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Gaviïnieki. “Kâpçc vairot sâpes? Lai vairojas prieks!” vçlçja Balvu Tautas teâtra aktieri (foto).

Jau astoto reizi
plîv meiteòu brunèi!

Pusnaktî no sestdienas uz svçtdienu, atklâjot klasiskâs dramaturìijas festivâlu
“Íirðu dârzs”, klâtesoðie secinâja, ka meiteòu brunèi jau astoto reizi Balvos plîv. Kâ
nu ne, ja starptautiskais festivâls pulcçja aktierus, reþisorus un teâtra mîïotâjus,
atgâdinot arî par komponista Raimonda Paula leìendâro dziesmu ar dzejnieka Mâra
Èaklâ vârdiem teâtra izrâdei “Lilioms”, kas kïuvusi par teâtra vides neoficiâlo himnu.

Astotais festivâls bija îpaðs arî ar to, ka ðogad apritçja 40 gadi, kopð Balvu teâtrim pieðíirts
Tautas teâtra nosaukums. “Èetri gadu desmiti aizvadîti ar smiekliem, aizkuliðu satraukumu,
aplausiem, draudzîbu un neaizmirstamiem skatuves mirkïiem,” secinâja jubilâri. Jâpiebilst, ka
Balvu Tautas teâtra aktieri saòçma daþnedaþâdus suminâjumus, tostarp no Latvijas Nacionâlâ
kultûras centra. Saòemot Atzinîbas rakstu, reþisore un aktrise Iveta Supe secinâja, ka pirms 40
gadiem, kad Balvu teâtris ieguva Tautas teâtra statusu, spçlçjusi bçrnu teâtra studijâ: “Vai 40
gadi ir daudz? Tas ir NOPIETNI! Teâtra cilvçkiem novçlu sirdsdegsmi, enerìiju un prieku par
to, ko dara, un lai ir skatîtâji, kuri priecâjas par to, ko aktieri dara uz skatuves.”

Reþisors un aktieris Valdis Lûriòð, tostarp izrâþu vçrtçðanas komisijas eksperts, taujâts par
iespaidiem, atzina, ka festivâls bija ïoti labi noorganizçts: “Sarunâs ïoti daudz pieminçjâm
reþisori Vairu Resni, kura ir festivâla iniciatore un MÂTE. Kaut kâda forða sirsnîba valdîja
visapkârt, kaut gan vienam otram tika pa kâdai kritiskâkai piezîmei – tas viss ir process. Var
tikai apbrînot amatieru aktieru paðatdevi un reþisoru enerìiju – viòus vâcot, savâcot un
iemîlot profesiju.” Lûgts atklât, vai eksperti bija bargi, reþisors smaidot sprieda, ka vârds
‘bargi’ neiederas: “Mans novçlçjums bûtu tâds – lai teâtris neaizmirst par skatîtâjiem un

Jau astoto reizi
plîv meiteòu brunèi!

skatîtâjiem ir vajadzîgs teâtris.” Viòam piekrita eksperte, Latvijas Kultûras akadçmijas asociçtâ
profesore Rita Lûriòa: “Man ðeit ïoti, ïoti patîk. Kâds ir secinâjums? Teâtris turpinâs un dzîvo
– par to liecina tas, ka ienâk jaunieði. Paldies Dievam, tas ir viskaistâkais!” Lûgta atklât recepti,
kâ piecgadniekam kïût par labi aktieri, R.Lûriòa smaidot noteica: “Audz liels un mâcies!”
“Palûdz, lai mammîte ar tçti tevi aizved uz teâtri,” piebilda V.Lûriòð.

Eksperte, dramaturìe, novadniece Biruta Zujâne, vçrtçjot festivâla gaitu, neslçpa emocijas:
“Tas patiesi ir emocionâli sirsnîgs festivâls. Mçs kâ eksperti spriedâm, ka lîmenis ir ïoti labs.
Galvenais, ka varçja redzçt spçlçtprieku. Salîdzinot ar iepriekðçjiem gadiem, teâtriem jauðama
izaugsme. Protams, mçs gribam, lai katrs teâtris no ekspertu sarunâm un ieteikumiem kaut ko
iegûtu, jo vienmçr var attîstîties, tostarp paskatîties uz sevi no malas. Jebkurâ gadîjumâ
lîmenis ir ïoti labs, izrâdes ir interesantas. Priecâjos par Bergenas latvieðu amatierteâtri, kas
atbrauca un parâdîja manu lugu “Sieviete vilcienâ ar tumði zilu rokassomiòu”.” Tincinâta,
kâda ir sajûtu, ka uz skatuves skatâmi viòas darbi un nedarbi, Biruta neslçpa, ka nereti prâto,
ka tos nemaz nav rakstîjusi: “Labâ nozîmç, jo tie ir sâkuði dzîvot savu dzîvi. Katram reþisoram
ir savs redzçjums, un es par to patiesi priecâjos. Zinu, ka Bergenas teâtris manu lugu vedîs uz
Austrâliju, lîdz ar to varu bût ïoti, ïoti gandarîta.”

Savukârt eksperts, stilists, novadnieks Gatis Timofejevs smçja, ka aktierus neþûrçja un bargi
nekritizçja: “Pçc 15 gadiem patîkami atgriezties Balvos un redzçt pilsçtas attîstîbu, turklât
secinât, cik brîniðíîgs ir kultûras nams. Forði! Kâ pietrûka aktieriem? Mums visiem katru dienu
ir jâmâcâs. Skaistums ir balansâ un mçrenîbâ, bet tai paðâ laikâ mçrenîbai jâbût ar
temperamentu. Tas nozîmç nespçlçt karikatûrâs, bet turçt tempa ritmu âtrâku, turklât
ieklausîties vienam otrâ, kas mums, cilvçkiem, pçdçjâ laikâ ir problemâtiski.”

Edgars Gabranovs

       *Turpinâjums 2.-3.lpp.
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Aicina mçroties spçkiem
10.jûlijâ plkst. 18.30 Viïakas pludmalç “Ziemeïmeitas” aicina ciemos

uz draudzîbas turnîru pludmales volejbolâ jaunas un drosmîgas
komandas, kuras bûtu gatavas mesties iekðâ savâs pirmajâs spçlçs, lai
izmçìinâtu spçkus, slîpçtu iemaòas un klâtienç mçrotos spçkiem.
Izaicinâjumu jau pieòçmuðas komandas “Kârsava”, “Marisa”, “Balvu
vilcenes” un “Latgales lûsenes”.
Atgâdinâs par statusa beigâm

1.jûlijâ spçkâ stâjâs izmaiòas, kâdâ kârtîbâ Veselîbas un darbspçju
ekspertîzes ârstu valsts komisija (Komisija) informç iedzîvotâjus par
invaliditâtes statusa beigu termiòa tuvoðanos. Turpmâk iedzîvotâji
saòems atgâdinâjumus par invaliditâtes statusa termiòa beigâm,
tâdçjâdi laikus varçs sagatavot un, ja nepiecieðams, iesniegt Komisijâ
dokumentus atkârtotai invaliditâtes ekspertîzei. Atgâdinâjumus

nosûtîs divas reizes: pirmreizçji – 90 dienas pirms invaliditâtes statusa
termiòa beigâm; atkârtoti – 45 dienas pirms invaliditâtes statusa
termiòa beigâm.
Piekrît ziedot orgânus pçc nâves

E-veselîbas sistçmas portâlâ www.eveseliba.gov.lv savu vçlmi par
vai pret orgânu, audu vai íermeòa ziedoðanu veikuði 52 989 iedzî-
votâji, kas ir par 30% vairâk nekâ gadu iepriekð. Lielâkâ daïa jeb
60% iedzîvotâju, kas veikuði atzîmi E-veselîbâ, pauduði pozitîvu
piekriðanu orgânu izmantoðanai pçc nâves. Lai izteiktu savu gribu,
ir nepiecieðams autentificçties E-veselîbas sistçmâ un izvçlçties sadaïu
“Personas dati” – “Orgânu un íermeòa izmantoðanas atïaujas”.
LDVC uzsver, ka veikto izvçli iedzîvotâjs var mainît jebkurâ laikâ.
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Latvijâ

Vârds þurnâlistam

Iesniegts mazâk sarakstu nekâ iepriekð. 5.jûlijâ
noslçdzâs sarakstu iesniegðana 15. Saeimas vçlçðanâm, kas
notiks pçc nepilniem trim mçneðiem. Ðî gada vçlçðanâm
iesniegti 14 kandidâtu saraksti, kas ir mazâk nekâ pirms
èetriem gadiem. Mazâks ðoreiz ir arî kopçjais kandidâtu
skaits. Salîdzinot ar iepriekðçjâm Saeimas vçlçðanâm,
iesniegto sarakstu skaits ðoreiz ir mazâks – uz 14. Saeimu
kandidçja 19 saraksti. Uz 11. un 12. Saeimu kandidçja 13
saraksti. Salîdzinâjumâ ar iepriekðçjâm vçlçðanâm, mazâks
ir ne tikai sarakstu, bet arî kandidâtu skaits – ðoreiz pieteikti
1434 kandidâti. Un tas nozîmç – vidçji 14,3 kandidâti uz
vienu deputâta vietu.

Norâda uz nepiecieðamîbu paplaðinât brîv-

pusdienas skolçniem. Lai dzimtu bçrni, viens no
svarîgâkajiem aspektiem ir pieejama un valsts apmaksâta
veselîbas aprûpe bçrniem. Arî izglîtîbas pieejamîba un
apmaksâtas brîvpusdienas. Ðâdus bûtiskâkos faktorus
demogrâfiskâs situâcijas uzlaboðanâ Demogrâfisko lietu
padomes sçdç nosauca eksperti un nevalstisko organizâciju
pârstâvji. Lîdzâs veselîbas aprûpei nozîmîga ir pieejama
izglîtîba, un ðeit izkristalizçjies aspekts arî par mazajâm
lauku skolâm un brîvpusdienâm. Par nepiecieðamîbu
palielinât to pieejamîbu vienisprâtis ir visas organizâcijas.
Demogrâfisko lietu padomç uzsvçrts, ka jâvirzâs uz to, lai
deviòu klaðu apmçrâ bçrniem ir garantçta viena silta
maltîte.

Aizturçto ârzemnieku izmitinâðanas centrs

sâks darbu gada beigâs. Augðdaugavas novada Ðçderes
pagasta Raudas ciemâ turpinâs aizturçto ârzemnieku
pagaidu izmitinâðanas centra izveide. Pagâjuðâ gada rudenî
vietvara piekrita nodot bijuðâs skolas çku Iekðlietu
ministrijai. Pirmie bûvdarbi sâkâs ðî gada martâ. Ðobrîd
daïçji ir labiekârtota pieguloðâ teritorija, kâ arî sagatavotas
iekðtelpas – nomainîti logi un durvis, atjaunotas
inþenierkomunikâcijas. Tiek cerçts, ka centrs varçtu sâkt
darbu lîdz gada beigâm.

Nepiecieðami 12 miljoni eiro. Lai Latvija arî turp-
mâkajos divos gados varçtu bût pilnvçrtîga Eiropas
Kosmosa aìentûras asociçtâ dalîbvalsts, no valsts budþeta
nepiecieðami 12 miljoni eiro. Kaut tçriòi izklausâs lieli,
Izglîtîbas un zinâtnes ministrija, kâ arî pçtniecîbas un
industrijas pârstâvji uzsver, ka atdeve no ðî ieguldîjuma ir
liela, tâpçc finansçjums dalîbai kosmosa aìentûrâ jâatrod.

/Ziòas no www.lsm.lv/

Saraksti oktobrî gaidâmajâm Saeimas vçlçðanâm
iesniegti, deputâtu kandidâtu vârdi zinâmi. Tagad, kâ
saka, kârtis ir vçlçtâju rokâs – ko ievçlçs, tâ arî dzîvos.
Izvçle, ðíiet, nebûs viegla, bet vçl jau ir krietni daudz
laika, lai padomâtu, izvçrtçtu aizvadîto gadu politiku,
iepazîtos ar programmâm, ieklausîtos debatçs un
diskusijâs... Ieskatoties deputâtu kandidâtu sarakstos
un programmâs, var teikt, ka tâ ir aizraujoða lasâmviela,
kas brîþiem atgâdina komçdiju, brîþiem – traìçdiju. Arî
sociâlajos tîklos kandidâti daiïrunîgi vçsta par sevi –
uzrunâ vçlçtâjus pie Aglonas bazilikas, publicç
fotogrâfijas ar mazbçrniem, atzîst, ka ik dienu lûdz
Dievu... Ðie scenâriji nav nekas jauns, tie atkârtojas ikreiz
pirms vçlçðanâm. Interesantâk bûtu redzçt un dzirdçt
citâdâku (varbût – arî godîgâku) pieeju, kâ uzrunât
potenciâlos vçlçtâjus. Piemçram, tie, kuri bijuði Saeimâ
aizvadîtajos gados, pastâstîtu, cik reizes no Saeimas
tribînes runâjuði vai kâ balsojuði par Latgalei sâpîgâm
un svarîgâm tçmâm, ko labu ar savu darbu panâkuði
tautai, kâ uzlabojuði veselîbas, izglîtîbas vai labklâjîbas
sfçru, kâ balsojuði pçc sirdsapziòas, nevis tâ, kâ ieteica
partijas vadîba, kâ taupîjuði budþeta lîdzekïus. Citâdi,
lasot vietnç “Facebook” Latvijas Sabiedriskâ medija
Latgales redakcijas informâciju par esoðo Saeimas
deputâtu (no Latgales) solîto un darîto, kâ arî pçdçjo
gadu izmaiòâm deklarâcijâs, kur, piemçram, minçts,
ka kâds saòem gan îres kompensâciju, gan transporta
izdevumu kompensâcijas, lai arî îpaðumâ ir dzîvoklis
Rîgâ, grûti noticçt pozitîvajâm iecerçm tautas labâ.
Varbût pienâcis laiks nevis klausîties saldajâs un
debesmannu soloðajâs runâs, bet prasît atbildîbu par
atraðanos amatâ?

Aija Socka

“Íirðu dârzs”

Superîgs noskaòojums. Dace Rudzîte no Lubânas, Daina

Markevica, Oksana Novikova, Roberts Jankoviès un Bruno

Podiòð no Cesvaines apgalvoja, ka Balvos noskaòojums

ir superîgs. Seðpadsmitgadîgais Roberts (foto – otrais no

labâs) jaunieðus aicina mîlçt teâtri: “Liela daïa vienaudþu

teâtri vçrtç kâ kaut ko vecmodîgu. Tâ nav!” Jautâts, kâ

jûtas, uzkâpjot uz skatuves, jaunais aktieris neslçpa, ka

patîk, iepriecinot cilvçkus, bût starmeðu gaismâs. Viòam

piekrita Bruno (foto – no labâs), secinot, ka festivâlâ, kurâ

ir tik daudz izrâþu, ir arî ko pamâcîties: “Tâ ir iespçja sevi

bagâtinât, noðpikojot daþnedaþâdus knifiòus priekð sevis.

Vai ðpikot ir labi? Protams! Latvieðu tauta teâtri mîl un

ciena, tâtad vienmçr bûs aktieri un publika. Vairâk spçlçjiet

un brauciet!” Interesanti, ka ar pârtraukumiem Bruno ar

teâtri uz ‘tu’ jau ir 45 gadus, turklât plinti viòð negrasâs

mest krûmos. “Ja mani parauj aiz aukliòas, tad viss aiziet,”

smçja cesvainietis.

Ko mçs esam izdarîjuði? Jelgavas studentu teâtra ïaudis

(foto) jokojot pieïâva, ka festivâlâ ir izdarîjuði kaut ko

nepareizi. Situâciju labojot, viòi Balvu Tautas teâtra

reþisorei Marutai Castrovai dâvâja baltu grâmatu,

uzsverot, ka tâ saucas “Íirðu dârza citâtu grâmata”: “Lai ir

prieks par to, ka mçs protam citçt klasiku.”

Kas palika Balvos? Ausekïa Limbaþu teâtra ïaudis

neslçpa, ka Balvos meklçja pulkvedi: “Izrâdâs, ka Balvi ir

pievâkuði mûsu pulkvedi. Ir palikusi tikai atraitne...”

Limbaþnieki skatîtâjus priecçja ar izrâdi “Pulkveþa neziòa

jeb Ârsti nezina nekâ”.

*Sâkums 1.lpp.

Iespçjams, atrada naudu. Naudaskalna teâtra aktieri pârsteidza ar vçrtîbu lâdi. “Vajag tikai rakt,” viòi zinâja teikt.

Eksperti. Rita

un Valdis Lûriòi

atklâja, ka

mûspusç

smeïas jaunas

idejas, kâ arî

priecâjas par

jaunu talantu

ienâkðanu

amatierteâtros.

Vai novadnieks bçrnîbâ darîja
blçòas? Stilists Gatis Timofejevs

neslçpa, ka dzimtajâ pilsçtâ

Balvos ciemojas reti: “Parasti to

cenðos apvienot ar kâdiem

svçtkiem, tostarp, lai satiktos ar

ìimeni.” Lûgts atklât bçrnîbas un

jaunîbas piedzîvojumus Balvos,

Gatis pastâstîja, ka saticis

vairâkas savas skolotâjas:

“Nedaudz kauna sajûtiòa

iezagâs par to, ka nebiju paklausîgâkais skolçns. Bet

esmu labojies. Balvu novada ïaudîm novçlu skatîties

pâri tam, ar ko asociçjas mûsu dzimtâ pilsçta. Vairâk

jâskatâs ðodienâ, turklât ar skatu nâkotnç. Respektîvi,

ðis festivâls ir pierâdîjums tam, ka pilsçta mainâs un

mainâmies mçs paði. Pats galvenais – mçs varam

mainît attieksmi pret to.”

Mûsçjâ. Dramaturìe Biruta Zujâne (foto – no labâs) lepojas,

ka dzimusi Balvu novadâ: “Esot ðeit, man ir ïoti liela atbildîba

labâ nozîmç. Protams, tevi vçrtç, uz tevi skatâs...”
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Pirms festivâla atklâðanas. Balvu Kultûras un atpûtas centra Teâtra studijas un Tilþas

amatierteâtra “Spogulis” aktieri, sçþot pie apaïâ galda, sadziedâjâs. Reþisore Inese

Daukste (foto – no kreisâs) lepojâs, ka piektdien nospçlçja izrâdi “Dzîres Cîruïos”: “Esam

saòçmuði ekspertu vçrtçjumu, paskatîjuðies citu sniegumu... Laika apstâkïi, kad vienubrîd

lija lietus, kas mijâs ar saulîti, salîdzinâmi ar izrâdi. Vienreiz to izdodas nospçlçt, citreiz

kaut kas aiziet greizi. Teâtra ïaudîm vçlu nepazaudçt teâtra garu, bût kopâ un nepalikt

pie tâ, ka skatâmies tikai savçjos. Patîkami pârsteidza Ausekïa Limbaþu teâtris. Kas

uzrunâja? Aktierspçle, arî materiâla pasniegðanas veids. Bet arî mçs esam labâ lîmenî!”

Ar matemâtiku ir, kâ ir. “25 gadus spçlçju, un mûsu vidçjais vecums ir 25 gadi,” pavçstîja

Rîgas Tehniskâs universitâtes studentu teâtra “Spçle” vadîtâja un reþisore Raimonda

Vazdika (foto – no labâs). Viòa atklâja aktieru moto: “Esam jauni, esam brîvi – mîlam dzîvi!”

Bez garâm runâm. Rîgas Tehniskâs universitâtes teâtra “Kamertonis” aktieri lakoniski

sauca: “Lai dzîvo “Íirðu dârzs!”” Jâpiebilst, ka viòi balvenieðiem un pilsçtas viesiem

dâvâja izrâdi “Zilais putns”, bet reþisorei Marutai Castrovai – taustâmu zilo putnu, kuru

var iekârt Ziemassvçtku eglîtç, arî íirsî. “Lai tas lido pie jums,” viòi vçlçja.

Vai novçl degt elles ugunîs? Teâtra studija “Haritas” aktieri vçlçja, lai kolçìiem nenodziest

mûþîgâ radoðâ liesma, piebilstot: “Svarîgi vienmçr sev pievçrst uzmanîbu.”Dalâs mîlestîbâ. “Íirði mums, íirði jums, – íeriet!” vçlçja aktieri no Cesvaines.

Ko kaimiòi piedâvâja balvenietim? Stâmerienas amatierteâtris “Spçle”: “Vçlamies

novçlçt jums to, ko mçs vienmçr darâm pirms izrâdçm: ne pûkas, ne spalvas – pie velna.”

Izrâdâs, kaimiòi centâs izprecinât Balvu Tautas teâtra aktieri Kristiânu Boktu. “Mçs varam

piedâvât ne tikai sievu, bet vçl daudz ko citu,” viòi jokoja.
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No ierastâs vides uz lielâku pansionâtu

Skumjas acis, kurâs kâdam ik pa laikam sariesuðâs
asaras, neziòa, nodurti skatieni un smagas nopûtas, –
tâ îsumâ varçtu raksturot noskaòu, kâda pagâjuðo treð-
dien valdîja Viïakas sociâlâs aprûpes centrâ. Balvu no-
vadâ turpinâs sociâlâs aprûpes sistçmas reorganizâ-
cija, kuras rezultâtâ pieòemts lçmums slçgt vietçjo ap-
rûpes centru un tâ iemîtniekus pârcelt uz pansionâtu
“Balvi”. Novada domes deputâti uzsver, ka pârmaiòu
mçríis ir nodroðinât kvalitatîvâkus pakalpojumus un
ilgtspçjîgu sociâlâs aprûpes sistçmu, taèu paðiem
iemîtniekiem ðis lçmums raisa satraukumu.

Publiskajâ telpâ izskançjuði un joprojâm izskan daþâdi iestâ-
des slçgðanas iemesli un notiek asas diskusijas, kas rada pa-
pildus emocionâlo spriedzi. Tâdçï, lai nebûtu lieku baumu,
nepatiesu apsûdzîbu vai kâda vaininieka meklçðanas, kâ arî,
lai ieskicçtu iestâdes reorganizâcijas procesu un mazinâtu
satraukumu, tika organizçta tikðanâs ar novada domes vadî-
bu, sociâlâs jomas speciâlistiem un pansionâta “Balvi” direk-
tori.

Mçríis – efektîvâk izmantot resursus
Viïakas sociâlâs aprûpes centra vadîtâja LÎNA BAROVSKA

klâtesoðajiem vçlreiz atgâdinâja, ka Balvu novada dome
pieòçmusi lçmumu reorganizçt iestâdi, izbeidzot sociâlâs
aprûpes pakalpojuma sniegðanu Viïakâ. Ðis lçmums pieòemts,
îstenojot novada ilgstoðas sociâlâs aprûpes un sociâlâs
rehabilitâcijas iestâþu attîstîbas stratçìiju, kâ arî izvçrtçjot visas
novada sociâlâs aprûpes sistçmas attîstîbas iespçjas. Tâ mçríis
ir nodroðinât efektîvâku paðvaldîbas resursu izmantoðanu un
vçl augstâku sociâlo pakalpojumu kvalitâti nâkotnç. “Gribu
uzsvçrt, ka, manuprât, tas ir organizatorisks un stratçìisks
lçmums, nevis vçrtçjums par ðîs iestâdes darbinieku vai manu
kâ vadîtâjas profesionalitâti vai paveikto darbu. Ðis lçmums
arî nav pieòemts tâdçï, ka mûsu telpu lietoðanas veids neatbilst
bûvju klasifikâciju noteiktajâm prasîbâm, jo to var mainît,
un mçs neesam vienîgie novadâ, kam lietoðanas veids nav
atbilstoðs. Bet situâcija ir tâda, ka çka, kas pirms 130 gadiem
sâkumâ kalpojusi kâ patversme mûkiem un bçgïiem ar 15
gultasvietâm, bet vçlâk kâ slimnîca ar 100 gultasvietâm, sevi
nolietojusi, un to apzinâs visi. Savukârt kâ ilgstoðas sociâlâs
aprûpes un sociâlâs rehabilitâcijas iestâde tâ ar 40 vietâm
pastâv kopð 2009.gada un 17.jûlijâ atzîmçs 17 gadu jubileju!”
norâdîja iestâdes vadîtâja.

Paveikts ïoti daudz
Sociâlajos tîklos izskançjuði pârmetumi, ka iepriekðçjâ

vadîba neko nav darîjusi un Lînu Barovsku kâ iestâdes vadîtâju
tas ïoti aizskar, jo tas nozîmç, ka arî viòa neko nav paveikusi.
Taèu tâ nav. “Darbinieki neïaus samelot, ka 17 gadu laikâ
notikuði vairâki uzlabojumi – renovçts virtuves bloks, izre-
montçtas istabiòas, gaiteòi, izremontçta un iekârtota çdam-
zâle, nomainîta elektroinstalâcija, ûdensvads, siltinâts un
nomainîts lodþijas jumts, ierîkotas attîrîðanas iekârtas, duða
un tualete darbiniekiem, pârveidota veïas mazgâtava, ierîkots
un uzturçts milzîgs augïkoku un ogulâju dârzs, nobruìçti
celiòi. Un tie ir tikai lielâkie darbi. Jumtu, logu nomaiòa un
katlu mâjas izbûve notika 2007.gadâ. Manuprât, teikt, ka
nekas nav darîts, ir ïoti nekorekti, jo pieejamo finanðu lîdzekïu
ietvaros tika darîts daudz. Ðobrîd nepiecieðami ieguldîjumi,
lai iestâdi uzturçtu un sakârtotu atbilstoði pieaugoðâm prasî-
bâm, bet finanðu lîdzekïu nav,” situâcijas nopietnîbu rakstu-
roja iestâdes vadîtâja.

Optimizâcija skar visas jomas
“Mçs gribam, lai jûs visi dzîvotu labâk – istabiòâ pa vienam

vai diviem, nevis èetriem. Lîdz ar to tapis ðis lçmums,” atzina
arî novada domes priekðsçdçtâja vietniece sociâlâs, kultûras
un sporta attîstîbas jautâjumos AIJA MEÞALE. Viòa pastâstîja,
ka deputâti un izveidotâ darba grupa skatîjusi sociâlo jomu
visâ novadâ, un tâ rezultâtâ ðobrîd notiek jaunas struktûras
veidoðana, kas darbosies ilgtermiòâ. “Nav problçmu ne ar
direktores darbîbu, ne darbinieku darba kvalitâti, vienkârði
pamazâm optimizçjam ne vien sociâlo jomu, bet arî izglîtîbu,
sportu un kultûru. Galvenais mçríis ir nodroðinât labu pakal-
pojumu, jo, teikðu atklâti, mums vairs nav iespçju ðajâ çkâ
ieguldîties. Lai nodroðinâtu kvalitâti, ikvienu no jums gribam
redzçt Balvu pansionâtâ, savukârt Viïakas çku mçs varçtu

Viïakas aprûpes centra iemîtniekus gatavojas
pârcelt uz Balviem
Sanita Karavoièika

nodot atsavinâðanai,” atzina priekðsçdçtâja vietniece. Tai pat
laikâ viòa norâdîja, ka sociâlâs aprûpes centri Ðíilbçnos un
Rugâjos turpinâs darbu, kaut gan arî tajos vajadzîgi ieguldî-
jumi. Novada domes priekðsçdçtâja vietniece apliecinâja, ka
lçmums nav viegls arî paðvaldîbai, taèu aicinâja uz sapratni,
jo ðobrîd prioritâte ir pçc iespçjas augstâka pakalpojuma kva-
litâtes nodroðinâðana. “Ticiet man, Balvu pansionâts ir ïoti
pilnveidots. Ðobrîd gaidâm Labklâjîbas ministrijas projektus
saistîbâ ar ventilâcijas sistçmu sakârtoðanu, telpu renovâciju
un siltinâðanu. Bet, runâsim atklâti, mçs nevaram uzturçt tik
daudz çku. Turklât pârcelðanâs uz Balviem bûtu notikusi jeb-
kurâ gadîjumâ – tikai sâkumâ tas bija paredzçts 2027.gada
aprîlî. Mçs to darâm tagad, lai jau ðî budþeta ietvarâ darbi-
niekiem varam izmaksât kompensâcijas un sakârtot telpas.
Diemþçl paðvaldîbai nav lîdzekïu. Ja tie bûtu, sakârtotu arî ðo
çku Viïakâ. Te çdiens visu laiku jânçsâ no mâjas uz mâju,
cilvçki jânes no 2.stâva, jo nav lifta. Ja optimizçsim ðo jomu,
varçsim darbiniekiem pie atalgojuma pielikt 50-100 eiro, jo
ðobrîd viòi strâdâ par nelielu atalgojumu,” norâdîja A.Meþale.

Vaþâs sakaltu, nevienu nevedîs
Tas, kas ir nezinâms, gandrîz vienmçr ir nepatîkams, taèu

arî Balvu pansionâtâ notiek dzîve, – apliecinâja pansionâta
“Balvi” direktore JANA KOMANE, kura centâs kliedçt aprûpes
iestâdes iemîtnieku baþas, iepazîstinot ar savas iestâdes ikdienu.
Ðobrîd pansionâtâ “Balvi” mitinâs 190 klienti, no kuriem
smagi kopjami ir 140. Lielâkâ daïa cilvçku nâkusi gan no
Viïakas puses, gan citiem Balvu novada pagastiem, savukârt
52 ir no pârçjâs Latvijas (deviòi – no Rîgas). J.Komane atzina,
ka pieredze ar klientiem ir daþâda, bet tai pat laikâ viòa
norâdîja, ka 100% visiem droði vien labi nebûs nekad, jo kat-
ram ir savs raksturs un untums. “Ja jûs nâkat pie mums, tâ
tomçr ir jûsu brîva izvçle, neviens vaþâs sakalts netiks atvests.
Ðis lçmums jâpieòem jums un jûsu radiem. Jâ, iespçjams, ka
pansionâtâ “Balvi” dzîve ir savâdâka nekâ ðeit, Viïakâ. Bet,
ticiet man, arî mçs esam uztraukuðies, jo tas ir izaicinâjums.
Taèu cenðamies darît visu, lai ðis process notiek pçc iespçjas
saudzîgâk,” uzsvçra J.Komane.

Piedâvâjums – daudzpusîgs
Pansionâta “Balvi” direktore pastâstîja, ka viòas vadîtajâ

iestâdç klientiem tiek piedâvâtas daþâdas nodarbîbas, notiek
svçtku pasâkumi, iespçja iesaistîties radoðâs aktivitâtçs un
saòemt pakalpojumus. Pieejamas arî plaðâkas telpas, labiekâr-
tota apkârtne pastaigâm, plaða bibliotçka, profesionâla aprûpe
visu diennakti, katru dienu stundu pansionâtâ çdnîcas telpâs
darbojas arî veikals. “Ja runâjam par garîgo dzîvi, tad arî
varu nomierinât. Jums Viïakâ tieðâm skaista baznîca un

brîniðíîgs priesteris Guntars Skutels, kuru mçs droði vien
nevarçsim aizvietot, bet arî mums ir tikpat brîniðíîgs priesteris,
kurð divreiz mçnesî brauc uz pansionâtu. Pansionâtâ notiek
dievkalpojumi, ir vieta, kur lûgties. Turklât pie iemîtniekiem
brauc ne vien katoïu, bet arî luterâòu un pareizticîgo mâcîtâji,”
pastâstîja iestâdes vadîtâja. Viòa iedroðinâja, ka tiem, kuriem
bûs vçlme pastrâdât, tiks dota iespçja kopt puíes un darbo-
ties. Blakus meþs – ir iespçja lasît ogas un sçnes. “Daudz kas
atkarîgs arî no paðiem. Kâdreiz baba mani mâcîja – ja pati
laba bûðu, arî cilvçki apkârt bûs labi. Katram jâsâk ar sevi. Ja
savâ laikâ rajons nebûtu sadalîjies èetros novados, ðîs sarunas
vispâr nebûtu, jo tad bija tikai pansionâts “Balvi”. Diemþçl
tagad atkal atgrieþamies atpakaï, tâdçï pârmaiòas ir jâpie-
òem,” teica direktore.

Bûs jâmaksâ mazliet vairâk
Kâ vienu no pansionâta bonusiem J.Komane minçja medi-

cîniskâs palîdzîbas nodroðinâðanu 24 stundas diennaktî, kas
mazâkos aprûpes centros nav pieejams. Viòa pastâstîja, ka,
cilvçkam pârnâkot uz pansionâtu “Balvi”, pârsvarâ klientus
cenðas pârreìistrçt pie Balvu ìimenes ârstiem, jo pçc katras
zîmes un izziòas lielâ attâluma dçï izbraukât ir sareþìîti.
“Protams, mûsdienâs daudz kas notiek elektroniski, bet mçs
tâpat savus klientus vedam pie dakteriem, pie kuriem ìimenes
ârsts norîko. Notiek sadarbîba ar slimnîcu, mums ir arî
medicînas personâls, taèu jâatceras, ka pansionâts tomçr nav
slimnîca. Mûsu medicînas personâls izpilda ìimenes ârsta vai
speciâlistu nozîmçtâs rekomendâcijas. Pilnu slodzi strâdâ arî
viens ârsta palîgs. Mçs visi it kâ sniedzam sociâlo pakalpo-
jumu, bet realitâtç diemþçl visvairâk atbildam par veselîbu, jo
pârsvarâ klientus pansionâtâ ievieto veselîbas stâvokïa dçï,”
atklâja direktore.

Tikðanâs laikâ izskançja vairâki praktiski jautâjumi. Iemît-
niekus interesçja, vai bûs iespçjams òemt lîdzi sev svarîgâs
mantas, kâ notiks pârcelðanâs, vai radinieki varçs tikpat bieþi
apciemot un vai jaunajâ vietâ izdosies saglabât lîdzðinçjo
ikdienas ritmu. Viïakas aprûpes centra iemîtnieki uzzinâja,
ka par dzîvesvietu pansionâtâ “Balvi” viòiem bûs jâmaksâ
nedaudz vairâk kâ lîdz ðim, jo Balvu pansionâtâ sava novada
cilvçkiem maksa ir 26 eiro dienâ, cita novada cilvçkiem –
28,10 eiro. Aprûpes centra iemîtnieki Viïakâ par pakalpojumu
lîdz ðim maksâja 25 eiro dienâ. Tagad mçnesî par 30 eiro bûs
jâmaksâ vairâk. Tiek domâts arî par autobusu marðrutiem,
lai darbinieki un piederîgie varçtu tikt ciemos ar sabiedrisko
transportu. Uz visiem jautâjumiem paðvaldîbas speciâlisti un
pansionâta vadîba sniedza skaidrojumus, uzsverot, ka
pârcelðanâs tiks organizçta pakâpeniski un katram iemîtnie-
kam nodroðinâs nepiecieðamo atbalstu.

Priekðâ jauns dzîves posms. Pçdçjâs nedçïas mazajâ aprûpes centrâ Viïakâ aizrit klusâk nekâ parasti. Istabâs tiek
kârtotas mantas, gaiteòos skan sarunas par gaidâmajâm pârmaiòâm, bet sejâs lasâms satraukums. Centrs tiek slçgts,
un tâ iemîtniekus drîzumâ pârvietos uz lielâku aprûpes iestâdi. Daudziem ðî vieta gadu gaitâ kïuvusi par mâjâm – te
izveidojuðâs ierastas attiecîbas ar personâlu un kaimiòiem, katrs stûrîtis ir pazîstams. Tâpçc doma par doðanos uz
nepazîstamu vidi rada skumjas un neziòu. Iemîtnieki atzîst, ka visvairâk baidâs no tâ, vai spçs iejusties jaunajâ vietâ,
atrast draugus un pierast pie citas ikdienas kârtîbas. Aizveroties vienâm durvîm, priekðâ ir jauns dzîves posms, kuru
ikviens cer sagaidît ar iespçjami lielâku droðîbas sajûtu un atbalstu.

* Turpinâjums 5.lpp.
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No ierastâs vides uz lielâku pansionâtu

Viïakas aprûpes centra iemîtniekus gatavojas
pârcelt uz Balviem

“Visgrûtâkais, ja cilvçks nostâjas pozâ un pasaka – nç,
negribu. Protams, katra pârmaiòa ir stress. Ne velti ir teiciens,
ka vecu koku pârstâdît grûti. Es ïoti labi saprotu, ka jûs
negribat pârcelties, bet varbût centîsimies tomçr dzîvot
draudzîgi. Pienâk tâ stunda, kad jâpieòem lçmums, un es
varbût vairâk baidos, nekâ jûs visi kopâ, jo arî mums tas ir
pârmaiòu laiks. Bet, protams, ja jûs vai jûsu apgâdnieki
pateiksiet kategorisku ‘nç’, tad jâpieòem kâds cits lçmums,”
sarunas noslçgumâ atgâdinâja pansionâta direktore.

Pamest dzimto vietu ir trieciens
Daudzi aprûpes centra klienti Viïakâ dzîvojuði vairâkus ga-

dus. Viòiem ierasta kïuvusi gan vide, gan personâls, gan
ikdienas ritms, tâdçï doma par pârcelðanos uz citu vietu rada
neziòu un baþas par to, kâ izdosies iejusties jaunajos apstâkïos.
Tikpat liela neziòa ir arî viòu piederîgajiem. “Cik saprotam,
virtuve un lifta neesamîba ir divi galvenie iemesli, kâdçï no
Viïakas jâpârceïas uz pansionâtu “Balvi”. Teicât, ka visu iz-
vçrtçjât. Skolu aiztaisîjât, bçrnudârzu arî, jo bçrnu nav, bet te
tik daudz iemîtnieku. Iedomâjieties, kâ cilvçkiem ir pamest
savu dzimto vietu, kur dzîvojuði kopð bçrnîbas?! Un tagad
pârcelties. Tas ir trieciens. Cik zinâms, Viïakas aprûpes centrâ
bija pârbaude, un viss it kâ atbilst, lai strâdâtu. Tad kâdçï
jâpârceïas? 17 gadus taèu kaut kâ tika galâ bez lifta un
virtuves,” jautâja piederîgie. Balvu Sociâlâs pârvaldes vadîtâja
LÎGA ÐUSTOVA skaidroja, ka prasîbas un normatîvi mainâs
katru gadu, un to kïûst arvien vairâk. Parâdâs arvien jauni
nosacîjumi, kam un kâ jâbût – gan kvadrâtmetriem uz vienu
iedzîvotâju istabiòâ, gan prasîbas çdinâðanas un darbinieku
atpûtas telpâm. “Katru gadu no valsts puses prasîbu kïûst
arvien vairâk – par vides pieejamîbu, iekïûðanu telpâs, izkïû-
ðanu no tâm, tikðanu uz augðu, leju un âru. Viïakas aprûpes
centrâ lifta nav, ir problçmas ar apkures katla telpu un artç-
zisko aku. Tajâ paðâ laikâ Balvu pansionâta çka nav piepil-
dîta,” viòa skaidroja.

Desmit iemîtnieki pârcelsies jau jûlijâ
 Lai gan satraukumu pilnîbâ kliedçt nav iespçjams, tikðanâs

palîdzçja labâk izprast gaidâmâs pârmaiòas. Daïa iemîtnieku,
piebilstot: “Dzîvosim, redzçsim. Ja bûs ðvaki, muksim,” atzina,
ka joprojâm ir skumji pamest ierasto vidi un cilvçkus, ar kuriem
kopâ pavadîti vairâki gadi. Vienlaikus izskançja cerîba, ka arî
Balvos izdosies iejusties un atrast jaunas draudzîbas. Viïakas
aprûpes centra vadîtâja Lîna Barovska pastâstîja, ka reorgani-
zâcijas plâns paredz pakâpenisku, maksimâli saudzîgu klientu
pârvietoðanu uz pansionâtu “Balvi”. Lai vieglâk iedzîvoties,
ðobrîd katram ir iespçja izteikt vçlmi un izvçlçties biedru, ar
kuru gribçtu divatâ dzîvot kopâ istabiòâs. Lai nav tâ, ka
iemîtnieki salikti kopâ ar sveðiem cilvçkiem. “Pçc sapulces
aptaujâjâm savus klientus un noskaidrojâm, ka desmit no
viòiem gatavi doties uz jaunajâm mâjâm jau jûlijâ. Pârvieto-
ðanu plânojam iesâkt pçc iestâdes dzimðanas dienas nosvinç-
ðanas 17.jûlijâ, savukârt aprûpes centra reorganizâcija jâpa-
beidz lîdz 1.oktobrim,” informçja iestâdes vadîtâja Lîna Ba-
rovska.

Paldies no sirds! Pârmaiòas vienmçr rada satraukumu un
daudz jautâjumu, turklât ðis process nav viegls ne
vadîtâjam, ne darbiniekiem, ne klientiem, ne tuviniekiem.
Taèu katras pârmaiòas nes arî labas lietas, tikai jâprot tâs
saskatît. Izmantojot iespçju, Lîna Barovska no sirds teica
paldies ikvienam darbiniekam par profesionalitâti, atbildîbu
un cilvçcîbu: “Mçs neesam un nebûsim ideâli – mçs esam
cilvçki, kuri savu darbu vienmçr darîjuði no sirds un ar
cieòu pret lîdzcilvçku. Dziïa pateicîba senioriem un
piederîgajiem, ka bijât ar mums un uzticçjâties. Paldies
kolektîvam, ka atbalstîjât mani un nodroðinâjât
nepârtrauktu pakalpojuma sniegðanu. Desmit gadu laikâ,
kopð vadu iestâdi, ne reizi neesmu saòçmusi atteikumu, ka
neiziesiet darbâ un nepaòemsiet lieku maiòu aizvietojot.
Lai katra diena atgâdina, ka jûsu darbs maina dzîves –
reizçm klusi, reizçm redzami, bet vienmçr bûtiski. Lai
gandarîjums par paveikto un iedvesma turpinât!”

Viïakâ viss apmieri-
nâja. Viens no ilgga-
dçjiem Viïakas aprû-
pes centra iemîtnie-
kiem ir Leonîds no Þî-
guriem, kurð ðajâ
mâjâ jau mitinâs
kopð 2013.gada. Se-
niors apliecinâja, ka
lîdz ðim dzîvoðana
bija laba un viss ap-
mierinâja. “Mâja, ku-
râ kâdreiz dzîvoju,
sen jau tukða. Meita
ir, bet dzîvo Rîgâ – vi-
òai sava dzîve. Godî-
gi sakot, pret pârcel-
ðanos neesmu pârâk
skeptisks, jo jâdzîvo,
kâ ir. Nav jau kur doties. Galvenais, lai istabiòâ bûtu viens
– es nevienam netraucçju, un man neviens netraucç. Kad
uz ðejieni atnâcu, istabiòâ bijâm èetratâ – nedod Dievs
tâdu piedzîvot. Turklât katrs ar savu raksturu. Grûti bija.”

Nâksies vien pierast. Pansionâta iemît-
niece Terçzija (foto – no labâs), kura
Viïakâ dzîvo jau treðo gadu, neslçpa,
ka ziòa par pârcelðanos bija ïoti liels
ðoks. Valdot asaras, kundze atklâja, ka
viòai nav nekâ svarîgâka par kapiem,
kuros dus piederîgie, un baznîcu. “Baz-
nîciòa pâri ceïam, prâvests tik jauks –
visu laiku nâca pie mums. Esam ðeit jau
pieraduði. Pat iedomâties nevaru, ka
bûs jâbrauc uz kaut kâdu meþu Balvos.
Kâ tikðu uz kapiòiem pie savçjiem? 17
gadus viss bija labi, varçja dzîvot un
strâdât, un pçkðòi nekas neatbilst. Par
mums, cilvçkiem, te vismazâk kâds pa-
domâja, kâ bûs. Nâksies vien pierast
pie jaunâs vietas,” viòa teica. Savukârt
Ausmas kundze (foto – no kreisâs) apliecinâja, ka pierast ir viens, bet ko darît neredzîgam cilvçkam? “Kas mani
vadâs? Tâ ir traìçdija. Viïakas pansionâtâ dzîvoju jau deviòus gadus – visu zinu, visu saprotu. Tagad viss jâmâcâs no
jauna, un tam vajadzçs vismaz gadu. Man svarîgi zinât marðrutu no punkta A uz punktu B, bet, ja sâkðu satraukties,
neko vairs neatradîðu. Trakâkais bûs pierast pie lielâs çkas un daudzajiem gaiteòiem, iemâcîties telpas. Taèu gan jau
bûs labi – esmu optimiste, ir jâpielâgojas, neko nevar darît,” teica aprûpes centra iemîtniece.

Kur mçs bez savâm mîïajâm aprûpçtâjâm? Aprûpes
centra iemîtniece Irçna satraucâs, vai istabiòas jaunajâ
pansionâtâ bûs tîras, kârtîgas, un kâds bûs ðîs iestâdes
aprûpçtâju turpmâkais liktenis. “Viòas tik ïoti labas un mîïas
sieviòas, nekur tâdas neatrast. Katru reizi pienâk un
pajautâ, ko gribam, ko vajadzçtu. Bet, ja viòâm nebûs
darba, ko tad?” satraukta jautâja kundze. Aprûpes centra
iemîtniece saòçma atbildi, ka visâm lîdzðinçjâm
aprûpçtâjâm piedâvâts darbs pansionâtâ “Balvi”. Vai ðis
piedâvâjums tiks pieòemts, râdîs laiks.

* Sâkums 4.lpp.

• Pieòemot lçmumu par Viïakas aprûpes centra reorganizâciju, tika òemts vçrâ arî 2020.gadâ sagatavotais çkas
tehniskâs apsekoðanas atzinums. Tajâ konstatçts, ka pamatçkas plânojums un iekârtojums neatbilst mûsdienu
labiekârtojuma prasîbâm. Tostarp norâdîts uz ðauriem koridoriem, bîstamu kâpòu slîpumu, kas ir bîstams pârvietojoties
vecâka gadagâjuma iemîtniekiem (pakâpienu platums neatbilst mûsdienu bûvnormatîviem), ventilâcijas trûkumu istabâs,
nepietiekamu sanitâro mezglu pieejamîbu cilvçkiem ar funkcionâliem traucçjumiem, kâ arî neatbilstîbu bûvnormatîva
“Publiskâs bûves” prasîbâm.

• Reorganizâcijas procesu plânots pabeigt par seðiem mçneðiem agrâk nekâ sâkotnçji tika paredzçts – lîdz
2026.gada 30.septembrim (sâkotnçji – lîdz 2027.gada 21.aprîlim). Ir skaidrs, ka nepiecieðamie ieguldîjumi çkas
atjaunoðanâ bûtu nesamçrîgi lieli attiecîbâ pret sagaidâmo ieguvumu. Tâdçï ilgstoða pârejas procesa uzturçðana
radîtu papildu izmaksas paðvaldîbas budþetam, vienlaikus bûtiski neuzlabojot pakalpojuma kvalitâti. Termiòa saîsinâðana
nemaina galveno prioritâti – nodroðinât pakalpojuma saòçmçjiem nepârtrauktu aprûpi un atbalstu.

• Viïakas sociâlâs aprûpes centrâ nodarbinâtajiem darbiniekiem ir piedâvâtas darba iespçjas Balvu novada
pansionâtâ “Balvi” vai citâs novada sociâlâs aprûpes iestâdçs – Rugâju sociâlâs aprûpes centrâ “Rugâji”, Viïakas
sociâlâs aprûpes centra Ðíilbçnu sociâlâs aprûpes mâjâ. Daïa darbinieku jau ðobrîd strâdâ Ðíilbçnu sociâlâs aprûpes
mâjâ.

Fakti

♦ Nu par ko mûs tâ nîdç ârâ? Viòi ir piedâvâjuði Viïakas

aprûpes centra darbiniekiem darbu Balvos... Vai ir padomâjuði,

cik cilvçkiem ir rentabli braukt uz darbavietu Balvos? Un vai

tie, kuriem tuvinieki bija Viïakâ, varçs tikpat bieþi savus vecîðus

apciemot arî Balvos? Ko likvidçs nâkamo?

♦ Balvu novada paðvaldîbai ir tikai viens mçríis – visu

slçgt, lai aizlâpîtu finanðu caurumus, nevis attîstît un rûpçties

par cilvçku labklâjîbu. Trûkst vârdu... Izsaimniekotâji...

♦ Viss ir pareizi. Uzturçt aprûpes centrus katrâ pagastâ

ir bezsaimnieciski Tos vispâr nevajadzçja atvçrt. Domâjoðs

saimnieks to nekad nedarîtu.

♦ Sabiedrîbai ir tiesîbas sagaidît ne tikai lçmumus, bet

arî skaidru pamatojumu, atklâtu sarunu un redzçjumu par to,

kâ sociâlâ aprûpe novadâ izskatîsies pçc pieciem vai desmit

gadiem.

♦ Vai kâds domâ, kâ jûtas paði iemîtnieki? Veci cilvçki

joprojâm grib justies kâ mâjâs, un katram vajadzîga uzmanîba

un aprûpe. Lielâ kopmîtnç tas nav perfekti iespçjams.

/Iedzîvotâju komentâri sociâlajâ tîklâ “Facebook”/

Tautas balss
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Intervija

Zirgs vçsturiski latvietim ir bijis spçka simbols, kolçìis un uzticams draugs. 8
publikâciju “Òem, bâliòi, sirmu zirgu” saturs nebûs stâsts tikai par zirgiem. Tâ ir
ilgoðanâs pçc zirgu miera, prasmes, eksistences, tostarp gandrîz ar reliìiskâm jûtâm,
kas latgalieðiem ir îpaði svarîgas. Ne vienmçr vajag vienkârðo sareþìît, lai vietçjâ

Vai lielâks ir varenâks?

Poniju saòçma kâ dâvanu jubilejâ

kopienâ, vçstot par sen zinâmâm, bet, iespçjams, piemirstâm tçmâm, stiprinâtu
valstisko apziòu, latvisko un latgalisko kultûrtelpu. Lûkosim, kâ vçstures lîkloèos
esam turçjuði godâ savas tradîcijas, apliecinot, ka arî mûsdienâs tâs nav zemç
metamas, apliecinot, ka zirgi, poniji, zirgspçki, pat ðaha zirdziòi joprojâm pârsteidz...

Nereti neaizdomâjamies, ka atðíirîba starp ponijiem
un zirgiem nav tikai augumâ. Kâ un vai atðíiras to raksturi,
ar ko rçíinâs zirgaudzçtâjiem un kas jâòem vçrâ
ikvienam, vçloties sçsties zirgam vai ponijam mugurâ,
jautâjâm IEVAI KOÐKINAI no saimniecîbas “Meþaines”
Rugâju pagastâ.

Cik Jûsu saimniecîbâ ir zirgu un cik – poniju?
– Visu laiku turçjâm genofonda çrzeli, bet viòð jau devies

mûþîbâ. Tagad mums ir viòa bçrni: Latvijas siltasiòu zirgs Sezâns,
viòa meita – lielâ, skaistâ Saiga – un viòa dçls Pûpols. Ir arî
iepirktais konkûra zirgs Kalvadoss, kâ arî Sagapo pusbrâïa
Sidraba dçls Saipo. Nesen iegâdâjâmies rikðotâju, kuram ðobrîd
stallî tiek veikta nagu apkope. Mums ir arî èetri poniji – Naira
un viòas bçrni Ramona, mana mazdçla ponijs Naiso, kâ arî vçl
viens ponijs, kas piederçja draudzenei, bet viòa netika galâ tâ
trakulîgâ rakstura dçï.

Kad Jums radâs interese par zirgiem un ponijiem?
– Zirgi man patikuði kopð bçrnîbas. Mammai, kura nestrâdâja

kolhozâ, mâjâs nebija zirgu. Bet tiem, kuri strâdâja, tie bija
pieðíirti. Bçrnîbâ, pa gabalu ieraugot zirgu, nevarçju ne acu
atraut. Vienmçr gribçju paglaudît. Kad mamma aizòçmâs zirgu
zemes apstrâdâðanai, piemçram, vagoðanai, jau septiòu gadu
vecumâ pati gâju aiz zirga un râpos tam mugurâ. Kritu un
kâpu atpakaï. Tâ man ir tâda neârstçjama diagnoze, kâ mçs,
zirdzinieki, sakâm. Zirgs mums vajadzîgs dvçselei. Visu dzîvi
daru darbu, kas man patîk. Protams, ir grûti, jo zirgi jâmâca,
jâiebrauc, jâsocializç utt.

Kad iegâdâjâties savu pirmo zirgu?
– Tiklîdz beidzâs kolhozu laiki, par pajâm no kolhoza

iegâdâjos vienu íçvi. Viòai piedzima kumeliòð, un tad
pamazâm saradâs arî pârçjie.

Kad zirgiem pievienojâs pirmais ponijs?
– To meitas man uzdâvinâja 50 gadu jubilejâ. Rîkojâm svi-

nîbas viesu namâ “Rûíîði”. Pusnaktî meitas aicinâja iziet ârâ,
paskatîties raíeðu ðauðanu. Kad iznâcu, iedegâs gaisma un
ieraudzîju visas trîs meitas, kas turçja ar lielu, sarkanu puðíi
apsietu mazo poniju Nairu. Ar ðo 50 gadu jubilejas dâvanu
viss arî sâkâs.

Ar ko ir vieglâk saprasties – ar poniju vai zirgu?
– Poniji raksturâ ir negantâki un spîtîgâki. Tiem bçrniem,

kuri tiek galâ ar ponijiem – cepuri nost. Tad viòi vienâ mierâ
tiks galâ arî ar lielo zirgu. Ar mazajiem ponijiem nav viegli.
Viòi ir niíîgi. Lai gan mançjie ir salîdzinoði mierîgi, tâpat daþreiz
uznâk dullums.

Kâdas îpaðîbas ir svarîgas labam ponijam, lai viòu
varçtu laist pie bçrniem?

– Vajag, lai ponijs ir mîlîgs, lai nekoþ, lai ir viegli vadâms.
Vispirms tas jâiejâj kâdam pieredzçjuðam cilvçkam. Arî bçrnam
zem sevis ir jâizjût ponijs. Nevar tâ vienkârði uzsçsties un – uz
priekðu!

Kâ notiek ponija apmâcîba?
– Jâsâk jau no dzimðanas. Tikko piedzimuðu mazu kumeliòu

uzreiz glaudâm, pieskaramies, apèamdâm, cilâjam viòam
kâjiòas. To darâm katru dienu, lai nebaidâs no pieskârieniem.
Tîrâm viòam nadziòus, pieskaramies arî vçderam, kâjâm, visam
íermenim, lai pierod. Kad ponijs sasniedzis divu, trîs gadu
vecumu, jau uzliekam virsû inventâru – sakas vai iemauktiòus.
Vispirms viòð ir jâievadâ, lai klausa, nâk lîdzi, lai iemâcâs
apstâties. Vadâm viòu ar balsi, ar kustîbâm, ar visu íermeni.
Vedot poniju, ar savu svaru nedaudz atspieþos pret viòa
muguru, lai sajût cilvçka smagumu. Tâ ir liela  òemðanâs.  Vçlâk
jau lieku seglus, lai sajût, kâ savelkas siksna. Kad uzsçdinu virsû
bçrnu, viòð jau ir pieradis.

Vai ir gadîjies, ka bçrns nokrît no ponija?
– Jâ, protams. Arî mazdçlam Denisam gadîjâs. Kâdâ ziemâ

jûdzâm poniju kamanâs. Palûdzu Denisam, lai viòu pietur,
kamçr ieskrieðu uzvilkt siltâku jaku. Bet viòð nenoturçja. Ar
purnu pagrûdis durvis vaïâ, ponijs sâka skriet. Deniss, pakïuvis
zem viòa kâjâm, sabijâs, sâka raudât. Visâdi mums ir gadîjies.
Pçc tam viòð kâdu laiku baidîjâs. Taèu, man par pârsteigumu,

vienâ brîdî it kâ aizmirsa slikto pieredzi un atkal sâka darboties
ar ponijiem. Laikam tomçr viòam iekðâ ir tas zirgkopja gçns.
Daþreiz pat jâapsauc, lai uzmanâs, lai neiet pie dzîvnieka no
aizmugures. Nâkot pie zirga, tas vienmçr jâuzrunâ, lai viòð tevi
redz, lai jût. Ja pçkðòi sabîsies, var iespert. Jârçíinâs arî ar katra
zirga vai ponija raksturu.

Kâdi pçc rakstura ir Jûsu poniji?
– Èetrgadîgâ Rasa ir ïoti âtra, jau iejûdzam un pabraucam.

Seðus gadus vecais Naiso ir bezkaunîgâks, niíîgâks. Var pçkðòi
izdomât, ka neklausîs, vai pagrûsties atpakaï. Naiso ir diezgan
kaðíîgs – var arî lielos zirgus padzenât. Tas ir Denisa maèu
ponijs, ar kuru viòð brauc ‘draivingos’. Sacîkstçs “Kotiòu kauss”
mazdçls ar Naiso divus gadus pçc kârtas ieguva 1. vietu, kaut
citi zirgi bija lielâki. Poniju mamma, augumâ mazâ Naira, ir
ïoti mierîga, bet,  ja viòu vadâ bçrns, var izdomât, ka ies uz citu
pusi.

Kâ poniji satiek ar lielajiem zirgiem?
– Kad pierod viens pie otra, viss ir kârtîbâ. Ja sveðu zirgu

pçkðòi ievedîs aplokâ, visi klups viòam virsû. Jâpieradina
pamazâm. Interesanti, ka lielais, melnais zirgs Kalvadoss bija
uzòçmies auklîtes pienâkumus ponijam Ramonai. Dzina nost
visus, kas viòai tuvojâs. Viòiem visiem izveidojas kaut kâdas
savstarpçjâs attiecîbas. Piemçram, Ramonu  nedrîkst likt vienâ
boksâ ar Rasu, jo Ramona viòu spârda, nelaiþ pie siles. Kopumâ
poniji draudzçjas ar lielajiem zirgiem. Piemçram, Ramona ar
Kalvadosu staigâ kopâ kâ tâds “saldais pârîtis”.

Kâdi ir poniju darba pienâkumi?
– Braucam uz daþâdiem svçtkiem vizinât bçrnus. Drîzumâ

to darîsim arî Balvu novada svçtkos. Pie mums nereti ierodas
tûristi. Reizçm ðeit svin bçrnu dzimðanas dienas. Pie mums
ciemojâs arî Mârtiòð Vaickovskis ar visu savu ìimeni – vizinâjâs
ar ponijiem, cepa desiòas. Bija jauka ballîte. Regulâri brauc
bçrni no “Rasas pçrlçm”. Vizinâm viòus ratos vai sçdinâm
seglos ponija mugurâ. Ciemojoties Rugâju pusç pie radiem,
nereti iebrauc arî rîdzinieki vai viesi no citâm Latvijas vietâm.

Ko poniji dara brîvajâ laikâ?
– Dzîvojas pa pïavu un çd. Ir ârkârtîgi svarîgi viòus nodar-

binât, citâdi poniji kïûst resni un jâietur diçta. Taèu bieþi viòi

paði savâ starpâ auïo tâ, ka zeme dimd. Arî ziemâ poniji visu
dienu pavadâ laukâ. Tad viòiem obligâti jâbût pieejamam
sienam un ûdenim. Tikai naktî viòus vedu iekðâ. Katru siena
klçpi, ko lieku stallî, kârtîgi izpurinu, jo putekïi ponijiem ir
ïoti kaitîgi. Seviðíi ziedputekðòu laikâ viòi var sâkt klepot, jo
rodas alerìija. Turpretim sals ponijiem nekaitç – viòi var
uzturçties laukâ pat -30 grâdu temperatûrâ. Traucç tikai
slapjums un vçjð. Daþi zirgkopji zirgus ziemâ visu laiku tur
ârâ. Es to neatbalstu, îpaði snigðanas un puteòu laikâ. Arî pçc
smaga darba viòi jâsasedz. Zirgs it kâ ir liels un stiprs dzîvnieks,
bet, ja viòu appûð vçjð, ïoti âtri var saslimt.

Poniji mçdz saaukstçties?
– Jâ. Tad tek puòíi, ir iesnas, klepus. Sakarsuðu zirgu

jâatdzesç lçnâm. Nedod Dievs iedot viòam padzerties ledainu
ûdeni. Tâpat pçc sacîkstçm vai darba nedrîkst viòu uzreiz
nolikt, lai stâv. Vajag lçnâm pavadât, lai atdziest.

Ar kuriem veterinârârstiem sadarbojaties?
– Diemþçl mums tuvumâ nav veterinârârsta, kurð strâdâ ar

zirgiem. Ja gadâs kâda trauma, tâ ir liela problçma. Kad
kumeliòð boksâ savainoja kâju, nâcâs saukt veterinârârstu no
Alûksnes. Samaksâju 230 eiro. Vçl zirgi ir jâpotç, îpaði tie, kuri
piedalâs maèos. Viòi jâattârpo. To dara veterinârârste no Rîgas.

Kuri bieþâk slimo – poniji vai lielie zirgi?
– Lielie zirgi. Savukârt poniji ir uzòçmîgi pret slimîbâm, ko

var iegût no pârmçrîgas çðanas. Viòi var saslimt ar laminîtu.
Tâ ir vispârçja organisma saslimðana, ko var dabût pârçdoties.

Kas ponijiem îpaði garðo?
– Âboli, burkâni… Tagad veikalos nopçrkami arî speciâli

zirgu naðíi. Par labu uzvedîbu vai darbu visbieþâk viòus
atalgoju ar burkâniem. Mûsdienu maizi gan vairs nedodam,
jo nav zinâms, kas izmantots tâs cepðanai. Poniji var dabût
kolikas. Vienreiz tâ gadîjâs. Vizinot cilvçkus, viòi, labu
gribçdami, bija atnesuði maisus ar âboliem, ko izbaroja zirgiem.
Vakarâ redzu, ka zirgs mokâs ar vçdergraizçm, svîst. Saucâm
veterinârârstu. Toreiz viss beidzâs labi, bet kolikas var beigties
arî letâli. Tâpçc  îpaðnieki vienmçr lûdz nebarot viòu zirgus.
Kâds var iedot sapelçjuðu maizi vai kartupeïu mizas. To darît
nedrîkst.

Diagnoze, ko nevar izârstçt. Savu pirmo poniju Ieva saòçma dâvanâ, svinot 50 gadu jubileju. Tagad augumâ mazajai
dzimtas aizsâcçjai Nairai pievienojuðies vçl trîs poniji. Savukârt Naiso (foto) ir viens no Nairas dçliem, ar kuru Ievas
mazdçls Deniss piedalâs sacîkstçs. Naiso pierâdîjis, ka auguma izmçram nav nozîmes, jo, startçjot kopâ ar lielâkiem
sugas brâïiem, lîdz ðim vienmçr izcînîjis uzvaras.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”
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* Par publikâciju “Òem, bâliòi, sirmu zirgu” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”. Sagatavoja I.Tuðinska

Kur iegâdâjaties zirglietas saviem ponijiem?
– Tagad internetâ pieejams plaðs piedâvâjums, tikai cenas ir

neprâtîgas. Var iegâdâties visu, sâkot no pakaviòiem un kâju
aizsargiem, iemauktiem, pavadâm un segliem. Arî loka aizjûgus,
sakas, groþus un daudz ko citu. Mûsdienâs piedâvâjumâ ir pat
muðu maskas, tâdas kâ uz ausîm liekamas cepurîtes, ir arî zirgu
segas. Kâdâ seminârâ mums skaidroja, kas ir zirgu labturîba un
kas ir labbûtîba. Labbûtîba nozîmç, ka zirgs – kaut vai netîrs,
novârtîjies dubïos, bet jûtas laimîgs. Tajâ paðâ laikâ, ja
sacensîbâs zirgam cieði sapîtas krçpes, salikti iemaukti un visâdi
skaisti atribûti, tâ ir labturîba, taèu pats zirgs îpaði komfortabli
nejûtas.

Lasîju, ka zirgi vienatnç bieþi slimo ar depresiju…
– Tieði tâ.  Zirgs nedrîkst dzîvot viens. Tas tagad pat likumâ

noteikts. Par to var sodît. Zirgs ir bara dzîvnieks. Atstâts viens,
viòð skumst, bçdâjas. Viòam vajag blakus nevis kazu vai aitu,
bet tieði zirgu – viòa cilts pârstâvi.

Vai ponijiem patîk vizinât bçrnus pilsçtâ?
– Nedomâju, kas tas viòiem ïoti patîk, bet tâ mçs pelnâm

maizîti.
Zirgu un poniju turçðana ir bizness vai dârgs hobijs?
– Tas ir dârgs hobijs. Zirgus tur tâdi slimie kâ es.  Mçs neko

nenopelnâm. Viena zirga apkalðana vien maksâ 80 eiro. Kalçjs
brauc no Rîgas. Ik pçc trim mçneðiem zirgam vçlams apgriezt
nagus. Katra zirga nagu apgrieðana izmaksâ 15 eiro, ponijiem
– 10 eiro, plus vçl kalçja ceïa izdevumi. Ðodien kalçjs apkaï
manu jauno rikðotâju, kas drîz piedalîsies maèos. Tas izmaksâs
aptuveni 500 eiro.

Bieþi piedalâties sacensîbâs?
– Agrâk piedalîjos konkûra sacensîbâs. Tagad tam esmu par

vecu, vairs nevaru. Toties mazdçls ar poniju Naiso piedalâs
draivinga sacensîbâs.

Sacensîbâs ir interesanti, taèu ponija kopðana
ikdienâ prasa daudz darba…

– Jâ. Daudz darba. Viòi jâsukâ ar daþâdâm birstçm –
speciâlâm krçpju birstçm, mîkstajâm birstçm… Ar íeksîti jâtîra

nadziòi. Vçlams to darît katru dienu.
Ponijiem patîk sukâðana. Daþiem tikai
nepatîk, ja to dara apakðâ pie vçdera. Kad
ponijus sukâ, viòiem pat lûpiòa sâk trîcçt
no labpatikas.

Kur iesâcçjs zirgkopis var apgût
visas ðîs zinâðanas?

– Vispirms jâbrauc pastrâdât pie kâda
zirgkopja. Var arî pie manis. Sâksim darît,
tad redzçsiet, kâ tas viss notiek. Taèu zirga
vai ponija uzturçðana ir ïoti dârgs prieks.
Jo tas vecâks, jo bieþâk piemetas visâdas
kaites. Bûs milzîgi veterinârârsta rçíini.
Gandrîz katrs otrais sporta zirgs slimo ar
kuòìa èûlu. Tas nav atkarîgs tikai no
baroðanas, bet rodas no stresa, ko viòi izjût,
braucot uz sacensîbâm, kad viòus lâdç

treileros. Tas zirgam ir liels stress.
Kâdu padomu Jûs dotu tiem, kuri

vçl tikai sapòo iegâdâties poniju?
– Bûs vajadzîga liela pacietîba un jârçíi-

nâs ar lieliem izdevumiem. Tas ir fiziski
smags darbs. Sâkumâ jâiepazîst zirgs kâ tâds.
Viòð ir jâmîl. Sâkumâ jâiemâcâs viòu kopt.
Gadâs, ka, nopircis zirgu vai poniju, cilvçks
saprot, ka tas viss ir par grûtu, un atdod
kâdam citam. Reizçm tas nonâk sliktâs
rokâs. Turklât tagad uzreiz jâpçrk divi zirgi,
jo to nosaka likums. Zirgs nedrîkst dzîvot
viens.

Kas Jums palîdz ikdienas darbâ ar ponijiem?
– Pârsvarâ visu daru pati. Sienu gâdâ mani jaunieði, bet

baroðana ir mans pienâkums. Patîrît mçslu boksus uzaicinu
palîgu, par to maksâjot 15 eiro stundâ. Meitâm ir darbs, bçrni.
Man ir trîs meitas un 10 mazbçrni. Viena meita dzîvo Norvçìijâ,
otra strâdâ Nacionâlajos bruòotajos spçkos un dzîvo Balvos.

Treðâ meitiòa ar ìimeni dzîvo tepat, abi ar vîru strâdâ maiòâs
âtrajâ palîdzîbâ. Meita vçl ir arî skolas medmâsiòa. Brîvajâ
laikâ viòiem ir daudz citu darîðanu – jâvadâ bçrni uz skolu, uz
pulciòiem, arî paði dzied un dejo. Mazdçls Deniss mçìina
palîdzçt, bet viòð vçl ir maziòð – tikai 11 gadi. Ar zirgiem joki
mazi. Zirgs jût, ka viòu ved vai mugurâ uzkâpis nemâkulis, un
izmanto to savâ labâ. Tâpat kâ cilvçkam – kâpçc jâstrâdâ, ja
var paslinkot?! Neklausa. Tad man jâskrien palîgâ.

Saruna ar topoðo mantinieku

Ievas mazdçls, Rugâju vidusskolas 5.klases audzçk-
nis DENISS ZUÐS ir pârliecinâts, ka, izaudzis liels un pâr-
òçmis vecmâmiòas saimniecîbu, turpinâs rûpçties par
viòas zirgiem un ponijiem. Viòð nolçmis kïût par veteri-
nârârstu vai apgût citu zirgkopim noderîgu profesiju.
Pagaidâm Deniss ar savu poniju Naiso piedalâs sacen-
sîbâs, gûstot izcilus panâkumus, un cenðas palîdzçt
vecmâmiòai savu mîluïu apkoðanâ.

Vai atceries, kâ pirmo reizi uzkâpi ponijam mugurâ?
– Trîs vai èetru gadu vecumâ mani vizinâja ponija Naiso

Poniji ir vezumnieki – stipri un niíîgi
mugurâ. Îsti to vairs neatceros, bet bail nebija.

Kâpçc no visiem ponijiem esi izvçlçjies tieði Naiso?
– Viòð ir vislielâkais un visstiprâkais. Esmu ar viòu piedalîjies

sacensîbâs ar labiem rezultâtiem. Rikðotâju zirgu sacensîbâs
“Kotiòu kauss” divus gadus pçc kârtas izcînîju 1. vietu. Ðogad
piedalîðos jau treðo reizi.

Tev patîk arî pârçjie poniji?
– Draudzçjos ar visiem. Septiòu gadu vecumâ, jâjot ar Naiso,

nokritu. Sabijos un kâdu laiku viòam mugurâ nekâpu, bet jâju
ar mazo Nairu. Vçlâk saòçmos un  atkal kâpu Naiso mugurâ.
Tagad esmu kïuvis viòam par smagu. Poniji vairâk domâti
maziem bçrniem.  Esmu mçìinâjis braukât arî ar Rasu, vienreiz
uzkâpu viòai mugurâ.

Kâds Naiso ir pçc rakstura?
– Naiso ïoti patîk cilvçki, viòð parasti nekoþ un nesper. Naiso

nekad uz mani neglauþ ausis. Ausu glauðana nozîmç, ka ponijs
dusmojas. Taèu attiecîbâs ar citiem ponijiem un zirgiem viòð ir
diezgan valdonîgs, dzenâ viòus, îpaði vienu lielo zirgu. Viòus
nevar laist kopâ, jo vienmçr sanâk nepatikðanas. Ja Naiso gribçs
kâdu zirgu padzît, tad to arî izdarîs. Bet ar cilvçkiem viòð ir
mierîgs un draudzîgs.

Vai palîdzi vecmammai arî poniju apkopðanâ?
– Kad mâcos, tam îsti neatliek laika, bet tagad – vasaras

brîvlaikâ – cenðos palîdzçt.
Viòi Tevi klausa?
– Naiso ir ïoti stiprs. Ar apauðiem vedot, îsti nevaru viòu

noturçt. Naiso ieiet zâlç un neklausa, kad gribu viòu aizvest no

Poniju dzimtas aizsâcçja. Deniss apgalvo, ka pârçjo poniju
mâmiòa Naira (foto) raksturâ ir vismierîgâkâ, tâdçï viòas
mugurâ bçrns var justies droði.

� Ponijs nav atseviðía suga – tas ir mazâka auguma zirgs.
� Parasti ponija skausta augstums nepârsniedz 147cm.
� Ponijiem ir biezâkas krçpes un aste nekâ daudziem lielajiem zirgiem.
� Viòiem ir spçcîgs, kompakts íermenis un izturîgas kâjas.
� Daudzas poniju ðíirnes ir raduðâs skarbos klimatiskajos apstâkïos,

tâpçc tâm ir biezs ziemas apmatojums.
� Poniji dzîvo vidçji 25 – 30 gadus, bet daþi nodzîvo pat ilgâk.
� Poniji savâ starpâ sazinâs ar skaòâm, íermeòa valodu un sejas

izteiksmçm.
� Ponijiem ir ïoti laba dzirde, oþa un plaðs redzes lauks.
� Pasaulç ir desmitiem daþâdu poniju ðíiròu, piemçram, Ðetlendas

ponijs, Velsas ponijs.
� Poniji attîstîjâs tûkstoðiem gadu dabiskâs evolûcijas ceïâ daþâdos Eiropas un Âzijas reìionos. Mazâks augums izveidojâs

kâ pielâgoðanâs skarbam klimatam, nabadzîgâm ganîbâm un kalnainam reljefam. Daudzas senâs poniju ðíirnes cçluðâs no
teritorijâm, kas mûsdienâs atrodas Apvienotajâ Karalistç.

turienes. Pat vecmammai to izdarît ir grûti. Viòð ir mazâs Nairas
dçls, kuru arî nav viegli noturçt. Tas tâdçï, ka poniji ir vezum-
nieki – stipri un niíîgi.

Kas ponijiem garðo tikpat ïoti kâ bçrniem –
konfektes?

– Burkâni, âboli, bietes, îpaði viòiem garðo auzas. Labâk dot
tikai burkânus, jo pârçjos produktos ir pârâk daudz cukura.
Viòi jâattur arî no pârmçrîgas zâles çðanas, jo var saslimt. Kâ
viòi tiek pie zâles, tâ visu laiku çd.

Esi jau mçìinâjis kâpt arî liela zirga mugurâ?
– Esmu jâjis ar Saipo, jo viòð ir ïoti mierîgs. Vienu zirgu

mçìinâju iejât – sâkumâ gâjâm soïos, tad parikðojâm, tad atkal
soïojâm, bet vienâ brîdî viòam kaut kas nepatika un viòð sâka
lçkt. Taèu es nenokritu, kaut kâ noturçjos. Esmu jâjis arî ar
melno Sezânu, kas ir vecmammas draudzenes zirgs.

Ko vçl gribçtu iemâcîties?
– Protu gandrîz visu, bet gribçtu iemâcîties ar zirgu lekt pâri

ðíçrðïiem.
Kad izaugsi liels, turpinâsi vecmammas iesâkto?
– Jâ. Tikai ðinî stallî zirgus turçt vairs nevarçs. Man ir plâns

uzbûvçt stalli tâlâk pïavâ. Plânoju apgût kâdu profesiju, kas
saistîta ar zirgiem. Bûðu veterinârârsts vai nagu griezçjs, vai
kaut kas tamlîdzîgs. Piemçram, mûsu pusç nav labu kalçju. Arî
labu veterinârârstu pietrûkst.

Vai Taviem vecâkiem arî patîk zirgi?
– Tçtim bail no zirgiem, bet mammai patîk. Viòas mîïâkais

zirgs ir Pûpols, kuru parasti jûdz kamanâs.

Apkaï no Igaunijas atvesto rikðotâju. Aprîlî Ieva no Tallinas hipodroma atpirkusi
Zviedrijâ dzimuðo 13-gadîgo rikðotâju, ko iesaukusi par Kiparu. “Viòa îstais
vârds ir sareþìîts, bet tulkojumâ tas nozîmç “Miera vçstnesis”. Viòu mums
piedâvâja, un, tâ kâ ìimenei rikðotâji patîk, nolçmâm to iegâdâties. Turklât
zirgs vairs nav jauns, tâpçc nebija dârgs. Jau 12.jûlijâ plânojam ar viòu
piedalîties sacensîbâs Krâslavâ,” apgalvo Ieva.
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Atklâj noslçpumus

V8. Otrdiena  �   2026. gada 7. jûlijs “Íirðu dârzs”

Trîs dienu garumâ Balvi kïuva par klasiskâs dramaturìijas satikðanâs vietu,
pulcçjot amatierteâtru kolektîvus no Latvijas un ârvalstîm. 8. Starptautiskais klasis-
kâs dramaturìijas festivâls “Íirðu dârzs 2026” skatîtâjiem piedâvâja daudzveidîgas
izrâdes, bet paðiem dalîbniekiem – iespçju dalîties pieredzç, satikt domubiedrus un
vçlreiz apliecinât klasiskâs dramaturìijas nozîmi mûsdienâs.

Kamçr skatîtâju uzmanîba bija pievçrsta skatuvei, aizkulisçs ritçja pavisam cita dzîve –
pçdçjie mçìinâjumi, satraukums pirms iznâciena, klusuma brîþi un prieks pçc aplausiem.
Tieði ðî neredzamâ festivâla puse nereti atklâj visvairâk par cilvçkiem, kuri rada teâtri...

Teâtra aizkulises Patîk emocijas
Ausekïa Limbaþu teâtra izrâdç

“Pulkveþa atraitne vai Ârsti nezina
nekâ” netrûka ne humora, ne smel-
dzes. Tieði emociju daudzveidîba,
pçc aktrises Regînas Tamanes
domâm, padara ðo stâstu tik dzîvu
un patiesu: “Ar ðo izrâdi dzîvojam
jau vairâk nekâ gadu – pirmizrâde
bija senâk, tâpçc loma ir kïuvusi par
daïu no mums. Man vienmçr paticis
spçlçt varoòus, kuros ir daþâdas
emocijas. Dusmas, prieks, laime,
zaudçjuma sâpes – tas viss ir cilvç-
kâ. Man patîk to izdzîvot uz ska-
tuves.” Skatîtâji izrâdç viegli atpa-
zina dzîves situâcijas, arî nosau-
kums lika aizdomâties – vai tieðâm
reizçm ðíiet, ka ârsti nekâ nezina?
Aktrise uz to raugâs ar cieòu: “Es
ârstus ïoti cienu. Protams, pie da-
þiem vairs neeju, jo mûsu sadarbîba
nebija veiksmîga, taèu kopumâ
man dzîvç ir bijuði ïoti labi ârsti.
Viòi man daudz palîdzçjuði, un,
godîgi sakot, domâju, ka pat pagarinâjuði manu dzîvi. Tâpçc par viòiem varu teikt tikai
labus vârdus.” Balvos teâtra kolektîvs viesojâs ne pirmo reizi, un pilsçta ar gadiem kïuvusi
pazîstama. “Mçs pie jums esam spçlçjuði jau pirms vairâkiem gadiem. Atcerçjâmies gan
kâdu kafejnîcu, kur bijâm iegriezuðies, gan jûsu skaistâs rozes. Toreiz nakðòojâm arodskolas
kopmîtnçs, un apkârt ziedçja brîniðíîgas roþu dobes. Ðîs atmiòas ir palikuðas prâtâ, tâpçc
Balvi mums vairs nav sveða vieta,” atminçjâs Regîna. Pirms izrâdes aktieri pat centâs
noskaidrot, kâ îsti sauc vietçjo ârstniecîbas iestâdi. “Meklçjâm, Balvos ir slimnîca vai slimnîcu
apvienîba. Gribçjâs zinât, pie kâdiem labajiem ârstiem esam atbraukuði ciemos. Tas sasaucas
arî ar izrâdes nosaukumu, tâpçc ðis jautâjums mums ðíita gluþi dabisks,” viòa smaidot
pastâstîja. Humors, cilvçcîba un sirsnîgas sarunas pçc izrâdes vçlreiz apliecinâja – stâsti par
dzîvi, veselîbu un cilvçku attiecîbâm uzrunâ skatîtâjus neatkarîgi no vietas, kur tie tiek
izstâstîti.

“Izrâde ir dzîvs organisms”
Vairâkas dienas, desmitiem stundu

skatîtâju zâlç un neskaitâmi emocionâli
pârdzîvojumi atgâdina, ka vçrtçt teâtri
nebût nav viegls uzdevums. “Negribas
neko palaist garâm,” viòa neslçpa,
piebilstot: “Katru izrâdi gribas uztvert
godîgi un pçc tam arî godîgi par to
runât. Arî atgriezenisko saiti gribas sniegt
kompetenti, lai gan pilnîgi objektîvs
cilvçks nekad nevar bût.” Lielâko
emocionâlo iespaidu ðogad atstâja
“HARITAS” veidotâ izrâde pçc
Ingmâra Bergmana lugas “Novembris.
Nokritne”. Latvija Kultûras akadçmijas
asociçtâ profesore secinâja, ka ðâda
psiholoìiska dramaturìija ir ïoti
sareþìîta: “Domâju, ka tâ tika iestudçta
ïoti gudri un godîgi. Tas bija spçcîgâkais
emocionâlais pârdzîvojums visâ
festivâlâ.” Tomçr viòa nesteidzas salî-
dzinât izrâdes. “Patîkamu pârsteigumu
bija ïoti daudz. Izrâde ir dzîvs orga-
nisms – vienu dienu tâ elpo citâdi nekâ
nâkamajâ. To ietekmç viss – cilvçku
satraukums, enerìija, pat laikapstâkïi.
Taèu svarîgâkais ir spçles prieks un
vçlçðanâs bût uz skatuves,” runâjot par aktiermeistarîbu, viòa uzsvçra, ka âtru recepðu nav:
“Nav brînumlîdzekïa. Tâ nav tablete, ko iedzer, un viss izdodas. Teâtris ir process. Jo vairâk
cilvçks tajâ dzîvo, interesçjas par to kâ par mâkslu un ir gatavs mâcîties, jo vairâk viòð aug.
Viss notiek satikðanâs reizçs – ar reþisoriem, partneriem, skatîtâjiem un paðam ar sevi.” Balvi
viòai nav sveði. Ar ðo vietu saistâs jau 27 gadus sena draudzîba. “Pirmo reizi uz Balviem
mani uzaicinâja Vaira Resne, lai vadîtu meistarklasi Balvu Tautas teâtrim. Tâ bija divu
dienu meistarklase, un es nakðòoju kultûras namâ – tur, kur ðobrîd atrodas teâtra telpas.
Tieði tajâ rudenî sapratu, ka gaidu savu vecâko dçlu. Tâpçc Balvi man vienmçr saistîsies ar
ïoti personiskâm un siltâm atmiòâm,” atminas Rita. Vçlâk viòa pie Vairas Resnes Balvos
atgriezusies vairakkârt. “Pçdçjoreiz tikâmies, kad Vaira iestudçja Aleksandra Puðkina darbu
“Èigâni”. Pçc tam mûsu ceïi ðíîrâs, taèu tagad atkal esmu Balvos. Ðoreiz, pateicoties sadarbîbai
ar Marutu Castrovu, ar kuru Balvu novadâ organizçjam meistarklases. Lai arî paðu pilsçtu
vçl neesmu îsti iepazinusi, Balvu kultûras nams man jau kïuvis pazîstams un tuvs.” Uz
jautâjumu, vai varçtu ciemoties arî Balvu novada svçtkos, viòa pasmaidîja: “Kas to lai zina
– varbût izdodas.” Un profesores vçlçjums festivâla noslçgumâ bija vienkârðs, bet trâpîgs:
“Pieòemiet teâtri kâ savas dzîves daïu.”

Uz skatuves jûtas kâ mâjâs
Skatîtâju simpâtiju balva Cesvaines tautas

teâtra jaunajam aktierim kïuva par patîkamu
pârsteigumu un vienlaikus apliecinâjumu tam,
ka ieguldîtais darbs un aizrautîba tiek pamanîti.
“Esmu ïoti pateicîgs un patiesi pârsteigts. Teâtris
man ir ïoti tuvs sirdij. Man patîk tam veltît savu
laiku un enerìiju, tâpçc ðâdas balvas un pateicîbas
man nozîmç ïoti daudz. Tâs dod pârliecîbu, ka
tas, ko darâm uz skatuves, sasniedz skatîtâjus,”
priecâjas Roberts. Lai arî uzstâðanâs nebija pirmâ,
pirms izrâdes satraukums bija jûtams. Ðoreiz tâ
nebija ierasta izrâde, bet gan festivâls, kurâ ikvienu
priekðnesumu îpaði vçrtçja. “Pirms izrâdes biju
mazliet satraucies. Festivâla atmosfçra tomçr ir
citâda nekâ ikdienas izrâdçs. Zinâju, ka mûs vçros
ne tikai skatîtâji, bet arî þûrija, un tas rada papildu atbildîbas sajûtu,” stâstîja jaunietis.
Tomçr satraukums ilga vien lîdz brîdim, kad tika sperti pirmie soïi uz skatuves. “Tiklîdz
uzkâpu uz skatuves, viss pazuda. Tur es jûtos kâ mâjâs. Tajâ brîdî pazûd domas par
vçrtçjumiem un paliek tikai izrâde. Es uzticos sev, savâm prasmçm un tam darbam, ko kopâ
esam ieguldîjuði,” atklâja aktieris. Þûrijas klâtbûtne gan nebija nekas jauns, taèu katru reizi
tâ liek mobilizçties vçl vairâk. “Ðî nebija pirmâ reize, kad mûsu sniegumu vçrtçja profesionâla
þûrija. Satraukums, protams, ir vienmçr. Tu zini, ka pçc izrâdes bûs cilvçki, kuri analizçs
tavu darbu, dalîsies iespaidos ar reþisori un pçc tam – arî ar mums. Tas liek vçl vairâk
piedomât pie katras nianses. Man ir liels prieks, ka atbraucu uz ðo festivâlu. Nominâcija un
skatîtâju novçrtçjums dod vçl lielâku motivâciju turpinât,” paskaidroja jaunietis. Runâjot
par teâtri, viòð ir pârliecinâts, ka tâ ir vieta, kur aug ne tikai aktieris, bet arî cilvçks, tâpçc viòð
aicina arî citus jaunieðus nebaidîties un iesaistîties: “Teâtris dod daudz vairâk nekâ tikai
iespçju uzkâpt uz skatuves. Tu piedzîvo jaunus notikumus, krâj atmiòas, iegûsti pieredzi un
paplaðini savu redzesloku. Iepazîsti cilvçkus, ar kuriem citâdi, iespçjams, nekad nesatiktos.
Tâ ir iespçja attîstît sevi un bagâtinât savu dzîvi.” Jaunâ aktiera stâsts apliecina, ka lielâkais
ieguvums no teâtra nav tikai balvas vai aplausi. Tâ ir drosme augt, mâcîties un bût daïai no
kopîga radoða procesa, kas katru izrâdi padara par jaunu piedzîvojumu.

“Uz skatuves varu bût pavisam cits cilvçks”
Kad Valkas pilsçtas teâtra aktieris Vilis

Daòilovs uzvelk Ârèija kostîmu, viòð
ikdienas mierîgo cilvçku atstâj aizkulisçs. Uz
skatuves ienâk temperamentîgs, skaïð un
impulsîvs tçls, kurð nebaidâs paust emocijas.
“Es dzîvç tâds neesmu,” viòð smaidot
atklâja. “Varbût tieði tâpçc ðo lomu spçlçt ir
tik interesanti. Ikdienâ nelamâjos un
nebïauju, bet uz skatuves to drîkst. Pat
vajag. Tâ ir iespçja izlâdçt emocijas, kuras
dzîvç bieþi vien paturam sevî,” secina Vilis.
Lai arî ceïð uz teâtri vedis caur policista
darbu, aktieris uzskata, ka abas profesijas
vieno cilvçki un viòu dzîvesstâsti. “Tas, ko
redzam izrâdç, nav atrauts no realitâtes.
Attiecîbas, konflikti, saskaòas un nesaskaòas
– tas viss nâk no dzîves. Policijâ ikdienâ
redzçju cilvçkus brîþos, kad viòi paði vairs
netika galâ un bija nepiecieðama palîdzîba.
Ðî pieredze iemâca vçrot cilvçkus, saprast
viòu raksturus un emocijas. Vçlâk tas viss
noder arî uz skatuves,” par darba gaitâm
atminas Vilis. Aktieris atzîst, ka Ârèijs ir pilnîgs pretstats viòam paðam, taèu tieði tas padara
lomu aizraujoðu: “Teâtris ïauj izdzîvot cita cilvçka dzîvi. Tu vari meklçt prototipus
apkârtçjos, vçrot cilvçkus un pçc tam to visu ielikt lomâ.” Pirms katras izrâdes trupai ir savi
rituâli. Aktieri sastâjas aplî, sadodas rokâs un noskaita savu teâtra “Tçvreizi”. Tikpat
svarîga ir satikðanâs ar paðu skatuvi. “Daudzi nepamana, bet mçs lielâkoties spçlçjam
basâm kâjâm. Mums ir svarîgi sajust skatuvi. Pirms izrâdes uz brîdi apguïamies uz tâs,
paklusçjam un ïaujam sev sajust telpu. Katrai skatuvei ir sava aura. Tâpat kâ dzîvç – ar
vieniem cilvçkiem kontakts rodas uzreiz, ar citiem tas veidojas lçnâk. Arî skatuvei ir sava
enerìija, un mums ir svarîgi to pieòemt,” viòð paskaidroja. Izrâdçs skatîtâji dzird ne tikai
latvieðu valodu. Tiek izmantota arî krievu valoda, bet ðajâ iestudçjumâ îpaðu noskaòu
radîja gruzînu mûzika. “Daþâdas valodas palîdz uzrunât cilvçkus arî ârpus Latvijas. Ja
skatîtâjs sadzird kaut ko sev pazîstamu, viòam ir vieglâk iejusties stâstâ. Mçs vçlamies, lai
emocijas sasniedz ikvienu neatkarîgi no tâ, kurâ valstî spçlçjam,” paskaidroja Vilis. Par
nâkamajiem iestudçjumiem Vilis runâja ar pârliecîbu: “Darbs turpinâs. Viss ir procesâ, un
skatîtâji noteikti var gaidît jaunas izrâdes.”

Dialogs. Vilis Daòilovs (foto – no labâs)
spçlçjot Ârèiju, lugâ “Ârèijs un Keita”.

Kolorîts tçls. Roberts Rinkoviès (foto
centrâ), spçlçjot Frici, lugâ “Draudzes
bazârs”.

Neslçpj emocijas. Regîna Tamane (foto – centrâ),
iejûtoties lomâ kâ pulkveþa slimâ atraitne, izrâdîja
saðutumu par ârstiem.

Kâ jutâs profesore? Rita Lûriòa (foto – no
labâs) dalîjâs pârdomâs par festivâla trim
dienâm. Nogurusi, bet iedvesmota, – tâ pçc dra-
maturìijas festivâla “Íirðu dârzs” jutâs aktieru
vçrtçðanas komisijas eksperte, profesore Rita
Lûriòa.

Guntras Gibalas teksts un foto
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Festivâlâ piedalâs pirmoreiz

Starptautiskais klasiskâs dramaturìijas amatier-
teâtru festivâls “Íirðu dârzs 2026” aizvadîtâs nedçïas
nogalç pulcçja lielus un mazus teâtra cienîtâjus, vçstot
par mâkslas lielumu, spçles prieku, simboliem un
emocijâm. No tâlâs Norvçìijas ceïu uz Balviem kopâ
ar radoðajiem latvieðu amatierteâtra “LATiBergen”
aktieriem mçroja arî reþisore LIÂRA OZOLA, kura
pirms festivâla atsaucâs nelielai sarunai.

Jûsu vadîtais amatierteâtris “LATiBergen” uz
“Íirðu dârzu” ieradîsies no tâlâs Norvçìijas. Kâ
veidojies kolektîvs un kopð kura gada to vadât?

– Dzîvoju paðlaik Norvçìijâ, Bergenâ. Mûsu teâtris izveidots
pirms 11 gadiem, sâkotnçji vadîtâja bija Ivita Cielava. Viòai
pieder ideja, ka Bergenâ ir vajadzîgs latvieðu teâtris. Teâtrî
darbojos kopð tâ dibinâðanas, bet teâtra kolektîvu vadu
aptuveni 9 gadus. Visus ðos gadus turpinu un daru labâko,
ko varu izdarît “LATiBergen” labâ. Pati esmu îstena
kurzemniece, pirms doðanâs uz Norvçìiju dzîvoju Liepâjâ.
Uz Norvçìiju pârcçlos 2012.gadâ, jo vîrs jau pirms tam kâdu
laiciòu strâdâja ðajâ zemç, nolçmâm, ka arî mums ar bçrniem
ir jâpârceïas. Pçc profesijas esmu skolotâja, arî Norvçìijâ
strâdâju par skolotâju.

Kâ radâs mîlestîba uz teâtri?
– Mîlestîba uz teâtri radâs jau bçrnîbâ, kad dzîvoju laukos

un mâcîjos mazâ lauku skoliòâ. Viena no skolotâjâm mûs
ïoti aktîvi veda uz daþâdâm Liepâjas teâtra izrâdçm, kas ne
vienmçr bija paredzçtas bçrnu auditorijai. Tas, iespçjams,
atstâja uz mani milzîgu iespaidu. Ðíiet, ka teâtris ir kâ svçtnîca,
vieta, uz kurieni velk. Kad braucâm uz teâtri, bçrnîbâ vienmçr
tas bija milzîgs notikums. Tâs reizes, kad netiku kopâ ar citiem
skolçniem uz kâdu izrâdi, ðíita gandrîz kâ traìçdija. Braucâm
ne tikai uz Liepâju, bet arî uz Rîgu, uz izrâdçm, ko izvçlçjâs
skolotâja, paldies viòai! Skolotâjas ietekmç man visu dzîvi
teâtris ir ïoti tuvs. Kad jau biju pieaugusi, bija paðsaprotami,
ka uz teâtri ir jâiet. Îsti pievçrsties skatuves mâkslai (ne tikai
no skatîtâja puses) sâku, kad nodibinâjâs “LATiBergen”
teâtris. Esmu bijusi gan aktrise, gan vadîtâja, gan reþisore un
scenogrâfe.

Kâ vçrtçjat iespçju tikties ar skatîtâjiem mûspusç?
– Uz “Íirðu dârzu” un Balviem dodamies pirmoreiz.

Piedalîties festivâlâ “Íirðu dârzs” mûs uzaicinâja lugas “Sieviete
vilcienâ ar tumði zilu rokassomiòu” autore Biruta Zujâne. Ar
viòu ðad tad sazinâmies. Biruta vienmçr interesçjas par ðîs
izrâdes  gaitâm un izteica vçlmi to labprât noskatîties. Ar ðo
izrâdi esam jau bijuði Îrijâ un Lielbritânijâ. Atsaucâmies Birutas
aicinâjumam ar prieku un gandarîjumu atrâdît izrâdi Balvu
puses skatîtâjiem.

Kâ parasti izvçlaties lugas, ko iestudçt, un izrâdes,
ko piedâvât skatîtâjiem?

– Tas ir milzîgi laikietilpîgs darbs, jo jâsaskan vairâkâm
lietâm. Tâ kâ mums ir neliels un izteikti sievieðu kolektîvs, tad
jâskatâs, ko varam paòemt attiecîgajam lomu skaitam. Man
arî bûtiski, lai aiznestu skatîtâjiem kâdu svarîgu vçstîjumu.
Paðos pirmsâkumos, kad bijâm jauni un zaïi, vairâk skatîjâmies,
kâ izklaidçt publiku. Darbîbas sâkumâ iestudçjâm izrâdi, ko
parâdît skatîtâjiem Lîgo vakarâ Bergenas apkârtnes iedzîvo-
tâjiem. Formâts pieprasîja, lai iestudçjam kâdu Rûdolfa Blau-
maòa vai Annas Brigaderes darbu. Pamazâm no tâ izaugâm,
arî paðai palika mazliet garlaicîgi ar to strâdât, sâku meklçt
citus risinâjumus. Nonâcu pie atziòas, – ja uzòemos un daru,
man gribas, lai tas ir interesanti, lai ir radoðâ izaugsme. Tâpat
svarîgi, lai es kâ reþisore varu nodot vçstîjumu skatîtâjiem par
to, kas man ir svarîgi tajâ brîdî vai vispâr dzîvç. Pçdçjâs mûsu
izrâdes, piemçram, vçstîja par karu Ukrainâ un attiecîbâm.
Par Ukrainas tçmu iestudçjâm smagu izrâdi “Miglas pilnas
acis” (pçc Tamâras Horihas Zeròas româna motîviem), pati
izstrâdâju scenâriju. Izrâdes laikâ parasti zâlç raud ne viens
vien skatîtâjs. Izrâdç “Metâla ziedi” (autore Sandija Santa)
vçstîjums bija par mâtes un meitas attiecîbâm, par to, ka
vecâki nedzird un neieklausâs bçrnos, kâ attiecîbas izskatâs
no bçrna skatpunkta, kâ tâs risinât. Izrâdi ïoti emocionâlâ
veidâ aiznesâm kâ vçstîjumu skatîtâjiem. Arî no ðîs izrâdes
skatîtâji nâca ârâ raudâdami.

Kâdas pârdomas radâs, izlasot Birutas Zujânes
lugu “Sieviete vilcienâ ar tumði zilu rokassomiòu”?
Kâpçc izvçlçjâties iestudçt ðo darbu?

– Ðo izrâdi bija plânots iestudçt nedaudz vçlâk, jo oktobrî
dosimies uz festivâlu Austrâlijâ. Izvçloties darbu, bija svarîgi,
lai ir izrâde ar nelielu dalîbnieku skaitu. Sâkumâ domâju, ka
tâ bûs monoizrâde vai divu cilvçku izrâde. Kad mûs aicinâja

Ar vçstîjumu skatîtâjiem par svarîgo un aktuâlo
piedalîties vçl vienâ festivâlâ, sâku meklçt darbu par aktuâlu
un interesantu tçmu. Pçc apraksta atradu ðo Birutas lugu.
Sâkot strâdât pie ðî darba, luga iepatikâs arvien vairâk. Tâ kâ
ðajâ izrâdç esmu uz skatuves, kâ otru reþisori uzaicinâju
Liepâjas leïïu teâtra aktrisi Madaru Enkuzenu. Izrâdes
vçstîjums ir par situâciju, kurâ zinâmâ mçrâ atrodos es un
citas pusmûþa sievietes, kurâm sâkas dilemma – ko vispâr
dzîvç daru, vai esmu novçrtçta, vai cilvçki mani saprot, cik
vçl vispâr atlicis dzîvot, vai veltu dzîvi tam, kas man paðai
svarîgi… Pie ðîs izrâdes bija interesanti strâdât, jo manas domas
un izjûtas daudzviet sakrît ar lugas autores domâm un
vçstîjumu. Ar to vçlos pateikt sievietçm, ka vajag dzîvot savu
dzîvi, novçrtçt sevi un likt sevi pirmajâ vietâ, nevis dzîvot
citiem.

Kâ ir bût gan amatierteâtra reþisorei, gan
aktrisei? Kâdas ir ðo divu lomu apvienojuma
patîkamâs un ne îpaði tîkamâs puses?

– Bût vienlaikus aktrisei un reþisorei ir ârkârtîgi sareþìîti, jo
kâ reþisorei ir skatîjums, domas un idejas, uz ko vçlies aiziet,
bet, ja pats esi uz skatuves, ir grûti no malas saskatît, vai
izdodas tas, ko esi iecerçjis. Tâpçc arî uzaicinâju otru reþisori.
Mums bija cieða un interesanta sadarbîba. Pozitîvâ puse ir tâ,
ka pats esi sev saimnieks jeb noteicçjs, – cik labi izdarîsi, tik
izdarîsi gan kâ reþisors, gan kâ aktieris.

Vai, iestudçjot lugas un spçlçjot uz skatuves,
mçdzat vilkt paralçles ar savu un izrâdes varoòu
dzîvesstâstiem?

– Protams, izdodas vilkt paralçles ar savu dzîvi. Jau izrâdes
izvçlç atspoguïojas tas, kas man svarîgi. Piemçram, izrâdç,
ko nolçmâm atvest uz Balviem, nav vienkârði sieviete ar
rokassomiòu, kas brauc vilcienâ. Tâ ir sievietes iekðçjâs
pasaules pârveidoðanâs, kas ir ïoti simbolisks darbs, kurâ
sieviete atklâjas skatîtâjam, palçnam lobot no sevis nost
dzîves bagâþu, kas gadu gaitâ ir uzkrâjusies. Daþreiz ir lietas,
no kâ vajadzçtu atteikties, bet grûti, jo ir pierasts. Lielâkâ
daïa sievieðu, kuras ir vecumâ ap 50 gadiem, atpazîs sevi
ðajâs situâcijâs. Pçc izrâdes Îrijâ un Lielbritânijâ man nâca
klât sievietes ar asarâm acîs un teica paldies, ka par to runâ-
jam. Principâ katrs ðajâ izrâdç var atrast kaut ko no savas
dzîves, un ne tikai sievietes. Îrijâ, piemçram, pçc izrâdes
pienâca vîrietis, ar asarâm acîs sakot, ka tâ viòu aizkustinâjusi
un uzrunâjusi. Luga ir interesanta, ïoti emocionâli jûtîgi un
simboliski uzrakstîta, interesanta arî reþisoram, jo katrs
reþisors ðo izrâdi var interpretçt savâ veidâ. Kâds reþisors to
var citâdi interpretçt, mçs to paòçmâm vairâk simboliskajâ
virzienâ. Katrs, kas grib un mâk nolasît ðos simbolus, to var
izdarît.

Vai, skatoties citu kolektîvu izrâdes, izdodas
iejusties parastas skatîtâjas lomâ? Kâ vçrtçjat citu
reþisoru iestudçjumus?

– Jâ un nç. Ïoti daudz, cik vien varu, apmeklçju teâtra
izrâdes, arî Norvçìijâ. Mçdz bût, ka izrâdes ievelk, kad
skatoties aizmirstu par visu, kas notiek apkârt, jûtos kâ
skatîtâja un nedomâju neko citu, vienkârði iedziïinos darbâ.
Piedzîvoju arî brîþus, kad piezogas kâda doma: “O, ïoti
interesants paòçmiens, ðo man vajadzçtu paturçt prâtâ”,
“Ak, kâds interesants skatuves noformçjums”, “Jâ, nekad
nebûtu iedomâjusies, ka ðâdâ veidâ varçtu spçlçt ar tçrpu!”,
“Hmm, rekvizîts tiek izmantots kâ treðais tçls izrâdç...” Brîþiem
jau paðu kaitina, ka nevaru lîdz galam atslâbt un baudît

Aktrise un reþisore. Liâra Ozola ikdienâ ir skolotâja, mâca
bilingvâli, jo pârvalda ne tikai latvieðu, bet arî norvçìu un
krievu valodu: “Palîdzu bçrniem, kuriem nepiecieðams
apgût norvçìu valodu, integrçties un iekïauties sabiedrîbâ.
Pçdçjos gados daudz strâdâju arî ar Ukrainas bçrniem.”

Aija Socka

brîniðíîgas izrâdes, jo pamanu daudzas nianses. Pieïauju, ka
parastais skatîtâjs nekad par to neaizdomâsies tâdâ lîmenî.
Varbût tas nemaz nav slikti, ka ik pa laikam pamanu tehnis-
kas lietas, kas man kâ reþisorei ir interesanti. Zinâmâ mçrâ,
vçrojot, kâ strâdâ citi, gûstu idejas tâlâkam darbam. Ar
kolektîvu regulâri dodamies uz daþâdiem festivâliem, kur
sanâk noskatîties arî citu amatierteâtru izrâdes. Protams,
pamanu klasiskas kïûdas, ja kâdâ izrâdç kaut kas nav lîdz
galam nostrâdâts. Tâdos brîþos nodomâju, ka es ðeit bûtu
darîjusi citâdi, meklçjusi citu risinâjumu. Nesaku, ka mûsu
izrâdçs viss lîdz galam ir izdarîts, jo teâtra mâkslâ tomçr
esam amatieri. Starp citu, man nav nekâdas teâtra vai kultû-
ras darbinieka izglîtîbas, vienkârði mâcos darot.

Teâtris Jums ir darbs vai atpûta? Kas vçl sagâdâ
prieku un gandarîjumu?

– Teâtris man ikdienâ ir darbs un atpûta. Maizes darbs tas
nav, bet, lai izveidotu izrâdi, ir jâiegulda darbs. Mçs esam
brîvprâtîga organizâcija, nesaòemam pilnîgi nekâdu
finansiâlu atalgojumu, tikai morâlu gandarîjumu. Uz
festivâliem braucam tikai par privâtiem lîdzekïiem, kas
vienlaikus cieði sasaucas ar manu otru prieku un aizrauðanos,
kas ir manâ dzîvç. Tâ ir ceïoðana. Ar teâtri paveras robeþas
un ir lielâkas iespçjas ceïot, paviesoties pie citiem cilvçkiem.
Vçl prieku un gandarîjumu man sagâdâ dârzs un puíes, jo
ïoti patîk augi. Man ir savs dârzs, patîk stâdît, kopt un
iekârtot. Patîk iet pârgâjienos, îpaði kalnos, un to Bergenas
pusç netrûkst. Protams, patîk izlasît kâdu labu grâmatu vai
noskatîties brîniðíîgu teâtra izrâdi.

Amatierteâtra
“LATiBergen” kolektîvs.
Lielâkâ daïa aktieru, kâ
atklâj reþisore, nâk no
Kurzemes puses.
Kreisajâ pusç: Simona
Matisone, strâdâ lidostâ;
Zigmunds Ozols, strâdâ
celtniecîbas nozarç;
Inese Kurme, strâdâ
bçrnudârzâ. Vidû: Annija
Anna Ivdre, tikko
pabeidza vidusskolu ar
skatuves mâkslas
novirzienu, Liâra Ozola,
skolotâja. Labajâ pusç:
Linda Pedraudze, strâdâ
lidostâ; Agnese
Rozenfelde, vada
Bergenas latvieðu
kultûrskolu “Bergausis”.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu. Atbildes gaidâm lîdz 25.jûlijam.

Jûlija mîkla
(Rîga-1)

HORIZONTÂLI: 1. Dzirnavas, Rîgas
nocietinâjumu daïa Pârdaugavâ, kas iedvesmoja
Rutku Tçva româna “Vella kalpi” un reþisora
Aleksandra Leimaòa pçc româna motîviem
uzòemto filmu tapðanu. 5. Tâdas, kas saistîtas ar
pârvaldi vai iestâdes, organizâcijas vadîbu. 8.
Bijusî basketboliste (iniciâïi ar pirmslaulîbu
uzvârdu), iekïauta FIBA slavas zâlç, dzimusi
1943.gada 2.martâ Rîgâ, karjeru aizvadîjusi Rîgas
TTT klubâ. 9. Nots. 10. Austrumeiropas valstu
savienîba (centrs), ar kuru 12.gadsimtâ Rîgas
apmetòu iedzîvotâji uzturçja tirdznieciskus
sakarus. 13. Celtne, nams. 14. Par kâdas savienîbas
locekli Rîga kïuva 1282.gadâ? 19. Nots. 21. Iela
Vidzemes priekðpilsçtâ netâlu no Jaunâs Svçtâs
Ìertrûdes baznîcas, kuras nosaukums veltîts
vienai no Vidzemes pilsçtâm. 22. Lielâkais
laukums Vecrîgâ. 23. Daudzskaitïa personas
vietniekvârds. 24. Iela Vecrîgâ, sâkas krustojumâ
ar Ðíûòu ielu, beidzas krustojumâ ar Meistaru
ielu. 26. Vertikâls bûvelements, çkas vai telpas
konstruktîvs norobeþojums. 28. Izplatîtâkâ koku
suga Rîgas meþos un parkos (daudzsk.). 30. Kâda
Rîgas paðvaldîbas institûcija 1524.gada novembrî
sakarâ ar svçtbilþu grautiòiem aizliedza rîkot
dievkalpojumus, konfiscçja Romas katoïu
baznîcas îpaðumus, slçdza klosterus? 33.
Laukums Vecrîgâ, 1950.-2000.g. saukts par
Filharmonijas skvçru. 34. Viena no Daugavas
attekâm pilsçtas teritorijâ, saukta arî par kanâlu.
35. Iela Zemgales priekðpilsçtâ, nosaukums saistîts
ar to, ko mçs redzam miegâ. 37. Lieli darba rati.
38. Apkaime Vidzemes priekðpilsçtâ Íîðezera
piekrastç. 39. Viduslaiku nocietinâjumu sistçma,
bûvçta 13.-16.gs., lîdz mûsdienâm saglabâjuðies
vairâki fragmenti Trokðòu ielâ un citur. 40. Kurâ
ielâ atradâs nams, kur 2001.gadâ zem grîdas
dçïiem nejauði atrada 1944.gada 17.marta
Latvijas Centrâlâs padomes memoranda
oriìinâlu? 41. Saldûdens un jûras zvejas rîki. 44.
Gara, plâna, samçrâ ðaura koksnes plâksne.
46.Valsts, kurâ atrodas Rîgas sadraudzîbas pilsçta
Sudþou. 47. Valsts nozîmes arhitektûras
pieminekïa Rîgas Brâïu kapu memoriâlâ
ansambïa tçlnieks. 48. Vçsturiska tilpuma un svara mçrvienîba
beramiem produktiem. 50. Nots. 51. Nots. 52. Iela, kuras pretçjâ
pusç atrodas Latgales parks, izveidota 1895.gadâ kâ Kijivas
iela, tagadçjais nosaukums kopð 1936.gada. 54. Ko 1920-tajos
gados izmantoja Rîgas Centrâltirgus paviljonu celtniecîbâ?
56. Plaðas telpas vai zâles augstâkajâs mâcîbu iestâdçs. 60.
Labâkâ vagonu rûpnîca Krievijas Impçrijâ, dibinâta 1895.gadâ
kâ akciju sabiedrîba, Pirmâ pasaules kara laikâ iekârtas un
daïa strâdnieku evakuçti uz Krievijas iekðzemi, pçc
rekonstrukcijas 1925.gadâ – viens no lielâkajiem maðînbûves
uzòçmumiem Latvijâ. 61. Latvijas Radio ilggadçja þurnâliste
(vârds), dzimusi 1944.gada 17.maijâ Rîgâ. 62. Ar kâdu karu
sâkâs 18.gadsimts? 63. Savienojums, kurâ parasti ietilpst krasi
atðíirîgas sastâvdaïas, arî salîdzinâjums. 64. Valsts, kuras
neatkarîbas vârdâ 2022.gadâ pârdçvçja Antonijas ielas
sâkumposmu, ielâ atrodas Krievijas Federâcijas vçstniecîba.
66. Kura parka (saukts arî dârzs) teritorijâ atrodas vietçjâs
nozîmes arhitektûras piemineklis Svçtâ Franciska Romas
katoïu baznîca?

VERTIKÂLI: 1.Epidçmija, slimîba Eiropâ 18.gadsimta
sâkumâ, kas smagi skâra Latvijas teritoriju, tai skaitâ Rîgu
(Rîgâ mira gandrîz puse iedzîvotâju). 2. Rîgas sadraudzîbas
pilsçta Vâcijâ, kuras vârdâ nosaukta iela Zemgales
priekðpilsçtâ. 3. Pagasts vienâ no novadiem, kuri robeþojas ar
Rîgu. 4. Kura prospekta posmu Rîgas dome 2025.gada
16.aprîlî pârdçvçja par Lûcijas Garûtas (komponiste, pianiste)
aleju? 5. Gan viens, gan otrs. 6. Uzòçmçjdarbîbas veids
(abreviatûra). 7. Kas pârstâvçja bîskapa laicîgo varu Rîgas
pilsçtâ 13.gadsimta sâkumâ? 11. Iela Kurzemes rajonâ ar tâdu
paðu nosaukumu kâ galvenajai gâjçju ielai Jûrmalâ. 12. Kâdu
valodu aizliedza lietot sabiedriskâs vietâs Rîgâ Pirmâ pasaules

7. kârta

Sastâdîja G. Gruziòa

Jûnijâ mîklu atrisinâja: Ï.Baranova, J.Poðeika, E.Barkâne, Z.Pulèa, M.Paidere (Balvi),
M.Brokâne (Þîguri), I.Svilâne (Lazdukalns), A.Mièule (Tilþa).

Par jûnija krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem IRÇNA SVILÂNE no
Lazdukalna. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Rîgas iela? 49. Senlatvijas zeme, par kuru viduslaiku bruòinieks
un diplomâts Þilbçrs de Lanuâ 1413.gadâ rakstîjis: “Un ir no
Rîgas lîdz Narvai 80 jûdzes ceïa; ðai ceïâ atrodami èetrçjâdu
valodu ïaudis, proti, lîvi, zemgaïi, leti un igauòi.” 53. Lielâkais
tirdzniecîbas centrs Latvijâ – “Akropole ...”. 54. Iela Vidzemes
priekðpilsçtâ, izveidota 1920. gados dzîvokïu kooperatîva
teritorijâ, 1929.gadâ ieguvusi nosaukumu, sâkas krustojumâ
ar Âraiðu ielu. 55. Sinonîms vârdiem ‘sakuplo, sazeï’ (par
kokiem, krûmiem). 57. Produkts, kas tika raþots Pçtera Rûdolfa
Íimeïa 1815.gadâ nodibinâtajâ uzòçmumâ Mârstaïu ielâ
Vecrîgâ. 58. Aizliegta jaunatnes organizâcija starpkaru Latvijâ
(abreviatûra), tâs 2. kongress 1922.gada janvârî notika Rîgâ.
59. Ekosistçma (daudzsk.), kas aizòem aptuveni 8% Rîgas
pilsçtas teritorijas. 65. Ðeit, ðajâ vietâ.

Jûnija mîklas atrisinâjums
HORIZONTÂLI: 1. Hokejs. 4. Ivande (Kaija). 7. Aisma.

10.Upju. 12. Ruba. 15. Leo (Kokli). 16. Uno (“Uno un trîs
musketieri”). 17. Arhitektûra. 20. Ota. 21. Dun. 22. Ezeru. 23.
Kauòa. 24. Kas. 25. LMA (Latvijas Mâkslas akadçmija). 27.
Ciecere. 32. Çvele. 33. Radio. 34. Tâsis. 35. Ðmati. 36. Vçtra
(Gundars). 39. Lielbritânija. 40. Aiviekste. 42. Nota. 43. Rîga.

Vertikâli: 1. H.B. (Helmuts Balderis). 2. Jauji. 3. Si. 4. I.M.
(Imants Magone). 5. Varçt. 6. Es. 8. Sece. 9. Zeltgalvîði. 11.
Parîze. 13. Bîriòu. 14. Ungurmuiþas. 18.Taure. 19. Kokle. 26.
Ulmanis (Fricis). 28. Iet. 29. Cesvaines. 30. RKS (Rîgas
Kinostudija). 31. Partija. 37. Abava. 38. Kârst. 40. A.A. (Aigars
Apinis). 41. E.R. (Edgars Raèevskis).

kara sâkumâ? 15. Iela Centra rajonâ, sâkas krustojumâ ar
Lâèplçða ielu, pilsçtas ielu sarakstos atrodama jau 1763.gadâ
ar tâdu paðu nosaukumu. 16. Iela Berìu apkaimç, izveidota
1974.gadâ un nosaukta par godu Raiòa lugas “Pût, vçjiòi!”
varonei. 17. Iela Zemgales priekðpilsçtâ, kurâ atrodas Valsts
nozîmes vçstures piemineklis tçlnieka Kârïa Zemdegas mâja
un darbnîca, kurâ viòð strâdâja 1937.-1963.g. 18. Sporta veids,
kurâ 2006.gada maijâ Rîgâ notika Pasaules èempionâts. 20.
Senais nosaukums Latgales apkaimes daïai, tâdâ vârdâ
2024.gada 21.februârî pârdçvçja arî Maskavas ielas
sâkumposmu. 23. Viena no rûpniecîbas nozarçm Rîgâ
19.gadsmita otrajâ pusç. 25. Mazâkais pilsçtas administratîvais
rajons. 27. Kristîgâ protestantisma novirziens, draudze, kas
Latvijas teritorijâ sâka darboties 18.gadsimta 20.-30. gados,
Rîgâ draudzi dibinâja un lîdz savai nâvei 18.gadsimta 30.gados
vadîja mastu ðíirotâju amata vecâkais Matîss Ðteinhauers.
29. Apkaime Juglas ezera rietumu un Íîðezera dienvidu
piekrastç. 31. Kurâ hronikâ minçts, ka 1200.gadâ Daugavas
grîvas lîbieðu vecâkais ierâdîja bîskapam Albertam vietu
apmetnes celðanai Daugavas labajâ krastâ? 32. Kâ vçl sauc
Daugavas kauju, kas notika Lielâ Ziemeïu kara sâkumâ
1701.gada 19.(9.) jûlijâ? 34. Iela Latgales priekðpilsçtâ, sâkas
krustojumâ ar Ilûkstes ielu, beidzas krustojumâ ar Andreja
Saharova ielu. 36. Iela gar Juglas ezera krastu, sâkums un
beigas saslçdzas ar Berìu ielu. 42. Kurâ priekðpilsçtâ atrodas
Valsts nozîmes arhitektûras piemineklis Rîgas Grebenðèikova
vecticîbnieku kopienas lûgðanu nams? 43. Viena no ielâm,
kas savienota ar Brîvîbas ielu, izveidojusies jau 18.gadsimta
vâcu okupâcijas laikâ, Otrajâ pasaules karâ tika pârsaukta
par Riharda Vâgnera ielu. 45. Kurâ pilsçtâ atrodas garâkâ
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Elektroniskâ pieteikðanâs sistçma un
Dzîvnieku reìistrs tagad vienâ kanâlâ

Lauku atbalsta dienests no ðî  gada 1.jûlija ir
veicis izmaiòas Elektroniskajâ pieteikðanâs
sistçmâ (EPS), lai dienesta klienti vienâ kanâlâ
varçtu izmantot visus LAD pakalpojumus:
lîdzðinçjos pakalpojumus platîbu maksâjumu
saòemðanai, investîciju atbalstam, valsts
atbalstam un citus, kâ arî dzîvnieku reìistrâcijas
pakalpojumus. Tâ kâ vienâ sistçmâ bija jâapvieno
liels informâcijas un pakalpojumu skaits, ir mainîts
pakalpojumu izkârtojums un ieviesta jauna pieeja
to meklçðanâ.

Lîdz ðim klienti izmantoja gan Lauku atbalsta dienesta
Elektronisko pieteikðanâs sistçmu, gan Dzîvnieku reìistru
– divas sistçmas. Apvienojot abas sistçmas vienâ, ir vairâki
ieguvumi:

� nav jâautorizçjas divâs sistçmâs;
� visi pakalpojumi ir izkâroti vienâ katalogâ, tos var meklçt gan pçc nozares, gan ar çrtu meklçtâju;
� ir iespçjams izveidot savu pakalpojumu izlasi, kas turpmâk tiek saglabâta katram klientam individuâli,

iespçja skatît tikai tos pakalpojumus, kas interesç konkrçto klientu;
� sistçmâ pieejami paziòojumi, sarakste un ir apkopoti visi klienta dati;
� ir ievçrotas visas droðîbas un piekïûstamîbas prasîbas u.c.
Lai varçtu izmantot uzlaboto Vienoto elektronisko pieteikðanâs sistçmu (sistçmas nosaukuma saîsinâjums

saglabâts lîdzðinçjais – EPS), tajâ jâautorizçjas ar “latvija.lv” vai internetbanku, kâ arî autentificçties iespçjams
gan ar lîdzðinçjo EPS, gan ar Dzîvnieku reìistra lietotâju un paroli. Nav nepiecieðama atkârtota reìistrâcija,
jaunu pieeju pieprasîðana vai jaunu lîgumu slçgðana.

Arî jaunajiem klientiem pakalpojumu saòemðana kïuvusi vienkârðâka. Pçc paðreìistrâcijas sistçmâ pieejas tiek
pieðíirtas automâtiski, ïaujot nekavçjoties sâkt izmantot pieejamos pakalpojumus.

Ja klients lîdz ðim lietojis, piemçram, dzîvnieku reìistra pakalpojumus, bet turpmâk grib pieteikties platîbu
maksâjumiem, tad tieðsaistç var iegût piekïuves tiesîbas arî citiem pakalpojumiem.

Lauku atbalsta dienests ir sagatavojis informatîvus materiâlus par uzlaboto EPS.
Lauku atbalsta dienests òem vçrâ, ka izmaiòas EPS var radît neskaidrîbas klientiem, tâpçc jautâjumu gadîjumâ

aicina zvanît klientu apkalpoðanas speciâlistiem pa tâlruni +371 67095000 darba dienâs no plkst. 8.00 lîdz 20.00.

Informç LAD

Sestdiena, 11.jûlijs Vârdadienu svin: Leonora, Svens

bîbu Ukrainâ”. Atk.
9.30 “Ziòu Top”. Atk.
10.00 “Viedokïi trîs minûtçs”.

Atk.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Dabas tops”. Atk.
12.00 “La dolce vita. Novadu

receptes”. Atk.
13.00 “Uzmanîbas centrâ –

ekonomika”. Atk.
14.00 “Paðu produkts, paðu

spçks”. Atk.
14.30 “Ârsts atbild”. Atk.
15.00 “La dolce vita. Novadu

receptes”. Atk.
16.00 “Dr. Apinis”. Atk.
16.30 “Dabas tops”. Atk.
17.00 “Tava vide”. Atk.
18.00 “Viedokïi trîs minûtçs”.

Atk.
18.03 “Nedçïa. P.S.” Atk.
19.00 “Par karu Ukrainâ

kopâ ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionâlo intereðu
klubs”.

21.00 “Tava vide”. Atk.
22.00 “Viedokïi trîs minûtçs”.

Atk.
22.03 “Runâsim atklâti!” Atk.
23.30 “Klimata balss”. Atk.
24.00 “Par karu Ukrainâ

kopâ ar Igoru
Rajevu”. Atk.

1.00 “Nacionâlo intereðu
klubs”. Atk.

2.00 “Viedokïi trîs minûtçs”.
Atk.

2.03 “Preses klubs”. Atk.
3.30 “Dabas tops”. Atk.
4.00 “Par karu Ukrainâ

kopâ ar Igoru
Rajevu”. Atk.

5.00 “Uzmanîbas centrâ –
ekonomika”. Atk.

5.00 “Brîvdienas sâkas tagad!”
6.00 “Vçrtîgi zinât”.
8.00 “Mâjâ un sçtâ 6”.

21.40 “Lielais Íînas mûris”.
Piedzîvojumu filma.

23.40 “Ðezam! Dievu dusmas”.
Fantâzijas filma.

2.05 “Koru kari”. Muzikâls ðovs.
2025.g.

5.00 “Sveðâ seja”. Seriâls.
5.30 “Inga Lindstrçma. Otrâ

meita”. Melodrâma.
7.15 “Pçrc mazâk, dzîvo labâk!”

Izklaidçjoðs raidîjums.
8.25 “Virtuves pârvçrtîbas 2”.

Realitâtes ðovs.
9.25 “Miniatûru sapòuzeme”.

Realitâtes ðovs.
10.25 “Lçna Lorenca. Samainîtie

bçrni”. Romantiska
drâma.

12.20 “Princese aiz nejauðîbas”.
Melodrâma.

14.10 “Tikai draugi”.
Romantiska komçdija.

16.10 “Laiks izmeklçðanai.
Brîvais kritiens”.
Detektîvfilma.

18.00 “Inga Lindstrçma. Bçgoðâ
lîgava”. Melodrâma.

20.00 “Divas sirdis”.
Romantiska drâma.

22.05 “Vecpuisis 24”.
Realitâtes ðovs.

0.40 “Pçc patiesiem notiku-
miem”. Seriâls.

1.50 “Nozieguma vieta:
Brçmene. Íçniòa bçrni”.
Detektîvfilma.

3.50 “Sveðâ seja”. Seriâls.

6.00 “Svarîgais trîs minûtçs”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Uz lînijas”. Atk.
8.00 “Ziòu Top”. Atk.
8.30 “Svarîgais trîs minûtçs”.

Atk.
8.33 “Aktuâlais par karadar-

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Bardaks bçniòos”.

Raidîjums bçrniem.
6.30 “Animâcijas filmas”.
9.00 “Ukulele 5”. Raid. bçrniem.
9.15 “Animâcijas seriâli”.
9.40 “Paulînas dienasgrâmata”.

Ìimens filma.
11.15 “Lielas un mazas radîbas

6”. Seriâls.
12.05 “Adreses”. Atk.
12.35 “LNSO 99. sezonas atklâða-

nas koncerts Rçzeknç”.
Atk.

14.40 “Province”. Atk.
15.10 “Neatkarîba 2”. Dzîvesstila

raidîjums par cilvçkiem
un viòu hobijiem. Atk.

15.40 “Tas notika ðeit 6”. Atk.
16.40 “Salas – savvaïas labora-

torijas”. Dok. filmu cikls.
17.30 “Literatûre”. Atk.
18.00 “Dienas ziòas”.
18.15 “Garainis”. Atk.
19.00 “Îstâs latvju saimnieces

10”. Izklaidçjoðs raid.
20.00 “Panorâma”.
20.45 “Kultûrdobe 6”.
21.05 “Latvijas Loto izlozes”.
21.15 “Bezmiegs Sietlâ”.

Romantiska komçdija.
23.00 “Slepenie dokumenti”.

Biogrâfiska drâma.
0.55 “Zilais lakatiòð”. Dok. filma.
2.30 “Melnais saraksts 3”. Seriâls.
3.35 “Zinâtnes noslçpumi”. Dok.

filmu cikls.
4.15 “Personîba. 100 g kultûras”.

Atk.

5.00 “Pûra lâde”. Atk.
5.30 “Vçstures skolotâjs.

Ekspedîcija laikâ”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Izziòas impulss”. Atk.
7.00 “Revidents”. Atk.

7.15 “Smalkais stils”.
Komçdijseriâls.

9.45 “Likteòa lîdumnieki. Enijas
bize”. Videofilma.

12.20 “U-17 pasaules meistar-
sacîkstes basketbolâ
sievietçm. Latvija –
Austrâlija”. Tieðraide.

14.25 “Divi vienâ”. Seriâls.
15.20 “Komisârs Reksis 13”.

Detektîvseriâls.
18.40 “Policijas iecirknis 31 4”.

Detektîvseriâls.
20.10 “Slepkavîbas sociâlajos

tîklos”. Dok. filmu cikls.
21.00 “Midsomeras slepkavîbas

11”. Detektîvseriâls.
22.40 “Noziegums aiz katra

stûra”. Detektîvseriâls.
23.25 “Melnais saraksts 4”.

Seriâls.
0.10 “Literatûre 5”. Atk.
1.05 “Pârtikas revidents”. Atk.
1.50 “Dzintara puse”. Atk.
2.50 “Dzirdi balsis ar Kârli

Kazâku”. Atk.
3.20 “Melu laboratorija”. Atk.

5.00 “Pasaules smieklîgâko
vidokuriozu Top 10”.

6.00 “Laukos gatavots”. Kulinâ-
rijas raidîjums.

7.00 “Animâcijas seriâli”.
8.00 “Ralfs gatavo”. Kulinâ-

rijas raidîjums.
8.50 “Eragons”. Fantâzijas piedz.

filma.
10.55 “Harijs Poters un Filozofu

akmens”. Fantâzijas
piedz. filma.

14.00 “Gulivera ceïojumi”.
Komiska piedz. filma.

15.40 “Radiòi”. Seriâls.
17.50 “Kâ pieradinât pûíi 2”.

Animâcijas filma.
20.00 “TV3 ziòas sestdienâ”.
20.40 “Bibliotekâri. Nâkamâ

nodaïa”. Seriâls.

8.30 “Mçs varam – mçs darâm!”
9.00 “Tikðanâs vieta. Valmieras

novads”.
9.30 “Robeþas ceïð. Apkârt

Latvijai”.
10.00 “Ceïot bez robeþâm 8”.
11.00 “Praktiski vesels”.
12.00 “Larisas Mondrusas

jubilejas koncerts”.
14.00 “Latvijas meþs. Ilgtspçjas

sargs”. Dok. filma.
15.00 “ Âzija 3600”.
15.30 “Ventas balss”.
16.00 “DoMMâjas stâsti”.
17.00 “Zaïâ gaisma 2”.
17.30 “Par Liepâju un

liepâjniekiem”.
18.00 “Laiks panâkumiem”.
18.30 “Vçrtîgi zinât”.
19.00 “Prâta banka 5”. TV spçle.
21.00 “Nedçïa Latvijâ”.
22.00 “IX Vidçjâs paaudzes

dejotâju svçtki”. 2025.g.
24.00 “Vçrtîgi zinât”.
2.05 “Trîs kvadrâtâ 2”.
2.55 “Praktiski vesels”.
3.45 “Copes frekvence 2”.
4.35 “Izðíirtspçja 3”.

LTV 1

LTV 7

TV3 Life

TV3

TV24

ReTV

Iesçþas meitene bez-
pilotu taksî un brînâs:

– Oi, cik neierasti:
maðîna beþ ðofera!

Maðîna tai atbild:
– Ziniet, vispâr es

esmu augsta lîmeòa
mâkslîgais intelekts,
kas specializçjas
biznesa jomâ, bet taksis
– tas tâ, piepelnos.

 *          *          *
Mîïâkais – tas ir mîïð

vîrietis, kurð nav jâbaro
un kuram nav jâmazgâ
drçbes.

Pârdod

Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem (sausa, maisos).

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod visa veida nomales, malku

un zâìmateriâlus.

Tâlr. 25609841.

Pârdod remontçjamu, saulainu

2-istabu dzîvokli. Pieejams liels

ðíûnis. Labi, klusi kaimiòi.

 Cena apsprieþama.

Zvanît 29119176.

Pçrk

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus (3000 eiro/ha).

Tâlr. 28282021.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

  Nokavçji abonçt

Vaduguni?

Zvani –  tâlr. 26161959.
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Lîdzjûtîbas

Reklâma

Ðis ir îpaðs gads ERGO un Gjensidige dzîvç, jo abi
uzòçmumi apvienojas. Divu spçcîgu apdroðinâtâju
pieredze, zinâðanas un komandas tiek saliedçtas, lai
nodroðinâtu plaðâkas iespçjas un çrtâku apkalpoðanu
klientiem. Balvos tas nozîmç, ka Gjensidige pievienojas
ERGO birojam un klienti varçs saòemt nepiecieðamo
atbalstu, konsultâcijas un apdroðinâðanas pakal-
pojumus ERGO telpâs.

Plaðâk par to, ko apvienoðanâs sniegs Balvu iedzîvotâjiem
un kâ ikdienas situâcijas atgâdina par apdroðinâðanas nozîmi,
stâsta ERGO Balvu biroja galvenâ speciâliste ANITA
DAÐÈENKO.

Ko balvenieðiem nozîmç tas, ka Gjensidige
pievienojas ERGO?

– Ðî apvienoðanâs ir ieguvums gan klientiem, gan mums
paðiem. Apvienojot pieredzi un zinâðanas, kïûstam vçl
spçcîgâki, lai klientiem nodroðinâtu kvalitatîvu servisu un
plaðâkas iespçjas.

Klienti jau ðobrîd interesçjas, kâ apvienoðanâs ietekmçs
ikdienas apkalpoðanu. Vçlamies uzsvçrt, ka visas spçkâ esoðâs
Gjensidige polises turpina darboties ar esoðajiem noteikumiem
un klienti turpinâs saòemt atlîdzîbas, kâ arî nepiecieðamo
atbalstu, konsultâcijas un palîdzîbu visos apdroðinâðanas
jautâjumos.

Viens no bûtiskâkajiem ieguvumiem Gjensidige klientiem
bûs daudzveidîgâks pakalpojumu klâsts, ko varçs saòemt
vienuviet. Bez mantiskajiem apdroðinâðanas veidiem (mâjokïa,
auto u.c. apdroðinâðanas) ERGO piedâvâ arî dzîvîbas
apdroðinâðanu, uzkrâjuma veidoðanu un mûþa pensiju. Tas
nodroðinâs iespçju visus bûtiskos dzîves riskus çrti apdroðinât
vienâ kompânijâ.

Par kâdiem apdroðinâðanas veidiem Balvu
iedzîvotâji interesçjas visbieþâk?

– Interese par apdroðinâðanu pçdçjos gados ir ievçrojami
augusi. Cilvçki arvien vairâk apzinâs, ka apdroðinâðana nav
tikai formalitâte, bet reâls atbalsts situâcijâs, kuras nav
iespçjams paredzçt.

Îpaði izteikti to redzam pçc daþâdiem negadîjumiem, par
kuriem cilvçki dzird ziòâs vai savâ apkârtnç. Pçc ugunsgrçkiem,
applûðanâm vai citiem nepatîkamiem notikumiem daudzi
sâk nopietnâk izvçrtçt sava mâjokïa aizsardzîbu. Nereti cilvçki
domâ, ka îpaðuma apdroðinâðana ir pârâk dârga, taèu

ERGO un Gjensidige – turpmâk kopâ
vienmçr aicinu salîdzinât apdro-
ðinâðanas izmaksas ar to, cik
maksâtu îpaðuma atjaunoðana pçc
nopietna negadîjuma.

Priecç arî tas, ka cilvçku attieksme
pamazâm mainâs. Daudzi arvien
apzinîgâk rûpçjas par savu droðîbu
un ìimenes nâkotni, izvçloties
apdroðinât ne tikai mantu, bet arî
sevi.

Kâds ir neparastâkais
apdroðinâðanas gadîjums,
ko atceraties?

– Apdroðinâðanas nozarç
gadîjumi mçdz bût ïoti kolorîti, un
reizçm dzîve izrâdâs daudz
radoðâka par jebkuru izdomâtu
stâstu. Viens no pçdçjiem kurioza-
jiem gadîjumiem notika ziemâ.
Klients bija aizbraucis uz stadionu
slidot, bet, atgrieþoties pie
automaðînas, ieraudzîja izsistu
sânu logu. Sâkumâ nebija saprotams, kas noticis, lîdz
automaðînâ tika atrasta hokeja ripa. Izrâdîjâs, ka tâ spçles
laikâ pârlidojusi pâri laukumam un trâpîjusi maðînai. Klientam
bija KASKO apdroðinâðana, tâpçc zaudçjumi par sasisto logu
tika atlîdzinâti.

Vai cilvçki joprojâm izmanto iespçju saòemt
konsultâcijas klâtienç?

– Lai gan arvien vairâk pakalpojumu pieejami digitâli,
klâtienes konsultâcijâm Balvos joprojâm ir liela nozîme. Ne
visur interneta pârklâjums ir vienlîdz stabils, tâpçc daudzi
klienti izvçlas atnâkt uz biroju un visus jautâjumus pârrunât
un nokârtot personîgi.

Turklât ilgstoðâ sadarbîbâ veidojas uzticçðanâs. Daïu klientu
pazîstu jau daudzus gadus, un mûsu tikðanâs reizçs sarunas
bieþi vien nav tikai par polisçm vai atlîdzîbâm, bet par dzîvi.
Cilvçkiem ir svarîgi zinât, ka viòus uzklausa un palîdz atrast
piemçrotâko risinâjumu.

Ko jûs novçlçtu Balvu iedzîvotâjiem?
– Novçlu saglabât pârliecîbu par savu nâkotni un laikus

parûpçties par sev svarîgâko. Apdroðinâðana nevar novçrst
negaidîtus notikumus, taèu tâ var palîdzçt daudz vieglâk

ERGO Balvu birojs

Adrese: Bçrzpils iela 14, Balvi

E-pasts: balvi@ergo.lv

Tâlrunis: 22585487

Darba laiks:

pirmdiena – piektdiena plkst. 9.00 – 15.00

pârvarçt to sekas.
Mçs vienmçr esam gatavi palîdzçt gan esoðajiem ERGO

klientiem, gan tiem, kuri mums pievienosies no Gjensidige.
Visus mîïi gaidâm ERGO birojâ!

Arnis Dzerkaïs, Gjensidige Austrumu reìiona
vadîtâjs: “Svarîgi, lai arî pârmaiòu laikâ klienti Balvos
saglabâtu ierasto tuvumu un personisko pieeju. Mçs
turpinâsim bût blakus saviem klientiem, ar iespçju satikties
klâtienç, izskaidrot neskaidro un atrast risinâjumus, kas
vislabâk atbilst viòu ikdienas vajadzîbâm.”

Paldies tev, mât, par mûþa gadiem,

Par mîlestîbu, kurâ sildîties bij’ ïauts.

Mûsu sirsnîga pateicîba priesterim
O.Misjûnam, “Ritums” kolektîvam, Bçrzpils
psalmu dziedâtâjâm: A.Ikstenai, A.Bitainei,

A.Kriviðai, D.Griestiòai, SIA “Annas receptes”
kolektîvam par garðîgo bçru mielastu, Bçrzpils
pamatskolas kolektîvam, Bçrzpils saietu nama

vadîtâjai I.Raciborskai un viòas palîgiem, mâjas iedzîvotâjiem, kaimiòiem,
radiem, draugiem, bijuðajiem darba kolçìiem un audzçkòiem, visiem, kuri

bija kopâ ar mums domâs, atbalstîja un izteica lîdzjûtîbu, mîïo mâmiòu,
vecmâmiòu  Marcijanu Poðevu pavadot mûþîbas ceïâ.

Lai jums visiem veselîba un Dieva svçtîba!
PIEDERÎGIE

Pateicîba

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dârgs.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Çrikai, pavadot

VÎRU mûþîbas ceïâ.
Balvu CMT veikala kolektîvs

Kâds klusums priedçs, tikai dzenis

kaï,

Laiks uz priekðu dzîves dzirnas

maï.

Tik tevis nebûs vairs, sâp sirds,

Tik atmiòas par tevi un kâda

                               zvaigzne mirdz...

Kad negaidîti zemes klçpî jâgulda
GEORGIJS BRATUÐKA, patiesa

lîdzjûtîba piederîgajiem.
Bijuðie kolçìi “Sadales tîklâ”

Raud baltâs sveces,

Skumji raud un ilgi,

Bet tas, kas aizgâjis,

Nekad vairs neatnâks.

 (L.Sâgameþa-Nâgele)
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Çrikai

Bratuðkai  un ìimenei sâpju brîdî,
pavadot VÎRU Mûþîbâ.

 Bijuðâs kolçìes: Tamâra, Velta,
Tatjana, Ludmila, Tatjana

Jau atkal viena zvaigzne

Tur augðâ ðonakt dziest,

Sirds, visu atdevusi,

Beidz priecâties, beidz ciest.

   (A.Ðtrauss)
Skumjâs noliecam galvas, izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu sievai Çrikai un

tuviniekiem, mûþîbas ceïâ pavadot
GEORGIJU BRATUÐKU.

Bijuðie cîòu biedri volejbola
laukumos

Ar zvaigþòu kluso gaismu nâkðu es

                                            pie jums,

bez skaòas ieðu jûsu tâlos logos,

bez vârda ieðu jûsu mîïos mûþos.

Jûs mani paðu, mîïie, neredzçsiet...

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt sâpju smagumu Lailai

Bratuðkai un viòas ìimenei, mîïo
TÇTI pavadot mûþîbas ceïâ.

Klasesbiedri

Tik pçkðòi mçs aizejam –

Tâ pçkðòi un pavisam,

Bez ceïa atpakaï...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Çrikai,
mîïo vîru GEORGIJU BRATUÐKU

mûþîbâ aizvadot.
Viïakas KN Eiropas deju dâmu deju

kopa “Intriga”

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums –

Tâ iemirdzas un nodziest,

Paliek klusums un neizteikti vârdi...

  (I.Auziòð)
Kad acis skumju pilnas, kad brîdis ir

tik smags, patiesa lîdzjûtîba
sievai Çrikai, meitai Lailai ar
ìimeni, Leonorai, pavadot

GEORGIJU BRATUÐKU mûþîbas
ceïâ.

 Abrenes ielas 34.mâjas iedzîvotâji:
Arturs un Tatjana, Biruta, Vija K.,

Irçna, Vija C.

Cilvçks kâ dziestoða zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît –

Ne zinât mums stundu un brîdi,

Kad dziestoða lejup tâ krît.

(A.Skujiòa)
Dalot sâpju smagumu, mûsu

vispatiesâkâ lîdzjûtîba
 Çrikai un Lailai, no

GEORGIJA BRATUÐKAS
atvadoties.

Kaimiòi Garnizona ielâ 9, Viïakâ

Paliek dienas neredzçtas,

Birztalas, kas zaïas kïûst –

Sudrabainas sapòu buras

Melnâs kapu priedçs tumst.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Çrikai,
Lailai ar ìimeni,

GEORGIJU BRATUÐKU mûþîbâ
pavadot.

Santa, Gunta, Andris, Rudîte

Daþâdi
Dâvina 2 jaukus kaíçnus.

Tâlr. 26296163.

Tâ ir mâte – tik skaidra kâ diena,

Mîlas gaismâ pâr mûþiem kas kvçl.

Tâ ir mâte, kas katram ir viena,

Kuru zaudçjot îsti kïûst þçl.

 (A.Balodis)
Izsakâm lîdzjûtîbu Jolantai

Saulevièai-Loginai, MÂMIÒU
mûþîbas ceïos pavadot.

Mâjas iedzîvotâji Semenovâ
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