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Gandarits par uzvaru

Edgars Gabranovs

Balvu novada pasvaldibas lidzdalibas budzeta projektu konkursa
atbalstitas tris iedzivotaju iniciativas. Vislielako balsu skaitu — 233 -
sanémis biedribas “Saules stari Vilakai” projekts “Vilakas digitalais
kopienas logs”, kas paredz izvietot interaktivo displeju, kura véstis
par muspusé lielakajiem kulturas, izglitibas un sporta pasakumiem,
tostarp turisma objektiem. Planotas projekta izmaksas — 20 000 eiro.

Dekans Guntars Skutels neSaubas, ka iesp€ja sabiedribai izvirzit savas idejas,
turklat tas ari realizet, ir viennozimigi apsveicama: “Rezultats ir negaidits,
pateicoties ligSanam, socialajiem tikliem un labo cilvéku spekam. Vérojot
Sogad pieteikto vietéjo kopienu iniciativas, jasecina, ka misu cilveki ir izdomas
bagati. TieSi Sada veida ari dzimst interesantas idejas.”

Otraja vieta ar 90 balsim atbalstu 10 970 eiro apmeéra sanems ideja
“ledzivotaju veseliga dzivesveida veicinaSana Rugajos”, kas paredz izveidot
ara galda tenisu, kura, ierodoties ar savu inventaru (raketi un bumbinu),
vares spélét galda tenisu, ka ari taps multifitnesa stacija, kura bis pievilkSanas
stieni dazados izpildijumos, zviedru sienas un dazadu limenu pumpésanas
stativi. Jasecina, ka ari balvenie$i nepaliks besa, jo ar 88 balsim atbalstu guvis
projekts “Piepildi pudeli, ne atkritumu grozu — uzpildies Balvos!”, kas Balvu
skveéra paredz izbiivet bezmaksas dzerama tidens nemsanas vietu cilvekiem
un majdzivniekiem. Kop€jas planotas izmaksas — 8 470 eiro. Projekta iesniedzgjs
Juris Luksts smej, ka par brivkrana projekta ideju jateic paldies vina sunukam
Gorai: “Pastaigajoties pa pilseétu, nereti nacas secinat, ka tidens nav brivi
pieejams. Uzzinot, ka izsludinats projektu konkurss, nospriedu, — kapéc
nepaméginat? Lik, labums biis visiem! Sadas iespejas mudina cilvekus bit
aktiviem, ka ari uzlabot un sakartot apkartéjo vidi.”

Parlukojot iesniegtas, ari pagaidam neatbalstitas idejas, patiesi jasecina, ka
muspuses kopienas velas darboties. Piemeéram, atjaunot tribines Bolupes krasta,
kur atrodas pludmales volejbola laukumi, vai izveidot Balvos vides objektu
“GALDS”, tadgjadi arl atzim@&jot Balvu teatra 120 pastaveéSanas gadus un
godinot ilggadé&jas reZisores, Balvu Goda pilsones Vairas Resnes pieminu.
Tapat atbalstu nesanéma ieceres izveidot aktivas atpatas parku Berzpili, vides
objektu pie bijusas Balvu dzelzcela stacijas un “Vilnis - zvilnis” Balvu ezera.
Japiebilst, ka aktivakie socialo tiklu lietotaji neslépa mulsumu, jo, vinuprat,
projektu vertéSana nav viennozimigi vértéjama. Kapéec? Balsu skaits daZiem
projektiem ir minimals, un tas nozimeé, ja paris cilvéku nobalsotu par to vai
citu iniciativu, rezultats btitu citadaks. “Ta ir demokratija,” uzskata Balvu
novada Centralas parvaldes attistibas planoSanas un investiciju nodalas
vaditajs Aleksandrs Snegovs: “Kartibu, ka tiek izstradati un verteti projekti,
nosaka Balvu novada dome apstiprinatie saistosie noteikumi. Veértésanas
komisija sastav no pieciem cilvekiem — tris pasvaldibu un divu nevalstisko
organizaciju parstavjiem, turklat katru gadu no jauna ievel komisijas
priekssedetaju. Sogad budzeta projektam tika atvéleti 60 000 eiro. Konkurss
noritéja jau otro gadu, un jasecina, ka gandriz visus projektus virzijam uz
iedzivotaju balsoSanu. Tas nozimé, ka tie bija kvalitativi. Vai nebiitu jadoma
par citadu projekta vertéSanu? Latvijas likumdoSana paredz, ka cilvekiem ir
jabut tiesibam izveleties, ko vini par savu nodoklu maksataju naudu vélas
sava novada izveidot. Rezultatu nosaka iedzivotaju balsojums. AtziSu, ka
mans favoritprojekts $aja projektu karta nebts starp tiem, kuri tiks realizéti.
Situacija nav viennozimiga — var domat, ka uzvar projekti ar spécigu kopienas
atbalstu, tacu arl nepamet sajiita, ka ‘zalo gaismu’ sanem péc popularitates
principa — dabi tas, kam vairak draugu. Acimredzot japaiet vairakiem gadiem,
lai saprastu, kads vértéSanas scenarijs ir visobjektivakais.” Taujats, kad atbalstu
guvusie projekti tiks realizeti, verteéSanas komisijas vaditajs A.Snegovs pielava,
ka, iesp&jams, pat Sogad, kaut gan tam atvéléti divi gadi: “Piemeéram, pérn
viens no atbalstu guvusSajiem projektiem par satiksmes organizacijas
uzlaboSanu Ezera ielas posma istenosies Sovasar.”
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Priecigs par atbalstu. “Seit atradisies jaunais objekts,” ir gandarits dekans Guntars Skutels.
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Kapéc jaapmeklé “Kirsu darzs”?
Guntra Gibala

Lasitaju lapa

NEDELA

LARISA KRISTOPANOVA no
Balviem: — Katram, apmekléjot
festivalu, ir savas sajutas. Mani “KirSu
darzs” nostiprina lepnumu par pilsétu,
kas pavasari uzzied kirSu darza, un
es esmu tai piederiga, par cilvékiem,
kuri spgj istenot tik liela méroga
pasakumus. Bet galvenais
gandarijums ir par masu aktieriem,
musu jaunieSiem un bérniem, kuri kapj

Joprojam dzivoju pagajusas nedélas pozitivo emociju iespaida, jo sestdien,
27.junija, g§imené svinéjam dubultsvétkus — dzim3anas dienu man un manam
délam Eduardam. Svétku diena izvértas loti darbiga un skaistam emocijam
piepildita — dzim$anas dienas rita sanému sveicienus no délu Anrija un Eduarda
gimeném, kolégiem un ari saviem pacientiem. Tacu ar to viss nebeidzas, jo svinibas
turpinajas ari Sonede] - treSdien Vilaka péc raZigas darba dienas un svétku
pusdienam kopa ar kolégiem apmekléjam Dzintara Dvinska Abrenes istabas un

uz skatuves, lai iepriecinatu skatitajus.
Skatoties “KakiSa dzirnavinas”, “Dzires Cirulos”, vél un vél
parliecinajos, ka nav jadodas ne uz Rigu, ne Valmieru, lai
piedzivotu fantastiskas sajutas, ko rada musu pasu cilveki,
tapéc aicinu ikvienu apmeklét festivalu, lai sajustu lepnumu,
ka més spéjam, radam un iepriecinam!

ARMINS SERMUKSS no Balviem: —
Jo uz Balviem brauc teatra kolektivi,
kopuma vairak neka 10, no dazadam
Latvijas malam, ka ari Lietuvas un
Bergenas latvieSu teatris, kas sola
dazadu repertuaru, dazadam
gaumém! Sinoptiki sola ne parak labu
laiku, tapéc jaiet uz teatri, nevis jaséz
majas pie TV. Sauloties tapat
nesanaks! Teatris biezi vien netiek
novértéts, jo cilvékiem patik darbiba —
atri un vienkarsi, tapéc vairak apmeklé koncertus, dejas un
citus Sovus. TaCu teatris ir iespéja pabut ari ar sevi! Atvilkt
elpu no ikdienas un varbut ari saklausit ko noderigu izradés.
Spilgts piemérs bija musu izrade Tilza, kur vienas musu
koléges virs aizrautigi skatijas un smaidija visu izrades laiku,
lai gan pirms tam teica, ka teatris nepatik un negrib to
apmeklét. Visa dzive ir teatris. Atnakam, pavérojam,
padomajam, pasmaidam, te bus ko redzét un piedzivot!
Daudz klasisku darbu, daudz joku, dramas un atrisinajumu.
Atlauj bat sev, teatrim!

KARINA RADJUKOVA no Tilzas: —
Uzskatu, ka “KirSu darzs” ir
jaapmekle, lai més ka personibas
spétu atrast savas sirdis vietu kam
radoSam. Caur teatri saskatam dzivi
koSakas krasas, ka ari izejam no
ikdienas steigas, ieturam pauzi un
paskatamies uz dazadiem téliem un
situacijam nedaudz citadak.

MUDITE STEPANOVA no Balviem: —
Festivals “KirSu darzs” jaapmekle, lai
piedzivotu briniSkigu iespéju tris dienu
garuma baudit daudzveidigu teatra
makslu, kura klasiska dramaturgija
sastopas ar jaunam krasam, ar
patiesu aktieru entuziasmu un
uzladétu sevi ar pozitivam emocijam.
Bl Festivals ir &is nedélas nogales

| kultiras celojums, kas lauj pilniba
iegremdeties teatra maksla, baudit
julija vakarus rado$a vide ar plasu

izrazu klastu.

INESE DAUKSTE no Tilzas: —
Klasiskas dramaturgijas festivals
“Kir8u darzs” ir ar senam un
pamatigam sakném Balvos. éogad
teatra gardéziem bus iespéja baudit
gan klasiskas dramaturgijas pérles,
gan laikmetigas interpretacijas, kuras
sniegs citu valstu, novadu un pasmaju
kolektivi. Ari bérni tiek laipni aicinati uz
izradi Balvu pamatskola. Lai katra
izrade uzzied ka balts kirSu koks un
augli atstaj saldi neaizmirstamu pécgarsu! Tiekamies!

Evitas Zarembas-Krigeres Lellu muzeju. Tas bija loti jauki pavadits laiks.

Kadas sajtitas jubileja? Vel nevaru aptvert, ka man jau 80! Paies laiks, un viss
bus mazliet japardoma - varbait kaut ko vajag mainit, jo ar gadiem mazliet
mierigak biitu jadzivo. Bet Sobrid nakotnes plani — turpinat ierasto ikdienu, dzivot
pilnasinigu dzivi un darbigu dzivesveidu.

VALDA BUZIJANE, zobarste no Vilakas

No véestulem

Janu nakts atbalsis
Sai nakti, kad uzzied papardes
Zelta, sudraba, dimanta ziedi,
Atkal jiitam, ka dabas bérni esam mes,
Pie sencu zemes ar sakném sieti.

Sai nakti, kad ugunis kalnos

ledzen alas un pazares tumsu,

Mums atminet sencus baltos,

Kas mums devusi dziesmas un valodu
musu.

Sai nakti, kad gaisma miis neatstaj
Un zvaigznes krit ziedos, partop rasas
perles,
Lai gaisma piepilda sirdis un ritdienai
celu klaj,
Un balti ka madaru ziedi sirdis paliktu
mes!

Tas atbalsis no skaistam dziesmam
Lai rasas perlem lidzi neizgaist!
Lai tas top par oglem, no kuram digst

Pilnveidos rehabilitacijas pakalpojumus

Turpmak tiks precizéeta kartiba, kada nodibinajums “Bérnu slimnicas fonds”
nosaka uzturosas psihosocialas rehabilitacijas terapijas pakalpojumu, kas Jaus
bérniem ar autiska spektra traucéjumiem (AST) sanemt lielaku terapijas apjomu
gadijumos, kad pakalpojums tiek sanemts pie zemakas cenas pakalpojuma
sniedz&ja. Sadi efektivak tiks izmantots pieejamais valsts budZeta finanséjums un
tiks nodroSinats lielaks atbalsts bérnam. To nosaka grozijumi Ministru kabineta
noteikumos “Noteikumi par psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumu bérniem
ar autiska spektra traucéjumiem un vinu gimenes locekliem”, kas 30.junija pienemti
valdibas sede. Tapat planots pilnveidot biedribas “Latvijas Autisma apvieniba”
sniegtos psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumus, ievieSot elastigaku
pakalpojuma sanem3anas kartibu. Tas dos iesp&ju bérniem ar AST un vinu gimeném
izveleties sev piemérotako atbalsta formatu atbilstosi individualajam vajadzibam,
veicinot meérktiecigaku un efektivaku rehabilitacijas procesu.Lai nodroSinatu
racionalaku pakalpojumu plano$anu un finanséjuma izmantoSanu, noteikumu
projekta paredzeéts ieviest vienotu 12 meénesu terminu nodibinajuma un biedribas
pienemtajiem lémumiem par uzturo3as terapijas un psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojumu pieskirSanu. Ja pieSkirtais pakalpojums noteiktaja termina netiks
izmantots, neizlietoto finanséjumu bis iespéjams novirzit citiem pakalpojuma
sanémeéjiem, kuri gaida atbalstu. Planotas izmainas veicinas elastigaku un uz cilveka
vajadzibam orientétu psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu bérniem
ar AST un vinu gimeném, vienlaikus nodrosinot atbildigu valsts finanséjuma
izlietojumu un iespé&ju atbalstu sanemt lielakam skaitam gimenu.

liesmas, AIGA ISAJEVA, Labklajibas ministrijas Komunikacijas nodalas vaditaja
Kas visu miiZu dveselé kaist!
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Pie majas loga Dievs - ci l‘_/f’k” pacelajs — No greku vergturibas
Un kluss miers. Visa svetitajs Uz dieviskibu
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ILZE STALIDZANE Parbaudijumu retam — redakcijas parsteiguma balvu.
ZvaigZznu triumfa & J
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Ix gadu pirms Janiem tika applautas gravmalas gar
pagasta celiem. Tagad pagajusi arl Péterdiena, bet zale
turpina stiepties garuma. Driz varésim uz celiem spélét
paslépes, jo tie nebtis parredzami. Laikam Balvu un Berz-
kalnes pagasti nolemusi ta ekonomet lidzeklus,” $adu
viedokli Zurnalistam izteica So pagastu iedzivotaji.

“Nav noslépums, ka pilsétas iedzivotaji arvien biezak
zino par klainojoSiem suniem, kas apdraud citus sunus un
rada nedroSibas sajitu to saimniekiem pastaigu laika.
ledzivotaji aicina atbildigos dienestus aktivak risinat
klainojoSo dzivnieku problému, vienlaikus atgadinot, ka

par savu majdzivnieku droSibu un uzraudzibu atbildigs ir ta
saimnieks. Atstajot suni bez pieskatiSanas, tiek apdraudéti ne
tikai citi dzivnieki, bet ari apkartejie cilveki. Aizvien biezak
ieveroju, ka vairaki sunu ipasnieki nesavac savu majdzivnieku
izkarnijumus ne tikai pie daudzdzivoklu €ékam un
privatmajam, bet ari publiskas vietas. Ne velti saka, ka kulttira
sakas ar mazmajinu, tas attiecas ari uz dzivniekiem...,” vers
uzmanibu laikraksta lasitaja par mildzivnieku staidzinasanas
Kultaru.

Kads iedzivotajs “Vadugunij” norada, ka daudzviet pilseta
koku zari ir izaugusi tik zemu, ka, ejot pa ietvém, tie traucé

profesionalus arboristus, kuri ne tikai apzagétu zarus, bet
ar1 veidotu estetiskus un veseligus koku vainagus, ka tas
redzams daudzas citas Latvijas pilsetas.

“Priecajos par remontdarbiem cela posma Balvi-Gulbene.
Acimredzami darbi atri iet uz priekSu. Parak stipri neizjtt
remontdarbus, ja neiespringst, ja kadu bridi ilgak japavada
pie luksoforiem. Ar Sausmam atceros laiku, kad tika
remontéts posms no Gulbenes uz Balviem pirms vairakiem
gadiem, kas bija ievilcies, un mérot So cela posmu bija sapigi
gan pasai, gan masinai,” secina autovaditaja no Balviem.
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CKé vertéjat iniciativu par drosibu Latvijas mezos un la¢u populacijas ierobezosanu?

)

Lai vai ka, sadzivot mums naksies

VIESTURS KOZLOVSKIS, mednieku un
makskernieku kluba “Bebritis” vaditajs

Iniciativu par limitétam la¢u medibam
verteju pozitivi — par to jau esmu parakstijies.
Atbalstu kontrolétas un limitetas lacu medi-
bas tajas teritorijas, kuras 1aci rada realas prob-
lemas, jo vinu populacija javerteé ne tikai
valsts meroga, bet ari lokali. Var but situacijas,
kad valsti kopuma viss izskatas pienemami,
bet konkréta regiona lacu blivums jau rada
konfliktus ar cilvekiem. Sados gadijumos par-
valdita populacijas reguléSana bitu sapratigs
risinajums. Cik man zinams, Ziemelvidzemé
un Latgalé 1acu savairojies par daudz. Iepriek-
$&jos gados ievacu informaciju (mednieki no
mez7a izvietotajam kameram iesttija fotogra-
fijas), un pat izveidoju pléséju karti Balvu no-
vada. Secinajums bija viennozimigs — katra

lielaka meZa masiva vai purva manits vismaz
viens, vairaki 1a¢i vai 1a¢u gimene. Turklat to
pamanijusi ne tikai mednieki. Mednieku un
meZza stradajoso cilvéku noveérojumi liecina,
kareala situacija daba ir nopietnaka, neka to
atspogulo oficialie dati. Cilveki, kuri ikdiena
atrodas meza — mednieki, meZsaimnieki, lauk-
saimnieki —, redz 1acus, to pédas un postiju-
mus daudz biezak, neka tas izskatas uz papira.
Man ir sajuta, ka zinatniskas apléses ne vien-
mer pilniba atspogulo faktisko lacu skaitu
un izplatibu konkrétos regionos.

DiemZel jasecina, ka, pieaugot lacu popula-
faktiski nav dabisko ienaidnieku, tade] tie
jutas arvien drosak. Arvien biezak tie uzturas
cilveku tuvuma, paradas pie viensétam, zaude
dabisko piesardzibu un posta dravas. Miisu
mednieku kolektiva no lacu uzbrukumiem
biSu dravam cietusi vairaki mednieki. Pirmajos
gados zvaniju uz Dabas aizsardzibas parvaldi,
méginaju noskaidrot, ka cilvékam iesp&jams
dabiit kompensaciju par postijumiem, tacu
noteikumi ir tik stingri un sareZgiti, ka prasibas
teju neizpildamas. Tiesi tadel liela dala bite-
nieku atmet ar roku. Tapat ari vilku probléema
nekur nav pazudusi - driz vini atkal macis
savus kucénus, un tad dzirdésim par no-
kostiem suniem un sapléstam aitam.

Kadreiz zina no cilvékiem par meZza redze-
tu laci bija kaut kas arkartejs, bet nu jau gan-
driz var teikt, ka tas kluvis par ikdienu. Laci
no cilvekiem vairs nebaidas. Ari no savas pie-
redzes varu teikt, ka pédéjo piecu, seSu gadu
laika gandriz katru gadu esmu sastapis laci.
Pirms trim gadiem medibu laika piedzivoju
situaciju, kad lacis merktiecigi tuvojas un ruk-
dams naca virsta. Nekas cits neatlika, ka saut
gaisa. Par laimi, viss beidzas bez nopietnam
sekam, tacu Sadas situacijas atstaj iespaidu

un liek aizdomaties par dro$ibu. Papildus tam
laci regulari tiek fikseéti meza kameras, pie
dzivnieku parejam, piebaroSanas vietas un ci-
tas vietas, kur agrak to klatbutne bija reta
liecina ari atgadijums pirms diviem méneSiem,
kad kepaini gai$a dienas laika manija Kubulu
centra pie tilta. Kad savu 45.kajas izmeéra
apavu nospiedumu pieliku blakus laca atsta-
tajai pedai, secinaju, ka ta ir tikai nedaudz
mazaka neka mangéja. Toreiz, aprunajoties ar
vietéjiem medniekiem, izsecinajam, ka drosi
vien pie vainas bija NATO macibas, kad kara-
viri izveda macibas meZa un Saudijas. Vistica-
mak, lacis béga no troksna un ieskréja ciema.

Runajot par laciem, dzirdéta teorija, ka lie-
laka to izplatiba vérojama saistiba ar izbtivéto
Zogu uz Latvijas-Krievijas robezas, jo laci vairs
nevar tikt atpaka] Krievijas puse. Tacu es tam
isti nepiekritu, jo mainas klimats un 1a¢i mis-
pusé jau iedzivojusSies — vini nav nekadi iena-
c@ji. Mednieki praktiski visa Latvija, iznemot
Kurzemi, kur tadi gadijumi bijusi mazak,
atradusi 1acu migas. Ipasi daudz - Vidzemeé
un Latgale, kur ir Joti labveligaki apstakli un
neviens netrauce vairoties. Te laikam vieta
butu teikt, - paldies Dievam, ka vini vairojas
nevis katru gadu, bet katru treSo. Savadak
biitu pavisam bédigi.

Sabiedriba daudzi baZijas par savu drosibu,
satiekoties ar laci. Te gribu teikt, ka viss at-
karigs no apstakliem. Ja lacis vienkarsi staigas,
visbieZak vin§ neuzbruks, bet, ja blakus bis
kaut kas eédams, tad gan varbutiba, ka var
uzbrukt, pastav. Laci regulari salauZ un izde-
molé mednieku uzliktas barotavas. Kops lai-
kiem, kad ir ciku meéris, mednieki dzivniekus
piebaro ar graudiem no mucam —izvieto mu-
cas ar konusu apaksa, lai graudi birst pama-
zam. Tad lacis atnak un &d. Kamer ir graudi,

Lacis Latvija nav ikdienisks drauds

VILIS BUKSS, dabas pé&tnieks

Manuprat, vél nav pienacis tas kritiskais
punkts, kad vajadzetu ierobezot lacu popu-
laciju. Latvija meZos Sobrid parsvara sasto-
pami tikai vienpatni, un tikai retos gadijumos
var satikt laceni ar mazuliem. Iniciativa, kas
nodota portala “Mana balss”, iespéjams,
nesavaks nepiecieSamo balsu skaitu. Es pats
ari neatbalstu $adu ricibuy, jo lacis Latvija ir
vairak eksotiska paradiba, neka ikdieniSks
drauds. Ja, lacis izposta bisu dravas, ko pats
arl esmu redz€jis, bet tadel nav jakeras pie
radikaliem pasakumiem. Lacis un bites kop$
senseniem laikiem ir sadzivojusas, un vinu

cieSo saistibu var atrast gan tautas folklora,
gan vesturiskas liecibas. Dravniekiem jamacas
sadzivot ar laci viena teritorija. Cilvekiem
jarekinas, ka katra diena mums piedava par-
steigumus gan no dabas, gan no ikdieniSkas
dzives. Daba, tapat ka viss apkart, mums ir
mainiga, tapéc, pretdarbojoties kadai jaunai
paradibai, nav jaizmanto ieroci un jace] bar-
jeras, bet gan cilveka prats un sirds japieskano
jauniem izaicinajumiem. Ta ir bijis un bs.
Atliek tikai novelét gudru ricibu un atbilstosi
tai ari darboties.

Runajot par lacu populaciju, jaatceras, ka
pirms 200 un vairak gadiem briinais lacis Lat-
vijas teritorija bija tikpat parasts miisu mezu
iemitnieks ka vilks un lasis. Tikai cilvéka
darbibas un medibu rezultata lacu skaits
strauji samazinajas, un tikai atseviski ipatni
pa retam ieklida no Krievijas un Igaunijas
meziem. Pédéjas desmitgadés brinais lacis
pakapeniski atgrieZas sava dabiskaja vide, no
kurienes pirms vairakiem gadu desmitiem vins
tika padzits. Tas ir dabisks process ne tikai
laciem, bet ari citiem dzivniekiem, putniem
un augiem. Ari kukainiem.

Vai jabaidas, ka miisu mezos atgrieZas lie-
lakais Latvijas meZu pléséjs un nozimigs dabas
ekosistemas elements jeb, ka tiek uzskatits,
meZa valdnieks? Domaju, ka né. Nav pamata
baidities. Bet, ja registréti 1acu uzbrukumi, tad
katram Sadam incidentam un saskarei ar cilve-
ku ir konkréts izskaidrojums. BieZi vien més
pasiizprovocéjam nabaga radibas uz neadek-
vatu ricibu. Sadu pieméru pietiek. Kaut vai ar

musu pasu miluliem suniem un kakiem.

Briina laca klatbtitne meZos ir pedé&jo gadu
realitate. Protams, mums jabut piesardzigiem
un, satiekoties ar katru dzivo radibu, jaievero
noteikta distance. Nav jaiet uz kontaktu ar
dabiska vidé dzivojoSiem dzivniekiem un
putniem. Galvenais — nekrist panika un sagla-
bat vésu pratu. Man personigi bijusi saskare
ar vilkiem. Dzivnieks atkapsies, ja nejutis
draudus. Mums paSiem nav jaskrien laca ke-
pas un kur nu vél jamégina pielabinaties. Lacis
ir plésgjs. Ja vinam apsikst dabiskie iztikas
avoti, tad dzivnieks tuvojas cilveku apdzivo-
tam vietam. Ka uz to reagét? Lidzigi, ka uz
vilkiem. Ja dzivnieki savairojusies un tie ap-
draud cilvekus vai ganampulkus, tad to skaits
jaierobeZo. Tai jabtit sapratigai ricibai un ta
jakontrolé. Ta nevar bt pasplisma. Manu-
prat, ja neskaita atseviSkus gadijumus, tad
situacija ar laciem ir salidzino$i mieriga un
dabiska. Tikai japriecajas, ka péc daudzu gadu
prombitnes brunais lacis atgriezies sava
dabiskaja vide.

Ar latvieSu mitologija lacis pieminéts
vairakkart. Lacis ka totéms, dzimtas un cilts
aizsacéjs atrodams latvieSu tautas mitos.
Mums ir Lacplésis jeb Lacausis, kas radies no
lacu mates. Mums ir ogas lacenes un lacausis
jeb devinviruspeks (vircelu dzimtas lakstaugs).
Tapec mums ir daudz kas cits, kas saistits ar
vardu ‘lacis’. Gan kekatnieku maska ar ka-
Zoku, gan sarunvaloda - parnesta nozime
speécigs, liela auguma cilveks, un ta talak.

Viedok|us uzklausija S.Karavoicika

Viedokli

viss kartiba, bet, kad graudi beidzas, lacim
paliek interesanti, kade] bariba vairs nebirst.
Tad vins sak mucu dauzit, lauzt un micit.
Katru gadu mums nakas atjaunot videji desmit
barotavas, jo lacis tas apgazis vai salauzis. Vi-
sadi gadijumi bijusi, vienkarsi vienmeér japie-
doma. Protams, pirmaja bridi jebkurs dziv-
nieks bégs, tacu vel janem vera fakts, ka lacis
ir Joti zinkarigs — vinam tada daba. Intereses
péc vins var pienakt klat un tad sabities un
aiz bailem kaut ko ari nodarit.

Parakstu vaksana iniciativu portala “Ma-
na balss” notiek pilna spara, un esmu parlie-
cinats, ka noteikto parakstu skaitu izdosies
savakt. Tacu noteikti biis nopietns pretspars
no zajajiem, Kuri lielaka dala dzivé meza nav
bijusi un laci redzejusi tikai zoodarza. Viniem
citas prioritates, jo, izveidojot liegumu, tiek
apguta nauda. Kaimini igauni Saja joma
mums ari prieksa, jo Igaunija limitétas lacu
medibas ieviestas jau diezgan ilgu laiku un
vini kontrolé lacu izplatibu. Bet jebkura gadi-
juma, ja mums atlaus to darit, nebas ta, ka
notiks 1acu medibas un izSaus visus. Ja bas
atlauja, visticamak, pirmos varétu izSaut
problémlacus postijuma, apdraudéjuma
vietas, un tad jau pakapeniski medibas var
attistit kaut ka savadak. Galvenais, lai neviens
necies, jo Latvija lacim nav nekada dabiska
ienaidnieka. Turklat, ja 1acu skaitu saktu kon-
trolét, vini iemacitos un saprastu, ka no cilve-
ka ir jabaidas. Ja lacis zina, ka cilveks nav
pilnigi nekaitigs, tas saglaba lielaku distanci
un izvairas no apdzivotam vietam. Tas ir viens
no iemesliem, kapéc daudzas valstis ar lielam
lacu populacijam tiek izmantota kontroléta
medibu sistéma. Bet ari cilvekiem bis japie-
doma. Lai vai ka, sadzivot ar la¢iem mums
naksies.

* Platforma “ManaBalss.lv” sakta
iniciativa “Par dros$ibu Latvijas mezos
un lacu populacijas ierobezosanu”, kas
paredzéta iesniegSanai Latvijas Repub-
likas Saeima.

* Iniciativas pieteikuma uzsverts,
ka briina laca populacija Latvija pedejos
gados butiski pieaug, un tas arvien bie-
zak rada konfliktus starp dabas aizsar-
dzibu, sabiedribas drosibu un saimnie-
cisko darbibu. Tapat pieteikuma teksta
noradits, ka Latvija laci vairs nav tikai
reti ienaceji vai migréjosi dzivnieki — tie
Seit veiksmigi vairojas, un augstakais po-
pulacijas blivums paslaik fiksets Ziemel-
latvija.

® Ka vieni no argumentiem minéti
arvien biezaki l1acu nodaritie postijumi
dravam, uzbrukumi majlopiem un situa-
cijas, kad laci paradas apdzivotu vietu
tuvuma. Pieteikuma uzsverts, ka daudz-
viet cilvéki jau jatas apdraudéti, dodoties
meza, stradajot sava ipaSuma vai veicot
ikdienas saimnieciskos darbus.

¢ Iniciativa rosina parskatit lidzSingjo
pieeju un ieviest preventivus populacijas
kontroles mehanismus. Starp prieksliku-
miem minéti grozijumi Sugu un biotopu
aizsardzibas likuma un Medibu likuma,
paredzot iespé€ju laci klasificét ka limitéti
medijamu sugu, ka ari noteikt operati-
vaku ricibu bistamu situaciju gadijumos.
Pieteikuma ari noradits, ka pasreizéeja
sistéma, kur iespéjama tikai atseviSku
problemdzivnieku parvietosana vai lik-
vidéSana péc ilgstoSas saskanoSanas,
ir novélota un neefektiva.
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Laukos

piena lopkopiba

Siena laika un vasaras karstuma

“Vasara mums ir darbigs laiks. Kamér siens nav
sagadats, katru dienu sekojam laika zinam un planojam
darbus, jo siens ne tikai janoplauj, bet ari jasavac,” teic
piemajas saimniecibas “Ausekli” saimniece INESE
PUZULE no Skilbénu pagasta, kur vina saimnieko kopa
ar viru un meitas gimeni.

Kad izveidojat saimniecibu un sakat nodarboties
ar piena lopkopibu?

— Uzreiz péc tam, kad izjuka sovhozi. Sakuma bija 8 govis,
velak pakapeniski palielinajam ganampulku. Pamazam
iegadajamies zemi kopa ar majam un katim. Ziema govis
turam piecas kutis. Kad sniegs aizputina, nav viegli aizbrist
un piegadat baribu. IpaSuma mums ir tikai 40 ha zemes, paréjo
zemes platibu nomajam.

Cik liels ir jusu ganampulks un kadu skirpu
liellopi taja sastopami?

—Kopa mums ir 64 liellopi, no tiem — 35 slaucamas govis.
Ganampulka ir septinas Skirnes — Latvijas branas, Latvijas
zilas, Holsteinas melnraibas, Holteinas sarkanas, Svices un
Zviedru sarkanraibas govis. Izteikti ar raksturiem, var teikt, ir
Latvijas zilas (LZ) un Svices S$kirnes govis. Protams, ar daziem
iznémumiem, jo ari man viena LZ Skirnes gotina ir mierigas
dabas. Latvijas brunas ir gudras, labi nak no ganibam uz
majam, savukart HolSteinas melnraibas ir 1eénigas, vinas veél
padomas —iet uz majam vai labak apgulties plava.

Laukos samazinas piena govju skaits. Vai
“Auseklos” katru gadu palielinat ganampulku?

—Jau tris gadus liellopu skaitu nepalielinam, jo pagaidam
lielakam dzivnieku pulkam kiiti nav vietas. Nakotné ir doma
paplasinat kati, tad, iesp€jams, palielinasim ari ganampulku.
Agrak gandriz pie katras majas ganijas vismaz viena gotina,
tagad reti kuram ir piena govis. Ilemesli tam galvenokart saistiti
ar to, ka laukos parsvara dzivo pensionari, kuri no savas
pensijas nevar atlauties uzturét liellopus. Zales plauSana vien
maksa aptuveni 60 eiro par hektaru, valoSana - 45 eiro, vél
presésana, atveSana... [zdevigak ir nopirkt jau sagatavotu
sienu neka plaut paSam. Ja nav savas tehnikas, dargi sanak
apstradat zemi. Nav jau arl to zemnieku, kuri sniedz
traktortehnikas pakalpojumus siena laika. Tos, kuriem ir
tehnika, bieZi vien grati sarunat, jo katram sava saimnieciba
un citi darbi darami. Pensionari parékina un saprot, ka
izdevigak pienu nopirkt no kaimina vai veikala. Turklat,
kamer vel maja dzivo divi pensionari, vini biezi vien strada
un cinas ar lauku darbiem, ka paliek viens, ta liellopus pardod.

Ari jaunie zemnieki reti izvelas nodarboties ar
piena lopkopibu.

—Ja, vini dazkart atzist, ka par piena govim padomas péc
40 gadu vecuma, jo, kamer jauni, vélas izklaideties, atpusties
arpus majam, bet piena lopkopiba brivdienu nav. Turklat
1itos agri jacelas. Man piena masina piebrauc pie kiits, bet ir
saimnieki, kuri piena kannas ar kerru velk tris kilometrus lidz
celam. Tad jau jacelas pavisam agri, lai pulksten trijos nakti
butu uz cela. Jaunie bieZi vien velas sanemto naudu atri izteret,
bet, stradajot ar dzivniekiem, jarékinas ar ievérojamiem
izdevumiem. Gadas, piemeéram, ka kada gotina saslimst, tad
veterinararsta pakalpojumi var izmaksat tuvu pie simts eiro.

Cik stundas diena pavadat pie govim?

—Slaucam tris reizes diena, stradajam trijata — es, virs un
znots. Viena slauksanas reize ilgst aptuveni divas stundas.
Ziema ilgak — tris stundas (kopa — 9h), jo vajadzigs laiks
dzivnieku baroSanai un kiitsméslu izveSanai. Vél jau ari
jamazga piena telpa, inventars, jadzirda telini. Iespéjams, pie
galas Skirnes liellopiem butu mazak darba, bet pagaidam
neesam par to domajusi, turklat nav ari pietiekami daudz
zemes platibas ganibam. Vel jau svarigi, ka par pienu
sanemam naudu Katru meénesi, bet ar galas liellopiem ta
nebutu.

Ka saimniekoSanu ietekme piena iepirkuma cenu
svarstigums?

—Ir mazliet riskants bizness, ja ne pienam, ne galai nezinam,
kada bus iepirkuma cena turpmakajos ménesos. Paslaik “Preilu
siers” par piena kilogramu maksa 31 centu (bez PVN), paga-
jusaja gada — 42 centus. Februari un marta cena bija nokritusi
pat lidz 28 centiem. Ja kritas iepirkuma cena pienam, tad
bieZi vien pieaug iepirkuma cena galai. Piemeéram, pagajusaja
gada par divas nedé€las vecu bulliti saneémam 70 eiro, Sogad —
300 eiro (bez PVN). Saimnieciba ar naudu rikojamies pratigi,
kreditus nenemam. Subsidiju nauda bieZi vien noder trak-
tortehnikas rezerves dalam vai citiem darbiem. Ne visus
izdevumus var ieplanot. Tade] lieki netéréjam, lai nav ta, ka

vajag, bet naudas nav.

Vai piena devejam jau esat
sagadajusi sienu?

— Tuvakajas dienas, ja laika
apstakli ]Jaus, bariba ziemai bus
sagadata. Vajadziga tehnika ir
pasiem, iznemot skabsiena presi. Var
jau izmantot esoSo presi, bet tad
siens nebus tik kvalitativs. Esmu
ieverojusi, ka véla plavuma siens
uzreiz ietekmeé piena daudzumu —
samazinas. Pats vertigakais parasti
ir siens, ko noplauj lidz Janiem.

Kadas atminas ir par siena
laiku berniba?

— Kad macijos 1.klasg, tetim
nonpema kaju, velak ari otru. Vins
nekad neteica, Ka ir grati. Ariratin-
krésla budams, ko varéja, to stra- |
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daja. Macijos 9.klase, kad tetis
nomira. Jau agri beérniba plavu sienu
ar rokas izkapti. Vairakus gadus di-
vata ar mammu plavam un gada-
jam sienu govim. Zem sakrautajam
siena gubam likam garus koka nesamos un ar rokam
aizgadajam sienu lidz Skiinim. Veélak, lai mazak roku darba,
iegadajamies zirgu. Jau 12 gadu vecuma stradaju ferma -
aizvietoju slauc€jas atvalinajuma laika. Kabatas naudas skolas
gados nebija, bet trikumu necietam. Kopa ar citiem skoléniem
celmalas vacam stikla pudeles, lai par nopelnito naudu
nopirktu baltmaizi un limonadi, ko, iedami no skolas, ar
gardu muti baudijam.
Darbs pie govim nav viegls.

—Ja, viegli nav. Kad biju jaunaka, neSkita grati, nejutu
nogurumu, bet ar gadiem ir citadi. Dazkart pilsetnieki
uzskata, ka laukos cilveki atpusas, ari vini gribétu biezak
izbaudit atpiitu pie dabas. Tikai nesaprot to, ka mums nav
brivdienu, ka celamies 1itos ap pulksten trijiem (piena masina
atbrauc plkst. 3.30). Nododam pienu un sakam slaukt govis.
Slaucot tris reizes diena, iegtustam vairak piena. Turklat ir
gotinas, kuram, ejot uz slaukSanu, pasam jau tek piens, tapéc
labak izslaukt biezak. Galvenais - lai ir, kam nodot pienu, un
lai ir, kas maksa, tad jau var dzivot un stradat.

Foto - A.Kirsénovs )

)
Majputni. Majas pagalma brivibu ik gadu bauda paris
desmiti vistu. Par tam prieks ari Ineses trim mazbérniem,

kuri jau Sobrid iesaistas lauku darbos, un, iespéjams, kads
no viniem ar laiku parnems ari saimnieko$anu “Ausek|os”.

R T

Foto - A.Kirsénovs
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Jaunlopi. Dzivnieki ganas plasa aploka, karstajas dienas
no saules stariem tie var paslépties éna. Mazajiem
teléniem ir atvéléts cits aploks. Tos telinus, kurus patur
saimnieciba, lidz méneSa vecumam dzirda ar pienu, velak

piedava putru un specialu papildbaribu.

iekiem. Latvijas zilas Skirnes govis (ganampulka ir divas

Sis Skirnes pirmpienes, viena no tam — attéla) plano pardot, jo pamaz dod piena —
aptuveni 14 litrus diena.
pietiekams piena daudzums. Inese priecasies, ja vinam atradisies labi saimnieki.

lespéjams, kadai gimenei padu saimes galdam tas bis

Saimniece ar piena
devéjam. Taujata, vai
plano ari turpmak
nodarboties ar piena
lopkopibu, Inese teic,
ka nav jau citas
izejas, jo apkaime
darba nav, bet lidz
pensijai vél diezgan
talu. Pirmajos
saimnieko$anas
gados vina slauca
govis ar rokam, tagad
kati ir ievilkts piena
vads, kas atvieglo
ikdienas darbu.

lsuma ‘

Ganampulku skaits saruk

Ka liecina statistika par svaigpiena iepirkuma
apjomiem, tad 1 gada pirmaja ceturksni un aprili Latvija
novérojama lejupslidoSa tendence kopéja svaigpiena
iepirkuma apjomos, salidzinot ar 2025.gada attiecigo
periodu.

Piena lopkopibas nozaré turpinas strukturalas
izmainas, ko raksturo ganampulku skaita samazinasanas,
kamer slaucamo govju kopgjais skaits saglabajas relativi
stabilaks, noradot uz saimniecibu konsolidaciju. Kopgjais
ganampulku skaits, kuros ir slaucamas govis, 2026.gada
ir butiski sarucis, sasniedzot aptuveni 89-90% no
2025.gada limena. Pieméram, aprili Latvija bija 6605
ganampulki (2025.gada - 7389). No tiem ganampulki,
kas realizé pienu piegadei, aprili bija 3680 (91% no
2025.gada 4044 ganampulkiem).

Slaucamo govju kopéja skaita samazinajums ir
meérenaks neka ganampulku skaita kritums, kas liecina
par mazo saimniecibu izie$anu no tirgus. Aprili registrétas
111 523 slaucamas govis (98,71% pret 2025.gada aprili).

2026.gada sakuma Latvijas piena iepirkuma cenas
uzrada negativu dinamiku, ievérojami atpaliekot gan
no 2025.gada limena, gan no ES vidéjam cenam.
2026.gada aprili ES vidéja cena svarstijas ap 0,46-0,47
eiro robezu, kamer Latvijas cena noslidéeja lidz 0,3864
eiro.

Galvenie secinajumi:

4 RazZoSanas kritums: kopéjais piena iepirkuma
apjoms $1 gada pirmajos ¢etros meénesos ir par aptuveni
4-6% mazaks neka gadu ieprieks.

4 Saimniecibu skaita samazinasanas: ganampulku
skaits saruik straujak neka govju skaits, kas liecina par
nozares koncentrésanos lielakas raZoSanas vienibas.

4 Cenu spiediens: Latvijas piena iepirkuma cena
2026.gada sakuma ir piedzivojusi krasu kritumu, noslidot
zem 0,39 eiro/kg atzimes, kas ir butiski zem ES videja
limena un 2025.gada raditajiem.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - A.Kirsanovs
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LTV 1

5.05 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ielas garuma”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.35 “Alpu dakteris 9”. Serials.

11.20 “Smalkais stils”.
Komedijserials.

11.50 “Piedzivojumi ASas zeme”.
Gimenes filma.

13.20 “Kepa uz sirds”. Atk.

13.50 “Animacijas serials”.

14.05 “Ukulele 5”. Atk.

14.20 “Meérdoka nosléepumi”.
Detektivserials.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.45 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.30 “Smalkais stils”.
Komeédijserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “Niderlandes karaliene
Maksima”. Serials.

22.10 “Sisi”. Serials.

23.55 “Lec, saulite!” Deju
lieluzvedums MeZaparka.
2014.g.

1.55 “Literature”. Atk.

2.25 “Nakts bez putniem”.
Drama.

3.55 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filma.

4.15 “Merdoka noslepumi”.
Detektivserials.

L1v7]

5.00 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Makslas dialogs”. Atk.

9.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 8”. Dok. filmu
cikls.

10.00 “Vides fakti”. Atk.

11.00 “Spelmanu cilts. Karlis
Veics”. Atk.

11.45 “Spélmanu cilts.
Videokolaza”. Atk.

12.15 “Hadsons un Reksis 5”.
Serials.

13.00 “Alpu dakteris 9”. Serials.

13.50 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

15.55 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle
zurnals”.

16.25 “Tava dariSana 3”. Atk.

17.25 “Salas — savvalas laborato-

Pirmdiena, 6.jalijs

rijas”. Dok. filmu cikls.

18.15 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

18.45 “Pasaules kausa izcinas
atlases spéle basketbola.
Studija”. TieSraide.

19.20 “Pasaules kausa izcinas
atlases spele basketbola.
Latvija — Austrija”.
TieSraide.

21.45 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

23.20 “Viena dziviba”.
Biografiska drama.

1.10 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle
zurnals”.

1.40 “42 - atbiles uz gandriz
visiem jautajumiem”.
Dok. filmu cikls.

2.45 “Meza stasti”. Atk.

3.45 “Spelmanu cilts. Karlis
Veics”. Atk.

4.35 “Spelmanu cilts.
Videokolaza”. Atk.

| TV3 |

5.00 “Divarpus viru 8”. Serials.

5.55 “Animacijas seriali”.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.50 “Noziegumam pa pedam
9”. Serials.

10.50 “Soli pa solim 3”.
Komédijserials.

11.50 “Smiekligako milulu
tops”.

12.30 “Pasaules virtuve”.
Kulinarijas Sovs.

13.45 “Komiki celo 11”.
Izklaid@joSs raidijums.

14.20 “Cetri gulta 13”.
Realitates Sovs.

14.50 “Luksofors”. Serials.

16.00 “Murgs, ne kaimini 7”.
Dok. serials.

17.00 “Gimenu duelis 23”.
TV Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Labakais no labakajiem
16”. Gordona Remzija
Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Karsti. Kréta 3”. Serials.

22.10 “Stabilizatore 5”. Serials.

23.10 “Blefotaja”. Serials.

0.10 “Neka sveta”. Serials.

2.00 “Kobra 11-15". Serials.

3.00 “Edienkarté — randins 2”.
IepaziSanas Sovs.

4.00 “Mantinieki”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

Kristiga programma.

6.00 “DZeimija atras receptes”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat? 2”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

9.55 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.45 “Dzives krustceles 5”. Dok.
serials.

12.50 “Tikai tu”. Serials.

13.50 “Grejas anatomija 2".
Serials.

15.45 “Engelis no pagatnes”.
Serials.

16.45 “Leila”. Serials.

17.50 “Istas majsaimnieces.
OrindZa 18”. Realitates
Sovs.

18.50 “Augsta limena intelekts”.
Serials.

20.00 “Rozamunde Pilcere.

Par t&ju un milestibu”.
Melodrama.

22.00 “Milestibas Klubins:
Nikolas vestuldraugs”.
Romantiska komeédija.

23.50 “Mentalists 5”. Serials.

0.35 “Karsti. Kréta 3”.
lepaziSanas Sovs.

1.35 “Zem Kklaja 10”. Realitates
Sovs.

2.25 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.25 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Viedokli tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Uz linijas”. Atk.

10.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

11.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

12.00 “La Dolce Vita. Novadu
receptes”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

15.00 “Runa Latgale”. Atk.

15.30 “Klimata balss”. Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minates”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minates”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Klimata balss”.

21.00 “Laiks zinatnei kopa ar

Vardadienu svin:
Anrijs, Arkadijs

Andreju Ergli”. Atk.
22.00 “Uz linijas”. Atk.
22.30 “Svarigais tris minatés”.
22.33 “Preses klubs”. Atk.
24.00 “Svarigais tris minatés”.
Atk.
0.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
1.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.
2.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.
2.03 “Preses klubs”. Atk.
3.30 “Zinu Top”. Atk.
4.00 “Svarigais tris
minates”. Atk.
4.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
5.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.

6.00 “Viri ka ozoli”.

7.00 “Cela uz majam”.

7.30 “IzZMet gudril!”

8.00 “Dabas speks”.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Copes lietas 3”.

10.30 “Meza stasti 5”.

11.00 “Mezaveca emuari 6”.

11.30 “Tiksimies stacija! 2”.

12.00 “Tris kvadrata 2”.

13.00 “Copes frekvence 2”.

14.00 “Suitu sarunas jeb Duj
bajari”.

14.30 “Mes varam — mes
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Praktiski vesels”.

16.30 “LimbaZzu novads rada
un dara”.

17.00 “Nodokli — bez panikas”.

17.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Es daru ta”.

18.30 “Manas jaunas majas —
Latgale 2".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Maja un seta 6”.

19.50 “Ventas balss”.

20.25 “Svetku kuka 3”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “DoMMajas stasti”.

22.40 “Azija 360°”.

23.15 “Manas jaunas majas —
Latgale 2".

23.45 “Es daru ta”.

24.00 “Suitu sarunas jeb Duj
bajari”.

0.30 “Maja un seta 6”.

1.00 “Svetku kika 3”.

1.25 “Tris kavdrata 2”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.00 “Es daru ta”.

3.15 “Manas jaunas majas —
Latgale 2".

3.40 “Nodokli — bez panikas”.

4.05 “DoMMajas stasti”.

Sestdiena, 11.jalijs

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bardaks béninos”.
Raidijums bérniem.

6.30 “Animacijas filmas”.

9.00 “Ukulele 5”. Raid. bérniem.

9.15 “Animacijas seriali”.

9.40 “Paulinas dienasgramata”.
Gimens filma.

11.15 “Lielas un mazas radibas
6”. Serials.

12.05 “Adreses”. Atk.

12.35 “LNSO 99. sezonas atklasa-
nas koncerts Rézekne”.
Atk.

14.40 “Province”. Atk.

15.10 “Neatkariba 2”. Dzivesstila
raidijums par cilvekiem
un vinu hobijiem. Atk.

15.40 “Tas notika Seit 6”. Atk.

16.40 “Salas — savvalas labora-
torijas”. Dok. filmu cikls.

17.30 “Literature”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Garainis”. Atk.

19.00 “Istas latvju saimnieces
10”. 1zklaid&joSs raid.

20.00 “Panorama”.

20.45 “Kulturdobe 6”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Bezmiegs Sietla”.
Romantiska komedija.

23.00 “Slepenie dokumenti”.
Biografiska drama.

0.55 “Zilais lakatin$”. Dok. filma.

2.30 “Melnais saraksts 3”. Serials.

3.35 “Zinatnes noslepumi”. Dok.
filmu cikls.

4.15 “Personiba. 100 g kultaras”.
Atk.

LTV 7

5.00 “Pura lade”. Atk.

5.30 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Izzinas impulss”. Atk.

7.00 “Revidents”. Atk.

7.15 “Smalkais stils”.
Komédijserials.

9.45 “Liktena lidumnieki. Enijas
bize”. Videofilma.

12.20 “U-17 pasaules meistar-
sacikstes basketbola
sievietém. Latvija —
Australija”. TieSraide.

14.25 “Divi viena”. Serials.

15.20 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

18.40 “Policijas iecirknis 31 4”.
Detektivserials.

20.10 “Slepkavibas socialajos

tiklos”. Dok. filmu cikls.
21.00 “Midsomeras slepkavibas
11”. Detektivserials.
22.40 “Noziegums aiz katra
sttira”. Detektivserials.
23.25 “Melnais saraksts 4”.
Serials.
0.10 “Literattire 5”. Atk.
1.05 “Partikas revidents”. Atk.
1.50 “Dzintara puse”. Atk.
2.50 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.
3.20 “Melu laboratorija”. Atk.

[ TV3_

5.00 “Pasaules smiekligako
vidokuriozu Top 10”".

6.00 “Laukos gatavots”. Kulina-
rijas raidijums.

7.00 “Animacijas seriali”.

8.00 “Ralfs gatavo”. Kulina-
rijas raidijums.

8.50 “Eragons”. Fantazijas piedz.
filma.

10.55 “Harijs Poters un Filozofu
akmens”. Fantazijas
piedz. filma.

14.00 “Gulivera celojumi”.
Komiska piedz. filma.

15.40 “Radini”. Serials.

17.50 “Ka pieradinat puki 2”.
Animacijas filma.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Bibliotekari. Nakama
nodala”. Serials.

21.40 “Lielais Kinas miris”.
Piedzivojumu filma.

23.40 “Sezam! Dievu dusmas”.
Fantazijas filma.

2.05 “Koru kari”. Muzikals Sovs.
2025.g.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Inga Lindstréma. Otra
meita”. Melodrama.

7.15 “Pérc mazak, dzivo labak!”
Izklaid&joSs raidijums.

8.25 “Virtuves parvertibas 2”.
Realitates Sovs.

9.25 “Miniatiiru sapnuzeme”.
Realitates Sovs.

10.25 “Lena Lorenca. Samainitie
bérni”. Romantiska
drama.

12.20 “Princese aiz nejausibas”.
Melodrama.

14.10 “Tikai draugi”.
Romantiska komedija.

16.10 “Laiks izmekléSanai.
Brivais kritiens”.
Detektivfilma.

18.00 “Inga Lindstréma. Bégosa

ligava”. Melodrama.

20.00 “Divas sirdis”.
Romantiska drama.

22.05 “Vecpuisis 24”.
Realitates Sovs.

0.40 “Pec patiesiem notiku-
miem”. Serials.

1.50 “Nozieguma vieta:
Brémene. Kénina bérni”.
Detektivfilma.

3.50 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Zinu Top”. Atk.

10.00 “Viedokli tris minates”.
Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Dabas tops”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Novadu
receptes”. Atk.

13.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

14.00 “PaSu produkts, pasu
speks”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.
15.00 “La dolce vita. Novadu
receptes”. Atk.

16.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.30 “Dabas tops”. Atk.

17.00 “Tava vide”. Atk.

18.00 “ViedokKli tris minatés”.
Atk.

18.03 “Nedela. P.S.” Atk.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Tava vide”. Atk.

22.00 “ViedoKli tris minttes”.
Atk.

22.03 “Runasim atklati!” Atk.

23.30 “Klimata balss”. Atk.

24.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

1.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.00 “Viedokli tris minates”.
Atk.

2.03 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “Dabas tops”. Atk.

4.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

Vardadienu svin:
Leonora, Svens

5.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

ReTV

5.00 “Brivdienas sakas tagad!”

6.00 “Vertigi zinat”.

8.00 “Maja un seta 6”.

8.30 “Meés varam — meés daram!”

9.00 “Tiksanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “RobeZas celS. Apkart
Latvijai”.

10.00 “Celot bez robezam 8”.

11.00 “Praktiski vesels”.

12.00 “Larisas Mondrusas
jubilejas koncerts”.

14.00 “Latvijas meZs. Ilgtspejas
sargs”. Dok. filma.

15.00 “ Azija 360"

15.30 “Ventas balss”.

16.00 “DoMMajas stasti”.

17.00 “Zala gaisma 2".

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laiks panakumiem”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Prata banka 5”. TV spéle.

21.00 “Nedeéla Latvija”.

22.00 “IX Videjas paaudzes
dejotaju svetki”. 2025.g.

24.00 “Vertigi zinat”.

2.05 “Tris kvadrata 2”.

2.55 “Praktiski vesels”.

3.45 “Copes frekvence 2”.

4.35 “Iz8Kirtspeja 3".

L RAT R L ERT g ERT Ll
B e

IeseéZas meitene bez-
pilotu taksi un brinas:

- 0i, cik neierasti:
masina beZ Sofera!

Masina tai atbild:

- Ziniet, vispar es
esmu augsta :u:n.«-a
maksligais intelekts,
kas specializejas
biznesa joma, bet taksis
- tas ta, piepelnos.

* * *

Par pasu inteligen-
tako santehniki tika
atzits Peteris Liepins no
Rigas 5. namu parval-
des. Kad vins trapa ar
amuri pa pirkstu, vins
kliedz:

- Eh, ka!

* * *

Milakais - tas ir mils
virietis, kurs nav jabaro
un Kuram nav jamazga
drebes.
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LTV1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 9”. Serials.

11.15 “Smalkais stils 2”.
Komeédijserials.

11.45 “Uguniga Marija. Leciens
nezinamaja”.
Romantiska drama.

13.15 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filma.

13.40 “Bardaks béninos”. Atk.

14.05 “Animacijas filma”.

14.20 “Merdoka nosléepumi”.
Detektivserials.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.45 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.30 “Smalkais stils”.
Komeédijserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “Adreses”. Atk.

21.10 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”
Diskusiju raidijums.

22.45 “Tas notika Seit 6”. Atk.

23.45 “Tevs Nakts”. Drama.

1.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

1.55 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.55 “Zinatnes noslepumi”. Dok.
filmu cikls.

3.15 “Province”. Atk.

3.45 “Kepa uz sirds”. Atk.

4.15 “Merdoka noslepumi”.
Detektivserials.

LTV 7

5.05 “Pa straumei. Barta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Skanusaite”. Atk.

9.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 8”. Dok. filmu
cikls.

10.05 “Vides fakti”. Atk.

11.05 “Spelmanu cilts. Lilija
Zvigule”. Atk.

11.45 “Spelmanu cilts. Ansis
Tipans”. Atk.

12.15 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

13.00 “Alpu dakteris 9”. Serials.

13.50 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

15.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.20 “Tava dariSana 3”. Atk.

Tresdiena, 8.jalijs

17.20 “Eifela tornis. Uzbtvet
neiespéjamo”. Dok. filma.

18.15 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

19.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 8”. Dok. filmu
cikls.

20.05 “Policijas iecirknis 31 4”.
Detektivserials.

20.30 “Vetarsts Jakobss”.
Detektivserials.

22.00 “Slepkaviba Konkarno”.
Kriminaldrama.

23.40 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

0.10 “Ielas garuma”. Atk.

1.10 “Personas kods”. Atk.

3.10 “Ar savu tautas dziesmu.
Dzejnieks Janis Peters”.
Atk.

4.05 “Spelmanu cilts”. Atk.

[TV 3

5.00 “Divarpus viru 8”.
Komedijserials.

5.55 “Animacijas seriali”.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Brivibas sapni”. Serials.

9.50 “Noziegumam pa pedam 9”.
Serials.

10.50 “Soli pa solim 3”.
Komedijserials.

11.50 “Smiekligako milulu fops”.

12.30 “Pasaules virtuve 2".
Kulinarijas Sovs.

13.40 “Cetri gulta 13”. Realitates
Sovs.

14.45 “Luksofors”. Serials.

15.55 “Divainas slepkavibas”.
Dok. serials.

17.00 “Gimenu duelis 23”.
TV 3ovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Labakais no labakajiem
16”. Gordona Remzija
Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Karsti. Kreta 3”.
IepaziSanas Sovs.

22.10 “Stabilizatore 5”. Serials.

23.10 “Velni”. Serials.

1.10 “Izmeklétaji”. Serials.

2.10 “Arsti 3”. Dok. serials.

2.45 “Kobra 11-15”. Serials.

3.45 “Edienkarté - randins 2”.
lepaziSanas Sovs.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “DZeimija atras receptes 2”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “Sefu gaidijat? 2”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.25 “UgunsGréks 5”. Serials.

11.45 “Dzives krustceles 5”.
Dok. serials.

12.50 “Ceribu zeme”. Serials.

13.50 “Grejas anatomija”. Serials.

15.45 “Engelis no pagatnes”.
Serials.

16.45 “Leila”. Serials.

17.50 “Istas majsaimnieces.
Orindza 18".
Realitates Sovs.

18.50 “Augsta limena intelekts”.
Serials.

20.00 “Medus un sirdslietas”.
Romantiska komeédija.

21.55 “Rozalina”. Romantiska
komedija.

23.45 “Mentalists 5”. Serials.

0.30 “Karsti. Kreta 3”. IepaziSanas
Sovs.

1.30 “Veiksmigs uznémeéjs Latvija
6”.

2.00 “Zem Kklaja 10”. Serials.

2.55 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.55 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Dr. Apinis”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minates”.

8.33 “Aktualais par karadarbi-
bu Ukraina”. Atk.

9.30 “Zinu Top”. Atk.

10.00 “Viedokli tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Dabas tops”. Atk.

12.00 “La Dolce Vita. Novadu
receptes”.

13.00 “Viedokli tris minates”. Atk.

13.03 “Runasim atklati!” Atk.

14.30 “Dr. Apinis”. Atk.

15.00 “Uzmanibas centra —
ekonomika”. Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Zinu Top. Riga runa”.

17.00 “Svarigais tris minaites”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Uz linijas”. Atk.

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Zinu Top. Riga runa”.

22.30 “Svarigais tris minates”.

22.33 “Preses Klubs”. Atk.

24.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

0.03 “Aktualais par karadar-

Vardadienu svin: Ada,
Adele, Antra

bibu Ukraina”. Atk.
1.00 “Tava vide”. Atk.
2.00 “Svarigais tris minates”.
2.03 “Preses klubs”. Atk.
3.30 “Zinu Top. Riga runa”.
4.00 “Svarigais tris minates”.
4.03 “Aktualais par karadarbi-
bu Ukraina”. Atk.
5.00 “Tava vide”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Prata banka 5”. TV spéle.

7.20 “Tiksimies stacija! 2”.

7.45 “Mezaveca emuari 6”.

8.15 “Brivdienas sakas tagad!”

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Ventas balss”.

10.50 “Svétku kika 3”.

11.25 “Maja un séta 6”.

12.00 “Celot bez robezam 8”.

13.00 “DoMMajas stasti”.

14.00 “Nodokli — bez panikas”.

14.30 “Makskeré kopa ar Olti!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Vertigi zinat”.

16.30 “Meza stasti 5”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Brivdienas sakas tagad!”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Me@s varam — meés
daram!”

19.50 “Autodroms 2”.

20.25 “Robezas celS. Apkart
Latvijai”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Latvijas meZs. Ilgtspéjas
sargs”. Dok. filma.

22.30 “Meza stasti 5”.

23.00 “Vertigi zinat”.

23.30 “IzZMet gudri!”

24.00 “Nodokli - bez panikas”.

0.30 “Latvijas stasti”.

1.00 “Robezas cels. Apkart
Latvijai”.

1.25 “Celot bez robezam 8”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”

3.00 “DoMMajas stasti”.

3.55 “Praktiski vesels”.

4.35 “LimbaZzu novads rada un
dara”.

Vina:

— Es biju tualete, un
man rada divas svitri-
nas.

Vins:

- Manam mobilajam
ar1i tur slikta zona.

Ceturtdiena, 9.jalijs

LTV 1

5.05 “Krustpunkta”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 21”. Serials.

9.30 “Solijums 4”. Serials.

10.40 “Alpu dakteris 9”. Serials.

11.25 “Smalkais stils 2”.
Komedijserials.

12.00 “Mana meitene”.
Gimenes filma.

13.40 “Superdiena”. Raidijums
bérniem. Atk.

14.20 “Mérdoka noslepumi”.
Detektivserials.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums 4”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 21”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.45 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.30 “Smalkais stils 2”.
Komedijserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “Zilais lakatins”. Dok.
filma.

22.10 “Cels pie berna”. Serials.

23.10 “Alise un Dzeks”. Serials.

24.00 “TikSanas Daile”. Maestro
Raimonda Paula un
Daumanta Kalnina
koncerts.

1.45 “LTV - 60. Zelta arhivs.
Menuets”. Atk.

2.45 “Province”. Atk.

3.45 “lelas garuma”. Atk.

4.15 “Meérdoka noslepumi”.
Detektivserials.

LTV 7

5.15 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Literatiire”. Atk.

9.05 “Aizraujosie vilcienu marsruti
8”. Dok. filmu cikls.

10.05 “Vides fakti.” Atk.

11.00 “Spélmanu cilts. Nina
Melbarde”. Atk.

11.45 “Spelmanu cilts. Maras
Kimeles aktieru kurss”.
Atk.

12.15 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

13.00 “Alpu dakteris 9”. Serials.

13.50 “Dimanta liga
vieglatletika”. Atk.

15.55 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.25 “Tava dariSana 3”. Atk.

17.25 “Alana Ti¢marsa darznieku
klubin3 2.” Dokumentalu

filmu cikls. 3.sérija.

18.15 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

19.05 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 8”. Dok. filmu
cikls.

20.05 “Policijas iecirknis 31 4”.
Detektivserials.

20.30 “Vetarsts Jakobss”.
Detektivserials.

22.05 “Nelugtie viesi”. Serials.

23.40 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zurnals”.

0.05 “Zinatnes noslepumi”. Dok.
filmu cikls.

0.30 “Teatra garSa”. Atk.

1.00 “Dzimtas detektivs”. Atk.

1.55 “Sajuti Latgali!” Atk.

2.55 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

3.55 “Spelmanu cilts”. Atk.

[TV 3

5.00 “Divarpus viru 8”.
Komedijserials.
5.55 “Animacijas seriali”.
6.25 “900 sekundes”.
8.45 “Brivibas sapni”. Serials.
9.50 “Noziegumam pa peédam 9”.
Serials.
10.50 “Soli pa solim 3”.
Komeédijserials.
11.50 “Smiekligako milulu fops”.
12.35 “Pasaules virtuve 2”.
Kulinarijas Sovs.
13.40 “Cetri gulta 13”. Realitates
Sovs.
14.45 “Luksofors”. Serials.
15.55 “Divainas slepkavibas”.
Dok. serials.
17.00 “Gimenu duelis 23”.
TV Sovs.
18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Labakais no labakajiem 16.
Gordona Remzija Sovs.
19.10 “Bez tabu”.
20.00 “TV3 zinas”.
20.40 “Degpunkta 16”.
21.05 “Karsti. Kréta 3”. Patiesi
karsts iepaziSanas Sovs.
22.10 “Zebra 10”.
22.25 “Memais liecinieks 24”.
Serials.
0.40 “Tas tik ir paritis!” Komedija.
3.00 “Edienkarté — randins 2”.
IepaziSanas Sovs.
4.00 “Mantinieki”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Svesa seja”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “DZeimija atras receptes 2”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “Sefu gaidjat? 2”.
Kulinarijas raidijums.

7.20 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

10.00 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.45 “Dzives krustceles 5”.
Dok. serials.

12.50 “Ceribu zeme”. Serials.

13.50 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

15.45 “Engelis no pagatnes”.
Serials.

16.45 “Leila”. Serials.

17.50 “Istas majsaimnieces.
Orindza 18”.
Realitates Sovs.

18.55 “Augsta limena intelekts 2.
Francijas serials.

20.00 “Laiks izmekleéSanai. Brivais
kritiens”. Detektivfilma.

21.55 “Spele un mila”.
Romantiska komeédija.

23.45 “Mentalists 5”. Serials.

0.30 “Karsti. Kreta 3”. Patiesi

Kkarsts iepaziSanas Sovs.

1.25 “Zem Klaja 10”. Serials.

2.20 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.20 “Svesa seja”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minttes”.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Zinu Top. Riga runa”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minates”.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Zinu Top”. Atk.

10.00 “Viedokli tris minites”.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Dabas tops”. Atk.

12.00 “La dolce vita”. Novadu
receptes.

13.00 “Viedokli tris minites”.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Klimata balss”. Atk.

15.00 “Tava vide”. Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Zinu Top”".

17.00 “Svarigais tris minates”.

17.03 “Preses Klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minates”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Arsts atbild”.

21.00 “Uzmanibas centra -
ekonomika”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Svarigais tris minates”.

22.33 “Preses klubs”. Atk.

24.00 “Svarigais tris minates”.

0.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.00 “Laiks zinatnei kopa ar
Andreju Ergli”. Atk.

2.00 “Svarigais tris minates”.

2.03 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “Zinu Top”. Atk.

Vardadienu svin:
Asna, Asne, Zaiga

4.00 “Svarigais tris minates”.

4.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

5.00 “Laiks zinatnei kopa ar
Andreju Ergli”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Manas bérnibas atminas”.

6.00 “Lidaku ielenktie 4”.

6.25 “Mans rits.”

6.50 “Zala gaisma 2".

7.20 “Gaidam ciemos!”

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Brivdienas sakas tagad!”

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZzu novads rada un
dara.”

10.50 “Cela uz majam”.

11.25 “IzMet gudri!”

12.00 “Izskirtsp&ja 3”.

13.00 “Copes frekvence 2”.

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem.”

14.30 “Meés varam — meés daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Celot bez robezam 8”.

16.30 “Tik3anas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Brivdienas sakas tagad!”

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Tiksimies stacijal 2”.

19.50 “Meza stasti 5”.

20.25 “MeZzaveca emuari 6”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Prata banka 5”. TV spele.

23.30 “Uz meZa takas 9”.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “Tiksimies stacija!”

1.00 “MeZaveca emuari 6”.

1.25 “IzSkirtspeja 3”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.10 “Brivdienas sakas tagad!”

3.40 “Copes frekvence 2”.

Jutaberu ieteikums:
ar asu nazi sagrieziet
bananu mizas tievas
sloksnites. Salieciet tas
uz avizes un tris dienas
paZavejiet. Sausas
mizas samaliet galas
malamaja masinda, bet
péc tam sablenderejiet
lidz pulvera
konsistencei. Sadi
bananu mizas aiznems
minimalu vietu jusu
atkritumu spaini.
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“Nosework”

Viens solis lidz “Grand Champion” titulam

§i gada pavasaris balvenietim, kinologam OLEGAM
ALEKSEJEVAM un vina &etrkajainajai audzéknei
malinua Skirnes kucitei Ro (Rose) sakas ar lieliskiem
Lietuva notikuSajas “Nosework” Eiropas ¢empionata
atlases sacensibas giitajiem panakumiem, kur balve-
nietis izcinija 1. vietu kategorija “Transports”. Godalgo-
juanija, no kuram Olegs un Ro atveda 2. un 3.vietas da-
zadas kategorijas.

Uzstajoties 3. limena (Eiropa 31 limena nosaukums ir “Elite”)
“Nosework” sacensibas un izcinot 1. vietu kada no cetram
disciplinam (“Transports”, “PriekSmeti”, “Iela”, “IekStelpas”),
sacensibu dalibniekam tiek pieskirts tituls “Eiropas ¢empions”
attiecigaja disciplina. Savukart, izpelnoties uzvaras visas cetras
disciplinas, dalibnieki sanem augstako titulu un kausu
“Grand Champion”. “Sobrid esmu ieguvis 1.vietas tris discip-
linas: “Telpas”, “Transports” un “lela”. Domaju, ka Sogad
iegusu arl ceturto. Visdrizak to centiSos panakt sacensibas
Polija 31 gada septembri,” apnémies Olegs. Vins lepojas, ka
Saja limeni sacensas tikai Cetri suni no Baltijas valstim: “Visi ir
no Latvijas: viens — no Kraslavas, divi - no Daugavpils un
viens —no Balviem.”

Savukart nesen, jinija, Olegs atgriezas no “Nosework” sa-
censibam Igaunija, kur ieguva vairakas otras un tresas vietas
daZadas disciplinas. Sacensibas par uzvaram dazadas
“Nosework” disciplinas cinijas dalibnieki no Igaunijas, Latvijas,
Lietuvas un Polijas.

Olegs atklaj, ka Ro, kurai tikko apritéja 8 gadi, skaitas diez-
gan vecs suns. Toties vinai ir liela pieredze. Sasniedzot So
vecumu, iespéjams startet arl “Nosework” sacensibas senio-
riem. “Ta ir briva izvéle. Varam uzstaties gan senioru grupa,
gan ari visparéja grupa, kas ir grataka,” skaidro kinologs.

Olegs stasta, ka “Nosework” sacensibas konkurence ir
spéciga: “Piemeéram, Igaunija start&ja tris Grand cempioni, tris
¢empionu kandidati. Rezultati atskiras tikai par sekundes
simtdalam. Piemeéram, Kategorija “Transports” neiekluvu pat
uzvarétaju trijnieka, jo varéja redzet, ka piedalas suni -
profesionali. Tacu zaudét Grand Cempioniem nav nekads
kauns.”

Kinologs neslépj, ka daliba starptautiskas sacensibas nav
lets prieks. Jaierekina gan cela, gan dzivoSanas izdevumi, gan
dalibas maksa. Naudas balvas Sadas sacensibas nevar iegiit,
tikai veicinaSanas balvas, pieméram, dimu aparatu, ko izman-
to sunu “Nosework” apmaciba. Savukart taujats, kapéc
pieversies tieSi $im sunu sporta veidam, Olegs apgalvo, ka
vinam, bijuSajam muitas darbiniekam, tas Skiet saistoSs: “Tas

man ir ka atminas par jaunibu,” piebilst kinologs. Olegs uzsver,
ka svarigi, lai sunim tas batu interesanti. Citadi $im sportam
nav jégas. Lai to panaktu, suns jamotivé. DaZi kinologi
apbalvoSanai izmanto gardumus, savukart Ro motive, ja péc
labi izpildita uzdevuma ar vinu paspéléjas, izmantojot
iemiloto rotallietu “Kong”. “So ASV izgatavoto rotallietu
Sobrid izmanto profesionali visa pasaule. Stradat ar kongu
sunim ir daudz interesantak. Kucéns Joti mil karumus, ka
bérns konfektes, tacu ar gadiem interese par karumiem var
zust. Turpretim kongs vinam ir ka medijums, un mediSanas
instinkts saglabajas vienmer. Ar to suni var stradat visu dzivi.
Ro joprojam spéléjas ar kongu ka kucéns. Sis rotalas pagarina
arl suna dzivi, vin$ ilgi saglaba jaunibu,” skaidro kinologs.

Olegs turpina trenét ari “Hiper nose” grupu sunu laukuma
“Vilku ieleja”. Vins ir gandarits, ka visi sesi vina audzekni
pievaréjusi “Nosework” “0” limeni un jau piedalas 1. limena
sacensibas.

Gandarits par uzvaru. “Nosework Eiropa” pirmo kausu
Olegs kopa ar Ro jeb Roze (8 gadi) ieguva disciplina
“Telpas”. Talak sekoja ¢empiona tituli disciplinas
“Transports” un “lela”. Atlicis vien izcinit uzvaru
disciplina “Priek8meti”, lai sanemtu “Grand Champion”
kausu.

Parved meda!a ari n Igaunijas. Igaunija Olegs un Ro izcinija 3.vetu disciplinas

“lela” un “Konteineri”, iegustot
medalas “Bronzas deguns”. Savukart disciplina “Interjers” vini sanéma medalu “Sudraba deguns” jeb 2. vietu.

|zlaidums 2026

Nevis atvadas, bet jau

19. junija Balvu novada Bérnu un jaunieSu centra
(BNBJC) norisinajas ipass pasakums “Izlaidums 2026”. Taja
godinaja jauniesus, kuri Sogad noslegusi macibas Balvu
novada un drizuma uzsaks jaunu dzives posmu — kads
dosies studét, kads uzsaks darba gaitas, bet citi pildis
obligato valsts aizsardzibas dienestu.

Pasakums k]uvis par skaistu tradiciju, kura BNBJC darbi-
nieki saka paldies jaunieSiem par vinu ieguldijumu jaunieSu
centra dzive. Uz pasakumu aicinaja jaunieSus, kuri pédéjo
Cetru gadu laika aktivi iesaistijuSies centra aktivitates, orga-
nizéjusi pasakumus, istenojusi iniciativas un ar savu darbu
veidojusi vidi, kura labi justies citiem jaunieSiem.

$1 gada laika ipasi aktivi darbojusies Jaunie$u dome, kur
idejas partapa realos darbos un nozimigos notikumos. “Sajos
gados kopa piedzivots Joti daudz. Organizéti pasakumi, iste-
noti projekti, uznemti Eiropas Solidaritates korpusa briv-
pratigie, guta pieredze “Erasmus+” un Eiropas Solidaritates
korpusa projektos. Ta ir pieredze, kuru nevar izmérit diplomos
vai atzimes. Ta ir prasme sadarboties, uznemties atbildibu,
risinat problémas, pielagoties dazadam situacijam un
nebaidities no jauniem izaicinajumiem,” uzskata BNBJC
jaunatnes lietu specialiste Gunita Mincane.

Vakars bija piepildits ar atminam un pateicibas vardiem.
Katram jaunietim personigi tika veltita uzruna, kura noverteja
vina ieguldijumu JaunieSu centra dzive. Par pieminu ikviens
sanéma ipasi sagatavotu atminu kolazu ramiti, kura apkopoti

.
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jumu par patstavigas dzives sakumu un vietu, kur vienmeér
var atgriezties, jaunieSi sanéma noderigu velti — virtuves
piederumu komplektu.

Ipasu nozimi ieguva ari svinigais zvérests. Jauniesi solija ar
turpmak biit dala no JaunieSu centra kopienas, atgriezties,
iesaistities un dalities sava pieredze ar nakamajam paaudzem.
Sis apliecinajums veélreiz pieradija, ka piederiba Jaunie$u
centram nebeidzas lidz ar skolas absolvéSanu.

“Lai gan ne visiem Soreiz bija iesp&ja piedalities izlaiduma,
jo dazi jaunieSi jau devusSies savas jaunajas dzives gaitas, vini
joprojam ir dala no misu kopienas un vienmer bus gaiditi

ns sakums

Saka jaunieSu centram: “Uz
redzésanos!” Davanas, laba
VEeléjumus un Tpasos
sertifikatus BNBJC izlaiduma
Sogad sanéma Artars PuSpurs,
Andris Astratovs, Maksims
Bistrovs, Nadina Liva Logina,
Sindija Saide, Sindija Paulina,
Sandija Kalnina un Aleksejs

_ Kuznecovs. Aiz kadra Soreiz
palika Marcis Salmanis, Leo
Morozs un Alina Zogota, kuri
- pelnijusi ne mazak uzslavu par
savu aktivo darbo8anos

. jaunieSu centra.

atgrieZamies,” uzsvéra G.Mincane.

Péc svinigas dalas visi pulcéjas piknika, Lacu darza abelu
birzi. Sarunas atdzivojas kopigie piedzivojumi, tika parrunati
nakotnes plani un smiets par notikumiem, kas kluvusi par
kopigam atminam. Bija skaidrs, ka prieksa vel ir kopigi vasaras
pasakumi un satikSanas, jo draudziba un sadarbiba nebeidzas
lidz ar izlaidumu. “Sis vakars nebija par atvadam. Tas bija
par pateicibu, par kopa noieto celu un par parliecibu, ka viss
svarigakais vel tikai priek$a. Més lepojamies ar ikvienu jaunieti
un ticam, ka zinasanas, pieredze un vértibas, kas iegitas
jaunieSu centra, biis labs pamats nakamajiem dzives soliem,”
velgéja G.Mincane.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Pieredze

JauniesSi izmanto iespéjas

Guntra Gibala

Aizvaditaja ménesi Augsdaugavas novada Subaté norisinajas 10 dienu Lideribas
nometne - valsts aizsardzibas macibas izglitojamajiem, kuras 21 jaunietis no visas
Latvijas varéja nostiprinat militaras pamatiemanas, ka ari izbaudit iespéju staties
preti publiskas runas raditajiem izaicinajumiem, izprast savu emocionalo noturibu
krizes situacijas un vispareji pilnveidot lideribas prasmes. Japiebilst, ka no visiem
jaunieSiem tikai divi bija no Latgales.

Piedaloties nometngé, bija iesp&ja ne tikai vérot nodarbibas, bet ari uzklausit dalibnieku
iespaidus par piedzivoto. Aizvaditas piecas dienas gan radosa, gan vienlaikus disciplinéta
gaisotne.

“Paldies jums ari!”
Atskatoties uz
aizvaditajam nometnes
dienam, DAVIS
TOMSONS no Jelgavas
spriez, ka koSakas
atminas ir labas apetites
izteikSana katra
edienreizg, jo,
neskatoties uz to, cik
piekususi, visi vienmeér
viena balsi atbildéja:
“Paldies jums ari!”
Tapat spilgtas atminas
paliks uzvestais
fragments no lugas
“Piit, vejini” reZisora
Jana Mirnieka
pavadiba. “Tas bija man
kaut kas nepieredzéts,
bet bija patikami
iejusties aktiera loma,”
spriez Davis. Nometnes
otraja bloka, kas bija

vérsts uz pasizaugsmi, Davis Tomsons (foto — centa). Militaraja paradé 2024.gada
jaunietis saka aizdomaties, ka vins sevi parada un ka uzstajas auditorijas prieksa:
“Dalibnieki bija fantastiski, ceru vinus visus vél kadreiz satikt. Varbiit kopa uzvedisim visu
lugu “Pit, véjini”, nevis tikai dalu. Lai gan visi bijam at3kirigi un ar savam rakstura
ipasibam, més visi bijam gatavi darit visu un vél vairak, par ko man ir milzigs prieks.”
Tapat vins uzsvera, ka pasu vidi kultivéja ne tikai jauniesi, bet ari vaditaji, laujot izpausties
abos blokos, esot atsaucigiem, komunikabliem un ieinteresétiem jauniesu izglito$ana. Visu
nometnes laiku jaunieSiem paSiem viss bija jadara, sakot ar eédiena izdaliSanu un beidzot ar
dota dienas plana realizeéSanu: “ Sajitas bija Joti labas. Man patika tas, ka plans tika
iedots, bet talaka riciba bija paSu nodalu zina, viss jaizplano un jaizpilda. Parsteidzosa
karta pat tie, kas pirms “Operacijas Subate” izteica savu nepatiku, beigas izradijas
visaktivakie. Vaditaji veiksmigi izplanoja uzdevuma beig$anas laiku — pietiekami vélu, lai
saprastu, ka tas ir, bet ar1 pietiekami agri, lai varétu izguleties.” Japiebilst, ka jaunietis ar
smaidu seja noteica, ka nekad neaizmirsis operacijas paroli.

Liderim ir jaspéj bat ari vienkarsam

“OrientéSanas laika Subate Skita
daudz interesantaka neka sakuma
likas. Bija patikami iepazit pilsétu
citadak un stradat komanda,”
atskatoties atminas, bilst rézeknietis
VLADIMIRS ZAREMBINS.
Jaunietis stasta, ka bijis interesanti
redzet, cik atSkirigi katrs vada
komandu, kura atbildigais tika
nomainits Katru dienu, turklat
visas trijas nodalas: “Kad pats biju
nodalas atbildigais, sapratu, cik
svariga ir atbildiba, komunikacija
un sp€ja pienemt lemumus.
Sakuma bija neliels satraukums, bet
atmosféra bija drosa un atbalstosa.
Péc tam jutos parliecinataks.”
Atbildot uz jautajumu, vai péc
pieredzes stastiem, ar kuriem
dalijas divi Latvijas Nacionalas
aizsardzibas akadeémijas parstaviji,
ir radu$as kadas pardomas,
Vladimirs teic: “Ja, sapratu, ka
dienests prasa disciplinu,
neatlaidibu un motivaciju. Bija
interesanti dzirdet realu pieredzi.” Interesanti bija ar1 paskatities uz teatri un kino no cita
skatpunkta, ka to izdevas paradit aktierim Jéekabam Reinim un reZisoram Janim
Mirniekam. “Tas lika vairak noveértét darbu, kas ir aiz katras izrades vai filmas,” atzinigi
verte jaunietis. Savukart par visdargako atminu palika volejbola spéle ar Jaunsardzes
Centra direktoru pulkvedi Valtu Abolinu, kur3 brivi iesaistijas sarunas ar jaunie$iem un
paradija lielisku pieméru, ka liderim ir jasp&j bat ari vienkarSam.

\

j .\

Vladimirs Zarembins. Publiska runa vinam bijis tikai
neliels izaicinajums, ka rezultatad ieguva veértigus
padomus, ka runat parliecinosak un ka kontrolét
uztraukumu.

Foto - no personiga arhiva
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Foto

Ari pieredzéjusi oratori izjuat satraukumu
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“Viens no spilgtakajiem
nometnes notikumiem bija
tikSanas ar Jekabu Reini,” ta
izsakas SOFIJA BRALE no
Baldones. Dalibniece atzist,
Kka aktieris un runas meistars
spéjis aizraut auditoriju ne
tikai ar savu parliecibu, bet
ari ar atklatibu. Ka uzsveris
Jekabs Reinis, celS uz lieliem
meérkiem nekad nav viegls —
ikvienam nakas sastapties ar
Skersliem un neveiksmeém. Lai
ar1 $1 doma Skiet
pasSsaprotama, vina
personigie dzivesstasti tai
pieskirusi pavisam citu
nozimi. Vin$ atklaja savu
pieredzi —no darba velas
mazgasSanas un krasoSanas
ceha arpus Latvijas lidz
pirmajam nelielajam lomam
kino, kur sakuma vina
uzdevums bijis vien pasniegt
kafijas tasi galvenajiem varoniem.“Pé&c $Is sarunas velreiz parliecinajos, cik daudz katra
cilveka slépjas nezinama. To iespejams ieraudzit tikai tad, ja esam gatavi viens otram
uzticéties un patiesi iepazit otru cilvéku,” saka Sofija. Par vienu no vértigakajiem
parbaudijumiem kluva orientéanas lietainaja Subaté. Sarezgitie laikapstakli Javusi saprast,
ko vél nepiecieSams pilnveidot sava sagatavotiba, jo orientéSanas liett butiski atSkiras no
pargajiena labveligos laikapstaklos.“Parinieces sabiedriba, ar kuru kopa pildijam
uzdevumu, bija patieSam interesanta. Paspéjam gan iepazit viena otru, gan apskatit Subati
no dazadiem skatu punktiem. Izlasijam informativos stendus pie Vecticibnieku ligSanu
nama un pie senajiem ebreju kapiem, tapéc orientéSanas kluva ari par nelielu vestures
ekskursiju.” Vinu paris trasé devas pedejais, tadel visus kontrolpunktus apmeklét
neizdevas. Lai gan dala dalibnieku to uzskatijusi par netaisnigu iespéju, vina situaciju verte
mierigi: “Nemot veéra lietu un laika ierobeZojumus, es vienkarsi pienémus situaciju un pat
klusiba pateicos nejausibai, kas noteica miisu starta kartibu.” Ne mazak nozimiga
izradijusies pieredze, pildot nodalas komandiera pienakumus. Pirms nometnes grupa
vienojusies komandierus katrai dienai izvéléties atbilstosi planotajiem uzdevumiem un
katra dalibnieka pieredzei. Sakotnéji $kitis, ka 31 atbildiba bas Joti sarezgita, tacu prakse viss
izradijies vieglak neka gaidits.“Ja visi ir atsaucigi un gatavi palidzét, ari sareZgitas situacijas
Klast atrisinamas. Turklat vienmer varéjam lagt padomu nodarbibu vaditajiem,” vina
stasta. Visas nometnes laika nopietnu konfliktu neesot bijis. Nogurums, kautriba vai nelieli
niki gan paradijusies, tacu saliedéjosas aktivitates un atvertie cilveki palidzejusi radit
draudzigu atmosferu. “Neesmu cilveks, kura dabiski vélas uznemties atbildibu par citiem,”
vina atzist, piebilstot: “Tiesi tapéc $i pieredze man lika saprast, cik plaSa patiesiba ir
komandiera atbildiba. Ir jadoma uz prieksu, jasadala pienakumi, janodroSina informacijas
aprite un jaredz kopaina. Taja pasa laika komandierei nav viss jadara pasai - vinas
uzdevums ir koordinét komandas darbu.” Péc militaras programmas nosléguma
dalibniekus gaidija lideribas nodarbibas, kuras bija iesp&ja apgiit uzticésanas
vingrinajumus, drosas krisanas tehniku, ka ari izméginat jogu un boksa pamatus. Ipasi
atmina palikusi kriSanas nodarbiba Ritas Lirinas vadiba. Sofija atzist, ka taja nav jutusi
bailes, jo vide bijusi droSa un pardomata: “Patika arl atmosféra. Visi centigi stradaja un, ja
kadam sanaca neveikla kustiba, neviens par to neizsméja. Tiesi otradi — visi viens otru
atbalstija.” Nometne mudinajusi aizdomaties ari par personigajiem izaicinajumiem.
Publiska uzstaSanas, ka jauniete atzist, joprojam sagada griitibas, jo satraukumu rada ne
tikai auditorija, bet ari tas, ka uztraukuma briZos domas klust parak lakoniskas.
Iedrosinajumu devusi atzina, ka ar1 pieredzéjusi oratori pirms uzstaSanas izjat satraukumu.
Tomeér publiskas runas nodarbiba, kad lektors Dzintars Belogrudovs vienai no dalibniecém
gandriz uzreiz lika auditorijas priek3a lasit sarezgitu mélesmeZgi, nometnes dalibniece
Kklusiba ceréjusi, ka nakama nebiis vina: “Tiesi $s1 nodarbiba mani pamudinaja pieteikties
publiskas runas pulcinam. Velos attistit So prasmi ne tikai neparedzétam situacijam, bet ari
tapeéc, lai justos parliecinataka eksamenos un citas publiskas uzstasanas reizés.”

Foto - no personiga arhiva

Selfijs pieminai. Foto no labas — Sofija Brale, centra —
Armands Simsons, no kreisas — Guntra Gibala.

Reportieres secinajums.
Guntra Gibala: “Ja man
jautatu par spilgtako
izaicinajumu no nometnes,
tad viennozimigi teiktu, ka ta
bija ieSana pari kvélojosam
oglém ar basam kajam, sevis
parvaréSana,
koncentréSanas un ieSana
uz savu merki. TieSi tas
moments lika saprast, ka
dzivé més katrs spé&jam
paveikt visu iesp&jamo un
varbat neiespéjamo tik ilgi,
kameér spéjam parvaret sevi.”

arhiva

- no personiga

Foto
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Izsoles

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé nekustamos ipaSumus
Izsolu norises datums - 17.08.2026.

Nekustamais ipasums
p-k. P

Nosacita
cena EUR

Drosibas nauda Solis EUR Izsoles. norises
EUR (10%) laiks

kadastra apziméjumu 3894 003 0200, 2,10 ha platiba (t.sk. meZaudze 0,49 ha).

“Lepes”, Viksnas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3894 003 0200, kas sastav no zemes vienibas ar

5300,00 530,00 100 plkst. 10.00

Nekustamo ipaSumu - dzivokli Nr.10 ErZepoles iela 70, Vilaka, Balvu novada, (kadastra apzimejums 3815
002 0098 001 010), kas sastav no divistabu dzivokla 48,10 m?platiba un kopipaSuma 4815/46566 domajamam
2. |dalam no daudzdzivoklu majas (kadastra apziméjums 3815 002 0098 001), funkcionali saistitas biives 64,10 m?
(kadastra apzimé&jums 3815 002 0098 002), biives 91,6 m? (kadastra apzimé&jums 3815 002 0098 003).

1300,00 130,00 100 plkst. 10.20

(kadastra apzim&jums 3856 004 0172) atbilstoSi domajamam dalam.

Atkartota atklata mutiska izsolé ar augSupejosu soli, samazinot sakumcenu par 20%, nekustamo IpaSumu —
dzivokli Nr. 2 Jaunatnes iela 7, KriSjanos, Krijanu pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3856 900
3. |0004, kas sastav no trisistabu dzivokla (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001 002) 66,10 m? platiba un kopipasuma
661/9021 domajamam dalam no daudzdzivoklu majas (kadastra apziméejums 3856 004 0172 001), un zemes vienibas

2960,00 296,00 100 plkst. 10.40

(kadastra apzimé&jums 3856 004 0172) atbilstosi domajamam dalam.

Atkartota atklata mutiska izsolé ar augSupejosu soli, samazinot sakumcenu par 20%, nekustamo IpaSumu —
dzivokli Nr. 7 Jaunatnes iela 7, Kri$janos, KriSjanu pagasts, Balvu novada, ar kadastra numuru 3856 900 0005,
Kkas sastav no divistabu dzivokla (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001 007) 50,00 m? platiba un kopipasuma
500/9021 domajamam dalam no daudzdzivoklu majas (kadastra apziméjums 3856 004 0172 001), un zemes vienibas

2320,00 232,00 100 plkst. 11.00

kadastra apziméjumu 3874 018 0215, 4,91 ha platiba.

5. “Sparni”, Rugaju pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3874 018 0158, kas sastav no zemes vienibas ar

13 000,00 1300,00 100 plkst. 11.20

ar kadastra apziméjumu 3886 002 0156, 5,66 ha platiba.

6. “Zvaigznites”, Tilzas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3886 002 0186, kas sastav no zemes vienibas 1690000

1690,00 100 plkst. 11.40

Visiem pretendentiem lidz 2026.gada 14.augusta plkst. 10.00 jaiesniedz pieteikums dalibai izsolg, jaiemaksa drosibas nauda 10% apméra no nosacitas sakuma cenas un registracijas
maksa 20 EUR (divdesmit eiro) Balvu novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konta Nr. LVO5PARX0012592970001.
Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

*Sakums 7.1pp.
Balvos

Balvu Centralas bibliotékas izstazu zalé skatama Balvu Centralas
bibliotékas darbinieku un vinu gimenes loceklu radoSo darbu izstade
“Citads bibliotekars”. Izstade biis skatama lidz 31.augustam.

Balvu Novada muzeja lidz 25.jalijam skatama izstade “Muzeja dargumi 3”.

Balvu Novada muzeja skatama izstade “Balvu muiza”.

Balvu Kulttiras un atptutas centra Dienvidu zalé 1idz 31.jalijam skatama izstade “Petera
Petersona sapni un laiks”.

4.julija autoorientéSanas sacensibas Balvu novada “Prieka tiire 2026” NENOTIKS!

17. un 18. julija Balvos norisinasies Balvu novada svétki. Divu dienu garuma Balvi partaps
par svetku centru, piedavajot daudzveidigu programmu visam paaudzem.

3 Plkst. 15.00 — 20.00 3x3 basketbols un sporta spéles Tirgus iela pie skvera.

% Plkst. 17.00 - 20.00 radosas darbnicas un aktivitates bérniem un jauniesiem piedavas
Balvu novada Bérnu un jaunie$u centrs, Balvu Centrala bibliotéka, SIA “ZAAO” Dabas un
tehnologiju parks “Urda” pilsétas skvéra.

* Plkst. 19.00 - 19.45 “Skladi” velobrauciens DJ pavadiba. Pulcé$ana laukuma pie
Balvu Kultiiras un atpiitas centra, fini§s — Teatra iela pie makslas skolas. Informacija par
brauciena marsrutu sekos!

¥* Plkst. 20.00 grupas “Idille” koncerts pilsétas skvera.

* Plkst. 21.00 Martina Kantera koncerts pie kafejnicas “Laca kepas”, Tautas iela 14.

* Plkst. 10.00 — 14.00 svétku tirdzin$ Partizanu iela pie skvera.

* Plkst. 11.00 -12.00 Bérnibas svetki Laca darza.

% Plkst. 12.00 - 16.00 radosas darbnicas, vizinaSanas ar zirgiem, pieptiSamas atrakcijas,
lazertags, lielformata spéles, fotokaste, smilSu ekskavatori Balvu pilsétas parka.

¥ Plkst. 13.00 ielu kafejnicas Brivibas iela pie parka.

% Plkst. 13.00 - 16.00 tehnikas izstade Partizanu iela SA (pie velotrases/Bolupes).

% Plkst. 16.45 — 17.30 Balvu novada svetku gajiens. Informacija par gajiena marSrutu tiks
precizétal

%* Plkst. 17.30 Baltinavas amatierteatra “Paladas” sveiciens sveétkos Balvu pilsétas estrade.

¥* Plkst. 18.00 grupas “The Sound Poets” koncerts Balvu pilsétas estrade.

* Plkst. 20.00 Daugavpils tumszila kora koncerts pie Balvu ezera parka pusé.

* Plkst. 22.00 svetku balle ar grupam “Dzili violets” un “Stabu ielas muzikanti” Balvu
pilsetas estrade

Visas norises bez maksas! Pasakumos tiks filmets, fotografets.

Baltinava
Lidz 15.julijam Baltinavas muzeja Sandras SliSanes veidota izstade “Dazadu stilu un raksturu
téli fotografijas”.
5.julija plkst. 13.00 Baltinavas Kunga Jézus Kristus pasludinasanas Romas katolu baznica
Balvu Miizikas skolas putéju orkestra koncerts.

Krisjanos

“No baltam zekitém lidz jaunibas sapniem”.

Rugajos
5.julija plkst. 13.00 Rugaju parka Bérnibas svétku svinibas aicinati piedalities 2021.gada
dzimusie bérnini. Svétkus kuplinas un bérnus priecés BIZBIZMARITE.
11.jalija plkst. 22.00 Rugaju parka zaJumballe “Vasaras viduci”. Spelés Inguna Lipska.
Ieejas maksa lidz plkst. 23.00 - 6 eiro, péc plkst. 23.00 - 8 eiro.

Dievkalpojumi jalija
KATOLU DRAUDZES

Balvos - 5.julija - parasta liturgiska laikposma XIV svétdiena, Vissvétaka Sakramenta
Adoracija plkst. 7.00, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00 Jeézus Sirds dievkalpojums;
Vissvetaka Sakramenta Adoracija no plkst. 9.00 lidz 12.00; 19.jalija — parasta liturgiska
laikposma XVI svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un 12.00, Vissveétaka Sakramenta
Adoracija no plkst. 9.00 lidz 12.00; 26.julija — parasta liturgiska laikposma XVII

svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un 12.00, Vissvetaka Sakramenta Adoracija no plkst. 9.00
lidz 12.00.

Skujetniekos - 3.jilija plkst. 11.00.

Kri$janos - 12.julija plkst. 13.00.

ﬁl,(ilbénos - 5.julija plkst. 10.00; 12.julija plkst. 10.00; 19.jalija plkst. 10.00; 26.jalija
plkst. 10.00.

Baltinava - 5.julija plkst. 12.00; 12.jalija plkst. 12.00; 19.jalija plkst. 12.00; 26.jalija
plkst. 12.00.

Tilza - 5 julija plkst. 14.30; 12.jalija plkst. 14.30; 19.jalija plkst. 14.30; 26.julija plkst.
14.30.
14.00; 19.jalija - parasta liturgiska laikposma X V1 svétdiena, Sv.Mise plkst. 14.00; 26.jalija
Kupravas baznica Sv.Mise plkst. 12.30, kapusvetki plkst. 13.30 Kupravas kapséta.

Liepna - 12.julija - parasta liturgiska laikposma XV svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00;
26.julija plkst. 15.00 Sv.Mise Saidu kapos.

Vilaka - 5.jiilija - parasta liturgiska laikposma XIV svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00;

liturgiska laikposma XVII svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES
Balvos - 5.julija — svétdienas dievkalpojums (bez Dievgalda) plkst. 10.00; 12.jalija —

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES
Balvos —sestdienas plkst. 17.00; svétdienas plkst. 8.15. Baznica atverta katru dienu
no plkst. 9.00 1idz 13.00.

apustu]u Pétera un Pavila pieminas diena. Dieviska liturgija; 15.jalija plkst. 9.00 Akafists;
17.jalija plkst. 17.00 Akafists; 18.julija plkst. 16.15 Panihida. Visnakts dievkalpojums;

pielidzinata lielknaza Vladimira. Gréksudze. Dieviska liturgija. Krusta gajiens.
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Apsveikumi

Es dzivoju savas dienas,

Es dzivoju savds naktis,

Gaidot, lai katrs jauns rits o
Nak priecigu labritu sacrt.

(M.Laukmane)
Sveicam Helénu Lesnieci
100 gadu dzives jubileja! Vélam stipru veselibu un
daudz jauku mirklu ikdiena.
Kaimini Ostrovski

Dienu steiga ir mirkli, ko aptureét gribas,
Gadi kosak par rozéem kad zied,
Kad caur sirdi gan darbi, gan milestiba,
Dargu atminu soliem kluséjot iet.
Sirsnigi sveicam Alinu Vestfali skaistaja 75 gadu
jubileja! Velam dzivesprieku katra diena.
Balvu Valsts gimnazijas kolektivs

Vienkarsi vardi, vienkarsas domas, - {?
Laimei jau nevajag sareZgit lomas.
Vienkarsi milét so dzivi, So dienu,
Milet Sai ikdiena bridi ikvienu...
Sirsnigi sveicam Irénu Korneju skaistaja dzives
jubileja! Lai laba veseliba un sirdi silda tuvinieku rapes.
Vija, Imants

Vakance

Gulbenes novada pasvaldiba, registracijas numurs
90009116327, aicina pieteikties darba uz GULBENES
NOVADA PASVALDIBAS IZPILDDIREKTORA VIETNIEKA /-
CES (profesijas kods 1112 39) amatu uz nenoteiktu laiku.

Mes piedavajam:

[ interesantu, atbildigu un dinamisku darbu uz attistibu versta
misdieniga pasvaldiba uz nenoteiktu laiku;

[ profesionalas izaugsmes iespéjas, attistot un pilnveidojot amata
prasmes;

[ nelaimes gadijumu apdrosSinasanu;

[ socialos un citus labumus atbilstosi darba rezultatiem pasvaldibas
noteikta kartiba;

(] darbu valsts amatpersonas statusa;

(Qdarba vietu Gulbeng, Abelu iela 2;

[ meénesalgu, sakot no 2895,00 EUR pirms nodoklu nomaksas
lidz 3095,00 EUR pirms nodoklu nomaksas.

Ar atklata konkursa nolikumu, sludinajuma noraditajam prasibam
un galvenajiem amata pienakumiem var iepazities Gulbenes novada
pasvaldibas timeklvietné www.gulbene.lv sadala “Vakances”.

Amata pretendentiem konkursa pieteikums iesniedzams lidz
2026.gada 20.julijam (ieskaitot).

talr. 26161959.

Dazadi

Talr.
LOGI 26343039

D u RVI s www.balvulogi.lv

Vakance

Zales plausana un smalcinasana.

Talr. 29154177.

Sakot ar 4.jaliju, veikala “Mans
Mazais” Balvos, Partizanu 23, visu
pre¢u IZPARDOSANA ar
50% atlaidi!

Celtniecibas darbi, telpu
remontdarbi. Jumtu remonts.
Talr. 22770030.

Dazada pielietojuma €ku un telpu
remontdarbi. Santehnikas,
elektroapgades u.c. darbi.

Talr. 26374897.

Izbraukuma gateris.
Talr. 26161501.

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, diomeju
apsekosana, tirisana, remonts,
izgatavo$ana, murésana,
oderéSana, uzstadiSana. Dumu
detektori. Talr. 22363236.

Mazibas cela devusies skolotaja —i—
MARCIJANA POSEVA >
(11.04.1948. — 22.06.2026.) j

2026.gada 22.junija noslédzies bagats, ar darbiem un milestibu piepildits
muizs, — muzibas celos devusies cienijama latvieSu valodas un literaturas,
ka ari anglu valodas skolotaja Marcijana PoSeva.

Marcijana dzimusi 1948.gada 11.aprili Lazdukalna pagasta “Aiztilte”, ¢etru
bérnu gimené. Liktenis vinu jau agra bérniba skara skarbi — 1949.gada
25.marta deportacijas vecaki tika izsufiti uz Sibiriju. Tikai laimiga nejausiba
toreiz glaba mazo Marcijanu no sveSuma takam. Lidz skolas vecumam vinu
ar vislielako gadibu un milestibu audzinaja vecvecaki.

Zinasanu cel§ Marcijanu veda no Eglaines pamatskolas uz Beérzpils
vidusskolu, lidz pat Latvijas Valsts universitatei, kur vina ieguva filologa
izglitibu. Milestiba pret valodu un literattru kluva par vinas dzives aicinajumu.
Darba gaitas uzsakusi Svétunes skola, vislielako sava darba muza dalu
vina veltija Bérzpils vidusskolai. Paaudzu paaudzém vina macija ne vien
latvieSu un anglu valodu, bet ari dzives gudribu, ko sniedz literattra. Skoléni
un kolégi vinu atcerésies ka zinosu, sirdssiltu un cienfjamu pedagogu.

Lidztekus darbam Marcijana izveidoja stipru gimeni, kura izaudzinaja divas
meitas. MOza nogalé, kad solis kluva Iénaks, vina atradas sirsniga un gadiga
meitu aprupé, bet savu lielako milestibu un dzivesprieku veltija mazmeitai.

Marcijanas PoSevas gaiais téls, vinas dotas zinaSanas un mates milestiba
paliks dziva vinas tuvinieku, bijuso audzéknu un kolégu sirdis.

Izsakam visdzilako lidzjatibu meitam, mazmeitai un visiem
tuviniekiem, vinu maziba pavadot.

BERZPILS PAMATSKOLA

Ta aiziet masu mifie,
Aiziet no ikdienas rdpém

No miza kamola pa dzijai attinusi,
let talus celus vecmamulas sirds.

Piedava biologiskas plavas
plauSanai. Talr. 26428936.

Piedava plavas sienai plau$anai.
Talr. 29264753.

Péerk

<k

b

T

MEZUSILI

SIA “Mezusili” pérk meza
ipaSumus, cirsmas, izcirstus
meza ipasumus (3000 eiro/ha).

Talr. 28282021.

R
lepérkam
LIELLOPUS!

M 62003939

e A e

SIA “AIBI” iepérk

liellopus, jaunlopus,

jerus, zirgus.

Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tualiteja.
Talr. 20238990.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew aalasparstrade. v

ieperk MAjlOPUS.

samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

# 2.5 “Strautini” [~

“CRAFTWOOD” pérk meza
ipaSumus, cena —
1500 - 10 000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

Miera un klusuma prom.

Paliek vien dvéseles gaisma.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Kristapam Rizijam, mati
REGINU SAULEVICU miziga
miera pavadot.

Mednieku kolektivi “Zalbirzes” un
“Viksna”

Ir mirkli, kad pasaule liekas par
mazu,
Un sapes par lielu, ko sirds sevi
nes.
Bet paliek misos tas mijas acis,
Un mates milestiba, kas sargaja
mus.
Dalam skumjas un izsakam
visdzilako lidzjatibu viram Janim,
meitas Maras un déla Andra
gimeném, atvadoties no milas
MAIJAS LAICANES.
Sarmites Keiseles un
Rudites Kriminas gimenes

(L.Vaczemnieks)
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Zintai
Babanei un vinas gimenei, milo
VECMAMINU pavadot mizibas
cela.
Kokorevi¢u un UpiSu gimenes

Vasara apnem tev rokas ap pleciem
Un aizved
Pa celu starp rudziem un ganibam.

Nav vairs ne sapju, ne asaru

Dievs ar roku mas skaris...
(A.Rancane)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Jolantu, Jasminu, Evu,
MAMINU un VECMAMINU miZibas
cela pavadot.
Balvu Tautas teatris

EHM

-

= -t\:;r;_:}

Pardod

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem (sausa, maisos).
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Talr. 26550272.

Pardod grieztu, skalditu malku ar
piegadi. Pieejama ari sausa malka.
Talr. 29196108.

Pardod traktoru 7-40 un polu
rotéjoSo plaujmasinu.
Talr. 29463806.

Pardod visa veida nomales, malku
un zagmaterialus.
Talr. 25609841.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 26150867.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos
ar ertibam.
Talr. 26164632.

Pardod §i gada sienu, 15 EUR/rullis,
Medneva. Talr. 26176221.

Pardod sivénus.
Talr. 29341738.

Z/S “Graculi” pardod déjejvistas,
jaunputnus.
Talr. 29186065.

Piedavajam ibc konteinerus un
mucas plastmasas, metala.
Talr. 29492141.

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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3004 TEATRA IELA 8
aduguns BALVOS, LV-4501
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SIA “BALVU VADUGUNS”
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