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Pirmdien Saeimas Sarkanajâ zâlç izlozçti 15. Saeimas vçlçðanâm reìistrçto
deputâtu kandidâtu sarakstu kârtas numuri. Vçlçðanâm reìistrçtas 14 politiskâs
partijas un partiju apvienîbas, kurâs kopumâ uz 100 deputâtu vietâm pieteikti 1434
kandidâti.

Salîdzinâjumam: 14. Saeimas vçlçðanâs 2022.gadâ bija reìistrçti 19 politisko partiju un
partiju apvienîbu iesniegtie saraksti, kuros bija iekïauti 1829 deputâtu kandidâti. Lai pâr-
liecinâtos, ka visi sarakstâ pieteiktie kandidâti atbilst Saeimas vçlçðanu likuma prasîbâm un
uz viòiem nav attiecinâmi Saeimas vçlçðanu likumâ noteiktie kandidçðanas ierobeþojumi,
pçc sarakstu reìistrçðanas sarakstus nodos pârbaudçm Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldei,
Iekðlietu  ministrijas Informâcijas centram un Totalitârisma seku dokumentçðanas centram.
Atbilstoði Saeimas vçlçðanu likuma nosacîjumiem Saeimas vçlçðanâm reìistrçtie kandidâtu
saraksti ir numurçjami, numuru pieðíirot izlozes kârtîbâ. Izloze notika deputâtu kandidâtu
sarakstu reìistrçðanas secîbâ.

Ar 1.kârtas numuru 15. Saeimas vçlçðanâs startçs “Suverçnâ vara/ apvienîba jaunlatvieði”,
ar 2.kârtas numuru – “Mçs mainâm noteikumus”, ar 3.kârtas numuru – politisko partiju
apvienîba “Saskaòas Centrs”, ar 4.kârtas numuru – “Zaïo un Zemnieku savienîba”, ar 5.kârtas
numuru – “Nacionâlâ apvienîba “Visu Latvijai!”–“Tçvzemei un Brîvîbai/LNNK”, ar 6.kârtas
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Partija ir sâkusies. Trîspadsmit kandidâti kâ dzîvesvietu norâdîjuði Balvu

novadu. Viòi, ðíiet, ir apòçmîbas pilni uzsâkt priekðvçlçðanu cîòu, ko nereti

salîdzina ar ðaha partiju.

numuru – “Gobzema saraksts”, ar 7.kârtas numuru – “Apvienotais saraksts – “Latvijas Zaïâ
partija, Latvijas Reìionu Apvienîba, Liepâjas partija”, ar 8.kârtas numuru – “Latvija pirmajâ
vietâ”, ar 9.kârtas numuru – “Jaunâ Vienotîba”, ar 10.kârtas numuru – “JKP Jaunâ konservatîvâ
partija”, ar 11.kârtas numuru – “Latvijas attîstîbai”, ar 12.kârtas numuru – “Austoðâ Saule
Latvijai”, ar 13.kârtas numuru – politiskâ partija “Stabilitâtei!”, ar 14.kârtas numuru –
“Progresîvie”.

No 1434 deputâta amata kandidâtiem 946 jeb 66% ir vîrieði un 488 jeb 34% – sievietes.
Augstâkâ izglîtîba ir 1129 jeb 78,7% kandidâtu, vidçjâ izglîtîba – 281 jeb 19,6% kandidâtu. Kâ
kandidâtu dzîvesvieta visbieþâk norâdîta Rîga – to norâdîjuði 541 jeb 37,8% kandidâtu.

No 180 pieteiktajiem kandidâtiem Latgales apgabalâ kâ dzîvesvietu Balvu novadâ norâdîjuði
13 politiíi, tostarp piecas daiïâ dzimuma pârstâves: SIA “Tako SD” autoatslçdznieks Mârtiòð
Dûviòð un Balvu Teritoriâlâs invalîdu biedrîbas valdes loceklis Dainis Romers (1.saraksts);
bezdarbnieks Ainârs Vilnis (2.saraksts); Latvijas Republikas Saeimas deputâte Lîga Kozlovska,
Rugâju apvienîbas pârvaldes vadîtâja Sandra Kapteine un SIA “A.K.7” direktors Andrejs
Kindzulis (4.saraksts); Z/S “Kotiòi” projektu koordinators Rolands Keiðs un Z/S “Kotiòi”
îpaðnieks Aldis Loèmelis (5.saraksts); Balvu novada paðvaldîbas deputâte Sandra Kindzule
un Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas fizioterapeits Andris Baèuks (7.saraksts); SIA “Kièî
RC” valdes priekðsçdçtâjs Raimonds Celmiòð (8.saraksts); Balvu Kultûras un atpûtas centra
reþisore, Tautas teâtra vadîtâja Maruta Castrova (9.saraksts); pensionâre Anita Kampernova
(11.saraksts).

Edgars Gabranovs

Mûspusei uzbrûk latvâòi
Satraucas par bîstamâ auga

izplatîbu

Medus ienesums labs
Biðkopja pieredze

Virzîs direktores amatam
Vakar Izglîtîbas, kultûras un sporta jautâjumu komitejas sçdç

deputâti akceptçja lçmumu uz domes sçdi virzît lçmumprojektu par
Baltinavas vidusskolas direktora iecelðanu. Amata pretendente –
Malnavas koledþas pasniedzçja un pedagoìe Karîna Adamovièa-
Kriðâne – prezentâcijas epilogâ uzsvçra: “Mçs neesam nomale, mçs
esam sâkums!”

Aicina ziòot par izskalotiem autoceïiem
Lai varçtu operatîvâk organizçt uzturçðanas darbus, aicinâm ceïu

lietotâjus ziòot par izskalojumiem un applûduðajiem autoceïu
posmiem. Informâciju var nodot, zvanot uz VSIA Latvijas Valsts ceïi
(LVC) diennakts bezmaksas informatîvo lîniju 80005555, kâ arî LVC
kontos sociâlajos tîklos. Ilgstoða vai stipra lietus rezultâtâ uz ceïiem ar

grants segumu, kâ arî ceïu nomalçs un pie grâvjiem var veidoties
izskalojumi. Bojâjumi îpaði âtri var veidoties vietâs, kur grâvji
atjaunoti nesen un nav paspçjuði apaugt ar zâli, kâ arî nesen veidota-
jâs ceïu nogâzçs, arî bûvdarbu posmos.

Latvija piedalîsies aptaujâ
2026.gadâ jau piekto reizi norisinâsies eirozonas valstu kopçjâ

aptauja “Mâjsaimniecîbu finanðu un patçriòa aptauja”, ko organizç
Eiropas Centrâlâ banka (ECB). Aptuveni 4000 mâjsaimniecîbu, kuras
tiks izvçlçtas, izmantojot gadîjumizlasi, saòems Latvijas Bankas un
CSP vçstuli ar aicinâjumu piedalîties aptaujâ. Intervijas CSP intervçtâji
plâno sâkt 13.jûlijâ un pabeigt lîdz 2026.gada beigâm. Pçc tam notiks
aptaujas datu apstrâde un sagatavoðana nosûtîðanai uz ECB.
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MANA NEDÇÏA

No vçstulçm

Nedçïas jautâjums

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

D.Tramps pirmsvçlçðanu kampaòâ solîjâs sarunât ar Putinu
par kara apturçðanu Ukrainâ. Pçc daudzâm sarunâm Tramps
paziòoja, ka viòð Putinâ ir vîlies. Daþi Eiroparlamenta lîderi
uzskata, ka tagad ir viòu laiks sarunât ar Putinu. Ak,
rietumnieku naivums! Kâ viòi nesaprot, ka ar èekistu nav
iespçjams sarunât vispâr. Man ir iebilduði, ka Putins vairs nav
èekists. Nç, draugi mîïie! Èekists – tas ir uz mûþu. Arî èekas
ziòotâji ir uz mûþu. Viòi nemainâs. Mums, sirmajâm galvâm,
ðeit, Latvijâ, ir uzkrâta lieliska pieredze. Es arî pats esmu
pieredzçjis mçìinâjumus sarunât ar èekistiem. Viens tâds bija
1979.gadâ. Pirms tam es biju paòçmis akadçmisko RPI treðajâ
kursâ un strâdâju Cçsu PMK par betonçtâju. Bûvdarbu vadîtâjs
bija RPI absolvents un smagsvara cîkstonis. Vienreiz draugi
mûs aizveda uz krogu pie Alauksta, kas saucâs “Ceplis”.
“Ceplis” bija sena un liela guïbûves çka ar apbrînojami lielu
akmens plâksni, kas kalpoja par slieksni. Krogâ bija gari, masîvi
galdi ar gariem soliem abâs pusçs. Kaktâ novietojusies lauku
kapela. Vakarâ, pusç astoòos, iznâca pati krogus saimniece
un aicinâja visus sakâpt uz soliem, saíerties rokâs ar blakussç-
dçtâjiem un ðûpojoties nodziedât “Vecpiebalgas ûdensrozes”.
Un tâlâk jau viss aizritçja kâ labâkajâs kâzâs. Ar dziesmu
kariem starp galdiem, rotaïâm, spçlçm un lçkðanu apkârt
krogam. Mûsçjiem tas tâ iepatikâs, ka sâkâm “Cepli” apmek-
lçt, piesaistot arî savus Rîgas draugus ar visâm ìitârâm. Un
tur mçs atcerçjâmies, ka Imants Ziedonis  epifâniju 96. lappusç
rakstîja: “Jâ, kur ir jûsu UZBRUKUMA dziesmas? Vai jûs jau
esat uzvarçjuði, ka dziedat tikai no rîtiem? Vai uzvarçti, ka
nedziedat nemaz?” Un mçs tinâm vaïâ savu ierasto uzbrukuma
dziesmu kamolu. Ar “Paliec sveika, balto bçrzu birze” mçs
sâkâm marðçt austrumu virzienâ, un tad blakus galds mums
mâja ar “Zilo lakatiòu”, bet mçs tik marðçjâm “uz priekðu
draugs/ zem karoga sarkanbaltsarkanâ”. Bârmenis skrçja pie

mums un teica, lai ðito nedziedot. Tâ esot par traku, bet mçs

pratâm pusvârdâ nomainît tekstu; “nâks atkal piektais gads/
asins lietus lîs/ un no Latvijas/ odus ârâ dzîs”. Mûsu programma

vçl nebija pusç, kad pulkstenis jau nosita vienu pçc pusnakts,

un bârmenis paziòoja, ka krogs tiek slçgts. Visi apmeklçtâji

sâka saukt: “Prezidentu, prezidentu, prezidentu…” Divi smag-

svara cîkstoòi pacçla mani uz sola un pasludinâja par Latvijas

prezidentu. Jâ, tâ bija mana zvaigþòu stunda! Visi nâca man

klât, un es, paspiezdams roku, dalîju viòiem ministru portfeïus

un citus augstus amatus, un to sejas staroja laimç. Starp viòiem

izrâdîjâs, ka bija arî Delpers, vçlâkais zemes ierîkotâjs Balvos.

“Vai tu neesi tas pats prezidents, kurð man pieðíîra zemeslietu

ministra portfeli “Ceplî”?” tâ pçc daudziem gadiem viòð man

jautâja,  piebilstot: “Ar amatu biju ïoti, ïoti apmierinâts, bet

mçnesi dzîvoju bailçs, ka pie manis var ierasties èekists âdas

mçtelî.” Nekâdi èekisti ne pie viena neatnâca, un “Ceplî” mçs

reizi pa reizei ieradâmies ar visâm uzbrukuma dziesmâm.

Gadîjâs, ka 8.septembrî, uz vârdadienu, PMK meistare Ilga

bija pasûtîjusi “Ceplî” galdu jau iepriekð. Kad pienâca vakara

stunda dziesmu kariem, sâkâm arî mçs marðçt uz austrumiem.

Pieskrçja bârmenis un teica, lai tûlît pârtraucot, jo mazajâ

istabâ Cçsu èekisti ir sarîkojuði saietu. Bet mums jau galvas

iesiluðas, lai atpûstos un dziedâtu (protams, savu repertuâru).

Iestâjâs tâds kâ apjukums. Man blakus pa labai rokai sçdçja

Jânis. Sibîrijâ dzimis, Latgales izcelsmes, bijuðais cîkstonis. Vîrs

ar apgriezieniem un plaðu pazîðanâs loku. Jânis tad arî metâs

palîdzçt: “Man tak tur èoms strâdâ! Es tûlît sarunâðu,” un

aizgâja. “Absurds,” es nodomâju, “ar èekistu taèu neko nevar

sarunât.” Ieteicu no Paula padziedât “Par pçdçjo lapu”. “Jâ,”

noskançja daudzbalsîga atbilde. Bet drîz vien jau atkal sâkâm

marðçt uz austrumiem, jo Jânis jau nebûtu tas, kurð nesaru-

nâtu. Pçc laiciòa viòð apsçstâs savâ vietâ un steidza çst pelçkos

ziròus ar speíi, kamçr nav galîgi atdzisuði. Viòam roka bija

lîdz asinîm nobrâzta. Es Jânim i prasu: “A kas tev noplçsa

þaketei piedurkni?” “A ko viòð tur plâtâs ar savu sambo?! Kâ

metu pret slieksni, tâ sâka pîkstçt,” paskaidroja Jânis. Tikmçr

mûsçjie tikai marðç – kreiso un kreiso, bet pie bufetes èekists ar

kokteili rokâ jau novçro. No mazâs istabas izslîd otrs èekists…

Nu nebija vairs Staïina laiki, tâpçc galvas neripoja. Cçsu

literâte Rûta dzîvokïu rindâ no pirmâs vietas tika pârcelta uz

57. Ilgai par sodu bija jâvada sava komjaunatnes pirmorga-

nizâcija. Man kârtçjo reizi atteica ârzemju vîzu braucienam

uz sacensîbâm, bet mûsu smagsvaram aizrâdîjuði, ka dziedâjis

aizliegtas dziesmas. “Vai tad pie mums ir aizliegtas dziesmas?

Nezinâju. Bet jûs taèu varat nopublicçt aizliegto dziesmu

sarakstu kâdâ republikas laikrakstâ,” viòð teica. Bet èekists

viòam atbildçja: “Lai cik tu gudrs un liels nebûtu, tu nekad

nebûsi ne PMK priekðnieka, pat ne galvenâ inþeniera amatâ,

smirdçsi kâ bûvdarbu vadîtâjs lîdz pensijai.” Èekisti bija

izteikuðies, ka tas nacistu perçklis ir jânosvilina, un patiesi

vçlâk, pçc milièu balles, divos naktî “Ceplis” nodega. Tâpçc

vçlreiz saku, ka sarunât ar èekistiem nav iespçjams, ja nu

vienîgi caur ðauteòu stobriem.

IMANTS ZELTIÒÐ

Vai var sarunât ar èekistu?

Ðonedçï vçl aizvien kavçjos atmiòâs un iespaidos par aizvadîtâs nedçïas notikumiem.

Viens no spilgtâkajiem un emocijâm piepildîtâkajiem bija teâtra festivâls “Íirðu dârzs”,

kurð vienoja amatierteâtru aktierus, reþisorus, skatîtâjus un draugus no daþâdâm

Latvijas vietâm, kâ arî diasporas pârstâvjus. Vieta brîvîbai, radoðumam un

neizmçrâmam sirds siltumam. Tâpat piedalîjos “Ghetto games” rîkotajâ “Kings of

Air” pasâkumâ, pilnveidojot prasmes pasâkumu producçðanâ. Iedvesmas un

motivâcijas devu jaunajai darba nedçïai smçlos Kompetenèu centra divu gadu

jubilejas svinîbâs. Lai gan ðobrîd nedçïa rit ierastajâ gultnç, ar atvçrtu prâtu gaidu

jaunus izaicinâjumus un notikumus, kas pârsteidz un dod pozitîvo lâdiòu. Uz

doto brîdi plânu nedçïas nogalei nav, bet domâju baudît pelnîto atpûtu pçc lielâ

skrçjiena, visticamâk, darot dârza darbus, satiekot draugus vai lasot labu grâmatu ar

siltu krûzi tçjas. Tas man ir ideâlais veids, kâ restartçties jaunai nedçïai. Novçlu visiem

lasîtâjiem tikpat baudâmu nedçïas nogali!  Tveriet labo laiku, kad bûs iespçja!

LAURA JEROMÂNE,
balveniete

INGUS ZAHARÂNS no Balviem: –
Protams! Visvairâk sekoju lîdzi Argentînas
futbola izlasei. Argentînieði savu meistarîbu
nodemonstrçja arî astotdaïfinâla maèâ pret
Çìipti, kad spçles noslçgumâ spçja gût
trîs bezatbildes vârtus un uzvarçt ar
rezultâtu 3:2. Prognozçju, ka finâlâ varçtu
spçlçt Argentîna pret Franciju! Savukârt
pârsteigums ir, ka turnîru priekðlaikus

noslçdza Vâcija, bet, piemçram, futbola lielvalsts Itâlija Pasaules
kausam nekvalificçjâs vispâr.

ERVÎNS VEÏÍERS, dzîvo Viïakâ: – Man
nav vienas favorîtkomandas, bet ceru, ka
Pasaules kausâ triumfçs Eiropas ko-
manda. Vienlaikus Argentîna astotdaïfinâla
spçlç pret Çìipti skaidri nodemonstrçja,
ka ir pilnâ kaujas gatavîbâ aizstâvçt savu
èempionu titulu, kuru ieguva pirms èetriem
gadiem Katarâ. Nepatîkami pârsteidza
Vâcijas izlases izstâðanâs no turnîra.
Tâpat þçl, ka ceturtdaïfinâlâ neiekïuva

Portugâle, kas piekâpâs Spânijas futbolistiem. Vai Pasaules
kausâ kâdreiz spçlçs arî Latvijas izlase? Vismaz tuvâko piecu
gadu laikâ ðâdu iespçju neredzu, bet nekas nav neiespçjams!

JÂNIS ZAKARÎTS, balvenietis: – Kâ gan
var nesekot ðâdam lielam sporta foru-
mam?! Man konkrçtas favorîtkomandas
nav, bet ïoti spçcîgas ir Spânijas un
Francijas izlases. Potenciâlo kausa
ieguvçju un arî atseviðíu spçïu iznâkumu
prognozçðana gan ir ïoti nepateicîga lieta,
jo ðajâ turnîrâ maèi ir ïoti saspringti,
aizraujoði, kâ arî netrûkst pârsteigumu.
Domâju, ka arî èempionâta turpinâjumâ

netrûks interesantu notikumu. Lîdz ar ðî turnîra noslçgumu
nâkamajâ Pasaules kausâ neredzçsim arî leìendâros
futbolistus Kriðtianu Ronaldu un Lionelu Mesi, bet tas ir normâli
– laiks nestâv uz vietas. Kam jânotiek, lai Pasaules kausam
kvalificçtos Latvijas futbola izlase? Ðajâ turnîrâ ir palielinâts
komandu skaits, bet jâatzîst, ka mûsu valstij vismaz tuvâkajâ
desmitgadç iekïût Pasaules kausâ, visticamâk, neizdosies.

ÇRIKS MIÈULIS no Bçrzpils: – Òemot
vçrâ, ka Pasaules kauss notiek Amerikâ,
daïu no spçlçm nav iespçjas noskatîties,
jo tâs notiek nakts stundâs. Tomçr kopumâ
turnîram sekoju, un ir pârsteidzoði, ka
astotdaïfinâlâ ceïð pretî kausam apstâjâs
Brazîlijai, kas ar rezultâtu 1:2 piekâpâs
Norvçìijai. Domâju, ka èempionu titulu
izcînîs Argentîna. Spçcîga ir arî Francija,
bet ðîs izlases futbolistiem uzvaru vçrtçju
kâ 50:50. Lai Pasaules kausam kvali-

ficçtos Latvijas izlase, mums ðobrîd pietrûkst meistarîbas.
Tomçr, kâ mçdz teikt, bumba ir apaïa, spçle sâkas ar rezultâtu
0:0, bet beidzas tikai pçc galvenâ tiesneða finâlsvilpes!

Artûrs Loèmelis

“Kâ zinâms, no Baltinavas vidusskolas direktora amata

atkâpies Imants Sliðâns. Vai viòð tieðâm zaudçjis cîòu ar

vçjdzirnavâm? Savulaik kâda Eiropas slavenîba teica vârdus,

ka tauta, kas slçdz skolas, bûvçs cietumus. Visi jau steigs

runât, ka tâ jau ir tikai tâda sakritîba, bet, redz, skolas pa-

tieðâm slçdz ciet, bet Liepâjâ uzcçla cietumu. Tâ arî dzîvo-

jam…,” pârdomâs dalîjâs lasîtâjs.

“Ðogad ar ìimeni Lîgo vakarâ devâmies uz pasâkumiem

brîvdabas estrâdç Baltinavâ. Viss bija ïoti skaisti, jauki un

Vai sekojat lîdzi Pasaules kausam
futbolâ?

PÇTERIS VANCÂNS no Ðíilbçnu pa-
gasta: – Grûti prognozçjama ir Argentîna,
bet uz kopçjâ fona mazliet vairâk izceïas
Spânija un Francija. Pârsteidza, ka
diskvalifikâciju par pieðíirto sarkano kartîti
atcçla ASV futbolistam. Arî ASV prezidents
Donalds Tramps atzina, ka lûdza FIFA
pârskatît ðo diskvalifikâciju. Ja patieðâm
notika ðâda ietekme no malas, tas nav

sportiski un godu nedara. Domâju, ka kauja par èempionu
titulu notiks starp Spâniju, Franciju un Argentînu. Vai cîòâ
iesaistîsies arî Anglija? Ja spçles pamatâ noritçs otrajâ stâvâ
jeb ar bumbas lidojumu pa gaisu, tad arî Anglijai var bût zinâmas
izredzes.

pârdomâti, arî skatîtâju bija ïoti daudz, bet nebija tualeðu.

Varbût nâkamajâ reizç organizatori afiðâ var norâdît, lai

cilvçki, apmeklçjot pasâkumus, nodroðinâs ar pamperiem?”

sprieda lasîtâja.

“Vakar braucu pa Daugavpils ielu Balvos un priecâjos, ka

tur beidzot uzklâts jauns asfalts. Protams, gandarîjums ir arî

par to, ka ievçrojami remontdarbi notiek ceïa posmâ no

Balviem lîdz Litenei. Nav jau tâ, ka ar Latvijas ceïiem viss ir

ïoti bçdîgi, bet problçmu arî netrûkst. Atceros, kâ solîja, ka

sataisîs ceïu no Balviem lîdz Stompakiem (Viïakas virzienâ),

bet jautâjumu par bûvdarbiem visus ðos gadus muïïâja,

muïïâja, un beigâs ‘èiks’ vien sanâca. “Nav naudas!”

paskaidroja Rîgas kungi. Latvija ir tik maza valsts, –  aptuveni

pusi teritorijas klâj meþi. Tad vçl ir grants ceïi, un cik tad

daudz paliek to ceïu, kuri ir ar asfaltbetona segumu? Vai tad

tieðâm esam tik nabadzîgi, ka to paðu mazumiòu nevaram

uzturçt labâ kârtîbâ? Ja milzu summas aiziet korupcijâ vai

citâs nejçdzîbâs, tad, protams, nevaram…,” kritisks savâ

viedoklî ir kâds kungs.
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“Retrobest 2026”

Vasara ir laiks, kad ikdienas steiga un rûpes uz brîdi atkâpjas, dodot vietu krâsainiem
piedzîvojumiem, ceïojumiem un, protams, mûzikai, kas silda sirdi. Arî ðovasar tûkstoðiem
nostaïìisku melodiju un nebeidzamas enerìijas cienîtâju mçroja tuvâku vai tâlâku ceïu, lai
visi satiktos vienuviet – kaimiòzemç Igaunijâ. Tur, gleznainajâ Otepç, Pihajerves ezera
krastâ, jûnija nogalç jau tradicionâli norisinâjâs viens no gaidîtâkajiem un vçrienîgâkajiem
retro mûzikas notikumiem Baltijâ – festivâls “Retrobest 2026”. Divu dienu garumâ – 26. un
27.jûnijâ – krâðòais parks pârtapa par îstu laika maðînu, ïaujot ikvienam klâtesoðajam no
sirds izbaudît pagâjuðo desmitgadu zelta hitus un neatkârtojamo kopâ bûðanas prieku.

Ðî gada festivâls kârtçjo reizi spilgti apliecinâja, ka patiesi laba mûzika nenoveco – tâ spçj vienot

paaudzes un dâvâ neaprakstâmu enerìijas lâdiòu. Pihajerves parka estrâdi un abas iespaidîgâs skatuves

pârðalca neviltotu emociju vilnis, pulcçjot tûkstoðiem smaidîgu un pozitîvi noskaòotu cilvçku. Sekojot

organizatoru aicinâjumam, lielâkâ daïa publikas bija tçrpusies spilgtos, tematiskos retro tçrpos un

aksesuâros, kas pasâkumam pieðíîra îpaðu, vizuâli baudâmu ðarmu. Divu dienu garumâ deju grîdas

ne mirkli netika pamestas – skanot leìendâriem pasaules mçroga hitiem un kaimiòu iemîïotajiem

mâksliniekiem, klâtesoðie dziedâja lîdz aizsmakumam un dejoja stundâm ilgi. Augstâkâ lîmeòa

apskaòoðana, iespaidîgie gaismu un ekrânu ðovi, kâ arî lieliski pârdomâtâ pasâkuma organizatoriskâ

puse radîja ideâlu atmosfçru, kurâ bezrûpîgâ vasaras vçsma un ritmiskâs melodijas saplûda vienâ

neaizmirstamâ dzîves svinçðanâ.

Pâri robeþâm un laika barjerâm ar mûziku sirdî

Melânija Sî
(Melanie C)
sajûsmina
kaimiòzemç.
Kamçr visa
pasaule viòu
atceras kâ
vienu no
leìendârajâm
“Spice Girls”
meitençm,
Melânija jau
gadiem ir
sevi
pierâdîjusi kâ
spçcîgu solo
mâkslinieci,
kura pat

nominçta prestiþajai Olivjç teâtra balvai par
lomâm mûziklos. “Retrobest” apmeklçtâji ðo
tikðanos gaidîja ar îpaðu nepacietîbu – ovâcijas
sâkâs jau ilgi pirms pirmâ akorda, bet skatîtâju
saucieni “Melanie, I love you!” apliecinâja, ka
bçrnîbas elku mîlestîbai nav ne laika, ne valodu
robeþu.

Uzstâjas Dîters Bolens (Dieter Bohlen). Vâcu popmûzikas korifejs,
leìendârâ dueta “Modern Talking” un projekta “Blue System” dzinçj-
spçks Dîters Bolens uz skatuves joprojâm demonstrçja apskauþamu
enerìiju, kas lika tûkstoðiem skatîtâju acumirklî vienoties kopîgâ korî.
Interesanti, ka viòð ir ne vien harizmâtisks izpildîtâjs, bet arî viens no
visu laiku veiksmîgâkajiem Eiropas producentiem un komponistiem,
kura radîtie hiti gadu desmitiem nav zaudçjuði savu magnçtisko pie-
vilcîbu. Viòa uzstâðanâs festivâlâ kïuva par îstu enerìijas lâdiòu, pie-
râdot, ka leìendârie ritmi spçj acumirklî uzspridzinât deju grîdu jebkurâ
paaudzç.

Grupa “Smilers” – Igaunijas nacionâlais
dârgums. Igaunijas rokmûzikas smag-
svari – grupa “Smilers” ar tâs nemainîgo
lîderi Hendriku Sal-Salleru (foto) –
klâtesoðajiem dâvâja pamatîgu dzîvâs
mûzikas jaudu un ziemeïniecisku ðarmu.
Ðî apvienîba kaimiòzemç ir îsta kulta
grupa jau kopð deviòdesmitajiem ga-
diem, un interesanti, ka tâs nosaukums
savulaik aizgûts no slavenâ britu rokmû-
ziía Roda Stjuarta albuma “Smiler”. Viòu
melodiskie hiti un dinamiskais izpildîjums
festivâla kopçjâ retro gaisotnç ienesa lie-
lisku, nedaudz alternatîvu roka dvesmu,
ko publika uzòçma ar neviltotâm ovâci-
jâm. Jâpiebilst, ka, tâpat kâ “Prâta Vçtra”
vai “Jumprava” Latvijâ, arî “Smilers” Igau-
nijâ spçj pulcinât tûkstoðiem skatîtâju,
viòu dziesmu vârdus kaimiòzemç zina no
galvas gan jauni, gan veci, un viòu hiti ir
kïuvuði par daïu no igauòu kultûras koda.

“Vaduguns” ciemojas “Pontðikubaar”. Festivâla iespaidu
mudþeklî îpaðs aizkustinâjums bija ciemoðanâs pie vietçjâs
uzòçmçjas Enes Mçkas (Ene Meek), kura savâ vasaras
ceptuvç pçc sentçvu receptçm gatavo burvîgus, gaisîgus
virtuïus. Pagâjuðajâ gadâ aizsâkto pazîðanos ðovasar
turpinâjâm ar skaistu ciema kukuli – aizvedâm Enei
“Vaduguns” numuru, kurâ pçrn stâstîjâm par viòas sirdsdarbu.
Saimnieces prieks bija neviltots, taèu sarunâ iezagâs arî
skumja nots. Ene pastâstîja, ka viòu vietçjais laikraksts nesen
beidzis pastâvçt valsts un paðvaldîbas atbalsta trûkuma dçï.
Vietçjâ vara par to pat klusi berzçjot rokas – tagad vairs nav
neviena, kas viòus publiski un neatkarîgi kritizç. Cik labi, ka
mûsu pusç “Vaduguns” joprojâm spîd un spçj vienot lasîtâjus
pat pâri valstu robeþâm!

Kur pazuda latvieði? Meklçjiet pludmalç! Kamçr festivâla pirmajâ cçlienâ
dominçja igauòu runas, otrajâ dienâ Pihajerves ezera krastâ un pludmales
zonâ beidzot skanîgi atbalsojâs arî latvieðu mçles. Kamçr saule lutinâja un
kaimiòi draudzîgi pozçja koðajos 90-to gadu sporta tçrpos un “Tçvoèa
Sema” cilindros, latvieði stratçìiski izmantoja festivâla teritorijas burvîbu –
starp koncertiem paspçjot gan kârtîgi izsauïoties, gan veldzçties ezera
viïòos. Îsta vasaras idille – rokmûzika uz skatuves un nesteidzîga kûrorta
gaisotne turpat lîdzâs!

Draudzîba bez valodu barjerâm un spîdums lîdz pçdçjam akordam. Lai gan
festivâla pirmajâ dienâ latvieðu valodu mums, balvenieðiem Dainim Maslovskim
un Skaidrîtei Gugânei (foto – centrâ), pûlî dzirdçt teju neizdevâs, tas netraucçja
acumirklî atrast kopîgu valodu ar kaimiòiem igauòiem. Viòu atvçrtîba un neviltotais
dzîvesprieks pierâdîja – kad mugurâ krâðòâkie retro tçrpi un sirdî viena un tâ pati
jaunîbas mûzika, tulku nevajag! Foto pie festivâla vârtiem ar uzrakstu “Uz redzç-
ðanos!” (Taaskohtumiseni!) fiksç tieði ðo mirkli: kopâ ar igauòu domubiedriem,
mirdzot sudrabâ, fliteros un retro elegancç.

Stila paraugstunda
un retro odziòa

kaimiòu gaumç.
“Retrobest” nav

iedomâjams bez
apmeklçtâju

radoðuma, un
igauòu sagatavotie

pârsteigumi ik uz
soïa lika pasmaidît.

Ðis koðais,
punktainais retro

busiòð ar
uzrakstiem “Rumm,

Siider, Õlu” (rums,
sidrs, alus) un tâ harizmâtiskâ ekipâþa vienkârði piestâvçja mûsu paðu

strîpainajam jûrnieku stilam. Neskaitâmie izrotâtie retro auto bija lielisks
pierâdîjums tam, ka kaimiòiem ir ne tikai laba mûzikas gaume, bet arî izcila

humora izjûta un prasme svinçt dzîvi uz visiem 100!

Lappusi sagatavoja S.Gugâne, foto – no personîgâ arhîva
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Aizvadîtâs nedçïas nogalç Vîksnas pagastâ ar
skaistu piedzîvojumu un patîkamâm emocijâm svinçja
Pilngadîbas svçtkus.

“Ir tradîcijas, kas ar gadiem kïûst tikai vçrtîgâkas. Viena no

tâm Vîksnas pagastâ ir Pilngadîbas svçtki – îpaðs brîdis, kad

godinâm jaunieðus, kuri no bçrnîbas soïo pretî pieauguðo

dzîvei. Tas ir mirklis, kurâ savijas pagâtnes atmiòas, ðodienas

prieks un nâkotnes cerîbas,” teic Vîksnas Tautas nama vadîtâja

LIGITA KACÇNA.

Ðogad svçtki ieguva îpaðu noskaòu, jo ierasto svinîbu vietâ

gaviïnieki kopâ ar savâm ìimençm un viesiem devâs neaiz-

mirstamâ ceïojumâ pa Balvu ezeru uz plosta “Vilnîtis”. Laika

apstâkïi pirms izbraukðanas, kâ atklâj tautas nama vadîtâja,

liecinâja, ka daba vçlas pârbaudît svçtku dalîbnieku drosmi, jo

vçjð un ezera viïòi kïuva nemierîgâki: “Tieði ðâdi mirkïi vislabâk

atgâdina, ka arî dzîves ceïð ne vienmçr bûs râms. Plosta

kapteinis Çriks Kanaviòð pasniedza siltus pledus, un, smaidot

un ar vieglu satraukumu sirdî, ceïojums varçja sâkties. Skaisti

saposuðies, jaunieði devâs simboliskâ braucienâ pretî jaunam

dzîves posmam – pilnam iespçju, izaicinâjumu un sapòu.

Svçtku gaviïniekiem bija gods paðiem izðaut lielgabala zalves,

kas kâ svinîgs spçka un drosmes apliecinâjums aizskançja pâri

ezera ûdeòiem, iezîmçjot jauna dzîves cçliena sâkumu.”

Îpaðu sirsnîbu pasâkumam pieðíîra kopîgais atmiòu ceïo-

jums. Jaunieðiem un viòu mammâm bija jâatbild uz jautâ-

jumiem par bçrnîbas notikumiem, piedzîvojumiem un kopî-

giem mirkïiem lîdz pat pilngadîbai. Smiekli mijâs ar aizkusti-

nâjumu, jo atmiòas atdzîvinâja gan mîïus, gan pavisam

kuriozus notikumus, vçlreiz apliecinot, cik âtri paskrçjuði

bçrnîbas gadi.

Ar sirsnîgiem ceïavârdiem jaunieðus uzrunâja Vîksnas pagasta

pakalpojumu centra vadîtâja Dzintra Pipcâne, vçlot bût

drosmîgiem, nebaidîties kïûdîties, jo tieði kïûdas bieþi kïûst par

Pilngadîbas svçtki

Ceïojums pretî sapòiem un jaunam sâkumam

Uz priekðu! Viens no gaviïniekiem – Janeks Grundulis.
Arî dzîvç ikvienam no jaunieðiem bûs droði jâvada savs
dzîves kuìis.

vçrtîgâkajâm dzîves mâcîbâm. Viòa aicinâja ar pârliecîbu sekot

saviem sapòiem un atcerçties, – lai kur arî dzîves ceïi aizvestu,

Vîksna vienmçr bûs vieta, kur viòus gaidîs, sapratîs un mîïi

uzòems.

Îpaði aizkustinoðs, kâ stâsta L.Kacçna, bija svçtku noslçgums.

Katrs pilngadnieks uzrakstîja vçlçjumu nâkotnei – savus

sapòus, ieceres un klusâkâs vçlmes. Vçstules ievietoja aploksnçs

un nodeva glabâðanâ vecâkiem, lai pçc vairâkiem gadiem

(uzrakstîja precîzu datumu) tâs atkal nonâktu pie jaunieðiem.

Tas bûs îpaðs mirklis – satikt paðiem sevi no jauna un pârlieci-

nâties, cik daudz no reiz izsapòotâ ir kïuvis par îstenîbu.

Kopâ bûðanas mirklis. Pasâkums gaviïniekiem un viòu
vecâkiem atsauca atmiòâ bçrnîbas notikumus, sagâdâja
prieku un patîkamas emocijas.

Pagâjuðajâ svçtdienâ Kriðjâòu Tautas namâ uz
skaistu un emocionâlu pasâkumu “No baltâm zeíîtçm
lîdz jaunîbas spârniem” pulcçjâs vietçjie iedzîvotâji un
viesi, lai svinçtu trîskârðus svçtkus. Tautas namâ
suminâja ìimenes, kuru mazuïi dzimuði iepriekðçjâ
gadâ, kâ arî seðus gaviïniekus Bçrnîbas svçtkos un
vienu dalîbnieku Jaunîbas svçtkos.

Pasâkuma vadîtâja Kika Mika jeb Sandra Circene klâtesoðos

aicinâja izpçtît Monstropçdiju, sirsnîgi un mîïi skançja Elzas

Indrikas dziedâtâs dziesmas. Daiga Cçgele, piepalîdzot Daigai

Martuzânei, bçrniem piedâvâja apgleznot sejiòas un izveidot

glitter tetovçjumus.

Taujâta par izskançjuðo svçtku sajûtâm, INESE KALNIÒA

atzîst, ka jau vairâk nekâ 40 gadus, kopð strâdâ par tautas

nama vadîtâju, Bçrnîbas un Jaunîbas svçtki viòai ir mîïâkie

pasâkumi: “Ðo svçtku rîkoðanâ var izpausties visdaþâdâkos

veidos! Patîkami, ka arî ðogad bçrnus pieteica bijuðie kriðjânieði

no citurienes, kur ðâdus svçtkus nesvin. Man ðis notikums bija

îpaði mîïð, jo svçtkus svinçja jaunâkâ mazmeita. Kopumâ

pasâkumu apmeklçja vairâk nekâ simts apmeklçtâji. Ïoti

skumji, ka laukos jauno ìimeòu paliek arvien mazâk un jauni

cilvçki uz mûsu attâlo pagastu nenâk dzîvot! Bet dzîvosim ar

ticîbu, ka bûs vçl arî labâki laiki!”

Arî mazâs gaviïnieces Kristijas mamma MÂRA VAITKÛNA

atzina, ka bija patiess prieks piedalîties Balto zeíîðu svçtkos:

“Neizsakâma sajûsma par to, ka lauku pagastos joprojâm tiek

koptas tradîcijas un katru vasaru pagasta iedzîvotâji pulcçjas

uz ðâdiem svçtkiem, turklât tik kuplâ skaitâ! Svçtki bija

izdevuðies gan Kristijai, kura tika likta savâ pirmajâ lielajâ ðûpulî,

gan arî vecâkiem, atsaucot atmiòâ laiku, kad paði piedzîvoja

savus Bçrnîbas svçtkus, kâ arî visiem pârçjiem bçrniem, kurus

iepazîstinâja ar moðíîðu pasauli. No sirds paldies Balvu novada

domei par dâvanu un Kriðjâòu pagastam par lieliska un sirsnîga

pasâkuma organizçðanu!”

To, ka pasâkums tieðâm bija ïoti jauks un sirsnîgs, teic arî

gaviïnieces Noras mamma ELÎNA LIEPIÒA: “Nora bija

sajûsmâ par pasâkumu, interesanto, ïoti brîvo atmosfçru

un nedalîto uzmanîbu, ko viòa saòçma! Pasâkuma apspçlçtâ

monstriòu tçma viòai bija ïoti aktuâla. Kad krusttçvs Edgars

un krustmâte Ilze viòu ðûpoja bçrnîbas ðûpolçs, tas mums ar

vîru atsauca atmiòâ arî paðu Bçrnîbas svçtkus, kas pirms 31

gada Kriðjâòu Tautas namâ izskançja man, bet pirms 35

gadiem – vîram Guntaram. Kâ ðodien atceros no ozolu lapâm

Kâ jau svçtkos pienâkas, neizpalika arî svçtku kûka, kopîgas

sarunas, fotografçðanâs un sirsnîgi smiekli. “Vislielâkâ dâvana

bija kopâ bûðana – iespçja vçl uz mirkli apstâties, bût lîdzâs

saviem tuvâkajiem un sajust, ka aiz katra jaunâ ceïa sâkuma

stâv ìimene, draugi un dzimtâ vieta. No sirds vçlam mûsu

pilngadniekiem saglabât zinâtkâri, drosmi un ticîbu sev. Lai

viòi nebaidâs uzdrîkstçties, riskçt un sekot savam aicinâjumam.

Lai ikviens dzîves pavçrsiens ved pretî piepildîtiem sapòiem un

lai neatkarîgi no tâ, cik tâlu aizvestu dzîves ceïð, Vîksna vienmçr

paliek vieta, kur atgriezties – mâjas, kurâs vienmçr deg gaisma

un gaida atvçrtas durvis,” novçl L.Kacçna.

Pasâkums Kriðjâòos

Ar prieku par svçtkiem un dâvanâm

pîtâs ðûpoïu vîtnes, svinîgo noskaòu, rozâ kleitu, pasaulç

skaistâkâs sarkanâs laka kurpes un krustvecâku dâvanu.

Toreiz bçrnu gan bija krietni vairâk nekâ ðoreiz, taèu tas

nemazina prieku par ðo dienu. Mainâs laiki, mainâs cilvçki,

bet nemainîgas paliek svarîgâkâs lietas – ìimene, kopâ

Ar
krustvecâ-
kiem. “Tautas
nams ir vieta,
kur satiekas
tradîcijas un
cilvçku stâsti.
Sirsnîgs
paldies
visiem, kuri
atbalstîja un
apmeklçja ðo
pasâkumu,”
teic I.Kalniòa.

Dubults prieks. Îpaði ðie svçtki, kâ atklâj tautas nama
vadîtâja, bija Janai un Jânim, jo viòu meita Maija svinçja
Bçrnîbas svçtkus, bet dçls Kristiâns – Jaunîbas svçtkus.

Paði jaunâkie gaviïnieki. Balto zeíîðu svçtkus svinçja divi
bçrni ar vecâkiem.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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bûðana savâ dzimtajâ Kriðjâòu pagastâ un atmiòas, kuras

paliek uz visu mûþu.” Ar cerîbu, ka arî Norai ðî diena paliks

spilgtâ atmiòâ, Elîna atzîst, ka bija prieks redzçt tautas namu

piepildîtu ar lîksmîbu, un ir pârliecinâta, ka liela laime parasti

ir mazajâs lietâs.
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Reportâþa Piektdiena  �   2026. gada 10. jûlijsV 9.

Pirms nedçïas ardievas savai skolai teica Rekavas
vidusskolas desmit 9.klases absolventi, kuriem liegta
iespçja turpinât mâcîties dzimtajâ skolâ. Skolas
direktore Þanna Maksimova vairâkârt uzsvçra, ka ðis
izlaidums ir îpaðs. Un viòas teiktajam ir pamatots
iemesls...

Lai jaunâ paaudze turpina zelt un kuplot!

Îpaðs izlaidums. Rekavas
vidusskolas direktore Þanna
Maksimova, uzrunâjot klâtesoðos,
atzina, ka pçc himnas
atskaòoðanas ir îpaði saviïòojoði
runât: “Manâ direktores pieredzç
ðî ir pirmâ reize, kad runâju pçc
valsts himnas. Mans atslçgas
vârds ðodien bûs ‘îpaðs’. Ðajâ
jasmînu, roþu un liliju skaistajâ

laikâ pirmo reizi 9.klasei izsniegðu autentiskas
apliecîbas – dokumentus par pamatizglîtîbas iegûðanu.
Kas vçl ir îpaðs? Ir liepziedu laiks, turklât svçtdiena.
Pirmo reizi izlaidums notiek svçtdienâ. Tâpat 9.klase
nekârtoja centralizçto eksâmenu angïu valodâ, bet gan
monitoringa darbu. Ðo îpaðo sarakstu varçtu vçl
turpinât. Vçl ir viena lieta, kas nav îpaða un saviïòojoða,
proti, dramatiska. Rekavas vidusskola pastâvçja kopð
1950.gada. Ðî bûs pirmâ reize, kad 9. klases skolçni
nevarçs Rekavas vidusskolâ iegût vidçjo izglîtîbu. Tâpat
klase ir îpaða, jo kopâ ar 8.klasi dalîja vienu kabinetu,
un viòiem bija divi klaðu audzinâtâji. Ja jau mums
ðodien tik îpaða diena, tas nozîmç, ka arî vecâki,
skolotâji un ciemiòi ir îpaði. Visa cieòa jums!” Direktore
absolventiem vçlçja trîs lietas: “Stipriniet un saglabâjiet
savu paðapziòu. Ko tas nozîmç? Lai jums vienmçr
pietiek drosmes zinât to, ko jûs zinât. Zinât, ko jûs gribat
un kâ to paveikt. Otra lieta – novçrtçjiet tos cilvçkus, kuri
jums ir lîdzâs, kas jûs atbalsta un mîl. Treðâ lieta – lai
visâ ir mîlestîba. Mîlestîbâ nav baiïu. Ðodienas
izlaiduma tçma ir koki. Ja ir kâdi vçji, jo dzîvç visâdi bûs,
kad purinâs zarus, centîsies izraut, – lai jûsu sakòu
sistçma ir ïoti spçcîga!”

Atklâj aizkulises. Aina Keiða
piekrita direktores teiktajam, ka

ðis izlaidums ir îpaðs: “Tas ir
stâsts ar laimîgâm beigâm, jo

ðodien visi saòems apliecîbas
par pamatizglîtîbas iegûðanu.”

Viòa pastâstîja, kâ veidojâs
absolventu stâsts ceïâ no 1. lîdz

9.klasei: “2022.gada augustâ,
kad pienâca laiks izvçlçties
klases audzinâtâju, skolas

vadîbas izvçle krita uz skolotâju Ilzi Saidâni. Viòa nupat
bija pavadîjusi savu ceturto audzinâmo klasi, bet laikam

vçl nebija îsti atpûtusies, tâpçc par ðo piedâvâjumu
îpaði nepriecâjâs. Sapratâm, ka viòai vajag atbalstu, un

ðis atbalsts âtri vien piekrita. Ko es varu teikt par ðo
savienîbu? Ðî izvçle bija ïoti veiksmîga.”

Sensâcija. Izrâdâs,
ka absolventu klaðu
audzinâtâjiem
Jânim Dokânam un
Ilzei Saidânei ir
desmit kopîgi bçrni.
“Nebija garlaicîgi,”
smçja Jânis.
Savukârt Ilze atklâja,
ka pieòemt lçmumu

kïût par apvienotâs klases audzinâtâju nebija viegls,
turklât neizpalika arî asaras. Skolotâja atminçjâs kopâ
bûðanas mirkïus, piebilstot, ka daudz kas palika
nerealizçts, piemçram, nebija pie jûras, nebrauca ar
laivâm.

Ardievu, skola! Rekavas vidusskolas 9.klases absolventi ir pirmais izlaidums, kuram vairs nav iespçjas turpinât
mâcîbas dzimtajâ skolâ.

Arvis Boriss. Jaunietis neslçpa, ka sajûtas pirms izlai-
duma ir normâlas. Fakts, ka Rekavas vidusskolâ nevarçs
turpinât mâcîbas, viòam nav aktuâls, jo, kâ paskaidroja
Arvis, sen bija nolçmis izglîtîbu iegût Malnavas koledþâ.
Pçc 10 gadiem viòð plâno saimniekot Latvijâ, savâs mâjâs.

Raitis Logins. “Nedaudz uztraucos,” pirms izlaiduma  se-
cinâja jaunietis. Lai arî vecâki pieïâva un cerçja, ka viòð
varçtu turpinât mâcîties Rekavas vidusskolâ, Raitis atklâja,
ka plâno apgût elektriía arodu Rçzeknes tehnikumâ.
Vienaudþiem viòð vçl ticçt saviem sapòiem.

Òikita Ivanovs. Jaunietis sprieda, ka uztraucas vairâk nekâ
vecâki: “Lçmums, ka turpinâðu mâcîties Malnavâ, ir pie-
òemts. Pçc 10 gadiem kâ mehâniíis, iespçjams, strâdâðu
kâdâ lielâ Latvijas pilsçtâ vai ârzemçs. Tur vairâk iespçju.”

Pâvils Francisks Jaudzems. “Uztraucos par to, ka bûs
jârunâ, jâdzied un jâdara kaut kas tamlîdzîgs. Apbçdina
tas, ka bûs jâmeklç cita skola. Vai atradu? Doðos uz jauno
militâro vidusskolu Maltâ,” pastâstîja jaunietis.

Kristaps Ilvis. Jaunietis apòçmies turpinât mâcîties
Malnavas koledþâ. Pçc 10 gadiem viòð kâ automehâniíis,
visticamâk, strâdâs kâdâ lielâkâ Latvijas pilsçtâ. “Bûðu
tur, kur vairâk klientu,” viòð piebilda.

*Turpinâjums 10.lpp.

Dzied pat vecâki. Îpaðu pârsteigumu klâtesoðajiem sarûpçja absolventu vecâki, dâvinot kopçju dziesmu.
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Izstâde bibliotçkâ

Jûlijâ Lazdulejas bibliotçkâ skatâma izstâde “Pûèu
salidojums”. Vietçjâ gaismas pilî salidojuðas daþâdu
krâsu un materiâlu lielâkas un mazâkas pûces,
atgâdinot par cilvçku izdomu un prasmçm, kâ arî par
simboliem.

“Viens no bibliotçkas uzdevumiem ir radît patîkamu vietu,

kur cilvçkiem satikties, interesanti pavadît laiku, ko jaunu

uzzinât, atrast domubiedrus. Izstâde veicina ðos procesus –

vieniem dod iespçju iesaistîties, parâdît savas intereses un

prasmes, citus aicina ienâkt bibliotçkâ un apskatît, cik daþâdâs

tehnikâs un materiâlos var radît un izmantot pûcîtes, iedves-

moties un radît arî paðiem. Bibliotçkâ ir salidojuðas gan îpað-

nieku paðu darinâtas, gan dâvinâtas, gan iegâdâtas pûcîtes,”

stâsta bibliotçkas vadîtâja Mâra Melne. Viòa atgâdina, ka

pûce ir gudrîbas simbols, turklât bibliotçku vidç viena no

pazîstamâkajâm ir lasîðanas veicinâðanas programmas

“Grâmatu starts” pûcîte, ko vairâkas bibliotçkas, skolas un

Latvijas Zinâtòu akadçmija izmanto savos publicitâtes

materiâlos. Pûce ir pietiekami populârs tçls, lai katrâ mâjâ

vismaz vienu varçtu atrast.

Pûèu izstâdç bibliotçkâ ðobrîd ir apvienotas 12 kolekcijas,

vairâk nekâ 70 eksponâti (precîzi jâsaskaita paðiem apmek-

lçtâjiem). Ir pârstâvçtas keramikas, tamborçtas, mezglotas,

aplicçtas, ðûtas pûces, kokgriezums, nozîmîte, rotaslietas,

krâjkasîtes, pçrlîðu mozaîkas... Ïoti interesantu pûèu figûriòu

kolekciju, kâ atzîst bibliotçkas vadîtâja, izstâdei uzticçja Anita

Bicâne no Viïakas, savukârt visvairâk pûèu atceïoja no

Brieþuciema, bet vistâlâko ceïu mçroja pûce no Ogres novada

Tînûþiem. M.Melne aicina atsaukties arî laikraksta lasîtâjus,

kuriem mâjâs ir kâda pûce, ko bûtu vçrts parâdît Lazdulejas

bibliotçkas apmeklçtâjiem. Lietu kolekciju papildina literatûras

izstâdes par pûcçm dabâ, pûci kâ simbolu, grâmatu nosau-

kumos, ko nozîmç pûci ieraudzît sapnî u.c. Jûlijâ bibliotçkâ

pûces ir visur – uz galdiem, plauktos un logos.

Bibliotçkâ ir arî iespçja iesaistîties 1000 gabaliòu puzles –

divu pûèu attçla – salikðanâ. “Tas ir nopietns uzdevums, kura

atrisinâðanâ patiesi vajag lietpratçju palîdzîbu. Bçrni var

izvçlçties arî pûces zîmçjumu, ko izkrâsot, darbiòu atstâjot

izstâdç. Savukârt 19.jûlijâ pulksten 12 Lazdulejas bibliotçkâ

sadarbîbâ ar saietu namu plânota tikðanâs ar kolekciju

îpaðniekiem un darbu autoriem, kurâ dzirdçsim stâstus par

katra interesantâkajâm, nozîmîgâkajâm un mîïâkajâm

pûcîtçm,” informç M.Melne.

Aicina uz “Pûèu salidojumu”
Lazdulejâ

Ieskats izstâdç. Pûces raduðas mâjvietu gan uz galda,
gan stilizçta koka zaros un citviet.

Izstâdi jau pamazâm sâk skatît bibliotçkas apmeklçtâji,

novçrtçjot darbu autoru radoðumu un eksponâtu daþâdîbu.

“Ïoti interesanti un skaisti darbi no papîra, keramikas un

citiem materiâliem. Patîk gan pieauguðajiem, gan bçrniem,

izstâdi ir vçrts apmeklçt ikvienam. Îpaði simpâtiska ðíita

tamborçtâ pûcîte un daþâdie pûèu muzikantu tçli. Man patîk

putni gan daþâdos darbos, gan dabâ. Netâlu no mâjâm

atrodas meþs, kur dzîvo arî pûces, vakaros tâs labi var dzirdçt,”

atklâj Brieþuciema pagasta iedzîvotâja Nadeþda Logina.

Gudrîbas simboli. “Pûèu salidojumu” ikviens interesents
var apskatît visu jûliju bibliotçkas darba laikâ: otrdienâs,
treðdienâs un ceturtdienâs.

Recepte

Garðîgais zemeòu un melleòu
laiks

Zemeòu deserta kûka ar cepumiem
Sastâvdaïas:
2 paciòas “Selgas” cepumu (Sanija izmanto klasiskos),

0,5 kg zemeòu,

100 g biezpiena,

1 glâze cukura,

200 g saldâ krçjuma (var arî vairâk).

Pagatavoðana:
Cepumus sadrupina, sasmalcina vai veselus kârto traukâ.

Cepumiem pa virsu pârlej sablendçtas zemenes ar daïu cukura. Zemenes var

bût gan saberztas, gan sagrieztas gabaliòos.

Sagatavo biezpiena masu – biezpienu sablendç ar daïu cukura (cukuru

izmanto pçc garðas) un pievieno saputotu krçjumu. Biezpiena krçmu kârto

pâri ogâm.

Iepriekðminçtâs kârtas atkârto, cik reizes vçlas un cik ir vietas izvçlçtajâ

traukâ – cepumi, ogas, biezpiena krçms.

Kûkas masu uz vairâkâm stundâm liek vçsâ vietâ, lai garðas “sadraudzçjas”.

Pirms pasniegðanas dekorç ar svaigâm zemençm. Lai labi garðo!

“Vasarâ, izvçloties kârumus, dodu priekðroku zemençm un mellençm, lielâkoties ogas çdu svaigas, jo ðajâ
karstajâ laikâ nekârojas nekas cepts un sâtîgs. Ðî ir pavisam vienkârða kûka, perfekta zemeòu laikam. Kûku
parasti gatavoju brîþos, kad mâjâs ir svaigas ogas un nav vçlçðanâs cept. Lieliski, ja ðâdu kûku pagatavoju
vakarâ un pasniedzu nâkamajâ dienâ. Protams, zemeòu vietâ var izmantot citas ogas, piemçram, mellenes vai
avenes. Kûkas negatavoja bieþi, bet pasâkumos vai ìimenes notikumos patîk pasniegt ko îpaðâku,” teic Balvu
Valsts ìimnâzijas ðî gada absolvente SANIJA VÎCUPA no Vectilþas puses. Paðlaik jauniete bauda vasaru, strâdâ
un pavada laiku kopâ ar ìimeni un draugiem.
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*Sâkums 9.lpp.

Ramona Romanova. “Domâju, ka vairâk uztraucas
vecâki. Man viss ir labi, es nepârdzîvoju. Jau sen
izdomâju, kur turpinâðu mâcîties. Kur? Doðos uz Rçzekni
apgût komerczinîbas un uzòçmçjdarbîbas pamatus. Pçc
10 gadiem bûðu uzòçmçja Rîgâ,” pieïauj jauniete.

Laine Meþale. “Ðíita, ka ir parasta diena, bet pçcpus-
dienâ mani pâròçma uztraukums. Bail, ka kaut ko
sajaukðu, turklât tik daudzi cilvçki atnâks, lai sveiktu tieði
mûs,” viòa atzina pirms izlaiduma. Taujâta, vai iespaido
deputâtu lçmums par vidusskolas reorganizâciju,
jauniete sprieda, ka apsvçrtu iespçju par palikðanu
dzimtajâ skolâ: “Spiestâ kârtâ doðos uz Rîgu, lai apgûtu
frizieres-stilistes prasmes. Pçc 10 gadiem gribçtu
atrasties Latvijâ, tuvâk ìimenei. Tâpat ceru, ka bûs
iespçja paceïot – ieraudzît daudz ko jaunu un neparastu.”

Dorisa Kozlovska. “Slikti, kâ mçs nevaram turpinât
mâcîties savâ skolâ. Rekavas vidusskolu uzskatu par
savâm mâjâm. Te gâju arî bçrnudârzâ. Nezinu, kas
vainîgs, bet lçmums nav pareizs. Kurp doðos tâlâk? Vçl
nezinu, domâju,” viòa atzina.

Matilde Sliðâne. Jauniete atklâja, ka pirms izlaiduma
vienlaikus ir gan baiïu sajûta, gan arî prieks: “Ziòa par
skolas reorganizâciju nav patîkama. Te blakus ir mâjas –
skolu nevajadzçja aiztikt. Mâcîbas turpinâðu tepat Latgalç
– vai nu Balvos, vai Rçzeknç. Ceru, ka pçc 10 gadiem
atradîðos Latvijâ, tomçr labprât paceïotu pa ârzemçm.”

Sagatavoja A.Socka

Kristers Sobols. Jaunietis neslçpa, ka vçlçjâs turpinât
mâcîties Rekavas vidusskolâ: “Jâ, esmu nedaudz
dusmîgs, ka politiíi liedza ðo iespçju. Ðâds lçmums nav
pareizs.” Viòð vçl nav izlçmis, kur turpmâk mâcîsies. “Vai
nu Malnavâ, vai Rçzeknç,” prâtoja Kristers.
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Speciâlistu ieteikumi

Mirtas tante no leìendârâs filmas “Limuzîns Jâòu
nakts krâsâ” sacîja: “Kurð tad bez muðâm ir uz-
audzis?!” Tas tiesa, muðas nav lielâkais ïaunums. Bet
kâ tikt galâ ar niknajiem kodçjiem – odiem, kniðïiem,
bitçm, lapsençm, dunduriem? Kâ pasargât sevi no
çrcçm? Ko darît, ja kâds no tiem ir iekodis?

Vakars pie dabas var izvçrsties gluþi kâ vingroðanas nodar-

bîba, atgaiòâjoties no uzmâcîgiem kukaiòiem. Vçl

nepatîkamâka un trauksmainâka var bût sastapðanâs ar çrcçm

– ðîs mazâs mednieces slçpjas ne tikai meþâ un pïavâs, bet arî

parkos, apdraudot mûs, savus upurus, ar nopietnâm

infekcijâm.

“Kukaiòi un posmkâji mûsu klimata joslâ vasarâ ir ierasta

parâdîba,” saka sertificçta  farmaceite JEÏENA BEBRE. “To

kodumi var izraisît intensîvu niezi, apsârtumu, daþâdas

smaguma pakâpes alerìiskas reakcijas vai pat saslimðanu,

tâdçï, gatavojoties svçtkiem vai pârgâjieniem dabâ, no tiem

vajadzçtu censties sevi pasargât, un talkâ var nâkt daþâdi

aizsardzîbas lîdzekïi. Taèu ir svarîgi zinât, kuri produkti

garantçti atbaidîs kukaiòus un çrces, kuri nav seviðíi efektîvi

un kuru efektivitâte ir tikai mîts.”

Çteriskâs eïïas
“Aptiekas klienti bieþi lûdz farmaceitiem ieteikt aizsardzîbai

no odiem un çrcçm “kaut ko dabîgu”. Ðâdi lîdzekïi ir pieejami,

taèu tie ir labi kâ papildu aizsardzîbas lîdzeklis, turklât îsâm

pastaigâm dabâ, nevis piknikam, dârza svçtkiem vai

pârgâjienam. Efektivitâte parasti nav pietiekama, lai sniegtu

pilnîgu aizsardzîbu pret mûsu dabâ sastopamajiem

asinssûcçjiem. Âdai var uzklât citroneïïas, lavandas, ìerânijas,

ciedra un citroneikalipta çterisko eïïu. Ja vien nav nepanesîbas,

ðie produkti ir nekaitîgi veselîbai. Vasarâ pâris pilienus

çteriskâs eïïas uz spaini ûdens var pievienot, arî mazgâjot

grîdas,” saka farmaceite un piebilst, ka çteriskâs eïïas tomçr

darbojas tikpat vâji, cik neliels lietussargs spçcîgâ lietû un

vçjâ – kâjas un mugura tâpat samirkst. Salîdzinot ar

farmaceitiskajiem repelentiem, çterisko eïïu iedarbîba ir

ievçrojami vâjâka un îslaicîgâka. “Jâòem vçrâ, ka dabiskie

repelenti var nederçt alerìiskiem cilvçkiem, tâpçc tie vispirms

jâpârbauda uz neliela íermeòa laukuma. Arî citrusaugïu

çteriskâs eïïas jâlieto piesardzîgi. Nonâkot saskarç ar âdu, tâs

palielina âdas jutîbu pret sauli un var izraisît apdegumus,”

brîdina farmaceite.

Odu barjeras mâjâs
Cîòai ar odiem uz balkona, palodzes vai dârzâ var iestâdît

odus atbaidoðus augus: citronzâli, kaíumçtru, rozmarînu,

platlapu vai citroneikaliptu, lavandu, ìerâniju, jasmînu,

samtenes, kadiíi, vijolîtes, timiânu. Iespçjams, augi var mazinât

kukaiòu interesi, bet, ja tomçr nç, tie noteikti bûs skaisti.

Farmaceite atgâdina, ka droðâka aizsardzîba ir, piemçram,

moskîtu tîkls logam, turklât tâ ir videi draudzîga un pârbau-

dîta metode.

Mîti: vai var tiem uzticçties?
Lai atbaidîtu kukaiòus un çrces, daudzi joprojâm izmanto

tautas lîdzekïus un ir pârsteigti, ja çrce tomçr ir pieíçrusies,

odi sakoduði un kniðïi nomocîjuði.

“Viens no mîtiem – íiploku izmantoðana kukaiòu asinssû-

cçju atbaidîðanai. Íiploki saprâtîgâs devâs noteikti var bût

labvçlîgi, taèu odus un çrces to smarþa itin nemaz neuztrauc.

Tas pats attiecas uz B1 vitamînu, ko daþi cilvçki (ir gadîjies

uzklausît pârsteidzoðus aptiekas klientu apgalvojumus) lieto

iekðíîgi kâ odu atbaidîðanas lîdzekli. Nedariet to! B1 vitamîns,

protams, var bût svarîgs veselîbas profilaksei –  tiamînam ir

nozîmîga loma organisma normâlas vielmaiòas un kuòìa

sulas raþoðanas nodroðinâðanâ. Zinâtnieki ir atklâjuði, ka

pietiekams B1 vitamîna lîmenis organismâ nepiecieðams, lai

Dabîgi vai efektîvi? Kâ izvçlçties repelentu un
pasargât sevi no kukaiòiem

regulçtu nervu sistçmas un sirdsdarbîbu,  tas palîdz uzlabot

kognitîvâs funkcijas. Taèu ðis vitamîns (tâpat kâ citi) jâlieto

saskaòâ ar ârsta norâdîjumiem un konsultçjoties ar

farmaceitu, turklât stingri ievçrojot lietoðanas norâdîjumus.

B1 vitamînam nav nekâdas saistîbas ar kukaiòu atbaidîðanu.

Lîdzîgi kâ kampara eïïai un baldriâna ðíîdumam,  tie ir pilnîgi

bezjçdzîgi kâ aizsardzîba pret kukaiòu un çrèu kodumiem,”

stâsta farmaceite.

Droðai aizsardzîbai –  repelenti
Farmaceite norâda, ka galvenos riskus veselîbai rada ne tik

daudz odi (mûsu klimatiskajos apstâkïos tie malâriju vai

dzelteno drudzi nepârnçsâ), cik çrces, kas pârnçsâ çrèu

encefalîtu un Laimas slimîbu. Tâpçc par aizsardzîbu

galvenokârt jâdomâ no çrèu kodumu profilakses viedokïa.

Pats svarîgâkais, protams, ir vakcinâcija pret çrèu encefalîtu –

ir tikai loìiski to darît, ja reiz ðâdi iespçjams pasargât sevi no

slimîbas, kas var izraisît smagas, paliekoðas sekas. “Daïa cilvçku

pat nepamana, ka çrce ir bijusi piesûkusies, jo tâ var nokrist

pati vai tikt notraukta netîðâm. Nereti vienîgâ pazîme ir neliels

apsârtums vai punktiòð uz âdas pçc koduma. Tâpçc çrèu

aktivitâtes sezonâ svarîgi pievçrst uzmanîbu paðsajûtas

izmaiòâm,” atgâdina “Centrâlâs laboratorijas”  vadîtâja, ârste

JANA OSÎTE.

“Lai atbaidîtu visus asinssûcçjus, jâlieto repelenti –  tie

aptiekâs ir pieejami gan aerosolu, gan losjonu formâ. Izvçloties

piemçrotâko lîdzekli, ieteicams konsultçties ar farmaceitu, jo

lîdzekïiem ir atðíirîgs sastâvs, aizsardzîba pret daþâdiem

kukaiòiem un piemçrotîba daþâdâm vecuma grupâm. Viena

no efektîvâkajâm aktîvajâm sastâvdaïâm ir DEET (sintçtiskâ

aktîvâ viela dietiltoluamîds), kas nodroðina droðu aizsardzîbu

pret plaðu kukaiòu spektru – çrcçm, kniðïiem, odiem, dun-

duriem. DEET ir visvairâk pârbaudîtâ no visâm atbaidîðanas

sastâvdaïâm un to jau vairâk nekâ 60 gadus izmanto aiz-

sardzîbai pret râpojoðiem un lidojoðiem asinssûcçjiem. Tomçr

ir svarîgi paturçt prâtâ, ka bçrniem paredzçtie produkti satur

zemâku ðîs vielas koncentrâciju, tâpçc ir jâkonsultçjas ar

farmaceitu, lai novçrtçtu produkta piemçrotîbu potenciâlâ

lietotâja vecumam. Farmaceits ieteiks atbilstoðâko produktu,

kas nodroðinâs aizsardzîbu lîdz astoòâm stundâm pat vietâs

ar augstu çrèu aktivitâti,” skaidro J.Bebre un brîdina, ka uz

DEET bâzes veidots repelents var kairinât jutîgu âdu un, ja to

uzklâj neuzmanîgi, var sabojât, piemçram, briïïu râmjus,

sintçtisku audumu.

“Pçdçjos gados ir pieejami  arî repelenti, kas satur ikaridînu

– mûsdienîgu DEET alternatîvu. Ðie produkti ir bez smarþas,

neatstâj taukainas pçdas uz âdas vai auduma un nebojâ

plastmasu vai tekstilizstrâdâjumus. Prasti tie ir labi panesami

gan bçrniem, gan cilvçkiem ar jutîgu âdu,” norâda

farmaceite, uzsverot, ka ikvienam ir iespçjams izvçlçties labu

aizsarglîdzekli pret kukaiòiem un çrcçm, un ir pieejami arî

tâdi, kas piemçroti visiem ìimenes locekïiem. Ir kombinçtie

repelenti, kas satur dabîgas çteriskâs eïïas, ir arî speciâli

repelenti, kas piemçroti, piemçram, sçòotâjiem. Îsâm

pastaigâm derçs zemâka aktîvâs vielas koncentrâcija, savukârt,

ja paredzçta ilgâka uzturçðanâs dabâ, ieteicams lietot lîdzekli,

kas satur lîdz 50% DEET. Tomçr jâpatur prâtâ, ka pat viskvali-

tatîvâkais repelents neaizstâj situâcijai atbilstoðu apìçrbu,

regulâru íermeòa pârbaudi un, protams, savlaikus veiktu

vakcinâciju pret çrèu encefalîtu.

Pirmâ palîdzîba kodumu gadîjumâ
Neatkarîgi no tâ, kurð kukainis sakodis, lai mazinâtu

diskomfortu un novçrstu iespçjamâs nepatîkamâs sekas vai

pat komplikâcijas, svarîgi reaìçt laikus un atbilstoði.

�  Bites, lapsenes
Ja tuvumâ lido bite vai lapsene, nevajadzçtu vicinât rokas,

izdarît asas kustîbas – kukaiòi uztvers to kâ draudus un

uzbruks. Labâk uzmanîties un  nogaidît, lîdz tie zaudçs interesi.

Ja tomçr bite (vai lapsene) ir iedzçlusi, pçc iespçjas âtrâk

jâizòem dzelonis. To var mçìinât izdarît ar nagiem vai pinceti.

Tad nomazgâjiet dzçliena vietu ar ziepçm un ûdeni un at-

dzesçjiet ar aukstu kompresi, piemçram, ledus maisiòu, kas

aptîts dvielî (kâ variants pirmajai palîdzîbai derçs arî saldçto

dârzeòu paka). Aukstums palîdz mazinât pietûkumu, sâpes

un iekaisumu,” uzsver farmaceite un uzskaita, kam noteikti

vajadzçtu atrasties vasaras pirmâs palîdzîbas aptieciòâ. “Tajâ

jâiekïauj ziede pret âdas niezi. Vienmçr pa rokai jâbût

antihistamînus saturoðam gelam un iekðíîgi lietojamam

antihistamînu medikamentam, lai apturçtu bîstamu alerìisku

reakciju, jo pastâv iespçja, ka pçc koduma var bût slikta dûða,

vemðana, drudzis, smagâkâ gadîjumâ – anafilaktiskais ðoks

un samaòas zudums (steidzami jâizsauc neatliekamâ

palîdzîba!). Aptiekâ, visticamâk, ieteiks otrâs paaudzes an-

tihistamînus, kas satur loratadînu, cetirizînu vai citu aktîvo

vielu. Ðîs zâles neizraisa miegainîbu, novçrð vai mazina

nepatîkamus alerìijas simptomus: pietûkumu, niezi, âdas

apsârtumu, dedzinâðanu, arî acu asaroðanu, alerìiskas iesnas,

ðíaudîðanu.

�  Odi, kniðïi, dunduri
Lai izvairîtos no infekcijas iekïûðanas, svarîgi ir nekasît

koduma vietu, îpaði no odu vai dunduru kodumiem, kas

mçdz izraisît spçcîgu niezi. “Uz koduma vietas var uzlikt

audumâ ietîtus ledus gabaliòus vai izmantot speciâlo

dzesçðanas gelu. Sakasîta (piemçram, miegâ) koduma vieta

jâapstrâdâ ar antiseptiskiem lîdzekïiem (hlorheksidînu,

povidona jodu). Ja sakosta galva, seja vai mutes apvidus un

ja ir smakðanas sajûta, nekavçjoties jâmeklç medicîniskâ

palîdzîba,” atgâdina farmaceite.

� Çrce
Farmaceite uzsver, ka uz piesûkuðâs çrces nedrîkst liet eïïu

vai spirtu, jo tas izraisa posmkâja zarnu satura atvemðanu un

nonâkðanu cilvçka asinsritç, tâ palielinot risku saslimt ar

Laimas slimîbu vai çrèu encefalîtu. Çrci ieteicams izòemt tikai

mehâniski – ar speciâlu pinceti, kas pieejama aptiekâs (arî to

ir vçrts iegâdâties laikus un turçt mâjas aptieciòâ). Pçc çrces

izòemðanas brûcei uzklâj antiseptisku lîdzekli, piemçram,

hlorheksidînu, povidona jodu.  “Centrâlajâ laboratorijâ” bez

ârsta nosûtîjuma iespçjams veikt analîzes, lai noteiktu çrèu

pârnçsâtâs infekcijas cilvçkam. Pârbaudît iespçjams arî paðas

çrces – gan tâs, kas noòemtas cilvçkiem, gan mâjdzîvniekiem.

Laboratorijâ iespçjams noteikt çrèu encefalîta un Laimas

slimîbas ierosinâtâjus, kâ arî retâk sastopamas infekcijas –

çrlihiozi, babeziozi, anaplazmozi un riketsiozi. “Laimas

slimîbas gadîjumâ savlaikus diagnostika ir îpaði svarîga, jo

sâkotnçjâs stadijâs infekcija labi padodas ârstçðanai ar

antibiotikâm. Taèu cilvçki nereti nogaida, jo simptomus

sajauc ar saaukstçðanos vai nogurumu,” skaidro ârste J.Osîte.

Balvu novada svçtkos sestdien, 18.jûlijâ, pilsçtas parkâ norisinâsies “Balvu
novada svçtku zolîtes turnîrs 2026”.  Turnîram aicinâts pieteikties ikviens
interesents – gan pieredzçjuði zolmaòi, gan tie, kas vçlas pârbaudît savus spçkus
un izbaudît svçtku atmosfçru sportiskâ garâ. Dalîba turnîrâ ir bez maksas.

Zolîte – mûsu nemateriâlais kultûras mantojums
Zolîtes spçlei Latvijâ ir senas un dziïas saknes. Tâ ir unikâla latvieðu tradicionâlâ prâta

kârðu spçle, kas kopð 2021. gada ir oficiâli ierakstîta Latvijas Nemateriâlâ kultûras mantojuma

sarakstâ. Ðis turnîrs ir lieliska iespçja ne tikai noskaidrot prasmîgâkos spçlçtâjus, bet arî

Aicinâm pieteikties Balvu novada svçtku zolîtes turnîram 2026
veicinât ðîs spçles un lietderîga brîvâ laika pavadîðanas veida popularizçðanu sabiedrîbâ, kâ

arî stiprinât dalîbnieku personiskos kontaktus un pieredzes apmaiòu.

Turnîra norise un formâts:
� Spçles norisinâsies Balvu pilsçtas parkâ no plkst. 11.00 lîdz 15.20. Turnîru profesionâli

vadîs un tiesâs SIA “ZOLMANIEM” galvenais tiesnesis Mârtiòð Plçsums.

� Turnîrs norisinâsies 4 kârtâs pçc klasiskâs zolîtes noteikumiem ar pulçm un bez mazajâm

zolçm. Katrai kârtai noteikts 50 minûðu laika ierobeþojums vai 20 partiju izspçle. Pirmajâ

kârtâ spçlçtâju sadalîjumu pie galdiem noteiks izloze, bet nâkamajâs kârtâs labâkie spçlçs ar

labâkajiem pçc iepriekðçjo kârtu rezultâtiem.
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Piedâvâ darbu MALKAS
SAIÒOTÂJÂM (roku darbs).

Darba vieta atrodas Kubulos, Balvu
novadâ. Varam nodroðinât arî

nakðòoðanas vietu. SIA “Vitai”.
 Tâlr. 26703637.

Pçrk

SIA “Meþusili” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas, izcirstus

meþa îpaðumus (3000 eiro/ha).

Tâlr. 28282021.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

SIA “AIBI” iepçrk
liellopus, jaunlopus,

jçrus, zirgus.
     Iepçrkam arî bioloìiskos lopus.

 Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 20238990.

“CRAFTWOOD” pçrk meþa

îpaðumus, cena –

1500 - 10 000 EUR/ha.

 Tâlr. 26360308.

Zâles pïauðana un smalcinâðana.
Tâlr. 29154177.

PVC LOGI un DURVIS. Kvalitâte.

Garantija. Ezera ielâ 3a, Balvos.

Tâlr. 26357927.

Celtniecîbas darbi, telpu

remontdarbi. Jumtu remonts.

Tâlr. 22770030.

No akas lîdz mâjâm ierok

ûdensvadus, pieslçdz un izvada

kanalizâciju. Pieved smilti, granti,

ðíembas, melnzemi.

Tâlr. 25685918.

Atdod lietotus gâzbetona blokus.

Tâlr. 26179262.

Daþâdi

LOGI

DURVIS

Tâlr.

26343039

www.balvulogi.lv

Asaras kâ vçlas lâses

Dvçselç lîst un lîst.

Mâtes mîlestîba glâsta

Vakar, ðodien, rît.

Tâ paliek mûsos –

Tai nâve netiek klât.

(G.Ulmane)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Inesei Krauliòai, mîïo MÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Bijuðie klasesbiedri Baltinavas

vidusskolâ

Lûgsim tavai dvçselîtei

Debesceïâ mieru gût,

Lai ar tevi zvaigznes starâ

Varam domâs kopâ bût.

Patiesa lîdzjûtîba Venerandai
Zalcmanei, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.

Inga, Toòa, Inâra, Taòa, Silvija G.,

Edgars, Silvija A.

Teiksim ardievas mâmuïai sirmai,

Kas soïiem tik gaiðiem gâja,

Kas bçrniem, mazbçrniem klusi

Mîïus vârdus kâ dimantus krâja.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitâm
Inesei Krauliòai, Venerandai

Zalcmanei ar ìimençm,
mazbçrniem un mazmazbçrniem,

mîïo ANTOÒINU KAÐU mûþîbâ

pavadot.

Mâra K., Bikaviòu, Dârznieku,

Kacçnu ìimenes

Mani mîïie, es pie jums vçl bûðu

Sniega pârslâ, èukstâ, rasas lâsç,

Saulç, vçjos, dziesmâs, jûsu

                                               mûþos:

Dzîve beidzas, mîlestîba – nç.

(D.Legzdiòa)

Lai liepziedu smarþa un liliju baltais

klusums nes mieru un mierinâjumu

Jûsu sirdîm ðajâ smagajâ brîdî.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu

Inesei Krauliòai ar ìimeni,
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Aina un Aija ar ìim.

Man laikam tevis trûks vienmçr,

Pat tad, kad pârpilnîba valdîs,

Kad bites ziedos râmi dûks,

Man tieðâm tevis ïoti pietrûks.

 (I.Puidze)

Kad vasaras ziedos lîst asaru lâses

un jâsaka pçdçjâs ardievas mîïajai

mâmiòai ANTOÒINAI KAÐAI, mûsu

patiesa lîdzjûtîba meitâm Inesei,
Venerandai, mazbçrniem,

mazmazbçrniem.
Lapðu bçrnu ìimenes

Nu tikai patiesîba viena

Vairs dzîvot turpinâs ar jums,

Ka mâmuïa bij’ saules diena

Un mîlestîbas starojums. 

(K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Venerandai
Zalcmanei, MÂMULÎTI Mûþîbâ

pavadot.

 Bijuðâs Baltinavas Kristîgâs skolas 

kolektîvs

LîdzjûtîbasPiedâvâ darbu
Mât, tu aizgâji kâ vakara gaisma,

Kâ balts zieds vasaras klusumâ.

Bet tava mîlestîba paliks ar mums

Kâ siltums sirdî un gaiðums.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Venerandai Zalcmanei un

tuviniekiem. Lai gaiðs

ceïð MÂMIÒAI Mûþîbâ!

Baltinavas Romas katoïu baznîcas

kora dziedâtâji, diriìente

Saòem labâ, Zemes mâte,

Vienu sirmu mâmulîti,

 Apsedz viòu silti, silti

 Savâm smilðu villainçm.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ludmilai
Vinogradovai un pârçjiem

tuviniekiem, mâmiòu

ÒINU JEGOROVU mûþîbâ pavadot.

Mâjas iedzîvotâji Tirgus ielâ 1A

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdijs tuvs un dârgs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

VALÇRIJA LAICÂNA ìimenei.
Bijuðâs kolçìes Balvu Mâkslas

skolâ

Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm

Nu darbi, rûpes un vasaras dus.

 (M.Lozberga)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

dzîvesbiedrei Vijai ar ìimeni, no

VALÇRIJA LAICÂNA atvadoties.

Bijuðie fotoateljç kolçìi

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu – vienkârðu un

                                         siltu –

Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

                                            (G.Selga)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Vijai, Santai,
Sandim, vîru, tçvu

VALÇRIJU LAICÂNU mûþîbas

 ceïâ pavadot.

Mârîte, Ïuda, Irçna, Vija,

Vera, Aija, Ligita, Maija

Pirms brîþa vçl spîdçja saule,

Un likâs, ka vienmçr bûs tâ, 

Bet pâri pârskrçja çna, 

Un skumjâs pagura sirds...

Skumstam par bijuðâ

kolçìa VALÇRIJA LAICÂNA
aizieðanu mûþîbâ. Patiesa lîdzjûtîba

Vijai, bçrnu ìimençm, visiem
tuviniekiem.

 Stacijas pamatskolas tehniskie

darbinieki  un  pedagogi

Laika pulkstenis nozvanîja,

Apstâjâs viss klusumam blakus -

Mîlestîba, darbs, sacîtais vârds,

Tikai dvçsele debesu zvaigznâjâ

 aizgâja.

Kad priedes klusi ðalc atvadu

vârdus, mûsu patiesa lîdzjûtîba

Çrikai Bratuðkai, Lailai ar ìimeni,
no GEORGIJA atvadoties.

Georgija klasesbiedri

Apsveikumi

Prieku dzirdçju reiz jûras ðalkâ skaïâ,

Prieku sajutu reiz Dieva laukâ zaïâ,

To es klausîjos no brîvâ kalnu vçja...

Lai var gaiði skançt mûþa dziesma mana.

                                                        (I.Kalnâre)

Vismîïâkie sveicieni Òinai Muiþniecei
lielajâ  85 gadu jubilejâ! Novçlam Tev arî turpmâk

starot labestîbâ un sirsnîbâ, kâdu atelpas brîdi

ikdienas steigâ.

Znots Pçteris ar ìimeni, dçls Viktors ar ìimeni

Lai neizbeidzas Tevî zvaigþòu ziba,

Kâds noslçpums lai dienâm pievîts klât,

Un lai maestro Liktenis joprojâm

Tev palîdz tikpat krâðòus gadus krât!

Mîïi sveicam Ausmu Stepi skaistajâ 70. jubilejâ

un vçlam: katrâ dienâ balti ziedçt, starot un sildît,

kâ spoþai saulîtei pasaulç laimi radît. Lai izdodas!

Guntis, Arturs ar ìimeni

Daþâda pielietojuma çku un telpu

remontdarbi. Santehnikas,

elektroapgâdes u.c. darbi.

 Tâlr. 26374897.

Izbraukuma gateris.

 Tâlr. 26161501.

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana,  remonts,

izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana. Dûmu

detektori. Tâlr. 22363236.

Pieòem pasûtîjumus pirts, âra

tualeðu, vasaras mâjiòas

izgatavoðanai.  Tâlr. 29275519.

Siltina mâjas ar ekovati, granulâm un

termoputâm. Tâlr. 26748235.

Veic meþu kopðanu.

Tâlr. 29198247.

Pârdod

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 26150867.

Skaldîta malka. Cena

37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem (sausa, maisos).

Tâlr. 25543700.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku ar

piegâdi. Pieejama arî sausa malka.

Tâlr. 29196108.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod visa veida nomales, malku

un zâìmateriâlus.  Tâlr. 25609841.

Z/S  “Graèuïi” pârdod dçjçjvistas,

jaunputnus. Tâlr. 29186065.

Pârdod LB govi, atnesîsies augustâ.

Tâlr. 26527997.

Pârdod krûmgriezi STIHL-FS 300,

150 eiro. Tâlr. 29203744.

Pârdod Peugeot 207, 2007.g.,

TA, ir defekti.

Tâlr. 26481169.

Metâla un bezazbesta ðîfera jumta

segumi no raþotâja. Uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Lai jaunumi neietu secen, pçrc vai abonç laikrakstu

“   aduguns” arî turpmâk!

Atceries, ka abonçt vienmçr ir izdevîgâk!

V
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