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Foto - D.Bernane, Latgales véstnieciba “GORS”

Nav laika sedéet uz Iaurlem Daudzi biezi jauta, kur folkloras kopa “Uplte rod idejas un |edvesmu lai neapstatos attistiba. Kopas dalibnieki apllecma ka tas piespéle pati dzive.
Katru gadu vini dodas uz vairakiem arzemju festivaliem, kur gan strada, gan atpusas, gan rod jaunus draugus. Reizém idejas pa8as atlido nezin no kurienes, reizém tas kads
iesaka, bet vini uzker un realizé. “Patiesiba bez komandas to nemaz nevar izdarit, tapéc paldies musu folkloras kopas aktivakajiem daritgjiem. Sobrid mums ir |oti liels gandarijums

par paveikto, bet nekas jau nebeidzas — sakam darbu pie jaunu dziesmu cikla. Nav laika sédét uz lauriem, stradajam talak,” optimistiski teic “Bonuka” balvas ieguveéji.

| vini tur bija, i "Bonuku” dabuja!

Sanita Karavoicika

Aizvadita nedélas nogale bija priekpilna daudzas Latvijas iedzivotaju majas — visi
jismoja par pirmo latvieSu godam nopelnito pasaulslaveno kino balvu “Oskars”,
savukart muspuses |laudim dubults prieks, jo no ikgadéjas latgalieSu kultiras gada
balvas “Bonuks” pasniegSanas ceremonijas folkloras kopa “Upite” atgriezas ar kar-
téjo uzvaru. Tagad vinu 16 “Bonukiem” un divam skatitaju balvam “Zyks” piepulcéjies
vél viens “Bonuks” — septinpadsmitais.

Upites ciema nemiera gari — kupla SliSanu saime — jau trijas paaudzes glaba un izkopj Upites
kultartelpas tradicijas. Katru gadu vini meklé kaut ko jaunu, ar ko parsteigt sevi un pasauli, un
atradusi a1 Sogad, jo par vienu no 2024.gada spilgtakajiem notikumiem Ziirija atzina folkloras
kopas “Upite” projektu — kolhoza laiku dziesmu atjaunoSanu. Kopas vaditajs Andris SliSans
neslepj, - protams, bija prieks, uzzinot, ka iekluvusi 30 nominantu starpa, bet sviniga pasakuma
laika iek$a sedeja mazs velnins, kas grauza —biis, nebis, biis, nebiis? Gribgjas, lai balva ir. Un bija!

Andris stasta, ka ideja par kolhoza laiku dziesmam radas pirms paris gadiem, kad kopas
dalibnieki projekta ietvaros gaja intervet Upites etnografiska ansambla sievas un pierakstit vinu
dzives gajumu. “Ciemojoties pie Livijas Supes, vina paradija vairakas klades ar sarakstitam

dziesmam, ko dziedaja sava jauniba, pagajusa gadsimta 60.-80.gados. Interesantakais, ka dziesmam
bija sarakstiti tikai vardi, bet Livija ka atSkira kladi, ta dziedaja. Ta nonacam pie idejas, ka vajag
iet pie vinas un ierakstit visu dziesmu melodijas, bet péc tam sakam braukt a1l uz Mednevas
pagastu pie Natalijas Smuskas. Ta pamazam savacam vairak neka 200 dziesmas.”

Dziedo3o upitieSu merkis bija nepazaudét smukas dziesmas, izce]ot tiesi tas, kas stasta par tiem
laikiem, sajitam un attiecibam. Vini grib&ja saprast pasi un paradit jaunakajai paaudzei, ka
vecaki un vecvecaki bija spiesti dzivot okupacija, un pat tados apstaklos speja dziedat, jo dziesma
palidzgja izdzivot. Pateicoties Valsts Kultiirkapitala fonda finanséjumam, folkloras kopai bija
iespeja kvalitativi ierakstit 36 dziesmas, bet videoklipu uznemsana bija Andra un vina meitas
Kates ideja, ka ari paSu finansets process. “Miisu vélme bija, lai dziesmas nav tikai klausamas, bet
ari vizuali uztveramas. §l,<iet, ka sanaca labi. Bet pats gritakais izaicinajums bija paspét lidz katra
meénesa 21.datumam izlaist jaunu dziesmu, mobilizet resursus un laiku. Bija saspringts, bet loti
radoss laiks,” apliecina kopas vaditajs. Vins uzskata, ka katrs apbalvojums ir ka alga par padarito,
novertéjums no citiem, no lidzcilvekiem. To var salidzinat ar nu jau slaveno multfilmu “Straume”,
ko sakuma novérteja viena konkursa, tad otra un tresa, un cilvéki saka intereséties, skatities un
izvertet. “Tapat ir ar “Boniuku”. Tas ir apbalvojums, kas musu darbam dod pievienoto vertibu,”
ir parliecinats folkloras kopas “Upite” vaditajs.

iszil}as

A,
i,

Nakamaja “Upite” prezenté jaunu dziesmu
adugunl Folkloras kopa “Upite” 5.marta prezentéja jaunu Lieldienu dziesmu.
Interesanti, ka dziesmas prezentéSanas datums nav nejausi izveléts,
@ Bas dziedatajs un jo tiesi Saja datuma Ziemellatgales laikraksts “Vaduguns” svingja
komponists savu 75 gadu jubileju. “Pavasaris ir laiks, kad visa daba mostas,
Sanem galveno balvu Lieldienas saule sak parsteigt ménesi un dienas sak palikt garakas, ta

konkursa “Nac sadziedat”

@ Zzale zalaka un maize

gardaka
Baltinava kavéjas atminas par
bérnibu
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ari folkloras kopa “Upite”,” secina Balvu novada Nematerialas
kulturas mantojuma centra “Upite” direktors un folkloras kopas
“Upite” vaditajs Andris Slidans. Vins vaduguniesiem novél izturibu
un gaismas neSanu Zieme]latgale!
Muséjie izcina 3.vietu

Volejbola komanda “Lazdukalns/Balvu novads” V40+ aizvadija
LSVS 62. sporta speles volejbola, kur izcinija divas uzvaras: pret

Jekabpils novadu 2:0; pret Salaspils novadu 2:0, ka ar1 piedzivoja
divus zaudéjumus: pret Valmieras novadu 0:2, pret Kuldigas novadu
1:2, tad@jadi izcinot 3.vietu.
Majup parved sudrabu

Latvijas Cempionata zemledus makskeréSana, kas 1.-2.marta notika
Ba]otes ezera, Balvu komanda “Liarps” izcinija godpilno 2.vietu.
Lauku labumu tirdzins Balvos

8.marta Balvos, laukuma pie Balvu Kultairas un atptitas centra,
notiks tradicionalais lauku labumu tirdzins, kura vares iegadaties
dazadus lauku labumus un majrazotaju gardumus.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 18 (9691)
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Sauc, cik

Daudzas slegtas skolas piedzivojusas veiksmes stastus
— transforméjusas un atguvusas dzivibu, klustot par
sabiedriskajiem centriem vai alternativam izglitibas
iestadem. Tomer ne visur. Latvija joprojam ir pietiekami
daudz slegto skolu, kuram nav izdevies atrast
pielietojumu. Viena no tam ir Baltinavas Kristiga
speciala internatpamatskola, kuras €ka kop$ slegsanas
2018.gada iekonserveta un gaida labakus laikus.

/

Sakuma. 1961.gada uzceltaja internatskolas ekas 1.stava bija izvietota édnica, darbnicas,
noliktavas, pionieru istaba, direktora un arsta kabineti, izolators un dusas. 2.stava — klasu
telpas, fizkultiras zale, kinozale, metodiskais kabinets, majturibas kabinets, skolotaju istaba.
3.stava atradas gulamtelpas. Pie skolas bija paligsaimnieciba ar 18,7 ha zemes. Skolas
pagalma bija izvietotas vairakas saimniecibas €kas, pagrabi un velas mazgatava.

Foto - no personiga arhiva
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Tagad. Lai gan slégtas skolas €ku un tas apkartni
pasvaldiba censas uzturét laba kartiba, laika zobs
pamazam dara savu.

¢ 1959./1960.macibu gada Baltinavas vidusskolas €ka darbu uzsaka ari
Baltinavas internatskola: internatskola izmantoja 3.stavu, bet vidusskola — 2.stavu.
Divus macibu gadus abam skolam bija viens direktors — Vladislavs Dekters.

¢ 1961.gada internatskola parcélas uz jaunuzcelto skolas eku.

¢ 1969./1970.macibu gada Baltinavas internatskola pardéeveta par Baltinavas
internatpaligskolu.

¢ Pirmaja (1969./1970.) macibu gada Baltinavas internatpaligskola macijas 100
skoléni un bija piecas klases. Jau nakamaja macibu gada skolenu skaits pieauga lidz

¢ 1973.gada notika pirmais Baltinavas internatpaligskolas 8.klases izlaidums.

¢ Internatpaligskolas, vélak Kristigas specialas internatpamatskolas, direktori:
Janis Laupacis (1969.-1973.), Vincents Treikalis (1974.-1976.), Veneranda Andzane
(1976.—2007.), Inta Vilkaste (2007.—2018).

¢ Ar Baltinavas novada domes Iemumu skolu slédza 2018. gada. Tas €ka netiek
izmantota, iznemot vienu no paligékam, kur izvietota Baltinavas vidusskolas dizaina

\120. Te macijas galvenokart Balvu rajona bérni, bet bija skoléni ari no citiem rajoniem.

un tehnologiju macibu stundu darbnica. )

Skola ir viens no kédes posmiem

Balvu novada Baltinavas apvienibas parvaldes
vaditaja, agraka Baltinavas novada domes priekSsédé-
taja SARMITE TABORE bija viena no deputatiem, kuri
balsoja par Baltinavas Kristigas specialas internatpamat-
skolas slégsanu. Vina neslépj, ka tas bija loti grits, bet
neizbégams Iémums, jo turpinat uzturet macibu iestadi
ar 19 skoléniem bitu novada finansiala pasnaviba.

Cik ilgi brieda lemums slégt Baltinavas Kristigo
specialo internatpamatskolu?

— Viss sakas, pateicoties valsts lemumam visparizglitojosajas
skolas at]aut istenot specialas izglitibas programmas. Sis skolas
saka to izmantot, lai, pateicoties specialo programmu audzek-
niem, palielinatu skolénu skaitu un lidz ar to — savu skolu finan-
séjumu. Tadejadi musu internatpamatskolas audzekni aizpluda
uz visparizglitojosajam skolam. Specialaja skola skoleénu skaits
samazinajas, un tas bija izSkiroSais faktors lemumam par tas
slégSanu, neskatoties uz augsto izglitibas kvalitates limeni. Kris-
tigaja internatpamatskola bija akreditétas vairakas specialas izgli-
tibas programmas ar profesionalu ievirzi. Skola gatavoja pavarus,
galdniekus, Suvéjas. Pabeidzot So macibu iestadi, bérni bija iegu-
vusi profesiju. Samazinoties audzeknu skaitam un lidz ar to ar1
valsts finanséjumam, starpiba bija jasedz pasvaldibai. Ta¢u Balti-
navas novads to nevargja atlauties. Ja vel 2017.gada internat-
pamatskola macijas 25 audzekni, tad 2018.gada bija palikusi tikai

19 skoléni, kurus macija 25 pedagogi, ka ari stradaja 14 tehniskie
darbinieki. Sis skaits bija nesameérigs. Protams, valsts bija pasteigusies
ar saviem lemumiem, jo Latvija vel nebija gatava integret Sadus
beérnus visparizglitojosas skolas. Tacu ari novadam finanset skolu
nebija pa spekam. Parcilajot ta laika dokumentus, paskatijos, ka,
lai segtu starpibu, ko valsts nepiemaksa, ka ari segtu visas paréjas
skolas vajadzibas, no briza, kad pienémam lemumu 2018.gada,
1idz 2019.gada 1.janvarim vien vajadzéja no pasvaldibas budZeta
iztéret 36 900 eiro. Savukart 2019.gada, lai finansétu pilnu gadu,
provizoriskie dati liecinaja, ka no miisu novada budZeta bis jaatvel
70 000 eiro. Tie bija 4,4% no toreizéja Baltinavas novada
pamatbudZeta, kas bija aptuveni 1,6 miljoni. Tas ir liels procents.
Lai ari cik ciniski tas izklausas, — 1ai uzturétu $o skolu, mums bitu
jasledz citas iestades, pieméram, kultiiras nams. Tapéc 2018. gada
februari deputatiem nacas pienemt grato lemumu, ka nakamaja
septemburi skola savas durvis vairs nevers. Diemzel daZreiz jaizvelas
smagi risinajumi. Tas, ka valsts mums regulari ieliek sprungulus
ritenos, atbildibu nonemot no sevis un parliekot uz pasvaldibas
pleciem, ariir fakts. Ja nebiitu nolemusi slégt skolu, iesp€jams, jau
tad baitu nonakusi situacija, kada Balvu novads nonaca 2024.gada.

Vai kads no toreizejiem Baltinavas novada domes
deputatiem balsoja pret skolas slegsanu?

—Tolaik bijam devini deputati. Septini nobalsoja ‘par’, atturéjas
tikai deputates Inta Vilkaste un Janina KeiSa, kuras bija saistitas ar
$o macibu iestadi.

Lemums slégt skolu bija neizbégams. Bijusi Baltinavas
novada domes priekSsédetaja parliecinata, ka internat-
pamatskolas slégSana, samazinoties skolénu skaitam, bija
nepiecieSama riciba, jo novads nevaréja atlauties to uzturét.
Ta¢u pamatakmeni §adam Iémumam ielika valsts, atlaujot
specialo izglitibas programmu audzéknus integrét vispariz-
glitojoSajas skolas.

gribi — atbalss

Skolu tikla optimizacija ir ka staigasana pa trauslu ledu. Viens nepareizs Iémums, solis, un\
sekas var bat neatgriezeniskas, jo ta var zaudéet gan profesionalus pedagogus, gan vél vairak
iztukSot Latvijas regionus, ipasi pierobezu, kurai japievérs$ padzilinata uzmaniba valsts drosibas
konteksta.

Kas notiek slégtajas skolas? Padzilinati vértésim gan Sis reformas ieguvumus un zaudéjumus,
pétot, ka péc skolu slégSanas mainijusas vietéjo kopienu nakotnes perspektivas ilgtermina
attistibai. Istenojot projektu “Ja vienas durvis aizveras, citas atveras?” 19 publikacijas meklésim
atbildes uz jautajumiem, ko un ka skolu slégSanas vai parveides gadijuma attistisim? Ka tas
ietekméjis iedzivotaju ikdienas dzives kvalitati? Vai, istenojot reformu, tiks sasniegti izvirzitie mérki

\.un ko tas maksas sabiedribai?

Foto - A.Kirsanovs
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vien skan

Cik svariga baltinavieSiem bija si skola?

— Internatskola macijas tikai divi Baltinavas bérni, pargjie
naca no visas Latvijas. Tacu pagasta iedzivotajiem bija svarigas
darbavietas. Lidz pat Sai dienai esmu parliecinata, ka valstiska
limena risinajums butu saglabat vismaz divas Sadas specialas
skolas katra regiona.

Kurp devas slegtas internatpamatskolas audzekni?

— Dazi turpinaja macities TilZas internatpamatskola, kas
tolaik vel nebija slégta, dazi devas uz Adamovas internatpa-
matskolu. Izklida pa citam skolam - gan specialajam, gan
visparizglitojoSam. Uzskatu, ka specialo programmu bérni, kurus
integréja visparizglitojosajas skolas, palika zaudétajos. Tagad
vini tikai noseZ tos gadus, neiegiistot profesiju, un dzive dodas
pilnigi nesagatavoti. Turpretim musu internatpamatskola bija
loti spéciga materiala baze, kas lava apgut vairakas profesijas.
Bija iegadatas profesionalas virtuves iekartas, Sujmasinas,
overloki, darba galdi utt.

Ka tika izmantota uzkrata materiala baze pec inter-
natpamatskolas slegSanas?

— Aptuveni pusi panéma citas Baltinavas novada iestades —
vidusskola, miizikas un makslas skola, muzejs u.c. Péréjai mantai
rikojam izsoli, pardevam Baltinavas iedzivotajiem.

Ka izvertas bijuso internatpamatskolas skolotaju
un darbinieku liktenis?

— Skolotaji darbu atrada citas macibu iestadés — Baltinavas
vidusskola, TilZas internatpamatskola, TilZas pamatskola. Kads
devas pensija. Dazi strada Balvos vai Litene. Skolotajiem atrast
darbu bija vieglak neka tehniskajiem darbiniekiem, kuri parsvara
bija vietéjie baltinaviesi. Viniem parkvalificéties un sameklét tada

limena darbu Baltinava bija gandriz neiespéjami. Te nav ne
Pieriga, ne Riga, kur, zaudéjot darbu viena vieta, 1it to var
dabiit otra vai tresa vieta.

Ko vel Baltinavas pagasts zaudeja, likvidejot skolu?

— Zaudéjam nodoklus. Bijusie darbinieki parcelas uz dzivi
citur un izdeklarejas, lidz ar to Baltinavas budZeta vairs neienaca
So cilveku maksatie nodokli. Tie, kuri zaudeja darbu skola,
vairs nesanéma algas, un to sajuta ari vietéjie uznémeéj, jo cilveki
mazak pirka vinu preces. Tas viss ir oti saistits un smagi ietekmeéja
vietéjo kopienu. Katras iestades vai citas strukttirvienibas,
pieméram, pasta slégSana, nozimé milzigu zaudéjumu, jo tas ir
vienas kédes posms, kas uzreiz ietekme katru nakamo.

Kapeéc nav izdevies atrast nevienu uznemeju vai
iestadi, kas veletos parnemt bijusas internatpa-
matskolas telpas?

— Diemzel neizdevas vienoties ar Latvijas Sarkana Krusta
organizaciju, uz ko Joti ceréjam. Pie mums bija atbraukusi Sis
organizacijas parstaviji. Izstaigajam skolas telpas, runajam, bijam
sagatavojusi tames, planojumu. Tacu beigas Sarkanais Krusts
bija ar mieru parnemt Baltinavas internatpamatskolas éku ar
nosacijumu, ka ari Balvu, Vilakas un Rugaju novadu socialo
pakalpojumu centri tiek nodoti Sarkana Krusta riciba. Tas
nozimé, Ka vini parnemtu pansionatu “Balvi”, ka ar1 socialos
apripes namus Vilaka, Rekova un Rugajos. Tad Sarkanais Krusts
visos ¢etros novados izveidotu vienotu socialas aprapes iestadi
ar vienu administraciju un dalitu funkcionalu pakalpojumu
grozu. Tolaik paréjie novadi atteicas no 31 piedavajuma, bet
parnemt tikai Baltinavas internatpamatskolas €ku Sarkanais
Krusts nebija ieintereséts. Vini nevél€jas konkurét ar blakus

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts

budzeta lidzekliem”
udzeta lidzekliem Mediju atbalsta fonds

novadu aprupes iestadém. Parékinajam izmaksas un sanaca,
ka pansionata “Balvi” tolaik viena vieta izmaksaja 480 eiro, bet
Sarkanais Krusts to pasu pakalpojumu piedavaja par nedaudz
vairak ka 600 eiro. Tadejadi Balvu novada pasvaldibai, nodo-
dot pansionatu Sarkanajam Krustam, naktos no sava budzeta
piemaksat krietni lielaku summu. Lidz ar to $iiecere neistenojas.
Piedavajam bijusas skolas €kas arl uznémeéjiem, bet viniem tas
nebija saistoSi ekas planojuma de]. Skola nav piemérota
raZoSanai, drizak kadam pansionatam vai ofisam.

Kas ar eku notiek sobrid?

—To iekonservejam, jo apkurinat un uzturét batu parak dargi.
Tacu teritoriju kopjam. Vasaras sezona to izplaujam. Pavasaros
izstaigajam €ku, atveram logus un izvédinam telpas. CenSamies
to kaut kada veida saglabat. Izdemoléts nekas nav. Tacu laika
zobs pamazam dara savu.

Vai ir vel ceriba nakotne tomer atrast Sai ekai
pielietojumu?

—BiiSu reala. Ceribu praktiski nav. Latvija slegtas 400 skolas.
Tas nozime, ka daudzas no $im telpam netiek izmantotas, stav
tuksas. Dazas ekas ienakusi Zemessardze vai migracijas parvalde.
Ari musu skolu apskatija migracijas parvalde, bet izvietot
migrantus tik tuvu vidusskolai negribéjam.

Sobrid ari Baltinavas vidusskolai draud reforme-
Sana par pamatskolu. Ka tas ietekmetu pagasta
iedzivotajus?

-Ka jau min@&ju, katrs samazinajums ietekmeé visu sabiedribu,
katru kédes posmu. Ja likvides vidusskolas posmu, tehniskie
darbinieki paliks, bet skolotaju skaits samazinasies. Ja uz vietas
nav vidusskolas, pastav risks, ka projam aizies ari gimenes.

Vissmagakais bridis — kad deputati pacéla rokas

Baltinavas Kristigas specialas internatpamatskolas
pédéja direktore INTA VILKASTE skolu vadija no
2008.gada lidz tas slegSanai 2018.gada. Ka internata
audzinataja uzsakusi darbu vél studiju laika 1988.gada,
vina Sai skolai veltijusi 30 raziga darba gadus, cerot, ka
ta bus vieniga darbavieta. Lai gan dzive korigéja Intas
planus, tagad ilggadéja Baltinavas Kristigas internatpa-
matskolas direktore pilda ne mazak atbildigus piena-
kumus Balvu Profesionalaja un visparizglitojosaja vidus-
skola, kur strada par direktores vietnieci izglitibas joma.

Lidz pat skolas slegSanai pirms septiniem gadiem Intas
Vilkastes muiZs bija ciesi saistits ar Baltinavas Kristigo specialo
internatpamatskolu. 1988.gada sakusi stradat ka internata
audzinataja, velak daudzus gadus nostradajusi par direktores
vietnieci macibu darba, 2008.gada vina kluva par skolas
direktori un vadija iestadi lidz tas slégSanai.

Inta atklaj, ka darba gaitas $aja macibu iestade aizsakas nejausi.
Stud@jot Daugavpils Universitate, kur macijas par matematikas
skolotaju, Inta apprec€jas. Turpinot studijas neklatien€, vina
saka stradat Baltinavas internatpaligskola, jo tobrid tur bija
vakance. Darbs Saja macibu iestadeé bijis erts ari tadel, ka tur
stradaja vinas virs, turklat darbavieta atradas turpat Baltinava.
Tas gan nenozime, ka bija viegli. Galvenas graitibas sagadaja
darba pienakumu specifika. “Audzinatajas uz skolu naca pusé
astonos un stradaja lidz deviniem, desmitiem vakara,” skaidro
bijusi direktore. Turklat taja laika aptuveni 30 audzékni skola
dzivoja visu gadu, tade] audzinataji un administracija
organiz€ja bernu ikdienu, rikoja viniem svetkus, ka ari vasaras
nometnes, pastavigi esot lidzas. Rezultata cieta pasu bérni, kuri
vecakus redzéja retak neka vajadzetu. “Tie, kuri stradajusi
internatskolas un specialajas skolas, savu bérnu bérniba daudz
ko palaidusi garam,” parliecinata baltinaviete.

Lai ar kadam gratibam saskaras pedéjos skolas pastaveésanas
gados, Intai par tur pavadito laiku saglabajusas siltas atminas:
“Masu skola valdija gimeniska gaisotne. Visu darijam kopa —
remontejam, piedalijamies sakopSanas talkas, rikojam sacensibas
un pasakumus. Darbojas gan skolotaji, gan tehniskie darbinieki,
gan bérni. Reizém ari1 vecaki. Vel Sodien daudzi atceras Adventes
ieskanas koncertus, ko organizéjam Baltinavas Romas katolu
baznica un kultiiras nama. Katru pavasari rikojam tematiskas
netradicionalas modes skates, kuras piedalijas ari citu specialo
skolu bérni un ko atbalstija ari Baltinavas vidusskola un

Baltinavas Miizikas un makslas skola. Rikojam Ziemassvetku
koncertus, labdaribas pasakumus, radosas darbnicas. Bijam aktivi
pagasta kultiiras un sabiedriskas dzives dalibnieki.” Direktore
rapejas arl par darba kolektiva saliedeSanu: “Tie bija izbraucieni
uz Balkanu kalniem ar slidinaSanos no kalnina, anekdoSu
stastiSanu, kopigu zupas variSanu, izbraukuma sanaksmes meza
pie ugunskura mednieku apmesanas vieta.”

Tikpat labi skola jutas bérni, jo te viniem bija iespéja ne tikai
iegiit pamatizglitibu, bet ari profesiju — apgit majstradnieces,
velak pavara paliga vai galdnieka paliga prasmes. “Skolénu
apgutas zinaSanas mums Java pakapeniski atjaunot visu skolu.
Sakuma zéni izmantoja iespéju izgatavot gultas savam
istabinam. Praktiski visas skolas, édnicas un internata mebeles
bija skolotaju vadiba darinati misu paSu audzeéknu darbi,”
stasta pedagoge, piebilstot, kas skolas €kas atjaunosana ieguldits
arl daudz finansu lidzeklu: “Dazus gadus pirms slégSanas,
istenojot projektu, nomainijam jumtu un papildinajam macibu
materialo bazi par gandriz 79 tuksto$iem. Mums bija modernaka
skola Balvu novada - aprikota ar tehnologijam, macibu
materialiem, profesionalam virtuves iekartam utt. Péc skolas
slégSanas tas viss krietni papildinaja paréjo Baltinavas macibu
un citu iestaZzu materialas bazes.”

* Turpingjums 10.1pp.

No direktores — par vietnieci. Intai ir mieriga sirds, ka bijusie
kolégi atradusi jaunas darbavietas. Gritakais bijis pirmais
gads péc skolas slégSanas. Ari pasai kadu laiku nacies
pavadit bezdarbnieces statusa, bet vélak atceréties
augstskola apguto, lai macitu matematiku Baltinavas
vidusskola.

Sanem uzslavas ho
prezidenta kundzes.
Baltinavas Kristigas
specialas
internatpamatskolas
kolektivs un direktore
Inta Vilkaste (lidzas
Zatleres kundzei) ne
reizi vien sava macibu |
iestade uznémusi
prominentas personas.
2011.gada 20.maija
macibu iestadi apskatija
un atzinigi novéerteja
Valsts prezidenta Valda
Zatlera kundze Lilita
Zatlere.
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* Par publikaciju “Ja vienas durvis aizveras, citas atveras?” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

Sagatavoja |.TuSinska

Foto - A.Kirsanovs

Foto - no personiga arhiva
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Nedelas jautajums

K& pavadisiet pavasara brivdienas?
Aija Socka

KEITA ZAHARANE, macas Balvu
Valsts gimnazija: — Pavasara
brivdienas atputiSos — noteikti
pavadiSu laiku kopa ar draudzeném,
ka ari veltiSu laiku sev. Mana lielaka
vélme ir aizbraukt ciemos pie
vecvecakiem, kuri dzivo Vectilzas
pagasta. Ceru, ka §i iecere izdosies.
Brivdienu nedéla planoju mazak laika
veltit skolas darbiem, lai ari ir uzdoti
majasdarbi, kas jaizpilda. Ceru, ka
man visas ieceres izdosies un ka péc
pavasara brivdienam busu atputusies, lai, atgrieZoties skola,
varétu sakt gatavoties gaidamajiem eksameniem.

SOFIA BUZIJANA, macas Balvu
Valsts gimnazija: — Pavasara
brivdienas ceru atpusties no ikdienas
steigas un veltit laiku sev. Planoju
mazliet vairak pievéersties savas un
draudzenes mazas biznesa idejas
attistiS8anai un izdomat jaunus veidus,
ka to uzlabot. Gribétu vairak lasit
gramatas un uzzinat ko jaunu, kas
mani iedvesmotu. Noteikti pavadisu
laiku ari ar draugiem. Lai gan gribétu
aizbraukt kada neliela celojuma, Soreiz, iespéjams, tas
neizdosies, tapéc izbaudiSu brivdienas tepat, Balvos.

ALEKSS DZERVE, macas Rekavas
vidusskola: — Brivdienas planoju biezi
sportot — ieSu uz trenazieru zali un
nodarbo$os ar dazadiem sporta
veidiem, galvenokart — basketbolu.
Manuprat, labakais veids, ka atputinat
pratu, ir pavadit laiku daba, tapéc biezi
vakaros ieSu pastaigaties. Brivdienas
regulari tikSos ar draugiem, jo mums
jau ir sarunati dazadi plani. Brivajos
| | brizos vélétos atistit dazadus hobijus,
kuriem skolas dienas ir guti atrast laiku, pieméram, gramatu
lasiS8anai un video montésanai.

1 SANITA ANCKINA, strada Rugaju
vidusskola: — Skolénu pavasara
brivdienas “Erasmus” projekta
ietvaros kopa ar kolégém dosos tris
dienas smelties idejas pirmsskolas un
sakumskolas nodarbibas un stundas
Helsinku skola. Abi déli ar nepacietibu
gaida brivdienas, lai dotos pie savas
vecmammas veikt ieplanotos masinu
remontus, meita tikmér ciemosies pie
manas mammas Rézeknes puseé.
Ceru, ka nedélas nogalé kopa

MARITA KUSNIRE, strada Malnavas
koledza: — Profesionalas izglitibas
iestade, kur stradaju, pavasara
brivdienu nav. NodarboSos ar
ierastajam darba lietam — gatavosu
dokumentaciju izglitojamo kvalifikacijas
praksém, planosu stundu sarakstu,
stradasu ar nepiecieSamo
dokumentaciju. Svétdien centiSos
apmeklét baznicu un piedalities
Krustacela, jo sacies gavénis, kad ir
loti svarigi Zelsirdibas darbi, pieméram,
palidzet kadam vecam cilvekam, kur$ dzivo kaiminos. Tapat
gavéna neatnemama tradicija ir piektdienas iztikt bez galas.
Ta ka sniega gandriz nav, svarigi ir apmeklét piederigo
atdusas vietu, palugties par viniem.

NEDELA

Mana nedeéla iesakas jau aizvaditaja svétdiena ar dalibu pieminas pasakuma Nacionalo
partizanu mitné “Stompaku purvi”, kur atziméjam kaujas 80.gadadienu. Tas sakartoja
manas vertibas par brivibu un brivibas cenu. Nedelas sakums pagaja “ragu”
noskana, jo kultiiras centra “Rekova” atklajam §l§ilbénu mednieku biedribas trofeju
izstadi, kuru aicinu apskatit ikvienu novada iedzivotaju lidz marta izskanai, bet
vakarpuse piedalijos MartieSa fotosesija tulpju audzetava z/s “Svilpeni”. TreSdien
apmekléju Pelnu dienas dievkalpojumu, bet ceturtdiena pagaja ballites
noskanas, jo meitina svinéja savu piecu gadu jubileju. Piektdien priecajos par
brivdienam, kas tuvojas, un piedalijos ari vecaku sapulce. Sestdien baudiSu
koncertu “Muzikala glezna” Vilakas kultaras nama un tad jau driz bas
pienakusi svetdiena. Visiem novelu ikdienas prieku rast stkumos, kas jums
apkart, ka ari skaisti nosvinét “tulpiSu” svétkus jeb 8.martu!

KRISTINA LAPSA, Skilbénu
pagasta kulturas centra “Rekova”
vaditaja, Vilakas kultiras nama
direktora pienakumu
izpilditaja

No vestule

Balvu laikrakstam
"Vaduguns” 75 gadu
jubileja
Kas mums vesta par notikumiem
Gan pilsetas milas, gan novada ares,
Neskopojas ar padomiem
Un savus Jaudis uzklausit paspej?
Ko priecigi gaida savas pastkastites,
Ko apsprieZ, kad dienas darbi gala?
“Vaduguns,” miisu avizite,
Iemijota miisu dzives dala!
Septini desmiti gadu ar pusi,
“Vaduguns” gaisma spoZi apmirdzeti,
Cauri laiku mainam ir pagajusi,
Tiem cauri izgajam, “Vaduguns” vesti.
Septini desmiti gadu ar pusi —
Tas jau ir kartigs cilveka miuiZs!
Lai tad, kad simtu biisiet sasniegusi,
Jiisu avize tikpat daudz iepriece miis!
Lai darbi raiti veicas Katra gaita,
Lai sirdis gandarijums un prieks!
Laimigie gadus neskaita,
Bet jums ar simtu lai nepietiek!
NAURIS GEKISS

Kapéc japievers
uzmaniba bérna miega
kvalitatei?

Miegs ir viens no vissvarigakajiem
faktoriem bérna fiziskajai un
emocionalajai attistibai. Pietiekama un
kvalitativa atptita ne tikai palidz
stiprinat imunitati, bet ari veicina
kognitivo attistibu, uzlabo koncen-
tréSanas spejas un noskanojumu. Tomer
miusdienu tehnologiju laikmeta bérni
biezi saskaras ar miega traucéjumiem,
kas var negativi ietekmét vinu veselibu
un sniegumu macibas. Miegs ir ka
dabisks vitamins bérna attistibai. Ja
bérns negul pietiekami labi, tas var
izraisit nogurumu, nervozitati un

novajinatu imunitati.

KA NEPIETIEKAMS MIEGS IETEKME
VESELIBU?

“Samsung Health” lietotnes pétijums
atklajis, ka videjais miega ilgums visa
pasaulé ir samazinajies no 7 stundam un
3 minttém lidz 6 stundam un 59
minttém, kas ir zem ieteicamajam 7
stundam. Si tendence skar ari bérnus un
pusaudZus, kas var ietekmét uznémibu
pret infekcijam, jo miegs tieSi ietekme
imunsistémas darbibu.

2024.gada veiktaja KANTAR pétijuma
redzams, ka kopuma tris no cetriem
(75%) Latvijas iedzivotajiem ir izjutusi
dazadus miega traucéjumus (pieméram,
bezmiegu, mosanos naktis, neizgulesanas
sajutu, sliktus sapnus). Turklat puse
(49%) iedzivotaju miega traucgjumus
izjut vienu vai vairakas reizes nedela, vai
pat katru nakti, kamér 1/5 (18%) tos
izjat vairakas reizes menesi.

Visas vecuma grupas, bet jo ipasi jau-
nieSiem nekvalitativs miegs veicina gra-
tibas koncentréties skola un apgut jaunu
informaciju. Loti bieZi novérojams, ka
jauniesi klast emocionali nestabili, kas
palielina stresu un trauksmi. Saskaras ar
vielmainas traucejumiem, kas var veicinat
svara pieaugumu un citas veselibas
problémas.

PIECI PRAKTISKI PADOMI LABAKAM
BERNA MIEGAM:

* Jzveidojiet regularu miega reZimu.
Bérniem un jaunieSiem ir nepiecieSams
iet gulet un mosties viena un taja pasa
laika, pat brivdienas. Tas palidz stabilizet
biologisko pulksteni.

* JerobeZzojiet pie ekraniem pavadito
laiku pirms gulétieSanas. PlanSetes,
telefoni un televizors izstaro zilas gaismas
spektru, kas kavé melatonina — miega
hormona - izdaliSanos. Ieteicams

e N

— -_— @

Lasitaji!
Klustiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesSa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anonimas

veéstules.

N\ J
partraukt ekranu lietoSanu vismaz
stundu pirms gulétieSanas.

* Radiet mierigu atmosféeru gulam-
istaba. Tums3aka telpa, klusums un
mieriga vide palidz atrak iemigt un
uzlabo miega kvalitati.

* Veiciniet fiziskas aktivitates. Fiziskas
aktivitates palidz bérnam ne tikai fiziski
attistities, bet nodrosinas ari labaku
miega kvalitati.

* Pieversiet uzmanibu uzturam.
Vakarinas vélams baudit vieglas,
izvairities no cukuru saturoSiem
dzérieniem, ka ari saldumu lietoSana
pirms gulétieSanas var traucét miega
kvalitatei. Grindeks, rupéjoties par
gimenu veselibu, atgadina: laba miega
kvalitate ir pamats bérna harmoniskai
attistibai un imunitatei. Regulars miega
rezims, sabalansets uzturs un piemerota
atmosfera palidzeés bernam justies
energiskam un veseligam.

Veseligs miegs — stiprs pamats bérna
nakotnei!

RENATE VITOLA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs

64520961

”Lasiju laikraksta par slégtajam skolam. Domaju, ka
lauku skolas, kur skolenu skaits paliek arvien mazaks, vai
arl tajas, kas jau slégtas, varétu macit ukrainu bérnus —
darbotos skolas un vietéjiem iedzivotajiem butu darbs.
Piemeéram, z€l, ka savulaik slédza Tilzas internatskolu, kas
bija pamatigi izremontéta un skaista €ka. Saprotu, ka
atbraukuso bérnu vecakiem laukos nebutu darbavietu, bet
tik un ta risinajums butu jameklg, jo nedrikst laist posta
ekas, kas vel varétu kalpot gadiem ilgi,” pardomas dalijas
laikraksta lasitajs.

Hallo!

“Tuvo]'oties siltakam laikam, veletos pie majas uzstadit
putniem vairakus bariSus, bet pati neprotu izgatavot. Labprat
iegadatos citu meistarotas putnu majas. Iespéjams, skoleni
vai citi jauniesi, kuri prot So darbu, varétu piedavat intere-
sentiem iesp@ju tikt pie paSu gatavotiem buriSiem. Visi, ar1
putni, butu ieguvéji,” telefonsaruna atzina lasitaja no
laukiem.

“Runat par politiku, Skiet, nav labais tonis, tomer velos
pateikt kadu domu. Proti, izlasiju bijusa politika un esosas
politikes izteiktos viedoklus par musu valdibas ta saucamo

“restartu”. Vairak piekritu Andra Kazinovska teiktajam par
valdibas nevaribu pildit savus pienakumus, neka deputates
Mairitas Liases domam, kura aizstav bijuSo satiksmes
ministru. Ka var teikt, ka vins izdarija lielu darbu, zinot, ka
$is cilveks gadiem ilgi bija ciesi saistits ar “Rail Baltica”? Par
citam atzinam, ko izteikusi Saeimas deputate, nemaz
negribas diskutét, jo, mana skatijuma, vinas parstavétais
politiskais speks prot tikai daudz runat, taja pasa laika
nepasakot neko, par padaritajiem darbiem nemaz neru-
najot. Tada mums ta politika. Par maigu teikt, ka bediga,”
parliecinata laikraksta lasitaja.




wrejreurgy Zpif ‘01 ou

gjebijgo aonesje ,sunbnpe), ewnfipeb seuesaolqndied

"0I1d 0T — YE[RA ‘OIId /

—00°€Z "¥s1d zp1p esyew sela9] *, sseaqning,, ndnig 1e edoy
3[[eq SEUIP NSITASIS BUIRU SeI[NY "2 ISAId erreurg

soansgiz

® ouo ¢ - psypu svloay

‘pSasziv sliudpuvd 1sndvy svy ‘1Yol nnvjye1 apviz “PUNYNDSOU

SOPPIZ1 SIISYD.L SDY ‘SDY 15913 SY1IOU DUINIDS SDPUNIS SDUUDISOL]

1,SNYOL NS1ISDIS,, 1PVIZI0]0S 01INIID NADS DIV]Y ZID] SYAIYSDALL],

SWISYDIN "SQTASBALL], SWIISRIA SB{IWOY *, snyof nsnsels,,
elipawioy dn-puejs eweu sejne} gQ° 91 “IsNId eyrewn'g

*00°91 ZP1I 006 *3s*1d ou seus1p

eqrep ewefoard watlelapourde ,SOPaIz SAAI[O,, 9PLISZI BqIED
nyaruqirep ,S3AIO,, Selipnis seuesouza[d euIeu sene],

BUSYIA

‘Tarpres rwrefoard snq

‘oI1a¢ — BSYRW S[331 ‘SYVONI [ T8 3[[eqONSIP 00°ZZ “ISMId

"eAIIq e[o91 ‘wrardnelp 1e edoy ,eUZa[3 BIBYIZNA,, 2OTJ2Uq
efquesue e[eyoA 's1120UO0Y 08I ‘ISMId eirew'g

exefIA

"SUDSIIS SYIUDUWIO(T SJUDYIZNLU SDINDY UN JUDSI]S J1Y] 250]0x1ZNiu

-ou3a sipva sasvpvisiopy ‘nsjogsnd Ie eueseparzp eSIs[eq

-zpnep sa[edie[fowary — sasepreisow ,231d ), e13Usd ewin{
-0}UBW SLIN}[NY SE[RHIRWRN 00°61 “3sMNId eyrewr 9

9dn

‘weryey oI ¢ — WAllaIe ] "WIAIAIP Zn 0113 € — ,339{1q

n3neip,, waIpes g1 ZpI| weruiag *, Wweloi], ewy selLewiue
BUWIRU S9INJSA UN SeINI[ny] sez[L], 00°ST “IsNId eyrewn-gg

*0I19 € — SR sela9] *,,9A1Zp BY

SII}B9) ‘STIIBa} BY 9AIZ(],, sSwn(oyiies sa[adses nijesjenewe
BUWIBU S9INJSA UN SLININY] SEZ[LL, 00°6 T “ISNId eyrewn-zg

"0412 § — SYVUL SP[2] "1V [ 1A1p

un isind , SoupzoIvd,, ‘WAPIAZOW 0U ,110Z0),, SHAUIDSUD SIDIDYOA

nuA ‘saipgyaq ou ,spnzny, viadvy ‘sdoyviy suulz ‘siidory

SPUnULION Sp[ppald -, sanoloyn] Seseny Ny12AS, WIHIA
wRISHUNIS OU SUIDIAAS NYIAS 00°9T ‘ISNId erreur'g

BZILL

‘nUIp[es 19AI9Za1 IR A "0I19 € — swn[opalz eloa]

‘leageys un 1fe3aquid 30ouUep UN 3epalzp BeuDly ‘SS8HYE|T

“I[e} ‘wrelrewr 61 zpij seyuno) ard sanye3aid swngn| uepRIu

-qI[e(q "wRnURYIZNW seyne) 1e edoy sieyea nyuep seusipdaze(
SIe[eUODIPLI} SYOU euied seyne) 00 Z1 “ISMId eyrewnrgg

sofedny

"yeparzp Yned wanny ‘Isia sefepalq *, eind nwsaizp selijeyeN
ON, sunyesed eweu sejne} go'ST ‘IsNId ejreurgy

*0I19 G — eSYeul se[aa] "NIS[[IA Npieyry gaf nuorpieyry 1e
edoy] $3190UOY NYIRAS UIRU sene} 00 91 “IsNId eprewr'g

BAQUPOIA

"OI1d 0T — YE[A ‘0TI £/ — 00°ET

1sy1d zpi1y esyeus sefa97 *,, S un durn, ndnig 1e edoy arreq

00°2Z ISAId ‘OIS — esyewt sela9] °,,ss[eq eaey,,, S}I20U0Y
etewRdwig ey pweu njdtes 091 IsMId ejreurg

rujeynpze|

*,,SPAIZ seysouny,, S}90U0Y 00° €T “IsNId eyreur-g
eAeadny
‘euatpsndoad nfads epren ‘seusipariq
NUQOYS LA e eWeU seine} 0O FL “IsNId erreur gy
soue(sray

‘euesoaeies nlergy nudes
LA10dsyy,, edoruqiep ngrepyo1 00 01 ‘IsMId errewr gy

"OI19 G — BSYRW Se[9s] "NIS[[IA NpIeyry ga! nuoipieyry 1e
edoy $3190U0Y NY32AS BUIRU sene} 00 F1 ‘IsHId eyreurg

BWITONZILIY

" BIeq

-UOW 9AIZ(],, IPEISZI BUDIN BIUIZ BUIRIENS 00'TT ZPXI
00°6 3N ou SEUIp BgILp PUIRU SEINE) RURYSEPNEN

ejseded nafeq
*OII9 € — esyew sefoa] *, swnlaueys mysyndspiis,,
souesiepard nfquresue O[EYOA NI Te SHIUOY SLUBSLPIIZPES
/swnyesed selsqign( nped seuesoqiep ¢1 ,s3[0l1asiyeN,
efquuesue efeyoa ewreu seiyny 00°sT ‘3s¥Id erreurzg
eseuneqg
“(sasvy , sazipvavd nsafig,, s232{1q) 0410  —
114DY SOUIULLY +E ID ‘0412 § — DSYVUL SP[20] nlisiu owvfadsatou
iod 3snfy auans vanynpoid nuvgouvid vunpizi 1za1S)p
121U SVIID( SDIPIOJONS SPUnpvl Juiy1], "WpIvIyoIN1L
sasppy un wy12 nSoSvpad wd zpy warnzpvid wailviv)
-a§oA ou — nsiA ivd s1pjopala 11 wid1siA pliuvduioy vivLiojoy
*SWBSqZ19U 11 WATYDIIA SaS]Y 3" dUvYS SSovY SInjosqy ‘ndps
nYp22A PIVSOZPIISOU DPYS NQIOVUL SI1I0YI1IVS “Wd1NILU0Y
un wonunvidivd ‘wpquap ‘Mdvs nyvIaA saspry svjoys
soppy 4vd visvls nfivodr niSA v vl *SUOSUIMEIAN BUI[T
BIRJA 210S1Z9Y °,901ndes nyeday, elipawoyourny eI3uad
seyndye un sexyny naeq 00°Z1 “3IsMId ou ejrewrzg
"Spsypul zaq vaa} watlprolop wiarlvsnliq , vy,
“(sasvy ,sazippavd nsafig, sa19f1q) 0412 § — vsYPuL SPHI]
itfeyolop arsnliq ,sexny,, nipres rfiw nwmsesed z() *, ymiA v!
Ynis,, NA13Ya10Y niop — svliunvs ou snSnv.p 1 vy “(Qusynyy)
“ v} W\ANO\\ \NWEM.NUENM.EMV w M.EMAN\\ \Q\:EMV “ E“WQMZ% MEHNQVN
niop 0YSINY] ‘SNALY210Y , SOYNY,, S010Z12151d U1SIZP2L DLIIUOY
'sy0uo0y seloriqnl nped og,, eyry, sedoy nlop eiyuad
seyndie un semyny nareq 00°ST ISMId elrewr sy
“(sasvy , sazippavd ngajf1g,, sa1af1q) o412 1z ‘o412 £ ‘o412
§Z — DYWL SP[I3] "1Zp1] 10X WY ‘11 Wp[pIVYS Un ISYNIIoU
SozpaLids 22dpy ‘SjputLLy 41 SIOZIS DY UOASZN LD LYY *SVZPY]
19ADISVd AVA JUILDIA JU SDY ‘Sainpsvd SpAIp — PQIZPNDIP 11 Un
SSAUZLG 11 — “WIII0IDA OU SUIIA DYDS IPVIZ] DY “IDGIZpNpip nilia
swnfipnvqipd s121] snq sy vy ‘03 4v SPUL§2.u NIV} ‘nf1dyo10y
njouow nuas 1§vzou oup]d Lny ‘Wa1zalq sy iwd vupip pystuoy
- ,SU0ZIq NURYIIdWY , SPRIZISITA BI}Ld) SLITWI[R A BIIUD
sendje un semyny nareqg 00°61 ‘ISAId eyrewr I
“(sasvy , sazipvavd nsafig,, sa10f1q) widafiq wivap avd ou12 01 —
puad vspdi wiatipd ‘0419 £ — psyvud svlaaf * s1gnig,, ndnid re
edoy 3[1eq 00° 2 "ISMId ‘(5250 , soz1pvivd ngafig,, $239[19)
0412 §T — wiLpd vsypui psdi ‘oa1d O — PSYPUL SP[I] “NUTU
-neJ npunuwiioN nfeyepaizp 1e edoy ,Swn( 131, SHIOUOY
enuad seyndie un sexmynd] nareg 00°61 “IsNId eprewr'g
soaTeq

" QuRzZINYSe(a]
se(pIpen ‘1q1ep ‘DRAMD), S¢F
" Ipeaou
apfsunIsaA seliale, §6°¢
My oadey, 00¢
" eaepard
sel1z1A9[9} se[euoIday,, S1'C
"¢ euerdan) sureurz, 7’1
- ewsted efez, 00'T
“ isels selare], 0042
" weloarzp el, 00°€C
'sfewsss Yo “,nyarred sq, 002
",eqep swnloAIzpald, 0€°1¢
"49 1ISBIS BZIN, 00°'TC
*,9 WeZaqoI z3q 30{3D,, 0£°0T
“.$¥ads seqed, 00°0¢
PV .eliare] efapaN, 00°61
T.erep
un epel speAou Nzequir, 0¢ 8T
",2le81eT euny, 0081
“Jndgexa[ efapaN,, 0€°£1
"Jeaepard AL sepuniys, 00°Z1
JiTelIAeT nseiszy, 0£'91
s QuzinyseloT
se[pIpen ‘1qrep TRAID, 0091
‘.Speaou
SeloluI[e A "eI9IA seuesyI], 0¢'ST
", SWoIpoINy,, 00°ST
", ARUIZ 180I2A, 0€HT
"oredie
— selew seune( seuely,, 00'F1
"7 — WRRIY BYPZ $1095-7,, 0 TT
"w009€ Blizy, 0€° 11
" welewr zn D, 00'T1
" BieIpeAY sIL, 0001
"+S B33 un elew, 0£°6
LilTesofoy — 1e1q 1e 9N, 00°6
LJuIeIep sl — WeleA S9N, 0€'S
4[SOUWRD WEpIeD,, ST°9
".ezow ndnj 1y, 6Z°S

ALY

MV Cnadley niody 1e
edoy eurenyn niey Ied, 00°S
MY .dof nliz, 0y
My Cselwar zn, 00
MV ", sqnQy $3s21d,, €€°C

MY °,sA0UNW SI1)
1nesed oynyred sdong, 0¢°C
MY ,S$NqoID,, £€°T

MY ", s0UNW SL)
rnesed oxnpred sdeng, 0¢'1

MV C,nadley nioy 1e
edoy eurenyn niey 1ed, 0£0

MV - 2Inesed

un elraarry odireas
1ed :wpoqoag o1pey, 0¢'€T
MV ST seqniey,, £0°CC

MV ", sA0UMW SLI)
1mesed oynpied sdens, 002
MV ieaeied edng, 00°1¢
My . selwar zn, 00002

* oImesed

un el1aarry odireas
1ed :wpoqoag orpey, 0¢'61

"R npuewry
1e edoy upexdoss, 00°61
My stuidy (1d, 00781
MV -, swngef seliaey, 00°L1
MY *,euUdd sepneN,, £0°91

MY ", s0UW SL)

sHuNY ‘spuny
‘slejung) :UIAS nudipepJep

rnesed oynpred sdng, 0091
My - emwiog selialeT, 00°ST
MV ,nq(eu) weoys, 0£¥T
MY, SqnIy $9831d, €0°€T

MY ", SADUIW S}
nesed oynpred sdeng, 00°€T

MY LSIS[EA
W7 “sydIuwres, 00°¢1
"4S[983A un sgrwre, O£ 11
BV ,SPOY njewern,, 00’11
MY ,'S'd "efapaN,, €001

IV °,SANUTW L1}
rnesed oynpred sdng, 0001
"Jeliare] Ipeaou P31, 0£°6
Y ,S$snqoID,, €€°8

MY °,SAINUTW SIT}
nesed oynpied sdeng, 0¢'8

IV *,nadley niody 1e
edoy eurenyn niey red, 0¢’Z
MV ", SqnI s8I, £0°9

MY ", SADUIW ST}
nesed oynpred sdens, 009

VSAL

AN
"46 deqe[ oW sedIA, 00°¢
"eWIIJAIR 9}
",BMRY BUEMIES dABN
‘elneatoy sequaeyds[s, OT'1
‘SAOS Sojeljesy
", eles nwnleurpiey, S1°0
“elrpowoy eyspuewOoy
", BqNSIIW UN TUDNY,, $0°CT
“elrpowoy eyspueEWOY
".Sped sreien, 00°0C
“elipawoy
eYsrjuewioy °,Suewor
sajerjoIste sesodag, 0181
"eWIIJAIR 91
" swnda[sou eyid LUy, 091
"BWRIPOPP °,swnuiig, 0S¢l
“elipawoy]
" elisred nzis oyzney, 0% T1
‘swn(ipre1 ssolaprepyz]
*,0¢ elew nades, $¢01
‘ swnliprel sapeuriojuy
'S eqnsIe eSAUZIY, 00°0T
SSOTIRYS BBIDAJ[RL
"u11 SBUSIPAL] 2}41Z({,, 0£'6
"RWERIPOIN
-, sesa], aid smseyoIg
"213Q[1d SPUNWEZOY,, SE'/
‘swin(iprex seftreurny
" euued oaeed shrurezq, 002
"« nl1usg nzpre) n
-opjop 1e edoy spyeIuOY, 0£'9
"prex ‘izl
wewn(eurfeale spaafdD, 0€°S
AN
“+6 Yeqe[ o[aw SedIp,, 00°S

9JI'T EAL

S[eHaS *,9 sa1Insundn, 0€°¢
SHR[[I

nwsneg *,sreqieq, 0Z'T

SHRL *,S[EIRUIZZDIT, OT'€C
‘SAOS

S[ENIZIJA °, 18y TI0Y, 0€°0T

" eStuosiad BN, 0%'61

" ,LUDIPIAAS SeUTZ EAL, 061
“sTerss(Ipawoy]
", Sulg SISIN, 0S°LT
.maﬁm mdvﬁuwmuﬂmw
eYSIWOY *, BUPW MIA, 0S°ST

*S[RIISS *,dPOIdW BIEZYD),, OS'ET

*SAOS $9091URdIS g
"% (wpatdou ‘N, ST'ET
“prex ssoloprepyz]
Ji¢stfewop ming 03 sey,, ST'IT
", 08uigradng, 00°01
‘nuesoualst nudes
nja[RA 110f SpIIs ou
un nyer} ‘nuwansyd red

‘prey *,ozew Ie rudes 71, S$'8

PW[Y WUy C,JInus, 00°L
*,JlewRs selpewuy, 66°9

‘swn(iprer selrreurny]
" ¢aelipred nyag, 00°S

£ AL

My elipms seyods, Sd
MV
" SudtwRtred ste18arzIy, SFE
MV
" BWSIIZPSPIIS sel1ale, S¥'C
MV C.sieid elpinjug
PUISYA — "d'T'Ay 00T
MV Cewnies sep, 0¢°1
MY L SRIUDANOY, ST'T
‘ewieIp eYSsniuewWIOoy
" sequsin{sungn
‘eltrey eStundn, SH'ee
", STeUINZ 2]]9M
ayosina “eldea syozed, ST°EC
" /Sleurnz
Al1M YasIna(q
‘saur un elpezieqorn, S
“STRLIDS
*,Z3qo1 e31udIT, 0022
SPIR
nuwyy yod °,Swny
-nefdzn nid1prel[IN, 0T'1¢
MY SOy, SS°0T
“S[RHISAIRIRA

"9 Twundsou eYOPIRIW,, S€'LT

"9PTRISLL *, WAISITIIA

S}Ie)S NS "BUO[IRI]

elDZI esney sa[nesed, 0F'91
“S[RLIDSAIIRI(]

*,9 Twnda[sou eYOpIN, 0S'ST

MV Y S9PIA, 0C°ST
*9pTeISaL], *, WIIIADIS
S}Ie}S NSBJN ‘BUOTIRIQ

eUdZI esney sa[nesed, 0S 1
‘S[RHISAIIY919(

"8 sofowsiz seqiaeNda[s, 05T

‘sTerds ,eudd eyeidoN, 011
MV eadpIniny, 0£°01
MV
".SYRIPNIS [2A ‘SIPND),, $T°6
MY ,A0UIA01],, $S°8
“SPID Ny yo( °,SoW
-1za1d eyarwiad seqed, 00°8
",S[eUINZ 919M
ayosina “eldea syozed, 0¢°L
" S[euinz

d11oM ayosina(
‘sow un elpezieqorn, 00°Z
Y
“WISTIOTUDS Ik Sel1aroyur
ngarune( *,9A1Zp BAIZd, 0S°9
MV
" eliA)ur BlenY ‘1:1, £0°9
" euwny sisfea seliajeq, 00°9
MV
‘nmynrjodie red ‘prey
- eweloued samesed, 0€°S

L ALT

MY °,20UIA01d, 0%
MV, eApIMNY, OF'¢
v
«iTerqnl ‘sowirey zpned, 00°€
v
‘nmnrijodre red ‘prey
- eweroued sa[nesed, 0€'C
v
" BWSAZPSPIIS sef1are], 0€'T
v
" swnleunrez] 3sery], SO'T
My ", sewsanzp
NWISAIZP NYIIAS
NwISaIZ( Nga1Ae[
olaredsiA -gfed sewsarzq, $5°0
My C,eseS eneal, $¢0
ewy selizeyueg
- ewrnied nped
N§03syN} SIN) SBURSIRA,, 0F'CC
*S[BLIdSAIYA1(
.01 epnauaynoiq, SO'I¢
".00v) 2, $1°0C
", BWERIOURJ, 00'0T
‘RWRIP BYSTIURWOY
- elewreurzou susam
‘eltrey eStun8n,, S7'8T
" Settz seusatq,, 00'8T
", RAIPIMNY, 00°LT
MY S0, SH9T
vV
“181u0s134 “elizedsy, 0$°¢1
"y dizsmes], 0€°€l
" seqrsaned sepPry, 00°€T
* eoruzeq
nsndeq elorey
sedry swnlodreyasia, 001
MV s1aredfez, ST
MY b 2qopimimy, 0¢' 11
MY C,es1eS enesr, 0011
", euly selpewruy, 0v'6
“wiaruIRq swnfiprey
«DMIA Te edoy auz, $Z°6
MY “wRTuIRg
"prey "2 ML ML, 00°6
" J[etps se(pewruy, 0£°9
MIV WL_IUIq
swn(iprey {23 s7 (33 SeM,, £0°9
" euwry sisfea seftaley, 00°9
MY " SPIUDIMOY,, §F°S
MV °,SDW JUDPIAT BY
un IT Se} sey Sadal[sou
seantugoy ‘equeld(ipsj, 0%'S

T AL'T

S)reur' gy ‘BUIIPIIAS



Pirmdiena, 10.marts

LTV 1

5.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.

9.30 “Solijums 2”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 10”.
Serials.

11.14 “Gandriz vecpuisis”.
Romantiska komedija.

12.50 “Ugra urda”. Serials
bérniem. Atk.

13.10 “Ik3ki Tikski 2”. Atk.
Raidijums bérniem.

13.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta.
Artars Dicis”.

23.20 “Dzivei nav melnraksta.
Margarita Birkena”.

23.40 “Dziva dzive”. JaunieSu
intervijas ar senioriem.
Atk.

23.45 “De facto”. Atk.

0.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

2.00 “Kultarsoks”. Atk.

2.15 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

2.45 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.10 “Dziva dzive”. JaunieSu
intervijas ar senioriem.
Atk.

4.15 “Sporta studija”. Atk.

Lrv7-

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Pasaules panorama”. Raid.

par arpolitiku. Atk.
9.05 “Kas notiek Latvija?” Atk.
10.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.30 “Tava dariSana 3”. Atk.
12.05 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debesim”.

LTV videofilma.

12.55 “Medmasa Betija 10”.
Serials.
13.45 “Eiropas meistarsacikstes

vieglatletika telpas”. Atk.

15.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.20 “DZona Lenona slepka-
vibas izmekléSana”.
Dok. filma.

17.45 “Okavango lielie kaki”.
Dok. filmu cikls.

18.40 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.30 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

20.20 “Merdoka noslepumi”.
Detektivserials.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
20”. Detektivserials.

23.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

0.05 “Kas notiek Latvija?” Atk.

1.30 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.15 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debesim”.
LTV videofilma.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
AtKk.

3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
AtKk.

4.45 “KultarSoks”. Atk.

| TV3

5.00 “Animacijas serials”.

5.05 “Divarpus viru”.
Komeédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Anim.
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 2”.
Serials.

9.55 “Mantinieki”. Serials.

10.55 “Laukos gatavots”.
Kulinarijas raidijums.

11.15 “Mani virtuves noslé-
pumi 13”. Serials.

12.55 “Komiki celo”. IzKl. raid.

13.55 “Brali remonte 2”.
Realitates serials.

14.55 “Neatrisinatas lietas 4”.
Serials.

15.55 “Doktors Hauss”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 6”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta”.

21.10 “Nemilétie. Noladetie
9”. Serials.

21.45 “Edienkarté - randin3
2”. lepaziSanas Sovs.

22.50 “Paredzami iracionals”.
Serials.

23.45 “Gandriz paradize 2”.
Serials.

0.35 “Autozinas 16”.

1.05 “Neka personiga”. Atk.

1.55 “Neticama begSana ar
Morganu Frimenu”.
Serials.

2.50 “Kobra 11-14". Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 4”.

_TV Sovs.

6.35 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.25 “Mani remonta notei-
kumi”. Realitates Sovs.

9.40 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.00 “Miljonars. Gan bagatiba,
gan nabadziba”.
Realitates Sovs.

13.00 “Ieguit visu”. Serials.

14.00 “Grejas anatomija 10”.
Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”. Serials.

17.00 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

19.00 “Mentalists”. Serials.

20.00 “Rozamunde Pilcere.
Brokastis pie Tesas”.
Melodrama.

21.55 “Izmeklésanas profils 7”.
Serials.

23.15 “Privatdetektivi 5”. Serials.

0.05 “Liktena skartie”. Serials.

1.05 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

3.15 “Vinas melo labak”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Dzivite”. Atk.

8.00 “Laimigs un vesels”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Riga gatava?” Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

12.00 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.

12.03 “Nedela. P.S.” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

15.00 “Arsts atbild”. Atk.

15.30 “Stopkadri kopa ar
Armandu Pudi”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minttes”.

17.30 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris

Vardadienu svin:
Laimrota, Liliana, Silvija

minates”.
21.03 “Kartibas rullis”.
22.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.
23.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.
23.03 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Svarigais tris
minatés”. Atk.
0.33 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.
2.30 “Svarigais tris
minutes”. Atk.
2.33 “Preses klubs”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Zinu Top”. Atk.
5.00 “Svarigais tris
minateés”. Atk.
5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

ReTV

5.00 “Nedeéla Latvija”. Atk.

6.00 “Personibas kods 3”.

7.00 “Makskeré kopa ar Olti!”

7.30 “Ceturta vara 2”.

8.00 “Kapéc?” Atk.

9.00 “Es daru ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Gaidam ciemos!”

10.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

11.00 “Svetku kaka”.

11.30 “MeZa stasti 6”.

12.00 “Dzivot un sadzivot”.

13.00 “Tris kvadrata 4”.

14.00 “Vertigi zinat”.

14.30 “Meés varam — més
daram!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Gaidam ciemos!”

16.30 “Limbazu novads rada
un dara”.

17.00 “Es daru ta”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Maja un seta 5”.

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “As asmu muoksliniks”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Maksla dzivot”.

22.40 “Ta dzivojam”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Vertigi zinat”.

0.30 “Maja un seta 5”.

1.00 “As asmu muoksliniks”.

1.25 “Dzivot un sadzivot”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Maksla dzivot”.

4.35 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.

Sestdiena, 15.marts

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es tel” Raid.
bérniem. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Bardaks beninos 8”.
Raid. bérniem.

9.15 “Urga urda”. Atk.
Raidijums bérniem.

9.30 “Paulinas dienasgramata”.
Gimenes filma.

11.05 “Animacijas filma”.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Uguniga Marija.
Ugunskristibas”.
Romantiska drama.

13.15 “Dziesmas celS. Vispargjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

13.25 “Uz sapni ar mazo”. Atk.

13.55 “Tava dariSana 3”. Atk.
Uznémeéju pieredzes
stasti.

14.25 “Tas notika Seit 6”. Atk.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Okavango lielie kaki”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Teatris.zip”.

21.40 “Atraitnes déls”. Teatra
izrade.

23.00 “Elpot zem udens”.
Drama.

0.25 “Latvijas Radio 3. Klasika —
251" Atk. Koncerts.

2.10 “Ielas garuma”. Atk.

2.40 “Vides fakti”. Atk.

3.10 “Lielas patiesibas”. Atk.

3.40 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

4.40 “Aizliegtais panémiens”.

LTV 7

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.35 “Aculiecinieks”. Atk.

7.55 “Vides fakti”. Atk.

8.25 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.00 “Bardaks béninos 8”.
Raid. bérniem.

9.15 “Zinatne vai magija”.
Izklaid€joSs raid. Atk.

9.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.25 “Sporta studija”. Atk.

11.10 “Hadsons un Reksis 5”.

Detektivserials.

14.00 “Pasaules kausa izcina
biatlona. Jaukta
stafete”. TieSraide.

15.25 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

16.10 “Revidents”. Atk.

16.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona. 1+1 jaukta
stafete”. TieSraide.

17.35 “Meérdoka noslépumi”.
Detektivserials.

20.05 “Slepkavibas pilotaza”.
Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
21”. Detektivserials.

22.35 “Melnais saraksts 2”.
Serials.

23.20 “Tevs Brauns 12”. Serials.

0.05 “Nelugtie viesi”. Serials.

1.00 “Merdoka noslépumi 6”.
Detektivserials.

2.40 “Kulturdeva”. Atk.

3.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.45 “V.1.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

L TV3

5.00 “Sefu gaidijat? 5.
Kulinarijas raid.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.25 “Arpus zonas 3. Ugandas
savvala”. Celojumu
raidijums.

9.00 “Bez steigas”. IzKl. raid.

10.00 “Bella un Sebastjens.
Draugi uz mazu”.
Gimenes filma.

12.00 “Koru kari”. Muzkals
Sovs.

14.45 “Ka tikt pie bérna”.
Romantiska komeédija.

16.50 “Smurfi”. Anim. filma.

18.55 “Miljonu verta ideja”.
Sovs.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Nu, nopietni?”
B.Sipenieces Sovs.

21.15 “Nautilus”. Serials.

22.25 “Viri melna”. Komiska
fantastikas filma.

0.25 “Kopa”. Romantiska
komeédija.

2.20 “Balss maska 3”. Muzikals
Sovs.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Inga Lindstréma. Tikai
milestiba”. Melodrama.

7.15 “Ed labak, maksa mazak 4”.
Izklaid@joSs raidijums.

8.25 “Mila Griekija”.

Melodrama.

10.15 “Iemiléties pretinieka”.
Melodrama.

12.05 “Bildinajums”. Roman-
tiska komedija.

14.20 “Divas biletes uz para-
dizi”. Romantiska
komedija.

16.10 “Noslépums 101. Tiesi
laika”. Detektivfilma.

18.00 “Inga Lindstréma.
Aizmirstas kazas”.
Melodrama.

20.00 “Noteikti, varbat”.
Romantiska komedija.

22.15 “Sekss un lielpilséta 2”.
Romantiska komedija.

1.05 “Kardinajumu sala 4”.
Realitates Sovs.

2.05 “Barba un Stara dodas uz
Vista del Maru”.
Komedija.

4.25 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.

7.33 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Streips parliiko pasauli
tris minates”. Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

9.33 “Nedela P.S.” Atk.

10.30 “Aktualitates”.

11.00 “Atspériens izaugsmei”.

11.30 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

11.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

12.30 “Cels uz valsts
drosibu”.

13.00 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Arsts atbild”. Atk.

15.00 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

15.03 “Nedela. P.S.” Atk.

16.00 “Skolam (ne)but”.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

17.03 “Nedela. P.S.” Atk.

18.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

Vardadienu svin:
Amalda, Amilda, Imalda

21.00 “Latvijas formula”.

22.00 “Dzivite”.

22.30 “Streips parluko pasau-
li tris minates”. Atk.

22.33 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Streips parliko
pasauli tris minutes”.
Atk.

0.03 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.30 “Latvijas stasti”.

8.00 “Svetku kuka”.

8.30 “No Piena cela nakusi. Selija
— identitate”.

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Celot bez robezam 6”.

10.00 “Maksla dzivot”.

11.00 “Mirklis neparasts”.

13.30 “Manas bérnibas atminas”.

14.30 “Cilveks ar grozu”.

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “As asmu muoksliniks”.

16.30 “Atsperiens izaugsmei”.

17.00 “Dzivite 9”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laimigs un vesels”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Tris kvadrata 4”.

20.00 “Azija 360°”.

21.00 “Nedela Latvija”.

22.00 “Z-Scars zelta hitiem — 20”.

23.30 “Manas jaunas majas —
Latgale”.

24.00 “Latvijas stasti”.

2.05 “Dzivot un sadzivot”.

2.55 “Maksla dzivot”.

3.45 “Manas bérnibas atminas”.

4.35 “Zinkarigais Ciekurs ciemos
pie Sofi”.

BRE4d+ 444+ m

Upe. Viena krasta stav
blondine, otra brunete.
Brunete jauta:

- Ka lai es tieku upes
otra krasta?

Blondine:

- Tu jau esi otra
krasta...




Kepas
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Picérija “Zebra” kluvusi par kru

Sanita Karavoicika

Picérijas “Zebra” ipasniece KRISTINE LOCMELE
piepildijusi vienu no saviem mazajiem sapniSiem un ka
uznémuma vaditaja pavisam nesen kluvusi par krust-
mati vienai no divam “Rigas Zoodarza” svitrainajam
skaistuléem zebram.

Uznémeja skaidro, ka pagajusa gada novembri Rigas zoolo-
giskaja darza bija izsludinata ipasa akcija - krustvecaku dienas,
kad ikviens interesents, izvéloties no saraksta intereséjoso
dzivnieku, varéja pieteikties but par krustvecakiem kadam
no zoodarza iemitniekiem. “Uzzinot $o informaciju, radas
doma, — batu forsi, ja masu picérijai “Zebra” butu krust-
meita zebra. Nepagaja nemaz tik ilgs laiks, dazadu formalitasu
kartoSana, un nu mums ir sertifikats, kas So faktu apliecina,”
teic Kristine.

400 kg smaga skaistule

Sobrid sertifikats izsniegts uz gadu, bet péc tam ir divas
iesp@jas — vai nu parsléegt ligumu uz tadu pasu periodu, vai
ari uz So dzivnieku tiek dota iespéja pieteikties kadam citam
pretendentam. Picérijas ipaSniece stasta, ka vinas krustmeita
ir 400kg smaga skaistule varda Inaja, tacu zoodarza vinu visi
sauc par Innu jeb Innocku. Uznémeéja ka krustmate jau infor-
meéta par savas krustmeitas rakstura ipasibam un uzvedibu,
kas reizém zoodarza darbiniekiem liek mazliet iespringt un
uzmanities. “Isuma sakot, miisu dama esot mazliet traka un
ar raksturinu — ar zobiem skrave ara skraves, taisa vala durvis.
Voljéri Innai un vinas draudzenei Grétai ir jauni, smuki un
labi aprikoti, tacu aiz Zoga neiet iek$a pat kopéji, jo zebras
spériens ir tads, ka, sliktakaja gadijuma, kads var palikt bez
zokla. Tas nekas, ka mums par zebram pavisam cits priekSstats,
jo visi tacu redzéjusi forSo multfilmu “Madagaskara”. Lai
krustmeitu piemanitu tuvak mums, kopéja Innai piedavaja
zoodarza pasu gatavotus siera cepumus un granulas, kas péc
skata lidzinajas tam, ar kuram meés kurinam krasnis. Izradas,
vienas granulas zebram ir bariba, otras — gardumini. Un pie-
davajuma, protams, bija ari svaigi burkani. Ikdiena abas zeb-
ras dzivojas kopa ar antilopém un citiem savannas dzivnie-
kiem un, ka stastija vinu kopéja, ari tur ik pa laikam meégina
ieviest savu kartibu,” smaidot stasta picerijas ipaSniece.

Plans — k|Gt par mecenati

Pie katra dzivnieka voljéra zoodarza izvietotas plaksnites

o PR D SR Y
Cieminus gaida vienmér. “Zebras” krustmeita Inaja (foto
—no labas) ar savu draudzeni Grétu priecajas par ikvienu,
kur§ ierodas ciemos ar veseligu gardumu grozinu. Inajas
jauna krustmate Kristine Loémele atklaj, ka apnémusies

apciemot krustmeitu péc iesp€jas biezak.

tmat

h L

Sertifikats roka, tagad oficiali — krustmate. Uz Rigas zoodarzu Kristine Loémele devas skaista zebras ziméjuma
meételiti, kuru tas ipasniece atradusi un noskatijusi nekur citur ka Balvos: “Ejot pusdienas, tris ménesus ar viru staigajam
gar veikala skatlogiem, kura bija izlikts Sis skaistais mételis. Kadudien tomeér iegaju pamerit, bet uzreiz nenopirku,
teikdama, ka padomasu. Pagaja paris stundas, un skatos, — nak virs ar iepirkuma maisinu rokas, kura ieksa — zebras
raksta mételitis! Jau piemérot to veikala, teicu, ka i bis mana ipasa darba forma, kad doSos uz kadu pasakumu vai
tikS§anos. Un sanaca ta, ka 14.februari virs man $o davanu pasniedza, bet jaunais mételis savu pirmo publisko
izgajienu piedzivoja diena, kad braucam uz zoodarzu péc sertifikata — 17.februari. Vira davana bija tieSi laika.”

ar krustvecaku nosaukumiem, nu tada ir ari pie divu skaistulu
zebru mitnes. Kristine stasta, ka vinas ka krustmates statuss
dod ari zinamas priekSrocibas. Pieméram, visu gadu vina var
apmeklet zoodarzu bez maksas tik daudz reizu, cik vélas.
Turklat iespéju robezas krustvecaki tiek nodrosinati ar infor-
maciju par krustmeitas veselibu un citam aktivitatem, kas
saistitas ar zebras dzivi. “Zoologiska darza marketinga direkto-
re aicinaja braukt ciemos, piedavaja ar uznemumu piedalities
talkas. Padomaju, —kade] gan né -, jo meés ar kolektivu tapat
rikojam daZadus saliedéSanas pasakumus. Ta, pieméram,
varétu but pavasara talka zoodarza,” prato uznémeja. Vina
piebilst, ka krustvecaku biSana nav nekas ekskluzivs un ne-
parasts, jo Sada iesp@ja tiek dota ikvienam Latvijas iedzivo-
tajam — gan privatpersonai, gan juridiskai personai. “Skatijos
sarakstu un krustvecaku statusa ieraudziju daudzu Latvija
zinamu uznémumu nosaukumus. Tiesa gan, jateic, ka par-
svara visi izvelejusies uznemties Sefibu par mazajiem zvériniem,
par kuriem jamaksa aptuveni 50 eiro. Mums tika viens no
lielakajiem dzivniekiem, tade] ari attiecigi naudas summa ir
lielaka — 1250 eiro. Domaju, ka ar So pirmo soli nekas nebeig-
sies, man ir doma nakotné klat par mecenati zebram zoodar-
za,” savus planus atklaj uznémeéja.

Saistiba ar dzivniekiem — ik uz sola
Kristine vienmeér bijusi liela dzivnieku mile, tade] pati prieks
sevis sapratusi, ka “Zebra” ka uznémums nodarbosies ar
dzivnieku labdaribu. “Tas nav ta, ka nepalidzam un nepali-
dzésim cilvékiem. To darijam un darisim, tacu sevi pozicio-
nésim ka labvelus dzivniekiem. Tikko rikojam Valentindienas
konkursu, kura par katru sekotaju musu kontos socialajos

portalos nolémam noteiktu summu ziedot labdaribai. Kon-
kursa piedalijas visas tris miisu picérijas Balvos, Alaksné un
Smilteng, bet diemZé&l atsauciba nebija tik liela, ka gaidijam.
Tacu, neskatoties uz to, Madonas dzivnieku biedriba, kas
nodarbojas ar klainojos$u sunu un kaku izkerSanu un sterili-
z&Sanu, misu ziedojumu sanéma,” apliecina uznémeéja, kurai
Sobrid majas ir tris kaki — gimenes miluli. Picérijas IpaSniece
stasta, ka pie sava pirma kaka tika, vel budama skolniece.
“Mes ar berniem to atradam nepabeigta jaunbuve. Kakitis
bija tikko dzimis, vel ar acim ciet, un es mammai izlidzos, lai
vinu at]auj atstat. Izbaroju ar Sprici, un ta kakene pie mums
nodzivoja 20 gadus. Interesanti, ka vina ka suns visur staigaja
pakal, — gaju uz skolu, kakene izlec no krimiem un seko
man. Es vinu keru un nesu atpakal uz majam, lai neapmaldas.
Cik reizes tade] skolu nokaveju, bet tapat kéru un nesu
atpakal,” atminas Kristine. Vina piebilst, —ir dzive lietas, kuras
cilveks gatavs darit pat par pedéjo eiro. Un §is ir tas. “Agrak
bérniba aizbraucu uz zoologisko darzu, un mute bija vala no
ta, ko redzeju. Toreiz pat iedomaties nevaréju, ka pienaks
laiks un es btisu krustmate kadam dzivniekam, ka man bas
resurss, ko Siem dzivniekiem iedot. Tas ir Joti forsi, tas ir pat
vairak verts par balvam, kas man dzive dotas. Tas man ka
cilvékam ir Joti svarigi. Runajot par uznémumu un dziv-
niekiem, pamaniju kadu interesantu kopsakaribu. Aliaksne,
eka, kur atrodas picerija “Zebra”, 1.stava atrodas veterinara
Kklinika, Balvos “Zebrai” kaiminos ir vetaptieka, un vel nesen
ar interesantu piedavajumu mani uzrunaja vetarsts no
Madonas. Nu pasakiet vel, ka nav sakritiba! Ir, un vel kada!
Ta ir zime,” ir parliecinata uznémuma ipasniece.

Labais vairo labo. Pirms
Valentindienas picérija
sarikoja marketinga akciju,
aicinot piesekot uznémuma
profilam un par katru
sekotaju solot ziedot partiku
dzivnieku patversmei.
Uznémeja Kristine Lo¢mele
stasta, ka akcija diemzel
neguva lielu atsaucibu, bet,
neskatoties uz to, par labo
nodomu neviens ne-
aizmirsa: “Uz Madonas
dzivnieku patversmi
“Lazdonitis” aizvedam 123
kg partikas — Cetrus lielos
maisus kakiem un Cetrus
lielos maisus suniem, par
ko, protams, patversmes

darbinieki bija tikpat priecigi

ka més. Parungjamies, saklausijamies smeldzigus stastus par dzivniekiem — kur$ izmests, kur§ Znaugts, galinats un
sists, kur$ palicis bez saimnieka, jo vind nomiris. Sirds saZznaudzas, to dzirdot, tapéc vienigd mana vélme ir, lai visi

patversmé esoSie dzivnieki sev atrod labas majas.”

hiva

- No personiga arl

Foto



8. Q7 Piekidiena @ 2025. gada 7. marts

Brivbridis

Vardu ballite

28.februari Mednevas tautas nama uz lidz Sim
nebijusu pasakumu pulcéjas tuvakas un talakas
apkartnes Skaidrites. Namamate Skaidrite Saicane,
taujata, kads ir noskanojums, lakoniski pavéstija:
“SUPER!” Interesanti, ka ideja par vardu balliti Skaidritem
vinai dzimusi, esot slimnica. “Esmu parliecinata, ka
nebusu vilusies,” prognozéja vardadienas gavilniece.

Vai viss ir skaidrs?

7 L
B < b
lededz svecites torté. Priesteris Guntars Skutels (foto — no
labas), interveéjot Skaidrites, secinaja, ka vinam ir skaistas
kleitas.

Un S.Saicane nekludijas, jo, neskatoties uz necaurredzamo
miglu, Skaidrites, ierodoties Medneva, apliecinaja, ka ir
visenergiskakas, visjaukakas un visSarmantakas damas.
Japiebilst, ka pasakuma nagla bija ari daudzi citi parsteigumi.
Uzzinot, ka gan mizika Andra BaltaCa sievu, gan Zinta
Krakopa mammu sauc Skaidrite, kluva acimredzams, no
kurienes kajas aug. Un kur vel pasakuma vaditajs Guntars
Skutels, kur$ katrai Skaidritei veltija uzmundrinajuma vardus,
tostarp vestot, kadas ir §1 varda ipaSniecu ipasibas. “Mes jums
dzejoliSus Sodien neprasisim,” solija priesteris. Vins skaidroja,
ko vards Skaidrite nozime: “Ar Skaidritém viss ir skaidrs.
LatvieSu valoda personvards patiesi radies no ipasibas varda
‘skaidrs’, kam pievienota galotne ‘-ite’, kas nozime ‘tira un
gaiSa’. Mana milaja itaJu valoda vards ‘Skaidrite’ skan ‘Klara’.”
G.Skutels atklaja noslepumu, ka vina telefongramata ir septinas
Skaidrites: “Ja kadreiz jums piezvanu, sanemu atbildi, - ko
velgjaties, priesteri?” Péc balss saprotot, ka vel€jos piezvanit
citai Skaidritei, sarunu turpinu, jo nav tacu pieklajigi pateikt,
ka sajaucu numuru. Parunaties vienmer ir labi.”

Sveiks, Andri. Kur tu esi?

%riesteris

Guntars Skutels:

LatgalieSu muzikis,
solists Andris Baltacis
apstiprinaja, ka vismaz
35 gadus zina, ka vards
‘Skaidrite’ skan: “Pirms
kada laika man bija
teiciens, — vismaz viens
misu §imené ir
skaidra.” Vins paves-
tija, ka dzivo netalu no
apdzivotas vietas DirSi: “Man vienmeér kads piezvana, kad
atrodos tur. Galvenais - zinu, ko parasti prasa: “Sveiks, Andri.
Kur tu esi?” Esmu godigs, atbildu, ka ir, tiesa, nereti atbildi
izpuskojot. Domaju, ka vajag kaut ko skaistu. Ja es pateiksu,
ka DirSu kalna..., tas nav reali. Ja pateiksu, ka DirSu krimos...,
nodomas, ka esmu sprosts. Lai saprastu, ka Latgaleé ir skaisti
celi, skaistas autobusu pieturas, atbildu, ka DirSu pitura. “Es
tev neprasu, ko tu dari. Es prasu, kur tu esi?” skan atbilde.
Atsperies skaidroju, ka Dirsi ir apdzivota vieta.”

“Labak dodiet
latviskus vardus,
nevis Kia, Mia, Sia...”

Skaidrites

}

Skutels satiek skuteli. Skaidrite Jermacane atklaja, ka
pazist ¢etras vardamasas, bet vislabaka ir kaiminiene —
Mednevas Skaidrite. “Vai jums nebija parpratumu, ja peksni
sauca, — Skaidrite, Skaidrite!” véléjas noskaidrot pasakuma
vaditajs. “Né, vina drusku vecaka. Es — jaunaka,” jokoja
S.Jermacane, atklajot, ka skola saukusi par skuteli (skudru).
Vardadienas gavilniece pastastija, ka Sobrid dzivo Vectilza.

Ciemini no kaiminnovada. Skaidrite Skudrule no
Stamerienas (foto — no labas), lugta atklat, ka izdevies ieklist
Medneva, atsméja, ka speciali Surp braukusi, lai palukotos,
ka klajas vardamasam. lzradas, lielaka vaininiece ir
Skaidrites mazmeita Linda, kura vecmammu mudinajusi
nesedét majas. “Kada ir vecmamma? Stradiga un laba.
Majas més vinu saucam par Anu,” atklaja Linda. Savukart
jaunietes mamina Laila piebilda, ka mamma ir stingra,
labsirdiga un godiga.

Dejo joprojam. Skaidrite Pakalnite no Briezuciema
Mednevas tautas nama ciemojas otro reizi dzive. “Pirmoreiz
— Rajeckas koncerta,” vina atklaja. Atbildot uz priestera
jautajumu, ko dara, Skaidrite noteica, ka neko nedara.
Izradas, ka vina, ka pati smeéja, deju kolektivu parpratuma
de| vadija 26 gadus.

Dzen jokus. Andris Baltacis lepojas, ka sieva Skaidrite ir
filologe: “Vina latviesu valodu loti labi saprot, bet es pa vidu —
ne fa latvieSu, ne fa latgalieSu valodu zinu. Lielveikala biezi
vien acis piesaista uzraksti. Lasu, lasu un nesaprotu, — nu
nevar bat! Tur rakstits: sprostas olas. A normalu nav? Sieva
pasmejas un noteica, ka tur rakstits, — sprostos détas olas.”

b B

Namamate. Skaidrite Saicane apsveikumus vardadiena
sanéma jau no pulksten se8iem rita. Vina pielau;j, ka varda
ballites pasakums, iespéjams, klus tradicionals, secinot, ka
uz pirmo pasakumu daudzas Skaidrites neieradas slimibas
del: “Skaidridu ir daudz, pieméram, Baltace, Sviksa, Pilate...”
Lugta atklat, vai Skaidrites viena otru neapskauz, ilggad€ja
kultiras darbiniece sprieda, ka ‘né’: “Vienmér esam skaidra,
més nesam vestijumu pasaulei, ka esam tiras, skaidras, ar
gaiSu pratu. Ar ko nodarbojos? Par visiem domaju labas
domas.”

Par ko skola sprieda Skaidrite? Skaidrite Saleniece no
Balviem atzina, ka skola neviens neapsaukaja: “Skolas
gados spriedu, ka esmu jauna un super skaista. Domaju, —
a kada bus veca Skaidrite? Tada pati!” Vinas valasprieki ir
tamboréSana, adiSana, ést gatavosana un puku audzeSana.

Lepojas ar mammu. Zintis Krakops izteica neizpratni, ka
mamma Skaidrite nav ieradusies. Provoceéts, vai nakotné
nevarétu noorganizét Zintu dienas pasakumu, muzikis
pielava, ka tautas nams bus par lielu, piebilstot, ka $adai
aktivitatei atbilstoSaka pa kluso butu pirtina. “Man mamma
ir vislabaka pasaulé. Lai Dieva svéetibal Mamma, neej
pensija,” vins jokoja.
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Kopa més ripéjamies, lai Eiropas jJauniesi bitu
gatav] nAkotnel. NextGenarationel uzlabo
piekluvl Evalitatival izglitibal visos limenos.,

Uzzini vairak:

Katrai — savs smukums. Pedagoge Skaidrite Veina,
tincinata, vai jutas lepna, ka vinai par godu notiek ballite,
atsmaidija paskaidrojot, ka prieciga gan: “Konkurence
nebaida, jo katrai ir savs smukums, katrai ir sava gudriba,
katrai — kaut kada sava izpausme.” Vina pielauj, ka
tamlidzigus pasakumus varétu rikot ari citu vardadienu
ipasniekiem: “Tas, manuprat, bdtu interesanti, jo ir tacu tik
daudz, pieméram, Inesu, lvetu, llzu un Dacu. Tur jau sanaktu
milziga balle! Vardu kalendara pietiek.” Tapat pedagoge
atklaja, ka bérniba savs vards nepatika: “Kadu labaku sev
vardu tolaik vélgjos? Sandra, llona var Erika. Runajot par
makslu un darbiem, domaju $adi: ja tu nemaki kaut ko darit,
tagad jaapgust tik daudz, lai varétu citus macit.”

Skaista ka roze.
Skaidrite Dravina
no Vilakas (foto —
no kreisas) paves-
tija, ka par savu
vardu priecajas.
“Dazas vardama-
sas pazistu, bet ne
daudz,” vina seci-
naja.

Varda ‘Skaidrite’ skaidrojums. Sieviskiga un labsirdiga.
Izpalidziga, emocionala, fantazijas parbagata. Stipra
rakstura, jo liktenis rotalajas ar Skaidriti: parbauda vinas
izturibu, prasmi sevi saglabat romantiku, gaiSuma izjutu.
Skaidrite ir jUtu cilvéks, tapéc vinai ir sarezgita dvéseles dzive.
lepazist sapes, uzupurégjas labpratigi un zina, ka milestiba
ari samal. Un tomér katru ritausmu Skaidrite sagaida ar ceribu
un saprot, ka mila vinu var gan vainagot, gan sist ari krusta.
Tatad vinas sieviSkigajai kvélei lido apkart Saudigais Saubu
putns.

PS. Japalepojas, ka “Vaduguns” kolektiva ari ir divas briniSkigas
Skaidrites — Berzina un Gugane. Paldies, ka esat!
Sagatavoja E.Gabranovs
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Inta ar skumjam atceras laiku, kad brieda lemums par skolas
slégSanu. Ka galvenos vina min tris iemeslus: “Pirmkart, ta
bija teritoriala reforma. Otrkart, finanséSanas modelis “nauda
seko skolenam”, treSkart, ieklaujosa izglitiba. Taja laika bijam
loti lepni, ka mums ir paSiem savs Baltinavas novads. Bet
man Skiet, ka, parnemot musu skolu, jau zinama mera
apzinajamies, ka tas varétu bit beigu sakums. Tolaik Balvu
novadam bija pietiekami strikta nostaja, ka vinu novada
bérniem jamacas sava novada skolas un nekur citur,
neskatoties uz to, cik $o macibu iestaZzu pedagogi bija vai
nebija sagatavoti, lai stradatu ar $adiem skoléniem. Lidz ar
to musu skola Joti strauji samazinajas audzeknu skaits. Lai
nodro$inatu bérnu macisanos un dzivoSanu, izdevumi bija
milzigi. Ja pedejos pastaveSanas gados pie mums macijas
nedaudz vairak par 30 skoléniem, tad uz 2018.gada 1.sep-
tembri tie butu tikai 19 bérni. Turklat tikai divi vai tris naca
no Baltinavas novada. Tas bija parak liels finansials slogs.
Pedejos divus, tris gadus varéjam pastavet, tikai pateicoties

misu atbalstitajiem — Latvijas Bernu un barenu fondam, ka
arl Zviedrijas labdaribas organizacijai un, protams, ari
Baltinavas novada paSvaldibai.”

Pedejie skolas pastaveSanas gadi Intai bija ari morali grati,
jo, saruikot audzeknu skaitam un finanséjumam, nacas
pienemt daudzus nepopularus lemumus, pieméram, sama-
zinat Status: “Katru Sadu lemumu Joti pardzivoju, saprotot,
ka neko citu nevar darit, tani pasa laika zinot, ka darbinieki
cer uz mani. Vissmagakais bridis bija, kad deputati pacéla
rokas, balsojot par skolas slegSanu.”

Tacu cieSas saites nav saraujamas viena diena. 1.septembri
péc skolas slégSanas viss kolektivs atkal sapulcéjas pie savas
bijusas darbavietas. “Pasédéjam, parunajamies. Nakama gada
1.septembri jau atnaca mazak cilveku, bet sava veida kon-
taktus uzturam joprojam,” stasta bijusi direktore. Izveidojusi
kopigu “WhatsApp” grupu, bijusie kolégi lidz Sai dienai sveic
viens otru svétkos vai izsaka lidzjatibu skumigos brizos.

Inta gandarita, ka pagasts vel aizvien rapeéjas par ekas

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts
budzeta lidzekliem”

MA

Mediju atbalsta fonds

saglabaSanu: “Pirms kada laika, kad to apskatit ieradas
toreizeja Vilakas novada parstaviji, redzeju, ka viss saglabats
loti laba kartiba. Apkartne ir sakopta, telpas izvédinatas.”
Tomer, ikdiena ejot garam bijusajai darbavietai, Intu parnem
skumjas. Vina spriez, ka slégtas skolas likteni liela meéra
noteikusi mazapdzivota vieta, kura ta atrodas. Tac¢u balti-
naviete priecajas, ka pagasta atkal ienak jaunas gimenes, kuras
dzimst bérni, un vismaz pirmsskolas posmam Baltinavas
vidusskolai audzeknu skaits ir nodrosinats: “Domaju, ka arl
vidusskolas posmam varétu bat nakotne. Loti gribétos, lai
Baltinava ari turpmak pastavetu vidusskola.”

Bijuso darbinieku aptauja

Ka skolas likvidésana mainija jusu dzivi?

RAIMONDS LEICANS, Baltinavas vidusskolas
skolotajs:

- Darba zina $is skolas slégSana man neradija nekadas
problémas, jo talit péc tam jau saku stradat Tilzas internat-
pamatskola — maciju topo$os galdnieka paligus. Sobrid
pasniedzu priekSmeta “Dizains un tehnologijas” stundas
Baltinavas vidusskolas audzekniem bijusas Kristigas specialas
internatpamatskolas paligeka izvietotaja darbnica. BijuSaja
skola notiek ar1 Valsts aizsardzibas macibas nodarbibas.
Tapat macu majturibu Rekavas vidusskola. Man pieder ari
sava galdnieciba, tapéc par darba trikumu nevaru stidzeéties.
Kristigaja skola nostradaju aptuveni 20 gadus, lidz pat
slégSanai. Protams, ir Zel, ka $o macibu iestadi likvidgja, jo
taja bija ieguldits liels darbs, uzkrata pamatiga materiala
baze. Var teikt, tas viss vienkar$i izmests ara. Eka ari
pamazam iet boja. Gruti pateikt, kade] ta izradijas nevienam
nevajadziga. Pirms kada laika to brauca skatities parstaviji no Latvijas Sarkana krusta, bet
kaut kadu iemeslu de] nekada virziba nenotika. Tolaik maza Baltinavas novada paSvaldiba
naudas trikuma de] neko nevaréja palidzet, lai skolas €ka izveidotu kaut ko citu. Vismaz
dalgji Sis telpas izmantojam Baltinavas vidusskolas skolénu apmacibai. Joprojam uzturu
sakarus ar bijuSajiem kolégiem. Miests ir mazs, tadé] visu viens par otru zinam. Par bijusajiem
audzekniem, kuriem savulaik maciju galdnieka paliga profesiju, gan neko isti neesmu dzirdgjis.
Vai skolas slégSana ietekméja dzivi pagasta? Domaju, ka ja. Tik lielas macibu iestades slégSana
skara visus. Ja likvidé 50 darbavietas, kuras cilveki stradaja un pelnija, tas atsaucas uz daudzu
iedzivotaju maciniem. Tagad pienakusi laiki, kad ari Baltinavas vidusskolai jacinas par
vidusskolas statusa saglabasanu. Manu darbu gan vidusskolas reorganizéSana ipasi neietekmes,
jo “Dizainu un tehnologijas” macu no 4. lidz 9.klasei. Tau tas ietekmés visus paréjos. Ja
vidusskolas nebis, vecaki, meklejot vecakajiem bérniem citu vidusskolu, lidzi panems ari
jaunakos bérnus. Lidz ar to Baltinava skolénu skaits saruks.

MARIJA SKABA, pensionare:

—Péc specialas izglitibas iegiSanas Baltinavas Kristigaja
specialaja internatpamatskola maciju kristigo macibu un
socialas zinibas, biju ari audzinataja. Nostradaju no 1990.ga-
da lidz pat skolas slégSanai — praktiski visu savu darba mizu.
Tikai péc augstskolas beigSanas seSus gadus pastradaju Tirzas
pamatskola. Kopa ar bijuSajiem kolégiem loti pardzivojam
kristigas skolas slégSanu. Tas, protams, ietekmeé&ja arl mani.
Kadu laiku biju bezdarbniece. Nodarbinatibas Valsts
agentira pabeidzu aprapétaju kursus ar domu, ka nodereés,
aprupejot gados veco viratevu. Tacu iegtitas zinaSanas neiz-
devas pielietot, jo viratévs nomira. Tolaik biju ar1 Baltinavas
novada deputate. Tagad esmu pensija. Protams, jutos slikti,
izrauta no ierastas vides un dzives ritma, no otras puses —
vairak laika varéju veltit gimenei, lai gan bérni jau bija
izaugusi. Turpretim tad, kad viniem biju visvairak vajadziga,
visu laiku stradaju. Loti pietriikst bijusas darbavietas, ipaSi miisu draudziga kolektiva. Vienmeér
esmu teikusi, —ja atkal tur piedavatu darbu, piekristu stradat kaut nakti aizvértam acim — gan
kolégu, gan skolénu dé]. Man nebija graiti stradat ar specialajiem bérniem. Ja masu specialas
skolas skoléns mani kaut ka nesmuki nosauca, tas bija vina diagnozes del. Bet, ja to dara
parasts bérns, ta jau ir audzinasanas vaina. Stradaju ar smagiem C limena bérniem, kuriem
knapi varéjam iemacit lasit. Kaut gan, izmantojot specialas metodikas, to izdevas iemacit
visiem. Tacu ar viniem bija viegli stradat, Siem bérniem patika kartiba, ja vini zinaja, kas péc
ka sekos. Pedejos gados skolenu kluva mazak — mana klasé macijas tikai Cetri bérni. Skola biju
arl pedagogu arodbiedribas priekssedetaja. Uzskatu, ka “nauda seko skolenam” negativi
ietekméja skolénu skaitu masu skola. Joprojam dazi bijusie audzekni atceras mani. Ar kolégiem
vel aizvien sazinamies “WhatsApp” grupa, uzturot draudzigas attiecibas, jo bijam ka viena
liela gimene. Tagad izbaudu pensionares dzivi. Joprojam esmu sievieSu biedribas “Vaivarini”
priek$sedetaja. Ta ka jaunakais dels strada meZa, ziema mans uzdevums ir vinam katru dienu
varit zupas, ko termosa nemt lidzi. Esmu pietiekami aiznemta.

INGRIDA BRIEDE, pensionare:

— Mani personigi skolas slég$ana ietekméja salidzinos$i
nedaudz. Biju jau pirmspensijas vecuma un péc Kristigaja
internatpamatskola nostradatajiem 25 gadiem (neskaitot
tris gadus, kad ieguvu augstako izglitibu) driz vien devos
pirmstermina pensija. Lielako dalu $ini skola nostradata
laika biju audzinataja, kadu laiku maciju ari majturibu un
socialas zinibas. Kad mainijas likumi un vairs nedrikstéja
stradat, ja nebija iegtita speciala augstaka izglitiba, saku
studét. Darbs un kolektivs patika, tacu ar gadiem stradat
kluva aizvien gratak, jo naca bérni ar smagakam veselibas
problemam neka tad, kad saku stradat. Darbs nebija viegls
—dezuras, audzinaSanas darbs utt. Pirms skolas slegSanas
audzeknu kluva aizvien mazak. Tas notika dal&ji tade], ka
pedéja laika bérnus ar ipasam vajadzibam saka uznemt arl
visparizglitojoSajas skolas. Kad saku stradat, pie mums
macijas bérni gan no Jelgavas, gan Rigas — no visas Latvijas. Audzinataji stradaja 13 stundas
diena. Tikai velak darba slodzi samazinaja uz pusi. Stradajam ari sestdienas un svétdienas, jo
bérni dzivoja skola. Tikai vélakajos gados vini brivdienas saka braukat uz majam, jo, lai kadi
ir vecaki, bérnam vienmer gribas uz majam. Skolas, protams, ir Joti Z&l, jo bijam taja ieguldijusi
tik daudz darba un sirds siltuma, skaisti iekartojusi telpas. Viss iz¢ibéja. Tagad izbaudu
pensionares dzivi. Darinu rokdarbus, dekoréju sveces. Labprat adu, patik nodarboties ar
floristiku. Vasara — pukes un darza darbi. Apmekl&ju pasakumus. Ar bijuSajiem kolégiem
sazinamies kopigaja catd — vienmer apsveicam viens otru dzimSanas un varda dienas. Daudzi
bijusie kolégi veél strada. §1giet, ka darbu atrada visi. Pagasta iedzivotajus, protams, ietekmeja
skolas slégSana — kaut vai ienakumu zina. To, ka cilveki mazak perk, sajuta ari vietéja veikala.
Ejot garam skolai un skatoties tas tukSajos logos, parnem skumjas, ka €ka stav tukSa un
neizmantota. Neviens vairs negrib nakt uz masu nomali - visi, kas varéja, parcélusies citur. Ja
Baltinava butu palikusi atsevi$ka novada, varbat butu citadi. Nezinu. Cilveki baidas te nakt
arl tapéc, ka blakus ir Krievija. Sajiita, ka pierobeZa dzivojoSajiem neko nevajag, kaut gan
nodoklus maksajam tapat ka visi paréjie.

JANINA KEISA, pirmsskolas skolotaja:

— Baltinavas Kristigaja specialaja internatpamatskola
L maciju sportu un biju internata audzinataja, nostradaju
tur no 1991.gada lidz skolas slégSanai 2018.gada. Uz darbu
gajam pusé astonos, bet beidzam devinos vai desmitos
vakara, skola pavadot visu dienu. Péc macibu iestades
slégSanas man paveicas atrast darbu Baltinavas pirmsskolas
izglitibas iestad€, kur pirms tam maciju ritmiku. Tacu péc
divdesmit septiniem nostradatiem gadiem sakuma biju Soka
par lemumu slégt misu skolu, neraugoties uz to, ka valsti
joprojam pastav probléma ar bérniem, kuriem ir macibu
grutibas. Kadu laiku neticéjam, kas tas patieSam notiks.
Domaju, ka slégSanu ietekmeéja finanséSanas sistéma “nauda
seko skolenam”, jo citi novadi savus skolénus mums nevele-
jas atdot. Neviens negrib€ja, lai nauda aizplast no vinu
macibu iestades. Tade] Kristigaja specialaja skola audzeknu
skaits krasi saruka — uz beigam palika tikai nedaudz vairak par 20. Griti spriest, cik loti
Kristigas specialas internatpamatskolas slégSana mainija to Baltinavas iedzivotaju ikdienu,
kuri nebija ar to saistiti. Tacu bija laiks, kad musu macibu iestade stradaja 40-50 pagasta
iedzivotaji. Brauca stradat ari no Balviem. Péc Statu samazinasSanas $is skaitlis saruka. Lidz ar
skolas slégSanu gimenes zaudéja ienakumus. DaZi parcélas dzivot citviet. Samazinajas pagasta
iedzivotaju skaits. Tie, kuri joprojam dzivo pagasta, spiesti katru dienu mérot talu celu uz
citiem novadiem. DaZas koléges parkvalific€jas par apripétajam. Bija ari kolégi, kuri jutas tik
loti salauzti, ka vairs nevelgjas stradat par pedagogiem. Visvairak sirds sap par €ku, ko kopigiem
spekiem iekartojam un padarijam majigu. Ejot ar bérniem pastaigas gar skolu, vienmer ar
skumjam noraugos, ka jau septito gadu ta pamazam iet boja. Vienu bridi paradijas ceriba, ka
tur ierikos pansionatu, bet tas ta arl nenotika. Neatradas uznémigs cilveks, kurs to visu
novestu lidz galam.

* Par publikaciju “Ja vienas durvis aizveras, citas atveras?” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.




“STIdsjua A ou syeys, S¢'¥
"€ SPOY SeqIUOSIdJ, SS°E
MY . Ypg e pauds, STE
- eaepard
se(1z1A3[9} Se[euoIgay, ST'C
",eqep swn(oAIzpald, 0S°'1
",ezow ndny 1y, SZ7'T
«IB1O T edoy 21eN, 00'T
", BIRA BUINIDD), 0E°0
“hsd paid ey, 002
MV Y 1 pauds, ST'ET
* wuelew zn 2D, 0%
"€ SPOY SBQIUOSIdJ,, 01T
*,SOU1AdD SeUIZ A1, 00°12T
LNTO e edoy 21YsYeN, ST'0C
.:Num—u
un epel speaou nzequiry, 0S'6L
"»T BIBA BMINAD, ST'61
" soundas sedrz A1, 0061
1o 1e pauds,, ST1°8T
" eaepard
sel1z1A9]9} Se[euoIgay,, ST°/Z1
"8 nIep sq, 00°L1
", 1eIUaPI — el1[2g
“ISNYEU f3d BUBLJ ON, 0£9T
4[SOWAD wepren,, 0091
-, sels seliaeq, 0¢€°ST
" soln sedrz A1, 00°ST
*,S[9$3A un s3rwreT, 0¢'y1
" hsyud paid ey, 00°%1
*IpeAOU 3YSITNISAA sel1ATeT, 00'€T
",eqep swnloa1zpald, 0€'Z1
" ezow ndn 1y, 00°ZT
" wanparuledsy
un nfedary red, SZ'11
‘ ewsted efez, 0501
° :mﬁm\wOQ
SeISTUI[EA "BIDIA SBUBSYIL, ST'0T
*eaepard
sel1z1aa19) sefeuoIday, S1°6
"B} NIep ST, 00'6
MV e e pauds, ST°8
/[SOWAI wepren,, S/
" we(oAzp el, 0T/
" welew zn D, 05°9
*,,20UdAYR1Y sadoD),, 009
" hseys selage, 00°9
MY .SeWZ ALY, 00°S

ALY

My *, euteny nqiqiep

-erey Ied srereniyy, €0°S
My

",/ SInuIW SLy stedLeas, 00°S

Wy " doL niz, 0¢¥

"y el zn, 00

PV ,SANP $3831d,, £€°T
My

" snuru suy sreSIeas, 0¢'C
My

Lispperde suns sey my, €¢°1
My

*,S9InUIW SL1} STe3LIRAS,, 0€°T
MV °,eUleD ) NGIq

-1eperey Ied stereniyy, €€°0

v

sunuejsuoy ‘euby
:UIAS nhualpepJep

", SANUIW SLI} STR3LIRAS,, 0€°0
MV ", SANQY $3s21d,, £0°€T
*,SINUTW S} STeSIIRAS,, 00°€T
My - lmesed
oynped sdeng, 0¢2¢
My selur zn, 00722
Lispeide suns sey my, €0°1¢
*,SINUTW S} STeSIIRAS,, 00°1T
" ANAIZJ, 0£°0C
‘ dmesed
oynped sdns, 00702
", euren{n) nqiq
-1eperey 1ed srefenpyy, €0°61
", SINUIW SL) STe3LIeAS, 00°61
" seliarf zn,, 0€°8T
".SANTY $9831d,, €0°L1T
*,SINUTW SI) STeSIIRAS,, 00°LT
".dol ntuz, 0£°91
MY ", equuosiad seusid, 00°91
MY stuidy (1d, 00°ST
My - Jmesed
oynped sdeng, 0¢¥1
MV L SHMI seqney], €0°€1
MV ", sAnUrU SIn
mesed oynpied sdpng, 00°€1
My Cselur zn, 0£721
MY Cstuidy (1q, 0€° 1T
MV ",sAN[Y $3s31d,, £0°0T
MV ", sAnUrU SIn
mesed oynpied sdpng, 00°01
" eqruosiad seusi(, 0¢°6
MV C,eurenn nqiq
-teperey 1ed srefenpyy, £€°8
MY
", SANUIW SLI} STe3LIRAS, 0€'S
My ", dof nliz, 00'8
MV ".2MAIZd, 0€°L
MV ", sqnQy $3$91d,, £0°9
MY
", SANUIW SLI} STRSLIRAS,, 009

VSAL

"S[RMS YBR[ OPW SeUIA, 0T'E
S[eLIag

*,PAIZp e3sIUL] BUB, OF'T
‘S80S eIRIPAd[RL

"T1 SBUSIPAM] 2}141Z(T,, 00'T

"S[BLIAS *, S TAIIDISPILALL], SO'ET
S[eLIag

"uL sTyoxd seuesapyowzy, 0S'1C
"BWRIPO[IN

" eprunaid sangIwel, 00°0Z

"S[RLIdS *, SISI[RIUSIA, 00°61
"S[e1IaS

*,2A1Zp B3Il BURIN,, 00°ZT

S[RLIdS *, S2AnyeI nqrystey], 00°91

‘S[e1Iag *  eltwojeue selo1n,, 00F T

"S[RLISS *,NSIA 303, 00°ET
‘SAOS Solellfeay
".eqizpeqeu ued

‘equieseq uen ‘SIBUOIIA, 00°C1

‘S[edS 8 SRIOsundn,, 0v'6
‘SAOS Sajellfesay

" JUNYDIOU BIUOWDI [URIN, $T°8

'S[ELIdS ,BAIZNAN, 0€°L
"swnfIprer seftreurmny

".€ {delpres nyag, S¢'9

'SAOS AL

b VI Ie selew seuep,, 009
ewrweidord e8nsiny

*.SS[eq sereazn o8I, 0€'S

*S[BLISS ", qBqR[ O[2W SUIA,, 00°S

o3I EAL

"S[eI9S 9 elipms SIUoNZ, Si'¢

"S[eLdS ", H1-11 eIqOY, 0F'C

‘s[erds °,sppaloid ereded, 0F°1
“ewI[ly 3OZIS

edreidg -, setmiq s39y, SH'€T

‘S[eLISS b I0JRZIIeIS, 0S°CT
‘nuesouayst nides
n32[RA BOf SpIIs ou un
nyen ‘nwansyd red prey

", ozew re tudes z(), SH'1T
‘S[eLIag

"46 SDIPEBION dHRI[IWON, 01°1T

ST enund3ad, SH0¢

“.SeUIZ €AL, 00°0T

“nqey z3g, 0161
"prex selureurmy|

WS ¢¥elipres ngag, O1°81

" ewnst setiz €A1, 00°8T
*SAOS

nunieg *,9 elipnis sfuorz, 00°Z1

'S[eLIag *,ssney siopjod,, $S°S1
R EN

", SeIal] sereuIsIedN, SSHT
‘S[elIaS Sojeli[eay

", BuowLI Ife1d, $S°ET

‘pre1 ‘pyz[ *,0fd0 pfrwoy, ST'ET
*S[eL1as sa1eey “,E1

rwnda[sou SaANMIA U, 0S'T1
*S[eLI9g

"46 SURPEION dUI[IWBN, §S°0T

‘S[RII9S *, DPIUBURN, SS°6

‘S[RLISS *,BIENUNY BSIPURY, S¥'8

*,SOPUNYAS 006, $T9

*S[eLIdS "WIuY *, SUIq SIS, 00'9
*sTeras(Ipawoy

“,na1a sndreaiq, S0°'S

" J[eLIas sefpeuiuy,, 00°S

e AL |

.vﬁ< .:MENHOENQ muﬁ:mmmm: (01574

MWV ,00v) 2d, SS°E

MV ",IeF SOPIA, ST'E

MV ", IR, SS'C
"BW[JOIPIA ALT
.:EﬁwawU BSIeN

W7 ‘IyLIuwnpIf eUdNIT, 00T
.maﬁwmw

,orends ‘etpozey eIe, 0S'T
MV ,Sueye[

STUOITe A .wuwﬁmx mwmmn—: ST'1

MV *,SIUSPIAAI SR, 0€0

PV ,spiis zn eday, 00T
" STBUINZ 2][2M

aYosINa(] "BULIO} IDUIUAIA, 0E'E€T

*S[BLISS *, 872001 BSIUINIT, S¥'CT
B REN

", T SISYRIES STRUPIN,, 00'CT
*S[RIIaSATINOI(]

",9 rwndosou eYOpRI,, 0Z0T

‘ewl[J nliraszpnep
~NoQ *,€ sIeS eIIWRN], 0£'61
“S[BLRSAIPIRA
"4S SISYY un suosper,, 0F'81
eur[ly yoq °,$Tey
Step[ne sunef *ASy — eury], Sy°/1
‘ewt[lj nliraszpnep
yo(q *,£ s1es8 eIIWAN, 00°L1
" STRUINZ 9][oM
Y2$3na(] [eWIIO] IDWIUDIA, €91
MV °,sedpl exnapersia
saysypesieysw sedoiry, Sy HI
MY, SIUPIAY, 0S'ET
"S[eIaS
",01 elnag esewpay,, 00°€T
"ewIJOIPIA ALT
*, UIIS3gap BSIRA
w7 “PRruwnpl| eUSNIT, SO'ZI
MV °,eAPININ, SO'TT
MY ,SNRIpNS A ‘sIpND,, $5°6
MV
" susruatied sreydarziy, $6°8
MY swnfemnel seuatpos, S¢°8
" DUDIOUD BT, 0€'9
(STeUINZ 3jfam
ayosynac] “esnyoy edoiry, €0°9
" euwury sisjea seliajet, 00'9
MY ,BAPIIM, 00°S

L ALT

“ewqy
2og -,s1ses .wawvfo
SbuU .mEOmE&H wwﬁmzz or'y
MV .S1eid
“elpImMIU] SWSYIA ~ "d'T'An ST'E
MV
', SHdUOY selonignl nped
0T 2119 eweu seIZn,, S€°0
IV, eAPIMNY, SETET
ewI[y od
*.Ssa1dxg pION,, 00'ZT
" eliaeyur ereny “1:1, 01°1C
", swnlene( seusipos,, /£0¢
" BWRIOUR], (00T
", UIA0L], 0€'61
", elipnys e1n3ad,, 95°81
*,Setz seudl(, 0081
*STRHIdS *, 0T SHNSIIA SB[IA, OT 1T
‘S[ewas °, ¢ swnlijos, S0'91
s epjundisnny, 01°S1
My " swnlemne| seus1pos,, 051
My elipns eyods, SOFT
IV eadpImny, SO'ET
MYy °seqisaned sepry, szl
ew(y wiuy -, elig
SWNYNIQDT NQB[ STRUDARS,, ST'TT
R ACN
", 01 elnag esewpsiy,, 0£°01
‘sfetas *,¢ swnlIjos, 06
*S[RLIDS °, 0T SHNSSIA SB[IN,, SE'8
" buipiouvJ g, 0€'9
v ",.sp1s zn eday, 209
" euwny sisfea sel1azey, 009
MV
" suatwatied stey8arnzry, 00°S

I ALT

SITRU T “eudIpI)()

MY Lodey, 0FF
MY " Yied e pauds, 50T
4ISOWRID Wepren, 004¢
MY Leoadey, ST'ET

" Ipeaou
ARSLNISAA Ssef1ale], SO'Ze
"49 Wezaqol z3q 30{3D,, 0£°1¢
*,SOUIAdD setIZ ALY, 00'1C
" ewstes efez, S7'0T

' Speaou
SeloTW]eA "elalA SeUeSL],, 0561

JWEeIep
SQUI — WeIRA SN, ST'61
soundss setiz A1, 00°61
«o2dey, 00°81

" eaepard
sel1zias[e} sereuorday, S1°/1
"/} nIep sq, 00°LT
"STIdsiuap ou s1eys, 0€'9T
JiSOURD urepren,, 00°91
" sess sellare, 0€°ST
solm setiz A1, 00°ST
"6 MAIZA, 0€F1
"ol see) ezaul z(, 00°F1
"WAT BISTEN, 0€°€T
"w009€ ®lizy, 00°€1
".€ euerdan) sujeurz, 00°C1
‘,sworpomny, Sz'I1
" welew zn ef3D, 05°01

' uerep
SQUI — WeIeA SN, STOT

" eaepard
se(1z1A9[9} Se[euoIgy,, ST°6
"/} nIep Sq, 006
MV e e pauds, ST'8
4{SOWAD uIepren,, Gy°/
",S B19s un elew,, 0Z'Z
* SYwsyonus musy sy, 0S°9
"/JOAIZD BISYEIN,, 00'9
“Jnsels seliarey, 0g°'s
MY ", seZ ALY, 00°S

ALY

MY ,euren nqIq
-1eperey Ied srefenpyy, €0°S
DY, SAnUTU SI1)
rnesed oynpied sdang, 00°S
My ,dof ndz, o'y
"y Cselur zn, 00
MV ",SANTY $3591d,, £€°C
DY L SANUTU S11)
rnesed oynied sdong, 0¢'z
MY .'Sd efepaN, €671
MY °,SANUI SLI}
rnesed oynpied sdongs, 0¢'1
MY ", SIS[EA
QUIdZ “sydIUWIeS, 0€0
MV *,SqNT $3831J,, £0°ET
v
",SANUIW SLY STeSIIRAS,, 00°€T
My -, Hmesed
oynpied sdns, 0¢Ce
MV selwar zn, 002
«'S'd "B[@PAN, €£0'TZ
" SAnuru
si1} steyeSLeas, 00°1Z
My *,dop ntiz, 0€°0C
- Jmesed

eYUIN ‘pInen
:UIAS hualpepJep

oynpred sdrens, 0002

PV Ceureny nqiq
-1eperey Ied ste[eniyy, €0°61
",SANUIW SLI STeSLIeAS,, 0061
selur zn, 0€°8T
",SANTY $9s31d,, €0°LT
"(SANUIW SLI STeSLIRAS,, 00°L1
My, dof ntz, 0g91
MV . equuosiad seusid, 00°9T
PV ", PIIGIE SISTY,, 0E'ST
" sungey seftayet, 0¢%1
PV ,SANP $9831d,, £0°ET

MV, SANUNW SL
rnesed oyned sdns, 00 €T
DBy ,seliun zn, 0e°CT
MV C.ssnqoro, €€°T1

MY °,SANUT SIT}
rnesed oynjred sdns, 01T
PV ,SANP $9831d,, £0°01

IV, SANUNW SL
nesed oynjied sdns, 00°01
‘eqruosrad seudi(,, 0€'6

PV Ceureny nqiq
-1eperey Ied srefenyy, €€°S

v
",SINUIW SL) STeSLIRAS,, 0E'8
My Cdog niz, 00'8
My - reliaye] nseiszy, 0€°L
Y . SANnQy $9s9Id, €0°9

PV
"(SAINUIW S} STESLIRAS,, 00°9

VSAL

"elipawoy eysnuewoy

" e1sidpI] un ssyss,, 02°C
"S[el1ag

PAIZp e3IYSIULIq BUBIN,, 0€°0

"S[EHIdS SIS BUSMIT, 0€°ET
"S[e11aS

oL SIyoxd seuesappWIZ], S1°CT

"PWRIPOPA *,SWNULY, 00°0C

*S[eLIdS *, SISIRIUSIAL, 00°61
"S[eL1ag

", dAIZp B3T{SIULq BURI,, 00°LT

SIS *, SIANPRI NIISIEN,, 00°9T
"S[eL1as

", 01 ellwoleue seld1n, 00F1T

“STBLISS *,NSIA N33, 00°€T
'SAOS SdjelI[edy
".eqizpeqeu ued

‘equedeq uen ‘SIUO(IN, 00ZT

S[eIS 8 sYpIosundn,, 0v'6
'SAOS Sdjel[edy

*, JUINYI9J0U eJUOWI TURA,, ST°8

"S[BLIdS *, BqDNZNAN, 0€'/
"swn(iprer seftreurny

«dJelIpred nyag, Ge'9
"SA0S AL

¥ VDI Te selew seuep, 009
‘ewrwrei8ord eSnsiny

*.SS[eq sereazn o8I, 0€'S

SIS *,eqe] O[pW SeUIA,, 00°S

23T EAL

“s[eras(1pawoy]
", SuIq SIS, 00°F

*SAO$

nunies °,9 elpns sIwoIzZ, S0'€

"SLRMIL *,, 1$9UtIz yeur[eSoN,, 00'T

'SHR[[IL, * epnyereq, ST'€C
‘swn(iprer ssoloprepyz]

"«€ j¢stlewop ming 03 sey,, ST'I¢

ST erund3daq, S$¥'02

“.SeUIZ €AL, 00°0T

"Nqe} 239, 01°61
'SAOS AL °,C SUZ31eAZ

seune( elrzuay euopion, O1°§1

" BUINSI SeIZ €A1, 00°ST

"$A0§ *, e[opI B394 NUO([IA,, 00" LT

S[RLIdS *,SSNH SIONO(, $S°ST
REN

*.F Se1a1] sereursmeanN, sSFI
*STRLI9S S9)BII[eIY

", duowal 1ferg,, SSET

“prer Pz *, € ofd Bfrwoy, STET
"S[BLI9S $9IBIEdY ", €T

rwnda[sou saanMIA TUB,, OE'TT
REN

"46 SLRPEION "dBR[IWAN, §S0T

"S[eLISS *, DRIUBURN, SS°6

"S[BLISS *,BIENUIY BSIPURY, S¥'8

*,SIPUNNAS 006, ST'9

‘swnfiprer seliajey *,6 ©I43Z,, SO'9

", S[eLIdS se[pewiuy, 666
“S[eIaspawoy]

", 7 nua sndreaiq, 00°S

AL |

MY ,2UlA0I], 0E'F
MV C,S¥eld

“elIMU] dWSYIBA - "d'T'A, 0S°E

MY " ,eliprs eyods, So'€
“eW[OIPIA
*,JUIIS3QIP BSIBIA

w7 “B{2IuUWnNpI| BUINI, 017

MV .00v) ad, SE'T
ewaqy yoqg .8rey

sreas{ne sunef ‘ASY — BULy, 0%'0
",STeuInz

dl19M dYasina(] "saInis 31d,, 01°0

‘S[RIIdS °,eAR[s ese[8nd, ST'€T

“ewrel( °,suapn waz 1od[d,, 00°ZT
“S[BLIdSAINAIQ

*,,9 Twundarsou eYOPIRIN, 0Z°0C
‘ewr[lj nliaszpnep

~od ", STeS BRIWAN,, 0£°61
‘S[eHLSAIRa}a(d

S SISYOY UN SUOSPEH,, OF'81
",STeuInz

J11oM 2yosIna “$AIMIS dd,, 01°8T

MY " SPIUDIMOY, SS°/T
‘Oprelgal], *, WIIgIHIA
wy 0z "euopelq

eUdZI esney sa[nesed, 0191
MV Cuffon

un pog “equeidipaN, €091
STeUINZ afjap

ayosina(y “elea sjozey, SE€°SI
"WSTEWINZ 9[9M oYIsino(

'sowl un eloezieqorn,, SO'ST
MV °,SIUBWIRD

stue( “s)[0 nirewRdS,, STHI
v

syreur | ‘eudIpPPIJ

.
=i
i

" suatwatred sreiSarzry , 7€l
‘S[elIaS
", 01 elndg esewpay,, S¢€°C1
"BW[JOIPIA
*,UIISoop esIe]N
W7 "BPIuwnpl BUINIT, 0% 11
My °,seqisaned sery, 0T 11
MY *,spus zn eddy, 0701
MY *,2dUIr01], 0101
My -elipns euods, 67°6
My °elipns eumip), $5°8
My -, swnfenel seusrpos, s¢'g
" DUIDIOUD] BT, 09
‘LSTeulInz a1joA aYISIna(J
‘Xxvuioing ou sreyeqger], €09
" euwny sisfea sefiaey, 00°9
MY *elipns e1Ma),, 0€°S
MV - seqisaned sepry, 00°S

L ALI

MY *elipns e1Ma), 0%
‘nmynijodie 1ed ‘prey
MV .:MEWMOCNQ sa[nesed,, 00'¥
MY L SYoSIMIMY, SHE
R EAARRS 1A
“elIMIU] SWSYPA — "d'T' Ay 00°€
.vﬁ< .:mmamwﬁﬁ SEmeNU
3vﬂw>m nuwIsatz(J mefwuﬁ
olpredsip "sfad sewssiza, 0S°C
“STRHRSAII( ", Z1
wmngmvﬁgmﬁm mNHwEOmUE\A: ST'T
.Emﬁwm&ﬁ.ﬂwumﬂ
".8 sofouiz seqaeqda[s, S€°€T
*,SeU1z sPeN, 0Z°€T
*S[RLIDS *,1S91A ANINPN, 0£°CT
.Emﬁwm&ﬁ.ﬂwumﬂ
“,C1 suneiq sa3l,, S¥'1¢
JiTenqnl ‘sswire] zpneq, SO'1T
" sYosIMMY ,, 0S°0T
*,BWEIOUR], 00°0T
.ﬂwﬁﬂmﬂg strenjo Smsvﬂ.ﬁﬁ
", SYeIpPNS [2A ‘s1pnD,, 0S°8T
", Sed1z seuai(,, 00'8T
*STRHISS *, D{STUBUBRN
“BRITWNPI] eUNNIT, SO'LT
‘sferas *,Z swnlijos, 091
s eppundisnny, 01°S1T
MV
" swnlene( seusipog, 0SH1
MV ,éeliare] Yyapou sey, SZ' €1
MY C.steld
“elpIU] SWSYPA —'d'T' Ay OV C1
MV - eadpIniny, 0% T1
MY L Sosmyny, STTT
.wﬁwﬁwm
", 01 elndg esewpay,, 0€°01
“STeHdS *, ¢ swnlIos, 06
"PW[YOIPIA ALT
" Mprunuep
‘PPIUWNPI] BUSMIT, SE'8
" pupiouvJ g, 0€'9
My Celipiis eunRD, 20'9
" euwny sisfea sefiaey, 00°9
MV ", RAPINHNY, 00°S

T ALT



LTV 1

5.00 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

5.10 “1:1. Aktuala intervija”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.

9.30 “Solijums 2”. Serials.

10.35 “Medmasa Betija 10”.
Serials.

11.20 “Léna Lorenca. Benita un
Muks”. Romantiska
drama.

12.50 “Dziesmas celS. Visparejo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

13.00 “Literattire 7”. Atk.

13.30 “Vides fakti”. Atk.

14.00 “De facto”. Atk.

14.35 “Aculiecinieks”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “De facto”. Atk.

0.05 “Literattire 7”. Atk.

0.35 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

1.35 “Kulturdeva”. Atk.

2.35 “Province”. Atk.

3.05 “Ceturta studija”. Atk.

3.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.15 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “De facto”. Atk.

10.00 “Vides fakti”. Atk.

10.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

11.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

11.55 “KulturSoks”. Atk.

12.10 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debesim”.
LTV videofilma.

13.05 “Medmasa Betija 10”.

Tresdiena, 12.marts

Serials.

13.55 “Province”. Atk.

14.25 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika telpas”.
Atk.

16.30 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle zurnals”.

17.00 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

17.50 “Miljardieru uzplau-
kums”. Dok. filmu cikls.

18.40 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.30 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

20.20 “Merdoka noslepumi 6”.
Detektivserials.

22.00 “Inspektors Luiss 9”.
Detektivserials.

23.30 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle zurnals”.

24.00 “DZona Lenona slepka-
vibas izmekléSana”.
Dok. filma.

1.25 “Spelmanu cilts. Janis
Gérmanis”. Atk.

2.05 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debestm”.
LTV videofilma.

3.00 “Kepa uz sirds”. Atk.

3.30 “Kultardeva”. Atk.

4.30 “Lielas patiesibas”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.05 “Divarpus viru 2”.
Komeédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Animacijas
serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 2”.
Serials.

9.55 “Mantinieki”. Serials.

10.55 “Nemilétie. Noladétie 9”.
Serials.

11.30 “Mani virtuves noslépumi
13”. Realitates serials.

13.25 “Komiki celo”. IzKl. raid.

13.55 “Brali remonte 2”.
Realitates serials.

14.55 “Neatrisinatas lietas 4”.
Serials.

15.55 “Doktors Hauss”. Serials.

17.00 “Zilonis studija 6”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 5”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 15”.

21.15 “Nemilétie. Noladéetie 9”.
Serials.

21.45 “Pacific Rim. Uzbrukums
Zemei”. Spraiga siZeta
fantastikas filma.

0.25 “Neka sveta”. Serials.

2.20 “Lacara projekts”. Serials.

3.20 “Zilonis studija 6”. Sarunu
Sovs.

4.10 “Misters Bins”.
Komédijserials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 4”.

_TV Sovs.

6.35 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.25 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

10.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.00 “Miljonars. Gan bagatiba,
gan nabadziba”. Realitates
Sovs.

13.00 “Iegut visu”. Serials.

14.00 “Grejas anatomija 10”.
Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”. Serials.

17.00 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

19.00 “Mentalists”. Serials.

20.00 “Mila Griekija”. Melodrama.

21.50 “IzmekleSanas profils 7”.
Serials.

23.05 “Privatdetektivi 5”. Serials.

24.00 “Liktena skartie”. Serials.

0.55 “Veiksmigs uznémejs Latvija
5. Televeikala skatlogs”.

1.30 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

3.20 “Vinas melo labak 9”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

11.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parluko pasauli”.
Atk.

15.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

15.03 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minates”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris
minates”.

19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

Vardadienu svin: Aija,
Aiva, Aivis

20.00 “Streips parliko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris
minutes”.

21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Riga gatava?”

23.00 “Svarigais tris
minutes”. Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Tris kvadrata 4”.

6.25 “Latvijas stasti”.

6.50 “Svetku kika”.

7.20 “Meza stasti 6”.

7.45 “Gaidam ciemos!”

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Es daru ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Skats no Ventspils”.

10.50 “Ar asmu muoksliniks”.

11.25 “Maja un séta 5”.

12.00 “Manas bérnibas
atminas”.

13.00 “Maksla dzivot”.

14.00 “Ta dzivojam ReTV”.

14.30 “Izstasti Latvijai!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Gaidam ciemos!”

16.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Mes varam — mes
daram!”

19.50 “Autodroms”.

20.25 “Cela uz majam”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Cilveks ar grozu”.

22.40 “Azija 360°”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Ta dzivojam ReTV”.

0.30 “Maksla LV”.

1.00 “Cela uz majam”.

1.25 “Manas bérnibas atminas”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Copes frekvence”.

4.35 “LimbaZu novads rada un
dara”.

Ceturtdiena, 13.marts

LTV 1

5.00 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 20”. Serials.

9.30 “Solijums 2”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 10”.
Serials.

11.20 “Teatris.zip bérniem”. Atk.

11.30 “Kiosks”. Lellu teatra
izrade.

12.20 “Dziesmas cels. Visparejo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

12.30 “Lielas patiesibas”. Atk.

13.00 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

13.30 “Province”. Atk.
14.00 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.
16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 20”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Tava dariSana 3”. Uzne-
meju pieredzes stasti.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Tas notika Seit”.

22.10 “Duglasa slava”. Serials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Mazliet sapes”. Serials.

24.00 “Literature 7”. Atk.

0.30 “Aculiecinieks”. Atk.

0.45 “De facto”. Atk.

1.20 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

3.20 “Sporta studija”. Atk.

4.05 “Vides fakti”. Atk.

4.35 “Revidents”. Atk.

4.50 “Dziva dzive”. JaunieSu
intervijas ar senioriem.
Atk.

LTV 7

5.00 “Province”. Atk.

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Kulturdeva”. Atk.

10.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

11.15 “Literature 7”. Atk.

11.45 “Aculiecinieks”. Atk.

12.05 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debestm”.
LTV videofilma.

13.00 “Medmasa Betija 10”.
Serials.

13.45 “Aksts un tragikis Edgars
Liepin$”. Videofilma.

14.45 “Dabas pétnieka piezimes”.

Dok. filmu cikls.

15.40 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.10 “Pasaules kausa izcina
biatlona. 15 km
sievietem”. TieSr.

17.55 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzseriju filma.

18.40 “Hadsons un Reksis 5”.
Detektivserials.

19.25 “Eiropas meistarsacik$u
atlases spele rokasbumba.
Latvija — Italija”. Tiesr.

21.25 “Merdoka noslepumi 6”.
Detektivserials.

23.05 “Dzivei nav melnraksta.
Artars Dicis”. Atk.

23.30 “Dzivei nav melnraksta.
Margarita Birkena”. Atk.

23.50 “Nord Express”. Dok. filma.

1.25 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zurnals”.

1.55 “Liktena lidumnieki. Zem
Marsa debesim”.
LTV videofilma.

2.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.05 “Divarpus viru 2".
Komédijserials.

6.00 “Misters Bins”. Anim. serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara”. Serials.

9.55 “Mantinieki”. Serials.

10.55 “Nemilétie. Noladétie 9”.
Serials.

11.30 “Mani virtuves noslépumi
13”. Realitates serials.

13.25 “Komiki celo 3”. IzKl. raid.

13.55 “Brali remonté”. Realitates
serials.

14.55 “Neatrisinatas lietas 4”.
Serials.

15.55 “Doktors Hauss”. Serials.

17.00 “Zilonis studija 6”. Sarunu
Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 5”.
Kulinarijas raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 15”.

21.10 “Nemiletie. Noladéetie 9”.
Serials.

21.50 “Zebra 9”. LV raidijums.

22.05 “Arpus zonas 3. Ugandas
savvala”. Celojumu raid.

22.40 “Violeta ka jara”. Serials.

23.50 “Nozieguma pédas”.
Serials.

1.50 “Kobra 11-14". Serials.

3.50 “Zilonis studija 6”. Sarunu
Sovs.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 4”.

_TV Sovs.

6.35 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.25 “Mani remonta notei-
kumi”. Realitates Sovs.

9.40 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.00 “Miljonars. Gan bagati-
ba, gan nabadziba”.
Realitates Sovs.

13.00 “Ieguit visu”. Serials.

14.00 “Grejas anatomija 10”.
Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”.
Serials.

17.00 “Mana briniskiga dzive”.
Serials.

19.00 “Mentalists”. Serials.

20.00 “Slepkavibas Horvatija.
Nave sarkana kleita”.
Detektivfilma.

21.55 “IzmekléSanas profils 7”.
Serials.

23.05 “Privatdetektivi 5”.
Serials.

24.00 “Liktena skartie”. Serials.

1.00 “Mana briniSkiga dzive”.
Serials.

2.40 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Atspériens izaugsmei”.
Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pa-
sauli tris minates”.
Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parlako
pasauli tris minates”.
Atk.

11.33 “Naudas cena”. Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parlako
pasauli tris minates”.
Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parlako
pasauli”. Atk.

15.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris
minates”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris
minates”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Arsts atbild”.

Vardadienu svin:
Balvis, Ernests

21.00 “Svarigais tris minutes”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Streips parluko pasauli”.
Atk.

23.00 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Svarigais tris minatés”.
Atk.

1.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

2.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Latvijas stasti”.

6.00 “Latvijas vésturiskie novadi”.

6.50 “Zala gaisma”.

7.20 “Ar pasaules pieredzi Latvija”.

7.45 “Gaidam ciemos!”

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

10.50 “Makskere kopa ar Olti!”

11.25 “Ceturta vara 2”.

12.00 “Zinkarigais Ciekurs ciemos
pie Sofi”.

13.00 “Personibas kods 3".

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Atsperiens izaugsmei”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Gaidam ciemos!”

16.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

17.00 “Es daru ta”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Meza stasti 6”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

20.25 “Svetku kika”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Tris kvadrata 4”.

22.40 “Piedzivojums daba”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

0.30 “MeZa stasti 6”.

1.00 “Svetku kika”.

1.25 “Zinkarigais Ciekurs ciemos
pie Sofi”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Tris kvadrata 4”.

4.35 “No Piena cela nakusi. Selija
- identitate”.

()]
=i



Trispadsmita

C)7Piekl'diencl ® 2025. gada 7. marts 13-

“Kars un karosana ir slikta lieta”

2.marta, Nacionalas partizanu brunotas pretoSanas
atceres diena, Balvu Kultiras un atpatas centra ar
zinatniskiem lasijumiem “Véstures liecibas neklusée!”
dalijas Latvijas Universitates vésturnieki un pétnieki.
LU Humanitaro zinatnu fakultates profesore Janina
Kursite secinaja, ka Balvu novada kopj folkloru, par ko
liecina daudzas folkloras kopas.

Mudina apgut véstures macibas

stundas

Profesore JANINA KURSITE atklaja, ka ekspedicijas laika
rugajieSa Zenona Cudarana majas pamanija $kivjus no
1940.gada Litenes kara nometnes: “Tos nogadajam Latvijas
Kara muzeja. Svariga pagatnes lappuse, par ko parliecina-
jamies daudzas intervijas Balvu novada, ir padomju
deportacijas un to izraisitas sekas, partizanu cinas Stompaku
purva. Ta ir sarezgita lappuse, kur nav tikai melns un balts.
Domajot par daudzajiem upuriem, rodas retorisks jautajums,
— vai bija vérts? Prata nak Vinstona Cér¢ila vardi: “Kar3 un
karosana ir slikta lieta, bet dzive vél ir daudz sliktaka.” Karlis
Ulmanis, vairidamies no cilvéku upuriem, neaicinaja tautu
pretoties, un it ka ar varas skalu nepausta atbalstu PSRS
karaspéks 1940.gada ienaca Latvija. Visus péckara gadus
mums boréja: “Jus tacu neteicat ‘né’. Jus labpratigi pielavat
varas nomainu.” Nebutu ko iebilst, ja vien nebutu partizanu,
kuri uznémas neiespejamo misiju cinities pret agresoru valsts
milzigo parsvaru, lidzigi, ka tas Sodien notiek Ukraina. Daudz
ko noteica drosme. 1936.gada dzimusSais Peteris Miculis TilZas
pagasta mums stastija par kaiminu, uzvarda Auzans, kura
gimeni izveda 1949.gada. It ka budzis, bet isteniba nevaréja
samaksat kolhozam parmeérigas nodevas. Kad ieradas vinu
aresteét, Auzans esot saucis: “Jus pie manas majas, draugi,
netiksiet. Es ar loZmeteju ta Sausu, ka apbirsiet ka musas.”
Nebija vinam ne loZmetgja, neka cita. Vietejo attieksme pret
partizaniem, ka konstatéjam, bijusi daZzada. Miculis stastija,
ka bérniem likts turét meéli, jo citadi panems vieni vai otri.
Guntis Kalme, analizéjot iesp&jamo ricibu, izdalija tris iespéjas:
sadarbiba, nodeviba un nepaklausanas svesai varai. Velétos
pastastit par tris cilvekiem. Pirmais ir ViSkos dzimuSais kapucins
tévs Andrejs. Vins ari katolu priesteris Janis Pavlovskis. Otrs —
Varkavas pagasta dzimusais priesteris Ludvigs Stagars un tresa
— Zelma Sulce, kura nesen nosvinéja 101.dzim3anas dienu. Ar
Jani Pavlovski iepazinos 1970.gada Tarta. Stajoties Tartu
Universitate, labi ]Jaudis ieteica ar vinu sazinaties. 1949.gada
arestéts un desmit gadus seédéja 1égeros. Pavlovskis kop$
1964.gada kalpoja katolu baznica. No téva Andreja palicis
prata viens gadijums, kas apliecina ltigSanas speku. Milziga
sala ragavas kopa ar vairakiem cilvékiem tika parvests no
vienas ieslodzijuma vietas uz citu. Visu celu skaitijis lugSanas
un izdzivojis, par vinu gados jaunakie nosalusi. Par naciona-
lajiem partizaniem izlasiju apjomigaja un ar faktiem balstitaja
vesturnieces Ineses Dreimanes raksta par kristigo konfesiju
garidzniekiem. Ludvigs Stagars atradas Stompaku nometné.
Inese Dreimane precizejusi zinas par So viru, citéju: “Stagara
kriminallietas materiali liecina, ka nekadas piezimes vins nav
rakstijis, jo lieta §is informacijas nav.” Zelma Sulce kara laika
stradajusi par lopu parraudzi. Sastapusi gan vienus, gan otrus
partizanus. No sarkanajiem partizaniem satikusi ari Vili
Samsonu. Aicinajis, lai piebiedrojas viniem. Citéju: “Varbut
es nebiju smuka, bet jauna es biju.” Péc kara TilZas pagasta
vina piecus gadus nostradaja par pagasta sekretari. PriekSnieki,
ka vina teica, bijusi tadi, kas macejusi tikai uzsist zimogu.
1950.gada pagastu likvidéja, un ar laiku Zelma kluva par
Balvu izpildkomitejas priek$sedetaju.”

Dalas zinasanas. Profesore Janina Kursite zinaja teikt,
ka Guntis Kalme par véstures izzinaSanu rakstija:
“Vestures jeégas faktors ir nakotne.” “Proti, mums ir
jaapgust savas véstures macibas stundas un japrot tas
lietot,” vina paskaidroja.

Kas ir pieminekli?
Veésturnieks, LU doktorants
Roberts Kikurs klatesoSajiem
prezentéja Humanitaro zinatnu
fakultates ekspedicijas
materialus par pieminas vietam
Balvu novada 2022. un
2023.gada. Vins zinatniska
forma atgadinaja, ka pieminekli
ir spéciga kolektivas identitates
zime: “Musdienas saistiba ar
pieminekliem un pieminas
zimém notiek nesaudziga vardiska un ne tikai vardiska
cina. Beidzoties Pirmajam pasaules karam un brivibas
cinam, zinatné tas ir dazadi traktéts. Ar ko més varam
lepoties? Pieminekli parada to, ko més Sodien
aizstavam.”

Tradicija turpinas. Filologe un
politike Ina Druviete ir
parliecinata, ka vésturi nedrikst
nokluséet: “Vésture ir viens no
musu spéka punktiem. Mums ir
jazina, kas notika pirms 40, 80
un vairak gadiem. Mums ir
jazina, cik stipra ir masu tauta.
Més godinam savus varonus,
un tas nav vinu dél. Tas ir mdsu
del, lai saprastu, ka esam kauls
no vinu kaula. Pirms neilga
laika godinajam Bruno JovaisSu, cilvéku, kur§, spitéjot
okupacijas rezimam, visu iestdzu acu prieksa radiotorni
uzvilka pasa Sutu sarkanbaltsarkano karogu. Vins
apzinajas, ka tas nebus risks, bet skaidra nolemtiba.
Nevaru aizmirst Okupacijas muzeja direktores vardus:
“Més visi domajam, vai ari més ta varétu?” Mées nezi-
nam, ka ari zinam, ka gribétu varét. Katrs cinas ar
saviem iero¢iem. Cits — varda tieSa nozimé, cits — ar
vardu un karaspéku. Zinatnieku ierocis ir vards, piere-
dzes apkopojums. Tas ir musu véstijums. To més varam
sniegt Latvijai un pasi sev, tadé| patiess gandarijums, ka
zinatnieku lasijumu tradicija Balvos turpinas. Svarigas
gan emocijas, gan véss saprats. TieSi zinatnieku pieeja
varétu dot bezkaisligo skatu uz dzivi, kaut gan $aja
situacija jutas, personiska attieksme ir nepiecieSama.
Ari filologi daudz ko var dot valsts aizsardzibai.”

Materials nakamajai gramatai. Vésturnieks Zigmars
Turcinskis pavéstija nezinamus faktus par pédéjo nacio-
nalo partizanu preses izdevumu — zurnalu “Dzimtene”.
Izradas, ka ari Seit bijis Bronislavas Martuzevas nopelns.
Veésturnieks, citéjot Bronislavas dzejoli “Rakstitaja”,
raksturoja, ka dzejniece jutusies 1949.gada oktobri: “Dzila
meZa loka/ Vientuliga maja;/Augu dienu séd pie loga/
Jauna rakstitaja.” “Vinas dzeja nav par milestibu, par zilam
debesim, bet par nacionalo partizanu ikdienas hroniku,”
secina Z.Turcinskis. Japiebilst, ka zurnals iznaca 7 eksem-
plaros skolénu ratinu burtnicas apmeéra.

Sarezgita téma. Jelgavas
Spidolas Valsts gimnazijas
skolotaja, Véstures un socialo
zinibu skolotaju biedribas
valdes locekle, Valsts izglitibas
attistibas agentiiras metodike
vésturé Baiba Atmane
ieskicgja, ka izskatas
nacionalo partizanu un

| pretosanas kustibas véstures
maciba visparizglitojoSo skolu
programmas, ka ari atgadinaja
reglamentéjo$os Ministru kabineta noteikumus par
pamatizglitibas un visparéjas vidéjas izglitibas
programmu paraugiem. Vina zinaja teikt, ka nacionalo
partizanu preto$anas jautajums vésturé pedejos 30
gadus ir bijis komplicéts un neérts: “Sakotnéji no vienas
puses pétniecibu kavéja sabiedribas piesardziba,
nevélésanas, reizém kauns dalities savas atminas ar So
tik batiski iztrliksto$o véstures lappusi. No otras puses —
pétnieku un pétijumu trikums par So véstures procesu,
ka rezultata tikai atseviski pedagogi o notikumu
apskatiSanai atvéléja nelielu laiku. Viss ieprieks-
minétais rezultéjas ar to, ka sabiedribas piesardzibas
un nepietiekamo pedagogu zinaSanu de| tas netika
kvalitativi novirzits lidz skoléniem. Tacu pédéjo piecu
gadu laika situacija ir butiski mainijusies.” B.Atmane
véléja, lai esam sabiedriba, kura vélas un var uznemties
atbildibu katrs par savu darbu, izglitot, skaidrot
notikumus jaunajai paaudzei un sabiedribai kopuma.

Muspuses pétniece.
Zinatniska doktora grada
kandidate, novadpétniece,
Vilakas vidusskolas skolotaja
Evita Zaremba-Krigere
prezentéja darbu “Nacionalo
partizanu atbalstitaji péckara
gados Vilakas pagasta”,
pastastot par Brivas Latvijas
Jauno partizanu organizaciju
un Latvijas Nacionalo
jaunatnes apvienibu. Vina
nesSaubas, ka viri un sievas mezos nevarétu vieni pasi
izdzivot, klatesoSajiem atklajot, kas bija tie, kuri
palidzéja un kada bija atbalstitaju motivacija.

| r Izteic priekslikumu.
J

Andris Kazinovskis
rosinaja politikus
padomat par Baltijas
valstu un Polijas
militara un politiska
bloka izveidi, kas
lautu mums bt
drosakiem.

B~ i o G ot B e :
Kaimini. Zemessargu grupina no lgaunijas atgadinaja,
ka viniem bija slavens mezabralis Alfréds Kérmans: “Vins
bija viens no tiem viriem, kas pie Melnupes Sosejas
pierobeza uzbruka Aliksnes NKVD priekSnieka masinai.
Viena partizanu tvarstiSanas reizé ar spragstoso lodi vinam
sa8ava roku, bet dzivibu izglaba Latvijas nacionalie
partizani, kuri atrada jaunu arsti. Kad lgaunija atjaunoja
zemessardzi, vinam bija nepiecieS8ama arsta zime, lai
sanemtu iero¢u atlauju. Arsts, paskatoties uz bijusa
partizana roku, jautaja: “Vai esat parliecinats, ka varésiet
Saut?” “NKVD nesudzeéjas par manu Sausanas prasmi,”
atbildejis Alfréds.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Kads sogad varétu buat marts?

Marta parasti atkartoju vecmamulas teicienu:
“Marts ir ka virietis, tikai ar sievietes dabu. Te raud, te
smejas. Te saulite muguru glasta, te ziemelvéjs sniegu
barsta.”

Péc savas dabas marts vél nav ists pavasaris, bet gan
priekSpavasaris. Ticéjums vesta: ja janvarl ir marts, tad marta
- janvaris. PagajusSais janvaris Sogad bija ar pavasarim rakstu-
rigiem laikapstakliem, un ta ir zime, ka marta ziema veél var
atkosties. Savukart februaris, kas Saja ziema bija vienigais ziemai
atbilsto$s meénesis, norada uz to, ka kalendara pavasara
pirmaja meénesi varétu sagaidit siltas un saulainas dienas.
Verojot 1. un 2.februari, kas paredz martu un pavasari, tad
marts un kopuma pavasaris bus ar mainigiem laikapstakliem,
salidzinosi silts un ar nokriSniem tuvu vidéjam.

Marta pirmaja puse laikapstakli mainigi. Saule misies ar
makoniem un temperatiiras normas robezas. Ménesa sakuma
temperattra naktis tuvu nullei, bet dienas laika +2, +7°C.
Daudzviet nelieli islaicigi nokriSni. Lietus, dazviet ari slapj$
sniegs. Laika ap Gregoru (12.marts) dienas klis saulainakas
un temperatiira saulaino dienu pécpusdienas var

paaugstinaties lidz +6, +11°C. Naktis viegls sals lidz-6°C. Saja
laika daZviet uz celiem var veidoties melnais ledus.

Menesa vidi makoni, saule un islaicigs lietus. Temperattra
dienas laika + 5, +10°C robeZas. Ari naktis salidzinosi siltas, ar
temperatiiru no 0 1idz +5°C.

Laikapstakli marta otraja puseé nepastavigi. Ar astrono-
miska pavasara pirmo dienu (astronomiska pavasara sakums
20.marta plkst. 11.01) un laika lidz Pavasara Marai (25.marts)
naktis iespéjams neliels sals 1idz -5°C. Temperatiira dienas
laika no 0 lidz +5°C. Saja laika nokri$ni islaicigi, un tas var
bt gan lietus, gan sniegs, gan slapjs sniegs. Celi slideni. Lidz
ar to tas ari varetu but nabadzigas ziemas atvadu skiipsts.
Pavasaris ir manigs, un Sadam vesam dienam jau menesa
beigas var sekot siltuma vilnitis, kad temperatiira dienas laika
paaugstinasies 1idz +10, +17°C. Saja laika nokrisni islaicigi un
iespejama ari pirma pavasara pérkona ducinasana.

Kopuma marts radas biit siltaks neka parasti un nokrisni
tuvu vidéjam. Talak, laika lidz Lieldienam (18.aprilis), vél
sagaidams slapjdrankis, véjainas dienas un daZas naktis neliels
sals. Velak, aprila otraja pusg, lielakoties sauss un saulains.
Laikapstakli biis labveligi agrai pavasara sejai.

V.BUKSS

Darzkopja sapnis sagaidits

Darza darbi, kurus nevajag atlikt!

Marts — pavasara pirmais ménesis, tapéc pirmas
saulainas dienas nelaus aizmirst par darbu maratona
sakumu darza. Gandriz vissvarigakais darbs ir darzenu
un ziedu séSana stadiem.

Darzenu un ziedu séSana

Marts ir Joti piemeérots ménesis, lai setu $adus darzenus
stadiem: tomatus, puravus, baklaZzanus, papriku, seleriju,
sipolus, ziedkapostus. Un, ja ir siltumnica, tad agrinai raZai
var iesét redisus, spinatus vai dilles. Ja vél nav izveleta darzenu
skirne, noteikti izmeéginiet sét vairakas skirnes, pieméram,
tomatiem raksturigos arkartigi lielas auglu formas, krasas un
izméra dazadibas. Izveélieties Skirnes, kuru augli ir zali (‘Limetto
H’), oranzi (‘Orange Queen’), dzelteni (‘Ananas’, ‘Jantar’),
sarkani (‘Pozzano H’, ‘Sylviana H’, ‘Spencer’, ‘Akron H’),
avenkrasa (‘Malinowy Rodeo’, ‘Faworyt’) vai pat melni
(‘Black Cherry’, ‘Indigo Rose’) — siltumnica izskatisies
rotaligaka. Ziedu milotajiem vajadzetu steigties sét verbénas,
primulas, sarkano salviju, petiiniju, celoziju, kinieSu nelkes,
lekoniju.

Séklu sésana

Iesacejiem darzniekiem ir jaatceras, ka s€jot loti svarigs ir
dzilums. Obligati japieverS uzmaniba uz pacinas esosajai
informacijai, jo parak dzili iesétas seklas var digt ilgak vai
nedigt vispar. Ja ies€j parak sekli, stadi var izstidzet un but Joti
vaji. Smalkas seklas (racenus, burkanus) rekomendéjam sét 1-
2 cm dziluma, vidéjas (bietes, gurki) - 2-3 cm, bet lielas (zirni,
pupas un pupinas) — 3-5 cm dziluma. Seklu seéSanai izvelas
kadru, kokosriekstu Skiedru tabletes vai kuidras substratus,
kuriem ir vajadzigie mikroelementi seklu digSanai. Ja nolemts
set substrata, jaatceras, ka seklam vislabak ir smalka (0-20
mm) kadras frakcija. Seklam izdigstot, ir svarigi stadinus
meslot un partipeties par aizsardzibu pret senisu slimibam,
apsmidzinot tos ar fungicidiem. Ir svarigi paturét prata, ka
séniSu slimibu izplatiSanos izraisa augsta temperatiira, parak
mitrs substrats vai slikta drenaza kultara, stadu meércéSana un
audzeéSana monokultira ar blivu séjumu. Vislabak augus
izpikét podinos, kas piepilditi ar komposta maisijumu vai
augsni, jo $1vide satur vairak humuskabju, kas ilgak saglaba
augsnes auglibu. Turklat komposts, atskiriba no kadras
substrata, labak saglaba mitrumu, nesalip gabalos. Augsnes
uzlabo$anai ieteicams pievienot vermikulitu, agroperlitu,
zeovitu vai mitrumu aizturoSas granulas, ka ari dabiskos
méslojumus: biohumusu vai zirgu méslu kompostu.

Darbi auglu darza

Pavasaris ir lielisks laiks, lai planotu darza ierikoSanu un
zemes gabala apsaimniekoSanas darbus: zemes gabala
veidoSanu, celinu izbavi, nozogoSanu vai apudenosSanas
sistemas uzstadiSanu. leprieks jasagatavojas ainavu darbiem,
jo tie var ilgt visu vasaru atkariba no iespéjam un apsaim-
niekojamas teritorijas. Marta varat sakt galveno auglu koku
atzaroSanu, kameér koku pumpuri nav atmodusies un sakusies

* Izmantoti materiali no interneta portaliem

augSana. leteicams neizvairities no stiprakas atzaroSanas, jo
tas atjaunos auglu koka vainagu. Marta otra puse ir pieme-
rots laiks, lai saktu auglu koku un auglu krimu pavasara
stadiSanu. Piesegtajiem augiem janonem rudeni uzlikta kiidras
un mizu mulcas karta, kas sargaja augus no izsalSanas. Ja
piesegums veidots no eglu skujam, tas augus nesutina un vel
var pastavet. Turklat ir laiks sakt gatavoties lielajiem pavasara
darbiem darza un sagatavot siltumnicu: sakartot rami,
ventilacijas atveres, virsmas, ja nepiecieSams, parklat jaunu
polietiléna plévi. Péc siltumnicas sakopSanas ir ]oti svarigi
sagatavot augsni — dezinficet to vai aizstat ar citu. Vislabak ir
norakt esoSo augsni lapstas gala dziluma un ievest jaunu,
tad augsni var papildinat ar augsnes piedevam (keramzits,
perlits, ceolits), mitrumu aizturoSam granulam, ja sezonas
laika ir nomocijusi kurmji un zemes véZzi, izlikt drosibas tiklu.
Ka ekonomisku alternativu augsni var aizstat tikai stadiSanas
vietas. Neaizmirstam rtpéties ari par zalienu. Kad sniegs ir
nokusis, tad ir piemeérots laiks sagrabt vecas, sapuvusas lapas,
ja to vél neesam izdarijusi rudeni. Sis darbs ir viens no
vienkarSakajiem veidiem, ka ievérojami samazinat slimibas
izplatiSanos darza. Bet sagrabtas lapas noderes, lai ierikotu
siltas dobes. Marta beigas jasak diedzet agrinie kartupeli, ta
paatrinot to augSanu. Kartupelus diedze Kastes, tos izkartojot
ta, lai katrs no tiem sanemtu gaismu. UzglabaSanas tem-
peratiira nedrikst parsniegt +20°C. Atkariba no Skirnes un
temperatiras, digSanas laiks ir 3-6 nedelas. Kartupelus stada
augsngé, kad asni izaug 1idz 1-2 cm, bet augsnes temperatira
nav zemaka par +6°C.

Telpaugi

Telpaugu audzetaji var sakt aktivi tos laistit un meslot.
Marts ir piemerots laiks, lai tos parstaditu vai vismaz aizstatu
augsnes virskartu. Atcerieties, ka, parstadot augu, jaizvélas
pods ar 2-3 cm lielaku diametru, un dienu pirms parstadiSanas
augu bagatigi jasalej. Neparstada ziedoSu augu — to var izdarit
tikai péc ziedéSanas. Bet, ja ziema tiek glabati sipolu ziedi,
kurus rudeni neiestadijam, marta sakuma pienacis laiks to
izdarit.

Sie ir labvéligie séjas datumi darzeniem, kam
uztura lietojamais izaug virs zemes: tomatiem,
gurkiem, kirbjiem, galvinkapostiem, ka ari
meloném, arbuziem u.c.

Séjas dienas aprili
1. —lidz plkst. 15.00
8*. —visa diena
9. —visa diena
10. —visa diena

Séjas dienas marta
3. —no plkst. 11.00

4. —visa diena

11.* —visa diena

12.* —visa diena

13. —visa diena 11. —visa diena
14. —visa diena 12. —visa diena
22. —no plkst. 7.00 13. —visa diena
23. —visa diena 18. —no plkst. 17.00

19. —visa diena

20. —visa diena

B . . 28. —no plkst. 8.00
Sejas dienas maija 28. —lidz plkst. 21.00

5.* —visa diena

6. —visa diena

7.— lidz plkst. 10.00

9. —visa diena

10. —visa diena

11. —visa diena

12. —visa diena

16. —visa diena

17. —visa diena

25. —lidz plkst. 15.00

[ e L [—

Der izméginat
Neparastaki zalumaugi mazdarzinam
— ieplano tiem vietu Si gada dobeé!

Ir saméra daudz mazpazistamu darzenu, kas
pieméroti audzéSanai mazdarzinos un telpas.
Svaigus izmanto salatiem gan atseviski, gan jaucot
kopa ar citiem darzeniem. Salataugiem ir atSkiriga
uzturvertiba un garsa, tos €d, kameér nav paraugusi.
Vairakums ir atraudzigi un dekoré gan saknu darzu,
gan salatu blodu.

24. —Iidz plkst. 17.00
31. —visa diena

S€jas dienas junija
Gurku s€ja uz lauka.
1.* —no plkst. 10.00
2.* —visa diena
3. —visa diena

Ar zvaigzniti [*] atzimétas
vislabakas s€jas dienas
tomatiem.

Zverene (Barbarea verna) jeb ziemas krese — divgadigs
augs. Spidigas, tumsi zalas lapas garSo lidzigi tdenskresem
un satur C vitaminu. Uztura lieto gan svaigas (uz sviest-
maizém un dekoréjot eédienus), gan termiski apstradatas
lapinas. Augiem vispiemeérotaka ir €énaina vieta, jo karsta
laika un saulé atri izzied, Klust cieti un sivi.

Zverenes audze augliga, mitra augsné. Lai raZu iegtitu
vasaras sakuma, séj pavasari (to var darit 1idz pat sep-
tembrim) apméram 1,5 cm dziluma. Ziema zverenes
audzeé siltumnicas, séjot kastités un pec tam izretinot 15
cm attaluma. Ja daziem augiem Jauj lauka izziedet un
nogatavinat seklas, tie izséjas. Jaunus augus medz bojat
spradZzi.

Baltas sinepes (Brassica hirta) — viengadigs krustziezu
dzimtas lakstaugs, l1idzigs zverenem. Audze pikantas, asas
garSas dé]. No lapam gatavo salatus. Augs izaug 30 - 60
cm augstuma. Zied dzelteniem ziediem jiinija, julija. Augli
- paksteni. Apalas, dzeltenigas, tiklainas seklas lieto zivju
marinadém, gurku marinéSanai.

Veiksmigaki ir pavasara un rudens séjumi, jo karstuma
augi atri izzied. Tapat ka kressalatus, baltas sinepes svaigu
lapu ieguvei var audzet telpa, izmantojot kastiti vai puku
podu ar kompostu vai augsni. Diedzet var ari lezena
$kivi uz pastavigi mitra, vairakkart salocita filtrpapira,
auduma vai vates. Sinepes digst atrak neka kressalati. Ja
grib vienlaikus abus augus, sinepes s&j divas tris dienas
velak neka kressalatus. S€jot sinepes ik péc 7- 10 dienam,
lapas vares baudit nepartraukti, kad augi sasniegusi lidz
5 cm garumu.

Kristalu pusdienziedes (Mesembryanthemum
crystallinum) Afrika un Dienvideiropa audzé ka daudz-
gadigus augus, bet mérenaja klimata — viengadiga kultra.
Augiem ir suligi, plasi izplesti dzinumi un biezas, galigas
lapas, ko sedz mirdzosi ptsliSi. Lapam un jaunajiem
dzinumiem ir atsvaidzinoSa, nedaudz sala garSa. Pusdien-
ziedes uztura izmanto svaiga veida vai parstrada tapat
ka spinatus.

Augiem patik saulaina vieta un irdena augsne. Déstiem
séj pavasarl un ara izstada péc salnam, starp augiem
atstajot 30 cm. Stadijumu var bojat kailgliemezi.

Montija (Montia perfoliata) jeb ziemas portulaka,
kleitonija — viengadigs augs ar sirdsveida lapam un
krasniem ziediem dzinumu galos. Dzinumus, lapas un
ziedpumpurus izmanto salatos svaiga veida. Montija labi
aug vésuma (+6...+48°C), augliga, irdena augsné, bet
izdzivo ari sliktakos apstaklos.

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Apsveikumi

Sveiciens Baltinaval
Daudz laimes dzimsanas diena
vissirsnigakajai vecmaminai Zinai Aleksejevai!

Més Tevi milam!
Lai saules siltums sirdi glasta

Un milestiba rokas mit,
Lai katra diena aizraujosa

Un dzive zied ka krasns darzs.

Daudz laimes Tev dzimsanas diena,

Lai saule ar mums Tevi sveic!

Mazmeitinas Seila, Stella

Sveicam Rutu Krilovu skaistaja dzives jubilejal
Novélam veselibu un daudz jauku dzives brizu
turpmakajos gados!

Draudzenes

Dazadi

VISBALTAKIE

Talr.
LOGI 26343039

Dzilurbumu un spi€u ierikoSana.
Talr. 29142220.

PVC LOGI un DURVIS.
Kvalitate. Garantija.
Ezera iela 3 a, Balvos.
Talr. 26357927.

Piedava darbu

Malkas zagésana, skaldidana.
Talr. 23205101.

Dimvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apsekos$ana, tiriSana, remonts,
izgatavo$ana, murésana,
oderésana, uzstadiS8ana. Dumu
detektori. Jumtu remonts, maina.
Telpu remontdarbi.

Talr. 22363236, 20404400.

Parliecinies, vai
aboneji
aduguni
turpmakajiem
menesiem!

Péerk

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

@ 2.8 “Strautini” [,
ieperk INAJIOPUS.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

TR ‘HEHSEETSUEUE I
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lepérkam LIELLOPUS!
Q) nfoicusnie]as b

-

PERKAM

Augody koky cirsmas
un sorfimenius pie cela

Mk Tpatriak s
= Wcam bazmaksas korsullcjas;
& Palidzam meda iaksdops
sagaavodand, Ciremu iestigodand;
# Palideam issnmgl cirfanss
el ksmu YRD

Uy Metsa

Tabidon Mbsimdogac 26115168, G443
e, i s afora sl .comily

SIA “AIBI" iepérk

liellopus, jaunlopus,

jerus, zirgus.

Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tuliteja.
Talr. 20238990.

Pardod

Pardod partikas un lopbaribas
kartupelus Balvos.
Talr. 29432655.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus,
déjéjvistas. Talr. 29186065.

Pardod jaunputnus, déjéjvistas.
Bezmaksas piegade.
Talr. 22845900.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

L———————————————————————————————J

Izsole

Pardod skalditu malku.
Talr. 29332209.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Piedava garas malkas gabaloSanu,
skaldiSanu. Talr. 26550272.

Pardod skalditu, kramétu malku.
Talr. 25442582.

Pardod skalditu malku, laba cena.
Talr. 28772537.

Pardod auzas. Talr. 20334134.

Piegada lopbaribai: burkanus,
cukurbietes, kartupelus, graudus.
Talr. 25442582.

(7 N\

Paldies Astridai Jakovlevai par

palidzibu visas dzives situacijas.

Lai Visaugstais dod Tev izturibu!
Zita

AeIC

"51.’ j _;b‘il"
o =.-'
vard

Ikvienam ir iespéja isi un
konkreti pateikt paldies kadam
labvélim, sponsoram, atbalstitajam,
paligam. Dargi tas nemaksas — tikai 5
eiro par 28 vardiem. Jo Sie ir

“Pateicibas vardi”.
AN %

Lidzjutibas
To melno sapi sveSam neizstastit,
To bédu nepacelt, kas sirdi spieZ.
(J.Plotnieks)
Skumiju bridi izsakam visdzilako
lidzjatibu Lonijai un tuviniekiem,
ILVARU muzibas cela pavadot.

Ziguru kultiras nama folkloras kopa
“Mezabele”

Ir noluzis dzivibas koks,
Velti liktenim jautat...
Ir jaiededz ceribu svece
Un jaludz, lai atkal jums sauja
Dievs ieliktu spéku dzivei.
Negaiditaja sapju bridi musu
vispatiesaka un visdzilaka lidzjatiba
Lonijas Kokorevi¢as gimenei,
milo znotu ILVARU AUGUSTANU
pavadot muzibas cela.
Ziguru ltgdanu kopas dalibnieces

Tas ir visskumjakais bridis,
Kad mila sirds uz mazu maziem
partrakst un stajas.
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjust majas.
Milo krustmeitin, kad séru
klusuma izskan atvadu vardi un no
asaru lasém dziest sve€u liesmas,
esam kopa ar Tevi un Taviem
milajiem neizsakamajas sapés,
peksni zaudgjot dargo viru, tévu,
vectétinu ILVARU AUGUSTANU.
Lai mozigs miers vina dvéselei.
Krustmates Jevgenijas, Ineses un
Aigara gimenes

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Satam siltus mierinajuma un
visdzilakos lidzjutibas vardus
Lonijas Kokoreviéas gimenei, par
paragri muziba aizsaukto milo znotu
ILVARU AUGUSTANU.
Bijusie Ziguru pasta nodalas kol&gi:
Tatjana, Jevgenija, Elvira, Inara,
Virginija, Lidija, Lilita un Linards

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs sveces gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Izsakam lidzjutibu Valdim Lurupam
ar gimeni, TEVU, VECTEVU
muziba pavadot.
Kaimini Rizeni, Dokani

Kas reiz bijis, nebds vairs nekad,

Tas pavasars...

Tas bruklenzieds...

Tas cilvéks... (J.Sirmbardis)

Sérojam par
DMITRIJA ROMANOVA paragro
aizieSanu muziba. lzsakam patiesu
lidzjutibu tuviniekiem.

Vilakas vidusskolas saime

Balvua novada paﬁvaldiba pardod starp pirmpirkuma tiesigajam personam atklati mutiska izsol¢ ar augdupejodu soli nekustamo ipadumu.
Izsolu norises datums - 15.04.2025.

Nr. Nekustamais ipasums Nosacita | Drosibas nauda Solis EUR Izsole§ norises
p-k cena EUR EUR (10%) laiks
“ Siseni”, Baltinavas pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3844 006 0270, kas sastav no vienas
’ 2400,00 240,00 100 lkst. 10.00
L zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apzimé&jumu 3844 006 0247, 0,87 ha platiba. ’ ’ pHs

Visiem pretendentiem lidz 2025.gada 14.aprila plkst.10.00 jaiesniedz pieteikums dalibai izsol€, jaiemaksa dro$ibas nauda 10% apmeéra no nosacitas sakuma cenas un registracijas maksa
20,00 EUR (divdesmit eiro) Balvu novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konta Nr. LVOSPARX0012592970001.
Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

e-pasts: vaduguns@apollo.lv |j

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS
IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoklu maksataju apliecibas Nr.
LV43203002982

REDAKCIJAS ADRESE
TEATRA IELA 8
BALVOS, LV-4501
NOREKINU KONTS

A.S. SEB BANKA
Nr. LV21UNLA0024000467345,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitju pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

REKLAMA,
SLUDINAJUMI
D.Dimitrijeva
T. 64507018

26161959

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ZURNALISTL: S.KARAVOICIKA - T. 26707934;
A.SOCKA - T. 29378903; LTUSINSKA - T. 27145837;
ALOCMELIS - T. 26665086. KOREKTORE - S.GUGANE
GRAMATVEDE S.BERZINA - T. 25908200
SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730
Talrunis-autoatbildéetajs - 64520961

majaslapa: vaduguns.lv
Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

R.KACENS
Iespiests SIA
“Poligrafijas grupa
Mukusala”, Riga,
Miukusalas 15A
Tiraza — 2015




16. Q7Piektdienq ® 2025. gada 7. marts

Vieté&jas zinas

 Tsuma
Kuprava uzplaukst ziedi

P

Sacies Lielais gavénis

Pelnu treSdiena, 5.marta, sakas Lielais gavénis. Ar
kadam domam, vardiem un darbiem to aizvadisim,
sagaidot Kristus augS§amcelSanas svetkus, atkarigs tikai
no mums pasiem. Pieméram, Balvu Valsts gimnazijas
skolotaja DAINA MEDINIECE, runajot par gaveni, atzist,
ka ltigSana un gavenis ir Joti spécigs Dieva “ierocis”, ar
kura palidzibu Dievs brinumaina veida atrisina visbez-
cerigakas situacijas: “Ko darit, kad nomac raizes, uztrau-
kums, bailes, nezina, slimiba vai kara draudi? Ligt un
gavet! Gavenis parada Dievam, ka esmu nopietni nolémis
iestaties par kadu situaciju vai jautajumu. Gavéet iespe-
jams daZados veidos, pieméram, atsakoties no édienreizes
var ari apniemoties visu gavena laiku atteikties no kada
naska vai kaitiga ieraduma, un So neértibu jeb gaveni
veltit Dievam kada sev svariga nodoma. Esmu piedzi-
vojusi Joti daudzus Dieva brinumus jeb gavéna auglus,
talab ari $aja gaveni piedaliSos.” Savukart tris bérnu
mamma, mizike GUNA KISE no Rézeknes puses, atklaj,
ka Saja gaveni praktizés arl kaut ko jaunu: “Iedves-
mojoties no Daigas KaZes stastina “Pateicibas koks”
(“Stasti dzirdigam ausim”), Sogad gimené planojam
katru no 40 dienam tieSi PATEIKTIES Dievam par visu,
ko Vins dasni dod. Gavenis ir tas laiks, kad ne tikai no
kaut ka jaatsakas, bet gan ari javairo ligSana, labie darbi
un pateiciba. Dosimies Saja tuksneSa celojuma kopa ar
Jézu, lai vel labak Vinu iepazitu. Savos soctiklos publicesu
misu gimenes Pateicibas koka aug$anu un aicinasu ari
citas §imenes pievienoties $im praktiskajam darbinam.”

Rotallietu izstade Bérzkalné

Berzkalnes pirmsskolas izglitibas iestade februari bija
apskatama izstade “Mana bérnibas rotallieta”. Bérni ar
interesi veroja, ar kadam rotallietam savulaik spelejas vinu
vecaki. Izstades darbi — lelles, masinas, dazadu dzivnieku
un telu figiras — vestija par pasaku pasauli un tas saistibu
ar bérnibas rotallietam. Vairakas rotallietas, kas izgata-
votas no dazadiem materialiem, bija ne tikai skatamas,
bet ari dzirdamas — tas skanéja un pikstéja.

Uzvar lasiSanas konkursa

Februara izskana Balvu Valsts gimnazija notika lasiSa-
nas konkurss “Lasi, ieklausies, domal!”, taja piedalijas
divdesmit septini 5., 6. un 7 klaSu izglitojamie no visam
Balvu novada skolam. Konkursu organizeja Balvu no-
vada skolu bibliotekaru metodiska atbalsta jomas par-
stavji un tas vaditaja Guna Dreimane sadarbiba ar Balvu
novada Izglitibas parvaldi. Konkurss, ka atzist G.Drei-
mane, rosinaja izglitojamo interesi par lasiSanu, pilnvei-
doja izteiksmigas lasiSanas prasmes un uzlaboja izlasita
teksta izpratnes iemanas. Skoléni lasija zurijas izveletus
tekstus un izpildija Zurijas komisijas sagatavotus uzdevu-
mus. 5.klaSu grupa 1.vietu ieguva Zane Kursite (Stacijas
pamatskola), 2.vietu — Odrija Pintele (Balvu sakumskola),
3.vietu — Rebeka Jermacane (Balvu sakumskola). 6.klasu
grupa 1.vietu Zirija pieskira Alinai Viktorijai Delverei
(Bérzpils pamatskola), 2.vietu — Laumai Zagarei (Rugaju
vidusskola), 3.vietu — Kristoferam Rusévicam (Tilzas
pamatskola). 7.klasu grupa 1.vietu ieguva Marta Pennere
(Balvu Valsts gimnazija), 2.vietu — Kristiana Jasinska
(Tilzas pamatskola), 3.vietu — Marija Maslovska (Balvu
Valsts gimnazija).

1.marta Kupravas pasakumu snieg-
Sanas vieta uzplauka pirmie pavasara
ziedi, jo notika meistardarbnica ziedu un
rotu izgatavosana.

Pasakumu, ka stasta bibliotekas vaditaja
IVETA MEDNIECE, apmekléja Kupravas
aktivakas sievietes, lai uzplauktu pavasarim:
“Kopa ar kulttras darbinieci Ivetu Gordovu
iemacijamies darinat papira rozites, apgu-
vam ziedu veidoSanas tehniku. Darbojoties
laiks aizriteja Joti atri. Pasakuma izskana
katra no dalibniecém izveidoja sev rokasspra-
dzes. Paldies visam, kas atrada laiku un vélmi
radosi padarboties!” Meistardarbnica izska-
neéja vardi, ka katrs zieds ir saules turpinajums
uz zemes. Pavasari viena no pirmajam pukém
uzzied narcise, tapeéc meistardarbnica tapa
krasainas un ko$as narcises, tapat arl célas
un romantiskas ziedu karalienes — rozes.
Ziedu darbnica, veidojot katrai savu pava-
sara Sedevru, valdija radoSums, makslinie-
ciskums un vienkarsiba, satikas dabas sajtita
un maksla. “Ar rokam darinati papira ziedi
ir skaists un unikals dekors, kas ir ilgtsp@jiga '||
un videi draudziga izveéle. Papira ziedi, I
atskiriba no istiem ziediem, kas novist, priecés
velilgi,” parliecinata . Medniece.
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Ar ziediem. Jekaterina Rédmane (no kreisas), Iveta Gordova, Zinaida
Sevéuka, Iveta Medniece, Tamara Blehsteina radosi darbojas ziedu un
rotu darinasana, lai ienestu koSumu sava ikdiena. Ari paréjas
. meistardarbnicas dalibnieces atzina, ka laika, kad apkart vél jausamas
sniega pédas, krasas un koSumu sniedz paSu darinatie ziedi.

2.marta rita neparasta rosiba bija vérojama pie
Vectilzas ezera, kur jau stundu pirms sacensibu sa-
kuma saka pulcéties Baltinavas apvienibas parvaldes
Vectilzas kausa izcinas zemledus makskeréSana
dalibnieki.

Uz sacensibam, ka stasta kultiiras pasakumu organizatore
Maruta Arule, bija ieradusies $1 sporta cienitaji no TilZas,
VectilZzas, Baltinavas, Lazdulejas, Mednevas pagastiem,
Balviem un Gulbenes. Atklasanas bridi uz VectilZas ezera bija
nostajusies 26 makskernieki. Sacensibas ilga Cetras stundas.
Kopigais guvums — 22,15kg. Kopveértéjuma lielako lomu —
600 gramu asari — izvilka Martin$ Klanskis no Baltinavas.
Apkopojot rezultatus virieSu konkurencg, veiksmigakie bija
Oskars Supe (1,910kg), Daniels Supe (1,500kg), Aigars Sisojevs
(1,440kg), Ainars Strumpe (1,260kg), Eriks Klanskis (1,150kg),
Eriks Kokorevi¢s (1,110kg). SievieSu konkurencé vairak
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paveicas Sigitai Loginai (0,720kg), Silvijai Jaundzemai
(0,600kg), Viktorijai Jaudzemai (0,440kg), Marijai PleSenkovai
(0,080Kkg). Jauniesu konkurence pirmas sesas vietas sadalija
Martin$ Klanskis (1,370kg), Maigurs Jermacans (1,060kg),
Rihards Kokorevics (1,040kg), Leo Salgravis (0,930kg), Oskars
Kokorevi¢s (0,630kg) un Endijs Ostrovs (0,380kg). Sacensibu
uzvarétaji apbalvoti ar Ziemellatgales sporta centra pieminas
kausiem un diplomiem. Pasakuma organizatori bija sartip&jusi
parsteiguma balvu jaunakajam un vecakajam sacensibu
dalibniekam — Endijam Ostrovam (6gadi) un Salvim Bistro-
vam (72 gadi). “Aizvadits viens jauks pasakums, par ta norisi
paldies visiem sacensibu dalibniekiem, Peterim Vancanam —
par sacensibu organize$anu, Erikam Kokarévi¢am — par dalibu
sacensibu organizésana. 2025.gads ieziméts ar jaunu tradiciju
saksanos. Sacensibu izskana visi kopa nobaudijam saimniecu
gatavoto zupu. Tiksimies nakamgad uz VectilZzas ezera!”
atzina M.Arule.
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Lappusi sagatavoja A.Socka
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