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5.marts – laikraksta “Vaduguns” dzimðanas diena. 75 gados redakcija pabijusi
7 mâjvietâs, turklât avîzes pirmajâ pastâvçðanas gadâ “Balvu Taisnîba” telpas

nomainîja pat trîs reizes. Sâkumâ redakcija atradâs Viïakâ, Tirdzniecîbas ielâ
19. Ja vçl 6.oktobra laikrakstâ redakcijas norâdîtâ adrese bija Tirdzniecîbas

iela, tad jau 8.oktobrî tâ bija Komjaunatnes iela 15 (turpat Viïakâ).

Septîto mâjvietu Balvos, Teâtra ielâ 8, 2008.gada 29.decembrî iesvçtîja
Staòislavs Prikulis. Jâpiebilst, ka “Vaduguns”, tâpat kâ Balvu pilsçta, dzimusi
Zivju zîmç. Priecâjamies, ka avîzei pieskâruðies lasîtâji jau vairâkâs paaudzçs.
Priecâjamies, ka par laikraksta nozîmîbu liecina kopdarbs, jo bez lasîtâjiem
un rakstu varoòiem nav iespçjama preses izdevuma pastâvçðana. Paldies!

Sirsnîgus sveicienus laikraksta “Vaduguns” lasîtâjiem un radoðajam kolektîvam
sûta arî  Rçzeknes Dieva Þçlsirdîbas draudzes prâvests Staòislavs Prikulis: “Pateicîbâ
par kopîgi pavadîto svçtîgo laiku un ar lûgumu pçc Dieva svçtîbas turpmâkajiem

darbîgajiem gadiem vçlos novçlçt, lai ikdienas gaitâs, meklçjot taisnîbu un patiesîbu,
mçs vienmçr atcerçtos mûsu Pestîtâja Jçzus Kristus vârdus: “ES ESMU CEÏÐ, PATIESÎBA
UN DZÎVÎBA; neviens nenonâk pie Tçva citâdi kâ tikai caur Mani.” (Jâòa 14:6). Dievs
ir Patiesîba, un, meklçjot patiesîbu, mçs apzinâti vai neapzinâti tuvojamies Viòam. Ðî
misija ir cçla, nozîmîga un sabiedrîbai tik ïoti nepiecieðama. Arî laikraksta “Vaduguns”
pirmsâkumos atspoguïojas patiesîbas meklçjumi, jo pirmais izdevums, kas nâca klajâ

1950. gada 5. martâ, tika nosaukts par “Balvu Taisnîbu”. Vçlâk padomju vara uzskatîja, ka taisnîba var
bût tikai viena – PSRS centrâlais izdevums “Pravda”, tâpçc laikraksta nosaukums tika mainîts. Lai
“Vaduguns” arî turpmâk iedvesmo, izgaismo un mudina ikvienu lasîtâju uz patiesîbas ceïa!”

7575
Paldies jums,

lasîtâji!
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

RASMA ZVEJNIECE, “Vaduguns” redaktore 1992.-2007.g.: – Lappuses var
nodzeltçt, nobruþâties, burti nobâlçt, bet drukâtais vârds paliek. Paliek lasâms

un pçtâms, ne ar cirvi neizcçrtams. Avîze ir sava laika hronika, ar notikumiem un
cilvçku vârdiem pierakstîta... /”V”, 2000.g./

Aija Socka

Esam nokïuvuði martâ – pavasara mçnesî. Lai arî
vietâm vçl kaut kur manâms sniegs, pârsvarâ tomçr
daudzi vispirms pamana un priecâjas par saules stariem,
ieklausâs pirmajos atlidojuðajos gâjputnos un gaida
brîdi, kad iesçt pirmâs tomâtu vai vasaras puíu sçklas,
lai jau drîzumâ laistîtu, piíçtu, stâdîtu un ïautos
pavasara trakumam. Kâ izlasîju kâdâ ierakstâ sociâlajos
tîklos, cilvçki var dalîties grupâs par kâdu paðmâju vai
ârvalstu politisku jautâjumu, jo viedokïi bieþi vien mçdz
bût pilnîgi pretçji, bet par pavasari visi ir vienisprâtis –
tas patîk un priecç. Patîkami, ka vismaz par kaut ko
ïaudis spçj vienoties. Pieïauju, ka iedzîvotâji ðonedçï
vienojâs arî priekâ par “Oskara” balvu, ko kategorijâ
“Labâkâ pilnmetrâþas animâcijas filma” pirmoreiz
saòçma Latvijas kino darbs – animâcijas filma
“Straume”. Kas latvieðus vieno? Ðíiet, kultûra, sports
un pavasaris. Kas ðíeï? Iespçjams, politika, sociâlâ
nevienlîdzîba un citas lietas.

Lai vai kâ, bet pavasaris klusiòâm jau klauvç pie loga.
Daudzi plâno, ko un kur sçs un stâdîs, ko audzçs, ko vçl
iegâdâsies, lai ziedoðais gada periods bûtu bagâts ar
jaukâm emocijâm. Ar interesi, piemçram, vçroju, kâ
pamazâm ver durvis dârzniecîbas, stâdu audzçtavas,
un jau marta sâkumâ plânoju, kuru stâdaudzçtavu vai
kolekcijas dârzu ðovasar apmeklçðu. Kâ saka, – viss reiz
pâriet, arî politiskâs kaislîbas norimst, paliek bûtiskâkais
un nozîmîgâkais – daba un tuvâkie cilvçki. Lai skaists
pavasaris jûsmâjâs!

Uzrâviena vietâ “uzkâriens”. Evikas Siliòas
(“Jaunâ Vienotîba”) valdîbu turpina vajât neveiksmes –
pirms nedçïas pieteiktâ uzrâviena vietâ koalîcija ir iestigusi
strîdos par premjeres izveidoto darâmo darbu sarakstu,
un arî balsojums par jaunajiem ministriem nenotika. Pie
vainas ir gan premjeres saslimðana, gan tas, ka joprojâm
nav skaidrîbas par visiem brîvajiem ministru portfeïiem.
Latvijas Televîzijas raidîjums “de facto” vçstîja, ka
koalîcijas stabilitâtei nepalîdz arî iekðçjie konflikti, kas
uzvirmojuði partijâs, piemçram, krasi atðíirîgie viedokïi
“Progresîvajos” par to, ko iesâkt ar premjeres aicinâjumu
virzît jaunu satiksmes ministru.

Nav laika skatîties vietçjo cirku. Ðis nav laiks,
kad skaitît, cik koalîcijai ir vai nav balsu un kad mainît
koalîciju – tâ par ðî brîþa situâciju Latvijas valdîbâ,
opozîcijas un citu reakcijâm par valdîbas “restartu” sacîja
premjere Evika Siliòa (“Jaunâ Vienotîba”). Valsts
prezidents Edgars Rinkçviès sestdien intervijâ Latvijas
Televîzijas raidîjumâ “Panorâma” pauda, ka situâcija
pasaulç attîstâs ïoti strauji, un arî Latvijas valdîbai
jâpieòem atbildîgi lçmumi, tâpçc koalîcijai ir “jâsavâcas”
un jâieceï valdîbâ trûkstoðie ministri. Viòð norâdîja, ka,
ja paði nevar, tad lai dod citiem vietu, uzsverot, ka “mums
nav laika skatîties vietçjo cirku, mums pasaulç ir drâma”.

Izvçrtç iespçjamo izstâðanos no kâjnieku mînu

aizlieguma konvencijas. Nacionâlie bruòotie spçki
(NBS) veic padziïinâtu militâro izvçrtçjumu par Latvijas
iespçjamo izstâðanos no Otavas konvencijas, kas aizliedz
kâjnieku mînu izmantoðanu. Kamçr Lietuva jau
ierosinâjusi izstâðanâs procesu un Somija apsver lîdzîgu
soli, Latvija izvçrtç ðâdas rîcîbas sekas militârâ un politiskâ
lîmenî. Aizsardzîbas ministrs uzsver, – lçmums tiks
pieòemts, balstoties uz militâro izvçrtçjumu un sabiedroto
nostâju.

Demogrâfijas uzlaboðanai vajadzîga nauda.

Demogrâfija ðobrîd kïuvusi par vienu no topa tematiem
politiíu publiskajâ retorikâ. Esoðâs tendences bija pare-
dzamas jau sen, arî nauda, piemçram, ilgstoði nepâr-
skatîto pabalstu celðanai no Labklâjîbas ministrijas (LM)
puses prasîta arî iepriekðçjos budþetos, tomçr politiíi
pieprasîjumus nav atbalstîjuði. LM aprçíinâjusi, ka bûtu
nepiecieðami papildu 150 miljoni eiro. Ziòojumâ par
demogrâfiskâs politikas attîstîbu ir analizçti dzimstîbas
un citi dati, aprakstîtas problçmas – no bçrna plânoðanas
lîdz ìimeòu sadzîves apstâkïiem, izglîtîbas iestâþu
pieejamîbu, sabiedrisko transportu un citas.

(Ziòas no www.lsm.lv)

2.martâ Balvos Nacionâlâs
partizânu bruòotâs pretoðanâs
atceres diena sâkâs ar ziedu no-
likðanu pie tautâ skautâ Staòislava
jeb Latgales partizânu pulka pie-
minekïa. Jâsecina, ka lielâkâ un
ilgâkâ nacionâlo partizânu kauja
pret padomju okupâcijas karas-
pçku Latvijâ notika tieði pirms 80
gadiem.

“Mums bija jâmirst, lai
dzîvotu simti...”

Atklâj iespçjamos nâkotnes plânus. Balvu sâkumskolas
2.klases audzçknis Jorens Jermacâns lepojâs, ka atceres
brîdi vada viòa brâlis Jânis: “Arî es kâ brâlis bûðu
jaunsargs. Bet, kad izaugðu liels, kïûðu par karavîru.” Viòu
mâmiòa Egita Vagule, taujâta, kâ vçrtç dçlu izvçli, atzina,
ka visnotaï pozitîvi: “Tçtis – karavîrs, mamma – policiste,
tâpçc, manuprât, dçlu izvçle ir loìiska. Vai sirds nesâp,
zinot, kas notiek pasaulç? Sâp, bet jebkurai mammai sâp
sirds neatkarîgi no tâ, vai viòu atvases bûs vai nebûs
karavîri. Tas skars visus, ja notiks kaut kas nelâgs.”

Atgâdina vçsturiskus faktus. Balvu
Valsts ìimnâzijas audzçkòi Jânis
Jermacâns un Sindija Raibekaze,
kuri vadîja svinîgo piemiòas brîdi,
atgâdinâja vçstures faktus, tostarp
citçjot Stompaku kaujas aculiecinieku
atmiòas: “Lîdz 1945.gada martam
nometnç dzîvojoðo skaits sasniedza
350-360 personas. 1945.gada
2.martâ Stompaku nometnei uzbruka
èekas karaspçka karavîri un vietçjie
istrebiteïi 483 karavîru kopskaitâ.
Kaujas ilga lielâko dienas daïu, un
naktî uz 3.martu nacionâlajiem
partizâniem izdevâs iziet no
aplenkuma. Partizâni zaudçja 28
biedrus, ieskaitot tos, kuri vçlâk mira
no ievainojumiem.”

Dilemmas priekðâ. Zemessardzes
2.Vidzemes brigâdes ðtâba

priekðnieks pulkveþleitnants
Dmitrijs Oreðkins: “Man kâ

karavîram viens no galvenajiem
ikdienas pienâkumiem ir motivçt
savus padotos, lai viòi vienmçr,

varbût bieþi vien ne tajos patîkamâkajos apstâkïos, turpinâtu pildît savus pienâkumus, lai viòi saòemtos, lai viòi ietu,
darîtu un pildîtu to, par ko ir nodevuði zvçrestu. Gribçtu parunât par dilemmâm un izvçlçm, kuras pirms 80 gadiem

smagos apstâkïos pieòçma tautas dçli un meitas. Tolaik bija trauslas cerîbas, ka kâdas pasaules lielvaras nâks
palîgâ un Latvija tiks atjaunota, un arâjs varçs atgriezties pie arkla, kalçjs – pie plçðâm, skolotâjas – skolâ pie

bçrniem. No otras puses, ïaunâ vara íemmç meþus, ir ziema, aukstums, slapji bunkuri un vilinâjums... Vilinâjums
no jaunâs varas puses, ko vislabâk varçtu raksturot ar rindâm no Tâlavas taurçtâja: “Ðurp tauri! Ciet klusu!/ Tu

glâbsi sev dzîvîbu!/ Mçs algosim tevi ar zeltu,/ Ar godu, ar brîvîbu!” Cik daudzi tajâ laikâ spçja izdarît pareizo izvçli?
Iet meþâ un cînîties. Cik daudzi no Latvijas iedzîvotâjiem mûsdienâs bûtu gatavi kaut ko darît atkal un stâvçt pretî

ðim vilinâjumam – naudai, godam, brîvîbai? Cilvçki, kurus godinâm ðodien, ðo izvçli izdarîja par labu Latvijai –
cînîjâs, savu godu un stâju saglabâja. Pieminot krituðos varoòus, novçlu mums visiem, arî pats sev, nekad

nenonâkt ðâdas dilemmas priekðâ. Otrkârt, ja nu nonâkam, lai izdarâm izvçli, kur Latvija ir pâri visam.”

* Turpinâjums 4.lpp.

Edgars Gabranovs

Gaviïniece. Balvu Kultûras un atpûtas centrâ Latvijas
Universitâtes vçsturnieki un pçtnieki prezentçja
zinâtniskos lasîjumus “Vçstures liecîbas neklusç!”. Latvijas
Universitâtes Humanitâro zinâtòu fakultâtes profesore
Janîna Kursîte aplausus saòçma ne tikai par interesanto
stâstu par Ziemeïlatgales partizânu cîòu nozîmi pirms 80
gadiem un ðodien, bet arî par uzòçmîbu bût Balvos savâ
dzimðanas dienâ.
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Kâ vçrtçjat Ministru prezidentes Evikas Siliòas valdîbas “restartu”?

Viedokïi

LOLITA LÛSE, þurnâliste: – Deviòi “Vadugunî” nostrâdâtie gadi mani pilnîbâ pasargâja no
vîzdegunîbas un iedomîbas. Lauki, desmitiem un simtiem satiktu cilvçku, mâju sliekðòi un

aku grodi iemâcîja apzinâties savu patieso ceïu un to ïoti, ïoti iemîlçt. /”V”, 2015.g./

Mainot saskaitâmos vietâm,
rezultâts nemainâs

Daudzajiem cilvçku satraukumiem saistîbâ
ar notikumiem pasaulç tagad pievienojam
arî ministru izmaiòas Latvijâ. Lai gan tâs it kâ
jau tika gaidîtas, process notiek lçnâk, nekâ
visiem gribçtos. Ðâdas izmaiòas nav vieglas
nevienâ frakcijâ vai partijâ. Papildus tam labi
apzinâmies, ka vienkârði ielikt jaunus minis-
trus, neizvçrtçjot, vai nav nepiecieðams pâr-
skatît atbildîbas, un neizrunâjot nâkotnes
mçríus un sadarbîbas veidus, nav labi. Ðîs
izmaiòas vada Ministru prezidente Evika
Siliòa, mçs kâ koalîcijas partneris vçlamies
panâkt, lai darbu sarakstâ tiktu atrunâts, kas
tiks izdarîts “Rail Baltica” projektâ ðogad, un

Esam gatavi turpinât darbu

MAIRITA LÛSE, 14.Saeimas deputâte

tiktu iezîmçts finansçjums veselîbas aprûpei.
Prezidents sestdien “Panorâmâ” koalîcijai

norâdîja: “Savâcieties, ieceliet ministrus, sâ-
ciet strâdât. Ja nevarat, dodiet citiem vietu.”
Pozîcija ir gatava strâdât. Vçlamies turpinât
iesâktos darbus un uzskatâm, ka ðobrîd valdî-
bas nomaiòa kâ tâda radîtu papildus nestabi-
litâti un aizkavçtu daudzus lçmumus, kas
ðobrîd ir stratçìiski svarîgi. Arî Donalda Tram-
pa neskaidrâ pozîcija Ukrainas jautâjumâ liek
bût uzmanîgiem ar valdîbas nomaiòu. Jau
pirms Trampa ievçlçðanas publiski norâdîju
uz viòa bîstamo retoriku, un arî dienâ pçc
vçlçðanâm paudu diezgan skarbu viedokli.
Donalds Tramps ir neparedzams un ar
diktatoriskâm tendencçm. Viòam pirmajâ
vietâ ir pat ne Amerika, bet paða impulsi. Ir
skaidrs, ka Eiropai ðobrîd jâturas kopâ un
jâbût krietni patstâvîgâkiem, nekâ lîdz ðim.
Redzu, ka arî citas partijas, kuru viedoklis lîdz
ðim bijis diplomâtisks vai pat pozitîvs, sâk
aizvien skaidrâk apzinâties, ka Trampa
politika, lai arî cik pievilcîga savâ vienkâr-
ðumâ varçtu ðíist pirmajâ mirklî, nenâk par
labu Latvijai un nenestu labumu, pat ja tiktu
ieviesta arî mûsu valstî.

Nevar runât par valdîbas stabilitâti un mi-
nistru nomaiòu, nerunâjot par Kasparu Brið-
kenu. Viòð izdarîja lielu darbu, kuram iepriek-
ðçjie ministri nebija pietiekami drosmîgi –
izvilka gaismâ ar “Rail Baltica” saistîtâs prob-
lçmas. Finansçjuma trûkums un neskaidrîba
par projekta nâkotni neradâs un nevar rasties
îsajâ laikâ, kopð Kaspars Briðkens ir valdîbâ.

Tie ir jautâjumi, kas valdîbas lîmenî ilgstoði
tikuði apzinâti vai neapzinâti noklusçti.
Protams, problçmu atklâðana nozîmç arî
grûtu risinâjumu un naudas lîdzekïu
meklçðanu. Tas ir îpaði sareþìîti laikâ, kad
nepiecieðams atbalsts gan mûsu ârçjai droðîbai,
gan arî droðîbai plaðâkâ nozîmç. Piemçram,
atbalstam Latvijas ìimençm, palielinot
sociâlo aizsardzîbu. Kaspars ir arî strâdâjis pie
tâ, lai samazinâtu projekta izmaksas, sapro-
tot, no kâ ðajos apstâkïos varam atteikties.
Nepiecieðamais finansçjums joprojâm ir liels,
bet tas nav nepanesams. Lai ðo projektu
finansçtu, nepiecieðama sadarbîba ar Finanðu
ministriju, un tas nevar tikt skatîts tikai kâ
Satiksmes ministrijas jautâjums. Cita izvçle ir,
protams, kopîgi lemt, ka ðis projekts mums
nav nepiecieðams. Saprotu, ka Latgalei “Rail
Baltica” var ðíist mazsvarîgs jautâjums, tomçr
norâdîðu, ka ðis projekts mûs savienos ar lielu
daïu Eiropas ïoti nozîmîgâ veidâ – ar vilcie-
niem. Tas ir nozîmîgs projekts arî no militârâs
mobilitâtes skatpunkta.

Viena no mûsu ðî gada prioritâtçm ir at-
balsta palielinâðana jaunajiem vecâkiem. Lai
gan ðobrîd visbieþâk izskan nepiecieðamîba
palielinât pabalstus, mçs uzskatâm, ka vecâ-
kiem nodroðinâmais atbalsts ir jâskata krietni
plaðâk. Mums jârunâ par vecâkiem viegli
saprotamu pabalstu sistçmu. Tâpat jâveido
sistçma, kurâ vecâkiem neliek izvçlçties starp
lielâku bçrna kopðanas pabalstu un sievietes
sociâlajâm iemaksâm, kâ tas notiek ðobrîd
ìimençs, kurâs viens vecâks (parasti vîrs)

saòem ievçrojami lielâku algu. Ðeit es runâju
par gadîjumiem, kad ìimene izvçlas òemt
bçrna kopðanas atvaïinâjumu uz vîra vârda,
kurð realitâtç turpina strâdât. Tâpat jâskatâs
arî uz darba devçju lomu, turklât redzot arî
valsts un paðvaldîbas iestâdes kâ darba de-
vçjus. Cik labi darba devçji esam jaunajiem
vecâkiem un ko varam uzlabot? Protams,
jâveido arî patiesa bezmaksas veselîbas aprûpe
bçrniem un sistçma, kurâ pret visiem pacien-
tiem, tajâ skaitâ grûtniecçm un bçrniem, iztu-
ras ar cieòu. Jâpievçrðas arî pâriem, kas saska-
ras ar auglîbas problçmâm. Esam gatavi stingri
iestâties par ðiem jautâjumiem budþeta saru-
nâs.

Esot valdîbâ vairâk nekâ gadu, esam pavei-
kuði daudz pat ðajos grûtajos laikos. Jau ðajos
mçneðos mazo un vidçjo algu saòçmçji var
redzçt algu pieaugumu, pateicoties mûsu vir-
zîtajai nodokïu reformai. Esam gatavi turpinât
iesâktâs iniciatîvas un aizstâvçt ne tikai
militâros izdevumus un “Rail Baltica”, bet arî
veselîbas aprûpes sistçmas finansçjumu, kâ arî
atbalstu jaunajâm ìimençm un citâm sabied-
rîbas grupâm, kam tas nepiecieðams.

Ministru prezidentes Evikas Siliòas valdîbas
ministru un arî paðas premjeres reitingi ir ïoti
zemi. Visvâjâkais ministrs jau ilgstoði ir satiks-
mes ministrs Briðkens. Ministra, kopumâ arî
valdîbas, nespçja tikt galâ ar projektu “Rail
Baltica”, kâ arî problçmas ar “airBaltic”, radî-
juðas lielas daïas sabiedrîbas neuzticçðanos ðai
valdîbai. Tâpçc, lai saglabâtu savu amatu,
premjere Siliòa bez iepriekðçjâ brîdinâjuma
pieprasîja Briðkena un vçl divu ministru – Èak-
ðas un Auguïa – demisiju. Tas savukârt radîja
neizpratni koalîcijâ. Mâc ðaubas, vai restartçtâ
valdîba spçs strâdât ilgstoði, jo, manuprât,
Siliòas valdîbas problçma ir paðâ premjerç. Ir
pierâdîjies, ka Siliòa ir vâja lîdere, nav hariz-
mâtiska, nespçj pienâcîgi organizçt koalîcijas
un valdîbas darbu. Piemçram, tas spilgti

ANDRIS KAZINOVSKIS, bijuðais Saeimas
deputâts

izpaudâs nespçjâ vienoties par jauna “Latvijas
bankas” vadîtâja amata kandidâtu.

Taèu mûsu valsts valdîbas nevarîba pildît
savus pienâkumus saistîta ne vien ar politiíu
personâliju neprasmi un nevarîbu, bet arî ar
politiku, kas risinâs ârpasaulç. Proti, vispirms
jau karð Ukrainâ un ASV prezidenta politika.

Ðobrîd aktuâlâkais ir tas, ka ASV prezidents
Tramps nolçmis apturçt karu Ukrainâ miera
sarunu ceïâ, un kâ viens no svarîgâkajiem jau-
tâjumiem ir lîgums par derîgo izrakteòu iz-
mantoðanu Ukrainâ. Kâ zinâms, Ukrainâ, kas
ir 0,4% no visas zemeslodes teritorijas, atrodas
aptuveni 5 miljoni tonnu derîgo izrakteòu,
kas ir aptuveni 14 triljonu dolâru vçrtîbâ. No
tiem izrakteòi 12 triljonu dolâru vçrtîbâ
atrodas Krievijas okupçtajâ teritorijâ. Faktiski
panâkta vienoðanâs starp ASV un Ukrainas
prezidentiem, un to paredz lîgums, ka ASV
palîdzçs iegût derîgos izrakteòus  triljona
dolâru vçrtîbâ. Iegûtie lîdzekïi tiks ieguldîti
fondâ, kas finansçs Ukrainas tautsaimniecîbas
atjaunoðanu un attîstîbu, modernizçs Ukrai-
nas armijas bruòojumu, kâ arî nodroðinâs
parâdu segðanu ASV un Eiropas Savienîbai.
Savukârt Rietumu firmas, kas ar savâm iekâr-
tâm un tehnoloìijâm darbosies Ukrainas teri-
torijâ, bûs garants Ukrainas teritoriâlajai
droðîbai. ASV apòemas sargât gan Ukrainas
sauszemes teritoriju, gan gaisa telpu virs tâs
no jebkuras agresijas.

Tramps paredzçjis ietekmçt Krieviju un
Putinu ðâdi: pirmkârt, nesen notikuðajâ Davo-
sas forumâ ASV prezidents paziòoja, ka tiek
panâkta vienoðanâs ar Sauda Arâbiju un
citâm OPEC valstîm par naftas cenu bûtisku

samazinâðanu un ASV jaunu naftas atradòu
atvçrðanu. Tas nozîmçs bûtisku ienâkumu
kritumu Krievijai. Otrkârt, lîdz minimumam
tiks samazinâta Krievijas gâzes izmantoðana
ES. Jâatgâdina, ka savulaik, uzpçrkot vai
ðantaþçjot daudzus ES un Eiropas Komisijas
ierçdòus, Krievija panâca, ka ES nobalsoja par
aizliegumu enerìijas iegûðanai no akmeò-
oglçm. Un kâ vienîgâ galvenâ enerìijas iegû-
ðanas alternatîva palika gâze, savukârt vienîgâ
un galvenâ gâzes piegâdâtâja Eiropai kïuva
Krievija. Rezultâtâ gâzes cena îsâ laikâ palie-
linâjusies vairâkkârt. Krievija ieguva milzîgu
peïòu, kuras liela daïa tiek izmantota karam.
Ko dara Tramps? Viòð aizliedzis rietumu
bankâm un ASV kompânijâm kâ vienîgajiem
ðî pakalpojuma sniedzçjiem remontu darbus,
daþâdu iekârtu un detaïu nomaiòu gâzes
pârvada tîklâ visâ ES teritorijâ un tîkla savie-
nojumos ar Krieviju. Tâ vietâ Tramps atcçlis
iepriekðçjâ ASV prezidenta Baidena aizliegu-
mu apgâdât ES ar saðíidrinâto gâzi no ASV,
un pirmâs saðíidrinâtâs gâzes piegâdes jau ir
nonâkuðas Eiropâ. Tas samazinâs gâzes cenas
Eiropâ un atkarîbu no Krievijas.

ASV prezidents Tramps ir kara pretinieks.
Pretçji daudzu valstu politiíiem, kuri uzskata,
ka Ukrainai jâturpina karð lîdz uzvarai,
Tramps vçlas apturçt karu un izbeigt slepka-
voðanu, izmantojot biznesa darîjumus. ASV
prezidents iecerçjis ieinteresçt Putinu tâ, lai
Krievija kara finâlâ nebûtu zaudçtâja. Karð,
kas noris trîs gadus, pierâdîja, ka neviena
valsts, neviens politiíis nav spçjis apturçt karu
un nosçdinât Putinu pie sarunu galda. Iespç-
jams, prezidentam Trampam tas var izdoties.

Tomçr par pârsteigumu miera iniciatoriem,
28. februârî Vaðingtonâ Baltajâ namâ Ukrai-
nas prezidents Zelenskis sastrîdçjâs ar ASV
prezidentu un viòa vietnieku, un pârtrauca
iniciatîvu apturçt karu. Vai Ukraina ir apòç-
musies turpinât karu bez ASV atbalsta? Manu-
prât, tas ir neprâts.

Òemot vçrâ iepriekð teikto, Latvijas valdîba,
lîdzîgi kâ vairums Eiropas Savienîbas valstu
valdîbas, atbalsta turpmâku Ukrainas cîòu
pret agresoru Krieviju. Ðâda nostâja ir iepriek-
ðçjâs ASV prezidenta Baidena valdîbas politi-
ka. Bet demokrâtu valdîðana ASV ir beigusies,
tâpçc bûtu jâmainâs arî politikai Latvijâ. Vai
to var izdarît pie varas esoðâs partijas? Domâ-
jams, ka nç. Tâs turpinâs kreiso, liberâlo poli-
tiku. Var nomainît ministrus valdîbâ, var
nosaukt citas attîstîbas prioritâtes, bet, kâ saka,
mainot saskaitâmo kârtîbu, summa no tâ
nemainîsies. Tâpçc lîdz nâkamajâm LR Saei-
mas vçlçðanâm mums visiem bûs jâpacieðas.
Ko vçlçsim nâkamajâs vçlçðanâs? Lai bûtu
saskanîga politika ar ASV, kas joprojâm ir un
bûs mûsu valsts droðîbas galvenais garants,
manuprât, bûtu jâievçl politiskâs partijas, kas
balstâs uz konservatîvajâm  pamatvçrtîbâm.

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika

�  Ðî gada 21. februârî Evika Siliòa
paziòoja par valdîbas “restartu” un
aicinâja atbrîvot no amata izglîtîbas un
zinâtnes ministri Andu Èakðu, satiks-
mes ministru Kasparu Briðkenu un
labklâjîbas ministru Uldi Auguli. Skaid-
rojot savu lçmumu par ministru atstâ-
dinâðanu, premjere norâdîja, ka minç-
tajâs trîs jomâs ir nepiecieðams
svaigs skatîjums.

� Siliòa norâdîja, ka jaunajam
labklâjîbas ministram bûs jâievieð
“skaidrâka demogrâfijas politika”, bet
no izglîtîbas un zinâtnes ministra viòa
sagaida, ka viòð/viòa lîdz galam
ieviesîs lîdzðinçjâs ministres Èakðas
piedâvâto izglîtîbas finansçðanas
reformu.

Fakti
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AGNESE BUÞA, “Vaduguns” redaktore 1984.-1991.g: – Manuprât, ja
cilvçks nav neprâtîgi iemîlçjies savâ profesijâ, viòð nespçj iecerçto

sasniegt. /”V”, 2015.g./

“Mums bija jâmirst, lai dzîvotu simti...”

Turpinâjums 7.marta laikrakstâ “Vaduguns”.

Kopbilde. Nacionâlo partizânu bruòotâs pretoðanâs atceres brîdî kopâ bija gan skolçni, gan politiíi, gan arî Latvijâ pazîstami cilvçki.

Dziesmai ir spçks! Pçc atceres brîþa Balvu Kultûras un atpûtas centrâ ar
zinâtniskiem lasîjumiem “Vçstures liecîbas neklusç!” dalîjâs Latvijas Universitâtes
vçsturnieki un pçtnieki. Savukârt Baltinavas jauktais koris Aijas Nagles vadîbâ
izpildîja îpaðu programmu “Spçka dziesmas”.

Atklâj nezinâmus faktus. Meþa muzeja
Þîguros vadîtâja, meþkope, grâmatu autore
Anna Âze atklâja lîdz ðim nezinâmus faktus:
“Ðodien zinâtniskajos lasîjumos Balvos
pavîdçja jautâjums, – kurð èekai nodeva
Stompaku nometnes atraðanâs vietu? Viena
vietçjâ tante, kurai svçti apsolîju, ka neteikðu,
kas viòa ir, ïoti labi pazina nacionâlo partizânu
Pçteri Loginu. Sieviete izstâstîja, ka apmçram
divas nedçïas pçc Stompaku kaujas viòas
mâsai bija kâzas pie paðas Krievijas robeþas.
Pçkðòi virtuvç ieskrçjis pârbijies vîrietis ar
ieroci rokâs, kuru mamma pazinusi, un
teicis: “Noðauðu, ja nodosiet.” Viòð
uzvilcis tçva kaþoku un aizlîdis aiz

milzîgâ maizes cepïa. Kâ jau kâzâs, ceplis tika kurinâts. Pçc neilga laika
atnâca nacionâlie partizâni, sakot, ka nodevçja pçdas ved uz viòu mâju.
Vecâki bija pârbijuðies un neko nepateica. Partizâni aizgâja, piekodinot,
ja kas, lai ziòo. Vîrietis no aizkrâsnes izlîda. Sieviete tobrîd teikusi: “Zini,
Anna, nepietiek, ka bunkurus uzrâdîja, vçl arî tçva kaþoku sadedzinâja.”
Otrâ vai tajâ paðâ dienâ viòð aizgâja uz NKVD, lai pieteiktos kâ cietçjs, lai
viòu aizsûta uz Sibîriju nevis kâ nodevçju, bet kâ cietçju. Tur viòð iefiltrçjâs
starp reâlajiem izsûtîtajiem nacionâlajiem partizâniem kâ nodevçjs. Tâ viòð
dzîvoja, nodeva un atgriezâs Latvijâ. Tantei, jautâjot, kas noticis ar viòu,
saòçmu atbildi, ka miris. Svçti apsolîju, ka nepateikðu ne viòa vârdu,
ne uzvârdu. Tâpat bijis otrs gadîjums. Vîrieðiem, kuri atradâs
spaidu darbos izsûtîjumâ, varçja sûtît paciòas. Sieviete nosûtîja
adîtus cimdus, kâ arî maizîti kopâ ar íiplokiem. Pçc tam atnâca
vçstule, kurâ rakstîts: “Paldies par Latvijas karogu.” Kas tajâ laikâ
uzdroðinâtos uz Sibîriju sûtît Latvijas karogu? Protams, neviens.
Kad puisis izdzîvoja, atbrauca mâjâs, tante jautâja: “Pastâsti, kas
jums aizsûtîja Latvijas karogu? Varbût kâds manâ vârdâ? Kâ vispâr
uz Sibîriju to varçja aizsûtît, turklât uz slçgtâ tipa lâìeri?” Viòð
atbildçjis: “Bet tu man atsûtîji dûrainîðus, kuru augðâ – valnîtî – bija
ieadîtas sarkanbaltsarkanas Latvijas karoga krâsas. Mums ïoti sala
rokas, bet ðos cimdus nekad nevilkâm rokâs. Mçs tos turçjâm uz
galda...””

Par ko sprieþ sirmi vîri? Fotomâkslinieks un vçstures pçtnieks, gada balvas “Boòuks
2022” par mûþa ieguldîjumu latgalieðu kultûras attîstîbâ îpaðnieks Igors Pliès (foto –
priekðplânâ) atzina, ka Stompaku nometnç ir pirmo reizi: “No rîta pamodos, un bija
kauns, ka otrreiz nekad nevarçðu apmeklçt kaujas 80.gadadienu. Cik svarîgs ir
patriotisms? Tâ ir svçta lieta. Visiem ir jâzina, ka Dzimtene ir tikai viena, tâpat kâ dzimðanas
un mirðanas diena. Nez kâpçc mçs katru gadu svinam dzimðanas dienas, kaut arî tâ ir
tikai viena – tad, kad cilvçks piedzimst. Pârçjâs ir piemiòas dienas.” Lûgts atklât, kâ vçrtç
Trampa izteikumus, I.Pliès lakoniski atbildçja: “Labi tie nav. Punkts. Mums neviens
patiesîbu nestâsta.” Savukârt Studentu bataljona rotas komandieris, veterâns Jânis Ozols
(foto – vidû) pastâstîja, ka ik gadu 17.martâ pie Îles nacionâlo partizânu bunkura notiek
kaujas rekonstrukcija: “Bûtu ïoti labi, ja jûs izveidotu tâdu vienîbu, kas spçtu atainot
kaujas imitâciju, kâ tas notika pirms 80 gadiem Stompakos.”

Stompakos. Pie atjaunotâs Stompaku baznîcas bunkura Viïakas katoïu draudzes
prâvests Guntars Skutels, atgâdinot vçsturi, aicinâja godinât nacionâlos partizânus,
viòu patriotismu un nesalauþamo cîòas garu.

Ceïâ uz nometnes vietu. Diâna Zaïotova kopâ ar dçliem Aleksi un Robertu Trahnoviem
Stompaku nometni apmeklçja ne pirmo reizi: “Kâpçc? Ðodien pasâkumâ piedalâs arî
kolçìi robeþsargi. Tâ ir iespçja vienlaikus apgût vçsturi.”
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Saruna

Kâds bijis iepriekðçjais gads un ar kâdâm izmaiòâm
pacienti saskarsies, apmeklçjot Balvu slimnîcu un
poliklîniku 2025.gadâ, jautâjâm Balvu un Gulbenes
slimnîcu apvienîbas valdes loceklei MARIKAI
JERMAÐEVIÈAI.

Kâ slimnîcu apvienîba aizvadîjusi 2024.gadu?
– Kopçjais apkalpoto pacientu skaits, kuri vçrsuðies pçc

palîdzîbas Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ 2024.gadâ,

salîdzinot ar 2023.gadu, pieauga par 10%, sasniedzot 10 726

pacientus. Arî neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta

(NMPD) slimnîcâ nogâdâto pacientu skaits ir pieaudzis par

7%. Kopumâ pçrn stacionçti 3439 pacienti, kas ir par 7%

vairâk nekâ 2023.gadâ. Vidçji diennaktî pçc palîdzîbas

slimnîcâ vçrsuðies 30 pacienti!

Kâ ðogad tiks sadalîtas valsts apmaksâto pakal-
pojumu kvotas? Vai to pietiks visam gadam?

– Pçrn pirmo gadu bija tik liels pacientu pieaugums, ka uz

gada beigâm daudziem pakalpojumiem izbeidzâs kvotas.

Iepriekðçjos gados tas gadîjâs tikai retajam pakalpojumam.

Vçsturiski izveidojies, ka valsts kvotu pietrûkst, piemçram,

oftalmologam. Sâkot ar pagâjuðâ gada vidu, nâcâs ierobeþot

kvotu izmantoðanu jau aptuveni pusei mûsu apvienîbas

pakalpojumiem. Iepriekðçjos gados speciâlistiem ïâvâm strâ-

dât “uz pilnu jaudu”, sniedzot pakalpojumus tâdâ apjomâ,

kâds bija pieprasîjums. Tâdçjâdi varçjâm aprçíinât, cik daudz

katra pakalpojuma nepiecieðams visam gadam. Agrâk,

tuvojoties gada beigâm, Nacionâlais Veselîbas dienests (NVD)

mums sûtîja aptaujas, kurâs, izanalizçjot pieprasîjumu,

atspoguïojâm, cik epizodes nepiecieðamas nâkamajâ gadâ.

Ðogad tâ vairs nedarâm, jo papildus finansçjumu vairs

nepieðíirs, bet saòemto kvotu visam gadam nepietiks. Tâdçï

kvotas esam vienmçrîgi sadalîjuði visa gada garumâ. Katras

struktûrvienîbas reìistratûrâ pieejams precîzs skaitlis, cik

pacientu mçnesî drîkst pierakstît valsts apmaksâtiem pakal-

pojumiem pie katra no speciâlistiem. Papildus valsts apmak-

sâtiem veselîbas aprûpes pakalpojumiem katrs speciâlists drîkst

neierobeþoti sniegt maksas pakalpojumus. Tâpçc veidojas ðîs

divas rindas – uz valsts apmaksâtiem pakalpojumiem, uz

kuriem jâgaida ilgâk, un uz maksas pakalpojumiem, kurus

var saòemt âtrâk. Piemçram, ja dermatologam ir pieðíirtas 50

valsts apmaksâtas konsultâcijas gadâ, tâs izdalâm uz 11

mçneðiem (vienu mçnesi speciâlists atrodas atvaïinâjumâ),

rezultâtâ iegûstot ciparu, cik apmaksâtas konsultâcijas ðis

speciâlists drîkst izmantot vienâ mçnesî, lai pakalpojumu

varçtu nodroðinât visa gada garumâ. Taèu arî katra apmek-

lçjuma izmaksas ir atðíirîgas. Ja vienam pacientam tâ bûs

vienkârði konsultâcija, citam bûs jâveic papildus manipulâ-

cijas, kas attiecîgi sadârdzinâs pakalpojuma cenu. Katru mçnesi

pârrçíinâm, cik daudz apmaksâto pakalpojumu varam

sniegt. Taèu, ja ir pieðíirtas tâs 50 kvotas, tad nevaram tâs ne

izstiept, ne kâ citâdi pârveidot vai pârvietot.

Pirms pâris gadiem Balvu slimnîcâ uzstâdîta
moderna datortomogrâfijas iekârta. Cik tâ ir noslo-
gota?

– Datortomogrâfija (CT) ir âtra un informatîva rentgeniz-

meklçðanas metode. Tâ ir precîzâka un informatîvâka par

rentgenogrâfiju (RTG), jo tiek iegûti daudzi izmeklçjamâs

íermeòa daïas diagnostiski ðíçrsgriezuma attçli. Tos digitâli

apstrâdâjot, iespçjams iegût augstas izðíirtspçjas daþâdu

plakòu divu dimensiju (2D), kâ arî trîsdimensiju (3D) attçlus,

kuri speciâlistam sniedz nepiecieðamo informâciju slimîbas

diagnostikai un tâlâkas ârstçðanas taktikas noteikðanai. Mûsu

slimnîcu galvenâ prioritâte ir kvalitatîva pacientu ârstçðana.

Lai to nodroðinâtu, ir svarîgi, lai, veicot izmeklçjumus, tiek

izmantotas inovatîvas tehnoloìijas, kas vienkârðo un optimizç

mediíu darbu. Balvu slimnîcas radioloìijas nodaïâ 2022.gadâ

ir uzstâdîta jaunâkâs paaudzes 128 slâòu datortomogrâfijas

iekârta “Philips Incisive CT Plus”, kas ïauj veikt izmeklçjumus

daudz âtrâk un droðâk, nezaudçjot attçla kvalitâti. 128 slâòu

datortomogrâfijas iekârta ïauj samazinât izmeklçjuma laikâ

pacientam saòemto rentgenstarojuma dozu, nodroðinot mûs-

dienîgu pieeju pacientu droðîbai, izmeklçjumu efektivitâtei

un diagnostisko izmeklçjumu kvalitâtei. Papildus datortomo-

grâfiskajiem izmeklçjumiem iekârtas aprîkojums ïauj veikt

angiogrâfiju, kas sniedz detalizçtu informâciju par asinsvadu

Pçc kvalitatîviem izmeklçjumiem nav jâdodas
uz Rîgu

stâvokli (piemçram, miega artçrijas, smadzeòu asinsvadu

stâvokli u.c.). Datortomogrâfijas angiogrâfija ir pacientam

draudzîgâka un saudzîgâka pret asinsvadiem un ir veicama

ambulatoros apstâkïos. Tâdâ veidâ ârstam bûs iespçjams

operatîvâk izvçrtçt tâlâko ârstçðanâs gaitu vai nozîmçt tâlâkus

izmeklçjumus. Datortomogrâfijas iekârta iegâdâta par

slimnîcas lîdzekïiem – tâ izmaksâja 338 800 EUR. Diemþçl  ðis

diagnostikas aparâts Balvu slimnîcâ tiek izmantots pârâk reti.

Nepilni 250 maksas izmeklçjumi gadâ ir ïoti maz. Ðobrîd rindâ

uz valsts apmaksâtiem datortomogrâfa izmeklçjumiem Balvu

slimnîcâ nepierakstâm, jo valsts pieðíirto kvotu nepietiek pat

uzòemðanas nodaïas pacietiem. Plânveida datortomogrâfijas

izmeklçjumus Balvos ðobrîd var saòemt “Zaïâ koridora” un

“Dzeltenâ koridora” pacienti, pârçjiem ðis izmeklçjums

pieejams par maksu. Kopð 2024. gada kvotu pârdalei tiek

piemçroti citi noteikumi, kuri neïauj paðiem pârdalît kvotas,

pieðíirot tâs intensîvâk izmantotiem pakalpojumiem. Atkâr-

toti esam vçrsuðies Nacionâlajâ veselîbas dienestâ, lai izcînîtu

papildus valsts finansçjumu ðai diagnostikas  metodei, tomçr

bez rezultâta. Mums ir pieðíirts finansçjums aptuveni 750

izmeklçjumiem gadâ. Analizçjot iepriekðçjo gadu izpildes,

zinâm, ka mûsu reìionam nepiecieðams finansçjums vismaz

2500 izmeklçjumiem.

Svarîgâkais, veicot datortomogrâfa izmeklçjumus,
ir rezultâtu pareiza ‘nolasîðana’. Cik apmâcîti un
kvalificçti ðajâ ziòâ ir Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîbâ strâdâjoðie mediíi?

– Izmeklçjumus nolasa ârsts-radiologs. Visi ârsti Latvijâ

saòem vienâdu izglîtîbu. Lîdz ar to apðaubît, ka mûsu ârsti

kaut ko neredz, bet Rîgâ redz labâk, îsti nav pamata. Reizi

piecos gados ârsti veic resertifikâciju, apmeklçjot kursus. Arî

ðie kursi ir vienâdi visâ Latvijâ. Tas ir vecs mîts, kas velkas lîdzi

no senâkiem laikiem, ka ârsts, kurð dzîvo Balvos, neko

nesaprot, bet Rîgas, Rçzeknes vai Daugavpils ârsts ir labâks.

Turklât mûsu ârsti-speciâlisti nestrâdâ tikai Balvos, bet arî

lielajâs, reìionâlajâs slimnîcâs. Papildus izmantojam arî “Baltic

Diagnostic Services” pakalpojumus, kas ar datortomogrâfijas

izmeklçjuma rezultâtu aprakstîðanu mums palîdz brîvdienâs

un nakts stundâs. Kvalitatîva datortomogrâfijas izmeklçjuma

veikðanai ir svarîga arî informâcija, kas ierakstîta pacienta

nosûtîjumâ. Protams, izmeklçjuma laikâ varçs redzçt visu

kopçjo ainu, bet zinot, kam jâpievçrð pastiprinâta uzmanîba,

radiologs to darîs. Turklât izmeklçjumi tiek saglabâti vietnç

“DataMed”, kur tos vçlâk varçs apskatît arî citi speciâlisti,

kuri ârstçs pacientu.

Cik maksâ datortomogrâfijas izmeklçjumi Balvos?
– Tas atkarîgs no izmeklçjuma. Cenas svârstâs no 80 lîdz

380 eiro. Dârgâki izmeklçjumi ir tie, ko veic, izmantojot

intravenozu kontrastvielu. Savukârt valsts apmaksâto

datortomogrâfijas izmeklçjumu lîdzmaksâjumi pacientam ir

14 eiro (bez intravenozas kontrastvielas) un 21 eiro (ar intra-

venozo kontrastvielu). Obligâti nepiecieðams ârsta nosûtîjums

gan valsts lîdzfinansçta, gan maksas pakalpojuma saòemða-

nai. Taèu valsts finansçjuma pietiek tikai uzòemðanas nodaïas

ambulatorajiem izmeklçjumiem. Ârpus kvotas izmeklçjumu

saòem visi zaïâ un dzeltenâ koridora pacienti. Ðiem pacientiem

vienmçr varam nodroðinât izmeklçjumu valsts noteiktajâs 10

dienâs no pierakstîðanâs brîþa.

Vai slimnîca ir pietiekami nodroðinâta ar medi-
cînas personâlu? Kâ piesaistât jaunos speciâlistus?

– Nesen sâka strâdât jauna ârste dermatoloìe Renâte Òeste-

renko, kura reizi mçnesî pieòem gan Gulbenç, gan Balvos.

Darbu uzsâkuði divi jauni anesteziologi. Viens no viòiem ir

rezidents Eduards Kalniòð, kurð strâdâ arî Madonâ. Otrs –

sertificçts speciâlists-anesteziologs Kristians Galanders.

Uzòemðanas nodaïas deþûrâs strâdâ arî internists, dakteris

Dâvis Freimanis. Balvos strâdâja arî radioloìe-rezidente

Klinta Vilde, kura veic sonogrâfijas izmeklçjumus, taèu viòa

ðobrîd devusies dekrçta atvaïinâjumâ. Sâkot ar pagâjuðo

mâcîbu gadu, situâcija ar rezidentiem mûsu slimnîcu apvienîbâ

ir ïoti uzlabojusies. Pagâjuðajâ mâcîbu gadâ mums bija èetri

rezidenti – divi anesteziologi-reanimatologi, ginekologs un

dermatovenerologs, taèu trîs no viòiem ðobrîd ir dekrçta

atvaïinâjumâ. Ðajâ mâcîbu gadâ mums ir septiòi  rezidenti.

Ïoti ceram, ka ðie speciâlisti pçc tam paliks strâdât mûsu

slimnîcu apvienîbâ. Jâteic, ka pagâjuðâ gada laikâ dekrçtâ ir

devuðies deviòi mûsu ârsti-speciâlisti. Èetri no tiem – anestezio-

logi. Pastâvîgi meklçjam ceïus, kâ piesaistît jaunus speciâlistus.

Visvairâk Balvos ðobrîd nepiecieðams internists darbam

Terapijas nodaïâ – tâds, kurð dzîvo Balvos vai tuvâkajâ ap-

kârtnç. Grûti sameklçt arî anesteziologus, ginekologus un

citus speciâlistus. Profesionâlo orientâciju sâkam jau vidus-

skolas etapâ. Esam izveidojuði labu sadarbîbu ar Gulbenes

novada vidusskolu, kur galvenâ ârste Sigita Drubiòa vada

profesionâlâs orientâcijas nodarbîbas, lai ieinteresçtu jaunieðus

izvçlçties mediía profesiju. Tâpat medicînas studentiem un

rezidentiem nodroðinâm stipendijas, noslçdzot ar viòiem

saistîbu lîgumu. Visus studiju un rezidentûras gadus ðiem

studentiem nodroðinâm stipendiju, samaksâjam arî par

studijâm rezidentûrâ, ja tas nepiecieðams. To darâm, jo

plânojam, ka ðis speciâlists pçc tam strâdâs mûsu slimnîcu

apvienîbâ. Taèu nesen cita slimnîca pârpirka mûsu jauno

speciâlistu, kuram bija jânâk strâdât pie mums. Skumji, ka

slimnîcas tâ dara, bet tâ notiek samçrâ bieþi. Medicînâ tâ ir

ierasta lieta. Tâpat kâ citâs slimnîcâs, arî mums trûkst vidçjâ

medicîniskâ personâla – medicînas mâsu.

Galvenais – pakalpojumu pieejamîba un kvalitâte. Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas valdes locekle Marika
Jermaðevièa atgâdina, ka apvienîbas mçríis ir sniegt pieprasîtus, kvalitatîvus un izmaksu ziòâ klientiem pieejamus
stacionâros un ambulatoros veselîbas aprûpes pakalpojumus.

* Turpinâjums 6.lpp.
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MIHAILS VASIÏJEVS, “Vaduguns” redaktors 1959.-1960.g.: – Tagad avîzes stâv tuvâk
dzîvei, par daudzâm lietâm raksta konkrçtâk – ko redz, to raksta. Lai gan katram

preses izdevumam ir sava auditorija, savs mçríis un pasaules redzçjums. /”V”, 2015.g./

Irçna Tuðinska
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Kâdas nodaïas ðobrîd darbojas Balvu slimnîcâ un
vai kâdai no tâm draud slçgðana?

– Balvu slimnîcâ ir uzòemðanas un “tranzîta” nodaïa, bçrnu

somatikas nodaïa, ginekoloìijas (arî ginekoloìiskais dienas

stacionârs) un dzemdîbu nodaïa, íirurìijas nodaïa (arî

íirurìiskais dienas stacionârs), intensîvâs terapijas nodaïa,

terapijas nodaïa. Gulbenes slimnîcâ darbojas steidzamâs

medicîniskâs palîdzîbas punkts un vienas nodaïas telpâs ir

izvietota terapijas, aprûpes un hronisko pacientu aprûpes

nodaïa. Plânveidâ tiek sniegti iekðíîgo un neiroloìisko

saslimðanu dienas stacionâra pakalpojumi, kâ arî

traumatoloìiskais dienas stacionârs, kurâ pakalpojumus

nodroðina mikroíirurìe Nonna Tomiðeva. Pieejamie

ambulatorie izmeklçjumi gan Balvos, gan Gulbenç ir

rentgenogrâfija, datortomogrâfija, elektrokardiogramma,

ultrasonogrâfija, kardiotokogrâfija, doplerogrâfija,

Holteramonitorçðana. Balvu slimnîcâ pieejami endoskopiskie

izmeklçjumi un veloergometrija. Savukârt Gulbenç – EHO

kardiogrâfija. Izmaiòas stacionâra struktûrâ ðajâ un arî

turpmâkajos gados noteikti neplânojam.

Ir gadîjies dzirdçt pretenzijas par apvienîbas
medicînas personâla attieksmi vai nekompetenci. Kur
pacientam jâvçrðas ðâdos gadîjumos un kâ tiek
risinâtas konfliktsituâcijas?

– SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba” pacientiem ir

iespçja informçt vadîbu par tâs darbîbâ konstatçtajâm esoðajâm

un potenicâlajâm problçmâm. Pie ziòojumu dçïiem ir atrodami

slimnîcas vadîbas kontakti. Pacientu pretenzijas un ierosinâ-

jumus iespçjams risinât, sâkotnçji vçrðoties pie konkrçtâs nodaïas

vadîtâja vai vecâkâs mâsas, kâ arî zvanot uz biroju (tâlr.

29432882), lai savienotu ar kvalitâtes vadîbas speciâlistu Lindu

Zelèu, kâ arî zvanot galvenajam ârstam Sigitai Drubiòai (tâlr.

28080779) vai valdes loceklei Marikai Jermaðevièai (tâlr.

28608405), vai rakstot uz e-pastu – birojs@slimnicuapvieniba.lv

(vçlams nosûtît elektroniski parakstîtu dokumentu). Iespçjams

arî uzrakstît iesniegumu klâtienç birojâ (Upes ielâ 1, Gulbenç)

vai sûtît pa pastu uz Upes ielu 1, Gulbenç, LV-4401. Pacientu

rakstiskâs sûdzîbas un ierosinâjumi tiek reìistrçti, izskatîti un

analizçti. Nosûtâm atbildes vçstules visos gadîjumos, kad

sûdzîbâ (iesniegumâ) ir norâdîta iesniedzçja kontaktinfor-

mâcija. Mutisko sûdzîbu gadîjumâ piedâvâjam noformçt

sûdzîbu rakstiski, lai izvairîtos no pârpratumiem un kïûdainas

faktu interpretâcijas. Saòemot sûdzîbu, mûsu mçríis ir pçc

iespçjas îsâkâ laika periodâ novçrst pacienta neapmierinâtîbas

cçloòus un atrisinât konfliktsituâciju. Ja problçmsituâciju nevar

atrisinât iestâdes ietvaros un pacientam ir ðaubas par iestâdes

darbîbu, veselîbas aprûpes pakalpojumu kvalitâti, pacientam

ir tiesîbas iesniegt iesniegumu Veselîbas inspekcijâ. Ðajâ jautâ-

jumâ vçrts atgâdinât un informçt pacientus, ka kopð 2023.gada

saviem pacientiem piedâvâjam aizpildît valstiski izstrâdâto

(www.spkc.gov.lv) slimnîcâ ârstçto pacientu aptauju par

slimnîcâ piedzîvoto – gan labu, gan ne tik labu. Pacientu ziòotâs

pieredzes aptauja ietver vairâkas jomas: komunikâciju starp

ârstu, ârstniecîbas iestâdes personâlu un pacientu, vides

Moderns datortomogrâfs
Balvu slimnîcâ. Jaunâkâs
paaudzes 128 slâòu
datortomogrâfijas iekârta
“Philips Incisive CT Plus”
nopirkta par slimnîcu
apvienîbas lîdzekïiem.
Radiogrâferis Konstantîns
Starcevs (foto) ir viens no tiem
speciâlistiem, kurð Balvu
slimnîcâ veic izmeklçjumus ar
ðî datortomogrâfa palîdzîbu.
Slimnîcu apvienîbas valde
aicina iedzîvotâjus bieþâk
izvçlçties Balvos pieejamos
izmeklçjumus, kas kvalitâtes
ziòâ neatpaliek no
reìionâlajâs slimnîcâs
pieejamajiem.

novçrtçjumu (fiziskais komforts, emocionâlais atbalsts), sâpju

un baiïu vadîbu, pacientu droðîbu, vispârçjo stacionçðanas

pieredzi. Aicinâm visus pacientus, kuri bijuði stacionçti,

iesaistîties un izteikt savu viedokli. Esam atvçrti visiem

viedokïiem, jo vçlamies uzlabot sniegto pakalpojumu kvalitâti.

Taèu gribçtos, lai pacienti ne tikai prasa no mediíiem, bet arî

paði labvçlîgâk izturas pret slimnîcas personâlu, jo cilvçki ir

abâs pusçs. Nereti piedzîvojam arî agresiju no pacientu puses.

Jûtams, ka sabiedrîbâ ir pieaugusi negativitâte. Gadâs, ka cilvçks,

vçl ne reizi neapmeklçjis mûsu slimnîcu, jau uzskata, ka te viss

ir slikti. Atgâdinu, ka centrâ ir slimîba, bet mçs visi – tuvinieki,

pacients, ârsts – roku rokâ cînâmies pret ðo slimîbu.

Pagâjuðajâ gadâ Balvu poliklînikâ uzsâka lifta
izbûvi, kura nodoðanas termiòð bija 2024.gada
decembris. Taèu janvârî un februârî tas vçl nedar-
bojâs…

– Pateicoties Eiropas fondu atbalstam, pagâjuðajâ gadâ

poliklînikai nomainîjâm jumtu, kâ arî pilnîbâ pârveidojâm

ieejas mezglu, jo lîdz ðim poliklînikâ vides pieejamîba ar pacçlâja

palîdzîbu bija nodroðinâta tikai lîdz pirmajam stâvam. Tagad

bûs pieejams lifts, kurâ cilvçki ar kustîbu traucçjumiem çrti

varçs nokïût visos poliklînikas stâvos. Lifts jau ir gatavs, atlicis

tikai sakârtot dokumentus – inventarizâcijas lietu, lifta tehnisko

pârbaudi u.c. Darbi aizkavçjâs galvenokârt piegâþu dçï. Lai arî

kâ mums gâja, uzòçmuma “Rçzeknes bûvserviss” veikto darbu

kvalitâte ir ïoti laba. Martâ liftu varçsim sâkt izmantot. Tâpat

esam saòçmuði projekta pieteikuma apstiprinâjumu poliklînikas

çkas kanalizâcijas un ûdensapgâdes sistçmas nomaiòai, kâ arî

siltumapgâdes un elektrîbas sistçmu atjaunoðanai. Ðim nolû-

kam pieðíirts vairâk nekâ miljons eiro, un pârbûves darbiem

jânoslçdzas jau nâkamajâ gadâ. Tâpçc laika vairs nav daudz.

Cik Balvu slimnîca ir gatava “X” stundai?

– Neceram, ka stundâ “X” mums kâds palîdzçs. Paðu spçkiem

bûs jânodroðina nepârtraukta slimnîcas darbîba. Abas slimnîcas

ir nodroðinâtas ar jaudîgiem elektrîbas ìeneratoriem, kas

nepiecieðamîbas gadîjumâ spçj nodroðinât visu slimnîcu. Lai

nepietrûktu degvielas ìeneratoru darbîbas nodroðinâðanai,

esam iegâdâjuðies 5000 litru degvielas cisternu. Mums ir arî

vairâki citi ìeneratori, kas jau iepriekð nodroðinâja darbîbas

nepârtrauktîbu slimnîcas nodaïâs. Esam autonomi gandrîz visâs

jomâs – mums ir sava katlu mâja, sava virtuve utt. Taèu Balvu

slimnîcai nav autonomas ûdens apgâdes sistçmas. Ja kaut kas

notiek ar pilsçtas centrâlo ûdensvadu, slimnîca paliek bez ûdens.

Mûsu, kâ arî  Katastrofu medicînas centra uzstâdîjums ir, ka

paðvaldîbai jânâk pretî un jânodroðina slimnîcai autonomâ

ûdens padeve. Cik zinu, paðvaldîba saskârusies ar zinâmâm

grûtîbâm, meklçjot uzòçmumu, kas varçtu izveidot

dziïurbumu. Ja tas izdosies, kâ plânots, grûtâ brîdî vairs nebûsim

ne no viena atkarîgi, un slimnîca varçs darboties pilnîgi

autonomi.

Kâda ir Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas
nâkotnes vîzija?

– Sniegt pieprasîtus, kvalitatîvus un izmaksu ziòâ klientiem

pieejamus stacionâros un ambulatoros veselîbas aprûpes

pakalpojumus, kâ arî nodroðinât veselîbas veicinâðanas un

agrînâs diagnostikas pakalpojumus pçc iespçjas tuvâk dzîves-

vietai. Kopçjâs veselîbas aprûpes nozares tendences liecina, ka

digitalizâcija kïûst par neatòemamu sastâvdaïu un nosacîjumu

âtrai un çrtai pakalpojumu sniegðanai. Arî apvienîba sastopas

ar daþâdiem informâcijas tehnoloìiju izaicinâjumiem, kas ïauj

mums attîstîties un sekot nozares virzîbai. Pakalpojumu kvali-

tâti attîstîsim, uzlabojot infrastruktûru, iegâdâjoties jaunas

medicîniskâs ierîces, monitorçjot darbinieku kompetences, kâ

arî kontrolçjot ârstniecîbas un apkalpoðanas procesus.
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* Sâkums 5.lpp.

Balvu Mûzikas skolâ

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

21.februârî Pïaviòu Mûzikas skolâ norisinâjâs
Tâlivalþa Mekða 3. jauno vijolnieku konkurss. Tâ ir
muzikâla sacensîba starp 1.-4.klaðu audzçkòiem, kurâ
Balvu Mûzikas skola piedalîjâs pirmo reizi. Savukârt
26.februârî 16 Balvu Mûzikas skolas Izglîtîbas prog-
rammu “Pûðaminstrumentu spçle” un “Sitaminstru-
mentu spçle” audzçkòi devâs ceïâ uz Daugavpili, kur
norisinâjâs VIII Starptautiskais pûðaminstrumentu
spçles jauno izpildîtâju konkurss “Naujene WIND 2025”,
ko rîko Naujenes Mûzikas un mâkslas skola sadarbîbâ
ar Augðdaugavas novada Kultûras pârvaldi un Daugav-
pils Universitâti.

Konkursu “Naujene WIND 2025” rîko ar mçríi veicinât

pûðaminstrumentu spçles jauno izpildîtâju profesionâlo

izaugsmi un attîstîbu, kâ arî veidot regulâru pieredzes

apmaiòu starp Latvijas un pasaules mûzikas skolu audzçk-

òiem un pedagogiem.

Balvu Mûzikas skola jau vairâkus gadus ar labiem rezultâ-

tiem piedalâs ðajâ konkursâ. Arî ðî gada starts izrâdîjâs

veiksmîgs. Ar Atzinîbas rakstiem apbalvoti 7.saksofona klases

audzçkne Samanta Sproìe (pedagogs Lauris Ikstens), 7.flau-

tas klases audzçkne Hanna Mellenberga (pedagogs Edvîns

Timoðenko) un 6.sitaminstrumentu klases audzçknis

Aleksandrs Garkuða (pedagogs Aldis Prancâns). Konkursu

debitants – 1.klarnetes klases audzçknis Andrejs Kaðko

Gûst panâkumus konkursos
(pedagogs Arnis Graps) – izcînîja 3.vietu. Diplomus par

3.vietu savâs vecuma grupâs izcînîja arî 2.klarnetes klases

audzçknis Rûdolfs Íerìis (pedagogs Arnis Graps), 2.sakso-

fona klases audzçknis Adrians Velme (pedagogs Lauris

Ikstens), 3.saksofona klases audzçkne Rûbija Puka (pedagogs

Lauris Ikstens), 6.tubas klases audzçknis Niks Strupka

(pedagogs Jânis Budeviès) un 6.sitaminstrumentu klases

audzçknis Gustavs Trupovnieks (pedagogs Aldis Prancâns).

2.vietas laureâtu godâ ierindojâs 3.saksofona klases

audzçkne Adrija Voiciða (pedagogs Lauris Ikstens), 3.eifonija

klases audzçknis Ralfs Jeromâns (pedagogs Lauris Ikstens),

4.trompetes klases audzçknis Miervaldis Linnass (pedagogs

Egons Salmanis), 4.trombona klases audzçknis Martins Puks

(pedagogs Egons Salmanis), 4.saksofona klases audzçknis

Hugo Uðackis (pedagogs Arnis Graps) un 4.trompetes klases

audzçknis Eduards Vaickovskis (pedagogs Ojârs Tûmiòð).

Visspilgtâkais bija skolotâja Egona Salmaòa 7.trompetes

klases audzçkòa Martina Kriviða sniegums, balva par meista-

rîgo izpildîjumu – godpilnâ 1.vieta. Visu mâkslinieku

koncertmeistars bija Viktors Bormanis, kuram pateicîbas

vârdus saka visi pedagogi un audzçkòi.

Savukârt vokâlâs mûzikas konkursa “Balsis” 2.kârtâ, kas

27. februârî norisinâjâs Preiïos,  Balvu Mûzikas skolas vokâlais

ansamblis ar 49,8 punktiem, kâ arî Tilþas pamatskolas

vokâlais ansamblis “Varbût” ar 48,7 punktiem ieguva

augstâkâs pakâpes novçrtçjumus.

Panâkumi priecç. Abas Tâlivalþa Mekða 3. jauno vijol-
nieku konkursa dalîbnieces atgriezâs ar godalgâm un
gandarîjumu par labi veiktu darbu. 2.klases audzçkne
Roberta Strazda sîvajâ konkurencç starp 23 dalîbniekiem
izcînîja 3.vietu, bet 3.klases audzçkne Adriâna Korlaða
saòçma Atzinîbas rakstu! Jaunâs vijolnieces panâkumus
dalîja ar savu skolotâju Zoju Zaharovu un koncertmeistari
Ritu Koèerovu!
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VITÂLIJS SANDERS, “Vaduguns” redaktors 1969.-1979.g.: – Râdîju Òinai
asprâtîgo burtlièu (par maðînburtlicçm strâdâja meitenes) nedarbu – vârdiòâ

‘pilsoni’ nebija burtiòa ‘l’... Lûk, cik vçrîgam jâbût redaktoram! /”V”, 2015.g./
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Jaunieðu gada balvas saòçmçja

Rugâju vidusskolas 12. klases skolniece UNDÎNE
ÈEMME ir aktîva paðpârvaldes prezidente un sabiedris-
ki aktîva jauniete, kura organizç un vada skolas
pasâkumus, raksta scenârijus un îsteno jaunieðu
iniciatîvas. Aizvadîtajâ mçnesî Undîne Jaunieðu gada
balvas pasâkumâ saòçma balvu nominâcijâ “Gada
jaunietis skolâ” vecuma grupâ no 18 lîdz 25 gadiem.

Ðajâ mâcîbu gadâ esat paðpârvaldes prezidente.
Kâdus pienâkumus uzliek ðis amats?

– Man ir gods bût Rugâju vidusskolas skolçnu paðpârvaldes

prezidentei. Amats prasa lielu atbildîbu un organizatoriskâs

prasmes. Esmu atbildîga par daþâdu skolas aktivitâðu

koordinçðanu, darbu deleìçðanu un skolas atmosfçras

uzlaboðanu. Tomçr ðajâ ceïâ neesmu viena – esmu pateicîga

koordinatorei Renâtei Dobrovoïskai, kura palîdz tikt galâ ar

izaicinâjumiem un reizçm noòem smagumu no pleciem.

Pastâstiet, lûdzu, kâ radâs doma par aktivitâti
“Dots devçjam atdodas”! Kâ ðî Jûsu iniciatîva
realizçjas dzîvç?

– Man ir svarîgi iesaistîties sabiedriskajos jautâjumos, un tâ

radâs arî “Dots devçjam atdodas” iniciatîva. Ðî aktivitâte

bijusi kâ amerikâòu kalniòi – ar izaicinâjumiem un negai-

dîtiem pavçrsieniem –, tomçr esmu lepna par paveikto un

motivçta darît vçl vairâk. Tâpçc arî “Jaunieðu gada balva”

bija îpaðs mirklis – ir patîkami zinât, ka apkârtçjie novçrtç

ieguldîto darbu.

“Dots devçjam atdodas” ir manis paðas izveidota iniciatîva

ar mçríi motivçt jaunieðus aktîvâk iesaistîties savas kopienas

sabiedriskajâ dzîvç. Aktivitâte nav tikai par labdarîbu – tas ir

par lîdzdalîbu, atbildîbu un izpratni par to, ka katram no

mums ir iespçja mainît vidi sev apkârt. Ðî iniciatîva norisinâs

septiòu mçneðu garumâ, un katru mçnesi dalîbniekiem ir

iespçja piedalîties nodarbîbâs, kas notiek gan klâtienç, gan

tieðsaistç. Katra nodarbîba ir veltîta noteiktai tçmai, kas palîdz

jaunieðiem attîstît jaunas prasmes un saprast, kâ viòi var bût

noderîgi sabiedrîbai. Piemçram, pçdçjâ nodarbîba bija par

digitâlâ satura veidoðanu. Tajâ dalîbnieki apguva, kâ radît

saturu, kas piesaista un iedvesmo, kâ izmantot sociâlos tîklus

sabiedriskâm iniciatîvâm un kâ veidot efektîvas kampaòas.

Ðâda veida zinâðanas ir ïoti svarîgas mûsdienu pasaulç, kur

liela daïa aktivitâðu un komunikâcijas notiek digitâlajâ vidç.

Visas aktivitâtes noslçgumâ notiks liela labâ darba akcija,

kurâ jaunieði varçs izmantot iegûtâs zinâðanas un prasmes,

lai paveiktu ko patieðâm nozîmîgu savas kopienas labâ. Par

detaïâm pagaidâm nerunâðu, lai tas paliek kâ pârsteigums,

taèu esmu pârliecinâta, ka tas bûs kas îpaðs un iedvesmojoðs.

Esat pârstâvçjusi skolu arî ârpus valsts robeþâm.
Kâdas atmiòas saistâs ar “Erasmus+”?

– Vçl viena spilgta pieredze manâ dzîvç ir piedalîðanâs

“Erasmus+” programmâ, kurâ man bija iespçja divas reizes

doties uz ârzemçm. Ðie ceïojumi ne tikai paplaðinâja manu

redzesloku, bet arî deva iespçju satikt jaunus cilvçkus un iepazît

daþâdas kultûras. Esmu pateicîga skolas direktorei par sniegto

iespçju, – ðîs atmiòas vienmçr paliks ar mani.

Lîderes dotîbas ir iedzimtas vai skolas gados attîs-
tîtas?

– Tâs neesmu mantojusi, prasmes attîstîjuðâs skolas laikâ,

jo jau kopð agras bçrnîbas biju tâ, kuru klasesbiedri izvirzîja

pienâkumu veikðanai. Tas mani pamazâm noveda lîdz

paðpârvaldes vietnieces amatam, un ðogad pâròçmu stafeti

kâ prezidente. Lai gan atbildîba ir liela, visvairâk pie sirds

man iet pasâkumu organizçðana un vadîðana. No visiem

pasâkumiem, kuros esmu piedalîjusies, vislielâkais lepnums ir

par Rugâju vidusskolas 120 gadu jubilejas vadîðanu.

Uz kâdâm mâcîbu stundâm dodaties ar prieku?
Vai vienmçr izpildât mâjasdarbus un iemâcâties
uzdoto?

– Esmu iecienîjusi bioloìijas stundas, jo dzîvîbas procesi

ðíiet ïoti interesanti. Ir arî gadîjumi, kad mâjasdarbus

iesniedzu ar nelielu kavçðanos, bet pârsvarâ visu cenðos

Interesçjas par psiholoìiju un organizç
pasâkumus
Aija Socka

izdarît rûpîgi un atbildîgi.

Kur plânojat studçt? Ir pârliecîba, ka izvçlçtâ
profesija bûs îstâ?

– Tagad ðíiet neticami, ka tuvojas izlaidums. Paðlaik visa

uzmanîba veltîta Þetonu vakaram, bet doma par “lielâs

dzîves” sâkumu tomçr biedç. Jau kopð 4.klases esmu nolçmusi

savu nâkotni saistît ar psiholoìiju, un, ja lîdz ðim neesmu ðo

lçmumu mainîjusi, pieòemu, ka izvçle ir bijusi pareiza.

Kâdi bijuði Rugâju vidusskolâ pavadîtie gadi? Vai
jûsu klasei ir paveicies ar audzinâtâju?

– Skolas gadi Rugâju vidusskolâ ir bijuði tikai un vienîgi

pozitîvi. Sâkotnçji, pârceïoties uz Rugâjiem, biju ïoti satraukta

– jauna vieta, jauni cilvçki. Taèu mûsu audzinâtâja, skolotâja

Ilze, bija tâ, kura iedroðinâja mani sadraudzçties ar klases-

biedriem. Vçlos viòai pateikt vislielâko paldies par vienmçr

pieejamo atbalstu, – tâdu skolotâju es novçlu visiem, bet

nevienam viòu atdot nevçlos!

No kurienes pârcçlâties un kâdi bija pirmie
iespaidi par Rugâjiem?

– Uz Rugâjiem pârcçlâmies no Siguldas 2016.gadâ, jo

mamma pçc ðíirðanâs no mana tçva satikâs ar savu jaunîbas

dienu mîlestîbu. Sâkumâ biju pârsteigta par atðíirîbu valodas

ziòâ un ka visi viens otru pazîst, taèu lielâkâ atðíirîba bija

klases lielumâ. Biju pieradusi pie liela skolçnu skaita, bet ar

laiku novçrtçju nelielo klasesbiedru skaitu, jo katram

audzçknim skolotâji var pievçrst vairâk uzmanîbas.

Esat iemâcîjusies kâdu teikumu pateikt latgaliski?
– Man ïoti patîk ðis dialekts, bet baiïu dçï, ka nesanâks,

runât neesmu mçìinâjusi.

Kâ atpûðaties pçc mâcîbâm skolâ? Par ko
interesçjaties?

– Pçc skolas dienas visbieþâk atpûðos interneta vidç, tomçr

lielâko prieku man rada draugi un ìimene – tie ir cilvçki, kas

ikdienâ sniedz patîkamas emocijas. Ïoti labprât pavadu laiku,

gatavojot ìimenei un izmçìinot kâdu jaunu, garðîgu çdiena

recepti. Kâ visi moderni jaunieði, receptes skatos “TikTok”,

ïoti iecienîti ir pastas çdieni, patîk eksperimentçt ar mçrcçm.

Darinu rokdarbus, piemçram, tamborçju, kad atrodas ilgâks

brîva laika periods, jo iesâktos darbus patîk izdarît pçc iespçjas

âtrâk. Vasarâ bieþi apmeklçju sporta zâli, bet tagad ir palicis

diezgan grûti to apvienot ar skolu.

Kâ sadzîvojat ar brâli un mâsâm, kâ kopâ
atpûðaties?

– Mazie ir dvîòi, bet ïoti atðíirîgi, – mâsa ir ar ïoti “stingru”

raksturu, un brâlis, kâ îsts topoðais vîrietis, ar to samierinâs.

Dvîòi mâcâs 1.klasç arî tepat, Rugâjos. 9.klasç mâcâs otra

mâsa, viòa ir garastâvokïa cilvçks un ir mûsu ìimenes ‘grâmat-

vede’ – vienmçr lietas kursâ par visu un visiem. Kopâ retu reizi

paspçlçjam galda spçles, jo mazajiem vçl nav tik daudz pacie-

tîbas, lai arî jau mâcâs. Ïoti iecienîti ir filmu vakari ar jaukâm

ìimenes filmâm vai multfilmâm, protams, neatòemama

sastâvdaïa ir èipsi ar paðtaisîtâm mçrcîtçm.

Esat reti sastopama vârda îpaðniece. Vai vecâki ir
atklâjuði, kâpçc izvçlçjâs vârdu Undîne?

– Mani vecâki, Uìis un Digna, ir izvçlçjuðies man vârdu,

apvienojot savçjos. Ðis vârds man patîk, jo tas ir unikâls un

îpaðs, tâpat kâ mana dzîves pieredze lîdz ðim.

Kâ plânojat pavadît skolçnu pavasara brîv-
dienas?

– Brîvdienas ïoti gaidu. Viss bûs atkarîgs no laika apstâkïiem

– ja bûs silts un saulains, noteikti kopâ ar ìimeni darbosimies

ârâ. Ïoti gaidu pavasari, jo patîk iet pastaigâs ar draugiem.

Kas, Jûsuprât, ir veiksmes atslçga ikviena cilvçka
dzîvç?

– Pozitîva attieksme, jo ar pareizu skatîjumu uz dzîvi viss

kïûst iespçjams.

Jaunieðu
gada balvu
saòemot.
Undîne aktîvi
iesaistâs
vides
izglîtîbas un
starptautiskâs
sadarbîbas
aktivitâtçs, ir
iedvesmojoða
lîdere, kas
veicina
jaunieðu
lîdzdalîbu un
attîstîbu.

Ar brâli un mâsâm. Ìimenç Undîne ir vecâkâ mâsa, to atzîst un novçrtç arî jaunâkie – Mariuss, Dârta un Dinija.
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OLGA SOLOVJOVA, “Vaduguns” redaktore 1980.-1984.g.: – Izslçdza îsi un âtri bez
liekas runâðanas. Padomâjiet tik – izslçgt no partijas un izdarît to tik âtri un

ikdieniðíi! Graða vçrtas ir runas par partijas biedra avangarda lomu... /”V”, 2010.g./
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Izveido kolekcijas dârzu

V8. Otrdiena  �   2025. gada 4. marts

“Vçl ir sals, bet es sapòoju par peonijâm,” teic kolek-
cijas dârza “Strautmalas” saimniece BAIBA GEREIÐA.
Lauku îpaðums viòas ìimenei atrodas Litenç, savukârt
vîra vecmâmiòa savulaik nâkusi no Balvu novada.

Litenç esat dzimusi un augusi?
– Mana dzimtâ puse ir Smiltene, tur pagâja bçrnîba. Netâlu

no Smiltenes mûsu ìimenei, kâ daudziem padomju laikos,

bija lauki, kur pagâja manas vasaras. Pçc 9.klases beigðanas

sâku mâcîties Bulduru tehnikumâ, vçlâk ikdienu pavadîju

Rîgâ, bet pirms septiòiem gadiem vîrs mani atveda uz savâm

mâjâm Litenç. Tâ ðos gadus dzîvojam gan Rîgâ, gan Litenç.

Kad un kâ radâs interese par augiem?
– Bçrnîbâ, kad vasarâs dzîvoju pie vecmammas, tâ teikt,

uzaugu starp puíçm. Laikam tas ir paðsaprotami, ka ar dârzu

un augiem izvçlçjos saistît visu turpmâko dzîvi. Bulduros

mâcîjos par ainavu tehniíi, 24 gadus arî strâdâju savâ pro-

fesijâ, tas ir kâ komplekts – augi un es –, jo bez augiem nevaru

iedomâties savu dzîvi. Lai arî darbavieta ir Rîgâ, strâdâju pa

visu Latviju, ierîkoju dârzus. Jau septiòus gadus katru nedçïu

braucu uz Liteni un pamazâm veidoju dârzu.

Kâ radâs ideja par kolekcijas dârza “Straut-
malas” izveidi?

– Kad vîrs atveda uz Liteni, ðeit dârza vairs îsti nebija, bija

palikusi tikai viena puíu dobe. Tâdçï, lai man brîvdienâs

bûtu ko darît, vîrs puíu dobju izveidei atvçlçja nelielu zemes

platîbu. Sâku veidot atseviðíu augu – hostu, hortenziju, Sibî-

rijas îrisu, peoniju, skaraino flokðu – kolekcijas, nevis ainavisku

dârzu. Augu sortiments sâkumâ nebija liels, veidoju dârzu

pamazâm, pirmajâm dobçm rudenî palika seði gadi. Esmu

mazliet aizrâvusies ar augu kolekcionçðanu, jo pagâjuðajâ

gadâ izveidojâm 21. puíu dobi un sâkâm turpinât dârza

izveidi. Tâ kâ lçnâm pârceïamies no Rîgas uz laukiem, ir

jâdomâ, ar ko nopelnît maizîti. Lîdz ðim, kad darbs bija Rîgâ,

dârzu varçjâm atïauties veidot tikai brîvdienâs, kas ir hobijs

un brîvâ laika pavadîðana.

Kuros mçneðos kolekcijas dârzs ir atvçrts apmek-
lçtâjiem? Pie Jums brauc arî Balvu puses cilvçki? Ko
parasti jautâ apmeklçtâji, kas viòus vairâk interesç?

– Paðreiz dârzu vçl neesam atvçruði publiskai apskatei.

Atbraukt apskatîties var, iepriekð sazvanoties brîvdienâs, kad

esam uz vietas. Ar katru gadu ejam tuvâk tam, lai varçtu

vairâk dzîvot Litenç. Tuvâkajâ nâkotnç plânosim dienas, kad

dârzs bûs atvçrts apmeklçtâjiem. Jâ, pie mums brauc cilvçki

arî no Balvu puses. Tâ kâ piedâvâjam iegâdâties augus,

cilvçkiem ir interese par to, kâ tie izskatâs un aug, un, ja vien

esam uz vietas, labprât piedâvâjam atbraukt un apskatîties.

Paðreiz no apmeklçtâjiem ieejas  maksu neòemam, jo viss vçl

nav tâ iekârtots, kâ gribçtos. Apmeklçtâjiem interesç augu

ðíiròu daþâdîba, augðana, grieðana, kopðana, laistîðana,

mçsloðana un citi ikdienas darbi, kas darâmi dârzâ.

Aktîvais darba cçliens sâkas jau agrâ pavasarî?
Kâdi darbi plânoti, piemçram, martâ un aprîlî?

– Aktîvais darba cçliens jau ir sâcies, lai gan, ðíiet, tas îsti

nav beidzies, jo janvârî un februârî strâdâju ar dârzu plâno-

ðanu, protams, primâri – klientiem. Mums padomâ ir ierîkot

vçl vienu daïu dârza, tâpçc brîvos brîþos pieslçdzos mûsu

stâdîjumu izveidei. Realizçsies mans mazais sapnîtis, ko varçs

redzçt pçc aptuveni trim gadiem. Vajadzçtu sanâkt skaisti.

Man ir daudz klientu, kas stâda puíes, tâpçc aktîvi dârzko-

pîbas darbi sâkas martâ, kad sçjam vasaras puíes, sâkam

kurinât siltumnîcu, esam vairâk piesaistîti Litenei. Vçlâk sâksies

hortenziju pârpodoðana, dârza novâkðanas darbi – kâ paliek

sausâks, apgrieþam visas graudzâles, kuras nedrîkst rudenî

nogriezt, jo ziemâ tâs cieð nevis no izsalðanas, bet no liekâ

mitruma, kas satek pa stumbriem iekðâ, ja tos nogrieþ. Arî

pârçjos stâdîjumus apgrieþu. Aprîlî sâku visas maliòas dârzam

sakopt un mulèçt.

Dârzs ir Jûsu sirdslieta. Kuri ziedi sagâdâ lielâko
prieku?

– Dârzs ir mans maizes darbs, bet mans dârzs tagad ir hobijs,

kas pârvçrtîsies par ikdienas darbu nâkotnç, ar ko laukos

centîðos nopelnît naudu. Paðreiz, strâdâjot Rîgâ, nevaram

pilnvçrtîgi laiku veltît savam dârzam, bet pamazâm ejam uz

to.

Man lielu prieku sagâdâ pilnîgi jebkurð augs. Laikam visma-

zâk dârzâ pagaidâm patîk rozes, jo tâs kaut kâ lîdz galam

neuztveru kâ savçjâs. Ar tâm sâku draudzçties, bet pagaidâm

Priecç katrs augs un ikviena puíe
Aija Socka

dârzâ ir tikai viena roze.

Vai dârza darbos iesaistât palîgus? Vai ik gadu
papildinât augu sortimentu, arî ðogad gaidâmi kâdi
jaunumi?

– Jâ, jau piecus gadus pie mums brauc radi palîdzçt daþâdos

darbos – hortenziju podoðanas, peoniju un citâm talkâm. Ja

agrâk bija kartupeïu talkas, tad tagad visas talkas saistâs ar

dârzu un puíçm. Talkas ir kâ ìimenes sanâkðana kopâ, ka ir

lauki, uz kurieni atbraukt. Kopâ ne tikai strâdâjam, bet arî

atpûðamies, un Litene ir jauka vieta, kur pabût kopâ.

Jâ, katru gadu savas kolekcijas papildinu. Ðovasar plânoju

diezgan lielus darbus gan dârzâ, gan ârpus tâ, jo pilnveidosim

savu pamatnodarboðanos, lai ðeit varçtu dzîvot pastâvîgi.

Lai tas paliek noslçpums lîdz rudenim, kad sâksies raþoðana.

Varu vien pateikt, ka tâ ir otra mana sirdslieta, kas patîk.

Vai bez dârza un augiem Jums ir vçl kâdi vaïas-
prieki?

– Pirmais vaïasprieks, protams, ir dârzs, augi un viss, kas ar

to saistîts, bet otrs – çst gatavoðana. Tas ir kâ komplekts –

pastrâdâ dârzâ un pagatavo garðîgu çdienu. Tie, kas brauc

pie mums ciemos, ar tukðiem vçderiem parasti neaizbrauc.

Man patîk pagarðot, izgarðot un izmçìinât ko jaunu. Ar

ìimeni regulâri dodamies ceïojumos, jo tie ïauj atpûsties pçc

sezonas intensîva darba cçliena, jo, kopð dzîvojam gan Rîgâ,

gan Litenç, brîvdienu îsti nav, strâdâjam septiòas dienas

nedçïâ. Parasti saplânojam 7–10 dienu ceïojumus, lai iekðçji

uzlâdçtos un gûtu iedvesmu.

Dalieties, lûdzu, kâdâ padomâ, kas noderçtu
katrai saimniecei koðumdârza izveidç!

– Par to daudz varçtu runât, bet pavasarî svarîgi ir iegaumçt,

lûdzu, nesamçslojiet dârzus par agru, jo tâ ir viena no lielâka-

jâm kïûdâm, ko varat izdarît. Augi vçl nav pamoduðies, nav

sâkuði dzît saknîtes, nav devuði asniòus, bet cilvçki jau dodas

ar minerâlmçsliem dârzâ. Nç, sagaidiet, lai augi paaugas, lai

ir jau asni, zaïums. Kad tie augs pilnvçrtîgi, tikai tad spçs

uzòemt barîbas vielas.

Koðumdârza veidotâja.
Baibas koðumdârza
jaunumus ik pa laikam var
pamanît “Facebook” lapâ,
par augiem sîkâk var
uzzinât, ielûkojoties arî
viòas divos internetveikalos.

Dekoratîvais sîpols. Dârzâ aug 23 dekoratîvo sîpolu
ðíirnes. Ðogad saimniece interesentiem piedâvâ 109
hortenziju ðíirnes un nedaudz no graudzâlçm, kaíu-
mçtrâm, peonijâm un pârçjiem augiem.

Pavasara gaidâs. Kolekcijas dârzs pagaidâm aizòem
aptuveni 1 ha platîbu zemes, bet nâkotnç bûs plaðâks.
“Dârzâ mums, piemçram, ir 26 ðíiròu ceriòi. Visi vçl nezied,
jo retâkâm ðíirnçm vçl ir mazi stâdiòi, bet ar katru gadu tie
priecç arvien vairâk,” teic dârza saimniece.

Peonijas. Ðo
vasaras koðo
puíu
daudzveidîbu
saimniecei
veido
aptuveni 200
ðíirnes.

Augu daþâdîba. Litenç pie Baibas aug un priecç gan
saimniekus, gan apmeklçtâjus hostas – vairâk nekâ 70
ðíirnes, skarainie flokði – aptuveni 60 ðíirnes (ðogad bûs
15 jaunas ðíirnes no Austrijas), miskantes – vairâk nekâ
20 ðíirnes, hortenzijas – aptuveni 150 ðíirnes, bet dârzâ
iestâdîti gandrîz 500 stâdi. Ginki – 9 ðíirnes (ðogad bûs 6
jaunas ðíirnes), Sibîrijas îrisi – ap 25 ðíirnçm.
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BIRUTA SALMANE, “Vaduguns” redaktore 1991.-1992.g.: – Rakstîtam vârdam ir
nozîme. Ne velti agrâk tâ arî teica, – avîzç bija rakstîts. Lai jums, vadugunieði, vienmçr

ir, ko mums pasacît! Lai jûsu raksti un attieksme palîdz vairot labo! /”V”, 2020.g./
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Apsveicam!

14.februârî Rçzeknes dzimtsarakstu nodaïâ viens otram ‘jâ’ vârdu teica un gredzenus
mija bijusî rugâjiete GUNITA PEDELE un AIGARS PLATACIS no Krâslavas novada Andzeïiem.
Jaunais pâris savâ îpaðajâ dienâ izmantoja mûsdienu priekðrocîbas un izlçma sarakstîties
divatâ, bez lieciniekiem.

Jautâti par iepazîðanâs stâstu, Gunita un Aigars teic, ka par abu kopâbûðanu jâteic paldies
Gunitas mâsai un Aigara brâïa sievai, kuras ir labâkâs draudzenes. Zinot, ka gan Gunita, gan
Aigars ir brîvi cilvçki, viòas nolçmuðas îstenot slepeno plânu un abus savest kopâ. “Godîgi
sakot, tas izdevâs lieliski. Viena kopîga pasçdçðana draugu lokâ, tad otra un treðâ. Var teikt, ka
tâs bija simpâtijas no pirmâ acu skatiena, jo jutâmies tâ, it kâ viens otru pazîtu jau sen, sapratâm,
ka pat pçc rakstura iezîmçm esam lîdzîgi. Apmainîjâmies telefona numuriem, jo tolaik es mâcîjos
Malnavâ, savukârt Aigars strâdâja Rçzeknç, sazvanîjâmies un satikâmies. Tâ maz pamazâm
kïuvâm par pâri un nu jau esam kopâ seðus gadus,” stâsta Gunita. Viòa nenoliedz, ka ðajâ laikâ
ne reizi vien abu sarunâs pazibçja doma par to, ka vajadzçtu attiecîbas reìistrçt oficiâli, bet, kâ
dzîvç nereti notiek, plâni mainîjâs un viss palika idejas lîmenî. “Pagâjuðâ gada novembrî izlçmâm,
– viss, pietiek gaidît, beidzot tas ir jâizdara. Aigars ieminçjâs, ka varçtu apprecçties visu mîlçtâju
dienâ 14.februârî, un tâ ðis datums arî palika,” atklâj Gunita.

Stâstot par savu kâzu dienu, jaunlaulâtie teic: “Viss notika tieði tâ, kâ vçlçjâmies. Ziòa par
kâzâm mûsu tuvajiem bija noslçpums, lîdz ar to arî pârsteigums izdevâs par visiem 100%.
Skaista fotosesija, svçtku vakariòas restorânâ un smieklu pilns teâtra apmeklçjums dienas
izskaòâ – tâdas bija mûsu ideâlâs kâzas. Bet pirms tam parûpçjâmies par pârsteigumu tuvajiem
– fotogrâfe samontçja skaistu video, kurâ redzams, kâ viens otram sakâm ‘jâ’ vârdu, kâ sapòu
kokâ karam sirsniòu ar atslçdziòu, un skaistâkie kadri no fotosesijas. To nosûtîjâm saviem
vistuvâkajiem un vakarâ apciemojâm viòus. Lieki teikt, ka pârsteigums izdevâs.”

Pçc kâzâm Gunita un Aigars atgriezuðies ierastajâ ikdienas ritmâ un darbos, apciemojuði
vecâkus un draugus, kuriem paziòojuði par skaisto notikumu. Jau pamazâm viòi sâk plânot kâzu
ceïojumu, kas noteikti bûs uz kâdu valsti ârpus Latvijas – tur, kur ir silts un daudz kâ skaista, ko
redzçt. Jaunlaulâtie priecâjas, ka pçc seðu gadu draudzîbas tomçr spçruði ðo svarîgo soli un
kïuvuði par sievu un vîru, jo tas tomçr skan savâdâk nekâ draugs un draudzene. “Tagad statuss
cits un arî sajûtas savâdâkas. Man vçl jâpierod pie jaunâ uzvârda, kurâ pagaidâm neviens vçl
nav saucis. Bet, kad tas notiks, pieïauju, ka droði vien bûs mazliet neierasti. Taèu, lai vai kâ,
skatoties uz gredzeniem pirkstâ, sajûtas ir brîniðíîgas un neparastas, jo mçs abi saprotam, ka ðî
ir jauna lappuse mûsu dzîvç,” apliecina Gunita.

Jauna dzîves lappuse jau atvçrta

No vairâkiem vârda variantiem izvçlçjâs Valteru. 23.februârî pulksten 1.17
piedzima puika. Svars – 3,080kg, garums 52cm. Puisçna vecâkiem Aivai un Elvim
Skarâm no Gulbenes novada Daukstu pagasta ðis ir otrais bçrniòð, mazo brâlîti
mâjâs gaida mâsa Ance, kurai ir divi gadiòi. “Kad pieteicâs otrais bçrniòð, abi ar
vîru, protams, sapòojâm par puiku, jo meitiòa jau mums ir, taèu mazuïa dzimumu
uzzinâjâm tikai dzemdîbâs. Tas bija mûsu apzinâts lçmums, jo atstâjâm intrigu sev
un citiem, gaidîjâm pârsteigumu. Protams, ïoti gribçjâs zinât, tas ir puika vai tomçr
meitenîte, bet nocietâmies, un arî dakterîte ðo ziòu mums neizpauda. Kaut gan pçc
sajûtâm pirmâ grûtniecîba no otrâs neatðíîrâs ne ar ko, absolûti lîdzîgas,” stâsta
Aiva. Jaunâ mâmiòa teic, ka pirmajâs sekundçs pçc mazuïa nâkðanas pasaulç
viòa izdzirdçja vârdus, – jums puika! Sapnis piepildîjâs! Tad atlika íerties pie vârda
doðanas, kas, pçc jauno vecâku teiktâ, bija diezgan sareþìîts uzdevums. “Ar meitiòas
vârdu viss bija vienkârði, – gaidot Anci, mums padomâ bija arî vârdiòð Patrîcija. Ja
arî otrâ piedzimtu meitiòa, viòu sauktu tâ. Savukârt ar puiðu vârdiem klâjâs grûtâk.
Sâkumâ izvçlçjâmies piecus – Rihards, Valters, Kaspars, Nauris un Klâvs. Bet
radu lokâ viens Klâvs jau mums ir, tâdçï no ðî varianta atteicâmies uzreiz. Beigâs
tomçr izlçmâm par labu Valteram,” skaidro Aiva. Jaunie vecâki atklâj, ka dçls nâca
pasaulç nedçïu pirms noliktâ laika, taèu tas nekâdas problçmas neradîja, jo uz
slimnîcu lîdzi òemamâs somas jau bija saliktas. “Ance mums dzima Rîgâ, bet Valters
Balvos. Esam priecîgi, ka atbraucâm uz Balviem, viss bija vislabâkajâ kârtîbâ,” teic
nu jau divu bçrnu mamma. Aiva stâsta, ka tagad ìimenç februâris bûs jubileju
mçnesis, kas sâksies jau mçneða pirmajos datumos: “2.februârî dzimðanas diena
ir mûsu meitiòai Ancei, 8.februârî jubileju svin mana mamma, bet 23.februâris tagad
svçtku diena bûs arî mûsu jaundzimuðajam puikam Valteram. Un pa vidu vçl
Valentîndiena!”

Februârî

Reìistrçti miruðie

�Balvu pagastâ
Mihalina Dukovska (1928.g.)

Iveta Kopâne (1969.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Jevgeòija  Riþova (1947.g.)

Brieþuciema pagastâ
Aina Valija Otlane (1934.g.)

Lazdulejas pagastâ
Juris Kuïðs (1955.g.)

Lazdukalna pagastâ
Ivita Putreniece-Toka (1979.g.)

Kupravas pagastâ
Francisks Tjaguns (1943.g.)

Rugâju pagastâ
Viktors Jegorèenko (1961.g.)

Juris Melnis (1945.g.)

Rita Stârastniece (1951.g.)

Tilþas pagastâ
Andrejs Bogdanovs (1977.g.)

Vectilþas pagastâ
Anna Zaharâne (1938.g.)

Susâju pagastâ
Dainis Rode (1948.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Eleonora Bukða (1936.g.)

Vecumu pagastâ
Evalds Bukovskis (1954.g.)

Marta Kokorevièa (1940.g.)

Jânis Svâtiòð (1937.g.)

Þîguru pagastâ
Ainârs Mednis (1975.g.)

Balvu pilsçtâ
Daina Bondare (1963.g.)

Jeïena Karuzina (1967.g.)

Lucija Loèmele (1936.g.)

Lidija Meta (1938.g.)

Silvija Voiciða (1938.g.)

Jaundzimuðie

Vçl dzimuði:

4.februârî pulksten
9.38 piedzima meitenîte.
Svars – 3,415kg, garums
53cm. Meitenîtes mamma
Valçrija Vilciòa dzîvo
Balvos.

7.februârî pulksten
12.04 piedzima puika.
Svars – 3,835kg, garums
57cm. Puisçna mamma
Anita Timofejeva dzîvo
Kubulu pagastâ.

13.februârî pulksten
15.48 piedzima puika.
Svars – 3,700kg, garums
58kg. Puisçna mamma
Indra Maderniece dzîvo
Lazdukalna pagastâ.
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MÂRÎTE ÐPERBERGA, þurnâliste: –  Savulaik “Vadugunî” biju radîjusi
nelielu rubriku “Ceïâ satiktie”. Tie ceïâ satiktie jau nepazûd. Viòi visi

joprojâm ir ar mani! /”V”, 2015.g./
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“Saxophonia” ir îpaði saksofonistu svçtki, kas
norisinâs reizi divos gados, pulcçjot gan akadçmiskâs,
gan klasiskâs, gan arî dþeza mûzikas cienîtâjus.
Svçtkos rîko ne tikai jauno mâkslinieku konkursu, kurâ
galvenâ balva ir jauns saksofons, bet neizpaliek arî
daþâdi koncerti un citi pasâkumi.

Ðogad lielâkie saksofonmûzikas svçtki sâkâs 14.februârî ar

atklâðanas lielkoncertu Rîgas cirkâ un turpinâjâs lîdz

23.februârim. Konkursa norise sâkâs 19.februârî ar vecâkajâm

grupâm, kur  III grupâ piedalîjâs arî Balvu Mûzikas skolas

tenorsaksofoniste SAMANTA SPROÌE (skolotâjs Lauris

Ikstens, koncertmeistars Viktors Bormanis). Samantai ðis bija

pirmais SAXOPHONIA konkurss. Lai gan viòa vçl mâcâs tikai

7.klasç mûzikas skolâ, meitenei nâcâs sacensties ar mûzikas

vidusskolu audzçkòiem. Kâ bijusî Balvu Mûzikas skolas

audzçkne un arî vairâkkârtçja ðî konkursa dalîbniece, zinu,

cik reizçm sareþìîti ir uzstâties starp tik daudziem saksofonis-

tiem no visas Latvijas.

Konkursa norises vietâ, Jâzepa Mediòa Rîgas Mûzikas

vidusskolâ, valdîja neliels uztraukums, taèu Samanta, kâ allaþ,

smaidîja un saglabâja mierîgu attieksmi. Bija patiess prieks

par viòas veiksmîgo uzstâðanos. Sacensties ar saksofonistiem,

kuri jau izvçlçjuðies savu dzîvi saistît ar mûziku, nav viegli.

Pçc konkursa Samanta atzina, ka konkurss bija vçrtîgs

pieredzes brauciens, kas deva iespçju redzçt, kâ spçlç mûzikas

vidusskolu audzçkòi. “Patika paklausîties akadçmisko

mûziku, kâ arî ir daudz ko paòemt sev – gan skaòdarbu

idejas, gan tas, kâ pielietot dinamiku, veidot skaòu. Visnotaï

vçrtîgs, bet arî stresa pilns pasâkums,” viòa dalîjâs iespaidos.

20. un 21. februârî konkurss turpinâjâs mazâkajâm grupâm.

Jaunums ðogad bija dþeza un populârâs mûzikas

Lielâkie saksofonmûzikas svçtki Eiropâ –
SAXOFHONIA
Megija Kriviða

saksofonspçles audzçkòu konkurss, kurâ piedalîjâs Latvijas

mûzikas vidusskolu audzçkòi. Sestdienâ (22.februârî) Jâzepa

Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijâ apbalvoja laureâtus.

Koncertâ uzstâjâs arî pirmo vietu ieguvçji no katras grupas,

kâ arî îpaði izveidots saksofonistu oríestris, kas muzicçja kopâ

ar Latvijâ atpazîstamiem saksofonistiem, tostarp Tomu

Rudzinski, Dâvi Jurku, Artûru Sebri un citiem. Konkursa

iniciators un mâkslinieciskais vadîtâjs Artis Sîmanis uzsvçra,

ka ir prieks par tik kuplu skaitu jauno mûziíu: “Ðogad tikai

trîs dalîbnieki nepiedalîjâs slimîbas dçï, bet kopumâ bija vairâk

nekâ 80 saksofonistu.” Viòð lielu paldies teica pedagogiem

un koncertmeistariem par ieguldîto darbu. Pçc apbalvoðanas

konkursa plkst. 15.30 bija atvçrtais mçìinâjums Rîgas cirkâ,

kurâ uzstâjâs amerikâòu pianists Dþons Bîslijs un zviedru

saksofonists Magnuss Lindgrçns kopâ ar Latvijas Radio

bigbendu. Ðî bija lieliska iespçja klausîties augsta lîmeòa

mâksliniekus nepiespiestâ gaisotnç. Lai arî bija iespçja

apmeklçt koncertu, izlçmu par labu mçìinâjumam, jo tâ ir

cita veida atmosfçra.

Izpildîjums aizrâva arî þûriju. Samanta Sproìe konkursâ
“Saxophonia” izpildîja programmu, kas ðíita patîkama ne
tikai klausîtâjiem, bet arî þûrijai.

Cirkâ. Pasaules lîmeòa zvaigznes kopâ ar Latvijas Radio bigbendu ieskandina Rîgas cirku.

Sports

Ziemas kartinga cienîtâji 22.februârî Balvos atzina, ka ziema par viòiem ir
apþçlojusies, jo laika apstâkïi un ledus biezums bija pietiekams, lai sacensîbâs
startçtu vairâk nekâ pussimts kartingisti.

Rîdzinieks Dairis Kâkers atklâja, ka Balvos startçs viòa divpadsmitgadîgais dçls Rodrigo.

Jâsecina, ka pusaudzis PS klasç izcînîja 1.vietu. Jautâts, cik, viòaprât, ir vai nav bîstams ðis

sporta veids, Dairis zinâja teikt, ka tikpat bîstami braukt ar slidâm un slçpçm: “Ko ieteiktu

vecâkiem, kuru bçrni izteikuði vçlmi braukt ar kartingu? Nekas neizdosies, ja nepamçìinâs!

Mûs vieno aktîvs dzîvesveids.” Organizatoru asistents Arnis Miïinoviès no Jelgavas pastâstîja,

ka pçrn Balvos veikuði testa braucienus: “Kâpçc ziemas kartings skatîtâjiem varçtu bût

interesants? Pirmkârt, iespçja labi pavadît laiku. Otrkârt, rast jaunas izjûtas. Treðkârt, vizinâðanâs

ar kartingu noòem jebkâdu stresu.” Arnis neslçpa, ka arî mûsdienâs tehnika mçdz pievilt:

“Tâpçc mûsu komandâ ir gan jaunâkais, gan vecâkais mehâniíis ar zelta rokâm. Esam Jelgavas

puiði no sporta un atpûtas trases “Rullîtis”. Kâdi ðíiet Balvi? Maziòa, simpâtiska pilsçtiòa ar

skaistâm baznîcâm, kuras cepî.”

Frçzç Balvu ezera ledu
Edgars Gabranovs

Apstâkïi – labi. Sportisti, sprieþot par Balvu ezeru, uzsvçra, ka tas ir ideâls ziemas
kartingu sacensîbâm: “Ledus biezums – 15 centimetri, pietiek ar atliektiem galiem...”

Patîkamo apvieno ar lietderîgo. Mehâniíis Alvis
Podrezs no Jelgavas mâcâs Rîgas Tehniskajâ
universitâtç. Viòð atzina, ka ïoti patîk autosports:
“Kad vajadzçja iziet praksi, nolçmu to lietderîgi
izdarît “Rullîðos”.” Viòð ir pârliecinâts, ka braukðana
pa ledu ir daudz interesantâka.

Nav jâbaidâs! Èetrus gadus,
tçva mudinâts, Haralds
Astsaðovs no Rîgas startç
ziemas kartingu sacensîbâs:
“Tçtis vada ðîs sacensîbas.
Kâdas îpaðîbas vajadzîgas
sportistiem? Nav jâbaidâs!”
Haralds Balvos gan pçrn, gan
ðogad izcînîja 5.vietu.

Lai patîk! Nedaudz vairâk nekâ
gadu sacensîbâs piedalâs Evelîna

Glâzniece no Pûres. Viòa smçja,
ka pati, neviena nemudinâta,
izvçlçjâs ðâdu sporta veidu:

“Galvenais, lai patîk. Ceru izcînît
pirmo vietu.” Jâpiebilst, Evelîna
kâpa uz goda pjesdestâla otrâ

pakâpiena.

Kas Lîgai asinis? Lîga Spîíe no Rîgas, kura startçja
profesionâlajâ klasç, smaidot pavçstîja, ka pa ledu braukt
ir super: “Tagad ledus ir ïoti reta parâdîba Latvijâ, tâpçc tik
tâlu arî braucâm. Kas jâzina topoðajiem braucçjiem? Cik
viss maksâ, jo tas ir dârgs prieks. Nav ðíçrslis, ja benzîns
asinîs.” Lûgta atklât, kur pilnveidojusi asinis, Lîga
paskaidroja, ka tçtim ir 5 brâïi, turklât visi – autosportisti.

INGRÎDA ZINKOVSKA, þurnâliste: – Uzskatu, ka 90% problçmu atrisinâs paðas no
sevis, lai par tâm neklaigâtu. Esmu zinâtkâra, nevis ziòkârîga, un, manuprât, starp
ðiem vârdiem ir tâda pati atðíirîba kâ starp ‘gudrs’ un ‘dzîvesgudrs’. /”V”, 2020.g./
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Der zinât

Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas centrs (PTAC) “Melnâs piektdienas” un
Ziemassvçtku atlaiþu kampaòu laikâ veica pârbaudi 18 populârâs Latvijas e-
komercijas vietnçs, piemçram, aptieku, bçrnu preèu, sadzîves preèu u.c. veidu
interneta veikalos. Izpçtes mçríis bija pârbaudît, vai atlaides tiek piemçrotas godîgi
un vai patçrçtâji netiek maldinâti.

Pârbaudes PTAC veica

no 2024.gada 4. novembra

lîdz 2025.gada 15.janvârim

un vçrtçja 1159 daþâdas

preces. Fiksçja katras preces

cenu katru dienu, kopâ

54257 cenas. Fiksçja visas

atlaides, kas bija spçkâ

katrai precei par noteiktu

cenu, kopâ 1933 atlaiþu
kampaòas.

PTAC atklâja:
� Gandrîz pusei (46%)

no visiem novçrotajiem

piedâvâjumiem jeb 24 900

gadîjumos cenai tika

piemçrota atlaide.

� Lielâkajâ daïâ no

konstatçtajiem atlaiþu

piedâvâjumiem (96% jeb

23896 gadîjumos) konsta-

tçta maldinoðas atlaides paziòojuma izmantoðana  – piedâvâta atlaide, kas patiesîbâ nepastâv

vai piedâvâtais atlaides apmçrs ir lielâks nekâ faktiskais cenas samazinâjums attiecîbâ pret 30

dienu zemâko cenu.

� 2% gadîjumu no visiem akciju piedâvâjumiem (1251 cena) konstatçtas iespçjamas cenu

izmaiòu manipulâcijas pazîmes – preces cenas izmaiòas nolûkâ parâdît pçc iespçjas lielâku

atlaidi.

� Pârbauþu laikâ konstatçtas arî citas pârdevçju maldinoðas rîcîbas pazîmes.

Identificçtas problçmas îpaði aptieku nozarç, kuras intensîvâs mârketinga kampaòâs

piedâvâ plaðu kosmçtikas, higiçnas un uztura bagâtinâtâju klâstu.

PTAC secina, ka ðobrîd Latvijas patçrçtâjiem adresçtâ atlaiþu piedâvâðanas un piemçroðanas

komercprakse daudzos gadîjumos ir maldinoða un to raksturo ðâdi pârkâpumi:

� Cenu manipulâcijas – preces cenas mâkslîgi paaugstinâtas pirms atlaides piemçroðanas.

� Nepareiza atlaiþu piemçroðana – atlaide netiek rçíinâta no 30 dienu zemâkâs

cenas, norâdîta nepatiesa 30 dienu zemâkâ cena.

� Maldinoðas atlaides un kuponi – atlaiþu kodu/kuponu piedâvâðana, kas saistîta ar

nepatiesiem atlaiþu laika skaitîtâjiem.

� Atlaiþu periodi – netiek skaidri norâdîts to ilgums vai tie ir nepamatoti gari.

� Neprecîza informâcija par preci – apraksti, kas var maldinât par preces kvalitâti un

izcelsmi.

 PTAC aicina e-veikalus skaidri un godîgi norâdît cenas un atlaides, nenodarboties ar

     maldinoðu praksi un nodroðinât patçrçtâjiem precîzu un patiesu informâciju.

PTAC atklâj pârkâpumus Latvijas e-veikalos

Dievkalpojumi martâ

KATOÏU DRAUDZÇS

Balvos –  5.martâ – Pelnu Treðdiena, Sv.Mise plkst. 7.30 un

plkst. 18.00; 7.martâ – mçneða pirmâ piektdiena, Sv.Mise plkst.

07.30, Krustaceïð plkst. 18.00; 9.martâ – Gavçòa I svçtdiena,

Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 16.martâ – Gavçòa II

svçtdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 19.martâ – Sv.

Jâzepa svinîbas, Sv.Mise plkst. 12.00 un plkst. 18.00; 23.martâ

– Gavçòa III svçtdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00;

25.martâ – Kunga Pasludinâðana, Sv.Mise plkst. 12.00 un plkst.

18.00; 30.martâ – Gavçòa IV svçtdiena, Sv.Mise plkst. 8.00

un plkst. 12.00.

Gavçòa laikâ piektdienâs plkst. 18.00 krustaceïð, pçc tam

Dieva Vârda liturìija.

Balvu pansionâtâ – 7.martâ – mçneða pirmâ piektdiena,

Sv.Mise plkst. 11.00.

Bçrþos – 5.martâ – Pelnu treðdiena – plkst. 10.00; 9.martâ

plkst. 10.00; 16.martâ plkst. 9.30; 19.martâ – Svçtais Jâzeps –

plkst. 11.00; 23.martâ plkst. 10.00; 30.martâ plkst. 10.00.

Augustovâ – 5.martâ – Pelnu treðdiena – plkst. 12.00;

16.martâ plkst. 12.00.

Rugâjos – 5.martâ – Pelnu treðdiena – plkst. 14.00;

16.martâ plkst. 14.00.

Kriðjâòos – 9.martâ plkst. 13.00; 23.martâ plkst. 13.00.

Skujetniekos – 6.martâ plkst. 12.00.

Ðíilbçnos – 5.martâ – Pelnu treðdiena – plkst. 18.00; 9.martâ

– Lielâ Gavçòa pirmâ svçtdiena – plkst. 10.00; 16.martâ –

Lielâ Gavçòa otrâ svçtdiena – plkst. 10.00; 19.martâ –

Sv.Jâzeps, Vissv. Jaunavas Marijas Lîgavainis – plkst. 18.00;

23.martâ – Lielâ Gavçòa treðâ svçtdiena – plkst.10.00;

25.martâ – Kunga Pasludinâðana – plkst. 18.00; 30.martâ –

Lielâ Gavçòa ceturtâ svçtdiena – plkst.10.00.

Baltinavâ – 5.martâ – Pelnu treðdiena – plkst. 12.00;

9.martâ – Lielâ Gavçòa pirmâ svçtdiena – plkst. 12.00;

16.martâ – Lielâ Gavçòa otrâ svçtdiena – plkst. 12.00;

19.martâ – Sv.Jâzeps, Vissv. Jaunavas Marijas Lîgavainis –

plkst. 12.00; 23.martâ – Lielâ Gavçòa treðâ svçtdiena –

plkst.12.00; 25.martâ – Kunga Pasludinâðana – plkst. 12.00;

30.martâ – Lielâ Gavçòa ceturtâ svçtdiena – plkst.12.00.

Tilþâ –  9.martâ – Lielâ Gavçòa pirmâ svçtdiena – plkst.

14.30; 16.martâ –  Lielâ Gavçòa otrâ svçtdiena – plkst. 14.30;

19.martâ – Sv.Jâzeps, Vissv. Jaunavas Marijas Lîgavainis –

plkst. 14.30; 23.martâ – Lielâ Gavçòa treðâ svçtdiena –

plkst.14.30; 30.martâ – Lielâ Gavçòa ceturtâ svçtdiena –

plkst.14.30.

Kupravâ – 16.martâ – Gavçòa Il svçtdiena, Sv.Mise

baznîcâ plkst. 14.00.

Liepnâ – 9.martâ – Gavçòa l svçtdiena, Sv.Mise baznîcâ

plkst. 14.00; 23.martâ – Gavçòa lll svçtdiena, Sv.Mise baznîcâ

plkst. 14.00.

Viïakâ – 5.martâ – Pelnu treðdiena, Lielâ gavçòa sâkums,

Sv.Mise baznîcâ plkst. 11.00; 9.martâ – Gavçòa l svçtdiena,

Sv.Mise baznîcâ  plkst. 11.00; 16.martâ – Gavçòa Il svçtdiena,

Sv.Mise baznîcâ plkst. 11.00; 19.martâ – Sv. Jâzepa svçtki,

Sv.Mise baznîcâ  plkst. 11.00; 23.martâ – Gavçòa lll svçtdiena,

Sv.Mise baznîcâ plkst. 11.00; 25.martâ – Kunga Pasludinâðana

(svinîbas), Sv.Mise baznîcâ plkst. 11.00; 30 .martâ – Gavçòa

lV svçtdiena, Sv.Mise baznîcâ  plkst. 11.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS

Balvos –  9.martâ dievkalpojums plkst. 10.00; 16.martâ

dievkalpojums plkst. 10.00; 23.martâ dievkalpojums plkst.

10.00; 30.martâ dievkalpojums plkst. 10.00.

Tilþâ – 9.martâ dievkalpojums plkst. 15.00; 30.martâ

dievkalpojums plkst. 13.00.

Viïakâ – 9.martâ dievkalpojums plkst. 12.00; 23.martâ

dievkalpojums plkst. 12.00.

Kârsavâ – 16.martâ dievkalpojums plkst. 13.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS

Balvos – sestdienâs plkst. 17.00; svçtdienâs plkst. 8.15.

Baznîca atvçrta katru dienu no plkst. 9.00 lîdz 13.00.

4.martâ plkst. 17.30 – Lielais pavakara dievkalpojums ar

sirdssk. Krçtas Andreja grçku noþçlas kanona lasîðanu; 5.martâ

plkst. 17.30 – Lielais pavakara dievkalpojums ar sirdssk. Krçtas

Andreja grçku noþçlas kanona lasîðanu; 6.martâ plkst. 17.30

– Lielais pavakara dievkalpojums ar sirdssk. Krçtas Andreja

grçku noþçlas kanona lasîðanu; 8.martâ plkst. 16.15 –

Panihida. Visnakts dievkalpojums; 9.martâ plkst. 8.00 –

Dieviðíâ liturìija. Pareizticîbas Svinîbu kârta; 12.martâ plkst.

9.00 – Aizlûgums; 15.martâ  plkst. 16.15 – Panihida. Visnakts

dievkalpojums; 16.martâ plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija.

Aizlûgums; 19.martâ plkst. 9.00 – Aizlûgums; 21.martâ plkst.

17.00 – Visnakts dievkalpojums; 22.martâ plkst. 8.00 – 40

mocekïu, kas Sevastijas ezerâ mocîjuðies. Dieviðíâ liturìija.

Aizlûgums, plkst. 16.15 – Panihida. Visnakts dievkalpojums;

23.martâ plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija. Aizlûgums; 26.martâ

plkst. 17.00 – Aizlûgums; 29.martâ plkst. 16.15 – Panihida.

Visnakts dievkalpojums; 30.martâ plkst. 8.00 – Dieviðíâ

liturìija. Aizlûgums.

SVARÎGI: atlaide jâpieðíir no cenas, kas bijusi zemâkâ 30 dienu laikâ!

Ieteikumi patçrçtâjiem:
� Izvçrtç piedâvâjumus rûpîgi – nepaïaujies uz reklâmâm, kas sola neticami lielas

atlaides.

� Salîdzini cenas – pârbaudi preces cenas daþâdos veikalos, lai pârliecinâtos, ka atlaide

ir reâla.

� Pievçrs uzmanîbu atlaides ilgumam – ja atlaiþu kampaòa ilgst nepamatoti ilgi,

iespçjams, tâ nav îsta atlaide.

� Pârbaudi preces
aprakstu – pârliecinies,

ka informâcija par preci

ir precîza un pilnîga.

� Ziòo par pârkâ-
pumiem – ja pamani

negodîgu praksi, informç

PTAC (ja iespçjams, tad

pievieno saiti uz

pârkâpumu un attçlu ar

to).

PTAC plâno paplaðinât

uzraudzîbas aktivitâtes

ðajâ jomâ, îpaði periodos,

kad patçrçtâjiem tiek

piedâvâtas daþâdas

svçtku atlaides. Plaðâku

informâciju par cenu un

atlaiþu piemçroðanu var

atrast PTAC izstrâdâtajâs

vadlînijâs.
SANITA GERTMANE, Patçrçtâju tiesîbu aizsardzîbas centraPatçrçtâju atbalsta,

sabiedrîbas informçðanas un komunikâciju daïas vadîtâja

MARUTA SPUDZÂNE, “Vaduguns” redaktore 2007.-2008.g., þurnâliste: – “Vaduguns” paliks
mana mûþa svarîgâkâ sastâvdaïa. Laikam jau esmu laimîga, ja tâ noticis. Sâpîgi tikai, ka

lielâs mûþîbas grâmatâ tâds mirklis vien ir: te satiekamies, te izkûstam kâ tâdas
sniegpârsliòas. /”V”, 2020.g./

!
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Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss

3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs –  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS – T. 29360850

ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA – T. 26707934;

A.SOCKA – T. 29378903; I.TUÐINSKA – T. 27145837;

A.LOÈMELIS – T. 26665086. KOREKTORE – S.GUGÂNE

GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA – T. 25908200

ÐOFERIS A.KIRSANOVS –  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,

cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Nopirks lauksaimniecîbas zemi,

meþu ar zemi vai lauku viensçtu.

Tâlr. +371 26157008.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Pçrk
Skaldîta malka. Cena

 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.

Piedâvâ garâs malkas gabaloðanu,

skaldîðanu. Tâlr. 26550272.

Pârdod malku. Tâlr. 29199444.

Pârdod pussausu, skaldîtu malku.

Kravas cena ar piegâdi – 300 eiro,

vai maina prer veciem motocikliem

un to detaïâm. Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu, sausu bçrza

malku.  Tâlr. 29166439.

Pârdod skaldîtu, krâmçtu malku.

Tâlr. 25442582.

Pârdod skaldîtu malku, laba cena.

Tâlr. 28772537.

Pârdod auzas. Tâlr. 20334134.

Piegâdâ lopbarîbai: burkânus,

cukurbietes, kartupeïus, graudus.

Tâlr. 25442582.

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces

                                                 mûþu,

Aust diena un pârrauj zvaigznes

                                                  mûþu,

Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka

                                                 mûþu.

Klusa lîdzjuûtîba un mierinâjuma

vârdi

  tuviniekiem, pavadot JURI kapu 

kalniòâ.

 Balvu pienotavas kolektîvs

Sedz, Dieviò, zvaigþòu sagðu,

Klâj mâkoòu paladziòu.

Tçva soïi apklusuði,

Dzîves ceïus staigâjot.

Izsakâm lîdzjûtîbu Ziedonim
Kuïðam un tuviniekiem, tçvu, vîru

un vectçtiòu JURI mûþîbâ pavadot.

Ziedoòa bijuðie klasesbiedri un

audzinâtâja

Nekad tev darba nebija par daudz –

Tu tajâ degi, citus sasildot,

Nu tava uguns aizdegs jaunas

                                              audzes,

Kas ziedus noliek, tevi pieminot.

(J.Jaunsudrabiòð)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

ìimenei un tuviniekiem,
JURI KUÏÐU mûþîbas ceïâ

pavadot.

                         PKS “LINDA”

Es aizsûtîðu miglas vâlus

Uz citâm rîta pïavâm dusçt.

Un visas takas platas vçrðu,

Kad tu pa saules staru gaiðu

Pie manis, mâsiò, reiz nâktu ciemot.

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju un atvadu smagumu

Sarmîtei Smirnovai, MÂSU
mûþîbas ceïâ pavadot.

      Bijuðie Stacijas pamatskolas

kolçìi

Lai sapnis balts viòas dvçseli aijâ

Un klusais miers ar saviem

               spârniem sedz.    (Â.Elksne)

Skumju un atvadu brîdî mûsu

patiesa lîdzjûtîba dçliem Gunâram
un Miervaldim ar ìimeni, pavadot

mâmiòu AINU OTLANI mûþîbas

ceïâ.

Jâòa un Ilgvara Kamzolu ìimenes

ZINAIDA LOGINA, þurnâliste: - Rakstot priecâjos lîdzi citu priekam, skumstu

lîdzi citu bçdâm. Jo no vienaldzîgas sirds nekâdi vârdi ârâ nenâk.

 /”V”, 2020.g./

Vieglo auto kursi – 11.03.

95.kods – 07.03.

Tâlr. 29208179.

Lîdzjûtîbas

Balvu novada paðvaldîba izsludina atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli nomas
tiesîbas uz:

Nr.p.k.      Nekustamais îpaðums                                                 Nosacîtâ cena EUR           Izsoles norises laiks
Nedzîvojamo telpu Nr. 8 Tautas ielâ 6, Viïakâ,
Balvu novadâ, 24,3 m2 platîbâ, kas atrodas çkas ar
kadastra apzîmçjumu 3815 001 0178 017 pirmajâ
stâvâ, telpu grupas kadastra apzîmçjums 3815 001
0178 017 003

1.

2.

55,15 EUR/m2

mçnesî
12.03.2025. plkst. 10.00

24,44 EUR/m2

mçnesî
12.03.2025. plkst. 10.20

Nedzîvojamo telpu Nr. 11 Tautas ielâ 6, Viïakâ,
Balvu novadâ, 10,5 m2 platîbâ, kas atrodas çkas ar
kadastra apzîmçjumu 3815 001 0178 017 pirmajâ
stâvâ, telpu grupas kadastra apzîmçjums 3815 001
0178 017 003

Izsoles

Balvu novada paðvaldîba izsludina nomas tiesîbas uz ðâdâm zemes vienîbâm:
Atraðanâs vieta    Kadastra apzîmçjums   Platîba ha Nomas  Nomas Izsoles laiks

Baltinavas pagastâ 3844 002 0197 daïa 2,2 ha          166,00           30 12.03.2025. plkst. 10.35
Baltinavas pagastâ 3844 002 0097 daïa 6,1 ha          512,00     30 12.03.2025. plkst. 10.50
Baltinavas pagastâ 3844 001 0050 daïa 6,0 ha          504,00           30 12.03.2025. plkst. 11.05
Baltinavas pagastâ 3844 005 0101 2,6637 ha   168,00           30 12.03.2025. plkst. 11.20
Baltinavas pagastâ 3844 002 0259 daïa 0,55 ha     42,00           30 12.03.2025. plkst. 11.35
Vecumu pagastâ       3892 005 0275 daïa 4,55 ha   269,00     30 12.03.2025. plkst. 11.50
Vecumu pagastâ       3892 005 0208 daïa 1,90 ha  127,00           30 12.03.2025. plkst. 12.05
Vecumu pagastâ       3892 005 0115 daïa 1,15 ha    60,00           30 12.03.2025. plkst. 12.20
Vecumu pagastâ       3892 003 0063 daïa 1,971 ha     80,00          30 12.03.2025. plkst. 12.35
Ðíilbçnu pagastâ       3882 002 0514 daïa 1,40 ha   103,00          30 12.03.2025. plkst. 12.50
Rugâju pagastâ       3874 012 0366 daïa 0,70 ha    52,00          30 12.03.2025. plkst. 13.05
Bçrzpils pagastâ       3850 002 0598 0,4015 ha    31,00          30 12.03.2025. plkst. 13.20

Zemes nomas lîguma termiòð tiek noteikts saskaòâ ar Publiskas personas finanðu lîdzekïu un mantas izðíçrdçðanas
novçrðanas likumâ noteikto, kas nedrîkst bût ilgâks par 30 (trîsdesmit) gadiem.
Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

maksa
EUR (gadâ)
bez PVN

lîguma
termiòð
 (gadi)

Pârdod

Daþâdi

Aktivitâte pârtikas îso piegâþu íçþu darbîbas
veicinâðanai

No ðî gada 31.marta lîdz 30.aprîlim LAD izsludina pirmâs kârtas
projektu iesniegumu pieòemðanu atbalsta pasâkumâ (intervencç)
LA 20 “Sadarbîba pârtikas îso piegâþu íçþu darbîbas veicinâðanai
un piedâvâjuma nodroðinâðanai” aktivitâtç “pârtikas îso piegâþu
íçþu darbîbas veicinâðanai”.

Aktivitâtes mçríis ir
attîstît îsâs pârtikas
piegâdes íçdes, tâ
veicinot vietçjâs pro-
dukcijas ilgtspçjîgu
patçriòu un kopîga
piedâvâjuma veido-
ðanu vietçjâ tirgû.
Projekts un tajâ at-
balstâmâs darbîbas ir
saistîtas ar lauksaimniecîbas produktu uzglabâðanu, pirmapstrâdi vai
pârstrâdi un realizâciju vietçjâ tirgû.

Pieejamais kopçjais finansçjums ir  pieci miljoni septiòi simti piecdesmit
tûkstoði eiro.

! LAD vçrð uzmanîbu, ka attiecinâmajâm izmaksâm par lauksaim-
niecîbas produktu pirmapstrâdes, pârstrâdes un pakoðanas iekârtu iegâdi
pieðíir, piemçrojot Lauku atbalsta dienesta elektroniskâs pieteikðanâs
sistçmas elektronisko rîku (tehnikas un iekârtu katalogs), ko izmanto
tehnikas un iekârtu izmaksu standarta likmes noteikðanai.

Iesniegto projektu îstenoðanas termiòð ir divi gadi no dienas, kad
pieòemts lçmums par atbalsta pieðíirðanu, bet ne ilgâk kâ lîdz 2029.gada
30.jûnijam.

Projektu pieteikumi ir jâsniedz LAD Elektroniskâs pieteikðanâs sistçmâ
(EPS). Detalizçta informâcija par atbalsta saòemðanas nosacîjumiem ir
pieejama dienesta tîmekïvietnç. Tâlrunis uzziòâm: +371 67095000.

Informâcija dzîvnieku îpaðniekiem: laiks atjaunot
datus par novietòu infrastruktûru

Lauku atbalsta dienests (LAD) vçrð uzmanîbu, ka dzîvnieku
îpaðniekiem un turçtâjiem ne retâk kâ reizi trijos gados jâatjauno
informâcija par novietnes infrastruktûru un kûtsmçslu krâtuvi LAD
Dzîvnieku reìistra autorizçtajâ sadaïâ, sadaïâ “Infrastruktûra”.

Lai nodroðinâtu aktuâlus datus, anketa “Novietòu infrastruktûra un
kûtsmçslu krâtuves” jâiesniedz:

� jaunâm novietnçm – 12 mçneðu laikâ pçc reìistrçðanâs LAD Dzîvnieku
reìistra autorizçtajâ sadaïâ;

� izmaiòu gadîjumâ – septiòu dienu laikâ pçc novietnes reìistrâcijas
vai infrastruktûras izmaiòâm;

� ja mainîjies dzîvnieku turçðanas veids un/vai kûtsmçslu uzglabâðanas
metode;

� vai mainîjies dzîvnieku îpaðnieks un/vai turçtâjs;
� vai ir reìistrçta darbîbas izbeigðana.
Aicinâm lauksaimniekus savlaikus pârbaudît un atjaunot datus, lai

nodroðinâtu atbilstîbu prasîbâm un precîzu informâciju par saimniecîbu.

Var pieteikties îstermiòa aizdevumam no ISIP
Lîdz 1.septembrim lauksaimnieki var pieteikties bezprocentu

îstermiòa aizdevumam no Ilgtspçju sekmçjoðâ ienâkumu
pamatatbalsta (ISIP). Îstermiòa aizdevuma summa rudenî tiks
dzçsta no ISIP avansa vai gala maksâjuma.

Iesniegumu îstermiòa aizdevuma saòemðanai lauksaimnieki var iesniegt
LAD Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ.

Lîdz 15.aprîlim varçs saòemt aizdevumu lîdz 40 eiro par hektâru, pama-
tojoties uz 2024.gada ìeotelpiskâ iesnieguma datiem platîbu maksâjumu
saòemðanai. Pçc 15.aprîïa, kad varçs pieteikties platîbu maksâjumiem,
aizdevums tiks pieðíirts 60 eiro par hektâru, pamatojoties uz jaunâ 2025.ga-
da iesnieguma datiem. Tie lauksaimnieki, kuri bûs saòçmuði aizdevumu 40
eiro par hektâru, aprîlî varçs pieteikties aizdevuma summas palielinâjumam
vçl par 20 eiro par hektâru. Jâòem vçrâ, ka ðo aizdevumu rçíina kâ de
minimis atbalstu.

Informç LAD


