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T Paldies jums,
e lasitaji!

5.marts — laikraksta ”Vaduguns” dzimsanas diena. 75 gados redakcija pabijusi
7 majvietas, turklat avizes pirmaja pastaveésanas gada “Balvu Taisniba” telpas
nomainija pat tris reizes. Sakuma redakcija atradas Vilaka, Tirdzniecibas iela
19. Ja vel 6.oktobra laikraksta redakcijas noradita adrese bija Tirdzniecibas
iela, tad jau 8.oktobri ta bija Komjaunatnes iela 15 (turpat Vilaka).

Septito majvietu Balvos, Teatra iela 8, 2008.gada 29.decembri iesvétija
Stanislavs Prikulis. Japiebilst, ka “Vaduguns”, tapat ka Balvu pilséta, dzimusi
Zivju zimé. Priecajamies, ka avizei pieskarusies lasttaji jau vairakas paaudzes.
Priecajamies, ka par laikraksta nozimibu liecina kopdarbs, jo bez lasitajiem
un rakstu varoniem nav iespéjama preses izdevuma pastavésana. Paldies!
Sirsnigus sveicienus laikraksta “Vaduguns” lasitajiem un radosajam kolektivam

sta ari Reézeknes Dieva Zélsirdibas draudzes pravests Stanislavs Prikulis: “Pateiciba

- par kopigi pavadito svéetigo laiku un ar lagumu péc Dieva svétibas turpmakajiem
darbigajiem gadiem vélos noveélét, lai ikdienas gaitas, mekléjot taisnibu un patiesibu,

més vienmer atcerétos masu Pestitaja Jezus Kristus vardus: “ES ESMU CELS, PATIESIBA

UN DZIVIBA; neviens nenonak pie Téva citadi ka tikai caur Mani.” (Jana 14:6): Dievs

“ ir Patiesiba, un, meklgjot patiesibu, més apzinati vai neapzinati tuvojamies Vinam. Si
misija ir céla, nozimiga un sabiedribai tik Joti nepieciesama. Ari laikraksta ”Vaduguns

S - pirmsakumos atspogulojas patiesibas meklejuml jo pirmais izdevums, kas naca klaja
- ~-1950. gada 5. marta, tika nosaukts par “Balvu Taisnibu”. Vélak padomju vara uzskatija, ka taisniba var
bat-tikai viena — PSRS centralais izdevums “Pravda”, tapéc laikraksta nosaukums tika mainits. Lai

- “Vaduguns” ari turpmak iedvesmo, izgaismo un mudina ikvienu lasitaju uz patiesibas cela!”

—t®

L T " Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 17 (9690)
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RASMA ZVEJNIECE, “Vaduguns” redaktore 1992.-2007 .3.: - Lappuses var
nodzeltet, nobruZaties, burti nobalet, bet drukatais vards paliek. Paliek lasams
un petams, ne ar cirvi neizcertams. Avize ir sava laika hronika, ar notikumiem un
cilveku vardiem pierakstita... /’V”, 2000.3./
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Aija Socka

Esam nokluvusi marta — pavasara meénesi. Lai ari
vietam vel kaut kur manams sniegs, parsvara tomer
daudzi vispirms pamana un priecajas par saules stariem,
ieklausas pirmajos atlidojusajos gajputnos un gaida
bridi, kad iesét pirmas tomatu vai vasaras puku seklas,
lai jau drizuma laistitu, pikétu, staditu un Jautos
pavasara trakumam. Ka izlasiju kada ieraksta socialajos
tiklos, cilveki var dalities grupas par kadu pasmaju vai
arvalstu politisku jautajumu, jo viedokli bieZi vien médz
bt pilnigi preté&ji, bet par pavasari visi ir vienispratis —
tas patik un priece. Patikami, ka vismaz par kaut ko
laudis spej vienoties. Pielauju, ka iedzivotaji Sonedeél
vienoijas arl prieka par “Oskara” balvu, ko kategorija
“Labaka pilnmetrazas animacijas filma” pirmoreiz
sanéma Latvijas kino darbs - animacijas filma
“Straume”. Kas latvieSus vieno? Skiet, kultiira, sports
un pavasaris. Kas Skel? Iesp&jams, politika, sociala
nevienlidziba un citas lietas.

Lai vai ka, bet pavasaris klusinam jau klauve pie loga.
Daudzi plano, ko un kur sés un stadis, ko audzes, ko vél
iegadasies, lai ziedoSais gada periods btitu bagats ar
jaukam emocijam. Ar interesi, piemeram, véroju, ka
pamazam ver durvis darzniecibas, stadu audzetavas,
un jau marta sakuma planoju, kuru stadaudzetavu vai
kolekcijas darzu Sovasar apmekléSu. Ka saka, — viss reiz
pariet, ari politiskas kaislibas norimst, paliek batiskakais
un nozimigakais — daba un tuvakie cilveki. Lai skaists
pavasaris jismajas!

“Mums bija jamirst, lai
dzivotu simti...”

Edgars Gabranovs

2.marta Balvos Nacionalas
partizanu brunotas pretoSanas
atceres diena sakas ar ziedu no-
likSanu pie tauta skauta Stanislava
jeb Latgales partizanu pulka pie-
minekla. Jasecina, ka lielaka un
ilgaka nacionalo partizanu kauja
pret padomju okupacijas karas-
peku Latvija notika tiesi pirms 80
gadiem.

Dilemmas priek§a. Zemessardzes
2.Vidzemes brigades Staba
priekSnieks pulkvezleitnants
Dmitrijs Oreskins: “Man ka
karaviram viens no galvenajiem
ikdienas pienakumiem ir motivét
savus padotos, lai vini vienmeér, -
varbut bieZi vien ne tajos patikamakajos apstaklos, turpinatu pildit savus pienakumus, lai vini sanemtos, lai vini ietu,
daritu un pilditu to, par ko ir nodevusi zvérestu. Gribétu parunat par dilemmam un izvélém, kuras pirms 80 gadiem
smagos apstaklos pienéma tautas déli un meitas. Tolaik bija trauslas ceribas, ka kadas pasaules lielvaras naks
paliga un Latvija tiks atjaunota, un arajs varés atgriezties pie arkla, kaléjs — pie ples§am, skolotajas — skola pie
bérniem. No otras puses, launa vara kemmé mezus, ir ziema, aukstums, slapji bunkuri un vilingjums... Vilingjums
no jaunas varas puses, ko vislabak varétu raksturot ar rindam no Talavas taurétaja: “Surp tauri! Ciet klusul/ Tu
glabsi sev dzivibu!/ Més algosim tevi ar zeltu,/ Ar godu, ar brivibu!” Cik daudzi taja laika spéja izdarit pareizo izveli?

let meza un cinities. Cik daudzi no Latvijas iedzivotajiem musdienas butu gatavi kaut ko darit atkal un stavet preti

Uzraviena vieta “uzkariens”. Evikas Silinas
(“Jauna Vienotiba”) valdibu turpina vajat neveiksmes —
pirms nedélas pieteikta uzraviena vieta koalicija ir iestigusi
stridos par premjeres izveidoto daramo darbu sarakstu,
un ari balsojums par jaunajiem ministriem nenotika. Pie
vainas ir gan premjeres saslimsana, gan tas, ka joprojam
nav skaidribas par visiem brivajiem ministru portfeliem.
Latvijas Televizijas raidijums “de facto” vestija, ka
koalicijas stabilitatei nepalidz ari iek$&jie konflikti, kas
uzvirmojusi partijas, piemeram, krasi atSkirigie viedokli
“Progresivajos” par to, ko iesakt ar premjeres aicinajumu
virzit jaunu satiksmes ministru.

Nav laika skatities vietéjo cirku. Sis nav laiks,
kad skaitit, cik koalicijai ir vai nav balsu un kad mainit
koaliciju — ta par $1 briZa situaciju Latvijas valdiba,
opozicijas un citu reakcijam par valdibas “restartu” sacija
premjere Evika Silina (“Jauna Vienotiba”). Valsts
prezidents Edgars Rinkevics sestdien intervija Latvijas
Televizijas raidijuma “Panorama” pauda, ka situacija
pasaulé attistas Joti strauji, un arl Latvijas valdibai
japienem atbildigi lemumi, tapéc koalicijai ir “jasavacas”
un jaiece] valdiba trikstoSie ministri. Vins noradija, ka,
ja pasi nevar, tad lai dod citiem vietu, uzsverot, ka “mums
nav laika skatities viet€jo cirku, mums pasaulé ir drama”.

Izverte iespéjamo izstasanos no kajnieku minu
aizlieguma konvencijas. Nacionalie brunotie speki
(NBS) veic padzilinatu militaro izveértejumu par Latvijas
iespé€jamo izstaSanos no Otavas konvencijas, kas aizliedz
kajnieku minu izmantoSanu. Kameér Lietuva jau
ierosinajusi izstasanas procesu un Somija apsver lidzigu
soli, Latvija izverte Sadas ricibas sekas militara un politiska
limeni. Aizsardzibas ministrs uzsver, — lémums tiks
pienemts, balstoties uz militaro izvértejumu un sabiedroto
nostaju.

Demografijas uzlabosanai vajadziga nauda.
Demografija Sobrid kluvusi par vienu no topa tematiem
politiku publiskaja retorika. Esosas tendences bija pare-
dzamas jau sen, ari nauda, piemeéram, ilgstosi nepar-
skatito pabalstu celSanai no Labklajibas ministrijas (LM)
puses prasita arl iepriekS&jos budZetos, tomer politiki
pieprasijumus nav atbalstijusi. LM apréekinajusi, ka batu
nepiecieSami papildu 150 miljoni eiro. Zinojuma par
demografiskas politikas attistibu ir analizéti dzimstibas
un citi dati, aprakstitas probléemas — no bérna planoSanas
lidz gimenu sadzives apstakliem, izglitibas iestazu
pieejamibu, sabiedrisko transportu un citas.

(Zinas nowww.Ism.lv)

§im vilinajumam — naudai, godam, brivibai? Cilveki, kurus godinam Sodien, So izvéli izdarija par labu Latvijai —
cinijas, savu godu un staju saglabaja. Pieminot krituSos varonus, novélu mums visiem, ari pats sev, nekad
nenonakt S§adas dilemmas priek8a. Otrkart, ja nu nonakam, lai izdaram izveli, kur Latvija ir pari visam.”

Atgadina vesturiskus faktus. Balvu
Valsts gimnazijas audzékni Janis
Jermacans un Sindija Raibekaze,
kuri vadija svinigo pieminas bridi,
atgadinaja véstures faktus, tostarp
citejot Stompaku kaujas aculiecinieku
atminas: “Lidz 1945.gada martam
nometné dzivojosSo skaits sasniedza
350-360 personas. 1945.gada
2.marta Stompaku nometnei uzbruka
Cekas karaspéeka karaviri un vietgjie
istrebiteli 483 karaviru kopskaita.
Kaujas ilga lielako dienas dalu, un
nakti uz 3.martu nacionalajiem
partizaniem izdevas iziet no
aplenkuma. Partizani zaudéja 28
biedrus, ieskaitot tos, kuri vélak mira
no ievainojumiem.”

= =

Gavilniece. Balvu Kultdras un atpitas centra Latvijas
Universitates veésturnieki un pétnieki prezentéja
zinatniskos lasijumus “Véstures liecibas neklusé!”. Latvijas
Universitates Humanitaro zinatnu fakultates profesore
Janina Kursite aplausus sanéma ne tikai par interesanto
stastu par Ziemellatgales partizanu cinu nozimi pirms 80
gadiem un Sodien, bet ari par uznémibu but Balvos sava
dzim8anas diena.

| Atklaj iespéjamos nakotnes planus. Balvu sakumskolas
| 2.klases audzéknis Jorens Jermacans lepojas, ka atceres
bridi vada vina bralis Janis: “Ari es ka bralis busu
jaunsargs. Bet, kad izaug8u liels, kluSu par karaviru.” Vinu
mamina Egita Vagule, taujata, ka vérté délu izvéli, atzina,
ka visnotal pozitivi: “Tétis — karavirs, mamma — policiste,
tapéc, manuprat, délu izvéle ir logiska. Vai sirds nesap,
zinot, kas notiek pasaulé? Sap, bet jebkurai mammai sap
sirds neatkarigi no ta, vai vinu atvases bus vai nebls
karaviri. Tas skars visus, ja notiks kaut kas nelags.”

* Turpindjums 4.1pp.




vizdegunibas un iedomibas. Lauki, desmitiem un simtiem satiktu cilveku, maju slieksnyi un

LOLITA LUSE, Zurnaliste: - Devini “Vaduguni” nostradatie gadi mani pilniba pasargaja no N Q7
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aku grodi iemacija apzinaties savu patieso celu un to loti, loti iemilet. /’V”, 2015.8./
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(Ké vértéjat Ministru prezidentes Evikas Silinas valdibas “restartu”?

)

Esam gatavi turpinat darbu

MAIRITA LUSE, 14.Saeimas deputate

Daudzajiem cilveku satraukumiem saistiba
ar notikumiem pasaulé tagad pievienojam
arl ministru izmainas Latvija. Lai gan tasitka
jau tika gaiditas, process notiek lenak, neka
visiem gribétos. Sadas izmainas nav vieglas
neviena frakcija vai partija. Papildus tam labi
apzinamies, ka vienkarsi ielikt jaunus minis-
trus, neizvertéjot, vai nav nepiecieSams par-
skatit atbildibas, un neizrunajot nakotnes
mérkus un sadarbibas veidus, nav labi. Sis
izmainas vada Ministru prezidente Evika
Silina, més ka Kkoalicijas partneris vélamies
panakt, lai darbu saraksta tiktu atrunats, kas
tiks izdarits “Rail Baltica” projekta Sogad, un

tiktu iezimets finanséjums veselibas aprupei.

Prezidents sestdien “Panorama” koalicijai
noradija: “Savacieties, ieceliet ministrus, sa-
ciet stradat. Ja nevarat, dodiet citiem vietu.”
Pozicija ir gatava stradat. Velamies turpinat
iesaktos darbus un uzskatam, ka Sobrid valdi-
bas nomaina ka tada raditu papildus nestabi-
litati un aizkaveétu daudzus lemumus, kas
Sobrid ir stratégiski svarigi. Ari Donalda Tram-
pa neskaidra pozicija Ukrainas jautajuma liek
bt uzmanigiem ar valdibas nomainu. Jau
pirms Trampa ievelesanas publiski noradiju
uz vina bistamo retoriku, un ari diena péec
vélesanam paudu diezgan skarbu viedokli.
Donalds Tramps ir neparedzams un ar
diktatoriskam tendencém. Vinam pirmaja
vieta ir pat ne Amerika, bet pasa impulsi. Ir
skaidrs, ka Eiropai Sobrid jaturas kopa un
jabait krietni patstavigakiem, neka lidz Sim.
Redzu, ka ar1 citas partijas, kuru viedoklis lidz
$im bijis diplomatisks vai pat pozitivs, sak
aizvien skaidrak apzinaties, ka Trampa
politika, lai ari cik pievilciga sava vienkar-
Suma varétu SKist pirmaja mirkli, nenak par
labu Latvijai un nenestu labumu, pat ja tiktu
ieviesta arl musu valsti.

Nevar runat par valdibas stabilitati un mi-
nistru nomainu, nerunajot par Kasparu Bris-
kenu. Vins izdarija lielu darbu, kuram iepriek-
$€jie ministri nebija pietiekami drosmigi —
izvilka gaisma ar “Rail Baltica” saistitas prob-
lemas. Finanséjuma trakums un neskaidriba
par projekta nakotni neradas un nevar rasties
isaja laika, kop$ Kaspars Briskens ir valdiba.

Tie ir jautajumi, kas valdibas limeni ilgstosi
tikusi apzinati vai neapzinati nokluséti.
Protams, probléemu atklaSana nozimé ari
grutu risinajumu un naudas lidzeklu
meklé$anu. Tas ir ipasi sarezgiti laika, kad
nepiecieSams atbalsts gan muisu arejai droSibai,
gan ari droSibai plasaka nozime. Piemeéram,
atbalstam Latvijas gimeném, palielinot
socialo aizsardzibu. Kaspars ir ari stradajis pie
ta, lai samazinatu projekta izmaksas, sapro-
tot, no ka Sajos apstaklos varam atteikties.
NepiecieSamais finanséjums joprojam ir liels,
bet tas nav nepanesams. Lai So projektu
finansétu, nepiecieSama sadarbiba ar FinanSu
ministriju, un tas nevar tikt skatits tikai ka
Satiksmes ministrijas jautajums. Cita izvele ir,
protams, kopigi lemt, ka Sis projekts mums
nav nepiecieSams. Saprotu, ka Latgalei “Rail
Baltica” var Skist mazsvarigs jautajums, tomer
noradisu, ka $is projekts mis savienos ar lielu
dalu Eiropas loti nozimiga veida — ar vilcie-
niem. Tas ir nozimigs projekts ari no militaras
mobilitates skatpunkta.

Viena no misu $1 gada prioritatém ir at-
balsta palielinasana jaunajiem vecakiem. Lai
gan Sobrid visbiezak izskan nepiecieSamiba
palielinat pabalstus, més uzskatam, ka veca-
kiem nodroSinamais atbalsts ir jaskata krietni
plasak. Mums jaruna par vecakiem viegli
saprotamu pabalstu sistemu. Tapat javeido
sisteéma, kura vecakiem neliek izveleties starp
lielaku bérna kopSanas pabalstu un sievietes
socialajam iemaksam, ka tas notiek Sobrid
gimenés, kurds viens vecaks (parasti virs)

Mainot saskaitamos vietam,
rezultats nemainas

ANDRIS KAZINOVSKIS, bijusais Saeimas
deputats

Ministru prezidentes Evikas Silinas valdibas
ministru un ari pasas premjeres reitingi ir Joti
zemi. Visvajakais ministrs jau ilgstosi ir satiks-
mes ministrs BriSkens. Ministra, kopuma ar1
valdibas, nespeja tikt gala ar projektu “Rail
Baltica”, ka ar1 problemas ar “airBaltic”, radi-
juSas lielas dalas sabiedribas neuzticéSanos Sai
valdibai. Tapéc, lai saglabatu savu amatu,
premijere Silina bez iepriekséja bridinajuma
pieprasija Briskena un vél divu ministru — Cak-
S$as un Augula — demisiju. Tas savukart radija
neizpratni koalicija. Mac Saubas, vai restartéta
valdiba spés stradat ilgstosi, jo, manuprat,
Silinas valdibas probléma ir pasa premjere. Ir
pieradijies, ka Silina ir vaja lidere, nav hariz-
matiska, nespej pienacigi organizet koalicijas
un valdibas darbu. Piemeéram, tas spilgti

izpaudas nespeja vienoties par jauna “Latvijas
bankas” vaditaja amata kandidatu.

Tacu musu valsts valdibas nevariba pildit
savus pienakumus saistita ne vien ar politiku
personaliju neprasmi un nevaribu, bet ari ar
politiku, kas risinas arpasaule. Proti, vispirms
jau kar$ Ukraina un ASV prezidenta politika.

Sobrid aktualakais ir tas, ka ASV prezidents
Tramps nolémis apturét karu Ukraina miera
sarunu cela, un ka viens no svarigakajiem jau-
tajumiem ir ligums par derigo izraktenu iz-
mantoSanu Ukraina. Ka zinams, Ukraina, kas
ir 0,4% no visas zemeslodes teritorijas, atrodas
aptuveni 5 miljoni tonnu derigo izraktenu,
kas ir aptuveni 14 triljonu dolaru vertiba. No
tiem izrakteni 12 triljonu dolaru vertiba
atrodas Krievijas okupétaja teritorija. Faktiski
panakta vienosanas starp ASV un Ukrainas
prezidentiem, un to paredz ligums, ka ASV
palidzes ieguit derigos izraktenus triljona
dolaru vertiba. Iegutie lidzekli tiks iegulditi
fonda, kas finansés Ukrainas tautsaimniecibas
atjaunosSanu un attistibu, modernizes Ukrai-
nas armijas brunojumu, ka arl nodroSinas
paradu segSanu ASV un Eiropas Savienibai.
Savukart Rietumu firmas, kas ar savam iekar-
tam un tehnologijam darbosies Ukrainas teri-
torija, bus garants Ukrainas teritorialajai
drosibai. ASV apniemas sargat gan Ukrainas
sauszemes teritoriju, gan gaisa telpu virs tas
no jebkuras agresijas.

Tramps paredzg&jis ietekmet Krieviju un
Putinu $adi: pirmkart, nesen notikusaja Davo-
sas foruma ASV prezidents pazinoja, ka tiek
panakta vienoSanas ar Sauda Arabiju un
citam OPEC valstim par naftas cenu bitisku

samazinaSanu un ASV jaunu naftas atradnu
atverSanu. Tas nozimeés bitisku ienakumu
kritumu Krievijai. Otrkart, lidz minimumam
tiks samazinata Krievijas gazes izmantoSana
ES. Jaatgadina, ka savulaik, uzpérkot vai
SantaZzejot daudzus ES un Eiropas Komisijas
ierédnus, Krievija panaca, ka ES nobalsoja par
aizliegumu energijas iegtiSanai no akmen-
oglem. Un ka vieniga galvena energijas iegt-
Sanas alternativa palika gaze, savukart vieniga
un galvena gazes piegadataja Eiropai kluva
Krievija. Rezultata gazes cena 1sa laika palie-
linajusies vairakkart. Krievija ieguva milzigu
pelnu, kuras liela da]a tiek izmantota karam.
Ko dara Tramps? Vin$ aizliedzis rietumu
bankam un ASV kompanijam ka vienigajiem
81 pakalpojuma sniedzéjiem remontu darbus,
dazadu iekartu un detalu nomainu gazes
parvada tikla visa ES teritorija un tikla savie-
nojumos ar Krieviju. Ta vieta Tramps atcelis
iepriekseja ASV prezidenta Baidena aizliegu-
mu apgadat ES ar saskidrinato gazi no ASV,
un pirmas saskidrinatas gazes piegades jau ir
nonakusas Eiropa. Tas samazinas gazes cenas
Eiropa un atkaribu no Krievijas.

ASV prezidents Tramps ir kara pretinieks.
Pretéji daudzu valstu politikiem, kuri uzskata,
ka Ukrainai jaturpina kar§ 1idz uzvarai,
Tramps vélas apturét karu un izbeigt slepka-
voSanu, izmantojot biznesa darijumus. ASV
prezidents iecergjis ieinteresét Putinu ta, lai
Krievija kara finala nebitu zaudeétaja. Kars,
kas noris tris gadus, pieradija, ka neviena
valsts, neviens politikis nav spejis apturét karu
un nosédinat Putinu pie sarunu galda. Iespe-
jams, prezidentam Trampam tas var izdoties.

sanem ieverojami lielaku algu. Seit es runaju
par gadijumiem, kad gimene izvélas nemt
bérna kopsanas atvalinajumu uz vira varda,
kurs realitateé turpina stradat. Tapat jaskatas
ari uz darba devéju lomu, turklat redzot ari
valsts un pasvaldibas iestades ka darba de-
véjus. Cik labi darba devéji esam jaunajiem
vecakiem un ko varam uzlabot? Protams,
javeido ar1 patiesa bezmaksas veselibas apriipe
bérniem un sistema, kura pret visiem pacien-
tiem, taja skaita gratniecém un bérniem, iztu-
ras ar cienu. Japievérsas ari pariem, Kas saska-
ras ar auglibas problemam. Esam gatavi stingri
iestaties par Siem jautajumiem budZeta saru-
nas.

Esot valdiba vairak neka gadu, esam pavei-
kusi daudz pat $ajos griitajos laikos. Jau Sajos
meéneSos mazo un vidéjo algu sanémeji var
redzet algu pieaugumu, pateicoties musu vir-
zitajai nodoklu reformai. Esam gatavi turpinat
iesaktas iniciativas un aizstaveét ne tikai
militaros izdevumus un “Rail Baltica”, bet ar1
veselibas apripes sistéemas finanséjumu, ka ari
atbalstu jaunajam gimeném un citam sabied-
ribas grupam, kam tas nepiecieSams.

¢ Sigada21.februari Evika Silina
pazinoja par valdibas “restartu” un
aicinaja atbrivot no amata izglitibas un
zinatnes ministri Andu Caksu, satiks-
mes ministru Kasparu BriSkenu un
labklajibas ministru Uldi Auguli. Skaid-
rojot savu Iemumu par ministru atsta-
dinasanu, premjere noradija, ka miné-
tajas tris jomas ir nepiecieSams
svaigs skatijums.

¢ Silina noradija, ka jaunajam
labklajibas ministram bus jaievies
“skaidraka demografijas politika”, bet
no izglitibas un zinatnes ministra vina
sagaida, ka vins/vina lidz galam
piedavato izglitibas finanséSanas
reformu.

Tomer par parsteigumu miera iniciatoriem,
28. februari Vasingtona Baltaja nama Ukrai-
nas prezidents Zelenskis sastridéjas ar ASV
prezidentu un vina vietnieku, un partrauca
iniciativu apturéet karu. Vai Ukraina ir apne-
musies turpinat karu bez ASV atbalsta? Manu-
prat, tas ir neprats.

Nemot vera ieprieks teikto, Latvijas valdiba,
lidzigi ka vairums Eiropas Savienibas valstu
valdibas, atbalsta turpmaku Ukrainas cinu
pret agresoru Krieviju. Sada nostaja ir iepriek-
$&jas ASV prezidenta Baidena valdibas politi-
ka. Bet demokratu valdiSana ASV ir beigusies,
tapéc bitu jamainas ari politikai Latvija. Vai
to var izdarit pie varas eso$as partijas? Doma-
jams, ka ne. Tas turpinas kreiso, liberalo poli-
tiku. Var nomainit ministrus valdiba, var
nosaukt citas attistibas prioritates, bet, ka saka,
mainot saskaitamo kartibu, summa no ta
nemainisies. Tapéc lidz nakamajam LR Saei-
mas véléSanam mums visiem bis japaciesas.
Ko veélesim nakamajas veleSanas? Lai butu
saskaniga politika ar ASV, kas joprojam ir un
bis masu valsts droSibas galvenais garants,
manuprat, butu jaievel politiskas partijas, kas
balstas uz konservativajam pamatvertibam.

Viedoklus uzklausija
S.Karavoicika
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AGNESE BUZA, “Vaduguns” redaktore 1984.-1991.g: - Manuprat, ja
cilveks nav nepratigi iemiléjies sava profesija, vins nespej iecereto

sasniegt. /”V”, 2015.5./

Par ko spriez sirmi viri? Fotomakslinieks un véstures pétnieks, gada balvas “Bonuks
2022” par muza ieguldijumu latgalieSu kulturas attistiba ipadnieks Igors Pli¢s (foto —
priekSplana) atzina, ka Stompaku nometné ir pirmo reizi: “No rita pamodos, un bija
kauns, ka otrreiz nekad nevaréSu apmeklét kaujas 80.gadadienu. Cik svarigs ir
patriotisms? Ta ir svéta lieta. Visiem ir jazina, ka Dzimtene ir tikai viena, tapat ka dzim$anas
un mirSanas diena. Nez kapéc més katru gadu svinam dzim$anas dienas, kaut ari ta ir
tikai viena — tad, kad cilvéks piedzimst. Paré&jas ir pieminas dienas.” Lugts atklat, ka verté
Trampa izteikumus, I.Pli¢s lakoniski atbildéja: “Labi tie nav. Punkts. Mums neviens
patiesibu nestasta.” Savukart Studentu bataljona rotas komandieris, veterans Janis Ozols
(foto — vidi) pastastija, ka ik gadu 17.marta pie lles nacionalo partizanu bunkura notiek
kaujas rekonstrukcija: “Butu loti labi, ja jus izveidotu tadu vienibu, kas spétu atainot
kaujas imitaciju, ka tas notika pirms 80 gadiem Stompakos.”

Atklaj nezinamus faktus. Meza muzeja
Ziguros vaditdja, mezkope, gramatu autore
Anna Aze atklaja lidz $im nezinamus faktus:
“Sodien zinatniskajos lasijumos Balvos
pavidéja jautajums, — kur$ ¢ekai nodeva
Stompaku nometnes atrasanas vietu? Viena
vietéja tante, kurai svéti apsoliju, ka neteiksu,
kas vina ir, |oti labi pazina nacionalo partizanu
Péteri Loginu. Sieviete izstastija, ka apméram
divas nedélas péc Stompaku kaujas vinas
masai bija kazas pie pasSas Krievijas robezas.
Péksni virtuve ieskréjis parbijies virietis ar
ieroci rokas, kuru mamma pazinusi, un

teicis: “NoSau8u, ja nodosiet.” Vins
uzvilcis téva kazoku un aizlidis aiz
milzigd maizes cepla. Ka jau kazas, ceplis tika kurinats. Péc neilga laika
atnaca nacionalie partizani, sakot, ka nodevéja pédas ved uz vinu maju.
Vecaki bija parbijudies un neko nepateica. Partizani aizgaja, piekodinot,

ja kas, lai zino. Virietis no aizkrasnes izlida. Sieviete tobrid teikusi: “Zini,
Anna, nepietiek, ka bunkurus uzradija, vél ari téva kazoku sadedzinaja.”
Otra vai taja pasa diena vins aizgaja uz NKVD, lai pieteiktos ka cietéjs, lai
vinu aizsuta uz Sibiriju nevis ka nodevéju, bet ka cietéju. Tur vins iefiltréjas
starp realajiem izsutitajiem nacionalajiem partizaniem ka nodevéjs. Ta vins
dzivoja, nodeva un atgriezas Latvija. Tantei, jautajot, kas noticis ar vinu,
sanému atbildi, ka miris. Svéti apsoliju, ka nepateikSu ne vina vardu,
ne uzvardu. Tapat bijis otrs gadijums. VirieSiem, kuri atradas

spaidu darbos izsutljuma, varéja sitit pacinas. Sieviete nosutija
aditus cimdus, ka ari maiziti kopa ar kiplokiem. P&c tam atnaca
véstule, kura rakstits: “Paldies par Latvijas karogu.” Kas taja laika
uzdroSinatos uz Sibiriju sutit Latvijas karogu? Protams, neviens.
Kad puisis izdzivoja, atbrauca majas, tante jautaja: “Pastasti, kas
jums aizsutija Latvijas karogu? Varbut kads mana varda? Ka vispar :
uz Sibiriju to vargja aizsutit, turklat uz slégta tipa lageri?” Vins [
atbildéjis: “Bet tu man atsutiji durainiSus, kuru augsa — valniti — bija
ieaditas sarkanbaltsarkanas Latvijas karoga krasas. Mums |oti sala
rokas, bet Sos cimdus nekad nevilkam rokas. Més tos turéjam uz
galda...”

LATGALES
| PAETIZANU POLEA
| |ROTISIEN KdRwTREN
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Stompakos P|e atjaunotas Stompaku baznicas bunkura Vilakas katolu draudzes
pravests Guntars Skutels, atgadinot vésturi, aicinaja godinat nacionalos partizanus,
vinu patriotismu un nesalauzamo cinas garu.

Cela uz nometnes vietu. Diana Zalotova kopa ar delle Aleksi un Robertu Trahnowem
Stompaku nometni apmekl&ja ne pirmo reizi: “Kapéc? Sodien pasakuma piedalas ari
kolédi robezsargi. Ta ir iesp&ja vienlaikus apgat vesturi.”

Dziesmai ir spéks! Péc atceres briza Balvu Kultiras un atpitas centra ar
zinatniskiem lasijumiem “Véstures liecibas neklusé!” dalijas Latvijas Universitates
vesturnieki un pétnieki. Savukart Baltinavas jauktais koris Aijas Nagles vadiba
izpildija ipasSu programmu “Spéka dziesmas”.

r,m u'r. aa*'"]-_p

ﬁKopbllde Nacionalo partizanu brunotas

pretoSanas atceres bridi kopa bija gan skolem gan poI|t|k| gan ari Latvua pazistami cilveki. )
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Turpindjums 7.marta laikraksta ”Vaduguns




.-\

MIHAILS VASILJEVS, “Vaduguns” redaktors 1959.-1960.3.: — Tagad avizes stav tuvak

dzivei, par daudzam lietam raksta konkretak — ko redz, to raksta. Lai gan katram ﬁﬁéﬁ‘ E’ Q70trdiena e 2025. gada 4. marts
preses izdevumam ir sava auditorija, savs merkis un pasaules redzejums. /’V”, 2015.8./

i

5.

Saruna

Péc kvalitativiem izmekléjumiem nav jadodas

uz Rigu

Iréna TuSinska

Kads bijis iepriekséjais gads un ar kddam izmainam
pacienti saskarsies, apmekl€jot Balvu slimnicu un
polikliniku 2025.gada, jautajam Balvu un Gulbenes
slimnicu apvienibas valdes loceklei MARIKAI
JERMASEVICAL.

Ka slimnicu apvieniba aizvadijusi 2024.gadu?

— Kopejais apkalpoto pacientu skaits, kuri versuSies péc
palidzibas Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba 2024.gada,
salidzinot ar 2023.gadu, pieauga par 10%, sasniedzot 10 726
pacientus. Ari neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
(NMPD) slimnica nogadato pacientu skaits ir pieaudzis par
7%. Kopuma pérn stacionéti 3439 pacienti, kas ir par 7%
vairak neka 2023.gada. Videéji diennakti péc palidzibas
slimnica versusies 30 pacienti!

Ka sSogad tiks sadalitas valsts apmaksato pakal-
pojumu kvotas? Vai to pietiks visam gadam?

—Pérn pirmo gadu bija tik liels pacientu pieaugums, ka uz
gada beigam daudziem pakalpojumiem izbeidzas kvotas.
Ieprieksejos gados tas gadijas tikai retajam pakalpojumam.
Vesturiski izveidojies, ka valsts kvotu pietrikst, piemeéram,
oftalmologam. Sakot ar pagajusa gada vidu, nacas ierobeZot
kvotu izmantoSanu jau aptuveni pusei misu apvienibas
pakalpojumiem. Iepriek$ejos gados specialistiem Javam stra-
dat “uz pilnu jaudu”, sniedzot pakalpojumus tada apjoma,
kads bija pieprasijums. Tad€jadi varéjam aprékinat, cik daudz
katra pakalpojuma nepiecieSams visam gadam. Agrak,
tuvojoties gada beigam, Nacionalais Veselibas dienests (NVD)
mums sttija aptaujas, kuras, izanalizeéjot pieprasijumu,
atspogulojam, cik epizodes nepiecieSamas nakamaja gada.
Sogad ta vairs nedaram, jo papildus finanséjumu vairs
nepieskirs, bet sanemto kvotu visam gadam nepietiks. Tade]
kvotas esam vienmeérigi sadalijusi visa gada garuma. Katras
struktarvienibas registratra pieejams precizs skaitlis, cik
pacientu ménesi drikst pierakstit valsts apmaksatiem pakal-
pojumiem pie katra no specialistiem. Papildus valsts apmak-
satiem veselibas apriipes pakalpojumiem katrs specialists drikst
neierobeZoti sniegt maksas pakalpojumus. Tapéc veidojas Sis
divas rindas — uz valsts apmaksatiem pakalpojumiem, uz
kuriem jagaida ilgak, un uz maksas pakalpojumiem, kurus
var sanemt atrak. Piemeram, ja dermatologam ir pieSkirtas 50
valsts apmaksatas konsultacijas gada, tas izdalam uz 11
meénesiem (vienu ménesi specialists atrodas atvalinajuma),
rezultata iegtstot ciparu, cik apmaksatas konsultacijas Sis
specialists drikst izmantot viena ménesi, lai pakalpojumu
varétu nodrosinat visa gada garuma. Tacu ari katra apmek-
léjuma izmaksas ir atSkirigas. Ja vienam pacientam ta bis
vienkarsi konsultacija, citam bus javeic papildus manipula-
cijas, kas attiecigi sadardzinas pakalpojuma cenu. Katru ménesi
parrékinam, cik daudz apmaksato pakalpojumu varam
sniegt. Tacu, ja ir pieSkirtas tas 50 kvotas, tad nevaram tas ne
izstiept, ne ka citadi parveidot vai parvietot.

Pirms paris gadiem Balvu slimnica uzstadita
moderna datortomogradfijas iekarta. Cik ta ir noslo-
gota?

— Datortomografija (CT) ir atra un informativa rentgeniz-
mekléSanas metode. Ta ir precizaka un informativaka par
rentgenografiju (RTG), jo tiek iegiiti daudzi izmekl&jamas
kermena dalas diagnostiski Skérsgriezuma atteli. Tos digitali
apstradajot, iespejams iegut augstas izSkirtspejas dazadu
plaknu divu dimensiju (2D), ka ar1 trisdimensiju (3D) attélus,
kuri specialistam sniedz nepiecieSamo informaciju slimibas
diagnostikai un talakas arsteSanas taktikas noteikSanai. Maisu
slimnicu galvena prioritate ir kvalitativa pacientu arstéSana.
Lai to nodrosinatu, ir svarigi, lai, veicot izmekleéjumus, tiek
izmantotas inovativas tehnologijas, kas vienkar$o un optimize
mediku darbu. Balvu slimnicas radiologijas nodala 2022.gada
ir uzstadita jaunakas paaudzes 128 slanu datortomografijas
iekarta “Philips Incisive CT Plus”, kas lauj veikt izmekl&jumus
daudz atrak un drosak, nezaudgjot attela kvalitati. 128 slanu
datortomografijas iekarta Jauj samazinat izmekléjuma laika
pacientam sanemto rentgenstarojuma dozu, nodrosinot miis-
dienigu pieeju pacientu drosibai, izmekléjumu efektivitatei
un diagnostisko izmeklejumu kvalitatei. Papildus datortomo-
grafiskajiem izmekl&éjumiem iekartas aprikojums lauj veikt
angiografiju, kas sniedz detalizetu informaciju par asinsvadu

)
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Galvenais — pakalpojumu pieejamiba un kvalitate. Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas valdes locekle Marika
Jermasdevic¢a atgadina, ka apvienibas mérkis ir sniegt pieprasitus, kvalitativus un izmaksu zina klientiem pieejamus
stacionaros un ambulatoros veselibas aprupes pakalpojumus.

stavokli (pieméram, miega artérijas, smadzenu asinsvadu
stavokli u.c.). Datortomografijas angiografija ir pacientam
draudzigaka un saudzigaka pret asinsvadiem un ir veicama
ambulatoros apstaklos. Tada veida arstam bus iespéjams
operativak izvertéet talako arstéSanas gaitu vai nozimet talakus
izmekléjumus. Datortomografijas iekarta iegadata par
slimnicas lidzekliem — ta izmaksaja 338 800 EUR. Diemzel Sis
diagnostikas aparats Balvu slimnica tiek izmantots parak reti.
Nepilni 250 maksas izmekléjumi gada ir Joti maz. Sobrid rinda
uz valsts apmaksatiem datortomografa izmekléjumiem Balvu
slimnica nepierakstam, jo valsts pieSkirto kvotu nepietiek pat
uznemsanas nodalas pacietiem. Planveida datortomografijas
izmekl&jumus Balvos Sobrid var sanemt “Zala koridora” un
“Dzeltena koridora” pacienti, paréjiem Sis izmekl&jums
pieejams par maksu. Kop$ 2024. gada kvotu pardalei tiek
piemeéroti citi noteikumi, kuri nelauj pasiem pardalit kvotas,
pieskirot tas intensivak izmantotiem pakalpojumiem. Atkar-
toti esam versusies Nacionalaja veselibas dienesta, lai izcinitu
papildus valsts finanséjumu 3ai diagnostikas metodei, tomeér
bez rezultata. Mums ir pieskirts finansejums aptuveni 750
izmekl€jumiem gada. Analizéjot ieprieksejo gadu izpildes,
zinam, ka masu regionam nepiecieSams finanséjums vismaz
2500 izmeklejumiem.

Svarigakais, veicot datortomografa izmeklejumus,
ir rezultatu pareiza ‘nolasisana’. Cik apmaciti un
kvalificeti Saja zina ir Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba stradajosie mediki?

— Izmekl&jumus nolasa arsts-radiologs. Visi arsti Latvija
sanem vienadu izglitibu. Lidz ar to apSaubit, ka masu arsti
kaut ko neredz, bet Riga redz labak, isti nav pamata. Reizi
piecos gados arsti veic resertifikaciju, apmekléjot kursus. Ari
Sie kursi ir vienadi visa Latvija. Tas ir vecs mits, kas velkas lidzi
no senakiem laikiem, ka arsts, kurS dzivo Balvos, neko
nesaprot, bet Rigas, Rézeknes vai Daugavpils arsts ir labaks.
Turklat miisu arsti-specialisti nestrada tikai Balvos, bet ari
lielajas, regionalajas slimnicas. Papildus izmantojam ari “Baltic
Diagnostic Services” pakalpojumus, kas ar datortomografijas
izmekléjuma rezultatu aprakstiSanu mums palidz brivdienas
un nakts stundas. Kvalitativa datortomografijas izmekléjuma
veikSanai ir svariga ari informacija, kas ierakstita pacienta
nosutijuma. Protams, izmekl&juma laika varés redzét visu
kopgjo ainu, bet zinot, kam japievers pastiprinata uzmaniba,
radiologs to daris. Turklat izmekléjumi tiek saglabati vietné
“DataMed”, kur tos velak vares apskatit ari citi specialisti,
kuri arstes pacientu.

Cik maksa datortomogrdfijas izmeklejumi Balvos?

—Tas atkarigs no izmeklejuma. Cenas svarstas no 80 lidz
380 eiro. Dargaki izmekleéjumi ir tie, ko veic, izmantojot
intravenozu kontrastvielu. Savukart valsts apmaksato

datortomogratijas izmekléjumu lidzmaksajumi pacientam ir
14 eiro (bez intravenozas kontrastvielas) un 21 eiro (ar intra-
venozo kontrastvielu). Obligati nepiecieSams arsta nosttijums
gan valsts lidzfinanséta, gan maksas pakalpojuma sanemsa-
nai. Tacu valsts finanséjuma pietiek tikai uznemsanas nodalas
ambulatorajiem izmekléjumiem. Arpus kvotas izmekléjumu
sanem visi zala un dzeltena koridora pacienti. Siem pacientiem
vienmeér varam nodrosinat izmekléjumu valsts noteiktajas 10
dienas no pierakstiSanas briza.

Vai slimnica ir pietiekami nodrosinata ar medi-
cinas personalu? Ka piesaistat jaunos specialistus?

- Nesen saka stradat jauna arste dermatologe Renate Neste-
renko, kura reizi ménesi pienem gan Gulbené, gan Balvos.
Darbu uzsakusi divi jauni anesteziologi. Viens no viniem ir
rezidents Eduards Kalnins, kur§ strada ari Madona. Otrs -
sertificéts specialists-anesteziologs Kristians Galanders.
Uznems3anas nodalas deZzuras strada ari internists, dakteris
Davis Freimanis. Balvos stradaja ari radiologe-rezidente
Klinta Vilde, kura veic sonografijas izmekléjumus, tacu vina
Sobrid devusies dekréta atvalinajuma. Sakot ar pagajuso
macibu gadu, situacija ar rezidentiem miisu slimnicu apvieniba
ir Joti uzlabojusies. PagajuSaja macibu gada mums bija Cetri
rezidenti — divi anesteziologi-reanimatologi, ginekologs un
dermatovenerologs, tacu tris no viniem Sobrid ir dekréta
atvalinajuma. Saja macibu gada mums ir septini rezidenti.
Loti ceram, ka Sie specialisti péc tam paliks stradat masu
slimnicu apvieniba. Jateic, ka pagajusa gada laika dekréta ir
devusies devini misu arsti-specialisti. Cetri no tiem — anestezio-
logi. Pastavigi mekl€jam celus, ka piesaistit jaunus specialistus.
Visvairak Balvos Sobrid nepiecieSams internists darbam
Terapijas nodala - tads, kurS dzivo Balvos vai tuvakaja ap-
kartneé. Gruti sameklét arl anesteziologus, ginekologus un
citus specialistus. Profesionalo orientaciju sakam jau vidus-
skolas etapa. Esam izveidojusi labu sadarbibu ar Gulbenes
novada vidusskolu, kur galvena arste Sigita Drubina vada
profesionalas orientacijas nodarbibas, lai ieinteresetu jaunieSus
izveleties medika profesiju. Tapat medicinas studentiem un
rezidentiem nodroSinam stipendijas, nosleédzot ar viniem
saistibu ligumu. Visus studiju un rezidentiiras gadus Siem
studentiem nodroSinam stipendiju, samaksajam ari par
studijam rezidentaira, ja tas nepiecieSams. To daram, jo
planojam, ka $is specialists péc tam stradas miusu slimnicu
apvieniba. Tac¢u nesen cita slimnica parpirka miisu jauno
specialistu, kuram bija janak stradat pie mums. Skumji, ka
slimnicas ta dara, bet ta notiek sameéra biezi. Medicina ta ir
ierasta lieta. Tapat ka citas slimnicas, ari mums trukst videja
mediciniska personala — medicinas masu.

* Turpindjums 6.1pp.

Foto - no personiga arhiva
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VITALIJS SANDERS, “Vaduguns” redaktors 1969.-1979.3.: - Radiju Ninai
aspratigo burtlicu (par masinburtlicem stradadja meitenes) nedarbu - vardina
‘pilsoni’ nebija burtina V... Luk, cik verigam jabit redaktoram! /”’V”, 2015.g./

* Sakums S.1pp.

Kadas nodalas sobrid darbojas Balvu slimnica un
vai kadai no tam draud slegsana?

- Balvu slimnica ir uznemsanas un “tranzita” nodala, bérnu
somatikas nodala, ginekologijas (arl ginekologiskais dienas
stacionars) un dzemdibu nodala, kirurgijas nodala (ar
kirurgiskais dienas stacionars), intensivas terapijas nodala,
terapijas nodala. Gulbenes slimnica darbojas steidzamas
mediciniskas palidzibas punkts un vienas nodalas telpas ir
izvietota terapijas, apriipes un hronisko pacientu apripes
nodala. Planveida tiek sniegti iek$kigo un neirologisko
saslimSanu dienas stacionara pakalpojumi, ka ari
traumatologiskais dienas stacionars, kura pakalpojumus
nodrosina mikrokirurge Nonna TomiSeva. Pieejamie
ambulatorie izmekléjumi gan Balvos, gan Gulbene ir
rentgenografija, datortomografija, elektrokardiogramma,
ultrasonografija, kardiotokografija, doplerografija,
HolteramonitoreSana. Balvu slimnica pieejami endoskopiskie
izmeklejumi un veloergometrija. Savukart Gulbené - EHO
kardiografija. Izmainas stacionara struktara Saja un ari
turpmakajos gados noteikti neplanojam.

Ir gadijies dzirdet pretenzijas par apvienibas
medicinas personala attieksmi vai nekompetenci. Kur
pacientam javersas sados gadijumos un ka tiek
risinatas konfliktsituacijas?

- SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” pacientiem ir
iespéja informet vadibu par tas darbiba konstatétajam esoSajam
un potenicalajam problémam. Pie zinojumu deéliem ir atrodami
slimnicas vadibas kontakti. Pacientu pretenzijas un ierosina-
jumus iesp&jams risinat, sakotnéji verSoties pie konkrétas nodalas
vaditaja vai vecakas masas, ka arl zvanot uz biroju (talr.
29432882), lai savienotu ar kvalitates vadibas specialistu Lindu
ZelCu, ka ari zvanot galvenajam arstam Sigitai Drubinai (talr.
28080779) vai valdes loceklei Marikai JermaSevicai (talr.
28608405), vai rakstot uz e-pastu — birojs@slimnicuapvieniba.lv
(velams nositit elektroniski parakstitu dokumentu). Iespgjams
ari uzrakstit iesniegumu klatiené biroja (Upes iela 1, Gulbeng)
vai stitit pa pastu uz Upes ielu 1, Gulbeng, LV-4401. Pacientu
rakstiskas stidzibas un ierosinajumi tiek registréti, izskatiti un
analizeti. Nosttam atbildes vestules visos gadijumos, kad
stdziba (iesnieguma) ir noradita iesniedzeja kontaktinfor-
macija. Mutisko sudzibu gadijuma piedavajam noformet
stidzibu rakstiski, lai izvairitos no parpratumiem un kladainas
faktu interpretacijas. Sanemot stidzibu, musu merkis ir péc
iesp@jas 1saka laika perioda novérst pacienta neapmierinatibas
célonus un atrisinat konfliktsituaciju. Ja problémsituaciju nevar
atrisinat iestades ietvaros un pacientam ir Saubas par iestades
darbibu, veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati, pacientam
ir tiesibas iesniegt iesniegumu Veselibas inspekcija. Saja jauta-
juma verts atgadinat un informeét pacientus, ka kops 2023.gada
saviem pacientiem piedavajam aizpildit valstiski izstradato
(www.spkc.gov.lv) slimnica arstéto pacientu aptauju par
slimnica piedzivoto - gan labu, gan ne tik labu. Pacientu zinotas
pieredzes aptauja ietver vairakas jomas: komunikaciju starp
arstu, arstniecibas iestades personalu un pacientu, vides

noveérteéjumu (fiziskais komforts, emocionalais atbalsts), sapju
un bailu vadibu, pacientu drosibu, vispar€jo stacionéSanas
pieredzi. Aicinam visus pacientus, kuri bijusi stacionéti,
iesaistities un izteikt savu viedokli. Esam atverti visiem
viedokliem, jo vélamies uzlabot sniegto pakalpojumu kvalitati.
Tacu gribétos, lai pacienti ne tikai prasa no medikiem, bet ari
pasi labveligak izturas pret slimnicas personalu, jo cilveki ir
abas puses. Nereti piedzivojam ari agresiju no pacientu puses.
Jutams, ka sabiedriba ir pieaugusi negativitate. Gadas, ka cilveks,
vel ne reizi neapmekléjis miisu slimnicu, jau uzskata, ka te viss
ir slikti. Atgadinu, ka centra ir slimiba, bet més visi — tuvinieki,
pacients, arsts — roku roka cinamies pret $o slimibu.

Pagajusaja gada Balvu poliklinika uzsaka lifta
izbavi, kura nodosanas termins bija 2024.gada
decembris. Tacu janvari un februari tas vel nedar-
bojas...

— Pateicoties Eiropas fondu atbalstam, pagajusaja gada
poliklinikai nomainijam jumtu, ka ari pilniba parveidojam
ieejas mezglu, jo lidz Sim poliklinika vides pieejamiba ar pacelaja
palidzibu bija nodroSinata tikai lidz pirmajam stavam. Tagad
bus pieejams lifts, kura cilveki ar kustibu traucéjumiem erti
vares noklit visos poliklinikas stavos. Lifts jau ir gatavs, atlicis
tikai sakartot dokumentus — inventarizacijas lietu, lifta tehnisko
parbaudi u.c. Darbi aizkavéjas galvenokart piegazu dél. Lai ari
ka mums gaja, uznémuma “Rézeknes biivserviss” veikto darbu
kvalitate ir Joti laba. Marta liftu varésim sakt izmantot. Tapat
esam sanémusi projekta pieteikuma apstiprinajumu poliklinikas
€kas kanalizacijas un idensapgades sistémas nomainai, ka ari
siltumapgades un elektribas sistému atjauno$anai. Sim nola-
kam pieskirts vairak neka miljons eiro, un parbuves darbiem
janosledzas jau nakamaja gada. Tapéc laika vairs nav daudz.

Cik Balvu slimnica ir gatava “X” stundai?

Moderns datortomografs
Balvu slimnica. Jaunakas
paaudzes 128 slanu
datortomografijas iekarta
“Philips Incisive CT Plus”
nopirkta par slimnicu
apvienibas lidzekliem.
Radiograferis Konstantins
Starcevs (foto) ir viens no tiem
specialistiem, kur§ Balvu
slimnica veic izmekléjumus ar
8i datortomografa palidzibu.
Slimnicu apvienibas valde
aicina iedzivotajus biezak
izveléties Balvos pieejamos
izmekléjumus, kas kvalitates
zina neatpaliek no
regionalajas slimnicas
pieejamajiem.

Foto - I.TuSinska

—Neceram, ka stunda “X” mums kads palidzes. Pasu spekiem
biis janodrosina nepartraukta slimnicas darbiba. Abas slimnicas
ir nodrosinatas ar jaudigiem elektribas generatoriem, kas
nepiecieSamibas gadijuma spej nodrosinat visu slimnicu. Lai
nepietriktu degvielas generatoru darbibas nodrosinasanai,
esam iegadajuSies 5000 litru degvielas cisternu. Mums ir ari
vairaki citi generatori, kas jau iepriek§ nodrosinaja darbibas
nepartrauktibu slimnicas nodalas. Esam autonomi gandriz visas
jomas — mums ir sava katlu maja, sava virtuve utt. Tacu Balvu
slimnicai nav autonomas tidens apgades sistémas. Ja kaut kas
notiek ar pilsétas centralo tidensvadu, slimnica paliek bez tidens.
Miisu, ka ar1 Katastrofu medicinas centra uzstadijums ir, ka
pasvaldibai janak preti un janodro$ina slimnicai autonoma
udens padeve. Cik zinu, paSvaldiba saskarusies ar zinamam
grutibam, mekléjot uznémumu, kas varétu izveidot
dzilurbumu. Ja tas izdosies, ka planots, griita bridi vairs nebtsim
ne no viena atkarigi, un slimnica varés darboties pilnigi
autonomi.

Kada ir Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas
nakotnes vizija?

- Sniegt pieprasitus, kvalitativus un izmaksu zina klientiem
pieejamus stacionaros un ambulatoros veselibas apriipes
pakalpojumus, ka ari nodro$inat veselibas veicinasanas un
agrinas diagnostikas pakalpojumus péc iespéjas tuvak dzives-
vietai. Kopéjas veselibas apriipes nozares tendences liecina, ka
digitalizacija klast par neatnemamu sastavdalu un nosacijumu
atrai un ertai pakalpojumu sniegSanai. Al apvieniba sastopas
ar dazadiem informacijas tehnologiju izaicinajumiem, kas lauj
mums attistities un sekot nozares virzibai. Pakalpojumu kvali-
tati attistisim, uzlabojot infrastruktiru, iegadajoties jaunas
mediciniskas ierices, monitorgjot darbinieku kompetences, ka
ari kontrol&jot arstniecibas un apkalpoSanas procesus.

Gust panakumus konkursos

21.februari Plavinu Muzikas skola norisinajas
Talivalza Meks$a 3. jauno vijolnieku konkurss. Ta ir
muzikala sacensiba starp 1.-4.klaSu audzekniem, kura
Balvu Mazikas skola piedalijas pirmo reizi. Savukart
26.februari 16 Balvu Muzikas skolas Izglitibas prog-
rammu “Pusaminstrumentu spéle” un “Sitaminstru-
mentu spéle” audzeékni devas cela uz Daugavpili, kur
norisinajas VIIl Starptautiskais paSaminstrumentu
spéles jauno izpilditaju konkurss “Naujene WIND 2025,
ko riko Naujenes Muzikas un makslas skola sadarbiba
ar Augsdaugavas novada Kultiras parvaldi un Daugav-
pils Universitati.

Konkursu “Naujene WIND 2025” riko ar meérki veicinat
pusaminstrumentu spéles jauno izpilditaju profesionalo
izaugsmi un attistibu, ka ari veidot regularu pieredzes
apmainu starp Latvijas un pasaules muzikas skolu audzek-
niem un pedagogiem.

Balvu Miizikas skola jau vairakus gadus ar labiem rezulta-
tiem piedalas 3aja konkursa. Arl 31 gada starts izradijas
veiksmigs. Ar Atzinibas rakstiem apbalvoti 7.saksofona klases
audzékne Samanta Sproge (pedagogs Lauris Ikstens), 7.flau-
tas klases audzékne Hanna Mellenberga (pedagogs Edvins
TimoSenko) un 6.sitaminstrumentu klases audzéknis
Aleksandrs Garkusa (pedagogs Aldis Prancans). Konkursu
debitants — 1.klarnetes klases audzeknis Andrejs KasSko

(pedagogs Arnis Graps) — izcinija 3.vietu. Diplomus par
3.vietu savas vecuma grupas izcinija ari 2.klarnetes klases
audzeknis Radolfs Kergis (pedagogs Arnis Graps), 2.sakso-
fona klases audzeknis Adrians Velme (pedagogs Lauris
Ikstens), 3.saksofona klases audzeékne Rubija Puka (pedagogs
Lauris Ikstens), 6.tubas klases audzeknis Niks Strupka
(pedagogs Janis Budevi¢s) un 6.sitaminstrumentu klases
audzeknis Gustavs Trupovnieks (pedagogs Aldis Prancans).
2.vietas laureatu goda ierindojas 3.saksofona klases
audzekne Adrija Voicisa (pedagogs Lauris Ikstens), 3.eifonija
klases audzéknis Ralfs Jeromans (pedagogs Lauris Ikstens),
4.trompetes klases audzeknis Miervaldis Linnass (pedagogs
Egons Salmanis), 4.trombona klases audzeknis Martins Puks
(pedagogs Egons Salmanis), 4.saksofona klases audzeknis
Hugo Usackis (pedagogs Arnis Graps) un 4.trompetes klases
audzeknis Eduards Vaickovskis (pedagogs Ojars Tamins).

Visspilgtakais bija skolotaja Egona Salmana 7.trompetes
klases audzekna Martina KriviSa sniegums, balva par meista-
rigo izpildijumu - godpilna 1.vieta. Visu makslinieku
koncertmeistars bija Viktors Bormanis, kuram pateicibas
vardus saka visi pedagogi un audzekni.

Savukart vokalas miizikas konkursa “Balsis” 2.karta, kas
27. februari norisinajas Prei]os, Balvu Muzikas skolas vokalais
ansamblis ar 49,8 punktiem, ka ar1 Tilzas pamatskolas
vokalais ansamblis “Varbut” ar 48,7 punktiem ieguva
augstakas pakapes novertejumus.

Panakumi priecé. Abas Talivalza Mek8a 3. jauno vijol-
nieku konkursa dalibnieces atgriezas ar godalgam un
gandarijumu par labi veiktu darbu. 2.klases audzékne
Roberta Strazda sivaja konkurencé starp 23 dalibniekiem
izcinija 3.vietu, bet 3.klases audzékne Adriana Korlada
sanéma Atzinibas rakstu! Jaunas vijolnieces panakumus
dalija ar savu skolotaju Zoju Zaharovu un koncertmeistari
Ritu Kocerovu!

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Intereséjas par psihologiju un organizeé

pasakumus

Aija Socka

Rugaju vidusskolas 12. klases skolniece UNDINE
CEMME ir aktiva pasparvaldes prezidente un sabiedris-
ki aktiva jauniete, kura organizé un vada skolas
pasakumus, raksta scenarijus un isteno jauniesu
iniciativas. Aizvaditaja ménesi Undine JaunieSu gada
balvas pasakuma sanéma balvu nominacija “Gada
jaunietis skola” vecuma grupa no 18 lidz 25 gadiem.

Saja macibu gada esat pasparvaldes prezidente.
Kadus pienakumus uzliek Sis amats?

—Man ir gods bt Rugaju vidusskolas skolenu paSparvaldes
prezidentei. Amats prasa lielu atbildibu un organizatoriskas
prasmes. Esmu atbildiga par dazadu skolas aktivitasu
koordinésanu, darbu delegésanu un skolas atmosféras
uzlaboSanu. Tomer $aja cela neesmu viena — esmu pateiciga
koordinatorei Renatei Dobrovolskai, kura palidz tikt gala ar
izaicinajumiem un reizém nonem smagumu no pleciem.

Pastastiet, liidzu, ka radas doma par aktivitati
“Dots devejam atdodas”! Ka $1 Jusu iniciativa
realizejas dzive?

—Man ir svarigi iesaistities sabiedriskajos jautajumos, un ta
radas ari “Dots devéjam atdodas” iniciativa. Si aktivitate
bijusi ka amerikanu kalnini — ar izaicinajumiem un negai-
ditiem paveérsieniem —, tomeér esmu lepna par paveikto un
motiveta darit vel vairak. Tapec arl “JaunieSu gada balva”
bija ipaSs mirklis — ir patikami zinat, ka apkartejie noverte
ieguldito darbu.

“Dots devéjam atdodas” ir manis paSas izveidota iniciativa
ar merki motivet jaunieSus aktivak iesaistities savas kopienas
sabiedriskaja dzive. Aktivitate nav tikai par labdaribu - tas ir
par lidzdalibu, atbildibu un izpratni par to, ka katram no
mums ir iesp&ja mainit vidi sev apkart. Si iniciativa norisinas
septinu méneSu garuma, un katru meénesi dalibniekiem ir
iespeja piedalities nodarbibas, kas notiek gan klatiene, gan
tieSsaiste. Katra nodarbiba ir veltita noteiktai témai, kas palidz
jaunieSiem attistit jaunas prasmes un saprast, ka vini var bat
noderigi sabiedribai. Piemeram, pedeja nodarbiba bija par
digitala satura veidoSanu. Taja dalibnieki apguva, ka radit
saturu, kas piesaista un iedvesmo, ka izmantot socialos tiklus
sabiedriskam iniciativam un ka veidot efektivas kampanas.
Sada veida zinasanas ir loti svarigas masdienu pasaulg, kur
liela dala aktivitasu un komunikacijas notiek digitalaja vide.
Visas aktivitates nosleguma notiks liela laba darba akcija,
kura jauniesi varés izmantot iegtitas zinasanas un prasmes,
lai paveiktu ko patieSam nozimigu savas kopienas laba. Par
detalam pagaidam nerunasu, lai tas paliek ka parsteigums,
tacu esmu parliecinata, ka tas bus kas ipaSs un iedvesmojoss.

Esat parstavejusi skolu ari arpus valsts robeZzam.
Kadas atminas saistas ar “Erasmus+"?

— Vel viena spilgta pieredze mana dzive ir piedaliSanas
“Erasmus+” programma, kura man bija iesp&ja divas reizes
doties uz arzemem. Sie celojumi ne tikai paplasinaja manu
redzesloku, bet ar1 deva iespéju satikt jaunus cilvékus un iepazit
daZadas kulttiras. Esmu pateiciga skolas direktorei par sniegto
iespéju, - 8is atminas vienmer paliks ar mani.

Lideres dotibas ir iedzimtas vai skolas gados attis-
titas?

—Tas neesmu mantojusi, prasmes attistijusas skolas laika,
jo jau kops agras bernibas biju ta, kuru klasesbiedri izvirzija
pienakumu veikSanai. Tas mani pamazam noveda lidz
pasparvaldes vietnieces amatam, un Sogad parnému stafeti
ka prezidente. Lai gan atbildiba ir liela, visvairak pie sirds
man iet pasakumu organizéSana un vadiSana. No visiem
pasakumiem, kuros esmu piedalijusies, vislielakais lepnums ir
par Rugaju vidusskolas 120 gadu jubilejas vadiSanu.

Uz kadam macibu stundam dodaties ar prieku?
Vai vienmer izpildat majasdarbus un iemacaties
uzdoto?

- Esmu iecienijusi biologijas stundas, jo dzivibas procesi
Skiet loti interesanti. Ir arl gadijumi, kad majasdarbus
iesniedzu ar nelielu kaveSanos, bet parsvara visu censos
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Ar brali un masam. Gimené Undine ir vecaka masa, to atz

izdarit rapigi un atbildigi.

Kur planojat studet? Ir parlieciba, ka izveleta
profesija bis ista?

—Tagad Skiet neticami, ka tuvojas izlaidums. PaSlaik visa
uzmaniba veltita Zetonu vakaram, bet doma par “lielas
dzives” sakumu tomeér biedé. Jau kops 4.klases esmu nolémusi
savu nakotni saistit ar psihologiju, un, ja lidz $im neesmu 3o
léemumu mainijusi, pienemu, ka izvéle ir bijusi pareiza.

Kadi bijusi Rugaju vidusskola pavaditie gadi? Vai
jusu klasei ir paveicies ar audzinataju?

— Skolas gadi Rugaju vidusskola ir bijusi tikai un vienigi
pozitivi. Sakotnéji, parceloties uz Rugajiem, biju Joti satraukta
—jauna vieta, jauni cilveki. Tacu musu audzinataja, skolotaja
Ilze, bija ta, kura iedroSinaja mani sadraudzeties ar klases-
biedriem. Velos vinai pateikt vislielako paldies par vienmeér
pieejamo atbalstu, — tadu skolotaju es novelu visiem, bet
nevienam vinu atdot nevélos!

No kurienes parcelaties un kadi bija pirmie
iespaidi par Rugajiem?

- Uz Rugajiem parcélamies no Siguldas 2016.gada, jo
mamma péc SkirSanas no mana téva satikas ar savu jaunibas
dienu milestibu. Sakuma biju parsteigta par atskiribu valodas
zina un ka visi viens otru pazist, taCu lielaka atskiriba bija
klases lieluma. Biju pieradusi pie liela skolenu skaita, bet ar
laiku novertéju nelielo klasesbiedru skaitu, jo katram
audzeknim skolotaji var pieverst vairak uzmanibas.

Esat iemacijusies kadu teikumu pateikt latgaliski?
— Man loti patik $is dialekts, bet bailu dél, ka nesanaks,
runat neesmu méginajusi.

Ka atpusaties pec macibam skola? Par ko
interesejaties?

—Pec skolas dienas visbiezak atptiSos interneta vide, tomer
lielako prieku man rada draugi un gimene - tie ir cilveki, kas
ikdiena sniedz patikamas emocijas. Loti labprat pavadu laiku,
gatavojot gimenei un izméginot kadu jaunu, gar$igu édiena
recepti. Ka visi moderni jauniesi, receptes skatos “TikTok”,
loti iecientiti ir pastas edieni, patik eksperimentét ar mércem.
Darinu rokdarbus, pieméram, tambor&ju, kad atrodas ilgaks
briva laika periods, jo iesaktos darbus patik izdarit péc iespé&jas
atrak. Vasara bieZi apmekléju sporta zali, bet tagad ir palicis
diezgan griiti to apvienot ar skolu.

Ka sadzivojat ar brali un masam, ka kopa
atpusaties?
—Mazie ir dvini, bet Joti atSkirigi, — masa ir ar Joti “stingru”

ist un novérté ari jaunakie — Mariuss, Darta un Dinija.

Jauniesu
gada balvu
sanemot.
Undine aktivi
iesaistas
vides
izglitibas un
starptautiskas
sadarbibas
aktivitates, ir
iedvesmojosa
lidere, kas
veicina
jaunie$u
lidzdalibu un
attistibu.

Foto - no personiga arhiva

raksturu, un bralis, ka ists toposais virietis, ar to samierinas.
Dvini macas 1.klase ari tepat, Rugajos. 9.klasé macas otra
masa, vina ir garastavokla cilveks un ir masu gimenes ‘gramat-
vede’ — vienmer lietas kursa par visu un visiem. Kopa retu reizi
paspéléjam galda spéles, jo mazajiem vél nav tik daudz pacie-
tibas, lai ari jau macas. Loti iecieniti ir filmu vakari ar jaukam
gimenes filmam vai multfilmam, protams, neatnemama
sastavdala ir Cipsi ar paStaisitam meércitém.

Esat reti sastopama varda ipasniece. Vai vecaki ir
atklajusi, kapec izvelejas vardu Undine?

— Mani vecaki, Ugis un Digna, ir izvéléjusies man vardu,
apvienojot savéjos. Sis vards man patik, jo tas ir unikals un
ipass, tapat ka mana dzives pieredze lidz $im.

Ka planojat pavadit skolenu pavasara briv-
dienas?

- Brivdienas Joti gaidu. Viss bus atkarigs no laika apstakliem
—ja bs silts un saulains, noteikti kopa ar gimeni darbosimies
ara. Loti gaidu pavasari, jo patik iet pastaigas ar draugiem.

Kas, Jusuprat, ir veiksmes atslega ikviena cilveka
dzive?

—Pozitiva attieksme, jo ar pareizu skatijumu uz dzivi viss
Klast iespéjams.

Foto - no personiga arhiva
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Priecé katrs augs un ikviena puke

Aija Socka

“Vel ir sals, bet es sapnoju par peonijam,” teic kolek-
cijas darza “Strautmalas” saimniece BAIBA GEREISA.
Lauku ipasSums vinas gimenei atrodas Liteng&, savukart
vira vecmamina savulaik nakusi no Balvu novada.

Litene esat dzimusi un augusi?

—Mana dzimta puse ir Smiltene, tur pagaja bérniba. Netalu
no Smiltenes misu gimenei, ka daudziem padomju laikos,
bija lauki, kur pagaja manas vasaras. Péc 9.klases beigSanas
saku macities Bulduru tehnikuma, vélak ikdienu pavadiju
Riga, bet pirms septiniem gadiem virs mani atveda uz savam
majam Litené. Ta Sos gadus dzivojam gan Riga, gan Litene.

Kad un ka radas interese par augiem?

— Bérniba, kad vasaras dzivoju pie vecmammas, ta teikt,
uzaugu starp pukém. Laikam tas ir paSsaprotami, ka ar darzu
un augiem izvelejos saistit visu turpmako dzivi. Bulduros
macijos par ainavu tehniki, 24 gadus ari stradaju sava pro-
fesija, tas ir ka komplekts — augi un es —, jo bez augiem nevaru
iedomaties savu dzivi. Lai ari darbavieta ir Riga, stradaju pa
visu Latviju, ierikoju darzus. Jau septinus gadus katru nedélu
braucu uz Liteni un pamazam veidoju darzu.

Ka radas ideja par kolekcijas darza “Straut-
malas” izveidi?

—Kad virs atveda uz Liteni, Seit darza vairs isti nebija, bija
palikusi tikai viena puku dobe. Tadel, lai man brivdienas
bitu ko darit, virs puku dobju izveidei atvéleja nelielu zemes
platibu. Saku veidot atseviSku augu — hostu, hortenziju, Sibi-
rijas Irisu, peoniju, skaraino flok$u — kolekcijas, nevis ainavisku
darzu. Augu sortiments sakuma nebija liels, veidoju darzu
pamazam, pirmajam dobém rudeni palika se$i gadi. Esmu
mazliet aizravusies ar augu kolekcioné$anu, jo pagajusaja
gada izveidojam 21. puku dobi un sakam turpinat darza
izveidi. Ta ka léenam parcelamies no Rigas uz laukiem, ir
jadoma, ar ko nopelnit maiziti. Lidz $im, kad darbs bija Riga,
darzu varéjam atlauties veidot tikai brivdienas, kas ir hobijs
un briva laika pavadiSana.

Kuros menesos kolekcijas darzs ir atverts apmek-
letajiem? Pie Jums brauc ari Balvu puses cilveki? Ko
parasti jauta apmekletaji, kas vipus vairak interese?

— Pasreiz darzu vél neesam atvérusi publiskai apskatei.
Atbraukt apskatities var, ieprieks sazvanoties brivdienas, kad
esam uz vietas. Ar katru gadu ejam tuvak tam, lai varetu
vairak dzivot Litené. Tuvakaja nakotne planosim dienas, kad
darzs bus atverts apmeklétajiem. Ja, pie mums brauc cilveki
arl no Balvu puses. Ta ka piedavajam iegadaties augus,
cilvekiem ir interese par to, ka tie izskatas un aug, un, ja vien
esam uz vietas, labprat piedavajam atbraukt un apskatities.
Pasreiz no apmeklétajiem ieejas maksu nenemam, jo viss vél
nav ta iekartots, ka gribétos. Apmeklétajiem interesé augu
Skirnu dazadiba, augSana, grieSana, kopSana, laistiSana,
meésloSana un citi ikdienas darbi, kas darami darza.

Aktivais darba celiens sakas jau agra pavasari?
Kadi darbi planoti, piemeram, marta un aprili?

— Aktivais darba ceéliens jau ir sacies, lai gan, SKiet, tas isti
nav beidzies, jo janvari un februari stradaju ar darzu plano-
Sanu, protams, primari — klientiem. Mums padoma ir ierikot
vel vienu dalu darza, tapéc brivos briZos pieslédzos musu
stadijumu izveidei. Realizésies mans mazais sapnitis, ko vares
redzet péc aptuveni trim gadiem. Vajadzétu sanakt skaisti.
Man ir daudz klientu, kas stada pukes, tapéc aktivi darzko-
pibas darbi sakas marta, kad séjam vasaras pukes, sakam
kurinat siltumnicu, esam vairak piesaistiti Litenei. Vélak saksies
hortenziju parpodoSana, darza novaksanas darbi — ka paliek
sausaks, apgrieZzam visas graudzales, kuras nedrikst rudeni
nogriezt, jo ziema tas cie$ nevis no izsal$anas, bet no lieka
mitruma, kas satek pa stumbriem ieksa, ja tos nogriez. Ari
par€jos stadijumus apgrieZu. Aprili saku visas malinas darzam
sakopt un mulcet.

Daprzs ir Jusu sivdslieta. Kuri ziedi sagada lielako
prieku?

—Darzs ir mans maizes darbs, bet mans darzs tagad ir hobijs,
kas parvertisies par ikdienas darbu nakotng, ar ko laukos
centiSos nopelnit naudu. Pasreiz, stradajot Riga, nevaram
pilnvertigi laiku veltit savam darzam, bet pamazam ejam uz
to.

Man lielu prieku sagada pilnigi jebkur$ augs. Laikam visma-
zak darza pagaidam patik rozes, jo tas kaut ka lidz galam
neuztveru ka savejas. Ar tam saku draudzeties, bet pagaidam

Dekorativais sipols. Darza aug 23 dekorativo sipolu
gkirnes. Sogad saimniece interesentiem piedava 109
hortenziju 8kirnes un nedaudz no graudzalem, kaku-
métram, peonijam un pargjiem augiem.

darza ir tikai viena roze.

Vai darza darbos iesaistat paligus? Vai ik gadu
papildinat augu sortimentu, ari Sogad gaidami kadi
jaunumi?

—Ja, jau piecus gadus pie mums brauc radi palidzét daZzados
darbos - hortenziju podoSanas, peoniju un citam talkam. Ja
agrak bija kartupelu talkas, tad tagad visas talkas saistas ar
darzu un pukém. Talkas ir ka gimenes sanaksana kopa, ka ir
lauki, uz kurieni atbraukt. Kopa ne tikai stradajam, bet ar1
atpusamies, un Litene ir jauka vieta, kur pabtt kopa.

Ja, katru gadu savas kolekcijas papildinu. Sovasar planoju
diezgan lielus darbus gan darza, gan arpus ta, jo pilnveidosim
savu pamatnodarbo$anos, lai Seit varétu dzivot pastavigi.
Lai tas paliek noslépums lidz rudenim, kad saksies raZo$ana.
Varu vien pateikt, ka ta ir otra mana sirdslieta, kas patik.

Vai bez darza un augiem Jums ir vel kadi valas-
prieki?

— Pirmais valasprieks, protams, ir darzs, augi un viss, kas ar
to saistits, bet otrs — &st gatavosana. Tas ir ka komplekts —
pastrada darza un pagatavo garsigu edienu. Tie, kas brauc
pie mums ciemos, ar tuksiem véderiem parasti neaizbrauc.
Man patik pagarSot, izgarSot un izméginat ko jaunu. Ar
gimeni regulari dodamies celojumos, jo tie lauj atpasties péc
sezonas intensiva darba céliena, jo, kop$ dzivojam gan Riga,

Kosumdarza veidotaja.
Baibas koSumdarza
jaunumus ik pa laikam var
pamanit “Facebook” lapa,
par augiem sikak var
uzzinat, ielukojoties ari
vinas divos internetveikalos.

va

Foto - no personiga arh

Peonijas. So
vasaras koso
puku
daudzveidibu
saimniecei
veido
aptuveni 200
Skirnes.

Foto - no personiga arhiva

hiva

- NO personiga ar

Foto

Augu dazadiba. Litené pie Baibas aug un priecé gan
saimniekus, gan apmeklétajus hostas — vairak neka 70
8kirnes, skarainie floksi — aptuveni 60 Skirnes (Sogad bus
15 jaunas 8kirnes no Austrijas), miskantes — vairak neka
20 3kirnes, hortenzijas — aptuveni 150 Skirnes, bet darza
iestaditi gandriz 500 stadi. Ginki — 9 Skirnes (Sogad bus 6
jaunas Skirnes), Sibirijas irisi — ap 25 8kirném.

Foto - no personiga arhiva
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Pavasara gaidas. Kolekcijas darzs pagaidam aiznem
aptuveni 1 ha platibu zemes, bet nakotné bus plasSaks.
“Darza mums, piemeéram, ir 26 8kirnu cerini. Visi vél nezied,
jo retakam &kirném veél ir mazi stadini, bet ar katru gadu tie
priecé arvien vairak,” teic darza saimniece.

Foto - no personiga arhiva

gan Liteng, brivdienu isti nav, stradajam septinas dienas
nedéla. Parasti saplanojam 7-10 dienu celojumus, lai iek$&ji
uzladétos un gitu iedvesmu.

Dalieties, liudzu, kada padoma, kas noderetu
katrai saimniecei koSumdarza izveide!

—Par to daudz varétu runat, bet pavasari svarigi ir iegaumet,
ltidzu, nesameéslojiet darzus par agru, jo ta ir viena no lielaka-
jam kludam, ko varat izdarit. Augi vél nav pamodusies, nav
sakusi dzit saknites, nav devusi asninus, bet cilveki jau dodas
ar mineralmesliem darza. Né&, sagaidiet, lai augi paaugas, lai
ir jau asni, zalums. Kad tie augs pilnvertigi, tikai tad spés
uznemt baribas vielas.




MARITE SPERBERGA, Zurnaliste: - Savulaik “Vaduguni” biju radijusi
nelielu rubriku “Cela satiktie”. Tie cela satiktie jau nepazud. Vipi visi
joprojam ir ar mani! /’V”, 2015.3./

Jauna dzives lappuse jau ai

14.februari Rézeknes dzimtsarakstu nodala viens otram ‘ja’ vardu teica un gredzenus
mija bijusi rugajiete GUNITA PEDELE un AIGARS PLATACIS no Kraslavas novada Andzeliem.
Jaunais paris sava ipasSaja diena izmantoja masdienu priekSrocibas un izlema sarakstities
divata, bez lieciniekiem.

Jautati par iepaziSanas stastu, Gunita un Aigars teic, ka par abu kopabu$anu jateic paldies
Gunitas masai un Aigara brala sievai, kuras ir labakas draudzenes. Zinot, ka gan Gunita, gan
Aigars ir brivi cilvéki, vinas nolémus$as istenot slepeno planu un abus savest kopa. “Godigi
sakot, tas izdevas lieliski. Viena kopiga pasédésana draugu loka, tad otra un tre$a. Var teikt, ka
tas bija simpatijas no pirma acu skatiena, jo jutamies ta, it ka viens otru pazitu jau sen, sapratam,
ka pat péc rakstura iezimém esam lidzigi. Apmainijamies telefona numuriem, jo tolaik es macijos
Malnava, savukart Aigars stradaja Rézekné, sazvanijamies un satikamies. Ta maz pamazam
kluvam par pari un nu jau esam kopa seSus gadus,” stasta Gunita. Vina nenoliedz, ka 3aja laika
ne reizi vien abu sarunas pazibéja doma par to, ka vajadzétu attiecibas registrét oficiali, bet, ka
dzive nereti notiek, plani mainijas un viss palika idejas limeni. “Pagajusa gada novembri izlIemam,
— viss, pietiek gaidit, beidzot tas ir jaizdara. Aigars ieminéjas, ka varétu apprecéties visu milétaju
diena 14.februari, un ta Sis datums ari palika,” atklaj Gunita.

Stastot par savu kazu dienu, jaunlaulatie teic: “Viss notika tieSi ta, ka veléjamies. Zina par
kdazam musu tuvajiem bija noslépums, lidz ar to ari parsteigums izdevas par visiem 100%.
Skaista fotosesija, svetku vakarinas restorana un smieklu pilns teatra apmekléjums dienas
izskana — tadas bija musu idealas kazas. Bet pirms tam parupé&jamies par parsteigumu tuvajiem
— fotografe samontgja skaistu video, kura redzams, ka viens otram sakam ‘j@ vardu, ka sapnu
koka karam sirsninu ar atslédzinu, un skaistakie kadri no fotosesijas. To nosatijam saviem
vistuvakajiem un vakara apciemojam vinus. Lieki teikt, ka parsteigums izdevas.”

Péc kazam Gunita un Aigars atgriezuSies ierastaja ikdienas ritma un darbos, apciemojusi
vecakus un draugus, kuriem pazinojusi par skaisto notikumu. Jau pamazam vini sak planot kazu
celojumu, kas noteikti bUs uz kadu valsti arpus Latvijas — tur, kur ir silts un daudz ka skaista, ko
redzet. Jaunlaulatie priecajas, ka péc seSu gadu draudzibas tomér spérusi So svarigo soli un
kluvusi par sievu un viru, jo tas tomér skan savadak neka draugs un draudzene. “Tagad statuss
cits un ari sajutas savadakas. Man vél japierod pie jauna uzvarda, kura pagaidam neviens vél
nav saucis. Bet, kad tas notiks, pielauju, ka dro8i vien bus mazliet neierasti. Tadu, lai vai ka,
skatoties uz gredzeniem pirksta, sajutas ir briniSkigas un neparastas, jo més abi saprotam, ka §i

ir jauna lappuse musu dzive,” apliecina Gunita.

Jaundzimusie

Foto - no personiga arhiva

No vairakiem varda variantiem izveléjas Valteru. 23.februari pulksten 1.17
piedzima puika. Svars — 3,080kg, garums 52cm. Puiséna vecakiem Aivai un Elvim
Skaram no Gulbenes novada Daukstu pagasta Sis ir otrais bérning, mazo braliti
majas gaida masa Ance, kurai ir divi gadini. “Kad pieteicas otrais bérning, abi ar
viru, protams, sapnojam par puiku, jo meitina jau mums ir, tatu mazula dzimumu
uzzinajam tikai dzemdibas. Tas bija musu apzinats lemums, jo atstajam intrigu sev
un citiem, gaidijam parsteigumu. Protams, loti gribéjas zinat, tas ir puika vai tomér
meitenite, bet nocietamies, un ari dakterite So zinu mums neizpauda. Kaut gan péc
sajutam pirma grutnieciba no otras neatSkiras ne ar ko, absoluti lidzigas,” stasta
Aiva. Jauna mamina teic, ka pirmajas sekundés péc mazula nakSanas pasaulé
vina izdzirdéja vardus, — jums puika! Sapnis piepildijas! Tad atlika kerties pie varda
dosanas, kas, péc jauno vecaku teikta, bija diezgan sarezgits uzdevums. “Ar meitinas
vardu viss bija vienkarsi, — gaidot Anci, mums padoma bija ari varding Patricija. Ja
ari otra piedzimtu meitina, vinu sauktu ta. Savukart ar puiSu vardiem klajas grutak.
Sakuma izveléjamies piecus — Rihards, Valters, Kaspars, Nauris un Klavs. Bet
radu loka viens Klavs jau mums ir, tadé| no &i varianta atteicamies uzreiz. Beigas
tomeér izlemam par labu Valteram,” skaidro Aiva. Jaunie vecaki atklaj, ka déls naca
pasaulé nedélu pirms nolikta laika, tau tas nekadas probléemas neradija, jo uz
slimnicu lidzi nemamas somas jau bija saliktas. “Ance mums dzima Riga, bet Valters
Balvos. Esam priecigi, ka atbraucam uz Balviem, viss bija vislabakaja kartiba,” teic
nu jau divu bérnu mamma. Aiva stasta, ka tagad gimené februaris bis jubileju
menesis, kas saksies jau ménesa pirmajos datumos: “2.februari dzim$anas diena
ir musu meitinai Ancei, 8.februari jubileju svin mana mamma, bet 23.februaris tagad
svéetku diena bus ari misu jaundzimu$ajam puikam Valteram. Un pa vidu vél
Valentindiena!”

Februari

vél dzimusi:

4.februari pulksten
9.38 piedzima meitenite.
Svars — 3,415kg, garums
53cm. Meitenites mamma
Valerija Vilcina dzivo
Balvos.

7.februari pulksten
12.04 piedzima puika.
Svars — 3,835kg, garums
57cm. Puisena mamma
Anita Timofejeva dzivo
Kubulu pagasta.

13.februari pulksten
15.48 piedzima puika.
Svars — 3,700kg, garums
58kg. Puiséna mamma
Indra Maderniece dzivo
Lazdukalna pagasta.

Balvu pagasta
Mihalina Dukovska (1928.g.)
Iveta Kopane (1969.g.)

Beérzkalnes pagasta
Jevgenija Rizova (1947.g.)

BrieZuciema pagasta
Aina Valija Otlane (1934.g.)

Lazdulejas pagasta
Juris KulSs (1955.g.)

Lazdukalna pagasta

Ivita Putreniece-Toka (1979.g.)

Kupravas pagasta
Francisks Tjaguns (1943.g.)

Rugaju pagasta

Viktors Jegor¢enko (1961.g.)

T

Susaju pagasta

Dainis Rode (1948.g.)
Juris Melnis (1945.g.)
Rita Starastniece (1951.g.) Skilbenu pagasta
Eleonora Buksa (1936.g.)
Tilzas pagasta
Andrejs Bogdanovs (1977.g.) Vecumu pagasta

Evalds Bukovskis (1954.g.)
Marta Kokorevica (1940.g.)
Janis Svatins (1937.g.)

VectilZas pagasta
Anna Zaharane (1938.g.)

iig‘uru pagasta
Ainars Mednis (1975.g.)

Balvu pilseta

Daina Bondare (1963.g.)
Jelena Karuzina (1967.g.)
Lucija Lo¢mele (1936.g.)
Lidija Meta (1938.g.)
Silvija Voicisa (1938.g.)

S
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INGRIDA ZINKOVSKA, Zurnaliste: - Uzskatu, ka 90% problemu atrisinas pasas no
sevis, lai par tam neklaigatu. Esmu zinatkara, nevis zinkariga, un, manuprat, starp
Siem vardiem ir tada pati atskiriba ka starp ‘gudrs’ un ‘dzivesgudrs’. /”V”, 2020.g./

Lielakie saksofonmuzikas svétki Eiropa —

SAXOFHONIA

Megija Krivisa

“Saxophonia” ir ipasSi saksofonistu svetki, kas
norisinas reizi divos gados, pulcéjot gan akademiskas,
gan klasiskas, gan ari dzeza miizikas cienitajus.
Sveétkos riko ne tikai jauno makslinieku konkursu, kura
galvena balva ir jauns saksofons, bet neizpaliek ari
dazadi koncerti un citi pasakumi.

Sogad lielakie saksofonmiizikas svétki sakas 14.februari ar
atklasanas lielkoncertu Rigas cirka un turpinajas lidz
23.februarim. Konkursa norise sakas 19.februari ar vecakajam
grupam, kur III grupa piedalijas ari Balvu Muzikas skolas
tenorsaksofoniste SAMANTA SPROGE (skolotajs Lauris
Ikstens, koncertmeistars Viktors Bormanis). Samantai $is bija
pirmais SAXOPHONIA konkurss. Lai gan vina vél macas tikai
7 Kklasé muzikas skola, meitenei nacas sacensties ar muzikas
vidusskolu audzekniem. Ka bijusi Balvu Muzikas skolas
audzeékne un ari vairakkartéja $1 konkursa dalibniece, zinu,
cik reizém sarez§iti ir uzstaties starp tik daudziem saksofonis-
tiem no visas Latvijas.

Konkursa norises vieta, Jazepa Medina Rigas Muzikas
vidusskola, valdija neliels uztraukums, tacu Samanta, ka allaz,
smaidija un saglabaja mierigu attieksmi. Bija patiess prieks
par vinas veiksmigo uzstasanos. Sacensties ar saksofonistiem,
kuri jau izvel€jusies savu dzivi saistit ar muziku, nav viegli.
Péc konkursa Samanta atzina, ka konkurss bija veértigs
pieredzes brauciens, kas deva iespéju redzét, ka spélé muzikas
vidusskolu audzekni. “Patika paklausities akadémisko
miuziku, ka ari ir daudz ko panemt sev — gan skandarbu
idejas, gan tas, ka pielietot dinamiku, veidot skanu. Visnotal
vertigs, bet ari stresa pilns pasakums,” vina dalijas iespaidos.

20. un 21. februari konkurss turpinajas mazakajam grupam.
Jaunums Sogad bija dzeza un popularas miuzikas

Freze Balvu ezera ledu

Edgars Gabranovs

Foto - Megija; Krivisa

Cirka. Pasaules limena zvaigznes kopa ar Latvijas Radio bigbendu ieskandina Rigas cirku.

saksofonspeles audzeknu konkurss, kura piedalijas Latvijas
miizikas vidusskolu audzekni. Sestdiena (22.februari) Jazepa
Vitola Latvijas Miuzikas akadeémija apbalvoja laureatus.
Koncerta uzstajas ari pirmo vietu ieguvéji no katras grupas,
ka ari ipasi izveidots saksofonistu orkestris, kas muzicéja kopa
ar Latvija atpazistamiem saksofonistiem, tostarp Tomu
Rudzinski, Davi Jurku, Artaru Sebri un citiem. Konkursa
iniciators un makslinieciskais vaditajs Artis Simanis uzsvera,
ka ir prieks par tik kuplu skaitu jauno maziku: “Sogad tikai
tris dalibnieki nepiedalijas slimibas de], bet kopuma bija vairak
neka 80 saksofonistu.” Vins lielu paldies teica pedagogiem
un koncertmeistariem par ieguldito darbu. Péc apbalvosanas
konkursa plkst. 15.30 bija atvértais méginajums Rigas cirka,
kura uzstajas amerikanu pianists DZons Bislijs un zviedru
saksofonists Magnuss Lindgréns kopa ar Latvijas Radio
bigbendu. Si bija lieliska iespéja Klausities augsta limena
maksliniekus nepiespiesta gaisotné. Lai ari bija iespéja
apmeklét koncertu, izlému par labu méginajumam, jo ta ir
cita veida atmosfera.

_ﬂ_'r _

Foto - Lauris Ikstens

Izildiiums aizrava ari zuriju. Samanta Sproge konkursa
“Saxophonia” izpildija programmu, kas Skita patikama ne
tikai klausitajiem, bet ari Zirijai.

Ziemas kartinga cienitaji 22.februari Balvos atzina, ka ziema par viniem ir
apzelojusies, jo laika apstakli un ledus biezums bija pietiekams, lai sacensibas

startétu vairak neka pussimts kartingisti.

Ridzinieks Dairis Kakers atklaja, ka Balvos startés vina divpadsmitgadigais déls Rodrigo.

Jasecina, ka pusaudzis PS klasé izcinija 1.vietu. Jautats, cik, vinaprat, ir vai nav bistams Sis
sporta veids, Dairis zinaja teikt, ka tikpat bistami braukt ar slidam un slépém: “Ko ieteiktu
vecakiem, kuru bérni izteikusi vélmi braukt ar kartingu? Nekas neizdosies, ja nepaméginas!
Mis vieno aktivs dzivesveids.” Organizatoru asistents Arnis Milinovics no Jelgavas pastastija,
ka pérn Balvos veikusi testa braucienus: “Kapéc ziemas kartings skatitajiem varétu bt
interesants? Pirmkart, iesp&ja labi pavadit laiku. Otrkart, rast jaunas izjttas. TreSkart, vizinaSanas
ar kartingu nonem jebkadu stresu.” Arnis neslépa, ka arl musdienas tehnika medz pievilt:
“Tapéc musu komanda ir gan jaunakais, gan vecakais mehanikis ar zelta rokam. Esam Jelgavas
puisi no sporta un atputas trases “Rullitis”. Kadi Skiet Balvi? Mazina, simpatiska pilsétina ar
skaistam baznicam, kuras cepi.”

Apstakli — labi. Sportisti, spriezot par Balvu ezeru, uzsvéra, ka tas ir ideals ziemas
kartingu sacensibam: “Ledus biezums — 15 centimetri, pietiek ar atliektiem galiem...”

Kas Ligai asinis? Liga Spike no Rigas, kura startéja
profesionalaja klas€, smaidot pavéstija, ka pa ledu braukt
ir super: “Tagad ledus ir |oti reta paradiba Latvija, tapec tik
talu ari braucam. Kas jazina topoSajiem braucéjiem? Cik
viss maksa, jo tas ir dargs prieks. Nav Skeérslis, ja benzins
asinis.” Lugta atklat, kur pilnveidojusi asinis, Liga
paskaidroja, ka tétim ir 5 brali, turklat visi — autosportisti.

Lai patik! Nedaudz vairak neka |
gadu sacensibas piedalas Evelina
Glazniece no Pures. Vina sméja,
ka pati, neviena nemudinata,
izvéléjas 8adu sporta veidu:
“Galvenais, lai patik. Ceru izcinit
pirmo vietu.” Japiebilst, Evelina
kapa uz goda pjesdestala otra
pakapiena.

Nav jabaidas! Cetrus gadus,
teva mudinats, Haralds
AstsaSovs no Rigas starté
ziemas kartingu sacensibas:
“Tetis vada $is sacensibas.
Kadas ipadibas vajadzigas
sportistiem? Nav jabaidas!”
Haralds Balvos gan pérn, gan
Sogad izcinija 5.vietu.
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Patikamo apvieno ar lietderigo. Mehanikis Alvis
Podrezs no Jelgavas macas Rigas Tehniskaja
universitaté. Vin$ atzina, ka |oti patik autosports:
“Kad vajadzéja iziet praksi, nolému to lietderigi
izdarit “Rullis0s”.” Vin§ ir parliecinats, ka braukSana
pa ledu ir daudz interesantaka.




MARUTA SPUDZANE, “Vaduguns” redaktore 2007.-2008.g., Zurnaliste: - “Vaduguns” paliks
mana miiZa svarigaka sastavdala. Laikam jau esmu laimiga, ja ta noticis. Sapigi tikai, ka
lielas muZibas gramata tads mirklis vien ir: te satiekamies, te izkiistam ka tadas
sniegparslinas. /”V”, 2020.g./
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Dievkalpojumi marta

KATOLU DRAUDZES

Balvos - 5.marta - Pelnu TreSdiena, Sv.Mise plkst. 7.30 un
plkst. 18.00; 7.marta — méneSa pirma piektdiena, Sv.Mise plkst.
07.30, Krustace]$ plkst. 18.00; 9.marta - Gavéna I svétdiena,
Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 16.marta — Gavena II
svétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 19.marta - Sv.
Jazepa svinibas, Sv.Mise plkst. 12.00 un plkst. 18.00; 23.marta
— Gavena III svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00;
25.marta — Kunga Pasludinasana, Sv.Mise plkst. 12.00 un plkst.
18.00; 30.marta - Gavéna IV svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00
un plkst. 12.00.

Gaveéna laika piektdienas plkst. 18.00 krustacelS, péc tam
Dieva Varda liturgija.

Balvu pansionata - 7.marta - ménesa pirma piektdiena,
Sv.Mise plkst. 11.00.

Berzos - 5.marta - Pelnu treSdiena — plkst. 10.00; 9.marta
plkst. 10.00; 16.marta plkst. 9.30; 19.marta — Svetais Jazeps —
plkst. 11.00; 23.marta plkst. 10.00; 30.marta plkst. 10.00.

Augustova - 5.marta — Pelnu treSdiena - plkst. 12.00;
16.marta plkst. 12.00.

Rugajos — 5.marta — Pelnu treSdiena - plkst. 14.00;
16.marta plkst. 14.00.

KriSjanos — 9.marta plkst. 13.00; 23.marta plkst. 13.00.

Skujetniekos - 6.marta plkst. 12.00.

§l,dlbén0s —S5.marta - Pelnu treSdiena — plkst. 18.00; 9.marta
- Liela Gaveéna pirma svétdiena — plkst. 10.00; 16.marta —
Liela Gavena otra svetdiena — plkst. 10.00; 19.marta -
Sv.Jazeps, Vissv. Jaunavas Marijas Ligavainis — plkst. 18.00;
23.marta - Liela Gaveéna tresa svétdiena — plkst.10.00;
25.marta — Kunga Pasludinasana — plkst. 18.00; 30.marta —

Liela Gavena ceturta svétdiena — plkst.10.00.

Baltinava - 5.marta — Pelnu treSdiena — plkst. 12.00;
9.marta - Liela Gavena pirma svétdiena — plkst. 12.00;
16.marta — Liela Gavéna otra svétdiena — plkst. 12.00;
19.marta — Sv.Jazeps, Vissv. Jaunavas Marijas Ligavainis —
plkst. 12.00; 23.marta - Liela Gaveéna treSa svétdiena —
plkst.12.00; 25.marta — Kunga Pasludinasana — plkst. 12.00;
30.marta - Liela Gavéna ceturta svétdiena — plkst.12.00.

Tilza - 9.marta - Liela Gavena pirma svetdiena — plkst.
14.30; 16.marta - Liela Gavena otra svetdiena — plkst. 14.30;
19.marta — Sv.Jazeps, Vissv. Jaunavas Marijas Ligavainis —
plkst. 14.30; 23.marta — Liela Gavena treSa svétdiena —
plkst.14.30; 30.marta — Liela Gavena ceturta svétdiena —
plkst.14.30.

Kuprava - 16.marta — Gavéna Il svétdiena, Sv.Mise
baznica plkst. 14.00.

Liepna - 9.marta - Gaveéna I svetdiena, Sv.Mise baznica
plkst. 14.00; 23.marta — Gaveéna lll svétdiena, Sv.Mise baznica
plkst. 14.00.

Vilaka - 5.marta - Pelnu treSdiena, Liela gavéna sakums,
Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 9.marta - Gavéna l svétdiena,
Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 16.marta — Gavéna Il svétdiena,
Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 19.marta — Sv. Jazepa svetki,
Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 23.marta - Gavéna lll svétdiena,
Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 25.marta — Kunga Pasludinasana
(svinibas), Sv.Mise baznica plkst. 11.00; 30 .marta — Gavéna
1V svetdiena, Sv.Mise baznica plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES
Balvos - 9.marta dievkalpojums plkst. 10.00; 16.marta

Der zinat

dievkalpojums plkst. 10.00; 23.marta dievkalpojums plkst.
10.00; 30.marta dievkalpojums plkst. 10.00.

Tilza - 9.marta dievkalpojums plkst. 15.00; 30.marta
dievkalpojums plkst. 13.00.

Vilaka - 9.marta dievkalpojums plkst. 12.00; 23.marta
dievkalpojums plkst. 12.00.

Karsava - 16.marta dievkalpojums plkst. 13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - sestdienas plkst. 17.00; svetdienas plkst. 8.15.
Baznica atverta katru dienu no plkst. 9.00 1idz 13.00.

4.marta plkst. 17.30 - Lielais pavakara dievkalpojums ar
sirdssk. Krétas Andreja gréeku noZelas kanona lasiSanu; 5.marta
plkst. 17.30 - Lielais pavakara dievkalpojums ar sirdssk. Krétas
Andreja greku nozelas kanona lasiSanu; 6.marta plkst. 17.30
— Lielais pavakara dievkalpojums ar sirdssk. Krétas Andreja
gréeku nozelas kanona lasiSanu; 8.marta plkst. 16.15 —
Panihida. Visnakts dievkalpojums; 9.marta plkst. 8.00 —
Dieviska liturgija. Pareizticibas Svinibu karta; 12.marta plkst.
9.00 - Aizlagums; 15.marta plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts
dievkalpojums; 16.marta plkst. 8.00 — Dieviska liturgija.
Aizlagums; 19.marta plkst. 9.00 - Aizlagums; 21.marta plkst.
17.00 - Visnakts dievkalpojums; 22.marta plkst. 8.00 — 40
moceklu, kas Sevastijas ezera mocijusies. Dieviska liturgija.
Aizlugums, plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts dievkalpojums;
23.marta plkst. 8.00 - Dievi$ka liturgija. Aizlagums; 26.marta
plkst. 17.00 — Aizlagums; 29.marta plkst. 16.15 — Panihida.
Visnakts dievkalpojums; 30.marta plkst. 8.00 — Dieviska
liturgija. Aizlagums.

PTAC atklaj parkapumus Latvijas e-veikalos

Pateretaju tiesibu aizsardzibas centrs (PTAC) “Melnas piektdienas” un
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Ziemassveétku atlaizu kampanu laika veica parbaudi 18 popularas Latvijas e-
komercijas vietnés, pieméram, aptieku, bérnu precu, sadzives precu u.c. veidu
interneta veikalos. Izpétes meérkis bija parbaudit, vai atlaides tiek piemérotas godigi
un vai patérétaji netiek maldinati.

Tirgotd|s peaugsting eenu uz Tsu parkodu
un  pec  orm ATLAIDL  oprdking  mo
poougstindtis conas

Parbaudes PTAC veica
no 2024.gada 4. novembra
lidz 2025.gada 15.janvarim
un verteja 1159 dazadas
preces. Fiks€ja katras preces
cenu katru dienu, kopa
54257 cenas. Fiks€ja visas

MARTS apiivs | [ ]

EEBEREE sEEw atlaides, kas bija spéka
ntefakefielin "e®®®E® Katrai precei par noteiktu
TETEREEY cenu, kopa 1933 atlaizu
2 K. kampanas.
AH[”“ PTAC at%(la]a: .
10 (1 Gandriz pusei (46%)
i 104 B

no visiem noverotajiem
piedavajumiem jeb 24 900
gadijumos cenai tika
piemeérota atlaide.

(1 Lielakaja dala no
konstatetajiem atlaizu
piedavajumiem (96% jeb
23896 gadijumos) konsta-
teéta maldinosas atlaides pazinojuma izmanto3ana — piedavata atlaide, kas patiesiba nepastav
vai piedavatais atlaides apmers ir lielaks neka faktiskais cenas samazinajums attieciba pret 30
dienu zemako cenu.

[12% gadijumu no visiem akciju piedavajumiem (1251 cena) konstatétas iespgjamas cenu
izmainu manipulacijas pazimes — preces cenas izmainas nolika paradit pec iespéjas lielaku
atlaidi.

[ Parbauzu laika konstatétas ari citas pardevéju maldinosas ricibas pazimes.

Identificétas problémas ipasi aptieku nozare, kuras intensivas marketinga kampanas
piedava plaSu kosmetikas, higienas un uztura bagatinataju klastu.

PTAC secina, ka Sobrid Latvijas patérétajiem adreséta atlaizu piedavasanas un piemeérosanas
komercprakse daudzos gadijumos ir maldinosa un to raksturo $adi parkapumi:

1 Cenu manipulacijas — preces cenas maksligi paaugstinatas pirms atlaides piemeérosanas.

[ Nepareiza atlaizu piemeéroSana - atlaide netiek rékinata no 30 dienu zemakas
cenas, noradita nepatiesa 30 dienu zemaka cena.

1 Maldinosas atlaides un kuponi - atlaiZzu kodu/kuponu piedavasana, kas saistita ar
nepatiesiem atlaiZzu laika skaititajiem.

[ AtlaiZu periodi - netiek skaidri noradits to ilgums vai tie ir nepamatoti gari.

I Nepreciza informacija par preci - apraksti, kas var maldinat par preces kvalitati un
izcelsmi.

PTAC aicina e-veikalus skaidri un godigi noradit cenas un atlaides, nenodarboties ar
o maldinoSu praksi un nodroSinat patérétajiem precizu un patiesu informaciju.
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Piciifo 30 disnu laikd pirma & pleddvSjums sdiooma femaks
cera, o kidu precs tiko pledaveia, Sjo 40 PUE.

SVARIGI: atlaide japieSkir no cenas, Kas bijusi zemaka 30 dienu laikal!
leteikumi patéretajiem:

(1 Izverte piedavajumus rapigi - nepalaujies uz reklamam, kas sola neticami lielas
atlaides.

(1 Salidzini cenas — parbaudi preces cenas dazados veikalos, lai parliecinatos, ka atlaide
ir reala.

1 Pievers uzmanibu atlaides ilgumam - ja atlaiZu kampana ilgst nepamatoti ilgi,
iespéjams, ta nav ista atlaide.

aprakstu - parliecinies,

ka informacija par preci
ir preciza un pilniga.

Fot o lepricki8o 20 dienu laka organisdio memkas
cenas akcio tieol uz veru disnu gliaides oprétindtond

l:l Zino par pﬁl‘kﬁ- ) ORI e CRrn 1B oy pamiki cana
’

Pesodien prabes nforme ittt ittt
negodigu praksi, informe e e
PTAC (ja iespéjams, tad s s == s s =
pievieno saiti uz i st e
parkapumu un attelu ar &
. o AKCLIA-25%

PTAC plano paplasinat e r - 5 25¢

uzraudzibas aktivitates
$aja joma, ipasi periodos,
kad paterétajiem tiek
piedavatas daZadas
svetku atlaides. PlaSaku
informaciju par cenu un
atlaizu pieméroSanu var
atrast PTAC izstradatajas
vadlinijas.

' p 25%n0 7€

SANITA GERTMANE, Pateretdju tiesibu aizsardzibas centraPateéretdju atbalsta,
sabiedribas informesanas un komunikaciju dalas vaditaja
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ZINAIDA LOGINA, Zurnaliste: - Rakstot priecdjos lidzi citu priekam, skumstu
lidzi citu bedam. Jo no vienaldzigas sirds nekadi vardi ara nenak.

/’v”, 2020.8./

Izsoles

Balvu novada pasSvaldiba izsludina atklata mutiska izsolé ar augSupejosu soli nomas

tiesibas uz:

Pardod

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.

Nr.p.k| Nekustamais ipaSums

Nosacita cena EUR

Izsoles norises laiks Talr. 25543700.

Nedzivojamo telpu Nr. 8 Tautas iela 6, Vilaka,
Balvu novada, 24,3 m?platiba, kas atrodas €kas ar

55,15 EUR/m?

12.03.2025. plkst. 10.00 Pardod skalditu malku, ir sausa.

kadastra apzimé&jumu 3815 001 0178 017 pirmaja
stava, telpu grupas kadastra apzimé&jums 3815 001
0178017 003

L | kadastra apziméjumu 3815 001 0178 017 pirmaja mene Piedava garas malkas gabaloSanu,
stava, telpu grupas kadastra apziméjums 3815 001 skaldiSanu. Talr. 26550272.
0178017 003 Pardod malku. Talr. 29199444,

5 |Nedzivojamo telpu Nr. 11 Tautas iela 6, Vilaka,

" |Balvu novada, 10,5 m?platiba, kas atrodas ekas ar| 24,44 EUR/m’ 12.03.2025. plkst. 10.20 | | Pardod pussausu, skalditu malku.
meénesi Kravas cena ar piegadi — 300 eiro,

vai maina prer veciem motocikliem
un to detalam. Talr. 26425960.

Balvu novada pasvaldiba izsludina nomas tiesibas uz $adam zemes vienibam:

Pardod skalditu, sausu bérza
malku. Talr. 29166439.

Perk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733

bkl H!EI‘I‘ITHUH‘ Iy

& 2.5 “Strautini” [~
iepérk malloplls.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Atrasanas vieta Kadastra apzimé&jums |Platiba ha | Nomas Nomas Izsoles laiks Pardod skalditu, kramétu malku.
maksa liguma Talr. 25442582.
EUR (gada) | termins
bez PVN (gadi) Pardod skalditu malku, laba cena.
Talr. 28772537.
Baltinavas pagasta | 3844 0020197 dala | 2,2ha 166,00 30 12.03.2025. plkst. 10.35
Baltinavas pagasta | 38440020097 dala | 6,1ha 512,00 30 12.03.2025. plkst. 10.50 Pardod auzas. Talr. 20334134.
Baltinavas pagasta | 3844 0010050dala | 6,0 ha 504,00 30 12.03.2025. plkst. 11.05 Pioaada loobarbai: burka
- = iegada lopbaribai: burkanus,
Baltinavas pagasta | 38440050101 2,6637 ha| 168,00 30 12.03.2025. plkst. 11.20 cukurbietes, kartupelus, graudus.
Baltinavas pagasta | 38440020259 dala | 0,55 ha 42,00 30 12.03.2025. plkst. 11.35 Talr. 25442582.
Vecumu pagasta 38920050275 dala | 4,55ha 269,00 30 12.03.2025. plkst. 11.50 v — gu
Vecumu pagasta 38920050208 dala | 1,90ha | 127,00 30 12.03.2025. plkst. 12.05 Dazad I
Vecumu pagasta 38920050115dala | 1,15ha 60,00 30 12.03.2025. plkst. 12.20
Vecumu pagasta 3892003 0063 dala | 1,971ha 80,00 30 12.03.2025. plkst. 12.35
Skilbénu pagasta 38820020514 dala | 1,40 ha 103,00 30 12.03.2025. plkst. 12.50
Rugaju pagasta 38740120366 dala | 0,70 ha 52,00 30 12.03.2025. plkst. 13.05
Berzpils pagasta 3850002 0598 0,4015ha| 31,00 30 12.03.2025. plkst. 13.20

Zemes nomas liguma termins tiek noteikts saskana ar Publiskas personas finansu lidzek]Ju un mantas izSkérdéSanas
noveérsanas likuma noteikto, kas nedrikst but ilgaks par 30 (trisdesmit) gadiem.
Arizsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

Aktivitate partikas iso piegazu kézu darbibas
veicinasanai

No §i gada 31.marta lidz 30.aprilim LAD izsludina pirmas kartas
projektu iesniegumu pienemsanu atbalsta pasakuma (intervence)
LA 20 “Sadarbiba partikas iso piegazu kézu darbibas veicinasanai
un piedavajuma nodrosinasanai” aktivitaté “partikas iso piegazu
kézu darbibas veicinasanai”.

Aktivitates merkis ir
attistit isas partikas
piegades kedes, ta
veicinot viet€jas pro-
dukcijas ilgtspéjigu
patérinu un kopiga
piedavajuma veido-
Sanu vietéja tirga.
Projekts un taja at- l'
balstamas darbibas ir
saistitas ar lauksaimniecibas produktu uzglabaSanu, pirmapstradi vai
parstradi un realizaciju vieteja tirga.

Pieejamais kopéjais finanséjums ir pieci miljoni septini simti piecdesmit
tukstosi eiro.

! LAD veérsS uzmanibu, ka attiecinamajam izmaksam par lauksaim-
niecibas produktu pirmapstrades, parstrades un pakoSanas iekartu iegadi
pieskir, piemerojot Lauku atbalsta dienesta elektroniskas pieteikSanas
sistémas elektronisko riku (tehnikas un iekartu katalogs), ko izmanto
tehnikas un iekartu izmaksu standarta likmes noteik3anai.

Iesniegto projektu istenoSanas termins ir divi gadi no dienas, kad
pienemts lemums par atbalsta pieSkirSanu, bet ne ilgak ka lidz 2029.gada
30.junijam.

Projektu pieteikumi ir jasniedz LAD Elektroniskas pieteikSanas sistema
(EPS). Detalizeta informacija par atbalsta sanemSanas nosacijumiem ir
pieejama dienesta timek]vietné. Talrunis uzzinam: +371 67095000.

Vieglo auto kursi — 11.03.
95.kods — 07.03.
Talr. 29208179.

Informe LAD

Informacija dzivnieku ipasniekiem: laiks atjaunot
datus par novietnu infrastrukttru
Lauku atbalsta dienests (LAD) vér$ uzmanibu, ka dzivnieku

ipasniekiem un turétajiem ne retak ka reizi trijos gados jaatjauno
informacija par novietnes infrastrukttru un katsméslu kratuvi LAD
Dzivnieku registra autorizétaja sadala, sadala “Infrastrukttra”.

Lai nodrosinatu aktualus datus, anketa “Novietnu infrastruktiira un
katsmeslu kratuves” jaiesniedz:

(jaunam novietném - 12 ménesu laika péc registrésanas LAD Dzivnieku
registra autorizétaja sadala;

(dizmainu gadijuma - septinu dienu laika péc novietnes registracijas
vai infrastruktiiras izmainam;

[1ja mainijies dzivnieku turéanas veids un/vai kaitsmeslu uzglabasanas
metode;

(1 vai mainijies dzivnieku ipaSnieks un/vai turétajs;

[ vai ir registréta darbibas izbeigSana.

Aicinam lauksaimniekus savlaikus parbaudit un atjaunot datus, lai
nodrosinatu atbilstibu prasibam un precizu informaciju par saimniecibu.

Var pieteikties istermina aizdevumam no ISIP

Lidz 1.septembrim lauksaimnieki var pieteikties bezprocentu
istermina aizdevumam no ligtspéju sekméjosa ienakumu
pamatatbalsta (ISIP). Istermina aizdevuma summa rudeni tiks
dzésta no ISIP avansa vai gala maksajuma.

Iesniegumu istermina aizdevuma sanemsanai lauksaimnieki var iesniegt
LAD Elektroniskaja pieteikSanas sistéma.

Lidz 15.aprilim varés sanemt aizdevumu lidz 40 eiro par hektaru, pama-
tojoties uz 2024.gada geotelpiska iesnieguma datiem platibu maksajumu
sanemsSanai. Péc 15.aprila, kad vares pieteikties platibu maksajumiem,
aizdevums tiks pieskirts 60 eiro par hektaru, pamatojoties uz jauna 2025.ga-
da iesnieguma datiem. Tie lauksaimnieki, kuri bs saneémusi aizdevumu 40
eiro par hektaru, aprili varés pieteikties aizdevuma summas palielinajumam
vel par 20 eiro par hektaru. Janem vera, ka So aizdevumu rekina ka de
minimis atbalstu.

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

Nopirks lauksaimniecibas zemi,
mezu ar zemi vai lauku viensétu.
Talr. +371 26157008.

Lidzjlutibas
Uzpds véjs un parrauj sveces
muZzu,
Aust diena un parrauj zvaigznes
muzu,
Krit zvaigzne un parrauj cilvéka
mazu.
Klusa lidzjudtiba un mierinajuma
vardi
tuviniekiem, pavadot JURI kapu
kalnina.
Balvu pienotavas kolektivs

Sedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.

Téva soli apklususi,

Dzives celus staigajot.

Izsakam lidzjatibu Ziedonim
Kul$am un tuviniekiem, tévu, viru
un vectetinu JURI muziba pavadot.

Ziedona bijusie klasesbiedri un
audzinataja

Nekad tev darba nebija par daudz —
Tu taja degi, citus sasildot,
Nu tava uguns aizdegs jaunas
audzes,
Kas ziedus noliek, tevi pieminot.
(J.Jaunsudrabins)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
gimenei un tuviniekiem,
JURI KULSU mizibas cela
pavadot.
PKS “LINDA”

Es aizsdtisu miglas valus
Uz citam rita plavam dusét.
Un visas takas platas vérsu,
Kad tu pa saules staru gaisu
Pie manis, masin, reiz naktu ciemot.
Lai musu patiesa lidzjutiba palidz
parvaréet sapju un atvadu smagumu
Sarmitei Smirnovai, MASU
muzibas cela pavadot.
Bijusie Stacijas pamatskolas
kolegi

Lai sapnis balts vinas dvéseli aijja
Un klusais miers ar saviem
sparniem sedz.  (A.Elksne)
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba déliem Gunaram
un Miervaldim ar gimeni, pavadot
maminu AINU OTLANI muzibas
cela.
Jana un ligvara Kamzolu gimenes
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