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Loreta: “Ar
svarcelSanu
ieteica
nodarboties
mamma. Gribu
aizbraukt uz
Eiropu un tur
kaut ko
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Ipasi lepojas ar Loretu. Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Belikova, ligta atklat, kur§ no daudziem misu sportistu sasniegumiem izcelams ipasak, atzina, ka prieks par visu

!
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DREZSTIS

bérnu panakumiem: “Noteikti jaizce| svarcelSanas grupas audzékne LORETA CIUKORE, kura uzstadijusi vairakus Latvijas rekordus un ir Latvijas ¢empione.” Treneris Varis
Sartaputnis Loretu raksturo ka loti uzcitigu un ¢aklu jaunieti, piebilstot: “Butisks ir vecaku atbalsts.” Savukart piecu Latvijas rekordu svarcelSana ipasniece Loreta (foto), atbildot uz

jautajumu, ka vinai viss izdodas, kautrigi atzina: “Nezinu.”

Edgars Gabranovs

24.janvari Balvu Kultiras un atpiatas centra norisinajas Balvu Sporta skolas
svinigais apbalvoSanas pasakums “Jaunatnes Sporta laureats 2024”, kura godinaja
veiksmigakos jaunieSus 10 sporta veidos.

Balvu novada domes priekSsedetajs Sergejs Maksimovs sportistiem teica ‘paldies’ par to, ka
Balvu novada vardu nes arpus novada robezam: “Tapat priecajamies par Latvijas panakumiem
kinematografija. M@s brinamies, ka vienkarsi latvieSu zéni uzdrikst&jas uzburt filmu “Straume”.
Ari Saja zalg, Skiet, ir vienkarsi zéni un meitenes ar izciliem treneriem, kas uzdrikstas un panak
augstus rezultatus. Dzive ]oti liela nozime ir ieradumiem. Tie ieradumi, ko jauniesi iegist,
macoties sporta skola, paliek visam miaZam. Novelu attistit ieradumus, un Balvu novads, ka
ari Latvija, bis daudz veiksmigaks.”

Apbalvosanas ceremonijas nosléguma Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Belikova,

Nakamaja

aduguni

ielugumus

BijuSos darbiniekus aicina sanemt

apsveicot audzeknus un trenerus, atgadinaja, ka sporta skolas prioritates ir rakstits par
kvantitati un kvalitati: “Kvalitati meés redz&éjam, pasniedzot balvas. Par kvantitati... Balvu
Sporta skola ir lielaka izglitibas iestade miisu novada, kura darbojas 593 audzekni un 23
treneri. 2024.gads bija Joti veiksmigs finansSu piesaistes gads, jo, sadarbojoties vairakos projektos
ar sporta federacijam un pasvaldibu, futbola laukumam Balvu stadiona iegadajamies divas
parvietojamas futbola nojumes; Rugaju Sporta centra izvietots musdienigs, jauns digitalais
tablo; Balvu sakumskolas sporta zalé ir jaunas videokameras; ir atbalstitas basketbola un
SauSanas nodalas ar specialu inventaru. Muisu darbs nav no tiem vieglakajiem, tapéc gribu
pateikt vislielako paldies talantigajiem bérniem un vinu vecakiem, kuri savas atvases regulari
atbalsta, jut lidzi. Vairaki miisu audzekni ir Latvijas Republikas izlaSu kandidati un dalibnieki,
vini veiksmigi piedalas treninnometnes. Velreiz mil$ paldies tiem cilvékiem, kuri mas atbalsta.
Meés ar paceltu galvu droSi varam prezentét sevi un pateikt, ka dzivojam Balvu novada
pasvaldiba. Mums tacu ir ari zelts ziemas olimpiskajas spélés. Lai mierigs un jauks 2025.gads!”
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8.februari plkst.19.00 Balvu Kultiiras un atptitas centrs atzimes 70
gadu jubileju. Svinot $o svarigo notikumu Balvu pilsétas 97.dzim-
Sanas diena, pilsétnieki aicinati iedegt gaismu gan €ku logos, gan
cilveku sirdis. Tapat centra vaditaja Dita Nipere aicina visus bijuSos
kulttiras un atpuitas centra darbiniekus but kopa Sajos svéetkos:
“Ludzam ienakt un iznemt ieligumus uz pasakumu lidz 4.februarim
Balvu Kultiiras un atpiuitas centra. Uz tikSanos viena gaisma, viena
milestiba!”

Mazékas registrét bis vienkar§ak

23.janvari Saeima galigaja lasijuma atbalstijusi Ekonomikas

ministrijas izstradatos grozijumus likuma “Par nekustama ipaSuma

ierakstiSanu zemesgramatas”, 1idz ar to turpmak vienkarSotaja pro-
cesa uzbtivetas biives, pieméram, nojumes, darza majas, pirtis, Skanus
u. tml., varés registrét Zemesgramata bez bavvaldes lemuma.

Pieskir naudu térpiem

23.janvara Balvu novada domes sede deputati akcepteja lemum-
projektu no pasvaldibas 2025.gada budZeta pieskirt finansejumu
1400 eiro apmeéra biedribai “Terpsihora” misdienu deju studijas
dejotaju térpu Susanas pakalpojuma apmaksai. Teérpi paredzeti
dalibai XIII Latvijas Skolu un jaunatnes dziesmu un deju svétkos
musdienu deju lieluzveduma “Kastanu puslode”.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 7 (9680)
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Vietégjas zinas
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Verds juwnaclisiam

Aija Socka

Dazkart Skiet —lai nonaktu pie labaka rezultata, ne
vienmer ir jaizgudro, ta teikt, jauns velosipeds. Piemeram,
jaruna par izglitibas sisttmu un skolénu lasit un rakstit-
prasmi. It ka nekas sarezgits, proti, lai uzlabotu lasit-
prasmi, ir jalasa. Vienkarsi, vai ne? Passaprotami, ka
digitalaja laikmeta nedrikst atteikties ar no modernam
tehnologijam, bet kapéc vajadzétu no viena gravja do-
ties otra, aizmirstot gramatas, ir grati saprotams. Somija,
pieméram, aizvaditajas nedelas ir atkartoti runats par
to, ka ar digitaliem resursiem nepietiek, lai attistitu
lasitprasmi, un ir vajadzigs solis atpakal pie gramatam.
Pirms 15 gadiem, ka vésta plaSsazinas lidzekli, ari
Zviedrija izléma skolas gramatas aizstat ar datoriem,
bet tagad iegulda 104 miljonus eiro, lai atgrieztos pie
papira formata. Zviedrija, modernizejot skolas, secinats,
ka esot krituSas galvenas prasmes - lasiSana un
rakstiSana, tapéc tagad atkal atgrieZas gramatas. Latvija
biezi dzird amatpersonas runajam par izglitibas kvalitati,
par skolu reorganizaciju un slégSanu, par monitoringu
jeb izglitibas kvalitates vértéSanu un tam atvélétiem
miljoniem eiro, kur, Skiet, labums biis monitoringa
veic€jiem, nevis skoléniem. Sarunas izskan, — skolénu
intereses pirmaja vieta, bet taja pat laika skoleni un
skolotaji nav nodro$inati ar nepiecieSamajiem macibu
lidzekliem. Turklat — kvalitativiem!

Bojats optisko Skiedru kabelis. Svétdienas agra
rita ir bojats VAS “Latvijas Valsts radio un televizijas
centrs” Baltijas jura esoSais zemudens optisko Skiedru
kabelis. ST centra datu parraides uzraudzibas sistéma
tika fikseti datu parraides pakalpojumu traucéjumi
posma Ventspils-Gotlande. Sobrid ir pamats uzskatit,
ka kabelis ir butiski bojats un ka bojajums ir aréjas
iedarbibas. Tapat atklats iespéjamais vaininieks — kugis,
kurs bija uznémis kursu uz Krieviju.

Latgale sledz autobusu reisus. Ar §1 gada sakumu
Latgal@ slégts 21 autobusu reiss, kas raisijis neizpratni
daudzos, jo 1pasSi mazapdzivoto vietu iedzivotajos.
Politiki un atbildigas amatpersonas skaidro, ka slegti
tiek mazak pieprasitie un finansiali neizdevigie reisi.
Tikmer paSiem iedzivotajiem nekas cits neatliek, ka vien
pielagoties situacijai un pasiem meklét risinajumus. Uz
darbu ar sabiedrisko transportu daudzviet tikt nevar,
jo tas nav pieskanots darba laikam.

Riske ar dzivibu. Sis gads uz Latvijas autoceliem
ir sacies Joti tragiski: paris nedelu laika dzivibu zaudéjusi
astoni cilveki. Protams, ir bijusi ari sliktaki gadi un
kopuma statistika uzlabojas, tomér, palukojoties uz
daudziem negadijumiem, rodas daudzi “kapéc” -
kapéc bija jariske, kapéc bija jabrauc tik pargalvigi, kur
pazudis passaglabasanas instinkts? Kopiga statistika
paliek labaka, bet taja pasa laika Sis gads ir iesacies ar
divam autobusu avarijam, kuras ir cietusi berni. Ir
bijusas avarijas ar nepilngadigajiem pie stures. Cilveki
neizverte situaciju un tieSam Joti nepamatoti riské ne
tikai ar savu dzivibu, bet ari ar lidzcilvéku dzivibam un
veselibu.

Ar antibiotikam nedrikst paSarstéties un
dalities, bridina arsti un farmaceiti. Ik gadu
Eiropa ir aptuveni 35 000 naves gadijumu, jo infekcijas
ir izraisijusi pret antibiotikam nejutigi mikroorganismi.
Proti, parmeériga vai nepareiza antibiotiku lietoSana
var veicinat antimikrobialas rezistences attistibu — tad
klust grati vai pat neiespéjami arstét lidz Sim viegli
arstejamas slimibas. Tapéc antibiotikas ir jalieto pareizi
un tikai tad, kad tas tieSam nepiecieSamas.

Pirceji jau tauja péc vietéjiem ziediem. Turpi-
noties siltajai ziemai, tirgt laudis jau tauja péc pir-
majiem pavasara ziediem un sak cilat séklu pacinas.
Rigas Centraltirgu vietejos ziedus vel neredz, pardevejas
norada uz lielo puku importu. Tikmeér stadu audzetaji
jau s&j vasaras pukes un doma par sortimenta daza-
dosanu.

/Zinas no www.Ism.lv/

“Draudzibas cemodans” Medneva

Svétki teatrim un priekam

- Wy 4

Aija Socka

18.janvari ikgadéjais dramatisko kolektivu saiets
“Draudzibas éemodans” Mednevas tautas nama jau
14.reizi priecéja rezisorus, aktierus un skatitajus ar
pozitivismu un teatra makslu.

Pasakuma piedalijas vairaki kolektivi no Balvu, Ludzas,
Rezeknes un Aliiksnes novadiem. ““Draudzibas cemodans”
Medneva bija labs atspériens, lai skaisti iesaktu jaunu gadu ar
pozitiviem aktieriem un reZisoriem no Rubeniem, Susajiem,
Ziguriem, Gaigalavas, Liepnas, VectilZas, Briezuciema, Laz-
dukalna un Salnavas,” teic Mednevas Tautas nama vaditaja
SKAIDRITE SAICANE.

Lazdukalna amatierteatra “ZibSni” rezisore ARNITA
RAKSTINA stasta, ka uz Mednevas “Draudzibas cemodanu”
kolektivs brauc vienmer: “Tas ir pirmais pasakums jaunaja
gada, tapéc ir jauda to sakt ar teatra draugiem. Medneva
vienmer ir jauki, valda sirsniga un draudziga atmosféra. Sogad
radijam skecu par medicinas téemu, ka Lazdukalna Anne pie
gimenes arstes péc diagnozes naca. Ari kolégi bija sagatavojusi
interesantus priekSnesumus. Katrs no tiem bija ar savu odzinu.”
Taujata par priekSnesumu, kas spilgtak palicis atmina, Arnita
teic, ka Joti patika Rubenu kolektiva (vaditaja Mudite Maslo-
va) radosa pieeja skeCam, kur tika precinata meita. “ Meklgjot
ligavaini meitai, skeca iesaistija ar1 skatitajus. Malace Mudite,
jo pati izdoma, rada, doma un spélé teatri. Prieks, ka laukos
teatris dzirksti. Skatitaju zale bija parpildita, kas liecina par
to, ka Medneva mil teatri,” parliecinata A.Rakstina.

Gaigalavas amatierteatra vaditaja VALENTINA DEKSNE
pastastija, ka pasakuma piedalijas pirmo reizi. Gaigalaviesi

Kopbilde. “Dazkart Skiet, ka dzive ir ka upe, kas plust te I1éni, te straujak, vietam vispar iegriez kraces, un tad tu briziem
esi rams, stabils kugis, bet citreiz — lodziga laiva ar vienu airi. Bet dazkart $kiet, ka dzive ir tada gara, gara pérlu virtene.
Un katra pérle ir mirklis, kas bijis ar kaut ko ipasSs. “Draudzibas ¢emodans” $ogad notiek jau 14.reizi, un visi jus,
cienijamie aktieri, rezisori un apmeklétaji, esat tas pérlites, kuras veidojat So pasakumu. Ir jabut drosmei, lai uzkaptu
uz skatuves dejot, dziedat vai spelét teatri. Aktieris, uzkapjot uz skatuves, var atlauties daudz vairak, neka to spé&j dzive,
ta teikt, uz skatuves dzive ir bez bremzém,” pasakuma ievada uzsvéra Skaidrite Saicane.

radija Baibas Juknevicas skeCu “Baumas”. “Bija interesanti
verot citu kolektivu sniegumu. Prieks par kuplo skatitaju pulku!
Paldies Mednevas Tautas nama vaditajai Skaidritei Saicanei
par uzaicinajumu! Ar patikamam emocijam atgriezamies
majas,” atzina V.Deksne, piebilstot, ka gaidis tikSanos “Drau-
dzibas cemodana” nakamgad. GaigalavieSu skeca bija stasts
par to, ka ciema atri izplatas baumas, atliek tikai katram kaut
ko pie stastita pielikt klat. Vértéjot kolégu sniegumu, reZisore
teic, ka katram kolektivam bija kada odzina sizeta vai aktieru
izpildijuma. Valentinai bijis prieks satikt gan zinamus ama-
tierteatrus, gan iepazities ar citiem radoSiem, lidzigi doma-
joSiem un teatri spelét miloSiem kolektiviem.

Salnavas amatierteatra vaditaja VALENTINA KIRSANOVA
atzina, ka kolektivam Joti patik ciemoties Mednevas “Drau-
dzibas cemodana”: “Ja vien neparklajas pasakumi, cenSamies
tur bit, jo “Draudzibas ¢emodans” ir humora pilns, labi
organizets un atraktivs pasakums. Medneva ir loti atsauciga
publika — smiekli un aplausi skanéja nepartraukti! Paldies
organizatoriem un pasakuma vaditajai! Visi priekSnesumi bija
loti interesanti.” ReZisorei spilgtak atmina palicis Gaigalavas
amatierteatra skeCs “Baumas” un BrieZuciema originalais
priekSnesums.

Liepnas amatierteatra “Troksnis” reZisore INESE TOKA
atklaja, ka “Draudzibas cemodana” ar kolektivu piedalijas
otro reizi: “Pasakums loti patika, taja valdija briva, labestiga
un silta atmosféra. lerodoties Medneva, parnéma sajita, ka
esam Joti gaiditi. Var teikt, ka mas apbira saimnieku un
parejo dalibnieku vienkarsiba. Paldies par uzaicinajumu!”
Liepnas amatierteatris skatitajus prieceja ar sadzivisku aininu
“Pamestais”.

r

Salnavas
amatierteatris. “Musu
skeCs bija par jogas
nodarbibu. Sanaca gan
maza Saize, — viena bridi
uz skatuves bija
jaiezvanas telefonam,
bet, ka izradas,
Mednevas Tautas nama
slikta zona, un zvanitajs
panika, jo adresats
nebija sasniedzams.

£ Aktieri gan neapjuka, jo
§ pieradusi pie

%’ !mprowzacua.ls,_u? godam
K izkluva no situacijas,”

S atklaja rezisore

z V.Kirsanova (attéla — no
S labas).

Foto - no personiga arhiva
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Ta, ka dzivojam lidz sim, vairs nedzivosim

Sanita Karavoicika

“Ar katru gadu arvien vairak novertéju cilvekus, kuri
prot sadarboties. Lai nav ta, ka ierasts, — més darbo-
jamies pasi, bet jus — pasi. Manuprat, galvenais atsleégas
vards ir ‘kopa’. Kad reizeém kaut ko nesaprotu, palaujos
uz to, ko runa pieredzéjusi kolégi. Katru no viniem sirdi
svétiju un ticu, ka pienemsim pareizo Iemumu, no kura
visi bus ieguvéji. Ja, katrs atseviSki més gribam labu,
bet katram ir savs redzéjums. Lai butu rezultats, svarigi
sadarboties, atbalstit spécigos un gados jaunakos, kuri
naks un ar savu vardu un pieméru paradis, ka jabat misu
pasvaldiba,” teic Balvu novada domes deputate MARIJA
DULBINSKA.

Deputates statuss Jums ir jauna un nebijusi pie-
redze. Kad un kadel nolemat pieversties politikai?

—Mana pieversanas politikai saistita ar to, ka daudzus gadus
brivpratigi darbojos Balvu Teritorialaja invalidu biedriba —
sakuma ka valdes locekle, péc tam jau ka valdes priekSsedétaja.
Un jau kops biedribas dibinaSanas bija skaidrs, ka mums
nepiecieSams ne tikai darboties, bet sadarboties ar paSvaldibu
un tas iestadeém. Tads ari bija mans mérkis.

Kads bijis Sis laiks?

— Nekad un nekur neesmu apguvusi prasmes, ka but
deputates amata. Man tas bija kaut kas jauns, tadé] Joti palavos
uz to, ka esam komanda, startéjam no sava saraksta un popula-
rizéjam vertibas, kas tuvas katram Latgalé dzimuSam un augu-
$am cilvekam - Dievu, dabu, darbu. Sis nebija viegls laiks, jo
nekad nebiju iedomajusies, ka dzivosim tik ekstrémos apstak-
los, kads bija kovida laiks. Mana riipe ikdiena ir bérni, pieau-
gusie ar ipasam vajadzibam, veci cilvéki un daudzbérnu gime-
nes, un tas bija Joti smags periods. PaSvaldibas pienemtie lemumi
kovida laika bija tadi paSi ka visa valsti, bet ari ta bija jauna
pieredze —organizet darbu pandémijas apstaklos. Man personigi
tas izradijas Joti smagi vel viena iemesla dél - biju un joprojam
esmu kategoriski noskanota pret piespiedu zalu lietoSanu,
vakcinaciju. Uzskatu, ka nevienam cilvekam piespiedu karta
nedrikst likt lietot medikamentus. Vinam var tikai izskaidrot,
bet lemums japienem cilvekam pasam. Ne velti katru reizi,
stajoties kada no slimnicas nodalam vai uz operaciju, mées
parakstam papiru, ka pasi uznemamies atbildibu. Tapat pa-
rakstam dokumentus ari par saviem bérniem. Ja runajam par
vakcinam, uzskatu, ka taja laika nebija pietiekamu pieradijumu
to drosibai, vakcinas nebija parbauditas. Cilvekiem ar invali-
ditati bija japienem smagi léemumi. Nepagaja laiks, un atkal
smags parbaudijums — piedzivojam situaciju, kad pavisam tuvu
kaiminos notiek karadarbiba. Novada iebrauca daudz beglu,
bija jaorganize darbs pasvaldiba, jasniedz atbalsts. Nebija viegli.

So cetru gadu laika izdevies realizet kaut vienu no
iecerem, ar kadam ka deputate stajaties jaunaja
amata?

- Komunikacija ar pa$valdibu izveidojas Joti laba, tadé] sirdi
esmu Joti pateiciga par atbalstu. Protams, ja paraugamies valsts
meroga, tad piedzivojam nepatikamu pieredzi, kad 2023.gada
31.decembri beidzas lielais deinstitucionalizacijas projekts (DI),
ar kuru daudzus gadus celamies un gajam gulét. Pirmsakumos
tas bija muisu sapnis berniem un pieaugusajiem ar gariga raks-
tura un kustibu traucéjumiem, jo sanémam lielaku atbalstu,
Sos cilvekus integréjam sabiedriba, nodrosinajam vides pie-
ejamibu. DI projekta ietvaros tika atklats dienas centrs un
grupu dzivokli Balvos, Vilaka un Lazdukalna pagasta. Vairakas
reizes ar maminam pabijam “Vaduguns” redakcija un stasti-
jam, ka mums klajas, kaut gan nemaz tik gludi vienmeér nebija.
Pedgjie Cetri gadi prasija pilnigi mainit domasanu. Ta, ka
dzivojam lidz Sim, Skiet, vairs nedzivosim nekad, jo mainas
pasaule un arl musu vieta taja. Sobrid mums jaiermacas uznem-
ties atbildiba. Man bija liela interese par novada domeé notieko3o,
daudz macijos no kolégiem deputatiem, bet lidz galam teikt,
ka esmu politike, par sevi nevaru. Sapratu, ka tas ari nav gluzi
tas, ko gribu darit. Man tuva darboSanas musu invalidu biedriba
- brivpratigais darbs, labdariba un atbalsta sniegSana. Vairak
esmu mazu darbu daritaja — palidzu kadai gimenei, un par to
vien jau iek3gjs prieks sirdi, ka izdevas. DiemZel deputati daudzus
globalus jautajumus nemaz nevar atrisinat, jo parak daudz
kas atkarigs no valsts politikas. Un, ja ta ir tada, ka lauku un
pierobeZzas regioniem ir tik mazs atbalsts, ka pasreiz, tad més
tur neko ari nevaram izdarit. Lai kaut ko panaktu, jabut loti
garam dialogam daudzu gadu garuma.

Kurs no saja sasaukuma pienemtajiem lemumiem
skita vissmagakais?

—Man tie vienmer bijusi jautajumi par skolu slegSanu. Pati
izaugu daudzbérnu gimené, un mans jaunakais déls talit pa-
beigs 12.klasi. Priecajos, ka mums paveicies un maniem bérniem
izglitibas iestades bija pieejamas turpat pie majam. TieSi tade]
loti jutu lidzi tiem vecakiem, kuriem katru dienu javada berni
uz skolu nevis kilometru vai piecus, bet pat 20 un vairak. Man
jautajums par skolu slég$anu ir personigs pardzivojums. Bet,
kad tevi noliek fakta priekSa un paskaidro skaitlus, gribi negribi
jasaprot, ka valsts atbalsta nav, un parnem bezspecibas sajtta.
Ekonomiskais pamats diemzel vienmer ir noteicoSais —
skolotajiem jamaksa algas, skola materiali janodrosina, tai jabtt
atbilstoSai. Bez finans€juma tas viss nav iespejams.

Darbojaties ari Socialas un veselibas apriipes jauta-
jumu komiteja. Kadas lielakas problemas Saja joma?

- Sociala komiteja darbojas loti profesionali, es Joti daudz
Kklausijos un macijos no kolégiem Rutas un Egona, ari izpratu,
cik liels darbs tika paveikts, lai sakartotu dokumentus un
nolikumus. Stajoties deputata amata, balsojam par jaunas
socialas parvaldes izveidi, kura visus esam vertéjusi un par-
vertejusi. Ja runajam par problemam, manuprat, lielaka ir ta,
ka beidzas atbalsts DI projekta ietvaros, lidz ar to ari1 finanse-
jums. Atkal nacas griezties “ziedot.lv” vai citos labdaribas
fondos, kas var palidzet ar nepiecieSamajam rehabilitacijam.
Situacija ir sarez§ita. Ja §imene ir viens ipa3ais bérnins un divi
veseli, mamina nespgj iziet darba, jo vinai jabait blakus slimajam
bérnam. Tad bieZi vien vienigais pelnitajs ir tétis. Bet, pat ja
vins godpratigi strada, atalgojums maspusé nav tads, lai gime-
né nodrosinatu particibu. It ipasi, ja slimais bérnins javed uz
konsultacijam un rehabilitaciju. Tas ir skréjiens vaveres ritent,
kas diemZel liek izdegt ari vecakiem. Par to, ka kopju gulosu,
smagu bérnu, reizi divos gados man no valsts pienakas sana-
torija, bet diemZél ne es, ne virs nevaram atlauties to izmantot.
Dzivojam parmainu laika, bet tie nekad nav bijusi viegli. Mums
jamaina sava domasana, vairak jamacas but saprotoSiem,
iecietigiem un atvertiem uz komunikaciju. Bet problemu,
protams, ir jiira.

Ka vertejat komunikaciju deputatu starpa? Tas ir
komandas darbs?

— Man patik priekSsédétaja nostaja — uzklausit viena un otra
cilveka argumentus. Vin$ vienmeér macija un skaidroja, ka
katram jabalso péc savas sirdsapzinas. Visus Sos gadus véroju,
ka argumenteét un izteikt savu viedokli nevis ar emocijam, bet
pamatoti. Daudzo gadu laika, kops esmu biedribas vaditaja,
esmu pieradusi iet un runat ar cilvéku individuali, tapéc ar1
Sobrid nebaidos pateikt, ko domaju, pajautat. Nekad neskiroju,
tie ir vai nav musejie. Ja ir lietas, kuras nesaprotu, klausos
argumentus un kolégu viedoklus. No viniem tieSam ir, ko
macities. Visu cienu.

Novada konteksta pedeja gada daudz nacas runat
par dazadam nebusanam. Balvu vards ne parak laba
nozime izskaneja gan saistiba ar budzieta deficitu,
gan ar parieSsanu uz cetru darba dienu nedelu.

— Personigi es budZeta deficita dzivoju nu jau 14 gadus, kops
mana gimeneé ienaca bérns ar smagiem funkcionaliem trau-
céjumiem. Ka protu, risinu savu situaciju, un ir Joti liels pulcins
maminu un gimenu, kuras ari ir Joti lidzigi. Ta ir patiesiba -
cilvekam var bat laba izglitiba, vins var bt augstas kvalitates
specialists, bet, ja gimené ienak bérnins ar funkcionaliem
trauc€jumiem, cilveks vairs visu nespgj. Loti svarigi, ka mainas
sabiedribas nostaja un vietéja kopiena sniedz atbalstu, bez ta
pasam nav iesp€jams tikt gala ar smagam problémam, jo més
neviens neesam gatavi tam, ka g§imené ienak $ads slimnieks.
Mani novada pazist ka aktivu maminu, kura audzina slimu
bérninu, tapéc atbalsta. Cilveki ir Joti pieticigi, daudzi iekseji
nevar sanemties un pat neiedomajas, ka var aiziet un paprasit
palidzibu kaut vai nokartot triicigas personas statusu. Sis ir tas
lietas, kur kaut cik varbit esmu noderiga. Ja runajam par cetru
darba dienu nedeélu, savos 50 gados neatceros, ka miisu pas-
valdiba butu bijusi tada situacija. Tacu es priecajos, ka godam
izturets. Viss, kas bija nepiecieSams, ir optimizets un izvertets.
Tagad priece rezultats, jo atgriezuSies normali darba apstakli.

Tagad varam uzelpot?

- Situacija uzlabojusies, tas ir pats galvenais. Ja ta padoma,
cik krizes pardzivojam - viss sakas ar kovidu, tad kar$, tagad
vel finansu krize. Kop$ beidzas DI projekts, jau 2024.gada
izjutam, ka vairs nav atbalsta — visur par visu jamaksa. Pas-
valdibai péc projekta beigam vél piecus gadus janodrosina
dienas centru un grupu maju darbiba, bet mums jau nav vairs
finansu lidzeklu, tade] viss tika samazinats. Socialais slogs ari
liels, vajadzibu Joti daudz, un to ietekmi més jatam. TieSi tade]

Jatas novertéta. Marija Dulbinska par darbu Balvu
Teritorialas invalidu biedribas laba sanémusi divus
apbalvojumus — konkursa “Gada balva cilvéku ar invaliditati
atbalstam” 2019.gada vina ieguva galveno balvu nominacija
“Individualais sniegums”, savukart 2022.gada $aja pasa
konkursa ieguva galveno balvu nominacija “Gada paligs”.
Marija priecajas, ka vina ir pamanita, un atzist, cik loti noverte
savu labestibu un milestibu pret lidzcilvékiem, spéju
priecaties par citiem un maku sadarboties, kuras musdienas
daudziem |oti pietrikst. “Man Sogad paliek 50 gadi, tade|
gribu izbaudit katru melodiju, ko dzirdu, katru filmu, ko
noskatos, katru reizi, kad esmu laukos pie dabas, gribu
izjust savas iek$€jas dvéseles stigas un to, ka tas skan. Tas
ir tas, uz ko es tiecos,” atzist novada domes deputate.

iesaistam cilvékus un macam, ka pasiem vajag kaut vai paris
dobités izaudzét kartupelus, gurkus, tomatus. Griezamies
lielajos fondos péc atbalsta, prasijam, lai atstita séklas, kuras
dalijam cilvekiem. To mazo dobiti var sataisit kaut vai ar lapstu
un censties izaudzét paSam, nevis gaidit un teikt, — esmu invalids,
kalpojiet man un pienesiet pie durvim majas. Ta nav pareizi,
savu spéju robezas jadarbojas paSiem. Tad ari viss bis.

Burtiski pec paris dienam tiks pienemts jaunais bu-
dziets. Kads novadam solas biit Sis gads?

—Paldies Dievam, budzetu izdevas sabalansét un liela minusa
vairs nebis. Domes darbinieki, kuri ikdiena strada ar finansém,
paveiku$i milzu darbu, lai mes varétu pienemt 2025.gada
budZetu. Esmu gatava dzivot Joti pieticigi, to macu ari citiem —
invalidu biedriba esam saliku$i ekonomisku apgaismojumu,
taupam, ka vien varam. Loti priecajos, ka Sogad paredzéta
naudina baznicu atbalstam, ari biedribam - cilvékiem, kuri
aktivi tajas darbojas, biis finanséjums. Tas nozimg, ka varésim
turpinat braukt un piedalities daZados pasakumos, sporta spe-
les, kur jau daudzus gadus esam spéjusi sevi pienacigi paradit.

Politiskaja virtuve jau notiek jiutama rosiba, jo tuvo-
jas pasvaldibu veleSanas. Apsverat iespeju kandidet?

—Domaju, ka ng, jo neesmu cilveks, kuram jasez Saja vieta.
Manas iespéjas ir Joti ierobezotas kaut vai tadel, ka 24 stundas
diennakti majas ir kopjams, guloss bérns — 14-gadiga meitina,
kura prasa uzmanibu katru minti. Un uznemties arpus majam
kaut kadus pienakumus, tas nav vienkarsi. DoSu vietu kadam
citam. Loti ceru, ka priek3sédetajs izveidos labu, stipru komandu,
pirmaja vieta liekot miisu vertibas. No ta, cik vini biis veiksmigi,
bis atbalsts ari mums, biedribai. Neesam politiska biedriba,
nedalam cilvékus ne péc tautibas, ne ticibas, un ari masu bied-
riem ir katram savi uzskati un vini atbalsta dazadus politiskus
spekus. Tacu tas netrauce kopigi darboties. Galvenais Sajos
laikos ir veseliba un, protams, atbalsts - jo ipasi gimeném ar
berniem. Mums izveidojusies Joti laba sadarbiba ar “Mini Rimi”,
kas atbalsta zina nav nemaz mini. Pateicoties tai, varam palidzet
loti daudziem cilvekiem visa novada. Prieks, ka jutamu atbalstu
sniedz ar1 uznéméji. Liels prieks, ka Sos Cetrus gadus Dievs deva
pietiekami speka, veselibas un izturibas, lai varam darit. Maziem
soliSiem, bet uz prieksu. Viena pati nevarétu paveikt pat desmito
dalu, bet priecajos, ka biedriba ir stipra komanda, un man
Skiet, ka mums diezgan labi sanak.

Foto - no personiga arhiva
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Vieglatlétika. Balvu Sporta skola ir se§as dazadu vecumu
vieglatletikas grupas, kuras macibu-treninu procesu
apmeklé 81 jaunietis. “Jaunatnes Sporta laureats 2024”
titulu izcinija Nikita JerSovs (treneri lveta Kacéna un Imants
Kairi§s), kurs ar vieglatlétiku nodarbojas septito gadu. Pérn
ving kluva par Latvijas ¢empionu augstlekSana gan zie-
mas, gan vasaras Latvijas ¢empionatos. Nikita, sanemot
apbalvojumu, apnémas ari nakotné cinities par Latvijas
¢empiona titulu.

Sporta dejas. Amélija KrivoSejeva un Reinis Logins
(treneres Agrita An€a un Anita Gramatina) deju gaitas
uzsaka 2017.gada septembri katrs sava bérnudarza. Ka
paris vini kopa starté kop$ 2021.gada. 2024.gada E4
Juniori | grupa Latvijas kausu kopvertejuma izcinija 1.vietu
Latvija, turklat pérno gadu noslédza ar E4 klases izpildi,
oficiali parejot E6 klase. Amélijai milaka deja ir ¢a-ca-Ca,
bet Reinim — samba.

Volejbols. Lasma KeiSa un Roberts Melans (treneri Liga
Langovska un Ervins Velkers). Sanemot balvu, Lasma
smaidot atklaja, ka vinas vienigais hobijs ir spélét volej-
bolu. Savukart Roberts, spriezot, ka veiksmigi savienot
macibas ar sporta treniniem, pavéstija, ka galvenais ir
pareizi saplanot laiku.

e o

Peldésana. Cetrkartéja Latvijas Sempione Jilija Antonova
(treneris Romualds Kokorevi¢s) 2024.gada marta Kipsa-
las peldbaseina, kur norisinajas VI Latvijas junioru un
jaunieSu ¢empionats peldésSana, nepiekapas savam
sivakajam konkurentém ne par centimetru: zelts 200m un
100m, 50m brass vinai atnesa SMK klasi (sporta meistara
kandidats) un sudrabu. “Ka peldéSanas prasmes un iema-
nas palidzés turpmak? Loti lieti noderés atpuSoties, esot
pie juras. PeldéSanas treninos maca but neatlaidigai,
mérktiecigai, ar lielu atbildibas sajutu,” zinaja teikt Julija.

Grieku-romiesu cina. Arvis Zac¢s (treneris Konstantins
Titorenko) ir cikstonu kolektiva lideris un treninu procesa
daudz strada uz cinas paklaja ari ar gados jaunakiem
cikstoniem, labprat nododot viniem savu pieredzi un
prasmes. Sobrid Arvis macas augstskold, kur turpina
apmeklét treninus.

Basketbols. Adrians Voika, Karlis Zagars un ligvars Rizens
(treneri Amis Voika un Elmars Rakstins). Basketbols vinu
dzivé tagad un péc 18 gadiem? Adrians: “Ceru, ka
netrauceés nekadi savainojumi spélét labaka liga.” Karlis:
“Turpinadu spélét |oti ilgi, pat lidz 18 gadiem. CentiSos
panakt vislabakos rezultatus.” Savukart ligvars, jautats,
kads notikums no treniniem vai sacensibam palicis
visvairak atmina, atklaja, ka ta bijusi spéle pret Madonas
Sporta skolas komandu, kur gita uzvara.

Apbalvo komandu. Svinigaja pasakuma medalas pasniedza musu U-16 futbola komandai, kas Latvijas Jaunatnes
futbola ¢empionata Attistibas grupa ieguva 2.vietu. Par labako 2024.gada spélétaju Latvijas Jaunatnes futbola
¢empionata U-16 Attistibas Austrumu apaksgrupa tika atzits Rinalds Baikovs.

Sporta laureati

Futbols. Viesturs Pipcans un Armands Kergis (treneri
Ingus Zaharans un Janis Zakarits). Futbols ir viens no
pieprasitakajiem sporta veidiem, kuru apmeklé 133 izgli-
tojamie astonas dazadu vecumu macibu-treninu grupas.
Vartsargu Viesturu treneris salidzina ar kartigu darba
masinu. Pats jaunietis, nosaucot, vinaprat, visu laiku tris
labakos futbola vartsargus Balvos, minéja sportistus: Agris
Kokorevi¢s, Jurgis Vilcing un Deins Polis. Savukart
Armands atklaja, ka treninos spélé ar prieku. Japiebilst,
ka vinam piemit futbola izpratne, nepiecieSamais
entuziasms, lai sasniegtu vélamo rezultatu.

Lozu Sausana. Ar klusuma bridi klatesoSie piemingja
miziba aizgajuso lozu Sausanas treneri Evaldu Vancanu.
Kops$ 2024.gada 1.novembra Balvu Sporta skola par lozu
SauSanas treneri strada Sporta meistare Sausana Edite
Danieka. Sporta laureata titulu sanéma Arguts Puzuls, kur$
sacensibas Valka “Pavasaris-2024” ar pneimatisko
Sauteni ieguva parliecinoSu 1.vietu. Taujats, vai Saujot
doma par mérki, vai ari vienkarsi kiet, ka Sautene pati
zina, ko darit, Arguts atjokoja, ka Sautenei nedrikst
uzticéties. “Ta ir jamil,” paskaidroja sporta laureats.

Distancu sleposSana. Pasakuma vaditaja, Latvijas
vieglatlétikas izlases dalibniece Evelina Krakope (foto)
paveéstija, ka sporta laureats distancu sléposana Inrikis
Ints Circens (treneris Janis Circens) Sobrid atrodas treninu-
macibu nometné: “Ving ir Latvijas izlases kandidats, kur§
piedalijies Pasaules kausa un Pasaules junioru ¢empio-
nata rollerslépoSanas sacensibas Italija, gustot atzistamus
panakumus.”
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Mammas un déla deja

Sanita Karavoicika

Emocionals, aizkustinoss un aplausu verts prieks-
nesums - tadu skatitaju vértéjumu par savu debijas
iznacienu uz deju skatuves sanémusi Bérzpils gimenes
arsta prakses vaditaja, daktere LIGA LUPKINA ar délu
VALTERU. Pavisam nesen deju kolektivu sadraudzibas
pasakuma Lazdukalna Liga piepildija vienu no saviem
sapniem — nodejoja deju kopa ar délu, kurs kops dzim-
Sanas ir bérns ar ipasam vajadzibam.

Iesakt jaunu gadu un darba célienu ar kadu kopigu kon-
certu vidéjas paaudzes tautas deju kolektivam “Rugaji” jau ir
nemainiga tradicija. Iznémums nebija ari $1 gada 18.janvaris,
kad Lazdukalna Saieta nama uz tikSanos pasakuma “Es lustigi
padzivoju” atbrauca gan paSmaju deju kolektivi no Ruga-
jiem, TilZas un fokloras kopa “Saime” no VectilZas, gan dejo-
josie igaunu draugi. Tacu par sadraudzibas koncerta kulmi-
naciju kluva ipaSa mammas un déla ratinkrésla deja, kas aiz-
kustinaja 1idz sirds dziJumiem. Bérzpils §imenes arsta prakses
vaditaja Liga Lupkina stasta, ka spontana ideja par Sadu
priekSnesumu radas pagajusa gada vasara. “Jau kadu laicinu
Valters man brauc lidzi uz deju méginajumiem Rugajos, jo
tas vinam ir interesantak neka bit majas. Ta kadu dienu
vasara misu deju kolektiva vaditaja Lucija BukSa iemingjas,
ka Valteram ari jasak dejot. Toreiz tas izskan&ja diezgan neno-
pietni, bet es iedomajos par ratindejam un pie sevis pratoju,
kapéc gan dels nevarétu kaut ko tadu? Padalijos pardomas
ar misu deju kolektiva vaditaju, un viss notika. Lucijai jau
divreiz nav jasaka, jo vina ir ¢akla uz jaunu deju radiSanu.
Samikseja muiziku un izdomaja. Novembri sakas miisu pirmie
meginajumi, bet jau janvari varéjam atlauties pirmo reizi kaut
ko tadu paradit ari plasakai publikai — Soreiz savam un viesu
kolektiviem,” atklaj Liga. Vina stasta, ka sakuma dels ideju
par kopigu deju vertéja diezgan atturigi, piebilstot, —ja jau
mamma grib, tad var, un vél paris dienas pirms koncerta
pavestija, ka 1 buis vieniga reize, tad gan viss. Tacu jau naka-
maja diena péc uzstasanas Liga no Valtera sanéma jautajumu,
- mammu, kad biis nakamais koncerts? Mammas sirds
gavil€ja. Valteram ir akis liipa!

Planu ‘B’ nevajadzeja

Liga atzist, —lai ari dejoSanas pieredze pasai diezgan liela,
pirms uzstaSanas koncerta, protams, parnéma uztraukums.
“Galva jaucas domas, — ja nu déls peksni izdara kaut ko
savadak neka méginajuma? Man bija jasaprot, ko taja bridi
dariSu — padoma vajadzg&ja but planam ‘B’. Tacu Valters visu
izdarija godam. Sajitas, kadas bija zale, vardiem neaprakstit
— visi tik Joti atsaucigi, smaidija un aplaudegja. Ir tik viegli
dejot, kad redzi, ka tevi atbalsta un jut lidzi. Kad nodejojam,
daudziem acis bija asaras... Arl man,” atzist Liga.

Stastot par savu ikdienu, daktere teic, — ta nav viegla un
lielakoties paiet uz ritepiem. Sobrid vina ar délu un mammu
dzivo privatmaja Smilteng, bet ik dienu mero ceJu marsruta
Smiltene-Beérzpils, Bérzpils-Smiltene, lai dotos uz savu
darbavietu - gimenes arsta praksi: “Ja man kads jauta, juatos
smilteniete vai balveniete, $is ir jautajums, uz kuru nekad
nevaru atbildet. Ar sirdi noteikti esmu Smiltene, bet jau 20
gadus stradaju Berzpili un cilvekus vairak pazistu Balvu no-
vada nevis Smilteneé. Ta ka secinajumi jums jaizdara paSiem.”
Savukart savu 8 gadus jauno delu Valteru, kur$ Sobrid ir
2.klases skolnieks, mamma isuma raksturo ta — sabiedrisks,
komunikabls un runatigs. “Valteram nav problému iepazities
un parunaties ar cilvékiem. Pieméram, pirms koncerta Laz-
dukalna man bija jasagérbjas un jasapucgjas, bet déls lietiski
pazinoja, - mammu, tu ej, taisies, es te ar viet€jiem parunasu.
Tas tiesa, ka Valters pie cilvekiem iet ka pie saviem draugiem
—vins ir Joti atverts,” priecajas Liga.

Brivaja laika izglito mammu

Valteram skola padodas viss, par ko liecina diplomi un
Atzinibas raksti konkursos un olimpiadés, tacu brivo laiku,
tapat ka vina vienaudzi, Valters médz pavadit sava telefona.
Liga stasta, ka vins anglu valoda klausas un péc tam izstasta
mammmai dazadas lietas par kosmosu, par kuram ieprieks vinai
nebija pat nojausmas. “Savukart krievu valoda Valters macas
par celu satiksmi, autobusiem un vilcieniem, klausas celu
satiksmes noteikumus, un briZiem man pat sak Skist, ka vins
tos zina labak neka es. Maca, ka pareizi jaizbrauc krustojumi,
stasta par cela zimém, kadu Latvija nemaz nav. Es tik vien
spéju, ka brinities,” teic Liga.

aizkustina I'dz asaram

(T :FI:‘HE!' er..lrm:a_'m

dejo-Liga, Valters

Foto - no personiga arhiva

Debija izdevusies. Berzpils gimenes arsta prakses vaditaja Liga Lupkina ir gandarita, ka piepildits viens no mazajiem
sapniSiem — vina nodejojusi ratindeju ar délu Valteru. Tagad abiem akis lupa, vél tikai jaatrod domubiedri, un varétu
tapt ne viens vien skaists un emocionals priekSnesums.

Tas ir tikai sakums

Péc negaiditi aizkustino$as mammas un déla debijas Valtera
mamma atzist, ka ir lepna par iesp&ju but uz skatuves kopa ar
delu, jo sajuta but mazliet virs zemes noteikti ir ta verta. Tagad
vinai ir vél viens sapnis — popularizét ratindejas bérnu vida,
kas Latvija ir kaut kas saméra jauns. “Pieaugusajiem ratindejas
ir, bet bérniem - né. Batu tik jauki, ja viniem rastos tada
iespéja, bet vel labak, ja pienaktu diena, kad bérni dejotu ar1
skolenu dziesmu un deju svetkos. Un kapec gan ne? Tas viss
tikai jaiekustina. Sobrid m@s esam viens paris, bet 30 pasu
deju varam uzvest diviem un vél vairakiem. Lai tas notiktu, ir
tikai viens svarigs noteikums — gan bérniem, gan pasSiem
vecakiem ir jagrib to darit. Tad ari viss bas. Sis mazais, bet
nozimigais notikums mis mazliet sapurinaja, jo ikdiena ir
pietiekami grata. Tas, ko més ar Valteru izdarijam, ir tikai
sakums! Pievienojieties, un mes spésim izdarit vel vairak,”
aicina gimenes arste Liga Lupkina.

Jubilars tematiskaja Minjonu dzim$anas dienas
ballite. Vienmér smaidigs, pozitivs, atraktivs, loti jauks,
komunikabls un gudrs puika, — ta astongadigo Valteru

raksturo tie, kuri vinu pazist. Un tads vin$ ari ir. Puiséna
mamma Liga atzist, ka sava zina vini abi ir pretstati — cik
viens ieturéts un kluss, tik otrs runatigs un sabiedrisks.

“Reizém nebeidzu vien brinities, par cik dazadam
nopietnam lietam mans déls sava vecuma interesgjas.

Bet tas ir forSi, ka tadas intereses ir. Tas vinu tikai attista
un pilnveido,” teic Liga.

“Es zinaju, ka vini izdaris!”

Foto - no personiga arhiva

LUCIJA BUKSA, vidéjas paaudzes deju kolektiva “Rugaji” vaditaja:
— Valters ir masu deju kolektiva pilntiesigs dalibnieks. Vin$ tikko bija

piedzimis, kad jau brauca lidzi mammai uz koncertu festivala Igaunija,
savukart vélak bija klat deju méginajumos. Pienaca bridis, kad ari vinam
piedavaju iemacities dejot un nodejot kada koncerta. Doma par mammas
un déla deju man grozijas galva visu vasaru, bet lielaka probléma parasti
ir fonogramma. Rezultata izveléjos muzikalo materialu, kas domats
treninstundam, un ta tapa ratindeja “Nac ar mani padancot”. Doma un
sizets dejai visnotal aktuals, jo misdienas bérni to vien dara, ka séz
telefonos, no kuriem vinus vajadzétu atraut. Puikam spéle beigusies, vinsg
ir saSutis, ka nevar paspélét, un tad mamma piedava alternativu sakot, —
ludzu, padejosim. Sakuma vins, vicinot rokas, parada, ka deja nesanak,
bet péc tam viss aiziet. Uzstadot So deju, sakuma nevaréju saprast, ko un
cik daudz Valters varés izdarit. Bet ta Ienam, mierigi, pa vienam gajienam
viss salikas — samiks€jam tris etnografiskas dejas, lai interesanti gan
bérnam, gan ari skatitajam, un izdevas. Valterin$ bija loti liels malacis,
vins ir apkerigs puisis. Sad tad méginajumos gan aizmirsas, kas jadara,
bet jo vairak méginajam, jo labaks rezultats. Tiesi tadé| pirms mammas
un déla uzstadanas man satraukuma nebija. Zinaju, ka vini izdaris. Kad

péc dejas Valters nobrauca no skatuves, vin$ pajautaja, vai nebija kludu. Teicu, ka nevienas, un tas vinam bija liels
gandarijums. Un ka gan ne, ja visu uzstaSanas laiku publika aplaudéja. Véelak Sis uzstaSanas video portala “Facebook”
savaca 8000 skatijumu ar tik daudz jaukiem komentariem. Es tikai priecasos, ja Ligai ar Valteru piebiedrosies vel
kada mamma ar savu atvasiti. Balvu estrade mums ir skatuve ar uzbraucamo dalu, tadé| nav problemu uzrikot kadu
pasakumu un piedalities, pieméram, novada svétkos. Lai tikai ir gribétaji, tad viss bus!
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Kultiiras namam - 70!

Svinot iepriekséjas kulturas nama jubilejas,
uzrunati daudzi ar o €ku ciesi saistiti novada iedzi-
votaji. Savukart, atziméjot nhama 70.gadskartu,
atskatamies, kas nama norisinajas pagajusa
gadsimta 70-tajos gados.

Nams atdzimis jauna veidola. 1951.gada 16.janvari
Balvu rajona darbalauzu deputatu padomes izpildu
komiteja pienéma Iémumu “Par kultiras nama
celtniecibu Balvos” Rigas iela (tagad Brivibas 61).
Jauno éku, kuras fasadi rotaja skaistas kolonnas,
atklaja 1954./1955.9. mija. No 1958. lidz 1990.gadam
te atradas ari Balvu rajona Centrala biblioteka, bet lidz
1978.gadam bija izvietota dzimtsarakstu nodala. No
1959. lidz 1965.gadam kultiras nama €ka majvietu
rada Balvu Muzikas skola, bet €kas otraja stava mazos
lasitajus apkalpoja 1952.gada dibinata Balvu rajona
Bérnu biblioteka. Vélakos gados isaku vai garaku bridi

éka atradas: Balvu rajona Kultiras nodala un |

centralizéta gramatvediba, SIA “Diogens Audio”,
muzikas klubs “Epicentrs”, Balvu radio “Merkurijs”,
makslas skola, Balvu Jaunie$u iniciativu centrs,
neredzigo biedriba, DOSAAF Sautuve, racionalizatoru
klubs, Jana Sapala fototelpa un reklamas birojs.
Savukart 2021.gada péc verienigas renovacijas nams
atkal véris savas durvis kulturas pasakumu
apmeklétajiem.

Atminas

Kad divdesmitajam

Kultdras dzives uzplaukuma gadi

No 1972. lidz 1978.gadam Balvu rajona Kultaras
namu vadija RUTA BARANOVA. Vélak balveniesi vinu
iepazina ka Balvu Centralas bibliotekas vaditaju. TieSi
Rutas vadibas laika septindesmitajos gados kultiras
nama atjaunoja dramatisko kolektivu un darbu uzsaka
Balvu Tautas teatra rezisore Vaira Resne. Tapat Rita
lepojas, ka 1976.gada tiesSi vina darba pienéma masu
pasakumu rezisori ligu Oplucani (Zujani).

Pec izglitibas budama bibliotekare, vairakus gadus
nostradajusi izveletaja profesija, piekritot toreiz€ja rajona
Kultiiras nodalas vaditaja Vitolda Dreimana piedavajumam,
1972.gada Rita Baranova kluva par Balvu rajona Kultaras
nama direktori. Pirmais, pie ka kéras jauna vaditaja, bija kadru
komplektéSana: “Kad saku stradat, no specialistiem bija
palikusi tikai Marite Stipulniece (Andrukele). Kultiiras nama
stradaja ari saimniecibas dalas vaditajs Vilis Sapulnieks,
makslinieks — noformétajs Zigfrids Bulins un kasiere Valija
Viksnina. Ta ka vél€jos atjaunot dramatisko kolektivu, pirma,
kam piedavaju darbu, bija Vaira Resne, kura velak par saviem
nopelniem sanéma Tris ZvaigZznu ordena V Skiras apbalvo-
jumu un Balvu pilsétas Goda pilsones nosaukumu.” Septin-
desmitajos gados Riita Baranova darbu piedavaja ari tagad
jau pensionétajai kultiras nama darbiniecei, péc izglitibas
masu pasakumu reZisorei Ilgai Oplucanei (Zujanei), vélak arl
Valentinai Graholskai (Vaiderei) un Marutai Gabranei. Bijusi
direktore priecajas par Ilgas Oplucanes sasniegumiem: “Ilga
kulttiras nama nostradaja visu miZu, nekaitot pirmo darba
gadu bibliotéka. Nezin vai ir iesp€jams saskaitit visus vinas
reZisétos pasakumus?! Tapéc man Skiet, ka Ilgas darbs un
devums kulttras joma nav pienacigi novertéets. Uzskatu, ka
vinai vajadzetu pieskirt Balvu pilsétas Goda pilsones nosau-
kumu.”

Bijusi direktore stasta, ka 70-tajos katru sestdienu nama
rikoja deju vakarus, kuros spé€léja estrades ansamblis:
“Jaunatnei jau tolaik nebija citu vietu, kur izklaideties.” Vinas
vadibas laika kultiiras nama darbojas putéju orkestris un
jauktais koris “Austrums”. 70-tajos loti iecieniti bijusi
“Galdinu vakari”, kuros piedalijas populari aktieri, muiziki,
rezisori un literati. BieZi kultiras nama viesi bija ari
profesionalie teatri ar savam izradém, ipasi Valmieras
Dramas teatris. Bijusi direktore stasta, ka kultiiras nama eka
regulari tika veikti remonti un atjaunots inventars. “Nav ta,
ka uzcela un aizmirsa. Mainijam ari kulises, aizkarus. Tika
ieklats gridas parkets. Visvairak remonti tika veikti Agra
Gramatina laika.” Vina atceras, ka 70-tajos par daudz ko
bija jagada paSiem, tostarp jasaripé malka, jo kultiras
namam bija sava katlu maja.

Visaktivakais un kulttiras notikumiem bagatakais bijis
1977.gads, kad korim “Austrums” svinéja 70 gadu jubileju.

Savukart putéju orkestrim pieskira Tautas kolektiva goda
nosaukumu, apstiprinot ar1 kolektiva nosaukumu “Balvi”.
Pateicoties toreizeja rajona kultaras nodalas vaditaja Vitolda
Dreimana puliniem, 1977.gada pilsétas estrade norisinajas
grandiozs pasakums — Raimonda Paula dailradei veltiti
Dziesmu svétki ar pasa Maestro piedaliSanos. Gatavojoties
Siem svetkiem, putéju orkestris un Koris “Austrums” tika pie
jauniem té€rpiem. “Ja orkestrim Suva Suvéju darbnica, tad
kora térpi lika pasvist, jo nolemam, ka darinasim krasnos
Abrenes novada tautas térpus. Skaisto villainu iz§iSana
iesaistijas ne tikai paSas koristes, bet ari kultiiras nama un
bibliotékas darbinieces, ieskaitot mani. Suvam lidz pat
uzstasanas dienai,” atceras R.Baranova.

1978.gada 31.julija Balvu rajona Kultiras nama vadibas
grozus Rata nodeva kolégei Marutai Gabranei. “Man tolaik
jau bija divi bérni, kuriem vajadzéja milestibu un uzmanibu,
bet kulttiras nama ir jastrada no rita lidz vélam vakaram, ari
brivdienas un svétku dienas. Turklat bija sakusies biblioteku
centralizacija un man bija speciala izglitiba. Aizgaju no
kolektiva, bet ne no nama, jo turpinaju stradat biblioteka,”
skaidro R.Baranova. Vina priecajas par kultiiras un atpttas
centra atdzimSanu jauna veidola, lai gan péc pandémijas
kulttras pasakumus apmekleé retak.

Foto - no personiga arhiva

Kada no iepriekSéjam jubilejam. Bijusie direktori (no
labas): Modris Teilans, liga Oplucane, Maruta Castrova,
Ruta Baranova, Agris Gramatin$ un tautas teatra
rezisore Vaira Resne.

R.Baranova apgalvo, ka stradat kultiras nama vinai loti
patika. Ipasi Rata pateiciga kultdras nodalas vaditajam
Vitoldam Dreimanim, kur$ vinu, ka jaunu specialisti, loti
atbalstija.

F)

Maestro Balvos. R.Baranovas vadibas laika Balvu
estradé notika Raimonda Paula dailradei veltiti Dziesmu
svetki.

KULTURAS NAMA DIREKTORI:

Alfons Podnieks (1948.-1956.); Viktors
Smirnovs (1955.); Pintans (1955.); L.Lacite
(1956.); V.Silcenko (1956.-1959.); Antons
Lielbardis (1959.); P.Leitans (1959.-1960.); Uldis
Kanders (1960.-1964); Ruta Engelberga
(Gaigala) (1964.); Valerijs Kacens (1965.-1968.);
Nellija Sile (Zaca) (1969.), Marite Andrukele
(Supulniece) (1969.- 1970.); Janis Scuckis
(1970.); Lucija Vanaga (1971.); Alda Kuple
(1971.-1972.); Riita Baranova (1972. -1978.);
Maruta Gabrane (1978.-1980.); Laila Pusvilka
(Kande) (1980.-1981.); Maruta Zmuida (
Laicane) (1982.-1987.); Maruta Castrova (1987.
-1991.); Maris Lapans (1991.-1992.); Modris
Teilans (1992.-1994.); Ilga Oplucane (1994.-
1999.); Agris Gramatins (1999.-2007.); Anita
Strapcane (2007.-2023.); Dita Nipere (no 2023.)

Foto - A.Kirsanovs

Foto - no personiga arhiva
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gadsimtam bija 70

Darbavieta — muza garuma

Lai vienmér gaisma musu nama logos!

1976.gada savu karjeru kultiiras nama uzsaka un
dazados amatos visu miazu nostradaja masu uzvedumu
rezisore ILGA OPLUCANE (Zujane). So gadu gaita vina
bijusi instruktore, metodike, klubu dalas vaditaja,
makslinieciskas dalas vaditaja, direktora vietniece,
svétku rezisore, no 1994. lidz 1999.gadam — kulturas
nama direktore, bet kop$ 1999.gada — Balvu Kultaras
un atpatas centra makslinieciska vaditaja. Ari péc aktivo
darba gaitu beigam 2022.gada 1.septembri liga nezaudé
saikni ar bijuso darbavietu, regulari apmekléjot pasa-
kumus, izrades un koncertus, ka ari iesaistoties
rokdarbu pulcina “Mezgis”.

Ka jutaties, gaidot jubileju?

— Esmu sanémusi ielagumu uz briniSkigu pasakumu
8.februari “Viena gaisma, viena milestiba!”. Kopigi svinésim
ekai Brivibas iela 61 septindesmit gadu jubileju. Vairak neka
piecdesmit gadus esmu bijusi piederiga Sai adresei. Laikam
mani mit ‘muzejnieka’ géns. Uzskatu, ka veésture ir japéta,
jazina un jaatceras cilveki, kuru devums bijis nozimigs. Nakot-
ne saknojas pagatngé, lai gan daudzi jaunas paaudzes vaditaji
reizém uzskata, ka visu izdomajusi pasi, ka pasaule sakas ar
viniem te un tagad, bet patiesiba attistiba notiek spiralveidigi.
Daudzas paradibas, tapat ka mode, ik péc laika atgrieZas.
Protams, nenotiks vairs agitbrigazu izbraukumi, literaras tiesas,
dzejas montaZzas, rumulésanas fermas, muziku tarifikacijas
skates un neviens vairs nezimes svetku afiSas ar roku. Tagad
ienak jaunas formas, jauni uzdevumi, jaunas tehnologijas.

Kadas atminas saglabajusas par kultiuras nama
ieprieksejo jubileju svinibam?

— Gatavojoties kultiiras nama vai amatiermakslas kolektivu
jubilejam, parasti tiek veikts liels izpétes darbs. Daudz ko
uzzinajam no arhiviem un preses 1994.gada, svinot kulttras
nama 40-gadi. Ar dazadam nelielam aktivitatém atziméjam
ekas 50 un 55 gadus. Lielu sagatavoSanas darbu veltijam un
piecas vértigas intervijas bija lasamas laikraksta “Balvu

Novada Zinas”, atzimé&jot ekas 60-gadi. Parlasot tas, secinaju,
ka 10 gadu laika Joti daudz kas mainijies. Uz aizsaules darziem
esam pavadijusi aizrautigus paSdarbibas kolektivu dalib-
niekus. Pieminam savus milos kolégus Dzintru, Aivaru,
Skaidriti un Vairu. Nomainijies Balvu Kultiiras un atptutas
centra darbinieku sastavs. 2014.gada visi mani bijusie kolégi
véelejas sagaidit ékas reorganizaciju un stradat atjaunotajas
telpas, bet Sobrid pavisam citur pasakumus veido gan Anita,
Ivars, Gints un Daiga, gan Lelde, Liene un Roberts. Ari es.
Prieks, ka pasdarbibas kolektivu vaditaji palikusi uzticigi un
daZi no viniem nama radosi darbojas jau vairak neka 20

Atminas

liga 70-tajos. “Sakam stradat ar Sadiem
lentu magnetofoniem un smiekligiem
mikrofoniem. Neskatoties uz to, ierakstijam
dziesmas, lugu fragmentus, paSas spiedam
podzinas un centamies visu ieslégt un
izslégt. Varetu veikt pat pétijumu par skanu
un gaismu maksliniekiem, kuri
septindesmit gadus darbojusies kulttras
nama. Loti aizrautigi, rado8i pui8i, kuri
ierakstiem un pasakumiem nezéloja ne
laiku, ne izdomu. Pirmos, ar kuriem
stradaju, atceros Diju Dobrolubovu, Olegu
Velénu, KriSu Resni. Daudzus svétkus
apskanoja ligonis Punculs, Aivars Mezals,
Gunars Bordans, Agris Gramatin$, Raivis
Ruduks. Un tad jau radas arvien

. sarezgitaka aparatiira, vajadzeja jaunas

gzinééanas, tur neparspéjami joprojam ir

« Maris Lapans, Gints Grislis, lvars Saide. Ta

£ka ilgu laiku SIA “Diogens” atradas kultras

énamé, més pirmie ieraudzijam jaunas

gtehnologijas, prozektorus, ko puisi

.| & iegadajas un izméginaja.”

o
T

gadus. Sobrid man lauts ieklauties nelielas epizodes sagata-
voSana ekas septindesmitgades svetkiem. Paldies par to
tagadejai direktorei Ditai Niperei. Esmu aprunajusies ar
darbiniekiem, kuri parkapusi 80 gadu slieksni un sen vairs
nestrada kulttiras nama. Priecatos vinus velreiz satikt svétku
diena.

Ejot vai braucot garam kultliras un atpttas centram,
vienmer paskatos uz logiem. Ja tajos spid gaisma, tatad viss
notiek! Tur dejo, dzied, muzice vai spelé teatri. Un sirdi kltst
gaisi. Svetku bridi tieSam gribas vélet, — lai vienmeér gaisma
misu nama logos!

Bez humora izjutas neiztikt

Lai gan uz neilgu laiku bija parnémusi ari kulturas
nama vadibas grozus, NELLIJA SILE (Zaéa) vairakus
gadus vadija lidz 1971. gadam kultiras nama éka
izvietoto rajona Bérnu biblioteku. Savukart jaunie pari,
kuri laulibu gredzenus mija kultiras nama izvietotaja
dzimtsarakstu nodala, Nelliju atceras ka sievieti tautas
terpa, kura ceremonijas laika skaitija pantinus.

1969.gada kultiiras nama direktores amata pavaditos pie-
cus ménesus Nellija, kura marta svinés savu 80 gadu jubileju,
atminas ar patiku un pat nelielu humora devu. Péc izglitibas
budama bibliotekare, savu darba dzivi vina uzsaka 1964.gada
junija Ploskenas ciema biblioteka, tagadeja Berzkalnes pagasta
teritorija. Kad jaunajai specialistei piedavaja stradat par
metodiki Balvu rajona Kultaras nama, vina labprat piekrita,
jo darbs Skita interesantaks. Savukart 1969.gada péc iepriekseja
kulturas nama direktora Valerija Kacéna aizieSanas Nellijai
piedavaja staties vina vieta. “Uz mazu laicinu, kameér dabusim
citu, —man teica,” atceras bijusi kultiiras nama vaditaja.

Nekas briesmigs jau direktoram neesot bijis jadara. “Skati-
jamies, lai pulcini darbojas, lai apkopé€jas visu sakopj, sprie-
dam par pasakumiem, ka un ko darisim. Mekl&jam pasaku-
miem piemeérotas vietas. Bijam komanda, un katrs darija savus
darbus.” Nellija atceras, ka tolaik kultiras nama un biblioteka
viesojuSies daudzi pazistami skatuves makslinieki un muziki:
“Atceros, ka notika tikSanas ar Veltu Lini un Antru Liedskal-
ninu.” Tapat Balvos ciemojas Gunars Placéns, Vera Singa-
jevska un citi pazistami aktieri.

Nellijai bija veél viens atbildigs pienakums — gérbtai tautas
térpa, sagaidit jauno pari, ievest ceremoniju telpa un noskaitit
skaistu pantinu. To dzejoliti vina atceras vél Sobaltdien. Tas

bijis Joti interesants darbs. Atskiriba no musdienam, 70-tajos
kazu ceremonijas notika viena péc otras ar stundas starplaiku.
Neiztika ari bez daZadiem kurioziem. “Ceremoniju zales mala
bija izvietoti krésli, lai vecakiem biitu, kur apsésties. Viena
ved@&jmate tos kréslus fiksi nolika prieksa ceremonijas vaditajas
Zentas galdam ar skatu pret viesiem. Jaunais paris tur apsédas.
Prasu Zentai, — ko darisim? Vina saka, — tas nekas, lai paliek.
Es skatos, kas nu bus?! Kad sakas ceremonija, Zenta saka
jaunajam parim, — tagad, ladzu, piecelieties, pagriezieties pret
mani, saksim ceremoniju,” to, cik radoSiem bija jabait dzimt-
sarakstu nodalas darbiniekiem, atklaj Nellija. Vina izstasta
arl gadijumu, kad pirms noteikta laika dzimtsarakstu nodala
ieradas krievu tautibas paris un vinu kazinieki no Vilakas,
turklat pamatiga reibuma. Ta ka vispirms bija jasaraksta cits
paris, Nellija ieveda vinus blakus telpa, liekot uzgaidit, un
teikusi ceremonijas vaditajai: “Sitiem pantinus nevajadzes.”
Kad Vilakas jauna para ceremonijas laika vaditaja bija neilgi
parunajusi, zalé atskanéja sauciens krievu valoda: “Beidz
runat! Ir jaiedzer!” Ta¢u Zenta nereagéja un turpinaja.”
Bijusi direktore apgalvo, ka jokoSanas kultiiras nama
stradajoso vida bijusi liela ciena. Pat dusmu bridi, iesniedzot
atligumu, bez tiem neiztika. “Kad Bulinu Zigis, par kaut ko
noskaities uz Dreimani, atnesa atligumu, beigas paskaidro-
juma vieta bija ierakstijis — “brauksu pie baltajiem laciem”.”
Viss pie mums notika ar humoru,” smaidot saka Nellija. Vina
atceras, ka uz Balviem uzstaties biezi brauca Valmieras Dramas
teatra aktieri. Turklat tolaik péc izradem vini naksnoja nevis
viesnica, bet kulttiras nama otra stava gaiteni uz gridas. Arl
pati Nellija nereti parlaida nakti sava darbavieta, jo ieradita
kopmitnu istabina atradas talu — aiz parka, pie pienotavas:
“Nopirku saliekamo gultu un, uzklajusi savu velu, guléju

Sagaida jauno pari. Viens no Nellijas pienakumiem bija
ievest topoSos jaunlaulatos dzimtsarakstu ceremoniju
telpa un noskaitit atbilstoSu pantinu.

Kultiras nama
direktores amata.
Neilgi Nellija iejutas
arl kulturas nama
direktores amata, bet
péc tam vadija Balvu
rajona Bérnu
biblioteku, kas lidz
parcel$anai uz
skolénu namu (Teatra
iela 2), bija izvietota
kultiras nama.

turpat kabineta.” Tagad, dzivojot Rubenos, apmeklét kulttras
un atputas centru Nellijai izdodas reti. Tacu seniore atzinigi
noverte eka notikusas parmainas.

Sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Vietégjas zinas

Saruna ar novada domes deputatu

Dzive Balvu novada ir ap

Arturs LoGmelis

Balvenie$a AIGARA PUSPURA cel$ pa politika
karjeras kapném sakas pirms divpadsmit gadiem.
Saja laika Balvu novada domes deputata krésla bez
partraukuma pavaditi nu jau teju tris pilni sasaukumi,
no kuriem cetri gadi, pildot priekSsédétaja amata
pienakumus.

Vai varat teikt, ka parbaudi politika esat
izturejis?

- Domaju, ka ja! Vispirms jau jasaka, ka sasniedzu to
merki, ko dala cilveku velas izdarit, bet ne visiem tas izdodas.
Proti, kluvu par deputatu, sava pirmaja sasaukuma nostra-
dajot pilnvertigu Cetru gadu terminu — no 2013. lidz
2017.gadam. Otraja sasaukuma mani ieveléja par novada
domes priekssedetaju, kas bija vel viens plats solis preti jaunai
pieredzei un iespejai Cetru gadu laika sniegt savu ieguldijumu
pilsétas un novada attistiba. Savukart Sobrid rit pedgjie
meénesi jau treSajam deputatu sasaukumam, kura darbojos
ari es. Lidz ar to mana politika karjera rité€jusi pakapeniski
un bez straujiem lécieniem, kas ]avis pilniba iepazit viet€jo
politisko virtuvi un novada laba izdarit tik daudz, cik tas
vien bijis iesp&jams. Japiebilst, ka piedavajums startét politika
naca no bijusa Balvu novada domes prieks-
sédétaja Andra Kazinovska. Protams, vien-
laikus véléjos ne tikai stradat, lai stiprinatu
Balvu pilsétu un visu novadu, bet ari parbaudit
savus spekus politika. Visiem tacu zinama
patiesiba, ka jebkuras jaunas vésmas cilveku
pilnveido un attista.

jura.

Medz teikt, ka startet politika ir ka
iestigt purva. To gan vairak attiecina uz
darbu Saeima, bet vai ta var teikt ari par politis-
kajiem procesiem vieteja limeni?

—Drosi vien Saeima ir vél sareZgitak, bet domaju, ka savas
idejas, stradajot par novada domes priek$seédétaju, izpildiju
ar pietiekami lielu uzviju. To ari varéja redzét gan Balvu
pilsetas, gan ari visa novada dzive. Tas gan nudien nav
viegli, jo katram darbam, vél jo vairak esot novada vaditaja
krésla, ir sava garozina. Vienlaikus bija ari loti daudz pozitivu
lietu, tade] Sobrid, ejot pa pilsétas ielam vai izbraucot paréja
novada teritorija, man neviena bridi nav jakaunas, jo zinu,
kur un kas ir izdarits. Jateic, esmu daritajs, nevis runatajs,
lidz ar to man péc Cetriem priek§sédétaja amata pavaditajiem
gadiem ir patieS$am padarita darba sajtta.

Cik Jums vispar bija atraisitas rokas, lai realizetu
savas iniciativas novada vaditaja amata?

—Teikt, ka varéju darit visu un ar plasu vérienu, protams,
nevar. Domaju, ta tas nav bijis nevienam lidzSinéjam novada
domes priekSsédétajam, jo tad jau jabat ]oti autoritativam
vaditajam. Tade] velos teikt ‘paldies’ deputatu sastavam,
kad vadiju Balvu novadu, jo izdarijam daudz. Protams,
neiztika bez iekS€jam nesaskanam, bet tas ir normals process,
kad ari veidojas rezultats. Ja viss notiktu Joti maigi un ar
lielu vienpratibu, Saubos, vai btitu sp&jusi sasniegt jebkadus
merkus. Ir svarigi, lai butu cilveki, kuri dzen uz prieksu, spgj
atturét un arl pamacit, jo vienmeér esmu centies uzklausit
dazadus viedoklus, péc ka izdarit secinajumus un darbu
paveikt péc iespgejas labak. Savukart nekluadas tas, kurS neko
nedara. Runajot par deputatu savstarp€jo saskanu, manos
tris sasaukumos ta bijusi dazada. Pirmajos cetros gados —no
2013. 1idz 2017.gadam - gaja loti raibi. Tas bija laiks, kad
tika izveidoti divi novada domes priek3sedetaja vietnieku
amati, kas, protams, sabiedriba raisija plaSu rezonansi.
Turklat notika diezgan bieZas vietnieku mainas. Nemot vera,
ka tolaik tikko ka biju uzsacis darboties politika, uzreiz guvu
pieredzi, cik loti atri dazadu iemeslu dé] var mainities
politikas veidoSanas procesi. Savukart $aja deputatu
sasaukuma zinama meéra valda paSapmierinatiba.

Vai tad tam ir pamats?

- Protams, nav, bet var noverot, ka dala deputatu doma,
—sak’, esam ieveleti, ieguvusi amatus, un tagad viss ir kartiba.
Piemeéram, Saeima nereti izveidojas situacijas, kad koalicijai
ir tikai vienas balss parsvars par opoziciju, kas visu laiku liek
but saspringta situacija un nepartraukti domat, ka sasniegt
ieceréto. Savukart vairumam Balvu novada domes deputatu

VDeputétos

valda miers, bet
aiz loga bango

Saja sasaukuma Sada probléma nav bijusi dienaskartiba, lidz
ar to visus pedejos Cetrus gadus darbs noticis tada mieriga,
pusaizmigusa stavokli. Lidz ar to ir tikai likumsakarigi, ka
tas nav devis rezultatu un Sobrid problému ir
tik daudz, cik, Skiet, nekad nav bijis. Jasaka
ta, — deputatos valda miers, bet aiz loga
bango jura. Ka veértéju pasreizéja novada
domes priek$sédetaja darbu? To noteiktu
nevértesu, tikai varu uzsveért, ka katram
vaditajam ir sava pieeja. Varbut priek$sedetaja
darbs varéja but vairak ar saimniecisku un uz
attistibu verstu skatu, bet lai katra deputata
paveikto verte iedzivotaji.

Vini to ari dara. Piemeram, aizvadita gada nogale
uzrundajam lasitajus un jautajam, — deputati Zie-
massvetkos pelnijusi davanas vai Zagarus? Netika
pateikts neviens labs vards. Ka domajat pats -
davanas vai Zagari?

—Teik$u ta, - péc padaritajiem darbiem drizak nopelniti
zagari, bet, spriezot péc ta, ka norit domes sedes, deputatiem
noteikti jasanem davanas, jo darbs
tiek raiti organizets un viss tacu it ka
notiek! Ta, protams, ironija...
Sabiedribas kopéjais noskanojums
nonak ari 1i1dz manam ausim. Liela
mera to ietekmeé ari lemums pas-
valdibas iestades pariet uz ¢etru darba
dienu modeli, jo tas darbiniekiem
atnéma 20 % no algas. Turklat tade-
jadi paSvaldiba automatiski paklava
sevi riskam ne tikai zaudét labakos
specialistus, bet ar1 daudzi darbinieki
nonaca kategorija, kur atalgojuma
kurus neatbalstiju. No $i gada 1.janvara atkal gan ir ierasta
piecu darba dienu nedéla, bet tas ir tikai logiski, jo tuvojas
tacu velesanas!

Kadi ir konkretie darbi, kurus pats tris deputatu
sasaukumos esat paveicis, aktualizejis, rosindjis,
licis pieverst uzmanibu?

—Man allaZ prasijusi — esmu pozicija vai opozicija? Atbildu,
ka neesmu piedergjis un ari Sobrid nepiederu nedz pie vienas,
nedz ari otras deputatu grupas, vel jo vairak tade], ka esmu
izstajies no “Latvijas Zemnieku savienibas”. Lidz ar to mani
var devet par neatkarigo deputatu, lai gan man vienmer ir
viedoklis par aktualiem un svarigiem jautajumiem. Nekad
arl neesmu uzskatijis, ka Balvu novada dome pastav strikta
opozicija vai koalicija - ta tas nav ari $aja deputatu sasau-
kuma. Tade] diemZél jasecina, ka es viens ar savu viedokli
neesmu karotajs. Ir griti iet pret straumi un vienlaikus
apzinaties, ka visa patéréta energija nedod nekadu rezultatu.
Tomer, ja ielikotos deputatu balsojumu arhivos, varétu
redzet, cik Joti skaidri esmu paudis savu viedokli un, pie-
meéram, balsojis ‘pret’ jautajumos, kuru akceptesana no citu
deputatu puses man Skitusi absolati nepareiza. Ar nozelu
jasecina, ka daudzi jautajumi tikuSi pienemti ar nevien-
nozimigi lielu vienpratibu, bet dalai deputatu gluzi vienkarsi

VDiemiél jasecina,

ka viens ar savu
viedokli neesmu
karotajs. Ir griti iet pret
straumi un apzinaties,
ka patéréta energija
nedod nekadu rezultatu.

t - B u
Aigars PuSpurs. Jautats,
vai plano startét
gaidamajas pasvaldibu
véleSanas §i gada junija,
bijusais Balvu novada
domes priek§seédétajs un
pasreizéjais Balvu
novada domes deputats
uzsver, ka nenozélo ne
mirkli, ko domé pavadijis
tris sasaukumu laika 12
gados, jo allaz stradajis
péc vislabakas
sirdsapzinas. Tomér to,
vai startés ari
gaidamajas vélesanas,
A.Puspurs pagaidam nav
izlemis.

arhiva
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nav bijis iespéju kaut ko ietekmét.

Un kas mispuse notiekosais pasam Skiet vissa-
pigakais?

- Liela méra sap viss, jo dzive Balvu novada ir apstajusies.
Saja sakara prata nak ari daudzas ministru vizites. Kad biju
novada domes priek3$sedetajs, cetru gadu laika uz Balvu
novadu atbrauca tikai divi ministri — satiksmes un zemko-
pibas. Turklat péc satiksmes ministra viesoSanas tika sakartots
KriSjanu-Bérzpils cels, kas tolaik pavasaros bija neizbrau-
cams. Tatad bija tikai divas ministru vizites, bet novada
laba tika izdarits trisreiz vairak neka Sobrid. Un ka ir tagad?
Balvu novada bijis teju viss Ministru kabinets, bet no
atseviSkam ministrijam - pat tris ministri! Pieméram, no
tagadéjas Viedas administracijas un regionalas attistibas
ministrijas Balvus apmekl&jusi Juris Ptce, Arttrs Toms Pless
un arl tagadéja ministre Inga Bérzina. No Satiksmes mi-
nistrijas — Talis Linkaits un Kaspars Briskens. No Veselibas
ministrijas — Anda Cak$a un Hosams Abu Meri. Tad ari
finan$u ministrs Arvils ASeradens, bijusi kultiras ministre
Agnese Logina, bijusi aizsardzibas ministre Inara Marniece,
aril Ministru prezidenti un Valsts prezi-
denti. Pilnigi noteikti kadu no augstajam
amatpersonam esmu piemirsis un
nenosaucu. Un kur ir pievienota vértiba,
vai ari pari palikusi tikai solijumi? Ar kadu
domu ministri tiek aicinati? Tas klust
smiekligi... Joprojam novarta pamesta ari
Balvu pilséta. Situaciju nav uzlabojusi ari
pilsétas parvaldes izveide, jo ta nav
sniegusi nekadu pievienoto vertibu.
Jasecina, ka parvaldi acimredzami izvei-
doja tikai izveidoSanas péc, ar1 paSos tas
pirmsakumos ta sastaveja tikai no viena
cilveka — parvaldes vaditaja. Parvalde $1 briza formata pilsetas
attistibas problémas nerisina.

Ja, ministru tacina pa sarkano paklaju iemidita
diezgan labi, bet ir arivirkne citu loti sapigu prob-
lemu. Piemeram, Jusu ka novada vaditaja laika
uzbuvetais un applustosais centralais bernu rotalu
laukums pie skvera.

- Rotalu laukums uzbtuvets mana laika, bet saprojektéts —
nedaudz iepriekS. Kad laukumu uzbuveja, sakas ari lielas
lietavas, pec ka atklajas, ka laika, kad vel pirms vairakiem
gadiem remont&ja Brivibas ielu un céla tagadé&jo tirdzniecibas
centru “Planeta” un pie ta esoSo stavlaukumu, tika aiztaisita
ciet liela caurteka. Ta bija liela kluda, jo notekuideniem, taja
skaita tiem, kas nak no skvéra un rotalu laukuma, bija jano-
tek lejup grava, kas atrodas netalu no katolu baznicas. Ka
$o problému risinat? Cik man zinams, Sobrid jau sagatavots
projekts, lai notekuidenus novaditu uz jau minéto gravu.
Par rotalu laukumu ari japiebilst, ka tolaik objektivu iemeslu
de] galvenais buvnieks savu darbu nevaréja izdarit, bet citiem
piesaistitajiem bavniekiem rotalu laukuma segumu nacas
uzstadit sala. Protams, tas atstaja ietekmi uz seguma kvalitati.
Lidz ar to viss, Kkas saistits ar rotalu laukumu, ir vairaku
neveiksmigu apstaklu sakritiba. DiemZel ta dzive notiek.

* Turpinajums 9.1pp.
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Dzive Balvu novada ir apstajusies

Un ka ar liela Balvu pilsetas stadiona rekonstruk-
cijas darbiem, ka rezultata sportisti, tiklidz uzlist
lietus, nevar izmantot futbola laukumu? Ari tas
uzbuvets Jusu laika.

—Mana laika uzbuveti visi tris Balvu pilseta esoSie stadioni,
kuru lidz tam nebija — ne tikai lielais centralais stadions, bet
ar1 maksliga futbola seguma laukums pie
Balvu Valsts gimnazijas un futbola
laukums pie Balvu sakumskolas. Runajot
par lielo stadionu, protams, ir kltidas ar1
ta rekonstrukcijas projekta darbos. To
nenoliedzu. Tomeér viena no galvenajam
problémam bija, ka péc objekta nodosa-
nas ekspluatacija uz laukuma parak atri
lavam sakt darboties futbolistiem, ne-
dodot pietiekami ilgu laiku nepiecie-
Samaja garuma uzaugt zalei. ledomajie-
ties, kada ir situacija ar piemajas zalienu
pec darza svetkiem? Tas ir nomidits. Un kads biis rezultats, ja
uz Sada zaliena, kas vel nav lidz galam atkopies, uzreiz Jautu
kapt virsu futbolistiem ar futbola apaviem? Loti vienkarsi —
zaliena atkopSanas termins pagarinatos divkart. Vienmer var
meklét daZzadas vainas, un tas ari tiks atrastas, bet pie daudz
ka vainigi esam paSi. Galu gala $is stadions remontdarbus
nebija piedzivojis jau kop$ 1994.gada, un més gluzi vienkarsi
emocionali gribéjam to péc iespejas atrak uzsakt ekspluatet,
kas ari veicinaja dazadus sarezgijumus. Sobrid, cik ari pats
esmu parbaudijis futbola laukuma segumu, tamlidzigu
probléemu vairs nav.

Nepartraukti sapnojam un spriedelejam par Balvu
ezera promenadi, bet lietas uz prieksu, skiet, nekust
nemaz. Jusuprat, kapec ta?

— Atkal jasaka, ka ezermala tada izskata, kada ta ir Sobrid,
bija labiekartota mana laika. Ieprieks tur vispar neka nebija —
kriimajs un daZzadas uzraktas lietas no padomju laikiem.
Savukart, kad pie varas naca pasreizeja vadiba, visu cienu,
bet ezermalu bija svarigi uzturét vismaz tada limeni, kada ta
bija. Savulaik tur pavasaros uzfrézéjam pludmales smiltinas,
bet tagad ari tas vairs nenotiek. Runajot par to, ka pie Balvu

VBaIvos bijis teju

viss Ministru kabinets,
bet no atseviSkam
ministrijam —
ministri! Ko musu
novads no ta ieguvis?

ezera joprojam nav promenades, tas ir skumji. Vel skumigak
ir, ja tas, iespéjams, noticis kada neizdaribas péc. Ka zinams,
pasvaldiba promenades projekta realizeéSanai varéja pieteikties
Eiropas Savienibas lidzfinansejumam, bet, ja tas, ka izskaneja
publiski, nenotika tadél, ka pasvaldibai bija nodoklu parads...
Tas ir lietas, kuras vienmeér var laikus sakartot, pretéja
gadijuma tas nav komandas darbs, bet
loti liela un nopietna pasvaldibas ieksejas
komunikacijas probléema. Galu gala ezera
promenade ir Joti nopietns objekts, nevis,
pieméram, vienkarSi plani uzbuveét
velonovietni. Tikmeér citas pasvaldibas
iesp&ju pieteikties tamlidzigiem projektiem
izmantoja. Japiebilst, ka savulaik bija iecere
apkart Balvu ezeram ierikot pastaigu
taku, bet jau veésturiski izveidojies ta, ka
pie ezera ir loti daudz privatipasumu. J3,
protams, pastav tauvas josla, bet tas pla-
tums ne vienmer ir pietiekams, lai pasSvaldiba bez sarez-
Sljumiem varétu realizét tamlidzigas idejas. Jebkura gadijuma
ezers ir Joti liela vertiba, bet, ja tas netiek apsaimniekots un
labiekartots, ezeram gadu no gada ztd vertiba. To var sali-
dzinat ar maju, kuru pametisiet novarta, bet, ja par to
ripésieties, maja buis skaista un krietni vertigaka.

pat tris

Ka vertejat pagastu parvalZu apvienibu reformu?

— Agrak Sadu reformu atbalstiju, bet, vairak apmeklgjot
pagastus, redzeju, ka vietejiem iedzivotajiem nepiecieSams
viens cilveks, kuram ir mandats doties un atrisinat viniem
sasapéjusas problémas. Sobrid ir ta, ka Balvu novada ir Cetras
pagastu apvienibas, kas nozime, ka visa novada ir tikai Cetri
pagastu apvienibu parvalZu vaditaji. Lidz ar to iedzivotajiem
iespéja satikt parvalzu vaditajus tad, kad tas Joti nepiecieSams,
krietni samazinas, bet nedz lietvede, nedz saimniecibas vaditajs
un citi darbinieki neuznemsies un ari nevar uznemties risinat
jautajumus, kas ir parvaldes vaditaja kompetencé. Rezultata
var rasties un drosi vien ari rodas situacijas, kad iedzivotajs
nevis sanem talitéju palidzibu vai konsultaciju, bet aiziet
majup ar nokartu degunu. Ja, iespéjams, iedzivotajs parvaldes
vaditaju satiks péc tris dienam, bet tad probléma varbut vairs

nebts aktuala. Jabat ta, ka gimenes galva ir vienai, nevis
piecam vai seam gimeném, bet Sobrid vietéjiem pagastu
iedzivotajiem rodas pamestibas sajtita.

Partijas pirms velesanam vienmer uzsver, cik
svarigi attistit novada ekonomiku un radit jaunas
darbavietas. Jusuprat, Saja jautajuma speram solus
uz prieksu vai stavam uz vietas?

-Saja zina dzive Balvu novada ir apstajusies un stavam uz
vietas. To visu var vertet ar1 2021.gada notikusas administrativi
teritorialas reformas konteksta, kuru neatbalstiju. Savulaik
starp Balvu, Vilakas, Rugaju un Baltinavas novadiem notika
sadarbiba neatkarigi no kaut kadiem aréjiem apstakliem. Ja
nemaldos, bija izskanejusas ari versijas, ka, proti, tie, kuri
vélesies apvienoties, viniem vienmer celS bis vala, bet piespiedu
laulibas nekad nav nesusas auglus. Lidz ar to $ireforma eko-
nomisko attistibu padarija otrskirigu, bet visu, ka un kas
notiks, bija nepiecieSams detalizeti izplanot vel pirms novadu
apvienoSanas. Protams, vienmeér jau visas problemas var
norakstit uz valsti, bet diemZél ari jasecina, ka Balvu novads
patieSam atrodas talu no valsts ekonomikas, kulttiras un citu
svarigako nozaru centra — Rigas. Vienlaikus mums ir pietie-
kami spécigi vietejie uznemeji. Galvenais — neiesligt paSapmie-
rinatiba un uzneémeéjus neuztvert ka paSsaprotamus, kuri Seit
bijusi un vienmér bis, jo Sobrid, ka jau min&ju ieprieks,
pasvaldibas deputatiem paSapmierinatiba ar dzivi Balvu
pilséta un novada ir Joti izteikta. Ta vieta ir kritiski svarigi
uzturet kontaktus ar uznémejiem un vinus likuma ietvaros
maksimali atbalstit, jo tieSi uznéméji ir tie, kuri sniedz lielu
ieguldijumu ekonomikas attistiba.

Ka atpusaties no ikdienas skrejiena un kur gustat
speku turpmakajiem darbiem?

—Mans lielakais energijas avots noteikti ir §imene, darbo-
$anas svaiga gaisa piemajas saimnieciba un, protams, sports.
Sobrid gan esmu iedzivojies nepatikama savainojuma, bet
tas visas ir parejosas lietas. Galvenais — turpinat dzivot ar
pozitivu skatu nakotng, bet, lai ta batu gaisos tonos krasota,
ir jadara. Nedrikst iesligt paSapmierinatiba un domat, ka
problemas atrisinasies pasas no sevis.

Kaiminnovada

Teju divsimt kilometri stunda

21.janvari Valsts policijas Ziemellatgales iecirkna
Reagésanas nodalas amatpersonas konstatéja, ka
Rézeknes novada “Volvo S60” brauca ar atrumu 188
km/h tur, kur atlautais atrums ir 90 km/h (attéela).

Valsts policijas Sabiedrisko attiecibu nodalas vecaka
specialiste (Latgales regiona parvaldes jautajumos) Jalija
Jurane informe, ka Sis gadijums notika uz autocela A12
(96.kilometra), virziena uz Rezeknes pusi. Proti, likumsargi
pamanija kadu ipasi steidzigu automasinas vaditaju, kur$
brauca ar jau minéto atrumu, tadéjadi to batiski parsniedzot.
Policijas darbinieki ieslédza savas dienesta automasinas
specialos gaismas signalus un noradija vaditajam apstaties.
Apturot transportlidzekli, likumsargi noskaidroja, ka pie
spekrata sttires bija 1975.gada dzimis virietis bez trans-
portlidzek]a vadiSanas tiesibam. Par izdaritajiem parka-
pumiem pret virieti uzsakts kriminalprocess péc Kriminal-
likuma 312.panta otras dalas — par izvairiSanos no brivibas
atnemsSanas vai tiesibu ierobeZoSanas soda izcieSanas.

Par to draud brivibas atnemSana uz laiku lidz vienam ga-

dam vai islaiciga brivibas atnemsan ar probacijas uzraudzibu,
vai ar sabiedrisko darbu, vai ar naudas sodu. Uzsakts ari
administrativa parkapuma process un autovaditajam pie-
meérots 1800 eiro liels naudas sods, ka arl atnemtas trans-
portlidzekla vadiSanas tiesibas uz tris gadiem. Likumsargi virieti
nogadaja ari vietéja medicinas iestadg, jo radas aizdomas, ka
autovaditajs atradas narkotisko vielu ietekme.

Valsts policija aicina vaditajus nebut
pargalvigiem uz cela, ievérot atlauto brauksSanas
atrumu, jo ikviens transportlidzek]a vaditajs
atbildigs gan par pasSa, gan ari apkartéjo
satiksmes dalibnieku drosibu.

Sliktakie celi — ari Balvu apkartné

Atkusnis un nokriSni ietekméjusi grants autocelu
stavokli visa valsts teritorija, kad to seguma intensivi
veidojas bedres un celi ir grati izbraucami.

Pagajusaja piektdiena VSIA “Latvijas Valsts celi” informéja,
ka janvari greideréSana veikta jau vairak neka 6000 km valsts
autocelu ar grants segumu, taja skaita Latgales regiona -
1824 km (Balvu un Ludzas apkartné — 163 km, Preilu un
Dagdas apkartne — 804 km, Reézeknes apkartne — 131 km,
Jekabpils apkartne — 410 km, Daugavpils apkartne — 316 km).
Vismaz uz pagajuso piektdienu sliktakie apstakli grants
autocelu uzturésanas darbu veikSanai bija Preilu, Dagdas,

Rezeknes un Jekabpils, bet ipasi Balvu un Ludzas apkartne,
Kur mitruma un nokrisSnu del vismaz tolaik darbi uz grants
celiem nenotika. Vienlaikus “Latvijas Valsts celu” specialisti
seko laika prognozém un celu stavoklim un plano celu
greiderésSanu, tiklidz celi bus pietiekami apzZuvusi.

Japiebilst, ka mainigos laika apstaklos, kad ir nokrisni, gaisa
temperatiiras mainas un grants autocela segums parmitrinas,
vairakkartigi sasalst un atkast, autotransporta satiksmes
rezultata uz grants autocela seguma pastiprinati veidojas
iesedumi vai bedres un cela seguma stavoklis pasliktinas.
Parmitrinatu vai ar apledojuma kartu klatu grants autocelu

segumu greideréSana netiek veikta, jo nav iespéjams nodro-
Sinat kvalitativu darba izpildi. Lai uzlabotu to stavokli, grants
celus greidere, nolidzinot bedres 3 lidz 4 cm dziJuma. Ja dzilakie
slani vel sasalusi, cel$ ir mitrs vai ir nepietiekama seguma
planéjama karta, tad greideréjot izlidzina tikai virsejo kartu.

Par apgriitinatiem braukSanas apstakliem vai citiem ar
satiksmi un celu stavokli saistitiem noverojumiem
iedzivotaji aicinati informeét VSIA “Latvijas Valsts celi”,
zvanot uz diennakts bezmaksas informativo talruni
80005555, ka ar1 uznémuma kontos socialas sazinas tiklos
“X" un “Facebook”!

Lappusi sagatavoja A.Loémelis

Valsts policijas video

ansavins no

Foto — ekr
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Mans stils

Gleznu izstade

Makslai nav vajadzigs diploms

Irena TuSinska

Lai iepazistinatu ar briezuciemieSu radoso iz-
pausmju rezultatu, ka ari ceriba iedrosinat kaimin-
pagasta iedzivotajus neturét sveci zem pura, Lazdulejas
pagasta pakalpojumu centra lidz 10.februarim skatama
Briezuciema iedzivotaju radito makslas darbu izstade.

“Ta ka vadu abu pagastu tautas namus, gribu veidot
sadraudzibu starp Lazduleju un BrieZuciemu, lai Lazduleja
paskatas, kadi BrieZuciema ir makslinieki. Varbtit manam
aicinajumam atsauksies arl Lazdulejas iedzivotaji, tad
sarikosim ari vinu izstadi,” ceribu pauz kultaras darbiniece
ZITA MEZALE.

BrieZuciema paSmaju makslinieku netriikst. Izstadei sartipét
dazadas tehnikas darinatas gleznas nebija griti, jo Zita ir Joti
labi iepazinusi savas apkartnes cilvéku valaspriekus: “Pie-
meéram, Lina Pundure savulaik pabeigusi makslas skolu
Baltinava. Vinas darbus esam izstadijusi ne tikai sava pagasta,
tie ir sttiti ari dalibai starptautiska makslas konkursa. Par
Loretu Boldani zinaju, ka vina kadreiz ir zimé&jusi, tikai pedéja
laika ka maksliniece nekur nav piedalijusies. Kad paluadzu,
vina sakuma sprieda, ka gleznas ir par vecu izstadei, bet vélak
piekrita. Pulcina “Atspoles” vaditajas Laimas Lo¢meles rok-
darbi brieZuciemieSiem ir labi pazistami. Vina prot un dara
daudz ko. Izstade redzamas krustdiiriena izsatas gleznas ir
tikai daZi no Laimas daudzveidigajiem darbiem. Inga Careva
arl ir “Atspolu” dalibniece un majturibas skolotaja. Vina
vairak auz lakatus un darina citus rokdarbus. Soreiz izstadits
tikai viens vinas darbs no koka, jo to labi varéja pakart pie
sienas. Zinu ari par citiem pagasta iedzivotajiem, kuri varbut
ne tagad, bet kadreiz ir zimé&jusi vai nodarbojusies ar kadu
citu makslas veidu. Pielauju, ka ari Ladzduleja ir tadi cilveki,
vienkarsi es vinus nepazistu.”

LINA PUNDURE, kura 3obrid studé magistrantiras otraja
kursa Latvijas Universitate, apgustot vides zinatnes, ar
zimeéSanu aizravusies bérniba. Baltinava, macoties makslas
skola, Lina apguva dazadus rado3as izteiksmes veidus. Si
milestiba saglabajusies ari pieaugusa vecuma. Tacu pedgja
laika Lina bieZak auZ vai izSuj. “Kad uznak luste, daZreiz ar1
paziméju vai pagleznoju,” piebilst studente. Izvéloties nakamo
profesiju, Lina deva priek§roku nevis makslai, bet biologijai:
“Vairak piesaistija eksaktas zinatnes, tapéc izvél€jos ar geogra-
fiju un biologiju saistitu profesiju — dabas aizsardzibu. Bet
studét makslu nekad nav par vélu. Pabeig$u $o augstskolu,
tad jau redzes, ko vel varu pamacities.” Lai gan vél nezina,
vai nakotne dzivos dzimtaja pagasta, jo to noteiks iespéjas
atrast darbu, Lina BrieZuciema ciemojas ik parnedelas. Radosa
brieZuciemiete spriez, ka milestibu uz skaisto mantojusi no
vecakiem: “Mamma joprojam ir laba audgja, vina ari skaisti
izSuj. Lai gan tévu par makslinieku nevaru nosaukt — ja
mammai vajadz€ja kaut kur iekart puku podus, tetis no metala
prata uztaisit glitus piekaramos.” Lina parliecinata, ka Sadas
neprofesionalu makslinieku izstades jariko péc iespéjas biezak,
jo tas iedvesmo paréjos: “Dzirdot vardu ‘izstade’, visi uzreiz
doma par ‘augsto’ makslu. TaCu tas parada, ka nevajag
specialo izglitibu, lai raditu kaut ko skaistu savam sirds-
priekam. Ir interesanti paskatities, ko katrs personigi saprot
ar vardu ‘maksla’, kas kuram patik.” Pagaidam Lina nav
redzejusi jauno izstadi, bet plano to apmeklet tuvakaja laika,
tiklidz atbrauks no Rigas.

LORETA BOLDANE piekrita izradit dazas no savam
vecajam gleznam, kas saglabajusas péc ugunsnelaimes. “Ta
ka atjaunojam maju, laika pieversties gleznoSanai nav. Visu
dzivi esmu sapnoijusi, ka, dzivojot laukos, gleznosu, bet nesa-
naca,” stasta maksliniece. Tomer tuvakaja laika vina iecerejusi
beidzot istenot savu sapni: “Gribu klit par paSnodarbinato
un atsakt gleznot. Ramji gleznam jau sapirkti. Majas remont-
darbus driz pabeigsim, tad varéSu darit to, ko sirds vélas.”
Loreta labprat apmeklé makslas izstades, lai gan pedéja laika
tam atlicis maz laika.

Izstade apskatamas ari LIGAS LANGOVSKAS smalkas
pérlisu gleznas. “Ar pérliSu gleznam aizravos sen — pirms
gadiem septiniem, kad biju stavokli un gribejas kaut ko mierigi
paknibinaties. ST nodarbe labi noderéja nervu nomierinasanai,
relaksacijai, lai gan ta prasa lielu pacietibu,” par savu aizrau-
$anos stasta Liga. Pamazam tapa tik daudzas gleznas, ka majas
pietriika vietas, kur tas karinat, tapéc daZas nonaca pie
“Atspolu” rokdarbniecém un tagad grezno vinu pulcina tel-
pas. Lai gan stradajot un audzinot bérnus, laika pérlu gleznu

Smalks darbs, kas prasa lielu pacietibu. Izstade
redzamas Ligas Langovskas pirms vairakiem gadiem
darinatas glezninas, kas ikdiena rota rokdarbu pulcina
“Atspoles” darbnicas telpas. “Man ir ari jaunakas gleznas,
bet tas vel nav saliktas ramidos,” apgalvo Liga. Pérlisu
pieliméSana, rezultata radot tuvplana redzamo gleznu,
prasija aptuveni ménesi, — stasta darba autore.

Koks un dzija. Majturibas skolotaja Inga Careva izstadei
atvéléjusi vienu koka dekoru. Tacu, apkopojot visus vinas
gadu gaita darinatos rokdarbus, droSi vien varétu sarikot
ari personalizstadi.

darinasanai atliek maz, pavisam novarta So nodarbi Liga nav
atstajusi: “Pamazam, pamazam top ari jauni darbi.” Badama
majturibas skolotajas Ingas Carevas meita, Liga prot, bet ipasi
neaizraujas ar citiem rokdarbu veidiem: “Mamma gan ir ¢akla
rokdarbniece. Vina prot daZzadus smalkus rokdarbus. Man
labak patik kaut kas vienkarSaks — tads ka peérliSu gleznu

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

va

h

- no personiga arl

Apli ar nozimi. Loretai Boldanei patik dazadi stili, bet
vistuvaka ir dekorativa maksla. 51 Loretas glezna, kas no
talienes izskatas ka koSi krasu apli, patiesiba ataino
taurenu, ziedu, gliemezu un putnu virtenes.

Tulpes vazé. To, ka ari Briezuciema jauna paaudze ir
talantiga, pierada Linas Pundures gleznas.

liméSana.” Liga piekrit, ka Briezuciema radosu cilvéku netrikst:
“Pulcina “Atspoles” dalibnieces vien katra sava zina ir maksli-
nieces. Briezuciems tieSam izcelas ar radoSiem cilvekiem.
Manuprat, tas liela miera ir tautas nama vaditajas Zitas
nopelns, kura katra iedzivotaja atradusi spgjas, ko izcelt. Vina
prot ari uzrunat un pierunat.”

Foto

Foto - no personiga arhiva
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Bérni un videospéles
Psihologs skaidro, ka atpazit parmeérigu
spélésanu un noteikt veseligas robezas

Nereti videospéles ir viens no biezakajiem bérnu un
vecaku stridu iemesliem, — bérns grib spélét, bet vecaki
to nelauj. Eksperti atzist, ka videospéles var sniegt
bérniem daudz ieguvumu, tacu, lai ietekme batu pozi-
tiva, ir svarigi ievérot veseligas robezas. Ka saprast,
cik daudz var laut bérnam spélét videospéles, ka zinat,
kad spéléts tiek par daudz, un ka videospéles var
palidzét satuvinaties ar bérnu?

Ka speélesanu notureét veseligas robezas?
Kliniskais psihologs un Latvijas Universitates pétnieks
EDMUNDS VANAGS iesaka spéléSanas laiku planot tapat,
ka tiek planots laiks skolai un majasdarbiem, miegam, &Sanai
un aktivai atputai: “Speleésana biitu jaatlauj tikai tad, kad
galvenie bérna pienakumi ir padariti. Vienmeér jaatceras, ka
bérnam nepiecieSamas ari samerigas fiziskas aktivitates, jo
spelesana parasti ir mazak aktivs atpttas veids.” E.Vanags
norada, ka parmerigu speléSanu var atpazit péc tadam pazi-
meém ka samazinata interese par citam nodarbém, nepie-
tiekams vai sliktas kvalitates miegs, pasliktinatas sekmes skola
vai neatrisinami stridi, kas saistiti ar speleSanu.

Ergoterapeits, RigaBrain® smadzenu treninu centra vaditajs
PETERIS URTANS uzskata, ka ar gudru pieeju videospéles
var klut par efektivu attistibas un stresa mazinasanas riku,
tacu ar priekSnoteikumu, ka tiek uzturéts lidzsvars starp ekrana
laiku, fiziskam aktivitatém un atpatu. Pieredze liecina, ka
otra cilveka iesaiste bieZi palidz saglabat veseligas robeZas,
izvairoties no parmerigas speléSanas vai miega traucéjumiem,”
vins piebilst.

Videospéles palidz uzlabot kognitivas

prasmes

P.Urtans stasta, ka videospélu speléSana bérniem un jau-
nieSiem var sniegt vértigus ieguvumus — tas attista reakcijas
atrumu, stratégisko domasanu, radoSumu un problému
risinaSanas prasmes. “Esmu novérojis, ka daudzi masu
RigaBrain® klienti, kuri regulari spéelé videospéles, vienlaikus
attistijusi arl speju atrak pielagoties dzives mainigajam
situacijam, lai efektivak koncentrétos uz macibam vai darbu.
Sis prasmes biezi vien ir noderigas ari dzivé, pieméram,
stradajot komanda vai pienemot atrus léemumus sarezgitas
situacijas,” skaidro P.Urtans.

Savukart E.Vanags papildina, ka spéles, kuras spele vismaz
divi cilvéki, var veicinat sadarboSanas prasmes. Turklat
pétijumi ari norada, ka bérniem spéléSana var mazinat
satraukumu, sniegt labu atptitas bridi, ja speléts tiek ar méru.

Kopiga spéléSana var palidzet
satuvinaties ar bérnu

Vecakiem bieZi vien ir grati atrast kopigas aktivitates ar
bérniem, jo ipasi ar pusaudziem, jo vinu intereses ir atSkirigas.

Labs risinajums ir iesaistities bérna interesés, pieméram,
videospéles, — uzspél€jiet kopa, izjautajot bérnu par vina
milakajam spelém un laujot bérnam sevi pamacit. Tas
stiprinas vina paSapzinu un jasu savstarp€jo saikni.

“Kopiga videospelu spélésana rada iespéju vecakiem un
berniem pavadit laiku kopa, stiprinot savstarpgjas attiecibas
un spéju sava starpa sarunaties. Bérni videospéles spelés 3a
vai ta, un ta ir iesp&ja kaut ko darit kopa ar vecakiem. Sadas
aktivitates 1pasi svarigas pusaudZu vecuma, jo tas ir laiks, kad
bérni jo ipasi velas dalities ar savam sajatam, emocijam,
domam. Spelu vide ir pateiciga, jo taja var izspelet dazadas
ar sadzivi saistitas lietas, gratibas un tas kopigi parvarét,”
stasta Edmunds Vanags.

Kadas spéles izveleties?

Lai varétu spélét kopa ar bérnu, izvélieties tadas spéles, ko
var spelét vairaki spelétaji vienlaikus, savstarpéji sacenSoties
vai sadarbojoties. Tapat varat uz mainam spelét ari viena
speletaja speles un salidzinat, kuram labak padodas.
Piemeram, popularaja Fortnite spélé tagad pieejama
apdro$inasanas tehnologiju uznémuma Balcia 1pasi izstradata
speles karte “Balcia Mega Mansion”, kura var izspelet Cetras
dazadas mini speles ar parkira, moto sacensibu, kalnos
kapSanas un izlauSanas uzdevumiem. Kartei var pieklat,
Fortnite meklétaja ierakstot kodu 2768-2306-2477 vai kartes
nosaukumu “Balcia Mega Mansion”, un to var spélét 1idz 4
spélétaju liela komanda, tapéc vari iesaistit ari citus §imenes
loceklus.

Tapat starp popularakajam gimenes spéléem var minét
“Mario Kart”, kas ir jautra sacikSu spéle ar vecas labas “Super
Mario” speles téliem; “Minecraft”, kur kopa varat bavet veselu
pasauli, un kosmosa tematikas speli “Among Us”, ko varat
spelet ar1 plasaka loka un kopa pildit dazadus uzdevumus.

Isuma

Nostiprinat biivi zemesgramata vares,
pamatojoties ari uz sertificéta
specialista apliecinajumu

Lai mazinatu birokratiskos SkérSlus, éku (bavi)
zemesgramata varés ari ierakstit, pamatojoties uz
sertificéta specialista apliecinajumu par bives esibu
apvidu. To paredz 23.janvari Saeima galigaja lasijuma
pienemtie grozijumi likuma “Par nekustama ipasuma
ierakstiSanu zemesgramatas”.

Sada kartiba attieksies uz mazekam, t.i., ékam, kuru platiba
neparsniedz 25 m?, tostarp paligekam, nojumeém, $kiiniSiem,
pirtim, saimniecibas €kam, kas uzbtivetas, ja par tam Bav-
niecibas informacijas sistéma (BIS) ir iesniegts pazinojums
par to buvniecibu.

Izmainas noteic, ka pazinojums par buvniecibu, ko
apliecinajis sertificets specialists, ir dokuments, kas dod pamatu
nekustamo IpaSumu ierakstit zemesgramata.

Pabeidzot mazekas btivniecibu, bavniecibas ierosinatajam
BIS biis jaapstiprina, ka darbi ir noslégusies, ka ari sistéma
jaiesniedz ekas novietojuma izpildmerijumu plans. Tadejadi
$adas uzbuvétas mazékas varés registrét zemesgramata bez
papildu buvvaldes léemuma, kas lidz $im radija papildu
birokratiskus Skérslus.

Uzlabota “Latvija.lv” lietojamiba un

izveidota personalizéta darba vieta

Valsts digitalas attistibas agentiira (VDAA) veikusi
portala “Latvija.gov.lv” lietojamibas uzlabojumus,
tostarp izstradajusi personalizétu darba vietu
autorizétiem lietotajiem.

Péc autorizacijas portala lietotajam atveras jauna,
personalizéta darba vieta, kura uzreiz ir redzama sanemta
informacija, taja skaita ienakosas zinas e-adrese, turklat
lietotajs var atzimét sev interesé€joSos, bieZak lietotos e-
pakalpojumus. Tadéjadi portala parskats akcente lietotajam
sanemtas zinas, mudinot ar tam iepazities.

Minétas izmainas veiktas portala “Latvija.gov.lv” lietoSanai
gan no datoriem, gan viedtalruniem. Portala mobilajai
versijai ir izstradats responsivais jeb adaptivais dizains, tadejadi
nodrosinot lietotajiem draudzigaku un ertaku izmantoSanu
viedtalrunos. Sadarbiba ar invalidu un vinu draugu apvienibu
“Apeirons” uzlabota portala lietojamiba cilvekiem ar kustibu,
redzes un dzirdes traucéjumiem.

Darbi pie pieklistamibas prasibu ievieSanas visas portala
sadalas turpinasies visu gadu. Personalizétaja darba vieta bus
iespgjams erti parslégties arl uz citu Saja portala personai
pieejamo kontu, kas, piemeéram, ir noderigi lietotajiem, kuriem
ir parstaviba dazados uznémumos.

Ko darit, ja sasniegts pensijas
vecums, bet nav 20 gadu darba staza
No 2025.gada Latvija stajas speka butiskas
izmainas vecuma pensiju pieSkirSanas nosaciju-
mos. Turpmak minimalais darba stazs, kas nepie-
cieSams, lai iegutu tiesibas uz vecuma pensiju, ir
paaugstinats no 15 uz 20 gadiem. Sis izmainas skar
visus, kuri vélas pieteikties vecuma pensijai, un ir
batiski izprast, ko tas nozimé un ka rikoties situaci-
jas, kad nepiecieSamais darba stazs nav uzkrats.

Ar 31 gada 1.janvari paaugstinati pensiju un atlidzibu
minimalie apmeéri un valsts sociala nodroSinajuma pa-
balsta apmeéri. 2025.gada pensijas vecums ir 65 gadi, bet
priekslaicigi pensionejoties — 63 gadi.

No 2025.gada vecuma pensiju pieSkir personam, kas
sasniegusas vecuma pensijas pieskirSanai noteikto vecumu
un to apdroSinasanas stazs ir ne mazaks par 20 gadiem.

Ko darit, ja nav 20 gadu darba staza?

Ja personai nav pietiekama darba staza, pastav vairaki
risinajumi, kas var palidzét nodrosinat minimalu finansialu
atbalstu vai uzlabot iesp€jas sanemt vecuma pensiju.

(] Turpinat stradat, lai uzkratu nepiecieSamo
darba stazu. Persona var turpinat stradat, lidz uzkraj 20
gadu darba stazu. Sis risinajums ir piemérots tiem, kuriem
lidz prasitajam staZzam pietrakst tikai dazu gadu.
Darba staZa tiek ieskaititi ar1 periodi, kuros persona ir bijusi
sociali apdroSinata, pieméram, bérna kopSanas
atvalinajums vai dienests armija.

(1 Sociala nodrosinajuma pensija. Ja personai nav
nepiecieSama 20 gadu darba staZa un vina nevar turpinat
stradat, iespéjams sanemt sociala nodroSinajuma pensiju,
kas paredzeta tiem, kuri vecuma vai veselibas dé] nevar
sevi pilnvertigi nodrosinat. $1 pensija ir ievérojami mazaka
neka vecuma pensija, tacu ta nodroSina minimalu
finansialo atbalstu. No 2025.gada 1.janvara valsts sociala
nodroSinajuma pabalsta apmeérs personai, kura ir
sasniegusi pensijas vecumu (65 gadus), ir 166 eiro.

(O Arvalstis gutais darba staZzs. Ja persona ir
stradajusi un veica socialas apdroSinaSanas iemaksas kada
cita valsti, Sis staZs var tikt pieskaitits Latvijas staZzam. Tas
ir iesp€jams, ja starp Latviju un konkréto valsti ir noslégts
socialas droSibas ligums vai persona ir stradajusi Eiropas
Savienibas valsti. Sada gadijuma VSAA izvérté gan Latvijas,
gan arvalstis uzkrato stazu un apréekina attiecigu pensiju.
Janem vera, ka Latvijas pensija $ada gadijuma tiek
aprekinata tikai par Latvijas apdroSinasanas stazu.

Savukart treSaja valsti uzkratais apdroSinasanas stazs
uz Latvijas pensiju netiek nemts vera.

(1 Brivpratigas socialas iemaksas. Personam, kuras
paslaik nav nodarbinatas, bet vélas turpinat uzkrat darba
staZu, ir iesp@ja veikt brivpratigas socialas iemaksas Valsts
socialas apdrosinasanas agentdra. Si opcija ir ipasi
noderiga tiem, kuri ir tuvak pensionéSanas vecumam, bet
paslaik nepiedalas darba tirga.

(1 Alternativs atbalsts un Konsultacijas.
VSAA piedava individualas konsultacijas, lai izvertetu katra
situaciju un piedavatu piemerotus risinajumus. Specialisti
palidzes aprekinat iespéjamo darba stazu, izvertét socialas
apdro$inaSanas iemaksas un ieteikt ricibas planu.

Ka aprekina darba stazu?

Darba staza tiek ieskaititi visi periodi, kuros:

[ persona ir bijusi nodarbinata un par vinu veiktas
socialas apdroSinasanas iemaksas;

[ persona sanéma bérna kopSanas pabalstu vai atradas
bérna kopsanas atvalinajuma;

[ persona veica brivpratigas socialas iemaksas;

(Jir ieskaitits obligatais militarais dienests;

(1 darba stazu iespejams parbaudit, izmantojot VSAA
e-pakalpojumus vai klatiene iesniedzot pieprasijumu.

Ko vél svarigi zinat?

[ Vecuma pensijas pieprasiSana ir brivpratigs process —
ja persona izvélas turpinat stradat péc pensionésanas
vecuma sasniegSanas, vina var atlikt pensijas pieprasisanu,
lai sanemtu lielaku pensijas summu nakotne.

[ Personas, kuram ir invaliditate vai kuras piedalas
ipasas valsts programmas, var pretendét uz iznémumiem.
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Interesanti

Salidzinot ar virieSiem, sievietes daudz
retak izvelas braukt intensiva satiksme

Intensivas satiksmes apstaklos ikdiena brauc 61% virieSu un
tikai 46% sieviesu, liecina “Carlsberg 0.0 atbildigas braukSanas
indeksa” dati. Sievietes biezak izvelas vadit auto situacijas un vietas
ar zemaku satiksmes intensitati — attiecigi 29% virieSu un 43%
sievieSu. Dalgji to skaidro fakts, ka virieSi biezak strada darbus,
kuros nepiecieSama regulara parvietoSanas pa pilsétu, pieméram,
logistika, transporta pakalpojumos vai citas pozicijas, kas saistitas
ar mobilitati.

“Virie$i biezak uztver intensivu satiksmi ka izaicinajumu un ir
parliecinataki par savam braukSanas spé&jam. Tas var veicinat biezaku
parvieto$anos pa sarezgitam un noslogotam pilsétas ielam. Tapat viriesi ir
mazak noskanoti izvairities no stresa situacijam, piemeram, sastregumiem,
kameér sievietes nereti ripigak izplano braukSanas laiku un marsrutu,
izveloties mierigaku satiksmes pltsmu,” skaidro DroSas brauksSanas skolas
direktors Janis Vanks.

Atskiribas brauksSanas stilos verojamas ari dazadas vecuma grupas.
Visbiezak (66%) intensiva satiksme brauc autovaditaj vecuma grupa no
40 lidz 49 gadiem. Vecaka paaudze (no 60 lidz 74 gadiem) izvairas no
intensivas satiksmes un dod prieksroku mierigakiem apstakliem (46%) un
arpilsetas celiem (14%). Jaunakie vaditaji (no 18 lidz 29 gadiem) biezak
izvelas intensivus pilsetas marSrutus (48%), bet joprojam biitisks ipatsvars
(41%) izvelas zemakas intensitates celus, kas liecina par velmi braukt droSaka
videé. BraukSanas vide mainas atkariba no vecuma un dzivesveida —
jaunieSiem raksturiga piesardziba, vidéja vecuma autovaditaji biezak brauc
ari intensiva satiksmé, bet vecaki autovaditaji censas izvairities no aktivas
satiksmes.

“Dati liecina, ka dazadu vecuma grupu autovaditaju braukSanas
paradumi butiski atSkiras. Tas norada uz nepiecieSamibu pielagot
brauksanas prasmju pilnveidoSanas apmacibas, nemot vera vaditaju
pieredzi un vecumu. JaunieSiem svarigak butu attistit speju parvarét stresa
situacijas pilseta, bet vecaka gadagajuma vaditajiem — regulari atsvaidzinat
zinaSanas par satiksmes noteikumiem un auto vadiSanu dazados
apstak]os,” piebilst J. Vanks.

Aboneji
C)7aduguni

februarim®?

Perk

Péerk izcirstus mezus,
3000 EUR/ha. Talr. 25674659.

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

py |EPERK

MAJLOPUS
-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wialasEarslradelv

& Z.s “strautini”
ieperk MNAjlOPUs.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033,

Apsveikums

Dzive ir ka raiba dzija,

Un tas gdjiens — grits, bet skaists,

Neskaiti tas dienas, kurds lija,

Skaiti mirklus, ko Zél projam laist!

Mili sveicam llgu Medni dzim3anas diena! Lai sirds ir
prieciga un pacilata, svinot skaisto jubileju.
Lai veseliba, dzivesprieks un miers dvéselé!
Olga, Aina, Valentina, Alvine, Jadviga,

Inta, Maldra, Ruta, Voldemars

Piedava darbu

Pardod

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku,
laba cena. Talr. 28772537.

Pardod skalditu malku, ir sausa,
ir krauta maisos. Talr. 26550272.

Pardod skalditu, kramétu malku.
Talr. 25442582.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Pardod skalditu, sausu bérza malku.
Talr. 29166439.

ivars.logins@llkc.lv

konsultantu

SIA “ Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs”
struktiirvienibas Balvu konsultaciju birojs aicina darba
AUGKOPIBAS KONSULTANTU.

Galvenie amata pienakumi ir konsultét klientus augkopibas
jautajumos, sniegt ieteikumus kultliraugu audzeésana, sastadit
kult@raugu audzésanas planus un tehnologijas, sniegt konsultacijas
platibmaksajumu atbalsta sanemSanai.

Mes piedavajam: socialas garantijas, veselibas apdroSinasanu,
iespeju realizet un paplasinat savas profesionalas prasmes un iemanas,
bruto atalgojumu, sakot no 800 EUR (atkariba no prasmém).

Talrunis uzzinam: +371 29118683 (Ivars Logins,) e-pasts:

Pilns sludinajuma teksts atrodams https://new.llkc.lv/lv/par-mums/darba-
piedavajumi/llkc-balvu-konsultaciju-birojsaicina-darba-augkopibas-

Pardod lopbaribai: cukurbietes,
burkanus, kartupelus, graudus.
Ar piegadi. Talr. 25442582.

Pardod Latvija audzetu cukgalu.
Bezmaksas piegade.
Talr. 20305564.

Lidzjlutibas

Nu tad nem manu dvéseli

Ta ka putnu sava dieviska plauksta
Un Jauj tai lidot

Preti zvaigzném augstam.

Kopa ar tuviniekiem skumstam,
musu darbabiedreni
HELENU DULBINSKU miziba
pavadot.

Inara, liga, Tona, Maruta, Ola, Livija

K& dziju kamols miZs ir saritinats,
Kur dzipari visdazadakie mirdz.
Ja spétu kads tos atkal atsSketinat,
Tad vidd bdtu vecmamujas sirds.
(L.Vaczemnieks)
Izsakam lidzjatibu kolégei
Gabrielai Lailai Aleksejevai,
VECMAMINU miziga miera
pavadot. Tikt gala ar zaudéjumu
nekad nav viegli, Saja grutaja bridi
novélam rast sirdsmieru.
Skilb&nu RSN personals

Lidzjatibas

Paliek takas, kur bérniba skréjam,
Paliek vardi, ko izrunat nepaspéjam.
Skanés vairs tikai atminu balss,
Klusos vakaros sirdij sals.

Masa aiziet..., tau paliek atminas,
kopa piedzivotie mirkli. Musu klusa
un patiesa lidzjutiba Eleonorai
Slesarei, pavadot MASU kapu
kalnina.

Zina S., Alla, Vaira, Valija, Iréna,
Mara, Aldis, Gatis

Ta aiziet musu milie,

Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma...

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Norai Slesarei, Aivaram
Ikauniekam, milo MASU, TANTI
kapu kalnina pavadot.

Anita, Alla, Janis

Meés bridi celojam sai dzivé kopa,
Nu miZa majas iegaji tu viens,
Jo ir kads pari mums,
Kam ciesi iegulst roka ka stiga
zeltita
Ik dzives pavediens. (I.Gubina)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Betijai
Lietuvietei un vinas tuviniekiem,
VECMAMINU zaudgjot.
Koléges Rugaju “TOP” veikala

Te paliek pagalms, manu solu vits,
Un puke, kam es sauli davajusi.
Qkiet, ari darbs ir beidzot padatrits,
Kur, milot sevi, esmu izteikusi.
(K.Apskrima)
Kad klusaja muzibas cela japavada
mamina, sievasmate, vecmamina
BENITA KARKLINA,
vispatiesaka lidzjutiba
Morozu gimenei un
piederigajiem.
Akmentina, Vizule, Skena,
Feldmane, Smagris, Kudure, Zuss,
Karule, Popova,
Stérniece, Sustovu,
Skesteru un Vitolu gimenes

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
(G.Selga)
Musu klusa, patiesa lidzjutiba
Gunta Ozolina gimenei, pavadot
miziba MATI, VECMIT\MINU,
VIRAMATI.
Inara, Veners

Bij” man gara ta dienina,
Kad saulites neredzéj’;
Vél garaka ta dienina,
Kad maminas neredzéy'.
(Latv.t.dz.)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Daigai
Morozai un piederigajiem,
mammu, viramati, vecmammu
BENITU pavadot Muziba.

Aija un Aivars Mezali

g |
B

e-pasts: vaduguns@apollo.lv |j
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