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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Sensacionâls paziòojums. Dome un Krapaèu Ïuce neðaubâs, ka Staburagâ nâkamgad stâsies spçkâ jaunais piedâvâto pakalpojumu cenrâdis. Bez maksas bûðot tikai

mazmâjiòas bez çrtîbâm apmeklçjums ar nosacîjumu, ja nestâv rindâ. “Viens eiro, ja rindâ,” strikti uzsvçra Ïuce.

Staburagâ ieviesîs cenrâdiStaburagâ ieviesîs cenrâdi

* Turpinâjums 3.lpp.

Edgars Gabranovs

Aizvadîtâs nedçïas nogalç Kriðjâòu Staburagâ amatierteâtru paðdarbnieki, vietçjie
ïaudis un ciemiòi tirgojâs, diþojâs un kaulçjâs, kâ arî netieðâ un tieðâ nozîmç spçlçja

teâtri. Tautas nama vadîtâja Inese Kalniòa kopâ ar Krapaèu Ïuci pavçstîja par

jaunizstrâdâto Staburaga cenrâdi, kas, viòuprât, varçtu spçkâ stâties nâkamgad.

Bçrzpils dramatiskâ kolektîva “Jandâls” vadîtâja Lolita Kokorevièa, sprieþot, vai skatîtâji
kïûst kûtrâki, atzina, ka pati kûtrâka kïuvusi pçc kovida: “Iemâcîjâmies sçdçt mâjâs un sçþam
joprojâm. Ir jâsaòemas! Nav îpaðas receptes, kâ kïût aktîvâkiem.” Lolitai piekrît Tilþas
amatierteâtra “Spogulis” vadîtâja Inese Daukste: “Cilvçkiem ir vairâk pieejami profesionâlâs
kultûras pasâkumi, tâdçï amatiermâkslas baudîtâju loks ir sarucis. Varbût derçtu padomât
par kvalitatîvâkiem kultûras piedâvâjumiem un priekðnesumiem: saturu, oriìinalitâti, çtiku.
Jokus taèu var izstâstît un izspçlçt smalki, ar gaumi un ironiju. Tâ sçrga, kas amatierteâtros
izplatîjusies, atdarinot un tulkojot komçdiju ðovus, ir briesmîga. Labâk òemt un izspçlçt

daþâdus atgadîjumus no paðu dzîves.” Gaigalavas amatiertetâra “Apînis” vadîtâja Valentîna
Deksne ir pârliecinâta, ka tie, kuri ir aktîvi, tâdi vienmçr arî paliks: “Ja runâjam par teâtri, tad
valdzina tâ maìija. Ir bijuði gadîjumi, kad labus aktierus ievilinâm ar paðu mazumiòu, sâkotnçji
lûdzot uz skatuves tikai pastâvçt. Pastâv, pastâv un pçc tam jau sâk runât nelielus tekstiòus
lîdz pat poçmai.”

Liels bija klâtesoðo izbrîns, kad pasâkuma “Meþa terapija” vadîtâja Dome un Krapaèu Ïuce
nolasîja lçmumprojektu par atpûtas vietas “Staburags” maksas pakalpojumu ievieðanu jau
nâkamgad. “Ðurp brauciet ar bieziem makiem,” viòas brîdinâja. Piemçram, pastaiga pa sausâm
sûnâm izmaksâs 3 eiro. Bet, ja bûs vçlme izbaudît slapjas sûnas, jârçíinâs ar 4 eiro, jo
apsaimniekotâjiem taèu lietus vçl jâpasûta. Ja klât vçl bûs èiekuri, tad 5 eiro, jo saimniekiem
priedes jâpakrata. Tâpat gudrâs dâmas zinâja teikt, ka katrs kukaiòa kodiens maksâs 50
centus, tâ teikt, ïoti demokrâtiska samaksa. Viens no ekskluzîvâkajiem piedâvâtajiem
pakalpojumiem, ðíiet, bûs kâju sildîðana lâèu sarûpçtâ sûdu èupâ: aukstos mçslos – 5, bet
siltos – 50 eiro.
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Vienojas par rîcîbas plânu
17.septembrî viedâs administrâcijas un reìionâlâs attîstîbas

ministres Ingas Bçrziòas vadîbâ notika Austrumu pierobeþas
sociâlekonomiskâs attîstîbas un droðîbas stiprinâðanas tematiskâs
komitejas treðâ sanâksme. Plâns piedâvâ nodroðinât vismaz 8
pieejamîbas jeb izòçmuma  skolas, kâ arî izveidot Kadetu vidusskolu
un apmâcît vismaz 200 jaunieðus Militârâ pamatkursa pirmajâ lîmenî.
Veselîbas aprûpes jomâ plânots stiprinât slimnîcu neatliekamâs
medicînas un pacientu uzòemðanas nodaïas darbu, papildus izvei-
dojot aprûpes atbalsta personu darbavietas. Tâpat plânots ieguldît
publiskâs ârtelpas attîstîbâ un 143 sociâlo mâjokïu izveidç.

Aicina svinçt dabu
20. un 21.septembrî Lielâ talka aicina iedzîvotâjus svinçt dabu,

piedaloties Pasaules talkâ un atzîmçjot savas aktivitâtes www.talkas.lv

Âtrie randiòi
“Limonâde ar politiíiem”

“Upîtes uobeïduorzs”
Vecâkais latgalieðu mûzikas un
dzejas festivâls

SVINAM DABU kartç.

Iedegs ugunskuru
22.septembrî plkst. 22.00 Viïakas brîvdabas estrâdes zaïajâ piekal-

nîtç ikviens interesents aicinâts piedalîties uz Baltu vienîbas uguòu
sasaukðanos, kuras laikâ varçs ieklausîties vçsturiskâ stâstâ, sirdsbalsî
un sadziedâties.

Iejûties prezidenta statusâ
Gatavojoties Latvijas Republikas proklamçðanas 106. gadadienai,

vispârizglîtojoðo, speciâlo un profesionâlo izglîtîbas iestâþu 5.–
12.klaðu skolçni aicinâti piedalîties konkursâ – iztçloties sevi Valsts
prezidenta amatâ un sagatavot 18.novembra svçtku uzrunu. Darbus
jâiesniedz lîdz 14.oktobrim (ieskaitot).

15.
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Laiks teikt îpaðo “Paldies”

Tiesîbsargs sadarbîbâ ar Invalîdu un
viòu draugu apvienîbu “Apeirons” un
Latvijas Nacionâlo bibliotçku jau des-
mito gadu aicina iedzîvotâjus bût vçrî-
giem, pamanît un novçrtçt mûsu lîdz-
cilvçku nozîmîgo ieguldîjumu, piesakot
viòus konkursam “Gada balva cilvçku
ar invaliditâti atbalstam 2024”. To elek-
troniski var izdarît lîdz 2.oktobrim. Kon-
kursa balvu pieðíir par aktivitâtçm, kas
ir uzsâktas vai îstenotas laika posmâ no
2023.gada 1.septembra lîdz 2024.gada
31.augustam. Gada balvas saòçmçji
publiski tiks paziòoti un apbalvoti
svinîgâ ceremonijâ 4.decembrî plkst.
17.00 Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ.

Par ko pasniedz balvas? Palîdzçt
un atbalstît cilvçkus ar invaliditâti var
visdaþâdâkajos veidos. To spilgti aplie-
cina iepriekðçjo gadu konkursa uzvarç-
tâji, kuriem balvas pasniegtas par pie-
kïûstamas vides radîðanu, par jaunu
prasmju un zinâðanu aktivitâtçm, par
veiksmîgu bçrnu un jaunieðu ar invali-
ditâti iekïauðanu sabiedrîbâ, izglîtojot
un iedroðinot izzinât kultûras, sporta,
mâkslas un mûzikas pasauli. Esam ap-
balvojuði arî tos, kuru viedoklis un pie-
redzes stâsti, raisîtâs diskusijas vai rîkotie
vebinâri sociâlajos tîklos un blogos radî-
juði rezonansi plaðâkâ sabiedrîbâ, kâ arî
par sniegto iespçju cilvçkiem ar invali-
ditâti baudît kultûras pasâkumus un
par risinâjumiem visiem pieejamai

mâkslai. Izcelti un suminâti arî tie, kas
dod iespçju cilvçkiem ar invaliditâti îste-
not sevi un iekïauties darba tirgû. Tâpat
iepriekðçjo deviòu gadu laikâ pasniegtas
þûrijas îpaðâs pateicîbas, piemçram, par
mecenâtismu, neatlaidîbu u.c.

Konkursa rîkotâji ar lepnumu
aicina. “Neslçpðu, ka pirms desmit ga-
diem, uzsâkot ðo konkursu, ar piesar-
dzîgu cerîbu raudzîjâmies nâkotnç. Ðo-
dien – desmit gadus vçlâk – cerîba ir kïu-
vusi par realitâti. Konkurss kïuvis par
spçcîgu un ilgtspçjîgu tradîciju visiem
tiem, kam rûp cilvçku ar invaliditâti
dzîves kvalitâte, saturs un piepildîjums.
To apliecina rekordlielais pieteikumu
skaits, ko saòçmâm pçrn. Zîmîgi, ka ðis ir
vienîgais ðâda veida konkurss visâ Lat-
vijâ, tâdçï liels paldies mûsu uzticamajiem
sadarbîbas partneriem un visiem tiem, kas
ïauj ðai skaistajai iniciatîvai notikt. Aicinu
ikvienu sarosîties arî ðajâ rudenî un pie-
teikt konkursam visus sev zinâmos, kas
ar uzòçmîbu, zinâðanâm, sirds siltumu
un aizrautîbu ïâvuði cilvçkiem ar invali-
ditâti dzîvot arvien labâk,” uzsver tiesîb-
sargs Juris Jansons.

Invalîdu un viòu draugu apvienîbas
“Apeirons” valdes priekðsçdçtâjs Ivars
Balodis akcentç: “Lîdzdalîba un iesaistî-
ðanâs ir cilvçku ar invaliditâti neatkarîgas
dzîves pamats. “Gada balva cilvçku ar
invaliditâti atbalstam” ir kâ apliecinâ-
jums tam, ka sabiedrîba nav vienaldzîga
un ir gatava iesaistîties un pati veidot
daþâdus iesaistes pasâkumus, negaidot

valsts rîcîbu. Kultûra, mâksla, nodarbi-
nâtîba, izglîtîba, pieejamîba un digitâlâ
joma! Tik daudz brîniðíîgas iniciatîvas
ar milzîgu cilvçcisko vçrtîbu – cilvçku ar
invaliditâti atbalstam.”

Savukârt Latvijas Nacionâlâ biblio-
tçka ðogad atzîmç Gaismas pils çkas des-
mito jubileju, un visus ðos gadus ar lep-
numu uzòem pie sevis konkursa “Gada
balva cilvçku ar invaliditâti atbalstam”
nominantu un laureâtu kuplo pulku,
jo bibliotçkas misija ir rûpçties par izglî-
totas un iekïaujoðas sabiedrîbas veido-
ðanu. LNB ir pagodinâta pulcçt dros-
mîgus un atsaucîgus cilvçkus no visas
Latvijas, lai atskatîtos uz paveikto, kopâ
ar visiem nominantiem priecâtos par
labi paveiktu darbu un rastu iedvesmu
jauniem panâkumiem.

Pieteikt ir çrti un vienkârði. Lai pie-
teikðana bûtu çrta, vienkârða un neaiz-
òemtu daudz laika, ir izveidota elektro-
niska anketa ej.uz/TiesibsargaGadabalva.
Konkursâ drîkst pieteikt sevi vai citu
cilvçku, nevalstisku organizâciju (NVO),
uzòçmumu, sociâlo uzòçmçju vai
domubiedru grupu atbilstoði nominâ-
cijâm: kolektîvs sniegums; individuâls
sniegums. Arî ðogad konkursâ ir izvir-
zîtas astoòas nominâcijas: “Uzdrîkstç-
ðanâs”; “Nodarbinâtîbas veicinâtâjs”;
“Sociâlo tîklu balss”; “Izglîtotâjs”; “Bçr-
nu un jaunieðu iedvesmotâjs”; “Gada
palîgs”; “Pieejamas vides iniciatîvas”;
“Kultûras vçstnesis”.

EDGARS LÂKUTIS

LILITA no Rekovas: – Ieprecçjos
Rekovâ. Sestdien tirgoðu biïetes
latgalieðu mûzikas un dzejas
festivâlâ “Upîtes uobeïduorzs”.
Strâdâju pie Lîgas Pundures par
daiïdârznieci. Kâpçc mûsdienâs
cilvçki kïûst pasîvâki? Atceros, kâ
savulaik no sirds ballçjos kultûras
namâ Salnavâ, kur esmu dzimusi.
Bija jauki un jautri. Mûsdienu
jaunatne, manuprât, par visu
pasaulç vairâk mîl savus telefonus,

un, ja atpûðas kopâ ar draugiem, tad stûru tusiòos.
Latgalieðiem novçlu bût mazâk skaudîgiem.

VILHELMÎNE no Kârsavas: –
Pirms gada apmeklçju koncertu
Balvos. Laikâ, kad strâdâju
Kârsavas Mûzikas skolâ, ar jûspusi
bija vairâk saistîbas. Jâ, televîzijâ
redzçju raidîjumu par aktivitâtçm
Upîtç, kas ïoti priecç. Man ïoti saista
folklora, kuru Upîtç ceï cieòâ un
popularizç. Patiesîbâ nav nekâdas
receptes, lai cilvçkus iekustinâtu un
mudinâtu bût aktîvâkiem. Ja gribu,
tad eju un daru. Ja negribu, tad...

Neskatoties nez uz ko, latgalieðus aicinu bût aktîvâkiem.
Esiet garâ stipri!

JANÎNA CIPRUSE no Kârsavas: –
Balvos esmu bijusi tikai caurbraucot.
Bçrnîbâ Baltinavas pusç pie kâda
saimnieka ganîju govis. Nç,
neatceros, kâ viòu sauca. Par
pasâkumiem jûspusç neko neesmu
dzirdçjusi. Taisnîba vien ir, ka cilvçki
paliek arvien slinkâki. Agrâk
pensionârus veda ekskursijâs, bet
tagad esam piemirsti. Kâ nu ne, ja
deviòdesmitniekâ ir iesoïots.
Patiesîbâ pensionâri par dzîvi nevar

þçloties, jo zinâm, ka pensija vienmçr bûs. Jaunieðu arî
mûspusç kïûst arvien mazâk, kaut gan lielajâ Kârsavas
tirgus dienâ redzu, ka bçrneïi vçl ir. Tas priecç.

JÂNIS no Kârsavas: – Balvos nav
bûts. Ðíiet, pirms kâdiem desmit
gadiem pabiju Baltinavâ. Kur lai
braucu, ja automaðînas nav? Tomçr,
ja kâds to man dotu, i par velti
neòemtu. Man ir velosipçds.
Neapmeklçju arî lielâs tirgus dienas
Kârsavâ. Kâpçc? Viss
nepiecieðamais nopçrkams veikalâ,
turklât lçtâk nekâ izslavçtajâ tirgû.
Nezinu un mani tas îpaði neinteresç,
kâpçc cilvçki palikuði kûtrâki. Neietu

pat uz pasâkumu par baltu velti, ja ðurp atbrauktu kaut vai
pasaulslavens dziedâtâjs. Kâ dzîvoju, tâ dzîvoju...

AIVARS no Kârsavas: – Ja
nepiecieðams, braucam uz Balvu
slimnîcu. Jâsecina, ka pasâkumu
pietiek arî mûsu pusç. Dîvaini, ka
mûsdienâs automaðînas ir gandrîz
katrâ ìimenç, bet dzîvojam, savos
darbos iejûguðies. Agrâk auto nebija,
bet apmeklçjam daþâdus
pasâkumus, turklât arî uz attâlâkâm
vietâm. Par talkâm radu lokâ nemaz
neatgâdinâðu. Ko ieteiktu paskatîties
Kârsavâ? Noteikti muzeju, kas

atgâdina par mûsu tautas tradîcijâm. Var apmeklçt arî
Kârsavas tirgu. Dîvaini, bet tieði tirgû nereti satieku savu
bijuðo armijas biedru. Latgalieði, mums jâturas kopâ un
nevajag baidîties no izaicinâjumiem!

MIHAILS FEDOTOVS no

Kârsavas: – Pirms kâdiem pieciem
gadiem pabiju Baltinavâ. Tâpat caur
Balviem izdodas izbraukt tad, kad
dodamies uz slaveno Peipusa ezeru
makðíerçt. Vai pietiek aktivitâðu?
Jâ, pie mums pat cirks atbrauc. Ja ir
izsludinâti kâdi pasâkumi, tad
noteikti aizeju. Kâpçc nç? Jâpiebilst,
ka mûsu paaudze izmirst, tâpçc
nereti nav pat ar ko aprunâties. Vai
jûs tam nepiekrîtat? Cik jums gadu?

Visiem novçlu mieru, laimi un brîvîbu!

Vai iznâk paciemoties Balvu novadâ?
(Jautâjâm Kârsavâ.)

Edgars Gabranovs

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

“Neilgâ laika periodâ biju lieciniece diviem ne pârâk patîka-
miem atgadîjumiem Balvos. Viens bija aptiekâ, kad, stâvot
diezgan pagarâ rindâ, kas sazarojâs pie divâm kasçm, cilvçki
gaidîja savu kârtu. Bet te pçkðòi – tâ pa kluso, nevienam neko
nejautâjot un nesakot, naski visiem garâm paspraucâs pensio-
nâre cienîjamâ vecumâ un aizòçma vietu pie vienas no kasçm.
Rindâ stâvoðajos varçja just neapmierinâtîbu, tomçr cilvçki
bija tik pieklâjîgi, ka skaïi neko neteica... Nez’, tas bija tâpçc,
ka rindu apgâja pensionâre, vai tomçr pârçjie rindâ stâvoðie
bija krietni pieklâjîgâki par ðo kundzi? Un otrs gadîjums bija
lielveikalâ “Maxima”. Tur, kâ zinâms, tuvojoties otrdienas
pievedumiem, preèu klâsts paplaðinâs un ejas pie plauktiem
kïûst ðaurâkas. Bet ne par to ir stâsts, jo vietas veikala telpâs ir

tik, cik tâs ir. Tad nu, ejot garâm siera stendam, pamanîju
kâdu sakoptu kundzi, arî pensijas vecumâ, kura tur laiciòu
stâvçja un pçtîja daþâdus produktus. Kâds cits veikala
apmeklçtâjs vçlçjâs viòai paiet garâm, bet kundze, to redzot,
centâs aizòemt maksimâli vairâk vietas ejâ un groziòu pagrieza
tâ, lai grûtâk tikt garâm. Protams, tam apmeklçtâjam nâcâs
groziòu nedaudz aizskart, uz ko kundze reaìçja ïoti asi – lau-
zîtâ latvieðu valodâ centâs atrast vârdus, lai apsaukâtu un
aizvainotu otru cilvçku. To pamanîja arî kâda veikala darbi-
niece, kura mums, tuvâk esoðajiem, paskaidroja, ka ðî kundze
regulâri ðâdi uzvedas un ir ïoti agresîva. Ko lai saka, – nav
jâmeklç nekur tâlu ïaunums, jo tepat, starp mums, dzîvo cilvçki,
kuri neciena citus,” þurnâlistam pastâstîja kâda balveniete.

Nedçïa sâkâs ar darba spara sajûtu, jo daudz kas ir
jâizdara. Mçs, jaunieðu paðpârvalde, vçl neesam iegâ-
juði ritmâ, bet ceram, ka to drîz paveiksim. Visi esam
motivçti strâdât, tâpçc rezultâts neizpaliks. Treðdien
piedalîjos aktivitâtç “Limonâde ar politiíiem”, lai gûtu
jaunas zinâðanas un idejas sociâlajâs jomâs, saru-
nâjoties ar pieredzçjuðiem cilvçkiem. Tâ, manuprât, ir
ïoti vçrtîga pieredze, îpaði man, jo esmu skolas
prezidente. Ceturtdien plânots jaunieðu padomes
pasâkums jeb izbrauciens uz Madonu. Diemþçl tajâ
nepiedalîðos, jo ir daudz darba skolâ. Piektdien
ieplânotas arî daudzas aktivitâtes, kurâs atkal nebûðu,
jo jâdodas uz Rîgu, lai piedalîtos uzòçmçjdarbîbas
projektâ. Vai atliek laiks mâcîties? Protams, tas nav
neiespçjami. Jâpiekrît, ka vçrtîgâkâ mâcîðanâs ir
mâcîbu stundâs. Vçl neesmu pârliecinâta, ko darîðu
brîvdienâs. Iespçjams, braukðu uz laukiem Semenovâ, izbaudot pçdçjâs siltâs dienas. Laukos man patîk izjust brîvîbas
sajûtu, Latvijas dabu un putnu dziesmas. Visiem novçlu siltu laiku, kâ arî vçrtîgi atpûsties.

NADÎNA LÎVA LOGINA, Balvu Valsts ìimnâzijas
izglîtojamo paðpârvaldes prezidente
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ÂââBolîði! Sanita Kalniòa no Âdaþiem nepiekrita
kaimiòbçrna atklâsmei, ka tirgojoties sivçna vietâ dabûjusi
kabaci: “Zinu, ka maisâ atrodas labi audzinâts sivçns. Ko
mçs piedâvâjam? Âdaþu âbolus, kas ir sulîgi, saldi un
bagâti ar mîlestîbas devu. Pçrciet, Latgalç ðogad âbolu
gandrîz vai nav. Mûsu âââBolîði ir vislabâkie.”

Piedâvâ kovida dzçrienu. Tilþenieði lepojâs, ka atklâjuði
speciâlu, turklât ïoti efektîvu kovida poti. “Ir iemesls
paâkstîties,” secinâja Inese Daukste.

Pilda ûdens sildîtâja funkciju. Jânis Kalniòð, kamçr
neieradâs topoðâs zupas meistare, vârîja ûdeni. Domîgi
sprieþot, kas ðajâ procesâ ir pats bûtiskâkais, Jânis
profesionâli atklâja, ka ne ûdens, ne malka, bet katls.
Nopietni runâjot, viòð visiem vçlçja jauki pavadît laiku:
“Kâdi ir kriðjânieði? Cîði saliedçti, neesam ne lepni, ne
spîtîgi!”

Arî meþâ mçdz bût tirdziòi. Kriðjâòu bibliotçkas vadîtâja
Daiga Zelèa smçja, ka ne tikai Balvos ir lauku labumu
tirdziòð. Viòa klâtesoðajiem piedâvâja divu veidu íirbju
cepumus, ievârîjumus, plûmju þeleju, mâjâs gatavotu
sieru, marinçtus sîpolus ar burkâniem un papriku. Viss –
par vienu eiro!”

Atklâj noslçpumus. Dominiks Gutâns no Tilþas pastâstîja,
ka mûspusç zivis vislabâk íeroties Svâtûnes ezerâ: “Kas
ir labs makðíernieks? Tâds, kuram ir liela pacietîba. Zivis
íeru vai nu uz kukurûzas, vai nu uz sliekas. Mans sapòu
loms ir liela lîdaka!”

Kas patîk ciemiòiem? Kristîne Zviedre no Ropaþu
novada Muceniekiem atklâja, ka Staburagâ ir pirmo reizi
dzîvç: “Ðurp atvilinâja mûsu kaimiòi, kuri dzîvo blakus,
kurus iepazinâm maijâ. Raivis Kalniòð ir kriðjânietis, kâ
lai neatbrauc ciemos? Braucâm, braucâm, pat trîs stundas
braucâm.” Lûgta atklât, kâ Kriðjâòu pusç jûtas bçrni
Daniels un Alise, Kristîne atzina, ka ïoti labi, jo viòi ir
pieraduði pie lauku vides, kaut arî dzîvo Pierîgâ: “Bçrniem
ïoti patika iespçja pavizinâties ar Raivja tçta traktoru. Kâdus
iespaidus vçlamies gût? Pasâkumi, kas notiek ârpus
Rîgas, vienmçr ir mîïâki un sirsnîgâki. Cilvçki viens otru
pazîst. Latgalieðu valodu, ja ïoti, ïoti ieklausâs, var saprast.
Man patîk latgalieði!”

Ar ko indçja? Pavârîte Lilita Martuzâne jokoja, ka zupas
sastâvdaïâs ir meþa velðu labumi un nelabumi: “Kriðjâòu
ïaudis ir darbîgi, èakli un strâdîgi. Labas zupas tapðanai
nepiecieðama mîlestîba. Un – jo deva lielâka, jo gardâk!”

Vai slimas? Bçrzpils dramatiskâ kolektîva “Jandâls”
vadîtâja Lolita Kokorevièa jokoja, ka skeès, ko râdîs
Staburagâ, ir ïoti aktuâls. Un patiesi, stâsts “Negadîjums
meþâ” raisîja skatîtâju smaidus. “Mçs neesam vienîgâs,
kurâm kaut kas atgadâs,” piebilda Lolita. Tâpat vadîtâja,
raksturojot kolektîva dâmas, jokoja, ka paðdarbnieces ir
slimas: “Kâ nu ne, ja viòas dzied, dejo – nav nepiecieðams
ne burkâns, ne pâtaga.” Foto no kreisâs: Zigrîda Kubaka,
Aivita Rakstiòa, Biruta Bogdane, Lolita Kokorevièa, Iveta
Raciborska.

Kriðjâòos vienmçr ir forði. Par to ir pârliecinâta
Lazdukalna amatierteâtra “Zibðòi” vadîtâja Arnita Rakstiòa
(foto – vidû). Viòa priecâjâs par iespçju pabût meþâ: “Daba
dziedç!” Arnita èangaïiem un viesiem vçlçja noíert pa
vienai brieþa utij, kas nedaudz atsûc asinis. “Asinis ir
jâziedo..., kaut vai utîm,” piebilda vadîtâja.

Apînis, kas vijas un uz augðu tiecas. Gaigalavas amatiertetâra “Apînis” vadîtâja Valentîna Deksne þurnâlistu bargi
brîdinâja, ka kolektîva nosaukumâ burtam ‘î’ ir garumzîme: “Mums ir laba sadarbîba, kaut gan Staburagâ esam pirmo
reizi. Sadraudzîbas pasâkumi bagâtina.”
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Sâcies jauns mâcîbu un darba cçliens

Pârdomas, ar kâdâm atnâcis septembris...
Septembris ir pirmais rudens mçnesis. Dabâ uzmanîbu piesaista koku un krûmu dzeltçjoðâs lapas, asteres,

dâlijas un gladiolas mazdârziòos un sveicçju rokâs. Jâ, ir atsâcies arî jaunais mâcîbu gads. Lai gan ðogad
septembris vçl priecçja ar vasarîgi siltu un daþâs dienâs pat karstu laiku, tomçr vakari un naktis jau ir
rudenîgi dzestras. Daba gatavojas miera periodam, bet vairumam cilvçku ir atsâcies aktîvais posms, jo
atvaïinâjumi beiguðies un sâkuðâs skolas gaitas.

Kâ aizvadîta vasara, ar kâdâm domâm un sajûtâm pienâcis kârtçjais septembris, jautâjâm vairâkâm jaunietçm, kuras
aktîvi piedalâs skolas sabiedriskajâ dzîvç, ir sava novada vai pagasta tçla popularizçtâjas, daþas pat èakli strâdâjuðas
mûsu laikrakstâ “Vaduguns”.

MEGIJA KRIVIÐA, 2.kursa Komunikâcijas zinâtnes
studente Latvijas Universitâtç, Sociâlo zinâtòu
fakultâtç: – Ja godîgi, nemaz nepamanîju, pa kuru laiku
septembris pieklauvçja pie durvîm. Vasaras mçneði bija
piepildîti. Paguvu atpûsties un arî pastrâdât Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”, kur varçju pielietot esoðâs zinâðanas,
pilnveidoties un gût pieredzi. Tomçr jâatzîst, ka, neskatoties
uz to, cik vasaras mçneði bija patîkami, nedaudz gribçjâs
atgriezties universitâtç. Arî ðogad sajûtas bija citâdâkas – vairs
nebija satraukuma, kâds tas bija, uzsâkot mâcîbas pirmajâ
kursâ. Ðobrîd varu lûkoties uz pirmkursniekiem un vçrot, kâda
neziòa valda viòu starpâ. Otrâ kursa sâkumu gaidîju, jo
beidzot sadalîjâmies novirzienos – mediju studijas un biznesa
komunikâcija. Jâteic, ka topoðo þurnâlistu nebûs visai daudz,
taèu esmu priecîga par savu izvçlçto virzienu – mediju studijas,
þurnâlistika. Divi lekciju pasniedzçji vaicâja, vai ir bijusi kâda
pieredze þurnâlistikâ. No aptuveni 30 kursabiedriem tikai divi
studenti teica, ka esot bijusi pieredze. Arî es tâ varçju apgalvot,
par ko biju sajûsminâta. Protams, viòi vçlçjâs zinât, kurâ
medijâ esmu strâdâjusi, un ar prieku viòiem atteicu, –
Ziemeïlatgales laikrakstâ “Vaduguns”. Pçc tam mani pâròçma
mazliet divçjâdas sajûtas, vai viòi vispâr zina ðo laikrakstu,
bet pçc reakcijas sapratu, ka laikam tomçr ir dzirdçjuði.
Augusta beigâs atsâkâs mçìinâjumi Tautas pûtçju oríestrî
“Balvi”, par kuriem biju gan priecîga, gan arî nedaudz
skumîga, jo sapratu, ka tik bieþi vairs nevarçðu bût Balvos.
Taèu mierinâju sevi ar domu, ka ikdienâ nepalikðu bez
mûzikas, jo arî Rîgâ spçlçju pûtçju oríestrî. Saksofona spçlç-
ðana ir neatòemama manas dzîves sastâvdaïa, tâpçc otrdienu
vakarus pavadu LUPO (Latvijas Universitâtes pûtçju oríestrî)
un, ja lekciju grafiks ir izdevîgs, reizçm arî ceturtdienu vakaros
pagûstu uz mçìinâjumiem Balvos, kur mani vienmçr sagaida
ar smaidu un prieku. Jâsaka gan, ka kalendâra datumi jau
mazliet piepildâs ar daþâdiem braucieniem, pasâkumiem un
koncertiem, kuros ir jâspçlç un jâuzstâjas. Ðis mâcîbu gads
visnotaï nebûs garlaicîgs, – kâ jau allaþ. It kâ rutîna valda jau
visâ ierastajâ, tomçr tâpat katrâ semestrî notiek kaut kas jauns
un nebijis. Mçdz teikt, ka pçc vasaras vienmçr nâk drûmais
un tumðais laiks, tâpçc galvenais – saglabât gaiðas domas un
pozitîvu noskaòojumu, lai ikdienas gaitas bûtu vieglâkas!

SANIJA SKALOVA, Balvu Valsts ìimnâzijas 12.kla-
ses audzçkne: – Sagaidot septembri, manas domas bija
diezgan juceklîgas. Iestâðanâs 12. klasç ir nozîmîgs solis, un
jûtu nelielu uztraukumu, jo ðis gads ir pçdçjais skolâ. Vien-
laikus ir liela neziòa par jauno vçrtçðanas kârtîbu. Tâ ir  mai-
nîjusies un vçl nav skaidrs, kâ tas ietekmçs mâcîbu gala
rezultâtus. Man ir arî jâapgûst padziïinâtie kursi, kas prasa
daudz vairâk darba un uzmanîbas. Neskatoties uz to, jûtos
priecîga, jo beidzot satikðu savus draugus un mçs varçsim
dalîties iespaidos par vasaru. Arî atgrieðanâs skolas reþîmâ
dod zinâmu stabilitâti ikdienâ, jo skolas dienu ritms palîdz
labâk plânot laiku. Tajâ paðâ laikâ mani uztrauc, vai spçðu
labi tikt galâ ar visâm jaunajâm prasîbâm un eksâmeniem,
kas tuvojas. 12.klase nozîmç lielâku atbildîbu, un tas rada
zinâmu spriedzi. Tomçr cenðos skatîties uz priekðu ar opti-
mismu un koncentrçties uz pozitîvajâm lietâm. Redzçt savus
draugus un skolotâjus pçc vasaras ir patîkami, tas palîdz
atgût motivâciju. Ðo mâcîbu gadu uzsâku arî ar nelielu baiïu
sajûtu par nâkotni, jo man vçl nav pilnîgi skaidrs, kâdu
ceïu izvçlçties tâlâk. Ir daudz iespçju, bet neziòa par to, vai
pieòemðu pareizo lçmumu, rada satraukumu. Baidos, ka
varçtu izvçlçties nepareizu studiju virzienu vai profesiju, kas
ilgtermiòâ nesniegs gandarîjumu. Kaut arî es jûtu zinâmu
satraukumu par to, ka priekðâ ir izaicinoðs mâcîbu gads,
zinu, ka ar draugu un ìimenes atbalstu spçðu tikt galâ.

ELÎZA PUÞULE, Viïakas vidusskolas 9.klases au-
dzçkne: – Septembri sagaidîju ar nelielu satraukumu, jo
9.klases gaitas uzsâku jaunâ skolâ – Viïakas vidusskolâ. Katru
pçdçjo augusta dienu domâju, kâda bûs mana jaunâ klase,
skolasbiedri un skolotâji, bet païâvos uz Dievu un zinâju, ka
ar Dievpalîgu viss bûs kârtîbâ.

Pirmâ skolas diena bija ïoti jauka, – skolâ bija svinîgais
pasâkums, pçc tam – klases stunda. Jaunie klasesbiedri bija
ïoti draudzîgi, un visu klasi es jau pazinu personîgi, tâpçc
problçmu nebija. Skolotâjus arî visus pazîstu, – viòi vienmçr
ir ïoti jauki un atsaucîgi.

Ðis mâcîbu gads man ir ïoti îpaðs, jo ðogad es arî absolvçðu
mûzikas skolu, kurâ apgûstu akordeonu. Septembrî visbieþâk
mçs atkârtojam vecos vingrinâjumus un izvçlamies repertuâru,
kuru spçlçsim. Man ïoti patîk mâcîties mûzikas skolâ, jo tur
strâdâ pati labâkâ akordeona skolotâja Inita Raginska, ar
kuru var ne tikai mâcîties gammas un etîdes, bet arî gâzt
muzikâlos kalnus.

Septembris ir iesâcies ïoti pozitîvi, – katru dienu uz skolu
braucu ar smaidu un prieku sirdî! Izturîbu arî visiem pârçjiem
skolçniem, skolotâjiem, studentiem un skolu darbiniekiem!

Esi aktîvs un piedalies konkursâ “Radoðais intelektuâlis”!
Latvijas skolçniem jau sesto gadu pçc kârtas ir iespçja parâdît savu radoðumu un sacensties par vçrtîgâm

balvâm Patentu valdes organizçtajâ un nu jau par tradîciju kïuvuðajâ konkursâ “Radoðais intelektuâlis”.
Skolçni tiek aicinâti izveidot divus radoðus uzdevumus par intelektuâlâ îpaðuma tematiku, pievienojot arî uzdevumiem

atbildes, ja tâdas ir paredzçtas. Uzdevumus sastâdot, jâizmanto daþâdi uzdevumu veidi (erudîcijas uzdevumus, spçles,
kas var bût veidotas gan kâ kolâþas, radoði darbi, gan kâ multimediâli un interaktîvi risinâjumi), kas bûtu aktuâli darbu
radîtâju vienaudþiem. Konkursa darbu virstçma – “Oriìinalitâte” (kas nozîmç, ka konkursam iesniegtajos darbos radoðâ
veidâ jâatspoguïo atslçgas vârds ‘oriìinalitâte’, to sasaistot ar intelektuâlâ îpaðuma tematiku).

Skolçni uzdevumus veido atbilstoði savai vecuma grupai: 5.- 8. klase un 9.-12. klase. Konkursâ dalîbnieki piedalâs
komandâs: divu vai trîs skolçnu sastâvâ un skolotâjs. Komandâ var bût skolçni no daþâdâm Latvijas izglîtîbas iestâdçm.
Uzdevumus var veidot daþâdos formâtos. Darbu iesniegðana – lîdz 21.oktobrim. Laureâtu apbalvoðana 2024.gada
27.novembrî (Rîgâ). Konkursa nolikumu meklçjiet adresç: https://www.lrpv.gov.lv/lv/media/6774/download?attachment

Konkursâ visas komandas saòems pateicîbas rakstus, bet godalgoto vietu ieguvçji – diplomus un balvas (dâvanu
kartes, planðetdatorus, momentfoto kameras, viedpulksteòus, bezvadu skandas).

Aktuâli

* Turpinâjums 5.lpp.
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AMANDA BUKLOVSKA, studç LU
Izglîtîbas zinâtòu un psiholoìijas
fakultâtç par skolotâju: – Vasara paskrçja
vçja spârniem. Absolvçju Rekavas vidusskolu,
iestâjos augstskolâ, mçnesi strâdâju Ziemeï-
latgales laikrakstâ “Vaduguns” par reportieri,
iepazinu daudz jaunu cilvçku, pavadîju laiku
ar mîïajiem, piedalîjos daþâdos pasâkumos,
bet nu jau ir klât septembris – mâcîbu gada
sâkums, kas iezîmç nopietnu un atbildîgu
darbu. Zinâju, ka tas izvçrtîsies citâdâks nekâ
parasti. Protams, doðanâs uz Rîgu, adaptâcija
jaunâ vidç, citi cilvçki, neskaitâmas iespçjas
– tas viss ir lieliski, bet, pirms devos studçt,
vçlçjos mâcîbu gada sâkuma pirmo dienu
pavadît savâ mîïajâ skolâ – Rekavas vidus-
skolâ. Iespçja tur bût un vadît pasâkumu
deva neizmçrojamu enerìijas daudzumu
jaunam startam. Es nezinâju, kâ bûs un ko
man gaidît, braucot uz Rîgu, bet viens gan
bija skaidrs, – jâatceras, ka viss jâdara ar mçru,
neaizmirstot par savu labsajûtu.

Studiju programmas izvçle man bija sareþ-
ìîts process, tomçr izvçlçjos kïût par skolo-
tâju. Bçrni ir tie, kuri pienâks klât, kad sâpçs
sirds, viòi ir tie, kuri liks aizmirst ikdienas
rûpes un ïaus izsmieties no sirds, viòi ir tie,
kuri teiks patiesîbu un dâvâs mîlestîbu, ja vien
pats bûsi spçjîgs to dâvât viòiem.

Rudens... Nâk aukstums, tuvojas lietavu
sezona, dienas kïûst îsâkas un rîti – dzestrâki, un kaut kur tam visam pa vidu es rodu savu komfortu, lai arî iekðçji valda
mazliet savâda sajûta – nostalìija. Septembris vienmçr iezîmç kaut ko jaunu, ðoreiz jaunu dzîves nodaïu. Daudzi teiks, ka
tieði janvâris ir pârmaiòu laiks, jaunas dzîves sâkums, taèu man tas drîzâk ir septembris. Grûti vçrtçt ðî brîþa sajûtas, jo
pagaidâm vçl nevar just visu emociju spektru. Protams, tam visam lîdzi nâk skumjas un ilgas, jo viss, kas bijis celts gadiem,
tagad ir jâatstâj savâ dzimtajâ pusç, lîdzi òemot tikai gûtâs zinâðanas un spçcîgu garu. Ir nepiecieðams daudz spçka, lai
izdzîvotu ðo posmu, tâpçc lietderîgi pavadîta vasara tam noteikti nâk par labu. Galvenais ir rast savu miera ostu ðajâ
skrçjienu piepildîtajâ dzîvç, jo savu mieru bûsi spçjîgs saglabât un nosargât tikai pats. Nekad nevar zinât, kâdi notikumi ar
mums notiks tuvâkajâ nâkotnç, tâpçc ir svarîgi cienît, palîdzçt, atbalstît un mîlçt savus lîdzcilvçkus un, protams, arî sevi.

Tagad vien cîtîgi jâstrâdâ, tiecoties piepildît mazâkus un lielâkus dzîves sapòus. Vasara ir aizvadîta, sâcies jauns darba
cçliens katram no mums – vai tâ ir skola, vai tas ir darbs pçc atvaïinâjuma, varbût kâdam tieði atpûta, kâdam sevis
pilnveidoðanas process, kâdam – mâjsaimniecîbas darbi, – katrs mçs izjûtam to pa savam, bet ne mazâk svarîgi. Lai katram
no mums izdodas sasniegt savas ieceres ne tikai íeksîða pçc vai tâpçc, ka kâdam citam tâ tik, bet jçgpilnas un jaudîgas
personîgâs izaugsmes dçï!

SIGITA ÐTEKELE, Baltinavas vidusskolas 8.klases
audzçkne: – Ir nedaudz skumji, ka vasara beigusies, bet tajâ
paðâ mirklî esmu priecîga, jo atgrieþas skolas dzîve un tâs
izaicinâjumi. Varu atkal satikt savus draugus, klasesbiedrus,
skolotâjas. Ðogad uzsâku mâcîties 8.klasç, un klât nâca divi
jauni priekðmeti, par ko esmu gandarîta, jo uzzinâðu ko jaunu,
bet esmu arî nedaudz uztraukusies, vai tikðu ar visu galâ.
Septembris ir laiks, kad pârskatît savus mçríus un plânus.
Sâkoties skolai, ar prieku sirdî saprotu, ka beidzot varçðu atsâkt
piedalîties ârpusstundu sporta treniòos un citâs sporta
aktivitâtçs. Ðis mçnesis nebûs viegls, jo jûtu, ka bûs jâpieliek
vairâk pûïu, lai sasniegtu savus mçríus. Septembris ir laiks,
kad atsâkas politiskie notikumi, par ko, protams, interesçjos
– sekoju lîdzi jaunumiem un politiíu debatçm televîzijâ.
Kopumâ ðis mçnesis man atnesa jaunu dinamiku un enerìiju,
tâpçc ceru, ka tas iedvesmos mani bût vçl produktîvâkai un
radoðâkai. Ðis ir brîdis starp vasaru un ziemu, un ceru, ka tas
bûs pilns pozitîvâm pârmaiòâm un jauniem sâkumiem. Lai
visiem veicas jaunajâ mâcîbu gadâ!

Sâcies jauns mâcîbu un darba cçliens

SIGITA KEIÐA, Alfrçda
Kalniòa Cçsu Mûzikas
vidusskolas audzçkne: –
Esmu 18-gadîga radoða un
muzikâla jauniete. Uzaugu
Balvos, bet nu jau treðo gadu
mâcos Alfrçda Kalniòa Cçsu
Mûzikas vidusskolâ.
Atgrieþoties skolâ pçc vasaras,
jutos patiesi atpûtusies un
gatava jaunam, darbîgam
mâcîbu gadam. Lai cik ïoti
man patiktu vasara, atzîðos,
ka skolu gaidîju. Esmu
laimîga atgriezties Cçsîs.
Tomçr, runâjot par vasaru,
man tâ asociçjâs ar labi
pavadîtu laiku kopâ ar
ìimeni un draugiem, atpûtu
no ikdienas stresa un tajâ
paðâ laikâ – arî darbu.
Protams, vasarâ íçru katru
momentu, lai pasildîtos
saulîtç un pavadîtu laiku ar
saviem mîïajiem, tomçr

nevarçja aizmirst arî par skolu. Jâ, baudot vasaru, ik dienu veltîju vismaz stundiòu laika
mâcîbâm. Bieþi bija grûti saòemties, taèu zinu, ka, nonâkot pie rezultâta, bûðu ïoti gandarîta
un lepna par sevi. Smagais darbs atmaksâjas. Ðobrîd attîstu sevi un mçìinu piepildît bçrnîbas
sapni – kïût par operdziedâtâju. Tas nenoliedzami ir grûtâk, nekâ biju iedomâjusies, bet tas,
kas velk mani uz priekðu, ir atbalstoðie skolotâji, draugi, mana ìimene un radi. Novçlu arî
katram tiekties uz savu mçríi un darît visu iespçjamo tâ îstenoðanâ. Protams, ir savas lejas un
grûtie posmi, bet, ja nebûtu leju, nebûtu arî kalnu, kuros kâpt. Tâpçc neatkarîgi no tâ – laba
vai slikta, bet katra pieredze, ko saòemam, ir pieredze. Esmu laimîga par katru piedâvâjumu
koncertam, pasâkumu vadîðanai u.tml. Tomçr nevar aizmirst par sevi. Bieþi ikdienas steigâ
neveltâm laiku sev. Mçìinu atrast dienâ vismaz 20 minûtes laika, lai atslçgtos no ekrâniem,
sociâlajâm lietotnçm un apkopotu savas domas un savus turpmâkos mçríus. Nospraud
savu mçríi, vienalga – cik traks vai banâls tas ðíitîs, neskaties ne pa labi, ne pa kreisi un ej tâ
virzienâ!

MARIJA
LEINA, bijusî

balveniete,
ðobrîd dzîvo

Francijâ: –
Ikdienâ es strâdâju.

Tâ kâ mans
atvaïinâjums ir

augustâ, atbraucu
uz Latviju un

ciemojos pie omes
Naudaskalnâ. Pie

manis ciemos
atbrauca arî

draudzenes, kuras
sen nebiju satikusi.
Bija tik neizsakâmi
patîkami apskatît
un vçlreiz pârcilât

mîïâs bçrnîbas
mantas,

fotografçties
dzimtajâ vietâ un
atcerçties visu, kas

ar to saistâs.
Te, Naudaskalnâ, svinçjâm arî manas mammas dzimðanas dienu. Kopâ bijâm

gandrîz visa ìimene (tçtis diemþçl nevarçja tikt no darba), un ðî sajûta – bût kopâ – bija
laba. Mammas draudzenes bija noorganizçjuðas pârsteigumus, un tas bija forði! Agrâk
mçs – mamma, tçtis, brâlis un es – visi kopâ kaut kur braucâm, bet tagad brâlis studç,
mamma aizòemta – darbojas pie daþâdiem projektiem, tçtis ïoti daudz strâdâ, es arî

strâdâju, tâpçc ir grûti atrast laiku, lai visi varçtu bût kopâ. Ðovasar tas izdevâs paðâs
augusta beigâs, – mçs aizbraucâm uz Alpiem, uz Les Deux Alpes ciematiòu, kas atrodas

1650 – 1800 metrus virs jûras lîmeòa. Kalnos augðâ braucâm ar vagoniòiem, bet lejâ
kâpâm kâjâm. Tas bija vairâkas stundas, un es kalnu pïavâs dziedâju, ko, starp citu,
ikdienâ daru bieþi. Tâ kâ mana mîïâkâ filma ir “Mûzikas skaòas”, arî mans sapnis ir

nokïût Zalcburgâ, kur atrodas ðîs filmas muzejs, bet ðoreiz Alpu pïavâ dziedâju
“Edelweiss” un “Do-re-mi”, un bija ïoti, ïoti labi. Un labi bija arî, ka mçs – ìimene –

bijâm visi kopâ un ne reizi nesastrîdçjâmies.”

Sagatavoja S.Gugâne, foto – no personîgâ arhîva

* Sâkums 4.lpp.



6. Piektdiena  �   2024. gada 20. septembrisV Vai ir jâatkâpjas,

Mçdz teikt, ka dators ir logs uz pasauli. Ja drukâtajiem medijiem virtuâlais starptautiskâ mçroga tîkls sâkotnçji

bija liels palîgs, tad ðobrîd sociâlâs platformas var uzskatît par avîþu biedu jeb vissîvâko konkurentu, kas nereti,

ðíiet, nav uzvarams. Kâ drukâtajam medijam izdzîvot, ar to sadzîvot? Lûkosim, kâ vçstures lîkloèos klâjies

Ziemeïlatgales laikrakstam “Vaduguns”, kas, projektam noslçdzoties, svinçs 75.dzimðanas dienu. Meklçsim
atbildes uz jautâjumiem, kâ medijs veicina sabiedrîbas saliedçtîbu, sekmç daþâdu sabiedrîbas grupu, tostarp

mazâkumtautîbu, iekïauðanos sabiedrîbâ. Tâpat, stiprinot valstisko apziòu, ne tikai meklçsim atbildes, bet arî

mudinâsim padomât, kâ sabiedrîbai kïût aktîvâkai, kâdi ir savstarpçjâs neuzticîbas kûtruma iemesli. Cik objektîvi

ir aizbildinâjumi, ka no manis nekas nav atkarîgs, pietrûka informâcijas un citi? Par to un citu laikraksta “Vaduguns”

kolektîvs atbildes meklçs 9 aktivitâtçs, îstenojot projektu “Vai ir jâatkâpjas, ja pa logu râpjas...”.

Analîze–fakti

Intervija ar vçsturnieci

Atgrieþas trîsreiz gâztais Staòisl

Pirmais muzeja eksponâts –
“Vaduguns”

Kâ veidojâs jaunâ Latvija, tostarp institûcijas, un kâdas

paralçles velkamas ar mûsdienâm? Kâ vietçjâ kopiena
vçrtçja pieminekïu nomaiòu, vai tâ ðodien ir beigusies?

Kas veicinâja avîzes “Vaduguns” statusa maiòu, kâ tas

mainîja laikraksta saturu? Uz ðiem un citiem jautâjumiem

atbildes meklçjâm kopâ ar Balvu Novada muzeja vecâko

speciâlisti, vçsturnieci RUTU AKMENTIÒU, kura muzejâ

strâdâ kopð 1991.gada janvâra.

Balvu novada muzejs pagâjuðâ gadsimta 90-tajos
gados auga un veidojâs lîdz ar valsti...

– Kad muzejâ sâku strâdât par kasieri, tas vçl atradâs bijuðâs
glâbðanas stacijas çkâ, kas bija nepiemçrota, jo telpas bija ïoti
mazas. Vçlâk pârcçlâmies uz tagadçjâ bçrnu un jaunieðu centra
telpâm, kas jau bija plaðâkas. Savukârt tagadçjâ çka ir jau treðâ
mûsu mâjvieta. Vçl 80-to gadu beigâs izskançja doma, ka Balvos
nepiecieðams novadpçtniecîbas muzejs, arî laikrakstâ
“Vaduguns” rakstîja, ka muzejam jâbût Balvu muiþas klçtî. Nu
tas ir piepildîjies.

Deviòdesmitajos gados laikrakstâ “Vaduguns” bija
lasâms, kâ veidojâs jaunâs paðvaldîbas institûcijas,
kâ darbîbu beidza daudzi uzòçmumi, bet vietâ radâs
jauni. Kas par ðo procesu atrodams muzeja krâjumos?

– Tas bija pârmaiòu laiks, kad Latvija atguva neatkarîbu.
Valstî notiekoðie procesi ietekmçja arî mûspuses iedzîvotâjus.
1990.gada februârî viss sâkâs ar karogu maiòu virs rajona
izpildkomitejas. 1990.gada rudenî atklâja pirmo muitas kon-
trolpunktu “Vientuïi” uz Latvijas–Krievijas robeþas. Ciema
padomes pârdçvçja par pagastu padomçm. Likvidçja pilsçt-
ciematu statusu Kupravai un Þîguriem. Sâka darboties jaunâs
institûcijas. 1991.gadâ izveidoja Balvu rajona sabiedrîbas
droðîbas pârvaldi, ko 1992.gadâ pârdçvçja par Balvu rajona
Valsts dienesta pârvaldi, bet 1996.gadâ – par Latgales valsts
militârâ dienesta pârvaldes Balvu daïu. 1992.gada decembrî
pirmos zvçrestus nodeva Balvu 31.bataljona zemessargi, bet
septembrî Tautas deputâtu padomes priekðsçdçtâja Jura
Annuðkâna vadîtajâ sçdç pieòçma lçmumu izveidot Balvu
pilsçtas Municipâlâs policijas dienestu. Balvos tobrîd darbojâs
daudzi lieli uzòçmumi, – Balvu gaïas kombinâts bija vismo-
dernâkais Latvijâ, tâ produkciju zinâja pat ârpus Latvijas –
Zviedrijâ, Kubâ, Vâcijâ. Maizes kombinâta produkcija arî bija
iecienîta visâ Latvijâ. Mums bija pienotava, uzòçmums “Lauk-
tehnika” un citi. Mainoties valsts iekârtai, ðie uzòçmumi nevarçja
izturçt brîvâ tirgus konkurenci. Lîdz ar to daudzus pârdçvçja
un tie kâdu laiku eksistçja, bet, neizturçjuði konkurenci, beidza
savu darbîbu. Vietâ veidojâs jauni – sabiedrîbas ar ierobeþotu
atbildîbu, privâtuzòçmumi. 1991.gadâ Balvu pilsçtas tautas
deputâtu padome nodibinâja tirdzniecîbas uzòçmumu
“Turîba”, kas 1996.gada 8.aprîlî pârveidojâs par SIA “Zaikovskis
un partneri”, bet 1997.gadâ pârtapa par SIA “Zaikovskis”.
1992.gadâ nodibinâja Latvijas–Zviedrijas kopuzòçmumu “Balvi
– Holm”, uzòçmumu “Enerìija”, reìistrçja paju sabiedrîbu
“Celtnieks”. 1993.gadâ nodibinâts Aivara Meþala individuâlais
uzòçmums “Ananass”, SIA “Optika”, SIA “Agroserviss”, nodi-
binâja paðvaldîbas uzòçmumu “San-Tex”, kuram 1994.gada
septembrî pievienoja Komunâlo uzòçmumu kombinâtu, bet
1996.gadâ – paðvaldîbas uzòçmumu “Centîba”. Nodibinâja arî
SIA “Balvu tirgus”. 1994.gadâ Balvos atvçra pirmo privâto ap-
tieku, 1998.gadâ reìistrçja Dzintras Sprudzânes individuâlo
uzòçmumu “Elezda” utt.

Tâ laika “Vaduguns” numuros lasâma informâcija

arî par Ïeòina pieminekïu demontâþu. Kâ vçrtçjat,
ka, mainoties politiskajai situâcijai, tiek nomainîti
arî pieminekïi? Tas notika ne tikai pagâjuðâ gadsimta
deviòdesmitajos gados, bet notiek joprojâm.

– Taisnîba. Mainâs vara – mainâs pieminekïi. Tâ tas ir bijis
visos laikos un arî turpinâsies. Arî pçdçjos gados demontçti
padomju varu slavinoði pieminekïi. Savukârt 90-tajos pirmo
demontçja Ïeòina pieminekli Viïakâ un pçc gada – Balvos. Bet
uzlika arî daudzas jaunas piemiòas zîmes. Piemiòas vietu
apzinâðana un piemiòas zîmju atklâðana sâkâs 80-to gadu beigâs
un turpinâjâs deviòdesmitos. Arî 21.gadsimtâ izveidoja daudzas
jaunas piemiòas zîmes gan represçtajiem, gan nacionâlajiem
partizâniem. Deviòdesmitajos gados neatkarîbas karâ
krituðajiem piemiòas vietas atklâja Jaðkovas kapos (1990.gads),
1993.gadâ Balvos atklâja Latgales partizânu pulka krituðo
karavîru pieminekli, ko tautâ sauc par Staòislavu. Uzstâdîja
piemiòas plâksnes Latgales partizânu pulka cînîtâjiem Rugâjos,
kâ arî neatkarîbas karâ krituðajiem Ðíilbçnu pagastâ. Jaunu
piemiòas zîmi atklâja neatkarîbas kara kaujas vietâ Ðíilbçnu
pagasta Anèupovâ. Piemiòas zîmju uzstâdîðana turpinâjâs arî
vçlâkos gados. Tâpat 90-tajos uzstâdîja piemiòas zîmes repre-
sçtajiem pie Balvu dzelzceïa stacijas (1995.gads) un pie Vecumu
dzelzceïa stacijas. Tajâ gadu desmitâ sâka apzinât nacionâlo
partizânu piemiòas vietas. Pirmâs piemiòas zîmes tapa arî
Stompaku nometnç. Lielu darbu, apzinot piemiòas vietas,
ieguldîjis balvenietis, nacionâlo partizânu vçstures pçtnieks
Zigfrîds Beríis, pateicoties kuram uzstâdîtas daudzas piemiòas
zîmes, tostarp Viïakâ, Ðíilbçnu pagasta Rekovas ciemâ, Tilþas
pagastâ, Balvu luterâòu draudzes un katoïu draudzes kapos,
Kriðjâòos un citur.

Arî slavenais “Staòislavs” – piemineklis Latgales
partizânu pulka krituðajiem karavîriem treðo reizi
tika uzstâdîts tieði ‘deviòdesmitajos’. “Vadugunî”
tolaik bija lasâms, ka iepriekðçjo, mistiski pazuduðo
“Staòislavu”, meklçja pat ar rîkstnieku palîdzîbu….

– 1924.gadâ pirmo reizi radâs doma, ka Balvos vajadzîgs

Pçta Balvu novada vçsturi. Rçzeknes Augstskolâ

humanitâro bakalaura grâdu vçsturç ieguvusî novada

muzeja vçsturniece Ruta Akmentiòa par pagâjuðâ gadsimta

deviòdesmito gadu notikumiem zina ne tikai no

dokumentiem, viòa tos ir piedzîvojusi pati.
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1990.gads. Lîdz 3.februârim (ieskaitot) “Vaduguns”
joprojâm ir Latvijas Komunistiskâs partijas Balvu rajona
komitejas un Balvu rajona Tautas deputâtu padomes
laikraksts. 2.februârî Balvu rajona Tautas deputâtu padome
nolçma akceptçt jauno laikraksta “Vaduguns” statusu –
Balvu rajona laikraksts. 15.februârî apstiprinâja likumu “Par
grozîjumiem Latvijas Padomju Sociâlistiskâs republikas
konstitûcijâ” par Latvijas ìerboni, himnu “Dievs, svçtî
Latviju” un valsts karogu. 27.februârî pulksten 12 notika
karoga maiòa pie ciemu, ciematu, pilsçtu un rajonu izpild-
komitejâm. 4.maijâ Latvijas PSR Augstâkâs padomes sesijâ
pieòçma deklarâciju par Latvijas Republikas neatkarîbas
atjaunoðanu. Balvu rajona laikraksta “Vaduguns” un
informatîvâ biïetena “Balvu Atmoda” darbinieki nosûtîja
LR Augstâkajai Padomei telegrammu, kurâ izteica atbalstu
4.maija Deklarâcijai: “...mieru, drosmi un noteiktîbu vçlam
mûsu deputâtiem Lîgotnim, Cibulim, Ðïakotam un visam
Latvijas Republikas Paralmentam! Atpakaïceïa vairs nav!”
Jûlijâ rajonâ sâkâs benzîna krîze. 23.jûlijâ Viïakâ demontçja
V.I.Ïeòina pieminekli, bet 25.augusta vakarâ Balvos demon-
tçja V.I.Ïeòina pieminekli. 2.oktobrî uz Latvijas un Krievijas
robeþas aiz Viïakas, pie Ludonkas upîtes, atklâja pirmo
muitas punktu Latvijâ. 11.novembrî Viïakâ notika tçlnieka
K.Zemdegas veidotâ un tolaik restaurçtâ pieminekïa
iesvçtîðana Viïakas Brâïu kapos.

1991.gads. 3.janvârî rajona iedzîvotâji uzzinâja, ka rajona
izpildkomitejas sçdç nolemts noteikt jaunu maizes pâr-
doðanas normu: vienam pircçjam – 2 klaipi. Janvâra pirmajâs
dienâs Preses namu okupçja melnâs beretes. Sâkâs barikâþu
laiks. 15.janvâra rîtâ uz Latvijas sirdi devâs kultûras nama
autobuss, bet pagastos transportu un cilvçkus organizçja uz
vietâm. Savukârt rajona prezidijs un izpildkomiteja pieðíîra
seviðías pilnvaras Voldemâram Ðïakotam lçmumu pieòem-
ðanai un rîcîbai ekstremâlos apstâkïos. Janvârî trîs dienu laikâ
bija jânomaina nederîgâs 1961.gadâ izdotâs 50 un 100 rubïu
naudas zîmes. Februârî noteica, kâdus talonus saòems rajona
iedzîvotâji: “...1.talons – 1 kg cukura, 5.talons – 7 paciòas
tabakas, 6.talons – 2 pudeles alkohola...” 12.februârî vadugu-
nieði publicçja atklâtu vçstuli, kurâ paziòoja, ka apdraudçta
laikraksta iznâkðana finansiâlu apsvçrumu dçï: “...mçs vçl
kautrçjamies ar ðâdu aicinâjumu griezties pie Jums, kad to
jau darîja “Lauku Avîze”, taèu tagad skaidri redzam, ka
nevaram izdzîvot bez sponsora atbalsta...” 3.marta
iedzîvotâju aptaujâ ‘jâ’ vârdu demokrâtiskajai un valstiski
neatkarîgajai Latvijas Republikai teica 73,61% iedzîvotâju
(Kupravâ – 47,2%). 29.aprîlî pilsçtas deputâti nodibinâja
uzòçmumu “Turîba”. 1.septembrî durvis vçra jaunâ Balvu
deviògadîgâ skola (pçc tam tâ saucâs Balvu Amatniecîbas
vidusskola). 1.oktobrî atklâja jauno muitas kontroles punktu
Punduros. Oktobrî rajonâ sâka veidot Zemessardzi. Oktobrî
Balvu rajona sabiedrîbas droðîbas pârvaldes priekðnieka vietas
izpildîtâjs J.Porietis parakstîja pavçli Nr.1 “Par iesaukumu
obligâtajâ valsts dienestâ”. Novembrî par Meþa ministru kïuva
kolhoza “Bçrzkalne” meþa kombinâta direktors Kazimirs
Ðïakota. Ar 20.novembri rajonâ nekursçja neviens rajona
autobuss, jo nebija degvielas (biïete Balvi–Rîga maksâja 35,80
rubïus). Decembrî temperatûra balvenieðu dzîvokïos bija 4-
10 grâdi, jo uzòçmumâ “Siltums” salûza divi katli. Balvos
ieradâs 6 rîkstnieki no Rîgas, lai meklçtu tautâ saukto
“Staòislava” pieminekli.

1993.gads. Lîdz 18.janvârim slçgta Balvu sâkumskola,
jo tur 1992.gada 11.decembrî klasç iebruka griesti. Slimnîcâ
tolaik nogâdâja 4 bçrnus. Maijâ pirms Saeimas vçlçðanâm
Balvu pilsçtas valde uzsâka meklçt vçlçðanu urnas, kas, kâ
atklâjâs, nebija nekur atrodamas. Tâpat maijâ izskançja ziòa
par privatizâcijas sertifikâtu ievieðanu. Jûlijâ izskançja ziòa,
ka premjers Godmanis panâcis, ka “Staòislava” atjauno-
ðanai pieðíirti miljons Latvijas rubïu. 10.-11.augustâ Balvu
rajona iedzîvotâjus, kuri autobusos “Skania” un “PAZ” devâs
komercbraucienâ uz Viïòas tirgu, apturçja un aplaupîja viens
Latvijas un trîs Lietuvas Repblikas pilsoòi. Septembrî rajona
vadîba secinâja, ka Kupravai draud ârkârtas stâvoklis
apkures jomâ, jo cilvçki masveidâ pameta daudzdzîvokïu
namus. Tâpat septembrî bijuðâ bçrnudârza “Auseklîtis”
telpâs darbu sâka pirmais privâtdârziòð rajonâ “Sienâzîtis”.
11.novembrî atklâja atjaunoto Latgales partizânu pulka
pieminekli Balvos.
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“Mediju atbalsta

fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts

budþeta lîdzekïiem”

* Par publikâciju “Vai ir jâatkâpjas, ja pa logu râpjas...” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

 ja pa logu râpjas…

* Turpinâjums 12.lpp.

Sagatavoja I.Tuðinska

avs (1990. – 1999.)
piemineklis krituðajiem partizâniem. 1928.gadâ ielika pirmo

pamatakmeni, bet 1933.gadâ sâkâs pamatnes bûvçðana. Pirmo
“Staòislavu” atklâja 1938.gada 14.augustâ, bet 1941.gada
5.aprîlî Abrenes apriòía izpildkomiteja vienbalsîgi nolçma uzdot
Balvu pilsçtas izpildkomitejai nojaukt partizânu pieminekli kâ
neatbilstoðu tagadçjam laikmetam. Diemþçl nav piefiksçts, tieði
kurâ datumâ pieminekli nojauca. To it kâ aizveda uz vietu, kur
tagad atrodas policijas çka. Daþi stâsta, ka pieminekli novietoja
vietâ, kur vçlâk bija uzòçmums “Turîba”. Balvos ienâkot vâcu
karaspçkam, nacistiskâs Vâcijas okupâcijas laikâ piemineklis
vienkârði esot uzstâdîts uz nelielas pamatnes, bet 1943.gadâ
Abrenes apriòía dziesmu svçtku laikâ, klâtesot tçlniekam Kârlim
Jansonam, to uzlika uz pamatnes, kas gan bija mazâka nekâ
1938.gadâ. Otrreizçjâs padomju okupâcijas laikâ pieminekli
nojauca, un precîzs laiks, kâ arî tas, kur piemineklis nonâca,
nav zinâms. Tas varçtu bût 1945.gads, taèu arhîva dokumentos
ðis fakts neparâdâs. 1989.gadâ par pieminekïa likteni sâka
interesçties Latvijas Kultûras fonda un Vides aizsardzîbas kluba
aktîvisti Pçteris Korsaks un Juris Dobelis. Par ðo tçmu parâdîjâs
publikâcijas laikrakstâ “Vaduguns”, par to rakstîja Veneranda
Ûsele, Imants Koliòð, Fricis Lasis un  citi. Cilvçki rakstîja un
stâstîja par viòiem zinâmo. 1991.gadâ uz Kultûras fondu sâka
nest ziedojumus pieminekïa atjaunoðanai, bet, tâ kâ fonds ðâdas
funkcijas neveica, ar to sâka nodarboties Tautas frontes Balvu

nodaïa. Notika nojauktâ pieminekïa meklçjumi. Kâds nostâsts
vçsta, ka, pieminekli nojaucot, tam apkârt apsvieda trosi, bet
to neizdevâs nogâzt, jo traktorists vai nu nevarçja, vai negribçja
to darît. Tiklîdz nomainîja traktoristu, tas uzreiz izdevâs. Versijas
par to, kur piemineklis pazuda, ir daþâdas. Daþi apgalvo, ka
“Staòislavs” noslîcinâts Balvu ezerâ, citi, ka aizvests uz Balvu
staciju, iekrauts vagonâ uz aizvests. Tâ varçtu bût patiesîba.
Radâs arî doma, ka Staòislavs aprakts kaut kur Celmenç.
1992.gadâ pieaicinâja rîkstniekus, kuri to meklçja, taèu viòu
norâdîtajâ vietâ ar lâpstâm izraktajâ bedrç pieminekli neatrada.
Vienâ no versijâm Staòislavs esot uzstâdîts Baltkrievijâ ar
uzrakstu “Cînîtâjiem par padomju varu”. Taèu ðî versija
neapstiprinâjâs. Pilsçtas valde esot izsludinâjusi atlîdzîbu par
Staòislava atraðanu. Pçc Dzintara Putniòa teiktâ, – tam, kurð to
atradîs, tika solîts pusmiljons. Taèu pieminekli tâ arî neatrada,
un 1992.gada augustâ Balvu pilsçtas un Balvu rajona valde
pieòçma lçmumu to atjaunot. Bronzas skulptûru ðoreiz izgata-
voja Igaunijâ, bet pieminekïa pamatni uzbûvçja akmeòkalis
Pçteris Kravalis kopâ ar Balvu komunâlo uzòçmumu kombinâta
brigâdi. Uz pamatnes redzamâ krusta daïâ izmantots no Karçlijas
vests akmens, bet pârçjie akmeòi sameklçti Balvu apkârtnç. Jauno
pieminekli atklâja 1993.gada 11.novembrî.

90-tajos gados arî laikraksts “Vaduguns” mainîja

savu statusu. Kas par ðo notikumu atrodams muzeja
arhîvos?

– Ðis fakts, protams, ir piefiksçts. Muzejâ glabâjas arî visi
90.gadu “Vaduguns” numuri. Interesanti, ka pirmais eksponâts,
kas pieòemts Balvu Novada muzeja krâjumâ un kâ pirmais
ierakstîts muzeja inventarizâcijas grâmatâ, ir tieði laikraksts
“Vaduguns”. Ðo avîzi ïoti bieþi izmantoju arî savâ darbâ, jo
tajâ atspoguïotie notikumi ðodien kïuvuði par vçsturi.

Deviòdesmitajos, tikuði pie iespçjas sazinâties ar
citâm valstîm, Balvi veidoja sadraudzîbas ar dau-
dzâm ârzemju pilsçtâm. “Vaduguns” raksta, ka
draudzçjâmies pat ar Taivânas pilsçtu Taoyaòu…

– Diemþçl precîzas informâcijas, ar kurâm ârvalstu pilsçtâm
joprojâm sadarbojamies, muzejâ nav. Draudzçjâmies ar Somijas
pilsçtu Lieksu. Muzejâ ir materiâli arî par Taoyaòas delegâciju
viesoðanos Balvos un mûsu delegâcijas viesoðanos Taivânâ.
2013.gadâ Balvos bija izveidots vides objekts, kurâ norâdîtas
visas sadraudzîbas pilsçtas, bet ðobrîd tas noòemts, jo ar
vairâkâm pilsçtâm, piemçram, Krievijas pilsçtu Pleskavu un
Baltkrievijas pilsçtu Dokðici, sadarbîba vairs nenotiek. Sadar-
bojâmies arî ar Giskes pilsçtu Norvçgijâ, Zviedrijas pilsçtu Gnosje,
Pelvu – Igaunijâ. Bet vai ðî sadarbîba turpinâs, mums ziòu nav.

Pagâjuðâ gadsimta 90-tajos gados Balvos nebija

neviena, kurð nebûtu dzirdçjis par AIVARU un INESI

ZAIKOVSKIEM. Vieniem no lielâkajiem tâ laika Balvu

uzòçmçjiem piederçja vairâki mazumtirdzniecîbas veikali,

çdnîcas, konditorejas un kulinârijas cehi un pat celtniecîbas
brigâde ne vien Balvu rajonâ, bet arî Gulbenç. Viòi deva

iespçju cilvçkiem strâdât un nopelnît, piedâvâjot preces,

ko tobrîd nevarçja iegâdâties pustukðajos valsts veikalos.

Diemþçl 90-tajos gados uzplaukuðâ uzòçmuma stâsts,

tâpat kâ daudziem tâ laika komersantiem, kuriem pietrûka

pieredzes darbam jaunâs tirgus ekonomikas apstâkïos,
kâ arî banku pârmçrîgi augsto aizdevuma procentu dçï,

beidzâs bçdîgi – ar uzòçmuma likvidâciju, lieliem parâdiem

un depresiju. Taèu svarîgâka par Aivaram piemîtoðo

apsviedîgumu izrâdîjâs spçja piecelties pçc kritiena. Drîz

vien pçc bankrota viòð uzòçmçjdarbîbu turpinâja Lielbri-

tânijâ, bet, atgriezies Latvijâ, jau divdesmit gadus sekmîgi
darbojas biðkopîbas jomâ.

Taujâts, kâdas emocijas raisa atmiòas par trakajiem deviòdes-

mitajiem, Aivars apgalvo, ka tas bija interesants laiks: “Tie bija
piedzîvojumiem bagâti gadi. Pilnâs burâs un uz priekðu, neska-
toties ne uz ko! Pirms tam ilgi daþâdos amatos biju nostrâdâjis
padomju tirdzniecîbâ. Sagadîjâs tâ, ka mçs ar sievu Inesi vieni no
pirmajiem Balvos devâmies braucienâ uz Ameriku. Tur nodzî-
vojâm mçnesi un, kâ izsprukuði no maisa, platâm acîm brînîjâmies
par visu… Patiesîbâ tieði ðis ceïojums  pavçra taciòu uz uzòçmçj-
darbîbu.” Idejâm pilnu galvu atgriezies no ASV, Dzintara Putniòa
un Jura Annuðkâna mudinâts, uzòçmîgais balvenietis nolçma
kïût par biznesmeni. Aivars piebilst, ka vienmçr paticis darît to,
ko citi nezin kâpçc nedara. Viòð stâsta, ka deviòdesmito gadu
sâkumâ nodibinâtajâ paðvaldîbas uzòçmumâ “Turîba” viòam
bija ïauts darboties gandrîz kâ privâtuzòçmumâ: “Nevienam îsti
nebija jâatskaitâs. “Valgundç” iegâdâjâmies daþas saldçjuma
kastes, gaïas kombinâtâ sarunâjâm saldçtavas, nopirkâm divus
multikârus, kas kursçja pa pilsçtu, pieòçmâm darbâ meitenes un
uz ielas sâkâm tirgot. Tâ lieta aizgâja. Vçlâk paðvaldîba mums
pieðíîra bijuðâs kara komisariâta telpas,” toreizçjâ biznesa
pirmsâkumus atceras Aivars.

Laikâ, kad daudzas preces varçja iegâdâties tikai apmaiòâ pret
taloniem, uzòçmçjdarbîbai tirdzniecîbas jomâ pavçrâs plaðas
iespçjas. “Tolaik nevarçja brîvi iegâdâties ne televizorus, ne
radiotehniku, ne citas preces. Pastâvçja fondu sistçma. Bet manî
ieslçdzâs azarts, ka noteikti to visu var pasniegt arî citâdâk. Es
vienkârði pa taisno braucu uz rûpnîcâm, tâdâm kâ “Radio-
tehnika”, trikotâþas uzòçmumu “Mâra”, cepumu raþotni “17.jû-
nijs”, saldumu fabriku “Laima”, un noslçdzu lîgumus, ka mçs
pie viòiem brauksim ar izbraukuma tirdzniecîbu, piedâvâjot
svaigu gaïu, ko iepirkâm no vietçjiem tepat Balvos, bet pretî

Saruna – atmiòas

Jâkustina mazâs, pelçkâs ðûniòas

saòemsim viòu preces. Naktîs, kad ar lielâm fûrçm ievedâm preci,
cilvçki jau gaidîja, stâvot garâs rindâs. Tas bija tâds pacçlums!”

Taèu deviòdesmitajos ne viss notika tik vienkârði, jo aktîvi
darbojâs arî rekets. Uzòçmçji tika pat nogalinâti, ja nemaksâja
nodevas noziedzîgajiem grupçjumiem. Taèu Aivaram izdevâs
izvairîties no ðâdâm nepatikðanâm, pateicoties viòa stratçìijai –
godîgi maksât nodokïus: “Mans uzòçmums vienâ brîdî bija treðais
lielâkais nodokïu maksâtâjs Balvu rajonâ. Maksâju nodokïus un
arî policijai. Tâdçï gan kantorî, gan, veicot inkasâciju, mûs
apsargâja policijas toreizçjâs Apsardzes nodaïas policists ar
automâtu, kurð braukâja ar mums arî uz rajona veikaliem. Kaut
ko tâdu ðodienas uzòçmçji pat nevar iedomâties. Nekâds rekets
man klât netika. Vçlâk izveidoju pats savu apsardzes nodaïu,
kurâ vîrieði ar ieroèiem pieskatîja kârtîbu veikalos.  Bija, protams,
visâdi telefona zvani, izspieðanas mçìinâjumi. Daudz kas bija.

Bet mçs tik turpinâjâm iet uz priekðu.”
Taèu ekonomiskais pacçlums nevarçja ilgt mûþîgi, un to gados

jaunais uzòçmçjs nespçja paredzçt.  “Manî nenostrâdâja apziòa,
ka pieprasîjums un cilvçku pirktspçja nebûs mûþîga. Toreiz
vienkârði uzíçru vilni, kad cilvçki meta ârâ naudu. Straujais
ekonomiskais kritiens sâkâs deviòdesmito gadu vidû, kad  pazuda
gaïas kombinâts, pienotava, celtniecîbas organizâcijas sâka
pajukt, likvidçja kolhozus un sovhozus. Sâkâs straujð ekono-
miskais pagrimums. Cilvçkiem nebija ienâkumu, daudzi brauca
projâm,” atmiòâs dalâs Aivars. Ðo apstâkïu sakritîba bija uzòç-
muma lejupslîdes garants, ko viòð ilgi nevçlçjâs atzît: “Lai ne
tikai noturçtos virs ûdens, bet turpinâtu attîstîties, citçjot Erkilu
Puaro, nâcâs “kustinât mazâs, pelçkâs ðûniòas”.” Sâcis ar biznesu
“pirkt un pârdot”, apsviedîgais balvenietis vçlçjâs pats radît kaut
ko paliekoðu. Laikâ, kad iedzîvotâju mâjâs trûka gâzes, viòð
uzsâka karstu sautçtu kâpostu un desiòu tirdzniecîbu, kas âtri
ieguva popularitâti. Aivars turpinâja uzòemt tempu, strauji
attîstot uzòçmçjdarbîbu – atvçra daudzus veikalus, virtuves,
konditorejas cehus visâ rajona teritorijâ un pat Gulbenç.

Atradis sevi biðkopîbâ. Agrâk Aivars pat nevarçja

iedomâties, ka viòam tik ïoti patîk biðkopîba, bet nu ar to

nodarbojas divdesmit gadus, desmit no tiem – profesionâli.

“Ja dzîvç esi nokritis, ir ïoti svarîgi mâcçt piecelties,” uzver

biðkopis. Balvenietis uzskata, ka Latvijâ joprojâm ir daudz

neaizpildîtu uzòçmçjdarbîbas niðu, vajag tikai kustinât

mazâs, pelçkâs ðûniòas. Pat nodarbojoties ar biðkopîbu,

viòð atradis atðíirîgu pieeju, raþojot nevis medu, kâ pârçjie,

bet gan biðu maizi, biðu mâðu peru pieniòu, propolisu,

ziedputekðòus un citus biðu produktus. “Biðkopîbâ ir tik

daudz iespçju, vajag tikai meklçt, tâpat kâ jebkurâ nozarç.

Mûsu novadâ ir daudz veiksmîgu nestandarta uzòçmçj-

darbîbas piemçru,” pârliecinâts Aivars.

Kopâ caur uguni un ûdeni. Aivara kvçlâkâ atbalstîtâja un

lîdzgaitniece vienmçr bijusi sieva Inese. Lai arî ne vienmçr

piekrita vîra 90-tajos gados pieòemtajiem biznesa

lçmumiem un vienubrîd pat atdalîjâs, izveidojot pati savu

uzòçmumu, Inese vienmçr bijusi Aivaram lîdzâs gan labajos,

gan sliktajos laikos.
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Viedoklis

Pçc valsts neatkarîbas atjaunoðanas lielu nozîmi

ieguva vajadzîba izveidot efektîvu vçlçðanu sistçmu, lai

nepieïautu daþâdas manipulâcijas. To, ka cilvçki mçìinâs

sabotçt vçlçðanas un ietekmçt to rezultâtus, pierâdîja
arî vairâki deviòdesmito gadu notikumi toreizçjâ Balvu

rajonâ. 1993.gada maijâ pirms Saeimas vçlçðanâm

Balvu pilsçtas valde uzsâka meklçt vçlçðanu urnas, kas,

kâ atklâjâs, nebija nekur atrodamas, bet 1994.gada maijâ

no Kubulu valdes seifa nozaga paðvaldîbu vçlçðanas

sarakstus. Pagasta valþu seifus uzlauza arî Medòevâ
un Rugâjos, kur nozaga naudu un dokumentus. Kâ kopð

tâ laika mainîjusies vçlçðanu sistçma un vai arî ðodien

iespçjamas manipulâcijas, jautâjâm Centrâlâs Vçlçðanu

komisijas sekretâram RITVARAM EGLÂJAM.

– Teorçtiski nekas, ko dara cilvçks, nav simtprocentîgi droðs.
Pat, ja droði ir 99,9 %, tie nav 100%. Taèu daþâdos veidos tiek
gâdâts, lai vçlçðanu process bûtu godîgs un manipulâcijas
nebûtu iespçjamas. Viens no veidien ir panâkt, lai samazinâs
krâpðanâs iespçjamîba. Otrs – ja tomçr kïûdas vai ïaunprâtîbas
dçï kaut kas noticis, lai tas tiek atklâts, lai nav iespçju kaut ko
izdarît nemanâmi. Piemçram, nâkamgad paðvaldîbu vçlçðanâs
vçlçtâjiem bûs iepriekðçjas balsoðanas iespçja. Taèu lîdz vçlçðanu
dienai urna ar nodotajâm balsîm bûs jâuzglabâ. Neviena
vçlçðanu komisija nespçs garantçt simtprocentîgu droðîbu, ka
nakts laikâ neielauzîsies kâda ïaundaru banda, lai iznîcinâtu
vçlçðanu urnu, salauztu to vai arî mainîtu tâs saturu.
Simtprocentîgi pret to nodroðinâties nav iespçjams. Taèu var
nodroðinât, lai urna tiek uzglabâta telpâ ar signalizâciju, kâ

Vai ðodienas vçlçðanu sistçma ir droða?
arî, aizzîmogojot urnu ar savilcçjtipa plombçm, katrai no kurâm
virsû ir savs unikâlais numurs. Ja kâds mçìinâs taisît vâku vaïâ
un kaut ko òemt ârâ vai likt iekðâ, no rîta plombei bûs vai nu
cits numurs, vai arî plombe bûs salauzta un to noteikti varçs
pamanît.

Runâjot par deviòdesmitajiem gadiem, kad 1994.gadâ notika
pirmâs paðvaldîbu vçlçðanas pçc neatkarîbas atjaunoðanas,
jâatgâdina, ka toreiz vçl nebija pieredzes. Gatavojoties
1994.gada vçlçðanâm, tâ brîþa Saeima pieòçma paðvaldîbu
vçlçðanu likumu, kurâ bija noteikta neparasta vçlçðanu kârtîba.
Òemot vçrâ, ka tâs ir paðvaldîbu vçlçðanas, kurâs katra pagasta
ïaudis ievçl savu paðvaldîbu, balsojot par konkrçtiem cilvçkiem,
nevis par partijâm, kâ tas notiek Saeimas vçlçðanâs, nolçma,
ka varçtu ïaut cilvçkiem nobalsot par daþâdiem kandidâtiem
no daþâdiem kandidâtu sarakstiem. 1994.gada vçlçðanu likumâ
bija ierakstîts, ka uz vienas lielas vçlçðanu lapas jânodrukâ visi
kandidâtu saraksti. Ko darîja cilvçks, balsojot? Viòð varçja
nobalsot par konkrçtu kandidâtu sarakstu kopumâ, pieliekot
krustiòu pie visa saraksta, tad saraksts dabûja pilnu viòa balsi.
Bet, ja pagasta padomç toreiz ievçlçja septiòus deputâtus, tad
cilvçks varçja ievilkt septiòus krustus pie daþâdu sarakstu
individuâlajiem kandidâtiem, un katrs no ðiem krustiòiem nesa
vienu septîto daïu balss savam kandidâtu sarakstam. Savukârt,
ja vçlçtâjs jau bija ielicis krustiòu visam sarakstam un papildus
ielicis kaut vienu krustiòu pie cita saraksta kandidâta
individuâli, balss automâtiski bija nederîga. Lîdz ar to 1994.gadâ
tika izveidota vçlçðanu sistçma, kurâ liela daïa balsu izrâdîjâs
nederîgas. To konstatçjot, visi apíçrâs, ka nav labi, un jau
nâkamajâs vçlçðanas 1997.gadâ pârgâja uz balsoðanas sistçmu,

kâda pastâv vçl joprojâm: kad katrs saraksts izdrukâts uz
atseviðías lapiòas, no kurâm jâizvçlas viens, un plusus vai
svîtrojumus var likt tikai izvçlçtajâ lapiòâ. Kopð tâ laika kïûdu
un negadîjumu procents balsojot ir daudz zemâks. Tas vairs
nav tuvs desmit procentiem, bet tikai vienam procentam.

Runâjot par vçlçtâju uzpirkðanu, – ir daþâdas iestâdes, kas
to kontrolç. Piemçram, KNAB kontrolç, lai  priekðvçlçðanu
aìitâcijâ neizmanto paðvaldîbas resursus. Savukârt par vçlçtâju
uzpirkðanu atbildîgâ iestâde ir Valsts droðîbas dienests. Ja rodas
aizdomas par balsu pirkðanu, jâziòo Valsts droðîbas dienestam.

Analîze–fakti

Tagad viòð atzîst, ka tâ bija kïûda. Pat no ASV atbraukuðâ
biznesa konsultanta padomi deviòdesmito gadu vidû
balvenieti vairs nespçja glâbt no neizbçgama bankrota. “Bija
jau stipri par vçlu, jo biju ielîdis lielos kredîtos ar milzîgiem
procentiem. Ja tagad 5% gadâ skaitâs ðausmîgi lieli procenti,
tad toreiz bankâm maksâjam 10% mçnesî. Visi mûsu ienâkumi
aizgâja bankâm un valsts ieòçmumu dienestam. Attîstîbai
òçmu tikai kredîtus. Un ar to arî iekritu. Kad aizgâja projâm
cilvçki un viòu ienâkumi, tâ turpinât vairs nevarçja,” skaidro
uzòçmçjs. Ðo iemeslu dçï jaunâs tûkstoðgades sâkumâ pçc
desmit nostrâdâtiem gadiem Aivara Zaikovska uzòçmums
bankrotçja: “Nevienu nevainoju. Vienkârði nemâcçju. Varbût
nebija, kas savlaikus pasaka priekðâ, uzliek bremzes, kur to
vajadzçja. To es ðodien labi saprotu. Bet ir viens labs teiciens,
ko attiecinu uz sevi, – slikts uzòçmçjs ir tas, kurð vismaz reizi

nav bankrotçjis. Vienreiz vajag iziet caur ûdeni un uguni, jo
mûs gan slîcinâja, gan dedzinâja.” Turklât dedzinâja burtiskâ
nozîmç. Aivars sprieþ, ka pçc lielâ ugunsgrçka, kad Balvos
nodega viòa galvenais veikals un raþotne, to nevajadzçja
atjaunot: “Vienâ naktî ugunsgrçks iznîcinâja pilnîgi visu. Tajâ
naktî sçdçju pretî degoðajam veikalam, galvu rokâs saíçris,
un nesapratu, ko tagad darît? Taèu, pateicoties apdroðinâ-
tâjiem un no jauna paòemtajiem kredîtiem, trîs mçneðu laikâ
visu atjaunojâm, un tâ bija mana kârtçjâ kïûda. Ðodien es ðîs
kïûdas saprotu, jo man bija jâapstâjas, bet neapstâjos…”

Taujâts, vai deviòdesmitajos bija viens no Balvu miljo-
nâriem, Aivars apgalvo, ka to gan nekad nav rçíinâjis:
“Nestrâdâju, lai nopelnîtu miljonu, bet lai radîtu cilvçkiem
darbavietas. Biju radîjis 140 darbavietas. Man patika atvçrt
veikalus, kur iedzîvotâjiem iepirkties. Nekad neesmu sapòojis

kïût par miljonâru.”
2001.gadâ, pârdevis visu, ko varçja, Aivars aizbrauca uz

Lielbritâniju un jau pçc gada tur izveidoja uzòçmumu: “Biju
ðokçts, salîdzinot uzòçmçjdarbîbu Anglijâ un Latvijâ. Tur man,
iebraucçjam, pavçrâs tâdas iespçjas un pretimnâkðana…
Nevarçju pat iedomâties, ka no valsts var bût arî tâda
attieksme. Ðodien Latvijâ tuvojamies tam lîmenim, kâds tolaik
bija Anglijâ. Apstâkïi ir ideâli – vajag tikai raþot un strâdât. Ir
miljoniem iespçju, par kurâm manâ laikâ pat sapòot neva-
rçja.” Aivars sprieþ, ka, bûdams viens no toreizçjâ Balvu rajona
pirmajiem uzòçmçjiem, bija arî pirmais kucçns, kurð jâslîcina,
pirmais, kurð piedzîvoja bankrotu: “Ja tolaik tâ skaitîjâs milzîga
traìçdija, tagad bankrots uzòçmçjdarbîbâ ir normâla parâ-
dîba.”
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1994.gads. Spçkâ stâjâs likums “Par iedzîvotâju ienâkuma
nodokli”. Aprîlî laikraksts informçja, ka Zemkopîbas ministrija
rosinâja likvidçt Kupravas rûpnîcu un to, kas vçl uzòçmumâ
saglabâjies, pârdot izsolç (rûpnîcas parâds tolaik bija 650 tûkstoði
latu). Balvos bezdarba lîmenis bija 17% . Maijâ no Kubulu valdes
seifa nozaga paðvaldîbu vçlçðanas sarakstus. Jâpiebilst, ka pagasta
valþu seifus uzlauza arî Medòevâ un Rugâjos, kur nozaga naudu
un dokumentus. 17.jûnijâ apmeklçtâjiem un pircçjiem durvis
vçra pirmâ privâtaptieka rajonâ (vadîtâja S.Zilgme). 2.septembrî
streikoja skolotâji. Viòi uzskatîja, ka valdîba nav veikusi
pietiekamu darbu, lai îstenotu pasâkumus krîzes pârvarçðanai
izglîtîbas sistçmâ. 14.decembra laikraksta “Vaduguns” numurs
pirmo reizi tâ pastâvçðanas vçsturç iznâk krâsains.

1995.gads. Gada sâkumâ turpinâjâs Balvu pilsçtas paðval-
dîbas uzòçmuma “Celtniecîbas raþotne” likvidâcijas process.
Neziòa par uzòçmumu nâkotni valdîja daudzos kolektîvos.
4.februârî Þurnâlistu namâ Rîgâ vadugunieði saòçma Birznieka
Biznesa centra veicinâðanas prçmiju par labâko uzòçmçjdarbîbas
atspoguïojumu masu informâcijas lîdzekïos 1994.gadâ. Martâ
balvenieði sûkstîjâs par aukstiem dzîvokïiem, uzsverot, ka Balvos
valda lozungs: “Sasaldçta gaïa nebojâjas!” 25.martâ apkures
sezona Balvos beidzâs, jo pietrûka Ls 42 000, lai norçíinâtos par
parâdiem. 22.jûnijâ Baltinavâ un Balvos atkal ciemojâs Valsts
prezidents Guntis Ulmanis. 8.jûlijâ “Bankas Baltija” Balvu filiâles
direktors J.Strapcâns pastâstîja, ka bankâ juridiskâm un fiziskâm
personâm iesaldçti Ls 868 045. 5.augustâ Baltinavas estrâdç
notika pirmais Balvu rajona deju ansambïu minifestivâls
“Osvalds- 95”. 1.septembrî rajonâ mâcîbas uzsâka 4600 skolçni,
strâdâja 450 skolotâji (darbu uzsâka 10 jauni skolotâji).
27.oktobrî Balvos ieradâs Francijas vçstniecîbas komercpadom-
nieks Þans-Klods Berruç, kurð paziòoja, ka franèi ir gatavi priva-
tizçt Kupravas rûpnîcu. 1.novembrî valstî sâkâs dzîvokïu priva-
tizâcija. Deputâti nolçma pârdot daïu namîpaðuma Balvos,

Teâtra ielâ 7. Tas nozîmçja, ka redakcijai bija jâmeklç jauna
mâjvieta.

1996.gads. 12.februârî Ministru kabinets pieòçma lçmumu,
ka, sâkot ar 1996.gada 1.septembri, Viïakâ bûs valsts ìimnâzija.
Privatizâcijai nodeva visas valsts aptiekas rajonâ. 1.aprîlî Balvu
rajona padomes deputâti deva zaïo gaismu SIA “Balvu sadzîves
pakalpojumi” raþoðanas objekta Balvos, Dzirnavu ielâ 1,
privatizâcijai. 19.maijâ pçkðòi pârtrûka “Vaduguns” þurnâlistes
Inâras Leiðavnieces mûþs. 1.-7.jûlijâ Viïakâ notika pasaules
latvieðu ìimeòu nometne “3x3”. 9.jûlijâ Bçrzpils pagastâ
viesuïvçtra nopostîja 145,4 hektârus sçjumu, nodarot zaudçju-
mus Ls 28 485,30 apmçrâ. Kopumâ postaþa bija 39 iedzîvotâju
saimniecîbâs. 29.augustâ Viïakâ notika linu fabrikas izsole.
25.septembrî durvis vçra vaïâ jaunâ Rekavas vidusskolas sporta
zâle. “Vaduguns” tolaik rakstîja, ka sporta zâle iemantojusi
Latvijâ lçtâkâs jaunbûves slavu.

1997.gads. Balvos turpinâs eksperiments, proti, cik liels ir
cilvçka pacietîbas mçrs jeb balvenieði dzîvokïos salst, piekto stâvu
iedzîvotâji nesaòem ûdeni. 5.jûnijâ Balvu domes deputâti
pieòçma lçmumu par Balvu 1.vidusskolas pârveidoðanu par
ìimnâziju. Nosaukumu mainîja arî 2.vidusskolai, to nosaucot
par Balvu vidusskolu. 20.jûnijâ Vientuïu robeþkontroles punktâ
vairâk nekâ 20 autofurgonu vadîtâji sagrieza ðíçrsâm savas
maðînas, tâdçjâdi izsakot saðutumu Krievijas Federâcijas
robeþsargiem un muitniekiem par ilgo gaidîðanu, laika kavçðanu
uz robeþas. 25.jûlijâ vadugunieði teica “Uz redzçðanos!” SIA
“Balvu Vaduguns” valdes priekðsçdçtâjai, þurnâlistei Mârîtei
Ðperbergai. 1.septembrî Brieþuciema pagasta bçrni teica ardievas
savai vecajai pamatskolai Pûðïevâ. Jaunajâ skolâ pagasta centrâ
mâcîba uzsâka 61 skolçns. 8.decembrî Balvos un Viïakâ viesojâs
Valsts prezidents Guntis Ulmanis. 2.decembrî uz Balvu rajona
padomes pirmo sçdi sanâca jaunâ rajona padome, ko, saskaòâ
ar izmaiòâm likumâ “Par paðvaldîbâm”, turpmâk uzdeva veidot

pilsçtu un pagastu paðvaldîbu vadîtâjiem.
1998.gads. 12.febrârî, Balvu pilsçtas delegâcijai esot Taoyanas

pilsçtâ Taivânâ, tika parakstîts sadarbîbas lîgums starp Balviem
un Taoyaòu. Martâ 48.dzimðanas dienu vadugunieði atzîmç kopâ
ar saviem lasîtâjiem un sadarbîbas partneriem Rugâjos. 14.martâ
karate klubs “Balvi” izcînîja Latvijas èempionu titulu. 21.martâ
iznâca “Vaduguns” 7000.numurs. Jûnijâ dabas stihija lauza
kokus, izskaloja dârzus un atstâja postu. Balvos notika pilsçtas
dienas, uz kurâm somu ciemiòi atlidoja ar helikopteru. Balvu
Goda pilsoòa titulu saòçma Arvîds Ðnepers. Þîguru deputâti
par labu pagasta budþetam atteicâs no algâm. Sadalîjâs
kooperatîvâ sabiedrîba “Turîba”, kas turpmâk saucâs “Adzele”.
4.-5.jûlija naktî SIA “Daiïrade” galdniecîbas cehâ izcçlâs
ugunsgrçks. Augustâ slçdza Egïuciema pamatskolu.

1999.gads. Vectilþâ notika jaundzimuðo randiòð, ko
organizçja laikraksts “Vaduguns”. Martâ Balvu Mûzikas skolâ
no biezâs sniega segas iebruka skolas jumts. “Vaduguns” dzimða-
nas dienâ otro gadu pçc kârtas notika laikraksta organizçtais
ðaha turnîrs. Pçc traìiskâ gadîjuma Gulbenç, kad gulbenietis
iebruka bçrnudârzâ un nogalinâja trîs meitenîtes un viòu
audzinâtâju, pastiprinâtu uzmanîbu sâka pievçrst droðîbai
bçrnudârzos un skolâs. 10.maija vakarâ savâs mâjâs Lazdukalna
pagasta Dreimanovâ E.Barkâns ar personîgo ieroci, izdarot
astoòus ðâvienus, nâvîgi ievainoja Balvu pilsçtas paðvaldîbas
policijas kârtîbniekus A.Namsonu un J.Noviku. Balvu slimnîcâ
ar ðautâm brûcçm ievietoja J.Poðeiku un M.Ðíerbu. Balvu pilsçtas
dome izsludinâja sçras, kas ilga no 11. lîdz 15.maijam. Lîgo
naktî Balvos ieradâs viesi no sadraudzîbas pilsçtas Taouaòas.
25.jûnijâ Cûkusalâs noslîka Balvu rajona padomes priekðsçdçtâjs
Andrejs Zujâns. 1.oktobrî pârtrauca pasaþieru pârvadâðanu ar
vilcienu Pïaviòas–Þîguri. 22.oktobrî “Vaduguns” noorganizçja
akciju “Sasildîsim Balvus!”, jo pilsçtnieki turpinâja salt.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Lasîtâji jautâ

No 3.septembra lîdz 8.oktobrim visâ Latvijâ notiek

Nacionâlo bruòoto spçku (NBS) organizçtâs visap-

tveroðâs valsts aizsardzîbas mâcîbas “Namejs 2024”,

kurâs piedalâs ne tikai karavîri un zemessargi no visâm

NBS vienîbâm, bet arî sabiedroto bruòotajiem spçkiem.

Ðajâ sakarâ ar paziòojumu nâkusi klajâ Valsts policija,
ikvienam autovadîtâjam atgâdinot par ceïa doðanu opera-
tîvajiem transportlîdzekïiem un minot konkrçtu gadîjumu:
“No 6. lîdz 8.septembrim Rçzeknes un Ludzas novados notika
visaptveroðâs valsts aizsardzîbas mâcîbas “Namejs 2024”,
kurâs piedalîjâs arî Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes
Ziemeïlatgales iecirkòa amatpersonas. Mâcîbu laikâ Valsts
policijas amatpersonas pavadîja militârâs tehnikas kolonnas
no Rçzeknes novada teritorijas uz Ludzas novadu. 7.septembrî
likumsargi uzsâka 14 administratîvâ pârkâpuma procesus pçc
Ceïu satiksmes likuma 63.panta 3.daïas par ceïa nedoðanu

“Kad un vai vispâr plânots uzstâdît apgaismojumu tajâ apvedceïa
posmâ Balvos, kas sâkas no pagrieziena uz Skolas ielu, virzienâ uz

Rozu kapsçtu (attçlâ). Tur pârvietojas diezgan daudz kâjâmgâjçju un

vienlaikus brauc arî automaðînas, kas diennakts tumðajâ laikâ ðo ceïa

posmu padara bîstamu. Vai gaidîsim, kamçr notiks nelaime?” jautâ

lasîtâjs.

Laikraksts “Vaduguns” sazinâjâs ar Balvu apvienîbas pârvaldi, kas piekrît,
ka apgaismojuma uzstâdîðana minçtajâ apvedceïa posmâ ir nepiecieðama,
îpaði òemot vçrâ gâjçju un riteòbraucçju intensîvo kustîbu ðajâ teritorijâ. Tomçr,
kâ paskaidroja pârvaldç, ðî gada budþetâ lîdzekïi apgaismojuma ierîkoðanai
ðajâ ceïa posmâ nav paredzçti, tâdçï darbi ðogad netiks veikti. Un kâ ar nâkamâ
gada budþetu? “Ðobrîd tiek plânots arî Balvu apvienîbas pârvaldes nâkamâ
gada budþets. Bet, òemot vçrâ paðreizçjo finansiâlo situâciju, grûti precîzi
pateikt, vai finansçjums apgaismojuma uzstâdîðanai bûs pieejams.
Atvainojamies iedzîvotâjiem par sagâdâtajâm neçrtîbâm un pateicamies par
izrâdîto izpratni.”

Kad uzstâdîs apgaismojumu?smojumu?
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Atgâdinâjums par ceïa doðanu operatîvajiem
transportlîdzekïiem

operatîvajam transportlîdzeklim noteiktajâ kârtîbâ. Par to
likumâ transportlîdzekïa vadîtâjam
paredzçts naudas sods no 30 lîdz 70 eiro.
Tâdçï vçrðam iedzîvotâju uzmanîbu, ka Ministru kabineta
noteikumu Nr.279 “Ceïu satiksmes noteikumi” 27.punkts
paredz, – ja tuvojas operatîvais transportlîdzeklis ar iedegtu
mirgojoðu zilu un sarkanu bâkuguni un ieslçgtu speciâlu
skaòas signâlu, citiem tajâ paðâ virzienâ braucoðo transport-
lîdzekïu vadîtâjiem un pretî braucoðo transportlîdzekïu
vadîtâjiem (ja nav konstruktîvi izveidota ceïa elementa, kas
atdala brauktuvi, piemçram, barjeras, sadaloðâs joslas) jâdod
tam ceïð, apturot transportlîdzekli pie ietves vai uz nomales,
vai, ja tâ aizòemta, iespçjami tuvâk brauktuves labajai malai.
Savukârt transportlîdzekïu vadîtâjiem, kuri tuvojas krustoju-
mam (ceïam) no cita virziena ceïiem, jâaptur transportlîdzeklis
pirms ðíçrsojamâs brauktuves. Uzsâkt (turpinât) braukt drîkst
tikai pçc tam, kad garâm pabraucis transportlîdzeklis ar

iedegtu mirgojoðu zilu bâkuguni, kas brauc aiz pavadâmâ
transportlîdzekïa (kolonnas),” skaidro Valsts policijas Sa-
biedrisko attiecîbu nodaïas vecâkâ speciâliste (Latgales reìiona
pârvaldes jautâjumos) Jûlija Jurâne.

Jâuzsver, ka ceïa doðana operatîvajiem transport-
lîdzekïiem (ne tikai mâcîbu laikâ, bet arî jebkurâ citâ dienâ)
ir aktuâls jautâjums arî ikvienam mûspuses autova-
dîtâjam. Runâjot konkrçti par militârajâm mâcîbâm, tâs
Balvu novadâ notikuðas un notiks arî turpmâk. Arî nu-
pat, pârbaudot savas spçjas veikt uzdevumus hibrîdkara
apstâkïos, visâ Balvu novada teritorijâ (tajâ skaitâ apdzî-
votâs vietâs – Balvu pilsçtâ un Kupravâ) sev uzticçtos
mâcîbu uzdevumus pildîja Zemessardzes 31.kâjnieku
bataljons, kurâ dienç arî zemessargi un karavîri no Balvu
novada.

Informç policija

Sods – lîdz 70 eiro!

Kas noticis ar auto?
Re, kâ!

Laikraksta “Vaduguns” lasîtâji ievçrojuði, ka Balvu pilsçtâ (pretî

pludmales volejbola laukumam, pie tilta) jau aptuveni mçnesi stâv “Volvo”

markas automaðîna. Iedzîvotâji interesçjas, kas ar auto noticis un kâdçï

tâ îpaðnieks to tur tik ilgstoði atstâjis stâvçt?

Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðniece RITA KRAVALE dara zinâmu,
ka ðî automaðîna bija iznomâta no uzòçmuma Rîgâ. Atbraucot uz Balviem,
transportlîdzeklis salûza un tas tika novietots attçlâ redzamajâ vietâ. “Arî
paðvaldîbas policijas darbinieki ievçroja, ka ðî automaðîna diezgan ilgstoði stâv,
novietota ceïa malâ. Sazinâjâmies ar firmas îpaðnieku, kurð informçja, ka
automaðînai ar trali atbrauks pakaï ðo ceturtdien vai piektdien,” vakar sarunâ ar
laikraksta “Vaduguns” þurnâlistu pastâstîja paðvaldîbas policijas priekðniece.

R.Kravale piebilst, ka gadîjumos, ja automaðîna ilgstoði novietota stâvçðanai
atïautâ vietâ, tai ir derîga tehniskâ apskate un transportlîdzeklis netraucç veikt
uzkopðanas darbus, auto nav aizliegts stâvçt. Tâ tas ir arî ðajâ konkrçtajâ gadîjumâ.
Citâdâk ir, ja automaðînai nav derîgas tehniskâs apskates un transportlîdzeklis,
piemçram, komunâlâ dienesta darbiniekiem traucç uzkopðanas darbus.

Ik pa laikam var novçrot, ka Balvu pilsçtâ gaiðâ

dienas laikâ deg ielu apgaismojums. Kâpçc tâ?

Balvu pilsçtas pârvalde skaidro: “Pirmkârt, vairâkâs Balvu
pilsçtas ielâs uzstâdîta automâtiskâ gaismu ieslçgðanâs un
izslçgðanâs funkcija. Proti, ielu apgaismojums ieslçdzas un
izslçdzas, reaìçjot uz gaismas/tumsas intensitâti. Otrkârt, tiek
veikti ielu apgaismojuma remontdarbi. Lai pârbaudîtu, kura
ielas apgaismojuma laterna deg vai nedeg, tiek ieslçgtas visas

Kâpçc daþkârt dienâ deg ielu apgaismojums?
gaismas. Treðkârt, ja Tev ir jautâjumi, kâpçc kaut kur deg vai
nedeg ielas apgaismojums, zvani uz tel.nr. 26162614 un
noskaidro!

Sensoru ielu apgaismojumam var bût zinâma aizkave, lai
noteiktu kustîbu vai apkârtçjâ apgaismojuma lîmeòa
izmaiòas, kâ rezultâtâ gaismas ieslçgðanâs vai izslçgðanâs var
nedaudz kavçties. Tâpat sensori ne vienmçr var precîzi noteikt
personu vai transportlîdzekïu klâtbûtni, tâdçjâdi radot
nepareizus apgaismojuma apstâkïus. Tas var radît neçrtîbas

gâjçjiem, velosipçdistiem vai vadîtâjiem, kuri païaujas uz
pastâvîgu un savlaicîgu apgaismojumu. Tomçr daþkârt
sensorus var ietekmçt arî daþâdi citi faktori, piemçram, laika
apstâkïi (stiprs lietus, sniegs, migla), ðíçrðïi (piemçram, lapotne,
struktûras) vai citu gaismas avotu radîti traucçjumi. Vçlreiz
arî atgâdinâm, – lai rûpçtos par iedzîvotâju droðîbu,
pârvietojoties pilsçtâ dienas tumðajâ laikâ, ðomçnes uz
vairâkâm pilsçtas ielâm notiek ielu apgaismojuma
remontdarbi.”
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Dzejas dienas

Septembrim piestâv romantiskas notis
Latgales reìionâlâ pensionâru apvienîba rîkoja konkursu par tçmu “Sieviete –

gaisma pasaulç”, kurâ  piedalîjâs arî Balvu novada radoðie cilvçki. Literâros darbus

vçrtçja þûrija un labâkos apbalvoja. Septembris ir Dzejas mçnesis, tâpçc  piedâvâjam

lasîtâjiem ielûkoties konkursam iesûtîtajos darbos.

Kur dzîvo Mîlestîba?
***
Ik rudeni kïûstu par zelta meklçtâju zemç sveðâ. Ar mani flirtç aveòogas un

vîrieði sveði savâdâ mçlç. Mâkoòi no fjordiem reizçm aizvâko apvârsni. Kad
atver, varavîksni dâvanâ pasniedz. Kâ mierinâjumu brîþos, kad aiz mçmas
vientulîbas gribas sâpçs ar aukstajiem kalnu sniega ûdeòiem dalîties. Un es
peldu. Salst? Protams! Bet tas ir labâk kâ toreiz. Toreiz, kad roka grâbstîjâs gar
tukðumu. Tukðumu, kad kâ zibens apjausma nâca, – trûkst tava tuvuma. Tava
spçka un pasniegtâs rokas. Zinu jau zinu, ka mîlestîba dzîvo manâ kafijas
krûzîtç, no Gruzijas vestâ, roþukronî no Medþugorjes, manâ aifonâ dârgâ,
stâstos un dzejâ. Bet siltâka un mîïâka tâ bij’ tavâ smaidâ un sejâ.

***
Skatos Debesîs ik reizi, vai tie Himalaju kalni Indijâ, Dubaijas debesskrâpis

Burj Khalifa, Kanâdas sniegotie kalni, Grieíijas jûras vai Balvu kïavas. Mçs
taèu zinâm, ka augðâ ir Saule, Mçness un Zvaigznes. Tâs paðas, tâs paðas Debesis
mûs sargâ. Un es èukstu tâm vârdus, lai dod spçku un prâtu nepazust mobilâ
internet’ zirnekïa tîklâ. Lai dod spçku caur bçrzu birzîti, pâr rugaini, kalnu
un pïaviòu pârnâkt mâjâs. Caur pasaules tuneïiem izbraukt. Jûrâm pârpeldçt,
pârlidot mâjâs. Lai varu peldçt sava ezera miglûdenî, aizbaidot pîles, sarunâties
ar piparmçtrâm un âboliem sârtiem… Un atkal atvçrt tev vârtus. Piemirstot,
ka arî divvientulîba sâpçs. Zinot, ka, saòçmuði dzîves mâcîbas, mçs vçlreiz
dosimies katrs savu vienatni brist. Katrs savâs gara lidojumu trasçs. Taisnâs,
lîdzenâs, dubïainâs vai apledojuðâs, bet – katrs savâs.

***
Nâks atkal rudens, kâ visi rudeòi. Atdzisîs vasaras ûdeòi, piemirsts bûs tavs

dâvâtais atvadu skûpsts. Un vçl un vçlreiz es kïûðu par zelta meklçtâju zemç
sveðâ. Mâkonî dzîvot ir labi. Vismaz kâdu laiku. Manas dienas nebûs
piekusuðas. Tâs spirdzinâs aveòu ogas, fjordu ûdeòi un kalni. Nedomâðu par
aizlidojoðâm dzçrvçm, rakstiem avîþu slejâs, skumjâm cilvçku sejâs, grumbâm
savas zemîtes vaigâ. Es pacietîðos. Lîdz raspodiòos rasa kâps. Nekas, ja slâps.
Es zinu, – pavasaris mani nepiekrâps. Jo es dzîvoju dîgstoðu nâtru aplenkumâ,
pieneòu aplenkumâ… Mîloðu cilvçku un domu aplenkumâ. Un sveðâ zemç
tas pats Mçness, kurð debesîs velk esîbas apli, it kâ es dzîvotu Visuma vidû.

***
Ik rudeni kïûstu par zelta meklçtâju zemç sveðâ. Tik vçjð manu zeltu pievâc.

Un noplîtç. Izkaisa pasaules vçjos. Lietus apskâdç spozmi, un zelta maliòu
kalnu tuneïi noberþ. Bet mâjâs to atrodu koku pçdçjâ lapu zeltâ un lieku starp
grâmatu lapâm. Þûst mans zelts. Neapsûb. Tik reizçm aizmirsu, cik bagâta
esmu. Lîdz citam rudenim!

Zinaida Logina

Sievietei

Ja sievietes sçs puíes
Un bçrnus izauklçs,
Zem saules mûþu mûþos
Ðî  zeme pastâvçs.

Ja kâdreiz bezcerîbâ
Viss ðíitîs pazaudçts,
Tad mâtes ðûpuïdziesma
Lîdz sirdij aizskançs.
Dzied sieviete un smaida,
Un tumðâs çnas gaist,
Un pavardâ kvçl ogles,
Ikviens lai sasildâs.

Ar labestîbu maigu
Var brûces sadziedçt,
Pret draudu spçku baigu
Var vieglâk pastâvçt.
Ceï mâju sieviete ar sirdi,
Neviens lai nenoposta to,
Jo radît, mîlçt, sargât
Ir viòas mûþîgs pienâkums.

Rasma Zuða

Sieviete pasaulç…

Prâtu Dievs sievietei, lûk,  tâdu ir devis,
Skaistumu  vienmçr lai veido ap sevi,
Ar ðarmu, ar maigumu apburot,
Lai tâ vîrieða sirdi prot  iekarot.
Un  ìimenes pavardu sargâjot,
Spçj to diþenâm uzvarâm  iedvesmot!

Ja vajag, tâ vadît un valdît spçj,
Un viltîbu arî… kur vajag, tâ sçj,
Bet cçlâkais – jaunu dzîvîbu dot,
Un spârnus tam dod, lai lidot prot,
Lai jaunâ paaudze spçcîga top!

Sievietes naivums, mîïums un grçks,
Izmisums, asaras, cçlums un spçks,
Tik ilgi uz zemes ðîs izturçs,
Cik  ilgi vien pasaule pastâvçs!

Lûcija Zariòa

Mana mîïâ mâmuliòa

Manas mîïâs mâmuliòas ðajâ saulç nav,
Zemes mâte aukstiem pirkstiem viòas

klçpi skauj.
Nedzied putni, nezied puíes, apkârt

viss ir kluss –
Mana mîïâ mâmuliòa mûþa miegâ

dus.

Savas rudzupuíu acis aizvçrusi ciet –
Tikai sapòos tiekamies un runâjam

mazliet.
Vienmçr skaista, saposusies viòa

pretim iet –
Vçlos es, lai mâmuliòa projâm

neaiziet.

Pavasara ziedu smarþâm piepildîts viss
ârs,

Krâðòos ziedos saplaucis mâtes
âbeïdârzs.

Mâtes klâtbûtni es jûtu smarþîgajâs
tulpçs,

Viòas vârdu ietçrpju es ievu ziedu
kurpçs.

Mâte mani mâcîjusi daudzus darbus
veikt –

Pacietîbu, izturîbu, neko nesasteigt.
Mâtes dotâ mîlestîba ilgi sildîs vçl,
Man ir savas mâmuliòas ïoti, ïoti þçl.

Atmiòas kâ strauji putni cauri gadiem
trauc,

Mana sirds pçc mâmuliòas ilgojas un
sauc.

Atnâkðu ar ceriòziediem es pie tevis,
mât –

Kaut es varçtu ar tevi vçlreiz parunât!

Par sievietçm

Mçs visas sievietes kâ skaistas rozes
esam.

Ir roþu skaistums neviltots un îsts.
Mçs savu bûtîbu un sieviðíîbu godam

nesam,
Lai mûsu skaistums vîru acîs nekad

nenovîst.

Mçs uzplaukstam un dzîves dârzâ
skaisti ziedam,

Un tas nekas, ka roþu çrkðíi reizçm asi
dur.

Mçs ïoti mîlçtas un apbrînotas tiekam,
Mums dzîves kuìis lielos viïòos stingri

jânotur!

Ar sieviðíîgâs enerìijas apveltîto spçku
Kâ spoþas zvaigznîtes mçs nesam

gaismu tâlâk pasaulç.
Lai neizdziest mums latvju dzimtas

kurtais pavards,
Lai laime, mîlestîba, saticîba katrâ

ìimenç!

Iveta Urðuïska

Vecmâmiòai
Cik skaists un bagâts mûþs ir nodzîvots!
Gan laimîgs laiks, gan skumju mirkïu

piedzîvots.
Katrs dzîves dzîpariòð, ko gadu raksti

skaita,
Tev pagâjis ir daba solî raitâ!

Tev apkârt bçrni, mazbçrni un kupla
radu saime –

Tas viss tavs dzîvesprieks un tava
dzîves laime.

Tu spçji visu skaisto dzîvç saglabât –
Par to tev lielu paldies sakâm, mîïâ

vecâmât!

Lai tavâ kvelâ sirdî nezûd mîlestîba,
Lai dzîves ceïâ silda tava labestîba!
Tavs dzîvesprieks, ko tava sirds tik gaiði

izstaro,
Kâ roþu ziedi taviem gadiem lîdzi

izsmarþo!

Iveta Urðuïska

Iveta Urðuïska
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Balvu pasta nodaïa turpmâk atradîsies
tirdzniecîbas centrâ “Plançta”

No ðî gada 3.oktobra Balvu iedzîvotâji “Latvijas
Pasta” pakalpojumus varçs saòemt tirdzniecîbas

centrâ “Plançta”. Pasta nodaïu ierîkoðana tirdzniecî-

bas centros ir viens no uzòçmuma stratçìiskajiem

virzieniem, lai pasta un maksâjumu pakalpojumi bûtu

tuvâk klientu ikdienai un sasniedzami arî cilvçkiem

ar funkcionâliem traucçjumiem un jaunajiem
vecâkiem ar bçrnu ratiòiem.

No oktobra sâkuma Balvu pasta nodaïa klientiem pasta
un maksâjumu pakalpojumus sniegs tirdzniecîbas centrâ
“Plançta”, Brîvîbas ielâ 57, turklât tie bûs pieejami ne tikai

darbdienâs no plkst. 9.00 lîdz 18.00, bet
arî brîvdienâs no plkst. 9.00 lîdz 15.00.

Pasta nodaïu ierîkoðana tirdzniecîbas centros ir viens no
“Latvijas Pasta” stratçìiskajiem mçríiem, lai nodroðinâtu
iedzîvotâjiem çrti pieejamus pasta un maksâjumu pakal-
pojumus. Tagad Balvu iedzîvotâji pasta nodaïas apmeklç-
jumu varçs salâgot ar iepirkðanos, un pakalpojumi bûs çrti
pieejami arî cilvçkiem ar funkcionâliem traucçjumiem un
jaunajiem vecâkiem ar bçrnu ratiòiem. Pie tirdzniecîbas centra
atrodas plaðs stâvlaukums, kas atvieglos pakalpojumu
saòemðanu cilvçkiem ar transporta lîdzekïiem.

Attîstoties e-komercijai, aizvien vairâk iedzîvotâju savus

Ievçrîbai

sûtîjumus izvçlas saòemt vai nosûtît pakomâtos. “Latvijas
Pasts”, nodroðinot klientu ikdienas vajadzîbas, ir attîstîjis
otro lielâko pakomâtu tîklu Latvijâ, tajos integrçjot arî
vçstuïu kastîtes funkciju. Ðâds bezkontakta risinâjums ïauj
klientiem saòemt pakalpojumu piemçrotâkajâ brîdî,
nerçíinoties ar pasta nodaïas darba laiku. Balvu pilsçtâ

pieejami trîs pakomâti: Bçrzpils ielâ 12–2, Brîvîbas

ielâ 65 un Krasta ielâ 1.

Zini un izmanto

Padomi skolçnu un bçrnudârznieku
organisma aizsargspçju veicinâðanai

Skolas un pirmsskolas gaitu atsâkðana nozîmç ne

tikai atgrieðanos pie agrâs celðanâs, bet arî krietni

intensîvâku savstarpçjo saskarsmi, tâdçjâdi arî

lielâkas iespçjas saslimt. Aicinâm iepazîties ar vietçjâ

zâïu raþotâja “Olpha” sagatavotajiem padomiem, kâ

rudens laikâ sniegt atbalstu bçrnu imûnajai sistçmai.
Diemþçl pagaidâm nav izdomâts brînumlîdzeklis, ar kura

palîdzîbu varçtu panâkt, ka bçrns, atsâkot skolas vai dârziòa
gaitas, neslimotu. Taèu ir daþas lietas, ko var òemt vçrâ, lai
palîdzçtu stiprinât organisma aizsargspçjas.

Ierobeþot cukura patçriòu
Faktu, ka bçrniem un pieauguðajiem jâçd pilnvçrtîgi, mçs

dzirdam teju katru dienu. Stiprinot imunitâti, svarîgi
pieminçt, ka îpaði jâierobeþo tie produkti, kas satur pârâk
daudz cukura. Lai gan daþâdu saldo naðíîðu çðanu vecâki
uzskata par neatòemamu daïu no jauko un patîkamo
bçrnîbas atmiòu veidoðanas, pçtîjumi apliecina, ka pârlieku
liela cukuru saturoðu produktu patçrçðana var negatîvi
ietekmçt imûnsistçmu un tâdçjâdi arî spçju cînîties ar infek-
cijâm, kâdu rudenî ir ne mazums. Lai samazinâtu kâri pçc
saldumiem, mâcîbu gadam sâkoties, vecâkiem vajadzçtu
piedâvât savâm atvasçm veselîgâkas alternatîvas, piemçram,
augïus vai pilngraudu uzkodas.

Atbalstît imûnsistçmu
Vasara mums sniedz neskaitâmas iespçjas uzòemt

vitamînus no sezonas augïiem, dârzeòiem un ogâm.
Iestâjoties rudenim, mûsu imunitâtei nereti ir nepiecieðams
atbalsts, un te labi var noderçt aptiekâs nopçrkamie uztura
bagâtinâji un vitamîni. Lai izvçlçtos nepiecieðamo imûn-
sistçmas atbalstu, vajadzçtu par ðo jautâjumu konsultçties
ar ìimenes ârstu, veikt analîzes un rûpîgi ievçrot ârsta vai
farmaceita norâdîjumus par noteikto dienas devu.

Lai rudens laikâ sniegtu atbalstu bçrna imûnajai sistçmai,
ir vçrts apsvçrt arî probiotiíu jeb labo baktçriju papildu
uzòemðanu, jo veselîga zarnu mikroflora ir viens no mûsu
imunitâtes balstiem. Ja bçrnam nav laktozes vai piena
olbaltumu nepanesîbas, rudens sâkumâ noteikti ir vçrts viòa

çdienkartç iekïaut skâbpiena produktus, piemç-
ram, kefîru vai jogurtu, vai arî izvçlçties aptiekâ
nopçrkamâs probiotikas.

Dzert ûdeni
Iestâjoties vçsâkam laikam, mûsu vçlme regulâri

padzerties samazinâs. Uzòemt pietiekamu ðíid-
ruma daudzumu vajadzçtu turpinât arî gada
vçsâkajos mçneðos! Lai gan galvenajam uzòem-
tajam ðíidrumam vajadzçtu bût ûdenim, rudenî
bçrniem papildus var piedâvât arî ar ûdeni bagâ-
tus augïus un dârzeòus, piemçram, guríus un
arbûzus.

Ievçrot miega higiçnu
Viens no lielâkajiem izaicinâjumiem gan vecâ-

kiem, gan paðiem bçrniem ir pârslçgties no vasaras
uz bçrnudârza vai skolas reþîmu. Lai agrâ celðanâs
nebojâtu bçrna paðsajûtu un imunitâti, vecâkiem
jâsekmç tas, lai viòu atvases laicîgi ietu pie miera.
Protams, reþîma maiòa nenotiks vienâ dienâ,
tâpçc laicîgu gulçtieðanu jâsâk praktizçt vismaz
nedçïu pirms mâcîbu gada sâkuma. Lai gan teorijâ
izklausâs labi, praksç bieþi vien to îstenot grûti,
tâdçï svarîgi jauno reþîmu sâkt ar septembra pirmo
nedçïu. Jâatgâdina, ka pirmsskolas vecuma bçr-
niem parasti ir nepiecieðamas 10 lîdz 13 miega
stundas naktî, bet skolas vecuma bçrniem –  9 lîdz
11 stundas.

Mazinât stresu
Stress ir viens no faktoriem, kas var negatîvi

ietekmçt bçrna imunitâti. Mâcîbu gada sâkums
daudziem ir trauksmains laiks, tâdçï vecâkiem ðajâ
posmâ vajadzçtu bût îpaði saprotoðiem, pretim-
nâkoðiem, kâ arî atbildçt uz visiem jautâjumiem,
kas bçrnu satrauc. Îpaði svarîgi tas ir maziem bçr-
niem, kuriem ðíirðanâs no vecâkiem iepriekð nav
bijusi ilgâka par daþâm stundâm. Jauni apstâkïi
un pâris desmiti klases vai grupas biedru var radît
papildu stresu. Lîdzîgi tas ir pirmklasniekiem,
kuriem jâpârslçdzas no bçrnudârza uz skolas
reþîmu. Vecâkiem mâcîbu gada sâkumâ ir jâmu-
dina bçrni meklçt pozitîvo it visâ, kas notiek!

Kustçties!
Fiziskajâm aktivitâtçm ir nozîmîga loma bçrna

veselîgas attîstîbas veicinâðanâ. Tâs palîdzçs arî
uzlabot organisma spçju cînîties ar infekcijâm un
slimîbâm. Bçrniem un jaunieðiem vecumâ no 5
lîdz 17 gadiem fiziskâm aktivitâtçm bûtu jâvelta
viena stunda dienâ. Tie var bût daþâdi sporta
treniòi vai arî aktîva darboðanâs svaigâ gaisâ,
piemçram, spçlçjot íerenes.

Lai aizraujoðs, veselîgs un veiksmîgs mâcîbu gads!

Kâpçc pieaug ugunsgrçku skaits?
Postoðo ugunsgrçku

iemesli nereti saistîti ar pa-

garinâtâja vada, televizora

vai datora uzlâdes vada
radîto îssavienojumu, elek-

triskâ skrûvgrieþa atstâða-

nu tieðos saules staros, kâ

arî ar bojâta skursteòa aiz-

degðanos. Turklât, salîdzi-

not ar iepriekðçjiem ga-
diem, ðogad ir dubultojies

postoðu ugunsgrçku skaits

apdroðinâtos privâtpersonu

mâjokïos, kur zaudçjumu

apmçrs pârsniedz 50 tûkstoðus eiro. Saskaòâ ar Centrâlâs
statistikas pârvaldes datiem, ugunsgrçku skaits pieaudzis

arî Balvos, ja 2022.gadâ tie bija 60 ugunsgrçki, tad pçrn – jau

86.

“Ugunsgrçki, kas rodas bojâtu elektroierîèu, vadu vai nepareizi
apkoptu skursteòu dçï, notiek arvien bieþâk. Ðâdas nelaimes ne
tikai rada ievçrojamus materiâlos zaudçjumus, bet arî apdraud
cilvçku dzîvîbu. Tâpçc ir svarîgi uzstâdît dûmu detektorus, reizi 10
gados veikt elektropretestîbas mçrîjumus, kâ to paredz normatîvie
akti, apsekot gan elektroierîèu, gan kontaktligzdu tehnisko stâvokli,
kâ arî apdroðinât savu îpaðumu pret negadîjumiem,” saka
apdroðinâðanas uzòçmuma Atlîdzîbas daïas vadîtâjs E.LÛCIS.

Labâkâ aizsardzîba ir profilakse
Ir svarîgi periodiski pârbaudît elektroiekârtu vadus un

kontaktligzdas, lai pârliecinâtos, ka tâs ir labâ stâvoklî, nav bojâtas
vai nolietotas. Bojâti vadi vai ierîces jânomaina vai jâsaremontç,
piesaistot kvalificçtus speciâlistus. Tâpat ir jâizvairâs no elektrotîkla
pârslodzes, kas var rasties, pieslçdzot pârâk daudz ierîèu vienâ
kontaktligzdâ vai pagarinâtâjâ. Vçlams izmantot kvalitatîvus strâvas
sadalîtâjus ar iestrâdâtu pârslodzes aizsardzîbu.

Lai pârliecinâtos par elektroinstalâciju stâvokli, reizi 10 gados
jâveic elektropretestîbas mçrîjumi un jânovçrð atklâtie elektro-
instalâcijas bojâjumi.

“Diemþçl redzam, ka iedzîvotâji ne vienmçr pievçrð uzmanîbu
kopçjai elektroinstalâcijai savâ mâjoklî. Tiek iegâdâtas jaunas un
jaudîgas elektroierîces, bet esoðâ elektroinstalâcija ne vienmçr ðo
jaudu spçj izturçt, un tas var radît elektropârvades vadu uzkarðanu,
kâ rezultâtâ izolâcija izkûst un rodas îssavienojums,” stâsta E.Lûcis.

Tâpat nekad nevajadzçtu turçt elektroiekârtas tieðâ saulç, jo tâs
uzkarst un var viegli aizdegties. Elektroierîces arî vçlams atvienot no
kontaktligzdas, ja tâs netiek izmantotas vai ja îpaðums tiek atstâts
uz ilgâku laiku. Katrâ mâjokïa telpâ bûtu jâbût dûmu detektoram.
Ja detektors signalizç par zemu bateriju uzlâdes lîmeni, tâs jâno-
maina. Tâdçjâdi pasargâsiet ne tikai savu îpaðumu, bet arî veselîbu
un dzîvîbu.

Savukârt skurstenis ir jâtîra vismaz reizi gadâ, îpaði pirms apkures
sezonas sâkuma. Tâdçjâdi tiks novçrsta kvçpu un sodrçju uzkrâðanâs,
kas var izraisît aizdegðanos. Skursteòa tîrîðanu labâk uzticçt profesio-
nâlam skursteòslauíim. Skurstenis bûs labâkâ tehniskajâ stâvoklî
un radîsies mazâk kvçpu, ja kurinâðanai tiks izmantots tikai tam
paredzçtais kurinâmais – malka, briketes vai cita veida apkures
materiâls. Tajâ nevajadzçtu dedzinât sadzîves atkritumus, plastmasu
vai citus materiâlus, jo tas var veicinât aizdegðanos un apdraudçt
paðu veselîbu.

Sargâsim savu mantu
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 Pçrk

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Vçlas iegâdâties 3-4-istabu dzîvokli

Balvos, 1.- 3. stâvâ. Tâlr. 22025313.

Pçrk vecu naudu, apbalvojumus,

fotogrâfijas. Tâlr. 26233662.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,

cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Latvieðu uzòçmums pçrk
cirsmas un meþu zemi.

Tâlr. 29418611.

SIA “Mi Ko Wood”
piedâvâ: kokmateriâlus

celtniecîbai un

remontam.

Dçïi, brusas, jumta latas,
l îstes.

Tagad arî ar piegâdi!

Þîguri, Parka iela 1.
mob. 28607733 – Artis

info@mikowood.com

Meklçjat izturîgus
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PILNS

SERVISS

23.septembrî plkst. 16.00 Viïakas

vidusskolâ B kategorijas

autoapmâcîbas kursi.

Tâlr. 28700807.

No akas lîdz mâjai iemontç

ûdensvadu, izvada kanalizâciju.

 Tâlr. 25685918.

IZNOMÂ medicîniskas kvalitâtes

ierîci, 20 EUR/ dienâ.  Atbrîvo telpas

no vîrusiem, smakâm, pelçjuma

sporâm un kaitçkïiem. Telpu

dezinfekcija bez íîmijas.

Tâlr. 25717796.

Pieved smilti, granti, ðíembas.

Tâlr. 25685918.

Spieþam, karsçjam, iepakojam

âbolu sulu Kubulos. Tâlr. 27004732.

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Dûmu detektori.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Pârvietojamais gateris.

Tâlr. 26161501.

Sâkta rezervâcija kucçniem

(labradora - vâcu  aitu suòu

krustojums), reìistrçti. Viïakâ.

 Tâlr. 26533445.

Iznomâ telpas Balvos, pilsçtas

centrâ, visa veida uzòçmçjdarbîbai,

birojiem, noliktavâm. Pieejamas

telpas ar platîbu: 25 m2, 38 m2,

63 m2, 112 m2, 176 m2. Cena par m2

– no 2 EUR. Adrese: Partizânu iela

21, Balvi. Tâlr. 29332209.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas un

lopbarîbas kartupeïus.

 Tâlr. 29432655.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.

Ar piegâdi. Pieejama arî

 sausa malka. Tâlr. 29196108.

Pârdod skaldîtu malku.

Tâlr. 26550272.

Skaldîta malka. Cena

 40 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu, pussausu malku.

Tâlr. 26314341.

Pârdod auzas. Tâlr 20261843.

Dçjçjvistas, jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Pârdod slaucamu govi (3.laktâcijâ).

Tâlr. 28498079.

Pârdod kûtsmçslus, auglîgu zemi.

Tâlr. 26431999.

Pârdod mâju ar saimniecîbas çku un

zemi Balvos, Lauku ielâ 23-2.

Tâlr. 26577113.

Pârdod lauku viensçtu Alûksnes
novada Mâlupes pagastâ, zeme

 0,3 ha, mâja remontçjama (69 m2).
Tâlr. 29423439.

Pârdod Audi A4, 1.6 l, 1998.g.,
 TA 02.09.2025. EUR 850.

Tâlr. 29383285.

Pârdod  metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 5,90 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

 Tâlr. 26360938.

Pârdod lopbarîbai: bietes, burkânus,
kartupeïus, graudus. Ar piegâdi.

Tâlr. 25442582.

Tu arvien bûsi ðai pusç,

Tai gaismâ, ko atstâji mums.

Kaut arî sirds tava klusç,

Mums paliek ðis mantojums.

 (Â.Elksne)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Danielam Bûdem un tuviniekiem,
VECTÇVU smilðu kalniòâ pavadot.

Stacijas pamatskolas 9.klases

skolçni, audzinâtâja, vecâki

Nu tikai patiesîba viena

Vairs dzîvot turpinâs ar mums,

Ka mâmuïa bij’ saules diena

Un mîlestîbas starojums.

 (K.Apðkrûma)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu kolçìei

Lîgai Ikstenai, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.

Kubulu PII “Ieviòa” kolektîvs

Es nekâ vairâk nesacîðu,

Kâ tikai vienu, proti –

Man tur, debesîs, ir viena kaija,

Kaijiòa. Balta ïoti.             (I.Ziedonis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu mîïajai

skolotâjai Lîgai Ikstenai, MÂMIÒU
mûþîbâ pavadot.

 Kubulu PII “Ieviòa” “Bitîðu” bçrni

 un vecâki

Tai tâlajâ pïavâ, kur atmiòas zied,

Tur mani jûs vienmçr satiksiet.

(I.Rudene)

Mûsu vispatiesâkâ lîdzjûtîba Anitai
un visiem tuviniekiem,

 JURI BAUGULI pavadot mûþîbas

ceïâ.

 Kaimiòi Vidzemes ielâ 7B

Lai ik diena piepildîta ar sîko prieku virtençm,

kuras kopâ sasienot,

var saskatît to lielo un skaisto,

patieso un visu dzîvi aptveroðo laimi!

Lai ir, kas iepriecina, ko iepriecinât un par ko

                                                             priecâties!

Mîïi sveicam Elitu Stepiòu skaistajâ

dzîves jubilejâ! Vçlam veselîbu, izturîbu

turpmâkajiem gadiem.

Agnese, Antoòina, Egita, Agrita, Jâzeps

 Apsveikums

Tilþâ
20.septembrî plkst. 22.00 kultûras un vçstures namâ rudens balle.

Spçlçs “Ginc un Es”. Ieejas maksa – EUR 8.
Mçìinâjumus atsâk Tilþas Kultûras un vçstures nama sievieðu deju kopas:

“Viola” mçìinâjumi notiek bijuðajâ Vectilþas SAC. 24.septembrî plkst.

19.30 “Mçtras” mçìinâjumi notiek Tilþas KVN. Priecâsimies, ja mûsu kolek-
tîviem  pievienosies jaunas dalîbnieces!

27.septembrî plkst.18.30 uz pirmo tikðanos jaunajâ sezonâ aicinâti
Tilþas Kultûras un vçstures nama bçrnu un jaunieðu tautas deju kolektîva
“Palazdîte” dejotâji un vecâki.

Jau esoðajiem kolektîva dalîbniekiem ieraðanâs mçìinâjuma tçrpos. Pçc
organizatorisko jautâjumu izrunâðanas vecâkajai grupai mçìinâjums. Jaunos
dalîbniekus uzòemam no 4 gadu vecuma (ja bçrns ir droðs, tad  no 3 gadiem).
Ïoti, ïoti gaidîti 7.-9.klaðu zçni. Dejotâjus uzòemam no jebkura pagasta. Info
pa tâlr. 27870251.

Viïakâ
Viïakas muzeja izstâþu zâlç, Klostera ielâ 1, 8. Starptautiskâ  mâkslas

plençra “Gleznotâjam Valdim Buðam – 100” izstâde.
27.septembrî plkst. 18.00 kultûras namâ animâcijas filma visai

ìimenei “Straume”. Ieejas maksa – EUR 3.

Sports
29.septembrî plkst. 12.00 tradicionâlais tautas skrçjiens “Rekova –

Balkani – Rekova”. Pulcçðanâs pie Rekavas vidusskolas, reìistrâcija no
plkst. 11.30. Distances no  500 m lîdz 11 km (dalîjums grupâs atkarîbâ
no dzimuma un vecuma). Apbalvoðanâ: diplomi, kausi, saldumu balviòas.
Sîkâka informâcija –  ZLSPC vadîtâjs Arnis Voika, tâlr. 29432008.

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût,
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.
                                     (S.Kaldupe)
Izsakâm lîdzjûtîbu skolotâjai Anitai

Baugulei, VÎRU mûþîbas ceïâ
pavadot.

2.a klases bçrni, vecâki,
skolotâja Kristîne

Man palikuði tavi vârdi,
Man palikusi tava sirds
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

 (M.Jansone)
Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
sâpju brîdî Anitai Baugulei ar

ìimeni, VÎRU guldot Zemes mâtes
klçpî.

Bijuðie audzçkòi – Marijans, Jânis,
Kuropatkinu ìimene Audriòos

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti,
Lai nu mîïâ Zemes mâte
Pârklâj savu seìenîti.

Lai mûsu lîdzjûtîba ir atbalsts
Ainâram Oplucânam ar ìimeni
un tuviniekiem, pavadot TÇVU,
VECTÇVU, VECVECTÇVU kapu

kalniòâ.
Gatis ar ìimeni, Rudîte

Un tâ mçs aizejam –
tâ pçkðòi un pavisam,
Bez ceïa atpakaï.         (Z.Purvs)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Ilonai un
Ainâram, pavadot TÇVU mûþîbâ.

Taòa, Jânis

Lîdzjûtîbas

Afiða
* Sâkums 7.lpp.

Atrasta RINALDA ÐADURSKA
apliecîba. Interesçties pa tâlr.

22423168.

Daþâdi  Pârdod

Atrasts

aduguni?!V
Pârliecinies, vai abonçji

Pazaudçts

Pazudusi automaðînas AUDI

atslçga Balvos uz apvedceïa
(Sporta ielas galâ). Tâlr. 28689577.


