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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Jâpagrieþ stundu atpakaï
Vasaras laiks Latvijâ ðogad beigsies ðî

gada 27.oktobrî plkst. 04.00 (naktî no
sestdienas uz svçtdienu), kad pulksteòa
râdîtâji jâpagrieþ vienu stundu atpakaï.

Nepiecieðams papildfinansçjums
Pedagogiem trûkst mâcîbu grâmatu, darba burtnîcu, jo îpaði

sâkumskolas posmâ, kâ arî metodisko materiâlu un daþâdu digitâlu
mâcîbu risinâjumu, – secinâts izdevniecîbas “Skolas Vârds” organi-
zçtajâ pedagogu aptaujâ par mâcîbu lîdzekïu pieejamîbu. Izteikti
lielâkâ daïa skolotâju (76 %) norâdîjuði, ka izglîtîbas iestâdei, kurâ
viòi strâdâ, ir nepiecieðams papildfinansçjums mâcîbu lîdzekïu iegâdei.
1% no respondentiem bija Balvu novada skolotâji.

Pârkârtos un optimizçs reisus
1.novembrî Latvijas reìionâlo autobusu marðrutu tîkla daïâ

“Gulbene, Alûksne, Balvi” pârvadâtâjam SIA “Talsu Autotransports”
spçkâ stâsies jaunais ilgtermiòa lîgums, kas noslçgts uz 10 gadiem.
Tas paredz, ka pieaugs kvalitâtes prasîbas attiecîbâ uz autobusu

vecumu, komfortu un citâm pakalpojuma sniegðanas kvalitâtes
prasîbâm. Vienlaikus marðruta tîkla daïâ “Gulbene, Alûksne, Balvi”
tiks pârkârtoti un optimizçti atseviðíi reisi.

Ministrs apmeklç Balvu novadu
24. oktobrî satiksmes ministrs Kaspars Briðkens, apmeklçjot Balvu

novadu, tikâs ar paðvaldîbu pârstâvjiem un iedzîvotâjiem, pârrunâja
aktuâlos jautâjumus, kâ arî iepazinâs ar paveikto un plânoto
satiksmes nozares attîstîbâ novadâ. Ministrs apskatîja valsts reìionâlo
autoceïu Litene-Balvi un Balvi-Stompaki, novçrtçjot esoðo ceïa
posmu stâvokli, kâ arî devâs velobraucienâ un simboliski pçc
pârbûves darbiem atklâja jauno velo marðruta tiltu Kubulos.

Par to vairâk 29.oktobra numurâ.

Ðî gada 24.janvârî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ svinîgi atklâja Sociâlâs
pârvaldes struktûrvienîbas “Daudzfukcionâlais sociâlo pakalpojumu centrs”
dalîbnieku izstâdi “Èetri gadalaiki”, kas bija krâðòa dâvana Balvu pilsçtas dzimðanas
dienâ. Ðonedçï centra mâkslinieki sarûpçja jaunu ekskluzîvu dâvanu, atklâjot izstâdi
“Kur mana sirds – tur manas mâjas”, kas ir veltîjums mûsu valstij, tuvojoties Lâèplçða
dienai un Latvijas Republikas proklamçðanas dienai.

Centra vadîtâja Skaidrîte Saleniece pieïauj, ka, atklâjot pirmo izstâdi, kâdam bija ðaubas,
kâ tas var bût, ka mâkslas darbus veido cilvçki, kuri nereti sabiedrîbâ ir atstumti: “Tagad ir
zeltainais rudens laiks, kad ir pârbagâtîba lapu krâsâs, kad lepojamies ar raþu. Arî mums ir
vasaras darbu raþas noslçgums. Klât ir pielikta katra centra klienta roka, prasme, ko viòð mâk
un var, jo katram iespçjas ir citâdâkas. Tâ ir skaista dâvana visiem, kas kultûras namâ bûs
skatâma mçnesi.” Lûgta atklât, kâ top ðâdi meistardarbi, S.Saleniece paskaidroja, ka kolektîvs
cenðas bût radoðs. Valsts svçtkos viòa visiem vçl izturîbu un labestîbu vienam pret otru:

Neskopojas ar dâvanâm
Edgars Gabranovs “Daudzreiz ir grûti un sareþìîti, tomçr galarezultâtâ mçs redzam, cik skaisti mums ir dziesmu

svçtki, cik bagâts ir kultûras mantojums. Tâpat ir kopsaucçjs, kas ir stiprâks par it visâm
negâcijâm. Latvietî ir spçks, ir!”

Intereðu pulciòa audzinâtâja Zanda Arnicâne atgâdinâja, ka mâjas ir vieta, kur mûs mîl:
“Mâjas ir vieta, kur mçs jûtamies laimîgi un brîvi. Mâjas ir mûsu ìimene, arî kaimiòi un
kopiena. Tâ ir mûsu darbavieta, pilsçta un valsts, kurai jûtamies piederîgi. Liels prieks un
lepnums, ka mûsu pilsçtâ ir vieta, kur cenðamies veidot mâju sajûtu cilvçkiem, kuri bieþi vien
sabiedrîbâ ir citu nepieòemti un nesaprasti. Izstâde ir liecîba tam, ka katrs cilvçks ir vçrtîgs,
vajadzîgs un svarîgs.” Audzinâtâja katru centra iemîtnieku nosauca vârdâ, pateicoties par
paveikto: “Paldies par sirds siltumu, kuru saòemu katru dienu. Izstâdç var redzçt gan
individuâlos darbus, gan kopdarbus, kas tapuði ilgâ laika periodâ, tâpçc tie ir ïoti vçrtîgi.
Ceru, ka gaisma, kas ir mûsos, sasildîs visu izstâdes apmeklçtâju sirdis.” Zandai piekrita
kultûras nama direktore Dita Nipere, kura neslçpa gandarîjumu par sirds silto izstâdi: “Mâjas
patiesi ir sajûtas. Raugoties uz ðiem darbiem, var sajust, ka tajos esat atstâjuði savas sirds un
dvçseles daïiòu.”

Muzikâla dâvana. Klâtesoðos ar muzikâlu sveicienu iepriecinâja Aijas Putniòas mazdçls Paulis.
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Ïauj radoði darboties
Mâca skolçniem vizuâlo mâkslu

Jauni autobusi, kvalitatîvâki
pakalpojumi
Izmaiòas pasaþieru
pârvadâjumos mûspusç

Lepojas ar savçjiem. Skaidrîte Saleniece un Zanda Arnicâne uzsver, ka

cilvçki ar garîga rakstura traucçjumiem spçj darît brînumus, tostarp uzburt

brînumjaukus darbus.
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

SAMANTA no Gulbenes: –
Brîvdienas izmantoju daþâdi –
mazliet pamâcos un atpûðos,
padaru kaut ko radoðu,
piemçram, zîmçju, veidoju
rotaslietas, lasu grâmatas,
piemçram, Gunta Tâlera
grâmatu “Pçdçjais klients”.
Gandrîz katru dienu pavadu
kopâ ar draugiem, parasti
dodamies pastaigâs, aizbraucam
apskatît krâðòo rudeni citâs
pilsçtâs. Brâlis rudens brîvdienas
arî pavada pie omes, ar

draugiem ârâ spçlç futbolu un zvejo. Abi vizinâmies ar
velosipçdiem un dodamies pastaigâs, paskatâmies filmas.
Arî brâlim patîk grâmatas, viòð iecienîjis Franèeskas
Saimonas stâstu sçriju par nerâtni Niku. Brâlis mâcâs
Tilþas pamatskolâ, bet es – Jelgavas amatu vidusskolâ,
kur apgûstu frizieres profesiju.

GINTS no Bçrzpils pagasta: –
Rudens brîvdienas, protams,
gaidîju. Prieks, ka ðonedçï var
ilgâk pagulçt no rîtiem un vçl
atliek brîþi izdarît darbus, ko
mâcîbu nedçïâs atliku uz vçlâku
laiku. Tâ kâ mâcos 12.klasç, tad
arî brîvdienâs veltu laiku, lai
gatavotos eksâmeniem.
Padziïinâti mâcos íîmiju un
bioloìiju, lasu daiïliteratûru,
fotografçju dabasskatus. Labprât
palîdzu vecâkiem, piemçram, ar
tçti strâdâjam kopâ saimniecîbas

darbus, jo pie lopiem darba pietiek katru dienu.

VIKTORIJA no Rugâju
pagasta: – Brîvdienu nedçïâ eju
uz skolu, jo iepriekð ilgi slimoju,
rakstu darbus, kas iekavçti.
Atpûðos, sçþot ar mazo mâsu.
Citreiz eju ârâ pastaigât ar brâli
vai piebiedrojos tçtim lauku
darbos. Grâmatu lasîðanai
neatliek laika, ja nu vienîgi
daþreiz vakaros. Ðonedçï
braukðu uz inþenierzinîbu
olimpiâdi, kas notiks Rçzeknç.
Jâatkârto 7.klasç apgûtais par
tiltiem, ðíiet, bûs arî kâds

praktisks darbs. Satraukuma pagaidâm nav, bet zinu, ka,
nokïûstot Rçzeknç, sâksies satraukums, ir atbildîbas
sajûta.

LORENA no Susâju pagasta:
– Skolçnu rudens brîvdienâs
notiek daþâdas aktivitâtes, lai
jaunieði varçtu lietderîgi un radoði
pavadît brîvo laiku. Notiek sporta
turnîri, mâkslas un radoðâs
darbnîcas, ekskursijas un
izglîtojoði pasâkumi. Piemçram,
aizvadîtajâ sestdienâ piedalîjos
Viïakas katoïu baznîcas talkâ;
svçtdien svçtajâ Misç dziedâju
baznîcas korî un piedalîjos kâ
lîdzjutçja Ðaha turnîrâ; pirmdienu
pavadîju kopâ ar draugiem,

kurus ikdienâ nesatieku bieþi. Daudzi jaunieði labprât
izmanto laiku, lai atpûstos, pabûtu kopâ ar draugiem vai ar
ìimeni dotos kâdâ ceïojumâ, jo ir iespçja atpûsties no
ikdienas mâcîbu ritma un pievçrsties savâm interesçm.
Novçlu skolçniem enerìijas pilnas brîvdienas un skolotâjiem
– pelnîtu atpûtu!

IJA no Þîguru pagasta: –
Rudens brîvlaiks ir skolçnu
atelpas mirklis. Skolotâji mâcâs,
pilnveido sevi, apmeklçjot
daþâdus kursus, informatîvos
seminârus, sanâksmes un
konferences. Piepildîta ikkatra
nedçïas diena!  Joprojâm
priecâjos par krâðòo un silto
rudeni, kas mudina rosîties
dârzâ, lai to sagatavotu ziemai.
Katra diena, kâ saka, nevar bût
laba, bet katrâ dienâ var bût kaut
kas labs!

Kâ pavadât skolçnu rudens brîvdienu
nedçïu?

Aija Socka

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

“No 1.janvâra portâlâ www.latvija.lv vairs nevarçðot
autorizçties ar bankas karti...  Turpmâk portâlam varçs
pieslçgties ar mobilo lietotni “eParaksts mobile”, personas
apliecîbu jeb eID karti, “eParaksts karti” vai mobilâs lietotnes
“Smart-ID” kvalificçto versiju, kâ arî citu Eiropas Savienîbas
dalîbvalstu oficiâlajiem identifikâcijas lîdzekïiem. Man nekâ
no tâ visa nav. Kâpçc tâ vajag sareþìît cilvçkiem dzîvi,
nesaprotu,” atzina lasîtâja.

“Ilgstoði esmu bezdarbnieks. Laukos algotu darbu
gandrîz neiespçjami atrast, bet, lai brauktu kaut kur

sveðumâ laimi meklçt, vairs nav tie gadi. Radio dzirdçju
interviju ar Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA)
vadîtâju, kur sarunas beigâs þurnâliste nolasîja kâda
klausîtâja rakstîto par pieredzi ar NVA darbiniekiem. Uz
bezdarbnieka jautâjumu par subsidçtajâm darbavietâm
esot atbildçts, ka tâs jâmeklç paðam. NVA vadîtâja gan
nepiekrita dzirdçtajam, sakot, ka tâ, iespçjams, bijusi
komunikâcijas kïûda. Ðíiet, ierçdòi un citas amatpersonas
dzîvo tâdâ kâ citâ pasaulç, jo arî man NVA filiâlç parasti
saka, ka darbs jâmeklç paðam,” pârdomâs dalîjâs laikraksta
lasîtâjs.

Èigânu romance
Skani, èigâna ìitâra!
Skani, ugunîgâ dziesma!
Lai dziesma atmiòu kamolu izârda,
Lai sirdi dedz ilgu liesmâs!

Dziedi, èigânu meitene!
Deg tavas lûpas kâ magones zieds,
Matu sprogâs rudens nakts melnç,
Bet mute kvçlo kâ sarkanvîns, glâzç

liets.

Dejojiet, sârta liesmas,
Lielceïa bçrnu romances ritmos!
Lai zilâs tâlçs domas aiznes dziesma,
Lai sirds romances taktî sistos!

Lai sirds auïo kâ rumaks straujð,
Lai kâ uguns karst asinis dzîslâs!
Lai dvçsele atkal mîlu jauð,
Un lai sapòi ðíçrðïu neizbîstas!

Dejojiet, èigâna pirksti,
Uz ìitâras skanîgâm stîgâm!
Manâ sirdî dedziet ilgu dzirksti,
Spçlçjiet romances brîniðíîgas!

Dejo lîdzi, mana sirds,
Dejojiet, asinis manâs dzîslâs!
Vçl salnas elpâ sapòu ziedi nemirst,
Kâ atvasaras saulç tie atmiòâs sildâs…

NAURIS GEKIÐS

Rudenî ir lietus viesojies un lijis, iekrâsojot varavîksnes loku mâkoòos baltajos –
pâri mârtiòroþu dobçm krâðòâm, rasas pçrlçm piebiruðâm. Es izeju ârâ, ieelpoju tâ
smarþu un sajûtu mârtiòrozes – ziedkupenas leknas. Ir rudens. Es ejot klusi dungoju
un lietus lâses sev lîdzi verandâ aiznesu. 20.oktobrî Kubulu Kultûras namâ rudenîgâ
pçcpusdienâ “Mârtiòroþu smarþâ” notika svinîgs koncerts – sadancis. Uz sirsnîgu
kopâ bûðanu aicinâja Kubulu Kultûras nama Eiropas senioru deju kopa “Rûtas”.
Koncertâ piedalîjâs 16 kolektîvi gan no Balvu novada, gan citâm Latvijas pilsçtâm.
Koncerta apmeklçtâji varçja vçrot ne tikai koncerta norisi, bet arî skatît lielziedu
multifloras krizantçmu izstâdi (izstâdes îpaðniece Lîga Leitena), baudît un iegâdâties
rudens ziedu tumðo medu, kâ arî apskatît un papildinât savu rudens garderobi ar
“Rûtu” rokdarbu izstrâdâjumiem. Kubulos ikviens ir mîïi gaidîts!

LAURA ZUJÂNE, Kubulu Kultûras nama vadîtâja

“Mârtiòroþu smarþâ”

Pirmdiena, kâ jau vienmçr, bija diezgan saspringta, jo pacienti pçc sestdienas
un svçtdienas ar nepacietîbu gaida, kad savas sakrâjuðâs problçmas un kaites
varçs kâdam izstâstît. Daktere Lîga Kozlovska, es un mâsiòas cîtîgi strâdâjâm
un tikâm galâ. Savukârt otrdienas, treðdienas un
ceturtdienas praksç vienmçr ir mazliet mierîgâkas, jo
pacientu plûsma jau daudzmaz norimusies. Balvos
esmu kopð 1.oktobra, bet ðo piektdien doðos projâm.
Atzîðos, ka no Rîgas braukt uz Balviem man bija sava
veida izaicinâjums. Pavasarî ar dakteri Lîgu Kozlovsku
devâmies uz starptautisku ìimenes ârstu konferenci,
ceïojuma gaitâ runâjâm, ka daktere bûtu ar mieru
man kaut ko parâdît un pamâcît. Padomâju, –
rezidentûra sâkusies, paralçli nekur nav jâstrâdâ, jo
rezidentiem maksâ ârsta algu. Kâdçï neaizbraukt kaut
kur citur Latvijâ?

Balvos iepriekð nebiju bijis, bet pirmie iespaidi labi –
nav nemaz tik atðíirîgi kâ manâs dzimtajâs mâjâs
Tukuma novada Pûrç. Pilsçta gan nedaudz lielâka par Pûri, bet ïoti lîdzîga, tâpat kâ pacienti. Daudzi bija izbrînîti – bija
tâdi, kas paskatîjâs kabinetâ un mazliet apmulsa, kad dakteres vietâ ieraudzîja mani. Bet tomçr uzdrîkstçjâs apsçsties un
izstâstît savas problçmas arî rezidentam. No Balviem projâm doðos ar labu pieredzi, patîkamâm atmiòâm un atziòu, ka
reìionos tomçr strâdât labâk. Savukârt mana nedçïas nogale noslçgsies ar svçtkiem – svçtdien jau bûðu savâs Rîgas mâjâs
un svinçðu savu dzimðanas dienu.

MATÎSS KORE,
ârsts-rezidents ìimenes medicînâ,
strâdâ Lîgas Kozlovskas ìimenes

ârsta praksç
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Amatierteâtru pasâkums Lazdukalnâ

Teâtra mâksla, brîniðíîga atpûta, balvas un pârstei-
gumi, lauku dzîves burvîba un notikumu atainojums caur
humora prizmu, smaidi un prieks – daþi vârdi, kas
raksturo aizvadîtajâ sestdienâ Lazdukalna Saietu namâ
notikuðo amatierteâtru pasâkumu “Lauku sçtâ darba
daudz”.

Ikvienu skatîtâju saietu namâ laipni un viesmîlîgi, pat ar
cienastu sagaidîja Lazdukalna amatierteâtra “Zibðòi”
dalîbnieki un vadîtâja Arnita Rakstiòa. Kopâ ar saietu nama
vadîtâju Antru Leoni un aktîviem atbalstîtâjiem te bija uzburta
îsta lauku idille ar siena íîpâm, dârza labumiem un lauku
mâjâm atbilstoðu noformçjumu. Kâ izskançja pasâkuma
ievadâ, tad vakara gaitâ uz skatuves klâtesoðos priecçja 15
atraktîvi, izdomas bagâti amatierteâtri no tuvâkas un tâlâkas
apkaimes, kas visu vasaru bija cîtîgi strâdâjuði un gatavojuðies,
lai skatîtâjus pârsteigtu ar savâm aktiermeistarîbas prasmçm.
Katrs no amatierteâtriem nesa lîdzi ne tikai savu unikâlo stâstu
un enerìiju, bet arî talantu, drosmi un izvçlçtâ skeèa vçstîjumu.
Kolektîvi vçstîja par lauku darbiem – siena laiku, raþas
novâkðanu, zemes apstrâdâðanu, dzîvnieku turçðanu un vçlmi
tos veiksmîgi pârdot, arî lauku ïauþu privâto dzîvi, piemçram,
precîbâm.

Taujâta, kâ laika gaitâ mainîjies tradicionâlais teâtra cienî-
tâju pasâkums, A.Rakstiòa atklâja: “Mainîjies ir tas, ka
ienâkuðas daudzas jaunas, modernas tehnoloìijas, pateicoties
Guntaram Leonam, kurð ir mûsu pasâkuma skaòotâjs,
gaismotâjs un sava amata lietpratçjs, kas ïoti atvieglo skatuves
noformçðanu. Arî tas, ka kolektîvi arvien vairâk pieskaòojas
konkrçtâ gada tçmai, padomâ par tçmai atbilstoðiem skeèiem.
Mainîjies arî tas, ka pasâkumam pievienojas arvien plaðâks
kolektîvu loks. Ðogad arî bija jauns kolektîvs no Sakstagala,
arvien jauni draugi parâdâs amatierteâtru pasâkumos.”

Amatierteâtru pasâkuma nâkamâ gada tçmu “Paskatîsimies
uz teâtri caur ziediem” pieteica uzòçmçja Velga Krastiòa-Ro-
zîte: “Novçlu klâtesoðajiem stâdît, kopt, audzçt un nâkamajâ
gadâ tikpat kuplâ skaitâ un ïoti krâðòi uzplaukt Lazdukalnâ.
Lai jums visiem izdodas, un tiksimies nâkamgad!”

“Lauku sçtâ darba daudz”

� Sakstagala teâtra draugu kopas reþisore INÂRA GRIETIÒA: “Lauku tçmas caurviju motîvs vairâk vai mazâk parâdâs
daudzos mûsu iestudçjumos, dzîvç laukos reizçm ir kâ teâtrî, un teâtrî jau arî ir kâ dzîvç! Labu, saturîgu, apmeklçtâjiem
saistoðu pasâkumu râdîtâjs ir skatîtâjs, un Lazdukalna skatîtâju zâle un pat ârpus tâs patiesi pârsteidza! Mçs izbaudîjâm
savu uzstâðanos un ar aizrautîbu vçrojâm humorpilnos kolçìu sniegumus!”
� Blontu amatierteâtra “Aduks” vadîtâja VILHELMÎNE ORLOVSKA: “Mums bija liels prieks piedalîties skeèu parâdç.

Lai bija karsti, daudz cilvçku, un daþi skeèi ievilkâs ilgâk par 10 minûtçm, mçs to izturçjâm un esam gandarîti. Piedalîjâmies
pasâkumâ ar skeèu “Rîts lauku sçtâ”, kur sieva darîja darbus, bet vîrs tikai no rîta pârradâs mâjâs. Kâ mums izdevâs, lai
vçrtç skatîtâji. Paldies Antrai par viòas sirsnîbu un viesmîlîbu, Guntaram – par skaòâm, foniem un gaismâm, sponsoriem
un vadîtâjam Jânim, visiem organizatoriem, skatîtâjiem un, protams, aktieriem! “Zibðòi” un viòu vadîtâja Arnita ir
super! Lai arî turpmâk jums netrûkst enerìijas un izdomas!”
� Gaigalavas amatierteâtra “Bykovîði” vadîtâja VALENTÎNA DEKSNE: “Skeès “Lauku idille” bija speciâli gatavots

pasâkumam, kura tematika saistîjâs ar dzîvi lauku sçtâ. Pasâkums bija lieliski noorganizçts, rîkotâji bija parûpçjuðies par
lieliskâm dâvanâm gan apmeklçtâjiem, gan kolektîviem, piesaistot sponsorus. Skatuves noformçjums ar video projekcijâm
lieliski papildinâja izrâþu vizuâlo noskaòu.”
� Salnavas amatierteâtra vadîtâja VALENTÎNA KIRSANOVA: “Pasâkums bija izcils! Ïoti pârdomâts, paldies Arnitai!

Salnavas amateâtra izrâde bija par to, kâ zemnieki netiek galâ ar birokrâtijas papîru kalnu, aicina uz darba interviju
sekretâres, un piesakâs vairâkas. Piedzîvojâm arî kuriozu, jo biju sajaukusi pasâkuma sâkuma laiku. Priecâjâmies, ka esam
ieraduðies laikus, bet, piebraucot pie saietu nama, atskan zvans no Arnitas ar jautâjumu, kur mçs esam, jo jau jâdodas uz
skatuves... Izrâdîjâs, ka pasâkums jau rit pilnâ sparâ.”
� Lazdukalna amatierteâtra “Zibðòi” reþisore ARNITA RAKSTIÒA: “Tçma bija pateicîga, lai uzrunâtu uzòçmçjus,

zemniekus, kas tieði saistîti ar laukiem. Runâjot par to, kâpçc iepriecinâm skatîtâjus, – manuprât, ir forði, ja atnâc uz
pasâkumu, gûsti baudu dvçselei un, ja paveicas, tajâ vçl iepriecina ar dâvanu. Paldies atbalstîtâjiem un amatierteâtru
kolektîviem, kas arî sagâdâja dâvanas mûsu apmeklçtâjiem! Pie nâkamâ gada pasâkuma sâkam strâdât jau ðobrîd, jo
otrâ dienâ pçc ðî pasâkuma runâjâm par nâkamo gadu un sâkâm domât, kam varçtu lûgt palîdzîbu, lai pasâkums
izdotos. Domâjam, kâ atdzîvinât teâtri caur ziediem.”

Kâ uz pasâkumu raugâs reþisori?

Lappusi sagatavoja A.Socka

Dâvanas un pârsteigumi. Ðogad amatierteâtru pasâku-
mâ, ðíiet, bija necerçti daudz loterijas balvu un dâvanu,
lîdz ar to daudziem no klâtesoðajiem izdevâs tikt pie jauka
un noderîga pârsteiguma. “Bija necerçti daudz arî atbals-
tîtâju, paldies viòiem par to! Paðiem bija gandarîjums,”
atzina Arnita Rakstiòa.

Pasaka mûsdienîgâ izpildîjumâ. Zvârtavas pagasta
amatierteâtris “Latviânis”  (reþisore Ligita Ziemiòa) atklâja,
ka ilgi domâjuði, ko pasâkumâ varçtu parâdît skatîtâjiem,
un izvçlçjuðies pasaku par raþas novâkðanu – par râceni,
kas izauga tik liels, ka vecîtis ar vecenîti nespçja paðu
spçkiem tikt pie varenâ dârzeòa. Viòiem palîgâ devâs
mazmeitiòa, ko mûsdienîgajâ pasakas versijâ sauca par
Sarkangalvîti, sunîtis, kaíîtis un zem mâjas pakða
dzîvojoðâ lauku pele.

Kur buïbus liksim? Tilþas Kultûras un vçstures nama ama-
tierteâtris “Spogulis” (reþisore Inese Daukste) iepriecinâja
ar darbu, kas veltîts kartupeïu tçmai. Patîkami bija vçrot
aktieru pârdomâtos tçrpus un kustîbas, ieklausîties gan
latviski, gan latgaliski teiktajos vârdos.

Galvenâs balvas
saòçmçji. Degumnieku
tautas nama
amatierteâtris “Cits
modelis” pârsteidza ar
skeèu, kura siþets òemts
no interneta dzîlçm. Vârdi
izskançja vien paðâ
sâkumâ, pârçjo klâtesoðie
varçja labi saprast no
mîmikas þestiem,
skatieniem, kustîbâm un
paðu piedzîvotâ kinoteâtrî
vai kâdâ koncertzâlç, kur
daþreiz nav tik vienkârði
samainîties ar vienâ rindâ
sçdoðajiem skatîtâjiem.
Amatierteâtris saòçma
dâvanu karti 100 eiro
vçrtîbâ no atbalstîtâjiem –
viesu nama “Lîcîtis”
saimniekiem, ko izmantos
Ziemassvçtkos.F
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Notur skatîtâju uzmanîbu.
TV ðova “Lauku sçtâ darba

daudz” vadîtâjs Jânis
Râzna brîþiem atklâja, kâ

notiek darbîba un
filmçðana ðovâ, kâ arî

atraktîvi kopâ ar
pârstâvjiem no kolektîva

“Zibðòi” uzrunâja,
iedroðinâja, uzmundrinâja

un izklaidçja klâtesoðos.
Citâdi pasâkumâ, kas ilga
pat nedaudz vairâk nekâ
èetras stundas, bûtu grûti

veltît uzmanîbu uz skatuves
notiekoðajam.

Kâdi izskatîsies lauki 2050.gadâ? Neatkarîgais teâtris
no Brieþuciema (vadîtâjs Reinis Apars) aicinâja ielûkoties

nâkotnç, atklâjot, ka pçc pâris gadu desmitiem situâcija
reìionos bûs sekojoða: visa pagasta teritorija pieder
vienam cilvçkam – miljonâram, atlikuðajâs viensçtâs

dzîvo miljonâra strâdnieki; paðvaldîbu vçlçðanas
nenotiek, jo iedzîvotâju skaits ir katastrofâli mazs un

budþetâ trûkst lîdzekïu to rîkoðanai...



Balvu Kultûras un atpûtas centrâ
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20.oktobrî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ godi-
nâja teâtra studiju, kura ðeit darbojas jau desmit
gadus.

 “Esmu ieradusies uz ðo desmitgades teâtra studijas
pieturu kâ kultûrvietu, kurâ piestâjuði Balvu Kultûras un
atpûtas centra teâtra studijas dalîbnieki. Viòi ðodien svin
svçtkus sev un teâtrim, tâpçc vçlos pasniegt Pateicîbas
rakstus, jo tieði jûs ðo teâtra pieturu esat piepildîjuði ar
mîlestîbu un darbu. Jûs spçjat ðo to parâdît arî citiem, un
ne tikai Balvu cilvçkiem. Ikviens, kurð sâkumâ atnâk uz
teâtri, vçro, pârdzîvo, piedzîvo, iedvesmo, tâpçc nepa-
zaudçjot ðo spçju iedvesmot citus!” studijas dalîbniekus
sveica Balvu Kultûras un atpûtas centra direktore Dita
Nipere, piebilstot, ka tieði mîlestîba pret teâtri, draudzîba
un skatîtâji ðo desmit gadu garumâ ir teâtra studijas
patiesais dzinçjspçks.

 Balvu Tautas teâtra reþisore Maruta Castrova, kura ar
kolektîvu iepriekðçjâ dienâ bija atgriezusies no Lizuma, kur
Balvu Tautas teâtris viesojâs ar K.Skalbes izrâdi “Kaíîða
dzirnavas”, teica: “ Mûsu kolektîva aktieru ðodien ir maz,
bet mçs esam nâkuði ar lieliem sveicieniem. Lai vairojas
prieks, lai nav bçdu, lai ir gaisma! Dâvanu karti, ko pasnie-
dzam, jûs varat izvçlçties tçrçt pçc savas patikas – teâtra
izbraukumiem, rekvizîtiem. Lai kopîgs ceïojums uz vien-
padsmito pieturu.” Arî studijas reþisore Inese Daukste, dalot
riekstus, uzsvçra, cik svarîgs ir kodols, varbût tâpçc dzimusi
ideja studiju nosaukt par “Kodolu”. Viòa uzsvçra, ka
jâpriecâjas par cilvçkiem, kuri atrod laiku aktiermâkslai.

Ðogad septembrî norisinâjâs Eiropas Kultûras
mantojuma dienas, kuru tçma Latvijâ bija “Restau-
râcija”. Ðo tçmu paðlaik izzina Balvu Mâkslas skolas
audzçkòi kopâ ar skolotâju Astru Tjunîti. Nesen viòi
tikâs ar mâkslinieku Pçteri Postaþu un iepazina dzimt-
sarakstu nodaïas çkas griestu zîmçjumu tapðanas
vçsturi, kâ arî novada muzejâ pçtîja gleznotâja Jâòa
Ûdra darbus.

Kultûras mantojuma aizsardzîbas darbs nav iedomâjams
bez profesionâlas restaurâcijas. Restaurâcijas procesâ
speciâlisti sabiedrîbai atdod no pamestîbas un iznîcîbas
izglâbtas kultûras vçrtîbas, kurâs ieguldîta profesijas
mîlestîba, uzticîba vçrtîbu saglabâðanai, neizsîkstoða enerìija,
rûpîgs un pacietîgs darbs, vçlçðanâs pçc iespçjas vairâk atklât
par objektu un nesteidzoties, atbildîgi un prasmîgi no jauna
izcelt ðîs vçrtîbas apbrînoðanai. Tie, kuri ir viesojuðies Balvu
novada Dzimtsarakstu çkâ, noteikti ir ievçrojuði skaistos
griestu zîmçjumus – ðo darbu autori ir mâkslinieki Pçteris
Postaþs un Indulis Landaus. Pçteris Postaþs Balvu Mâkslas
skolas skolçniem pastâstîja savas atmiòas par Balviem un
darba procesu griestu zîmçjumu tapðanâ. “Atceros, ka ðajâ
namâ vçl ritçja celtniecîbas process, kad mûs uzrunâja.
Gatavojâm planðetes, ðpaktelçjâm, zîmçjâm skices, krâsojâm
ar temperkrâsâm. Strâdâjâm daudz un ilgi, pagâja apmçram
gads. Griestiem izgatavoja râmi, tad tam skrûvçja klât
plâksnes. Kad viss bija sagatavots, sâkâm darbu. Ideja bija,
lai griesti ir mierîgi, lai tie nenovçrð uzmanîbu uz zâlç
notiekoðo laulîbu reìistrâcijas procesu. Siþetus izdomâjâm
paði, informâcijas atradâm pietiekami daudz, mums svarîgi
bija attçlot latviskumu,” atceras mâkslinieks. Viòð uzskata,
ka latvieðu tradîcijas jâtur cieòâ visu dzîvi, tâs nedrîkst
pazaudçt. “Mums ðî ir pirmâ saskare ar restaurâciju, –
mâcâmies, kâ tas ir – atjaunot,” atzina skolotâja Astra Tju-
nîte, mudinot mâkslinieku pastâstît ko vairâk par ðo procesu.
Protams, tagad daudz ko var meklçt un atrast internetâ,
tomçr dzîvâ saruna ar konkrçta darba radîtâju ir liela vçrtîba.

Mâcâs izglâbt kultûras vçrtîbas

Teâtra studija ieradusies desmitajâ pieturâ
Teâtris vieno.
Teâtra studijas
un Tautas
teâtra aktieri
lçmuði, ka
daudz
neðíiros, kurð
aktieris kuram
pieder, bet
vajadzîbas
gadîjumâ
aizdos savus
ïaudis otram
kolektîvam.
Galvenais ir
skatîtâjs, – viòi
uzskata.

Meistarklasi vada Anita Birzniece.
Improvizâcijas teâtra meistarklasi vadîja

Anita Birzniece no Gulbenes.

Teâtra studijâ jau 10 gadus. Îpaðs paldies ðoreiz Inârai
Bodniecei (attçlâ – no kreisâs puses) un reþisorei Inesei
Daukstei, arî Anitai Petrovai, kura nebija ieradusies, jo
strâdâja. Viòas jau kopð teâtra studijas pirmsâkumiem ir
uzticîgas teâtra mâkslai.

Tiekas ar Pçteri Postaþu un iepazîst restaurâcijas
procesu

 Savukârt novada muzejâ mâkslas skolas skolçni kopâ ar
skolotâju Astru Tjunîti pçtîja gleznotâja, novadnieka Jâòa
Ûdra darbus. Îpaða interese viòiem bija par mâkslinieka dip-
lomdarba gleznu “Smagâ darbâ”, kas ir jârestaurç. Novada
muzejs jau ir sniedzis projektu ðî darba atjaunoðanai un
darîs to vçlreiz. Skolçni uzmanîgi noklausîjâs muzeja
direktores Ivetas Supes lasîjuma fragmentu no grâmatas “Tie
trakie gleznotâju gadi”, kurâ atmiòas par mâksliniekiem,
arî Jâni Ûdri, apkopojis Kârlis Neilis.  Balvu Novada muzeja
galvenâ krâjuma glabâtâja Janîna Vîksna klâtesoðajiem
parâdîja krâjumâ esoðos Jâòa Ûdra darbus. Interesanti, ka
viòð, skatoties spogulî, gleznojis arî sevi. J.Ûdra gleznas
glabâjas pârsvarâ privâtâs kolekcijâs, bet no 2003.gada Balvu
Novada muzejâ skatâma patstâvîgâ ekspozîcija “Jâòa Ûdra
piemiòas istaba”.

Aplûko Jâòa
Ûdra darbus.
Balvu Novada
muzeja galvenâ
krâjuma
glabâtâja
Janîna Vîksna
mâkslas skolas
audzçkòiem
parâdîja
krâjumâ esoðâs
Jâòa Ûdra
gleznas.

Tiekas ar mâkslinieku. Viens no dzimtsarakstu çkas griestu zîmçjumu mâksliniekiem ir Pçteris Postaþs. Par viòa
atmiòu stâstîjumu interesi izrâdîja Balvu Novada muzejs un Balvu Mâkslas skola.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina



SOLVETA LOGINA: – Jûtos droði, pat vçl
droðâk nekâ iekðzemç. Pierobeþâ cilvçku
kustîba tiek uzraudzîta, tâdçï îpaði sveðie
te bez vajadzîbas nestaigâ. Ja kâdreiz
redzu neatlaidîgu robeþsardzes kontroli
uz ceïa vai helikoptera neierasto lidojumu,
tad gan nodomâju, ka laikam kaut kas nav
kârtîbâ. Pati personîgi nevienu aizdomîgu
cilvçku neesmu redzçjusi vai sapratusi,

ka tas ir robeþpârkâpçjs. Vienîgi pirms kâdiem gadiem sep-
tiòiem vîrs stâstîja, ka agri no rîta, braucot uz Balviem,  redzçjis
nâkam sveðus, aizdomîgus ïaudis uz Baltinavas centru. Iespç-
jams, gâjuði padoties. Vai zinu, kas jâdara, pamanot aizdomîgas
personas? Zinu. Nedrîkst sçdinât savâ transportâ un pârvietot,
citâdi vainos paðu par transportçðanu. Jâpaziòo policijai vai
robeþsardzei par aizdomîgu personu novçroðanu. Es visdrîzâk
neko îpaði neziòotu. Ja viòi mani liek mierâ, tad es viòus arî, lai
jau dzîvo, jo tâpat te, Baltinavâ, nepaliks, dosies tâlâk uz Eiropu.
Ja viòu uzvedîba man nepatiktu un tas traucçtu manam mieram,
tad, iespçjams, ziòotu.

Nekalposim sveðiem kungiem Piektdiena  �   2024. gada 25. oktobrisV 5.

Kâ rîkoties, redzot aizdomîgas personas?

Krievijas iebrukums Ukrainâ licis paskatîties uz mûsu
katra droðîbu un uz civilo aizsardzîbu novadâ un valstî no
cita skatpunkta, jo droðîba nekad nav bijusi tik svarîga kâ
ðobrîd – pçdçjos gados par to runâts, domâts un darîts
daudz. Bet jo îpaði svarîgs ðis jautâjums ir pierobeþâ dzî-
vojoðajiem. Kâds noskaòojums ir cilvçkiem, kuri dzîvo
un strâdâ vien pâris kilometru attâlumâ no robeþas ar
Krieviju, par to saruna ar Baltinavas apvienîbas pârvaldes
vadîtâju SARMÎTI TABORI.

Cik mierîgi un droði ðobrîd dzîvot pierobeþâ, òemot
vçrâ Krievijas agresiju pret Ukrainu?

– Dzîvojam un strâdâjam tepat blakus Krievijas robeþai – 6km
attâlumâ, bet, mçrojot ceïu pa taisno, tie bûs vien nieka 4km. Ja
salîdzinâm laiku pirms èetriem gadiem, jâsecina, ka iedzîvotâji
nav satraukti, bet mazliet stresaini gan. Sarunâs ar vietçjiem var
just nelielu satraukumu par situâciju kâ tâdu. Ja kaimiòð Krievijas
pusç ir neprognozçjams, ej nu sazini, kâ viss var izvçrsties. Tieði
tâdçï visvairâk baida neziòa. Daudziem pagasta iedzîvotâjiem ir
radinieki, kuri dzîvo otrpus robeþai. Viens pie otra aizbraukt
viòi vairs nevar, bet sazvanâs un sakarus uztur.

Bieþi tiek runâts par informatîvâs telpas stiprinâ-
ðanu un medijpratîbu pierobeþâ. Daudzviet Latvijas
Televîzijas un Latvijas Radio kanâlus nevar uztvert,
savukârt no Krievijas raidoðajiem medijiem uztver-
ðanas kvalitâte ir laba. Kâ Jûs to komentçtu?

– Baltinavâ mûsu valsts medijus redzam un dzirdam, lielu
problçmu nav. Kad vçl pastâvçja Baltinavas novads, pie mums
brauca atbildîgâs amatpersonas un mçìinâja apzinât situâciju,
kas kopumâ ir diezgan laba. Saprotu, ka lielâkas problçmas ar
TV un radio uztverðanu ir apdzîvotajâs vietâs, kas robeþojas ar
Baltkrieviju. Vienîgais, ko izjûtam, ir tas, ka sakaru lîdzekïiem
signâls Krievijas pusç nereti ir stiprâks. To konstatçjam reizçs,
kad remontdarbu vai citu iemeslu dçï nedarbojas LMT tornis.
Tiklîdz tâ notiek, uzreiz pieslçdzas Krievijas “Megafons”. Iedzî-
votâji ðâdos brîþos uzmanâs, jo zina, ka pçc tam var saòemt
rçíinus ar nepatîkami lielâm summâm. Zinâmâ mçrâ tas varçtu
bût tâds trauksmes zvans. Ja pienâk X stunda un Krievijas sakaru
lîdzekïu signâls var pârklât mûsçjo, svarîgo informâciju no valsts
varam arî nesaòemt. No droðîbas viedokïa tur riski pastâv, un
par ðo jautâjumu runâjam jau vairâkus gadus.

Kâ vçrtçjat ðobrîd esoðo situâciju – hibrîdkaru un
to, ka valstî cenðas iepludinât arvien vairâk migrantu?

– Baltinavâ migranti nav manîti, bet valstî kopumâ tas arî ir
viens no riska faktoriem, jo tie ir cilvçki ar citu mentalitâti, tra-
dîcijâm un skatîjumu uz dzîvi. Arâbu valstu pilsoòiem, musul-
maòiem ir tik stipras tradîcijas, ka viòi var ienest mûsu kultûrâ

Pateicoties robeþsargiem, jûtamies droði
savus paradumus, it îpaði brîdî, kad Latvijâ iedzîvotâju skaits
diezgan strauji samazinâs. Daudz tiek lauzti ðíçpi arî par latgalieðu
valodu, bet es uzskatu, ka valoda ir dzîva, kamçr ir cilvçki, kas
tajâ runâ. Kâpçc latgalieðu valoda ir saglabâjusies? Tâpçc, ka arî
padomju laikos cilvçki runâja latgaliski. Ja valodu nelietos, tâ
pazudîs. Jau tagad, skatoties pçc mentalitâtes un stiprajâm
tradîcijâm, ir skaidrs, ka ne indieði, ne pakistânieði, ne arâbu
tautu cilvçki nerunâs latvieðu valodâ. Lîdz ar to latvieðu valodai
un tradîcijâm bûs liels apdraudçjums. Ne velti ir teiciens, ka ar
savu dziesmu grâmatu nevajag iet sveðâ baznîcâ.

Paðai nâcies saskarties ar gadîjumiem, kad Jûsu
vadîtajâ pagastâ iekïuvuði nelegâlie migranti?

– Tâdu situâciju ir ïoti maz. Pirms pâris gadiem bija gadîjums
ar vjetnamieðiem, taèu toreiz tâ bija organizçta darbîba. Lai cilvçks
nelegâli iekïûtu sveðâ valstî, jâbût pretî kâdam, kas sagaida. Un
tâds bija. Toreiz ðî migrantu grupa astoòu cilvçku sastâvâ,
pateicoties operatîvai robeþsargu darbîbai, tika aizturçta. Taèu
tas bija tâds ârkârtas gadîjums, ikdienâ pie mums ir mierîgi.
Tçvijas sargi ir klâtesoði un patrulç gan dienas, gan nakts stundâs,
tâdçï zinâm, – ja kaut kas atgadîsies, tepat uz vietas ir pirmâ
palîdzîba, mums nav jâbaidâs.

Paðvaldîbai ir skaidrs plâns, kâ jârîkojas tâda vai
citâda apdraudçjuma gadîjumâ?

– Mums ir notikuðas vairâkas mâcîbas, paðvaldîbai ir civilâs
aizsardzîbas plâns. Kad Baltinava pastâvçja kâ atseviðís novads,
baltinavieðiem bija izstrâdâts paðiem savs plâns – vietçjie iedzîvotâji
zinâja, kur vajadzîbas gadîjumâ pulcçties, kam zvanît un ko
darît. X stundâ noteikti nepiecieðama cilvçku evakuâcija, bet ir
zinâmas problçmas, kâ to visu organizçt. Iespçjams, ka televizors
nedarbosies, sakaru nebûs, signâlus var noslâpçt, un tas ir visiem
zinâms fakts. X stundâ telefons var nedarboties. Varbût tas vairâk
aktuâlâks apdzîvotâs vietâs ar lielâku iedzîvotâju skaitu, bet pie
mums, lauku teritorijâ, var mçìinât apziòot kâ senos laikos –
kaimiòð kaimiòam, jo ziònesis bûs cilvçks.

Robeþsargu klâtbûtne Baltinavâ ir ikdiena. Izjûtat
viòu klâtesamîbu?

– Robeþsargi strâdâ, mçs redzam, ka viòi patrulç gan dienâ,
gan naktî, tâdçï jûtamies pasargâti arî no kriminâlajiem elemen-
tiem. Militâro struktûru klâtesamîba noteikti ir pluss, jo mçs
zinâm, ka ir, kas pasargâ un uzmana. Turklât paðvaldîbai
izveidojusies ïoti laba sadarbîba ar valsts robeþsardzi – kopîgiem
spçkiem rîkojam atceres pasâkumus Masïenku traìçdijas
piemiòas vietâ, sadarbojamies arî gadîjumos, ja manâm kaut
ko aizdomîgu. Vasarâ pagastâ uzmanîbu pievçrsa automaðîna,
kas braukâja pa vietçjo iedzîvotâju mâjâm un piedâvâja
palîdzîbu darbos. Ðie cilvçki izskatîjâs aizdomîgi, un mçs
robeþsardzei noziòojâm automaðînas numurus. Iedzîvotâji zina,

ko darît un kur tâdos gadîjumos zvanît. Lielâku droðîbas sajûtu
rada arî gar Latvijas-Krievijas robeþu uzceltais þogs, lai gan daudz
labâk bûtu, ja blakus mums bûtu labi kaimiòi un ðâdu þogu
nevajadzçtu. Satraukumu rada viòu neprognozçjamîba – grûti
saprast, ko Krievija vçlas panâkt un ar kâdiem lîdzekïiem.
Mûsdienâs taèu visu var risinât diplomâtijas un sarunu ceïâ, bet
diemþçl tâ nenotiek. Ir ïoti liels jautâjums, kâdçï jâpielieto
tehnoloìijas, kas prasa milzîgus cilvçku upurus?

Kâ militâro spçku klâtbûtne un zinâma noðíirtîba
ietekmç tai tuvumâ mîtoðo ïauþu noskaòojumu?

– Mûsu lauku teritorijâ jau vçsturiski izveidojusies situâcija,
ka cilvçkiem ir radinieki ðajâ un tajâ pusç. Baltinavas pagastâ
atrodas Gubas kapi, kur apglabâti piederîgie arî no Krievijas
puses. Cilvçki vairs nevar atbraukt un apkopt tuvinieku kapu
kopiòas, tâpçc to palîdz darît mûsu paðvaldîba. Kopumâ
iedzîvotâji nav agresîvi noskaòoti, nekas tâds nav novçrots.

Krievijas – Ukrainas karð joprojâm rada spriedzi
visâ pasaulç. Kâ to vçrtçjat Jûs?

– Par to daudz esmu runâjusi ar mûsu vietçjiem cilvçkiem, un
visi kâ viens atzîst, – karð, kad mirst cilvçki (arî mierîgie iedzîvotâji),
ir ðausmîgi. Saprotams, ka Ukrainai sava teritorija ir jâaizstâv,
kaut gan tas prasa milzîgus cilvçku upurus. Arî mçs esam
palîdzçjuði, cik varçjuði – gan sçjuði maskçðanâs tîklus, gan vâkuði
ziedojumus, vietçjie aktîvisti uz Ukrainu sûtîja automaðînas. Vçl
pirms pâris gadiem pat iedomâties nevarçjâm, ka kaut kas tâds
iespçjams, turklât tepat blakus. Tas ir prâtam neaptverami, kâ
tas varçja notikt. Cilvçkiem visu laiku jâdzîvo spriedzç, un tas ir
ðausmîgi, kad dzirdam ukraiòus sakâm, ka viòi ar karu jau sâk
aprast…

ILZE SUPE: – Dzîvojot Upîtç,
kas arî ir pierobeþâ, jûtos
droði. Katru dienu, vairâkas
reizes dienâ, redzam garâm
mûsu mâjâm braukâjot robeþ-
sargus. Bieþi pie mûsu ie-
braucamâ ceïa tie deþurç un
aptur garâmbraucoðâs maðî-
nas, lai tâs pârbaudîtu. Daudzi

radinieki strâdâ robeþsardzç. Cenðos nedomât par
ïaunâko scenâriju, kas varçtu ienâkt prâtâ mûsu
lielajam kaimiòam. Dzîvoju ar domu, ka nav vçrts
satraukties par to, ko nevaram ietekmçt. Aizdomîgas
personas neesmu redzçjusi, bet zinu, kam zvanît
– Ðíilbçnu un Punduru robeþapsardzîbas nodaïâm.
Lielu pârtikas krâjumu gan nav pieliekamajâ, bet
bçrniem ir pases, ja nu tomçr notiek ïaunâkais
scenârijs. Kur dotos? Ðobrîd nevaru pateikt.

JURIS SUTUGOVS: – Visu dzîvi es-
mu pavadîjis Baltinavâ un nekad
neesmu izjutis bailes dzîvot piero-
beþâ. Migrantu pie mums daudz
mazâk nekâ citur, jo tepat atrodas
robeþapsardzîbas nodaïa. Ja arî
pamanâm aizdomîgas personas,
zinâms, kas jâdara – jâzvana robeþ-
sargiem. Ðogad uz robeþas notiek

aktîva rosîba, mûspusç jau uzcelts þogs, bet tas, manuprât,
vairâk paredzçts, lai ierobeþotu un apturçtu nelegâlo
migrantu ieraðanos. Paskatieties, ar ko tagad karo? Tagad
ir droni un citas modernas tehnoloìijas. Saistîbâ ar
karadarbîbu Ukrainâ pçdçjâ laikâ daudz tiek runâts arî
par X stundu. Ja mums tagad tâda X stunda pienâks
Baltinavâ, kas atrodas tepat, pâris kilometru attâlumâ no
Krievijas, neatliks laika par to domât. Tas vairâk aktuâli
tiem, kuri dzîvo Rîgâ un tâs tuvumâ. Dzîvojam, strâdâjam
pierobeþâ un lîdz ðim esam jutuðies droði, jo ik dienu
redzam mûsu robeþsargus.

Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Ðíilbçnu robeþapsardzîbas nodaïa lûdz vietçjos pierobeþas,
pierobeþas joslas, kâ arî citu paðvaldîbu iedzîvotâjus informçt par pamanîtiem iespçjamajiem
pârkâpumiem, sveðâm, nepazîstamâm personâm un transportlîdzekïiem jebkurâ diennakts laikâ.

TÂLRUÒU NUMURI: 64501909, 64501927, 26306739 vai 27082836;
E-PASTA ADRESE: skilbeni.rsn@rs.gov.lv.
Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Lavoðnieku robeþapsardzîbas nodaïas diennakts tâlruòu

numuri: 64501926 vai 64501927;
Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Punduru robeþapsardzîbas nodaïas diennakts tâlruòu numuri: 64501929

vai 64501927.

Kâ veicinât pierobeþâ dzîvojoðo Latvijas iedzîvotâju psiho-
loìisko noturîbu pret Krievijas dezinformâciju, kâ arî atgâdinât,
ka valsts aizsardzîba nav tukði vârdi? Kâ to izdarît?
Vislabâkais arguments ir piemçrs, ka mçs esam un arî varam
kïût par savas dzimtenes sargiem. 16 publikâcijâs uzsvçrsim
informatîvâs telpas droðîbu, kâ arî atgâdinâsim, ka ikviens ir
lîdzatbildîgs savas valsts attîstîbâ un aizsardzîbâ, lai nekâdi
sveðzemju kungi nespçtu diktçt savus noteikumus, tos nereti
paslçpjot zem skaistiem vârdiem un lozungiem, viltus
vçstîjumiem. Mçs esam kopîgs spçks, kas veido un nosaka
mûsu valsts droðîbu.

Cik droði jûtaties, dzîvojot pierobeþâ?

Raksts tapis ar Latvijas Republikas Aizsardzîbas ministrijas atbalstu

Par sadarbîbu un informâcijas sniegðanu anonimitâte garantçta!

SARMÎTE TABORE, Baltinavas apvienîbas pârvaldes

vadîtâja

Sagatavoja S.Karavoièika
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6. Piektdiena  �   2024. gada 25. oktobrisV Vai ir jâatkâpjas,

Mçdz teikt, ka dators ir logs uz pasauli. Ja drukâtajiem medijiem virtuâlais starptautiskâ mçroga tîkls sâkotnçji
bija liels palîgs, tad ðobrîd sociâlâs platformas var uzskatît par avîþu biedu jeb vissîvâko konkurentu, kas nereti,
ðíiet, nav uzvarams. Kâ drukâtajam medijam izdzîvot, ar to sadzîvot? Lûkosim, kâ vçstures lîkloèos klâjies
Ziemeïlatgales laikrakstam “Vaduguns”, kas, projektam noslçdzoties, svinçs 75.dzimðanas dienu. Meklçsim
atbildes uz jautâjumiem, kâ medijs veicina sabiedrîbas saliedçtîbu, sekmç daþâdu sabiedrîbas grupu, tostarp
mazâkumtautîbu, iekïauðanos sabiedrîbâ. Tâpat, stiprinot valstisko apziòu, ne tikai meklçsim atbildes, bet arî
mudinâsim padomât, kâ sabiedrîbai kïût aktîvâkai, kâdi ir savstarpçjâs neuzticîbas kûtruma iemesli. Cik objektîvi
ir aizbildinâjumi, ka no manis nekas nav atkarîgs, pietrûka informâcijas un citi? Par to un citu laikraksta “Vaduguns”
kolektîvs atbildes meklçs 9 aktivitâtçs, îstenojot projektu “Vai ir jâatkâpjas, ja pa logu râpjas...”.

Analîze–fakti

Atmiòas – saruna

2004.gada 1.maijâ, kad Latvija pievienojâs Eiropas
Savienîbai, mûspusi apmeklçja toreizçjais Ministru
prezidents Indulis Emsis. Viòð, tostarp Balvu rajona
padomes priekðsçdçtâja REGÎNA KUÏÐA, Viïakâ un
Balvos iestâdîja ozolus. “Esmu riktîgi izgâjusi cauri divâm
iekârtâm. 20 gadus nostrâdâju kâ agronome padomju
laikâ un 20 gadus – brîvvalsts laikâ,” secina Regîna Kuïða.

2004.gada nogalç lasîtâji laikraksta “Vaduguns”
tradicionâlajâ aptaujâ  “Gada notikums” nominçja
trîs aktivitâtes, kas notikuðas mûspusç: konkursa
“Sakoptâkais Latvijas pagasts” desmitgadi un
Baltinavas pagasta uzvaru Latgales novadâ; festivâlu
“Osvalds 2024” un Ministru prezidenta Induïa Emða
vizîti Rugâjos un Balvos. Jûs piedalîjâties oficiâlajos
Latvijas pievienoðanâs ES pasâkumos, kâ arî bijât
konkursa "Sakoptâkais Latvijas pagasts" iniciatore,
atbalstîtâja un komitejas vadîtâja. Kâ atceraties ðo
laiku?

– Visspilgtâkais piedzîvojums bija Baltinavâ, kad vçl ar vîru
Vitâliju kopâ strâdâjâm. Praktiski mçs uzvarçjâm Skrîveru
saimniecîbu, kas visiem bija pazîstama. Sâkot strâdât paðvaldîbâ,
zemnieki ierosinâja turpinât konkursu “Sakoptâkais Latvijas
pagasts”. Strâdâjâm cîtîgi un no sirds. Zemnieku savienîba ir
vienîgâ partija, kuru joprojâm neesmu mainîjusi.

Ierasts, ka politiíi partijas maina uz nebçdu.
– To neesmu darîjusi un nevçlos darît. Priecâjos, ka uzvarçja

tie pagasti, kur pie stûres atradâs lauksaimnieki. Baltinavâ tas
bija Jevgçnijs Zelès, Rugâjos – Rita Krçmere, Ðíilbçnos – Pçteris
Supe. Centâs visi pagasti.

1999.gadâ Jûs ievçlçja par Balvu pagasta padomes,
bet 2001.gadâ – par Balvu rajona paðvaldîbas priekð-
sçdçtâju. Vai bija grûti pieòemt lçmumu kïût par visa
rajona vadîtâju?

– Deputâtes statusâ paberzos jau 1994.gadâ. Balvu pagasta
padomes priekðsçdçtâjs Andris Zujâns mani un Vitâliju rosinâja
startçt vçlçðanâs. Vitâlijs atmeta ar roku. “Labi, turpinâðu
darbu,” piekritu. Ar Andri visu sirsnîgi pârrunâjâm, izvirzîjâm
darba mçríus. Tad sekoja traìisks notikums, kad A.Zujâns gâja
bojâ. Tas bija ðoks visam rajonam... Pçc neilga laika mûsmâjâs
otrreiz ieradâs delegâcija, kas teica: “Regîna, tev jâiet par pagasta
priekðsçdçtâju.” Tolaik strâdâju sçklu valsts inspekcijâ un
seminârâ Daugavpilî savam Rîgas priekðniekam Mûrmanim
lûdzu padomu, vai piekrist izaicinâjumam. Viòð godîgi atzina,
ka nevar solît un prognozçt, vai inspekcija
turpmâk pastâvçs. “Izlem pati,” viòð teica.

Lçmumu pieòçmât?
– Atbraucot mâjâs, kad notika sçde pa-

gastâ, sevî domâju: “Jâ vai nç?” Kopð bçrnîbas
mamma pie Dieviòa ir turçjusi, tâpçc uzdevu
sev jautâjumu: “Saki, saki, eòìelît, ko darît?”
Pateicu ‘jâ’.

Pçc tam sekoja rajona vadîtâjas amats...
– Mani pazina, jo lîdz tam visu rajonu biju izbraukâjusi, lai

izvçrtçtu ðíirnes sçjumus, lai cilvçki saòemtu kaut kâdu naudiòu.
Ar cilvçkiem nekonfliktçju, bet, ja man bija kas sakâms, tad
godîgi arî teicu. Tikai vienu lauku no visa rajona izbrâíçju.
Pirms rajona padomes priekðsçdçtâja vçlçðanâm mâjâs
noraudâjos, sev un vîram sakot: “Negribu.” “Vot, kundzîte
atradusies. Cilvçki tevi aicina, visi tevi pazîst... Ej, ja aicina,”
viòð atbildçja. Ðíiet, no 18 balsotâjiem 14 nobalsoja par mani.
Tâ tas darbs turpinâjâs, kaut gan bija konkurçtâji un gribçtâji.
Interesanti, ka pirms treðâ termiòa vçlçðanas reizes pie manis
pienâca èetri kungi, kuri pavçstîja, ka balsos par mani.

Jaunâ gadsimta vçs

Iet taisnu ceïu

Mçdz teikt, ka politika ir netîra...
– Vienmçr esmu strâdâjusi ar tîrâm rokâm un atklâtâm

kârtîm.
Kâ tas izdevâs?
– Tas nâk no paaudzes paaudzç. Izaugu vienkârðâ lauku

ìimenç, bijâm 5 bçrni. Liktenis lçma sastapt
Vitâliju, kurð arî nâk no stipras ìimenes. Mçs
esam gâjuði un ejam taisnu ceïu.

2004.gada 1.maijâ Balvos uzsvçrât, ka
cilvçki ir mûsu zemes bagâtîba: “Vçlu,
lai bçrni un koki augtu stipri un sîksti.”

– Pirms tikðanâs ar Emsi ezermaliòâ simboliski
stâdîjâm bçrziòus. Savukârt, tiekoties ar Emsi,

viòð noteica: “Ar ðodienu vârti uz pasauli ir atvçrti.” Tâ arî
notika. Cilvçks meklç vietu, kur labâk, zivs, kur dziïâk.

Jâsecina, ka 2003.gada septembra referendumâ par
iestâðanos Eiropas Savienîbâ Balvu pagastâ nobalsoja
81,2%, bet, piemçram, Bçrzkalnç – 51,6% balsstiesîgo
iedzîvotâju.

– Mçs cîtîgi runâjâm ar cilvçkiem. Tâpat atgâdinâðu, ka pirms
neatkarîbas atjaunoðanas ïaudîm bija iespçja apmeklçt tikai
Padomju Savienîbas valstis. Kïûstot brîviem, man bija iespçja
pabût Somijâ. Tur iebraucot raudâju. Kâpçc? Uzdevu sev
jautâjumu, kâpçc mçs nedzîvojam kâ Somijâ? Vitâlijs, kurð
pabija arî citâs Eiropas valstîs, ìimenes lokâ secinâja, ka ðitâ

Lobs cilvâks. Tuvojoties Lâèplçða un Latvijas dzimðanas

dienai, Regîna Kuïða atgâdina par vienkârðâm patiesîbâm,

proti, lai miers uz zemes un cilvçkiem labs prâts: “Jaunatne,

lûdzu, atcerieties, ka tâ ir mûsu zeme, tâ ir mûsu Latvija. Te

rauði neaug... bez darba. Jebkurâ vietâ izturieties ar cieòu

pret darbu. Cienîsiet paði sevi, un jûs cienîs tauta.” Jâpiebilst,

ka aptaujâtie lasîtâji, kurus lûdzam raksturot Regînu, lietiðíi

atbildçja: “Vienkârði lobs cilvâks!”

�Mans balsts
un spçka avots ir
ìimene.

2000.gads. Vecgada vakarâ Balvu Romas katoïu baznîca
bija stâvgrûdâm pilna, – pusnaktî pçc pusstundas ilgas
baznîcas zvanu skançðanas prâvests Jânis Bârtulis salaulâja
12 pârus. 25.janvârî Kubulu pagasta izgâztuvç atrada
jaundzimuða zçna lîíi. 29.janvârî Balvu vçsturç pirmo reizi
notika skaistâko jaunieðu “Mis un Misters Balvi” kronçðana.
Par “Mis Balvi 2000” kïuva 18-gadîgâ bçrzpiliete Anda
Kriviða, bet par “Misteru Balvi 2000” – 21 gadu vecais
balvenietis Guntis Pauliòð. 4.marta laikraksts “Vaduguns”
veltîts 50 gadu jubilejai. “Lai otrais pusgadsimts Tev,
“Vaduguns”, ir bagâts ar visu, kas notur Tevi zenîtâ!” tolaik
vçlçja Antons Sliðâns. 14.jûnija naktî zagïi no Bçrzpils
pagasta padomes aiznesa 2 datorus, printeri, elektrisko
tçjkannu un kafijas automâtu. Otrreiz Bçrzpils pagastu
apzaga 18.augustâ, kad no grâmatvedîbas telpâm nozuda
Ls 386,59.

2001.gads. Janvârî “Vaduguns” rîkoja tradicionâlo
jaundzimuðo randiòu Bçrzkalnç. Tas bija vienîgais  rajona
pagasts, kur dzimstîba un mirstîba bija lîdzsvarâ. 2000.gadâ
piedzima 11 bçrni, tikpat daudz arî nomira. Martâ 70
medicînas mâsas piketçja pie Balvu rajona padomes,
atbalstot Latvijas mâsu piketu Rîgâ. Galvenâ prasîba –
palielinât atalgojumu lîdz 150 latiem. Mâsu atalgojums
bija 59 lati par slodzi. Notika paðvaldîbu vçlçðanas, kur
visos pagastos, izòemot Lazduleju, uzvarçja iepriekðçjie
vadîtâji. Baltinavas pierobeþas iedzîvotâjiem pârdzî-
vojumus sagâdâja zagïi. Viòi no kûts aizveda govis, kuras
pârdzina pâri robeþai. Pirms tam pierobeþâ zaga arî zirgus.
Jûlijâ, svecçm apgaismots, Þîguros piestâja pçdçjais
pasaþieru vilciens Rîga-Vecumi. Çtisku apsvçrumu dçï gan
izpalika þîgurieðu nodoms sagaidît vilcienu ar zârku, lai to
nosûtîtu “Latvijas dzelzceïa” lielajam priekðniekam
Zorgevicam.

2002.gads. Janvârî zemnieku saimniecîbas “Âriòi”
Rugâjos un “Zelèi -2” Kubulos iesniedza pirmos projektus
SAPARD naudas maksâjumiem. Pçc  40 gadu darbîbas slçdza
Ðíilbçnu slimnîcu, vietâ nâca sociâlâs aprûpes mâja.
Februârî Balvu domes priekðsçdçtâja J.Trupovnieka
dzîvesvietâ Kubulos atrada noliktu îstu, izðûtu ar drçbi,
tukðu zârku. Kriminâllietu neierosinâja – nozieguma sastâvu
neatzina. 6.maijs Baltinavas vidusskolas vçsturç paliks kâ
skolotâju streika diena, kad pieprasîja atbrîvot direktoru
Pçteri Vjaksi no amata. Jûnijâ notika Partizânu ielas svçtki
Balvos (ar savu telðu pilsçtiòu piedalîjâs arî “Vaduguns”).
Augusta sâkumâ uz ceïa Cçrpene–Dubïeva notika smags
negadîjums, kurâ dzîvîbu zaudçja 3 jauni cilvçki un 4 guva
smagus ievainojumus. Sadûrâs divas automaðînas, kuru
braucienu republikas mediji nodçvçja par nelegâlu
dragreisu. Decembrî Balvu tuberkulozes slimnîcas direktore
prognozçja, ka slimnîcu agri vai vçlu aizslçgs.

2003.gads. Aprîlî Balvu evaòìçliski luteriskâ draudze
piekrita iznomât zemi pirmajam lielveikalam Balvos. Balvu
domç karstas debates – kâ izskatîsies baznîca, kad tai lîdzâs
atradîsies çka, kas lîdzîga “teïu fermai”?!  Maijâ viòsaulç
aizgâja Rçzeknes–Aglonas diecçzes vecâkais prâvests Vaclavs
Erels, kurð Bçrþu draudzç nokalpoja 75 gadus. Jûnijâ
Baltinavas Romas katoïu draudzes mâjai izbûvçja pamatus,
kuros iemûrçja kapsulu ar vçstîjumu nâkamajâm paau-
dzçm. Jûlijâ Hipotçku banka, svinot 10.dzimðanas dienu,
uzstâdîja Balvos pulksteni, kur Brîvîbas iela satiekas ar
Partizânu ielu. Iedzîvotâjiem bija jauna randiòu vieta!

2004.gads. Janvârî Viïakas dome pârgâja uz atjaunoto
paðvaldîbas namu Abrenes ielâ 26. 1.aprîïa rîts kriðjânieðiem
atnâca ar sliktu ziòu – naktî pilnîbâ bija nodegusi pagasta
paðvaldîbas çka. Kapûnç applûda lauki, taèu cilvçki arî
sliktajâ ieraudzîja labo, viòi priecâjâs par vairâk nekâ simts
sniegbaltiem gulbjiem. 1.maijâ Balvu rajona paðvaldîbas
kopâ ar vairâk nekâ piecsimt paðvaldîbâm visâ Latvijâ
pacçla Eiropas Savienîbas karogus, tostarp Rugâju parkâ
atklâja piemiòas akmeni operdziedâtâjam Tâlim Matîsam.
Maijâ Balvu skvçrâ parâdîjâs jauns objekts – èalojoða ûdens
strûklaka, ko balvenieði nosauca par “Ûdensrozi”. Augustâ
sâkâs Balvu tranzîtielu rekonstrukcija, kurâ bija noteikts,
ka satiksmi regulçs luksofors. Mûzikas festivâls “Osvalds”
svinçja 10 gadu jubileju. Viïaka novembrî saòçma Vides
ministrijas balvu, kuru nolçma tçrçt datortehnikas iegâdei.

“Mediju atbalsta
fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem”
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* Par publikâciju “Vai ir jâatkâpjas, ja pa logu râpjas...” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

ja pa logu râpjas…

Sagatavoja E.Gabranovs

mas (2000.–2009.)

mçs ilgâk pastâvçt nevaram. Tâ bija ievirze, ka varam dzîvot

labâk.

2004.gada 1.maijâ Rugâjos Jûs vçlçjât saglabât tâs
vçrtîbas, ar kurâm pamatoti lepojas latvieðu tauta.
Vai neesam tâs pazaudçjuði?

– Kâ kurð to uztver. Viena no vçrtîbâm, kuru pazaudçjâm, ir

darba tikums. Ðo darba tikumu, labu gribçdami, jau no paða

sâkuma laupîja daþâdu pabalstu pieðíirðana. Bçrniem,

mazbçrniem jâsaprot, ka mçs kâ turki strâdâjâm. Piemçram,

rîtdien mâjâs bûs talka. “Â, jâbrauc, lai simbolisko stipendiju

nopelnîtu,” zina mûsu bçrni. Meþi aizaug,

grâvji aizaug. Pie mums mâjâs neviens nav

atnâcis un pajautâjis, – vai nav nepiecieðama

palîdzîba?

Vai iestâðanâs ES attaisnojâs?
– Ðaubu nav. Vai mçs bûtu spçjîgi pastâ-

vçt, ja to neizdarîtu, turklât, ieejot no

sociâlisma kapitâlismâ, notika neizpro-

tamas reformas.

Domâjat par paðvaldîbu refor-
mâm?

– Atïauj, lûdzu, paklusçt. Es darîtu citâ-

dâk. Nedrîkstçja pieïaut: “Kâ kurð grib, tâ

mauj.” Tâ bija liela kïûda, tostarp zem-

nieku. Jau tolaik teicu, ka mums vajag

pieturçties pie vçsturiskajiem centriem.

Kâpçc neieklausîjâs?
– Bija cîòa par varu, bija ambîcijas, tâpçc aizgâju malâ, vçlot:

“Dzîvojat vasali!”

Vietçjâs kopienas kïuvuðas saliedçtâkas?
– Kur nu! Kolhozâ visi gâjâm kopâ, bet tagad katrs par sevi.

Jâ, kolhozâ, kas vienîgais nepatika, bija fakts, ka atalgojums

bija vienâds gan Pçterim, kurð èakli strâdâja, gan Jânim, kurð

neko nedarîja.

No Jûsu teiktâ var secinât, ka virzîbas recepte ir
darba tikums.

– Visos laikos tas, kurð strâdâ, izdzîvos.

2009.gadâ, kad aizgâjât pensijâ, saòçmât Latvijas
agronomu biedrîbas augstâko biedrîbas apbalvojumu
“Zelta vârpa”. Vai apbalvojumiem cilvçka dzîvç ir liela
nozîme?

– Deviòus gadus laikraksta “Vaduguns” lasîtâju vçrtçjumâ

biju “Gada cilvçks”. Tas ir mans vislielâkais apbalvojums. Ðodien

nevienam cilvçkam nav kauns paskatîties acîs. Pateicîbas vârdi

un Atzinîbas raksti svarîgi, ja pasniedz par îpaðiem nopelniem,

nevis dala pa labi un pa kreisi.

Jûs protat pateikt arî kâdu skarbâku vârdu.
2009.gada 27.janvârî vismaz 170 Balvu rajona
zemnieki, pievienojoties Latvijas zemnieku protesta
akcijai, sarîkoja piketu un izbrauca Balvu ielâs ar
smago lauksaimniecîbas tehniku. Akcijas dalîbniekus
aicinâjât organizçt reisu uz Rîgu ar forðâm lopkopîbas
fermas atliekâm. Vai arî ðobrîd nevajadzçtu vest
atliekas uz Rîgu?

– Lopus ‘nç’, bet kâds smarþîgs ciemakukulis noderçtu. Tiesa,

mçs varam vest jebkâdus sûdus vai zeltu, bet, manuprât, mûsu

valstî nav joprojâm spçcîgu vadîtâju.

Joprojâm?
– Ir pâròçmusi alkatîba. Pârsteidz, ka

vienkârðiem cilvçkiem samazina vai iesaldç

algas, bet Saeimas deputâtiem tas nerûp.

Kâ tas var bût?

Kâds bûtu Jûsu padoms topoða-
jiem jaunajiem politiíiem?

– Jâiepazîst vide un veicamie darbi.

Jâizvçrtç, ko atbalstîs, ko ‘nç’. Galvenais –

saglabât elementâru cieòu un sapratni pret

ievçlçtajiem deputâtiem, un ar savu darbu,

attieksmi jâpierâda un jâparâda sava stâja.

Ar ‘galdiò klâjies’ neies krastâ. Atvainojiet,

man nav pieòemami, ka taisa laipas koku

galotnçs, turklât lîdz ezera vidum. Tai paðâ

laikâ ir tâdas lietas, kuras ir prioritâras. Tas grausts Balvos, tâ

zaïâ mâja...

Ziemeïlatgalei ir nâkotne?
– Jâ, kur tad mçs paliksim. Cilvçki ir un bûs.

Jaunieði brauc projâm...
– Mçs nezinâm, kâda nâkotne mûs gaida. Kas zinâja, ka

atradîsies tâds Gorbaèovs, kurð sabrucinâs impçriju. Kas zinâja,

ka Krievija uzbruks Ukrainai?

Mums jâbaidâs?
– Ne no Krievijas, bet no ðîs valsts vadîbas. Man patîk

þurnâlistes Anetes Bçrtules raidîjums “Ðodienas jautâjums”. Visu

cieòu. Arî Domburs drusku kaut ko paceï.

Þurnâlistiem ir loma sabiedrîbas viedokïa
veidoðanâ?

– Protams, ir. Mçs daudz ko nezinâtu.

Jûs vairâties runât publiski. Kâpçc?
– Visur jâbût pietâtei. Visam savs laiks... Politika manâ dzîvç

ir bijusi kâdu laiku, tomçr joprojâm es un Vitâlijs esam un

bûsim agronomi. Vislielâkais gandarîjums ir pavasarî, kad zemç

varu ielaist savus nagus.

Vçsture. 2004.gada 1.maijs Rugâjos, kad Latvija iestâjâs Eiropas Savienîbâ. Ðo dienu atceroties, Regîna atzîst, ka,
klausoties uzrunas, spalviòas sacçlâs: “Ðî diena cilvçkos radîja pozitîvas emocijas.”

�Kad Regîna jaunîbâ
lçma mâcîties mûziku,
tçv noteicis: “Zini, meit’,
ej labâk uz Malnavu
mâcîties par agronomu.
Mâcçsi kaut maizi
izaudzçt.” Viòa ðos
vârdus joprojâm atceras
ar asarâm acîs.

Analîze–fakti

* Turpinâjums 12.lpp.

2005.gads. Janvâra sâkumâ 2/3 rajona palika tumsâ,
jo augstsprieguma tîklu apakðstacijâ nepareizi nostrâdâja
kilovoltu transformatora releja aizsardzîba. Maizes kom-
binâtâ krâsnî palika neizcepta maize, bet Balvu centrâlâ
katlu mâja bija pilna ar dûmiem. Janvâris visus pârsteidza
ar vçtru, kad govis slauca sveèu gaismâ. Pçc piecu gadu
pârtraukuma Balvos februârî sevi pieteica konkurss “Mis
un Misters”. Par uzvarçtâjiem kïuva Lâsma Zute un Gints
Barinskis. 30.aprîïa vakarâ ugunsgrçks izcçlâs kokzâ-
ìçtavâ “Balvi-Holm”. Maijâ Viïakâ zem Ziemeïlatgales
nacionâlo partizânu komandiera Pçtera Supes-Cinîða
pieminekïa iecementçja kapsulu ar 386 krituðo nacionâlo
partizânu vârdiem. “Osvalda” festivâlâ augusta sâkumâ
ieradâs augsti viesi – grupa “Boney M”. Oktobris atnâca
ar ziòu par dârgâku apkuri – par vienu megavatu
iedzîvotâjiem bija jâmaksâ Ls 20,28. Tâpat oktobrî pçc
vairâk nekâ 15 gadu pârtraukuma motokrosa trasç
“Baltais briedis” atkal rûca motociklu motori, bet Balvos
atklâja atjaunoto tiltu pâr Bolupi.
2006.gads. Janvârî aizliedza smçíçt tuvâk par 10

metriem no valsts un sabiedriskajâm iestâdçm, izvietot
tabakas reklâmu kinoteâtros, kâ arî paredzçja vçl citus
ierobeþojumus. Februârî svinîgi atklâja Rugâju Sporta
centru, par tâ direktoru no trim pretendentiem izvçlçjâs
Lauri Krçmeru. Nedçïu pirms Lieldienâm Balvu slimnîcas
administrâcija izsludinâja konkursu – katrai slimnîcas
nodaïai bija jânoformç viens logs garajâ gaitenî starp
uzòemðanas un íirurìijas nodaïâm, uzvaras laurus plûca
Infekciju nodaïa. 1.jûlijâ stâjâs spçkâ Balvu un Gulbenes
slimnîcas noslçgtais lîgums, kas paredzçja sadarbîbu
pakalpojumu sniegðanâ abu rajonu iedzîvotâjiem.
Augustâ Balvu pagastâ atklâja pagasta sporta un atpûtas
centru, bet septembrî Balvos sâkâs jaunâs Balvu
pareizticîgo Dievmâtes Aizmigðanas baznîcas celtniecîba.
2007.gads. 11.maijâ trijos rajona pagastos – Bçrzpils,

Tilþas un Vecumu – svinîgi atklâja jauno pasta nodaïu
telpas. 18.maijâ, Starptautiskajâ muzeju dienâ, Balvu
Novada muzejâ atklâja izstâdi, veltîtu mûsu novadpçt-
niekam, skolotâjam, pilsçtas Goda pilsonim Arvîdam
Ðneperam. 23.maijâ Baznîcas ielâ 9, netâlu no Balvu
Romas katoïu baznîcas, prâvests Jânis Bârtulis iesvçtîja
Sakrâlâs kultûras centra pamatus un iemûrçja tajos
kapsulu ar vçstîjumu nâkamajâm paaudzçm. 7.septembrî
Rugâju pagastâ atklâja pieminekli Rugâju apkârtnes
nacionâlajiem partizâniem. 28.novembrî Balvu domç
parakstîja lîgumu par gandrîz 2 miljonus latu vçrta Balvu
baseina bûvniecîbu.
2008.gads. Marta sâkumâ Balvu pilsçtas Bçrnu biblio-

tçka un Balvu Centrâlâ bibliotçka pârvâcâs uz jaunâm
telpâm Tirgus ielâ 7. 14.jûnijâ Vîksnas pagasta Makðinavâ
atklâja piemiòas plâksni deportçtajiem vietçjiem iedzîvo-
tâjiem. Pirms Lîgo svçtkiem Viïakâ atklâja piemiòas zîmi
55 Stompaku meþâ un citâs kaujâs krituðajiem Viïakas
apkârtnes nacionâlajiem partizâniem. 19.jûnijâ Þîguros
svinîgi atklâja jauno brîvdabas estrâdi. Jûlijâ sâkâs Rugâju
krîzes centra no vardarbîbas cietuðajiem bçrniem celtnie-
cîba. 26.septembrî Baltinavâ atklâja jaunu sporta halli,
bet 28.septembrî Balvos atklâja Sakrâlâs kultûras centru.
10.novembrî laikraksts “Vaduguns” darbu sâka jaunajâs
telpâs Teâtra ielâ 8. 30.decembris Balvu vçsturç iegâja ar
dârgâkâ objekta – peldbaseina – nodoðanu ekspluatâcijâ.
Tâ izmaksas bija gandrîz 2 miljoni latu.
2009.gads. Janvârî Balvu pilsçtas domes deputâti

apsprieda iespçju bûvçt koìenerâcijas staciju. Naktî uz
18.aprîli nodega bijusî Lâèa dârza kafejnîca. No 2. lîdz
5.jûlijam Balvos notika 2. starptautiskais teâtru festivâls
“Íirðu dârzs”, kura laikâ ar 18 izrâdçm skatîtâjus priecçja
14 teâtru kolektîvi no Latvijas, Lietuvas, Igaunijas un
Krievijas. Augusta sâkumâ Tilþas pagastâ atklâja sporta
laukumu, aprîkotu ar jaunu zâlâja segumu un kvalita-
tîviem skrejceïiem. 16.augustâ Ðíilbçnu Sâpju Dievmâtes
Romas katoïu draudzç pienâca ilgi gaidîtâ diena –
Rçzeknes–Aglonas diecçzes bîskaps Jânis Bulis iesvçtîja
jaunuzcelto baznîcu, kurai pamati likti pirms 60 gadiem.
28.augustâ Tilþâ atklâja Neatliekamâs medicîniskâs palî-
dzîbas dienesta âtrâs palîdzîbas brigâþu punktu.
Oktobra beigâs Balvu ìimnâzijai pieðíîra Valsts
ìimnâzijas statusu. 2.decembrî Balvos ekspluatâcijâ
nodeva dzeramâ ûdens atdzelþoðanas staciju, kas
atrodas Partizânu ielâ 68. Objekta izmaksas – 1 miljons
314 tûkstoði 707 lati.
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Intervija

2000.gada oktobrî par Balvu Novada

muzeja direktori apstiprinâja IVETU SUPI

(konkursam bija pieteikuðies 6 preten-
denti). Jautâta, vai atceras, ar kâdâm pâr-

domâm sagaidîja gadsimtu miju, Iveta

atzina, ka savulaik vecmâmiòa, kâ arî viòa,

maza bûdama, sprieda, ka pienâks

pasaules gals, piebilstot: “Gada skaitlis

patiesi bija mistisks un fascinçjoðs.” (P.S.
Tûkðtoðgades mija.)

Kur strâdâjât pirms ienâkðanas
muzejâ jeb, ja jâsaka jokojot, lçciena
vçsturç?

– Balvu Dzimtsarakstu nodaïâ. Mani
pierunâja pretendçt konkursâ – tas arî ðíita
mistiski. Kâpçc? Pirmo reizi piedalîjos amata
konkursâ. “Tu taèu vari,” mani rosinâja. Acîm-
redzot bijâm vairâki pierunâtie pretendenti,
tâdçï konkurss nebija nemaz tik vienkârðs, tas
bija arî sâpîgs process.

Tobrîd muzejs atradâs çkâ, kur
ðobrîd atrodas bçrnu un jaunieðu
centrs. Tas bija necils?

– Tam laikam tas bija pieklâjîgs muzejs –
tâds, kâdi parasti ir nelielâs pilsçtâs. Toreiz ðeit
uz vietas atradâs arî kultûras pieminekïu
inspekcija un mâkslas skola, ar kurâm izvei-
dojâs ïoti laba sadarbîba. Jâatzîst, ka vien-
nozîmîgi tehnoloìijas gâjuðas uz priekðu, jo
tolaik rakstîjâm uz rakstâmmaðînas. Pçc tam
parâdîjâs pirmie datori. Runâjot par “lçcienu
vçsturç”, tad to var vçrtçt kâ þurnâlista sa-
gatavotu un izdomâtu jautâjumu..., bet ïoti
pareizi un precîzi.

Par daudziem mûspusç nozîmîgiem
vçstures notikumiem padomju laikâ
klusçja. Vai neizpalika pârsteigumi?

– Daudzus faktus zi-
nâju, kaut gan gadskaitïu
ziòâ lîdz tam nebiju kon-
centrçjusies uz cipariem.
Sâkumâ bija grûti atcerç-
ties, kas, kurâ gadâ un da-
tumâ ir noticis, piemçram,
kurâ gadâ muiþnieki viens
pçc otra mainîjâs.

Tolaik sabiedrîbâ
sâka uzzinât par
daudziem nezinâmo
Stompaku kauju.

– Muzeja vçsturniecei
Rutai Akmentiòai tuva
bija daþâdu partizânu
tçma. Tâpat nacionâlo partizânu atbalstîtâjs
un piemiòas iemûþinâtâjs Zigfrîds Beríis bieþi
nâca uz muzeju, lai dalîtos zinâðanâs. Viòð
vislabâk pârzinâja ðo tçmu, kaut gan par to
sabiedrîba vçl runâja diezgan uzmanîgi,
atturîgi.

Patiesi Bería kungs bija bieþs viesis
arî “Vaduguns” redakcijâ, viòð stun-
dâm ilgi varçja saukt uzvârdus, atklâ-
jot cilvçku likteòus.

– Viena no manâm îpaðîbâm ir spçja
uzklausît cilvçkus, lîdz ar to tas nebija grûti.
Stompaku nometne ir attîstîjusies un nu jau
visâ valstî pazîstama, pateicoties arî Z.Bería
aktivitâtei, viòa neatlaidîbai un milzîgajai
enerìijai, kâ arî tam, kâ viòð visu cîtîgi pçtîja,
meklçja un mudinâja citus to darît. Paldies
Dievam, ka bija cilvçki, kuri to uzklausîja un
palîdzçja.

Nav noslçpums, ka izskançja pârme-
tumi, ka nacionâlie partizâni darîja
arî trakas lietas, bezmaz vai viòus
salîdzinot ar bandîtiem.

– Jâ, neizpalika arî ðâdi pârmetumi. Visâs
tautâs ir labi un ne tik labi cilvçki. Atceros
2.marta Stompaku kaujas piemiòas pasâku-

Gadsimtu mijâ ielec vçsturç
mu Viïakâ, kur uz grîdas bija novietots cipars
6 vai 9 (no kuras puses raugâs). Klâtesoðajiem
jautâja, – kas tas ir par ciparu? Tur bija uztaisîts
triks arî ar krâsu, kas, uzspîdinot cipariem virsû
gaismu, mainîjâs.

Ko ar to vçlaties pateikt?
– Daudzas lietas nav tik viennozîmîgas.

Vçsturç, lai analizçtu notikumus, jâpaiet
krietnam laikam, lai izvçrtçtu to nozîmîgumu
vai nenozîmîgumu. Protams, tas neizslçdz
nelietîbas, kam nav noilguma.

2003.gada rudenî iedzîvotâji referen-
dumâ lçma par iestâðanos vai neie-
stâðanos Eiropas Savienîbâ. Jâsecina,
ka tolaik atbalstîtâju un skeptiíu
skaits bija svârstîgs. Cik gluds vai
çrkðíains ceïð bija uz Eiropas Savienîbu
(ES), kurâ esam jau 20 gadus?

– Teikðu godîgi, nebiju 100% pârliecinâta,
ka mums jâstâjas ES, jo tikko bijâm izkâpuði
no vienas savienîbas un tûlît metîsimies iekðâ
nâkamajâ. Eiroskeptiíu balsis bija ïoti skaïas,
un pieïauju, ka balsojuma rezultâts daudzus
pârsteidza. Kâpçc? Kur tik daudz to pozitîvo
balsu, ja apkârt vçl vairâk it kâ negatîvo?!
Tagad jâsaka: “Paldies Dievam, ka esam
Eiropas Savienîbâ.”

Esam gâjuði pareizo ceïu?
– Pareizo. Laikam kaut kâdi augstâkie spçki

visu sakârto.
Ko ieguvâm, ko zaudçjâm?
– Mums atvçrâs pasaule, kad brîvi varam

kaut kur aizbraukt, redzçt un mâcîties. Tas ir
ïoti forði! Mçs ïoti stipri turamies pie tâ, lai
saglabâtu savu identitâti un tradîcijas.

Muzejs – ‘jâ’, bet sabiedrîba?
– Tas ir tâpat kâ ar vçsturi – ne viss ir vien-

nozîmîgi. Ir daïa, kas attâlinâs no savas
kultûras, aizbrauc projâm,
kïûstot par pasaules pilso-
òiem. Tomçr, esot tâlumâ,
apjauð tâs vçrtîbas, kas ir
dzimtenç, un sâk jo dedzî-
gâk tâs meklçt.

Mçs esam pâròçmu-
ði vçrtîbas, kas ir sve-
ðas, piemçram, Halo-
vîns.

– Tâ ir, ka neglâbjami
ienâk kaut kâdas citas tra-
dîcijas. Galvenais – nepa-
zust savâs vçrtîbâs.

Mçs pazûdam vai
nepazûdam?

– Gan, gan. Apbrînoju Upîtes fenomenu, kas
nes un virza tradicionâlâs vçrtîbas ne tikai
Latvijâ. Laikâ, kad vecmâmiòa stâstîja par
seniem laikiem, par karu, man, esot mazam
bçrnam, tas nelikâs tik ïoti interesanti un
saistoði. Tagad þçl, ka tajâ brîdî neapsçdos un
visu rûpîgi neuzklausîju. Neskatoties uz to, es
kaut ko sadzirdçju, es redzçju, ko un kâ dara
vecmâmiòa, un tas manî ir palicis.

Muzejs gandrîz ceturtdaïgadsimta
laikâ, kopð Jûs to vadât, ir kardinâli
mainîjies.

– Ir prieks, lepnumus un gandarîjums par
cilvçkiem, kuri ir apkârt. Bez cilvçku lîdzdalîbas
nekas nenotiek. Jau paðos pirmsâkumos, pa-
gâjuðâ gadsimta 80. gadu beigâs, sprieda, ka
muzejs varçtu atrasties bijuðajâ muiþas klçtî.
Tomçr tas nebija iespçjams uzreiz. Arî ar jaunâs
ekspozîcijas projektu neritçja viss raiti, tomçr
pareizâ laikâ satikâs tie cilvçki, kuri dega par ðo
lietu – gan Ruta Cibule, gan Inâra Òikuïina,
Sanita Putniòa, gan citi... Tas ir ïoti liela darba
rezultâts, kurâ iesaistîjâs daudz cilvçku.

Ir bijuði brîþi, kad nolaiþas rokas?
– Ik pa brîdim, kad ðíiet, ka iestâjies strup-

ceïð. Piemçram, Abrenes tçrpa tapðana kopâ ar

Baltinavas audçju Ivetu Gabrâni un komandu
neritçja tik raiti, kâ cerçts. Sapratâm, ka naudu
tçrpa iegâdei nesaòemsim. Labi, darinâsim paði.
Projektâ pieðíîra mazu naudiòu, par kuru visu
tçrpu nav reâli izgatavot. Sâkâm ar vienu
gabaliòu, ðíiet, brunèiem. Un, kad sâkâm,
sapratâm, – ja mums uzreiz bûtu iedota visa
prasîtâ summa, tad tik îsâ laikâ ðo darbu
nevarçtu veikt. Pa detaïâm tapa lielisks rezultâts.
Nu tas ir stâsts par to, ka rokas nedrîkst nolaist!

Balvu Novada muzejs pçc 10 gadiem...
– Aktîvs, interesants paðiem un citiem no

ârpuses. Vislielâkais potenciâls ir sazobei ar
izglîtîbas sistçmu, vietçjiem skolçniem, lai lokâlâs
vçrtîbas bçrniem un jaunieðiem iet lîdzi dzîvç.
Un muzejs kâ kultûrvieta, kur iepazît mâkslu
un vçsturi arî plaðâkâ kontekstâ; ar plaðâm,
modernâm izstâþu zâlçm, kur râdît pasaules
vçrtîbas.

Kâ pçc iestâðanâs ES mainîjies (ja mai-
nîjies) sabiedrîbas viedoklis?

– Nezinu, vai tas saistîts tieði ar iestâðanos ES,
bet esam kïuvuði vairâk savrupi. Reizçm, ejot
pa pilsçtu, apjaut, – ir cilvçki, ir maðînas, ir
mâjas. Bet kâpçc viòu ir tik maz pasâkumos,
muzejos, koncertos? Viòiem, iespçjams, ir cits
intereðu loks, un mçs dzîvojam paralçli.

Kâds risinâjums?
– Veiksmes stâsts – noorganizçt satikðanos. Ir

kaut kâdi izðíirîgie brîþi, kad cilvçki apvienojas,
piemçram, barikâþu laikâ.

To jau nevar atkârtot...
– Tâ nebûs, bet bûs kaut kas cits. Ticu, ka ir

brîþi un lietas, kas cilvçkus vieno.
Ko teiktu dvîòiem Lîgai un Jânim,

atbildot uz jautâjumu, kâpçc jâapskata
Balvu Novada muzejs?

– Atnâc, bûs interesanti!

�Vai bçrnus
bezmaz vai jâspieþ
apmeklçt pasâkumus?
Spiest nav îstais vârds,
bet kâdâ posmâ – ‘jâ’,
jo arî Raimondam
Paulam tçtis sâkumâ
licis sçdçt pie
klavierçm un mâcîties.

Pasaule nav ne melna, ne balta. Balvu Novada muzeja direktore Iveta Supe sprieþ, ka
ir lietas, kuras mçs neredzam, par kurâm maz ko zinâm: “Bet tas nenozîmç, ka tâs
nepastâv. Patika kâds stâsts par dvîòiem mâmiòas vçderâ, kuru izlasîju sociâlajâ tîklâ
Facebook. Viens dvînis saka, ka, lûk, mçs drîz piedzimsim, mûs tur sagaidîs mâmiòa,
viss bûs jauki un ïoti skaisti. Otrs: “Kâdas muïíîbas. Kur tu redzi mâmiòu?” “Mâmiòa ir
mums visapkârt. Viòa mûs mîl. Ja ir ïoti kluss, mçs dzirdam, kâ ar mums sarunâjas,”
dvînis atbildçja, saòemot iebildi: “Nç, tur ir tikai briesmas, ðausmas un nâve. No turienes
neviens nav atgriezies.” Un patiesi, mâmiòas vçderâ dvîòiem nav citas pieredzes – ne
pozitîvas, ne negatîvas. Patiesîba atklâjas pati. Îstajâ laikâ.” Lûgta atklât, vai dzîvo ar
glâzi, kas ir pustukða vai puspilna, Iveta smaidot noteica: “Labâk ar pilnu.”

*Turpinâjums 13.lpp.

* Sâkums 6., 11.lpp.
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Komentârs

ZINAIDA LOGINA,
þurnâliste, dzejniece,
Balvu pensionâru
biedrîbas vadîtâja

Man visu dzîvi ir patikuðas pârmaiòas, vai tâ bûtu darbavietas,
dzîvesvietas, varas vai naudas maiòa. Þurnâlists vienmçr visos,
îpaði pârmaiòu, laikos bijis kâ sargsuns – viòam jâseko lîdzi
ikvienai aktualitâtei!

Uzskatu, ka neatkarîbas atjaunoðana Latvijai bija pareizais
ceïð. Dalîba Eiropas Savienîbâ (ES) mûsu valstij devusi droðîbu,
stabilitâti, arî zinâmu labklâjîbu, palîdzçjusi veidot Latviju par
modernu un attîstîtu valsti. Lauksaimniekiem iestâðanâs ES
sniegusi iespçju izmantot vienotâ tirgus priekðrocîbas, arî
finansiâlo atbalstu tieðmaksâjumu veidâ. Daudz ceïoju, tâpçc
man kâ viens no galvenajiem ieguvumiem bija Eiropas pases un
brîvas pârvietoðanâs iespçjas, samazinot birokrâtiskos ðíçrðïus
formalitâðu kârtoðanai. Daudzi Latvijas iedzîvotâji  ieguvuði
starptautisku darba un studiju pieredzi citâs valstîs, realizç
projektus ar ES naudas atbalstu. Latvija aktîvi piedalâs NATO darbâ visos lîmeòos, tai
skaitâ valstu un valdîbu vadîtâju sanâksmçs, piedalâs starpvalstu diskusijâs. Mums ir pa
spçkam veiksmîgi un atbildîgi vadît nozîmîgus starptautiskus procesus. Ko zaudçjâm?
Tiesîbas darbaspçkam brîvi pârvietoties sekmçja cilvçku emigrâciju uz attîstîtâkajâm ES
valstîm, lîdz ar to Latvija iegûst mazâkus ieòçmumus budþetâ no iedzîvotâjiem darbspçjîgâ
vecumâ, bet vienlaikus sabiedrîbas novecoðanâs dçï palielinâs senioru slogs uz budþeta
izdevumiem. Mani satrauc fakts, ka pie mums liela daïa cilvçku, arî pensionâru, joprojâm
dzîvo uz nabadzîbas sliekðòa. Varbût valstî trûkst rîcîbas plâna un lîdzekïu atbilstoðas
dzîves kvalitâtes nodroðinâðanai, lai mçs pietuvinâtos vidçjam Eiropas lîmenim? Zinu, kâ
cilvçki dzîvo citâs ES valstîs, jo daudz ceïoju, pastrâdâju ârpus Latvijas – Norvçìijâ, Francijâ,
tâpçc nesûdzos par mazu pensiju, taèu apzinos, ka visiem senioriem ðâdu iespçju nav. Vai
vietçjâ kopiena pçc iestâðanâs ES kïuvusi saliedçtâka? Uz ðo jautâjumu grûti atbildçt,
vajadzçtu veikt pçtîjumu, lai par to varçtu runât, minot konkrçtus faktus.

Þurnâlistiem ierindâ jâbût vienmçr!
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* Sâkums 12.lpp.

Vasarâ Centrâlâ vçlçðanu komisija (CVK) kopâ ar

Valsts reìionâlâs attîstîbas aìentûru iepazîstinâja

Saeimas Valsts un paðvaldîbu komisijas deputâtus ar

gaidâmo vçlçðanu zîmes paraugu. “Kas gaidâms
nâkotnç?” jautâjâm CVK priekðsçdçtâjai KRISTÎNEI

SAULÎTEI.

Kâpçc nepiecieðams mainît zîmes?
– Jaunâs vçlçðanu zîmes dos iespçju droðâk, âtrâk un arî

precîzâk veikt elektronisko balsu skaitîðanu, nekâ tas bija,
izmantojot lîdz ðim pierastâs vçlçðanu zîmes. Iecerçts, ka, jau
sâkot ar 2025.gada paðvaldîbu vçlçðanâm, Latvijâ tiks mainîts
vçlçðanu zîmju vizuâlais izskats, kâ arî aizpildîðanas
nosacîjumi. Galvenâs izmaiòas skars tos vçlçtâjus, kuri vçlçsies
kâdu no kandidâtiem îpaði izcelt vai arî pret kâdu no
kandidâtiem izvçlçtajâ sarakstâ paust negatîvu attieksmi. Lîdz
ðim bija pierasts, ka kandidâtus, kurus konkrçtais balsotâjs
îpaði atbalsta, varçja atzîmçt ar “+” zîmi, bet nevçlamos –
vienkârði izsvîtrot. Atbilstoði jaunajam vçlçðanu zîmes
modelim, lîdzâs katra kandidâta vârdam bûs divi daþâdu
krâsu lauciòi, un vçlçtâjs varçs aizkrâsot vienu – zaïi krâsoto
lauciòu, ja îpaði atbalstîs kâdu kandidâtu, vai arî aizkrâsot
otru – sarkani krâsoto lauciòu, ja vçlçsies paust negatîvu
attieksmi pret viòa kandidatûru. Ðâda vçlçðanu zîmes modeïa
maiòa nepiecieðama, lai nodroðinâtu automâtisku balsu
skaitîðanu turpmâkajâs vçlçðanâs, kâ arî tautas nobalsoðanâs.
Respektîvi, vienâda veida balsoðanas zîmes tiks izmantotas
gan 2025.gadâ gaidâmajâs paðvaldîbu vçlçðanâs, gan
2026.gada Saeimas vçlçðanâs, gan arî Eiropas Parlamenta
vçlçðanâs, kas notiks 2029.gadâ.

2024.gada 1.septembrî spçkâ stâjâs “Vietçjo
paðvaldîbu referendumu likums”, kura mçríis ir
veicinât paðvaldîbas iedzîvotâju lîdzdalîbu vietçjas
nozîmes jautâjumu lemðanâ un noteikt jautâjumus,
par kuriem var ierosinât un rîkot paðvaldîbas
referendumu, paðvaldîbas referenduma finan-
sçðanas avotu, kâ arî kârtîbu, kâdâ ierosinâms un
rîkojams paðvaldîbas referendums un paziòojami
tâ rezultâti. Vai ðis likums svarîgs CVK un
vçlçtâjiem?

– Jâ, ar ðî gada 1.septembri spçkâ stâjies “Vietçjo paðval-
dîbu referendumu likums”, kura mçríis ir veicinât paðvaldîbas
iedzîvotâju lîdzdalîbu vietçjas nozîmes jautâjumu lemðanâ
un noteikt jautâjumus, par kuriem var ierosinât un rîkot
paðvaldîbas referendumu, paðvaldîbas referenduma finan-
sçðanas avotu, kâ arî kârtîbu, kâdâ ierosinâms un rîkojams
paðvaldîbas referendums un paziòojami tâ rezultâti. Likums
noteic, ka paðvaldîbas referendumu var rîkot par: paðvaldîbas
ilgtspçjîgas attîstîbas stratçìiju vai tâs grozîjumiem; domes

Esiet paði noteicçji savâ paðvaldîbâ!
lçmumu, ar kuru paðvaldîba ierosinâjusi jaunbûves – publiskas
çkas vai objekta, kuram nepiecieðams veikt ietekmes uz vidi
novçrtçjumu, bûvniecîbu; domes atlaiðanu. Balsoðana
paðvaldîbas referendumâ notiek klâtienç paðvaldîbas vçlçðanu
iecirkòos, un iepriekðçjâ balsoðana notiek elektroniski.
Iepriekðçjai balsoðanai izmanto iepriekðçjâs balsoðanas e-
pakalpojumu. Balsoðanas e-pakalpojuma pârzinis ir Valsts
digitâlâs attîstîbas aìentûra. Tiesîbas piedalîties parakstu
vâkðanâ paðvaldîbas referenduma ierosinâðanai ir Latvijas
pilsonim un Eiropas Savienîbas pilsonim, kurð nav Latvijas
pilsonis, bet ir reìistrçts Fizisko personu reìistrâ, ja viòð atbilst
visâm ðâdâm pazîmçm: ir sasniedzis 18 gadu vecumu; viòa
dzîvesvieta ir reìistrçta attiecîgâs paðvaldîbas administratîvajâ
teritorijâ, vai viòam attiecîgâs paðvaldîbas administratîvajâ
teritorijâ pieder likumâ noteiktajâ kârtîbâ reìistrçts
nekustamais îpaðums. Paðvaldîbas referendumu var ierosinât
arî dome, ja par to nobalso vismaz divas treðdaïas no domes
deputâtu kopskaita. Vienlaikus jâòem vçrâ, ka dome nevar
rosinât referendumu. Savukârt iesniedzçjs, kurð uzòçmies
iniciatîvu organizçt parakstu vâkðanu paðvaldîbas referendu-
ma ierosinâðanai, nosûta e-pakalpojuma turçtâjam pazi-
òojumu, ka ir uzsâkta elektroniska parakstu vâkðana paðval-
dîbas referenduma ierosinâðanai, izmantojot e-pakalpojuma
turçtâja tîmekïvietnç publicçto veidlapu.

Centrâlâ vçlçðanu komisija 26.septembrî nolçma
reìistrçt Latvijas vîru biedrîbas iesniegto likum-
projektu “Grozîjums Latvijas Republikas
Satversmç”, atklâjot par to parakstu vâkðanu
tautas nobalsoðanas ierosinâðanai 27.septembrî.
Kas vçlçtâjiem jâzina?

– Latvijas vîru biedrîba rosina izdarît Satversmç grozîjumu
110. pantâ ðâdâ redakcijâ: “110. Valsts aizsargâ un atbalsta
laulîbu – savienîbu starp vîrieti un sievieti – un ìimeni, kuras
pamatâ ir laulîba, asinsradniecîba vai adopcija. Valsts aizsargâ
bçrna tiesîbas, tostarp arî tiesîbas augt ìimenç, kuras pamats
ir mâte sieviete un tçvs vîrietis. Valsts aizsargâ vecâku tiesîbas
un viòu brîvîbu nodroðinât bçrniem audzinâðanu saskaòâ ar
savu reliìisko un filozofisko pârliecîbu. Valsts îpaði palîdz
bçrniem ar invaliditâti un vecâkiem, kas par viòiem gâdâ,
bçrniem, kuri palikuði bez vecâku gâdîbas vai cietuði no
varmâcîbas, daudzbçrnu ìimençm, kâ arî mâtçm un tçviem,
kuri bez otra vecâka gâdâ par bçrniem.” Parakstu vâkðana
tautas nobalsoðanas ierosinâðanai var ilgt vienu gadu. Lai
parakstu vâkðanu varçtu uzskatît par sekmîgu un rîkotu
tautas nobalsoðanu par likumprojektu, par iniciatîvu
jâparakstâs vismaz 10% no balsstiesîgajiem iedzîvotâjiem jeb
154 241 Latvijas pilsonim, kas sasniedzis 18 gadu vecumu.
Parakstîties par iniciatîvu balsstiesîgie Latvijas iedzîvotâji var
portâlâ “Latvija.lv”, klâtienç dzîvesvietas deklarçðanas vietâs

paðvaldîbâs, bâriòtiesâs, kas veic notariâlas darbîbas, novados
pie pagasta vai pilsçtas pârvaldes vadîtâja, kâ arî Latvijas
vçstniecîbâs ârvalstîs, kur veic notariâlâs darbîbas.

Saeimas valsts pârvaldes un paðvaldîbas komisija
9.oktobrî akceptçja likumprojekta “Grozîjumi
likumâ “Par tautas nobalsoðanu, likumu ierosi-
nâðanu un Eiropas pilsoòu iniciatîvu””, virzîðanu
skatîðanai Saeimâ trîs lasîjumos, paredzot, ka
tautas nobalsoðanas process turpmâk notiks tikai
elektroniski.  Cik tas ir svarîgi un nozîmîgi CVK?

– Likumprojekts paredz, ka tautas nobalsoðanas process
turpmâk notiks tikai elektroniski. Tas parakstîðanâs procesu
padarîs efektîvâku, mazâk birokrâtisku, kâ arî ïaus samazinât
izmaksas.

Kas bûtu jâzina jaunieðiem, pirmoreiz dodoties
balsot?

– Dodoties uz vçlçðanu iecirkni, lîdzi jâòem derîga Latvijas
Republikas pase vai arî personas apliecîba (e-ID karte). Ar
kandidâtu sarakstiem, kâ arî programmâm pirms vçlçðanâm
varçs iepazîties CVK mâjaslapâ ww.cvk.lv. Tuvâkâs vçlçðanas
bûs 2025.gada 7.jûnijâ, kad notiks paðvaldîbu vçlçðanas.
Balsot varçs jebkurâ savas paðvaldîbas vçlçðanu iecirknî.

Tuvojas paðvaldîbas vçlçðanas. Kâds ir CVK
darbarûíu noskaòojums, vçlmes un vçlçjums?

– CVK ir gatavi sarîkot paðvaldîbu vçlçðanas augstâkajâ
lîmenî, lai katrs iedzîvotâjs varçtu izpildît savu pilsoòa
pienâkumu, lemjot, kâdi cilvçki pârstâvçs viòa intereses
konkrçtajâ paðvaldîbâ nâkamos èetrus gadus. Vçlçjums
iedzîvotâjiem – aiziet nobalsot un neatdot savu balsi citiem.
Jâòem vçrâ: ja neaizejat nobalsot jûs, noteikti aizies nobalsot
jûsu kaimiòð, un tad jau paðvaldîbas darbs tiks organizçts tâ,
kâ to gribas kaimiòam. Bûsim paði noteicçji savâ paðvaldîbâ!

Vai ir jâatkâpjas, ja pa logu râpjas…
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Informç policija

Ar velosipçdu dzçrumâ
16.oktobrî Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Ziemeïlatgales

iecirkòa amatpersonas konstatçja, ka Rugâju pagastâ uz autoceïa
“P47” vîrietis brauca ar velosipçdu “MIFA” 2,11 promiïu alkohola
reibumâ. Uzsâkts administratîvo pârkâpumu process.

Informç ugunsdzçsçji
Deg kûdra, lapu kaudzes un saimniecîbas
çka

Laikâ no 21.oktobra pulksten 6.30 lîdz 22.oktobra pulksten 6.30
Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta (VUGD) Latgales
reìiona pârvalde saòçma piecus izsaukums uz ugunsgrçkiem, no
kuriem trîs reìistrçti mûspusç. Proti, Bçrzpils pagastâ dega kûdra
un lapu kaudze 30 m2 platîbâ, bet Vîksnas pagastâ – divas lapu
kaudzes 25 m2 platîbâ. Savukârt treðais izsaukums bija uz Medòevas
pagastu, kur dega 20 m2 liela saimniecîbas çka.

VUGD atgâdina, ka, laikam paliekot vçsâkam, arvien vairâk
dzîvojamâ sektorâ tiek kurinâtas krâsnis. “Tâdçï aicinâm pârliecinâties
par apkures iekârtu tehnisko stâvokli, kâ arî ievçrot ekspluatâcijas
noteikumus. Apkures sezonâ daïa no traìiskajiem ugunsgrçkiem
izceïas tieði nepareizas vai bojâtu apkures ierîèu ekspluatâcijas dçï.
Iedzîvotâji krâsnis pârkurina un uz tâm þâvç drçbes, neaiztaisa ciet
krâsns durtiòas, kâ arî pie tâm novieto degtspçjîgus priekðmetus. Ðo
ugunsgrçku izcelðanos var novçrst, ievçrojot droðîbas noteikumus
apkures ierîèu ekspluatâcijas laikâ un regulâri sekojot lîdzi to
tehniskajam stâvoklim,” uzsver ugunsdzçsçji glâbçji.

Ðî gada astoòos mçneðos ugunsdzçsçji un glâbçji devuðies uz 712 ceïu satiksmes negadîjumu

seku likvidçðanas darbiem, kuros izglâbti 69 cilvçki, no automaðînâm atbrîvoti 35 bojâgâjuðie, kâ arî
saòemti 367 izsaukumi par degoðiem transportlîdzekïiem. Tikmçr visâ aizvadîtajâ gadâ 1020 ceïu

satiksmes negadîjumu likvidçðanas darbos izglâbti 149 cilvçki un no automaðînâm atbrîvots 51

bojâgâjuðais, bet transportlîdzekïi dega 567 reizes.

Ðâdos gadîjumos bieþâkâs kïûdas ir, ka iedzîvotâji, redzot ceïu satiksmes negadîjumu, neapstâjas un tikai pçc
kâda laika pieòem lçmumu piezvanît uz vienoto ârkârtas palîdzîbas izsaukumu tâlruòa numuru 112. Tomçr ðâds
zvans ir novçlots un zvanîtâjs nespçj sniegt visu nepiecieðamo informâciju – precîzu notikuma vietu, cietuðo skaitu
un stâvokli, iespçjamo vielas noplûdi un citu informâciju, kas ïautu operatîvajiem dienestiem uzreiz reaìçt ar
situâcijai atbilstoðiem resursiem. Savukârt, izceïoties ugunsgrçkam transportlîdzeklî, nereti cilvçki vispirms mçìina
dzçst liesmas paðu spçkiem un tikai tad, kad tas neizdodas, zvana uz 112. Tâ rezultâtâ transportlîdzeklis visbieþâk
nodeg pilnîbâ. Tâpat Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests (VUGD) novçro, ka, modernajâm tehnoloìijâm
arvien vairâk ienâkot cilvçku ikdienâ, tendence filmçt un fotografçt negadîjumus diemþçl nemazinâs. “Redzot, ka
negadîjuma vietâ sapulcçjuðies cilvçki, ðíiet, ka kâds noteikti jau piezvanîjis uz 112 un par notikuðo izstâstîjis. Ja
negadîjumâ ir cietuðie, palîdzîbas nesaòemðana savlaikus var beigties traìiski. Tâpçc vienmçr svarîgi nekavçjoties
piezvanît uz 112 un pçc tam cietuðajiem labâk sniegt emocionâlu atbalstu, nevis filmçt un fotografçt,” atgâdina
VUGD Operatîvâs vadîbas pârvaldes Operatîvâs pârvaldîðanas nodaïas priekðnieks Ingars Avens.

Savukârt, ja aizdegas automaðîna, nepiecieðams: nekavçjoties apturçt transportlîdzekli un izslçgt aizdedzi;
evakuçties no transportlîdzekïa, aizverot durvis un logus; zvanît uz 112 un izstâstît, kur un kas noticis; ja liesmas
un dûmi nerada apdraudçjumu, var izòemt no automaðînas ugunsdzçsîbas aparâtu un veikt dzçðanu; sagaidît
ugunsdzçsçjus glâbçjus!

Filmç un fotografç, bet vai
glâbçji sazvanîti?

Ðogad izglâbti jau 69 cilvçki



V14. Piektdiena  �   2024. gada 25. oktobris Jûs jautâjat, mçs atbildam

Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!

“Tuvojas zie-

ma, kas augiem ir

miera periods. Pçc

ilgiem gadiem

puíu dobç vienu

stûrîti esmu atvç-

lçjusi rozçm. Var-

bût varat pub-

licçt informâciju

par to, kad un kâ

apgriezt rozes?”

jautâja lasîtâja.

Pçc plaðsazi-
òas lîdzekïos
pieejamâs informâcijas, rozes parasti apgrieþ divreiz gadâ
– pavasarî un rudenî. Rudenî apgrieþ jaunos dzinumus,
lai tie nenosaltu, un nogrieþ aptuveni 5 cm no dzinumu
galotnçm. Tas palîdz rozçm labâk pârziemot un pavasarî
veidot stiprus dzinumus. Pavasarî apgrieþ visas nosaluðâs
un bojâtâs daïas. Daþas roþu ðíirnes ir jâkopj rûpîgi, jo
to ziedi veidojas uz iepriekðçjâ gada dzinumiem. Ðîs ðíirnes
nedrîkst apgriezt pârâk zemu, lai nesabojâtu dzinumus.
Bieþi sastopama kïûda ir pârâk zema apgrieðana rudenî,
kas var novest pie maziem, neizplaukuðiem ziediem.

Rudenî vispirms jâapgrieþ nenokoksnçjuðies dzinumi,
kurus var atpazît pçc zaïâs vai sarkanîgi lillâ krâsas. Ðie
dzinumi ir trausli un nav izturîgi pret aukstumu, tâpçc
ziemâ tie visticamâk nosals. Vâjos un sîkos dzinumus arî
vajadzçtu izgriezt, lai stiprinâtu krûma struktûru. Grieþot
zarus, veido nelielu slîpumu (aptuveni 45 grâdi) virzienâ
prom no pumpura, lai ûdens viegli notecçtu uz pretçjo
pusi un neuzkrâtos pie pumpura. Tas palîdz samazinât
iespçju slimîbu attîstîbai un veicina labâku dzinuma
augðanu. Atstât vajag tikai stiprâkos, koksnainâkos dzi-
numus, kas bûs izturîgâki pret ziemas apstâkïiem. Ja rozei
ir gari dzinumi, tos var pieliekt pie zemes un nostiprinât,
lai tie bûtu pasargâti no sala.

Pirms ieziemoðanas, oktobra otrajâ pusç, novembrî,
lielâs krûmrozes apgrieþ aptuveni par treðdaïu zemâkas.
Floribundrozes var arî atstât neapgrieztas. Ieziemoðanai
katra stâda centrâ uzber mulèas konusu. Izmanto smalkâs
frakcijas prieþu mizu mulèu, ko nâkamajâ pavasarî tikai
atrauð, palîdzina un atstâj turpat dobç. Îstais brîdis, kad
rozes jâpiesedz, ir tad, kad gaisa temperatûra ne tikai
naktîs, bet arî dienâs stabili nokrît zem nulles. Vçl var
uzlikt arî egïu zarus.

Kad un kâ pareizi apgriezt rozes?

“Jau vasarâ pamanîju, ka pie Balvu Kultûras atpûtas

centra laukuma pazudusi konstrukcija ar ziediem, kas

veidoja uzrakstu ‘Balvi’. Vasarâ tas bija krâðòs akcents ar

ziediem, bet ziemâ no skujâm veidotâ dekorâcija ar lampiòu

virtenîtçm iebraucçjiem kalpoja kâ lielisks atgâdinâjums par

pilsçtu, kurâ viesojas. Vai ðis uzraksts pazudis uz visiem

laikiem?” jautâja lasîtâja.

 Atbildot uz laikraksta lasîtâjas uzdoto jautâjumu,
Balvu novada Centrâlâs pârvaldes Komunikâcijas un
informâciju tehnoloìijas nodaïas vadîtâjas vietnieks
KRISTIÂNS BOKTA skaidro, ka lielizmçra pilsçtas
uzraksts ‘Balvi’, kas krâðòi rotâja Balvu Kultûras un
atpûtas centra laukumu, savu laiku ir nokalpojis, tostarp
laikapstâkïi ir negatîvi ietekmçjuði metâla konstrukcijas
stâvokli. Ðobrîd tiek plânoti ðîs konstrukcijas
atjaunoðanas darbi, cerot, ka tos bûs iespçjams veiksmîgi
realizçt. Savukârt nâkotnç plânots ðo lielizmçra uzrakstu
pârvietot uz citu atraðanâs vietu pilsçtâ.

Vai uzraksts ‘Balvi’ pazudis uz visiem
laikiem?

“Vai ðî gada noslçgumâ laikraksta “Vaduguns” abonementi

saòems kalendâru?” jautâ lasîtâja.

No redakcijas. Lîdz ðim “Vaduguns” abonementi saòç-
ma kalendâru kâ dâvanu, par kuru mûsu lasîtâjiem nebija
jâmaksâ. Tomçr ðogad finansiâlu apsvçrumu dçï pieòemts
lçmums no kalendâra izdoðanas atteikties. Diemþçl ne
viss atkarîgs no mums, jo ir ïoti daudz aspektu, kas jâòem
vçrâ, sagatavojot kalendâru un arî izdodot laikrakstu,
kas prasa noteiktus izdevumus. Piemçram, ir sadâr-
dzinâjuðies daþâdi pakalpojumi. Tâpat “Vaduguns” vairs
netiek iespiests “Latgales drukâ” Rçzeknç, bet SIA “Po-
ligrâfijas grupa Mûkusala” Rîgâ, kas arî ieviesis izmaiòas
finansiâlajos jautâjumos. Tomçr “Vaduguns” kolektîvs
turpina strâdât un bût uzticîgs saviem lasîtâjiem, kâ lîdz
ðim!

Vai ðogad bûs kalendârs?

“Esmu liels kafijas cienîtâjs, tomçr pçdçjâ laikâ novçroju daþâdas izmaiòas organismâ:

nododot asins analîzes, mediíi iesaka vairâk dzert ûdeni, jo asinis esot kïuvuðas biezas; tâpat

bieþi izjûtu sausuma sajûta mutç, reizçm ne no ðâ, ne no tâ raustâs acs plakstiòð; neilgi pçc

izdzertâs kârtçjâs tases kafijas jûtu nogurumu, nevis enerìijas pieplûdumu. Vai tas tieðâm

varçtu bût no kafijas un ko darît, lai nekaitçtu savam organismam?” jautâja lasîtâjs.

Kafija ir ne tikai ïoti labs uzmundrinoðs dzçriens, tâ var sniegt arî daudz laba veselîbai.
Kafija atstâj pozitîvu iespaidu arî uz aknu veselîbu. Tai piemît hepatoprotektîvs efekts, kas
nozîmç to, ka kafija var palîdzçt aizsargât aknas no bojâjumiem, – teic mediíi. Tâpat ðis
rûgtenais dzçriens atstâj pozitîvu iespaidu uz sirds veselîbu, taèu jâatceras, ka nevajadzçtu
pârspîlçt ar tâs lietoðanu. Kad cilvçks izdzer tasi kafijas, tâ stimulç aizkuòìa dziedera darbîbu
un organisms patçrç lielu daudzumu no saviem enerìijas krâjumiem. Ja regulâri lietosiet kafiju,
jûs savus enerìijas resursus bûsiet izlietojis tik daudz, ka vajadzîgajâ brîdî jums enerìijas vairs nebûs un sâks ciest nervu
sistçma, galvas smadzenes, pat âda kïûs arvien sliktâka, jo aizkuòìa dziedzeris labi neizdalîs fermentus. Parâdîsies
nervozitâte, uztraukums, paâtrinâta sirdsdarbîba, paaugstinâta uzbudinâmîba un pat dusmu lçkmes; nereti var bût
sajûta, ka raustâs acis, jo kafijâ ir daudz vielu, kas aktivizç muskuïu un nervu darbîbu.

Lai mazinâtu ðos simptomus, ne vienmçr ir nepiecieðams atteikties no kafijas pilnîbâ. Pietiks, ja pçc katras izdzertâs
tases kafijas izdzersiet tikpat lielas divas krûzîtes ûdens, lai ðíidrinâtu asinis, un apçdîsiet vienu vai divas dateles, lai
vairotu organismâ enerìiju. Tâpat kafijas tasei bûtu ieteicams pievienot tçjkaroti kardamona (var nedaudz vairâk vai
mazâk – atkarîbâ no vçlmes), jo kardamons ir spçcîgs antioksidants, kas izvada toksînus, samazina holesterîna lîmeni
un stiprina imûnsistçmu, tas saglabâ jûsu aizkuòìa dziederi un pat to ârstç. Tomçr, ja jûs ik dienu izdzerat vairâkas
tases kafijas, bûtu ieteicams atturçties no cukura pievienoðanas kafijâ, kâ arî uzturâ bûtu ieteicams lietot prosas vai
kvieðu biezputru, kas atjaunos aizkuòìa dziedzera darbîbu.

Kâ nekaitçt organismam, ik dienu izdzerot vairâkas tases kafijas?

“Baltinavas pagastu apvienîbas

Vectilþas pagasta pakalpojumu centrs

pârceïas uz citâm telpâm. Kad tâs bûs

atvçrtas iedzîvotâjiem?” jautâ lasîtâja.

Vectilþas pagasta pakalpojumu
centra vadîtâja TATJANA KAIRIÐA
skaidro, ka pârvâkðanâs uz bijuðâs
Vectilþas skolas çku paðlaik ir procesâ:
“Mçbeles jau gandrîz visas ir pârvietotas
uz jaunâm telpâm, atlicis gaidît
interneta pieslçguma nodroðinâðanu.
Iespçjams, ka skolas çkâ uzsâksim darbu novembra sâkumâ. Iedzîvotâjiem nekas nemainîsies, visi pakalpojumi un
darbinieki, kuri strâdâja paðreizçjâs pakalpojumu centra telpâs, bûs pieejami.” Pakalpojumu centra vadîtâjai pieòemðanas
laiks Vectilþas pagastâ ir ceturtdienâs, pçc nepiecieðamîbas – arî citâs darbdienâs. Taujâjot par paðreizçjâs pagasta
pakalpojumu centra çkas likteni, T.Kairiða atbild, ka mâja paliks tukða.

Kad darbinieki pieòems jaunâs telpâs?

“Bieþi esmu domâjusi par vârda maiòu, bet lîdz ðim bija

grûti saòemties. Ðobrîd ðíiet, ka ðim solim esmu patieðâm

nobriedusi, tâpçc vçlçtos zinât, kas man jâdara un uz kâdu

iestâdi jâdodas?” jautâ lasîtâja.

Par vârda, uzvârda vai tautîbas maiòu ïaudis parasti
grieþas Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldç (PMLP),
taèu ðajos gadîjumos jâvçrðas Latvijas dzimtsarakstu
nodaïâs, Tieslietu ministrijas Dzimtsarakstu departamentâ
vai Latvijas pârstâvniecîbâ ârvalstîs. Balvu novada
Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja SANTA KULEÐA skaidro,
ka ar iesniegumu par vârda maiòu var vçrsties jebkurð
pilngadîgs cilvçks vai jaunietis, kurð sasniedzis 15 gadu
vecumu. Tiesa, jaunieðiem gan bûs nepiecieðama arî abu
vecâku piekriðana. Likums nosaka, ka vârdu var mainît,
ja pastâv kâds no ðiem iemesliem: vârds apgrûtina cilvçka
iekïauðanos sabiedrîbâ, cilvçks vçlas dzimðanas reìistrâ
ierakstîtajam vârdam pievienot otru vârdu vai ja mainîts
dzimums. Ja par vârda maiòas iemeslu norâdîta apgrûti-
nâta iekïauðanâs sabiedrîbâ, iesniegumam jâpievieno
argumentçts skaidrojums, kâpçc esoðais vârds rada
apgrûtinâjumu un kâ izvçlçtais vârds veicinâs iekïauðanos
sabiedrîbâ. Izvçlçtajam vârdam ir arî jâatbilst latvieðu
valodas pareizrakstîbas noteikumiem. Valsts nodeva par
vârda maiòu ir 71 eiro.

Kas jâdara, ja vçlos mainît vârdu?
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SASTÂVDAÏAS
� Kabacis
� Maltâ gaïa
� Sîpoli
� Dilles
� Svaiga paprika
� Garðvielas

PAGATAVOÐANA
Sagrieþ kabaci apaïâs ripiòâs (òçmu paðas dârzâ audzçtu),

iztîra viducîti. Bïodâ malto galu (man – cûgaïa) samaisa ar
sasmalcinâtiem sîpoliem un dillçm. Papriku smalki sagrieþ un
pievieno gaïas maisîjumam. Tad pievieno garðvielas (pçc savas
gaumes). Liek cepeðkrâsnî uz 180°, cep 30 minûtes. Tad izòem,
pârber ar sieru un cep vçl aptuveni 10 minûtes, lai siers izkûst.

Pildîtais kabacîtis izdodas gards un zeltains! Labu apetîti!

Recepti iesaka KRISTÎNE LEÐÈINSKA, bijusî balveniete, dzîvo

Lielvârdç

Íirbja un gaïas
sacepums

SASTÂVDAÏAS
� Íirbis – 600 g
� Vistas fileja – 400 g
� Skâbais krçjums 21% tauku – 200 g
� Olas – 2 gab.
� Garðaugi un sâls – pçc paðu izvçles

PAGATAVOÐANA
Sagatavo nepiecieðamos produktus. Ieslçdz cepeðkrâsni lîdz

180 grâdiem. Nomizo íirbi un sagrieþ vidçjos kubiòos. Ce-
pamo formu iezieþ ar eïïu. Pârliek íirbi sagatavotajâ formâ.
Nomazgâ vistas fileju un sagrieþ nelielos gabaliòos. Pârliek
vistu formâ. Pievieno garðaugus un sâli. Samaisa formas
saturu.

Bïodâ sajauc skâbo krçjumu ar olâm, visu samaisa. Pârlej
íirba un gaïas maisîjumam. Uzkarsçtajâ cepeðkrâsnî liek formu
uz 40 minûtçm, lîdz íirbis ir mîksts (ja nepiecieðams, pacepj
vçl nedaudz). Tad izòem, atïauj nedaudz atdzist, un gatavs!

Labu apetîti!

Kabaèi, pildîti ar
malto gaïu

Lappusi sagatavoja S.Gugâne, foto – no personîgâ arhîva

Sâtîgâ burkânu
kûka

SASTÂVDAÏAS
� Burkâni – 200 g
� Olas – 3 gab.
� Milti – 180 g
� Rozînes – 100 g
� Cukurs – 180 g
� Vaniïas cukurs – 1 paciòa
� Cepamais pulveris – 10 g
� 1 citrona miziòa
� Augu eïïa – 90 g

PAGATAVOÐANA
Sarîvçtiem burkâniem pievieno olas, cukuru, vaniïas

cukuru, citrona miziòu un maisa, lîdz izveidojas viendabîga
masa. Tad pievieno eïïu, samaisa, pieber izsijâtus miltus un
cepamo pulveri, samaisa.  Nobeigumâ pievieno izmçrcçtas
rozînes. Gatavo mîklu liek veidnç, kurâ ieklâts cepamais
papîrs. Cep iepriekð uzkarsçtâ cepeðkrâsnî 180 grâdos 40–50
minûtes. Kûka izdodas aromâtiska un ïoti garðîga, – to
gatavoju jau vairâkkârt!

SASTÂVDAÏAS
� 6 olas
� 2 glâzes cukura
� 2 glâzes kefîra
� 3 glâzes miltu
� 1 tçjkarote dzeramâs sodas
� 1 glâze ogu (svaigu vai saldçtu), þâvçtu augïu vai

riekstu (pçc izvçles)

PAGATAVOÐANA
Olas un cukuru kârtîgi sakuï. Pievieno glâzi kefîra un

samaisa. Masai pievieno miltus, kas sajaukti ar dzeramo sodu.
Visu samaisa lîdz viendabîgas konsistences mîklai. Pievieno
izvçlçtâs ogas, augïus vai riekstus, visu samaisa un lej ietau-
kotâ veidnç. Cep iepriekð sakarsçtâ krâsnî 180 grâdos aptuveni
45 minûtes. Lai labi garðo!

Kefîra mîklas kçkss, kas izdodas
vienmçr!

Recepti iesaka ILZE ÐTEKELE, gatavoja kopâ ar meitiòu EMÎLIJU ÐTEKELI, Baltinavas vidusskolas 6.klases audzçkni

Receptes iesaka VERONIKA JONOVA, bijusî balveniete, dzîvo un studç Rîgâ

Iestâjoties rudenim, arvien bieþâk

vçlamies gatavot siltus un sâtîgus

çdienus. Turklât, mainoties sezonai,

mainâs arî ikdienas uzturâ izman-

tojamie produkti. Ðoreiz apkopojâm
tâdas rudens çdienu receptes, kuru sastâvdaïas bûs

viegli pieejamas ikkatram. Tâs iesaka dâmas, kuras

virtuvç darbojas ne pirmo dienu, ar çdienu ir uz ‘tu’ un

kuru gatavotâs pusdienas un vakariòas par labu

atzinuði gan mâjinieki, gan arî ciemiòi. Tâtad ðoreiz

piedâvâjam receptes no universâlâ dârzeòa kabaèa,
lielâkâs un vçrtîgâkâs ogas – íirbja, kâ arî svaigajiem

un sulîgajiem burkâniem. Savukârt, ja gribas garðîgu

un âtri pagatavojamu kârumu pie kafijas vai tçjas,

ikvienam taèu mâjâs atradîsies kâda glâze kefîra?!

Lai izdodas!
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  ... viss ir mans, nevaru noliegt: 

gan sâpes, gan arî prieki

slîd gar plakstiòiem dadzîða skarbums

un jasmîna maigums viegli

slîd gar plakstiòiem draiski un sâpîgi

tas kas liktenî manâ

vientuïâ pïavâ gan vientuïas çnas

gan tramîgas stirnas ganâs

vienâ telpâ mirdz saules zaíi

un raspodiòð asaru skropstâs

Viss ir mans – gan sâpes, gan smiekli

gan liktenis – Dieviòa rokâs. 

(M.Laukmane)

Sveicam mammu, vecmmamu un vecvecmammu Lîviju Lûsi
75 gadu jubilejâ! Lai Dievs dod labu veselîbu, nerimstoðu

interesi par savçjiem un enerìiju jauniem plâniem un darbiem!

Meitas Iveta, Lolita un Mairita ar ìimençm
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Lîdzjûtîbas

Apklust smiekli, apklust soïi,
Dusi saldi, mîïâ mât.
Tavas rûpes, glâsti, padoms
Paliks manâ atmiòâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar

audzinâtâju Irînu Krivoðejevu, mîïo
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

9.c klases audzçkòi un viòu vecâki

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat.
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Ar citu zemi parunât.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inesei
Martinovai, mâmulîti

VALDU MARTINOVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Velta, Terese, Inta, Valija, Biruta,
Valdis

Viss satîts nu kamolâ cieðâ,
Kur katrai dienai mezgls siets.
Tâ pavediens tinies no dienas dienâ,
Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.
Kad MÂMIÒAS dvçselîte devusies

debesu valstîbâ, visdziïâkâ lîdzjûtîba
Intaram Salmanim un viòa

ìimenei.
Brîvîbas ielas 73 treðâs ieejas

kaimiòi

Man ðovakar ir tik smagi,
It kâ bûtu satumsis ceïð.
Ar dzeltenâm lapâm klâts,
Ar lietus asarâm pârpludinâts.

            (Â.Elksne)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Annai
Kaòepei, tuvu cilvçku

ANNU ÐAPALI kapu kalniòâ
pavadot.

Esoðie un bijuðie kolçìi Tilþas
bçrnudârzâ

Lai jau skrien tie zilie gadu putni,

Viòu skrçjiens brîþiem liekas nieks,

Bet Tev allaþ jâbût dzîves vidû,

Jo no Tevis daudziem mums ir prieks!

Vismîïâkie, vissaulainâkie sveicieni Lîvijai Lûsei 75 gadu

jubilejâ!

Vçlam stipru veselîbu, dzîvesprieku un Dieva svçtîbu.

Mâsa Antoòina, krustdçls Ilgvars, Juris

 Pârdod

Pârdod 2-istabu dzîvokli
Medòevâ. Istabas izolçtas.

Vajadzîgs remonts. Platîba 58 m3.
Tâlr. 25968518.

Skaldîta malka.

Cena  40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas,

lopbarîbas kartupeïus, burkânus,

bietes. Tâlr. 29432655.

Pârdod sausu, skaldîtu malku ar

piegâdi. Tâlr. 29166439.

 Daþâdi

Pârvietojamais gateris.
Tâlr. 26161501.

Meklçjat izturîgus

logus un durvis?
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www.balvulogi.lv

PILNS

SERVISS

SIA HAMAL, reì. 40003495736, Kalna iela 9, Kubuli,
                                                                   Kubulu pag., Balvu nov.

IEPÇRKAM

PÂRDODAM

� Metâllûþòus

� Metâlu

� Skrûves, troses, íçdes
� Elektromotorus
� Tehniskâs gâzes

Tâlr. 29108551

        25115314

Viss priekð metinâðanas un  metâla darbiem

METÂLA BÂZE

 Pçrk

SIA “Kauzers”, meþizstrâdes

uzòçmums ar 25 gadu pieredzi,

pçrk îpaðumus ar meþu vai

cirsmas. Tâlr. 25674659.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,

cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Reklâma

Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Dûmu detektori.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm

un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Logi, durvis. Iespçjama nomaksa.

Tâlr. 26343039.

Pârdod  metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 5,90 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 26550272.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.
Ar piegâdi. Pieejama arî

 sausa malka. Tâlr. 29196108.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.
Tâlr. 29284664.

Pârdod lopbarîbai: runkuïus,
cukurbietes, burkânus, kartupeïus,

graudus. Ar piegâdi.
 Tâlr. 25442582.

Balvu novada paðvaldîba izsludina nomas tiesîbas uz:

Atraðanâs vieta Kadastra apzîmçjums Platîba ha  Nomas maksa

           EUR (gadâ)

 bez PVN

Rugâju pagasts 3874 015 0138 daïa 9,80 522,00

Vecumu pagasts 3892 007 0177 daïa 0,95 53,00

Vecumu pagasts 3892 005 0116 daïa      0,72 37,00

Vecumu pagasts 3892 003 0083 daïa 5,64 271,00

Zemes nomas lîguma termiòð tiek noteikts saskaòâ ar Publiskas personas

finanðu lîdzekïu un mantas izðíçrdçðanas novçrðanas likumâ noteikto, kas

nedrîkst bût ilgâks par 30 (trîsdesmit) gadiem.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ

www.balvi.lv.

Tilþâ
Lîdz 1.novembrim darbdienâs (izòemot pirmdienu) Tilþas pagastmâjas 2.stâvâ izstâde “Tâ skolâ bija kâdreiz”.

Ekspozîcijâ var aplûkot Emeritas Brenèevas pildspalvu kolekciju un materiâlus no Tilþas KVN vçstures istabâm. Skolçnu

grupâm apmeklçjumu lûgums pieteikt iepriekð. Tâlr. informâcijai 27870251.

9.novembrî plkst. 14.00 Tilþas Kultûras un vçstures namâ Naudaskalna dramatiskâ kolektîva izrâde Edvards
Vulfs “Lînis murdâ”, reþisore Iveta Supe. Ieejas maksa – 3 eiro.

Vectilþâ
25.oktobrî no plkst. 10.00 RADOÐÂS DARBNÎCAS: rudens fotosesija (atrodi un nofotografç), kïavlapu

vainagu veidoðana, íirbju grebðana, zîmçðana uz ûdens EBRU tehnikâ, popkorns. Pçc aktivitâtçm – filma
“MEITENE UN DZINÇJSUNS”

1.novembrî plkst. 17.00 folkloras kopa “Saime” aicina uz psalmu dziedâjumiem.
18.novembrî plkst. 14.00 M.Martinova spçlfilma “Zeme, kas dzied”, ieejas maksa – 2 eiro.

Viïakâ
27.oktobrî plkst. 13.00 Viïakas kultûras namâ aicinâti Borisovas, Vecumu, Kupravas, Þîguru, Susâju,

Medòevas pagastu un Viïakas pilsçtas seniori, lai kopîgi baudîtu paðdarbnieku kolektîvu koncertu, dzeju, kâ arî
rudens velðu receptes.

30.oktobrî plkst. 15.30 Viïakas muzeja izstâþu zâlç (Klostera ielâ 1) Evitas Zarembas-Krîgeres izstâdes “Saze-
mçjums” atklâðana, – varçs apskatît unikâlus izðuvumus krustdûrienâ. Izstâdi iespçjams apskatît lîdz 24.janvârim.

10.novembrî plkst. 11.00 privâtkolekcijas “Abrenes istabas” saimnieks, kolekcionârs un novadpçtnieks
Dzintars Dvinskis aicina uz ekskursiju–pârgâjienu uz partizânu mîtnçm Stompaku purvâ. Tikðanâs “Abrenes
istabâs” (Tautas iela 1, Viïaka), pçc tam ar saviem auto doðanâs uz Stompaku purvu, kur gida pavadîbâ varçs
iepazît partizânu nometni, atjaunotos bunkurus. Nometnç plânota pusdienu pauzîte, tâpçc lîdzi jâòem uzkodas un

kâds silts dzçriens. Dalîbnieku skaits ierobeþots, pieteikðanâs pa tâlr. 26446147.

* Sâkums 7.lpp.

Izsole Afiða

Turpinâs preses abonçðana 2025.gadam

 “Vaduguns” abonçðanas cenas 2025.gadam (EUR)

FIZISKÂM

PERSONÂM
2024.gada
12 mçneðu
abonentiem

7,70 23,00 85,4046,00

1 mçn.    3 mçn.    6 mçn.       12 mçn.


