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Vai bus plrmlzrade° Kr|SJanu tautas nama folkloras kopas pasdarbnieces (foto) Rasmas Kulamovas vadiba |oti cer, ka nakamgad kolektlva piecu gadu jubileju nosvinés

starptautiskaja festivala, kura vinas lidz $im nav bijuSas.

Edgars Gabranovs

Brivdienas Upité un Tilza uz skatuves kapa 46 folkloras kopas, etnografiskie
ansambli un kapelas no Ludzas, Madonas, Gulbenes, Aluksnes, Rézeknes,
Augsdaugavas un Balvu novadiem, lai cinitos par celazimém uz starptautisko
folkloras festivalu “Baltica 2025”.

Balvu novada pasvaldibas Kultiiras parvaldes vaditaja Rudite Kriimina priecajas, ka skate
divas dienas notika muspusé: “Mums patiesi ir daudz kolektivu, un més esam bagati ar
tradicijam.” Lugta prognozeét, cik miisu kolektivu dosies uz festivalu, R Kriimina sprieda, ka,
vinasprat, visi: “Varbut kltidos, bet esmu parliecinata, ka brauksim visi.”

Atklajot skati Tilza, Daiga Lukjanova atgadinaja, ka starptautiska folkloras festivala “Baltica
2025” tema ir “Valoda”. “TilZa ir Zieme]latgales vislatviskakais ciems. Ta nu ir sanacis, ka pie
mums vardu ‘voltida’ dzird sameéra reti, vairak skan ‘valoda’. Vardam ‘valoda’ ir dazadas
nokrasas. Més noteikti So krasainibu dzirdésim,” vina solija.

Vesturiska apgérba pétniece, Zirijas parstave Anete Karlsone svétdien pirms skates

Nakamaja

aduguni

Atbrivo no amata

10.oktobri Balvu novada arkartas domes seédé deputati akceptéja

“Kadas bija mazas kludinas? Griiti patelkt, jo paga]ls parak mazs laiks, lai varetu detallzetl
izvertet. Katra zina prieceja bagati un skaisti térpi. Tas, uz ko més ejam, gatavojoties “Balticai”,
irizzinat savu tradicionalo kultiiras mantojumu, iet dzilak tradiciju izpratne.” A.Karlsone
pielava, ka ar lielako dalu kolektivu tiksies festivala, kas notiks nakamgad: “Lai nezad prieks
par to, ko més visi kopa daram!” Etnomuzikologe un folkloriste Zane Smite atzina, ka grupu
varéSanas un programmas ir Joti daudzveidigas: “Pamattendence, par kuru lielakais prieks, ir
ciena pret tradicionalo kultiiras mantojumu, vélme to izzinat un turpinat is tradicijas nodot
bérniem. Ko ieteiktu piecgadigajai Ligai, kura velas dziedat? Ir daudz veidu, ka attistit balsi
un pilnveidoties, tostarp verts atrast kadu meistaru, ar kuru kopa dziedat. Mes daudzas lietas
iemacamies bez maciSanas, vienkarsi kopa darot.” Etnomuzikologs Oskars Patjanko piebilda,
ka Upite un Tilza iedvesmojas no dazadiem gutajiem iespaidiem: “Protams, var redzet, ka
notiek aktiva paaudzu nomaina. Tapat var saskatit, ka jaunajiem ir problematiski apgut
tradicionalas dziedasanas prasmes. Par to jadoma, jo jums Seit ir tik daudz lielisku dziedataju.
Jums noteikti ir ar ko lepoties!”

*Turpinajums 5.1pp.
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Izsludinats konkurss

lemumprojektu par Sarmites Saicanes atbrivo$anu no Vilakas
vidusskolas direktora amata ar $i gada 14.oktobri saskana ar darba

. Ar zemé ieraktiem vina likuma 114.pantu (darbinieka un darba devéja vienoSanas).

podiem un ¢urcellam
Celojums pa saules apmiloto

; g’ Notiks seminari
zemi Gruziju

15.oktobri plkst. 10.00 Balvu Kulttiras un atpiitas centra Latgales
kultairas kustibas “Voluda” seminars “SPAKA LAB” — pasakumu
rikoSana: neparasti koncepti, komunikacija un latgalieSu valoda
afisas. 16.oktobri plkst. 10.00 LLKC Balvu konsultaciju biroja (2.stava
zalg, Brivibas iela 46a, Balvos) notiks bezmaksas informativs seminars
par aktualo informaciju lauksaimniekiem un atbalsta pasakumiem.

@ Gatavi aizsargat savu valsti
un gimeni
Militaras macibas
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Labklajibas ministrija lidz 25.novembrim izsludinajusi pieteikumu
iesniegSanu pretendentu izvirziSanai konkursam “Gada balva
socialaja darba 2024”. Konkursa mérkis ir apzinat socialos darbiniekus
Latvija, kuri aktivi un godpratigi darbojas sociala darba prakse, sniedz
profesionalu atbalstu iedzivotajiem dazadu socialo problemu
risinaSana un noversana.

Godina pedagogus
11. oktobri Kubulu Kulttiras nama suminaja “Gada skolotajs 2024"
24 titula ieguvéjus.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 79 (9654)
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Gramatu svetki 2024

Verds juwnaclisiam

Zinaida Logina

Ar kirbjiem uz platajam palodzém, ar iesp&ju pa-
sapnot, ka biitu, ja butu daudz naudas jauniem un
moderniem gramatu plauktiem, ar iespé&ju pasédét uz
gridas, dzirdet, piedodiet, redzet Balvu Centralas biblio-
teékas direktores Rutas Cibules bezvardu uzrunu vizuali
neparasta video formata, ar jaukam sarunam aizvaditi
$1gada Gramatu svetki Balvu muiza. Ar ceribu, ka klusie
sapni piepildisies un uz Sejieni, kur atradisies bibliotéka,
driz vien naks veci un jauni lasitaji, tomeér nepietiks.
Vajadzigi stingri lemumi, finanséjums, un tas liela méra
ir novada pasvaldibas parzina, jo ar aizbildinasanos, ka
nav naudas, lietas nevirzas. Es jokojot smejos, ka pasaule
tas skanosas un caukstosas ir pietiekami, tik jameklé un
jaatrod. Ko tas prasa un vai spé&jam, — tas jau ir cits
jautajums. Klausoties rakstnieces un izdevejas Vijas Laga-
novskas stastijuma, ieltkojos vinas tulkotaja Vasilija
Rozanova gramata “Arpusgajusais”, kur uzrunaja jau
pirmais izlasitais teikums, ka “ari sedét uz vietas ir labi
tikai ar lielu kustibas rezervi dvéselé”. Ja S$is kustibas
rezerves nebis, ja tikai sedesim un kaut ko gaidisim,
nekas nemainisies.

Uzmana galda paslaik ir skolotajas Annas Krémanes
eseju gramata “Saknes”, un ik dienu izlasu kadus sirds-
vardus, 1éni pardomajot rakstito: “Dzives stasta ir daza-
das nokrasas, un neviena nav lieka. Ja stasta ir bijis
ievads, galvena dala ar sarezgljumiem, kulminacijam,
tad seko nopietnaka dala - nobeigums ar secinajumiem,
pieredzi, viedumu, atzinam, daudzam krasam, ipasi
zelta un sudraba.” Lai ikvienam cerigi skaists un priecigs
zeltainais rudens!

Balvu mui

Za

|Sak rakstit stastu par bibliotéku

un mil gramatas.

10.oktobri Balvu muiza aizvaditi Gramatu svétki,
kuros piedalijas autori Zane Enina, Indars Kragis,
Dzintars Tilaks, Vija Laganovska, Arlita Laine, ka ari
gramatu makslinieks Gusts Linkevi¢s. Svétkus orga-
nizéja Balvu Centrala bibliotéeka kopa ar apgadu
“Zvaigzne ABC”.

Diskusija par atlauju laut pasvaldibu velesa-
nas balsot no 16 gadiem Saeima beidzas, isti nesa-
Kusies. Neskatoties uz partijas “Progresivie” aicinajumiem
atbalstit likumdoSanas iniciativu, Saeimas deputatu
vairakums pagajuso ceturtdien noraidija partijas
priekslikumu grozijumiem Pasvaldibas domes veleSanu
likuma, ar kuru tika rosinats dot iespeju vietvaru velesanas
balsot nepilngadigajiem no 16 gadu vecuma. “Progesivo”
deputate Jana Simanovska Saeimas sédes laika, pama-
tojot grozijumu nepiecieSamibu, sacija, ka $adas tiesibas
esot noteiktas ari citas valstis. Savukart asu kritiku prieks-
likumam veltija opozicijas deputats Aleksandrs KirSteins,
cita starpa kritiku veltot skolénu izglitibas limenim.

Darba devejiem bus jainforme VID par skaidra
nauda izmaksatu algu. Darba devéjam no nakama
gada bus jainforme Valsts ienémumu dienests (VID), ja
darbiniekam darba alga tiek izmaksata skaidra nauda,
paredz valdiba pienemtie Ministru kabineta noteikumu
grozijumi. Paslaik neviens normativais akts neparedz darba
devéjam pienakumu deklaracijas vai pazinojumos noradit,
vai darba alga izmaksata skaidra vai bezskaidra nauda.
Tadgjadi VID nevar iegiit precizu informaciju par konkre-
tiem darba devéjiem, kuri darba samaksu izmaksa skaidra
nauda, noradija Labklajibas ministrija. Tapat nav zinu
par darba némeéjiem, kuri algu sanem skaidra nauda, un
vinu darba algas apmeériem. Grozijumi sagatavoti, izpildot
Enu ekonomikas ierobeZo$anas plana 2024.-2027.gadam
ieklautos pasakumus.

Latvijas augstskolas nav starp 1000 labakajam
pasaule. Pasaules universitasu reitinga “Times Higher
Education World University Rankings 2025"” iekluvusas
Latvijas augstakas izglitibas iestades nav novertetas augs-
tak par 1001.vietu, liecina reitinga dati. Reitinga Rigas
Tehniska universitate (RTU) un Latvijas Universitate (LU)
dala 1001.-1200.vietu. Savukart Latvijas Biozinatnu un
tehnologiju universitate (LBTU) un Rigas Stradina uni-
versitate (RSU) novértétas zemak par 1501.vietu. Sadas
pozicijas Latvijas augstskolas ienéma ari gadu ieprieks.
Visaugstak novertéts RSU un RTU sniegums kategorija
“Starptautiska perspektiva”, Saja kategorija sanemot
attiecigi 65,4 un 63,3 punktus. Savukart LU ar 54 punk-
tiem visaugstak novertéta kategorija, kur verte nozares
ienakumus un patentus.

/No portaliem www.leta.lv, www.kasjauns.lv, www.delfi.lv/

Svetkus atklajot, Balvu Centralas bibliotekas direktore Ruta
Cibule aicinaja atceréties, ka “mes Sodien sakam rakstit stastu
par to, ka Balvu muiza bas viena no visskaistakajam bibliote-
kam Latvija, lai ar1 Sobrid esam pasa cela sakuma. Ja ir sapni,
tie piepildas”. Vina pauda prieku, ka $is telpas jau tagad
piepildas ar briniSkigu saturu, un tie ir svétki gramatam.
Savukart apgada “Zvaigzne ABC” valdes prieks$sédétajas Vijas
Kilblokas prieks bija par lasitajiem, ipaSi mazajiem. “Més
stradajam, lai visi mtisu bérnu gramatu rakstnieki un ilustratori
domatu komiksa kategorija, kas Sobrid ir loti aktuali, un lai
mums butu savi varoni,” teica Vija Kilbloka. Svetkos bija
ieradusies ar1 Latvijas Nacionalas bibliotekas direktore Dagnija
Baltina: “Nakamaja gada bus 500.gadskarta, kops iespiesta
pirma gramata latvieSu valoda. Kas veido Latvijas valstis-
kumu? Ta ir ainava, nematerialais mantojums un gramatu
lasiSana. Ta ir ari misu nacijas vertiga sirds aura, kas iet cauri
lasiSanas tradicijam, paradot, cik latvieSu valoda ir jaudiga,

Mil gramatas un nak uz svéetkiem. “Gramatu svétki 2024” pulcéja dazada vecuma lasitajus, kuri zina celu uz biblioteku

Latvijas
Nacionalas
bibliotekas
direktore
Dagnija
Baltina. Vina
atgadinaja, ka
nakamaja
gada bus
500.gadskarta,
kop$ iespiesta
pirma gramata
latvieSu
valoda.

dzivotspéjiga un gudra, protot pielagoties un izdzivot daza-
dos tehnologiju laikmetos.” Balvu novada domes prieks-
sedetajs Sergejs Maksimovs uz svetkiem bija ieradies ar
gramatu “Maksla est mazak”, kuru lasa paslaik, jo ta sanemta
ka davana varda diena. Ari vin$ uzsvéra gramatas lomu
kultaras vertibu saglabasana un popularizéSana.

Gramatas palidzés dzives celos

VIJA LAGANOVSKA (istaja varda Vija Birkova) ir
dzejniece, rakstniece, tulkotaja un izdevéja, dzejolu
krajuma “2 soli pirms Pleskavas divizijas” (2017), stastu
krajuma “Pirms un péc” (2020) un romana “Viltus
saules” (2022) autore. Vina tulko un atdzejo no krievu
valodas. Kop$ 2017.gada biedribas “Literaturas
Kombains” vaditaja, ari vairaku biedribas apgada
iznakuso gramatu projektu vaditaja, redaktore un
korektore. lIzveidojusi gramatu sériju “Pierobeza”.
“Gramatu svétku” apmeklétajiem atmina paliks ka
savéja, jo ir novadniece.

Uz tikSanos ar Viju atnakusi Balvus Valsts gimnazijas vecako
KklaSu skoléni, tapec saruna bija par vertibam, mérkiem un,
protams, gramatam. “Musu domasana ir pamatu pamats. Ja
jus uzcelat maju, bet pamati sak Stipoties, kas notiks? Maja
sabruks. Tapat ir ar mums, cilvékiem, tapéc jabtuve stipri
pamati, un tas vispirms ir jiisu zinaSanas, kuras smelaties ari
no gramatam. Svarigi ari, kadas ir gramatas, kuras jas lasat, —
vai tas ir veéstures gramatas, piedzivojumu, zinatniskas. Gra-
matas veido jasu dzives uztveri,” skaidroja gramatu autore
un tulkotaja. Vina mudina padomat, kadi cilveki ir mums
lidzas. Vieni Z€lojas par dzivi, vinus nekas neapmierina, visa
vaino citus, sakot, ka ir realisti, kaut gan patiesiba ir pesimisti.
“Biezi vien vienu un to pasu lietu meés redzam dazadi. Ja
mums ir slikts garastavoklis, mes visu redzeésim tumsas krasas.
Arl es sevi piekeru, galva veidojot nevajadzigus scenarijus.
Mums ir bailes, un tam ir griti tikt pari. Gribas paslépties, un
tas bremze talakvirzibu. Kadam veicas tik labi, kapéc man n&?

Vija Laganovska
tiekas ar
lasitajiem. Vina
vidusskoléniem
atgadinaja, ka ari
gramatu lasiSanu
katrs uztver dazadi.
Viens saka, — tas
nav domats man,
man nepatik, nav
interesanti, bet cits
iedzilinas, doma, ko
autors vélgjies
pateikt, kas ir ta
galvena sals,
uzrakstita varda
butiba.

James esam priecigi, par kaut ko sajaisminamies, sakot, es ar1
gribu to vai to, més mekleéjam celu, ka sasniegt mérki. Palidzet
var zinasanas, ta baze, pamats, uz kura balstities,” atgadinaja
Vija. Var jau apsésties un teikt, ka Sodien es sakSu domat
pozitivi, tomeér ta notiek reti. Ar sevi ir daudz jastrada. “Dari
un rikojies ta, lai nekaitétu sev un citiem. Izverté esoSo
situaciju, pirms pienem lemumu. Iemacities mainit domasanu
ir iespéjams. Labs paligs tam ir, pieméram, celoSana, iepazistot
citas kultaras, tradicijas. Es nezinu nevienu celotaju, kurs ir
izteikti negativi noskanots,” secinaja Vija.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - E.Gabranovs
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(Ké veértejat valdibas Iemumu aizliegt izmantot mobilos talrunus skolas lidz 6.klasei?

Viedokli

Sakumskola bérni bez telefoniem var iztikt

ARNITA GAIDUKA, Balvu Profesionalas
un visparizglitojosas vidusskolas skolotaja

Kas ir mobilais telefons? Tas ir sazinas
lidzeklis, dazkart ari izklaides lidzeKklis,
piemeéram, spélu spelésanai. Bet tas vienno-
zimigi ir viens no “laika zagliem”. Un te nav
runa tikai par bérniem vai jauniesiem. Tas
pats attiecas ari uz mums — pieaugusajiem.
Esmu lasijusi daudz un dazadus viedoklus

gan presé€, gan socialajos tiklos par to, vai
bérnam lidz noteiktam vecumam vispar ne-
piecieSams telefons. Manam jaunakajam
bérnam tads ir. Esmu taja ielad&jusi aplikaciju,
lai zinatu, kur vin$ kada bridi atrodas. Tas ir
mana miera garants.

Vai telefons bernam ir jalieto skola? Mans
redzejums ir tads, — telefons ir 11dzi, bérns aiziet
uz skolu, sazinas ar vecaku, lai informétu, ka
nonacis galamerki, bet turpmak tas tiek no-
likts vai nu soma, vai tam speciali paredzeta
vieta klasé. Tas atkarigs no konkrétaja skola
izstradatas ieksejas kartibas noteikumiem. Ja
vecakam nepiecieSams sazinaties ar bérnu, ir
audzinatajs, kuram var zvanit. Es, pieméram,
esmu pateiciga, ka $ada kartiba pastav, jo
zinu, ka vismaz to laiku, kuru mans déls
pavada skola, vinam ir dziva sazina ar klases
un skolasbiedriem starpbrizos. Vins var
koncentréties macibu stundas vielai, nevis
domat, kas notiek vina telefona. Ir Joti bedigs
skats, kad starpbrizos skoleni pavada laiku,
iegrimusi spélés vai interneta vidé. Un tad vini
Kklast nervozi, ja nepabeidz speli lidz zvanam
un telefons ir janoliek. Turklat sakumskolas
bérniem, kuri vel nav spéjigi analizét infor-
maciju tada limeni ka vecakie skoléni vai més,
pieaugusie, daudzi interneta resursi ir pat bis-
tami. Vini var nepatiesu informaciju uztvert
ka patiesibu, sakt izméginat dazadas bistamas
lietas.

Prasijas lielaku diskusiju

VINETA SILAUNIECE, tilzeniete, Cetru
bérnu mamma

Ka verteju valdibas lémumu aizliegt iz-
mantot mobilos talrunus skolas 1idz 6.klasei?
Uz So jautajumu man nav viennozimigas at-
bildes. Pirms kaut ko ieviest no jauna, vaja-
dzetu izvertét visus riskus un ieguvumus.
Sobrid esmu vairak pret $iem grozijumiem, jo
uzskatu, ka vajadzéja lielaku diskusiju
sabiedriba, lai nonaktu pie galéja lemuma.

Esmu ¢etru bérnu mamma - t1is jau ir piln-
gadigi, jaunakais macas 6.klasé. TieSa veida
Sobrid mani tas neskars, jo 7. klase jau drikstes
lietot telefonus. Kad auga lielie bérni, vienam
no deliem telefonu nopirkam tikai 7.klase.
Bija vinam pirmklasnieka telefons, tad vél divi,
kurus atri vien salauza un noslicinaja. Taja
laika isti ari nebija vajadzibas péc telefona,

kaut gan visiem citiem bija un tadel klases-
biedri izsmeéja. Zinu, ka tas délam bija smagi.
Bet tiesi telefona neesamiba radija interesi par
lasiSanu, un joprojam vins ir liels gramatu
lasitajs — tas perk no savas stipendijas.

Telefonu iegade skolenam bija un Sobrid ir
obligata. It 1pasi to izjutam majseédes laika,
kad reizém bija piecas tieSsaistes vienlaikus
(macijamies pieci no seSiem gimeng). Ari $o-
brid zinu, ka stundas izmanto telefonus
macibam, jo matematika nav pietiekami
gramatu. Kad macijas lielie bérni, telefonus
regulari izmantoja anglu valodas stundas.
Protams, tas ir loti atkarigs no skolotaja un
vina spéjam pielietot jaunakas tehnologijas.
Biezi vien telefons ir vajadzigs projektu
nedelas, pat sporta aktivitates, kad notika
orienteéSanas apkartné, bija nepiecieSams
telefons, turklat ar interneta pieslegumu.

Pat ja visu augstak uzskaitito uzskatam par
nevajadzigu un liekam vairak stradat skolo-
tajiem, mani ka vecaku loti uztrauc tas, ka
nevaru sazinaties ar bérnu bez starpniekiem.
Kas man palidzes bridi, kad japa-

Protams, ir stundas, kad skoléniem telefona
lietoSana ir atlauta, jo ar mérki macities jastra-
da portala uzdevumi.ly vai citos. Bet paréja
laika telefonam nav jabiit pie skoléna. Kad
bérns dodas majas, vins atkal var sazinaties
ar vecakiem. Es stradaju skola, kur macas
skoléni no 7 klases un vecaki. Mums ir sava
atrunata kartiba, izgatavotas specialas kastites
“Telefonu viesnicas”, kas atrodas katra
macibu telpa. Péc zvana telefoni tiek ielikti
tiem paredzetajos nodalijumos un, stundai
beidzoties, skoléni tos panem. Mums ir sava-
dak - katra stunda notiek cita telpa, tapéc
starpbrizos telefoni atrodas pie skoleniem.

Ilgstosi darbojoties telefonos, bérni jau no
mazam dienam pierod pie atra rezultata,
neieguldot nekadu piepili. UzklikSkina Sur
tur un iegiist nepiecieSamo spéli, informaciju,
videoklipu. Tas trauce attistit sevi pacietibu,
kas Joti nepiecieSama macibu procesa. Es
gribetu teikt, ka smadzenes klust slinkas.

Vel viens apstaklis, kade] skoléniem tele-
fonam nevajadzetu but pieejamam stundu
un starpbrizu laika, ir tas, ka ne visi saprot,
ko drikst un nedrikst publiskot. Piemeéram,
situacija, kads bérns nofilmeé otru, kad tas
pargérbjas sporta nodarbibai un ieliek sociala-
jos tiklos. Tas nav pienemami, bet bérns to
nesaprot, ka ari nesaprot to, ka miisu sabied-
riba ir ari psihiski nelidzsvaroti cilvéeki, kuri
arl var ieraudzit $adus video un uzsakt

sabiedriba

tik daudz laika nepavaditu telefonos, bet vai
skolas padomas par citam laika pavadiSanas
iespejam? Beérni vares iziet ara vai izmantot
sporta zali? Misu skola starpbrizos nedrikst
iet ara. Ka argumentu pret telefonu nepie-
cieSamibu skola daudzi min ari mobingu, ka
tiek izsmieti citi bérni Catinos, tiek kaut kas
filmets. Vai domajat, ka, aizliedzot tehno-
logijas, mobingi un bulingi peksni pazudis?
Vairak par telefonu aizliegumu mani uz-
trauc grozijumi likuma, kas skolam Jaus par-
meklét skolénu mantas gadijumos, kad
pastaves apdraudéjums personu drosibai,
veselibai vai dzivibai, ka ari laus ierobeZot vina
parvietoSanos. It ka laba doma, jo ir bijusi
dazadi gadijumi, bet, sasaistot to visu ar pe-
déjiem notikumiem un domu ieviest obligato
vakcinaciju, nejatos droSa par sava bérna
veselibu. Tikai es un mans gimenes arsts var
izvertet berna veselibas stavokli un to, cik vins
ir apdraudéts vai apdraud citus. Vai gadijuma
S$ads labojums peksni neatlaus to novertet
kadai skolas medmasai? Pie tam — drikst

vajaSanu kaut vai interneta videé. Piemeri ir
daudz un dazadi, tadel es noteikti esmu par
to, ka sakumskolas skoléns var iztikt bez tele-
fona macibu stundu un starpbrizu laika.

¢ Pagajusaja ceturtdiena Saeima
galigaja lasijuma pienéma grozijumus
Izglitibas likuma, ar kuriem tiks aiz-
liegts izmantot mobilos talrunus sko-
las lidz 6.klasei, ja vien tie nebiis nepie-
cieSami macibu programmas apgu-
Sanai.

¢ Liegums izmantot mobilos talru-
nus lidz 6.klasei visas skolas stasies
speka 2025.gada 31.maija, un lidz §im
datumam bus jabat izstradatiem ari
skolas iekSéjiem noteikumiem par
telefonu izmantosanu.

¢ Tapat grozijumi skolam laus
parmeklét skolenu mantas gadijumos,
kad pastavés apdraudéjums personu
drosibai, veselibai vai dzivibai. Izgli-
tibas iestades vaditajs vai vina pilnva-
rota persona varés savas, izglitojamo,
pedagogu vai citu personu drosibas,
veselibas vai dzivibas apdraudéjuma
gadijuma pieprasit, lai skoléns uzrada,
un parbaudit vina personigas mantas,
ka ari ierobezot vina parvietoSanos.
Attieciga kartiba Ministru kabinetam
bis jaizstrada lidz 2025.gada 31.jan-
varim.

¢ Likumdosanas iniciativu par
skolénu mantu parmeklésanu iesnie-
dzis Valsts prezidents. Latviju ir satrici-
najusi vairaki gadijumi, kad Skietami
drosa vide — izglitibas iestadé — ir no-
risinajusies konflikti, kuros ir cietusi
gan bérni, gan pieaugusie.

¢ Sobrid Izglitibas likuma jau ir ie-
klauts pienakums vecakiem sniegt
skolam bitisku informaciju par bérnu,
kas praksé ne vienmeér tiek pildits.

ierobeZot parvieto$anos, bet telefona nav...
Zinu, — daudziem liekas, ka es $eit jau apsprie-
Zu sazverestibas teorijas, bet peédéjo gadu laika
loti citigi vertéju valdibas lemumus. Loti gri-
bétu dzirdet ari citu mammu, seviski skolo-
taju, viedoklus.
Viedoklus uzklausija
S.Karavoic¢ika

zino bérnam, ka uz muzikas skolu /7 " . ¢ T = \
IS Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa www.vaduguns.lv
nu sarunat, kas aizbrauks pakal,
tadel berns lai nebrauc ar autobusu i
uz Balviem? Kart&jais pienakums E £ o
audzinatajai? Ne jau katru dienu E s k=
audzinataja ir skola. Un vai tieSam w = E % )
vinai ir jaséz skola lidz ped&ja pul- E e = = ,?'E
cina beigam? - 5 g = = WL
Pilnigi atbalstu, ka telefoni netiek D - 2 - E
s L= emAm - = L= = 5]
lietoti stundu laika, tade] daudzas iy~ = D - L = @
skolas ir ieviestas Kastites, kur tele- o) e E o ﬁ =2 = g; qc:. ﬂE__. E
fonu var nolikt, ienakot klasé. Vai M = ey % =] . = =B =
tade] bija japienem likums un to E E O o« % = = E E o o
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kartibas noteikumos? ;":ﬁ = = =] @ & =2 & N o
Protams, btitu pozitivi, ja berni - — Q. = = = o = —
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Vakara tirdzinsS Lazdukalna

Aija Socka

Kad lielakie lauku darbi apdariti un daba priecé ar
zeltaini saulainam dienam, laiks izvertét Si gada razu
un cilveku veikumu. Piemérots bridis atskatam uz
darbigo gada periodu, pieméram, ir tirdzin§, par ko
Lazdukalna iedzivotaji, Skiet, var teikt: “Més jau sen to
bijam pelnijusi!” Daudzu pirkt un pardot gribétaju vélme
piepildijas aizvaditas sestdienas vakarpusé, kad pie
saietu nama uz rudens andeli, ka ari tik§anos un kopa
busanu pulcéjas pircéji un pardeveji.

Péc pasakuma saietu nama vaditaja Antra Leone atzina, ka
tirdzins§ izdevas, jo bija daudz gan tirgotaju, gan apmeklétaju:
“Piedavajums bija pietiekami plass, lai katrs varétu sev atrast
tikamo un karoto. Piemeéram, bija gardumi, ko loti atri izpirka.
Runajot par pasakumam izveléto laiku, jateic — kapéc
nepameéginat ko neierastu, citadaku? Citviet ir ari rita tirdzini,
bet Lazdukalna bus vakara tirdzins, jo diena var dusigi
pastradat un vakara doties uz pasakumu. Manuprat, ta
varétu but Joti jauka tradicija. Sis tirdzin3 bija ka ieskanas
pasakums nakamas nedélas amatierteatru pasakumam
“Lauku seta darba daudz”. Pateicoties amatierteatrim “Zibsni”
un vaditajai Arnitai Rakstinai, 31 ideja par vakara tirdzinu
tika istenota.” Vairaki apmeklétaji, pieméram, Rasma Zusa,
atzina, ka tirdzinu noteikti vajag organizet ar1 turpmak, jo
cilveki ir izaudzgjusi un sagatavojusi produkciju, ko vérts
iegadaties. Ari tirgoSanas vakara ir pienemama, jo dienas darbi
beigusies, nekas netraucé iepirkties, Ipasi, ja ir tik labs laiks ka
aizvaditajas brivdienas.

Vitamini no darza. Andris Laganovskis piedavaja
iegadaties cidonijas, atklajot, ka tas nak no pasu darza un
ka vitaminiem bagatos auglus audze neliela platiba.

Priecigs par razu. Ainars Kalva (attela), taujats, kada
Sogad padevusies cidoniju raza, atzina, ka |oti laba.
“Parsvara cidonijas parstradajam sula un sirupa, pieda-
vajam tirdzinos. Soreiz, Skiet, panémam maz preces, jo
nebija gaidits, ka bus tik daudz pircéju. Noteikti brauksim
ari citreiz, ja organizés,” solija saimnieks.

Izvelas gardumus. Violeta Dokane (no kreisas) puku
cienitajiem piedavaja martinrozes un dalijas, savukart
saldummilus iepriecinaja ar paSceptiem riekstiniem,
kéksiniem ar pildijumu un biezpiena piragu. Driz vien
galds no karumiem bija tukSs. “Péc saldumiem bija liels
pieprasijums,” atzina gardumu cepéja, piebilstot, ka
piekritis piedalities tirdzina ari citreiz. “Tirgus tradicija ir
super, daudzu vélme beidzot ir piepildijusies! Prieks, ka
tirdzina ir tik daudz cilvéku un piedavajumu! Atnacu ar
domu iegadaties saldumus un kaut ko no galas, un, kas
zina, ko vél acis iekaros,” iepérkoties atklaja Anita
Stalidzane (no labas).

piemit daudz talantu, bet par maizes cepSanu dazi
tirdzina uzzinaja pirmoreiz. “Piedavaju pascepto rudzu un
saldskabmaizi, paSu gatavotu kirbju biezsulu ar apelsinu
un ingvera piedevu. Humoram var izvéléties ari kadu no
tasinam, jo, ka jau tirgQ, neiztikt bez tam, lai, ka saka, ir
kur salikt visus labumus. Loti ceru, ka tirgus pagasta bus
ari turpmak un klus par tradiciju,” atzina Eva, piebilstot, ka
Lazdukalna ir daudz radoSu cilvéku un tirdzinos var cits
ar citu padalities. |8

Nak tumsSais laiks, — noderés sveces. Inga un Kristers
no Balviem interesentiem piedavaja majas razotas dazadu
formu un aromatu sojas vaska sveces, ari pasaditus za-
bacinus un cepurites zidainiSiem. “Tirdzina Seit, protams,
esam pirmoreiz, bet brauksim vél, ja organizés. Atmosféra
loti laba, ir majigi un omuligi,” atzina Inga Leone (no
kreisas), kas pati nak no Lazdukalna, piebilstot, ka vinu
razoto produkciju var iegadaties ari internetveikala.

audzé un parstrada kanepes. Tirdzina vini piedavaja ellu,
sviestu, kanepju séklas, téju un citu produkciju, ko var
plasi pielietot uztura. “Braucam ari uz citiem tirdziniem
Latgalé, bet Lazdukalna esam pirmoreiz,” atklaja saim-
nieki.

L . SALE olng et L -

Ta turpinat! Anna Serga atklaja, ka kopa ar mazdélu Karli

iegadajusies putraimu desas, kas jau ir zinama produkcija,

un saldumus. “Bija bagatigs pre€u piedavajums un daudz

apmeklétaju. Tirdzins ir |oti laba lieta, ta tik turpinat!” véleja
lazdukalniete.

*Turpinajums 5.1pp.
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Vakara tirdzinS Lazdukalna

Pasakums, kas klus par tradiciju
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Atbraukusas no Gaigalavas. Anna (no labas) un Lilita
priecéja pircéjus ar galas produkciju — ruletém, cepesiem,
lavaSiem, viltotiem zakiem, karbonadem, pankikam.
Atrak, ka vinas atklaja, izpirka vistas ruletes. “Sovakar Seit
ir jauks pasakums. Més jau esam bijusas Lazdukalna, jo
saietu nama klajam galdus. Parstavam SIA “Annas
receptes”, kas izbraukumos klaj galdus,” pastastija
sievietes.

let jautri. Ikviens varéja iegadaties adijumus, darza veltes, piragus, galas izstradajumus, ka ari citas partikas, skaistuma
vai saimniecibas preces.

Plass piedavajums. Inese (no kreisas) uz tirdzinu no
Tilzas bija atvedusi pukes, adijumus, tamborgjumus un
konditorejas izstradajumus. Runajot par pircéju izveli,
vina pastastija: “Cilveki iegadajas to, kas kuram vairak
interese. Bija, kas izvéléjas, pieméram, pukes, tomatus
un gurkus. Pircéjiem ir dazadas veélmes un vajadzibas.
! Puku un garSaugu cienitaji iegadajas martinrozes,
rudbekijas, mikeliSus, piparmétras un timianu, labprat
pérk ari piradzinus ar sieru, olu un kanepém (izvéléjos
kanepes tapéc, ka atbalstu kaiminus), k& ari piradzinus
ar galu, bulcinas, biezpienmaizi “Zemgale” un citus
gardumus. lkdiena biezi cepu maizi un konditorejas
produkciju, ipadi galas piradzinus, jo man ir daudz
mazbému. Labprat piedalos tuvéjos tirdzinos. Sovakar
brinos, ka Seit tik daudz cilveku.”

Tirgo “Dizaraju” produkciju. Ineta Keibeniece (no
kreisas) piedavaja iegadaties zavétu galu, svaigi ceptas
putraimu desas, ruletes, cepeSus, desas, viltotos zakus.

“Visatrak izpirka putraimu desas. Pati jau paspéju
nopirkt kikas un cepumus, jo atbraucu agrak,”
pastastija Ineta, atzistot, ka tirdzina valda jauka

atmosfeéra.

Kultlira

*Sakums 1.1pp.

Cinas par celazimém uz “Baltica 2025”

L= Py - A= * ! r L | T .
Zdirijai — atbildigs darbs. Lidz 10.novembrim dazadas vietas Latvija norisinasies folkloras
kopu skates cela uz Starptautisko folkloras festivalu “Baltica 2025” nakamvasar. Skatem kopa “Libe”. Madonas novada laudis pavéstija, ka savulaik kazas, kad otra rita javara
ir pieteiku8as aptuveni 240 folkloras kopas ar dalibniekiem visos vecumos — no mazuliem kapostu zupa, atklajies, ka nestrada dumvads: “PuiSi parlpéjas, lai saimnieces nevar
lidz sirmiem kungiem un kundzém. iekurinat pliti. Ko prasija izpirkuma maksa?”
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Kultara

Gramatu svetki 2024

Edgars Gabranovs

10.oktobri Balvu muiza virmoja ipasa aura. Ka
nu ne, ja ikvienam interesentam bija iespéja izzinat
gramatu tapSanas noslépumus, turklat sanemt
iemiloto autoru un makslinieku autografus.

Divpadsmit gramatu autors INDARS KRAGIS Gra-
matu svétku dalibniekiem nelava mierigi sédét, rokas
klepi salikuSiem. Vins iemanijas ari “Vaduguns” redak-
toru izcelt no mijo ¢ibu apskavieniem. “Jus noklausi-
jaties skandarbu. Kadas asociacijas tas uzbura?”
Indars jautaja klatesosSajiem. “Trauksmi,” apjucis no-
burbinaja redaktors.

.Kragis mudinaja padomat, uz kadam zelta atsledzinam
balstas radoSums: “Vispopularaka radoSuma jédziena defi-
nicija - ikvienam cilvékam piemit sp&ja radit to, kas atbilst
tris kritérijiem: atbilstiba, originalitate un pielietojamiba.
Atbilstiba ir tas, uz ko mes parasti fokuséjamies. Skolotaji
izvirza prasibas, un skolens pilda uzdevumu atbilstosi uzdo-
tajiem nosacijumiem. Ta ir atbilstiba. Ka teatra reZisors es
aktieriem dodu konkrétus skatuviskos uzdevumus un sagaidu
to precizu izpildi. Kas rodas, ja tie netiek precizi izpilditi?
Haoss. Atbilstiba ir Joti svarigs kritérijs, bet meés nedrikstam
tikai uz to orienteties. Tapat svarigas ir prasmes. Fokuss izglitiba
javers nevis uz vienkars$u zinasanu mehanisku iekal$anu, bet
uz rado$umu. Originalitate nozimeé sp&ju radit pievienoto
vertibu, kaut ko citadaku, atSkirigu un unikalu. Esmu analize-
jis loti daudzas teatra izrades, bet tadu formu, ka piedavaja
“Spoguléni”, nebiju redz&jis. Genialitate ir originalitates
augstaka izpausme. Vél ir pielietojamiba. Més varétu Seit uzburt
kosmosa raketi un pacelties sparnos. Varam fantazet, izdomat
vél kaut ko originalaku, bet tam nebds pielietojuma.

Sanem davanu. Rakstnieka gramatas balvas sanéma
Kubulu pagasta Kultiras nama vaditaja Laura Zujane un
Lazdukalna Saieta nama vaditaja Antra Leone (foto).

Kas baidas no la¢iem? Tikai divas daila dzimuma
parstaves piekrita versijai, ka lacis ir draudigs. Acimredzot
paréjiem klatesoSajiem tas ir miligs...

Ka izvertet radoso darbu?

A w

Domubiedru grupa. Top teatra etide, balstoties uz kopigi generétajam asociacijam. Japiebilst, ka Laura Zujane pirms
tam rakstnieku parsteidza ar savam asociacijam, noklausoties skandarbu: “Viss jau beigas bads labi,/ Vajag tikai
nedaudz sanemties/ Piespiest sevi un pasmieties!/ Pasmaidit par dzivi kopuma/ Viena krasu otas vilciena./ Es zinu, es
varu, es spéju un protu,/ Lai katrs, kas sastapts,/ mana dzivé ko dotu,/ Es klusi domaju un secinu/ par smaidu skarto
dzives iespéju./ Rast to, ko patiesi/ Vélas sirds,/ Tas tads ar dzivi — / Skaists un neparasts flirts./ Man. Tev. Sev. Visiem
mums.” “Vai esi dzejniece?” brinijas Indars Kragis. Vin$ Laurai uzdavindja gan gramatu, gan neliedza autografu.

Indars Kragis. Rezisors atzina, ka vin$ strada ar aktieru
dvéselém, kas ir emocijas, un aktieru pratu, kas ir
domasana un iztéle.
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Ko saklausija Inese? Noklausoties rakstnieka piedavato
skandarbu, rezisore Inese Daukste (foto — no kreisas)
atklaja savas asociacijas: “Baltas zirga kajas aulek$o pa
zali — garu un stiebrainu. Rietosa saule nirb cauri
skrejoSajam zirga kajam...”

»

Piepildas sapnis. Gramatu svétkos veiksme uzsmaidija
Balvu sakumskolas 5.c klases audzéknim Robertam Silim,
kur§ davana sanéma gramatu. Interesanti, ka skolénu
kopa ar gramatu apgada “Zvaigzne ABC” ipasnieci Viju
Kilbloku iemuzinaja Balvu novada domes priek$sédétajs
Sergejs Maksimovs. “Vins man trisreiz mili parjautaja, vai
“Vaduguni” bilde bis? Tas ir vina sapnis,” telefonsaruna
pastastija novada vaditajs. Ja, sapni piepildas!

“Spoguléni”. Patikamu parsteigumu cieminiem sarupéja
Tilzas bérnu un jaunieSu dramatiska pulcina “Spoguléeni”
pasdarbnieki rezisores Ineses Daukstes vadiba. Vini
savdabiga mini izradé Gramatu svétku dalibniekus attirija
no bailém.

* Turpinajums 10.1pp.
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Gramatu svetki 2024

Atklaj celojumos piedzivoto

ZANE ENINA ir celotaja un blogere, 2020.gada
iznakusi vinas pirma gramata “Nekaunigais pingvins”
par piedzivojumiem septinu ar pusi ménesu ilgaja celo-
juma pa Dienvidameriku, Lieldienu salu un Antarktidu,
savukart 2022.gada — otra gramata “Uz Alasku un
atpakal” un tre$a gramata “Santjago celS: plaksteris
pédam un sirdij”. 2023.gada iznakusi celotajas ceturta
gramata “Parziemot Azija”. Vina ir lidzautore ari gra-
matai “100 pastaigu takas Latvija”.

TikSanas laika Zane atklaja, ka vélme ce]ot nak lidzi no
bérnibas, jo lieli celotaji bija vinas vecaki. “Ikdiena nu jau
vairak neka 25 gadus stradaju komunikacijas nozar€, bet
apmeéram jau 20 gadus ar mugursomu plecos klistu apkart
pa pasauli. Man patik rakstit, un celojumu piezimes var lasit
bloga mugursoma.lv, kura ir jau 1400 stasti, — tos var palasit
ikviens. Pamazam stasti partapa ari gramatas, un tas man ir
jau Cetras,” atklaj Zane.

Celot leti un ekonomiski

Vinai visos celojumos uzdod vienu un to pasu jautajumu,
—no kurienes tu esi? Un tad ir jastasta par Latviju, janoraksturo
sava zeme ta, lai ikviens saprastu. “Mani parsteidza, ka cilveki
brinas par to, kas mums Skiet paSsaprotams. Tas ir sénes,
ogas, viss, ko misu cilvéki prot izaudzét sava darza. Arzem-
nieki par to brinas,” atklaja Zane. Kad vina saka ceot, vel
nebija interneta. Tagad to griiti saprast, jo bez mobila telefona
un tur atrodamajam aplikacijam, kas ir mazie paligi ikdiena,
celoSanu grati iedomaties. Veidi, ka celotaja parvietojas, ir
visdazadakie, bet vislabak braukt ar to transportu, kuru
izmanto viet€jie iedzivotaji. Vina brinas par tiem, kuri saka,
ka celot ir dargi, un min piemeérus, kad lidmasinu biletes iega-
datas akcijas par mazu naudu. Zane daudz staiga kajam,
vina nogajusi piecus Santjago celus, ko uzskata par vienu no
ipasakajiem piedzivojumiem un pardzivojumiem, kas gan
atklaja jaunu ce]oSanas veidu - ieSanu kajam, gan lika sevi
iepazit dazados fiziskos un emocionalos limenos. Latvijas
Santjago cela posmu Zane veica 2022.gada vasara, apzinoties,
ka tas buis pirmais Latvijas Santjago celam veltitais apraksts,
kas nonaks gramata. “Patik braukt ari ar riteni, ko aiznemos
no cilvekiem, pie kuriem citas valstis dzivoju. Man daudzas
pasaules valstis ir lieliska pieredze parvietoties, stopé&jot
transportu. Es celoju taupigi, ari nakSnot var dazados veidos,
ne tikai viesnicas, kas ir dargi. Visletaka nakSnoSana, protams,
ir teltis, taCu liels minuss ir tas, ka tava mugursoma biis smaga,
jo lidzi janem arl matracis un gulammaiss. Izmantoju ari
kaucserfingu, kas nozimé, ka varu nak$not uz divana vai
matraca pie vietéjiem cilvekiem, kuri ir registr&jusies kaucserferu
portala. Valstis, kuras ir dargas — Australija, ASV, Kanada,
Rietumeiropa —, produktus pérku veikala un gatavoju pati,
bet Azija, pieméram, daudzi majas vispar negatavo, jo ielas
estuves tas ir daudz letak. CenSos pagarSot citu valstu
neparastakos eédienus, neskatoties uz to garSu vai izskatu,”
pastastija celotaja.

lepazit citu tautu tradicijas

Interesanti ir iepazit pasaules valstu tradicijas. Piemeéram,
Meksika miruSo pieminas diena neiet uz kapiem ar svecitém,
ka to dara latviesi, bet gan nedelas garuma riko jautru festivalu
ar maskam, gajieniem, muiziku. Tas ir centralais gada noti-
kums, kuram nestav lidzi citi svétki, pat Jauna gada sagaidiSa-
na. Bat klat $ados svetkos neko nemaksa, bet uzzinat, redzet
un dzirdet var daudz vairak neka dargos koncertos vai izrades.
Tiesa, ja ir konkréts mérkis apmeklét kadus muzejus vai lielus
pasakumus, biletes interneta jaiegadajas savlaikus. “Var doties
veikt brivpratigo darbu, ari tas nebts dargi, bet ieguvumu
btis daudz vairak, — uzzinasiet, ka citviet dzivo un strada
cilveki ikdiena, kadas ir vinu tradicijas. Pastradasiet, bet bis
ar1 daudz briva laika. Ja jaunietim nav darba pieredzes, ta ir
iespéja gan pacelot, gan iemacities ko jaunu,” iesaka Zane.
Vina atklaja kadu mazu savu celojumu niansi, - nopérk
garSigu dzerienu, séZ ielas mala un vero cilvékus.

Aizved virtuala celojuma uz Antarktidu
Zane KklatesoSos Gramatu svetku apmeklétajus aizveda
virtuala celojuma uz Antarktidu. “Nekaunigais pingvins” ir
vinas pirma gramata, kura apkopoti piedzivojumi Dienvid-
amerika, Lieldienu sala, ka ar1 Antarktida, kur celotaja nonaca,
pateicoties lidzcilveku atsaucibai piila finanseSanas kampana

Zane Enina.
Vina “Gramatu
svetku”
apmeklétajiem
atklaja savus
celojumu
piedzivojumus,
deva
praktiskus
ieteikumus un
aicinaja darit,
nevis tikai
sapnot. Vina
jau zina, ka
nakamais
celojums bus
uz Senegalu.
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—operacija “Pingvins”. Savulaik mediji rakstija, ka uzdrosi-
nasanas vakt naudu Sadam merkim sacéla lielu jezgu un
izpelnijas gan atzinibu, gan kengas. Tomer, par spiti visam,
Zanei izdevas Cetras dienas savakt nepiecieSamo naudas
summu, nonakt otra pasaules mala, satikt pingvinus, apskatit
ledajus un péc tam vel apcelot ari abas Amerikas. Lik, ka
sava bloga par doSanos pie pingviniem raksta Zane: “Pa roniem
pilnu plavu dodamies pingvinu kolonijas virziena. Pirms
ieraugam paSus putnus, dzirdam skanu - izklausas, it ka mes
tuvotos milzigam bisu stropam. Kad uzkapjam kalna, ierau-
gam pasus putnus — miisu skatam paveras neticams pingvinu
daudzums. Mums nav skaidrs, ka pingvinvecakiem pec
medibam jira iespéjams Saja troksni un bara atrast tiesi savu
mazuli, lai vinu pabarotu.” Zane radija fotoattélus ar kugi,
komandas biedriem, ar kalniem, stastija par albatrosiem,
roniem, dazadu sugu pingviniem un teica, ka Sis bijis vinas
ipaSakais un skaistakais celojums. Protams, piedzivojamiem
bagats bijis ikviens celojums, bet vél bez Antarktidas neaiz-
mirstams biis Santjago cels.

Pacel Latvijas karogu Antarktida. Zane ir apcelojusi
vairak neka 80 valstis, parsvara celojot vienatng,
stopéejot, naksnojot pie vietéjiem, stradajot brivpratigo
darbu, — darot visu, lai péc iesp€jas labak iepazitu
vietéjos cilveékus un vinu zemi. Ar celojumos pieredzeto
Zane dalas sava emuara “Mugursoma.lv”. Vina nokluva

| pat Antarktida un pacéla Latvijas karogu.

Antarktidas pingvini. Sie dzivnieki iedvesmoja Zani tik
loti, ka nok|uva uz gramatas vaka. Antarktida ta saucamaja
turistu sezona gaisa temperaturas svarstibas nhemaz nav
tik skarbas, ka varétu likties. Celotaji gan Saja vieta tiek
loti uzmaniti, un, lai nenodaritu kaitéjumu sava zina neskar-
tajai videi, vini nedrikst tur apmesties — ir jadzivo kugi, bet
pirms kap$anas krasta katrs no turistiem vél tiek izsukts ar
puteklsucéju, lai neievazatu seklas un citas lietas, kas
varétu kaitét turienes dabai un dzivniekiem.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Damas uzsak ci

6.oktobri Césis VK “Lazdukalns/Balvu novads”
volejbolistes startéja Sogad jaunizveidotaja Latvijas
¢empionata Regionalaja volejbola liga, kas ir otra
spécigaka volejbola liga visa Latvija.

Atgadinam, ka $is sporta projekts tapis sadarbiba ar
Latvijas Volejbola federaciju, apvienojot visu ¢etru Latvijas
regionu volejbola ligas — Vidzemes, Sabru, Zemgales un
Kurzemes. Tas nozimg, ka vispirms katra no $im ligam btis
ieksejie cempionati, kur tiks noskaidrotas Cempiones.
Savukart péc tam katras ligas Cetras labakas komandas
solos talak un par uzvaram cinisies Regionalaja volejbola
liga, rezultata noskaidrojot visas Latvijas Cempionvienibu.
VK “Lazdukalns/Balvu novads” ¢empionata pirmo fazi sak
ar maciem Vidzemes volejbola liga.

Guta pirma uzvara

Tikmer gatavoSanos lielajam turniram lazdukalnietes
saka ar pirmssezonas parbaudes speli Riga, pretiniekos
apzinati izveloties meistarigo “LU/RVS” komandu no
Nacionalas ligas (specigaka liga Latvija). VK “Lazdukalns/
Balvu novads” menedZeris ANDIS PETUKS stasta, ka Saja
maca rezultats nebija butiskakais, jo galvenais mérkis bija
saprast komandas stipras un vajas puses, ka ari parbaudit
spélétaju gatavibu gaidamas sezonas startam. Tomeér
lazdukalnietes tik un ta paradija labu sniegumu un Nacio-
nalas ligas komandai lika pamatigi iesvist. Par muaspuses
komandas vareéjumu varéja spriest ar1 klatesosie lidzjuteji.

Savukart jau dazas dienas velak tika dots starta Saviens
Latvijas ¢empionata Regionalajai volejbola ligai, kur visa
uzmaniba jakoncentre tikai un vienigi uzvaru virziena. Ka
minéts, muspuses volejbolistes So turniru sak ar spelem
Vidzemes volejbola liga, kur lazdukalnietem konkurenci
sastada “Jekabpils”, VK “Gulbene”, SK “IVI 1”, SK “IVI 2”,
“Madona”, “Valmiera” un “Valmieras BJSS”. Pirmais macs
bija ar Vidzemes volejbola ligas iepriekséjas sezonas
¢empioném SK “IVI 1”. Divu stundu un piecu setu ilgaja
un aizraujoSaja cina ar rezultatu 3:2 panakumu tomeér
svinéja pretinieces. Tomer jau otraja maca lazdukalnietes
jutas ka zivis tdeni un parliecinosi parspéja “Valmieras
BJSS” volejbolistes (3:0), tad€jadi Saja turnira tiekot pie
pirmas uzvaras.

Sacensibu otrais posms notiks 9.novembr1 Césis, tresais
posms - 23.novembri Jekabpili, bet ceturtais — 8.decembri
Valmiera. lek3€jie Cempionati visu Cetru Latvijas regionu
volejbola ligas (Vidzemes, Sabru, Zemgales un Kurzemes)
turpinasies ari jauna gada sakuma, péc kuriem saksies
izslegSanas maci. “Miisu mérkis viennozimigi ir cinities par
visaugstakajam vietam,” uzsver VK “Lazdukalns/Balvu
novads” menedZeris A.Petuks.

Volejbols
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VK “Lazdukalns/Balvu novads”. Attéla redzama damu komanda, kas nupat iesolojusi jauna limeni un uzsakusi startu

Latvijas ¢empionata, ir gandriz pilniba nokomplektéta. Runajot par komandtiltinu, galvena trenera amata ir Gatis
Stepanovs, kuram asisté Roberts Platais un Sobrid ari Agnese Melne. Savukart par damu veselibu ripéjas komandas
fizioterapeits Andris Baduks. “Cempionats solas bt interesants, bet komandas mérki ir visaugstakie. Turpinajums
sekos...,” ar zZimigiem vardiem vél intrigéjoSaku sezonas turpinajumu ieskicé komandas menedzeris Andis Petuks.
Tapat jauzsver, ka VK “Lazdukalns/Balvu novads” vienojuSies par sadarbibu ar Balvu novada pasvaldibu, kas
lidzfinans€ volejbola klubu un nosedz dalibas maksas turniros.

ParliecinosSs panakums ari MIX

komandai

Japiebilst, ka ieprieks izskanéja, ka muspusé varétu
atgriezties lielais volejbols un viens no Latvijas cempionata
Regionalas volejbola ligas damu sabraukumiem varétu
notikt Balvos. VK “Lazdukalns/Balvu novads” menedZeris
A.Petuks stasta, ka, visticamak, Sosezon to realizét tomer
neizdosies, jo prieksroka dota pilsétam, kur volejbols ir ar
krietni lielakam tradicijam - Jekabpilij, Gulbenei, Valmierai
un Cesim. “Tomer nav izslegts, ka perspektiva kads no
sabraukumiem Balvos varétu notikt. Galvenais ir turpinat
stradat un ar savu sniegumu ilgtermina pieradit, ka esam
to pelnijusi,” uzsver A.Petuks.

Tapat jamin, ka sezonu uzsakusi arl VK “Lazdukalns”
MIX komanda (sastava: Cetri viri, divas damas), piedaloties
ikgadeéja “Gulbenes novada MIX kausa”. Pérn lazdukalnie$i
Saja turnira izcinija zelta medalas. Ari Sosezon muspuses
komanda sava titula aizstaveSanu sakusi ar Joti parliecinosu
sniegumu, pirmaja posma 16 vienibu konkurence izcinot
1.vietu. Nakamais posms notiks 1.novembiri (ari Gulbeng),
péc ka sekos vel tris sacensibu kartas. Katra posma tiks
nemtas vera komandu izcinitas vietas, bet pec pedéja posma
rezultatus apkopos un kronés $is sezonas cempionus.

Svaru stiena spiesana gulus

Savukart VK “Lazdukalns/Balvu novads” viru komanda
2.novembri talaja Kurzemes pilseta Ventspili uzsaks startu
Latvijas cempionata vecuma grupa “40+”. Lacplesa diena
jeb 11.novembri Madona un Gulbene startes otrais posms,
bet pavasari — 22.marta — notiks finalposms, kad sportisti
uz volejbola laukumiem kaps Latgales lielakaja pilséta
Daugavpili.

Panakumi skolénu turnira

8.oktobri aizvaditas ari Balvu novada skolénu sporta
spéles volejbola “A grupa”, kur ar panakumiem startéja
VK “Lazdukalns/Balvu novads” galvena trenera Gata
Stepanova audzékni no Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas (BPVV). Damu konkurencé
BPVYV palika neparspéta un izcinija 1.vietu. Komandu
parstavéja Evija Gabranova, Anna Marija Runge,
Viktorija Jermacane, Anna Marija Locmele, Keita Balina,
Amanda Galéja un Evelina Stolenkova. Savukart zénu
turnira BPVV ieguva godalgoto 3.vietu, panakumu
kaldinot Endijam Kleinam, Endijam Niperam, Mairim
Petrovam, Harijam Biseniekam, Deivijam PuSpuram,
Braienam Usanam, Andrim Zel¢am, Kristoferam
Lo¢melim un Alenam Kuznecovam.

Medalu purs smagatléti

lidz 74 kg - 2.vieta (rezultats — 85 kg);
SERGEJAM SNEGOVAM svara kategorija
lidz 93 kg — 1.vieta (rezultats — 150 kg);

5.oktobri aizvadits Rézeknes atkla-
tais Cempionats svaru stiena spieSana
gulus, kura ar lieliskiem panakumiem

ka
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piedalijas ari sportisti no Balvu novada
(attala).

Kategorija “Seniors 1”

KONSTANTINAM KUZNECOVAM svara
kategorija lidz 93 kg — 1.vieta (rezultats— 162,5
kg). Savukart absoliitaja vertéjuma “Seniors
1” grupa K. Kuznecovs izcinija 2.vietu.

Kategorija “Seniors 2”
IGORAM ALEKSEJEVAM svara kategorija
lidz 74 kg - 1.vieta (rezultats — 110 kg);
ANDRIM ALEKSEJEVAM svara kategorija

Zoles turnirs Baltinava

SERGEJAM VASILJEVAM svara kategorija
lidz 93 kg - 2.vieta (rezultats — 145 kg);

ILMARAM BULINAM svara kategorija lidz
93 kg - 3.vieta (rezultats — 115 kg);

RAIMONDAM CELMINAM svara
kategorija “+120 kg” - 1.vieta (rezultats — 165

kg).

Japiebilst, ka S.Snegovs izcinija ar1 2.vietu
absolutaja vertéjuma grupa “Seniors 2”, bet
S.Vasiljevs — 3.vietu. Savukart komandu
vertéjuma Balvu novada sportisti 14 vienibu
konkurenceé ieguva augsto 5.vietu!

atklatais zoles turnirs. Sacensibas notiks se$as kartas, nokuram 26.novembri. " L v'/

Oktobra izskana Baltinavas kulttras nama, sadarbiba ar
Zieme]latgales Sporta centru, saksies Baltinavas pagasta

pirma startés jau 22.oktobri pulksten 18. Savukart atlikusas
kartas taja pasa laika notiks 29.oktobri, ka ari 5., 12., 19. un

Telefona numurs sazinai:
26239828. 7

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Foto - Valsts policija

3.oktobri Aluksnes novada Ziemeru pagasta Valsts
policija vérieniga operacija atklaja lielako sintéetisko
narkotiku (klefedrona) razoSanas laboratoriju Latvijas
veésturé, notikuma vieta iznemot vairak neka tonnu
gatavas nelegalas produkcijas (atteélos). Kopuma ope-
racija ilga vienu ménesi un aizdomas par narkotiku
rapala uzturéSanu aizturéti astoni starptautiskas nozie-
dzigas grupas dalibnieki, no kuriem sesSiem piemérots
drosSibas lidzeklis — apcietinajums.

Vienubrid pilniba aiznagloja logus

Ka zino mediji, vietéjie iedzivotaji kada €ka, noliktavu
teritorija, kas atrodas nomala, meZaina vieta, daZzus
kilometrus no Aliiksnes, aktivas likumsargu darbibas noveéroja
jau vairakas dienas. Virs teritorijas lidoja ari droni, pa to
brauca kvadricikli, kas liecinaja par, iespejams, nelegala ripala
atklaSanu. Tikmer vel ieprieks iedzivotaji nekadu rosibu eka
nemanija, vien zinams, ka tur aptuveni tiiksto$ kvadratmetru
platiba raZoja humusu no sliekam. “Pagajusaja gada ipasums
tika pardots. Tur viss bija atverts — durvis vala, neviena nebija.
Un tad manijam, ka kaut kada kustiba notiek. Pats galvenais,
ka vienubrid ékas logi no iekSpuses tika aiznagloti - ta, ka no
arpuses pilnigi nekas nebija redzams,” medijiem pastastija
noliktavu teritorijas bijusais ipa$nieks VERNERS KALEJS,
kuram turpat blakus ir kokapstrades razotne.

Aiztureti Ukrainas, Polijas un Armeénijas
pilsoni

Kaizradijas, eka atrodas pamatiga narkotiku raZotne. Valsts
policijas Sabiedrisko attiecibu nodalas va-
ditaja SIMONA GRAVITE informé, ka, reali-
z@jot operativo un izmeklésanas pasakumu
kopumu, Valsts policijas Galvenas kriminal-
policijas parvaldes Organizétas noziedzibas
smago un seérijveida noziegumu apkaro-
Sanas (ONSSNAP) parvaldes 3.nodalas
amatpersonas, sadarbiba ar Valsts policijas
Pretterorisma vienibu OMEGA, Specialo
uzdevumu bataljonu, kolégiem no citam
ONSSNAP nodalam, Valsts policijas Rigas,
Latgales un Vidzemes regiona parvaldes
amatpersonam, ka ari Kriminalistikas parvaldes ekspertiem
Altiksnes pusé aizturéja astonus starptautiskas noziedzigas
grupas dalibniekus. Starp aizturétajiem, kuri ir vecuma no 24
lidz 35 gadiem, nav Latvijas valstspiederigo, bet pieci ir
Ukrainas, divi - Polijas, bet viens — Armeénijas pilsonis. “Kri-
minalprocesualas darbibas notika vienlaikus vairakas Latvijas
pilsétas, taja skaita veiktas septinas kratiSanas. Kopuma tajas
iznemta vairak neka tonna gatavas produkcijas: sintétiskas
narkotikas klefedrons; vairak neka 38 takstosi litru dazadu
Kimisko Skidrumu, kas, péc ekspertu atzinuma, ir prekursori
jeb pamatvielas sintétisko narkotisku raZoSanai; laboratorijas
iekartas un dazadi priekSmeti, kas saistiti ar narkotisko vielu
izgatavoSanu; piecas automasinas (tris vieglas, divi kravas
transportlidzekli); vairaki mobilie talruni, SIM Kartes, riteri,
portativais dators un citi priekSmeti, kuriem ir nozime
izmekléSana. Turpinas ekspertizes, lai noteiktu precizu iznemto
vielu svaru un sastavu. Narkotiskas vielas nebija paredzetas
Latvijas tirgum, bet, iespéjams, citam Eiropas valstim,
piemeéram, Skandinavijai, ka ar1 Krievijas un Baltkrievijas

/Nelegélo

narkotisko vielu
tirgus vertibair ap
400 miljoni eiro, bet
ielas cena — 20 lidz
25 eiro par gramu.
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tirgum. So narkotisko vielu viena grama ielas vertiba ir
aptuveni 20 1idz 25 eiro,” skaidro Valsts policijas parstave.

Laimes narkotiska viela

Péc raZzotnes atklasanas notika preses konference. Valsts
policijas priek$nieks generalis ARMANDS RUKS darija zinamu,
ka liels daudzums narkotisko vielu bija jau kimisko procesu
nosléguma stadija jeb izkristalizejusas, un ekspertize noteiks,
vai tas ari pieskaitamas pie gatavas produkcijas. Ja $is vielas
biis uzskatamas par gatavo produkciju, tad
jau atklatajai tonnai nelegalajam narkotiska-
jam vielam papildus naks klat vel paris
tonnas. “Si narkotiku laboratorija Latvija
nedarbojas ilgstosi — runa ir ménesiem, ne
vairak. Tas ir veids, ka vini darbojas, ilgstosi
neuzturoties viena vieta. Runajot par atklato
sintétisko narkotisko vielu klefedronu, ta ir
loti bistama, spécigu atkaribu izraisoSa un
aizliegta visa pasaulé. Ka redzams, misu
mazaja Latvija ik pa laikam atklajam
nelegalo vielu raZoSanas vietas, taja skaita
gada konstatéjam tris lidz piecus (dazkart vairak) marihuanas
audzésanas gadijumus. S1 gan nav tikai Latvijas probléma, jo
lidziga situacija ir ar1 daudzas citas Eiropas valstis,” pastastija
A.Ruks.

Savukart Valsts policijas Organizetas noziedzibas smago
un sérijveida noziegumu apkarosanas parvaldes priek$nieks
PETERIS BAUSKA informéja, ka atklata raZotne ir ne tikai
viena no lielakajam, bet ari profesionalakajam, kas 1idz $im
laboratorijas likumsargi atklaj regulari, pieméram, Polija jau
no 2017.gada. “Buitiba klefedrons ir ta dévéta laimes
narkotiska viela, kuru cilveki lieto ka stimulantu, pieméram,
diskotekas. Nelegalaja tirga tiek uzskatits, ka $1 narkotiska
viela kristaliska veida ir kvalitativaka un tiraka. Tomer ta
nav, jo tas ir vienkarsi kimisko procesu rezultats. Tapat
japiebilst, ka Sadas laboratorijas narkotisko vielu raZoSanas
process ir Joti bistams, jo tiek izmantotas indigas, gaistoSas
vielas. Piemeéram, var tikt izmantots broms, kas ir vienigais no
zinamajiem nemetaliem, kas ir Skidra veida un kura tvaiki ir

Foto - Valsts policija

arkartigi indigi. Tade] notikuma vieta likumsargi izmantoja
individualos aizsardzibas lidzeklus — gazmaskas, specialos
térpus, apavus, cimdus, bet vielas nodotas glabaSana
attiecigam institticijam ekspertiZzu veikSanai,” pastastija
P.Bauska.

Jautats, kur tika iegiitas izejvielas narkotiku raZoSanai,
P.Bauska darija zinamu, ka, pieméram, Polija prekursoru
glabasana un parvadasana nav kriminalnoziegums, kas tiek
izmantoti ari sadzives kimija: “IzmekléSana skaidrosim visus
piegades celus, izcelsmes vietas un personas. Pieméram,
amfetaminu var saraZot virtuves apstak]os, ieejot lielveikala
“Depo” un nopérkot skidinatajus, dazas Kimiskas vielas un
attiecigu aprikojumu.”

Japiebilst, ka operacija tika istenota cieSa sadarbiba ar
Eiropolu. Sava pazinojuma Eiropols ari noradijis, ka Aliiksnes
pusé atklata nelegala laboratorija bija viena no galvenajam
sintétisko narkotiku raZoSanas vietam Eiropa, ka ar1 starp
arestétajiem ir nelegalas organizacijas galvenas personas.

Aliiksnes novada atklato noziedzigo nodari-
jumu izmekle kriminalprocesa, kas sakts péc
Kriminallikuma 253.1.panta treSas dalas — par
narkotisko un psihotropo vielu neatlautu izga-
tavosanu, iegadasanos, glabasanu, parvadasanu
realizacijas noliika, ja to izdarijusi organizeta grupa.
Izmeklesana kriminalprocesa turpinas.

Valsts policija atgadina, ka neviena persona
netiek uzskatita par vainigu, kameér tas vaina
noziedziga nodarijuma izdariSana nav pieradita
likuma noteiktaja kartiba.

Re, ka!

Sogad janvari vienséta Latgalé tika atklata metam-
fetamina laboratorija. Tas darbibai bija piesaistiti pat
arvalsts kimiki, paspejot saraZot produkciju aptuveni
pusmiljona eiro vertiba.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Gramatu svetki 2024

Bet lasit vienalga vajag

Uznemeéja un gramatizdevéja, gramatu apgada
“Zvaigzne ABC” ipasniece un valdes priekSsédétaja
Vija Kilbloka par So autoru ir teikusi: “Gusts mums ir
ari eksporta prece — no vina ilustrétajam gramatam
macas australieSu bérni.” Lugts atklat, kadai jabat labai
bérnu gramatai, makslinieks GUSTS LINKEVICS
“Vadugunij” atzina, — gramatai ar labam ilustracijam.

Vin3 atklaja, ka, sradajot komanda ar dazadiem rakst-
niekiem, pieméram, Rutu SvaZu, sanem toposas gramatas
tekstu: “To izlasot, vai nu es galva redzu tas bildes, vai ari
neredzu. Citreiz idejas rodas, pat paraugoties ara pa logu.
Kadam jabut labam lasitajam? Tads, kur$ atrod gramatu un
lasa.” PieauguSajiem, izv€loties gramatas saviem bérniem, vins
iesaka atrast labus stastus, kas papildinati ar labam ilustra-
cijam: “Tikai ilustracijas nestradas. Ir jabat balansam, lidz-
svaram starp bilditém un tekstu. Lasiet, beidziet tikai ltikoties
telefonos.”

Jautats, ka verte V.Kilblokas mudinajumu pieversties
komiksu Zanram, makslinieks paskaidroja, ka ta ir loti
specifiska nisa: “JaunieSiem patik, iesp€jams, tapec, ka nav
daudz jalasa. Gribétu teikt, ka komikss ir labs papildinajums,
bet lasit vienalga vajag.” Gusts lepojas ar katru savu ilustréto
gramatu, tomeér Ipasi izdevusies vinam 3kiet “Abece. Burtu
pasakas”. Tas saturu veido 33 zimé&jumi — 33 latvieSu alfabéta
burti —un 33 pasakas, kas papildina katru no tiem. “Zimé&jumu
skaistuma zina man patik “Muris zoodarza”, jo ta ir jautra
un detalizéta. Katra gramata var kaut ko atrast.”

Sapni patiesi piepildas

Lidzdarbojas ar bérniem. Gramatu makslinieks Gusts Linkevi¢s bérnus mudinaja no pieciem atslégas vardiem —
rukis, laiva, mazin$, lidot un gailis — uzrakstit savu fantaziju stastu. “Varat ¢alot un burbulot, bet tas jaizdara 10 minusu
laika,” vin§ smaidot pavéstija. Japiebilst, ka Gusta ilustréta gramata “Muris zoodarza” noteikti ir apskatiSanas vérta, pat
ja nav mazu bérnu. Tapat brinumjauka ir Rutas Svazas un makslinieka ilustréta gramata “Pelesdéls gudrinieks”.

Rakstnieks, ilustrators un radio dvésele, 21 gramatas autors
DZINTARS TILAKS atklaja, ka nakama nedéla vinam bas loti ipasa: “Par
to loti ilgi sapnoju. Uz manu zemes gabalinu atvedis gatavu majinu, kas
bis mana radosa darbnica, kur zimét, gleznot un rakstit gramatas. Jau
esmu iztélojies, kas tur notiks.”

Dzintars Tilaks.
Rakstnieks
jaunieSus mudinaja
sapnot: “Es ticu
liktenim. Macoties

otraja klase,
skolotaja katram
jautaja: “Par ko
vélaties klut?” Tolaik
atbildéju, ka busu
rakstnieks.” Vins

Dzintars Tilaks klatesoSajiem emocionali pastastija par savu dailradi un izdo-
tajam gramatam. Pieméram, ka bérniba ar draugu cinijies ar Zurkam. Interesanti,
ka rakstnieks idejas rod pat visniecigakajos faktos, ko cilvéki nereti nepamana.
“Ukrainas avize izlasiju nelielu, patiesu dokumentalu stastu, ka trusis audzinajis
divus kucénus. Tapa gramata “Papus Tru” par lidzjatibu, atbildibu, drosmi un
daudz ko citu, kas, izradas, piemita vienam neparastam trusim,” pastastija

neslépa
rakstnieks. Ne mazak emocionals bija vina rosinajums aizvertam acim noklausities parst eFi) gumu, ka
radio lasijumu no gramatas “Zlatas ce]$”: “Ka rodas gramatu idejas? Pilniga tikai 1-2 no ’

absoliita nejausiba. Gramata “Zlatas cel3”... Pienémam Ukrainas gimeni, kura
joprojam dzivo pie mums. No stastita, dzirdeta radas doma uzrakstit stastu, ka
meitene pari visai Ukrainai dodas uz Latviju. Pirms kara mira mate, kara laika
boja gaja vecmamma. Tapat uzzina, Ka tétis ari gajis boja. Vinai nekas cits neatliek,
ka meklet mammas vecakus, kuri atrodas kaut kur Latvija... Vina pat nezina,
kura pilseta. Uzzinot par ukrainu pardzivojumiem, teikSu godigi, tas, kas nonak
zinas, viss ir sauss. Ja, parada sagrautas majas, informe - gajusi boja tik un tik
cilveki. Sausa informacija. Ir citadi, ja tu ikdiena esi kopa ar Siem cilvékiem, ik
dienu dzirdi, ka vini sanem telefona zvanus par bojagajusajiem radiniekiem,
draugiem.

Tirgojas ar sadarbibas idejam |

Zinaida Logina darba forma, — no atrajiem randiniem ar 1idzigi domajosajiem
lidz iedvesmojo$am sarunam un veiksmes stastiem par NVO
sadarbibas speku. Lidzdaliba speleé nozimigu lomu ar1 taja,
ka tiek ietekmeéti un pienemti Iémumi valsti. Piekritu, ka tikai
kopigiem spekiem varam veidot stipru un saliedetu pilsonisko
sabiedribu. Arikultira ir ta, kas veicina parmainas sabiedriba,
veidojot izpratni par demokratiskam un ilgtspejigam verti-
bam, virzot sabiedribu uz atbildigu dzivesveidu un veicinot
sabiedribas ricibspéju un pilsonisko lidzdalibu,” uzskata
M.Castrova. Vina piebilda, ka vérojumi liecina, — Latgale
pilsoniska sabiedriba mostas straujak neka agrak. To modina
Krievijas militara agresija pret Ukrainu un citi socialie, vides,
ekonomiskie izaicinajumi.

aptaujatajiem
skoléniem zinaja
teikt, par ko vélétos
klat. “Neticu, ka
nesapnojat. Novélu
domat gan klusi,
gan skali,” vins
vélgja.

Biedriba “Cita Daugavpils” septembri organizéja
Latgales pilsoniskas lidzdalibas pieredzes tirgu “Kopi-
giem spékiem”, kuru apmekl€ja ari biedribas “Riti-
neitis” vaditaja MARUTA CASTROVA.

Ir dzirdéts, ka Latgalé iedzivotaji ir pasivi, — maz sabiedrisko
organizaciju vai aktivistu grupu, un sadarbiba starp tam ir
simboliska. Pasakuma pulcéjas Latgales sabiedriskas orga-
nizacijas, aktivie un ceribu neatmetusie iedzivotaji, lai labak
iepazitos, dalitos ar pieredzi, iedvesmotu viens otru un patir-
gotos ar savam sadarbibas idejam. Pie briva mikrofona ar savu
stastu devas ar1 Maruta Castrova, pastastot par saviem dar-

biem biedriba “Ritineitis”. Pasakuma varéja uzdot jautajumus Brivais mikrofons “RitineiSa” vaditajai. Maruta
lidzdalibas ekspertiem par pilsonisko aktivitati, apkaimju Castrova klatesoSos iepazistinaja ar savas biedribas
kustibu, iedzivotaju kopienam un aktualam lidzdalibas darbibu, piebilstot, ka iedzivotaju attieksme liecina, —

praksém, ka ari aicinat pasakuma dalibniekus uz atrajiem
randiniem. “Pilsoniskas lidzdalibas ideju tirgus bija interesanta

liela nozime ir tieSi sarunai, iesaistei pilsoniskos
procesos un sadarbibai.

Fo-té - no personiga arhiva
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11.

Apsveikumi

Milo sievin, Valentina Melberga,
sveicu Tevi skaistaja 75 gadu jubileja!
Dzive ir raiba dzija,
Un tas gadjiens — griits, bet skaists.
Neskaitisim dienas, kuras lija,
Mirklus skaitisim, ko Zel bij’ projam laist.
Katra jauna diena lai nak pie Tevis ka jauna ceriba, jauna '
ticiba un jauna sajuosma.
Tavs virs Janis Melbergs

Sveicam spozaja 75 gadu jubileja mammu, vecmammu,
sievasmati Valentinu Melbergu! ? F
Un kas par to, ka gadu vesels klépis F - ¥
Ka plavu ziedi laika vazes mirdz... &
Gan sitrumu, gan prieku katrs gads ir slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds...
Lai sajustu, cik dzive skaista,
Kur ta ka bite vari but,
To sudrabu, no mirklu karém vdcot,
Kas neapsib un véjos nepazid!
Lai bezrlpiga un priekpilna ikdiena, novél déls Intars,
mazbérni Zaklina, Karens, Marena Sadia
un vedekla Kristine

Pazinojumi

Nacionala elektronisko plasSsazinas lidzeklu
padome (turpmak - Padome) ar 2024.gada 3.oktobra lemumu
Nr.304/1-2 izsludina konkursu par apraides tiesibu pieSkirSanu radio
programmas veidoSanai vai apraides aptverSanas zonas palielinasanai
Vilaka 96,3 MHz frekvence.

Radio programmas prasibas:

( raidlaika apjoms: 24 stundas diennakti;

[ valoda: latviesu valoda;

(1 programmas formats: informativs, informativi muzikals vai
mugzikals;

(J merkauditorija: Vilaka un tas apkartnes iedzivotaji, viesi un
caurbrauceji.

AptverSanas zona ir paredzéta Vilaka. Jauna apraides atlauja tiek
izsniegta uz 8 (astoniem) gadiem, bet spéka esoSai apraides atlaujai
termin$ noteikts Padomes izsniegtaja apraides atlauja. Darbibas
uzsakSanas laiks ir paredzets 12 (divpadsmit) meénesu laika no dienas,
kad stajies speka lemums par konkursa rezultatiem.

Konkursa dalibas maksa — 1100 eiro.

Konkursa pieteikuma iesniegSanas termins - lidz 2024.gada
7.novembra plkst. 10.00.

Ar Padomes 2024.gada 3.oktobra léemumu Nr.304/1-2 un konkursa
“Apraides tiesibu piesSkirSana radio programmas veidoSanai vai apraides
aptverSanas zonas palielinaSanai Vilaka 96,3 MHz frekvencé” nolikumu

var iepazities Padomes timeklvietné www.neplp.lv.
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Sakusies apkures sezona

Kas japaveic pirms apkures sezonas sakuma, un kludas, ko pielauj

teju visi

Lai ari rudens Sogad lutina ar netipiski siltiem
laikapstakliem, strauji tuvojas apkures sezonas
sakums. Tam gatavojoties, ir svarigi veikt dazadus
apkures sistemas drosibas higiénas pasakumus.
Proti, maju ipasniekiem jaiztira skursteni un
dumvadi, ka ari japarliecinas, vai krasnis, plitis,
kamini, radiatori un citas apkures ierices ir darba
kartiba.

Lidzigi, ka vasaras garderobi nomainam pret aukstajai
sezonai piemérotu apgérbu un laikus ripéjamies, lai tas
buatu laba kartiba, vajadzetu gatavoties ari apkures
sezonai, lai izvairitos no nepatikamiem parsteigumiem
ziema. Viena no svarigakajam lietam ir skurstenu un
dimvadu tiriSana. Pirmkart, tas ir ugunsdrosibas
jautajums, jo netiritos diimenos uzkrajas sodréji, kas
var aizdegties un izraisit éka ugunsgréku. Otrkart, tirs
damvads un skurstenis palidz ietaupit kurinamo.

Nokert skurstenslauki

UgunsdroSibas noteikumi Latvija paredz, ka cieta
kurinama apkures iekartu diomvadi ir jatira vismaz divas
reizes gada — pirms apkures sezonas sakuma (lidz
1.novembrim) un vienu reizi apkures sezona. Savukart
$kidra kurinama dumvadiem tiri3ana nepiecieSama ne
retak ka reizi gada, oderétiem gazes dumvadiem - reizi
divos gados. Vienlaikus Valsts ugunsdzesibas un
glabsanas dienesta dati liecina, ka ik gadu glabéji dodas
uz vismaz 500 izsaukumiem, kuru iemesls ir dimvados
aizdegusies sodreji.

Jair nepiecieSamas prasmes un aprikojums, dumvadu
un skurstenu tiriSanu var veikt majas saimnieks pats,
tomeér labak jau laikus versties pie profesionaliem
skurstenslaukiem, kuri skursteni iztiris, neradot taja
bojajumus un plaisas.

Sertificéts skurstenslaucitaja amata meistars un Latvijas
Skurstenslaucitaju amata bralibas valdes loceklis ALEKSIS
KLAVIN§ uzsver, ka viens no faktoriem, kas ietekme
dimvadu aizsprostoSanos, ir kurinamais. Krasnis un
kaminos noteikti nevajadzétu dedzinat plastmasas
izstradajumus, iepakojumus, pieméram, maizes
iepakojuma pléves vai papira iepakojumu lielos
daudzumos. Pleksnes no Siem materialiem dumvados ir
labi redzamas. Ja apkures iekarta ir vilkme, var gadities,

ka papira pleksne tiek aizvilkta lidz skurstenim, un, ja
jau ieprieks ir kurinati plastmasas izstradajumi,
dimvada un skursteni veidojas aizdarvojums.
Ieklustot aizdarvojuma, papira pléksnes var radit
bistamu uzliesmojumu.

Vispareizak ir nevilcinaties un ari sildmuariSus,
krasnis, kaminus iztirit, tiklidz beidzas apkures sezona
- laika no pavasara lidz jaunas apkures sezonas
sakumam. Apkures iekartas, kas nodroSina siltumu
privatmajam, butu japarbauda ne retak ka reizi gada
— pirms apkures sezonas sakuma un vienu reizi sezonas
laika.

Citi uguns riski

Sakoties apkures sezonai, kad iedzivotaji tikko atsak
lietot dazadas majokla apsildiSanas ierices, klast aktuali
ari citi ugunsdrosibas riski. Cilveki loti biezi majokli
parkurina vai ari izmanto parak garu kurinamo, kas
nelauj aizvert krasns durvis. Krasns tiek atstata bez
pieskatiSanas, un rezultata notiek ugunsnelaime. Tapat
jaatceras, ka kamina prieksa ir jabut ieklatai
degtnespéjigai aizsargvirsmai. Ja $adas virsmas nav,
no dzirkstelem vai oglém var izcelties ugunsgreks.
Drogsibas prasibu neievérosana novest pie negadijuma.
Pelnus nevajadzétu izbért plastmasas spaini, jo tas var
aizdegties.

Apkures sezona elektriskos radiatorus nedrikst apklat
ar priekSmetiem vai Zavet uz tiem drébes. Ja majokli
gribam piesildit ar elektriskajiem silditajiem,
nevajadzetu tos saslégt parak liela daudzuma -
japarliecinas, vai elektrotikla jauda ir tam atbilstoSa.

Radiatori — vai gatavi apkures

sezonai?

Avarijas dienesta pakalpojumos $adu situaciju
risinaSana gan neietilpst, tade] saimniekiem paSiem
japartpeéjas par to, kas notiek majas. Radiatoru
razotaji reizi tris gados rekomende veikt to tiriSanu —
radiators tiek atvienots, iztirits ar specialu Skidrumu
un atkal pievienots. Diemzel Latvija cilveki to dara
Joti reti, un rezultata radiatori aizséré un nedarbojas.
Radiators un apkures sistéma nedzivo katrs savu dzivi,
tie ir saistiti. Ja kads no posmiem nedarbojas, rodas
aizsprostojums, tidens spiediens radiatora paaugstinas
lidz aizsprostojumam, siltuma radiatora nav, bet rodas
risks, ka radiatora caurules var plist.

Otra lieta, uz ko norada specialisti, ir radiatoru
atgaisoSana. Péc apkures sezonas beigam radiatoros
ieplust gaiss, kas krajas to sistéma. Ja radiatora ir gaiss,
tas neuzsilst vienmerigi vai nesilst vispar. Musdienas
vairs nav jaiet pie radiatora ar skravgriezi un traucinu,
gaidot, kad paradisies tidens burbulis. To var izdarit
automatiskais atgaisotajs, kas pievienojams radia-
toram. AtgaisoSana biitu veicama pirms katras apkures
sezonas sakuma. Un vél, ja radiatoru savienojumu
vietas kluvusas baltas, ka apsarmojusas, tas var liecinat,
ka Sajas vietas var notikt savienojumu plisums. Tam
laikus japiever§ uzmaniba un radiatori jamaina.
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Vakance

IN MEMORIUM

Gulbenes novada pasvaldiba, registracijas numurs
90009116327, aicina pieteikties darba uz Gulbenes novada
Centralas parvaldes Attistibas un iepirkumu nodalas
vaditaja (profesijas kods 1213 23) amatu uz nenoteiktu laiku.

Mes piedavajam:

[ atbildigu un dinamisku pilnas slodzes darbu uz nenoteiktu laiku;

[ profesionalas izaugsmes iespejas, attistot un pilnveidojot amata
prasmes;

[ nelaimes gadijumu apdroSinasanu;

[socialos un citus labumus atbilstosi darba rezultatiem pasvaldibas
noteikta kartiba;

[ darbu valsts amatpersonas statusa;

] ménesalgu, sakot no 1993,00 EUR (39.1.saime, V limenis,
12.meénesalgu grupa, 4 kategorija, 1.pakape) pirms nodoklu nomaksas
lidz 2178,00 EUR (39.1.saime, V limenis, 12.méneSalgu grupa,
4 kategorija, 7.pakape) pirms nodoklu nomaksas.

Ar atklata konkursa nolikumu uz Gulbenes novada Centralas
parvaldes Attistibas un iepirkumu nodalas vaditaja amatu, sludinajuma
mineétajam prasibam un galvenajiem amata pienakumiem var iepazities
Gulbenes novada pasvaldibas majaslapa www.gulbene.lv.

Amata pretendentiem konkursa pieteikums iesniedzams lidz
2024.gada 17.oktobra pulksten 17.

Perk

SIA “Kauzers”, mezizstrades
uznémums ar 25 gadu pieredzi,
pérk ipasumus ar mezu vai
cirsmas. Talr. 25674659.

N — -
Dazadi
Aizejot pensija, R.MURASKINAS
gimenes arsta prakse beigs darbu
20.decembri 2024.gada.

No 20.novembra 2024.gada praksi
saks parnemt dr. FELDMANE.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS

sulu Kubulos. Talr. 27004732.

Spiezam, karséjam, iepakojam abolu

-SAMAKSA TOLITE A
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

mﬂalasgarslradelv
2.8 “Strautinl”
ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Iznoma labiekartotu vienistabas
dzivokli Tilza, Skolas 1a.
Talr. 26193264.

Pazinojumi

19.0ktobri plkst. 10.00 CAGU kapu
sakopSanas talka.

Talr. 29411033.

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

Kapu sakop$anas talka
AUSKAS kapos ceturtdien,
17.oktobri plkst. 11.00.

Pardod

Pardod skalditu malku.
Talr. 26550272.

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades apjoms

lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700. Pardod meéslu arditaju (4 t).

Talr. 26449746.
Lidzjutiba
Meés kluséjot paliekam ezera krasta,
Véji salko un mierina mas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér tava tik bus.
(N.Dzirkale)
Pieminot miisu bijugo skolotaju EVALDU VANCANU, skumii noliecam
galvas un sakam lielu paldies par vina darbigo muzu. Daudzus gadus ari
Rekavas vidusskolas skolénus sporta aktivitatés ievirzija un ar stingru
roku vadija skolotajs Evalds. Ta bija gan rokasbumba, gan vieglatlétika, gan
sléposana Cukulu meza... Péc daudziem gadiem satiekoties, skolotajs
atceréjas katra skoléna labakos sporta sasniegumus skolas laika.
Miisu klusa, no sirds izteikta lidzjitiba Evalda vistuvakajiem
cilvekiem.
Ka zars pie zara, vainaga kas sienas, ta muza vainagu mums savit mak.
Gan dzives nebaltas, gan baltas dienas, kas, tevi atminot, Skiet, runat sak.

Rekavas vidusskolas kolektivs

EVALDS VANCANS
(31.07.1951. — 09.10.2024.)

2024.gada 9.oktobri parstaja pukstét skolotaja
Evalda Vancana sirds.

Dzimis 1951.gada 31.julija Vilakas pievartes Ezermalas ciema majas
“Zivsalas” Emilijas un Aloiza gimené, kura auga vél 2 brali un masa. 1958.gada
uzsacis skolas gaitas Dravnieku pamatskola Slipacos, 1969. gada absolvéjis
Vilakas vidusskolu. Sekoja dienests Padomju Armija, darba gaitas padomiju
saimnieciba “Vilaka” par sporta metodiki, studéja Latvijas Valsts Fiziskas
kultiras instituta, kuru absolveja ka fiziskas audzinasanas specialists.

Savas darba gaitas uzsaka 1976.gada Rekavas vidusskola ka fiziskas
audzinasanas skolotajs. Stradaja gan ka sporta skolotajs, gan ka distancu
slépoSanas pulcina vaditajs, ka ari bija atbildigais par fizkolektivu. No 1983.
lidz 1991.gadam bija fiziskas audzinadanas un elementaras militaras
apmacibas skolotajs Vilakas vidusskola. Loti aktivs periods audzéknu
fiziskaja sagatavoSana un izglitoSana. Audzekni tiek sagatavoti dazada
méroga sacensibam, kuras starté ar augstiem rezultatiem. Evalds bija
atbildigs, meérktiecigs, izcils savas profesijas lietpratéjs. Bijis Saha un
dambretes kluba vaditajs Brivpratigaja sporta biedriba “Varpa”. Sis laiks
tikai nostiprina Evalda ka skolotaja un vaditaja prasmes un iemanas.

Pec Latvijas Valsts neatkaribas atjauno$anas no 1991. lidz 2002. gadam
vina darbs turpinas Balvu rajona Valsts dienesta parvaldé, kur strada ka
robezas atjauno8anas vecakais specialists. Talak seko dienests Valsts
RobezZsardzé, kur uzdiené lidz majoram un aiziet izdienas pensija. lestajas
Zemesardzes 31. kajinieku bataljona.

1996.gada 26.oktobri nodibina gimeni. Kopa ar dzives milestibu Mariti
audzina délu Armandu un meitu Viktoriju Agnesi.

2002.gada Evalds tiek uzrunats atgriezties atjaunotaja Vilakas Valsts
gimnazijas un Vilakas pamatskolas saimé ka sporta skolotajs, lozu $ausanas
un jaunsargu treneris, klases audzinatajs, ka ari Balvu Bérnu un jaunatnes
sporta skola ka distanéu sléposanas treneris. Evalds atkal sevi parada ka
aktivu, atbildigu un stradat griboSu pedagogs.

2004.gada 15.novembri izveido zemnieku saimniecibu “Zivsalas” un sava
viesu nama, ezera krasta, uznem tuvakus un talakus cieminus.

2010.gada 2.augusta Vilakas novada tiek nodibinata Vilakas novada Bérnu
un jaunatnes sporta skola, kur par direktoru sak stradat Evalds Vancans.
Vins ir arl lozu SauSanas treneris. Ir zinoSs, atbildigs, prasigs, ietekmigs,
analitisks un talredzigs vaditajs un treneris. Péc skolas reorganizacijas
2022.gada 1.augusta turpina savas gaitas Balvu Sporta skola ka mérktiecigs,
sirsnigs, iejutigs un neatlaidigs lozu Sau$anas treneris. Daudzus darba
gadus Evalds veltijis pasaizliedzigai lozu $ausanas tradiciju saglabasanai
Vilaka un Balvu novada. Treneris saviem audzékniem uzsvéris, ka
trenéjoties ir nepiecieSama neatlaidiba, nopietna attieksme. Viena no trenera
Evalda pieejam, — jatrengjas ne tikai fiziski, bet ar morali, jo ta ir viena no
atslégam, ka var giit panakumus. Evalds ir unikals ar savu darba pieeju, jo
ving siki un detalizéti izanalizé katru problému vai klidu, kas Sau$anas
sporta veida ir |oti svarigi un nepiecieSami, lai sportists gutu nopietnus
panakumus. Ar savu stingro nostaju treneris gribéjis, lai jauniesi izkaptu no
savas komforta zonas un uzstaditu sev augstas prasibas mérku
sasnieg8anai. Saja perioda ir izaudzinati sp&jigi, talantigi un atbildigi sportisti
— viens Latvijas Sporta meistars lozu $auSana, pieci — Sporta meistara
kandidati. Skolu absolventi vairakas paaudzes, skolotaja personiga pieméra
iedvesmoti, ir militaro struktdru parstavji, jaunakas paaudzes gimnazijas
absolventi studé militaro jomu Latvijas Nacionalaja aizsardzibas akadémija
un apgust sporta skolotaja izglitibu.

Skolotaja Evalda personiba ir patiesa patriotisma, rado$a gara, dzimtenes
milestibas, nelokamibas, godiguma, sirdsdegsmes paraugs. Un cel$ turpinas
vina audzéknos, kolégos, bérnos un mazbérnos, sirdij tuvajos un milajos.

“Mazigi ir darbi, kuros ieséta milestiba” (Z.Maurina)

Skolotaj Evald, paldies, ka mums bija dota laime dzivot un stradat kopa
ar Jums! Gaismu un Milestibu Miazibas cela!

Izsakam lidzjatibu dzivesbiedrei Maritei, meitai un délam ar gimeni,
masai Irénai ar gimeni, tuviniekiem un visiem, kam Skolotajs tuvs un
dargs.

lzvadits pedéja gaita 12. oktobri no Vilakas Romas katolu baznicas
un guldits Miera kapos.

VILAKAS VIDUSSKOLAS SAIME

Lidzjutibas

Izsakam visdzilako lidzjatibu
EVALDA VANCANA
piederigajiem, skolotajam
muziba aizejot.

Edgars Bondars ar masu Inesi

un gimeném

Reiz pienéak diena, neligta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudzas sirdis sap.
Klusa lidzjutiba esmu kopa ar Irénu
Saicani un tuviniekiem, BRALI
Muziba pavadot.
Rudite

Nebus vairs baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts,
Aizsaules slieksnim pari

Tevi nes miZibas strauts.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
sievai, bérniem un tuviniekiem,
EVALDU VANCANU zemes kl&pi

guldot.
Klasesbiedri Vilakas vidusskola

Tik péksni...
Tik neaptverami...
Tik sapigi...

Izsakam visdzilako lidzjatibu Maritei
ar gimeni un tuviniekiem,
muzZibas cela pavadot viru, téti, brali
EVALDU VANCANU.

Irita, Andris, Igors, limars

Mdza vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss,
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, rdpes un vasaras dus.
(V.Rdja)
Visdzilaka lidzjutiba
EVALDA VANCANA gimenei un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
vinu muzibas cela.
Klasesbiedrs Raimonds

Laiks apstajies ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véja balss,
Un kadai milai labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.

Kad ardievas jasaka bijusajam
skolotajam un klases audzinatajam
Evaldam Vancanam, izsaku dzilu

lidzjatibu tuviniekiem.
Iveta Buzijana

No atminam paliek tik starojums
maigs,
Ta ka liedaga saulrieta pédas.
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims sapes, ripes un bédas.
(B.Martuzeva)
Lai musu vissirsnigaka lidzjutiba dod
spéku un atbalstu Maritei Vancanei
un paréjiem tuviniekiem, milo
VIRU, TETI miZibas cela pavadot.
VRS VIP BID kolektivs

Ik diena — jauni ziedésanas varti,
Bet tavi — péksni aizcirtusies ciet.
Mums paliek sirdi tavi saules vardi
Un milestiba, kura neaiziet.
Musu patiesa lidzjutiba Maritei,
Viktorijai Agnesei, Armandam,
Irénai ar gimeni un

pavadot Muziba.

tuviniekiem, EVALDU VANCANU

Orlovsku un Saicanu gimenes

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts. (M.Svire)
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
EVALDU VANCANU miiziga miera
pavadot.
VIP Skilbénu RSN kolektivs

Rokam, kuras vienmér prata

Tik daudz veikt un padarit,

Atpdtu Jauj vélét vieglu,

Lauj tam paldies pasacit.

(J.Sirmbardis)
Izsakam lidzjutibu Maritei, pavadot
viru EVALDU mizibas cela.

Sandra, liga, Inese, Tana, Lilija

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas. (M.Jansone)
Pazaudét kadu, kuru mili, nekad nav
viegli. Saja griitaja bridi més esam
Tev lidzas. Visdzilaka lidzjutiba
Gunitai Sakinai, VECMAMMU
zemes klépi guldot.
VIP Skilbénu RSN

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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