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Més nakam! Balvu pirmsskolas izglitibas iestades “Piladzitis” kolektivs Antras Eizanes
(foto — no kreisas) vadiba pirms svinigas ienakSanas zalé.

Edgars Gabranovs

Piektdien Balvu Kultiras un atpatas centra pirmsskolas izglitibas iestades
“Piladzitis” kolektivs nosvinéja 45. dzimS§anas dienu, kura neizpalika ne smaidi, ne
prieka asaras, ne svétku kiika un pat sallts. Pasakuma vaditaji Guntra Gibala un
Lauris Eizans uzsvéra, ka bérnudarzu ik dienu apmeklé 200 dabas brinumi.

Guntra un Lauris, sprieZot par tuvojoSos La¢plésa dienu, atzina, ka miasdienas Lacplesi
noteikti eksiste. “Gan viriesi, gan sievietes, kas iet un dara, iesaistas militaraja joma, ka ari
gatavi aizsargat savu valsti. LaCplésim japiemit drosmei. Vai Laurim piemit? Protams,” zinaja
teikt G.Gibala. Savukart L.Eizans piebilda, ka patriotisms mit ikviena bérna. Balvu pirmsskolas
izglitibas iestades “Piladzitis” vaditaja Antra Eizane, uzrunajot klatesoSos, atgadinaja, ka
miuizs parverstos skala dziesma, ja sastavetu tikai no svetkiem: “Ja muzu veidotu tikai smaga,
stradiga ikdiena, tas parverstos peleka rutina... Viss ir pareizi, dzive jabit divam pusem:
ikdienas darbam un svétkiem. Ikdiena — gara, bet svétki —isi. Tie ms sapurina, atveldze sirdis
un pratus, lai, rosigi atpisoties, uzsaktu jaunu darba dienu... 54 darbinieki ir atbildigi, kuri ar
lielu degsmi un paSaizliedzigi ik dienu strada, lai iestade notiktu viss iecerétais.”

A.Eizane pie “PiladziSa” stiires ir desmit gadus. Atskatoties uz paveikto, vina pastastija, ka
ir piedzivotas dazadas parmainas: “Izglitiba ir ienakusi kompetencu pieeja, kas prasa

Nakamaja

duguni Spéle par godu Latvijai

milam Latviju”.
@ Piemin Brivibas cinas krituos

Lapu gajiens Balvos Izbavéti gandriz 80% zoga

Foto - E.Gabranovs

Sveiciens no vecaku padomes. “Prieks redzet skolotajas sapostas un smaidigas arpus
bérnudarza. AtklaSu noslépumu, ka es jus véroju, jo dzivoju bérnudarza iekSpagalma.
Varu apstiprinat, ka jis ieguldat milzigu darbu. Kapéc? Redzu, cikos nodziest gaisma
darzina,” sveicot pedagoges, atklaja Alvis Romans.

Muasu nakotne. Dzim3anas dienas pasakuma vairakkart uzsvera, ka “Piladzit” dzives skolu apgust 200 briljanti. Ka lai tam nepiekrit?

uzlabojumus infrastrukttira, nepartrauktu darbinieku profesionalo pilnveidi. Lepojos ar savu
kolektivu, kurs spgj iet 1idzi laikam un parmainam. Kolégi, jasu darbs ir viens no gratakajiem,
kad jadarbojas ar neredzamo — mazo cilvéku, vina dveéseli, personibu, raksturu, ar zinasanam.
Jums ir uzticets viens no augstakajiem un atbildigakajiem amatiem. Nepazaudéjiet So burvibu
un radiet sev apkart milestibu un parliecibu, lai viss iespéjamais ir sasniedzams un izdarams.”
Tapat bernudarza vaditaja teica ‘paldies’ beérnu vecakiem: “Lai “PiladziSa” trisvieniba: vecaki,
bérni, skolotaji-darbinieki-pasvaldibas vadiba dzivotu, macitos un stradatu rokroka!”
Balvu novada domes priek3seédétajs Sergejs Maksimovs smaidot atklaja, ka “PiladziSa”
jubileja nedaudz atgadina izlaidumu: “Man ir bijusi iesp€ja pabtit daudzos bérnudarzu
izlaidumos. Daudzviet redzam, ka nak bérni un didas ¢ukstot: “Ej tu pirmais, ej pirmais.” Kad
jus iegajat zale, sapratu, no kurienes tas nacis.” Nopietni runajot, novada vaditajs piekrita,
ka pedagogiem ir uzticéts pats dargakais, kas vecakiem ir. “Lai no katra miisu bérna, kas
nonak jusu prasmigajas un saudzigajas rokas, izdodas izveidot fantastiskus briljantus,” velgja
S.Maksimovs. Ka jau svetkos pieklajas, neizpalika ari Pateicibas rakstu pasniegSanas bridis,
turklat koléges emocionali raksturoja katru suminato skolotaju. Pieméram, Inga Micule —
energiska, vienmeér gatava palidzét kolégiem; Maija Putna — maiga, liriska, ¢akla ka bitite,
stabili stav uz zemes; Raisa Circene — atsauciga un izpalidziga, vienmer pabeidz iesakto.
Velreiz apsveicam un paldies par dabas brinumu kaldinaSanu! —
™
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14.novembri plkst. 17.00 Balvu novada Bérnu un jaunieSu centra
muspuses vidusskoléni asinas pratu, piedaloties erudicijas spelé “Mes

beigam, informeé VNI valdes priek3sedétajs Renars Griskevics. Tuvako
divu meénesu laika pakapeniski notiks Sogad planoto darbu
pienemsana par€jos posmos pie Latvijas—Krievijas robezas. Darbu
veikSanai VNI noslédzis 16 ligumus ar 6 bavuznéméjiem.

VAS “Valsts nekustamie ipaSumi” oktobri pieneéma paveikto divos

Pasi mazakie atziméja Robezsargu dienu
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Latvijas—Krievijas robeZas posmos ar kop€jo garumu aptuveni 21
km §1gilbénu un Vecumu pagastos. Kopuma Latvijas-Krievijas robezas
zogs Sobrid izbuvets par aptuveni 80% no kopéja robezas garuma
(222 no 283 km). Atlicis izbuvet aptuveni 57 km Zoga, no kuriem
aptuveni pusi planots pabeigt Sogad, atlikusie 28 km Zoga sarezgitas,
gruti pieklastamas zonas tiks izbuveéti lidz nakama gada oktobra

7.novembri aizvaditi Valsts robeZsardzes dibinaSanas 105. gada-
dienai veltitie svinigie pasakumi, kop$ tika noformétas pirmas
robeZsardzes vienibas valsts robezu aizsardzibai. Sogad Baltinava
Maslenku tragédijas pieminas vietu apmekl€ja ari Baltinavas
vidusskolas pirmsskolas izglitibas posma audzekni.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 87 (9662)
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Vietégjas zinas
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Verds juwnaclisiam

Irena TusSinska

Klat valsts svétku nedela, kad ipaSu uzmanibu
pievérSam patriotisma témai. Intervéjot jaunieSus, cik
vini gatavi staties tévzemes sardze, ja radisies tada
nepiecieSamiba, atbildes izradijas Joti neviennozimigas.
Aptaujajot vidusskolénus, kuri Sobrid apgiist obligato
valsts aizsardzibas macibu, uzzinaju, ka dala vinu
vienaudZu nemaz negrasas ziedot dzivibu vai savu
labklajibu Latvijas laba, jo jau Saja vecuma zaudejusi
uzticibu valsts parvaldei. Ka izteicas viens no skoleniem,
— patriotismu nevar ieaudzinat maksligi, rikojot svinigus
pasakumus. Jasak ar valsts ekonomikas attistibu, lai
jauniesi Seit veletos dzivot, stradat un aizstavet savu
zemi, ja radisies tada nepiecieSamiba. DiemZel, vérojot
valsti notiekoSas nebisanas, valdibas parstavju
bezatbildigo ricibu, redzot vecaku cinu par izdzivosanu,
dala jaunie$u neredz nakotni sava dzimtene. Kaut arl
tie nav visi, Sadas skolénu atbildes man Skiet loti
satraucosas...

Daugavpili ierobeZo azartspeles. Daugavpils
dome ir apstiprinajusi saistoSos noteikumus, ar kuriem
noteiktas vietas un teritorijas pilséta, kur nav atlauts
organizét azartspéles. Pret Sadu Daugavpils domes ricibu
iestajas azartsp€lu komersanti, kuri plano vérsties
administrativaja tiesa, ja to spelu bizness tiks ierobeZots.
Pasvaldibas ieskata, ir pamatoti sava teritorija aizliegt
organizet azartspéles tuvak par 150 metriem no
pasvaldibas iestadem un kapitalsabiedribam, religiskajam
iestadem, pasta struktarvienibam, kreditiestadéem un
socialo pakalpojumu sniegSanas vietam, izglitibas, sporta
iestadem un daudzdzivok]u namiem.

Saeimas deputatu izdod Kkriminalvajasanai.
7.novembri Saeima noléma Saeimas deputatu un arstu
Juri Jakovinu no Zalo un Zemnieku savienibas (ZZS)
izdot kriminalvajasanai. Parlamentarietis Juris Jakovins
ir praktiz&joss gimenes arsts no Valmieras puses, vinam ir
viena no lielakajam arsta praksem Latvija. Korupcijas
noverSanas un apkaroSanas birojs (KNAB) kriminal-
procesa parbauda aizdomas, ka advokats mudinajis arstu
izsniegt viltotu izzinu advokata kolégei.

UKrainas veéstnieciba Latvija aicina ziedot 1000
portativos datorus ukrainu bérniem. Ukrainas
veéstnieciba Latvija aicina ziedot 1000 portativos datorus,
lai ukrainu bérni varétu turpinat macibas kara laika,
informé labdaribas organizacija “Ziedot.lv”. Tapat
iedzivotaji aicinati ziedot, lai ukrainu karaviriem un
glabgjiem varétu nodro$inat dronus, &dienu, uzlades
stacijas, generatorus un citas nepiecieSsamas lietas.

Turpmak uz Afrikas ciiku meri biis obligati
jaizmekle vél divas vietas nomeditas mezaciikas.
Turpmak uz Afrikas ciku méri (ACM) bs obligati jaiz-
mekleé ari Valka un Preilos nomeditas mezactkas, liecina
grozijumi valsts galvena partikas un veterinara inspektora
rikojuma. Rikojuma pielikuma noradits, ka nomeditas
meZactikas obligati jaizmeklé kopuma 34 novados un
divu pilsétu teritorijas.

Jekabpili uz gajeju parejas notriekti divi bérni.
TreSdienas pécpusdiena Jekabpili uz gajéju parejas
notriekti divi bérni. Negadijums noticis neilgi pirms
pulksten 16, kad kads 1951.gada dzimis virietis ar
“Citroen” uz gajeju parejas uzbrauca diviem berniem.
kuri tika nogadati medicinas iestade. Par notikuSo VP
sakts administrativa parkapuma process.

Pasniedz davanu Rigas Nacionalaja zoologis-
kaja darza dzimusajai zilonitei Zuzei. Latvijas
galvaspilsétas delegacija Japana pasniegusi davanu Rigas
Nacionalaja zoologiskaja darza dzimusajai zilonitei Zuzei.
Riga un Japanas pilséta Kobe Sogad svin sadraudzibas
piecdesmito gadadienu. Par godu Sim notikumam uz
Kobi devusies Rigas domes un uznéméju delegacija, kas
vizites laika apciemoja Japana slaveno Zuzi, pasniedzot
tai davanu no dzimtenes — koka blukiti ar iegravetu
apsveikumu, lidzigu tam, ar kadu médza rotalaties
bérniba.

No portaliem www.Ism.lv, www.delfi.lv, www.tvnet.lv

Martindienas noskanas

Raiba Martindiena Briezuciema

Irena TusSinska

Aizvaditaja sestdiena Briezuciema Tautas nama
pulcéjas raibu raiba publika, lai visi kopa jautra noskana
nosvinétu tradicionalos latvieSu apkulibas svetkus —
Martindienu, kas, noslédzot rudens periodu, paver
durvis ziemas atnaksanai.

“Pagajusi raiba, silta vasarina un krasainais rudens, kas
mus lutinaja. Ai, ka nepatik pelékais novembra laiks! Bet kaut
Kkas jadara paSam, lai dzive k]atu gaiSaka un raibaka. Novembri
svinam Lacplésa dienu un Latvijas dzimSanas dienu, kad
iededzam gaisminas logos un sirsninas, bet pirms tam mums
vel ir Martini - latviski, stipriem lauku Jaudim veltiti svéetki.
Un galvenais — krasaini, raibi ka Martindienas gaila aste. Un
tad es uzvilku raibus bruncus un atnacu uz Martindienas
gaidiSanas pasakumu. Un te tik raiba publika, prieciga,
atraktiva. Sapratu, — dzive rudeni ari var bt krasaina, jo, ka
saka —raiba ir gaila aste, bet cilveku dzive vel raibaka,” atklajot
Martindienai veltito pasakumu, teica BrieZuciema Tautas
nama vaditaja Zita MeZale. Pirms uzsakt priekSnesumu
baudiSanu, vina izvelgjas visraibak terptos skatitajus, kuri tika
ne tikai pie cukurgailiSiem, ar ko panaskoties, bet ari pie goda
izveleties visraibaka priekSnesuma autoru, lai nosleguma
pasniegtu lielo balvu — Martindienas gaili.

Priek$nesumu paradi uzsaka atraktivas damas no Silmalas
deju kolektiva. Par to, ka dzive ir raiba ka Martindienas gaila
aste un tikpat raibi var klaties ari nodoklu joma, atgadinaja
BrieZuciema dramatiska kolektiva dalibnieki. Savukart pirms
BrieZuciema damu deju kolektiva “Optimistes” uzstaSanas
pasakuma vaditaja atgadinaja, cik svarigi rudeni saglabat
dzivesprieku: “Briezuciema ar optimismu viss ir labi, jo mums
ir paSiem savas “Optimistes”.”

Ta ka deju kolektiva vaditajai Sandrai Circenei valsts
svetkiem par godu pieskirts novada paSvaldibas Pateicibas
raksts par ieguldijumu pagasta kulturvides stiprinaSana, bet
vina to sanemt nevares, jo tobrid dosies celojuma, godu
pasniegt apbalvojumu uznémas vinas pagasta Jaudis. “Mes
esam vinnétaji, jo varam apsveikt Sandru tepat — dzimtaja
BrieZuciema,” pasniedzot Pateicibu, priecajas tautas nama
vaditaja Z.MeZale, piebilstot, ka o balvu Sandra pelnijusi ne
tikai par linijdeju kolektiva vadiSanu, bet ari par iesaistiSanos
kultiiras pasakumu organizéSana un apskano$ana daudzu
gadu garuma. Savukart Kultaras ministrijas Pateicibas
pasniedza deju kolektiva “Paris” dalibniekiem Alvim un Santai
Smitiem. Z.MeZale uzsvéra, ka Sie dejotaji ir paraugs vietéjiem,
jo vinus nebiedé pat talais celS, kas mérojams, uz
meéginajumiem braucot no Vilakas puses.

Ar jauku skecu “Annes prakse frizétava” klatesoSos
iepriecinaja Lazdukalna amatierteatris, bet deju kolektiva
“Paris” labakie dejotaji nodejoja “Balvu valsi”. Savukart
“Klapdanci” kolektivs veltija visiem Martiniem, ka ari visiem
zemniekiem, jo Martini ir zemes kopgju svétki. Raibu raibo
priekSnesumu bija sagatavojusi ari ciemini no Baltinavas, bet
atgadinat par aizvadito vasaru noléma Rubenu dramatiskais
kolektivs, kurs skatitajiem davaja stastu par raibiem notiku-
miem siena laika.

“Katrai krasai ir vairakas nokrasas. Bet melnai nav gaiSaka
tona. Ja tai piejauc klat ko gaisaku, tad jau iznak peléka
krasa. Tatad melna - tas ir pa istam, spéciga, noslepumaina.
No melnas nevajag baidities. Melna zeme ir augliga, melns
nozime eleganci, autoritati, melna maize saka - sats, particiba.
Uzliec uz melna pamata sarkanu rozi, dzeltenu sauli — skaisti,
spécigi. Melns kakis? Ta nav nelaime, melns kakis ir particibas
zime. Un “Melnais kakis” ir kolektivs Vectilza. Viss, ko ieprieks
teicu, ir arl par So kolektivu!” pirms Vectilzas cieminu uzsta-
Sanas ar uzvedumu “Visi kopa” teica Z.MeZale.

Martindienas pasakuma nosléguma, pateiciba par briezu-
ciemieSu iepriecinaSanu, katra paSdarbibas kolektiva vaditajam
pasniedza Briezuciema simboliku — apdrukatus traukus, kas
pilditi ar nelielam veltém, dziedot, dejojot un teatri spelejot,
izterétas energijas atjaunosanai. Kad tas bija paveikts, pienaca
laiks apbalvot visraibaka priek§nesuma autorus. Soreiz lielo
Martingaili, noslepumaini kasté iepakotu, sanéma Silmales
damu deju kolektivs. Kad ari tas bija paveikts, sakas ballite
kopa ar didZeju “X” (Sandra Circene) un muzikantu Mari
KeiSu.

Kads bus Martindienas gailis? Ciemini no Silmales ar

lielu piesardzibu véra vala kasti, kura iepakots
Martindienas gailis, minot, kads tas izskatisies? Izradijas,
ka tas jau bija gatavs likSanai uz svétku galda.

s 4 L 1 R,
Valsts svétku apbalvojumu sanem pirma. Ta ka Sandra
Circene, kurai par godu valsts svétkiem pieskirts novada
pasvaldibas Pateicibas raksts, 18.novembrim veltitaja
svinigaja pasakuma to sanemt nevarés, So apbalvojumu
vinai pasniedza paSas pagasta |audis. Sandra neslépa,
ka tas bija negaidits un patikams parsteigums, jo pagasta
kultiras dzives norisés iesaistas no sirds, preti negaidot
nekadas balvas.

Dzivé noder draugu un bérnu atbalsts. Baltinavietes sava
ske¢a pauda atzinu, ka sievietém ne tikai ik pa laikam
jaizrunajas ar draudzeném un jaizmanto avizé “Vaduguns”
publicéto sludinajumu piedavatie pakalpojumi, bet vairak
jauzticas saviem virieS§iem un nevajag visu ikdienas
smagumu nest uz saviem pleciem.
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Aktuall

Parstavés novada

1.novembri Balvu novada Bérnu un jaunieSu centra
(BNBJC) pirmo reizi kopa sanaca jaunizveidotas
novada JaunieSu domes pirma sasaukuma deputati.
Pirms tam, oktobri, Balvu muiza norisinajas Jauniesu
domes nolikuma atklasanas sveéetki, kas ieziméja
nozimigu sagatavosanas procesa noslégumu, paverot
celu jaunas jaunieSu iesaistes platformas izveidei.

Paveikts liels darbs

JaunieSu domes nolikuma atklasanas pasakums, kas bija
pedeja aktivitate pirms domes izveides, pulcéja novada skolu
parstavjus un citus interesentus, kuri kopigi atskatijas uz
paveikto. CelS lidz JaunieSu domes izveidei bija ilgs un
darbietilpigs. Sakot ar maiju, tika rikotas vairakas nozimigas
aktivitates, kas veicinaja jaunieSu lidzdalibu un kopigu
domasanu par Balvu novada nakotni. Viens no pirmajiem
lielajiem soliem bija novada JaunieSu forums, kura jaunatnes
parstavji no visas novada teritorijas tikas, lai apkopotu idejas,
identificétu problémas un izvirzitu priekSlikumus par
prioritarajiem jautajumiem. Tas bija bitisks solis kopigas
stratégijas veidoSana, kas ]ava klatesoSajiem izteikt viedokli
un dalities savas pardomas.

Turpinajuma notika vairaki lokalo grupu “meet-up”
pasakumi dazadas BNBJC filiales, kas deva iespeju vietéjam
jaunie$u grupam detalizetak apzinat savas vajadzibas un
izvirzit priekSlikumus JaunieSu domes darbibas planam. Lai
iepazitu labas prakses piemeérus un macitos no pieredzejuSiem
jaunieSu domju parstavjiem, toposie deputati devas pieredzes
apmainas brauciena pie Madonas un Gulbenes jaunieSu
domém, kur guva vertigu pieredzi un iedvesmu, ka ari
apsprieda izaicinajumus un risinajumus, kas butu piemeéroti
ari Balvu novada konteksta.

Ipasa uzmaniba tika pievérsta Jaunieu domes nolikuma
izstradei, kas notika vairakos posmos. Pasakuma “Jauniesu
domes nolikuma projekta nakts” laika dalibnieki intensivi
stradaja pie nolikuma dokumenta, vienojoties par ta pamat-
principiem un nosacijumiem. Paraleli tam vini izstradaja
asociativas kartis, kas turpmak bus darba instruments ka
skolas, ta jaunieSu centros.

Darbs turpinajas ar nolikuma pilnveidoSanu, ka ari
pasakumu “Limonade ar léemeéjiem”, kura novada jaunas
paaudzes parstaviji tikas ar domes deputatiem, lai parrunatu
nolikumu un diskutétu par iespéjamiem sadarbibas celiem.
Pasakuma laika notika paveikta izvertéSana, izcelot galvenos
sasniegumus un izvirzot prioritates nakotnes darbibai. Ipasu
uzmanibu dalibnieki pievérsa izaicinajumiem, kas vel prieksa,
uzsverot JaunieSu domes lomu jaunatnes lidzdalibas veicina-
$ana, ka ari tas nozimigumu novada attistiba.

Nolikuma atklasanas svétkos notika ari paneldiskusija, kura
piedalijas paSvaldibas parstavji, kuri kopa ar jaunieSiem
analizeja aktualos izaicinajumus un iespéjas vietéja, ka ar1
regionala méroga. Diskusija kalpoja ka platforma dazadu
viedoklu apmainai un nakotnes sadarbibas modelu izstradei.
“$i procesa meérkis bija stiprinat jaunieSu lidzdalibu pasval-
dibas darba, radot juridiski atbalstitu JaunieSu domi, kas spés

jauniesu intereses

- N
Jauniesu dome 2024. Sie 19 jauniesi turpmak pulcésies vismaz reizi ménesi (ari platforma “Zoom”), lai apspriestu
aktualakas problémas un izvirzitu iniciativas, par kuram informés novada domes deputatus, lai kopigi ar viniem
meklétu risinajumus.

parstavet jaunieSu intereses un piedalities lemumu pienem-
$ana. Domes nolikuma atklaSanas svétki simboliz&ja veiksmigu
projekta izpildi un ielika pamatus talakai ilgtsp&jigai jaunatnes
politikas attistibai Balvu novada, veicinot jaunie$u aktivu
lidzdalibu un iesaisti novada dzive,” uzsver jaunatnes darbi-
niece Zaklina Orlovska.

JaunieSu dome ir ievéléta

1.novembri aktivakie Balvu novada pagastu un pilsétu
parstaviji vecuma no 13 lidz 25 gadiem atklata kopsapulcg,
visiem dalibniekiem par kandidatiem balsojot ‘par’, ievelgja
Balvu novada JaunieSu domi 19 cilvéku sastava. Jaunas domes
deputatu uzdevums biis nodroSinat jaunieSu intereSu
parstavniecibu un vajadzibu aizstavibu novada dome. Viena
no vinu darbibas jomam bas ari pagastu un pilsétu jaunatnes
sadarbibas un pieredzes apmainas sekmesana. Sie 19 aktivie
jauniesi bus tie, kuri informes pasvaldibu par viet€jas jaunatnes
iniciativam, piedavatajiem problému risinajumiem un vinu
sagatavotajiem priekslikumiem.

“Balvu novada JaunieSu domes sastava ieklauti Balvu
novada izglitojamo paSparvalZzu, jauniesu organizaciju un
iniciativu grupu parstaviji, studéjosie un citi jauni cilveki, kuri
izteica vémi iesaistities domes darba, lai parstavétu jaunie$u
intereses un uzlabotu vinu situaciju pasvaldiba,” uzsver
BNBJC direktore Agnese Pulca.

Tas bus darbs, nevis izklaide

Pirms veléSanam kopsapulces dalibnieki (mazliet vairak neka
40 jauniesi) iepazinas sava starpa ar asociativo karsu palidzibu,
atklajot savas ta briza sajutas. KlatesoSie iesaistijas ari “ledus
lausanas” aktivitate, lai izkaptu arpus savas komforta zonas.
“Pec debatem par sadarbibas formu izveli, metodem, ka infor-
met parejos jaunieSus par domes darbu, par klatesoSo iespeéjam
iesaistities “Erasmus +” projektu rakstiSana un realizeSana,
kam joprojam bis liela loma pasakumu un aktivitasu finan-
séSanas nodrosinasana, veélreiz atgadinajam, ka tas btis smags
darbs un izklaides bis tikai neliela dala no $i procesa. M&gi-
najam noskaidrot ari to, kuri no Siem jaunieSiem uznemsies
lideru lomu, iesaistot aktivitates savus vienaudZus pagastos.
Esam izveidojusi ar1 kopigu “WhatsApp” grupu, lai turpmak
sazinatos un vienotos par tikSanas laikiem. Ta ka lauku
jaunieSiem ir gratibas noklat pilséta transporta trikuma del,
daudzas tikSanas notiks “Zoom”,” pastastija BNBJC jaunat-
nes darba specialiste Gunita Mincane, piebilstot, ka domes
deputati tiksies vismaz reizi menesi.

Savukart nakamaja jaunieSu domes tik3anas reizé tas
deputati ievelés jaunieSu domes priekssedetaju, priekssedetaja
vietnieku, protokolistu, sabiedrisko attiecibu koordinatoru,
kultdras jautajumu koordinatoru, izglitibas jautajumu
koordinatoru, sporta un veselibas jautajumu koordinatoru
un attistibas un sadarbibas jautajumu koordinatoru. “Lai
Balvu novada jaunieSu domei izdodas lidzdarboties pasval-
diba, organizet jaudigus pasakumus un aktivitates, veidot
specigu jaunieSu komandu, kas uzlabos jaunieSu dzives
kvalitati Balvu novada,” novel BNBJC direktore A.Pu]ca.

Foto - no personiga arhiva

Sanem aukla kvalifikacijas diplomus
$i gada 22.0ktobri Balvu Profesionalaja un vispariz-
glitojosaja vidusskola (BPVV) notika kvalifikacijas prak-
ses aizstaveéSana profesionalas vidéjas izglitibas prog-
ramma “Bérnu apriipe” kvalifikacija “Auklis”. Savukart
1.novembri diplomu par profesionalo videjo izglitibu
programma “Bérnu aprape” sanéma 10 absolventes.
AizstaveSana audzeknes dalijas iespaidos par tris
meénesu kvalifikacijas prakse paveikto, kuras laika vinas
izméginaja teorija apgutas zinasanas par bérnu kopsanu,
drosibu, édinasanu, briva laika pavadiSanu un daudzas
citas. Kad programmas audzeéknes bija pabeigusas praksi
Balvu teritorialaja invalidu biedriba, ka ari PII “Piladzitis”,
vinu veikumu izvert&ja kvalifikacijas prakses vértéSanas
komisija (priek$sedétaja Biruta Vizule un locekles Ramona
Lazdina, Biruta Kindzule, Liga Annuskane). 1.novembri,
silta un sirsniga gaisotné, pasniedzot diplomu par profe-
sionalo videjo izglitibu programma “Bérnu apripe”,
klatesoSos uzrunaja izglitibas iestades direktore Biruta
Vizule, aicinot tiekties uz aizvien jauniem merkiem. Balvu
novada domes deputate, Izglitibas kulttiras un sporta
komitejas priekSsedetaja Aija MeZale rosinaja diploma
ieguvejas priecaties un lepoties ar sasniegto, ka ari veleja
veiksmi jaunos izaicinajumos. Savukart kursa audzinataja
un macibu priek§metu pedagoge Skaidrite Veina,
uzrunajot audzeknes, kavéjas atminas par kopigi
piedzivoto un pieredzeto, ka arl motivéja neapstaties pie
sasniegta, bet turpinat savu sapnu istenoSanu.

Apgtst socialo uznémeéjdarbibu

Foto - no personiga arhiva

Novembra sakuma Balvu novada aktivakie jauniesi
devas uz Rigu, kur apguva jaunas zinasanas un prasmes
par socialo uznémejdarbibu, diskutéjot par klimata
parmainam, nevienlidzibu, mentalas veselibas problemam
un citiem aktualiem sabiedribas izaicinajumiem, ka ari
macoties, ka veidot uznémumus, kas risina Sis problémas.
“Tagad vinus gaida liels darbs pie savu uznémuma ideju
attistiSanas, jo visu novembri stradasim tieSsaiste,
pilnveidojot idejas un gatavojoties tas prezentét. Sis
intensivais darbs laus sagatavoties veiksmigai klatienes
tikSanas reizei Tallina, kur projektu attistiba turpinasies
klatieng,” stasta Vilakas jauniesu majas vaditaja Zaklina
Orlovska.

lepazist Vacijas kulttru

hiva
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5.novembri Vilakas jaunieSu maja ciemojas tris Balvu
novada brivpratiga darba veiceji no Vacijas, lai iepazis-
tinatu vietejos ar savas valsts kultaru. Brivpratigie kopa
ar berniem pagatavoja loti gardu desertu no saldetam
ogam un putukréjuma. Ar interesi klatesoSie noklausijas
neparastus faktus par Vaciju un tas vésturi, ka ari nosle-
guma izspéléja “Kahoot” spéli, noskaidrojot ausigako
stastijuma klausitaju.




maciba skolas

Maca disciplinu, cienu un piederibu valstij

Ka veicinat pierobeza dzivojo$o Latvijas iedzivotaju psihologisko noturibu
pret Krievijas dezinformaciju, ka ari atgadinat, ka valsts aizsardziba nav tuksi
vardi? Ka to izdarit? Vislabakais arguments ir piemérs, ka més esam un ari varam
klat par savas dzimtenes sargiem. 16 publikacijas uzsvérsim informativas telpas

drosibu, ka ari atgadinasim, ka ikviens ir lidzatbildigs savas valsts attistiba un
aizsardziba, lai nekadi sveszemju kungi nespétu diktét savus noteikumus, tos
nereti paslépjot zem skaistiem vardiem un lozungiem, viltus véstijumiem. Més
esam kopigs spéks, kas veido un nosaka musu valsts drosibu.

%

Kops$ §1 macibu gada sakuma valsts aizsardzibas
maciba (VAM) ir obligati apgustama vidéjas izglitibas
programmas. Par VAM apgus$anu misu novada
izglitibas iestadés saruna ar VAM pasniedzéjiem —
jaunsargu instruktoriem RAITI STRAPCANU un JANI
RAKSTINU.

Vai praktiskajam nodarbibam atvelat vairak
laika neka teoretisko zinasanu apguvei? Ka izglitibas
iestades ir nodroSinatas ar materialtehniskajiem
lidzekliem?

R.STRAPCANS: - Ja, VAM praktisko nodarbibu ir vairak
neka teoreétisko, jo ir darbibas ar ieroCiem, ierindas maciba,
oriente$anas, kad ir jadodas ara, jamekleé kontrolpunkti,
janosaka attalumi un azimuti, lidz ar to jaunieSiem ir iespeja
izkustéties. Nodarbibas notiek vienu dienu ménesi, kad ar
Kklasi, grupu vai kursu pavadam kopa 8 macibu stundas.
Materiali tehniskais nodroSinajums, sakot ar iero¢iem, ekipe-
jumu un beidzot ar kancelejas precém, mums ir pietiekams,
to nodrosina Jaunsardzes centrs. Katram instruktoram ir savs
ekip&jums, ko izmantojam nodarbibas. Vienigais izaicinajums
ir skolu infrastruktiira, ja, pieméram, Vilakas vidusskola ir
sertificéta Sautuve, kur nav problému ar SauSanas nodarbibu
vadiSanu, tad turpreti Balvu Profesionalaja un visparizgli-
tojoSaja vidusskola ir jamekle vieta arpus skolas telpam, kas
apgrutina darbu, lidz ar to esam atkarigi no laika apstakliem.

J.RAKSTINﬁ: —Ja, praktisko nodarbibu ir vairak neka teore-
tisko, jo stradajam péc apstiprinatas macibu programmas.
Katrai nodarbibai ir apstiprinats nodarbibu plans un
prezentacija, lai visas skolas macitu vienadi. Materialtehniskos
lidzek]us nodrosina Jaunsardzes centrs, skolam janodroSina
tikai apmacibu vieta.

Kadas prasmes jauniesi attista, apgiistot valsts
aizsardzibas macibu?

R.STRAPCANS: - Apgiistot VAM, jauniesi paplasina savu
redzesloku, iegtist prasmes, kas nepiecieSamas krizes vai
arkartas situacijas. Macam par 72h mugursomas saturu, ko
vajadzetu zinat katram iedzivotajam. Piemeéram, ka salikt
somu, lai biitu erti parvietoties. Stastam par valsts iekartu, ka
ta darbojas, kadi ir pienakumi, kas, manuprat, ari baitu jazina
katram. Pec pieredzes varu pateikt, — ja cilveks sak saprast
savu lomu valsti, vins nosliecas par labu valstij, vinam rodas
izpratne, no kurienes skola paradijies jauns dators vai par
kadiem lidzekliem nomainits skolai jumts, ka tas nenak no
nekurienes, bet no vecaku un citu iedzivotaju maksatajiem
nodokliem.

J.RAKSTINS: — Atbilstosi apstiprinatajai programmai, kas
irizstradata un darbojas vairakus gadus. Attista tadas prasmes
ka ekipéjuma sagatavoSana, orientéSanas, darbiba ar ieroCiem,
ierindas maciba, darbs ar karti, uzstaSanas prasmju stiprina-
Sana utt.

Kas no nodarbibas macita noder, piemeram, lai
zinatu, ka rikoties krizes situacija? Kadas vel dzivei
nepieciesamas iemanas sniedz valsts aizsardzibas
macibas nodarbibas?

R.STRAPCANS: - Stastu, pieméram, kur meklét infor-
maciju, ja notiek krizes situacija. Iespéjams, tad var rasties
problémas ar mobilajiem sakariem vai piekluvi internetam.
Visdrosakais informacijas avots, kas darbojas kaut vai ar mazu
bateriju, ir radio, kura, uzstadot “Latvijas Radiol”, krizes
situacija bus pazinojums, Kas noticis un ko darit. Macu un
stastu par informacijas drosibu, ka ta ir japarbauda un jaskiro,
runajam par medijpratibu, par ricibu krizes situacija, lai
jauniesi zinatu, ko darit, un pastastitu to saviem tuviniekiem.

J.RAKSTINﬁ: —Daudz tiek macits, ka krizes situacijas svariga
ir sabiedribas iesaiste, jo vairak iedzivotaji gribés un reali pali-
dzes krizes situacija, jo atrak un efektivak to spésim atrisinat.
Noderiga ir informacija gan par 72h mugursomu, ka pareizi
salikt un kas taja batu jaliek, gan par to, ka més varam
palidzet, nevis traucét dienestiem — ugunsdzéséjiem, policijai
un brunotajiem spekiem —, sniedzot informaciju par notikumu
vai pretinieku. Atbalstot un palidzot noverst krizes situaciju,
noder ari morals atbalsts, pieméram, uzmundrinosi vardi.
Palidzét var ari, piedavajot apgérbu, édienu un majvietu tiem

R.Strapcans. Instruktors nak no Vilakas, gandriz 16 gadus
nodienéja Valsts robezsardze, pabeidza dienestu ka
robezsardzes virsleitnants. 2023.gada janvari pargaja
stradat uz Jaunsardzes centru un uzsaka darbu Rézeknes
pusé. Ar So macibu gadu vada VAM nodarbibas Balvu
Profesionalaja un visparizglitojosa vidusskola (BPVV),
Vilakas vidusskola, Baltinavas vidusskola un Rekavas
vidusskola, strada ar jaunsargiem Vilakas vidusskola un
BPVV.

civilajiem iedzivotajiem, kuriem konkrétaja bridi ir nepie-
cieSama palidziba péc krizes situacijas.

Kads ir jauniesu fiziskas sagatavotibas limenis?
Vai praktiskas aktivitates valsts aizsardzibas
macibas nodarbibas uzlabo fizisko sagatavotibu?

R.STRAPCANS: - Fiziskas sagatavotibas limenis masdienu
jaunieSiem, salidzinot ar iepriekS€jiem gadiem, ir krities. VAM
nenodarbojamies ar fizisko iemanu attistiSanu, bet ar
kompleksiem uzdevumiem, pieméram, orienté$anos, kas
uzlabo fizisko sagatavotibu, jo jebkura kustiba ir fiziska
aktivitate, un pozitivi ietekmé kermena attistibu. Fiziskas
sagatavotibas atsléga jameklé gimené, ka tur attiecas pret
sportu un veseligu dzivesveidu, jo fiziskas aktivitates jasak
macit kop$ bérnibas, varbiit iespéju robezas ari skolas sporta
stundu skaitu varétu palielinat. Fizisko sagatavotibu,
piemeéram, pozitivi ietekmeé, ka misu nodarbibas lielakoties ir
aizliegts izmantot mobilos telefonus. Pieméram, ierindas
maciba jaunieSiem jakoncentréjas, jastav kajas, japilda paveles
un komandas, jasolo, Kkas ir laba fiziska aktivitate, it ipasi
misdienu sedosajai jaunatnei.

J.RAKSTINS: —Uzskatu, ka fiziskas sagatavotibas limenis ir
videjs. Ir jauniesi, kuri ir speécigi un aktivi sporto, un ir ari
dala jauniesu, kas ir mazkustigi. Protams, ir redzams, ka tagad
jauniesi vairak laika pavada viedierices, neka, pieméram, pirms
20 gadiem. VAM priekSmeta ir fiziskas aktivitates, tacu
jaapzinas, ka VAM notiek vienu reizi menesi 8 stundas diena.
Protams, jaunieSiem tiek macitas jaunas lietas, tacu ar vienu
reizi meénesi ir par maz. Tapéc uzskatu, ka fiziskas aktivitates
nostiprinasana ir sporta nodarbibas un trenini. Iznémums ir
VAM 23 dienu nometne, kur jauniesi var nostiprinat fizisko
un emocionalo sagatavotibu, uz kuru viniem ir japiesakas
brivpratigi.

Par kadiem jautajumiem jauniesi aktivi diskute
ar instruktoru?

R.STRAPCANS: - Ta ka esmu stradajis Rézeknes un Balvu
novados, ir iesp&ja salidzinat, tapéc jasaka, — daudz atkarigs

no skolas, kur ta atrodas, kada ir iekseja vide. Jauniesi labprat

Raksts tapis ar Latvijas Republikas Aizsardzibas ministrijas atbalstu
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J.Rakstins. Maca VAM jauniesiem Balvu Valsts gimnazija,
Balvu Profesionalaja un visparizglitojoSaja vidusskola,
Rugaju vidusskola, strada ar jaunsargu grupam Balvos
un Rugajos. “Jaunsardzé jau esmu septinus gadus, 3o
profesiju izvélgjos, jo visu savu dzivi kop$ 18 gadu vecuma
esmu saistijis ar militaro jomu dazados militaros spékos.
Protams, patik ari stradat ar jaunieSiem un redzét vinos
izaugsmi, tapéc censos péc iespé€jas vairak iemacit,
izmantojot gan programmu, gan ari dzives pieredzi. Loti
daudz Jaunsardzé $ajos gados palidzgjusi kolégi, kuri ir
atbalstijusi un devus$i zinaSanas, un daudz kas kopa ir
piedzivots, kas ari ir nozimiga motivacija, lai turpinatu
stradat,” teic jaunsargu instruktors.

iesaistas diskusijas par izglitibas iesp€jam valsti militaraja sfera
vai iekSlietu sisteéma, izskan ari patriotiski jautajumi, lai ari ne
tik procentuali daudz, bet sarunas notiek. Prieks, ka vini pauz
patriotiskus viedoklus, ir sava nostaja un izpratne par valsti.
JaunieSiem patik un interesé nodarbibas par iero¢iem, kas,
iespejams, ir radusies datorspélu ietekmeé. Lai gan bérniba
daudziem interesé ieroci, pats savulaik apmekl&ju Sausanas
pulcinu.

J.RAKSTINﬁ: —Jautajumi medz but visdazadakie, bet censos
virzit temas uz valsts aizsardzibas macibas priekSmeta merki,
stastit un macit par militaram lietam, valsts nozimi katra
dzive, patriotismu un to, ka valsts veidojas no ta, kada ir
sabiedribas nostaja un attieksme.

Ka vertéjat skolenu macibu sniegumu valsts
aizsardzibas maciba - ar atzimem ballu sistema vai
aprakstosi? Vai vertejums motive macities labak?

R.STRAPCANS: - Paslaik ballu sistéma turpinam vértét tos,
kas VAM saka apgiit pagajusaja gada. Tiem, kuri macibas
uzsaka $aja macibu gada, zinaSanas vertéju aprakstosi. Tas
nav sarezgiti, jo ir dotas vérté$anas lapas, kas jaaizpilda.
Vertejumi ir Joti aktuali tehnikumu audzekniem, jo ietekme
stipendijas sanemsanu, lidz ar to motive macities. Ari §1 jauna
vertéjumu sistema nav slikta - ja jaunieSiem izskaidro, vini
saprot un pienem. Nav novérota tendence, ka viena vai otra
verteéSanas sistéma motivetu jaunieSus macities vairak, jo gan
vieni, gan otri macibas uztver nopietni.

J.RAKSTINS: - Sniegums parsvara ir Joti labs. Jauniesiem
nodarbibas stastu macibu vielu, un, ja aktivi klausas, pieraksta
un darbojas, tad viss izdodas. Protams, gritak ir nopelnit
izcilu veértéjumu, tad ir jaiegulda mazliet vairak laika, jabtut
lielakai aktivitatei un centibai darboties un atceréties. Ballu
sisttma macities tomer motive daudz vairak. Svarigi ir nekavet
VAM macibu dienas, jo, ja ir nokaveétas 8 macibu stundas,
tad ir grutak panakt paréjos.

* Turpinajums 5.1pp.
Sagatavoja A.Socka
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* Sakums 4.1pp.

Maca disciplinu, cienu un piederibu valstij

Nodarbibas noteikti runajat ari par patriotismu.
Ka veicinat patriotisma jitas, lai izglitojamie
sajustu lielaku piederibu Latvijai?

R.STRAPCANS: - Ne tikai novembri, kas ir ipa$s ménesis
musu valsti, jo atzim&jam Lacplesa dienu un Latvijas Repub-
likas proklameéSanas dienu, ir aktuala patriotisma téma, par
to runajam gandriz katra nodarbiba. Cen3os izskaidrot un
likt saprast, cik katrs jaunietis ir svarigs Sai valstij, cik svariga
ir katra esamiba, palik$ana uz dzivi Seit un nodarbosanas.
Izvélei nav obligati jabtit saistitai ar dienestu, ir svarigi Seit
veidot arl uznpémumus un gimenes, ari tas attista valsti. Citreiz,
runajot par patriotismu, jaizskaidro un jauzdod jautajumi
par majam un gimeni, tad ikviens aizdomajas un saprot, ka
milét majas un gimeni ir tas pats, kas milét savu valsti.

J.RAKSTINS: — Programma ir temas, Kkas ir saistitas ar
patriotismu, stastu ari savu pieredzi un lojalitati valstij. Lielaka
dala jaunieSu ir patriotiski noskanoti, tatu gadas vienaldzigie
vai tie, kas mil kritizét un salidzinat Latviju ar citam valstim.
Patriotismu, pieméram, var veicinat, paradot un pastastot
par to, cik daudz labu lietu ir Latvija, ka ari parrunajot, vai
patik ta vieta, kur atrodas majas. Ja izskan atbilde ‘ja’, tad
jaapzinas, ka ta ir Latvija, un kada ta bus, ir atkarigs no

mums pasiem.

Kadas vel vertibas valsts aizsardzibas macibas
apgusana stiprina jauniesos?

R.STRAPCANS: - VAM nodarbibas ir ieklauti jautajumi
par visparéjas uzvedibas un étikas normam, pieméram, ir
punkts, kas nosaka godat un cienit savu valsti. Parrunajam,
diskut€jam, ar saviem vardiem cenSos paskaidrot, ka tas
izpauZzas dzive. Nodarbibas praktizéjam ari savstarp€jo cienu
un disciplinu.

J.RAKSTINﬁ: —Tiek macita gan disciplina, gan attieksme,
lojalitate un piederibas sajtita valstij.

Vai daliba nodarbibas mudina jauniesus turpinat
izglitibu un veidot militaro karjeru?

R.STRAPCANS: - Ja, jauniesiem vienreiz ménesi ir iesp&ja
tikties ar cilveku forma, kur$ informets par studijam, —
iepazistinu ar iespéjam dienesta Valsts robeZzsardzes koledZa,
Valsts policijas koledZa, Latvijas Nacionalaja aizsardzibas
akadémija. Izglitibas izvéle butiska loma ir art VAM nometnei,
kas ir ka macibu noslégums. Kad jauniesi iziet VAM nometni,
skaitas, ka vini pilniba ir apguvusi macibu programmu.
Nometne notiek vienreiz gada, taja jauniesi, pieméram, apguist
pirmo palidzibu, iegst ari sertifikatu, kas noder autovaditaja

Kultlra

apliecibas iegtiSanai, turklat viss ir bez maksas. Ari tiem, kuri
Saubas par macibu turpinasanu, ir labi pabit nometng, jo ir
jauniesi, kuri tikai nometné saprot, ka tas ir vinu aicinajums,
un krasi maina savas domas.

J.RAKSTH}Igz -Ja, mudina. Parasti saku, ka vajag paméginat,
lai saprastu, vai konkrétajam jaunietim buis piemérota militara
joma. Vislabak to var izprast, piedaloties VAM nometnés vai
iesaistoties Zemessardz€, kad paliek 18 gadi.

Kas sniedz gandarijumu instruktora darba?

R.STRAPCANS: - Manuprat, tas, ka ir iespéja redzet sava
darba rezultatu, sanemt atgriezenisko saiti no jaunieSiem,
béerniem, jo darbojamies ari ar jaunaka vecuma skoleniem
jaunsargu pulcinos. Patikami, kad pienak un pasaka paldies,
kad redzi, ka tas nak no sirds, tas ir labakais atalgojums, kas
vien var bit.

J.RAKSTH}Ig: — Vislielakais gandarijums ir, kad redzi, ka
jaunietis arl péc macibu priek§meta apguves atceras
instruktoru un to, ko vins ir iemacijis. Prieks ir par nodarbibam,
Kkur jauniesi aktivi darbojas un iesaistas. Gandarijums ir par
tiem jauniesiem, kuri dzive izvelas militaro jomu — Zemessardzi,
Valsts robeZsardzi, Valsts policiju vai profesionalo dienestu.

Lasa dialogos un iejutas lomas

Kops$ oktobra Tilzas bibliotekas vaditaja ILZE
PUGACA riko literaras nodarbibas 1. — 4.klasu skolé-
niem. Nodarbibu laika izglitojamie iepazist daudzveidigo
gramatu pasauli.

“Katra stunda izlasam kadu no “Bérnu Zurijas” gramatam
un izpildam uzdevumus darba lapas, lai skoleniem batu labak
izprotams lasitais teksts. Pieméram, péc Agneses Vanagas
gramatas “Sirdslietas” izlasiSanas bérniem bija jauzzime
pasiem savs komikss. Ari pats gramatas lasiSanas veids bija
interesants, jo skoléni lasija dialogos, katram bija iesp&ja
iejusties sirsninas loma. Savukart, lasot Ilmara Tomuskas
gramatu “Izmeklétaji no 3.A”, 3.klases skoléni iejutas izmek-

|zveidota kosa rokdarbu izstade

Lazdukalna bibliotéka no 4. lidz 26.novembrim skata-
ma rokdarbu izstade “Rakstu rakstus izrakstiju...”.

Izstades veidoSana bibliotekas vaditajas LIGITAS KALNEJAS
aicinajumam atsaucas vairaki rokdarbnieki - Lucija Klavina,
Livija Leone, Liga Balode-Cakane, Mudite Burka, Valentina
Dreimane, Iveta Useniece, Iréna Svilane un Dienas centra
“Benislava” klienti. Ikviens bibliotékas apmeklétajs var
aplukot raibus, rakstainus, koSus adijumus, izSuvumus un
citus prasmigu roku darinajumus, priecaties par saskanotajam
krasam. Katrs no darbiem ir ar savu stastu, kad un ka radies,
pieméram, Valentinas Dreimanes iz§uvumi tapusi laika, kad
meita vél guléjusi Stpuli. Pagajusi gadi, bet rokdarbi Joti labi
saglabajusies — joprojam balti un skaisti. Viens no cimdu
pariem, kas tapis dubulta adijuma, pieméram, stasta par
aukstajam ziemam, kad $adi silti daraini bija dzives nepie-
cieSamiba. Izstade, ka atklaj L.Kalngja, veidota valsts svétkiem
par godu: “Nav ta, ka musdienas neviens neko nedara. Ir
cilveki, kuri ada, tamboré un darina skaistus rokdarbus. Man
visi izstade redzamie darbi loti patik. Prieks, ka cilveki, kurus
uzrunaju, atnesa savus rokdarbus. Varétu, protams, vél lielaku
izstadi izveidot, bet biblioteka nav tik plasu telpu.” DaZi no
darbiem darinati sarkanbaltsarkanos tonos, rotati ar
ausekliSiem un citiem rakstiem, kas parmantoti no paaudzes
paaudzé. Ka vérojams izstade, darbi tapusi no dazadas dzijas,
ipasi miksta un patikama ir ta, kas izmantota jaundzimuso
zabacinu darinasana. Priecé ari krasu dazadiba, kas labak,
protams, jaredz katram pasam. “Darbi ir raibi ka pati Latvija,”
teic L.Kalngja.

Izstades darbi. Cimdos un zekes, lakatos un jakas,
kleitas un Sallés, Skiet, ieadits rokdarbnieku prieks,
pardomas, sapni un dzives atzinas. Katrs darbs ir |
vértiba un ir prasijis ne mazums laika un pacietibas.

letaja loma un, izmantojot dotos pavedienus, rada atbildes
uz uzdevuma jautajumiem,” atklaj bibliotékas vaditaja.

Sagaidot Latvijas Republikas proklamésanas dienu, 18.no-
vembri, bibliotéka biis skatama tematiska izstade, kur gramatu
lappuses vareés iepazities ar valsts vésturiskajiem notikumiem.
Tuvojoties svetkiem, ka stasta I.Pugaca, bibliotékas
apmeklétajiem bus arl iespéja piedalities viktorina, kura
jaatbild uz jautajumiem par TilZas pagastu.

Darbojas radosi. Viena no nodarbibam Tilzas
pamatskolas skoléni Arvis un Raimonds
(attela) iejutas sirsninu lomas.

Sagatavoja A.Socka

Foto - A.Socka.

Foto - no personiga arhiva

Foto - A.Socka
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Piceri

a “Zebra’

parcelas uz jaunam telpam

Atnaca ar parmainam un jaunu pledavajumu

Sanita Karavoicika

No idejas lidz tas realizacijai — 12 ménesi. TieSi tik
ilgs laiks bija nepiecieSams, lai picérija “Zebra” Balvos
mainitu atrasanas vietu un savus pircéjus sagaiditu jau-
nas telpas un jauna veidola. Ar svinigu lentas par-
grieSanu, daudziem laba véléjumiem un apsveikumiem
7.novembri pasa pilsétas centra ta vera durvis saviem
pirmajiem apmeklétajiem.

“Zebras” fpasniece KRISTINE LOCMELE stasta, ka teju pirms
gada no telpu ipaSnieka sanéma zinu, ka ires ligums ar picériju
bis speka vel tikai So gadu, péc tam to nepagarinas. Protams,
pirma reakcija, uzzinot $adus jaunumus, bija Soks, jo taja vieta
picérija atradas jau kops pasiem pirmsakumiem. Skita, ka zeme
briik zem kajam un viss ir slikti, jo visiem zinams, ka pilséta nav
ipasi lielas telpu izvéles. Vienubrid pat pavidéja doma iet projam
no Balviem. TaCu dzive viss notiek ta, ka tam janotiek. Radas
iespeja apskatit bijusas laimétavas “Fenikss” telpas, un uznemeja
pienéma svarigu lemumu - “Zebrai” Balvos bat! “Nupat no-
svinéjam balliti, kas bija svetki klientiem un paSiem, un atva-
dijamies no vecas “Zebras”. Sakuma domaju, ka bis bedigi ap
sirdi, jo tomer devini gadi Sajas telpas pagajusi. Pat nofilméju
video, ka publiski aizsledzu durvis. Tacu Sis dzives posms
noslédzas tik organiski, ka pat mieles nepalika,” teic uznémeja.

Noléma ieguldities pamatigi

Kristine Lo¢mele ir parliecinata, ka tas, ko vina varé€ja pie-
davat apmeklétajiem pirmsakumos, un Sobrid, ir loti dazadas
lietas. Pati lielaka un butiskaka izmaina ir ta, ka tagad gan eka,
kura atrodas jauna “Zebra”, gan zeme ir uznémejas ipaSums.
“Sakuma mums bija nomas ligums uz pieciem gadiem. Tacu,
ko tas nozimé, zina jebkurs, kur$ jebkad nomaijis telpas. Jebkura
bridi uznémeéjam var pateikt, ka telpas jaatstaj. Turklat, kad
sakam remontu, sapratam, ka ipaSums japerk, savadak tik loti
ieguldities, parvelkot visus elektribas vadus, kanalizacijas cau-
rules un visu parejo, nebiitu veérts. Ta kluvu par ipasnieci,”
atklaj “Zebras” saimniece.

Ne velti visiem zinams teiciens, ka cilveks mil ar acim. Par to,
lai jaunaja “Zebra” prieks biitu gan paSiem, gan klientiem,
pariipéjusies pati Kristine, uznemoties ari dizaineres piena-
kumus. Vina stasta, ka picérijas interjera dizaina izmantotas
jaunakas modes tendences, taja skaita ir ari musdieniga panelu
siena, ko var saukt par meistara autordarbu, jo tapusi pasa
rokam. Par pamatu tika nemts Smiltenes “Zebras” koncepts,
kas savas durvis klientiem véra pirms gada — ar1 tur pamatkrasa
ir siltais persika tonis. Uznémeja ir parliecinata, ka dizaina
konceptam visas trijas “Zebras” picerijas Balvos, Aliksné un
Smilteng, jabut lidzigam. Galdinu skaits picerija palicis tas pats,
tacu nakusi klat vairaki jaunumi. Viens no tiem ir bara lete jeb,
ka pasi darbinieki iesaukusi, cilotava. “Cilveks var uzspélet
biljardu, pasédet ar draugiem pie letes, pacilot vai sataisit kadu
“Instagram” bildi. Mums ir divi televizori, kas nakotne tiks
aprikoti ar spelu konsoli. Lidz ar to, seZot pie galdina, bus
iespeja televizora uzspelet kadas speles. Ir stritis bérniem, kur
mazie picérijas apmeklétaji var atpusties, bet vecaki, turpat
sézot pie galdiniem, pieskatit atvases. Savukart tre$a zona
paredzéta tiem, kuri atnakusi apést picu un vienkarsi pasedet,
parunaties. Jaunums ari tas, ka tagad “Zebra” sadarbiba ar
viet&jo uznemeju, balvenieti Sintiju Salmani pieejami zimola
KEFI saldumi. Skatisimies, vai klienti izmantos iesp&ju tos
nobaudit,” teic “Zebras” ipasniece.

Daudzas idejas gaida savu iznacienu

Kop$ marta tapSanas stadija ir vél viens liels projekts — “Zebras”
internetveikala majaslapa, kura klienti Balvu pilsétas teritorija
vares pasutit produktu piegadei uz majam. Uznémeja atzist,
ka lidz galarezultatam vél mazliet japacieSas, jo lielas piiles
prasija parvaksanas no vienas €kas uz otru, turklat pietrukst
cilvekresursu. TaCu viss notiek. Lidz ar jaunas majaslapas iz-
stradi “Zebrai” paradijies ar1 uznémuma sauklis: “Radam no
sirds”, kas tapis péc ilgam pardomam par to, kas ta tada picerija
“Zebra” ir, kada ir tas pievienota vertiba. “Nevaru teikt, ka
radam savu produktu atri vai 1éti. Més sevi pozicion&jam ta,
ka tas ir roku darbs un maksimala kvalitate, ko varam nodro-
Sinat. Tas, ko daram, ir sirds darbs. Tiecamies uz to, lai klients
nejustu atSkiribu starp izcepto pirmo un simto picu. Misu no
sirds raditais produkts nebiis pasaules meéroga edinaSanas
uznémuma filiale vai kads cits pakaldarinajums. Esam parak
mazi, lai varétu sarazot leti, atri un daudz,” ir parliecinata
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Kolektiva ir speks. Picérijas “Zebra” ipasniece Kristine LoCmele (foto — treda no kreisas) ir parliecinata, ka bez labas
komandas nav iespéjams labs darbs. Balvu “Zebras” kolektiva meitenes atzist, ka jaunajas telpas jotas majigi un

komfortabli.
uznemeja.

Vinai bija liels parsteigums par faktu, ka jaunatklatas picérijas
atverSanas diena tika izceptas 70 picas, jo pirms gada, atverot
piceériju Smiltene, pirmaja diena nebija tada pieprasijuma ka
tagad Balvos. “PatieSam negaidijam tik lielu atsaucibu, jo
produktu raZojam to pasu. Tacu prieks, ka tik daudzi atnaca
paskatities, ka pie mums izskatas, kada te aura, pasédet draugu
kompanija un patérzét Diemzel pirmajé diené dzirdéjém loti

klients pateiks. Tatad varu secinat, ka ir 1ab1, smaidot telc

K.Lo¢mele.

Tas vairs nebus publisks pilsétas
stavlaukums

Uznemeja atzist, - lai arl gada laika ieguldits milzigs darbs un
lieli lidzekli, lai “Zebra” parietu uz jaunajam telpam, vél loti
daudz darama. “Paradas loti daudz risinamu saimnieciska
rakstura jautajumu, ar kuriem lidz $im neesmu saskarusies. Viena
no svarigakajam aktualitatém ir ta, ka picerijas iekSpagalms un
teritorija ap to vairs nav publisks stavlaukums, ka tas bija lidz
$im. Katru dienu neapmierinatiem cilvékiem skaidrojam, ka te
vairs nevar turét savas automasinas, jo tas ir privatipaSums.
Sobrid mums ir sagatavotas plaksnes ar noradi par stavvietu,
kas paredzetas tikai “Zebras” apmeklétajiem. Paréjie tur diemzel
savas automasinas novietot nevarés. Plans ir diezgan grandiozs,
jo ar laiku vélamies renovet blakus esoSos Skunus un labiekartot
teritoriju, izveidot labu vasaras un, iespéjams, kadreiz ar1 ziemas
terasi. Viss bus atkarigs no finansu plasmas un ta, ka mums
jaunaja vieta veiksies,” apliecina uzneémeja.

Turpinas augt un attistities kopa

Kas biis talak? Sis ir jautajums, uz kuru “Zebras” ipasniecei
Sobrid viennozimigas atbildes nav. Viens gan ir skaidrs, — lai
uznémums attistitos, vispirms vajadziga pelna, jo savadak tam
visam nav jegas. “Ne mazak svarigs fakts ir tas, ka ari saviem
darbiniekiem velos turét motivetspéjigu atalgojumu. Un tad vel
ir klients, kurs produktu grib iegadaties letak. Tad jautajums ir:
ka? It ipasi situacija, kad, celoties cenam, Latvija daudzi uznemeéji
sava produkta cenu pacela ne par 10%, bet pat 50%. Sarekiniet
pasi, cik léts sanak misu galaprodukts. Visu So laiku esmu
meéginajusi balansét un atrast to zelta viduscelu,” atklaj picérijas
ipaSniece. Vina neslépj, ka Sis gads paSai bijis personibas
transformacijas gads, kura Joti daudz macijusies un ieguldijusies
ar domu, — ko péec tam? Turklat Sobrid var teikt, ka tas ir ar1
gimenes rapals, jo Kristines virs Davis pérn aizgaja no darba
robezsardzg, izdarot izveli par labu uznémumam. “Tas, cik Davis
saviem spekiem izdarija jaunajas telpas, ir nenovertéjami. Vins ir
loti liels atbalsts. Nezinu, ka mums priekSdienas klasies, bet varu
teikt, ka Balvi vienmeér biis pirmaja vieta, jo ta ir sava pilséta.
Kad sac stradat svesas pilsétas, viss notiek savadak, tur jamak
nospraust robeZas. Un pateiksu vel vienu atzinu, pie kuras esmu
nonakusi: ja ir velme dzive kaut ko mainit, jasak ar sevi, savu
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Letes zona. Par to, ka jaunaja picérija ienakusas moder-
nas tehnologijas, liecina ari elektroniskas édienkartes, ku-
ras pieejama informacija par produktiem.

Piegades auto. lespéjams, jau tuvakaja nakotné ar $o
mazo, skaisto vaboliti “Zebras” klienti pilsétas robezas
varés sanemt produkciju ar piegadi majas.

domasanu un dzives uztveri. To var darit ari divata, ja esi atradis
isto cilveku. Man tads ir! Davis zina, kas man ir svarigs, savukart
es zinu, Kas rap vinam. Més neparkapjam viens otra robezas,
visa pamata ir kompromiss un ciena vienam pret otru. Tikai ta
kopa varam turpinat augt, attistities un realizét savus mérkus,
kurus velak ir iespeja novertet musu klientiem,” apliecina
uznémeja.
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Tuvakajos 5-10 gados stadiona jautajumu neatrisinas

Lauris Baranovskis

Nu jau pagajusi gandriz 30 gadi, kop$
JANIS ZAKARITS trené dazada vecuma
grupu futbolistus. Bez vina klatbitnes
praktiski nenotiek neviens ar futbolu
saistits notikums Balvu novada. Tapéc
aicinaju isa intervija pastastit par Balvu
futbola nakotnes ceribam un mazliet ari
par sevi.

Jus esat ne tikai pieauguso koman-
das treneris, bet trenéjat ari jauniesus.
Kadas vecuma grupas trenejat?

- No 2010. lidz 2013.gadam dzimusos
puikas jeb U-12, U-13 un U-14 grupas.

Vai futbolu treneties griboso bernu
skaits paliek lielaks vai mazaks?

—Teiktu, ka nemainigs.

Kadas aktivitates veicat, lai vecaki
saviem berniem lautu treneties tiesi
futbola?

— Neko ipasu nedaram. Ir reklama bernu-
darzos. Miisu prieksrociba ir ta, ka veidojam
treningrupas jau no pirmsskolas vecuma
bérniem.

Kadas saskatat misdienu
jaunatnes atskiribas futbolistu
fiziskaja, tehniskaja, ari attieksmes
zipa pret futbolu no laika, kad pats
aktivi spelejat?

- Varbiit masdienu jaunatnei nav tik liela
gribasspéka, jo visapkart ir daZadas citas iz-
Klaides un iespéjas, lidz ar to tas panem laiku,
ko varétu atvelét treniniem. Bet vélme spélét
puikam ir.

Fiziskaja un tehniskaja zina?

— Par tehnisko teiktu, ka vini ir labak saga-
tavoti, neka bijam meés, bet fiziski vini ir ne-
daudz vajaki. Izskaidrojums ir gribasspéka
trikums. Citreiz sevi ir japiespieZ caur ‘ne-
varu’, bet vini to negrib darit.

Kadas miisdienu Balvu jaunietim ir
perspektivas futbola?

- Jaunietim no regiona izsisties vienmer ir
grutak neka no kadas lielas pilsétas kluba,
bet tas nenozime, ka nav tadu iespéju. Ir!
Tagad Balvos ir futbolisti, kuri, pabeidzot
9.klasi, pariet uz lielo pilsetu klubiem — gan
uz Rigas, gan Daugavpils, tadéjadi futbolu
apvieno ar skolu. Ir daZi ari jaunaki spelétaji,
kuri ar gimenes atbalstu pienem $adu lemumu.
Protams, més neliekam nekadus Skers]us.

Ko var dot futbola zina elites pilsetas
jaunajam futbolistam?

- Lielakas pilsetas futbolistu skaits ir lielaks,
lidz ar to lielaka ari konkurence par vietu
sastava. Tas vinus gribot vai negribot motive
stradat vairak un atbildigak, lidz ar to iz-
augsme ir lielaka. Tapat lielajas pilsetas labak
ir attistita infrastruktira (labaki stadioni, tre-
nazieri). Negribu neko teikt par musu stadio-
niem, bet ir, pie ka stradat.

Ka ir izveidojusies sadarbiba ar
citiem futbola treneriem Balvos?

— Ar Ingusu Zaharanu sadarbojos vairak,
jodazi 2010.gada puikas spele ari pie Ingusa
2009.gada puikam, kas ir Joti labi, jo vini gust
pieredzi, spéléjot pie vecakiem. Ar Jurgi
Vilcinu ari sanak sadarboties. Piemeéram,
ziemas Cempionatos vin$ man iedod kadus
speletajus. Bez sadarbibas nekadi neiztikt, jo
rudeni un agra pavasari trenini notiek uz
sintétikas laukuma pie Balvu Valsts gimna-
zijas, tapat ari ziema zales ir kaut ka jasadala.

Kas vainigs, ka Sobrid Balvu pie-
auguso futbols atrodas salidzinosi
zema pozicija?

—Drosi vien tas, ka spélétaju mums nav uz
vietas. Nenotiek pilnvertigs trenindarbs, jo
laika, kad es spéléju, mums visa komanda
trené&jas kopa un visi dzivoja tepat, Balvos.
Tagad no misu komandas uz vietas dzivo
tikai dazi speletaji. Nav nosléepums, ka mums
uz spélém brauc palidzet futbolisti no Altiks-
nes un Gulbenes, 1idz ar to ir nepilnvertigs
treninprocess.

Kadi ir tie iemesli, kas mudina
futbolistus no citiem novadiem spelet
pie mums?

— Altiksnei nav savas lielas komandas (11
pret 11), tapéc spélétaji grib spelét pie mums.
Gulbenei tada ir, bet Mareks Kozlovskis ir
pienémis lemumu spelét Balvos.

Vai domajat so starpnovadu sadar-
bibu attistit un kadas izjutat proble-
mas?

— Attistit sadarbibu drosi vien vajadzes, jo
nokomplektét komandu tikai no balve-
nieSiem mums neizdosies. Nepietiek tikai ar
11 speletajiem, ir vajadzigi ari rezervisti. Lai
pilnvertigi aizvaditu sezonu, jabit vismaz 25
speletajiem. Probléma ir nauda, lai samaksatu
futbolistiem par degvielu, kuri brauc uz
speleém, ka ari tas, ka nav pilnvertiga trenin-
procesa.

Diezgan lielu popularitati iemantojis
Balvu novada atklatais telpu futbola
cempionats. Vai Sogad tas notiks un
vai ir paredzetas kadas aktivitates
skatitajiem?

- Telpu futbola cempionats notiks, ja pie-
teiksies vismaz piecas komandas. Sogad mégi-
nasim piedavat ari aktivitates skatitajiem.

Vai ir ari kadi citi turniri, kuros
piedalisieties telpu futbola?

- Piedalisimies Ziemelaustrumu regiona
telpu futbola cempionata.

Izskaidrojiet velreiz tautai sapro-
tama valoda, kadas problemas ir
Balvu pilsetas stadionam?

- Salidzinosi var teikt ta - ja cilveks uzce]
maju, pusei majas ieliek plastmasas logus un
otra puse atstaj vecos koka logus, kads ir re-
zultats? Ja ir véj§ un aukstums, logiski, ka vecie
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Balvos.

koka logi laidis aukstumu maja ieksa. Plast-
masas logi, protams, nelaidis, tatad it ka maja
ir uzcelta, it ka logi ir ielikti, bet tikai taja
viena puse viss ir atkarigs no laika apstakliem.
Miisu stadiona laukuma kvalitate ir atkariga
no laika apstakliem. Paldies Dievam, Sogad
laika apstakli mums bijusi labveligi - ne par
sausu, ne par mitru. Mes aizvadijam spéles
Balvos, bet to visu var mainit laika apstakli.
Tas ir loti bédigi, jo skrejcelini un vieglatlétikas
sektori Balvu pilsetas stadiona ir sataisiti labi,
bet laukuma kvalitate, ka jau mineju, ir at-
Kkariga no laika apstakliem. Vaina tur ir zina-
ma. Apak$a zem melnzemes ir slanis, kas satur
malu un nelaiz cauri tdeni, lidz ar to viss
udens krajas melnzemes virskarta, kur aug
zalite. Tiklidz loti stipri pielist, idens nekur
neaiziet prom, tas paliek uz laukuma, un
stadions parveérsas par purvu.

Vai ir kaut kas dzirdets, ka attistas
stadiona sakartosanas jautajums?

— Uz 3o bridi nekas nav dzirdets, un pie-
nemu, ka saistiba ar novada finansialo krizi
tuvakajos 5-10 gados nekadu risinajumu ari
nebis.

Ka, Jusuprat, stadiona lietu vaja-
dzetu risinat?

—Jau ieprieks, kad biju novada domes de-
putats, bijuSajam novada domes prieksse-
deétajam minéju, ka laukums ir sliktas kvali-
tates, ka tas ir jalabo, bet atbildé saneému
visadas atrunas, ka japaiet laikam, ka zalitei
jaieaugas. Toreiz jau veica dazadas ekspertizes
un secinaja, ka tidens caurlaidiba jaunajam
laukumam ir pat sliktaka, neka ta bija veca-

jam. Bet neko nedarija, un ta ari palika.

Kada vecuma un pie ka pats sakat
treneties?

— Pirmais treneris man bija Ainis Saicans,
un treneéties saku no ceturtas klases.

Kadi ir Jusu lielakie sasniegumi
futbola?

- Noteikti spéléSana Latvijas Futbola fede-
racijas 1.liga. Tapat arl izcinita otra vieta
2004.gada Latvijas Olimpiadé, — més palikam
aiz komandas FK “Auda”, kura tagad veiks-
migi spele virsliga.

Ka uzturat attiecibas ar futbolistiem
no FK “Balvu Vilki” laikiem?

—Mums ir izveidota sava Cata grupina. Tur
ik pa laikam sazinamies. Sogad izpalika, bet
bija un, domaju, bts ari tradicija katru gadu
vasara satikties un uzspélét futbolu, nefor-
mala gaisotné apspriest aktualitates un atce-
reties labos laikus.

Kadas ir spilgtakas atminas no fut-
bolista karjeras?

—Pirmkart, jau uzvaras, kas tika giitas. Pie-
meram, pret Ventspils “Honda” par tiesibam
spelet 1.1iga. Noteikti spilgtas atminas pali-
kuSas par komandas pasakumiem pec
spelem.

Kadi ir Jusu valasprieki?

— Noteikti tas pats futbols, patik ari televi-
zoru paskatities. Tagad ari mazmeita ir
japieskata.

Ko Jus veletos teikt, nosledzot saru-
nu?

- Lai piepildas jiisu ieceres!

Latgaliesu valodas izloksnes ipatnibas

Zinaida Logina

Oktobri Balvos notika latgalieSu kulturas kustibas
“Voluda” seminars “Spaka LAB”, kura Valsts valodas
centra lingviste Mara Mortuzane-Muravska pastastija
par latgalieSu valodas lietoSanu un pareizrakstibu
pasakumu afisas.

Vinas teikto papildinaja latgalieSu kultiiras kustibas
“Volada” parstave EDITE LAIME: “Maras Mortuzanes-Mu-
ravskas stasta merkis bija pievérst uzmanibu latgalieSu rakstu
valodai. Ka zinams, katrs més runajam sava izloksné, bet
latgalieSiem jau vairakus gadsimtus ir ari sava rakstiba, sava

literara valoda, kura, lidzigi ka latvieSu literaraja valoda, ir
savi noteikumi, tacu tie ir diezgan demokratiski, lai varétu
ieklaut ari izloksnes ipatnibas, kas ir seviski aktuali, piemeéram,
Zieme]latgalei. Rakstot latvieSu literaraja valoda, visi tomer
cenSamies rakstit atbilsto$i gramatikas normam. Lidzigi ar1
jabut latgalieSu rakstu valoda, ja tieSam gribam, lai valoda ir
kopta, attistas un pastav nakotneé. Viens no vienkarSakajiem
noteikumiem, ar kuru var sakt, ir lidzskanu nemikstinasana
pirms ‘', ‘T, ‘e’, ‘@, ‘ie’, ‘ei’, ‘iv’, jo latgalieSu skanu izrunas de]
lidzskani nav tik miksti, ka norada mikstinajuma zime, So
mikstinajuma funkciju izdara nosauktie patskani. Tas nav
nekads jaunums, ta vésturiski ir bijis visas gramatikas, ko kads
veidojis. Piemeérs var bt labi zinamais Alda Buksa romana

“Bruoli” nosaukums —izrunajam mikstinatu ‘I, bet rakstitaja
varianta mikstinajuma nav. Si ir ari viena no tipiskakajam
klidam pasakumu afisas, kur tiek izmantota latgalieSu
valoda. DiemZel latgalieSu valodu skolas ka paSsaprotamu
lietu nemaca jau gandriz gadsimtu, tade] ir saprotami, ka
musu pasu zinaSanas par savu valodu ir nepietiekamas. Tacu
dzivojam laika, kad ari likumdoSana paredz, ka publiskajos
pasakumos Latgal€ jaskan un japaradas pasiem savai valodai.
Tas uzliek atbildibu, pienakumus, bet arl dod loti daudz
iesp&ju. Sados brizos allaZ gribas atgadinat, ka atbildiba par
valodu un tas nakotni ir misu paSu rokas — Latgale ir latgalieSu
valodas “majas”, un ta ir maisu atbildiba.”
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VK “Lazdukalns” komandas aizvadijusas kartéjas
saspringtas volejbola nedélas nogales, par visaugsta-
kajiem panakumiem cinoties tris sporta turniros.

Lazdukalniesi, kuri uzsakusi sadarbibu ar Balvu novada
pasvaldibu un tagad sporta pasakumos parstav ne tikai sava
Kkluba krasas, bet atsevi$kos turniros —ari visa Balvu novada
godu, Sobrid starté $adas volejbola sacensibas: “Metworks
MIX nakts turnira” Gulbeng, Latvijas ¢empionata grupa
“Viriesi 40+” un Latvijas ¢empionata Regionalaja volejbola
liga damam, kas ir otra specigaka 31 sporta veida liga visa
Latvija.

4 N\
Kopvértéjuma — ‘top3’!
Sezonu turpina ari VK “Lazdukalns” MIX komanda
(sastava: Cetri viri un divas damas), piedaloties Gulbené
notiekoSaja “Metworks MIX nakts turnira”. Pérn
lazdukalniesi $ajas sacensibas izcinija zelta medalas. Ari
$osezon mispuses komanda sava titula aizstavéSanu saka
ar Joti parliecinoSu sniegumu, pirmaja posma 16 vienibu
konkurencé izcinot 1.vietu. Savukart 1.novembri notika
otrais posms, kura startéja 14 komandas. Tas, nemot vera
pirmaja posma izcinitas vietas, tika sadalitas tris
apaksgrupas. Pec tam tika izspelétas divas kartas, un
astonas labakas komandas turpinaja cinu par medalam.
Rezultata par otra posma ¢empioniem kluva komanda
“Veterani”, 2.vieta ierindojas “Kiimme”, 3.vieta - “Spekis”,
bet uzreiz aiz goda pjedestala Soreiz palika VK “Lazdukalns”.
Vel paredzetas tris sacensibu kartas, un ¢empioni tiks
kronéti, nemot veéra komandu izcinitas vietas katra no
posmiem. “Sobrid kopvértéjuma esam ‘top3’, un cina par
C¢empionu titulu vél tikai prieksa!” uzsver VK “Lazdukalns”
komandu menedZeris ANDIS PETUKS.
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Nepalaid garam!

Dambretes turnirs

16.novembri pulksten 11
Balvu Kultiras un atptitas centra
notiks Latvijas Republikas
proklamesanas 106.gadadienai
veltits dambretes turnirs virieSu
un sievie$u grupas. Dalibniekiem jaregistr&jas sacensibu
diena no pulksten 10 lidz 10.30. Vairak informacijas,
zvanot uz talr. nr. 23996599!

Telpu futbols -
Futbola entuziasti lidz 30.novembrim ‘

aicinati pieteikt komandas Balvu novada .

atklatajam ¢empionatam telpu futbola. Lai

to izdaritu, rakstiet uz e-pasta adresi:

sportacentrs@balvi.lv vai zvaniet uz talr. nr. 29205760!

Zini un izmanto!

Darba laiks sporta zalé Tilza

“Zieme]latgales Sporta centrs” Tilzas pagasta iedzivo-
taju ieveribai informé, ka TilZas pamatskolas sporta zales
darba laiks svetdienas ir $ads: no pulksten 11 lidz 14 notiek
sporta spéles, bet no pulksten 14 lidz 17 - nodarbibas
gimeném ar bérniem. Vairak informacijas, zvanot uz talr.
nr. 23996599!

Divi parliecinosi panakumi

- -
-

- | r.a e e W e
Ka jau ieprieks rakstijam, Sogad izveidota Latvijas ¢empionata Regionala volejbola liga, kas, apvienojot visu Cetru
Latvijas regionu volejbola ligas (Vidzemes, Sabru, Zemgales un Kurzemes), tapusi sadarbiba ar Latvijas Volejbola federaciju.

[V

tam Katras ligas Cetras labakas komandas solos talak un par uzvaram cinisies Regionalaja volejbola liga, rezultata
noskaidrojot visas Latvijas cempionvienibu.

VK “Lazdukalns/Balvu novads” damas (attela) Cempionata pirmaja faze Vidzemes volejbola liga, kur muispuses
volejbolistém konkurenci sastada “Jekabpils”, VK “Gulbene”, SK “IVI 1”7, SK “IVI 2”, “Madona”, “Valmiera” un
“Valmieras BJSS”, jau aizvadijusas divus macus. Proti, pirmaja sabraukuma oktobri divu stundu un piecu setu ilgaja
cina ar rezultatu 2:3 tika atzits SK “IVI 1” parakums. Jauzsver, ka $is pretinieces ir Vidzemes volejbola ligas pagajusa gada
Cempiones. Otraja maca lazdukalnietes parsp&ja “Valmieras BJSS”, svinot uzvaru ar rezultatu 3:0. Savukart otraja
sabraukuma, kas notika aizvaditaja sestdiena, mispuses volejbolistes guva vél divus parliecinoSus panakumus, ar
rezultatu 3:0 apspéléjot gan “Valmieru”, gan ari “Madonas” komandu.

Cetru Latvijas regionu volejbola ligas (Vidzemes, Sabru, Zemgales un Kurzemes) turpinasies ari jauna gada sakuma, péc
kuriem saksies izslégSanas maci.

.

p
Pieveic jelgavniekus, siva cina ar jekabpiliesSiem

" WV =

S$i ménesa sakuma lielas
celasomas kartoja VK “Laz-
dukalns/Balvu novads” viru
komanda (attela), jo, lai noklutu
lidz galapunktam, bija jaSkerso
visa Latvija. Proti, 2.novembri
talaja Kurzemes pilséta Ventspili
tika dots starta Saviens Latvijas
cempionatam, kura lazdukalniesi
spele vecuma grupa “Viriesi 40+”.
Pirmie pretinieki muspuses
volejbolistiem bija “Poliurs/
Jelgavas novads” komanda, kuru
VK “Lazdukalns” apspél&ja divos
setos — 2:0. Savukart otraja cina
nacas iesvist krietni vairak, par ko
partipéjas sikstie volejbolisti no
“Jekabpils SC”. DiemZel Soreiz siva
tris setu cina ar rezultatu 1:2 nacas
piekapties.

Péc pirma posma VK “Lazdu-
kalns/Balvu” novads ar izcinitiem
Cetriem punktiem ierindojas
3.vieta, 1.vieta ar seSiem punk-
tiem atrodas “Valmiera”, 2.vieta
ar seSiem punktiem - VK “Ve-
cumnieki”, 4.vieta ar tris punk-
tiem — “Poliurs/Jelgavas novads”,
S.vieta ar diviem punktiem -
“Jekabpils SC”, bet turnira tabulu
nosledz VK “Saldus”, kuriem péc
pirma posma neviena izcinita punkta un pagaidam 6.vieta. Tomer tas ir tikai $1 Cempionata sakums, jo sacensibu otrais
posms notiks nakama gada 11.janvari, bet pavasari — 22.marta — startes finalposms, kad sportisti uz volejbola laukumiem
kaps Latgales lielakaja pilseta Daugavpili.

Foto - no personiga arhiva

J
Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - no personiga arhiva




Trispadsmita

C)7Otrdiena ® 2024. gada 12. novembris 90

ajéju

Uz g

Negadijums Balvos
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Pagajusaja pirmdiena Balvu pilséta notika celu
satiksmes negadijums, ka rezultata uz attéla redzamas
gajéju parejas (uz cela, kas gar ezeru ved no Stekintavas
uz pilsétas centru) tika notriekts virietis.

Valsts policijas Sabiedrisko attiecibu nodalas vecaka
specialiste (Latgales regiona parvaldes jautajumos) JULIJA
JURANE informé, ka 4.novembri Ziemellatgales iecirkna
amatpersonas sanéma informaciju, ka Balvos, Krasta iela,
automasinas “Fiat Freemont” autovaditajs nedeva celu

Neatkarigi no ta, kadi bija notikusa apstakli augstak
aprakstitaja celu satiksmes negadijuma Balvos, Valsts
policija uzsver, — gada tumsakais laiks ir bridis, kad
mazak aizsargatajiem satiksmes dalibniekiem ipasi
japievers uzmaniba savai drosibai.

Un vél jo vairak japievers uzmaniba tam, lai ikviens batu
pamanams apkartéjo satiksmes dalibnieku acis. “Ikdiena
arvien var noverot satiksmes dalibniekus, kuri rada
apdraudé]'umu sevun citiem neparﬁpé]' oties par savu redza—
labi pamanami citiem satiksmes dalibniekiem, janem vera
vairaki noteikumi. Pieméram, diennakts tums$aja laika, ja
celS nav pietiekami un vienmerigi apgaismots, gajejiem, kuri
atrodas uz brauktuves vai nomales, jabit térptiem atsta-
r0jos$a vesté vai apgerba ar labi redzamiem gaismu atstaro-

ol i
o TN i

gajéjam, kurs Skersoja gajéju pareju, ka rezultata notika celu

satiksmes negadijums. “CietuSais tika nogadats vietéja
medicinas iestadé. Saistiba ar o notikumu uzsakts
administrativa parkapuma process,” informé Valsts policijas
parstave.

Péec redakcijas riciba esoSas informacijas, negadijums notika
diennakts tumsSaja laika — ap pulksten 21. Automasinas
vaditajs brauca no Kubulu puses - virziena uz pilsétas centru.
Uz gajeju parejas tika notriekts Ukrainas pilsonis — arsts, kur$
stradaja slimnica Balvos un tobrid bija izvedis ara pastaigaties

josiem elementiem. Tapat jaatceras, ka, ikreiz Skérsojot ielu,
japarliecinas, vai automasina gajéju redz un vai ta paspes
nobremzet. Svarigi arl atceréties, ka apdzivota un pat apgais-
mota vieta, ja laika apstakli nav labveligi, piemeéram, list vai ir
migla, gajéju, kuram nav labi saskatams gaismu atstarojoss
elements apgerba, autovaditajs var pamanit tikai pedeja bridi,”
uzsver likumsargi.

Valsts policija piebilst, ka ar1 autovaditajiem jabit modriem
un jaatceras, ka pirms gajéju parejas jasamazina brauksSanas
atrums, lai laikus reagétu, ja to vélas $kérsot gajéjs. Tapat
Sajos laika apstak]os japariipejas, lai transportlidzeklis batu
atbilsto3a tehniska kartiba. Proti, piedaloties ceJu satiksme
nepietiekamas redzamibas apstaklos, autovaditajiem
nepiecieSams parbaudit un noregulét sava transportlidzekla
gaismas lukturu starus ta, lai tie atbilstosi izgaismo braucamo
dalu, vienlaikus neapZilbinot preti braucoSos. Bitiski ari

rejas notriec cilvéku

suni. CietuSais negadijuma guva miesas bojajumus, bet
informacijas, cik smagi tie ir, laikraksta “Vaduguns” riciba
nav. Vienlaikus zinams, ka automasinas vaditajs bija Balvu
novada pasvaldibas policists, kur§ negadijuma bridi nepildija
darba pienakumus, brauca ar savu privato automasinu un
nebija alkohola reibuma. Savukart to, vai vins, iespéjams,
parkapa atlauto braukSanas atrumu, noteiks izmeklésana.
Pasvaldibas policists saruna ar laikraksta “Vaduguns”
zurnalistu uzsvera, ka piedzivot ko tadu nenovél nevienam.

parbaudit logu tiritaju slotinas, lai tas buitu tehniska kartiba
un pilditu nepiecieSamas funkcijas.

Valsts policijas statistika liecina, ka Sogad lidz
30. septembrim notiku§i 476 Ce]u satiksmes negadi]'umi
no kuriem 41 ga]e]s guva smagus miesas bojajumus, bet
14 ga'lja boja'l Pérn §aji pasa laika notika 557 negadi-

gaja boja 16. “Lai 1zva1r1tos no nedrosam 51tuac1] am,
aicinam cilvekus nepaklaut sevi riskam un rapeéties par
savu droSibu! Tapat jaatceras, ka atstarotajs jalieto
pareizi — tas japiestiprina labi redzama vieta ta, lai to
var labi redzét gan no priekSpuses, gan ari mugurpuses,”
uzsver Valsts policija.

Informé celu dienests Informé policija

Prioritate

noslogotakie celi

Cies avarija, parkapj
atrumu, brauc reibuma

VSIA “Latvijas Valsts celi” (LVC) atgadina, ka jau no
16.oktobra valsts autocelu tikla sakusies ziemas uzturéSanas
sezona, kas turpinasies lidz 15.aprilim.

Valsts autoceli ir sadaliti piecas uzturéSanas klases — A, B, C, DunE,
kur galvenais kritérijs ir satiksmes intensitate. Proti, jo lielaka
intensitate, jo augstaka uzturéSanas klase. Viena cela daZadiem
posmiem var biit dazadas uzturéSanas klases. Visiem valsts galvenajiem
autoceliem tiks nodroSinata A jeb augstaka uzturéSanas klase.
Vienlaikus, pieméram, uz vietéjiem autoceliem Pieriga ir lielaka
satiksmes intensitate, neka uz regionalajiem valsts autoceliem
pierobeza, tade] Siem celiem noteikta augstaka uzturéSanas klase, neka
regionalajiem celam ar mazu satiksmes intensitati. UzturéSanas darbus
veic prioritara seciba atbilsto$i uzturéSanas klasem - vispirms tira
noslogotakos celus un veic citus uzturéSanas darbus uz tiem.

Ziemas uzturéSanas darbi izmaksa ieverojamus lidzeklus, tie
nodrosina labaku brauksanas komfortu, mazina slidamibas iespé&ju,
padarot satiksmi droSaku, bet neatstaj paliekoSu ietekmi uz celu ka
bavi. Vienu reizi attirit no sniega visus A un B klases valsts autoce]us

izmaksa gandriz 100 000 eiro, savukart vienu reizi nokaisit Sos celus,
samazinot slidamibu, izmaksa 132 000 eiro. Tatad, lai vienu reizi diena
attiritu un nokaisitu visus A un B klases ce]us, nepiecieSami 232 000
eiro. Mainigos laika apstaklos, kad snigSana notiek vairakas reizes
diena, var but nepiecieSams Sadus darbus veikt atkartoti, lidz ar to
uzturéSanas darbu izmaksas var pieaugt 1idz pat 500 000 eiro diena.
Janem ari véra, ka pilniba no sniega celi tiek attiriti tikai péc snigSanas
beigam, un tam atvelétais laiks ir no tris stundam uz galvenajiem (un
citiem A klases) autoceliem, lidz pat 24 stundam celiem ar mazaku
satiksmes intensitati. Savukart valsts vietéjiem autoceliem ar mazu
satiksmes intensitati attiriSanai no sniega laiks nav noteikts.

LVC ari ziemas sezona aicina autobraucéjus izmantot LVC diennakts
bezmaksas informativo liniju 80005555, lai noskaidrotu nepiecieSamo
informaciju par satiksmi uz valsts autoceliem, ka arl informétu cela
parvalditaju par apledojumu, bedrém, sniega sanesumiem vai citiem
sarezgijumiem, kas noveroti uz autoceliem. Informacija tiek operativi
nodota uzturéSanas darbu veikSanai. Informaciju var nodot ari LVC
kontos socialas sazinas tiklos “X” (bijusais “Twitter”) un “Facebook”.

”|

Plasaka informacija — LVC interneta majaslapa “www.lvceli.lv"!

Aizvaditajas brivdienas - no 8. lidz
10.novembrim - Valsts policijas
Latgales regiona parvaldes Zieme]-
latgales iecirkni (Balvu, Ludzas, Rézek-
nes un Preilu novados) registréti 155
notikumi un 104 izsaukumi ar izbrauk-
$anu uz notikuma vietam. Registréti 15
celu satiksmes negadijumi, taja skaita
viena avarija ar cietuSajiem. Konstateti
168 administrativie parkapumi celu
satiksmes joma, no kuriem 72 — par
atlauta atruma parkapSanu, bet tris
gadijumos autovaditaji pie transport-
lidzek]a stures sedas alkohola reibuma
vai narkotisko vielu iespaida. Slep-
kavibas, laupiSanas, automasinu zadzi-
bas vai zadzibas no majokliem nav
registrétas.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Vietégjas zinas

11. karta

Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz nakama ménesa

pirmajam datumam Balvu Centralaja biblioteéka, zvanot uz talruni 64522111

vai elektroniski uz e-pastu: agnija@balvurcb.lv.

Prclnield
Vertikali

1. Jemenas galvaspilséta. 2. Novembra méneSa autore
Zvaigznes gramatnicas (uzvards). 3. Latvijas valsts karoga
standarta autors (uzvards). 5. Liroepikas paveids,
varonpoéma, kura vesti par svarigiem notikumiem
tautas dzive un kuras centra parasti ir diZens varonis,
kas aizstav tautas (cilts) intereses. 6. Varda dienas
gavilniece 18.novembri. 7. Pilséta, kuras nosaukums lidz
1926.gadam bija Sasmaka. 8. Ka veél latvieSi deve
novembra ménesi? 11. Diafragmas un citu elpoSanas
muskulu peksna sarau$anas, kuras de] plausas ar troksni
tiek ievilkts gaiss. 12. Kurs latvieSu fotografs ir izveidojis
vienigo vizualo liecibu (fotografiju) no Latvijas
Republikas pasludinasanas dienas notikuma (uzvards)?
13. Augstaka baka Baltijas valstis. 15. Pasaulé slavenakais
bundzinieks vienrocis (uzvards). 17. Novembra ménesa
latiniskais nosaukums. 18. Ciems Balvu novada, kura
pirms gada — 30. oktobri — piedzima trinisi (puikas). 22.
Kurs latvieSu dzejnieks, prozaikis un politikis Sogad svin
145 gadus? Vardu “Tévzemei un Brivibai” uz Brivibas
pieminekla autors (uzvards).

Horizontali

4. Pieminekla Latgales Partizanu pulka krituSajiem
karaviriem autors (uzvards). 9.0ndatra jeb... 10. Pirmais
Latvijas Valsts prezidents (uzvards). 14. Ka viena varda
sauc cilvéku prasmes un zinasanas lietot medijus, meklét
un analizét informaciju, kritiski izvértét mediju
vestijumus? 16. Gramatas “Piktais sentiments” autore
(uzvards). 19. Slimigas bailes no lietus. 20. BrieZu darza,
kas atrodas Rugaju pagasta Sileniekos, nosaukums. 21.
Dzeriens, ko pagatavo ar karstu tideni, aplejot tejas koka
vai citu augu dalas un Jaujot tam daZas minites
ievilkties. 23. Kur$ ir visplasak izmantotais socialais kanals
ar 2,96 miljardiem aktivo lietotaju? 24. Kada diena
svinama 11. novembri? 25. Lidzeklis telpu apgaismo-
Sanai, kas sastav no viegli kiistosas vielas, kura iekauséts
degtspéjiga materiala diegs.

10. kartas atbildes
Vertikali
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1. Gods. 2. Zile. 3. Antioksidanti. 4. Boldvins. 7. Bérzs. 10. Zelta. 12. Druvvaldis. 14. Lietus. 15. Atakamas. 16. Velu. 20. Soldani. 21. Zodziks. 22. Kirbis. 24. Zizeks.

Horizontali

5. Skolotaju. 6. Astoni. 8. Ruakuri. 9. Purva. 11. Periskops. 13. Aristolohija. 17. Nuka. 18. Atzele .19. Rambutans. 23. Napolitano. 25. Mikeli. 26. Litené. 27. Udens.

Pareizas atbildes iesuitijusi: A. Zeltkalne, L. MeZale, A. Micule, 1. Svilane.
Balvu no apgada “Zvaigzne ABC” sanem ARIJA ZELTKALNE no Kubuliem. Balvu var sanemt Balvu Centralaja bibliotéka.

Jaundzimusie

Délam vardu izdomaja tétis. 26.0ktobri pulksten 20.56 gimenes dzemdibas
pasaulé naca puika. Svars — 3,185kg, garums 52cm. Puiséna vecakiem
Marijai un Vladislavam Potapoviem no Kubulu pagasta Sis ir pirmais
bérnins. Jauna mamina stasta, ka gritniecibas pirmsakumos kaut kur dzili
sirdi vina sapnoja par puiku, savukart viram galvenais bija, lai mazulis
piedzimst sveiks un vesels. “Diezgan atri uzzinajam, ka busim vecaki
delinam un, protams, par S0 zinu bijam priecigi. Uzreiz ari kéramies klat
atbildigajam varda doSanas uzdevumam,” skaidro Marija. Vina stasta, ka
sakuma simpatizéja vardi Stefans un Demians, bet, mazliet apdomajoties,
abi ar viru saprata, ka tas laikam nebus pats labakais variants. “Kadu
dienu sédejam pie Vladislava darba un Skirstijam vardadienu kalendaru.
Viens vards nepatika, otrs ari né, beigas virs péksni ierosinaja délu saukt
par Ritvaru. Godigi sakot, pirmaja mirkli biju neliela Soka par tadu varda
izvéli, turklat délin$ vél nebija nacis pasaulé, nezinajam, ka vins izskatas,
vai 8is vards puikam vispar piestavés. Tad vienojamies, — ja péc mazula
dzim8anas mums $kitis, ka vinam neder izvélétais vards, domasim un
meklésim citu. Paldies Dievam, tadas vajadzibas nebija un pie §i varianta
ari palikam,” teic jauna mamina. Vina stasta, ka mediku noliktais dzemdibu
datums bija 1.-2.novembris, bet puika par savu dzim$anas dienas datumu
tomer izvélgjas 26.oktobri. “12.0ktobri dzim$anas diena ir manai mammai,
kurai 8is ir pirmais mazbérnins. Vina, protams, prieciga, ka tagad abi ar
mazdelu varés svinét svetkus viena ménesi. Savukart es biju satraukusies,
ka tikai delind nepiedzimst mana dzim8anas diena 6.novembri, jo
negribejas, lai abiem svétki viena diena. Bet beigas viss notika ta, ka tam
janotiek. Man prieks, ka déla dzimSanas bridi klat bija Vladislavs, bez vina
atbalsta butu bijis daudz grutak. Tagad mums sakusies jauna dzive, jo nu
jau esam trijata,” apliecina jauna mamina.

Vel dzimusi:

29.oktobri pulksten 9.25
piedzima meitenite. Svars —
3,610kg, garums 55cm.
Meitenites mamma Sintija
Gailuma dzivo Rézeknes
novada llzeskalna pagasta.

29.oktobri pulksten
23.00 piedzima puika. Svars
— 3,775kg, garums 53cm.
Puiséna mamma llze Logina
dzivo Balvu novada
Briezuciema pagasta.

4.novembri pulksten
9.40 piedzima puika. Svars
— 4,600kg, garums 59cm.
Puiséna mamma Madara
Upite dzivo Aluksnes
novada Malupes pagasta.
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“TV3 Group Latvija” sadarbiba ar Bérnu slimnicas
fondu (BSF) jau 17. reizi uzsak labdaribas akciju “Engeli
par Latviju”, aicinot palidzét 312 bérniem visa Latvija,
kuru arstesanai kopa nepiecieSami 634 063,47 eiro.
Jau ar 1.novembri pieejamas plasas ziedoSanas iespé-
jas, un pat vismazakais ziedojums var davat bérniem
pasu svarigako — veselibu. Par akcijas kulminaciju
22.decembri klus aizkustino$s un skaists labdaribas
koncerts Ratslaukuma.

Sirsnigas labdaribas akcijas “Engeli par Latviju” laika
savaktie ziedojumi ik gadu lauj spert pirmos solus, teikt pirmos
vardus, iesésties skolas sola vai sanemt palidzibu arkartas
situacijas, kad bérna veselibai ir svariga katra sekunde. $1 gada
ziedojumu merKis ir 634 063,47 eiro, kas spés palidzet 312
bérniem.

Sogad palidzibu gaida 157 bérni ar autiska spektra trauce-
jumiem, 38 bérni ar kustibu traucéjumiem, 77 bérni, kuriem
palidziba var biit nepiecieSama arkartas situacijas, ka ari 40
bérni ar neirologiskam veselibas problémam.

“Akcija “Engeli par Latviju” norisinasies jau 17. reizi, un
ieprieks€jo gadu laika esam parliecinajusies, cik Joti daudzi
cilveki Latvija ir gatavi palidzet, sniedzot atbalstu tukstoSiem
bérnu visa Latvija. Més ka mediju grupa esam apniémusies
pieslegt ikvienu mums pieejamo platformu, lai bérni un
gimenes, kam nepiecie$ama palidziba, tiktu sadzirdéti. Tikai
kopa meés varéesim sasniegt Sogad uzstadito merki un veicinat
pozitivas parmainas,” par akciju stasta “TV3 Group Latvija”

lespé€ja nepalikt vienaldzigam

Labdaribas akcija “Engeli par Latviju”

vaditajs MINDAUGAS RAKAUSKAS.

Ikvienam jau tagad ir iespeja ziedot beérnu veselibai majas-
lapa www.engeliparlatviju.lv, zvanot uz ziedojumu talruni
90204114, ko nodrosina “BITE Latvija”, neieturot komisijas
maksu par zvana veikSanu (maksa par zvanu - 5 eiro), ka ari
veikalu “JYSK” ziedojumu Kkastités. No 20.novembra klis
pieejamas ari vairakas ziedoSanas iespejas “Rimi” veikalos,
izmantojot ziedojumu kastites, iegadajoties ipasos akcijas
produktus, ka ari ziedojot ar “Mans Rimi” karti.

Ziedotaju atbalsts var palidzét simtiem bérnu visa Latvija,
tacu katru gadu vairaki drosminieki uznemas atbildibu klat
par kampanas vestneSiem. Vinu stasti Jauj iedzilinaties, saprast
un novertét, cik svarigs ir ikviena cilvéka ieguldijums. Sogad
svarigo lomu uznémusies Ronalds, Kristians, Makss, Eliza un
Ariela.

“Pateicoties iepriek3eja gada “Engeli par Latviju” akcijai,
$ogad biisim palidzéjusi 336 berniem. Sis ir laiks, kad varam
atskatities uz to, ka katram bérninam ir gajis, un kopa prieca-
ties par vinu sasniegto. Pieméram, pagajusa gada véstne-
sis Toms, kuram ir kustibu traucéjumi, piedalas BMX treninos
un apmeklé robotikas, dizaina, kokapstrades un pat drona
vadiSanas pulcinus. Savukart Karlitis, kuram ir autiska spektra
traucéjumi, ir apguvis tik daudz un ticis tik talu, ka Sobrid var
macities parastaja bérnudarza pat bez asistenta palidzibas un
vinam turpmak ziedotaju atbalsts vairs nav nepiecieSams.
Cilvéku un uznémumu ziedojumi ir Javusi simtiem bérnu
uzlabot veselibu un soli pa solim iet dzive uz prieksu ar ceribu
un ticibu, ka vini varés sasniegt savus meérkus un sapnus. Gan
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més “Bérnu slimnicas fonda”, gan bérni un vinu gimenes
esam Joti pateicigi visiem ziedotajiem, kuri nepagurstosi un
ar lielu sirsnibu atbalsta bérnus. Un ]oti ceram, ka ari Sogad
cilveki naks paliga, lai 312 bérni, kuri lagusi miisu atbalstu, to
varétu sanemt,” stasta “Bérnu slimnicas fonda” vaditaja
LIENE DAMBINA.

DaZas dienas pirms Ziemassvétkiem, 22.decembri, Rats-
laukums partaps par svetku vietu ar koncerta skatuvi, zvanu
centra brinumu majinu, radio “Star FM*“ tiesa étera izbrau-
kuma studiju, svetku karumu vagoniniem, ziedojumiem
paredzetam vietam, ka ari citiem sirsnigiem parsteigumiem.
Pateicibas koncerts priecés ikvienu garamgajéju, katru
skatitaju, Vecrigas apmekletaju un arzemju taristu, tacu pats
svarigakais — vienos visus kopigam meérkim un sniegs iesp&ju
cinities par savu veselibu simtiem bérnu visa Latvija. Svinigo
pasakumu tieSraide varés verot ari kanala TV3.

No 16. lidz 22.decembrim darbosies zvanu centrs, kur
pulcésies Latvija milétas un cienitas personibas, lai sirsniga
gaisotné atbildétu uz ziedotaju zvaniem.

Gustava pieredze, piedaloties studentu vasaras programma ASV
leglt pieredzi un zinasanas, nevis tikai iemainit
savu laiku pret naudu
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“Southwestern Advantage” ir programma, kuras
laika studenti no dazadam pasaules valstim vasara
dodas uz ASV, lai pardotu macibu gramatas. Arvien
lielaku popularitati programma ieguast ari Latvija.

Ta, pieméram, 2024.gada vasara taja piedalijas 1039
studenti. 481 no tiem bija no ASV un 558 - no Eiropas, tai
skaita — ari 98 motiveti studenti no misu valsts, kuri devas
uz Amerikas Savienotajam Valstim, lai iegtitu darba pieredzi,
jaunas zinasanas, pilnveidotu savas personigas rakstura
ipaSibas un ari nopelnitu. Ar savu unikalu pieredzi dalas LU
Biznesa vadibas bakalaura studiju programmas 2. kursa
students GUSTAVS VANAGS, kur§ programma piedalijas
divas reizes. Sarunai pievienojas arl jaunieSa mamma, anglu
valodas skolotaja Balvu Valsts gimnazija, INGA VANAGA.

Vasaras programma ka iespéja labak

izprast, ko vélies no dzives

“Par vasaras programmu studentiem biju padzirdgjis vel
vidusskola, kad aizdomajos par to, ko dariSu talak sava dzive,
tacu toreiz ta likas visai nesaprotama,” atzist Gustavs.

Tikai péc vairak ka gada, jau izméginot mehatronikas
studiju programmu RTU un iegtistot pieredzi, stradajot vasara
Norveégija, jaunietis saprata, ka uznémejdarbiba vinam ir
tuvaka. Par “Southwestern Advantage” studentu programmu
vinam izstastija skolasbiedrene, un jaunietis devas uz
programmas veidotaju biroju Riga, lai uzzinatu par savam
iespéjam un potencialajiem ieguvumiem.

“Pec programmas prezentacijas sapratu, ka pardoSanas
prasmes var noderét jebkura dzives situacija — vai tas buatu
viens pret viens pardoSanas, vai parliecinaSanas un

prezentésanas spéja, vai, piemeram, prasmes, kas nepiecie-
Samas, veidojot savu uznémumu,” teic Gustavs Vanags.

lespéja iegut darba pieredzi arzemes,
nepartraucot studijas Latvija

Gustava vecaki, uzzinot par dela planiem aizbraukt uz ASV,
bija pienemosi un atbalstosi. Inga Vanaga, Gustava mamma,
saka: “Es noteikti nebiju tas vecaks, kas uztvéra déla ideju ar
baZam vai skepsi, biju atbalstosa, jo ieprieks jau biju dzirdéjusi,
ka jaunieSi, tai skaita no Balviem, ir piedalijuSies 3aja
programma. Ari masu attalaka gimenes loka bija kads, kas
startéja programmas ietvaros. Turklat, ta ka esmu anglu
valodas skolotaja, man bija prieks, ka manam bérnam varétu
rasties iespeja doties pari okeanam, iepazities ar jaunu kulttru
un pilnveidot sveSvalodas prasmes.”

“Jebkadas bazas un satraukumu palidzeéja noverst arl
vecaku iepazistinaSana ar informaciju par gaidamo braucienu
un darba organizacijas planojumu tieSsaistes saruna ar
iepriek3€jo dalibnieku vecakiem. Svarigakais masu gimenei
bija saprast, vai pilna laika students varés nokartot sesiju,
nepartraucot macibas, jo darbs programmas ietvaros ilgst tris
pilnus vasaras méenesus. Izsme]osas atbildes noteikti iedeva
parliecibas sajiitu par to, ka viss biis labi un izdosies,” turpina
Inga Vanaga.

GatavoSanas braucienam uz ASV un
jaunu draugu satikSana

Atbildot uz jautajumu par to, vai bija vienkarsi sakartot
visas formalitates, lai dotos stradat uz ASV, Gustavs atbild
pozitivi: “Ja paskatas uz visu procesu, neiedzilinoties, var
likties, ka ir graiti, tacu isteniba programmas dalibniekiem
blakus vienmeér ir vairaki cilveki, kas atbalsta un palidz iziet
visus solus kopa ar tevi.”

“Southwestern” kompanijas galvena €ka atrodas Nasvila,
ASV Tenesi Stata galvaspilséta. Lai parvarétu o attalumu,
javeic divi lidojumi. “Uzreiz péc atlidoSanas studentiem sakas
intensivas pardoSanas skola. Te papildinam zinaSanas, ko
ieguvam, gatavojoties dalibai programma ar mentoriem
Latvija. Tas ir liels ieguvums — programmas laika tu nekad
nepaliec viens, sadraudzejies ar programmas dalibniekiem un
uz ASV brauc jau draugu kompanija,” stasta Gustavs.

Dalibnieku droSiba — pirmaja vieta
Programmas dalibnieki parasti dzivo viesgimenés vai
viesnicas. Jaunietis atzist, ka vienmer ir juties drosiba: “Man

apkart visu laiku bijusi Joti draudzigi un atverti cilveki, ir
visai patikami, kad ari nepazistamie tev uzsmaida un pamaj
ar roku. Riga ta neviens nedara.”

Par studentu dro$ibu riip€jas programmas veidotaji: “Reizi
nede]a programmas dalibniekiem atnak e-pasts ar lagumu
ievadit informaciju par vinu atraSanas vietu. Gimenes, kuras
dzivo studenti, tiek raipigi izvélétas un parbauditas,
programmas veidotaji ari regulari brauc ciemos, lai sanemtu
objektivu un realu priek3statu par situaciju,” papildina
Gustavs.

Arl jaunieSa mamma atzist, ka uztraukumam par Gustava
dro$ibu pamata nebija: “Protams, visiem vecakiem ir divaina
sajuta, kad berns fiziski atrodas visai talu, un ari laika zina Sie
tris meénesi ir jatami, bet tomér mums izdevas saglabat
kontaktu. Katru svetdienu mes sazvanijamies ar Gustavu un
vienmer zinajam, ka vins jitas, ko dara un kur atrodas. Turklat
programmai ir izveidots Facebook konts, kura tiek publicéta
informacija par tas dalibniekiem. Kontam sekoja lidzi visa
gimene, ari vecvecaki!”

Visas dzives pieredze, ko iegusti vienas

vasaras laika

Atskatoties uz aizvadito laiku, Gustavs secina, ka, pateicoties
dalibai vasaras programma, vins ieguva parliecinatibu sevi,
iemacijas smagi stradat, saprata, ka uzturét pozitivu domasa-
nu pat tad, ja kaut kas neizdodas. Jaunietis uzlaboja art komu-
nikacijas sp&jas un anglu valodas zinaSanas. Péc Gustava
vardiem, Sobrid ieguta pieredze, zinaSanas un spé&jas loti palidz
studijas — prezentacijas vai gadijumos, kad ar kadu nepie-
cieSams vienoties.

“Teprieks guvu pieredzi, vasara stradajot Norvégija, kur es
lasiju zemenes. Sobrid, kad varu salidzinat, drosi varu teikt,
ka toreiz vienkars$i apmainiju savu laiku pret naudu. Vasaras
programma ASV ]ava man ne vien sanemt samaksu par
paveikto, bet ari iegtt realu pieredzi un zinaSanas,” saka
Gustavs.

Ari Inga atzist, ka dzives pieredze, patstaviba, problemsitua-
cijurisinasana, disciplina un prasme planot savu laiku, sp&ja
labak izprast Joti dazadus cilvekus, ir lielakais ieguvums no
dalibas vasaras programma: “Man liekas, ka mans déls ir
ieguvis dzives pieredzi, kuru citi iegfist garaka dzives laika. Sis
noteikti bija tads pamatigs izkapiens no komforta zonas. Es
ka vecaks noteikti novertéju tos ieguvumus un secinajumus,
kadus Gustavs ir sanemis.”

SINTIJA PITERNIECE, Komunikacijas projektu asistente
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SIA “Kauzers”, mezizstrades
uznémums ar 25 gadu pieredzi,
pérk ipasumus ar mezu vai
cirsmas. Talr. 25674659.

™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTROMNISKIE SVARI

tel. 27777733

WIHMSEHUHUE I

w# 2.5 “Strautini” [~

ieperk MAjlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

Pardod

Skaldita malka.

Cena 37 EUR/berkuba.
Piegades apjoms lidz 7 berkubiem.
Ir sausa.

Talr. 25543700.

Pardod skalditu lapu koka malku.
Talr. 25442582.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Vedam gan beértas, gan kramétas
kravas. Ir pieejama malka
maisinos, talr. 26550272.

Pardod skalditu malku.
Talr. 28772537.

Pardod Latvija audzétu cukgalu.
Piegade bezmaksas.
Talr. 20305564.

Abone

Lidzjutibas
Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat —
Ar citam pukém, citu saulli,

Ar citu zemi parunat. (M.2Zviedre)
Izsakam patiesu lidzjutibu meitam ar
gimeném, izvadot maminu
MALVINI VISNOVU mizibas cela.

Tamara ., Tatjana K., Silvija A.

Ar bérniem, mazbérniem
Un padaritiem darbiem
Tu paliec sai saulé un maziba.
(E.Vaveris)
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjatibu Jurim Lo€émelim un
tuviniekiem, pavadot milo
MAMULINU baltaja mizibas cela.
Baltinavas vsk. bijusie klasesbiedri
un audzinataja

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
Un piemina ka saules zieds.
Skumstam par musu kaiminienes
GENOVEFAS LOCMELES
aizieSanu muziba. Izsakam dzilu
lidzjutibu bérnu un mazbérnu
gimeném.
Valentina, Ainars, Iveta, Intars ar
gimeném

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti miradz.
(M.Jansone)
Vispatiesaka lidzjatiba Lilitai Tutinai
un piederigajiem, masu
DACI VANAGU muziba pavadot.
BGSA Bérnu nodalas kolektivs

Dazadi
Dimvadu, dabisko ventilaciju,
apkures iericu, dumeju apseko$ana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
murésana, oderésana, uzstadiSana.
Dumu detektori. Jumtu remonts,

maina. Telpu remontdarbi.
Talr. 22363236, 20404400.

Dzilurbumu un spicu ieriko$ana.
Talr. 29142220.

redakcija
decembrim un
2025.gadam!

Radas neskaidribas, zvani
— talr. 26161959.

Informé LAD

Lauksaimnieki un mezsaimnieki var pieteikties jaunu
risinajumu istenoSanai pasakuma “Sadarbiba”

Lidz 4.decembrim lauksaim-
nieki un mezsaimnieki var pieteik-
ties atbalstam pasakuma (inter- ] !
vencé) “Sadarbiba — Atbalsts ; . i
Eiropas Inovaciju partneribas ' : |k
darba grupu projektu isteno-
Sanai”. Atbalsta meérkis ir
veicinat sadarbibu lauksaim-
nieciba, mezsaimnieciba un lauk-
saimniecibas produktu (iznemot &
zvejniecibas un akvakultiras
produktus) parstradé, lai rastu
jaunus risinajumus, izstradatu §
jaunus produktus, procesus, &
ieviestu jaunas tehnologijas un metodes.

Lai sanemtu atbalstu, sadarbibas projekts ir jaisteno darba grupai, kas sastav no vismaz tris dazadam personam,
no kuram vismaz viens ir lauksaimnieks vai meZsaimnieks. Labuma guvéji no projekta istenoSanas galvenokart
ir jabat primarajiem raZotajiem lauksaimniecibas un meZsaimniecibas nozare.

Plasaka informacija par pasakuma nosacijumiem skatama Lauku atbalsta dienesta timek]vietne, sadala
“Sadarbiba — Atbalsts Eiropas Inovaciju partneribas darba grupu projektu istenoSanai”.

Piemeéri aktivitatem

Lauksaimnieki var, piemeéram:

(Qizmeéginat jaunas graudu (piemeéram, kailgraudu miezi), kartupelu, pakSaugu (pieméram, sojas pupinas)
Skirnes, vai tas ir piemérotas konkrétas saimniecibas apstakliem, kadas audzesanas tehnologijas pielietot, kadas
bis razas, lai noveértétu ekonomisko pienesumu. Var izméginat audzétas kultaras ipaSibas jaunu produktu
radiSana, pieméram, kanepém — jauna Skirne, no kuras var iegut vairak ellas, kartupeliem - lielaks cietes saturs,
ko var izmantot kartupelu cietes raZzoSanai;

[ izmé&ginat, parbaudit un radit jaunas baribas receptes, piedevas cikkopiba, vistkopiba, liellopiem, lai
palielinatu galas masas pieaugumu, papildus vistkopiba palielinatu déjibu, savukart govim palielinatu piena
izslaukumu un paaugstinatu piena kvalitates raditajus;

[dizméginat un radit jaunus kompostesanas lidzeklus, lai uzlabotu zemes kvalitati, raditu jaunus mésloSanas
lidzeklus;

(dizmeginat un radit augu aizsardzibas lidzeklus, lai novérstu dazadas slimibas vai dazadu kaitéklu invazijas;

(Qizmeéginat un radit metodes un lidzek]us, lai cInitos ar nezalém, un citas aktivitates.

MeZsaimnieKki var, piemeram:

(izmeéginat un radit jaunaudZu aizsardzibas lidzek]us pret dazadiem kukainiem, parnadZu postijumiem;

[ izmantot jaunas meZsaimniecibas tehnikas un tehnologijas meZza (jaunas meza tehnikas prototipu izveide);

[(Jizmantot un parstradat dazadas meza veltes (skujas, sénes u.tml.) un istenot citas aktivitates.

Plasaku informaciju par atbalsta pasakumu var uzzinat, zvanot uz Lauku atbalsta dienesta klientu
apkalpoS$anas talruni +371 67095000 (darba dienas no plkst. 8.00 lidz 20.00).

Biologiskajam saimniecibam, kooperativiem pieejams
atbalsts atjaunojamas energijas izmanto$anai

No §i gada 5.decembra lidz 2025.gada 6.janvarim notiks projektu iesniegumu pienemsana
pasakuma “Atbalsts ieguldijumiem lauku saimniecibas”. Pasakumam pieskirts finanséjums no
2014-2020.gada planoSanas perioda.

Pasakuma netiks piemérots regionalais finanséjuma sadalijums. Publiskais finanséjums sadalits:

(1 mazajam, vidéjam un lielajam biologiskajam lauku saimniecibam - 2 miljoni eiro dazada veida
ieguldijumiem. Janem véra, ka atbalstu nepieskir ieguldijumiem lauksaimnieciba izmantojamo traktoru un

[ atbilstigam kooperativajam sabiedribam - 2 miljoni eiro atjaunojamas energijas izmanto$anai.

Plasaka informacija par finanséjuma sadalijumu un ta izmantoSanas nosacijumiem pieejama LAD timeklvietné
“Atbalsts ieguldijumiem lauku saimniecibas”.

Pasakuma atbalstami ieguldijumi tikai pamatlidzek]u iegade un baivnieciba atjaunojamas energijas razosanas
iekartu uzstadiSanai.

Iesniegto projektu IstenoSanas beigu datums, ja tiek iegulditas investicijas razoSanas pamatlidzeklu iegadei
vai buvniecibai, kas saistita ar atjaunojamas energijas razoSanas iekartu uzstadiSanu, ir ne ilgak ka lidz 2025.gada
1.augustam. Svarigi, piesakoties $im atbalstam, nemt vera $o terminu un izvertét, vai saimnieciba vareés to
ieverot.

Projektu iesniegumi jaiesniedz LAD Elektroniskaja pieteikSanas sistéma. Ja ir jautajumi, aicinam zvanit uz
LAD Kklientu apkalposanas talruni 67095000 (darba dienas no plkst. 8.00 lidz 20.00).

Projektu iesniegumu piennemsanu notiek Eiropas Savienibas Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai
(ELFLA) un Lauku attistibas programmas (LAP) pasakuma “leguldijumi materialajos aktivos” no iepriekseja
planoSanas perioda finanséjuma.

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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