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Balvu novada pasvaldiba pievienojas
sadarbibas memorandam

6. marta Latvijas Universitates (LU) un Izglitibas un zinatnes minis-
trijas sadarbibas memorandam par pedagogu sagatavoSanu pievie-
nojusas Augsdaugavas, Balvu, Cesu, Kuldigas, LimbaZu, Salaspils, Saul-
krastu, Talsu, Valmieras, Varaklanu un Ventspils novadu pasvaldibas,
ka ari Liepajas un Ventspils valstspilsétas. Kopuma Sobrid par sadarbibu
veicinat kvalitativas izglitibas nodrosinasanu Latvija vienojusas 39
pasvaldibas un tris universitates.

Sadarbibas memorands paredz izveidot bazes skolas toposo skolotaju
macibu praksém un mentoru iesaistei, centralizétam metodiskajam
darbam ar talantigiem skoléniem un skolotaju profesionalas kom-
petences pilnveidei. leceréts ieviest visaptverosu skolotaju vakancu
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Aija Socka

Audzé ziedus. Briezucie-
miesi Madara (foto — aiz
brala un masas), Armands
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/ siltumnicas darbos. Kamer
bralis pilda podus ar

augshi, meiteném patik
podot jaunos stadinus.
“Sogad misu galvenais
jaunums ir tulpes, kuras
iepriek$ejos gados
nepiedavajam. Ari
viengadigo puku sortimen-
ta ir dazi jaunumi — jaunas
begoniju, petaniju Skirnes
un krasas. Saja sezona
lielaku uzsvaru liksim tieSi
uz daudzgadigo stadu
sortimenta paplasinasanu
— piedavasim daudzas
jaunas graudzalu 8kirnes,
hortenzijas un skujkokus,”
atklaj bérnu mamma Liga
Pundure no Briezuciema
pagasta.
Starptautiskaja sieviesu
diena ierasts davinat
ziedus, bet ko davana
sanem Liga, kurai paSai
saimnieciba bagatigi zied
un priecé pukes? “8.marta,
tapat ka visos citos
svétkos, més gimené
neliekam tik lielu uzsvaru
uz davanam, vairak
novértéjam iespéju pavadit
laiku kopa. Ta ka abi ar
viru stradajam, tad ikdie-
nas steiga ne vienmér
izdodas tam veltit pietie-
kami daudz laika. Svétkos
parasti cenSamies kaut kur
kopa aizbraukt vai ari atlikt
visus majas darbus un
kopa ar bérniem izdomat
kadu jautru nodarbi
gimenes loka,” stasta Liga,
piebilstot, ka audzét pukes
ir lidzigi ka audzinat
bérnus, proti, katrai dzivai
radibai (vai tas ir cilvéks,
dzivnieks vai augs), lai
augtu un attistitos, ir
vajadziga milestiba,
uzmaniba un rUpes}_,,_\
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datubazi, memoranda dalibnieki vienojusies ari par psihologiska
atbalsta sistémas izveidi skolotajiem un skoléniem. Sadarbibas rezultata
gaidama pedagogu izglitibas ieguves ceJu dazadosana, piemeérojoties
darba tirgus aktualajam prasibam.

Aicina pieteikties stipendijai

Studenti, kuri apgust augstakas izglitibas programmu “Socialais
rehabilitetajs”, aicinati lidz 28.martam pieteikties stipendijai Balvu
novada Socialaja parvalde. Stipendija tiek maksata desmit ménesus
gada neatkarigi no ta, vai pretendents sanem valsts pieskirto stipendiju.
Stipendijas apmeérs: pilna laika augstakas izglitibas programma
studéjosajam — 150 eiro meénesi; nepilna laika augstakas izglitibas
programma studéjoSajam — 100 eiro ménesi.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 19 (9594)
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Nedelas jautajums
Ko novélat ikvienai damai

8. marta?
Artdrs Loémelis

3] ZINTIS KRAKOPS no Tilzas: —
Pats galvenais ir veseliba! Ja
batu loti bagats virs, nedomajot
izpirktu visas Tilza eso8as
tulpites un uzdavinatu tas visam
Tilzas meiteném, un ne tikai!
Tikmer visaugstak sievietés
vertéju godigumu, radoSumu un
dzivesprieku. Aicinu visas damas
apsveikt ari virieSus 19.novembri,
¥ Y kas oficiali ir Starptautiska virie$u
— diena. Ka gan citadak, — mas
taCu ari nevar aizmirst! Bet pats So dienu pavadisu
Kraslava, kur spéleésu balle!

ERIKS APSENIEKS, dzivo
Balvos: — Lai jums, damas, allaz
laba veseliba, izturiba un,
protams, esiet tikpat dailas, ka
vienmer, lai gan Latvija sievietes
tapat ir skaistakas visa pasaule!
Tas ir fakts! Visaugstak sievietés
vertéju dzivesgudribu, savukart
savam kundzeém Sodien noteikti
davasu skaistus ziedus.
Japiebilst, ka Sodien manas
meitas dviniSiem — puikam un
meitenitei — ir dzim3anas diena,
tadél 8.marts mums ir skaisti svétki dubulta!

MARIS LAPANS, balvenietis: —
lkvienai damai novélu pavasara
sauli sirdi, mugura lai pietiek ar
desmito dalu algas, bet prata —
romantiski lietiSku miera sajutu.
Ja $ada kombinacija ir iesp&jama,
tad to es ari visaugstak vertétu
katra sieviete. Davana véletos
pasniegt piecas tulpes un Aina
Saicana dziesmas vardus:
“Davaju es pavasari Tev...”

ZINTIS PURENS, dzivo Balvu
pagasta: — Sievietes visos laikos
rotajis Sarms un nelielas
noslépumainibas dzirksts.
Jebkuram virietim patikami
atrasties damas sabiedriba, kura
ir apburo8a un sieviskiga, ko
ikvienai daila dzimuma parstavei
ari novélu. Savukart visaugstak
sievietés vértéju dzivesgudribu.
Ja sievietei visas $is ipasibas
piemit, tad nepiecieSama vel tikai
viena lieta — lai vinas virietim ir
nauda! Tada ir ta dzives patiesiba! Ikvienai damai 8.marta
vélos davat pukites, tortiti un bucul

ARNOLDS ZIZLANS no Rugaju
pagasta: — Damas, lai jus tikpat
dailas, k& vienmeér! Ko gan citu
vél var velét?! Visaugstak
sievietés vertéju, pirmkart,
godigumu, otrkart, stradigumu,
treSkart, ripes gan par sevi, gan
gimenes pavardu. Sievietem $aja
diena vélos davat ziedus —
visskaistakajam sievietém
visskaistakos ziedus!

NEDELA

dabas skaistas parvertibas.

Man patik svinét dzivi! Milu priecaties par to ari ikdiena. PagajuSaja nedelas
nogale péc garas ziemas jau pabiju vasarnica un padarbojos. Tas mani uzlade un
dod spéku jaunai darba nedelai. Savukart brivajos brizos gleznoju. Nupat,
darbojoties ar krasam un otu, tapa Norvégijas kalni pavasari.

Savukart sava dzimSanas diena — 5.marta — uzdavinaju brivdienu sev! Gribéju to
pavadit nesteidzigi un ar milajiem cilvékiem. Un tas izdevas uz visiem 100%. Svétkos
sanému 1pasu videosveicienu no vecaka déla, kur§ macas Priekulos. Jaunakais déls
bija sartip€jis paddarinatu iepirkuma maisinu, ko skola bija pats Suvis. Man tuvie
cilveki zina, ka milu ziedus. Sanému gan grieztos ziedus, gan stadinus, ko varesu
audzet vasarnica dobe. Nedelas nogalé brauksu skatities jaunaka déla futbola spéeles
uz Daugavpili. Novelu visiem novertét to, kas mums ir, un izbaudit pavasari un

ILZE PIPCANE, balveniete

No vestulem

NBS véstijums Latvijas sabiedribai

Atsaucoties uz pédéja laika informa-
tivaja telpa izskanéjusajam tendencio-
zajam spekulacijam no dazadiem avo-
tiem par iesp€jamu apdraudejuma pie-
augumu Firopa, tostarp Latvija, Nacio-
nalie brunotie spéki aicina sabiedribu Sa-
dus vestijumus vertet kritiski, nedalities
ar tiem talak, lai neatbalstitu Krievijas
propagandas masinériju tas mégina-
jumos sét bailes par iespéjamu Krievijas
uzbrukumu Latvijai vai citai NATO
dalibvalstij. Ipasi vér§am uzmanibu, ka:

1. Krievija, méginot uzturét esoso mili-
taro spéju un tempu turpinat pilna me-
roga iebrukumu Ukraina, jau butiski sa-
mazinajusi savus personala resursus un
brunojumu Latvijas robezas tuvuma,
lidz ar to krievijai nepietiek militaras
jaudas un resursu, lai veiktu konven-
cionalu uzbrukumu pret NATO dalib-
valsti.

2. Krievijas militara nespéja gt uzva-
ru un milzigie resursu zaudéjumi jau
vairak neka divus gadus ilgusaja kara-
darabiba Ukraina liecina par tas siste-
misku vajumu un stagnaciju visos tas
komandvadibas limenos. Turklat, lai
Krievija uzbruktu kadai no dalibvalstim,
nepiecieSams, lai tiktu izpilditi vairaki
priekSnosacijumi un radita specifiska
situacija. Tapéc NBS vers uzmanibu, ka
Sadi priek$nosacijumi Krievijas agresijai
pret NATO dalibvalstim nepastav.

3. Jau gandriz 20 gadus meés esam
pasaulé spécigakas alianses dalibvalsts.
Uzbrukums mums nozimeé uzbrukumu
visam dalibvalstim, kam sekos neka-
veéjosa reakcijano NATO.

4. Pedgja laika Latvijas informativaja
telpa no Latvijas un arvalstu dazadiem
viedok]u paudégjiem izskanejusi popu-
listiskas spekulacijas par musu nespéju

aizsargat valsti. Tapec mes aicinam sa-
biedribu saglabat veésu pratu, nedalities
un nepastiprinat Sadus vestijumus — ipasi
tadus, ko izplata personas, kuras vairs
nediené brunotajos spekos vai vispar nav
bijusas saistitas ar aizsardzibas nozari.
Daloties ar apSaubamiem veéstijumiem,
$is personas neapzinati vai apzinati
sniedz lac¢a pakalpojumu Krievijas agre-
sivajiem propagandas vestijumiem.

Mes, karaviri un zemessargi, mieru
neuzskatam par paSsaprotamu. Tapat ka
lietuviesi, igauni un citu NATO dalib-
valstu karaviri, ari mes ik dienu gatavo-
jamies karam, lai ta nebatu. Sis ir masu
izveéleétais aicinajums un pienakums pret
Latviju un atbildiba par katru muisu valsts
iedzivotaju. Ta vieta, lai kart&jo reizi tira-
zetu populistiskus ierakstus socialajos
medijos, aicinam visiem kopa stiprinat
valsts drosibu, iestajoties Zemessardzg,
valsts aizsardzibas dienesta vai apgut
militaras pamatiemanas brivpratigo
rezervistu kursa.

Latvija droSibas situacija ir tikpat sta-
bila un lidzvertiga droSibas situacijai,
kada ta ir citas NATO dalibvalstis, kuras
nerobeZojas ar Krieviju, pieméram, Spa-
nija, Francija vai Italija.

NACIONALIE BRUNOTIE SPEKI

Zinojiet par troksniem
Izklaides trok$ni no tuvéja naktskluba,
ara terases, viesu nama vela vakara stun-
da, saraustits miegs un pat negulétas
naktis teju katru nedélas nogali vai pat
ik vakaru - vai tas Skiet pazistami? ledzi-
votaju un izklaides biznesa intereses jau
ilgsto$i nav lidzsvarotas un ir tiesiski nesa-
kartotas. Tapéc tiesibsargs aicina iedzivo-
tajus paust viedokli par problemas aktua-
litati, izplatibu un iesp&jamiem risi-
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Lasitaji!
Kluistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesSa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anonimas

K\véstules. J

najumiem. Tiesibsargs ladz iedzivotajus
lidz 18. martam paust savu viedokli, aiz-
pildot elektronisku aptauju ej.uz/
kaskaitejatevgulet. Aptaujas mérkis,
pirmkart, ir aktualizét problemu un ie-
drosinat izteikties tos iedzivotajus, kas
lidz $im ar izklaides trok$nu raditajam
neértibam saskarusies, bet par to cietusi
klusu. Un, otrkart, noskaidrot, kur $i
problema ir izplatita — vai tikai pilsetas,
vai ari arpus tam, un kadi, iedzivotaju
ieskata, biutu iespéjamie problémas
risinajumi.

“Satraucosi, ka valsti ilgstosi nepastav
jégpilns tiesisks mehanisms, ka rikoties
gadijumos, kad izklaides vietu raditais
troksnis traucé naktsmieru. Lai ari kop$
aizvadita gada par trokSnoSanu uzneé-
mumiem var piemérot administrativo
atbildibu un uzlikt pat lidz pat 5000
eiro lielu sodu, prakse tas neuzlabo si-
tuaciju, jo, mana ieskata, soda pieme-
ro$ana ir sarezgita un neefektiva,” no-
rada tiesibsargs Juris Jansons. Tiesibsargs
atzimé, ka iedzivotaju aptauja dos iespe-
ju apzinat problémas faktisko situaciju
un iespéjamos risinajumus.

TIESIBSARGA BIROJS

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Par pavasara iestasanos Baltinava liecina kércoSu un
kakajoSu melnu putnu atlidoSana ciemata centra kokos
un melno maisu nonemsana no ierobeZojosajam cela
zimeém ‘3,5 tonnas' un ‘10 tonnas’. Kadai zimei véj$ maisu
bija noravis jau ziema. Liktenis vai pasvaldibas specialisti
bija lemusi uzstadit zimi ‘3,5 tonnas’ uz mana cela, kur,
veicot saimniecisko darbibu, veiksmigi nodrosinu gimeni,
taja skaita divu studentu vajadzibas, maksaju nodoklus
gan pasvaldibas, gan valsts budZeta, dzivojot ekonomiski
ne tik izdeviga vieta, ka musu milaja Latgalé. Kadi ir Balvu

Hallo!

novada pasvaldibas saistoSie noteikumi ierobeZojoSo zimju

uzstadiSanai uz pasSvaldibas celiem? Kapéc uz vienadas

nozimes celiem masas ierobezojumi atSkiras? Varbit cels
Baltinava-Abrinas ir mazakas nozimes cels, jo tur uzstadita
zime ‘3,5 tonnas’, bet pa Obelovas celu brauc lielakas nozimes
lauksaimnieki, jo tur ierobezojums ir 10 tonnas? Es ari gribu
bt lielakas nozimes lauksaimnieks! Loti ladzu nomainit
ierobeZojosas zimes celam Baltinava-Abrinas no ‘3,5 tonnas’
uz ‘10’ tonnas'!” redakcijai raksta Imants Bleidelis, kurs savu
vestuli parakstijis ar vardiem ‘Latgales patriots, jo neesmu

no Sejienes aizbraucis’.

“Vai Balvu novada pasvaldibas atbildigie cilvéki
vispar saprot, ko vini dara ar tehniskajiem darbiniekiem?
No vienas pilnas slodzes nonem nost ‘0,3’ un uzliek vel
papildus pienakumus cita darba veikSanai! Vai tas tieSam
ir cilvecigi, ka apkopéjam jaapkopj 800 m? liela platiba
un papildus vél javeic sétnieka pienakumi? Ko mes
novada vispar daram? Tas nav normali!” saSutusi ir
lasitaja, kura piezvanija uz redakcijas autoatbildétaju.
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Esam tauta ar iedzimtu kultiras génu

Sanita Karavoi¢ika

“Pakapeniski virzamies uz vienotu novada redzéju-
mu kulturpolitikas veidoSana, un tas ir pozitivi. Protams,
daudz kas veél darams un daudzi mérki sasniedzami,
tacu tas ir laika jautajums,” ir parliecinata Balvu novada
Kultaras parvaldes vaditaja RUDITE KRUMINA. Kas
jauns kulturas laucina Balvu novada un vai gaidama
iestazu reorganizacija, — par to saruna ar parvaldes
vaditaju.

Kultiaras parvalde Balvu novada darbu saka
2022.gada 2.janvari. Atskatoties uz so laiku, lemums
izveidot atsevisku struktiarvienibu attaisnojis sevi?

— Protams, attaisnojis. Brinos un esmu parsteigta, ka tas
nav darits iepriek$€jo reformu un sasaukumu laika. Ja ta
notiktu, tad ari meés drosi vien biitu nevis pie sakumposma
un pirmajiem darbiem, bet talak.

Kas pagiits izdarit un pie ka vel jastrada?

- §1giet, ka Sini laika izdarits tik, cik melns aiz naga, jo laiks
skrien mezonigi atri, jautajumi nemaz tik atri nevirzas uz
prieksu, ka biju domajusi. Runajot par prioritatém, ir izstra-
data vienota kartiba par amatiermakslas kolektivu un intereSu
grupu darbibu, darbibas finanseéSanu un vaditaju atalgojumu,
kuras nebija. Apzinatas kulturas iestazu problémas un
vajadzibas, kas ari lidz $im kompleksi netika darits. Lidz ar to
izkristalizéjusas dazadas, tomer Joti butiskas vajadzibas, lai
iestades varétu nodroSinat daudzveidigus kulttras pasaku-
mus. Kopa ar Zieme]latgales biznesa un ttirisma centra vadi-
taju esam sakusi runat par kultairas tiirisma virzibu un attis-
tibu, nakotné ceram kopa veidot kultiiras tarisma politiku.
Latvija tas, protams, nav nekas jauns, bet pie mums vel daudz
darba, lai to izdaritu. Protams, musu darba prioritate ir
nodroSinat Dziesmu un deju svetku procesa nepartrauktibu,
tai skaita amatiermakslas un tautas makslas kolektivu darbibu,
atbalsta amatiermakslas un tautas makslas kolektivu dalibu
nacionala un starptautiska limena pasakumos. Pienakumu
un uzdevumu ir daudz, tos visus neminésu, jo tad pietraks
vietas atbildém uz citiem jautajumiem.

Ir kadas lietas, kas jarisina steidzami?

—Sobrid ir divas prioritates, par kuram klauvéju pie visu
politiku durvim, pievéerSot uzmanibu $ai problémai. Més pasi
redzam, kada stavokli ir Balvu estrade, kura vasaras sezona
notiek daudz pasakumu. Ir izstradats muizas apbuves
planojums, kura estradei paredzeta cita vieta. Tacu 1idz Sim
neviens no planotajiem mani nav spejis parliecinat, ka tai
jabat tur, kur agrak atradas jaunie$u parks — pie upites. Es
vinu tur neredzu. Otra lielaka sape Sobrid ir Vilakas kultiras
nams, kas ir Joti kritiska stavokli no visiem viedokliem. Savulaik
jau tika izstradata skice zales piebtivei pie administracijas €kas,
kas bitu Joti labs risinajums. Tacu tehniskas dokumentacijas
kartoSana noteikti jasak no jauna. Protams, jau tagad skaidrs,
Ka tas viss prasis lielus lidzek]us. Savulaik paSvaldibam Joti
liels atspaids bija valsts programma. Upites kultiiras nams
paspéja ielekt pedéja vilciena vagona un no $is programmas
saniéma finanséjumu kultiras nama renovacijai. Bet diemzel
Sobrid $1 programma likvideta. Saprotu, ka valstl tagad
prioritate ir droSiba un ekonomiska izaugsme, nemot véra
krizes un kara apstaklus. Runajot par kulttru pierobeza, Balvu
novada kopa ir 117 paSdarbibas kolektivi, katra pagasta dar-
bojas aktivi paSdarbibas kolektivi. Miisu novada par augstiem
sasniegumiem noverteti 49 kolektivi, kuri sanem valsts merk-
dotacijas. Tas dara mis lepnus un priecg, jo cilvekiem ir vieta,
kur pulcéties un darboties gan radosajas darbnicas, koros,
deju kolektivos, folkloras kopas vai etnografiskajos ansam-
blos, arl amatierteatros, lietiSkas makslas vai intereSu grupas.
Tas nozimé, ka cilveki ir iesaknojusies vietéja kopiena, vini
darbojas un atrod laiku visam. Un, ja vél nak ar §imeném un
bérniem, dubults prieks. Mes esam Dziesmu svetku tradiciju
saglabataji — tas ir muisu kulttiras kanons. Ka meés saglabasim
o unikalo tradiciju, par to jaruna un jadoma. Paldies kolek-
tivu vaditajiem, kuri iesaista bérnus, jo vini ir misu nakotne.

Sogad novads piedzivo pamatigas reformas un
parmainas. Vai tas skars ari kultiuras nozari?

—Man nepatik vards ‘reforma’, jo, gadiem ejot, tam izvei-
dojusies negativa pieskana. Labak biitu teikt — kultiiras jomas
pilnveidoSana. Bet, atbildot uz jautajumu, - ja, parmainas
bis ari kulttira. Tacu Seit satraukumam nav pamata, jo kul-
turas iestades ka pastavejusas, ta pastaves. Vieniga atSkiriba
ta, ka lielais birokratiskais slogs ar dokumentiem tiks centra-
lizets. Visa administrativa dokumentu aprite - lietvediba,

personala dokumenti, arhivs — biis Balvu novada Kultiiras
parvaldes un administracijas Kancelejas un personala nodalas
parzina. Strukturvienibas vaditajs stradas tikai ar kultaras
pasakumu, kultiras aktivitasu planoSanu, organizéSanu un
nepartrauktas amatierkolektivu darbibas nodro$inasanu
pieskirto paSvaldibas finansu lidzeklu ietvaros. Vienmer saku,
— necepjamies par lietam, par kuram sen esam runajusi un
diskutéjusi. Tas nav nekads jaunums un atklajums. Sobrid
tas izdiskutéts komiteja, vel jasaskano citas institiicijas, un
tad lemumprojekts turpinas virzibu uz domes sédi. Parmainas
un jauna kartiba varétu staties speka ar 1.jaliju.

Nereti izskan jautajums - ko tad ta kultiaras par-
valde dara? Bet patiesam. Ko darat?

— Kultaras parvaldes pienakums ir ne tikai koordinét un
nodroSinat to kvalitati vietéjos pasakumus, bet ari tos orga-
nizeét regionala un starptautiska meroga. Skates, atceres pasa-
kumi, novada svétki, regionalie, starptautiskie pasakumi,
intereSu grupu finansé$anas kartiba, izvértésana, valsts dota-
ciju izmantoSana, kulttiras pasakumu plani, atskaites, verte-
$ana, metodiskas lietas un jautajumi - to visu meés daram.
Kulturas parvaldes parzina ir arl funkcionala uzraudziba —
Balvu novada nematerialas kultiiras mantojuma centrs
“Upite”, muzeji un bibliotékas. Ir vél viena svariga lieta, par
kuru Sos divus gadus runaju — mes priecatos, ja viens no
pasvaldibas attistibas nodalas projektu vaditajiem varétu
stradat tikai kulttras projektu joma, jo ir Joti batiski rakstit
projektus un sanemt finanséjumu, lai atvieglotu pasvaldibas
budZzetu. Prieks, ka Kultarkapitala fonds atbalstijis jau vaira-
kus projektus, tai pat laika neesam guvusi finansialu atbalstu
festivala “Kir$u darzs” organizésanai. Neko darit, méginasim
rast finanséjumu citur.

Nesen tika pienemts lemums slegt kultaras iesta-
des Lazduleja un Rubenos — Berzkalnes pagasta. Kur
So pagastu iedzivotajiem tagad baudit kultiru?

- Kulttru vini vares baudit turpat, vieniga atskiriba ta, ka
tiek likvideta iestade ar vaditaja Stata vieniba, bet pakalpo-
jumu iedzivotajiem apjoms nemainisies. Tapat ari Rubenos
tiek likvideta iestade un kulttras vaditaja vieta, bet pakalpo-
jumu sniegs Balvu Kulttiras un atpttas centrs.

Nereti no lasitajiem dzirdeti parmetumi, ka viena
datuma daZiados novada pagastos notiek vairaki
pasakumi. Kapeéec ta notiek? Pietriikst sadarbibas?

— Piekritu, 2022.gada, kad tikko sakam darbu, bija prob-
lémas. Daziem ilggadéjiem kolégiem izveidojas kaut kas lidzigs
sancensibai, lidz ar to pasakumi parklajas. Sobrid loti skata-
mies —ja Balvos ir koncerts, tad skaidrs, ka pasakuma nebiis
ne Viksna, ne Kubulos, ne Bérzkalné. Bet Lazdukalna notiks,
jo Lazdukalna skatitajs nebiis Balvu pasakuma apmekletajs.
Cilveks izverte, uz kurieni vins brauc. Medneva vienmer bis
cits skatitajs neka Balvos. Tas jau izveidojies vésturiski.

Statistika liecina, ka iedzivotaji bieZak izvelas bez-
maksas un brivdabas pasakumus, retak — pasaku-
mus, kur jaiegadajas biletes. Ta ir ari pie mums?

- Lidz $im Balvu novada bija Joti daudz bezmaksas pasaku-
mu. Lai skatitajam piedavatu plasaku kultiras pasakumu
klastu, esam pieversuSies maksas pakalpojumiem. BileSu cenas
ir dazadas - 1 eiro, 2 vai 5. Jasaprot, ka pasakuma izmaksas —
komunalie izdevumi, elektriba, apkure, térpi— tas viss nerodas
no zila gaisa. Més pamazam pierodam pie ta, ka jamaksa. Ja
aizbraucam uz “GORu”, maksajam, sakot no 15 eiro, un vel
par degvielu. Braucot uz Altiksni, art maksajam. Katrai vietai
sava kulturas piedavajumu odzina. Pirms laika tikamies ar
Aluksnes un Gulbenes kultiiras jomas vaditajiem un sapra-
tam, ka esam pilnigi dazadi. Cilveks var iesésties masina un
aizbraukt uz jebkuru novadu. Savukart tie, kuri nevar to
atlauties, pakalpojumu sanem uz vietas. Notiek teatra izrades,
skates, koncerti, cilveki nak un skatas. Vini nesaka, ka tas ir
dargi. Kolégi Sobrid nav teikusi, ka skatitaju skaits samazi-
najies, ko pierada ari pédéjo pasakumu apmekl&jums. Kultiiras
parvaldei ik pa laikam kads uzraksta un izsaka savu neap-
mierinatibu par muisu jomas specialistu darbu, pieminot ari
kadu pasakumu. Tas ir normali, ka ir viedoklu daudzveidiba.
Vienam - patik, otram — n€, bet patikami, ka sanemam ari
pateicibas vardus un novertéjumu.

Sogad pirmo gadu ari novada svétkos biis maksas
pasakumi...

- Bais lielkoncerts “Leijerkastnieku dziesmas” ar dazadu
makslinieku piedaliSanos, kur tiks izdziedatas Aina Saicana
dziesmas. Tas biis maksas pasakums, tapat ka zalumballe va-
kara. So divu darba gadu laika esmu sanemusi diametrali
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Ar kultaru saistita kop$ bérnibas. Rudite Krumina
atceras, ka jau bérniba visas talkas ir dziedats, dancots,
uz garmoskas un citara spéléts. Radu saietos izdziedatas
visas dziesmas. “Mani vecaki teatri spélejusi, dziedajusi
un dejojusi, ar es savulaik 10 gadus nostradaju kultiras
joma. Latvietis bez dziesmas un dejas nav iedomajams,”
ir parliecinata vina.

pretéjus viedoklus. Gan par to, cik labi, ka pasakumi ir par
velti, gan —kapec viss ir par velti? Otro viedokli publiski izteikusi
uznémeji kopigas tikSanas reizés, jo ta ir masu nodoklu
maksataju nauda. Ja, es ari biju par to parsteigta.

Muzikanti klust dargaki, pasakumu izmaksas -
lielakas, bet budZets tas pats. Vai kultiuras darbi-
niekiem jabiit radosiem un jamak taisit no neka?

- Viniem visu laiku jabut gan radoSiem, gan menedZeriem
un japrot izveértét. Man Joti patik, ka més netveram visu, bet
stradajam uz kaut kadu vienu jomu. Katrs sava vieta izanalizé,
kas vina skatitajam vistuvakais. Ja pilséta spéle grupa “Dzelzs
vilks”, skaidrs, ka mazaka kulttiras norises vieta tas neatmak-
sasies. Ir jaizprot vietéja cilvéka vajadzibas un jaizanalize katrs
pasakums - plusi un minusi, kas izdevas, kas — ne tik loti.
Paskatieties, ka uz savu skatitaju un klausitaju strada Lazdu-
kalns. Mazs saietu nams, uz kuru cilvéki brauc no Madonas,
Gulbenes, Rezeknes. Bet ka saietu nama vaditaja analize katru
pasakumu! Vinai nav bail no minusu atklasanas sevi, vina
strada, lai nakamaja reizé to nebatu. Mums jasaprot, kas
kura namina bas prioritate. Viena tas biis briniSkigs amatier-
teatris, cita - deju kolektivs. Ziguros, Kubulos, Bérzpili, kur
kultiira ienakusas jaunas sejas, ir pavisam savadaks kultiras
menedzments. Un ta varam nosaukt daudzus - katrai vietai
sava odzina, un, ja to atrod, tas aiziet.

Vai miisu cilveki prot baudit kultiiru?

—Ja, vini prot — noverte, nak, skatas un brauc uz pagastiem,
kur top interesantas kultiras aktivitates. Bet ir cilveki, kuriem
vienmer viss bus slikti, tatu vini nav pasakumu apmekIétaji.
So cilveku viedoklis veidojas no citu viedokliem. Bet paldies
arl viniem, jo vini liek neiesligt apmierinatiba.

Liku bedu zem akmena, pari gaju dziedadam’a.
Laikam trapigak par latviesiem nepateikt...

— Mums ir vésturiskais radijums kop$ laika, kad vacu
krustnesi ienaca Latvijas teritorija. Ilgi bijam paklausigi kalpi,
bet, neskatoties uz to, Joti talantigi. Lielakais apliecinajums
tam ir miasu unikalie Dziesmu un deju svetki. Mes dziedam,
dejojam, sportojam un esam stipri. Ko latvietis var izdarit?
Paspet apdarit majas darbus, partipéties par darziem, lopiem,
vél uz méginajumiem izbraukat. Vai tad tas nav stiprums? Es
teiktu, ka drizak esam siksti. Esam tauta ar kulttru, ar iedzimtu
kultairas genu.
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Volejbols

VK “Lazdukalns” viriem — Latvijas bronza

Laikraksta “Vaduguns” jau rakstijam par VK “Laz-
dukalns” damu panakumu Gulbenes novada atklataja
cempionata volejbola sievietem, izcinot ¢empionu
kausu un zelta medalas. Akurat péc nedélas savu
meistaribas klasi pienaca laiks nodemonstrét ari
viriem, kuri lidzjutéjus nepievila un panakumu sarakstu
papildinaja ar vél vienu lielisku ierakstu — 3.vietu
Latvijas éempionata volejbola virieSiem vecuma grupa
“40+”!

Komandas menedzeris ANDIS PETUKS (attela — otraja
rinda pirmais no kreisas puses) stasta, ka sakotnéji,
komplektéjot sastavu un piesakot komandas dalibu
turniram, viens no mérkiem bija kopuma saprast, kas notiek
volejbola augstakaja sabiedriba (jo nacionala méroga
augstak jau vairs nav kur), ka arl novertét savus un pretinieka
spekus. Un nenoveértét sancensus nevaréja, jo pretinieku
komandas bija daudz spélétaju, kuri savulaik ne tikai
profesionali spéléjusi Latvijas volejbola ¢cempionatos, bet
ari Latvijas izlases sastava.

Turnirs noritéja tris sabraukumos. Ja pirmajos macos,
lazdukalnieSiem veél tikai veidojot savstarpéjo sapraSanas
kimiju laukuma, pret iepriekSéja gada cempionvienibu
Valmieru un specigo “Poliurs/Jelgava” nacas atzit
pretinieku parakumu, Sis spéles paradija, ka misu
tika piedzivots vél viens zaudéjums pret Vecumniekiem,
bet uzvara par Rézeknes novada volejbolistiem deva
pamatigu parliecibu, ka cina par medalam nav tikai tals,
neaizsniedzams sapnis. Lai to parveérstu par realitati, VK
“Lazdukalns” volejbolistiem bija japarvar “Jekabpils SC”
barjera. Maca, kura abam komandam dereja tika uzvara
un galvenais lozungs bija ‘visu vai neko!’, lazdukalnies$i
pieradija savu piederibu Latvijas volejbola augstakajiem
plauktiniem un izcinija uzvaru divos setos. Savukart
iz8kirosa spéle par 3.vietu bija jaaizvada pret Rézeknes
novada volejbolistiem, un tobrid Lazdukalna vilciens vairs
nebija apturams — atkal divu setu uzvara un bronzas
medalas Latvijas cempionata! Tikmer
1.vietu izcinija Valmiera, bet 2.vietu
ieguva Vecumnieki.

Jautats pec panakuma galvenas atsle-
gas, komandas menedZeris stasta, ka
situacija bija gluzi tada pati ka ar damu
izlases uzvaru Gulbenes novada cempio-
nata. Proti, viru komandas sastavs bija
nokomplektéts ar pieredzejusSiem un
pietiekami profesionaliem volejbolis-
tiem. Protams, notika ari komandas
sapulces, lai pirms katra maca izrunatu
konkrétu spéles planu un laukuma izpil-
ditu trenera noradijumus. “Savukart
lielakais komandas ladin$ acimredzot
bija apzinaSanas, ka iespé&jas izcinit
Latvijas Cempionata bronzas medalas ir pavisam realas,
tadel viri laukuma devas pilniba mobilizgjuSies — ar pilnu
jaudu un sparu. Ja péc damu triumfa Gulbenes novada
cempionata teicu, ka komanda darbojas ka nevainojams
pulkstena mehanisms, tad tagad jasaka, ka laukuma bija
kartiga Sujmasina! Japiebilst, ka, atbraucot uz cempionatu,
paréjas turnira dalibnieces nemaz nezinaja, no kurienes

Telpu futbols

Vda peéc damu triumfa

Gulbenes novada
cempionata teicu, ka
komanda darbojas ka
nevainojams pulkstena
mehanisms, tad tagad
jasaka, ka laukuma bija
kartiga Sujmasina!”

VK “Lazdukalns” menedzeris

ANDIS PETUKS
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Bronzas sastavs. Saja attéla gan nav redzami visi volejbolisti, bet VK “Lazdukalns” viru bronzas sastava spél&ja
LAURIS CIRULIS, OSKARS DONSKOJS, ROLANDS GAVARS, LINARDS LUDBORZS, OSKARS VAISJUNS,
JEVGENIJS PALANCEVICS, EDGARS LICITIS, VALDIS SAPLAKS, AINARS UZULS, GIRTS BRAKMANIS, GUNTARS
MASS un GATIS STEPANOVS (attéla — pirmaja rinda pirmais no kreisas puses), kur$ Soreiz bija spéléjoSais treneris.
Jautats, ar ko at8kiras komandas vadiSana laukuma mala no trenera darba, pasam aktivi iesaistoties spélé, G.Stepanovs
pastastija, ka tas ir divas dazadas lietas. “Jebkura gadijuma pirms katra maca parrunajam, ka spélésim, taja skaita, ka
darbosimies aizsardziba, jo volejbola viss sakas no labas aizsardzibas. Ja uz laukuma esoS$ais seSinieks darbojas
péc vienotas sistémas, tad spélét ir |oti viegli. Komandu esam izveidojusi loti interesantu un spécigu, jo Latvijas
¢empionats tomeér nav sétas turnirs, kura var gut panakumus, spéléjot ar pusjaudu. Ar pretinieku rindas spéléja viri,
kuri savulaik startéja Latvijas volejbola augstakajas ligas. Interesanti ir ari tas, ka pirms turnira komandas menedzerim
teicu: “Ja nokomplektésim sastavu no savu draugu un pazinu loka, més esam gatavi labi nostartét pat Latvijas
¢empionata. Atklati runajot, nezinu, vai tam sakotnéji bija ticiba, bet sasniegtais rezultats rada savu! Manuprat, Sobrid

VK “Lazdukalns” izveidota loti pareiza un labi funkcionéjosa sistéma, jo mums ir sievieSu, veteranu

esam, jo komanda ar nosaukumu VK
“Lazdukalns” uz tik lielas volejbola
arénas iznaca pirmo reizi. Tas tikai veélreiz
apliecina misu panakuma vértibu un to,
ka izcinitas bronzas medalas ir patieSam
vesturisks sasniegums,” gandarits ir
A.Petuks.

Ar to gan volejbols VK “Lazdukalns”
nometneé nebeidzas! 28.marta notiks
noslédzoSais posms “Gulbenes MIX
kausa” (komanda — etri viri un divas damas). Saja cempio-
nata VK “Lazdukalns” Sobrid kopvertéjuma ir 2.vieta.
Savukart 20.aprili notiks V.Reinsona kauss Gulbeng, kur
VK “Lazdukalns” startés ar divam — damu un viru “40+"” —
komandam. Ari $aja turnira meérosies spécigakas Latvijas
komandas, kura lazdukalniesiem bis visas iespéjas atkal

Izcina bronzas medalas

Labs darbs, kas padarits! Nosledzies
Ziemelaustrumu Cempionats “U-12"
grupa telpu futbola (2012.gada
dzimuSajiem un jaunakiem). Balvu
Sporta skolas “U-12” komanda,
laukuma paradot cinu un neatlaidibu,
turnira septinu komandu konkurence
izcinija godalgoto 3.vietu un bronzas
medalas. Komandas labakais spelétajs
Soreiz bija MAIRIS ANCS, bet turnira
labakais aizsargs - MARCIS POSEVS.
Savukart misu jaunos futbolistus preti
uzvaram veda komandas treneris
JANIS ZAKARITS.

glt paSus augstakos panakumus.

Foto - no personiga arhiva

un MIX (virieSi un sievietes) komandas, kuras godam var spélét arpus Balvu novada un ar mums
rékinas. Visbeidzot lepojos, ka esmu iepazinis komandas menedzeri Andi Petuku, kuram ir ne tikai
loti liels nopelns VK “Lazdukalns” attistiba, taja ieguldot savu darbu, laiku un lidzeklus, bet tadejadi
A.Petuks cel ari sava maza pagasta — Lazdukalna — vardu visa Latvija,” gandarits ir G.Stepanovs.

Komandas MVP - OSKARS DONSKOJS h

Volejbolu speleju jau kops 9.klases, bet $is bija mans
pirmais macs tadas raudzes turnird ka Latvijas Cempionats.
Un rezultata vel izcinit bronzas medalas! Tas patiesam ir
sasniegums. Jateic, sakotneji komandai bija diezgan sareZ§iti
iespeleties viena ritma, bet, sakoties izslegSanas maciem,
spele aizgaja uz visiem simts! Puisi ir malaci, protams, paldies
ari komandas menedZerim un trenerim, kuri nokomplekteja
Sadu sastavu. Ceru, ka nakamgad savu latinu pacelsim vel
augstak. Ka verteju pats savu sniegumu un MVP titula
sanemSanu? Jateic, biju parsteigts un pateicos par Sadu
novertejumu. Ja, man spele patieSam gaja no rokas, bet
nevelos izcelt sevi, jo vispirms jau Sis ir visas komandas
sasniegums. Art MVP bija pelnijis ikviens VK “Lazdukalns”
speletdjs,” uzsver Oskars Donskojs (atteld — otraja rinda
otrais no labas puses), kurs ir no Lazdukalna pagasta

Benislavas ciema, bet ikdiena dzivo un strada Riga.
. J

Nepalaid garam!

Turpinasies ¢empionats basketbola

So sestdien Balvu sakumskolas sporta zalé turpinasies Balvu
novada atklatais cempionats basketbola virieSiem. Pirmas
speles sakums ir pulksten 10 — “Prince” pret “Galvenais
piedalities”. Otra spele — pulksten 11.30 (“Balvi” pret
“Viksna”), tresa — pulksten 13 (“Blice” pret “Galvenais
piedalities”), ceturta — pulksten 14.30 (“Balvi” pret “Prince”),
piekta — pulksten 16 (“Rugaju SC” pret “Viksna”).

Turnirs novusa

23.marta kulturas centra “Rekova” notiks Balvu novada
¢empionats novusa. Turnira sakums pulksten 11, registracija
—no pulksten 10.15. Ja bis daudz dalibnieku, izloze notiks
dalijums apaksgrupas. Vairak informacijas, zvanot uz talr.
nr. 27824570.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Pirmdiena, 11.marts

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Vides fakti”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.
9.30 “Sesas masas”. Serials.
10.30 “Jaunas medmasas 5”.
Serials.
11.20 “LibieSu simtgades loms”.
Atk.

12.20 “Béernu republika”. Serials.

12.45 “Acueliecinieks”. Atk.

13.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

13.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

14.45 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.
16.10 “Sesas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.
21.55 “Sporta studija”.
22.40 “Nakts zinas”.
22.55 “Kulturdeva”. Atk.
23.50 “De facto”. Atk.
0.25 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.05 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

2.35 “Aculiecinieks”. Atk.
2.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.
4.20 “Sporta studija”. Atk.

LTV7

5.00 “1000 judzes Indija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Tas notika Riga”. Serials.

7.55 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Sporta studija. Aizkulises”.

Atk.

10.30 “Kepa uz sirds”. Atk.

11.00 “Partikas revidents”. Atk.

11.40 “Aculiecinieks”. Atk.

12.00 “Personiba.

100 g kultiiras”. Atk.

12.55 “Jaunas medmasas 4”.
Serials.

13.40 “2019.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

15.45 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle zurnals”.

16.15 “Dosimies ceJojumal
Kastilija”. Dok. filmu
cikls.

16.30 “Dosimies ce]ojuma!

Gvatemala”. Dok. filmu
cikls.

16.45 “Dosimies celojuma!
Pedéjiem mohikaniem
pa pedam”. Dok. filmu
cikls.

17.00 “Dosimies celojumal
Cile, Valparaiso”.

Dok. filmu cikls.

17.15 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

17.20 “Pa pasaules gleznaina-
kajam upém 2”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Slepkavibas ziemelos 7”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dosimies celojumal
Sardinija. Lorenss”. Dok.
filmu cikls.

19.45 “Dosimies celojuma!
Bolivijas dievibas”.
Dok. filmu cikls.

20.00 “Dosimies celojuma!
Paragvajas misijas”.
Dok. filmu cikls.

20.15 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Nemiera gars 3”. Dok.
filmu cikls.

21.10 “Meérdoka noslépumi 15”.
Detektivserials.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
13”. Detektivserials.

23.35 “208.gada pasaules meis-
tarsacikstes hoekja”.
Atk.

1.40 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

2.10 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

3.05 “Personiba. 100 g kulturas”.
Atk.

4.00 “Kultardeva”. Atk.

4.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Nujorkas karalis 4”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Viltvardis”. TV spele.

9.45 “Vakarinas pa léto”.
Kulinarijas raidijums.

9.50 “IzgarSo Latviju! 10”.

10.25 “Skolotajs 3”. Serials.

11.25 “Mani virtuves noslépu-
mi 7”. Realitates
serials.

12.50 “Uztaisi pats! 3”.
Izklaid@joSs raid.

13.50 “Krietnie zagli 4”. Serials.

14.50 “Tandéma 7”. Serials.

15.55 “Doktors Martins 10”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta”.

21.10 “Nemiletie. Noladetie
7”. Serials.

21.45 “Viltvardis”. TV spele.

22.50 “Blefotaja”. Serials.

23.50 “Autozinas”.

0.20 “Neka personiga”. Atk.

1.05 “Tumsas detektivi”. Atk.
Izklaid€joSs raidijums.

2.05 “Dveins Klints DZonsons.
Legenda”. Serials.

3.05 “Kobra 11-15". Serials.

4.05 “UgunsGréks 16”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 8”.
TV Sovs.

6.35 “Milestibas pavediens”.
Serials.

7.35 “levainotie putni”. Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi”.

Realitates Sovs.

10.35 “UgunsGreks 12”. Serials.

11.50 “Randin$ piecata”.
Realitates serials.

12.55 “Mans jaunais es”.
Parvertibu raidijums.

14.00 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

16.00 “Mantojums”. Serials.

17.00 “Atriebibas gusta”.
Serials.

19.00 “Rizoli un Aila 4”. Serials.

21.00 “Mis Slepena agente 2.
Brunota un apburo3a”.
Komedija.

23.20 “Mis Meksika ‘89”.
Serials.

0.25 “Zvani manam
agentam!” Serials.

1.25 “Atriebibas gtista”. Serials.

3.10 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Dzivite”. Atk.

8.00 “Laimigs un vesels”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Nedela. P.S.” Atk.

11.00 “Nacionalo interesSu
klubs”. Atk.

12.00 “Uz linijas”. Atk.

12.30 “Dienas personiba”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Savas vietas un
zemes speks”. Atk.

15.30 “Stopkadri ar Arman-
du Pudi”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

Vardadienu svin: Agita,
Konstantins

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

2.30 “Preses Klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

ReTV

5.00 “Nedéla Latvija”. Atk.

5.30 “Zala gaisma”.

6.00 “Personibas kods”.

7.00 “Celot bez robezam 4”.

7.30 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.

8.00 “Kapec?” Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Arhivus parskatot”.

11.00 “LimbaZu novads rada
un dara”.

11.30 “Zala gaisma”.

12.00 “Personibas kods”

13.00 “Rezervéts 2”. IzKl. raid.

14.00 “Celot bez robezam 4”.

14.30 “Gaidam ciemos!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Meés varam — meés
daram!”

16.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

16.30 “LimbaZzu novads rada
un dara”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Es daru ta”.

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “Azija 360°”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “LidojoSo miku
templis”. Dok. filma.

22.45 “Spried ar Delfi”. Atk.

23.30 “Zala gaisma”.

24.00 “ReTV zinas”. Atk.

0.30 “Skats no Ventspils”.

1.00 “Es daru ta”.

1.30 “Azija 360°”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Latvijas sakralais
mantojums”.

4.15 “Arhivus parskatot”.

4.35 “Zala gaisma”.

Sestdiena, 16.marts

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bérnu republika”. Serials.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Bardaks béninos 6”. Raid.
bérniem.

9.30 “Ralfs gatavo 8”. Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Pepija Garzeke”. Gimenes
filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Majas suniem”. Dok.
filmu cikls.

12.35 “Sekojot sapnim uz ledus”.
Melodrama.

14.05 “Pa straumei 5”. Atk.

15.05 “Tava dariSana 2”. Atk.

15.35 “Gudrs, veél gudraks”. Atk.

16.40 “Pa pasaules gleznaina-
kajam upém 2”. Dok.
filmu cikls.

17.30 “Literattre”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Teatris.zip”.

21.40 “Savads atgadijums ar suni
nakt1”. Teatra izrade.

24.00 “Italijas atminas”.
Komeédija.

1.35 “Partikas revidents”. Atk.

2.15 “Pandémijas berni”. Dok.
stasts.

2.45 “Kulturdeva”. Atk.

3.40 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kulturas”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Aculiecinieks”. Atk.

7.50 “V.1.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.15 “Bardaks béninos 6”.
Raid. bérniem.

9.30 “Ralfs gatavo 8”. Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Vides fakti”. Atk.

10.15 “Latvijas isfilmas.
Saules diena”.

10.45 “lIelas garuma”. Atk.

11.15 “Sporta studija”. Atk.

12.00 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

13.00 “Kultardeva”. Atk.

13.55 “Slepkavibas ziemelos 7”.
Detektivserials.

18.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

19.05 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

20.00 “Lielbritanijas slepkavas”.
Dok. filmu cikls.

20.45 “Midsomeras slepkavibas
13”. Detektivserials.

22.20 “Tevs Brauns 11”. Serials.

23.05 “Pasaules Kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

24.00 “Ziemas karalis”. Serials.

1.00 “LatvieSu kino zelta
dziesmas”. Atk.

2.20 “Province”. Atk.

2.50 “Berberiem pa pédam.
Maroka”. Atk.

3.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.20 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

TV 3

5.00 “Inspektori”. Serials.

5.55 “Animacijas seriali”.

7.35 “Kepu patrula”. Animacijas
serials.

9.00 “Pasaules bistamakie celi 4”.
Dok. serials.

10.05 “Alfa un Omega”.
Animacijas filma.

11.45 “Balss maska 4”. Muzikals
Sovs. Atk.

14.20 “Ka nejausi mainit pasau-
li”. Realitates serials.

15.25 “Jautajums trim
paaudzem”. IzKkl. raid.

15.35 “Tiekties augstak”.
Muzikala drama.

17.35 “Nejaukais es 3”. Anim.
filma.

19.20 “Arpus zonas: Polarais
loks”. Celojumu raid.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Nu, nopietni? 2”.

21.15 “DZonijs Anglis”.
Komedija.

23.15 “Liktena labotaji”. Trilleris.

1.20 “Devinas lodes”. Spraiga
siZeta filma.

3.20 “ParsteidzoSakas viesnicas
pasauleé”. 1zKkl. raid.

4.10 “UgunsGreks 16”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Manas majas ar IKEA 8”.
TV 3ovs.

5.30 “Projekts Runway 19”.
Realitates Sovs.

6.30 “Sapnu maja. Jaunzelan-
de”. Realitates serials.

7.30 “Ed labak, maksa mazak”.
Izklaid@joss raidijums.

8.45 “Mis Slepena agente 2.

Vardadienu svin: Guntars,
Guntis, Guntris

Brunota un apburosa”.
Komedija.

11.00 “Ella Sena. Sansoli”.
Komiska drama.

13.05 “Slepkaviba Reinjona”.
Detektivfilma.

15.10 “Medusménesa vienosa-
nas”. Melodrama.

17.10 “Savedéjas misterijas.
NavejoSa saderinasa-
nas”. Detektivfilma.

19.00 “Inga Lindstréma.
Rakstnieks un es”.
Melodrama.

21.00 “Zem Kklaja 9”.
Realitates Sovs.

22.00 “Nejauka patiesiba”.
Komedija.

24.00 “Sirdsnots”. Romantiska
komedija.

1.45 “Nozieguma vieta: Dort-
munde. Alkatiba un
bailes”. Detektivfilma.

3.30 “Manas majas ar IKEA 8".
TV Sovs.

4.00 “Projekts Runway 19”.
Realitates Sovs.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Nedgéla. P.S.” Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”.

11.00 “Atsperiens izaugsmei”.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.

15.00 “VEF podkasts”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Savas vietas un zemes
speks”.

17.30 “Aktualitates”.

18.00 “Globuss”. Atk.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Dzivite”.

22.30 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Preses Klubs”. Atk.

1.30 “Dr. Apinis”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Globuss”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.10 “Azija 360°”.

6.00 “Gaidam ciemos!”

8.00 “Mes ar brali — kolosali!”

8.30 “Es varu pats!”

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Celot bez robezam 4”.

10.00 “Azija 360°”.

11.00 “Lidojoso miku templis”.
Dok. filma.

12.15 “Welcom to My World”.

14.35 “Edienkarte”.

15.30 “Skats no Ventspils”.
16.00 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

16.30 “Atsperiens izaugsmei”.
17.00 “Dzivite”.
17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.
18.00 “Laimigs un vesels”.
18.30 “Vertigi zinat”.
19.00 “Tiksimies stacija!”
20.00 “Tris kvadrata 3”.
21.00 “Nedela Latvija”.
21.30 “Latvijas stasti”.
22.00 “Taiseits Latgola”.
1.00 “Personibas kods”.

il el el il ——

Bara ienak apmekle-
tajs. Barmenis:

- Atvainojiet, bars
tiks atverts tikai pec
stundas!

— Nekas, es tad
vienkarsi pasedesu.

- Varbiit tikmer kaut
ko iedzersiet, lai nav
skumji?

* * *

Visgriutak ir paciest
nezinu. Es istaba pa-
zaudéju adatu, un

tagad nakas gaidit, kad
man ta iedursies
pecpuse.

* * *

Kads virs baisas
pagiras piecos no rita
izsvempjas no gultas,
aiziet uz virtuvi, ar muti
pieplok pie krana un ilgi
dzer. Pec tam Zigli iet uz
gulamistabu un modi-
na sievu:

- Celies atri, cel augsa
benus, naciet visi uz
virtuvi un pagarsojiet,
cik Sorit garsigs uiidens!

O
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Tilzenietis muzicé Bergena

Sanita Karavoicika

“Ja pirms gada vai diviem man kads teiktu, ka spée-
Iesu balli arpus Latvijas robezam, un vél Norvégija, es
neticigi grozitu galvu un teiktu, — tas nav iespé&jams.
Bet nu ar parliecibu varu apgalvot, — sapni piepildas, it
ipasi tad, kad tos gaida vismazak,” teic muzikants ZINTIS
KRAKOPS no Tilzas. Si gada februaris vinam paliks
atmina ar loti spilgtam emocijam, jo pirmo reizi dzive
Zintis muzicéja LatvieSu biedribas nama Bergenas
komiina Norvégija.

Muzikants stasta, ka par vina braucienu uz Norvégiju jasaka
paldies Zinta radiniecei Sintijai, kura jau vairak neka desmit
gadus dzivo $aja valsti. Viendien no Sintijas atskané&ja negai-
dits telefonzvans ar aicinajumu uzspélét balli vietéjiem latvie-
$iem. Protams, ne mirkli nedomadams, Zintis uzreiz piekrita.
Velak ar vinu sazinajas LatvieSu biedribas nama Bergenas
komiina parstave Ilga Svane, kura ir atbildiga par latvieSu
pasakumu organizésanu. “Izradas, ka reizi gada Ilga uz Ber-
genu aicina muzikantus no Latvijas. Parsvara tur spéléjusas
folkloras grupas, ciemojies ari grupas “ApvedcelS” muzikis,
bet nu pienaca mana karta. Velak izradijas, ka Ilga ir gandriz
mauséja. Vina pati nakusi no Latgales, bet Ilgas braléns dzivo
Balvu novada KriSjanos. Pagaja divi ménesi, un es jau kartoju
celasomu, kura ar ipasas bagaZzas statusu man lidzi celoja ari
sintezators,” stasta Zintis.

Pirmie iespaidi — visspilgtakie

Muzikants atzist, ka Sis bija vina pirmais celojums uz Nor-
végiju, iespejams, tade] pirmie iespaidi ir tik spilgti un neatkar-
tojami: “Dzivoju maja pie radinieces Sintijas, Bergenas no-
malé. Pamostos no rita — visapkart kalni, sniegs, visur tidens,
strautini, tdenskritumi. Vienkarsi fantastiski! Elpa aizravas
no tadiem dabasskatiem un svaiga kalnu gaisa. Man paveicas,
jo atbraucu bridi, kad bija piesnidzis Joti daudz sniega un
spidéja saule. Tas ir Joti liels retums ziemas laika Bergena, kur
list pat 265 dienas gada. Viniem par laikapstakliem ir ari sava
anekdote. Tirists prasa 11-gadigam puikam, vai pie viniem gadas
dienas, kad nelist. Puika saka, — es nezinu, man tikai 11 gadi. Ja,
bija fenomenali, ka to, ko norvégi neredz gadiem, bija iespéja
ieraudzit man,” priecajas Zintis.

Vel vinu loti parsteidza milzigais elektroautomobilu dau-
dzums uz celiem, Kur parsvara kalni un lejas. Zintis pat aiz-
domajas, cik labam automaS$inu riepam jabtt, lai varétu
parvietoties tados apstaklos. Savukart visi satiktie cilveki ir
smaidigi un laimigi - pienak un runa ka ar pazinu. “Reiz kaut
kur dzirdéju, ka Somija atzita par valsti, kura dzivo vislai-

Ar to nekas nebeidzas. Zintis uz Norvégijas latvieSiem atstaja tik labu iespaidu, ka jau nakamaja diena péc balles vini
nopirka aviobileti uz Bergenu junija. Tas nozimé tikai vienu — ballite atkal bus! Zintis priecajas, ka péc piedzivota Covid
laika darba atkal ir daudz: “Praktiski visas piektdienas un sestdienas ir aiznemtas, citreiz sanak pamuzicét pat nedélas
vidu. Beidzot varu atgriezties pie ta, ko dariju visu laiku. TaCu tas vél nav viss. Drizuma naks klaja dziesma, ko esmu
uzrakstijis savai meitai Renetai. Més to izpildisim divata. Man ir sapnis, ka ari Reneta sak dziedat, jo balss vinai ir |oti

skaista. Cerams, ka ari tas piepildisies.”
migakie cilveki. Tagad man kiet, ka arl norvegi tadi ir. Vismaz
tads iespaids man par viniem palika,” secina muzikants.

Museéjie tur jatas laimigi

Fantastiskas emocijas Zintis piedzivoja ari LatvieSu biedribas
nama Bergenas komtuina, kur uz balli bija sapulcéjusies
aptuveni 100 latviesi. Ari vinu sejas Zintis pamanija laimigu
cilveku vaibstus: “Latviesi bija tik Joti priecigi, noilgojusies
péc dzimtenes un latvieSu muzikas. Speleju istu zaJumballi,
un viniem patika viss.” Interesanti, ka Norvegija balle sakas
nevis pulksten 22, ka ierasts Latvija, bet gan pulksten 19 un
ilga 1idz vieniem nakti. Protams, izturigakie palika ari péec
balles beigam un kopa ar Zinti izdziedaja latvieSu dziesmas
akordeona pavadiba. “Iepazinos ar tik daudziem cilvékiem,
kuri sabraukusi no visas Latvijas un palikusi uz dzivi Seit.
Latvie$i atzina, ka Norvégija ir cita attieksme no valsts pret
gimeném un bérniem. Vini jat, ka valstij ir vajadzigi, kaut vai
ar to, ka bankas jaunajam gimeném iet preti, pieskirot kreditus
uz izdevigiem procentiem. Ja, valsts ir darga, bet algas ari
pietiekami labas. Nav, ka pie mums, kad nezini, ka izdzivot,
ka samaksat kreditus un ko rit édisi. Norvégijas latviesi vairs
nevar iedomaties, ka ir dzivot Latvija, kaut gan uz majam
apciemot savejos dodas regulari. DiemzZel, bet tas ir fakts, —lai
ari dzimtas majas ir Latvija, Norvegija vini jatas labak,” stasta
Zintis.

Bronislavai Martuzevai — 100

Godinas dzejnieces pieminu un veértibas

Aija Socka

Aprila sakuma ar vairakiem pasakumiem tuvaka
un talaka apkaimé atzimés musu novadnieces un dzej-
nieces Bronislavas Martuzevas simtgadi.

Gramatas atvérSanas svétki

B.MartuZevas fonda “Rakstitaja” valdes priek3seédetaja
Anna Egliena, stastot par gaidamajiem pasakumiem, saka,
ka ari katrs pats var veidot savus pasakumus, notikumus, un
ne tikai Sogad: “Simtgade var bt tikai vel viens impulss ra-
diSanai. Bronislava ir piederiga ari Balvu novadam, un Bérz-
pilij jo ipasi! B.Martuzevas (08.04.1924. - 13.02.2012.) simt-
gades gada dzejnieci, dziesminieci godinas visa gada garuma,
dodot impulsu plasakai un butiskakai dzejnieces mantojuma
izpratnei un pieejamibai. Aprili, pieméram, bis pasakums
Lubanas vidusskola un koncertuzvedums Latgales véstnieciba
“Gors”, augusta skaneés Bronislavas simtgades dzejas diena
Lubana, kur bis arl no$u gramatas “Dzimst dziesmas tauta,
dzimst... Bronislavas Martuzevas dziesmu gramata” atvérSana
un daudzinajums. Dzejnieces simtgadg, godinot vinas piemi-
nu un vertibas, vélamies akcentét vinas mantojuma mazak
zinamo devumu: aptuveni 75 vinas saceréeto dziesmu melo-
dijas (gan ar paSas, gan citu dzejnieku vardiem). Daudzas
vinas dziesmas jau ir folkloriz€jusas, taCu autores vards arvien
palicis nezinams. Tas arvien vairak izmanto ar1 profesionali

izpilditaji.” Novadnieces simtgades vad-
motivs ir “DiZens mazums ved uz diZenu
lielumu”. A.Egliena atgadina, ka vasara
ikviens ir aicinats apmeklét “Bronislavas
dzejas darzu” Madonas novada Indranu
pagasta. “Lai mums visiem kopa skaisti iz-
dodas!” novel A.Egliena.

Vestulu konkurss

Lidz 22. martam Madonas novada biblio-
teka aicina Latvijas skolu vidusskolenus
piedalities literaro véstulu konkursa “Es
rakstu Rakstitajai”, kas veltits dzejniecei, Triju
Zvaigznu ordena kavalierei Bronislavai
Martuzevai. Konkurss, ka rakstits ta no-
likuma, ir viena no iespéjam, ka godat dzej-
nieci un veicinat vinas varda, dzivesstasta,
gara speka un vieduma atpazistamibu, sirds-
gudribas un pamatvertibu neztidamibu.
Konkursa moto: “Jauna ik jauna paaudzeé digstu.”
Konkursantiem, lai veiksmigi uzrakstitu literaru vestuli,
jaiepazistas ar B.MartuZevas biografiju un jaieltkojas
izdevuma “Bronislavas Martuzevas Liktengaitu klade”, kura
apvienoti vesturiska konteksta apraksti, biografiski stasti,
dienasgramatas fragmenti, dzeja un dziesminieces sacerétas
melodijas. Konkursa dalibniekiem — 10.-12.klasu skoléniem

Novadniece. Lazdukalna pagasta Slavitu kapos pie vecaku kapa priedes
2005.gada. Sibirijas nometné dzejniece rakstija: “Ak dzimtene, tu man
sirds dziluma/ Ka séklina no téva kapa priedes.”

—vestuli jaraksta toreizéjai jaunietei B. Martuzevai. Kopgjais
vestules garums nedrikst parsniegt vienu A4 lappusi da-
torraksta. Sikak par dalibu konkursa var uzzinat, apmeklé&jot
Madonas novada bibliotékas majaslapu. 9.aprili planots
konkursa nosléguma pasakums un labako darbu autoru
apbalvosana.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Brivbridis

Ekspresintervija

But gaisa ka putnam!

B

- [
MARGITA STALE, vada viesu namu “Rukisi” Rugajos
un iesaistas dazados projektos

Tuvojas pavasaris. Ko tas iekraso Tava dzive?

- Ka jau visi musu platuma grados dzivojosie, esmu
izslapusi péc saules! Lidz ar sauli mostas daba un ari més,
cilveki. Uzreiz gribas rosities, atbrivoties no visa lieka, kas
uzkrats gada tumsajos meénesos.

Vai ari viesu nams “Rukisi” mostas no ziemas
miega jeb negul ari ziema?

— Viesu nama riiki ziema gul un kraj spekus aktivam
sezonam vasara. Sogad tiirisma sezona saksies ar 20.aprili,
un darbosimies lidz pat novembrim.

Kad pelecigs un lietains laiks, Tavs mundruma
avots ir...

— ...kustibas! Regulari eju uz treniniem, bez tiem vairs
nevaru iedomaties savu dzivi. Vel man vienmer vaze bus
ziedi. Un pavisam svariga lieta — kontakt&jos ar cilvekiem,
kuri iedvesmo, nevis boja garastavokli ar savam negacijam.

Daudz celo?

-0, ja, $1ir mana milaka nodarbe! Visvairak patik celo-
jumi bez konkréta plana. Atceros, ka uz Gruziju devamies
tikai ar mugursomam un aviobileteém. Nebija saplanots ne
marsruts, ne naktsmitnes — it nekas! Tas izvertas par neaiz-
mirstamu piedzivojumu.

Vai no celojumiem atved kadas atzinas?

— Celojums ir vieniga lieta, par kuru, iztéréjot naudu,
cilveks kliist bagataks. Ce]oSana paplaSina redzesloku, atver
jaunus apvarsnus. Jo vairak celoju pa pasauli, jo vairak
mani nostiprinas parlieciba, ka Latvija ir vislabaka vieta,
kur dzivot.

Esi lidojusi ar paraplanu?

—Mani draugi un pazinas ir paraplanu piloti. Tad nu es
ka pasaZzieris tandéma esmu lidojusi diezgan daudz gan
tepat Latvija, gan Meksika, Turcija, Kanariju salas, talit
biis Marokas brauciens. Protams, pirmie lidojumi bija ar
milzigam bailém, bet ar katru reizi bailes klast mazakas. Nu
jau vairak gaisa gribas izbaudit spirales, Siposanos un
visadus griezienus. Ta ir tik netverama brivibas sajita — bat
gaisa ka putnam!

Garsigakais édiens, ko pasniegtu sev un
cieminiem?

— Esmu visédaja, garSo viss, kas ir svaigs un labi pagata-
vots. Lai arl neesmu parak liela saldummile, ir viena ipasa
kiika, kuru sanemos uzcept loti reti, jo tas prasa seSas
stundas. Pati savulaik izdomaju klasiskas lauku tortes
moderno versiju ar KirSiem, karame]u krému un laima
Skelitem dekora.

Vai 8. marts Tev ir dubultsvetki?

—Ja, man ir varda diena, un $1 diena patik pat labak
neka dzimSanas diena, jo svetki ir visiem. Damas sanem
ziedus, kungi davina - vai nav skaisti?!

Ko noveletu citiem sis dienas gavilniekiem?

—Manuprat, Sobrid vissvarigakais, ko kadam noveélét —
\_lai pasaulé ir miers! Un katram roka pie ta ir japieliek.

J

Parizel piestav pr

s

Sénas krastmala apskavusies parisi, ligavas un
ligavaini, kas iemuzina savienibu pie Eifela torna,
Monmartra, Tileri vai Luksemburgas parkos —tas ir Parizei
raksturigas dzives ainas. Seit gaisa virmo milestiba, un
varbut tapéc So pilsétu uzskata par romantikas apdvestu.
Skaistakais gadalaiks Parizé ir pavasaris, kad laudis séz
kafejnicu ara terasés, ziedosu koku paéna. Seit ir gréks
nenopirkt kadu pudeliti ar franéu smarzam, gardézu
pilséta janobauda vins, slavenie francu sieri un kiikas. Ja
Elizejas laukos tev sveSinieks pasniedz rozi, pienem to §
un uzsmaidi, un nedoma, ka tam ir kada saistiba ar
Valentindienu, 8.martu vai citiem svétkiem. Jautaju
cilvekiem, kuri atbrauc iepazit Parizi uz nedélu, un
novadniecei, kura Seit dzivo jau vairak neka 20 gadus, —
ka vini izjut daudz apjusmoto Francijas galvaspilsétu?

~

Manas Parizes Sarms
BIRUTAI ZUJANEI vienas majas ir Parizg, otras — Naudas-

kalna, kur dzivo mamma. Vina stastijuma pieskaras vairakam
iezimem, kuras iekraso un labak raksturo Francijas galvaspilsetu.

Stikls un betons sadzivo ar zaliem dabas
starisiem

Rudeni paliks 22 gadi, kops ar §imeni dzivojam Parizé. Pilséta
sadalita 20 rajonos. Esmu ieverojusi, ka tie rajoni, kas agrak bija
mazak attistiti, gadu gaita piedzivojusi izaugsmi. Paradas
interesantas jaunceltnes, — arhitektiira daudz izmanto stiklu,
krasas, ta €kam radot spilgtu un acim tikamu akcentu. No
jaunas Parizes, kurp es labprat braucu pastaigaties, man ir divas
vietas. Biznesa rajons La Defence jau pirms divam desmitgadem
bija magiska vieta ar stikla debesskrapjiem, arhitektonisko formu
daudzveidibu, un ari Sobrid tas vél vairak attistas un moder-
nizéjas. Turklat nav atkarigs, kad un kada gadalaika 3o vietu
apmeklé. Otra vieta ir Francijas Nacionalas bibliotékas rajons,
kura arhitektira ir ka atverta gramata — koka trepes uz Sénu,
laukumi ar dabas stairiSiem, saglabata dabiska vide, kas ir
harmonija ar betona btivém. Sestdienas, svétdienas Seit var
dziedat, dejot brivdaba, ko aktivi izmanto jauniesi, bet nav
liegts piedalities ari citiem.

Skaista un interesanta ielu maksla

Es dzivoju 13. Parizes rajona, un $eit sakas ielu maksla. Maju
fasades ir kosas, tas apgleznotas un apzimétas laba tehnika un
kvalitate, ko izpildijusi pasaulé atziti makslinieki. Paskaties uz
maju sienam, un labs garastavoklis garantets. Starp citu, staigajot
pa Parizi un apbrinojot apkart redzamo, ar vienu acs kaktinu
japalikojas uz leju, kur sper kaju. Lai ari pilséta tiek kopta un
suniem ir pat ipaSas atkritumu urnas, maisini, ne visi dzivnieku
saimnieki ir apzinigi.

Jastaiga kajam, jabut klatesosam

Pilseta ir telpiska, lai gan labak teikt, ka Parize ir pilséta —
Visums. Kapec? Tu, piemeéram, ej pa ielu, visapkart — majas, bet
peksni pagriezies un... esi plaSuma. Neskatoties uz to, ka Parize
ir kompakta, ta vienlaikus ir ari plasa. Parize ir jabauda, ejot
kajam. Saku tieSak — klistiet un verojiet, un ta jums atversies! To
nevar sajust, aizbraucot no viena tarisma objekta uz otru. Drosi
varu teikt, ka pa Siem gadiem lielu dalu Parizes esmu izstaigajusi
kajam - gan ar bérniem ratinos, tad pie rokas, gan velak viena,
un Katru reizi esmu atklajusi ko jaunu. Man ir marSruti ari
saviem cieminiem, un apmeéram tris, Cetru stundu laika, lenam
staigajot kajam, priekSstatu par Parizi var iegit pat divas dienas.
Ticiet, ta parsteigs! Ir tads teiciens, — vai nu tev patik Londona,
vai Parize, bet nedrikst salidzinat — tas ir pilnigi dazadas. Lai
saprastu, vai tava pilseta ir Parize, jabut klatesoSam, jo infor-
maciju jau var iegut ari majas, pie datora, vai lasot gramatas.

Labi koptu darzu un iespéju pilséta

Sogad Parizé ir agrs pavasaris, jau februara sakuma uzziedéja
magnolijas, Sobrid tas zied pilna plaukuma. Parizi drosi var
devet ari par labi un riapigi koptu darzu pilsétu. Darznieki
parsvara ir viriesi, jo $is darbs ir smags. Katrs staritis, katra vieta
tiek radosi apspéléta. Pieméram, liela kuga laiva atvérta neliela
fotoizstade, bet turpat augsa — maza kafejnica — var iedzert

kafiju, likojoties uz Senu. Un tadu vietinu Parizé ir Joti daudz,
katra ar savu niansi. Vietu un sttriSu, kuras nav ieguvusas
dzivibas elpu, paliek arvien mazak.

Kapeéc iespéju pilséta? Jo te katrs var atrast savam interesem
piemeérotu izglitibas iestadi, darbu, nodarbosanos, izklaidi. Ja
Parize list, ejiet uz muzejiem vai izstadem, kuru Seit ir daudz, —
visu laiku ir iesp&ja sevi pilnveidot un macities. Piemeéram, var
apmeklét Makslas un kultiras telpu Fondation Louis Vuitton, kur
Sobrid ir Rotko darbu izstade. Luvras muzejs, kas atrodas Parizes
centra lidzas Seénas upei un Tilerl darzam, popularize Francijas
un Eiropas kultiru, piedavajot daudzus makslas Sedevrus, par
ko liecina 8 miljoni apmeklétaju gada. Ta nav tikai Mona Liza,
tur ir arhivi, izstades, tik daudzas zales — var iet cauri gadsim-
tiem! Parizes muzeji nav nogurdinosi, lai cik ilgi tos skatitu,
gaisotne ir Joti laba.

Driz — pikniku sezona un olimpiskas spéles

Driz pilséta saksies pikniku sezona, un 31 atpata gimeném ir
loti iecienita. Cilveki seZ parkos, darzos, Senas mala. Nereti lielo
parku zaliens ir tik pilns, ka nav kur apsésties. Vél Parizei, butiba
visai Francijai, Sarmu piedod tirdzini, uz kuriem var nest savas
lietotas mantas, protams, tiras un kartigas. Cilveki tos gaida,
gatavojas, un Sie tirgi ir Joti apmekleti.

Parize Sogad gatavojas olimpiskajam spélém, ce] jaunas un
pagarina vecas metro linijas, pilseta daudz ko atjauno, labie-
karto, ta ir saspringta gaidu stavokli, bet joprojam romantiska
un cieminus aicinosa!
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Ta saka nesen no Parizes atgriezusies balveniete VIJA
MILAKNE, kura to apmekl&ja kopa ar délu Jurgi. Vinu parsteidza
naksniga pilséta, kad izgaismojas Eifelis, Luvra, MulenrtiZa, un
visa pilséta ietérpjas krasainas gaismas apmetni. “Parizi vajag
baudit ari naktis, kad var klist, nopérkot kadu ielu édienu,
Klausities ielu muzikantus, Sansonus — romantiskas balades, kuru
vesturiskas saknes mekl&jamas ieprieksejos gadsimtos. Ar delu
bijam uz viena vilna, vakarinojam maza krodzina pie miniata-
riem galdiniem - baudijam slaveno sipolu zupu. Ak, ja, un
glazi laba francu vina!” stasta Vija. Vina ieverojusi, ka smaidi
un smiekli Seit sastopami daudz biezak neka Latvija. Par jauku
smaidu un labestigu sarunu ar ielu tirgotajiem vinai pat
uzdavinats suvenirs. “Parsteidza braucieni ar metro, kuri, lai ari
vairs nav tik jauni, savos vagonos ved skaistus un milo3us cilve-
kus, rokas sadevusos pariSus, elegantas sievietes un vienkarsus
stradniekus. Nevaréju neskatities! Ari vini skatijas uz manu zilo
mies, un prieks bija abpuséjs,” smej Vija. Vinu loti uzrunaja ari
slavena Monmartra ar savu neaprakstamo auru. Si vieta ar
likumainajam un tirgotaju pilnajam ielinam, Svétas sirds
baziliku kalna augstiene ir ka Parizes sirds — vesturiski bagats
rajons, slavens ar saviem ielu maksliniekiem. Monmartra tas
apmekletajiem piedava tradicionalo arhitektiiru, muzejus,
ziedoSus darzus, parkus, burvigus veikalinus. Vija iesaka
ikvienam Parizes apmeklétajam izbaudit romantisku un
nedaudz mistisku pastaigu pa So simbolisko Parizes rajonu.
“Seit kritu kardinajuma un maza veikalina nopirku rokam
darinatus divus parus kurpju. Piemeériju gan vismaz desmit, un
uz atvadam ar meistaru pat apskavamies. Pedéja rita, baudot
kruasanu un Kkafiju, mana atzina bija, ka Parize - ta tieSam ir
milestibas pilséta!” sajismu neslépj Vija Milakne.

Sogad Mulenraza svinés 135. dzim$anas dienu. Pirms
simts gadiem Monmartras rajona bohémiska dzive
rosindja teju visas pasaules izt€li, un kabaré Mulenriza
atri kluva par obligato galamérki, ko skatit Parizé naktis.
To sauca par “pirmo sievieSu pili, elegantako un greznako
dejas templi”. Tacu ari péc 134 gadiem Mulenruza
joprojam ir pilsétas simbols — sarkanas vejdzirnavas,
kuras arvien virmo romantika, dzivesprieks un milestiba
pret makslu. Kabaré piedavataja Sovu klasta joprojam
ietilpst visslavenakais priekSnesums — fran¢u kankans, ari
cirka izrades, operetes, balles un visa veida izklaide.

Vija Milakne skatu laukuma uz Galeries Lafayettes jmta. No Sejienes paveras elpu aizraujo$s skats uz Parizi — no
Monmartras lidz pat Eifela tornim.

Milestibas pilséta parsteidz un iedvesmo

Parizietes berete Vijai piestav! lelu tirgotaji Saja turistu
apmeklétakaja pilseta ir it visur. Kad Vija pielaikoja zilo bereti,
pardevéjs tudal bija klat un palidzéja to ielocit un uzlikt ta,
ka valka istas parizietes.

4 N\

Laba zina

Parizes Dievmates katedrale kops 2019. gada 15. apri]a
ugunsgréka sabiedribai ir slégta. Sajos gados ta Kluvusi par
miljoniem olimpisko sp€lu apmeklétaju, Parizes dievmates
Kkatedrales torna smaile un jumts bis pabeigti. Tacu iekSpusé
darbi turpinasies. Ped&jos atjaunoSanas ménesos notiks
lielaka instrumenta Francija — katedrales érgelu 8000 stabulu
- skanoSana. Grandiozo dievnamu apmeklétajiem atvers

$1 gada decembri.
J

lemilina sevi pamazam

Atminas par celojumu uz Parizi dalas Salaspils vidusskolas
direktore INESE PAIDERE: “Mana darba kabineta uz galda
joprojam stav fotografija ar Eifela torni un pierakstu: “Lai
taureni sirdi un dvéselé.” To man uzdavinaja kolégi, jo savu
dzimSanas dienu pagajusaja gada es sagaidiju un pavadiju
Parizg,” saka Salaspils vidusskolas direktore Inese Paidere. Daudz
celojot, vina bieZzi lidojusi caur Parizi, bet ne reizi nebija piestajusi
Saja pilseta ilgak. Kapéc? “Varbiit par iemeslu bija Parize iepazitas
novadnieces, literates Birutas Zujanes skaidrojums, ka tie cilveki,
kuri ir anglu valodas fani, un mana izglitiba un profesija ir
saistita ar $o valodu, uz Franciju un visu francisko skatas it ka
caur piecam lupam. Tagad saprotu, —lidzko pielauj domu, ka
varbit ari tur ir kas forSs, tas atnak. Ja, Parize sevi ‘iemilina’
palénam, daudz atkarigs ari no cilveka, kurs ar pilsetu iepazis-
tina. Biruta, kura tur dzivo daudzus gadus, paradija Parizes
isto garSu. Es ka anglu filologe sakuma méginaju salidzinat to
ar Londonu, kura man Joti patik, tapat ka Skotija, kalni, daba,
—tur esmu vairakkart bijusi. Pec Parizes mana atzina ir, ka mums
var patikt gan viens, gan otrs, bet jasaprot, ka katrai vietai ir
savs, tikai tai raksturigais Sarms. Izstaigajot garus kilometrus pa
Parizi, izbaudot tik daudz, cik vien maksimali iespejams nedélas
laika, 1 pilséta man oti iepatikas. Edot kruasanus, séZot kro-
dzinos un klausoties francu muziku, ari ielu muzikantus, atnaca
ista noskana. Ipa3as sajitas izdzivoju garaja gajiena kajam no
Triumfa arkas lidz Eiropa lielakajam biznesa rajonam ar milzu
debesskrapjiem La Defence, kuru sasniedzam tiesi saulrieta.
leraudziju Parizi ar savu tikai Sai pilsetai raksturigo seju, ar
plasajiem parkiem, skveriem ar tdeniem, straklakam, atpatas
vietam gan pieauguSajiem, gan berniem. Daudzmiljonu pilsetas
reti kur var justies dabas ieskautam, un Seit ta ir liela grezniba.
Parize vairak neka simts parku un darzu ir atverti visu diennakti.

ParizieSu Sarms atstaja patikamu iespaidu, es noteikti 3eit
gribeésu atgriezties velreiz. Turklat nevis iepazit jaunas vietas,
bet atgriezties tajas, kuras jau biju. Kapec? Gribot apskatit péc
iesp€jas vairak, reizém kadam objektam vai vietai paskrienam
atri garam, pilniba neizbaudot redzeto. Tas ir labi, ka péc Parizes
tu paliec tads pusizsalcis, jo tas nozime, ka turp jadodas velreiz!”

. _J
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Inese Paidere pie Parizes simbola. Eifela tornis ir viens no
slavenakajiem apskates objektiem pasaulé un asoci€jas ar
milestibu un romantiku. Tornis ir nosaukts par godu
inzenierim, kurs to projektéja un uzbaveja 1889.gada. Eifela
tornis ir 324 metrus augsts. Izveidojot savu torni, Gustavs
Eifels nevaréja iedomaties, ka tas nostaves vairak neka 100
gadus. To buveéjot, izlietoja 9441 tonnu metinata dzelzs.

Brivbridi sagatavoja Z.Logina, foto — no personiga arhiva
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Izglitiba

'Es tevi atdosu svesai tantei!”

Aija Socka

No 4. lidz 10. martam norisinas jau ceturta Bérnu
mentalas veselibas nedéla “Runa ar mani”, kuras
meérkis ir izglitot vecakus un atbalsta personas par
bérnu mentalo veselibu, ka ari informét par resursiem,
kur rast palidzibu Latvija.

Sonedél bérnu vecakiem un citiem interesentiem bija iesp&ja
tieSsaisté klausities vairakas lekcijas un sarunas par bérnu
audzinaSanu, tostarp mammu atbalsta grupu vaditajas Elinas
Klavinas lekciju “Es tevi atdoSu svesai tanteil”.

Lektore stastijumu iesaka ar piemeru no iepirkSanas
lielveikala: “Staveju rinda, pirms manis bija mamma ar 4-5
gadus vecu puisiti, kur$ radija izvelétu rotallietu. Mammas
riciba bija sekojosa — paskatijas uz izvéléto mantu un nolika
to nost. Bérns saraudajas. Ta bija mammas vienvirziena
komunikacija. Bérns sadusmojas un aizskréja prom. Mamma
vinu redz€ja un teica: “Tevi tilit panems sveSs onkulis, neskrien
prom!” Bérns turpinaja raudat. Mamma pateica: “Ja tu
turpinasi raudat, es tevi atdoSu svesai tantei!”

Komentéjot iepriekSminéto situaciju, E.Klavina atzina: “Es
ari neesmu ideala mamma.” Ikdiena, ka vina skaidro, protams,
ne vienmér sanak bérna audzinasanas procesa noreagét
perfekti - ta, ka vajag. “Vecaki dazkart médz teikt ari, ka vairs
nekur bérnu nenems lidzi; ka aizvedis pie policista vai daktera,
kur$ iedos paklausibas $prici; ka nebiis davanas vai negrib
runat ar tadu bérnu. $adi manipulacijas izteikumi, kas domati,
lai panaktu taja bridi sadarbibu, jo ir nogurums, bérnus var
diezgan speécigi ietekmeét. Lai ari vecaki meédz atrunaties, ka
daZreiz tas ir vienigais, kas palidz, es tomeér to neieteiktu. Ka
es rikotos tas mammas vieta péc $adas ricibas? Es atvainotos
bérnam. At3kiriba no pieaugusajiem, bérni atri piedod,” uzsver

E.Klavina.

Runajot par to, kas notiek, ja laiku pa laikam sakam
bérniem manipul&josus izteikumus, pieméram, ka
atdosim svesai tantei, lektore atgadinaja, ka lidz 10—
11 gadu vecumam bérniem domineé konkréta
domasana: “Ja vecaki draud ar aizieSanu prom
vai atdoSanu citiem (policistiem, dakteriem),
tiek iedragata uzticeSanas. Tas vieta nak bailes,
trauksme, zems pasvertéjums, vainas izjtita un
kauns. Bérns no ta iemacas, ka nav vertigs, ka
vinu var pamest, ka vin$ nav milestibas cienigs.
Bérns nevar izsecinat, ka mamma bija
nogurusi, tapéc ta rikojas. Kas notiek ilgter-
mina? Taja bridi, kad vecaks bérnam draud,
pasaka, ka atdos sveSai tantei, ja turpinasi
raudat, vins iemacas, ka nedrikst paust savas
emocijas. Vecaki, to sakot, velas, lai bérns nomie-
rinas, bet rezultata vin$ nenomierinas. Ilgtermina
sekas: uzvedibas griitibas un zems pasvértéjums. Stress
nekur nepaziid, bérns iemacas to apspiest.”

E.Klavina arl uzsveéra, ka jebkura cilvéka dzive liela nozime
ir paredzamibai - ta rada droSibas sajitu, savukart drosibas
sajuta rada uzticeSanos: “Katra bérna uzvedibas pamata, ka
atzist specialisti, ir apmierinata vai neapmierinata vajadziba.
Piemeéram, kad zidainis velas est. Vajadzibas nav iegribas. Ar1
gadijuma par mammu, kura nenopirka mantu — bérns taja
bridi drikstéja gribet mantu. Bérna vajadziba iestajas bridi,
kad mamma pateica, ka nepirks, un mantu nolika nost.
Bernam bija emocionala vajadziba, kurai mamma nepieversas.
Ko citu varéja teikt bérnam par rotallietu, lai stiprinatu saikni
ar bérnu? Pirmais variants, ja, ejot uz veikalu, vienojas, ka
iegadasies kadu rotallietu, varétu, piemeéram, bt sads: “Tu

Lektore. “Mana darba pamata
ir ticiba, ka ar apzinatibu,
milestibu un nedaudz
papildus informaciju
katrs vecaks var
veidot iejutigas,
drosas
piesaistes
attiecibas ar
bérniem.
Atceries —
katrs bérns
grib bat
saviem
vecakiem
vislabakais
bérns. Tu vari
vinam palidzét So
ceribu piepildit — ar
cienu un uzticedanos,”
parliecinata E.Klavina.

-

esiizvelejies $adu rotallietu! Vai tu pamaniji, ka $i masina tev
bis jasaliek paSam? Izskatas, ka ta arl pec tam nebis isti
braucama. Vai joprojam to vélies? (Bérns izlemtu, izveléties
$o vai citu mantu.) Otrs variants, ja nav planots pirkt
rotallietu: “Draudzin, es pat nepamaniju, ka esi ielicis ratinos
So rotallietu. Meés Sodien neesam planojusi pirkt rotallietas.
Es varu nofotografét, lai atceramies, ka So vélgjies.”” Sarunas
nosléguma lektore sniedza ari citus vertigus piemérus un
padomus, ka veidot komunikaciju ar bérniem.

darbu Iasuumus

Riko izzinas

Februara beigas Rekavas vidusskolas mazpulks
sadarbiba ar Balvu Profesionalo un visparizglitojoso
vidusskolu (BPVV), Viduéu pamatskolu un Baltinavas
vidusskolu rikoja Skolenu izzinas darbu lasijumus, kuros
7.-9.klasu audzekni guva ieskatu zinatniski pétniecisko
darbu izveidé un prezentéSana, sanemot pieredzi, kas
viniem noderés vidusskolas klases.

Rekavas vidusskolas Mazpulka vaditaja, skolotaja Ilze
Saidane uzsver, ka 3o lastjumu merkis bija ieinteresét jaunako
KklaSu skolénus izpété, kas vairotu vinu motivaciju vidusskolas
klases iesaistities zinatniski pétniecisko darbu konkursos:
“Projekta “Skola 2030” pilnveidota macibu satura un pieejas
meérKkis ir lietpratigs skoléns, kurs grib un sp&j macities visu
muZu, prot risinat realas dzives izaicinajumus, radit inovacijas,
attistit dazadas personibas ipasibas, kas palidz veidoties par
laimigu un atbildigu personibu. Lai virzitos uz $o merki,
skolenus aicinu veikt pétniecisko darbibu. Problema ir ta, ka
Sada izpete ir Joti darbietilpigs process, un vidusskolas klases
jaunieSus bieZi vien vairs nevaram pierunat izstradat zinatniski
pétnieciskos darbus. Tapéc nolému, ka ir jasak mudinat pétit,
aprakstit procesus un macities prezentét savu darbu jau
pamatskolas klasés. Uzkrajot $adu pieredzi jaunaka vecuma,
vidusskola skoléni jau zinas, ka uzvesties un ka to darit.”

I.Saidane lepojas, ka Rekavas vidusskola izpétes darba
iemanas bérni gust Joti agri: “3.- 4.klaSu audzekni Jauno
pétnieku pulcina darbojas ar mikroskopiem, audze krazités
sipollokus. Savukart pamatskolas skoléniem piedavajam
nodarbibas Mazpulka, kur vini veic pétniecisko darbibu,
gandriz katru rudeni brauc ogot un péc tam gatavo dzeérvenu
dzérienu.”

Rekavas vidusskola $ada veida pasakums notika jau otro
reizi. PagajusSaja macibu gada skola pulcéjas Rekavas
vidusskolas un Viducu pamatskolas izglitibas ieguves vietas
Ziguri audzékni. Savukart Sogad dalibnieku skaitu
papildinaja jaunies$i no BPVV un Baltinavas vidusskolas.
Kopuma tika prezenteti 20 darbi, no kuriem divi bija paru
darbi. Zinatniskas izpétes pieredzi guva 22 skoleni. Darbus
prezentéja 10 Rekavas vidusskolas mazpulka dalibnieki, sesi

ﬁ"“"-—u.:-;"
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Praktizéjas izpétes darbu prezentésana. Lai ieinteresétu skolénus patstavigi pétit dazadas dzives jomas un macitu
prezentét savus darbus, Rekavas vidusskola jau otro gadu notiek pamatskolas skolénu izzinas darbu lasijumi.

Vidut¢u pamatskolas izglitibas ieguves vietas Ziguri audzekni,
viens skoléns no Baltinavas vidusskolas, ka ari pieci skoleni
no BPVV. Lai jau sakuma nezaudétu interesi par izpéti,
skoléniem darbi vertéSanai nebija jaiestita, tikai japrezente
Kklatiené. “Prezent€jot savus darbus, skoléni pilnveido prasmi
uzstaties, savstarp@ji komunicet, ka ari macas klausities un
meérktiecigi jautat,” skaidro I.Saidane.

Skoléni izvelejas petit visdazadakas témas, sakot ar savu
vecaku saimniecibam, beidzot ar personigo izaugsmi un
aktivitatém dazadas citas jomas.

Pasakumu atklaja Rekavas vidusskolas direktore Zanna

Maksimova, rakstiski uzrunu bija atsatijusi Balvu novada
Izglitibas parvaldes vaditaja Inese Circene. Savukart skolenu
uzstaSanos klausijas skolotaja Svetlana Jurjane, skolotaja Evija
Vizule, BPVV direktores vietniece Inta Vilkaste, Viducu
pamatskolas direktore AnZelika Lo¢mele, ka ari skolenu vecaku
parstavis. Pasakuma ar interesi iesaistijas ari “Erasmus+”
prakses students Enrique Bucero Martinez no Spanijas, kur$
darbojas Rekavas vidusskola. “Pasakuma nosléguma visi
vienojamies kopiga dziesma “Pie Dievina gari galdi”
izteicam neviltotu velmi nakamgad tikties atkal,” stasta
skolotaja I.Saidane.
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Tresdiena, 13.marts

LTV 1

5.05 “Izzinas impulss”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Jaunas medmasas 5”.
Serials.

11.20 “Gimenes galds Provansa:
ceribas atlabt”.
Melodrama.

12.50 “Ielas garuma”. Atk.

13.20 “De facto”. Atk.

14.00 “Sirmais. Kulta edieni”.
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “De facto”. Atk.

0.05 “Ielas garuma”. Atk.

0.35 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

1.35 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.35 “Drosmes diena”.
Dokumentala filma.

3.30 “Klase”. Atk.

3.50 “Personiba. 100 g kulturas”.
Atk.

4.40 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Tas notika Riga”. Serials.

7.55 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “Globalizacija un mes.
Deutsche Welle zurnals”.

9.50 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

10.20 “Cytaidi latviskais”. Atk.

11.15 “Partikas revidents”. Atk.

12.00 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

12.50 “Jaunas medmasas 5”.
Serials.

13.40 “2019.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

15.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.15 “Dosimies ceJojuma!
Japana, samuraji”.
Dok. filmu cikls.

16.30 “Dosimies ce]ojumal
Petra”. Dok. filmu cikls.

16.45 “Dosimies ceJojumal
Sahara, Boulzs”.

Dok. filmu cikls.

17.00 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

17.10 “Frida Kalo”. Dok. filmu
cikls.

18.10 “Slepkavibas zieme]os 7”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dosimies ce]ojumal
Monte.video”.

Dok. filmu cikls.

19.45 “Dosimies ceJojumal
Bolivija, Potosi”.

Dok. filmu cikls.

20.00 “Dosimies celojumal
Berline, Aleksandra lau-
kums”. Dok. filmu cikls.

20.15 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

21.10 “Merdoka noslépumi
15”. Detektivserials.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.00 “Vera 12”. Serials.

0.30 “Pa pasaules gleznainaka-
jam upém 2”. Dok.
filmu cikls.

1.20 “2019.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

3.25 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.55 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

4.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.30 “Nujorkas karalis 4”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Nemiletie. Noladetie 7”.
Serials.

10.20 “Skolotajs 3”. Serials.

11.25 “Mani virtuves noslépumi
7”. Realitates serials.

12.45 “Skaisto darzu noslépu-
mi”. Dok. serials.

13.45 “Krietnie zagli 4”. Serials.

14.45 “Tandéma 7”. Serials.

15.55 “Doktors Martins 10”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat?”

Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Nemilétie. Noladétie 7”.
Serials.

21.45 “Tumsas detektivi”.
Izklaid@joSs raid.

22.50 “Stabilizatore 3”. Serials.

23.50 “Agents Hamiltons”. Serials.

1.50 “Kobra 11-15”. Serials.
3.50 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Manas majas ar IKEA 8.
TV Sovs.

6.35 “Milestibas pavediens”. Serials.

7.35 “levainotie putni”. Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi
3”. Realitates Sovs.

10.00 “UgunsGreks 12”. Serials.

11.50 “Randin3 piecata”.
Realitates serials.

12.55 “Gandriz idealas vakarinas
13”. Izklaid&joss raid.

14.00 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

16.00 “Mantojums”. Serials.

17.00 “Atriebibas gusta”. Serials.

19.00 “Rizoli un Aila 5”. Serials.

21.00 “Sirdsnots”. Romantiska
komedija.

22.50 “Mis Meksika ‘89”. Serials.

23.55 “Zvani manam agentam!”
Serials.

0.50 “Veikmsigs uznémejs Latvija
4. Televeikala skatlogs”.

1.20 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.15 “Vinas melo labak 9”. Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Aktualitates”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

11.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

12.00 “Dienas personiba”. Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Migracija — ekonomikas
dzinulis vai drauds
drosibai?”

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses Klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin: Balvis,
Ernests

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Naudas cena”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Personibas kods”.

6.25 “As asmu muoksliniks”.

6.50 “Maja un seta”.

7.15 “Manas bérnibas atminas”.

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Latvijas stasti”.

10.50 “Svetku kika”.

11.25 “As asmu muoksliniks” .

12.00 “Personibas kods”.

13.00 “Manas bérnibas
atminas”.

13.30 “Vertigi zinat”.

14.00 “Maja un seta”.

14.30 “Mes ar brali - kolosali!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Izstasti Latvijai”.

16.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

16.30 “Svetku kika”.

17.00 “Es daru ta”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Autodroms”.

19.50 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

20.25 “Aizkulisés”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Tris kvadrata 3".

22.40 “Dzivite”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “ReTV zinas”. Atk.

0.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

1.00 “Zala gaisma”.

1.30 “Aizkulises”.

2.00 “Es daru ta”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Latvijas sakralais
mantojums”.

4.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

4.35 “Bolivijas piezimes”.

Ceturtdiena, 14.marts

LTV 1

5.30 “Pasaules panorama”. Raid.

par arpolitiku. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.
9.30 “SeSas masas”. Serials.
10.30 “Jaunas medmasas 5”.
Serials.
11.15 “Zalgalvis”. Atk.
11.30 “Province”. Atk.
12.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.
13.00 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.
13.50 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

14.20 “Lielas patiesibas”. Atk.

14.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.
16.10 “Sesas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Tava dariSana 2”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Pa straumei 5. Jugla”.

22.10 “Zilas gaismas”.
Detektivserials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

1.10 “Sporta studija”. Atk.

1.55 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
2.40 “Vides fakti”. Atk.
3.10 “Kas notiek Latvija?” Atk.
4.40 “Klase”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Tas notika Riga”. Serials.

7.55 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “Vides fakti”. Atk.

9.50 “Ielas garuma”. Atk.

10.20 “Kulturdeva”. Atk.

11.15 “Partikas revidents”. Atk.

11.55 “Personiba. 100g kulttras”.

Atk.

12.50 “Jaunas medmasas 5”.
Serials.

13.40 “2019.gada pasaules

meistarsacikstes hokeja”.

Atk.
15.45 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

16.15 “Dosimies celojuma!
Montevideo”.
Dok. filmu ciKIs.

16.30 “Dosimies celojuma!

Bolivija, Potosi”.
Dok. filmu cikls.

16.45 “Sokolades industrijas
énas puse”. Dok. filmu
cikls.

17.45 “Slepkavibas ziemelos 7”.
Detektivserials.

18.35 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

20.05 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

20.35 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

21.20 “Merdoka noslepumi 15”.
Detektivserials.

22.05 “Latvijas isfilmas.

Saules diena”.

22.35 “Putina slazda”. Dok.
filma.

23.30 “2019.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. Atk.

1.35 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

2.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

3.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.40 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

4.30 “Ielas garuma”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.30 “Nujorkas karalis 4”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

9.45 “Nemiletie. Noladetie 7”.
Serials.

10.20 “Skolotajs 3”. Serials.

11.25 “Mani virtuves nosléepumi
7”. Realitates serials.

12.45 “Skaisto darzu noslepu-
mi”. Dok. serials.

13.45 “Krietnie zagli 4”. Serials.

14.45 “Tandéma 7”. Serials.

15.55 “Doktors Martins 10”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Nemiletie. Noladéetie 7”.
Serials.

21.50 “Zebra 8”. Raidijums.

22.05 “Cornobila. Tebrukums”.
Serials.

23.10 “Noziegumi Mazirija”.
Detektivfilma.

1.10 “Devini pilnigi sveSinieki”.
Serials.

3.20 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

4.10 “UgunsGréks 16”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Manas majas ar IKEA
8”. TV 3ovs.

6.35 “Milestibas pavediens”.
Serials.

7.35 “levainotie putni”.
Serials.

8.35 “Mani remonta noteiku-
mi 3”. Realitates Sovs.

9.40 “UgunsGréeks 12”.
Serials.

11.50 “Randin$ piecata”.
Realitates serials.

12.55 “Gandriz idealas vaka-
rinas 13”. IzKl. raid.

14.00 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

16.00 “Tikai tu”. Serials.

17.00 “Atriebibas gtista”.
Serials.

19.00 “Rizoli un Aila 5”.
Serials.

21.00 “KrapSanas mikla.
Martas Vinjardas
misteérija”.
Detektivfilma.

22.55 “Mis Meksika ‘89”.
Serials.

23.50 “Zvani manam agen-
tam!” Serials.

0.50 “Atriebibas gusta”.
Serials.

2.35 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Atspériens
izaugsmei”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

11.00 “Naudas cena”. Atk.

12.00 “Dienas personiba”.
Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

15.00 “Naudas cena”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin:
Matilde, Ulrika

20.30 “Dzivite”.

21.00 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadarbibu
Ukraina”. Atk.

1.30 “Globuss”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Personibas kods”.

6.25 “Aizkulises”.

6.50 “Tris kvadrata 3”.

7.45 “Autodroms”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Es daru ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Latvijas stasti”.

10.50 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.25 “Aizkulises”.

12.00 “Personibas kods”.

13.00 “Bolivijas piezimes”.

13.30 “Gaidam ciemos!”

14.00 “Tris kvadrata 3”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

16.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Piedzivojums daba”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzemeé”.

20.25 “MakskereSanas
noslepumi”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Makskerée kopa ar Oltil”

22.05 “Es varu pats!”

22.40 “Aizmugure”.

23.25 “Spried ar Delfi”. Atk.

0.10 “ReTV zinas”. Atk.

0.40 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

1.05 “Piedzivojums daba”.

1.30 “MakskereSanas
noslépumi”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Latvijas sakralais
mantojums”.

4.15 “Skats no Ventspils”.

4.35 “Pareja”.

12.
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Ekspertu diskusija

Ka notiks austrumu robezas stiprinasana?

24.februari apritéja divi gadi, kop$§ noziedzigais
Krievijas Kremla rezZims uzsaka visparéju iebrukumu
Ukraina. Lai gan agresora sakotnéjas ambicijas iznicinat
So valsti dazu dienu laika atri vien izkiipéja gaisa, nekas
nav beidzies — kar$ turpinas un geopolitiska situacija
joprojam ir loti saspiléta. Nemot to véra, aizsardzibas
zinu nozares portals “Sargs.lv” rikoja tieSsaistes dis-
kusiju “Austrumu robezas stiprinaSana — ka ta notiks?”,
kura eksperti apsprieda Sobrid ipasi aktualus jautajumus
— uzsakto valsts robezas stiprinaSanas projektu gaitu
un Nacionalo brunoto spéku un Valsts robezsardzes
savstarpéjo sadarbibu.

Sagaidams nelegalas migracijas
spiediens

“Kada situacija uz robezas ir Sobrid? Kluvis mierigak vai ari
agresorvalstu hibridkara intensitate saglabajusies?” diskusijas
sakuma jautaja sarunas vaditajs, portala “Sargs.lv” redaktors
KARLIS ROKIS.

Valsts robeZsardzes priekSnieks Guntis Pujats stasta, ka ziemas
pedejos menesos (sesas, septinas nedélas) bija klusums, tadel
netika pagarinats pastiprinatais robeZapsardzibas reZims. Taja
pasa laika bija riska informacija, ka gaidama parkapumu skaita
atjaunosSanas, kas ari notika. “Somija savus robeZkontroles
punktus ir slégusi, mainijusies laika apstakli, un tas personas,
kuras veélgjas, bet netika $aja valsti,
varetu tikt novirzitas uz Latvijas,
Lietuvas un Polijas robezam. Lidz
ar to sagaidams, ka uz 3o valstu
robezam atjaunosies nelegalas
migracijas spiediens,” prognoze
G.Pujats.

“Vai tas nozimé, ka visus hib-
ridkara uzbrukumus dirigé Krie-
vija, bet Baltkrievija ka vasalis tos
tikai izpilda?” jautaja diskusijas
vaditajs. “Principa Jis pateicat
Joti precizi. Més apzinamies, ka
Baltkrievija faktiski ir Krievijas
satelits. Turklat briziem uzdevumi
tiek izpildit parak apzinigi, reizém
baltkrievi pat parcensas. Redzam,
ka Baltkrievijas dienesti tieSa veida
iesaistas nelegalas migracijas atbalstiSana un organizéSana. Uz
Latvijas—Krievijas robeZas to nenovérojam, un $ada zina tur
situacija ir mieriga. Tapat zinams, ka nelegalo migrantu
marSruts sakas Maskava — sagaidot 3os cilvékus pie lidmasinas
trapa, talak logistiku noorganizgjot lidz Baltkrievijai, ko visu
kontrolé dienesti,” pastastija G.Pujats.

Robezsardzes prieksnieks piebilda, ka epizodiski konstateti
arl Krievijas vai Baltkrievijas pilsoni, kurus var attiecinat
kaujinieku profilam: “Vini mégina nelikumigi ieklat Latvija,
peéc aizturesanas parsvara melo un, protams, neatklaj, ka nak
uz Latviju, piemeram, kaut ko dedzinat vai spridzinat. Tomer
vinu profils liecina par vismaz iepriekséjo piederibu pie speciala-
jiem dienestiem. Sadas personas ir izraiditas no Latvijas,” atklaja
G.Pujats.

Medniekam pa nekustigu meérki trapit
vieglak

“Runajot par austrumu robeZas militaru stiprinaSanu, disku-
sijas skatitajs jauta, vai robezu planots apsargat ar ierakumiem
un betona Skersliem? Pieméram, Igaunija uz robeZas sakusi
izvietot puka zobus (betona blokus un tamlidzigas konstruk-
cijas). Rezumejot, jautajums ir, kada izskatisies robezas militara
stiprinasana, ko planots iepirkt, izbaivet, uzstadit, cik speciga
ta btis un ko tas faktiski dos msu cilveku drosibai, lai més
savu teritoriju varétu aizsargat jau no pirmajiem centimetriem?”
jautaja diskusijas vaditajs K.Rokis.

Zemessardzes komandieris, brigades generalis Kaspars Pudans
skaidroja, ka robeZas militaras stiprinasanas galvenais meérkis ir
pretmobilitates pasakumi jeb pretinieka kavéSana un ta ricibas
variantu ierobezoSana apvida: “Veidi, ka to izdarit, ir visda-
zadakie, bet, protams, neatklaSu konkrétus planus un detalas.
Galvenais princips ir pretiniekam radit turpmakas ricibas
dilemmu, lai vina izvelétie uzbrukuma celi tiek ierobezoti, liegti
vai panaktu, ka pretinieks spiests tajos uzkaveties. Lidz ar to
pretinieku tur, kur tas apturéts, iesp€jams iznicinat, jo med-
niekam pa nekustigu meérki vienmeér trapit ir vieglak. Tapat
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Mipizodiski ir konstateti

Krievijas vai Baltkrievijas pilsoni,
kurus var attiecinat kaujinieku
profilam. Vini mégina nelikumigi
ieklat Latvija, péc aizturéSanas
parsvara melo un, protams,
neatklaj, ka nak uz Sejieni kaut ko
dedzinat vai spridzinat. Sis
personas ir izraiditas no Latvijas.
GUNTIS PUJATS, Valsts robeZsardzes

= - — = T \
Diskusija piedalijas:
KASPARS _
PUDANS, GUNTIS PUJATS,
Zemessardzes Valsts robezsardzes
komandieris, priekénie_kg,
brigades generalis generalis
Foto — ekransavini no diskusijas )

pretinieku iesp&jams novirzit tur, kur to vélamies més un kur
mums ir lielakas priek$rocibas kaujas. Tas ir komplekss pasa-
kums, kur taja skaita ietilpst nespragstosi un spragstosi skersli,
izliko$anas, uguns pielietoSanas un, iespéjams, maldinasanas
pasakumi visdaZadakajos risinajumos. Tapat tiks sagatavoti
plani ka: Skersli un, iespejams, ari prettehnikas minu lauki, kas
Sos Skerslus pastiprinas, nepiecieSamibas gadijuma tiks izversti.
Dazviet tas viss uz robeZzas, pierobeza tiks sagatavots jau Sobrid,
ja tas netrauces robezsardzes, socialo un tautsaimniecibas
funkciju nodros$inasanai kopuma. Viss tiks darits ta, lai at-
bilstosi nacionalo un starptautisko izlikdienestu zinojumiem
par aktualo situaciju brunoto speku vadiba var operativi pie-
nemt léemumus par attiecigo $kerslu izvérSanu un, iesp€jams,
ari to aktivizéSanu.”

Jautats, kad plano parrakt celus,
kas Skerso robezu, K.Pudans pastas-
tija, ka tiek gaidits lemums par $is
ricibas istenoSanu. Bet kuri tiesi ir Sie
celi? Valsts robeZsardzes priekSnieks
G.Pujats papildinaja, ka tie ir celi,
kurus agrak lietoja, bet Sobrid tie ir
nosaciti pamesti, bet kaut kada zina
joprojam vel lietojami: “Vel ir ari
palikusi veci tilti, no kuriem, pieme-
ram, tiltu Draudzibas kurgana uz
Baltkrievijas robeZas robeZsargi jau
demontejusi. Lidz ar to pie Siem
jautajumiem stradajam.”

“Un vai planots demontét vietas,
kur Krievija savus tankus Latvija var
ievest pa dzelzceliem?” jautaja
diskusijas skatitajs. “Veidi, ka dzelzce]us atri likvidét vai uz
tiem radit SkerS]us, protams, ir daJa no musu ricibas planiem,
bet Sobrid mes tos, protams, neistenosim, jo, ka mineju, pirms
$adu lemumu pienemsanas loti batiski ir izlukdienestu zinojumi
par aktualo situaciju. Japiebilst, ka objektu iznicinaSana ne
vienmer ir efektivakais veids. Ja paskatamies uz Krievijas brunoto
speku apaksvienibam, viniem ir ta dévéetas dzelzcelu karaspeka
brigades, kuras 1pasi sagatavotas tam, lai Sadus celus atjaunotu.
Tadel jamekle ari risinajumi, lai pretinieku aizkavetu, vel pirms
tas noklust pie dzelzcela, nevis uzreiz vienkarsi janonem sliedes,”
darija zinamu Zemessardzes komandieris.

prieksnieks

Regulari saskaras ar kiberuzbrukumiem
Ka zinams, pretvalstiskas darbibas var veikt ne tikai militariem

lidzekliem, bet ari izmantojot modernas tehnologijas. Vai ir
noveroti centieni uzlauzt robeZsardzes komunikacijas tiklus
austrumu robeza? Valsts robeZsardzes priekSnieks G.Pujats
informéja, ka méginajumi traucét sistému darbibu ir fikséti:
“AtseviSki centieni ir bijusi sekmigi, bijusi arl méginajumi
parnemt masu bezpilotu lidaparatu kontroli, kas gan nav
izdevies, un robezsardze nav pazaudejusi nevienu Sadu tehnisko
vienibu. Jebkura gadijuma ar $adiem méginajumiem saskara-
mies, un ir rajoni, kur tas notiek regulari. Nereti sabiedriba redz
tikai paSu hibridkara virsotni, proti, nelegalo migraciju, bet ir
arl citas hibriduzbrukuma sastavdalas. Vel pastav hibridkara
informativa dala, kad pret Latviju un robezsardzi versti dazadi
vestijumi par, pieméram, misu cietsirdibu un neiecietibu. Tie,
protams, ir pilnigi meli. Nakamais hibridkara veids ir kiber-
uzbrukumi, méginot ietekmét datorsistémas. Visbeidzot tie ir
traucejumi bezvadu sazinai. Ar to visu pédéja laika saskaramies
regulari.”

Robezsardze tuvojas brunotajiem
spéekiem

Nosledzot diskusiju, Valsts robeZsardzes priek$nieks G.Pujats
atgadinaja, ka aktiva robeZsardzes sadarbiba ar Zemessardzi
un Nacionalajiem brunotajiem spekiem ir jau vismaz desmit
gadus. “RobeZsardze izveidotas vairakas apmacibu program-
mas, un katru gadu kopéjas macibas atstradajam elementus,
ka Zemessardze un brunotie speki kopuma sniedz atbalstu
robezsardzei. Papildus esam izstradajusi vel vienu macibu
programmu, kura armijas cilveki tiek apmaciti, ka patrulet un
sargat Latvijas aréjo robezu. Pedejos divos gados So apmacibu
izgajusi 1200 zemessargi un karaviri. Atbalsts, ko brunotie speki
sniegusi robeZsardzei, bijis loti nozimigs kopéjas drosibas
panaksanai un savstarpéjai dienestu sadarbibas uzlabosanai.
Tas brunotajiem spekiem devis ari loti labu iespéju iepazit
geografisko apvidu un klimatiskos izaicinajumus pie aréjas
robeZas. Nakamais, pie ka stradajam, ir sadarbibas un kopgjas
integracijas turpmaka attistiba. RobeZsardze jau ir Joti tuvu
brunotajiem spekiem ekip&juma zina, ka ari Sogad robezsargi
sanems tadu pasu formu, kada ir armija. Ceru, ka péc gada
(varbtt pat atrak) uz diskusiju atnaksu tada pasa forma, kada
$obrid ir Zemessardzes brigades generalis K.Pudans,” sprieda
G.Pujats.

* Pilnu diskusiju ikviens var noskatities Naciondalo brunoto speku
oficialaja “Youtube” konta “Latvijas armija”.

Jauta diskusijas skatitajs

Vai nevajadzetu atvieglot ieroCu iegades un glabasanas noteikumus
pierobezas civiliedzivotajiem?

Zemessardzes komandieris KASPARS PUDANS: — Kara gadijuma katrs neidentificéts iedzivotajs ar ieroci rokas,
par kuru nebaisim informéti, var tikt uztverts ka apdraudéjums. Tapat neesam parliecinati, vai pats civiliedzivotajs spés
atpazit mis un misu sabiedrotos un neradis mums trauceéjumus. Tadel, ja cilvékam ir velme, apnemsanas un sapratne,
ka ar ieroci rokas gatavs aizsargat savu valsti un nemuks prom, ir daudz iespeju, kur nepiecieSamas iemanas var apgut
gan Nacionalajos brunotajos spekos, gan ari Valsts robeZsardze un citos dienestos.

Valsts robeZzsardzes prieksnieks GUNTIS PUJATS: - Domaju, ka né. Tikmér jasaglaba pietiekama kontrole —
veselibas un drosibas parbaudes — tiem cilvekiem, kuri vélas sanemt ierocu atlaujas. Adekvatam cilvékam nav problemu
tikt pie ieroca, un nedomaju, ka Latvija tiek pielauts, lai ierocus sanemtu neparbauditi cilveki. Ari ASV arvien biezak nak
pie atzinas, ka ierocu aprite un iegade ir parak vienkarsa. Kas attiecas uz vel viena skatitaja piebildi, proti, ka biitu laiks
nopietni parskatit iero€u apriti mednieku starpa, jo nereti ierodi ir valstij nelojaliem cilvékiem un vini ir potencials
apdraudéjums X stunda, jasaka, ka pedgjie divi gadi bijusi ar jauniem izaicinajumiem, taja skaita sabiedribas polarizésanos.
Protams, ne visi Latvijas iedzivotaji ir lojali, diemZ€l daZi no tiem ir ari mednieki. Japiebilst, ka pierobeza ir loti laba
sadarbiba ar vietéjiem iedzivotajiem, kuri mus informe par aizdomigam personam. Tiesa, Latvijas robeZa ar Krieviju un
Baltkrieviju vel joprojam paklauta pretejas puses propagandai, un ir cilveki, kuri nevélas mainities.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Afisa

Briezuciema

9.marta plkst. 16.00 tautas nama Maksima TrivaSkevica soloizrade
“StastiSu jokus”. Programmas laika stundas garuma notiks tiesi tas, kas
rakstits izrades nosaukumda. Izrade ieklauti joki, kas tapusi pandemijas
aizsega. leejas maksa iepriekSpardoSana — EUR 3, pasakuma diena - EUR
4. Biletes var rezervét vai iegadaties tautas nama vai sazinoties pa talr.
25444621.

23.marta plkst. 19.00 deju kolektivs “Paris” visus ielidz uz 30 gadu
jubilejas koncertu “Carka kultiiras”. Koncerta piedalisies BrieZuciema VPDK
“Paris”, VPDK “Rika” (Balvi), DK “Bitit matos” (Vilaka), VPDK “Svirksts”
(Rugaju pagasts), VPDK “Veveri” (Bauskas novada Vecumnieku pagasts),
VPDK “Udzena” (Rezeknes novada LendZu pagasts), SDK “Isnauda” (Ludzas
novada Isnaudas pagasts), sieviesu deju kopa “Asjate” (Berzpils pagasts).
Ieeja briva. Péc koncerta BALLE. Muzicés Lauris Neilands. Ieejas maksa —
EURS.

*Sakums 5.1pp.

KriSjanos
9.marta plkst. 17.00 tautas nama bus iespe€jams piedalities pasa-
kuma “ledvesmas formula”- iepazities ar kvalitativiem produktiem, malkot
teju un kafiju, sanemt sejas spa procediiru.
12.marta plkst. 15.00 tautas nama galda spelu pécpusdiena. Aicinati
piedalities visi interesenti.
Kubulos

Lidz 10.martam kultiras nama fotomakslinieka Vitauta Budreikas
lielizmeéru darbu izstade “Islandes plaSumos”.
Kuprava
9.marta plkst. 13.00 Kupravas kultiiras pasakumu sniegSanas vieta
koncerts “Pavasara elpa”. Piedalas Vilakas kultiiras nama dramatiskais
kolektivs, bernu ansambli “Podzinas”, “Pogas” un Susdju dramatiskais
kolektivs “Sparite”. leeja briva.
13.marta plkst. 11.00 Kupravas kultiiras pasakumu snieg$anas
vieta “Ar labu omu preti pavasarim!”. Meistardarbnica. Origami —
gatavosim pavasara ziedus un putnus, ara noforméjumu pie pagasta
parvaldes kopa ar Normundu Orlovu.
20.marta plkst. 10.00 Kupravas kulttiras pasakumu sniegSanas
vieta “Ar labu omu preti pavasarim!”. Meistardarbnica. Apsveikuma
kartinu izgatavoSana kvilinga un dekupaZas tehnikas kopa ar Ivetu
Gordovu.
Lazdukalna
8.marta plkst. 18.30 saietu nama koncerts “Panem mani plaukstas”.
Koncerta uzstasies Normunds Kietis un Inita Abolina no grupas “Lauku
muzikanti”. Pasakuma ieeja bez maksas.
8.marta plkst. 22.00 balle saietu nama kopa ar Juri Kirsonu un
Ainaru Lipski. Ieejas maksa lidz plkst. 23.00 — EUR 7, velak — EUR 10.
Iespejama galdinu rezervdcija.
Rugajos
Rugaju muzeja skatama celojosa izstade par Balvu novada kolektiviem
Latvijas Visparéjos XXVII Dziesmu un XVII Deju svétkos jeb “Dziesmu
svetkiem 150 - Balvu novads”.
Tilza
9.marta plkst. 21.00 kultiras un vestures nama diskoballe ar DJ
MAIRIX. Ieejas maksa — EUR 5, péc plkst. 23.00 —EUR 7.
15.marta plkst. 10.00 kultiiras un véstures nama radosa darbnica —
musdienigi pérlu vainadzini. Maksa konsultantam - 1,50 eiro no
personas.
16.marta plkst. 12.00 kultaras un véstures nama Ainas Rakstinas
gramatas “TilZa un tilZenie$i” prezentacija. Gramatu varés iegadaties.
22.marta plkst. 19.00 kultiiras un véstures nama amatierteatru
saspéle atzimejot teatra dienu “Dzive ka teatris, teatris ka dzive”.
Upite
8.marta plkst. 19.00 Nematerialas kultiras mantojuma centra
“Upite” kinofilma “Melnais samts”. Ieejas maksa — EUR 3.
9.marta plkst. 19.00 Nematerialas kultiiras mantojuma centra
“Upite” notiks vienas no popularakajam un zinamakajam Latgales
miizikas grupam “Bez PVN” miizikas un sarunu vakars, kuru papildinas
#FKUpite, ka ari grupu “Kei-Rei” un “Unknown Artist” piedaliSanas.
Vilaka
Vilakas muzeja novadnieka Nikolaja BreikSa makslas darbu izstade no
gimenes privatkolekcijas.
9.marta plkst. 17.00 kulttiras nama koncerts “Dziesma ka dzive”.
Piedalas Tukuma pilsetas kultiiras nama senioru Koris “Skandine”, Vilakas
kultiiras nama krievu dziesmu ansamblis “Sudaruska” un sievieSu vokalais
ansamblis “Cansone”. leejas maksa— EUR 1.
Vectilza
16. marta plkst. 10.00 sporta un atpiitas centra galda sp€lu péc-
pusdiena, filma bérniem.
18.marta plkst. 10.00 sporta un atputas centra radosas darbnicas
—ara Liedienu dekori.
Viksna

Tautas nama gleznotaja Anatolija Zel¢a meistardarbnicas laika tapusas
makslas pedagogu un interesentu gleznu izstade “Makslas vitamins”.
Aplitkojama katru darba dienu o 10.00 lidz 16.00.

Ziguros

8.marta plkst. 19.00 kultiiras nama Stand-up komédija ar komiki
Maksimu TrivaSkevicu. Ieejas maksa — EUR 4. Pec pasakuma balle plkst.
22.00 kopa ar grupu “Putukvass”. leejas maksa lidz plkst. 23.00-EUR S,
velak —EUR 7.

Informe VID
Brivpratigi iesniedzama gada
ienakumu deklaracija

Ar 1.martu lielai dalai iedzivotaju ir iespéja
sanemt atpakal parmaksatos nodoklus, iesnie-
dzot gada ienakumu deklaraciju. Kas par So
procesu jazina Sogad?

Kadi ir termini?

Brivpratigi deklaraciju par ieprieksejo gadu var sak
iesniegt no 1.marta. Ja deklaracija ir jaiesniedz obli-
gati, tas jaizdara no 1.marta lidz 1.janijam, bet, ja
gada ienakumi parsniedz 78 100 eiro, tad deklaracija
jaiesniedz no 1.aprila lidz 1.jalijam.

Deklaraciju var iesniegt un labot (pievienot papildu
izdevumu cekus) vél tris gadus. Ta 2024.gada laika
var iesniegt deklaraciju ne tikai par 2023.gadu, bet
ari iesniegt vai precizet deklaraciju par 2022. un
2021.gadu. Savukart deklaraciju par 2020.gadu var
iesniegt lidz 2024.gada 16.junijam.

Ka iesniegt deklaraciju?

Visertak deklaraciju ir iesniegt elektroniski,
izmantojot VID Elektroniskas deklaréSanas sistemu
(EDS), jo lielaka dala datu taja jau automatiski ir
ieklauti no valsts informacijas sistemam un cilvékam
pasam tie nav jaievada.

Attaisnoto izdevumu ¢eku un kviSu pievienoSanai
iPhone talrunos izmanto mobilo aplikaciju “At-
taisnotie izdevumi”.

Gan obligati, gan brivpratigi iesniedzamajai
deklaracijai aizpildams viens un tas pats EDS
dokuments — gada ienakumu deklaracija.

ledzivotajiem, kuri nebtis iesniegusi gada ienakumu
deklaraciju un kuriem pec VID riciba esosas
informacijas veidojas budZeta maksajamais nodoklis,
VID automatiski veiks nodokla aprékinu par
attiecigo gadu atbilstosi VID riciba esosai informa-
cijai un pazinos par to pasam cilvékam. Tadejadi
deklaracija buis iesniegta un cilvékam biis pienakums
VID aprekinato maksajamo IIN summu iemaksat
budZzeta.

Kam obligati jaiesniedz deklaracija?
ledzivotajiem, par kuriem gada laika iedzivotaju
ienakuma nodoklis nav samaksats pilna apmera, gada
ienakumu deklaracija jasniedz obligati.
Arl $aja gadijuma iedzivotaji var atgtit parmaksato
nodokli par attaisnotajiem izdevumiem, pievienojot
deklaracijai maksajuma dokumentus (¢ekus, kvitis).

Kapeéc var rasties pienakums
piemaksat nodokli?

Nodokla aprékinus ietekmé ieviesta progresiva
iedzivotaju ienakuma nodokla likme un diferencetais
neapliekamais minimums, kuru lielums ir atkarigs no
kopgjiem gada laika giitajiem ienakumiem, tatad —
ne tikai no darba algas.

Nodokl]a starpiba var veidoties, ja gada laika iena-
kumam tikusi piemérota zemaka IIN likme.

Gadijumos, kad ienakumi gada bijusi mainigi un
tie atSkiras no iepriekseja gada ienakumiem, var rasties
situacija, ka gada laika ir piemerots lielaks VID prog-
nozetais neapliekamais minimums vai zemaka IIN
likme, neka aprekinot nodokli visam gada kop€jam
faktiski sanemtajam ienakumam. Tadéjadi rodas
situacija, ka nodoklis nav samaksats pilna apmera
un veidojas nodokla starpiba jeb piemaksa, kas ir
jasamaksa.

Kuram iedzivotaju grupam var veidoties

pienakums piemaksat nodokli?

Pienakums piemaksat nodokli var rasties Sadam
iedzivotaju grupam:

[ personam, kuras pagajusSaja gada nav stradaju-
Sas pilnu gadu, vai personam, kuram iepriek$ nav
bijusi ienakumi (pieméram, maminas, kas atgriezas
darba, personas, kuras nesen uzsakusas darba gaitas);

[ personam, kuram ir vairaki ienakumu avoti
(pieméram, papildus darba algai sanem ari autorat-
lidzibu vai pensiju);
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[ personam, kuras ir mainijusas darba devéju.

Vai drikst sniegt ¢ekus, kuru summa

parsniedz 600 eiro?

Jaiesniedz visi ¢eki, bet summa, kas parsniegs 600 eiro,
parcelsies uz nakamo gadu un atlikums automatiski ielasi-
sies nakama gada ienakumu deklaracija taja bridi, kad to
iesniegsiet EDS.

Cik ilga laika atmaksas parmaksato
nodokli?

Saskana ar likuma noteikto, iedzivotaju ienakuma
nodokla atmaksa VID ir javeic tris ménesu laika no dekla-
racijas sanems3anas dienas, tacu, ja deklaracija ir aizpildita
Kkorekti, parasti naudas atmaksa notiek krietni atrak. Tas
atkarigs ari no iesniegto deklaraciju daudzuma attiecigaja
perioda.

Kadu nodoklu parmaksu var atgut
automatiski?

Jus varat izveleties automatiski (bez gada ienakumu de-
Klaracijas iesniegSanas) sanemt to nodokla parmaksu, kas
veidojas, ja:

[ jtsu algai vai pensijai gada laika nav pieméroti visi
nodoklu atvieglojumi. Sadi nesanemtie atvieglojumi var
bt par apgadajamajiem, atvieglojumi mazakiem ienaku-
miem vai atvieglojumi invaliditates gadijuma, politiski
represétajiem vai nacionalas pretosanas kustibas dalibnie-
kiem;

[((Jjums ir ieguldijumi Latvijas privatajos pensiju fondos
vai Latvijas uzkrajosa dzivibas apdrosinasana.

Ka pieteikties automatiskai nodokla
atmaksai

Lai sanemtu nodokla atmaksu automatiski, ir jaiesniedz
VID informacija par kontu, uz kuru VID parskaitis naudu.
Sis konts var bt tikai Latvija registréta banka (kreditiesta-
de). Vienreiz iesniegts iesniegums biis spéka ari nakamajos
gados, kamer cilveks pats neizvelésies to partraukt.

Kad varés sanemt automatisko nodokla

atmaksu?

Parmaksa par iepriekséjo gadu uz jisu izveleto kontu
tiks parskaitita laika no sekojosa gada 1.oktobra lidz
31.decembrim. Piem@&ram: ja iesniegums par automatisko
atmaksu bija iesniegts lidz 2023.gada 30.septembrim, tad
automatisko atmaksu var sanemt laika no 2024.gada
1.oktobra lidz 31.decembrim.

Ka sanemt to attaisnoto izdevumu

atmaksu, ko nevar sanemt automatiski?
Ari tad, ja ar iesniegumu pieteicaties automatiskai no-
dokla atmaksai, jus drikstat brivpratigi iesniegt deklaraciju:
[J1ai sanemtu nodokla parmaksu par attaisnotajiem
izdevumiem par medicinu, zobarstniecibu, izglitibu, bérnu
pulciniem un ziedojumiem;
[J1ai nodokla parmaksu sanemtu atrak neka 1.oktobrl,
kad sakas automatiskas atmaksas.
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Apsveikumi

Ik ritu mosties
Ar saules gaismu acrs,

Ar ziedu smaidu seja,

Ar putnu dziesmam ausis,
Ar taurenu vieglumu domas,
Ar daramiem darbiem rokas,
Ar dzives milestibu sirdi...

Ik ritu mostoties
Un esi laimiga.

(B.Debe/ska)

Vecmamma, Tu esi masu varone, labaka draudzene un
vismilaka vecmamma mums visiem. VElam veselibu,
saglabat humoru un dzivesprieku. Milam Tevi %/

Mazbérni —

Sveicieni Baltinava! Mili sveicam vecmaminu
Zinu Aleksejevu dzimganas diena un
skaistaja SievieSu diena! Lai katra diena ir
sirdsprieka pilna! Milam!
Mazmeitinas Seila, Stella

Pardod

Pardod vasarnicu Verpuleva.
Talr. 22028558.

Pardod 1,5-istabu dzivokli, 4. stava,
EUR 17 000. Talr. 28302327.

Pardod jaunputnus, déjéjvistas.
Bezmaksas piegade.
Talr. 22845900.

Pardod kvieSus, rudzus, auzas.
Talr. 28772537.

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku, ir sausa.
Talr. 26550272.

Pardod grieztu, skalditu malku. Ar
piegadi. Pieejama ari sausa malka.
Talr. 29196108.

Madara, Diana, Andris ar gimeném

Dazadi
Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apseko$ana, tiriSana, remonts,
izgatavo8ana, murésana,
oderé$ana, uzstadisana. Logu,
durvju montaza. Telpu remontdarbi,

Dimu detektori. Talr. 22363236,
20404400.

Dzilurbumu un spi€u ierikoSana.
Talr. 29142220.

Vélas nomat, iegadaties
lauksaimniecibas zemi.
Talr. 28772537.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Vélas irét 3-istabu dzivokli.
Talr. 22029003.

Péerk

Z.s “Strautini”
iepérk mallopl.ls.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

py IEPERK

MAJLOPUS
-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733
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Pérk meza ipasumus, ari
jaunaudzes, izcirtumus un
cirsmas. Talr. 28282021.

Pérk neremontétu lauku maju.
Talr. 20292294.

Pérk 3-istabu dzivokli vai maju
Balvos. Talr. 29119582.

Vélas irét 3-istabu dzivokli vai
maju Balvos. Talr. 26518948.

Pardod labu T-40 ar TA
(Bresa zemnieks).
Talr. 26344994.

Pardod siena rullus, kartupelus,
puscukurbietes. Ar piegadi.
Talr. 25442582.

Nepardod savu mezu, bet

apsaimnieko to! Piesakies

bezmaksas konsultacijai.
Talr. 29418611.

Siltina majas ar ekovati, granulam
un termoputam.
Talr. 26748235.

r————————————————————1

I

: Pdrliecinies, vai

.7 aboneji _
e o

Pérk mezu, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

Pateiciba

Vélamies pateikt lielu paldies
pravestam Olgertam Misjlnam,
dziedatajam A.lkstenai, A.Bitainei,
A.Rakstinai, apbediSanas biroja
“Ritums” darbiniekiem, kafejnicas
“Senda Dz” kolektivam,
|.Raciborskai, radiem, draugiem,
kaiminiem un kolégiem par lidzjttibu,
atbalstu un palidzibu, par
skaistajiem atvadu vardiem,
pavadot masu
milo Péteri Kindzulu muziba.
DZILA PATEICIBA — SIEVA,
MEITAS, DELU UN MAZBERNU
GIMENES

Lidzjutibas

Sodien lidzi tev dodam siltakos
atminu vardus,
Lai vinu gaisma vieglak atvért
muzZibas vartus.
Miluma gaisako sveci, sapju uguns
kad liesmo,
Dedzam, lai izstaro celu, kamér
partapsi zvaigzné.
Lai misu visdzilaka lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Inarai
Bizunei, VIRU pavadot miZibas
cela.
Vera, Tatjana, Alla, Valentina R.,
Arija, Ina, Zoja, Janina, Nellija, Valija,
Margarita, Valentina M., Vija,
Silvija, Dace, Andris

Sirds siltums paliks,
Paliks vél aiz tevis,
Un atminas ka maza saule degs.
(P.Priede)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Inarai Bizunei, VIRU mizibas cela
pavadot.
Pansionata “Balvi” darbinieku
kolektivs

Un, kad es paskatos uz rietiem,
Kads roku man uz pleca liek:
"Mums Saja dzivée visa pietiek,
Mums tikai laika nepietiek”.
(I.Ziedonis)
Sapju un skumiju bridi masu
patiesa lidzjutiba délu Jana un
Gunta gimeném, paréjiem
tuviniekiem, maminu un vecmaminu
INESI KIKUCU aizsaules cela
pavadot.
Bijusas Balvu rajona Izglitibas
parvaldes koléges: Eleonora, Nora,
lize, Nadja

Pavasaris baltus sniegpulkstenu
Ziedus raisa,
Tikai jasu mamulina nu jau maza
miegu gul.
Aija, zemit, vinu silti, silti,
Dziediet vinai dziesmu, debess
engeli.
Kad muiza véji atnes tumsako dienu,
esam kopa sapeés ar Jani Kikucu,
pavadot MAMINU mizibas cela.
SIA “Trustimex” kolektivs

Viss aizgajis — kas izdzivots un bif’,
Viss satits nu kamola ciesa,

Kur katrai dienai mezgls siets,
Lidz maZibas slieksnis sniegts.

Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atnakuso bedu
smagumu Valentinai ar gimeni,
pavadot dzivesbiedru, tévu,
vectétinu ARVIDU MISJUKU
muizibas cela.

Ziguru lug$anu kopas dalibnieces

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums —
Ta iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vardi...
(I.Auzins)
Muasu patiesa lidzjutiba Valentinai
Misjukai ar bérniem, pavadot
VIRU, TEVU, VECTEVU mizibas
cela.
Kaiminu Mosinu, Mininu,
Kokorevicu, éirir)u gimenes

Vél es varu jums novélét puku,
Kuru véjs man gar deniniem nes,
Un pa reizei caur makonu liku
Sauju parslu jums nobérsu es.
(A.Elksne)
Skumju bridi izsakam patiesu, dzilu
lidzjatibu Guntim un Janim,
maminu Inesi kapu kalnina pavadot.
Ozolini: Janis, Skaidrite, Laura, Ugis

Uz ievu ziedésanu vina neatnaks,
Uz abeju un roZu — neatnaks,
Vairs ne uz kadiem ziediem vina
neatnaks,
Jo vina ziedés visiem ziediem pari.
(O.Vacietis)
Sérojam par koléges
INESES KIKUCAS aizieganu... Lai
vinas dvéselei viegls celS uz
Debesim. Musu visdzilaka lidzjatiba
tuviniekiem.
Bijusie kolégi Balvu novada
Izglitibas, kulturas un sporta
parvalde

Sanem silti, Zemes mate,
Manu milo vecmaminu,
leliec viegli sava klépi
Saguruso auguminu.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Markusam Kikutam ar gimeni,
VECMAMINU, MAMINU miZibas
cela pavadot.
PIl “Sienazitis” grupas “Pucites”
bérni, vecaki, skolotajas

Kaut pa vistalako celu
Viena aizgaji, mat,
Es vienmér basu tev lidzas,

Tu vienmér busi man klat. (I.Rudene)
Patiesi mierinajuma vardi skumju
bridi un masu atbalsts JANIM
KIKUCAM, kad MAMINA dodas
aizsaules celos.

Draugi

Ta gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaiSums, kas liesmina plivo,
Tas izplén un pazid, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezud — tas paliek un mirdz.
Izsakam patiesu lidzjutibu un
skumju bridi esam kopa ar Sabini,
pavadot tuvu un milu cilvéku
INESI KIKUCU mizibas cela.
Tilzas bérnudarza kolégi

Ne atsaukt tevi vairs, ne panakt,
Ne atvadu vardus tev lidzi dot;
Vien baltu séru sveci aizdegt,

Un skatities, ka ta klusi raud.
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjitiba Inarai Ezergailei,
délu ERIKU pavadot Dieva valstiba.

Balvu pensionaru biedriba

Mamulit, vél tavi vardi
Atmina ka pérles mirdz.
Visa dzivé ies mums lidzi
Tava laba, mila sirds.

Izsaku lidzjutibu Inarai Sirmajai un
visai gimenei, no MAMULAS uz
muzu atvadoties.

Guna Liepina

Paldies tev, mat, par miza gadiem,
Par tavu milestibu, kura sildities bij’
Jauts. (L.Sagameza-Nagele)
Kad kapa kopinu parklaj ziedu sega,
patiesi mierinajuma vardi Inarai
Sirmajai, pavadot milo MAMINU
baltaja muzibas cela.
Aija

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuiliti;
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Izsakam dzilu lidzjutibu tantei Inarai
Sirmajai, milo MAMINU aizsaulé
pavadot.

Liga, Sintija, Aivis, Kaspars ar
gimeném

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
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Veido rapig

Aija Socka

Dienas apriipes centra Benislava notiek aktiva
gatavosSanas pavasara svétkiem — Starptautiskajai
sievieSu dienai un Lieldienam.

Centra vaditaja DAIRA APSENIECE stasta, ka Lieldienas
Sogad centru un ta apkartni rotas no papira masas veidotas
vistas un zaki. Koo figiiru veidoSanai izmanto sasmalcinato
dokumentu papiru, ko parasti iestades izmet atkritumos.
Darbs, pieméram, pie krasnas papira vistas izveidoSanas ir
laikietilpigs, sakot ar vistas formas izveidi uz balona, uz
kura péc tam liek sasmalcinatu papira masu. Laikietilpigakais
no visa procesa ir papira vistu izkaltésana, lai varétu veikt
krasoSanas darbus.

“Par katru darbinu klientiem ir liels prieks, jo katrs var

Foto - no personiga arhiva

Lo O |
Sievietém par prieku. Sie ziedosie astotnieki tapusi,
gaidot Starptautisko sievieSu dienu.

Foto - no personiga arhiva

Zal,(. Miligie garausi veidoti no kartona un auduma

atgriezumiem.

NiNE

zimola dienas

-30%

*registrétiem klientiem
01.03.-01.04.2024.

given.lv

Dienas aprupes centra
/

JS UN Skal

izveleties, ka darbinu daris un ka krasos. Vislielakais ganda-
rijums ir sanemt komplimentus par paveiktajiem darbiem
gan “Facebook” vietng, gan ari no vietéjiem iedzivotajiem.
Tas klientus motiveé daudz aktivak darboties un veidot arvien
rupigakus un skaistakus darbus,” atzist centra vaditaja.
Pavasaris daudziem asoci€jas ne tikai ar svétkiem, bet ari
ar séSanas darbiem. Vai centra jau plano sét un stadit?
Pagaidam séSana apriipes centra vel nav sakusies, bet, ka jau
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katru gadu, noteikti sés samtenes, ko péc tam izstadis pie
centra esoSajas puku dobés. Kulinarajam nodarbibam ses
zalumus, bet, kad iestasies siltaks laiks, stadis gurkus,
tomatus, salatus un citus zaJumus izveidotajas darza dobes
pie Dienas apriipes centra. Jautata, vai nebaidas, ka darzeni
nakts stundas var nozust, D.ApSeniece teic: “N€, jo mums
ir uzstaditas noveroSanas kameras.”
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Lieldienas
gaidot.
Darbu
tapsana
galvenais
izejmaterials
ir papirs.

Vistas.
“Klienti ar
sociala
rehabilitétaja
padomu un
atbalstu
izlemj, kada
krasa bus
vistina. Lai
vistas varétu
turét ara, tas
apstradas ar
laku,” skaidro
D.ApSeniece.

Foto - no personiga arhiva




