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Nâkamajâ

Vadugunî

ÎsziòasStrâdâ piecas dienas nedçïâ
Valsts sociâlâs apdroðinâðanas aìentûras (VSAA) Balvu klientu

apkalpoðanas centrâ, Partizânu ielâ 14, VSAA pakalpojumi pieejami
darba laikâ pirmdienâs no plkst. 8.30 lîdz 18.00, otrdienâs, treðdienâs
un ceturtdienâs no plkst. 8.30 lîdz 17.00, piektdienâs no plkst. 8.30
lîdz 15.00. VSAA darbîbu neietekmç  Balvu novada paðvaldîbas pâreja
uz èetru dienu darba nedçïu no 2024.gada 1.jûnija lîdz 2024.gada
31.decembrim.

Atklâta spiningoðanas sezona
1.maijâ atklâta spiningoðanas un zemûdens medîbu sezona, kas

turpinâsies lîdz pat ledus uzsalðanai, kâ arî tiek atïauta makðíerçðana

no laivâm. Bez jau atïautajâm zivju sugâm no 1.maija atïauts lomâ
paturçt lîdakas – ne vairâk kâ piecas, kuru minimâlais pieïaujamais
garums ir 50 centimetri.

Sacentîsies hokejisti
Ziemeïlatgales Sporta centrs informç, ka 5.maijâ plkst. 16.00

Olimpiskajâ centrâ Rçzeknç notiks Balvu novada draudzîbas kausa
izcîòa hokejâ, kad laukumâ dosies hokeja klubi “Balvi” un “Vintage
Lubânas apvienotâ komanda”. Lîdzjutçjiem un faniem bûs lieliska
iespçja ledus hallç paslidot par brîvu.

Nâkamais laikraksta “Vaduguns” numurs iznâks 10.maijâ.
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Lepni par savu skolu. Jau vakar Balvu sâkumskolâ valdîja îpaða aura, godinot Latviju svçtkos. Skolas direktore Larisa Kriðtopanova atklâja, ka lepojas ar bçrniem, vecâkiem un

vecvecâkiem: “Svçtkos novçlu izjust mîlestîbu pret maizi, pret valsti, pret darbu. Maize nav tikai çdiens – tâ ir ticîba, spçks un miers!” Uzòçmuma “Senda Dz” dâvâto maizîtes

smarþu visiem klaðu kolektîviem pasniedza treðklasnieki Kate Jermacâne, Jçkabs Kaïva, Kârlis Ertmanis un Patrîcija Vizule (foto).

Edgars Gabranovs

1990.gada 4.maijs bija viena no dienâm, kad visvairâk Latvijas iedzîvotâju, ðíiet,
gaidîja ievçlçto parlamenta deputâtu lçmumu. Bija ne tikai pilnas Rîgas ielas, bet arî
ieslçgti radioaparâti teju katrâ mâjoklî. Neskatoties uz 1990.gadâ pieejamajâm
tehnoloìijâm, bija noorganizçta pat sçdes translâcijas klausîðanâs arî vairâkos
latvieðu centros Ziemeïamerikâ. Kâpçc? Lçmums bija izðíiroðs – par Latvijas
Republikas neatkarîbas atjaunoðanu.

‘Par’ tolaik nobalsoja mûspuses trîs deputâti – Andris Lîgotnis, Kazimirs Ðïakota un Juris
Cibulis. A.Lîgotòa teiktais laikrakstam “Vaduguns” 1990.gada maijâ: “Kad tika lasîti balsoðanas
rezultâti, troksnis uz ielas kïuva nepanesams, tûkstoðbalsîgais koris sâka skaitît balsis, kas tiek
nodotas ‘par’. A.Gorbunovs bija spiests lûgt lîdzjutçjus netraucçt parlamenta darbu, un
lûgums tiek izpildîts – aiz logiem iestâjâs klusums. Skaitîðana turpinâs èukstus. Pie 132 ‘par’
iela uzsprâgst. Tautas liktenis izlemts. Tik varenus saucienus “malaèi, malaèi...” nav dzirdçjusi
neviena auditorija Latvijâ ne pirms, ne pçc Kristus dzimðanas.”

2022.gadâ pirms Ziemassvçtkiem svinîgâ gaisotnç toreizçjais Valsts prezidents Egils Levits
vairâkâm Latvijas personîbâm pasniedza Cildinâjuma rakstus, tostarp K.Ðïakotam. Meþinieks,
kâdreizçjais meþu ministrs, laikraksta “Balvu Atmoda” redaktors tolaik uzsvçra savu principiâlo
iestâðanos par likumu varu un godîgiem noteikumiem: “Man vienmçr bija svarîgi, lai likums
ir uzrakstîts pietiekami skaidri un saprotami un lai tas kalpotu paredzçtajam mçríim. Taèu
politiíi ir tâdi, kâdus pieprasa sabiedrîba. Ja tagad daïa sabiedrîbas uzskata, ka tas nekas, ka
zog, vajag tikai dalîties, vçl daïai vajag stipro roku, jo paði nav spçjîgi lemt, tad sanâk tas, kas
mums tagad ir. Savulaik pçtîju, kâpçc Igaunijai izdevâs salîdzinoði âtri aiziet mums priekðâ,
kur ir atðíirîbas? Igaunijâ partijâs ir 6% pieauguðo iedzîvotâju, Latvijâ – 1%. Ja mçs negribam
nodarboties ar politiku, tad tâ nodarbojas ar mums. Jautâjums: politiíi vçlas godîgu un
iesaistoðu politiku vai arî nç? Svarîga pazîme ir minimâlais partijas biedru skaits, lai tâ varçtu
kandidçt vçlçðanâs vai piedalîties kur citur. Igaunijâ tie ir 2 tûkstoði biedru, mums – pâris
simti. Ir taèu starpîba?”

Jâpiekrît, ka godîgums ir lielâ vçrtç, îpaði tagad, kad pasaulç valda kara ðausmas un
vîzdegunîgu vadoòu visatïautîba.

Ceïamaize svçtkiem!Ceïamaize svçtkiem!

Tiekas pirkt un pârdot
gribçtâji
Pavasara tirgus Medòevâ

Koncertç dzimtajâ pilsçtâ
Saruna ar topoðo pianistu
Mârtiòu Lâpânu
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
No Balviem lîdz Amerikai 

Mans vârds ir Gustavs Vanags. Mans stâsts sâkâs Þîguros, kur
esmu uzaudzis un pabeidzis  9.klasi. Sâkot ar 10.klasi, uzsâku
mâcîbas Balvu Valsts ìimnâzijâ, un kurð gan bûtu domâjis, ka
studentu gados savas vasaras pavadîðu Amerikâ. Atceros, ka
vidusskolas gadi bija forði pavadîts laiks, satiku jaunus cilvçkus,
jaunus draugus, sâku piedalîties Balvu pûtçju oríestrî, spçlçju
volejbolu, kâ arî 11.klasç tiku ievçlçts par BVÌ paðpârvaldes
prezidentu. Pçc 12.klases sâku studijas universitâtç, kur studçju
LU biznesa vadîbas programmu. Izvçlçjos ðîs studijas, jo vienmçr
dzîvç esmu domâjis, ka gribu uzsâkt kâdu savu biznesu, un darbs
no “deviòiem lîdz pieciem” nav îsti domâts man. 

Vasara ir laiks, kad vari iegût starptautisku pie-
redzi.  Vasarâs vienmçr meklçju iespçjas, kur strâdât, un trîs
vasaras pavadîju Norvçìijâ, strâdâjot lauksaimniecîbas dar-
bos. Ideja strâdât pa vasaru ârzemçs ðíita kâ forða pieredze
iemâcîties ko jaunu. Jau vidusskolas laikâ dzirdçju, ka vasarâs
ir iespçja doties uz Ameriku pârdoðanas un paðizaugsmes
programmâ “Southwestern Advantage”, un zinâju daudzus,
kas ðo iespçju bija izmantojuði. Esot studenta statusâ, uzzinâju
par ðo programmu vairâk un uzreiz patika tas, ka varu iemâcî-
ties pârdoðanas prasmes, lai nâkotnç bûtu vieglâk uzsâkt savu
uzòçmçjdarbîbu, protams, redzçt Ameriku, kâ arî piepelnîties. 

Labi sagatavojoties, bailes pazûd. Protams, no sâkuma
uzzinot ðo, bija gan pozitîvs uztraukums, gan arî nelielas
bailes par ðo programmu, jo tomçr ASV liekas kâ ïoti tâla
vieta, skatoties no Latvijas, un iziet no komforta zonas nekad
nav viegli. Protams, arî tas, ka braucu strâdât pârdoðanas
darbâ bez nekâdas iepriekðçjas pieredzes, ir nedaudz bailîgi.
Bailçm gan izdevâs tikt pâri, jo ieguvu ïoti labas apmâcîbas
no pieredzçjuðiem studentiem, kas ðo dara jau vairâkus gadus,
un jutos sagatavots, kad bija jâlido uz ASV. 

Amerikâ viss kâ filmâ.  Pirmais iespaids, aizlidojot uz
Ameriku, ir sajûta, ka esi nokïuvis filmâ, jo tur tieðâm tâ arî
izskatâs. Cilvçki ir atvçrtâki, smaidi ir daudz lielâki, mâjas,
debesskrâpji un maðînas ir lielâkas nekâ Eiropâ. Pirmâs piecas
dienas pavadîju papildus apmâcîbâs Neðvilâ, Tenesijâ, kur
nostiprinâju savas zinâðanas, pieradu pie karstajiem laik-
apstâkïiem un citas laika zonas. Pçc tam braucâm uz Nebrasku,

lai sâktu strâdât, un tur mçs palikâm pie viesìimençm, kas
bija uzòçmuði studentus no ðîs programmas jau iepriekðçjos
gados. Man bija ïoti forða viesìimene, pie kuras palikâm, –
viòi vienmçr bija gatavi palîdzçt ar jebko, kaut gan centâmies
viòus neapgrûtinât, jo bijâm pateicîgi, ka varam pie viòiem
palikt. 

Tad sâkâs strâdâðana, staigâjot no durvîm uz durvîm un
pârdodot mâcîbu materiâlus. Biju satraucies pirms pirmajâm
durvîm, pie kurâm pieklauvçju. Pirmais cilvçks, ko satiku,
bija triju bçrnu tçtis, kurð gatavoja vakariòas tajâ brîdî. Viòð
bija ïoti atvçrts un viòam arî patika tâs grâmatas, ko parâdîju.
Atceros, ka nodomâju, – ja visi cilvçki, ko ðeit satikðu, bûs
kaut uz pusi tik jauki, tad îstenîbâ ðis laiks bûs diezgan forðs –
, un tâ arî bija.

Attîstît prasmes, kas noder it visur, ir vislabâkais
ieguldîjums. Vasaras laikâ kïuvu daudz patstâvîgâks un
iemâcîjos, kâ atrast labâkos risinâjumus daþâdâs situâcijâs.
Piemçram, Amerikâ nopirku savu pirmo maðînu dzîvç, lai
bûtu efektîvâka strâdâðana un arî lai justos nedaudz kom-
fortablâk. Tâ maðîna bija pavisam parasta amerikâòu maðîna
Lincoln Continental 2001. Manuprât, prasmes bût patstâvîgam
un labam problçmu risinâtâjam ir ïoti noderîgas, jo dzîvç
vienmçr bûs izaicinâjumi, un, jo veiksmîgâks cilvçks vçlas bût,
jo ar lielâkiem izaicinâjumiem tas saskarsies. 

Iepazinu îsto Amerikâòu kultûru caur kantrî
mûziku.  Vasaras pçdçjâs dienâs ar citiem latvieðiem braucâm
ceïojumâ pa daþiem ðtatiem. Viena no atmiòâ paliekoðâkajâm
dienâm bija pçdçjais vakars Neðvilâ, Tenesijâ, jo tâ ir kantrî
mûzikas galvaspilsçta. Staigâjot pa ielâm un klausoties dzîvo
mûziku, izjutu un izbaudîju îsto amerikâòu kultûru. Sanâca
arî pabût Òujorkâ, NY, un redzçt reâli dzîvç visus debesskrâpjus
un Taimskvçru (Times square), – tas noteikti bija iespaidîgi! 

Piedaloties ðajâ programmâ, esmu ieguvis to sapraðanu, ka
ar smagu darbu un mçrítiecîbu varu izveidot savu dzîvi tâdu,
kâdu es gribu. Man ir sanâcis strâdât visâdos vasaras darbos,
– pârsvarâ tie ir darbi, kuros neko jaunu es neiemâcîjos, bet
pçc tam sajutos daudz paðpârliecinâtâks un arî attîstîjis daudz
daþâdas prasmes. Katram jaunietim ieteiktu nepavadît vasaru,
vienkârði atpûðoties, bet izaicinot sevi un izejot no komforta
zonas, jo tikai tâ var iegût visvairâk.

“Ar interesi izlasîju 26.aprîïa avîzç publicçto rakstu par
atrasto seno robeþzîmi ar valsts ìerboni kâdreizçjâs Balvu
stacijas apkaimç. Tâ tieðâm ir liela vçrtîba, jo viss, kas saistâs
ar mûsu vçsturi, ir saglabâjams un turams lielâ cieòâ. Jâteic,
labi, ka rakstâ nav minçta konkrçta robeþstabiòa atraðanâs
vieta. Nav izslçgts, ka kâds ðim vçsturiskajam objektam var
kaut ko nodarît, piemçram, izrakt to ârâ. Aicinu ikvienu
bût atbildîgam un robeþstabiòu neaiztikt,” redakcijas autoat-
bildçtâjâ pie iedzîvotâjiem vçrsâs balveniete.

“Balvu pilsçtâ nupat uzstâdîja èetrus jaunus pontonus,
kurus var izmantot ikviens iedzîvotâjs un pilsçtas ciemiòð, bet
vismaz uz viena no tiem jau sazîmçtas visâdas muïíîbas.
Skaidrs, ka to, visticamâk, izdarîja pusaudþi, jo diezin vai 50
vai 60 gadus veci cilvçki ies un uz pontoniem zîmçs daiktus.
Noþçlojami...,” saðutis par íçpâjumiem uz jaunajiem ponto-
niem ir Balvu novada iedzîvotâjs.

“Kad mums nekâ nav, tad viss ir slikti. Kad kaut ko plâno
darît un bûvçt, atkal tiek paustas baþas. Runa ir par plânoto

vçja parka izbûvi Rugâju pagastâ. No otras puses ir prieks,
ka iedzîvotâji dalâs ar savu viedokli un uz lietâm skatâs
kritiski, nevis apçd visu, ko viòiem kâds cenðas iebâzt mutç.
Lai uzskaitîtu visus potenciâlâ vçja parka plusus un mînusus,
jârunâ gari un plaði, bet skaidrs tas, ka ðis jautâjums nav
viennozîmîgs,” pârdomâs dalîjâs Rugâju pagasta iedzîvotâjs.

Laikraksta “Vaduguns” 23.aprîïa numurâ publicçtâs
lîdzjûtîbas autori precizç, ka lîdzjûtîba tiek izteikta AIVARAM
KRAUJAM, sievu Luciju mûþîbâ pavadot.

DINA KRAKOPE no Ðíilbçniem: –
Ko Latvija sasniegusi? Ir iestâjusies
Eiropas Savienîbâ, nosargâjot savu
brîvîbu un neatkarîbu. Ir atvçrti jauni,
moderni uzòçmumi, iespçja ceïot un
studçt ârzemçs, starptautu
draudzîba kïuvusi cieðâka, ir
vienotîba mçríos un uzskatos. Taèu
ir lietas, par kurâm domâjot,
neizpaliek arî rûgtums, jo slçgtas
skolas, izputçjuði lauki, daudzi
tautieði devuðies tâlu pasaulç laimes

meklçjumos.

IRINA OZOLA no Balviem: –
Neòemos apgalvot, tas ir labi vai
slikti, bet, manuprât, ðajos gados
lielâkie Latvijas sasniegumi ir
iestâðanâs Eiropas Savienîbâ un
procentuâla krievvalodîgo skaita
samazinâðanâs iedzîvotâju vidû. Pie
sasniegumiem laikam noteikti bûtu
jâpiemin arî izcilais sportistu
sniegums pasaules lîmenî daþâdos
sporta veidos, kâ arî fakts, ka Latvija
ir viena no valstîm, kurâ ir âtrâkais

internets pasaulç. Ja runâjam par pârçjâm sfçrâm, tad
kopumâ mums ir tâda pati attîstîba kâ citâs valstîs – vienâ
jomâ varbût veicas labâk, citâ – sliktâk.

GUNTA ROMKA no Balviem: –
Kopð Latvija kïuva neatkarîga,
izmainîjies ïoti daudz. Tagad esam ES
dalîbvalsts, un tam ir gan savi plusi,
gan mînusi. Pluss tâds, ka varam
braukt, kur gribam, jo robeþas ir
atvçrtas. Iespçjas kïuvuðas daudz
lielâkas. Mînuss, ka, cilvçkiem
izbraucot no Latvijas, ïoti daudzas
ìimenes tika ðíirtas un bçrni izauga
bez vecâkiem. Domâju, mçs katrs
zinâm kâdu, kas aizbraucis un vairs

neplâno atgriezties. Iedzîvotâju skaits paliek mazâks, katru
gadu mazinâs arî dzimstîba – tas liecina par to, ka vai nu
cilvçki valstî nejûtas droði, vai viòu vienkârði tik daudz vairs
nav. Bet, iespçjams, vairâk redzam mînusus, jo visus
plusus pieòemam kâ normu. Tâ cilvçks iekârtots.

VILIS BUKÐS no Viïakas: – Man
personîgi pirms 34 gadiem, kad
Latvija ieguva neatkarîbu, bija
TICÎBA, CERÎBA un MÎLESTÎBA.
Tagad palikusi vairs tikai CERÎBA, ka
labais uzvarçs ïauno, tikums uzvarçs
netikumu un cilvçks uzvarçs
necilvçku. To arî novçlu Latvijai un
Latvijas cilvçkiem.

JÂNIS LOÈMELIS no Kubuliem: –
Kâdâ filmâ kâds tâs varonis, kurð
laikam tika atsvabinâts no verdzîbas,
teica vârdus: “Es tik ilgi tiku sapòojis
par brîvîbu, bet tagad nezinu, ko ar to
darît.” Laikam trâpîgâk nepateikt.

Ko Latvija sasniegusi savas
neatkarîbas gados?

Sanita Karavoièika

Pçdçjos gados izjûtu tâdu îpaðu saviïòojumu par to, ka mana
dzimðanas diena ir tieði 4.maijâ, kad svinîgi plîvo karogi, visapkârt
svçtku noskaòa un gaisâ virmo tikko plaukstoðs pavasaris. Ðajâ laikâ
arî novçrtçju un pateicos par visu, kas man ir dots, par savu mîïo
ìimeni – vîru, diviem dçliem, vecâkiem un tuvâkajiem lîdzcilvçkiem
sev blakus. Ðogad maijs iesâcies ar atvaïinâjumu, kura laikâ gan
saplânots cîtîgi pastrâdât, bet svçtkus pa dienu atzîmçðu mâjâs, tuvâko
lokâ. Jau nojauðu, ka svçtku rîtâ mani dçliòi un vîrs modinâs ar ziediem,
paðtaisîtâm apsveikuma kartiòâm, buèâm un samîïojieniem. Un neko
vairâk jau nemaz nevajag! Savukârt pçcpusdienâ plânots doties uz
Rîgu apsveikt vienu jauku trîsgadnieci, kâ arî apciemosim vîra
mâsas ar ìimençm un pabaudîsim Pierîgas izklaides iespçjas. Lai
gan jau krietnu laiku atpakaï domâju, ka ðogad varçtu sarîkot sev
dzimðanas dienas ballîti, beigu beigâs gan sajûtas un plâni
pamainîjâs un grandioza svinçðana izpaliks. Tomçr tas nemazina
manu laimi par ðo – nu jau trîsdesmit piekto – pavasari, par to, ka varu bût ðeit – savâs mâjâs – Balvos, Latvijâ. Lai saulaini
un skaisti svçtki mums visiem!

LAUMA KAÏVA, Balvu Valsts un paðvaldîbas

vienotâ klientu apkalpoðanas centra vadîtâja
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Seminârs sabiedriskâ darba devçjiem
âH

“Mçs pildâm vienu misiju – palîdzam cilvçkiem inte-

grçties sabiedrîbâ un atbalstît tos, kuri kïûdîjuðies savâ
pârmaiòu ceïâ. Sabiedriskais darbs ir ïoti bûtiska ðî

procesa sastâvdaïa, un bez jûsu atbalsta mçs to vien-

kârði nevarçtu izpildît. Piedâvâjot darba iespçju, jûs

palîdzat cilvçkam kaut kâdâ veidâ pierâdît sevi un, kas

ne mazâk svarîgi, iegût arî jaunas prasmes,” pagâjuðo

piektdien Balvu pagasta Tautas namâ, atklâjot sa-
biedrisko darbu devçju seminâru, teica vadoðâ probâ-

cijas speciâliste, Balvu nodaïas vadîtâja Rita Saleniece.

Tikðanâs ar sabiedriskâ darba devçjiem mçríis bija

pârrunât sabiedriskâ darba, sodu izpildes aktualitâtes

un dalîties pieredzç.

Paldies, ka esat!
Probâcijas dienesta Balvu nodaïas vadîtâja RITA SALENIECE

nenoliedza, ka bieþi darba devçjiem sadarbîba ar probâcijas
dienestu prasa diezgan lielu izpratni, pacietîbu un arî elastîbu:
“Mûsu kopçjais mçríis ir atbalstît ðo sadarbîbu, un probâcijas
dienests ir gatavs atbalstît, nodroðinot ar informâciju, atbalstu
un arî dokumentu vadîbu. Aicinu jûs turpinât iesâkto, lai
mçs varçtu veicinât saviem klientiem lielâkas pârmaiòas.
Paldies, ka esam kopîgâ misijâ, paldies, ka esat ðajâ ceïâ uz
labâku sabiedrîbu.”

Nodaïas vadîtâja uzskaitîja vairâkas svarîgas darba devçja
lomas probâcijas dienesta klientu dzîve. Viena no tâm ir sociâ-
lâs integrâcijas veicinâðana, jo nereti nâkas sastapties ar situâ-
ciju, kad cilvçki, kas nonâk probâcijas dienestâ, savâ dzîvç
algotu darbu nekad nav strâdâjuði. Un ðis varbût ir pirmais
mçìinâjums sevi disciplinçt un strâdât noteiktu stundu skaitu.
Nâkamais ir atbildîbas un disciplînas mâcîðana. Regulâra
darba grafika konkrçtu darbu izpilde palîdz klientiem saprast
darba çtiku, disciplînu un atbildîbas sajûtu. Un tas ir ïoti
bûtiski, lai viòi nâkotnç varçtu integrçties darba tirgû. Ne
mazâk svarîga loma ir arî stereotipu mazinâðanai, jo darba
devçju atvçrtîba iesaistît klientus sabiedriskâ darba izpildç
veicina arî citu sabiedrîbas locekïu pozitîvu attieksmi pret
ðiem cilvçkiem. Tikpat nozîmîga ir arî atbalsta un motivâcijas
nodroðinâðana, kur darba devçjs spçj iedroðinât, motivçt
klientus turpinât savu personîgo un profesionâlo attîstîbu,
tajâ paðâ laikâ ceïot viòu paðvçrtçjumu turpinât pozitîvas
pârmaiòas savâ dzîvç. Taèu lielais mçríis ir tâds, ka, nodar-
binot probâcijas dienesta sabiedriskâ darba veicçjus, tiek celta
arî kopienas un sabiedrîbas labklâjîba.

Jo lielâks skaitlis, jo lielâks palaidnis
Organizçt kriminâlsoda sabiedriskâ darba izpildi probâcijas

dienestâ strâdâjoðajiem ir darbs, par ko viòiem maksâ, savu-
kârt darba devçjiem tâ ir iesaistîðanâs brîvprâtîgâ lîmenî.
Probâcijas speciâliste AELITA DIMITRIJEVA uzsvçra: “Ðis se-
minârs ir iespçja publiski pateikt darba devçjiem paldies par
darbu, ko darât. Ja jûs zinâtu, kâ spîd jaunieða acis, kad viòð
atnâk un stâsta, ka darba devçjs viòu slavç par kaut ko labu,
kas izdarîts. Mûsu klientiem bieþi arî mazi sasniegumi ir sa-
sniegumi, par kuriem vçrts viòus uzslavçt. Un ïoti patîkami,
ka darba devçji ar mums ir vienotâ izpratnç par to.”

Probâcijas speciâliste atgâdinâja, ka soda izpildes mçríis ir
ne tikai aizsargât sabiedrîbas droðîbu, atjaunot taisnîgumu,
sodît vainîgo, bet arî resocializçt: “Mçs visi zinâm, ka sodît
var, bet cilvçks, saòemot sodu, jûtas sasists. Un ko tad viòð
grib darît? Sist pretî. Bet ja sods ir samçrîgs un ar to viòð var
iegût kaut ko noderîgu (kaut vai prasmes mosties pulksten 9
no rîta), jau ir labi. Sabiedriskais darbs ir soda veids, kas neizolç
cilvçku no savas vides, ìimenes, bçrniem, arî no pamatdarba.”
A.Dimitrijeva norâdîja, ka pamats uzsâkt sabiedrisko darbu
ir tiesas vai prokurora nolçmums. Probâcijas dienests strâdâ
ar kriminâli sodîtâm personâm, un tiesa vai prokurors par
darba apjomu var piemçrot sabiedrisko darbu no 40 lîdz 280
stundâm. Savukârt, ja saskaita kopâ vairâkus nolçmumus
un stundas, tad galarezultâtâ sods var bût lîdz 420 stundâm.
Lîdz ar to pçc stundu skaita var aprçíinât nodarîjuma sma-
gumu, – jo lielâks skaitlis, jo lielâks palaidnis. Daþreiz gadâs,
ka atnâk klients, kuram ir vairâki likumpârkâpumi, tad
saskaita sodus kopâ, lîdz ar to stundu skaits pieaug.

Ja nav vçlçðanâs strâdât, var piemçrot
îslaicîgu brîvîbas atòemðanu

Probâcijas dienesta klienti, kuriem kâ soda mçrs piespriestas

Tie, kas padod roku paklupuðajiem
Sanita Karavoièika

sabiedriskâ darba stundas, ir gan strâdâjoði, gan nestrâdâjoði
cilvçki. Ja kâds jau nodarbinâts oficiâli, nav tiesîbu viòam likt
atstât algotu darbu. Taèu nosacîjums, ka nedçïâ jânostrâdâ
vismaz 12 sabiedriskâ darba stundas, ir jâizpilda. Ja ir iespçja
un vçlçðanâs, pilngadîga persona var strâdât arî lîdz 8 stundâm
dienâ. Probâcijas dienests ir pretimnâkoðs, meklç iespçju
klientam izciest piespriesto sodu arî pçc algotâ darba laika.
To nodroðinât palîdz paðvaldîbas un iestâdes, kas atrod iespç-
ju nodarbinât darba dienâs pçc darba laika vai arî sestdienâs
un svçtdienâs. Ir iespçja sabiedrisko darbu organizçt arî klienta
atvaïinâjuma laikâ.

A.Dimitrijeva stâsta, ka darba grafika sastâdîðanâ piedalâs
probâcijas dienests, klients un darba devçjs. “Protams, mûsu
klienti tikai tâpçc, ka tiek sodîti, pçkðòi nekïûst par citiem
cilvçkiem. Daudziem no viòiem ir atkarîbas problçmas,
nestrukturizçta dienas pavadîðana, kad var laikus nepamos-
ties, neatnâkt, diemþçl arî lietot alkoholu. Pârkâpumu gadîju-
mos zvanâm klientam un aicinâm uzrakstît paskaidrojumu.
Taèu, ja klients nav sasniedzams, sûtâm viòam vçstules pa
pastu. Ievçrojam visus posmus – uzaicinâjums, paskaidro-
jums, brîdinâjums. Visbçdîgâk ir tad, ja saprotam, ka pârkâ-
pumu daudz, cilvçks demonstrç savu attieksmi un neko
nevçlas darît. Tad dienests var griezties tiesâ ar iesniegumu
par sabiedriskâ darba aizstâðanu ar îslaicîgu brîvîbas atòem-
ðanu. Pilngadîgâm personâm atlikuðâs sabiedriskâ darba
stundas tiek aizstâtas pçc konkrçta aprçíina: 4 darba stundas
– viena diena îslaicîgâs brîvîbas atòemðanas,” paskaidroja
A.Dimitrijeva.

Pçrn viens priekðzîmîga darba gadîjums
Taèu ne vienmçr ir tâ, ka sods ir izpildîts tikai tad, kad

nostrâdâtas piespriestâs sabiedriskâ darba stundas, jo eksistç
arî tâds termins kâ ‘priekðzîmîgs darbs’. Ko tas nozîmç?
Probâcijas speciâliste GUNTA IMEÒINOVA pastâstîja, ka
priekðzîmîgs darbs skaitâs tad, ja cilvçks izrâda iniciatîvu,
parâda savu labo gribu un dara vairâk nekâ no viòa prasa. Ja
viòð izcietis jau vairâk nekâ pusi no sava soda, gan pats klients,
gan probâcijas dienests var lûgt samazinât sodu. “Tad mçs
rakstâm pamatotu iesniegumu tiesai. Pagâjuðogad mums
viens tâds bija, jo klientam bija îpaðas prasmes darbâ ar koku,
turklât viòð strâdâja ar saviem instrumentiem. Tiesa prasîbu
apmierinâja, un puisis tika atbrîvots no tâlâkâs soda izcieðanas.
Taèu, òemot vçrâ mûsu klientus, bieþi ðâdus jautâjumus
izskatît nenâkas,” atklâja G.Imeòinova. Savukârt ir gadîjumi,
kad cilvçks nevar pildît darba pienâkumus veselîbas stâvokïa
dçï. Arî tad jâraksta pamatots iesniegums, un tiesa klientu
var atbrîvot no tâlâkâ soda izcieðanas.

Nesabojâ biogrâfiju ar sodâmîbas
ierakstu

Ðobrîd likuma izmaiòas vçsta, ka jçdziens ‘piespiedu darbs’
aizstâts ar ‘sabiedriskais darbs’, jo tas labâk atspoguïo jçgu

Fakti:
�  2023.gadâ sabiedriskâ darba izpildi veica 145

klienti. No tiem: 3 bija vecumâ lîdz 18 gadiem, 26 –

no 18 lîdz 25 gadiem, pârçjie 116 klienti – vecumâ no
26 gadiem un vairâk.

� Vecâkais klients bija 69 gadus vecs.

� No visiem pagâjuðajâ gada klientiem 13

bijuðas sievietes. Kopumâ klienti nostrâdâjuði 11515

sabiedriskâ darba stundas pie darba devçjiem bez

atlîdzîbas un Balvu novadâ ietaupîjuði 41282 eiro,
par pamatu òemot minimâlâs darba algas aprçíinu.

ðiem procesiem. Lîdz ðim pastâv divu veidu sabiedriskie darbi.
Viens no tiem – sabiedriskais darbs kâ audzinoða rakstura
piespiedu lîdzeklis. Ja sabiedrisko darbu – kriminâlsodu var
piespiest gan pilngadîgiem, gan nepilngadîgiem, tad audzi-
noða rakstura piespiedu lîdzekli piemçro tikai bçrniem un
nepilngadîgâm personâm. Ðajâ gadîjumâ var piespriest no
10 lîdz 40 stundâm sabiedriskâ darba. Turklât pluss ir tas, ka
bçrns vai jaunietis nesabojâ savu biogrâfiju ar sodâmîbas
ierakstu, kas ir ïoti svarîgi. Nepilngadîga persona dienâ drîkst
strâdât 7 stundas kopâ ar visu mâcîbu procesu. Tâpçc, orga-
nizçjot darbu, probâcijas dienests pieprasa skolâm stundu
sarakstus. Savukârt, ja bçrns vai jaunietis nepilda piespriestos
sabiedriskos darbus, tiek rîkotas starpinstitûciju sanâksmes,
kurâ bieþi piedalâs arî darba devçji, lai lemtu par tâlâko rîcîbu,
meklçtu vçl kâdus resursus, kas mudinâtu jaunietim izciest
sodu, vai griezties tiesâ ar iesniegumu par sabiedriskâ darba
stundu aizstâðanu. Nepilngadîgâm personâm sodu nevar
aizstât ar brîvîbas atòemðanu, tâ vietâ piemçro cita veida
sodu – probâcijas uzraudzîba.

Probâcijas dienesta darbinieces seminârâ uzsvçra, ka veiks-
mîgs rezultâts vçrojams tikai tad, ja sadarbojas visas ieinte-
resçtâs puses – darba devçjs, probâcijas dienests un klients.
Dienests ar darba devçju kopâ veido grafikus, izsniedz norî-
kojumus, savukârt darba devçja pirmais pienâkums ir pirms
klienta nodarbinâðanas viòu iepazîstinât ar darba droðîbas
instrukciju. Taèu praksç, protams, bijuði arî gadîjumi, kad
pçc klienta pârkâpumiem darba devçjs atsakâs turpinât
sadarbîbu. Un tâdas tiesîbas darba devçjam ir. “Savukârt mçs
probâcijas dienestâ vienmçr izvçrtçjam, lai vardarbîgie klienti
nestrâdâtu skolâs, slimnîcâs vai lîdzîga tipa iestâdçs. Bet
klientus, kuri sodîti par mantkârîgiem pârkâpumiem, visbie-
þâk norîkojam darbâ iestâdçs, kur izvietotas videonovçroða-
nas kameras. Paldies darba devçjiem par lielo pacietîbu, jo tas
nav viegli. Katram klientam ir savs raksturs, îpaðîbas, tikumi
un netikumi, katram pielâgoties, iedot darbu un sekot lîdzi,
un tâ ir liela atbildîba,” uzsvçra probâcijas dienesta speciâliste.

Klâtesoðos uzrunâja arî Balvu novada paðvaldîbas priekð-
sçdçtâja vietniece Sandra Kapteine, kura izteica atzinîbu par
probâcijas dienesta darbu, kâ arî pateicâs visiem darba devç-
jiem par ieguldîto sadarbîbâ.

* Turpinâjums 4.lpp.

Kopçjais mçríis – atbalstît un turpinât sadarbîbu. Probâcijas dienesta Balvu nodaïas vadîtâja Rita Saleniece

(pirmajâ rindâ – no kreisâs) pateicâs sabiedriskâ darba devçjiem par kopîgo misiju ceïâ uz labâku sabiedrîbu un viòu

ieguldîjumu ðajâ brîvprâtîgajâ darbâ.
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JANA LOÈMELE, AS “Balvu Enerìija” pârstâve: – Mçs labprât atsaucamies

probâcijas dienesta piedâvâjumiem. Cilvçki nâk ïoti daþâdi – daþâda vecuma, ar

daþâdu darba pieredzi un attieksmi. Ir tâdi, kuri tieðâm grib strâdât, un arî tâdi, kurus

ir jâgana. Esmu novçrojusi, ka lielâkâ daïa no viòiem diezgan veiksmîgi iekïaujas

kolektîvâ. Pie mums bijuði daþi probâcijas dienesta klienti, kuri nostrâdâ savas stundas,

bet pçc tam viòus oficiâli pieòemam darbâ, jo ðie cilvçki ar savu attieksmi pret darbu

spçjuði pierâdît sevi. Pçdçjais gadîjums mums tieðâm sanâca ïoti spilgts. Cilvçks

nostrâdâja piespriesto sodu un uzticçtos pienâkumus veica ïoti apzinîgi un rûpîgi. Un

uzòçmuma vadîba to novçrtçja – viòð tika pieòemts darbâ, parakstîja darba lîgumu

un… uz darbu vairâk neatnâca. Viòð tika atbrîvots.

ANDRIS ÍERÂNS, Balvu un Bçrzkalnes pagastu pârvaldes vadîtâjs: – Mûsu

sadarbîba ar probâcijas dienestu ir ïoti sena un veiksmîga. Pagâjuðajâ gadâ ar viòu

klientu palîdzîbu izdarîjâm divus lielus darbus – apkârt sporta hallei uzlçjâm jaunus

pamatus un autoostas pieturai nomainîjâm jumtu. Naudas bija tik vien kâ materiâlam,

bet algot firmu, kas to darîtu, nevarçjâm atïauties. Un tad no probâcijas dienesta

parâdîjâs divi jauni puiði ar darba pieredzi celtniecîbâ, kuri labprât piekrita pieturai

nomainît jumtu. Tâ pie ïoti mazâm izmaksâm tikâm pie ïoti laba rezultâta.

LINA TARASOVA, biedrîbas “Neatkarîba balt” valdes locekle: – Ar probâcijas

dienestu lîgums par klientu nodarbinâðanu sabiedriskajos darbos mums bija jau

iepriekð, tad gadu bija pârtraukums, un ðogad atkal noslçdzâm. Mums izveidojusies

laba sadarbîba. Kopð 2007.gada sniedzam sociâlâs rehabilitâcijas pakalpojumu

personâm ar atkarîbâm un ïaujam viòiem noticçt, ka ir iespçja atkal sâkt dzîvi no

jauna un integrçties sociâlajâ vidç. Gada laikâ pçc sociâlâs rehabilitâcijas vçrðas

aptuveni 70 cilvçki, no kuriem 20% veiksmîgi iziet programmu un aptuveni 12% uzsâk

adaptâcijas procesu. Mûsu klienti ir atkarîgi un viòiem ir daudz sodu. Laika periodâ,

kad nebija noslçgts lîgums ar probâcijas dienestu par klientu nodarbinâðanu, viòi pa

vienam strâdâja pagastâ vai kâdâ cita darbavietâ. Un tas atkarîgam cilvçkam ir liels

risks, jo blakus var atrasties kâds, kurð smçíç vai lieto alkoholu. Viòam tas ir vilinâjums.

Tagad, kad noslçgs lîgums ar probâcijas dienestu, ðiem cilvçkiem ir iespçja strâdât

mûsu teritorijâ, lîdz ar to viòi ir pasargâti no negatîvâs ârçjâs ietekmes.

JANA KOMANE, pansionâta “Balvi” direktore: – Esam mazs novads un viens otru

labi pazîstam. Daþreiz dzîvç tâ notiek, ka pârkâpt likumu gadâs arî sabiedrîbas labâkajai

daïai. Probâcijas dienests piedâvâja nodarbinât personu pansionâtâ “Balvi”, jo cilvçks

gribçja, lai apkârtçjie neredz un neuzzina, ka viòam jâizpilda sods. Ðim probâcijas

dienesta klientam bija pamatdarbs, tâpçc viòð sodu izcieta, strâdâjot no rîtiem daþas

stundas pirms pamatdarba sâkuma un arî sestdienâs. Un man bija milzîgs gandarîjums

par to, cik bijâm iejûtîgi un respektçjâm personas vajadzîbas. Mçs neviens dzîvç

nevaram pateikt, kur kâja paslîdçs un kâpçc. Tâpçc teikðu paldies probâcijas dienestam

par iespçju, ka jebkurð var bût droðs par konfidencialitâti un pretimnâkðanu. Runâjot

par sadarbîbu, protams, arî mçs priecâtos par katrâm darba rokâm, îpaði tagad, kad

esam saspîlçtâ finansiâlâ situâcijâ. Mums ir ne tik fiziski smags darbs, cik ïoti atbildîgs.

Visvairâk priecâsimies par palîdzîgâm rokâm darbâ ar pansionâta iemîtniekiem – iziet

ârâ, pastaigât, atnâkt, parunât. Tas mûsu klientiem ir ïoti svarîgi, un es uzskatu, ka tik

daudz izdarît var jebkurð.

VALDIS ANÈS, SIA “Balvu autotransports” direktors: – Mums arî bijusi ïoti laba

pieredze ar izciliem darbiniekiem, kuriem nav jâstâv klât un jâuztraucas, kas notiks. Jâ,

tas ir izaicinâjums gan viòiem, gan mums. Dotajâ brîdî mums ir divi darbinieki, kuriem

pçc nostrâdâtajâm stundâm esam piedâvâjuði darbu un kuri strâdâ lîdz ðim. Mûsu

uzòçmuma darba specifika ir tâda, ka varu paòemt klientus un iedot tâdus darbus, ko

citi varbût neuzdroðinâtos darît. Un tâ pa jokam, – ir arî klienti, kuri, mani satiekot uz

ielas, pienâk un paziòo, ka pçc pusgada atkal bûs klât. Un ir arî tâdi, kuriem no manas

puses jau pienâktos iedot atvaïinâjumu, jo gads nostrâdâts.

Seminârs sabiedriskâ darba devçjiem
âHTie, kas padod roku paklupuðajiem

Kâda pieredze darba devçjiem?

* Sâkums 3.lpp.

Jûs jautâjat, mçs atbildam

Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!

“Pamazâm sâkas dârza darbi. Vçlçtos izveidot kâdu jaunu dobi, bet
dârzâ ieviesuðâs ilggadîgâs nezâles, îpaði grûtîbas sagâdâ gârsa, jo, lai arî
ravçju, tâs saknes nav iespçjams iznîdçt. Kâ bez íîmijas varçtu atbrîvoties
no gârsas?” jautâ laikraksta lasîtâjs.

Par cîòu ar nezâlçm plaðsaziòas lîdzekïos ir rodami vairâku
agronomu un dârzkopju padomi. Lûk, daþi no tiem!
� Pats vienkârðâkais veids ir potenciâlâs dobes vietu noklât ar melno ìeotekstilu un nostiprinât malas,

lai gar tâm zem pârklâjuma neiespîd gaisma. Ìeotekstils nobloíç gaismas piekïuvi augiem, un rezultâtâ
pçc 4–6 nedçïâm daudzgadîgâs nezâles iet bojâ.
�  Otrs variants ir krietni darbietilpîgâks. Proti, platîbu, kur paredzçts ierîkot jauno dobi, apber ar 20–

25 centimetrus biezu frçzkûdras slâni. Vârpata un gârsa, protams, tam izaugs cauri, bet svarîgi, ka pçc
laika – pçc mçneðiem diviem vai trim – daudzgadîgâs nezâles it kâ pârceïas uz irdeno kûdras slâni, un tad
to saknes kâ striíus var vienkârði izvilkt laukâ.
� Treðais variants: vietu, kur atradîsies dobe, noklâj ar mitriem kartonu gabaliem pçc jumta

dakstiòu principa – tâ, lai ðuves cita citu nosegtu. Pçc tam uz kartona klâj 20 –25 centimetrus biezu
organisko atkritumu kârtu – mizas, svaigi pïauto zâli –, un vçl pa virsu nomulèç, vislabâk ar salmiem.

Kâ dârzâ iznîdçt gârsu?

“Tie, kas lasa laikrakstus un ziòas portâlos, noteikti jau dzirdçjuði, ka Balvu novada paðvaldîbai ðobrîd
smagi laiki – grûti savilkt galus, finansiâlas problçmas, tâpçc tiek pieòemti daudzi nepopulâri lçmumi, to
skaitâ arî ðtatu samazinâðana. Laikrakstâ lasîju, ka no darba varçtu atvadîties vismaz 121 cilvçks. Bet tajâ
paðâ laikâ novada profilâ portâlâ “Facebook” un mâjaslapâ ik pa laiku pamanu darba sludinâjumus. Te
daiïdârznieku meklç, te traktortehnikas vadîtâju. Kâ tas iet kopâ? Vienus atlaiþ, citus pieòem. Lûdzu,
noskaidrojiet ðo jautâjumu,” rosinâja laikraksta lasîtâja.

Atbildot uz uzdoto jautâjumu, Balvu novada administrâcijas vecâkais sabiedrisko attiecîbu speciâlists
KRISTIÂNS BOKTA skaidro: – Lai arî paðvaldîba, pârskatot iestâþu ðtata vienîbas un darbinieku
skaitu, ir veikusi daþâdas reformas, tostarp samazinâjusi darbiniekus, ir iestâdes, kas darbiniekus meklç
regulâri. Piemçram, sociâlâs iestâdes, kuras kvalificçtu darbinieku trûkumu daþâdâs sociâlajâs jomâs
izjût nepârtraukti. Vasaras sezonâ Balvu pilsçtas pârvaldç, piemçram, tiek meklçti sezonas darbinieki,
bet Kriðjâòu pagasta pârvaldç çku un apsaimniekojamâs teritorijas pârzini meklç jau vairâkus mçneðus.
Iespçja pieteikties ðîm vakancçm ir ikvienam, kurð atbilst prasîbâm. Aizpildît vakances paðvaldîbâ tiek
piedâvâts arî darbiniekiem, kuriem tiek uzteikts darbs, ja viòam ir atbilstoða izglîtîba un kvalifikâcija.
Uz ðî gada 30. aprîli Balvu novada paðvaldîbâ ir aktuâlas èetras vakances – çku un apsaimniekojamâs
teritorijas pârzinis Kriðjâòu pagasta pârvaldç, sezonas strâdnieki (3 amata vienîbas) Balvu pilsçtas
pârvaldç, sociâlais rehabilitçtâjs Viïakas sociâlâs aprûpes centrâ un aprûpçtâjs “Pansionâtâ “Balvi””.

Kâ to saprast – vienus atlaiþ, citus pieòem vietâ?

“Nesen pârcçlos uz dzîvi Balvos un vçlçtos uzzinât, kâ atrast sev ìimenes ârstu?”
jautâ lasîtâja.

Nacionâlais veselîbas dienests savâ mâjaslapâ www.vmnvd.gov.lv sniedz ðâdu
informâciju:

Ìimenes ârsts reìistrç un sniedz valsts apmaksâtus veselîbas aprûpes pakalpo-
jumus pacientiem, kuru dzîvesvieta atrodas ìimenes ârsta darbîbas
pamatteritorijâ, kas ir noteikta savstarpçji noslçgtajâ lîgumâ ar Nacionâlo
veselîbas dienestu (NVD).

Ìimenes ârsts var nepiekrist pacienta reìistrâcijai tikai gadîjumâ,
ja:
� pacienta dzîvesvieta atrodas ârpus ìimenes ârsta darbîbas pamatteritorijas;
� ìimenes ârsta pacientu sarakstâ reìistrçto pacientu skaits veido pilnu praksi,

bet tas neattiecas uz ìimenes ârsta darbîbas pamatteritorijâ dzîvojoðiem
pacientiem (deklarçta dzîvesvieta) un reìistrçto pacientu bçrniem, vecâkiem vai
laulâto.

Pilnâ ìimenes ârsta praksç ir reìistrçti 800 bçrni vai 1800 pieauguðie. Ja ìimenes
ârsta praksç reìistrçti gan pieauguðie, gan bçrni, tiek noteikta praksç reìistrçto
bçrnu un pieauguðo skaita proporcija un aprçíinâts, vai prakse atbilsts pilnas
prakses nosacîjumiem. Lai noskaidrotu, pie kura ìimenes ârsta Jûs varat veikt
reìistrâciju atbilstoði savai deklarçtajai dzîvesvietai, aicinâm zvanît uz NVD
bezmaksas informatîvo tâlruni 80001234 (no pirmdienas lîdz ceturtdienai no
plkst. 8.30 lîdz 17.00, bet piektdienâs no plkst. 8.30 lîdz 15.00.) vai rakstît e-
pastu uz info@vmnvd.gov.lv.

Kas ir jâòem vçrâ?
� Ja teritoriâlais ìimenes ârsts atsaka reìistrâciju, aicinâm par to informçt

NVD, rakstot uz info@vmnvd.gov.lv vai zvanot uz bezmaksas informatîvo
tâlruni 80001234.
� Ja nepiecieðama medicîniska palîdzîba, aicinâm vispirms sazinâties ar

ìimenes ârstu vai ârstniecîbas iestâdi telefoniski vai elektroniski. Uz ârstniecîbas
iestâdi vai pie ìimenes ârsta bez iepriekðçja pieraksta doties nedrîkst, tostarp
gadîjumos, ja ir ìimenes ârsta nosûtîjums pie speciâlista.

Kâ çrtâk atrast?
Vieglâkai ârstu atraðanai prakses sagrupçtas pa reìioniem jeb NVD teritoriâ-

lajâm nodaïâm, tâlâk pçc novadiem un iestâdes atraðanâs vietas. Sarakstos
apkopoti gan ârsti, kuri nodibinâjuði savas prakses, gan arî ârsti, kuri strâdâ kâ
darba òçmçji kâdâ ârstniecîbas iestâdç. Çrtâkai meklçðanai iesakâm izmantot
taustiòu Ctrl + F kombinâciju (NVD mâjaslapâ), meklçðanas laukumâ ierakstot
interesçjoðâs ârstniecîbas iestâdes nosaukumu vai ârsta vârdu un uzvârdu.

Kâ reìistrçties pie ìimenes ârsta?
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“Satiec savu meistaru!”

25. un 26.aprîlî akcija “Satiec
savu meistaru!” notika arî Balvu
Mâkslas skolâ, kur norisinâjâs sko-
lotâjas Elitas Eglîtes vadîtâ svilpau-
nieku izgatavoðanas darbnîca,  bet
26.aprîlî – skolotâjas Lienes Ðaicâ-
nes filcçtu dzîvnieku masku darinâ-
ðanas nodarbîba.

Svilpaunieks ir izsenis pazîstama
bçrnu rotaïlieta, visbieþâk putna formâ,
kurâ iepûðot, var izvilinât skaistas skaòas.
Lai izgatavotu svilpaunieku, nevajag
daudz – vien mâlus, zinâðanas un pacie-
tîbu. Par to pârliecinâjâs Balvu Mâkslas
skolas 2.klases audzçkòi, kuri mçìinâja
uzmeistarot savas pirmâs mâla svilpîtes.
Radoðâs darbnîcas gaitâ skolçni saprata,
ka ðajâ procesâ visgrûtâk bût pacietî-
giem. “Mûsu bçrnus sabojâjis “TikTok”,
kur viss notiek zibenîgâ âtrumâ. Tikko
bija sâkums..., un jau noslçdzoðais kadrs.
Taèu dzîvç tâ nenotiek. Lai kaut ko izga-
tavotu ar savâm rokâm, vajag daudzreiz
vairâk laika,” atgâdinâja darbnîcas
vadîtâja Elita Eglîte.

Ierâdot mâla svilpaunieku veidoðanu,
E.Eglîte pastâstîja, ka tiem ne vienmçr
jâbût putnu formâ, tos var atveidot arî
kâ zirgus vai kâdus citus dzîvniekus.
“Galvenais, lai figûriòa ir ar dobu vidu,”
uzsvçra skolotâja.

E.Eglîte neslçpa, ka ðobrîd gan viòai,
gan skolçniem pietrûkst savu mâkslas
skolas telpu, jo renovâcijas laikâ nodar-
bîbas notiek Balvu novada Bçrnu un
jaunieðu centrâ: “Lai bçrnu darbus ap-
dedzinâtu podnieka krâsni, kas atrodas
skolâ, vispirms tie jâsaliek kastçs, jânes
uz maðînu, tad jâved uz skolu, jâizpako
un jâieliek krâsnî.” Taèu pavisam drîz
situâcija mainîsies, jo jau maija sâkumâ
sâksies pârvâkðanâs uz izremontçtajâm
skolas telpâm.

Mâkslas skolas 2.klases audzçknei
Annai Kindzulei svipaunieka izgata-
voðana veicâs raiti, lai gan tâ bija pirmâ
reize, kad to darîja: “Tas nemaz nav grû-
ti. Sareþìîtâk tikai sataisît dobo vidu.”
Anna ir darbîga, uzcîtîga un daudz-
pusîga skolniece – viòa nodarbojas ar
dejoðanu, apmeklç pulciòu “Grafiskais
attçls ikdienâ” un mâcâs filcçt. Ar sava
darba augïiem Anna visbieþâk iepriecina
vecâkus, – atklâj meitene.

26.aprîïa pçcpusdienâ Balvu Mâkslas skolas sko-
lotâja Liene Ðaicâne aicinâja bçrnus uz masku filcç-
ðanas darbnîcu, kurâ tâs dalîbnieki iemâcîjâs, kâ
saviem spçkiem un ar vienkârðâm metodçm uzmeis-
tarot glîtu íekatâm vai karnevâlam piemçrotu masku.

Filcçðanas pulciòa dalîbnieki kopâ ar skolotâju L.Ðaicâni
akcijâ “Satiec savu meistaru” nolçma iemâcîties, kâ filcçðanas
tehnikâ izgatavot daþâdu dzîvnieku maskas. Darbnîcas gaitâ
skolotâjas piedâvâtajâs sagatavçs, ar adatiòu iestrâdâjot
dziju, bçrni radîja pûkainas un mîkstus dzîvnieku purniòus,
ko var izmantot kâ maskas. L.Ðaicâne atklâja, ka ðî ir jau
otrâ reize, kad viòa kopâ ar pulciòa bçrniem piedalâs akcijâ
“Satiec savu meistaru!”: “Pçrn mâcîjâmies filcçt krâsainas
Lieldienu olas. Ðogad nolçmu pievçrsties masku izgata-
voðanai, jo tâs latvieði tradicionâli izmantoja, ejot íekatâs.
Esmu darinâjusi ðâdas maskas arî pati savam bçrnam Mârtiò-
dienas pasâkumam bçrnudârzâ, tâpçc nolçmu ierâdît arî
pulciòâ bçrniem, kâ ar vienkârðiem paòçmieniem var uztaisît
oriìinâlu masku.”

Priecîgi par paveikto. Radoðâs darbnîcas dalîbnieki
sprieda, ka paðu rokâm darinâtâs maskas lieti noderçs,
svinot kâdus no latvieðu tradicionâlajiem svçtkiem.

Filcç íekatu maskas

Iepazîst rokdarbu prasmes

Savukârt Efijai Baranovskai kopð
agras bçrnîbas patîk zîmçt un veidot,
tieði tâpçc viòa iestâjâs mâkslas skolâ
un ar prieku iesaistîjâs svilpaunieku
izgatavoðanâ. Meitene apmeklç arî mû-
zikas skolu. Taèu visvairâk Efijai patîk
sporta dejas – ar tâm viòa nodarbojas
jau vairâkus gadus. Taujâta, vai nav

grûti ikdienâ darboties tika daudzâs
jomâs, meitene neslçpa: “Reizçm ir
grûti.”

Radoðâs darbnîcas laikâ ar lielâkâm vai
mazâkâm grûtîbâm izgatavotie svilpau-
nieki ðobrîd gaida apdedzinâðanu pod-
nieku krâsnî un pçc tam varçs sâkties îstâ
svilpoðana.

Svilpaunieka izgatavoðana
Lai uzmeistarotu ðo mâla rotaïlietu, vajadzîgs mâls un

pacietîba. Lai gan skaòu no gatavâ svilpaunieka izdosies
izvilinât, jau mâlam nedaudz apþûstot, lai tas ar laiku
nesadruptu un neizjuktu, gatavais izstrâdâjums jâap-
dedzina podnieka krâsnî.

Sâkumâ liek
uz îkðía.
Sâkumâ
mâla
gabaliòu
apspaida ap
îkðíi un
rûpîgi
izlîdzina, lai
putna sâni ir
vienâda
biezuma.

Ar dobu
vidu. Lai,

iepûðot
svilpauniekâ,

iznâktu
skaista,

dobja skaòa,
putns

jâizgatavo ar
dobu vidu.

Lai top
astîte!
Beigâs

putna figûru
noòem no

îkðía un,
aizspaidot
dobo galu,

izveido
astîti. Arî tai

jâbût
gludai, lai

bûtu
patîkami likt

mutç un
pûst. Kad

putns ir
gatavs, tam

ar smalku
kociòu astîtç uzmanîgi izdur divus caurumus.

“Skrejai jâbût tîrai. Ja iekðâ bûs mâla drupaèas,
nekas neskançs,” atgâdina skolotâja.

Izveido galvu
un knâbi. Pçc
tam ar
lîganâm
kustîbâm tâ
paða mâla
pikuèa galâ
izveido putna
galvas formu
un knâbîti,
tad uzmanîgi
izlîdzina
mâlu, lai
putna figûriòa
bûtu gluda.

 I.Tuðinskas teksts un foto

Kopâ jautrâk. Ne visiem mâkslas skolas 2.klases audzçkòiem svilpaunieka
izgatavoðana izdevâs uzreiz, jo daþiem pietrûka pacietîbas. Taèu rezultâts
bija iepriecinoðs un izgatavotie darbi ðobrîd gaida apdedzinâðanu podnieka
krâsnî.

Jau gatavs. Lai gan 11-gadîgâ Lîva Ceplîte pirms tam nezinâja, kas ir
svilpaunieki un ko ar tiem dara, meitene jau prata izgatavot daþâdu dzîvnieku
figûras, jo vçl pirms iestâðanâs mâkslas skolâ bija iesaistîjusies keramikas
pulciòâ. Tâdçï ar svipaunieku darinâðanu viòai veicâs raiti, un drîz vien bija
gatavs glîts putniòð ar iezîmçtiem spârniòiem.
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Pirms daþâm dienâm Jums bija dzimðanas
diena. Kâ gadu gaitâ mainîjusies ðo svçtku
svinçðanas tradîcija un vai joprojâm tos gaidât?

–  Dzimðanas dienas svinçðanas tradîcijas îpaði nemainâs.
Tradicionâli to atzîmçju kopâ ar paðiem tuvâkajiem –
bçrniem, brâïa ìimenîti, tuvâkajiem draugiem. Dzimðanas
dienas nekad neesmu kâ îpaði gaidîjusi, bet nenoliedzami
ir patîkami saòemt daudz laba vçlçjumu no radiem,
draugiem, kolçìiem, sagaidît, kâdu pârsteigumu bûs
sarûpçjuði bçrni.

Ja, lîdzîgi kâ pasakâ, kâds piedâvâtu vienu
superspçju, kâdu Jûs izvçlçtos?

–  Tâ noteikti bûtu kâda superspçja, kas liktu pasaulç
valdît mieram un cilvçcîbai. Tas tâpçc, ka ðobrîd ðîs vçrtîbas,
kas, manuprât, ir pamatvçrtîbas, kaut kur pazûd.

Ar ko îpaðs ðis pavasaris?
– Pavasaris nâk ar nelielu satraukumu, jo jaunâkajam

dçlam tuvojas eksâmenu sesija, jâbeidz gan pamatskolas
posms, gan mûzikas skola. Katrs pavasaris ir îpaðs, kad pçc
garâs ziemas ïoti gaidu katru saules stariòu, priecâjos par
katru pumpuru, kas veras pretî saulei.

Vai 4.maijâ mâjâs klâjat baltu galdautu?
– Skolas dzîve un tâs pasâkumi ir tik piesâtinâti, ka mâjâs

vienkârði izbaudu iespçju pavadît brîvdienu kopâ ar
bçrniem. Ðajâ svçtku dienâ priecâðos par kâdu meitas
sarûpçtu svçtku kûku.

Ìimenç visi esat Latvijas patrioti?
– Protams. Visi esam bijuði Dziesmu un Deju svçtku

dalîbnieki, îpaði patriotisko noskaòu izbaudu Lâèplçða
dienâ, kad jaunâkais dçls spçlç saksofonu Balvu pûtçju
oríestrî pasâkumâ pie Staòislava pieminekïa.

Lai arî skolotâji nav ârsti, tomçr – kâdas zâles
ieteiktu pret garlaicîbu un neiecietîbu?

– Brîþos, kad kïûst garlaicîgi, manuprât, var labi palîdzçt
grâmatas lasîðana, pastaigas vai tikðanâs ar draugiem.
Neiecietîba gan ir nejauka sçrga, kas diezgan plaði izpla-
tîjusies sabiedrîbâ, un katram paðam jâapgûst prasmes to
mazinât.

Kâ un vai vienmçr sarunas laikâ izdodas
noslçpt emocijas?

– Man paðai ðíiet, ka ne pârâk labi padodas noslçpt
emocijas, jo esmu diezgan emocionâla.

Kur gûstat enerìiju?
– Mani enerìijas avoti ir pastaigas, dârza darbi un tautu

dejas. Vismaz reizi gadâ cenðos pabût pie jûras, tad ðíiet,
ka no jûras manî ieplûst spçks visam nâkamajam darba
cçlienam.

Brîvdienâs izdodas nedomât par darbu?
– Man vçl jâpilnveido prasme, aizverot skolas durvis,

nedomât par darbu. Domas jau ir tâda jocîga lieta mûsu
galvâs, kas riòío un pârdomâ iepriekð notikuðo un
gaidâmos notikumus. Lai atslçgtu domas no darba, man
nepiecieðams ilgâks laika sprîdis, kas izdodas atvaïinâjumâ.

Cik bieþi un kâdos gadîjumos dziedat?
– Dziedâðana nav mans talants, labprâtâk klausos, kâ

dzied citi. Ïoti patîk Imanta Kalniòa dziesmas. Pati mçdzu
padungot tikai brîþos, kad mani neviens nedzird, piemçram,
braucot vienatnç maðînâ.

Ko gribçtu piedzîvot vasarâ?
– Daudz siltu un saulainu dienu, brîniðíîgus satikðanâs

mirkïus ar skolas absolventiem skolas salidojumâ 8.jûnijâ.
Gaidâmi arî vairâki citi svçtki un notikumi – izlaidumi
jaunâkajam dçlam, radu tikðanâs pie jûras, svçtku koncerti
kopâ ar deju kolektîvu. Pa vidu svçtkiem noteikti jâpaspçj
arî padarboties dârzâ, siltumnîcâ un nesteidzîgi pazvilnçt
saulîtç ar grâmatu rokâs.

Enerìijas avoti – pastaigas,
dârzs un dejas

IVETA BROLIÐA ir dzimusi un augusi Vectilþas pagastâ, vçlâk
dzîves ceïi viòu aizveda mâcîties uz Tilþas vidusskolu un Rçzeknes
Augstskolu, kur satika un sekoja lîdzi savai mîlestîbai. Iveta
ieprecçjâs un paðlaik dzîvo Rçzeknes novada Kaunatas pagastâ.
6.maijâ Tilþas pagastmâjâ atklâs izstâdi, kur bûs skatâmi viòas
tamborçtie darbi.

“Tilþâ bûs redzami daþnedaþâdi vairâk nekâ 20 darbiòi –
zaíi, lâèi un citi pasaku un multfilmu tçli, arî pledi mazuïiem,
ko var ielikt gultiòâ vai ratiòos. Kas mani iemâcîja tamborçt?
Mâte “youtube”. Kad gaidîju pirmo dçliòu, bija garlaicîgi un,
lai sevi nodarbinâtu, lasîju grâmatas, internetâ skatîjos daþâdas
meistarklases. Lîdz tam pamatskolas laikâ mâjturîbas stundâs
biju tamborçjusi vienîgi sniegpârsliòas. Tâ 2021.gada rudenî
tamborçðanu atklâju no jauna,” stâsta Iveta. Visbieþâk viòas
mâjâ top koði zaíi, lâèi, peles, lapsas, brieþi, pandas, pat ragana
un citas daþnedaþâdas rotaïlietas, kâdu brîdi pievçrsâs arî
astoòkâju tamborçðanai. Mçdz saòemt arî daþâdus pasûtîju-
mus, interesantâkie bijuði sniega leopards un zilais traktors no
multfilmas.

Darbi top daþâdâs krâsâs – pasûtîjumos pârsvarâ dominç
neitrâli toòi, bet paðai vairâk patîk saskanîgas un koðas krâsas.
Ja tamborçtais pasaku tçls domâts puikam – bieþâk izmanto
zilu krâsu, ja meitenei – rozâ. “Tamborçðana ir nomierinoðs un
relaksçjoðs process. Esmu divu bçrnu mâmiòa – tad, kad viens
puika ir dârziòâ un otrs mâjâs guï, kaut ko cakinu – it kâ rokas
ir aizòemtas, bet prâts ir brîvs, paralçli varu domât par dzîvi un
nâkotnes plâniem. Turpinât darboties mani iedvesmo jebkura
cilvçka, kurð iegâdâjies manus darbiòus, atsauksme vai arî paldies
vârdi, jo daudz darinâtu lietu dâvinu radu un draugu bçrniem.
Cik jauki ir redzçt bçrna emocijas, mantiòu saòemot! Nedaru
to naudas dçï, bet tâpçc, ka tas man patîk un rada prieku
citiem,” atklâj novadniece.

Darina koðumu, ko
paðmâcîbas ceïâ

Ziedoðais maijs, kas ikdienas ritmâ ienes darbîgâkus un steidzîgâkus soïus, iesâkâs ar Darba svçtkiem – ar
dienu, kurâ, ðíiet, jânovçrtç ikviena apgûta prasme, kas noder kâdâ no lielâkiem vai mazâkiem darbiem. Lai
veidotu skaistas un noderîgas lietas, kâ to, piemçram, dara rokdarbnieces, vispirms jârod sevî radoðums un
interese par darbiem, ko vçlas darinât. Un tad jau neiztiek bez pacietîbas un apòçmîbas ieceri realizçt, kas
pamazâm arvien vairâk tuvina darba rezultâtam. Ko rokdarbniece vai kâds amata meistars saòem pretî par
padarîto? Ne vienmçr tâ ir nauda, kâdçï cilvçks strâdâ. Caur padarîto viòð iegûst prieku, sirdsmieru un apziòu,
ka ir vçrtîgs sev un noderîgs citiem. Dzîvç netrûkst piemçru, kad cilvçki strâdâ algotu darbu iztikai, bet brîvajos
brîþos dara to, kas patîk – ada, tamborç, grebj koka karotes, pin grozus, veido dekorus un citas skaistas,
noderîgas lietas. Pievienoto vçrtîbu ðîm prasmçm dod paaudþu mantojums, jo caur darbiem izpauþas vçrtîbas,
kas koptas gadsimtiem.

Koði darbi. “Kâdâs krâsâs savu dzîvi krâsosim, tâ to dzîvi nodzîvosim. Esot bçrna kopðanas atvaïinâjumâ, varçtu tikai
sçdçt mâjâs ar bçrnu, rûpçties par viòu, iet garâs pastaigâs, bet man patîk darît ko radoðu, mâcîties un pamçìinât ko
jaunu, jo tas paplaðina redzesloku, un sniegt iedvesmu citiem. Tas nekas, ja kâdreiz kas nesanâk, jo no kïûdâm mçs
mâcâmies, kïûstam gudrâki un augam. Esmu pateicîga, ka varu ðâdi dzîvot, ka atliek laiks dzejai un tamborçðanai. Varbût
kâdreiz atsâkðu dejot tautas dejas. Gribu bût kâ pozitîvs enerìijas lâdiòð, lai cilvçki redz, ka var darît ko citu, ne tikai skrullçt
telefonu. Es gribçtu, lai ikviena mâmiòa, kas atrodas bçrna kopðanas atvaïinâjumâ, atrod nodarbi, kas iedvesmo un rada
pozitîvas emocijas. Iedvesmojos darot un gribu, lai cilvçki, skatoties uz maniem darbiem, iedvesmojas darît, jo dzîve ir
skaista,” pârliecinâta rokdarbniece I.Broliða.

Ar pasaku tçliem. Laika periods, ko Iveta pavada,
izgatavojot vienu rotaïlietu, ir daþâds. Pirmâ rotaïlieta, kamçr
tiek apgûta darinâðanas shçma, aizòem lielâku laika sprîdi,
bet mazâs rotaïlietas var izgatavot stundas laikâ, lielâkâs
tamborç vienu vai vairâkas dienas. Rokdarbnieces ikdienas
pasaule iekârtota ap bçrniem, tâpçc rotaïlietâm atliek
pârsvarâ brîvie brîþi vakaros. “Paðlaik atpûðos no algota
darba, esmu bçrna kopðanas atvaïinâjumâ, bet pirms tam
strâdâju par kultûras pasâkumu organizçtâju. Tamborçðana
ir mans hobijs, brîvajâ laikâ palîdzu vîram, kurð kûpina
zivtiòas tepat, pie Râznas ezera,” atklâj Iveta.
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Tamborç rotaïlietas

Darina koðumu, ko
paðmâcîbas ceïâ

Tamborç rotaïlietas

Enerìijas avoti – pastaigas,
dârzs un dejas

Ekspresintervija

ILZE
DOBROVOÏSKA,
skolotâja Rugâju
vidusskolâ
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apguvuðas

Bûs redzami izstâdç. “Darbu izstâdes lîdz ðim ir bijuðas Kaunatâ un Rçzeknç, bet Balvu novadâ bûs pirmoreiz. Ja kâds
uzrunâs, izstâdi varçs pârvietot arî uz citu iestâdi – bibliotçku vai tautas namu,” atzîst Iveta. Ðad tad viòa, kâ jau radoðs
cilvçks, ja uznâk iedvesma, uzraksta kâdu dzejoli. Kopâ ar Lendþu pagasta kultûras nama vadîtâju Jâni Matvejenko, kurð
sarakstîjis mûziku, viòai ir tapuðas trîs dziesmas. “No emocijâm rodas vârdi, ko gribas uzlikt uz papîra. Dzeja ir par likteni,
dzîvi un mîlestîbu. Prieks, ka kaut kas paliks bçrniem un mazbçrniem,” teic dziesmu tekstu autore.
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IRÇNA ROMKA dzîvo Ðíilbçnu pagastâ, paðlaik ir bezdarb-
niece, pçc izglîtîbas – matemâtikas, fizikas un informâtikas
skolotâja, savulaik ilgus gadus strâdâjusi Upîtes pamatskolâ.
Interese par radoðâm aktivitâtçm, piemçram, floristiku,
noformçðanu, sveèu lieðanu un grozu pîðanu, bijusi dzîves
nepiecieðamîba, jo pagâjuðâ gadsimta deviòdesmitajos gados
ne veikalos bija liela preèu izvçle, ne cilvçkiem bija nauda, lai
vajadzîgo iegâdâtos. Lai arî floristikas prasmes Irçna apguva
Rîgâ, kursos “Dabas materiâlu kompozîcijas”, tomçr grozu
pîðanu no kârklu klûgâm iemâcîjâs, skatoties þurnâla “Sieviete”
praktisko padomu pielikumu, kur bija publicçtas gan foto-
grâfijas, gan apraksts.

“Klûgu pîðana ir darbietilpîgs process. Darbs sâkas ar kârklu
klûgu vâkðanu, ðíiroðanu un mizoðanu. Vasarâ, piemçram, kad
kârkliem izplaukuðas lapas, tos nevar vâkt. Skatoties pçc tâ, ko
vçlas pît, saðíiro klûgas. Priekðmetiem, kas atradîsies telpâs,
parasti izmanto mizotas klûgas, bet dekoriem, kas iederçsies
ârâ, òem nemizotus kârklu zarus, kas ainavâ izskatîsies labâk
un kalpos ilgâk. Katram darbam klûgas skaita, tâ teikt, noder
matemâtikas zinâðanas. Piemçram, paplâtes pîðanai vajadzîgas
aptuveni 100 klûgas,” skaidro Irçna. Darbiem izejmateriâlu –
kârklus – atrod ceïmalâs, grieðanai izmanto dârznieku ðíçres.
Klûgu pinumi savulaik dâvinâti, izmantoti gan dekoriem, gan

praktiskai lietoðanai. Piemçram, joprojâm Irçnai mâjâs kalpo
pinumu lustra, grozi dzijas kamoliem, paplâtes, kur iebçrt
konfektes vai cepumus, dekori puíu podiem. Ar pinumu un
citu darbu darinâðanas zinâðanâm viòa labprât dalâs –  pulciòos
ir mâcîjusi skolçniem, vadîjusi meistarklases un, lai arî paðlaik
nepraktizç mâcîðanu, neliedz padomu interesentiem.

Pin klûgu grozus

Atzîmç Latgales kongresa dienu

27.aprîlis Latvijâ ir noteikta svçtku diena – Latgales
kongresa diena. Ðogad tika svinçti 107 gadi kopð 1.Latgales
Latvieðu kongresa, kas bija iedîglis Latvijas valsts veidoðanai.
Kâ stâsta Nemateriâlâs kultûras mantojuma centra “Upîte”
vadîtâjs Andris Sliðâns, Upîtç ðo dienu atzîmçja ar teâtra
izrâdi un danèu vakaru: “Teâtri spçlçja Tilþas Kultûras un
vçstures nama bçrnu un jaunieðu dramatiskais kolektîvs
“Spogulçni”, kuri reþisores Ineses Daukstes vadîbâ izrâdîja
ïoti interesantu un aizraujoða izrâdi – “Balto grâmatu”.
Vçlâk svçtki turpinâjâs ar Latgales danèu vakaru kopâ ar
folkloras kopas “Upîte” muzikantiem. Te lieli un mazi raitâ
dejas solî izdejoja daudzus Latgales, kâ arî daþus Kurzemes
un Vidzemes danèus, atceroties to, ka Latgales kongresâ
pieòçma lçmumu Latgalei apvienoties ar pârçjiem novadiem,
dibinot savu valsti.”

Ar zaíi. Dzîvnieku tçlu veidoðanai, kas lieliski iederas ainavâ
un rada svçtku noskaòu, Irçna izmanto dabas materiâlus,
piemçram, sienu vai salmus.

Pinumi. Prasmîgo roku veidotie darbi noder gan
skaistumam, gan praktiskam pielietojumam, piemçram,
krâsaino dzijas kamolîðu uzglabâðanai.

Brîvbrîdi sagatavoja A.Socka
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Nedaudz uzpucç savu laukumiòu
Pagâjuðo sestdien Lielajâ talkas dienâ Balvu novadâ tal-

koja ne tikai paðvaldîbu iestâþu darbinieki, bet arî privâtmâju
îpaðnieki un daudzdzîvokïu mâju iedzîvotâji. Balvu pilsçtâ,
Bçrzpils, Teâtra un Tautas ielas lielajâ pagalmâ, jau vairâkus
gadus izveidojusies tradîcija paðiem sakopt savu apkârtni.
Iniciatîvas autore Dace Ðulta stâsta, ka ik gadu pirms talkas
portâlâ “Facebook” ievieto paziòojumu ar aicinâjumu nâkt
palîgâ un pielikt savu roku labajiem darbiem. “Ðajâ pagal-
mâ dzîvoju, man ir meita, kura labprât pavada laiku bçrnu
laukumiòâ, tâpçc cenðamies to iespçju robeþâs sakopt un
uzturçt kârtîbâ. Kaut gan ar katru gadu laukumiòð paliek
arvien bçdîgâkâ stâvoklî, un pats sliktâkais, ka lielâkie
postîtâji ir paði bçrni,” skumji secina Dace. Viòa stâsta, ka
talkas rîtâ pie laukumiòa pulcçjâs paði apzinîgâkie talkotâji
– mammas, bçrni, arî divi tçti, kuri darîja smagâkos darbus.
“Bçrni un mammas ravçja, tçti pa visu laukumu izlîdzinâja
atvesto smilðu kravu. Lai arî iepriekðçjos gados padarîjâm
mazliet vairâk, tâpat prieks, ka laukumiòð tika “uzfriðinâts”
un ieguva svaigâku izskatu,” teic Dace Ðulta.

Labs darbiòð, kas padarîts.  Atalgojumâ par labo darbu
talkas izskaòâ visi cienâjâs ar Daces paðcepto kûku.
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Pin klûgu grozus

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Latvijai tagad lîdzîga slava kâ Èernobiïai – visi
zina, kur tâ ir, un priecâjas, ka tur nedzîvo.”

(No sociâlâ portâla “Facebook”)

“Latvijai tagad lîdzîga slava kâ Èernobiïai – visi
zina, kur tâ ir, un priecâjas, ka tur nedzîvo.”

(No sociâlâ portâla “Facebook”)
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27.aprîlî Viïakas kultûras namu iekaroja daþâda
vecuma pogas. Kâ nu ne, ja bçrnu vokâlais ansamblis
“Pogas” atzîmçja 21 gada jubileju. Neizpalika ne kon-
certs, ne îpaði sagatavota izstâde, sniedzot ieskatu, kâ
veicies vairâk nekâ divdesmit gadu laikâ. Ansambïa
vadîtâja Elita Logina, lûgta atklât, kâdas dâvanas vçlç-
tos sagaidît, smaidot atzina, ka dâvana ir draugi, vecâki,
ciemiòi, “Pogu” pirmais, otrais, treðais, ceturtais un
piektais sastâvs. “Tâ ir mana vislabâkâ dâvana,” viòa
atklâja.

Ilggadçjâ ansambïu “Podziòas” un “Pogas” vadîtâja,
sprieþot par bçrnu vçlmi dziedât un dejot, lakoniski noteica:
“Gan, gan.” Elita paskaidroja, ka “Podziòâs” ir 21 dejotâjs,
bet “Pogu” pamatsastâvâ – 7 dziedoði bçrni: “Ar kuriem
bçrniem ir vieglâk strâdât? Nav maizes bez garozas. Kopð
bçrnîbas zinâju, ka vçlos kïût par mûzikas skolotâju. Priecâjos,
ka viss ir izdevies!”

Jubilejas koncerta vadîtâjs Normunds Orlovs, kurð, kâ izrâ-
dâs, dziedâjis “Pogu” pirmajâ sastâvâ, klâtesoðajiem atklâja
vçsturiskus faktus, piemçram, ansamblî ir dziedâjuði vairâk
nekâ 40 bçrni: “Bçrnu vokâlais ansamblis “Pogas” dibinâts
2003.gadâ, un jau 2008.gadâ tas nosvinçja pirmo apaïo
jubileju. Kolektîva dalîbnieki piedalîjuðies daþâdos konkursos
– “Aprîïa pilieni”, “DoReMi”, festivâlâ “Osvaldiòð” u.c.”

Kam izgriezt pogas jeb Viïakâ rullç “Pogas”

Pirms jubilejas koncerta. Foto no kreisâs: Lauma Osipova, Agija Ivanova, Agnese Vorobjova, Rièards Kokoreviès,
Anete Rçdmane, Melisa Ðimanovska, Megija Osipova. Kopâ ar saviem audzçkòiem ir arî mûþdien bçrnus atbalstoðâ
skolotâja Elita Logina.

Sveiciens no Balviem! Balvu Kultûras un atpûtas centra bçrnu dziedâðanas studijas
“Notiòas” vadîtâja Iluta Tihomirova (foto – no labâs), sveicot kolçìi Elitu svçtkos, vçlçja
radoðas un jaunas idejas.

Ko gaida “Notiòas”? Bçrnu dziedâðanas studija “Notiòas” (foto) 15 gadu jubileju
nosvinçja pçrnâ gada oktobrî. “Vai seðpadsmit gadus svinçsim? Visticamâk, mazâ
draugu lokâ... Gaidîsim 20 gadu jubileju,” prâtoja Iluta Tihomirova.

Lobs ar lobu

sasatyka. Tâ, ðíiet,
var raksturot “Pogu”
pirmâ sastâva
dalîbnieka
Normunda Orlova
un ansambïa otrâ
sastâva dziedâtâja
Kristiâna Ðaicâna
tikðanos. Kristiâns
(foto – no kreisâs)
joprojâm ir aktîvs
paðdarbnieks – viòð
gan muzicç, gan
dzied. “Mani var
sastapt gan

“Ermoòiku skaòâs” Medòevâ, gan privâtos pasâkumos,” pavçstîja paðdarbnieks.
Jâpiebilst, ka Normundu, ðíiet, velti raksturot – viòð vienlaikus ir darbojies seðos
amatiermâkslas kolektîvos, turklât nâkamgad apritçs 25 gadi, kopð skatuve kïuvusi
par otrajâm mâjâm.

Topoðâs podziòas. Leo un Roberta tçtis Dzintars jubilâriem vçlçja izaugsmi. To novçlam
arî viòa dvînîðiem.

Dâvana arî mammai. Ansambïa
“Pogas” dziedâtâjam Rièardam

Kokorevièam 27.aprîlis bija
trîskârði svçtki: pirmkârt,

kolektîva jubileja; otrkârt,
dziesmas viòð dâvâja skolotâjai;

treðkârt, mammai Lolitai, kura
todien svinçja dzimðanas dienu.

“Ballîti nosvinçsim godam. Lai
“Pogâm” arî turpmâk tikpat

skanîgas balstiòas kâ tagad!”
vçlçja mamma.

Pirmâ sastâva dalîbniece.

Dace Uðupniece dalîjâs
atmiòâs par pavadîto laiku
ansamblî “Pogas”: “Spilgti

atceros, ka konkursâ
“Latgales zvaigznîte”

Rçzeknç zâlç bijâm mçs,
vecâki, þûrija un kâdi trîs

cilvçki. Man liekas, ka
Normunds ieguva pirmo vietu.
Braucot mâjâs, prâtoju, kâpçc

Normunds, ne es?” Lûgta
atklât piedzîvojumus, Dace

sprieda, vai to bezmaz drîkst
stâstît: “Bija “Skanoðâs sestdienas” ìenerâlmçìinâjums. Tolaik bija vçls vakars, kad

manâs atvçrtajâs plaukstâs no gaisa iekrita pâri lidojoðâs kaijas sveiciens. Piegânîto
plaukstu joprojâm atceros.”

Sagatavoja E.Gabranovs
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ir vairâk nekâ divi miljoni iemeslu mîlçt Latviju – ìimene un draugi, hokejs un dziesmu svçtki, jûra un pïavas, zilie ezeri un zaïie meþi, valodas skaòa
un brîvîbas elpa. Tikpat daudz ir arî iemeslu sargât Latviju, no kuriem katrs pasakâms èetros vârdos: “Mana Latvija. Mana atbildîba.” Ir arî
miljoniem veidu, kâ padarît Latviju stipru. Zemessargi un karavîri ir gatavi aizsargât Latviju no pirmâs sekundes un pirmâ centimetra. To var darît arî
ikviens cits Latvijas cilvçks, gan tieði iesaistoties Latvijas aizsardzîbâ, dienot Zemessardzç vai atbalstot bruòotos spçkus mâcîbâs, gan arî ikdienâ –
darot savu darbu, rûpçjoties par savu noturîbu informâcijas telpâ un gatavîbu daþâdiem apdraudçjumiem vai kâdu citu no vairâk nekâ diviem
miljoniem iemeslu, kas mums katram nozîmç Latviju.

Sagaidot Latvijas Republikas Neatkarîbas atjaunoðanas dienu, aicinu sabiedrîbu gan svçtkos, gan arî ikdienâ atcerçties un atgâdinât viens otram,
ka atbildîba par Latvijas aizsardzîbu sâkas no katra Latvijas cilvçka. Ðim nolûkam Latvijas zemessargi radîjuði vadmotîvu “Mana Latvija. Mana
atbildîba”, ar kuru mudina ikvienu ne tikai aizdomâties par to, ka viss, kas mums katram svarîgs un dârgs, ir jâaizsargâ, bet arî to, ka valsts ðodiena
un nâkotne, labklâjîba un pastâvçðana vispirms atkarîga no katra paða rîcîbas un iniciatîvas. Aicinu lietot, dalîties, dzîvot, strâdât un svinçt ar ðo
vadmotîvu ikdienâ, tâdçjâdi atcerçtos paði un atgâdinot arî citiem, ka par mûsu Latviju, tâs ðodienu un nâkotni, un par visu, ar ko lepojamies un
mîlam, esam atbildîgi mçs visi kopâ un ikkatrs no mums atseviðíi.

“Mana Latvija. Mana atbildîba”

Vârds Baltinavas vidusskolas skolçniem
Kâpçc Tu mîli Latviju?

ULDIS FOGELIS

KASPARS DAUKSTS

Vienotîba un lepnumspar Latviju!

Sagaidot Latvijas Republikas Neatkarîbas atjaunoðanas dienu

Mîlu Latviju tâs iedvesmojoðo dabas ainavu
dçï, kas sniedz iespçju jauki pavadît laiku ar

draugiem un ìimeni. Tâpat novçrtçju Latvijas
kultûras mantojumu – tradicionâlos mûsu

valsts svçtkus, tautasdziesmas, dejas un
daþâdus kultûras pasâkumus, kas padara mûsu

valsti unikâlu. Un ko vçrta ir latvieðu
viesmîlîba, kas rada îpaðu siltuma un piederîbas

sajûtu!
Latvija man nozîmç vietu, kur jûtos kâ

mâjâs, kurâ apvienojas dabas skaistums,
kultûras bagâtîba un draudzîgi cilvçki. 4.maija

svçtkos novçlu Latvijai auglîgu nâkotni un
turpinât attîstîties kâ neatkarîgai un

demokrâtiskai valstij. Lai ðajâ dienâ Latvijas
iedzîvotâji apvienojas un godina savas brîvîbas
un neatkarîbas cîòas, kâ arî turpina mçrot ceïu
pretî kopîgai labklâjîbai un attîstîbai. Savu nâkotni redzu

Latvijâ, jo ðeit ir manas dzimtâs mâjas, draugi un
ìimene. Esot mazâkai, bija doma veidot militâro

karjeru, jo arî starp maniem radiniekiem ir
cilvçki, kuri darbojuðies un joprojâm

darbojas ðajâ nozarç. Arî es savulaik vçlçjos
iet viòu pçdâs, tomçr ðobrîd manas

domas ir mainîjuðâs.

Mîlu Latviju, jo tâ ir mana zeme, kurâ
dzîvoju un dzîvoðu arî turpmâk. Latvija ir
neatkarîga valsts, kurâ katram cilvçkam ir
sava nozîme, iedzîvotâji var dzîvot brîvi

un izpaust savas domas. Novçlu, lai 4.maija
diena bûtu piepildîta ar lepnumu par valsti,
vienotîbu un prieku par mûsu neatkarîbu.
Lai Latvija turpina attîstîties, saglabâjot

savu kultûras mantojumu un dodoties
pretî progresam visâs jomâs.
Savukârt pçc skolas absolvçðanas

plânoju iestâties Nacionâlo bruòoto
spçku Jûras spçkos, lai pasargâtu mûsu

Latviju no tâs pretiniekiem!
M î l u

Latviju, jo tâ ir
valsts ar
b a g â t u
vçsturi, skaistu
dabu un
a i z r a u j o ð u
kultûru. Mîlu
mûsu valsts

ainavas, cilvçkus un tradîcijas. Latvija man
nozîmç ïoti daudz, jo tâ atgâdina par manu
bçrnîbu un dzimto vietu. Latvija ir vieta,
kur jûtos kâ mâjâs, brîvs un atbalstîts.
Savukârt 4.maija svçtki ir ïoti nozîmîgs
brîdis Latvijas vçsturç, tâdçï novçlu mûsu
valstij turpinât attîstîties un saglabât savu
identitâti, bet iedzîvotâjiem –  bût vieno-
tiem. Nâkotnç labprât pievienotos arî mûsu
bruòotajiem spçkiem, jo tas ir ne tikai lielisks
veids, kâ kalpot savai dzimtenei, bet arî
piedâvâ daudz iespçju profesionâlajâ un
personîgajâ izaugsmç.

DAGNIJA ANTONOVA

ANDRIS ASTRATOVS

Tçvzeme un Latgale!

Latviju mîlu tâs dabas un Latgales dçï.

Bûdams tautas patriots, cienu savu valsti

un tâs simbolus. Latvija man nozîmç

dzimto zemi, tçvzemi, Latgali un ìimeni.

Nevaru iedomâties savu dzîvi ârpus

latgaliskuma, kas ir manâs dzimtajâs

mâjâs. 4.maija svçtkos novçlu izturîbu,

aktîvus jaunieðus, dzîvespriecîgus iedzî-

votâjus un dedzîgus savas zemes patriotus.

Pçc skolas absolvçðanas savu nâkotni

redzu bruòotajos spçkos. Tas ir

mans mçríis un dzîves

izvçle.

Es mîlu Latviju, jo tâ ir mana dzimtene,
kurâ esmu uzaudzis. Latvijas skaistâs
dabas ainavas – meþi, pïavas, jûra un èetri
gadalaiki, kuri izdaiïo Latviju un katrs ir
citâdâks.  Tradicionâlie svçtki, kas tiek
svinçti Latvijâ, kâ arî nekur citur
nesastopamie dziesmu svçtki un citas
îpaðas tradîcijas, kuras ir tikai Latvijâ. Tas
viss padara Latviju daudz îpaðâku un
skaistâku par citâm valstîm. Savukârt pçc

vidusskolas beigðanas plânoju brîvprâtîgi iestâties obligâtajâ dienestâ un pçc tâ
palikt tepat, Latvijâ, lai savu nâkotni turpinâtu saistît ar militâro karjeru.

Novçlu Latvijai augt gan cilvçku skaita ziòâ, gan arî ekonomiski!

JÇKABS KAÐS

Mana dzimtene!

Iedvesmojoðâ daba!

Bagâtâ vçsture!

KASPARS

PUDÂNS,

Zemessardzes

komandieris,
brigâdes

ìenerâlis
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Afiða*Sâkums 5.lpp.  Kubulos
5.maijâ plkst. 15.00 kultûras namâ ikviens interesents

aicinâts uz Elzas Gaujas filmu “Pastkarte no Romas”.  Galvenâs
lomas atveido Indra Burkovska un Jânis Jarâns. Ieejas maksa
– EUR 3.

Kupravâ
11.maijâ plkst. 18.00 kultûras pasâkumu sniegðanas

vietâ – Mâtes dienas ieskaòas koncerts.
11.maijâ plkst. 21.00 kultûras pasâkumu sniegðanas

vietâ – diskoballe. Ieejas maksa – EUR 3. Bûs pieejami galdiòi!

Lazdukalnâ
5.maijâ plkst. 22.00 saietu namâ notiks ballîte kopâ ar

Armandu Lozinski Lûsi (populârâkâs grupas balss lîdzinieku)
un DJ BroknRoll (vinila plaðu pavçlnieku). Ieejas maksa – EUR
7, pçc plkst. 23.00 – EUR 10.

Rugâjos
4.maijâ plkst. 20.00 tautas namâ koncerts “Ai, Latgale,

tu dvçselîte mana...”. Atzîmçsim operdziedoòa, rugâjieða Tâïa
Matîsa 120. dzimðanas dienu. Svinçsim Latvijas Republikas
Neatkarîbas atjaunoðanas dienu un Latvijas iestâðanos ES.
Uzstâsies îpaðais viesis Jânis Kurðevs ar dziesmu programmu
par Latgali un amatiermâkslas kolektîvi. Ieejas maksa –
ziedojums, sâkot no  EUR 3.

16.maijâ plkst. 13.00 tautas namâ mazo vokâlistu
koncerts – konkurss “Câlis-2024”, pieteikðanâs lîdz 10.mai-

jam pa tâlr. 28384855.
 18.maijâ plkst. 19.00 tautas namâ “Erudîcijas jeb prâta

spçle”. Veido komandu 3-5 cilvçku sastâvâ un piesakies lîdz
15.maijam pa tâlr. 26672582 vai 28384855.

Tilþâ
Lîdz 15.maijam Tilþas pagastmâjas 2.stâvâ darbdienâs

aplûkojama izstâde “Emeritas dekupâþas pudeles”.
4.maijâ no plkst. 8 00  tirgus laukumâ gaida tirgotâjus

un pircçjus.
4.maijâ plkst. 19.00 Tilþas KVN amatierteâtrim

“Spogulis” 20 darbîbas gadi. Pirmizrâde: Skuju Frîdis-Milberìis

“SKURSTEÒSKRÂPIS”. Ieejas maksa – EUR 4.
No 6.maija Tilþas pagastmâjas 2.stâvâ darbdienâs Ivetas

Broliðas paðdarinâto rotaïlietu izstâde.
12.maijâ plkst. 15.00 Tilþas Kultûras un vçstures namâ

koncerts mâmiòâm un Tilþas Kultûras un vçstures nama bçrnu
kolektîvu dalîbnieku vecâkiem “Kârtainais pîrâgs”.

Ðíilbçnos
4.maijâ plkst. 11.00 Upîtç orientçðanâs sacensîbas,

veltîtas Latvijas Republikas Neatkarîbas atjaunoðanas
deklarâcijas gadadienai.

Plkst. 22.00 Nemateriâlâs kultûras mantojuma centrâ

“Upîte” balle kopâ ar grupu “Krçsla”. Ieejas maksa – EUR 5,
pçc plkst. 23.00 – EUR 7.

Vectilþâ
4.maijâ plkst. 10.00 sporta un atpûtas centrâ viktorîna

“Cik daudz Tu zini par Latviju?”. Pçc pasâkuma iespçja kopîgi
doties velobraucienâ ar daþâdiem aizraujoðiem uzdevumiem
un pârbaudîjumiem.

Viïakâ
4. maijâ no plkst. 10.00 lîdz 13.00 pie Viïakas brîvdabas

estrâdes BÇRNU RÎTS – lâzertags, piepûðamâs atrakcijas,
vizinâðanâs ar zirgu (maksas); spçles un atrakcijas no Viïakas
JIC. Lietus gadîjumâ pasâkums nenotiks! Zaïais tirdziòð – sieri,
maize, bulciòas un citi gardumi, keramika, pirtslietas, suvenîri,
koka un citi izstrâdâjumi.

Plkst. 18.00 kultûras namâ Normunda Orlova mono-
izrâde “Astoòi no bezgalîbas”. Ieejas maksa – EUR 3. Nav
ieteicama bçrniem lîdz 16 gadiem!

Plkst. 22.00 DISKOBALLE ar DJ INGARU. Ieejas maksa –
EUR 5. Bûs pieejami galdiòi. Visas dienas garumâ par jûsu
vçderpriekiem rûpçsies “Ðkladi burgers”.

12.maijâ no plkst. 7.00 kultûrvçsturiskajâ lauku sçtâ
“Vçrðukalns” norisinâsies piektais Latvijas izaicinâjums –
2024.gada sezonas marðruta atklâðanas pasâkums ar “Viïakas
partizâna” marðruta distancçm. “Viïakas partizâna” marðruta
distances: SPILVA ìimenes aplis – 16 km (3-6 stundas). Mazais
aplis – 26 km (5-8 stundas). Lielais aplis – 37 km (6-10 stundas).
Visâs distancçs darbosies izklaidçjoðas un pieredzi bagâtinoðas
uzdevumu stacijas, finiðâ sagaidîs silts çdiens un balvas
klâtesoðajiem dalîbniekiem.

Dalîbas maksa pasâkumâ un pârgâjienâ –  EUR 20 vienam
dalîbniekam. Iespçja uzzinât vairâk: Latvijas izaicinâjums 2024
– Viïakas partizâns.

18.maijâ plkst. 14.00 Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds  Romas
katoïu baznîcâ koncerts “Kâ putni dzied”. Piedalâs: Balvu
Mûzikas skolas vokâlais ansamblis, Tilþas pamatskolas  vo-
kâlais ansamblis “Varbût” (vadîtâja Linda Vîtola); Lielvârdes
bçrnu vokâlais ansamblis “Mikauði” (vadîtâja Baiba Klepere).

Vîksnâ
Tautas namâ darba dienâs no plkst. 10.00 lîdz 16.00

skatâma Valtera Kaòepes personâlâ fotoizstâde “Pasaule ap
mums”.

Lîdz 8.maijam bibliotçkâ skatâmi Balvu Mâkslas skolas
audzçkòu radoðie darbi izstâdç “Tçjas laiks ar kûciòâm”.

11.maijâ plkst. 13.00 tautas namâ Mâtes dienas koncerts
“Tu mums esi mîïâkâ mamma visâ Visumâ”.

Maija dziedâjumi Balvu novadâ
BALVU Vissvçtâs Trîsvienîbas Romas katoïu baznîcas dârzâ

–  katru otrdienu plkst. 18.00.

VIÏAKAS Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcas dârzâ
–  katru piektdienu no plkst. 17.00 lîdz 18.00.

BALTINAVAS etnogrâfiskais ansamblis aicina uz Maija
dziedâjumiem pie krucifiksiem:

8.maijâ plkst. 10.00 Keiðu kalnâ;
15.maijâ plkst. 10.00 Slobodâ (pie vecâ krusta);
22.maijâ plkst. 10.00 Muorkovâ;
29.maijâ plkst. 10.00 Maèusalâ.
Svçtdienâs plkst. 15.00 Plieðovas kapos (organizç kapu

vecâkâ M.Kuðnire, dzied kapos apglabâto piederîgie); plkst.

13.00 pie Uobeïovas krusta (dzied ciema ïaudis).
NAUDASKALNA tautas namâ –  katru treðdienu plkst.

10.00.

BRIEÞUCIEMA pagasta Dukuïevâ – 11.maijâ plkst.

14.00.

KUBULU pagastâ pie centra krucifiksa – katru dienu

plkst. 16.00.

LAZDUKALNA pagastâ pie ciemu krucifiksiem etnogrâ-
fiskais ansamblis “Benislava” un garîgo dziesmu ansamblis
“Sonâte” aicina uz Maija dziedâjumiem:

5., 12., 19., 26. maijâ plkst. 11.00 pie Skujetnieku
krucifiksa;

8.maijâ plkst. 14.00 pie Mastarîgas kapu krucifiksa;
15.maijâ plkst. 14.00 pie Benislavas ciema krucifiksa;
22.maijâ plkst. 14.00 pie Slavîtu kapu krucifiksa;
29.maijâ plkst. 14.00 pie Augustovas Svçtâs Elizabetes

Romas katoïu baznîcas krucifiksa, dârzâ.
MEDÒEVAS pagastâ pie ciemu krustiem:
5.maijâ plkst. 17.00 pie Lodumas krusta;
12.maijâ plkst. 16.00 pie Lâðíu krusta;
19.maijâ plkst. 16.00 pie Slotukalna krusta;
26.maijâ plkst. 16.00 pie Brontu krusta.
TILÞAS pagastâ pie krustiem:
6.maijâ plkst. 17.00 pie Akmeòrûèu krusta;
13.maijâ plkst. 17.00 Kâpessila kapos;
20.maijâ plkst. 17.00 Ûdrenes kapos;
27.maijâ plkst. 17.00 Tilþas kapos;
31.maijâ plkst. 17.00 Tilþas katoïu baznîcas dârzâ.
VECTILÞAS pagastâ pie krucifiksiem folkloras kopa

“Saime” aicina uz Maija dziedâjumiem:
5.maijâ plkst. 16.00 pagasta centrâ;
12.maijâ plkst. 16.00 pie Malvînes mâjas;
19.maijâ plkst. 16.00 Sudarbes kapos;
26.maijâ plkst. 16.00 Lutenânu kapos.

Meþos noteikts ugunsnedroðais laikposms
Valsts meþa dienests ar 3.maiju nosaka meþa ugunsnedroðâ laikposma

sâkumu visâ valsts teritorijâ, kas paredz vairâku bûtisku noteikumu ievçroðanu.
Dienests aicina visus iedzîvotâjus bût îpaði uzmanîgiem ar uguni meþâ.

Viena no Valsts meþa dienesta publiskajâm funkcijâm ir meþa ugunsdroðîbas
uzraudzîba, kâ arî meþa ugunsgrçku atklâðana, ierobeþoðana un likvidçðana. Lai to
nodroðinâtu, vasaras periodâ tiek izsludinâts meþa ugunsnedroðais laikposms, kas nosaka
aizliegumus un ierobeþojumus visiem iedzîvotâjiem. To paredz MK noteikumi Nr. 238
“Ugunsdroðîbas noteikumi”, par kuru neievçroðanu var tikt piemçrota administratîvâ,
civiltiesiskâ un arî kriminâlatbildîba.

Lai samazinâtu meþa ugunsgrçka izcelðanâs iespçjas, visiem iedzîvotâjiem, uzturoties
meþos un purvos ugunsnedroðajâ laikposmâ, ir aizliegts:
� nomest degoðus vai gruzdoðus sçrkociòus, izsmçíus vai citus priekðmetus;
� kurinât ugunskurus, izòemot îpaði ierîkotâs vietâs, kas nepieïauj uguns izplatîðanos

ârpus ðîs vietas;
� atstât ugunskurus bez uzraudzîbas;
� dedzinât atkritumus;
� braukt ar mehâniskajiem transportlîdzekïiem pa meþu un purvu ârpus ceïiem;
� veikt jebkuru citu darbîbu, kas var izraisît ugunsgrçku.
Tâpat bez saskaòoðanas ar Valsts meþa dienesta tuvâko meþniecîbu ir aizliegts veikt

jebkâdu dedzinâðanu, kas rada dûmus, jo tas var maldinât uguns novçroðanas toròu
deþurantus. Arî meþa izstrâdâtâjiem ir jâatceras, ka meþa ugunsnedroðajâ laikposmâ
cirsmâ dedzinât cirðanas atlikumus drîkst tikai ar Valsts meþa dienesta meþziòa ikreizçju
rakstisku atïauju.

Savukârt meþa îpaðniekiem ir jâparûpçjas, lai meþa ceïi un stigas bûtu atbrîvotas no
sagâztajiem kokiem un krûmiem, lai nepiecieðamîbas gadîjumâ meþa ugunsdzçsîbas
automaðînâm bûtu iespçjams brîvi pârvietoties. Tâpat meþa îpaðniekam ir jâzina, ka pçc
meþa ugunsgrçka likvidâcijas viòa meþâ veikt meþa ugunsgrçka vietas uzraudzîbu ir
îpaðnieka pienâkums.

Valsts meþa dienesta informç, ka ðogad ir reìistrçti jau 17 meþa ugunsgrçki ar kopçjo
izdeguðo platîbu 5,7 hektâri, no tiem meþa zemes platîba – 1,97 hektâri, tajâ skaitâ
jaunaudzes – 1,27 hektâri. Savukârt 2023. gadâ meþa ugunsgrçki dzçsti 653 reizes, pavisam
637 hektâru platîbâ.

Informç VMD
Skolçni var reìistrçties dalîbai vasaras
nodarbinâtîbas pasâkumâ

 Ar 2.maiju Nodarbinâtîbas valsts aìentûra (NVA) uzsâka skolçnu elektronisko
reìistrâciju dalîbai vasaras nodarbinâtîbas pasâkumâ. Pieteikties vasaras darbam
skolçni varçs, aizpildot pieteikuma anketu NVA tîmekïvietnes sadaïâ “Darbs vasaras
brîvlaikâ”. Pieteikuma anketâ skolçnam jânorâda savi personas dati, mâcîbu iestâde,
kurâ tiek iegûta izglîtîba, klase vai kurss, kurâ skolçns mâcâs, un kontaktinformâcija
saziòai ar NVA.  Ja rodas jautâjumi, aicinâm zvanît uz NVA informatîvo tâlruni 80200206.

 Skolçniem piedâvâto brîvo darbavietu saraksts tiks publicçts, regulâri papildinâts un aktualizçts
NVA tîmekïvietnes sadaïâ “Darbs vasaras brîvlaikâ”. Skolçnam jâseko lîdzi brîvo darbavietu
sarakstam un, sazinoties ar darba devçju, jâpiesakâs piemçrotai vakancei.

 Ja skolçns par nodarbinâtîbu un tâs ilgumu bûs vienojies ar darba devçju, kurð attiecîgo
vakanci ir pieteicis NVA, pirms darba uzsâkðanas uz skolçna pieteikumâ norâdîto e-pasta adresi
NVA darbinieks nosûtîs norîkojumu dalîbai pasâkumâ, kâ arî informâciju par darba uzsâkðanas
laiku un nosacîjumiem, savukârt uz anketâ norâdîto tâlruòa numuru skolçnam tiks nosûtîta
îsziòa par norîkojumu. Skolçnu elektroniskâ reìistrâcija pasâkumam turpinâsies lîdz 16.augustam,
tâdçjâdi visi skolçni, kuri vçlçsies reìistrçties, to varçs izdarît. Taèu reìistrâcija dalîbai pasâkumâ
vçl negarantç iesaisti, jo valsts lîdzfinansçto darbavietu skaits ir ierobeþots, un darba devçji bûs
tie, kas izvçlçsies viòiem piemçrotus darbiniekus no skolçnu vidus. Ðogad skolçnu vasaras
nodarbinâtîbas pasâkuma îstenoðanai paredzçtais finansçjums ir 4 357 920 eiro, kas ir pietiekams,
lai izveidotajâs darbavietâs nodarbinâtu 10 376 skolçnus.

Skolçnu vasaras nodarbinâtîbas pasâkums norisinâsies no 1.jûnija lîdz 31.augustam. Piedalîties
pasâkumâ aicinâti skolçni vecumâ no 15 lîdz 20 gadiem (ieskaitot), kuri iegûst izglîtîbu vispârçjâs,
speciâlâs vai profesionâlâs izglîtîbas iestâdçs. Skolçna nodarbinâtîbas ilgums pasâkumâ var bût
no divâm nedçïâm lîdz diviem mçneðiem. Skolçna mçneða atalgojums par pilnu nostrâdâtu
darba laiku bûs ne mazâks par valstî noteiktâs minimâlâs algas apmçru – 700 eiro pirms nodokïu
nomaksas. Valsts lîdzfinansçtajâs darbavietâs arî ðovasar varçs strâdât Ukrainas civiliedzîvotâju
bçrni. Skolçns vecumâ no 15 lîdz 17 gadiem tiek nodarbinâts ne ilgâk kâ 7 stundas dienâ un ne
vairâk kâ 35 stundas nedçïâ. Skolçns vecumâ no 18 lîdz 20 gadiem tiek nodarbinâts 8 stundas
dienâ, 40 stundas nedçïâ. Skolçni netiek nodarbinâti darbos, kas saistîti ar paaugstinâtu risku
viòu droðîbai, veselîbai, tikumîbai un attîstîbai.

 Detalizçtâka informâcija par NVA îstenoto aktîvo nodarbinâtîbas pasâkumu “Nodarbinâtîbas
pasâkumi vasaras brîvlaikâ personâm, kuras iegûst izglîtîbu vispârçjâs, speciâlâs vai profesionâlâs
izglîtîbas iestâdçs” pieejama NVA tîmekïvietnes sadaïâ “Darbs vasaras brîvlaikâ”.

Informç NVA
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Sîkâka informâcija
pa tâlr. 29146568.

Nu laiks ir tai vietâ aiziet,

tur – saulei pie rokas labâs,

kur Dieviòð dvçseli manu

savâ valstîbâ glabâs.

                    (J.Kronenbergs)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Mârîtei,
Edmundam, Evijai ar ìimeni,

pavadot mûþîbâ PÇTERI LEITÂNU.
Malda Strupka, Ingrîda Krampâne

Lai Tavai laimei viegli putna spârni,

Lai Tavam priekam putnu dienu maigais samts,

Lai Tavai dienai pretî gaiði smaidi

Un pati diena lai kâ saule mirdz.

Sirsnîgi sveicam Mâri Ikstenu

skaistajâ dzîves jubilejâ! Laimi, prieku, veselîbu

 turpmâkajiem gadiem.

Stepans, Vera

Pçrk meþa îpaðumus, arî
jaunaudzes, izcirtumus un

cirsmas. Tâlr. 28282021.

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29386009.

Latvieðu uzòçmums pçrk meþus
un cirsmas.

Tâlr. 29418611.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Pçrk

Naudaskalna kautuvç
PASTÂVÎGI iepçrk

jaunlopus, piena teïus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29146568.

Pârdod vai maina 2-istabu dzîvokli

Balvu centrâ pret lauku îpaðumu ar

zemi, ar/bez piemaksas no manas

puses. Tâlr. 28665428.

Pârdod mazdârziòu “Ezermalâ-2”.

Tâlr. 29427292.

Pârdod jaunputnus, dçjçjvistas.

Tâlr. 29424509.

Z/S “Graèuïi” pârdod jaunputnus,

dçjçjvistas.  Tâlr. 29186065.

Pârdod pârvelkamo aploku.

Tâlr. 28379136.

Pârdod âra tualeti un pirti, iespçjama

piegâde. Tâlr. 29275519.

Pârdod Audi A4, 1.6 l, 1998.g.,

EUR 900. Tâlr. 29383285.

Pârdod skaldîtu malku, arî sausu.

Tâlr. 29166439.

Skaldîta malka. Cena

40 EUR/berkubâ.  Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod  grieztu, skaldîtu malku. Ar

piegâdi. Pieejama arî sausa malka.

Tâlr. 29196108.

Pârdod pussausu malku ar piegâdi

vai maina pret veciem motocikliem,

to detaïâm. Tâlr. 26425960.

Pârdod  metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no

5,90 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm

cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

 Tâlr. 26360938.

 Lîdzjûtîbas

LOGI, DURVIS.
Tâlr. 26343039,

www.balvulogi.lv

Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.

Tâlr. 29142220.

Meþa taksâcijas (inventarizâcijas)

pakalpojumi, konsultâcijas.

Tâlr. 29178778,

mezaprojekti@inbox.lv.

Palîdzçðu cienîjama vecuma
cilvçkam veikt mâjas soli,
sakopðu tuvinieku kapus.

Tâlr. +371 28720069.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Logu, durvju montâþa. Telpu

remontdarbi, Dûmu detektori.

 Tâlr. 22363236, 20404400.

KAPU VIETAS
LABIEKÂRTOÐANA

*PIEMINEKÏI *APMALES
*APÞOGOJUMI

KVALITATÎVI, AR GARANTIJU.
 TÂLR. 22045514.

Apsveikums

Reklâma

Veic jumta seguma maiòu, kâ arî

daþâdus citus celtniecîbas darbus.

Tâlr. 25858936.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm

un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Kucçni meklç saimniekus.

Tâlr. 29174708.

Piedâvâ darbu C KATEGORIJAS

ÐOFERIM uz paðizgâzçja ceïu

bûvç. Prioritâte – darba pieredze

ðajâ jomâ. Samaksa pçc

vienoðanâs.

Tâlr. 29208179.

Piedâvâ darbu

Daþâdi

Piedâvâjam tîrus, mazgâtus kâ

jaunus 600 l un 1000 l, gan arî

nemazgâtus 1000 l konteinerus

(baltie, melnie). Mucas plastmasas,

metâla no 60 l lîdz 220 l.

Tâlr. 29492141.

Abonç tagad un saòem

Abonçt var laikraksta redakcijâ

vai zvanot pa

tâlr. 26161959.

  Nokavçji?

Vaduguni

pçc DIVÂM  darba dienâm!

Tas visskumjâkais brîdis, kad

                                       mâtes sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                 stâjas,

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                  mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mûsu

                         mâjas.       (A.Vçjâns)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Valdim
Puðpuram un pârçjiem

tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.

MMK “KUBULI”

 Pârdod

 Ikvienam ir iespçja îsi un

konkrçti pateikt paldies kâdam

labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam,

palîgam. Dârgi tas nemaksâs –

tikai 5 eiro par   28 vârdiem.

 Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

Vislielâkais PALDIES Guntim

Laicânam par palîdzîbu  datora

un mobilâ telefona darbîbas

atjaunoðanâ.  Ausma
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Ðogad no 22. lîdz 28. aprîlim Latvijâ
tika atzîmçta Bibliotçku nedçïa. Savukârt
23.aprîlî svin Pasaules grâmatu un autor-
tiesîbu dienu, kuras mçríis ir godinât
autorus, kâ arî aicinât cilvçkus vairâk
pievçrsties grâmatu lasîðanai un rakstî-
ðanai. Ðî gada Bibliotçku nedçïas tçma
bija “Bibliotçkas un lasîðana”.

Atzîmçjot Bibliotçku nedçïu, 25.aprîlî uz
nodarbîbu Viïakas bibliotçkâ ieradâs Viïakas
pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Namiòð”
sagatavoðanas grupas “Kâpçcîði” audzçkòi
kopâ ar skolotâju Liliju Strupku un skolotâjas
palîdzi Ilzi Zarembu. Noklausîjuðies daþas
pasakas, bçrni kopâ ar skolotâju, kâ arî
bibliotçkas vadîtâju Ruttu Jeromâni analizçja
pasaku varoòu rîcîbu, pamatojot savu
viedokli. Mazo bibliotçkas ciemiòu uzdevums
bija pie uzrakstiem “LABAIS”, “ÏAUNAIS”,
“PRIEKS”, “BÇDAS” novietot atbilstoðus
pasaku varoòu attçlus, kâ arî bildes, kurâs
cilvçku sejas pauþ attiecîgâs emocijas.
R.Jeromâne gandarîta, ka ar tâdu pasaku
varoòu kâ Sprîdîtis, Sniegbaltîte, lapsa, vilks,
ragana vârdiòu salikðanu no atseviðíiem
burtiem topoðajiem skolçniem veicâs diezgan
labi. Bçrni lieliski prata atpazît arî emocijas.

Viïakas bibliotçkas vadîtâja pârliecinâta, ka
tieði ar pasaku varoòu piemçriem bçrni apgûst
morâlâs vçrtîbas: “Iepazîstot pasaku tçlus –
kurð ir labais, kurð ïaunais, bçrni reizç gan

Interese par lasîðanu veidojas bçrnîbâ
izzina pasauli, gan iepazîst tikumus. Tas, ko
mamma vai tçtis saka, ir viens, bet uzzinot,
kâ pasakâ gâja viltîgajai lapsai, zaíim vai,
piemçram, treðajam tçva dçlam, bçrns labâk
izprot, kas ir labi un kas ir slikti.” R.Jeromâne
atzîst, ka skolas vecuma bçrniem mobilo ierîèu
un citu digitâlo tehnoloìiju ietekmç vçlme
lasît ir gâjusi mazumâ. Viïakas bibliotçkâ
paòemt kâdu grâmatu lasîðanai skolçni
iegrieþas reti. “Vasarâ, kad jâlasa obligâtâ
literatûra, tad jau atnâk, bet citâdi skolas
vecuma bçrnus bibliotçkâ neredzam bieþi,”
apgalvo R.Jeromâne. Viòa sprieþ, ka nereti
lâèa pakalpojumu izdara arî kinofilmas, jo,
noskatoties kâda literâra darba ekranizçjumu,
bçrns vairs nevçlas to paðu lasît grâmatâ:
“Piemçram, tâdas grâmatas kâ “Sprîdîtis” vai
“Cilvçka bçrns”, pçc kurâm uzòemtas filmas,
bçrni vairs nelasa. Lielu postu nodara mobilâs
ierîces, kas bçrnam ðíiet interesantâkas nekâ
grâmatas. Turklât tâs var paòemt lîdzi jebkur,
turpretim grâmatu bçrns nençsâs lîdzi, lai
palasîtu kaut kur uz soliòa. Bçrniem pietrûkst
arî pacietîbas lasît, jo mûsdienâs visam
jânotiek âtri.”

Turpretim pirmsskolas vecumâ ir îstais laiks
ieinteresçt  par literatûras lasîðanu, jo tâ attîsta
un bagâtina valodu, kâ arî veicina izpratni
par morâlajâm vçrtîbâm. “Lai gan mans
divgadîgais mazdçliòð vçl ir par jaunu, esmu
dzirdçjusi, ka vecâkiem radu bçrniem, kuriem
vecâki lasa pasakas, tâs ïoti patîk. Arî
mazajiem bibliotçkas apmeklçtâjiem, vismaz

tajâ vecumâ, kad viòiem vçl lasa priekðâ,
pasakas interesç un patîk. Bçrni ïoti labi
iegaumç pasaku varoòus, un, ja priekðâ
lasîtâjs pârsakâs, palabo viòu, kâ tur îsti bija.
Tas nozîmç, ka viòi klausâs ïoti izmanîgi,”
stâsta bibliotçkas vadîtâja. R.Jeromâne neslçpj
noþçlu, ka mûsdienâs bçrnu latvieðu valoda
kïûst aizvien nabadzîgâka, jo tiek nevajadzîgi
aizstâta ar angïu vârdiem. Tâdçï tieði literâru
darbu lasîðanai dzimtajâ valodâ ir îpaði liela
nozîme mûsdienu bçrna attîstîbâ.

Arî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ Bibliotçku
nedçïas laikâ norisinâjâs vairâkas bçrniem
domâtas aktivitâtes, – tika izlasîtas un pârru-

nâtas daudzas jo daudzas grâmatas, kâ arî
iepazîtas H.K.Andersena pasakas. Bçrni uz-
zinâja, kas grâmatâs teikts par latvieðu tautas-
tçrpu, îpaði celainçm, izpçtîja grâmatas par
kukaiòiem, bet Balvu sâkumskolas pirm-
klasnieki noskaidroja, kur Balvos atrodama
visinteresantâkâ lasâmviela. Savukârt 25.ap-
rîlî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ uz noslçguma
pasâkumu pulcçjâs Bçrnu þûrijas 5+ un 9+
grupu eksperti, kuri kopâ atcerçjâs izlasîto,
piedalîjâs sarunâs, atbildçja uz jautâjumiem
un spçlçja spçles, par èaklu lasîðanu saòemot
Pateicîbas un mazas balviòas.

Izzina morâlâs vçrtîbas. Klausoties pasakas, atpazîstot tçlus un saliekot to vârdus no

burtiòiem, bçrni ne tikai apguva skolas gaitâm noderîgas zinâðanas, bet arî mâcîjâs

atðíirt labo no ïaunâ.

Irçna Tuðinska
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