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Lepni par savu skolu. Jau vakar Balvu sakumskola valdija ipasa aura, godinot Latviju svétkos. Skolas direktore Larisa Kristopanova atklaja, ka lepojas ar bérniem, vecakiem un
vecvecakiem: “Svétkos novélu izjust milestibu pret maizi, pret valsti, pret darbu. Maize nav tikai édiens — ta ir ticiba, speks un miers!” Uznémuma “Senda Dz” davato maizites
smarzu visiem kladu kolektiviem pasniedza treSklasnieki Kate Jermacane, Jékabs Kalva, Karlis Ertmanis un Patricija Vizule (foto).

Edgars Gabranovs

1990.gada 4.maijs bija viena no dienam, kad visvairak Latvijas iedzivotaju, Skiet,
gaidija ievéléto parlamenta deputatu Iemumu. Bija ne tikai pilnas Rigas ielas, bet ari
ieslegti radioaparati teju katra majokli. Neskatoties uz 1990.gada pieejamajam
tehnologijam, bija noorganizéta pat sédes translacijas klausiSanas ari vairakos
latvieSu centros Ziemelamerika. Kapéc? Lémums bija izSkiro8s — par Latvijas
Republikas neatkaribas atjaunosanu.

‘Par’ tolaik nobalsoja miuspuses tris deputati — Andris Ligotnis, Kazimirs §1ak0ta un Juris
Cibulis. A.Ligotna teiktais laikrakstam “Vaduguns” 1990.gada maija: “Kad tika lasiti balsoSanas
rezultati, troksnis uz ielas kluva nepanesams, tikstoSbalsigais koris saka skaitit balsis, kas tiek
nodotas ‘par’. A.Gorbunovs bija spiests lugt lidzjutéjus netraucet parlamenta darbu, un
lagums tiek izpildits — aiz logiem iestajas klusums. SkaitiSana turpinas cukstus. Pie 132 ‘par’
iela uzspragst. Tautas liktenis izlemts. Tik varenus saucienus “malaci, malaci...” nav dzird&jusi
neviena auditorija Latvija ne pirms, ne péc Kristus dzimsanas.”

Nakamaja

Strada piecas dienas nedéla
aduguni

@ Koncerteé dzimtaja pilséta
Saruna ar toposo pianistu

Ma_rtlnu La_pa_nu 31.decembrim.
Atklata spiningoSanas sezona
[ ) Tiekas pirkt un pardot 1.maija atklata spiningo3anas un zemiidens medibu sezona, kas
gribetaji turpinasies lidz pat ledus uzsalanai, ka ari tiek atlauta mak3keréSana

Pavasara tirgus Medneva

2022.gada pirms Ziemassvetkiem sviniga gaisotne toreizejais Valsts prezidents Egils Levits
vairakam Latvijas personibam pasniedza Cildinajuma rakstus, tostarp KS!akotam. Mezinieks,
kadreiz€jais meZu ministrs, laikraksta “Balvu Atmoda” redaktors tolaik uzsvéra savu principialo
iestasanos par likumu varu un godigiem noteikumiem: “Man vienmer bija svarigi, lai likums
ir uzrakstits pietiekami skaidri un saprotami un lai tas kalpotu paredzétajam meérkim. Tacu
politiki ir tadi, kadus pieprasa sabiedriba. Ja tagad dala sabiedribas uzskata, ka tas nekas, ka
zog, vajag tikai dalities, vel dalai vajag stipro roku, jo pasi nav spgjigi lemt, tad sanak tas, kas
mums tagad ir. Savulaik pétiju, kapéc Igaunijai izdevas salidzinosi atri aiziet mums prieksa,
Kkur ir atSkiribas? Igaunija partijas ir 6% pieauguSo iedzivotaju, Latvija — 1%. Ja més negribam
nodarboties ar politiku, tad ta nodarbojas ar mums. Jautajums: politiki vélas godigu un
iesaistoSu politiku vai arl neé? Svariga pazime ir minimalais partijas biedru skaits, lai ta varetu
kandidet velesanas vai piedalities kur citur. Igaunija tie ir 2 tikstosi biedru, mums — paris
simti. Ir tacu starpiba?”

Japiekrit, ka godigums ir liela verte, ipaSi tagad, kad pasaulé valda kara Sausmas un
vizdegunigu vadonu visatlautiba. PN Sy

iszil,las e

Valsts socialas apdrosinasanas agenttras (VSAA) Balvu klientu
apkalposanas centra, Partizanu iela 14, VSAA pakalpojumi pieejami
darba laika pirmdienas no plkst. 8.30 lidz 18.00, otrdienas, tresdienas
un ceturtdienas no plkst. 8.30 11dz 17.00, piektdienas no plkst. 8.30
1idz 15.00. VSAA darbibu neietekmé Balvu novada pasvaldibas pareja
uz Cetru dienu darba nedé]u no 2024.gada 1.junija lidz 2024.gada

no laivam. Bez jau at]autajam zivju sugam no 1.maija atlauts loma
paturét lidakas — ne vairak ka piecas, kuru minimalais pielaujamais
garums ir S0 centimetri.
Sacentisies hokejisti

Zieme]latgales Sporta centrs informé, ka 5.maija plkst. 16.00
Olimpiskaja centra Rézekné notiks Balvu novada draudzibas kausa
izcina hokeja, kad laukuma dosies hokeja klubi “Balvi” un “Vintage
Lubanas apvienota komanda”. Lidzjutejiem un faniem bas lieliska
iespeja ledus halle paslidot par brivu.

Nakamais laikraksta “Vaduguns” numurs iznaks 10.maija.
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Nedelas jautajums

Ko Latvija sasniegusi savas
neatkaribas gados?

Sanita Karavoicika

DINA KRAKOPE no Skilbéniem: —
Ko Latvija sasniegusi? Ir iestajusies
Eiropas Savieniba, nosargajot savu
brivibu un neatkaribu. Ir atverti jauni,
moderni uznémumi, iespé&ja celot un
studét arzemes, starptautu
draudziba kluvusi cieSaka, ir
vienotiba mérkos un uzskatos. Tacu
ir lietas, par kuram domajot,
neizpaliek ari ragtums, jo slégtas
skolas, izputéjusi lauki, daudzi
tautieSi devusies talu pasaulé laimes

mekléjumos.

IRINA OZOLA no Balviem: —
Nenemos apgalvot, tas ir labi vai
slikti, bet, manuprat, $ajos gados
lielakie Latvijas sasniegumi ir
iestaSanas Eiropas Savieniba un
procentuala krievvalodigo skaita
samazinasanas iedzivotaju vidu. Pie
sasniegumiem laikam noteikti butu
japiemin ari izcilais sportistu
sniegums pasaules limeni dazados
sporta veidos, ka ari fakts, ka Latvija
ir viena no valstim, kura ir atrakais
internets pasaulé. Ja runajam par paréjam sféeram, tad
kopuma mums ir tada pati attistiba ka citas valstis — viena
joma varbut veicas labak, cita — sliktak.

GUNTA ROMKA no Balviem: —
Kop$ Latvija kluva neatkariga,
izmainijies loti daudz. Tagad esam ES
dalibvalsts, un tam ir gan savi plusi,
gan minusi. Pluss tads, ka varam
braukt, kur gribam, jo robezas ir
atvertas. lespéjas kluvusas daudz
lielakas. Minuss, ka, cilvékiem

{ izbraucot no Latvijas, loti daudzas
gimenes tika Skirtas un bérni izauga
bez vecakiem. Domaju, més katrs
zinam kadu, kas aizbraucis un vairs
neplano atgriezties. ledzivotaju skaits paliek mazaks, katru
gadu mazinas ari dzimstiba — tas liecina par to, ka vai nu
cilvéki valsti nejutas dro8i, vai vinu vienkarsi tik daudz vairs
nav. Bet, iespéjams, vairak redzam minusus, jo visus
plusus pienemam ka normu. Ta cilvéks iekartots.

VILIS BUKSS no Vilakas: — Man
personigi pirms 34 gadiem, kad
Latvija ieguva neatkaribu, bija
TICIBA, CERIBA un MILESTIBA.
Tagad palikusi vairs tikai CERIBA, ka
labais uzvarés |auno, tikums uzvarés
netikumu un cilvéks uzvarés
necilvéku. To ari novélu Latvijai un
Latvijas cilvekiem.

JANIS LOCMELIS no Kubuliem: —
Kada filma kads tas varonis, kur$
laikam tika atsvabinats no verdzibas,
teica vardus: “Es tik ilgi tiku sapnojis
= & par brivibu, bet tagad nezinu, ko ar to
# | darit” Laikam trapigak nepateikt.

un skaisti svetki mums visiem!

Pedejos gados izjutu tadu ipaSu savilnojumu par to, ka mana
dzimS$anas diena ir tieSi 4.maija, kad svinigi plivo karogi, visapkart
svetku noskana un gaisa virmo tikko plauksto$s pavasaris. Saja laika
arl novertéju un pateicos par visu, kas man ir dots, par savu milo
gimeni - viru, diviem déliem, vecakiem un tuvakajiem lidzcilvekiem
sev blakus. Sogad maijs iesacies ar atvalinajumu, kura laika gan
saplanots citigi pastradat, bet svétkus pa dienu atziméSu majas, tuvako
loka. Jau nojausu, ka svétku rita mani délini un virs modinas ar ziediem,
pastaisitam apsveikuma kartinam, bu¢am un samilojieniem. Un neko
vairak jau nemaz nevajag! Savukart peécpusdiena planots doties uz
Rigu apsveikt vienu jauku trisgadnieci, ka ari apciemosim vira
masas ar gimeném un pabaudisim Pierigas izklaides iesp&jas. Lai
gan jau krietnu laiku atpakal domaju, ka Sogad varétu sarikot sev
dzimSanas dienas balliti, beigu beigas gan sajtitas un plani
pamainijas un grandioza svinéSana izpaliks. Tomeér tas nemazina
manu laimi par So - nu jau trisdesmit piekto — pavasari, par to, ka varu biit Seit — savas majas — Balvos, Latvija. Lai saulaini

LAUMA KALVA, Balvu Valsts un pa3valdibas
vienota klientu apkalpoSanas centra vaditaja

No vestulem

No Balviem lidz Amerikai

Mans vards ir Gustavs Vanags. Mans stasts sakas Ziguros, kur
esmu uzaudzis un pabeidzis 9.klasi. Sakot ar 10.klasi, uzsaku
macibas Balvu Valsts $§imnazija, un kur$ gan bitu domdjis, ka
studentu gados savas vasaras pavadiSu Amerika. Atceros, ka
vidusskolas gadi bija forsi pavadits laiks, satiku jaunus cilvekus,
jaunus draugus, saku piedalities Balvu piiteju orkestri, speleju
volejbolu, ka ari 11.klase tiku ievelets par BV(G paSparvaldes
prezidentu. Pec 12.klases saku studijas universitate, kur studeju
LU biznesa vadibas programmu. I1zvelejos sis studijas, jo vienmer
dzive esmu domadjis, ka gribu uzsakt kadu savu biznesu, un darbs
no “deviniem lidz pieciem” nav isti domdts man.

Vasara ir laiks, kad vari iegiit starptautisku pie-
redzi. Vasaras vienmér mekl&ju iesp&jas, kur stradat, un tris
vasaras pavadiju Norvégija, stradajot lauksaimniecibas dar-
bos. Ideja stradat pa vasaru arzemeés Skita ka forSa pieredze
iemacities ko jaunu. Jau vidusskolas laika dzirdeju, ka vasaras
ir iespeja doties uz Ameriku pardoSanas un paSizaugsmes
programma “Southwestern Advantage”, un zinaju daudzus,
kas 3o iespeju bija izmantojusi. Esot studenta statusa, uzzinaju
par So programmu vairak un uzreiz patika tas, ka varu iemaci-
ties pardoSanas prasmes, lai nakotné butu vieglak uzsakt savu
uznéméjdarbibu, protams, redzet Ameriku, ka ari piepelnities.

Labi sagatavojoties, bailes paziid. Protams, no sakuma
uzzinot o, bija gan pozitivs uztraukums, gan ari nelielas
bailes par So programmu, jo tomér ASV liekas ka Joti tala
vieta, skatoties no Latvijas, un iziet no komforta zonas nekad
nav viegli. Protams, ari tas, ka braucu stradat pardoSanas
darba bez nekadas iepriekséjas pieredzes, ir nedaudz bailigi.
Bailem gan izdevas tikt pari, jo ieguvu loti labas apmacibas
no pieredzejusiem studentiem, kas So dara jau vairakus gadus,
un jutos sagatavots, kad bija jalido uz ASV.

Amerika viss ka filma. Pirmais iespaids, aizlidojot uz
Ameriku, ir sajiita, ka esi nokJuvis filma, jo tur tieSam ta ari
izskatas. Cilveki ir atvertaki, smaidi ir daudz lielaki, majas,
debesskrapji un masinas ir lielakas neka Eiropa. Pirmas piecas
dienas pavadiju papildus apmacibas Nesvila, Tenesija, kur
nostiprinaju savas zinasanas, pieradu pie karstajiem laik-
apstakliem un citas laika zonas. Péc tam braucam uz Nebrasku,

lai saktu stradat, un tur més palikam pie viesgimeném, kas
bija uznemusi studentus no $is programmas jau ieprieksejos
gados. Man bija Joti for3a viesgimene, pie kuras palikam, —
vini vienmer bija gatavi palidzét ar jebko, kaut gan centamies
vinus neapgritinat, jo bijam pateicigi, ka varam pie viniem
palikt.

Tad sakas stradaSana, staigajot no durvim uz durvim un
pardodot macibu materialus. Biju satraucies pirms pirmajam
durvim, pie kuram pieklauvéju. Pirmais cilveks, ko satiku,
bija triju bérnu tétis, kur$ gatavoja vakarinas taja bridi. Vins
bija ]oti atverts un vinam ari patika tas gramatas, ko paradiju.
Atceros, ka nodomaju, — ja visi cilveki, ko Seit satik$u, bas
kaut uz pusi tik jauki, tad isteniba $is laiks bts diezgan forss —
, un ta ari bija.

Attistit prasmes, Kas noder it visur, ir vislabakais
ieguldijums. Vasaras laika kluvu daudz patstavigaks un
iemacijos, ka atrast labakos risinajumus dazadas situacijas.
Piemeéram, Amerika nopirku savu pirmo masinu dzive, lai
bitu efektivaka stradasana un ari lai justos nedaudz kom-
fortablak. Ta masina bija pavisam parasta amerikanu masina
Lincoln Continental 2001. Manuprat, prasmes but patstavigam
un labam problému risinatajam ir Joti noderigas, jo dzivée
vienmer biis izaicinajumi, un, jo veiksmigaks cilveks vélas biit,
jo ar lielakiem izaicinajumiem tas saskarsies.

Iepazinu isto Amerikanu Kultiiru caur Kantri
muiziku. Vasaras pédejas dienas ar citiem latvieSiem braucam
celojuma pa daziem Statiem. Viena no atmina paliekosakajam
dienam bija pedejais vakars Nesvila, Tenesija, jo ta ir kantri
miuzikas galvaspilseta. Staigajot pa ielam un klausoties dzivo
miuziku, izjutu un izbaudiju isto amerikanu kulttru. Sanaca
arl pabuit Nujorka, NY, un redzeét reali dzive visus debesskrapjus
un Taimskveru (Times square), — tas noteikti bija iespaidigi!

Piedaloties $aja programma, esmu ieguvis to saprasanu, ka
ar smagu darbu un meérktiecibu varu izveidot savu dzivi tadu,
kadu es gribu. Man ir sanacis stradat visados vasaras darbos,
— parsvara tie ir darbi, kuros neko jaunu es neiemacijos, bet
péc tam sajutos daudz pasparliecinataks un ari attistijis daudz
daZadas prasmes. Katram jaunietim ieteiktu nepavadit vasaru,
vienkarsi atpuSoties, bet izaicinot sevi un izejot no komforta
zonas, jo tikai ta var iegut visvairak.

( Siatiet mums vestules ari elektroniski

: vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Ar interesi izlasiju 26.aprila avize publicéto rakstu par
atrasto seno robezzimi ar valsts gerboni kadreiz€jas Balvu
stacijas apkaime. Ta tieSam ir liela vertiba, jo viss, kas saistas
ar musu vesturi, ir saglabajams un turams liela ciena. Jateic,
labi, ka raksta nav minéta konkréta robeZstabina atraSanas
vieta. Nav izslégts, ka kads $im vesturiskajam objektam var
kaut ko nodarit, piemeéram, izrakt to ara. Aicinu ikvienu
bit atbildigam un robeZstabinu neaiztikt,” redakcijas autoat-
bildétaja pie iedzivotajiem versas balveniete.

Hallo!

“Balvu pilséta nupat uzstadija Cetrus jaunus pontonus,
kurus var izmantot ikviens iedzivotajs un pilsétas ciemins, bet
vismaz uz viena no tiem jau sazimétas visadas mulkibas.
Skaidrs, ka to, visticamak, izdarija pusaudZi, jo diezin vai 50
vai 60 gadus veci cilveki ies un uz pontoniem zimes daiktus.
Nozelojami...,” sautis par képajumiem uz jaunajiem ponto-
niem ir Balvu novada iedzivotajs.

“Kad mums neka nav, tad viss ir slikti. Kad kaut ko plano
darit un baivét, atkal tiek paustas bazas. Runa ir par planoto

véja parka izbuvi Rugaju pagasta. No otras puses ir prieks,
ka iedzivotaji dalas ar savu viedokli un uz lietam skatas
kritiski, nevis aped visu, ko viniem kads censas iebazt mute.
Lai uzskaititu visus potenciala veja parka plusus un minusus,
jaruna gari un plasi, bet skaidrs tas, ka Sis jautajums nav
viennozimigs,” pardomas dalijas Rugaju pagasta iedzivotajs.

Laikraksta “Vaduguns” 23.aprila numura publicétas
lidzjutibas autori precize, ka lidzjtitiba tiek izteikta AIVARAM
KRAUJAM, sievu Luciju muziba pavadot.




Tie, kas padod roku paklupusajiem

Sanita Karavoicika

“Meés pildam vienu misiju — palidzam cilvékiem inte-
gréties sabiedriba un atbalstit tos, kuri kladijuSies sava
parmainu cela. Sabiedriskais darbs ir loti butiska Si
procesa sastavdala, un bez jusu atbalsta més to vien-
karsi nevarétu izpildit. Piedavajot darba iespéju, jus
palidzat cilvekam kaut kada veida pieradit sevi un, kas
ne mazak svarigi, iegit ari jaunas prasmes,” pagajuso
piektdien Balvu pagasta Tautas nama, atklajot sa-
biedrisko darbu devéju seminaru, teica vadosa proba-
cijas specialiste, Balvu nodalas vaditaja Rita Saleniece.
TikSanas ar sabiedriska darba devéjiem meérkis bija
parrunat sabiedriska darba, sodu izpildes aktualitates
un dalities pieredze.

Paldies, ka esat!

Probacijas dienesta Balvu nodalas vaditaja RITA SALENIECE
nenoliedza, ka bieZi darba devéjiem sadarbiba ar probacijas
dienestu prasa diezgan lielu izpratni, pacietibu un ari elastibu:
“Miisu kopé&jais merkis ir atbalstit So sadarbibu, un probacijas
dienests ir gatavs atbalstit, nodroSinot ar informaciju, atbalstu
un ar1 dokumentu vadibu. Aicinu jis turpinat iesakto, lai
mes varétu veicinat saviem klientiem lielakas parmainas.
Paldies, ka esam kopiga misija, paldies, ka esat Saja cela uz
labaku sabiedribu.”

Nodalas vaditaja uzskaitija vairakas svarigas darba devéja
lomas probacijas dienesta klientu dzive. Viena no tam ir socia-
las integracijas veicinasana, jo nereti nakas sastapties ar situa-
ciju, kad cilveki, kas nonak probacijas dienesta, sava dzive
algotu darbu nekad nav stradajusi. Un $is varbit ir pirmais
méginajums sevi disciplinét un stradat noteiktu stundu skaitu.
Nakamais ir atbildibas un disciplinas maciSana. Regulara
darba grafika konkrétu darbu izpilde palidz klientiem saprast
darba etiku, disciplinu un atbildibas sajatu. Un tas ir loti
butiski, lai vini nakotné varétu integréties darba tirga. Ne
mazak svariga loma ir ari stereotipu mazinasanai, jo darba
deveju atvertiba iesaistit klientus sabiedriska darba izpilde
veicina ari citu sabiedribas loceklu pozitivu attieksmi pret
S$iem cilvekiem. Tikpat nozimiga ir ari atbalsta un motivacijas
nodro$inasana, kur darba devéjs spéj iedrosinat, motivet
klientus turpinat savu personigo un profesionalo attistibu,
taja pasa laika celot vinu pasvertéjumu turpinat pozitivas
parmainas sava dzive. Tacu lielais mérkis ir tads, ka, nodar-
binot probacijas dienesta sabiedriska darba veicejus, tiek celta
ar1 kopienas un sabiedribas labklajiba.

Jo lielaks skaitlis, jo lielaks palaidnis
Organizet kriminalsoda sabiedriska darba izpildi probacijas
dienesta stradajosSajiem ir darbs, par ko viniem maksa, savu-
kart darba devejiem ta ir iesaistiSanas brivpratiga limeni.
Probacijas specialiste AELITA DIMITRIJEVA uzsvéra: “Sis se-
minars ir iespeja publiski pateikt darba devejiem paldies par
darbu, ko darat. Ja jus zinatu, ka spid jauniesa acis, kad vins
atnak un stasta, ka darba devéjs vinu slave par kaut ko labu,
kas izdarits. Miisu klientiem bieZi ari mazi sasniegumi ir sa-
sniegumi, par kuriem vérts vinus uzslavét. Un Joti patikami,
ka darba devéji ar mums ir vienota izpratné par to.”
Probacijas specialiste atgadinaja, ka soda izpildes merkis ir
ne tikai aizsargat sabiedribas drosibu, atjaunot taisnigumu,
sodit vainigo, bet ari resocializét: “Mes visi zinam, ka sodit
var, bet cilveks, sanemot sodu, jitas sasists. Un ko tad vins
grib darit? Sist preti. Bet ja sods ir samerigs un ar to vins var
iegtit kaut ko noderigu (kaut vai prasmes mosties pulksten 9
no1ita), jau ir labi. Sabiedriskais darbs ir soda veids, kas neizole
cilvéku no savas vides, gimenes, bérniem, ari no pamatdarba.”
A.Dimitrijeva noradija, ka pamats uzsakt sabiedrisko darbu
ir tiesas vai prokurora nolémums. Probacijas dienests strada
ar kriminali soditam personam, un tiesa vai prokurors par
darba apjomu var piemeérot sabiedrisko darbu no 40 lidz 280
stundam. Savukart, ja saskaita kopa vairakus nolemumus
un stundas, tad galarezultata sods var biit 1idz 420 stundam.
Lidz ar to péc stundu skaita var apréekinat nodarijuma sma-
gumu, —jo lielaks skaitlis, jo lielaks palaidnis. Dazreiz gadas,
ka atnak klients, kuram ir vairaki likumparkapumi, tad
saskaita sodus kopa, 11dz ar to stundu skaits pieaug.

Ja nav vélesanas stradat, var piemérot
islaicigu brivibas atnemSanu
Probacijas dienesta klienti, kuriem ka soda mérs piespriestas

o ST

Kopéjais mérkis — atbalstit un turpinat sadarbibu. Pro

bacijas dienesta Balvu nodalas vaditaja Rita Saleniece

(pirmaja rinda — no kreisas) pateicas sabiedriska darba devéjiem par kopigo misiju cela uz labaku sabiedribu un vinu

ieguldijumu $aja brivpratigaja darba.

sabiedriska darba stundas, ir gan stradajosi, gan nestradajosi
cilveki. Ja kads jau nodarbinats oficiali, nav tiesibu vinam likt
atstat algotu darbu. TaCu nosacijums, ka nedéla janostrada
vismaz 12 sabiedriska darba stundas, ir jaizpilda. Ja ir iespeja
un veleésanas, pilngadiga persona var stradat ar1 lidz 8 stundam
diena. Probacijas dienests ir pretimnakoss, mekle iesp&ju
klientam izciest piespriesto sodu ari péc algota darba laika.
To nodrosinat palidz pasvaldibas un iestades, kas atrod iespe-
junodarbinat darba dienas péc darba laika vai ari sestdienas
un svéetdienas. Ir iespéja sabiedrisko darbu organizet ari klienta
atvalinajuma laika.

A.Dimitrijeva stasta, ka darba grafika sastadiSana piedalas
probacijas dienests, klients un darba devéjs. “Protams, misu
klienti tikai tapéc, ka tiek soditi, peksni neklast par citiem
cilvekiem. Daudziem no viniem ir atkaribas problémas,
nestrukturizeéta dienas pavadiSana, kad var laikus nepamos-
ties, neatnakt, diemzel ari lietot alkoholu. Parkapumu gadiju-
mos zvanam klientam un aicinam uzrakstit paskaidrojumu.
Tacu, ja klients nav sasniedzams, sitam vinam véstules pa
pastu. levérojam visus posmus — uzaicinajums, paskaidro-
jums, bridinajums. Visbédigak ir tad, ja saprotam, ka parka-
pumu daudz, cilvéks demonstré savu attieksmi un neko
nevelas darit. Tad dienests var griezties tiesa ar iesniegumu
par sabiedriska darba aizstasanu ar islaicigu brivibas atnem-
Sanu. Pilngadigam personam atlikusas sabiedriska darba
stundas tiek aizstatas pec konkréta apréekina: 4 darba stundas
- viena diena islaicigas brivibas atnemsanas,” paskaidroja
A.Dimitrijeva.

Pérn viens priek§zimiga darba gadijums

Tacu ne vienmer ir ta, ka sods ir izpildits tikai tad, kad
nostradatas piespriestas sabiedriska darba stundas, jo eksisté
ari tads termins ka ‘priek$zimigs darbs’. Ko tas nozime?
Probacijas specialiste GUNTA IMENINOVA pastastija, ka
priekSzimigs darbs skaitas tad, ja cilveks izrada iniciativu,
parada savu labo gribu un dara vairak neka no vina prasa. Ja
vin$ izcietis jau vairak neka pusi no sava soda, gan pats klients,
gan probacijas dienests var ltigt samazinat sodu. “Tad més
rakstam pamatotu iesniegumu tiesai. Pagajusogad mums
viens tads bija, jo klientam bija ipasas prasmes darba ar koku,
turklat vins stradaja ar saviem instrumentiem. Tiesa prasibu
apmierinaja, un puisis tika atbrivots no talakas soda izcieSanas.
Tacu, nemot véra musu klientus, bieZi Sadus jautajumus
izskatit nenakas,” atklaja G.Imeninova. Savukart ir gadijumi,
kad cilveks nevar pildit darba pienakumus veselibas stavokla
del. Ari tad jaraksta pamatots iesniegums, un tiesa klientu
var atbrivot no talaka soda izcieSanas.

Nesaboja biografiju ar sodamibas
ierakstu

Sobrid likuma izmainas vésta, ka jédziens ‘piespiedu darbs’
aizstats ar ‘sabiedriskais darbs’, jo tas labak atspogulo jegu

Fakti:

¢ 2023.gada sabiedriska darba izpildi veica 145
klienti. No tiem: 3 bija vecuma lidz 18 gadiem, 26 —
no 18 lidz 25 gadiem, paréjie 116 klienti — vecuma no
26 gadiem un vairak.

¢ Vecakais klients bija 69 gadus vecs.

¢ No visiem pagajusaja gada klientiem 13
bijusas sievietes. Kopuma klienti nostradajusi 11515
sabiedriska darba stundas pie darba devéjiem bez
atlidzibas un Balvu novada ietaupijusi 41282 eiro,
par pamatu nemot minimalas darba algas aprékinu.

$iem procesiem. Lidz $im pastav divu veidu sabiedriskie darbi.
Viens no tiem - sabiedriskais darbs ka audzinosa rakstura
piespiedu lidzeklis. Ja sabiedrisko darbu — kriminalsodu var
piespiest gan pilngadigiem, gan nepilngadigiem, tad audzi-
noSa rakstura piespiedu lidzekli piemeéro tikai bérniem un
nepilngadigam personam. §a]'e'1 gadijuma var piespriest no
10 1idz 40 stundam sabiedriska darba. Turklat pluss ir tas, ka
bérns vai jaunietis nesaboja savu biografiju ar sodamibas
ierakstu, kas ir Joti svarigi. Nepilngadiga persona diena drikst
stradat 7 stundas kopa ar visu macibu procesu. Tapéc, orga-
nizejot darbu, probacijas dienests pieprasa skolam stundu
sarakstus. Savukart, ja bérns vai jaunietis nepilda piespriestos
sabiedriskos darbus, tiek rikotas starpinstitticiju sanaksmes,
kura bieZi piedalas ari darba deveji, lai lemtu par talako ricibu,
mekletu vel kadus resursus, kas mudinatu jaunietim izciest
sodu, vai griezties tiesa ar iesniegumu par sabiedriska darba
stundu aizstaSanu. Nepilngadigam personam sodu nevar
aizstat ar brivibas atnems3anu, ta vieta piemero cita veida
sodu - probacijas uzraudziba.

Probacijas dienesta darbinieces seminara uzsvéra, ka veiks-
migs rezultats vérojams tikai tad, ja sadarbojas visas ieinte-
resétas puses — darba devéjs, probacijas dienests un klients.
Dienests ar darba deveju kopa veido grafikus, izsniedz nori-
kojumus, savukart darba deveja pirmais pienakums ir pirms
klienta nodarbinaSanas vinu iepazistinat ar darba drosibas
instrukciju. Tacu prakse, protams, bijusi ar1 gadijumi, kad
péc klienta parkapumiem darba devéjs atsakas turpinat
sadarbibu. Un tadas tiesibas darba devéjam ir. “Savukart mes
probacijas dienesta vienmer izvértéjam, lai vardarbigie klienti
nestradatu skolas, slimnicas vai lidziga tipa iestadés. Bet
Kklientus, kuri soditi par mantkarigiem parkapumiem, visbie-
zak norikojam darba iestades, kur izvietotas videonoveérosa-
nas kameras. Paldies darba devéjiem par lielo pacietibu, jo tas
nav viegli. Katram klientam ir savs raksturs, ipasibas, tikumi
un netikumi, katram pielagoties, iedot darbu un sekot lidzi,
un ta ir liela atbildiba,” uzsvera probacijas dienesta specialiste.

KlatesoSos uzrunaja ari Balvu novada pasSvaldibas prieks-
sédetaja vietniece Sandra Kapteine, kura izteica atzinibu par
probacijas dienesta darbu, ka ar1 pateicas visiem darba deve-
jiem par ieguldito sadarbiba.

* Turpinajums 4.1pp.

Foto - A.Kirsanovs
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Seminars sabiedriska darba devejiem

Tie, kas padod roku paklupusajiem

*Sakums 3.1pp.

Kada pieredze darba devéjiem?

JANA LOCMELE, AS “Balvu Energdija” parstave: — Més labprat atsaucamies
probacijas dienesta piedavajumiem. Cilveki nak |oti dazadi — dazada vecuma, ar
dazadu darba pieredzi un attieksmi. Ir tadi, kuri tieSam grib stradat, un ari tadi, kurus
ir jagana. Esmu noveérojusi, ka lielaka dala no viniem diezgan veiksmigi ieklaujas
kolektiva. Pie mums bijusi dazi probacijas dienesta klienti, kuri nostrada savas stundas,
bet péc tam vinus oficiali pienemam darba, jo Sie cilveki ar savu attieksmi pret darbu
spejusi pieradit sevi. Peédéjais gadijums mums tieSam sanaca loti spilgts. Cilveks
nostradaja piespriesto sodu un uzticétos pienakumus veica |oti apzinigi un rupigi. Un
uznemuma vadiba to novértéja — vins tika pienemts darba, parakstija darba ligumu
un... uz darbu vairak neatnaca. Vins tika atbrivots.

ANDRIS KERI\NS, Balvu un Bérzkalnes pagastu parvaldes vaditajs: — Musu
sadarbiba ar probacijas dienestu ir loti sena un veiksmiga. Pagajusaja gada ar vinu
klientu palidzibu izdarijam divus lielus darbus — apkart sporta hallei uzléjam jaunus
pamatus un autoostas pieturai nomainijam jumtu. Naudas bija tik vien ka materialam,
bet algot firmu, kas to daritu, nevaréjam atlauties. Un tad no probacijas dienesta
paradijas divi jauni puiSi ar darba pieredzi celtnieciba, kuri labprat piekrita pieturai
nomainit jumtu. Ta pie |oti mazam izmaksam tikam pie loti laba rezultata.

LINA TARASOVA, biedribas “Neatkariba balt” valdes locekle: — Ar probacijas
dienestu ligums par klientu nodarbinasanu sabiedriskajos darbos mums bija jau
ieprieks$, tad gadu bija partraukums, un Sogad atkal noslédzam. Mums izveidojusies
laba sadarbiba. Kop$ 2007.gada sniedzam socialas rehabilitacijas pakalpojumu
personam ar atkaribam un |aujam viniem noticét, ka ir iespéja atkal sakt dzivi no
jauna un integréties socialaja vidé. Gada laika péc socialas rehabilitacijas versas
aptuveni 70 cilveki, no kuriem 20% veiksmigi iziet programmu un aptuveni 12% uzsak
adaptacijas procesu. Masu klienti ir atkarigi un viniem ir daudz sodu. Laika perioda,
kad nebija noslégts ligums ar probacijas dienestu par klientu nodarbinasanu, vini pa

vienam stradaja pagasta vai kada cita darbavieta. Un tas atkarigam cilvékam ir liels
risks, jo blakus var atrasties kads, kur§ smeke vai lieto alkoholu. Vinam tas ir vilingjums.
Tagad, kad noslégs ligums ar probacijas dienestu, Siem cilvekiem ir iespéja stradat
musu teritorija, lidz ar to vini ir pasargati no negativas aréejas ietekmes.

JANA KOMANE, pansionata “Balvi” direktore: — Esam mazs novads un viens otru
labi pazistam. Dazreiz dzive ta notiek, ka parkapt likumu gadas ari sabiedribas labakajai
dalai. Probacijas dienests piedavaja nodarbinat personu pansionata “Balvi®, jo cilvéks
gribéja, lai apkartéjie neredz un neuzzina, ka vinam jaizpilda sods. Sim probacijas
dienesta klientam bija pamatdarbs, tapéc vind sodu izcieta, stradajot no ritiem dazas
stundas pirms pamatdarba sakuma un ari sestdienas. Un man bija milzigs gandarijums
par to, cik bijam iejutigi un respektéjam personas vajadzibas. Més neviens dzivé
nevaram pateikt, kur kaja paslidés un kapéc. Tapéec teikSu paldies probacijas dienestam
par iespéju, ka jebkur$ var bat droSs par konfidencialitati un pretimnaksSanu. Runajot
par sadarbibu, protams, ari més priecatos par katram darba rokam, ipasi tagad, kad
esam saspiléta finansiala situacija. Mums ir ne tik fiziski smags darbs, cik loti atbildigs.
Visvairak priecasimies par palidzigam rokam darba ar pansionata iemitniekiem — iziet
ara, pastaigat, atnakt, parunat. Tas musu klientiem ir |oti svarigi, un es uzskatu, ka tik
daudz izdarit var jebkurs.

VALDIS ANCS, SIA “Balvu autotransports” direktors: — Mums ari bijusi |oti laba
pieredze ar izciliem darbiniekiem, kuriem nav jastav klat un jauztraucas, kas notiks. Ja,
tas ir izaicinajums gan viniem, gan mums. Dotaja bridi mums ir divi darbinieki, kuriem
péc nostradatajam stundam esam piedavajusi darbu un kuri strada lidz Sim. Masu
uznémuma darba specifika ir tada, ka varu panemt klientus un iedot tadus darbus, ko
citi varbat neuzdroSinatos darit. Un ta pa jokam, — ir ari klienti, kuri, mani satiekot uz
ielas, pienak un pazino, ka péc pusgada atkal bus klat. Un ir ari tadi, kuriem no manas
puses jau pienaktos iedot atvalinajumu, jo gads nostradats.

Jus jautajat, mes atbildam

Lappuse “Jis jautajat, meés atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev
intereséjosiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautajumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,
zvaniet 29360850, 645 22126.
Meés centisimies noskaidrot!

-

.

Ka registréties pie gimenes arsta?

“Nesen parcelos uz dzivi Balvos un véletos uzzinat, ka atrast sev $§imenes arstu?”
jauta lasitaja.

Nacionalais veselibas dienests sava majaslapa www.vmnvd.gov.lv sniedz $adu
informaciju:

Gimenes arsts registré un sniedz valsts apmaksatus veselibas apripes pakalpo-
jumus pacientiem, kuru dzivesvieta atrodas gimenes arsta darbibas
pamatteritorija, kas ir noteikta savstarpeji noslégtaja liguma ar Nacionalo
veselibas dienestu (NVD).

Gimenes arsts var nepiekrist pacienta registracijai tikai gadijuma,
ja:

® pacienta dzivesvieta atrodas arpus gimenes arsta darbibas pamatteritorijas;

® Simenes arsta pacientu saraksta registréto pacientu skaits veido pilnu praksi,
bet tas neattiecas uz gimenes arsta darbibas pamatteritorija dzivojoSiem
pacientiem (deklaréta dzivesvieta) un registréto pacientu bérniem, vecakiem vai
laulato.

Pilna §imenes arsta praksé ir registréti 800 bérni vai 1800 pieaugusie. Ja g§imenes
arsta prakse registréti gan pieaugusie, gan bérni, tiek noteikta praksé registréto
bérnu un pieauguso skaita proporcija un aprekinats, vai prakse atbilsts pilnas
prakses nosacijumiem. Lai noskaidrotu, pie kura g§imenes arsta Jas varat veikt
registraciju atbilstosi savai deklarétajai dzivesvietai, aicinam zvanit uz NVD
bezmaksas informativo talruni 80001234 (no pirmdienas lidz ceturtdienai no
plkst. 8.30 1idz 17.00, bet piektdienas no plkst. 8.30 lidz 15.00.) vai rakstit e-
pastu uzinfo@vmnvd.gov.1v.

Kas ir janem vera?

® Jateritorialais §imenes arsts atsaka registraciju, aicinam par to informét
NVD, rakstot uz info@vmnvd.gov.lv vai zvanot uz bezmaksas informativo
talruni 80001234.

* Ja nepiecieSsama mediciniska palidziba, aicinam vispirms sazinaties ar
gimenes arstu vai arstniecibas iestadi telefoniski vai elektroniski. Uz arstniecibas
iestadi vai pie gimenes arsta bez iepriek3&ja pieraksta doties nedrikst, tostarp
gadijumos, ja ir §imenes arsta nosttijums pie specialista.

Ka ertak atrast?

Vieglakai arstu atraSanai prakses sagrupétas pa regioniem jeb NVD teritoria-
lajam nodalam, talak péc novadiem un iestades atraSanas vietas. Sarakstos
apkopoti gan arsti, kuri nodibinajusi savas prakses, gan ari arsti, kuri strada ka
darba néméji kada arstniecibas iestadé. Ertakai mekléSanai iesakam izmantot
taustinu Ctrl + F kombinaciju (NVD majaslapa), meklésanas laukuma ierakstot
interes€jo$as arstniecibas iestades nosaukumu vai arsta vardu un uzvardu.

~
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Ka to saprast — vienus atlaiz, citus pienem vieta?

“Tie, kas lasa laikrakstus un zinas portalos, noteikti jau dzirdejusi, ka Balvu novada pa$valdibai Sobrid
smagi laiki — gritti savilkt galus, finansialas problemas, tapec tiek pienemti daudzi nepopulari lemumi, to
skaita ari Statu samazinasana. Laikraksta lasiju, ka no darba varetu atvadities vismaz 121 cilveks. Bet taja
pasa laika novada profila portala “Facebook” un mdjaslapa ik pa laiku pamanu darba sludindjumus. Te
daildarznieku mekle, te traktortehnikas vaditaju. Ka tas iet kopa? Vienus atlaiZ, citus pienem. Liidzu,
noskaidrojiet So jautajumu,” rosindja laikraksta lasitaja.

Atbildot uz uzdoto jautajumu, Balvu novada administracijas vecakais sabiedrisko attiecibu specialists
KRISTIANS BOKTA skaidro: — Lai ari pa§valdiba, parskatot iestazu $tata vienibas un darbinieku
skaitu, ir veikusi daZadas reformas, tostarp samazinajusi darbiniekus, ir iestades, kas darbiniekus mekle
regulari. Piemeéram, socialas iestades, kuras kvalificetu darbinieku trukumu dazadas socialajas jomas
izjut nepartraukti. Vasaras sezona Balvu pilsetas parvalde, pieméram, tiek mekléti sezonas darbinieki,
bet Krisjanu pagasta parvalde eéku un apsaimniekojamas teritorijas parzini mekle jau vairakus menesus.
Iesp@ja pieteikties SIm vakancém ir ikvienam, kurs atbilst prasibam. Aizpildit vakances pasvaldiba tiek
piedavats ari darbiniekiem, kuriem tiek uzteikts darbs, ja vinam ir atbilstoa izglitiba un kvalifikacija.
Uz §i gada 30. aprili Balvu novada pasvaldiba ir aktualas Cetras vakances — eku un apsaimniekojamas
teritorijas parzinis Kri$janu pagasta parvalde, sezonas stradnieki (3 amata vienibas) Balvu pilsétas

Y parvaldg, socialais rehabilitétajs Vilakas socialas aprupes centra un aprupétajs “Pansionata “Balvi””.

-
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Ka darza iznidét garsu?

“Pamazam sakas darza darbi. Veletos izveidot kadu jaunu dobi, bet
darza ieviesusas ilggadigas nezales, ipasi griitibas sagada garsa, jo, lai ari
raveju, tas saknes nav iespejams iznidet. Ka bez kimijas varetu atbrivoties
no garsas?” jautd laikraksta lasitdjs.

Par cinu ar nezalém plaSsazinas lidzekl]os ir rodami vairaku
agronomu un darzkopju padomi. Liik, daZi no tiem!

# Pats vienkar$akais veids ir potencialas dobes vietu noklat ar melno geotekstilu un nostiprinat malas,
lai gar tam zem parklajuma neiespid gaisma. Geotekstils nobloke gaismas piekluvi augiem, un rezultata
péc 4-6 nedelam daudzgadigas nezales iet boja.

¢ Otrs variants ir krietni darbietilpigaks. Proti, platibu, kur paredzéts ierikot jauno dobi, apber ar 20-
25 centimetrus biezu frézkiadras slani. Varpata un garsa, protams, tam izaugs cauri, bet svarigi, ka pec
laika — pec meneSiem diviem vai trim — daudzgadigas nezales it ka parcelas uz irdeno kudras slani, un tad
to saknes ka strikus var vienkarsi izvilkt lauka.

¢ TreSais variants: vietu, kur atradisies dobe, noklaj ar mitriem kartonu gabaliem péc jumta
dakstinu principa - ta, lai Suves cita citu nosegtu. Péc tam uz kartona klaj 20 -25 centimetrus biezu
organisko atkritumu kartu — mizas, svaigi plauto zali -, un vél pa virsu nomulcg, vislabak ar salmiem.
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.

100 g kultiiras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vides fakti”. Atk.

6.35 “Rota saule, rota bite”. Atk.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 9”.

Serials.

11.10 “Spriditis”. Pasaku

filma.

12.30 “Animacijas serials”.

12.50 “Sudden Lights MeZaparka
Zalaja teatri”. Koncertfilma.

14.05 “Zigfrids Anna

Meierovics”. Dok. filma.

14.55 “Gudrs, vél gudraks”.

Atk.

16.05 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.50 “Sirds likums”. Anim.

filma.
20.00 “Panorama”.
20.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.20 “Sporta studija”.

22.05 “LTV iesaka! ABBA".
Koncertfilma.

23.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.25 “De facto”. Atk.

1.00 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.00 “Pasaules panorama”. Atk.

2.30 “Aculiecinieks”. Atk.

2.45 “Kultardeva”.

3.40 “Vides fakti”. Atk.

4.10 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svéetku
dziesmu dziesmas”. Atk.

4.20 “Sporta studija”. Atk.

Lrv7-

5.05 “1000 judzes Zelta krasta”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Izzinas impulss”. Atk.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Lai tev labi klajas!” Serials.

7.45 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

8.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.25 “Sporta studija. Aizkulises”.
Atk.

10.25 “Vides fakti”. Atk.

10.55 “No pusvarda”. TV spele.
Atk.

11.55 “Personiba.
100 g kultiiras”. Atk.

12.50 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

13.40 “Katra diena simtgadeé.

Gadalaiki. Vasara”.

Pirmdiena, 6.maijs

Dok. filma.

15.20 “Katra diena simtgade.
Gadalaiki. Rudens”.
Dok. filma.

16.45 “Labakais no Euromaxx.

Dok. filma.

18.10 “Komisars Reksis”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Valdzinos$a savvala”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Nemiera gars 6”. Dok.
daudzsériju filma.

21.10 “Grantcestera”.
Detektivserials.

22.00 “Starptautiska Teva
diena”. Anim. filma.

22.05 “Koru turneja”. Anim.
filma.

22.11 “Kiosks”. Anim. filma.

22.18 “Ursus”. Anim. filma.

filma.
22.36 “Animacijas seriali”.
23.20 “Dzivite”. Vésturiska
drama.
2.20 “Dzivite. Filmas
arheologija”.
3.15 “Vides fakti”. Atk.
3.45 “Zalgalvis”. Atk.
4.00 “Kultardeva”. Atk.
4.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Nujorkas karalis 7”.
Komeédijserials.

6.20 “Animacijas seriali”.

9.35 “Viltvardis”. TV speéle.

10.35 “Kapteina Enriko
pulkstenis”.
Gimenes komeédija.

12.10 “Trusitis Peteritis”.
Anim. filma.

14.05 “Mans lielais, resnais
melis”. Gimenes
komédija.

16.05 “Bernudarza policists”.

18.10 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta”.

21.10 “Nemilétie. Noladetie
7”. Serials.

21.45 “Kalev”. Vesturiska
drama.

23.40 “Autozinas 15”.

0.10 “Neka personiga”. Atk.

1.00 “Kobra 11-11”. Serials.

3.55 “UgunsGreks 17”. Serials.

Deutsche Welle zurnals”.
17.15 “Zivjerglis - juras plesejs”.

22.30 “Nakts pastaigas”. Anim.

Spraiga siZeta komeédija.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “DZeimijs gatavo panna”.
Kulinarijas raidijums.

5.55 “Vestsaidas stasts”.
Muzikala drama.

8.40 “Romantiskais parraksts”.
Melodrama.

10.30 “Ar milestibu no Italijas”.

Romantiska komedija.
12.20 “Kazu marss 4”.
Melodrama.
14.10 “Milestibas ieleja”.
Melodrama.
16.00 “Tikai tu”. Serials.
17.00 “Atriebibas gtista”.
Serials.
19.00 “IzmekléSanas profils 2”.
Serials.
21.00 “Lauzto sirZu galerija”.
Komedija.
23.15 “Setlenda 4”. Serials.
0.30 “Zvani manam
agentam!” Serials.
1.30 “Atriebibas gtista”. Serials.
3.20 “Vinas melo labak”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Dzivite”. Atk.

8.00 “Laimigs un vesels”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Uz linijas”. Atk.

10.00 “Nedela. P.S.” Atk.

11.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

12.00 “Latvijas labums”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulée”. Atk.

15.00 “Savas vietas un
zemes spéks”. Atk.

15.30 “Stopkadri ar Arman-
du Pudi”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Kartibas rullis”. Atk.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

20.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

21.00 “Sapnu komanda

1935”. Vesturiska drama.

23.00 “Nedela. P.S". Atk.

24.00 “Dienas personiba”. Atk.

0.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

Vardadienu svin:
Gaidis, Didzis

2.30 “Kartibas rullis”.

4.00 “Nedgéla. P.S”. Atk.

5.00 “Nacionalo interesu
Klubs”. Atk.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.
5.30 “Zala gaisma”.
6.00 “Prata banka”.
7.00 “Celot bez robezam 4”.
7.30 “TikSanas vieta.
Valmieras novads”.
8.00 “Nakamais, ladzu!”
8.45 “Jersika records”.
Hronikas.
10.00 “Tiksimies stacija!”
11.00 “LimbaZzu novads rada
un dara”.
11.30 “Zala gaisma”.
12.00 “Uz meZza takas”.
14.00 “Celot bez robezam 4”.
14.30 “Rezervéts 2”.
Izklaid@joss raidijums.
15.30 “Mes varam — mes
daram!”
16.00 “Latvijas stasti”.
16.30 “LimbaZzu novads rada
un dara”.
17.00 “Mums pieder tik
daudz”.
19.25 “Mes daram ta”.
19. 50 “Skats no Ventspils”.
20.25 “Azija 360°”.
21.30 “Nesalauztie”.
Dok. filma.
22.40 “Ar kajam pa majam”.
0.15 “Aizmugure”. Atk.
1.00 “Meés daram ta”.
1.30 “Azija 360°”.
2.00 “Skats no Ventspils”.
2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.
3.00 “Rigas stasti”.
3.15 “Aizmugure”. Atk.
3.55 “Latvijas stasti”.
4.15 “Mes daram ta”.
4.35 “Zala gaisma”.

[ttt it e
Boss: - Vai Tu tici
dzivei pec naves?
Darbinieks: - Ne, jo
tam nav pieradi-
jumu.
Boss: - Nu tagad ir!
Darbinieks: - Ka?
Boss: - Pec tam,
kad Tu vakar aizgaji
sakot, *ka dodies uz
tevoca berem, tevocis
ieradas Seit tevi mek-
let.

Sestdiena, 11.maijs

LTV 1

5.35 “KulturSoks”. Atk.

5.50 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!l” Raid.

bérniem. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Bardaks béninos”.
Raidijums bérniem.

9.30 “Urga urda”.

Raidijums bérniem.

9.45 “Dejas karaliene”.

Gimenes filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Majas suniem”.

Dok. filmu cikls.
12.35 “Laimes leéciens”.
Melodrama.

14.05 “Dziesmas cel$. Visparejo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

14.15 “AtgrieSanas olimpiade”.

Dok. filma.

15.30 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.40 “Pa pasaules
gleznainakajam upém.”
Dok. filmu cikls.

17.30 “Cytaidi latviskais”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “IeStapo Eiroviziju!”

22.00 “Starptautiskais Eirovizijas
dziesmu konkurss”. TieSr.

1.35 “ABBA”. Koncertfilma.

3.15 “Latvijas sirdsdziesma”.

4.15 “Zalgalvis”.

4.30 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kulttiras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
7.30 “V.I.P - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.
8.10 “Virtuve bez kaposta 3”.
Atk.
9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. Zviedrija - ASV.
11.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. Spélu apskats.
11.45 “Sporta studija”. Atk.
12.30 “Dziva dzive”. Atk.
12.40 “Izzini pasauli!”
Dok. cikls.
13.10 “Pasaules meistarsacikstes

hokeja”. Francija -
Kazahstana. TieSr.
15.54 “Dziva dzive”.
Videocikls. Atk.
16.00 “Izzini pasauli!”
Dok. cikls.
16.30 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. Studija. Tiesr.
17.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. Polija - Latvija.
20.05 “Aculiecinieks”. Atk.
20.20 “Nepatiesi apsudzetie”.
Dok. filmu cikls.
21.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. ASV - Vacija.
23.50 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”. Spelu apskats.
0.35 “Tevs Brauns”. Serials.
1.20 “Ziemas Kkaralis”. Serials.
2.15 “Pa pasaules gleznaina-
kajam upeém”. Dok.
filmu cikls.
4.45 V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

TV 3

5.00 “Inspektori 3”. Serials.

6.00 “Animacijas seriali”.

7.35 “Kepu patrula 3”.
Animacijas serials.

9.00 “Laukos gatavots”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Suna dzives jéga”.
Piedzivojumu komédija.

11.30 “Balss maska”.
Muzikals Sovs.

14.15 “Ko neteikt 2”.
Izklaid&joss raidijums.

14.25 “Gaidama milestiba”.
Romantiska komedija.

16.20 “Ka pieradinat puki”.
Anim. filma.

18.20 “Kultarpeda”. Izkl. raid.

18.55 “Naudas pavelnieks 3”.
TV Sovs.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Nu, nopietni?”

21.15 “Es, spiegs”. Komédija.

23.20 “Gimene”. Komédija.

1.20 “Pretigais astotnieks”.

Kriminaldrama.

5.00 “Miljonus verti ipasumi 3”.
Realitates Sovs.

6.45 “Sapnu maja. Jaunzélande
4”. Realitates serials.

7.45 “Ed labak, maksa mazak”.
Izklaid@joSs raidijums.

8.55 “Dzeimijs gatavo panna”.
Kulinarijas raidijums.

9.25 “Kazu marSs 5. Mans puisis

atgriezies”. Melodrama.

11.10 “Lauzto sirZu galerija”.
Komedija.

13.20 “Slepkaviba Berija”.

Vardadienu svin: Milda,
Karmena, Manfreds

Detektivfilma.

15.20 “Milestibas valoda”.
Romantiska komedija.

17.15 “Nosléepumu hronikas.
Palidzeja lidz navei”.
Detektivfilma.

19.00 “Rozamunde Pilcere.
Sirdspuksti”.
Melodrama.

21.00 “Zem Kklaja 10”.
Realitates Sovs.

22.00 “Sliktas mammas”.

Komeédija.

24.00 “Milestiba Bangkoka”.
Komeédija.

2.10 “Emma”. Drama.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Aktualais par kara-

darbibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Nedéla. P.S”. Atk.

10.30 “Izstasti Latvijail”

11.00 “Atspériens izaugsmei”.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.

15.00 “VEF podkasts”.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Uz linijas”. Atk.

17.30 “Aktualitates”.

18.00 “Tev pieder daudz
vairak neka tikai
dzivoklis!”

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
Klubs”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Dzivite”.

22.30 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Preses Klubs”. Atk.

1.30 “Dr. Apinis”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Globuss”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.00 “Azija 360°”.

5.30 “Latvijas stasti”.

8.00 “Meés ar brali — kolosali!”

8.30 “Es varu pats!”

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Celot bez robezam 4".

10.00 “Gaidam ciemos!”

11.00 “Mums pieder tik daudz”.
13.30 “Nesalauztie”.
Dok. filma.

14.30 “Edienkarte”.

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “Cilveki, darbi, tradicijas

Lejaskurzeme”.

16.30 “Atspériens izaugsmei”.

17.00 “Dzivite”.

17.30 “Par Liepaju un

liepajniekiem”.

18.00 “Laimigs un vesels”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Latvijas vesturiskie

novadi”.

20.00 “Aizkuliseés 3”.

20.30 “Mans milulis”.

21.00 “Nedela Latvija”.

21.30 “Latvijas stasti”.

22.00 “Visa séta sudrabota, varti

zelta sprodzitem”.

24.00 “Gaidam ciemos!”

1.40 “Azija 360°”.

3.20 “Garmin Predator Cup Latvia

2023".
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Sudraba kazas viesi

ludz dienas varoniem

pateikt dazus svinigus
vardus. Sieva piecelas
un domigi saka: - Ja es
bitu vipu nogalinajusi
pirms 25 gadiem, es
Sodien butu atbrivota ...

* * *

Kadam éedienam ma-
tematikas skolotaji dod
prieksroku?

- Kvadratveida sak-
nem — kantainiem kar-
tupeliem, burkaniem...

* * *

- Kada ir pavara
milaka filma?

- “Bada speles”.

* * *

Gramatvedis mokas
ar bezmiega problemam
un dodas pie arsta:
“Dakter, es vienkarsi
nevaru aizmigt nakti.”

“Vai esat meginajis
saskaitit aitas?” jauta
arsts.

“Tur jau ta problema
- es pielauju kludu un
péc tam sesas stundas
pavadu, meginot to
atrast.”
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“Satiec savu meistaru!”

lepazist rokdarbu prasmes

25. un 26.aprili akcija “Satiec
savu meistaru!” notika ari Balvu
Makslas skola, kur norisinajas sko-
lotajas Elitas Eglites vadita svilpau-
nieku izgatavoSanas darbnica, bet
26.aprili — skolotajas Lienes Saica-
nes filcétu dzivnieku masku darina-
Sanas nodarbiba.

Svilpaunieks ir izsenis pazistama
bérnu rotallieta, visbieZak putna forma,
kura ieptiSot, var izvilinat skaistas skanas.
Lai izgatavotu svilpaunieku, nevajag
daudz - vien malus, zinaSanas un pacie-
tibu. Par to parliecinajas Balvu Makslas
skolas 2.klases audzekni, kuri méginaja
uzmeistarot savas pirmas mala svilpites.
Radosas darbnicas gaita skoleni saprata,

ka $aja procesa visgriitak but pacieti-
giem. “Miisu bérnus sabojajis “TikTok”,
kur viss notiek zibeniga atruma. Tikko
bija sakums..., un jau nosleédzogais kadrs.
Tacu dzive ta nenotiek. Lai kaut ko izga-
tavotu ar savam rokam, vajag daudzreiz
vairak laika,” atgadinaja darbnicas
vaditaja Elita Eglite.

Ieradot mala svilpaunieku veidosanu,
E.Eglite pastastija, ka tiem ne vienmer
jabtt putnu forma, tos var atveidot arl
ka zirgus vai kadus citus dzivniekus.
“Galvenais, lai figtrina ir ar dobu vidu,”
uzsvéra skolotaja.

E.Eglite neslépa, ka Sobrid gan vinai,
gan skoléniem pietriikst savu makslas
skolas telpu, jo renovacijas laika nodar-
bibas notiek Balvu novada Bérnu un
jaunieSu centra: “Lai bérnu darbus ap-
dedzinatu podnieka krasni, kas atrodas
skola, vispirms tie jasaliek kastes, janes
uz masinu, tad javed uz skolu, jaizpako
un jaieliek krasni.” Tacu pavisam driz
situacija mainisies, jo jau maija sakuma
saksies parvakSanas uz izremontétajam
skolas telpam.

Makslas skolas 2.klases audzeknei
Annai Kindzulei svipaunieka izgata-
voSana veicas raiti, lai gan ta bija pirma
reize, kad to darija: “Tas nemaz nav gri-

Jau gatavs. Lai gan 11-gadiga Liva Ceplite pirms tam nezinaja, kas ir
svilpaunieki un ko ar tiem dara, meitene jau prata izgatavot dazadu dzivnieku
figuras, jo vél pirms iestaSanas makslas skola bija iesaistijusies keramikas
pulcina. Tadél| ar svipaunieku darind8anu vinai veicas raiti, un driz vien bija
gatavs glits putnin$ ar iezimétiem sparniniem.

Kopa jautrak. Ne visiem makslas skolas 2.klases audzékniem svilpaunieka
izgatavoSana izdevas uzreiz, jo daziem pietruka pacietibas. Tacu rezultats
bija iepriecinods un izgatavotie darbi Sobrid gaida apdedzinadanu podnieka
krasni.

griti ikdiena darboties tika daudzas

ti. Sarezgitak tikai sataisit dobo vidu.”
Anna ir darbiga, uzcitiga un daudz-
pusiga skolniece — vina nodarbojas ar
dejosanu, apmeklé pulcinu “Grafiskais
attels ikdiena” un macas filcet. Ar sava
darba augliem Anna visbiezak iepriecina
vecakus, — atklaj meitene.

Savukart Efijai Baranovskai kops
agras bernibas patik zimet un veidot,
tieSi tapéc vina iestajas makslas skola
un ar prieku iesaistijas svilpaunieku
izgatavoSana. Meitene apmeklé ari ma-
zikas skolu. Tacu visvairak Efijai patik
sporta dejas — ar tam vina nodarbojas
jau vairakus gadus. Taujata, vai nav

jomas, meitene neslépa: “Reizém ir
grati.”

Radosas darbnicas laika ar lielakam vai
mazakam gritibam izgatavotie svilpau-
nieki Sobrid gaida apdedzinasanu pod-
nieku krasniun péc tam vares sakties 1sta
svilpoSana.

Filcé kekatu maskas

26.aprila pécpusdiena Balvu Makslas skolas sko-
lotaja Liene Saicane aicinaja bérnus uz masku filce-
Sanas darbnicu, kura tas dalibnieki iemacijas, ka
saviem spékiem un ar vienkar§am metodém uzmeis-
tarot glitu kekatam vai karnevalam piemérotu masku.

Filcésanas pulcina dalibnieki kopa ar skolotaju L.Saicani
akcija “Satiec savu meistaru” noléma iemacities, ka filcéSanas
tehnika izgatavot daZzadu dzivnieku maskas. Darbnicas gaita
skolotajas piedavatajas sagataves, ar adatinu iestradajot
dziju, bérni radija pukainas un mikstus dzivnieku purninus,
ko var izmantot ka maskas. L.Saicane atklaja, ka 31 ir jau
otra reize, kad vina kopa ar pulcina bérniem piedalas akcija
“Satiec savu meistaru!”: “Pérn macijamies filcét krasainas
Lieldienu olas. Sogad nolému pievérsties masku izgata-
vosanai, jo tas latviesi tradicionali izmantoja, ejot kekatas.
Esmu darinajusi $adas maskas ari pati savam bérnam Martin-
dienas pasakumam bernudarza, tapéc nolemu ieradit ar1
pulcina bérniem, ka ar vienkar$iem panémieniem var uztaisit
originalu masku.”

Priecigi par paveikto. Rado3as darbnicas dalibnieki
sprieda, ka pasu rokam darinatas maskas lieti noderés,
svinot kadus no latvieSu tradicionalajiem svétkiem.

[~
Foto - no personiga arhiva

Darba process

Svilpaunieka izgatavosana

Lai uzmeistarotu $o mala rotallietu, vajadzigs mals un
pacietiba. Lai gan skanu no gatava svilpaunieka izdosies
izvilinat, jau malam nedaudz apZistot, lai tas ar laiku
nesadruptu un neizjuktu, gatavais izstradajums jaap-
dedzina podnieka krasni.

Sakuma liek
uz ik8ka.
Sakuma
mala
gabalinu
apspaida ap
k8ki un
rupigi
izlidzina, lai
putna sani ir
vienada
biezuma.

Ar dobu
vidu. Lai, |
iepusot
svilpaunieka,
iznaktu
skaista,
dobja skana,
putns
jaizgatavo ar
dobu vidu.

lzveido galvu
un knabi. Péc
tam ar
liganam
kustibam ta
pasa mala
piku¢a gala
izveido putna
galvas formu
un knabiti,
tad uzmanigi
izlidzina
malu, lai
putna figarina
batu gluda.

Lai top
astite!
Beigas
putna figuru
nonem no
ikSka un,
aizspaidot
dobo galu,
izveido
astiti. Ari tai
jabut
gludai, lai
batu
patikami likt
muté un
pust. Kad
putns ir
gatavs, tam
ar smalku
kocinu astité uzmanigi izdur divus caurumus.
“Skrejai jabut tirai. Ja iek§a bus mala drupacas,
nekas neskanés,” atgadina skolotaja.

|.TuSinskas teksts un foto
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Brivbridis

Ekspresintervija

Energijas avoli — pastaigas,
darzs un dejas

ILZE
DOBROVOLSKA,
skolotaja Rugaju
vidusskola

Pirms dazam dienam Jums bija dzimsSanas
diena. Ka gadu gaita mainijusies So svetku
svinesSanas tradicija un vai joprojam tos gaidat?

— Dzim$anas dienas svinéSanas tradicijas ipasi nemainas.
Tradicionali to atzimé&ju kopa ar paSiem tuvakajiem —
bérniem, brala gimeniti, tuvakajiem draugiem. DzimSanas
dienas nekad neesmu ka ipasi gaidijusi, bet nenoliedzami
ir patikami sanemt daudz laba vélejumu no radiem,
draugiem, kolégiem, sagaidit, kadu parsteigumu bis
sartipéjusi berni.

Ja, lidzigi ka pasaka, kads piedavatu vienu
superspeju, kadu Jus izveletos?

— Ta noteikti butu kada superspéja, kas liktu pasaulé
valdit mieram un cilvécibai. Tas tapéc, ka Sobrid $is vertibas,
kas, manuprat, ir pamatvertibas, kaut kur pazad.

Ar ko ipass Sis pavasaris?

— Pavasaris nak ar nelielu satraukumu, jo jaunakajam
delam tuvojas eksamenu sesija, jabeidz gan pamatskolas
posms, gan miizikas skola. Katrs pavasaris ir ipass, kad péc
garas ziemas loti gaidu katru saules starinu, priecajos par
katru pumpuru, kas veras preti saulei.

Vai 4.maija majas klajat baltu galdautu?

—Skolas dzive un tas pasakumi ir tik piesatinati, ka majas
vienkarsi izbaudu iesp&ju pavadit brivdienu kopa ar
bérniem. Saja svétku diena priecasos par kadu meitas
sartapétu svetku kaku.

Gimene visi esat Latvijas patrioti?

— Protams. Visi esam bijusi Dziesmu un Deju svétku
dalibnieki, 1pasi patriotisko noskanu izbaudu Lacplesa
diena, kad jaunakais déls spele saksofonu Balvu pateju
orkestri pasakuma pie Stanislava pieminekla.

Lai ari skolotaji nav arsti, tomer — kadas zales
ieteiktu pret garlaicibu un neiecietibu?

— Brizos, kad klast garlaicigi, manuprat, var labi palidzet
gramatas lasiSana, pastaigas vai tikSanas ar draugiem.
Neiecietiba gan ir nejauka sérga, kas diezgan plasi izpla-
tijusies sabiedriba, un katram pasam jaapgust prasmes to
mazinat.

Ka un vai vienmer sarunas laika izdodas
noslept emocijas?

— Man pasai Skiet, ka ne parak labi padodas noslept
emocijas, jo esmu diezgan emocionala.

Kur gustat energiju?

—Mani energijas avoti ir pastaigas, darza darbi un tautu
dejas. Vismaz reizi gada cenSos pabiit pie juras, tad Skiet,
ka no juras mani ieplast speks visam nakamajam darba
celienam.

Brivdienas izdodas nedomat par darbu?

— Man vel japilnveido prasme, aizverot skolas durvis,
nedomat par darbu. Domas jau ir tada jociga lieta miisu
galvas, kas rinko un pardoma iepriek$ notikuSo un
gaidamos notikumus. Lai atslegtu domas no darba, man
nepiecieSams ilgaks laika spridis, kas izdodas atvalinajuma.

Cik bieZi un kados gadijumos dziedat?

— Dziedasana nav mans talants, labpratak klausos, ka
dzied citi. Loti patik Imanta Kalnina dziesmas. Pati médzu
padungot tikai brizos, kad mani neviens nedzird, pieméram,
braucot vienatné masina.

Ko gribetu piedzivot vasara?

— Daudz siltu un saulainu dienu, briniskigus satikSanas
mirk]us ar skolas absolventiem skolas salidojuma 8.janija.
Gaidami ari vairaki citi svetki un notikumi - izlaidumi
jaunakajam délam, radu tikSanas pie jaras, svetku koncerti
kopa ar deju kolektivu. Pa vidu svétkiem noteikti japaspéj
ari padarboties darza, siltumnica un nesteidzigi pazvilnét
S saulité ar gramatu rokas.

2¢ihas
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kas koptas gadsimtiem.

Ziedosais maijs, kas ikdienas ritma ienes darbigakus un steidzigakus solus, iesakas ar Darba svétkiem — ar
dienu, kura, Skiet, janoveérté ikviena apguta prasme, kas noder kada no lielakiem vai mazakiem darbiem. Lai
veidotu skaistas un noderigas lietas, ka to, pieméram, dara rokdarbnieces, vispirms jarod sevi radoSums un
interese par darbiem, ko vélas darinat. Un tad jau neiztiek bez pacietibas un apnémibas ieceri realizet, kas
pamazam arvien vairak tuvina darba rezultatam. Ko rokdarbniece vai kads amata meistars sanem preti par
padarito? Ne vienmér ta ir nauda, kadeél cilveks strada. Caur padarito vins iegust prieku, sirdsmieru un apzinu,
ka ir vertigs sev un noderigs citiem. Dzivé netrukst piemeéru, kad cilveki strada algotu darbu iztikai, bet brivajos
brizos dara to, kas patik — ada, tambore, grebj koka karotes, pin grozus, veido dekorus un citas skaistas,
noderigas lietas. Pievienoto vertibu Sim prasmém dod paaudzu mantojums, jo caur darbiem izpauzas veértibas,

= a1 ”
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IVETA BROLISA ir dzimusi un augusi VectilZas pagasta, vélak
dzives celi vinu aizveda macities uz TilZas vidusskolu un Rézeknes
Augstskolu, kur satika un sekoja 1idzi savai milestibai. Iveta
ieprecgjas un paslaik dzivo Rézeknes novada Kaunatas pagasta.
6.maija Tilzas pagastmaja atklas izstadi, kur biis skatami vinas
tamboretie darbi.

“Tilza bus redzami daznedazadi vairak neka 20 darbini —
zaki, laci un citi pasaku un multfilmu téli, ari pledi mazuliem,
ko var ielikt gultina vai ratinos. Kas mani iemacija tamborét?
Mate “youtube”. Kad gaidiju pirmo délinu, bija garlaicigi un,
lai sevi nodarbinatu, lasiju gramatas, interneta skatijos dazadas
meistarklases. Lidz tam pamatskolas laika majturibas stundas
biju tamboréjusi vienigi sniegparslinas. Ta 2021.gada rudeni
tamboréesanu atklaju no jauna,” stasta Iveta. Visbiezak vinas
maja top koéi zaki, 1aci, peles, lapsas, briezi, pandas, pat ragana
un citas daznedazadas rotallietas, kadu bridi pieveérsas ari
astonkaju tamboréSanai. Médz sanemt ari dazadus pasutiju-
mus, interesantakie bijusi sniega leopards un zilais traktors no
multfilmas.

Darbi top dazadas krasas — pasutijumos parsvara domine
neitrali toni, bet pasai vairak patik saskanigas un koSas krasas.
Ja tamboretais pasaku tels domats puikam - biezak izmanto
zilu krasu, ja meitenei - roza. “Tamboréana ir nomierino$s un
relaks€joss process. Esmu divu bernu mamina - tad, kad viens
puika ir darzina un otrs majas gul, kaut ko cakinu - it ka rokas
ir aiznemtas, bet prats ir brivs, paraléli varu domat par dzivi un
nakotnes planiem. Turpinat darboties mani iedvesmo jebkura
cilveka, kurs iegadajies manus darbinus, atsauksme vai ari paldies
vardi, jo daudz darinatu lietu davinu radu un draugu bérniem.
Cik jauki ir redzet bérna emocijas, mantinu sanemot! Nedaru
to naudas de], bet tapéec, ka tas man patik un rada prieku
citiem,” atklaj novadniece.

rotalliet

Foto - no personiga arhiva
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Ar pasaku téliem. Laika periods, ko lveta pavada,
izgatavojot vienu rotallietu, ir dazads. Pirma rotallieta, kamér
tiek apguta darina8anas shéma, aiznem lielaku laika spridi,
bet mazas rotallietas var izgatavot stundas laika, lielakas
tamboré vienu vai vairakas dienas. Rokdarbnieces ikdienas
pasaule iekartota ap bérniem, tapéc rotallietam atliek
parsvara brivie brizi vakaros. “Paslaik atpuSos no algota
darba, esmu bérna kopSanas atvalinajuma, bet pirms tam
stradaju par kultiras pasakumu organizétaju. TamboréSana
ir mans hobijs, brivaja laika palidzu viram, kur§ kipina
zivtinas tepat, pie Raznas ezera,” atklaj Iveta.

KoSi darbi. “Kadas krasas savu dzivi krasosim, ta to dzivi nodzivosim. Esot bérna kop8anas atvalingjuma, varétu tikai
seédét majas ar bérnu, rupéties par vinu, iet garas pastaigas, bet man patik darit ko rado$u, macities un paméginat ko
jaunu, jo tas papladina redzesloku, un sniegt iedvesmu citiem. Tas nekas, ja kadreiz kas nesanak, jo no kludam més
macamies, klustam gudraki un augam. Esmu pateiciga, ka varu 8adi dzivot, ka atliek laiks dzejai un tamboré8anai. Varbat
kadreiz atsaksu dejot tautas dejas. Gribu bat ka pozitivs energijas ladins, lai cilvéki redz, ka var darit ko citu, ne tikai skrullét
telefonu. Es gribétu, lai ikviena mamina, kas atrodas bérna kop8anas atvalindjuma, atrod nodarbi, kas iedvesmo un rada
pozitivas emocijas. ledvesmojos darot un gribu, lai cilvéki, skatoties uz maniem darbiem, iedvesmojas darit, jo dzive ir

skaista,” parliecinata rokdarbniece |.Brolisa.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Bas redzam| izstade. “Darbu izstades I|dz Sim ir bijuSas Kaunata un Rezekng, bet Balvu novada bus pirmoreiz. Ja kads

uzrunas, izstadi varés parvietot ari uz citu iestadi —

biblioteku vai tautas namu,” atzist Iveta. Sad tad vina, ka jau rado$s

cilveks, ja uznak iedvesma, uzraksta kadu dzejoli. Kopa ar Lendzu pagasta kultiras nama vaditaju Jani Matvejenko, kur$
sarakstijis muziku, vinai ir tapu$as tris dziesmas. “No emocijam rodas vardi, ko gribas uzlikt uz papira. Dzeja ir par likteni,
dzivi un milestibu. Prieks, ka kaut kas paliks bérniem un mazbérniem,” teic dziesmu tekstu autore.

Pin kligu grozus

IRENA ROMKA dzivo Skilbénu pagasta, paslaik ir bezdarb-
niece, péc izglitibas — matematikas, fizikas un informatikas
skolotaja, savulaik ilgus gadus stradajusi Upites pamatskola.
Interese par radoSam aktivitatém, pieméram, floristiku,
noformésanu, sveCu lieSanu un grozu pisanu, bijusi dzives
nepiecieSamiba, jo pagajusa gadsimta devindesmitajos gados
ne veikalos bija liela precu izvele, ne cilvekiem bija nauda, lai
vajadzigo iegadatos. Lai ar1 floristikas prasmes Iréna apguva
Riga, kursos “Dabas materialu kompozicijas”, tomer grozu
pisanu no karklu kligam iemacijas, skatoties Zurnala “Sieviete”
praktisko padomu pielikumu, kur bija publicétas gan foto-
grafijas, gan apraksts.

“Kltgu pisana ir darbietilpigs process. Darbs sakas ar karklu
kltgu vakSanu, SkiroSanu un mizoSanu. Vasara, pieméram, kad
karkliem izplaukusas lapas, tos nevar vakt. Skatoties péc ta, ko
velas pit, saskiro klugas. PriekSmetiem, kas atradisies telpas,
parasti izmanto mizotas kliigas, bet dekoriem, kas iederesies
ara, nem nemizotus karklu zarus, kas ainava izskatisies labak
un kalpos ilgak. Katram darbam klagas skaita, ta teikt, noder
matematikas zinaSanas. Pieméram, paplates piSanai vajadzigas
aptuveni 100 klaigas,” skaidro Iréna. Darbiem izejmaterialu —

karklus — atrod celmalas, grieSanai izmanto darznieku Skeéres.
Klagu pinumi savulaik davinati, izmantoti gan dekoriem, gan

Prasmigo ‘roku veidotie darbi noder gan
skaistumam, gan praktiskam pielietojumam, pieméram,
krasaino dzijas kamoliSu uzglabasanai.

Pinumi.

Foto - no personiga arhiva

praktiskai lietoSanai. Pieméram, joprojam Irénai majas kalpo
pinumu lustra, grozi dzijas kamoliem, paplates, kur iebert
konfektes vai cepumus, dekori puku podiem. Ar pinumu un
citu darbu darinaSanas zinasanam vina labprat dalas - pulcinos
ir macijusi skoléniem, vadijusi meistarklases un, lai ar1 paslaik
nepraktizé maciSanu, neliedz padomu interesentiem.

Ar zaki. Dzivnieku télu veidoSanai, kas lieliski iederas ainava
un rada svétku noskanu, Iréna izmanto dabas materialus,
pieméram, sienu vai salmus.

Brivbridi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

ZINAS

Atzime Latgales kongresa dienu

oto - no personiga arhiva

27 .aprilis Latv1]a ir notelkta svetku dlena - Latgales
kongresa diena. Sogad tika svinéti 107 gadi kops 1.Latgales
LatvieSu kongresa, kas bija iediglis Latvijas valsts veidoSanai.
Ka stasta Nematerialas kultiras mantojuma centra “Upite”
vaditajs Andris SliSans, Upité So dienu atzimeéja ar teatra
izradi un dancu vakaru: “Teatri spél&ja Tilzas Kulttiras un
veéstures nama bérnu un jauniesu dramatiskais kolektivs

“Spoguléni”, kuri rezisores Ineses Daukstes vadiba izradija
loti interesantu un aizraujosa izradi — “Balto gramatu”.
Velak svetki turpinajas ar Latgales dancu vakaru kopa ar
folkloras kopas “Upite” muzikantiem. Te lieli un mazi raita
dejas soli izdejoja daudzus Latgales, ka ari dazus Kurzemes
un Vidzemes dancus, atceroties to, ka Latgales kongresa
pienéma lemumu Latgalei apvienoties ar paréjiem novadiem,
dibinot savu valsti.”

Nedaudz uzpuceé savu laukuminu
Pagajuso sestdien Lielaja talkas diena Balvu novada tal-
koja ne tikai pasvaldibu iestazu darbinieki, bet arT privatmaju
ipasnieki un daudzdzivoklu maju iedzivotaji. Balvu pilséta,
Berzpils, Teatra un Tautas ielas lielaja pagalma, jau vairakus
gadus izveidojusies tradicija paSiem sakopt savu apkartni.
Iniciativas autore Dace Sulta stasta, ka ik gadu pirms talkas
portala “Facebook” ievieto pazinojumu ar aicinajumu nakt
paliga un pielikt savu roku labajiem darbiem. “Saja pagal-
ma dzivoju, man ir meita, kura labprat pavada laiku bernu
laukumina, tapéc cenSamies to iesp&ju robezas sakopt un
uzturét kartiba. Kaut gan ar katru gadu laukumins paliek
arvien bédigaka stavokli, un pats sliktakais, ka lielakie
postitaji ir pasi bérni,” skumji secina Dace. Vina stasta, ka

talkas rita pie laukumina pulc€jas pasi apzinigakie talkotaji
—mammas, bérni, ari divi teti, kuri darija smagakos darbus.
“Bérni un mammas raveja, teéti pa visu laukumu izlidzinaja
atvesto smilSu kravu. Lai ari iepriek$éjos gados padarijam
mazliet vairak, tapat prieks, ka laukumins tika “uzfriSinats”
un ieguva svaigaku izskatu,” teic Dace Sulta.

- no personiga arl

Labs darblns, kas padarits. Atalgojuma par labo darbu
talkas izskana visi cienajas ar Daces paScepto kuku.

hiva

Foto

-

CITATS

“Latvijai tagad lidziga slava ka Cernobilai
zina, kur 12 ir, un priecajas, ka tur nedzivo.”
(No saciala poriala “Facebook”)

%




27.aprili Vilakas kultiras namu iekaroja dazada
vecuma pogas. Ka nu ne, ja bérnu vokalais ansamblis
“Pogas” atzimé&ja 21 gada jubileju. Neizpalika ne kon-
certs, ne ipasi sagatavota izstade, sniedzot ieskatu, ka
veicies vairak neka divdesmit gadu laika. Ansambla
vaditaja Elita Logina, lugta atklat, kadas davanas véle-
tos sagaidit, smaidot atzina, ka davana ir draugi, vecaki,
ciemini, “Pogu” pirmais, otrais, treSais, ceturtais un
piektais sastavs. “Ta ir mana vislabaka davana,” vina
atklaja.

Ilggadeja ansamblu “Podzinas” un “Pogas” vaditaja,
sprieZot par bérnu vélmi dziedat un dejot, lakoniski noteica:
“Gan, gan.” Elita paskaidroja, ka “Podzinas” ir 21 dejotajs,
bet “Pogu” pamatsastava — 7 dziedo$i bérni: “Ar kuriem
bérniem ir vieglak stradat? Nav maizes bez garozas. Kop$
bérnibas zinaju, ka velos klat par muzikas skolotaju. Priecajos,
ka viss ir izdevies!”

Jubilejas koncerta vaditajs Normunds Orlovs, kurs, ka izra-
das, dziedajis “Pogu” pirmaja sastava, klatesoSajiem atklaja
vesturiskus faktus, piemeram, ansambli ir dziedajusi vairak
neka 40 berni: “Bérnu vokalais ansamblis “Pogas” dibinats
2003.gada, un jau 2008.gada tas nosvin€ja pirmo apalo
jubileju. Kolektiva dalibnieki piedalijusies daZzados konkursos
— “Aprila pilieni”, “DoReMi”, festivala “Osvaldin3” u.c.” skolotaja Elita Logina.

Sveiciens no Balviem! Balvu Kultiras un atpitas centra bérnu dziedasanas studijas
“Notinas” vaditaja lluta Tihomirova (foto — no labas), sveicot kolegi Elitu svétkos, vélgja
radoSas un jaunas idejas.

Toposas podzinas. Leo un Roberta tétis Dzintars jubilariem véléja izaugsmi. To novélam

ari vina dvinisiem.
Davana ari mammai. Ansambla
“Pogas” dziedatajam Ri¢ardam
Kokorevi¢am 27.aprilis bija
triskarsi svetki: pirmkart,
kolektiva jubileja; otrkart,
dziesmas vind davaja skolotajai;
treSkart, mammai Lolitai, kura
todien svinéja dzimSanas dienu.
“Balliti nosvinésim godam. Lai
“Pogam” ari turpmak tikpat
skanigas balstinas ka tagad!”
véléja mamma.

Plrms |ub|lejas koncerta Foto no kreisas: Lauma Osnpova Agija Ivanova Agnese Vorobjova Rlcards Kokorewcs
Anete Rédmane, Melisa Simanovska, Megija Osipova. Kopa ar saviem audzékniem ir art muzdien bérnus atbalstosa

Ko gaida “Notinas”? Bérnu dziedadanas studija “Notinas” (foto) 15 gadu jubileju
nosvinéja pérna gada oktobri. “Vai seSpadsmit gadus svinésim? Visticamak, maza
draugu loka... Gaidisim 20 gadu jubileju,” pratoja lluta Tihomirova.

Lobs ar lobu
sasatyka. Ta, Skiet,
var raksturot “Pogu”
pirma sastava
dalibnieka
Normunda Orlova
un ansambla otra
sastava dziedataja
Kristiana Saicana
tikSanos. Kristians
(foto — no kreisas)
joprojam ir aktivs
pasdarbnieks — ving
gan muzicé, gan
dzied. “Mani var
sastapt gan
“Ermoniku skanas” Medneva, gan privatos pasakumos,” pavestija pasdarbnieks.
Japiebilst, ka Normundu, Skiet, velti raksturot — vin$ vienlaikus ir darbojies seSos
amatiermakslas kolektivos, turklat nakamgad aprités 25 gadi, kop$ skatuve kluvusi
par otrajam majam.

Pirma sastava dalibniece.
Dace USupniece dalijas
atminas par pavadito laiku
ansambli “Pogas”: “Spilgti
atceros, ka konkursa
“Latgales zvaigznite”
Rézeknée zale bijam més,
vecaki, zdrija un kadi tris
cilveki. Man liekas, ka
Normunds ieguva pirmo vietu.
Braucot majas, pratoju, kapéc
Normunds, ne es?” Lugta
atklat piedzivojumus, Dace
sprieda, vai to bezmaz drikst
stastit: “Bija “Skanosas sestdienas” deneralméginajums. Tolaik bija véls vakars, kad
manas atvértajas plaukstas no gaisa iekrita pari lidojoSas kaijas sveiciens. Pieganito
plaukstu joprojam atceros.”

Sagatavoja E.Gabranovs
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Tresdiena, 8.maijs

LTV 1

5.05 “Izgudrotaji”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijjums”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

11.15 “Vasara Langeoga”.
Melodrama.

12.50 “Sirmais. Kulta edieni 2”.
Atk.

13.40 “Ielas garuma”.
Valmieras vesturiskais
centrs. Atk.

14.10 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku

dziesmu dziesmas”. Atk.

14.15 “De facto”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “”Latvijas Loto” izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”.

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “De facto”. Atk.

0.05 “Ielas garuma”. Atk.

0.35 “Latvijas sirdsdziesmas”.
Atk.

1.35 “Starptautiskais
“Eirovizijas” dziesmu
konkurss”. Pirmais
pusfinals. Atk.

3.50 “Personiba. 100 g
kulturas” Atk.

LTV 7

5.00 “Sporta studija. Aizkulises”.

Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Izzinas impulss”. Atk.
6.30 “Projekts Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Lai tev labi klajas!” Serials.

7.45 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

8.45 “Ceturta studija”. Atk.

9.15 “Globalizacija un meés.

Deutsche Welle zurnals”.

9.45 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

10.15 “Citadi latviskais”. Atk.

11.10 “No pusvarda”. Atk.

12.10 “Personiba. 100g
kultaras”. Atk.

13.00 “Medmasa Betija 9”.

Serials.

13.45 “2023.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. ASV-Latvija.
Atk.

16.05 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle Zzurnals”.

16.35 “Valdzinosa savvala”.
Dok. filmu cikls.

17.25 “Pirmas ledijas”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM
zinas”.

19.30 “Valdzinosa savvala”.
Dok. filmu cikls.

20.25 “Nemiera gars 6”. Serials.

21.10 “Grantcestera”.
Detektivserials.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.00 “Noziegumi Kelné.
Kaimini”. Serials.

0.30 “Zivijerglis - juras plesejs”.
Dok. filma.

1.25 “2023.gada pasaules
meistarsacikstes
hokeja”. Kanada -
Vacija. Atk.

3.30 “Labakais no “Euromaxx”.
Projekts Deutsche Welle
Zurnals”.

4.00 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

4.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Nujorkas karalis”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Nemiletie. Noladetie 7”.
Latvijas serials.

10.20 “Skolotajs 6”. Serials.

11.20 “Mani virtuves noslépumi
7”. Realitates serials.

12.45 “Ko neteikt 2”.
Izklaid@joSs raidijums.

12.50 “Ista vieta, istais majoklis
24" Realitates serials.

13.50 “Krietnie zagli.
Izpirk§ana”. Serials.

14.50 “Neatrisinatas lietas 3”.
Vacijas serials.

15.50 “Munsas aizstaviba 2”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Nemilétie. Noladétie 7”.
Serials.

21.45 “Tumsas detektivi”.
Raidijums.

22.45 “Mecgers un aizdomigie
aizdomas turamie”.
Detektivfilma.

0.35 “Kobra 11-12”. Serials.

3.30 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak 2”. Serials

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Rugtas izveles”. Serials.

6.30 “Milestibas pavediens”. Serials

7.25 “levainotie putni”. Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.45 “UgunsGreks”. Serials.

12.05 “Milestibas bez receptes”.
lepaziSanas Sovs.

13.05 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

14.00 “Grejas anatomija”. Serials.

16.00 “Tikai tu”. Serials.

17.00 “Atriebibas gusta”. Serials.

19.00 “IzmekléSanas profils 3”.
Serials.

21.00 “SmilSu dolaru licis”.
Romantiska drama.

22.55 “Setlenda 5”. Serials.

0.10 “Zvani manam agentam!”.
Serials.

1.10 “Veiksmigs uznémeéjs Latvija
4”. Televeikala skatlogs.

1.40 “Atriebibas gusta”. Serials.

3.55 “Vinas melo labak”. Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Aktualitates”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

11.00 “Kur tas suns aprakts?”.
Atk.

12.00 “Dienas personiba”. Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

15.00 “Kur tas suns aprakts?”.
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Veélais ar Streipu”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

Vardadienu svin: Stanislavs,
Stanislava, Stefanija

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Prata banka” TV spéle.

6.25 “Mezaveca emuari”.

6.50 “Maja un séeta”.

7.15 “Manas bérnibas atminas”.

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Meza stasti”.

10.50 “Mans milulis”.

11.25 “Mezaveca emuari”.

12.00 “Prata banka”.

13.00 “Manas bernibas
atminas”.

13.30 “Vertigi zinat”.

14.00 “Maja un séta”.

14.30 “Meés ar brali - kolosali!”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Izstasti Latvijail”.

16.00 “Latvijas stasti”.

16.30 “Mans milulis”.

17.00 “Es daru ta”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Nakamais, ladzu!”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Autodroms”.

19.50 “Meza stasti”.

20.25 “Mes ar brali - kolosali!”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Latvijas vesturiskie
novadi”.

22.40 “Dzivite”.

23.15 “Prata banka”.

0.15 “Nakamais, ladzu!”.

1.00 “Zala gaisma”.

1.30 “Meés ar brali - kolosali!”.

2.00 “Es daru ta”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Nakamais, ladzu!”.

3.55 “Latvijas stasti”.

4.15 “LimbaZu novads rada un
dara”.

4.35 “Manas bérnibas atminas”.

~

Ceturtdiena, 9.maijs

LTV 1

5.40 “Klase”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

11.15 “Italijas atminas”.
Komedija.

12.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.40 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

14.10 “Lielas patiesibas”. Atk.

14.40 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svetku
dziesmu dziesmas”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Iekodies!
Mazakumtautibas”. Atk.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Gudrs, vel gudraks”.
“Eirovizijas”
specializlaidums.

22.00 “TieSraide. Starptautiskais
“Eirovizijas” dziesmu
konkurss”.

0.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

1.00 “Sporta studija”. Atk.

1.45 “Ceturta studija”. Atk.

2.15 “Vides fakti”. Atk.

2.45 “Ar véju un dzintaru
matos”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Izzinas impulss”. Atk.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Lai tev labi klajas!” Serials.

7.40 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

8.40 “Ceturta studija”. Atk.

9.10 “Ielas garuma”. Atk.

9.40 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

10.30 “Kulturdeva”. Atk.

11.25 “Teatris. zip”. Atk.

11.55 “Hamlets”. Mihaila
Cehova Rigas Krievu
teatra izrade.

15.00 “Medijpratiba.
Informacijas burbuli”.
Atk.

15.05 “Medijpratiba. Kognitivas
noslieces: kas tas ir un ka

ietekmé mus”. Atk.

15.10 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

15.55 “Projekts “Nakotne”.
Deutsche Welle zurnals”.

16.25 “Valdzinos$a savvala”.
Dok. filmu cikls.

17.20 “Deivids. Roko gatavo
majas ”. Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM
zinas”.

19.30 “TieSraide. Latvijas
Basketbola ligas finals”.
1.spéle.

21.50 “Dziva dzive”.
Videocikls. Jauniesu
intervijas ar senioriem.
Atk.

22.00 “Virtuve bez kaposta 3”.
Edgars Balins.

22.50 “Jauna kartiba”.
Dokumentala filma.

23.45 “Animacijas filmas”.

1.05 “Projekts Deutsche Welle
zurnals”.

1.35 “Jaunatklasanas raidijums
“Tel””. Atk.

2.35 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

3.25 “Ta ir dzive”. Dzied Harijs
Spanovskis. Atk.

4.05 “lelas garuma””. Atk.

4.35 “Kulttirdeva”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Nujorkas karalis”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Nemilétie. Noladétie 7”.
Latvijas serials.

10.20 “Skolotajs 6”. Serials.

11.20 “Mani virtuves noslepumi
7". Realitates serials.

12.45 “Ko neteikt 2”. Izklaid&joss
raidijums.

12.50 “Ista vieta, istais majoklis
24". Realitates serials.

13.50 “Krietnie zagli. IzpirkSana”.
Serials.

14.50 “Neatrisinatas lietas 3".
Vacijas serials.

15.50 “Munsas aizstaviba 2”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Sefu gaidijat? 3”.
Kulinarijas raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Nemiletie. Noladétie 7”.
Serials.

21.50 “Zebra 8”. Raidijums.

22.05 “Cezara metode”.
Serials.

24.00 “Vietgjais citplanétietis
2”. Serials.

1.50 “Kobra 11-12”. Serials.

2.50 “Zilonis studija 4”.
Sarunu Sovs.

3.45 “UgunsGreks 17”. Serials.

5.00 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Rugtas izveles”. Serials.

6.30 “Milestibas pavediens”.
Serials.

7.25 “levainotie putni”. Serials.

8.20 “Mani remonta
noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.55 “UgunsGreks”. Serials.

12.05 “Milestibas bez receptes”.

lepaziSanas Sovs.
13.05 “Sefu gaidijat?”
Kulinarijas raidijums.
14.00 “Grejas anatomija”.
Serials.
16.00 “Tikai tu”. Serials.
17.00 “Atriebibas gusta”.
Serials.

19.00 “IzmekléSanas profils 3”.

Serials.
21.00 “Miklainas misteérijas.
Navejosais rebuss”.
22.55 “Setlenda 5”. Serials.
0.05 “Zvani manam
agentam!”. Serials.

1.00 “Atriebibas gtista”. Serials.

2.55 “Vinas melo labak”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Atspériens izaugsmei”.
Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

12.00 “Dienas personiba”.
Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

15.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

Vardadienu svin: Klavs,
Einars, Ervins

19.00 “Aktualais par
karadarbibu Ukraina”.

20.00 “Veélais ar Streipu”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Gobuss”. Atk.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Veélais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Globuss”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Prata banka” TV spele.

6.25 “Mes ar brali - kolosali!”.

6.50 “Latvijas vesturiskie
novadi”.

7.45 “Autodroms”.

8.15 “Nakamais, ladzu!”.

9.00 “Es daru ta”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Meza stasti”.

10.50 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.25 “Mes ar brali - kolosali!”.

12.00 “Prata banka”.

13.00 “Paititi piezimes”.

13.30 “Gaidam ciemos!”.

14.00 “Latvijas vesturiskie
novadi”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Latvijas stasti”.

16.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Nakamais, ladzu!”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Piedzivojums daba”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

20.25 “Copes lietas”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “MezaveCa emuari”.

22.05 “Es varu pats!”.

22.40 “Aizmugure”.

23.25 “Rezervéts 2”.

0.20 “Nakamais, ladzu!”.

1.00 “Piedzivojumi daba”.

1.30 “Copes lietas”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Nakamais, ladzu!”.

3.55 “Latvijas stasti”.

4.15 “Skats no Ventspils”.

4.35 “Meza stasti”.

12.
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My Vards Baltinavas vidusskolas skoleniem
g Kapéc Tu mili Latviju?

s

Milu Latviju tas iedvesmojoso dabas ainavu
del, kas sniedz iespéju jauki pavadit laiku ar
draugiem un gimeni. Tapat novertéju Latvijas
kultiiras mantojumu - tradicionalos miuisu
valsts svétkus, tautasdziesmas, dejas un
dazadus kulttiras pasakumus, kas padara miisu
valsti unikalu. Un ko vérta ir latvieSu
viesmiliba, kas rada IpaSu siltuma un piederibas
sajatu!

Latvija man nozime vietu, kur jitos ka

majas, kura apvienojas dabas skaistums,
kultaras bagatiba un draudzigi cilveki. 4.maija
svetkos novelu Latvijai augligu nakotni un
turpinat attistities ka neatkarigai un
demokratiskai valstij. Lai Saja diena Latvijas

Latviju milu tas dabas un Latgales de].
Budams tautas patriots, cienu savu valsti
un tas simbolus. Latvija man nozime

dzimto zemi, tévzemi, Latgali un gimeni.
Nevaru iedomaties savu dzivi arpus
latgaliskuma, kas ir manas dzimtajas
majas. 4.maija svétkos novelu izturibu,
aktivus jaunieSus, dzivespriecigus iedzi-
votajus un dedzigus savas zemes patriotus.
Péc skolas absolvésanas savu nakotni

iedzivotaji apvienojas un godina savas brivibas DAGNIJA ANTONOVA redzu brunotajos spékos. Tas ir
un neatkaribas cinas, ka ari turpina meérot celu v mans mérkis un dzives
preti kopigai labklajibai un attistibai. Savu nakotni redzu yewyey izvéle. ANDRIS ASTRATOVS
Latvija, jo Seit ir manas dzimtas majas, draugi un yYvYYYwewey /
gimene. Esot mazakai, bija doma veidot militaro "'- v-‘:‘.".-'-.--"'
Kkarjeru, jo arl starp maniem radiniekiem ir w5 wUYWYYYeREyY Yoy N
cilveki, kuri darbojusies un joprojam 4 W W W W W YYVVYVOVVYVVOVPYPYY  Miu Lawiju, jo ta ir mana zeme, kura
darbojas $aja nozaré. Ari es savulaik vélejos W SRR R AR ARG YYVYYVYPVYVYVYVYYVYVYYYYY  Jd:ivojuun dzivosu ari turpmak. Latvija ir
iet vinu pedas, tomer Sobrid manas 8 % A A B AR VEVVTVITVVVENEEEEEYY cotkariga valsts, kura Katram cilvekam ir
domas ir mainijusas. yYYeYvevveee VYYVYVRYYYYVYYVYYR YO Y sava nozime, iedzivotaji var dzivot brivi
~ [ YVYYYYYvYYYYY YYYVVIVOVOVRYRROYRYY . Novelu lai4 mai
YYYYVIVIIYYVY YYVVIVPYIVYIVYSPYYPN PP un izpaust savas domas. Novely, al 4 malja
VYVVVYVYYYVYIVVIYVYVVYVYYYYYYPPPYPPY  dienabitu piepildita ar lepnumu par valst,
YYYVYYVOVYVYYVYRTIVYYVYYYRYYYVYYVYYRYYYWEYYE vicnotibu un prieku par miisu neatkaribu.
I?ﬂ?ﬂ"ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ‘t“'ﬂ'U"-f-'-f-'-:'-U-ﬂ"-ﬂ-:"r'ﬁ?'-ﬂ"'ﬂ Lai Latvija turpina attistities, saglabajot
savu kulttiras mantojumu un dodoties
YYVYVYY VYV IYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY Y . progresalln R
TV Y YV YY YT Y Y Y YT YYYYYY YT YT Y YY oo N
EREPIA AT w Wy Savukart pec skolas absolvésanas
[ L ] Wy planoju iestaties Nacionalo brunoto
W W spekuJiras spekos, lai pasargatu misu
i1u " Latviju no tas pretiniekiem!
Latviju, jo tair
valsts ar
bagatu
vesturi, skaistu
dabu un

aizraujosSu
ULDIS FOGELIS kulttru. Milu
miusu valsts

ainavas, cilvekus un tradicijas. Latvija man
nozimeé Joti daudz, jo ta atgadina par manu
bérnibu un dzimto vietu. Latvija ir vieta,
kur jutos ka majas, brivs un atbalstits.
Savukart 4.maija svétki ir Joti nozimigs
bridis Latvijas vésture, tade] novelu misu

Es milu Latviju, jo ta ir mana dzimtene,
kura esmu uzaudzis. Latvijas skaistas
dabas ainavas — meZi, plavas, jiira un Cetri
gadalaiki, kuri izdailo Latviju un katrs ir
citadaks. Tradicionalie svétki, kas tiek
svinéti Latvija, ka ari nekur citur
nesastopamie dziesmu svetki un citas

valstij turpinat attistities un saglabat savu = - ipasas tradicijas, kuras ir tikai Latvija. Tas
identitati, bet iedzivotajiem - bit vieno- JEKABS KASS viss padara Latviju daudz ipasaku un KASPARS DAUKSTS
tiem. Nakotneé labprat pievienotos ari musu skaistaku par citam valstim. Savukart pec
brunotajiem spekiem, jo tas ir ne tikai lielisks vidusskolas beigSanas planoju brivpratigi iestaties obligataja dienesta un péc ta
veids, ka kalpot savai dzimtenei, bet ari palikt tepat, Latvija, lai savu nakotni turpinatu saistit ar militaro karjeru.
piedava daudz iesp&ju profesionalaja un Novelu Latvijai augt gan cilveku skaita zina, gan ari ekonomiski!
\persomga]a izaugsme. ) \_ Y, L

Lappusi sagatavoja A.LoEmelis
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*Sakums 5.1pp. Kubulos

5.maija plkst. 15.00 kulttiras nama ikviens interesents
aicinats uz Elzas Gaujas filmu “Pastkarte no Romas”. Galvenas
lomas atveido Indra Burkovska un Janis Jarans. Ieejas maksa
-EUR 3.
Kuprava
11.maija plkst. 18.00 kulttras pasakumu sniegSanas
vieta - Mates dienas ieskanas koncerts.
11.maija plkst. 21.00 kulttras pasakumu sniegSanas
vieta - diskoballe. Ieejas maksa — EUR 3. Biis pieejami galdini!
Lazdukalna
S.maija plkst. 22.00 saietu nama notiks ballite kopa ar
Armandu Lozinski Lisi (popularakas grupas balss lidzinieku)
un DJ BroknRoll (vinila plasu pavélnieku). leejas maksa — EUR
7, péc plkst. 23.00 - EUR 10.
Rugajos
4.maija plkst. 20.00 tautas nama koncerts “Ai, Latgale,
tu dveselite mana...”. Atzimesim operdziedona, rugajieSa Tala
Matisa 120. dzimSanas dienu. Svinesim Latvijas Republikas
Neatkaribas atjaunoSanas dienu un Latvijas iestasanos ES.
Uzstasies IpaSais viesis Janis KurSevs ar dziesmu programmu
par Latgali un amatiermakslas kolektivi. Ieejas maksa -
ziedojums, sakot no EUR 3.
16.maija plkst. 13.00 tautas nama mazo vokalistu
koncerts — konkurss “Calis-2024", pieteikSanas lidz 10.mai-
jam pa talr. 28384855.
18.maija plkst. 19.00 tautas nama “Erudicijas jeb prata
spele”. Veido komandu 3-5 cilveku sastava un piesakies lidz
15.maijam pa talr. 26672582 vai 28384855.
Tilza
Lidz 15.maijam TilZas pagastmajas 2.stava darbdienas
aplukojama izstade “Emeritas dekupaZzas pudeles”.
4.maija no plkst. 8 00 tirgus laukuma gaida tirgotajus
un pircejus.
4.maija plkst. 19.00 TilZas KVN amatierteatrim
“Spogulis” 20 darbibas gadi. Pirmizrade: Skuju Fridis-Milbergis
“SKURSTENSKRAPIS”. Ieejas maksa — EUR 4.
No 6.maija TilZas pagastmajas 2.stava darbdienas Ivetas
BroliSas pasdarinato rotallietu izstade.
12.maija plkst. 15.00 TilZas Kulttras un véstures nama
koncerts maminam un TilZas Kultiras un véstures nama bérnu
kolektivu dalibnieku vecakiem “Kartainais pirags”.
Skilbénos
4.maija plkst. 11.00 Upité orientéSanas sacensibas,
veltitas Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunoSanas
deklaracijas gadadienai.
Plkst. 22.00 Nematerialas kultiras mantojuma centra

“Upite” balle kopa ar grupu “Kresla”. leejas maksa— EUR 5,
pec plkst. 23.00-EUR 7.
Vectilza

4.maija plkst. 10.00 sporta un atpttas centra viktorina
“Cik daudz Tu zini par Latviju?”. Péc pasakuma iesp&ja kopigi
doties velobrauciena ar dazadiem aizraujoSiem uzdevumiem
un parbaudijumiem.

Vilaka

4. maija no plkst. 10.00 lidz 13.00 pie Vilakas brivdabas
estrades BERNU RITS - lazertags, pieptsamas atrakcijas,
vizinaSanas ar zirgu (maksas); spéles un atrakcijas no Vilakas
JIC. Lietus gadijuma pasakums nenotiks! Zalais tirdzins - sieri,
maize, bulcinas un citi gardumi, keramika, pirtslietas, suveniri,
koka un citi izstradajumi.

Plkst. 18.00 kulttiras nama Normunda Otrlova mono-
izrade “Astoni no bezgalibas”. Ieejas maksa — EUR 3. Nav
ieteicama bérniem lidz 16 gadiem!

Plkst. 22.00 DISKOBALLE ar D] INGARU. Ieejas maksa —
EUR 5. Bus pieejami galdini. Visas dienas garuma par jisu
véderpriekiem riipesies “Skladi burgers”.

12.maija no plkst. 7.00 kultarvesturiskaja lauku séta
“VerSukalns” norisinasies piektais Latvijas izaicinajums —
2024.gada sezonas marSruta atklaSanas pasakums ar “Vilakas
partizana” marSruta distancem. “Vilakas partizana” marsruta
distances: SPILVA gimenes aplis — 16 km (3-6 stundas). Mazais
aplis — 26 km (5-8 stundas). Lielais aplis — 37 km (6-10 stundas).
Visas distances darbosies izklaidéjoSas un pieredzi bagatinoSas
uzdevumu stacijas, finisa sagaidis silts ediens un balvas
klatesoSajiem dalibniekiem.

Dalibas maksa pasakuma un pargajiena — EUR 20 vienam
dalibniekam. lespeja uzzinat vairak: Latvijas izaicindjums 2024
— Vilakas partizans.

18.maija plkst. 14.00 Vilakas Vissvetas Jézus Sirds Romas
kato]u baznica koncerts “Ka putni dzied”. Piedalas: Balvu
Miizikas skolas vokalais ansamblis, TilZas pamatskolas vo-
kalais ansamblis “Varbuit” (vaditaja Linda Vitola); Lielvardes
bérnu vokalais ansamblis “Mikausi” (vaditaja Baiba Klepere).

Viksna

Tautas nama darba dienas no plkst. 10.00 lidz 16.00
skatama Valtera Kanepes personala fotoizstade “Pasaule ap
mums”.

Lidz 8.maijam bibliotéka skatami Balvu Makslas skolas
audzeknu radosie darbi izstade “T€jas laiks ar kacinam”.

11.maija plkst. 13.00 tautas nama Mates dienas koncerts
“Tu mums esi milaka mamma visa Visuma”.

Maija dziedajumi Balvu novada

BALVU Vissvétas Trisvienibas Romas katolu baznicas darza
- Katru otrdienu plkst. 18.00.

VILAKAS Vissvétas Jezus Sirds Romas katolu baznicas darza
- Kkatru piektdienu no plkst. 17.00 lidz 18.00.

BALTINAVAS etnografiskais ansamblis aicina uz Maija
dziedajumiem pie krucifiksiem:

8.maija plkst. 10.00 Keisu kalna;

15.maija plkst. 10.00 Sloboda (pie veca krusta);

22.maija plkst. 10.00 Muorkova;

29.maija plkst. 10.00 Macusala.

Svetdienas plkst. 15.00 PlieSovas kapos (organize kapu
vecaka M.Kusnire, dzied kapos apglabato piederigie); plkst.
13.00 pie Uobelovas krusta (dzied ciema Jaudis).

NAUDASKALNA tautas nama - katru treSdienu plkst.
10.00.

BRIEZUCIEMA pagasta Dukuleva - 11.maija plkst.
14.00.

KUBULU pagasta pie centra krucifiksa — katru dienu
plkst. 16.00.

LAZDUKALNA pagasta pie ciemu krucifiksiem etnogra-
fiskais ansamblis “Benislava” un garigo dziesmu ansamblis
“Sonate” aicina uz Maija dziedajumiem:

5., 12., 19., 26. maija plkst. 11.00 pie Skujetnieku
krucifiksa;

8.maija plkst. 14.00 pie Mastarigas kapu krucifiksa;

15.maija plkst. 14.00 pie Benislavas ciema krucifiksa;

22.maija plkst. 14.00 pie Slavitu kapu krucifiksa;
29.maija plkst. 14.00 pie Augustovas Svétas Elizabetes
Romas katolu baznicas krucifiksa, darza.

MEDNEVAS pagasta pie ciemu krustiem:

5.maija plkst. 17.00 pie Lodumas krusta;

12.maija plkst. 16.00 pie Lasku krusta;

19.maija plkst. 16.00 pie Slotukalna krusta;

26.maija plkst. 16.00 pie Brontu krusta.

TILZAS pagasta pie krustiem:

6.maija plkst. 17.00 pie Akmenracu krusta;

13.maija plkst. 17.00 Kapessila kapos;

20.maija plkst. 17.00 Udrenes kapos;

27.maija plkst. 17.00 TilZas kapos;

31.maija plkst. 17.00 TilZas katolu baznicas darza.

VECTILZAS pagasta pie krucifiksiem folkloras kopa
“Saime” aicina uz Maija dziedajumiem:

S.maija plkst. 16.00 pagasta centra;

12.maija plkst. 16.00 pie Malvines majas;

19.maija plkst. 16.00 Sudarbes kapos;

26.maija plkst. 16.00 Lutenanu kapos.

Informe VMD Informé NVA

Mezos noteikts ugunsnedrosais laikposms

Skoléni var registréties dalibai vasaras

Valsts meza dienests ar 3.maiju nosaka meza ugunsnedrosa laikposma
sakumu visa valsts teritorija, kas paredz vairaku butisku noteikumu ievérosanu.
Dienests aicina visus iedzivotajus bt ipasi uzmanigiem ar uguni meza.

Viena no Valsts meza dienesta publiskajam funkcijam ir meza ugunsdrosibas
uzraudziba, ka ar1 meza ugunsgréku atklasana, ierobezoSana un likvideéSana. Lai to
nodroS$inatu, vasaras perioda tiek izsludinats meza ugunsnedrosais laikposms, kas nosaka
aizliegumus un ierobezojumus visiem iedzivotajiem. To paredz MK noteikumi Nr. 238
“Ugunsdrosibas noteikumi”, par kuru neieveroSanu var tikt piemerota administrativa,
civiltiesiska un ari kriminalatbildiba.

Lai samazinatu meZa ugunsgréka izcelSanas iespéjas, visiem iedzivotajiem, uzturoties
meZos un purvos ugunsnedro$aja laikposma, ir aizliegts:

[ nomest degoSus vai gruzdoSus sérkocinus, izsmékus vai citus priekSmetus;

[ kurinat ugunskurus, iznemot ipasi ierikotas vietas, kas nepielauj uguns izplatiSanos
arpus Sis vietas;

[ atstat ugunskurus bez uzraudzibas;

[1 dedzinat atkritumus;

[ braukt ar mehaniskajiem transportlidzekliem pa mezu un purvu arpus celiem;

[ veikt jebkuru citu darbibu, kas var izraisit ugunsgreku.

Tapat bez saskanosanas ar Valsts meZa dienesta tuvako meZniecibu ir aizliegts veikt
jebkadu dedzinasanu, kas rada dimus, jo tas var maldinat uguns noverosanas tornu
deZurantus. Ari meZa izstradatajiem ir jaatceras, ka meza ugunsnedrosaja laikposma
cirsma dedzinat cirSanas atlikumus drikst tikai ar Valsts meza dienesta meZzina ikreizeju
rakstisku atlauju.

Savukart meZa ipasniekiem ir japariip€jas, lai meza celi un stigas btitu atbrivotas no
sagaztajiem kokiem un krimiem, lai nepiecieSamibas gadijuma meZa ugunsdzesibas
automasinam butu iesp&jams brivi parvietoties. Tapat meza ipaSniekam ir jazina, ka pec
meZa ugunsgréka likvidacijas vina meza veikt meza ugunsgréka vietas uzraudzibu ir
ipasnieka pienakums.

Valsts meZa dienesta informeg, ka Sogad ir registréti jau 17 meZa ugunsgréki ar kopéjo
izdeguSo platibu 5,7 hektari, no tiem meza zemes platiba — 1,97 hektari, taja skaita
jaunaudzes — 1,27 hektari. Savukart 2023. gada meza ugunsgreki dzesti 653 reizes, pavisam
637 hektaru platiba.

nodarbinatibas pasakuma

Ar 2.maiju Nodarbinatibas valsts agentiira (NVA) uzsaka skolénu elektronisko
registraciju dalibai vasaras nodarbinatibas pasakuma. Pieteikties vasaras darbam
skoléni varés, aizpildot pieteikuma anketu NVA timeklvietnes sadala “Darbs vasaras
brivlaika”. Pieteikuma anketa skolénam janorada savi personas dati, macibu iestade,
kura tiek ieguta izglitiba, klase vai kurss, kura skoléns macas, un kontaktinformacija
sazinai ar NVA. Ja rodas jautajumi, aicinam zvanit uz NVA informativo talruni 80200206.

Skoléniem piedavato brivo darbavietu saraksts tiks publicéts, regulari papildinats un aktualizéts
NVA timek]vietnes sadala “Darbs vasaras brivlaika”. Skoléenam jaseko lidzi brivo darbavietu
sarakstam un, sazinoties ar darba devéju, japiesakas piemeérotai vakancei.

Ja skoléns par nodarbinatibu un tas ilgumu bs vienojies ar darba devéju, kur$ attiecigo
vakanci ir pieteicis NVA, pirms darba uzsakSanas uz skoléna pieteikuma noradito e-pasta adresi
NVA darbinieks nostitis norikojumu dalibai pasakuma, ka ar1 informaciju par darba uzsakSanas
laiku un nosacijumiem, savukart uz anketa noradito talruna numuru skolénam tiks nositita
iszina par norikojumu. Skolénu elektroniska registracija pasakumam turpinasies lidz 16.augustam,
tadejadi visi skoléni, kuri vélésies registréties, to varés izdarit. Tacu registracija dalibai pasakuma
veél negarante iesaisti, jo valsts lidzfinanseto darbavietu skaits ir ierobeZots, un darba deveji biis
tie, kas izvelesies viniem piemerotus darbiniekus no skolénu vidus. Sogad skolénu vasaras
nodarbinatibas pasakuma istenoSanai paredzetais finanséjums ir 4 357 920 eiro, kas ir pietiekams,
lai izveidotajas darbavietas nodarbinatu 10 376 skolénus.

Skolénu vasaras nodarbinatibas pasakums norisinasies no 1.jtnija lidz 31.augustam. Piedalities
pasakuma aicinati skoléni vecuma no 15 lidz 20 gadiem (ieskaitot), kuri iegtist izglitibu visparéjas,
specialas vai profesionalas izglitibas iestadeés. Skoléna nodarbinatibas ilgums pasakuma var bt
no divam nedélam lidz diviem méneSiem. Skoléna ménesa atalgojums par pilnu nostradatu
darba laiku bus ne mazaks par valsti noteiktas minimalas algas apmeru — 700 eiro pirms nodok]u
nomaksas. Valsts lidzfinansetajas darbavietas ari Sovasar vares stradat Ukrainas civiliedzivotaju
bérni. Skolens vecuma no 15 lidz 17 gadiem tiek nodarbinats ne ilgak ka 7 stundas diena un ne
vairak ka 35 stundas nedela. Skoléns vecuma no 18 1idz 20 gadiem tiek nodarbinats 8 stundas
diena, 40 stundas nedela. Skoleni netiek nodarbinati darbos, kas saistiti ar paaugstinatu risku
vinu drosibai, veselibai, tikumibai un attistibai.

Detalizétaka informacija par NVA istenoto aktivo nodarbinatibas pasakumu “Nodarbinatibas
pasakumi vasaras brivlaika personam, kuras iegtist izglitibu visparéjas, specialas vai profesionalas
izglitibas iestades” pieejama NVA timeklvietnes sadala “Darbs vasaras brivlaika”.




~—. = bl

C)7Piekh:|iem:| @ 2024.gada 3.maijs

15.

Apsveikums *er

Lai Tavai laimei viegli putna sparni,
Lai Tavam priekam putnu dienu maigais samts,
Lai Tavai dienai preti gaisi smaidi
Un pati diena lai ka saule mirdz.
Sirsnigi sveicam Mari lkstenu
skaistaja dzives jubilejal Laimi, prieku, veselibu
turpmakajiem gadiem.

Stepans, Vera

Reklama

Péerk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew falasparstrade v

o Z.s “Strautini” [~
ieperk MAjJlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA Logi Durvis piedava: I

PVC logi durvis (vacu profils)
Aluminija logi durvis

Metdla durvis (dzivoklim, privatmajam)
Pretkukainu tikli

ZalOzijas

Logu durvju aksesuari

Logu montdiu, apdari, piegadi
Bezmaksas uzméritanu, konsultaciju

el W AR

Kvalitate par labako cenu

Bérzpils iela 5, Balvi

Talrunis 25106640 balvisialogidurvis@inbox.lv

Piedava darbu

Galas veikalina Balvos vajadzigs
PARDEVEJS (-A) vai
MACEKLIS (-E).
Samaksa péc vieno$anas.
Sikaka informacija
pa talr. 29146568.

Piedava darbu C KATEGORIJAS
SOFERIM uz pasizgazéja celu
bave. Prioritate — darba pieredze
§aja joma. Samaksa péc
vienoSanas.

Talr. 29208179.

N — -
Dazadi
Veic jumta seguma mainu, ka ari

dazadus citus celtniecibas darbus.
Talr. 25858936.

LOGI, DURVIS.
Talr. 26343039,
www.balvulogi.lv

Dzilurbumu un spi€u ierikoSana.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
Talr. 29142220.

un termoputam. Talr. 26748235.

Meza taksacijas (inventarizacijas)
pakalpojumi, konsultacijas.
Talr. 29178778,
mezaprojekti @inbox.lv.

Kucéni meklé saimniekus.
Talr. 29174708.

Palidzésu cienijama vecuma
cilvekam veikt majas soli,
sakopsu tuvinieku kapus.

Talr. +371 28720069.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures iericu, dumeju apsekoSana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Logu, durvju montaza. Telpu
remontdarbi, Dumu detektori.
Talr. 22363236, 20404400.

Piedavajam tirus, mazgatus ka
jaunus 600 | un 1000 I, gan ari
nemazgatus 1000 | konteinerus
(baltie, melnie). Mucas plastmasas,
metala no 60 | lidz 220 I.
Talr. 29492141.

KAPU VIETAS
LABIEKARTOSANA
*PIEMINEKLI *APMALES
*APZOGOJUMI
KVALITATIVI, AR GARANTIJU.
TALR. 22045514,

Ikvienam ir iespéja isi un [
konkréti pateikt paldies kadam qﬁef‘;bqp Vislielakais PALDIES Guntim
labvélim, sponsoram, atbalstitajam, - 4 Laicanam par palidzibu datora
paligam. Dargi tas nemaksas — gl un mobila telefona darbibas

tikai 5 eiro par - 26 vardiem. atjaunosana. Ausma
Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.

Naudaskalna kclutuvéw
PASTAVIGI iepéerk
jaunlopus, piena telus.

Samaksa tilitsja.

Talr. 29146568.
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lepérkam LIELLOPUS!
Q) infaieuenlejas by

PERKAM

Augosu koku cirsmas
un sorfimentus ple cefa

Miclin Tpadi ik bt
# 'Ymicam barmakeas korsultcias;
= Palidzam mala akidcips
s ERpACand, CITEML istigodand;
& Paltdzam issnegl crianes
malskemu YMD

Uy’ Metsa

Talelon inbzrmicgns 2115360 BTEO4 343
i, mataalerasl, comilv

Pérk meza ipasumus, ari
jaunaudzes, izcirtumus un
cirsmas. Talr. 28282021.

Pérk mezu, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

LatvieSu uznémums pérk mezus
un cirsmas.
Talr. 29418611.

Lidzjutibas

b

g

Nu laiks ir tai vieta aiziet,
tur — saulei pie rokas labas,
kur Dievins dvéseli manu
sava valstiba glabas.
(J.Kronenbergs)
Klusa un patiesa lidzjitiba Maritei,
Edmundam, Evijai ar gimeni,

Tas visskumjakais bridis, kad
mates sirds
Uz mdzu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjust masu
majas. (A.Véjans)
Visdzilaka lidzjatiba Valdim
Puspuram un paréjiem
tuviniekiem, milo MAMINU miiziba

Pardod

Pardod vai maina 2-istabu dzivokli

Balvu centra pret lauku ipaSumu ar

zemi, ar/bez piemaksas no manas
puses. Talr. 28665428.

Pardod mazdarzinu “Ezermala-2”.
Talr. 29427292.

Pardod jaunputnus, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus,
déjejvistas. Talr. 29186065.

Pardod parvelkamo aploku.
Talr. 28379136.

Pardod ara tualeti un pirti, iespéjama
piegade. Talr. 29275519.

Pardod Audi A4, 1.6 |, 1998.9.,
EUR 900. Talr. 29383285.

Pardod skalditu malku, ari sausu.
Talr. 29166439.

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod grieztu, skalditu malku. Ar
piegadi. Pieejama ari sausa malka.
Talr. 29196108.

Pardod pussausu malku ar piegadi
vai maina pret veciem motocikliem,
to detalam. Talr. 26425960.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
5,90 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam

pavadot miziba PETERI LEITANU. pavadot. cenam. Piegade, uzstadisana.
Malda Strupka, Ingrida Krampane MMK “KUBULI” Talr. 26360938.
r__—_—___—_—__—_—_—_—_—_—_—_—_—_1
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Nokaveji?

Abone tagad un sanem

aduguni

Abonet var laikraksta redakcija

vai zvanot pa

: talr. 26161959.
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_ LUTAUSU
MANA CIRSMA NEBUS!

Interese par lasisanu

Iréna TusSinska

Sogad no 22. lidz 28. aprilim Latvija
tika atziméta Biblioteéku nedéla. Savukart
23.aprili svin Pasaules gramatu un autor-
tiesibu dienu, kuras meérkis ir godinat
autorus, ka ar1 aicinat cilvéekus vairak
pievérsties gramatu lasiSanai un raksti-
$anai. Si gada Bibliotéku nedélas téma
bija “Bibliotekas un lasiSana”.

Atziméjot Bibliotéku nedeélu, 25.aprili uz
nodarbibu Vilakas bibliotéka ieradas Vilakas
pirmsskolas izglitibas iestades “Namins”
sagatavoSanas grupas “Kapeéci$i” audzekni
kopa ar skolotaju Liliju Strupku un skolotajas
palidzi Ilzi Zarembu. NoklausijuSies dazas
pasakas, bérni kopa ar skolotaju, ka ari
bibliotékas vaditaju Ruttu Jeromani analizgja
pasaku varonu ricibu, pamatojot savu
viedokli. Mazo bibliotekas cieminu uzdevums
bija pie uzrakstiem “LABAIS”, “IAUNAIS”,
“PRIEKS”, “BEDAS” novietot atbilsto3us
pasaku varonu attelus, ka ari bildes, kuras
cilveku sejas pauZz attiecigas emocijas.
R.Jeromane gandarita, ka ar tadu pasaku
varonu ka Spriditis, Sniegbaltite, lapsa, vilks,
ragana vardinu salikSanu no atseviSkiem
burtiem toposajiem skoléniem veicas diezgan
labi. Bérni lieliski prata atpazit ari emocijas.

Vilakas bibliotekas vaditaja parliecinata, ka
tieSi ar pasaku varonu piemeriem bérni apgust
moralas vertibas: “lepazistot pasaku télus —
kurs ir labais, kur$ Jaunais, bérni reizé gan

STADAM, KOPJAM UN MAKSAJAM AT

izzina pasauli, gan iepazist tikumus. Tas, ko
mamma vai tétis saka, ir viens, bet uzzinot,
ka pasaka gaja viltigajai lapsai, zakim vai,
piemeéram, treSajam téva délam, bérns labak
izprot, kas ir labi un kas ir slikti.” R. Jeromane
atzist, ka skolas vecuma bérniem mobilo iericu
un citu digitalo tehnologiju ietekmé vélme
lasit ir gajusi mazuma. Vilakas biblioteka
panemt kadu gramatu lasiSanai skoléni
iegriezas reti. “Vasara, kad jalasa obligata
literatura, tad jau atnak, bet citadi skolas
vecuma bérnus bibliotéka neredzam bieZi,”
apgalvo R.Jeromane. Vina spriez, ka nereti
laca pakalpojumu izdara ari kinofilmas, jo,
noskatoties kada literara darba ekranizéjumu,
bérns vairs nevélas to pasu lasit gramata:
“Piemeéram, tadas gramatas ka “Spriditis” vai
“Cilveka bérns”, péc kuram uznemtas filmas,
beérni vairs nelasa. Lielu postu nodara mobilas
ierices, kas bernam Skiet interesantakas neka
gramatas. Turklat tas var panemt lidzi jebkur,
turpretim gramatu berns nenesas lidzi, lai
palasitu kaut kur uz solina. Berniem pietriikst
ari pacietibas lasit, jo musdienas visam
janotiek atri.”

Turpretim pirmsskolas vecuma ir istais laiks
ieinteresét par literattiras lasiSanu, jo ta attista
un bagatina valodu, ka ari veicina izpratni
par moralajam vertibam. “Lai gan mans
divgadigais mazdelins vel ir par jaunu, esmu
dzirdejusi, ka vecakiem radu bérniem, kuriem
vecaki lasa pasakas, tas loti patik. Arl
mazajiem bibliotekas apmekletajiem, vismaz
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s bérniba

E r =
Izzina moralas veértibas. Klausoties pasakas, atpazistot t€lus un saliekot to vardus no

burtiniem, bérni ne tikai apguva skolas gaitam noderigas zinaSanas, bet ari macijas

atskirt labo no launa.

taja vecuma, kad viniem vel lasa prieksa,
pasakas interesé un patik. Bérni Joti labi
iegaumeé pasaku varonus, un, ja prieksa
lasitajs parsakas, palabo vinu, ka tur isti bija.
Tas nozimé, ka vini klausas Joti izmanigi,”
stasta bibliotekas vaditaja. R.Jeromane neslepj
nozelu, ka misdienas bérnu latvieSu valoda
Kklast aizvien nabadzigaka, jo tiek nevajadzigi
aizstata ar anglu vardiem. Tade] tiesi literaru
darbu lasiSanai dzimtaja valoda ir ipasi liela
nozime misdienu bérna attistiba.

Ari Balvu Centralaja biblioteka Biblioteku
nedelas laika norisinajas vairakas bérniem
domatas aktivitates, — tika izlasitas un parru-

natas daudzas jo daudzas gramatas, ka ari
iepazitas H.K.Andersena pasakas. Berni uz-
zinaja, kas gramatas teikts par latvieSu tautas-
térpu, ipasi celaineém, izpeétija gramatas par
kukainiem, bet Balvu sakumskolas pirm-
Kklasnieki noskaidroja, kur Balvos atrodama
visinteresantaka lasamviela. Savukart 25.ap-
rili Balvu Centralaja bibliotéka uz nosleguma
pasakumu pulcéjas Bérnu Zarijas 5+ un 9+
grupu eksperti, kuri kopa atceréjas izlasito,
piedalijas sarunas, atbildéja uz jautajumiem
un spéléja spéles, par Caklu lasiSanu sanemot
Pateicibas un mazas balvinas.

Foto - no personiga arhiva



