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Vac ziedojumus

Prezidents uzaicina uz koncertu

B
Kopa ar namatévu. Péc koncerta saviesigaja dala, pils Baltaja zalé, gimnazijas pedagogi izmantoja izdevibu
satikties ar bijuSajiem Valsts prezidentiem, ka ari nofotograféties ar eso$o prezidentu Edgaru Rinkévicu. “Ir
patiesi neaizmirstami atrasties viena telpa ar cilvékiem, kuri tik daudz darijudi Latvijas valsts laba, ieguldijusi
savu dzivi un darbu Latvijas attistiba,” apgalvo D.Mediniece. “Sakam lielu paldies Valsts prezidentam
E.Rinkévi¢am par uzaicinajumu dalibai pasakuma, par laipno uznemsanu un muzikali spécigo, savilnojoso
un sirsnigiem mirkliem caurvito koncertu!” piebilst K.Lele.

Nakamaja

Varés sanemt partikas pakas
aduguni

sniegSana vistriicigakajai sabiedribas dalai — Latvijas iedzivotajiem
un Ukrainas civiliedzivotajiem - ir prioritate, kuras istenoSanai
novirzams papildu finanséjums. Tapéc ari no 2025.gada 1.janvara
vistricigakas personas varés turpinat sanemt partikas atbalstu

@ Raksta un runa latgaliski
Uzvar prozas lasijlumos

ceturksni. Tapat tiks saglabati citi 1idzSin&jie atbalsta veidi un to
apmeérs, tostarp higiénas un saimniecibas precu komplekti, ka ari
@ “Ziemas skanis” atbalsta komplekti skoléniem un mazuliem.
Jauno vokalistu konkurss .
Lauku labumu tirdzins Balvos

14.decembri Balvos, laukuma pie Balvu Kulttiras un atpttas
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Irena TusSinska

Foto - no personiga arhiva

7.decembri Balvu Valsts gimnazijas (BVG) direktore Kristine
Lele kopa ar tris kolégiem — direktores vietnieci audzinasanas
joma Dainu Medinieci, direktores vietnieku informacijas tehno-
logiju joma Viktoru Slakotu un $i gada “Gada skolotaja” balvas
sanémeéju, veéstures un socialo zinibu skolotaju Muditi Stepa-
novu —, Valsts prezidenta Edgara Rinkévica uzaicinati, apmekléja
koncertu “Muzika Rigas pili. lveta Apkalna un parsteiguma
viesis”, kas notika Rigas pils Svétku zale.

Koncertseriju “Muzika Rigas pili” ka tradiciju, kura godina cilvékus
par vinu darbu Latvijas laba, atjaunojis Valsts prezidents Edgars
Rinkévits. Soreiz uz Rigas pili aicinaja izglitibas iestazu, socialas jomas,
videjo un lielo Latvijas uznémumu parstavjus, Latvijas Nacionalas
vestures muzeja vadibu un kolektivu, kas strada Rigas pili, bijusos Valsts
prezidentus un Latvijas kulttiras personibas, kuras Sogad atziméja
nozimigas dzives jubilejas un ar kuram Riga un regionalajas vizités ir
ticies Valsts prezidents E.Rinkévics.

Ta ka Balvu Valsts gimnazija bija viena no izglitibas iestadém, ko
2023.gada savas vizites laika miisu novada apmekléja E.Rinkévics,
ieligumu uz koncertu Rigas pili sanéma ari BVG direktore Kristine
Lele, kura savukart piedavaja kopa $o notikumu izbaudit tris kolégiem
— D.Mediniecei, M.Stepanovai un V.S}akotam. “Jutamies arkartigi
pagodinati. Uztveru to ka atgriezenisko saiti, ka pateicibu, ka uznémam
prezidentu pie sevis. Koncerts, kurd muzicéja izcila érgelniece Iveta
Apkalna, bija briniskigs, bet slepenais viesis izradijas maestro Raimonds
Pauls. Savukart péc koncerta neoficialaja pieniemsana ar furSetu vareéjam
tikties ar bijuSajiem prezidentiem - Vairu Viki-Freibergu, Gunti Ulmani,
Valdi Zatleru, Andri Bérzinu un Raimondu Ve&joni,” atklaja BVG
direktore K.Lele.

SavilnojoSus briZus Rigas pils apmekléjums sagadaja ari BVG
direktores vietniecei audzinasanas joma Dainai Mediniecei: “Tas bija
vienreiz@js, neatkartojams piedzivojums lidztekus citu iestazu un
uznémumu parstavjiem piedalities Saja briniSkigaja notikuma. Uz
pasakumu E.Rinkeévics bija uzaicinajis arl iepriek$ejos prezidentus, bija
tik jauki pabtt kopa ar visiem Siem valstiski nozimigajiem cilvekiem,
pieiet klat un pateikt paldies par vinu ieguldito darbu.” D.Mediniece
uzsver, ka koncerts bija unikals, jo pirmo reizi Rigas pili skanéja ergeles:
“Lidz Sim tas nebija noticis. Vareni un briniskigi Rigas pili skaneja
érgelmuzika Ivetas Apkalnas izpildijuma. Loti iepriecinaja, ka noslé-
pumainais viesis izradijas Raimonds Pauls. Vinam, spéléjot uz klavierém,
bet Ivetai Apkalnai — uz érgelém, izdevas burviga un sirsniga saspéle,
izpildot Latvija iemilotu maestro raditu melodiju apdares. Koncertam
beidzoties, radas sajita, ka atrodos pusmetru no zemes, jo tas bija
patiesi elpu aizraujo$s notikums.”

Vislielako iespaidu uz skolotaju Muditi Stepanovu atstaja krasni
saposta Rigas pils un Ziemassvétku noskana, kas tur valdija, ka ar1
emociju dazadiba, ko sniedza slaveno miiziku uzstaSanas. “Pienemsana
pie Valsts prezidenta Rigas pili biju pirmo reizi. Jutos savilnota atrasties
tur kopa ar dazadu nozaru cilvékiem, kurus vin$ uzaicinajis, lai
godinatu par paveikto. Ka sava uzruna teica E.Rinkevics: “Par to, ka
vini ierauga nevis to, kas nesanaks, bet gan to, kas sanaks!” M.Stepanova
pasakuma jutas Joti gaidita un vienlaikus lepna par So unikalo iespgju,
ka ar pateiciga gimnazijas direktorei, kura piedavaja to izbaudit kopa.

iszir,las

centra, notiks tradicionalais lauku labumu jeb zalais tirdzins Ziemas-
svetku noskanas. Centra foajé bis iesp€ja piedalities radosas
darbnicas un pagatavot kadu tematisko svétku rotajumu vai citu
rokdarbu.

Sacentisies volejbolisti

15.decembri Balvu sakumskolas sporta zalé ikvienam interesentam
bis iespéja turét iksSkus par sportistiem, kuri uzsaks cinu Balvu novada
atklataja Cempionata volejbola virieSiem. Paredzétas 8 spéles, sakot
no plkst. 9.00.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 95 (9670)
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Nedelas jautajums

Vai masu novada deputati un vadiba
pelnijusi Ziemassvetku davanas?

Arturs LoGmelis

RAIMONDS CELMINS, balvenietis: —
Davanas pelnijusi, bet tas butu tadas: kartigi
ar patagu un papildus ieturét atalgojumu uz
kadu ménesi! Savukart ieturéto naudu
vajadzétu nodot triicigam gimeném un
citiem cilvékiem, kuriem tas visvairak
nepiecieS8ams. No musu varasviru darba
absoluti neredzu nekadu pozitivu rezultatu —
tikai to, ka tiek téréta musu nodoklu
maksataju nauda. It ipasi kritiku pelnijusi deputati, kuri domes
sédés savu viedokli pauz reti vai to nedara vispar, ka
rezultata parejai sabiedribai nav zindma vinu nostaja
dazados jautajumos. Savukart deputati, kuri aktivi runa un
pauz savu viedokli, ir tikai dazi. Esmu izstajies ari no
“Latgales partijas”, kura ir Balvu novada domes
priek§sédétajs Sergejs Maksimovs. Esmu lauksaimnieks, un
uznémeéjdarbiba viss ir |oti vienkarsi — vai nu darbs ir izdarits,
vai ari nav. Gluzi vienkarsi jau apnikusi tukS§a muldésana.
Man tas nav pienemamil

ERIKS KANAVINS no Balviem: —
Davanas pelnijusi. Lielas, mazas vai vidéja
izméra? Domaju, ka vidéja izméra! Jateic,
Sobrid pienakusi ne tie labakie laiki, bet
darbs turpinas, un pasreizéja novada
vadiba strada atbilstosi iespgéjam. Ari ikdiena
censos sekot lidzi novada dzivei, ipasi
socialajos tiklos interneta, kur var iegut
dazadu informaciju. Vienmer ari piedalos
véléSanas un atdodu savu balsi. To dariSu ari nakamgad,
kad bus pasvaldibu véléSanas. To, kads bus rezultats,
izlems tauta.

SANTA FROLOVA, balveniete: — Cik
esmu centusies aktualizét kadu problemu
vai par kaut ko intereséties, pasvaldiba
nekad neesmu radusi dzirdigas ausis.
Neviens nekad neko nezina, vienmer
rausta plecus, suta no viena kabineta uz
otru, bet atbilzu ta ari nav. Lidz ar to
jasecina, ka vismaz dala paSvaldibas
darbinieku ir nekompetenti, no iedzivotajiem
kaut ko slepj vai ari vienkarsi nevélas neko darit. Esmu ari
nepatikami parsteigta par manas meitas teikto, ka Sogad
skola vinas klasei nav paredzétas Ziemassvétku konfekSu
pacinas. Naudas, lai iegadatos konfektes bérniem, nav, bet
varasviri viens otru gan var apdavinat! Tas ir nozélojami...
Esmu ari neizpratné, kadé| vietgjie édinaSanas uznemgji
izglitibas iestadés ir pastumti mala, bet ta vieta ar atpléstam
rokam sagaidits cits uznémejs! Lidz §im mans bérns
vienmeér teica, cik loti skola bija garSigs ediens, bet tagad...
Uz kuru pusi més vispar dodamies? Vai tie§am vélamies, lai
Seit vairs nepaliek neviena iedzivotaja un visi izbrauc uz
arzemém? Nedo$os balsot ari gaidamajas pasvaldibu
vélésanas, jo neredzu godigus cilvékus, bet tikai tos pasus,
kuri parvelk kazokus un doma tikai par sevi. Skumii...

ARNOLDS ZIZLANS, dzivo Rugaju
pagasta, Pokrata: — Pilnigi noteikti nav
pelnijusi! Riko tikai balles, visi dzied, dejo un
priecajas, bet par cilvéku labklajibu neviens
nedoma. Ari tur, kur dzivoju es, esam
aizmirsti. Pieméram, pie manas
sievasmates dzivesvietas ziema neviens
netirija celu, lai gan vina bija pirmas grupas
invalide. Diemzél pagajusaja gada sievasmate devas
muziba... Var stradat, maksat nodokl|us un saviem spéekiem

NEDELA

situacija, jo naudas ir tik, cik ir.

par darbu, tad gan labak ne.

Ceturtdien bija skaists pasakums — pagasta eglites iedegSana, kurai Sogad
sarup€jam smuku rotu. Ar domu, lai turpmak meza zalas skaistules aug meza,
pie pasvaldibas esam iestadijusi Serbijas egliti, kuru jau péc gadiem astoniem
varésim rotat. Sestdien doSos uz Vilaniem, kur notiks civilas aizsardzibas macibas,
bet svetdienu gan veltiSu atpttai. SprieZot péc daramo darbu saraksta, jutams,
ka gads iet uz beigam. Tacu, paskatoties pa logu, gan ta neizskatas — pagasta
prieksa zala zale. Ziemassvétku priekam nedaudz sniegu gribétos, bet, ja runajam

Ir tads teiciens: ka nedelu sagaidisi, ta pavadisi. Si nedela pirmdien sakas ar
daudz patikamiem laba véleéjumiem vardinsvétkos — apsveica gan bijusas
kursabiedrenes, gan klasesbiedri, arl treninbiedri un kolégi. Tas deva pozitivu
energijas ladinu visai nedélai. Kopuma $is laiks darbigs un steidzigs, jo tuvojas
gada beigas, jastrada pie budZeta jaunajam gadam. TreSdien attistibas komitejas
sédeé prezentéju savas pagastu apvienibas budZetu, tagad finansisti saliks visu
pa plauktiniem un varés redzet kopainu. Protams, katra pagasta ir gan vélmes,
gan vajadzibas. Vajadzibu ir daudz, bet vélmju vél vairak, tacu jaskatas reala

SARMITE TABORE, Baltinavas
apvienibas parvaldes vaditaja

No vestulem

Lai véji lietu jauc ar
sniegu
Kad balto, iso ziemas dienu
Ka zaki aizdzen peleks kreslas vilks,
Es grimstu atminas par tevi vienu,
Un man ap sirdi top tik gaiSs un silts!

Kad mazo, balo ziemas sauli,

Sl(iet, nozog tumsas krauklis melns,
Es domas atkal tevi skauju,

Un sals man nespéj sirdi dzelt.

Ne tad, kad zieme]veji auro

Un lauskis nikni kokos cert,

Ne tad, kad makoniem vairs gaismu
neredz cauri,

Nedziest uguns, kas man sirdi kvel.

Lai véji lietu jauc ar sniegu,
Vai sarma terpj kokus sudraba!
Var sasildit ar vardu liegu
Un atminam par bijuso, kas sirdi
saglabats.
NAURIS GEKISS

Ka motivét sevi treninam?

Ziemas sezona sevi motivet darbam
sporta zalé nereti sagada griitibas ne vien
amatiersportistiem, bet ari profesiona-
liem. Par to, ka sagrupéties treniniem,
rast speku regulari nodarboties ar sportu
un ko vésaja laika ieveérot, trenéjoties
iekStelpu sporta zalés, stasta vieglatléte,
paraolimpiete un “Narvesen” vestnese
Diana Kramina. “AtziSos, ari man dra-
mais, vesais rudens un ziemas periods

kas mil karstumu un sauli, tapéc man
sevi $aja laika ir griiti motivet treniniem.
Itipasi pec paraolimpiskajam spelem bija
gruti sanemties un atsakt treneSanos, bet
tagad jau tas ir automatiski - es piecelos,
sagérbjos un dodos stradat sporta zalé.
Péc tam jutos paveikusi labu darbu, gan
uzlabojot savu sniegumu diska vai Skeépa
meSana, vai lodes grtiSana, gan pari-
pejoties par savu veselibu,” norada Diana
Kramina. Sportiste aicina atlasit ipaSu
trenina muziku, doties uz trenaZieru zali
ar tuvu draudzeni vai draugu, ka ari sevi
motivet ar nelielu balvu par paveikto:
“Profesionalajiem sportistiem ir sava
rutina un strikts treninu grafiks, tacu
amatiersportistiem pilnigi pietiktu ar
doSanos uz sporta zali tris reizes nedéla.
lespejams, sevi ir vieglak motivét ar
gardumu péc sportosanas — varbit kadu
garSigu kafiju vai suligu burgeru. Katru
reizi, apmekl€jot treninu, kalendara var
ievilkt lielu plusu - es Sodien trené&jos,
man parit jadodas uz zali un vel nedélas
beigas, tad biasu So periodu pieveikusi.
Menesa beigas savukart, kad izturetas
Cetras regularu treninu nedélas, sevi var
palutinat, piemeram, ar doSanos uz
SPA.”

Diana norada, ka vinai loti patik at-
mosfera trenazieru zalés un ka kopigais
darbs pats par sevi ir motivéjoss: “Trena-
Zieru zale ir ka mazs tirdzins, kur pacalot
ar citiem un labi pavadit laiku, ne tikai
trenéties.” Savukart péc trenina sakar-
suSam un sasviduSam svarigi ir uzreiz
neskriet uz majam: “Ar jakas uzmesanu

e N

Lasitaji!
KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesa
beigds tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinadsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
N\ S

uz pleciem nepietiek —ir jalauj kermenim
mazliet atdzist, ir jaatvél laiks nelielai
atpitai. Cilveki, steidzoties majup no
sporta zales sasvidusi, riské saslimt, un
tad rast motivaciju atkal atgriezties pie
treniniem ir krietni vien gratak.”
Paraolimpiete, kura paSlaik ar1 stude
sporta pedagogiju, aicina péc vingri-
najumiem panemt paklajinu un atsil-
dities: “Man staipiSanas vingrinajumi
patik vismazak, tade] citiem varu ieteikt
tos veikt ar mierigu, meditativu miaiziku
austinas — atslégties, atpusties, laut ker-
menim nomierinaties un atdzist. Ar
piecam lidz desmit minttém uz pakla-
jina pilniba pietiek. Konsult&joties ar
gimenes arstu, noteikti vérts domat par
vitaminu lietoSanu.

kopt apkartni, bet ta vieta pat cel§ netiek iztirits. Ka zinams, nav milakie gadalaiki. Es esmu cilveks, ANETE PUPILA
nakamgad ir pasvaldibu véléSanas, kuras planoju startét ari
es. Meklésu taisnibu! Pienacis ari laiks kartigi saimniekot,
- i o o . . ~ ; .
savukart naudu nevis izSkerdet, bet novirzit pareizaja gultng! ( Sutiet mums véstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Pagéju§a]' a “Vaduguns” numura izlasiju reportazu par
Zelta paru godinasanu. Tas ir Joti milS un sirsnigs pasakums.
Prieks, ka Balvu novada neaizmirst iedzivotajus, kuri spgjusi
izveidot spécigas gimenes un izaudzinat brasus délus un
skaistas meitas. Lai maspusé vairak $adu gimenu un lai par
gimeniskajam vertibam neaizmirst ari jaunaka paaudze!”
vél Balvu novada iedzivotaja.

“" 5 . = 5l—8 . . Qe v
LOU sekoju lidzi notikumiem Ukraina un ceru, ka $1
valsts drizuma vares izbrist no Krievijas radita purva, nelai-

Hallo!

mém un bezgaligajam cieSanam. Nesaprotu ari cilvékus, kuri
nepartraukti kladzina, proti, kadel tik daudz runajam un
rakstam par Ukrainu, jo vai tad paSiem sava valsts nertp?
Protams, rap! Ikvienam patriotiski noskanotam Latvijas
iedzivotajam uztrauc misu valsti notiekosais. Par to nav un
nevar buit nekadu Saubu, bet atceramies musu pasu vésturi.
Vai tad laika, kad PSRS bija okup@&jusi Latviju, misu senci
neceréja uz citu valstu palidzibu? Vai mes, noslédzoties
Otrajam pasaules karam, negaidijam, kad rietumvalstis naks
un atbrivos miis? Ceréjam, un ka vel ceréjam! Bet tagad, kad

cita valsts cieS no Sis paSas sérgas, dala cilveku censas no ta
visa atgainaties un pamest Ukrainu liktena vara. Cilveki,
apdomajieties!” savas pardomas dalas kungs, kur$ piezva-
nija uz redakcijas autoatbildétaju.

“ Pagaidém ziema ir pavisam divaina — neliels salins jau
ir, bet sniega tikpat ka nav. Cerams, celu dienesti, uzsniegot
pirmajam sniegam, neteiks, ka nauda jau iztéréta un
lidzek]u celu tiriSanai vairs nav!” ar ironiju spriez
balveniete.
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Sanem Atzinibas rakstu

Uz darbu iet ar prieku

Irena TusSinska

Valsts svetkos Atzinibas rakstu par ilggadéju,
pasaizliedzigu un nesavtigu darbu veselibas apriipes
nodros$inasana Balvu novada sanéma gimenes arste
ILGA ZUSA. Péc gandriz 40 medicina aizvaditajiem
gadiem pacientu iemilota, joprojam energiska daktere
apgalvo, ka apbalvojums vinai sagadajis neviltotu
parsteigumu, pat nedaudz samulsinajis.

Kadas izjutas parnema, uzzinot par apbalvojumu?

—Kad piezvanija un informeéja par Atzinibas raksta pieskir-
$anu, sakuma nodomaju, ka mani sajaukusi ar kadu citu, jo
esmu cilvéks, kuram svarigak labi izdarit savu darbu, nevis
sanemt kadu apbalvojumu. Absoliiti neesmu publisks cilveks,
tade] nedaudz pat biju stresa. Tacu pasakums izvertas patieSam
skaists.

Ka sakas Jusu cel$ medicina?

— Absolvejusi toreizejo Rigas Medicinas instittita Pediatrijas
fakultati (tagad Rigas Stradina Universitate), sava specialitate
pastradaju aptuveni pusgadu. 1987.gada kluvu par lauku
iecirkna terapeiti jeb, ka tagad sauktu, par g§imenes arsti.
Devindesmitajos gados, kad izveidojas gimenes arstu sistéma,
nokartoju gimenes arsta sertifikatu un atvéru praksi Balvos.
Jasaka, ka tik atri un veiksmigi to visu izdariju, liela méra
pateicoties dakterei Ligai Kozlovskai, kura mums visiem ir
liels atbalsts.

Ja tagad beigtu vidusskolu, vai izveletos so pasu
profesiju?

- Domaju, ja. Esmu gandarita, ka uz darbu varu iet ar
prieku. Nevaru pat iedomaties, ka jutas cilveki, kuriem nepatik
savs darbs. Protams, Saja profesija jamak saprasties ar cilvekiem,
taja nevar stradat cilveknidgjs. Loti noveértéju to, ka varu
darit darbu, kas patik.

Kapeéc savulaik izvelejaties arstes darbu? Varbit
gimene vai rados bija mediki?

-Ng, gimené mediku nav, bet jau kop$ bérnibas zinaju, ka
klasu par dakteri. Lauku majas vienmer dzivoja suni un kaki,
kuri reizém savainojas, un viniem nacas palidzet. Nezinu
kapéc, bet par vetarsti negrib&ju macities, tacu par cilvéku
dakteri gan. Iespéjams, profesijas izvéli ietekméja tas, ka
saslima vectétins, vecmamma agri nomira, mamma ari slimoja.
Turklat mediku attieksme pret viniem ne vienmer bija ta
labaka. Tados brizos nodomaju: “Es gan btiSu labaka, nekad
nevienam cilvekam ta nepateikSu.” Tacu, paldies Dievam, ar
medikiem maniem tuviniekiem veicas — vini vienmer nokluva
labas rokas. Citas profesijas izvele man nekad pat neienaca
prata. Tagad gan, ja visi striki traktu un batu jaizvelas kads
cits darbs, labprat apgiitu darznieces profesiju. No vecakiem
esmu mantojusi maju un darzu ar mammas pukém. Lai gan
jauniba prasiju, lai vina samazina puku dobju skaitu, bet
mamma atgadinaja, ka péc vinas vareSu visu kaut ar zali
nosét, tomer visas mammas pukes esmu saglabajusi. Zalajs
kaut ka nemaz nepaplasinas. DaZkart darba darza ir tik daudz,
ka netieku gala, bet man patik.

Savulaik medika profesija bija ipasi prestiZa. Lai
iestatos medicinas institiita, nacas izturet milzigu
konkursu. Ka ir tagad? Vai stradat medicina
joprojam skaitas prestizi?

— Domaju, ka konkurss, stajoties augstskola, joprojam ir
liels. Tac¢u papildus ir ari maksas studiju vietas. Domaju, ka
laukos daktera profesija ari musdienas saglabajusi savu
prestiZu, lai gan lidz ar paaudZu nomainu daudz kas kluvis
citadak. Ja agrak skola macija cienu pret vecakiem cilvekiem,
tagad ta zudusi gan skola, gan nedaudz ari sabiedriba. Bet
nevarétu teikt, ka medikis nav prestiZa profesija.

Ka mainijies arsta darbs kops pagajusa gadsimta
80-tajiem gadiem?

—Ja salidzinu, kadi medikamenti bija pieejami, kad saku
stradat, un ka ir tagad, bez Saubam, sperts milzigs solis uz
priek3u. Tagad pat nevarétu iedomaties, ka kardiologija
nebuitu koronorografijas, astmatikiem nebutu aerosolu,
nebttu locitavu implantu un protezéSanas. Agrak arsta darbs
vairak lidzinajas zemstes medicinai, jo bija vairak jadoma
pasam, janosaka diagnoze, vadoties péc kliniskajiem simpto-
miem. Tagad plaSi pieejama instrumentala izmekléSana.
Nedomaju, ka tas ir slikti, jo, profilaktiski izmekl&jot, var
atrast daudzas kaites, ko arsts nevar sapalpet vai sadzirdet.
Vairs negribetu atgriezties vecajos laikos. Kad saku stradat,
biju jauna, manu pacientu vidi bija daudz stradajoSu cilveku,
daudz bérnu. Tagad cilveki ir novecojusi, jo man ir diezgan

F i

Sava darba
vieta.
Gimenes arste
apgalvo, ka
katru dienu
prakses durvis
ver vala ar
prieku, jo
savulaik
paveicies
izveléeties
nodarbo$anos
sev pa pratam.
Arste
ieverojusi, ka
optimisti dzivo

dzivi piepildit
ar pozitivam
emocijam.

©
X
@
c
B77)
5
=
.
o
2
s}
i

vecs iecirknis. Tagad vairak nak pacienti ar hroniskam slimibam,
dazadam vecuma kaitém. Ari slimnicas tagad iestajas pacienti
smagaka stavokli neka agrak. Jateic, veseliba liela meéra
atkariga no katra pasa — cik palu cilveks iegulda tas uzturéSana.
Protams, svarigs ir ari §imenes potencials un pieejamie naudas
lidzekli. Agrak ta tomeér bija bezmaksas medicina. Lai gan ir
pieejami ari bezmaksas izmekl€jumi, loti daudzi specialisti
tagad pariet tikai uz maksas pakalpojumiem. Ta ka valsti
medicinai naudas nepietiek, tada ir mtisu nakotnes perspek-
tiva. SeviSki gada otraja puse parsvara pieejami tikai maksas
pakalpojumi.

Ari mediki noveco. Ka izdodas pielagoties
nemitigajam izmainam medicinas joma?

— Nejutos, ka man baitu tik daudz gadu. Veiksmigi esmu
apguvusi jaunas tehnologijas. Musdienas ir jamacas visu
miuzu. Ja agrak studéjam divdesmit gadu vecuma, tagad
daudzi iegust izglitibu, parkapusi 40 gadu slieksni. Protams,
jauna paaudze ir citadaka. Jau izaugusi bérni, kuriem kadreiz
biju gimenes pediatre. Tada zina gimenes medicina ir
interesanta, jo redzu, ka cilveks izaug, kads vins izveidojas.
Noveroju, cik jauki ir, kad sirmgalvis lidz mtiZa galam dzivo
gimené, satiek jaunus cilvékus. Kad bérni un mazbérni par
vinu interes€jas, vins sava dvéselé jitas jaunaks. Esmu ari
ieverojusi, ka optimisti dzivo ilgak. Gritak iet tiem, kuri visu
muiZu jutas depresivi, nav atradusi prieku sava dzive.

Ko domajat par jaunajiem medikiem?

— Vini atSkiras no mums. Braucot uz arstu konferencém,
ieveroju, ka daudzu manu agrako pasniedzeju vairs nav. Nak
jauni. Vini ir citadaki. TaCu ir ari Joti daudz jaunu gudrinieku.

Turklat musdienas arstiem ir daudz iespeju
papildinat izglitibu prestizas arzemju klinikas...

— Visi tagadejie profesori Cetrdesmitgadnieki macas kaut
kur Eiropa vai Amerika. Anglu valodu vini zina daudz labaka
limeni neka mana paaudze, 1idz ar to viniem paveras citas
iespgjas.

Ar kadam kaitem pedeja laika pacienti visbieZak
versas pie $imenes arsta?

— Protams, ir sakusies virusu sezona, tacu pédéja laika
visbiezak pacienti pie manis verSas ar locitavu kaitém, ar
saposam muguram, pleciem, celgaliem, pédam, guzam.
Jaunie bieZi stidzas par sapem mugura, un tas ir sedosa darba
sekas. JauniesSi garas darba stundas pavada pie datora. Labi,
ja atliek nedaudz laika fiziskam nodarbem. Tacu vini ir par-
gurusi. Manuprat, es 26 gadu vecuma tik daudz nestradaju.
Seviski jaunas sievietes, kuras strada kantoros, bankas. Vinas
saspringuma pie datora noséZ visu dienu. Pavisam jaunas
meitenes nak ar muguras un plecu sapém, ar galvas reiboniem.
Jauni virie$i daudz cila smagumus, kas ar1 atstaj iespaidu.
Tomeér ari cilvekam pasam ir jaiegulda sava veseliba. Parau-
dzinat nevienu nevaru. Varu ieteikt, bet, kameér paSam nera-
disies sapratne, nekas labs nebus. Loti svariga ir fiziska

aktivitate. Ja kadreiz mums skola bija fizkultiiras stundas,
tagad ir tikai sports. Kops$ 1.klases piedalijamies vingroSanas
nodarbibas, kas labveligi ietekméja visparejo fizisko attistibu.
Neatceros, ka mana laika tik daudzi bérni bttu prasijusi
atbrivojumus no fizkultiras, ka ir tagad. Visbiezak tie ir puikas,
jonetiek gala ar fizisko slodzi. Cik daudz labak btuitu bijis, ja
beérni vingrotu, kaut vai parasto rita rosmi. Vai viniem visiem
ir vajadzigs tas basketbols, volejbols vai skrieSana?! Mana
bérniba nebija tik daudz bérnu ar lieko svaru. Pieaug saslimsana
ar diabétu. Katram laikmetam ir savas slimibas.

Kontaktesanas ar cilvekiem nogurdina. Ka
atjaunojat spekus?

- Visbiezak esot kopa ar savéjiem. Arpus darba censos
izvairities no negativam emocijam. Brivdienas satiekos ar
cilvekiem, ar kuriem man ir kopigas intereses. Ar katru
nodzivoto gadu aizvien vairak saprotu, ka laiks aiziet, un
nezinu, cik vel atlicis. Tapéc Joti gribas satikties ar masu, ar
bralénu, kas ir mans vienaudzis. Ari mums, viet&jiem gimenes
arstiem, ir labas attiecibas, liela mera pateicoties miisu lielajam
dzingjspekam Ligai Kozlovskai, jo vinas energijas un opti-
misma pietiktu desmit cilvekiem. Seviski pirms kovida katru
meénesi notika kopigas informacijas dienas, kopa svinéjam
dzimSanas dienas un varda dienas.

Kadiem valaspriekiem veltat brivo laiku?

— Vasaras patik celot pa Latviju. Vel tik daudzas vietas
japagust apskatit. Parasti radu pulcina - ar masu un vinas
bérniem - cenSamies izmest loku pa Latvijas vietam, kur vel
neesam bijusi. Sovasar gribétos atkartoti apskatit Latgales loku,
iegriezties mazakos ciemos, jo viss tacu ar laiku mainas. Turklat
biezak celojam pa Pierigu, Kurzemi, bet ari pie mums ir daudz
ko redzet. Savukart ziema vakari ir tik Joti isi... Parsvara lasu
medicinisko literatiru, ari sievieSu Zurnalus “Ieva”, “Santa”,
daZreiz izlasu “Kas Jauns”, ari “Vaduguni”. Tas viss aiznem
daudz laika. Kops jaunibas Joti patik teatris.

Kadu profesiju izvelejies dels?

- Vins strada informatikas joma, pilnigi atSkiriga profesija.
Déls dzivo un strada Riga.

Tuvojas Ziemassvetki. Kadas ir Jisu gimenes
tradicijas sajos svetkos?

—Parasti svinam majas. Atbrauc radi, dels no Rigas, kadreiz
atnak vina draugi, ar1 draudzenes. Aizejam uz baznicu. Katru
gadu majas ir dabiga eglite, — kaut vai neliela, jo man vajag
to eglites un svecu smarZzu. Patiesiba tie ir mani milakie svetki.
Tadi klusi un gaiSi. DaZreiz péc tam aizbraucam ciemos. Ja ir
uzsnidzis sniedzins, aizejam paslepot.

Teicat, ka patik slepot. Kadas vel fiziskas aktivi-
tates izmantojat, lai uzturetu labu veselibu?

— CenSos daudz staigat. Vasara stradaju darza. Ziema ta ir
sniega tiriSana, vasara — ravéSana un plauSana. Drosi vien
ietu ari uz peldbaseinu, bet man nepatik hlors. Tas nav domats
man. [zvelos fiziskas aktivitates svaiga gaisa.
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Vienmér bijusi rajona cilvéks

Sanita Karavoicika

“Cik sevi atceros, esmu bijusi sava cela gajeja. Drosi
vien nekad nespétu nevienam bt par vietnieci, no ta
esmu izvairijusies. Mani var pienemt vai nepienemt,
bet neprotu noklusét, ko domaiju, jo agri vai vélu to pa-
saku. Tas nenozimé, ka vienmeér tas notiek publiski, bet
visas lietas, kuras jaizruna, ir jaizruna. Un man patik,
ka ari ar mani tas izruna. Ja, noteikti esmu sava cela
gajéja. Manuprat, kam ir, ko teikt, tas neruna daudz,”
teic Balvu Centralas bibliotekas vaditaja un Balvu
novada domes deputate RUTA CIBULE.

Par Jums var teikt, - cilveks ar pietiekamu piere-
dzes bagazu politika, dazados laikos esat ienemusi
dazadus amatus. Ka sakas Jusu politiska karjera?

— Par manas politiskas karjeras pirmsakumiem varétu
uzskatit 90.gadu sakumu. Tas bija 1994.gads, kad pati pietei-
cos sarakstam, kuru veidoja Andris Kazinovskis. Likas, ka
neprotu palikt mala, un ta tas bija, jo ari taja laika biju loti
aktiva. Toreiz vélesanas uzvaréjam, un varétu teikt, ka bijam
diezgan spécigs deputatu sastavs: es, Regina Kul3a, Augusts
Voika, Andris Kazinovskis, Andrejs Osis, Inara Dundure,
Arvids Snepers, Liga Vancane, Maris Kozlovskis, Juris Porietis,
drosi vien vel kadu piemirsu. Tas bija Joti smags laiks.

Kadel smags?

—Balvos juka visas organizacijas — galas kombinats, pieno-
tava un citas. Paraléli nepartraukta uzmanibas loka bija priva-
tizacijas procesi, notika zemju atgiSana. Un veél bija Ministru
kabineta lémumi, kas japilda, bet naudas nebija. Tas laiks
saistas ar diezgan lielu nabadzibu — autobusiem bija izpuvuSas
gridas, ekas nekurinatas, jumti tec€ja. Bet kaut ka pamazam
no ta visa izdevas iziet. Protams, ne jau tajos trijos gados. Péc
tam mainijas vélesanu sistéma, kad vairs nebija tiesi ievéletie
deputati, bet véléja pagastu domes, un pagasta domes
priekssedetajs tad bija arirajona deputats.
Taja bridi automatiski izgaju no S$is
sistémas un paliku tikai izpildvara. Tobrid
biju ari Kultiras ministrijas ierédne un
man nebija velams kandidét, tade] ari
nepiedalijos. Péc tam startéju vel divos
sarakstos — Tala KorlaSa un Jura Boldana.
Abas reizes paliku aiz stripas, bet
piedalities vienmeér ir labi, pat tad, ja tevi
neievel. Gadijuma, ja kaut kas Skiet ne ta,
eju un runaju ar cilvékiem, kuri ieveléeti.
Bet tas, ka startéSu pagajusajas pasval-
dibu velesanas, kad nosaciti atjaunojas
bijusa rajona administrativi teritoriala
vieniba, man bija skaidrs uzreiz.

Jo...?

- Vienmer esmu bijusi rajona cilveks — ari savulaik, kad
stradaju kultaras nodala. Man vienmer patikusas rajona lietas,
kur plasaks merogs. TieSi pagastos es saskatu to visu dzives
sali, citu dzives gudribu. Pilsétnieki vairak nak ar pretenzijam
un neapmierinatibu, toties ar lauku cilvékiem ir savadak.
Lauku cilveks nem un izdara, nevis jauta, kam tas jadara.

Ko péec daudzajiem darbibas gadiem ndkas seci-
nat? Politikis ir tas cilveks, kurs spejigs mainit un
ietekmet procesus vieteja kopiena?

— Es teiktu ta, — esmu centusies ietekmét notikumus un
procesus vietéja kopiena ari tad, kad nebiju politike. Nekad
neesmu izjutusi tadu bijibu pret amatiem, ka nevaru iet un
runat. Nozares autoritatés gan vienmer ieklausos. Esmu runa-
jusi ar katru priekSsédetaju un ari atradusi kadu kopsauceju
—ar citu lielaku, ar citu mazaku. Ar daZu ir bijis loti grati, ar
citu — mazak. Nekad nav bijis ta, ka cilveki, kuri ir aktivi,
saprotas par visiem 100%. Ta arl nebis un ta nevajadzétu
biit, ka viens otram Joti paklausa. Saja zina es ar Joti siltam
atminam atceros laiku no 1994. 1idz 1997. gadam. Visi bijam
ieveléti no vairakiem sarakstiem, bet nebija ta, ka katrs izteikti
parstavéja savu partiju. Mes parstavéjam rajonu. Varéjam
stridéties un viens otram bez aizvainojumiem pateikt Joti
daudzas smagas lietas. Nemaz neizstastit, cik reizes ar Andri
Kazinovski tikam sastridejusies ta, ka likas, — viss, nekad vairs
nevarésu ar vinu runat. Bet tad kaut ka nonacam pie kopéjam
vertibam, kas mums vienmer bijuSas. Gadu desmitiem esam
stradajusi kopa, un, neskatoties uz visu, kas man Andra riciba
licies nepareizi, un tapat vinam mana, gribétos teikt, ka esam
palikusi draugi. Un Sis tieSums un atklatiba, kas nak no 90.ga-

vidusskola.”

V“...Nevajag lolot

iluziju, ka novada
pastaves visas
vidusskolas. Més pasi
sevi mulkojam un
gaidam nez kadus
valdibas Iemumus, kas
nebus mums pa spalvai.
Ja vidusskolas posma ir
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diem, man liekas Joti forsi. Patiesiba ta ir liela vertiba.

Driz aprites cetri gadi, kops esat deputate Balvu
novada pasvaldiba. Savu un kolegu darbu saja perio-
da vairak vertejat ar + vai — zimi?

— No kura skatpunkta skatas. Raugoties no ta briza, kad
gajam uz veleSanam un kad mus ieveleja, globalaja situacija
daudz kas mainijies un nav Javis istenot to, ko velétajiem
solijam. Tade] var teikt, - ja, nav isti labi. Bet, raugoties uz
lietam, kuras ir virziba un nesis labumu jau parskatama
nakotng, gribétu teikt, ka tas gan ir ar plus zimi. Manuprat, ir
ari jautajumi, kurus vajadzeja risinat atrak. Par tiem esmu
runajusi, bet 1idz virzibai ta, ka es to redzu, tas nav nonacis.

Ko ar to domajat?

— Pieméram, skolu jautajums. Sobrid nedrikstam vilcinaties
pienemt lemumu. Nevajag lolot iltziju, ka novada pastaves
visas vidusskolas. Més pasi sevi mulkojam un gaidam nez
kadus valdibas lemumus, kas nebias mums pa spalvai. Ja
vidusskolas posma ir padsmit bérni, tad jabeidz izlikties, ka ta
ir vidusskola. Lemumi par 10. klaSu neatvérSanu, manuprat,
bija japienem $i gada marta vai aprili, lai jau septembri saktu
stradat cits scenarijs. Tas ir mans personigais viedoklis, kuru
ari esmu paudusi, bet pagaidam lidz ricibai neesam nonakusi.
Protams, Sie lemumi nav vienkarsi. Katra vieta jabrauc tikties
ar iedzivotajiem, un es to ari daru. Jaspéj noklausities tas, ko
vini saka. Cilveki, kuri attiecas ar izpratni, protams, parasti
paklusé. Runa tie, kurus tas Joti neapmierina. Un tas ari jasa-
prot, jo viniem ir tiesibas uz $adu viedokli. Sajas sarunas ir ne
tikai smaga puse. Reizém rodas ar1 kads racionals grauds, kas
ir ne mazak svarigi.

Kas ir tas labas lietas parskatama nakotne, ko
pieminejat?

— Kaut vai pédéjas domes sédes lemums par SIA “Balvu
Namsaimnieks” izveidi. Més loti ilgi esam gajusi uz “San-
Tex"” reorganizaciju. Protams, viedokli ir dazadi, bet laba lieta
ta, ka ar lemumu tika izveidota jauna institticija SIA “Balvu
Namsaimnieks”, kas atbilstosi likumdoSana
noteiktajai kartibai parnems “San-Tex”
funkcijas, bet tas juridiskais statuss bis cits. Tas
laus musu pilsétas iedzivotajiem, maju
vecakajiem but daudz drosmigakiem pienemt
lemumus gan par maju siltinaSanu, gan par
citu saimniecisko jautajumu risinajumiem.
Tagad buis vieglak tikt pie kreditiem un kreditu
garantijam. Sis jautajums bija darba kartiba
jau no pirmajam domes sedém $aja sasaukuma.
Luk, tris gadi ir pagajusi, un lemums pienemts.
Tris gadi ne tapéc, ka més vilcinajamies, bet
tapec, ka tada ir muisu valsts milziga birokra-
tiska masina.

Ja tair SIA, tad uznemumam jastrada
ar pelnu. Tas nozime, ka cilveki par pakalpojumiem
maksas vairak?

— Maksajumi pieaug visu laiku. Ja més gribam attistities,
savest kartiba vecas majas, kas vairak vai mazak privatizétas,
jasaprot, ka no ta neizbégt. Jebkura gadijuma daudzstavu
maju iedzivotajs, ari sudzoties par augstajiem tarifiem un
daudz ko citu, ir labaka situacija neka privatmajas iedzivotajs,
kur$ maksa absoltiti par visu, ieskaitot to, ka o maju uzcelis
vai nopircis. Cilveki, kuri dzivo kolektivaja privatipasuma —
daudzdzivoklu majas, nezin kade] doma, ka kads par to
maksas. Nemaksas.

Sis sasaukums paliks atmina ar vairakiem sabied-
riba nepopulariem lemumiem. Kurs no tiem pasai
skita vissmagakais?

—Smagakais laikam tomer bija $1 gada budzets, kuru vaja-
dz&ja sabalansét ta, lai nodroSinatu pasvaldibas funkciju
veikSanu. Tam sekojoSais léemums par ¢etru darba dienu ievie-
Sanu jau bija izrietoss. Tikai, pienemot budZetu, nebija skaidrs,
no kura briZa tas stasies speka. Uz darbinieku atbrivoSanu un
slodZu samazinaSanu es skatos ka uz normalu procesu, kam
bija janotiek. Ari iepriek3€jos sarakstos, kad kandidéju véle-
$anas, vienmer runajam par to, kas nekad netika realizets —
par darbinieku attiriSanu, par pensionaru aizieSanu, par vietas
atdoSanu jaunajiem. Process, kas notika tagad, bija vistieSakaja
veida saistits ar to. Busim godigi, — daudzi gaidija, kad vinus
atbrivos, lai sanemtu kompensacijas. Kas attiecas uz darbi-
nieku attiriSanu un vietu atdoSanu jaunajiem, es jau divas
nedélas esmu pensionares statusa. Esmu iesniegusi atligumu
un ar nakama gada 10. martu partraukSu darba tiesiskas attie-

Politikai neteiks ‘né’. Ruta Cibule atzist, — cik vien sevi
atceras, vienmér bijusi aktiva sabiedriskaja, kulturas un
darba dzive. Nakamaja pavasari Ruta dosies pelnita atputa,
bet, neskatoties uz to, ir gatava veidot novada politiku. “Atliek
tkai sagaidit nopietnu uzaicinajumu,” teic vina.

cibas. Pastradasu vél daZzus meénesus, lai jauno vaditaju iepazis-
tinatu ar darba lietam, jo mana saimnieciba Sobrid ir milziga
—23 filiales, vél muiZa un projekts, kura sagatavosana jaiesais-
tas, lai bibliotéka uz turieni varétu pariet. Sobrid tas ir izaici-
najums pat man ar visu manu pieredzi, bet vel lielaks izaici-
najums bis tam, kur$ naks mana vieta. Vienmer ar nozelu
esmu skatijusies uz cilvekiem, kuri sava darba laika uzce] kaut
kadu savu nosacito pili un, nespédami laikus aiziet, to ar1
gandriz sagrauj. Esmu paSpietiekama, man dzive ir pietiekami
daudz intereSu, kuras tagad laika tritkuma del ir atliktas, bet
bis iespéja realizét. Esmu nostradajusi vairak neka 46 gadus,
lai beidzot nedzivotu karavira reZima.

Esatviena no retajam deputatem, kura domes vai
komiteju sedes ta sauktajai opozicijai noradat uz
nekonsekvenci izteikumos un atbildat ar pretargu-
mentiem. Sekojat lidzi vinu darbibai?

— Gribetu teikt, ka 31 opozicija ir nosacita, jo parsvara pa-
radas tad, kad japienem smagi lémumi vai jautajumi tiek
apspriesti publiski. Paréja laika $i opozicija ir daudz mazaka
neka, piemeéram, kliedzosSa opozicija, kas bija iepriekseja sa-
saukuma un kuru nekad neviens ari nesadzird€ja. Vai ipasi
sekoju 11dzi? NeteikSu, ka loti sekoju, bet vairak pieverSu
uzmanibu kops ta briZa, kad deputats Janis Trupovnieks uz
kla¢u pamata par mani iesniedza stdzibu Etikas komisijai.
Tagad teiktaja ieklausos uzmanigak un censos atceréties ari
nekonsekvences, kas paradas visai bieZi.

Esat socialas un veselibas apriipes jautajumu ko-
mitejas vaditaja. Kas Sobrid ir lielaka sape, par ko
nakas domat un meklet risinajumus?

—Savu atbildi gribétu sadalit divas dalas. Pirmaja dala butu
jautajumi, kas ir nepartraukta uzmanibas loka. Viens no Siem
lokiem ir pakalpojuma némejs un pakalpojuma sniedzgjs,
un tam pa vidu - aizbildni un tuvi radinieki. Te svarigi, ka
visu sabalansét, lai pakalpojuma némeéjs ir apmierinats. Tas
attiecas gan uz grupu dzivokliem, gan uz pansionatiem. Otra
lieta, kas vienmeér uzmanibas loka, ir valsts likumdosana
pienemtas garantijas maznodrosinatiem, triacigiem cilvekiem
un cilvékiem ar ipa$am vajadzibam. Sis atbalsts pamata
janodro$ina no pasvaldibas finanséjuma, jo diemzel valsts
finans€jums ir niecigs. Savukart treSais jautajumu loks, kas
ar1 visu laiku ir dienaskartiba, ir infrastruktiras atbilstiba,
specifiskas aparaturas, attiriSanas iekartas, lai socialas iestades
spétu vismaz nosaciti normali stradat. Bet tada ista probléema
ne tikai mtsu novada, bet visa Latvija, ir viena.

Foto - no personiga arhiva
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Saruna ar novada domes deputati

*Sakums 4.1pp.

Kada?

- Sabiedriba noveco. NepiecieSamais pakalpojumu loks
Klust arvien plasaks, cilveku loks, kam nepiecieSama palidziba,
arl. Bet Saja smagaja sfera Joti leni ienak jauni darbinieki, jo
atalgojums nav adekvats. Novada esam izveidojusi atbalsta
sistemu - stipendiju programmu jaunajiem socialajiem
darbiniekiem. Bet kop$ briza, kad programma darbojas,
piesaistiti tikai tris darbinieki. Uz brinumu neceréjam, bet
piepliduma nav. Ari tie darbinieki, kuri Sobrid strada, noveco.
Un, luk, ta gan ir probléma. Mani parsteidz valsts nostaja.
Vienreiz no Labklajibas ministrijas parstavja dzirdéju, - ja, uz
valsts pansionatiem rinda ir pari par tiiksto$ cilvékiem, bet
meés taja neiesaistisimies, jo ar to lieliski
tiek gala pasvaldibas. Nav komentaru!
Balvu novada vél nav ta, ka veidojas
rinda, bet $1 gada pavasari dazas dienas
piedzivojam situaciju, kad nebija vie-
tas, kur ievietot cilveku. Mums Joti labi
strada pakalpojums “aprupe majas”,
ko sanem aptuveni 60 iedzivotaji, - tas
ir viens mazais pansionats.

Varbiit ir nepiecieSamiba pec
vel vienas socialas iestades?

— Griiti pateikt. Sobrid teiksu - né,
jo vél nav izsmeltas pansionata “Balvi”
iespgjas, bet, protams, tur nepiecieSami
ieguldijumi. Daudzi negrib dzivot liela
pansionata, labak izvelas mazos un
majigos.

Ka vertejat jaunizveidoto pagastu apvienibu
modeli?

- Verteju Joti labi un uzskatu, ka més to varéjam darit jau
gadu ieprieks. Pagasta ar parsimts iedzivotajiem nav nepie-
cieSams parvaldnieks un vél citas amatpersonas uz pilnam
slodzém. Més neesam tik bagati, un cilveki to saprot. Man
nav pieredzes ar visiem mazajiem pagastiem, bet, ja runajam
par tiem, ar kuriem pédéjos méneSos bijusi saskare, teiksu, ka
ir labi. Vini ir Joti apmierinati. Piemeéram, Kri$janos ir ienacis
loti labestigs radoSums, kad visi daudzas lietas dara kopa.
VectilZas pagasta redzu labu komandas darbu, kad visa
pagastmaja tika parcelta uz citu eéku un veca pagastmaja
gatavota izsolei. Attistiba verojama ari Lazduleja. Cilveki ir
sava vieta un viniem sanak. Kuprava saka risinat jautajumus,

%..nav ta, ka pilseta nekas

nav izdarits. Lidz Sim neviens
nekéras klat muizai. Ir skaidrs,
ka Sis objekts ir loti sarezgits.
Tur vienmeér vareés atrast, ko
parmest, bus lietas, kuras bis
loti grati realizét, bet process ir
iesakts. Tas ir tapat ka ar
kultiras namu, bus daudz
pretenziju — kadam patiks,
kadam liksies par dargu, bet Sis
objekts ir jasakarto.”

kas bija atlikti daudzus gadus. Manuprat, ir prieks un ganda-
rjjums iet uz darbu, ja redzams darba lauks.

Sabiedriba arvien bieZak izskan vilSanas par
neattaisnotajam ceribam, ko cilveki lika uz jauno
novada vadibu.

—PatieSam nereti esmu dzirdejusi viedokli, - mes par novada
vaditaju ievelejam Sergeju Maksimovu, un tagad esam vilusies.
Ja, més ceréjam, ka vins parvertis Balvus tapat ka Vilaku.
Tikai pajautajiet, cik gadus Sergejam vajadzeja, lai parverstu
Vilaku. Tie bija ne daudz un ne maz, bet 12 gadi. Nemot véra,
ka nekadus lielus neiesaktus projektus mantojuma no bijusa
Balvu novada nesanémam, tad teikSu, — nav ta, ka pilséta
nekas nav izdarits. Lidz $§im neviens
nekeras klat muiZai. Ir skaidrs, ka $is
objekts ir Joti sarezgits. Tur vienmeér varés
atrast, ko parmest, bus lietas, kuras bas
loti grati realizét, bet process ir iesakts.
Tas ir tapat ka ar kultaras namu, bus
daudz pretenziju — kadam patiks, kadam
liksies par dargu, bet Sis objekts ir jasa-
karto. Balvi ir péckara pilséta, un ir loti
maz vesturisko liecibu, kas uzskatamas
par pilsétas kraSnumu. MuiZa ir nepie-
dodami nolaista, un, lai kada batu
situacija, ilgak atlikt to vairs nevar.
Nemot véra, ka Balviem $is vésturiskais
mantojums ir neliels, ta bija mana
iniciativa, ko ari realizéju — tapis Balvu
muizas un tai pieguloSo teritoriju
attistibas plans. Pilsetai tads nekad nav bijis. Ja, Sobrid ar lielu
blikski izgazies pirmais ezermalas promenades projekts, par
ko, protams, ir Joti sapigi, bet vismaz vizija un virziba, ka uz
to iesim un ka neapstasimies, noteikti ir. Pie labajiem darbiem
noteikti pieskaitama Balvu Makslas skolas renovacija un
ieprieksejas vadibas laika sakartoto degradéto teritoriju piepil-
diSana ar uznémeéjiem, kas ir reals paSvaldibas ieguldijums
uzneémeéjdarbibas attistiba. Jaunus darba apstaklus ieguvusi
ne tikai jau zinami novada uznéméji, bet ir ienakusi ari divi
lidz $im pie mums nebijusi uznémumi. Tas nebija viegls uzde-
vums, bet darbs, kas izdarits, ir milzigs. Balvu pilsétas parvaldei
iegadata modernaka tehnika pilsetas sakopSanai. Sakartotas
Kubulu ciemata ielas. Daudziem jau noteikti piemirsusies
stavlaukuma pie Balvu Kultiras un atpiitas centra noasfal-

teSana. Loti svarigi, ka ir sakartots “Balvu Energijas” jautajums
tada izpratne, ka tas ir 100% pasvaldibas, bez privata kapitala
piedevas. Tas lauj uznémumam normali saimniekot un
uzturét vienu no zemakajiem apkures tarifiem valsti. Noslégts
ligums par Partizanu ielas posma remontu, precizéts Daugav-
pils ielas projekts. Gaidam ligumu par ugunsdzéséju depo
projektéSanu un bavniecibas uzsak$anu 2025.gada.

Balvus bieZi salidzinam ar kaiminpilsetu Aluksni.
Savulaik bijam nosaciti vienadas starta pozicijas,
tad kadel tagad Aliiksne ir platu soli prieksa?

- Tiesi tapéc, ka Aluksnei ir $is stratégiskais redz&jums -
tads, kadu mes izveidojam tikai Sobrid. Mums ir bijusas sakar-
totas ielas, par ko paldies iepriekSejiem pilsetas vaditajiem,
mums ir bijis daudz kas, bet ne attistibas redzéjums. Tapéc
tagad esam tur, kur esam. Laba zina ta, ka stratégisko redze-
jumu Balviem veidoja ta pati komanda, kura to darija ari
Aluksnei.

Ko Jums nozime biit deputatei?

- Nekadas 1paSas izmainas nejiitu, vienigi tagad ir brivakas
rokas, jo mani ka deputati nedrikst neuzklausit. Pateik$u
diezgan tieSi un skarbi, - no atseviskiem podZopnikiem gan
jutama savadaka attieksme, kas mainijas lidz ar ieveleSanu —
sveicinaSanas veids, pastiprinatu komplimentu izteikSana. Bet
tadu cilveku nav daudz. Gribas cerét, ka ar1 pati neesmu seviski
mainijusies.

Vai jau sajiitat pasvaldibu velesanu tuvosanos?
Esat gatava izvirzit savu kandidatiiru velreiz?

- PaSvaldibu véléSanas tuvojas — cilveki pulcgjas, tiek uzru-
nati, un tas ir normals process. Pati nepiederu nevienai politis-
kajai partijai, bet esmu gatava piedalities atkal. Atliek tikai
sagaidit nopietnu uzaicinajumu.

Saruna teicat, ka ir pietiekami ko darit ari arpus
darba.

— Mana vecuma cilvekam jadoma par fiziskam aktivitatem,
ko ari daru. Man Joti patik garas pastaigas, ronosana, ko
piekopju jau treSo ziemu. Masu pulcins arvien pieaug, tas ir
reals dopings un ari veselibai Joti laba lieta. Vel ceru, ka atradiSu
vairak laika gramatu lasiSanai. Es lasu, bet, kad cilveks lasa
steiga, tas nav tas. Esmu rita cilveks, — sapnoju par to, ka man
bis brivi riti un no domam briva galva. Un tad tas jau ir
pavisam Kkas cits, nevis lasit, atnakot no darba vai pirms aiz-
migSanas. Man Joti patik viens Aspazijas dzejolis: “Kad mekle
dveseli, tad agri ej no rita.” Tas ir par mani.

Sacies atklatais cempionats telpu futbola

Lauris Baranovskis

Ar pirmajam cinam 7. un 8.decembri Balvu sakum-
skola sacies Balvu novada atklatais ¢empionats telpu
futbola. Sogad turnira piedalas 7 komandas, tostarp no
blakus novadiem.

Turnirs kluvis jau par ikgadéju tradiciju, kas pulcé ne tikai
futbolistus no Balvu un ari citiem novadiem, bet ari lielus un
mazus lidzjut&jus, kuri aktivi seko spélém, atbalstot vienu vai
otru komandu. Sogad diemzél turnira nepiedalas “Aldksnes
KS” komanda, kura bija kluvusi jau par neatnemamu turnira
dalibnieci pedejos gados, toties ka jaunpienaceja nakusi klat
komanda “Cezars” no Gulbenes. Tapat Sogad nespeles FK
“Balvu Vilki/Ives”, kuras spélétaji ievérojama skaita ir parce-
luSies uz “Baltinava” komandu, bet to aizvieto komanda
“Viet&jie”.

Turnira pirmais posms bija sadalits divas dienas, koman-
dam aizvadot pa vienai lidz divam spélém diena, tadejadi
parak nenoslogojot ne futbolistus, ne skatitajus. Péc pirma
posma lideros ir izvirzijusies “Balvu Valsts gimnazijas” (BVG)
futbolisti, kuri Cetras spélés ieguvusi 9 punktus no maksimali
iespéjamajiem 12. Vienigo zaudéjumu BVG piedzivoja pret
pagajusa gada cempioni — “Balvu Sporta centra” (BSC)
komandu, kura Sogad térpusies jaunas formas Balvu gerbona
krasas. Otro vietu ar 7 punktiem ienem “Zidani”, kas labakas
guto/ielaisto vartu attiecibas dé] ir prieksa 3.vietai — BSC.
Ceturta ar 6 punktiem ir komanda “Balvi”, kura ir nospéléjusi
tikai tris spéles un izcinijusi 6 punktus. Piektie ir jaunpienaceji
“Cezars”, kuriem ir 3 punkti tris speéleés, bet kuri negaiditi
parliecinosi ar rezultatu 5:0 apspéleja BSC futbolistus. 6.vietu
ienem “Baltinava” futbolisti ar vienu uzvaru tris spelés, tadejadi

Pirms spéles. Sasveicinas Balvu Valsts gimnazijas un komandas “Cézars” futbolisti.

tiekot pie 3 punktiem. Septitie ir komanda “Vietejie”, kuri
pagaidam pie punktiem nav tikusi.

Kopa komandas ar vartu guvumiem iepriecinajusas
lidzjutéjus 84 reizes. To, ka speles bijuSas emocionalas un
spraigas, parada ari pieSkirto KartiSu skaits — 1 sarkana un 14
dzeltenas. Pirma posma rezultativakie spéletaji ir: Dags
Ragelis (“Zidani”) - 6, Deivijs PuSpurs (“Zidani”) - 5, Deniss
Ciunelis (“Zidani”), Artars Papins (“Zidani”), Sandis Locans
(BSC), Vadims Snegovs (BVG), Renars ZelCs (“Baltinava”),
Nauris Semjonovs (“Balvi”) — visiem pa 4 vartu guvumiem.

Nakamais turnira posms norisinasies jau nakamgad, kad
18.un 19.janvari tiks aizvaditas atlikusas regulara Cempionata
speles, ka ari tiks izsp€léti ceturtdalfinali.
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Brivbridis

Afrikas perle Maroka — biit un

Meés esam tik bagati, cik bagata ir musu iekSéja pa-
saule. To veido pieredze, izlasitas gramatas, gutie
iespaidi... Novembra sakuma, kad Latvijas daba rudeni
nomainija ziema ar tai raksturigo aukstumu, véju un
lietu, man radas iespéja doties uz otru lielako kontinentu
pasaulé — Afriku, lai tur bauditu istu vasaru.

Izkapjot no lidmasSinas Maroka, seja iesitas sauss,
tveicigs tuksnesa gaiss, kas bija krasi atskirigs no ierasta ;
Latvijas klimata. Celoju kopa ar turistu grupu no Baltijas  [Fessssss e
valstim — latvieSiem, igauniem, lietuvieSiem. Musu viesnica
atradas Agadira — taristu iecienita pilséta, kas berberu
valoda nozime “pilséta balta krasa”. No tas katru ritu masu
cel§ veda uz arvien citu pilsétu: devamies pastaiga pa
Atlantijas okeana piekrasté izvietotas Essaouras pilsétas
vesturisko centru, ko iecienijusi ari Holivudas kinorezisori
(filmetas epizodes pat “Tronu spélém”); Imuzzera mus
parsteidza ar zalajiem pakalniem un Saurajam ielinam; . — d = -
savukart Marakesa — Marokas pérlé — baudijam neticamu  pje Atlantijas okeana. Pastaigajoties pa pludmali Agadira, taluma uz Ulfa kalna varéja redzét uzrakstu “Dievs, Dzimtene,
krasnumu un daudzo kultiru mikséjumu, ko izbaudijam  Karalis” jeb “Allah, al-Watan, al-Malik”. Sis uzraksts ik vakaru, iestajoties tumsai, tiek izgaismots. Izejot uz viesnicas

gan apskates objektos, gan vietéjo tirgl. Nelielu ieskatu  palkonina, es to véroju katru ritu un vakaru, ipasi vakaros skats uz izgaismoto kalnu un pilsétu bija tik fascingjoss, ka, Skiet,
no celojuma piedavaju ari jums, “Vaduguns” lasitajil varétu to vérot mazigi.

s — - F -

Kasbas cietoksna
skatu laukuma.
Oftraja celojuma

diena devamies uz

Agadiru, lai
apskatitu seno
Kasbas cietoksni,
kas celts vél talaja
1572.gada. Lai gan
1960.gada postosa
zemestrice gandriz
pilniba iznicinaja

So vesturisko celtni,

dala tas maru
joprojam stav ka
kluss liecinieks
aizgajuSajiem
laikiem. Tomér pats
labakais Seit bija
skats no cietokdna
skatu laukuma, —
varéja aplukot
Agadiru un
Atlantijas okeanu.

Planétas senakais koks. Dodoties no Agadiras uz Esso pilsétu, celmalas redzejam
augam argana kokus — tie aug simtiem gadu un ir vieni no planétas senakajiem kokiem,
tuklat |oti érkSkaini. Tie aug tikai Marokas dienvidrietumos un to olivam lidzigie augli

nogatavojas vairakas reizes gada. No §i koka augliem iegust vienu no pasaulé darga-
kajam ellam, — litram nepiecieSami aptuveni 20 kg argana auglu. Latvija pierasts, ka
kokos visbiezak redzam putnus, tau Seit man izdevas iemuzinat fotografija neparastu
ainu — gan zem kokiem, gan taja bija kazas! Tas drosmigi kapeléja starp érkSkainajiem
zariem, lai tiktu pie karota ediena, kas Seit, saules izdedzinataja zeme, tam nereti ir

“Crocopark” jeb
krokodilu parka. Ta ir
vieta, kur daba un
dzivnieku pasaule Skiet
aizraujo$aka neka

jebkad redzétais lidz
8im. Gaisa bija jausama |
viegla spriedze, kad
tuvojamies krokodilu
laginam — vietai, kur
mitinajas aptuveni 300
krokodili. Sie
majestatiskie, spécigie
radijumi mierigi guléja
pie Udens, bet to acis
uzmanigi véroja
apkartni. Tas bija skats,
kas aizrava elpu un lika
just gan cienu, gan
vieglu trauksmi, ; 5
apzinoties, cik patiesiba esam tiem tuvu. Bet parka nedzivoja tikai krokodili, — driz
vien mums pievienojas ari citi parka iemitnieki. Pa zariem stikla majina lekaja mazi
pértikisi. Vinu veikliba un atrums bija ists brinums, bet neskita, ka viniem interesetu
cilveki, jo ekskursantus vini redz katru dienu. Talak parka mus sagaidija iguanas — tas
nesteidzigi sildijas saulé, pilniba izbaudot dienas siltumu. Paejot talak, varéja redzet,
ka saulé gozejas ari brunurupuci. Ciskas — pitoni un anakondas — mierigi guléja
sava nodaba. Visapkart pavéras skats uz neskaitamiem augiem, pieméram,
kaktusiem un sukulentiem, jo Sis sugas pati audzéju ari majas. Pirmo reizi redzeju
Nilas ‘papyrus’, udensliljas un daudz citu augu. Protams, péc iespaidigajiem
dabasskatiem un krasno dzivnieku véro8anas piedzivojumu noslédzam ar suveniru
veikalina apmekléjumu, kur milajiem Latvija un sev iegaddjos dazus suvenirus.

vieniga maltite. Cilvéki Sos auglus savac, izzave, atbrivo no mizas apvalka, apgrauzdé uz
atklatas uguns un samal rokas dzirnavinas. Sanak tada ka putrina, kurai pievieno tdeni,
sajauc un izspiez ellu. Tai ir zeltaina nokrasa un riekstaina gar$a. So ellu izmanto gan
skaistumkop$ana, gan medicina, gan kulinarija. Ari man, kad bijam vieta, kur pardod isto
argana ellu, izdevas to nogarsot!
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Pirmdiena, 16.decembris

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.
9.30 “Solijums 2”. Serials.
10.30 “Tavas rokas 3”. Serials.

11.25 “Piedzivojumi ASas zemé”.

Gimenes filma.

12.55 “Aculiecinieks”. Atk.

13.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta.
Heléna Abola”.

23.20 “Dod pieci!” Labdaribas
maratons. Tiesr.

Lrv7

5.00 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Dod pieci!” Labdaribas
maratons. TieSr.

10.40 “Viss kartiba!”

LTV iestudéjums.

11.35 “Sajuti Latgali!” Atk.

12.05 “Personiba.

100 g kultairas”.

12.55 “Tavas rokas 3”. Serials.

13.55 “Pasaules Kausa izcina
biatlona. Sprints
virieSiem”. Atk.

15.15 “Pasaules kausa izcina
biatlona. Masu starts
virieSiem”. Atk.

16.00 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle zZurnals”.

16.30 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

17.20 “Stivs BekSols dzelmé ar
valiem”. Dok. filmu
cikls.

18.10 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. LSM+ zinas”.

19.30 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

20.20 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

21.15 “Serifs 6”. Detektivserials.

22.10 “Midsomeras slepkavibas

19”. Detektivserials.
23.45 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.
1.35 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle Zurnals”.

2.05 “Meza stasti”. Atk.

2.35 “Lielas patiesibas”. Atk.
3.05 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
3.30 “Kultardeva”.

4.30 “Province”. Atk.

| TV 3|

5.00 “Animacijas serials”.
5.20 “EinSteins 3”. Serials.
6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 9”.
Serials.

9.55 “Manas majas ar IKEA
10”. TV Sovs.

10.30 “Mani virtuves noslépu-
mi 7”. Realitates
serials.

11.55 “Palikt vai parvakties.
Brivdienu majas”.
Realitates serials.

13.00 “Lielais darza izaicina-
jums”. Realitates Sovs.

14.25 “Tandema 6”. Serials.

15.35 “Celvedis atvalinaju-
mam 6”. Izkl. raid.

16.45 “Uzcep pats!” IzKl. raid.

17.45 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Pasaules bistamakie celi
4", Dok. serials.

19.10 “Bez tabu”.

19.55 “Engeli par Latviju”
zvanu centrs.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta”.

21.10 “Engeli par Latviju”
zvanu centrs.

21.20 “Nemiléetie. Noladétie
8”. Serials.

22.00 “Marselas policisti”.
Serials.

23.10 “Loganam veicas”.
Trilleris.

1.35 “Autozinas 15”.

2.05 “Neka personiga”. Atk.

2.55 “Vietejais citplanetietis 3”.

Serials.

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “15 minutes virtuveé kopa
ar DZeimiju Oliveru 2”.
Kulinarijas raid.

6.30 “Pirmais randins 9”.
Realitates Sovs.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.30 “Mani remonta notei-
kumi”. Realitates Sovs.

10.10 “UgunsGreks 5”. Serials.
12.00 “Iegtit visu”. Serials.

13.00 “Dzives krustcelés 5”. Dok.

serials.

14.00 “ Grejas anatomija 5”.
Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”.
Serials.

17.00 “Lidz nodeviba miis Skirs”.

Serials.
19.00 “Atceréties visu”. Serials.
21.00 “Piparkuku krize”.
Romantiska komedija.
22.50 “Izmeklésanas profils 2”.
Serials.

23.55 “Vestnieka meita”. Serials.

1.40 “Lidz nodeviba mis Skirs”.
Serials.

3.30 “Vinas melo labak”. Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Dzivite”. Atk.

8.00 “Laimigs un vesels”.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Riga gatava?” Atk.

11.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

12.00 “Streips parluko pasauli
tris minateés”. Atk.

12.03 “Globuss”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Uz linijas”. Atk.

15.30 “Stopkadri kopa ar
Armandu Pudi”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Svarigais tris
minatés”.

17.30 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minatés”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris minatées”.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

23.00 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

0.33 “Aktualais par kara-

Vardadienu svin:
Alvine

darbibu Ukraina”.
Atk.

1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

2.30 “Svarigais tris
minates”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Svarigais tris
mintatés”. Atk.

5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

ReTV

5.00 “Nedéla Latvija”. Atk.

5.30 “Zala gaisma”.

6.00 “Tris kvadrata 3”.

7.00 “Tiksimies stacija! 3”.

8.00 “Kapec?” Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

11.00 “LimbaZu novads rada
un dara”.

11.30 “Zala gaisma”.

12.00 “Personibas kods 3”.

13.00 “Piedzivojums daba”.

14.00 “Tiksimies stacija! 3”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Meés varam — meés
daram!”

16.00 “Copes lietas”.

16.30 “LimbaZu novads rada
un dara”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Latvijas stasti”.

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “Vertigi zinat”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Inga”. Dok. filma.

22.40 “Zala gaisma”.

23.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

24.00 “Mes daram ta”.

0.25 “LimbaZu novads rada
un dara”.

0.50 “Latvijas stasti”.

1.15 “Vertigi zinat”.

1.40 “Es daru ta”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Mezaveca emuari”.

4.15 “Latvijas stasti”.

4.35 “Zala gaisma”.

Sestdiena, 21.decembris

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Bardaks béninos 7”. Raid.
bérniem.

9.15 “Ricija Ru pasakas”.
Raidijums bérniem.

9.30 “Animacijas filmas”.

9.45 “Maza pértikéna lielais
nosleépums”. Gimenes
filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Padingtons”. Gimenes
filma.

13.20 “Pardziedi mani!”
Muzikals Sovs. Atk.

15.00 “Misija Latvietis”. Atk.

15.30 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Stivs Bek3sols dzelmé ar
valiem”. Dok. filmu
cikls.

17.30 “LatvieSu godi. Ziemas
saulgriezi”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Pardziedi mani!”
Muzikals Sovs.

22.55 “Kritusas lapas”. Drama.

0.15 “Lidzas sapnim”. Dok.
filma.

1.20 “Nac lidzas Ziemassvetkos!”
Labdaribas koncerts. Atk.

3.00 “LatvieSu godi. Ziemas
saulgriezi”. Atk.

3.30 “Dziesmas cels. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

3.40 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Mara KaZocina. Spirale”.
Isfilma.

7.40 “Vides fakti”. Atk.

8.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.00 “Bardaks béninos 7”.
Raidijums bérniem.

9.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.00 “Misija Latvietis”. Atk.

10.30 “Neatklata Kurzeme”. Atk.

11.35 “Kultardeva”. Atk.

12.35 “Medijpratiba. Boti un

trolli”. Atk.

12.40 “Sporta studija”. Atk.

13.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona. Iedzisana
virieSiem”. TieSraide.

14.20 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

15.20 “Aculiecinieks”. Atk.

15.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona. Iedzisana
sievietém”. TieSraide.

16.35 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

19.35 “Komisars Reksis 11”.
Detektivserials.

20.25 “Dubultais kritiens”. Dok.
filma.

21.15 “Midsomeras slepkavibas
19”. Detektivserials.

22.50 “Zilas gaismas”.
Detektivserials.

23.45 “Dumpis”. Serials.

0.40 “Vikingi 6”. Serials.

2.10 “Klausitajs. Vecums ir
cuciba”. Atk.

2.40 “Province”. Atk.

3.10 “Revidents”. Atk.

3.30 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.30 “Daudz laimes, jubilar!”

TV 3

5.00 “Pavargramatu izaicina-
jums kopa ar DZeimiju
Oliveru”. Kulinarijas
raidijums.

6.00 “Animacijas seriali”.

7.30 “Kepu patrula”. Anim.
serials.

8.55 “Arpus zonas 2.
Tadzikistanas kalnos”.
Dok. serials.

9.30 “Grin¢s”. Anim. filma.

11.10 “Ir talants!” TV Sovs.

14.40 “Dzumandzi”. Fantazijas
filma.

16.50 “Ledus sirds”. Anim. filma.

18.55 “Manas majas ar IKEA 10”.
TV 3ovs.

19.30 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

19.45 “No ziedojuma lidz
smaidam 2. Endeli par
Latviju stasti”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.35 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

20.50 “Padomju dZinsi”. Serials.

22.10 “Skat, ka vini beg”.

_ Komiska detektivfilma.

0.15 “SkirSanas amerikanu stila”.
Romantiska komedija.

2.20 “FinSteina misteérijas”.
Kriminaldrama.

4.20 “UgunsGreks 5”. Serials.

5.00 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

5.30 “Resturatoru darbnica 4”
Realitates Sovs.

7.20 “Celvedis atvalinajumam”.
Izklaid&joSs raidijums.

8.25 “DZeimija atras Vidusjuras
receptes”. Kulinarijas
raidijums.

9.40 “Teiksmainie svetki”.
Romantiska komeédija.

11.30 “Saki ‘ja’ Ziemassvetkos”.
Romantiska drama.

13.25 “Parvertibas Ziemassveét-
kos”. Romantiska
drama.

15.15 “Tiksimies atkal Ziemas-
svetkos”. Romantiska
drama.

17.10 “Ziemassvetku meistari”.
Melodrama.

19.00 “Kolorado Ziemassveét-
ku eglite”. Melodrama.

21.00 “Ziemassvetki kalnu
namina”. Melodrama.

22.50 “Nonavéti ziemelos.
Ziverss un klusa nakts”.
Detektivfilma.

0.45 “Milestiba Mauricija”.
Romantiska komeédija.

2.35 “Vecmeitas”. Romantiska
komedija.

4.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Streips parluko pasauli
tris minttés”. Atk.

7.33 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Streips parliiko pasauli
tris minates”. Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Streips parliiko pasauli
tris minates”. Atk.

9.33 “Nedela P.S.” Atk.

10.30 “Izstasti Latvijail”

11.00 “Atsperiens izaugsmei”.

11.30 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

11.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parluko pasau-
li”. Atk.

15.00 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

15.03 “Nedela P.S.” Atk.

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Soli prieksa”.

17.30 “Aktualitates”.

Vardadienu svin:
Saulcerite, Tomass, Toms

18.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Dzivite”.

22.30 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru
Rajevu”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

0.03 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Streips parluko pasau-
li tris minutes”. Atk.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Streips parluko pasauli
tris minutes”. Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.00 “MeZa stasti 6”.

5.30 “Copes lietas”.

8.00 “Cesu novads - izcila vieta
dziveil!”

8.30 “Latvijas stasti”.

9.00 “Tik3anas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Edienkarte 2”.

10.00 “Zinkarigais Ciekurs ciemos
pie Sofi”.

11.00 “MeZa nozares gada balvas
Zelta ciekurs 2024 pa-
sniegSanas ceremonija”.

13.00 “Inga”. Dok. filma.

14.05 “Tiksimies stacija! 3”.

16.00 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

16.30 “Atspériens izaugsmei”.

17.00 “Jabrauc majas” Dok.
filma.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laimigs un vesels”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Prata banka”. TV spele.

20.30 “Azija 360°”.

21.00 “Nedela Latvija”.

21.30 “Latvijas stasti”.

22.00 “Koncerts Latvijas Goda
gimeném”.

24.00 “Azija 360°”.

1.40 “Gaidam ciemos!”

2.30 “Personibas kods 3”.
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o Tresdiena, 18.decembris

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums 2”. Serials.

10.30 “Tavas rokas 3”. Serials.

11.30 “Vasara Svarcvalde”.
Melodrama.

13.00 “Ielas garuma”. Atk.

13.30 “Devindesmitie”. Atk.

14.00 “Aculiecinieks”. Atk.

14.15 “De facto”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.30 “Dod pieci!” Labdaribas
maratons. Tiesr.

LTV 7

5.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Dod pieci!” Labdaribas
maratons. TieSr.

10.40 “Viss kartiba”.

LTV iestudéjums.

11.35 “Sajuti Latgali!” Atk.

12.00 “Personiba.

100 g kulttiras”. Atk.

12.55 “Tavas rokas 3”. Serials.

13.50 “Pasaules Kausa izcina
biatlona. Sprints
sievietem”. Atk.

15.10 “Pasaules kausa izcina
biatlona. IedziSana
sievietem”. Atk.

15.55 “Firopa fokusa.

Deutsche Welle Zurnals”.

16.25 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

17.20 “Ieskats nakotnes vésturée”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. LSM+ zinas”.

19.30 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

20.20 “Policijas iecirknis 31-2".
Detektivserials.

21.15 “Serifs 6”. Detektivserials.

22.10 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.10 “Inspektors Luiss 6”.
Detektivserials.

0.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

2.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.00 “Personiba.
100 g kulttiras”. Atk.

3.55 “Revidents”. Atk.

4.25 “Aculiecinieks”. Atk.

4.45 “V.1.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.20 “EinSteins 3”. Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 9”.
Serials.

9.55 “Lielas virtuves”.
Kulinarijas raid.

10.30 “Mani virtuves noslépumi
7”. Realitates serials.

11.55 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”.
Realitates serials.

13.00 “Lielais darza izaicina-
jums”. Realitates Sovs.

14.15 “Tandéma 6”. Serials.

15.20 “Celvedis atvalinajumam
6”. IzKl. raid.

16.45 “Uzcep pats!” IzKkl. raid.

17.45 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Pasaules bistamakie celi
4”. Dok. serials.

19.10 “Bez tabu”.

19.55 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

21.20 “Nemilétie. Noladétie 8”.
Serials.

22.00 “Augsta limena intelekts
4", Serials.

23.15 “Patiesie meli”. Serials.

0.10 “Padomju dZinsi”. Serials.

1.15 “Vajatie. Lielbritanija 6”.
Serials.

4.25 “UgunsGreks 5”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “15 minutes virtuve kopa
ar DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “Pirmais randins 9”.
Realitates Sovs.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.30 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

10.10 “UgunsGreks 5”. Serials.

12.00 “legut visu”. Serials.

13.00 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

14.00 “Grejas anatomija”. Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”. Serials.

17.00 “Lidz nodeviba miis 3Kirs”.
Serials.

19.00 “Atceréties visu”. Serials.

21.00 “Ziemassvetki svecu gaisma”.

Romantiska komedija.
22.55 “IzmekléSanas profils 3”.
Serials.
24.00 “Privatdetektivi”. Serials.
0.55 “Vestnieka meita”. Serials.
1.40 “Lidz nodeviba mis Skirs”.
Serials.
3.55 “Vinas melo labak”. Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Aktualitates”. Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parliko pasauli
tris minates”. Atk.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parluko pasauli
tris minates”. Atk.

11.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluiko pasauli
tris minatés”. Atk.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parliuko pasauli”.
Atk.

15.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

15.03 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top".

17.00 “Svarigais tris minatés”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.
19.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris
minutes”.

21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Riga gatava?”

23.00 “Svarigais tris
minatés”.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minates”.

0.33 “Aktualais par karadar-

Vardadienu svin: Klinta, Kristers,
Kristaps, Kristofers, Krists

bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Personibas kods 3”.

6.25 “Manas jaunas majas —
Latgale 2”.

6.50 “Latvijas stasti”.

7.15 “Makskere kopa ar Olti!”

7.45 “Edienkarte 2”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Vertigi zinat”.

10.50 “Cesu novads — izcila
vieta dzivei! 2”.

11.25 “Manas jaunas majas —
Latgale 2”.

12.00 “Personibas kods 3".

13.00 “Makskere kopa ar Olti!”

13.30 “Edienkarte 2”.

14.00 “Latvijas stasti”.

14.30 “Mans milulis”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Izstasti Latvijai!”

16.00 “Copes lietas”.

16.30 “Manas jaunas majas —
Latgale 2".

17.00 “Aktuali Zemgale”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Autodroms”.

19.50 “Ogres novads — 3eit
dzimst legendas”.

20.25 “Cela uz majam”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Copes frekvence”.

22.40 “Dzivite”.

23.15 “Labdien! Més no
Ukrainas”.

0.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

0.55 “Zala gaisma”.

1.20 “Cela uz majam”.

1.45 “Ogres novads — Seit
dzimst legendas”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Copes lietas”.

4.15 “LimbaZzu novads rada un
dara”.

4.35 “Ogres novads — 3eit
dzimst legendas”.

Ceturtdiena, 19.decembris

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums 2”. Serials.

10.30 “Tavas rokas 3”. Serials.

11.35 “Province”. Atk.

12.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

13.05 “Lielas patiesibas”. Atk.

13.35 “Pasaules panorama”.

Raid. par arpolitiku. Atk.

14.05 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.
16.05 “Solijums 2”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Misija Latvietis”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Dod pieci!” Labdaribas
maratona noslégums.
TieSraide.

22.15 “Bez elpas”. Serials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Latvijas kods.
AAAAAAAAA”.
Dok. filma.

23.45 “Vikingi 6”. Serials.

1.15 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

2.15 “Vides fakti”. Atk.

2.45 “Ceturta studija”. Atk.
3.15 “Sporta studija”. Atk.
4.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Dod pieci!” Labdaribas
maratons. Tiesr.

10.40 “Viss kartiba!”

LTV iestudéjums.

11.35 “Sajuti Latgalil” Atk.

12.05 “Zalgalvis”. Atk.

12.20 “Personiba. 100 g
kulttiras”. Atk.

13.15 “Tavas rokas 3”. Serials.

14.20 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

15.15 “Pasaules kausa izcina
biatlona. Sprints
virieSiem”. TieSr.

16.45 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

17.10 “Telpas maksla. Deutsche
Welle zurnals”.

18.10 “Komisars Reksis 10”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. LSM+ zinas”.

19.30 “Pasaules maratonists 3”.
Dok. serials.

20.20 “Policijas iecirknis 31 2”.
Detektivserials.

21.15 “Serifs 6”. Detektivserials.

22.10 “Atkal Ziemassvéetki”. Dok.
filma.

23.05 “Dzivei nav melnraksta.
Heléna Abola”. Atk.

23.30 “Latvijas kausa izcinas
finalspele volejbola
sievietem”. Atk.

1.35 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.05 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

2.35 “Skanusaite”. Atk.

3.35 “Spots”. Atk.

4.30 “Ielas garuma”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “EinSteins 3”. Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 9”. Serials.

9.55 “Lielas virtuves”. Kulinarijas
raidijums.

10.30 “Mani virtuves noslépumi
7”. Realitates serials.

10.50 “Palikt vai parvakties.
Brivdienu majas”.
Realitates serials.

12.55 “Lielais darza izaicina-
jums”. Realitates Sovs.

14.15 “Tandéma 6”. Serials.

15.20 “Celvedis atvalinajumam
6”. 1zKl. raid.

16.45 “Uzcep pats!” 1zKkl. raid.

17.45 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Pasaules bistamakie celi
4”. Dok. serials.

19.10 “Bez tabu”.

19.55 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Engeli par Latviju zvanu
centrs”.

21.20 “Nemiletie. Noladéetie 8”.
Serials.

22.00 “Zebra 8”. LV raidijums.

22.15 “Celsijas detektivs”. Serials.

2.10 “Milleru gimenite”.
Komedija.

4.20 “UgunsGreéks 5”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “DZeimija vienkarsie
Ziemassvetku édieni”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “Pirmais randins 9”.
Realitates Sovs.

7.30 “Neuzticiba”. Serials.

8.30 “Mani remonta notei-

kumi”. Realitates Sovs.
10.10 “UgunsGreks 5”. Serials.

12.00 “Iegut visu”. Serials.
13.00 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

14.00 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

16.00 “Kaislibu raktuves”.
Serials.

17.00 “Lidz nodeviba mus
Skirs”. Serials.

19.00 “Atceréties visu”. Serials.

21.00 “Ziemassvetki ieleja”.
Romantiska drama.

22.55 “IzmekleSanas profils 3”.

Serials.

0.05 “Privatdetektivi”. Serials.

1.55 “Lidz nodeviba mis
Skirs”. Serials.

3.55 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Svarigais tris minutes”.

Atk.
6.03 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Atspériens izaugsmei”.
Atk.
8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Svarigais tris minutes”.

Atk.
8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Streips parlako
pasauli tris minutes”.
10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parluko

pasauli tris minatés”.

11.33 “Naudas cena”. Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parluko

pasauli tris minatés”.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parlako
pasauli”. Atk.

15.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top. Riga runa”.

17.00 “Svarigais tris
minatés”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas.
Dzivesveids”.

19.00 “Svarigais tris
mintates”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top. Riga runa”.
Atk.

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas.
Dzivesveids”. Atk.

22.30 “Streips parliiko
pasauli”. Atk.

Vardadienu svin:
Lelde, Sarmis

23.00 “Svarigais tris minates”.
Atk.

23.03 “Preses Klubs”. Atk.

0.30 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Svarigais tris minttes”.
Atk.

1.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

2.30 “Svarigais tris minates”.
Atk.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas. Dzivesveids”.
Atk.

4.30 “Zinu Top. Riga runa”.
Atk.

5.00 “Svarigais tris minutes”.
Atk.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Personibas kods 3”.

6.25 “Cela uz majam”.

6.50 “Copes frekvence”.

7.45 “Autodroms”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Aktuali Zemgale”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Ogres novads - Seit
dzimst legendas”.

10.50 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.25 “Cela uz majam”.

12.00 “Personibas kods 3”.

13.00 “Labdien! Més no
Ukrainas”.

14.00 “Copes frekvence”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Copes lietas”.

16.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Uz meZa takas”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

20.25 “Brivdienas sakas tagad!”

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Prata banka”. TV spele.

23.15 “Aizmugure”.

24.00 “Spried ar Delfi”. Atk.
0.40 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

1.10 “Uz meZa takas”.

1.35 “Brivdienas sakas tagad!”

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Copes lietas”.

4.15 “Skats no Ventspils”.

4.35 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

10.



Q7Piektdienu ® 2024.

gada 13. decembris 1 1 o

zet skaistako

Ekskursija uz Imuzzeru.
4 Ta ir neliela pilsétina,
| kas atrodas 60 km uz

{un gleznainajam
| ainavam. Més

{ tas neatkartojamo

kalnos. Vietgjie
iedzivotaji Seit

medu u.c. Ari es no

Vieta, kur
pabijusas
neskaitamas
slavenibas un
filmu zvaigznes.
Marakesa ir
viena no
skaistakajam
pilsétam
pasaulé, ko
izdevas
ieraudzit savam
| acim. Ta ir viena
no karalistes
galvaspilsétam
triju marokanu
sultanu dinastiju
valdisanas
laikmeta, tapéec
tiesi te atrodas
neskaitami
daudz muzeju
un vestures

pieminek|u, un katrs no tiem ir ists makslas darbs. Mani fascinéja pilsétas vizualais téls —
viss tik loti grezns un bagats. Ari foto redzama viesnica un pasaules luksusa zimola
“Louis Vuitton” veikals jautajumus nerada — te viss ir loti kradns, izsmalcinats un dargs!

Visapkart — suveniri. Més apmekléjam vairakas pilsétas un skaistas vietas, un katra no
tam vietgjie iemanijas taristiem piedavat savus darinajumus. Visspilgtakie krasu zina noteikti
bija dazadie trauki un apgerbs. Vien jaatceras, ka Seit ar tirgotajiem var un vajag kauléties!
Ari pati to dariju, gan iegadajoties sev kadu suveniru, gan palidzot musu grupas sievietém
nopirkt karoto 1étak, — vinas labprat izveléjas sev skaistus térpus.

- P

4 ziemeliem no Agadiras,
augstajos Atlasa kalnos.
Imuzzera pasteidza ar

1 savu dabisko skaistumu

izbaudijam pilsétinas
autentisko atmosféru ar

koloritu. To ieskauj zali
=¥ pakalni, tapéc $o vietu
i -] var saukt par miera 0azi

nodarbojas ar biskopibu
un ir slaveni ar dazadu

lauku ziedu, timiana

celojuma majas parvedu
eikaliptu medu ar tam

i izteikto eikaliptu ziediem
raksturigo aromatu.

L

Islama skola. Piekto celojuma dienu pavadijam MarakeSa — ceturtaja lielakaja
pilséta Maroka, ko sauc ari par “sarkano pilsétu”, jo senatné pilsétas €ku celtniecibai
izmantoja sarkano malu un sarkano smilSakmeni. Viens no neaizmirstamakajiem
apskates punktiem bija Medersa Ben Youssef —
islama skola senatné, kas uzcelta 14.gadsimta.
Tolaik &i bija Ziemelafrikas lielaka skola, kur
studenti apguva teologiju, medicinu un zinatnes.
lenakot Medersa Ben Youssef, es jutos ka celotaja
laika — més apbrinojam mozaikas, no koka grebtos
ornamentus un studentu istabas. Tagad ta ir
UNESCO pasaules mantojuma dala. Si vieta
aizrava mani un lika aizdomaties par to, kada bija
ikdiena tiem, kas te kadreiz macijas un dzivoja.

Interjers. Foto tapa kada no MarakeSas
restoraniem, kur ar grupu ieturéjam pusdienas.
Te viss liecinaja par greznibu, pat griestu
apgaismojums. Ja, ari édiens nebija Iéts.

= _Fg

=

= :
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Legziras piekraste. Celojuma nosléguma pédéjo dienu veltijam neparastai vietai, —
devamies uz Legziras pludmali, kas pazistama ar savam dabigajam klinSu arkam un
apburo$ajiem skatiem. Tuvojoties pludmalei, jau pa gabalu redz€jam okeana nemierigos
vilnus — tie ar nevaldamu spéku triecas pret klintim. Staigajot gar okeana krastu, ievéroju
cilvékus, kuri macijas serfot. Es uz viniem noskatijos ar bijibu, jo $ados vilnos pati diezin vai
sanemtos iebrist. Tomér §i vieta ar savu energiju un neaizmirstamajiem dabasskatiem
patiesam lika aizrauties elpai, tapéc esmu prieciga, ka celojuma laikd mainiju savas domas
un devos uz Legziras pludmali, jo sakotnéji domaju, — ko gan tur tadu ipasu var redzét?!
Tomeér tagad esmu vairak neka gandarita, jo i tie§am ir pasakaina vieta, kur vérts
atgriezties!

“Brivbridi” sagatavoja Liga Panga, foto — no personiga arhiva

i
;
&
®

i

—




12. C)7Piektdien¢: ® 2024. gada 13. decembris

lsuma ‘ Sanem pateicibu

Sanem balvu un Atzinibas rakstu
6. decembri

Arodbiedribu
nama pulcgjas
Latvijas Brivo
arodbiedribu sa-
vienibas (LBAS)
aktivako arod-
organizaciju
parstavji un
jaunie$i, kas
aizvadita gada
laika ir devusi
nozimigu iegul-
dijumu arod-
biedribu kusti-
bas attistiba,

darbojoties
socialo, ekono-
misko, darba
tiesibu un darba E
drosibas intere- 1
Su aizstaviba. "3
LBAS balvas un LR
Atzinibas raks- | P ; b
tus sanéma 15 | 4 /

arodorganiza-
cijas un 7 jauniesi, tostarp Latvijas Izglitibas un zinatnes
darbinieku arodbiedribas parstaviji par aktivu, paSaiz-
liedzigu darbu un ieinteresétibu pilsoniskas sabiedribas
procesos.

LBAS “Labaka arodorganizacija 2024” pasakuma no
muspuses suminaja Eglaines pamatskolas pirmorgani-
zaciju un tas priek$sedetaju Ligu Ikstenu (attela).

Aicina dalities ar fotografijam

Latvijas Ornitologijas biedriba (LOB) aicina ikvienu,
kurs piebaro putnus sava ziemas barotava, dalities sezonas
spilgtakajos noveérojumos ar citiem, iesaistoties akcija
“Putni mana barotava”.

Lidz 2025.gada 31.martam LOB aicina iestitit fotogra-
fijas vai aprakstus uz e-pastu: putni@lob.lv, lai dalitos ar
izteiksmigakajam putnu fotografijam sava ziemas
barotava (ne vairak ka piecas fotografijas viena menesi)
vai lai dalitos ar interesanta vai parsteidzoSa novérojuma
aprakstu jebkada briva, radosa forma, lai izstastitu, kas
noverots ziemas barotava.

Ik meénesi organizatori izvelesies labakos stastus un
izteiksmigakas fotografijas, savukart to autorus apbalvos
sadarbiba ar LOB vietéjam grupam. Spilgtakos stastus
un fotografijas publicés LOB socialo tiklu kanalos.

Aktualitates ari socialajos tiklos

No 2025.gada 1.janvara visus lidzsin€jos Lauksaim-
niecibas datu centra (LDC) pakalpojumus sniegs Lauku
atbalsta dienests. Izmainas maksas pakalpojumu klasta
netiks ieviestas, ka ar klienti varés izmantot visas lidzsingjas
sistémas un registrus. Netiek mainita dzivnieku regis-
tracijas kartiba un Eiropas Savienibas prasibas dzivnieku
registréSana un apzimésana.

LAD aicina lauksaimniekus, kuri izmanto socialo tiklu
informaciju, pieteikties LAD socialo tiklu kontiem, lai
uzzinatu par aktualitatém, jo LAD socialo tiklu vietnes
nakamaja gada tiks publiceta aktuala informacija ari par

lidzsinejiem LDC jautajumiem.

lespéja modernizét saimniecibas

5.decembri notika vebinars biologiskajam saimnie-
cibam par iesp€jam iesniegt projektus saimniecibu moder-
nizacijai. Informejam, ka interesentiem vebinara video
ieraksts ir atrodams Lauku atbalsta dienesta majaslapa,
sadala “TieSsaistes vebinaru ieraksti”.

No 51 gada S.decembra 1lidz 2025.gada 6.janvarim
biologiskas saimniecibas var pieteikties atbalstam pasaku-
ma “Atbalsts ieguldijumiem lauku saimniecibas”, pieeja-
mais finanséjums saimniecibam ir 2 miljoni eiro. Pasa-
kuma merkis ir atbalstit lauku saimniecibas, lai uzlabotu
to ekonomiskas darbibas raditajus un konkurétspéju.
Saimniecibas var veikt iekartu un tehnikas iegadi, ka ar1
btvniecibu, ciktal ta nepiecieSama atjaunigas energijas
razoSanas iekartu uzstadiSanai.

Godina par padarito darbu

Aizvadita ménesa nogalé Vectilzas pagasta iedzi-
votajai INESEI JERMACANEI pagasta svétku pasa-
kuma “Ar sakném sava zemé” pasniedza pateicibu par
brivpratigu darbu un nesavtigu ieguldijumu, pildot kapu
vecakas pienakumus.

“Tas nav tikai mans nopelns, pateicibu esam pelnijusi visi,
jo Lutenanu kapu sakopSanu atbalsta daudz Joti atsaucigu
cilveku, kuru piederigie tur apbediti. Neviens uzrunatais nekad
nav atteicis palidzét sakopSanas darbos,” atklaj pateicibas
sanémeja.

Runajot par svétku svinigo pasakumu, kura par paveikto
darbu suminaja Cetrus pagasta iedzivotajus, Inese ar prieku
atzist, ka bija patikami parsteigta ieraudzit bernus ar ziediem
rokas, jo pieaugusie deli un meita dzivo Ludzas novada. Deli
strada Valsts robeZsardzé, meita paslaik ar §imeni audzina
jauno paaudzi un dzivo majas Ludza, savukart jaunakais
dels macas TilZzas pamatskolas 6.klase.

Rapéjas par kapsétu

“Kapu vecakas pienakumus pildu kop$ 2018.gada 12.au-
gusta. Toreiz sapulce ieprieksSeja kapsetas vecaka Konstance
Griestina pateica, ka nespej vairs veikt uzticeto darbu, tapec
Saja amata jaievel cits cilveks. Lai ar1 neviens nepieteicas,
kadam bija jauznemas kapu vecaka pienakumi. Ta ka mani
un vira tuvinieki atdusas Lutenanu kapséta, turklat kapu
sakopsana zinama kop$ bérnibas, piekritu darboties,” atceras
Inese. Talku un citu lielaku pasakumu vai darbu datumus,
kad kapos pulcgjas kupls skaits iedzivotaju, kapu vecaka
pieraksta, ta teikt, lai piefiksétu savai un citu zinaSanai, kas
un kad kapseta noticis. Divas reizes gada kapos notiek
sakopSanas talkas, talcinieki plauj un grabj zali, sakarto
apkartni, citreiz ari nozage kadu nokaltusu koku vai kopigiem
spekiem izdara citu darbu. Bez paligiem, protams, ka atzist
Inese, neiztikt. Piemeéram, virs plauj zali, par kaplicu rapejas
Marite Lazorenko, par sakopSanas darbiem — Iveta Zelca, ar
padomu vienmér palidz Antonija Jermacane. Ja strada, tad
sakopj visu kapu teritoriju, ikvienu kapu kopinu un blakus
esoSo teritoriju, neskatoties, ir vai nav aizgajéjam tuvinieki.
“Kad aizies miisu paaudze, nezinu, vai jaunie ies uz kapiem
stradat. Jau kapusvetkos ir griiti atrast paligus, kas nes krustu
un karogus, parasti o pienakumu uzticu deliem,” stasta kapu
vecaka.

Mainijas slodze, mainijas alga...

Inese 18 gadus nostradaja par apkopéju VectilZas Sporta
un atputas centra, bet Sogad darba attiecibas partrauca.
Kapeéc? Veselibas un samazinatas darba slodzes de]. “Stradaju
par minimalo algu, ar laiku slodzi samazinajano 1uz 0,72,
bet Sogad piedavataja liguma bija 0,48 slodzes. Darba mazak
nepalika, bet algu samazinaja. Neviens pat neatbrauca un
nepaskatijas, kada platiba jakopj. Ik dienu meéroju 4 km talo
celu no majam un atpakal uz darbu (bieZi vien ar velosipédu),
vasara tikai Cetras stundas gul&ju, jo laiks bija jaatvel arl
saimniecibas darbiem. Tagad gulu labi,” atzist I.Jermacane.
Vina neslépj, ka darba bijis ari daudz patikamu un priecigu
briZu, jo stradajusi kopa ar labiem un atsaucigiem kolégiem,
un, ka pati smej, balles bijusas par brivu. Aizvaditajos gados
paraleli darbam pagasta un piemajas saimnieciba, ka ari cetru
bérnu audzinasanai, Inese atrada laiku darboties ari folkloras
kopa “Saime”. Runajot par dzivi Vectilza, Inese atzist, ka
pagasta paliek arvien mazak apdzivotu maju, no Vectilzas
attalinas aktiva dzive, slegta skola un pirmsskolas iestade,
toties palikusSie cilveki ir atsaucigi: “Kad, pieméram, man bija
problémas ar kaju, uzreiz taujaja, ko vajag palidzét. Ja, ari
pati neesmu atteikusi palidzet kaiminiem. Pieméram, kad vini
brauca uz Aglonu, visiem paspéju govis izslaukt.”

Audze melnraibas govis

Piemajas saimnieciba Inese kopa ar gimeni nodarbojas ar
piena lopkopibu - ganampulku paslaik veido 10 slaucamas
govis, tele un tris teli. “Sakam saimniekot laukos pamazam-—
kops 1995.gada, kad viram vecmamma atstaja maju, govi un
ruksi. Paplasinajam ganampulku un apstradajamo zemes

._f-‘

Foto - no personiga arhiva
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Pateicibas sanémeéja. “Ja bus veseliba un spéks, ari
turpmak pildiSu Lutenanu kapu vecakas pienakumus.
Patikami, ka novérté padarito darbu. Lielakais prieks man
ir par bérniem, vini mums ir darbigi un labestigi, neviens
pret mani nav balsi pacélis vai atbildé rupji atcirtis,” teic
l.Jermacane.

platibu, kopa ar nomas zemi apstradajam 20 ha. Ta ka zemes
nav daudz, priecajamies, ka mums ir labi kaimini, kuri atlauj
izmantot plavas siena plauSanai vai ganibam,” atklaj
saimniece. Paligi lauku darbos ir virs un jaunakais déls, kurs§
jau iemanijies, piemé€ram, pievest govim sienu un iztirit
aizgaldus trim rukSiem. Ja vajag, govis var izslaukt ari déli vai
znots. Govis saimniece slauc ar aparatu, turklat neilgu laiku
devindesmito gadu sakuma paspéjusi pastradat ari sovhoza
ferma par slaucéju (slauca 52, velak pat 72 govis). “Mazberni
mani sauc par ‘ma babu’, jo man, atSkiriba no otras vec-
mammas, ir govis. Lauku darbi man patik. Piena devéjas
nodroSina iztiku. Ja likvidesim, ka tad dzivosim?” jauta
saimniece.

Gada, pat muza notikums

Inesei, ka ikvienai saimniecei, ir savi valasprieki — vinai patik
audzet pukes (rozes, lilijas un citi koSumi zied dobés no agra
pavasara lidz velam rudenim), rosities siltumnica un darza,
konserveét krajumus ziemai, skatities filmas un kopa ar bér-
niem darboties virtuve: “Esam varijusi Zagarinus un poncikus
ella, kopa griezusi salatus un gatavojusi citus édienus.” Runajot
par gaidamajiem Ziemassvétkiem, Inese atklaj, ka Sajos svétkos
brauks uz baznicu. Turklat - ar savu automasinu un pati pie
stlires, jo Sogad ieguvusi autovaditaja apliecibu. Uz vaica-
jumu, vai tas ir 51 gada ipaSakais notikums, Inese smej, ka tas
ir visa maiza lielakais notikums: “Pateicoties meitai, kura mani
pieteica autoskola, esmu tikusi pie tiesibam. Teorijas nodar-
bibas lielakoties notika attalinati, ar teoriju problemu nebija,
eksamenu nokartoju ar pirmo reizi, bet ar braukSanu bija
sarezgitak. Jauniba, protams, atrak apgtst brauksanas pras-
mes, bet parliecinajos, ka viss ir iespéjams ari tad, kad jau
krietni pari 40 gadiem. Vai man bija prieks péc veiksmigi
nokartota braukSanas eksamena? Drizak ta bija atvieglojuma
sajita, jo nebija viegli izbraukat uz Rézekni, kur notika
braukSanas nodarbibas. Oktobri iegadajamies automasinu,
pirmie braucieni bija uz Aluksni un Ludzu.”

PATEICIBAS SVETKU PASAKUMA PASNIEDZA ARI:

ANTONIJAI JERMACANEI par nemateriala kultiiras mantojuma saglabasanu un nodos$anu nakamajam paaudzem;
NIKOLAJAM LAZORENKO par atsaucibu un brivpratigu darbu pagasta teritorijas sakop$ana;
VALENTINAI KALANEI par ieguldijumu VectilZas pagasta kultarvides veidosana.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Tragedija Rugaju pagasta

Rugaju pagasta Valencos, kas atrodas aptuveni divus kilometrus
arpus Rugajiem, virziena uz Kapuni.

Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests informe, ka nakti uz
pagajuso sestdienu, pulksten 2.40 sanemta informacija, ka minétaja vieta
deg dzivojama maja. lerodoties notikuma vieta, ugunsdzéséji glabgji
konstatéja, ka ar atklatu liesmu 80 m? platiba deg vienstava koka dzivo-
jama maja. Parmekléjot €ku, taja tika atrasts bojagajusais. Liesmu
izplatiSanos ugunsdzéséji glabeéji ierobeZoja pulksten 5.10, bet darbs
notikuma vieta noslédzas pulksten 10.07.

Rugaju apvienibas parvaldes vaditaja ARNITA KL AVINA saruna ar
laikraksta “Vaduguns” Zurnalistu pastastija, ka bojagajusais virietis
ugunsgreka cietusaja maja dzivoja viens pats. Tapat zinams, ka vins nak

Ugunsgréka
cietusi
maja. Ta
atrodas tuvu
celam un ir
viegli
pamanama
autobrauce-
jiem un
kajam-
gajejiem.
Netalu no
nodegusas
majas
atrodas ari
saimniecibas
éka, bet
kaiminmaju,
kur dzivotu
citi cilveki,
tuvakaja
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no Ukrainas, bet Latvija dzivoja jau ilgus gadus. Jautata, kads turpmak
bs liktenis pusnodegusajai majai, A.Klavina nemacgja teikt, bet zinams,
ka virietim ir divas meitas. “Vinas nedzivo Balvu novada, bet meitas drosi
vien tad ar1 izlems, ko ar ipasumu iesakt turpmak,” darija zinamu Rugaju
apvienibas parvaldes vaditaja.

— o g oe — N amatpersonas konstatéja, ka

. Melna statistika Latv1]a Balvuppilsété 2005.gada d]zirnu-

¢ Sogad ugunsgrékos gajusi boja jau 58 cilveki. Pern visa gada Sais virietis vadija automasinu

ugunsnelaimés dzivibu zaud@&ja 68, 2022.gada — 74, 2021.gada - “Audi A4” 1,7 promilu alkohola

102, 2020.gada - 83, 2019.gada - 76, bet 2018.gada — 81 cilveks. reibuma. Abos minétajos gadi-

¢ Savukart no udenstilpem $ogad izcelti 102 bojagajusie jumos uzsakti administrativa par-
(peldsezona no 15.maija lidz 15.septembrim - 58). Visa pagajusaja kapuma procesi.

gada tidenos dzivibu zaudéja 116 cilveki (peldsezona - 50).
- /

Informé policija

lsuma |

Balvos dzivokli

nogrand spradziens

Pagajusaja sestdiena pamatigs
spradziens nogranda piecstavu
maja Balvos, Raina iela, par ko
Sonede] zino ari citi mediji.
Iespéjamais vainigais ir kads
viet€jais iedzivotajs. CietuSo gan
nav, ari cilveku evakuacija no
majas nebija nepiecieSama.
Tikmer Valsts policija sakusi
kriminalprocesu un skaidro
notikusa apstaklus, taja skaita
eksplozijas iemeslus.

Plasak lasiet laikraksta
“Vaduguns” nakamaja numura!

Brauc dzéruma ar
velosipédu un auto

3.decembri Valsts policijas Zie-
mellatgales iecirkna amatpersonas
sanéma informaciju, ka Balvu
novada Kubulu pagasta 1977.ga-
da dzimis virietis parvietojas ar
velosipédu alkohola reibuma.
Parbaudot kungu, likumsargi
konstateja, ka vins bija 1,52
promilu reibuma.

Savukart 7.decembri Valsts po-
licijas Zieme]latgales iecirkna

31.bataljons sniedz palidzibu 31.bataljonam

Vac ziedojumus Ukrainas atbalstam

Zemessardzes 31.kajnieku bataljona personal-
sastavs, kur dienesta pienakumus pilda ari zemessargi
un profesionala dienesta karaviri no muspuses, no
2.decembra lidz pat nakama gada 31.martam ar
Aluksnes un Apes novada fonda starpniecibu uzsacis
ziedojumu vaksanu kara plositas Ukrainas atbalstam.

Bataljona komandieris pulkveZleitnants JANIS
FREIMANIS stasta, ka saziedoto palidzibu vélas nodot
Ukrainas brunoto spéku 31.bataljonam, jo péc kartéjas
palidzibas nogadaSanas Sai valstij bataljona veteranu
priek$niekam Staba virsserZantam Jurim Loc¢am izveidojusies
ciesi kontakti tiei ar So Ukrainas armijas vienibu. Jauzsver,
ka J.Locs ka brivpratigais Ukrainas brunoto spéku taktis-
kajam vienibam jau ieprieks palidz&jis nogadat ziedotas
automasinas. “Akcija uzrunasim bataljona karavirus,
zemessargus un veteranus ziedot, lai péc kampanas nosle-
guma Ukrainas 31.bataljona vajadzibam varetu iegadaties
vitali nepiecieSamos materialtehniskos lidzeklus. Primari tiek
vakti ziedojumi apvidus automasinas iegadei. Tomer, ja
saziedotie lidzekli to laus, papildus tiks iegadatas lietas, kas
ukrainu aizstavjiem frontes zona ir visvairak nepiecieSamas
(pieméram, elektriskie silditaji, autotransporta riepas vai citas
svarigas lietas). Bataljona personals $im meérkim vares ziedot,
finanSu lidzek]us parskaitot gan uz fonda noradito kontu,
gan ari to darot skaidra nauda, izmantojot fonda pieskirto
ziedojumu kastiti, kas atrodas bataljona Staba telpas.
Japiebilst, ka $1 nav pirma un nebis ari pedéja atbalsta akcija.
Tas realizésim ari turpmak, jo mums japalidz Ukrainas
brunotajiem spékiem nonakt lidz uzvarai!” uzsver
J.Freimanis.

Aliiksnes un Apes novada fonds dibinats 2005.gada ar merki
veicinat merktiecigu labdaribas attistibu, atbalstot sabiedribas
iniciativas un iesaistot visas iedzivotdju grupas, lai risindtu vietéjas
kopienas problemas.

| —

Palidzesim tiem, kam
nepiecieSams! Lielaja
attéla no kreisas puses:
Zemessardzes
31.kajnieku bataljona
komandieris
pulkveZleitnants Janis
Freimanis, bataljona
veteranu priekSnieks
Staba virsserzants Juris
Lo€s un bataljona
galvenais virsserzants
Aleksejs Solovjovs.
Savukart apakséja
attela redzama
ziedojumu kastite.

Foto - no personiga arhiva

Lappusi sagatavoja A.Loémelis

Foto - no personiga arhiva
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posms.

Sacensibas startéja ar1 “Ziemellatgales Sporta centra” komanda (attela). Grupa “Viri” Edijs Oplucans
svara kategorija lidz 83 kg izcinija 3.vietu (uz stiena — 82 kg, 20 reizes). Grupa “Seniori 2” Igors
Aleksejevs svara kategorija lidz 74 kg ieguva 1.vietu (uz stiena — 73 kg, 22 reizes); Ilmars Bulins svara
kategorija lidz 105 kg izcinija 2.vietu (uz stiena — 87 kg, 9 reizes); Sergejs Snegovs svara kategorija lidz
—2.vietu

105 kg ieguva 1.vietu (uz stiena — 91 kg), bet Raimonds Celmins svara kategorija “+105 kg”
(uz stiena — 141 kg).

Absolutaja vertéjuma “Seniori 2” grupa S.Snegovs izcinija 1.vietu, bet I. Aleksejevs — 3.vietu. Savukart
komandu vertéjuma Balvu novada sportisti ieguva 4.vietu. Tapat japiebilst, ka kopuma Latvijas
Kkausa svaru stiena spieSana gulus posmos piedalijas 35 komandas. “Zieme]latgales Sporta centra” viri

ar 32 punktiem izcinija augsto 5.vietu!

EHSELE & T ALDE

Foto - Andrejs Aleksejevs

BFOETE Cfurey

Starté viriesi Iabakajos
gados &)

Sacensas kaiminnovadi. 17.novembri Bérzpili notika “Balvu novada atklatais kauss
volejbola virieSiem labakajos gados 37+”. Sacensibas par uzvaram cinijas Cetras
komandas, kuru savstarpgjo spélu rezultati bija $adi: Balvu novads — Rézeknes novads:
25:15; 18:25; 9:15; Aluksne — Madona: 18:25; 25:22; 4:15; Rézeknes novads — Madona:
16:25; 19:25; Balvu novads — Aluksne: 16:25; 31:29; 11:15; Rézeknes novads — Aluksne:
25:16; 25:22; Balvu novads — Madona: 14:25; 26:28.

Lidz ar to 1.vietu izcinija Madona (attéla), 2.vietu ieguva Rézeknes novads, 3.vieta
ierindojas Allksne, bet 4.vieta Soreiz Balvu novadam.

No 7.lidz 16.novembrim, par godu Latvijas Repub-
likas proklamésanas 106.gadadienai, ikviens iedzi-
votajs bija aicinats piedalities sportisko aktivitasu
sacensibas “Sporto preti valsts svetkiem”. To dalib-
niekus apbalvoja 18.novembri Balvu Novada muzeja.

veikta distance: 967,69 km.

167,94 km.
Velobrauksana (viriesi): 1.vieta - Ingus Zaharans, 2.vieta

— Eriks Ap3enieks, 3.vieta — Inars Supe. Kopa veikta distance:
462,29 km.

Velobrauksana (sievietes): 1.vieta - Ausma Dulevska,
2.vieta — Aina Bodrova, 3.vieta — Daina Tutina. Kopa veikta
distance: 439,15 km.

Solosana/niujosana (sievietes): 1.vieta— Ligita Bendzule,
2.vieta—Madara Mozule, 3.vieta — Liicija Zel¢a. Kopa veikta
distance: 825,81 km.

193,6 km.

9.novembri Leédurgas kultiiras nama aizvadits 17.LacpléSa kauss svaru stiena spieSana
gulus uz atkartojumu skaitu, kas vienlaikus bija ari noslédzosSais Latvijas kausa izcinas

Volejbols

Sporto preti valsts svétkiem

Solosana/nujoSana (viriesi): 1.vieta —Janis Bendzulis,
2.vieta — Edgars Bendzulis, 3.vieta — Ingus Zaharans. Kopa

Skriesana (viriesi): 1.vieta — Eriks ApSenieks, 2.vieta —
Inars Supe, 3.vieta — Ingus Zaharans. Kopa veikta distance:

SkrieSana (sievietes): 1.vieta - Ilona Puspure, 2.vieta -
Aina Bodrova, 3.vieta - Linda Liepina. Kopa veikta distance:

Zelts, sudrabs un bronza! Attela (no labas puses)
redzamas godalgoto vietu ieguvéjas skrieSana damu | =
konkurencé — llona Pugpure, Aina Bodrova un Linda |

Foto - no personiga arhiva

10.novembri Alojas sporta halle notika pirmais posms “Latvijas komandu
¢empionata galda tenisa 2.liga 2024.-2025.gada”.

“Ziemellatgales Sporta centra” komanda (attéla) tris spélés izcinija tikpat uzvaras. Ar
rezultatu 4:1 musu puisi parspéja “Zelta veteranus”, kuru sastava bija arl kadreizéjais
daudzkartéjais Latvijas galda tenisa cempions Juris Silins. Tapat tika giitas uzvaras pret
kaiminnovada komandam “GTK Gulbene 1” (4:1) un “GTK Baltais 3” (4:3). Savukart
“Ziemellatgales Sporta centra” individualie rezultati péc pirma posma ir $adi: Guntis Dulbergs
—divas uzvaras un divi zaudéjumi; Andrejs Aleksejevs — tris uzvaras un viens zaudejums;
Aivars Dulbergs — piecas uzvaras; Ingus Meisters — viena uzvara. Dubultspélés: Andrejs
Aleksejevs/Guntis Dulbergs — divi zaudéjumi; Andrejs Aleksejevs/Ingus Meisters — viena uzvara.

Péc pirma posma “Ziemel]latgales Sporta centrs” ar izcinitiem seSiem punktiem dala 2.vietu
astonu komandu konkurencé. “Jaiebilst, ka, pateicoties pagajusas sezonas rezultatiem un
individualajam sniegumam starpsezona, miisu komanda ir nostiprinajusies Latvijas komandu
Cempionata 2.1iga. Turklat Sogad liga kluvusi vel spécigaka, jo taja arvien vairak starté
Latvijas galda tenisa aprindas labi pazistami tenisisti,” stasta maspuses komandas dalibnieki.

Nakamais sacensibu posms notiks 18.janvari lecava, kur “Zieme]latgales Sporta centram”
bis jaaizvada tris spéles.

7. Vie tas

Foto - no personiga arhiva

Foto — lluta Jaunzeikare

Liepina.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Svetku pasakumi
mazakajiem '
novada iedzivotajiem

17.decembri no plkst. 16.00 lidz 18.00 Balvu Kultaras un atpttas
centra uz tikSanos ar Ziemassvétku veciti un saldumu pacinu sanemsanu
aicinati BALVU PILSETA deklarétie bérni, kuri neapmeklé pirmsskolas
izglitibas iestadi.

18.decembri Ziemassvetku rukis apciemos majas BALVU PAGASTA
pirmsskolas vecuma bérnus, kuri neapmekle pirmsskolas izglitibas iestadi.

18.decembri plkst. 9.30 Ziemassvetku vecitis aicinas uz svinigu
pasakumu Baltinavas vidusskola BALTINAVAS PAGASTA pirmsskolas
vecuma bérnus, kuri neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi.

18.decembri plkst. 11.00 Lazdukalna saietu nama Ziemassvetku vecitis
gaidis LAZDUKALNA PAGASTA deklarétos bérnus, kuri neapmeklé
pirmsskolas izglitibas iestadi.

19.decembri plkst. 11.00 Rugaju tautas nama uz tikSanos ar Ziemas-
svetku veciti, Ruki un saldumu pacinu sanemsSanu aicinati RUGAJU
PAGASTA deklarétie bérni, kuri neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi.

19. un 20.decembri Ziemassvetku rukis apmeklés pirmsskolas vecuma
bérnus VIKSNAS PAGASTA, kuri neapmeklé izglitibas iestadi.

20.decembri plkst. 10.00 Ziemassvétku rukis apmeklés VECTILZAS
PAGASTA pirmsskolas vecuma bérnus, kuri neapmekle izglitibas iestadi.

20.decembri Ziemassvétku rakisi brauks ciemos pie bérniem BERZPILS
PAGASTA, kuri neapmeklé pirmsskolas izgitibas iestadi.

20.decembri ruki dalis davanas BERZKALNES PAGASTA pirmsskolas
vecuma bérniem, kuri neapmekl€é pirmsskolas izglitibas iestadi.

22.decembri plkst. 10.00 Vilakas kulturas nama uz pasakumu “Bérnu
svetku rits ar Kepu patrulu — Marsalu, Skaju un Ceisu” aicinati VILAKAS
PILSETA, SUSAJU, KUPRAVAS, MEDNEVAS, VECUMU, ZIGURU
PAGASTOS deklareétie bérni, kuri neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi.
(Berni, kuri neapmekle PII, sanems saldumu pacinas no Ziemassvetku vecisa.)
leeja — briva.

22.decembri plkst. 11.00 kultiras centra “Rekova” Ziemassvetku eglites
pasakums §I§ILBENU PAGASTA bérniem, kuri neapmeklé pirmsskolas
izglitibas iestadi.

23.decembri plkst. 10.30 riiku pajiigs dodas cela pie TILZAS PAGASTA
pirmsskolas vecuma bérniem, kuri neapmeklé izglitibas iestades.

26.decembri plkst. 11.00 BrieZuciema tautas nama Ziemassvétku vecitis
tiksies ar BRIEZUCIEMA PAGASTA bérniem, kuri neapmeklé pirmsskolas
izglitibas iestadi (sazinoties ar svétku Ruki, pasakumu aicinati apmeklét ar
citi bérni - talr. 25444621).

26.decembri plkst. 16.00 pasakuma “Balts mirklis sasien debesis” laika
tiks sveikti KRISJANU PAGASTA deklarétie berni, kuri neapmeklé pirmsskolas
izglitibas iestadi.

28.decembri plkst. 14.00 pasakumu istenoSanas vieta Lazduleja
Ziemassvetku vecitis aicinas atnakt péc davanas LAZDULEJAS PAGASTA
bérnus, kuri neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi (sazinoties ar svétku
Riki, pasakumu aicinati apmeklét ari citi bérni - talr. 25444621).

raditu ar padarita darba sajutu, ir istais laiks padomat par cilvekiem, kuri Jums Sogad darijusi labu, palidzejusi,
atbalstijusi, stiprinajusi vai vienkarsi istaja bridi bijusi lidzas.

iEs saku paldies!

Teksts publicésSanai (par ko un kam sakat paldies)

* Sakums 7.1pp.
Rugajos

16.decembri plkst. 16.00 socialas aprupes centra “Rugaji” svetku koncerts kopa ar Rugaju TN damu
vokalo ansambli un solistiem.

23.decembri plkst. 10.00 Rugaju SAC “Rugaji” Ziemassvetku vigilijas svéta Mise.

25.decembri plkst. 13.00 Rugaju Romas katolu baznica svetas Mises laika un péc tas koncerté
Rugaju TN jauktais koris “Varpa”, dirigente Liene Akmenkalne.

25.decembri plkst. 19.00 Rugaju TN koncerta “Tikai svecu gaisma” Ziemassvéetku siltumu, ziemas
baltumu un milestibas noskanas stastus izdziedas Santa Kasparsone. Radisim viens otram svetkus, esot
kopa! Ieeja — bez maksas. .

Skilbénos

23.decembri plkst. 19.00 kultiiras centra “Rekova” Ziemassvétku koncerts kopa ar Daini Skuteli.

Ieeja — bez maksas.
Tilza

“Laiks, kura Katrs mirklis ir balts”. Saruna dzeja un mzika TilZas Kulttiras un véstures nama pie
kaposas téjas tases 23.decembri plkst. 16.00. Savu dzeju lasis Daiga Kalinka un Ramona Runge,
muziceés Antra Piekalnite.

Ja esi vecuma lidz 12 gadiem, tad liec galva riika cepuri un 29.decembri plkst. 15.00 dodies uz
rakénu balliti pie eglites TilZas Kultiiras un vestures nama. Balvinas interesantako, paSdarinato cepuru
ipaSniekiem, rilkku sacensibas, rotalas, kopiga sadancoSana. Kamer berni ballesies, vecakus uz sadarbibu aicinds
Riiku pavars.

29.decembri plkst. 21.00 TilZas Kulttiras un veéstures nama 2024.gada nogales BALLE. Pirmajiem
pieciem apmekletajiem pec plkst. 22.00 — Vecgada parsteiguma balvinas. Par kvalitativu deju miziku rapésies
Lauris Neilands. Iesp&jams rezervéet galdinu, piezvanot pa talr. 27870251 (galdinu skaits ierobeZots). Ieejas
maksa lidz plkst. 22.00 -5 eiro, péc tam - 7 eiro.

Vectilza

21.decembri plkst. 19.00 bluka vakara lustes kopa ar bernu un jauniesu deju kolektivu “Palazdite”,
etnografisko ansambli “SagSa”, folkloras kopu “Saime”, amatierteatri “Spogulis”, deju kopam “Viola”
un “Metras”. Ieejas maksa — sauja konfeksu vai piparkiku.

Vecumos

29.decembri no plkst. 21.00 lidz 2.00 Borisovas tautas nama VECGADA BALLE ar Jani Lo¢meli,
ieeja —briva, bas pieejami galdini.

Vilaka

Vilakas muzeja jaunas muzeja ekspozicijas “Vilakas apkartne véstures likloCos” apskate (ekspozicija
papildinata ar inovativam tehnologijam).

Vilakas muzeja izstaZu zalé (Klostera iela 1) skatama Evitas Zarembas-Krigeres izstade “Sazemé&jums”,
kura iesp&jams baudit unikalus krustdiiriena izSuvumus. Izstadi iespéjams apskatit lidz 24.janvarim.

15.decembri Vilakas kultiiras nams organizé “Gimenu skréjienu péc davanam”, trases garums - 2,5
km, STARTS plkst. 15.00.

25.decembri plkst. 17.00 Vilakas sporta nama Vilakas paSdarbnieku koncerts “Mani, tavi un miisu
Ziemassvetki!”. Ieeja briva.

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘
[ | [ |
. “ C)zlduguns” reklamas dalas darba laiks svétku dienas .
: Laikraksta nakamie numuri iznaks - :
- 17., 20. un 27.decembri. -
:" Stradasim: -
n 26.decembri no plkst. 8.00 lidz 15.00 n
: 27.decembri no plkst. 8.00 lidz 16.00. :
: Redakcija bus slégta-23., 24., 25.decembri, :
] 28.,30., 31.decembriun 1.janvari. ]
: Atsaksim darbu 2.janvari! :
'IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'

Veidosim Ziemassvéetku numuru kopa!

|
|
: Tuvojas Ziemassvetki — ar pardomam, ar parsteiguma un paldies vardu gaidam. Lai Jums un citiem svetkus
I
I

lesatitaja vards, uzvards, adrese, talrunis

Nositiet kuponu “Vaduguns” redakgcijai lidz 17.decembrim (ieskaitot).
Jasu paldies vardus bez maksas publicésim Ziemassvétku numura.
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Apsvelkums‘ i,

Lai notiek ta, ka vélas Tava sirds,
Lai atspid saule tad, kad lietus list,

_‘ .?v

)

Lai atskrien véjS, kas bédas aiznes lidz, - e

Lai Tev ar smaidu atnak katras dienas rits!

Mili sveicam Annu Bitaini skaistaja jubileja! Vélam veselibu un
Dieva svétibu turpmakajiem gadiem!

Masas Elita un Valija ar gimeném

Izsoles

Balvu novada pasSvaldiba izsludina nomas tiesibas uz:

Y
.

Péerk

Pérk izcirstus mezZus,
3000 EUR/ha.
Talr. 25674659.

Craftwood pérk meza ipasumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEIA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

WA -ualasEarsl.ral:le I

AtraSanas vieta Kadastra Platiba Nomas maksa —
apzimejums ha EUR (gada) ,ﬁ;‘ Z.S “St_r?ut][;]]" Il.
bez PV iepérk ma'lopus.
Rugaju pag. 38740180218 3,0378 249,00 samaksa tulitéja. Labas cenas.
Beérzpils pag. 3850002 0322 5,4345 462,00 talr. 29411033.
Lazdukalna pag.| 38640040285 6,7899 485,00

Balvu novada pasvaldiba izsludina atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nomas tiesibas uz nedzivojamas telpas Nr.32 dalu,
33,00 m? platiba, nekustamaja ipaSuma “Beérnudarzs”, Viksna,
Viksnas pagasts, Balvu novads, telpu grupas kadastra apziméejums 3894
004 0289 001 002 032, mantu novietoSanai un uzglabasanai saskana ar
pielikumu, Kas ir $11léemuma neatnemama sastavdala.

Nosacita nomas maksa 8,35 EUR (astoni eiro un 35 centi) par telpu

nomu menesi bez PVN.

Nomas liguma termins$ tiek noteikts saskana ar Publiskas personas
finansu lidzek]u un mantas izSkérdéSanas noversanas likuma noteikto,
kas nedrikst bt ilgaks par 30 (trisdesmit) gadiem.

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas

majaslapa www.balvi.lv.

Pardod

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 29284664.

Pardod pirti (3x4,5 m), cena
rungjama, Balvu novada.
Talr. 29275519.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 29332209.

Pardod grieztu, skalditu malku.
Ar piegadi. Pieejama ari
sausa malka. Talr. 29196108.

Skaldita malka. Cena
37 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku.
Laba cena.
Talr. 28772537.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26550272.

Pardod malku — sausu, svaigu,
maisos. Talr. 26643974.

Pardod malku, nomalmalku.
Novac apaugumus,
tira gravjus, ekskavatora,
treilera pakalpojumi.
Talr. 29198424.

Dazadi

Balvu tirgus 2. stava pie Dinas
apgérbu un bérnu apavu
IZPARDOSANA.

Veikala “DAUTEKS” jauns
piedavajums “Laumas” velai, gultas
velai, segam, spilveniem. Balvos,
Brivibas iela 46b.

Dzilurbumu un spi€u ierikoSana.
Talr. 29142220.

r------------------------- [ L

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
murésana, oderésana, uzstadiSana.
Dumu detektori. Jumtu remonts,
maina. Telpu remontdarbi.

Talr. 22363236, 20404400.

Meklé DZIVESBIEDRENI, saimnieci
ap 70 gadiem. Talr. 29361298.

-

B

rr— P RN

lepérkam LIELLOPLS!
Q) mfageuenlejas ke

PERKAM

Augodu koku cirsmas
Wit sorfimentus pie cofa

Meda ipalniakisns

« Wricam bazmaksas korsuticas;

# Palidzam meka fsksdcips
sagatavcdand, cirsmu iestigodand;

# Palideam issnmgl crianss
paisksmu YD

Reklama

METALA BAZE
Decembra akcija!

Perkot
metinasanas
iekartu -
20% atlaide!

SIA “HAMAL”, Kubulos, Kalna 9b.
Informacija pa talr.

29108551, 25115314.

Lidzjutibas

Aizgaji tik péksni uz debesu plavam,
Daudz miju vardu pateikt nepaspéju.
Tie asaras manas zied
Ka mazas sniegparslinas sniegota
rasa.
Esam kopa ar llonu un vinas
tuviniekiem, milo MAMINU smil$u
kalnina pavadot.
Anna, Vera, Elita, Daina

Kad vakaram tavam neaust vairs
rits,

Kad dzives gégjiens tev aizvadits,

Tad dvésele briva miziba iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.
Izsakam lidzjutibu Kristinei un
Zitai, TEVU miiziba pavadot.

Tihomirovu gimene

Reiz pienak diena, nelugta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudziem sirdis sgp.
(O.Skuja)
Masu klusa lidzjutiba Ruditei,
Baibai, Marai, Inesim ar gimeném
un tuviniekiem, no brala
MARA CELMINA uz mizu
atvadoties.
Bikavinu, Kacénu gimenes

Més kluséjot paliekam...

Veji Salko un mierina mas,

Bet tava vieta, kas bija sai dzive,

Ir, bija un vienmér bus.

Izsakam patiesu lidzjutibu Inesim

Celminam, BRALI miiziba pavadot.
Ezera 26.majas 1.ieejas kaimini
4., 7., 8., 10., 14.dzivokla, majas

vecaka Teréze

MdZa vakars kréslas sparniem

Tumsu auZ un zvaigznes dedz.

Un par gadiem aizgajusiem

Lielais miers nu sagsu sedz.

Izsakam patiesu lidzjutibu Inesim ar

gimeni un paréjiem tuviniekiem,
brali MARI miziba pavadot.

Aelita, Eriks, Lidija

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai ka pie saules bérni turas kiat.
Tapéc ir tik grati, skumjam asaram
birstot,
Uz muzu zemei tevi atdot, mat!
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Andai Darzinai, bérniem Evitai un
Guntim ar gimeném, milo
MAMINU, VECMAMINU miizibas
cela pavadot.
Terézija, Mara, Lena, Arnita, Iréna

Priedes séras Salko klusi,
Bérzi baltas galvas liec.
Kadeél, sirds, tu aprimusi?
Vél tik maz zem saules iets.

Skumiju bridi esam kopa un izsakam
lidzjutibu Valijai Lavrovai, muzibas
cela pavadot délu VIESTURU.
Bijusie kolégi no PVD Balvu

parvaldes

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas,

Un tev silti vienmér bds. (A.Straube)
Patiesa lidzjutiba llzei Kozlovskai
ar gimeni, MAMINU maziba
pavadot.

Bijusie klasesbiedri, audzinataja
Baltinavas vidusskola

Viss satits nu kamola ciesa,
Kur katrai dienai mezgls siets.
Ta pavediens tinies no dienas diena,
Lidz maZibas slieksnis sniegts.
(M.Jansone)
Izsakam dzilu lidzjutibu sapju bridi
bérniem, mazbérniem,
mazmazbérniem, pavadot
RITU SLISANI mazibas cela.
Bijusie darbabiedri SIA “Upite”

Viss aizgajis, kas izdzivots nu bif’,
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij. (J.Jaunsudrabins)
Skumiju bridi esmu kopa ar Ruditi
Buksu, brali MARI miziba pavadot.
Iréna S.

Tava mila mamulite,
MuazZa miegu aizmigusi,
Apklususi silti vardi,
Neteiks labu padominu.

Izsakam patiesu lidzjuatibu Ingtinai
un Arijam Sprudzaniem, no
maminas VALENTINAS uz mizu
atvadoties.
2.ieejas 3. un 4. stava kaimini

Brivibas iela 68

' Turpinas preses abonesana 2025.gadam!
" Aboné (YVaduguni redakcija!

No dzives kamola
Pa dzijai attinusi,
let talus celus
Mamulipas sirds.
Izsakam patiesu lidzjatibu Andai
Darzinai un Taviem milajiem,
pavadot MAMINU mizibas cela.
Zita, Laima, Skaidrite S., Daina,
Marite, Bérzinu gimene

Vairs es nerodu to taku,

Kas uz majam parvest zin.
Laikam japaliek tai kalna,
Kuru balts, balts klusums tin.

Kad pa zvaigznoto Ziemassvetku
celu muziba ir devusies mila
VECMAMINA, izsakam dzilu

lidzjutibu un domas esam lidzas

Arnitai Klavinai $aja skumju bridi.

Lazdukalna pagasta darbinieki

Paliek balta ziedu taka,
Rudens zelts zem kajam bérts.
Un no dzilas laimes akas
Pasmelts tik, cik atvéléts.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem,
ANTONINU JEGOROVU muzibas
cela pavadot.

Alda, Igors, Ingrida ar gimeni

Kad bds smagi novakari,

Kad bus gaisi riti,

Balta, balta, silta, silta

Vienmér par jums spidés

vecmaminas dvéselite.
Izsakam patiesu lidzjutibu sapju bridi
Vladimiram Jegorovam, kad kapu
kalna japavada VECMAMINA.
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