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Vadugunî

Îsziòas

Prezidents uzaicina uz koncertu
7.decembrî Balvu Valsts ìimnâzijas (BVÌ) direktore Kristîne

Lele kopâ ar trîs kolçìiem – direktores vietnieci audzinâðanas
jomâ Dainu Medinieci, direktores vietnieku informâcijas tehno-
loìiju jomâ Viktoru Ðïakotu un ðî gada “Gada skolotâja” balvas
saòçmçju, vçstures un sociâlo zinîbu skolotâju Mudîti Stepa-
novu –, Valsts prezidenta Edgara Rinkçvièa uzaicinâti, apmeklçja
koncertu “Mûzika Rîgas pilî. Iveta Apkalna un pârsteiguma
viesis”, kas notika Rîgas pils Svçtku zâlç.

Koncertsçriju “Mûzika Rîgas pilî” kâ tradîciju, kurâ godina cilvçkus
par viòu darbu Latvijas labâ, atjaunojis Valsts prezidents Edgars
Rinkçviès. Ðoreiz uz Rîgas pili aicinâja izglîtîbas iestâþu, sociâlâs jomas,
vidçjo un lielo Latvijas uzòçmumu pârstâvjus, Latvijas Nacionâlâs
vçstures muzeja vadîbu un kolektîvu, kas strâdâ Rîgas pilî, bijuðos Valsts
prezidentus un Latvijas kultûras personîbas, kuras ðogad atzîmçja
nozîmîgas dzîves jubilejas un ar kurâm Rîgâ un reìionâlajâs vizîtçs ir
ticies Valsts prezidents E.Rinkçviès.

Tâ kâ Balvu Valsts ìimnâzija bija viena no izglîtîbas iestâdçm, ko
2023.gadâ savas vizîtes laikâ mûsu novadâ apmeklçja E.Rinkçviès,
ielûgumu uz koncertu Rîgas pilî saòçma arî BVÌ direktore Kristîne
Lele, kura savukârt piedâvâja kopâ ðo notikumu izbaudît trîs kolçìiem
– D.Mediniecei, M.Stepanovai un V.Ðïakotam. “Jutâmies ârkârtîgi
pagodinâti. Uztvçru to kâ atgriezenisko saiti, kâ pateicîbu, ka uzòçmâm
prezidentu pie sevis. Koncerts, kurâ muzicçja izcilâ çrìelniece Iveta
Apkalna, bija brîniðíîgs, bet slepenais viesis izrâdîjâs maestro Raimonds
Pauls. Savukârt pçc koncerta neoficiâlajâ pieòemðanâ ar furðetu varçjâm
tikties ar bijuðajiem prezidentiem – Vairu Vîíi-Freibergu, Gunti Ulmani,
Valdi Zatleru, Andri Bçrziòu un Raimondu Vçjoni,” atklâja BVÌ
direktore K.Lele.

Saviïòojoðus brîþus Rîgas pils apmeklçjums sagâdâja arî BVÌ
direktores vietniecei audzinâðanas jomâ Dainai Mediniecei: “Tas bija
vienreizçjs, neatkârtojams piedzîvojums lîdztekus citu iestâþu un
uzòçmumu pârstâvjiem piedalîties ðajâ brîniðíîgajâ notikumâ. Uz
pasâkumu E.Rinkçviès bija uzaicinâjis arî iepriekðçjos prezidentus, bija
tik jauki pabût kopâ ar visiem ðiem valstiski nozîmîgajiem cilvçkiem,
pieiet klât un pateikt paldies par viòu ieguldîto darbu.” D.Mediniece
uzsver, ka koncerts bija unikâls, jo pirmo reizi Rîgas pilî skançja çrìeles:
“Lîdz ðim tas nebija noticis. Vareni un brîniðíîgi Rîgas pilî skançja
çrìeïmûzika Ivetas Apkalnas izpildîjumâ. Ïoti iepriecinâja, ka noslç-
pumainais viesis izrâdîjâs Raimonds Pauls. Viòam, spçlçjot uz klavierçm,
bet Ivetai Apkalnai – uz çrìelçm, izdevâs burvîga un sirsnîga saspçle,
izpildot Latvijâ iemîïotu maestro radîtu melodiju apdares. Koncertam
beidzoties, radâs sajûta, ka atrodos pusmetru no zemes, jo tas bija
patiesi elpu aizraujoðs notikums.”

Vislielâko iespaidu uz skolotâju Mudîti Stepanovu atstâja krâðòi
sapostâ Rîgas pils un Ziemassvçtku noskaòa, kas tur valdîja, kâ arî
emociju daþâdîba, ko sniedza slaveno mûziíu uzstâðanâs. “Pieòemðanâ
pie Valsts prezidenta Rîgas pilî biju pirmo reizi. Jutos saviïòota atrasties
tur kopâ ar daþâdu nozaru cilvçkiem, kurus viòð uzaicinâjis, lai
godinâtu par paveikto. Kâ savâ uzrunâ teica E.Rinkçviès: “Par to, ka
viòi ierauga nevis to, kas nesanâks, bet gan to, kas sanâks!” M.Stepanova
pasâkumâ jutâs ïoti gaidîta un vienlaikus lepna par ðo unikâlo iespçju,
kâ arî pateicîga ìimnâzijas direktorei, kura piedâvâja to izbaudît kopâ.

Kopâ ar namatçvu. Pçc koncerta saviesîgajâ daïâ, pils Baltajâ zâlç, ìimnâzijas pedagogi izmantoja izdevîbu
satikties ar bijuðajiem Valsts prezidentiem, kâ arî nofotografçties ar esoðo prezidentu Edgaru Rinkçvièu. “Ir
patiesi neaizmirstami atrasties vienâ telpâ ar cilvçkiem, kuri tik daudz darîjuði Latvijas valsts labâ, ieguldîjuði
savu dzîvi un darbu Latvijas attîstîbâ,” apgalvo D.Mediniece. “Sakâm lielu paldies Valsts prezidentam
E.Rinkçvièam par uzaicinâjumu dalîbai pasâkumâ, par laipno uzòemðanu un muzikâli spçcîgo, saviïòojoðo
un sirsnîgiem mirkïiem caurvîto koncertu!” piebilst K.Lele.

Irçna Tuðinska
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Raksta un runâ latgaliski
Uzvar prozas lasîjumos

“Ziemas skanis”
Jauno vokâlistu konkurss

Varçs saòemt pârtikas pakas
Valdîba ir vienojusies, ka pârtikas atbalsta lîdzðinçjâ apmçrâ

sniegðana vistrûcîgâkajai sabiedrîbas daïai – Latvijas iedzîvotâjiem
un Ukrainas civiliedzîvotâjiem – ir prioritâte, kuras îstenoðanai
novirzâms papildu finansçjums. Tâpçc arî no 2025.gada 1.janvâra
vistrûcîgâkâs personas varçs turpinât saòemt pârtikas atbalstu
lîdzðinçjâ apmçrâ – divus pârtikas preèu komplektus vienai personai
ceturksnî. Tâpat tiks saglabâti citi lîdzðinçjie atbalsta veidi un to
apmçrs, tostarp higiçnas un saimniecîbas preèu komplekti, kâ arî
atbalsta komplekti skolçniem un mazuïiem.

.
Lauku labumu tirdziòð Balvos

14.decembrî Balvos, laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas

centra, notiks tradicionâlais lauku labumu jeb zaïais tirdziòð Ziemas-
svçtku noskaòâs. Centra foajç bûs iespçja piedalîties radoðâs
darbnîcâs un pagatavot kâdu tematisko svçtku rotâjumu vai citu
rokdarbu.

Sacentîsies volejbolisti
15.decembrî Balvu sâkumskolas sporta zâlç ikvienam interesentam

bûs iespçja turçt îkðíus par sportistiem, kuri uzsâks cîòu Balvu novada
atklâtajâ èempionâtâ volejbolâ vîrieðiem. Paredzçtas 8 spçles, sâkot
no plkst. 9.00.
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Lai vçji lietu jauc ar
sniegu

Kad balto, îso ziemas dienu
Kâ zaíi aizdzen pelçks krçslas vilks,
Es grimstu atmiòâs par tevi vienu,
Un man ap sirdi top tik gaiðs un silts!

Kad mazo, bâlo ziemas sauli,
Ðíiet, nozog tumsas krauklis melns,
Es domâs atkal tevi skauju,
Un sals man nespçj sirdi dzelt.

Ne tad, kad ziemeïvçji auro
Un lauskis nikni kokos cçrt,
Ne tad, kad mâkoòiem vairs gaismu

neredz cauri,
Nedziest uguns, kas man sirdî kvçl.

Lai vçji lietu jauc ar sniegu,
Vai sarma tçrpj kokus sudrabâ!
Var sasildît ar vârdu liegu
Un atmiòâm par bijuðo, kas sirdî

saglabâts.
NAURIS GEKIÐS

Kâ motivçt sevi treniòam?
Ziemas sezonâ sevi motivçt darbam

sporta zâlç nereti sagâdâ grûtîbas ne vien
amatiersportistiem, bet arî profesionâ-
ïiem. Par to, kâ sagrupçties treniòiem,
rast spçku regulâri nodarboties ar sportu
un ko vçsajâ laikâ ievçrot, trençjoties
iekðtelpu sporta zâlçs, stâsta vieglatlçte,
paraolimpiete un “Narvesen” vçstnese
Diâna Krûmiòa. “Atzîðos, arî man drû-
mais, vçsais rudens un ziemas periods
nav mîïâkie gadalaiki. Es esmu cilvçks,

kas mîl karstumu un sauli, tâpçc man
sevi ðajâ laikâ ir grûti motivçt treniòiem.
It îpaði pçc paraolimpiskajâm spçlçm bija
grûti saòemties un atsâkt trençðanos, bet
tagad jau tas ir automâtiski – es pieceïos,
saìçrbjos un dodos strâdât sporta zâlç.
Pçc tam jûtos paveikusi labu darbu, gan
uzlabojot savu sniegumu diska vai ðíçpa
meðanâ, vai lodes grûðanâ, gan parû-
pçjoties par savu veselîbu,” norâda Diâna
Krûmiòa. Sportiste aicina atlasît îpaðu
treniòa mûziku, doties uz trenaþieru zâli
ar tuvu draudzeni vai draugu, kâ arî sevi
motivçt ar nelielu balvu par paveikto:
“Profesionâlajiem sportistiem ir sava
rutîna un strikts treniòu grafiks, taèu
amatiersportistiem pilnîgi pietiktu ar
doðanos uz sporta zâli trîs reizes nedçïâ.
Iespçjams, sevi ir vieglâk motivçt ar
gardumu pçc sportoðanas – varbût kâdu
garðîgu kafiju vai sulîgu burgeru. Katru
reizi, apmeklçjot treniòu, kalendârâ var
ievilkt lielu plusu – es ðodien trençjos,
man parît jâdodas uz zâli un vçl nedçïas
beigâs, tad bûðu ðo periodu pieveikusi.
Mçneða beigâs savukârt, kad izturçtas
èetras regulâru treniòu nedçïas, sevi var
palutinât, piemçram, ar doðanos uz
SPA.”

Diâna norâda, ka viòai ïoti patîk at-
mosfçra trenaþieru zâlçs un ka kopîgais
darbs pats par sevi ir motivçjoðs: “Trena-
þieru zâle ir kâ mazs tirdziòð, kur paèalot
ar citiem un labi pavadît laiku, ne tikai
trençties.” Savukârt pçc treniòa sakar-
suðam un sasvîduðam svarîgi ir uzreiz
neskriet uz mâjâm: “Ar jakas uzmeðanu

uz pleciem nepietiek – ir jâïauj íermenim
mazliet atdzist, ir jâatvçl laiks nelielai
atpûtai. Cilvçki, steidzoties mâjup no
sporta zâles sasvîduði, riskç saslimt, un
tad rast motivâciju atkal atgriezties pie
treniòiem ir krietni vien grûtâk.”
Paraolimpiete, kura paðlaik arî studç
sporta pedagoìiju, aicina pçc vingri-
nâjumiem paòemt paklâjiòu un atsil-
dîties: “Man staipîðanâs vingrinâjumi
patîk vismazâk, tâdçï citiem varu ieteikt
tos veikt ar mierîgu, meditatîvu mûziku
austiòâs – atslçgties, atpûsties, ïaut íer-
menim nomierinâties un atdzist. Ar
piecâm lîdz desmit minûtçm uz paklâ-
jiòa pilnîbâ pietiek. Konsultçjoties ar
ìimenes ârstu, noteikti vçrts domât par
vitamînu lietoðanu.

ANETE PUPILA

“Pagâjuðajâ “Vaduguns” numurâ izlasîju reportâþu par
Zelta pâru godinâðanu. Tas ir ïoti mîïð un sirsnîgs pasâkums.
Prieks, ka Balvu novadâ neaizmirst iedzîvotâjus, kuri spçjuði
izveidot spçcîgas ìimenes un izaudzinât braðus dçlus un
skaistas meitas. Lai mûspusç vairâk ðâdu ìimeòu un lai par
ìimeniskajâm vçrtîbâm neaizmirst arî jaunâkâ paaudze!”
vçl Balvu novada iedzîvotâja.

“Ïoti sekoju lîdzi notikumiem Ukrainâ un ceru, ka ðî
valsts drîzumâ varçs izbrist no Krievijas radîtâ purva, nelai-

mçm un bezgalîgajâm cieðanâm. Nesaprotu arî cilvçkus, kuri
nepârtraukti kladzina, proti, kâdçï tik daudz runâjam un
rakstâm par Ukrainu, jo vai tad paðiem sava valsts nerûp?
Protams, rûp! Ikvienam patriotiski noskaòotam Latvijas
iedzîvotâjam uztrauc mûsu valstî notiekoðais. Par to nav un
nevar bût nekâdu ðaubu, bet atceramies mûsu paðu vçsturi.
Vai tad laikâ, kad PSRS bija okupçjusi Latviju, mûsu senèi
necerçja uz citu valstu palîdzîbu? Vai mçs, noslçdzoties
Otrajam pasaules karam, negaidîjâm, kad rietumvalstis nâks
un atbrîvos mûs? Cerçjâm, un kâ vçl cerçjâm! Bet tagad, kad

cita valsts cieð no ðîs paðas sçrgas, daïa cilvçku cenðas no tâ
visa atgaiòâties un pamest Ukrainu likteòa varâ. Cilvçki,
apdomâjieties!” savâs pârdomâs dalâs kungs, kurð piezva-
nîja uz redakcijas autoatbildçtâju.

“Pagaidâm ziema ir pavisam dîvaina – neliels saliòð jau
ir, bet sniega tikpat kâ nav. Cerams, ceïu dienesti, uzsniegot
pirmajam sniegam, neteiks, ka nauda jau iztçrçta un
lîdzekïu ceïu tîrîðanai vairs nav!” ar ironiju sprieþ
balveniete.

Ir tâds teiciens: kâ nedçïu sagaidîsi, tâ pavadîsi. Ðî nedçïa pirmdien sâkâs ar
daudz patîkamiem laba vçlçjumiem vârdiòsvçtkos – apsveica gan bijuðâs
kursabiedrenes, gan klasesbiedri, arî treniòbiedri un kolçìi. Tas deva pozitîvu
enerìijas lâdiòu visai nedçïai. Kopumâ ðis laiks darbîgs un steidzîgs, jo tuvojas
gada beigas, jâstrâdâ pie budþeta jaunajam gadam. Treðdien attîstîbas komitejas
sçdç prezentçju savas pagastu apvienîbas budþetu, tagad finansisti saliks visu
pa plauktiòiem un varçs redzçt kopainu. Protams, katrâ pagastâ ir gan vçlmes,
gan vajadzîbas. Vajadzîbu ir daudz, bet vçlmju vçl vairâk, taèu jâskatâs reâlâ
situâcija, jo naudas ir tik, cik ir.

Ceturtdien bija skaists pasâkums – pagasta eglîtes iedegðana, kurai ðogad
sarûpçjâm smuku rotu. Ar domu, lai turpmâk meþa zaïâs skaistules aug meþâ,
pie paðvaldîbas esam iestâdîjuði Serbijas eglîti, kuru jau pçc gadiem astoòiem
varçsim rotât. Sestdien doðos uz Viïâniem, kur notiks civilâs aizsardzîbas mâcîbas,
bet svçtdienu gan veltîðu atpûtai. Sprieþot pçc darâmo darbu saraksta, jûtams,
ka gads iet uz beigâm. Taèu, paskatoties pa logu, gan tâ neizskatâs – pagasta
priekðâ zaïa zâle. Ziemassvçtku priekam nedaudz sniegu gribçtos, bet, ja runâjam
par darbu, tad gan labâk nç.

SARMÎTE TABORE, Baltinavas
apvienîbas pârvaldes vadîtâja

RAIMONDS CELMIÒÐ, balvenietis: –
Dâvanas pelnîjuði, bet tâs bûtu tâdas: kârtîgi
ar pâtagu un papildus ieturçt atalgojumu uz
kâdu mçnesi! Savukârt ieturçto naudu
vajadzçtu nodot trûcîgâm ìimençm un
citiem cilvçkiem, kuriem tas visvairâk
nepiecieðams. No mûsu varasvîru darba
absolûti neredzu nekâdu pozitîvu rezultâtu –
tikai to, kâ tiek tçrçta mûsu nodokïu

maksâtâju nauda. It îpaði kritiku pelnîjuði deputâti, kuri domes
sçdçs savu viedokli pauþ reti vai to nedara vispâr, kâ
rezultâtâ pârçjai sabiedrîbai nav zinâma viòu nostâja
daþâdos jautâjumos. Savukârt deputâti, kuri aktîvi runâ un
pauþ savu viedokli, ir tikai daþi. Esmu izstâjies arî no
“Latgales partijas”, kurâ ir Balvu novada domes
priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs. Esmu lauksaimnieks, un
uzòçmçjdarbîbâ viss ir ïoti vienkârði – vai nu darbs ir izdarîts,
vai arî nav. Gluþi vienkârði jau apnikusi tukða muldçðana.
Man tas nav pieòemami!

ÇRIKS KANAVIÒÐ no Balviem: –
Dâvanas pelnîjuði. Lielas, mazas vai vidçja
izmçra? Domâju, ka vidçja izmçra! Jâteic,
ðobrîd pienâkuði ne tie labâkie laiki, bet
darbs turpinâs, un paðreizçjâ novada
vadîba strâdâ atbilstoði iespçjâm. Arî ikdienâ
cenðos sekot lîdzi novada dzîvei, îpaði
sociâlajos tîklos internetâ, kur var iegût
daþâdu informâciju. Vienmçr arî piedalos

vçlçðanâs un atdodu savu balsi. To darîðu arî nâkamgad,
kad bûs paðvaldîbu vçlçðanas. To, kâds bûs rezultâts,
izlems tauta.

SANTA FROLOVA, balveniete: – Cik
esmu centusies aktualizçt kâdu problçmu
vai par kaut ko interesçties, paðvaldîbâ
nekad neesmu radusi dzirdîgas ausis.
Neviens nekad neko nezina, vienmçr
rausta plecus, sûta no viena kabineta uz
otru, bet atbilþu tâ arî nav. Lîdz ar to
jâsecina, ka vismaz daïa paðvaldîbas
darbinieku ir nekompetenti, no iedzîvotâjiem

kaut ko slçpj vai arî vienkârði nevçlas neko darît. Esmu arî
nepatîkami pârsteigta par manas meitas teikto, ka ðogad
skolâ viòas klasei nav paredzçtas Ziemassvçtku konfekðu
paciòas. Naudas, lai iegâdâtos konfektes bçrniem, nav, bet
varasvîri viens otru gan var apdâvinât! Tas ir noþçlojami...
Esmu arî neizpratnç, kâdçï vietçjie çdinâðanas uzòçmçji
izglîtîbas iestâdçs ir pastumti malâ, bet tâ vietâ ar atplçstâm
rokâm sagaidîts cits uzòçmçjs! Lîdz ðim mans bçrns
vienmçr teica, cik ïoti skolâ bija garðîgs çdiens, bet tagad...
Uz kuru pusi mçs vispâr dodamies? Vai tieðâm vçlamies, lai
ðeit vairs nepaliek neviena iedzîvotâja un visi izbrauc uz
ârzemçm? Nedoðos balsot arî gaidâmajâs paðvaldîbu
vçlçðanâs, jo neredzu godîgus cilvçkus, bet tikai tos paðus,
kuri pârvelk kaþokus un domâ tikai par sevi. Skumji...

ARNOLDS ZIZLÂNS, dzîvo Rugâju
pagastâ, Pokratâ: – Pilnîgi noteikti nav
pelnîjuði! Rîko tikai balles, visi dzied, dejo un
priecâjas, bet par cilvçku labklâjîbu neviens
nedomâ. Arî tur, kur dzîvoju es, esam
aizmirsti. Piemçram, pie manas
sievasmâtes dzîvesvietas ziemâ neviens
netîrîja ceïu, lai gan viòa bija pirmâs grupas

invalîde. Diemþçl pagâjuðajâ gadâ sievasmâte devâs
mûþîbâ... Var strâdât, maksât nodokïus un saviem spçkiem
kopt apkârtni, bet tâ vietâ pat ceïð netiek iztîrîts. Kâ zinâms,
nâkamgad ir paðvaldîbu vçlçðanas, kurâs plânoju startçt arî
es. Meklçðu taisnîbu! Pienâcis arî laiks kârtîgi saimniekot,
savukârt naudu nevis izðíçrdçt, bet novirzît pareizajâ gultnç!

Vai mûsu novada deputâti un vadîba
pelnîjuði Ziemassvçtku dâvanas?

Artûrs Loèmelis
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Saòem Atzinîbas rakstu

Irçna Tuðinska

Valsts svçtkos Atzinîbas rakstu par ilggadçju,
paðaizliedzîgu un nesavtîgu darbu veselîbas aprûpes
nodroðinâðanâ Balvu novadâ saòçma ìimenes ârste
ILGA ZUÐA. Pçc gandrîz 40 medicînâ aizvadîtajiem
gadiem pacientu iemîïotâ,  joprojâm enerìiskâ daktere
apgalvo, ka apbalvojums viòai sagâdâjis neviltotu
pârsteigumu, pat nedaudz samulsinâjis.

Kâdas izjûtas pâròçma, uzzinot par apbalvojumu?
– Kad piezvanîja un informçja par Atzinîbas raksta pieðíir-

ðanu, sâkumâ nodomâju, ka mani sajaukuði ar kâdu citu, jo
esmu cilvçks, kuram svarîgâk labi izdarît savu darbu, nevis
saòemt kâdu apbalvojumu. Absolûti neesmu publisks cilvçks,
tâdçï nedaudz pat biju stresâ. Taèu pasâkums izvçrtâs patieðâm
skaists.

Kâ sâkâs Jûsu ceïð medicînâ?
– Absolvçjusi toreizçjo Rîgas Medicînas institûta Pediatrijas

fakultâti (tagad Rîgas Stradiòa Universitâte), savâ specialitâtç
pastrâdâju aptuveni pusgadu. 1987.gadâ kïuvu par lauku
iecirkòa terapeiti jeb, kâ tagad sauktu, par ìimenes ârsti.
Deviòdesmitajos gados, kad izveidojâs ìimenes ârstu sistçma,
nokârtoju ìimenes ârsta sertifikâtu un atvçru praksi Balvos.
Jâsaka, ka tik âtri un veiksmîgi to visu izdarîju, lielâ mçrâ
pateicoties dakterei Lîgai Kozlovskai, kura mums visiem ir
liels atbalsts.

Ja tagad beigtu vidusskolu, vai izvçlçtos ðo paðu
profesiju?

– Domâju, jâ. Esmu gandarîta, ka uz darbu varu iet ar
prieku. Nevaru pat iedomâties, kâ jûtas cilvçki, kuriem nepatîk
savs darbs. Protams, ðajâ profesijâ jâmâk saprasties ar cilvçkiem,
tajâ nevar strâdât cilvçknîdçjs. Ïoti novçrtçju to, ka varu
darît darbu, kas patîk.

Kâpçc savulaik izvçlçjâties ârstes darbu? Varbût
ìimenç vai rados bija mediíi?

– Nç, ìimenç mediíu nav, bet jau kopð bçrnîbas zinâju, ka
kïûðu par dakteri. Lauku mâjâs vienmçr dzîvoja suòi un kaíi,
kuri reizçm savainojâs, un viòiem nâcâs palîdzçt. Nezinu
kâpçc, bet par vetârsti negribçju mâcîties, taèu par cilvçku
dakteri gan. Iespçjams, profesijas izvçli ietekmçja tas, ka
saslima vectçtiòð, vecmamma agri nomira, mamma arî slimoja.
Turklât mediíu attieksme pret viòiem ne vienmçr bija tâ
labâkâ. Tâdos brîþos nodomâju: “Es gan bûðu labâka, nekad
nevienam cilvçkam tâ nepateikðu.” Taèu, paldies Dievam, ar
mediíiem maniem tuviniekiem veicâs – viòi vienmçr nokïuva
labâs rokâs. Citas profesijas izvçle man nekad pat neienâca
prâtâ. Tagad gan, ja visi striíi trûktu un bûtu jâizvçlas kâds
cits darbs, labprât apgûtu dârznieces profesiju. No vecâkiem
esmu mantojusi mâju un dârzu ar mammas puíçm. Lai gan
jaunîbâ prasîju, lai viòa samazina puíu dobju skaitu, bet
mamma atgâdinâja, ka pçc viòas varçðu visu kaut ar zâli
nosçt, tomçr visas mammas puíes esmu saglabâjusi. Zâlâjs
kaut kâ nemaz nepaplaðinâs. Daþkârt darba dârzâ ir tik daudz,
ka netieku galâ, bet man patîk.

Savulaik mediía profesija bija îpaði prestiþa. Lai
iestâtos medicînas institûtâ, nâcâs izturçt milzîgu
konkursu. Kâ ir tagad? Vai strâdât medicînâ
joprojâm skaitâs prestiþi?

– Domâju, ka konkurss, stâjoties augstskolâ, joprojâm ir
liels. Taèu papildus ir arî maksas studiju vietas. Domâju, ka
laukos daktera profesija arî mûsdienâs saglabâjusi savu
prestiþu, lai gan lîdz ar paaudþu nomaiòu daudz kas kïuvis
citâdâk. Ja agrâk skolâ mâcîja cieòu pret vecâkiem cilvçkiem,
tagad tâ zudusi gan skolâ, gan nedaudz arî sabiedrîbâ. Bet
nevarçtu teikt, ka mediíis nav prestiþa profesija.

Kâ mainîjies ârsta darbs kopð pagâjuðâ gadsimta
80-tajiem gadiem?

– Ja salîdzinu, kâdi medikamenti bija pieejami, kad sâku
strâdât, un kâ ir tagad, bez ðaubâm, sperts milzîgs solis uz
priekðu. Tagad pat nevarçtu iedomâties, ka kardioloìijâ
nebûtu koronorogrâfijas, astmatiíiem nebûtu aerosolu,
nebûtu locîtavu implantu un protezçðanas. Agrâk ârsta darbs
vairâk lîdzinâjâs zemstes medicînai, jo bija vairâk jâdomâ
paðam, jânosaka diagnoze, vadoties pçc klîniskajiem simpto-
miem. Tagad plaði pieejama instrumentâlâ izmeklçðana.
Nedomâju, ka tas ir slikti, jo, profilaktiski izmeklçjot, var
atrast daudzas kaites, ko ârsts nevar sapalpçt vai sadzirdçt.
Vairs negribçtu atgriezties vecajos laikos. Kad sâku strâdât,
biju jauna, manu pacientu vidû bija daudz strâdâjoðu cilvçku,
daudz bçrnu. Tagad cilvçki ir novecojuði, jo man ir diezgan

Uz darbu iet ar prieku

vecs iecirknis. Tagad vairâk nâk pacienti ar hroniskâm slimîbâm,
daþâdâm vecuma kaitçm. Arî slimnîcâs tagad iestâjas pacienti
smagâkâ stâvoklî nekâ agrâk. Jâteic, veselîba lielâ mçrâ
atkarîga no katra paða – cik pûïu cilvçks iegulda tâs uzturçðanâ.
Protams, svarîgs ir arî ìimenes potenciâls un pieejamie naudas
lîdzekïi. Agrâk tâ tomçr bija bezmaksas medicîna. Lai gan ir
pieejami arî bezmaksas izmeklçjumi, ïoti daudzi speciâlisti
tagad pâriet tikai uz maksas pakalpojumiem. Tâ kâ valstî
medicînai naudas nepietiek, tâda ir mûsu nâkotnes perspek-
tîva. Seviðíi gada otrajâ pusç pârsvarâ pieejami tikai maksas
pakalpojumi.

Arî mediíi noveco. Kâ izdodas pielâgoties
nemitîgajâm izmaiòâm medicînas jomâ?

– Nejûtos, ka man bûtu tik daudz gadu. Veiksmîgi esmu
apguvusi jaunâs tehnoloìijas. Mûsdienâs ir jâmâcâs visu
mûþu. Ja agrâk studçjâm divdesmit gadu vecumâ, tagad
daudzi iegûst izglîtîbu, pârkâpuði 40 gadu slieksni. Protams,
jaunâ paaudze ir citâdâka. Jau izauguði bçrni, kuriem kâdreiz
biju ìimenes pediatre. Tâdâ ziòâ ìimenes medicîna ir
interesanta, jo redzu, kâ cilvçks izaug, kâds viòð izveidojas.
Novçroju, cik jauki ir, kad sirmgalvis lîdz mûþa galam dzîvo
ìimenç, satiek jaunus cilvçkus. Kad bçrni un mazbçrni par
viòu interesçjas, viòð savâ dvçselç jûtas jaunâks. Esmu arî
ievçrojusi, ka optimisti dzîvo ilgâk. Grûtâk iet tiem, kuri visu
mûþu jûtas depresîvi, nav atraduði prieku savâ dzîvç.

Ko domâjat par jaunajiem mediíiem?
– Viòi atðíiras no mums. Braucot uz ârstu konferencçm,

ievçroju, ka daudzu manu agrâko pasniedzçju vairs nav. Nâk
jauni. Viòi ir citâdâki. Taèu ir arî ïoti daudz jaunu gudrinieku.

Turklât mûsdienâs ârstiem ir daudz iespçju
papildinât izglîtîbu prestiþâs ârzemju klînikâs…

– Visi tagadçjie profesori èetrdesmitgadnieki mâcâs kaut
kur Eiropâ vai Amerikâ. Angïu valodu viòi zina daudz labâkâ
lîmenî nekâ mana paaudze, lîdz ar to viòiem paveras citas
iespçjas.

Ar kâdâm kaitçm pçdçjâ laikâ pacienti visbieþâk
vçrðas pie ìimenes ârsta?

– Protams, ir sâkusies vîrusu sezona, taèu pçdçjâ laikâ
visbieþâk pacienti pie manis vçrðas ar locîtavu kaitçm, ar
sâpoðâm mugurâm, pleciem, ceïgaliem, pçdâm, gûþâm.
Jaunie bieþi sûdzas par sâpçm mugurâ, un tâs ir sçdoðâ darba
sekas. Jaunieði garas darba stundas pavada pie datora. Labi,
ja atliek nedaudz laika fiziskâm nodarbçm. Taèu viòi ir pâr-
guruði. Manuprât, es 26 gadu vecumâ tik daudz nestrâdâju.
Seviðíi jaunas sievietes, kuras strâdâ kantoros, bankâs. Viòas
saspringumâ pie datora nosçþ visu dienu. Pavisam jaunas
meitenes nâk ar muguras un plecu sâpçm, ar galvas reiboòiem.
Jauni vîrieði daudz cilâ smagumus, kas arî atstâj iespaidu.
Tomçr arî cilvçkam paðam ir jâiegulda savâ veselîbâ. Pârau-
dzinât nevienu nevaru. Varu ieteikt, bet, kamçr paðam nera-
dîsies sapratne, nekas labs nebûs. Ïoti svarîga ir fiziska
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aktivitâte. Ja kâdreiz mums skolâ bija fizkultûras stundas,
tagad ir tikai sports. Kopð 1.klases piedalîjâmies vingroðanas
nodarbîbâs, kas labvçlîgi ietekmçja vispârçjo fizisko attîstîbu.
Neatceros, ka manâ laikâ tik daudzi bçrni bûtu prasîjuði
atbrîvojumus no fizkultûras, kâ ir tagad. Visbieþâk tie ir puikas,
jo netiek galâ ar fizisko slodzi. Cik daudz labâk bûtu bijis, ja
bçrni vingrotu, kaut vai parasto rîta rosmi. Vai viòiem visiem
ir vajadzîgs tas basketbols, volejbols vai skrieðana?! Manâ
bçrnîbâ nebija tik daudz bçrnu ar lieko svaru. Pieaug saslimðana
ar diabçtu. Katram laikmetam ir savas slimîbas.

Kontaktçðanâs ar cilvçkiem nogurdina. Kâ
atjaunojat spçkus?

– Visbieþâk esot kopâ ar savçjiem. Ârpus darba cenðos
izvairîties no negatîvâm emocijâm. Brîvdienâs satiekos ar
cilvçkiem, ar kuriem man ir kopîgas intereses. Ar katru
nodzîvoto gadu aizvien vairâk saprotu, ka laiks aiziet, un
nezinu, cik vçl atlicis. Tâpçc ïoti gribas satikties ar mâsu, ar
brâlçnu, kas ir mans vienaudzis. Arî mums, vietçjiem ìimenes
ârstiem, ir labas attiecîbas, lielâ mçrâ pateicoties mûsu lielajam
dzinçjspçkam Lîgai Kozlovskai, jo viòas enerìijas un opti-
misma pietiktu desmit cilvçkiem. Seviðíi pirms kovida katru
mçnesi notika kopîgas informâcijas dienas, kopâ svinçjâm
dzimðanas dienas un vârda dienas.

Kâdiem vaïaspriekiem veltât brîvo laiku?
– Vasarâs patîk ceïot pa Latviju. Vçl tik daudzas vietas

jâpagûst apskatît. Parasti radu pulciòâ – ar mâsu un viòas
bçrniem – cenðamies izmest loku pa Latvijas vietâm, kur vçl
neesam bijuði. Ðovasar gribçtos atkârtoti apskatît Latgales loku,
iegriezties mazâkos ciemos, jo viss taèu ar laiku mainâs. Turklât
bieþâk ceïojam pa Pierîgu, Kurzemi, bet arî pie mums ir daudz
ko redzçt. Savukârt ziemâ vakari ir tik ïoti îsi… Pârsvarâ lasu
medicînisko literatûru, arî sievieðu þurnâlus “Ieva”, “Santa”,
daþreiz izlasu “Kas Jauns”, arî “Vaduguni”. Tas viss aizòem
daudz laika. Kopð jaunîbas ïoti patîk teâtris.

Kâdu profesiju izvçlçjies dçls?
– Viòð strâdâ informâtikas jomâ,  pilnîgi atðíirîgâ profesijâ.

Dçls dzîvo un strâdâ Rîgâ.
Tuvojas Ziemassvçtki. Kâdas ir Jûsu ìimenes

tradîcijas ðajos svçtkos?
– Parasti svinam mâjâs. Atbrauc radi, dçls no Rîgas, kâdreiz

atnâk viòa draugi, arî draudzenes. Aizejam uz baznîcu. Katru
gadu mâjâs ir dabîgâ eglîte, – kaut vai neliela, jo man vajag
to eglîtes un sveèu smarþu. Patiesîbâ tie ir mani mîïâkie svçtki.
Tâdi klusi un gaiði. Daþreiz pçc tam aizbraucam ciemos. Ja ir
uzsnidzis sniedziòð, aizejam paslçpot.

Teicât, ka patîk slçpot. Kâdas vçl fiziskâs aktivi-
tâtes izmantojat, lai uzturçtu labu veselîbu?

– Cenðos daudz staigât. Vasarâ strâdâju dârzâ. Ziemâ tâ ir
sniega tîrîðana, vasarâ – ravçðana un pïauðana. Droði vien
ietu arî uz peldbaseinu, bet man nepatîk hlors. Tas nav domâts
man. Izvçlos fiziskas aktivitâtes svaigâ gaisâ.
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Saruna ar novada domes deputâti

“Cik sevi atceros, esmu bijusi sava ceïa gâjçja. Droði
vien nekad nespçtu nevienam bût par vietnieci, no tâ
esmu izvairîjusies. Mani var pieòemt vai nepieòemt,
bet neprotu noklusçt, ko domâju, jo agri vai vçlu to pa-
saku. Tas nenozîmç, ka vienmçr tas notiek publiski, bet
visas lietas, kuras jâizrunâ, ir jâizrunâ. Un man patîk,
ka arî ar mani tâs izrunâ. Jâ, noteikti esmu sava ceïa
gâjçja. Manuprât, kam ir, ko teikt, tas nerunâ daudz,”
teic Balvu Centrâlâs bibliotçkas vadîtâja un Balvu
novada domes deputâte RUTA CIBULE.

Par Jums var teikt, – cilvçks ar pietiekamu piere-
dzes bagâþu politikâ, daþâdos laikos esat ieòçmusi
daþâdus amatus. Kâ sâkâs Jûsu politiskâ karjera?

– Par manas politiskâs karjeras pirmsâkumiem varçtu
uzskatît 90.gadu sâkumu. Tas bija 1994.gads, kad pati pietei-
cos sarakstam, kuru veidoja Andris Kazinovskis. Likâs, ka
neprotu palikt malâ, un tâ tas bija, jo arî tajâ laikâ biju ïoti
aktîva. Toreiz vçlçðanâs uzvarçjâm, un varçtu teikt, ka bijâm
diezgan spçcîgs deputâtu sastâvs: es, Regîna Kuïða, Augusts
Voika, Andris Kazinovskis, Andrejs Osis, Inâra Dundure,
Arvîds Ðnepers, Lîga Vancâne, Mâris Kozlovskis, Juris Porietis,
droði vien vçl kâdu piemirsu.  Tas bija ïoti smags laiks.

Kâdçï smags?
– Balvos juka visas organizâcijas – gaïas kombinâts, pieno-

tava un citas. Paralçli nepârtrauktâ uzmanîbas lokâ bija priva-
tizâcijas procesi, notika zemju atgûðana. Un vçl bija Ministru
kabineta lçmumi, kas jâpilda, bet naudas nebija. Tas laiks
saistâs ar diezgan lielu nabadzîbu – autobusiem bija izpuvuðas
grîdas, çkas nekurinâtas, jumti tecçja. Bet kaut kâ pamazâm
no tâ visa izdevâs iziet. Protams, ne jau tajos trijos gados. Pçc
tam mainîjâs vçlçðanu sistçma, kad vairs nebija tieði ievçlçtie
deputâti, bet vçlçja pagastu domes, un pagasta domes
priekðsçdçtâjs tad bija arî rajona deputâts.
Tajâ brîdî automâtiski izgâju no ðîs
sistçmas un paliku tikai izpildvarâ. Tobrîd
biju arî Kultûras ministrijas ierçdne un
man nebija vçlams kandidçt, tâdçï arî
nepiedalîjos. Pçc tam startçju vçl divos
sarakstos – Tâïa Korlaða un Jura Boldâna.
Abas reizes paliku aiz strîpas, bet
piedalîties vienmçr ir labi, pat tad, ja tevi
neievçl. Gadîjumâ, ja kaut kas ðíiet ne tâ,
eju un runâju ar cilvçkiem, kuri ievçlçti.
Bet tas, ka startçðu pagâjuðajâs paðval-
dîbu vçlçðanâs, kad nosacîti atjaunojâs
bijuðâ rajona administratîvi teritoriâlâ
vienîba, man bija skaidrs uzreiz.

Jo…?
– Vienmçr esmu bijusi rajona cilvçks – arî savulaik, kad

strâdâju kultûras nodaïâ. Man vienmçr patikuðas rajona lietas,
kur plaðâks mçrogs. Tieði pagastos es saskatu to visu dzîves
sâli, citu dzîves gudrîbu. Pilsçtnieki vairâk nâk ar pretenzijâm
un neapmierinâtîbu, toties ar lauku cilvçkiem ir savâdâk.
Lauku cilvçks òem un izdara, nevis jautâ, kam tas jâdara.

Ko pçc daudzajiem darbîbas gadiem nâkas seci-
nât? Politiíis ir tas cilvçks, kurð spçjîgs mainît un
ietekmçt procesus vietçjâ kopienâ?

– Es teiktu tâ, – esmu centusies ietekmçt notikumus un
procesus vietçjâ kopienâ arî tad, kad nebiju politiíe. Nekad
neesmu izjutusi tâdu bijîbu pret amatiem, ka nevaru iet un
runât.  Nozares autoritâtçs gan vienmçr ieklausos. Esmu runâ-
jusi ar katru priekðsçdçtâju un arî atradusi kâdu kopsaucçju
– ar citu lielâku, ar citu mazâku. Ar daþu ir bijis ïoti grûti, ar
citu – mazâk. Nekad nav bijis tâ, ka cilvçki, kuri ir aktîvi,
saprotas par visiem 100%. Tâ arî nebûs un tâ nevajadzçtu
bût, ka viens otram ïoti paklausa. Ðajâ ziòâ es ar ïoti siltâm
atmiòâm atceros laiku no 1994. lîdz 1997. gadam. Visi bijâm
ievçlçti no vairâkiem sarakstiem, bet nebija tâ, ka katrs izteikti
pârstâvçja savu partiju. Mçs pârstâvçjâm rajonu. Varçjâm
strîdçties un viens otram bez aizvainojumiem pateikt ïoti
daudzas smagas lietas. Nemaz neizstâstît, cik reizes ar Andri
Kazinovski tikâm sastrîdçjuðies tâ, ka likâs, – viss, nekad vairs
nevarçðu ar viòu runât. Bet tad kaut kâ nonâcâm pie kopçjâm
vçrtîbâm, kas mums vienmçr bijuðas. Gadu desmitiem esam
strâdâjuði kopâ, un, neskatoties uz visu, kas man Andra rîcîbâ
licies nepareizi, un tâpat viòam manâ, gribçtos teikt, ka esam
palikuði draugi. Un ðis tieðums un atklâtîba, kas nâk no 90.ga-

Vienmçr bijusi rajona cilvçks
Sanita Karavoièika

diem, man liekas ïoti forði. Patiesîbâ tâ ir liela vçrtîba.
Drîz apritçs èetri gadi, kopð esat deputâte Balvu

novada paðvaldîbâ. Savu un kolçìu darbu ðajâ perio-
dâ vairâk vçrtçjat ar + vai – zîmi?

– No kura skatpunkta skatâs. Raugoties no tâ brîþa, kad
gâjâm uz vçlçðanâm un kad mûs ievçlçja, globâlajâ situâcijâ
daudz kas mainîjies un nav ïâvis îstenot to, ko vçlçtâjiem
solîjâm. Tâdçï var teikt, – jâ, nav îsti labi. Bet, raugoties uz
lietâm, kuras ir virzîbâ un nesîs labumu jau pârskatâmâ
nâkotnç, gribçtu teikt, ka tâs gan ir ar plus zîmi. Manuprât, ir
arî jautâjumi, kurus vajadzçja risinât âtrâk. Par tiem esmu
runâjusi, bet lîdz virzîbai tâ, kâ es to redzu, tas nav nonâcis.

Ko ar to domâjat?
– Piemçram, skolu jautâjums. Ðobrîd nedrîkstam vilcinâties

pieòemt lçmumu. Nevajag lolot ilûziju, ka novadâ pastâvçs
visas vidusskolas. Mçs paði sevi muïíojam un gaidâm nez
kâdus valdîbas lçmumus, kas nebûs mums pa spalvai. Ja
vidusskolas posmâ ir padsmit bçrni, tad jâbeidz izlikties, ka tâ
ir vidusskola. Lçmumi par 10. klaðu neatvçrðanu, manuprât,
bija jâpieòem ðî gada martâ vai aprîlî, lai jau septembrî sâktu
strâdât cits scenârijs. Tas ir mans personîgais viedoklis, kuru
arî esmu paudusi, bet pagaidâm lîdz rîcîbai neesam nonâkuði.
Protams, ðie lçmumi nav vienkârði. Katrâ vietâ jâbrauc tikties
ar iedzîvotâjiem, un es to arî daru. Jâspçj noklausîties tas, ko
viòi saka. Cilvçki, kuri attiecas ar izpratni, protams, parasti
paklusç. Runâ tie, kurus tas ïoti neapmierina. Un tas arî jâsa-
prot, jo viòiem ir tiesîbas uz ðâdu viedokli.  Ðajâs sarunâs ir ne
tikai smagâ puse. Reizçm rodas arî kâds racionâls grauds, kas
ir ne mazâk svarîgi.

Kas ir tâs labâs lietas pârskatâmâ nâkotnç, ko
pieminçjât?

– Kaut vai pçdçjâs domes sçdes lçmums par SIA “Balvu
Namsaimnieks” izveidi. Mçs ïoti ilgi esam gâjuði uz “San-
Tex” reorganizâciju. Protams, viedokïi ir daþâdi, bet labâ lieta
tâ, ka ar lçmumu tika izveidota jauna institûcija SIA “Balvu

Namsaimnieks”, kas atbilstoði likumdoðanâ
noteiktajai kârtîbai pâròems “San-Tex”
funkcijas, bet tâs juridiskais statuss bûs cits. Tas
ïaus mûsu pilsçtas iedzîvotâjiem, mâju
vecâkajiem bût daudz drosmîgâkiem pieòemt
lçmumus gan par mâju siltinâðanu, gan par
citu saimniecisko jautâjumu risinâjumiem.
Tagad bûs vieglâk tikt pie kredîtiem un kredîtu
garantijâm. Ðis jautâjums  bija  darba kârtîbâ
jau no pirmajâm domes sçdçm ðajâ sasaukumâ.
Lûk, trîs gadi ir pagâjuði, un lçmums pieòemts.
Trîs gadi ne tâpçc, ka mçs vilcinâjâmies, bet
tâpçc, ka tâda ir mûsu valsts milzîgâ birokrâ-
tiskâ maðîna.

Ja tâ ir SIA, tad uzòçmumam jâstrâdâ
ar peïòu. Tas nozîmç, ka cilvçki par pakalpojumiem
maksâs vairâk?

– Maksâjumi pieaug visu laiku. Ja mçs gribam attîstîties,
savest kârtîbâ vecâs mâjas, kas vairâk vai mazâk privatizçtas,
jâsaprot, ka no tâ neizbçgt. Jebkurâ gadîjumâ daudzstâvu
mâju iedzîvotâjs, arî sûdzoties par augstajiem tarifiem un
daudz ko citu, ir labâkâ situâcijâ nekâ privâtmâjas iedzîvotâjs,
kurð maksâ absolûti par visu, ieskaitot to, ka ðo mâju uzcçlis
vai nopircis. Cilvçki, kuri dzîvo kolektîvajâ privâtîpaðumâ –
daudzdzîvokïu mâjâs, nezin kâdçï domâ, ka kâds par to
maksâs. Nemaksâs.

Ðis sasaukums paliks atmiòâ ar vairâkiem sabied-
rîbâ nepopulâriem lçmumiem. Kurð no tiem paðai
ðíita vissmagâkais?

– Smagâkais laikam tomçr bija ðî gada budþets, kuru vaja-
dzçja sabalansçt tâ, lai nodroðinâtu paðvaldîbas funkciju
veikðanu. Tam sekojoðais lçmums par èetru darba dienu ievie-
ðanu jau bija izrietoðs. Tikai, pieòemot budþetu, nebija skaidrs,
no kura brîþa tas stâsies spçkâ. Uz darbinieku atbrîvoðanu un
slodþu samazinâðanu es skatos kâ uz normâlu procesu, kam
bija jânotiek. Arî iepriekðçjos sarakstos, kad kandidçju vçlç-
ðanâs, vienmçr runâjâm par to, kas nekad netika realizçts –
par darbinieku attîrîðanu, par pensionâru aizieðanu, par vietas
atdoðanu jaunajiem. Process, kas notika tagad, bija vistieðâkajâ
veidâ saistîts ar to. Bûsim godîgi, – daudzi gaidîja, kad viòus
atbrîvos, lai saòemtu kompensâcijas. Kas attiecas uz darbi-
nieku attîrîðanu un vietu atdoðanu jaunajiem, es jau divas
nedçïas esmu pensionâres statusâ. Esmu iesniegusi atlûgumu
un ar nâkamâ gada 10. martu pârtraukðu darba tiesiskâs attie-

cîbas. Pastrâdâðu vçl daþus mçneðus, lai jauno vadîtâju iepazîs-
tinâtu ar darba lietâm, jo mana saimniecîba ðobrîd ir milzîga
– 23 filiâles, vçl muiþa un projekts, kura sagatavoðanâ jâiesais-
tâs, lai bibliotçka uz turieni varçtu pâriet. Ðobrîd tas ir izaici-
nâjums pat man  ar visu manu pieredzi, bet vçl lielâks izaici-
nâjums bûs tam, kurð nâks manâ vietâ. Vienmçr ar noþçlu
esmu skatîjusies uz cilvçkiem, kuri sava darba laikâ uzceï kaut
kâdu savu nosacîto pili un, nespçdami laikus aiziet, to arî
gandrîz sagrauj. Esmu paðpietiekama, man dzîvç ir pietiekami
daudz intereðu, kuras tagad laika trûkuma dçï ir atliktas, bet
bûs iespçja realizçt.  Esmu nostrâdâjusi vairâk nekâ 46 gadus,
lai beidzot nedzîvotu karavîra reþîmâ.

Esat viena no retajâm deputâtçm, kura domes vai
komiteju sçdçs tâ sauktajai opozîcijai norâdât uz
nekonsekvenci izteikumos un atbildat ar pretargu-
mentiem. Sekojat lîdzi viòu darbîbai?

– Gribçtu teikt, ka ðî opozîcija ir nosacîta, jo pârsvarâ pa-
râdâs tad, kad jâpieòem smagi lçmumi vai jautâjumi tiek
apspriesti publiski. Pârçjâ laikâ ðî opozîcija ir daudz mazâka
nekâ, piemçram, kliedzoðâ opozîcija, kas bija iepriekðçjâ sa-
saukumâ un kuru nekad neviens arî nesadzirdçja. Vai îpaði
sekoju lîdzi? Neteikðu, ka ïoti sekoju, bet vairâk pievçrðu
uzmanîbu kopð tâ brîþa, kad deputâts Jânis Trupovnieks uz
klaèu pamata par mani iesniedza sûdzîbu Çtikas komisijai.
Tagad teiktajâ ieklausos uzmanîgâk un  cenðos atcerçties arî
nekonsekvences, kas parâdâs visai bieþi.

Esat sociâlâs un veselîbas aprûpes jautâjumu ko-
mitejas vadîtâja. Kas ðobrîd ir lielâkâ sâpe, par ko
nâkas domât un meklçt risinâjumus?

– Savu atbildi gribçtu sadalît divâs daïâs. Pirmajâ daïâ bûtu
jautâjumi, kas ir nepârtrauktâ uzmanîbas lokâ. Viens no ðiem
lokiem ir pakalpojuma òçmçjs un pakalpojuma sniedzçjs,
un tam pa vidu – aizbildòi un tuvi radinieki.  Te svarîgi, kâ
visu sabalansçt, lai pakalpojuma òçmçjs ir apmierinâts. Tas
attiecas gan uz grupu dzîvokïiem, gan uz pansionâtiem. Otra
lieta, kas vienmçr uzmanîbas lokâ, ir valsts likumdoðanâ
pieòemtâs garantijas maznodroðinâtiem, trûcîgiem cilvçkiem
un cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm. Ðis atbalsts pamatâ
jânodroðina no paðvaldîbas finansçjuma, jo diemþçl valsts
finansçjums ir niecîgs. Savukârt treðais jautâjumu loks, kas
arî visu laiku ir dienaskârtîbâ, ir infrastruktûras atbilstîba,
specifiskâs aparatûras, attîrîðanas iekârtas, lai sociâlâs iestâdes
spçtu vismaz nosacîti normâli strâdât. Bet tâda îsta problçma
ne tikai mûsu novadâ, bet visâ Latvijâ, ir viena.

Politikai neteiks ‘nç’. Ruta Cibule atzîst, – cik vien sevi
atceras, vienmçr bijusi aktîva sabiedriskajâ, kultûras un
darba dzîvç. Nâkamajâ pavasarî Ruta dosies pelnîtâ atpûtâ,
bet, neskatoties uz to, ir gatava veidot novada politiku. “Atliek
tkai sagaidît nopietnu uzaicinâjumu,” teic viòa.
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�“...Nevajag lolot
ilûziju, ka novadâ
pastâvçs visas
vidusskolas. Mçs paði
sevi muïíojam un
gaidâm nez kâdus
valdîbas lçmumus, kas
nebûs mums pa spalvai.
Ja vidusskolas posmâ ir
padsmit bçrni, tad
jâbeidz izlikties, ka tâ ir
vidusskola.”
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Kâda?
 – Sabiedrîba noveco. Nepiecieðamais pakalpojumu loks

kïûst arvien plaðâks, cilvçku loks, kam nepiecieðama palîdzîba,
arî. Bet ðajâ smagajâ sfçrâ ïoti lçni ienâk jauni darbinieki, jo
atalgojums nav adekvâts. Novadâ esam izveidojuði atbalsta
sistçmu – stipendiju programmu jaunajiem sociâlajiem
darbiniekiem. Bet kopð brîþa, kad programma darbojas,
piesaistîti tikai trîs darbinieki. Uz brînumu necerçjâm, bet
pieplûduma nav. Arî tie darbinieki, kuri ðobrîd strâdâ, noveco.
Un, lûk, tâ gan ir problçma.  Mani pârsteidz valsts nostâja.
Vienreiz no Labklâjîbas ministrijas pârstâvja dzirdçju, – jâ, uz
valsts pansionâtiem rindâ ir pâri par tûkstoð cilvçkiem, bet
mçs tajâ neiesaistîsimies, jo ar to lieliski
tiek galâ paðvaldîbas. Nav komentâru!
Balvu novadâ vçl nav tâ, ka veidojas
rinda, bet ðî gada pavasarî daþas dienas
piedzîvojâm situâciju, kad nebija vie-
tas, kur ievietot cilvçku. Mums ïoti labi
strâdâ pakalpojums “aprûpe mâjâs”,
ko saòem aptuveni 60 iedzîvotâji, – tas
ir viens mazais pansionâts.

Varbût ir nepiecieðamîba pçc
vçl vienas sociâlâs iestâdes?

– Grûti pateikt. Ðobrîd teikðu – nç,
jo vçl nav izsmeltas pansionâta “Balvi”
iespçjas, bet, protams, tur nepiecieðami
ieguldîjumi. Daudzi negrib dzîvot lielâ
pansionâtâ, labâk izvçlas mazos un
mâjîgos.

Kâ vçrtçjat jaunizveidoto pagastu apvienîbu
modeli?

–  Vçrtçju ïoti labi un uzskatu, ka mçs to varçjâm darît jau
gadu iepriekð. Pagastâ ar pârsimts iedzîvotâjiem nav nepie-
cieðams pârvaldnieks un vçl citas amatpersonas uz pilnâm
slodzçm. Mçs neesam tik bagâti, un cilvçki to saprot. Man
nav pieredzes ar visiem mazajiem pagastiem, bet, ja runâjam
par tiem, ar kuriem pçdçjos mçneðos bijusi saskare, teikðu, ka
ir labi. Viòi ir ïoti apmierinâti. Piemçram, Kriðjâòos ir ienâcis
ïoti labestîgs radoðums, kad visi daudzas lietas dara kopâ.
Vectilþas pagastâ redzu labu komandas darbu, kad visa
pagastmâja tika pârcelta uz citu çku un vecâ pagastmâja
gatavota izsolei. Attîstîba vçrojama arî Lazdulejâ. Cilvçki ir
savâ vietâ un viòiem sanâk. Kupravâ sâka risinât jautâjumus,

kas bija atlikti daudzus gadus. Manuprât, ir prieks un ganda-
rîjums iet uz darbu, ja redzams darba lauks.

Sabiedrîbâ arvien bieþâk izskan vilðanâs par
neattaisnotajâm cerîbâm, ko cilvçki lika uz jauno
novada vadîbu.

– Patieðâm nereti esmu dzirdçjusi viedokli, – mçs par novada
vadîtâju ievçlçjâm Sergeju Maksimovu, un tagad esam vîluðies.
Jâ, mçs cerçjâm, ka viòð pârvçrtîs Balvus tâpat kâ Viïaku.
Tikai pajautâjiet, cik gadus Sergejam vajadzçja, lai pârvçrstu
Viïaku. Tie bija ne daudz un ne maz, bet 12 gadi. Òemot vçrâ,
ka nekâdus lielus neiesâktus projektus mantojumâ no bijuðâ
Balvu novada nesaòçmâm, tad teikðu, – nav tâ, ka pilsçtâ

nekas nav izdarîts. Lîdz ðim neviens
neíçrâs klât muiþai. Ir skaidrs, ka ðis
objekts ir ïoti sareþìîts. Tur vienmçr varçs
atrast, ko pârmest, bûs lietas, kuras bûs
ïoti grûti realizçt, bet process ir iesâkts.
Tas ir tâpat kâ ar kultûras namu, bûs
daudz pretenziju – kâdam patiks, kâdam
liksies par dârgu, bet ðis objekts ir jâsa-
kârto. Balvi ir pçckara pilsçta, un ir ïoti
maz vçsturisko liecîbu, kas uzskatâmas
par pilsçtas krâðòumu. Muiþa ir nepie-
dodami nolaista, un, lai kâda bûtu
situâcija, ilgâk atlikt to vairs nevar.
Òemot vçrâ, ka Balviem ðis vçsturiskais
mantojums ir neliels, tâ bija mana
iniciatîva, ko arî realizçju – tapis Balvu
muiþas un tai pieguloðo teritoriju

attîstîbas plâns. Pilsçtai tâds nekad nav bijis. Jâ, ðobrîd ar lielu
blîkðíi izgâzies pirmais ezermalas promenâdes  projekts, par
ko, protams, ir ïoti sâpîgi, bet vismaz vîzija un virzîba, kâ uz
to iesim un ka neapstâsimies, noteikti ir. Pie labajiem darbiem
noteikti pieskaitâma Balvu Mâkslas skolas renovâcija un
iepriekðçjâs vadîbas laikâ sakârtoto degradçto teritoriju piepil-
dîðana ar uzòçmçjiem, kas ir reâls paðvaldîbas ieguldîjums
uzòçmçjdarbîbas attîstîbâ. Jaunus darba apstâkïus ieguvuði
ne tikai jau zinâmi novada uzòçmçji, bet ir ienâkuði arî divi
lîdz ðim pie mums nebijuði uzòçmumi. Tas nebija viegls uzde-
vums, bet darbs, kas izdarîts, ir milzîgs. Balvu pilsçtas pârvaldei
iegâdâta modernâka tehnika pilsçtas sakopðanai. Sakârtotas
Kubulu ciemata ielas. Daudziem jau noteikti piemirsusies
stâvlaukuma pie Balvu Kultûras un atpûtas centra noasfal-

tçðana. Ïoti svarîgi, ka ir sakârtots “Balvu Enerìijas” jautâjums
tâdâ izpratnç, ka tas ir 100% paðvaldîbas, bez privâtâ kapitâla
piedevas. Tas ïauj uzòçmumam normâli saimniekot un
uzturçt vienu no zemâkajiem apkures tarifiem valstî. Noslçgts
lîgums par Partizânu ielas posma remontu, precizçts Daugav-
pils ielas projekts. Gaidâm lîgumu par ugunsdzçsçju depo
projektçðanu un bûvniecîbas uzsâkðanu 2025.gadâ.

Balvus bieþi salîdzinâm ar kaimiòpilsçtu Alûksni.
Savulaik bijâm nosacîti vienâdâs starta pozîcijâs,
tad kâdçï tagad Alûksne ir platu soli priekðâ?

–  Tieði tâpçc, ka Alûksnei ir ðis stratçìiskais redzçjums –
tâds, kâdu mçs izveidojâm tikai ðobrîd. Mums ir bijuðas sakâr-
totas ielas, par ko paldies iepriekðçjiem pilsçtas vadîtâjiem,
mums ir bijis daudz kas, bet ne attîstîbas redzçjums. Tâpçc
tagad esam tur, kur esam. Labâ ziòa tâ, ka stratçìisko redzç-
jumu Balviem veidoja tâ pati komanda, kura to darîja arî
Alûksnei.

Ko Jums nozîmç bût deputâtei?
–  Nekâdas îpaðas izmaiòas nejûtu, vienîgi tagad ir brîvâkas

rokas, jo mani kâ deputâti nedrîkst neuzklausît. Pateikðu
diezgan tieði un skarbi, – no atseviðíiem podþopòikiem gan
jûtama savâdâka attieksme, kas mainîjâs lîdz ar ievçlçðanu –
sveicinâðanâs veids, pastiprinâtu komplimentu izteikðana. Bet
tâdu cilvçku nav daudz. Gribas cerçt, ka arî pati neesmu seviðíi
mainîjusies.

Vai jau sajûtat paðvaldîbu vçlçðanu tuvoðanos?
Esat gatava izvirzît savu kandidatûru vçlreiz?

– Paðvaldîbu vçlçðanas tuvojas – cilvçki pulcçjas, tiek uzru-
nâti, un tas ir normâls process. Pati nepiederu nevienai politis-
kajai partijai, bet esmu gatava piedalîties atkal. Atliek tikai
sagaidît nopietnu uzaicinâjumu.

Sarunâ teicât, ka ir pietiekami ko darît arî ârpus
darba.

–  Manâ vecumâ cilvçkam jâdomâ par fiziskâm aktivitâtçm,
ko arî daru. Man ïoti patîk garâs pastaigas, roòoðana, ko
piekopju jau treðo ziemu. Mûsu pulciòð arvien pieaug, tas ir
reâls dopings un arî veselîbai ïoti laba lieta. Vçl ceru, ka atradîðu
vairâk laika grâmatu lasîðanai. Es lasu, bet, kad cilvçks lasa
steigâ, tas nav tas. Esmu rîta cilvçks, – sapòoju par to, ka man
bûs brîvi rîti un no domâm brîva galva. Un tad tas jau ir
pavisam kas cits, nevis lasît, atnâkot no darba vai pirms aiz-
migðanas. Man ïoti patîk viens Aspazijas dzejolis: “Kad meklç
dvçseli, tad agri ej no rîta.” Tas ir par mani.

Saruna ar novada domes deputâti
* Sâkums 4.lpp.

�“...nav tâ, ka pilsçtâ nekas
nav izdarîts. Lîdz ðim neviens
neíçrâs klât muiþai. Ir skaidrs,
ka ðis objekts ir ïoti sareþìîts.
Tur vienmçr varçs atrast, ko
pârmest, bûs lietas, kuras bûs
ïoti grûti realizçt, bet process ir
iesâkts. Tas ir tâpat kâ ar
kultûras namu, bûs daudz
pretenziju – kâdam patiks,
kâdam liksies par dârgu, bet ðis
objekts ir jâsakârto.”

Ar pirmajâm cîòâm 7. un 8.decembrî Balvu sâkum-
skolâ sâcies Balvu novada atklâtais èempionâts telpu
futbolâ. Ðogad turnîrâ piedalâs 7 komandas, tostarp no
blakus novadiem.

Turnîrs kïuvis jau par ikgadçju tradîciju, kas pulcç ne tikai
futbolistus no Balvu un arî citiem novadiem, bet arî lielus un
mazus lîdzjutçjus, kuri aktîvi seko spçlçm, atbalstot vienu vai
otru komandu. Ðogad diemþçl turnîrâ nepiedalâs “Alûksnes
KS” komanda, kura bija kïuvusi jau par neatòemamu turnîra
dalîbnieci pçdçjos gados, toties kâ jaunpienâcçja nâkusi klât
komanda “Cçzars” no Gulbenes. Tâpat ðogad nespçlçs FK
“Balvu Vilki/Îves”, kuras spçlçtâji ievçrojamâ skaitâ ir pârcç-
luðies uz “Baltinava” komandu, bet to aizvieto komanda
“Vietçjie”.

Turnîra pirmais posms bija sadalîts divâs dienâs, koman-
dâm aizvadot pa vienai lîdz divâm spçlçm dienâ, tâdçjâdi
pârâk nenoslogojot ne futbolistus, ne skatîtâjus. Pçc pirmâ
posma lîderos ir izvirzîjuðies “Balvu Valsts ìimnâzijas” (BVÌ)
futbolisti, kuri èetrâs spçlçs ieguvuði 9 punktus no maksimâli
iespçjamajiem 12. Vienîgo zaudçjumu BVÌ piedzîvoja pret
pagâjuðâ gada èempioni – “Balvu Sporta centra” (BSC)
komandu, kura ðogad tçrpusies jaunâs formâs Balvu ìerboòa
krâsâs. Otro vietu ar 7 punktiem ieòem “Zidâni”, kas labâkas
gûto/ielaisto vârtu attiecîbas dçï ir priekðâ 3.vietai – BSC.
Ceturtâ ar 6 punktiem ir komanda “Balvi”, kura ir nospçlçjusi
tikai trîs spçles un izcînîjusi 6 punktus. Piektie ir jaunpienâcçji
“Cçzars”, kuriem ir 3 punkti trîs spçlçs, bet kuri negaidîti
pârliecinoði ar rezultâtu 5:0 apspçlçja BSC futbolistus. 6.vietu
ieòem “Baltinava” futbolisti ar vienu uzvaru trîs spçlçs, tâdçjâdi

Sports

Lauris Baranovskis

Sâcies atklâtais èempionâts telpu futbolâ

Pirms spçles. Sasveicinâs Balvu Valsts ìimnâzijas un komandas “Cçzars” futbolisti.

tiekot pie 3 punktiem. Septîtie ir komanda “Vietçjie”, kuri
pagaidâm pie punktiem nav tikuði.

Kopâ komandas ar vârtu guvumiem iepriecinâjuðas
lîdzjutçjus 84 reizes. To, ka spçles bijuðas emocionâlas un
spraigas, parâda arî pieðíirto kartîðu skaits – 1 sarkanâ un 14
dzeltenâs. Pirmâ posma rezultatîvâkie spçlçtâji ir: Dags
Raìelis (“Zidâni”) – 6, Deivijs Puðpurs (“Zidâni”) – 5, Deniss
Ciunelis (“Zidâni”), Artûrs Papins (“Zidâni”), Sandis Locâns
(BSC), Vadims Sòegovs (BVÌ), Renârs Zelès (“Baltinava”),
Nauris Semjonovs (“Balvi”) – visiem pa 4 vârtu guvumiem.

Nâkamais turnîra posms norisinâsies jau nâkamgad, kad
18. un 19.janvârî tiks aizvadîtas atlikuðâs regulârâ èempionâta
spçles, ka arî tiks izspçlçti ceturtdaïfinâli.
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Pie Atlantijas okeâna. Pastaigâjoties pa pludmali Agadirâ, tâlumâ uz Ulfa kalna varçja redzçt uzrakstu “Dievs, Dzimtene,
Karalis” jeb “Allah, al-Watan, al-Malik”. Ðis uzraksts ik vakaru, iestâjoties tumsai, tiek izgaismots. Izejot uz viesnîcas
balkoniòa, es to vçroju katru rîtu un vakaru, îpaði vakaros skats uz izgaismoto kalnu un pilsçtu bija tik fascinçjoðs, ka, ðíiet,
varçtu to vçrot mûþîgi.

Plançtas senâkais koks. Dodoties no Agadîras uz Essouiras pilsçtu, ceïmalâs redzçjâm
augam argâna kokus – tie aug simtiem gadu un ir vieni no plançtas senâkajiem kokiem,
tuklât ïoti çrkðíaini. Tie aug tikai Marokas dienvidrietumos un to olîvâm lîdzîgie augïi
nogatavojas vairâkas reizes gadâ. No ðî koka augïiem iegûst vienu no pasaulç dârgâ-
kajâm eïïâm, – litram nepiecieðami aptuveni 20 kg argâna augïu. Latvijâ pierasts, ka
kokos visbieþâk redzam putnus, taèu ðeit man izdevâs iemûþinât fotogrâfijâ neparastu
ainu – gan zem kokiem, gan tajâ bija kazas! Tâs drosmîgi kâpelçja starp çrkðíainajiem
zariem, lai tiktu pie kârotâ çdiena, kas ðeit, saules izdedzinâtajâ zemç, tâm nereti ir
vienîgâ maltîte. Cilvçki ðos augïus savâc, izþâvç, atbrîvo no mizas apvalka, apgrauzdç uz
atklâtas uguns un samaï rokas dzirnaviòâs. Sanâk tâda kâ putriòa, kurai pievieno ûdeni,
sajauc un izspieþ eïïu. Tai ir zeltaina nokrâsa un riekstaina garða. Ðo eïïu izmanto gan
skaistumkopðanâ, gan medicînâ, gan kulinârijâ. Arî man, kad bijâm vietâ, kur pârdod îsto
argâna eïïu, izdevâs to nogarðot!

Kasbas cietokðòa
skatu laukumâ.
Otrajâ ceïojuma

dienâ devâmies uz
Agadîru, lai

apskatîtu seno
Kasbas cietoksni,

kas celts vçl tâlajâ
1572.gadâ. Lai gan
1960.gadâ postoðâ
zemestrîce gandrîz

pilnîbâ iznîcinâja
ðo vçsturisko celtni,

daïa tâs mûru
joprojâm stâv kâ

kluss liecinieks
aizgâjuðajiem

laikiem. Tomçr pats
labâkais ðeit bija

skats no cietokðòa
skatu laukuma, –

varçja aplûkot
Agadîru un

Atlantijas okeânu.

“Crocopark” jeb
krokodilu parkâ. Tâ ir

vieta, kur daba un
dzîvnieku pasaule ðíiet

aizraujoðâka nekâ
jebkad redzçtais lîdz

ðim. Gaisâ bija jauðama
viegla spriedze, kad
tuvojâmies krokodilu
lagûnâm – vietai, kur

mitinâjâs aptuveni 300
krokodili. Ðie

majestâtiskie, spçcîgie
radîjumi mierîgi gulçja
pie ûdens, bet to acis

uzmanîgi vçroja
apkârtni. Tas bija skats,
kas aizrâva elpu un lika

just gan cieòu, gan
vieglu trauksmi,

apzinoties, cik patiesîbâ esam tiem tuvu. Bet parkâ nedzîvoja tikai krokodili, – drîz
vien mums pievienojâs arî citi parka iemîtnieki. Pa zariem stikla mâjiòâ lçkâja mazi
pçrtiíîði. Viòu veiklîba un âtrums bija îsts brînums, bet neðíita, ka viòiem interesçtu

cilvçki, jo ekskursantus viòi redz katru dienu. Tâlâk parkâ mûs sagaidîja iguânas – tâs
nesteidzîgi sildîjâs saulç, pilnîbâ izbaudot dienas siltumu. Paejot tâlâk, varçja redzçt,

kâ saulç gozçjas arî bruòurupuèi. Èûskas – pitoni un anakondas – mierîgi gulçja
savâ nodabâ. Visapkârt pavçrâs skats uz neskaitâmiem augiem, piemçram,

kaktusiem un sukulentiem, jo ðîs sugas pati audzçju arî mâjâs. Pirmo reizi redzçju
Nîlas ‘papyrus’, ûdenslilijas un daudz citu augu. Protams, pçc iespaidîgajiem

dabasskatiem un krâðòo dzîvnieku vçroðanas piedzîvojumu noslçdzâm ar suvenîru

veikaliòa apmeklçjumu, kur mîïajiem Latvijâ un sev iegâdâjos daþus suvenîrus.

Âfrikas pçrle Maroka – bût un
Mçs esam tik bagâti, cik bagâta ir mûsu iekðçjâ pa-

saule. To veido pieredze, izlasîtâs grâmatas, gûtie
iespaidi… Novembra sâkumâ, kad Latvijas dabâ rudeni
nomainîja ziema ar tai raksturîgo aukstumu, vçju un
lietu, man radâs iespçja doties uz otru lielâko kontinentu
pasaulç  – Âfriku, lai tur baudîtu îstu vasaru.

Izkâpjot no lidmaðînas Marokâ, sejâ iesitâs sauss,

tveicîgs tuksneða gaiss, kas bija krasi atðíirîgs no ierastâ

Latvijas klimata. Ceïoju kopâ ar tûristu grupu no Baltijas

valstîm – latvieðiem, igauòiem, lietuvieðiem. Mûsu viesnîca

atradâs Agadirâ – tûristu iecienîtâ pilsçtâ, kas berberu

valodâ nozîmç “pilsçta baltâ krâsâ”. No tâs katru rîtu mûsu

ceïð veda uz arvien citu pilsçtu: devâmies pastaigâ pa

Atlantijas okeâna piekrastç izvietotâs Essaouras pilsçtas

vçsturisko centru, ko iecienîjuði arî Holivudas kinoreþisori

(filmçtas epizodes pat “Troòu spçlçm”); Imuzzera mûs

pârsteidza ar zaïajiem pakalniem un ðaurajâm ieliòâm;

savukârt Marakeðâ – Marokas pçrlç – baudîjâm neticamu

krâðòumu un daudzo kultûru miksçjumu, ko izbaudîjâm

gan apskates objektos, gan vietçjo tirgû. Nelielu ieskatu

no ceïojuma piedâvâju arî jums, “Vaduguns” lasîtâji!
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redzçt skaistâko

Legziras piekrastç. Ceïojuma noslçgumâ pçdçjo dienu veltîjâm neparastai vietai, –

devâmies uz Legziras pludmali, kas pazîstama ar savâm dabîgajâm klinðu arkâm un

apburoðajiem skatiem. Tuvojoties pludmalei, jau pa gabalu redzçjâm okeâna nemierîgos

viïòus – tie ar nevaldâmu spçku triecâs pret klintîm. Staigâjot gar okeâna krastu, ievçroju

cilvçkus, kuri mâcîjâs sçrfot. Es uz viòiem noskatîjos ar bijîbu, jo ðâdos viïòos pati diezin vai

saòemtos iebrist. Tomçr ðî vieta ar savu enerìiju un neaizmirstamajiem dabasskatiem

patieðâm lika aizrauties elpai, tâpçc esmu priecîga, ka ceïojuma laikâ mainîju savas domas

un devos uz Legziras pludmali, jo sâkotnçji domâju, – ko gan tur tâdu îpaðu var redzçt?!

Tomçr tagad esmu vairâk nekâ gandarîta, jo ðî tieðâm ir pasakaina vieta, kur  vçrts

atgriezties!

Islâma skolâ. Piekto ceïojuma dienu pavadîjâm Marakeðâ – ceturtajâ lielâkajâ

pilsçtâ Marokâ, ko sauc arî par “sarkano pilsçtu”, jo senatnç pilsçtas çku celtniecîbai

izmantoja sarkano mâlu un sarkano smilðakmeni. Viens no neaizmirstamâkajiem

apskates punktiem bija Medersa Ben Youssef –

islâma skola senatnç, kas uzcelta 14.gadsimtâ.

Tolaik ðî bija Ziemeïâfrikas lielâkâ skola, kur

studenti apguva teoloìiju, medicînu un zinâtnes.

lenâkot Medersa Ben Youssef, es jutos kâ ceïotâja

laikâ – mçs apbrînojâm mozaîkas, no koka grebtos

ornamentus un studentu istabas. Tagad tâ ir

UNESCO pasaules mantojuma daïa. Ðî vieta

aizrâva mani un lika aizdomâties par to, kâda bija

ikdiena tiem, kas te kâdreiz mâcîjâs un dzîvoja.

Ekskursija uz Imuzzeru.
Tâ ir neliela pilsçtiòa,

kas atrodas 60 km uz

ziemeïiem no Agadiras,

augstajos Atlasa kalnos.

Imuzzera pâsteidza ar

savu dabisko skaistumu

un gleznainajâm

ainavâm. Mçs

izbaudîjâm pilsçtiòas

autentisko atmosfçru ar

tâs neatkârtojamo

kolorîtu. To ieskauj zaïi

pakalni, tâpçc ðo vietu

var saukt par miera oâzi

kalnos. Vietçjie

iedzîvotâji ðeit

nodarbojas ar biðkopîbu

un ir slaveni ar daþâdu

ðíiròu medus raþoðanu:

eikaliptu, daþâdu ziedu,

lauku ziedu, timiâna

medu u.c. Arî es no

ceïojuma mâjâs pârvedu

eikaliptu medu ar tam

izteikto eikaliptu ziediem

raksturîgo aromâtu.

Vietâ, kur
pabijuðas
neskaitâmas
slavenîbas un
filmu zvaigznes.
Marakeða ir

viena no

skaistâkajâm

pilsçtâm

pasaulç, ko

izdevâs

ieraudzît savâm

acîm. Tâ ir viena

no karalistes

galvaspilsçtâm

triju marokâòu

sultânu dinastiju

valdîðanas

laikmetâ, tâpçc

tieði te atrodas

neskaitâmi

daudz muzeju

un vçstures

pieminekïu, un katrs no tiem ir îsts mâkslas darbs. Mani fascinçja pilsçtas vizuâlais tçls –

viss tik ïoti grezns un bagâts. Arî foto redzamâ viesnîca un pasaules luksusa zîmola

“Louis Vuitton” veikals jautâjumus nerada – te viss ir ïoti krâðòs, izsmalcinâts un dârgs!

Visapkârt – suvenîri. Mçs apmeklçjâm vairâkas pilsçtas un skaistas vietas, un katrâ no

tâm vietçjie iemanîjâs tûristiem piedâvât savus darinâjumus. Visspilgtâkie krâsu ziòâ noteikti

bija daþâdie trauki un apìçrbs. Vien jâatceras, ka ðeit ar tirgotâjiem var un vajag kaulçties!

Arî pati to darîju, gan iegâdâjoties sev kâdu suvenîru, gan palîdzot mûsu grupas sievietçm

nopirkt kâroto lçtâk, – viòas labprât izvçlçjâs sev skaistus tçrpus.

“Brîvbrîdi” sagatavoja Lîga Panga, foto – no personîgâ arhîva

Interjers. Foto tapa kâdâ no Marakeðas

restorâniem, kur ar grupu ieturçjâm pusdienas.

Te viss liecinâja par greznîbu, pat griestu

apgaismojums. Jâ, arî çdiens nebija lçts.
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Aizvadîtâ mçneða nogalç Vectilþas pagasta iedzî-
votâjai INESEI JERMACÂNEI pagasta svçtku pasâ-
kumâ “Ar saknçm savâ zemç” pasniedza pateicîbu par
brîvprâtîgu darbu un nesavtîgu ieguldîjumu, pildot kapu
vecâkâs pienâkumus.

“Tas nav tikai mans nopelns, pateicîbu esam pelnîjuði visi,
jo Lutenânu kapu sakopðanu atbalsta daudz ïoti atsaucîgu
cilvçku, kuru piederîgie tur apbedîti. Neviens uzrunâtais nekad
nav atteicis palîdzçt sakopðanas darbos,” atklâj pateicîbas
saòçmçja.

Runâjot par svçtku svinîgo pasâkumu, kurâ par paveikto
darbu suminâja èetrus pagasta iedzîvotâjus, Inese ar prieku
atzîst, ka bija patîkami pârsteigta ieraudzît bçrnus ar ziediem
rokâs, jo pieauguðie dçli un meita dzîvo Ludzas novadâ. Dçli
strâdâ Valsts robeþsardzç, meita paðlaik ar ìimeni audzina
jauno paaudzi un dzîvo mâjâs Ludzâ, savukârt jaunâkais
dçls mâcâs Tilþas pamatskolas 6.klasç.

Rûpçjas par kapsçtu
“Kapu vecâkâs pienâkumus pildu kopð 2018.gada 12.au-

gusta. Toreiz sapulcç iepriekðçjâ kapsçtas vecâkâ Konstance
Griestiòa pateica, ka nespçj vairs veikt uzticçto darbu, tâpçc
ðajâ amatâ jâievçl cits cilvçks. Lai arî neviens nepieteicâs,
kâdam bija jâuzòemas kapu vecâkâ pienâkumi. Tâ kâ mani
un vîra tuvinieki atdusas Lutenânu kapsçtâ, turklât kapu
sakopðana zinâma kopð bçrnîbas, piekritu darboties,” atceras
Inese. Talku un citu lielâku pasâkumu vai darbu datumus,
kad kapos pulcçjas kupls skaits iedzîvotâju, kapu vecâkâ
pieraksta, tâ teikt, lai piefiksçtu savai un citu zinâðanai, kas
un kad kapsçtâ noticis. Divas reizes gadâ kapos notiek
sakopðanas talkas, talcinieki pïauj un grâbj zâli, sakârto
apkârtni, citreiz arî nozâìç kâdu nokaltuðu koku vai kopîgiem
spçkiem izdara citu darbu. Bez palîgiem, protams, kâ atzîst
Inese, neiztikt. Piemçram, vîrs pïauj zâli, par kaplièu rûpçjas
Mârîte Lazorenko, par sakopðanas darbiem – Iveta Zelèa, ar
padomu vienmçr palîdz Antonija Jermacâne. Ja strâdâ, tad
sakopj visu kapu teritoriju, ikvienu kapu kopiòu un blakus
esoðo teritoriju, neskatoties, ir vai nav aizgâjçjam tuvinieki.
“Kad aizies mûsu paaudze, nezinu, vai jaunie ies uz kapiem
strâdât. Jau kapusvçtkos ir grûti atrast palîgus, kas nes krustu
un karogus, parasti ðo pienâkumu uzticu dçliem,” stâsta kapu
vecâkâ.

Mainîjâs slodze, mainîjâs alga...
Inese 18 gadus nostrâdâja par apkopçju Vectilþas Sporta

un atpûtas centrâ, bet ðogad darba attiecîbas pârtrauca.
Kâpçc? Veselîbas un samazinâtâs darba slodzes dçï. “Strâdâju
par minimâlo algu, ar laiku slodzi samazinâja no 1 uz 0,72,
bet ðogad piedâvâtajâ lîgumâ bija 0,48 slodzes. Darba mazâk
nepalika, bet algu samazinâja. Neviens pat neatbrauca un
nepaskatîjâs, kâda platîba jâkopj. Ik dienu mçroju 4 km tâlo
ceïu no mâjâm un atpakaï uz darbu (bieþi vien ar velosipçdu),
vasarâ tikai èetras stundas gulçju, jo laiks bija jâatvçl arî
saimniecîbas darbiem. Tagad guïu labi,” atzîst I.Jermacâne.
Viòa neslçpj, ka darbâ bijis arî daudz patîkamu un priecîgu
brîþu, jo strâdâjusi kopâ ar labiem un atsaucîgiem kolçìiem,
un, kâ pati smej, balles bijuðas par brîvu. Aizvadîtajos gados
paralçli darbam pagastâ un piemâjas saimniecîbâ, kâ arî èetru
bçrnu audzinâðanai, Inese atrada laiku darboties arî folkloras
kopâ “Saime”. Runâjot par dzîvi Vectilþâ, Inese atzîst, ka
pagastâ paliek arvien mazâk apdzîvotu mâju, no Vectilþas
attâlinâs aktîvâ dzîve, slçgta skola un pirmsskolas iestâde,
toties palikuðie cilvçki ir atsaucîgi: “Kad, piemçram, man bija
problçmas ar kâju, uzreiz taujâja, ko vajag palîdzçt. Jâ, arî
pati neesmu atteikusi palîdzçt kaimiòiem. Piemçram, kad viòi
brauca uz Aglonu, visiem paspçju govis izslaukt.”

Audzç melnraibas govis
Piemâjas saimniecîbâ Inese kopâ ar ìimeni nodarbojas ar

piena lopkopîbu – ganâmpulku paðlaik veido 10 slaucamas
govis, tele un trîs teïi. “Sâkâm saimniekot laukos pamazâm–
kopð 1995.gada, kad vîram vecmamma atstâja mâju, govi un
ruksi. Paplaðinâjâm ganâmpulku un apstrâdâjamo zemes

Saòem balvu un Atzinîbas rakstu
 6. decembrî

Arodbiedrîbu
namâ pulcçjâs
Latvijas Brîvo
arodbiedrîbu sa-
vienîbas (LBAS)
aktîvâko arod-
organizâc i ju
pârstâvji un
jaunieði, kas
aizvadîtâ gada
laikâ ir devuði
nozîmîgu iegul-
dîjumu arod-
biedrîbu kustî-
bas attîstîbâ,
d a r b o j o t i e s
sociâlo, ekono-
misko, darba
tiesîbu un darba
droðîbas intere-
ðu aizstâvîbâ.
LBAS balvas un
Atzinîbas raks-
tus saòçma 15
arodorganizâ-
cijas un 7 jaunieði, tostarp Latvijas Izglîtîbas un zinâtnes
darbinieku arodbiedrîbas pârstâvji par aktîvu, paðaiz-
liedzîgu darbu un ieinteresçtîbu pilsoniskâs sabiedrîbas
procesos.

LBAS “Labâkâ arodorganizâcija 2024” pasâkumâ no
mûspuses suminâja Eglaines pamatskolas pirmorgani-
zâciju un tâs priekðsçdçtâju Lîgu Ikstenu (attçlâ).

Aicina dalîties ar fotogrâfijâm
Latvijas Ornitoloìijas biedrîba (LOB) aicina ikvienu,

kurð piebaro putnus savâ ziemas barotavâ, dalîties sezonas
spilgtâkajos novçrojumos ar citiem, iesaistoties akcijâ
“Putni manâ barotavâ”.

Lîdz 2025.gada 31.martam LOB aicina iesûtît fotogrâ-
fijas vai aprakstus uz e-pastu: putni@lob.lv, lai dalîtos ar
izteiksmîgâkajâm putnu fotogrâfijâm savâ ziemas
barotavâ (ne vairâk kâ piecas fotogrâfijas vienâ mçnesî)
vai lai dalîtos ar interesanta vai pârsteidzoða novçrojuma
aprakstu jebkâdâ brîvâ, radoðâ formâ, lai izstâstîtu, kas
novçrots ziemas barotavâ.

Ik mçnesi organizatori izvçlçsies labâkos stâstus un
izteiksmîgâkâs fotogrâfijas, savukârt to autorus apbalvos
sadarbîbâ ar LOB vietçjâm grupâm. Spilgtâkos stâstus
un fotogrâfijas publicçs LOB sociâlo tîklu kanâlos.

Aktualitâtes arî sociâlajos tîklos
No 2025.gada 1.janvâra visus lîdzðinçjos Lauksaim-

niecîbas datu centra (LDC) pakalpojumus sniegs Lauku
atbalsta dienests. Izmaiòas maksas pakalpojumu klâstâ
netiks ieviestas, kâ arî klienti varçs izmantot visas lîdzðinçjâs
sistçmas un reìistrus. Netiek mainîta dzîvnieku reìis-
trâcijas kârtîba un Eiropas Savienîbas prasîbas dzîvnieku
reìistrçðanâ un apzîmçðanâ.

LAD aicina lauksaimniekus, kuri izmanto sociâlo tîklu
informâciju, pieteikties LAD sociâlo tîklu kontiem, lai
uzzinâtu par aktualitâtçm, jo LAD sociâlo tîklu vietnçs
nâkamajâ gâdâ tiks publicçta aktuâlâ informâcija arî par
lîdzðinçjiem LDC jautâjumiem.

Iespçja modernizçt saimniecîbas
 5.decembrî notika vebinârs bioloìiskajâm saimnie-

cîbâm par iespçjâm iesniegt projektus saimniecîbu moder-
nizâcijai. Informçjam, ka interesentiem vebinâra video
ieraksts ir atrodams Lauku atbalsta dienesta mâjaslapâ,
sadaïâ “Tieðsaistes vebinâru ieraksti”.

No ðî gada 5.decembra lîdz 2025.gada 6.janvârim
bioloìiskâs saimniecîbas var pieteikties atbalstam pasâku-
mâ “Atbalsts ieguldîjumiem lauku saimniecîbâs”, pieeja-
mais finansçjums saimniecîbâm ir 2 miljoni eiro. Pasâ-
kuma mçríis ir atbalstît lauku saimniecîbas, lai uzlabotu
to ekonomiskâs darbîbas râdîtâjus un konkurçtspçju.
Saimniecîbas var veikt iekârtu un tehnikas iegâdi, kâ arî
bûvniecîbu, ciktâl tâ nepiecieðama atjaunîgâs enerìijas
raþoðanas iekârtu uzstâdîðanai.

Îsumâ

Godina par padarîto darbu

Lappusi sagatavoja A.Socka

PATEICÎBAS SVÇTKU PASÂKUMÂ PASNIEDZA ARÎ:
ANTONIJAI JERMACÂNEI par nemateriâlâ kultûras mantojuma saglabâðanu un nodoðanu nâkamajâm paaudzçm;
NIKOLAJAM LAZORENKO par atsaucîbu un brîvprâtîgu darbu pagasta teritorijas sakopðanâ;
VALENTÎNAI KAÏÂNEI par ieguldîjumu Vectilþas pagasta kultûrvides veidoðanâ.

platîbu, kopâ ar nomas zemi apstrâdâjam 20 ha. Tâ kâ zemes
nav daudz, priecâjamies, ka mums ir labi kaimiòi, kuri atïauj
izmantot pïavas siena pïauðanai vai ganîbâm,” atklâj
saimniece. Palîgi lauku darbos ir vîrs un jaunâkais dçls, kurð
jau iemanîjies, piemçram, pievest govîm sienu un iztîrît
aizgaldus trim rukðiem. Ja vajag, govis var izslaukt arî dçli vai
znots. Govis saimniece slauc ar aparâtu, turklât neilgu laiku
deviòdesmito gadu sâkumâ paspçjusi pastrâdât arî sovhoza
fermâ par slaucçju (slauca 52, vçlâk pat 72 govis). “Mazbçrni
mani sauc par ‘mû babu’, jo man, atðíirîbâ no otras vec-
mammas, ir govis. Lauku darbi man patîk. Piena devçjas
nodroðina iztiku. Ja likvidçsim, kâ tad dzîvosim?” jautâ
saimniece.

Gada, pat mûþa notikums
Inesei, kâ ikvienai saimniecei, ir savi vaïasprieki – viòai patîk

audzçt puíes (rozes, lilijas un citi koðumi zied dobçs no agra
pavasara lîdz vçlam rudenim), rosîties siltumnîcâ un dârzâ,
konservçt krâjumus ziemai, skatîties filmas un kopâ ar bçr-
niem darboties virtuvç: “Esam vârîjuði þagariòus un ponèikus
eïïâ, kopâ griezuði salâtus un gatavojuði citus çdienus.” Runâjot
par gaidâmajiem Ziemassvçtkiem, Inese atklâj, ka ðajos svçtkos
brauks uz baznîcu. Turklât – ar savu automaðînu un pati pie
stûres, jo ðogad ieguvusi autovadîtâja apliecîbu. Uz vaicâ-
jumu, vai tas ir ðî gada îpaðâkais notikums, Inese smej, ka tas
ir visa mûþa lielâkais notikums: “Pateicoties meitai, kura mani
pieteica autoskolâ, esmu tikusi pie tiesîbâm. Teorijas nodar-
bîbas lielâkoties notika attâlinâti, ar teoriju problçmu nebija,
eksâmenu nokârtoju ar pirmo reizi, bet ar braukðanu bija
sareþìîtâk. Jaunîbâ, protams, âtrâk apgûst braukðanas pras-
mes, bet pârliecinâjos, ka viss ir iespçjams arî tad, kad jau
krietni pâri 40 gadiem. Vai man bija prieks pçc veiksmîgi
nokârtota braukðanas eksâmena? Drîzâk tâ bija atvieglojuma
sajûta, jo nebija viegli izbraukât uz Rçzekni, kur notika
braukðanas nodarbîbas. Oktobrî iegâdâjâmies automaðînu,
pirmie braucieni bija uz Alûksni un Ludzu.”

Pateicîbas saòçmçja. “Ja bûs veselîba un spçks, arî

turpmâk pildîðu Lutenânu kapu vecâkâs pienâkumus.

Patîkami, ka novçrtç padarîto darbu. Lielâkais prieks man

ir par bçrniem, viòi mums ir darbîgi un labestîgi, neviens

pret mani nav balsi pacçlis vai atbildç rupji atcirtis,” teic

I.Jermacâne.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Traìçdija Rugâju pagastâ

Aizvadîtajâs brîvdienâs traìiska ugunsnelaime piedzîvota
Rugâju pagasta Valenèos, kas atrodas aptuveni divus kilometrus
ârpus Rugâjiem, virzienâ uz Kapûni.

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests informç, ka naktî uz
pagâjuðo sestdienu, pulksten 2.40 saòemta informâcija, ka minçtajâ vietâ
deg dzîvojamâ mâja. Ierodoties notikuma vietâ, ugunsdzçsçji glâbçji
konstatçja, ka ar atklâtu liesmu 80 m2 platîbâ deg vienstâva koka dzîvo-
jamâ mâja. Pârmeklçjot çku, tajâ tika atrasts bojâgâjuðais. Liesmu
izplatîðanos ugunsdzçsçji glâbçji ierobeþoja pulksten 5.10, bet darbs
notikuma vietâ noslçdzâs pulksten 10.07.

Rugâju apvienîbas pârvaldes vadîtâja ARNITA KÏAVIÒA sarunâ ar
laikraksta “Vaduguns” þurnâlistu pastâstîja, ka bojâgâjuðais vîrietis
ugunsgrçkâ cietuðajâ mâjâ dzîvoja viens pats. Tâpat zinâms, ka viòð nâk

Balvos dzîvoklî
nogrand sprâdziens

Pagâjuðajâ sestdienâ pamatîgs
sprâdziens nogranda piecstâvu
mâjâ Balvos, Raiòa ielâ, par ko
ðonedçï ziòo arî citi mediji.
Iespçjamais vainîgais ir kâds
vietçjais iedzîvotâjs. Cietuðo gan
nav, arî cilvçku evakuâcija no
mâjas nebija nepiecieðama.
Tikmçr Valsts policija sâkusi
kriminâlprocesu un skaidro
notikuðâ apstâkïus, tajâ skaitâ
eksplozijas iemeslus.

Plaðâk lasiet laikraksta
“Vaduguns” nâkamajâ numurâ!

Informç policija
Brauc dzçrumâ ar
velosipçdu un auto

3.decembrî Valsts policijas Zie-
meïlatgales iecirkòa amatpersonas
saòçma informâciju, ka Balvu
novada Kubulu pagastâ 1977.ga-
dâ dzimis vîrietis pârvietojas ar
velosipçdu alkohola reibumâ.
Pârbaudot kungu, likumsargi
konstatçja, ka viòð bija 1,52
promiïu reibumâ.

Savukârt 7.decembrî Valsts po-
licijas Ziemeïlatgales iecirkòa
amatpersonas konstatçja, ka
Balvu pilsçtâ 2005.gada dzimu-
ðais vîrietis vadîja automaðînu
“Audi A4” 1,7 promiïu alkohola
reibumâ. Abos minçtajos gadî-
jumos uzsâkti administratîvâ pâr-
kâpuma procesi.

Ugunsgrçkâ sadeg vîrietis
Ugunsgrçkâ
cietusî
mâja. Tâ

atrodas tuvu

ceïam un ir

viegli

pamanâma

autobraucç-

jiem un

kâjâm-

gâjçjiem.

Netâlu no

nodeguðâs

mâjas

atrodas arî

saimniecîbas

çka, bet

kaimiòmâju,

kur dzîvotu

citi cilvçki,

tuvâkajâ

apkârtnç

nav.
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Melnâ statistika Latvijâ
� Ðogad ugunsgrçkos gâjuði bojâ jau 58 cilvçki. Pçrn visâ gadâ

ugunsnelaimçs dzîvîbu zaudçja 68, 2022.gadâ – 74, 2021.gadâ –
102, 2020.gadâ – 83, 2019.gadâ – 76, bet 2018.gadâ – 81 cilvçks.
� Savukârt no ûdenstilpçm ðogad izcelti 102 bojâgâjuðie

(peldsezonâ no 15.maija lîdz 15.septembrim – 58). Visâ pagâjuðajâ
gadâ ûdeòos dzîvîbu zaudçja 116 cilvçki (peldsezonâ – 50).

Zemessardzes 31.kâjnieku bataljona personâl-
sastâvs, kur dienesta pienâkumus pilda arî zemessargi
un profesionâlâ dienesta karavîri no mûspuses, no
2.decembra lîdz pat nâkamâ gada 31.martam ar
Alûksnes un Apes novada fonda starpniecîbu uzsâcis
ziedojumu vâkðanu kara plosîtâs Ukrainas atbalstam.

Bataljona komandieris pulkveþleitnants JÂNIS
FREIMANIS stâsta, ka saziedoto palîdzîbu vçlas nodot
Ukrainas bruòoto spçku 31.bataljonam, jo pçc kârtçjâs
palîdzîbas nogâdâðanas ðai valstij bataljona veterânu
priekðniekam ðtâba virsserþantam Jurim Loèam izveidojuðies
cieði kontakti tieði ar ðo Ukrainas armijas vienîbu. Jâuzsver,
ka J.Loès kâ brîvprâtîgais Ukrainas bruòoto spçku taktis-
kajâm vienîbâm jau iepriekð palîdzçjis nogâdât ziedotâs
automaðînas. “Akcijâ uzrunâsim bataljona karavîrus,
zemessargus un veterânus ziedot, lai pçc kampaòas noslç-
guma Ukrainas 31.bataljona vajadzîbâm varçtu iegâdâties
vitâli nepiecieðamos materiâltehniskos lîdzekïus. Primâri tiek
vâkti ziedojumi apvidus automaðînas iegâdei. Tomçr, ja
saziedotie lîdzekïi to ïaus, papildus tiks iegâdâtas lietas, kas
ukraiòu aizstâvjiem frontes zonâ ir visvairâk nepiecieðamas
(piemçram, elektriskie sildîtâji, autotransporta riepas vai citas
svarîgas lietas). Bataljona personâls ðim mçríim varçs ziedot,
finanðu lîdzekïus pârskaitot gan uz fonda norâdîto kontu,
gan arî to darot skaidrâ naudâ, izmantojot fonda pieðíirto
ziedojumu kastîti, kas atrodas bataljona ðtâba telpâs.
Jâpiebilst, ka ðî nav pirmâ un nebûs arî pçdçjâ atbalsta akcija.
Tâs realizçsim arî turpmâk, jo mums jâpalîdz Ukrainas
bruòotajiem spçkiem nonâkt lîdz uzvarai!” uzsver
J.Freimanis.

Alûksnes un Apes novada fonds dibinâts 2005.gadâ ar mçríi

veicinât mçrítiecîgu labdarîbas attîstîbu, atbalstot sabiedrîbas

iniciatîvas un iesaistot visas iedzîvotâju grupas, lai risinâtu vietçjâs

kopienas problçmas.

31.bataljons sniedz palîdzîbu 31.bataljonam

Vâc ziedojumus Ukrainas atbalstam
Palîdzçsim tiem, kam
nepiecieðams! Lielajâ

attçlâ no kreisâs puses:

Zemessardzes

31.kâjnieku bataljona

komandieris

pulkveþleitnants Jânis

Freimanis, bataljona

veterânu priekðnieks

ðtâba virsserþants Juris

Loès un bataljona

galvenais virsserþants

Aleksejs Solovjovs.

Savukârt apakðçjâ

attçlâ redzama

ziedojumu kastîte.
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Îsumâ

no Ukrainas, bet Latvijâ dzîvoja jau ilgus gadus. Jautâta, kâds turpmâk
bûs liktenis pusnodeguðajai mâjai, A.Kïaviòa nemâcçja teikt, bet zinâms,
ka vîrietim ir divas meitas. “Viòas nedzîvo Balvu novadâ, bet meitas droði
vien tad arî izlems, ko ar îpaðumu iesâkt turpmâk,” darîja zinâmu Rugâju
apvienîbas pârvaldes vadîtâja.



Svaru stieòa spieðana guïus

V14. Piektdiena  �   2024. gada 13. decembris Sports

Sacenðas kaimiònovadi. 17.novembrî Bçrzpilî notika “Balvu novada atklâtais kauss

volejbolâ vîrieðiem labâkajos gados 37+”. Sacensîbâs par uzvarâm cînîjâs èetras

komandas, kuru savstarpçjo spçïu rezultâti bija ðâdi: Balvu novads – Rçzeknes novads:

25:15; 18:25; 9:15; Alûksne – Madona: 18:25; 25:22; 4:15; Rçzeknes novads – Madona:

16:25; 19:25; Balvu novads – Alûksne: 16:25; 31:29; 11:15; Rçzeknes novads – Alûksne:

25:16; 25:22; Balvu novads – Madona: 14:25; 26:28.

Lîdz ar to 1.vietu izcînîja Madona (attçlâ), 2.vietu ieguva Rçzeknes novads, 3.vietâ

ierindojâs Alûksne, bet 4.vieta ðoreiz Balvu novadam.

Pilns medaïu komplekts
9.novembrî Lçdurgas kultûras namâ aizvadîts 17.Lâèplçða kauss svaru stieòa spieðanâ

guïus uz atkârtojumu skaitu, kas vienlaikus bija arî noslçdzoðais Latvijas kausa izcîòas
posms.

Sacensîbâs startçja arî “Ziemeïlatgales Sporta centra” komanda (attçlâ). Grupâ “Vîri” Edijs Oplucâns
svara kategorijâ lîdz 83 kg izcînîja 3.vietu (uz stieòa – 82 kg, 20 reizes). Grupâ “Seniori 2” Igors
Aleksejevs svara kategorijâ lîdz 74 kg ieguva 1.vietu (uz stieòa – 73 kg, 22 reizes); Ilmârs Buliòð svara
kategorijâ lîdz 105 kg izcînîja 2.vietu (uz stieòa – 87 kg, 9 reizes); Sergejs Sòegovs svara kategorijâ lîdz
105 kg ieguva 1.vietu (uz stieòa – 91 kg), bet Raimonds Celmiòð svara kategorijâ “+105 kg” – 2.vietu
(uz stieòa – 141 kg).

Absolûtajâ vçrtçjumâ “Seniori 2” grupâ S.Sòegovs izcînîja 1.vietu, bet I.Aleksejevs – 3.vietu. Savukârt
komandu vçrtçjumâ Balvu novada sportisti ieguva 4.vietu. Tâpat jâpiebilst, ka kopumâ Latvijas
kausa svaru stieòa spieðanâ guïus posmos piedalîjâs 35 komandas. “Ziemeïlatgales Sporta centra” vîri
ar 32 punktiem izcînîja augsto 5.vietu!

Galda teniss

Trîs maèos – trîs uzvaras
10.novembrî Alojas sporta hallç notika pirmais posms “Latvijas komandu

èempionâta galda tenisâ 2.lîgâ 2024.–2025.gadâ”.

“Ziemeïlatgales Sporta centra” komanda (attçlâ) trîs spçlçs izcînîja tikpat uzvaras. Ar
rezultâtu 4:1 mûsu puiði pârspçja “Zelta veterânus”, kuru sastâvâ bija arî kâdreizçjais
daudzkârtçjais Latvijas galda tenisa èempions Juris Siliòð. Tâpat tika gûtas uzvaras pret
kaimiònovada komandâm “GTK Gulbene 1” (4:1) un “GTK Baltais 3” (4:3). Savukârt
“Ziemeïlatgales Sporta centra” individuâlie rezultâti pçc pirmâ posma ir ðâdi: Guntis Dulbergs
– divas uzvaras un divi zaudçjumi; Andrejs Aleksejevs – trîs uzvaras un viens zaudçjums;
Aivars Dulbergs – piecas uzvaras; Ingus Meisters – viena uzvara. Dubultspçlçs: Andrejs
Aleksejevs/Guntis Dulbergs – divi zaudçjumi; Andrejs Aleksejevs/Ingus Meisters – viena uzvara.

Pçc pirmâ posma “Ziemeïlatgales Sporta centrs” ar izcînîtiem seðiem punktiem dala 2.vietu
astoòu komandu konkurencç. “Jâiebilst, ka, pateicoties pagâjuðâs sezonas rezultâtiem un
individuâlajam sniegumam starpsezonâ, mûsu komanda ir nostiprinâjusies Latvijas komandu
èempionâta 2.lîgâ. Turklât ðogad lîga kïuvusi vçl spçcîgâka, jo tajâ arvien vairâk startç
Latvijas galda tenisa aprindâs labi pazîstami tenisisti,” stâsta mûspuses komandas dalîbnieki.

Nâkamais sacensîbu posms notiks 18.janvârî  Iecavâ, kur “Ziemeïlatgales Sporta centram”
bûs jâaizvada trîs spçles.

Volejbols
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Startç vîrieði labâkajos
gados

No  7. lîdz 16.novembrim, par godu Latvijas Repub-
likas proklamçðanas 106.gadadienai, ikviens iedzî-
votâjs bija aicinâts piedalîties sportisko aktivitâðu
sacensîbâs “Sporto pretî valsts svçtkiem”. To dalîb-
niekus apbalvoja 18.novembrî Balvu Novada muzejâ.

Velobraukðana (vîrieði): 1.vieta – Ingus Zaharâns, 2.vieta
– Çriks Apðenieks, 3.vieta – Inârs Supe. Kopâ veiktâ distance:
462,29 km.

Velobraukðana (sievietes): 1.vieta – Ausma Duïevska,
2.vieta – Aina Bodrova, 3.vieta – Daina Tutiòa. Kopâ veiktâ
distance: 439,15 km.

Soïoðana/nûjoðana (sievietes): 1.vieta – Ligita Bendzule,
2.vieta – Madara Mozule, 3.vieta – Lûcija Zelèa. Kopâ veiktâ
distance: 825,81 km.

Piedalâs velobraukðanâ, soïoðanâ, nûjoðanâ un skrieðanâ

Sporto pretî valsts svçtkiem
Soïoðana/nûjoðana (vîrieði): 1.vieta – Jânis Bendzulis,

2.vieta – Edgars Bendzulis, 3.vieta – Ingus Zaharâns. Kopâ
veiktâ distance: 967,69 km.

Skrieðana (vîrieði): 1.vieta – Çriks Apðenieks, 2.vieta –
Inârs Supe, 3.vieta – Ingus Zaharâns. Kopâ veiktâ distance:
167,94 km.

Skrieðana (sievietes): 1.vieta – Ilona Puðpure, 2.vieta –
Aina Bodrova, 3.vieta – Linda Liepiòa. Kopâ veiktâ distance:
193,6 km.

Zelts, sudrabs un bronza! Attçlâ (no labâs puses)

redzamas godalgoto vietu ieguvçjas skrieðanâ dâmu

konkurencç – Ilona Puðpure, Aina Bodrova un Linda

Liepiòa.
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Sporta notikumi novembrî!

1.vieta!

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis



Informâcija  Piektdiena  � 2024.gada 13.decembrisV 15.

Svçtku pasâkumi

mazâkajiem

novada iedzîvotâjiem
17.decembrî no plkst. 16.00 lîdz 18.00 Balvu Kultûras un atpûtas

centrâ uz tikðanos ar Ziemassvçtku vecîti un saldumu paciòu saòemðanu
aicinâti BALVU PILSÇTÂ deklarçtie bçrni, kuri neapmeklç pirmsskolas
izglîtîbas iestâdi.

18.decembrî Ziemassvçtku rûíis apciemos mâjâs BALVU PAGASTA
pirmsskolas vecuma bçrnus, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

18.decembrî plkst. 9.30 Ziemassvçtku vecîtis aicinâs uz svinîgu
pasâkumu Baltinavas vidusskolâ BALTINAVAS  PAGASTA pirmsskolas
vecuma bçrnus, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

18.decembrî plkst. 11.00 Lazdukalna saietu namâ Ziemassvçtku vecîtis
gaidîs LAZDUKALNA PAGASTÂ deklarçtos bçrnus, kuri neapmeklç
pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

19.decembrî plkst. 11.00 Rugâju tautas namâ uz tikðanos ar Ziemas-
svçtku vecîti, Rûíi un saldumu paciòu saòemðanu aicinâti RUGÂJU
PAGASTÂ deklarçtie bçrni, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

19. un 20.decembrî Ziemassvçtku rûíis apmeklçs pirmsskolas vecuma
bçrnus VÎKSNAS PAGASTÂ, kuri neapmeklç izglîtîbas iestâdi.

20.decembrî plkst. 10.00 Ziemassvçtku rûíis apmeklçs VECTILÞAS
PAGASTA pirmsskolas vecuma bçrnus, kuri neapmeklç izglîtîbas iestâdi.

20.decembrî Ziemassvçtku rûíîði brauks ciemos pie bçrniem BÇRZPILS
PAGASTÂ, kuri neapmeklç pirmsskolas izgîtîbas iestâdi.

20.decembrî rûíi dalîs dâvanas BÇRZKALNES PAGASTA pirmsskolas
vecuma bçrniem, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

22.decembrî plkst. 10.00 Viïakas kultûras namâ uz pasâkumu “Bçrnu
svçtku rîts ar Íepu patruïu – Marðalu, Skaju un Èeisu” aicinâti VIÏAKAS
PILSÇTÂ, SUSÂJU, KUPRAVAS, MEDÒEVAS, VECUMU, ÞÎGURU
PAGASTOS deklarçtie bçrni, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.
(Bçrni, kuri neapmeklç PII, saòems saldumu paciòas no Ziemassvçtku vecîða.)
Ieeja – brîva.

22.decembrî plkst. 11.00 kultûras centrâ “Rekova” Ziemassvçtku eglîtes
pasâkums ÐÍILBÇNU PAGASTA bçrniem, kuri neapmeklç pirmsskolas
izglîtîbas iestâdi.

23.decembrî plkst. 10.30 rûíu pajûgs dodas ceïâ pie TILÞAS PAGASTA
pirmsskolas vecuma bçrniem, kuri neapmeklç izglîtîbas iestâdes.

26.decembrî plkst. 11.00 Brieþuciema tautas namâ Ziemassvçtku vecîtis
tiksies ar BRIEÞUCIEMA PAGASTA bçrniem, kuri neapmeklç pirmsskolas
izglîtîbas iestâdi (sazinoties ar svçtku Rûíi, pasâkumu aicinâti apmeklçt arî
citi bçrni – tâlr. 25444621).

26.decembrî plkst. 16.00 pasâkuma “Balts mirklis sasien debesis” laikâ
tiks sveikti KRIÐJÂÒU PAGASTÂ deklarçtie bçrni, kuri neapmeklç pirmsskolas
izglîtîbas iestâdi.

28.decembrî plkst. 14.00 pasâkumu îstenoðanas vietâ Lazdulejâ
Ziemassvçtku vecîtis aicinâs atnâkt pçc dâvanas LAZDULEJAS PAGASTA
bçrnus, kuri neapmeklç pirmsskolas izglîtîbas iestâdi (sazinoties ar svçtku
Rûíi, pasâkumu aicinâti apmeklçt arî citi bçrni –  tâlr. 25444621).

Veidosim Ziemassvçtku numuru kopâ!

Iesûtîtâja vârds, uzvârds, adrese, tâlrunis

Nosûtiet kuponu “Vaduguns” redakcijai lîdz 17.decembrim (ieskaitot).

Jûsu paldies vârdus bez maksas publicçsim Ziemassvçtku numurâ.

Tuvojas Ziemassvçtki – ar pârdomâm, ar pârsteiguma un paldies vârdu gaidâm. Lai Jums un citiem svçtkus

radîtu ar padarîta darba sajûtu, ir îstais laiks padomât par cilvçkiem, kuri  Jums ðogad darîjuði labu, palîdzçjuði,

atbalstîjuði, stiprinâjuði vai vienkârði îstajâ brîdî bijuði lîdzâs.

Es saku paldies!
Teksts publicçðanai (par ko un kam sakât paldies)

Rugâjos
16.decembrî plkst. 16.00 sociâlâs aprûpes centrâ “Rugâji” svçtku koncerts kopâ ar Rugâju TN dâmu

vokâlo ansambli un solistiem.
23.decembrî plkst. 10.00 Rugâju SAC “Rugâji” Ziemassvçtku vigilijas svçtâ Mise.
25.decembrî plkst. 13.00 Rugâju Romas katoïu baznîcâ svçtâs Mises laikâ un pçc tâs koncertç

Rugâju TN jauktais koris “Vârpa”, diriìente Liene Akmeòkalne.
25.decembrî plkst. 19.00 Rugâju TN  koncertâ “Tikai sveèu gaismâ” Ziemassvçtku siltumu, ziemas

baltumu un mîlestîbas noskaòas stâstus izdziedâs Santa Kasparsone. Radîsim viens otram svçtkus, esot
kopâ! Ieeja – bez maksas.

Ðíilbçnos
23.decembrî plkst. 19.00 kultûras centrâ “Rekova” Ziemassvçtku koncerts kopâ ar Daini Skuteli.

Ieeja – bez maksas.

Tilþâ
“Laiks, kurâ katrs mirklis ir balts”. Saruna dzejâ un mûzikâ Tilþas Kultûras un vçstures namâ pie

kûpoðas tçjas tases 23.decembrî plkst. 16.00. Savu dzeju lasîs Daiga Kalinka un Ramona Ruòìe,
muzicçs Antra Piekalnîte.

Ja esi vecumâ lîdz 12 gadiem, tad liec galvâ rûía cepuri un 29.decembrî plkst. 15.00 dodies uz
rûíçnu ballîti pie eglîtes Tilþas Kultûras un vçstures namâ. Balviòas interesantâko, paðdarinâto cepuru
îpaðniekiem, rûíu sacensîbas, rotaïas, kopîga sadancoðana. Kamçr bçrni ballçsies, vecâkus uz sadarbîbu aicinâs
Rûíu pavârs.

29.decembrî plkst. 21.00 Tilþas Kultûras un vçstures namâ 2024.gada nogales BALLE. Pirmajiem
pieciem apmeklçtâjiem pçc plkst. 22.00 – Vecgada pârsteiguma balviòas. Par kvalitatîvu deju mûziku rûpçsies
Lauris Neilands.  Iespçjams rezervçt galdiòu, piezvanot pa tâlr. 27870251 (galdiòu skaits ierobeþots). Ieejas
maksa lîdz plkst. 22.00  – 5 eiro, pçc tam – 7 eiro.

Vectilþâ
21.decembrî plkst. 19.00 bluía vakara lustes kopâ ar bçrnu un jaunieðu deju kolektîvu “Palazdîte”,

etnogrâfisko ansambli “Sagða”, folkloras kopu “Saime”, amatierteâtri “Spogulis”, deju kopâm “Viola”
un “Mçtras”. Ieejas maksa – sauja konfekðu vai piparkûku.

Vecumos
29.decembrî no plkst. 21.00  lîdz 2.00 Borisovas tautas namâ VECGADA BALLE ar Jâni Loèmeli,

ieeja – brîva, bûs pieejami galdiòi.

Viïakâ
Viïakas muzejâ jaunâs muzeja ekspozîcijas “Viïakas apkârtne vçstures lîkloèos” apskate (ekspozîcija

papildinâta ar inovatîvâm tehnoloìijâm).
Viïakas muzeja izstâþu zâlç (Klostera ielâ 1) skatâma Evitas Zarembas-Krîgeres izstâde “Sazemçjums”,

kurâ iespçjams baudît unikâlus krustdûriena izðuvumus. Izstâdi iespçjams apskatît lîdz 24.janvârim.
15.decembrî Viïakas kultûras nams organizç “Ìimeòu skrçjienu pçc dâvanâm”, trases garums – 2,5

km, STARTS plkst. 15.00.
25.decembrî plkst. 17.00 Viïakas sporta namâ Viïakas paðdarbnieku koncerts “Mani, tavi un mûsu

Ziemassvçtki!”. Ieeja brîva.

Afiða
* Sâkums 7.lpp.

“Vaduguns” reklâmas daïas darba laiks svçtku dienâs
Laikraksta nâkamie numuri iznâks –

                             17., 20. un 27.decembrî.

Strâdâsim:

26.decembrî no plkst. 8.00 lîdz 15.00

27.decembrî no plkst. 8.00 lîdz 16.00.

Redakcija bûs slçgta – 23., 24., 25.decembrî,

 28., 30., 31.decembrî un 1.janvârî.

Atsâksim darbu 2.janvârî!
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    26161959

Pçrk izcirstus meþus,
3000 EUR/ha.

Tâlr. 25674659.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,

cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Pçrk
Aizgâji tik pçkðòi uz debesu pïavâm,

Daudz mîïu vârdu pateikt nepaspçju.

Tie asarâs manâs zied 

Kâ mazas sniegpârsliòas sniegotâ

                                                 rasâ.

Esam kopâ ar Ilonu un viòas
tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU smilðu

kalniòâ pavadot.
Anna, Vera, Elita, Daina

Kad vakaram tavam neaust vairs

                                                   rîts,

Kad dzîves gâjiens tev aizvadîts,

Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,

Kur saule nekad vairs nenoriet.

Izsakâm lîdzjûtîbu Kristînei un
Zitai, TÇVU mûþîbâ pavadot.

Tihomirovu ìimene

Reiz pienâk diena, nelûgta un

                                               skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

 (O.Skuja)

Mûsu klusa lîdzjûtîba Rudîtei,
Baibai, Mârai, Inesim ar ìimençm

un tuviniekiem, no brâïa
MÂRA CELMIÒA uz mûþu

atvadoties.
Bikaviòu, Kacçnu ìimenes

Mçs klusçjot paliekam...

Vçji ðalko un mierina mûs,

Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

Ir, bija un vienmçr bûs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inesim
Celmiòam, BRÂLI mûþîbâ pavadot.

Ezera 26.mâjas 1.ieejas kaimiòi
4., 7., 8., 10., 14.dzîvokïa, mâjas

vecâkâ Terçze

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un pâr gadiem aizgâjuðiem

Lielais miers nu sagðu sedz.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Inesim ar
ìimeni un pârçjiem tuviniekiem,

brâli MÂRI mûþîbâ pavadot.
Aelita, Çriks, Lidija

Viss aizgâjis, kas izdzîvots nu bij’,

Nu dvçselîte debesîs sev jaunu

           ligzdu vij.       (J.Jaunsudrabiòð)

Skumju brîdî esmu kopâ ar Rudîti
Bukðu, brâli MÂRI mûþîbâ pavadot.

Irçna Ð.

Tava mîïa mâmulîte,

Mûþa miegu aizmigusi,

Apklusuði silti vârdi,

Neteiks labu padomiòu.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ingûnai
un Ârijam Sprudzâniem, no

mâmiòas VALENTÎNAS uz mûþu
atvadoties.

2.ieejas 3. un 4. stâva kaimiòi
Brîvîbas ielâ 68

No dzîves kamola

Pa dzijai attinusi,

Iet tâlus ceïus

Mâmuliòas sirds.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Andai
Dârziòai un Taviem mîïajiem,

pavadot MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Zita, Laima, Skaidrîte S., Daina,

Mârîte, Bçrziòu ìimene

METÂLA  BÂZE

Decembra akcija!

Pçrkot

metinâðanas

iekârtu –

20% atlaide!
SIA “HAMAL”, Kubulos, Kalna 9b.

Informâcija pa tâlr.

29108551,  25115314.

Pârdod  3-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 29284664.

Pârdod pirti (3x4,5 m), cena
runâjama, Balvu novadâ.

Tâlr. 29275519.

Pârdod lopbarîbas miltus.
Tâlr. 29332209.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.
Ar piegâdi. Pieejama arî

 sausa malka. Tâlr. 29196108.

Skaldîta malka. Cena
 37 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Atraðanâs vieta Kadastra    Platîba         Nomas  maksa

apzîmçjums                ha                 EUR (gadâ)

                                                           bez PVN

Balvu novada paðvaldîba izsludina nomas tiesîbas uz:

Rugâju pag.        3874 018 0218       3,0378    249,00

Bçrzpils pag.        3850 002 0322       5,4345          462,00

Lazdukalna pag. 3864 004 0285             6,7899          485,00

Balvu novada paðvaldîba izsludina atklâtâ mutiskâ izsolç ar

augðupejoðu soli nomas tiesîbas uz nedzîvojamâs telpas Nr.32 daïu,

33,00 m2 platîbâ, nekustamajâ îpaðumâ “Bçrnudârzs”, Vîksna,

Vîksnas pagasts, Balvu novads, telpu grupas kadastra apzîmçjums 3894

004 0289 001 002 032, mantu novietoðanai un uzglabâðanai saskaòâ ar

pielikumu, kas ir ðî lçmuma neatòemama sastâvdaïa.

Nosacîtâ nomas maksa  8,35 EUR (astoòi eiro un 35 centi) par telpu

nomu mçnesî bez PVN.

Nomas lîguma termiòð tiek noteikts saskaòâ ar Publiskas personas

finanðu lîdzekïu un mantas izðíçrdçðanas novçrðanas likumâ noteikto,

kas nedrîkst bût ilgâks par 30 (trîsdesmit) gadiem.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas

mâjaslapâ www.balvi.lv.

 Izsoles

Tu katram viena, tikai viena,

Kurai kâ pie saules bçrni turas klât.

Tâpçc ir tik grûti, skumjâm asarâm

                                                birstot,

Uz mûþu zemei tevi atdot, mât!

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Andai Dârziòai, bçrniem Evitai un

Guntim ar ìimençm, mîïo
MÂMIÒU, VECMÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Terçzija, Mâra, Ïena, Arnita, Irçna

Priedes sçrâs ðalko klusi,

Bçrzi baltâs galvas liec.

Kâdçï, sirds, tu aprimusi?

Vçl tik maz zem saules iets.

Skumju brîdî esam kopâ un izsakâm
lîdzjûtîbu Valijai Lavrovai, mûþîbas

ceïâ pavadot dçlu VIESTURU.
Bijuðie kolçìi no PVD Balvu

pârvaldes

Dusi saldi zemes rokâs,

Lai tev sapòu nepietrûkst.

Mîïâs rokas ziedus noklâs,

Un tev silti vienmçr bûs.   (A.Straube)

Patiesa lîdzjûtîba Ilzei Kozlovskai
ar ìimeni, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Bijuðie klasesbiedri, audzinâtâja

Baltinavas vidusskolâ

Viss satîts nu kamolâ cieðâ,

Kur katrai dienai mezgls siets.

Tâ pavediens tinies no dienas dienâ,

Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.

 (M.Jansone)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu sâpju brîdî
bçrniem, mazbçrniem,

mazmazbçrniem, pavadot
RITU SLIÐÂNI mûþîbas ceïâ.

 Bijuðie darbabiedri SIA “Upîte”

Vairs es nerodu to taku,

Kas uz mâjâm pârvest zin.

Laikam jâpaliek tai kalnâ,

Kuru balts, balts klusums tin.

Kad pa zvaigþòoto Ziemassvçtku
ceïu mûþîbâ ir devusies mîïâ
VECMÂMIÒA, izsakâm dziïu

lîdzjûtîbu un domâs esam lîdzâs 
Arnitai Kïaviòai ðajâ skumju brîdî.

Lazdukalna pagasta darbinieki

Paliek balta ziedu taka,

Rudens zelts zem kâjâm bçrts.

Un no dziïâs laimes akas

Pasmelts tik, cik atvçlçts.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
tuviniekiem,

ANTOÒINU JEGOROVU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Alda, Igors, Ingrîda ar ìimeni

Kad bûs smagi novakari,

Kad bûs gaiði rîti,

Balta, balta, silta, silta

Vienmçr pâr jums spîdçs

                     vecmâmiòas dvçselîte.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sâpju brîdî
Vladimiram Jegorovam, kad kapu

kalnâ jâpavada VECMÂMIÒA.
SIA “Tako SD” kolektîvs

Lai notiek tâ, kâ vçlas Tava sirds,

Lai atspîd saule tad, kad lietus lîst,

Lai atskrien vçjð, kas bçdas aiznes lîdz,

Lai Tev ar smaidu atnâk katras dienas rîts!

Mîïi sveicam Annu Bitaini skaistajâ jubilejâ! Vçlam veselîbu un
Dieva svçtîbu turpmâkajiem gadiem!

 Mâsas Elita un Valija ar ìimençm

 Apsveikums  Lîdzjûtîbas

 Pârdod

Balvu tirgus 2. stâvâ pie Dinas
apìçrbu un bçrnu apavu

IZPÂRDOÐANA.

Veikalâ “DAUTEKS” jauns
piedâvâjums “Laumas” veïai, gultas
veïai, segâm, spilveniem. Balvos,

Brîvîbas ielâ 46b.

Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.
Tâlr. 29142220.

Pârdod skaldîtu malku.

Laba cena.

Tâlr. 28772537.

Pârdod  skaldîtu malku.

Tâlr. 26550272.

Pârdod malku – sausu, svaigu,

maisos. Tâlr. 26643974.

Pârdod malku, nomaïmalku.

Novâc apaugumus,

 tîra grâvjus, ekskavatora,

 treilera pakalpojumi.

 Tâlr. 29198424.

Reklâma

 Daþâdi
Dûmvadu, dabisko ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,
tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.
Dûmu detektori. Jumtu remonts,

maiòa. Telpu remontdarbi.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Meklç DZÎVESBIEDRENI, saimnieci
ap 70 gadiem. Tâlr. 29361298.

Turpinâs preses abonçðana 2025.gadam!

Abonç                  redakcijâ!aduguniV


