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Edgars Gabranovs

8.septembri starta gongs atskanés ValCu dzirnavas Baltinavas pagasta, kur
patieSam saksies kaut kas grandiozs. Ka nu ne, ja atklas jaunizveidoto skrejcelu un
norisinasies rikSotaju zirgu sacensibas “Kotinu kauss 2024”. Zirgu sporta at-
balstitajas Larisa Klinton¢ika un Rudite Zeléa neSaubas, ka ribés zeme un bis jutams
adrenalins, turklat bez maksas.

Japiebilst, ka ikvienam interesentam biis iespé&ja lakoties spraigus rikSotaju braucienus,
baudit un iegadaties zemnieku saimniecibas “Kotini” produkciju, ka ari citus majrazotaju
gardumus. Neizpaliks ari citi parsteigumi. R.Zelc¢a, ltigta paskaidrot, ko nozimeé rik§osanas
sacensibas, atzina, ka tajas starté kops 2018.gada: “Regulari sacensibas notiek Ludzas pusé —
PuSmucova, ka arl Gulbenes novada Veléna. Zirdzini ir iejugti loti vieglos specialos ratos uz
divam riepam. Jaunizveidotais skrejcel$ Jauj startét vienlaikus seSiem sportistiem, un pat
vairak. Peéc parades brauciena dosimies uz startu. Pamatbrauciena brauksim 1600 metrus.
Garantéju, ka skatitajiem zeme ribés zeme kajam un ta bas lieliska atpatas diena gimeném.”
Vinai piekrit L.Kliton¢ika: “Vecaka paaudze, iesp€jams, vel atceras Arvidu ZelCu, kurs$ rikoja

Nakamaja

Balsosana turpinas
aduguni P

Atgadinam, ka Sabiedribas integracijas fonds aicina ikvienu Latvijas

Bremzu pedala nav. Sonedé| treninus aizvadija Rudite Zeléa no Aizpurves un Andrejs Klitongiks no Tilzas ar graciozajiem Amerikas rik$otajiem. “Bremzu mums nav,” sméja

rikSoSanas sacensibas Lazdukalna pagasta. Kad tas bija? PatieSam neatceros, bet, Skiet, pirms
vairak neka 20 gadiem. 8.septembri uz starta linijas izies rikSotaju Skirnes zirgi, kuri kopa ar
saimniekiem demonstrés atrumu. Tas ir iespaidigi. Pamatbraucienos, kas ir1600 metru garuma,
parsvara dosies Cetri zirgi. Japiebilst, ka derbija (zirgu skrieSanas sacikstes), ko atbalsta Latvijas
Zirgaudzetaju biedriba, skries tikai ¢etrus gadus veci zirgi. Planots, ka Saja skréjiena vienlaikus
skries sesi zirgi. Vai tas lidzinas hipodromam? Ja, skatitaji vares turét ikSkus par izvelétajiem
favoritiem. Skatitajiem interesantas bis ari bérnu sacensibas, kad vienu apli skries ar ponijiem.”
Lugtas prognozet, kas vinneés z.s. “Kotini” sartipeto kausu, Rudite un Larisa atsméja, ka to
griti izdarit. Vinas uzsver, ka rikSotaju sacensibas skatitajiem lauts izpaust savas emocijas pat
Joti skali, jo atruma skréjienos tas netrauce. “Cetru pirmo braucienu sesas atrakas ekipazas
startés finala. Es turéSu ikSkus par Ruditi,” piebilda L.Klitoncika. Savukart Andrejs Klitonciks,
Kkurs sacensibas startés ar Amerikas rikSotaju, sprieZot, vai skrejcela ieveros dZentlmena staju,
atsmeéja: “Dievs, dod man lidzi tikt.” Vins, ka ari damas, aicina ikvienu atbraukt uz rikSotaju
zirgu sacensibam “Kotinu kauss 2024"”, uzsverot, ka tas ir ta verts: “Loti, Joti ceram, ka Balvu
novada aizsaksim jaunu tradiciju, kas, pateicoties “Kotiniem”, katru gadu pulces loti daudz
cilveku.” AN
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“Uzticibas talrunis téviem”. Laika no 2. lidz 8.septembrim tévi tiek

o Kapéc nenoveérte cita darbu?
Saboja jauno pontonu, iznem
trotuara plaksnes

@ Vasaras noslégums
gimeniska noskana
Balvu ezera sporta festivals
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iedzivotaju lidz $1 gada 9.septembrim vietné Vietagimenei.lv izvertet
pasvaldibu sniegto atbalstu §imeném ar bérniem, balsojuma nosakot
gimeném draudzigako pasvaldibu Latvija. Konkursa “Gimenei drau-
dzigaka pasSvaldiba Latvija 2024” balsojuma noskaidrotas iedzivotaju
lidz $im bridim visvairak atbalstitakas pasvaldibas, tostarp Balvu.
Balsojuma katrs iedzivotajs var piedalities tikai vienu reizi, noveértejot
pasvaldibu skalano 1 lidz 5.

Uzticibas talrunis teviem
AriSogad, atzimeéjot Téva dienu, Bérnu aizsardzibas centra Bernu
un pusaudzu uzticibas talrunis 116111 riko kampanu tévu atbalstam

aicinati zvanit specialistiem un ekspertiem, lai kopigi parrunatu un
sanemtu profesionalu atbalstu ar bérnu audzinasanu saistitos jau-
tajumos.

Donoru dienas muspusé

5.septembri Valsts asins donoru centrs (VADC) organizes izbrau-
kumu uz Balviem, aicinot iedzivotajus no plkst. 9.00 lidz 13.00
ziedot asinis Balvu Kulttiras un atpatas centra Ziemelu zale. Savukart
6. septembri VADC organizes izbraukumu uz Baltinavu, aicinot
iedzivotajus no plkst. 9.00 lidz 12.00 ziedot asinis Baltinavas Kulttiras
nama.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 66 (9641)
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Nedelas jautajums
Ar kadam domam pavaddat vasaru
un sagaidat rudeni?

Artdrs Loémelis

AINA RAKSTINA, dzivo Tilza: — Tikai
un vienigi ar labam domam, jo jau kop$
bérnibas esmu centusies, lai manu dzivi
péc iespé€jas vairak caurvij pozitivais.
Ka domasim, ta ari dzivosim! Vasara
devos vairakos atputas braucienos pa
visu Latviju, ka ari apmekléju dazadas
viesibas. Pieméram, Kuldigd masas
viram bija 60 gadu jubileja. Par vasaras
noslegumu neskumstu. Gluzi pretéji,
priecajos, ka mums ir Cetri gadalaiki, jo ne visas pasaules
valstis var piedzivot tik briniS8kigas dabas parvertibas.
Japiebilst, ka Sobrid ari rakstu gramatu par Jaunavu Mariju
un vinas brinumdarbiem.

LAURA ZUJANE, balveniete: —
Ikviena uzdevums ir atklat darbu, kas
domats vinam, un ziedoties tam ar visu
sirdi. Man ir gluzi tieSi ta! Visu vasaru
aktivi nodarbojos ar kulturas pasakumu
vadiSanu Kubulu Kultiras nama un
Viksnas Tautas nama, organiz€ju ari
nometnes bérniem, vadiju vairakas

: © _ - | kazas, izlaidumus un citus svétku
pasakumus. Ari rudeni, gluzi tapat ka vasara, planoju tikpat
aizrautigi nodoties savai darba sférai. Svétki noteikti ir
jasvin, jo tie ikvienam sniedz emocionalu gandarijumul!

SKAIDRITE SAICANE no Mednevas
pagasta: — Vasara bija |oti jauka, viss
tik skaisti zied — gladiolas un dalijas,
samtenes, ari rudens helénijas. Burvigi!
Ari raZza padevusies |oti varena. Nupat
salasiju vairakus spainus gan ar
tomatiem un papriku, gan kabacéiem un
sipoliem. Ziemai esam nodroSinajusies!
Ka ierasts, Mednevas pagasta turpinas
ari aktiva rosiba kulturas un kolektivu
méginajumu dzivé. Z&l gan, ka iedzivotaju paliek mazak, bet
teikSu ta, — dzivosim draudzigi, ar labestibu, platu smaidu,
nevienu neskaudisim! Novélu visiem veiksmi, un lai skaists
rudens!

VALENTINA KIRSANOVA, dzivo
Ludzas novada Salnava: —
Nepaspéjam attapties, ka vasara jau
paskréjusi! No vasaras spilgta atmina
paliku$i vairaki notikumi, taja skaita,
pieméram, ciemosanas Tilza, kur
pulcéjas dazadi pasdarbnieku kolektivi.
Tikmér rudeni ar jaunu sparu bus
jametas karteéja darba céliena. Runajot
par atputu, loti ceru, ka oktobra sakuma izdosies aizbraukt
pasildities saulité uz kadu siltaku vietinu. Cerams, ka man
pievienosies ari Krijanu damas!

DAIGA LUKJANOVA no Vectilzas: —
Vasara aizvadita darbos, darbos un
vélreiz darbos. Noskanojums labs. Pari
nebdsanam briniskigu tiltu uzcéla
saulainais laiks. Esmu siltummile.
Vasaras nogale un rudens sakums
parasti ir mana atvalinajuma laiks, jo
rudens ir mans milakais gadalaiks. To
nevar baudit darba steiga un stresa.
Kaut gan Sogad, pateicoties reformam,
nevar izbaudit istu mieru un pilniba atjaunot spékus jaunam
darba celienam.

NEDELA

pilnvertigi pavadit laiku kopa ar milajiem!

Augusta pédeja nedéla jau kops bérnibas saistas ar manu dzimSanas
dienu un to, ka ta ir pédéja vasaras nedeéla, kam nepielidzami seko jauna
macibu gada sakums. Ari Sogad jutos lidzigi, jo ir beidzies atvalinajums
un jaatgrieZas darba vidé. Vasaras sezona ipasi novértéju hibriddarba
iespejas, kad varu stradat gan attalinati, gan biroja, kas lauj biezak baudit
lauku mieru, ka man Joti pietriikst pilséta. Sobrid manu noskanu uzlabo
tas, ka tikko lieliski nosvinétas brala kazas, kas bija patieSam iespaidigs
notikums, un joprojam esmu uz ta radito emociju vilna. Patiesa milestiba
spéj pacelt sparnos pat lidzcilvekus. Ta nu es savu dzimSanas dienu Sogad
esmu paspéjusi pat piemirst. Nedélas nogalé kopa ar §imeni atgriezisimies
Riga, jo ari musu délinam jaatsak bérnudarza gaitas. Sogad augusts lutina
ar vasarigu laiku, tapéc novelu katram vel paspét piedzivot ko skaistu un

MADARA
JEROMANE no
Vilakas, Sobrid
dzivo Riga

No vestulem

Padomi skolas laikam

Skolas sakums gan vecakiem, gan bérniem ir rosigs laiks —
pilns daZzadu darbu, ko paspét padarit. Mainas dienas reZims,
slodze, ka ari palielinas laiks, ko pavadam telpas. Turklat ar1
laikapstakli aiz loga sak ieviest korekcijas miisu ikdiena. Kas
var palidzet Saja laika stiprinat organismu un justies labi,
konsulte “BENU Aptiekas” farmaceits Konstantins
Cerjomuhins.

Stiprinam imunitati. Sakoties skolas laikam un mainoties
ikdienas rezZimam, organismam japielagojas jaunajai situacijai
un ar to saistitajai fiziskajai un emocionalajai slodzei. Sis ir
laiks, kad gan vecaki, gan bérni var sajust energijas limena
kriSanos un biis vairak paklauti dazadam virusu slimibam.
Tapéc Saja laika ipasi butiski piedomat pie pilnvertiga un
vitaminiem bagata uztura. Organisma stiprinasanai ir baitiski
visi vitamini. Ta, pieméram, C vitamins ir iesaistits toksisko
vielu izvadiSana no organisma un palidz cinities ar baktérijam
un virusiem, D vitamins stiprina imunitati un ir svarigs
kauliem un muskuliem, ari A vitamins ir svarigs imunsistémai
kopuma, bet E vitamins ir iesaistits antivielu razoSana, lai
organisms varétu pretoties infekcijam. Ar1 B grupas vita-
miniem ir liela nozime organisma stiprinasana, turklat tie
organisma tiek aktivak patereti stresa laika, tapec to rezerves
ir japapildina parslodzes periodos, pieméram, uzsakot maci-
bas. Izvairities no virusiem palidzes ari atbilstoSa higiéna, roku
mazgaSana un regulara telpu védinasana — ir vérts padomat
par to laikus, parrunat ar bérnu pareizu roku mazgasanu un,
ja nepiecieSams, ari skolas soma ielikt lidzi kadu bérna
vecumam atbilstoSu dezinfekcijas lidzekli vai salvetes.

Istais laiks zivju ellai? Zivju ellai kopuma ir liela nozime
dazadu organisma funkciju atbalstiSana, skaidro farmaceits.
Turklat ta stiprina imunitati un palidz novérst augsejo elpcelu
infekcijas berniem un pieaugusajiem, kas, rudenim nakot,
Klast ipasi aktuali. Zivju ella sniedz masu organismam veértigas
Omega-3 taukskabes un labveligi ietekme sirds veselibu, ka
ari ir iesaistita daZados organisma procesos, palidz uzlabot
adas stavokli, mobilitati un locitavu elastibu, veicina sma-
dzenu darbibu, acu attistibu un mazina iekaisuma procesus.
Tapat ta palidz normalizet asinsriti un stiprina asinsvadus,

kas normalize kognitivas funkcijas un veicina smalkas moto-
rikas attistibu bérniem. Omega-3 un zivju ellas preparatu értiba
ir ta, ka tie ir pieejami dazadas formas, piemeram, Skidra
Zelatina kapsulas, koS]ajamas tabletes, un ir speciali izstradati
daZadiem vecumiem.

Riipes par emocionalo passajitu. Skolas dienu sakums —
tas ir periods, kad skoléni piedzivo daudz emociju, tai skaita
satraukumu un stresu. Tadeé] laikus jaapsver iespéjas, ka Saja
laika palidzet mazinat stresu. Te noderes stabila dienas reZima
veidoSana un ieveroSana, pilnvertigs miegs un laiciga doSanas
pie miera, ka ari nevajadzetu aizmirst par fiziskajam aktivita-
tém svaiga gaisa. Fiziskas aktivitates ir butisks faktors stresa
mazinasana. Ari vecakiem $is ir saspringts laiks, tapéc kopigai
stresa kontrolei var noderét kadas fiziskas aktivitates, ko
vecaki un bérni var darit kopa, tadejadi veicinot gan izkustesa-
nos, gan laika pavadiSanu, lai sniegtu emocionalo atbalstu,
sarunatos un parrunatu iespéjamas bazZas. Bitiski ir ari stipri-
nat organismu, papildot ta resursus un vitaminu krajumus —
neiroprotektivas ipasSibas piemit B1, BS5, B6, B12, C, E, A
vitaminam un folijskabei (B9). Sie vitamini mazina nogurumu
un trauksmi. B grupas vitamini ir svarigakie smadzenu darbibas
un nervu sistémas paligi. Sis funkcijas palidz atbalstit ari tadi
mikroelementi ka seléns, cinks, jods, dzelzs. PieauguSajam Saja
laika var noderét preparati, kas palidz mazinat stresu. Te
visbiezak talka naks B grupas vitamini un augu izcelsmes
preparati, pieméram, ar baldrianu, materi un vilkabeli.

Lietojiet pareizi un atbildigi. Farmaceits K. Cerjomuhins
skaidro, ka uztura bagatinataji ir lietojami kursu veida.
Izveloties vitaminus bérniem, konsultgjieties ar arstu — pediatrs
varés novertét nepiecieSamibu péc konkrétiem vitaminiem un
mineralvielam, nemot vera visparéjo veselibas stavokli, uzturu
un ta iespéjamos trukumus. Tapat, izveloties vitaminus beér-
niem, ir janem véra vinu vecums, jo dazada vecuma bérniem
ir dazadas vajadzibas pec vitaminiem un mineralvielam. Atce-
rieties, ka uztura bagatinataji neaizstaj pilnvertigu un saba-
lanseétu uzturu. Par to izveli ir jakonsult&jas ar specialistu —
arstu vai farmaceitu.

AGNIJA GREIZINA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

Par godu Baltijas cela 35.gadadienai noslédzies lidsabiedribas
“airBaltic” rikotais balsoSanas konkurss. Taja no katras Baltijas
valsts — Latvijas, Lietuvas un Igaunijas — izraudzitas kopuma
48 pilsetas (16 no katras valsts), kuru nosaukumi turpmak
rotas “Airbus A220-300” lidmasinas. Konkurss raisija lielu
interesi gan Baltijas valstis, gan ari arpus tam, jo kopuma tika
sanemts vairak neka miljons balsu. Savukart muspuses
iedzivotajiem vél jo ipasaku So akciju dara tas, ka starp
iebalsotajam pilsétam ir ar1 Vilaka! “Liels prieks, ka lidmasinas
rotas ari Vilakas pilsétas nosaukums. Domaju, ka taja liels
nopelns ir ari Vilakas Romas katolu draudzes pravestam
Guntaram Skutelam, kur§ aktivi aicinaja cilvékus balsot.
Vienlaikus Zel, ka neiebalsoja Balvus. Manuprat, pie ta liela
meéra vainojams tas, ka Balvu pilséta balsosana tika prezentéta

Hallo!

ar titulbildi, kura bija redzama pareizticigo baznica. Lidz ar to
gan man, gan ari daudziem man pazistamiem cilvekiem balsot
par Balviem, ka meédz teikt, necelas roka. Balvi tacu ir latviska
pilséta! Kurs izdomaja, ka titulbilde jaliek pareizticigas baznicas
attels? Domaju, $im cilvékam jasanem sods, jo viennozimigi
uzskatu, ka tasJoti, Joti ietekmeja balsosanas rezultatus. Un tad,
kad bildi nomainija uz veja zvanu koka vides objektu, kas atrodas
pilsetas parka, jau bija par velu. Prieks par Vilaku, bet loti Zel par
Balviem,” pardomas dalijas lasitaja.

Laikraksta “Vaduguns” 23.augusta numura rakstijam par
divu automasinu sadursmi Balvos, Partizanu un Raina ielu
krustojuma, ka rezultata bija gan cietuSie, gan ari bojati abi
auto un privatmajas fasade, kura ietriecas transportlidzekli.

Uzreiz péc negadijuma aculiecinieki pastastija, ka notikusaja,
visticamak, vainojama “Audi 80 Avant” vaditaja. Péc
publikacijas ar redakciju sazinajas $is automasinas vaditaja un
precizeja, ka negadijuma vainiga ir otra auto — “Opel Zafira”
— vaditaja. Vina ari uzradija Valsts policijas lemumu, kura
rakstits, ka “Opel Zafira” vaditaja Partizanu un Raina ielu
krustojuma neieveroja cela zimes “Neapstajoties talak braukt
aizliegts” prasibu, ka rezultata notika sadursme ar “Audi 80
Avant”, kas atradas uz galvena cela. Vainigajai piemeérots 15
eiro sods par minétas cela zimes prasibas neizpildisanu
(iesp€jams, ar So sodu viss neaprobezosies, bet redakcijas riciba
plasakas informacijas nav). Cietusi arl pastastija, ka abas
automasinas nav remontéjamas, bet vinai ka cietusajai tiks
izmaksata apdroSinasanas nauda.
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Briezuciema pagasta svetki

Ziedi. Ziedi! Ziedésana!

24.augusta Briezuciema svinéja pagasta dienu,
kuras laika godinaja mazus un lielus ciema iedzivotajus,
kuri sniegusi savu artavu kopienas sabiedriskaja un
kultaras dzive. Svéetku laika divu pagastu (Briezuciema
un Lazdulejas iedzivotaji) rikoja svétkus pasaules skais-
takajiem ziediem — bérniem. Pagasta dienas svinibu
apmeklétaji varéja apskatit ari darza velSu un ziedu
izstadi, izbaudit bérniem domatas aktivitates, bet vakara
noskatities svétku koncertu “Ziedi. Ziedi! ZiedeéSana”.

Pagasta diena sakas ar kopigiem spékiem veidotu ziedu un
darza velSu izstadi, kura apliikojami brieZuciemiesu izaudzétie
labumi. “Svetku sagatavos$ana gribéjam iesaistit péc iespéjas
vairak cilvéku, jo, arl aicinot uz majas ballitém, pirms tam
tacu gatavojamies,” sprieda BrieZuciema tautas nama vaditaja
Zita MeZale. Turpinajuma sanakusie godinaja musu dzives
skaistakos ziedus — bérnus. Baltas zekites Soreiz pasniedza trim
mazuliem, bet Bérnibas svetku Stipolés izStipoja seSus BrieZu-
ciema un Lazdulejas mazos iedzivotajus. Skaistus apsveikuma
vardus viniem teica Baltinavas pagastu apvienibas vaditaja
Sarmite Tabore. Savukart vakara svinigaja koncerta apsvei-
kumus sanéma pilngadibu sasniegusie jauniesi, bet ar Kultiiras
parvaldes Pateicibam un Andra Lo¢mela gatavotajam Laimes
pogam, piepogdjot cilvekus pie pagasta, suminaja tos, kuri
Sogad svin apalas jubilejas vai izc€lusies ar ipaSu ieguldijumu
pagasta sabiedriskaja un kultiras dzive. Ipasi pateicibas vardi
Soreiz izskanéja Skaidritei Pakalnitei, Anitai Pundurei un Inarai
Circenei, kuras daudzus gadus pagasta Jaudis priecéjusas ne
tikai ka paSdarbnieces, bet bijusas ari sabiedriski aktivas da-
zados citos veidos. Svetki noslédzas ar balli, kura speleja
muzikants Alvis Donskis no Malnavas.

Svétku dalibniece, BrieZzuciema iedzivotaja, ¢etru bérnu
mamma Indra Lo¢mele pateiciga, ka pagasta diena bérniem,
vinu vecakiem, vecvecakiem ir viena no retajam iespé€jam
satikties un pabut kopa. Vina gandarita, ka jaunakajai meitai,
kura piedalijas Beérnibas svétkos, patika piedavatas aktivitates
un rotalas, bet it seviSki pasaku teli: “Vislielako iespaidu uz
vinu atstaja Balvu vilks, par ko meita runaja visvairak,” piebilst
Cetru bérnu mamma. Indra pateiciga, ka pagasta diena bija
padomats par izklaidem mazajiem ciema iedzivotajiem, tacu
miusdienu bérnus ir gati parsteigt ar atrakcijam: “Vinus vairak
iepriecinasiet, aizejot kopiga pargajiena un uzcepot desinu
uz ugunskura, nevis ar pieptiSamajam atrakcijam.” Indra
atklaj, ka nakamnedé] gimené gaidams vel viens nozimigs
notikums — déls uzsaks macibas 1.klase.

Ari Diana KeiSa no Lazdulejas, kura kopa ar piecgadigo
delu Rehanu Babaru un vina jaunako braliti Usmanu pirmo
reizi apmekléja Bernibas svetkus, ar tajos piedzivoto ir apmie-
rinata: “Bérni bija sajisma. Mums patika animacijas dzivnieki
—vilks, zakis, lacis. Mani bérni ipasi gaidija un beidzot ierau-
dzija Balvu vilku. Rehans bija sajisma par visu. Patika ari
Bites diskoteka, jo nedé]u ieprieks So diskotéku apmekléjam
arl misu pagasta.” Diana, kura pirms seSiem gadiem no Liel-
britanijas atgriezas Latvija, apgalvo, ka savu lemumu nav
nozelojusi: “Uzzinajusi, ka esmu stavokli, nolemu braukt
majas, jo gribéju, lai mani bérni dzimst 3eit, lai macas latvieSu
valodu, lai vecmammas ir tepat tuvuma.” Diana parliecinata,
ka ipasi lauku bérniem, $ada iesp&ja svétkos satikt vienaudZus
un paspeleties ar viniem, ir Joti svariga. Vina cer, ka 31 tradicija
saglabasies ar1 turpmak.

Mamma un tétis -
labakie padomdeveéji.
Indra Lo¢mele no sirds
atbalstija meitinu
Elizu, palidzot no
burtiem salikt nakama
k| dalibnieka vardu, kur$
tiks pie izSupoSanas.
Cetru bérnu mamma
apgalvo, ka jaunakajai
atvasitei svetki |oti
patika: “Vislielako
iespaidu uz vinu
atstaja Balvu vilks.
Patika satikt citus
bérnus, paspéléties ar
viniem, tapat ari
lposanas. Si bija
viena no retajam
iespéjam satikt
krustvecakus un
parejos radus, lai kopa
| pavaditu laiku. Kaut ar
visi dzivojam

Briezuciema, katrs

dara savus darbus. Musdienas satikties nemaz nav tik vienkarsi. Taéu Soreiz sapulcéjamies gandriz visi —
vecmamma, masas, bralis un citi radi. Visa gimene bijam kopa. Neizpalika ari majas ballite.”

Izstadé “Ziedi. Ziedi! Ziedésana”. Interesanti, ka
visjaunakais izstades dalibnieks Olivers Ozols, kur$ Sogad
svingja Balto zekiSu svétkus, kompozicija redzamos (foto)
tomatus izaudzéjis pats. Izradas, kad vecaki séja tomatus,
Olivers nejausi seéklu pacinu izbéris kastite, kur tomati,
sava vala saaugusi, augusta iepriecinaja ar $adu razu.
Pavisam kopa izstadei pasu audzétos ziedus un darzenus
atnesa 11 dalibnieki. Bet visvairak darza labumu piedavaja
Laima Loémele, Inga Careva un Elita BukSa. “Paldies ari
Marutai Daukstei, Maritei Loémelei, Inarai Circenei,
Nadezdai Loginai, Birutai Pundurei, Marijai Deksnei un
Sandrai Circenei,” saka Zita Mezale.

Viens burkans, divi burkani, tris burkani. Bérnibas
svétku vaditaja, Minnijas vecmamina Daiga Lukjanova
kopa ar savu komandu parupéjas, lai piedavatas spéles
butu ne vien jautras, bet ari izzinoSas. Pieméram, Zakis
ar burkanu palidzibu macija bérniem skaitit.

Lappusi sagatavoja |. Tudinsk

Istu milestibu nevar sabojat pat velns. Svinigaja vakara
pasakuma “Ziedi. Ziedi! ZiedéSana” svetku dalibnieki
varéja noskatities ari Briezuciema dramatiska kolektiva
“Sipini” iestudéto Tolivalda ske€u “Kur valnam lita gryta,
tur jys bobu syta”, kas ari bija veltita milestibai, pieradot,
ka S8is jutas cilvéka sirdi silda jebkura vecuma. Izrade
Reinis Apars (velns) centas palidzét savedégjai, kaiminu
bobai (Helénai Lo¢melei) sanaidot laimigu laulatu pari,
kas gatavojas Zelta kdzam. Protams, nekas viniem
neizdevas, jo milestiba parvar visus Skérs|us.

I1z8tpo délu. Diana KeiSa kopa ar viru izpuskotajas Sapo-
les kartigi izSupoja savu vecako délu Rehanu, lai aug
liels, gudrs un stiprs. Savukart vina jaunaka bralisa Us-
mana karta Stpoties pienaks tiedi péc gada, kad ari ving
klus par So svétku galveno varoni.

Viena no
komandas -
didzejs Bite
(Sandra Circene).
Par to, lai bérniem
un vecakiem ne
mirkli nebdtu
garlaicigi, gadaja
kultlras
darbinieces Daigas
Lukjanovas
komanda, kuras
dalibnieki iejutas
bites, 1aca, zaka,
bites un vilka télos.
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Pieredze

Valasprieks

Patik iem

Megija Krivia

“Reizém nesaprotu, kur cilvéki mani atrod. Neesmu
sevi reklaméjis, bet cilveki raksta,” ta fotografs un video
filmatajs DAVIS RAKSTINé prato par to, ko dara prieka
péc. Sis nav vienigais hobijs, ar ko aizraujas brivaja
laika, vél vinam patik audzet saulespukes. Davis atklaj,
ka Sogad jau ir treSais gads, kops tas audze, turklat
izdodas nokert, nobildét skaistus kadrus un priecét
citus.

Ka radas hobijs - fotografesana?

- FotograféSana mani aizrava kops briza, kad to dariju ar
telefonu. Patika iemiiZinat dabu, dzivniekus, ceJu, meZa ai-
navas. Masica mudinaja iegadaties kameru, tacu sakuma
domaju, vai tas ir nepiecieSams. Tomeér viena vasara pirms 10
gadiem sanémos un iegadajos savu pirmo kameru “NIKON
D5200”. Sobrid, atskatoties uz to laiku, domaju un brinos,
ka vispar varéju kazas fotografét. Tomer man Skiet, ka i
kamera ir laba izvele iesacéjiem. Nopietnak fotografesanai
pievérsos apméram pirms 3-4 gadiem. Sakuma eksperimen-
téju, fotografejot dabas ainavas un zvaigznotas debesis.
Cilvekus fotografet izvairijos, jo biju parak kautrigs, lai teiktu
darit ta, ka es to velos. Tagad mana pirma kamera ir ka relik-
vija, kas atrodas plaukta.

Vai Sobrid, kad atskataties uz pirmajiem veiku-
miem, neparnem savadas sajutas?

— Atkarigs no konkrétas bildes. Iepriek$ mana Instagram
konta bija krietni vairak bilZu, bet tad uznaca sajita, ka tas
vairs nepatik, tade] visas izdzesu. Tas nebija sliktas bildes, bet
Sobrid liekas, ka interneta 1/3 dalu tieSam neliktu. Godigi
sakot, neesmu bieZi skatijies ieprieksejas bildes, tacu var redzet,
ka sakuma esmu méginajis stradat ar photoshop un veidot
dazadus brinumainus skatus. Reiz mani parnéma Soks, kad,
iegadajoties jaunu kameru, izgaju ara un varéju skaidri nobil-
det menesi. Velak nopirku ari stativu, jo pirms tam kameru
liku uz kada koka bluka vai maSinas jumta.

Kur ieguvat zinasanas par fotografesanu?

- Loti ilgu laiku pavadiju “YouTube”, skatoties dazadus
video. Tur macijos, ka uzfilmét magiskus video, pieméram,
iemuZinat zvaigZnu kustibu. Lai raditu $adus video, nepie-
cieSams ieguldit daudz laika un pulu - Cetras stundas darba
var rezultéties tikai 20 sekunZu gara video. Manuprat, visiespai-
digak zvaigznes izskatas ziema, tacu bija probléma — biezi
aizsvida leca. Mekleju risinajumus, interneta izlasiju, ka var
izmantot plaukstu silditajus.

Medz but slikti komentari zem bildem, kas ievie-
totas interneta? Ka tos uztverat?

— Kritika ir nepiecieSama, lai augtu un pilnveidotos. Pro-
tams, viss ir atkarigs no ta, ko cilveks komente. Ja kads raksta,
ka viss ir slikti un neprotu fotografét, lai pasi mégina darit
labak. Tacu, ja komentara norada uz kliidu un pauz konstruk-
tivu kritiku, to uzklausu un bieZi vien piekritu.

Kas sagada vislielakas griitibas?

- Telpas vislielakas gratibas rada gaisma. Ipasi tas ir izaici-
nosi kazas, kad nakti ir mi¢o$ana un muzikanti izmanto
spilgtas un krasainas gaismas - zilas, zalas un sarkanas. Grati
ieguit labu fotoattelu, tapéc bieZi vien vienigais risinajums ir
parveidot bildi uz melnbaltu. Dazkart medzu palagt muzikan-
tiem, lai izsledz gaismas vai padara tas maksimali gaiSas pirma
val$a laika. Film&jot reizém var sastapties ar problémam, ka,
piemeéram, kadra var ieraudzit savu énu vai citus stkumus.
Protams, nepiecieSama laba kamera un objektivi, bet kom-
fortablaka stradasana ir laba apgaismojuma.

Cik Jums Sobrid ir fotokameras?

—Pagajusaja gada bija piecas kameras un aptuveni 10 ob-
jektivi. Lai ar1 plaukta tas izskatijas labi un pats varéju prie-
caties, sapratu, ka tik daudz aprikojuma nav nepiecieSams.
Tagad man ir tris kameras. Reizém nozeloju, ka pardevuy, jo
Skiet, ka varbat varétu noderét. Uzskatu, ka divi fotoaparati
ir svarigi, ipasi, ja jafotografé kazas. Nekad nevar zinat, kad
tehnikai var rasties kadas problémas. Butu nepatikami, ja no
kabatas buitu jaizvelk “IPhone”, tacu, par laimi, ta nav noticis.

Kadas fotografijas pasam patik visvairak?

— Man loti patik fotografét dabu un dzivniekus. Reizém
rodas vélme iemuZinat kaut ko jaudigaku, neparastaku un
citadaku. Izbaudu nedabiskus skatus, pieméram, ziemel-
blazmu. Ar cilvekiem ir citadak — man gribas kaut ko nebijusu.
Parsvara cilveki grib, lai vinus bildg, bet sidzas, ka nav skaistu
vietu. TaCu skaisti ir visur — meza, plavas, tirumos. Idejas
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Priecajas par saulespukém. Davis Rakstins uzskata, ka ir patikami iepriecinat otru, noplucot un uzdavinot saulespukes,
tapat vien, bez iemesla. Tikpat skaisti ir ari tajas bildeties: “Bija bridis, kad grib€jas ipasakas bildes. leraudziju, ka kads
ieséjis saulespukes. Ari es izdomaju, ka ta biitu laba doma, jo tobrid nekur citur tas nemaniju. St man ir ka tradicija, jo
Sogad jau ir treSais gads, kop$ tas audzeju. Varbiut nakotné vél varétu papildinat ar citiem ziediem.”

vienmer var izdomat un katru vietu papildinat ar atribtatiku.
Piemeéram, reiz vienai draudzenei bija kazu gadadiena, vina
velgjas fotograféeties ligavas kleita Lubanas ezera. Nu skaisti!

Vai pasam ir kada amizanta ideja, ko velaties
istenot?

- Viena ideja, kas man Skiet aizraujosa, ir tada, ka gribétu
aizbraukt uz Norvégijas augstakajiem kalniem, doties
ekspedicija un bildet arktiskos dzivniekus. Esmu redzgjis
“Youtube”, ka viens virietis mekle sev draugus un celabiedrus.
Piemeéram, vins ekspedicija pavada 50 dienas, bet tikai astotaja
diena ierauga polaro lapsu. Tikai nezinu, ka tadam notiku-
mam pats gatavotos un ko nemtu lidzi, bet tas Skiet unikali.
Visu dzivi negribétu to darit, bet vismaz vienu reizi pameéginat
gribétos gan. Sads dzivesveids, $kiet, patiktu, bet ir ari negativas
puses — masina var saplist, mitrums, slapjas drébes. Tas ir
lidzigi hipsteriem, kuri iekapj busina un celo pa pasauli.

Jums patik fotografeties?

—Ja, patik! Man bieZi rodas idejas, ka gribétu, lai mani
fotografe. Tacu nav, kurs to izdara. Parasti izsaku savas vélmes
un idejas.

Kada biitu trakaka ideja savai fotosesijai?

— Noteikti gaisa, jo man patik augstums! Gribétu iziet kursus,
lai varu lekt ar izpletni un sajust, kas ir brivais kritiens.

Vai velaties pilnveidot savas prasmes?

—Ja, gribetu pilnveidot savas prasmes video filmesana, jo
uzskatu, ka to darit ir vieglak — nofilmé un samonteé. Ja varétu
izveleties, filmétu un fotografétu tikai to, ko pats velos. Ar
fotografijam ir sarezgitak, jo péc tam visam bildém jaiziet
cauri un jaizskiro. Piemeéram, peéc kazam ir ap 6000 bilzu! Kad
fotograféju vairakus cilvékus, ir daudz dubléjosu kadru, jo
cilveki runa, aizver acis vai skatas citur. Labak uztaisit piecas
bildes, no kuram viena bus laba. Protams, ir gadijumi, kad

paprasa kadu konkrétu bildi, kuru neesmu uztaisijis. Ir
aptuveni 1000 bildes, bet vajag tiesi to vienigo. Nereti man
pavaica par konkréto bildi, bet es atbildu, ka varu aizsatit,
bet taja bilde acis bus ciet vai mute vala.

Kas Jus iedvesmo?

—Lauki, daba, miers, vieta, kur esmu piedzimis, uzaudzis
un dzivoju vél joprojam. Medzu aiziet pastaigas pa plavam,
celiem, tirumiem. It ipaSi pavasari rodas iedvesma, kad viss
sak mosties, plaukt, putni ¢ivina, dzestrais laiks un minus
gradins vel deguna koZ. Rudent ir citadak - starki un dzérves
jau ir prom, kaposti nolasiti, kartupeli novakti, nav isti, ko
darit. Pavasari sniegs ir nokusis, pa ziemu esmu izgulgjies un
nak jaunas idejas.

Kads ir bijis rekords ka fotografam?

- Vairak skatos apjoma zina. Ja ir Cetras kazas méenes, tad
apjoms liels. Ja nedela ir divas fotosesijas, kristibas un
dzimS$anas diena, tad tas nav tik daudz. Rekords apjoma
zina - 5 kazas, 2 dzimSanas dienas, 3 kristibas. Ir jasanemas,
lai uzreiz piekertos klat. Ari Sobrid liekas, ka darbi sakrajusies.
Nezinu, kad naktis gulésu.

Ar kadiem interesantiem notikumiem esat saska-
ries, bildejot pasakumus?

- Reiz bija gadijums, kad bégu no kazu viesiem. Vini bija
kartigi iedzerusi un sakas kautins starp sievas un vira radiem.
Seéd€ju malina un bildéju, tad pienaca pie manis un teica, ka
pats dabusu trikties. Vins man jautaja, ko es daru, un sapratu,
ka man nav citu variantu. Likas, ka sasitis kameru un viss
pazudis, tapéc metos bégt. Nogaidiju kadas 30 minates, kameér
viss norima un devos atpakal. Cilveki bija pardzerusies, vairs
nesaprata, ko dara. Tagad atceroties liekas smiekligi, bet tobrid
ta neskita. Vel bija gadijums, kad aizbraucu fotografét kazas
Riga un priek3a man bija meitene no Ziguriem.
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Katra no mums ir spéks!

llIze Rumjanceva

Strauji tuvojas Zinibu diena un izglitibas iestades
aktivi gatavojas jauna macibu gada uzsaksSanai. Kadus
izaicinajumus parvar novada skolas, kadus mérkus iz-
virziju§as un ar kadam ceribam skolas gaida jauna ma-
cibu gada sakumu? Lai uzzinatu, ka noris gatavoSanas
darbi, sarunaties aicinaju Balvu novada izglitibas iestazu
vaditajus: Balvu Valsts gimnazijas direktori KRISTINI
LELI, Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidus-
skolas direktori BIRUTU VIZULI, Bérzpils pamatskolas
direktori ILONU STEPANI un Vilakas vidusskolas direk-
tori SARMITI SAICANL.

Pastastiet, liidzu, ar kadam emocijam gaidat jau-
no macibu gadu!

K.LELE: — Darba process iegajis loti strauja ritma. TieSam ir
jasagatavojas tam, lai jaunais macibu gads tiktu merktiecigi
ievirzits. Prieks satikt kolégus. Protams, atvalinajuma laika
skiet, ka javelta laiks sev un gimenei, jadod sev iespé&ja bt
mazliet prom no visa. Tacu, atgrieZoties skola, es satieku savus
kolégus, jutos prieciga, laimiga un idejam bagata.

B.VIZULE: - Sajutas ir labas, pozitivas. Jauns sakums vien-
mer ir izaicinajums. Tas ir laiks, kad atkal izvirzam sev jaunas
prioritates, apnemsanas. SatikSanas prieks ar esosajiem koleé-
giem un jaunu pedagogu ienaksana kolektiva. Patikami, ka
vecaki un jaunie$i noverté un izvelas macities misu skola.

L.STEPANE: - Vienmeér ar pozitivam. No atvalinajuma at-
griezties, protams, ir griti, bet, nonakot atpaka] skolas at-
mosféra, emocijas vienmeér ir pozitivas. Man patik bt skola,
stradat ar bérniem. Patik tas, ko daru. Vasara ir gadalaiks, kas
uzladé. Tapéc, ja esmu labi atpaitusies, varu ari produktivak
stradat.

S.SAICANE: — Ar gaiSumu, ar pozitivu skatu, lai ari ir Joti
daudz darama. KlatesoSas ir dzilas pardomas par cela mekle-
jumu, ka uzlabot to, kas nedarbojas tik labi, ka vajadzetu.
Taja pasa laika ir prieks par tam labajam lietam - labas prakses
piemeériem, ar kuriem varam dalities novada. Ipass lepnums
ir par dalibu Erasmus+ projektos, kuros iesaistas miisu skolotaji
un palidz Eiropas limeni sagatavot metodiskos materialus
un macibu rikus pedagogu atbalstam. Prieks raisas, jo varam
dalities pieredze. Minéta projekta koordinatore ir anglu valo-
das skolotaja Liga Leitena, kas ir mtisu novada sve§valodu
macibu jomas koordinatore.

Kadi sagatavosanas darbi noris macibu iestade?

K.LELE: — Primari tie ir saimnieciskie un tehniskie darbi,
kuri tiek istenoti gan vasaras perioda, gan pastiprinati notiek
ari Sobrid. Parliecinamies, ka strada aparattra. Kartiba tiek
uztureta ari skolas infrastruktiira. Paldies sakam Balvu nova-
da pasvaldibai, jo skolas futbola laukums sakartots ta, lai
bumbas nenonak arpus laukuma. Pateicibu izsaku ari skolas
dizaina un tehnologiju priek§meta pedagogam Aigaram
KeiSam, kur$ ir ists lietpratejs darba ar koku un palidz sakartot
skolas mazo infrastrukttiru. Protams, nozimigs darbs ir plano-
$ana, ko savstarpéji isteno vadiba un pedagogi. Sadarbojas,
lai, uzsakoties macibu gadam, bitu izstradati diagnostikas
darbi, tematiskie plani. Kopa domajam, ka organizét macibas
skolotajiem, kas tiek iniciétas no vadibas puses.

B.VIZULE: - Gatavojoties jaunajam macibu gadam, veicam
mazus kosmetiskos remontus. Tiek iekartots vel viens kabinets
profesionalas izglitibas programmas “Skaistumkopsanas
pakalpojumi” apgti$anai, labiekartota bibliotekas telpa.
Ripejamies par to, lai jauniesi skola un tas apkartneé justos
dro$i un majigi.

L.STEPANE: — Sobrid norit visi organizatoriskie darbi, kas
saistas ar skolenu autobusu reisu sastadiSanu, macibu lidzeklu
iegadi, macibu vides pilnveidi. Tapat tiek rékinats, cik liels
varétu biit skolai pieskirtas merkdotacijas apjoms. Tiek domats
par slodzes sadali pedagogiem. Ja specialista nav, tas tiek
meKkléts. Isi pirms jauna macibu gada uzsaksanas notika peda-
gogiska padomes séde, kura tika izvirzitas prioritates. Tapat
tika izvertets ieprieksejais macibu gads, bts jaraksta pasnover-
t€juma zinojums.

S.SAICANE: - Més turpinam darbu pie skolas estétiskas
noformeésanas. Skola atrodas divos korpusos — vecaja un jau-
naja. Skolas estétiska puse tiek istenota jauna korpusa (btivets
20.gs. 80. gadu laika) telpas, kas top skaistas un gaisas.

Kadus izaicinajumus Sobrid izglitibas iestade
parvar?

K.LELE: - Viens no izaicinajumiem, tapat ka citas skolas, ir

pedagogu aizvietoSana, ja kads no viniem nevarétu pildit
savus pienakumus. Ipasi griti ir aizvietot, ja pedagogs specia-
lizéjas kada joma. Cits izaicinajums, kas ari raksturigs Latvijas
skolas, notiek pedagogu ataudzes nomaina, lidz ar to trikst
jauno skolotaju, kas naktu vieta. Vinu gandriz nav.

B.VIZULE: - Vislielakais izaicinajums mums ir sporta zale,
jo tai vajadzeétu pamatigu renovaciju, vél jamaina jumts, gri-
da. Esam lagusi pasvaldibas palidzibu, jo sporta zali izmanto
ne tikai musu skolas jauniesi, bet ari Balvu Sporta skola, Balvu
Teritoriala invalidu biedriba u.c. Otrs Joti liels izaicinajums —
skolas sporta laukuma nepiecieSamiba rudens un pavasara
sporta nodarbibam. Sadarbojoties ar uznemejiem, izstradat
jaunas profesionalas un arodizglitibas programmas, ka ar1
pilnveidot miizizglitibas piedavajumu, nodrosinot iesp&ju
jaunieSiem un pieaugusajiem iegut kvalitativu izglitibu un
sekmeét jauno specialistu palikSanu miisu novada.

L.STEPANE: - Sava veida izaicinajums bis valsti noteikto
jauno prasibu par izglitojamo macibu sasniegumu vertéSanu
ievieSana skola. Viena no jaunajam prasibam paredz, ka turp-
mak skoléni nevarés uzlabot katra parbaudes darba vérte-
jumu. Uzlabot vertéjumu gada bis iespéjams, kad $im nola-
kam tiks sastadits atseviSks parbaudes darbs. Paredzétas ari
citas izmainas verteéSana, tapec pedagogiem jaizstrada jauna
vertesanas kartiba, jaizskaidro ta skoleniem, vecakiem. Batisks
izaicinajums ne tikai mums, bet ari citiem, ir atbalsta personala
trakums skolas. Realitate ir skaudra, nav darbinieku ar atbils-
toSu izglitibu. Esosie specialisti ir noslogoti vai izvélas darbu
citas nozarés. Psihologs mums ir, bet mekléjam logopédu un
specialo pedagogu. Ir loti gruti aizpildit $is vakances.

S.SAICANE: — Esam pamanijusi, ka treSo gadu péc kartas
misu 9. klases skoléni vairak izvelas apgit profesionalo iz-
glitibu. Valsts pamatnostadnés iestradats modelis 50/50, kas
nozime 50% vidusskoleénu un 50 % dodas studét profesionalo
izglitibu. Acimredzot gimenes nonakusas pie secindjuma, ka
jaunieSiem svarigi apgut arodu. Tada ir mtsdienu realitate.
Tacu ir ari labas zinas! Visi divpadsmitie, kuri Sogad absolvéjusi
Vilakas vidusskolu, ir iestajusies izveleto augstskolu budzeta
grupas. Iznémums ir viens absolvents, kurs savu karjeru velas
saistit ar dienestu NBS.

Kadus butiskakos merkus esat izvirzijusi Sim ma-
cibu gadam?

K.LELE: — Ka izglitibas iestades vaditaja velos saglabat visas
lietas, kas lidz $im iedzivinatas skola. Ka piemérus uzskaitu:
projektus — “Parmainu process izglitiba. Lideris mani” un
uznémejdarbibas projektu “Esi lideris!”; skolenu macibu uzneé-
mumus, kuri tiek istenoti caur organizaciju “Junior Achieve-
ment Latvia”; paplaSinatu intereSu izglitibas piedavajumu ar
fokusu uz STEM macibu priekSmetiem. Jaunie mérki ir tas
lietas, kuras biis jaunums misu izglitibas iestadé tieSi Sogad —
tris programmas “Nordplus” projekti. Mes uzsaksim intensivu
darbibu un jau septembri, oktobri, uznemot projektu part-
nerus no Lietuvas un Somijas, tiks istenotas divas mobilitates.
TreSo apstiprinato projektu paredzéts istenot divu gadu
griezuma.

Papildus izaicinajums man ka skolas direktorei biis rudens
meénesos paredzéta direktora atestacija. Vel viens no mérkiem
ir izglitibas iestadé izveidota metodiska centra darbibas
pilnveidoSana. IntereSu izglitiba esam izvirzijusi mérki turpinat
attistit skolas tautu deju kolektivu. Ceram, ka Sogad varésim
startét Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju svétkos! Iste-
nojam antibulinga programmu “KiVa”, kas paredzéta
izglitibas iestadem ka paligs bulinga gadijumu mazinasanai.
Sobrid §1 programma fokuséjas uz to, lai macitu mis - “KiVa”
ievieSanas komandu. Lai ari mums nav bulinga gadijumu,
ta¢u nozime ir preventivai ricibai. Turpinasim attistit sadarbibu
ar Balvu novada uznémejiem. Veicinot sadarbibu ar partne-
riem, meés piesaistam finanséjumu. Uzrunatie uzneémeji, de-
putati, izglitibas iestaZu vaditaji vienmeér ir atsaucigi, tadejadi
skolas sadarbibas partneru loks paplasinas. Attistisim skolas
sadarbibu ar Valgas gimnaziju Igaunija, ir noslégts sadarbibas
ligums. Paredzets darbs pie sadarbibas plana izstrades. Kopa
paredzets realizet projektu programmas “Nordplus” ietvaros
attieciba uz metodisko un macibu darbu, kas paredzes piere-
dzes apmainas pasakumus.

B.VIZULE: - Galvena prioritate ir nodroSinat kvalitativu
macibu procesu, paaugstinat skoléenu motivaciju un nostip-
rinat apzinu, ka izglitibai ir nozime turpmakaja karjeras
izaugsme. Vel viena skolas prioritate ir profesionalas izglitibas
prestiZza nostiprinasana. Lidz ar to vairaku gadu garuma skola
organize profesionalas izglitibas forumu, kura ietvaros jauniesi

tiek iepazistinati ar profesijam, ko var apgut misu skola.
Tiek aicinati dazadu jomu specialisti, uznemeji, bijusie absol-
venti, kuri dalas pieredze par sava uznémuma veidoSanas
celu un pamato profesionalas izglitibas vertibu. Turpinasim
pilnveidot tradiciju organizet profesionalas izglitibas forumus,
kur jaunieSiem, tiekoties ar daZzadiem specialistiem, veidojas
izpratne un parlieciba par to, ka tepat uz vietas Balvos un
citur Latvija vini var sasniegt izvirzitos merkus, klistot par
darba devejiem vai darba némejiem.

L.STEPANE: — Mérki tiks definéti pedagogiskas padomes
séde. Varu teikt, ka iepriekSeja macibu gada mes uzsvaru likam
uz lasitprasmes attistiSanu. Ta ir pamata prasme, lai spetu
apgut visus paréjos macibu priekSmetus. Papildus meérkis bija
saistits ar vertibu ieaudzinaSanu. Es pielauju domu, Ka lasit-
prasmes attistiSana nav viena macibu gada darbs, un noteikti
més turpinasim $o darbu ari $ini macibu gada.

S.SAICANE: — Augusta beigas notika pedagogiskas pado-
mes séde, kura kopa ar kolégiem debat&jam un virzijam sa-
skanoSanai paSvaldiba iestades Attistibas planu 2024-2027.
Papildus ir ar saimnieciskie mérki - telpu modernizacija, IT
riku atjaunosana, drosas vides radiSana. 7€, ka Vilakai secen
gajusi sporta laukuma projekti, neskatoties uz to, ka musu
iestades telpas ilgus gadus bijusi un joprojam darbojas sporta
skola. Tatu mes nedrikstam nolaist rokas. Meés ticam, ka sporta
laukuma realizacija ir viens no svarigakajiem jautajumiem
pasvaldibas darba kartiba.

Kads galvenais notikums sogad sagaidams skolas
dzive?

K.LELE: — Misu skolai 2025. gada pavasari aprités 95 gadi.
Noteikti domasim, ka o jubilejas gadu iedzivinat skolas dzive.

B.VIZULE: - Saja macibu gada skola realizés Erasmus+
projektu, kura ietvaros profesionalas izglitibas programmu
audzekni dosies praksé uz Portugali un Austriju, lai gatu
jaunu pieredzi. Izglitojamo paSparvalde Sogad turpinas
realizet aktivitates (JSPA projekts “Kontakts”) projekta “Plecu
pie pleca”. Ceram, ka ari musu skolas TDK “Kastanis” pieda-
Iisies XIII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju svetkos
2025 gada. Velam, lai jaunaja macibu gada blakus ir lidzcilveki,
ar kuriem kopa var realizét daudz radoSu un interesantu
ieceru!

L.STEPANE: — Skolas akreditacija pavasari. Sobrid akredi-
tacijas process vairak versts uz stundu véro$anu. Sarunas un
verojumos tiek noskaidrots, ka skola noris darba organizacija,
kvalitates nodro$inasana, atbalsta sniegSana, sadarbiba. Ma-
zaks uzsvars likts uz dokumentu parskatiSanu. Otrs nozimigs
notikums ir konkursa “Mazais pratnieks” organizéSana, jo
iepriekSeja macibu gada uzvaras laurus novada plica misu
pirmsskolas grupas izglitojamie. Papildus Siem diviem noti-
kumiem Joti veletos sarikot absolventu salidojumu. Pasakuma
realizacija bija paredzeta 2020. gada, bet neistenojas Covid-
19 pandémijas de]. Ceru, ka mums izdosies sarikot ieceréto
pasakumu!

S.SAICANE: - Galvenais notikums turpinas — gleznotaja,
Vilakas vidusskolas absolventa Valda Busa simtgade. Skoléni
pétnieciskaja darba pétija unikala cilveka dzivi. Loti svarigi,
ka skoléniem emocionali paliek prata fakti par gleznotaja
dzivi. Piemeérs! Valdis Buss, budams students, aizbrauca uz
Sibiriju lagt milotas meitenes roku, kura kopa ar vecakiem
no Vilakas tika izsutita uz Talajiem Austrumiem. Valda Busa
aizbraukSanas rezultata vinam liegta diploma ieguve Latvijas
Makslas akademija. Paiet gadu desmiti, un Valda Busa vards
aizskan talu aiz valsts robezam. Sis dzives piemérs iedvesmo.
Ja mums dazkart Skiet, ka miisu sparni klist 1saki un censas
paslépties miisu miesas, tad péc Sadiem iedvesmojosiem dzives
stastiem misu sparni atkal sak plesties preti debesim. Nekad
nevajag padoties griitibas! Katra no mums ir speks! St ir atzina,
ko, cerams, sava dzives cela panem lidzi misu skoléni.
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Kad veikalu plauktos

Analize—fakti

1980.-1981.g. Gada pirmaja numura “Vaduguns”
rakstija, ka 1.janvari Balvu rajona pirmais piedzima puika
—jaundzimusa vecaki Olga un Péteris Pilati tolaik stradaja
Balvu galas kombinata. Marta uz Balvu ezera notika Latvijas
PSR Mednieku un makskernieku biedribas sacensibas zemle-
dus makskeréSana, savukart 13.julija Vilakas trasé “Baltais
briedis” startéja “Vaduguns” kausa izcinas tradicionalais
starprepublikaniskais motokross, kura no liela sporta
atvadijas rajona labakie sacikSu braucgji, PSRS sporta meis-
tari V.Rakovs un A.Anisimovs. 2.oktobri Tautas izglitibas
nodalas vaditajai Lilijai Baunei pieSkira Latvijas PSR Nopel-
niem bagatas skolotajas goda nosaukumu. 1980.gada Balvu
ielu kopgarums bija 28 kilometri, no kuriem 26,5 kilometrus
klaja asfalts, bet 20,8 — bija spoZzi apgaismoti ar1 vakaros.
Gada nogalé davanu sanéma vilacéni - pilséta izbaveéja
udens mehaniskas attiriSanas iekartas. 1981.gada sakuma
Balvu rajona darbalaudis kartéjo reizi uznémas socialistiskas
saistibas — celtnieciba nodot ekspluatacija 5 dzivojamos
namus ar 213 dzivokliem, 65 Livanu tipa dzivojamas majas
utt. 15.marta Stekintava notika Skirnes zirgu sporta sacen-
sibas, bet Ziguros sacentas biatlonisti. Savukart 2.maija Balvu
ezera atklaja sezonas sacensibas smailoSana un kanoe airésa-
autorkoncerts, par kuru laikraksts rakstija: “...bet tad kolon-
nas prieksgala paradijas tris stalti jatnieki zirgos un tiri senlaici-
ga linijdroska ar skaistu tautisku segu. Visi aplaudeja LPSR
Tautas skatuves maksliniekam Raimondam Paulam...”
1.septembri macibas Balvu rajona skolas uzsaka 4793 skoléni
un 500 skolotaji. Septembri izskanéja laba zina, ka balveniete
Sarmite Gabrane PSRS pirmaja ¢empionata orientéSanas
sporta Leningrada kluva par pirmo PSRS ¢empioni. Savu-
kart 24.oktobra “Vaduguni” publicéta dziesma “Moto-
sportistu marss” krievu valoda, veltita “Vaduguns” kausa
izcinas motokrosa sportistiem.

1982.g. Veikalos sak trukt precu. Kada lasitaja sukstijas,
ka nevar iegadaties kredita mételi, kas maksa 340 rublus, jo
vinas darba alga ir 70 rubli ménesi. Patérétaju biedribas
specialisti informéja, ka sievieSu ziemas un rudens méte]us
pardod uz kredita ar izmaksas laiku lidz 6 méneSiem. Februa-
ranogalé Balvu kultiiras nama uzstajas LPSR Tautas skatu-
ves makslinieks Edgars Liepins. Julija “Vaduguns” kausa
izcinas sacensibas motokrosa piedalijas vairak neka 90 preses
parstaviji, dazadas motociklu klasés startéja 329 sacikSu
braucgji. 3.septembra vakara ar Rigas-Pitalovas vilcienu
paliga Balvu rajona kolhozu un sovhozu laudim ieradas
243 Rigas Politehniska institata Elektroenergétikas un
inZenierceltniecibas fakultates 1.kursu studenti. Savukart
9.oktobrl Baltinava atklaja pieminas plaksni “Par Padomju
Latviju” krituSajiem kauja pie Skangaliem. 10.novembri
nomira PSKP Centralas Komitejas generalsekretars Leonids
Breznevs. Decembri Balvos nodeva ekspluatacija jaunu
dzivojamo maju Pilsonu iela 23.

1983.g. Gada sakuma rajona darbalaudis, ka ierasts,
apnémas izpildit planus un ieviest jaunus pakalpojumus.
Marta Ziguriesi suikstijas, ka veikala pardevéjas ieviesuSas
Ipatn@&ju tirgoSanas veidu, — katram, kas grib nopirkt raugu,
obligati janoperk divas ne pirma svaiguma silkes. Aprili
darba sezonu uzsaka asfaltbetona rtpnica, kura planoja
sarazot 60 tukstoSus tonnu bitumena, savukart 7.maija pie
Lenina pieminekla Balvos sakas Uzvaras 38.gadadienai veltits
100 kilometru skrejiens, kura piedalijas 11 sportisti. Vasara
skatitaji priecajas par jau 15. “Vaduguns” kausa izcinu
motokrosa, kas pulcéja no 15 lidz 20 tikstoSiem skatitaju.
1983.gada septinos ménesos Balvos registréja 68 laulibas —
parsvara gimenes dibinaja jauniesi lidz 24 gadiem. Septembri
11 rajona saimniecibas darbu uzsaka 275 Rigas Politehniska
instittita studenti. Talcinieki pirmaja darba nedéla planu
izpildija par 120%. Tiesa, neizpalika arl bez kurioziem:
oktobra nogalé rajona veikali sanéma pirmo jaunaja Balvu
maizes kombinata sarazoto produkciju — nakts maina briga-
de izcepa 4,5 tonnas rupjas maizes un baltmaizes. Tolaik
planoja, ka jaunaja maizes kombinata diennakti izceps
gandriz 40 tonnu dazada veida maizes (veca maizes kom-
binata jauda bija 29 tonnas diennakti). Decembri laikraksts
informéja, ka par spekulaciju var sodit ar laboSanas darbiem
ar laiku lidz 2 gadiem vai soda naudu lidz 500 rubliem.

.

Med: teikt, ka dators ir logs uz pasauli. Ja drukatajiem medijiem virtualais starptautiska méroga tikls sékotnéj\i
bija liels paligs, tad Sobrid socialas platformas var uzskatit par avizu biedu jeb vissivako konkurentu, kas nereti,
Skiet, nav uzvarams. Ka drukatajam medijam izdzivot, ar to sadzivot? Lukosim, ka véstures liklo¢os klajies
Ziemellatgales laikrakstam “Vaduguns”, kas, projektam noslédzoties, svinés 75.dzimSanas dienu. Meklésim
atbildes uz jautajumiem, ka medijs veicina sabiedribas saliedétibu, sekmé dazadu sabiedribas grupu, tostarp
mazakumtautibu, ieklauSanos sabiedriba. Tapat, stiprinot valstisko apzinu, ne tikai meklésim atbildes, bet ari
mudinasim padomat, ka sabiedribai kliit aktivakai, kadi ir savstarpéjas neuzticibas kiatruma iemesli. Cik objektivi
ir aizbildinajumi, ka no manis nekas nav atkarigs, pietriika informacijas un citi? Par to un citu laikraksta “Vaduguns”
kolektivs atbildes meklés 9 aktivitatés, istenojot projektu “Vai ir jaatkapjas, ja pa logu rapjas...”.

J

Cilvekam vienmeér vajag vairak

“Padomju laika viss notika viena steiga, un, kad tiki amata, dzini sevi un citus. Bet rezultats bija. Tagad es daudz
ko negribétu, iznemot to, ka veikalu plaukti pilni. Paréjais daudz notiek nepareizi. Finansu disciplinas nav, visur jadod
tie trakie kukuli un jamaksa lielie nodokli,” teic bijusi Balvu rajona Patérétaju biedribas valdes priekSsédétaja MARIJA

BITE.

Ka sakas Jusu cels uz pateretaju biedribas vaditajas
amatu?

—Izmacijos skola, tad pabeidzu Tirdzniecibas tehnikumu un
1955.gada saku stradat gramatvediba. Vispirms stradaju par
macekli un mani ielika revidentu grupa. Bet kas es par revi-
denti, ja par gramatvedi nebiju stradajusi? Tad atnaca jaunibas
gadi, milestiba, iekartojos darba Gaujienas rajona. Tad rajoni
likvidejas, valdiba parkartojas, noléemam Ranka apprecéties.
Tur abi ar viru, kurs ari beidzis Tirdzniecibas tehnikumu, sakam
stradat partikas veikala. Luk, tie septini gadi gan bija traki.

Kada zina?

— Var teikt, ka partikas nebija vispar. Ja bija, tad silkes — 100
kg mucas, milti - lielajos maisos, sali atsitija uz Rankas staciju
vagona. Sver, ka gribi, ietinama materiala nav. Maizi cepam
turpat Ranka uz vietas, pec tas cilveki staveja stundam ilgi.
Cukuru drikstéja dot pa kilogramam, daudzu produktu vispar
nebija, par desam un galam nerunajot. Par to varéja tikai sapnot.
Kada diena prieksSsedétaja no Lizuma man teica, — pietiek veikala
mocities, nac pie mums. Ta aizgaju uz Lizumu par vietnieci
tirdznieciba, un mana parzina bija 23 veikali. Tas bija ne mazak
traks laiks — ar kravas masinam uz Rigu pati péc precem braucu
— pati iekravu, pati izkravu.

Un tad nonacat Balvos?

—NEg, ne uzreiz. Taja sistéma vajadzeja augt no mazaka amata
uz lielaku. Gulbené bija loti labs patérétaju biedribas prieks-
sedetajs, kurS noskatijas, ka Siveréjos Lizuma, un paaicinaja
mani par savu vietnieci. Tas bija vél viens pakapiens augstak.
Nezinu kadel, bet Patérétaju savieniba Riga mani stipri ieredzeja
un vienmer turéja sava redzesloka. Kad Balvos vajadz&ja prieksse-
détaju, piedavaja man. Ta ari parnému So saimniecibu.

Bijat pateretaju biedribas vaditaja no 1980. lidz
1992.gadam.

—Mana garaja dzive vaditaja biju neilgi — 12 gadus, tacu tas
bija traks laiks. Ja salidzina, ka tagad ir un ka tagad batu stradat,
teikSu, ka padomju laikos bija vieglak. Savos 12 darba gados
uzcelu seSus jaunus veikalus, dzivojamo maju, vienu noliktavu,
tirgus paviljonu. Vai tagad 10 gados kads no vaditajiem to
uzceltu? Ne. Toreiz bija tik loti vienkarSa administrativa,
saimnieciska, finansiala darbiba — nesalidzinama ar pasreizgjo.
Ja atskatos uz tiem laikiem, sevis mazliet Zél. Mana prieks-
sédetajas alga bija tikai 200 rublu, vietniekam - 140, maniem
pieciem direktoriem — 120. Mazliet vairak naudas varé&ja
nopelnit, izpildot tos nenormalos planus, izvirzoties lideriba,
vinnéjot konkursos, kas mums ari izdevas. Man palaiméjas —
sanému daudz goda rakstu, vairakas reizes — Latvijas ce]ojoso
karogu, ari Vissavienibas karogu. Un tad tas prémijas dabtju.
Bet par pedéjo prémiju svetas dusmas bija, — kad iedeva tos 60
rublus, saSutusi aizgaju uz veikalu un nopirku kerru méslu
parvadasanai...

Tas bija laiks, kad iestades visu noteica plani un to
izpilde...
pa gramiem uz iedzivotaju skaitu — piens un cukurs, milti un
maize. Turklat vairak par normu neko dabit nevaréja. Viss
fondets, limitets un saskaitits — ari elektriba, degviela, transports.
Man ka vaditajai vajadzéja visu saskanot un dabut gatavu, lai
vilks paédis un kaza dziva.

Ka Jums tas izdevas?

- Balvi bija priviligéta stavokli, jo mums tacu bija galas
kombinats ar 500 stradajoSajiem. Katra gimené bija Cetri cilveki.

Tatad jau 2000 pilsétas iedzivotaju paédusi. Vel katrai gimenei
mate, tévs, bralis, masa. Vismaz 5000 iedzivotaju no galas kom-
binata produkcijas noteikti bija paédusi, un tas bija liels atspaids.
Viniem bija savs galas veikalins, kura arl es noteiktas dienas ar
direktora saskanojumu varéju iepirkties. Pati pilséta bija paédusi,
bet kas darijas laukos, otraja pilséta — Vilaka, to neizstastit. Uz
turieni no galas kombinata deva tikai subproduktus, kadu leto
desu un kaulus. Tas ari viss. SaraZoto produkciju parsvara sitija
uz Leningradu.

Kadel laukiem nepiendacas?

- Nevis nepienacas, bet Vilakai nebija sava galas kombinata.
Man bieZi iznaca braukt uz kaiminvalsti, jo, pateicoties
draudzibai ar to paSu noladeto Krieviju, Pitalova Joti daudz ko
sanému prieks sava rajona. Pieméram, visu Skidro kurinamo
Balvu maizes kombinatam, jo meés kurinajam tikai ar dizeli,
dabaju no viniem. Benzina masinam ari nebija. Preti vajadzéja
dot zivju konservus. To man atlava. Atceros, ka, braucot uz
Krieviju garam Vilakai, pie veikala vienmer redz&ju nenormali
garu pircéju rindu. Bija bail, kajas dreb&ja, nevaréju izkapt un
ar lauku cilvékiem parunat. Kauns, ka péc tam pasam liellopu
astém bija jastav rinda.

Rindas padomu laikos bija ierasta lieta, bet tika
piedzivoti ari talonu laiki un “sausais likums”.

— Ko nu par taloniem. Tas bija viens 1ss mirklis, bet isti prata
darbs nebija. Vai vajadzeja to darit? Nu nevajadzéja. Man vel
tagad ir sals, sérkocini un ziepes no talonu laikiem. Vienkarsi
viens gudrais izdomaja, parejie piekrita. Zinu, ka toreiz katram
rajonam bija savadaka sadale, ko un pec kada limita dalija.
Domaju, ka citi rajoni Kurzeme un Zemgalé bija gudraki, nevis
ka meés Latgal€, ka visam piekritam. Izpildkomiteja skatijas péc
bérnu, skolnieku skaita §imené un daudz ka cita, tad ari noléma,
cik talonu jadod. Savukart sauso likumu izsludinaja 1985.gada.
Bet visi jau tapat alkoholu mekl&ja, ka nu kurs$ prata. Kazam,
bérém, svinibam ar ipasam atlaujam vareja kaut ko dabut.

Ka toreiz sievietes pucejas, ja veikalos gandriz tuksi
plaukti?

—Vispar jau ar rupniecibas precém bija problemas visu laiku
- ne tikai tad, kad ieviesa talonus. Tas bija deficits. Daudzas
mantas varéja iegadaties kredita, un tas bija vienigais glabins —
pati visas mebeles ta arliegadajos. Ko tad par manu 200 rublu
algu varéja nopirkt? Bet pucgjas sievietes tapat. Toreiz tadu
kuku]u un korupcijas nebija, ka tagad, bet tapat atradas draugi,
kuri dabtja, ko vajag. Cilveki grozijas, ka varéja. Butiba ari
mums, tirdzniecibas darbiniekiem, vajadzéja but kaut kadam
privilégijam, ka tas bija galas kombinata. Tacu nebija. Vienu no
maniem pieciem direktoriem, kurs stradaja Stacija, dabajam
nonemt no darba tikai tapéc, ka vins uz Jauno gadu saviem
darbiniekiem at]ava iegadaties Kafijas bundZzu un konfektes.
Prokurore ta ari pateica, - vai nu vinu tiesas, vai nonemat no
darba. Ka es JauSu savam direktoram iet uz tiesu? Nacas atbrivot.

Esat piedzivojusi gan tos laikus, gan tagadejos. Ka
ir tagad?

—Ta, ka tagad, cilveki nav dzivojusi. Esam nodro$inati, mums
ir privatie raZotaji, kuri dara visu, lai bizness attistas. Tas ir vinu
dzinulis. Padomju laikos viss piederéja valstij. Pieméram, izstra-
daja un Maskava apstiprinaja torti, un neviens nedrikst&ja tai
tortei ne ko pielikt, ne atnemt, lai ta biitu garSigaka. Toties ka
stradaja darzenu sagades kantoris Balvos! Pateicoties tam, mums
bija importa preces universalveikala. Uz arzemém sutijam
dzervenes, mellenes, briklenes, pienémam zveradas, truSus un




( wLIqualdos g ZpI| eiquiajdos g ou
SWAA VAN SO IORI K \/
ejeblqo aonesje ,sunbnpey, ewnlipeb seuesgolqndied ]
7 N\

“ddy st swnfpuiding
“(e8re@) 1520£8. “11e3 ed Joueazaid ‘waraq
-uwd)das T ZpI| seuesId3d1J ‘Teuosiad o11d 91 Tusaniyde
sesyewizt seuaipsnd un sesyews sel99] *, 1UN0Y,, BAISTUWIIRS
‘SEARUIIZP SBAOYY ‘S0INSIZ sloznui eZaJA ‘sloznu seqraruzaua
sead{8y :mnisrew ed efisysyd seloue[d LIqo3NoO-€
ildloluUss

n)sebed sez|1}o9\ un sez|i] ajweliual)
“(vdoy spgp 1A Dl1SINYSYD
DUIIA JNG VA D]) Sa13110Pard SIUD]IA WUDIISINYSYD OU DinY un
NIIDYS NYIIUGIDP J01PPIOU ‘NZPNT "6SQ9SEQT HV] Z1 JOUDAZ DA
A" 1IApg@Sloznuvyviia nsvd-o zn Joisyv.L ‘Wplisinysya nqivp
navs 3y10301d wivzpny ‘snaya1duioy ngpIALYp noAvIpSys 1T
*(eand nyedwojg euwrnyes seyes
a1d seuesao[nd) ,seqeist saua1qy,, elpizodsys seaepard oy
‘wr)eIATIYk saTwIsnef e gy ‘Tujowou nueziied ojeuoneu
nyedwols wisizedar 00'HT zPII 00°CL IsAId ON
*(sepa1 seudar] ou pwnyneyAels seuesadnd) nuszney
-USLIRIA IYTR[SNPIA WISIZedoT WILIAIIE INED UN [INISIA
se[es e1979 seyefIA WISLuIzzl O€ LT ZPI 00°01 3sM1d ON
‘Tuowou nueznied ofeuorneu nyedwols un
nyes e1aza seye{IA zn welsImysys WesoUuIzzZl Un WejuesaIajul
Zn ureunIe 0O'FI ZPIL 00°01 IsMId ou L1quid}das 9
"DIYUL| DSINYUOY NjGUIDSUD O]DY0A SDIAIDT PPV SZ0T
njaiA outiid s1anSar 1 vy ‘sloanSar svaipq XTd ANVID
LIUDAZ DGvIpNS,, DIYA1ISa) svyiznul spSUpS vYsinvidivis
AX 41 Squipsuy *,,NISTW 10(],, eurwer8o1dieouoy . WNON,,
efquiesue e[eyoa ep[nel nuefyereA edruzeq nfoyey sewoy
SPIIS SNZa[ SEIAASSIA SexefiA 00°61 “3sNId eisndne-og
‘apeiszt 001 — Wesng WIp[eA welejouzarn),, erauaid sesyew
eyspneydiels -g ‘T v[aI vIISONY ‘DBz NZEISZI efoznui seyefiA
BYefIA
JIIPIDS 11U 1S1A (13124 1Dd — SIOADISDIDS SqV] Un bUOZ
soindp nypaa ‘,sapsvyy,, ‘munfounz splos 1033118 ‘sijrngs 03of
109 ‘tunfodipyvd spsyvui — (svins Aysvys ‘sutodod ‘opainyno)
apoq munpvs ‘arwy un nfiuod v sapvlz1 ‘sSviazp] ‘Svoyv1D
spuwgndald "(WRIPeS §1-0) ,iVIONS ‘VIIIAS, walsarune|
Un WRIUIG NWNIIA nsiA swmnyesed ,YAOMNTY, HIUD
sernyny a1d 0O°FI ZPII 00° LT “ISAId ou riqurdydas |

souaqIuig
*0ST YNH — WaIpes / Zpij waruiaq ‘¢
ANd - esyew selo9] *  owneng,, watlesndneard un watuIdq
ewy se(pewrue eunel 091 “IsqId 1aquudydas:/
efonpzery
21 4N —esyew seloar1 euatp ewnyese  *(, A’ Sepulizag,,
$932{1q) 01 N4 - euesopredsyaridar esyew seld9]
‘sdern stury szonyaia euojosyes seurprided ndeysou susapni
‘,BQLID BURW N, S}I0UOY se(nys eipuy eleyeparzpioge[s
erendod ewreu seryny 00°61 “3sHId raquiaydas oz

sonqny
"0ST 4NH — Warpes / zpI WRIURg ‘¢
ANd - esyew selod] * ownens,, watlesndneard un watuIdq

ew(y se[pewrue eunel 0091 “IsAId Mqudydas g
BWOIONZILIY
‘snunpied nlejozeilew snym 118
ey ‘nloynpoid , 1oy, s/z ssnepesat un jipneq ‘emsnw
eftuod saneurzia ‘snusmneiq nfejosyir sndreids Jo1a efadsar
snq ‘sfoolanys stejopraaziunel syepie sy} BYIe[ eWUNYESe ]
* F20Z ssney nunoy|,, seqisusdes NSIZ nlejosyII SAISLUISLIOU
eaoqin( eiseSed seaeunieq €z IsN1d Hquisydas'g
‘T dNA — WenyatuqIep
nAppR[oY seqiqrepsed seaeuneq ‘(swnlopaiz) ¢ ¥NT -
esyew sefoa] *, jInjsezon| WiIsnAW ‘Ueju(),, dPeIZi eI1}ealian
-ewe NIPR(J eweu sernyny 00°|T “IsNId eisnSne'1¢
"IpRISZI
nqiep sauURIqeD) SBIA] UN SAI[IT sed[d [ 9peisziolo]
eQ1]J e103] "euaIp selyeidojog sanese [ ‘9peIszI nsijppout
0jopIaA eAa0dI[Q BITWIPRIA esdlaeul[eq [] "apeiszl
se[1Ya10Y nsIze[S ozew saisyne(] SLIuy sajaraeunieq L
refoznu seaeuneq eysnSny
"VAPULIPG-DI1IIDS010)/11100° LinAu1}//:d13y — suunyijoN jeu
-esopIaA se[1191e80307 sanjorepatd ‘wano so3 3arpered un snf
SYITW ,SO}[B],, SNARS JOIUIZNWI] "BURSIDA} N{IIUIO}0] NULS
-1}STESAI N[BJOAIZPIT Ik BURSOPIOA , RARUII[RY RURIA, SeIII9]
-e3030j pwWeU SLIN}[NY SeARUT} e WILIQUIIAOU" | ZPI']
eAeuneyqg
FZETIZ0T HD) ‘Al SUIIINDIG SIDZDUL MMM
wouanviq spuvsy1a3ard  un vl1ovuLiojug
"DIUDIDS SNG DAY DULIPUIPD DALIIZ0Od 1] ‘S2UDAIU
ISpY SMYUNdIoUoy SNSIA SPpUnis spija) vy ‘suvladsay
“sopupwivdau nyyid pusipyi svy ‘svfviap sanrvysat sisvid svj
7121310 309 ‘1Youtd1d 1vA Y2 NJ2INU0Y ISP “Wpiuidld ‘vY
‘SSIDYUIA SDY S SD] WIZ1IY "DUISLIIVDI SNG SDY ‘NUUNAIPZN
A mundajsou npvy 14as sdays spyundjosguoy sivy "spiaia
SoUND{ A2S IV]YID UN LINJSIA JPUIZZ1 ‘NGvp SPADT Isnlps vladsa
LD SNq D] — $2]4DY 22d SDUDSIIUILIO DYSISD]Y 1DY1] SHGOU D],
*00°ZL Zp1] 00°01 “IsNId ou exre[ epesou
nafeg seidra seinyqgal ou yes sarea nuapnerq ‘epyund
njeys eune/ 13ruyid ou ruyreyde 0} un snafeq jeyie eunIe
F20T 1ATeq,, SUSIONEIQ SEUBSIUIII00]}0JOINE Of ‘BUIIP
eurqid warwnfoarzpaid un egedi 3nq sejos stIquuaydas -z
ivdoy
NWNSISOU SDUOZAS SVIDSDA WHISIUIAS “WILULS 1 SNDI “DIOYDID
vivwivgndaid sa11apIvINZ1 S2IDA 1YIIUGIDY VUNYYSDA d1ypunp(
“WIRL2P JNS 4D SUIPN ZN SAIDUALIND “dSD.1) XING Watpadisojon v
SAIVPANY ‘sf108 nysIp ‘€XE sjoqum) ngjuuis ¢, sipipy vjoqlajon
SAIVUUPN],, SDGISUIIDS SYIJOU — SAIVIIALIND SDYS1340dS Sp$olas
-249]U1 AJS SIJLISIVSIL SAUDA S[DIINIUIAD SIIDY DYID] DIDALISI]
‘nreanssy eyiods eroza naeg - nwinloarzpard sedeyszi
seresea zn weunie QO'LT ‘ISYId ou eisnSne‘rg
‘0T YN — esyew se(aa1 pUaIp euunyeseJ
‘(sasey ,ozipered nsafig, s93afiq) £ ynd - euesopied
-syaudar esyew se[a9] *, syzuei],, ndnig 1e edoy o[eq enyud
seyndye un sernyny nareq 00°zz “3sMId eysnSne ¢
soATeq
‘apeyszifeuosiad seaoseIny seuuy [
“.SYeD 18120, 9peiszl wraquidydas gz zpry [J

elfoznw epeAON nAfeq

"JSeye} ezow z(), S¢d
"4 C AIPUS[AI MYepr], ST°F
" AHEYUIIPY, SS°E
MY e0edey, 007
" eaepard
sel1z1A9[9) SB[RUOIFY, ST
".STIdsjuap ou s3eys, 007
" ewsted efez, 0¢'1
".sel[ sadoD,, 00'1
‘.Speaou
SEISTWIRA “BIDIA SEURSYLL, 0€°0
PV ".el1ae] efapaN, 0072
"JF Henuws edAeZa, 00°€C
‘S[elIaS S[ejuawumnyop
seureny -, inyared sq, 00°7¢
" eqep swn[oA1zpald, 012
*,,URSIZI}eWIIISIS
un euegyeA njeralewx
@ﬁaﬁmmm TIAIJIE NgalAleT, 00 1C
",110Z0 8y 1IA, 00°0T
" 1Z0y
SMQUCDO Ie seuesne|zy, 0061
‘elep
un epel speaou nzequiry, 0¢'SL
“d1eSeT euny, 00°ST
“ddqexa( efepaN, 0€°Z1
([QUIRZINYSNPIA
HRUDRAS, 00°Z1
Jireliare nseiszy, 0£'91
“Jpsess seliage], 0091
‘.Speaou
SBISTUWI[EA "BISIA SBURRLL, 0E'ST
", SwoIpony, 00°ST
", weloA1zp el, 0¢°€l
"SPEYOF, 0011
«[SOWRD wepren,, 0£°01
“.sep1 sadoD,, 00°01
",£39s un ele, 0€°6
" ({1[eso[0Y - 1[e1q I AN, 00°6
[WBIED S — WIRIRA SN, 0€'S
“Jsess seliaye, 09
¢ eladsyriszy, 00°s
ALRPY
MV *,nadley niody 1e
edoy eurenyn niey I1ed, 00°S
My ", dof nliz, 0¢¥
My ,selur zn, 00
MV C,SqnIY $9831d,, €€°C
", SINUTUL SL1}
rnesed oynyred sdpng, 0¢°C
".$sNqorn,, €€°1
" SINUIWL L1}
rnesed oynpred sdens, 0¢°T
MV " ,nadley niody 1e
edoy eurenyn niey Ied, 0£0
' ,onesed
un el1Aarry og1reas
1ed :vpoqoag orpey, 0¢'€T
MY LSUNI sequae,, £0°7C
" SINUIWL L1}
nesed oynpred sdens, 002
MV C.sanpy
N§dI21UT O[RUODEN], 00°'TT
v Cselur zn, 0£°02
' ,onesed
un el1aa1ny 0311eas
1ed :vpoqoas orpey, 0£°61

eB|| :uIns nuaipepiep

MY selul zn, 00761
My study 1d, 0081
MV ,'S'd BRPIN, €0°LT
" SINuUTW SII}
rnesed oynpred sdans, 0¢° /T
.:mﬁzﬁvﬂ
N$II}UI O[RUOIEN,, 0091
.:mm:QOMmU: Momﬁ
",SINUTU SIT}
rnesed oynpred sdans, 00°ST
Dy selu zn, 08T
PV ",SANP $9591d,, €0°ET
" SoInurur SIny
nnesed oynpied sdans, 00°€T
MV LSISTEA
.WEMN .mvﬁw_ﬂe_mmt OO.Nﬁ

M " ,equuosiad seusid, 0€°TT

.SPOY meweln, 00°T1
MV Lsanpy
ngaldlUl O[eUODEN],, 0001
".eliare Ipeaou DA, 0£°6
MV .'S'd efepaN, €€°8
",S9lnurul SLI}
1nesed oynjred sdans, 0¢'8
MV C.nadley nioly 1e
edoy eurenyn niey Ied, 0£°Z
MV T, Sqnpy sesaid, €09
", SINUTW SIT}
rnesed oxnpred sdwius, 009

VYCAL

"STeLIDS

"+8 Yeqe[ opw selip, 00y
“ew[AnYa12(q
" sunfopires
stesolaAeN “seltisiu

seuapiedl], seioiny, 00°C
‘efipawoy

".Sezey - eldlA seuesynes, 0£°0
*'SAOS S9JBITEIY

" e[es nwn(eurprey, Sy°'€g
*S[eLIDS

‘zpalq ,bperudeny, 00°CC
‘SAOS Sojeleay

11 elep| wdZ, 00°12
‘elIpawoy eysnuewoy

", NUAIP seresea 00S, SO'61

"elipawoy

eyspuewioy °,sjyouspirs,, ST /LT
ewyAnYale(d
- uered zpry

"eUIO(J RURAH I[Y2wiz], 0Z'ST
"pwIeIp

eysyeidorg ,elozda, 0SCT
“elIpawoy eyspuewoy
- z1red swnjeidied, 0011
‘swn{iprer seftreurmy
Jnuuy nlypy e
edoy euueaes oAejen, 00l
‘'sgopreys
e[eNPAdR] ", F eliare]
slowauizn sZrwIsyL A, 00°0T
"sumn(1prer ssolaprepyz]
",0T inlew og wisopied, $0'6
"swmn(1prer ssolaprepyz]
", MIATO nlrwpzg
1e edoy swnleurrezr
njewreidieaed, 01°8

".61 elew nudes, 01/
"»¢ nlipualg nzpre) ni
-opjop e edoy sIeIUOY, 0€'9
‘SAOS Sojelfesy
*oyspueIjueS
‘Twngedr N12A SNUOIIA, S€°S
"S[eLIaS
"»8 Yeqe[ opaw SedI,, 00'S

'] EAL

S[eHas € s1osundn, 0€'¢
*,SPNeIR} SIeRID,, 00'T
‘RUWI[ SeYIISejueRy
ejaz1s edreidg
*4®Z2qOI SeUSIPIN,, 0¥
‘RUWI[ SeYIISeiueRy
ejaz1s edreidg

‘seueg[ades WY dYbed, ST°0C

" e3uosad BN, 0F'61

" BUSIPIAAS SeUIZ CAL, 0€°61
‘swn(iprex

"PIZI "6 ©f30 BIwoy,, 0Z'81
“elipawoy numloarzparg

" RWIL “$YIUOS,, 0791
“ewyy

selpewruy °,z $Y21§, STHI

- J[euas sefpewiuy, 00°%1
‘swn(iprex
seltreurny -, euued

oaeled slrurzq, ST'€T
‘elipawoy

" wd1[a0esal rurRqze,, ST 11

", 08uiqradng,, 0001
“prex numnfofa) *,s$Y0[

srere[oq ‘seuoz sndiy, SZ°6
‘s[elIas selpewIuy

.8 efnned ndoy, S¢/

*,JlenRs selpewuy, 009
"STRLIdS

".€ elrugpeye nlba, 00°s

€ AL

" elipms eyrods, 0%
v .s1aredfez, 00
MV ",SAIRIDP seywizd, SO'S

IV °,e[seIg “BUNens ed, 01°C

MY, SSINYZIY
‘eliprys eyrods, 01°1
‘S[RHIDS °,20Ury
un eAaIS eUIA ‘st8e7, 020
‘elruourared
ewn3dsoN *,$20¢
sorads seysidurered
S9ZIIRJ "dPIRISALY, SS'0T
'syeysde seusiq *,$20C
sorads seysidutiered
$9711ed,, 00°0C
“S[ELIaSALINDID(
ey, 0%'91
S[erdsAINaId €T
seqiaeyda[s SeIWOSPIA,, SO'ST
'serisg *,eud ejerdaN, SHTI
“JSleuinz
a11oM YISl
‘nfeaaes 1e edoy, SH'IT
“S[RLIdSAII(
", 1€ ST{IDaL selp1od, 00°8
".STRUINZ 9]1oM

=

m&uE:mQ .NEUN\/ wHONNm: 0¢'z
.:mT\mQHSN
al12M 2YISIna(J

‘Sola un w.:UNNEmﬁ—OﬁU: 00°Z
My - reesid

nfagay zpiy sazpnl 0001, £0'9

‘eulaIry sisfea mwrxﬁmdz 009
MV ,Sieid elpmug

BUSYIA - "d'T'Ay 0TS

L AL

IV 'sowiz nlayeq
",semmy 8 001
‘TwngIep SI[EUODEN,, OFF
MV CLeadpImyny,, OF°€
W °,Sewsarzp
NWIS3IZP NYIAS
NWISaIZ(] NSIIAIR]
olpredstp “sfed sewsarzq, 0€'s
MY, SPIUDAMOY, ST'E
My nynrodie
1ed swn(iprey
- eweioued sa[nesed, Sy
MV ",20UIA0],, ST'C
IV CeseIey, 0C'1
MWV
*,RWSAZPSPIIS selialeT, 0Z°0
ewe1(d -,s9nes 39d, 0%'CC
‘S[elIasA 3o
“.€ ssm7 sioppadsuy, SO'TZ
"0} 3d, ¥1°0Z
" ewieIoued, 00°02
‘pwreIp
eyspuewoy °,Suiaq
STIIA "BOURIOT BURT, SC'81
*,Setnz seudi,, 00°S1T
“LBAPIMNY, 00°LT
MWV

*,Terqnl ‘sswre zpned, 0291

MV
" BWSIZPSPIIS seftale], 0Z'ST
MV U0, 0SFT
MV 089U
Ipprw 1ed yeirea
up) ‘STUOpalz Ssyuew]
un smeq spuowrey, 0¢€1
My C,seqissned sepry, 00°¢€1
* ,9zpneip nysndeq
eloreN swnfodeyaarp
SIO[PA TRUSIP BAJL
"9preIsalL, 00°Z1
My ere elipadsyg
*,Sle10[0s sa1msap, SO'T1T
“ewI[Iy nyeseq
" epleqnpzens sutu, So'0l
*JlewRs selpewruy, 0€°6
‘€ Y un 1wy, ST°6
" unu nfep seny, 016
‘wRruIRq swnliprey
"1 seRl sen, 00°6
" [ewes selpewruy, 09
IV WLRIUIq
‘prey ,,io3 sq (3 sex, €0°9
", BUwIy sisfea selrale, 009
MY, seminy 8001
‘TwndIep [eUODEN], 0Z°S

T AL'T

SLIquEd)das g ‘vudIPlIAS ‘



Pirmdiena, 2.septembris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100 g kulttiras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Es vareju lielities”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 16”. Serials.

11.15 “Lennenbergas Emils”.
Gimenes filma.

12.50 “Aculiecinieks”. Atk.

13.05 “Uku un Leles dziesmas”.
Atk.

13.55 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

14.55 “Kultardobe 4”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Jauna sezona. V.L.P. -
Veiksme. Intuicija. Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Dzivei nav melnraksta”.
Armands Simsons.

23.20 “Dzivei nav melnraksta”.
Liga Ridere.

23.45 “De facto””. Atk.

0.20 “Es vareju lielities”. Atk.

0.50 “Zalgalvis”. Atk.

1.05 “Muzikas sirdsdziesma”.
Atk.

2.05 “Partikas revidents”. Atk.

2.45 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.15 “Sporta studija”. Atk.

L1v7 |

5.05 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita panorama”.

8.35 “Sporta studija. Aizkulises”.
Atk.

9.35 “Aculiecinieks”. Atk.

9.55 “Daudz laimes, jubilar!”.
Girts Jakovlevs. Atk.

10.35 “Engelu iela 9. Pelnrudkites
mantojums”. Serials.

11.25 “Personiba. 100g
kulturas”. Intars ReSetins,
Ilze Vitolina. Atk.

12.50 “Alpu dakteris 16”. Serials.

13.40 “Parizes olimpiskas speles
2024”. Teniss. Finals

sievietem. Atk.

15.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutche Welle Zurnals”.

16.15 “Aizraujosie vilcienu
marsruti”. Dok. filmu
cikls.

17.15 “Deivids Atenboro un
pliozaurs”. Dok. filma.

18.10 “Komisars Reksis 5”.
Serials.

19.00 “Sovakar. LSM + zinas”.

19.30 “Aizraujosie vilcienu
marsruti”. Dok. filmu
cikls.

20.30 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

21.15 “Annika”. Detektivserials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
15”. Detektivserials.

23.40 “Parizes paralimpiskas
speles 2024”. Dienas
apskats.

0.40 “Elizabete II”. Dok. filma.

2.10 “Labakais no Euromaxx.
Deutche Welle zurnals”.

2.40 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

3.40 “Personiba. 100 g kultras”.
Atk.

| TV 3 |

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Divarpus viru 6”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 3”.
Serials.

9.55 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.05 “Mani virtuves noslepu-
mi 5”. Realitates
serials.

12.25 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Realitates
serials.

13.30 “Ko neteikt”.

13.45 “Pamestie superprojekti
7”. Dok. serials.

14.45 “Izmekle Klara”. Serials.

15.50 “Iesaceji”. Serials.

16.50 “Hamburgas iecirknis
30”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gordona Remzija
jaunas zvaigznes”. Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta”.

21.10 “Karsti. Kreta”.
lepaziSanas Sovs.

22.10 “Detektive Marija Kallio
2”. Detektivfilma.

23.10 “FIB. Atklati”. Serials.

0.10 “Autozinas 15”.

0.40 “Sargi”. Dok. serials.

1.50 “Neka personiga. Faili 3”.
Atk.

2.35 “Idealais milulis”. Sovs.

3.50 “UgunsGreks 2”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vinas melo labak”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Gatavo kopa ar Kelliju
Annu”.

Zete

6.25 “Zem klaja 6”. Realitates
Sovs.

7.20 “levainotie putni 2”. Serials.
8.15 “Mani remonta noteikumi”.

Realitates Sovs.
9.25 “UgunsGreks.
AtgrieSanas”. Serials.
10.40 “UgunsGreks”. Serials.

12.10 “Bagatie ar1 raud”. Serials.

13.10 “Gatavo kopa ar Kelliju
Annu”. Kulinarijas
raidijums.

14.05 “Grejas anatomija 17”.
Serials.

16.00 “Tikai tu”. Serials.

17.00 “Gimene 2”. Serials.

19.00 “Doktors Hauss”.
Serials.

21.00 “Mis Slepena agente”.
Kriminalkomedija.

23.10 “Mis Meksika ‘89”.
Serials.

24.00 “Veéstnieka meita”.
Serials.

0.55 “Gimene 2”. Raidijums.

2.40 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

TV24

6.00 “Streips parltko pasauli
tris minatés”. Atk.

6.03 “Preses klubs”.

7.30 “Par karu Ukraina kopa
ar Igoru Rajevu”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

10.03 “Nedela. P.S.”. Atk.

11.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

12.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”. Atk.

12.03 “Globuss”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaulé”. Atk.

15.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minatés”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris minatés”.

21.03 “Kartibas rullis”.

22.30 “Streips parliuko
pasauli”.

23.00 “Svarigais tris minutes”.

Vardadienu svin: Eliza, Lizete,

23.03 “Preses Klubs”. Atk.
0.30 “Streips parluko
pasauli tris minates”.
0.33 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”. Atk.
1.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.
2.30 “Svarigais tris
minutes”.
2.33 “Preses klubs”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Zinu Top”. Atk.
5.00 “Streips parluko
pasauli tris minates”.
5.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “Nedela Latvija”. Atk.

5.30 “Zala gaisma”.

6.00 “Iz3kirtspeja 2”.

7.00 “Celot bez robezam 5”.

7.30 “TikSanas vieta.
Valmieras novads.”

8.00 “Kapéc?”. Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Svetku kuka”.

11.00 “LimbaZu novads rada
un dara”.

11.30 “Zala gaisma”.

12.00 “IzSkirtspeja 2”.

13.00 “Copes lietas”.

14.00 “Celot bez robezam 5”.

14.30 “Arhivus parskatot”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Mes varam — mes
daram!”

16.00 “Edienkarte”.

16.30 “LimbaZzu novads rada
un dara”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Latvijas stasti”.

19.50 “Skats no Ventspils”.

20.25 “Azija 360°”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Es palieku”. Dok. serials.

22.40 “Mezaveca emuari 4”.

23.15 “Zala gaisma”.

23.45 “Spried ar “Delfi””. Atk.

0.25 “Peru piezimes: Kusko”.

0.50 “Latvijas stasti”.

1.15 “Azija 360°”.

1.40 “Meés daram ta”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Edienkarte”.

4.15 “Latvijas stasti”.

4.35 “Zala gaisma”.

Sestdiena, 7.septembris

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Bardaks béninos”. Raid.
bérniem.

9.15 “Emi un Ra”. Raidijums
bérniem.

9.30 “Animacijas seriali”.

9.45 “Lennebergas Emila jaunie
nedarbi”. Gimenes filma.

11.15 “Karaliste”. Atk.

12.15 “Maija un Paija”. Pasaku
filma.

13.50 “Piedzivojums daba”. Atk.

14.20 “Libiesi. Tad un tagad”.
Atk.

14.50 “Istas latvju saimnieces 9”.
Atk.

15.50 “Stenlijs Tuci. Italijas
garSas 2”. Dok. filma.

16.35 “Mainiga planeéta.
Koralli”. Dok. filma.

17.30 “lIelas garuma”. Subates
koka arhitektira.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”. Atk.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Gunta Skrastina dziesmu
un zingu festivals”.

22.55 “Bezgaliga milestiba”.
Drama.

0.35 “Aculiecinieks”. Atk.

0.55 “LatgalieSu kulttras gada
balvas “Bonuks 2022"
pasniegSanas
ceremonija”. Atk.

3.15 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvie$u Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

3.40 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Aculiecinieks”. Atk.

7.50 “Vides fakti”. Atk.

8.20 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

9.00 “Bardaks béninos 7”.
Raidijums bérniem.

9.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

9.55 “Libiesi. Tad un tagad”.
Atk.

10.23 “Sporta studija”. Atk.

11.00 “TieSraide. Parizes
paralimpiskas spéles
2024". Peldesana.

11.35 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

12.35 “Personiba. 100 g
kultaras”. Anatolijs
Kreipans. Atk.

13.25 “TieSraide. Parizes
paralimpiskas spéles
2024”. Jasanas sports.

15.10 “Zalgalvis”. Atk.

15.25 “Komisars Reksis 5”.
Detektivserials.

18.30 “TieSraide. UEFA Naciju
liga”. Armeénija - Latvija.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
15”. Detektivserials.

22.30 “Parizes
paralimpiskas speles
2024”. Dienas apskats.

23.35 “Nave paradize”.
Detektivserials.

0.30 “Vikingi 4”. Serials.

2.00 “Dzintara puse”. Atk.

2.30 “Province”. Atk.

3.00 “Koncerts Zakusalas
studija”. Atk.

3.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

| TV 3

5.00 “Deju akadémija 3”. Serials.

6.00 “Animacijas seriali”.

7.00 “Viesnica “Transilvanija”.
Stastini”. Animacijas
serials.

7.30 “Kepu patrula 8”.
Animacijas serials.

8.50 “Istais cilveks istaja vieta”.
Realitates Sovs.

10.00 “Tigeréna ce]$ Himalajos”.
Piedzivojumu filma.

11.55 “Tikko precéjusies”.
Romantiska komedija.

13.55 “Ka nejausi mainit
pasauli”. Realitates
serials.

15.00 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

15.30 “Mikijs Matsons un
gludeno cusku
sazverestiba”. Filma
beérniem.

17.35 “Maja ar pulksteni sienas”.
Fantazijas filma.

19.45 “ParalimpieSu stasti”.
Dokumentals serials.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Sreks”. Animacijas filma.

22.40 “Greja 50 nokrasu”.
Romantiska drama.

1.15 “Zudusi pilseta”.
Piedzivojumu filma.

3.20 “UgunsGreks 3”. Serials.

Regina

TV3 Life

5.00 “Miljonus verti ipaSumi.
Sanfrancisko”.
IepaziSanas Sovs.

6.45 “Sapnu maja 19”.
Izklaid&joSs raidijums.

7.45 “Pavargramatu
izaicinajums kopa ar
DzZeimiju Oliveru”.
Izklaid&joSs raidijums.

9.25 “Maiznieka dels”.
Romantiska komedija.

11.15 “Ella Séna. Probléma ir
milestiba”. Komiska
drama.

13.10 “Mis Slepena agente”.
Kriminalkomeédija.

15.15 “Velna tilts”.
Detektivfilma.

17.15 “Skaista vieta navei.
Martas Vinjardas
misterija”.

19.05 “Rozamunde Pil¢ere. No
ka veidoti sapni”.
Melodrama.

21.00 “Zem Klaja 11”.
Realitates Sovs.

22.00 “SatikSanas vieta - kazas”.
Komedija.

23.35 “Kardinajumu sala”.
Realitates Sovs.

0.30 “Milestiba nak divreiz”.
Romantiska komedija.

2.10 “Krapnieki”. Serials.

4.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli

tris minttés”. Atk.

6.03 “Preses klubs”.

7.30 “Streips parluko pasauli

tris minttés”. Atk.

7.33 “Kur tas suns aprakts?”.

Atk.

8.30 “Streips parluko pasauli

tris minates”. Atk.

8.33 “Aktualais par

karadarbibu Ukraina”.

9.30 “Streips parliiko pasauli

tris minates”. Atk.

9.33 “Nedgla. P.S.”. Atk.

10.30 “Izstasti Latvijail”.

11.00 “Atsperiens izaugsmei”.

Atk.

11.30 “Streips parluko
pasauli tris minates”.
Atk.

11.33 “Aktualais par

karadarbibu Ukraina”.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parluko

pasauli tris minates”.
Atk.
13.03 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin: Ermins,

14.30 “Streips parliiko
pasauli”.

15.00 “Streips parlako
pasauli tris minates”.

15.03 “Nedéla. P.S.".

16.00 “Uz linijas”. Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Streips parlako
pasauli tris minates”.

17.03 “Kur tas suns aprakts?”.

18.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

19.00 “Par karu Ukraina kopa
ar Igoru Rajevu”.

20.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

21.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

22.00 “Par karu Ukraina kopa
ar Igoru Rajevu”.

23.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

24.00 “Streips parluko
pasauli tris minates”.

0.03 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Streips parliiko
pasauli tris minatés”.

1.33 “Globuss”. Atk.

2.30 “Streips parluko
pasauli tris minatés”.

2.33 “Preses klubs”.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.00 “Brivdienas sakas tagad!”

5.30 “Edienkarte”.

8.00 “Mes ar brali - kolosali!”.

8.30 “Uz meZa takas”.

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Celot bez robezam 5”.

10.00 “Viri ka ozoli”.

11.00 “Lai skan kino!”.

13.30 “Labdien! Mi iz Ukraini”.

14.30 “Es palieku!”.
Dokumentals serials.

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzemeé”.

16.30 “Atspériens izaugsmei”.
17.00 “Latvie$u arhivi pasaulé:
cel$ uz Latviju”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.
18.00 “Laimigs un vesels”.
18.30 “Vertigi zinat”.
19.00 “Personibas kods 3”.
20.00 “Azija 360°”.
21.00 “Nedela Latvija”.
21.30 “Latvijas stasti”.
22.00 “40. takts”.
0.25 “Azija 360",
1.40“Gaidam ciemos!”
2.30 “Iz8kirtspéja 2".
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TreSdiena, 4. septembris

LTV 1

5.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 16”. Serials.

11.15 “Eriks Akmenssirds”.
Piedzivojumu filma.

13.00 “Dziesmas cel$. Vispargjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas”. Atk.

13.20 “Vestures skolotajs”. Atk.

14.15 “De facto”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”.

22.50 “Nakts zinas”.

23.05 “Lielas patiesibas”.

23.35 “De facto”. Atk.

0.10 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

0.40 “Aizliegtais panemiens”. Atk.

1.40 “Koncerts Zakusalas
studija”. Atk.

2.25 “Partikas revidents”. Atk.

3.50 “V.LP. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.30 “Province”. Atk.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Ceturta studija”. Atk.

9.05 “Globalizacija un meés.

Deutsche Welle Zurnals”.

9.35 “RaZots Vacija. Deutsche
Welle Zurnals”.

10.05 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

11.00 “TieSraide. Parizes
paralimpiskas spéeles
2024". Vieglatletika.

12.00 “TieSraide. Parizes
paralimpiskas speles
2024". PeldeSana.

12.45 “Alpu dakteris 16”. Serials.

13.30 “Aizraujosie vilcienu
marsruti”. Dok. filmu
cikls.

14.30 “TieSraide. Parizes
paralimpiskas speles
2024". Ritenbrauk3ana.

17.50 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle Zzurnals”.

18.15 “Komisars Reksis 5”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. LSM + zinas”.

19.30 “Aizraujosie vilcienu
marsruti”. Dok. filmu
cikls.

20.30 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

21.15 “Annika”. Detektivserials.

22.05 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.05 “Parizes
paralimpiskas speles
2024”. Dienas apskats.

0.05 “Inspektors Liuiss”.
Detektivserials.

1.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.15 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

3.15 “Nakts lagums”. Atk.

4.10 “Personiba. 100 g
kultaras”. Ksenija
Sidorova. Atk.

4.50 “V.LP. - Veiksme. Intuicija
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Divarpus viru 5”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 5”.
Serials.

9.55 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.05 “Mani virtuves noslépumi
5”. Realitates serials.

12.40 “Palikt vai parvakties.
Australija 4”. Realitates
serials.

13.45 “Pamestie superprojekti
7”. Dok. serials.

14.45 “Izmekle Klara 3”. Serials.

15.50 “Iesaceji”. Serials.

16.50 “Hamburgas iecirknis
31”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gordona Remzija

garSu celojums”. TV Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Karsti. Kreta”.
IepaziSanas Sovs.

22.10 “Cietais terauds”.
Fantastikas filma.

0.40 “CSI Lasvegasa 2”. Serials.

1.30 “Dzives skola”. Serials.

3.50 “UgunsGreks 3”. Serials.

5.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00

6.25

7.20
8.15

9.25

“Gatavo savanna kopa ar
Kelliju Annu!” Kulinarijas
raidijums.

“Zem Kklaja 6”. Realitates
Sovs.

“levainotie putni 2”. Serials.

“Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

“UgunsGreks”. Serials.

12.10 “Bagatie arl raud”. Serials.
13.10 “Sefu gaidijat?” Kulinarijas

raidijums.

14.05 “Grejas anatomija”. Serials.
16.00 “Tikai tu”. Serials.

17.00 “Gimene 2”. Serials.

19.00 “Doktors Hauss”. Serials.
21.00 “Maiznieka deéls”.

Romantiska komedija.

22.50 “Mis Meksika ‘89”. Serials.
23.50 “Vestnieka meita”. Serials.

0.40
2.30
6.00
6.03
7.30
8.00
8.30
8.33

9.30

“Gimene 2”. Serials.

“Vinas melo labak 8”. Serials.

TV24

“Streips parliiko pasauli tris
minates”.

“Preses klubs”. Atk.

“Dabas tops”. Atk.

“Zinu Top”. Atk.

“Streips parliko pasauli tris
minates”.

“Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

“Dienas personiba”.

10.00 “Streips parliko pasauli

tris minates”.

10.03 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Streips parluko pasauli

tris minates”.

11.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.
12.30 “Uz linijas”. Atk.
13.00 “Streips parluko pasauli

tris minates”.

13.03 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Streips parluko pasauli”.

Atk.

15.00 “Streips parluko pasauli

tris minates”.

15.03 “Kur tas suns aprakts?” Atk.
16.00 “Dienas personiba”. Atk.
16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Svarigais tris minates”.
17.03 “Preses Klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris minutes”.
19.03 “Aktualais par karadar-

bibu Ukraina”.

20.00 “Streips parluko pasauli”.
20.30 “Zinu Top”. Atk.

21.00 “Svarigais tris minutes”.
21.03 “Naudas cena”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Streips parluko pasauli”.
23.00 “Svarigais tris

minates”.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30

“Streips parliiko
pasauli tris minatés” .

Vardadienu svin: Dzintara,
Dzintars, Dzintra

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.
1.30 “Nacionalo intereS$u
klubs”. Atk.
2.30 “Streips parluko
pasauli tris minatés” .
2.33 “Preses klubs”. Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Zinu Top”. Atk.
5.00 “Streips parluko
pasauli tris minatés” .
5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Iz8kirtspeja 2”.

6.25 “Edienkarte 2”.

6.50 “Maja un séta”.

7.15 “No Piena cela nakusi.
Selija - identitate”.

7.45 “Vertigi zinat”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Latvijas stasti”.

10.50 “Celojums uz svétvietu
MedZugoriji”.

11.25 “Edienkarte 2".

12.00 “IzSkirtsp&ja 2”.

13.00 “No Piena cela nakusi.
Selija - identitate”.

13.30 “Vertigi zinat”.

14.00 “Maja un seta”.

14.30 “Mes ar brali - kolosali”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Edienkarte”.

16.30 “Celojums uz svétvietu
MedZugoriji”.

17.00 “Aktuali Zemgale”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Autodroms”.

19.50 “Zinatne tuvplana 4”.
20.25 “Celojums uz svétvietu
MedZzugoriji”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Tiksimies stacija!”

22.40 “LatvieSu arhivi pasaule:
retie materiali un
digitalizacija”.

23.15 “Copes frekvence”.

0.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

0.55 “Zala gaisma”.

1.20 “Celojums uz svétvietu
MedZugoriji”.

1.45 “Zinatne tuvplana 4”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Edienkarte”.

4.15 “Limbazu novads rada un
dara”.

4.35 “No Piena cela nakusi.
Sélija - identitate”.

Ceturtdiena, 5.septembris

LTV 1

5.00 “Pasaules panorama”. Atk.

5.30 “Uz Tobago.
Kurzemniekiem pa
peédam”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 19”. Serials.

9.30 “Solijums”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 16”. Serials.

11.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.15 “Aculiecinieks”. Atk.

12.35 “Province”. Atk.

13.05 “Lielas patiesibas”. Atk.

13.35 “Pasaules panorama”. Atk.

14.05 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.10 “Krustpunkta”.

16.10 “Solijums”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 19”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “LibieSi. Tad un tagad”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Jauna sezona. Istas latvju
saimnieces 9”.

22.10 “Muziga éna”.
Detektivserials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Vikingi 4”. Serials.

0.50 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

1.50 “Ceturta studija”. Atk.

2.20 “Sporta studija”. Atk.

3.05 “Mikrofona dziesmas”. Atk.

4.35 “lelas garuma”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Pie stires. Deutsche
Welle zurnals”.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Ceturta studija”. Atk.

9.05 “Kulturdeva”. Atk.

10.05 “Iekodies Zemgale!” Atk.

10.35 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

11.30 “Personiba. 100 g
kultaras”. Atk.

12.50 “Alpu dakteris 16”. Serials.

13.40 “Zalgalvis”. Atk.

14.15 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

14.45 “Aizraujosie vilcienu
marsruti 4”. Dok. filmu
cikls.

15.45 “Kopa ar savvalu. Deutsche
Welle zurnals”.

16.45 “TieSraide. U-21 Eiropas
meistarsacikSu atlases
spele futbola”. Latvija -
Norvégija.

19.00 “Sovakar. LSM +zinas”.

19.30 “Aizraujosie vilcienu
marsruti”. Dok. filmu
cikls.

20.30 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

21.15 “Annika”. Detektivserials.

22.05 “Dzivei nav melnraksta”.
Atk.

22.35 “Parizes paralimpiskas
speles 2024”.

23.40 “Apokalipse. Otrais
pasaules kar$”. Dok.
filma.

0.35 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.05 “Vienmeér forma. Deutsche
Welle zurnals”.

1.35 “LV jaunatklasanas
raidijums “Te!”. Atk.

2.35 “Koncerts Zakusalas
studija”. Atk.

3.20 “Saules izaicinatie”. Atk.

4.45 “Personiba. 100 g kultaras”.
Dace Ridiize. Atk.

| TV 3 |

5.00 “Animacijas seriali”.

5.35 “Divarpus viru 5”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Kandisa Renuara 6”. Serials.

9.55 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.05 “Mani virtuves noslepumi
5”. Realitates serials.

12.40 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”.

13.45 “Pamestie superprojekti 7”.
Dok. serials.

14.45 “Izmeklé Klara 3”. Serials.

15.50 “Iesaceji”. Serials.

16.50 “Hamburgas iecirknis 31”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gordona Remzija garSu
celojums”. TV Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 14”.

21.10 “Karsti. Kreta”.

22.15 “Zebra 8”. LV raidijums.

22.30 “Tejas laiks”. Serials.

23.05 “Inspektors Koskinens”.
Serials.

1.00 “Beigu spele”. Serials.

2.50 “Izmeklétajs Magnums”.
Serials.

3.45 “UgunsGreks 3”. Serials.

| TV3 Life|

5.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Gatavo savanna kopa ar
Kelliju Annu!”

6.25 “Zem Klaja 4”.

7.20 “levainotie putni 2”.
Serials.

8.15 “Mani remonta notei-
kumi”. Realitates Sovs.

9.25 “UgunsGreks”. Serials.

12.10 “Bagatie ari raud”.
Serials.

13.10 “Sefu gaidijat? 2”.

14.05 “Grejas anatomija 17”.
Serials.

16.00 “Ceribu zeme”. Serials.

17.00 “Gimene 2”. Serials.

19.00 “Doktors Hauss 2”.
Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misteérijas. Navéjosais
salidojums”. Filma.

22.50 “Mis Meksika ‘89".
Serials.

23.45 “Vestnieka meita”.
Serials.

0.35 “Gimene 2”. Serials.

2.25 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

TV24

6.00 “Streips parluko pasauli
tris minatés”.

6.03 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Atspériens izaugsmei”.
Atk.

8.00 “Zinu Top”. Atk.

8.30 “Streips parliiko pasauli
tris minates”.

8.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Streips parluko
pasauli tris minutes”.

10.03 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Streips parluko
pasauli tris minatés”.

11.33 “Naudas cena”. Atk.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Streips parlako
pasauli tris minates”.

13.03 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Streips parluko
pasauli”. Atk.

15.00 “Streips parluko
pasauli tris minates”.

15.03 “Naudas cena”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Riga runa.

17.00 “Svarigais tris
minatés”.

17.03 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Svarigais tris
minatés”.

19.03 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Streips parliiko
pasauli”.

20.30 “Zinu Top”. Riga runa.
Atk.

21.00 “Svarigais tris minates”.

21.03 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

Vardadienu svin:
Klaudija, Persijs, Vaida

22.30 “Streips parluko pasauli”.

23.00 “Svarigais tris minatés”.

23.03 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Streips parliiko pasauli
tris minutes”.

0.33 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Streips parliuko pasauli
tris minates”.

1.33 “Kur tas suns aprakts?” Atk.

2.30 “Streips parluiko pasauli
tris minates”.

2.33 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Streips parliko pasauli
tris minutes”.

5.03 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.00 “ReTV zinas”. Atk.

5.30 “Iz8kirtspeja 2”.

6.25 “Celojums uz svétvietu
MedZzugorji”.

6.50 “Tiksimies stacijal!”

7.45 “Autodroms”.

8.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

9.00 “Aktuali Zemgale”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Zinatne tuvplana 4”.

10.50 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.25 “Celojums uz svétvietu
MedZzugorji”

12.00 “IzSkirtspeja 2”.

13.00 “Copes frekvence”.

14.00 “Tiksimies stacijal!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Edienkarte”.

16.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.15 “Piedzivojums daba”.

19.50 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

20.25 “Copes lietas”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.30 “Personibas kods 3”.

22.40 “Viri ka ozoli”.

23.45 “Aizmugure”.

0.30 “Spried ar Delfi”. Atk.

0.10 “Uz meZa takas”.

1.10 “Piedzivojums daba”.

1.35 “Copes lietas”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”. Atk.

3.55 “Edienkarte”.

4.15 “Skats no Ventspils”.

4.35 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

S
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pele pakaras

pat gérétas kurmju adinas, skréjam uz skolam, bérni palidzéja
vakt makulattiru. Visu stitijam projam, bet preti par tadu sum-
mu mums deva preces. Tajos laikos bija daudz ka tada, ka nav
tagad.

Piemeram?

- Nemsim to paSu celtniecibu. Lai tagad kads uznémuma
vaditajs uzceltu objektu, jaiziet konkurss uz projektésanu, tad
uz celtniecibu, jaiesaista visi dienesti. Cik viniem par to
jamaksa? Man nevajadz&ja neko. Misu patéretaju kooperacijai
bija savs projektesanas instittts, kur jau bija izstradati dazadi
projekti. Aizbrauc, izvélies, kadu vajag, tad atbrauc pie Jana
Dudas, vins piekrit, aizbraucam uz ciema padomi, sarunajam,
ko un kur celsim. Projekts bija viena diena, pie Diadas - otra,
izpildkomiteja - vel viena. Tad jasaskano dienesti, un varéja
celt. Patérétajiem bija ari sava celtniecibas organizacija Val-
miera, bet tur bija jatiek rinda. Ja organizacijas priekSniekam
vajadzéja importa kurtku, tad vajadzéja, ja sievai bija nepie-
cieSami zabaki, tad bija. Nacas sagadat. Savadak tik atri
nenokartosi. Bet ne jau par savu naudu visu gadaju — vini par
preci samaksaja.

Tirdznieciba laikam visos laikos bijis jamak runat?

— Protams, ar cilvekiem jamak stradat un jaatrod kom-
promiss, jo situacijas dazadas. Degunu pacelis, neko neizdarisi.
Es nebiju stingra vaditaja. Pati tiku stradajusi veikala un to
darbinu zinaju. Nu ko blauSu uz darbiniekiem? Pateicu drau-
dzigi, un izdarija. Man prieks, ka izdevas pabeigt maizes kom-
binata celtniecibu. Varéjam apgadat ar maizi rajonu, cepam
pasi savu konditoreju, salminus, bulcinas. Un pietika. Sirds
sapéja, ka to stiri griti izcepto gars$igo maiziti izbaroja lopiem,

jo kombikorma toreiz nebija. Un tad sakas kooperatoru laiki,
kad uz tam paSam iekartam raZoja preci un pardeva par
pavisam citam cenam. Pedéja patérétaju kongresa Maskava
runaju no tas pasas tribines, no kuras savulaik uzstajas Stalins,
un tad par $o visu stastiju.

Ja tagad Jums jautatu, kadi tad bija tie 80.-90.gadi?

- Cilvekiem Kklajas griiti, jo naudina bija, bet nopirkt neko
nevareja. Visur rindas — rinda pieraksties, rinda stavi. Lai no-
pirktu to paSu motociklu, gadiem vajadzeja krat un nodot
metallaZnus, un tikai tad izpildkomiteja iedeva atlauju nopirkt

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts
budzeta lidzekliem”

Mediju atbalsta fonds

Spéciga komanda. Marija
Bite apliecina, ka visos lai-
kos ikviena kolektiva svari-
ga ir komanda. Vinai tada
bija. Foto — no labas Aijja,
Fjodorova, Evalds Abdu-
lajevs, liga Krampuza, Ma-
rija Bite, Janis Trupovnieks,
Inara Dundure un Aina Gra-
vite. “Jauni, gudri, spécigi —
tadi bija mani pieci direktori
un vietniece. Pateicoties vi-
niem, taja laika mums
daudz ko izdevas paveikt,”
parliecinata bijusi rajona
Patérétaju biedribas vadi-
taja.

motociklu. Gribgéjas, protams, apgérbties un apauties, bet isti
nevaréja. Bet, ja runaju par sevi, joprojam brinos, ka visa taja
nabadziba tik daudz ko Balvos dabiiju gatavu.

Ka tagad paiet Jusu dienas?

—Kamer nebija veselibas problemu, vasara rosijos pa darzu,
bet ziema daudz lasu, sekoju lidzi notiekoSajam. Saskatos raidi-
jumus par politiku, tad asinsspiediens augsa un dusminas
lielas. Vienmer ar lielu interesi no sakuma lidz pat beigam
izlasu visu zurnalu “Ir”. Tur ir pateikts viss. Pensija man maza,
bet ar visu to var Joti labi dzivot un visu samaksat. Man pietiek.

Aculiecinieka stasts

Bailu nebija. Bija tikai parlieciba

80.gadu vida un beigas Latvija jau bija jauSsamas alkas
péc brivas valsts. Starp laikraksta “Vaduguns” lasa-
majam rindam jau bija rodami stasti par to, ka vajadzétu
atgriezt sarkanbaltsarkano karogu. Tacu, kameér vieni
tikai domaja par to, citi darija. 1988.gada 18.novembri
agri no rita sarkanbaltsarkanais karogs, ko uzvilka Cetri
puisi no 9.klases (Elvijs Maé¢s, Valdis Olekss, limars
Medinieks un Eriks Orlovs), jau lepni plivoja virs Balvu
1.vidusskolas. “Nebijam jau més nekadi revolucionari.
Pasi daudz ko nezinajam, skola neko nemacija. Bija tik
vien tas, ko stastija Helsinku grupa,” apliecina viens no
§1 vesturiska notikuma dalibniekiem, balvenietis,
makslinieks ILMARS MEDINIEKS.

Ilmars atminas, ka 80.gadu beigas jau bija parmainu laiks,
un $is parmainas virmoja gaisa visa sabiedriba. Balvos izveidojas
LatvieSu Tautas frontes grupa, bija nodibinata grupa “Helsinki
'86”, kura, nedaudz paslepus un ipasi neafisejoties, baznicas
teritorija rikoja dazadus pasakumus. “Kaut kas mis tur vadija
jaunaja dzive. Bijam jauni, degsmes pilni, braucam meklet
padomju armijas upuru apbedijumu vietas, mekléjam Latvijas
armijas karaviru apbedijumus, gajam pa majam un aptaujajam
cilvekus. Notika diezgan aktiva darbiba. Pielauju, ka tas arl
pamudinaja un iedvesmoja idejai par Latvijas karogu uzvilk§anu
virs skolas. Noteikti nostraddja ar1 misu jaunibas maksima-
lisms...,” teic .Medinieks. Vins apliecina, ka jebkura sistéma un
pasaules kartiba cilvéku vada bailes, tacu taja bridi lielas bailes
jau bija zudusas, tapéc jauniesi varéja justies daudzmaz drosi.

Slepenaja plana iesaistija ari vecmaminu
Ideja par to, ka virs skolas japlivo sarkanbaltsarkanajam
karogam, bija skaidra, tacu ne mazak svarigs jautajums bija, ka
tikt pie karoga. Pie viena no Cetrotnes klasesbiedriem — Erika
Orlova - dzivoja vina vecmamina. TieSi vina bija ta, ar kuru
jaunie3i noléema pakonsultéties, jo Erika vecmamina jau bija
pieredzejusi Latvijas laikus un varéja kaut ko pastastit par
karogu. Turklat vinai majas bija ari Sujmasina. “Ta ar Erika
vecmaminas palidzibu tapa Latvijas sarkanbaltsarkanais karogs.
Tas viss notika pilniga slepeniba no visiem citiem, pat neviens
no miisu vecakiem neko nezinaja,” atminas Ilmars.
Lai realizétu savu nedaudz pardroS$o planu, vajadzéja
pienacigi sagatavoties. Bidami Balvu 1.vidusskolas skolnieki,
jauniesi ieprieks izp@tija situaciju — bija zinamas visas pieejas un

uzieSanas uz skolas jumta vietas. Atlika tikai izdarit ieceréto.
18.novembra loti agra rita, kad ara vel valdija tumsa, Cetrotne
devas uz skolu. Viens kapa augsa uz jumta, cits stavéja malina
un vaktéja — katram bija iedalits savs pienakums. Un driz vien
pie zibensnovedgja lepni plivoja sarkanbaltsarkanais Latvijas
karogs! Ilmars Medinieks teic, ka to sajutu atcerésies visu miizu.
“Adrenalins bija labs. Kad planojam karoga pacelSanu, protams,
rekinajamies, ka kaut kas par to bus. Bet tas bija laiks, kad veca
padomju sistéma pamazam saka atlaist, jau tuvojas parmainas
un bija iestajusies zinama veida bezspeciba. Pa nakts tumsu
aizgajam uz skolu, izdarijam, kas jadara, un no rita, ka visi citi
skolnieki, gajam uz skolu,” stasta viens no vésturiska notikuma
dalibniekiem.

Neko neslépa, pieteicas pasi

Skola darbojas radioapzinoSana, ko parasti ieslédza ipaSos
gadijumos. Ilmars atminas, ka 18.novembra rita Cetrotne uz
skolu devas ar nelielu satraukumu, bet, kad pa radio izskané&ja
pazinojums, ka visiem jaierodas aktu zalg, uzreiz bija skaidrs,
kam par godu sanaksana. Protams, skolas linija visiem pastastija
par notikuso faktu un to pasniedza ka nesmuku gadijumu, kas
noticis. Pie reizes paaicinaja vainigos iziet prieksa un, ta teikt,
pasiem labpratigi atzities. Ilmars atminas: “Protams, neko

* Par publikdciju “Vai ir jaatkapjas, ja pa logu rapjas...” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

Néma un izdarija!
Visi fotografija
redzamie jauniesi
(no kreisas — jau
aizsaulé aizgajusais
Valdis OlekSs, Guntis
Punans, limars
Medinieks, Elvijs
Mags, Eriks Orlovs,
Egons Silis) bija
grupas “Helsinki ‘86"
dalibnieki, tacu
vesturiskaja
notikuma —
sarkanbaltsarkana
karoga pacel$ana
virs toreizéjas Balvu
1.vidusskolas,
piedalijas Cetri.

Foto - no personiga arhiva

nesléepam un iznacam. Bija bridis, kad ms grib&ja kauninat un
vainot, bet visos jau ta sajiita, ko jutam mes, toreiz bija iek3a.
Atceros, ka gan klasesbiedri, gan paréjie skoleni ta ka nostajas
musu pusé, tadel nebija ko sodit - bija jauSama vienotiba.”
Protams, tada gadijuma Kka $is, skolas vadibai bija jarikojas
péc visparpienemtam vadlinijam, tadel kédes reakcija, protams,
sekoja. PuiSus izsauca pie skolas direktora, péc tam - ari pie
rajona vadibas, — vini pabija visos galvenajos kabinetos. Sapro-
tams, ka katram sava amata bija attiecigi jareagé un kaut kas
jaizdara, bet tas viss bija keksiSa péc. Ilmars neslépj, - jau taja
laika bija parlieciba, ka driz pienaks diena, kad Latvija klus
neatkariga: “Visi gaidija, bet kadam bija jasper pirmais solis, un
mes So pirmo mazino soliti izdarijam. Tas nebija patriotisms, jo
bijam dzimusi un uzaugusi cita valsti — PSRS, laikam ta tomer
bija asinsbalss, sava zina ari nacionalas piederibas izpausme.
Kad skolenus izsauca skolas zale apspriest So notikumu, vadiba
saprata, ka visi nostajas musu puse. Tika pienemts lémums So
pasu musu sagadato karogu pusdienlaika svinigi parvilkt par
jaunu. Lidz ar to skolai karogs tika atrak neka pilsétai.”

Tas paSas dienas vakara — 1988.gada 18.novembri — Balvi
piedzivoja vél viena Latvijas karoga uzvilkianu masta. Soreiz
tas plivoja virs Balvu kulttiras nama. Un tas bija sakums kaut
kam jaunam...

* Turpinajums 12.1pp.

Sagatavoja S.KaravoiCika




12 . Q7 Piektdiena @ 2024. gada 30. augusts

*Sakums 6.-11.1pp.

Ja’ vards palicis nemainigs

“Ja cilveki dzivo kopa un audzina bérnus, tad ista
gimene ir tad, kad ta oficiali un juridiski par tadu kluvusi
—vienalga, tas noticis dzimtsarakstu nodala vai baznica.
Musdienas idealaja varianta jaunie grib izmacities un
iegut profesiju, iekartoties darba un parupéties par
dzivesvietu. Un tikai tad vini dibina gimeni un doma par
bérniem. Savukart padomju gados tas viss notika sava-
dak, jo bija citas tradicijas un cita lietu kartiba,” teic bal-
veniete DZIDRA ROMANOVSKA, kura Balvu dzimtsa-
rakstu nodala aizvadijusi visu savu darba mizu — no
1970.gada 25.junija lidz 2015.gada 1.septembrim.

Ja kadam pajautatu, kas ir pirmais, ar ko asoci€jas kazu
ceremonija dzimtsarakstu nodala, viena no atbildem butu -
Mendelsona marss. Tas patieSam kazas skané&jis maizigi maZos,
kaut gan Dzidra stasta, ka visos laikos iespéjami iznémumi, ja
vien jaunais paris sava baltaja diena velas ko ipasu. Ari padomju
gados bija iesp&ja, pieméram, atnest ierakstu ar savu izvéléto
dziesmu, taCu tas notika Joti retos gadijumos. Turklat toreiz
bija diezgan ierobezotas atskanoSanas iesp€jas, jo neko vairak
par magnetafona ierakstu piedavat nevaréja. Toties ansamblis
un daillasitajas joprojam ir neiztriikstosa svinigas ceremonijas
sastavdala.

Vai padomju laikos driksteja runat visu, ko velas? Dzidra
Romanovska atminas, ka runas neviens neparbaudija, tacu
reizi gada dzimtsarakstu nodalu darbiniekiem (parasti vadita-
jiem) notika izbraukuma seminari uz citiem rajoniem, kur
vienmer apskatija kadu no tradicijam. “Vairak tas bija kazu
ceremonijas vai sviniga bérna dzimsanas registracija, kas 80.ga-
dos vairs nebija nekads jaunums. Tad ari parrunajam, ko vajag
un ko — ne. Tolaik mainijamies ar scenarijiem, piemeram, es
sagatavoju runu, kuru péc tam norunaja Liepaja, vai otradi.
Ta tas notika, — sttijam runas uz departamentu, un tad tas
varéja izmantot,” atminas Dzidra. Vina parliecinata, ka ne
visiem cilvekiem piemit sp&ja vienu un to pasu teikumu ieterpt
citos vardos un pasniegt savadak. It ipasi, ja pirms laulibu
ceremonijas paris nav redzets un ar viniem nav runats. “Dazadi
cilveki stradaja dzimtsarakstos: bija, kas to varéja, un bija, kas
-né. Toties manai kolégei Svetlanai Novikai noteikti tas izdodas
par visiem 100%, es vienmer vinu par to esmu apbrinojusi,”
atklaj bijusi dzimtsarakstu nodalas specialiste.

Laiks no 1980. lidz 1990.gadam Dzidrai Romanovskai palicis
prata ari ar lielo laulibu registraciju skaitu. Taja laika kazu bija
diezgan daudz, turklat jaunie pari nedibinaja gimenes jebkura
nedeélas diena, ka tas nereti notiek musdienas. Parsvara ceremo-
nijas notika sestdienas, un kazas bija lielas — parasti ap 70- 100
cilvekiem. Ta teikt, ja svinét, tad kartigi! “Bija dienas, kad bija
jasaraksta 9 un 10 pari. Protams, tas bija griti gan fiziski, gan
emocionali, un dienas izskana nogurums lika par sevi manit.
Tacu mums vienmer jaatceras, ka katram parim $is ir viens no
skaistakajiem dzives notikumiem, tad€] ceremonijas vaditajas
speku izstkumu nedrikst manit neviens,” skaidro Dzidra.

Lidz pat 1978.gadam dzimtsarakstu nodala Balvos atradas
kultiiras nama telpas, tapéc taja laika Joti izplatita bija tradi-
Cija péc ceremonijas jaunajam parim nolikt ziedus pie Lenina
pieminekla. Tas piedergjas pie lietas. Savukart uz svinigo laulibu
registraciju jaunie pari parsvara ieradas izpuskotas automasinas.
“Tie, kuri var€ja atlauties, atbrauca lepnakas. Popularakas,
protams, bija Volgas un Caikas. Tatu atceros gadijumus, kad
jaunie ieradas zirga pajtiga. Ari ta bijis,” teic bijusi dzimtsarakstu
nodalas darbiniece.

Ka jebkura cita darba, ari $aja daudzo gadu laika atgadiju-
Sies dazadi kuriozi. Te peksni ceremonijas laika jaunaja dzimt-
sarakstu nama no kaut kurienes pa kapneém uzskrien kakis,
kaut gan €kai nav durvju, kuras automatiski atveras. Bijusi
gadijumi, kad ligavaini nedaudz, ta teikt, paneémusi uz kriits.
“Tas noteikti drosmei, bet citadi jau nemaz nedrikst jauno pari
sarakstit, jo ligavainim ir jasaprot, ko vins dara. Gadijas ari ta
—dokumenti gatavi, bet jaunais paris uz ceremoniju neatnak...
Bet tas ir pat labak. Labak ta darit pirms kazam, nevis atri pec
tam. Atceros ari faktu, kad jaunajiem pariem sajaucu pases un
tad nacas skriet uz foto ateljé un mainit atpakal uz pareizajiem
dokumentiem. Patiesiba piedzivots daudz,” nenoliedz Dzidra.

Vai, ieraugot pari, var prognozét, ka jaunlaulatajiem dzive
iegrozisies talak? Dzidra Romanovska teic, — gan ja, gan né:
“Kadreiz, ieraugot uz laulibu registraciju atnakuso toposo sievu
un viry, $kita, tur nu gan bas gimene. Viss tik saskanoti, perfekti,
pat ligavas un ligavaina matém vienadas Kleitas vai ieverots
vienots stils! Bet péc gadiem, kad mums atnes tiesas spriedumu
par laulibas SkirSanu, saprotam, —ta vis nav, ka sakuma skita.
Tada ir dzive.” Dzidra joprojam priecajas par katru pari, kas
pienémis atbildigo lemumu veidot gimeni, jo diemzel

“Mediju atbalsta

fonda ieguldijums no
Latvijas valsts budzeta
lidzekliem”

Mediju atbalsta fonds

Atbildei jabat tikai vienai. Dzidra Romanovska vienmér
atcerésies savus pirmos laulajamos, vinas gadijuma tas
bija pavecaks paris no Vilakas: “Satraukums bija liels.
Ceremoniju vadiju kultiras nama, bija daudz viesu. Turklat
ceremonija notika krievu valoda, jo ligava bija vaciete.
Vajadzigaja bridi, ka to pieprasa likumdo$ana, jaunajam
parim, protams, jautaju, vai vini ir ar mieru k|0t viens otram
par sievu un viru, ludzot krieviski atbildét ar ‘ja’. Mizam
atcereésos, ka ligava vizdegunigi atbildéja — konecno
(protams — no krievu val.). Protams, otrreiz vairs neparjau-
taju, bet péc gadiem par 8o atgadijumu stastiju musu
Dzimtsarakstu departamenta vaditdjai Arijai Iklavai, kura
jau muziba, vina pateica — ta nedrikstéja. Bija jajauta velreiz
un jaizdzird parliecinosais ‘ja’!”

misdienas likumdoS$ana ir par to, ka jaunie var dzivot kopa
neregistrétas attiecibas. “Padomju laikos, ja nebiji paris, jaunie
nevaréja ne palikt viesnica, ne kur citur. Toreiz daudz bija ar1
studentu kazu, lai jaunieSiem biitu iespéja dzivot kopa. To
paredzeja ar likumu. Tagad tas viss ir daudz brivak, lidz ar to
ari jauno gimenu mazak. DiemZél tas ir uz statistikas datiem
balstits fakts. Tiesi tade] atkartoSos, — man patieSam liels prieks
par katru jaunlaulato pari, kuri mij gredzenus un klast par
sievu un viru. Tiesi vini un vinu bérni ir masu Latvijas nakotne,”
ir parliecinata Dzidra Romanovska.

Analize—fakti

1984.g. Jauna gada priekSvakara ekspluatacija nodeva
piecstavu namu Balvos, Ezera iela 28, savukart makslinieki
Peteris PostaZs un Indulis Landaus saka apgleznot jaunas civil-
stavokla aktu registracijas nodalas telpas. Aprili “Vaduguns”
informeja, ka PSRS Motociklu sporta federacija par 1985.gada
valsts cempionata motokrosa ar blakusvagiem norises vietu
nosaukusi Vilakas trasi “Baltais briedis”. 1.junija jaunuzbi-
vétaja Laulibu pili Balvos registr&ja pirmo laulibu - ‘ja’ vardu
viens otram teica friziere Leontine Circene un mehanizators
Peteris Kanepe. Septembri Ziguriesi stikstijas, ka ciemata nav,
kur iegadaties benzinu. Vini lidza to tirgot vismaz vienreiz
nedéla. Savukart gada nogalé izskan€ja patikama zina, proti,
6.janvari Balvos uzstasies Viktors LapCenoks.

1985.g. Februari “Vaduguns” informeja, ka Raimondam
Paulam pieskirts PSRS tautas makslinieka goda nosaukums.
20.april1 pilsetas komjaunieSi ezera krasta, iepretim Balvu
1.vidusskolai, izveidoja parku, kuru nosauca par musu rajona
atbrivoSanu kritu$a Padomju Savienibas varona Mitrofana
Masina varda. 2.junija Balvos notika kartéja naudas un mantu
loterijas laimestu izloze, to skaita bija viena automasina
“Moskvic-2140", divi “Ziguli-VAZ-ZlOll”, Cetri “ZaporoZec
968M” utt. Augusta Balvu sadzives pakalpojumu kombinats
piedavaja iznomat klavieres — meénesi Sis pakalpojums
izmaksaja 6 rublus, ka ari Sujmasinas, krasainos televizorus,
ledusskapjus, fotoaparatus, teltis, gumijas laivas un daudz ko
citu. 1.septembri macibas rajona uzsaka vairak neka 400
pirmklasnieki, tostarp 160 Balvu pamatskola, bet stradat saka
17 jauni skolotaji. 6.oktobri padomju saimniecibas “Bolupe”
lidlauka notika kartingistu sacensibas, kuras uzvaréja naudas-
kalnietis Andris Zugs. Gada nogalé vaduguniesi kapu kalnina
pavadija bijuSo laikraksta redaktori Olgu Solovjovu.

1986.g. Rajona Tautas deputatu padomes izpildkomiteja
pienéma léemumu partraukt visu veidu alkoholisko dzérienu
pardoSanu Cérpenes veikala, bet 18.janvari uz Balvu ezera ledus
izveidotaja trasé automasinu manevreSanas veikliba un hipo-
droma sacensibas speékiem mérojas rajona iekslietu dalas darbi-
nieki. Gada sakuma Viksnas ciema divos daudzdzivoklu namos
durvju atslegas sannéma 22 gimenes, savukart 23.aprili rajona
ciemojas LPSR Zinibu biedribas lektori, kuri miispuses specialistus

apmacija, ka vel efektivak izverst pretalkohola propagandu.
5.maija — Preses diena — “Vaduguns” rakstija, ka laikraksta
tiraZa sasniegusi 11 tikstoSus 700 eksemplarus. Julija Balvu
PMK celtnieki ekspluatacija nodeva optikas veikalu un piena
virtuvi, bet augusta pilsétas centra uzbaivéja jauno rajona Goda
plaksni. Tapat turpinajas lielaka lauku bérnudarza btivnieciba
kolhoza “Sarkanais partizans”. 1.septembri rajona macibas
uzsaka vairak neka 4,5 takstosi skolénu, savukart novembra
nogalé Balvos ciemoijas aktieris Ruidolfs Plepis.

1987.g. Februari balveniesi stidzejas, ka pilsetas veikalos ir
nepietiekams konfekSu sortiments — tajos bija atrodamas tikai
piecas konfeksSu Skirnes. Pirms 8.marta Mednevas sievietes
sanéma davanu - tika atklats bérnudarzs, savukart 17.marta
numura atrodama pirma “Vaduguns” vesturé reklama par
iesp€ju celot, — Rigas celojumu un ekskursiju birojs iedzivotajus
aicinaja doties celojuma ar vilcienu Gomela-Adlera. Julija
Berzpili nodeva ekspluatacija jauno ciema izpildkomitejas €ku,
bet augusta bernudarzu atklaja Ziguros. Oktobra nogalé lasitaji
uzzinaja, ka tuvojas noslégumam miréSanas darbi rajona
centralas slimnicas kirurgiskaja korpusa, savukart 1987.gada
rajona nodibinajas pirmie tris kooperativi - “Kalorija”, “Labda-
ris” un “Fortuna”.

1988.g. Februari rajona galvenais arhitekts V.Baskirovs
balvenieSus iepazistinaja ar celtniecibas planiem, savukart
31.marta ekspluatacija nodeva Balvu slimnicas jauno kirurgis-
ko korpusu. To atklaja 22.aprili. Aprili rajona sakas cukura
bums, kad peksni no veikalu plauktiem pazuda cukura pa-
cinas: “...veikala Stekentava no rita bija atvestas 250 pakas (katra
— 12 kilogrami cukura). Tacu, izdarot parbaudi ap pulksten 16,
veikald atradas vairs tikai 235 pakas. Kur vel 15? Veikala vaditaja
S.A. izteica pretjautajumu: “Vai tik daudz var trakt?” Velak
noskaidrojas, ka var. Divdesmit Cetrus kilogramus S.A. bija pardevusi
traktoristam, kurs atveda kravu, tikpat daudz sev “pakerusi”
darbiniece noliktava. Bet 132 kilogramus cukura sadalijusi veikala
darbiniekiem...” 5.maija, Preses diena, “Vaduguni” publiceti
raksti par ¢akliem arStata autoriem — Jani Suharzevski, Arvidu
Sneperu un Eglaines skolas 6.Klases pionieri Lolitu Liisi. 23.jinija
numurs pirmo reizi laikraksta pastaveéSanas vesture atvelets
Ligo svetkiem. Julija lasitaji Zelojas, ka Balvos pietriikst kulttiras

objektu — vajadziga mizikas skola, biblioteka, muzejs, bet
Tautas deputatu izpildkomitejas priekSseédetajs J.Duda
paskaidroja, ka lidzekli kulttras objektu celtniecibai ne Saja
piecgadé, ne lidz 2000.gadam nav paredzéti. 30.jalija “Vad-
uguni” publicéts 6 cilveku (V.BukSsa, A.BuZa, ].Cibula, G.Liel-
mana, A.PuSpura, A.SliSana) parakstits aicinajums izveidot
Tautas fronti. 13.augusta tautfrontieSi noorganizéja sapulci
Pionieru nama un noléma “Vadugunij” pieprasit izveidot Tau-
tas frontes lappusi “Atmoda”. Pirma “Atmodas” lappuse
laikraksta “Vaduguns” publicéta 27.augusta.

1989.g. 2.februari Latvijas Tautas frontes Balvu rajona
nodalas domes ricibas komiteja pienéma rezoliciju, ka nav
citas alternativas — valsts valodai Latvija jabtt tikai latvieSu
valodai! 26.marta par PSRS deputatu ieveleja padomju saim-
niecibas “Vecumi” direktoru Voldemaru §1ak0tu. 5.maija nu-
murs veltits Preses dienai. Redakcija nezinama virziena bija no-
zudis avizes “Atmoda” komplekts. Vaduguniesi tolaik rakstija:
“...Sodien, savos profesionalajos svetkos, gribas klauvet pie kada
(vai kadu) sirdsapzinas durtinam: “Tuk, tuk! Atnes, draugs, Sis
trispadsmit avizites un tikpat klusinam noliec atpakal...” 13.maija
pie Lenina pieminekla notika mitins pret tautas apdzirdiSanu.
Maija “Vaduguni” publiceti fakti par 1989.gada Vissavienibas
tautas skaitiSanas rezultatiem, kura Balvu rajona registréti
15860 virieSu un 18 000 sievieSu. Dazas dienas pirms rajona
Dziesmu svetkiem pienaca pavele, kuru parakstijis Raimonds
Pauls: “..Saskand ar PSRS Kultiiras ministrijas kolegijas 1989.gada
27 .aprila lemumu “Par Vissavienibas klubu iestazu un atpiitas
parku, muzeju 1988.gada socialistiskas sacensibas rezultatiem”
pavelu: atzit par uzvaretaju un apbalvot ar PSRS Kultiiras ministrijas
un Kultiiras darbinieku arodbiedribas CK celojoSo Sarkano karogu
un naudas premiju 875 rubli Balvu rajona kultitras namu...” 6.julija
balvenie$i uzzinaja, ka Balvu rajona padomes deputati
piekritusi Balviem atgriezt pilsétas gerboni — vilka galvu, bet
A.Snepers mudinaja pilsétas ielam atgriezt vésturiskos nosauku-
mus. 18.novembri “Vaduguns” pirma lappuse pirmo reizi
laikraksta pastaveSanas vesturé atveleta Latvijas Republikas
proklameésanas dienai, bet 8.decembri pirmo reizi Balvos notika
pikets pie partijas komitejas €kas, kur cilveki izteica protestu
pret kompartiju.

Foto - no personiga arhiva
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Vilakas parvaldes komandai — zelts profesionalaja klase!

Aizvaditas starptautiskas

kinologu biatlona sacensibas

24.augusta Valsts robezsardzes koledzas Profesio-
nalas un taktiskas apmacibas centra macibu poligona
“Janapole” Rezekné notika XVI Starptautiskas kinologu
biatlona sacensibas “LATVIJA 2024”.

Sporta pasakuma piedalijas kopuma 51 dalibnieks, taja
skaita 27 tiesibsargajoSo iestazu parstaviji un 24 civiliedzivotaji
-— Valsts robeZsardzes teritorialo parvalzu, Ieslodzijuma vietu
parvaldes, Valsts policijas, Valsts ienémumu dienesta Muitas
parvaldes, Moldovas un Lietuvas tiesibsargajoSo iestazu kino-
logi ar dienesta suniem “Profesionalaja klase A” un “Profesio-
nalaja klasé B”, ka ari civilie kinologi no Latvijas un Lietuvas
“Tautas klasé A” un “Tautas klaseé B”. “Galvenie sacensibu
merki bija kinologu profesionalas meistaribas celSana, labako
Latvijas un citu valstu tiesibsargajoso iestaZu kinologu un
dienesta sunu komandu noteik3ana, un praktiskas pieredzes

Uzvara! Attela — Vilakas parvaldes robezsargi K.Pakalnits (no Iabas puses) un Janis
Circens ar izcinito uzvarétaju kausu “Profesionalaja klasé A” komandu vértgjuma.
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Dubli nebalda' Sacen3|bu dallbnleklem kopa ar saviem suniem dlstance bija javeic ar
pietiekami dublains posms. Rezultata kinologi ne tikai vél vairak pilnveidoja savas
profesionalas iemanas, bet fotografiem sniedza ari iespéju iemuzinat lieliskus fotomirklus.

apmaina starp dazadu iestaZu kinologiem. Dalibnieki sacentas
devinu kilometru gara distancé, kura bija ieklauts skréjiens
un uzdevumu izpilde pa jauktu apvidu, parvarot dublainu
gravi un citus $keérs]us. Distance bija ari uzdevumi, kad sunim
vajadzéja atvairit figuranta uzbrukumu, vai ari tas janotver.
Tapat dalibnieki piedalijas SauSanas uzdevuma, Saujot merki
no 20 metru attaluma ar dienesta pistoli,” stasta Valsts
robezsardzes koledZas parstave LAURA PURINA.

Teicamu sniegumu paradija Valsts robeZsardzes Vilakas
parvaldes robezsargi, kuri guva augstus panakumus gan indi-
viduali, gan arl komandu vertéjuma. Ta individualaja verte-
juma “Profesionalaja klaseé A” virieSu konkurence 1.vietu izci-
nija Vilakas parvaldes robeZsargs virsserzants JANIS CIRCENS
ar dienesta suni “Gans”. Turklat $aja pasa klasé komandu
vertéjuma 1.vietu un zelta medalas ari izcinija neviens cits ka
Vilakas parvaldes komanda, aiz sevis, 2.vieta, atstajot gan

Foto — Valsts robezsardzes koledza

Ar sunl “Talgers” ttela - Balvu novada |ed2|votajs Dalnls Razmlnowcs kurs .p.)allka
neparspéts individualaja vertéjuma virieSu konkurencé “Tautas klasé A”.

Valsts robezsardzes Vilakas parvaldi
parstaveja virsserzants Kaspars
Pakalnits, virsserzants Janis
Circens, serzante Sabine Viluma un
virsniekvietnieks Egils Loémelis

Ludzas parvaldi, gan ari Lietuvas Republikas Valsts robez-
sardzes dienesta kinologu komandu, kas kapa uz goda pjedes-
tala tre$a augstaka pakapiena.

Mispuses robeZsargiem lieliski panakumi ari citas sacensibu
klases. Individualaja vértéjuma “Profesionalaja klasé B” sie-
vie$u konkurence 3.vietu ieguva SABINE VILUMA ar dienesta
suni “JAFFY RobeZas sargs”. Savukart individualaja vertéjuma
virieSu konkurencé “Tautas klaseé A” par uzvarétaju kluva
Balvu novada iedzivotajs DAINIS RAZMINOVICS ar suni
“Taigers”, parspejot gan 2.vietas ieguveju Gunti Stankevicu
ar suni “Uran”, gan ari Eriku SteJmakovu, kurs ar ¢etrkajaino
draugu “Nika” izcinija 3.vietu.

Japiebilst, ka Sajas sacensibas startéja ne tikai pieaugusie,
bet ari jaunaka paaudze. Bérnu (lidz 12 gadu vecumam) kon-
kurence uzvaréja Katrina Vibane ar suni “Kapers”, bet no 13
lidz 17 gadu vecumam - Sandija Stankevica ar suni “Grom”.

ar dienesta ieroci.

CietuSais — ari Ziemellatgale

Turpina izkrapt tukstosiem eiro

Valsts policija informé, ka dazu dienu laika krapnieki
no iedzivotajiem Latgalé izkrapusi vairakus tiukstoSus
eiro, uzdodoties gan par policijas darbiniekiem, gan ari
stastot par it ka notikuSiem celu satiksmes negadiju-
miem vai, lidzot finansialu palidzibu veselibas jautajumu
risinasana. Lielakoties apkraptie cilveki ir seniori.

Pieméram, Valsts policijas Dienvidlatgales iecirkni registréti
notikumi, ka vairaki iedzivotaji sanémusi zvanus no krapnie-
kiem par vinu radiniekiem (meitu vai délu), kuri iesaistiti celu
satiksmes negadijuma, ka de] nepiecieSams finansials atbalsts,
lai apmaksatu rehabilitaciju vai izvairitos no atbildibas. Par-
svara krapnieki zvana cietuSajiem un ludz nenolikt klausuli,
tikmeér noziedznieku kurjeri klatiené ierodas pie cietusajiem
dzivesvieta, lai sanemtu naudu. Turklat vairakos gadijumos

cietusie pasi sniegusi informaciju par savu dzivesvietu. Ta 26.au-
gusta Daugavpili pie kada 1929.gada dzimusa virieSa ieradas
nezinami virieSi, kuri stadijas prieksa ka Valsts policijas darbi-
nieki. CietuSajam pazinoja, ka cietis vina tuvinieks un nepie-
cieSami naudas lidzekli. Kopuma no cietusa izkrapti 10 000
eiro. Savukart cita gadijuma sievietei piezvanija nezinama per-
sona, kura uzdevas par cietusas meitu. Krapniece pateica, ka
izraisijusi celu satiksmes negadijumu, ladza 7000 eiro skaidra
nauda. Cietusi sieviete naudas summu iedevusi nezinamam
virietim.

Vel vienu krapniecibas gadijumu fiksejusas ari Zieme]latgales
iecirkna amatpersonas. Proti, kadai 1938.gada dzimusai sievietei
socialaja tikla “Facebook” uzrakstija nezinams virietis, kur§
sarakstes laika ieguva sievietes uzticibu. Virietis ladza cietuSo
parskaitit naudas lidzeklus, jo radusas veselibas probléemas un

Vai mérki trapits? RobeZsargiem, taja skaita kinologiem, |oti batiska ir ari prasme apieties

Aicinam iedzivotajus but modriem un, sanemot
aizdomigus telefonzvanus, tos nekaveéjoties partraukt!
Nedz Valsts policijas, nedz ari citu tiesibsargajoso iestazu
darbinieki nekad nezvanis, lai prasitu naudu vai
piekluves kodus jasu banku kontiem! Esiet verigi un
bridiniet vecaka gadagajuma lidzcilvekus par Sadam
krapsanam!

\_ Valsts policija )

nepiecieSama materiala palidziba. Cietusi sieviete izdarija divus
naudas parskaitijumus, péc ka virietis partrauca saraksti.
Rezultata no cietusas izkrapti 1060 eiro. Saistiba ar So un ari
citiem tamlidzigiem gadijumiem uzsakti kriminalprocesi pec
Kriminallikuma 177.panta 1.dalas — par sveSas mantas vai
tiesibu uz $adu mantu iegiSanu, launpratigi izmantojot uztice-
$anos, vai to darot ar viltu. Par $ada nozieguma pastradaSanu
paredzeta brivibas atnemsana uz laiku lidz tris gadiem vai
islaiciga brivibas atnemsSanu, vai probacijas uzraudziba, vai
sabiedriskais darbs, vai naudas sods.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis

Foto — Valsts robezsardzes koledza

Foto — Valsts robezsardzes koledza
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Vietégjas zinas

Uznem vanadzénu rindas

KATOLU DRAUDZES

Balvos - 1.septembri — parasta liturgiska laikposma
XXII svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst.
12.00 (Jezus Sirds dievkalpojums, beigas svétiba skolnie-
kiem, vecakiem, pedagogiem, jauno macibu gadu iesa-
kot); 8.septembri — parasta liturgiska laikposma XXIII
svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 15.septembiri
— parasta liturgiska laikposma X XIV svétdiena, Sv.Mise
plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 22.septembri — parasta litur-
giska laikposma XXVsvétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un
plkst. 12.00; 29.septembri - parasta liturgiska laikposma
XXVl svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00.

Balvu pansionata - 6.septembri - Sv. Mise plkst.
11.00.

Beérzos - 1.septembri — ménesa I svétdiena. Zinibu
diena. Svétiba skoléniem, skolotajiem un vecakiem, uz-
sakot jauno macibu gadu plkst. 9.30; 8.septembri plkst.
10.00; 15.septembri plkst. 9.30; 22.septembri plkst. 10.00
(pec dievkalpojuma garigas miizikas koncerts); 29.sep-
tembri plkst. 10.00.

Augustova - 1.septembri — menesa I svetdiena. Zinibu
diena. Svetiba skoléniem, skolotajiem un vecakiem, uz-
sakot jauno macibu gadu plkst. 12.00; 15.septembri
pulksten 11.00 Augustovas Svétas Elizabetes Romas
kato]u baznica Draudzes svétki— Sveta Franciska stigmatu
diena. Pirms Mises plkst. 11.00 koncerts, ar garigo un
laicigo repertuaru uzstasies Kristine Lazdane no Preiliem
(ieeja: ziedojums. Péc Mises svétku procesija).

Rugajos - 1.septembri — ménesa I svétdiena. Zinibu
diena. Svetiba skoléniem, skolotajiem un vecakiem, uzsa-
kot jauno macibu gadu plkst.14.00; 15.septembri
plkst.14.00.

Krisjanos - 8.septembri plkst. 13.00.

Skujetniekos - 7.septembri plkst. 12.00.

§l,(ilbénos — l.septembri- meénesa pirma svétdiena.
Pusstundu pirms Sv. Mises Jézus Sirds dievkalpojums.
Lagsimies par skolam, skolotajiem un skoléniem plkst.
10.00; 8.septembri plkst. 10.00; 14.septembri — Svéta
Krusta Paaugstinasana plkst. 13.30; 15.septembri — Slgil-
bénu draudzes svetki, Vissv. Jaunava, Sapju Mate. lesp&ja
sanemt pilnas atlaidas plkst. 10.00; 22.septembri plkst.
10.00; 22.septembri plkst. 10.00.

Baltinava — 1.septembri- meéneSa pirma svetdiena.
Pusstundu pirms Sv. Mises Jeézus Sirds dievkalpojums.
Lagsimies par skolam, skolotajiem un skoléniem plkst.
12.00; 8.septembri plkst. 12.00; 14.septembri — Sveta
Krusta PaaugstinaSana plkst. 15.00; 8.septembri plkst.
12.00; 22.septembri plkst. 12.00; 22.septembri plkst. 12.00.

Tilza - 1.septembri — méneSa pirma svétdiena.
Pusstundu pirms Sv. Mises Jézus Sirds dievkalpojums.
Lagsimies par skolam, skolotajiem un skoléniem plkst.
14.30; 8.septembri plkst. 14.30; 15.septembii plkst. 14.30;
22.septembri plkst. 14.30; 22.septemburi plkst. 14.30.

Kuprava - 1.septembri plkst. 14.00; 15.septembri
plkst. 14.00.

Liepna - 8.septembri plkst. 14.00; 22.septembri plkst.
14.00.

Vilaka - 1.septembri - liturgiska laika XXI svetdiena,
Sv.Mise, svétiba bérniem jaunieSiem un pedagogiem
plkst. 11.00; 8.septembri - liturgiska laikposma XXII
svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00; 15.septembri - liturgiska
laikposma X XIII svétdiena, Sv.Mise plkst. 11.00; 22.sep-
tembri - Sv.Mateja svetki, procesija, raZas svétki un svétiba
lauku labumiem, Sv.Mise plkst. 11.00; 29.septembri —
liturgiska laikposma XXV svétdiena, Sv. Mise plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 1.septembri- jauna macibu gada sakuma
dievkalpojums plkst. 10.00; 8.septembri — svetdienas
dievkalpojums (bez Dievgalda) plkst.10.00; 15.septembri
- svétdienas dievkalpojums plkst. 10.00; 22.septembri—
svetdienas dievkalpojums (bez Dievgalda) plkst. 10.00;
29.septembri - svétdienas dievkalpojums plkst. 10.00.

Tilza - 8.septembri - svetdienas dievkalpojums plkst.
15.00; 29.septembri - Plaujas svétku dievkalpojums plkst.
13.00.

Vilaka - 8.septembrl — svétdienas dievkalpojums
plkst. 12.00; 29.septembri — svetdienas dievkalpojums
plkst. 16.00.

Karsava - 15.septembri- Dievnama 85 gadu jubilejas
dievkalpojums plkst. 13.00.

Aija Socka

Aizvaditaja nedela Eglaines pamatskola notika
21.vanadzénu salidojums, kura organizacijas rindas pa-
pildinaja devini jauni vanadzeni.

Salidojuma atklaSanas pasakuma, uzrunajot 26 salidojuma
dalibniekus un citus klatesoSos, vanadzénu vaditaja Anita
Stalidzane uzsvera, ka vanadzeéni mil Latviju. Laikam Dievins
arl to zina un jut, tapec salidojuma pirmaja diena spozi spideja
saule. Skolotaja iededza tris sveces, kas ievietotas ausekliSu
formas svecturos, aicinot padomat, ko tas simboliski nozime.
Un, apstiprinot jaunieSu versiju par zvaigzném Brivibas
pieminekli, piebilda, ka sveces ir ka tris uguntinas, lai Latgales
cilveki nejustos vientuli, bet biitu vienoti. Ar klusuma bridi
A Stalidzane aicinaja pieminét maiZiba aizgajusos skolotajus
Juri Vaskinovi¢u un Arvidu Sneperu, kuri savulaik $aja pusé
dibinajusi vanadzenu kopas. Tradicionali salidojuma aicinaja
cieminus un vecakos vanadzeénus iedegt sveCu liesminas Lat-
vijai par godu svecturi, kas atcelojis no arzemju latvieSiem,
jo, ka atgadinaja vanadzeénu vaditaja, uguns attira, stiprina
un nomierina.

Salidojuma atklasanas pasakuma uzrunas teica Daugavas
Vanagu Centralas valdes priekssédis Aivars Sinka un Dau-
gavas Vanagu Latvija Rézeknes nodalas vaditajs, vanadzenu
kustibas vaditajs Latvija Gunars Spodris. “Piedzimu un uz-
augu Anglija, jau ceturto gadu dzivoju Latvija. Esmu priecigs
un laimigs. Esmu laimigs ari par to, ka otru reizi esmu kopa ar
jums salidojuma. Sirsnigs paldies!” atzina A.Sinka, atklajot,
ka trimda vecaki ar bérniem lielakoties runaja latviski, ka

vinam ir tris meitas, kuras piedzima Anglija. Ta ka sieva ir
angliete, vins$ ar meitam runa tikai latviski, savukart sieva —
tikai angliski. “Runajiet latviski vai latgaliski! LatvieSu un
latgalieSu valoda pieder tikai jums, nevienam citam pasaulé,”
aicinaja A.Sinka. Savukart G.Spodris, kurs§ dzimis Riga, bet
lielako dzives dalu pavadijis arzemeés, pirms 17 gadiem at-
griezas Latvija un ir devis milzigu ieguldijumu, lai vanadzéni
varétu braukt ekskursijas un piedalities citas aktivitates. Vins
uzsvera, ka ir liels prieks buit kopa ar klatesoSajiem, noveleja
briniSkigu salidojumu, veiksmi visas aktivitatés, kas bas naka-
majas dienas. G.Spodris ari paskaidroja, kas ir vina parstavetas
organizacijas meérki, piebilstot, ka svarigi izvirzit arl indivi-
dualus mérkus. Jauniesus vin$ mudinaja aktivi darboties, lai
sasniegtu labus rezultatus sporta, iegtitu profesiju un amatu:
“Vienmer vajag but mérkim. No LendZzu pagasta, kur dzivoju,
pieméram, viena meitene no vanadzeéniem, savulaik, esot jisu
vecuma, nodomaja, ka vinas mérkis ir bt vienai no labakajam
Olimpiskajas spélés. Vienmer var sasniegt to, ko vélas. Ja vien
ir mérkis un strada pie ta. Veiksmi, prieku un aktivu dalibu
visas aktivitates, nepalieciet mala!”

Salidojuma dienas tradicionali notika sporta aktivitates,
vanadzeni pasi gatavoja launagu, darbojas komandas un
individuali, apmekl&ja Balvu Novada muzeju, kur nodarbibu
pamattéma bija par generali Valdi Matisu, piedalijas radoSajas
darbnicas, apliecinot izdomu un pirkstu veiklibu, ka ar1
darbojas citas aktivitatés, pieméram, apmekléja Rakstinu
parku Bérzpili.

Dod solijumu. Vanadzénu kandidati svinigo solijumu iesaka ar vardiem: “Stajoties Daugavas Vanagu organizacijas
vanadzénu rindas, svinigi apsolos pildit visus uzdevumus...” Vanadzénu vaditdja atzina, ka sabiedriba kopuma kluvusi
neiecietigaka un nenovidigaka. Vina aicindja jaunieSus stiprinat labas ipasSibas un but iejutigiem citam pret citu.

Gunars Spodris. “Jaunatne
ir Daugavas Vanagu

i nakotne,” uzsvéra
pasakuma viesis.
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Aivars Sinka. Stastot par
Pasaules latvieSu
organizacijas “Daugavas
Vanagi” ra8anos, vin3
skaidroja notikumus, kas
skara latviesus Otraja
pasaules kara, minot, ka tautieSi bija iesaistiti viena vai
otra frontes pusé. Kad kar$ beidzas, tukstosi karaviru, ka
atzina A.Sinka, bija glsteknu nometnés, kur vini noléma
dibinat organizaciju, kura cits citam palidz — Daugavas
Vanagus. “No péckara béglu nometném latviesi izceloja
uz dazadam valstim. Daugavas Vanagi izplatijas pa visu
pasauli un atnaca atpakal uz Latviju,” vin$ atzina.

g a W LY |
Darbojas komanda. Vanadzeni, iegustot zinaSanas un
jaunas iemanas, salidojuma macijas ari sadarboties, kas
ir svarigi ikviena komanda. Tradicionali notika ari diskoteka
un katru ritu — ritarosme.

Foto - A.Socka

Foto - no personiga arhiva
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No kopigas pudeles lidz sapigam culam
Ka bérna higieénas ieradumi var izraisit
nopietnas mutes dobuma saslimsanas

Jauna macibu gada strauja tuvosanas rada
nepiecieSamibu pievérst pastiprinatu uzmanibu
bérnu mutes dobuma veselibai, jo ta ir atkariga ne
tikai no higienas paradumiem, ko bérnam iemaca
vecaki, bet ari no bérna ikdienas paradumiem
macibu iestade.

Berni medz dalities ar idens pudelém, est neveseligus
naskus, grauzt nagus, nolaizit pirkstus vai nemazgat rokas
— Sie ieradumi var Skist nevainigi, taCu tie var radit
nopietnas veselibas problemas - sakot no sapigam calam,
caurumiem zobos, lidz pat nepatikamam infekcijam.
Kadas ir visbiezakas mutes dobuma problémas berniem
un ka no tam izvairities, skaidro farmaceite ZANE
MELBERGA.

“Slimibu profilakses un kontroles centra” Latvijas
skolénu veselibas paradumu pétijums parada, ka bérnu
mutes dobuma higiénas paradumi vél aizvien ir talu no
ideala. Tikai 48% zénu un 62% meitenu tira zobus divas
reizes diena. Tas parada, ka ir nepiecieSams uzlabot bérnu
higienas paradumus, jo regulara un pareiza zobu kopSana
ir butiska, lai noverstu kariesu, smaganu iekaisumu un
citas nopietnas mutes dobuma problémas. Vecakiem ir
svarigi ne tikai sekot lidzi bérnu ikdienas higienai, bet ari
izglitot vinus par riskiem, kas saistiti ar tas nepiekopSanu,
pieméram, nemazgajot rokas vai daloties ar tdens
pudelém,” skaidro farmaceite Z.Melberga.

Aftas

Loti svarigi berniem jau no jauna vecuma ir macit, ka
péc atraSanas ara, pirms €Sanas un péc labiericibu
apmekléSanas, ir obligati janomazga rokas. Neievérojot
S0 higiénas ieradumu, baktérijas uz rokam var nonakt
muté, un, ja mutes dobuma ir mikrotraumas, tas var
izraisit dazadus iekaisumus. Viena no izplatitakajam
problémam, ipasi bérniem, ir aftas— sapigas clas, kas
veidojas uz mutes glotadas, meles vai smaganam. Tas ir
sapigs apliSa vai ovala veidojums ar baltu vidu un sartu
Iiniju apkart, kas liecina par iekaisumu un adas
kairinajumu, un, lai gan tas rada diskomfortu runajot
un édot, reizém berni to var pasi nepamanit un nepieverst
tam uzmanibu. Aftas var rasties arl no tadiem
paradumiem ka nagu grauSana vai rakstampiederumu
likSana pie mutes.

Padoms. Farmaceite iesaka aptiekas iegadaties caur-
spidigu rigtu nagulaku, kas ir paredzéta, lai bérnu
atradinatu no roku likSanas pie mutes un nagu grausanas.
Tomer, ja sapigas Cilas jau ir mut€, aptiekas var meklet
lidzeklus, kas speciali pieméroti aftas simptomu
mazinasSanai, pieméram, antiseptiski mutes skalojamos
lidzeklus. Papildu arstéSanas laika var apsvert izvairiSanos
no pikanta, skaba vai karsta ediena, lai samazinatu
diskomfortu un veicinatu ¢alu dziSanu. Ja simptomi
neuzlabojas vai ¢ilas atkartojas, ieteicams vérsties pie
arsta vai farmaceita.

Mutes sénite

Berni skola var iegiit mutes seniti jeb kandidozi vairakos
veidos, ipasi, ja vinu iminsistéma ir novajinata vai vini
nav pietiekami uzmanigi attieciba uz higiénas ievérosanu.
KoplietoSanas priekSmeti ir viens no visatrakajiem veidiem
ka mutes sénite no viena bérna var inficét ari paréjos,
piemeéram, daliSanas ar dzériena pudeli, édienu, vai
lietojot citus kopigus priekSmetus vai traukus. Tapat
labveligu vidi mutes kandidozei rada saldumi un cukuroti
dzerieni. Berniem, kuri lieto pulverveida inhalatorus, arl
ir jabtit uzmanigiem un jartapejas ipasi uzmanigi par savu
mutes dobumu, jo pulverveida inhalatoru sastava var
bt laktoze, kas ari rada labveligu vidi mutes kandidozei.
Mutes séniti var atpazit péc mazam Calinam, kas izskatas
ka balti vai dzeltenigi plankumi vaigu iekSpusg, un,
méginot tos nonemt, rodas sapigi, jéli mutes dobuma
bojajumi.

Padoms. Jabérnam jau ir diagnosticéta mutes sénite,
arsteSanai var izmantot specialas pretséniSu ziedes, gelus
vai mutes skalojamos lidzeklus. Farmaceite norada, ka
arstéSana noderigi bas ari kumeliSu, klingerisu, salvijas
un asinszales uzléjumi, jo Siem augiem piemit
pretiekaisuma Ipasibas. Ir svarigi, lai berns regulari tiritu
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zobus ar fluorldu saturoSu zobu pastu un izvairitos
no parmeérigas saldumu un citu cukurotu produktu
lietoSanas. Zane Melberga iesaka bérniem skola lietot
arl koslajamo gumiju bez cukura, ko var nopirkt
aptiekas, tacu to nevajadzeétu darit visu laiku.
Koslajamo gumiju var kos]at 20 miniites péc éSanas,
lai palidzetu attirit mutes dobumu un atsvaidzinatu
elpu.

Herpétiskais stomatits

Herpes viruss ir herpetiska stomatita ierosinatajs,
tapec berniem ir svarigi iemacit, ka izvairities no virusu
infekcijam, 1paSi cieSa saskare ar citiem cilvekiem, jo
herpétiskais stomatits ir viegli parnésajams un Joti
lipigs. Berni to var iegt, lietojot koplietoSanas
produktus skola, nemazgajot rokas un atrodoties
kontakta ar inficétu personu. ST slimiba izpauzas ka
sapigi ¢ulaini izsitumi mutes dobuma, kas var
paradities uz méles, smaganam, vaigu iek$éjam
virsmam un daZreiz ari uz lapam. Ciilas ir sarkanas,
daZreiz parklatas ar planu, dzeltenigu parklajumu,
un tas var bt loti sapigas, radot diskomfortu €Sanas,
dzerSanas un runasanas laika. BieZi vien herpetiskais
stomatits ir saistits ar visparéjam slimibas pazimem,
piemeéram, drudzi, limfmezglu pietikumu un
visparéju nespeku.

Ieteikums. Farmaceite iesaka stiprinat bérna
imunitati, jo spéciga imunsistéma palidzes
organismam efektivak cinities ar infekcijas slimibam.
Ipasi gada aukstaja sezona ir svarigi katru dienu lietot
D un C vitaminu, jo tie ir butiski imunitates
stiprinaSanai. Papildu tam var apsvert ari cinka un
selena lietoSanu, kas arl veicina organisma
aizsargspeéju. Ja beérns ir inficéjies ar So slimibu,
simptomus mazinat palidzes pretsapju lidzekli un
vietejas anestézijas geli.

Caurumi zobos

Pareiza mutes higiéna un sabalansets uzturs ir loti
svarigi, jo nepietiekama zobu kopSana un neveseligas
uzkodas, piemeéram, cukuroti batonini, konfektes un
cepumi, var veicinat caurumu veidoSanos jeb kariesu.
Zobos caurumi rodas, kad mutes bakteriju raditas
skabes iznicina zobu emalju, veidojot mazas bedrites.
Sakotnéji Sie caurumi var bt nemanami, tacu, ja tos
nearste, tie var izraisit sapes un jutigumu pret karstu,
aukstu vai saldu édienu, ka ari smagakos gadijumos
infekcijas vai pat zobu zaudé$anu. Tapéc ir svarigi
izveleties bernam piemeérotus un vecumam atbilstosus
zobu higiénas lidzeklus un rapigi uzraudzit vinu
edienkarti.

Padoms. Elektriskas zobu birstes ir efektivs riks
bérnu zobu higieénas uzturésanai, jo tas atvieglo
tiriSanas procesu, kas ar tradicionalo zobu birsti var
biit nogurdinoss, skaidro Z.Melberga. Lidz pusaudzu
gadiem un pat ilgak, vecakiem vajadzéetu palidzet
bérniem tirit zobus, kontroléjot tiriSanas kvalitati un,
ja nepiecieSams, zobus partirit. Tas ir svarigi, lai
novérstu kariesa veidoSanos un nodroSinatu
pietiekamu zobu aizsardzibu ar fluoridu saturoSu zobu
pastu. Bérnam japariet no bérnu uz pieauguso zobu
pastu, kad sak augt pastavigie zobi. Svarigi atrast
zobu pastu, kas patik gan garSas, gan konsistences
zina, lai uzturétu regularus un efektivus zobu tiriSanas
paradumu, un jaatceras, ka zobu birste ir jamaina ne
retak ka reizi divos menesos.

Dazadi

SIA HAMAL, reg. 40003495736, Kalna iela 9, Kubuli,

Kubulu pag Balvu nov.

METALA BAZE

IEPERKAM v Metalloznus

PARDODAM

Talr. 29108551
25115314

v Metalu

v Skrives, troses, kédes
v Elekiromotorus

¢ Tehniskas gazes

Viss priekS§ metinasanas un metala darbiem

Meklejat izturigus
I logus un durvis?

[ SIA “Mi Ko Wood”
[ piedava: kokmaterialus

celtniecibai un
| \ 4\6 PILNS remontam.
0@ SERVISS | || péji, brusas, jumta latas,
listes.

N Q¥ T26343039!
www.balvulogi.lv
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Autoskola “Delta 9V” uzsak
kursantu uznems$anu B kategorija,
sakums 5.septembri.
95.koda kursi — 6.septembri.
Talr. 29208179.

Tagad ari ar piegadi!

Ziguri, Parka iela 1.
mob. 28607733 — Artis
info@mikowood.com

No akas lidz majai iemonté
udensvadu, izvada kanalizaciju.
Talr. 25685918.

Dumvadu, dabisko ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekosana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
muréSana, oderéSana, uzstadiSana.
Dimu detektori.

Talr. 22363236, 20404400.

Smalcina ganibas, plavas.
Trimmeré piemajas darzinus.
Talr. 29165808.

Piegada smilti, granti betonésanai,
dazadu frakciju Skembas.
Talr. 29208179.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Maré krasnis, kaminus.

Pieved smilti, granti, Skembas. Talr 28062456

Talr. 25685918.

Dievkalpojumi septembri

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - sestdienas plkst. 17.00; svétdienas plkst. 8.15. Baznica atverta
katru dienu no plkst. 9.00 lidz 13.00.

1.septembri plkst. 8.00 — Dieviska liturgija. Aizlagums par macamajiem
un macosajiem; 7.septembri plkst. 16.15 - Panihida. Visnakts
dievkalpojums; 8.septembri plkst. 8.00 — Dieviska liturgija. Aizlagums;
10.septembiri plkst. 17.00 — Visnakts dievkalpojums, plkst. 19.00 — Panihida;
11.septembri plkst. 8.00 — Kunga PriekSteca, Kristitaja un PravieSa Jana
galvas nocir$ana. Dievi$ka liturgija. Aizlagums; 14.septembri plkst. 16.15
—Panihida. Visnakts dievkalpojums; 15.septembri plkst. 8.00 — Dieviska
liturgija. Aizlagums; 18.septembri plkst. 17.00 — Akafists. Aizlagums;
20.septembri plkst. 17.00 —Visnakts dievkalpojums; 21.septembri plkst.
8.00 — Miisu Vissvetas Valdnieces Dieva dzemdétajas un MiZam Jaunavas
Marijas Piedzim3$ana. Dieviska liturgija. Aizlagums, plkst. 16.15 — Panihida.
Visnakts dievkalpojums; 22.septembri plkst. 8.00 — Dieviska liturgija.
Aizlagums; 25.septembri plkst. 17.00 — Akafists. Aizlugums; 26.septembri
plkst. 17.00 — Visnakts dievkalpojums; 27. septembri plkst. 8.00 — Kunga
Godajama un Dzivu daro3a Krusta Pacel3ana. Dieviska liturgija. Aizlagums;
28.septembri plkst. 16.15 — Panihida. Visnakts dievkalpojums; 29.septembri
plkst. 8.00 — Dieviska liturgija. Aizlagums.

*Sakums 7.1Ipp.
Vectilza
Aicinam svinet kopa VectilZzas pagasta svetkus 30. un 31.au-
gusta!

30.augusta plkst. 20.30 pagasta svetku ieskandinasana (nakts velo-
brauciens ar izgaismotiem velosipediem, pulcéSanas pie SAC).

31.augusta no plkst. 6.00 lidz 9.30 makskereéSana “Vectilzas zivs”.

Plkst.10.00 svétku atklasana. VectilZas pagasta pakalpojumu centra
vaditajas Tatjanas KairiSas uzruna.

No plkst. 10.00 glitera un hennas zimé&jumi (maksas pakalpojums).
Izjades ar poniju (maksas pakalpojums).

Plkst. 10.00 sporta aktivitates (tradicionalie un netradicionalie sporta
veidi).

Plkst. 13.30 sportistu apbalvosana.

Plkst. 14.00 sporta un atpiitas centra iespéja noskatities Dekteru
amatierteatra izradi “Onton, myusim juozaskir”. Ieejas maksa ziedojums
-EUR 2.

Plkst. 20.00 sporta un atptitas centra norisinasies pilngadibas svetku
pasakums, kura tiks godinati VectilZas pagasta jauniesi.

Plkst. 22.00 balle kopa ar muzikiem Normundu un Valdi §tekeliem.
Ieejas maksa balle - EUR 5.
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Apsveikumi

Vini ir liktena izredzétie.
Divas baltas nelkes pie nakts melna
smokinga.
Divi kronlukturi debesis.
Ir tik Joti maz to, kuru milestiba nav
noslépjama...
Tie ir dabas ritmi, kurus ari més gribam izdziedat,
bet tos nevar izdziedat pa vienam. (I.Ziedonis)
Vissirsnigakie sveicieni
Valentinai un Vilim Dulbinskiem Zzelta kizu jubileja!
Natalijas saimite

Ja cilveks nosvin vienreiz kazas, .
Tad tas ir prologs vien — )
Bij’ rozu un dzintara kazas,
Tad sudraba un ZELTA KAZAS...
Ir dzirdéts, ka pat dimantkazas
Nav miza pédéjas, nudien!

Lai vél ikviens tiek daudzkart lugts,
Mes Sodien atkal saucam: “Ragts!”
Sirsnigi sveicam Valentinu un Vili Dulbinskus
Zelta kazu jubileja!

Brala Laimona gimene

gl
=

- Ja prieku, tad stipru ka pérkona lietu,
Ja bédas - ka dzérvenes purva,

* Bet energiju un spéku ikdienas riipem
Pari tam visam ka varaviksni.

Mili sveicam Valentinu Martinovu
skaistaja dzives jubileja!

Novélam stipru veselibu, dzivesprieku un Dieva svétibu!
SIA “Senda Dz” kolektivs

Perk

@ Z.s “Strautini”
ieperk MAJlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Pérk abolus sulai Kubulos.
Talr. 27004732.

lepérkam LIELLOPLIS!
Q) imfaicenlajas b

IEPERK
MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733
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Vélas iegadaties
3-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 25122883.
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PERKAM

Augosu koky cirsmas
uin sortimentus ple cela

—

Mika ipadnia ki

# Weicam barmakeas korsulboyas,

= Palidzam mada iskeficips
SAQRIAVCAET, CIFEMU insligodani;

# Palfdzam issneqgl cirianes
melskamu YMD

Uy Metsa

Tabsioni imlrmuicae DE115360; GTE04343
wrmw, mabaalera el comilv

ZAGESANA
PIEVESANA

TREILERA PAKALPOJIUMI

Ly

Pateiciba

Sirsnigs -
PALDIES Anitai un } -y
Robertam ".
Garvariem par ol
bralénu - masicu %‘
salidojumu
organizésanu.

Pardod

Vél pédeja raza, piedavajam
biologiski pasu audzétas zemenes.
Piegade Balvos, Gulbené bez
maksas. Talr. 26436291.

Z/S “Uzgava” jau tirgo jauno
KARTUPELU RAZU.
Talr. 29432655.

SIA “Auto Kruizs” Balvos, Brivibas 7,
pardod kurinamas kokskaidu
GRANULAS un BRIKETES.
Uzzinas pa talr. 26607307.

Pardod grieztu, skalditu malku.
Ar piegadi. Pieejama ari
sausa malka. Talr. 29196108.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26550272.

Pazinojums

Sabiedrisko pakalpojumu reguléSanas komisijas sedé Nr. 52 (prot. Nr.33.,
1.p.) 2024. gada 22. augusta tika pienemts léemums:
Apstiprinat AS “BALVU ENERGIJA” siltumenergijas apgades pakalpojumu

tarifu (bez PVN) - 59,34 EUR/MWh.

Speka esosais | Noteiktais  [Noteikta tarifal
tarifs tarifs samazinajums
(bez PVN) (bezPVN) | (%)
Siltumenergijas gala tarifs, 67,56 59,34 12,17 %
EUR/MWh

Spéeka esosa tarifa izmainas ir saistitas ar iepirkta koksnes kurinama

cenas samazinasanos.

Apstiprinatais tarifs ir speéka no 2024.gada 1.oktobra.

Lidzjatibas

Neskumstiet, ka projam gaju
Sava miZa vakara,
Izvéléjos citas majas

Balta smilsu kalnina.

Visdzilaka lidzjatiba
IRMINAS VILCINAS
tuviniekiem
no klasesbiedrenes Lucijas

Jelgava.

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan mila masas balss,
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc tevis sauks.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
lluminatai Grac¢ovai, masu
IRMINU pavadot kapu kalnina.
Berzpils ielas 14. majas

3. ieejas kaimini

Déjéjvistas, jaunputni.
Talr. 29424509.

Pardod sivénus. Talr. 29341738.

Slaucama govs. Talr. 28324075.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 5,90 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 26360938.

Léti pardod mazdarzinu
(0,8 ha) Verpuleva,
14. celina, Nr. 550.

Ir elektriba, udens.
Talr. 26029896.

Pardod maju ar

_ saimniecibas éku un zemi

~ Balvos, Lauku iela 23-2.
Talr. 26577113.

iy =/RSMAS, MEZA IPASUMUS _ pardod 2-stabu dzivoki
LAUKSAIMNIECIBAS ZEMES .

MEZIZSTRADE:

ar malkas apkuri Balvos,
pilsétas centra.
Talr. 29411262.

Pardod 2-istabu dzivokli
ar mébeléem, 3. stava.
Talr. 29329978.

Pardod Audi A4, 1.6 |,
1998.9., TA 02.09.2025.
EUR 850.

Talr. 29383285.

Ka putni aiziet dusét

Gar vakara debess malu,

T4 aiziet musu mijie

Uz kluso mizZibas salu.  (K.Skalbe)
Izsakam lidzjutibu Alvim, Evitas
gimenei, Sarmitei un Péterim,
pavadot TETI, VECTETINU kapu

kalnina.
Edgars, Inara

Par tevi smilsu klusums kiats,
Vien paliek atminas un tava miza
stasts.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Sarmitei Puzulei, masu BIRUTU
muziba pavadot.
Vija un Guntars

Lai sapnis balts vinas dvéseli aifa,
Un klusais miers ar saviem
sparniem sedz. (A.Elksne)
Visdzilaka lidzjutiba Sarmitei
Puzulei un tuviniekiem,
BIRUTU MININU maZibas cela
pavadot.
Karklinu gimene

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
(G.Selga)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
dakterei Sarmitei Puzulei palidz
parvarét sapju smagumu, milo
MASU mizibas cela pavadot.
Balvu slimnicas Reanimacijas
nodalas kolektivs

Kas ir dziviba? Trausla gaismina
pakraté
Un makonis augstu, kas plakstos
sudrabu lej...  (M.Laukmane)
Kad skolotajas BIRUTAS MININAS
dvéselite aizgajusi Dieva valstiba,
musu patiesa lidzjutiba visiem
tuviniekiem.
Balvu novada véstures skolotaji

Pari sirmam kapu priedém

Parsalc tavas dzives stasts.

Pari darbam, sapém, ilgam

Baltu, vieglu smilsu klasts. (M.Svire)

Izsakam patiesu lidzjutibu
Andrim Miéulim ar gimeni,
pavadot téti EVALDU MICULI
muZibas cela.

Anna, Péteris, Lolitas un Solvitas

gimenes
Panem lidzi saules glastu,
Ko tev draugu rokas liek,
Lai tev, smilsu klépi dusot,
Mazu bridi siltak tiek. (P.Priede)

Lai musu lidzjutibas vardi ir patiess
atbalsts sapju bridi
sievai Agnesei, délu
gimeném, EVALDU MICULI
pavadot dzimtas zemes smiltaja.
Vivina, Sarmite, Sindija, Juris

Izdziest miZs ka sveces liesma,
Izdeg ta ka saules stars,
Apklust ta k& laba dziesma,
Kas vairs sirdi neaizskar.
(J.Sirmbardis)
Izsakam lidzjutibu Péeterim Miculim
ar gimeni un tuviniekiem,
TEVU miizibas cela pavadot.
ZS “Vecpils 1” kolektivs

Tads divains klusums Sodien
priedés,
Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
sievai Agnesei, bérniem ar
gimeném, pavadot aizsaulé viru,
tévu, vectétinu, vecvectétinu
EVALDU MICULL.
Antonina, Jazeps ar gimeni

Nesauciet mani par aizgajusu —
Tikai viena cilvéka miZu es nebisu
pie jums,
Kad véji apsédisies atpusties
pagalma kokos,
Es no makoniem saviem naksu pie
Jjums.
Musu dzila un patiesa lidzjutiba
Agnesei, Péterim un paréjiem
tuviniekiem, EVALDU MICULI
kapu kalnina pavadot.
Bérzisu gimene
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