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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Re, izdodas! Neviltots bija bçrnudârza “Sienâzîtis” grupiòas “Rûíîðî” audzçknes Paulas Âbeïkalnas smaids, kad viòai basketbola trenera Elmâra Rakstiòa vadîbâ izdevâs uz
viena pirkstiòa griezt bumbu kâ zemeslodi apkârt saulei.

“Veiksme gan jau kâdreiz
uzsmaidîs”

* Turpinâjums 4.lpp.

Pagâjuðâs darba nedçïas nogales rîts visâ Latvijâ sâkâs ar “Olimpiskâs dienas
2024” karoga pacelðanu un Vislatvijas kopîgu vingroðanu. Mûspusç pie Balvu Valsts
ìimnâzijas Olimpisko karogu pacçla volejbola kluba “Ezerzeme/Daugavpils
Universitâte” spçlçtâjs, Olimpiskâs dienas vçstnesis Mârtiòð Jansons un Balvu
Sporta skolas audzçknis Arvis Zaès.

Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Beïikova atgâdinâja, ka ar sportiskâm aktivitâtçm

atzîmçjam Olimpisko dienu, kas ir pasaulç zinâma kustîba, kuras norisi Starptautiskâ Olimpiskâ

komiteja atbalsta kopð 1987.gada: “Latvijas Olimpiskâ komiteja aicinâjumam pievienojâs

1992.gadâ. Kustîba ir dzîvîba, tâ ir veselîba, tâ ir cîòa un eksistence. Mçs esam veselîga dzîvesveida

piekritçji, kuri cenðas to bçrnos un mazbçrnos ieaudzinât.” Lûgta atklât, vai, viòasprât, bçrni

ar sportu ir uz ‘tu’ vai ‘jûs’, direktore atzina, ka no Covid laika vecâki ir apjautuði, ka ne tikai

skolotâji, skola un paðvaldîba atbild par bçrnu veselîbu un fizisko stâvokli: “Pie mums arvien

bieþâk nâk vecâki ar iesniegumiem, lûdzot bçrnus iekïaut kâdâ sportiskâ aktivitâtç.” Sprieþot,

Edgars Gabranovs
ar kura sportista sasniegumiem visvairâk lepojas, L.Beïikova atzina, ka ar sporta skolas audzçkni

Arvi Vilkasti, kurð ir olimpisko spçïu zelta medaïas ieguvçjs: “Kad bûs nâkamais olimpietis?

Jautâjums ir ïoti skaists un labs. Lai kïûtu par olimpieti, jâbût apstâkïu sakritîbai, jâbût

talantam, jâbût materiâlajam atbalstam un veiksmei. Domâju, ka mums viss ir un veiksme

gan jau kâdreiz uzsmaidîs. Galvenais, lai tikai ir miers virs galvas...”

Ziemeïlatgales Sporta centra vadîtâjs Arnis Voika, atklâjot “Olimpisko dienu 2024”,

pavçstîja, ka Olimpiskâs dienas organizatoru ziòa visiem Latvijas novadiem noslçdzâs ar

vârdiem ‘lai ir saule’: “Piepildîjâs. Tâ ir pirmâ pozitîvâ ziòâ. Tâpat neðaubos, ka arî sportiskajâs

aktivitâtçs bûs daudz, daudz pozitîvu emociju.”

Zîmîgi, ka pirms skolçnu aktivitâtçm neizpalika sporta veidu tehnisko elementu paraug-

demonstrçjumi, tostarp ikvienam bija iespçja ne tikai apskatît, bet arî pielaikot Eiropas

èempiona Sergeja Arbuzova medaïas. Savukârt Olimpiskâs dienas vçstnesis Mârtiòð Jansons

pastâstîja par savâm sportiskajâm gaitâm jeb karjeru: “Mans ceïð sâkâs Bçrzpilî un Balvos,

kam sekoja Murjâòu sporta ìimnâzija, Daugavpils Universitâte. Pçc tam èetrus gadus

nospçlçju Ozolniekos. Tâpat spçlçju Igaunijas un Somijas klubos.”
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Aicina piedalîties labdarîbas akcijâ
Balvu novada paðvaldîba sadarbîbâ ar biedrîbu “Upîtes jaunieðu

folkloras kopa” Balvu novada sadraudzîbas pilsçtas Baltas un

Ukrainas tautas atbalstam organizç labdarîbas akciju automaðînas

iegâdei loìistikas un piegâdes vajadzîbâm, kâ arî medicînas preèu

traumu aprûpei sagâdâðanai. Ziedojuma konts atrodams

www.balvi.lv.

Iesniegs projekta pieteikumu
25.aprîlî Balvu novada domes sçdç deputâti piekrita iesniegt pro-

jekta pieteikumu “Balvu muiþas un ezera krastmalas publiskâs ârtelpas

attîstîba”, apstiprinot projekta kopçjâs izmaksas 1 136 717,56 eiro,

t.sk. EUR 800 000 ir Eiropas Reìionâlâs attîstîbas fonda finansçjums.

Projekta apstiprinâðanas gadîjumâ nodroðinâs finansçjumu pro-

jektam 416 717,56 eiro, t.sk. priekðfinansçjumu 80 000 eiro, lîdzfi-

nansçjumu 216 483,25 eiro un paðu finansçjumu 120 234,31 eiro.

Projekta apstiprinâðanas gadîjumâ paðvaldîbas finansçjuma daïai

òems aizòçmumu EUR 416 717,56. Gadîjumâ, ja Valsts kases aizòç-

mums netiks pieðíirts projektâ paredzçtajâ apjomâ, finansçjuma

daïa, par kuru netiks saòemts Valsts kases aizdevums, tiks finansçta

no paðvaldîbas budþeta lîdzekïiem.

Pieaug saslimstîba ar garo klepu
Latvijas epidemioloìiskâs uzraudzîbas dati liecina, ka 2024.gadâ

no janvâra lîdz martam tika reìistrçti 155 garâ klepus gadîjumi, bet

2023.gadâ janvârî–martâ reìistrçts 21 gadîjums (2023.gadâ kopâ

tika reìistrçts 111 garâ klepus gadîjums).

“Veiksme gan jau kâdreiz
uzsmaidîs”

Kâpçc mîli Latviju?
Vârds jaunieðiem

Darina rotaïlietas un grozus
“Brîvbrîdî” – par radoðiem

cilvçkiem
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Augsti panâkumi Eiropas èempionâtâ

Izòem antisanitâros apstâkïos turçtus suòus.
Pârtikas un veterinârais dienests no kâda îpaðuma Saul-

krastos izòçmis 34 daþâda vecuma suòus (tajâ skaitâ

kucçnus), jo tur notika nekontrolçta dzîvnieku vairoðanâs,

dzîvnieki tika turçti antisanitâros apstâkïos un tiem netika

nodroðinâta pienâcîga barîba un ûdens. Pârbaudç atklâjâs,

ka mâjas otrajâ stâvâ starp daþâdiem atkritumiem

antisanitâros apstâkïos uzturas vairâk nekâ 20 suòi, turklât

kucçni ir paslçpti somâs. Atverot somu râvçjslçdzçjus,

inspektori katrâ no somâm konstatçja vismaz divus

kucçnus, kuriem tur acîmredzami jau bija sâcis trûkt

skâbekïa.

Alkohola patçriòð sasniedzis epidçmijas lîmeni.
Alkohola patçriòð Latvijâ sasniedzis epidçmijai pielî-

dzinâmu lîmeni, tâdçï nekavçjoties nepiecieðami vçrienîgi

un kompleksi pasâkumi ðo râdîtâju mazinâðanai. Turklât

Latvijas skolçnu veselîbas paradumu pçtîjuma dati liecina,

ka palielinâs alkoholu lietojuðo meiteòu îpatsvars, pirmo

reizi pârsniedzot zçnu îpatsvaru. Veselîbas ministrijas

vçrtçjumâ viens no bûtiskâkajiem aspektiem, lîdztekus

alkohola pieejamîbas mazinâðanai, ir skolçnu izglîtoðana

jautâjumos par alkohola negatîvo ietekmi.

Darbu sâks paìiru autobuss. Maija beigâs Rîgâ sâks

kursçt paìiru autobuss. Tas nav ilgi gaidîtais nakts trans-

ports, kurð nogâdâs Rîgas ballçtâjus uz mâjâm, bet pirmâ

palîdzîba tiem, kuri no rîta pçc ballîtes jûtas slikti. “Paìiru

buss bûs maksas pakalpojums, kas darbosies pçc izsaukuma.

Tu izsauc autobusu uz konkrçtu adresi un tavs uzdevums

bûs tikai iekâpt transportâ. Medicînas personâls, kas

darbosies autobusâ, visu, kas notiks tâlâk, izdarîs tavâ

vietâ,” norâda idejas autori. Lîdzîgs koncepts jau realizçts

pasaules ballîðu galvaspilsçtâ Lasvegasâ.

Uz Rîgu poðas ASV kruîzi. Tuvâko gadu laikâ Rîgas

ostâ varçtu ienâkt vairâkas jaunas ASV kruîza lînijas. Ðî

gada kruîzu pârdoðanas râdîtâji liecina, ka Baltijas jûras

marðruts ir pieprasîts arî bez Sanktpçterburgas. Ðogad kruîza

sezona Rîgas ostâ sâkâs jau 25.aprîlî ar franèu kruîza

kompânijas kuìa vîzîti. Kopâ ðogad Rîgâ gaidâmas 67

kruîzu kuìu vizîtes, kas ir par piecâm vairâk nekâ pçrn.

Pagâjuðajâ gadâ Rîgas ostâ tika uzòemts kopumâ 81 681

kruîza kuìu pasaþieris, kas ir par 7,9% vairâk nekâ iepriek-

ðçjâ sezonâ. Lielâkâ daïa kruîzu ceïotâju bija no Vâcijas,

ASV un Lielbritânijas.

(Ziòas no interneta portâliem www.tvnet.lv, www.lsm.lv,

www.db.lv, www.delfi.lv)

No 17. lîdz 21.aprîlim Francijas
galvaspilsçtâ Parîzç, kur ðogad
notiks 33. vasaras olimpiskâs spç-
les, aizvadîts Eiropas èempionâts
svarbumbu celðanâ. Starptautis-
kajâs sacensîbâs, kas pulcçja spor-
tistus no daþâdâm pasaules valstîm,
piedalîjâs arî balvenietis SERGEJS
ARBUZOVS, ar lieliskiem rezultâ-
tiem pârstâvot “Ziemeïlatgales Spor-
ta centru” un visu Balvu novadu.

Sportisti – no visa Vecâ
kontinenta

S.Arbuzovs starp pieauguðajiem izcî-

nîja 2.vietu rauðanas vingrinâjumâ ar

32 kilogramus smagâm svaru bumbâm.

Jâuzsver, ka ðajâ grupâ balvenietim kon-

kurenci sastâdîja arî gados krietni jau-

nâki sportisti,  jo, piemçram, uzvaras

laurus plûca un 1.vietu ieguva divdes-

mitgadîgais svarbumbu cçlâjs no Uk-

rainas. Tas gan pieredzçjuðajam Balvu

novada pârstâvim nebija ðíçrslis, lai

uzrâdîtus lieliskus sportiskos rezultâtus.

Savukârt veterânu konkurencç balve-

nietis mâjup pârveda veselu komplektu

jeb èetras zelta medaïas, kuras ieguva

svarbumbu grûðanas, rauðanas, garâ

cikla un trîscîòas disciplînâs.

Jautâts, kâ pats vçrtç parâdîto snie-

gumu, S.Arbuzovs stâsta, ka sacensîbas

izdevâs: “Biju gan cerçjis, ka izdosies

nodemonstrçt vçl labâkus rezultâtus,

tomçr pirms èempionâta sanâca noíert

vîrusu. Lîdz ar to vispirms jau esmu gan-

No Parîzes ar sudrabu
un èetriem zeltiem

darîts, ka laikus atveseïojos un vispâr
tiku uz kâjâm, un aizbraucu uz èem-
pionâtu. Kas attiecas uz konkurenci,
îpaði var izcelt Ukrainas pârstâvjus, kuri
ir ïoti spçcîgi svarbumbu cçlâji. Bet
kopumâ èempionâtâ piedalîjâs sportisti
no visdaþâdâkajâm valstîm – ne tikai
no Latvijas, Ukrainas un mâjinieces
Francijas, bet arî mûsu kaimiòvalstîm
Lietuvas un Igaunijas, kâ arî Itâlijas,
Vâcijas, Îrijas, Somijas, Grieíijas, Polijas
un citâm valstîm.”

No Krievijas lîdz
saulainajai Kalifornijai

Jâuzsver, ka S.Arbuzovs ir ïoti piere-
dzçjis svarbumbu cçlâjs, kuram aizva-
dîtais èempionâts Parîzç nav vienîgâs
augsta lîmeòa sacensîbas ârvalstîs.
Neskaitot daudzos sporta forumus,
izcînîtâs medaïas un titulus Latvijâ,
pirmais starts ârpus mûsu valsts robe-
þâm balvenietim bija jau tâlajâ
1997.gadâ pasaules èempionâtâ
svarbumbu celðanâ Krievijâ. Pçc tam
sekoja dalîba arî starptautiska mçroga
sacensîbâs Ukrainas galvaspilsçtâ
Kijivâ, Tatarstânas Republikas galvas-
pilsçtâ Kazaòâ, kâ arî Itâlijâ, Somijas
pilsçtâ Tamperç, Vâcijâ un citviet,
kopumâ pieauguðo konkurencç pa-
saules èempionâtos izcînot vairâkas
zelta medaïas, bet starp veterâniem
triumfa brîþus piedzîvojot vçl krietni
bieþâk. Savukârt vistâlâkâ vieta pasau-
les kartç, uz kurieni devies S.Arbuzovs,

Ar brâïiem ukraiòiem. Attçlâ balvenietis Sergejs Arbuzovs (vidû) redzams kopâ ar diviem brâïiem no Ukrainas pilsçtas
Dòipro. “Savulaik arî pats diençju Ukrainâ, Mikolajivas apgabalâ, kas ir salîdzinoði netâlu no Dòipro pilsçtas. Ar
brâïiem esmu pazîstams jau ne pirmo dienu, jo plecu pie pleca daudzus gadus startçjam sacensîbâs,” stâsta S.Arbuzovs.
Jâpiebilst, ka Ukraina èempionâtâ Francijâ bija viskuplâk pârstâvçtâ valsts – sacensîbâs startçja aptuveni simts
Ukrainas sportisti.

bijusi Kalifornijas ðtatâ esoðâ Sandjego
pilsçta, kas izvietojusies pie Klusâ
okeâna ASV galçjos dienvidrietumos.
Ðî saulainâ lielpilsçta ar vairâk nekâ
miljons iedzîvotâjiem balvenietim vis-
spilgtâk palikusi atmiòâ ne tikai tâdçï,
ka tur pasaules èempionâtâ izcînîta
sudraba medaïa, bet arî ar savu dzîves
ritmu un cilvçku mentalitâti, kas ir
citâdâka, nekâ ierasts Eiropâ. “Inte-
resanti, ka sacensîbâs Sandjego bija
plânota arî pasaulslavenâ aktiera un
kultûrista Arnolda Ðvarcenegera iera-
ðanâs. Diemþçl tobrîd Kalifornijâ sâkâs
plaði meþu ugunsgrçki, un A.Ðvarce-
negers, tolaik bûdams Kalifornijas
gubernators, sacensîbâs neieradâs. Ko
lai saka, – þçl gan! Savukârt kopumâ,
startçjot sacensîbâs ârvalstîs, protams,
sanâk iepazît arî konkrçto valsti. Pie-
mçram, Parîze pârsteidz ar savâm kul-
tûrvçsturiskajâm vçrtîbâm. Francijas
galvaspilsçtu, kur ârpus sacensîbâm
kâjâm nostaigâjâm 20 kilometrus, var
salîdzinât ar Sanktpçterburgu, kas arî
zinâma kâ kultûras un tûrisma centrs.
Katra valsts ir citâdâka – ar savu ðarmu
un spozmi,” gandarîts, ka sacensîbas
var apvienot ar ceïoðanu, ir S.Arbu-
zovs.

Balvenietis piebilst, ka tuvâkajâ laikâ
plânotas sacensîbas Latvijâ, bet ok-
tobrî vçlçtos aizbraukt uz pasaules
èempionâtu svarbumbu celðanâ Grie-
íijâ. Turçsim îkðíus – lai izdodas!

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Laikâ, kad ikdienas darbu pienâkumi mijas ar vaïas
brîþiem, arvien bieþâk esmu iecienîjis pârskatît padomju
kinematogrâfiju. Patiesîbâ tâ laika filmas mani allaþ
vilinâjuðas, kuras ar lielu interesi esmu skatîjies jau no
agriem pusaudþa gadiem. Ko vien vçrta bija vecâkâ
filmu studija Latvijâ – Rîgas Kinostudija, kur 1970. –
1980.gados uzòçma vidçji 15 spçlfilmas gadâ un kas
nodroðinâja darbu aptuveni tûkstoð darbiniekiem. Ðíiet,
Latvijas kino vçsturç tie bija îsteni zelta laiki, arî aktieru
paveiktais filmçðanas laukumos radîja tik lielu saikni ar
kino skatîtâjiem, kas piesçsties pie TV zilajiem ekrâniem
un vçlreiz pârskatît latvieðu kino klasiku liek atkal un
atkal – arî vairâkus gadu desmitus pçc kinostudijas
darbîbas norieta. Un runa nav tikai par Latvijâ, bet visâ
Padomju Savienîbâ radîtajâm filmâm, kuras kopsummâ
saskaitît droði vien nemaz nevar.

Joprojâm var dzirdçt, kâ tiek lauzti ðíçpi un meklçta
atbilde uz mûþseno jautâjumu, kur nozudusi kâdreizçjâ
aktieru brîniðíîgâ aktierspçle un lîdz sîkumiem pâr-
domâtâ filmu siþetiskâ lînija? Tâ patieðâm bija un
joprojâm ir liela mûsu vçrtîba, kas jâglabâ. Bet ja atse-
viðíu kinofilmu darbus caurstrâvoja tâ laika ideoloìija,
gudrs skatîtâjs vienmçr pratîs atðíirt graudus no pela-
vâm un no katras filmas paòemt tikai paðu vçrtîgâko.
Un kâ ir ar mûsdienu kinematogrâfiju? Arî kopð neat-
karîbas atgûðanas Latvijâ tapuðas filmas, kas noteikti
iekïaujamas Latvijas kino zelta fondâ, bet virsotni jau
esam sasnieguði vai arî esam tikai ceïâ uz to?

Artûrs Loèmelis
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Daudzfunkcionâlajâ sociâlo pakalpojumu centrâ

26.aprîlî Balvu novada Sociâlâ dienesta struktûr-
vienîba – Balvu Daudzfunkcionâlais sociâlo pakalpo-
jumu centrs (DSPC) – svinçja savu trîs gadu jubileju.
Ðo gadu laikâ pierâdîjies, ka centra sniegtie pakalpojumi
ir ârkârtîgi nepiecieðami un vajadzîba pçc tiem ne tikai
nemazinâs, bet pat pieaug.

Pateicoties deinstitucionalizâcijas projektam, kas paredzçja
pakalpojumus institûcijâs pakâpeniski aizstât ar sabiedrîbâ
balstîtiem sociâlajiem pakalpojumiem vai ìimeniskai videi
pietuvinâtiem pakalpojumiem, 2021.gada 26.aprîlî Balvos,
Liepu ielâ 2 un Vidzemes ielâ 2, atklâja Daudzfunkcionâlo
sociâlo pakalpojumu centru un grupu dzîvokïus. Grupu
dzîvokïa pakalpojumu vienlaikus var nodroðinât  lîdz 16 per-
sonâm. “Uz doto brîdi te dzîvo 10 klienti: 9 klienti – no Balvu
novada, viens klients – no cita novada; 8 klienti ir ar
paðaprûpi, 2 klienti – bez paðaprûpes,” stâsta DSPC direktore
Skaidrîte Saleniece. Daudzfunkcionâlais sociâlo pakalpojumu
centrs sniedz sociâlâs rehabilitâcijas pakalpojumus bçrniem
ar funkcionâliem traucçjumiem. Pakalpojumu vienlaikus var
nodroðinât lîdz 20 klientiem. Uz doto brîdi pakalpojumu
izmanto 21 bçrns, trîs no tiem ir centra klienti.  Savukârt
pilngadîgâm personâm ar garîga rakstura traucçjumiem ðeit
pieejami dienas aprûpes centra, specializçto darbnîcu un
grupu dzîvokïa pakalpojumi. “Dienas aprûpes centra
pakalpojumu vienlaikus var nodroðinât lîdz 20 personâm.
Uz doto brîdi pakalpojumu izmanto 16 klienti: 10 nâk no
grupu dzîvokïa un 6 – no pilsçtas, no kuriem 12 klienti ir ar
paðaprûpi, 4 – bez paðaprûpes. Centrâ ierîkota arî multisensorâ
istaba, kas aprîkota ar relaksçjoðo muzikâlo ûdens gultu,
gaismas, skaòas un aroma efektiem, kâ arî masâþas krçslu.
Darbojas arî interaktîva projicçðanas sistçma “Nirvana”. Ðîs
sistçmas priekðrocîbas ir spçïu vide, kas vçrsta uz uzdevumu
izpildi kâju kustîbu trençðanai, uzturçðanai. Nirvana
vislielâkajâ mçrâ fokusçjas uz klientu. 2023.gadâ tajâ tika
veiktas 366 nodarbîbas.

Lai gan, noslçdzoties deinstitucionalizâcijas projektam,
kopð ðî gada sâkuma Balvu DSPC finansçðana gulst uz pað-
valdîbas pleciem, tâ darbîbas nepiecieðamîba trîs pastâvçðanas
gadu laikâ ne tikai nav izzudusi, bet turpina pat pieaugt.
Centra vadîtâja Skaidrîte Saleniece, kura vadîtâjas amatâ stâjâs

Svin treðo dzimðanas dienu
Irçna Tuðinska

Svinot trîs gadu jubileju. Aizvadîtâs piektdienas pçcpusdienâ Balvu Daudzfunkcionâlâ sociâlo pakalpojumu centra
kolektîvs ciemos aicinâja klientus, viòu vecâkus un radus, kâ arî paðvaldîbas pârstâvjus, lai kopâ svinçtu centra trîs gadu
jubileju. Pçc kopîgas fotografçðanâs, nelielas prezentâcijas par DSP centra darbîbu trîs gadu laikâ viesi varçja apskatît
jauno izstâþu zâli, noskatîties klientu sagatavotu priekðnesumu, kâ arî mieloties ar svçtku torti un daþâdâm uzkodâm.

ðî gada janvârî, lepojas ar savu kolektîvu, viòu radoðajâm
idejâm un seviðíi ar nesen atklâto jauno centra klientu darbu
izstâþu zâli un rokdarbu darbnîcu, kas no pagrabstâva
pârcçlusies uz otrâ stâva gaiðajâm, plaðajâm telpâm: “Tagad
ar lepnumu varam uzòemt jebkurus ciemiòus.” Viòa atklâj,
ka centra pakalpojumus izmanto ne tikai grupu dzîvokïu
iemîtnieki, bet arî citi Balvu iedzîvotâji, kuriem pieðíirts ðis
sociâlais pakalpojums. Viòa neslçpj, ka darbs ir ïoti specifisks
un grûts, jo darbiniekiem jâbût arî labiem psihologiem, jâprot
pielâgoties un sastrâdâties ar klientiem. Taujâta par nâkotnes
plâniem, S.Saleniece uzsver, ka galvenais, lai ðis centrs turpina
pastâvçt: “Tâpçc, ka esam ïoti liels atbalsts vecâkiem, kuriem
ir bçrni ar garîgiem vai funkcionâliem traucçjumiem. Plâni
mums ir daþâdi, bet arî saglabât centru esoðajâ stâvoklî nav
viegls uzdevums. Uzskatu, ka valstij bûtu finansiâli vairâk
jâatbalsta ðie centri, lai viss slogs negulst tikai uz paðvaldîbu
pleciem.”

Intereðu izglîtîbas skolotâjas, aprûpçtâjas, sociâlie reha-
bilitçtâji un visi Balvu DSP centra un grupu dzîvokïu darbinieki

lepojas ar savu darbu, kaut tas nav viegls. A.Matule-Bordâne
stâsta, ka ar dienas aprûpes centra klientiem jâbût ïoti pa-
cietîgai: “Nav tâ, ka, ðodien ierâdîjusi vienu prasmi, varu
cerçt, ka nâkamajâ dienâ klients to atcerçsies. Bieþi to paðu
nâkas mâcît vçl un vçlreiz. Tâ ir darba specifika, ko no malas
nevar redzçt. Tanî paðâ laikâ ðajos cilvçkos ir tik daudz gaiðuma
un cilvçcîbas.” Viòa atklâj, ka ir bijuði gadîjumi, kad klients,
atteicies no ðî pakalpojuma, pçc laika vçlas to atgût, taèu tas
vairs nav tik viegli izdarâms. Tâ vietâ, lai netîrâs drçbçs klîstu
pa pilsçtu, rakâjoties pa miskastçm un ubagojot, dienas
aprûpes centrâ cilvçki ir nodarbinâti no rîta lîdz vakaram,
apgûst kaut ko jaunu, ir paçduði un pat vajadzîbas gadîjumâ
aizvesti pie ârstiem. Dienas aprûpes centra klientu diena ir
strukturçta – katru rîtu notiek fizioterapija un vingroðana,
vçlâk – nodarbîbas, pçc tam viòi dodas pastaigâ, bet pçcpus-
dienâ atkal piedalâs kâdâ nodarbîbâ un darba terapijâ, laukâ
stâdot augus, grâbjot lapas vai tîrot sniegu. DSP centrâ iekâr-
tota arî çdamtelpa, kur klientiem ir iespçja ieturçt pusdienas.

Gatavojas svçtkiem. Aptuveni pusgadu par intereðu
pulciòa audzinâtâju cilvçkiem ar garîga rakstura trau-
cçjumiem dienas aprûpes centrâ strâdâ Zanda Arnicâne.
Viòas vadîbâ top skaisti radoði darbi, ko vçlâk var apskatît
izstâdçs: “Kopâ ar klientiem gatavojamies daþâdiem svçt-
kiem, veidojam savu darbu izstâdes, iestudçjam priekð-
nesumus un uzstâjamies. Arî mûsu centra trîs gadu jubilejai
esam iestudçjuði anekdoðu ðovu. Ðobrîd top arî izstâþu
darbi par tçmu – mâja, pilsçta.” Zanda stâsta, ka strâdâjot
gûst daudz pozitîvu emociju: “Patîk redzçt sava darba
rezultâtus. Patîk ðî darba vienkârðîba un sirsnîgums. Ïoti
daudz gûstu no ðiem cilvçkiem. Protams, katram darbam
ir sava garoziòa, taèu nevaru teikt, ka tas mani apgrûtina.
Gluþi otrâdi – ceï spârnos un  iedvesmo jaunâm idejâm.”
Svçtkos saviem kolçìiem un klientiem Zanda novçl: ”Lai
vienmçr gaiðas domas, gaiði darbi un gaiðas sirdis! Kopâ
mçs varam kalnus gâzt! Lai izdodas radît prieku sev un
dot to tâlâk citiem!”

Jaunâ darbnîca. Intereðu izglîtîbas skolotâja Anita Matule-
Bordâne, kura klientiem mâca rokdarbus un kokapstrâdi,
izrâdot jauno darbnîcas telpu, ar prieku pastâstîja, cik tâ ir
gaiða un çrta, salîdzinot ar iepriekðçjo, kas atradâs
pagrabstâvâ: “Tagad varam strâdât gaismâ, pie normâliem
galdiem.” Turklât telpa iekârtota paðu darbinieku spçkiem.
A.Matule-Bordâne priecâjas, ka tagad te iespçjams veidot
lielformâta darbus. Beidzot arî gludinâmais dçlis stâv tam
paredzçtajâ vietâ, kâ arî atradusies vieta dokumentu
skapîtim un skolotâjas galdam.

Jaunâ izstâþu zâle. Centra kolektîvs lepojas ar ðî gada
martâ atklâto izstâþu zâli, kurâ, iepriekð piesakoties, klientu
veikumu var apskatît ikviens balvenietis vai pilsçtas
ciemiòð.

Kârtîgs zivju loms. A.Matule-Bordâne pastâstîja, ka
daþâdu dizainu koka zivis tapuðas, pateicoties akcijai
“Zivju dienas”, kad centra klienti apòçmâs darinât koka
zivis tik ilgi, kamçr paði izmakðíerçs kâdu Balvu ezerâ:
“Rezultâtâ divu nedçïu laikâ nevienu zivi nenoíçrâm,
tâpçc gandrîz mçnesi turpinâjâm tâs izgatavot no koka.”Darina pçrïu rokassprâdzi.

Viens no darbîgâkajiem centra
klientiem Andis priecâjâs par
iespçju strâdât gaiðâs un çrtâs
darbnîcas telpâs. Interesanti,
ka savulaik viòð bijis Anitas
skolnieks Balvu Profesionâlajâ
un vispârizglîtojoðajâ
vidusskolâ, kur ieguvis ðuvçja
zeïïa diplomu. Centru Andis
apmeklç jau vairâk nekâ divus
gadus: “Man te ïoti patîk. Ja
jâizvçlas – sçdçt mâjâs pie
televizora vai nâkt uz ðejieni,
tad labâk nâku te un strâdâju.”
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* Sâkums 1.lpp.
Nesen sporta veterâns Jânis Strapcâns “Vadugunij” atzina,

ka Mârtiòð ir pçdçjo gadu vislabâkais, visperspektîvâkais
mûspuses spçlçtâjs. “Kaut ko noteikti uzkrakstiet,” viòð lûdza.
“Kâpçc Jânis tâ teica? Visticamâk, ïoti atbalsta volejbolu, tâ ir
viòa sirdslieta. Nevaru teikt, ka esmu augsta lîmeòa spçlçtâjs.
Jauniem puiðiem iesaku bût mçrítiecîgiem. Ja patîk, dariet!”
paskaidroja M.Jansons. Lûgts atklât, kâ jaunîbâ izvairîties no
daþâdiem kârdinâjumiem, volejbolists atklâja savulaik trenera
teikto: “Viòð man teica, ka vçl paspçðu pabût daþâdos pasâ-
kumos, bet sports ir sports. Kâ kïût par labu volejbolistu? Ir
jâstrâdâ! Jâ, ir bijuði mirkïi, kad gribçjâs mest plinti krûmos.
Ko darît? Apstâjies, padomâ un ej tâlâk. Tâpat gribu vçrst
uzmanîbu uz to, ka ikvienam sportistam jâpievçrð uzmanîba
savai izglîtîbai, jo agrâk vai vçlâk pienâks laiks, kad, pirmkârt,
sportâ var gût traumas, otrkârt, noveco un nevienam vairs
nebûsi vajadzîgs. Izglîtîba ir pamats nepalikt novârtâ.”

Paceï Olimpisko karogu. Ðo godu ðogad uzticçja
Mârtiòam Jansonam un Arvim Zaèam.

“Izaugt#sportiòâ”. Balvu novada izglîtîbas iestâþu audzçkòi apliecinâja, ka ir gatavi attaisnot ðî gada Olimpiskâs
dienas devîzi “Izaugt#sportiòâ”. Rîta rosmi (foto) viòi sâka treneres Ilutas Balules vadîbâ.

Ar kâdu vecumu sâkt? Balvu Sporta skolas direktore
Ludmila Beïikova, sprieþot, kâdâ vecumâ bçrniem sâkt
trençties, uzsvçra, ka sporta veidi ir daþâdi: “Piemçram,
peldçðanas apmâcîbu visa vecuma grupas bçrniem
atbalsta paðvaldîba, kas, ðíiet, ir vienîgâ valstî. Citos sporta
veidos uzòemam, pamatojoties uz Ministru kabineta
regulu, kas nosaka, kâdâ vecuma grupâ var sâkt darboties
atkarîbâ no fizioloìiskâ viedokïa. Iesaku visiem
piecgadîgajiem sâkt ar peldçðanu.”

Turçsim îkðíus! Ziemeïlatgales Sporta centra vadîtâjs
Arnis Voika uzsvçra, ka jau tuvâkajâ laikâ mçs bûsim
aculiecinieki augsta lîmeòa notikumam, kuram sekos lîdzi
visa Latvija, paskaidrojot: “Cerçsim, ka Latvijai veiksies
pasaules èempionâtâ hokejâ.” Jâpiebilst, ka Arnis
skolçniem uzdeva interesantus jautâjumus, piemçram,
kura vçl no valstîm pasaulç, izòemot Franciju (otrâs
olimpiskâs spçles organizçja pirms 100 gadiem),
olimpiskâs spçles ir organizçjusi trîs reizes? Uzminiet nu?
(Lielbritânija.)

Sâka ar vienu bumbu. Basketbola treneris Elmârs
Rakstiòð pârsteidza ar daþâdiem trikiem, tostarp ar trîs
bumbâm vienlaikus.

Viss vçl priekðâ. Divpadsmitgadîgâ Madara Maksimova,
kura mâcâs Baltinavas vidusskolâ, lepojâs, ka pirmo reizi
piedalâs Olimpiskajâ dienâ. “Es aktîvi spçlçju volejbolu.
Varbût sasniegðu arî Mârtiòa lîmeni,” viòa sprieda.

Pârsteidz skolçnus. Balvu pauerliftinga komanda Latvijas
èempionâtâ komandu cîòâ ir izcînîjusi zelta medaïas. Un
patiesi komandas pârstâvji Sergejs Sòegovs un Raimonds
Celmiòð paraugdemonstrçjumos apliecinâja, ka ir
spçkavîri. R.Celmiòð (foto), uzrunâjot sportistus, vçrsâs
pie zçniem: “Jums visiem ir vajadzîgs spçks. Un ðajâ sporta
veidâ var nodarboties daþâdâ vecumâ. Kïûstot vecâkam,
ar skrieðanu ir kâ ir, bet spçks vienmçr bûs pieprasîts.
Mçs pârstâvam Balvus un tikai Balvu novadu!”
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ÎsumâPasâkums

19. aprîlî Balvu Valsts ìimnâzijas
(BVÌ) skolçnu paðpârvalde aicinâja
Balvu un kaimiòu novadu skolu
paðpârvalþu dalîbniekus uz sadrau-
dzîbas pasâkumu “Audzç sevî
lîderi”. Aicinâjumam atsaucâs Gul-
benes novada, Viïakas, Rugâju,
Baltinavas un Rekavas vidusskolas,
Stacijas  un Eglaines pamatskolas,
kâ arî Balvu Profesionâlâ un vispâr-
izglîtojoðâ vidusskola (BPVV).

Ìimnâzijas direktores vietniece
audzinâðanas jomâ Daina Mediniece
sveica klâtesoðos, uzsverot, ka lîderîba ir
kalpoðana citiem cilvçkiem, ka lîdera
bûtîba slçpjas viòa raksturâ, bet raksturu
var sevî attîstît, audzçjot sevî lîderi visa
mûþa garumâ.

BVÌ skolçnu paðpârvaldes prezidente
Laura Jeromâne, akcentçjot septiòus ïoti
veiksmîga cilvçka paradumus, dalîjâs
savâ izaugsmes stâstâ, kâ no nedroðas
jaunietes divu gadu laikâ ir kïuvusi par
aktîvu skolçnu paðpârvaldes prezidenti.

Savukârt pasâkuma viesis – tçlnieks
un dizaineris Aigars Zemîtis – pieredzes
stâstâ “Stâsts par veidoðanu un veido-
ðanos” dalîjâs ar savâ karjeras ceïâ un
dzîvç gûtajâm atziòâm. Salidojuma
dalîbnieki pârliecinâjâs, ka viesis ir ïoti
talantîgs un vispusîgs cilvçks. Îpaðas
emocijas skolçnos izraisîja viòa izpildîtâ
dziesma “Trîs lietas”.

Savukârt Balvu novada Bçrnu un
jaunieðu centra (BNBJC) jaunatnes lietu
speciâliste Gunita Mincâne uzsvçra, cik
svarîga ir lîdzdalîba jaunieðu izaugsmç.
Viòa atklâja, ka drîzumâ Balvos tiks
izveidota Balvu novada jaunieðu dome,
kurâ aicinâts lîdzdarboties ikviens.

Aktivitâtçs “Iekustini sevî lîderi!”
jaunieði nostiprinâja prasmi darboties
komandâ, kritiski domât un âtri reaìçt.
Savukârt BVÌ skolçnu paðpârvaldes Eko
ministrijas pârstâves Sindija un Sanija
mâcîja “audzçt sevî lîderi” ar sçklu pa-
pîra veidoðanas piemçru, atklâjot, ka viss,
ko darâm, ir jâveic ar rûpîbu, pacietîbu,
neatlaidîbu un regularitâti, tad var
sagaidît skaistu rezultâtu.

Ìimnâzijas paðpârvaldes jaunieði bija
sagatavojuði daþâdas aizraujoðas akti-
vitâtes, kas mijâs ar vçrtîgâm sarunâm
un nodarbîbâm.

Ïoti interesanti izvçrtâs “izgâðanâs
stâsti”. Pastâstot skaïi savu kaunu raiso-
ðo notikumu vai atgadîjumu, jaunieðiem
bija iespçja atbrîvoties no iekðçjiem pâr-
dzîvojumiem, ko nçsâ sevî. Klâtesoðie
drosmîgi dalîjâs savos stâstos, kopâ par

Uzvar dziedâðanas konkursâ

18.aprîlî Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas (BPVV) dueti Ieva Krevica un Jânis Krevics ar
J.Ðipkevièa dziesmu  “Zemeslodes”, kâ arî Sigita Keiða un
Markuss Mednis ar J.Lûsçna dziesmu “Mazu brîdi pirms”
uzstâjâs Ogres tehnikuma rîkotajâ konkursâ profesio-
nâlajâm vidusskolâm “Ofaktors 2024”. Konkursâ pieda-
lîjâs Rîgas Tûrisma un radoðâs industrijas tehnikuma,
Rîgas Tirzniecîbas profesionâlâs vidusskolas, Jelgavas
tehnikuma, Mâkslas izglîtîbas kompetences centra
“Daugavpils Dizaina un mâkslas vidusskola Saules skola”
un Olaines Tehnoloìiju koledþas pârstâvji. Dalîbnieku
sniegumu vçrtçja Mârupes Kultûras nama vadîtâja, kâ
arî mûziíi Ira Krauja-Dûduma, Lauris Valters un Denijs
Jorens Grieze.

Izrâdîjâs, ka BPVV duets Sigita Keiða un Markuss Mednis
ir visprasmîgâkie vokâlisti, kuri, apsteidzot pârçjos,  mâjâs
devâs ar “Ofaktors 2024” uzvarçtâju balvu.

Stâsta par karjeras iespçjâm
22.aprîlî Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta

(VUGD) Latgales reìiona pârvaldes Balvu daïas koman-
dieris Alvis Româns un Balvu daïas Tilþas posteòa
komandieris Emîls Koniðevs tikâs ar Baltinavas vidusskolas
vecâko klaðu jaunieðiem. Skolçni uzzinâja par karjeras
iespçjâm ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestâ, civilajâ
aizsardzîbâ, kâ arî par studiju iespçjâm Ugunsdroðîbas
un civilâs aizsardzîbas koledþâ un Rîgas Tehniskajâ
universitâtç.

Iepazîst citu valstu izglîtîbas
sistçmas

Vienu aprîïa nedçïu Rugâju vidusskolas skolçni pa-
vadîja Horvâtijâ. Tâs laikâ viòi kopâ ar Francijas un
Horvâtijas skolçniem izzinâja ðo valstu izglîtîbas sistçmas
un kultûras nianses. Tâ bija lieliska izdevîba pilnveidot
sveðvalodu prasmes, gatavot un izbaudît tradicionâlos
çdienus, mâcît savas un apgût citu tautu dejas.

Dodoties ekskursijâs pa Zagrebu un Rijeku, kâ arî
apmeklçjot UNESCO mantojuma pçrli – Plitvices ezerus,
skolçni izzinâja iespçjas, kâ tûrismu padarît videi drau-
dzîgu un ilgtspçjîgu. Izmantojot “zaïâs ceïoðanas” iespç-
jas, pa ceïam rugâjieði paviesojâs Austrijas galvaspilsçtâ
Vînç, kur iespaidîgâ Svçtâ Stefana katedrâle un pavisam
atðíirîgâ Hundertwassera mâja nevienu neatstâja vienal-
dzîgu.

Jaunieði audzç sevî lîderus

tiem pasmejoties un tâdçjâdi atklâjot,
ka ðâdas situâcijas gadâs visai bieþi un
daudziem cilvçkiem, ka labâk par tâm
vienkârði pasmaidît, nevis nest sevî kâ
sâpîgu pieredzi.

Analizçjot pasâkumu, ìimnâzijas sko-

lçnu paðpârvaldes dalîbnieki atzina, ka
tas papildinâja zinâðanas par lîderîbu,
sniedza iespçju gût pieredzi pasâkuma
organizçðanâ un dâvâja iespçju iepazît
jaunus draugus.

Piemît vairâki talanti. Tçlnieks Aigars Zemîtis topoðos lîderus iepriecinâja ne
tikai ar stâstiem par saviem sasniegumiem mâkslâ, bet arî ar muzikâlajiem
talantiem.

Topoðie lîderi. Lîdera audzinâðana sevî jâsâk jau bçrnîbâ. Tas, kâdus panâkumus ðodienas jaunieði gûs nâkotnç,
lielâ mçrâ atkarîgs no viòiem paðiem.

Saliedçðanâs aktivitâtes. BVÌ skolçnu paðpârvaldes dalîbnieki ciemiòiem
piedâvâja vairâkas aktivitâtes, kuru laikâ skolu pârstâvji savstarpçji iepazinâs
un mâcîjâs sadarboties.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Iedvesmo ar personîgo
piemçru. BVÌ skolçnu
paðpârvaldes prezidente
Laura Jeromâne,
cenðoties iedvesmot ar
paðas piemçru, sniedza
daþus padomus, kâ
pârvarçt kautrîbu un
kûtrumu, lai attîstîtu sevî
lîdera dotîbas. Par lîderi
nav obligâti jâpiedzimst,
par to var kïût, pateicoties
neatlaidîbai un personîgo
izaicinâjumu
pârvarçðanai.
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Notikusi pirmâ sabiedriskâ apsprieðana

Baltijâ vadoðais starptautiskais atjaunîgâs enerìijas
uzòçmums “Ignitis Renewables” ar vairâk nekâ 178
miljonu eiro investîcijâm uzsâcis darbu pie “zaïâs”
enerìijas projektu attîstîðanas Latvijâ.  Paðlaik uzòç-
mums attîsta vairâkus saules enerìijas parkus Latvijâ
– Bauskas, Tukuma un Kuldîgas novados. Lîdztekus ðiem
projektiem uzòçmums ir iecerçjis attîstît arî vçja parkus.
Vienu no vçja parkiem iecerçts uzbûvçt arî Balvu novada
Rugâju pagastâ, taèu, lai no ieceres nonâktu lîdz galare-
zultâtam, jâiziet vairâki posmi. Pirmais no tiem ir
ietekmes uz vidi novçrtçjuma procedûra. 23.aprîlî teju
trîs stundu garumâ Rugâju Tautas namâ notika pirmâ
sabiedriskâ apsprieðana, uz kuru ieradâs kupls
iedzîvotâju skaits. Jautâjumu projekta attîstîtâjam
“Ignitis Renewables” bija ïoti daudz, taèu, kâ uzsvçra
uzòçmuma pârstâvji, ðî apsprieðana ir tikai sâkums.

Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece SANDRA KAP-
TEINE pastâstîja, ka saruna par vçja parka izbûvi Rugâjos sâkâs
ar to, ka aizvadîtajâ gadâ paðvaldîba saòçma iesniegumu no
z/s “Vîtoli” îpaðnieka. Zemes îpaðnieks savos meþa îpaðumos,
kas ir lokâcijas vieta ap Kaïòa ezeru, Grûzîðos, Sebeþos,
Bolupniekos, lîdz ceïam Upatnieki – Balvi, izteica vçlmi ïaut
iesaistît attîstîtâju un meþa teritorijâ izbûvçt vçja ìeneratorus.
Sâkotnçji izpildvara ar zemes îpaðnieku, projekta attîstîtâju
“Ignitis Renewables” apsprieda ideju, tad tâ nonâca Tautsaim-
niecîbas komitejâ, kur jau bija iesniegts nekustamo îpaðumu
saraksts, kuros potenciâli varçtu atrasties ìeneratori. Protams,
no deputâtiem jautâjumu bija daudz, bet diskusijas rezultçjâs
ar 28.decembrî domes sçdç sagatavoto lçmumprojektu, kuru
apstiprinâja un virzîja tâlâk. Tika dots darba uzdevums lokâl-
plânojuma izstrâdes procesa uzsâkðanai un teritorijas plânoju-
ma grozîðanai. S.Kapteine pastâstîja, ka ietekmes uz vidi novçr-
tçjuma zona skar 145 îpaðumus, kurâ iekïaujas arî pieguloðo
teritoriju îpaðnieku îpaðumi 1981 ha kopplatîbâ.

Ðogad 29.janvârî starp paðvaldîbu un attîstîtâju tika pa-
rakstîts memorands jeb sadarbîbas lîgums.  Sadarbîbas lîgums
sagatavots ar mçríi, lai pozitîvâ ieceres gadîjumâ tiktu ievçroti
iekðçjâs kârtîbas noteikumi, labas prakses principi.  Memoranda
dokumentâ atrunâta projekta realizâcijas gaita. Visus izdevu-
mus, kas saistîti ar projekta ievieðanu, ievçrojot likumdoðanu,
jâsedz attîstîtâjam. Memoranda 5.punktâ atrunâts, kâdi bûs
iedzîvotâju un paðvaldîbas ieguvumi no tâ, ka vçja parks tiek
realizçts Rugâju pagasta teritorijâ, un tie ir – ceïu infrastruk-
tûras, energoefektivitâtes uzlaboðana, finansiâls atbalsts
kopienas aktivitâtçm.

“Tie bija pirmie sagatavoðanâs darbi, lai tiktu lîdz ðai sarunai.
Ðobrîd nemiers ir un baþas arî, jo mums visiem bail no sveðâ un
nezinâmâ. Taèu, kamçr virzâmies ar ðo ieceri, aizsardzîbas
ministrija izstrâdâjusi karti, kas 50 km râdiusâ no ES ârçjâs
robeþas ar Krieviju un Baltkrieviju neatïauj bûvçt vçja ìene-
ratorus. Tas rada bîstamîbu un draudus radiolokatora darbîbai.
Tâpçc ðobrîd runâjam tikai par Rugâju pagastu, par pârçjâm
Balvu novada teritorijâm vairs nç, jo pçc kartes tâ ir tieða piero-
beþa ar Krieviju un ârçjo Eiropas robeþu,” skaidroja novada
vadîtâja vietniece.

Ðobrîd precîzs izbûvçjamo vçja elektrostaciju skaits un
novietojums nav noteikts. Ir aplçsts, ka pçtâmajâ teritorijâ
bûtu iespçjams izvietot orientçjoði 19 jaunâkâs paaudzes lielas
jaudas vçja elektrostacijas. Vçja parka kopçjâ jauda varçtu
sasniegt 140 MW vai vairâk.

Apòemas uzlabot un izveidot
infrastruktûru

Skaidrot notiekoðos procesus, uzklausît jautâjumus un sniegt
atbildes uz tiem bija ieraduðies arî vairâki attîstîtâja pârstâvji.
Iepazîstinot ar uzòçmumu, Dârta Ïaudaka pastâstîja, ka
“Ignitis Renewables” ir atjaunîgâs enerìijas lîderis Baltijas valstîs
un Polijâ, kurð lîdz ðim jau izveidojis septiòus vçja parkus: “Tas
nozîmç, ka ne tikai mâkam projektçt, bet jau esam ar pieredzi
parku pabeigðanâ un enerìijas raþoðanâ. Kompânijai
uzstâdîtais mçríis ir 4 lîdz 5 gigavatu jauda lîdz 2030.gadam.”
Kâ uzòçmums nonâca Rugâjos? Uzòçmuma pârstâve atklâja,
ka pirmais svarîgais priekðnoteikums ir apdzîvoto vietu blîvums:
“Ievçrojam attâlumu no dzîvojamâm mâjâm – neviens no
mûsu vçja ìeneratoriem nav izvietots tuvâk kâ noteikts
normatîvos, lai visiem, kas atrodas parka teritorijâ, bûtu

Rugâju pagastâ plâno izbûvçt vçja parku.
Sanita Karavoièika

komfortabli dzîvot. No dzîvojamâm mâjâm tie ir 800 m, no
ciemiem – 1,2 km. Pats bûvlaukums aizòem aptuveni 2 ha no
teritorijas, savukârt, kad vçja parks ir ir nodots ekspluatâcijâ,
viena vçja elektrostacija aizòem tikai 0,5 ha no teritorijas, turklât
tai netiek noteikta aizsargjosla.  Tas nozîmç, ja zeme iepriekð
lietota meþsaimniecîbai, lauksaimniecîbai vai tautsaimniecîbas
procesiem, var turpinât iesâkto, jo vçja ìeneratori neietekmç
lîdzðinçjo zemes lietoðanu.” Papildus attîstîtâjs uzòçmies uzlabot
un izveidot infrastruktûru, kas nepiecieðama visiem izbûves
procesiem.

Vairâk atbilþu bûs ietekmes uz vides
izpçtes procesa beigu stadijâ

Sabiedriskâs apsprieðanas dalîbniekiem bija iespçja iepazîties
ar karti, kurâ ðobrîd notiek ietekmes uz vidi novçrtçjums. Vides
projektu vadîtâjs Raivo Nikolajevs atklâja, ka teritorija izvçlçta
lielâka nekâ sâkotnçji paredzamais vçja parka izvietojums. Tas
darîts ar noteiktu mçríi, jo daba mainâs un jâiegûst pietiekami
daudz informâcijas, lai saprastu, kur vçja turbînu izvietojums
bût vispiemçrotâkais un ietekme uz vidi – minimizçta. Viens
no priekðnosacîjumiem – attâlums no apdzîvotâm vietâm un
mâjsaimniecîbâm, turklât tiek pçtîtas arî dabâ esoðâs îpaði
aizsargâjamâs putnu sugas, mikroliegumi un daþâdi citi
ierobeþojoðie faktori. “Kur tad îsti atradîsies vçja turbînas?
Ðobrîd nevaram atbildçt, ðos datus varçsim sniegt, kad bûsim
procesa beigu stadijâ, kad bûs apzinâti izpçtes rezultâti un
nonâksim pie jçgpilna slçdziena. Protams, svarîgâkais faktors
ir bioloìiskâs daudzveidîbas saglabâðana. Ïoti iespçjams, ka
daïa turbînu atradîsies arî meþa teritorijâs, kas nozîmç, ka tiek
paredzçti daþâdi kompensçjoði mehânismi. Ja gadîjumâ
nepiecieðama ðî meþa transformçðana apbûvei, tad, vienojoties
ar paðvaldîbu, iespçjams, citâ vietâ tiks stâdîts jauns meþs tâdâ
paðâ apjomâ,” skaidroja R.Nikolajevs. Viòð uzsvçra, ka “Ignitis
Renewables” nav kompânija, kas tikai attîsta, uzbûvç un
pârdod atjaunîgâs enerìijas parkus. Visi vides pasâkumi, tai
skaitâ putnu, sikspâròu monitorings, ietekmes uz vidi un
cilvçkiem pasâkumi, notiek 30 un vairâk gadus. Tehnoloìijas
attîstâs, un jau ðobrîd tirgû parâdîjuðas daþâdas ierîces, kas
ïauj no lielâka attâluma konstatçt konkrçtas putnu sugas un
nepiecieðamîbas gadîjumâ apturçt vai samazinât vçja turbînu
darbîbu, lai nenestu bojâjumu dabai.

Ko iegûs vietçjâ kopiena?
Pagâjuðâ gada izskaòâ tika pieòemti grozîjumi Elektroener-

ìijas tirgus likumâ, kas nosaka, ka attîstîtâjiem obligâti jâveic
maksâjumi sabiedrîbai, kuras teritorijâ vçja ìeneratori tiks uz-
bûvçti. Tiesa gan, jautâjumi, cik daudz un kam maksât, vçl
atrodas lemðanas stadijâ. Kopienu sadarbîbas vadîtâja Kristîne
Ïenotjeva stâstîja par Klimata un enerìçtikas ministrijas ieceri,
kâ ðo finansçjumu varçtu sadalît. Proti, ka 50% no visa finansç-
juma bûs ikgadçjs maksâjums paðvaldîbai un tâs attîstîbai

pagastam, kura teritorijâ tiks bûvçti vçja ìeneratori. Savukârt
finansçjuma otrâ daïa jeb 50% paredzçti iedzîvotâjiem – gan
mâjsaimniecîbâm, gan mâjâm, kas atrodas lîdz 2 km attâlumâ
no uzbûvçtâ parka. “No mums kâ attîstîtâjiem ik gadu ðis
finansçjums bûs par to, ka parks ðeit uzbûvçts. Tas bûs aktuâls
no brîþa, kad parks uzbûvçts un sâk raþot elektrîbu,” skaidroja
kopienu sadarbîbas vadîtâja . Bez valsts noteiktâ maksâjuma,
papildus “Ignitis Renewables”  piedâvâs arî finansiâlu atbalstu
kopienu iniciatîvâm, kurâ attîstîtâji ienâkuði. “Katru gadu
projektu veidâ piedâvâjam finansçjumu kopienu iniciatîvâm.
Labums tâds, ka, tiklîdz projekts apstiprinâts, finansçjumu
ieskaita 100% uz priekðu, un to var îstenot. Bûtiski, ka projektu
var iesniegt biedrîba, kas veic savas aktivitâtes lîdz 5 km attâlumâ
no Rugâjiem. Galvenokârt ðie projekti saistîti ar kopienas
attîstîbu un cilvçku labbûtîbu,” pastâstîja Kristîne Ïenotjeva.

Svarîgs nosacîjums – ietekmes uz vidi
novçrtçjums

 Viens no svarîgâkajiem procesiem vçja parka tapðanas stadijâ
ir ietekmes uz vidi novçrtçjuma process. “Estonian,
Latvian&Lithuanian Environment” vadoðais konsultants
Oskars Beikulis norâdîja, ka ietekmes uz vidi novçrtçjuma process
paredz, ka par ieceri stâsta ïoti agrînâ stadijâ, ïaujot sabiedrîbai
iesaistîties procesâ lîdz gala lçmuma pieòemðanai. Tâ ir speciâla
procedûra darbîbâm, kas var atstât nelabvçlîgu ietekmi uz vidi.
Kopð 2015.gada Latvijâ visiem vçja parkiem obligâts nosacîjums
ir ðâdas procedûras veikðana, jo vçja parki nav tikai zaïâ enerìija
un viss pozitîvais, bet tam lîdzi nâk arî blaknes. MK noteikumi
nosaka konkrçtas darbîbas, kas un kâ jâdara, kas to uzrauga
un pieòem lçmumu. Papildus katram no ðiem projektiem vides
pârvaldîbas valsts birojs izdod savu specifisku programmu,
kurâ, izvçrtçjot konkrçto teritoriju, dod nosacîjumus, kas kurâ
vietâ jâpçta. Un pçc ðîs programmas vadâs gan attîstîtâjs, gan
eksperti. Galvenâs lietas ietekmes uz vidi novçrtçjuma procesâ
ir negatîvo ietekmju noteikðana un risinâjumi, kâ tâs samazinât
vai novçrst. Tâ rezultâtâ top ietekmes uz vidi novçrtçjuma
ziòojums, kurâ parâdâs gan vçrtçjumi, gan nosacîjumi, ar
kâdiem ieceri drîkst attîstît. “Ðobrîd konkrçtas stacijas kartç
neparâdâs, bet, kad attîstîtâjs nâk ar ieceri, viòam kaut kâdi
punktiòi salikti, kur ðîs stacijas varçtu bût. No vçsturiskâs
pieredzes varu teikt, ka lîdz ðim nav bijis neviens vçja parks, kas
beigâs izskatâs tâ, kâ attîstîtâjs sâkotnçji iecerçjis. Lîdz ar to, lai
ko mçs parâdîtu ðodien, beigâs tas varçtu izskatîties pavisam
savâdâk,” atklâja O.Beikulis.

Jautâjumu – atbilþu laiks. Pçc prezentâcijas daïas, kurâ uzòçmuma pârstâvji iepazîstinâja ar iecerçm un plâniem
vçja parka bûvniecîbâ, sekoja teju divu stundu ilgas diskusijas, kurâs iedzîvotâji uzdeva ïoti daudz daþâdu jautâjumu.
Tajos bija jauðamas lielas baþas.

Vçja parka attîstîbas cikls
� Apbûves tiesîbu lîgumi
� Ietekmes uz vidi novçrtçjums, lokâlplâno-

juma izstrâde (~2 gadi) 2023.-2025.g.
� Bûvprojektçðana (~1,5 gadi) 2025.-2026.g.
� Bûvniecîba (~1,5 gadi) 2026.-2028.g.
� Ekspluatâcija (30 gadi) 2028.-2058.g.
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Notikusi pirmâ sabiedriskâ apsprieðana

Iedzîvotâji baþîgi
Lietuvas vadlînijas par vçja parku izpçti un bûvniecîbu aizliedz vçja

parku bûvniecîbu meþos. Kâpçc mûsu meþi Latvijâ ir mazâk svarîgi?
Nevienâ brîdî nav bijusi doma, ka Latvijas meþi ir mazâk nozîmîgi kâ Lietuvas meþi.

Ne visas turbînas ir izvietotas meþa teritorijâs, tâtad mçs skatâmies un ðî procesa ietvaros
vçrtçjam: ja ir vçrts izvietot turbînu un kompensçt jeb iestâdît jaunu meþu citâ platîbâ,
tad tas ir lçmums, ko projekta ietvaros arî pieòemam. Jâ, Lietuvâ vadlînijas ir savâdâkas
nekâ Latvijâ, un jebkurâ Eiropas valstî vadlînijas un likumi ir savâdâki. Ir attîstîtâji, kas
meþa parkus bûvç tikai meþa teritorijâs. Jebkurð gadîjums tiek vçrtçts individuâli, arî
ðis. Un ja risks dabai bûs pârâk liels, turbînas var tikt pârvietotas uz citâm – dabai
draudzîgâkâm – vietâm.

Tas ir tikpat, kâ uz maza strautiòa uzbûvçt lielu elektrostaciju.
Arî uz sabiedrisko apsprieðanu atnâkuðais rugâjietis Jânis
Koèâns atzina, ka ir pret vçja parka bûvniecîbu Rugâjos un tam
ir vairâki argumenti: “Esmu ðeit piedzimis, man pieder mantoti
îpaðumi, kuros ar savu kuplo ìimeni atpûðamies – sçòojam,
ogojam, sportojam. Maniem bçrniem, mazbçrniem lîdz ar parka
izbûvi tiks liegts apbûvçt ðos îpaðumus, baudît esoðo dabas
pievilcîbu un mieru, kâ arî, protams, nokritîsies îpaðumu vçrtîba.
Tiks sabojâta arî ainava, un ir skaidrs, ka tâda, kâda tâ ir tagad,
viòa vairs nebûs. Mana mâja atrodas kalnâ – 105 m augstumâ

virs jûras lîmeòa, un, òemot vçrâ ìeneratora augstumu, katru pavasari, kad saule bûs zemâkajâ
punktâ, man bûs jâskatâs, kâ riet mirgojoða saule. Faktiski ventilators visu laiku griezîsies acîs.
Bûvçt vçja parku jums varbût ir izdevîgi, bet, manuprât, tas salîdzinâms ar to, kâ uz maza strautiòa
uzbûvçt hidroelektrostaciju – izmaksas milzîgas, atdeve niecîga.”

Kâ ðeit ievedîsiet ìeneratorus? Pie mums nav tâdu ceïu.
Zinâm, ka ðeit nav piemçrotas infrastruktûras un uz vairâkiem ceïiem, pa kuriem

paredzam piegâdât turbînas, ir svara ierobeþojuma zîmes. Tomçr apòemamies gan izbûvçt,
gan uzturçt infrastruktûru tâdâ stâvoklî, lai droði, netraucçjot apkârtçjos îpaðumus,
varçtu visu nepiecieðamo piegâdât.

Ko varat teikt par mirgoðanas efektu, ar ko vçja parka tuvumâ esoðo mâju iemîtniekiem
bûs jâsaskaras?

Mirgoðanas efekts ir viens no aspektiem, ko vçrtçjam un analizçjam jau pçc konkrçtu staciju novietojuma.
Vienîgais risinâjums ir tâds, ka brîdî, kad konkrçtâ elektrostacija var izraisît mirgoðanas efektu, tâ tiek
izslçgta. Ðajâ gadîjumâ arî konkrçtajâ teritorijâ bûs virkne nosacîjumu, kura stacija jâizslçdz, lai dzîvojamâs
mâjâs neradîtu mirgoðanas efektu. Ja runâjam par ainavu, skaidrs, ka ainava mainîsies. Latvijâ ir vairâki
parki, kuros ainavu eksperti ir pateikuði, – ðeit nevar bûvçt.

Plânotajâ vçja parka teritorijâ gar abiem ezeriem pieiet Latvijas Valsts meþu ceïi, bet
tâlâk ir upe, kur praktiski ceïu nav. Vai tur domâts uzbûvçt jaunus ceïus? Kas pa tiem
brauks un kâds tiem bûs statuss?

Tas bûs publiskâs lietoðanas ceïð, par kura lietoðanu slçgsim servitûta tiesîbu lîgumu. Nebûs tâ, ka ceïu
uzcelsim un apþogosim, to varçs lietot visi. Tur, kur ceïu nav – skaidrs, ka vispirms jânonâk lîdz pçdçjam
plânojumam un jâsaprot, kur îsti turbînas bûs un cik bûs. Tad arî detalizçti varçsim iepazîstinât ar vietâm, kur
un kâdi ceïi tiks izbûvçti.

Tika pieminçts, ka vçja parki nerada ietekmi uz gaisu un ûdeni. Ir
kâdi pçtîjumi, kas to apliecina? Jo ir dzirdçts arî par piesâròojumu no
mikroplastmasas un to, ka viïòu rezultâtâ tiek iesvârstîts ûdens.

Ja skatâmies uz lielajiem, tajâ skaitâ medîjamiem dzîvniekiem, citu valstu pieredze
liecina, ka bûvniecîbas laikâ viòi pazûd. Savukârt, kad objekts tiek nodots ekspluatâcijâ
un tehnika pazûd, dzîvnieki atgrieþas. Kas attiecas uz gaisa piesâròojumu, stâsts par
mikroplastmasu jeb turbînu spârniem, kas saraþoti no kompozîtmateriâliem, dzirdçts.
Taèu nav informâcijas, ka no tâ bûtu kâds bûtisks kaitçjums. Runâjot par ûdeni –
vibrâcija ir viens no aspektiem, kas saistîts ar vçja elektrostaciju ekspluatâciju. Ðajâ
gadîjumâ tas vairâk aktuâls jûras vçja parkiem, sauszemç neesam saskâruðies ar
pçtîjumiem par kâdu nopietnu ietekmi.

Kâdu ietekmi tas atstâs? “Saprotu, ka “Ignitis” ir uzòçmçjs,
kas darbojas ar biznesu. Un biznesâ ir vajadzîga peïòa.
Ieguldîjumi ðajâ projektâ bûs milzîgi, bet uzòçmçjs vçlçsies
peïòu, un ne pçc 100 gadiem, bet uzreiz. Tâdçï kâ elektro-
enerìijas patçrçtâja gribu jautât, kâdu ietekmi ðie milzîgie
ieguldîtie lîdzekïi atstâs uz kopçjo elektrîbas cenu? Man rûp
arî dabas aizsardzîba. Esmu pastaigâjusi pa Bolupes krastiem
un zinu, cik tur daudz ir floras un faunas – tieðâm ïoti bagâtîga
vieta. Latvija varçtu tikai priecâties par tik zaïiem stûrîðiem.
Mçs zinâm, ka barîbas íçdç visa pamats ir sîkbûtnes. Kâdas
instances ir parçíinâjuðas, kâdu ietekmi uz vidi tas atstâs pçc
50 gadiem un vairâk?” jautâja rugâjiete Daiga Moroza.

Cilvçki, attopieties! Ko jûs darât? Ar
emocionâlu uzrunu pie klâtesoðajiem
vçrsâs Tilþas pagasta iedzîvotâja:
“Visiem, kas domâ, ka tagad baigi
pelnîsiet, teikðu – tâ nebûs. Ja kâds
domâ, ka tagad Rugâjos bûs veselas
divas jaunas darbavietas, piedodiet, tie
nebûs vietçjie cilvçki, jo nevienam ðeit
nav tâdas izglîtîbas. Ja runâjam par
dividendçm, nekur nedzirdçju, cik tad
maksâsiet par vienu torni? Cik miljonus
katru gadu maksâsiet iedzîvotâjiem un

paðvaldîbai? Lai Grobiòâ uztaisîtu vçja parku, firma ieguldîja 70 miljonus eiro.
Jûs runâjat par projektiem, kuros cilvçkiem samaksâsiet 350 tûkstoðus eiro.
Tâ ir smieklîga nauda. Mûsu dome ðobrîd samazina vairâk nekâ 100 cilvçkus,
lielâkajai daïai darbinieku tiek samazinâtas slodzes, pâriet uz 4 darba dienu
nedçïu, un ðâdâ veidâ ietaupâm teju 2 miljonus. Salîdziniet ciparus – 70 miljoni
un 2 miljoni. Nezinu, cik domei apsolîts naudas par ðî projektu izbîdîðanu un
kâpçc viòi ir tik priecîgi. Varbût varçs iztrûkstoðos 5 miljonus norakstît un mums
bûs zaïa nâkotne? Pie mums toròi bûs daudz lielâki nekâ Grobiòâ, un attiecîgi
arî investîcijas daudz lielâkas. 260 m lielie toròi ir gandrîz kâ Eifeïa tornis, kas
ir 300 m augstumâ. Tas bûs redzams Rçzeknç! Un vçl. Es negribçtu neticçt LU
cietvielu fizikas katedras doktoram Visvaldim Grâverim, kurð apgalvo, – jo
augstâki toròi, jo infraskaòa lielâka un veselîbai kaitîgâk. Lai arî dzîvoju 20 km
attâlumâ, negribu pakïaut riskam sevi, savus bçrnus un bût izpçtes trusîðiem.
Sanâk, ka finansiâli neko neiegûstam – mçs dabûsim slimîbas. Cilvçki,
attopieties, ko jûs darât? Tas pats fizikas zinâtòu doktors teicis, ka mums ir
pilnîgi pietiekami, lai saraþotu sev elektrîbu ar HESiem un Tetiem. Mums nav
vajadzîgi vçja parki. Gadu nostrâdâju Nîderlandç, kur ðos toròus esmu
atskatîjusies. Piedodiet, parkâ nebija neviena oda, neredzçju nevienu stâríi,
nevienu putnu, tikai kaijas pie paðas jûra. Tas par kaut ko liecina.”

Kâ bûs ar mâjdzîvniekiem? Kâ vçja parks ietekmçs to veselîbu?
Par mâjdzîvniekiem daþâdâs ES valstîs notikuði vairâki pçtîjumi. Ja mçìinâtu dzîvnieku novietnes likt zem

paðâm elektrostacijâm, tad, protams, dzîvniekus troksnis vai vibrâcijas ietekmçtu ne mazâk kâ cilvçku. Ja vçja
elektrostacijas tiks izbûvçtas meþâ, tad gotiòu, domâjams, tur nebûs.

Vai ir kâds pçtîjums par infraskaòu? Kâda ir tâs ietekme uz cilvçku?
Ir pçtîjumi Amerikâ, Vâcijâ, Somijâ, Dânijâ, kur analizçta arî infraskaòas ietekme uz iedzîvotâju veselîbu.

Te atkal runâjam par noteiktiem ietekmes lîmeòiem un attâlumu. Eiropâ ir tikai viena valsts, kurâ ir specifiski
noteikti robeþlielumi ðîm zemas frekvences skaòâm. Tâ ir Dânija. Tur no 2016. lîdz 2019.gadam tika analizçti
cilvçku dati, kâ rezultâtâ  noteikti infraskaòas lîmeòi, pie kuriem dâòi ir pateikuði, – jâ, tâ ietekme uz cilvçka
veselîbu var bût nozîmîga. Balstoties uz to, tapa valsts regulçjums par to, kas ir un nav pieïaujams. Latvijâ ðâda
regulçjuma nav, bet mçs izmantojam dâòu praksi un robeþlielumus. Lîdz ar to ietekme atkarîga gan no staciju
skaita, gan no izvietojuma, gan no konkrçta stacijas modeïa.

Kâ pçc visiem milzu ieguldîjumiem mainîsies elektronerìijas cena?
Ðobrîd vidçjais aprçíinâtais periods, kamçr sâkam pelnît naudu, ir 7-8 gadi. Lîdz tam

laikam uzòçmums aprçíinâjis, ka tas nepelnîs. Savukârt, runâjot par cenu, te strâdâ
tirgus princips – piedâvâjums un pieprasîjums. Ðajâ gadîjumâ esam vçl viena no
kompânijâm Latvijas tirgû, kas rûpçjas par papildus piedâvâjumu tirgû. Ja ir lielâks
piedâvâjums, tad teorçtiski, nemainoties pieprasîjumam, cenai vajadzçtu samazinâties
un ðajâ gadîjumâ kïût vismaz stabilâkai.

No kurienes tiks vestas iekârtas?
Vçrtçsim vairâkus modeïus, bet, ja runâjam par íînieðu iekârtâm, ðobrîd Eiropas komisija strâdâ pie regulçjuma,

lai ðo iekârtu izmantoðanu aizliegtu. Komisijai ir savi argumenti. Proti, jebkuru elektrostaciju mûsdienâs
darbina dators, datortehnoloìijas, lîdz ar to ðobrîd Eiropa uzskata, ka íînieðu staciju izmantoðana ir paaugstinâts
droðîbas risks. Tâdçï tiks izskatîti citi varianti, kas, protams, bûs dârgâki nekâ íînieðu raþojums.

Kâ bûs ar ugunsdroðîbu meþâ?
Ðâda izmçra vçja parkiem obligâts nosacîjums ir civilâs aizsardzîbas plâns, savukârt ugunsdroðîba ir viens no

aspektiem, kas tiek vçrtçts, un ugunsdzçsçji var izvirzît savus nosacîjumus, parku bûvçjot. Lielâs vçja
elektrostacijas aprîkotas ar iekðçjâm ugunsdzçðanas sistçmâm, un vairumâ gadîjumâ, ja ugunsgrçks izceïas
iekðâ stacijâ, ugunsgrçks tiek nodzçsts automâtiski. Taèu, ja ugunsgrçks ir plaðâks, neviens ugunsdzçsçjs ðo
staciju nenodzçsîs. Vienîgâ rûpe bûs par to, lai uguns neizplatâs tâlâk pa zemi.

Cik zaïi ir ðie projekti? Tas zaïums izskatâs mazliet miglâ tîts, jo ðo monstru saraþoðana
un arî utilizçðana prasa resursus.

Jau ðobrîd lielâko daïu no vçja elektrostaciju komponentçm ir iespçjams pârstrâdât, un tas notiek. Bijuðas
diskusijas par problemâtiskâko pârstrâdes lietu – vçja elektrostaciju spârniem. Eiropas valstîs tikai ðobrîd
pirmâs paaudzes vçja elektrostacijas piedzîvo pirmo demontâþu. Ir divu veidu tehnoloìijas. Viens veids, ka
spârni tiek samalti un tiek izmantoti kâ pildelements daþâdos bûvmateriâlos, tâdçjâdi iedodot nâkamo dzîves
ciklu. Otrs – íîmiskâ pârstrâde. Tuvâkâ rûpnîca, kas specializçjas spârnu pârstrâdç, kuru vajadzçtu nodot
ekspluatâcijâ 2026.gadâ, atrodas Dânijâ, savukârt íîmisko spârnu pârstrâdes rûpnîca ir Spânijâ.

Ir zinâms, ka pie mums vçja âtrums ir 3-4m sekundç un tas nav rentabli ðâdâm iekârtâm.
Vai tomçr nav izdevîgâk vçja parkus bûvçt pie jûras? Vienîgais izdevîgums pie mums
varçtu bût zema nomas maksa, jo tas ir tas pats, kas tuksnesî audzçt graudus.

Kâpçc visiem Latgalç ðíiet, ka jums nav vçja? Vairâkâs parku ieceru vietâs ir uzsâkti vçja âtruma mçrîjumi,
un tie liecina, ka vçjð ir. Ja mçs runâjam par lielajiem augstumiem, tad vçja âtrums bieþi vien ir lielâks nekâ pie
jûras.  Jûsu gadîjumâ relatîvais augstums virs jûras lîmeòa dod gana labus rezultâtus.

Cik ïoti augstâs turbînas varçtu ietekmçt migrçjoðo putnu ceïus?
 Nakts migrâcija lielajiem putniem notiek krietni augstâk nekâ 260m augstumâ, bet

ir pâris BET... Migrâcijas augstums atkarîgs no metereoloìiskajiem apstâkïiem. Ja tie ir
nelabvçlîgi, migrâcijas augstums var samazinâties un, pçc citu valstu pieredzes, tâdos
apstâkïos bojâgâjuðo putnu skaits ir lielâks. Ja runâ par konkrçto Rugâju vçja parku,
savu prognozi par parka ietekmi  izvirzîs ornitologi. Atgâdinâm, ka prasîba par putnu
monitoringu ir gan bûvniecîbas laikâ, gan vismaz piecus gadus pçc bûvniecîbas pabeigðanas.
Savukârt dabas aizsardzîbas pârvaldei neapmierinoðu monitoringa rezultâtu gadîjumâ
tiek dotas tiesîbas noteikt papildus pasâkumus ietekmes mazinâðanai.

Cik tâlu varçs redzçt vçja elektrostaciju?
Tas atkarîgs no laikapstâkïiem un no kuras vietas skatâs. Skaidrâ laikâ ar neapbruòotu

aci vçja elektrostacijas var saskatît 15-20km attâlumâ. Ietekmes uz vidi ziòojumâ bûs
karte ar attçlotajâm teritorijâm, no kurâm vçja stacijas redzçs.



“Satiec savu meistaru!”
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Aizvadîtajâ sestdienâ Baltinavas muzejâ, iesaisto-
ties tradicionâlajâ aktivitâtç “Satiec savu meistaru!”,
darbnîcu “Gûda capumi” interesentiem vadîja meistare
MARUTA DAUKSTE.

Top vafeles, þagariòi, rozîtes...
Pasâkuma dalîbnieces, kas bija ieraduðâs no mûsu un

kaimiòu novadiem un ir pieredzçjuðas cepumu cepçjas vai
arî vçl tikai mâcâs, ieinteresçti lîdzdarbojâs, uzdeva daþâdus
âíîgus jautâjumus par cepumu un citu konditorejas
izstrâdâjumu gatavoðanu. “Man bija interesanti satikt citas
saimnieces un dalîties pieredzç. Smçjâmies, ka nâkamreiz cept
cepumus brauksim uz Kârsavu, jo es arî kâdreiz gribu aizbraukt
paskatîties, kâ citviet strâdâ ïaudis, jo katram sava pieredze,
arî cepumi katram sanâk mazliet citâdâki,” atklâj M.Daukste.
Meistare ar pasâkuma dalîbniecçm cepa vafeles, rozîtes,
þagariòus un citus cepumus gan no kârtainâs, gan no smilðu
mîklas. Gatavoðanas procesâ neizmantoja mûsdienîgus
palîglîdzekïus, piemçram, mikseri, jo savulaik, kad Maruta
mâcîjâs gatavot, tâdus nepiedâvâja, bija jâiztiek ar bïodu,
karoti vai putojamo slotiòu. “Katrâ krâsnî un pannâ no vienas
mîklas gatavotie cepumi garðoja atðíirîgi. Klâtesoðie darbnîcu
noslçgumâ, izgarðojot cepumus, secinâja, ka paðu gatavotie
saldumi, salîdzinot ar veikalu piedâvâjumu, ir daudz
garðîgâki, kâ arî to, ka cepumu cepðana ir darbietilpîgs un
diezgan dârgs prieks,” stâsta darbnîcas vadîtâja, kas savulaik
apmeklçjusi konditorejas kursus, strâdâjusi vairâkâs çdnîcâs
par pavâres palîgu un pavâri, kâ arî godos par saimnieci.

Patika strâdât godos
Prasmîgâ çdienu gatavoðanas meistare M.Daukste dzimusi

Brieþuciemâ, bet ieprecçjusies un lielâko mûþa daïu
nodzîvojusi Baltinavâ. Paðlaik ikdienas nodarboðanâs saistâs
ar dârzniecîbu, jo strâdâ z/s “Svilpçni”, un muzicçðanu, jo,
kâ zinâms, Maruta darbojas Brieþuciema dâmu muzikâlajâ
apvienîbâ “AMMA” un kopð 1993.gada vada Brieþuciema
etnogrâfisko ansambli. Atskatoties uz laiku, kad strâdâja godos

Dalâs cepumu cepðanas pieredzç

par saimnieci, viòa stâsta: “Saimniecei ir jâprot viss: runât,
dziedât (arî apdziedât) un gatavot. Godos pamatcepumus
cepâm no smilðu mîklas, kâzâs vajadzçja arî ko greznâku,
piemçram, rozîtes. Galvenais bija, lai ir kvalitatîvi un svaigi
lauku produkti, piemçram, olas, krçjums, sviests, jo, kâ saka,
smalkâm lietâm vajag daþâdus labumus. Agrâk godos liela
daïa produktu bija paðu mâjâs gatavoti, dabîgi, bez íîmijas,
konservantiem un aromatizatoriem, lîdz ar to arî garðîgâki.”
Çdienu gatavoðana, kad rocîba neïâva iegâdâties kârumus
veikalâ, Marutai interesçja jau bçrnîbâ un jaunîbâ – skatîjâs,
kâ strâdâ saimnieces, un pamazâm mâcîjâs. Kâ pirmo iemâcîjâs
pamatçdienu gatavoðanu un cept mâju tortes, vçlâk, kad
nokïuva Baltinavâ, godos apguva galdu klâðanas prasmi,

iemâcoties gatavot arî daþâdus gaïas, saldos un citus çdienus.
“Protams, patika strâdât par saimnieci, lai arî tas ir grûts un
atbildîgs darbs. Nav vienkârði uzòemties strâdât citam cilvç-
kam. Mûsdienâs saimnieces var izmantot daþâdas tehnolo-
ìijas, bet agrâk tâdu nebija. Klâjâm galdu kâzâs, kur aicinâti
pat 250 viesi, arî bçres ir bijuðas lielas. Kâzâm gatavojâs ilgâk
– plânoja viesu skaitu un çdienus, bet bçres bieþi vien rîkoja
pçkðòi. Ir bijis jâstrâdâ arî naktîs,” atceras godu saimniece.
Joprojâm viòai patîk cept tortes, arî rudzu rupjmaizi un
baltmaizi. Ko vajag, to arî gatavo, bet savâs mâjâs. Godos
galdus vairs neklâj, jo, kâ pati saka, svarîga ir veselîba, un
katram paðam jâizvçrtç, vai spçs padarît uzticçto darbu.

Kâ cepas cepumi? Klâtesoðie jautâja meistarei gan par mîklas gatavoðanu un izejvielâm,
piemçram, kâdu eïïu labâk izvçlçties, gan par cepumu cepðanas ilgumu un krâsns
temperatûru. “Agrâk konditorejas izstrâdâjumus cepâm lauku plîts cepeðkrâsnî un krâsnî.
Pirms tam vienmçr vajadzçja pârliecinâties, kâ tajâ krâsnî cepas çdiens, un skatîties, lai
nepiedeg,” atceras Maruta.

Priecîgas par rezultâtu. “Gûda capumu” darbnîcas apmeklçtâjas atzinîgi novçrtçja paðceptos gardumus un iegûto
pieredzi, jo katrai saimniecei ir savi meistarstiíi un gudrîba, ko pielieto, darbojoties virtuvç.

“Gûda capumu” darbnîcâ. Darbnîcas vadîtâja atzîst, ka mûsdienâs, salîdzinot ar viòas
bçrnîbu, ikvienam ir pieejama plaða informâcija ar receptçm un saldumu pagatavoðanu,
kâ arî daþâdi naðíi veikalos, tâpçc nav lielas nepiecieðamîbas prasît padomu
pieredzçjuðâm saimniecçm: “Kâpçc cept, ja var nopirkt veikalâ? Prieks, ka muzejâ uz
nodarbîbu ieradâs kupls pulciòð interesentu, kas vçlçjâs uzzinât, kâ cepumus cepâm
agrâk, ka mums notika produktîva pieredzes apmaiòa.”
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Svinçs Aglonas Dievmâtes svçtkus
15. maijâ pirmo reizi tiks svinçti Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas

no Aglonas, Latvijas aizbildnes, svçtki. Ðajâ dienâ pulksten 12
norisinâsies svçtku svçtâ Mise Aglonas bazilikâ.

Kâ skaidro Rçzeknes-Aglonas diecçzç, ðâdi svçtki iedibinâti,
jo lîdz ðim nebija svçtku, kas bûtu veltîti Aglonas Dievmâtei.
Protams, 15.augustâ ticîgie pulcçjas Aglonâ, tomçr ðajâ dienâ
tiek svinçta Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas debesîs uzòemðana.
Tie ir svçtki, kas tiek svinçti Universâlajâ Baznîcâ un nav saistîti
ar Aglonas svçtvietu. Rçzeknes-Aglonas diecçzes ìenerâlvikârs
priesteris Staòislavs Prikulis norâdîja, ka tâpçc svçtkiem izvçlçta
cita diena. Kâ svçtku mçnesis izvçlçts maijs, jo tas ir Dievmâtei
veltîts mçnesis.

Diskutç par latgalieðu valodu
26.aprîlî Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ notika diskusija

“Latgalieðu valoda medijos”. Klâtesoðie dalîjâs pieredzç par
latgalieðu valodas lietoðanu, kâ arî uzsvçra nepiecieðamîbu pçc
satura latgalieðu valodâ masu medijos. Piemçram, þurnâliste
Ausma Sprukte-Kozule dalîjâs pieredzç, kâ sokas ar latgalieðu
valodas izmantoðanu daþâdâs intervijâs un raidîjumos.
Þurnâlists Ansis Bogustovs savukârt rosinâja veidot raidîjumus
par jaunieðu bezdarbu Latgalç, kas ir krietni augstâks nekâ
vidçji Latvijâ. Reþisors Viesturs Kairiðs atzina: “Latgalieðu
valodas parâdîðanâs medijos un neïauðana tai tur bût ir
pielîdzinâma mûsdienu izpratnç drukas aizliegumam. Ârkârtîgi
liekulîga ir latvieðu sabiedrîbas attieksme, kur Kijeva jâsauc par

Kijivu, bet Bolvi – nekâdâ gadîjumâ! Mçs zinâm, ka esam
liekulîga, divkosîga sabiedrîba, kas daudzus jautâjumus vien-
kârði ignorç, paslauka zem tepiía.” Reþisors arî uzsvçra televîzijas
siþetu nepiecieðamîbu, kas bûtu redzami par Latgali un skançtu
latgaliski. Klâtesoðie nenoliedza, ka latgalieðu valodai
sabiedriskajos medijos ir jâskan, tikai jâizdomâ, kâ labâk
praktiski to izdarît. Turklât svarîgi, ka jânodala latgalieðu
valodas lietojums un informâcija jeb raidîjumu saturs par
Latgali, kas bieþi tiek jaukti. Neiztrûka arî joku, piemçram,
mûziíis Arnis Sloboþaòins pieïâva: “Es ceru, ka Dîvs ir latgalîts.”
Plaðâku informâciju par diskusiju var iegût, apmeklçjot
interneta vietni “latgolyskongress.lv”, kur pieejams tieðraides
ieraksts.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Parâdes braucienâ dodas arî “Spieíi vçjâ”

Aizvadîtajâ sestdienâ Rîgâ pulcçjâs
tûkstoðiem motobraucçju no visas Lat-
vijas, lai, saulainâs galvaspilsçtas ielas
pieskandinot ar motoru rûkoòu, ar vçrie-
nîgu parâdes braucienu kopîgi atklâtu
ikgadçjo motosezonu.

Bez lieka stresa!
Latvijas Motoklubu asociâcija pirms

parâdes brauciena tâs dalîbniekus publiski
aicinâja nepârsniegt kolonnas âtrumu,
vienam otru neapdzît, lietot aizsargíiveres,
nebraukt uz viena riteòa, lieki negâzçt un
neradît papildus trokðòus pilsçtas iedzîvo-
tâjiem. “Vârdu sakot, esam organizçti un
priecîgi – bez lieka stresa! Savukârt ikvienam
Rîgas pilsçtas iedzîvotâjam un viesiem vçlam
jauku atpûtu un droðu braucienu!” vçlçja
asociâcija.

Tâ tas arî bija, jo, kâ informç Valsts policija,
motosezonas atklâðanas pasâkums Rîgâ
aizritçja bez bûtiskiem starpgadîjumiem.
Runâjot par parâdes marðrutu, iespaidîgâ
motokolonna policijas eskorta pavadîbâ
startçja no tirdzniecîbas centra “Mols” Krasta
ielâ lîdz pat Spilves lidlaukam, kur notika
motociklu apskate un dzelzs rumaku îpaðnieki
ar saviem vistuvâkajiem, draugiem un
atbalstîtâjiem atkal varçja ïauties sarunâm.
Tikmçr Balvos bâzçtâ motokluba “Spieíi vçjâ”
prezidents ANDIS GRÂ-
VÎTIS stâsta, ka no kluba uz
parâdes braucienu Rîgâ
devâs kopumâ 16 cilvçki –
12 kluba biedri un èetri
kluba draugi. Jautâts, ar
kâdâm emocijâm pçc
motosezonas atklâðanas
mçrots ceïð atpakaï mâjup,
A.Grâvîtis atgâdina skaisto
motociklistu teicienu: “Braucot ar maðînu,
tu vadâ íermeni, bet ar motociklu – dvçseli...”
“Tâ tas patieðâm arî ir. Turklât svçtdien,
dodoties atpakaï uz Balviem, ðo sajûtu izbau-
dîju divkârt, jo biju viens pats, bet apkârt –
skaista daba, mûzika... Un to visu izdarîju
mierîgâ stilâ un nepârsniedzot âtrumu, lai
gan, atbraucot mâjup un nokâpjot no
motocikla, biju tik enerìijas pilns, ka grasîjos
doties kârtçjâ braucienâ!” gandarîts par
pavadîto laiku ir A.Grâvîtis.

Latvijâ oficiâli atklâta motosezona

Par statistikas zinâtni ir tik daudz ironisku citâtu
un teicienu, ka, sak’, ar to var pierâdît jebko, kas vien
cilvçkam labpatîk. Tikmçr kâds cits oponçs, ka tie ir
sausi skaitïi, kas ataino realitâti. Taisnîba acîmredzot
ir kaut kur pa vidu, bet nesen publicçtas aptaujas
rezultâti vçsta, – teju puse Latvijas iedzîvotâju uzska-
ta, ka no visiem satiksmes dalîbniekiem visagresîvâ-
kie ir autovadîtâji, bet otrajâ vietâ ierindojas moto-
ciklisti.

Ar agresîvu braukðanu saskârusies arî absolûti lielâkâ daïa
Latvijas iedzîvotâju – galvenokârt no autovadîtâjiem, bet
arî no motociklistiem. Tâpat aptaujas dati atklâj interesantas
uzskatu atðíirîbas pçc dzimuma un vecuma. Proti, vîrieðiem
bieþâk ðíiet, ka agresîvâkie ir autovadîtâji, bet sievietes
visvairâk satrauc skrejriteòu vadîtâji, kurus dâmas ierindo
otrajâ vietâ pçc autovadîtâjiem. Savukârt jaunâki cilvçki
(no 15 lîdz 29 gadiem) izteikti par agresîvâkajiem uzskata
autovadîtâjus, bet cilvçki vecumâ virs 60 gadiem pirmajâ
vietâ viennozîmîgi ierindo motociklistus.

Motokluba “Spieíi vçjâ” prezidents A.Grâvîtis uzsver, –
ceïu satiksmes negadîjumu skaits ar motocikliem uz pârçjâ
fona varbût arî izceïas. Tomçr kopumâ tas nav lielâks par

Andis Grâvîtis. Attçlâ
motokluba “Spieíi
vçjâ” prezidents
redzams uz “Harley
Davidson Electra
Glide Limited”
motocikla, kas
aprîkots ar 1700 cm3

jaudîgu motoru.
Jâpiebilst, ka
A.Grâvîtis arî iepriekð
brauca ar “Harley
Davidson”, bet ðo
moci iegâdâjâs
ðogad, jo tas ir ne
tikai jaudîgâks, bet
arî paredzçts lielâku
attâlumu mçroðanai.

Motoklubs “Spieíi vçjâ”. Attçlâ redzami 12 motokluba biedri, kuri galvaspilsçtâ Rîgâ motosezonu oficiâli atklâja lîdz ar tûkstoðiem
citu dzelzs rumaku îpaðnieku.

Visticamâk, ðogad pçdçjais
pasâkums

Jâpiebilst, ka motoklubam “Spieíi vçjâ”,
kas dibinâts 2004.gada 14.janvârî, ðogad
apritçjuði jau apaïi divdesmit gadi! Vai Balvu
pilsçtas iedzîvotâji un ciemiòi arî ðogad var
sagaidît tik ïoti daudziem cilvçkiem iecienîto
“Motociklu vasaras” pasâkumu? A.Grâvîtis

stâsta, ka 20 gadu jubilejas
pasâkums noteikti bûs –
ikviens uz to aicinâts 8.jû-
nijâ, ezera krastâ Dzirnavu
ielâ 1, Balvos! “Pasâkumam
jau gatavojamies, un ðogad
vadîtâja lomâ atkal ieju-
tîsies daudzu iecienîtais
Mâris Grigalis. Bûs intere-

santi un, tuvojoties pasâkumam, noteikti
sekos plaðâka informâcija. Nevçlos arî runât
ïoti nostaïìiskos toòos, bet 20 gadu jubilejas
motoparâde Balvu ielâs, ïoti iespçjams, bûs
noslçdzoðâ. Kâpçc tâ? Ar katru gadu organizçt
pasâkumu kïuvis arvien sareþìîtâk. Neredzam
arî pretimnâkðanu no attiecîgajâm iestâdçm,
bet visu izdarît ar saviem lîdzekïiem ir ïoti
grûti. Tâ vietâ plânojam mainît pasâkuma
formâtu – motociklu braukðana joprojâm
bûs, bet viss notiks, piemçram, kempingos,
kur varçs atbraukt arî iedzîvotâji. Savukârt

Nedaudz par statistiku
avârijâm, kurâs iesaistîtas automaðînas. “Tajâ paðâ laikâ
nekâdâ gadîjumâ neattaisnoju motociklistus, jo ir liela daïa
gadîjumu, kad vainojama motociklu vadîtâju pârgalvîba un
neapdomîba. Arî pirmâs siltâs dienâs un tâm sekojoðâ
motosezona sâkusies tikai tagad, lîdz ar to motociklistu
praktiskâs iemaòas pçc garajiem ziemas mçneðiem varbût, kâ
mçdz teikt, ir nedaudz iesûnojuðas, apputçjuðas un pagaidâm
vçl ne lîdz galam pieslîpçtas braukðanai pa ielu. Arî aizvadîtajâ
sestdienâ, braucot pa Rîgu, pats personîgi saskâros ar gadîju-
miem, kad motociklisti, îpaði tâ dçvçto baiku îpaðnieki, diez-
gan agresîvâ un steidzîgâ manierç apbrauca automaðînas pa
joslâm. Ðâds braukðanas stils nav pieïaujams. Tikmçr mûsu
motokluba biedri ievçroja disciplînu – brauca organizçtâ
kolonna un tâ, lai atpakaïskata spoguïos redzçtu savus kluba
biedrus. Tâ ir kompakta braukðana, kas mazâk kacina arî
autovadîtâjus. Tiesa, akmentiòð jâiemet arî autovadîtâju dâr-
ziòâ, jo ne visi no viòiem ir adekvâti attiecîbâ pret motocikliem.
Piemçram, daïa autovadîtâju, redzot motociklistu kolonnu,
pavirzâs uz labo pusi un dod iespçju motociklu vadîtâjiem
kaut pa vienam pabraukt garâm, tâdçjâdi intensîvâ satiksmç
nebremzçjot kopçjo transportlîdzekïu plûsmu un neradot
sastrçgumus. Tomçr ir arî autovadîtâji, kuri ne tikai apzinâti
motociklistus nelaiþ garâm, bet papildus vçl vairâk viòus

provocç – veic manevrus pa labi un
kreisi, uzdod gâzi un strauji bremzç.
Acîmredzot tâ ir sava pârâkuma
parâdîðana, bet attiecîbâm uz ceïa
jâbût pavisam citâdâkâm. Piemçram,
mûsu motokluba biedri, kad autovadîtâjs motociklistu
palaidis sev garâm, vienmçr paceï roku, tâdçjâdi pasakot
‘paldies’. Ðâdâs reizçs reaìç arî autovadîtâji, piemçram,
draudzîgi pamirkðíinot ar auto lukturiem. Tas ir pozitîvi
un tâ tam bûtu jâbût vienmçr,” uzsver A.Grâvîtis.

Bet kâpçc atseviðíi transportlîdzekïu vadîtâji tomçr izceïas
ar agresivitâti un straujiem manevriem? “Droði vien katram
ir savi iemesli. Kâdam tâ varbût ir izrâdîðanâs, cits, iespçjams,
patieðâm steidzas, uzskatot, ka ir pietiekami profesionâls,
lai neizraisîtu negadîjumu. Bet droði vien ir arî cilvçki, kuri
brauc agresîvi jebkurâ gadîjumâ – neatkarîgi no transport-
lîdzekïa veida, jaudas vai tâ, cik jauns ir spçkrats. Katrâ
gadîjumâ man ðâds braukðanas stils nepatîk un to nekâdâ
gadîjumâ neatbalstu. Jâ, arî mûsu motoklubam tâ 20 gadu
pastâvçðanas laikâ uz ceïa ir gadîjuðies daþi misçkïi, tomçr
ðos jautâjumus vienmçr pârrunâjam un pie savas braukðanas
kultûras allaþ piedomâjam. Tas ir ïoti svarîgi,” uzsver
A.Grâvîtis.

motociklus lielâ kolonnâ Balvos vairâk nere-
dzçsim. Jâteic, arî mans sâkotnçjais mçríis
daïçji bija tâds, ka pasâkumu rîkosim lîdz 20
gadu jubilejai, pçc kâ formâtu mainîsim.
Ðogad esmu sapratis, ka tâ tas arî bûs,” atklâj
A.Grâvîtis.

Jautâts, ar kâdâm domâm un emocijâm
atskatâs uz aizvadîtajiem gadiem pasâkuma
rîkoðanâ, motokluba “Spieíi vçjâ” prezidents

�Braucot ar
maðînu, tu vadâ
íermeni, bet ar
motociklu – dvçseli.

neðaubâs, ka Balvu pilsçta ir tikai un vienîgi
ieguvçja: “Ðo gadu laikâ “Motociklu vasaras”
pasâkums Balviem devis patieðâm lielu un
pozitîvu popularitâti. Arî daudziem cilvç-
kiem, kuri mûsu pilsçtai, iespçjams, bûtu
vienkârði âtri izbraukuði cauri, pasâkums
sniedzis daudz pozitîvu emociju. Tâs ir neno-
vçrtçjamas lietas, par ko ir liels gandarîjums.
Izdarîts daudz,” secina A.Grâvîtis.

Klât motociklu vasara!
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Dievkalpojumi maijâ

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 5.maijâ – Lieldienu VI svçtdiena,

Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 9.maijâ –
(Ceturtdiena) Kunga Debes kâpðana,
obligâtâs svinîbas, Sv.Mise plkst. 12.00 un
18.00; 12.maijâ – Lieldienu VII svçtdiena,
Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 12.00; 15.maijâ
– V.J.M No Aglonas, Latvijas Galvenâ Aiz-
bildne, svinîbas, Sv.Mise plkst. 7.30; 19.maijâ
– Svçtâ Gara Nosûtîðana, Vasarsvçtki, obli-
gâtâs svinîbas, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst.
12.00 (euharistiskâ procesija); 26.maijâ –
parastâ liturìiskâ laikposma VIII svçtdiena,
Vissvçtâ Trîsvienîba, Sv.Mise plkst. 8.00 un
plkst. 12.00; 30.maijâ – Kristus Vissvçtâ Miesa
un Asinis, obligâtâs svinîbas, Sv.Mise plkst.
12.00 un plkst. 18.00.

Balvu pansionâtâ – 3.maijâ – Sv.Mise
plkst. 11.00.

Ðíilbçnos – 5.maijâ – Lieldienu VI svçt-
diena, mçneða pirmâ svçtdiena, pirms Sv.
Mises Jçzus Sirds dievkalpojums plkst. 10.00;
9.maijâ – Kunga Debeskâpðana plkst. 18.00;
12.maijâ – Lieldienu VII svçtdiena plkst. 10.00;
15.maijâ – Vissvçtâkâ Jaunava Marija no
Aglonas, Latvijas galvenâ aizbildne plkst.
18.00; 19.maijâ – Svçtâ gara nosûtîðana,
Vasarsvçtki plkst. 10.00; 26.maijâ – Vissvçtâ
Trîsvienîba plkst. 10.00; 30.maijâ – Kristus
Vissvçtâ Miesa un Asinis plkst. 18.00.

Baltinavâ – 5.maijâ – Lieldienu VI svçt-
diena, mçneða pirmâ svçtdiena, pirms Sv.
Mises Jçzus Sirds dievkalpojums plkst. 12.00
(pçc Sv. Mises euharistiskâ procesija); 9.maijâ
– Kunga Debeskâpðana plkst. 12.00; 12.maijâ
– Lieldienu VII svçtdiena plkst. 12.00; 15.mai-
jâ – Vissvçtâkâ Jaunava Marija no Aglonas,
Latvijas galvenâ aizbildne plkst. 12.00;
19.maijâ – Svçtâ gara nosûtîðana, Vasarsvçtki
plkst. 12.00; 23.maijâ – Mûsu Kungs Jçzus
Kristus Augstais un Mûþîgais Priesteris plkst.
18.00; 26.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba plkst.
12.00; 30.maijâ – Kristus Vissvçtâ Miesa un
Asinis plkst. 12.00.

Tilþâ – 5.maijâ – Lieldienu VI svçtdiena,
mçneða pirmâ svçtdiena, pirms Sv. Mises –
Jçzus Sirds dievkalpojums plkst. 14.30;
9.maijâ – Kunga Debeskâpðana plkst. 14.30;
12.maijâ – Lieldienu VII svçtdiena plkst. 14.30;
19.maijâ – Svçtâ gara nosûtîðana, Vasarsvçtki
plkst. 14.30; 26.maijâ – Vissvçtâ Trîsvienîba
plkst. 14.30.

Bçrþos – 5.maijâ – mçneða I svçtdiena
plkst. 9.30; 12.maijâ plkst. 10.00; 19.maijâ –
Vasarsvçtki plkst. 9.30; 26.maijâ plkst. 10.00.

Augustovâ – 5.maijâ – mçneða I svçtdiena

plkst. 12.00; 19.maijâ – Vasarsvçtki plkst.
12.00.

Rugâjos – 5.maijâ –  mçneða I svçtdiena
plkst. 14.00; 19.maijâ – Vasarsvçtki plkst.
14.00.

Kriðjâòos – 12.maijâ plkst. 13.00; 19.maijâ
– Vasarsvçtki plkst. 14.30; 26.maijâ plkst.
13.00.

Skujetniekos – 17.maijâ plkst. 12.00.
Kupravâ – 5.maijâ – Lieldienu Vl

svçtdiena, Sv.Mise plkst. 14.00; 19.maijâ –
Vasarsvçtki, Sv.Mise plkst. 14.00.

Liepnâ – 12.maijâ – Lieldienu VIl svçt-
diena, Mâtes diena, Sv.Mise plkst. 14.00;
26.maijâ –  Vissvçtâ Trîsvienîba, Sv.Mise plkst.
14.00.

Viïakâ – 4.maijâ Sv. Mise Viïakâ nebûs,
plkst. 9.00 svçtku dievkalpojums Rçzeknes
Vissvçtâkâs Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcâ;
5.maijâ – Lieldienu Vl svçtdiena, Sv.Mise
plkst. 11.00; 9.maijâ – Kunga Debeskâpðana
(obligâtas svinîbas), Sv.Mise plkst. 11.00;
12.maijâ – Lieldienu VIl svçtdiena, Mâtes
diena, Sv.Mise plkst. 11.00; 18.maijâ –
Vasarsvçtku viìîlija, Sv.Mise plkst. 18.00;
19.maijâ – Vasaras svçtki, Sv.Mise plkst. 11.00;
26.maijâ –  Vissvçtâ Trîsvienîba, Sv.Mise -
plkst. 11.00; 30.maijâ – Kristus Miesas un Asins
svçtki (obligâtâs svinîbas), Sv.Mise plkst.
18.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – 5.maijâ plkst. 10.00; 9.maijâ –

Debesbraukðanas dienas dievkalpojums plkst.
18.00; 12.maijâ – Mâtes un ìimenes dienas
dievkalpojums plkst.10.00; 19.maijâ – Vasar-
svçtku dievkalpojums plkst. 10.00; 26.maijâ
– Trîsvienîbas svçtku dievkalpojums plkst.
10.00.

Tilþâ – 12.maijâ plkst. 15.00; 26.maijâ –
Vasarsvçtku, Trîsvienîbas svçtku  dievkalpo-
jums plkst. 13.00.

Viïakâ – 12.maijâ – Mâtes un ìimenes
dienas dievkalpojums plkst. 12.00; 19.maijâ
– Vasarsvçtku dievkalpojums plkst. 13.00.

Kârsavâ  – 19.maijâ – Vasarsvçtku
dievkalpojums plkst. 15.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – sestdienâs plkst. 17.00; svçtdienâs

plkst. 8.15. Baznîca atvçrta katru dienu no
plkst. 9.00 lîdz 13.00.

1.maijâ plkst. 17.00 – Rîta dievkalpojums;
2.maijâ plkst. 7.30 – Lielâ ceturtdiena. Svçtâ
Vakarçdiena iestâdîðanas atcere. Grçksûdze.
Dieviðíâ liturìija. Plkst. 17.00 – Rîta diev-
kalpojums ar 12 Evaòìçliju lasîjumiem par

mûsu Kunga Jçzus Kristus Svçtajâm Cieðanâm;
3.maijâ plkst. 9.00 – Lielâ piektdiena. Íçniòa
stundas. Plkst. 17.00 – Lielais vakara dievkal-
pojums. Svçtâ Lîíauta (Plaðaòicas) izneðana.
Krusta gâjiens; 4.maijâ plkst. 7.00 – Lielâ
sestdiena. Grçksûdze. Dieviðíâ liturìija. Pashas
çdiena iesvçtîðana. No plkst. 15.00 lîdz 16.00
– Pashas çdiena iesvçtîðana, plkst. 21.00 –
Saliktais apustuïu darbu lasîjums, plkst. 22.00
– Lielais pavakara dievkalpojums, plkst. 24.00
– Krusta gâjiens. Pashas Gaiðais Rîta diev-
kalpojums. Dieviðíâ liturìija. Pashas çdiena
iesvçtîðana ar Pashas stihiru dziedâjumiem;
5.maijâ plkst. 9.00 – Pashas aizlûgums. Pashas
çdiena iesvçtîðana; 11.maijâ plkst. 16.15 –
Panihida. Visnakts dievkalpojums; 12.maijâ
plkst. 8.00 – Dieviðíâ liturìija; 13.maijâ plkst.
17.00 – Vakara dievkalpojums. Rîta diev-
kalpojums. Panihida; 14.maijâ plkst. 8.00 –

BALVU UN SPROGU ROMAS KATOÏU DRAUDÞU
KAPSÇTÂS

8.jûnijâ: Miezâju kapos plkst. 15.00, Èâgu kapos plkst.
16.00; 15.jûnijâ: Tutinavas kapos plkst. 14.00, Derdziòu
kapos plkst. 15.30; 22.jûnijâ: Dampadruvas kapos  plkst.
15.00, Kaèupes kapos plkst. 16.00; 29.jûnijâ: Zaèu kapos
plkst. 15.00; 30.jûnijâ: Balvu Rozu kapos  plkst. 15.00 (svçt-
diena); 6.jûlijâ: Meþarijas kapos plkst. 15.00, Priedaines
kapos plkst. 16.30; 13.jûlijâ: Pilskalna kapos plkst. 15.00,
Naudaskalna kapos plkst. 16.00; 20.jûlijâ: Salmaòu ka-
pos  plkst. 15.00, Dûrupes kapos plkst. 16.00; 27.jûlijâ:
Pansionâta kapos plkst. 15.30, Silaciema-Kurnas ka-
pos plkst. 16.00; 3.augustâ: Pçrkonu kapos  plkst. 14.00,
Egïukalna kapos plkst. 15.00; 4.augustâ: Sebeþu kapos
plkst. 15.00 (svçtdiena); Romûkstu kapos plkst. 16.00 (svçt-
diena).

Zaèu un Balvu Rozu kapusvçtkos izmaiòas saistîbâ ar Baznîcas
svçtkiem!

BÇRÞU, AUGUSTOVAS, RUGÂJU UN KRIÐJÂÒU KATOÏU
DRAUDÞU KAPSÇTÂS

1.jûnijâ: Sudarbes kapos plkst. 14.30, Kraukïevas
kapos plkst. 16.00, Auðkas kapos plkst. 14.00; 8.jûnijâ:
Golvoru kapos plkst. 14.00, Lîdumnieku kapos plkst.
15.30, Saksmales kapos plkst. 17.00; 15.jûnijâ: Dubïu-

Kapusvçtki
kalna kapos plkst. 12.00, Vilkavas kapos plkst. 14.00,
Slavîtu kapos plkst. 16.00; 29.jûnijâ: Reibânu kapos plkst.
12.00, Dekðòu kapos plkst. 14.00; 6.jûlijâ: Bçrþu kapos
plkst. 12.00, Mastarîgas kapos plkst. 15.00, Lieparu kapos
plkst. 16.30; 13.jûlijâ: Putrânu kapos plkst. 12.00, Kaupiòu
kapos plkst. 13.30, Íeiseïovas kapos plkst. 15.00; 20.jûlijâ:
Cepurnieku kapos plkst. 12.00, Silenieku kapos plkst.
14.00, Vârnienes kapos plkst. 15.30; 27.jûlijâ: Cûkusalas
kapos plkst. 12.00, Stâmeru kapos plkst. 14.30, Èuðïu
kapos plkst. 16.00; 3.augustâ: Upatnieku kapos plkst.
11.30, Gruzîðu kapos plkst. 14.30, Bolupes kapos plkst.
14.30.

BALTINAVAS, ÐÍILBÇNU UN TILÞAS KATOÏU
DRAUDÞU KAPSÇTÂS

18.maijâ: Gusakovas kapos plkst. 15.00, Èilipînes ka-
pos plkst. 16.00; 25.maijâ: Ostraleidumu kapos plkst.
14.30, Dansku kapos plkst. 16.00; 1.jûnijâ: Loginu kapos
plkst. 14.00, Merkuzînes kapos plkst. 16.00; 8.jûnijâ:
Bakarevas kapos plkst. 14.00, Plieðevas kapos plkst.
16.00; 15.jûnijâ: Anèepovas kapos plkst. 14.30, Bçliòu
kapos plkst. 16.00; 22.jûnijâ: Gubas kapos plkst. 10.00,
Runcenes kapos plkst. 14.00; 22.jûnijâ: Purviòu kapos
plkst. 15.00, Ranguèu kapos plkst. 16.00; 29.jûnijâ: Kâpes-
sila kapos plkst. 15.30, Ûdrenes kapos plkst. 16.30; 6.jûlijâ:

Lutanânu kapos plkst. 14.00, Pleðovas kapos  plkst. 16.00;
13.jûlijâ: Ploskînes kapos plkst. 14.30, Vilkovas kapos
plkst. 16.00; 20.jûlijâ: Dagunovas kapos plkst. 14.30, Brek-
senes kapos plkst. 16.00; 27.jûlijâ: Lotuðu kapos plkst.
14.00, Tilþas kapos plkst. 16.00; 3.augustâ: Svièevas kapos
plkst. 14.30, Dukuïevas kapos plkst. 16.00; 10.augustâ:
Buku-Zelèu kapos plkst. 15.00, Slobodas kapos plkst.
16.00; 17.augustâ: Kozlovas kapos plkst. 14.30, Augstasila
kapos plkst. 16.00.

VIÏAKAS, KUPRAVAS UN LIEPNAS KATOÏU DRAUDÞU
KAPSÇTÂS

6.jûlijâ: Viduèu kapos plkst. 14.00, Olutovas kapos
plkst. 16.00; 13.jûlijâ: Slotukalna kapos plkst. 14.00, Laðku
kapos plkst. 16.00; 20.jûlijâ: Skandines kapos plkst. 14.00,
Aizgalînes kapos plkst. 16.00; 28.jûlijâ: Liepnas Saidu
kapos plkst. 15.00 (katru gadu pçdçjâ jûlija svçtdienâ);
28.jûlijâ: Kupravas baznîcâ sv. Mise plkst. 12.30, pçc tam
uz kapiem plkst. 14.00; 4.augustâ: Viïakas sv. Mateja
kapos, pçc Sv. Mises baznîcâ (ap plkst. 12.30); 10.augustâ:
Vçdenieðu kapos plkst. 13.00; 17.augustâ: Rejevas kapos
plkst. 15.00; 25.augustâ: Purnavas kapos (Liepnas draudze)
plkst. 15.30; 8.septembrî: Kudupes kapos (Liepnas draudze)
plkst. 15.30.

Dieviðíâ liturìija. Panihida. Plkst. 12.00 –
Miruðo piemiòas litija Balvu pareizticîgo
kapsçtâ ar Pashas stihiru dziedâjumiem;
15.maijâ plkst. 17.00 – Akafists. Aizlûgums;
18.maijâ plkst. 16.15 – Panihida.Visnakts
dievkalpojums; 19.maijâ plkst. 8.00 – Dieviðíâ
liturìija. Aizlûgums; 21.maijâ plkst. 17.00 –
Visnakts dievkalpojums; 22.maijâ plkst. 8.00
– Svçtîtâja un brînumdarîtâja Nikolaja
relikviju pârneðana. Dieviðíâ liturìija.
Aizlûgums; 25.maijâ plkst. 16.15 – Panihida.
Visnakts dievkalpojums; 26.maijâ plkst. 8.00
– Dieviðíâ liturìija. Aizlûgums; 29.maijâ plkst.
17.00 – Akafists. Aizlûgums.

Vîksnâ – 5.maijâ plkst. 11.00 – Pashas
aizlûgums. Pashas çdiena iesvçtîðana.

Balvu pansionâtâ – 6.maijâ plkst. 10.00
– Pashas aizlûgums. Pashas çdiena iesvçtîðana.
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Ticçjums vçsta: ja maija sâkums – silts, tad mçneða
beigas – vçsas, un otrâdi. Ja lapu mçnesis slapjð un
lietains, tad sauss jûnijs un septembris. Maijâ vidçji reizi
septiòos gados atkârtojas ievzieda vçsums, kad naktîs
ir salnas, bet dienâs – lietus, krusa un nereti arî slapjð
sniegs. Miglas maijâ paredz auglîgu vasaru, bet pçrkons
– bagâtu. Ja ziedu mçnesî birst krusa, tad vasara –
vçsa un lietaina.

Atbilstoði ziemas galvenajam mçnesim janvârim un pirma-
jam pavasara mçnesim martam maijs solâs bût drusciò siltâks
nekâ parasti. Latvijas austrumos siltâks un nokriðòi tuvu
vidçjam. Latvijas rietumos nokriðòu vairâk un temperatûra
normas robeþâs. Maija pirmajâ pusç, laikâ lîdz Jeremijam
(14.maijs), laikapstâkïi mainîgi. Maija sâkums pârsvarâ sauss
un saulains. Temperatûra dienas laikâ var sasniegt +20 un
vairâk grâdus. Naktîs daþviet vçl iespçjamas ievzieda nakts
salnas, temperatûrai noslîdot zem nulles. Vçlâk, laikâ ap Jeti

Laika zîmes Darbi dârzâ

Kâds laiks varçtu bût maijâ?

Interesanti

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

Dievkociòð – Dieva koks. Ko Dievs dara? Dievs mûs
sargâ! Tâtad dievkociòa bûtiskâkâ funkcija ir
aizsardzîbas un harmonijas radîðana. To dçvç arî par
svçto augu ar spçcîgu enerìiju. Koks, kurð dzîvç pçc
formas izskatâs tâds kâ krûmiòð jeb kârtîgs diïïu
krûms. Tâ zaïais lapojums lîdzinâs dillçm, pieskaroties
tas ir tikpat maigs kâ dilles. To noglâstot, jûtama spçcîga,
aromâtiska smarþa, jo augs satur lielu daudzumu
çterisko eïïu.

Dievkociòð (Artemisia abrotanum) ir latvieðu dârza klasika,
kas savulaik auga katra pirtnieka saimniecîbâ, lai veidotu
pirts slotas, taèu bez tâ ðis augs kïuvis par neaizmirstamu
dârza simbolu un vçrtîbu tautas medicînâ.

Dievkociòam ir lîdzîba ar vçrmeli ne tikai tâpçc, ka tas pa-
tîkami smarþo, bet arî pçc piederîbas vîbotòu ìintij. Dievko-
ciòam raksturîgs izteikts aromâts, pelçkzaïa lapojuma krâsa
un jûnijâ ziedoði bâli dzelteni ziedi. Mûsu senèi dievkociòu
audzçjuði abpus durvîm kâ mâjas sargu un arî pie pirts ieejas.
Vçl ðodien pie vecajâm lauku mâjâm saglabâjuðies ðie skaistie
augi, taèu pamazâm tie iegûst pieprasîjumu arî pilsçtas dârzos
un pagalmos.

Dievkociòð noteikti nav vienkârðs augs, jo tam piemît virkne
labo îpaðîbu, kas mûsdienâs ir nepelnîti atstâtas novârtâ. Ðis
augs daudziem ir ïoti iecienîts, jo tâ skaras ir ïoti maigas,
tâpçc tâs vienmçr gribas noglaudît. Tâ iemesla dçï dievkociòð
tiek stâdîts vietâs, kur tas ir viegli sasniedzams. Mçdz teikt, ka
dievkociòa noglaudîðana ir pat sava veida maìisks rituâls,
kas pasargâ cilvçku no ïaunâ. Dievkociòam piemît spçcîgs
biolauks, tâpçc tas ticis izmantots dziedçðanâ, pirtsslotu vei-
doðanâ, smarþîgos kaltçto zâïu maisîjumos un pat mâjas
aromatizçðanâ, izkaisot uz grîdas sagrieztus zariòus. Starp
citu, dievkociòu var papildinât ar kalmju lapâm, arî tâs sniegs
patîkamu aromâtu.

Ne tikai dârzâ
Dievkociòam piemît kâda îpaða spçja – atbaidît daþâdus

insektus, blusas, utis un kukaiòus, tâpçc arî lapas tika izklâtas
uz grîdas. Izrâdâs, ðo auga îpaðîbu atklâjuði arî putni, jo tie
mçdz ievît savâs ligzdâs dievkociòa zariòus, lai tiktu galâ ar
parazîtiem. Dievkociòð ir vçrtîgs lîdzeklis arî skapja atbrî-
voðanâ no kodçm. Tâ kâ dievkociòð satur lielu daudzumu
çterisko eïïu, augs tiek plaði pârstâvçts arî skaistumkopðanâ,
izmantojot to ðampûnu un ziepju raþoðanâ. Dievkociòð ir
glâbiòð arî daþâdu kaitçkïu atbaidîðanâ dârza dobçs.
Sagrieþot zariòus sîkos un smalkos gabaliòos, tos var izkaisît
starp kâpostu, sîpolu, burkânu un bieðu vagâm, lai kaitçkïi
nekaitçtu augiem.

Franèu delikatese
Ja pie mums dievkociòð zinâms vien kâ ârstniecisks un

dekoratîvs augs, tad Francijâ tâ lapas izmanto izcili ðefpavâri,
pievienojot daþâdiem gaïas çdieniem. Izrâdâs, ðîs sastâvdaïas
pievienoðana liecina par ðefpavâra izsmalcinâto gaumi un
profesionâlajâm prasmçm kulinârijâ, jo izteiktâs smarþas un

rûgtâs garðas dçï çdiens arî var tikt âtri vien sabojâts, tâpçc
jâzina nepiecieðamâ deva porcijai.

Audzçðana
Dievkociòam patîk saulaina vieta ar smilðainu augsni un

paaugstinâtu kaïía saturu. Ðis vasarzaïais krûms ir âtri augoðs
– var izaugt lîdz 1,5 metru augstumam, turklât tâ zaïâ krâsa
paliek nemainîga lîdz pat rudenim. Noteikti nevajag uztrauk-
ties par noplçstajiem zariòiem, jo tie ataugs pat vçl bagâtîgâki
un kuplâki. Dievkociòð ir ïoti dâsns augs, kas neprasa neko
daudz, bet dod mums krietni vien vairâk. Pilsçtas dârzos tas
labi izskatîties zemajos un cirptajos dzîvþogos, jo ïoti labi
pacieð apgrieðanu. Tikpat labi dievkociòð ïoti gaumîgi
iekïausies garðaugu mazdârziòâ. Dievkociòa klâtbûtne dârzâ
izskatîties ïoti piemçrota lîdzâs peonijâm vai rozçm, taèu
tikpat labi tas ir pats par sevi tik skaists, ka to var iekârtot
mâjas, pirts vai ðíûnîða galâ, kur gribas ieviest kâdu zaïumu.

Tautas medicîna
Dievkociòam ir bûtiska loma arî tautas medicînâ, jo tam

piemît spçjas uzlabot gremoðanu un veicinât apetîti, tâpat
tas ir urîna dzenoðs, sviedrçjoðs lîdzeklis, kas palîdzçs ârstçt
arî iekaisumu. Profilaktiskos nolûkos dievkociòu var izmantot
imunitâtes stiprinâðanai. Dievkociòa þâvçðanai jâvâc dzinumu
galotnes un lapas, turklât to vislabâk darît ziedçðanas laikâ,
kad vçrtîgâs vielas ir koncentrçtas vienviet. Tomçr jâatceras,
ka, tâpat kâ daudzus citus ârstniecîbas augus, arî ðo nedrîkst
pârdozçt.

Vasaras sâkumâ, kad augs sakuplojis, nogrieþ krûma galus

40 – 50 cm garumâ. Lapojumu uzreiz atdala no kâta. To dara

tâ: auga galotni paòem vienâ rokâ un ar otras rokas palîdzîbu

notrauc lapojumu pretçji augðanas virzienam. Tad liek þâvçties

uz sietiem tumðâ, labi vçdinâmâ telpâ. Uzglabât ieteicams

nemaltu. Visbieþâk izmanto, gatavojot pirts skrubi. Samalt

ieteicams dienâ, kad plânots lietot. Mâjas apstâkïos malðanu

veic kafijas dzirnaviòâs. Malðanas procesâ var pievienot rupja

maluma sâli, tâdçjâdi augs ar sâli tiek kârtîgi sajaukts. Skrubis

iznâks aromâtisks, veselîbu aktivizçjoðs. Tas ir antiseptisks

un veicina íermeòa svîðanas procesus, toksînu izvadîðanos

no organisma.

Maijs – gada piektais mçnesis, kad daba – pamo-
dusies, gâjputni – atlidojuði. Tâ nosaukums, visti-
camâk, ir cçlies no seno romieðu auglîbas dievietes
Maijas vârda. Mûsu senèi maiju sauca par lapu jeb
sçjas mçnesi. Bet mûsu dienvidu kaimiòi lietuvieði
maija mçnesi mçdzot saukt par ziedu mçnesi. Maijs
ir viens no dârzkopjiem spraigâkajiem mçneðiem
gadâ.

Augïu dârzâ
� Lîdz maija vidum (pumpuru plaukðanai) – kailsakòu
stâdu stâdîðana. Konteineru stâdus var stâdît no pavasara
lîdz vçlam rudenim.
� Âbeïu un bumbieru potçðana. Pârbaudiet, vai tiem
nav uzbrukuði kaitçkïi. Augïu koku vainagu veidoðanu
var veikt no agra pavasara lîdz vçlam rudenim – tâtad
arî tagad.
� Ogu krûmu mçsloðana un pavairoðana ar noliektòiem.
Vînogu, dzçrveòu un brûkleòu stâdîðana. Zemeòu
mçsloðana, kâ arî pavasarî stâdîtâm zemençm – ziedneðu
izkniebðana. Agrâkai raþai zemeòu dobes apklâj ar
agrotîklu.
� Pirmie kaitçkïi jau naski darbojas. Izvieto uz kokiem
feromonu slazdus.
� Visi augïu koki un ogulâju krûmi zied tieði maijâ, tâdçï
svarîgi parûpçties par apputeksnçtâjiem – bitçm, kame-
nçm un pat lapsençm. Ja nepiecieðams lietot augu aizsar-
dzîbas lîdzekïus, smidzinâjumus veic vakarâ, kad kukaiòi
ir devuðiem naktsmierâ.
� Krûmogulâjos ðajâ laikâ labi var redzçt nokaltuðus un
vîstoðus zarus. Pçdçjais laiks tos izgriezt un sadedzinât.
Sakòu dârzâ
� Mçneða sâkumâ – kartupeïu stâdîðana. Redîsu, diïïu,
salâtu, ziròu, galda bieðu, kâïu un rutku sçðana. Vasaras
íiploku, sîpolu un kâpostu stâdîðana. Mçneða beigâs var
izstâdît kabaèu, guríu un íirbju dçstus, piesedzot tos ar
agrotîklu.
Siltumnîcâ
� Tomâtu, paprikas, baklaþânu stâdîðana.
� Siltumnîcâ izkar dzeltenos lîmes vairogus batblusiòu
un citu lidojoðu kaitçkïu ierobeþoðanai.
Kokaugi
� Pirms lapu plaukðanas – vasarâ ziedoðu krûmu veido-
ðana. Skuju koku un rododendru stâdîðana, mçsloðana,
laistîðana. Rododendrus mçslo ar tiem paredzçtu
mçslojumu un mulèç ar mizu mulèu. Viegla noziedçjuðo
çriku apgrieðana.
Puíes
� Vasaras otrajâ pusç ziedoðajâm ziemcietçm – ceru
sadalîðana.
� Vasarâ un rudenî ziedoðo sîpolpuíu un gumu puíu
(gladiolas, dâlijas, montbrçcijas) stâdîðana un mçsloðana.
� Mçneða beigâs – vasaras puíu dçstu izstâdîðana. Tie
jâsargâ no salnâm.
� Ravçðana un sausâ laikâ – laistîðana. Labâk ravçt vecâ
mçnesî, tad nezâles neataugot tik âtri.
� Roþu stâdîjumu atjaunoðana vai veidoðana, profilak-
tiska migloðana pret slimîbâm un kaitçkïiem.
� Viengadîgo puíu (magones, plîvurpuíes, kreses,
kliòìerîtes u.c.) sçðana.
� Tâ kâ maijs parasti nav no tiem mitrâkajiem gada
mçneðiem, tad rozes apmçram reizi nedçïâ jâlaista. Ðim
darbiòam izvçlamies lapu dienu agrus rîtus vai vakarus
un cenðamies nesaslapinât puíu karalienes lapas.
�Balkonu îpaðnieki kastçs nomaina zemi un mçneða
otrajâ pusç, vadoties no laika apstâkïiem, sçj vai izstâda
izvçlçtos krâðòumaugus.
Zâliens

� Jauna zâliena ierîkoðana un vecâ zâliena pïauðana. Lai
pïauðana nâktu zâlienam par labu, jâievçro daþas bûtiskas
lietas: nekad nenopïaut vairâk kâ treðo daïu zâliena
garuma! Ja pïauðana tiek veikta regulâri un atbilstoðâ
garumâ, nopïautais var palikt uz zâliena, savâkt
vajadzçtu apmçram katru treðo reizi. Pïauðana jâveic, kad
zâliens sauss, ar asu pïaujmaðînu.
Dzîvþogs

� Dzîvþoga mçsloðana un attîrîðana no tâ atmirðajâm
daïâm. Skuju koku dzîvþogu veidoðana. Tûju dzîvþogus
ieteicams veidot vismaz reizi gadâ, – dzîvþogs kïûs blîvâks,
glîtâks un vienmçrîgâks.
Telpâs
� Telpaugu rasinâðana un mçsloðana. Ja nepiecieðams,

pârstâdîðana. Augu stâdîðana balkonkastçs. Mçneða
beigâs daþus telpaugus jau var nest laukâ, noçnojot tos
no saules un sargâjot no salnâm.

Aizmirstâ vçrtîba un mâjas svçtîba –
dievkociòð

mâjas svçtîba –

(7.maijs), palielinâsies nokriðòu iespçjamîba un iespçjami
pavasara pçrkona negaisi. Temperatûra dienâ pârsvarâ + 15,
+180C, bet pçc 10.maija atkal var pietuvoties + 200C un vairâk.
Lapu mçneða vidû, âbeïziedâ, lielâkoties silts un saulains, pat
vasarîgs laiks. Temperatûra dienas laikâ +20, +250C. Nokriðòi
îslaicîgi, bet pçrkona negaisus ðajâ laikâ var pavadît stiprs,
brâzmains lietus.

Maija otrajâ pusç turpinâsies siltam maijam raksturîgi
laikapstâkïi. Saulainas dienas mîsies ar mâkoòainâm. Laikâ
pirms Urbâna (25.maijs) daþviet temperatûra dienas laikâ var
pietuvoties +27, +300C un naktîs nenoslîdçs zemâk par +170C.
Nokriðòi îslaicîgi, bet tie var bût kâ stipras pçrkona lietusgâzes,
kas var atnest arî krusu. Vçlâk, laikâ ap Pahomu (28. maijs)
un mçneða beigâs, pârsvarâ sauss un temperatûra robeþâs no
+15 lîdz +200C.

Skatoties tâlâk, kalendârâs vasaras pirmais mçnesis jûnijs
râdâs bût silts un pârsvarâ sauss.

Saulainu maiju vçlot, VILIS BUKÐS
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Zâìç, skalda malku
(Balvi, Gulbene, Alûksne).

Tâlr. 23205101.

SIA “Mi Ko Wood”
piedâvâ: kokmateriâlus

celtniecîbai un
remontam.

Dçïi, brusas, jumta latas,
l îstes.

Labâkâ klientu
apkalpoðana!

Þîguri, Parka iela 1.
mob. 28607733 – Artis

info@mikowood.com

Mçbeïu veikalâ “Juta”
Brîvîbas 63/65, Balvos

LIELÂ PAVASARA

TÎRÎÐANA!

Atlaides lîdz 20%.

Laipni gaidîti!

 Pârdod

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

 Pçrk

Pçrk meþa îpaðumus, arî

jaunaudzes, izcirtumus un

cirsmas. Tâlr. 28282021.

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

 Daþâdi

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atritinât,
Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Sintijai

Bukovskai ar ìimeni,
VECMÂMIÒU zaudçjot.

BPVV 8. klases audzinâtâja, bçrni
un viòu vecâki

Apsedz, Dieviò, zvaigþòu sagðu,
Klâj mâkoòu paladziòu,
Apklusuði tçva soïi,
Dzîves ceïu staigâjot.

Ðajâ skumju brîdî mûsu klusa un
patiesa lîdzjûtîba Inesei Lielbârdei
un piederîgajiem, TÇVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
FK “Olûts” dalîbnieki, Ligita

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silti.

Ðajâ sâpju brîdî klusa un patiesa
lîdzjûtîba Antoòinai Bokalderei,

tuvu cilvçku AIGARU mûþîbâ
pavadot.

Albîna, Silvija

Kaut varçtu ðo smilðu sauju nemest,
Bet to vairs nevar, maijs bez tevis
                                                plauks.
Òem mûsu mîlestîbu, mâs, lai tev
                                                nesalst,
Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.

                                   (J.Osmanis)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba mûsu
kaimiòiem Jurim un Guntai,
MÂSU mûþîbas ceïâ pavadot.

Inâra un Lîksma ar ìimençm

Man palikuði tavi vârdi,
Man palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis pretî mirdz.

(M.Jansone)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Evijai Vizulei,

 tçti PÇTERI LEITÂNU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Bçrzpils pamatskolas kolektîvs

Balvu novada paðvaldîba izsludina nomas tiesîbas uz:
Objekts                                                                           Nomas maksa

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ

www.balvi.lv.

426 EUR gadâ

88 EUR gadâ

zemes vienîbas daïu Rugâju pagastâ, ar kadastra

apzîmçjumu 3874 011 0127, 8,0 ha platîbâ

zemes vienîbas daïu Baltinavas pagastâ, ar kadastra

apzîmçjumu 3844 011 0127, 1,4 ha platîbâ

Balvu novada paðvaldîba rîko slçgto izsoli rûpnieciskâs zvejas tiesîbu nomai paðpatçriòa zvejai
Kalòa ezerâ, Rugâju pagastâ, Balvu novadâ.

Izsole notiks 2024.gada 24.maijâ plkst. 9.40 Balvu novada paðvaldîbâ Balvos, Bçrzpils ielâ 1A, 3.stâva

sçþu zâlç.

Izsolç var piedalîties personas, kuras lîdz 2024.gada 1.aprîlim ir iesnieguðas Balvu novada paðvaldîbâ iesniegumu

par rûpnieciskâs zvejas tiesîbu nomu paðpatçriòa zvejai Kalòa ezerâ.

Pieteikumu par piedalîðanos izsolç var iesniegt, sâkot no sludinâjuma publicçðanas dienas Balvu novada

paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv lîdz 2024.gada 22.maijam. Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu

novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç nekustamos îpaðumus un kustamo mantu.
Izsoïu norises datums – 13.06.2024.

 Nr.                                                         Nekustamais îpaðums                                                                                  Nosacîtâ

p.k.                                                                                                                                                                                          cena EUR

Droðîbas

nauda EUR

Solis

 EUR
Izsoles norises

 laiks

  Brîvâ cena

     972                         97,20                        50                  plkst. 10.20

       4100                  410                        100                 plkst. 10.40

1.

2.

3.

      8400                      840                        100                  plkst. 10.00
(Atkârtota izsole) “Apogi”, Bçrzpils pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3850 002 0559, kas

sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3850 002 0651, 1,06 ha platîbâ, nedzîvojamâs

çkas  (ambulances), kadastra apzîmçjums 3850 002 0559 001, un èetrâm palîgçkâm (kadastra apzîmçjums

3850 002 0559 003, 3850 002 0559 004, 3850 002 0559 005, 3850 002 0559 006).

Kustamâ manta – operatîvâ ugunsdzçsçju kravas automaðîna GAZ 53A AC 30, valsts reìistrâcijas numurs

CZ3928.

“Kârkli”, Ðíilbçnu pagastâ, Balvu novadâ, ar kadastra numuru 3882 001 0218, kas sastâv no vienas

zemes vienîbas ar kadastra apzîmçjumu 3882 001 0186, 1,76 ha platîbâ. Izsole starp pirmpirkuma tiesîgajâm

personâm.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas tîmekïa vietnç www.balvi.lv.

 Izsoles

 Apsveikumi

Ir tçva âbelçm ðorît
Tâdas dziïas un miklas acis,
Rudens svîtrotâ nopûðas klusi,
Visu nakti raudâjusi...
Pçteri, savos spçka gados Tu biji ne

tikai kriens darba rûíis, bet arî
sirsnîgs, izpalîdzîgs kaimiòiem, kuri
nu jau lielâkâ daïa sagaida Tevi tur
augðâ – Debestçva mâjâs. Nu arî

Tava dvçselîte klusi un mierîgi
devusies turp. Lai vieglas Tavas

gaitas tai saulç.
Pavadot pçdçjâ gaitâ

PÇTERI LEITÂNU, mûsu patiesa
lîdzjûtîba Mârîtei, Edmundam,
Evijas ìimenîtei un pârçjiem

tuviniekiem.
Radjukovu ìimene

Lai tçva mîlestîba paliek dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(Z.Vijupe)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Baltinavas
vidusskolas 2. klases audzinâtâjai

Evijai Vizulei, TÇTI mûþîbâ
pavadot.

Audzçkòi un vecâki

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom
Paliek vien dvçseles gaisma…

 (Â.Elksne)

 Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu kolçìei
Evijai Vizulei un ìimenei, TÇTI

pavadot Mûþîbas ceïâ.
Baltinavas vidusskolas kolektîvs

Pâr tavu sirdi un darbîgo mûþu
Zemes mâte nu villaini segs.

(N.Dzirkale)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba sievai un
bçrniem, vîru, tçvu un vectçtiòu
PÇTERI LEITÂNU pçdçjâ gaitâ

pavadot.
Cibuïu un Galeju ìimenes

 Lîdzjûtîbas

Lai nâk arvien jauni pavasari,

Lai ziedi plaukst, lai kïavas sârti kvçl,

Lai spoþi, gaiði saules stari

Jums dzîves ceïu apspîd vçl un vçl.

Zelma un Jâni Vancâni!
Mîïi sveicam Zelta kâzu jubilejâ!

Krustmeitas Sanda un Lana ar ìimençm,
mâsas Òina un Anita

Mâmulît, saòem nu atkal ðo dienu

Lielu un jauku – gadâ tik vienu.

Saòem ziedus, kurus Tev nesam,

Nâkam ar sveicieniem tâdi kâ esam.

Vismîïâkie sveicieni Lucijai Masai
98.dzimðanas dienâ!

Veselîbu, spçku, izturîbu, Dieva svçtîbu katrai dienai
vçl meita Lîvija, mazmeita Iveta ar Jâni un Deniss

Kriðjâòos; mazdçls Igors ar Evu un Nils, Beâte Vâcijâ

Ceïð izvçlçts man droði tâlâk ejams,

Jo Dievs no sava troòa paredz to.

Man mîlestîbas tikums ïaudîm sçjams,

Lai elpo miers pâr zemi ðo.

TILÞAS KATOÏU DRAUDZE sirsnîgi sveic savu prâvestu
Filipu Davidovièu dzimðanas dienâ!

 Sûtâm vislabâkos novçlçjumus nâkamajiem gadiem!
Paldies, ka Jûs esat!

Palîdzçðu cienîjama vecuma
cilvçkam veikt mâjas soli,
sakopðu tuvinieku kapus.

Tâlr. +371 28720069.

Pârdod mazdârziòu “Ezermalâ-2”.
Tâlr. 29427292.

Pârdod Audi A4, 1.6 l, 1998.g.,
EUR 900. Tâlr. 29383285.

Pârdod siena ruïïus, sçklas izmçra
kartupeïus, graudus (dîgstoði). Ar

piegâdi. Tâlr. 25442582.

Latvijâ audzçta cûkgaïa. Ar piegâdi.
Tâlr. 26326705.

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ.  Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku, ir sausa.
Tâlr. 26550272.

Skaldîta malka ar piegâdi,
4,5 m3- EUR 250. Tâlr. 29418841.


