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Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas
Skrçjiens Balkanos

10.septembrî plkst. 12.00 tradicionâlais tautas skrçjiens “Re-
kova – Balkani – Rekova”. Starts pie Rekavas vidusskolas, reìistrâcija
no plkst. 11.30. Distances no  500 m lîdz 11 km (dalîjums grupâs
atkarîbâ no dzimuma un vecuma). Apbalvoðanâ: diplomi, kausi,
saldumu balviòas. Sîkâka informâcija pa tâlr. 27824570, Pçteris.

Pârgâjiens Viïakas apkârtnç
10.septembrî Balvu novadâ notiks pârgâjiens, kas daïçji vedîs pa

garo pârgâjienu marðruta “Ezertaka” posmu Kuprava – Þîguri – Viïaka
(marðruts bûs apïveida, tâ garums – aptuveni 14 kilometri). Privât-
ekspozîcijas “Abrenes istabas” saimnieka Dzintara Dvinska vadîbâ
interesenti izies posmu Viïaka – Skockova – Tepenîca – Erþepole –

Pirmklasnieki. Ðogad mâcîbas lielâkajâ novada skolâ uzsâka èetras pirmâs klasîtes.

Neizpaliek pasaku tçli. Viòi mudinâja ne tikai pietupties un palekties, bet arî pârbaudîja bçrnu zinâðanas, piemçram,
atpazîstot putnu dziesmas. Mâris Lâpâns (foto – no labâs) prognozçja, ka ðis bûs veiksmîgs mâcîbu gads, jo pçc palçcieniem
neviens nepalika, gaisâ karâjoties.

Vai aplausi bûs? Balvu sâkumskolas paðpârvaldes
prezidents Rinalds Íerìis un Hugo Uðackis pirms Zinîbu
dienas atklâðanas sprieda, ka saòems aplausus. Viòi
nekïûdîjâs...

Neviens nepalika, gaisâ karâjoties

Zinîbu diena Balvu novada lielâkajâ skolâ aizritçja gan emocionâlâ, gan sportiskâ
gaisotnç. To atklâja Balvu sâkumskolas paðpârvaldes prezidents Rinalds Íerìis un
Hugo Uðackis, kuri skolas iekðpagalmâ virtuozi iebrauca kvadricikla mugurâ. Puiði,
tâpat kâ Balvu sâkumskolas direktore Larisa Kriðtopanova, ‘labrît’ teica 465 audzçk-
òiem.

Skolas direktore îpaði lepojâs, ka jaunajâ mâcîbu gadâ Balvu sâkumskolâ zinâðanas apgûs
80 pirmklasnieki: “Tâpat ‘labrît’ maniem piecdesmit skolotâjiem un tehniskajiem darbiniekiem.

‘Labrît’ tûkstotim un pat vairâk vecâkiem un vecvecâkiem.” Viòa uzsvçra, ka pasaule smaida
un apkârt ir laimîgi cilvçki, jo ir dota iespçja mâcîties, mâcît un atbalstît: “Vçlu, lai ðajâ mûþîgi
straujajâ pasaulç Balvu sâkumskola visiem kïûst kâ miera osta, kur mçs jûtamies labi.” Taujâta,
kâdi izaicinâjumi gaidâmi, L.Kriðtopanova atzina, ka tas ir darbs un sapratne. Viòa apliecinâja,
ka skolas kolektîvs darbam patiesi ir gatavs, turklât nedaudz lielâkâ skaitâ nekâ pçrn. “Mîliet
bçrnus,” aicina direktore.

* Turpinâjums 10.lpp.

Viïakas ezera sala un noslçgumâ atgriezîsies “Abrenes istabâs”, kur
bûs iespçja par atseviðíu samaksu apskatît ekspozîciju, kâ arî nobau-
dît spçcinoðu grûbu putru. Ceïâ varçs apskatît gleznaino Ziemeï-
latgales ainavu, uzzinât par daþâdiem Viïakas apkârtnes ciemiem,
apskatît senlietu un motociklu kolekciju “Cîrulîði”, uzkâpt Erþepoles
pilskalnâ, kur tagad atrodas Viïakas Vissvçtâs Dievmâtes Patvçruma
pareizticîgo baznîca, pa pontonu tiltu aiziet lîdz Viïakas ezera salai.
Pieteikðanâs  pârgâjienam obligâta lîdz 7.septembrim (ieskaitot).

Lauku labumu tirdziòð Balvos
9.septembrî Balvos, laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas centra,

notiks tradicionâlais lauku labumu jeb zaïais tirdziòð.

Neviens nepalika, gaisâ karâjoties

No mazas sçkliòas lîdz
pieciem metriem
Pârsteigumi dârzâ

Kas gaidâms jaunajâ mâcîbu
gadâ?
Aktualitâtes mûspuses skolâs
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Vârds redaktoram

Ziemeïlatgales cimdu diena

Viss apgriezies ar kâjâm gaisâ, – nâcâs secinât, apmek-
lçjot trîs skolas kopâ ar Balvu novada paðvaldîbas
Izglîtîbas pârvaldes un izpildvaras vadîbu. Pirmkârt,
pirms vairâk nekâ 25 gadiem, iegûstot pedagoga diplo-
mu, metodiía darbu nomainîju pret þurnâlistiku. Jâ,
tolaik izðíiroðais bija atalgojuma jautâjums, neskatoties
uz to, ka piecus gadus sapòoju, ka ikgadçjâ pedagogu
konferencç augustâ kâ jaunais skolotâjs dâvanâ sa-
òemðu kâdu grâmatu vai kladîti, turklât visas skolotâju
saimes priekðâ. Lîdz konferencei bija jâpacieðas divas
nedçïas... Tagad, vçrojot notiekoðo valstî, slçptâko
smadzeòu labirintos pavîd doma, ka nevajadzçja pamât
ar roku skolai. Jâ, skolotâju atalgojums sâk ðíist arvien
pievilcîgâks, nerunâjot par to, ka pedagoìiskais stâþs
man bûtu jau vairâk nekâ 30 gadi. Laiks atgriezties?
Otrkârt, te tev nu bija! Skolu apmeklçjuma laikâ,
klausoties speciâlistu atskaites un atziòas, bija acîmre-
dzams, ka mûsdienu mâcîbu metodes ir kosmosa izpçtes
cienîgas. Mûsdienu termini, kas skolotâjiem ir kâ âbece,
ðíita tik tâli, nesaprotami un nesasniedzami. Kâ nu ne,
piemçram, jâpanâk ‘jçgpilna atgriezeniskâ saite’, jâat-
tîsta ‘caurviju prasmes’ un kur nu vçl ‘labbûtîba’. Mîïie,
tâs vçl nav odziòas. Îpaði sajûsminâja sasniedzamie
rezultâti ‘diferenciâcijâ, individualizâcijâ un perso-
nalizâcijâ’.

Bail pat iedomâties, kâ skolâs ðobrîd pasniedz mate-
mâtikas stundas. Varbût tas arî ir iemesls, ka nevaram
lepoties ar 9.klaðu centralizçto eksâmenu rezultâtiem?
Jâ, pedagoga Jâòa Menèa laikâ, kurð ir matemâtikas
mâcîbu grâmatu autors, tâ nebija. Atliek vien apbrînot
mûsdienu skolotâju spçjas pielâgoties daþnedaþâdâm
prasîbâm un reformâm, kas izglîtîbas sistçmâ lîdzinâs
sçòu laukam. Kârtçjam politiskajam lietum nolîstot,
kârtçjais sçòu vecis vai gailenîte nâk klajâ ar jauniem, tâ
teikt, dinamiskâkiem vçstîjumiem.

Lai vai kâ, vârds ‘Skolotâjs’, manuprât, rakstâms ar
lielo burtu. Paldies jums! Lai visiem veiksmîgs un
panâkumiem bagâts jaunais mâcîbu gads! Smaidu vçlot,
atgâdinu angïu dzejnieka Viljama Bleika savulaik teikto:
“Çrglis nekad nezaudçja tik daudz laika kâ tad, kad
sâka no vârnas mâcîties lidot.”

Edgars Gabranovs

Augustâ pçdçjâ dienâ Baltinavu un Balvus apmeklçja
adîtâjas no Islandes – aptuveni divus desmitus liela dâmu
grupa, ko uz Latgali atvedusi interese iemâcîties adît
mûsu cimdu rakstus. Ðo pasâkumu Latvijâ organizç
tautas tçrpu centrs “Senâ klçts”, bet Balvu novadâ
koordinç skolotâja Iveta Gabrâne.

Pirms ieraðanâs Balvos kundzes no Islandes bija pabijuðas
citviet Latgalç ar mçríi ne tikai aplûkot tradicionâlos  Latgales
cimdu rakstus, bet arî paðâm iepazît adîðanas tehniku no
Latgales cimdu adîtâjâm. Dienas pirmajâ pusç adîtâjas no
Islandes apmeklçja Baltinavu, kur iepazinâs ar Baltinavas
pagasta adîtâju un Tilþas rokdarbu pulciòa “Tilþas rûíîði”
rokdarbnieèu cimdu rakstiem un iemçìinâja roku to adîðanâ,
iesâktos paraugus òemot lîdzi arî uz tikðanos Balvos.

Kâpçc dûraiòi populârâki nekâ
pirkstaiòi?

 Gaidot adîtâjas no Islandes Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ,  “Vaduguns” aprunâjâs ar adîtâjâm Anitu Kaðu, kura
bija mçrojusi ceïu no Baltinavas, Balvu adîtâjâm Velgu Ruduku
un Daci Ðulti. Viòâm bija, ko teikt. Cimdiem ir sava vçsture!
Un cimdu adîtâju savstarpçjâs sarunas bija aizraujoðas!
Interesanti bija dzirdçt, kâ dâmas sprieda, ka neviens cimdu
raksts nav unikâls. Katram adîtâjam, pieliekot kaut ko no sevis,
savu fantâziju un krâsu salikumu, sanâk kaut kas jauns. Ja
kâds saka, – tu nepareizi izadîji!, tad to var apstrîdçt, sakot, ka
es tâ gribçju! No katra parauga var atvasinât, – oi, cik rakstu!
Taèu cimds paliek cimds! Tâpat, kâ, ðujot bikses, vienmçr jâbût
vietai dibenam. Tâ cimdam jâbût vietai îkðíim, arî pârçjiem
pirkstiem, ja tie bûs pirkstaiòi. Uz jautâjumu, kâpçc dûraiòi
populârâki nekâ pirkstaiòi, dâmas atbildçja, ka pirkstaiòi
jâpielâgo konkrçtai rokai, bet dûraiòi ðajâ ziòâ ir elastîgâki.
”Agrâk vîrieði gribçja, lai cimdi ir vaïîgâki, lai tos var pasist
padusç, aizsmçíçt un vçlâk tos brîvi uzvilkt. Vîrieðiem agrâk arî
bija lielâkas plaukstas, jo viòi strâdâja smagu darbu. Tagad
vîrieðiem rokas palikuðas kâ sievietçm. Viòi kïuvuði par
baltrocîðiem,” secinâja Anita. Taèu atrodas arî pa kâdam
îstenam smagâ darba darîtâjam, kuram vajag siltus, turklât
îstus vilnas cimdus. “Ðoziem man piezvanîja viens vîrietis un
jautâja, vai nevar nopirkt îstus vilnas cimdus, turklât ar oderi.
Viòð pastâstîja, ka strâdâ meþâ par zâìeri. Kad cimdi paliek
mitri, tiem salst cauri,” zinâja teikt Dace. Adîtâjas secinâja, ka
vienîgie cimdi, kas satur rokas siltumu un kuros nesalst, pat
tad, ja tie paliek mitri, ir vilnas cimdi. Dabîgais atgrieþas!

Bçru cimdi un muzikantu cimdi
 Sagaidot ciemiòus no Islandes, Balvu Kultûras un atpûtas

centrâ bija izkârtota adîtâju cimdu izstâde. No Lazdukalna
kultûras darbiniece Antra Leone bija atvedusi nu jau mûþîbâ
aizgâjuðâ Alfrçda Andreja Èakâna cimdus, kur varçja aplûkot
tâdus pamatîgus dûraiòus, ko agrâk nçsâja vîrieði. Savukârt
Rugâjos darbojas sievieðu biedrîba “Ûdensrozes”, kur ir ïoti
èaklas adîtâjas, kuras meklç senos cimdu rakstus, mâcâs tos un
ada gan tanîs paðâs krâsâs, gan citâs. Savus cimdus jeb sagla-
bâtos seno cimdu fragmentus piedâvâja aplûkot Balvu muzejs.
“Ârzemju tûristi, tostarp adîtâji, brauc skatîties vecos cimdus.
Tas nekas, ka tie ir lâpîti, koþu saçsti un tâdçï skatâmi pa daïâm.

Adîðanas tûre Latgalç

Katram cimdam ir sava vçrtîba un savs stâsts. Tas ir stâsts par
cimdu adîðanas tradîcijâm mûspusç, un tâ mçs atdodam godu
cimdu adîtâjâm,” secinâja I.Gabrâne. Izstâdi papildinâja Balvu
sâkumskolas skolotâju sarûpçtie cimdiòi un Balvu Mâkslas
skolas audzçkòu datorgrafikâ veidotie cimdu raksti, ko vçlâk
var arî uzadît. Izstâde nebûtu iedomâjama arî bez izcilo Balvu
rokdarbu pulciòa “Meþìis” adîtâju adîjumiem. Pasâkuma
koordinatore vçrsa uzmanîbu uz to, ka cimdi adîti ar nodomu
daþâdiem dzîves gadîjumiem, ne tikai valkâðanai ikdienâ, –
cimdus deva gan kapa racçjiem, gan krusta nesçjam bçrçs, gan
maksâja kâzu muzikantiem.

Balvu novada cimdu raksti iziet pasaulç
  Ðî bija jau otrâ ârvalstu vieðòu ciemoðanâs mûsu novadâ.

Pirmâ notika augusta sâkumâ, kad Latgali apmeklçja adîtâjas
no citâm Eiropas valstîm, kur bija arî ârzemju latvietes. Tautas
tçrpu centra “Senâ klçts” pârstâve ZIEDÎTE MUZE: “Ðâdas
nodarbîbas ârzemju adîtâjâm “Senâ klçts” organizç kopð
2017.gada, kad iznâca Marutas Grasmanes grâmata “Latvieða
cimdi” tulkojumâ vairâkâs valodâs, tostarp arî angïu. Cilvçki,
kuri adîja, aicinâja rîkot kâdu pasâkumu, lai iemâcîtos latvieðu
cimdu rakstus. Pirmie pasâkumi tika organizçti Zemgalç.
Pandçmijas laikâ sâkâm domât, ka jâbrauc arî uz Latgali. Un
tâ pçrn Latgalç ciemojâmies pirmo reizi, bet ðogad jau divas
reizes. Mûs ïoti laipni uzòçma Baltinavâ. Arî Balvos, kur ir tik
skaista telpa un atsaucîgi cilvçki. Prieks par vietçjâm adîtâjâm,
kuras ir tik atsaucîgas, saadot paraudziòus, kas ïoti palîdz
ârzemju adîtâjâm saprast, kâ latvieðu cimdu raksts veidojas.
Tas ir skaisti, ka mçs savu cimdu adîðanas tradîcijas varam
râdît citiem. Lîdz ar to arî Balvu novada cimdu raksti iziet
pasaulç.”

Starp citu, Balvu rokdarbu pulciòa “Meþìis” adîtâjas piedalî-
juðâs cimdu izstâdç, kas notika Sabilç, kur bija aplûkojami 520
cimdu pâri. Nupat izstâde beigusies un kundzes saòçmuðas
gan izstâdes kartiòas, gan atpakaï savus cimdus. Z.Muze zinâja
stâstît, ka arî vieðòas no Islandes ir labas adîtâjas. Arî Islandç
ada rakstainus un krâsainus cimdus, tikai savâdâkus. Viòas
pie mums noskatîtâs pînîtes un skujiòas sâk adît cepurçs.

Iepazîstina ar cimdu izstâdi.  Tautas tçrpu centra “Senâ
klçts” pârstâve Ziedîte Muze adîtâjas no Islandes
iepazîstinâja ar cimdu izstâdi, kas bija izvietota Balvu
Kultûras un atpûtas centrâ.

Ada Latgales cimdu
rakstus. Adîtâjas no
Islandes, ieraduðâs
Balvos, èakli turpinâja
adît iesâktos
paraudziòus. Islandes
rokdarbnieces adîja
baltinavietes Lucijas
Loginas cimdu valnîti.
Islandç ir spçcîgas
adîðanas tradîcijas, îpaði
Reikjavikas apkârtnç, kur
saimnieki nodarbojas ar
aitu audzçðanu.
Veikaliòos, kur
saimniecîbas pârdod
pârtikas produktus, tirgo
arî adîjumus, cimdus,
jakas.

Ingrîda Zinkovska

Latvijâ
Basketbola ballîte pârceïas uz Filipînâm.

Pasaules kausa debitante Latvijas basketbola valstsvienîba
pirmdien no Indonçzijas dodas uz Filipînâm, lai astoòu
spçcîgâko komandu konkurencç pretendçtu uz vçl
augstâkiem panâkumiem. Ceturtdaïfinâlâ Manilâ
treðdien bûs jâspçlç pret Vâciju.

“Ceïojums Ukrainas vçsturç”. Izdevniecîba “Sap-
òu Spalva” izdevusi izglîtojoðu grâmatu bçrniem un
ìimençm “Ceïojums Ukrainas vçsturç”, kurâ sniegts nozî-
mîgâko Ukrainas vçstures notikumu izklâsts mâksli-
nieciskâ izpildîjumâ, paziòojumâ presei informç izdevçji.
Jauno mâcîbu gadu uzsâkot, daïa tirâþas tiek dâvinâta
Latvijas skolu bibliotçkâm. Eiropas Komisijas rîkotajâ
izglîtîbas darbinieku konferencç vairâk nekâ 200 skolu
skolotâjiem jau bija iespçja saòemt grâmatu un to
nogâdât savu skolu bibliotçkâm.

Sodîti Izglîtîbas pârvaldes grâmatveþi. Valsts
valodas centra pârbaudç atklâjies, ka èetri Daugavpils
Izglîtîbas pârvaldes grâmatveþi nepârzina valsts valodu
nepiecieðamajâ lîmenî. Pagaidâm viòi darbu turpina.
Pârbaude pârvaldç sâkâs pçc saòemtas sûdzîbas.

Paliks opozîcijâ. Gandrîz visu darba nedçïu “Apvie-
notâ saraksta” (AS) uzturçtâ intriga par tâ dalîbu “Jaunâs
Vienotîbas” (JV) pârstâves Evikas Siliòas veidotajâ koalî-
cijâ beidzâs bez pârsteigumiem – uzòçmçja Ulda Pîlçna
pirms gada sasauktâ trîs partiju un bezpartejisko profe-
sionâïu apvienîba nolçma palikt opozîcijâ. Lîdz ar to
mçìinâjumi izveidot plaðâku koalîciju, uz ko mudinâja
Valsts prezidents Edgars Rinkçviès, cieta neveiksmi – JV
kopâ ar Zaïo un zemnieku savienîbu (ZZS) un “Progre-
sîvajiem” ðobrîd ir 52 balsis Saeimâ.

(Ziòas no www.lsm.lv)
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Lauksaimnieka izjûtas

Rudens tuvums nepârprotami atgâdina, ka mainâs
lauku darbu cçlieni. Tâ tas bijis un bûs, ka agri pavasarî
skrçjiens sâkas un turpinâs lîdz raþas novâkðanai, un
tad atkal jauni plâni, sçjumi un cerîba, ka gads nâka-
mais nebûs pârâk skops.

Katram lauku saimniekam ir savi stâsti ar lielâkâm vai
mazâkâm veiksmçm. Zemnieku saimniecîbai “Meþmalas”
Rugâjos jau vairâk nekâ 30 gadu pieredze. Joprojâm tâs vadîbâ
ilggadçjais lauksaimnieks VILNIS KAPTEINIS, kuru prak-
tiskajâ darbâ atbalsta un palîdz dzîvesbiedre Ilona. “Meþ-
malu” vçsturei nemainîgi paliks konkursa “Sçjçjs”  laureâta
nosaukums, arî Zemkopîbas ministrijas augstais apbalvojums
– medaïa, godinot par nozîmîgu ieguldîjumu lauksaimniecîbâ
un godprâtîgu darbu. Tas viss ir apliecinâjums pieredzei un
prasmei, lai kâda kuro reizi bûtu sezona un rudens raþas  laiks.
Arî ðogad netrûka dabas dîvainîbu, un rudens, izskatâs,
tuvojas ar  visai nestabilu  gaitu. Kâds lauku uzòçmçjiem  ir
noskaòojums, kâ  vçrtç kârtçjo darbu sezonu, –  laikrakstam
stâsta Vilnis Kapteinis,  kuram piepalîdz arî Ilona.

Kâdu raksturojumu izpelnîjusies ðî gada sezona
– kas laukos padevies, kas ne tik labi?

– Zemnieks dzîvo nevis no tâ, ko izaudzç, bet no tâ, ko
pârdod. Ziemâji ir nokulti, sâkusies  vasarâju kulðana, kas rit
pilnâ sparâ, ja  vien, protams, nepârsteidz lietus. Varam teikt,
– ðobrîd  izskatâs, ka ðî nav ne  labâkâ, ne arî  sliktâkâ vasarâju
raþa. Protams, to  izteikti ietekmçja  vasaras sausums. Mûspusç
pa visu vasaru lîdz tagadçjâm lietavâm nolijuði 25 mililitri,
kas ietekmçja labîbas kvalitâti.  Tagad atkal mçìinâm lavierçt
starp lietavâm. Daþkârt grûti izlemt, vai vispâr dienâ vçrts
doties uz lauka, lai jau pçc brîþa nav jâatgrieþas mâjâs.

Kâdiem kultûraugiem nemainîgi dodat priekðroku
un kâpçc?

– Jau gadiem ilgi tiek audzçti vasaras un ziemas kvieði, auzas,
pupas, mieþi un ziemas rapsis. Tas jau divus gadus pçc kârtas
ir pievîlis, bet ðogad  tik un tâ  to iesçju.  Domâju, ka labi
pârzinu visus graudkopîbas procesus, sâkot no sçjas laukâ
lîdz pat pârdoðanai.  Mans mçríis ir gan raþas kvalitâte, gan
kvantitâte, lai iegûtu maksimâli iespçjamo daudzumu  no
katra hektâra, samçrojot  pret tajâ ieguldîto. Priekðroku dodu
jau pârbaudîtâm  graudu ðíirnçm, bet reizçm pamçìinu arî
kaut ko jaunu un pçc tam izdaru secinâjumus.

Jums ir jau ïoti ilggadîga lauksaimnieka pieredze.
Ko teiktu, – vai ðis darbs un dzîvesveids ir tas, kam
bija vçrts veltît savu laiku un gadus? Vai  lauksaim-
nieciskajâ jomâ darîtu ko citâdâk, ja sâktu no
jauna?

– Ar lauksaimniecîbu nodarbojos jau 31 gadu. Lai bûtu
veiksmîgs zemnieks, visu laiku ir jâpilnveidojas un jâmâcâs
ne tikai no citu, bet lielâkoties no paða kïûdâm. Tas ir smags
darbs, taèu rada arî gandarîjumu pçc labi padarîtâ. Reizçm
nâkas vilties, bet saprotu, ka nedrîkst nolaist rokas, jâplâno
darbi nâkamai sezonai un jâtic, ka bûs labâk! Jâspçj ik dienu
novçrtçt  esoðo situâciju, pieòemt  laika apstâkïus un âtri
reaìçt, ja situâcija pçc tam atkal  mainâs. Es mîlu to, ko daru,
un nemçdzu ne lielîties, ne sûdzçties. Ir tâ, kâ ir, un bûs tâ, kâ
bûs! Taèu no jauna es vairs neko nesâktu,  jo tas prasa daudz
laika, spçka un enerìijas, taèu arî savâdâk neko nedarîtu.

Lai skaists rudens un zemniekiem labvçlîgi
laika apstâkïi!

Vajag arî atpûtas brîþus. Vilnim ïoti patîk izbraukt ar
motociklu. Ðie braucieni parasti ir kopâ ar  Ilonu. Brîdî, kad
skrienies ar vçju, vari justies brîvs un nenotverams, kâ
saka Vilnis. Savukârt ziemâ var paslçpot, izbraukt ar sniega
moci. Vilnim patîk padarboties darbnîcâ un kaut ko
sameistarot, citreiz aizbraukt ciemos pie radiem vai
draugiem, bet vakarâ noskatîties kâdu filmu, baudot naðíi,
kas pagatavots kopâ ar sievu.

Tehnikas spçks. Kas izaudzis, tas jânovâc.

Raþa nâk. Darbu spraigumâ lieti noder tuvinieku atbalsts.
Tad talkâ nâk arî brâlis Gvido.

Uzskatu, ka viss ir ritçjis savu gaitu – mâcîjos, klupu, tad
atkal cçlos un darîju, un esmu tur, kur esmu!

Cik garas darbdienas tad ir raþas laika sezonâ?
– Raþas vâkðanas laikâ darbdiena sâkas jau pulksten 6 un

ievelkas  lîdz pat 22.00. Iepriekðçjâ vakarâ pçc kulðanas tiek
piebçrta maðîna un piekabe ar graudiem, lai agri no rîta vestu
graudus nodot. Raþas laikâ  mçs visi strâdâjam  kopâ, viens
otram palîdzot un atbalstot. Tad palîgâ nâk sieva, brâlis Gvido
un dçls Elvijs. Savukârt lietainâs dienas noder  tehnikas
apkopei, lai kulðanai piemçrotâ brîdî var  strauji uzsâkt darbu.
Strâdâjam arî mâjâs un pie apkârtnes labiekârtoðanas.

Vai joprojâm lidojat debesjumâ ar savu lidma-
ðînu?

– Tagad tas notiek tikai sapòos. Varu iedomâties, kâ  ðobrîd
izskatâs lauki no putna lidojuma, laikam raibi kâ mammas
adîtie dûraiòi. Lidmaðîna tika pârdota un iegâdâti graudu

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne
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INTARS LOÈMELIS, LLKC Balvu biroja augkopîbas
konsultants:

– Raþas sezona turpinâs, bet laika apstâkïi neïauj strâdât
vienmçrîgi, jârçíinâs ar mitrumu. Tas nav labi, jo, ja graudi
ir vâcami, katra iekavçtâ diena ietekmç gan raþas daudzumu,
gan kvalitâti. Pirmos, protams, nokûla ziemâjus – mieþus,
kvieðus un rapsi. Raþîba padevusies kâ nu kuram. Ir saim-
niecîbas, kur ziemas kvieðiem tâ bijusi tikai ap tonnu no
hektâra, citviet – ap trim tonnâm. Taèu  vienam otram arî
5-6 tonnas. Ziemas mieþiem bijis bagâtîgâks birums,  ir ziòas
par 6 tonnu iekûlumu. Rapsim arî ap tonnu vai kâdam
nedaudz vairâk.

Saimniecîbas, kurâm ir kaltes, íer atbilstoðus brîþus, lai
raþu izkaltçtu. Kuriem nav kalðu, vadâs pçc laika apstâkïiem,

Ðis ir izaicinâjumu gads
lai raþa bûtu iespçjami sausâka, un tad ved pârdoðanai. Kamçr
nebija lietavu, mitruma procents bija zems, un tas lauk-
saimniekiem nâca par labu.

Runâjot par iepirkuma cenâm, jâatzîst, ka tâs ðobrîd ir
zemas.  Problemâtiskâ situâcijâ nonâks lauksaimnieki, kuri
bûs spiesti pârdot raþu par iepriekð nenofiksçtâm cenâm.
Resursi, lai apstrâdâtu un mçslotu tîrumus, izmaksâ dârgi,
un tad bûs problemâtiski par visu samaksât. Vispâr jau grûti
prognozçt  raþas cenu – varbût tâ vçl paaugstinâsies, varbût
arî nç. Patlaban “Rçzeknes dzirnavniekâ”, kooperatîvajâ
sabiedrîbâ “Latraps” kvieðus lopbarîbai iepçrk par 174 eiro
tonnâ, pârtikai ekstra klase – 232 eiro. Pçrn, piemçram,
lopbarîbai iepirka par cenu virs 300 eiro. Tâtad cenâs ir liela
starpîba, ðis zemniekiem bûs lielu izaicinâjumu gads.

Mûsu novadâ vienas no lielâkajâm graudaugu struktûrâ,
manuprât, ir kvieðu platîbas. Ziemas kvieði ir viens no
ekonomiski izdevîgâkajiem kultûraugiem. Es pats arî no-
darbojos ar graudkopîbu simts hektâros. Atzîstu, ka ðoruden
situâcija nav pârâk laba. Priecâjos, ka salîdzinoði izdevîgi
pavasarî  varçju iegâdâties  minerâlmçslojumu. Vidçjâ raþa
kvieðiem un auzâm ir ap trim tonnâm no hektâra. Ðosezon
tas nav slikti, vienmçr var bût vçl bçdîgâk. Lauksaimniekiem
kopumâ ðis nav labs gads. Zinu, ka piena raþotâji uzrunâ
graudu audzçtâjus un lûdz atstât salmus, lai bûtu kâda
barîbas rezerve lopiem. Zâlâji ðosezon laika apstâkïu dçï
auguði ïoti slikti. Visâm nozarçm ðî sezona nav bijusi
labvçlîga. Lauksaimnieki  cer norçíinâties par ieguldîtajiem
resursiem un atmaksât banku saistîbas, bet peïòu ir grûti
prognozçt. Bûs raþotâji, kuri kaut ko nopelnîs, bet bûs arî
tâdi, kuri priecâsies, ka  varçs atmaksât ieguldîtos resursus.

toròi.  Lidoðanai vajag daudz brîvâ laika, bet var jau bût, ka
kâdudien tas atkal ar mani notiks.



Zinîbu diena
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Zinîbu dienâ Stacijas pamatskolas durvis pârlie-
cinoði vai ar satraukumu vçra pedagogi un tehniskie
darbinieki, skolçni, viòu vecâki un ciemiòi. Satiekot
klasesbiedrus un skolotâjus, bçrniem satraukums âtri
pazuda, jo viòus sagaidîja mâjîgas telpas, kur pedagogi
atnâkuðajiem veltîja gan sirsnîgus vârdus, gan siltus
apskâvienus.

Skolas direktore Ruta Bukða svinîgajâ pasâkumâ izteica
domas par pretstatiem un kontrastiem, par to, kâdâ laikâ
dzîvojam, atskatoties uz notikumiem un emocijâm pârbagâto
vasaru, kad gandrîz divus mçneðus dzîvojâm bez lietus, pçc
tam mçnesi – lietû. Minçja notikumus, kas saistîjâs ar 9.klases
eksâmeniem, ar kïûdâm un uztraukumiem, bet beidzâs viss
labi. “Pirms 10 gadiem augusta pçdçjâs dienâs, gatavojoties
skolai, domâju, ka ir pasaules gals, jo uz 1.klasi pieteicâs èetri
bçrni. Pagâja 9 gadi, un jûnijâ ðiem èetriem un klât pienâ-
kuðajiem diviem skolçniem svinçjâm izlaidumu. Diemþçl
ðodien nevienu neizsaukðu saòemt pirmklasnieka apliecîbu,
ðâds 1.septembris vçl nav bijis. Tad, kad jûlijâ to sapratâm,
protams, likâs, ka bûs pasaules gals,” atzina direktore,
piebilstot, ka uz jautâjumu, vai viòa uzrunâs skolas kolektîvu
arî pçc 5 un 10 gadiem, ðobrîd grûti atbildçt. Dzîve ir tâda,
kâda ir. Tâ gada dzimuðie bçrni, kam ðogad bija jânâk uz
skolu, pagastâ deklarçti ir pieci. Divi no viòiem ir tikai
deklarçti. “Ðodien svçtkos bûsim optimisti, jo mçs ðeit esam,
lai strâdâtu, lai turpinâtu dzîvi Stacijas skolâ, turpinâtu
Stacijas pamatskolas 104.darba gadu,” aicinâja direktore,
uzsverot, ka skolçniem mâca ikdienâ domât par savu nâkotni,
akcentçjot trîs vârdus – gribu, varu, vajag: “Ïoti svarîgi arî
pieauguðajiem zinât, ko gribu, vai varu izdarît to, ko gribu,
un – vai vajag? Sabiedrîbai, pasaulei un paðam. Ðie trîs vârdi
attiecas arî uz skolas dzîvi. Mums ir liels un stabils kolektîvs,
gribam strâdât, darboties radoði, izdomât ko jaunu un saglabât
veco un vajadzîgo. Domâju, ka mçs arî varam, jo mums ir
atbilstoðas izglîtîbas, gribasspçks un noskaòojums. Bet – vai
to vajag? Mums ïoti gribas sajusties vajadzîgiem. Vai mçs
esam vajadzîgi ðobrîd savai valstij, savam novadam, savam
pagastam? Dzîvot ar optimismu var tikai tas, kurð jûtas
vajadzîgs.”

Sirsnîga atkalredzçðanâs un apskâvieni

Visjaunâkie. Uzrunâtie 2.klases skolçni atklâja, ka
jaunajâ mâcîbu gadâ centîsies labi mâcîties. Audzinâtâja
Rudîte pastâstîja, ka skolçni ir atraktîvi, Zinîbu dienâ –
priecîgi un mazliet satraukti, klases stundâ ar
audzçkòiem pârrunâs vçlmes, ko visi kopâ apòemsies
ðajâ mâcîbu gadâ sasniegt. Skolçni nosauca mâcîbu
priekðmetus, kas katram labâk patîk, izskançja, ka tâ ir
matemâtika un latvieðu valoda. “Ðorît pamodos pats,
mammai nebija mani jâmodina. Gribu mâcîties un iet uz
skolu. Vasarâ daudz spçlçjos un lasîju grâmatas,” teica
Arvis (otrais – no labâs).

Mâcâs
8.klasç. “Ðajâ
mâcîbu gadâ
centîðos labi
mâcîties,
îpaði
eksâmenu
priekðmetus,
pievçrsîðu
lielâku
uzmanîbu
matemâtikai,
jo nâkotnç,

iespçjams, mâcîðos par programmçtâju,” apòçmîbas
pilns teica Vsevolods. Savukârt viòa klasesbiedrene
Elîna neslçpa, ka grûti pierast agri celties. Par nâkotnes
plâniem viòa vçl nezinâja teikt, pagaidâm ir vçlme
mâcîties un uzzinât ko jaunu, bet par profesijas izvçli
domâs vçlâk.

Svinîgi ienâk vecâkie skolçni. 9.klase Zinîbu dienâ
saòçma daudz labu vçlçjumu, lai godam nestu vecâkâs
klases vârdu un bûtu paraugs jaunâkajiem skolas-
biedriem.

Uzrunâ skolas
saimi. Direktore
R.Bukða, skatoties
uz kolçìiem, 58
skolçniem, viòu
mammâm, tçtiem,
vecmâmiòâm un
vectçtiòiem,
uzsvçra: “Ceru, ka
ðis jaunais mâcîbu
gads mums bûs ne
mazâk radoðs, ne
mazâk zinâtkârs.
Aicinu visus uz
labestîbu, uz
labvçlîgu
sadarbîbu, lai mums
izdodas tas, ko
gribam, bet

gribçsim tik, cik varam un cik vajag. Veiksmîgu jauno
mâcîbu gadu!” Ieskandinot skolas zvanu, direktore
aicinâja audzinâtâjus un audzçkòus uz klases stundu.

Novçl izturîbu.
Tâ kâ Kubulu
pagasta
pârvaldnieks ir
atvaïinâjumâ,
Stacijas
pamatskolas
kolektîvu svçtku
dienâ uzrunâja
Vîksnas
pagasta

pârvaldes vadîtâja Dzintra Pipcâne: “Skolçni, lai jums
katru dienu gribas nâkt uz skolu, lai ir mâcîties
gribçðana. Skolotâji, vediet skolçnus zinîbu kalnâ,
dodiet no sevis tâs zinâðanas, kas jums ir, un vçl vairâk!
Paldies tehniskajiem darbiniekiem, jo viòi ir tikpat
svarîgi. Vecâkiem novçlu izturîbu. Lai jums visiem ir
veselîba, uz galda – dieniðíâ maizîte un virs galvas –
skaidras debesis! Direktorei – izturîbu, lai ðo skolas
saimi turçtu vçl ilgi!”

Pasaku varoòi. Uzklausot aicinâjumu mâcîties skolâ,
Karlsons saðutis atteica, ka no mâcîðanâs viòam jau sirmi
mati. “As zynu vusus 100 burtus,” viòð neslçpa. Lai kâdu
burtu vai ciparu Pepija râdîja Karlsonam, viòam bija viena
atbilde: “Zynu, tys ir burts ‘K’.” Kad skolçni centâs izlabot
Karlsona atbildes, viòð jautâja: “A ite vysi teicamnîki
saguojuði?” Pçc sarunâm ar grâmatu varoòiem, kas
klâtesoðajos izraisîja smieklus un jautrîbu, izskançja, ka
Pepiju un Karlsonu uzòems 1.klasç un iemâcîs ne tikai
burtus, bet arî runât ‘èûliski’.

Priecç ar dziesmâm. Meitenes dâvâja klausîtâjiem
iespçju dzirdçt brîniðíîgu muzikâlo sniegumu, kas vçl
vairâk paspilgtinâja svçtku sajûtu. Zinîbu dienâ, kâ atklâja
direktore, skolâ vçl bija brîva mûzikas skolotâja vakance.
“Varbût kâds no uzrunâtajiem pârdomâs,” ar cerîbu teica
R.Bukða.

Svecîtes un salûts. Skolas jaunâkâ un vecâkâ klase iededza svecîtes kûciòâs un pûta burbuïus, radot svçtku salûtu
un labu noskaòu.

Lappusi sagatavoja A.Socka, foto – A.Kirsanovs
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Futbols

Jûnija nogalç rakstîjâm par Balvu
jauno futbolistu panâkumiem daþâdos
turnîros. Uzvaras nav izpalikuðas arî
turpmâk.

“U-15” futbolisti
Cîòas Latvijas èempionâta attîstîbas grupas

Austrumu zonâ trenera Ingusa Zaharâna
vadîbâ turpina “U-15” futbolistu komanda,
kura kopð vasaras vidus guvusi vçl vairâkas
uzvaras.

Balvu komanda guva panâkumu arî otrajâ
savstarpçjâ spçlç pret Gulbenes futbolistiem.
Maès gan izvçrtâs pilnîgi pretçjs pirmajai
spçlei, kurâ balvenieði svinçja ïoti pârliecinoðu
uzvaru ar rezultâtu 10:0. Ðoreiz Gulbenes
komandai izdevâs parâdît interesantu un
saistoðu spçli, kâ arî izrâdît labu pretestîbu
balvenieðiem. Pirmais puslaiks noslçdzâs neiz-
ðíirti 0:0, bet otrajâ puslaikâ Balvu komanda
spçja gût divus bezatbildes vârtus un uzvarçt
ar rezultâtu 2:0. Balvu komandas labâ vârtus
guva Toms Zvejnieks un Helmuts Ðubrovskis.

Nâkamais maès pret “Preiïu BJSS” bija vçl
sareþìîtâks, tomçr smagâ cîòâ balvenieði tâpat
prata gût desmito uzvaru tikpat spçlçs.
Turklât Balvu komandai ðî bija pçdçjâ spçle
pirms doðanâs vasaras atpûtâ, tâdçï sapro-
tams, ka komanda divtik vçlçjâs uzvaru. Spçle
iesâkâs ar balvenieðu diviem gûtiem vârtiem,
pretinieku aizsargs saòçma arî sarkano kartîti.
Iespçjams, ðie notikumi Balvu komandai lika
domât, ka uzvara jau kabatâ, tomçr nekâ!
Pretinieks spçja saòemties un izrâdît lielu
pretestîbu ar ïoti bîstamiem pretuzbrukumiem.
Tomçr lîdz ar finâlsvilpi gala rezultâts bija
mûsçjiem futbolistiem labvçlîgs – 2:1. Koman-
das labâ vârtus guva Rinolds Baikovs un
Ervîns Tabors.

Kad atvaïinâjums futbolistiem bija noslç-
dzies, tika izcînîta pârliecinoða uzvara izbrau-
kumâ Ilûkstes stadionâ pret “Augðdaugavas
NSS” komandu. Pirms maèa baþas radîja
laika apstâkïi un stipri pielijuðais laukums.
Kâ izrâdîjâs, uztraukumam tomçr nebija
pamata, jo Balvu komanda jau no spçles
pirmâs minûtes pâròçma iniciatîvu un
neatdeva to lîdz maèa beigâm, izcînot
uzvaru ar 5:1. Komandas labâ vârtus guva
Rinolds Baikovs, Nauris Sorokins, Toms
Zvejnieks un Edþus Jermacâns.

14.augustâ Rugâju stadionâ Balvu koman-
da izcînîja vçl vienu uzvaru, un divas spçïu
kârtas pirms grupu turnîra beigâm nodroði-
nâja 1.vietu grupâ. Mûsçjie futbolisti cînîjâs
pret Bauskas “BJSS” jaunieðiem, maèu

Jaunie futbolisti turpina gût panâkumus

Arî ðogad Balvu Sporta skolas futbola komanda piedalîjâs “Baltic Sea Cup
2023”, kas notika Rojâ “U-9” vecuma grupâ (2014.gadâ dzimuði un jaunâki).

Kopumâ turnîrâ bez Balvu futbolistiem startçja arî  FK “Tukums”, “Super Nova”,
“Talsu NSS”, “Mârupe SC”, “RFK”, “BJFK Jçkabpils”, “Dinamo Rîga”, JFK “Daugava”,
“Iecava”, “RFS Academy”, “Academ” FC un FK “Ventspils”. Balvu Sporta skola trîs
dienâs aizvadîja seðas spçles, kurâs guva èetras uzvaras un divas reizes piedzîvoja
kaujinieciskus zaudçjumus. Jâpiebilst, ka ðîs vecuma grupas futbolistiem ðis gads ir
pçdçjais, kad sacensîbâs netiek noteikts galçjais vietu sadalîjums, lîdz ar to turnîra
noslçgumâ ikviens saòçma piemiòas balvas un medaïas. “Mûsu puiði guva neatsveramu
pieredzi gan futbola laukumâ, gan arî ârpus tâ. Paldies futbolistiem un vecâkiem, kâ
arî mûsu atbalstîtâjiem klâtienç. Mçs jûs redzçjâm un jutâm!” pateicas Balvu Sporta
skolas kolektîvs.

Attçlâ: Balvu komandas treneris Jurìis Vilciòð un futbolisti – Sandis Truhanovs,
Kârlis Iïjins, Mikus Puks, Gustavs Logins, Rodrigo Zaluþinskis, Kârlis Ertmanis, Jçkabs
Kaïva, Kristiâns Priedeslaipa, Rièards Tiltiòð, Artis Leiðavnieks, Dinârs Gaiduks, Hugo
Mellenbergs, Rinalds Kokoreviès un Martins Maslovskis.

iesâkot pârliecinoði un kontrolçjot spçles
gaitu. Izdevâs arî âtri izvirzîties vadîbâ,
tomçr pretinieks nepadevâs un spçja re-
zultâtu izlîdzinât – 1:1. Tomçr turpinâjumâ
Balvu futbolisti guva divus bezatbildes vârtus
un izcînîja uzvaru ar 3:1. Komandas labâ
vârtus guva Rinolds Baikovs un Helmuts
Ðubrovskis.

Lai arî 1.vieta grupâ jau bija nodroðinâta,
vçl, kâ jau minçts, Balvu Sporta skolas fut-
bolistiem bija jâaizvada divas cîòas. 24.au-
gustâ balvenieði izcînîja uzvaru izbraukuma
spçlç pret “Viesîtes SS” futbolistiem. Lai gan
Balvu komanda pamanîjâs pirmâ zaudçt
vârtus, beigâs maèâ tika gûts pârliecinoðs
panâkums – 8:2. Komandas labâ vârtus guva
Rinolds Baikovs, Kristofers Loèmelis, Nauris
Sorokins, Ervîns Tabors un Kristers Liepiòð.
Savukârt 28.augustâ Rugâju stadionâ
balvenieði aizvadîja noslçdzoðo grupu turnîra
maèu pret “Ludzas NSS/Rçzeknes novada
BJSS” komandu. Pirmais puslaiks aizritçja
lîdzîgâ cîòâ un noslçdzâs ar bezvârtu neiz-
ðíirtu, taèu otrajâ puslaikâ Balvu komanda
pârslçdza âtrumus un guva piecus bezat-
bildes vârtus. Lîdz ar to balvenieði grupu
turnîru noslçdza tikai ar uzvarâm (14 panâ-
kumi tikpat maèos). Zîmîgi arî tas, ka ðajâ
spçlç Rinoldam Baikovam bija nepiecieðami
trîs vârti, lai bûtu visas “U-15 attîstîbas gru-
pas rezultatîvâkais spçlçtâjs, kas viòam arî
izdevâs. Bez R.Baikova vârtus guva arî
Kristofers Puðpurs un Nauris Sorokins. Tagad
jâgatavojas pusfinâla spçlçm pret “FS
Jelgava/Jelgavas BJSS” futbolistiem.

“U-9” un “U-13 ”futbolisti
Ar spçlçm Rçzeknç noslçguðâs Ziemeï-

austrumu reìiona sacensîbas “U-9” vecuma
grupâ vasaras sezonâ. Balvu Sporta skola
sacensîbâs startçja ar divâm komandâm un
darîja to godam. Kopumâ turnîrâ piedalîjâs
11 komandas no Rçzeknes, Maltas, Gulbenes,
Alûksnes, Balviem, Ludzas/Kârsavas, Lubâ-
nas, Madonas un Varakïâniem. Sacensîbu
noslçgumâ visi spçlçtâji saòçma medaïas un
neviltotu prieku par futbola spçli. Balvu
Sporta skolas komandas pârstâvçja Jânis
Naglis, Kârlis Ertmanis, Gustavs Logins, Hugo
Mellenbergs, Gustavs Rakstiòð, Jçkabs Kaïva,
Gvido Kuleðs, Kristiâns Priedeslaipa, Rodrigo
Zaluþinskis, Sandis Truhanovs, Viktorija
Pobeda, Gustavs Kukulis, Rièards Tiltiòð,
Dinârs Gaiduks, Mikus Puks, Rinalds Ko-
koreviès, Artûrs Grîns, Kârlis Iïjins, Patriks
Íirsons, Martins Maslovskis, Adrija Voiciða,

“U-15” komanda. Attçlâ redzami Ingusa Zaharâna trençtie Balvu Sporta skolas “U-15”
vecuma grupas futbolisti pçdçjâ grupu turnîra maèâ pret “Ludzas NSS/Rçzeknes novada
BJSS” komandu – Nauris Sorokins, Rinolds Baikovs, Rinalds Kokoreviès, Helmuts
Ðubrovskis, Kristofers Puðpurs, Kristofers Loèmelis, Viesturs Pipcâns, Ervîns Tabors,
Daniels Logins, Edþus Jermacâns, Toms Zvejnieks, Dâvis Ðtekels, Kristers Liepiòð un
Rièards Ivanovs.

Izcîna sudrabu! Ziemeïaustrumu èempionâtu futbolâ 8:8 trenera Jâòa Zakarîða vadîbâ
noslçgusi “U-11 komanda” (attçlâ), kura turnîra pçdçjos maèus aizvadîja Balvu stadionâ.
Kopvçrtçjumâ komanda izcînîja 2.vietu. Par komandas labâko spçlçtâju atzina Mairi
Anèu, bet par èempionâta labâko uzbrucçju – Mârci Poðevu.

Daniels Loèmelis, Ralfs Cibulis, Toms Bara-
novs, Toms Raiskums, Roberts Luksts, Ralfs
Laicâns un Kaspars Melnacis.

Sezonu Latvijas èempionâtâ veiksmîgi tur-
pina arî Balvu Sporta skolas “U-13” vecuma

grupas komanda, kas uzvarçjusi “Madonas
BJSS” ar 3:0, “Gulbenes novada “BJSS” ar
1:1 un FK “Priekuïi/Vidzemes FC” komandu,
ðajâ maèâ vârtus gûstot Rihardam Ivano-
vam un Dâvim Ðtekelam.

Piedalâs “Baltic
Sea Cup 2023”
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis



Sçòoðanai labvçlîgs laiks

V6. Otrdiena  �   2023. gada 5. septembris Daba

“Sçòotâji, sçòotâji, rîtos ilgi neguliet,” runâjot par
sçnçm, arvien prâtâ nâk bçrnîbas laikâ skandçtie vârdi.
Un taisnîba vien ir, jo, pirmajam nokïûstot labi zinâmajâ
sçòoðanas vietâ, ir lielâkas cerîbas uz brangâku gu-
vumu. Ðo iespçju – doties sçòu medîbâs – labprât
izmantoja arî bijusî balveniete AINA VASIÏJEVA.

Aina, lielâko daïu darba mûþa nostrâdâjusi Balvos, pirms
vairâk nekâ diviem gadu desmitiem mainîja savu dzîves un
darba vietu, dodot priekðroku Latvijas galvaspilsçtai Rîgai.
Ðobrîd viòa jau ir pensijâ, tomçr rûpju un darba ikdienâ pietiek
arvien. Arî uz Balviem sieviete atbrauc vairâkas reizes gadâ –
gan tâpçc, lai paciemotos pie vecâkâs meitas Skaidrîtes un
mazbçrniem Lîgas un Kristiâna, gan tâpçc, lai dotos apkopt
dzimtas kapus. Arî ðoreiz – augusta nogalç – viòa uz Balviem
devâs, ðo mçríu vadîta. Ciemoðanâs izvçrtâs diezgan inte-
resanta, jo vienâ no dienâm viòa kopâ ar meitu un viòas draugu
Daini devâs uz meþu sçnçs. Tas, protams, nebija ieplânots, bet
gumijas zâbakus ðâdiem gadîjumiem meita savai mammai
vienmçr tur pa rokai, tâ sacît, – ja nu kas.

Dzîvojot Rîgâ, Ainai ik rudeni ir iespçja doties sçòot arî uz
tuvâkiem un tâlâkiem meþiem, tomçr tik laba sçòu guvuma,
kâds vienmçr ir Sitâ, Pierîgas meþos nav. Viòa parasti brauc uz
Lilasti, uz Zaíumuiþu vai dodas virzienâ pa Liepâjas ðoseju,
kur kâdâ tâlbraucçju stâvlaukuma apkârtnç abpus ceïam ir
meþs, – tur ir labas baraviku un beciòu vietas, gaileòu gan esot
maz. “Turpat netâlu ir purvs, kur, ja ir vçlçðanâs, paðu vaja-
dzîbâm pielasu arî pa kâdam litram dzçrveòu. Lasot sçnes,
brikðòos nelienu, lasu, kur klajâks lauks, tâpçc varbût parasti
salasu mazâk par lîdzbraucçjiem,” teic sieviete. Viòas
iecienîtâkâs rudens sçnes kopð bçrnîbas ir vilnîði un cûcenes,
tomçr starp visâm sçnçm garðas ziòâ Aina priekðroku dod
parastajâm smiltençm, bçrzlapçm un sviesta bekâm, jo tâs ir ar
izteiktu un saldu garðu.

“Sçnes lasu kopð 5-6 gadu vecuma. Atceros, kâ kopâ ar
mammu devâmies meþâ, un mums, meitençm, bija jâlasa gan
sçnes, gan ogas. Lasîjâm meþa avenes un dzçrvenes. Brûklenes
gan nç, jo tâs mammai nepatika,” atceras Aina. “Mellençs arî
gâjâm. Mûsu meþos, kâ jau visur, bija arî èûskas un daþâdi
kukaiòi, îpaði jâuzmanâs bija, lasot avenes. Bet mums bija gari
gumijas zâbaki, un tajos laikos iebilst vecâkiem nevarçja, – ja
ko teica, tas bija arî jâdara,” teic sieviete. Vçl viòa atceras, kâ
mâju tuvumâ, netâlu no upes lîcîða, pakalniòâ auga ozoli, kur
ik rudeni lasîjuði baravikas. “Tâ bija apbrînojama vieta, jo
baravikas tur auga nepârtraukti – gandrîz vai ik pârdienu
varçjâm iet un griezt, un tâ visu rudeni,” bçrnîbas sçòoðanas
vietas atceras Aina.

Arî ðoreiz, dodoties kopâ ar meitu un viòas draugu uz Sitas
meþu, kas, viòasprât, esot labâkais meþs Balvu apkârtnç, sievietes
mçríis nebija pielasît daudz sçòu, bet gan atrast sçòu karalieni.
Tas arî izdevâs, – neilgi pirms doðanâs ârâ no meþa viòas ceïu
aizðíçrsoja samçrâ liela baravika, kurai blakus noslçpusies bija
nedaudz mazâka, tomçr izmçros jau krietni paaugusies otra
baravika. “Dainis no visâm ðajâ dienâ mûsu atrastajâm
baravikâm ilgi apbrînoja tieði manu, – tâ esot tik izcili skaista –

îsta paraugsçne formas un izskata ziòâ,” teic Aina un piebilst, ka
viòas guvums – nepilnais spainis – neesot salîdzinâms ar
Skaidrîtes, bet jo îpaði ar Daiòa sçòoðanas prasmi. “Meþâ
pavadîjâm aptuveni vien divas ar pusi stundas, un ik reizi, kad
satikâmies, lai dotos uz nâkamo sçòoðanas vietu, mans skatiens
ieslîdçja viòu spaiòos. Es apbrînoju Skaidrîtes veiksmi, – kur
vien viòa gâja, pretî bija laukumi ar gailençm, bet vienâ no
pieturas punktiem viòa atrada vairâkas ïoti skaistas baravikas.
Savukârt Dainis, manuprât, sçnes nevis lasîja, bet pïâva ar izkapti
– viòa spainis bija pilns ar kaudzi,” atceras Aina. “Un, kâ vakarâ,
tîrot sçnes, teica Skaidrîte, – labi, ka mums lîdzi nebija vçl kâds
spainis, jo arî tas bûtu pielasîts pilns,” ar smaidu piebilst sieviete.

Dzîvojot Rîgâ, sçnes rudenî bez problçmâm var nopirkt arî
tirgû, tikai to cena esot ïoti augsta – baravikas maksâjot pat 20
eiro, kas, Ainasprât, nemaz neesot par kilogramu, vien par daþâm
sçnçm. Arî gaileòu cena  esot paliela, tomçr ne tik ïoti liela kâ
baravikâm. “Mçs esam atraduði labu veikaliòu, kur tirgo saldçtas,
gabaliòos sagrieztas, svaigas baravikas. Tâs ir safasçtas maisiòos
pa kilogramam, un tâ ir laba alternatîva, ja paðam nav izdevîbas
doties uz meþu pçc svaigâm sçnçm. Ðîs saldçtâs baravikas ielieku
mâjâs saldçtavâ un izòemu tikai tik daudz, cik tobrîd vçlos
pagatavot. Tomçr ir viens mînuss – arî ðîs saldçtâs sçnes rîdzinieki
izpçrk zibens âtrumâ, jo to cena ir krietni zemâka nekâ tirgû
nopçrkamajâm,” atklâj Aina un piebilst, ka sçòot tomçr ir lieliski,
ja vien veselîba atïauj. “Meþa svaigais gaiss, klusums un miers ir
lieliska relaksâcija no ikdienas rutînas un steigas, un, ja vçl
izdodas atrast kârotâs sçnes vai pielasît ogas, gandarîjums ir
garantçts,” piebilst sieviete.

Labâkâ baraviku vieta – gadiem nemainîga. Pçc
sausâs vasaras, kad vairumam jau zuda cerîbas uz
rudens pusi atrast kaut vienu sçni, lietainais laiks no
augusta vidus krasi visu mainîja. Sçnes ir, lai gan îsts
sçòotâjs saka, ka sçòu nav, un koordinâtes neizpauþ kâ
partizâns. “Manas sçnes ir baravikas,” saka Dainis
Maslovskis un piebilst, ka “baraviku meklçðana ir vesela
mâksla, jo baravikas spçj vislabâk maskçties par citâm
sçnçm. Ir jâbût labai pacietîbai un nedaudz detektîvam,
lai atrastu ðo cçlo un garðîgo sçni, un vienkârði jâzina
baraviku vietas, kur tâm vislabâk patîk augt.” Foto
redzamo milzîgo trauku, pilnu tikai ar baravikâm, Dainis
pielauza 2.septembra rîtâ vien sev zinâmâ vietâ. “Ja ðeit
bûtu kaut viens konkurents, kâ tas ir Sitâ, kur sçòotâjus
redz ik pçc pârsimts metriem, varçtu teikt ‘sveiki’ un
varbût tikai kâdu beigtu beku atrastu,” atzîst Dainis un
visiem novçl: “Lai laba sçòu cope!”

Sitas meþâ – vislabâkâs sçnes

Ar lielisko guvumu. Ciemojoties pie vecâkâs meitas Balvos,
Aina kopâ ar viòas ìimeni pçdçjâ augusta dienâ devâs uz
Situ, lai izbaudîtu silto dienu un nedaudz pasçòotu. “Tomçr
nespçju iedomâties, ka salasîsim ðâdu daudzumu,” teic
Aina. Viòu spaiòos pârsvarâ bija sakâpuðas gailenes, tomçr
netrûka arî citu ðim laikam raksturîgo sçòu – te bija gan
bçrzlapes, gan apðubekas, gan sviesta bekas, gan
baravikas.
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Kampaòa

Ar ugunskuriem pret vilku populâcijas vairoðanu
Ingrîda Zinkovska

Sagaidot 1.septembri, publisko telpu lielâkoties pie-
pildîja diskusijas par izglîtîbu, taèu starp tâm uzmanîbu
piesaistîja arî aicinâjums aitu audzçtâjiem piedalîties
kampaòâ “Ugunskurs” 1.septembra vakarâ. Kampaòas
mçríis – sargât savas aitas no vilku uzbrukumiem, panâ-
kot izmaiòas plçsçju medîbu noteikumos utt.

“Es piedalos Eiropas Aitu audzçtâju uzsâktajâ kampaòâ
“Ugunskurs”, tâpçc 1.septembra vakarâ plkst. 19.30 aitu ganîbâs
iekurðu ugunskuru un sargâðu savu ganâmpulku. Kâpçc? Jo
vilki apdraud mûsu ganâmpulku, mûsu vienîgo iztikas avotu.
Latvijâ aitas ganâs bioloìiski daudzveidîgos zâlâjos, upju un
ezeru krastos. Latvijâ bioloìiski daudzveidîgajâm pïavâm draud
aizaugðana un daudzu apdraudçtu kukaiòu un augu sugu izzu-
ðana, jo ganîðana kïûst neiepçjama plçsçju dçï. Pçtîjumi liecina,
ka ganîðana palielina mâjdzîvnieku labklâjîbu, taèu tai ir jâbût
tiem droðai. Ar augstiem þogiem vien nepietiek, lai plçsçjus

atturçtu no aitâm, jo viòi ir iemâcîjuðies lçkt tiem pâri un rakties
zem þogiem.Vilki iekïûst aplokos un mîtnçs un noplçð mâj-
dzîvniekus. Situâcija ilgi nevar palikt nerisinâta. Ar kampaòu
“Ugunskurs” vçlamies pievçrst uzmanîbu situâcijas sareþgîtîbai.
Plçsçji ir daïa Latvijas dabas. Taèu plçsçju radîto lielo postîjumu
dçï nedrîst ciest bioloìiskâ daudzveidîba, un lopkopjiem
jâgarantç iespçjas aizsargât savus mâjlopus, jâsaòem
kompensâcijas par plçsumiem,” ðâdu vçstîjumu varçja lasît
sociâlajos tîklos îsi pirms 1.septembra.

1.septembrî ugunskuru aitu ganîbâs, atbalstot Eiropas un
Latvijas aitu audzçtâju iniciatîvu, kûra arî ILZE CIPRUSE no
Tilþas pagasta. Ðogad vilki uzbrukuði arî viòas aitu ganâm-
pulkam, nodarot ievçrojamu postu. Viòas ìimene aitas audzç
jau sesto gadu, lîdz simts sprogainçm, bet tik traki, kâ ðogad,
vçl nav bijis. Pirmais vilku uzbrukums piedzîvots jûnija sâkumâ,
bet otrs – jûlijâ, dienu pirms vilku medîbu sezonas atklâðanas.
Pçdçjie plçsumi konstatçti teju Tilþas centrâ. Neraugoties uz
elektrisko ganu,  vairâkas aitas izdzenâtas, nokostas, savainotas,
un tâs nâcâs nokaut. Visas aitas nevar sadzît kûtî, jo jâatðíir

aitas, kas tiks lecinâtas, un tamlîdzîgi. Agrâk tâs tikai pa ziemu
turçja kûtî. “Ja aitu ganâmpulks bûtu lielâks, varçtu domât
par suòa iegâdi, bet suns ir jâaaudzina. Tâdâ gadîjumâ jâizglî-
tojas arî paðam, lai suni varçtu audzinât,” teic Ilze. Aitu audzç-
tâja sprieþ, ka atïautais vilku nomedîðanas limits Latvijâ – 300
vilku medîbu sezonâ – ir par mazu. Turklât Austrumu pierobeþâ
tie migrç, ienâkot no Krievijas, Baltkrievijas. “Tie, kas negrib,
ka vilkus medî, acîmredzot nav dzîvojuði laukos. Diez ko viòi
teiktu, ja vilks ienâktu pilsçtâ un uzbruktu viòu mîïdzîvniekiem.
Ja vilks ir meþa sanitârs, lai  dzîvo meþâ. Manâ ganâmpulkâ
tâdu nevajag. Es pati brâíçju savas aitas,” secina Ilze. Viòa cer,
ka sâktâ diskusija turpinâsies. To, ka vilki uzbrûk aitu ganâm-
pulkiem, piedzîvojuði arî citi Balvu novada aitkopji. Ðíiet,
beidzot to izjutuði arî aitu audzçtâji Eiropâ. Latvijas  medîbu
þurnâls publicçjis rakstu par Vâciju, kur foto redzams, kâ
saimnieks no ganîbâm nokostâs aitas aizved piekabç. Vâcieði
aicina deputâtus uzòemties atbildîbu par situâciju, ïaujot
vilkiem dzîvot tur, kur tiem jâdzîvo, bet tur, kur tie apdraud
mâjdzîvniekus, atïaut plçsçju skaita samazinâðanu.
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Ciemiòu dienas sveðâs sçtâs

Par interesantu un gaidîtu tradîciju kïuvuðas “Mâjas
kafejnîcu dienas”, kas jau vairâkus gadus notiek arî
Balvu novadâ. Dienas, kas lîdzinâs svçtkiem un augus-
ta izskaòâ notiek  mâju pagalmos, zem âbelçm, pie ezera
un tamlîdzîgâs vietâs dabâ, kur ir klâti galdiòi un saim-
nieki aicina nobaudît uz vietas viòu paðu gatavotus
siltus çdienus. Vienlaikus tâ ir iespçja iepazîties ar
paðiem saimniekiem un redzçt, kur viòi dzîvo, ar ko
nodarbojas, kâ iekârto un izmanto sev piederoðus
îpaðumus.

 Apmeklçtâju ðim pasâkumam netrûkst. Ne velti sociâlajos
tîklos cilvçki pçc tam publisko foto ar savu klâtbûtni konkrçtâs
vietâs, stâsta, ko redzçjuði, çduði, kâ izklaidçjuðies. Izskatâs,
ka “Mâju kafejnîcas” ar katru reizi kïûst interesantâkas,
programmâ parâdâs jaunas adreses, un saimnieki domâ par
pârsteigumiem, ko piedâvât viesiem. Vienîgais, par ko nedaudz
var raizçties, – lai tikai bûtu labs laiks, tad viss patieðâm bûs
izdevies un ciemiòi aizbrauks apmierinâti.

Garðu un sajûtu piedzîvojums

Laipni gaidîti! Sanita un Normunds Prûði “Mâjas kafejnîcu”
durvis ciemiòiem vçra otro gadu. Sanitai tas ir sava veida
adrenalîns, kas liek pamatîgi noskrieties un saspringt arî
visai darba komandai, taèu vienlaikus dod prieku un jaunas
tikðanâs. Ciemiòu abâs dienâs netrûka. Pârsteigums bija
muzikâlais vakars ar Jâòa Loèmeïa klâtbûtni. Vakara
çdienkartç dominçja starterîði, kafija un paðu gatavoti
gardumi. Bija nodoms kopâ ar viesiem izdancot arî “Prûðu
zemi”, akcentçjot saimnieku uzvârdu.

Klavieres caur puíçm. Klavieres uz “Paradîzçm”
atvestas sen, iegâdâjoties ðo îpaðumu, un nâk no Rîgas
Operas teâtra. Kâdreiz  uz tâm esot  spçlçjis pat  Raimonds
Pauls. Tagad otro gadu baltâs klavieres izdaiïo viesu nama
âra vidi, ietçrptas ziedu koðumâ. “Paradîzçs” daudzos
skaistos vides objektus izdomâ un iekârto pati saimniece.
Var piebilst, ka Sanitu Balvu pusç pazîst arî kâ lavandu
audzçtâju un daþâdu skaistumkopðanas raþojumu
meistari. Prûðu ìimene ar vienu kâju dzîvo Balvu pusç, ar

otru – Skrîveros. Viòi paspçj daudz.

Pirmo reizi “Paradîzçs”. Iespçju paciemoties un redzçt,
kâ izskatâs viesu namâ “Paradîzes” Bçrzkalnes pagasta
Brûklâjos, izmantoja Aledija Lâce. Viòa te bija pirmo reizi,
un pârsteigumu netrûka. Pagalma çkâ bija izkârtota plaða
Skrîveru Mûzikas un mâkslas skolas audzçkòu izstâde
“Dzîvnieku un putnu pasaulç”.

Ezera krastâ. Skaistu un praktisku  brîvdienu mâju Balvos,
ezera krastâ, iekârtojuði Jânis un Sandra. Tepat arî pirts,
kur, karsçjoties uz lâvas,  pa logu var baudît dabas lielisko
ainavu. Prieks paðiem un arî ciemiòiem! Viesus “Mâjas
kafejnîcu dienâs” saimnieki uzòçma pirmo reizi.

Pârsteigumi. “Ezera namiòa” piekraste ir izkopta, uz
ugunskura var gatavot çdienu, var doties peldçties un
baudît atpûtu. Pârsteigumi neizpalika arî ciemiòu dienâ.
Muzicçja Arnis Graps, varçja uzdancot, bet citâ brîdî
saimnieks Jânis aicinâja droði kâpt laivâ un pavizinâties
pa gludo ezera spoguli. Viesi varçja parunâties arî ar Ilonu,
Balvos pazîstamo ‘lavandu meiteni’, kura atsaucîgi
iepazîstinâja  ar savu paðgatavoto produkciju skaistumam
un moþumam.

Kâ gan bez gardumiem?! Pasâkumam rûpîgi bija
gatavojusies “Ezera namiòa” saskanîgâ komanda. Katrs
viesis jutâs gaidîts un aprûpçts. Pasniedza silto çdienu
un arî gardu kûku  ar kafiju. Seðas kûkas viesu uzòemðanai
bija izcepusi Zane.

M.Sprudzânes teksts un foto

� Darbîgu saimnieku komandas, kuras prot ne tikai skaisti tçrpties un sirsnîgi sagaidît ciemiòus, bet arî garðîgi
gatavo un aizvien izdomâ jaunus pârsteigumus.
� Iespçja nogarðot un iegâdâties vietçjo produkciju.
� Iespçja izstaigât sveðas sçtas, iepazîties ar to saimniekiem un redzçt viòu darba rezultâtu.
� Saimniekiem atklât sevî jaunus talantus un pârbaudît neierastâkas biznesa jomas prasmes.
� Vairo labas emocijas un saliedç cilvçkus. Liek priecâties par dabu un novçrtçt mûsu zemes bagâtîbu.

Kas ir “Mâju kafejnîcas”?
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Apsveicam!

3.augustâ Viïakas Vissvçtâs Jçzus sirds Romas katoïu baznîcâ
gredzenus mija un viens otram ‘Jâ’ vârdu teica liepâjniece KRISTÎNE
SERGEJEVA un balvenietis KRISTAPS RIÞIJS. Jaunâ pâra liecinieki viòu
skaistajâ dienâ bija Kristînes brâïa sieva Faina Minèonoka un Kristapa
labâkais draugs Normunds Liepiòð.

Kristînes un Kristapa dzîves ceïi krustojâs, pateicoties portâla
“draugiem.lv” iepazîðanâs klubiòam. Kâdudien Kristîne saòçma ziòu no
jauna un simpâtiska puiða vârdâ Kristaps un nolçma, – kâpçc gan lai
neatbildçtu?! Tâ sâkâs nebeidzamas sarakstes, kas drîz vien pârauga jaunâ
attiecîbu formâ – jaunieði sâka sazvanîties Skypâ. Kristîne to laiku atminas
ar smaidu: “Kad jau bijâm droðâki, ieslçdzâm kameras un runâjâmies. Citreiz
pat aizmigâm katrs savâ ekrâna pusç.” Tâ viss notika lîdz brîdim, kad Kristaps
uz pâris dienâm izdomâja atbraukt pie Kristînes ciemos uz Îriju. Sâkumâ
viòa to uztvçra kâ joku, tâpçc, daudz nedomâdama, atteica, – brauc! Taèu
brîdî, kad viòð parâdîja nopirktâs biïetes uz Dublinu, Kristîne saprata, ka nu
vairs nav, kur likties, – bûs jâsagaida. Kristapam tâ bija pirmâ reize, kad viòð
kaut kur lidoja. Uz lidostu viòu aizveda mâsa Jolanta Saulevièa-Logina,
novçlot veiksmîgu lidojumu un nokïûðanu galapunktâ. Protams, braucienâ
bez piedzîvojumiem neiztika. Kristapam nâcâs iziet muitas pârbaudi, kur
pie viòa atrada patronu. Izrâdâs, Kristapa paziòas nolçma pajokot un pa
kluso to ielika kabatâ. Puisis muitas darbiniekiem visu izskaidroja, un viòu
palaida. Taèu arî tâs nebija piedzîvojumu beigas. Kristîne solîja Kristapu
sagaidît lidostâ, taèu reiss kavçjâs par piecâm stundâm, un viòai nâcâs
doties uz naktsmaiòu darbâ. Ðo svarîgo uzdevumu viòa uzticçja savai paziòai
Gunitai, kura Kristapu sagaidîja un izmitinâja Kristînes dzîvoklî. “Tikai tad, kad no Gunitas
saòçmu ziòu, ka Kristaps jau uz vietas, nomierinâjos. Pabeidzu darbu un devos mâjas. Biju
mierîga lîdz brîdim, kad pienâcu pie dzîvokïa durvîm un iedomâjos, – ak Dievs, Kristîn! Ko tu
esi izdarîjusi? Ielaidi savâs mâjâs sveðu cilvçku! Ja nu viòð izrâdîsies slikts, bûs apzadzis
mani un savâcis arî manu kaíi?! Nezinu, kâpçc, bet par kaíi bija vislielâkais satraukums. Tâ
minûti pastâvçju pie durvîm, nopûtos, saòçmos un vçru tâs vaïâ. Mani sagaidîja nemierîga
kaíene, kura aizveda uz guïamistabu – tur gulçja Kristaps. Pçc maza brîþa viòð pamodâs
un, kad ieraudzîju, cik ïoti Kristaps satraucies, mans uztraukums pçkðòi pazuda. Trîs dienas
pavadîjâm kopâ – pastaigâjâmies gar kanâla malu, skatîjâmies filmas un centâmies iepazît
viens otru tuvâk. Tad pienâca brîdis Kristapam doties atpakaï uz Latviju. Sarunâjâm, – ja Îrijâ
parâdîsies kâda darba iespçja, viòð uzreiz atbrauks. Pçc nepilna mçneða Kristaps jau bija
pie manis. Kopð tâs dienas esam kopâ septiòus gadus un beidzot nosvinçjâm kâzas,” stâsta
Kristîne.

Jaunlaulâtie secina, ka kâzu diena pagâja diezgan stresaini un brîþiem ne tâ, kâ plânots,
taèu tas tâpat nespçja izbojât îpaðâs dienas burvîbu. Rîts sâkâs pie vietçjâ pirtnieka, kur
Kristîne ar meitençm (Kristaps ar puiðiem citâ pirtî) izbaudîja pirts burvîbu. Kâzu dienas agrâ
rîtâ lîgava sagaidîja make-up meistari Katerinu Sergejevu un matu meistari Tatjanu Orlovu,
kuras uzreiz íçrâs pie darba. Pçc pâris stundâm komandai pievienojâs fotogrâfs Oïegs
Bucis, un tapa pirmâs skaistâs fotogrâfijas. Neliels misçklis sanâca ar dekorçtâju, kura
laikus neieradâs pie baznîcas, lai atdotu lîgavas puðíi un piespraudes lîgavas mâsâm un
lîgavainim. Taèu viss atrisinâjâs veiksmîgi. Pie baznîcas jauno pâri sagaidîja prâvests Guntars
Skutels, kurð deva pçdçjos norâdîjumus, un ceremonija varçja sâkties. “Pie altâra mani

Tagad kopâ veidos Riþiju ìimeni

veda brâlis Edgars. Viòð atdeva mani Kristapa rokâs un smaidot piebilda, – nu ko, tagad tâ
ir tava problçma, veiksmi tev! Par ðo teikumu, protams, pasmçjâs visi. Atceros, ka pirms
ceremonijas sâkuma Kristaps piekodinâja, lai tikai neraudu, savâdâk viòam arî vajadzçs. Ar
prâvestu Guntaru, protams, sanâca arî pasmieties, taèu brîdî, kad viens otram devâm
zvçrestus, tomçr nenoturçjos un apraudâjos. Tik emocionâli un skaisti tas bija,” atminas
Kristîne. Iznâkot no baznîcas, viesi jaunlaulâtos apbçra ar rîsiem un ziedlapiòâm, sekoja
fotosesija, bet kâzu svinîbas notika viesu namâ “Dzerkaïi”, kur jaunlaulâtos ar dziesmu un
labu noskaòojumu sagaidîja viesi. “Kad Kristaps uz rokâm mani ienesa viesu namâ, jutos
nedaudz ðokçta par dekorâcijâm, kuras nebija tâdas, kâdas biju iedomâjusies. Taèu tas
nespçja lîdz galam sabojât omu. Pateicoties muzikantam Zintim Krakopam, mûsu diena bija
pilna ar skaistu mûziku, forðâm emocijâm un dejâm. Arî çdinâtâji “Add story” pacentâs uz
‘urrâ’ un pabaroja visus ar gardâm vakariòâm, savukârt viesmîïi bija vienkârði burvîgi.
Neskatoties uz to, ka mûsu dienâ kaut kas neizdevâs, kâ plânots, centâmies par to nedomât,
bet tâ vietâ izbaudîjâm katru mirkli ar mûsu mîïajiem un tuvajiem,” atklâj Kristîne. Viòa
piebilst, ka medusmçneða ceïojumâ dosies nâkamgad kopâ ar brâli Edgaru un viòa sievu
Fainu, kuri kâzas svinçja ðogad aprîlî. Ceïojuma galamçríis gan vçl nav zinâms, bet jau
tagad Kristîne un Kristaps droði var apgalvot, ka bûs jautri!

Jaunlaulâtie ir gandarîti, ka beidzot spçruði svarîgo soli un oficiâli kïuvuði par sievu un
vîru. “Principâ laulîbu gredzens pirkstâ jau neko nemaina, jo arî iepriekð visu darîjâm kopâ.
Kristapam jau teicu, ka viòð manâ dzîvç neko nav izmainîjis – kopð bçrnîbas esmu saukta
par riþo, bet tagad oficiâli esmu kïuvusi Riþija, un tagad varam kopîgi izveidot Riþiju ìimeni.
Esam priecîgi, ka ieguvâm jaunu statusu un, neskatoties uz to, ka ik pa laikam pirkstu spieþ

laulîbu gredzens, viens otru mîlam kâ iepriekð,” apliecina jaunâ sieva.

12.augustâ Viïakas Vissvçtâs Jçzus sirds Romas katoïu baznîcâ viens otram ‘Jâ’ vârdu
teica un Dieva priekðâ solîjâs bût kopâ kâ priekos, tâ bçdâs viïacçniete EDÎTE BARSOVA un
madonietis KRISTAPS DANIEKS. Jauno pâri dzîvç ievadîja liecinieki Rûta un Gatis Ðaicâni.

Jautâti par izjûtâm, kâdas pâròçmuðas pçc tam, kad abi jau oficiâli kïuvuði par sievu un vîru,
jaunlaulâtie atbildçja ar skaistiem vârdiem no Bîbeles: “Mîlestîba ir lçnprâtîga, mîlestîba ir laipna, tâ
neskauþ, mîlestîba nelielâs, tâ nav uzpûtîga. Tâ neizturas piedauzîgi, tâ nemeklç savu labumu, tâ
neskaistas, tâ nepiemin ïaunu. Tâ nepriecâjas par netaisnîbu, bet priecâjas par patiesîbu. Tâ apklâj
visu, tâ tic visu, tâ cer visu, tâ panes visu… Mçs vienkârði esam laimîgi!”

Viòi ir laimîgi!
5.augustâ pulksten 6.27 piedzima meitenîte.

Svars – 3,620kg, garums 56cm. Meitenîtes mamma
Linda Lapse dzîvo Balvos.

5.augustâ pulksten 18.34 piedzima meitenîte.
Svars – 3,715kg, garums 53cm. Meitenîtes mamma
Daira Loèmele dzîvo Rçzeknç.

5.augustâ pulksten 20.59 piedzima puika. Svars – 3,680kg, garums
55cm. Puisçna mamma Klinta Bernarte dzîvo Smiltenes novada Gaujienas
pagastâ.

5.augustâ pulksten 22.55 piedzima puika. Svars – 2,810kg, garums
51cm. Puisçna mamma Anita Brutâne dzîvo Balvu novada Tilþas pagastâ.

7.augustâ pulksten 3.13 piedzima puika. Svars – 3,315kg, garums
51cm. Puisçna mamma Ludmila Þukova dzîvo Kârsavâ.

7.augustâ pulksten 6.37 piedzima puika. Svars – 3,500kg, garums
51cm. Puisçna mamma Ekaterina Kozlova dzîvo Gulbenes novada
Lejasciema pagastâ.

8.augustâ pulksten 9.30 piedzima meitenîte. Svars – 2,825kg, garums
50cm. Meitenîtes mamma Madara Avota dzîvo Gulbenç.

10.augustâ pulksten 1.15 piedzima puika. Svars – 3,035kg, garums
53cm. Puisçna mamma Indra Ðalajeva dzîvo Balvos.

10.augustâ pulksten 13.24 piedzima meitenîte. Svars – 3,175kg, garums
52cm. Meitenîtes mamma Ieva Lazorenko dzîvo Rîgâ.

 Jaundzimuðie
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Re, kâ!

Pagâjuðajâ nedçïâ to, kâ vajag ðíirot atkritumus,
uzskatâmi nodemonstrçja kâds Tilþas iedzîvotâjs, kurð
uz vietçjo veikalu izlietotas plastmasas pudeles no-
gâdâja attçlâ redzamajâ apmçram divus metrus garajâ
maisâ!

“Mûsu veikalâ pieòem tukðâs pudeles, bet ka tâdu maisu
kâds bûtu atnesis, nekad dzîvç vçl nebiju redzçjusi. Tâdu lielu
maisu!” pozitîvi pârsteigta bija arî veikala darbiniece. Tikmçr
pats iedzîvotâjs darîja zinâmu, ka ar pudelçm pilno maisu
sakrâjis laika gaitâ pamazâm – soli pa solîtim! Nu ko! Atliek
paslavçt lielâ maisa îpaðnieku, kurð novçrtç to, cik svarîgi ir
dzîvot zaïi un izlietotâs pudeles ðíirot atseviðíi no pârçjiem
sadzîves atkritumiem.

1.septembrî Þîguru pagasta trîsstâvu dzîvojamâs
mâjas treðajâ stâvâ bija piededzis bez uzraudzîbas
atstâts çdiens 0,5 m2 platîbâ. Dzîvoklî esoðais cilvçks
ugunsdzçsçju glâbçju ieraðanâs brîdî bija aizmidzis
un nebija pamanîjis ugunsgrçka izcelðanos.

Atkârtoti jâatgâdina, ka jau kopð 2020.gada 1.janvâra
visos mâjokïos jâbût uzstâdîtiem autonomajiem
ugunsgrçka detektoriem jeb detektoriem, kuri reaìç uz dû-
miem. Kâ râda pasaules pieredze, ðâdu detektoru
pielietoðana ir efektîvs risinâjums, lai pasargâtu mâjokïa
iemîtnieku dzîvîbas no pçkðòa ugunsgrçka briesmâm.
“Ugunsgrçka autonomais detektors ir neliela izmçra ierîce,

Tilþâ atkritumus ðíiro vareni!
Îsumâ

Visbieþâk avârijas izraisa jaunieði
Latvijas Transportlîdzekïu apdroðinâtâju biroja

(LTAB) statistika par 2022.gadâ notikuðajiem ceïu
satiksmes negadîjumiem, kas izraisîti ar neapdro-
ðinâtu auto, liecina, ka visbieþâk ðâdas avârijas
izraisa 18 lîdz 29 gadus jauni autovadîtâji. Turklât
2,30% negadîjumu izraisîja personas, kas vçl nav
sasnieguðas pat 18 gadu vecumu.

Savukârt vismazâk negadîjumu ar neapdroðinâtu
automaðînu pçrn izraisîja 50 – 59 gadus veci autovadîtâji
(9,75%). “Salîdzinot pagâjuðâ gada datus ar iepriekðçjo
gadu rezultâtiem, secinâm, ka negadîjumu îpatsvars, ko
izraisîja gados jauni autovadîtâji ar neapdroðinâtu
transportlîdzekli, joprojâm ir ïoti augsts. 2020.gadâ tâdi
bija 32,2%, bet 2021.gadâ – 26,54%. Tâpat neiepriecina
fakts, ka pçdçjos trîs gados salîdzinoði bieþâk ar
neapdroðinâtu transportlîdzekli negadîjumus izraisa
personas, kas jaunâkas par 18 gadiem. Ja 2020.gadâ tâdi
bija 1,18%, 2021.gadâ – 1,80%, tad pçrn jau 2,30%,”
stâsta LTAB valdes priekðsçdçtâjs Jânis Abâðins. Viòð arî
uzsver, ka, neatkarîgi no neapdroðinâtâ transportlîdzekïa
un tâ vadîtâja vai îpaðnieka vecuma, jâatceras, – ja
negadîjums izraisîts ar neapdroðinâtu transportlîdzekli,
nodarîtie zaudçjumi negadîjumâ cietuðajiem var bût
mçrâmi pat desmitos tûkstoðos eiro, kurus regresa kârtîbâ
nâksies segt no savas kabatas: “Ja avârija izraisîta ar
neapdroðinâtu spçkratu, cietuðajiem radîtie zaudçjumi
tiks segti no Garantijas fonda, taèu vçlâk zaudçjumu
summa regresa kârtîbâ tiks piedzîta no negadîjuma
izraisîtâja – neapdroðinâtâ transportlîdzekïa îpaðnieka
vai vadîtâja.”
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Informç ugunsdzçsçji

Vienlaikus ðî ir arî lieliska iespçja vçlreiz ikvienam
atgâdinât, ka atkritumu ðíiroðana nav vienkârði moderna
tendence, kam jâseko, bet:
• ðíirojot atkritumus, Tu vari samazinât atkritumu

apsaimniekoðanas izmaksas;
• ðíirotie atkritumi kïûst par otrreizçjâm izejvielâm,

no kurâm atkârtoti var saraþot jaunas (tâdas paðas vai
citas) preces;
• un, pats galvenais, atkritumu ðíiroðana ir bûtiska

sadzîves atkritumu apsaimniekoðanas sastâvdaïa un viens
no videi draudzîga dzîvesveida pamatprincipiem. Tâdçjâdi
tiek lietderîgâk izmantoti dabas resursi un enerìija, kâ arî
kïûst sakoptâka apkârtçjâ vide. Turklât ðie ir tikai daþi
ieguvumi no atkritumu ðíiroðanas!

Aizmieg un nepamana ugunsgrçku
kas patstâvîgi spçj konstatçt telpâ izveidojuðos ugunsgrçka
faktorus (dûmu koncentrâciju, siltumu) un par to ar spalgu
– 80 decibelu – skaòas signâlu aptuveni pusstundu
nepârtraukti brîdinât mâjokïa iemîtniekus. Ugunsgrçka
autonomais detektors darbojas no autonoma strâvas
avota. Visbieþâk tâ ir 9V “kronas” tipa baterija, kuru ievieto
detektora korpusâ. Saprotams, ka ugunsdzçðamo aparâtu
ðî ierîce neaizvieto. Tâs uzdevums nav dzçst, bet gan
brîdinât par izcçluðos ugunsnelaimi. Par tâlâko rîcîbu,
atkarîbâ no situâcijas, ir jâizlemj mâjokïa iemîtniekiem
paðiem – apslâpçt liesmas paðu spçkiem vai nekavçjoties
pamest ugunsnelaimes skarto mâjokli un saukt palîgâ
ugunsdzçsçjus. Gadîjumos, kad mâjoklî neviena nebûs,

paliek cerîba, ka ugunsgrçka autonomâ detektora spalgo
signâlu izdzirdçs kaimiòi un izsauks ugunsdzçsçjus.
Jâatceras, ka ugunsgrçka autonomie detektori ir paredzçti
lietoðanai telpâs. Uzstâdîti ârâ tie gaidîto efektu nedos,”
informç ugunsdzçsçji glâbçji.

Jâpiebilst, ka kopumâ aizvadîtajâs brîvdienâs Valsts
ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests saòçma 110
izsaukumus:  17 uz ugunsgrçku dzçðanu, 61 uz glâbðanas
darbiem, bet 32 izsaukumi bija maldinoði. Kas attiecas uz
bojâgâjuðo statistiku, ðogad ugunsgrçkos gâjuði bojâ 50
cilvçki. Savukârt no ûdenstilpçm izcelti jau 90 noslîkuði
cilvçki. Pagâjuðajâ gadâ (visos 12 mçneðos) ugunsgrçkos
gâja bojâ 74 cilvçki, bet no ûdenstilpçm izcçla 94 noslîkuðos.

Informç Iekðlietu ministrija

Jau rakstîjâm, ka tiks uzsâkta aktîva robeþ-
apsardzîbas infrastruktûras izbûve uz Latvijas

– Krievijas robeþas. Nupat Ministru kabinets

nolçmis pieðíirt Iekðlietu ministrijai 9 748 304

eiro, lai turpinâtu un kâpinâtu valsts ârçjâs

sauszemes robeþas infrastruktûras izbûvi un

tempu arî uz Latvijas – Baltkrievijas robeþas.

Iekðlietu ministrija informç, ka uz Latvijas – Balt-
krievijas robeþas Daugavas posma ir nepiecieðams
nodroðinât patruïtakas izbûvi aptuveni 16,7 km
garumâ. Turklât, òemot vçrâ pieaugoðos ìeopoli-
tiskos riskus, tajâ skaitâ nelegâlo migrantu skaita
pieaugumu, ir kritiski svarîgi kâpinât þoga un infra-
struktûras izbûves tempu. “Ministru kabinets arî
nolçma, ka tehnoloìiskâs infrastruktûras izbûve ir
uzskatâma par valsts robeþas infrastruktûras izveides
valsts droðîbas stiprinâðanas pasâkumu. Tas nozîmç,
ka izbûve (ja tai nerod finansçjumu no ES fondu
lîdzekïiem) finansçjama no valsts budþeta lîdzekïiem,
uzdodot valsts akciju sabiedrîbai “Latvijas Valsts
radio un televîzijas centrs” nekavçjoties uzsâkt
nepiecieðamos iepirkumus,” informç Iekðlietu
ministrija.

Jâpiebilst, ka no 2021.gada 11.augusta valsts ro-
beþas ðíçrsoðana ârpus likumîgai ieceïoðanai noteik-

Treðo valstu piederîgie bojâ Latvijas infrastruktûru
tajâm robeþðíçrsoðanas vietâm un kârtîbas nav bijusi
atïauta kopumâ 14 305 personâm, no kurâm 2021.ga-
dâ – 4 045 personâm, 2022.gadâ – 5 286 personâm,
bet no ðî gada 1.janvâra lîdz  24.augustam – 6 379
personâm. “Saskaòâ ar Valsts robeþsardzes un valsts
droðîbas iestâþu veikto riska analîzi un prognozi
pastâv un vçl pastâvçs bûtisks risks, ka treðo valstu
valstspiederîgo plûsma (gan personu, gan personu
grupu skaits) uz Latvijas – Baltkrievijas valsts robeþas
nemazinâsies, bet turpinâs pieaugt. Kopð gada sâku-
ma ir konstatçti gadîjumi, kad treðo valstu valstspie-
derîgie ar nezinâmu personu atbalstu, virzoties no
Baltkrievijas Republikas teritorijas, veic Latvijas
Republikas infrastruktûras (pagaidu un pastâvîgâ
þoga) bojâðanu. Kopumâ ðogad fiksçti 49 ðâdi
gadîjumi. Arî no Lietuvas un Polijas kompetentajâm
institûcijâm joprojâm tiek saòemta informâcija par
nelikumîgas valsts robeþas ðíçrsoðanu no Baltkrievijas
teritorijas. Tâdçï ir bûtiski nodroðinât starpvalstu
vienotu koordinçtu rîcîbu attiecîbâ uz ðâdu neliku-
mîgu valsts robeþas ðíçrsoðanu, lai nodroðinâtu
lîdzvçrtîgu visa reìiona valstu robeþu apsardzîbu ar
Baltkrieviju,” uzsver Iekðlietu ministrija.

Jâpiebilst, ka atbalstu Latvijas – Baltkrievijas
robeþas apsargâðanâ sniedz arî Valsts robeþsardzes
Viïakas pârvaldes robeþsargi.

Ziòo Viïakas pârvaldei!
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.septembrim.

“Ukraina – 5”
(Avoti: V.Kliðâns “Ievads Ukrainas vçsturç”, interneta resursi.)
Horizontâli: 1. Krievijas impçrijas politika, kas bija vçrsta uz mazâkumtautîbu piespiedu pârkrievoðanu. 3. Etniski politiska

ideoloìija, kas ietver nâcijas identitâtes un ideoloìijas aizsardzîbu, Ukrainas teritorijâ îpaði izteikta bija 18.gs. beigâs, 19.gs.
sâkumâ. 6. Pilsçta, kuras ìerbonî viens no elementiem ir bebrs. 9. Saiklis. 11. Ukraiòu ceïojoðais filozofs, dzejnieks, pedagogs,
devis lielu ieguldîjumu austrumslâvu kultûrâ, tiek uzskatîts par krievu reliìiskâs filozofijas pamatlicçju (iniciâïi), dzimis
1722.gada 22.novembrî (3.decembrî) “Èornuhos” Poltavas apgabalâ. 12. Kuras pilsçtas ìerbonî viens no elementiem ir zirgs
(1851.g. pilsçtâ tika uzcelta cukurfabrika)? 15. Ukraiòu, arî krievu rakstnieks (iniciâïi), kura pirmo lugas “Revidents” latvisko
tulkojumu iespieda 1871.gadâ Jelgavâ. 18. Nots. 23. Viena no slâvu tautâm. 24. Emigrâcijâ devuðos kazaku izveidota sièa pçc
Aizkrâces sièas likvidâcijas 1775.gadâ. 25. Krievijas cariene, kuras valdîðanas gados kazaku vadoòi tika pielîdzinâti muiþniecîbai,
bet kazaku radas un militârâs struktûras tika reformçtas. 27. Kâ Krievijas impçrijâ sauca tajâ iekïautâs ukraiòu zemes (slepeno
biedrîbu ar tâdu nosaukumu 1821.gadâ nodibinâja Pereslavas marðals un dekabrists Vasils Lukaðeviès)? 32. Britu uzòçmçjs,
kas 19.gs. 2.pusç Doòeckâ uzbûvçja metalurìisko kombinâtu. 33. Satiksmes joslas pilsçtâs. 36. Izsauksmes vârds, kas pauþ
pârsteigumu, sâpes. 37. Ukraiòu nacionâlâs atmodas darbinieks, rakstnieks, mâkslinieks, ukraiòu nacionâlais varonis (vârds),
dzimis 1814.gada 25.februârî (9.martâ). 38. Pilsçta ziemeïos, kuras ìimnâzijâ 1820.-1828.g. mâcîjâs Nikolajs Gogolis. 39.
Personas vietniekvârds. 40. Kurai 1835.gadâ atvçrtajai universitâtei bija nozîmîga loma ukraiòu nacionâlajâ atmodâ? 42.
Pilsçta austrumos, 1913.gadâ dibinâta kâ strâdnieku ciemats sakarâ ar dolomîta rûpnîcas izbûvi pie Jamas dzelzceïa stacijas.
45. Viena no valstîm, kas piedalîjâs Þeèpospolitas pirmajâ dalîðanâ 1772.gadâ. 48. Ukraiòu vçsturnieks, etnogrâfs, sabiedriskais,
politiskais darbinieks, dzimis 1834.gada 18.janvârî, pçdçjos dzîves gados strâdâjis Vatikâna arhîvâ, iegûstot daudz materiâlu
par ukraiòu vçsturi. 49. Krievijas impçrijas armijas virsnieks, îpaði aktîvs Ukrainas stepju kolonizâcijâ, arî modernizâcijâ,
Krimas hanistes okupâcijas atbalstîtâjs, Jaunkrievijas ìenerâlgubernators. 51. Viena no zemçm, uz kuru 18.gs. beigâs bçga
okupçtâs Krimas iedzîvotâji. 52. Krievijas imperatora flotes admirâlis, jûrasbraucçjs, Petropavlovskas-Kamèatkas aizsardzîbas
organizçtâjs Krimas kara laikâ (1853.-1856.g.), dzimis ap 1810.g. Poltavas guberòâ. 53. Vienîgais apgabals mûsdienu Ukrainas
teritorijâ, kuru nedaudz skâra 1812.g. Krievijas-Francijas kara aktîvâ karadarbîba.

Vertikâli: 1. Pilsçta z-rietumos, Ustjas upes krastos. 2. Ciems Aizkarpatos, Latoricas upes ielejâ, kur daudzos arheoloìiskos
izrakumos atrastas liecîbas par apkaimes apdzîvotîbu, sâkot ar paleolîtu un neolîtu 5000.-2000.g.p.m.ç., senslâvu periodu
VII-III gs.p.m.ç. un jaunâkâ laika posmâ; izrakumos atrasts daudz keramikas. 4. Virzienâ un augðu. 5. Kurâ pilsçtâ Ziemeïu
kara laikâ kâdu laiku bija Krievijas cara Pçtera I rezidence? 7. Pastâv, eksistç. 8. Krievijas impçrijas íeizariene, kuras valdîðanas
laikâ notika vairâkas Þeèpospolitas dalîðanas. 10. Varas koncentrâcija. 13. Viena no ukraiòu zemçm, ko Þeèpospolitas otrajâ
dalîðanâ 1793.gadâ ieguva Krievija. 14. Apstrâdâ zemi ar arklu. 16. Darba produkts, maiòas, pirkðanas un pârdoðanas
objekts. 17. Zemes virsas samazinâts vizuâls attçlojums, kurð parâda, kâ konkrçtâ veidâ izvietojas daþâdi objekti. 19. Kur pçc
1863.gada drukâja grâmatas ukraiòu valodâ, kad valodas lietojums ârpus mâjas tika aizliegts? 20. Viena no Krimas hanistç
dzîvojoðajâm tautâm, kam pçc pussalas okupâcijas konfiscçja zemi, atdodot to krievu muiþniekiem. 21. Pilsçta d-rietumos
Kodimas upes krastâ. 22. Par kâdu guberòu 19.gs. sâkumâ pçc okupâcijas kïuva Krimas pussala? 26. Personas vietniekvârds.
27. Viena no jomâm, kurâ nacionâlâ apspiestîba veicinâja protestus 19.gs.80. un 90.gados. 28. Viena no salâm Tirçnu jûrâ,
ko savos darbos attçlojis Feodosijâ dzimuðais mâkslinieks Ivans Aivazovskis (Ovaness Aivazjans). 29. Kâda dzîvnieka attçlojums
ir Vovèanskas ìerbonî? 30. Pilsçta d-rietumos, nodibinâta 1816.gadâ kâ no Virtembergas ieceïojoðo vâcieðu kolonija, nodçvçta
par godu krievu un austrieðu karaspçka uzvarai pâr Napoleonu pie Orsî Francijâ. 31. Nots. 34. Pilsçta rietumos Vilijas upes
krastâ, kuras ìerbonî attçlots gada skaitlis – “1149”.35. Pilsçta rietumos, rakstos pirmoreiz minçta 1260.gadâ, no 17.gs.
attîstîjâs kâ tirdzniecîbas centrs ar Osmaòu impçriju, pçc Þeèpospolitas pirmâs dalîðanas 1772.g. – Austrijas impçrijâ. 40.
Ilgmûþîgi liela izmçra augi ar vienu galveno stumbru. 41. Stop! 43. Kuìu, arî lidaparâtu atliekas. 44. Antonîms vârdam
‘devîgi’. 46. Ukraiòu sporta biedrîba, izveidota 1894.gadâ Ïvivâ, lîdz tam ar tâdu nosaukumu darbojâs poïu biedrîba. 47.
Mâjsaimniecîbas piederumi cepðanai virs atklâtas uguns. 50. Akuzatîva jautâjums.

Augusta mîklas (“Ukraina – 4”) atrisinâjums
Horizontâli: 1. Ièòa. 2. Skola. 4. Melnâ. 6. Poïu. 11. Kazakus. 12. Sol. 13. Pçteris. 17. Luga. 18. Pereslava. 19. Asni. 22.

Ðïahta. 23. Kas. 24. Mazepa. 27. Hetmaòi. 28. Ukraina. 30. Zeïena. 31. Èinas. 32. Mimoza. 34. Lûk. 35. Jûs. 37. Dòipro. 38.
Ikona. 39. Bazârs. 42. Konfederâcija. 45. Si. 46. Iejât. 47. Udièa. 48. Tu. 49. Aka. 50. Èihirina. 51. Krievija.

Vertikâli: 1. Ir. 3. La. 5. Es. 7. UA. 8. Rada. 9. Konstantinopole. 10. Mena. 11. Kaluða. 14. Smilas. 15. Ore. 16. Tas. 20.
Atamaòi. 21. Karalis. 25. Kipèaki. 26. Russija. 27. Hmeïnicki. 29. Aizkrâces. 33. Odesas. 36. Osmaòu. 40. Ungâri. 41. Ciedri. 43.
Dona. 44. Ruda.

Sastâdîja G.Gruziòa9.kârta

Augusta
mîklu
atrisinâja:
A.Mièule
(Tilþa),
I.Svilâne
(Lazdukalns).

Par
augusta
krustvârdu
mîklas
atrisinâðanu
balvu saòem
IRÇNA
SVILÂNE no
Lazdukalna. Pçc
balvas griezties
redakcijâ.

* Sâkums 1.lpp.

Vârds

mammai.

Pirmklasnieces

Sindijas

mamma

Linda

Odumiòa,

apsveicot

klâtesoðos,

vçlçja

sasniegt

izvirzîtos

mçríus: “Lai

viss izdodas!”

Mudina pasmaidît. Balvu luterâòu draudzes prâvests

Mârtiòð Vaickovskis it visus mudinâja pasmaidît,

atgâdinot, ka jaunais mâcîbu gads ir jauns sâkums:

“Ja mçs skatâmies uz debesîm, tad Dievs priecâjas, ka

mçs pieaugam zinâðanâs un gudrîbâ. Bet vçl vairâk

Dievs priecâjas, ka mçs pieaugam mîlestîbâ...”

Atskaites punkts jauniem brînumiem. 14.Saeimas

deputâte Lîga Kozlovska atzina, ka ar prieku uzklausîja

skolas direktores vârdus, ka mûsu ir daudz: “Tas

nozîmç, ka Balviem ir nâkotne! Jaunais mâcîbu gads ir

atskaites punkts. Visiem tiem, kas jau ir mâcîjuðies, tâs

ir turpmâkâs izaugsmes iespçjas. Visiem tiem, kas

uzsâk mâcîbas, tas ir atskaites punkts jauniem

brînumiem un radoðâm iespçjâm. Lai Balvu

sâkumskola rullç!”

Diena labam sâkumam. Balvu katoïu draudzes

prâvests Guntis Brûvers atklâja stâstu par kâdu bçrnu,

kurð salîdzinoði nesen dzîvoja Itâlijâ: “Bija tâds puika

Karlo Akutis, kurð 7 gadu vecumâ pieòçma Pirmo svçto

Komûniju. Karlo tas tik ïoti uzrunâja, ka viòð gribçta bût

Jçzus tuvumâ arî turpmâk. Viòð apòçmâs, pirmkârt,

vairâk mîlçt vecâkus. Otrkârt, vairâk mîlçt Dievu un

savus klasesbiedrus. Baznîca viòu ir izsludinâjusi par

Svçtîgo. Viòð, tâpat kâ jûs, mîlçja braukt ar velosipçdu,

spçlçt datorspçles. Karlo internetâ izveidoja savu

mâjaslapu, kur vçstîja par Euharistiju. Aicinu arî jûs

uzstâdît sevî iekðçju mçríi, turklât Zinîbu diena ir labs

sâkums vairâk mîlçt Dievu, vecâkus un klasesbiedrus.”
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Atmiòas pasliktinâðanâs
 Atmiòas problçmas ir daïa no normâlâ novecoðanas

procesa. Seniors var aizmirst, vai samaksâjis rçíinus,
vai iedzçris zâles. Tomçr daþâm pazîmçm jâpievçrð
pastiprinâta uzmanîba, jo aptuveni 10% no
senioriem pçc 70 gadu vecuma var at-
tîstîties demence, tajâ skaitâ tâs vis-
bieþâk sastopamâ forma – Alcheimera
slimîba. Tâs pirmâs pazîmes iekïauj grûtîbas izteikties,
piemçram, cilvçks pçkðòi “zaudçjis vârdus”, nespçj
pilnvçrtîgi noformulçt savu domu. Tâpat jâpievçrð
uzmanîba ikdienas darbu izpildei, vai ierastu darbu
izpilde neaizòem daudz vairâk laika nekâ ierasts. Îpaða
vçrîba nepiecieðama, ja tiek aizmirsti lielâki, neseni dzîves
notikumi, piemçram, konkrçtas vietas apmeklçðana,
saruna ar kâdu tuvinieku utt. Jo vecâks cilvçks kïûst, jo
lielâka iespçja, ka ðî slimîbas attîstîsies. Demenci nav
iespçjams izârstçt, bet ir vairâkas metodes, kâ iespçjams
atvieglot tâs gaitu. Viens no galvenajiem priekðnosa-
cîjumiem ir tâs savlaicîga atklâðana. Vieglas demences
gadîjumâ cilvçks joprojâm spçj par sevi parûpçties,
pagatavojot çst, pçc iepriekð izveidota saraksta dodoties
uz veikalu, un veikt citas ierastas darbîbas. Tomçr
nopietnâkos gadîjumos nereti nepiecieðama speciâlistu
palîdzîba.

Izmaiòas çðanas paradumos un svara
zudums

Rîgas Austrumu klîniskâs universitâtes slimnîcas
Uztura un dietoloìijas centra vadîtâja, asociçtâ profe-
sore Dr. med. LAILA MEIJA skaidro, ka liela daïa
senioru savâ dzîves laikâ var saskarties ar uzturvielu
nepietiekamîbu jeb malnutrîciju: “Ðî diagnoze nozîmç,
ka cilvçka organisms neuzòem nepiecieðamo uzturvielu
daudzumu, kas vajadzîgs, lai organisms varçtu pilnvçr-
tîgi darboties.  Tai var bût vairâki iemesli, ne tikai finanðu
lîdzekïu trûkumi. Vecuma ietekmç mainoties garðas
izjûtai, çdiens vairs ðíietami negarðo, cilvçkam zûd
apetîte vai motivâcija pagatavot pilnvçrtîgu maltîti.
Tâpat ir gadîjumi, kad seniors zobu problçmu vai kâdas
slimîbas ietekmç nevar sakoðïât vai norît parasto çdienu.
Riska zonâ ir gan seniori, kas dzîvo paði savâs mâjâs,
gan tie, kas atrodas aprûpes centros.”

Uzturvielu nepietiekamîba var veidoties arî citu
nopietnu slimîbu rezultâtâ, piemçram, pçc insulta.
“Visbieþâkâ komplikâcija, ar kuru sastopas lîdz pat 50%
no insulta pacientiem, ir rîðanas traucçjumi. Ðî iemesla
dçï pacienti nereti neuzòem ikdienâ nepiecieðamâs
barîbas vielas vai ðíidruma daudzumu. Tâdçï ir ïoti
svarîgi sadarboties vairâku speciâlistu komandai, lai
problçmu savlaikus izvçrtçtu un pacientam piemeklçtu
individuâlu medicînisku papilduzturu. Tas veicina
âtrâku atlabðanu pçc insulta, mazina komplikâciju,
piemçram, izgulçjumu risku, veicina jau esoðo brûèu,
izgulçjumu âtrâku sadzîðanu. Vecâkiem cilvçkiem bieþi
ir samazinâtas fiziskâs rezerves un spçja pielâgoties
akûtu slimîbu stâvokïiem, tâdçï, savlaikus sniedzot
palîdzîbu, var veicinât âtrâku atgrieðanos ikdienas akti-
vitâtçs,” skaidro neiroloìe IVETA HARITONÈENKO.

Savlaikus neatklâti uztura nepietiekamîbas gadîjumi
paaugstina risku saslimt ar infekcijas slimîbâm, kâ arî
jebkura slimîba norit smagâk, jâlieto vairâk zâïu,
ârstçðanâs un atveseïoðanâs process ir ilgâks, pastâv
augstâks komplikâciju risks. Tâpat pasliktinâs cilvçka
dzîves kopçjâ kvalitâte, palielinot seniora atkarîbu no
lîdzcilvçku atbalsta. Lai pamanîtu uzturvielu
nepietiekamîbu, nepiecieðams pievçrst uzmanîbu
daþiem galvenajiem simptomiem: cilvçks neplânoti
zaudç vairâk nekâ 5% no íermeòa  masas trîs mçneðu
laikâ. Senioram pasliktinâjusies apetîte, viòð izjût
hronisku nogurumu, lçnâk dzîst brûces. Novçrojama
muskuïu masas samazinâðanâs, piemçram, apìçrbi vai
gredzeni pçkðòi kïûst par lielu. Ja raduðâs aizdomas, ka
tuvinieks cieð no uzturvielu nepietiekamîbas, obligâti
nepiecieðams vçrsties pie ârsta. Ârsts sniegs ieteikumus
par uztura korekcijâm, vai nepiecieðamîbas gadîjumâ
nozîmçs uz konsultâciju Rîgas Austrumu klîniskâs
universitâtes slimnîcas Klîniskâs baroðanas kabinetâ.
Tajâ, iepazîstoties ar pacienta situâciju, tiks izrakstîts
katram piemçrotâkais medicîniskais papilduzturs. Ar
1.aprîli pacientiem ar atbilstoðâm diagnozçm valsts
apmaksâ medicînisko papilduzturu. Medicîniskais
papilduzturs nodroðina organismam nepiecieðamâs
uzturvielas, tostarp, olbaltumvielas, vitamînus,
minerâlvielas, kâ arî dod papildu enerìiju. Valsts
kompensâcijâ ir iekïauts arî dzerðanai gatavs
medicîniskais papilduzturs ðíidrâ formâ – pudelîtçs.
Pçc medicîniskâ papilduztura receptes izrakstîðanas
RAKUS tas tiks piegâdâts uz pacienta mâjâm tuvâko
dienu laikâ. Daþiem pacientiem ðâda palîdzîba
nepiecieðama tikai daþas nedçïas, bet daþiem – visu
dzîvi.

Garastâvokïa maiòa un “neko nevçlos

darît”

Vai tavam tuviniekam zudusi interese par saviem
hobijiem? Viòð nelabprât iziet no mâjas un socializçjas
ar citiem, nevçloties satikties ar ìimeni un draugiem?
Vai viòð guï ilgâk nekâ parasti un kïuvis apâtisks?  Tas
var liecinât par pirmajâm depresijas pazîmçm.
Diemþçl, senioru vidû tâ nav reta parâdîba, un ve-
cumdienâs tâ var  attîstîties èetras reizes bieþâk nekâ
jaunîbâ. Tâs izpausmi var veicinât kâda tuvinieka,
partnera vai pat mâjdzîvnieka nâve, neapmierinâtîba
ar savu dzîves situâciju, vientulîbas vai pamestîbas
izjûta. Depresija var attîstîties arî medicînisku apstâkïu
dçï, piemçram, kad daþâdu slimîbu rezultâtâ tiek
ierobeþota cilvçka ierastâ dzîve vai patstâvîba.
Depresiju var pavadît trauksme, nemiers, miega
traucçjumi. Daþkârt tâ var pâriet pati no sevis vai ar
lîdzcilvçku iesaisti – bieþâku senioru apmeklçðanu, to
iekïauðana kopçjos notikumos un pasâkumos, Tomçr,
ja pçc ilgâka laika perioda nav novçrojami uzlabojumi,
ir vçrts aizdomâties par profesionâïu palîdzîbu.

Pievçrðot pastiprinâtu uzmanîbu savu tuvinieku
veselîbai, varam uzlabot to ikdienas dzîvi un paildzinât
laimîgu mûþu. Galvenais – bût vçrîgiem un
nepiecieðamîbas gadîjumâ nebaidîties iesaistîties!

Ârsti iesaka pievçrst uzmanîbu
senioru veselîbas pazîmçm

Rûpçs par senioriem

Dzîvç iekârtots, ka vecâki un
vecvecâki ir tie, kas no mazotnes
rûpçjas par jaunâkajiem dzimtas
pârstâvjiem, nododot savu gudrî-
bu un dzîves mâcîbas. Tomçr pie-
nâk brîdis, kad îpaða uzmanîba
nepiecieðama ìimenes senioriem,
jo fiziskas un emocionâlas izmai-
òas ir daïa no dabiskâ novecoða-
nâs procesa. Ârsti iesaka pievçrst
îpaðu uzmanîbu trîs veselîbas
pazîmçm, kas ïaus savlaikus
atpazît potenciâlos veselîbas
riskus un ïaus senioram ilgâk
saglabât pilnvçrtîgu, patstâvîgu,
no citu palîdzîbas neatkarîgu

dzîvi.
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Vairâkos gadîjumos nodokïa pârmaksu varçs saòemt
bez gada ienâkumu deklarâcijas iesniegðanas

Valsts ieòçmumu dienests (VID) elektroniskâs deklarçðanas
sistçmâ (EDS) izsûtîs vçstules vairâkiem tûkstoðiem iedzîvotâju
(EDS lietotâjiem), kuriem saskaòâ ar VID veiktajiem aprçíiniem
varçtu bût izveidojusies iedzîvotâju ienâkuma nodokïa pârmaksa
par 2022.gadu. Lai VID varçtu pârskaitît ðo nodokïa pârmaksu,
cilvçkiem lîdz ðî gada 30.septembrim EDS jânorâda savs bankas
konts, uz kuru vçlas saòemt naudu.

Iesniegums pieejams EDS sadaïâ “Sagatavot dokumentu no veidlapas”

– “Iedzîvotâju ienâkuma nodokïa dokumenti” – “Iesniegums

automâtiskai nodokïa atmaksas saòemðanai, neiesniedzot gada ienâkumu

deklarâciju”. Nodokïa pârmaksu par 2022.gadu VID pârskaitîs lîdz 2023.

gada 31.decembrim. Turpmâk tie iedzîvotâji, kuriem par iepriekðçjo gadu

bûs izveidojusies iedzîvotâju ienâkuma nodokïa pârmaksa, bet nebûs èeku

par attaisnotajiem izdevumiem, nodokïa pârmaksu varçs saòemt,

neiesniedzot gada ienâkumu deklarâciju, ja lîdz ðî gada 30.septembrim

aizpildîs EDS iesniegumu un norâdîs tajâ savu bankas kontu.

Tie iedzîvotâji, kuri nav EDS lietotâji, bet kuriem arî varçtu bût

izveidojusies nodokïa pârmaksa, vçstules no VID saòems papîra formâtâ.

Saòemt nodokïa atmaksu bez gada ienâkumu deklarâcijas iesniegðanas

iedzîvotâji turpmâk varçs ðâdos gadîjumos (jo par tiem VID rîcîbâ jau ir

informâcija):

� ja cilvçka algai vai pensijai gada laikâ nav piemçroti visi nodokïu

atvieglojumi (piemçram, par apgâdâjamajiem, atvieglojumi mazâkiem

ienâkumiem vai atvieglojumi invaliditâtes gadîjumâ, politiski represçtajiem

vai nacionâlâs pretoðanâs kustîbas dalîbniekiem);

� ja cilvçkam iepriekðçjâ gadâ ir bijuði ieguldîjumi privâtajos pensiju

fondos vai uzkrâjoðâ dzîvîbas apdroðinâðana.

Savukârt, ja cilvçkam bûs èeki par attaisnotajiem izdevumiem (medicînu,

zobârstniecîbu, izglîtîbu, bçrnu pulciòiem un ziedojumiem), tad arî

turpmâk varçs iesniegt gada ienâkumu deklarâciju un atgût pârmaksâto

nodokli par tiem.

Jautâjumu gadîjumâ aicinâm zvanît uz VID konsultatîvo tâlruni

67120000 vai uzdot savu jautâjumu rakstveidâ, EDS sadaïâ “Sarakste ar

VID”. Zvanot uz VID konsultatîvo tâlruni, ikviens var saòemt personificçtu

konsultâciju, ja zvanot pieslçdzas EDS un nosauc tur redzamo kodu.

Atceï meþsaimnieciskâs darbîbas ierobeþojumus
Valsts meþa dienesta ìenerâldirektors ar 2.septembri atceï

meþsaimnieciskâs darbîbas ierobeþojumus, kas tika noteikti
saistîbâ ar egïu astoòzobu mizgrauþa masveida savairoðanos.
Vienlaikus lîdz 31.oktobrim jâturpina mizgrauþa ierobeþoðanas un
egïu meþaudþu aizsardzîbas pasâkumi visâ Latvijâ.

Laika periodâ no 2.septembra lîdz 31.oktobrim ir noteikti aizsardzîbas

pasâkumi  meþaudzçs, kurâs valdoðâ koku suga ir egle. Tas nozîmç, ka

meþa îpaðniekiem, konstatçjot ðî gada augu veìetâcijas sezonâ mizgrauþu

bojâtus kokus, ir jâvçrðas Valsts meþa dienestâ, kas paâtrinâtâ kârtîbâ

izsniegs apliecinâjumu koku cirðanai sanitârajâ cirtç.  Sanitârajâ vienlaidu

cirtç atïauts cirst mizgrauþu bojâtu meþaudzi vai tâs daïu, ja bojâto koku

skaits ir vismaz 10 koki uz vienu hektâru. Nocirstie koki pçc iespçjas îsâkâ

laika posmâ jâizstrâdâ un jâizved no meþa, lai mazinâtu kaitçkïa izplatîbu

nâkamgad. Îpaði aizsargâjamâs dabas teritorijâs vai to funkcionâlajâs

zonâs Valsts meþa dienests apliecinâjumu koku cirðanai izsniedz pçc Dabas

aizsardzîbas pârvaldes pozitîva atzinuma saòemðanas.

Lçmums par aizsardzîbas pasâkumu turpinâðanu pieòemts, pamatojoties

uz ekspertu darba grupas izvçrtçjumu. Tâpat òemti vçrâ 2023. gada augustâ

notikuðie vçja postîjumi meþos Latvijas teritorijâ, kas ievçrojami ietekmç

egïu astoòzobu bojâjumu apjomu.

Îsumâ

Daþâdi

Spieþ, karsç, iepako âbolu
sulu Kubulos. Tâlr. 27004732.

Attîra lauksaimniecîbas zemi,
grâvjus no krûmiem.

Tâlr. 29199067.

Rok dîíus, grâvjus. Tâlr. 29433126.
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk izcirstus meþus
 (3000 EUR/ha), jaunaudzes,

zemi. Tâlr. 28282021.

Ìimene vçlas iegâdâties lauku
VIENSÇTU ar zemi un meþu

(laukos), ar elektrîbas pieslçgumu,
bez kaimiòu mâjâm blakus.

Tâlr. 25302291.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Pçrku meþu, lauksaimniecîbas
zemi. Tâlr. 29386009.

 Pçrk

“LIGNUM LATVIJA”
Uzticama meþu iegâde.
Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemes.
Tûlîtçja un godîga samaksa par
meþu.
Âtra un precîza novçrtçðana.
Vienkârðs pârdoðanas process.
Cilvçcîga sadarbîba.
Pârdod meþu profesionâïiem, liec
meþu savâ lietâ!
Tâlr. 29289878.

Baltinavas pagasta
ZS “Riekstiòi” PÂRDOD
sertificçtu un kodinâtu

ziemâju sçklu. Minimâlais
daudzums Big Bag  – 1000 kg.

Sîkâka informâcija zvanot:
26574384. Pieprasîjumu sûtît uz
e-pastu: amatnieki5@inbox.lv

Pârdod labu, skaldîtu malku.
Âtra piegâde. Tâlr. 26425960.

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ.  Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku,
40 EUR/berkubâ. Ir sausa.

Tâlr. 26550272.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 26314341.

Pârdod ruïïos: sienu, skâbsienu,
salmus. Lopbarîbai: kartupeïus,
burkânus, graudus. Ar piegâdi.

 Tâlr. 25442582.

Pârdod sivçnus (bioloìiskie).
Tâlr. 26329184.

Pârdod govi. Tâlr. 26331440.

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bija daudzu dienu
                                           spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                               mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei,
Kad mieru rast.
Vispatiesâkâ lîdzjûtîba tuviniekiem,

GUNTI SIRMO mûþîbas ceïâ
pavadot.

Inita un Normunds, Santa un Sanda
ar ìim., Astrîda ar ìim., Biruta Zaèa

Cik gâjums garð – nav izmçrîts,
Cik bagâts bijis tas – nav svçrts,
Bet mûþs ir bijis pateicîbas vçrts.

(V.Kokle-Lîviòa)

Sçrojam par GUNTA SIRMÂ
aizieðanu Mûþîbâ un izsakâm

lîdzjûtîbu bçrniem, mazbçrniem,
visiem mîïajiem.

Lausku, Vanagu un Þigalovu
ìimenes

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.

Ðajâ sâpju un ðíirðanâs brîdî lai
klusa un patiesa lîdzjûtîba meitas
Gintas ìimenei un dçla Jâòa

ìimenei, mazbçrniem un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot

GUNTI SIRMO kapu kalniòâ.
Vîksniòu ìimene

Es palieku tepat –
Aiz zvaigznçm, kur sargeòìeïi mît,
Mîïo sirdspukstos 
Un baltâs domu krustcelçs, kur
                     satikties.    (O.Lisovska)

Sçrojam par mûsu kaimiòa
GUNTA SIRMÂ negaidîto aizieðanu

mûþîbâ un izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu tuviniekiem.

Mâjas “Akâcijas” iedzîvotâji

Bij’ dzîve – darbs un mîlestîba,
Bij’ prieks – tik zaïð kâ bçrzs.
Bij’ arî cieðanas un sâpes,
Lîdz pilns nu visa mûþa mçrs.

 Sâpju un ðíirðanâs brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu piederîgajiem, pavadot

GUNTI SIRMO mûþîbas ceïâ.
Stacijas 8-gadîgâs skolas
klasesbiedri, audzinâtâja

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                 mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                 mûþu,
Krît zvaigznes un pârrauj cilvçka
                             mûþu.     (M.Biguèa)

Gintiò, TÇVS nepârstâj bût – vien
pârtop par eòìeli, lai sargâtu.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba no

Balvu novada Bâriòtiesas kolçìçm

Rudens krâso pîlâdþkokus sârtus,
Gâjputni ar vasaru prom trauc.
Bet tev mûþîba ver miera vârtus, 
Sâpes rimst, un lielais klusums sauc.
Kad mûþîbas ceïâ jâpavada tçtis un
vectçtiòð GUNTIS SIRMAIS, mûsu

patiesa lîdzjûtîba Gintai un
Mârtiòam.

Zuðu un Dokânu ìimenes

Rokas, kas mîlçja darbu, guruðas,
Sirds, kas vçlçja labu, nu atdusas.

Sçrojam, pavadot mûþîbâ mûsu
dârgo draugu GUNTI SIRMO.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

tuviniekiem.
Koèerovu ìimene

Rokas, kas mîlçja darbu – guruðas,

Sirds, kas vçlçja labu, nu atdusas.

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi priesterim
G.Brûveram, draudzes dziedâtâjiem, apbedîðanas

firmai “Smiltâjs”, SIA “Senda Dz” kolektîvam par bçru
mielastu, Raiòa ielas 54.mâjas iedzîvotâjiem, dârza
kaimiòiem, visiem draugiem un radiniekiem, kuri bija
kopâ ar mums, pavadot pçdçjâ gaitâ mûsu mâmiòu,

vecmâmiòu Dzidru Leiðavnieci.
MEITAS, DÇLA ÌIMENES

Vai, mîïo tçt, tu nevari pa zvaigþòu
                                                    logu
Sniegt tagad pretî savu stipro roku
                                                  man?
Pa zemes ceïu ejot, bieþi pagurst
                                                         soïi,
Un dziïi, dziïi sirdî sâpju bites san...

Lai mûsu lîdzjûtîba  ir patiess
atbalsts Tev, Estere, un Tavai

ìimenei, tçti ÌIRTU KAPTEINI
mûþîbas ceïâ pavadot.
Rugâju vidusskolas 7.klases

audzçkòi, audzinâtâja, vecâki

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                  sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                                stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                              mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba sievai Ivetai,

bçrniem un pârçjiem tuviniekiem,
ÌIRTU KAPTEINI mûþîbas ceïâ

pavadot.
SIA “PGL TRANS” kolçìi

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                mûþu,
Krît zvaigznes un pârrauj cilvçka
                         mûþu.      (M.Biguèa)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ainai
Kapteinei un pârçjiem

tuviniekiem, no dçla ÌIRTA uz
mûþu atvadoties.

Dainis Poiðs ar ìimeni

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Renâram Kapteinim un ìimenei,

tçvu ÌIRTU KAPTEINI mûþîbas
ceïâ pavadot.

Dienas aprûpes centrs Benislavâ

Ir nolûzis dzîvîbas koks,
Par velti liktenim jautât...
...Ir jâiededz cerîbu svece
Un jâlûdz, lai atkal jums saujâs
Dievs ieliktu spçku dzîvei
Par sâpçm, kas pacelties liek.

(K.Apðkrûma)

Kad  pa asteru, dâliju ceïu mûþîbâ
aiziet mîïais TÇTIS, izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu Renâram
Kapteinim un viòa tuviniekiem.

“Kâpçcîði”, vecâki, auklîtes,
audzinâtâja

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.  (I.Lasmanis)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Ivetu, bçrniem un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot
ÌIRTU KAPTEINI mûþîbas ceïâ.

 Maslovsku, Vaièuïu, Þugu ìimenes

Laika pulkstenis nozvanîja.
Apstâjâs viss klusumam blakus –
Mîlestîba, darbs, sacîtais vârds,
Tikai dvçsele debesu zvaigznâjâ
                                               aizgâja.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt sâpju smagumu
Ivetai Kapteinei ar ìimeni un

Zinaidai Popovai,
ÌIRTU KAPTEINI mûþîbâ pavadot.
Natâlija V., Anna V., Aina V., Koïa M.,

Sietnieki, Nellija S.

Tâ aiziet mûsu mîïie.
Aiziet no ikdienas rûpçm

Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Matîsa Kapteiòa ìimeni un

tuviniekiem, TÇVU kapu kalniòâ
pavadot.

Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâjas

Nejautâjiet man vairs neko,

Es nezinu, kâpçc tik pçkðòi atstâju
                                                     jûs,
Kâpçc aizlûza spârni, kâpçc

                                 aizsmaka balss
Un man pietrûka spçka...

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu visiem tuviniekiem, kad

zemes klçpî dusçt dodas
ÌIRTS KAPTEINIS.

Pçtera un Aigara Poðivu ìimenes

Es tajâ dzçrvju kâsî,

Kas debesu pïavâs zaro,
Es – tajâ rasas lâsç,
Kas asterçs novakaro.

Es – tajâ saulespuíç,
Kur vasaras dvçselei mâjas,
Ar krîtoðu lapu smarþu

Jûs atvadâs uzrunâju.
    (K.Apðkrûma)

Sçrojam ar Ivetu, negaidîti  no
ÌIRTA ðíiroties.

 Tavi klasesbiedri Rugâjos: Lolita,
Velga, Biruta, Sandra, Skaidrîte,

Maruta, Aldis, Juris R.

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît –
Ne zinât mums stundu un brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Skumju brîdî izsakâm lîdzjûtîbu
Zinaidai Popovai un Ivetas

Kapteines ìimenei, znotu, vîru,
tçvu ÌIRTU KAPTEINI mûþîbas

ceïâ pavadot.
Maruta, Lidija, Jânis

Nav tâdu vârdu, ar ko izsmelt bçdas
No sirdîm, kas sâpçm pielijuðas.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Zinaidai
Popovai un tuviniekiem,

ÌIRTU KAPTEINI pâragri pavadot
mûþîbas ceïâ.

Sievieðu biedrîba “Rudzupuíe”

Un tad, kad kapu zvani klusi
Par tiem, kas aizgâjuði, dzied,
Kad acs ar asarâm pielijusi,

Nâc, Dievs, mums mieru sirdî liet.
                                 (D.gr. 552)

 Skumju brîdî izsakâm lîdzjûtîbu
draudzes pçrminderim Elmâram

Ieviòam, MÂSU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Tilþas ev. lut. draudze un mâcîtâjs

No tevis tik daudz bija ko gût,
Tavas pçdas ir dziïas, tâs nepazûd.

Mums atmiòâs vçl ilgi kopâ bût...
Izsaku lîdzjûtîbu tuviniekiem,
Dzidru Leiðavnieci mûþîbâ

pavadot.
Marija

Cik tumðs un kluss nu kaktiòð, mât,
Kurð varçs tavâ vietâ stât,
Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.
 (Z.Purvs)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Meþalu
ìimenei, mîïo MÂMULIÒU guldot

kapu kalniòâ.
Balvu novada politiski represçtie

Klusiem soïiem mâmuliòa,
Mûþam durvis aizvçrusi.

Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.
                           (V.Kokle-Lîviòa)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ilmâra un
Aivara Meþalu ìimençm, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Ludmila un Pçteris Knçìeri

Nevar pazust tas, ko mîli,

Nezûd darbs, kas krietni veikts.
Arî tad, ja mûþa gâjums
Ðíiet pârâk negaidîti beigts.

(A.Krûklis)

M.I. “Pûces” mednieki izsaka
patiesu lîdzjûtîbu Eduardam

Loginam, TÇVU mûþîgâ mierâ
pavadot.

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Sveiciet tâlos apvârðòus.
Tçva sirds ir aprimusi,

Èaklâs rokas mierâ dus.
                         (J.Sirmbârdis)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba
Eduardam Loginam ar ìimeni,

pavadot tçvu
KONSTANTÎNU LOGINU mûþîbas

ceïâ.
Bijuðie kolçìi Austrumlatgales

prokuratûrâ Balvos

Aiz tevis dzîvîba un gaisma paliek,
Un atmiòas kâ krâðòs zieds.
Izsaku patiesu lîdzjûtîbu sâpju brîdî

ìimenei, guldot
KONSTANTÎNU LOGINU kapu

kalniòâ.
Vladimirs Rakovs

Ilgu mûþu nodzîvoji,

Daudz darbiòu padarîji.
Lai nu viegli Zemes mâte
Pârklâj tavu augumiòu.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Leontînai Èigurei, MÂSU mûþîgâ

mierâ pavadot.
 Mâjas iedzîvotâji

Lîdzjûtîbas

 Pateicîba

 Pârdod


