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sapulcé. Galvenais jautajums, kas intereséja iedzivotajus — kada attaluma jaunais katastrofu centrs atradisies no vinu majam? “Nelieniet pie musu ipaSuma,”

sprieda cilveki, kuri vélas mieru. “Buveéjiet atrak, lai cUskas musu majas nelien. Vide ir jasakarto,” oponéja Inara Ezergaile. “Var jau teikt, ka Balviem neko nevajag. Tikko bija
Ugunsdzeséju un glabéju diena. Maigi izsakoties, kauns, kados apstaklos musu puiSi strada. Tapat ari policija,” piebilda novada vaditajs.

Muzsenais jautajums — but vai nebut?

Edgars Gabranovs

25.maija Balvu novada domes sédé deputati noléma nodot bez atlidzibas ipaSuma
Latvijas valstij lekslietu ministrijas persona Balvu novada pasvaldibai piederoso
nekustamo ipasumu 12 800 m? platiba Ezera iela 42A, Balvos. Nekustamaja ipaSuma
planots bavéet katastrofu parvaldibas centra €ku ar B kategorijas ugunsdzésibas
depo un papildu telpam Valsts policijai, Valsts robezsardzei, lekslietu ministrijas
Informacijas centram, Pilsonibas un migracijas lietu parvaldei, ka ari Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestam.

26.maija vela vakara Balvu novada domes priekssedeétajs Sergejs Maksimovs, Balvu pilsétas
parvaldniece Maruta Castrova un deputate, vairaku maju vecaka Aija Mezale, tiekoties ar
daudzdzivoklu maju Ezera iela 40 un Ezera iela 42 iedzivotajiem, informeja par zemes vienibas
planoto izmantoSanu. Jasecina, ka iedzivotaju viedokli bija krasi atSkirigi. Tiesa, to, ka zemes
gabals ir jasakarto, iebildumu nebija. Iedzivotajus satrauc jautajumi, cik tuvu no vinu majam
liela eka atradisies, kur izvietosies pievadceli, kas notiks ar autostavvietam u.c. Tapat balveniesi
mudinaja katastrofu centru btivét pie zemes gabala, kur atrodas nepabeigtais piecstavu nams.
“Pa$valdiba varétu So maju un zemi atpirkt. Maju var nojaukt, tur ir ari citi zemes gabali,
kurus var atpirkt,” sprieda informativas sanaksmes dalibnieki. S.Maksimovs piektdien,
uzrunajot balvenieSus, pajokoja, ka hokeja nav, tapéc centisies cilvékus izklaidét. Nopietni
runajot, novada vaditajs informéja par planiem: “Noteikumi paredz, ka katastrofu centram
nepiecieSami tris izbraucamie celi. Izskatijam vairakus iespéjamos zemes gabalus, tostarp pie
slimnicas un Daugavpils-Brivibas iela. IekSlietu ministrija izvel€jas zemes gabalu Ezera iela
42a, jo Seit ir iespeja pieslégties pie idensvada un siltumtrases. NepiecieSamais zemes gabala
lielums ir 2 hektari. Mums pietrikst, tapéc bts jamekle risinajumi. Ar lielako prieku iegadatos
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zemi, bet neoficiala informacija liecina, ka starta cena ir 100 000 eiro. Es, iespéjams, izplatu
baumas, tomer $1 summa mums nav pienemama. Viens ir skaidrs, zeme bis jamekIeg, ja gribam,
lai Balvos taptu katastrofu centrs. Zurnalists man paradreséja kadas kundzes jautajumu, —
vai vina nodzivos lidz laikam, kad centru uzbuves? Vai 100 000 eiro ir summa, par kuru més
gatavi runat? Drizak né. Meklésim risinajumu. Ja viss mums ies raiti, tad, iespéjams, nakamgad
saksies buvnieciba. Ta ir Joti optimistiska prognoze.”

Vizija. Jaunas ékas planota platiba — 2950 mz2.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 41 (9518)
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Verds juwnclisiam

Arturs Loémelis

Aizvaditajas dienas, it ipaSi sveétdien un vakar,
publiskaja telpa valdija teju vai absoltts informacijas
dazadibas vakuums, jo bija tikai viena, bet Joti liela
zina — Latvijas izlases hokejistu panakums pasaules
Cempionata. Protams, veletos, lai Sadu dienu butu
biezak, un ne tikai hokeja, bet ari jebkura cita misu
valsts sfera. Tas vieno, bet, pats galvenais, iedvesmo
loti daudzus, taja skaita gados jaunus cilvekus, kas ir
misu nakotne. Protams, ari tados brizos ir cilveki, kuri
daris visu iespéjamo, lai, piem&ram, censtos vairot savu
politisko kapitalu. Proti, kadam atkal nepatika Valsts
prezidenta Egila Levita uzruna pirms un péc Latvijas
hokeja izlases vesturiskas uzvaras bronzas maca pret
ASV. Si labi zinama personaza vardu nesauksim skali,
lai vinu nepopularizétu vél vairak, bet Valsts prezidenta
publiska uzstasanas, Skiet, bija vienigais, ko vins
pieminegja. Par hokeja izlases panakumu — ne varda.
Neesmu miisu valsts pirmas personas aizstavis, neesmu
arl nidéjs, bet visa saskatit tikai slikto un Jauno liecina
par slimigu patologiju konkrétu cilvéku galvas.
Nesaubos, ka Sie cilveki baitu arl pirmajas rindas, lai, ja
vien tas butu vinu interesés, nozakatu ari Latvijas hokeja
izlasi tas neveiksmiga starta gadijuma. Ir gan lietas, kuras
Sie cilveki ir parak glevi darit — it ipasi, ja jut, ka aiz tam
stav lielas tautas masas.

Edgars Gabranovs

Pagajusas darba nedélas nogalé Rugaju tautas
nama pieminas veltes un baltas zekites sanéma
2022.gada dzimusie Rugaju pagasta deklarétie bérnini.
“Uz “Balto zekiSu svétkiem” aicinajam vienpadsmit
mazulus, no kuriem ieradas cetri,” teic tautas nama
vaditaja Gunta Grigane.

G.Grigane nesaubas, ka svétku gimeném un bérniem nekad
nav par daudz. Tapat vina atgadina, ka 1.janija ir Starp-
tautiska bérnu aizsardzibas diena: “Berniem jaiet tauta jau
kops$ mazotnes, lai péc iesp€jas atrak iepazitu pasauli. Bernins,
iepazistot vienaudzus, klast droSaks un komunikablaks.”
Taujata, kads, vinasprat, ir optimalais bérnu skaits §imeng,
tautas nama vaditaja pielava, ka tris bérni. “Man paSai ir tris
berni. Kapéc jaunatne slinko? Iesp&jams, viniem Sobrid ir citas
prioritates, tomér nevar apgalvot, ka slinko. Bérnini dzimst,
tostarp Rugaju puse,” priecajas G.Grigane. Vinai piekrit Balvu
novada Kultiras parvaldes vaditaja Rudite Krumina, kura

Latvija

Pasniegta pirma Liela balva. 27. un 28.maija
Riga, Mazaja Gildé, notika vokalo ansambl]u konkursa
finals, kura par pirmo XXVII Dziesmu un XVII Deju
svetku Lielo balvu sacentas 30 vokalie ansambli vairakas
kategorijas — sievie$u, viru, jauktais, senioru un
pusprofesionalais vokalais ansamblis. Lielo balvu, 2000
eiro naudas balvu, karoga naglu un “Rimi” labumu
kasti sanéma Ogres Kultiiras centra vokala grupa
“Anima Solla” (vaditaja Marite Purina). Konkursu
vertéja starptautiska Zarija. Atgadinam, ka Visparégjie
latvieSu Dziesmu un Deju svétki notiks no 30.junija lidz
9.julijam Riga. To galvenais akcents biis Dziesmusvétku
tradiciju 150 gadu jubileja.

Nievajosi izsakas par Latvijas sasniegto.
Divkartejais olimpiskais cempions hokeja Aleksandrs
KoZevnikovs no Krievijas nievajosi izteicies par Latvijas
hokeja izlases sasniegto pasaules cempionata, kuram
tas acimredzot kremt. “Driz Burkinafaso (valsts Afrikas
rietumos) ienems godalgotas vietas pasaules
C¢empionata. Latvie§i 100% nebutu ieguvusi bronzu, ja
turnira piedalitos Krievija. Tas ir murgs! Pasaules
Cempionata prestiZs bez Krievijas un Baltkrievijas nav
labs, tas kritas,” uzskata B.KoZevnikovs. Japiebilst, ka
$ads viedoklis Krievijas medijos ir Joti populars. Savukart
péc Latvijas izlases pirma maca, kura muiséjie hokejisti
piekapas Kanadai ar rezultatu 0:6, Krievijas
propagandas medijos vestija, ka tas tadel], jo Latvija
valda rusofobija.

Sevi paradam ka atpalikuSu valsti. Politologs
un sabiedrisko attiecibu specialists Filips Rajevskis
uzskata, ka pusnakti Saeimas pienemtais lémums par
29.maiju ka brivdienu, par godu Latvijas hokeja izlases
izcinitajam bronzas medalam Pasaules Cempionata
hokeja, bija parsteidzigs un nepareizs. “Sadi, pienemot
léemumu par brivdienu, Latvija sevi parada ka diezgan
atpalikuSu, neindustrialu valsti. Sobrid radies haoss.
Kads strada, cits — ng, kads netiek uz darbu, jo nav kur
likt bérnus — bérnudarzos ir brivdiena. Savukart par
darbu brivdiena, ja nav mainu darbs, ir jamaksa
dubulta. Tas ir trieciens pa Latvijas ka prognozéjamas
valsts reputaciju. Neesmu pret brivdienam, tomer Sadi
lemumi japienem laikus,” uzsver politologs.

Prasa piespriest cietumsodus. Prokurori paga-
juSaja nedela Rigas rajona tiesa Jurmala prasija kukulo-
Sanas lieta apstidzétajam bijuSajam Latvijas Bankas
prezidentam Ilmaram RimSéviCam un buvuznémeéjam
Marim Martinsonam piespriest realus cietumsodus —
attiecigi seSus un piecus gadus cietuma.

(Zinas no interneta portaliem www.delfi.lv,
www.apollo.lv, www.tvnet.lv)

Enija Stikina. Cetru bérmu mamina Marite lepojas, ka janija
sakuma meitina svinés pusgada jubileju. “Vienam bérnam
gimené ir garlaicigi, vajag vismaz divus,” sprieda Enijas
mamina.

Ance Puléa. Sonedé| meitenite svinés pirmo dzim$anas
dienu. Apsveicam! Ances mamina Elina Briede-Puléa
atklaja, ka meitina staiga jau no desmit méneSu vecuma:
“Vina ir loti aktiva, smaidiga un darbiga, turklat bralu Reina
un Gustava lolota.” Lugta atklat pareizako bérnu audzi-
nasanas recepti, mamina pavéstija: “Laimigi vecaki, lai-
migs — bérns. Laimigs bérns, laimigi — vecaki.”

A Mazulusalidoums
Es tevi tik loti apskauju

ari ir tris bérnu mamina. Tiesa, par bérnu skaitu gimene,
vinasprat, jalemj vecakiem: “Galvenais — bat iecietigiem
vienam pret otru, cienit vienam otru. Maza dzivibina ir
brinums, kur$ nedrikst klat par apgratinajumu un
domstarpibu upuri.” R.Krimina informé, ka visa novada
pérna gada dzimusSajiem beérniem ir sagatavotas pieminas
medalas, turklat tas varés sanemt gan “Balto zekiSu svétkos”
pagastos, gan Balvos un Vilaka: “Mazulu vecakiem ir izveles
iesp€ja, piemeéram, bérnus godinat 12.augusta Balvu pilsétas
parka, kur notiks “Balto zekiSu svétki”, vai Bérnibas, vai
Pilngadibas svétkos.”

Rugaju un Lazdukalna pagastu parvaldes vaditajai Arnitai
Pugacai, spriezot par optimalo bérnu skaitu gimené, ir cita
versija: “Jo vairak, jo labak. Arl es esmu augusi tris bérnu
gimeneé, un, protams, jo kuplaks barins, jo kopa ir jautrak.
Rugaju puseé veérojamas pozitivas vésmas un, ja bus dzives-
vieta — majoklis, tad ari jaunas gimenes labprat atgriezisies.”
Vecakiem vina novél izbaudit kopa basanas mirklus, kamer
bérni ir mazi.

il L =
Uvis Loémelis. Rita Loémele spriez, ka savu planu ir
izpildijusi, jo audzina délu Uvi un meitinu Patriciju, kura
Sogad svinés piekto dzimSanas dienu. “Visgratak,
audzinot mazus bérnus, ir saplanot laiku. Lai topoSie
vecaki ir pacietigi!” vina novel.

Eliza Amélija Stale. Pirmdzimtas vecakiem Martinam un
Lindai at8kiras prognozes par iesp&jamo bérnu skaitu vinu
gimené. “Divi,” teic Linda, bet Martin§ pielauj, ka varbit
ari tris. “Ka tad bus? Dzive radis,” vini smej. “Jebkura
gadijuma nekad nav istais laiks. Ja nebus tagad, tad nebus
ari vélak laika. Jamégina,” pratoja gimenes galva.
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“lekrasojam vasaru”

Balvu novada bérnu un jaunieSu rados$o festivalu
iekrasoja gandriz pustikstotis dalibnieku. Koncerta
“lekrasojam vasaru” rezisore Inese Daukste atklaja,
ka veiksmes atsléga ir sadarbiba ar kolektivu vadi-
tajiem: “Kada ir Si gada tema? Més zinam, kadas
vasaras ir bijusas, bet nezinam, kadas bus.”

Meistardarbnica. Stacijas pamatskolas 8.klases
audzekne Alise Lieknina un 7.klases audzeékne Daniela
Krilova ikvienam piedavaja iespéju izgatavot piesprau-
dites. “Vispieprasitaka ir vardiSu lociSana. Zimé mazak,”
jaunietes secinaja.

I.

oy

Lai biezak! Balvu sakumskolas 5.klases skolniece Gintija
VoiciSa neSaubas, ka jaunieSiem aktivitaSu nekad nevar
blt par daudz: “Man patik skaistumkop$ana, tapéc
izmantoju iespéju, ko piedavaja Balvu Profesionalas un
visparizglitojo$as vidusskolas meistares.”

J ahi =i ey
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Festivala. Balvu novada darbojas un koncerta piedalijas 23 makslas kolektivi: 4 kori, 11 vokalie ansambli, 2 masdienu
deju studijas ar vairakam deju grupam, 4 folkloras kopas.

o . o T,
Skaidas lec pa gaisu. Balvu sakumskolas audzekne Sofija
Vasiljeva apliecinaja, ka rezultats neizpaliek, ari pirmo
reizi virpojot.

ka vasara vislabakie ir celojumi: “Pieméram, no savam
majam aizcelot pie vecvecakiem, zinot, ka tur bus koncas.
Otrs labakais celojums ir uz Alfu Riga.” Tapat Andris atklaja,
ka Turcija, kapjot uz skatuves, secindjis, ka lidzi nav

Kurp celoja turku pupa? Piektdien Balvu estrade dejas
izdejoja 13 tautas deju kolektivi, kuri davaja gan prieku, gan
atbildes, pieméram, uz jautajumu, — kurp devas turku pupa?

panemti apavi: “Dancoju zekées. Skatot TV atkartojumu,
kadra vairakkart bija nofilmétas tiedi zekes. Sadi atgadijumi
celojumos ir vislabakie.”

Kads dejosanai un dziedasanai sakars ar zemkopibu?
Balvu novada domes priek§sédetajs Sergejs Maksimovs
(foto — no kreisas), atbildot uz jautajumu, kapéc uz skatuves
stav kopa ar zemkopibas ministru Didzi Smitu, paskaidroja,
ka esam razeni stradajusi visu macibu gadu: “Sodienas
koncerts ir razas laiks. Zemkopibas ministram un zemnie-
kiem ir savs razas laiks, izglitibai — savéjais. Lai razeni
stradatu, mums vajadziga lieta, ko més aizmirstam. Ir stasts,
ka notika sacensibas mezizstradé. Viens zagétajs visu laiku
zagéja, bet otrs ik pa laikam apstajas. Dienas beigas
izradijas, ka tas, kurs visu laiku apstajas, lai uzasinatu zagi,
ir izdarijis daudz vairak. Vasara ir tas laiks, kad jaapstajas
un jaatpuSas.” Savukart zemkopibas ministrs, pieminot
Pasaules ¢empionatu hokeja, uzsvéra, ka uzvaras apliecina
to, ka més varam: “Tas nozimé, ka jaizvirza augsti méerki.
Kapéc musu hokejistiem veicas? Tapéc, ka vini sadarbojas.
Vini dod piespéles, ne tikai met. Tikpat veiksmigi to mes
daram dejojot un dziedot. Atliek sadarbibu veicinat
ekonomika un citas nozares.”

5§

i\

Svétki koristiem. Dirigente Linda Vitola lepojas, ka ar Balvu Muzikas skolas audzekniem ir apgits Dziesmu svétku
repertuars. Dziesmu un deju svétku dalibniekiem vina novél dziedat, dejot un spélét ar prieku: “Visi svétki tad bus
viens liels prieks. Ko vélos sagaidit no svétkiem? Sajutas, kuras var gut, tikai turp aizbraucot, ejot gajiena, uzkapjot uz
skatuves. Neviena televizija nevar parraidit tas sajutas, kas ir Mezaparka. Fantastiski, ja blakus stav un dzied lidzigi
domajosSie. Vai izpaliks miklas acis? Manas miklas acis, pirmkart, noteikti bus bérnu uzveduma. Més esam viens no
deviniem Latvijas ansambliem, kas piedalisies 8aja uzveduma. Tiedam basu loti lepna, iztaisnoSu plecus, un asaras
birs. Tur ir manégjie! Otrkart, asaras bis ari MeZaparka. Tas bis laimes asaras.”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Aktuali

Rugaju vidusskola ciemojas mobila

dabas klase

Pagajusaja nedéla, kad Latvija atziméjam Starptau-
tisko biologiskas daudzveidibas dienu, Rugaju
vidusskolas pagalma ieripoja mobila dabas klase jeb
mikroautobuss, ar ko skola ieradas Raznas Nacionala
parka Dabas centra parstaves, lai iepazistinatu skolée-
nus gan ar dabas biologisko daudzveidibu, gan ap-
draudéjumu tai.

Starptautiska biologiskas daudzveidibas diena akcenté
dabas daudzveidibas saglabasanu pasaule, tostarp ar1 Latvija,
taCu Sobrid pasaule, arl Latvija, ta ir apdraudeta. Dabas
specialisti atzist, ka mes piedzivojam vel nepieredzetu sugu
skaita samazinaSanos, ekosistemu degradaciju un kopéjas
ekologiskas stabilitates zudumu. IzzGd dabiskas plavas un
senas augu sugas, bet savairojas invazivas sugas. Dabas specia-
listi aicina katru veikt kadu darbu biologiskas daudzveidibas
saglabasanai: izveidojot darza dzirdinatavu putniem vai mazu
dikiti abiniekiem; izgatavojot un uzstadot kukainu viesnicu;
saglabajot zaru kaudzes vai vecu koku, jo tie dod majvietu
daudzam dzivajam radibam. Var savakt dabisko plavu puku
seklas un rudenti tas iesét no jauna. Iepazit un sargat dabu ir
jamacas, kam nozimigu vietu macibu procesa ierada ar1
Rugaju vidusskola.

Dabu iepazist caur mikroskopu un spéli

Ieraugot socialajos tiklos pazinojumu, ka skolam ir iesp&ja
uzaicinat ciemos mobilo dabas klasi, Rugaju vidusskolas
biologijas un dabaszinibu skolotaja LOLITA KREBSE sazinajas
ar Raznas Nacionala parka dabas centra vaditaju Reginu
Indriki un vienojas par laiku, kura mobila klase ieradisies
Balvu novada. $im nodarbibam izvéléjas Starptautisko
biologiskas daudzveidibas dienu. Nodarbibas Rugajos notika
ara, ap autobusu, kur dabas centra specialistes izvietoja
lidzatvestos rekvizitus. Labie laika apstakli to ]Java. Nodarbibas
skoléni lika puzles, no Varnienes upes tika pasmelts tidens un
pétiti idens dzivnieki, kas liecina — tidens ir tirs vai piesarnots
—atkariba no tam dzivo organismu sugam, kas dzivo udeni.
Skoleni stradaja ar sugu noteicéjiem, nosakot, kadas adens
dzivnieku sugas tdeni atrastas, kas liecina arl par dabas
daudzveidibu. Dabas centra parstaves pastastija ari par
invazivajam sugam, kas sastopamas Latvija un no kurienes
tas ienakusas. Tad bérni darbojas praktiski, paradot, cik
saliedéts ir klases kolektivs. “Mazajam klasitém bija spéles par
ekosistémam, vini lika puzles, veidoja baribas kédes, kas viniem
loti patika. 12.klasei biologiska daudzveidiba un invazivas
sugas ir jazina eksamena, tapat ekosistémas un visas baroSanas
kedes. Jazina tdens dzivnieku un augu noteikSana, ka stradat
ar noteicéjiem. Sis nodarbibas viniem bija laba prakse pirms
eksamena,” secina skolotaja. Eksamenu karto tie skoléni, kas
izvel€jusies dabaszinibu grozu un 12.klaseé apgust padzilinato
kursu, kuriem Sis eksamens vajadzigs saistiba ar nakotnes
profesiju.

Péc nodarbibam skolotaja L.Krébse atzina, ka ir dala bérnu,
kuri loti labi pazist daudzus augus un dzivniekus, bet diemzel
ir ar1 tadi, kas nepazist. Vairak pazist tie, kas iet ar vecakiem
daba, runa par to majas. Rugaju puse ir gan dabiskas plavas
un ipaSi aizsargajamas teritorijas, ka Pededzes lejtece, gan
vietas, kur savairojusas invazivas augu sugas, ka Sosnovska
latvanis, Kanadas zeltslotina. IpaSas baZas sagada Sosnovska
latvanis, kas saulé izdala specifisku vielu, no kuras var gut
bistamus apdegumus.

Kas ir adens ézelitis, Savejgurkis un
taisnsparnis?

Lai atsvaidzinatu zinaSanas par tdens dzivniekiem, kas,
péc manam domam, ir vardes, zivis un citas apmeéros lielakas
dzivas radibas, péc atbildes jautaju Dabas centra vaditajai

dzivie organismi, ka, pieméram, makstenites, sparu kapuri,
udens ézelisi. “Viens tur bija Joti aktivs,” vina secinaja, runajot
par Varnienes upes tidens pétijumiem, ko veica skoléni, jo
viena no nodarbibu témam bija par tdeniem. Nodarbibu
laika skoleni izspeleja vides spéles ari par purvu, meZzu, ezeru,
plavu, par tam augu sugam, kas raksturigas Latvijai. “Rugajos
mums bija ekospele par saldiidens ekosistemu, kas ir majvieta

—
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Mobila dabas klase Rugajos. Mobila dabas klase ir astonus metrus gar$ mikroautobusin$, kas brauc ar degvielu, bet
ir aprikots ar saules paneliem, kas razo elektroenergiju. Lidz ar to nodarbibas var pieslégt dazadas ierices, kas
nepiecieS8amas pétijumiem, var paskatities uz ekrana filmu, kas ir apskanota. Izdevibu nofotograféties pie dabas
busina izmantoja ari jaunakie Rugaju vidusskolas skoléni.

noteiktam augu un dzivnieku sugam. Piekta klase par to bija
macijusies gada laika, un $is pasakums viniem bija, ka teica
skolotaja Lolita, ka pedéjais punktins, lai nostiprinatu gada
laika giitas zinaSanas. TaCu viena lieta ir, kad bérnam stasta
un rada, bet otra, kad lidzdarbojas vin$ pats,” secinaja
R.Indrike.

Mobilas klases specialisti, kas brauc uz skolam un piedalas
citos pasakumos, stasta par loti dazadam témam, pielago-
joties auditorijai, vai tie ir skoleni, vai vecaki ar maziem ber-
niem, vai pieaugusie. Péc pasakuma Rugajos, kad sazinajos
ar R.Indriki, mobila klase devas cela uz AugSdaugavas novadu,
kur notika novada skolénu, tostarp ari mazpulku, komandu
sacensibas. Julija mobilais busin$ kopa ar Latvijas Pastu
Luznava piedalisies Raznas Nacionala parka markas zimo-
goSana. Savukart Teicos un Krustkalnos planoti pasakumi
no sérijas “Nezinamais par zinamo”, kuru laika interesenti
tiksies ar gliemju un taisnsparnu jeb sisenu pétniekiem.

Raznas Nacionala dabas parka Dabas centrs iesaistijies arl
kampana “Keram sveSos Latvijas daba!”, lai informétu sa-
biedribu par invazivajam augu sugam Latvija, lai iedzivotaji
zinatu, kadas invazivas sugas pie mums sastopamas un ka ar
tam var cinities. “Kaut vai dzelongurkis vai tauta saukts sa-
vejgurkis un vel virkne citu augu, kas ir invazivie augi. Pie-
meéram, Rézeknes bibliotéka notika lekcija par invazivajam
sugam, bet péc tam gajam ara, apméram puskilometru gara
pastaiga, lai tos augus mekletu daba. Planoti ari citi pasakumi,
kuros meés piedalisimies,” informé&ja Dabas centra vaditaja.

Veido izvéléto ekosistemu. Nodarbibas 5.klase veidoja
izvéléto ekosistemu, atpazistot tur redzamos augus un
dzivniekus, izveidojot baroSanas kéedi.

Foto - no personiga arhiva

Cik tira ir Varniene? 12.klase péc dota udensdzivnieku
noteicéja noteica Varnienes upes iegutajos paraugos
sastopamos dzivniekus un sprieda par udens tiribas pakapi
péc noteiktajam dzivnieku sugam.

Paredz noteikt 76 dabas liegumus

Lai daléji noverstu Eiropas Komisijas pret Latviju
ierosinato parkapuma procediiru par Biotopu direktivas
saistibu neizpildi attieciba uz dabisko dzivotnu, savvalas
faunas un floras aizsardzibu, Vides aizsardzibas un
regionalas attistibas ministrija ir sagatavojusi Ministru
kabineta noteikumu projektu “Noteikumi par dabas
liegumiem”, kas ieviesis izmainas dabas liegumu
iedalijuma un to teritorijas visa Latvija.

Pamatojoties uz Dabas aizsardzibas parvaldes sagatavo-
tajiem priekSlikumiem, Noteikumu projekts paredz
noteikt 76 jaunus dabas liegumus un paplasinat 6 esoSus
dabas liegumus, tostarp aktualizéjot So teritoriju adminis-
trativo iedalijumu atbilsto$i Administrativo teritoriju un
apdzivoto vietu likumam, ka ari visu dabas liegumu
kartografisko materialu atbilstosi musdienu kartografijas
prasibam.

Katras ES dalibvalsts uzdevums ir dabisko dzivotnu,
savvalas floras un faunas aizsardziba, lai veicinatu biolo-
gisko daudzveidibu, ka rezultata uzlabojas visas sabied-
ribas kopéja dzives kvalitate un vide. So noteikumu
rezultata tiks pasargati biologiski vértigi mezi, jo dabas
lieguma statuss nosaka meZsaimnieciskas darbibas
ierobeZojumus — galvenas un rekonstruktivas cirtes
aizliegumu un kopSanas cirtes ierobeZzojumus —
konkrétaja teritorija.

Noteikumu projekta ieklautie jaunie dabas liegumi:
Balvu novada - Bolupes palienes mezi, Pertupes
mezi, Viricas upes mezi, DukSupes mezi.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto

Foto - no personiga arhiva
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Sanak kopa, parunajas, uzdzied...

Ar vasaras puku kraSnumu, skani-
gam dziesmam, majrazotaju gardu-
miem, sportiskam aktivitatem, speka
biezputras baudiSanu un jauku kopa
basanu, ka ari teatra izradi un balli
aizvaditaja sestdiena izskanéja Bérzpils
pagasta svetki.

BerzpilieSiem ir vairakas prieksrocibas, kas
ir garants tam, lai svetki batu izdevusies.
Viniem ir aktivi un darbigi cilveki, skaista
un sakopta vide, un, Skiet, paliga nakusi pati
daba, kas pagastam davajusi briniSko
atraSanas vietu ar visam tas bagatibam. Sest-
dienas saulainais rits bija ka radits, lai bauditu
svetkus, lai esoSie bérzpiliesi satiktu gan cits
citu, gan bijusos bérzpilieSus (lai gan — kas
Bérzpili dzimis un skola gajis, tas savu pa-
gastu sirdi nes visu mazu) un kaiminpagastu
laudis. Pagasta parvaldes vaditaja Biruta
Bogdane atzina, ka ir prieks péc tris gadu
partraukuma atkal biit kopa visiem pagasta
svetkos: “Man vienmer ir patikusi Sie svétki,

(no
kreisas) ar vedeklu Madaru atzina, ka svéetki
patik, lidzigus pasakumus, ipasi tirdzinus,
vajadzétu rikot vairak: “Jo biezak, jo labak.
Tirdzini varétu bat pavasari, rudeni, ari uz
Janiem, lai var izvéléties gardumus svetku
galdam. Sodien iegadajos pukes —ipomeju
un suniSus, gribas vél kapostu stadinus
nopirkt.” Ar Lucija Gaspazina atzina, ka
tirdzini ir |oti vajadzigi, lai apskatitu un
iegadatos to, kas izaudzéts: “Sadus jaukus
pasakumus, kad satiekamies un apruna-
jamies, jariko biezak. Kapostinus gribu
nopirkt, vél kadus stadinus japaskatas.”
Savukart Liga Civéa iegadajas rozi dzelte-
na jeb saules krasa, ko stadit pie majas
puku dobeé: “Citu krasu rozes man jau ir,
bet dzeltenas nebija.”

jo tie patik iedzivotajiem. Mums paSiem
tagad ir savs parks, vieta tirgotajiem un pla-
vina sportiskam aktivitatem. Svetki izdevas,
prieks, ka savus izstradajumus, kulinarijas
brinumus, stadus ieradas tirgot vietéjie
iedzivotaji un majrazotaji, katrs apmeklétajs
dabiija speka biezputru. Sporta aktivitates
piedalijas bérni, jauniesi, ari vecaki cilveki.
Visi sanacam kopa, parunajamies, uzdzie-
dajam. Vai nav jauki?” Gan parvaldes
vaditaja, gan vairaki svetku dalibnieki
parliecinati, ka tirdzini jariko biezak, jo
interese bija liela. Vakara svetku dalibniekus
priecéja Baltinavas pagasta dramatiska
kolektiva “Paladas” izrade “Ontans i
vampiri” un balle, ko spéleja grupa
“Liepavots”. “Izrade mums patika. Balle
grib&jas vairak ballétaju, laikam vesais vakars
nobaidija,” sprieda B.Bogdane. Par labu
sveétku norisi vina teic paldies saieta nama
vaditajai Ivetai Raciborskai, Janim
Rakstinam un pagasta darbiniekiem.

Vispirms izpérk galu, tad — desas. Z/S
“Dizaraji” saimniece llona Senka (no
kreisas) piedavaja galas produkciju, kas
atri vien nonaca pie pircéjiem.

=
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Top spéka biezputra. Pie liela katla kopa
ar paligiem atraktivi darbojas llga Lazdina
(attela). Biezputra, ka vienmér, sanaca
garsiga un satiga. “Speka biezputra ir viens
no masu pagasta trumpjiem. Pietika visiem,
bet pari nepalika,” teica saieta nama
vaditaja Iveta Raciborska.

Pasas sietais siers. Piena produktu
cienitaji varéja iegadaties Aijas lkstenas
sietos sierus — ar vai bez kimeném. Ja
kads paludza, vina labprat sagrieza sieru,
lai atraka un értaka éana.

B g

Muzikals sveiciens. Folkloras kopas “

Saivenis”

%
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dalibnieces sveica eso$os un bijuSos

bérzpilieSus, kuri nav aizmirsu$i savu dzimto pagastu, ar dziesmam. Jautrakai kopa
busanai izskanéja vairakas apdziedaSanas dziesmas, ko dziedatajas veltija svétku
apmeklétajiem.

iegadajas ledenites, ko stadit Saksmales
kapos: “Pagasta sveétki patik, katru gadu
tos apmekléju.” Vasaras vina pavada
Berzpili, bet ziemas — pie bérniem arpus
Latvijas.

Tirgo arbizu stadus. Agrita Prole ar
bérniem Aneti, Viesturu un Renaru tirdzina
piedavaja kapostu un arblzu stadus:
“Sarkano un dzelteno arbuzu stadi Sogad
sadiga labi, ceru, ka izaugs. Majas iesta-
dijam Cetras vagas ar arbuziem — viena
vaga ap 70 stadiem. Patik, ka arbuzus péc
novakSanas var ilgak turét, bet melones —
ka gatavas, ta jaed.” Ari pagajusaja gada
Agrita izaudzéja varenu arblzu razu, pir-
C€ji péc tiem brauca uz majam. “Bija doma
atbraukt ar ponijiem, bet varbat citreiz, jo
ar stadiem ir vieglak,” teica Agrita.

pircéjiem piedavaja paSceptu saldskabo
maizi ar seklinam: “Maizei pievienoju kirbju,
sezama, saulespuku vai citas seklas. Vakara
ieraudzeju, rita cepu, vispirms 30 mindtes
220 grados, tad 50 minutes 170 grados. Maizi
cepu biezi, ari no rudzu miltiem.”

Sporto un sanem medalas. Sporta
aktivitates vairak uzrunaja jaunako pa-
audzi, ari Gustavu (attéla), kuram péc
medalas iegu8anas vél interesgja salikt
atslégas pareizaja seciba. “Paldies Ziemel-
latgales sporta centram un Janim Raksti-
nam par atbalstu, ari jaunsargiem, kuri akti-
vi darbojas pie stafetém. Bija ari piepu-
Samas atrakcijas, cukurvate un popkorns,
jo gribéjas, lai bérniem ir prieks. Paldies
visiem par atsaucibu!” atzina |.Raciborska.
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Aizvaditas svétdienas vakara piepildijas tas, par grandiozakajiem ierakstiem ne tikai Latvij ]as 2023. gada Pasaules cemplonats h°kela

ko jau sen sapnoja ikviens hokeja lidzjutéjs. Galvena hokeja, bet ari visas masu valsts sporta vésturé. Vietu sadalijums Turnira statistika

trenera Harija Vitolina vadita Latvijas virieSu hokeja Sobrid Latvijas nacionalie hokeja varoni jau L.vieta un zelts Spéles - 63

izlase Pasaules éempionata papildlaika ar rezultatu  atgriezusies sava dzimtené, kur vinus vakar pie KANADA Giitie varti - 347 (5,51
4:3 pieveica ASV, tadéjadi izcinot vésturisko 3.vietu Brivibas pieminekla Riga ar ovacijam sagaidija 2.vieta un sudrabs videji spele)

un no Somijas pilsétas Tamperes majup parvedot misu izlases sestais spélétajs — Latvijas hokeja VACIJA Skatitaji— 431 420 (6848
bronzas medalas. Gutais panakums ir viens no uzticamie lidzjutgji. 3.vieta un bronza videji spele)
\_ L LATVIJA J

$i gada Pasaules cempionats hokeja bija jau 87.turnirs ledus
hokeja, kas Sogad notika Latvijas galvaspilseta Riga un Somijas
pilséta Tampere. Latvijas virieSu hokeja izlase Pasaules
Cempionata elites divizija, kas ik gadu pulcé 16 spécigakas miisu
planétas hokeja valstsvienibas, spélé jau kop$ 1997.gada. Saja
laika veicies ka pa kalniem. Esam gan piecas reizes iekluvusi
ceturtdalfinala, ko Latvijas hokeja izlase katru gadu sev izvirza
vismaz ka minimalo sasniedzamo meérki, gan ari piedzivojusi
ragtus zaudéjumus, bez ka sports nav iedomajams. Tomeér
Latvijas ledus ripas meistari un visa musu valsts hokeja
saimnieciba ne uz mirkli nav apstajusies, bet paSaizliedzigi
meérojusi celu preti panakumiem, par ko nav lielaka pieradijuma,
ka nupat izcinitas bronzas godalgas.

Kads tad bija Latvijas izlases ce]S preti augstajam sasniegumam?
Misu valsts hokejisti cempionatu uzsaka ar macu pret
spécigajiem kanadieSiem, piedzivojot zaud&jumu ar 0:6.

Pretinieku parakumu ar 1:2 nacas atzit ari nakamaja spélé pret
Slovakijas izlasi, bet turpinajuma tika iegriezta ista pavasara
hokeja ballite! Latvijas izlase papildlaika ar rezultatu 4:3 svingja
uzvaru par Cehiju, ar 2:1 pieveica Norvégiju, ar 3:2 uzvaréja
Slovéniju, ar 7:0 sagrava Kazahstanu un grupas noslédzoSaja
cina papildlaika ar 4:3 bija spécigaki par Sveices valstsvienibu,
kas rezultata mums lava iek]at izslégSanas cinas un vert vala
lielo Latvijas hokeja vestures gramatu, lai tur veiktu paris zimigus
un lielus ierakstus. Un pirmais $ads ieraksts tika veikts
ceturtdalfinala maca pret zviedriem, kurus mes ne tikai Sokéjam
un uzvarejam ar 3:1, bet tadejadi ari pirmo reizi mtsu hokeja
vesture nopelnijam tiesibas speleét elites divizijas pusfinala un
cInities par medalam. Latvijas hokejisti nebija ari talu, lai iekltitu
finala, vel tresas treSdalas sakuma pusfinala pret Kanadu esot
vadiba ar 2:1. Rezultata gan tika piedzivots zaudéjums ar 4:2,
bet tam visam sekoja liela uzvara bronzas maca pret ASV. Pa

vieniem vartiem musu hokeja izlases laba 3aja spélé Roberta
Bukarta un Jana Jaka konta, bet 25 gadus jaunais aizsargs
Kristians Rubins guva divus vartus, no kuriem peédgjie bija
uzvaras verti, ripu triecot virs pretinieku vartsarga pleca. Liksme,
gaviles un prieka asaras vareja sakties...

Jauzsver, ka $is bija ists komandas panakums, kura lieli
nopelni ir ikvienam - ari tiem izlases speletajiem, kuri Sogad
varbiut nebija lideru lomas. Ikviens izlases hokejists pec vesturiska
panakuma ari pateicas savam gimeném un vecakiem, Kuri
ieguldijusi milzum daudz laika un rapju, lai vinu bérni varétu
piepildit savu lielo sapni par hokeja spéleSanu. Pécspéles intervija
par sapniem runaja ari izlases galvenais treneris un Latvijas
hokeja legenda H.Vitoling, kur$ beidzot varéja publiski atklat,
ka medalu iegianu bija jau iepriekS nosapnojis: “Ticiet saviem

1”

sapniem, un tad tie piepildas!

Masalsku uzvards hokeja nekur nav zudis! Liela Latvijas

| hokeja saknes nav talu jameklé, jo tas atrodamas ari tepat
— muspuseé! BijuSais balvenietis ANDREJS MASALSKIS

(attela) ir Latvijas hokeja legendas un bijusa izlases

vartsarga Edgara Masalska braléns, kurs Sobrid kopa ar
savu gimeni dzivo Igaunija. Jautats, kadas ir emocijas péc

Latvijas izlases vésturiskas uzvaras cina par bronzas
medalam, A.Masalskis uzsvéra, ka misu hokejistu
panakumam ticéja visus Sos gadus. “Tas, ko sasniedzam

Saja Cempionata, ir rezultats iegulditajam milzigajam
darbam visos lidzSin€jos gados. Katrs no mums atdevis
dalinu no sevis — gan hokejistu vecaki, gan izlases
speletaji, Latvija Hokeja federacija, turnira organizatori, pati
valsts un, protams, lidzjutéji, bez kuru atbalsta batu gruti

“Hokejam nav robezu!” Lielos hokeja svétkus vél
vérienigakus padarija tas, ka uz Latvijas izlases maciem

ieradas ari daudzi sabiedriba zinami cilveki. Pieméram,
attéla redzamo foto ar vardiem “Hokejam nav robezu!” péc
Latvijas vesturiskas uzvaras par Zviedriju un iekli$anas
pusfinala socialajos tiklos nopublicéja pazistamais muzikis
Janis Sipkévics jaunakais. Amizantaja fotografija redzams
vina tévs (Janis Sipkévics vecakais), mazikis Uldis
Marhilévi€¢s un Latvijas un visas pasaules basketbola
zvaigzne Kristaps Porzingis. Japiebilst, ka U.Marhilévica
masica ir bijusi Vilakas novada bibliotekas direktore VIJA
CIRCANE. Jautata, vai pati ikdiena seko lidzi hokejam,
V.Circane uzsveéra, ka misu hokejistu sniegumam noteikti
jut dzi: “Latvija dzivojoSie cilveki ir ne tikai hokeja, bet ari
lieli Dziesmu un Deju svétku atbalstitaji. Gan Sie grandiozie
svétki, gan ari ikgadéjie hokeja pavasari musu tautu |oti
vieno, kad spéjam aizmirst ikdienas rupes un but laimigi
par to, cik patiesiba |oti milam savu dzimteni. Neapstasimies
pie sasniegta, bet iesim panakumu un parsteigumu celu
ari turpmak! Dievs, svéti Latviju!l”

sasniegt 8adas virsotnes,” gandarits ir A.Masalskis.

Ving uzsver, ka latvieSu liela milestiba pret hokeju

mekl€jama taja, ka Latvija ir maza valsts un tauta, kas
iekseji loti izjat to, cik svarigi bt vienotiem un, gluzi ka
Latvijas hokeja izlasei, darboties komandas gara! “Protams,
Latvijas hokejam ir ari spécigas vésturiskas tradicijas, jo
kuram gan nav zinami Rigas “Dinamo” ziedu laiki PSRS
gados un tadi hokejisti ka Helmuts Balderis un daudzi,
daudzi citi. Ari mana un radinieku gimené hokejs vienmér
bijis |oti dzili sirdis. Aug ari jauna paaudze. Pieméram,
hokeju spélé divi mani braladéli — jaunakais Ri¢ards, kur$ ir

vartsargs, un Artars, kur$ ir aizsargs un pagajusaja sezona

spéléja Somija. Protams, nemaz nerunajot par braléna
E.Masalska bérniem. Lidz ar to Masalsku uzvards Latvijas
hokeja nekur nav zudis un neSaubos, ka ar lielu darbu,
milestibu pret hokeju un motivaciju péc izcinitas bronzas
panakumi neizpaliks ari turpmak!” parliecinats A.Masalskis.

BALYI

Tamperé — ari balveniesSi! Abi cempionata
pusfinala madi, ka ari spéles par zelta un bronzas
medalam notika Somijas pilséta Tampere. Péc
Latvijas hokeja izlases iekluSanas pusfinala uz o
ziemelvalsti steidza doties ari tukstoSiem Latvijas
hokeja fanu. Starp viniem bija ari (attéla — no
kreisas puses) balveniesi Vilis Zogota, Gatis
Stepanovs un Janis Matisons no Jékabpils, kuri
klatiené aréna véroja Latvijas izlases bronzas macu
pret ASV. Taujati, kadas emocijas valdija Somija, viri
atzina, ka tie bija neaprakstami mirk|i: “Visapkart
bija Latvijas hokeja lidzjuteji — vai ta batu aréna, vai
Somijas celi, ielas vai pramis, dodoties uz vai
atpakal no Somijas. To ir grati aprakstit, jo kas tads
jaredz pasiem. Ja, un 29.maiju Latvija pasludinaja
par oficialu brivdienu. Laikam pie ta visa pielikam
pirkstu ari més, lidzjutéji, un ari Valsts prezidents
Egils Levits, kur§ aréna atradas un Latvijas hokeja
izlasi atbalstija kopa ar mums! Par lielu Latviju!”
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laukumos

Tagad Ienam nak apjausma par paveikto.

VManos laikos ceturtdalfinals bija izpildits
uzdevums. Seit jutu, ka ta nav. Puisi metas
zem ripam, krita bortos. Plaksteri, Sprices...

Medala ir ista!
HARIJS VITOLINS, Latvijas hokeja izlases galvenais
treneris

Mlisai hokeja pasaulei pieradijam, ka ar
milzigam sirdim un pasSatdevi var sasniegt
lielas lietas un brinumus.

KRISTAPS ZILE, Latvijas hokeja izlases aizsargs

Bronza! Attélos redzami Latvijas hokejisti “Nokia” ledus
hallé Tamperé uzreiz péc uzvaras par ASV maca par
3.vietu. Ka pastastija kads somu zurnalists, atmosféera

Latvijal”
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[ Bijam pelnijusi aizsolot ari lidz )
zelta macam

Ikvienam hokeja lidzjutéjam bija ari iesp€ja noskatities
Latvijas izlases ceturtdalfinala speli pret Zviedriju uz liela
ekrana kulttiras nama Balvos, ko piedavaja Zieme]latgales
Sporta centrs sadarbiba ar Balvu Kulttras un atpitas centru.
Tikmer jautats, ka verte Latvijas izlases startu cempionata,
Ziemellatgales Sporta centra vaditajs ARNIS VOIKA atzina,
ka griti atceréties, kad veél tika piedzivotas $adas fantastiskas
emocijas: “Izdevas izveidot lielisku komandu, kura sastav
ne tikai no spélétajiem, bet arl no vienota treneru un
apkalpojo$a personala kolektiva. Ari ka treneris varu teikt,
ka tik spécigs, nosvérts un gudrs Latvijas hokeja izlases
treneru sastavs spéles planoSanas un organizésSanas zina
lidz $im nav bijis. Turklat hokejs ir viens no tiem komandu
sporta veidiem, kad sagatavoSanas procesa jaiegulda ne
tikai milzigs darbs fiziskaja sagatavotiba, bet ari taktikas
zina un psihologiski, lai spétu cinities ar tadam hokeja
lielvalstim, kadas Saja cempionata uzvaréjam. Bijam
pelnijusi aizsolot ari lidz zelta maCam, bet spelé pret Kanadu
Sai hokeja lielvalstij no tiesneSu puses bija parak liels respekts.
Veélos ari izteikt lielu pateicibu medalas otrai pusei jeb
vecakiem, treneriem un pasiem spélétajiem, kuri daudzo
gadu laika hokeja ieguldijusi vienkarsi fantastiski milzigu
darbu, jo uz 3o rezultatu Latvija apnémigi gaja jau no
L savas neatkaribas pirmajiem gadiem.”

Tamperé visu ¢empionata laiku bija ka baznica, lidz
ieradas lidzjutéji no Latvijas un uzrikoja istu karnevalu!
To, k& més spéjam just lidzi un atbalstit savus hokejistus,
Skiet, nevienam vairs sen nav japierada, jo $aja zina
Latvijas hokeja fani ir pasaules ¢empioni katru gadu! Ta
deveta sesta spélétaja svarigo lomu visa turnira gaita
nemitigi uzsvera ari Latvijas izlases spéléetaji. Tikmér, ka
jau zinams, par pasaules ¢empioniem uz ledus laukuma
kluva spélétaji no hokeja dzimtenes Kanadas, kuri
finalmaca ar rezultatu 5:2 apspéléja Vacijas valstsvienibu.
Ari 8aja spélé, kura komandas cinijas par zelta medalam,
lidzjuteji tribinés joprojam turpinaja skandét: “Latvija,

Latvijas maris! Latvijas hokeja izlases vartos lielisku sniegumu
$aja Gempionata demonstrgja ARTURS SILOVS. Nu jau par
Latvijas muri nodévéto vartsargu atzina ne tikai par turnira labako

vartsargu, bet A.Silovs iekluva ari empionata labako spéléetaju

simboliskaja piecinieka un kluva par turnira vértigako spéletaju jeb

MVP! Pasaules ¢empionatos hokeja vértigaka spélétaja balva tiek

pasniegta kop$ 1999.gada, un A.Silovs kluvis par piekto vartsargu,
kurs to izpelnijies. Kas attiecas uz statistikas raditajiem, A.Silovs visos
desmit Latvijas valstsvienibas macos palidzéja izcinit septinas uzvaras,

atvairija 92,1% metienu un savos vartos ielaida vidgji 2,20 ripas. Starp
desmit vartsargiem, kuri aizvadija vismaz piecas spéles, A.Silovs
bija treSais atvairito metienu procenta zina un sestais vidgji
ielaisto ripu zina. Labakie raditaji Saja konkurencé bija

Kanadas izlases vartsargam Samuelam Montanbo

(attiecigi 93,9% un 1,42 ripas), tacu A.Silovs bija vienigais

turnira vartsargs, kur§ piedalijas desmit macos. “Més

spéjam uzvarét priekS musu faniem, kuri medalas gaidija
tik loti, |oti ilgi...,” péc panakuma teica A.Silovs.

e J
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\

Nosaka oficialu
brivdienu

Saeimas deputati par godu Latvijas
hokeja izlases vesturiskajam pana-
kumam Pasaules ¢empionata vela
svetdienas vakara sanaca uz arkartas
sedi un 29.maiju noteica ka oficialu
brivdienu. Par likumprojektu balsoja
visi 52 deputati, bet tris atturgjas. Vairaki
deputati uz arkartas sédi ieradas Lat-
vijas izlases kreklos.

Sagatavoja A.LoCmelis

Foto — Starptautiska Hokeja federacija
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Vieté&jas zinas

Interesants pasakums Aluksné

Modes bodite par prieku sev un citiem

Maruta Sprudzane

Aluksné laiku pa laikam durvis ver
bodite, aicinot nakt gan mantu parde-
Vvéjus, gan pircéjus no tuvakas un talakas
apkaimes. Turp dodas ari Balvu puses
cilveki. Par pasakumu ripé€jas stiliste
ANTRA REISMANE un modiste LIGA
KANDELE. Ar ko Sie brizi ipasi un kapéec
notiek, stasta stiliste Antra.

Kas tas ir par boditem un kapec?

- Visas idejas rodas, nepiecieSamibas vadi-
tas. Agrak vairakus meneSus pie mums notika
“BrivBode Altksne”. Ta bija apgérbu un lietu
maina. Tacu péc tam apmeklétajas iemingjas,
ka vinam ir ari pardodamas lietas, kas varétu
noderét ka draudzigs papildinajums budZe-
tam un rpeém par vidi. Izskan&ja, ka varétu
rikot “andeli mandeli”, aicinot pirkt un par-
dot gribétajus, kuri piedavatu vél labas, tacu
sev nevajadzigas lietas, ka apgérbu, apavus,
aksesuarus, sominas un tamlidzigi. Zinot
Rigas “andeli”, nolemam rikot kaut ko lidzigu
ar1 Aluksne.

Pirmais “Modes Bode Altiksne” pasakums
bija sarikots jau 2019.gada 16.marta Altiksnes
novada Sabiedribas centra. Toreiz piedalijas
piecas dalibnieces, andel&jot savas preces.
Togad rudeni uzsakam regularus “Modes Bo-
de Aliksne” pasakumus. Decembri piedalijas
jau 30 aizrautigas andelétajas. Bija plans ari
nakamajam gadam, bet 2020.gada paspéja
notikt tikai divas bodites, jo sakas Covid
ierobeZojumu laiks.

Ka alternativu “Modes Bodei” izveidojam
“PasSbodes” stendu Altiksnes novada Sabiedri-

principa. Ta¢u doma par “Modes Bodi” ne-
pazuda. Cilvéku sarunas bieZi izskanéja, ka
vini ilgojas pec 81 pasakuma. Tas miis rosinaja
meklét izdevibu un organizét. Priecajamies,
ka ideja ir laba un Aluksneé veiksmigi iedzivo-
jusies.

Kada tad ir apmekletaju reakcija?

—Sakuma jauninajumi, protams, rada da-
zadu attieksmi un reakciju. Tacu, kopuma
nemot, attieksme ir pozitiva. Kur$ kaut reizi
piedalijies vai apmekl&jis “Modes Bodi”,
Kluvis par savejo. Tagad jau ir izveidojies gan
pastavigu dalibnieku, gan regularu apmek-
letaju pulks, lai gan informacijas par musu
nodarbi nevar bt par daudz. Jau piesakoties
pasakumam, dalibnieki pauZ savu atbalstu
un labveligu attieksmi. CenSamies uzrunat
vai katru, kur$ ieprieks te ir nacis, un gaidam
ari jaunus andelétajus. Ar prieku sagaidam
ari balvenieSus, jo no Balviem cilveki Surp
brauc vai katru reizi. PardoSana izlikto lietu
klasts ir daudzveidigs, bet visvairak tiesi
apgeérbi, apavi un aksesuari, vél ari trauki,
gramatas, zurnali, bérnu rotallietas un daudz
Kas cits...

Vai Sim pasakumam noteikti bus
turpinajums?

— Ari turpmak rikosim savu “Modes Bode
Alaksne”. Turklat ne tikai pilseta, bet ari pa-
gastos. Bez tam esam gatavas palidzet Sadu
pasakumu sarikot arl kaiminu novados. Re-
dzam, ka cilvekiem to vajag. Tas ir svarigi arl
no ekologiska un ekonomiska viedokla. Ne-
vajag izmest lietas tikai tapec, ka paSam vairs
nepatik vai neder. Par nelielu naudinu tas
var iegadaties kads cits un ar patikSanu lietot.

M_- ]

Kapeéc verts piedalities
bodite?

> Tas ir ne tikai andel&Sanas, bet ari
patikami un vertigi pavadits laiks.

» Tair jaunu iepazisanos un komu-
nikacijas iespgja.

> lespéja uz bridi klat par pardeveju
un pat modeli, izbaudot $is profesijas
garsu.

> Iespéja papildinat savu budZetu vai
iepirkties salidzinosi leti.

Pasakuma
organiza-
tores.
Stiliste Antra
un modiste
Liga
parliecinatas,
ka lidzigas
modes
bodites bitu
verts
organizet ar
citur, lauku
pagastus
ieskaitot.

Foto - no personiga arhiva

Piedavajums. Andelei var piedavat |oti

bas centra, kas darbojas péc paSapkalpoSanas

Sakas skolenu darba vasara

dazadas lietas, aksesuarus ieskaitot.

Ari sogad novada skoléniem bus iespéja stradat

Ingrida Zinkovska

1.junija sakas skolénu darba vasara. Skolénu
vasaras nodarbinatibu valsti, tostarp ari Balvu novada,
organizé Nodarbinatibas valsts agentaras filiales.
Skolénu vasaras nodarbinatibas pasakumu NVA
sadarbiba ar darba devéjiem istenos no 1.janija lidz
31.augustam. Valsts lidzfinansétajas darbavietas
Sogad vares stradat vairak skolénu neka pérn, tostarp
ari Balvu novada, kur Sogad vairak darbavietu pietei-
kusi Balvu novada pasvaldiba.

Par skolénu vasaras nodarbinatibas pasakumu stasta NVA
Balvu filiales Balvu Klientu apkalpoSanas centra nodarbi-
natibas organizatore LILITA MEZALE.

—Darba deveju pieteikSanas skolénu vasaras nodarbinatibas
pasakuma istenoSanai, kas bija izsludinata marta, nosledzas
6.aprili, un NVA vel no 24. 1idz 30.maijam bija izsludinajusi
papildus darba deveju pieteikSanos skolénu vasaras nodar-
binatibas pasakuma istenoSanai visa Latvija par papildu
darbavietu izveidi skolenu nodarbinasanai jalija un augusta.

Uz Sodienu NVA Balvu filiales Balvu KAC dalibai skolénu
vasaras nodarbinatibas pasakuma ir atbalstiti 15 darba devéji.
Lielie darba devéji, ka, pieméram, SIA “Maxima Latvija”, SIA
“RIMI Latvia”, SIA “R.D.A.”, NVA iesniedz vienu pieteikumu
skolénu nodarbinatibas pasakuma organizé$anai visa Latvija,
un tad mes, visas filiales, ar to stradajam, jo uz mums attiecas
skolenu nodarbinatiba misu filiales teritorija. Pieteikums
viniem ir viens uz visu republikas teritoriju. Kad vinu pietei-
kums ir atbalstits, mes sledzam ligumus pa filialem. SIA
“Maxima Latvija” Balvos Sogad nodroSinas vienu darbavietu

augusta — viens skoléns. Par juniju un jaliju darba devéjs ari
jau vienojies, pagaidam nav informacijas par augustu. SIA
“R.D.A” darbam vasara ir pieteicis vienu darbavietu — parde-

vé&ja paligu uz trim méneSiem, un preti ir jau skoléni, kas So
darbu darfis.

Balvu filiales Balvu KAC darba dev@js, kur§ piedavas vis-
vairak darbavietu skoléniem vasara, ir Balvu novada pasval-
diba, kas skolenu vasaras nodarbinatibas pasakumam ir
pieteikusi 69 vietas, bet, rekinot pa ménesiem, apmeram 172
darbavietas. Kapéc atSkiras minétie skaitli? Paskaidrosu, ka
tas ir saistiba ar to, ka mums ir jauna kartiba par darbavietu
izveidoSanu, lidzigi ka algotajos pagaidu darbos. Ja viena
augusta, tas reali ir tris darbavietas. Ta ka skoléns pasakuma
tiek iesaistits uz vienu méenesi, un nakamajos divos ménesos
strada vél divi bérni, tad reali skaitas, ka ir izveidota viena
darbavieta uz trim ménesSiem. Ir darbavietas, kur nav $o tris
meénesu, kur ir viena darbavieta uz ménesi. Ir darbavietas, kur
konkretaja adrese stradas divus méneSus. Tatad darbavietas
tiek summetas, bet netiek summeti tie menesi atseviski un cik
ilgi stradas. Peéc pasSvaldibas pieteikuma pasvaldiba pasakuma
izveidos 69 darbavietas. Apkopojot datus par planoto skolenu
iesaisti pasakuma, junija pasvaldiba plano iesaistit pasakuma
57 skolenus, julija — 62, augusta — 53. Pilna ménesa darbavietas
- 168 (3,5 vietas pusmeénesa darbavietas). Pasvaldiba piedava
skoléniem vasara aukla paliga un paligstradnieka darbu.

Iepriekseéjos gados ir bijusas sarunas par to, ka gados vecaki
skoléni veletos stradat nopietnakos darbos, pieméram,
birojos. Darba devéji pasi izvélas, kados darbos vélas nodar-
binat skolénus, iesniedzot pieteikumu dalibai skolénu vasaras
nodarbinatibas pasakuma. Paréjie darba deveji, neskaitot
pasvaldibu un lielos darba devéjus, Sogad piedava ari citas
darbavietas, piemeéram, paligstradnieka, traktortehnikas vadi-
taja, virtuves darbinieka, sétnieka, sanitara, vaditaja,
direktora, parvaldnieka darbu turisma joma, iespieddarbu
maketétaja, reportiera un automobila vaditaja profesijas.

Darbs, ko piedava skoléniem, tiek pielagots profesiju klasi-
fikatoram. Profesija paliek tada pati, kada ir profesiju klasifi-
katora, bet tai pievieno darba aprakstu. Darbs skolénu vasaras

pasakuma istenoSana pamatojas uz likumdoSanu. Kadus
darbus skoleni drikst stradat, nosaka 2022.gada 28.maija
Ministru kabineta noteikumi 206 “Noteikumi par darbiem,
kuros aizliegts nodarbinat pusaudzus, un izneémumi, kad
nodarbinatiba Sajos darbos ir atlauta sakara ar pusaudzu
profesionalo apmacibu”.

Skolénu vasaras nodarbinatibas pasakumam var registréties
skoléni vecuma no 15 lidz 20 gadiem (ieskaitot), kuri iegtist
izglitibu visparéjas, specialas vai profesionalas izglitibas
iestades.

Elektroniski registréties pasakumam skoléni var no 10.maija
lidz 17.augustam, aizpildot pieteikuma anketu NVA majas-
lapas sadala “Noderigi”, “Skolénu vasaras darbs”. Pieteikuma
anketa janorada informacija par pilsétu, novadu vai pagastu,
kura vélas stradat, macibu iestades nosaukums un Klase vai
Kkurss, kura macas, kontaktinformacija sazinai par darbavietu,
ka ari personu apliecinoSa dokumenta numurs. Tomer
jaatceras, ka skoléna registracija vél negarante iesaisti pasa-
kuma, jo valsts lidzfinanséto darbavietu skaits ir ierobeZots,
un iepriek$éjo gadu pieredze liecina, ka registréto skolénu
daudzums parsniedz piedavato darbavietu skaitu.

Minimalais skoléna dalibas pasakuma termins ir divas pilnas
nedélas. Jaskolénam 15 gadi paliek jalija, vins var€ja registre-
ties pasakumam un ari sanemtu uzaicinajumu piedalities pasa-
kuma, ja filialé bija vel neaizpilditas darbavietas.

Skolens dalibai pasakuma vareja pieteikties neatkarigi no
deklaretas dzivesvietas adreses. Balvu skoleni varéja pieteikties
darbam, piemeram, Riga vai kada cita pilséta, un otradi. No
ieprieksejo gadu pieredzes var teikt, ka Balvos skolénu vasaras
nodarbinatibas pasakuma piedalijas ari Riga deklarétie
skoléni.

NVA Balvu filiales Balvu KAC vasaras nodarbinatibas
pasakumam elektroniski ir registr&jusies apméram 180 skoléni.
Lai izdodas pasakuma istenosana un ir apmierinati pasa-
kuma jesaistitie skoléni un ari darba devgji!

Foto - no personiga arhiva
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Rugajos pardod un pérk

Vajag gan maizi, gan lauku
bikses!

Kadam pavasara stadiSanas darbi darza rit pilna
spara, kadam japaravé jau nezales. Zalo tirdzinu
precu klasts joprojam ir pieprasits. To apliecinaja ari
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Rugaju tirgus ainava, kas darbdienas rita agri pulcéja
gan tirgotajus, gan pircéjus. Tacu piedavajuma bija
ari citas lietas.

Spéka klaips. Gunta
Grigane Rugajos
aktivi vada ne tikai
kultUras jomas
darbu, bet ir ari
prasmiga saimniece.
Vinas paSceptajai
rudzu maizei ir ipasa
recepte, izslavéta
gan pagasta, gan
arpus ta. Gunta cep
ari tortes, gatavo
galas ruletes, biezi
sien sieru un
savulaik pat vadijusi
siera sieSanas
meistarklasi.
Tirdzina pie vinas
maizes galdina
stavéja pat pirceju
rinda. Gunta tirgus
dienai bija

|| sarlpéjusi divus
cepienus, kas atri
vien nozuda pircéju
somas.

Pérk labi! Tirdzina rikotaji bija
aicinajusi pasakumu apmeklét
naudigus pircéjus. lzskatijas, ka
macini atlauj iegadaties to, ko sirds
visvairak karo. Stadu audzetaja
Maruta no Briezuciema pagasta
“Svilpéniem” piedavaja dazadus
lauka Skirnu tomatus un ari istaba un
darza audzejamas pukes. Var teikt, —
par draudzigam cenam. Tomatu
stads maksaja 70 centus.

Atbraukusi no Vilakas. Ceturto gadu Aija Zel¢a ar savéjiem tomatus audze
ari pardo8anai. Vinas pieredze liecina, ka aktualakais pieprasijums maija
nogalé ir tieSi tomati un gurki. Daudzu izvéle ir par labu lauka un neliela
auguma tomatiem. Citi tomatus izvélas ari péc gatavas razas krasas.
Pieprasitakie ir sarkanie un dzeltenie. Lauka tomatu raza janovac jau julija
beigas un jaliek kastés, lai gatavojas.

RO ! ] [ - LR T =
Setas skaistumam. Saimniecu skatienu parasti piesaista
pukes, sevidki, ja tas ir koSas. Velga priecdjas par savu
pirkumu un zina, ka pukes stadis pagalma — vieta, kur tas
vislabak redzamas.

Laukos vajag daudz ko. Kas tas butu par tirdzinu, ja
nevarétu atrast sev vajadzigo apgérbu? Jautats, vai ir
bikses damam, pardevéjs atbildéja: “Man ir tikai bikses
prieks laukiem!”

Macis spargelu audzé$anu

SIA LLKC Gulbenes birojs riko maksas seminaru klatiene
par spargelu audzésanu, kas notiks biologiskaja saimnie-
ciba SIA “AGRO Kalniena”. Interesentus aicina uz tikSanos
2.junija pulksten 10 Stamerienas pagasta viesu nama “So-
nate”. Lektors stastis par praktisko pieredzi spargelu au-
dze3ana, péc tam vares doties un apskatit spargelu audze-
$anas biologisko saimniecibu, lai uzzinatu spargelu audze-
Sanas un novaksanas intervalu. Lektors runas par nezalu
ierobezo$anu, spargelu novak3anu, uzglabasanu, realizaciju.

Aicina informét par biSu saimju
zaudéjumiem

Arl Sogad BiSkopibas biedriba turpina sadarbibu ar
COLOSS projektu un Skandinavijas — Baltijas valstim, lai
noteiktu biSu saimju zaudéjumu apmeéru valsti 2022./
2023.gada ziema. Tapéc biedriba aicina piedalities anke-
téSana elektroniski, izmantojot biskopibas majaslapu.
Ikviens biskopis gada griezuma zina savas dravas stavokli
un boja gajuso biSu saimju skaitu. Valsts limeni So infor-
maciju ir iespéjams iegtit vienigi ar anketéSanas palidzibu.
Anketésana ir jau sakusies un notiks lidz 1.janijam.

Neaizmirstiet parskatu par biSu saimem

Spéka stajusies grozijumi Ministru kabineta noteikumos,
kas paredz, ka biSkopim septinu dienu laika péc pagaidu
parvietosanas, izmantojot LDC elektronisko zinojumu
ievades sistému, jasniedz informacija, ja biSu stropus no
1.aprila lidz 30.septembrim parvieto arpus novietnes uz
pagaidu atraSanas vietu augu apputeksnéSanai vai produk-
cijas raZoSanai.

Atbalsts darzenkopibas un
auglkopibas nozare

Lidz 2.junijam var pieteikties pasakuma “leguldijumi
materialajos aktivos” 9.kartas apakSpasakumam “Atbalsts
ieguldijumiem lauku saimniecibas” darzkopibas un auglko-
pibas nozaré. Tiks atbalstiti ieguldijumi auglkopibas un
darzenkopibas nozaré razas novaksanas tehnikai un speci-
fiski paredzetu traktoru iegadei, ka arl ieguldijumiem alter-
nativas energijas ievieSanai un izmantosanai saimniecibas
paspatéerinam. Iesniegto projektu istenoSanas termins ir viens
gads un se$i ménesi.

ledzivotaji tere lidz 50 eiro sezona

Sava darza, pagalma, terases vai balkona labiekarto3a-
nai iedzivotaji sezona tére 1idz 50 eiro, liecina iedzivotaju
aptauja. Tacu vairak neka tukstoti eiro ir gatavi téret 3%
Latvijas cilvéku. Uz jautajumu, kur visbieZak iegadajas ne-
piecieSamo tadiem darbiem, atbildes ir, ka to dara precu
mazumtirdzniecibas veikalos ka “Depo”, “K Senukai” vai
citos. Vislabpratak iedzivotaji dodas un iepérkas vieta, kur
iesp€jams iegadaties visu, sakot no darzu kastém lidz pat
augiem.

Kimiju izmanto salidzinoSi mazak

ES Eiropas Partikas nekaitiguma iestades (EFSA) apko-
pota informacija liecina, ka, laboratorijas analizéjot 118
Latvijas izcelsmes partikas produktu paraugus, 87,29% no
paraugiem augu aizsardzibas lidzeklu (AAL) atliekas netika
konstatetas, bet 12,71% gadijumu AAL atliekas bija pielau-
jama limeni un maksimali pielaujama atlieku limena
parsniegumi nav konstatéti. Tas lauj domat, ka Latvija
razotas partikas tiriba apliecina, ka Latvijas lauksaimnieciba
joprojam izmanto salidzinosi daudz mazak kimisko aiz-
sardzibas lidzeklu neka daudzas citas ES dalibvalstis. Ja
Latvija vienam lauksaimnieciba izmantojamas zemes hek-
taram videji izlieto 0,97 kg/ha, tad Polija— 1,7 kg/ha, Vacija
- 2,89 kg/ha, Belgija — 3,94 kg/ha, bet Kipra un Malta —
vairak neka 8 kg/ha.

Vel var iesniegt lidz 15.janijam

Lidz 15.junijam lauksaimnieki vel var pieteikties platibu
maksajumiem Lauku atbalsta dienesta (LAD) elektronis-
kaja pieteikSanas sistemna, aizpildot Geotelpisko iesniegumu.
Diemzeél ar katru nakamo reformu maksajumus sistéma klast
aizvien sarezgitaka, lai gan lielaka dala lauksaimnieku ir
gudri un spéj ar jaunajam prasibam tikt gala pasi. Tiem,
kuri tam netiek lidzi, jamekle palidziba un javersas pie saviem
lauku konsultantiem.

M.Sprudzanes teksts un foto
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W_ - puy m Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir iespéja
ROMAS KATOLU DRAUDZES W iegut balvu. Atbildes gaidam lidz 10.janijam.
Balvos - 4.jinija - Vissvéeta Trisvieniba, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst.

Sv.Mise plkst. 11.00 un plkst. 19.00; 11.janija — parasta liturgiska 5. karta
laikposma X svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00 (pec Iepriek3&jai kartai iestititas 24 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 4.karta veiksme uzsmaidija

dievkalpojuma euharistiska procesija); 16.jtinija — Vissvéta Jézus Sirds, JANIM URTANAM no Rigas. Péc balvas griezties redakcija.

AR

liturgiska laikposma XII svétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 11.00;
29.junija -Sv. Apustuli Péteris un Pavils (obligatas svinibas), Sv.Mise
plkst. 11.00 un plkst. 19.00.
14.00; 18.junija - parasta liturgiska laikposma XI svétdiena, Sv.Mise
plkst. 14.00.

Balvu pansionata - 2.junija Sv.Mise plkst. 11.00.

§l,(ilbén0s —4.junija- Vissvéta Trisvieniba, ménesa pirma svétdiena
(pirms Sv.Mises Jeézus Sirds dievkalpojums) plkst. 10.00; 8.junija —
Kristus Vissveta Miesa un Asinis plkst. 18.00; 11.janija — Euharistiska

procesija pie Cetriemn altariem Kristus Vissvétas Miesas un Asinu svinibu =

pieminai (svetisim bérnus un lauku zales) plkst. 10.00; 16.janija - AW

Vissvéta Jezus Sirds lkst. 18.00; 18.junija plkst. 10.00; 23.janija - Sv. 2 e % % v b L
Jana Kristitaja DzimsSana, svinibu vigilija plkst. 12.00; 25.janija plkst. u ¥ - -
10.00; 28.junija — Sv. Apustuli Péteris un Pavils (vigilija) plkst. 18.00. == ~ _:

o F-4 b

pirma svetdiena (pirms Sv.Mises Jézus Sirds dievkalpojums) plkst. 12.00;
; 8.junija — Kristus Vissveta Miesa un Asinis plkst. 12.00; 11.janija -
Euharistiska procesija pie Cetriem altariem Kristus Vissvetas Miesas un
Asinu svinibu pieminai (svetisim bérnus un lauku zales) plkst. 12.00;

16.jiinija - Vissvéta Jezus Sirds plkst. 12.00; 18.janija plkst. 11.30; | [~ A

24.junija - Sv. Jana Kristitaja DzimSana plkst. 15.00; 25.junija plkst. y . pW W 7| 5[6|3

11.30; 29.junija - Sv. Apustuli Péteris un Pavils plkst. 12.00. o 41 1
Tilza - 4. junija — Vissvéta Trisvieniba, ménesa pirma svétdiena Piedavajam pasSlaik Eiropa

(pirms Sv.Mises Jézus Sirds dievkalpojums) plkst. 14.30; 11.junija - popularako galvas lauzisanas miklu, 3 9| 2

Euharistiska procesija pie Cetriem altariem Kristus Vissvétas Miesas un kuru atrisinot, iespéjams jus sa-

Asinu svinibu pieminai (svétisim bérnus un lauku zales) plkst. 14.30; nemsiet parsteiguma balvu. 6 8 4 2 7

18.junija plkst. 14.30; 25.junija plkst. 14.30; TukSajos laukumos ielieciet ciparus o | 7 8 9|6
Beérzos - 4.junija plkst. 9.30; 8.junija plkst. 10.00; 11.janija plkst. 2 ta, lai katra mazaja kvadrata un

10.00; 18.janija plkst. 9.30; 25.janija plkst. 10.00. . visos kopa horizontalajas un 5 9 2 3 8
Augustova - 4.junija plkst. 12.00; 8.junija plkst. 12.00; 18.junija kérta vertikalajas rindas nebutu divu

plkst. 12.00; 27.janija — Nemitigas palidzibas Dievmates godinasanas vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz 4|7 1

diena, draudzes svetki (piedalisies vairaki priesteri) — Sveta Mise plkst. 15. martam.

18.00. \ / 8|7
Rugajos - 4.junija plkst. 14.00; 8.junija plkst. 14.00; 18.junija plkst. 11 5| 4|3

14;02i Sjanos - 11.jinija plkst. 13.00; 25.jinija plkst. 13.00. !’areizas atbildes iesutija: A.Micule (TilZza), V.GavrjuSenkova, I.I?zergaéa, Z.Pul¢a, M.Reibane, V.Mancevics,
Skujetniekos — 7.jinija plkst. 12.00. V.Sadurska, E.Barkane, M.Bleive, A.Ruduks, L.Krilova, L.Jermacane, Z.Jermacane, I..Baranova, M.Pretice (Balvi),

Kuprava - svetdienas plkst.12.00. V.Krémere (Susaju pagasts), S.Kobzeva (Naudaskalns), V.Lo¢mele (Lazdukalns), A.Zeltin$ (Bérzkalnes pagasts),

Vilaka - 18.jinija - Jézus Sirds svétki (draudzes svétku noslégums), I.Horn_ko EMe(?I,leva), M.Kei§a. (L_J.pite_), S.Petrova (R_ézekne), J.Urfténs (Iiiga), Z.§u1c'e (L.iepéj a). N
Sv.Mise plkst. 11.00 procesija (bérnu un lauku ziedu, za]u svétisana; 4.karta veiksme uzsmaidija LIVAI JERMACANEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

24.junija - Sv.Jana kristitaja diena, Sv.Mise plkst. 9.00; 25.junija -

Svétie apustuli Peteris un Pavils (obligatas svinibas, draudzes svétki),
Sv.Mise plkst. 11.00.
LUTERISKAJAS DRAUDZES

Katra ménesa labakas fotografijas autors sanems
balvu. Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela
8, LV-4501, vai elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto
obligati noradams vards, uzvards (vélams - talrunis).

dievkalpojums (bez Dievgalda) plkst. 10.00.

Tilza - 18.junija - Svétdienas dievkalpojums plkst. 13.00.

Vilaka - 11.junija - Svétdienas dievkalpojums plkst. 12.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - sestdienas plkst. 17.00; svétdienas plkst. 8.15. Baznica
atverta katru dienu no plkst. 9.00 lidz 13.00. 1.junija plkst. 17.00
Akafists. Aizlagums; 2.junija plkst. 10.00-13.00 un plkst. 17.00 miruso
liturgija, plkst. 11.00 Panihida, plkst. 12.00 miru$o pieminé$ana Balvu
pareizticigo kapseta un plkst. 17.00 Visnakts dievkalpojums; 4.junija
plkst. 8.00 Dieviska liturgija, plkst. 12.00 miruso pieminéSana Priedaines
kapseta, plkst. 13.00 Panihida un miruSo pieminéSana Viksnas kapséta,

14.janija plkst. 17.00 Akafists. Aizlagums; 15.janija plkst. 17.00 —
AKkafists. Aizlagums; 17. junija plkst. 16.00 Panihida, plkst. 17.00

plkst. 17.00 Akafists. Aizlugums; 22. junija plkst. 17.00 Akafists.
Aizltigums; 24.janija plkst. 16.00 Panihida, plkst. 17.00 Visnakts

17.00 Akafists. Aizligums; 29.janija plkst. 17.00 Akafists. Aizlagums.

Kur més atrodamies? lesutija Anna LeiSavniece no Balviem.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Izsoles

Balvu novada pasSvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Rumbini”, Baltinavas pagasta,
Balvu novada, ar kadastra numuru 3844 006 0021, kas sastav no vienas
zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apzimé&jumu 3844 006 0021, 4,8
ha platiba. Izsoles sakumcena — EUR 13 5000 (trispadsmit takstosi pieci
simti eiro). Izsoles solis — EUR 50 (piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas majaslapa
www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka 1idz 2023.gada 5.jalija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2023.gada 5.julija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmera no nosacitas sakuma cenas, t.i., EUR 1350
(viens takstotis tris simti piecdesmit eiro) un registracijas maksa EUR 5
(pieci eiro) Balvu novada pasvaldibas, re§.Nr. 90009115622, bankas konta:

Balvu novada paSvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Piemeéenesi”, Baltinavas
pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3844 010 0002, kas sastav
no vienas zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apziméjumu 3844 010
0193, 3,7 ha platiba. Izsoles sakumcena — EUR 10 100 (desmit takstosi
viens simts eiro). Izsoles solis — EUR 50 (piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2023.gada 5.julija plkst. 16.00 Balvos, Bérzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2023.gada 5.jalija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmeéra no nosacitas sakuma cenas, t.i., EUR 1010
(viens tikstotis desmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu
novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele

N — -
Dazadi
31.maija mebelu veikala “JUTA”,
Brivibas 63/65, Balvos, atlaides
visai precei - 10%. Laipni gaidam!
Nodrosinam piegadi!

Kapurkézu universala
ekskavatora pakalpojumi.
Zage, izved cirsmas, apaugumus.
Talr. 28608343.

Urbj akas. lerok, savieno
udensvadus maja, kanalizaciju.
Talr. 25685918.

Plauj piemajas zalajus.
Talr. 29165808.

AS “Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Beérzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sezu zale

2023.gada 7.julija plkst. 11.20.

Piedava zales plauSanas pakalpojumus. Talr. 26065442.

banka”, konts: LV OSPARX0012592970001.

2023.gada 7.julija plkst. 11.40.

Dazadi

Zales plau$ana ar trimmeri. Talr. 28985151.

Izsole notiks Beérzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale

Piedava smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Remonté piebraucamos
celus. Talr. 25685918.

Zage, skalda malku. Talr. 23205101.

Mini ekskavatoru (1,7t un 2,7t)

Veic zagésanu: kailcirtes, apaugumi, pirms un péc harvestera.

Talr. 26065442.

“95” kods Balvos — brivdienu grupas. Ar 2.juniju katra ménesa pirmaja
piektdiena. Talr. 29105480.

rak§anas pakalpojumi.
Talr. 25858936.

satvériena spékam noderigi padomi

Roku veselibai un

Ka bez rokam! Ta médzam sacit par neveikliem
laudim, kam darbos nesokas vai laiku pa laikam gadas
kada klume. Ja, roku spéja un veikliba ir loti svariga un
ar vecumu iet mazuma. Laba zina — to zinam un ar to
rékinamies, tatad varam So procesu attalinat.

Ka tik meés nelietojam rokas ikdiena! Turklat pat nepieversot
parlieku uzmanibu visam darbibam — aizsienam kurpju Snores,
atveram marinéto gurku burcinu, staréjam automasinu,
izmantojam, lai piezvanitu pa talruni, — tas ir tikai dazas no
komplicétam, atSkirigu speku un veiklibu patéréjosam
kustibam. Tacu lidz ar vecumu pirksti un rokas var klat vajaki
un to locitavas var zaudét plastiskumu, arvien gratak klust
izpildit sikas motoras darbibas.

DaZas roku problémas var pat liecinat par noteiktiem
veselibas stavokliem. Neirologe DACE BERZINA skaidro, kam
japieverS uzmanibu, lai saglabatu rokas laba forma, un ko
darit, ja tas sak sliktak klausit vai kustibu gritibam pievienojas
sapes. Savukart farmaceite DAIVA ABOLINA iesaka pieméro-
takos adas kopsSanas veidus un lidzeklus, ka ari bridina par
dazam medikamentu grupam, kas var sekmeét roku veselibas
pasliktinasanos.

Satveriena speks

Novecojot, satveriena spéks neizbégami zud, kas var
apgrutinat ikdienas darbu veikSanu. “To var izraisit mazo
locitavu artrits vai muskulu masas zudums, ka arl nerva
bojajums nepareiza noslogojuma del. Ja tas notiek peksni,
nekavéjoties javerSas pie arsta, jo pie vainas var but kads
nopietnaks iemesls, pieméram, rokas artérijas nosprostosanas,
strauji noritosa nerva saspieSana vai asinsrites traucéjumi
galva,” skaidro neirologe.

Arsts specialists vai fizioterapeits var parbaudit roku speku
un palidzet to atgut vai saglabat. Ir loti svarigi pareizi veikt
vingrojumus rokam - vieni palidzes uzlabot asinsriti rokas
un mazinat izmainas locitavas, citi — atbrivot iespiesto nervu.
Arste norada: “Locitavu darbibas uzlabo3anai ir vértigas 1éni
veiktas rotéjosas kustibas. Savukart nerva kompresijas
gadijuma labak palidz stiepjosie vingrojumi locitavam, nevis
ilgstoSa muskulu nodarbinasana, saspieZot diiré bumbinu.
Apgiito vingrinajumu sakotnéji izpildiet tik daZas sekundes,
tad atputieties un atkartojiet to, vélams 10 reizes ar katru
roku. Saciet ar vienu reizi diena vai katru otro dienu atkariba
no ta, ka rokas jutas un tiek gala ar jauno slodzi.”

Trice

Rokas var tricét daudzu iemeslu de] jebkura vecuma, tacu
bieZak tas notiek pec 50 gadiem. “DaZas zales, pieméram,
garastavokla stabilizatori un medikamenti, kas arsté krampjus,
var trici izraisit vai pastiprinat. Ietekme var bt ari trauksmei,
stresam, zemam cukura limenim asinis, nogurumam vai parak
lielam daudzumam ar téju vai kafiju uznemta kofeina,” saka
farmaceite.

Trice ir divu veidu — aktiva, kas rodas, kad rokas ir darbiba,
un pasiva, kas izpauZzas, kad rokas ir miera stavokli. Neirologe
norada: “Lai gan aktiva trice var traucét, ta parasti ir

nekaitiga. Var palidzét izmainas uztura un dzivesveida,
piemeéram, samazinot ikdiena pateréta kofeina daudzumu.
Pasiva trice var liecinat par galvas smadzenu slimibu,
piemeéram, Parkinsona slimibu, tade], ja ir verojama pasiva
trice, nekavejieties jasazinas ar savu arstu. Jo atrak tiks uzsakta
terapija, jo labaka iespeja samazinat slimibas progreseSanas
atrumu.”

Artrits

Artrits rada iekaisumu locitavas un tas dazkart ieperinas
vietas, kur ir bijusi lizumi, sastiepumi vai plisumi pat, ja viss
ir ticis izarstéts. Lidz ar vecumu pastav lielaka iesp@ja saskarties
ar So veselibas problemu, un laika gaita ta var izraisit spécigas
sapes, pietikumu un kustibu zudumu.

Neirologe Dace Bérzina skaidro: “Ja izradisies, ka roku sp&ju
samazinasanas iemesls ir artrits, arsts velésies noskaidrot, cik
aktivu dzivesveidu piekopiet, ka sapes locitavas un locitavu
stivums ietekmeé ikdienas dzivi. Var ieteikt pretiekaisuma
lidzeklus vai steroidu injekcijas, kas var mazinat sapes un
pietikumu uz ned€]am vai, iespéjams, ménesiem. DaZos
gadijumos var palidzet ortozes, kas pasarga locitavas un
nelauj tas parlieku noslogot.”

Artrita sapes labi var mazinat aptieka iegadajamie geli, kuru
sastava ir eikalipta eteriska ella, daudz mentola, vai sildosi
geli, kas satur kapsaicinu (tas izdalits no sarkanajiem cili
pipariem). Sildosa vai, tieSi pret&ji, atvésinosa darbiba var
labi mazinat sapes, ja ir osteoartrits (tas var skart ne tikai cela
locitavu, bet ar1 plaukstas). Osteoatrita gadijuma var palidzet
ari iekSkigi lietojami bezrecepSu medikamenti, tadi ka
glukozamina pulveri vai avokado un sojas pupinu ellas
kapsulas. Sie preparati gan ir paredzéti vismaz triju ménesu
lietoSanai, tomer tie var samazinat sapes un lidz ar to, ari
vajadzibu lietot pretsapju zales.

Dipitrena kontraktiira

Kaite ar 3o sareZgito nosaukumu izpauZzas ka plaukstas
saistaudu slimiba, kad slanis zem adas (fascija) sabieze. Tas
var izraisit pirkstu (biezak zeltnesa, bet gadas ari videja un
maza pirksta) pievilkSanos pie delnas iekSpuses. Plauksta var
veidoties saaugumi vai biezi mezgli. DaZreiz tas ietekmé ari
pirkstu locitavas vai pédas. Tiek uzskatits, ka kontraktira
veidojas no parmériga muskula kairinajuma, nereti nerva
kairinajuma dé]. Biezak i slimiba skar virieSus, kas vecaki par
40 gadiem.

Lielai dalai cilveku viegla slimibas gaita nerada lielas
problemas vai sapes, un stavoklis var ari nepasliktinaties, tapéc
arsts var izmantot nogaidoSu pieeju. Ja tomeér ta rada
problémas, lai atgrieztu plaukstas kustibu spéju, var veikt
operaciju. Tiesa, arstéSana ne vienmer pilniba palidz, dazZreiz
sabiezejumi medz atkartoties.

Adas veseliba

Novecojot roku adas izmainas ir acimredzamas — paradas
pigmentacijas vai vecuma plankumi. Lai ari Skiet, ka visvairak
posta roku adai nodara bieza mazgaSana un saskare ar

dazadam vielam, tostarp majas uzkopsanas lidzekliem, tomer
roku adas stavoklis uzrada gadus, kas pavaditi saulg, tade]
ilgak saglabat roku adu jaunekligu var, ne tikai uzvelkot
gumijas cimdus majas darbus veik3anai, bet ari sargajot rokas
no saules. Farmaceite norada: “Ada noveco, un lidz ar
mitruma limena zudumu paradas grumbas, var rasties
sausuma sajiita un nieze. Ar gadiem izspieZas vénas, jo planaki
Klust mikstie audi. Svarigi ir izdarit to, kas noteikti ir iespejams
— aizsargat rokas no saules staru kaitigas ietekmes, lietojot
lidzekli ar aizsargfiltru vismaz SPF 30. Veicot darza vai tiriSanas
darbus, jaatceras uzvilkt cimdus (vélams - ar kokvilnas oderi)
un izvéleéties maigas ziepes vai tiriSanas lidzekli, lai
nenomazgatu no roku adas dabigo aizsargslani, kas izdalas
no tauku dziedzeriem. Adu mitrinosi lidzekli un veseligs uzturs,
kas satur organismam nepiecieSamos vitaminus,
antioksidantus un omega-3 taukskabes, ari var palidzet
saglabat adu un nagus veselus.

Aptieka var iegadaties specialus roku krémus, kas satur
niacinamidu, - tas nomierina adu un atjauno tas aizsargbar-
jeru no aréjas vides kairinosas ietekmes. Intensivai mitrinaSanai
krému sastava tiek pievienots UREA, glicerins vai 81 sviests. Ir
pieejami krémi, kas satur antioksidantus, ka ari krémi ar jiiras
algém pret pigmentacijas plankumiem. Lielaka dala aptieka
iegadajamo roku krému ir hipoalergiski un dazi - ari bez
smarzvielam. Janem vera, ka sausu roku adu ir viegli mehaniski
traumet, un traumetajas vietas var attistities iekaisums.”

Zilumi

Purpura jeb ar vecumu saistitos zilumus uz rokam var izraisit
viegls sitiens (nereti cilveks sitienu pat nepamana, tik Skietami
nenozimigs tas ir), un tie biezak paradas uz planas, grumbainas
vai saules bojatas novecojusas adas. “Ir lielaka iespeja iegtt
zilumus, ja lietojat tadus medikamentus ka aspirins vai citus
asins Skidrinatajus, vai arl, ja bieZi lietojat alkoholu. Sakuma
uz adas paradas sarkani plankumi, kas klast purpursarkani,
péc tam - tum3aki un tad izbal@. Parasti tie nesap, tacu var
buit redzami uz adas ilgak neka parasts zilums (nereti — daZas
nedelas),” skaidro farmaceite un aicina sargat rokas, tostarp
plaukstas, kad tas atrodas uguns linija, pieméram, veicot majas
vai darza darbus. Tad var palidzét apgérbs ar garam
piedurkném un cimdi.

“Arsts vai farmaceits var ieteikt krému vai losjonu, lai
padaritu adu biezaku un izturigaku. Ir verts padomat par
vitaminu kompleksu senioriem vai specialiem vitaminiem
adas veselibai, jo tie satur mineralvielas un vitaminus, kas
iesaistas asins receéSanas procesos organisma. Svarigakie ir K
vitamins un kalcijs. Ja lietojat asins SkidrinoSus medikamentus
un ir pamats domat, ka tie izraisa zilumus, konsult&jieties ar
specialistu par iespéjamu medikamenta vai ta devas mainu.
Der atceréties, ka asinis saSkidrina ari pretsapju un
pretiekaisuma zales,” bridina Daiva Abolina un piebilst, ka
sasituma vai traumas gadijuma ziluma mazinaSanai der
aukstuma kompreses vai atvesinoSs aerosols, ko var lietot
divas pirmas diennaktis. Péc tam noderigaks biis sildoSs gels,
Kkas palidzes labak apasinot sasituma vietu un zilumam atrak
uzstkties.
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Kas bijusi ir dzives gadi,

To Sodien vardos neietvert,

Salc mizs ka koks, un gribas sactt,
Paldies par Tavu labestibu,
Paldies par to, ka speka malku

No Tevis varam visi dzert.

Mili sveicam Jani Andersonu skaistaja dzives jubilejal
Vélam: no zemes - spéku, no debesim — svétibu, no saules
— siltumu, no cilvékiem — milestibu.

Celinieku ielas kaimini

< 35

Tev netrikst smaidu, labestibas siltas,
Ko katrai dienai proti iedot lidz.
Tu maki uzcelt milestibas tiltu,
Kam, pari ejot, sirdr iendk rits.
Mili sveicam un daudz laimes vélam masu briniskigajai
pastniecei llutai skaistaja jubilejal
Zenta, Marija, Genovefa Krijanos

Izsoles

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Kriksu lauks”, §l’dlbénu
pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3882 002 0616, kas sastav
no vienas zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apziméjumu 3882 002
0512, 2,17 ha platiba. Izsoles sakumcena — EUR 6400 (seSi tukstosi Cetri
simti eiro). Izsoles solis — EUR 50 (piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2023.gada 5.jalija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2023.gada 5.jilija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmera no nosacitas sakuma cenas, t.i., EUR 640
(sesi simti Cetrdesmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu
novada pa$valdibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele
banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale
2023.gada 7. .julija plkst. 10.20.

®© 000000000

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Klavas”, VectilZas pagasta,
Balvu novada, ar kadastra numuru 3890 006 0026, kas sastav no vienas
zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apziméjumu 3890 006 0081, 0,91
ha platiba. Izsoles sakumcena — EUR 1900 (viens tukstotis devini simti
eiro). Izsoles solis — EUR 50 (piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2023.gada 5.jalija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2023.gada 5.jilija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmera no nosacitas sakuma cenas, t.i., EUR 190
(viens simts devindesmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro)
Balvu novada pasvaldibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS
“Citadele banka”, konts: LV 0SPARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava séZu zale
2023.gada 7. .julija plkst. 10.40.

0000600000

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
auglupejosu soli nekustamo ipaSumu “Skaistlauki”, Mednevas
pagasta, Balvu novada, ar kadastra numuru 3870 005 0204, kas sastav
no vienas zemes vienibas (starpgabala) ar kadastra apzimeéjumu 3870 005
0204, 1,55 ha platiba. Izsoles sakumcena — EUR 4300 (Cetri tkstosi tris
simti eiro). Izsoles solis — EUR 50 (piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne vélak ka 1idz 2023.gada S.jalija plkst. 16.00 Balvos, Bérzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2023.gada 5.jilija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmera no nosacitas sakuma cenas, t.i., EUR 430
(Cetri simti trisdesmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu
novada pa$valdibas, reg. Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele
banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava séZu zale
2023.gada 7.julija plkst. 11.00.

Perk

iepérk miiloplls.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

7 Z.s "Strautini” [~

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

TR iﬂlﬂsEﬂrSUﬂﬂE‘ Iy

Vélos nopirkt teliti (2-4 mén. vecu)
audzésSanai. Talr. 22485263.

Vietéja kapitala mezizstrades
uznémums pérk mezus, cirsmas
un lauksaimniecibas zemi.
Talr. 25396390.

SIA “JS Forest Latvia” par
augstam cenam pérk ipaSumus,
cirsmas, apaugumus un
lauksaimniecibas zemes.
lzvértéjam vienas darba dienas
laika. Apmaksa darijuma diena.
Stradajam gan ar fiziskam, gan
juridiskam personam. Telefons
29426656. Zvanit jebkura laika!

Pardod

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

_Pardod labu, skalditu malku.
Atra piegade. Talr. 26425960.

Skaldita malka ar piegadi,
4,5 m®— EUR 300. Talr. 29418841.

Pardod skalditu malku, 350 — 410
EUR/krava (10 berkubi). Piegade.
Talr. 29198424.

Pardod ara tualetes un pirti
(2,5x 4 m). Cena runajama.
Piegade. Talr. 29275519.

Pardod organisko méslojumu (vistu
méslu granulas). Veiktas analizes,
labs méslojums biologiskajam
saimniecibam. lepakojums BIG BAG
(1 tonna) — EUR 250. lespéjama
piegade. Talr. 27756117.

Latvija audzeta cukgala. Ar piegadi.
Talr. 26326705.
Lidzjutibas
Raud vijole, skan séru dziesma léna,
Raud vijole, ta sirdim lidzi skumst.
nekas nav atgriezamsne rit, ne
parit,
Loks noslédzies, un gaisma tumst.
Visdzilaka lidzjutiba sapju bridi Irai
Bakei, llonai Garajai un
tuviniekiem, pavadot miZibas cela
brali AINARU SERDANU.
Lilija, Ainars

Par mani izdziest ciruldziesma,
Ziedoss abeles un kirsa zars.
Izdziest diena, izdziest saules
liesma,
Un ar tumsu sastopas mans gars.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar AINARA SERDANA
tuviniekiem, pavadot vinu muZibas
cela.
Stacijas pamatskolas klasesbiedri,
vecaki, audzinatajas Anita un Inara

In Memoriam

VAIRA RESNE
(09.09.1951. - 28.05.2023.)

Krasna cerinziedu laika muZibas
cela ir aizgajusi Balva Tautas teatra
rezisore VAIRA RESNE.

Dzimusi 1951.gada 9.septembri Balvu
rajona Susaju pagasta. Astonas klases
pabeigusi Vilakas vidusskola, macibas
turpinaja Balvu vidusskola. Jau skolas
laika Vairu Joti aizrava teatris. 1977.gada
vina beigusi Latvijas Valsts konservatoriju, iegtistot dramatiska teatra
reZisora kvalifikaciju. Vaira bijusi Jelgavas Tautas teatra reZisores
Licijas Nefedovas audzekne, macijusies pie Maras Kimeles, Mihaila
Gruzdova un slavena krievu reZisora Anatolija Vasiljeva.

1972. gada Vaira kulttiras nama Balvos sak stradat par instruktori
un vadit dramatisko kolektivu. Kadu laiku pastrada ari Talsos, bet
tomer atgriezas. Vinas vadiba 1986.gada Balvu teatris ieguvis Tautas
teatra nosaukumu un kluvis par vienu no spécigakajiem amatierteatra
kolektiviem Latvija, kas strada psihologiska teatra Zanra. Teatri
darbojas ap 50 dalibniekiem, no tiem lielaka dala ir jauniesi, jo pie
teatra pastav divas jaunieSu studijas. Kopuma varétu bat ap 300
cilveku, kuri laika gaita Balvos izgajusi caur dazadam amatierteatra
studijam un bérnu kolektiviem.

Vaira iestudéjusi aptuveni 60 izrades, to skaita F.Sillers “Marija
Stjuarte”, M.Tvens “Princis un ubaga zéns”, H.Ibsens “Heda Gablere”,
Z.Anuijs “Antigone”, Rainis “Pat, v&jini!” un “Krauklitis”, A.Cehovs
“Bildinajums”, “Ragana”, “Lacis”, “Atraitnite”, J.Svarcs “Parastais
brinums”, N.Gogolis “Precibas”, Aspazija “Vaidelote” un “Ragana”,
R.Blaumanis “Pazudusais dels”, “Trines greki”, “No saldenas pudeles”.
Pievérsusies ari Antona Cehova dramaturgijai, centusies apgit slavena
rezisora Mihaila Cehova pieredzi. Ka rezultats $iem rado3ajiem
mekléjumiem ir Starptautiskais teatra festivals Balvos “KirSu darzs”.

Kops 2009.gada Vaira Resne stradaja ar Balvu Kultaras un atputas
centra vajredzigo dramatisko kopu “Redzet ar sirdi”. Ta 2016.gada
dramatisko kolektivu skaté ieguva 1.pakapi un piedalijas skate “Gada
izrade 2016” Dailes teatri. Vajredzigo kopas izrade — meditacija
“BégSana uz Egipti” Balta spieka dienas ietvaros 2017.gada radita
Latgales véstnieciba “Gors”.

No 2009.gada Vaira Resne vadija ari Balvu pagasta dramatisko
kopu. Kopa vini iestudéjusi fragmentus no Gogola “Precibam” un
Sillera “Marija Stjuarte”, dzejas izradi kopa ar vokalo ansambli, izradi
“Masas”. 2018.gada Balvu novada amatierteatru kolektivu skate Balvu
dramatiskais kolektivs ar N.Vetras-MuiZnieces lugu “Masas” ieguva
pirmo pakapi un republikas “Gada izrades” skaté Jekabpili otro
pakapi.

Vaira Resne vairakkart ir saneémusi Balvu pilsétas Atzinibas un
Pateicibas rakstus, 2005.gada — Kultiras ministrijas prémiju par radoSu
veikumu 2004.gada un spilgtiem iestudéjumiem. Ar 2011.gada
16.marta Ordenu kapitula léemumu Vairai Resnei pieSkirts Triju
Zvaigznu ordena V Skira, ar 2018.gada 25.janvara lemumu Vairai
Resnei pieskirts Balvu novada domes apbalvojums “Balvu Goda
pilsonis”, bet Valsts Kultturkapitala fonda padome 2020.gada
17.decembra séde vinai pieSkira miiZa stipendiju. Ta par Balvu Tautas
teatra rezisori raksta Balvu regiona kultarvéstures datu baze.

Vaira Resne savu dzivi ir ziedojusi reZijai, ir piepildijies vinas rakstitais
1972.gada paskaidrojuma “... gribu savu dzivi ziedot rezijai”, kad,
stajoties Riga aktieros, Teatra fakultate, vina neiegaja ieksa pie
uznemsSanas komisijas, bet vinai atlava iet uz reZisoriem.

Ar cienu pieminot bagato rezisores darba muzu, izsakam
visdzilako lidzjatibu Vairas Resnes tuviniekiem un talanta
cienitajiem.

Atvadisanas no VAIRAS RESNES notiks piektdien,
2.junija plkst. 12.00 Balvu Romas katolu baznica, plkst.
13.00 Sveta Mise. ReZisore tiks guldita Balvu luteranu kapos.

BALVU NOVADA DOME UN PASVALDIBA

Reiz pienak diena nellgta un

Skarba,

Kad dzili, dzili daudziem sirdis sap.
Izsakam visdzilako lidzjatibu viram
Aloizam un meitai Vijai ar gimeni,

VALENTINU LOGMELI miziba

pavadot.

Elga, Olegs, Jadviga

Atkal, zeme, tava veléna vala tiek
klata,
Atkal viena dziesma lidz galam
neizdziedata...
Izsakam patiesu lidzjutibu Aijai
Pasiénikai, brali AINARU negaiditi
zaudéjot.

Diana, Rata
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