Ceturtdiena @ 2023. gada 22.

W ZIEMELLATGALES LAIKRAKSTS

CENA iidznieciba 0,95 EUR

N7ive nebeidzas ar

Edgars Gabranovs

17.janija Rugajos XVIIl Latgales novadu Senioru Dziesmu un deju festivala uz
skatuves kapa 967 pasdarbnieki. Jasecina, ka aptaujatie seniori bija vienisprat, ka
papardes zieds eksiste, turklat tas jauSams ari dziesmas un dejas.

Ari Balvu novada Kultiiras parvaldes vaditaja Rudite Kriimina ir parliecinata par papardes
zieda esamibu: “Atradu, kad jauna biju —man ir tris bérni. Kur to meklét? Acimredzot katram
ta ir sava vieta. Svétkos novélu gimeniskumu, dzivesprieku un izbaudisim misu tautas gara
speku!” Taujata, vai senioriem lielajos Dziesmu un deju svetkos bts grati izturét saspringto
dienas planu, R.Krimina atgadinaja, ka Latvijas iedzivotaji iztur jebkurus parbaudijumus:
“Dziesmusvetki nav tas lielakais izaicinajums. Ari Rugajos redzejam optimismu, dzivesprieku
un sirds siltumu. Seniori caur dziesmu un deju, nododot dzives macibu mums, atgadinaja
par misu spéku un varésanu.”

Balvu novada domes priekSsédétaja vietniece Sandra Kapteine atgadinaja, ka jau 2019.gada,
kad Daugavpils novada Visku pagasta izskaneja 17. Latgales Senioru Dziesmu un deju festivals
“Saulei preti maiZu ejot”, festivala karogs tika nodots toreizéjam Rugaju novadam: “DiemZel
atnaca Covid, péc tam - administrativi teritoriala reforma. Bet mes turéjamies pie sava un
zinajam, ka Rugajos pasakums notiks. Te més esam! Pulc€jamies briniskiga laika, kas ir forSa

Nakamaja

aduguni

Parnem apsaimniekoSana autocelus
20.junija Ministru kabineta atbalstija Satiksmes ministrijas (SM)

aiziesan pensija’

Gajiena — gandriz tiukstotis senioru. Svétku lielkoncerta izskana festivala karogu nodeva Preilu novadam.

iesildiSanas cela uz lielajiem Dziesmu un deju svetkiem Riga. Ne tikai mispuses, bet ari visas
Latgales paSdarbnieki nevar stuidzéties par aktivitasu trikumu. Gandari, ka ari més izcelamies!”
Lagta atklat, — vairak pie sirds iet dziesma vai deja —, S.Kapteine atzina, ka Sobrid vairak
dziesma. SprieZot par papardes zieda esamibu, vina zinaja teikt, ka tas ir jameklé: “Katram
sava recepte. Vajag ticeét, — papardes zied! Visiem novelu turpinat latviskas tradicijas. Paldies
musu senioriem, Kuri tas glaba, ce] goda un nodod jaunajam paaudzém.” Janu vakaru
priekssédétaja vietniece pavadis krustmeitas Lauras izlaiduma. “Ko davasu? Tas ir Joti sareZgits
jautajums,” Sandra nopitas.

Balvu novada domes priekssedétajs Sergejs Maksimovs, uzrunajot klateso3os festivala, citéja
celu policistu vardus: ““Esiet uzmanigi!” Nesen, nosvinot 50 gadu jubileju, sapratu: “Hei! Kas
tad tur ir - tikai treSa dala no mana visa miuiZza nodzivota. Tad, kad gaju skola, grib&jas but
pieaugusam un kaut ko darit. Tad, kad beidzot sasniedzu sapnoto vecumu, ka varu darit
visu, kas man ienak prata, gazt kalnus, radas normala véléSanas beigt to visu un atpusties.
Latgal@ senioru ir vairak par tikstoti, bet tikai jls esat Seit, kas izbauda dzivi.” Taujats, vai
papardes zieds eksisté, novada vaditajs atjokoja, ka biologijas stundas citadi macits: “Jebkura
gadijuma zieds eksist€, zinot vienkar3as lietas: milét, ticét un piedot. Novada Jaudim novelu
izbaudit vasaru, saudzét sevi un savus tuvakos.” Sergejam piekrit dzivesbiedre Zanna sakot,
ka papardes zieda mekléSanas recepte ir gauzam vienkarsa: “Kas meKkIg, tas atrod!”

* Turpinajums 4.1pp.
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Preti vasarai un piedzivojumiem

@ ‘Citi zina labak”
Stastnieku un teicéju saiets
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sagatavotos priekslikumus par vietéjo autocelu nodoSanu Marupes
un Balvu novadu pasSvaldibu parzina. Balvu novada pasvaldibas
parzina nodos valstij piederoSos ipaSumus vairakos pagastos, lai
pasvaldiba varétu gadat par sava ipaSuma esoSo celu biivniecibu,
uzturéSanu un parvaldibu. Muspusé pasvaldiba turpmak
apsaimniekos autocelu V466 “Balvi - Teteri — Upatnieki” gan Balvu,
gan Rugaju pagasta. Tapat pasvaldibas parzina biis autocels V463
“Palini — GailiSi” Lazdukalna un Berzpils pagastos. Valstij piederoSos
nekustamos IpaSumus — vietéjas nozimes autocelus - SM nodod
pasvaldibu ipasuma, lai pasvaldibas varétu istenot to autonomas
funkcijas, piesaistit Eiropas Savienibas finanséjumu celu uzlabosanai,
ka ari radit novada darbavietas un veicinat privato investiciju

piesaisti (SM pieskir mérkdotacijas finanséjumul560 eiro apmeéra
par katru parnemto kilometru uz terminu ne ilgaku par pieciem
gadiem).
Tiesibsargam nepiecieSama informacija
Tiesibsarga biroja Komunikacijas un starptautiskas sadarbibas
nodalas vaditaja vietnieks Edgars Lakutis informe, ka Tiesibsargs ir
sanemis signalus, ka Latvijas izglitibas iestades — skolas un bérnudarzi
—sak atgriezties pie vecas prakses un atkal vecakiem izsniedz sarakstus
ar lietam, kas ir japérk bérna macibu vajadzibam: “Lai noskaidrotu,
cik izplatita ir $ada prakse un kadas lietas vecakiem ir japérk pasval-
dibu skolas un bernudarzos, tiesibsargs aicina iedzivotajus informet
Tiesibsarga biroju lidz 19.jalijam.”

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 47 (9524)




2. C)7Ceturtdien¢: ® 2023. gada 22. jonij

Nedelas jautajums

Vai papardes zieds eksisté?
Edgars Gabranovs

DZINTRA no Daugavpils: —
Protams. Ka to atrast? Vajag |oti
labu blakus gajéju, kur$ zina ari
kadu vietinu, pieméram, parku,
ozolu, birzi. Svetkus, visticamak,
pavadiSu Daugavpils apkartné, kaut
kur pie dabas krits. Janu galda
jabut kimenu sieram, kvasam, ari
alum. Tapat majas nedrikst aizmirst
labu noskanojumu. Visiem novélu
labu veselibu un mierigas debesis
virs galvas. Lai visiem viss izdodas; to, ko ir pelnijusi. Ko
meés esam nopelnijusi? Nevar teikt: “Vai tikai zagaru, vai
tikai burkanu.” Tomér vairak burkanu...

VELGA VICUPA, Rugaju muzeja
vaditaja: — Kuram aug darza,
kuram plava, kuram meZza. Tikai jaiet
un jameklé. Kur un ka? Vajag izbrivet
laiku, jo darba steiga to neatrast.
Svétkus svinéSu majas, turklat
esmu Jana mamma. Vai speciali
devu 8o vardu? Katra gimeng, katra
dzimta Janim ir jabat. Man ari bralis
ir Janis, krusttévs bija Janis. Kadi ir
Jani? Manuprat, divéjadi. Vieni —
stipri, citi — vairak palaidnigi, vairak
svinét un papardes zieda meklét kari. Svetku galda noteikti
jabut sieram. Tagad visi iesakusi cept Saslikus. N&, man
nekas nav preti. Ja jau visi, tad ari es pievienojos. Tas ir
vienkarsi un viegli, uz ugunskura apcept galu.

VERA AKMENTINA no Rugajiem:
— Papardes majas ir, bet neesmu
manijusi, ka tas zied. Vai papardes
zieds eksisté? Jau 23 gadus nav ar
ko meklét. Labak esmu viena, jo
nacas ar visu kaut ko cinities,
pieméram, netikumiem. Janu galda
jabut galai un piragiem. Svétkus
pavadiSsu majas. Ugunskurs
izpaliks, jo, ka jau min€ju, esmu
viena. Pirmkart, visiem novélu labu
® veselibu. Otrkart, lai bGtu darbs.
TreSkart, jauks un priecigs svétku noskanojums. Un lai
darza ir laba raza!

PETERIS SUDAROVS, ilggadéjs
dirigents: — Ka kuram. Jauniem
cilvékiem noteikti tas ir jameklé.
Janu galda jabut sieram un alum.
Visiem novélu izbaudit Janu nakts
kradno dabu, labi noligot.
Nesaubos, ka senioriem karsta
laika ir nedaudz grutak. Tapat ari
neSaubos, ka seniori izturés,
citadak nemaz nevar but. Ari lielajos
Dziesmu un Deju svétkos Riga vini
bus pirmajas rindas. To apliecinaja
ari Rugaju senioru festivals, uz kuru ieradas tik daudz
cilveku. Galvenais, lai dziesmas skan un paliek labas
atminas. Svetkus svinésu tepat, Rugajos.

IVARS no Rigas: — Laikam jau ir.
Tauta runa, ka jaiet meklet,
iespéjams, meza vai kaut kur citur.
Sveétkos galda jacel siers un alus.
Joprojam nezinu, kur pavadisu
Janus, jo iespéju ir daudz. Patiesiba
i varu izveléties jebkuru vietu Latvija.
Janubérniem novélu veselibu un
pozitivu noskanojumu. Ka nokluvu
Rugajos? Te ir mana dzimtene.
Pagasta centrs pédéjos gados ir |oti
mainijies. Protams, uz labo pusi.
Verienigi pasakumi, celi salaboti, cilvékiem liksms prats...

NEDELA

Pirmdien péc atvalinajuma atgriezos darba. Ka atpuitos? Protams, atpttai vienmer
pietrikst laika, jo atvalinajuma nereti jaizdara tie majas darbi, kas ir aizkavéjusies, it
ipasi tad, ja dzivo lauku maja. Pirmdien iesledzos darbos un palidzéju dekoréet
TilZu, tostarp izveidot dekorativu ugunskuru. Otrdien aizvietoju saimniecibas
parzini, organizéjot darbu bezdarbniekiem, bet treSdien nacas apmeklét arstu.
Tapat turpinajam noformeét TilZas estradi svetkiem. Janus svinesu kopa ar savu
otro pusiti Juditi. Protams, bus siers, alus un rasols. Ja, rasols, jo mismajas
Sasliks kaut ka nav iegajies. Jau 61 gadu esmu Janis un patiesiba par citu varda JANIS MELNIS, Ziemel|latgales Sporta
variantu nekad neesmu pat domajis. Apbédina fakts, ka izkalst darzs — laistam,
cik varam. Abolu un Kirdu nebas. Tomér svétkos novélu jauku laiku, lai lietus
list pirms un péc svetku vakara. Priecigus Ligo svetkus un, ludzu, kontaktejieties viens ar otru. Nereti skola redzu, ka
jaunieSi sarakstas, kaut ari stav netalu viens no otra. Esiet atklati, izpalidzigi un dzivespriecigi!

A

centra sporta darba organizators

No véestulem

Lai svétki batu izdevusies!

Tuvojas magiskie vasaras saulgrieZi.
lespéjams, daudzi gatavojas — mekle
atpiutas vietas, izverte dzerienu un édie-
nu Kklastu, laujoties gastronomiskam
izvirtibam. Ar veérienu gatavojas Ligo
naktij, kas bais magijas pilna un, iespé-
jams, saistita ar lielakam intrigam - vai
beidzot izdosies atrast to visistako teiks-
maino papardes ziedu? Visi gatavojas.
Un, lai svétkus neaptumSotu nepati-
kami incidenti, nenodaritu skadi
veselibai, neklutu par ercu upuri,
neaizritos ar Sasliku, jaatceras dazi ‘NE’:

NEbraukt pie stures dzéruma!

NEpeldeties alkohola reibumal

NElekt dzéruma par Janu ugunskuru!

NEpardozeét alkohola lietoSanu!

Neparverte savas un sev tuvuma esoso
ligotaju spéjas, lai priecigie svetki nepar-
versas par murgu.

Bet ko darit, ja gribas lekt pari uguns-
kuram? Padoma, vai ir vérts, un izverte
savas spejas. Ja esi jau iesildijies ar gra-
digaku dzerienu, labak paguli Stupul-
kresla vai vienkarsi pasedi pie uguns-
kura. Apgérbu izvélies no dabigiem
materialiem - lina, kokvilnas, vilnas, jo,
dzirkstelei noklustot uz sintétikas, var
izdegt lielaks apgérba gabals. Blakus
jabtit idens traukam, pirmkart, lai dze-
seétu apsviludas vietas. Kermena apde-
gums nekavéjoties ir jadzeseé ar vésa
udens straklu. Ja apdegusi seja — neka-
vejoties jasauc neatliekamas medicinis-
kas palidzibas brigade, jo tiek traumeéti
arl elpceli.

Biezi mes cieSam no insektu kodu-
miem. Tapec laicigi iegadajieties lidzek-
lus kukainu atbaidiSanai. Bet uz kodu-
ma vietas liekam vésas kompreses un
alergiskas reakcijas gadijuma lietojam
antihistaminu saturoSus preparatus —

fenkarolu, tavegilu. Ja iekodusi erce —
nekad neaiztieciet to ar plikam rokam,
izmantojiet pinceti vai diegu (uzmetam
cilpu), lai to péc iesp€jas atrak izvilktu,
un lenam izskriivejam, neraujot uz augsu,
un érci metam ugunskura, ja negrasamies
kukaini nogadat laboratoriskai izmek-
léSanai.

Ko dartt, ja, papardes ziedu mekl&jot,
iebrists latvanu lauka? Un ari, slaukot
kadu kermena dalu, ir dzirdéts, ka sunu
burkska lapa sajaukta ar latvana lapu,
gadijies apdedzinaties. Apdeguma vieta
jadzese ar tideni ne mazak ka 20 mintites,
lai noskalotu latvana sulu.

Ko dartit, ja gadijies aizrities ar Saslika
gabalu? Vispirms jalauj atklepot, bet, ja
pastav augsts aizriSanas risks, jaspej
palidzét — noliecam cietu$a kermena
augsdalu uz leju un ar slidoSam kustibam
virziena no augsas uz leju veicam piecus
sitienus ar plaukstu starp lapstinam. Ja
tas tomeér neizdodas, satveram cietuso
no mugurpuses, uzliekam vienas rokas
dari starp kratim un nabu, un, aptverot
ar otru roku, veic piecus grudienus virzie-
na no priekSas uz aizmuguri un no
apakSas uz augSas. Vai arl meklejam
palidzibu NMPD.

Ko darit, ja kads nav spegjis turéties preti
kardinajumam un pamatigi uznpemts uz
kriits? Ja tomér nolemt, lietot stiprus
alkoholiskos dzérienus, nedariet to tuksa
dasa. Ja kungis bas piepildits ar partiku,
pats busiet atptities un reibSana notiks
lénak. Atrak apdullina vieglais alkohols
—alus un Sampanietis, jo tas vieglak uzsi-
cas kungi. Bet tas nenozime, ka ar mierigu
pratu meés varam gazt sevi Snabi, viskiju
— gradiem un daudzumam joprojam ir
nozime. Domajot, ka lietojam ar meru,
tomer ir manamas saindéSanas pazimes,
visatrak toksiskas vielas var izvadit,
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Lasitaji!
KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménega
beigds tiks izvértétas un
misuprat labakad sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinadsim - tapéc
nerakstiet anonimas

véstules.

N\ J
izmantojot parasto aktivo ogli. Bet to
jalieto liela daudzuma — ne mazak ka
desmit, divdesmit tabletes, sasmalcinot
un uzdzerot ne mazak ka glazi tidens.
Ja saujas ogliSu grauSanas process nav
patikams, var izmantot aktivas ogles
kapsulas, kur viena kapsula atbilst ap-
meéram desmit parastas oglites tabletem.
Ta ka alkohols veicina cilveka orga-
nisma atidenosanos, péc katra gradiga
alkohola devas vienmeér uznemam tde-
ni. Ja otra diena sap galva, nearstejieties
ar to pasu, ar ko saslimat, — 81 uzlapisanas
ir milzigs solis alkohola atkaribas
virziena. Neiesaku pretsapju tabletes, jo
medikamenti kopa ar alkoholu vai
alkohola sabruksanas produktiem var
radit pamatigaku slodzi gan nierém,
gan aknam.

Izveleésimies ar skaidru pratu un ar
labam domam lausimies Janu nakts
magijai, un varbit tiesi tad izdosies atrast
So teiksmaino papardes ziedu. Lai
priecigi un drosi svetki!

JAZEPS KORSAKS, arsts narkologs

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs

64520961

”Sogad saulite patiesi neskopojas. Neskatoties uz
svelmi, priecajos, ka pilséta rotalu laukumi nestav tuksi.
Nesen prese lasiju, ka Pateretaju tiesibu aizsardzibas centrs
(PTAC) konstate neatbilstoSas iekartas un ik gadu spelu
laukumos notiek nelaimes gadijumi. Neatbilstibas un
trakumi galvenokart ir saistiti ar spelu laukumu projek-
téSanu, virsmu parklajumu nodrosinasanu, nepietiekamu
spelu laukumu uzturéSanas kartibu, nedrosu iekartu
uzstadiSanu. Tapat, ka norada PTAC, bieZi vien netiek
veiktas péc uzstadiSanas vai regularas parbaudes, spélu

Hallo!

vai citu aktivitaSu iekartu apkopes, ka ari nevar konstatét
atbildigo personu par sp€lu laukumu uzturésanu. Izradas,
Sobrid PTAC Publisko spélu un rekreacijas laukumu registra
ir registréti 643 laukumi. Ka ir Balvos?” balvenietis jauta.
“Balvos un Balvu novada PTAC parbaudes nav veiktas,
lidz ar to nav zinu par neatbilstibam. Bet jauzsver, ka Balvu
novads ir viens no tiem novadiem, kura nav registréts
neviens spélu laukums,” informé PTAC Patéretaju atbalsta,
sabiedribas informéSanas un komunikaciju dalas vecaka
eksperte Eva Eglite.

“Sonedél no kalendara ieklautajiem personvardiem
vispopularakais vards, ka liecina Pilsonibas un migracijas
lietu parvaldes Fizisko personu registra statistikas dati , ir
Janis (46051). Ka ar Ligam?” jauta Anna no Balviem. No
Sonede] kalendara ieklautajiem vardiem populari ir ari vardi
Viktors (12522), Ludmila (12214), Liga (9716), Emils (5584),
Rasma (2100) un Nils (1136). Savukart visretak Latvija
izplatiti ir personvardi ka Laimin$ (4), Laimdots (9),
Monvids (52) un Milija (88). Vel Sonede] vardadienas svin
882 Maigas, 847 Egitas, 726 Mairas un 602 Rasas.
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Ingrida Zinkovska 1

Skiet, vieni no pirmajiem novada pirmdien, 19.ja-
nija, Janus ieligoja Balvu Teritoriala invalidu biedriba.
Turklat vini bija sagatavojusi ari apdziedasanas dzies-
mas, ko uz savas adas dabiija izbaudit novada domes
priekSsédetajs, domes darbinieki un deputati, pat
Izglitibas ministrijas parstaviji, kas todien darba vizité
apmekléja Balvus.

Biedribas biedri jau no rita bija sapulcéjusies biedriba, lai
izrunatu dienas gaitu: sievas — ka pucesies, vai liks cepures,
vai ziedu vainagus, vélreiz izméginaja apdziedasanas
dziesmas, ko bija sagatavojusas jau krietni ieprieks. “Nemaz
tik viegli negaja! TacCu latvieSiem ir sena tradicija, ka Ligo
svetkos apdzied, nopelot tos, kuri slinkojusi, un uzteicot tos,
kuri Cakli stradajusi. Sagatavojam apdziedasanas dziesmas
par novada vadibu, deputatiem, darbiniekiem,” atklaja
biedribas valdes priekSsédétaja Marija Dulbinska. Nesastopot
dome visus, kam apdziedasanas dziesmas sarimétas, biedribas
biedri devas uz muzeju, kur notika sanaksme, lai apdziedaSanu
turpinatu. Seit ligotajiem gadijies cienigs pretinieks, proti,
muzeja darbinieks Janis Lo¢melis, kur§ pratis atdziedat
momenta. Domes priek§sédétajs apsolijis, ka nakamgad ari
vins sagatavosies atbildét ar dziesmu. Starp citu, viena no
apligoSanas dziesmam biedribas Jaudis norada, ka viniem
joprojam nav jaunu telpu, kas tika solitas. Ipasi tas nepiecie-
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Foto - lluta Jaunzeikare, novada dome

Samas tehnisko paliglidzeklu un humanas palidzibas
glabasanai. Ta sakot: “Durvju klinki dovingji,/ Atsledzinas
nadabuj.”

leligoSanas kopbilde muzeja. Pec apligoSanas Balvu Teritorialas invalidu biedribas ligotaji un novada vaditajs Sergejs
Maksimovs ar dzivesbiedri Zannu kopa draudzigi nofotografgjas, — neba dziesmas dé| ienaidu turés. Ligotaji cer, ka
vini ir sagadajusi labu svétku gaidiSanas noskanojumu ne tikai sev, bet ari citiem.

Ari ligotaji bija sagatavojusi dziesmas pasi sev, izveidojot
dziesmu gramatu, kurai katrs pasakuma dalibnieks bija izrau-
dzijies savu milako dziesmu. Sanak, ka katram pasakumam
top jauna gramata. Biedribas vaditaja ir Joti prieciga, ka
biedriba projekta strada Patriks Kiukucans, kurs$ iegtist pirmo
pieredzi socialaja joma: “Vins3 ir energisks un Joti muzikals.
Tagad varam sanakt kopa un dziedat, jo mums ir muzikants.
Mes ar savu invaliditati esam diezgan izoléti un kaut kur
profesionala limeni nepiedalamies, bet dziesmas mums ir
milas.”

Laba noskanojuma klatesosie sédas pie galda ar pasu
sartpéto cienastu — maizitém, speka piradziniem, cepumiem,
ceptam desinam. “Ir vairakas sievas, kas sien sierus, —bts kadi
padsmit veidu sieri. Prezentésim, degustésim tos, baudisim
citu svetku cienastu, ari no ta, kas izaudzis darza. Misu devin-
viru spéks biis kvass un augu téja,” teica Marija. Biedriba
piedalas Inaras un Borisa Teterevu fonda “Pats savam saimes
galdam”, atbalsta biedrus, kuri sava mazdarzina grib ko
audzet. Par pieSkirto naudinu varéja nopirkt darbarikus un
seéklas. Biedribas biedrs Janis Bodrovs organiz€ja seminaru, uz
kuru uzaicinaja balvenieti Imantu Darznieku, kur$ dalijas
pieredze par tomatu audzeésanu.

Tapat uz ieligosanu biedriba bija aicinajusi Meza labumu
ciema parstaves Valentinu Betu un Andru Kornejevu no
Ziguriem, lai paklausitos vinu stastijumu par augiem, kas
aug teju mums vai zem kajam, bet noderigi dazZadam kaitem
un ne tikai.

et . A
Apspriez sacensibu planus. Janis Bodrovs ar Mariju
Dulbinsku apsprieda invalidu sporta spéles, kas notika
jau nakamaja diena péc ieligoSanas. “Esam aktivi cilveki,
— vakar bijam uz ieligoSanu Aluksné, rit brauksim uz sporta
spélem, Péeterdiena svinésim Péterus Gulbenes novada,”
teica Janis. Neizpaliks ari ligoSana divata ar sievu pasu
vasarnica Verpuleva. lelugts nav neviens, ja nu kads

bija klajusi zem
varenaka Balvu ozola

pie mielasta, Marija
visiem novéléja Dieva
1 svétibu un izturibu, jo
d diena bijusi sameéra
nogurdino$a.

|.Zinkovska

Foto -

Ka

nokert
Kornejeva stastija, ka no augiem pagatavot téjas un kam
tas izmantot. Vinas bija atveduSas lidzi burcinu kolekciju
ar dazadam téjam. Lai izvairitos no ércém, pirms doSanas
meza der pakos|at skujas. Lai dabutu pirts sajutu dusa vai
vanna, vajag izmantot zavétas pirmas bérzu lapinas.

_ o . N . . .. Var pazijti tii Sergeju, Kas tos todas vocu vistas,
fatnaksv nejaust. Alu_ es d.26rs_u,' wsme_tz_silva”s bude.IrJ_E'lS Ka jis lobs tava dals. Kas to skali kladzinova,
|z_dz.ersu, bet pie stures |edrs nselos, apliecinaja Loba driebe mugura, Tos nabeja vocu vistas,
Janis. AR e Loba slava pasaulie. Tos bej diimes deputates.

Pie ieligo$anas galda. il i Ca.kl_s mysu vadfjtojs, Dumes mf:’itas sﬂlé]:ds
| leligoganas svétku galdu ! Reita ?lgz nagu{e]a,_ . ]onu. nalftle naguleit.
| pasakuma dalibnieki B o Daboj auto pazarnikim, Es alngJ‘uv, es atradfl:
i 1 *-'-:I‘-;-_ Jounu depo remontej. Gu] ko silces Kubula.

Lai bij’ diZa, kas bij’ diZa.
Miisu diime to bij’ diZa.

Vai bij’ bolts, vai bij’ malns,
Vusi to ko troki brauc.

Dzismes dieli lobi Jauds,
Inaidina naturit,
Dzisme miisu ko dzidota
Divam data valitina.

Kur atrast januzales? Marija Dulbinska atklaja, ka,
rudzupukes meklgjot, izbrauksi Vilakas pusi, pat brilles
lidzi panémusi, bet rudzupukes ta ari nav ieraudzijusi.
Janis Bodrovs informéja, ka pipenes zied Litenes pusé.
Lai veicas, januzales un papardes ziedu meklgjot!

- 1.Zinkovska




4. C)7Ceturtdiena ® 2023. gada 22. jonijs

XVIII Latgales novadu

* Sakums 1.1pp.
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pases,” vinas sméja.

Neizpaliek joki. Preilu novada kultiras centra ansamblis “Kalinuska”, kas parstav ari
slavu biedribu “Raduga”, Sogad svinés 15 gadu jubileju. “Nakamgad varésim sanemt

Koncertu socialaja centra atklaj “Saime”. Ludzas novada Zvirgzdenes pagasta
folkloras kopas “Saime” paSdarbnieces klatesoSos parsteidza ar jautajumu, — kas ir
kodeilas? “Ja, tas ir pukes, bet pa culiski — narbuli,” vinas paskaidroja.

Kas tie tadi ieklidusi? “Mums ir gandarijums, ka mes, vidzemnieki, varam paréciit sevi
ari Latgale,” uzsvéra Gulbenes novada Stradu pagasta ansambla “Baltabele”
pasdarbnieces.

Vél bérnudaznieces. Ludzas tautas nama ansamblis “Krinica” dziesmas izpildija
baltkrievu valoda. Vinas sprieda, ka vél ir bérnudarza audzéknu vecuma, piebilstot, ka

i,

It visam ir vajadzigs mérkis. Balvas “Bonuks 2022” iegu-
Véjs par muza ieguldijumu latgalieSu kulturas attistiba, foto-
makslinieks, fotovésturnieks, Latgales fotografu biedribas
dibinasanas iniciators un priekSsedétajs Igors Pli¢s no Prei-
liem, lugts atklat, festivala dziedas vai dejos, atsmaidija un
paskaidroja, ka dziedas vina otra pusite: “Ka no rita célos,
ta arl vélos. Neatceros, kad pédgjo reizi esmu braucis ar
sabiedrisko transportu. Ka nokert vislabako kadru? Nav
tada, katram ir savs skatijums. Sliktakais ir tas, ka Sodien
man, pieméram, nav dots uzdevums, nav mérka. Bildésu,
liela ieraduma mudinats, kad nevar nefotografét. Patiesiba
nav jégas kaut ko darit bez jégas. Bildgju sev, tas ir Sauri un
diezgan egoistiski. Cilveékam jadzivo un jastrada sabiedri-
bas laba.” Fotografs atklaja, ka Sobrid aktivi apkopo daza-
dus materialus par Jani Gleizdu: “Ving ir mans elks. Gata-
vojamies Jana simtgadei, kas bus nakamgad. Neizpaliks
fotokonkurss. Tas ir liels izaicinajums. Uz muza beigam
palieku steidzigs, kad bail kaut ko nokavét.” Nesen |.Pli¢s
Plavinu biblioteka prezentéja gramatu “Latgales fotografi
laika rituma 19.-21.gadsimta”. Taujats, vai nebutu gatavs pa-
ciemoties ari Balvos, novadnieks atjautaja: “Kapéc né? Vajag
tikai iniciativu. Esmu brivs puika.” Janu galda, vinaprat, jabit
latvieSu tradicionalajam édienam $aslikam: “Varbut
paciemoSos pie brala Jana Tilza. Meita vinam ir Liga. Varbut.
Diemzél Latvija labas kaiminattiecibas sen ir zuduSas. Man
to loti pietrlkst. Dzivoju atminas, kad kaimin$ pie kaimina
talka gaja. Sobrid ir likums, ka pie tevis talkd bez maksas var
nakt tikai pirmas pakapes radinieks. To apskaidroja darba
inspekcija. Bralis drikst, bet ar brala sievu jau jabut ligumam.
Tadi ir nevis vienojosie, bet 8keloSie likumi. Priecigus Janus!
Vajag priecaties un dzivot, jo dzive ir arkartigi isa... Papardes
zieds eksisté? Kurs meklé, tas atrod!”

ansamblim ir pieci gadi.

Koncerta gaidas. Sociala aprupes centra “Rugaji”
iemitniece Leokadija Armane, ka atklaja mazmeitas virs
Guntis, tuvojas simtniekam. “Leokadijai patik kultlras
pasakumi,” piebilda Guntis. Spiezot par papardes zieda
esamibu, ving sméja, ka ir atradis ziedu, ka ari dubultziedu,
paskaidrojot, ka ir meitas un dvinu tétis.

_- i 2_; " |: & '...r.-'-..
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Kam noder telefons? Interesanti, ka mobilais telefons ir
neatnemama dzives sastavdala ne tikai jaunieSiem. “Loti
érti to izmantot lupu kraso$ana,” neSaubas Elvira no
Lejasciema (foto — otra no labas).

Laiks atpatai. “Turamies ka zaga zobi. Vai neredz, kads
mums ir noskanojums?” retoriski jautaja Inara Zlidne.
Zvirgzdenietes apgalvoja, ka papardes zieds jaiet meklet
kopa ar to, kur§, parlecot ugunskuram, pirmais pados roku.
Tiesa, ir ari otra recepte: jaizgérbjas kailiem un javelas pa
rasinu.

e o .Y -~ = 5
Kopa ar svéetku dalibniekiem. Rugaju Svéta Nikolaja
Brinumdara pareizticigo baznica tévs Georgijs Selomi-
jenko svétku dalibniekus aicinaja lagt Dievinu. Draudzes
parstave, Rugaju pensionaru biedribas valdes priekSse-
détaja Ludmila Logina atgadinaja, ka senioru svétkus
gaidija tris gadus. Spriezot par lielajiem Dziesmu svétkiem
Riga, Ludmila zinaja teikt, ka repertuars ir patiesi sarezdits,
piebilstot: “Seniori turas brasi Rugajos, arl Riga nebis
citadak.”

* Turpindjums 5.1pp.




Senioru Dziesmu un deju festivals N canrtons 2025, gude 22 s 5

*Sakums 1., 4.1pp.
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Ka engeli. Rugaju Vissvétakas Jaunavas Marijas Bezvainigas Sirds Romas katolu baznica Balvu Mazikas skolas kora
klases vokala ansambla un solistu emocionalais izpildijums mudinaja atmaigt pat visnocietinatakajam sirdim (vaditaja

Linda Vitola, koncertmeistars Viktors Bormanis). “Ari biklas acis ir miklas,” nacas secinat.

Rugts! Liana un Gvido Putnini jokoja, ka Rugajos gandriz
tukstotis dziedataju un dejotaju sapulcéjusies tikai par
godu viniem. Tapat jaunais paris zinaja teikt, ka papardes
zieds patiesi eksisté. Vélreiz rugts!

1 .= ..-h'- :& - J i o A (i - e ey gl =y L
Rugaju parka. Rézeknes senioru deju kopas “Zelta atvasara” pasdarbnieki sméja, ka
papardes zieds noteikti jameklé divata. Vertgjot senioru festivalu Rugajos, vini atzina,
ka laiks ir karsts. “Tomér nav bazu, ka més nevarétu izturét ari Riga. Vai izgriezisim
pogas jaunajiem? Jau sen pilnas kabatas ar izgrieztam pogam,” jokoja kolektiva vaditaja
Iveta Rundane, kura kopa ar deju kolektivu “Dziga” dejos lielajos Dziesmu svétkos.

“Luste” lustejas. Senioru deju kopas “Luste” (foto) vaditaja Inta Sleza, taujata, kadas ir
sajutas festivala, atzina, ka, redzot kuplo dalibnieku skaitu, gribas iesaukties: “Dzive
nebeidzas ar aizieSanu pensija!” Lustigie dejotaji pavéstija, ka papardes zieds eksiste,
bet nav receptes ta atrasanai. Inta Janus sagaidis zemnieku saimnieciba ar originalu
nosaukumu “Lauki”. Japiebilst, ka jau ménesi pirms senioru festivala “Lustes” jaunakais
dejotajs Antons Martukans atklaja, ka sadarbiba ar SIA “Peldu bruzis” savéjiem sarupéjis
parsteigumu. “Naskiem pietiks,” vin$ tolaik solija.
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Agelina Krivosejeva. Soliste skatitajiem
davaja divas dziesmas. “Noskanojums

Tigs

perfekts, skanéja briniskigi,” vina atklaja.
Janus vina svinés mazdarzina kopa ar
gimeni. “Uz ko ceru? Jabit dziedo$ai un
liksmai sajutai, neizpaliekot Saslikam.
Tapat jabut ari vainagiem,” uzskata
Angelina.

Erika Indrika. Jauniete izpildija divas
dziesmas: “Tu skaistd Dieva darza roze”
un “Saules majas”. Vina atklaja, ka péc
koncerta dievnhama noskanojums ir |oti
labs: “Janos novélu visiem lekt pari
ugunskuram.”

Eliza Anca. Soliste izpildija latgalieSu
tautasdziesmu “Skanu balsenu palaidu”.

Sanija Kupé€a. Lugties var ari dziesma.
E.Gabranova teksts un foto
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Brivbridis

Ekspresintervija

Pastaiga meza ir ka meditacija

Tris lietas, kas saistas ar ligoSanu un Janiem...

—Ugunskurs, siers un rituali.

Vai ugunskura vieta jau noskatita?

—Ja, ugunskura vieta pie majas gadu gaita nemainas.
Ugunskurs dal€ji jau ir ierikots — sakrauti bluki no veca
koka bruga. Pirms svétkiem vél pieliksim klat dazadu koku
malku un salmus, appuskosim.

Cieminus cienasiet ar pasa bravetu alu?

—Ng, alu nebraveju. Parasti alu iegadajas jauniesi veikala,
pats ari dazreiz nopérku. Neesmu alus milotajs. Janos labak
dzeru kvasu un bezalkoholisko alu.

Ar kadu dziesmu parasti iesakat ligot?

—Standarta dziesmas, kas ievada svétkus, nav. Dziedam
daudz, bet dalai dziesmu nezinam visus vardus, tapéec
ieskatamies telefonos. Reizém dziedam ari apdziedasanas
dziesmas, ko saceram pasi.

Leksana par ugunskuru pieder pie svetku
tradicijam jusmajas?

— Pieder. Parasti lecam uz rita pusi, kad ugunskurs kluvis
mazaks. So tradiciju ievéro izturigakie, kuri sagaida to bridi.

Ka svinet svetkus, lai tie butu jautri un lustigi?

—Pasiem darbs jaiegulda, jaizdoma rituali, ko darit. Tikai
dziedat ari nevar, klus garlaicigi. Kad ieplanotas darbibas
pie ugunskura beigusas, var sacensties uz izturibu, kuram
izdosies sagaidit saullektu. Mums parasti izturigakie izradas
jauniesi, pats pedejos gados aizeju gulét jau pirms saullekta.

Tris lietas, kas palidz justies jaunam...

—DejoSana, jauniesi apkart un kustiba visa — gan prata,
gan kajas. Nezinu, ka mes ar sievu divata justos, ja nebutu
apkart jaunieSu. Alkohols noteikti ng, tas drizak varétu
palidzet justies vecam.

Ar ko savulaik piesaistija meZs, ka izvelejaties
meZkopja profesiju?

— Vectévs bija meZzinis, drosi vien ir kaut kas iedzimts no
vina. Dalgji patikSana uz meZu ir ieaudzinata, jo bérniba
apkart majam auga meZzs.

Kadas domas domajat, kad esat meza?

- Reizém domaju, bet parsvara meza atsledzos no
domam un darbiem, jo man darbs meZa ir ka meditacija.
Rokdarbnieces, pieméram, saka, ka ada un medité. Man ir
lidzigi ar atraSanos meza, kad fiziski esmu noguris, bet iekséji
— atbrivojies no visam ikdienas problemam.

Ko darat, lai nedomatu par politiku?

— Man patik domat par politiku, par to, ko darit, lai
globalisti nesamal Latviju. Ir teiciens: ja nedomasi par
politiku, ta domas par tevi. Lidz ar to pie varas esosie, ta
teikt, moci savu zemi.

Kura problema valsti paslaik Skiet aktuala?

- Pieméram, gaidama skolu slégSana, kas ir sekas
ieprieksgjai valsts politikai. Nevar neslégt skolas, ja tik krasi
samazinajies iedzivotaju skaits. Politika ir spiedusi cilvekus
pardot zemi un mukt projam. Jauniesi to pienem, bet
mums, kuri macijamies klases ar 20-40 skoleniem, ir smagi.

Pie kadas atzinas pedeja laika esat nonacis?

— Ar gadiem saprotu, ka ir jadzivo intensivi. Ja vari ko
izdarit Sodien, neatliec, bet dari, jo nevar zinat, cik katram
mums atlicis. Varbtit pec gada vairs nevarésim.

Ka ieteiktu svinet svetkus ligotajiem?

- Vienoti. Ar gimeni, kaiminiem un Latviju. Ja esat vieni,
vismaz sajutas vajag btit vienotiem, jo Latvija ta pietrtukst,
\_esam Joti saskalditi. Y,

“Ligo saule, ligo bi

Pavisam tuvuir burviga un ilgi gaidita Janu nakts, kas ligotajiem, ipasi gados jauniem, japavada nomoda. Vel h
japaspéj iebrist ziedosa vasaras plava, saplukt madaras, margrietinas... un ienest maja un sirdi svetku sajitu,
iepit vainaga kosos rudzupuku vai abolina ziedus, lai januzales dod spéku un energiju. Janu vakara daba aicina
lauties tas valdzinajumam, pamanit skaisto apkart, atceréties Ligo dziesmas, ko dziedam vai klausamies gadu
no gada... Ligo svétki, ka zinams, ir bagati ar senam tradicijam — ar ugunskuru, ko parasti iededzina augstakaja
vieta, lai apspidétu apkartni un nestu svétibu, ar vainagu un siera rituli, kas simbolizé sauli...

Svin lustigi un ar vérienu

“Vardu man vecaki izveléjas samera spontani — péc piedzim-
Sanas vecmate, ieliekot mani mammai rokas, teica: “Piedzimusi
Ligina.” Vecakiem tas 3kita tik aizkustinoSs mirklis, ka cita varda
do3anu vini pat neapsvéra,” atklaj LIGA PLUKSE no Rugajiem,
kura kopa ar vardadienu svin ari savu dzimSanas dienu.

Vispirms — but cilvékam

Jau kops bérnibas Ligai patik savs vards un tas, ka vinas
dubultsvétkos ir svetki ari visa Latvija. Ka 1pasus Ligo vina atceras
savus astonpadsmit: “Tas bija gads, kad beidzu vidusskolu, un
izlaidums notika tieSi Ligo priek$vakara. Par godu notikumam
biju balta Kleitina, mana vecmamma novija baltu roziSu vainagu,
un izlaiduma balleé speléja grupa “Leijerkastnieki”.”

Dzive Liga izméginajusi daudz dazadu profesiju, lidz nonaca
pie istas un var neSauboties apgalvot, ka medicina ir vinas
sirdsdarbs: “Stradaju Neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienesta un, lai gan darbs nav viegls, ta dinamika un iespé&ja
palidzét cilvekiem sniedz neizsakamu gandarijumu. Darbs ir
ciesi saistits ar manu nozimigako vértibu — cilvéciskumu. Uzskatu,
—lai kadi btitu laiki, politika un modes tendences, mums katram
ir jaatceras vispirms biit cilvékam - prast iejusties otra ada, buit
uzticamam, nevélét Jaunu un sniegt palidzigu roku, kad tas
nepieciesams. Sis atzinas esmu nodevusi ari saviem bérniem —
Renaram, Paulai un Ingum Janim. Visi jau ir izaugusi un devusies
savos dzives celos, tapéc ar viru Gunti varam baudit mierigaku
dzivi dzimtaja pusé. Mana gimene tie$am ir mans kodols, mana
komanda.” Dzivo vina skaista vieta — pasa ciema pievarte. Sis
gads ir Ipass arl majam — tam aprit 100 gadu. Majai, ka uzskata
Liga, piemit savs Sarms, vésture un stasti par dzimtu, kas taja
dzivoja un turpina dzivot. Ikkatrs koks un stiritis saimniecei
atgadina par majas iedzivotajiem.

Neaizmirstiet dziesmu!

Brivaja laika Liga aizraujas ar darzniecibu — patik iekopt darzu
un pagalmu, ka ari ruSinaties pa zemi, kas nomierina un Jauj
sakartot domas: “Lai gan milu ziedus, cenSos ar tiem neparspilét
—man ir svarigs ari pagalma értums. Tas gan nav ar kadu domu,
bet ta iekartojies, ka parsvara ap maju plaukst violetu, roza un
sartu tonu ziedi. Skiet, ta ir neapzinata cienas un milestibas
izradiSana Sai vietai.” Atputas briZos vina mil lasit gramatas,
ipasi vesturiskos romanus par pagajuso gadsimtu, dzimtas
stastus. Gramatas gutas atzinas palidz nonakt lidz kadai
atklasmei, kas rosina paskatities uz dzivi no cita skatpunkta.
Tuvojoties jubilejai, gavilniece atzist, ka ar gadiem nak zinams
viedums un prasme uztvert lietas vieglak —laut katram dzivot
savu dzivi, ka vins to vélas, un lieki ar savu viedokli neuzmakties.
Svétkos ierasts, ka vinai davina ar Ligo saistitas davanas -
vainagus, piederumus svétku galdam, pieméram, mala traukus:
“Tuvakie, protams, nojaus, ka mani parsteigt. Milakas davanas
ir tas, kas nakuSas no sirds, kam versta ipaSa uzmaniba,
piemeéram, pagajusaja gada no vecaka déla un vina draudzenes
sanému Ipasi man Satu lina kleitu.” Vardadienu un apalo
jubileju, ka ari Ligo svétkus Ligas gimenes majas svin lustigi un
ar verienu — ar draugiem un radiem, ar lielu ugunskuru, rotatu
maju un sétu, ar dziesmam un dejoSanu lidz pat ritam.
“Neaizmirstiet dziesmu!” gavilniece novel arl citiem.

Nero. Ligas sunitim Jérgos; bus svétku diena — 24.junija
vinam aprités 11 gadi.

Pie juras. Ligai Pluksei (attlé) ar viru labprat patik baudit
atputu Kurzemes pusé — Jurkalné.

Bérni. Ingus Janis (no kreisas), Renars un Pa
Jaunakajam délam vardu Janis deva tadel, ka Ligas viratévs
bija Janis, un PlukS8u dzimta vienmér ir bijusi Jani.

Morfijs. Viens no Ligas lutekliem ir rudais mincis (attela),
péc kura varda var noprast, ka saimniece ir medike. Otra
kaka vards gan nav saistits ar medicinu — stripaino pelu
junkuru sauc Januseks.

Januzalu nozime
Ozola zarins - spéciga energija, spekam un veselibai.
Asinszale un kumelite - veselibai.
Jasmins simbolizé laipnibu un jautribu.
Madaras - sieviskibai un skaistumam.
PiladZa zarins pasarga no skaugiem un Jaunas acs.
Piparmeétra - aizsardzibai.
Abolins simbolizé uzticibu un gimeniskumu.
Margrietinas - kaislibu pukes, maigums, nevainiba un
uzticiga milestiba.
Sarkana magone - auglibai.
Zila rudzupuke simbolizé skaistumu.
Papardes simbolize sirsnibu, burvibu un valdzinajumu.
Pelaski un peonijas - dziedinasanai.
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Pirmdiena, 26.junijs

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

11.15 “Stunes misija saulgriezos”.
Makslas filma.

12.45 “Starp masinam, moto-
riem, meiteném”.
Koncertfilma Liepaja.

13.45 “Aija. Filmas arheologija”.
Dokumentala filma.

14.45 “Province”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Sesas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Dziesmuvara”.
Dokumentala filma.

19.55 “Dziesmu svéetkus
gaidot...”

20.00 “Panorama”.

20.47 “Dziesmas cel$. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas.
MiuzZam zili ir Latvijas
kalni”. Atk.

20.55 “Sirdsbalsiba”. 1.serija.

21.20 “XXVI Visparéjie latviesu
Dziesmu un XVI Deju
svetki”. Atk.

23.30 “Latvijas sirdsdziesma.
Lustigais
specializlaidums”. Atk.

0.45 “Dziedasanas svetkiem —
150. Dziesmu diena
Diklos”. Atk.

2.20 “Zemes stasti”. Atk.

2.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

5.05 “Kultardeva”. Atk.

LTV7

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zzurnals”.

7.00 “Personiba”. Atk.

7.50 “Eiropas Sudraba liga
volejbola virieSiem.
Latvija-Feru salas”. Atk.

9.55 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

10.55 “Nosu speles”. Atk.

11.55 “Leiputrija”. Dok. filma.

12.35 “Komisars Reksis”. Serials.

15.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

16.20 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filma.

16.25 “Dosimies celojuma! Arme-
nija: Noasa vinogulaji”.

Dok. filmu cikls.

16.40 “Dosimies celojuma!
Armeénija: kristiga
identitate”.

Dok. filmu cikls.

16.55 “Dosimies celojuma!
Gogeéns un Markiza
salas”. Dok. filmu cikls.

17.10 “Blaumana Skroderdienu
raibais muzs”. Dok.
filma.

18.05 “Komisars Reksis 14”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dosimies celojuma!
Kolorado Keruaka
cela”. Dok. filmu cikls.

19.45 “Dosimies ce]ojuma! Pie
viskija pirmsakumiem
Skotija”. Dok. filmu
cikls.

20.00 “Dosimies celojuma!
ASV: VirdZinu salu
paradize”. Dok. filmu
cikls.

20.15 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

21.00 “Merdoka nosléepumi 5”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filma.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
3”. Detektivserials.

23.45 “Province”. Atk.

0.15 “Lielas patiesibas”. Atk.

0.45 “FIFA U-20 PK futbola.
Pusfinals”. Atk.

2.50 “Komisars Reksis”. Serials.

| TV 3

6.00 “Divarpus viru 4”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Vinas melo labak 10”.
Serials.

9.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.00 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Realitates
serials.

13.20 “Televeikala skatlogs”.

13.35 “Neka deklaréjama:
Jaunzélande 6”. Serials.

14.40 “Skolotajs 8”. Serials.

15.45 “EinSteins 2"”. Serials.

16.50 “Ideali noziegumi”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Komiki celo 2”.

5. un 6.serija.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13",

21.10 “Rugtas izveles”. Serials.

21.45 “CSI Lasvegasa”. Serials.

22.45 “FIB. Atklati”. Serials.

23.50 “Autozinas”.

0.20 “Neka personiga”. Atk.

1.00 “Kobra 11-14”. Serials.

3.00 “Bondi vetarsts 6”. Dok.
serials.

5.00 “Animacijas filma”.

5.35 “Divarpus viru 4”. Serials.

TV3 Life

6.00 “Dzivot ir verts”. Serials.

7.00 “Mana meita”. Serials.

8.00 “Rugtas izveles”. 23.serija.

8.35 “Mani remonta noteikumi
6”. Realitates Sovs.

10.05 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.55 “Projekts Runway 18”".
1.serija.

12.55 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

14.00 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

16.00 “Iegut visu”. Serials.

17.00 “Neuzticiba”. Serials.

19.05 “Doktors Hauss 2”.
Serials.

21.00 “Spozais rits”. Makslas
filma.

23.20 “lelasmeitas”. 3.serija.

0.25 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

1.20 “Neuzticiba”. Serials.

3.20 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.00 “Stopkadri ar Armandu
Puci”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Nede]a P.S.” Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

12.00 “Dziesmu un Deju svet-
ki. Vertibas. Paaudzes.
Mantojums”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Cietuma abece”. Atk.

15.30 “Stopkadri kopa ar
Armandu Puci”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Zinu TOP”".

20.30 “Dienas personiba”.

Vardadienu svin: Ausma, Ausmis,
Inguna, Ingina, Inguns

21.00 “Kartibas rullis”.
22.30 “Zinu TOP”. Atk.
23.00 “Preses kKlubs”. Atk.

ReTV

5.40 “Gaidam ciemos!”

6.05 “Arhivus parskatot”.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Spried ar Delfi”.

11.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.30 “Latvijas stasti”.

12.00 “Maminu sarunas kopa ar
Gundegu Rozi”.

13.30 “Azija 360°”.

14.00 “Zinkarigais Ciekurs”.

14.30 “Zala gaisma”.

15.00 “ReTV zinas”.

15.30 “Makskerésanas
noslépumi”.

16.00 “Gaidam ciemos!”

16.30 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Dziesmu un deju svetki”.

19.00 “ReTV zinas”.

19.25 “Maja un seta”.

20.00 “Azija 360°”.

21.00 “ReTV zinas”.

21.25 “MeZonigie Stati”.
Dok. filma.

23.15 “Skaistums un jauniba
kopa ar dr.med. Janu
Jankovsku”.

23.30 “Iz8kirtspeja”.

0.30 “Gaidam ciemos!”

1.00 “Azija 360°”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Dziesmu un deju svétki”.

3.55 “Latvijas stasti”.

4.15 “Edienkarte”.

4.35 “Maksla LV”.

L L L L
R s S, WS
Skola:

- Peterit, atzisties,
kas tev uzrakstija so
sacerejumu?

- Goda vavds,
nezinu! Skolotaj, es
agri aizgaju gulet...

* * *

Atzina:

— Pat pasu noZzelo-
jamako istabu atdzi-
vinas visvienkarsa-
kie berni, kas skaisti
bus soditi ar izlik-
Sanu pa sturiem.

Sestdiena, 1.jalijs

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!l” Raid.
bérniem.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Bardaks béninos 3”. Raid.
bérniem.

9.30 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Nellija Rapa”. Makslas
filma.

11.20 “BriniSkiga kucénu pasaule
2”. Dok. filma.

12.05 “DZordza Klarka apbri-
nojamas majoklu par-
vertibas”. Dok. filma.

12.55 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

14.00 “Dziesmu un Deju svetki.
Koru konkursa finals
Koru kari. Senioru kori”.

15.00 “Dziesmu un Deju svetki.
Koru konkursa finals
Koru kari. Viru kori”.

16.35 “Neatklata Vidzeme”. Atk.

17.05 “Brunurupucu plud-
male”. Dok. filma.

17.55 “Dienas zinas”.

18.10 “Dziesmu un Deju svetki.
Koru konkursa finals
Koru kari. SievieSu kori”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Kolektivs”. 5. un 6.sérija.

21.40 “Radolfa mantojums”.
Makslas filma.

23.35 “Tarakani tava galva”.
Serials.

0.40 “Lec, saulite!” Deju lieluzve-
dums MeZaparka. Atk.

2.40 “Dosimies celojuma!
Omanas ielejas”. Dok.
filma.

2.55 “Ar savu tautas dziesmu”.
Atk.

3.50 “Es kapt gribu kalna
visaugstaka... LNB direk-
tors Andris Vilks”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kulturas”. Atk.

LTV 7

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzu Albanija”.

7.00 “Muzikals vingro$anas
raidijums Viena ritma”.
Atk.

7.35 “Dziedatspéks”.
LTV videofilma.

8.30 “JaunieSu dziesmu un deju
spele Lai top svetki!”.
Atk.

10.00 “Personiba”. Atk.

10.50 “Dziesmu svéetkus
gaidot...” Atk.

11.00 “Dziesmu un Deju svétki.
Koru konkursa finals
Koru kari. Jauktie kori”.

13.40 “Nacionalie dargumi”.
Atk.

15.00 “Dziesmu un Deju svétki.
Koru konkursa finals
Koru kari. Jauktie kori”.

17.40 “Nacionalie dargumi”.
Atk.

19.00 “Dziesmu un Deju svétki.
Koru konkursa finals
Koru kari. Jauktie kori”.

21.40 “Dziesmu un Deju svetki.
Koru konkursa finals
Koru kari. SievieSu kori”.
2.dala.

22.20 “Dziesmu svetkus
gaidot...” Atk.

23.35 “Dziesmu un Deju svétki.
Koru konkursa finals
Koru kari.
Apbalvosana”.

23.40 “Dziesmu un Deju sveétku
karogu cildinasana”.
Atk.

0.10 “Vikingi 5”. Serials.

1.00 “Partikas revidents”.
Analitisks raid. Atk.

1.40 “Literatare”. Atk.

2.40 “Mikrofona dziesmas.
LTV 45”. Atk.

4.10 “Personiba”. Atk.

5.05 “Mans zalais darzs”. Atk.

[TV 3

6.00 “Animacijas filmas”.

8.55 “Idealais milulis”. 4.serija.

10.10 “Cels uz Eldorado”. Anim.
filma.

11.55 “Ikstisi”. Makslas filma.

13.50 “Mirklis lidz katastrofai”.
8.serija.

14.50 “Ko neteikt 2?” 8.serija.

15.05 “Karalis Kongs”.
Makslas filma.

19.05 “Zalie pirkstini”. Darza
padomu raidijums.

19.40 “Dziesmu svétku
dienasgramata”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Masketie spiegi”.
Animacijas filma.

22.45 “Karstgalviji”. Makslas
filma.

0.30 “Slepkaviba pie ezera”.
Detektivfilma.

2.30 “UgunsGréks 10”. Serials.

3.40 “UgunsGreks 11”. Serials.

5.00 “Bondi vetarsts 4”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Miljonus verti ipaSumi.
Losandzelosa 8”.
Realitates Sovs.

8.00 “15 minttes virtuve ar

Vardadienu svin: Imants,
Ingars, Intars, Rimants

DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

8.30 “Ko neteikt 2?” 2.sérija.
8.40 “Noskupsti Sefpavaru”.
Makslas filma.

10.40 “Tik tuvu horizontam”.
Makslas filma.

13.00 “Izmeklé Heléna Dorna.
Lidz galam”.
Detektivfilma.

15.05 “Milestibas simtgade”.
Makslas filma.

17.05 “Rita Sova mistérija.
Navejoss gadijums”.
Makslas filma.

19.05 “Inga Lindstréma.
Uguns un stikls”.
Melodrama.

21.00 “Brivas skaistumkara-
lienes 2”. Realitates
serials.

22.20 “Setlande”. 1.sérija.

0.50 “Vecmeitas”. Makslas
filma.

2.30 “Izmekle Heléena Dorna.
Lidz galam”.
Detektivfilma.

4.25 “15 minttes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

5.30 “Miljonus verti ipaSumi.
Losandzelosa 8”.
Realitates Sovs.

TV24

6.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

7.00 “Preses klubs”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

10.00 “VEF podkasts”.

10.30 “Sefpavars — uz linijas”.

11.00 “Uz linijas”.

11.30 “Sefpavars — uz linijas”.
Atk.

12.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

13.00 “Preses Klubs”. Atk.

14.30 “Uz linijas”. Atk.

15.00 “Sefpavars — uz linijas”.

15.30 “Nedéla. P.S.” Atk.

16.30 “Gramatu kods”.

17.00 “Dienas personiba”.
Atk.

17.30 “Aktualitates”.

18.00 “Dziesmu un Deju svet-
ki. Vertibas. Paaudzes.
Mantojums”.

19.00 “Par karu Ukraina ko-
pa ar Igoru Rajevu”.

20.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

21.00 “Sefpavars — uz linijas”.
Atk.

22.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru

Rajevu”. Atk.

23.00 “Dziesmu un Deju sveét-
ki. Vertibas. Paaudzes.
Mantojums”. Atk.

ReTV

5.10 “Gaidam ciemos!”

6.00 “Azija 360°”.

7.00 “Prata banka”. TV speéle.
Atk.

8.00 “Mes ar brali — kolosali!”

8.30 “Celojums uz svétvietu
Medzugorji”.

9.00 “Tiksanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Ritms, kas vieno”.

10.00 “Gaidam ciemos!”

11.00 “Maminu sarunas kopa ar
Gundegu Rozi”.

12.30 “Pavasara nakts misterijas”.

14.20 “MeZonigie Stati”. Dok.
filma.

16.10 “Dziesmu un deju svetki”.

17.00 “Makskeré kopa ar Olti!”

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Latagale kara éna”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Rezervéts”.

20.00 “Azija 360°”.

20.30 “Celot bez robezam”.

21.00 “Nedela Latvija”.

21.30 “Latvijas stasti”.

22.00 “Lieluzvedums No zobena
saule leca”. 2016.g.

24.00 “Nedela Latvija”.

0.30 “Vertigi zinat”.

1.00 “Maminu sarunas kopa ar

_Gundegu Rozi".
2.15 “Edienkarte”.
4.20 “Personibas kods”.

Divas vecmaminas
aiziet uz Kiniesu resto-
ranu. Vipam atnes irbu-
lisus. Viena vecmamina
saka otrai:

— Mes tacu te atnacam
est, nevis adit!

* * *

Agrak bija laiki, kad
par diviem latiem no
veikala vareja atnest
cCetrus alus, baltmaizi,
kartupelus, tomatus,
pienu, desu, galu. Bet
tagad visur tas kame-
ras...

* * *

Ikreiz, sakot jaunas
attiecibas, neaizmirstiet
pieseivot ieprieksejas.
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Tresdiena, 28.junijs

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “Uzvelc tautastérpu!” Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

11.15 “Noskupstit Sefpavaru”.
Daudzsériju melodrama.

12.45 “Udensbumba resnajam
runcim”. Makslas filma.

14.00 “Izsijaju, izdancoju. TDA
Zelta sietin$ 60 gadu
jubilejas koncerts”.

15.00 “Maza Mula lielaja
makslas pasaulé”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Dziedatspéks”.

LTV videofilma.

19.50 “Dziesmu svetkus
gaidot...” Atk.

20.00 “Panorama”.

20.47 “Dziesmas celS. Vispargjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas.
Gaismas pils”. Atk.

20.55 “Dziesmu svetkus
gaidot...” Atk.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Sirdsbalsiba”. 3.sérija.

21.40 “Liktendzirnas”. Makslas
filma.

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “Vikingi”. 1. un 2.serija.

1.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

2.30 “Ielas garuma”. Atk.

3.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.40 “Personiba”. Atk.

5.33 “100 lidz 100”. Atk.

LTV 7

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes noslepumi”. Dok.
filmu cikls.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Personiba”. Atk.

7.50 “Eiropas Sudraba liga
volejbola sievietém.
Latvija — Ziemelmake-
donija”. Atk.

9.55 “Globalizacija un meés.
Deutsche Welle Zurnals”.

10.25 “Razots Vacija. Deutsche
Welle Zurnals”.

10.55 “Nosu speles”. Atk.

11.50 “Medmasa Betija 9”.
LTV iestudejums.

12.40 “Komisars Reksis”. Serials.

15.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.25 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filma.

16.35 “Dosimies celojuma!
Skotija: Edinburga un
Roberts Luiss Stiven-
sons”. Dok. filmu cikls.

16.49 “Dosimies celojuma!
Italija: alu majokli
Matéra”. Dok. filmu
cikls.

17.05 “Dosimies celojuma!
Astarijas krasta aina-
va”. Dok. filmu cikls.

17.20 “Superauto noslépumi”.
Dokumentala filma.

18.05 “Komisars Reksis 14”.
Serials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dosimies celojuma!
Dienvidu kanals”. Dok.
filmu cikls.

19.45 “Dosimies celojuma!
Balensjaga no Basku
zemes”. Dok. filmu cikls.

20.00 “Dosimies celojuma!l
Jaunzelande: nefrita
akmens”. Dok. filmu
cikls.

20.15 “Policijas iecirknis 31".
Serials.

21.00 “Merdoka noslepumi 5”.
Serials.

21.50 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filma.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.05 “Agata Kristi. Erkils Puaro
10”. Serials.

0.40 “FIFA U-20 PK futbola.
Spele par 3.vietu”. Atk.

2.45 “Komisars Reksis”. Serials.

[TV 3

6.00 “Divarpus viru 4”.
Komédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Vinas melo labak 10”.
Serials.

9.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Realitates
serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.35 “Neka deklaréjama: Jaun-
zelande 6”. Dok. serials.

14.40 “Skolotajs 8”. Serials.

15.45 “EinSteins 2”. Serials.

16.50 “Ideali noziegumi”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Komiki celo 3”.

1. un 2.sérija.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13”.

21.10 “Ragtas izveles”. Serials.

21.45 “Stabilizatore 2”. Serials.

22.45 “Likums un kartiba:
organizéta noziedziba 2”.
1.serija.

23.50 “Agents Hamiltons 2”.
Serials.

0.45 “Agata Kristi. Kapéc vini
nejautaja Evansai?”
Kriminaldrama.

1.55 “Kobra 11-14". Serials.

5.00 “Animacijas filma”.

5.35 “Divarpus viru 4”. Serials.

TV3 Life

6.00 “Dzivot ir verts”. Serials.
7.30 “Mana meita”. Serials.
8.00 “Rugtas izveles”. Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi 6”.

Realitates Sovs.

9.55 “Ko neteikt 2?” 14. un 15.serija.

10.10 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “UgunsGreks 5”. Serials.

11.55 “Projekts Runway 18".
Realitates Sovs.

12.55 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

14.00 “Grejas anatomija 9”. Serials.

16.00 “Iegut visu”. Serials.
17.00 “Neuzticiba”. Serials.
19.05 “Doktors Hauss 2”. Serials.
21.00 “Noskupstit Sefpavaru”.
Makslas filma.
23.00 “Ielasmeitas”. 5.sérija.
0.05 “Augtsaka sabiedriba”.
64 .s€rija.
1.00 “Veiksmigs uznémejs Latvija
3. Televeikala skatlogs”.
1.30 “Neuzticiba”. Serials.

3.30 “Vinas melo labak 9”. Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Aktualitates”. Atk.

8.00 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadarbibu
Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

11.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

12.00 “Sefpavars — uz linijas”.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses Klubs”. Atk.

14.30 “Sefpavars — uz linijas”.
Atk.

15.00 “Dziesmu un Deju svetki.
Vértibas. Paaudzes.
Mantojums”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-

Vardadienu svin: Kitija,
Viestards, Viesturs

darbibu Ukraina”.
20.00 “Zinu Top”.
20.30 “Sefpavars — uz linijas”.
21.00 “Dr. Apinis”.
22.00 “Uz linijas”. Atk.
22.30 “Zinu Top".
23.00 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.25 “Skats no Ventspils”.

5.50 “Gaidam ciemos!”

6.15 “Dziesmu un deju svetki”.

7.00 “ReTV zinas”. Atk.

7.30 “Ritms, kas vieno”.

8.00 “Celot bez robezam”.

8.30 “Tiksimies stacija!”

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Dziesmu un deju svétki”.

11.00 “Latvijas stasti”.

12.00 “Ritms, kas vieno”.

12.30 “Zini savas tiesibas! 3”.

13.30 “Azija 360°”.

14.00 “Tiksimies stacijal”

14.30 “Videoskatuve Putns”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Maksla LV”.

16.00 “Gaidam ciemos!”

16.30 “Dziesmu un deju svétki”.

16.45 “LimbaZu novads rada
un dara”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Dziesmu un deju svetki”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Cutumuizas pasakas”.

20.00 “Gaidam ciemos!”

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “Personibas kods”.

22.30 “Autodroms”.

23.00 “Iz8kirtspéja”.

24.00 “ReTV zinas”. Atk.

0.30 “Gaidam ciemos!”

2.00 “Mezonigie Stati”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Dziesmu un deju svetki”.

3.55 “Latvijas stasti”.

4.15 “Edienkarte”.

4.35 “Personibas kods”.

e aw awm _aw

Tris siksparni kara-
jas pie zara ar galvu
uz leju. Peksni viens
siksparnis apgriezas
ar galvu uz augsu.
Otrais siksparnis pra-
sa tresajam:

- Kas sim lecas?

Tresais:

- Drosi vien §ibo-
nis...

Ceturtdiena, 29.junijs

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Uzvelc tautastérpu!” Atk.
6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

11.15 “Province”. Atk.

11.45 “Aija”. Makslas filma.

14.30 “Sajuti Latgalil” Atk.

15.00 “Dosimies celojuma!
Kuba, Hemingvejs”.
Dok. filmu cikls.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas visesulis 18”.
Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Latvijas kods. Parceltuve”.
Dok. filma.

19.30 “Neatklata Vidzeme”. Atk.

20.00 “Panorama”.

20.47 “Dziesmas celS. Visparéjo
latvieSu Dziesmu svétku
dziesmu dziesmas. Manai
dzimtenei”. Atk.

20.55 “Kolektivs”. 1. un 2.serija.

21.30 “Sirdsbalsiba”. Dok. filma.

21.55 “Tarakani tava galva”.
Serials.

22.55 “Projekts: SkirSanas”.
Serials.

23.25 “Nakts zinas”.

23.40 “Vikingi”. Serials.

1.10 “Latvijas sirdsdziesma.
Lustigais
specializlaidums”. Atk.

2.30 “Latvietis. Paralélas
pasaules”. Atk.

3.20 “Liktendzirnas”. Makslas
filma.

5.05 “Aculiecinieks”. Atk.

5.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Personiba”. Atk.

7.50 “Eiropas Sudraba liga
volejbola sievietém.
Latvija-Kipra”. Atk.

9.55 “Istas latvju saimnieces”.
Atk.

10.40 “Zalgalvis”. Atk.

10.55 “Nosu spéles”. Atk.

11.55 “Medmasa Betija 9”.
Serials.

12.40 “Komisars Reksis”. Serials.

15.55 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.25 “Zinatnes noslépumi”.

Dok. filmu cikls.

16.35 “Dosimies celojuma!
Dienvidu kanals”. Dok.
filmu cikls.

16.50 “Dosimies celojuma!
Balensjaga no Basku
zemes”. Dok. filmu cikls.

17.05 “Dosimies celojuma!
Jaunzélande: nefrita
akmens”. Dok. filmu
cikls.

17.20 “Cela uz ilgu un veseligu
muzu”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Komisars Reksis 14”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dosimies celojuma!
Belilas sala un Mone”.
Dok. filmu cikls.

19.45 “Dosimies celojuma!
Francijas vésmas
Zviedrijas kultaira”. Dok.
filmu cikls.

20.00 “Dosimies celojuma!
Francija, Morvanas
kalnu masivs: Baltuss”.
Dok. filmu cikls.

20.15 “Policijas iecirknis 31”.
Serials.

21.00 “Merdoka noslepumi 5”.
Serials.

21.50 “Jaunie$u dziesmu un deju
spele Lai top svetkil”. Atk.

23.30 “Arabu revolucija. Arabu
pavasara mantojums”.
Dok. filma.

0.05 “FIFA U-20 PK futbola.
Finals”. Atk.

2.10 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.40 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filma.

2.45 “Komisars Reksis”. Serials.

[TV 3

6.00 “Divarpus viru 4”.
Komédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Vinas melo labak 10”.
Serials.

9.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Serials.

13.05 “Tortes. Uzvar labaka 2!”
7.serija.

13.35 “Neka deklaréjama:
Jaunzelande 6”. 11.serija.

14.05 “Neka deklaréjama:
Jaunzelande 7”. 1.serija.

14.40 “Skolotajs 8”. Serials.

15.45 “EinSteins 3”. Serials.

16.50 “Ideali noziegumi”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Komiki celo 3”.
3. un 4.serija.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13”.

21.10 “Ragtas izveles”. Serials.

21.50 “Zebra 7”.

22.05 “Ketijas jauna dzive”.
1.serija.

23.00 “Tiesnese Marianna”.
1.serija.

0.15 “Velna rikle”. Serials.

2.15 “Kobra 11-14”. Serials.

4.15 “UgunsGreks 10”.
Serials.

5.00 “Animacijas filma”.

5.20 “Zebra 7”. 25.serija.

5.35 “Divarpus viru 4”.
14.sérija.

6.00 “Dzivot ir verts”. Serials.
7.00 “Mana meita”. Serials.
8.00 “Rugtas izveles”. Serials.
8.35 “Mani remonta noteiku-
mi 6”. Realitates Sovs.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “UgunsGréks 5”. Serials.

11.55 “Projekts Runway 18”".
4.serija.

12.55 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

14.00 “Grejas anatomija 9”.
Serials.

16.00 “legut visu”. Serials.

17.00 “Neuzticiba”. Serials.

19.05 “Doktors Hauss 2”.
Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misterijas. Stridus
abols”. Makslas filma.

23.05 “lelasmeitas”. Serials.

0.05 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

1.00 “Neuzticiba”. Serials.

3.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

12.00 “Sefpavars — uz
linijas”.

12.30 “Uz linijas”. Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Sefpavars — uz
linijas”. Atk.

15.00 “Dziesmu un Deju

Vardadienu svin: Paulis,
Pauls, Pavils, Péeteris

svetki. Vertibas.

Paaudzes.

Mantojums”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Zinu Top”.

20.30 “Sefpavars — uz
linijas”. Atk.

21.00 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Zinu Top”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.25 “LimbaZu novads rada
un dara”.

5.50 “Gaidam ciemos!”

6.15 “Dziesmu un deju svetki”.

7.00 “ReTV zinas”. Atk.

7.30 “Cutumuizas pasakas”.

8.00 “Gaidam ciemos!”

9.00 “LimbaZu novads rada
un dara”.

9.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.30 “Labdien! Més no Ukrainas”.

11.30 “Latvijas stasti”.

12.00 “Cutumuizas pasakas”.

12.30 “Personibas kods”.

13.30 “Azija 360°”.

14.00 “Gaidam ciemos!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Gaidam ciemos!”

16.30 “Cilveki, darbi, tradi-
cijas Lejaskurzeme”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Dziesmu un deju svetki”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Uz meZa takas”.

20.00 “Makskere kopa ar Oltil”

20.30 “MakskeréSanas
noslepumi”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “Rezervets”.

22.30 “Iz3kirtspé€ja”.

23.30 “Ritms, kas vieno”.

24.00 “ReTV zinas”. Atk.

0.30 “Gaidam ciemos!”

1.00 “Makskere kopa ar Oltil”

1.30 “Makskerésanas
noslepumi”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Dziesmu un deju svetki”.

3.55 “Latvijas stasti”.

4.15 “Edienkarte”.

4.35 “Rezervets”.

10.
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Pin vainagus.
“Ligo svétkos
sev vienmér
pinu vainagus
no januzalém,
bet
gavilniekiem
Janiem — no
ozollapam.
Vainaga
parasti cenSos
iepit
rudzupukes,
pipenes,
madaras, ka
ari smarzigo
jasminziedu
un kadu
peoniju,” atklaj
Liga Sakina
(attela — no
kreisas).

“Es esmu vél jauna!”

Pirms Ligo svekiem, 17.junija, Rugajos norisinajas 18.
Latgales novadu senioru dziesmu un deju festivals. Taja
piedalijas ari Karsavas senioru deju kopa “Senleja”, kura
dejo astonas atraktivas damas. Kapéc daudzo kolektivu
vidi pieminam tiesi vinus? Jo tiesi Saja datuma viena no
kolektiva damam - Zofija Ritina - svinéja savu 80 gadu

Pie dabas. Ja varda svétki ir Zalu diena, tad tos nekadi
nevar svinét telpas, ir jaliek galva vainags un jaiet pie dabas
smelties speku un energiju.

Ligo laukos pie vecakas masas

“Savu vardu ieguvu, pateicoties vectévam, jo mamma un
tetis, gaidot treSo bérnu, ceréja, ka buis dels. Bet, ta ka piedzimu
es, vectévs, budams Janis, teica, ka vinam vajag mazmeitu Ligu.
Paldies vectévam, ka tiku pie 31 skaista varda, ar kuru lepojos
un eju pa dzivi ar gandarijumu,” teic LIGA SAKINA, kura
dzimusi Lazdukalna, bet paslaik dzivo Rézekne.

1w\ “ e

Magisks vakars

“Beérnibu atceros vairak no ta laika, kad parcélamies uz
Skilbenu pagasta Dublevu, kur dzivojam brinumaina dabas
ielenkuma, vienseta. Pie majam atradas kalns, kura piekalné
pirms Ligo svétkiem tétis parasti gatavoja lielu ugunskuru, ta,
lai redz arT kaimini,” atceras Liga. Svétkus gimene vienmer
gaidija, majas s€ja Janu sieru, cepa speka piradzinus, bruveéja
alu. Bérniba vinu nepameta sajita, ka Ligo vakars ar ugunskuru
un apkart skano3am dziesmam ir magisks: “Tas $kita aizraujosi,
klausijos daba un dziesmas, man Joti patika vérot, ka tuvakaja
apkaime, pie kaiminiem, spraksk pagales Janu ugunskura
liesmas.” Ligas majas mamma un tétis jau aptuveni menesi
pirms Janiem klausijas “Latvijas Radio 2”, Kas radija svétku
gaidiSanas sajutu. Pat tagad, braucot uz darbu, masina vina
vienmer junija sakuma ieslédz “Latvijas Radio 2”, kas dod artavu
svetku ieskandinasSanai un gaidiSanai.

Sumina kopa ar Janiem

Liga vid@jo izglitibu ieguva Rekavas vidusskola, bet augstako,
apgustot jurisprudenci, Rézeknes Tehnologiju akadémija.
Paraléli macibam jauniete aktivi nodarbojas ar sportu, kas ir

dzimSanas dienu un tika godinata Rugaju parka uz
skatuves. Zofija ir Karsavas Goda pilsone. Mazdgls par vinu
saka, ka vecmamina ir ipasa. Neskatoties uz to, ka vinai aiz
muguras jau ir astoni gadu desmiti, pati vienmer smej:
“Esmu vél jauna.” Vina seko lidzi laikam, prot rikoties ar
datoru, izmanto Skype. Kundzei ir laba humora izjuta,
brivaja laika nodarbojas ar nijosanu, dejo deju kolektiva
“Senleja” un vada Socialo palidzibas centru “Gvelzis”.
Zofija Ritina atzist, ka dejot gribas: “Nelausim rudenim
nakt savas dveseles plavas, bet lai vienmer tur neprata
dzirkstele sprakst. Sevi saglabat sauli un citiem to davinat
prast!” Zofija savulaik kada “Vecmaminu festivala” ieguva
titulu “Aspratiba”. Uz jautajumu, kapéc biedriba nosaukta
par “Gvelzis”, vina reiz atbildejusi ar pretjautajumu: “Bet
ko dara divas, tris sievas, kad sanak kopa? Vinas gvelz!
Gribas tacu kaut ko darit ta — dlja dusi. Luk, ka dzivojam!”
Zofija savu kolektiva sievu ielenkuma uz skatuves gan
padejoja, gan pateicas par ziediem un davanam, jo ne jau
katru dzimS$anas dienu var svinét tik lielos svétkos, klatesot
cilveku simtiem.

Ar masas viru Jani.
parUpé€jas un davina Ligai tematiskas davanas, pieméram,
T kreklu ar vinas vardu. “Mana veértibu skalas virsotné ir
gimene un tradicijas, cilvékos cienu godigumu, cienu un
lidzjatibu,” uzsver L.Sakina.

Karogu nodod Preiliem

D Ty

Formas
terpa.
Dienests
brunotajos
spéekos Ligai
| dod iespé&ju
ne tikai pildit
pienakumus,
bet ari but

¥ sportiski
aktivai.
Brivaja laika
| vina labprat
4 atplsas

| kopa ar

| gimeni —
dzivesbiedru
un délu.

Svetku lielkoncerta izskana Latgales novadu Senioru
Dziesmu un deju festivala karogu nodeva Preilu novadam.
Balvu novada pasvaldibas domes priek§sédétaja vietniece
Sandra kapteine teica: “So svétku simbolu — karogu — 3aja
briniskigaja jinija novakaré nododam Preiliem. Paldies
visiem, Kuri uz Rugajiem meéroja tuvakus un talakus celus,
lai satiktos Varnienes licos. Ar Sim pozitivajam emocijam
dzivosim vel ilgu laiku. Mums biis, ko atceréties!” Sanemot
karogu, Preilu novada domes priekssedétaja vietnieks Péteris
RoZinskis pateicas par izradito godu un aicinaja visus tikties

nakamaja vasara Preilos.
= N\

vinas valasprieks, tapéc izdomaja, ka apvienos patikamo ar
lietderigo, un izvelgjas dienét Latvijas Nacionalajos brunotajos
speékos, kur bez sporta nekadi neiztikt. Vardadienas
suminajumus Liga saniem vairakas dienas, jo vispirms vinu kopa
ar kolégiem Janiem sveic dienesta, tad laukos: “Ligo svétkus
cenSamies svinét radu un draugu loka, ka tradicija ir izveidojusies
ligosana pie vecakas masas Rudites ar gimeni Baltinava, kur
sabraucam un kopa pavadam Sos svetkus. Man ir paveicies, ka _

abam masam viri ir Jani, ligoSana ir jautra, neizpaliek dziesmas Lazbisein) a}tvainoi'asvvisier'n, kums fClivekalz i

. _ o . 2 aizvainojusas vai aizvainos
pie ugunskura, ari apdziedaSana un lékSana par ugunskuru.” )

N

“Kapa . . A -
apéc uz cigaresSu pacinam liek bridinosas
fotografijas ar infarktiem un insultiem, bet uz valdibas
Iemumiem né? No tiem tacu atrak var dabit galu...”
(No divu viru sarunas pippauzé)




12. Q7Ceturtdienq ® 2023. gada 22. jonij

Is

Par vajumu,

Sieviete musd

Ir sievietes, kuras pieradijusas sev un sabied-
ribai, ka fiziski, garigi un morali ir spéjigas dienét
armija, turklat lidz ar izmainam karadarbibas vide
un tehnologijas mainijusies ari attieksme pret
dzimumu lidztiesibas jautajumiem. Ari daudzas
pasaules valstis aizspriedumus nomaina saprat-
ne, laujot daila dzimuma parstavem piepildit savu
sapni par militaro karjeru. Kada loma sievietém ir
brunotajos spekos? Kadi ir sabiedribas stereotipi
par sievieSu vajumu un spéku armija un kads ir
Latvija dienéjoSo sievieSu priekSstats un pieredze
par militaro dienestu? Sie jautajumi tika parrunati
nupat Cesis aizvaditaja sarunu festivala “Lampa”
organizétaja diskusija “Sieviete masdienu armija”.

“Vai puikas aiz bizém neraustija?”

Diskusijas vaditajs, Zurnalists un zemessargs GUSTAVS
TERZENS, atklajot sarunu, jautaja, ka sarunas dalibnieces
saredz sievietes lomu musdienu armija? Civilmilitaras
sadarbibas specialiste S.Leitlande sprieda, — tapat ka
nediskutéjam, kade] viriesi ir pavari un mediki un sievietes
var sastapt celtniecibas precu veikalos un autoservisos, kapéc
vajadzetu diskutét par sievieti brunotajos spekos?

Brunoto spéku medike M.Birzgale neSaubas, ka vinas
lidzSineja 23 gadu pieredze armija bijis labakais laiks maiza.
“Esmu bijusi daudzas vietas, sastapusi daudzus draugus un
palidzéjusi daudziem cilvekiem. Esmu parliecinata, ka
ikvienam, kur$ ir armija, ir iekS€ja prasiba tur biit. Redzu Joti
daudzus puiSus, kuri atnak uz armiju un
péc menesa saprot, ka dienests brunotajos
spékos nav domats viniem. Lidz ar to nav
svarigi, armija ir sieviete vai virietis. Jaruna
par personibam, nevis dzimumiem,”
parliecinata M.Birzgale.

AriinZenieru rotas komandiere, kapteine
D.Ilmaste, kura savulaik bija ar1 Jaunsardze,
parliecinata, ka spriest par sievietes lomu
armija ir lieki. “Bet vai puikas Jaunsardze
neraustija aiz bizém, uzskatidami, ka meitenes
adas struktiiras var sastapt krietni retak neka stipra dzimuma
parstavjus?” jautaja diskusijas vaditajs. D.Ilmaste atceras, ka
ta nu gan nebija. “Turklat brunotajos speékos nenokluvu
nejausi, bet to dariju mérktiecigi. Ikvienam ir sava vieta, kur
vins ir noderigs, un tas ir pats svarigakais. Kédes posms ar
savu ieguldijumu drosiba javeido kopa. Tas nav tikai atseviSku
entuziastu darbs,” uzsvera D.Ilmaste.

Savukart Jauna Rigas teatra aktrise M.Linarte sprieda, ka
var ari diskutét, vai armija obligati jabat virietim? Vinasprat,
tas atkarigs no katra cilveka. Tikmer jautata, ka jutas péc nu
jau pusgadu ilga dienesta, aktrise atzina, ka noteikti atrodas
istaja vieta. “lestaSanas brunotajos spékos ir viens no
dzive. Briziem ir ari konflikts ar profesionalo dzivi. Proti,
sakotné&ji man bija loti liels fanatisms un dienests bija
prioritaraks neka ikdienas darbs, lai gan ta nedrikst bait. Tapat
sakuma péc militarajam macibam bija grati atgriezties ikdienas
dzive, jo Skita, ka ikdiena cilveki Joti slikti izmanto savu laiku
un daudz muld,” ar smaidu seja secinaja M.Linarte.

“VirieSiem atrak izspragst korki”

“Nemot vera, ka jus brunotajos spekos neesat pirmo dienu
un zinat to iekSejo virtuvi, vai ir lietas, kuras sievietem armija
ir priekSrociba?” jautaja diskusijas vaditajs. S.Leitlande
sprieda, ka tas Joti atkarigs no konkréta cilvéka un personibas.
“Varbiit sieviete dazos uzdevumos ir pacietigaka, bet tikpat
labi tamlidzigas ipasibas var piemist virietim. Medz ari teikt,
ka sievietes ir sapju izturigakas. Tomér man nekad nav nacies
noveérot, ka sieviete kadreiz izmantotu savu dzimuma statusu.
Proti, ka esmu sieviete un kaut ko nevaru izdarit. Drizak ir
pret&ji. Piemeram, kad visi stav rinda un kravas automasina
“Scania” krameé ieksa savas somas, kuras médz bit smagas,
ari sievietes to cenSas darit, nevis skatas apkart un jauta: “Kur$
man palidzes iecelt iek§a somu?” Protams, viriesi ir blakus un,
ja nepiecie$ams, sievietei kolegiali palidzés. Vai to var dévét
par sievietes priekSrocibu?” retoriski jautaja S.Leitlande.

Aktrise M.Linarte piebilda, ka armija virieSu palidziba
sievietém nav jauztver ka dZentlmena riciba. “Ja kads kada
lieta spej dot 20%, otrs sniegs atlikuSos 80%. Tas ir komandas

Zemessardzes 27.kajnieku
bataljona civilmilitaras
sadarbibas specialiste

%av svarigi, armija

ir sieviete vai virietis.
Jaruna par personibam,
nevis dzimumiem.
MAIRITA BIRZGALE, medike
Nacionalajos brunotajos spékos

DAIGA ILMASTE,
Zemessardzes 2.Vidzemes
brigades inZenieru rotas
komandiere, kapteine

darbs. Jateic, Sobrid visi mani kolégi darbojas lidzvértigi. Vairak
atSkiribas starp saviem biedriem noveroju Zemessardzes
pamatapmacibas. Proti, Joti, Joti jutu,
ka viriesi saltzt vieglak un atrak. It
ipasi tas ta bija nometnes beigas,”
atceras M.Linarte.

Vinai piekrita S.Leitlande, telaini
sakot, ka virieSiem militarajas pa-
matapmacibas korki izspragst atrak
neka sievietém. “Turpmakaja dzive
laikam gan né. Péc tam virieSi savacas,”
secinaja S.Leitlande. Savukart
inZenieru rotas komandiere D.Ilmaste
ka sievieSu prieks-
rocibu uzsvera
intuiciju: “Man
bieZi vien jasaka
‘paldies’ savai
priek$nojautai, kas tieSam palidz&jusi.
Piem@ram, ir bijusi intuicija, ka to vai ko
citu labak nedarit vai nedaudz piebremzet,
it Ipasi, ja runa ir par nespragusas municijas
neitralizé$anu. Saja joma starp ‘dro$s’ un
‘nedross’ ir Joti Saura linija.”

Neizpalika art humors. Noslédzot diskusijas jautajumu par
sievieSu potencialajam priekSrocibam armija, civilmilitaras
sadarbibas specialiste S.Leitlande pastastija, ka vismaz vinas
bataljona puisi ari priecajas, ka sievietes @d mazak: “Lidz ar to
vini ir gandariti, ka pusdienas diena paliks vairak.” Diskusijas
dalibnieces kopigi gan secinaja, ka ta vairak ir virieSu, ne
sievieSu priekSrocibal!

“Meitenes nedrikst obligati iesaukt
armija”

Diskusijas dalibnieces parrunaja ari Valsts aizsardzibas
dienesta nepiecieSamibu. Kads no klatesoSajiem uzdeva ar1
jautajumu, kapéc Latvija obligatais militarais dienests obligats
tikai virieSiem, bet ne sievietéem? S.Leitlande uzsvéra, — ja
sievietes vélas, vinas neatkarigi ne no ka tapat var iestaties
gan profesionalaja dienesta, gan ari Zemessardze. Lidz ar to
nekadas diskriminacijas nav. Tikmér D.Illmaste pievérsas
sievietes ka mates lomai: “Manuprat, Joti butiski ir tas, ka
Dievs sievietem davajis iespéju laist pasaulé bérnus. Pati no
savas pieredzes zinu, ka ir atstat majas mazu bérnu, jo jadodas

lenuy arm

Diskusija piedalijas

MAIRITA BIRZGALE,
Nacionalo brunoto spéku
medike

%ad stajos dienesta,

mans svars bija teju ka
piepilditai somai —
kilogrami. Bet es tapat

izturéju apmacibas! Viss ir
kartiba! Dienesta ir |oti forsi!
Nac un pievienojies!

MARIJA LINARTE, Jauna Rigas teatra

ja

MARIJA LINARTE, Jauna
Rigas teatra aktrise

Foto - ekransavini no diskusijas

uz militarajam macibam. Tadeé] sievietém jalauj izveléties —
vinas vélas dienét vai ne.”

Tam pilniba piekrita ari brunoto speku medike M.Birzgale,
kura So jautajumu apliikoja ari no medicinas
skatpunkta. “Runajot par meitenu repro-
duktivo veselibu, sievietes dienesta var pildit
gramatvedes, medikes, sakarnieces vai citu
tamlidzigu amatu pienakumus. Sados
47 gadijumos vinas aktivi un pilnvertigi
darbojas, bet vienlaikus meitenu uzdevumos
neietilpst fiziski smags darbs. Savukart, ja
nakas gulet uz aukstas zemes un tamlidzigi. ..
Pie manis ka medikes vérsuSas daudzas
meitenes ar apsaldétam olnicam, urinpasiu
un nieru iekaisumiem. Jau ta misdienas ir
liela problema, ka daudzas sievietes nevar
ienemt bérninu, bet obligats dienests armija
meiteném So problému tikai vél vairak
saasinatu un raditu papildus riskus. Lidz ar to ari es uzskatu,
ka nav nekadas dzimumu diskriminacijas, jo staties armija
var ikviens, bet obligata karta meitenes iesaukt armija
nedrikst,” uzsvéra M.Birzgale.

aktrise

Par “Dvéselu puteni” un musdienam

Diskusijas nobeiguma civilmilitaras sadarbibas specialiste
S.Leitlande pastastija, ka viens no vinas kolégiem filméjas
Latvijas vésturiskaja kara drama “Dveéselu putenis”: “Masu
skatos filmejas ari kads 40 gadus jauns virietis, un toreiz bija
loti auksta ziema — -28 gradi. Filmésana notika 12 stundas,
ka laika bija nodrosinats édiens, Karsta t&ja, termovela un viss
nepiecieSamais, ka ari ik pa bridim varéja ieiet silta telpa
pasildities. Tomer $is virietis teica, ka filmesanas process tik
un ta bija tik sasoditi grits, ka tobrid saka domat: “To, ko
més Sobrid film&jam, savulaik kads piedzivoja pa istam - bez
termovelas, bet vecasmates sagadatajas vilnas zekés un plana
flanela jaka. Tomeér vini gaja un cinijas!”

Savas koléges teikto papildinaja M.Birzgale, uzsverot, ka
mums Sobrid neka netriikst: “Skatoties “Dvéselu puteni” un
iedomajoties to laiku apstaklus, kados atradas musu jaunie
Ppuisi, nespéju saprast, ka to visu varéja izturét un rezultata
izkarot Latvijas brivibu. Sodien mums vajadzigs iek3&jais speks
un dveseliska parlieciba. Viss paréjais mums jau ir!”

Pilnu diskusiju videoformata skatieties Nacionalo brunoto
speku “Youtube” konta “Latvijas armija”.

medike.

Par sievieti Afganistana

Noacionalo brunoto speku medikei Mairitai Birzgalei ir liela starptautisko misiju pieredze, Cetras reizes dienesta pienakumus
pildot Afganistana. Ka zinams, Saja valsti jau vesturiski sievieSu tiesibas bijuas un joprojam ir Joti ierobeZotas. Ka bija tiesi no
cilveciska faktora stradat kopa ar Afganistanas nacionalo armiju, zinot, ka tur virieSu attieksme pret sievietem ir pat radikali
diskriminejosa? “Esmu loti atverts cilveks, kas man palidzeja ari Afganistana. Protams, zinot Sis valsts kultiiru, skaidri art
sapratu, ko varu atlauties un teikt, bet kad japakluse un japaiet mala. Atceros, ka, pildot dienesta pienakumus un braucot cauri
Afganistanas ciematiem, mani kolegi teica, lai nerados arpus automasinas. Tas tade], jo Sis valsts iedzivotajiem sieviete publiska
vietd bez parandZas ir eksotika, un nekad nevar zinat, ka Sadi gadijumi var beigties. Savukart, kad atrados nometne, uz kurieni
devas stradat ari vietejie iedzivotaji, par viniem varu teikt tikai to pasu labako,” unikalaja pieredze dalijas brunoto speku

Diskusijas dalibnieces sarunas gaita pieversas ari tam, cik sareZ§iti vai viegli dienestu apvienot ar citiem pienakumiem, taja
skaitd visnota] sadziviskiem. M.Birzgale uzsvera, ka vinai §imene viss ir kartiba, tomer dazkart vina darba atpiisas vairak, neka
esot majdas. “Man ir ari teikusi: “Ak, traka! Tu dosies starptautiskaja misija!” Ja, es devos un tur dariju savu darbu. Un man
nebija jadoma nedz par to, kadu edienu majas gatavosu, nedz par to, kurs drebes izmazgas. Vienkarsi dariju savu darbu, no kura
\_ nepiekuistu!” pieredze par dienesta un civilas dzives pienakumu apvienoSanu dalijas M.Birzgale. Y,

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




Trispadsmita

Lai aicinatu atturét lidzcilvekus no transportlidzekla
vadiSanas alkohola reibuma, “Celu satiksmes drosibas
direkcija” (CSDD) uzsakusi socialu kampanu ar atga-
dinajumu: “Apguldit vieglak neka apbedit. Nelauj
draugam braukt reibuma!”

Kampana, kuras centra izvirzita transportlidzek]u vadiSana
dzéruma, gan ar reklamas materialiem, gan ar daZzadam
komunikacijas aktivitatém ieceréts uzlabot izpratni par
apreibinoSu vielu ietekmi uz cilvéku organismu, kas kategoriski
nav savienojams ar transportlidzekla vadiSanu. Tas laika
CSDD vérs uzmanibu atbildigu lémumu pienemsSanai, lai

Ritdien Jani, nebrauc dzeéris!

Apguldit vieglak neka apbedit

noverstu situacijas, kuras cilveki alkohola reibuma censas vai
realizé nodomu vadit transportlidzekli, tadéjadi apdraudot
pasi sevi, pasazierus un citus celu satiksmes dalibniekus. “Latvija
mirstibas statistika pérn divreiz apsteidza dzimstibas raditajus,
Kas ir drimaka aina pédéjo simts gadu laika. Vienlaikus celu
satiksme registrétais negadijumu skaits, kuros iesaistiti vaditaji
reibuma, pagajusaja gada sasniedza pedéjo 15 gadu antire-
kordu. Més esam varena, tacu parak maza valsts, lai riskétu
sakroplot vai pazaudét cilvekus tik bezjedzigas naves. Tikai
kopigiem spékiem varam sakné mainit lidzcilvéku ricibu,
atnemot automasinas atslégas, apguldot neapdomigu draugu
vai gimenes locekli uz divana un tadéjadi izvairoties no

lzmanto iespéju dienét tuvak majam
Stameriena — valsts aizsardzibas dienests
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Mediju pasakuma. Attéla no kreisas puses — Zemessardzes 2.Vidzemes brigades Staba priekSnieks pulkvezleitnants
Roberts Innus un 25.kaujas atbalsta bataljona komandieris pulkveZleitnants Raivo Jaunslavietis.

Pagajusaja piektdiena Zemes-
sardzes 2.Vidzemes brigades
25.kaujas atbalsta bataljona Gul-
benes novada Stameriena notika
mediju pasakums. KlatesoSos
informéja, ka tur nakamgad istenos
valsts aizsardzibas dienestu, tade-
jadi sniedzot iespéju jauniesiem no
Latgales un Vidzemes regioniem
dienét tuvak majam.

Ir janoverte Si iespéja
Zemessardzes 2.Vidzemes brigades
Komunikacijas dala informéja, ka pir-
majos dienesta ménesos valsts aizsar-
dzibas dienesta karaviri apgs kareivja
pamatapmacibu individualaja un
kolektivaja limeni, iepazis militaro vidi
un uzlabos fizisko sagatavotibu. Naka-
maja apmacibu posma karaviri apgus
militaro specialitati, bet dienesta nosle-
guma faze bus iespéja iepazit un apgut
prettanku, pretgaisa un artilérijas
kaujas atbalsta speéjas. “Apmaciba
norités kopa ar profesionala dienesta
karaviriem, kuri izvéléjusies katru
dienu veltit valsts aizsardzibas spé&ju
stiprinaSanai. Lidzas butiskakajiem
ieguvumiem - dienesta norisei tuvak
dzivesvietai un apmacibai kopa ar
profesionala dienesta karaviriem, lai
gutu militaras pamatiemanas un
apzinu par savas valsts aizsardzibu un
tas vertibu, jauniesi, kuri izvelesies iziet
valsts aizsardzibas dienestu Vidzeme,
iegls arl iespéju dienét saliedéta,
vienota komanda, aktivu un dina-
misku dzivesveidu, ka ari iesp&ju uz-
labot savu fizisko sagatavotibu. Turklat
valsts aizsardzibas dienests ir augst-

vertiga pirma darba pieredze, kas ap-
liecina jaunieSa spéju parvaret izaici-
najumus, izpildit uzdevumus paaugsti-
nata stresa apstaklos, ka ari darboties
komanda un vadit to. Iesp&ja valsts
aizsardzibas dienestam noritét tuvak
dzivesvietai ir janoverté un jaizmanto,”
aicina komunikacijas dala.

Moderni un jaudigi iero¢i

Tikmer pasa mediju pasakuma Sta-
meriena 25.kaujas atbalsta bataljona
komandieris pulkveZleitnants RAIVO
JAUNSLAVIETIS atceré&jas savu die-
nesta gaitu sakumu: “Kad uzsaku die-
nestu, manas paaudzes karaviriem,
virsniekiem, instruktoriem nebija
iespejas izveleties dienestu tuvak savai
dzivesvietai. Tac¢u, neskatoties uz to,
mes izdarljam savu izveli un kluvam par
valsts aizstavjiem. Varu no sirds teikt,
ka tas bija viens no labakajiem lemu-
miem mana dzive, tapéc aicinu jau-
nieus noveértét iespéju un pieteikties
valsts aizsardzibas dienestam tepat,
sava regiona, lai dienests noritétu tuvak
majam. Tas arl ir lielakais ieguvums —
gut militaras iemanas aizsargat savu
dzimteni, maju un gimeni.”

Savukart Zemessardzes 2.Vidzemes
brigades Staba prieksnieks pulkvezleit-
nants ROBERTS INNUS pauda:
“25 kaujas atbalsta bataljons ir ipass ar
to, ka taja diené profesionala dienesta
karaviri, kuri veiksmigi apgiist mo-
dernus un jaudigus ieroCus, pieméram,
prettanku rakeSu sistemas “Spike” un
pretgaisa aizsardzibas rakeSu sistémas
“Stinger”. Brigade atrodas ari Valmiera
izvietota bataljona artilerijas apaksvie-

niba. Bataljonam ir uguns jauda, kas
stiprina Nacionalo brunoto spéku
reagéSanas spéjas un veicina efektivu un
visaptverosu valsts aizsardzibas uzdevu-
mu izpildi Vidzemes regiona.”

Foto - Nacionalie brunotie spéki

£ A
likteniga dzives pagrieziena,” uzsver CSDD valdes prieks-
sédetajs Aivars Aksenoks.

CSDD apkopotie statistikas dati liecina, ka 2022.gada
registréti 955 celu satiksmes negadijumi, kuros vismaz viens
transportlidzek]a vaditajs atradas alkohola reibuma. Tas,
salidzinajuma ar 2021.gadu, ir pieaugums par 18 %, kad tika
fikseti 811 Sadi celu satiksmes negadijumi, kuros gaja boja
devini cilveki. Tikmeér ievainoto skaits, taja skaita smagi
ievainoto, pieaudzis par 54 personam (lidz 306 cilvekiem),
kas ir sliktakais raditajs kops 2011.gada.

Informé CSDD

Darba laiks svetkos

22.junijs (ceturtdiena): darba diena par vienu
stundu isaka; Balvu nodala strada no pulksten 8.30 lidz
16;

23.junijs (piektdiena): brivdiena;

24.junijs (sestdiena): brivdiena;

25.junijs (svetdiena): strada tehniskas apskates
stacija Riga, Antenas iela 2, saskana ar svetdienas darba
laiku (no pulksten 8 lidz 16); Balvu nodala slégta.

Informé ugunsdzeseji

“Baltaja briedi” nodeg masina
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Foto - no personig

sanéma izsaukumu uz Susaju pagastu, kur dega sausa
zale 3000 m? platiba. Taja pasa diena ugunsdzeseji glabéji
steidza arl uz mototrasi “Baltais briedis” (ari Susaju
pagasta), kur nodega viegla automasina (attela).

Karavirs no Balvu novada. Bataljona teritorijas
apskates laika tika satikti prettanku apak$vienibas
karaviri, kuriem noritéja teorétiskais apmacibu process
ar vinu apbrunojuma esoSo prettanku rakeSu sistému
“Spike”. Ta ir unikala, jo raketes operators lidojuma
laika var korigét sakotnéji izvéléto mérki, pateicoties tas
tehniskajam ipasibam. Karaviri praktisko kaujas
$ausanas apmacibu veic Adazu poligona. Viens no
apaksvienibas karaviriem ir dizkareivis JANIS ZIGURS
no Balvu novada (attéla). Vin$ pastastija, ka ieprieks
dienéja Riga, bet [idz ar Zemessardzes 25.kaujas
bataljona izveidi Stameriena, kas ir viena no
jaunakajam profesionala dienesta vienibam
Nacionalajos brunotajos spékos, tagad vinam ir iespéja
bdt tuvuma savai gimenei. “Esmu no Balvu novada, bet
dzivoju Gulbené. Tagad, diengjot Stameriena, man ir
labi, jo no dienesta un apmacibam brivaja laikd dodos

majas. Ari kolégi ir draudzigi, un katra diena tiek aizvadita saliedéta gaisotné. ledrosinu
jaunieSus par dienesta vietu izvéléties Stamerienu, jo gruti nav! Mums ir gan apmacibu process,
gan pasportojam — norudamies gan mentali, gan fiziski,” atzist J.Zigurs.

Atgédiném, ka Latvija ieviests valsts aizsardzibas dienests, kas ir atbilde uz musdienu
geopolitiskajiem draudiem, ar mérki nodro$inat Latvijas pilsonu sagatavosanu valsts aizsardzibas
uzdevumu veikSanai un stiprinat valsts un sabiedribas noturibu un reagéSanas sp€jas ka dalu no
visaptverosas valsts aizsardzibas. Pirmo dienesta iesaukumu komplektéja tikai uz brivpratibas pamata.

iesaukums biis nakama gada janvari. Tam var pieteikties lidz 15.jalijam vienotaja rekrutéSanas
platforma www .klustikaravirs.lv. Lai noklitu tieSi Zemessardzes 25.kaujas atbalsta bataljona un
valsts aizsardzibas dienests noritétu tuvak tavai dzivesvietai, iesaucamais aicinats dienestam pieteikties
brivpratigi, anketa noradot “Zemessardzes 25.kaujas atbalsta bataljons”!

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Laukos

lepazist danu saimniekosanas prasmi
' ' 0 AnAH :

Vairaki lauksaimnieki no Latgales janija sakuma
pieredzes apmainas brauciena iepazina Danijas uzne-
méjdarbibas vides specifiku un lauksaimniecibas
nozares attistibas tendences.

Apmeklé uznémumus

Vizites laika lauksaimnieki uzzinaja faktus par Danijas
lauksaimniecibas nozari, ka, piemeéram, to, ka valsti ir aptuveni
9000 saimniecibas, 12% no tam - biologiskas. Nozimigakie
partikas raZotaji ir fermeru kooperativi. Saimniecibas ir
aptuveni 550 tuksto$i piena govju, savukart gada tiek
izaudzeti 30 miljoni ctku. Veiksmigas saimniekoSanas
noslépums ir sadarbiba - fermeri organize savstarpéjus piere-
dzes apmainas braucienus regiona. Latgales plano3anas
regiona parstave Ruta Priede atklaja, ka brauciena dalibnieki
guva apstiprinajumu tam, ka izveidotas saimniecibas ir
japaplasina un jadaudzveido: “Pieméram, lauksaimnieki no
AugSdaugavas novada atzina, ka istenos ideju par saim-
niecibas paplasinasanu un mazaka auguma liellopu audze-
Sanu.”

Roskildes pilséta brauciena dalibnieki apmeklé&ja vairakus
uznémumus: kafejnicu/veikalu “Danish Beer Cafe”, kur
piedava tikai vietéjo saraZoto preci un gatavo tikai no
vietéjiem produktiem; saimniecibu “Flid Gods”, kuras
ipasnieks, sagaidot delegaciju no Latgales, aizveda apskatit
ganampulku, izstastija par saimniecibas organizéSanu, par
veiksmigo sadarbibu ar Roskildes pasvaldibu liellopu
ganiSanas joma, atklajot, ka veiksmigu lopkopibas
saimniekoSanu papildina ar tarisma pakalpojumu -
saimnieciba organize ekskursijas skoléeniem un brancus pilsétas
iedzivotajiem brivdienas; Adamshoj Gods saimnieciba
apvieno graudkopibu, séklu audze$anu ar putnkopibu - 7
hektaru platiba mitinas gandriz 18 takstosi vistu.

Izstade piedalas ari bérni

2. junija brauciena dalibnieki visu dienu pavadija, iegtstot
jaunas sadarbibas iesp&jas un pieredzi izstadeé/gadatirgt
“Roskilde Dyrske 2023”. Saja pasakuma, ka stasta R.Priede,
bija iespéja uzrunat Danijas lauksaimniecibas aktivakos
parstavjus un uzzinat nozarei jaunakos piedavajumus. Viens
paviljons bija veltits majraZoSanai, kur mazie raZotaji
prezenteja savus produktus - sieru, medu, kartupelus, maizi,
garSaugus, sulas un tradicionalos “stiprinatos” dzerienus.
“Danija rikojas talredzigi, jo turpat angara bija ari Restoranu
un Viesnicu pakalpojumu specialistu skolas pavari, kas no
lokalajiem produktiem gatavoja dazadus edienus degustacijai
apmekletajiem un ari uzreiz vareja iepazistinat ar recepti,
eédiena sastavdalam un tehnologisko karti!” uzsver R.Priede.
Vinu patikami parsteidza izstades/gadatirgus konceptualais
risinajums, ka plaSs un profesionali nopietns pasakums
noorganizets ta, ka taja piedalas visa g§imene. Proti, Joti daudz
aktivitaSu bérniem, bet tas nebija rotallietas vai maksligi
izveidoti spelu laukumi. Bérni aizraujosi darbojas traktora
piekabg, uz siena kipam, kas bija saliktas rindas, vizinajas ar
ponijiem, baroja aitinas ar zali, darbojas ar miniekskavatoriem
liela smilSu laukuma. “Kopuma tas bija vertigs un iedves-
mojoss brauciens, bagats ar idejam, ko muspuses lauksaimnieki
varétu parnemt savas saimniecibas,” secina R.Priede.

Liellopi. Brauciena dalibniekiem bija iespéja redzet to
liellopu Skirnes, par kuram vini bija lasijusi vai
intereséjusies, un parliecinaties, vai vinu saimniecibam
tas bus piemérotas, ka ari apskatit agrotehnikas plaso
klastu.

vini dalas cits ar citu sava
! pieredzé uz zinasanas.
Kaimini, lai ari atrodas 40-50
km attaluma, tiekas, parruna
aktualitates, pieméram, par
jaunakajiem lidzekliem
kaiteklu apkaro$ana, kopigi
sedz konsultantu
pakalpojumus,” secina
R.Priede (pirma no kreisas).
Latgales parstavji
apliecingja, ka tik
visaptveroSu nozares
pasakumu, kada bija izstade,
apmekléja pirmo reizi.
Muispuses lauksaimniekus
parstavéja Marks Lo¢melis
(z/s “Kotini®, attéla — pirmais

ruksu lzstadé varéja pIUkot dazadus

Apluko bites. lkviens interesents bez bailem varéja |auksaimniecibas dzivniekus, ari sivénmates ar mazajiem
apskatit bites un uzzinat par to ¢aklumu. ruksiem.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Juasu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.jilijam. Magisko vardu miklu atrisinaja:
L.Krilova, G.Amantovs J.Poseika, (Balvi), A.Mi¢ule (Til?a), L.Cerbakova, . Homko (Medneva).

5.karta veiksme uzsmaidija GUNARAM AMANTOVAM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinoSu dokumentu).

Sagatavoja E.Gabranovs




15.

C)7Cei'urtdiem:| @ 2023.gada 22.jonijs

Péerk

PERKAM

Augofu koku cirsmas
un sorfimentus pie cela

Meda Ipadniak e

w Wizicam birmaksas korsolbojas;

= Palidzam mala iakalcps
sagatavodand, ciremu lestipodand;

= Palidzam iesniogl crlanas
mrimksmu YD

by s

e 1 G0; GTEI4342
woanw, matsaforest.comity

Perk izcirstus mezus
(3000 EUR/ha), jaunaudzes,
zemi. Talr. 28282021.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel, 27777733

alasparsirade. |y

ieperk MAjlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

o Z.s "Strautini” [~

Dazadi

Pareizi apsaimniekots MEZS

~o0sukalns nes lielaku PELNU!

SIA “OSUKALNS” specializ&jas meza kop&ana, izstradé un atjaunosana,
ka ari nodro$ina visas meza produkcijas realizaciju

Logi. Durvis. Moskitu ramiji.
Noliktavas logiem — 20% atlaide.
Bérzpils iela 2a.

Talr. 26343039.

TREGVENT

Pérk meZu un

lauksaimniecibas zemi.
www.trovent.lv
e-pasts: info@trovent.lv

T 29429555

Pérkam izstradatus mezus,
jaunaudzes, izcirtumus. Godiga
samaksa. Talr. 29246569.

NopirkSu mezu ar zemi vai lauku
viensétu. Talr. 26157008.

Pérkam meza ipasumus, cena no
1500-10000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

lep@rkam LIELLCPLRS!

& 62003939
O infogisenbejas.ly

(

Pardod

Pardod lopbaribas kvieSus.
Talr. 27862572.

Jaunputni, broileri, zosis, titari.
Talr. 29424509.

Pardod labu, skalditu malku.
Atra piegade. Talr. 26425960.

Pardod grieztu, skalditu malku.
Talr. 29196108.

Skaldita malka. Cena
40 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem.
Ir sausa. Talr. 25543700.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 6,50 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Pardod zemi Daugavpils iela 1a,
Balvos. Platiba 2951 m2. Cena EUR
8000. Talr. 28645080.

Pardod plaujmasinu, piekabi
“Sigulda”, kartupelu vagotaju,
traktora grabekli. Talr. 26485266.

W-FOX (2009.g. izlaidums; no
Vacijas; jauna TA; EUR 2950).
Talr. 28323112.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

Latvija audzetu cukgalu. Ar piegadi.
Talr. 26326705.

Pardod skalditu malku (ir sausa).
Talr. 26550272.

v _ o Iepérkam cirsmas,
2age, skalda malku. 2 D) e meZa un zemes ipasumus,

Talr. 23205101. | » stigosanu apalkoku pie cela.

dastoSanu _ -
g : vértésanu Sledzam sadarbibas
ligumus.

M: » dokumentacijas sagatavosanu
Sanem labako piedavajumu pie mums! Zvani vai raksti!

T 25612241

Zales plauSana, zales
smalcinasana. Talr. 26512307.

Smalcina ganibas, plavas.

Talr. 29165808. @ latgale @osukalns.lv

Urbj akas. lerok, savieno
udensvadus maja, kanalizaciju.
Talr. 25685918.

Piedava plavas plauSanai (6 ha)
Briezuciema pagasta, Puzulova.
Talr. 26462809.

Dimvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apsekosana, tiriSana, remonts,
izgatavo$ana, marésana,
oderésana, uzstadisana. Logu,
durvju montaza. Telpu
remontdarbi, Dumu detektori.
Talr. 22363236, 20404400.

Piedava smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Remonté piebraucamos
celus. Talr. 25685918.

KAPU VIETU LABIEKARTOSANA.
Pieminekli, apmales, apzogojumi.
Kvalitativi, ar garantiju.

Talr. 22045514.

Plavas sienam Lazdulejas pag.
Talr. 26363524.

Izsole

Balvu novada pasvaldiba mutiska izsolé ar augSupejo3u soli izsola nomas tiesibas uz zemes vienibas
Balvu pagasta, Balvu novada, ar kadastra apziméjumu 3846 005 0175 dalu, 0,03 ha platiba, nosacita nomas
maksa — EUR 28 gada, bez pievienotas vértibas nodokla.

Zemes nomas liguma termins tiek noteikts saskana ar Publiskas personas finanSu lidzeklu un mantas
izSkerdeSanas noverSanas likuma noteikto, kas nedrikst but ilgaks par 30 (trisdesmit) gadiem.

Pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada pasvaldiba, Bérzpils iela 1A, Balvos, darba
dienas lidz 2023.gada 27 .janija plkst. 16.00. Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. I1zsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sezu zale 2023.gada 29.junija plkst.
11.10.

Jumija ir ne tikai Jani,

bet ari NOSIEgsim pusgada -,

= abonésanu! R

3

&

Nem spéku no
januzalém,

No gaismas, kas
kalnos zied.

Nem spéku no
“Vaduguns”,

Kas tik loti patik mums!

Kuriet augstu
januguni

Pasa Janu vakara’i;
Jana beérni nosalusi,
“Vaduguni” lasidami.

- Parliecinies, vai

X

turpmakajiem
menesiem?!
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Paliks dzivibas vidd tavs
darbigais gajums,
Jo tik augligu mazu jau
neizdzés riets,
Un caur kokiem un bérniem
bas turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi
iet.
(K.Apskrima)

Kad vasaras ziedoni negaiditi
partricis ANDRA TJUNISA
dzives pavediens, musu
patiesa lidzjatiba sievai
ASTRAL

Zizlanu gimene

Ir apklususi soli,
Vien paliek milestibas gaisais stars.
(O.Vacietis)
Izsakam patiesu lidzjatibu Mairim,
Raivim un visiem piederigajiem,
vecmammu
NADEZDU DMITRIJEVU miziba
pavadot.

Rugaju vidusskolas 1. un 9.klases
skoléni, audzinatajas

Nekas man nepieder
Vien garamslidot skaras
Smaids, milas rokas,
Saule debess mala.

Viss miZzam mainigi
Rit gaita sava,
Es lidzi pagjos
Lidz cela galam
Nekas man nepieder
Viss Gaismas staram...
(Upesleja)

Musu visdzilaka lidzjutiba
tuviniekiem, ANDRI TJUNITI
muziba pavadot.
BGSA Bérnu nodalas kolegi

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz

pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atvadu smagumu
tuviniekiem, muzibas cela pavadot
ANDRI TJUNITI.
Kirurgijas un operaciju bloka
kolektivs

Uz kurieni gan aizvedis mans cels?
Pa baltiem palagiem un sniegu
Basam kajam.

Pie Dieva Déla gaismas stara
Vai tumsa, tukSuma, par kuru
Nedomajam.

Uz kurieni gan aizvedis mans cels?

Kaut rapus - bérnu pilnas rokas.

Par sniegiem, baltiem palagiem...

Naks laiks,

Es paiesos pa prieksu gaismas
stara

Un tad tur pagaidisu jas.

Lai sokas.
(A. Tjunitis)
Musu visdzilaka lidzjatiba Andra
milajiem un tuvajiem.
Balvu Tautas teatris

Dusi saldi zemes klépi,
Lai tev sapnu nepietrikst
Milas rokas ziedus noklas
Un tev vienmér silti bas.

Izsaku lidzjutibu ANDRIM BERNIM
ar gimeni, MAMINU mazibas cela
pavadot.

Kaiminiene Tana

Ta gaisma, kas tavas acis ir
azisusi.

Tas labais, ko dzivé nesi,

Tiks muZigi talak nests.

Izsakam lidzjutibu visiem
piederigajiem, ANDRI TJUNITI
muziba pavadot.
Balvu Novada muzeja kolektivs

Apsveikumi

Ej kopa ar sauli savu zemiti sasildit —
Uz vinas Tev savus sapnus piepildit!
Ej kopa ar sauli savu zemiti nosargat —
Nelauj to svesam kajam izbradat!
Sirsnigi sveicam Juri Lukstu ar
pilngadibu un novélam, lai jaukas
vasaras dienas atver krasainas
lappusites Tavos svétkos un ikdiena!

Sirsnigi sveicam musu milo téti
Aivaru Zageri
70 gadu jubileja!
Novélam Tev, lai katra diena un

butu panakumu pilns,
Katra nedéla ar veiksmi, katra stunda ar labu
garastavokli,
Katra minate ir milestibas pilna un lai katra sekunde

i_;,.

menesis

ir izdzivota pilniba!

Meitas ar gimeném

Lidzjutibas
Tu aizvien basi Sai pus€,
Tai gaisma, ko atstaji mums
Kaut ari sirds tava klusé,
Mums paliek Sis mantojums.
(A.Elksne)
Skumju un atvadu bridi masu
patiesa lidzjatiba ASTRAI un visiem
tuviniekiem, pavadot ANDRI
TJUNITI mizibas cela.
Kaimini Igauni, Baltie, Medni

Kapeéc ta bija janotiek?

Tu aizgaji, un paliku es viena.
Kapéc man vienai tumsa japaliek,
Ja apkart staro gaisa diena?

ASTRINA, izsakam visdzilako
lidzjatibu, viru ANDRI TJUNITI
muziba pavadot.
Bogdanovu gimene

Var nemanot pienakt salna,
Kad ziedi ka sniegparslas birst.
Nav sacits, cik dzive ir gara,
Tas pavediens péksni var irt.

Negaidita sapju bridi masu patiesa
lidzjatiba bérniem un paréjiem
tuviniekiem, masu kolégi ANDRI
TJUNITI mazibas cela pavadot.
Ruata Aborinska un Natalija Zondaka

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,
Kas debesu plasumos mit —
Ne zinat mums stundu un bridl,
Kad dziestosa lejup krit.

Vispatiesaka lidzjutiba VALDIM
DORTANAM un tuviniekiem, brali
STANISLAVU muzibas cela
pavadot.

Klasesbiedri Natalija, Arija, Anele,
Roberts un Anele

Kas ir bijis, visu lidzi némis,
Aizgaji tu péksni prom, un viss.
Tava loga, istaba un maja
Gaismas stars ir péksni nodzisis.

Izsakam patiesu lidzjatibu JANIM
KLECETNIKOVAM sakara ar téva
ANSA KLECETNIKOVA navi.
VAS “LAU” Latgales regiona Balvu

iecirkna kolektivs

Mdsu laiks ir tik iss —

Miza véji salc apkart un pari.
Kas lai zina to bridi,

Kad atskanés liktena balss...

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
JANIM KLECETNIKOVAM sakara
ar téva aizieSanu muziba.

VAS “LAU” Balvu iecirkna
arodorganizacija

Par Tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas un Tavs miZa
stasts.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét smagumu
tuviniekiem, ANDRI TJUNITI
muiZibas cela pavadot.

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc mamulites dzivesstasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Kad baltajos muZibas celos aiziet
mamulas darbigais muzs, izsakam
patiesu lidzjutibu ANDRIM BERNIM

un paréjiem tuviniekiem.
Rugaju vidusskola

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat -

Ar citam pukém, citu saull,

Ar citu zemi parunat.

Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
Andri Tjuniti muzibas cela

Vera Salmane un Mellenbergu pavadot.
gimene Koris “Mirklis”
Ka putni aiziet dusét Ar bérniem, mazbérniem un
Gar vakara debess malu, padaritiem darbiem
Ta aiziet misu mijie Tu paliec Sai saulé un muZziba.
Uz kluso muzibas salu. Par tevi nu bds smilsu klusums
(K.Skalbe) klats,
Vien paliek atminas un tava miza
Misu patiesa lidzjitiba DARTAI stasts.

PUCEI un tuviniekiem, téti miziba
pavadot.

SIA "Balvu un Gulbenes slimnicu

apvieniba" kolektivs

Izdziest mazs ka sveces liesma,

Izdeg ta ka saules stars,

Apklust ta k& laba dziesma,

Kas vairs sirdi neaizskar.
(J.Sirmbardis)

Skumju bridi esam kopa ar EMILU
un piederigajiem, ANDRI TJUNITI
aizsaulé aizvadot.
J.Jaundzeikara M.l. “Puces”

mednieki

No Tevis tik daudz bija ko gut.
Tavas pédas ir dzilas, tas nepazuid,
Mums atminas vél ilgi kopa bdit...

Izsakam visdzilako lidzjutibu
piederigiem sakara ar drauga un
koléga ANDRA TJUNISA
priekslaicigo navi.

Vladislavs Semenuks ar gimeni

Kad ar pédgjiem sveicieniem zemei,
saulei un cilvekiem miziba aiziet
tevs, vectétins, bédas esam kopa
ar JANA KI,ECETNIKOVA gimeni.

Celinieku ielas kaimini

Cik skaisti apkart zeme zied,
Kapéc tev Saja laika projam iet?

Cik skumiji valodze vél naktis kliegs,
Kapéc tam bija janotiek?

Pasa vasaras vidu, kad gaisa virmo
jasminu un rudzupuku smarza un

jau pamalés atskan Ligo dziesmas,
muziba devies musu ilggadéjais

kolegis, izcils arsts, neaizvietojams

komandas biedrs, draugs un
vienkarsi kolosals cilveks ANDRIS
TJUNITIS.

Esam kopa un izsakdm visdzilako
lidzjutibu tuviniekiem, ANDRI
muzibas cela pavadot.
Intensivas terapijas nodalas

kolektivs

*Sakums 7.1pp.

Balvu Novada muzeja

(1 Lidz 30.janijam skatama Daugavpils Marka
Rotko makslas centra un galerijas “Sivia” vaditaja
Mara Cackas personalizstade.

Balvos

Lidz 31.jalijam Balvu Centralaja bibliotéka
skatama biedribas “Stastnica” fotoizstade “Vilakas
ainava”.

Balvu pagasta
30.junija plkst 20.00 Naudaskalna Tautas nama
starpnovadu vokalo ansamblu sadziedaSanas
“Dziesma vasarai — 2023”. Aicinats un gaidits ikviens!
Bezmaksas ieeja.
Baltinava

Aicinam Baltinavas pagasta jaunieSus, kuriem
2023.gada aprit 18 gadi, pieteikties dalibai
PILNGADIBAS SVETKOS, sazinoties ar kultiiras nama
vaditaju, talr. 25440049.

Lidz 14.julijam kultiras nama mazaja zalé bas
skatama izstaZu cikla “Dzimtas stasti” izstade
“Krauklovas stasts” par Kasu dzimtam.

novada netradicionalas sporta spéles zemniekiem.

Dalibnieki: ZS “Kotini”, ZS “Amatnieki/Riekstini”, ZS
“Piladzi”, ZS “Papardes”, ZS “Rozites” u.c. Aicinam
Balvu novada zemnieku saimniecibu komandas
(minimalais dalibnieku skaits 6) lidz 28.junijam
pieteikt savu dalibu pasakuma, zvanot P.Vancanam,
talr. 27824570.
Briezuciema

Lidz 14.julijam BrieZuciema biblioteka Ingas

Carevas un Ligas Langovskas rokdarbu izstade.

Kubulos

Kultaras nama skatama Zinta Purena gleznu izstade

“levu ziedu smarza”.
Krisjanos

Tautas nama skatama izstade “Olivju kalendars

2023". 1zstadi bus iesp€jams apskatit lidz 30.junijam.
Tilza

Lidz 17.jalijam Kkatru darbdienu TilZas
pagastmajas 2.stava aplukojama Rudites KaSas
karikattru izstade.

Vilaka

Lidz 12.julijam Vilakas muzeja skatama izstade
“Novadnieku makslas darbi no Vilakas muzeja
krajuma”.
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