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Kopð 1.jûlija, saistîbâ ar Latvijas Neredzîgo bibliotçkas (LNerB) reorganizâciju,

Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ (BCB) ir izveidota jauna struktûrvienîba – Pielâgotâs

literatûras bibliotçka. “Lîdz ðim esoðâs LNerB septiòas filiâles Latvijas pilsçtâs,
tostarp Balvos, ir integrçtas paðvaldîbu publiskajâs bibliotçkâs. Sniegto pakalpojumu

klâsts un apjoms ne tikai nemainîsies, bet pat palielinâsies, arî mûsu atraðanâs

vieta paliek nemainîga,” informç Ilona Laicâne.

Lai arî Balvu Centrâlâs bibliotçkas kolektîvs Ilonu sveic kâ jauno kolçìi BCB sastâvâ, jâsecina,
ka viòai ir liela darba pieredze. “Darbu bibliotçkâ uzsâku 2009.gada 1.jûlijâ, un aizritçjuði 14
gadi, kad 1.jûlijâ nomainîjâs darba devçjs. Taujâta, kâ vçrtç izmaiòas, I.Laicâne ðo otrdien
atgâdinâja, ka jaunajâ statusâ strâdâ tikai ceturto dienu: “Nekas jau daudz nemainâs, jo
ilgus gadus strâdâju esoðajâs telpâs un vienmçr bijusi cieða sadarbîba ar centrâlâs bibliotçkas
kolektîvu. Kolçìi nekad nav lieguði padomu, tâpat ir aicinâjuði piedalîties pieredzes braucienos,
viòu rîkotajos seminâros. Kâds ir pielâgotâs bibliotçkas lasîtâju loks? Patiesi ïoti labs. Pieïauju,
ka daudzi cilvçki nemaz nezina, kas ir pielâgotâ literatûra. Notikuðâs izmaiòas ir arî tâds kâ
starts pozitîvâm pârmaiòâm, lai arvien vairâk cilvçku uzzinâtu par pielâgotâs literatûras
izmantoðanas iespçjâm un to daudzveidîbu. Agrâkos gados ðo literatûru nedrîkstçja izsniegt
visiem – bija jâuzrâda ârsta zîme. Tagad, lai izmantotu bibliotçkas pakalpojumus, personai
jâatbilst vismaz vienam no Autortiesîbu likuma 22. 1 panta pirmajâ daïâ minçtajiem kritçrijiem.

Nekas kardinâli nemainâs. Pielâgotâs literatûras bibliotçkâ pakalpojumus cilvçkiem ar redzes traucçjumiem un funkcionâlo lasîtnespçju bibliotekâre Ilona Laicâne (foto) turpina

sniegt tajâs paðâs telpâs, kur lîdz ðim, – Balvos, Tirgus ielâ 7.

Bûs tikai labâk!
Lasîtâji var bût ne tikai cilvçki ar redzes traucçjumiem, bet arî ar uztveres traucçjumiem.

Mçs izsniedzam grâmatas arî pansionâtiem. Braila raksta grâmatas lasa neredzîgie, bet,
piemçram, cilvçkiem ar disleksiju, tâpat arî cilvçkiem, kuri fiziski nespçj noturçt grâmatu,
fokusçt skatienu, piemçrotas ir grâmatas audioformâtâ. Viens no pçdçjiem jaunumiem ir
grâmatas vieglajâ valodâ, arî palielinâtâ drukâ. Grâmatas ar ïoti lieliem burtiem iecienîjuði
pansionâtu iemîtnieki. Vçsturiski lîdz ðim apkalpoju Balvu, Gulbenes un Alûksnes novadus.”
Lûgta atklât, ko nozîmç grâmatas vieglajâ valodâ, bibliotekâre atzina, ka vieglâk parâdît,
nekâ izstâstît: “Ðajâs grâmatâs teikumi ir îsi un viegli saprotami. Jâpiebilst, ka veidot vieglâs
valodas grâmatas ir sareþìîts darbs.”

Ilona piekrît, ka bibliotekâram jâpiemît arî psihologa prasmçm, jo, pirmkârt, starp
bibliotekâru un lasîtâju nedrîkst izpalikt uzticçðanâs aspekts: “Otrkârt, daudz, daudz jârunâ,
daudz, daudz jâstâsta. Arî septiòas reizes, jo mani lasîtâji redz ar rokâm. Nav jçgas stâstît,
kâda grâmata ir manâs rokâs – labâk to iedod pataustît, iztaustît. Gadiem ritot, savstarpçjâ
komunikâcija pastiprinâs. Lasîtâji, kur vçlas izmantot mûsu pakalpojumus, droði nâciet uz
bibliotçku, zvaniet, jautâjiet, interesçjieties! Parâdîðu, pastâstîðu, un viss notiks!” aicina
bibliotekâre.

Pieprasîtâkâs noteikti ir audiogrâmatas diskos. Bet tâs var arî ierakstît lasîtâja zibatmiòâ,
pat lejuplâdçt attâlinâti. Ðodien gaidu ciemos lasîtâju no Gulbenes, kas audiogrâmatas ielâdçs
savâ telefonâ. “Piedâvâjam to, kas cilvçkam çrtâk un saprotamâk. Iespçju patiesi ir daudz,”
bibliotekâres darba nianses atklâja I.Laicâne.

Edgars Gabranovs
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Bûs tikai labâk!

Iesniegtas vairâk nekâ 300 apelâcijas
Kopð jûnija izskaòâ publicçtajiem pamatskolas centralizçto eksâ-

menu sertifikâtiem un eksâmenu vidçjo rezultâtu paziòoðanas Valsts
izglîtîbas satura centrs ir saòçmis nedaudz vairâk nekâ 300 apelâcijas
no skolçniem un skolçnu vecâkiem/aizbildòiem ar lûgumu pârskatît
kâdu no eksâmenâ iegûtajiem rezultâtiem. Visvairâk apelâciju (216)
uz ðo brîdi saòemtas par matemâtikas centralizçtâ eksâmena rezultâtu
pârskatîðanu, latvieðu valodâ – 57, angïu valodâ – 38. Pârsvarâ apelâ-
cijas ir iesniegtas par viena eksâmena pârskatîðanu, tomçr ir gadîjumi,
kad skolçni vai skolçnu vecâki lûguði pârskatît eksâmenu rezultâtu
divos no kârtotajiem pârbaudîjumiem (13 iesniegumi) un viena
apelâcija saòemta par visu kârtoto pamatskolas eksâmenu vçrtçjumu

Klases salidojums
Satiekas pçc 35 gadiem

Kura pârvalde ir visstiprâkâ?
Cînîsies par ceïojoðo kausu

Nâkamais laikraksta “Vaduguns” numurs iznâks 14.jûlijâ.

pârskatîðanu. Ðobrîd turpinâs darbs pie vidçjâs izglîtîbas posma
eksâmenu vçrtçðanas un sertifikâtu sagatavoðanas, kas izglîtîbas
iestâdçm bûs pieejami 11.jûlijâ, savukârt paðiem skolçniem vai
nepilngadîgo skolçnu vecâkiem eksâmenu rezultâti bûs redzami
vietnç Latvija.lv.

Tikai ar licenci
Kopð 1.jûlija grâmatvedîbas ârpakalpojumus drîkst sniegt tikai

tie grâmatveþi, kuri saòçmuði Valsts ieòçmumu dienesta izsniegtu
licenci. Licencçðanas sistçma, kas izstrâdâta un ieviesta cieðâ sadarbîbâ
ar grâmatveþu nozari.
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs
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MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

VELTA no Balviem: – Dziesmu
svçtkus skatos ar prieku.
Protams, visu laiku nesanâk, bet
to daru ikreiz, kad ir brîvs laiciòð.
Gâjieni man nepatîk, bet
dziedâðana un dejoðana gan
patîk. Pievçrðu uzmanîbu
diriìentiem, jo apbrînoju to, kâ
viòi spçj regulçt lielo kori. Pati
dziesmu svçtkos neesmu bijusi,
jo nepatîk liela burzma. Tomçr,
neskatoties ne uz ko, novçlu
visiem dalîbniekiem, lai mazâk lîst
lietus un vairâk spîd saulîte.

TATJANA no Balviem: – Ðâdi
raidîjumi priecç. Man patîk viss –
gan gâjieni, gan dziedâðana, gan
dejas. Rîgâ dziesmu svçtkos
neesmu bijusi, bet esmu
apmeklçjusi dziesmu svçtkus
tepat, Balvos. Apbrînoju dalîbnieku
izturîbu, – lai piedalîtos ðâdos
svçtkos, nepiecieðams liels
gribasspçks un laba veselîba. Gan
skatîtâjiem, gan dalîbniekiem
novçlu prieku un lai visiem viss
bûtu kârtîbâ!

DAINA no Balviem: – Dziesmu
svçtki priecç, jo tad tauta ir
vienkopus. Tas, ka svçtku
rîkoðanai nepiecieðams daudz
naudas, teiktu, ka tautai vajag arî
izklaidi. Pati dziesmu svçtkos
Rîgâ neesmu bijusi, bet, ja bûtu
iespçja, varbût kaut kad varçtu
aizbraukt. Dziesmu svçtkos
kopumâ patîk viss – gan gâjieni,
gan dejas. Ikvienam dalîbniekam
novçlu gan prieku, gan sauli, bet
galvenais – izturîbu.

ANDREJS, dzimis Tilþâ, dzîvo
Balvos: – Kâ jau kârtîgam
latvietim, mani saista latvieðu
tautasdziesmas. Dziesmu
svçtkus skatos televîzijas
pârraidçs un domâs, kâ arî ar sirdi
esmu tur. Pats dziesmu svçtkos
neesmu bijis, bet jaunîbâ dziedâju
gan korî, gan dejoju. Novçlu
dalîbniekiem tâdâ paðâ garâ
turpinât, – malaèi, ka kopj latvieðu
tautas tradîcijas!

NADEÞDA no Balviem: –
Dziesmu svçtkus mçs
neskatâmies, jo dzîvojamies pa
dârzu. Dziesmu svçtku norisi
paskatâmies vakara ziòâs, –
patîk viss, it seviðíi dejas.
Dziesmu svçtkos nav nâcies
pabût, un tas, manuprât, bûtu
nogurdinoði, jo vairs nav tas
vecums – bûtu grûti nostâvçt.
Dalîbniekiem novçlu labu
veselîbu, izturîbu un spçku. Lai
visi ir priecîgi!

Pçc bronzas liecîbas saòemðanas pagâjuðâs nedçïas beigâs sadarbîbâ ar
Nodarbinâtîbas valsts aìentûru sâkâs mans vasaras darbs laikrakstâ “Vaduguns”,
– devos  pirmajâ darba uzdevumâ kopâ ar redaktoru uz Balvu Profesionâlâs
un vispârizglîtojoðâs vidusskolas izlaidumu, kur intervçju vairâkus 4.kursa
jaunieðus – uzdevu jautâjumus par pavadîto laiku skolâ, mâcîbâm un nâkotnes
plâniem. Biju uztraukusies, bet, manuprât, viss pagâja labi. Pagaidâm ðî nedçïa
ir bijusi diezgan pozitîva. Ðo pirmdien bija mana pirmâ oficiâlâ darba diena
un, lai gan strâdâðu tikai jûlijâ, darba ir daudz, bet mçìinu bût optimistiska,
kâ arî uzskatu, – ir jauki uzzinât vairâk par þurnâlistu darba ikdienu un to,
kâdi procesi notiek, veidojot avîzi. Joprojâm atceros savu dzimðanas dienu,
ko nosvinçju Lîgo dienâ, tad man apritçja 17 gadi. To aizvadîju ìimenes
lokâ. Ðîs nedçïas beigâs plânoju ar mammu aizbraukt uz Rîgu ciemos pie
vecmammas un krustmâtes ìimenes, jo mâsîcai bûs dzimðanas diena. Vakaros
un nedçïas nogalçs turpinu lasît grâmatas, jo to manâ grâmatu plauktâ ir daudz,
vçl padomâ ir uzgleznot kâdu jaunu gleznu.

LÎGA PANGA, Balvu Profesionâlâs
un vispârizglîtojoðâs vidusskolas
audzçkne

TV pârraides un ziòas par dziesmu
svçtku gaitu priecç vai nogurdina?

Lîga Panga

Vai atbalstâma skolotâju
apdâvinâðana?

Tiesîbsarga ieskatâ obligâto ziedo-
jumu vâkðana skolâs nav pieïaujama un
arî brîvprâtîgas vecâku iniciatîvas ar
naudas vâkðanu dâvanâm skolotâjiem
nav atbalstâmas. Signâlus par ðâda
veida papildu tçriòiem tiesîbsargs teju
ik dienu saòem izpçtç par to, ko
iepriekðçjâ mâcîbu gadâ vecâkiem
vajadzçja iegâdâties bçrna mâcîbu
vajadzîbâm un par sarakstiem jaunajam
skolas gadam. Kopumâ no vecâkiem
saòemtas vairâk nekâ 1100 ziòas. Pie-
mçram, nereti izglîtîbas iestâdçs pastâv
tendence apdâvinât skolas personâlu,
konkrçti, skolotâjus. Tâ bieþi vien iz-
pauþas nerakstîtas tradîcijas veidâ,
proti, apdâvinât pedagogus izlaidu-
mos, jubilejâs un citos svçtkos ar
materiâlâm vçrtîbâm, kas iegâdâtas par
vecâku savâkto (saziedoto) naudu.
Secinâms, ka ðo apdâvinâðanas tradî-
ciju kopj, uztur un kultivç paði bçrnu
vecâki, jo seviðíi aktîvâkie, kuri kâ lîderi
piedalâs vecâku komitejâs, padomçs,
sapulcçs, èatos u.tml. Daþkârt dâvanas
mudina iegâdât arî pati klases audzi-
nâtâja, aicinot vecâkus apsveikt konkrç-
tus pedagogus.

Minçtâ tradîcija sakòojas ne tikai
vecâku vçlmç iepriecinât, izrâdît cieòu
vai pateikties skolotâjam, kurð daudz
darîjis viòu bçrnu labâ, bet arî “nopirkt”
skolotâja labvçlîbu, jo seviðíi attiecîbâ
pret bçrniem, kuru vecâki rîko apdâvi-
nâðanu. Turklât ne visiem bçrnu vecâ-
kiem ir pietiekami finanðu lîdzekïi regu-
lâriem ziedojumiem un materiâlâm

dâvanâm. Taèu baidoties, ka iebilðana
varçtu kaitçt bçrnam, vecâki nereti
pakïaujas aktîvâko klases vecâku inicia-
tîvâm un pat spiedienam apdâvinât
pedagogus. Ðâda situâcija nav pieòema-
ma. Tâ rada augsni nevienlîdzîgai
attieksmei un bçrniem mâca, ka labvçlîbu
var “nopirkt” ar materiâlâm dâvanâm.

Kâ rîkoties? Tiesîbsargs atgâdina –
Latvijâ pamata un vidçjâ izglîtîba ir
bezmaksas. Tiesîbsargs aicina paðus
vecâkus lauzt neveselîgas tradîcijas. Ir
nepiecieðams konstruktîvi izrunât ðo
problçmu savâ starpâ, nebaidoties iebilst
un pretargumentçt ðâdu tradîciju
uzturçðanai un kopðanai. Pedagogu
apdâvinâðanas tradîcijas uzturçðanu
sekmç tieði bailes iebilst un rîkoties
savâdâk. Tiesîbsarga ieskatâ, ja ir vçlme
pateikties un îpaði iepriecinât pedagogu,
to var darît arî ar patiesiem un sirsnîgiem
vârdiem, ziediem vai kâdu simbolisku un
radoðu dâvanu – bçrnu priekðnesumu,
koncertu, kopîgi radîtu apsveikumu vai
piedzîvotu klases sadraudzîbas mirkli.
Lîdz ar to tiesîbsargs aicina paðus vecâkus
vairot vienlîdzîbu, mazinât liekus un
nesamçrîgus tçriòus, kâ arî mâcîties pa-
ðiem un bçrniem paust cieòu, ieprie-
cinâjumu vai pateicîbu nemateriâlâ
veidâ.

Ziòo tiesîbsargam. Kâ ziòots, tiesîb-
sargs lûdz sabiedrîbas iesaisti, jo ir saòemti
signâli, ka Latvijas izglîtîbas iestâdes –
skolas un bçrnudârzi – sâk atgriezties pie
vecâs prakses un vecâkiem izsniedz
sarakstus ar lietâm, kas ir jâpçrk bçrna
mâcîbu vajadzîbâm. Lai noskaidrotu, cik
izplatîta ir ðâda prakse un kâdas lietas

vecâkiem ir jâpçrk, aicinâm iedzîvotâjus
informçt Tiesîbsarga biroju – jûsu
atbildes ir ïoti gaidîtas! To çrti un âtri
lîdz pat 19. jûlijam var izdarît ðeit: https:/
/ej.uz/MacibuPiederumi.

Informâcija tiek vâkta par paðvaldîbu
dibinâtâm skolâm un bçrnudârziem,
bet par privâtâm mâcîbu iestâdçm nç.
Lûdzam informâciju sûtît ne tikai par
nâkamo mâcîbu gadu, bet arî par tikko
aizvadîto.

EDGARS LÂKUTIS

Dziesmu svçtkiem
Kopð sentçvu laikiem ar dziesmu
Latvietis gâjis gan darbâ, gan godos,
Un arî ðodien dziesma mûs vieno
Gan novados tuvos, gan tâlos.

Dziesma grûtîbâs devusi spçkus,
Bailes veikusi brîþos smagos,
Lai dzîves likstas mçs pârvarçtu,
Labo sevî saglabâjot.

Kamçr vien dziesmas vçl skançs
Latvijas zemç, latvieðu mçlç,
Kamçr bçrniem tâs mâcîsim mçs,
Pârmaiòu vçji mûs nepievarçs.

Lai dziesma dod dvçselçm spârnus,
Dedzot prieku ikvienâ sirdî,
Lai skumjas projâm dzen tâlu,
Sauc no mâkoòiem sauli mûs sildît!

Lai dziesmas skan mûsu bçrnu mutçs,
Tad viòi saviem bçrniem tâs nodot spçs!
Lai skan pâri meþiem, kalniem un upçm
Visâ mûsu mîïajâ Dzimtenç!

NAURIS GEKIÐS

“Kâpçc pagastos – Rugâjos, Lazdukalnâ, Bçrzkalnç, Vîksnâ
un droði vien arî citur – tiek organizçti Pilngadîbas svçtki, bet
Balvos nç? Vai tieðâm pilsçtâ vairs nav jaunieðu? Skolas taèu
ir, cik zinâms, un tajâs arî kâds mâcâs... Atceros, kad biju
skolçna vecumâ, un tas bija krietni pasen –  pagâjuðas vairâkas
desmitgades, Balvu parkâ notika ïoti skaisti, svinîgi Pilngadîbas
svçtki... Atmiòâ palikusi izrotâtâ estrâde ar vasaras ziediem,
meijâm, visi tâdi skaisti, svinîgi, smaidîgi un laimîgi. Toreiz
biju ciemiòa lomâ pie kâdas kaimiòu meitenes. Bija skaisti,
bet kâpçc ðâdus svçtkus neorganizç tagad? Varbût atbildîgâ

persona par ðo jautâjumu nav aizdomâjusies? Tas tieðâm bûtu
skaists vasaras pasâkums mûsu jaunieðiem! Iesaku aizdomâties,”
laikraksta þurnâlistam darîja zinâmu kâds pilsçtas iedzîvotâjs.

“Vçlçtos teikt labus vârdus tam cilvçkam, kurð pirms pâris
dienâm rîta pusç cîtîgi tîrîja un mazgâja Balvu “Ûdensrozi”.
Nejauði sanâca pabût jûsu pilsçtâ un iet garâm skvçram, un
novçroju, ka nav nemaz tik vienkârði izmazgât katru ziedlapu,
îpaði iekðpusi... Ceru, ka arî pilsçtnieki un viesi novçrtçs citu
cilvçku darbu – priecâsies un nemçslos,” teica kâds zvanîtâjs.

“Mîïie daudzdzîvokïu namu iedzîvotâji, jûs ikreiz sapulcçs
sûdzaties mâju vecâkajiem, ka par atkritumu izveðanu dârgi
jâmaksâ, bet ko darât paði? Ir apnicis skatîties, kâ paði
neðíirojam, bet metam visu vienuviet – gan stikla, gan
plastmasas pudeles, pat automaðînu riepas, kas tiek rûpîgi
“noslçptas” biezos, melnos atkritumu maisos. Cik var runât
un stâstît! Rokas taèu neatkristu, ja, piemçram, kartona kasti
saplacinâtu un iemestu papîram paredzçtajâ konteinerâ vai
pudeles – tiem paredzçtajâs tvertnçs,” redakcijai pavçstîja
kâda saðutusi sieviete.
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 Kas notiek ezera ûdeòos?

Sociâlajos tîklos iedzîvotâji pauduði, ka Balvu
novada Susâju pagasta Gruzdovas ezerâ peld beigtas
zivis. Par ðo faktu zinâms arî Valsts vides pârvaldei.
Kas ietekmçjis zivju bojâeju, ko pagasta iedzîvotâji
pamanîjuði jau aizvadîtajâ nedçïâ?

Susâju pagasta pârvaldes vadîtâjs Ilmârs Locâns ar situâciju
iepazinies. Viòð izbraucis ezera apkârtnes teritoriju un secinâjis,
ka tur atrodas liela zemnieku saimniecîba, taèu viòi neko
nesçj un nemiglo, lai kaut kâdas íîmiskas vielas varçtu nokïût
ezera ûdeòos. Viòi audzç nobarojamos liellopus. Arî citâm
saimniecîbâm ezera tuvumâ nav plaðu labîbas lauku. “Aiz-
domas, ka sakarâ ar karsto un sauso laiku ezerâ krities ûdens
lîmenis un zivîm ir skâbekïa trûkums, jo ezers ir dûòains. Tas
nav pirmo gadu. Tâ esot bijis citus gadus,” sprieþ pagasta
pârvaldes vadîtâjs. Viòð zinâja stâstît, ka ðogad ezerâ nevizinâs
ar ûdens motocikliem, kas sakustinâtu ûdeni, tâdçjâdi kaut
cik piesaistot skâbekli. Ðovasar ûdens moto cienîtâji vairâk
vizinâs pa Viïakas ezeru, kur ir çrtâk gan piebraukt, gan nolaist
motociklus ûdenî. “Ðodien ierodas Valsts vides kontroles
inspektors, lai pârbaudîtu skâbekïa lîmeni ezera ûdenî. Tas ir
aktuâli, iedzîvotâji saðutuði, zvejnieki saðutuði. Gâròi jau lasa
beigtâs zivis,” secina I.Locâns.

Jautâts, vai zivis ezerâ neslâpst ziemâ, pârvaldes vadîtâjs
skaidro, ka ziemâ uz ezera ledus sarodas daudz zemledus
makðíernieku, kuri izurbj âliòìus, notiek zemledus makðíe-
rçðanas  sacensîbas, ezers ir dzîvs. Ja ðogad Balvos zemledus
makðíerçðanas sacensîbâs piedalîjâs aptuveni divi desmiti
dalîbnieku, tad Gruzdovas ezerâ – vairâk nekâ seðdesmit. Visi
bija izbrînîti. “Ezers ir publisks. Taèu cilvçki, kuriem pieder
krasta zona, ir pirkuði un laiduði iekðâ zivju mazuïus, lai zivis
augtu un vairotos. Cilvçki mîl savu ezeru, tâdçï negribçtu
apgalvot, ka kaut kâdi kaitnieki tur bûtu kaut ko darîjuði,”
sprieþ A.Locâns. Sarunâ pârvaldes vadîtâjs ezeru nosauca gan
par Gruzdovas, gan Tepenîcas. Kâpçc tâ? Uz ko pârvaldes
vadîtâjs atbildçja: “Ir tâda anekdote: satiekas divi zvejnieki
un viens otram jautâ: kur tu ðodien brauksi makðíerçt? Viens
atbild: “Es braukðu uz Tepenîcas ezeru”, bet otrs: “Oi, es uz
Gruzdovas.” Taèu abi satiekas uz viena un tâ paða ezera.
Neviens nespçj izskaidrot, kâpçc ðo ezeru sauc gan par
Tepenîcas, gan Gruzdovas.” Tâtad nav jâbrînâs, ja par
beigtâm zivîm runâ gan vienâ, gan otrâ ezerâ.

Lai uzklausîtu vietçjo iedzîvotâju domas, “Vaduguns”
iegriezâs “Mâlinieku” mâjâs netâlu no Gruzdovas ezera krasta,
kur atliek tikai pâriet ceïam, un jau esi tuvçjâ peldvietâ. Par
to, ka ezerâ nobeiguðâs zivis, mâju iedzîvotâjs, arî aktîvs mak-
ðíernieks Ilgonis Augustâns uzzinâjis pçc pûstoðâm zivîm
raksturîgâs smakas, ko vçjð atnesis no ezera. Aizgâjis apska-
tîties, – kâ tad, vçjð piedzinis beigtâs zivis krastmalâ. Izbraucot
ezerâ ar laivu, viòð konstatçjis, ka arî piekrastes niedres pilnas
ar zivîm, daþas lîdz pat divus kilogramus smagas. Pastaigâjoties
ar suni, arî otrâ peldvietâ atradis beigtas zivis. “Tur vçl spuras
mazliet kustinâja. Òemt, neòemt?! Domâju, ko es ar tâm zivîm
darîðu,” secina zvejnieks. Viòð atceras, ka pirms divâm nedç-
ïâm iebraucis ezerâ ar spiningu un noíçris trîs lîdakas, bet no

Gruzdovas ezerâ atrod beigtas zivis

Gruzdovas ezers. Gruzdovas ezers, ko sauc arî par Tepenîcas ezeru, ir iecienîta zemledus makðíerçðanas sacensîbu
vieta. Ezeru caurtek Vjadas upe. Tas ir 1,5 – 3 metrus dziïð.

Beigtâs zivis. Ezera peldvietâ vçjð sanesis beigtâs
zivtiòas – asarus, lîòus, pat kâdu paprâvu lîdaku. Tâs visas
varçja izaugt par lielâm, skaistâm zivîm.

Aktîvs zvejnieks. Tuvçjo mâju iedzîvotâjs Ilgonis
Augustâns ir satraucies par ezerâ notiekoðo un uzskata,
ka tas satrauc arî citus iedzîvotâjus un zvejniekus.

rîta ûdenim virsû stâvçjusi tâda kâ zilgana plçve. Kad papûtis
vçjð, ezerâ parâdîjuðies viïòi, plçve it kâ pazudusi. Arî Ilgonis
sprieþ, ka kaut kâdi kaitnieki te nevarçtu bût uzdarbojuðies.
Sçjumu ezera tuvumâ arî nav. Viòð sprieþ, ka drîzâk vainojami
bebri, kas ezera caurteces upç uzbûvçjuði dambjus, neïaujot
ûdenim pârvietoties un rasties skâbeklim: “Biju upes galâ, tur
tagad ar èîbâm var staigât, skaidrs, ka tas gals tagad ir ciet,
aizdambçts. Ja neiztîrîs upes gultni, tur nekâ! Pavasarî, kad
bija pali, trîs maisus plastmasas pudeïu atnesu mâjâs. Braucot

Viïakai kâ apdzîvotai vietai jeb Marienhauzenai ðogad
paliek 730 gadi, tâdçï svarîgi vçl vairâk pievçrsties
vietas un apkârtnes vçsturei, kâ teikts uzdevumu spçlç
“Viïakas vçsture stâsta”, ko sagatavojis Viïakas mu-
zejs.

Spçles uzdevumi sastâv no foto, vçsturiskiem tekstiem un
jautâjumiem. Atbildot uz tiem lîdz 31.augustam, dalîbnieki
varçs izlozçt ne tikai saldumu balvu, bet bagâtinât sevi ar
jaunâm zinâðanâm par Viïakas un apkârtnes vçsturi. “Mçs
gatavojam digitâlo izstâdi “Viïakai 730”, kas bûs plaða satura
izstâde, plaðs apkopojums par to, kas mums ir bijis labs 730
gados, ar ko mûs pazîst. Muzejs strâdâ arî pie jaunâs muzeja
ekspozîcijas “Viïakas apkârtne vçstures lîkloèos” izveides, kuru
atbalsta Valsts Kultûrkapitâla fonds. Jauno ekspozîciju
plânots atklât 2023.gada nogalç. Sagaidot pilsçtas jubileju,
notiks arî kârtçjais mâksliniekam Valdim Buðam veltîtais
mâkslas plençrs, ko organizç Balvu novada paðvaldîba un
Daugavpils Marka Rotko mâkslas centrs. Plençra darbu
izstâdei atvçlam muzeja izstâþu zâli bijuðajâ kapucînu klosterî,

pa ceïu, autobraucçji met pa logu upç pudeles, un tâs atpeld
ðurp.”

Aizdomas par ïoti zemu skâbekïa saturu ezera ûdenî  ir arî
Valsts vides dienesta Latgales reìionâlâs pârvaldes Zvejas
kontroles daïas vadîtâjam Ivaram Ruþânam: “Taèu savu
viedokli pagaidâm skaïi nepaudîðu, jo tam man vajadzîgi
pierâdîjumi. Kad sagatavoðu atbildi, nosûtîðu to publiskai
izplatîðanai Valsts vides dienesta sabiedrisko attiecîbu
speciâlistiem.” Tâ, lûk!

Muzejs atver savas lâdes

Viïaka gatavojas 730 gadu jubilejai
ja nepiecieðams, piepalîdzam arî citâdi. Viïakas svçtkos sadar-
bîbâ ar Viïakas kultûras namu un citâm Viïakas pilsçtas iestâ-
dçm 4.-5.augustâ notiks gan orientçðanâs spçle pa pilsçtu,
gan darbosies vçsturiskâ darbnîca. Sagaidot pilsçtas jubileju,
ikviens aicinâts iegriezties muzejâ, kur pastâstîsim par pilsçtu.
Pie mums var paòemt kartes, bukletus par objektiem, ko
pilsçtâ vçlas apskatîties,” informç muzeja vadîtâja Rita
Gruðeva.

Iegrieþoties muzejâ, krâjuma glabâtâja Maija Boldâne vçrsa
uzmanîbu uz jauniem priekðmetiem, kas ienâkuði muzejâ,–
sakaru tîkla montiera stangas, mitrumu necaurlaidîgie
sçrkociòi. Tos muzejam atdâvinâjis “Abrenes istabu” îpaðnieks
Dzintars Dvinskis, ar kuru muzejam ir laba sadarbîba. Vçsture
interesç gan privâtkolekcijas îpaðniekam, gan paðvaldîbas
muzejam. “Esam sadarbîbas partneri nevis konkurenti,” teica
M.Boldâne. Muzeja krâjuma glabâtâja patlaban reìistrç
krâjumâ Loginu senkapos atrastâs vçsturiskâs lietas. Taisnîba,
tâs ir sîkas, bet ïoti daudz – vairâk nekâ simts vienîbas. Tâs
Viïakas muzejam nodevusi arheoloìe, vçstures zinâtòu dok-
tore, Latvijas Vçstures institûta vecâkâ pçtniece Antonija

Vilcâne. Arheologu komanda, tostarp arî Viïakas muzeja
vadîtâja R.Gruðeva, Loginu senkapos izrakumus veica
2019.gadâ. Tad atrastâs senlietas tika apstrâdâtas un nodotas
Viïakas muzejam, – tur ir gliemeþvâki, lauskas, rotaslietu
spirâlîtes, zvârgulîði, daþâdas krellîtes un citas sîkas lietiòas.
“Ir tâda doma nâkotnç tâs izlikt izstâdç,” apliecinâja krâjuma
glabâtâja.

Viens no tuvâkajiem pasâkumiem, kas Viïakâ sâksies jau
nâkamnedçï, bûs starptautiskais glezniecîbas plençrs “Valdis
Buðs 2023”. “Jâ, ðogad tas notiks jau septîto reizi. Ðajâ plençrâ
piedalîsies seði mâkslinieki no daþâdâm valstîm – Bangladeðas,
Latvijas, Norvçìijas un Polijas. Parasti plençrs notiek nepilnas
divas nedçïas. Pirmajâ dienâ mâkslinieki ierodas Viïakâ, otrajâ
dienâ viòiem tiek organizçta ekskursija pa Viïaku, bet treðajâ,
kas bûs 12.jûlijs, viòi sâks gleznot. 20.jûlijâ atklâjam izstâdi,
ko iekârtos Mâris Èaèka no Rotko Mâkslas centra Daugavpilî
un Elita Teilâne no Balvu Mâkslas skolas. Cenðamies pie
plençra mâkslinieku darbiem pielikt arî vismaz vienu Valda
Buða darbu,” pastâstîja pasâkuma organizatore Vineta Zelt-
kalne.
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Skolçnu vasara

V4. Piektdiena  �   2023. gada 7.jûlijs Lietiðíâ

Ar 1.jûniju sâkâs skolçnu darba vasara, ko organizç
Nodarbinâtîbas valsts aìentûras filiâles sadarbîbâ ar
darba devçjiem. Pagâjis pirmais darba mçnesis gan
tiem, kas bûtu vçlçjuðies pastrâdât vçl ilgâk, gan tiem,
kuri ir mierâ ar darbâ pavadîto laiku un vçlas atpûsties.

Kâ jau informçjâm, dalîbai skolçnu vasaras nodarbinâtîbas
pasâkumâ NVA Balvu filiâles Balvu KAC atbalstîja 15 darba
devçjus – gan lielos darba devçjus, kâ tirdzniecîbas uzòçmu-
mus, gan mazâkus uzòçmumus, kas ir vietçjie raþotâji vai
pakalpojumu sniedzçji. Visvairâk darbavietas skolçniem
piedâvâja novada paðvaldîba – 69.

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras Balvu klientu apkalpoðanas
centra vadîtâja Sandra Kindzule teic, ka viss notiek. Nedçïâ
lîdz 1.jûlijam skolçni intensîvi nâkuði pçc norîkojumiem, lai
uzsâktu darbu ðajâ mçnesî. Atseviðíos pagastos bçrnu, kuri
vasarâ vçlçtos strâdât algotu darbu, nebija tik daudz, tâdçï
divu nedçïu vietâ radâs iespçja strâdât mçnesi.

Darba devçji, ar kuriem bija iespçja aprunâties, atzina, ka
bçrni ir centîgi, ieklausâs padomos un prasîbâs. Viòiem tâ bûs
zinâma darba pieredze nâkotnei.

Daudz skolçnu vasara nodarbinâtîbas pasâkumos strâdâ
Balvu pilsçtas pirmsskolas izglîtîbas iestâdçs. Bçrnudârza
“Pîlâdzîtis” vadîtâjas vietniece izglîtîbas jomâ, kura aizvieto
vadîtâju atvaïinâjuma laikâ, Ina Aizupe pastâstîja: “Jâ, skolçni
vasaras  darbam bçrnudârzâ tika pieteikti jau maija beigâs,
kad vadîtâja plâno  iestâdes vasaras darbu, – lai visi pedagogi
varçtu savlaikus iziet savus atvaïinâjumus. Vasarâ pirmsskolas
iestâdç paliek strâdât seðas grupas, un tâdçjâdi tiek plânots,
ka mums vajag seðus palîgus. Mçs arî saòçmâm ðos seðus
palîgus, plus vçl  bonusâ septîto skolçnu kâ palîgstrâdnieku,
kas nopïauj zâli, aplaista puíes, palîdz citos saimnieciskos
darbos. Ðis palîgs mums ir Alens Ðalajevs, kurð strâdâ no rîta
puses. Meitenes strâdâ kâ auklîtes grupâs. Ðî ir jau otrâ tûre.
Arî jûnijâ pie mums strâdâja septiòi Balvu novada skolçni.”
I.Aizupe jaunos palîgus raksturoja kâ ïoti atbildîgus, tâdus,
kas ieklausâs, ko saka skolotâjas. Tieðâm labi palîgi! Vadîtâjas
vietniece izteica domu, ka skolas bçrniem arî paðiem ir prieks
par ðo darbâ pavadîto laiku, viòiem veidojas atbildîbas sajûta,
nopietnâka attieksme pret dzîvi kopumâ, jo sevi jâdisciplinç
– no rîta jâpieceïas, jâgatavojas nâkt uz darbu. Meitenes,
kuras aukïu pienâkumus pilda tagad, strâdâ pçcpusdienâ, jo
tad grupâs strâdâ pa vienai  skolotâjai. Auklîtçm jâpalîdz
bçrniem sakârtoties pçc diendusas, paçst launadziòu, saìçrb-
ties, lai dotos ârâ vasaras nodarbçm – sporta spçlçm, rotaïâm.
Grupâ ir vidçji 20 bçrni. Grupas ir vecumposmos: 1,5-3; 3-4;
5-6 gadi. “Bçrni ïoti labi saprot, ka grupâs strâdâ jaunas
meitenes. Viòi labprât ar viòâm rotaïâjas. Bçrniem ïoti patîk
meitenes,” secina I.Aizupe.

Pirmie skolçni, kuri darbu iesâka, strâdâjot pilsçtas pârvaldes
objektos, pçc darba beigâm tikâs ar pilsçtas pârvaldes vadîtâju
Marutu Castrovu. “Katru mçnesi ir seði bçrni, kuri strâdâ
pilsçtas pârvaldes pârziòâ. Mçs parunâjâmies, lai izzinâtu, ko
viòi darîjuði, vai ir pamanîjuði kâdas lietas pilsçtâ, kas bûtu
jâsakârto. Jaunieði pauda viedokli, ka, viòuprât, vajadzçtu
sakârtot pilsçtas parku. Viòi darîja tâdus ikdienas darbus kâ
– ravçja, krâsoja parka soliòus. Jaunieði atzina, ka bûtu
vçlçjuðies, lai darbi ir  daþâdâki. Izrunâjâm, ka katrs darbiòð,
ko dara sçtnieks vai strâdnieks pilsçtas uzkopðanâ, ir svarîgs,
no tâ mçs arî paði iemâcâmies nemçslot, nemest sadzîves
atkritumus, pudeles, papîrus, kur pagadâs, jo kâdam tie
jâsavâc. Viòiem arî ðis darbs bija jâdara,” secinâja pilsçtas
pârvaldes vadîtâja.

Darba prakse vieniem, darbaudzinâðana otriem
Pilda auklîðu pienâkumus

bçrnudârzâ “Pîlâdzîtis”.
Jûlijâ auklîðu pienâkumus
Balvu pilsçtas pirmsskolas

izglîtîbas iestâdç “Pîlâdzîtis”
pilda seðas Balvu Valsts

ìimnâzijas un Balvu
Profesionâlâs un vispâr-
izglîtojoðâs vidusskolas

audzçknes (viena no viòâm
fotografçðanâs brîdî nebija

klât) – Patrîcija Ivanova,
Evelîna Ðtekele, Estere

Sisojeva, Leila Vidzupe un
Lîna Romanovska.

Vispârizglîtojoðajâs skolâs
jaunietes beiguðas gan 8.,

gan 10.klasi. Vasaras darba
pieredze meitençm daþâda.

Patrîcija, Estere un Leila
darba pienâkumus uzòçmuðâs pirmo gadu. Visvairâk satraukusies Leila, jo viòa atzina, ka lîdz ðim ar bçrniem nav
bijis saskares. “Katrs grib, lai pievçrðu uzmanîbu tikai viòam, lai spçlçjos tikai ar viòu,” pirmos darba soïus pârdzîvo
Leila. Jaunietei ir nopietns mçríis – viòa vçlas studçt medicînu, tâdçï ir svarîgi sakrât naudu studijâm Rîgâ, kur viss

maksâ tik dârgi. Lîna ðajâ paðâ bçrnudârzâ strâdâjusi arî pçrn, tikai tad viòas grupiòâ bijuði lielâki bçrni, ðogad –
paði mazâkie, bet vienalga darbs viòai ðeit patîk.

Uzkopj Balvu slimnîcas
teritoriju. Ralfs Þogota ðogad

pabeidzis 11. klasi, bet
vasaras brîvdienâs strâdâ
treðo gadu. “Pïauju zâli, ja

vajag, arî paravçju puíu
dobes, palîdzu telpâs

pârvietot mçbeles. Kad lîst,
strâdâju telpâs, jo pïaut ar
trimmeri nevar. Vakar vçji

slimnîcas teritorijâ aplauzuði
kokiem zarus. Tie jânovâc.

Ðogad karstâ un sausâ laika
dçï mazâk augusi zâle, tâdçï
nedçïas sâkumâ to nopïâvu
Balvu slimnîcas teritorijâ un

tad braucu uz Gulbenes
slimnîcu, kur zâli nopïâvu arî

tur,” par saviem darba
pienâkumiem informç Ralfs. Viòð vasaras brîvdienâs strâdâ SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”. Atlikuðo

dienas daïu jaunietis pavada, apmeklçjot trenaþieru zâli. Tâ kâ sports viòa dzîvç ir ïoti svarîgs, arî par vasaras
darbâ nopelnîto naudu Ralfs grib nopirkt vçl seðu mçneðu abonementu trenaþieru zâles apmeklçjumam, atlikt

naudu hantelçm. Nopelnîtâ nauda tiks tçrçta arî skolas lietâm, apìçrbam un pârçjam. “Iespçja skolçniem strâdât
vasarâ ir labs veids, kâ gût viòiem iespçju piepelnîties,” secina jaunietis.

Palîdz muzeja darbiniecçm. Alise Keiða ir Rîgas stila
un modes tehnikuma audzçkne. Viòa pçc Viduèu
pamatskolas beigðanas devâs mâcîties uz Rîgu, bet
vasaras brîvdienas pavada laukos pie vecâkiem. Vecâki
un divi Alises jaunâkie brâïi dzîvo netâlu no Viïakas.
Alise jau treðo gadu piedalâs skolçnu vasaras
nodarbinâtîbas pasâkumâ savâ novadâ. Ðogad viòas
vasaras nodarbinâtîbas objekts ir Viïakas muzejs, kur
jauniete rûpçjas par kârtîbu muzeja teritorijâ, ravç puíu
dobes, palîdz muzeja darbiniecçm telpâs. Ðonedçï bija
jaunâs darbinieces pirmâ oficiâlâ darba diena. Alisei
bija uzticçts aprûpçt muzeja kolekciju izstâþu zâlç,
bijuðajâ kapucînu klostera çkâ. Jauniete pastâstîja, ka
mâcîbas Rîgas stila un modes tehnikumâ ilgst lîdz
Jâòiem, tad audzçkòiem sâkas brîvlaiks. Pirms tam
Alise ERASMUS projektâ kopâ ar citiem skolas
audzçkòiem un sociâlo pedagoìi trîs nedçïas
pavadîjusi Itâlijâ, kur viòi vçrojuði Itâlijas frizieru darbu:
“Bija valodas barjera, jo viòi daudz nesaprata angïu
valodu, bet mçs – itâïu, tâdçï sarunâjâmies ar valodas
tulkotâju palîdzîbu. Mçs tikai vçrojâm Itâlijas meistaru
darbu, bet paðiem mums neko darît neatïâva. Itâlijâ
pârsvarâ visi grieþ îsus matus, jo viòiem tie cirtojas.
Daþas sievietes arî krâsoja, divas balinâja. Rîgâ skolai,
kurâ mâcâmies, ir prakses saloni, kuros mçs klientiem
grieþam un krâsojam matus.” Pçc darba stundâm, ko
Alise aizvada muzejâ, viòa dodas uz mâjâm, kur
jâpalîdz arî mammai gan paravçt dârzu, gan jâpïauj
zâle.

Atpûðas darbarîki un strâdnieki arî. Vakar jaunieði, kuri
nodarbinâti Balvu pilsçtâ, attîrîja ietves no apauguma
Stacijas ielâ. Diemþçl satikt viòus neizdevâs, jo puiði bija
paòçmuði atelpas brîdi.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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Îsumâ
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  Zinâðanai

Bolupes palienes meþi tiek veidoti kâ dabas liegums, lai
saglabâtu Eiropas Savienîbas nozîmes meþu biotopus – vecus
vai dabiskus boreâlus meþus, staignâju meþus, purvainus
meþus un aluviâlus meþus. Kopçjâ 134 ha lieguma platîba
sastâv no èetrâm nodalîtâm lieguma daïâm, kurâs vairâk kâ
pusi veido biotopu platîbas – vecas, pârauguðas meþaudzes,
kas ir nozîmîga dzîvesvieta arî daþâdâm retâm un aizsar-
gâjamâm bezmugurkaulnieku, sçòu, íçrpju un sûnu sugâm,
kâ arî dzîvotne pûcçm un dzeòiem.

Pçrtupes meþi tiek veidoti kâ dabas liegums, lai saglabâtu
Eiropas Savienîbas nozîmes meþu biotopus – vecus vai da-
biskus boreâlus meþus, staignâju meþus, purvainus meþus un
aluviâlus meþus, kâ arî neskartus augstos purvus. Kopçjâ
gandrîz 272 ha lieguma platîba sastâv no septiòâm nodalîtâm
lieguma daïâm, kurâs gandrîz 70% veido biotopu platîbas.
Jaunais liegums ietvers jau iepriekð veidotu mikrolieguma
platîbu. Teritorijâ atrodas pûcçm, dzeòiem, mednim un citâm
îpaði aizsargâjamâm putnu sugâm piemçrotas dzîvotnes. Te-
ritorijâ konstatçta samçrâ liela, vitâla parastâ plakanstaipekòa

Novadâ tiek veidoti jauni dabas liegumi
Latvijâ tiek veidoti 76 jauni dabas liegumi, tostarp èetri no tiem Balvu novadâ – Bolupes palienes meþi,

Pçrtupes meþi, Viricas upes meþi un Dûkðupes meþi. Iedzîvotâji interesçjas, kâpçc ðîs teritorijas tiek iekïautas
dabas liegumos. “Vaduguns” to lûdza pastâstît Dabas aizsardzîbas pârvaldes dabas departamenta direktorei
GITAI STRODEI.

Diphasiastrumcomplanatum populâcija, kâ arî vairâkas aizsar-
gâjama bezmugurkaulnieka Ðneidera mizmîïa Boros schneideri
atradnes.

Dabas liegums  Viricas upes meþi tiek veidots uz jau
esoða mikrolieguma bâzes,  lai saglabâtu Eiropas Savienîbas
nozîmes meþu biotopus – vecus vai dabiskus boreâlus meþus,
vecus, jauktus platlapju meþus, lakstaugiem bagâtus egïu
meþus un aluviâlus meþus. Ðajâ nelielâ lieguma platîbâ
(aptuveni 38 ha) ir sastopamas arî aizsargâjamas sugas, kas
saistîtas ar veciem, mazietekmçtiem meþiem, piemçram,
roþainâ piepe Fomitopsisrosea un caurumainâ menegâcija
Menegazziaterebrata, kâ arî vecie meþi ir dzîvotne vairâkâm
dzeòu un pûèu sugâm.

Dûkðupes meþi tiek veidoti kâ dabas liegums, lai saglabâtu
Eiropas Savienîbas nozîmes meþu biotopus – vecus vai dabis-
kus boreâlus meþus, vecus, jauktus platlapju meþus, lakstau-
giem bagâtus egïu meþus, skujkoku meþus uz osveida reljefa
formâm, staignâju meþus, purvainus meþus un aluviâlus me-
þus. Kopçjâ vairâk kâ 1000 ha lieguma platîba sastâv no septi-
òâm nodalîtâm lieguma daïâm, kurâs gandrîz pusi veido
biotopu platîbas. Jaunais liegums ietvers jau iepriekð veidotu
mikroliegumu platîbas. Teritorijâ atrodas pûcçm, dzeòiem,
mednim, melnajam stâríim un citâm îpaði aizsargâjamâm su-
gâm, kas saistîtas ar vecâm meþaudzçm, piemçrotas dzîvotnes.

Visas liegumu platîbas tiek noteikta a/s “Latvijas valsts meþi”
apsaimniekotâs valsts zemçs.

Meþkope ANNA ÂZE ar 45,5 gadu darba stâþu lieliski
pârzina meþu, kokus un augus. Ilgajos darba gados uz-
krâtâ bagâtîgâ dzîves un darba pieredze meþkopei ïauj
spriest par meþu kâ vienlîdz svarîgu mûsu valsts ienâ-
kumu avotu, dabas bagâtîbu un atpûtas vietu. Par jaunu
dabas liegumu veidoðanu vai esoðo paplaðinâðanu viòa
teic, ka ir jâskatâs katrs konkrçts gadîjums. Un katrs kon-
krçts gadîjums ir viela pârdomâm, kur un ko mçs vçlamies
saglabât. Vai, saglabâjot vienu, nezaudçjam otru? Nupat
mediju redzeslokâ nonâkusi Lubâna mitrâja paplaðinâ-
ðana, ietverot dabas lieguma teritorijâ Bçrzpils un Laz-
dukalna pagastu centrus, viòasprât, nekâdâ gadîjumâ
nebija pârdomâta rîcîba.

“Kad mâcîjos meþkopîbas skolâ, toreiz mums mâcîja, ka
vienîgais zelts Latvijâ ir zaïais zelts, un tie ir mûsu meþi. Mçs
neesam un nebûsim tik bagâti, lai ar zeltu mçslotu meþa augsni.
Lîdz ar to jau pirmâs brîvvalsts laikâ izmantoja visu, kas bija
saistîts ar koku, – zarus, mizas, celmus. Mums eksâmenos bija
jautâjums par zaru malku. Lai zarus izmantotu malkâ, tos sçja
kûlîðos. Tagad zari tiek dçvçti par cirðanas atkritumiem. Toreiz
tâ bija koka blakus izmantoðana. Mçs sçjâm slotas – gan pirts-
slotas, gan slaukâmâs. Mçs vâcâm prieþu pumpurus un node-
vâm, bija pat plâns. Bet tagad ar zeltu mçslo meþa zemes. Vecie
meþsargi kapos apgrieztos otrâdi, – ticiet man! Viòi to nesaprastu.
Ulmaòa laikâ bija tâ, – ja tu piegâji pie koka un to koku varçji ar
roku nogrûst, tad to atdeva tev par velti, jo tas bija iepuvis. Ja tu
to ar roku nevarçji nogrûst, kaut arî tas bija kaltis, tad maksâji
naudu. Tas attiecas uz valsts meþiem. Tagad tâdi koki ir aizsar-
gâjamie biotopi. Viena veca meþkope teica, – latvieði Eiropas
likumus skatâs caur rindiòâm, ko vçl var aizliegt, bet eiropieði
rîkojas pretçji. Seminârâ Francijâ, kurâ piedalîjâs meþu speciâ-

Ðneidera mizmîlis. Ðneidera mizmîlis ir vienîgâ mizmîïu
suga Eiropâ, kas îpaði aizsargâjama, jo reti sastopama.

Caurumainâ menegâcija. Caurumainâ menegâcija ir
aizsargâjama íçrpju suga.

 Viela pârdomâm

Latvieði likumus tulko caur rindiòâm
listi no Latvijas, viòus cienâja ar valriekstiem, bet blakus tiem uz
galda atradâs pudele ar raundapu (íîmisks augu aizsardzîbas
lîdzeklis, kas efektîvi iznîdç nezâles). Mûsçjie franèiem bija
jautâjuði, – vai tad tâ var?! Uz ko franèi atbildçjuði, – nu un tad?!
Sanâk, ka mçs likumus tieðâm lasâm starp rindiòâm jeb – kas
atïauts vienam, nav atïauts otram,” secinâja Anna.

Meþkope dzîvo un strâdâ Þîguru pusç, kur liegums “Viricas
upes meþi” tiek veidots uz jau esoða mikrolieguma bâzes. Viòa
sprieþ, ka 38 hektâri – tas nav daudz, un piebilst, ka ðajâ gadî-
jumâ, cerams, Þîguru centru biotopâ neiekïaus un neappludinâs.
Savulaik purvs sniedzies teju lîdz Þîguru centram. Purva malas
tika nosusinâtas, atstâjot purva viduci. Nevar visu Latviju pârvçrst
purvâ. Tagad jau atskan balsis, ka vajadzçtu aizliegt kûdras
ieguvi, bet kur tad audzçsim koku, dârzeòu vai puíu stâdus?

“Atceros bçrnîbas dabîgâs pïavas, bet ðo pïavu paliek aizvien
mazâk, – vai nu tâs nopïauj pirms ziedçðanas, vai pavasaros
nodedzina kâ kûlu, vai apar. Agrâk bija pilnas ceïmalas ar daþâ-
diem augiem. Daudzi aizsargâjamie augi auga gar ceïa malâm.
Tagad ceïmalas izpïauj satiksmes droðîbas dçï pirms augi ir nozie-
dçjuði,” secina Anna. Viòa atceras, kâ ticis veidots Posolnîcu
dabas liegums Þîguros. Tur aizliedza visu iespçjamo, ko var aiz-
liegt. Tagad ir otra galçjîba – aizsargâjamo augu vairs nav.
“Izveidojot dabas liegumu, tos augus ielika kâ cietumâ. Neviens
tur nevar iet, neviens  neko nevar darît. Augiem arî negribas
dzîvot kâ cietumâ. Un viòi ir izgâjuði ârpus lieguma robeþâm,
parâdoties gan ður, gan tur. Kâdreiz mans tçvs un mâte teica, ka
dabâ vairojas tas, ko cilvçks patçrç. Un, ja daba redz, ka cilvçkam
tas nav vajadzîgs, tad arî necenðas to darît. Tagad meþâ grib
izcirst laukumus, lai augiem tiek vairâk saules, bet augu praktiski
nav. Jâ, ir mums Latvijâ tâda vieta kâ Moricsala, kurp var doties
tikai zinâtnieki. Bet ne jau visi liegumi ir tâdi,” savu domu pamato
meþkope.

Baudi ar acîm

(No putnu un dzîvnieku draugu WhatsApp grupas
sarakstes.)

Putnu un dzîvnieku draugu grupâ sakrâjuðies ieraksti
vçl no ziemas, kad aktuâla bija putnu piebaroðna. Tad
nâca pavasaris, kad atlidoja pimie gâjputni, naski tika
meklçti bûrîði, vîtas ligzdas un dçtas olas – gan zilganas,
gan raibas, gan brûnas, un grupas dalîbnieki centâs
noskaidrot, kas ir to îpaðnieki. Tagad jau pasauli ierau-
dzîjuði pirmie putnçni un dzîvnieciòi. Putnu pçtnieku
dzîvç notiek arî citi pasâkumi.

ORNITOLOGS: – Ðovakar kopâ ar Viesturu Vintuli
(arî ornitologu) veiksim sikspâròu uzskaiti Rikavas baz-
nîcâ. Vakar pie Rikavas baznîcas saskaitîjâm 80 pigmej-
sikspâròus un32 dîíu naktssikspâròus. Iepriekðçjos gados
tika uzskaitîti 140-160 dîíu naktssikspâròi. To skaitu
samazinâja tas, ka baznîcai tika mainîts jums. Sikspâròi
bojâ neaizgâja, bet ir pârcçluðies uz citu vietu.

Parastie sikspâròi. Latvijâ dzîvo 15 sikspâròu
sugas, kuras pieder vienai dzimtai, – parastie
sikspâròi. Sikspâròi ir vienîgie zîdîtâji, kuri prot lidot.

INESE: – Kaimiòos ir divi neapdzîvoti îpaðumi. Abos
apmetusies meþa pûces ìimene. Abi sîèi saèiepstas pâri
jumtiem.

Neglîti, bet mîlîgi. WhatsApp grupas dalîbniece
IRINA atzîst, ka pûcçni ir tik neglîti, bet vienlaikus
mîlîgi.

LANA: – Kâ sauc ðos putnus, kas veido íçrcoðo  kolo-
niju pilsçtâ?

MADARA: – krauíi.
ORNITOLOGS: – Ligzdu viòi pametîs tuvâkajâs stundâs

pçc izðíilðanâs. Pçc tam ligzdâ vairs neatgriezîsies. Apmç-
ram 20 dienu vecumâ mazie putni jau spçs pârlidot ma-
zus gabalus. Pilsçtâs vârnveidîgie putni apmetâs tikai tâpçc,
ka cilvçki ir diezgan lieli ruksçni un musuro aiz sevis. Daudzu
desmitgaþu laikâ esam nonâkuði lîdz tam, ka mûsu paðu
pieradinâatie putni traucç.

ORNITOLOGS: – Mazs atgâdinâjums! Kâ jau zinat,
tagad dabâ notiek aktîva olu perçðana un mazuïu au-
dzinâðana. Bieþi nâkas redzçt, kâ cilvçki it kâ palîdz dzîv-
niekiem ar it kâ labsirdîgu glâbðanu. Lûgums izvçrtçt
vajadzîbu pçc glâbðanas nepiecieðamîbas. Noteikti neglâbt,
tikai jûtu vadîtiem. Ja jums ir daudz jûtu, tad labâk veltiet
tâs ìimenei, otrai pusîtei, bûs labâks efekts. Ja putns ir
acîmredzami savainots, tad var sâkt domât par glâbðanu,
bet jâòem vçrâ, ka bieþi smagi cietuði putni nevar atgriezties
dabâ – viòi kïûst par mâjdzîvniekiem. Arî rudeòos izglâbtie
baltie stâríi nekur un nekad neaizlidos, kad bûsiet viòus
pa ziemu turçjuði un barojuði. Arî stâríi kïûst par mâjput-
niem, no kuriem pçc laika labais glâbçjs grib tikt vaïâ.
Jâòem vçrâ, ka stâríis var ar knâbi iesist cilvçkam pa seju.
Rudenî izglâbtie un pavasarî palaistie stâríi nekur
nâkamajâ rudenî neaizlidos. Arî atrodot stirnu un zvçru
mazuïus, neaiztiekam tos ar rokâm. Iemâcâmies dzîvniekus
apskatît ar acîm. Ja kâdam ir slikta redze, mûsdienâs ir ïoti
labi attîstîta acu ârstçðana, ir iespçja piemeklçt brilles vai
kontaktlçcas. Baudâm dabu ar acîm!

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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Desmit ielikumos “Vaduguns” lasîtâjiem publicçsim nozîmîgu rakstu sçriju par
tçmâm, kas veicina sabiedrîbas saliedçtîbu, paaugstinâsim sabiedrîbas izpratni un
informçtîbu, veicinâsim integrâciju, mazinâsim diskriminâciju un vairosim toleranci.

       “Kad caur restçm uz

“Maò tei cîtumu dzelþa durovu grabieðona jau

smadzeòuossieþ. Par Krîveju vyspuor nerunuosim. Tî

juoizît car pîcpadsmit durovom, kabdaðmonam* tyktu, i

tik klab aiz tevi durovys, i tik klab…,” stuosta 62 godus

vacs bolvenîts, kurs vairuok nakai pusi sovys dzeivis –

40 godus – pavadiejs îslûdzejumâ. Pâdçjû reizi nu cîtuma
jis izguoja ituo goda 9.aprelî, kod par alkohola pudelis

zuodzeibu nu veikala Bolvûs èetrus mieneðus pavadeja

Jâkubpiïs cîtumâ. Tikom leluokais termiòð aiz restu beja

padûmu laikûs – 18 godi Uïjanovskys apgobola cîtumâ

Krîvejâ. Bolvenîti, kura mîsa kluota ai kaimiòvaïsts cîtumâ

dabuotîm tetovejumim, Krîvejâ nûtîsuoja par zagðonu,
huliganismu i slepkaveibu.

Veirîts vaïsirdeigi pîkryta pastuosteit par sovu dzeivi,

nu atkluot vuordu nagrybçja.

40 godi cîtumâ… Deïkuo vyss Jyusu dzeivç saguoja
tîði taii ni cytaiþuok?

– Taiduvaicuojumu maòvaicuojuðsida ðamvaicoj daudzi

cylvâki. Es jîm atbildu, – ka dzeivç byutu redziejs sovu muoti

voi tâvu, cîtumûs nasiedçtu. Mani nikod nivîns nav gluostiejs

ai rûku pa galvenii audzynuojs par taidu cylvâku, kaidam ir

juobyut. As vînkuorði nazynu i napazeistu vysu ðû jyusu dzeivi!

Tys vyss ir cîðigryuði… Huligans asmu jau kûpð bierneibys, kas

ai laiku puorauga cîtsyrdeigâ kriminalâ. Kû lai vçï soka? Sîvys

maò nav, nu ir treis bârni – dâls i divejis meitys. Dâls, cikom

dzeivuojaBolvûs, guomunuos pâduos – èetrus godus nûsiedçja

Jâkubpiïs cîtumâ. Tânjis struodojuorzemçs. Naseò sasazvaniem,

a kûjis maò var pasceit? As jam nikas naasmu. Tys, ka asmu

pîtaisiejs bârnus, nav jau nikaids ruodeituojs…

Cytu celi dzeivç neredziet?
– Cytu celi… Pîdzymu Jelgavâ, îlyka bârnunomâ Baltezerâ, a

seðu voi septeòu godu vacumâ mani aizvedeiz internatskûlu

Gaujienâ, Oluksnis rajonâ. Tî ari saprotu, ka maò nav vacuoku.

Uzzynuoju, ka muote mani pamete, a tâvs nûmyra. Kod

vuiciejûs 5. voi 6.klasç, iz internatskûlu nuOluksnis braukuoja

vysaidys tantes. Skûlâ beja daudzi puiku i meitiòu, kurim nabeja

vacuoku, i tod nu tuos tantes grybieja kaidu bârnu adoptiet.

Pîmiòu, ka kaidudînu atbrauce simpatiska sîvîte i grybieja mani

pajimt kai audþubârnu, nu nikuo… Ðkoluotuoja atguojai

pascieja: “Tik niitû huliganu!” Tai ari beja. Peipçt suoku 3.klasç,

dzieru. Vyss aizguoja jau tik tuoli, ka bezkauneigi peipieju

stundç zam golda. Ðkoluotuoja toïkaþâluojâs, ka otkonas

napatikðonys taisu. Pusi skûlys îvuicieju, kai dyumu viïkt. Nu i,

prûtams, zogu. Reiziðkoluotuojai stuòdis laikâ saceju: “Maò

vâdars suop!” Jei maò atïuove aizît iz tuoletu, nuas pa tû laiku

uotri iz tuos poðys ðkoluotuojis dzeivûkli. Zynuoju, kur nûlyktys

dzeivûkïa atslâgys, pajiemu tuos, dzeivûkli attaisieju valîi, aizît,

jçmu nu tuo vysu, kas dereigs. Zogu ari nuðkoluotuoju ustobys,

partû ka zynuoju, ka stuòþu laikâ tymâ nivîna nav. Apteirieju

sûmenis, kab varietu ðòabi nûpierkt. Biem pîcu puiðu banda,

aas – jûsbarveds. Golu golâ mani aizvedeiz milicejis îcirkni

Oluksnç, kur mani îlykaiz pîcpadsmit dînnakðom. Nu huligans

beju, nu.

I kas piec internatskûlys?
– Internatskûlâ pabeidzu ostonis klasis, piec kuo mani

aizvedeiz profesionali tehniskû skûlu Apç. Jau pyrma sieðonuos

autobusâ i braukðonys iz Api klasis audzynuotuoja maò pasceja:

Cîtuma kamera, gultys divstuovûs, bareòð îslûzeitûs. Kotram nujîmtai paît kuortejuo

cîtumnîka dîna – vînveideigaiborga, kaidam jau cîðipîrosta. Romantikys, kairuodeits

filmuos i raksteits gruomotuos, tî nav nikaidys. Nu storp itîm veirim ir kaids îslûdzeitais,

kamðei dîna dzeivç nas lelys puormejis – ilgi gaideitû breiveibu. Vçï puors stuòþu, minutu,

i jau dzierdams, – garajâ cîtuma koridorâ atskaòsmogi sûli, kas tyvojâsiskali atskaò

namîleigajuos, vaclaiceigajuos telpuos. Cîtuma apsorga rûka îsleid kârmanâ, nu

tuoizvalkgryutu atslâgu saiðki, îlîk vînu nu tuom durovu slçdzinç i puors reizes apjiemeigi

pagrîþ, i èeikstiedamys atsaver kamerys durovys. Apmâram tai mes îsadûmojam dzeivis

ainu, kod îslûdzeitais smaceiguos cîtuma telpys nûmaina pret svaigu gaisu i skotu iz

zylym dabasim. Tok sajiuta, kaida cylvâku puorjem, kod atsaver cîtuma durovys ijysgolu

golâ ir breivs, leluokajai daïai sabîdreibys ir sveða. I, kod asi breivîbâ, ir tikai div varianti –

dareit tuoïuokvacuos lîtys voisuokt jaunu dzeivi. Cik vîgli vai gryuði tû izdareit, sovâ pîredzç

daleisîs cylvâks, kurs aiz þûga puorlaids leluokû dali sovys dzeivis. Tikom sarunâ ai

probacejis specialistu vaicuosim atbiïdi, kai atsabreivuot nu cîtumnîka dûmuoðonys i sevî

atteisteit pozitivû poteòcialu.

Interveja

Kâ, dzîvojot depresîvâ reìionâ, palikt garâ stipriem, cînîties ar likteòa

pârbaudîjumiem? Kâdi bijuði lielâkie izaicinâjumi, ieguvumi un mâcîbas?

“Nagrybu nûmiert cîtumâ…”
“Tu pabeidzi internatskûlu i tân vysu myuþu siediesi cîtumûs.”

Nûluodieja mani, i ai tû ari suocies vysa muna kriminaluo

dzeive… Apç vuiciejûs par ðoferi i celtnîku, nu skûlu napabeidþu

– tî vyss turpynuojâs pa vacam. Dzierem i breivdînuos guomiz

kûpmîtnem pi tîm, kuri tî palyka sastdîòuosi svâtdîòuos.

Izalasiem kaidu ustobeni, izmetem tîiz golda capuri isacâm:

“Ka desmit minuðu laikâ capure nabyus pylna ai naudu,

dabuosit pa golvu!” Jî raud, soka, ka nav naudys, a kaida

myusim par tû daïa? Jî beja nalaimeigi cylvâki… Beja ari reizis,

kod capuri pîsvaidieja pylnu ai naudu. Tymâ laikâ par

zagðonom, kautenim i huliganismu pret mani pyrmû reizi

îrûsynuoja kriminallîtu iiz godu îsâdynuo napylngadeigû

kolonejâ Daugovpilî. Par lobu uzvedeibu gon atbreivuoja

divejisnedelisuotruok. Kolonejâ îpasazynu ai puiðim nu Bolvu

pusis, i trejatâ atbraucem iz ðejîni dzeivuot – Rubeòu cîma

apkuortnç. Suoku struoduot kolhozâ “Sorkonais partizans”.

Îpasazynu ai tûpûðû sîvu i puorsavuoèu dzeivuot iz Bolvim.

Dzierem, prûtams, ajei ari skraideja apkuort pi cytim veirîðim.

Sâtâ nabieja, bârni naboruoti. Tod kaidu laiku dzeivuoju ari

Brîþucîmâ.

Drûði viò dîniet ari armejâ?
– Nui, izejût breiveibâ nu kolonejis Daugovpilî, atguoja

pavieste, ka juoît armejâ iz Krîveju, Uïjanovskys apgobolu.

Oficiali dînieju strojbatâ (celtnîceibys bataïjonâ), a reali nikaidys

dînieðonys jau nabeja. Myusim vyss beja vînolga. Dzierem i

zogam. Nu i vînu reizi naktî divatâ pîbraucem pi bûdenis, kur

atsaroda daþaidi celtnîceibys materiali. Kab vysys tuos montys

nu tuos vîtys nûzogtu, parosti sorgus vâdzâ pîkaut. Itymâ reizç

jî, beidamîs, ka tiks pîkauti, suoka bçgt paceli. Îraudziem, ka

sorgi nûsaslâpuðs ceïamkranûs. Tai treis cylvâkus nu tienîts

izsvîdemuorâ. Saprûtams, ka jî nûzasyta… Kaidâ cytâ reizç muns

bîdrs, ai kuru kûpâ tû vysu pastruoduom, aizguoja iz veikalu

zagt, ijû nûgyva miliceja. Taijis, byudams napîredziejs i

nazynuodams, kai ai milièim juorunoj, jaunam kapteiòam-

izmeklietuojam izstuostieja piïneigi vysus myusu pîdzeivojumus.

Piec divejom nedeïom mani izsauce armejis rûtys komanders i

saceja, ka mani meklej tys pats izmeklietuojs. Aizguoju iz milicejis

punktu, atsasieþuiz beòèa. Vyss jau îprîkð beja sagatavuots tai,

ka, sieþût iz krâsla, iudiòs beja leidz ceïgolim. Jî dûmuoja, ka as

atsazeiðu, a nu suokuma vysu nûlîdþu. Piec tam tû dareit vairs

nabeja jâgys, i vysu atzynu. Tai maò pîsprîde 18 godus cîtumâ

tîpat Krîvejâ, Uïjanovskys apgobolâ. Munu leidzzynuotuoji

nûtîsuoja iz 22 godim.

Kaipîminat tî pavadeitû laiku?
– Beju styngruo reþyma cîtumâ, kur nosiedieju vysus 18 godus

– nu zvona da zvona. Nu, kû var saceit? Krîvejâ ir cyti cylvâki,

cyta sapraðona i cyti cîtuma uzskoti. Cîtumâ struoduoju, vosorâ

beja daþaidys sacenseibys, varieja sportuot. Zona beja lela –

varieja ît i staiguot. Tî beja seði golvonîîslûdzeitî, kuricîtumâ

nûsacieja vysys lîtys i puorraudzieja cîtumnîkus. Jî uzzynuoja,

ka prûtu taiseit vysaidys lîtys – lâdeitis, bloceòus, albumus. Tai

ai tîm golvonîm zaglim îsadraudzieju, kurim tod tuos montys

ari taisieju. Kûpumâ vyss beja labi, attîceibys ai cytim – normalys.

Treis mieneðus da cîtumsûda termiòa beigom mani gon

iesâdynuoja karcerî, partû kasagyva, ka naktî naguïu, a

golvonîmîslûdzeitîm taisu lîtys. I tys jau ir vîns nu leluokîm

puorkuopumim, partû ka apsorgi naktîs îslûdzeitûs puorskaita,

i vysim ir juoguï. Kod izguoju nu cîtuma, maò beja 36 godi.

Cîtumnîka ceïð turpynojâs Latvejâ?
– Nui. Paguoja nedele, i mani otkon îsâdynuoja – itû reizi iz

ostoinim voi pîcim godim Brasys cîtumâ i par kûtaiðni, pat eisti

napîmiòu, nu otkon beja kaut kaidi kauteni, siðonys i

tamleidzeigi. Slepkaveibys gon nabeja. Taida epizode munâ

dzeivç bejuse tikai vîna – Krîvejâ. I vyspuor, kabas pîminietu

vysys sovys sûdâmeibys… Tûs bejs tik daudzi. Þâï, ka izsvîþu

uorâ sovu lelû bîbeli, kur beja saraksteitys vysys munys

sûdâmeibys. Sevkurâ gadejumâ asmu bejs gondreiþ vysûs

Latvejis cîtumûs, nu kurîm dale jau slâgta – bez Brasys asu

siediejs ari Ðkiruotovys, Valmîrys, Daugovpiïs cîtumûs i Reigys

Centralcîtumâ. Pîcus termiòus asu biejs ari Jâkubpiïs cîtumâ,

nu kurînis pâdçjû reizi atsabreivuoju pavysam naseò – 9.aprelî.

Tân maò cîtumsûdus dûd vînkuorði par alkohola pudelis

nûzagðonu. Aizîmuiz veikalu Bolvûs, nûzûgu, i vyss, – cîtums

iz daþim mieneðim voi sabîdryskais dorbs.

Vâg sevi nûdarbynuot, tod ari zagðona nabyus
pruotâ!

– Nu tî jau tys suòs ari aprokts! Leluokais breiveibâ pavadeitais

laiks storp munom îslûdzejuma reizem bejuðsostoini godi –

vysi policisti Bolvûs breinuojâs, – kai tai var byut?! Deïkuotymâ

laikâ nesiedieju cîtumâ? Tûlaik muns dorbs beja agri nu reita

pîsaceït i brauktiz meþu laseit ûgys. Nebeja laika dûmuot, kur i

kû nûzagt voi kaidu pîkaut. Nu vyss jau suocâs ai dzerðonu. Ka

stypri pîsadzerûs, vâg ît iz veikalu i nûzagt pudeli. Ari tân dzeru

– naasmu bejs skaidrâ kûpð atbreivuoðonys nu cîtuma 9.aprelî.

Golvonais, kab byutu vareiba nûpeïneit i nûpierkt maizeiti,

kaidu ols pudeli. Maò tân golvonais ir ûgu laiks meþâ, tod ari

par zagðonu nadûmoju.

Atsagrîþût pi cîtuma tematikys, – kai tî dzeive rit
Latvejâ?

– Ir kastu sistema – blatniji, muþiki, gaiïi*. Saceisim, gaiïi

hierarhejâ ir vyszamuok stuovûðî – pi jîm navardasadûrt, kûpâ

iest ièaji dzert, peipçt vînu cigareti. Sovulaik, kod cylvâks cîtumâ

nûnuoce pyrmû reizi, muns dorbs beja aijû puorrunuot vysu

cîtuma dzeivi, kab zynuotu, kas i kai, kû dreikst i nadreikst

dareit. Vînam ûtram beja sapraðona, a, ka pervohods*îleida

kasjakâ*, jam atpakaïceïa vairs nabeja. Cîði uzmaneigam juobyut

kârðu spielç. Ka zaudieji i naatdevi poruodu, pats vaineigs –

piec tam nastaigoji naèeiksti, ka tev vysu atjims! Ka namuoki

spieïuot, naspieïoj, – kû lein, kur navâg! Nu i vysod, kod cîtumâ

ir kaids vaicuojums voi vâdzeiba, vâg praseit, na klusiet. Grybi

iest? Paprosiiedîni sovim kamerys bîdrim, i jî tev tûîdûs. Nav

tai, ka atsaceisi pasyuteis tuoïuok. Centralcîtumâ beja gadejums,

kod vîns îslûdzeitais grybieja iest, nu nikû nascejai pa nakti

suoka krisot* – zagt maizi. I par krisoðanu zyni, kas ir? Ka þurka

nûgivta, tod jam malnais krysts viersâi vysa dzeive cîtumâ

sabendieta. Ari tam maizis zagïam nuokamajâ reitâ ai kannom,

ai kurom kameruos putru neseîkðâ, tai saðíaideja golvu, ka…

Maòjuopat þâï palyka. Saceja, ka piec tam slimneicâ nûmyra,

nueisti nazynu.

Kod ðûgod aprelî izguot nu cîtuma, puordûmuot, ka
ir tikai diveji celi – dzeivuot pa vacam iotkonmâtuotîs
pa cîtumim voi ari vysu suokt nu jauna?

– Tân mes dzeivojam Eiropâ, kur ir pavysam cyta dzeive i

dûmuoðona, a krîvu laikûs vyss beja pi vînys vîtys. Cylvâks

40 godi – aiz þûga!
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“Mediju atbalsta

fonda ieguldîjums no

Latvijas valsts

budþeta lîdzekïiem”

* Par publikâciju “NeSalauztâ sirdslînija ” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

spîd saule”

izguoja nu cîtuma i piec nedelis voi mieneða otkon beja aiz

restem. Ka tûreiz kaids stuosteja, ka vairs nagryb siedçt cîtumâ,

taidys runys beja kaèam zam astis. Deïkuo tai? Nazynu. Moþ

cylvâkâ cîtumnîka gors sieþ îkðâ, moþ koè kaids instinkts,

pîrodums. Personeigi as pi zonys reþyma jau asu pîrads, nu

vairuok siedçt cîtumâ teiðom nagrybu. Gona trokuot, kaut gon

otkontikt cîtumâ varu pavysam mîreigi, partû ka maò ir cîði

neteira paguotne. Pîtiks uztaiseit vysmozuokuos napatikðonys,

i vyss. Voi gryði nanûsastuotiz vacuo ceïa? Vyss atkareigs nu

poða. Tikai nu poða…

Atsaverût iz sovim 62 nûdzeivuotîm godim, kû dzeivç
maineitu, ka byutu vareiba vysu suokt nu suokuma?

– Brauktu iz uorzemem – struoduotu i peïneitu pîkluojeigu

Sajiuta, kod apsorgs attaisa cîtuma durovysi otkon asi breiveibâ, ir

neaprokstama, – kai septeitîjûs dabasûs! Ias narunoju par cîtumâ nûsiedietuom

kaut kaidom nedeïom voi puorys mieneðim. Nûsiedi vairuokus godus – pîcus,

ostoiòus, desmit, i tod pasceisi, kûmaniesi, izejût nu cîtuma! Breiveibâ ir pavysam

cyts gaiss, i tod tu tûîelpoj – voi dîneò… I labi, ka vçï ir saime, kas tevi sagaida,

pîjem, atbrauc pakaï. Ka sagaida sîva, grybîs rauduot, ka nesagaida… Nu tu

sevkurâ gadejumâ zini, ka juobrauc iz sâtu. I cik reizis cytim asu saciejs, kab

daudzi nadzer, a aizbrauc iz sâtu, ît vannâ nûsamozguoti tikai tod uzkluoj

galdeni… Nu nâ! Napaît mieness, ijisotkonîsasieþ torbâ iz astoinim godim! Voi

tod tei ir dzeive, voi tys ir normali? Maò jau ari tî godi suok brukt viersâ, i suoku

nadaudz dûmuot iz vecumdînom. Na jau vysu myuþu maò siediet aiz þûga.

Nagrybu nûmiert cîtumâ…

Nu golvonuo roksta varûòa saceituo
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“Breiveibâ ir cyts
gaiss…”

naudu. Moþîpasazeitu ai sîvîti i apsaprecâtu. Dzeivuotu

normalu dzeivi – bez cîtuma! Zynit, maò ir daudz draugu.

Sateiku jûs tepat, piBolvu autoûstys, ijî maò prosa: “Vacais, ka

as tikðu cîtumâ, kû maò dareit, kai maò tî dzeivuot?” Atbildu,

ka asu jau nogurs nu vysim itîm vaicuojumim. Navâg maò

breiveibâ uzdût vaicuojumus par cîtumu! Ka jius zynuotu, cik

daudzi kasetis i diskus ai cîtuma dzîsmem asu izplivynuojs viejî!

Maòðvaki palîk, kod tuos izdzierdu! Vysus tûs cylvâkus, kuri

maò uzdûd taidusvaicuojumus, naasmu ni audzynuojs,

nijîmðkoluotuojs asu. Kotram ir sova dzeive i kotrs dzeivoj pa

sovam. Ka cylvâkam jauneibys godûs nav pruota, tod vâluok

vyss jam nuoks atpakaï. I tod jis varies byrdynuot pupu leluma

osorys i èeikstiet: “Mammeit, deïkuoas tai izdareju?!” Nu tev

tok poðam ir sovys smadzenis! Vâg agruok dûmuot, agruok…

* Ðmons: îslûdzeituo puorbaude.

* Blatniji, muþiki, gaiïi: naformaluos cîtuma
hierarhejis pamata kastys bejuðîjuos PSRS valstîs; blatniji –
augstuokuoiîtekmeiguokuo kasta, muþiki –
vysdaudzskaitleiguokuoîslûdzeitûs grupa, kurû veidoj
vairums cylvâku, kuri nûnuok cîtumâ; gaiïi – vyszamuokuo
kasta.

* Pervohods: cylvâks, kursîslûdzejuma vîtâ nûnuocs
pyrmû reizi.

* Kasjaks: problema (îleist kasjakâ – taseit sev problemu).

* Krisot: slapus zagt.

Sagatavoja A.Loèmelis

* Turpinâjums 14.lpp.

Vaïsts probacejis dînesta izveide Latvejâ ir

aplîcynojums tam, ka sûdeiðonys sistemai myusu vaïstî

nav atrîbeibys rakstura, likumpuorkuopiejs nav pagaiss

sabîdreibai i vaïsts uzajem atbiïdeibu par sovim

îdzeivuotuojim. Kaibejuðîjam îslûdzeitîjam paleidzçt

atsabreivuot nu destruktivys dûmuoðonys i reiceibys i
atteisteit sovu pozitivû potencialu? Saruna ai Vaïsts

probacejis dînesta Latgolys regiona teritorialuos

strukturvîneibys Bolvu nûdalis vodûðû probacejis

specialistu, nûdalis vadeituoju JURI RAGOVSKI.

Vaïsts probacejis dînests ir Tîslîtu ministrejis puorraudzeibâ

asûða îstuode, kuruos golvonuo miseja ir rûsynuot probacejis

klientu atsaturieðonu nutuoluoku likumpuorkuopumu

izdareiðonys. Ka nûtîsuotîjam pîmâruota reala breiveibys

atjimðona i izcîsts pylns sûds, jis piec atbreivuoðonys

nuîslûdzejuma vîtys probacejis dînestâ vairs nanûnuok. Tikom

dînesta uzraudzeibâ ir personys, kas nuîslûdzejuma vîtys

atbreivuotys nûsaceiti pyrma termiòa, kai ari personys, kam

tîsa bez breiveibys atjimðonys struopis pîmâruojuse papyldsûdu

‘probacejis uzraudzeiba’. Tai 2022.godâ dînasts vysâ Latvejâ

struoduoja ai vairuok nakai 16 700 probacejis klientu, nu kurîm

25% beja jaunîði vacumâ da 25 godim. Vysa vaira probacejis

klientim prokuratura i tîsa beja îdavuse kriminalsûdu

‘sabîdryskais dorbs’, jîmkûpâ jamût nûstruoduotys 533,3

tyukstûði sabîdryskuo dorba stunþu. Tys dorba deviejim

ïuoveîtaupeit mozuokais 1,54 miïjonus eiro.

Itûgod Vaïsts probacejis dînasts sviò 20 godu
jubileju. Sabîdreibai ðeiîstuode nav sveða, a kai
parosti paît probacejis specialista kasdîna?

– Dorba dînys ir dîzgon atðkireigys. Daïu nu laika puorlaiþam,

Vîdûklis

Nu destruktivys dûmuoðonys iz pozitivu
atteisteibu sasateikût ai klientim nûdaïâ, daïu - braucût voi îmût

puorbaudeit klientus sabîdryskuo dorba izpiïdis vîtuos

ipuorbaudûtjûs dzeivisvîtys. Izbraukumi ir vysa Bolvu nûvoda

teritorejâ. Sasazynojam ari ai dorba deviejim, kab organizietu

sabîdryskuo dorba izpiïdi i tû kontrolietu, sasateikam voi

sasazynojam ai sadarbeibys partnerim cytuos îstuodçs, kab

planavuotu kûpeigu dorbu myusu klientu resocializacejis jûmâ.

Sovukuort vçï dali laika struodojam pi datora – taisam

dokumentus (sarunys aprokstus, informacejis pîprasejumus,

uzaicynojumus, breidynojumus, lâmumus par pînuokumu

nûteikðonu, îsnîgumus tîsai), sovys darbeibys kotrâ nu klienta

lîtom îvodam vînuotajâ elektroniskajâ klientu uzskaitis sistemâ,

kur ari elektroniski davînojam vysus dokumentus, kas zeimojâsiz

konkretuos klienta lîtys vadeibu.

Kai varietu raksturuot videjû probacejis dînasta
Bolvu nûdalis klientu?

– Pamatâ tî ir veirîði vacumâ nu 19 da 55 godim ai

pamatizgleiteibu. Tikom sîvîtes nu vysim probacejis klientim ir

10 %. Vysbîþuok cylvâki probacejis dînasta dasavierðonâteik

par zagðonu, braukðonu alkohola, narkotiskû, psihotropû,

toksiskû voi cytu apreibynûðû vîlu îspaidâ ipar biegðonu nu

tîsys lâmuma piïdeiðonys.

Kaidi ir golvonîîmesli, deïkam cylvâks izdora
nûzîdzeigus nûdarejumus?

– Cylvâks ir sociala byutne, kurs augût sovus uzvedeibys

modeïus îsavuica nu apkuortejîm. Socialuos vidis faktori i tû,

kaidu pîredzi asam dabuojuðs, îtekmej ari myusu  tuoluokû

uzskotu i vierteibu veiduoðonûs. Tok nav tai, ka vînaidâ vidç

auguðs cylvâki nûteikti reikuosîs leidzeigi. Ir apstuokli, kurûs

navaram maineit, tok pîaugût mçs poði asam atbiïdeigi, kaidys

izvielis izdoram. Deïtuo, ka saprûtam, irvâdzeigys puormejis,

varam îsavuicçt ari veiksmeiguokys reiceibys îmanis. Tok bîþi

nasamainam, partû kaârtuok ir nikû jaunu naîsavuicçtinasajimt

atbiïdeibu, a vainuot apstuokïus. Dorbs ai probacejis klientu

vârsts iz tû, kabjisîraudzeitu, kaidys puormejisvâdzeigys, kab

prostu planavuotieistynuot puormejis. Golu golâ mainuos

veids, kai cylvâks dûmoj par sovu problemu, puorstuoj tû

nûlîgt, narunoj par tû, ka maineitîs ir par vâlu, a suok saprast,

ka koè kas juodora, i juosuok vaicuot rysynojumus.
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Pârcçlums uz latgalieðu valodu – Sarmîte Vorza
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Ìimene kïûst arvien kuplâka –
piedzimst dvîòi! 23.jûnijâ pulksten
12.21 un 12.22 pasaulç nâca dvîòu
puisîtis un meitenîte. Piedzimstot
puisçna svars un garums bija
2,590kg un 49cm, savukârt meitenîte
svçra 2,055kg un bija 47cm gara.
Dvîòu mamma Sintija Puzule no
Balvu novada Vîksnas pagasta
stâsta, ka tagad viòu ìimene kïuvusi
pavisam kupla. “Mçs jau bijâm èetru
bçrnu vecâki, bet tagad esam vecâki
seðiem. Vecâkajai meitai Zanei ir 9
gadi, Arvim – 8, Rebekai – 6, savukârt
mazajai Madarai ir pusotrs gadiòð.
Liels bija mans un vîra pârsteigums,
kad pavisam nejauði jau
25.grûtniecîbas nedçïâ uzzinâju, ka
esmu gaidîbâs un mums bûs dvîòi.
Ðoks! Savâdâk to nenosaukt,”
apliecina Sintija. Kad jaunie vecâki
ar ziòu par dvîòiem bija apraduði, viòi
sâka spriest par gaidâmo bçrniòu

dzimumu. “Jau tad, kad gaidîju Madaru, Elvis sapòoja par vçl vienu dçlu, tâpçc viòð prognozçja,
ka jâbût puikâm. Savukârt man uzreiz bija nojauta, ka gaidu dçlu un meitiòu. Drîz vien
ultrasonogrâfijas pârbaudç daktere manas aizdomas apstiprinâja,” teic nu jau seðu bçrnu mamma.
Priecîgi par gaidâmajiem dvîòiem bija arî bçrni. Sintija stâsta, ka Arvis sapòoja par diviem brâïiem,
savukârt mâsas atklâja, ka priecâtos par vçl divâm mâsiòâm: “Es smejos, ka beigâs uzvarçja
draudzîba, jo piedzima dçls un meita.” Pçc dvîòu nâkðanas pasaulç vecâki viòiem deva skaistus
vârdus – Ralfs un Emîlija. Kâ izrâdâs, vârdu doðanas process ìimenç pagâjis mierîgi, jo topoðie
vecâki vienojâs, – tçtis domâ vârdu dçlam, mamma – meitai. “Sâkumâ man padomâ bija vârds
Emma, bet Elvim tâds nepatika, tâdçï paliku pie Emîlijas, savukârt dçlu nolçmâm saukt par Ralfu,”
apliecina jaunâ mâmiòa. Viòa teic, ka baþas par to, ka varçtu netikt galâ ar seðu bçrnu audzinâðanu,
vismaz pagaidâm nav attaisnojuðâs. Jaundzimuðie neceïas un nav jâbaro vienâ laikâ, tâdçï ir
vieglâk. “Pirmais pieceïas un paçd Ralfs, tad Emîlija, – tas ir pluss, ka viòi visu nedara reizç.
Daudzi mums jautâ, vai un kâ dvîòus var atðíirt. Mçs ar vîru smçjâmies, ka tad, kad abi apìçrbti,
vienîgais, pçc kâ viòus var atpazît, ir Ralfa dûðîgâkie vaigi. Citâdi pçc skata ïoti lîdzîgi,” atklâj
Sintija. Viòa stâsta, ka mediíu noliktais dzemdîbu laiks bija ap 8.jûliju, taèu, kâ jau ar dvîòiem mçdz
gadîties, viòi nolçma pârsteigt vecâkus nedaudz agrâk. “Tagad Jâòi mums bûs îpaði svçtki, jo
23.jûnijâ vienmçr svinçsim dzimðanas dienu Ralfam un Emîlijai,” teic nu jau seðu bçrnu mamma
no Vîksnas pagasta.

Brieþuciema pagastâ
Vilhelmîne Loèmele (1950.g.)

Raimonds Logins (1995.g.)

Kriðjâòu pagastâ
Igors Maðòikovs (1966.g.)

Tçtis nolemj, ka meitiòu sauks par Montu. 26.jûnijâ pulksten 20.39 piedzima
meitenîte. Svars – 3,450kg, garums 53cm. Meitenîtes vecâkiem Ditai Pâvuliòai
un Jânim Poiðam no Alûksnes ðis ir pirmais bçrniòð. Dita stâsta, ka gaidot
mazuli, abiem ar Jâni nebija svarîgs viòa dzimums – galvenais, lai bçrniòð
piedzimst sveiks un vesels. “Ultrasonogrâfijas pârbaudç, kas notika martâ,
uzzinâjâm, ka kïûsim par vecâkiem meitenîtei. Atzîðos, ka nejutos ïoti pârsteigta,
jo vçl pirms tam bija nojauta, ka bûs meitiòa. Protams, par ðo ziòu abi ar Jâni
bijâm ïoti priecîgi,” stâsta jaunâ mâmiòa. Tiklîdz kïuva zinâms gaidâmâ mazuïa
dzimums, topoðâ mamma un tçtis íçrâs klât pie atbildîgâ vârda doðanas
uzdevuma. “Sâkumâ biju nolçmusi, ka abi izðíirstîsim vârdadienu kalendâru
un katrs izrakstîsim vârdus, kas visvairâk iepatikuðies. Vçl katram no mums
sagatavoju sarakstu ar 100 populârâkajiem meiteòu vârdiem, no kuriem abiem
sakrita vien trîs. Taèu beigâs Jânis nolçma, ka meitiòu varçtu saukt par Montu.
Man tâds vârds iepatikâs, tâdçï pie ðî varianta arî palikâm,” skaidro Dita. Jaunie
vecâki stâsta, ka mediíu noliktais dzemdîbu datums bija 24.jûnijs –Jâòu diena,
taèu viòi cerçja, ka meitiòa tomçr izvçlçsies savu dzimðanas dienas datumu,
un tâ arî notika. “24.jûnijâ vârdadiena ir Montas tçtim Jânim, turklât arî mans
tçtis ir Jânis. Priecâjamies, ka meitiòa nâca pasaulç pâris dienas vçlâk –
tagad viòai bûs paðai savi svçtki,” teic Dita un Jânis. Viòi priecâjas, ka savu
meitiòu izvçlçjâs laist pasaulç tieði Balvu dzemdîbu nodaïâ, un saka lielu
paldies vecmâtei Irçnai un pârçjam personâlam: “Ar slimnîcas izvçli patieðâm
nekïûdîjâmies – nodaïa skaista, izremontçta, personâls atsaucîgs, viss bija
vislabâkajâ kârtîbâ.”

Reìistrçti miruðieRugâju pagastâ
Teodors Boþs (1957.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Valentîna Loèmele (1939.g.)

Vecumu pagastâ
Janîna Locâne (1933.g.)

Balvu pilsçtâ
Marija Andrejeva (1937.g.)

Anatolijs Gusevs (1939.g.)

Vilma Kaulakane (1928.g.)

Jânis Kupriðs (1954.g.)

Vija Loèmele (1958.g.)

Vilis Ozoliòð (1932.g.)

�

Maijâ

Viïakas pilsçtâ
Aleksandrs Arhipovs (1969.g.)

Aldis Dundurs (1976.g.)

Vladimirs Prokofjevs (1951.g.)

�

Jûnijâ
Baltinavas pagastâ
Genadijs Grigorjevs (1948.g.)

Zaiga Kleine (1955.g.)

Anna Loèmele (1930.g.)

Vladislavs Meþals (1958.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Alberts Cibulis (1970.g.)

Kubulu pagastâ
Aleksandrs Aborinskis (1937.g.)

Juris Melnis (1958.g.)

Andris Tjunîtis (1963.g.)

Kupravas pagastâ
Mihails Fjodorovs (1952.g.)

Kriðjâòu pagastâ
Stanislavs Apðenieks (1951.g.)

Rugâju pagastâ
Nadeþda Dmitrijeva (1951.g.)

Leons Jaundþeikars (1933.g.)

Reìistrçti miruðie

Susâju pagastâ
Leonîds Maïiòins (1943.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Francis Kaðs (1941.g.)

Aloizs Loèmelis (1939.g.)

Tilþas pagastâ
Modra Krainâ (1937.g.)

Vecumu pagastâ
Maruta Kokorevièa (1955.g.)

Þîguru pagastâ
Leokadija Jeromanova (1930.g.)

Ludmila Mazitâne (1952.g.)

Balvu pilsçtâ
Vjaèeslavs Daðèenko (1961.g.)

Jânis Laicâns (1938.g.)

Alberts Priedeslaipa (1938.g.)

Juris Sliðâns (1958.g.)

Dzîvoja citâ novadâ
Agris Betkers (1972.g.)

Anastasija Jelniece (1935.g.)

Igors Ïvovs (1981.g.)

Mariamija Soboïeva (1934.g.)

Pçteris Laizâns (1948.g.)

Aivars Pauliòð (1955.g.)

Valentina Paure (1973.g.)

Raisa Pole (1939.g.)

Vaira Resne (1951.g.)

Vera Þukova (1949.g.)

Nikolajs Samuèonoks (1932.g.)

21.jûnijâ  pulksten 14.26 piedzima meitenîte. Svars – 3,640kg, garums 53 cm. Meitenîtes
mamma Kristîne Mezîte dzîvo Gulbenes novada Stradu pagastâ.

21.jûnijâ pulksten 15.35 piedzima meitenîte. Svars – 3,510kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Kristiâna Kozilane dzîvo Aluksnç.

23.jûnijâ pulksten 15.50 piedzima meitenîte. Svars – 4,040kg, garums
58cm. Meitenîtes mamma Jana Rornilova dzîvo Ludzâ.

24.jûnijâ pulksten 11.45 piedzima puika. Svars – 3,540kg, garums 54cm.
Puisçna mamma Una Evelone dzîvo Gulbenes novada Stradu pagastâ.

 Jaundzimuðie

 Vçl dzimuði
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Amatpersonu deklarâcijas

No Balvu novada domes piecpadsmit deputâtiem

vislielâkie ieòçmumi pirms nodokïu nomaksas
2021.gadâ bijuði Aldim Bukðam, Aigaram Puðpuram,

Sergejam Maksimovam, vispieticîgâkie – Marijai

Duïbinskai.

Ieòem septiòus amatus. Balvu novada domes

priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSIMOVS 2022.gadâ ieòçma

septiòus amatus: Latgales plânoðanas reìiona attîstîbas

padomes priekðsçdçtâjs, Ðíilbçnu pagasta zemnieku

saimniecîbas “Vçjiòi” îpaðnieks, “Latgales partijas” valdes

lîdzpriekðsçdçtâjs, Satiksmes ministrijas padomes loceklis,

Balvu novada domes deputâts, Balvu novada paðvaldîbas

Administratîvo aktu strîdu komisijas priekðsçdçtâjs, Latgales

plânoðanas reìiona Uzraudzîbas komisijas loceklis. Pçrn lîdz

nodokïu nomaksai novada vadîtâjs nopelnîjis EUR
47493,75, tajâ skaitâ Latgales plânoðanas reìionâ – EUR

10 361,67 un Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 37 132,08.

Viòa lietoðanâ ir nekustamais îpaðums Ðíilbçnu pagastâ,

bet valdîjumâ – 2006.gada vieglâ automaðîna “Chrysler

Grand Voyager”. S.Maksimova parâdsaistîbas ir EUR 12

102,53.

Pieder bûve. Priekðsçdçtâja vietniece SANDRA KAPTEINE

pçrn lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjusi EUR 28 981,40,

tajâ skaitâ Lauku atbalsta dienestâ – EUR 500; Balvu novada

paðvaldîbâ – EUR 26 380,46; SIA “Tolmets Vidzeme” – EUR

100,94. Viòai pieder îpaðums Rîgâ, dzîvoklis Gulbenç, bûve

Rugâju pagastâ, 2001.gada vieglâ automaðîna “Opel

Zafira”, 2008.gada automaðîna “Volvo v50”.

Joprojâm pieder golfiòð. Deputâtei RUTAI CIBULEI

pieder dzîvoklis Balvos un 2007.gada vieglâ automaðîna

“VW Golf Plus”, bezskaidrâs naudas uzkrâjumi: AS “Citadele

banka” – EUR 11 432,96 un AS “SEB banka” – EUR 11321,38.

Pçrn lîdz nodokïu nomaksai viòa nopelnîjusi EUR 24
039,73, tajâ skaitâ Latgales reìiona attîstîbas aìentûrâ –

EUR 350; LgSC – EUR 375; Rçzeknes novada paðvaldîbâ –

EUR 100; Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 23 213,44; AS

“Citadele banka” – EUR 1,29 (procenti).

Saòçmis honorârus. Deputâts ALDIS BUKÐS pçrn lîdz

nodokïu nomaksai nopelnîjis EUR 51 225,91, tajâ skaitâ

Tieslietu ministrijâ – EUR 34 901,31; Autortiesîbu un komu-

nicçðanas konsultâciju aìentûrâ/ Latvijas Autoru apvienîbâ

– EUR 821,95 (honorârs); Balvu novada paðvaldîbâ – EUR

818,78; “Konservatîvie” – EUR 7 526,32; SIA “Dienas Grâ-

mata” – EUR 441,30 (honorârs); Gulbenes novada paðval-

dîbâ – EUR 112,50 (honorârs); LgSC – EUR 243,75 un vçl

vienu honorâru 360 eiro apmçrâ; dâvinâjums – EUR 6 000.

Parâdsaistîbas – EUR 27 000; bezskaidrâs naudas uzkrâjumi:

AS “Swedbank” – EUR 45 558 un “Lumonor bank AS

Latvijas filiâle” – EUR 5 557. Viòam pieder dzîvoklis Rîgâ,

2009.gada vieglâ automaðîna “VW Passat”.

Joprojâm paðai savs “Ananass”. Deputâtei AIJAI

MEÞALEI pieder dzîvoklis Balvos, zeme Balvu pagastâ un

desmit kapitâla daïas SIA “Ananass” EUR 1 423 vçrtîbâ.

Pçrn lîdz nodokïu nomaksai viòa nopelnîjusi EUR
22161,16 , tajâ skaitâ SIA “Ananass” – EUR 360; paðvaldîbas

aìentûrâ “San-Tex” – EUR 11 370,16; Balvu novada

paðvaldîbâ – EUR 10 431.

Ieòçmumi sarukuði. Deputâte ANITA KOKOREVIÈA

pçrn lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjusi EUR 17 628,44,

tajâ skaitâ Lauku atbalsta dienestâ – EUR 775; VSAA – EUR

5 838,84 (pensija); apdroðinâðanas akciju sabiedrîbâ “CBL

Life” – EUR 524,11; Balvu novada paðvaldîbâ – EUR

10490,46; AS “Citadele banka” – EUR 0,03 (procenti). Viòai

pieder zeme un çkas Vecumu pagastâ, 1993.gada vieglâ auto-

maðîna “VW Multivan” un 2015.gada vieglâ automaðîna

“VW Passat”.

Pieder divi “Audi”. Deputâts IMANTS SLIÐÂNS pçrn

lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjis EUR 19 491,92, tajâ

Kas mûsu deputâtu maciòos?
Valsts ieòçmumu dienesta mâjaslapâ www.vid.gov.lv ikvienam pieejama informâcija par valsts amatpersonu ienâkumiem. Katru gadu “Vaduguns” ielûkojas mûsu

deputâtu maciòos zinot, ka saòems pârmetumus, ka rakòâjamies sveðâ veïâ. Atbilde, kas nemainâs, ir viennozîmîga – ðîs veïas nçsâtâji lemj par mums svarîgâm lietâm,

turklât viòi paði lçmuði kalpot sabiedrîbai. Òemiet vçrâ, ka deputâtu algas norâdîtas pirms nodokïu nomaksas.

skaitâ zemnieku saimniecîbâ “Riekstiòi” – EUR 1 207,50;

Lauku atbalsta dienestâ – EUR 445; latgalieðu valodas,

literatûras un kultûrvçstures skolotâju asociâcijas

nodibinâjumâ – EUR 854,91; Balvu novada paðvaldîbâ –

EUR 16 984,51. Viòam pieder dzîvoklis un zeme Baltinavas

novadâ, 1997. un 2002.gada vieglâs automaðînas “Audi

A4”.

Pârdod îpaðumu. Deputâtei IVETAI ARELKEVIÈAI

pieder 2005.gada vieglâ automaðîna “BMW X3”, divi zemes

îpaðumi, kâ arî kopîpaðumâ ir zeme un çkas Rugâju pagastâ.

Bezskaidrâs naudas uzkrâjumi: AS “Swedbank” – EUR

16289,42. Pçrn lîdz nodokïu nomaksai viòa nopelnîjusi

EUR 41 168,12, tajâ skaitâ Lauku atbalsta dienestâ – EUR

5277,48; VSAA – EUR 750 (pabalsts); Izglîtîbas kvalitâtes

valsts dienestâ – EUR 1 275,05; SIA “GA Meþs” – EUR 8 500

(ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas);

Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 24 196,98; ienâkums no

îpaðuma pârdoðanas – EUR 1 168,61.

Joprojâm “Pârçjie”. Deputâte MARIJA DUÏBINSKA

pçrn lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjusi EUR 11 507,71,

tajâ skaitâ biedrîbâ “Velku biedrîba” – EUR 140; VSAA –

EUR 7 561,31; Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 3 806,40.

Viòa valsts amatpersonas deklarâcijâ “Nekustamâ îpaðuma

veids” norâda “Pârçjie”, ka ir îpaðums Viïakâ.

Iegâdâjies auto. Deputâtam AIGARAM PUÐPURAM

pieder zeme Balvu pagastâ, nekustamais îpaðums Balvos,

2016.gada vieglâ automaðîna “BMW X3”. Pçrn lîdz no-

dokïu nomaksai viòð nopelnîjis EUR 23 857,69, tajâ skaitâ

AS “SEB banka” – EUR 0,09; SIA “Dampadruvas buki” –

EUR 1 418,40 (ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un

komercdarbîbas); Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 5 490

un EUR 68; AS “Citadele banka” – EUR 0,945 (procenti);

SIA “A&M Pallet Factory” – EUR 10 655,80; SIA “Veiks” –

EUR 5 924,46; ienâkums no îpaðuma pârdoðanas – EUR

300. Parâdsaistîbas – EUR 9 644,34.

Joprojâm naudu uztic bankâm. Deputâts JÂNIS

VANCÂNS pçrn lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjis EUR
38 959,73, tajâ skaitâ EUR 8 795,58 (ienâkumi no saim-

nieciskâs darbîbas un komercdarbîbas); VSAA – EUR

9045,51 (pensija); Compensa Life Vienna insurance Group

SE Latvijas filiâlç – 4 565,80; Balvu novada paðvaldîbâ –

EUR 2 141,10; SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”

– EUR 14 410,07; AS “Citadele banka” – EUR 1,67 (pro-

centi). Viòam pieder dzîvoklis Balvos, nekustamais îpaðums

Ðíilbçnu pagastâ, 2016.gada vieglâ automaðîna “Volvo

XC60”, 2010.gada vieglâ automaðîna “Mitsubishi ASX”,

skaidrâs naudas uzkrâjums – EUR 2 800, bezskaidrâs naudas

uzkrâjumi: AS “SEB banka” – EUR 152 652,74; AS “Citadele

banka” – EUR 43 664,48; AS “SEB banka” – EUR 5 000,97.

2022.gadâ deputâts veicis darîjumu 20 000 eiro apmçrâ.

Veikusi darîjumu. Deputâtei SANDRAI KINDZULEI

pieder èetras kapitâla daïas SIA “Zeiles” èetru eiro vçrtîbâ,

2015.gada vieglâ automaðîna “Volvo XC60”, dzîvoklis

Balvos, zeme Kubulu pagastâ, kâ arî kopîpaðumâ ir zeme,

dzîvoklis un bûve Bçrzpils pagastâ. Pçrn lîdz nodokïu

nomaksai viòa nopelnîjusi EUR 35 583,77, tajâ skaitâ

ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas –

EUR 3 679,35; VSAA – EUR 300 (pabalsts); Nodarbinâtîbas

valsts aìentûrâ – EUR 25 499,22; Balvu novada paðvaldîbâ

– EUR 5 330,20; Lauku atbalsta dienestâ – EUR 775

(subsîdijas). Bezskaidrâs naudas uzkrâjumi: AS “SEB banka”

– EUR 22 795,25 un EUR 4 133,82. Pçrn deputâte veikusi

darîjumu 36 880 eiro apmçrâ.

Septiòu valþu loceklis. 2022.gada deklarâcijâ deputâts

JÂNIS TRUPOVNIEKS norâda, ka ir Balvu novada

paðvaldîbas Medîbu koordinâcijas komisijas priekðsçdçtâjs

un septiòu valþu loceklis: mednieku un makðíernieku klubâ

“Kubuli”, ”Ðeit un tagad”, Latvijas Zaïâs partijas nodaïâ,

“Latgales raþojoðo lauksaimnieku apvienîba”, Balvu med-

nieku un

makðíernieku

biedrîbâ, SIA

“Zeiles” un SIA

“Balvu un

G u l b e n e s

s l i m n î c u

apvienîbâ”. Pçrn

lîdz nodokïu no-

maksai nopelnîjis

EUR 24268,70,

tajâ skaitâ Pâr-

tikas un vete-

rinârajâ dienestâ

– EUR 60; SIA

“Gotes AB” – EUR 6 084,20 (ienâkums no saimnieciskâs

darbîbas un komercdarbîbas); SIA “Tako SD” – EUR 2 400

(ienâkums no saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas);

Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 10 431; SIA “Balvu un

Gulbenes slimnîcu apvienîbâ” – EUR 4 492,67; AS “Citadele

banka” – EUR 0,83 (procenti); SIA “Zeiles” – EUR 800. Viòam

pieder piecas kapitâla daïas SIA “Zeiles” EUR 5 vçrtîbâ, 2732

kapitâla daïas AS “Ditton pievadíçþu rûpnîca” EUR 1 049,22

vçrtîbâ, 89,96 privatizâcijas sertifikâti, zeme Balvu un Kubulu

pagastâ, 2009.gada vieglâ automaðîna “Audi A6 Avant”,

kâ arî valdîjumâ ir bûve Balvos un 2013.gada piekabe

“Respo”. Bezskaidrâs naudas uzkrâjumi: AS “Citadele

banka” – EUR 4 970,55, AS “SEB banka” – EUR 15 029,80

un EUR 17 740,78. Pçrn deputâts veicis darîjumu 36 880 eiro

apmçrâ.

Nav kardinâlu izmaiòu. SVETLANAI PAVLOVSKAI

pieder dzîvoklis Balvos, zeme un çkas Vîksnas pagastâ,

2006.gada vieglâ automaðîna “Opel Zafira”. Pçrn lîdz no-

dokïu nomaksai viòa nopelnîjusi EUR 15 207,13 Balvu

novada paðvaldîbâ.

Joprojâm pieder divi auto. Deputâts EGONS

SALMANIS pçrn lîdz nodokïu nomaksai nopelnîjis EUR
35 922,71, tajâ skaitâ Latvijas Nacionâlajâ kultûras centrâ

– EUR 3 078,72; VSAA – EUR 635,92 (pabalsts); Izglîtîbas

kvalitâtes valsts dienestâ – EUR 698,20; SIA “Aldrai” – EUR

1 841,50 (ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un komerc-

darbîbas); Balvu novada paðvaldîbâ – EUR 29 637,77 un

EUR 30; AS “Citadele banka” – EUR 0,60 (procenti). Viòam

pieder 2008.gada vieglâ automaðîna “Audi A5”, 2007.gada

vieglâ automaðîna “Honda CRV”, nekustamais îpaðums

Balvu un Kubulu pagastâ, kâ arî kopîpaðumâ ir zeme Rugâju

pagastâ. Skaidrâs naudas uzkrâjums – EUR5000, bezskaidrâs

naudas uzkrâjumi: AS “Citadele banka” – EUR 14 193,95

un AS “SEB banka” – EUR 2 156,03.

                                         2021.gads       2022.gads

Sergejs Maksimovs           39 467,41           47 493,75

Sandra Kapteine              27 733,63           28 981,40

Ruta Cibule                      18 164,11           24 039,73

Aldis Bukðs                        39 877,24          51 225,91

Aija Meþale                       17 548,32          22 161,16

Anita Kokorevièa              20 387,19         17 628,44

Imants Sliðâns                   17 666,32         19 491,92

Iveta Arelkevièa                 37 585,69         41 168,12

Marija Duïbinska              8 838,54           11 507,71

Aigars Puðpurs                   39 566,46         23 857,69

Jânis Vancâns                    20 081              38 959,73

Sandra Kindzule                30 730,80         35 583,77

Jânis Trupovnieks              33 220,48        24 268,70

Svetlana Pavlovska            15 775,77        15 207,13

Egons Salmanis                  30 031,18        35 922,71

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Kai bejuðîm îslûdzeitîm paleidzçt atsabreivuot nu
cîtumnîka stigmys aba raksturîzeimu, kas naatbiïst
sabîdreibys vyspuorpîjimtuom normom, a atteisteit
sovu pozitivû potencialu?

– Ka klients pats nagryb nikû maineit sovâ dzeivç, apleicejû

îspaidami paleidzeibai ir moza lûma. Varu minçt ari konkretu

pîmâru, kai Bolvu nûdalîproguoja dorbs ai vînu nu probacejis

klientim. Prûti, klients atsagrîze nu cîtuma. Kabjû atturietu

nu jaunu nûzîdzeigu nûdarejumu izdareiðonys, tyka nûteikts

pînuokums îvâruot aizlîgumu lîtuot alkoholu i cytys

apreibinûðys vîlys. Nu suokuma klients veiksmeigi îvâruoja

ðû aizlîgumu – beja atrads dorbu, jû atbaïsteja ari sîvîte, ai

kuru beja kûpeigs bârns. Kab nûstyprynuotu pozitivuos

puormejis, klients guoja ari iz psihologa konsultacejom. Tok

laikam ejût streidi ai sîvîti, paziòu lûka îtekme inamuocieðona

rysynuot problemsituacejis klientâ radeja sprîdzi, i tyka

atsuokta alkohola lîtuoðona, kas, juopruot, ir problemu

sakne. Alkohola reibumâ ideï naudys tryukuma klients suoka

zagt, kuo rezultatâ itûðaït jisotkonircîtumâ. Klienta gryba

maineitîs pagaist, jau pasaruodût pyrmuom gryuteibom. Ir

gryuði cylvâkâ nûturiet pozitivys puormejis, ka jis pats tû

nagryb. Kluot vçï apleicejuo socialuo vide byutyski veicynoj

cylvâku atsagrîðonu pipîrostuo dzeivisveida.

Atsagrîþût nuîslûdzejuma, pryncypâ ir div izvielis. Cylvâks

izdora secynuojumus, pîjem paleidzeibu, mainuos i suoc

jaunu dzeivi voi ari atsagrieþpi vacîm parodumim.

Voi ir daudz klientu-recidivistu, kuri ari tuoïuok
izdora jaunus likumpuorkuopumus?

– Runojût par recidivu, maineit pîrostû uzvedeibu nav vîgli

na tik probacejis klientam, asevkuram cylvâkam. Navaram

sagaideit, ka byus tikai veiksmis stuosti. Nûviertejam kotru

darbeibu, kû klients apzynuoti veic, kab naatsagrîztu pi

nûzîdzeiga nûdarejuma izdareiðonys, aîsavuicietu sasnçgt sev

vâlamû, napuorkuopjût cytu cylvâku drûðeibys rûbeþys. Ir

svareigs kotrs skaidreibys voi nûdarbynuoteibys periods, partû

ka tei ir pîredze, kas paleidz nûticçt sovai varieðonai turpynuot

puormejis ari tod, ka suokumâ nav izadevîs.

Kodnûteikdorbs ai klientim, kai Jyus saredzat jûs
poðatdevi igrybu maineitîs? Klienti uzdûtûs
pînuokumus pylda ai poðatdevi voi tikai kekseiða
piec?

– Probacejis programu mierkis ir veicinuot klienta

integraceju sabîdreibâ, varieðonu apsazynuot sovys

dûmuoðonys, attîksmis i uzvedeibys îtekmi attîceibâ iz

atkuortuotu puorkuopumu veikðonys risku. Kai ðys dorbs

nûteik? Nûdaïâ struodoj treis specialisti, kuri ir apvuiceiti

vadeit grupu i individualû dorbu ai tîm klientim, kuri îsaisteiti

probacejis programuos. Tuos teik eistynuotys daþaidu

kategoreju klientim, i probacejis specialists sovâ dorbâ pîlîtoj

speciali izstruoduotu instrumentu, kûsauc par rysku i

vâdzeibu nûviertejumu. Jemût tû vârâ, tod ari nûsoka, kurs

klients itîði kaidâ probacejis programâ tiks pajimts. Tî nûteikti

ir dzymumnûzîdznîki, kai aricîði augsta, augsta i videja ryska

klienti, kuri vysbîþuok attîceibuos ir vardarbeigi, impulsivi,

napuorvolda sovys emocejis i vîlu lîtuoðonu. Tuos ari ir

golvonuos lîtys, kas veicynuojuðs cylvâka nûnuokðonu ryska

Nu destruktivys dûmuoðonys iz pozitivu atteisteibu
* Sâkums 6. lpp.

situacejuos, nu kurom pats nav variejs atrast izeju bez

puoridarejuma sev i cytim. Dorbâ ai klientim ir daþaida

pîredze, nu tû navar saukt par nagativu. Svareigi izveidot iz

sovstarpejuos cînis i sapratnis baïsteitu sadarbeibu. Daþu reizi

pacîteigom juobyut vysom îsaisteituom pusem, juorûn

kompromiss i juoatrûn atslâga kotram cylvâkam individuali.

Vînnûzeimeigi var saceit, ka sevkura jauna lîta sevkuram

cylvâkam roda pretesteibu, kû var mozynuot ai pozitivu,

atbolstûðu attîksmi, uzmundrynojumu. Tû, kaidi ir rezultati,

gon vînnûzeimeigi navar pasceit. Ir labi, ka klients apmekliejs

i pabeidzs probacejis programys. Tys lîcynoj par juo

disciplinieteibu i nûpîtnu attîksmi, partû ka programu dorbs

ilgst nu div da pat devenim mieneðim. Ir labi, ka klients nu

kûpdorba pajem sev nûdereigû, îsaklausa cytu vîdûkïûs,

analizej sovu uzvedeibu i vaira nanûnuok probacejis dînestâ

kai klients. Pi tam klienti, kuri pabeiguðs probacejis programu,

uzruoda iz pusi mozuoku recidiva risku nakai tî, kuri

programu nav pabeiguðs.

Voi ir lels tû probacejis klientu eipotsvors, kurim
piec atsagrîðonys nuîslûdzejuma nav pi kuoît?

– Kû ilguoks bejs izcîstais sûds îslûdzejuma vîtâ, tû gryuðuok

atsagrîzt pi kasdînys dzeivis sabîdreibâ. Beja gadiejums, kod

nu cîtuma atsagrîze jauns veirîts, kura vîneigais tuvinîks laikâ,

kod jis izcîte sûdu, nûmyra. Klients planavuojadzeivuot lauku

sâtâ, kur îprîkð dzeivuoja, nu myusim beja informaceja, ka

muoja vairs nav apdzeivojama. Beja juodûmoj, kai klients

nûdrûðynuos sovys pamatvâdzeibys. Taidûs  gadejumûs

svareiga vairuoku îstuoþu sadarbeiba. Sasazynuom ai cîtuma

socialû darbinîku i poðvaïdeibu, kurâ klients beja deklariets.

Probacejis klients, vçïasût îslûdzejumâ, poðvaïdeibai nûsyutieja

îsnâgumu par dzeivojamuos plateibys pîðkirðonu. Var saceit,

ka konkretajâ gadiejumâ pogostâ ðû cylvâku naatstuo bez

atbolsta - ai poðvaïdeibys transportu atvede nuuorstnîceibys

îstuodis, îdeve vîtu krîzis dzeivûklî, ariiz pyrmû tikðonûs

probacejis dînastâ klientu atvede socialuo darbineica. Vâluok

socialuo dînasta darbinîki pacîteigi paleidzieja klientam

rysynuot gon sadzeivis, gon nûpîtnys veseleibys problemys.

Veiksmîgi saguoja tys, ka dorbâ ai ðû probacejis klientu

izmontuom storpinstituceju sanuoksmis, kod, sanuokût

kûpâ ai socialîm darbinîkim, Vaïsts policejis i poðvaïdeibys

policejis puorstuovim igimenis uorstu, apsprîdem, kaida ir

poðreizejuo klienta situaceja iîspiejis kotrai nuîsaistietuom

pusem jam paleidzçt. Vaicuom rysynojumus i vînuomçs par

konkretom darbeibom. Juosoka, ka tû, voi vâg sasaukt

storpinstituceju sanuoksmi, piec vâdzeibys pîaicynuot

daþaidus specialistus, izviertejam par kotru uzraudzeibâ asûðu

klientu. Parosti ðaidys sanuoksmis sasaucam tûs klientu lîtuos,

kuri îprîkð izdariejuðs smogus nozîdzeigus nûdarejumus, jîm

ir gryuteibys patstuoveigi rysynuot problemsituacejis i pastuov

augsts risks, ka jî var izdareit jaunu nûzîdzeigu nûdarejumu.

Tys paleidz klientam maineit uzvedeibu, sakuortuot sadzeivi,

kai ari veicynoj tû, ka jis tuoïuok naapdraudies sabîdreibu.

Voi ir kaidi mierki, iz kurim itûðaïtît probacejis
dînasts, kab sovu dorbu padareitu efektivuoku?

– Itûðaït dînasta izaicynojums ir jaunuo funkceja –

probacejis nûvâruoðona, kû nu ðuo goda 1.janvara  pîmâroj

bârnim nu 11 da 18 godu vacumam. Bolvûs cikom ðaids

sûda veids nav daðkierts nivînai personai, nu jau asam

nûvadiejuðs vairuokus informativi izgleitojûðus seminarus gon

potencialîm sadarbeibys partnerim (socialajai puorvaïdei,

buoriòtîsai, Vaïsts policejai i poðvaïdeibys policejai, izgleiteibys

puorvaïdei), gon ariðkolu direktorim i poðim skûlânim.

Pîïaunu, ka Jyusimi kolçgim kasdînys dorbâ
juosazaskar ai lelu devu negaceju. Voi ir gryuði dorbu
nanest iz sâtu?

– Probacejis dînesta darbinîkim ir vareiba pîsadaleit dînasta

nûdrûðynuotîjûs atbolsta pasuokumûs aba

taisauktîjuossupervizejuos – gon individuali, gon ari grupuos.

Tûs laikâ teik puorrunuotys problemys, ai kurom darbinîks

sazaskar, pyldût sovus pînuokumus, kai tuos rysynuot, kai

isavaireit nu izdegðonys sindroma i taidâ gorâ. Taisneibu sokût,

kotram darbinîkam ir ari sovi valisprîca, ikotrs nu myusim

zyna, kai veseleigi sabalansçt profesionalû dzeivi aivâdzeibu

atsapyust, kab dorba kasdînys pînuokumu piïdeiðona

nasabeigtu ai stresu, a sovu darbeibu spietu saglobuot pozitivâ

gultnç sevkurâ dzeivis sferâ. Kotram dorbam ir sova specifika,

nu golvonais – tû dareit piec vyslobuokuos sirdsapzinis. Piec

taida motiva kasdînâ struodojam ari mes. Kai ariasam vîns

nu salîdietuokûsi profesionaluokûs kolektivu dînestâ ai

namaineigu sastuovu jau 15 godu garumâ, toktymâ poðâ

laikâ atvârti jaunim izaicynojumim!

“Mediju atbalsta

fonda ieguldîjums no
Latvijas valsts

budþeta lîdzekïiem”

Vaïsts probacejis dînesta Bolvu nûdalis statistika

Pedagoìiski medicîniskâ komisija

Artûrs Loèmelis

Tiesîbsargs mudina vecâkus, kuru bçrni apgûst
kâdu speciâlâs izglîtîbas programmu vai kuriem ir
signâli, ka bçrnam tâda programma bûtu nepiecie-
ðama, izmantot brîdi, lai vasarâ pârskatîtu dokumen-
tus. Mçríis – laikus iziet pedagoìiski medicîniskâs
komisijas (PMK), lai bçrns var gût atbalstu un jau no
septembra mâcîties pilnvçrtîgi un atbilstoði savâm
spçjâm.

PMK lçmumam jâdarbojas bçrna vislabâkajâs interesçs.
Neatkarîgi no tâ – komisija ir valsts vai paðvaldîbas, tâs
uzdevums ir skaidri noteikt, kura mâcîbu programma
bçrnam ir vispiemçrotâkâ un ïaus sasniegt labâkos rezul-
tâtus. Nereti, veicot atkârtotas pârbaudes, atklâjas, ka
bçrnam vairs nav nepiecieðama speciâli pielâgotâ mâcîbu
programma un viòð var turpinât mâcîbas vispârizglîtojoðajâ
programmâ. Ir situâcijas, kad atbalsts joprojâm ir nepie-

Kâ bçrna atbalsts izaugsmei, nevis spriedums uz mûþu
cieðams, taèu var bût noteiktas kâdas izmaiòas lîdzðinçjâ
programmâ. Tomçr, ja vecâki apðauba paðvaldîbas PMK
lçmumu un uzskata, ka bçrns var apgût mâcîbu vielu pçc
citas programmas, viòi var vçrsties valsts PMK un lûgt veikt
atkârtotu izvçrtçjumu.

Kâpçc par to runâjam tagad? Pirmkârt, ðo dokumentu
sakârtoðana prasa laiku, tâpçc lîdz skolas sâkumam var
pagût visu izdarît. Otrkârt, iespçjams, nepiecieðams jauns
atzinums, jo iepriekðçjam PMK atzinumam beidzies termiòð.
Treðkârt, var bût situâcijas, kad bçrnam vairs nav nepiecie-
ðama speciâlâ mâcîbu programma un viòð var pilnvçrtîgi
apgût vispârizglîtojoðâs programmas vielu.

Ceturtkârt, ðis ir atgâdinâjums arî tiem vecâkiem, kuriem
ir novçrojumi vai signâli, ka bçrnam ir grûtîbas mâcîties.
Iespçjams, bûtu noderîgs komisijas vçrtçjums, kurð palîdz
rast risinâjumu pilnvçrtîgai mâcîbu satura apguvei. Îpaði
vçrîba jâpievçrð tâm ìimençm, kuru bçrni ar jauno mâcîbu
gadu ies 5. klasç. Tâm ìimençm vasarâ jâvçrðas valsts PMK.

Vçlâk sekos pârmaiòas. Ministru kabineta noteikumi par
pedagoìiski medicîniskajâm komisijâm (Nr. 709) paredz,
ka no 2023.gada 1.septembra turpmâk 5. klases skolçnus
vçrtçs paðvaldîbas PMK, bet no 2024.gada 1.septembra arî
6. klases skolçni bûs paðvaldîbas PMK pârraudzîbâ.

Tiesîbsarga birojâ ir bijusi pieredze, kurâ PMK lçmuma
dçï vçlâk bçrnam liedz iespçju mâcîties vispârizglîtojoðajâ
programmâ, kaut arî bçrns ir pilnîbâ apguvis mâcîbu vielu,
nokârtojis iestâjpârbaudîjumus un eksâmenus, un var
iekïauties standarta programmâ. Tiesîbsargs Juris Jansons:
“Situâcijas ir ïoti daþâdas, taèu vecâkiem ir tiesîbas un
iespçjas iestâties par bçrna tiesîbâm uz izglîtîbu, kâ arî
paturçt prâtâ – PMK lçmumi nav kâ spriedumi uz visu
mûþu. Attîstoties tehnoloìijâm, pieaugot izpratnei par
mâcîbu iespçjâm speciâlajâs programmâs, pieaug arî
audzçkòu spçjas pielâgoties, apgût jaunu un iekïauties
izglîtîbas sistçmâ.”

EDGARS LÂKUTIS
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Kuram gan nav gadîjies savâ zâïu kastç uziet
medikamentus vai uztura bagâtinâtâjus, kam beidzies
derîguma termiòð? Vai drîkst tos lietot? Ja nç – kâ atbrî-
voties? Pirmâ doma, iespçjams, ir noskalot zâles kana-
lizâcijâ. Taèu saprâtîgs cilvçks atturçsies ðâdi rîkoties.

Farmaceiti ik pa laikam pievçrð sabiedrîbas uzmanîbu ðai
problçmai un aicina iedzîvotâjus ar medikamentiem rîkoties
apdomîgi un pareizi – lietot zâles, sekojot ârsta norâdîjumiem,
nelietot tâs nekontrolçti, nekâdâ ziòâ nelietot zâles, kurâm
beidzies derîguma termiòð, un ðâdus medikamentus nodot
droðai utilizâcijai.

Kâpçc nelietot zâles pçc derîguma termiòa
beigâm?

“Lietojot zâles, kurâm beidzies derîguma termiòð, vienmçr
pastâv risks, ka tâm vai nu nebûs vçlamâ ârstnieciskâ efekta,
vai arî tâs bûs kaitîgas veselîbai,” skaidro farmaceite ÇRIKA
PÇTERSONE.

“Ðâdu medikamentu lietoðanas sekas var bût, piemçram,
alerìiska reakcija, saindçðanâs, infekcijas pastiprinâðanâs, sirds
mazspçjas attîstîba, redzes traucçjumi un citas. Tâpçc bez
vilcinâðanâs ir jâatbrîvojas no aptiekas produktiem, kam
beidzies derîguma termiòð, turklât tas jâdara tâ, lai nekaitçtu
sev un videi.”

Pa kanalizâciju – uz upçm
Izmetot zâles sadzîves atkritumos, pastâv reâls risks, ka tâs

var nonâkt rokâs bçrniem, kuri neapzinâs briesmas un
krâsainâs tabletîtes pagarðo, vai arî ar tâm saindçjas dzîvnieki.
Ja medikamenti tiek noskaloti  kanalizâcijas sistçmâ, to sastâvâ
esoðâs íîmiskâs vielas piesâròo virszemes ûdeòus un var nonâkt
dzîvnieku un cilvçku barîbas íçdç.

Jûnijâ publiskotâ aktuâlâ informâcija liecina, ka daudzviet
medikamentu aktîvo vielu daudzums notekûdeòos, kâ arî
Latvijas un Lietuvas upçs un ûdenstilpçs ir tuvu vai pârsniedz
koncentrâciju, kas tiek uzskatîta par videi droðu. Eiropas
Savienîbas (ES) projekta Kurzemes plânoðanas reìiona
MEDWwater laikâ  arî iepriekð tika veikti mçrîjumi, kas uzrâdîja
satraucoðu situâciju ar zâïu koncentrâciju gan augsnç, gan
notekûdeòos. Pçtîjumu centra SKDS 2021.gadâ veiktâs
aptaujas dati liecinâja, ka tikai 13% Latvijas iedzîvotâju nodod
nederîgas zâles aptiekâs to pareizai utilizâcijai.

“Nokïûstot vidç, zâles var piesâròot ûdeni un augsni, izraisît
dzîvnieku un augu hormonâlâs izmaiòas un mutâcijas. Zâles
Latvijâ tiek klasificçtas kâ bîstamie atkritumi, un tas jâòem
vçrâ ikvienam,” uzsver farmaceite.

Pagaidâm nav pietiekami efektîvu tehnoloìiju, kas varçtu
attîrît ûdeni no farmaceitiskajiem preparâtiem. Pçrn zinâtnieki
Latvijâ pârbaudîja notekûdeòus un upes un identificçja 25
ârstnieciskas vielas, tostarp pretsâpju lîdzekïus un antibiotikas.
Paraugos tika atklâts ievçrojams ibuprofçna, diklofenaka un
paracetamola aktîvo vielu pârpalikums. Konstatçta arî
klâtesamîba daudzâm zâlçm, kas paredzçtas sirds un asinsrites
slimîbu ârstçðanai un cukura lîmeòa pazeminâðanai asinîs.

“Ðajâ jautâjumâ nevar bût daþâdi viedokïi – mûsu paðu
interesçs ir saprast vielu aprites likumsakarîbas, nebût slinkiem
un visus farmaceitiskos preparâtus, kam beidzies derîguma
termiòð, nodot utilizâcijai,” saka Çrika Pçtersone.

Revîzija mâjas aptieciòâ
“Jâsâk ar revîziju mâjas aptieciòâ vismaz reizi pusgadâ,

labâk – reizi trijos mçneðos. Rûpîgi jâapskata sakrâjuðies
medikamenti, uztura bagâtinâtâji un jâatbrîvojas ne tikai no
zâlçm, kam beidzies derîguma termiòð, bet arî no tâm, kam
mainîjusies krâsa, forma, tekstûra (piemçram, tabletes ir
sadrupuðas, saplaisâjuðas) vai smarþa kïuvusi citâda,
nepatîkama. Veicot ðâdu auditu, iesaku pievçrst pastiprinâtu
uzmanîbu arî tam, cik ilgi pçc iepakojuma atvçrðanas
medikaments ir uzglabâts, jo daudziem medikamentiem ir
tieði ðâds derîguma ierobeþojums, un zâïu instrukcijâs tas
parasti ir norâdîts. Piemçram, daþâdiem acu vai ausu pilieniem
derîguma termiòð pçc atvçrðanas var bût gan mçnesi, gan
tikai pâris nedçïu. Çrtâk bûs orientçties, ja uz iepakojuma
uzrakstîsiet datumu, kurâ ðo medikamentu atvçrât.”

Raþotâji vienmçr uzstâj, ka zâles un citus aptieku produktus
ir svarîgi uzglabât tieði tâ, ka norâdîts instrukcijâ. Ja konkrçtais
medikaments ir jâglabâ ledusskapî, to nedrîkst turçt istabas
temperatûrâ vai citos apstâkïos. Tad zâles kïûst nelietojamas
un tâm ir tikai viens ceïð – utilizâcija.

Farmaceite stâsta, ka atðíiras arî tçju drogu uzglabâðanas
rekomendâcijas. Piemçram, augu ziedu drogas bûs derîgas
lîdz 12 mçneðiem, lapas – lîdz 18 mçneðiem, sçklas – lîdz 36
mçneðiem, augu saknes un mizas var uzglabât un lietot divus,
trîs gadus. Taèu arî ðî informâcija konkrçtam produktam ir
jâmeklç uz iepakojuma.

Zini un izmanto!

Ko iesâkt ar zâlçm, kam beidzies derîguma termiòð?

Farmaceite mudina: “Noteikti saglabâjiet instrukcijas visâm
zâlçm, kuras iegâdâjaties aptiekâ! Lîdztekus lietoðanas devâm
un kontrindikâcijâm tur bûs norâdîti zâïu uzglabâðanas
apstâkïi – temperatûra un apgaismojums (parasti zâles jâglabâ
tumðâ vietâ). Ja instrukcija ðíiet nesaprotama, droði uzdodiet
ðos jautâjumus farmaceitiem!”

Kâ pareizi utilizçt zâles?
“Apzinoties riskus un tîras vides saglabâðanas nozîmi,

farmaceitiskos preparâtus bez maksas var nodot utilizâcijai
aptiekâs, kas brîvprâtîgi ir uzòçmuðâs savâkðanas pienâkumu.

Nederîgâs zâles uz aptieku jânogâdâ polietilçna maisiòâ.
Pirms tam tâs izòem no kartona kastîtçm. Tabletes un kapsulas
nav jâizloba no blisteriem. Mikstûras, tinktûras, pilienus
nevajag kaut kur pârliet, tâs jâieliek maisiòâ oriìinâlajos
traukos. Tas pats attiecas uz ziedçm.

Noteikti iesaku atbrîvoties arî no vecâ dzîvsudraba
termometra, vçlams, vçl pirms tas ir saplîsis,” atgâdina
farmaceite Çrika Pçtersone.

Medikamentus, kam beidzies derîguma

termiòð, Balvos pieòem:

�  “Mçness aptiekâ”, Bçrzpils ielâ 12

� “Apotheka” aptiekâ, Bçrzpils ielâ 7

� “Zeltkalnes aptiekâ”,  Raiòa ielâ 28,

!

Jûs ieburti viens otra gredzenâ,

Dzîves zelta gredzenâ slçgti.

Jums kopîgas dienas un nedienas,

Pusnakts tumsa un saules lçkti.

Sirsnîgi sveicam Antoòinu un Juri Kaïvânus
50 gadu kâzu jubilejâ!

Novçlam no sirds priecâties par to, kas kopâ padarîts –

sakopts, uzcelts, uzaudzinâts –, paslavçt vienam otru un ar

tikpat lielu enerìiju un izturîbu iet tâlâk.

Lai stipra, stipra veselîba!

Tuvâkie radiòi

95.kods! 14.jûlijâ brîvdienu grupa.

Tâlr. 29105480.

Maina 2-istabu izremontçtu dzîvokli

Gulbenç, Rîgas ielâ 58A, 2. stâvâ,

pret lauku îpaðumu vai

lauksaimniecîbas zemi, kâ arî pret

meþu Balvos vai novadâ. Dzîvokïa

vçrtîba EUR 30 000. Tâlr. 27848451.

Smilts, grants betonçðanai,

ðíembas, piegâde. Lauku ceïu

remonts. Tâlr. 29208179.

Krûmgrieþu pakalpojumi;  jaunaudþu

kopðana; grâvju tîrîðana, zâles

pïauðana. Tâlr. 28985151.

Zâles pïauðana, zâles

smalcinâðana. Tâlr. 26512307.

Smalcina ganîbas, pïavas.

Tâlr. 29165808.

Pïava pïauðanai (13ha).

 Tâlr. 25529117. 

Nepiecieðama akas attîrîðana.

Tâlr. 25529202.

Piedâvâ 1,7 un 2,5 tonnu mini

ekskavatora pakalpojumus.

Tâlr. 25858936.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,

apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,

mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Logu, durvju montâþa. Telpu

remontdarbi, Dûmu detektori.

Tâlr. 22363236, 20404400.

Apsveikums

Daþâdi

Bçrzkalnç
22.jûlijâ plkst. 18.00 estrâdç bûs Bçrnîbas un

Pilngadîbas svçtki. Plkst. 21.00 zaïumballe, spçlçs
grupa “Kontrasts”. Lîdz 19.jûlijam aicina pieteikties
2005.gadâ dzimuðos jaunieðus un 2018.gadâ dzimuðos
bçrnus.

Bçrzpilî
21.jûlijâ plkst. 22.00 estrâdç zaïumballe kopâ

ar grupu “Ginc& ES”. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00 –
EUR 5, vçlâk – EUR 7.

Medòevâ
Tautas namâ skatâma Ilzes Ðaicânes izstâde “Kad

vasara dejo uz palodzes”. Tâ apskatâma katru

darba dienu no plkst. 8.30 lîdz 14.00.

22.jûlijâ plkst. 19.00 laukumâ pie pagasta
mâjas  notiks tradicionâlais pasâkums “Ermoòiku
skaòas”. Piedalâs tautas muzikanti, kapelas un TDK
“Oglîte”. Bûs piepûðamâs atrakcijas, vizinâðanâs retro
transportâ, ðaðliks. Mîïi gaidîti!

Kriðjâòos
Jûlija mçnesî tautas namâ skatâma izstâde

“Olîvju kalendârs 2023”.
Kubulos

14.jûlijâ plkst. 18.00 Jura Poðkus kinofilma
“Saule spîd 24  stundas”. Galvenajâ lomâ – Andris
Keiðs.  Ieejas maksa – EUR 3. Mârtiòam (Andris Keiðs)
ir apnicis strâdât. Viòð veiksmîgi pârdod savu biznesu
un pierunâ draugus doties kopîgâ avantûrâ – ceïojumâ
uz Ziemeïpolu. Attapies lidostâ viens, viòð ir izvçles
priekðâ: atgriezties ikdienâ vai mesties piedzîvojumâ…

Lîdz 15.augustam kultûras namâ Evitas
Zarembas-Krîgeres izðuvumu izstâde “Vasaras
ziedos”.

Rugâjos
22.jûlijâ plkst. 13.00 parkâ Rugâju un

Lazdukalna pagastos 2018.gadâ dzimuðajiem

bçrniem Bçrnîbas svçtki kopâ ar lielâjâm pasaku lellçm
no “Pâsteiguma karuseïa”.

Plkst. 20.00 Jaunîbas svçtkus svinçt aicinâti Rugâju
un Lazdukalna pagastos  2005.gadâ dzimuðie jaunieði.

Plkst 22.00 parkâ nakts zaïumballe kopâ ar grupu
“Tilts” no Smiltenes. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00 – EUR
5, vçlâk – EUR 7.

 Tilþâ
Lîdz 17.jûlijam katru darbdienu Tilþas pagastmâjas

2.stâvâ aplûkojama Rudîtes Kaðas karikatûru izstâde.
Sâkusies pieteikðanâs uz ekskursiju 6.augustâ. Zvanît

pa tâlr. 27870251 (Daiga). Dodamies uz dabas parku
“Tçrvete” un Rundâles pili. Ja grupâ bûs 40 ekskursanti,
tad maksa par autobusu – EUR 18 no personas. Pârçjâs
izmaksas pçc paðu ieskatiem. Informâcija par parku –
www.mammadaba.lv, par pili – rundale.net. Ja esi
pieteicies, tad nebraukðanas gadîjumâ jâsameklç cits braucçjs
vai jâsamaksâ ceïa izdevumi.

Vectilþâ
21.jûlijâ plkst. 14.00 Bçrnîbas svçtki, plkst. 20.00

sporta un atpûtas centrâ bûs Jaunîbas svçtki 2005.gadâ
dzimuðajiem Vectilþas pagasta jaunieðiem. Pçc pasâkuma
–  plkst. 22.00 balle.

Viïakâ
Lîdz 12.jûlijam Viïakas muzejâ skatâma izstâde “No-

vadnieku mâkslas darbi no Viïakas muzeja krâjuma”.
Visu jûlija mçnesi muzejâ uzdevumu spçle pilsçtâ

“Viïakas vçsture stâsta”.
22.jûlijâ plkst. 12.00 BÇRNÎBAS svçtki. Svinçsim un

spçlçsimies kopâ ar aktieriem no “Teâtris un es” izrâdç
“Burunduka TV ðovs”.

22.jûlijâ plkst. 19.00 PILNGADÎBAS svçtki.
Pasâkuma îpaðais viesis – Nikolajs Puzikovs.

22.jûlijâ plkst. 22.00 balle kopâ ar Lauri Neilandu.
Ieejas maksa  – EUR 5.

Vîksnâ
22.jûlijâ tautas namâ tiks svinçti Pilngadîbas svçtki

2005.gadâ dzimuðiem Vîksnas pagasta jaunieðiem.
Pieteikðanâs lîdz 19. jûlijam, zvanot pa tâlr. 20284144.

Plkst. 22.00 balle kopâ ar Ainâru Lipski. Ieejas maksa
– EUR 5.

* Sâkums 7.lpp.

Afiða
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Aiziet var, bet nemûþam tik tâlu,
Lai caur ziediem un puteòu vâliem
Neskançtu atmiòu balss.
Esam kopâ ar Jums visiem lielajâs

bçdâs,  vîru un tçvu
JÂNI ROMANOVSKI mûþîbas ceïâ

pavadot.
Jânis, Elfrîda, Alîna, Zanda

Lai tev dzimtâs zemes vçji
Klusu miera dziesmu dzied...
Mûsu patiesa lîdzjûtîba Dzidrai un

pârçjiem tuviniekiem, pavadot vîru
JÂNI ROMANOVSKI mûþîbas ceïâ.

Aina, Vilma

Kâ viïòu sûra lâse
Plaukstâs krît man asaras,
Ðai rçtai nesadzît ne rît, ne aizparît,
Tâ kvçlos kâ svelmains uguns
      pieskâriens.             (A.Vçjâns)

Dalâm sâpju smeldzi un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Dzidrai un dçlu

ìimençm, pavadot
JÂNI ROMANOVSKI klusajâ kapu

kalniòâ.
Ârija, Andrejs Baranovski

Paliek atmiòu kâði,
Atspulgi no nebeidzamajiem
                                             darbiem,
No mirkïiem, prieka pilniem,
Un no mirkïiem skarbiem.

                              (J.Osmanis)

Skumju brîdî esam kopâ ar Modri
un viòa tuviniekiem, tçti

JÂNI ROMANOVSKI smilðu kalniòâ
pavadot.
Balvu Profesionâlâs un

vispârizglîtojoðâs vidusskolas kolçìi

Tu aizgâji pa saules staru tiltu,
Viss apkârt kïuva tâls un sveðs.
Vairs nejût roka pieskârienu siltu,
Cik dîvaini ðalc krçslâ meþs.

Kad skujâm klâtâ atvadu taka
aizved JÂNI ROMANOVSKI smilðu

kalniòâ, mûsu klusa un patiesa
lîdzjûtîba Dzidrai un dçliem ar

ìimençm.
Silvija, Jâòa, Raita, Anitras ìimenes

Pçrk meþu un

lauksaimniecîbas zemi.

www.trovent.lv

e-pasts: info@trovent.lv

29429555�

Pçrk izcirstus meþus
 (3000 EUR/ha), jaunaudzes,

zemi. Tâlr. 28282021.

Pçrk, izstrâdâ apaugumus.
Piedâvâ ekskavatora, izvedçja
pakalpojumus. Tâlr. 26379700.

Pçrk voljeru sunim.
Tâlr.  25529202.

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Pçrkam izstrâdâtus meþus,
jaunaudzes, izcirtumus. Godîga

samaksa. Tâlr. 29246569.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Laika pulkstenis nozvanîja,
Apstâjâs viss klusumam blakus -
Mîlestîba, darbs, sacîtais vârds,
Tikai dvçsele debesu zvaigznâjâ
                                            aizgâja.

Ðajâ sâpju un skumju brîdî, kad
pârtrûcis dzîvîbas pavediens
VÎRAM, izsakâm visdziïâko

lîdzjûtîbu  Dzidrai un dçliem ar
ìimençm.

Meilusu ìimene

Nakts jau mûþîga nav.
Atkal atausîs rîts,
Atkal vasara bûs,
Bet man vairs nebûs tevis.

         (B.Saulîtis)

Skumju un sâpju brîdî izsaku patiesu
lîdzjûtîbu Dzidrai Romanovskai un
tuviniekiem, pavadot VÎRU kapu

kalniòâ.
Gaïina Semjonova

Reiz pienâk  diena nelûgta un
                                              skarba,
Kad daudziem dziïi sirdis sâp.

 (O.Skuja)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Valdim un tuviniekiem, tçvu
JÂNI ROMANOVSKI mûþîbâ

pavadot.
Bijuðie klasesbiedri

Caur pirkstiem smiltis birst.
Viss aiziet projâm, irst –
Vçjð, ziedu smarþa, glâsts.
Tâ beidzas katras dzîves stâsts.

 (A.Eglîtis)

Dzidriò, nav vârdu, kas spçtu
remdçt Jûsu dvçseles sâpes, vîru

JÂNI ROMANOVSKI zaudçjot.
Mûsu klusa, patiesa lîdzjûtîba.
Kaimiòi Jaunatnes ielâ Nr. 24, 29,

Olga

Es dzirdu lûgumu uz mâjâm iet,
Kad Dieva vârds uz mani runâ klusi.
Ar klusu balsi Viòð uz mâjâm sauc,
Pçc kurâm sirds tik sen jau
                                           iztvîkusi.
Skumju brîdî esam kopâ ar Dzidru

un pârçjiem tuviniekiem,
JÂNI ROMANOVSKI Mûþîbas ceïâ

pavadot.
Balvu ev.lut. draudzes padome un

mâcîtâjs

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût...
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur spçku smelt.

 (R.Skujiòa)

 Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Modrim, Vitai un pârçjiem

tuviniekiem, JÂNI ROMANOVSKI
mûþîbas ceïâ pavadot.

Ciekuru, Kârkliòu ìimenes

Laiks apstâjas
ar skarbu piesitienu,
Nav nâkotnes,
ir tikai vçju balss,
Un kâdai mîïai,
labai sirdij
Nekas vairs nesâpçs,
ne arî sals.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
ANTOÒINAS ZEÏENOVSKAS

tuviniekiem, viòu mûþîbas ceïos
pavadot.

Latvijas Paðvaldîbu
darbinieku arodbiedrîba

Mûþîgo mieru, Kungs, dodi Jânim.
Dzidriò! Esam kopâ ar Tavu

ìimeni lielajâs bçdâs, pavadot
Mûþîbâ mîïo VÎRU, TÇTI,

VECTÇTIÒU, VECVECTÇTIÒU.
Mâra un Juris

Lai sapnis balts viòa dvçseli aijâ
Un klusais miers ar saviem
               spârniem sedz.   (Â.Elksne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dzidrai
ar ìimeni pavadot vîru

JÂNI ROMANOVSKI mûþîbas ceïâ.
 Velta, Jânis

 Þçlastîba Jums un miers no Dieva,
mûsu Tçva un Kunga Jçzus

Kristus!    (I Kor. 1:3)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Dzidrai Romanovskai, bçrnu

ìimençm un tuviniekiem, mîïo
vîru, tçti, vectçtiòu, vecvectçtiòu

JÂNI izvadot debesu valstîbâ.
Klasesbiedri: Jânis M.,

 Jânis B., Valdis

 Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Modrim un visiem tuviniekiem,

JÂNI ROMANOVSKI mûþîbâ
pavadot.

Teâtra 6.nama 3. ieejas kaimiòi

Reiz pienâk diena, nelûgta un
                                               skarba,
Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

 (O.Skuja)

Sâpju un skumju dienâs esam kopâ
ar Tevi, Dzidra, bçrnu ìimençm,

pavadot JÂNI ROMANOVSKI
Mûþîbas ceïâ.

Regîna, Zenons

Cik skumja ir ðî diena
Ne lûgta, ne gaidîta...
Bet mûþâ tâ katram pienâk viena.

(V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Ilutai
Delperei un tuviniekiem, tçti
ALBERTU mûþîbâ pavadot.
Vidzemes ielas 7a mâjas kaimiòi

Mana zvaigzne ir tik maziòa,
ka nevaru to tev parâdît...
Tu naktî raudzîsies zvaigznçs,
bet es taèu dzîvoðu vienâ no tâm.

                     (A. de Sent-Ekziperî)

Skumju brîdî klusi mierinâjuma vârdi
un  visdziïâkâ lîdzjûtîba Sandrai
Volkovai un tuviniekiem, brâli
ILMÂRU EIZENBERGU pçkðòi

zaudçjot.
Viïakas pasta nodaïas kolektîvs

Vçl gribçjâs strâdât, dzîvot un bût,
Bet nâca nakts – un dzîve zûd...

Klusa lîdzjûtîba Ainai Sliðânei,
pavadot vîra mâsu ANTOÒINU

mûþîbas ceïâ.
Vancâni Ðíilbçnos

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat –
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Ar citu zemi parunât.          (M.Zviedre)

Skumju un atvadu brîdî mierinâjuma
vârdi un patiesa lîdzjûtîba Annai
Laðkovai, meitâm ar ìimençm,

mîïo vîru, tçvu, vectçtiòu
NIKOLAJU klusajâ mûþîbas mierâ

pavadot.
SIA “Litiòa” kolektîvs

Pâr tevi smilðu klusums klâts,
Vien paliek atmiòas
Un tava mûþa stâsts.

Izsakâm lîdzjûtîbu Annai un
tuviniekiem,

 NIKOLAJU LAÐKOVU mûþîbâ
aizvadot.

Krustdçls

Vasara sâpçs sadegusi,
Dvçseïu dârzos aizgâjusi.
Mûþîgu mieru dzîvei, kas bija.
Tâlâk viss ieritçs atmiòâs.   (B.Vilks)

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
Sandrai Loginai ar meitâm,

MÂMIÒU un VECMÂMIÒU mûþa
ceïâ pavadot.

Irçna, Mâris un Toòa

Lçni, lçni, klusi, klusi,
Nu tu aizej dusçt, mât.
Rîta saule, mîïi vârdi
Nespçj tevi modinât.    (Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu skumju
un atvadu brîdî  Sandrai Loginai,
Sigitai, Saðai, Çrikai, Alinai, mîïo

mâmiòu, vecmâmiòu
 JEVGÇNIJU LOGINU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Lucija Mièa, Inâra Gorohova, Igors

Terentjevs, Mârîte Ðakina,
Staòislavs Vancâns, Leontîna

Spridzâne, Vladimirs Maksimovs,
Òina Mihailova, Jelizaveta

Stepanova, Emma Pavlova, Ludmila
Kuzmina, Antoòina Logina, Pçteris

Puþulis, Elga Nikolajeva, Juris
Semjonovs, Inna Jevstigòejeva,

Aina Sliðâne ar ìimençm

Jûsu mîïa vecmâmiòa,
Mûþa miegu aizmigusi,
Apklusuði silti vârdi,
Neteiks labu padomiòu.
Izsakâm lîdzjûtîbu Jânim Þvartam

un pârçjiem tuviniekiem,
vecmâmiòu SKAIDRÎTI Mûþîbâ

pavadot.
Dzintra, Ilvetas un Arta ìimenes

Manas dienas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota.
Nu aizeju mûþa dusâ
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Modrim un Mirdzai, kad kapu
kalniòâ jâpavada mîïâ mâmulîte

SKAIDRÎTE ÞVARTE.
Pilsoòu 23.nama iedzîvotâji

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.

                                        (Z.Purvs)

Mûsu lîdzjûtîba brâlim Vitâlijam,
dçliem Oïegam un Igoram,

 viòu ìimençm,
 VALÇRIJU SERGEJEVU zaudçjot.

Stubailovu ìimene

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod
sivçnus. Tâlr. 28322923.

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod LB
ðíirnes telîti. Tâlr. 28636145.

Pârdod Opel Zafira, 2002.g., 1.6,
jauna TA. Tâlr. 28606213.

Pârdod labu, skaldîtu malku.
Âtra piegâde. Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu bçrza, alkðòa,
apses (daïçji sausa) malku.

 Âtra piegâde. Tâlr. 26550272.

Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem.
 Ir sausâ.  Tâlr. 25543700.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.
Tâlr. 29196108.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 6,50 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Pârdod pïavas siena ieguvei.
Tâlr. 27557600.

Lîdzjûtîbas Pçrk

 Pârdod
 Daþâdi

KAPU VIETU LABIEKÂRTOÐANA.
Pieminekïi, apmales, apþogojumi.

Kvalitatîvi, ar garantiju.
 Tâlr. 22045514.

Siltinâm mâjas ar ekovati, granulâm
un termoputâm. Tâlr. 26748235.

Atdod pïavas pïauðanai, Elkðòevâ.
Tâlr. 25921861.

15.jûlijâ plkst. 9.00
DUBÏUKALNA kapu sakopðanas

talka.


