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Rekova. Papildus VPVKAC pakalpojumi ir |oti laba iespé&ja bibliotekam nakotné nezaudét nozimigumu sabiedriba. Uz centru apmeklétaji nak ar dazadiem jautajumiem. Sanemot
sev intereséjoSo pakalpojumu, klients iegriezas ari bibliotéka. Galarezultata majup vin$ aiziet ka priecigs bibliotekas lasitajs. Un ir ari otradi, kad lasitajs, atnakot uz bibliotéku, klust
par VPVKAC klientu. Bibliotekare Anita Kokorevi¢a (foto) secina, ka nakas risinat dazadas, tostarp nestandarta, situacijas: “Pieméram, bérni uz lapinas vecakiem uzraksta
lietotajvardu un paroli bankas kartei, bet nav skaidrs, kur$ burts lielais, kur§ mazais. Mekléjam risinajumu — esmu konsultante.”

Edgars Gabranovs

éonedé! Cetras Latvijas pasvaldibas, tostarp él,(ilbénu pagasta Rekova, darbu
uzsaka cetri jauni valsts un pasvaldibu vienotie klientu apkalpoSanas centri
(VPVKAC). Rekova VPVKAC, kas atrodas bibliotekas telpas, svinigi atklaja treSdien.

Balvu VPVKAC vaditaja Lauma Kalva atgadina, ka, apvienojoties novadiem, tika izveidoti
sesi klientu apkalpoSanas centri — Balvos, Baltinava, Benislava, Rugajos, Vilaka un Tilza:
“Rekova ir septitais centrs, kura klientus apkalpos Anita Kokorevica. Savukart Balvos ir lielais
regionalais centrs, kura strada ari valsts iestazu darbinieki.” Taujata, kadi specialisti pieejami
novada centra, vaditaja informéja, ka Valsts socialas apdro$inasanas agentaras (VSAA)
darbinieks strada katru dienu, klientus pienemot péc pieraksta: “Valsts Zemes dienesta
specialists, kurs strada treSdienas, ari klientus pienem péc pieraksta. DiemZel Valsts Ilenémumu
dienesta (VID) vadiba ir pienémusi lemumu nesniegt savus pakalpojumus klatien€. Jaunums
ir tads, ka kop$ janvara péc pieraksta klientus katru otrdienu apkalpo Valsts tehniskas
uzraudzibas agentiras specialists. Jasecina, ka visbiezak klienti vélas sanemt ienakumu
deklaraciju aizpildiSanas pakalpojumu, tapéc, manuprat, VID nevajadzeja apturét savu
darbibu klatieneé. Tapat pieprasiti ir VSAA sniegtie pakalpojumi, pieméram, iesniegumi slimibu
pabalstiem. Uzskatu, ka centru izveide bibliotékas ir veiksmigs risinajums, jo ta ir vieta, kuru
cilveki pazist un vairak vai mazak apmeklé. Viennozimigi Balvos klientu plasma atskiras, jo
musu centrs ir vieniga vieta, kas apkalpo portalu “Latvija.lv”, sniedzot dazadas konsultacijas.
Liels darba apjoms bija ari pieteikumu aizpildiSana atbalstam siltumenergijas izmaksu segSanai
2022./2023. apkures sezonai Balvu novada.”
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Balvu novada pasvaldiba aicina atsaukties radoSus, uznémigus
cilvekus, lai kopa raditu un attistitu Amatnieku maju Laca darza
Balvos par vietu, kas klatu par vienu no $i vésturiska parka atpazis-
tamibas simboliem, vienlaikus piedavajot musdieniga, estetiski
baudama vide Balvu pilsetas iedzivotajiem un viesiem sajust Zieme]-
latgales viesmilibu un piedzivot pozitivas emocijas.

CSDD atgadina, ka Balvos no 1.novembra registracijas pakalpojumi
tiek sniegti tikai péc iepriekseja pieraksta. Jauna kartiba paredz, ka
Klienti var izveleties sev piemerotako un velamako laiku, kad apmeklét
Balvu Klientu apkalpoSanas centru un veikt nepiecieSamas ar
transportlidzekla registraciju saistitas darbibas, kas palidz izvairities

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 4 (9481)

Ar1 Balvu Centralas bibliotekas direktore un deputate Ruta Cibule ir parliecinata, ka centru
izveide bibliotekas ir veiksmigs risinajums. Atgadinam, ka pirms gada, atklajot Tilzas VPVKAC,
vina uzsveéra, ka Tilzu var nosaukt par izméginajuma projektu, jo pie bibliotékas izveidots
klientu apkalpoSanas centrs: “Pielauju, ka Rekova neies tik labi ka Tilza. Sagadijas ta, ka
apkalpoSanas centrs Tilza darbu uzsaka laika, kad bija liels kara béglu piepliidums. Patiesiba
Tilza ari notika pirmreizéja béglu registracija, tapéc centra vaditajai I1zei Pugacai, palielinoties
darba slodzei, neklajas viegli, tostarp ari psihologiski. Ka nu ne, ja nacas uzklausit skaudrus
béglu stastus. Jebkura gadijuma centru un vienlaikus biblioteéku apmeklgja cilveki, kuri nekad
bibliotéka nebija iegriezusies. No vienas puses ir sareZgits laiks, no otras — gritibas mijas ar
labumiem. Japriecajas, ka ukrainu bérni zina, kur atrodas biblioteka.”

Pern 24.marta Balvu novada domes deputati pienéma lemumu paplasSinat VPVKAC tiklu
Balvu novada, izveidojot novada nozimes vai vietéjas nozimes Valsts un pasSvaldibas vienotos
klientu apkalpoSanas centrus ari Balvu, Beérzkalnes, §lgilbénu un Ziguru pagastos. Lagta
atklat, vai centrus atklas arl augstakmineétajos pagastos, R.Cibule atzina, ka nereti valsts
naudu sola un pieskir nevis tad, kad ta ir vajadziga, bet tad, kad sanak: “Turklat lidzek]i ir
jaapgust Joti 1sa laika. Analiz€jot situaciju, nonacam pie secinajumu, ka Soreiz centrs taps
Rekova, kur nav jaiegulda lieli lidzekli infrastruktira. Ja, $ads cel$ ejams ari turpmak.
Bibliotekari ir Joti izglitoti Jaudis, un patiesiba centru izveide legalizé daudzus no pakalpo-
jumiem, kurus jau sniedzam bibliotékas. Tatad ieguvumi ir, un acimredzami. Pirmkart, VPVKAC
izveide ieliek iestadi likumigas robeZas. Otrkart, bibliotekariem ir pieeja datu bazeém. Japiebilst,
ka bibliotekas joprojam veiksmigi turpina darbu, nebaidoties no izaicinajumiem. Pieméram,
par kompensaciju pieSkirSanu malkai liels klientu pieplidums bija gan Balvos, gan Kuprava,
gan citviet mtsu novada bibliotekas.” -
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no neregulétas klientu plismas. Veicot iepriekseju pierakstu, klients
var rékinaties, ka pakalpojums tiks sniegts noteikta laika un kvalitate.

Prata spéles Aluksné

Atklata pieteikSanas “Prata Spéles” Vislatvijas erudicijas
Cempionatam “Latvijas kauss 2023”. Pirma erudicijas spele notiks
20. janvari plkst. 18.00 Alaksné. Spélu turnirs ilgs visa gada garuma
un norités visos Latvijas regionos. Savu dalibu aicinats pieteikt ikviens
Latvijas iedzivotajs, sekojot tris vienkarSiem soliem: izveido komandu
lidz 6 cilvékiem; registré dalibu www.prataspeles.lv; cinies par
eruditakas komandas titulu un balvam.

Foto - E.Gabranovs
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Nedelas jautajums

\Vai soziem esat saskaries ar probleému
nopirkt aptieka zales?

Iréna TuSinska

MADARA JEROMANE no
Vilakas: — Biezak iepérkos
internetaptiekas, kur cenas ir
zemakas. Sekoju, lai majas ir
pirmas nepiecieSamibas
medikamenti. Ja kaut ka trukst,
dodos uz aptieku. Esmu
dzirdéjusi, ka antibiotikas un
atseviski pretsapju lidzekli
Sobrid nav brivi pieejami. Pati
saskaros ar mazulu “Nuroféna”
sirupa deficitu. Tacu aizvietotaji
reizém ir pat letaki. Viena no

internetaptiekam $adi sirupini bija izpirkti, bet aizvietotaju
izdevas iegadaties klatienes aptieka. Nesen bija
nepiecieS§amas konkréta nosaukuma antibiotikas. Izradijas,
ka tas vairs nerazo, bet aptiekars piedavaja alternativu.

ZOJA ZAHAROVA no
Balviem: — Pirms
Ziemassvetkiem bija gadijums,
ka aptieka nebija vajadzigo zalu,
bet jau nakamaja diena tas
atveda. Vienreiz mana klatbutné
virietis gribéja iegadaties
bérnam pretklepus sirupu, bet
aptieka tobrid nebija vispar
nekada sirupa bérniem. Tacu
aptiekare virietim iedeva citas
zales. Pirms Jaungada véléjos

nopirkt délam pretgripas zales “Tamifly”, bet aptieka pateica,
ka to nav un diez vai kaut kur tas dabusu.

AGATE VANAGA no Balviem:
— Parasti zales iepérku “Méness
aptieka”, dazreiz ari “Apotheka”
aptieka. Lidz 8§im nav gadijies
tajas kaut ko nenopirkt. Bet no
citiem bérnu vecakiem esmu
dzirdéjusi, ka vini ir saskarusies
ar grutibam atrast zales
bérniniem ar elpoSanas
traucéjumiem. Paldies Dievam,
mums $adas zales nav bijusas
vajadzigas.

SANTA SMITE no Mednevas:
— Ta isti ar So problemu neesmu
saskarusies. SlimoSanas
gadijuma priekSroku dodu
dabas veltem — téjam, sirupiem,
medum un tamlidzigi. Protams,
ja tas nelidz un daktere iesaka
kaut ko citu, tad nakas dzert
zales. TaCu Soziem pagaidam
nav nacies saskarties ar zaju
iztrukumu aptiekas.

RITA KOCEROVA no Balviem:
— Probléma iegadaties vajadzigo
medicinisko preparatu mani
Soziem nav skarusi. Esmu
dzirdéjusi, ka mana kolége
nevaréja savlaikus iegadaties
nepiecieSamas antibiotikas. Cik
zinu, mani tuvinieki ar $o
problému ari nav saskarusies.
BezrecepSu zales parasti pérku
interneta vietné — man tas Skiet
erti.

NEDELA

fantastiskie kolégi.

kur aizdoties.

Kops 2.janvara, kad saku darbu jaunaja darbavieta, katra diena man ir izaici-
najumu pilna. Tas patiesam ir iedvesmojosi péc 10 Norvégija nodzivotiem gadiem
atgriezties Latvija un sakt kaut ko jaunu. Ka virsmasai pienakumu man ir daudz,
jo jaseko lidzi, lai poliklinika strada visi kabineti, lai nevienam neka netriktu, lai
ir, kas nomaina saslimusas medicinas masas. Vardu sakot, lai viss strada un nekas
neapstajas. Priecajos, ka jaunaja vieta iejutos atri, un to izdarit man palidzeja

Otrdien tuva gimenes loka ar bérniem un mazbérniem nosvingju savu dzims$anas
dienu. Darba $ajos svétkos man bija panemta brivdiena, tapéc kolégu sveicienus
sanému treddien, kad Stipulsvétkus svin€ja mana masa Larisa. Par godu saviem
svetkiem mes esam sariipéjusas sev dzimSanas dienas davanu - nakamas nedélas
nogalé lidosim atptsties uz Portugali. Un ari tas nebs viss. Ta ka abas esam
kaisligas celotajas, uz vietas nesedésim - ari februari jau esam ieplanojusas kaut

LOLITA BERNE, bijusi balveniete,
P.Stradina kliniskas universitates
slimnicas poliklinikas virsmasa

No vestule

Desmit batiski lmumi

2022. gada janvari Eiropas Parlaments
izraudzijas jaunu priekssédetaju, amata
ievelot Maltas deputati Robertu
Metsolu. Par vienu no vinas vietniekiem
pirmo reizi kluva kads no Baltijas valstu
deputatiem — Roberts Zile. Jau ménesi
velak Krievija iebruka Ukraina, pamatigi
mainot ari ES dienaskartibu.

Atbalsts Ukrainai. No pirmajam
Krievijas uzsakta kara dienam atbalsts
Ukrainai kluva par noteicoSo temu EP
dienaskartiba. Tas izpaudas gan sim-
boliski — Ukrainas prezidentam Volo-
dimiram Zelenskim jau marta sakuma
attalinati uzrunajot deputatus un EP
priek3sedetajai Robertai Metsolai ka
vienai no pirmajiem ES lideriem
dodoties uz Kijivu -, gan pavisam kon-
kréti, lemjot par finansialu palidzibu.
Gada nogale Ukrainas tauta tika
godinata ar ikgadéjo Saharova balvu.

Krievijas izolacija. Lidzas
atbalstam Ukrainai deputati pienéma
virkni lemumu agresorvalsts Krievijas
izolacijai starptautiskaja vide, visskalak
izskanot novembra balsojumam, kura
Krievija tika pasludinata par valsti, kas
atbalsta terorismu.

Pilnakas gazes Kkratuves.
Energoresursu krize, kas ar cenu kapumu
aizsakas jau 2021.gada, jaunu gridienu
sanéma lidz ar Krievijas iebrukumu
Ukraina. Deputati vasara pienéma
regulu, kas 1idz 1. novembrim lika ES
gazes kratuves piepildit vismaz 80%
apmera, ta mazinot draudus, ka gazes
Saja sezona varétu nepietikt.

2035.gada - tikai elektroauto.

Lémums tos 1idz 2035.gadam samazinat
par 100% nozimé, ka tad Eiropa auto-
salonos biis nopérkami tikai elektroauto.
Rudeni 81 apniemsanas tika apstiprinata
sarunas ar otru ES likumdeveju -
dalibvalstim.

Vairak sievieSu vadoSos amatos.
Novembri deputati pienéma noteiku-
mus, kas visiem lielajiem birza kotétajiem
uznémumiem ES lidz 2026.gada vasarai
liks partipéties par plasSaku sievieSu
parstavibu vadoSos amatos. 2021.gada
mazak neka katrs treSais valdes loceklis
ES lielakajos birza kotétajos uznémumos
bija sieviete.

Vienotais ladétajs no 2024.gada.
Ar balsojumu EP oktobra plenarsede
noslédzas garais celS no vadu pinekla uz
vienu ladetaju visam mobilajam iericem
un lidz ar to mazak atkritumu. Lidz
2024.gada beigam visiem mobilajiem
talruniem, planSetdatoriem un
kameram, ko pardod Eiropas Savieniba,
vajadzes but aprikotiem ar USB C tipa
uzlades pieslégvietu. No 2026.gada
pavasara $1 prasiba attieksies ari uz
klépjdatoriem.

Vienoti minimalas algas
aprekini visa ES. Septembri deputati
apstiprinaja noteikumus, kas noteiks
vienotus minimalas algas aprékina
standartus visa ES. Lai noteiktu adekvatu
minimala atalgojuma limeni, dalibvalstis
var izveidot preCu un pakalpojumu
grozu, nemot vera realas cenas, vai
noteikt minimalas algas limeni 60%
apmeéra no bruto algas medianas vai 50%
apmeéra no vidéjas bruto algas.

Jauni noteikumi digitalaja vide.
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Lasitaji!
Klustiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesSa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anonimas

véstules.
N\ )

vide un ierobezos lielo platformu
iespejas negodpratigi izmantot savu
dominejoso stavokli.

Reformas lielakai parredza-
mibai ES iestadés. Izskanot
aizdomam par korupciju, kura iesaistiti
atseviSki EP deputati un darbinieki,
deputati decembri apnémas istenot
virkni pasakumu, lai mazinatu $adu
risku nakotne, piemeram, aizliegt treSo
valstu ziedojumus EP deputatiem un
politiskajam partijam

Konference par Eiropas na-
Kotni. Maija Eiropas Parlamenta Stras-
biira nosledzas gadu ilgusi Konference
par Eiropas nakotni, kuras laika visda-
zadako jomu un nozaru parstavji
formul@ja ieteikumus par ES nepie-
cieSamajam izmainam. Tagad darbu ar
tiem turpina ES parvaldes iestades.

JANIS KRASTINS, EP preses sekretdrs

Junija deputati atbalstija stingrakus Vasara deputati pienéma Digitalo pa- Latvija
CO2 emisiju standartus jauniem pasa-  kalpojumu aktu un Digitalo tirgu aktu
zieru auto un mikroautobusiem. - tie mainis spéles noteikumus digitalaja
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )
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Automatiskais atbildetajs
64520961

Hallo!

"Iepriekseja laikraksta numura bija publicets skaists
raksts par Jaungada nakti Balvos notiku$o uguns Sovu.
Iespéjams, tas bija interesants, tacu loti daudziem
balvenieSiem, kuri ieradas pie kultiiras nama ceriba to
paskatities, $ada izdeviba ta ari neradas. DiemZél redzét
priekSnesumus varéja tikai tie, kuriem paveicas tikt
skatitaju pirmajas rindas. Turpretim paréjie, palakojusies
uz prieksa stavoSo muguram, neapmierinati devas majas.
Nevaru saprast, kapéc Sova organizatori nepadomaja par
to, ka parasti uz tradicionalo saltaitu, ko Soreiz aizstaja
uguns Sovs, sanak Joti daudz cilvéku. Vai tieSam nevaréja

ierikot vai nu kaut kadu paaugstinajumu, vai ari radit
notiekoSo uz liela ekrana?! Péc $1 pasakuma dzirdéju loti
daudz sliktu atsauksmju. Cilveki bija neapmierinati, ka neko
nevaréja redzeét. Kada mana pazina pastastija, ka, paredzot
to, ka neko neredzés, noléma uz turieni nemaz neiet. Tacu
velak, nedaudz apskatijusi aculiecinieku interneta ievietotos
videoklipus, saprata, ka neko daudz nav zaudeéjusi, jo
priekSnesums izskatijies viduveéjas kvalitates,” savu vilSanos
par Jaungada nakti piedzivoto pauda balveniete.

"Vaduguns" lasitaja, atsaucoties uz rakstu “Ar zobiem

nav joki”, pauda izbrinu, kapéc citas pilsétas, ka, pie-
meéram, Madona, nerunajot jau par Rigu, zobarsti strada
ar progresivam metodém, kameér Balvos vél aizvien viss
notiek gandriz ka akmens laikmeta: “Protams, visur pastav
rindas pie zobarstiem, tacu citas pilsétas $is pakalpojums
nereti ir kvalitativaks, ka ari tiek padomats par pacientu
ertibam.”

Precizé]’am 10.janvari laikraksta lappusé “Dzive”
publicéto informaciju par jaundzimuSajiem, - Mednevas
pagasta 2022.gada registréti tris jaundzimusie.
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Nepatik, ka nem un apmelno

“6.janvara laikraksta “Vaduguns” numura izlasiju
Susaju pagasta iedzivotajas véstuli “Busim iecietigaki
un saprotosaki viens pret otru”, kura vina vairakkart
pieminé&jusi manu vardu un uzvardu. Godigi sakot, biju
parsteigta, cik cilvéki var bat nepatiesi un negodigi,”
teic Vilakas pasta nodalas pastniece TATJANA BAKLA-
GINA.

Atgadinam, ka pastniece Tatjana laikraksta Zurnalistiem
par savu problému pastastija pirms ménesa, kad decembra
vida piedzivotas intensivas snigSanas dé] daudzviet novada
radas nopietnas problémas ar celu uzturéSanu un pieejamibu.
Viena no tadam dienam Tatjanas darba diena beidzas ar
sagandetu omu un nepadarita darba sajutu. Neizbraucamo
un netirito celu dél todien Susaju pagasta bez pensijam palika
liela dala iedzivotaju, bet Tepenicas ciema — visi. Pastniece
toreiz teica, ka izprot situacijas nopietnibu un arkartas
apstaklus, kad 1sa laika sasnidzis tik daudz sniega, cik sen nav
bijis. Tacu tai pat laika uzsvera, ka nebtitu versusies laikraksta,
ja problemas ar celu tiriSanu ziema Susaju pagasta neatkar-
totos no gada uz gadu.

“Raksta par radusos situaciju bija publicéta tikai viena
fotografija, bet man tadu ir daudz, turklat par dazadiem
celiem. Visu cienu véstules autorei, pensionares kundzei, kuru
pazistu. Vina dzivo aptuveni 2 km attaluma no Vilakas, tade]
Saubos, ka pensionare parzina situaciju uz celiem vairaku
kilometru garuma,” teic pastniece. Vina pauz apbrinu par
to, cik mums ir pacietigi cilveki, kuri cieS un neko nesaka pat
tad, kad netiritu ceJu dé] vairakas dienas nevaréja tikt uz
darbu. “Jautajums ir, neviens neko nesaka? Vai saka, tikai
mes par to nezinam? Pie sevis pratoju, — ja kaut kur dzivo
mazak iedzivotaju, tad sanak, ka vini nav cilveki? Spriezot
péc véstules autores domam, viniem nav tik nozimigi tirit
celus. Un vel - par pastnieci stradaju jau sesto gadu un
domaju, ka ar manu 17 gadu autovaditajas staZzu macit ziema
braukt nevajag, jo esmu pieredzejusi dazadas ziemas. Varétu
daudz ko pateikt, bet neiesaistiSos — bezjédzigi kaut kam kaut
ko pieradit, jo vienmer katram ir sava taisniba. Vienigi véstules
autorei varu piekrist jautajuma par cienu. Tik tieSam saksim
mazliet cienit viens otru un saksim to katrs darit ar sevi! Vismaz

va

h

- no personiga arl

Foto

Cel$ lidz pastkastei. Ministru kabineta noteikumi Nr.463
nosaka, — ja privatmaja atrodas pie pievedcela (cel$, kas savieno
tuvako valsts vai paSvaldibas autocelu ar attiecigo privatmaju),
pastkastites un pastkastiSu punktus novieto ne tuvak ka 5 m un
ne talak ka 10 m no minétas tuvakas valsts vai pasvaldibas
autocela klatnes malas — vietas, pie kuram pasta komersanta
autotransporta lidzek|i var erti piebraukt un manevrét, netraucéjot

cela satiksmi. Cik érti pastniecei noklut lidz Sai pastkastei?

novietosim pastkastes péc noteikumiem un iztirisim celus lidz
savai pastkastei ta, lai pastnieks varetu darit savu darbu
kvalitativi un laikus. Lai nav jateré laiks, lai cinitos ar netiritiem

Neatstaj bez palidzibas. |Izmantojot izdevibu, pastniece
Tatjana Baklagina grib teikt lielu paldies susajietes
Livijas Augustanes gimenei, kura decembra vidi
izpalidz€ja un no sniegotajam kupenam izvilka masinu
ar traktoru, neatstajot vinu nelaimé. “Liels paldies par
to, ka nepalikat vienaldzigi un neatteicat palidzibu!”
teic Tatjana Baklagina.

celiem un bristu pa piesniguSajam kupenam,” teic Tatjana
Baklagina.

Varbit tomér jameklé risinajums?

Péc Tepenicas ciema iedzivotajas vestules par
Susaju pagasta celu stavokli ziema, laikraksts “Vad-
uguns” sanéma ari Susaju pagasta iedzivotajas SNE-
ZANAS KOKOREVICAS véstuli jeb, ka vina noradija,
sudzibu par pagasta celiem.

Zurnalistiem adresétaja véstulé pagasta iedzivotaja raksta:
“Decembra vidi, kad pirmo reizi piedzivojam tris dienu ilgu
intensivu snigSanu, Susaju pagasta Solas un Sila ciema celi
netika tiriti vispar. Viens virietis, kur§ dzivo Solas ciema,
aizputinato celu de] tris dienas nevaréja izbraukt no majam.
Esmu pieaudzis cilveks un saprotu, ka celu kopgarums, kas
jatira, ir pietiekams, ta¢u, manuprat, tas jadara bieZak neka
péc 3-4 dienam vai péc nedelas. Esmu divu bérnu mamina,
kura apriipé kadu pagasta iedzivotaju — sirmgalvi. Veca
tantina pati nevar aiziet uz netalu esoSo avotu péc udens,
partiku pati nopirkt ari nevar. Tajas dienas, kad ara plosijas
putenis, nabadzite zvanija man un teica, ka Joti gribétu
aizbraukt uz veikalu un kaut ko iegadaties no partikas, bet
aizsniguso celu deé]l man nebija iesp€jas pie vinas pat piebraukt.
Misu pagasta greideristi neiztirija celu, un més netikam pie
tantes. Ko darit tada situacija? Kad vajadzeja velét par pagasta
priekSnieku, saneémam solijumus, ka palidzés dazados
jautajumos. Bet tagad, es atvainojos, vienkarsi atsuj un saka,
— zvani kadam citam. Celi mums ir nolaisti — tas ir fakts.
Sniegu paSvaldiba tira minimali, aizbildinoties ar to, ka naudas
nav. Nu, protams! Kas tad sev baka lies?

Pagasta celi patieSam ir Joti nolaisti. Ka pieradijumu nosttu
fotografijas, kas par to liecina. Loti ceru, ka péc Sis publikacijas
vismaz kaut kas mainisies. Saprotu, ka pagastam piederosa
tehnika ir morali un fiziski novecojusi, ta nespé€j celus tirit
tada kvalitate, ka vajadzetu. Bet varbut jadoma, ko darit
lietas laba? Varbtut nav jasez, rokas klepi salikuSiem. Vajag
domat un meklet kadu risinajumu. Lai pagasta parvalde
pardod kadu savu zemes gabalu citiem pagastiem, un tad
radisies iesp€ja nopirkt jaunu tehniku, un varés stradat

Reala situacija. Snezana Kokorevi¢a redakcijai iesutijusi
vairakas fotografijas, kuras redzami praktiski neizbraucamie
pagasta celi. Si ir viena no tam. “Veiksmigi izbraucu no
majam un atri vien iestigu. Labi, ka bija, kas izvelk ara. Ka
Susaju pagasta iedzivotaja tiku vérsusies ari pie misu par-
valdnieka, taCu lielu atsaucibu no vina diemzél nesagaidiju.
Saprotu, ka tehnika pagastam ir novecojusi, tau tada
gadijuma, manuprat, jadoma, ka $o problému risinat.
Skaidrs ir viens — neko nedarot, labak nebds,” teic susajiete.
efektivak. Mes dzivojam valsti, kura ir Cetri gadalaiki, tapéec

domaju, ka nevienam nav jaunums, ka ziema Latvija ir un
bus vienmer!”
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Nogreiderétais cel$. Si fotografija tapusi decembra vidi
péc lielas snigsanas. 20 minutes péc tam, kad pa celu
nobrauca greiders, Snezanas Kokorevi¢as automasina
iztiritaj& cela posma iebukseja. Vina teic, — labi, ka tas
notika netalu no pasas majam, atbrauca virs ar dZipu un
sniega iestiguSo masinu izvilka.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Sencu mantojumu nest cauri laiku lokiem

Zinaida Logina

Ar jubilejas koncertu “Vysi muni gosti beja” Bérzpils
folkloras kopa ”Saivenis” nosvinéja 25 gadu darba jubi-
leju. Dziedatajam ir svarigi cauri laiku lokiem nest sen¢u
mantojumu, kopt tradicijas sava apkartné, kuras glaba
sevi cilveku dzivesveida un tradiciju kodus.

Sovasar brauks uz Dziesmu svétkiem

Bérzpils bibliotékas vaditaja ANNA KRIVISA, kura savu
ieprieksejo pieredzi kultiras darba sniedza un lidzdarbojas $1
pasakuma organizeSana, stasta, ka katra jubileja ir ka atskaites
punkts, lai parliikotu paveikto: “Pirms 25 gadiem kopa sanaca
pagasta dziedo3as sievas, lai tautasdziesma sasilditu savas
sirdis, lai batu kopa, lai dziedatu savam pagastam, savai
valodai, gimenei, radu saimei, saulei, Dievam, dabai un citu
priekam. Gadu gaita mainiju$as dziedataju paaudzes. So
divdesmit piecu gadu laika folkloras kopai ir bijusi vairaki
vaditaji — Sarma Rakstina, Tamara Zel¢a, Anna PoSeva, Péteris
Sudarovs, Juris Stepanovs, Janis Trips un tagad — Daiga
Griestina. Daudzas no dziedatajam, tostarp divi vaditaji -
Tamara Zel¢a un Juris Stepanovs — dus smilSu kalnina un
noraugas uz mums no makona malinas.” Vina ir gandarita,
ka folkloras kopa pedejo gadu skates ieguvusi I pakapi, ir
vairakkartéja starptautiska folkloras festivala “Baltica” un
Visparéjo Dziesmu un Deju svetku dalibniece, piedalas pa-
gasta, novada un Latgales meéroga kulttiras pasakumos.
Sogad folkloras kopa ar savam dziesmam Visparéjo Dziesmu
un Deju svétku laika pieskandinas Brivdabas muzeju Riga.
“Sava dzimSanas dienas prieka folkloras kopas “Saivenis”
dalijas ar bijuSajiem dziedatajiem, kurus ierasties uz tikSanos
nenobaidija sliktie laika apstakli. Kolektivs priecajas par
draugu klatbuitni jubilejas koncerta —ieradas Benislavas etno-
grafiskais ansamblis un vaditaja Regina Cudarane,
Briezuciema etnografiskais ansamblis un vaditaja Maruta
Daukste, Bérzpils sievieSu deju kopa “Asjate” un vaditaja
Iveta Tiltina. Diemzél uz pasakumu slimibas dé] nevaréja
ierasties Kri$janu tautas nama lauku kapelas “Laima” dalib-
nieki. Uz svetkiem ieradas un sirsnigus apsveikuma vardus
jubilariem veltija Balvu novada domes deputate, 1zglitibas
kulttiras un sporta komitejas priek§sédétaja Aija MeZale,
Kulturas parvaldes kultiiras darba vaditaja Iveta Tiltina,
Bérzpils pagasta parvaldes vaditaja Biruta Bogdane, ka ari
saieta nama vaditajas pienakumu izpilditaja Ilga Lazdina,”
stasta Anna Krivisa.

Svétkus caurvij tautiska stiga

Ar1 ILGA LAZDINA ir gandarita, ka dziedatajas seno tautas-
dziesmu saglaba no paaudzes paaudze: “Vinas folkloras
zinaSanas nodos nakamajam paaudzém, un tas mums visiem
ir Joti svarigi. Ar komandu stradaju pie svétku noforméjuma
radiSanas. Tam izmantojam sievu austos tautiskos lakatus
no piraladem, kurus izvietojam Mara izgatavotajos ramjos
un piestiprinajam pie sienas. Vaditaja Daiga atnesa tautiskas
segas, rakstainos cimdus, atradam vérpjamo ratinu, para ladi,
lai tautiska stiga caurvij svetku noforméjumu.” Ilga priecatos,
ja pasakumus apmeklétu daudz lielaks cilveku skaits, jo tie ir
sirsnibas, cilveku darba un milestibas pilni. “Anna bija
sagatavojusi interesantus stastus no folkloras kopas dzives,
pilnus humora, raisot klausitajos smaidu un aplausus. Ari
izdejotais ‘krakovjaks’ piedeva pasakumam prieka dzirkste-
liti,” piebilst Ilga Lazdina.

Folkloras kopas vaditaja DAIGA GRIESTINA vada kolek-
tivu jau septinus gadus. Vina atklaj, ka kolektiva dziedataji ir
mainijusies, bet pamatsastavs palicis. “Vietgja kulttrtelpa $adi
kolektivi ir vajadzigi, jo ta ir iesp€ja cilvekiem izkusteties no
majam, kopa btiSana iedvesmo, bet vissvarigak ir saglabat
senas tradicijas un vietéjos dziedajumus, lai tie neietu zudiba.
Aivita Rakstina, kura dzied jau vairak neka desmit gadus,
parzina iepriek$éjas vaditajas Tamaras ZelCas dziesmu
pierakstus. Katru gadu braucam uz pasakumiem Brivdabas
muzeja, skateé ieguvam I pakapi, kas mums Jauj piedalities
Dziesmu svetkos Riga. Man vairak patik lustigas, bet misu
repertuara ir daZadu noskanu dziesmas,” atklaj folkloras
kopas vaditaja, piebilstot, ka folkloras kopa var vairak
izpausties radosi, — vinas pamatdarbs ir muizikas skolotaja.

Pasakumu par saturigu un jauku sauc ari Kultaras parvaldes
Pateicibas raksta sanéméja AIVITA RAKSTINA. “Ja, Saja kolek-
tiva dziedu ilgi —jau 15 gadus. Iespéjams, no $isastava esmu

Dzied Bérzpils folkloras koa “Saivenis”. No kreisas: Aivita RakstirgaAnna Kriviga, Anna Vilcina, Liga Civéa, Lonija

Cudare, Liana Kubaka, Biruta Bogdane, Zigrida Kubaka un vaditaja Daiga Griestina. Dziedatajas atzist, ka dziesmas
un tik8anas kopigos méginajumos ar sarunam priecé un silda sirdi.

lepriecina ar divam dejam. Bérzpils sievieSu deju kopa “Asjate”, kuru vada Iveta Tiltina, “Saivenis” dziedatajas un
klatesoSos iepriecinaja ar divam dejam — “Abrama polka” un “Buobu dancis”. Ari “Asjates” kolektivam pirms neilga

laika spriza bija 10 gadu jubileja.

vieniga, kura noturéjusies tik ilgi. Uz méginajumiem eju reizi
nedéla, bet, ja gatavojamies kadam pasakumam, saskrienam
kopa biezak. Man patik visas dziesmas! Gan nopietnas, gan
jautras un humora pilnas, — es neskiroju. Likas, ka Soreiz
svetku koncertam izvélétas trapija desmitnieka, pieméram,
dziesma ar dzejnieces Bronislavas MartuZevas vardiem par
BérZzu baznicu. Savulaik Riga ar sievam esmu dziedajusi pat
apdziedaSanas dziesmas. Labi, ka dzivoju Bérzpils centra un
uz méginajumiem nav jameéro tals cels. Jau teju divdesmit
gadus stradaju par pardevéju veikala. Kopa sanakSana un
dziesma pace] sparnos, un no tam sajitam var emocionali
noreibt,” pateicibu par svétku sajitam pauZz Aivita.

Nu jau bijusi dziedataja LUCIJA GASPAZINA atceras, ka
savulaik dziedajusi ar1 tad, kad folkloras kopai vél nebija
dots $is nosaukums. “Dziedajusi esmu vienmeér, jo dziesmas
silda, dod sirdsmieru un emocionalu pacélumu. Jau apméram
gadus astonus organizeéju Maija dziedajumus pie krucifiksa
pagasta centra, kuru ari kopju. Miisu dziedajumu teju stundas
garuma ierakstija “Radio Marija”. Dziedu ari baznica, diev-
kalpojumos. Sobrid vélos mazliet atpisties no dalibas 3aja
kolektiva, lai dzied jaunakas sievas. Bet par apbalvojumu
liels paldies!” teica Lucija. Vina novél labu veselibu un izturibu
visam folkloras kopas dziedatajam.

Pateicibas rakstus folkloras kopas vaditajai Daigai Griestinai,
ari Aivitai Rakstinai, kura kolektiva jau dzied 15 gadus, ka ari
Lucijai GaspaZinai par aizvaditajiem 12 dziedoSajiem gadiem
pasniedza Iveta Tiltina. Par telpas skaisto noforméjumu
rupéjas Ilga un Maris Lazdini, Renate Akule, Lasma Ziemele,
bet par muzikalo noformé&jumu un koncerta apskanosanu -

Deg svecites svétku torté. To folkloras kopai davinaja
Bérzpils pagasta parvalde, bet cepa pavare Galina
Sapoka.

Davis Rakstins. Pasakumu vadija atraktivs puisis Imants Spics
no Gaigalavas, kur§ gitaras pavadijuma folkloras kopas
dalibniecém veltija skaistu dziesmu, bet velak ar grupu “Nakts
pastaiga” spéléja balle.

“Katra kopa sanaksana folkloras kopai ir ka svétku diena,
jo vienmer lidzi nak atminas par bijuso, piedzivota un pa-
darita izvertéjums. Folkloras kopa “Saivenis” ir gatava jau-
niem izaicinajumiem, izaugsmei un savas misijas — vertiga
latgalieSu folkloras mantojuma nodoSanu nakamajam
paaudzeém - turpinajumam!” novel Anna Krivisa.

Foto - Davis Raksting

Foto - Davis Raksting

Foto - Davis Raksting
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Ne tikai arhitektura un vins

Saikne ar Balviem laika gaita mazinajusies, tacu So
zinamo pilsétinu vina laiku pa laikam apciemo. Tiekas
ar draugiem, ieskrien kada veikala, aizbrauc uz Vilaku
pie vecakiem. Dzive rit savu gaitu, bet labais paliek un
negaist. Saruna ar JELENU SAICANI.

— Kop$ 2020.gada februara esmu Kultiiras ministrijas Sa-
biedribas integracijas departamenta direktore. Ikdienas darbs
saistits gan ar saliedétas sabiedribas attistibas, gan pilsoniskas
sabiedribas un NVO stiprinaSanas, gan informativas vides
jautajumiem. Darama saraksts ir visai plass, bet, pateicoties

Kur mekléet datu bazi?

Redakcija sanémusi jautajumu, kur iegit infor-
maciju par dazadiem demonstréjumiem un lauku
izméginajumiem, lai uzzinatu praktiskas dabas
pieredzi?

Sada veida informacija lauku uznemejiem un ari citiem
interesentiem pieejama Valsts lauku tikla majaslapa. Saja
datu baze ir apkopoti Latvijas Lauku konsultaciju un

izglitibas centra un zinatnisko institticiju raksti par lauka
izméginajumiem un demonstréjumiem vairaku gadu
garuma. Apkopotajos rakstos ir atrodamas visdazadakas
témas, un tie ir pieejami ikvienam. Lai atrastu sev intere-
s€josu informaciju, mekléSanas lodzina ierakstiet vienu
vai vairakus atslegas vardus, un datu baze atradis un
paradis visus pieejamos rakstus ar mekléto atslégas vardu.
Seminars par viedo saimniekoSanu

17 janvari no plkst.10.30 1idz 12.00 Igaunijas, Somijas,
Latvijas un Polijas Valsts lauku tikli organize tieSsaistes
seminaru “Tikls, lai inovétu — Vieda saimniekoSana”
(Network to innovate-Smart Farming). Seminara laika
dalibniekiem bis iespeja satikt citus, kas darbojas minétaja
joma, apmainities ar zinaSanam un iegtit jaunas sadar-
bibas iesp&jas. Notiks Cetras prezentacijas par inovaciju
projektiem, atbilstosi tematam péc tam bus iespéja uzdot
jautajumus un diskutét. Seminars notiks anglu valoda,
Zoom platforma.
Talka nak tehnikas izmaksu riks

Lai planotu saimniecibu izdevumus, iegadajoties daZa-
das tehnikas vienibas, LLKC InZeniertehniska nodala
piedava izmaksu aprékiniem izmantot jauno Tehnikas
izmaksu apréekinu riku. Tas domats, lai noskaidrotu, cik
patiesiba izmaksa tehnikas izmanto$ana saimnieciba. To
iespejams pielietot, lai modelétu situaciju jaunas tehnikas

komandai un ministrijas kolégu atbalstam un sadarbibai,
varam paveikt daudz. Jatos patiesi gandarita bat dalina no
profesionala, aizrautiga un radosa kolektiva.

Ka uzturat sevi forma?

— Sarezgits jautajums. Mana atpata ir gramatas, labas filmas,
pastaigas ar suni, joga. Vienlaikus tas palidz ar1 sevi uzturéet
laba emocionala un fiziska forma. Ja runa par nopietnaku
izrauSanos no darba un dzives ikdienas, tad tie ir celojumi.

Ar kadu transportu galvenokart parvietojaties
galvaspilseta, vai noder arivelosipeds?

— Dodu priek$roku tramvajam - atri un precizi, tacu uz
juru ar suni gan dodos automasina. Par velosipédu ari esmu
domajusi, bet pagaidam nevaru teikt, ka Riga butu Joti
draudziga velosipedistiem.

Covid laiks it ka atvirzas pagatne, bet ka to par-
dzivojat? Vai iesaistijaties kadas diskusijas?

— Covid bija izaicinajumu laiks. Esmu sociala buitne, nebija
viegli parslegties uz kontaktiem tikai attalinata rezima. Ka

% vaditajai man nacas domat, ka uzturét kontaktus komanda,
.§ ka atbalstit vienam otru, ka organizét darbus. Jasaka, ka manu
%’ tuvako cilvéku un ari kolégu loka nebija tadu, kuri iestajas
£ pret vakcinam. Diskusijas klatiene vai socialajos tiklos 1pasi
o neiesaistijos, jo nesaskatiju tam batisku jegu. Izvelejos Facebook
z publicét zinas par personigo pieredzi un loti negativus komen-
S tarus nesanemu.

Bija laiks, kad dzivojat un stradajat Balvos. Ko
gribas atcereties ka spilgtako no tiem gadiem?

- Stradaju gan Balvu rajona padomé, gan Balvu pilsétas
dome. Darbs galvenokart bija saistits ar projektiem, ar
attistibas planoSanu. Spilgtakas atminas man, protams,
saistas ne jau ar paSu darbu, kas neapSaubami gan nodereja
ka tramplins talakam lécienam, jo pieredze un prasmes
vienmer svarigas turpmakaja karjera, bet gan ar cilvekiem,
ar kuriem kopa stradaju. Balvu rajona padomé mana kolége
bija Daina Tutina - sirsniga, vienkarSa un atbildiga. Balvu
pilsetas domes laiks man saistas ar Inaru Nikulinu, Marutu
Castrovu un Sandi Puku. Sadarbojos ari ar “Vaduguni”.
Neslépsu, ka esmu daudz macijusies un ieguvusi no Siem
cilvekiem, un joprojam uzturam kontaktus - lai papriecatos
viens par otra sasniegumiem, lai bitu blakus, kad dvesele
kads kakis skrapejas...

Tagad saikne ar Balviem ir mazinajusies, jo aizbraucu tikai
ciemos pie draugiem vai ieskrienu “Azote”, lai nopirktu ko
ipasaku. Bet Vilaka dzivo mani vecaki, Balvu puse jaapciemo
arl tie milie un tuvie, kuri dus jau smilSu kalnina. TeiksSu
vélreiz, — cilveki ir tie, kuri mani uztur saikni ar Balviem.

Vai Balvi ir mainijusies, vai misu pilsetai ir sava
seja?

— Balvi patieSam ir mainijusies, jo ipasi to var pamanit
vasara, kad zalo un zied puku dobes, jo tas medz bt Joti
interesantas. Balvi aug, un tas ir svarigi. Ir jaunas vietas, ka
piceérija “Zebra”, salons “Azote”. Vai Balviem ir sava seja?
Tas ir labs jautajums, uz ko nevar vienkarsi atbildét. Vilakai,
pieméram, uzreiz redzu tas seju - staltos katolu baznicas
tornus, Kas redzami jau iztalem. Varbat Balvi vél meklé savu
seju? Bet tas nebut nav slikti.

Patlaban Balvos renove bijuso Balvu muizu par-
ka. Sabiedriba apspriez un diskute, kam tur va-
jadzetu atrasties un apdzivot telpas péc remont-
darbiem. Kads biitu Jusu viedoklis un uzskats - ir
tur vieta birojiem vai kam citam un kapec?

—Manuprat, §is jautajums jauzdod cilvekiem, kuri dzivo,
strada un veido biznesu Balvos. Vinu viedoklis ir batiskaks.
AtlauSos but subjektiva, - §i éka man joprojam saistas ar
skolas laika sajitu. Sen, pirms daudziem gadiem, pati tur
uzsaku gaitas sagatavoSanas klase, Saja skola macijas misu
beérni, bet emocijas vien nevar kalpot par pamatu lemumam.
Teiksu, ka piepildit eku ar saturu nav vienkarss uzdevums,
bet domaju, ka pasvaldiba un iedzivotaji tiks ar So
izaicinajumu gala ]Joti sekmigi, jo Balvos dzivo un strada
radosi un neatlaidigi laudis.

Jau labi pasen esat ridziniece. Ar ko saistits
darbs?

Ka, Jusuprat, mainijusies sabiedriba pedejos paris
gados un ari tagad kara sakara?

—Petijumi liecina, ka Latvijas sabiedriba ir salidzinosi salie-
deéta, tomer ir divas jomas, kad cilveku viedokli sak polarizeties.
Ta ir izpratne par véstures notikumiem un geopolitika. Lai
arl joprojam ir cilveki ar atSkirigiem viedokliem, kopuma
sabiedriba Joti saliedéti reagéja un nosodija Krievijas uzsakto
karu Ukraina. Cilveki ziedoja un joprojam ziedo Ukrainas
cilveku atbalstam. Varbiit es dzivoju tada burbuli, bet man
patieSam ir gandarijums, ja katrs atrodam veidu, ka atbalstit
Ukrainas tautu : pinam tiklus, adam zekes, lejam ierakumu
sveces, ziedojam mantas. Starp citu, daZiem droniem bts
“porcelana sirds”, jo grupa, kuras dalibnieks esmu un kura
pulcgjas porcelana cienitaji, tiek ziedoti lidzekli dronu iegadei.

Vai Riga apmeklejat kino un teatrus?

— TeikSu atklati — neesmu liela kinoteatru cienitaja, bet
teatris un citi kultaras pasakumi, piemeéram, Starptautiskais
Romu kulttras festivals, palidz saglabat prata un sirds
skaidribu, kalpo pat ka emocionala higiéna. Tas nav tikai
vienkarsi baudijums, zinama meéra ta ir nepiecieSamiba.

Kads bijis talakais pedeja laika celojums?

- Aizvaditaja vasara kopa ar viru devamies uz Portugali.
Ak, Lisabona! Nezinu, kas tiesi, bet $aja pilséta ir kas tads,
kas apbur. Runa nav tikai par arhitektiuiru vai vinu. Varbut
ta ir portugalu spéja tvert dzivi ta viegli un gaisi un vien-
laikus ar1 apniémigi? Ja atminas senos juras celojumus, ko
veica portugalu jarnieki, tad vinus var tikai apbrinot.

Vai pati iesaistdties kadas partijas aktivitates?

— Politikai lidzi sekoju, jo tas saistas ar manu ikdienas
darbu. Tacu pati neesmu iesaistita neviena politiska partija
un patlaban ari isti nesaskatu sevi ka personu, kas velétos
doties politika. Tas man ir sajitu limenis, kam isti nav logiska
skaidrojuma. TieSam cienu ikvienu, kurs uzsak veidot poli-
tisko karjeru, jo ta ir liela uzdrikstéSanas.

Kads ir Jusu milakais gadalaiks, kapec?

— Pavasaris. Esmu pavasara cilveks cauri caurém! Varbut
tapéc, ka esmu dzimusi pavasari. Tas zalums un svaigums,
kad mostas daba, nav salidzinams ne ar ko citu. Pavasari
sp€jam novertét pat niecigako mallépes ziedinu, kas uz-
smaida saulei. Tas ir Joti 1paSs laiks, kas péc garas ziemas
dod energiju.

Sakiet savu domu: ja man biitu vara un teikSana,
es...

—Sis ir Joti vienkar$s un reizé ari loti sareZgits jautajums.
Patiesi! CentiSos atbildét. Ja man bitu dota vara un teikSana,
es panaktu atomierocu iznicina$anu visas pasaules valstis.
Kapéc? Lai maisu bérniem, mazbérniem un mazmazbérniem
bitu droSa nakotne.

iegadei, ka ari optimizetu jau eso$as tehnikas izmanto-
Sanu. Rika pieejamas informativas tabulas, kur var atrast
gan remontu un tehnisko apkopju izmaksas, gan teh-
nikas degvielas paterinu atkariba no veicama darba, gan
ari darba razigumu, stradajot ar dazadam tehnikas vie-
nibam.
Pieejams atbalsts investicijam

No $1gada 2.janvara lidz 2.februarim lauksaimnieki
var pieteikties atbalstam pasakuma “leguldijumi materia-
lajos aktivos”. Atbalsts pieejams divos apak$pasakumos.
Pasakuma “Atbalsts ieguldijumiem lauku saimniecibas”
merkis ir atbalstit lauku saimniecibas, lai uzlabotu to
konkurétspéju un ekonomiskos raditajus, ka ari nodro-
$inatu vides prasibu ievéroSanu. Pieejamais finanséjums
Saja atbalsta pasakuma paredzéts siltumnicu bavniecibai
un parbuvei-0,704 miljoni eiro; bavniecibai putnkopibas
un cukkopibas nozares — 14,52 miljoni eiro; lauku saim-
niecibam - 64,796 miljoni eiro un kooperativiem - 1,5
miljoni eiro. Otrais apakSpasakums ir “Atbalsts ieguldiju-
miem parstradé” ar pieejamo finanséjumur 11 miljoni
eiro. Pasakuma merkis ir palielinat lauksaimniecibas
produktu parstrades efektivitati un produktu pievienoto
vertibu. Projektu iesniegumi jaiesniedz, izmantojot LAD
Elektroniskas pieteikSanas sistemu (EPS).
BiSkopjus aicina pieteikties
vebinaram

Vebinars notiks 15. un 20. janvari pulksten 10. To vadis
BiSkopibas biedribas konsultante — veterinararste Ineta
Eglite. Kuri veélésies sanemt apliecibu par kursa
noklausiSanos, vebinara beigas biis iespeja kartot testu.
Testa saite tiks nosatita uz dalibnieku e-pastiem vebinara
laika. Tests biis jakarto tieSsaisté uzreiz péc vebinara. Tiem,
kuri bais atbild@jusi pareizi uz 70% jautajumu, pa pastu
izstitis apliecibas. Dalibas maksa — 15 eiro.
Nosleguma seminars lopkopiba

LLKC Balvu birojs aicina piedalities nosleguma seminara
par demonstréjumiem, Kkas tika realizéti galas liellopu
saimnieciba, saimniekojot ar biologisko metodi, un ari
aitkopibas saimnieciba. Tas notiks 25.janvari pulksten
9.30 Ozolniekos, Jelgavas novada. Pasakuma bis iespéja
vairak uzzinat par demonstréjumu gaitu, iegtitajiem
rezultatiem un atzinam, izvertéjot ziditajgovju laktaciju,
edinasanas, apsaimniekoSanas ietekmi uz pécnaceju
augSanu un attistibu. Demonstréjuma par jéru noba-
roSanu bus iespéja iepazities ar iekartu un menedzmenta
jautajumiem un principiem, ka intensivi nobarot at3kirtus
jerus kvalitativu liemenu ieguvei.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Ekspresintervija

Jutas ka zivs udeni

N\ /

Medz teikt,
. - ka Jauno
gadu sagai-
disi, ta so
gadu pavadi-
si. Atklajiet,
kas Jums ski-
ta nozimigs
Jauna gada
sagaidisana?

— Melna Tru-
Sa gads sagaidits mierigi, ar miliem cilvekiem blakus un pie
bagatigi klata galda. Uz to ari jacer visu turpmako gadu.

Kas esat pec horoskopa un ka Sis zimes iespaidu
izjutat sava dzive?

—Mana Saules zime ir Zivs un, nemot vera, Ka tas ir gan
kosas zelta zivtinas, gan cinitajas haizivis un miermiligie
delfini, var teikt, ka zimei atbilstu tas dazadajas iespejas.
Atceros, ka kada no darba intervijam tika jautata horoskopa
zime un, noskaidrojot, ka ta ir Zivs, nekavejoties tiku pienemta
darba, jo Zivs pratiSot peldét visos tdenos.

Kas ir labakais, ko dzive iedevusi vecaki?

— Vecakiem silts un sirsnigs paldies par to, ka caur augs-
zemnieciskajam vértibam un gimenes tradicijam zinu, kas es
esmu un ko gribu nodot turpmakajam paaudzeém. Pateicos
par to, ka zinu, kas ir atbalsts, milestiba, humors un laba
genétika.

Vai ir viegli atklat savas emocijas, piemeram,
raudat?

— Varu apraudaties no laimes jebkura dzives bridi un
nespéju to kontrolét. Emocijam jalauj vala, tikai jaapzinas
tam piemeérota vieta un laiks. Loti cienu cilvékus, kuri prot
but nosverti un savaldigi dazadas dzives situacijas.

Spilgtakais bernibas piedzivojums?

—Pirmais, kas ieSavas prata, ir tas, ka iemacijos braukt ar
vecmammas lielo divriteni. Savaldiju, bet netalu no Sosejas
sapratu, ka nezinu, ka nobremzet un tikt no dzelzs rumaka
leja. Tad nu nekas cits neatlika, ka gaidit, kas bts, un krist
gravi.

Ko rakstijat domraksta par temu, par ko vela-
ties klat?

— Cik vien talu sniedzas atminas, figuréja tas divas pro-
fesijas, kuras joprojam ar1 darbojos — skolotajs un tulks. Tas
viena otru papildina, So jomu aktualitatem sekoju un ceru
uz pozitivam parmainam ari Sobrid, esot dekreta
atvalinajuma.

Vai majas ir vieta ari kadai kolekcijai?

— Atbalstu kolekcijas, no kuram nav jaslauka putekli,
pieméram, miizikas izlase vai bilZu galerija datora. Pasas
vienigo, bet sameéra lielo kolekciju atrada ledusskapis — tie ir
celojumu magneétini, kas atvesti no tuvam un talam vietam.

Pabeidziet teikumu: mans drebju skapis nav
iedomajams ...

— ... bezkrasam, ari ziema. Karminsarkana, smaragdzala,
10Z4, tirkizzila, — katru dienu atliek tikai ka maksliniekam
izvéleties atbilstoSo un gerbt gleznu mugura.

Par kadam temam patik runat?

— Aizrauj sarunas par astrologiju, numerologiju, ezote-
riku, hiromantiju, Zél tikai, ka nevar atceréties visas izlasitas
detalas. Karotos ari supersp€ja — neierobezota atmina.

Ka sevi medzat palutinat?

— Smaidu raisa sikumi —atverts logs, jauka saruna, smiekli
par kadu neveiklu paSas izdaribu, atrasta perspektiva re-
cepte, zinu parraide “900 sekundes”. Tas Skitis neiespejami,
bet sevis lutinasana man izpauzas majas kartosana un tiri-
S$ana, kas ir ista miera terapija un fitness vienlaikus.

Kurs no radiem ir popularakais un ka tas iz-
pauzias?

—Sobrid ta ir meitina Odrija, jo, atbildot uz telefona zva-
niem, pirmais, ko visi prasa, — kas tad jauns mazajai Ziperei?
Tapéc palieku otraja plana un man pret to nav iebildumu,

INGA SUBENIECE Balvos

S jo mazajai slavenibai jaunumu katru dienu ir daudz.

Zakis, Kakis vai Me

Vs

Péc austrumnieku tradicijam, 21.janvari, vélu vakara, saksies Melna Udens Trusa (ari Kaka vai Zaka) gads.
Neskatoties uz dazadajiem nosaukumiem, Sis gads simbolizé pukainu dzivnieku, kas miksti krit uz visam kepam.
Sis skaitas laimigakais Méness cikla gads, bet taja dzimusie ir liktena lutekli. Protams, daudzi tam netic un
horoskopus déveé par blenam, bet péc sadziviskam sarunam var noprast, — par to tomeér intereséjas. Ir tacu forsi
apzinaties, ka esi dzimis liktena luteklis. Ka cilvékiem tas tomér interesé, parliecinajos, ari apmekiéjot preses
izdevumu tirdzniecibas vietas. Ja ap gadu miju izdevumu par $o tému vél bija saméra daudz, tad tagad tos grati
atrast. Veikala bérniem izpirktas tadas mikstas rotallietas ka zakisi.

~

/

Ker iedvesmu aiz astes un rada

skaistumu

Médz teikt, ka kaiminu darza ir garsigakie aboli,
kaiminu ciema — glitakas meitas utt. Lukojot péc $i gada
simboliem - Zaka, Kaka vai TruSa, atmina naca, ka
kaiminos, Jaunanna, ir Zaku sala, tacu atklajas, ka
pagasta ari dzivo rokdarbniece MADARA ZAKE, kura
darina brinumjaukas rotallietas — lellites, sunisus,
lapsinas..., tostarp ari zakus un kakus.

Gadiem mainoties, darina simboliskas
mantinas

Rokdarbniece atzist, ka paSu gimené uz gada simboliem ne-
koncentréjas, bet profesionalaja zina tomer sanak tiem pieveérst
uzmanibu. Ir daudz cilvéku, kas grib pasiitit simboliskas dava-
ninas saistiba ar Jauno gadu, kura bérns dzimis. Tada veida
Madarai diezgan daudz kas tapis saistiba ar Jauna gada simbo-
liem. “Pérn, pieméram, bija Tigera gads, kad izstradaju Tigera
miega lupatinu. Ja, ja, miega lupatinu! Tadas tagad modg,
mazuliSiem ko panurcit. Ta ir tada rombveida sedzina, kurai
viena gala ir dzivnieka galva. Ta nav domata mazula apsegSanai,
bet ko vinam likt pie deguntina, paberzet. Mammas $is lupatinas
patur pie sevis, lai tas piesatinatu ar savu smarzu. Tad dod tas
mazajam mierigakam miegam. Ir, protams, ari sedzinas, ar ko
apsegties,” paskaidro Madara.

Pirms diviem gadiem Madara Facebook lietotajiem sarikoja
vienu atro Jauna gada konkursinu ar devizi: “Lai Jaunais gads
sakas ar davaninu no manis!” Un kas gan jaunaja Vérsa gada
varétu biit labaka davana par mini vérsénu?! “Man patik sevi
izaicinat, tadel esmu radijusi Jauna gada simbolu — mana
radoSaja sturitl tapis vérséns,” pazinoja Madara saviem
sekotajiem. Atlika vienigi nospiest taustinu datora klaviatiira,
lai iegitu simpatisko veérsénu sava ipaSuma, ja laimetos. Kas
attiecas uz zakiSiem, kakiSiem, tad tas jau ir rotallietas, ko
iegadajas neatkarigi no gada simbola. ZakiSus rokdarbniece
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Tris zaki vienkopus. Tie sagaida ikvienu ienacéju
Jaunannas aktivas atputas vieta “Zakusala”. “Si ir vieta, kur
atrodas estrade, volejbola un futbola laukumi, dazadas ara
spéles bérniem un pieaugusjiem. No “Zakusalas” gar
Pededzes krastu var doties pastaigas pa dabas taku “Bebru
valstiba” un galapunkta nonakt pie Jaunannas mezmuizas
medibu pils.

Foto - no personiga arhiva

daudz darina ari Lieldienam. Ziemassvétku tirdzina Alaksné
pérn, piemeéram, labi pirka zakiSus — vairak ka davanas maziem
bérniem, nevis gada simbolu. Madara sprieZ, ka gadu gaita péc
$im rotallietam bus lielaks pieprasijums, nevis uz to mirkli, kad
mainas gadi.

Personificétas rotallietas — milakas

Parsvara Madara darina miega lupatinas, sedzinas un mazas
rotallietas — dazadus dzivniecinus 20 centimetru garuma. Ik pa
laikam rokdarbniece rotallietu klastu censas papildinat, pieliekot
klat jaunu telu. Luk, lapsa un vilks. Kur vilks, tur jabat ari
lapsai. Ari publicéjot ierakstus socialajos tiklos, ir svarigi, lai ik
pa laikam paradas kas jauns. Mazas lellites parsvara ir pasi-
tijuma darbs. Tur vajag ar1 vardinu uzsut. Lai pa dienu lelliti
uzsatu, loti, Joti jacensas. Tas ir Joti smalks darbs, un ta tapSana
daudz ir roku darba. Rotallietas—dzivnieki top atrak, tiem ir
Madaras pasas izstradats dizains. Ir zaki, kas arl ir sarezgitaki.
Ar dienu to darinaSanai nepietiek, bet tie ari maksa dargak.

Nemot véra, ka rotallietu tirgt valda liela konkurence, Ma-
darai jautaju, kas nepiecieSams, lai pircéjs izveletos majraZzotaja
produkciju. “Pircgji dalas: ir cilveki, kuriem ir batiski, lai tas
butu roku darbs, nevis riapnieciski raZots, bezpersonisks. Rok-
darbnieki piedava izSat lellei vardinu, var izveleties krasas.
Sanemot Sadu davanu, ari jaunajiem vecakiem ir patikami, ka
ir 1pasi padomats par vinu bérninu,” secina majrazotaja.

Materialu gan rotallietu, gan sedzinu darinaSanai pietiek.
Latvija ir Joti daudz interneta veikalu, kuros var nopirkt kvali-
tativus kokvilnas, pliSa un citus audumus rokdarbiem.

Smalkais francu stils

Lai ka veletos, kur$ katrs nevar panemt gabalu auduma,
apsesties un uzsut skaistu, kvalitativu rotallietu. Vajadzigs ta-
lantins, roku veikliba, krasu izjuta. Un Madarai tas viss ir. Vinas
vecaku un radu gimenés bijusi makslinieciski apdavinati cilveki,
kas izpaudusies ne gluZi profesionala limeni, bet darbojuSies
sava prieka péc. Madara macijas Aluksnes makslas skola, kur
darbojas ar tekstila izstradajumiem, zida apgleznoSanu, mo-
zaiku. Tad ari dzima aizrautiba ar radoso, skaisto. Pec E.Glika
Altksnes Valsts gimnazijas jauniete devas uz Rigu, kur ieguva
kulttiras menedZera specialitati. Ka briniskigu piedzivojumu un
arkartigi skaistu laiku Madara atceras darbu francu bekereja,
kur no macibam brivaja laika cepa kruasanus un smalkmaizites.
Kafejnica valdija francu stils, jo tas ipaSniekam franctizim bija
svarigi, lai viss ir estétiski un skaisti. Vin$ aboneéja zurnalus,
pirka gramatas. Kafejnicu parsvara apmekléja makslas cilveki —
aktieri, reZisori, makslinieki. Vardu sakot, tur bija smalka vieta.

Rada savu Susanas simbolu

Nodarbosanas ar miksto rotallietu izgatavoSanu sakas, kad
Madara ar gimeni, vecakajam puikam tad bija divi gadini, no
pilsétas parcélas uz dzimto pusi. Uz laukiem no Rigas g§imene
parcelas ar merki, lai bérns augtu tuvak dabai, lai vins iepazitu
laukus, jo pilséta ir un paliek pilséta. Madaras vecaki dzivoja
Zeltinos — maja, un tur ari §imene apmetas, atgrieZoties dzimtaja
puse. Bet péc daZiem gadiem vini parcelas uz Jaunannu, kas ir
vira dzimta puse. Vins ir galvenais gimenes apgadatajs, celtnieks,
jumikis, kurs strada bavniecibas firma Alaksné. Madara stra-
dajusi bernudarza, bet visus Sos gadus citigi nodarbojas ar Sa-
Sanu. “Rigas skola bija pabeigta, pirmais mazulis ieradies Saja
pasaulé. Acimredzot dzive pienacis laiks parmainam, bet lidz ar
to dzive uzdeva jautajumu - ko darit laukos?” teic Madara.
Vina registréjas bezdarbniekos, kur apguva projektu vadibu.
Radas doma par savu StiSanas simbolu. Kaut kas Saja virziena
jau bija darits - Sutas davanas draugu mazuliem. Draugi tas
uznéma ar prieku un izbrinu un slavéja, - tev tik labi sanak! Tas
bija gan pamudinajums, gan iedro$inajums. “Redzot, ka ir
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Pirmdiena, 16.janvaris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100 g kulttiras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija 4”.
Serials.

11.15 “Karlsons, kas dzivo uz
jumta”. Gimenes filma.

13.15 “Pari Atlantijas okeanam”.

Serials.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Kultardeva”. Atk.

23.50 “Normali cilveki”. Serials.

0.20 “Vides fakti”. Atk.

0.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.30 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.20 “Lielas patiesibas”. Atk.
2.50 “Kas notiek Latvija?” Atk.
4.20 “Sporta studija”. Atk.

L1v7 |

5.00 “Vides fakti”.

5.30 “Vestures skolotajs.
Ekspedicijas laika”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.

Bosnija un Hercegovina”.

Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Engelu maja”. Serials.

7.55 “Te! Latvijas raidijums”. Atk.

8.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.20 “Sporta studija. Aizkulises”.

Atk.
10.20 “Savejie”. Serials.

10.50 “No pusvarda”. TV spéle.

Atk.
11.50 “Personiba.
100 g kultiiras”. Atk.
12.40 “Momentuznémums”.
Atk.
13.10 “Medmasa Betija 4".
Serials.
13.55 “Latvijas — Igaunijas
basketbola liga”. Atk.
16.00 “Labakais no Euromaxx.

Deutsche Welle Zurnals”.

16.30 “Nemiera gars 2”. Dok.
daudzseriju filma.

17.15 “Edene: neskarta pasaule”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Nemiera gars 2”. Dok.
daudzseriju filma.

20.15 “Dosimies celojumal
LosandZzelosa, Art
Deco”. Dok. filmu cikls.

20.30 “Smalkais stils 5”.
Komeédijserials.

21.00 “Slepkavibas ziemelos 5”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

23.35 “Logs uz panakumiem.
Serials.

0.30 “Birmingemas banda”.
Kriminalserials.

2.30 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

3.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

3.45 “Izzinas impulss”. Atk.

4.45 “Tuesi.lv”. Atk.

4.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Pedgjais istais virs”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Tautas kalps”. Serials.

9.55 “Kaisles krasas 2”. Serials.

11.00 “Nemiletie 5”. Serials.

11.30 “Mani virtuves noslepu-
mi 7”. Realitates serials.

12.55 “DZeimijs turpina gata-
vot”. Kulinarijas raid.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “lIzdzivotaji 37”.
Realitates Sovs.

14.50 “Izmeklétajs Magnums
3”. Serials.

15.50 “Ista vieta, istais majoklis
24", Realitates serials.

16.55 “Komisars Alekss 6”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Uztaisi pats! 2”.
Izklaid@joSs raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13”.

21.10 “Piedzivojot savam

acim”. Serials.

21.45 “Augsta limena intelekts
2". Serials.

22.55 “Agents Hamiltons”.
Serials.

24.00 “Autozinas”.

0.30 “Neka personiga”. Atk.

1.25 “Bondi vetarsts 5”.
Dok. serials.

3.15 “UgunsGreks”. Serials.

5.00 “Traki skaistas kazas”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Aklais randin3”. Serials.

6.55 “Sapnotaji”. Serials.

7.55 “Viss pa jaunam 3”. Serials.
8.25 “Mani remonta noteikumi”.

Realitates Sovs.
9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGreks 17”. Serials.

11.55 “Dizaina idejas 2”.
Izklaidéjoss raid.

12.55 “Milestiba bez receptes”.
lepaziSanas Sovs.

13.55 “IzmekléSanas profils 5”.
Serials.

16.05 “Bagatie ari raud”.
Serials.

17.05 “Vestnieka meita”.
Serials.

19.05 “Rizoli un Aila 2”. Serials.

21.00 “Nezinu, ka vina to
dara”. Komeédija.

23.00 “Aiz restem”. Serials.

23.55 “Genijs uzvalka 6”.
Serials.

0.50 “Biznesa attistiba 3”.

1.20 “Vestnieka meita”. Serials.

3.10 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.
7.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
8.00 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Studijas ritdienai”. Atk.

11.00 “Nacionalo intereSu
Klubs”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo
gudri!” Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Diena arsta dzive”. Atk.

Vardadienu svin: Lida,
Lidija

15.30 “Meli un fakti”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

20.30 “Meli un fakti”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

24.00 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Kartibas rullis”. Atk.

3.00 “Preses klubs”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “Nedéla Latvija”.

6.00 “ReTV miuzikas rits”.

8.00 “Veiksmes formula”.

8.30 “Kad motori ruc”.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.00 “Kapéc?”

11.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

11.30 “Pipars uz méles”.

12.00 “Tiksanas vieta. Valmieras
novads”.

12.30 “Celot bez robeZzam”.

13.30 “Azija 360°”.

14.00 “Paititi piezimes”.

14.30 “Kad motori rac”.

15.00 “ReTV zinas”.

15.30 “Makskerésanas
noslépumi”.

16.00 “Edienkarte”.

16.30 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas”.

19.25 “Maja un seta”.

20.00 “Azija 360°”.

21.00 “ReTV zinas”.

21.25 “Tevu barikades”. Dok.
filma.

22.45 “Spried ar Delfi”.

23.30 “Cietuma abece”.

24.00 “ReTV zinas”.

0.30 “Edienkarte”.

1.00 “Azija 360°”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi".

4.00 “Maja un séta”.

4.30 “Latvijas stasti”.

Sestdiena, 21.janvaris

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kosmo”. Piedz. serials.

6.30 “Bitite Maija”. Anim. serials.

6.55 “Lacens Pompons”.
Animacijas serials.

7.10 “Pelens Tips 2”. Animacijas
serials.

7.30 “MuSmuss un sénisi”.
Anim. serials.

7.45 “Maza pingvina piedzivo-
jumi”. Anim. serials.

7.50 “Zverinstasti”. Anim. serials.

8.00 “Zvereéni”. Anim. serials.

8.05 “Kiri un La 3".
Animacijas serials.

8.20 “Cagingtona: jautrie vilcie-
nini”. Anim. serials.

8.30 “Edmunds un Lasija”.
Animacijas serials.

8.45 “Petronikss steidz paliga!”
Anim. serials.

9.00 “Smurfi”. Anim. serials.

9.15 “Bardaks béninos”. Raid.
bérniem.

9.30 “Ugra urda 4".

9.45 “Munks un Lemijs”.
Animacijas filma.

10.00 “Rukitis Nilss Karlsons”.
Filma bérniem.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.50 “Veca darza noslepums”.
Gimenes filma.

13.25 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai”. Atk.

13.55 “Iekodies!” Atk.

14.25 “Pari Atlantijas okeanam”.
Serials.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.
16.35 “Edene: neskarta pasaule”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Literatare 5”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Aktrise Ragares”.
LTV iestudéjums.

21.40 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai”.

22.10 “Gads pirms kara”.
Trilleris.

23.50 “Bergmana sala”.
Romantiska drama.

1.45 “Latvijas gredzens. Kurzeme.
Lielkoncerts Piit, vejini!”.
Atk.

3.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.25 “Aculiecinieks”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija!” Atk.

7.35 “V.1.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.15 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

8.55 “Pa straumei 3”. Atk.

9.55 “Vides fakti”. Atk.

10.25 “Sporta studija”. Atk.

11.10 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

12.10 “Kulttrdeva”. Atk.

13.05 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

13.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

14.50 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

15.40 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

15.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. TieSraide.

16.50 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

19.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.10 “Ka Spice Girls meitenes
mainija pasauli”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

22.35 “Nave paradizé 11”.
Serials.

23.35 “Vikingi 4”. Serials.

0.20 “Brazilija. LatvieSiem pa
pédam”. Atk.

1.40 “Tuesi.lv pasaule”. Isfilma
par jauniem cilvekiem
pasaulé.

1.55 “Devindesmitie”. Atk.

2.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.25 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens?
Atk.

TV 3

5.00 “Bondi vetarsts 8”. Dok.
serials.

6.05 “Deju akademija 3”. Serials.

7.00 “Pibodija kunga un
Sermena $ovs 2”. Anim.
serials.

7.30 “Kepu patrula”. Anim.
serials.

8.55 “Neticama planéta Zeme”.
Dok. serials.

10.00 “Brali 1aci. Lielais nosle-
pums”. Animacijas
filma.

12.05 “Bethovens 2”. Gimenes
komedija.

14.05 “Pukisa Kokosina piedzi-

Vardadienu svin:

vojumi dZunglos”.
Anim. filma.

15.45 “Nakamais limenis”.
Gimenes filma.

17.50 “Mana bérna mate”.
Romantiska komeédija.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Jautras pleznas”. Anim.
filma.

22.50 “Stulbs un vel stulbaks
2”. Komédija.

1.00 “Mana bérna mate”.
Romantiska komeédija.

3.00 “Agata Kristi. Kapéc vini
nejautaja Evansai?”
Kriminaldrama.

4.10 “UgunsGreks 8”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Buvejot sapni”. Realitates
serials.

7.55 “Ka drosi zaudet svaru 4”.
Realitates Sovs.

8.55 “Superaukle”. Realitates
serials.

9.55 “Vientulo vecaku klubins”.
Serials.

10.55 “Rozamunde Pilcere.
Ziedu salas nosle-
pums”. Melodrama.

13.00 “Slepkaviba Elzasa”.
Detektivfilma.

15.00 “Ieklausies milestiba!”
Romantiska komeédija.

17.00 “Noslepumu hronikas.
Vinogulaju valgos”.
Detektivfilma.

18.55 “Ella Séna. Neparastais
prats”. Komiska
drama.

21.00 “Miljonars. Gan baga-
tiba, gan nabadziba”.
Realitates Sovs.

22.00 “Vecmeitas”.
Romantiska komedija.

23.50 “Meés. Ticam milestibai”.
Romantiska drama.

2.10 “Nozieguma maksla”.
Serials.

4.20 “Pirkt vai uztaisit?”
Realitates serials.

TV24

6.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

7.00 “Preses Klubs”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

9.30 “Latvijas pierobeZa.
Dienasgramata”. Atk.

10.00 “VEF podkasts”.

10.30 “Izstasti Latvijail”

11.00 “Atspériens izaugsmei”.
Atk.

11.30 “Baltija”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo

Agne, Agnese, Agnija

gudri!” Atk.
13.00 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Dr. Apinis”. Atk.
15.30 “Nedela. P.S.”. Atk.
16.30 “Gramatu kods”.
17.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.
18.00 “Globuss”. Atk.
19.00 “Par karu Ukraina kopa
ar Igoru Rajevu”.
20.00 “Vélais ar Streipu”.
21.00 “Latvijas labums”. Atk.
22.00 “Nacionalo interes$u
klubs”. Atk.
23.00 “Velais ar Streipu”. Atk.
24.00 “Kartibas rullis”. Atk.
1.30 “Dr. Apinis”. Atk.
2.30 “Latvijas labums”. Atk.
3.30 “Dienas personiba”. Atk.
4.00 “Globuss”. Atk.
5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

ReTV

5.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “Latvijas kausa izcina
spiningo$ana no laivam
2021”.

8.00 “CutumuiZas pasakas”.

8.30 “But Ogres novada”.

9.00 “Tiksanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Latvijas pierobeZa.
Dienasgramata”.

10.00 “Tris kvadrata”.

11.00 “Celot bez bedam”.

12.30 “Dziva skatuve Ogre”.

13.30 “Tevu barikades”. Dok.
filma.

14.45 “Tuesi.lv”.

15.00 “Zala gaisma”.

15.30 “Skats no Ventspils”.
16.00 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

16.30 “Atsperiens izaugsmei”.

17.00 “Ta dzivojam ReTV”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “LatvieSu arhivi pasaulé:
retie materiali un
digitalizacija”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Braucam?!”

20.00 “Prata banka”. TV spele.

21.00 “Nedela Latvija”.

21.30 “Latvijas stasti”.

22.00 “Dziva skatuve Ogre”.

23.30 “Maksla LV”.

24.00 “Nedela Latvija”.

0.30 “Celot bez robezam”.

1.30 “Edienkarte”.

4.00 “Izskirtsp€ja”.
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Tresdiena, 18.janvaris

LTV 1

5.10 “Devindesmitie”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Dzive jau nav bérnu-
darzs”. Komédija.

12.50 “Vides fakti”. Atk.

13.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Zurnalists Janis Geste.
Atk.

14.00 “Aculiecinieks”. Atk.

14.20 “De facto”. Atk.

14.55 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “ SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.50 “Nakts zinas”.

23.05 “lelas garuma”. Atk.

23.35 “Milulis”. Drama.

1.30 “De facto”. Atk.

2.05 “Lielas patiesibas”. Atk.

2.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

4.10 “Pasaules panorama”. Atk.

4.40 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Engelu maja”. Serials.

7.55 “Tel” Latvijas raidijums. Atk.

8.40 “Ceturta studija”. Atk.

9.10 “Globalizacija 3000.
Deutsche Welle Zurnals”.

9.40 “RaZzots Vacija. Deutsche
Welle Zurnals”.

10.10 “Neatklata Vidzeme”.
Atk.

10.40 “Savejie”. Serials.

11.10 “No pusvarda”. TV spéle.

12.10 “Personiba.
100 g kulttiras”. Atk.

12.55 “Medmasa Betija 4”.
Serials.

13.40 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

13.50 “Latvijas — Igaunijas
basketbola liga”. Atk.

15.55 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzseriju filma.

16.40 “Slepenais agents”.
Dok. filma.

18.10 “Komisars Reksis 6”.
Serials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Nemiera gars 3”.
Dok. daudzsériju filma.

20.15 “Dosimies celojuma!
Ciloje, Ciles idilliska
sala”. Dok. filmu cikls.

20.30 “Smalkais stils 5”.
Komédijserials.

21.00 “Slepkaviba ziemelos 5”.
Detektivserials.

21.50 “Sporta studija.
Aizkulises”.

22.50 “Midsomeras slepkavi-
bas 23”. Detektivserials.

0.25 “Birmingemas banda 4”.
Kriminalserials.

2.25 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.55 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

3.40 “Ta ir dzive”. Atk.

4.20 “Dzintara puse”. Atk.

4.50 “V.LP. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Pedejais istais virs”. Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Tautas kalps”. Serials.

9.55 “Kaisles krasas 2”. Serials.

11.00 “Labakas majas ballites”.
Izklaid&joss raidijums.

11.30 “Mani virtuves nosle-
pumi 6”. Realitates
serials.

12.55 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Izdzivotaji 37”.
Realitates Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba!”
Realitates serials.

15.50 “Ista vieta, istais majoklis
24", Realitates serials.

16.55 “Komisars Alekss 6”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Uztaisi pats! 2”.
Izklaidéjoss raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13”.

21.10 “Piedzivojot savam acim”.
Serials.

21.45 “Modes skrejiens 3”.
Realitates Sovs.

22.50 “Slavi”. Serials.

23.55 “Karmas latviesi”. 10.serija.

0.30 “Atzit par nevainigu”.
Serials.

2.20 “Glabsanas dienests 911 2”.
Serials.

3.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Traki skaistas kazas”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “AKlais randin3”. Serials.

6.55 “Sapnotaji”. Serials.

7.55 “Viss pa jaunam 3”. Serials.

8.25 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.35 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “UgunsGréks 17”. Serials.

11.40 “Dzada izklaidé 2”.
Kulinarijas raidijums.

12.40 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas Sovs.

13.40 “IzmekleSanas profils 6”.
Serials.

16.05 “Bagatie ari raud”. Serials.

17.05 “Vestnieka meita”. Serials.

19.05 “Rizoli un Aila 2”. Serials.

21.00 “Ziemassvetku celojums”.
Romantiska komedija.

23.00 “Aiz restém”. Serials.

23.55 “Genijs uzvalka 6”. Serials.

0.50 “Vestnieka meita”. Serials.

2.35 “Vinas melo labak 4”. Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

8.00 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Aktualais par karadarbibu
Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

11.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo

gudril” Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

15.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses Klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

Vardadienu svin: Antis,
Antons, Antonijs

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

20.30 “Baltija”.

21.00 “Globuss”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina”. Atk.

24.00 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

ReTV

5.00 “Latvijas stasti”.

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “ReTV miuzikas rits”.

8.00 “Ta dzivojam ReTV”.

8.30 “Tiksimies stacija!”

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Spried ar Delfi".

11.00 “Bat Ogres novada”.

11.30 “Pipars uz méles”.

12.00 “No Piena cela nakusi.
Sélija - identitate”.

12.30 “Manas bernibas atmi-
nas”.

13.00 “Latvijas stasti”.

13.30 “Azija 360”.

14.00 “Ta dzivojam ReTV”.

14.30 “Tiksimies stacija!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Latvijas stasti”.

16.00 “Edienkarte”.

16.30 “Tuesi.lv”.

16.45 “LimbaZzu novads rada
un dara”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Meés ar brali - kolosali!”

20.00 “Tris kvadrata”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “lz8kirtspéja”.

22.30 “Autodroms”.

23.00 “Spried ar Delfi”.

23.45 “Tuesi.lv”.

24.00 “ReTV zinas”.

0.30 “Edienkarte”.

1.00 “Tris kvadrata”.

2.00 “Par Liepaju un liepaj-
niekiem”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi".

4.00 “Mes ar brali — kolosali!”

4.30 “IzSkirtspeja”.

Ceturtdiena, 19.janvaris

LTV 1

5.30 “Klausitajs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Province”. Atk.

11.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.40 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.30 “Ielas garuma”. Atk.

14.00 “Es rakstu tavu vardu”.
Dok. filma.

14.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Iekodies!”

21.40 “Tautas cietoksnis.
Barikades 1991”.
LTV dok. filma.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “1991. Barikazu atceres
koncerts”. Atk.

0.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

1.20 “De facto”. Atk.

1.55 “Province”. Atk.

2.25“1:1. Aktuala intervija”. Atk.

3.15 “Ceturta studija”. Atk.

3.50 “Kulturdeva”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un Hercegovina”.
Atk.
6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.
7.00 “Engelu maja”. Serials.
7.55 “Te!” Latvijas raidijums. Atk.
8.45 “Ceturta studija”. Atk.
9.15 “Vides fakti”. Atk.
9.45 “Aculiecinieks”. Atk.
10.00 “Ielas garuma”. Atk.
10.30 “Savejie”. Serials.
11.00 “No pusvarda”. TV spéle.
11.55 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

12.45 “Medmasa Betija”. Serials.
13.30 “Skolotaji. Raimo Lielbrie-
dis”. Dok. filma.

13.50 “Skolotaji. Ieva Sarja”.
Dok. filma.

14.10 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

14.40 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzsériju filma.

15.25 “TieSraide. Pasaules kausa
izcina biatlona”. Sprints
sievietém.

16.50 “Virtuve bez kaposta 2”.
Atk.

17.15 “Deivids Roko gatavo
majas”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

18.10 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Nemiera gars 3”. Dok.
daudzseériju filma.

20.15 “Dosimies celojuma!
Bokapa, Dienvidafrikas
krasas”. Dok. filmu cikls.

20.30 “Smalkais stils 5”. Komeé-
dijserials.

21.00 “Slepkavibas zieme]os 5”.
Detektivserials.

21.50 “Pa straumei 3”. Atk.

22.50 “Tukstosiem rétu”. Dok.
filma.

0.30 “Birmingemas banda 5”.
Kriminalserials.

2.30 “Projekts Nakotne. Deutsche

Welle Zzurnals”.

3.00 “Zinatnes noslepumi”. Dok.
filmu cikls.

3.10 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

4.00 “Puara lade”. Atk.

4.30 “Ielas garuma”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Anim. filma.

5.30 “Pedgjais istais virs”. Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Tautas kalps 2”. Serials.

9.55 “Kaisles krasas 2”. Serials.

11.00 “Labakas majas ballites”.
IzklaidejoSs raidijums.

11.30 “Mani virtuves noslepumi
7”. Realitates serials.

12.55 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Izdzivotaji 37”. Realitates
Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba!”
Realitates serials.

15.50 “Ista vieta, istais majoklis
25". Realitates serials.

16.55 “Komisars Alekss”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Uztaisi pats! 2”.
IzklaidejoSs raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 13”.

21.10 “Piedzivojot savam
acim”. Serials.

21.50 “Zebra 7".

22.05 “Uzticibas persona”.
Serials.

23.05 “Agata Kristi. Kapéc vini
nejautaja Evansai?”
Kriminaldrama.

0.15 “Atzit par nevainigu”.
Serials.

2.15 “Glabsanas dienests 911
2". Spraiga sizeta
serials.

4.00 “UgunsGreks 8”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Traki skaistas kazas”.
Realitates Sovs.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “AKlais randins”. Serials.
6.55 “Sapnotaji”. Serials.
7.55 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.
8.25 “Mani remonta noteiku-
mi 3”. Realitates Sovs.
9.35 “Televeikala skatlogs”.
9.55 “UgunsGréks 17”.
Serials.
11.40 “Dzada izklaide 2”.
Kulinarijas raid.
12.40 “Milestiba bez recep-
tes”. IepaziSanas Sovs.
13.40 “Izmeklésanas profils
6”. Serials.
16.05 “Bagatie arl raud”.
Serials.
17.05 “Vestnieka meita”.
Serials.
19.05 “Rizoli un Aila”. Serials.
21.00 “Rita Sova misterija.
Slepkavibas no-
doms”.
Detektivfilma.
23.00 “Aiz restem”. Serials.
23.55 “Genijs uzvalka 6”.
Serials.
0.50 “Vestnieka meita”.
Serials.
2.40 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Preses klubs”. Atk.

7.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

8.00 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Aktualais par
karadarbibu
Ukraina”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Uz linijas”. Atk.

10.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

11.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

12.00 “La dolce vita.
Gatavo gudri!” Atk.

13.00 “Preses klubs”. Atk.

14.30 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin:
Alnis, Andulis

Atk.

15.00 “Globuss”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Velais ar Streipu”.

20.30 “Soli prieksa”.

21.00 “Dr. Apinis”.

22.00 “Uz linijas”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”. Atk.

24.00 “Preses klubs”. Atk.

1.30 “Globuss”. Atk.

2.30 “Preses klubs”. Atk.

4.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

4.30 “Zinu Top”. Atk.

5.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”. Atk.

ReTV

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “ReTV miuzikas 1its”.

8.00 “Tris kvadrata”.

9.00 “LimbaZzu novads rada un
dara”.

9.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.30 “Spried ar Delfi".

11.15 “Par Liepaju un liepaj-
niekiem”.

11.30 “Pipars uz méles”.

12.00 “Mes ar brali - kolosali!”

12.30 “Iz3Kirtsp&ja”.

13.30 “Azija 360”.

14.00 “Tris kvadrata”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Edienkarte”.

16.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

17.00 “Skats no Ventspils”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.15 “Spried ar Delfi".

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Lidaku ielenktie”.

20.00 “Mezaveta emuari”.

20.30 “Makskerésanas noslepumi”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “Prata banka”. TV spéle.

22.30 “Aizmugure”.

23.15 “Spried ar Delfi”.

24.00 “ReTV zinas”.

0.30 “Edienkarte”.

1.00 “MeZaveca emuari”.

1.30 “MakskeréSanas noslepumi”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”.

4.00 “Lidaku ielenktie”.

4.30 “Prata banka”. TV spéle.

S
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Inais Udens Trusis

pieprasijums pec maniem darbiniem, ievietoju sludinajumus
interneta, socialo tiklu lapas dazadas grupas, izveidoju savu
Facebook lapu. Un tas veiksmigi aizgdja,” atceras rokdarbniece.
Kursos Madara satika meitenes, kuras jau brauca uz vietéjiem
tirdziniem Balvos, Aliiksné. Madara uz tirdziniem brauc Joti
reti, jo nav pasai savas tirdzniecibas telts. Parasti tie ir Altiksnes
pilsetas svetki. Ta ka novads uz svétkiem piedava tirdzniecibas
teltis, tad Madara teic, ka vinai ta ir svetku izieSana sabiedriba,
lai klatiene satiktos ar savas produkcijas pircéjiem.

Tris puikas un kakis

Tagad Madarai Zakei jau ir tris puikas — desmit, seSus un
divus gadus veci. “Mani zakisi,” ka vina tos mili sauc. Jaunanna,
gimenes skatijuma, ir Joti skaista vieta, kur iepazit dabu — meZu,
plavas, putnus, meZa dzivniekus. Garam Jaunannai loku met
Pededzes upe, bet tas pussala atrodas “Zakusala” — vieta atpitai
un izklaidei. Jaunanna ir piemeérota dzivoSanai laukos, lai gan
saimniecibas gimenei nav. Ir auglu darzs un neliels piemajas
darzins, jo pirkt burkanus, kartupelus vai locinus, laukos
dzivojot, nepieklajas. Starp citu, $aja joma gimene nododas
eksperimentiem, piemeéram, pérn kartupelus audzeja zem siena,
kas padevas lieliski. Eksperimentu nolemts atkartot. Majlopus
gimene netur, tacu viniem ir kakis, par kuru ir ipass stasts: “Kakis
bija loti greizsirdigs, kad mums piedzima mazais puika. Vairakus
meénesus vins gaja man garam, uz mazo pat nepaskatoties.
Acimredzot runcuks sajutas aizmirsts un bija greizsirdigs, ka
majas paradijies vel kads, par kuru rapeéties. Dzivnieks saka
uzvesties nelagi. Tikai péc trim méneSiem vins pienaca pie mazula
un apgilas blakus. Nebiju iedomajusies, ka kakiem var bat tik
speécigas jtas.” Zaku gimenes kakis ir Ipass ari ar to, ka vinam
nav astes. Asti vin$ pazaudéja nelaimes gadijuma, ielienot
kaimina automasinas motora nodalijuma neilgi pirms tam,
kad kaimins iedarbinaja motoru. Kurs gan to varéja iedoma-
ties?! Aste tika traumeta, bet kakis palika dzivs. Ne velti médz
teikt, ka kakiem ir devinas dzivibas. Tacu svarigakais par visu
citu Madarai ir rapes par bérniem. “Bérnam pats, pats svari-
gakais ir tas, ka vinu redz mamma un tétis. Bérns sevi redz caur
musu acim. Un tiedi tade] ir tik svarigi uz saviem bérniem
maksimali daudz raudzities ar milestibu, ticibu, prieku un
pozitivismu. Sis ir ka burvju triks, ar kura palidzibu radit istus
brinumus attiecibas ar bérniem un patiesiba ar jebkuru cilveku,”
sava Facebook lapa raksta Madara.

Re, kadi skaistuli! Madara ar saviem rokdarbiem —
mikstajam rotallietam.

Ko der ievérot 2023. gada

Auniem. Labak viens sens draugs neka simts jaunu... Saja
teiciena ir dzila patiesiba. Neuzticies kuram katram un vertg,
kapéc kads peksni velas ar tevi draudzeties. Tas no sirds vai
statusa de]? Burvigs gads redzesloka paplaSinaSanai: gan
jaunam macibam, gan celojumiem.

Versiem. Ko iemacisies Sodien, noderes jau 1it. Prats atverts
jaunai informacijai un zinibam, ko vajag izmantot. Nav
svarigi, cik tev diplomu, kada pieredze vai kadus amatus esi
ienémis. Dzive straujiem soliem iet uz prieksu, un jabtt par
visu lietas kursa. Gads piemerots, lai iedzilinatos garigas un
filozofiskas temas.

Dviniem. Tu esi informacijas guru, kam dzive biezi vien
pirmajam piespélé dazadus jaunumus. Ieklausies, ko cilveki
runa, bet netici visam uz varda. Var sanakt, ka zinas Zagata
uz astes atnesa un tas nav patiesas. Izplatot tas talak, ir riski
nonakt neveiklas situacijas. Atvalinajuma vélams doties
celojumos un gut neaizmirstamus iespaidus talas zemes.

Veziem. Ja kartojami nopietni lietiSki jautajumi, tad vajag
labi sagatavoties. Sekmigs laiks sarunam bankas, iestades,
komunalajos dienestos. Vari ari risinat juridiskus jautajumus.
Gads piemerots, lai iesaistitos sabiedriskas aktivitatés un
labdaribas pasakumos. Nesavtigi dotais atgriezas dubulta.

Lauvam. Daudz emociju. Reizumis pat parak daudz. Ja
piktosies, tad slikti tam, kur$ vainigs un tevi nokaitinajis. Ja
priecasies, tad savu sirds dasnumu dalisi visiem. Galvenais, lai
kads to nesak izmantot savtigos nolikos. Cita starpa deretu
apgut ko jaunu, it ipasi tehnologiju joma.

Jaunavam. Labveligs laiks saimniecibas darbiem. Vari
ieplanot lielaku remontu, darza iekartosanu, ari ipaSuma
iegadi vai dzivesvietas mainu. Ja kaut ko grati izlemt analizejot
vai kalkulgjot, tad ir verts ieklausities intuicija.

Svariem. Vari risinat dazadus nekustama ipaSuma jauta-
jumus; varbtit vajag parskatit ligumus ar komunalo pakalpo-
jumu sniedz€jiem, atjaunot inventarizacijas lietu vai saskanot
celtniecibas projektu. Sekmigas sarunas ar bankam. Atvali-
najuma dodies celojuma, kur tevi gaida aizraujosi piedzi-
vojumi.

SKorpioniem. Stratéga dotibas izpaudisies visa kra$numa.
Prats darbosies asi, btis atverts jaunam zinasanam un infor-
macijai. Piesakies kursos vai meklé noderigo timekli, it Ipasi, ja
tas saistas ar modernajam tehnologijam un to izmantoSanu
darba un sadzive. Atceries, ka tas, kas noder Sodien, ritdien
bis jau tala pagatne. Jamacas!

Strelniekiem. Parmainu laiks. Jasakarto iekSeja pasaule,
jatiek skaidriba ar savam velmeém un sajatam. Tur neviens
nevar palidzet, tikai tu pats. Katram savs cel$ ejams, bet jauta-
jumi allaz tie paSi: kurp es eju? Kads mans uzdevums $aja
dzive? Atbildes atnaks, un pamazam tiksi ar sevi skaidriba.

Mezaziem. Labs laiks, lai nostiprinatu autoritati un iegtitu
jaunu pieredzi. Dazkart piktosies par citu neizdaribu un
slinkumu. Tev svarigs tulitéjs rezultats un, kamer citi talajas,
izdarisi pats. Péc tam ari pats visus laurus sanemsi. Esi aktivs
jebkura dzives joma.

Udensviriem. Pievérsies macibam vai profesionalo iemanu
papildinasanai. Vélak $is zinasanas var noderét ienakumu
vairoSanai. Labveligs laiks visam, kas saistas ar arzemém. Kad
vien iekrit kads brivs bridis un ir iespé€jas, dodies celojuma.

Zivim. Energijas bus parparém, un ta jaliek lieta. Apgasti
ko jaunu, nomaini imidZu, izej sabiedriba - iegtisi jaunus
draugus vai izveidosi noderigus kontaktus. Sabiedriskas
aktivitates sniegs prieku.

(GUNA KARKLINA, sertificeta astrologe, no izdevuma
“Labsajiita un Izklaide”)

Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

ZINAS

Foto - Z.Logina

Gulbenes novada pensionaru biedriba “Atspulgs 5”
janvari aicinaja sava un kaiminu novadu seniorus uz
atptitas pasakumu “Zvaigznes ir ar mums”, atgadinot
Kornélijas Apskriimas vardus: “Priecajies, ja paSam labi
Kklajas, labos laudis pulce vienuviet!” Svétkos seniorus
iepriecinaja bérni ar muzikalu izradi “Davanu maiss”,
Kalnienas zénu “Break dance” grupa, “Verdina” dejotaji,
ka ari Balvu Sporta skolas un sarikojumu deju dejotaji.
Biedribas vaditaja Anna Vigante ar davaninam sveica
Balvu dejotaju treneri Agritu Ancu un vinas audzeknus.

“Olives” izdod kalendaru

Kalendars studija “Azote” pieejams divos veidos — gan
lielformata, gan mazaks. Mazakaja katru ménesa sadalu
var atvienot un izmantot ka atklatniti, pielim&jot marku
un nosutot to kadam jaukam cilvekam. Janvara meénesi
rota Ineses Matisanes “Citroni”, februari skatama Zinta
Purena glezna, marta — Ilzes Pipcanes, aprili — Lienes
Saicanes, maija — Inas Priedites, jiinija — Dinas Babanes,
jalija - [lonas Cakanes, augusta — Olgas Reces, septembri —
Valdas Preimanes, oktobri — Marutas Castrovas, novembrl
—Solveigas Klavinas, bet decembri - Ingtinas Skucas gleznas.
GleznoSanas studija “Olives” Balvos darboties saka
2008.gada 14.decembri, to vada maksliniece Olga Rece.
Studija ir cilveki, kuri nebaidas piepildit senlolotus sapnus.
Vini savas domas un pardzivojumus izpauz Krasas, bez
specialas makslas izglitibas izmégina gleznot ar ellu, apgast
citas gleznoSanas tehnikas. DarboSanas laika studijas
dalibnieki radijusi daudzas skaistas gleznas, sarikojusi vairak
neka 50 izstades gan sava pilséta un novada, gan citur.
Studija joprojam darbojas, — taja gaida ikvienu, kuram ir
veélesanas un drosme uzsakt ko jaunu.

CITATS

~

N
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“Tikai pie mums var paaugstinat algu ta, ka ta
kltst vel mazaka.”
(No divu sieviesu sarunas)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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lepazistinam

No aktivas skolnhieces — par jaunatnes

darbinieci

Iréna TuSinska

Vel pirms paris gadiem SENDIJA ZAREMBA ka
brivpratiga aktivi iesaistijas toreizéja Vilakas novada
jauniesu iniciativu centra darba, palidzot organizet
pasakumus, bet jau 2022.gada nogalé vina papildinaja
Balvu novada Bérnu un jaunieSu centra (BNBJC)
darbinieku Statu, uznemoties Semenovas jaunieSu
majas darbinieces pienakumus.

Sendija tikai nesen parkapusi 20 gadu slieksni, bet kur$ gan
labak izprot bérnu un jaunieSu vajadzibas, ja ne vini pasi?
Vinas pieredze liecina, ka bt sabiedriski aktivam jau kop$s
skolas sola atmaksajas. Darbojoties Vilakas Jaunie$u iniciativu
centra, gta pieredze palidz&ja Sendijai atrast darbu, un kops
1.decembra vina pievienojusies BNBJC darbinieku saimei,
klastot par Semenovas jaunieSu majas darbinieci.

Kapeéc nolemi pieteikties Sim darbam?

- Péc vidusskolas iestajos Rézeknes Tehnologiju akadémija,
bet, kadu laiku stud@jusi, sapratu, ka tas nav domats man.
Lémumu pieteikties darbam jaunieSu maja primari noteica
tas atraSanas vieta, jo Sobrid dzivoju daZu solu attaluma.
Otrs faktors ir Vilakas jaunieSu centra savulaik guta pieredze.
Lai gan nekad neesmu tur ienémusi nekadu oficialu amatu,
esmu daudz stradajusi ka brivpratiga. Darbam pieteicos ar1
tadel], ka Semenovas jaunieSu maja saskatiju potencialu. Te
dzivo diezgan daudz jaunieSu ar velmi darboties, bet viniem
kadu laiku nebija $adas iesp€jas.

Kadu Semenovas jauniesu majas nakotnes
redzejumu prezentéji, piesakoties amatam?

— Sava vizija stastiju, ka velos popularizet jaunieSu maju
un pieverst uzmanibu te piedavatajam iespejam. lepriekseja
darbiniece Antra Prancane ir paveikusi pamatigu darbu, 1pasi
organizejot sporta spéles, ka ari uzsakot citas tradicijas. Gribu
tas turpinat un ieviest jaunas.

Ko saviem apmekletajiem sobrid piedava Seme-
novas jauniesu maja?

—Nevaru teikt, ka piedavajuma uzradies kaut kas jauns, jo
stradaju tikai ménesi. Pasakumu noorganizét nemaz nav tik
vienkarsi, ka no malas izskatas. Sobrid aktivi jaunie$u portalos
informéju, ka pie mums ir pieejams visdazadakais sporta
inventars, pieméram, sniega kameras, sniega deli, nijas
nijosanai utt. Cilveki nak un labprat izmanto So inventaru.
Katru dienu zvana un pierakstas uz miusu trenaZzieru zali.
Kaut ari ta nav Joti plasa, bet diviem, trim apmekIétajiem
vietas pietiek. Mana darba laika, kas ir no pulksten 14 lidz 18,
Seit var atnakt uzspelét galda tenisu, novusu vai dazadas
galda speles. Pie mums nak ne tikai bérni un jauniesi, bet ari
vinu vecaki, kuri labprat uzspéle kopa ar bérniem. Kaut ari
spelu krajums nav liels, ar laiku ceram to papildinat. Pie mums
iespéjams vienkarsi izbaudit patikamu atmosféru, paklausities
miuiziku, pabtt kopa ar jaunieSiem brivaka atmosféra, nekas
tas ir skola. Apmeklétajiem pieejams ari dators, ko var
izmantot gan macibam, gan izklaidei. Mums ir projektors
filmu vakaru rikoSanai. Tapat iespéjams sarikot karaoke
vakaru, jo ir vajadzigais aprikojums. JaunieSu maja ir ari
diezgan labas skandas un cita muizikas aparatira.

Drosi vien Semenovas jauniesu madju vairak
apmekle berni, jo lidzas ir tikai pamatskola?

—Ja, pie mums biezak iegrieZas jaunaka vecuma pusaudzi
un bérni, bet nak ari skolu jau pabeigusi jauniesi, kuri labprat
uzspélé novusu vai galda tenisu.

Vai pagasta ir daudz jauniesu, kuri palikusi te uz
dzivi pec skolas absolvesanas?

—Tadu, kuri strada tuvéja apkartng, ir diezgan daudz. Ir
arl jauniesi, kuri brivlaika atbrauc no augstskolam. Apkartné
dzivo pietiekami daudz mana vecuma jauniesu, un diezgan
daudz ir ar1 skolenu.

Vai kadreiz versies pec padoma pie ieprieksejas
jauniesu majas darbinieces Antras Prancdanes?

—Vina man Joti daudz palidz. Ladzu vinai atklat idejas, ko
savulaik ir realizeéjusi. Konsult€jos ar vinu, ka, izmantojot
nelielu finanséjumu, noorganizét kadu tematisko vakaru.
Sava starpa esam parrunajusas daudz ideju, ari padomus
vinai esmu lagusi.

Neuztraucies, ka pietruks pieredzes, jo esi vel loti
jauna?

— Pieredzes nekad nevar biit pietiekami. To var tikai gt un
git, turklat gan labu, gan sliktu. No sliktas ir jamacas. Tac¢u
domaju, ka iesakumam man pieredzes pietiks, jo diezgan
daudz esmu iemacijusies, darbojoties Vilakas JaunieSu centra,
kaut vai rikojot Vilciema nometnes. Tur ari stradaju ar maziem
bérniem, tadel domaju, ka tikSu gala.

Kam vel liidz padomu, ja rodas tada vajadziba?

—Esmu runajusi ari ar bijuSo Vilakas jaunieSu centra vaditaju
Madaru Jeromani. Vinai jautaju, ja vajadzigs padoms doku-
mentacijas kartoSana. Tapat nereti ladzu palidzibu tagadejai
Vilakas jaunieSu majas darbiniecei Zaklinai Orlovskai, kura ir
mana vecuma un ir piedzivojusi to pasu, ko es. Padomu
neliedz arl g§imene, masas, ka ari draugi.

Ka izveidojusies sadarbiba ar BNBJC darbiniecem
Balvos?

—Pagaidam ir tikai sakums. CenSos iejusties jaunajas majas.
Bet pamazam jau top sadarbibas idejas. Tagad, kad jaunieSu
centram Balvos pieskirtas jaunas galda spéles, planojam ar
tam vai nu apmainities, vai aiznemties, lai ari muasu berni var
tas izméginat. Pamazam planojam ari pasakumus.

Ta ka strada kops 1.decembra, pirmas ugunskris-
tibas bija Ziemassvetku svinesana. Kadas svetku
aktivitates vietejiem berniem un jaunieSiem pieda-
vaji?

— Pirmais, ko soliju izdarit un ari paveicu, bija radosas
darbnicas sarikoSana, jo kopa darboSanas, paraléli runajot
par dazadam témam, ir vislabakais veids, ka iepazit vietéjos
jaunieSus. Kaut gan radosa darbnica nebija plasi apmekléta,
jo tas bija saspringtais macibu pusgada nosléeguma laiks, kopa
izgatavot Ziemassvetku apsveikumus atnaca gan meitenes,
gan puisi.

Vai nakotne plano rakstit projektus, lai piesaistitu
lidzeklus jauniesu majas labiekartosanai?

— Projektu rakstiSana man pagaidam nav pieredzes, jo neko
tadu vel neesmu darijusi. Domaju, ka sakuma to dariSu ar
Balvu jaunatnes darbiniecu palidzibu. Tac¢u drizuma gribétu
uzrakstit kadu projektu, lai iegadatos jaunu inventaru vai
noorganizétu plasakus pasakumus.

Ieprieksejos gados jauniesu maja paveikts diezgan
daudz - daiadi remonti, ierikota jauna apkures
sistema, iekartota trenaZieru zale utt. Tava skatiju-
ma, ko jauniesu majai vel vajadzetu?

— Atjaunot trenazieru zales inventaru, kas ir diezgan nolie-
tojies. Vel varetu iegadaties izglitojoSas galda spéles, jo jau-
nieSu maju parsvara apmeklé berni.

Kads ir tuvako pasakumu plans?

—Pagaidam veél stradaju pie $1 gada pasakumu plana. Dri-
zuma varétu noorganizét “Eksperimentu dienu” jaunaka
vecuma bérniem. Domaju, tas vinus interesetu. Més kopa
veiktu dazadus eksperimentus, kas ir iespéjami majas apstak-
los. Bérni varétu gan pasi piedalities procesa, gan vérot no
malas.

Kas vel sobrid ir aktuals Tava dzive, neskaitot
jaunu darbu?

—Pagaidam neesmu atradusi savu perfekto studiju variantu,
bet esmu aktiva mekléjumu procesa. Domaju, septembri
varetu atsakt studijas izveletaja joma. Noteikti studesu
neklatieng, jo planoju to apvienot ar darbu.

Vai turpini ari kadu no skolas laika valas-
priekiem?

— Skola biezi uznémos pasakumu organizéSanu un plano-
Sanu. Tas bija mans galvenais hobijs. Tagad to turpinu,
stradajot Semenovas jaunieSu maja. Man pat vairak patik
organizét pasakumus, neka pasai tajos piedalities. Varu teikt,
ka valasprieku esmu parvertusi par savu darbu. Kadreiz dzie-
daju vokalaja ansambli, bet tas mani vairs isti neaizrauj.
Pedgjas vidusskolas klasés piedalijos macibu uznémuma, kopa
ar citam meiteném raZojam vannas bumbas, piedalijamies
skolénu macibu uznémumu tirdzinos. Tacu kovida pan-
démijas del viss ir pajucis, jo vannas bumbas nevar izgatavot
attalinati. TaCu uznémeéjdarbibas pamatus esmu apguvusi.
Varbiit kadreiz noderés. Patiktu, pieméram, izgatavot
dekorativas sveces.

Ko gribetu novelet vietejiem berniem un jaunieSiem
2023.gada?

— Laikam to paSu, ko savulaik man ieteica Vilakas JaunieSu
iniciativu centra vaditaja Madara Jeromane. Nebaidieties!
Dariet! Madara mani bidija darit, organizét un pieteikties
tur, kur nekad dzive nebtitu iedomajusies pieteikties. Savulaik,

&

Jauna darba lieli plani. Taujata, ka iztélojas savu dzivi
péc pieciem gadiem, Sendija apgalvo, ka dzivos tepat
Semenova un turpinas pilnveidot jaunieSu majas darbibu:
“Pagaidam Semenovas jaunieSiem nav parak daudz
aktivitaSu iespéju, Ipasi arpus savas teritorijas. Gribu to
mainit, lai ari musejie var darit to pasu, ko Vilakas, Balvu
un citu pilsétu jauniesi.”

iesaistijusies Latvijas Sarkana Krusta jaunatnes nodala, ieguvu
pieredzi, piedaloties starptautiska nometné. Lai gan man bija
tikai 16 gadi un ne visai labas anglu valodas zinasanas,
uzdrikstejos, pieteicos un tiku brauciena uz sadraudzibas
nometni Austrija kopa ar vairaku citu valstu dalibniekiem,
un ieguvu tur loti labu pieredzi.

Kam vel gribetu pateikties par to, kada esi kluvusi?

- Lielakoties ta ir Madara, kura piedavaja vairak darboSanas
iespeju neka skola. Noteikti saku paldies saviem draugiem,
kuri mani vienmér mudinaja iet un darit. Ari pieteikties darbam
jaunie$u centra mudinaja draudzene, jo es drusku baidijos
no lielas atbildibas.

BNBJC vaditaja MADARA JEROMANE:

— Priecajos, ka miisu komandai atkal pievienojusies
jauniete, kura “izaugusi” lidz jaunatnes darbiniekam, jo
jaunietis parzina vienaudZu vajadzibas un redz visu vinu
acim. Sendija ir iepazinusi jaunatnes darba “neredzamo
pusi”, tas palidzes, uzsakot organizet jaunieSu aktivitates.
Jau skolas laika vina iesaistijas visdaZadako jauniesu centra
aktivitasu organizésana un istenoSand. Tas sniedzis lielisku
pieredzi un veidojis vinas personibu, jo ne Katrs ir gatavs
ieguldit laiku un darbu citu jaunieSu laba, kuri tikai atnak
uz gatavu pasakumu. Sendija iesaistijas brivpratiga darba
kustiba Vilakas novada un Latvijas Sarkana Krusta jaunatnes
sekcija, kur izmantoja lielisku iespéju piedalities arvalstu
projekta Austrija. Sendija vienmer bija lielisks paligs
“Vilciema” planoSana un istenoSand, kas vienmer ir bijis
liels izaicinajums, jo radit interesantu programmu pasiem
mazakajiem nav nemaz tik viegli. Uz Sendiju vienmer varéja
palauties. Vina spéja patstavigi veikt ari individudalus
darbinus, ne katram jaunietim patik darboties vienatne.

Gan Sendija, gan Zaklina, kura ir Vilakas jauniesu majas
“dzirkstelite”, ir lielisks pieradijums, ka jaunatnes darbam
ir nozime jauniesu pilnveides procesa. Tas veido interesi par
neformalo izglitibu. Manuprat, Zaklina un Sendija kluvusas
par jauniesu centra darbiniecem, jo savulaik vinam tur bija
interesanti, tade] radas velme So darbu pilnveidot un padarit
jaunieSu dzivi laukos vel aizraujosaku un jegpilnaku.

Foto — no personiga arhiva
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Aizvadita gada statistika
Kadas atlidzibas izmaksatas muspusé?

Cik lielas Sauszemes transportlidzekla ipasnieka civiltiesiskas atbildibas obligatas apdrosinasanas (OCTA)
atlidzibas aizvaditajos divpadsmit méneSos izmaksatas par celu satiksmes negadijumiem Balvu novada?

Statistika par visiem registrétajiem negadijumiem tiek apkopota Latvijas Transportlidzeklu apdro$inataju biroja (LTAB)
tieSsaistes karté (attéla), ar kuru ikviens var iepazities interneta majaslapa www.ltab.lv. Sie dati, péc negadijumu skaita un
sekam (nodarito zaudéjumu apmera), Jauj detalizeti izvertet bistamakos punktus, kuros notiek avarijas. Statistika liecina, ka
noteiktas vietas Latvija katru ménesi notiek lidz pat desmit negadijumiem. Tie bieZi vien saistiti ar autovaditaju neuzmanibu,
veicot nepardomatus manevrus, vieglpratibu, koncentracijas traikumu un citiem faktoriem.

Celu satiksmes negadijumu karte

Atlidzibu veidi — visdazadakie. Jauzsver,
ka apdrosinataji un LTAB atlidzina
zaudéjumus ne tikai par
negadijumu rezultata
transportlidzeklim
nodaritajiem
bojajumiem, bet ari
kompensé
zaudéjumus
cietusajam
personam,
valstij un
pasvaldibam
par
negadijumos
cietudo arstéSanu
un rehabilitaciju,
pieméram, par
neatliekamas mediciniskas palidzibas izsaukumu un
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cietusa nogadasanu uz arstniecibas iestadi, arstéSanu un uzturéSanu
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slimnica, veselibas atjaunoS$anu rehabilitacijas centros, ja to, saistiba ar negadijuma
gutajam traumam, noziméjis arsts, un citus ar veselibas uzlaboSanu saistitus izdevumus. Tapat tiek atlidzinati
valsts un pasvaldibu izdevumi, kas saistiti ar negadijumos cietu$o slimibas lapu apmaksu, pensijam un pabalstiem
invalidiem un apgadajamiem, apbediSanas pabalstiem, tehnisko paliglidzeklu iri vai iegadi, celu, éku un videi

Cetri negadijumi — 30 tukstosi eiro

Tie$saistes karte, uzliekot izmaksu funkciju no 10 000 eiro,
redzams, ka pérn Balvu novada bija viens negadijums, kura
izmaksata tik liela naudas summa. Tas notika 25.septembri
pulksten 9.50 Susaju pagasta (KeiSu ciema). Par notikuso
sastadija protokolu, bija nodariti zaud€jumi transport-
lidzeklim, un par negadijumu veikta izmaksa 12 818,35 eiro.

Uzliekot izmaksu funkciju no 5000 eiro, klat nak vel tris
negadijumi. Viens no tiem notika 22.oktobri pulksten 23
Baltinavas pagasta (Slobodas ciema). Ari $aja gadijuma tika
sastadits protokols, ka zaudeéjumu veids noradits ‘zaudeéjumi
transportlidzeklim’, un pienemts lemums izmaksat 5300,69
eiro lielu summu. Kas attiecas uz vél divam avarijam, tas
notika Balvu pilseta. Situacija gan bija atSkiriga. Viena no
15, tika nodariti zaud&jumi nevis automasinai, bet gan bavem/
ekam. Tika sastadits protokols un izmaksati 6672,69 eiro.
Savukart otrs celu satiksmes negadijums notika 9.februari
pulksten 15.07 Brivibas iela 48. Par So avariju izmaksaja
6501,84 eiro, un ka zaudejumu veids noradits ‘zaudejumi
transportlidzeklim un personai’.

Visvairak negadijumu - lidz takstotim
eiro
Vel pie izmaksu zina salidzinosi lieliem negadijumiem

nodaritajiem bojajumiem.

Pagajusaja gada Balvu novada kopuma tika registréti
80 negadijumi, kuros OCTA atlidziba izmaksata par
kopéjo summu 104 836,74 eiro.

Latvijas Transportlidzek]u apdroSinataju birojs

noteikti var pieskaitit ari tas avarijas, peéc kuram atlidzibas
izmaksati vismaz 3000 eiro. Tadas pagajuSaja gada muspuse
bijusas divas. Viena no tam notika 12.aprili pulksten 8.20
Susaju pagasta (Garsteérdeles ciema). Par notikuSo tika
sastadits protokols, bija nodariti zaudéjumi transport-
lidzeklim un izmaksati 4824, 88 eiro. Savukart otrs negadijums
tika registréts 22.augusta pulksten 7.45 Kubulu pagasta
(Krasnogorkas ciema). Tika nodariti zaud&jumi bavém/ekam
un pienemts lémums izmaksat 3498,95 eiro lielu atlidzibu.

Protams, krietni vairak ir negadijumu, kuras atlidzibas
izmaksati no 100 lidz 1000 eiro. Japiebilst, ka absoluti lielaka
dala $adu negadijumu notika pasa novada centra — Balvos.
Tas ari saprotams, jo Seit ikdiena ir vislielaka satiksmes
intensitate. Parsvara bija nodariti zaudéjumi transport-
lidzekliem, un par negadijumiem tika sastaditi saskanotie
pazinojumi vai ari celu policijas protokoli.

Veésturiski lielaka izmaksa Latvija
Latvijas Transportlidzeklu apdrosinataju birojs lidz Sim veésturiski lielako izmaksu no OCTA Garantijas fonda par
Latvija notikusu celu satiksmes negadijumu izmaksajis aizvadita gada septembri. To izraisija autovaditajs, kurs brauca ar
neapdrosinatu transportlidzekli un alkohola reibuma. Kopgja atlidzibu summa, kuru izmaksaja cietuSajiem, bija vairak
neka 250 tukstosi eiro. Tas ir gandriz divas reizes vairak neka lidz Sim lielaka izmaksa (139 000 eiro 2008.gada) no

Garantijas fonda par Latvija notikusu avariju.

Runajot par konkrétiem notikusa apstakliem, 2020.gada 20.maija Latgales priekSpilséta Riga minétais autovaditajs,
neapstajoties krustojuma ar galveno ielu, taranéja pa to braucoso trolejbusu. Rezultata sabiedriskais transports ietriecas
daudzstavu €ka, kurai siena izsita aptuveni divus kvadratmetrus lielu caurumu. Kopuma negadijuma cieta septinas
personas, no kuram sesas nogadaja medicinas iestade, bet viena no hospitalizacijas atteicas. Negadijuma izraisitaju tiesa
noléma atzit par vainigu un sodit ar brivibas atnemsanu uz Cetriem gadiem, atnemot transportlidzekla vadiSanas tiesibas
uz seSiem gadiem. Savukart negadijuma cietusie sanéma atlidzibas 250 625,34 eiro apméra gan par veselibai, gan

mantai nodaritajiem zaudéjumiem.

Japiebilst, ka par arzemés notiku$u negadijumu, kuru izraisijis Latvija registréts neapdrosinats transportlidzeklis, lidz
$im vislielaka atlidziba bijusi vairak neka pusmiljons eiro. ST avarija notika 2006.gada Irija.

Vai tev ir paraskevidekatriafobija?

Ir piektdiena, 13.datums,
un S8i publikacija iznak
avizes 13.lappuse€... Pat tie,
kuri absoliti netic nekam
mistiskam un pardabiskam,
ta devetajas melnajas piekt-
dienas kaut nedaudz pie-
vérs uzmanibu 3ai Skietami
magiskajai kalendara die-
nas un datuma sakritibai.

Piektdienu, kas ir jebkura menesa 13.datuma, daudzas
kulturas uzskata par neveiksmigu dienu. Kads to saista
ar cilveka psihologijas ipatnibam, cits — patie$am ar kaut
ko mistisku. Tikmer medicina bailes no 13.datuma
piektdienas uzskata par vienu no fobijas paveidiem. Tam
ir arl savs nosaukums (gar$ un sarezgits, ka tik méli
neizmeZ§it) — paraskevidekatriafobija. .. Sis saliktenis célies
no grieku vardiem ‘paraskevi’ (piektdiena), ‘dekatreis’
(trispadsmit) un ‘phobia’ (bailes).

Uzskata, ka piektdienas, kad ir méneSa 13.datums,
Firopa kluva bedigi slavenas péc TemplieSu ordena mestra
un daudzu ordena biedru masveida arestiem Francija
1307.gada 13.oktobri péc karala Filipa IV pavéles. Tas
viss gan nav zinatniski pieradits. Bet kas tad pasaulé Sajos
piektdienu datumos noticis tads Sausmigs? Un ir noticis
gan. Pieméram, “Latvijas Avize” apkopojusi, ka:

b 1892.gada 13.janvari britu kugis saskréjas ar
zemiudens rifiem pie Kinas krastiem un nogrima. Boja
gaja 414 ekipaZas cilveki.

® 1907.gada 13.decembri nogrima vislielakais ta
laika kugis — “Tomass Laursons”.

b 1909.gada 13.novembri oglu Sahtas spradziena
rezultata Ilinoisa, ASV, gaja boja 250 Sahtas stradnieki.

b 1948.gada 13.maija gaja boja ASV prezidenta
DZona Kenedija masa Ketlina. Lidmasina, kura vina
atradas, katastrofu cieta vétras del.

® 1972.gada 13.oktobri aviokatastrofa cieta
pasazieru lidmasina Andu kalnos. Izdzivojusie par savu
dzivibu cinijas 72 diennaktis.

® 1977.gada 13.janvari katastrofu cieta Krievijas
lidsabiedribas “Aeroflot” lidmasina “TY-104A”. Ta
nokrita Kazahstana — netalu no Almatu kalniem. Visi 90
cilveki, kuri atradas uz lidmasinas borta, gaja boja.

b 1985.gada 13.janvari Dienvidafrika notika
Sausminosa vilciena katastrofa — boja gaja 392 cilveki.

b 2012.gada 13.janvari avariju cieta laineris
“Costa Concordia”, uz kura atradas 4200 pasaZieri un
apkalpes locekli. Kugis kruiza laika uzdaras rifiem un
apgazas. Boja gaja 32 cilveki.

b 2015.gada 13.novembri Parizé notika terorakti.
Boja gaja 130 cilveki, bet neskaitami simti — guva
ievainojumus.

NeapSaubami, viss augstak uzskaititais ir lielas
tragedijas, kas prasija simtiem cilvéku dzivibu. Tomér
ikviens no mums, kurs tam veltitu laiku, pasaules vésturé
melno piektdienu datumos drosi vien atrastu tikpat vai
pat vél vairak ari priecigu notikumu. Turklat ne jau visi
Sos datumus uzskata par neveiksmigam dienam. Kadam
§is piektdienas nav melnos, bet gan baltos tonos krasotas
un ir laimes véstnesis. Lidz ar to ticét skait]a ‘13’ magijai
vai arl to uztvert ka vienkarSu ciparu, pirms kura ir ‘12,
bet péc ta seko ‘14’, lai paliek katra pasa zina. Savukart,
ja tas patieSam Skiet aktuali, atcerieties, ka Sogad ménesa
13.datuma ir divas piektdienas. Viena Sodien, bet otra
rudeni - 13.oktobri!

Informeé uqunsdzeseii

Deg sodreéji

9.janvara rita Balvu novada BrieZuciema pagasta
trisstavu dzivojamas majas dimvada dega sodréji 0,5 m?
platiba.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Vieté&jas zinas

Cela uz Dziesmu un De

Plano pustikstoti dalibnieku no Balvu novada

Zinaida Logina

Sogad no 30.jinija lidz 9.jalijam Riga notiks XXVII
Visparéjie latvieSu Dziesmu un XVII Deju svétki. Galve-
nais akcents bus Dziesmusvétku tradicijas simtpiec-
desmitgade. Svétku laika notiks vairak neka 60 pasa-
kumi un koncerti daudzas vietas Riga, kur piedalisies
ari Balvu novada kolektivi. Svétkiem Latvija gatavojas
vairak neka 1600 kolektivu, arvalstis — vairak neka 100,
Balvu novada — 41 kolektivs. Precizaks kolektivu un
dalibnieku skaits bas zinams pavasari, kad noslégsies
nozaru repertuara parbaudes skates.

“Par spiti pandeémijas raditajiem ierobezojumiem un
pamatotam bazam par tradicijas attistibu, redzam, ka
nepiecieSamiba piedalities procesa ikdiena ir tikpat batiska,
ka pirms tas. Aktivi darbojas dejas nozare, kura augSupejosa
tendence veérojama jau vairakus gadus, stabils ir koru un puteju
orkestru skaits, butiski pieaudzis ir mazakumtautibu kolektivu
skaits, kas veélas piedalities svétkos. Esam gandariti, ka
starpsvetku perioda ir nodibinajusies un aktivi darbojas ar1
vairaki jauni kolektivi,” atzime Latvijas Nacionala kulttras
centra vaditaja Signe Pujate.

Brauks pustuikstotis dalibnieku

Ka svetkiem gatavojas muspuses kolektivi, jautajam Dziesmu
un deju svétku koordinatorei Balvu novada IVETAI TILTI-
NAL “Sobrid jau ir zinams, ka uz svétkiem no Balvu novada
dosies Pitéju orkestris “Balvi”, 14 folkloras kopas, 5 kapelas,
6 kori, 12 deju kolektivi, Balvu Miizikas skolas vokalais
ansamblis, bernu folkloras kopa “Upite”. Vel notiek repertuara
apguves parbaudes skates: 22.janvari mazakumtautibu
ansambliem, 2.aprili patéju orkestriem, 22.aprili deju kolek-
tiviem un 1. maija koriem, kuru rezultata $is saraksts var
mainities. Tomer, zinot misu kolektivu sniegumu, esam
parliecinati, ka visi bus Dziesmu un Deju svetku dalibnieki,”
stasta Iveta. Plano, ka kopa btis apméram 500 dalibnieku,
kuri uzstasies dazadas vietas Riga - Vérmanes darza, Espla-
nade, “Wondersala” Andrejosta, Daugavas stadiona, MeZa-

Visas pasSvaldibas sanemusas

parka lielaja estradg, Rigas Vecaja Svétas Gertrades evangeliski
luteriskaja baznica, Hanzas perona un citviet. “Dalibnieki no
miisu novada dzivos Plavnieku pamatskola, kur bijam jau
2018.gada Dziesmu un Deju svétkos. DaZi kolektivi, pieméram,
folkloras kopas, etnografiskie kolektivi un kapelas, brauks uz
vienu dienu, citi brauks uz divam, piecam, septinam, pat uz
astonam un devinam dienam. Visilgak laiku svétkos pavadis
deju kolektiva “Rika” D grupa, kuru vada Agris Veismanis,
un tas bas devinas dienas,” piebilst Iveta Tiltina.

PieSkirs naudu tautastérpu
atjaunosanai un jaunu susanai

Uz jautajumu, ka Sogad svétkos bis térpti misu novada
kolektivi, vina atklaj, ka 15 kolektiviem tika pieskirts finan-
séjums jau esoSo tautastérpu papildinasanai vai jaunu dari-
nasanai. To, kadus terpus St un izveleties, ir kolektiva vaditaju
parzina. Vaditaji loti atbildigi izvert€ja vajadzibas un iespgjas,
sazinajas ar tautastérpu ekspertiem un etnografiem, lai
tautasterpi butu atbilstosi prasibam. Paslaik notiek iepirkuma
procediira, kas noslegsies janvara beigas.

Bez transporta pakalpojumiem neiztikt

Jau ir zinams, cik autobusi bis nepiecieSami, lai visi
dalibnieki noklatu svétkos. “Tie bus 23 pasvaldibai piederosie
lielaki un mazaki autobusi, bet ar tiem nepietiek, tapec 14
autobusiem biis jaizsludina iepirkums transporta pakalpo-
jumiem. Transporta izdevumi tiek ]oti riipigi planoti, jo
degvielas cenas ir augstas un svétku izdevumus sadardzina,”
skaidro Iveta.

Biletes tirgos pakapeniski

Vina atklaj jaunako informaciju par Dziesmu un Deju
svetku bileSu iegadi. Tas biis nopérkamas gan bilesu kasés
visa Latvija, gan interneta. Biletes saks tirgot pakapeniski,
nevis uz visiem svétku maksas pasakumiem viena diena.
Viena pirkuma reize publiskaja tirdznieciba uz vienu
pasakumu vareés iegadaties 4 biletes, tas paatrina pirkSanas

u svetkiem

T VISPAREIIE
LATVIES
DLIESMU UN
DRI SVETH

laiku un samazina ari spekulacijas risku. Letakas biletes — no
7 lidz 12 eiro - biis uz bérnu un jaunie$u vokalo ansamblu
koncertu “Es velos sev ko pastastit”, kura piedalas ari Balvu
Miizikas skolas vokalais ansamblis. Uz “Sadziedasanas nakti”
biletes maksas 10 eiro, bet uz paréjiem maksas koncertiem
cenas biis no 15 eiro, lidz pat 100 eiro uz nosléeguma koncertu
“Kopa Augsup”.

Pieredz jau ir

Iveta Tiltina jau ceturto reizi ir svétku koordinatore un
saprot, ka organizét darbu, lai svétki neklatu par apgra-
tinajumu. Iveta neslepj, ka darbs ir Joti atbildigs, prasa
precizitati un lielus laika resursus, tapéc cenSas visu infor-
maciju apkopot, nodot atbildigajiem pec iespejas precizaku,
lai velak tai nevajadzetu veltit laiku atkartoti: “Protams,
radisies jautajumi un situacijas, kas bts jarisina konkréta
bridi, pieméram, svétku datu parvaldes informacijas sistéema
paredz autorizaciju un informacijas sanemsSanu mobilajas
lietotneés “Google Play”, “AppStore”, bet ne visiem dalib-
niekiem ir nepiecieSamas viedierices, lai to izdaritu, lidz ar to
biis jamekle citi risinajumi. Tuvojoties svetkiem, tiks izvei-
dota darba grupa, kura bus atbalsts gan koordinatoram,
gan kolektivu vaditajiem, gan dalibniekiem.”

jaunus datorus

Digitalas prasmes un musdienigs macibu

process

Maruta Sprudzane

Visas paSvaldibas sanémusas jaunos datorus.
verte, ka tas bus nozimigs atbalsts pedagogu darba
jauna satura ievieSana un skoléniem |laus apgut na-
kotnes prasmes, pielietojot modernas un musdie-
nigas tehnologijas.

Izglitibas un zinatnes ministre Anda Caksa uzsver, ka
projekta meérkis ir nodrosinat skolénus ar modernam iericem
un skolas tagad sanem 25 080 datorus. Izglitibas attistibas
pamatnostadnés izvirzita apnemsSanas veidot prasmes
nakotnes sabiedribai. Jo seviski svarigi macibu procesa
ieviest tehnologijas, izmantojot digitalizacijas iesp€jas.

Saja projekta ka sadarbibas partneri iesaistitas visas
Latvijas paSvaldibas. lepirkuma rezultata tiesibas piegadat
datortehniku ieguva uznémums SIA “Baltijas Informacijas
tehnologijas”. Lidz 2025.gada beigam skolu datoru iegadei
plano papildus investét vél vairak neka 50 miljonus eiro.

Papildus ieguvums datoru iegades procesa ir ari Izglitibas
ministrijas izveidotais datortehnikas katalogs elektronisko
iepirkumu sistéma. To izstradajot, nemts vera izglitibas
saturs macibu iestadés. Tadejadi kataloga visa ieklauta
datortehnika ir piemeérota macibu procesa pamatvajadzibu
nodrosinasanai.

Vai jaunie datori sanemti ari Balvu novada skolam, -
laikraksts jautaja Balvu novada Izglitibas parvaldes vaditajai
INESEI CIRCENEIL.

Cik daudz jaunu datoru nesen sanemusi misu
pasvaldiba? Kuras skolas tie nonaks?

— Aizvadita gada decembra ménesi Balvu novada pasval-
diba sanémusi 213 Chromebook ierices. Sobrid datoru piega-
des nosedz 41% no nepiecieSama skaita. Nemot vera Valsts
izglitibas satura centra ieteikumus par datoru sadali, novada
Chrombook ierices tiks sadalitas visiem novada izglitibas iestazu
9.klasu izglitojamajiem un Baltinavas vidusskolas, Rekavas
vidusskolas un TilZas pamatskolas 8.klasu izglitojamajiem.

Kas, Jusuprat, uzlabosies lidz ar datoru klasta
palielinasanos?

— Valsts limeni pakapeniski tiek ieviesta pieeja — vienam
bérnam viens dators, palielinot stundu ipatsvaru, kura lieto
digitalos macibu materialus. Protams, uzlabosies digitalas
prasmes, tiks pilnveidots muisdienigs macibu process, tehno-
logiju apguves praktiska pielietosana sekmés skolu audzeknus
orienteties darba tirga.

Vai datori biis paredzeti ariindividualai skolenu
lietoSanai majas?

- Esam vienojusSies, ka datori biis pieejami lietoSanai izgli-
tibas iestades, tacu iznémumu gadijumos skoléns vares da-
toru izmantot ari majas attalinata macibu procesa nodro-
$inasanai.

Ka vertejat skolenu un pedagogu digitalizacijas
prasmes? Kadas ir problemas?

- Nemot vera digitalizacijas transformacijas pamatnostad-
nes 2021.-2027.gadam, Izglitibas parvaldes uzdevums ir
stiprinat pedagogu un izglitojamo kompetenci, kapinot
meérktiecigu tehnologiju izmanto$anu macibu procesa.
Novada izglitibas iestazu merkos trim gadiem noteikts, ka no
verotajam macibu stundam/nodarbibam vismaz 70% jabitt
pielietotam digitalajam tehnologijam. Masdienas tehno-
logijas attistas Joti strauji, 1idz ar to ari izglitibas iestadés
iegadatas digitalas tehnologijas strauji noveco. Mums jopro-
jam daZas izglitibas iestad@s ir nepietiekama interneta jauda.

Nakotné var saasinaties informacijas tehnologiju cilvéek-
resursu trakums.

Vai novada skolas ir pietieckams pedagogu klasts
visos macibu prieksmetos?

-Ja, novada ir pietiekams pedagogu nodro$inajums visos
macibu priekSmetos. Protams, ir islaicigas vakances, tacu
risinajumi tiek atrasti, un macibu process netiek partraukts.

Ko teiktu par situaciju veselibas zina? Nupat pec
svetku brivdienam skolas atsakusas macibas.

—Teiktu, ka novada situacija veselibas zina ir diezgan stabila,
protams, noverojamas sezonalas saslimSanas gan bérnu, gan
darbinieku vidu. Skolas atsakuSas macibas, un patieso
situaciju redzesim velak.

Foto - no-p-)ersonigé arhiva
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Pardod

Z/S “levulejas” pardod ABOLUS,
BUMBIERUS, SULU.
Vilaka, Parka 22.

Talr. 26145934.

Pardod labu, skalditu malku.
Atra piegade.
Talr. 26425960.

Z/S “Uzgava” pardod graudus,

zimus, kartupelus: ‘Vineta’, ‘Laura’,

‘Gala’. Talr. 29432655.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Dumvadu, dabigo ventilaciju,

apkures ieri¢u, dumeju apseko$ana,

tirsana, remonts, izgatavo$ana,

murésana, oderéSana, uzstadiSana.

Celtniecibas darbi, remontdarbi.
DUmu detektori, uzstadisana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Pardod lopbaribai: kartupelus,
burkanus, cukurbietes, graudus.
Talr. 25442582.

Kudras apkurinamas briketes.
Talr. 29296201, 26650887.

Siltinam majas ar ekovati, granulam

Skaldita malka.
Cena 50 EUR/berkuba.

Piegades apjoms lidz 7 berkubiem.

Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod kvieSus, auzas, rudzus.

Talr. 28700211.

Pardod siena rullus.
Talr. 26134848.

Pardod Seat Ibiza, 1.4.

un termoputam. Talr. 26748235.

Talr. 26545912.

Jadeklaré pagajusa gada ienakumi no
kapitala pieauguma

Lidz §i gada 16.janvarim ir jadeklaré ienakumi
no kapitala pieauguma tam personam, kuru kopée-
jie ienakumi no darijumiem ar kapitala aktiviem
neviena no 2022.gada ceturkSniem neparsniedza
1000 eiro, ka ari tam personam, kuru kopgjie iena-
kumi no darijumiem ar kapitala aktiviem 2022.gada
4.ceturksni ir parsniegusi 1000 eiro. lenakumiem
no kapitala pieauguma tiek piemérota nodoklu
likme 20% apmeéra.

Kapitala aktivi ir:

(( akcijas, kapitala dalas, pajas, ieguldijumi personal-
sabiedriba un citi FinanSu instrumentu tirgus likuma
minétie finan3u instrumenti;

[ ieguldijumu fondu apliecibas un citi parvedami
vertspapiri, kas apliecina lidzdalibu ieguldijumu fondos
vai tiem pielidzinamos kopg€jo ieguldijumu uznému-
mos;

(1 parada instrumenti (paradzimes, noguldijumu
sertifikati, komercsabiedribu emitéti istermina parada
instrumenti) un citi naudas instrumenti, kas tiek tirgoti
naudas tirgos;

Inekustamais ipasums (ieskaitot nekustama
ipasSuma ieguiSanas tiesibas);

(Juznémums Komerclikuma izpratng;

[intelektuala ipaSuma objekti;

(1 ieguldijumu zelts un citi dargmetali, darljumu
objekti valtitas tirdzniecibas birza vai precu birza;

[Jvirtuala valata.

Kapitala pieaugumu nosaka, no kapitala aktiva
atsavinasanas cenas atnemot iegades vertibu un kapitala
aktiva veikto ieguldijumu vertibu kapitala aktiva ture-
Sanas laika.

Deklaraciju par ienakumu no kapitala pieauguma
aicinam iesniegt elektroniski, izmantojot VID Elektro-
niskas deklarésanas sistému (EDS). Nodoklu maksataju
ertibai EDS ir izveidots paligriks — vednis “Parskata
perioda deklaracijas par ienakumu no kapitala pieaugu-
ma - DK veidlapas aizpildiSanai”. Soli pa solim, atbildot
uz jautajumiem un ievadot datus, tas palidz izprast
kada informacija nepiecieSama aizpildot deklaraciju.
Ta ka vednis ir paligriks, tikai tur ievadita un saglabata
informacija nav uzskatama par iesniegtu VID un tai
nav juridiski saistoSa rakstura.

Pati deklaracijas veidlapa ir pieejama ari papira
formata VID timeklvietnes sadala “Nodokli/ledzivotaju
ienakuma nodoklis/Veidlapas un iesniegumi” un to var
aizpildit un atsttit ari pa pastu uz adresi: “Valsts
ieneémumu dienests, Talejas iela 1, Riga, LV-1978.

Vienotaja nodoklu konta aprékinata nodokla sum-
ma jaiemaksa lidz ta ménesa 23.datumam, kura iesniegta
likuma noteikta deklaracija par ienakumu no kapitala
pieauguma.

Tadejadi par kapitala pieaugumu
2022.gada 4.ceturksni vai ari visa
2022.gada laika aprekinatais nodoklis

jaiemaksa valsts budZeta lidz $i gada
23.janvarim.

Pirms nekustama ipasuma
pardosanas aicinam konsultéties
VID!

Nekustama ipaSuma atsavinasana, t.sk. pardosana,
ir viens no gadijumiem, kad fiziskai personai var but
jamaksa iedzivotaju ienakuma nodoklis 20% apmeéra
no sanemta ienakuma. Tadé] pirms nekustama
ipasuma atsavinaSanas darijuma aicinam konsultéties
VID un uzzinat, vai konkrétaja situacija iedzivotaju
ienakuma nodoklis ir jamaksa, ka tas aprekinams un
kads ir ta samaksas termins.

Kad par ienakumu no kapitala pieauguma
NAV jamaksa iedzivotaju ienakuma nodoklis?

VeérSam uzmanibu, ka iedzivotaju ienakuma
nodoklis nav jamaksa, ja ienakums tiek guts no tada
nekustama ipaSuma atsavinasanas (t.sk. pardoSanas),
kas atbilst vismaz vienai no $im pazimem:

[JipaSuma (no dienas, kad attiecigais nekustamais
ipasums registréts zemesgramata) ir vairak neka 60
meneSus un vismaz 12 meéneSus (péc kartas) Saja perioda
ir deklaréta dzivesvieta;

[Jipasuma (no dienas, kad attiecigais nekustamais
ipaSums registréts zemesgramata) ir ilgak par 60
meénesiem un pédéjos 60 méneSus lidz nekustama
ipaSuma atsavinasanas dienai ir vienigais ipaSums;

[ir vienigais nekustamais ipaSums, no kura giitais
ienakums no jauna tiek ieguldits funkcionali lidziga
nekustama ipaSuma 12 meéneSu laika pirms vai pec
nekustama ipaSuma atsavinasanas.

Piemeram, ja fiziska persona vienigo nekustamo
ipasumu, kas nav bijis tas ipaSuma vairak neka 60
menesus, pardod 2023.gada 11. janvari un 12 menesu
laika no nekustama ipasuma pardosanas dienas ienakums
no jauna netiek ieguldits funkcionali lidziga nekustamaja
ipasuma, tiek uzskatits, ka 2024. gada 11.janvari fiziska
persona ir guvusi ienakumu no nekustama ipasuma
pardoSanas un tai 2024.gada biis jaiesniedz VID
deklaracija par ienakumu no kapitdla pieauguma un
janomaksa iedzivotaju ienakuma nodoklis.

Svarigs priekSnoteikums, lai izpilditos nosacijums
par 60 menesu periodu kops$ nekustamais ipaSums ir
ieregistréts zemesgramata un ienakums no nekustama
ipaSuma pardoSanas bitu ar iedzivotaju ienakuma
nodokli neapliekams ienakums, ir savlaiciga
nekustama ipaSuma ierakstiSana zemesgramata.

Jautajumu un neskaidribu gadijuma aicinam zvanit uz
VID Konsultativo talruni 67120000, ka ari uzdot savus
jautdajumus rakstiski VID Elektroniskaja deklaréSanas
sistema (EDS), sadala “Sarakste ar VID”. Svarigi, ka,
zvanot uz VID Konsultativo talruni 67120000, ikviens var
sanemt ari personificetu Konsultaciju, ja vien zvanot
piesledzas VID EDS un nosauc tur redzamo kodu.

Apsveikumi

Un kas par to, ka gadu vesels klépis,
Ka klavu ziedi laika vazes mirdz.
Gan surumu, gan prieku katrs slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds.
Lai sajustu — cik dzive tomér skaista,
Kur ta ka darba bite vari biit,
To sudrabu no mirkla karem viacot,
Kas neapsib un veéjos nepazid.
(K. Apskrima)
Vismilakie sveicieni 90 gadu jubileja mdsu milajai mammai un
babinai Annai Loc¢melei! Paldies par visu labo, ko esi
mums dzivé devusi, un lai laba veseliba! &
B&rnu, mazbérnu gimenes un mazmazbérni |

Darbs nosver katru miisu mizZa dienu,
Darba parbauda, vai esi liels, vai siks;
Un dieviskigs ir mirklis, kad caur vinu redzi,
Ka esi Jaudim |oti vajadzigs.
Sveicam Tatjanu Samahvalovu jubileja!
Velam skaistus mirklus, brinumus ikdiena.
Silvija, Daina, Ainis, Renalds

Es dzivoju varaviksné.

Pati ziméju krasas un pati dzésu.

Es dzivoju véja, maiga, glasmaina
un Joti spéja.

Es dzivoju savas dienas,

Es dzivoju savds naktis,

Gaidot, lai katrs jauns rits o

Nak priecigu labritu sacit.  (M.Laukmane)

Sveicam Rasmu Ostrovsku skaistaja dzives jubileja,
vélam stipru veselibu un daudz jauku mirklu ikdiena.
Astrida, Vitalijs, Guna, Lilita, Ina, Inese,
llga, Maruta, Arnita
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Samaksa tulitéja. Labas cena

Talr. 29411033.

Pérk izcirstus mezus
(3000 EUR/ha), cirsmas,
lauksaimniecibas zemi.

Talr. 28282021.

7 Z.s "Strautini” [~
iepérk mallopll

PERKAM

Augofu koku cirsmas
un sorfimenius pie cefa

Meda inasniakiem:
» Waicam barmaksas korsaiscRas;
= Palfdzam mala iskalcips
sagatavodand, cirsmu iestigofand;
« Palidzam iesniagl cirkanas
ke kpmu VRD

Y watsa

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk lauksaimniecibas zemi, mezus
un cirsmas. Talr. 26335686.

Pérk piena bulliti. Talr. 26386442.

Péerk augoSus kokus meza
(cirsmas), pasi zagéjam, izvedam.
Samaksa talitgja. Talr. 20219102.
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Lagsanu ka baltu ziedu
Vijiet kapu vainaga,
Lagsanu ka baltu ziedu
Sdatiet lidz mums muZziba.
Miju roku noglastiti
lesim gaita pédéja.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
mazbérniem Arnim
Kazinovskim un Gintai
Racenei ar gimeném,
ANNU un PETERI APINUS
muiZibas cela pavadot.

Marianna, Cibulu gimene

Nespéja darbigas rokas,
Nespéja visu vél veikt.
Nespéja pedéja bridi
Milajiem ardievas teikt.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem, PETERI un ANNU
APINUS muZzibas cela pavadot.

Regina, Janis, Albine, Sanita, Vita,
Lilija, Ainars

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumju un atvadu bridi izsakam
patiesu lidzjutibu mazbérniem un
visiem tuviniekiem,

ANNU un PETERI mizibas cela
pavadot.

Sadovinu, Aleksejevu, Germanu,
Polu gimenes

Talu gajat garu mazu,
Daudz darbini padariti.
Nu apsika jasu soli
Balta smilsu kalnina.

Skumju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Arnim
Kazinovskim un paréjiem

tuviniekiem, VECMAMMU un
VECTETINU mizibas cela
pavadot.
Putninu un Supes gimenes

Un ta més aizejam —
ta péksni un pavisam,
Bez cela atpakal.

Smiltis klajas pari visam.  (Z.Purvs)
Izsakam lidzjatibu Arnim
Kazinovskim, VECMAMMU un
VECTEVU miziba pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu

apvieniba” kolektivs

Reiz pieklust viscaklakas rokas
Un nespéj visu vairs veikt.

Tad ejam ar noliektam galvam
Pédéjas ardievas teikt.

Izsakam lidzjutibu Inesei Kikustei
un visiem tuviniekiem, pavadot
ANNU un PETERI APINUS
muizZibas cela.

Darba koléges

Tala cela nu tevi pavadis zvaigznes,
Klusuma balta tevi sagaidis Dievs.
Patiesa lidzjutiba sievai Feodosijai
un bérnu gimeném, pavadot
STANISLAVU LOGINU miuzibas
cela.
Lonija un Inese Kam&as

Sodien lidzi tev dodam siltakos
atminu vardus,
Lai vinu gaisma vieglak atvert
mdZibas vartus.
Miluma gaisako sveci, sdpju uguns
kad liesmo,
Dedzam, lai izstaro celu, kamér
partapsi zvaigzné.
Dalam sapju smeldzi un izsakam
patiesu lidzjutibu sievai Feodosijai,
bérniem ar gimeném,
STANISLAVU LOGINU muZibas
cela pavadot.
Bijusas p/s “Skilb&ni” kantora
darbinieki

Tie savadi skumigie mirkii...

Tad palidzét var tikai viens,

Ja kadu atminu gaisu

Tu sava dvéselé sien.
(K.Apskrima)

Musu patiesa lidzjutiba Ritai
Milaknei, TETI miZibas cela
pavadot.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Laiks Sovakar vairs neies vecas

sliedés,
Bds pukes skumjas, bisu medus
ragts,
Uz taliem ciemiem kumel$ netiks
jugts,
Un jasmins zarains maija
neuzziedés... (E.Virza)

Izsakam dzilu un patiesu lidzjutibu
sievai llgai un délam Vilnim, viru,
tévu, vectévu MARI PANGU
muiZibas cela pavadot.

Bijusie kolegi SEB banka

Kam, tétin, talu gaji,

Ka saulite norietgji?

Mums pietrika miju vardu,
Tava gudra padomina.

Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumiju bridi esam kopa ar Vilni,
pavadot tévu MARI PANGU
muZibas cela.

Jurijs, Eriks, Raivo

Jau atkal viena zvaigzne
Tur augsa Sonakt dziest.
Sirds visu atdevusi,

Beidz priecaties, beidz ciest.

Muisu patiesa lidzjutiba sievai llgai,
déla Vilna gimenei un
tuviniekiem, MARI PANGU miziba
pavadot.

Anna, Aldis Buksi, Auzinu gimene,
Elvira, Sanita, Arija

Cilvéka muzs izskan ka dziesma,
Noriet ka saule vakara.

Paliek tik kapséta svecites liesma,
Paliek tik sape asara.

Lai lidzjatiba un mierinajuma vardi
dod speku llgai Pangai un
tuviniekiem, pavadot viru MARI
muzibas cela.

Majas iedzivotaji Teatra 4

Raud sveces baltas, tét,

Par tavu dasno muzu,

Par tavu labo sirdi,

Par palicéju sapém baltas sveces

raud.
Izsakam dzilu lidzjatibu llgai, Vilna
gimenei un paréjiem tuviniekiem,
viru, tévu, vectévu, onkuli
MARI PANGU miiziba pavadot.
Krustmeitas Vitas gimene, masica
Dzidra, pareja Silu dzimta

Lidzjatibas

Tu aizej sniegos baltos,

Uz kokiem baltas énas krit,

Un véji klusinatos altos

Tev klusu Supla dziesmu dzied.
(K.Apskrima)

Kad pa balto ziemas celu muziba
japavada MARIS PANGA,
mierinajuma vardi sapju bridi sievai
un délam.

Kaimini Anci Verpuleva

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi
llgi vél péc vinas sauks.
(E.Zalite)
Izsakam dzilu idzjutibu Lucijai
Griestinai un paréjiem
piederigajiem, MAMINU mazibas
cela pavadot.
Vanda, Péteris, Stanislava, Nellija B.,
Saulidu gimene

Klist dzives siltums par sveci,
Kas gaismu ir beigusi liet,
Mil$ cilvéks pa sniegotu taku,
Kad projam muziba iet.
(K.Apskrima)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Karinai Romanovai ar gimeni,
pavadot VECMAMINU kapu kalnina.
Balvu Valsts gimnazijas kolektivs

Kas smagaks vél varétu bat,
Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Izsakam visdzilako
lidzjutibu Karinai Romanovai un
tuviniekiem, vecmaminu Veroniku
Buksu zemes klépi guldot.
Vokala ansambla “Valodzite”

kolektivs

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Karinai Romanovai, VECMAMINU
zemes klépi guldot.

Rekavas vidusskolas kolektivs

Tas visskumjakais bridis, kad mila

sirds
Uz mazu maziem partrakst un

stajas,

Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst

Un tuksas ka klajums kjust majas.

Izsakam lidzjutibu Terézijai
Loginai, brali PETERI miZibas cela
pavadot.

27-dzivoklu majas iedzivotaji
Semenova

Pierimst sofi, klusé domas,
Neskan mija braja balss.
Tikai klusa sape sirdi
llgi vél péc tevis sauks.
|Izsakam patiesu lidzjutibbu masam
Inarai, Terézijai un braliem
Stanislavam, Valerjanam, milo brali
PETERI LOGINU pavadot smil$u
kalnina.
Majas kaimini Aizpurvé

Nav tadu vardu, ar ko izsmelt bédas
No sirdim, kas sapém pielijjusas.

(A.Elksne)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Inarai
Loémelei, BRALI zaudgjot.

Vilakas VAC kolégi

Tajas lapas, ko jau aizpdta véjs —

Tu savu dzivi ierakstiji.

Ar putna sparniem uz debesim

Aizlidoji... (V.Kokle-Livina)

Sérojam kopa ar Inaru, Teréziju,

Stanislavu un vinu gimeném, brali
PETERI LOGINU pavadot aizsaulé.
Bijusas p.s. “Medneva” darbabiedri

Piesnigusa kalna apklust téva sol,
Auksta lasé asara uz vaiga salst.
Bet nevar apsnigt padaritie darbi
Un milestibu ziema nosaldét.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Sarmitei Ertmanei, TEVU miZibas
cela pavadot.
Amatnieku 12.a/b klaSu bijusie
klasesbiedri un audzinataji

No atminam paliek tik starojums
maigs,
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, rapes un bédas.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Jolantai Kalnejai un tuviniekiem,
TEVU miziba pavadot.
Skilbénu RSN kolektivs

Tavas rokas caur mazibu jatu,
Tavas ripes joprojam man klat,
Viss sai pasaulé niecigs un zudoss,
Tava mila vien nepazid, mat!
(K.Apskrima)
Izsakam dzilu lidzjutibu Valentinai
Daukstei ar gimeni, pavadot
MAMINU Dieva valstiba. MaZigo
mieru dod vinai, Kungs!
Baltinavas Romas katolu baznicas
kora dziedataji, érgelniece

Lai mates milestiba visos celos
vada,
Lai mates miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Valentinai Daukstei ar gimeni,
MAMINU, VECMAMINU,
VECVECMAMINU mizibas cela
pavadot.
Karsavas ielas 17.majas 1.ieejas
kaimini

Sanem, mila Zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Patiesa lidzjutiba Zinaidai
Jefimovai, Jura, Andra, Tanas
gimeném, pavadot MAMINU,
VECMAMINU, VECVECMAMINU
kapu kalnina.

Anna, Lucija, Janis

Pateiciba

Vissirsnigékie pateicibas vardi
pravestam Guntim Braveram,
dziedatajiem, apbediSanas birojam
“Ritums”, kafejnicas “Velves”
kolektivam, ka ari lielu lielais paldies
radiem, koleégiem, kaiminiem,
draugiem un visiem, Kkuri bija kopa
ar mums, pavadot masu milo Jani
Griminu pédéja gaita.

SIEVA, DELI AR GIMENEM

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas,
Un tev silti vienmér bads.
(A.Straube)

Dalam sapju smagumu un izsakam
patiesu lidzjutibu Artim USackim,
TEVU pavadot mizibas cela.

VUGD LRP Balvu dalas kolektivs

Paldies tev, tét, par miZa gadiem,

Par tavu milestibu, kura sildities bij’
Jauts.

Vien paliek atminas

Un tava miZa stasts.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Artim Usackim ar gimeni, TETI
muzibas cela pavadot.

Maris, Inta

Cilvéka mazs ir lidzigs koklei,
Partrakst stiga, un viss ir kluss.
(A.Elksne)
Saja sapju un skumjaja bridi, kad
partricis dzivibas pavediens
TEVAM, izsakam visdzilako
lidzjutibu Gatim un Artim
USackiem.
Draugi

Uz velenam lai galvu liekam

Un klusi ieaijati tiekam.

Kur dzimtas zemes zvaigznes maj,

Lai soi staj, lai gaita staj.

(L.Breikss)
Skumiju bridi domas esam kopa ar
Edgaru, Sarmiti, Sandi un Reini,
pavadot milo OMITI smildu kalnina.
Edgara kolégi SIA “KV 9”

Sap sirds, no vectétina Skiroties,
Kad vina taka smildu kalna iet.
Izsakam lidzjutibu Ronaldam un
Sabinei SliSaniem,
VECTEVU miziba pavadot.
Rekavas vidusskolas 1., 11.klases
skoléni un audzinatajas

No kopéjas gaitas pédéja gaita sauc
Mdzs iekrit zemé ka digstoss

grauds...

Izsakam lidzjatibu JANA LEPNANA

tuviniekiem, vinu muZziba pavadot.

Bijusas p.s. “Medneva” darbabiedri

Izdziest mizZs ka sveces liesma,
Izdeg ta ka saules stars,
Apklust ta k& laba dziesma,
Kas vairs sirdi neaizskars.
(J.Sirmbardis)
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Silvijai
Babanei ar gimeni, MASU pavadot
Muaziba.
Mednevas etnografiskais
ansamblis

Reklama

—ale [ '.-":IJ.-JEI'?.-F.J s .:l";"._
A Pilns apbediSanas
pakalpojumu serviss.
A MiruSo nogadasana uz morgu
visu diennakti.
A MiruSo parveSana no arvalstim.
Biroji: Teatra iela 6a, Balvi,
Rigas iela 33, Gulbene.
Talr. 22034455, 26618371.
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