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Pagâjuðajâ nedçïâ Balvu Kultûras un atpûtas centrâ pulcçjâs tûrisma nozares
profesionâïi no visas Latgales, lai konferencç diskutçtu par aktuâliem jautâjumiem,
kâ arî izceltu nozîmîgus tûrisma projektus un notikumus. Ðogad “Latgales Tûrisma
gada balvas 2023” pasniedza deviòâs nominâcijâs. Îpaði lepojamies, ka kategorijâ
“Labâkâ tûristu mîtne pilsçtâ” uzvarçja glempings “Million Star hotel” (Viïaka).

Kas ir glempings? Latgales tûrisma mâjaslapa vçsta: “Citi dçvç ðo iespçju par Latgales Bali!
Sajûti arî Tu, kâ îsti ir! “Million star hotel” ir videi draudzîgi namiòi, kas atrodas uz pontona
Viïakas ezera krastmalâ un aprîkoti ar visu nepiecieðamo patîkamai atpûtai. Naktsmîtnes
veidi: klasiskâ jumta namiòð – ezera dabas un plaðu atskaòotâja baudîðanai; stikla jumta
namiòð – zvaigþòu un naksnîgâs debess iepazîðanai, izmantojot teleskopu.” Projekta vadîtâja
Santa Ðmite, saòemot balvu, atzina, ka tik patîkamu satraukumu sen nebija jutusi: “Nedaudz
celîði iedreb, iespçjams, tâpçc, ka ar vîru konferences priekðvakarâ norunâjâm: “Nu atbrauksim,
nominçti esam, bet ko mçs, tâdi maziòi, kas ðogad sâka òemties, varam cerçt?” Ðe, kur – re,
kur... Gribas teikt lielu paldies it visiem, jo tas patiesi ir komandas darbs: komandas darbs
mâjâs, komandas darbs ar draugu un komandas darbs ar tûrisma speciâlistu atbalstu.”

Taujâta, kâ vçrtç tûrisma attîstîbas iespçjas mûspusç, Santa viennozîmîgi atzina, ka
perspektîvas ir visplaðâkâs: “To arî parâda pçdçjie gadi, pçdçjie jaunizveidotie objekti un

Saòem Gada balvu tûrismâ. Santa Ðmite, taujâta, kâpçc projektam “Million Star hotel” jeb “Miljons zvaigþòu viesnîca” rasts ðâds nosaukums, smaidot paskaidroja, ka ideja
dzimusi jau 2019.gadâ, kad kopâ ar vîru îstenoja ieceri par burbuïtelti: “Nosaukums precîzi atspoguïo to, ko cilvçki var sagaidît – iespçju skaitît zvaigznes.”

Ðe, kur – re, kur: miljons
zvaigþòu viesnîca

Edgars Gabranovs tûrisma pakalpojumu sniedzçji, kuri, iespçjams, pat neplânojuði, bet kaut kâdâ veidâ nokïuvuði
tûrismâ un labprât strâdâ. Potenciâls ir ïoti liels.” Atbildot uz jautâjumu, kur rod dzirksteli,
S.Ðmite atklâja, ka tâ meklçjama lîdzcilvçkos: “Tad, kad tu redzi, ka tas, ko tur dari, ir
jçgpilns, tostarp spçj radît citos prieku. Tâpat spçj dot nedaudz vairâk nekâ ir gaidîts. Mums
ir fantastiska vide, kuru attîstît. Kâpçc tad to nedarît? Svecîtes Adventes vainagâ lîdz
Ziemassvçtkiem iedegðu par mieru, par gaiðâm domâm, tîrâm sirdîm, labu Jauno gadu – lai
katrs atrod savu dzirksti! Ticiet sev un nebaidieties savas idejas realizçt jau ðodien. Nav perfekta
laika, îstais laiks ir tagad!”

Latgales Tûrisma asociâcijas valdes priekðsçdçtâja Jeïena Kijaðko pirms ikgadçjâs Latgales
tûrisma konferences “Vadugunij” paskaidroja, ka katru gadu pasâkumu organizç citâ Latgales
vietâ: “Ðodien spriedîsim par tendencçm tûrisma nozarç, liekot akcentus uz to, kam vairâk
pievçrst uzmanîbu. Protams, pamatu pamats ir tûristu piesaiste, kâ arî daþâdi mârketinga
rîki, tostarp sociâlie tîkli, kâ sevi parâdît labâk, kâ izpausties. Tâpat tûrisma pakalpojumu
sniedzçjiem ir aktuâli citi izaicinâjumi, piemçram, digitalizâcija.” Lûgta atklât, kas nepiecieðams,
lai uzsâktu biznesu tûrismâ, J.Kijaðko zinâja teikt, ka ðajâ nozarç cilvçki ienâk ar savâm
idejâm: “Varbût ne vienmçr zina, kâ atrast pareizo ceïu, lai ideju realizçtu, bet tâpçc jau ir
iespçjams pçc padoma griezties mûsu asociâcijâ. Jâsecina, ka nereti cilvçkiem, kuri darbojas
Latgalç, bûtiskâkais nav sauss aprçíins. Viòiem acis deg!”

Rîgas pilî
Iededz egli kopâ ar Valsts

prezidentu

Skaitlim nav nozîmes
Pârvçrtîbu prieks

Prezidents atjauno tradîciju
Pçc Valsts prezidenta Edgara Rinkçvièa iniciatîvas 9.decembrî Rîgas

pilî tiks atjaunota tradîcija, kad ar koncertu godinâs daþâdu nozaru
cilvçkus par viòu darbu Latvijâ un Latvijai. Kâ pirmie klausîtâji ir
aicinâtas tâs ìimenes, pie kurâm Latvijas novadu apmeklçjumu laikâ
(tostarp Balvu novadâ) ir viesojies prezidents.
Tilþenieðiem veicas

VAS “Latvijas Loto” organizçtâs interaktîvâs momentloterijas
“Sporto visi” galvenais laimests nonâks Balvu novadâ, jo saskaòâ ar
loterijas noteikumiem finansçjumu 5 000 eiro apmçrâ saòem
laimestam ìeogrâfiski tuvâkâ vispârizglîtojoðâ skola, Latvijas
Olimpiskâs komitejas (LOK) projekta “Sporto visa klase” dalîbniece.
Ðoreiz tâ ir Tilþas pamatskola, kïûstot par sesto skolu, kas 2023./

2024. mâcîbu gadâ tiek pie finansçjuma sporta dzîves uzlaboðanai.
Jâsecina, ka trîs mâcîbu gadu laikâ Tilþas pamatskola ieguvusi
finansçjumu jau otro reizi jeb 10 000 eiro sporta dzîves uzlaboðanai.
Sacentîsies tenisisti

10.decembrî plkst. 11.00 Viïakas vidusskolas sporta hallç notiks
Balvu novada 2023.gada atklâtais galda tenisa turnîrs.
Tirdziòð Ziemassvçtku noskaòâs

9.decembrî Balvos, laukumâ pie kultûras nama, no plkst. 9.00
notiks tradicionâlais lauku labumu jeb zaïais tirdziòð Ziemassvçtku
noskaòâs, kurâ varçs iegâdâties svçtku dâvaniòas no tuvâkiem un
tâlâkiem amatu meistariem un mâksliniekiem, kâ arî neizpaliks
gardumi no mâjraþotâjiem.
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Par Baltinavas pagasta Pateicîbas rakstu saòçmçjiem

Turpmâk lidos retâk. Ar privâtajâm lidmaðînâm
valsts amatpersonas turpmâk lidos krietni retâk. Par tâdu
plânu ziòo Valsts kanceleja, paredzot, ka izmaiòas amat-
personu ceïoðanas kârtîbâ ieviesîs jau drîzumâ. Iemesls –
sabiedrîbas asâ reakcija uz ârlietu ministra Kriðjâòa Kariòa
(“Jaunâ Vienotîba”) veiktajiem 36 lidojumiem ar privâ-
tajâm lidmaðînâm, kas izmaksâjuði vairâk nekâ 1,3 miljonus
eiro, tajâ laikâ, kad viòð bija premjers.

Sola uzlabojumus kompensçjamo zâïu sistçmâ.
Dârgâkâs zâïu cenas Baltijâ, nereti novecojusi terapija un
ierobeþotas iespçjas saòemt jaunâkâs paaudzes zâles. Ar
ðâdu realitâti no vienas puses saskaras ârsti, kuri bieþi vien
pacientus nevar ârstçt pçc modernâm, starptautiskâm
vadlînijâm, bet no otras puses pacienti, kuri inovatîvâm
zâlçm bieþi naudu spiesti lûgt labdarîbas organizâcijâm.
Pçc Valsts kontroles aizrâdîjuma, ka valsts nav labs
saimnieks ðajâ jomâ un iztrûkst rîcîbas kompensçjamo zâïu
saraksta pârskatîðanâ un papildinâðanâ, Veselîbas
ministrija (VM) sola uzlabojumus.

Brîvprâtîgi pieteikuðies 515 jaunieði. Piektdien,
1.decembrî, noslçdzâs pieteikðanâs treðajam valsts aizsar-
dzîbas dienesta iesaukumam, kuram brîvprâtîgi pieteicâs
515 Latvijas pilsoòi. Tâdçjâdi pieteikumu skaits paðlaik ir
lielâks par to, cik jaunieðiem bûtu jâsâk diençt nâkamâ
gada jûlijâ. Tiem bûtu jâbût 480 jaunieðiem. Tomçr Aizsar-
dzîbas ministrija neizslçdz, ka iesaucamo skaitâ var veidoties
iztrûkums, ko bûs jânodroðina ar atlasi pçc nejauðîbas
principa. Tas saistîts ar iespçjamo atbirumu pieteikuma
anketu izskatîðanâ.

Plâno paaugstinât biïeðu cenas. Valdîba atbalstîjusi
15 miljonu eiro pieðíirðanu sabiedriskâ transporta pakal-
pojumu sniedzçjiem zaudçjumu kompensçðanai 2023.ga-
da ceturtajâ ceturksnî, taèu tâ ir tikai puse no kopçjiem
zaudçjumiem, kas aprçíinâti ðajâ gadâ. Daïu no pârçjiem
zaudçjumiem plâno segt, ceïot pasaþieru biïeðu cenas.

Sals pieòemsies spçkâ. Ðîs nedçïas pirmâ puse bûtiski
neatðíirsies no decembra pirmajâm brîvdienâm, jo brîþiem
snigs, sniega sega tikai vietâm palielinâsies par pâris centi-
metriem. Dominçs lçns vçjð. Arî sals saglabâsies, vietâm
gaisam atdziestot lîdz -11…-15 grâdiem. Savukârt nedçïas
vidû un izskaòâ termometra stabiòð noslîdçs arvien zemâk
– nakts stundâs jau lielâkajâ valsts daïâ gaisa temperatûra
bûs -10…-17 grâdi, vietâm zem skaidrâm debesîm gaiss
atdzisîs pat lîdz -20 grâdiem.

(Ziòas no www.lsm.lv, www.la.lv, www.nra.lv)

Aija Socka

Aizvadîtajâs nedçïâs skaïi izskançja vairâkas diskusijas
jeb cepðanâs, kas satrauc cilvçku prâtus. Turpinâjâs
saðutums un neizpratne par bijuðâ premjera lidojumiem
ar privâtâm lidmaðînâm, kas izmaksâja vairâk nekâ
vienu miljonu eiro. Bagâtai un turîgai valstij tas nebûtu
nekas satraucoðs, bet valstî, kur tik daudzi cer izdzîvot,
païaujoties uz ziedojumiem, vai arî nokïût pie ârsta âtri
un par samçrîgu samaksu..., ir pârâk dârgs prieks. Citas
problçmas, ar ko ikdienâ saskaras parastâ tauta, pat
negribas minçt, jo dzîvîba, ðíiet, vissvarîgâkâ. Tomçr,
kâ liecina notiekoðais, ðíiet, vienas vai daþu personu
labsajûta ir svarîgâka par daudzu veselîbu un dzîvîbu…

Vçl vairâkus iedzîvotâjus, kuri neskopojâs ar komen-
târiem sociâlajos tîklos, satrauca ne tikai uzraksti uz
ceïa zîmçm latgalieðu rakstu valodâ, bet arî sniegs. Lai
arî pirmajâ brîdî var ðíist, ka ir daudz ko teikt par vienu
vai otru parâdîbu, tomçr – vai par to ir vçrts cepties? Ne
tur ko varam mainît, ne tas kâ îpaði maina mûsu dzîvi.
Protams, var saprast cilvçkus, kuriem izkïûðana no
mâjâm uz dienu vai vairâkâm sniega dçï ir apgrûtinâta,
bet tas ir pârejoði. Iedzîvotâji, iespçjams, gribçtu, lai viòus
uzklausa, tomçr ceïu tîrîðanas un citi jautâjumi pagastos
lielâkoties netiek pârrunâti. Un tas, ðíiet, cilvçkus
skumdina visvairâk.

Ir skaistais svçtku gaidîðanas laiks, kad domas gaiðâkas
dara spoþâs gaismiòas, egïu zaïums, sveèu liesmas un
kad apkârt ir vismaz daþi tuvi un saprotoði cilvçki, kâ
arî daudz iespçju domât, runât un darît labu.

Pagasta Pateicîbu “Par sabiedris-
ko aktivitâti, atbalstu un sadarbîbu”
saòçma Baltinavas iedzîvotâjs
ANDRIS LOÈMELIS.

Jau ilgus gadus Andris organizç un vada
zolîtes èempionâtu Baltinavâ, kurâ pie-
dalâs vîri no Viïakas, Medòevas, Ðíilbç-
niem, Brieþuciema un Baltinavas.  Pçdçjos
gados viòiem piebiedrojuðies arî zolîtes
cienîtâji no  Tilþas un Balviem. Aizsâkums
zolîtes spçlei meklçjams pirms gadiem
trîsdesmit, kad to organizçja gan viens, gan
otrs ðîs spçles entuziasts, bet tagad to orga-
nizç tikai Andris. 5.decembrî noslçdzas
rudens zolîtes èempionâts. Jautâts, kas
varçtu  bût uzvarçtâjs, Andris skaidroja,
ka tagad neko nevar pateikt, jo ir tâdi
spçlçtâji, kas iet punkts punktâ. Visu izðíirs
pçdçjâ – sestâ – spçle, kas spçles gaitu var
mainît. Cik bûs punktu, tik arî bûs. “No
piecâm viena sliktâkâ spçle svîtrojas, bet
sestâ ir obligâta, kas var mainît visu spçles
lîdzðinçjo gaitu,” saka spçles organizators.

Ierasts, ka zolîtes turnîru organizç divas
reizes gadâ – rudenî, kad pabeigta raþas
novâkðana un lielie rudens darbi, un pava-
sarî, kad pavasara lielie darbi vçl nav sâku-
ðies. Zolîtes spçle notiek seðas nedçïas, vienu

Latvijas Republikas 105.gada-
dienas svinîbâs Baltinavâ pagasta
Pateicîbas rakstu “Par sabiedrisko
aktivitâti, atbalstu un sadarbîbu”
saòçma baltinaviete – Baltinavas
sievieðu biedrîbas “Vaivariòi” vadîtâ-
ja MARIJA SKABA.

Cik atmiòâ palicis sabiedrisko pasâ-
kumu pagastâ, tik Marija kopâ ar citâm
biedrîbas “Vaivariòi” aktîvistçm neiz-
trûkstoði rûpçjusies, lai dalîbnieki  varçtu
baudît siltu zupu, kas vârîta lielajâ katlâ
uz ugunskura. Bet tâ nav bijusi vienîgâ
viòas aktivitâte, lai gan lielâkâ daïa no
tâm. Tagad, kad gads straujiem soïiem
tuvojas noslçgumam, atcerçties paveikto
nav tik vienkârði, tâdçï Marija sameklç
piezîmju blociòu. Jau tik tâlajâ janvârî
biedrîbas dalîbnieces ar valsts augsto
apbalvojumu sveica bijuðo Baltinavas
katoïu draudzes, tagad Rçzeknes Dieva
Þçlsirdîbas Romas katoïu draudzes
prâvestu Staòislavu Prikuli, kurð bija
ieradies Baltinavâ celebrçt Svçto Misi.
Sagaidot Latvijas valsts 104.gadadienu,
prâvests tika iecelts par Atzinîbas krusta
kavalieri, un baltinavieði no sirds vçlçjâs
viòu sveikt un pateikties par ieguldîjumu
Baltinavas  Romas katoïu draudzes dzîvç.
Biedrîbas dalîbnieces bija sagatavojuðas
prâvestam dâvanu, ko viòas lûdza S.Pri-
kuli nodot saviem vecâkiem par tik kriet-
na dçla audzinâðanu. Vçl viena akcija,
saistîta ar privâtu pasâkumu, notika
septembrî, kad kâdam gados vecâkam
cilvçkam, kuram ir sadzîves grûtîbas, bija
jubileja. Biedrîbas dalîbnieces sagatavoja
jubilâram dâvanu no paðu izaudzçtâ un
iekonservçtâ.

Februârî biedrîba “Vaivariòi” kopâ ar
pagasta darbiniekiem un skolçniem
Baltinavas bibliotçkâ organizçja sveèu
lieðanu Ukrainai – gan karavîriem frontç,
gan civiliedzîvotâjiem sadzîves vajadzî-
bâm.

Martâ M.Skaba ar citâm biedrîbas da-

Amatnieks un zolîtes cienîtâjs

Katru mçnesi pa mazai aktivitâtei

reizi nedçïâ. Viena zolîtes spçle notiek va-
sarâ, pagasta sporta spçïu laikâ, bet tâ
notiek tikai vienu dienu, kad notiek spor-
ta spçles. Ðogad zolîtes spçlçtâji pagasta
sporta spçlçs izveidoja savu komandu,
kura piedalîjâs tanîs paðâs disciplînâs,
kurâs citas komandas, – vilka traktoru,
ripinâja siena rulli uz laiku... un, ko
neteiksi, izcînîja otro vietu! Azartiski veèi!
Jautâts, cik veci ir zolîtes spçlçtâji, Andris
skaidro, ka lielâkoties tie ir vîri gados –
jaunâkajam varçtu bût ap 40, bet vecâ-
kajam – ap 70. “Jaunieði spçlçt nenâk,
viòi labprâtâk glauda mobilos telefonus,
sçþ feisbukâ vai tik –tok, bet  mums sanâk
ïoti labi, vakari tagad gari,  var atnâkt uz
spçli, satikties, parunâties,” secina Andris.
Tik vienkârði, protams, nav. Lai organi-
zçtu spçli, nepiecieðams pilnîgi katram
piezvanît, lai neaizmirst. Cilvçki zina, bet
labâk ir, ja piezvana personîgi. Arî doku-
menti jâsakârto.

Jâteic, ka  A.Loèmelis  nav tikai zolîtes
cienîtâjs, bet arî èakls un izdomas bagâts
amatnieks. Loèmeïu “Kalna Mâjas”
savulaik Baltinavâ uzvarçjuðas sakoptâko
sçtu konkursâ. Kas tikai tur nav ierîkots –
gan mâkslîgais dîíîtis, gan kokâ darinâts
lielgabals, gan mâjas nosaukums, gan

lîbniecçm piedalîjâs Baltinavas kultûras
namâ rîkotajâ saimnieèu pasâkumâ,
sagâdâjot pârsteiguma balvu vienai no
saimniecçm.  Biedrîbas dalîbnieces arî
paðas dalîjâs ar savâm konservçjumu,
ievârîjumu un citâm receptçm.

Aprîlî Baltinavas parkâ notika lielâ
talka, kur talcinieki sakopa parku un,
protams, tika cienâti ar talkas zupu.

Maijâ Baltinavu apmeklçja garo pâr-
gâjienu marðruta “Ezertaka” dalîbnieki,
aptuveni 60 cilvçki, kuri arî pçc pârgâ-
jiena vçlçjâs iestiprinâties ar zupu. Bez
zupas  nevarçja iztikt arî Saimnieèu jeb
Annas dienâ. Arî  pagasta sporta spçlçs
zupa bija jâvâra aptuveni diviem sim-
tiem dalîbnieku. Un studentiem no
Jelgavas, kuri septembrî ieradâs iepazîties
ar Baltinavas parku, lai plânotu, kâdus
jaunus objektus te varçtu radît, lai parku
padarîtu pievilcîgâku tûristiem un
paðiem pagasta iedzîvotâjiem. Ar talkas
zupu noslçdzâs arî rudens talka Baltina-
vas parkâ. Marija teic, ka arî viòai paðai
ïoti garðo zupas, bet pie zupas katla viòa
lielâkoties tiek tâpçc, ka ir pensionâre,
bet pârçjâs biedrîbas dalîbnieces ir strâ-
dâjoðas sievietes. “Kâ tu nepanâksies
pretî, ja tev ir brîvs laiks?! Tâ es ar saviem
maìistra grâdiem pedagoìijâ stâvu pie
katla, bet produktus sagâdâjam visas
kopîgi, palîdz arî pagasta pârvalde,”
saka bijusî skolotâja.  Pçdçjâs talkas laikâ
viòas arî demonstrçjuðas jauno zupas
katlu ar pârçjiem virtuves piederumiem,
ko palîdzçjusi sagâdât Balvu biedrîba
“Ritineitis”. Baltinavas muzejs vçlas ierî-
kot ugunskura vietu, kur arî turpmâk
pçc nepiecieðamîbas varçtu vârît zupu
daþâdos pasâkumos, un sadarbîbâ ar
“Ritineiti”  izdevies tikt pie jauna katla.

Òemot vçrâ iedzîvotâju iniciatîvu,
sadarbîbâ ar pagasta pârvaldi iesniegtas
divas idejas lîdzdalîbas projektos. Viena
– par Dansku kapu þoga atjaunoðanu,
otra – par fotorâmju izgatavoðanu un
izvietoðanu Baltinavas Vçsturiskajâ

centrâ. Uz tuvâko çku sienâm plânots
uzlikt planðetes ar fotobildçm no Balti-
navas vçstures. Ja izdosies, bûs ne vien
interesanti, bet arî izzinoði.

Bez sabiedriskâ darba Marija piedalâs
arî Brieþuciema  tautas nama dramatis-
kajâ kolektîvâ “Sipiòi”. Viòas gada pie-
zîmju kalendârâ ierakstîti arî vairâki
kultûras pasâkumi, ko izdevies baudît
gan Rîgâ, gan Rçzeknç. “Rîgâ apmek-
lçju Raimonda Paula un Andra  Keiða
koncertu “Vîrieði labâkajos gados”. Bija
iespçja tuvumâ redzçt Raimondu Paulu.
Savukârt “Gorâ” baudîju Baltijas baleta
festivâla dalîbnieku uzstâðanos. Vienrei-
zçjas sajûtas!” atklâj Marija. Ja vajadzçs,
viòa solâs bût klât un palîdzçt jebkurâ
pasâkumâ, kas notiks pagastâ.

Demonstrç katlu. Marija kopâ ar
Baltinavas muzeja vadîtâju Antru
Keiðu demonstrç jauno 30-litrîgo
zupas katlu, kas pagaidâm glabâjas
pagasta pârvaldes telpâs.

ðûpoles, grila vieta un vçl daudz kas cits.
Ðajâs dienâs, kad lielais sniegs, Andris tîrîja
to ar traktorîti, kas tikpat vecs, cik viòð,
un tiek uzturçts, tikai pateicoties saim-
nieka rûpçm.

Baltinavas centrâ. Dienâ, kad
satikâm Andri Loèmeli, viòð bija
palicis bez sava traktorîða, ar ko tîrîjis
sniegu. Cînoties ar kupenâm, savu
laiku nokalpojusî padomju laika
tehnika bija noplîsusi un tai bija
vajadzîgs remonts.

Sagatavoja I.Zinkovska
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Saòem ministrijas pateicîbu

Ðo Pateicîbas rakstu viòa ir pielikusi
lîdzâs citiem apbalvojumiem Medòevas
Tautas namâ. Nesenajos valsts svçtkos
saòemts ministra Riharda Kozlovska
parakstîts Iekðlietu ministrijas apbal-
vojums. Pateicîba par  paðaizliedzîgu un
valstiski atbildîgu rîcîbu uz Latvijas Re-
publikas un Eiropas Savienîbas austru-
mu robeþas, kas pasniegta SKAIDRÎTEI
ÐAICÂNEI. Saruna ar apbalvoto.

Valsts svçtki aizvadîti, nodziedâta
himna, Latviju 105. dzimðanas dienâ
suminot, bet izskatâs, ka emocijas vçl
turpinâs. Pastâstiet, kâpçc?

– Viïakâ ðis bija ïoti skaists un jauks valsts
svçtku pasâkums, kurâ pulcçjâmies kopâ,
izskançja mûziíu grupas “Credo” koncerts.
Bûtîbâ nebiju plânojusi turp doties, bet mani
pirms tam uzrunâja novada domes priekð-
sçdçtâjs un kaut kâ uzstâjîgi teica, ka noteikti
vajadzçtu tur ierasties. Patieðâm bija pârstei-
gums, jo mani izsauca zâles priekðâ un pasnie-
dza Iekðlietu ministrijas apbalvojumu.

Pastâstiet, kâ saprast apbalvojuma
formulçjumu: “Par paðaizliedzîgu un
valstiski atbildîgu rîcîbu uz Latvijas
Republikas un Eiropas Savienîbas
austrumu robeþas.” Zinâms, ka  dzî-
vojat  un strâdâjat ne pârâk tâlu no
robeþas, bet kâda tieði Jums bijusi
saistîba ðajâ kontekstâ?

– Robeþu es, protams, nebraucu un nesar-
gâju, taèu man pirms pâris mçneðiem bija
emocionâls pârdzîvojums un tikðanâs ar cil-
vçkiem, kuriem ïoti palîdzçju. Tad ir jâatceras
oktobra vidus, jo ar 16.oktobri slçdza Vientu-
ïu robeþpunktu.

Kas îsti notika?
– Tâ bija sestdiena, labi atceros, jo sestdienâs

man ir savs rituâls, kad kârtoju mâju un laistu
puíes. Biju todien visu apdarîjusi, uzvârîjusi
pusdienâm zupu, kad saòçmu novada domes
priekðsçdçtâja telefona zvanu. Jutos nedaudz
pârsteigta, kad viòð jautâja, vai varçtu palî-
dzçt? Atteicu, ja vien spçðu, protams, palî-
dzçðu. Viòa lûgums bija savârît karstu tçju
aptuveni simts cilvçkiem. Tie bija ukraiòi, kuri
jau ilgâku laiku dzîvoja Vientuïu robeþkon-
troles punktâ, gaidot, kad varçs ðíçrsot robe-
þu. Mûsu novada priekðsçdçtâjs vçlâk publiski
pastâstîja,  ka ir vairâkas iedzîvotâju grupas,
kas atvestas uz Vientuïu robeþðíçrsoðanas
punktu un izlaistas, un autobuss aizbraucis
prom. Cilvçki uzturçjâs vienkârði zem klajâm
debesîm. Tad paðvaldîba piegâdâja divus au-
tobusus, kur ðiem cilvçkiem bija iespçja uztu-
rçties un gaidît savu  rindu. Tie bija Ukrainas
iedzîvotâji, kuriem bija arî Krievijas pases.
Sapratu, ka viòus vajag pabarot, jo cilvçki
nav çduði. Teicu, ka man vajag pâris stundas
un bûs sagatavots silts çdiens.

Un Jûs to sagatavojât savâs mâjâs?
– Protams! Vîrs metâs mizot kartupeïus, es

– uz saldçtavu pçc ziròiem, burkâniem, pu-
pâm, âtri atsaldçju gaïu. Man viss ir pa rokai.
Sevî domâju, – kâ gan ðajos laikos kâds var
bût nepaçdis un  dzîvot badâ?! Cilvçkiem ir
jâpalîdz! Man ir lieli termospaiòi, piepildîju
tos ar gaïas un kartupeïu sautçjumu. Veikalâ
nopirku krçjumu un maizi, protams, paòçmu
savas guríu burkas, arî ievârîjumu, salçju
trijos spaiòos zâïu tçju un aizbraucu ar dþipu
uz  robeþpunktu.

Kâ tâlâk izvçrsâs situâcija?
– Tâ bija emocionâli smaga! Gatavojâs taèu

slçgt Vientuïu robeþpunktu, cilvçki bija dzîvo-
juði vairâkas dienas, viòi nekur netika. Bija

“Un tad viòi nâca klât un pateicâs…’’
vçjains un auksts laiks. Kad atvçru  maðînas
bagâþnieku, mani aizstûma prom, viòi paði
òçma çdienu. Kaut kâ jau paçda un pietika
visiem. Un tad viòi katrs nâca man klât un
pateicâs. Prasîju, uz kurieni viòi dodas. Vieni
teica – uz Kijivu, citi – uz Krieviju. Bija arî
ìimenes ar bçrniem. Kâda ìimene gribçja
nokïût Varðavâ. Cilvçkiem bija lîdzi lielâs
tirgus somas. Viòi lûdza, lai es atbraucu arî
otrâ dienâ.  Pçc tam mâjâs samazgâju visus
traukus, ar zupu aizbraucu arî otrajâ dienâ.
Protams, man nevajag samaksu! Manâs mâjâs
visi ciemiòi vienmçr ir paçduði. Man ir prieks
darît citiem labu, man Dieviòð par to samak-
sâs! Tas ir mans cilvçcîgais faktors, ko varu
likt lietâ. Nevienam ðajos laikos nav jâbût
izsalkuðam un jâdzîvo aukstumâ.

Jûs sekojat lîdzi notikumiem Ukrai-
nâ, turpinoties Krievijas izraisîtajam
karam?

– Tas ir ïoti emocionâli un grûti. Ziòas
paklausos, paskatos televizoru. Atceros pa-
domju laikus, kad saimniecîbâ strâdâju par
agronomi, un tad pie mums brauca viesstrâd-
nieki no Ukrainas. Viòi èakli strâdâja, bûvçja
fermas un ravçja bieðu laukus. Bija draudzîgi,
un mçs labi sadzîvojâm. Mana lielâkâ vçlç-
ðanâs, lai nav karu un bada nekur pasaulç!
No manas mâjas Krievijas robeþa ir seðu kilo-
metru attâlumâ. Man kaimiòos dzîvo zemes-
sargs, kurð jokojoties saka, lai es neuztraucos,
ja kas notiks, viòð man uzreiz ziòoðot... Jûtos
pagaidâm droði, nekas traks nav noticis, sveði-
nieki nav iemaldîjuðies, lai gan îsti jau nevar
zinât, kas notiek naktîs. Mûsmâjas sargâ arî
suns.

Karð joprojâm nebeidzas, bet Lat-
vijas sabiedrîba dzîvo savu dzîvi. Kâ
ar kultûras norisi  Medòevas pagastâ?

– Kultûras pasâkumi mazinâs, cilvçku
paliek arvien mazâk, bet uz ballçm ïaudis
tomçr nâk. Pçc Covid pandçmijas dzîve jûtami
ir  mainîjusies. Ja Medòevâ  nav piedzimis
neviens bçrns, kas  bûs vçl pçc gadiem? Taèu
priecâjos par mûspuses tradicionâlajiem pasâ-
kumiem, kas ir ierasti un ïaudîm patîkami.
Pulciòi arî darbojas, braucam tuvâkos un
tâlâkos ciemos. Tas iepriecina. Ziemassvçtku
laikâ bûs koncerts, muzicçs populârâ grupa
“Bruìis”, janvârî bûs “Draudzîbas èemo-
dâns”, kad sabrauks dramatiskie kolektîvi.
Vçlâk bûs arî ermoòikas, sadziedâðanâs,
kapelu maratons – lieli
pasâkumi, starp kuriem vçl
arî Lieldienas un Lîgo svçtki.
Ïaudis sabrauc un kârtîgi
izdejojas lîdz pat trijiem
rîtâ.

Atceroties valsts  svçt-
ku pasâkumus, gribas
pajautât Balvu iedzî-
votâja uzdotu jautâju-
mu. Proti, Viïakâ  kon-
certçja grupa “Credo”,
bet Balvos iztika ar pað-
darbnieku kolektîvu
priekðnesumiem, par
kuru saturu apmek-
lçtâju viedokïi dalâs. Kâpçc tâda
programmu atðíirîba?

– Mums bija ïoti skaists svinîgais. Paldies
Viïakas kultûras nama vadîtâjai Inesei par tik
grandiozu koncertu, ko varçja baudît par
velti. Viïakâ vienmçr ir bijuði  sirsnîgi un mîïi
Latvijas svçtku pasâkumi, un mçs te paði spç-
jam nodziedât Latvijas himnu. Nemâcçðu
teikt, kas organizçja Balvu programmu.

Tuvojas Ziemassvçtki, kâds ir ðis
laiks?

Maruta Sprudzâne

– Tas man ir laiks arî sev, savam sirdsmie-
ram. Novembrî izskançjuði lieli pasâkumi, bet
Advente ir pârdomu un klusuma laiks. Citreiz
svçtdienâs apciemoju savus bçrnus, bet mana
sirds pieder arî Viïakas baznîcai, jo tur ir pats

labâkais priesteris Gun-
tars, kuram var uzdot
svarîgus jautâjumus un
vienmçr rast atbildi. Tâ
patieðâm ir! Man gan
visi cilvçki ir labi, kuri te
atbrauc un ar kuriem
tiekos.

Vai Jums ir kâds
sapnis, vçlme, kur
gribçtu aizceïot,
doties?

– Arî bçrni jautâja, ko
es gribçtu sev dzimðanas
dienâ. Bet man ir viss,
neko nevajag. Parasti
man sadâvina rozes un

kâda teâtra vai koncerta apmeklçjumu. Tas
arî ir labâkais, par ko priecâjos. Es nevçlos
ceïojumus, jo man ïoti patîk sava Latvija,
patîk savas siltâs, jaukâs mâjas un dârzs.
Priecâjos par puíçm, par pagalmu, par pïavu.
Sestdienâs gaidu bçrnus, mâsiòas un brâli. Bet
èetri nedçïas vakari man aizrit mçìinâjumos.
Paspçju visu, jo man patîk savs darbs, patîk
tautas nams, cilvçki un apkârtnes notikumi.
Man visu vajag izdarît âtri un uzreiz!

Esat gan kultûras darbiniece, gan

Apbalvojumu saòemot. Skaidrîtes Ðaicânes vçlçjums: “Lai esam labestîgi, iecietîgi un
sirsnîgi! Lai paskatâmies viens otram acîs, jo mûsu  taèu paliek tik maz!”

�“Lai, ejot garâm,
pasakâm viens otram
kaut ko labu, lai
visiem  labs prâts!
Katram pagastam ir
kas savs, ar ko
lepoties un kas
jâsaglabâ. Nevienu
tautas namu nedrîkst
aizvçrt!”

laba saimniece. Kâdi çdieni paðai gar-
ðo vislabâk?

– Esmu iecienîjusi “Kotiòu” produktus,  ïoti
patîk pçrïu grûbas un ziròi. Tie mums garðo
abiem ar vîru. Patîk arî dârzeòu sautçjumi
bez treknas gaïas. Kas var bût labâks par sava
dârza raþu?!
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30.novembrî LLKC (Latvijas Lauku
konsultâciju un izglîtîbas centra) Balvu
biroja telpâs notika informatîvs seminârs
par finansçjuma piesaisti lauku uzòçmçj-
darbîbas uzsâkðanai un attîstîbai.

Turpinâs atbalstu izmaksas
Lauku atbalsta dienesta (LAD) Ziemeïaus-

trumu reìionâlâs lauksaimniecîbas pârvaldes
vadîtâjas vietniece SANDRA DAUDZIÒA sâ-
kumâ informçja klâtesoðos par aktualitâtçm
LAD, minot, ka uz 30.novembri izmaksâti
96% ilgtspçju sekmçjoðo ienâkumu pamat-
atbalsta (ISIP) un bioloìiskâs lauksaimnie-
cîbas atbalsta (BLA) avansa maksâjumu
lauksaimniekiem, kas bija pieteikuðies ðiem
maksâjumiem. Decembrî turpinâsies izmaksas
ðiem maksâjumiem, plânots lîdz mçneða bei-
gâm izmaksât saistîtos atbalstus par platîbâm
un lauksaimniecîbas dzîvniekiem (izòemot
atbalstu par liellopiem) un uzsâkt mazo lauk-
saimnieku atbalsta izmaksu. Lektore atgâdi-
nâja, ka svarîgi ir âtri atbildçt uz vçstuli, kas
saòemta no LAD kâ informâcijas pieprasîjums
vai norâdîjums uz neatbilstîbu, tas paâtrinâs
atbalsta saòemðanu. S.Daudziòa informçja,
ka LAD aicina lauksaimniekus turpmâk
neapart ilggadîgos zâlâjus, lai nesamazinâtos
kopçjais zâlâju îpatsvars un nepienâktu ne-
piecieðamîba atjaunot zâlâju slâni, kâ arî, ka
par bioloìisko lauksaimniecîbu (BLA) un
bioloìiski vçrtîgo zâlâju (BVZ) apsaimnie-
koðanu 5 gadu laikâ bûs jâiziet apmâcîbas.
Jâmâcâs bûs arî tiem, kuri jau iepriekð ir
apguvuði pamatzinâðanas. Apmâcîbas jâplâ-
no laikus, jo pretçjâ gadîjuma piektajâ gadâ
varçtu bût ieturçti 50% no attiecîgâ
maksâjuma. No 16.janvâra lîdz 16.februârim
varçs iesniegt pieteikumu veterinârijas
pakalpojumu sniedzçji atbalstam jaunu
tehnoloìiju iegâdei. Tâpat nâkamâ gada
sâkumâ atvçrsies jaunas kârtas atbalsta
pasâkumiem meþu ieaudzçðanai, atjauno-
ðanai pçc dabas katastrofâm un meþaudþu
retinâðanai un kopðanai.

“Sekojiet informâcijai, jautâjiet, ja ir ne-
skaidrîbas vai nepiecieðama palîdzîba. Mûsu
mçríis ir, lai lauksaimnieki atbalstu saòem un
izmanto,” uzsvçra S.Daudziòa.

Runâjot par finansçjuma piesaisti uzòç-
mçjdarbîbas uzsâkðanai, lektore minçja, ka
tiek izvçrtçti pieteikumi uz atbalstu intervencç

Aicina izvçrtçt iespçjas un vçlmes
jaunajiem lauksaimniekiem, kas ir 40 000 eiro
– 32 000 izmaksâ sâkumâ (uz priekðapmaksas
rçíiniem) un 8 tûkstoðus beigâs, kad iesniegtas
pçdçjâs atskaites. Jaunajâ plânoðanas periodâ
par tiem ir liela interese, iepriekðçjos gados
bija nedaudz projektu pieteikumu, ðogad
iesniegti 28 projekti, finansçjuma pietiek 16,
ir konkurence. Lektore skaidroja, kâdi ir
nosacîjumi, lai saòemtu ðo atbalsta veidu.
Proti, viens no nosacîjumiem ir, ka uz
pieteikuma iesniegðanas brîdi lauksaimnieks
nedrîkst bût vecâks par 40 gadiem. “Ir jâbût
lauksaimniecîbas izglîtîbai un sapraðanai par
to, ar ko vçlas nodarboties. Jâizveido savs biz-
nesa plâns, jâizvçrtç, kâdas ir nepiecieðamâs
iegâdes, kâ tâs efektîvi izmantos un spçs attîstît
saimniecîbu. Braucam uz vietas, intervçjam,
analizçjam un vçrtçjam. Lauksaimnieks var
ne tikai pâròemt saimniecîbu, bet arî dibinât
jaunu saimniecîbu bez iepriekðçjâs pieredzes.
Vçrtçjam arî pieteikumus, kas iesniegti inter-
vencç atbalstam mazajâs lauku saimniecîbâs
(finansçjums – lîdz15 000 eiro jaunizveidotâm
saimniecîbâm un lîdz 30 000 eiro esoðâm
mazajâm saimniecîbâm), ir vajadzîgs arî savs
lîdzfinansçjums. Ðogad ir iesniegts 41 pietei-
kums, bet finansçjuma pietiek nedaudz vairâk
nekâ pusei pieteikumu. Runâjot par pieteiku-
miem Ieguldîjumos materiâlajiem aktîviem
iepriekðçjâs kârtâs, ir saimniecîbas, kam da-
þâdu apstâkïu dçï neizdodas îstenot projektu
vai îstenot to pilnâ apjomâ. Startçjot ar pie-
teikumu, vienmçr vajag izvçrtçt savas spçjas,
vai varçs îstenot biznesa plânu, pirms òemt
finansçjumu,” atzina lektore.

Klausîtâji LAD pârstâvei labprât uzdeva
jautâjumus par interesçjoðâm lietâm, pie-
mçram, par izglîtîbu jaunajiem lauksaim-
niekiem un saimniecîbas pâròemðanu, par
kursiem, LIZ pârvaldîbas sistçmu un datu
ievadi tajâ, kâ arî par citâm aktuâlâm tçmâm.

Skaidro par aizdevumiem
Par pieejamâm programmâm Attîstîbas

finanðu institûcijâ “Altum” lauksaimniekiem
un lauku uzòçmçjiem pastâstîja “Altum”
Vidzemes reìiona vadîtâja OLITA UNTÂLA,
atzîstot, ka paðlaik ir daudz jaunu produktu,
îpaði aktuâls lauksaimniekiem ir aizdevums
apgrozâmajiem lîdzekïiem.

“Pirms sniedzat investîciju projektus LAD
un pie mums, paskatieties, vai ar savu efek-

Laikâ, kad daudziem sniegs
sagâdâ daudz darba un rûpju,
AGRITA PROLE no Bçrzpils
pagasta teic: “Es tikai priecâjos,
ka beidzot ir mans gadalaiks –
ziema.” Zirgu sçtâ “Jaunbçrziòi”,
lîdzîgi kâ arî citâs saimniecîbâs,
kur piedâvâ vizinâðanos ar
zirgiem, sâkusies darbîga sezona.
Ciemiòiem Agrita piedâvâ iespç-
ju braukt izvizinâties gan vien-
jûga, gan divjûga vilktâs kama-
nâs, kâ arî vizinâties ponija vai
zirga mugurâ: “Ðobrîd sezona
tikai sâkas. Visi laipni gaidîti! Kâ
uzsniga sniegs, iejûdzâm ponijus,
lai viòiem atgâdinâtu, kas ir
kamanas, interesenti vizinâties
pie mums jau brauc, jûdzam
divjûgu, un viss notiek!”

S.Daudziòa. “Svarîgi paðam saprast, kas
man pieder, ko vçlos darît un kâ es varu
savu saimniecîbu attîstît, tad mçs varam
palîdzçt jûsu ideju îstenot. Aicinâm nebai-
dîties, bet bût reâlistiem, vçlamies ie-
droðinât izmantot atbalstu, bût mçrítie-
cîgiem,” lauksaimniekus, kuri vçlas pieteik-
ties finansçjumam, aicinâja LAD pârstâve.

Îsumâ

Balvu konsultâciju biroja vadîtâjs. Ivars
Logins teica paldies vârdus lauksaim-
niekiem un lektorçm, ka, neskatoties uz
ziemîgajiem laika apstâkïiem, atrada laiku
un ieradâs uz tikðanos. Biroja vadîtâjs
informçja, ka 9.decembrî bûs nâkamais
seminârs, interesenti uzzinâs aktualitâtes
biðkopîbâ. Janvârî bûs pieejama informâ-
cija par nâkamajâ gadâ lauksaimniekiem
pieejamiem mâcîbu kursiem, kas bûs gan
bezmaksas, gan ar daïçju finansçjumu.
“Aicinu tos, kuri pieteiksies kursiem, bût
apzinîgiem, jo mâcîbâs nevar bût ne vairâk,
ne mazâk par 20 cilvçkiem. Ja kâds pie-
teiksies un laikus nepaziòos par neieraða-
nos, tad turpmâk kursos netiks iekïauts,”
atzina I.Logins.

O.Untâla. Lauksaimniekiem ir arî iespçja
izmantot aizdevumus, kas attiecas uz
energoefektivitâti, tomçr, pirms pieteikties
ikvienam aizdevumam, lektore aicinâja:
“Uzlieciet uz papîra, ko saimniecîbai vajag,
un tad skatieties, vajag to naudu vai nç.
Jûs nâksiet pie mums pçc finansçjuma, un,
lîdzîgi kâ LAD, mçs jûs nointervçsim, lai
saprastu, vai jums ir interese un vai gribat
strâdât, jo paòemt naudu tikai tâpçc, ka
ðobrîd nauda ir tirgû, nav prâta darbs.”

tivitâti, zemes platîbâm un lopiem varat
sasniegt to, ko esat ieplânojuði. Viens no
iemesliem, kâpçc neapstiprina projektus, ir
nesamçrîgâs investîcijas, piemçram, lauk-
saimnieks ar 20 ha zemes platîbu grib lielu
traktoru. Arî bez projektiem neiedosim
naudu, ja nav ekonomiska pamata tehnikas
iegâdei,” skaidroja O.Untâla. Runâjot par
aizdevumiem apgrozâmajiem lîdzekïiem,
lektore atzina, ka iedzîvotâju interese ir liela,
îpaði Zemgalç, savukârt projektu pieteikumu
no Vidzemes un Latgales ir mazâk. Aizde-
vumu izsniedz arî atbalsta pretendenta
2023.gada saistîbu segðanai, kas raduðâs par
raþoðanas procesam nepiecieðamo resursu
iegâdi, izòemot citu aizdevçju izsniegto aizde-
vumu refinansçðanai.

Vidçja
auguma
poniji. Uz
jautâjumu,
vai ciemiòi
paði var arî
kuèierçt,
Agrita teic:
“Kuèierçt
var
mâcîties
treniòu
laukumâ,
ne apvidû.”

Ziemas prieki zirgu sçtâ

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Sezonu atklâjot. Pieauguðajiem bieþi vien vizinâðanâs kamanâs
atgâdina bçrnîbu, kad laukos vçl bija krietns skaits zirgu un pârvie-
toðanâs zirga vilktâs ragavâs – ierasta lieta.
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‘’Novada garðas’’ pasâkums

“Novada garðas” noslçguma pasâkumâ sadalîtas
konkursa godalgas mazajiem raþotâjiem un mâjraþo-
tâjiem. Produktiem pieðíirtas zelta, sudraba un bronzas
medaïas. Grupa raþotâju saòçmuði arî Atzinîbas raks-
tus par piedalîðanos. Godalgoto vidû visâs medaïu
kategorijâs ierindojuðies arî labi pazîstamie “Kotiòi” ar
saviem raþojumiem.

Ekspertu komanda trîs dienu garumâ
“Novada garðas” pasâkumu rîko Latvijas Lauku konsul-

tâciju un izglîtîbas centrs, un ðis produktu kvalitâtes  konkurss
notiek jau ceturto gadu. Konkursâ vçrtçja 187 produktus no
74 raþotâjiem, bet kopumâ 81 raþotâjs bija pieteicis 199 pro-
duktus. Tie bija sarindoti vairâkâs kategorijâs: piens un piena
produkti (t.sk. kazas un aitas piena produkti), gaïa un gaïas
pârstrâdes produkti, zivis un zivju produkti, ogu, augïu un
dârzeòu produkti, maize un miltu izstrâdâjumi, medus un to
produkti, vçl arî bezalkoholiskie dzçrieni (t.sk. sulas, raudzçtie
dzçrieni), raudzçti alkoholiskie dzçrieni (piemçram, alus, vîns,
sidrs u.c.), stiprie alkoholiskie dzçrieni.

Atðíirîbâ no iepriekðçjiem gadiem, ðoreiz produktu
vçrtçðana notika trîs dienu garumâ Latvijas Biozinâtòu un
tehnoloìiju universitâtes (LBTU) Lauksaimniecîbas un
pârtikas tehnoloìijas fakultâtç. Þûrijâ strâdâja 19 universitâtes
eksperti – pârtikas tehnologi, vadoðie pçtnieki un docenti,
analizçjot tieði produkta kvalitâti. Konkursa gaitâ aktîvi
iesaistîjâs arî çdinâðanas sektora eksperti – pavâri, vînziòi,
restorânu îpaðnieki.

Lîdz ðim Latvijâ pçc starptautiskiem kritçrijiem atseviðíi
tikusi vçrtçta piena produktu, maizes, alus un medus kvalitâte.
Savukârt “Novada garðas” konkursâ vçrtçja tieði mazâ raþo-
tâja produktus, kas  tapuði ar mîlestîbu un guvuði atsaucîbu
no pircçjiem. Lai gan, kâ uzsvçrusi þûrija, ne vienmçr patçrçtâja
izvçlçtais produktu TOP sakritîs ar kvalitâtes vçrtçjuma TOP
produktiem.

“Novada garðas” projekta vadîtâja ELÎNA OZOLA vçrtç,
ka ðî  gada konkursâ pierâdîjâs, ka mazo raþotâju produkti
pilnîbâ atbilst kvalitâtes prasîbâm katrâ produktu kategorijâ.
Tâ ir lieliska ziòa ne vien paðiem raþotâjiem, bet jo îpaði
pircçjiem, kuri ðos produktus izvçlas ikdienâ. Nav runa par
garðo/negarðo, patîk/nepatîk, bet gan tieði par produkta
atbilstîbu arî starptautiski noteiktâm kvalitâtes prasîbâm.

Lieliska ziòa pircçjiem

Nesen Balvos notikuðajâ Latgales tûrisma konfe-
rencç pieredzç dalîjâs çdienu pçtniece ASTRA SPALVÇ-
NA. Viòa ir ceïojusi pa Latgali, lai tiktos ar cilvçkiem un
uzzinâtu, ko un kâ viòi gatavo, kâ izmanto vietçjos paðu
audzçtos produktus, ar ko viòi lepojas.

Zinâms atklâjums bijis “Guríu svçtki Krâslavâ”. Secinâ-
jums: nevajag neko daudz, lai bûtu interesanti. Vietçjie gan
daudz neko nav zinâjuði, kâpçc ðâdi svçtki notiek tieði pie
viòiem. Pçtnieces secinâjums pçc visa redzçtâ: “Svarîgs ir stâsts,
kâpçc ðâdi svçtki notiek. Ja tas pârvçrðas par tradîciju, tad pçc
laika cilvçki apjautîs, ka viòiem ir vçrts mçrot ceïu pâri visai
Latvijai, lai nokïûtu tieði Krâslavâ. Man, piemçram, nebija
ienâcis prâtâ, ka no guríiem patieðâm var pagatavot daþne-
daþâdus  çdienus, bet Krâslava to parâdîja, tâ bija interesanta
pieredze,” teica Astra.

 Viòa piesauca arî  citu piemçru – “Sklandrauðu festivâlu”,
demonstrçjot fotobildi ar tukðu paplâti. Jau pulksten 12 dienâ
visi sklandrauði bijuði izpirkti, un  saimnieces sûrojâs, ka to
vairs nav un nevar paspçt sagatavot. Pçtniece ar ðo piemçru
gribçja uzsvçrt, ka svarîga ir sadarbîba, neuzliekot visu atbildî-
bu tikai kâdam vienam, jo daudz labâku pieredzi var gût,
darbojoties kopâ.

Kâ îpaðu notikumu, saistîtu ar çdienu, pçtniece piesauca
“Nçìu svçtkus Carnikavâ”. Tas raksturojams kâ veiksmîgs
stabilas tradîcijas piemçrs, kas jau izvçrsies Latvijâ par lielu
notikumu, bet kas sâkotnçji bija tikai viena cilvçka radîta
ideja. Sadarbîba ar vietçjiem raþotâjiem, paðvaldîbu, vietçjo
muzeju spçjusi pâraugt lielâ notikumâ, vienojot daþâdu
paaudþu cilvçkus.

Kulinârâ mantojuma izmantoðana tûrismâ

Îpaðais stâsts, kas labi garðo

Visu kategoriju medaïas
“Kotiòu” projektu vadîtâjs un galvenais ‘runas vîrs’

ROLANDS KEIÐS stâsta, ka ðoreiz viòu raþotajiem produktiem
pieðíirtas  visu kategoriju medaïas. Bronza – lobîtâm pupâm,
pankûku  miltu maisîjumam “Veselîgais”,  kâ arî auzu
putraimiem, sudrabs – ziròu mannai  un pçrïu grûbâm, zelts
– speltas  pilngraudu mannai. Rolands uzteic LLKC vçlmi un
prasmi organizçt ðâdu konkursu, cenðoties uzturçt Latvijas
lauku dzîvotspçju, tâdçï uzaicinâjums tajâ piedalîties bijis
viennozîmîgi pieòemts un savi  produkti vçrtçðanai pieteikti
ar prieku. Iespçjams, mazâk vai vairâk, ar “Kotiòu” raþoju-
miem ir pazîstami daudzi, jo ðî lauku saimniecîba regulâri par
tiem informç un izglîto sabiedrîbu, piedâvâ meistarklases un
iespçju gan gatavot, gan nogarðot. Rolands uzsver, ka pats
svarîgâkais, ka viòi savu produkciju raþo no paðu saimniecîbâ
audzçtiem graudiem, kam ir 100% izsekojamîba no lauka

lîdz galdam. Vçl svarîgi, ka katrs pârtikas produkts top no
konkrçtas graudauga ðíirnes. Starp mieþu ðíirnçm sevi visla-
bâk pârtikas raþoðanai pierâdîjusi “Propino”. Lîdzîgi ir atrastas
un izvçlçtas citas ðíirnes, kas garantç kvalitatîvus, garðîgus
produktus gan çdienu gatavoðanai, gan eïïas raþoðanai.
Protams, neiztikt arî bez modernâm un kvalitatîvâm pârstrâdes
lînijâm, procesa gaitâ ziròus vai pupas nepârkaltçjot.

Pilngraudu speltas mannai saimniecîbâ audzç  vienu kvieðu
ðíirni, ko raksturo kâ pasaulç vecâko kvieðu ðíirni, kas kïuvusi
aizsargâjama sava biezâ apvalciòa dçï. Pârstrâdes procesâ
apvalku, protams, òem nost un atlikuðo graudiòu samaï trijâs
frakcijâs no tumðâkas lîdz gaiðai. Jo manna tumðâka, jo vairâk
tâs sastâvâ kliju, tâtad ðíiedrvielu, un veselîgâk organismam.
Speltas mannu izmanto daudzos çdienos,  tâ piemçrota
putrai, debesmannai, sacepumos, saldajos çdienos, arî zupâs,
mçrcçs un tamlîdzîgi.

�Kulinârais mantojums nav

tikai ïoti senais, ko mûsdienâs

vairs neçd, ko cenðamies

atcerçties un nodot nâkamajâm

paaudzçm. Tas var bût arî kâds

ïoti  populârs iepriekðçjâ

gadsimta 80.gadu çdiens.

Mantojums nozîmç arî zinâðanas,

prasmi to pasniegt lîdz ar îpaðu

stâstu.

Latgales ceïojuma laikâ pçtnieces gûtâs atziòas
�Caur çdienu var iepazît vçsturi un tradicionâlo lauku dzîvesveidu.
� Iespçja uzzinât senas receptes un iepazît paðaudzçtus produktus.
�Uzzinât ïoti personîgus stâstus par çdienu recepðu mantoðanu.
� Redzçt, kâ top konkrçtais produkts, noticçt tâ kvalitâtei un pieòemt par savçjo.
�Dzirdot leìendas par augiem, izstaigâjot konkrçtu pïavu, zâïu tçjas smarþo un garðo pavisam citâdâk.
� Latgales virtuvi raksturo: melnajâ pirtî kûpinâta gaïa un alus ar dûmu garðu, cepumu vâze ar þagariòiem, riekstiòiem

un sçnîtçm, pildîta lîdaka, Latgales salâti, kartupeïu çdieni, asuðkas, paðaudzçti produkti.

Çdienu pçtniece. Astra
Spalvçna: “Viss, ko es stâstu,
ir balstîts manâ
akadçmiskajâ darbîbâ, tomçr
neatòemama manu stâstu
sastâvdaïa ir mûsu kopîgâ
pieredze. Tâpçc es labprât
uzklausu citu atmiòas,
piedzîvoto un viedokïus, lai
veidotu kopîgu mozaîku, ko
sauc par Latvijas virtuvi.”

Daþâdi produkti. “Kotiòu” produkcija nopçrkama aptuveni 50 tirdzniecîbas vietâs, bet uzsvaru viòi liek uz interneta
veikalu. Pieejamas arî daþâdas çdienu receptes. Ja raþoðanâ parâdâs kâds jauns produkts, vispirms to izmçìina
paðu virtuvç Vija ar palîgiem, çdienu piedâvâjot nogarðot darbinieku kolektîvam. Tas ïauj saprast, kâds ir rezultâts, vai
çdiens patiks arî citiem. Pçc pozitîva atzinuma produkts nonâk vietçjâ veikaliòâ.
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Sestdien Balvu Kultûras un atpûtas centrâ kâzu
valsi grieza divdesmit Zelta pâri, kuri laulîbu noslçguði
1970., 1971., 1972. un 1973.gadâ. “50 gadi ir daudz vai
maz?” jautâja Balvu novada domes priekðsçdçtâjs
Sergejs Maksimovs. “Man 50 gadi izskatâs Sergeja
izskatâ, jo viòð ðogad svinçja 50 gadu jubileju,” piebilda
Þanna Maksimova. Interesanti, ka Maksimovu pâris
veiksmîgi iejutâs vedçju lomâ, turklât viòi ðogad
nosvinçja savu Sudrabkâzu jubileju. ‘Rûgts!’ neizpalika
it visiem... Mçdz teikt, ka katrs bçrns ir miljonu vçrts.
Jâsecina, ka 20 pâriem kopâ ir 54 bçrni, 100 mazbçrni
un 9 mazmazbçrni.

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja Svetlana
Novika atzina, ka pie Zelta pâru ìimenes dzimðanas ðûpuïa
nav bijusi klât, tomçr uz kâzu valsi aicinâjusi Sudrabkâzu
ballç: “Reiz senos laikos kâds vîrs izdomâja pulksteni, un no
tâ brîþa sâkâs skaitîðana. Mçs skaitâm absolûti visu, kas vien
ðajâ pasaulç notiek. Mçs skaitâm sekundes, minûtes. Mçs
skaitâm gadus, bet kâ tad ir ar mîlestîbu? Vai mçs varam to
saskaitît? Noteikti nevaram, jo mîlestîba ir mazi mirklîði, mazi
uzplaiksnîjumi, tas ir smaids dzîvesbiedra acîs, tâs ir siltâs
dzîvesdrauga rokas, tas ir stiprais dzîvesdrauga plecs. Ðodien
jûs atskatâties uz ïoti nopietni noieto ceïu. Noteikti nav
vienmçr bijis ïoti gludi un tikai taisni. Lielâkâ mâksla ir noturçt
lîdzsvaru. Kâdreiz senos laiko vienam valdniekam prasîja, kâ
viòð savâ valstî nodroðina disciplînu un kârtîbu? “Tad, kad
esmu nikns, tauta klusç. Tad, kad mana tauta ir sadumpo-
jusies, klusçju es,” atbildçja valdnieks. Lûk, lîdzsvars ir panâkts
un nekâdas lielâs íibeles dzîvç nenotiek. 1970.gadâ Balvu
pilsçtâ reìistrçja 130 laulîbas, rajonâ – 332; 1971.gadâ pilsçtâ
– 115, rajonâ – 294; 1972.gadâ pilsçtâ – 143, rajonâ – 288;
1973.gadâ pilsçtâ – 152, rajonâ – 302.”

Jâsecina, ka Zelta pâru godinâðanas pasâkumâ neizpalika
arî tosti. Regîna Kuïða, uzrunâjot kopçjâ ceïa gâjçjus, jokojot
jautâja, vai zinâms, cik daudz spçka iegulda sportisti, lai
saòemtu zelta medaïu? “Mçs solîti pa solîtim esam nonâkuði
lîdz zeltam. Esam ceïâ uz Dimanta kâzâm. Lai Dievs dod, lai
kâdam no mums izdodas nonâkt lîdz galamçríim. Vismîïâko
‘PALDIES’ mçs sakâm viens otram. Paldies bçrniem,
mazbçrniem un labiem cilvçkiem, kuri ir vçlçjuði mums labu.
Lai katram sargeòìelîtis ir lîdzâs!” viòa vçlçja. Savukârt
Voldemârs Ðïakota sprieda, ka Zelta pâri savus lielâkos darbus
dzîvç ir padarîjuði: “Lai mums visiem ir pilns maiss ar dzîves
labumiem, lai nav mûsu valstî satricinâjumu, kâdi tie ir citviet
pasaulç! Centîsimies ar gara spçku panâkt, lai pasaule kaut
kâ nomierinâs. Tâ, kâ to mçs panâcâm bez ieroèiem, at-
dzimstot Latvijas valstij.”

163 miljonu îpaðnieki

Dzinta un Harijs Pinteïi. “Kâda ir mîlestîbas recepte?
Jâbût savstarpçjai cieòai,” uzskata Zelta pâris. Viòiem ir 2
bçrni, 5 mazmeitas un viens mazdçls.

Aina un Valdis Prancâni. Gredzenus mija 1971.gada
13.augustâ Medòevas ciema padomç, bet 28.augustâ
laulâjâs Viïakas katoïu baznîcâ. “Kâzas ritçja nedçïas
garumâ,” viòi smej. Zelta pârim ir 2 bçrni, 7 mazbçrni un
viens mazmazbçrns. “Nav kad ðíîvjus sist... Viòð – uz
ezera, es puíes ravçju,” jokojot paskaidroja Aina.

Biruta un Jânis Mikuïi. Viòiem ir 3 bçrni, 4 mazbçrni un 3
mazmazbçrni. “Mîlestîba nesarûs. Mîlestîbu nodroðina
piekâpîba, uzticîba un cieòa,” sprieþ Biruta.

Lucija un Artûrs Kravaïi. 1971.gada 9.oktobrî laulâjâs
Viïakas katoïu baznîcâ, bet tolaik oficiâlos dokumentus
saòçma Balvu Kultûras nama otrajâ stâvâ. Viòiem ir meita,
3 mazbçrni un viena mazmazmeitiòa. “Dzîve ir raiba kâ
dzeòa vçders. Nav jau visas dienas baltas. Galvenais ir
piekâpðanâs un uzticîba,” secina Artûrs.

Pçteris un Aledija Lâèi. “Kâzas sâkâm svinçt Krâslavas
pusç, bet otrajâ dienâ turpinâjâm Lazdukalnâ pie viòa
vecâkiem,” atklâja Aledija. Viòiem ir 3 bçrni un 2 mazbçrni.
“Satiecieties un mîliet,” jaunlaulâtajiem ieteic Pçteris.

Lucija un Pçteris Jermacâni. Kapûnes baznîcâ laulâjâs
1971.gada 21.februârî, bet 5.martâ Lazdukalnâ laulîbu
reìistrçja. Viòiem ir 2 bçrni, 4 mazbçrni un 2 mazmazbçrni.
Jaunajiem viòi ieteic viens otram piedot.

Nadeþda un Aivars Brenti. “Pçc piecdesmit esam
atgriezuðies vietâ, kur mijâm gredzenus,” apliecinâja viòi,
tâpat kâ daudzi citi pâri. Viòiem ir 3 bçrni un 6 mazbçrni.
“Esiet pacietîgi,” novçl Zelta pâris.

Lucija un Ivars Zariòi. Gredzenus mija 1970.gada
15.maijâ Rîgâ. “Pirms 30 gadiem atgriezâmies Balvos,”
viòi paskaidroja. Zariòu pârim ir 2 bçrni un 4 mazbçrni.
“Mçs iepazinâmies sportojot. To darâm joprojâm. Tâ arî ir
mîlestîbas recepte,” secina Lucija un Ivars.

Inâra un Voldemârs Ðïakotas. Viòiem ir 2 meitas un 4
mazbçrni. Jaunajiem, jokojot un pa îstam, viòi ieteic
strîdçties un salîgt mieru. “Viss izdosies, ja abi skatâs uz
saules pusi,” piebilda Inâra.

Zenta un Jânis Puðpuri. Viòiem ir 2 bçrni un 3 mazbçrni.
“Uzticîba, cieòa vienam pret otru, nepagurt, aizstâvçt un
mîlçt vienam otru,” ir Puðpuru ìimenes mîlestîbas recepte.

* Turpinâjums 12.lpp.

Antoòina un Dzintars Putniòi. Kâ Zelta pâris vçrtç
50 gadus laulîbâ? 18 627 dienas. 3 gudras

meitiòas. 2 braði dçli. 4 skaistas mazmeitiòas. 6
darbîgi mazdçliòi. 2 èaklas vedekliòas. 2 gâdîgi

znotiòi. Viena svçtîta dzîve.

163 miljonu îpaðnieki
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Skrien gadi prom, Tev dodot gadu skaitu,
Ir tajos dzîvots, dejots, trakots, smiets.
Ðiem gadiem netici un sevi stipru jûti –
Vçl jâveic viss, kas dzîves kausâ liets.
Vismîïâkie  sveicieni Broòislavai Gaspaþiòai
dzîves jubilejâ! Veselîbu, moþu garu un dzîvesprieku

turpmâkajiem gadiem!

Elga, Aivars, Santa, Gunta, Jâzeps

Vienalga, ko mçs ðodien dâvinâsim,
It visam klât mçs savu sirds siltumu liksim.
Gan Tavâm vasarâm un ziemâm,
                       gan rudeòiem un pavasariem
Mçs savu pateicîbu Tev ar ziediem sniegsim.
Mîïi sveicam Broòislavu Gaspaþiòu skaistajos

dzîves svçtkos! Lai katrs rîts sâkas ar raitu soli, ar

prieku sirdî un gaiðâm domâm, veselîbu un Dieva

svçtîbu turpmâkajiem gadiem.

Veronika, Stepans, Anastasija, Irçna, Marta, Adrija

Tevî mâjo kaut kas no baltâs ziemas –
Tâds  dvçseles gaiðums kâ brînums.
Tu vienmçr nes sevî mîlîgu smaidu,
Un tas ir Tavs îpaðais skaistums.

(V.Kokle-Lîviòa)

Mîïi sveicam Broòislavu Gaspaþiòu skaistajâ

dzîves jubilejâ! Novçlam saules siltumu, zemes

stiprumu, zvaigþòu mirdzumu, no Dieviòa veselîbu!

Krustmeita Agrita ar ìimeni, Antoòina, Valentîna

Paziòojums
Ðie gadi – vçrtîba, kas Tev
                                ir dota,
To vajag novçrtçt, jo tas
                      Tavs mûþs!
Un Tava mûþa skaistâkâ
                           no rotâm
Ir sirsnîba, kas Tavâ sirdî
                mît!      (S.Zviedre)

Sirsnîgi sveicam
Broòislavu
Gaspaþiòu

 skaistajâ 85 gadu jubilejâ!
Anna, Inâra, Zita, Cilina

Lai Tavai laimei viegli putna
                                  spârni,
Lai Tavam priekam putna
         dûnu  maigais samts,
Lai Tavai dienai pretim
                      gaiði smaidi,
Un pati diena  lai kâ saule

      mirdz!     (I.Tora)

Mîïi sveicam
Ainu Saidâni skaistajâ

dzîves jubilejâ! Laimi,
prieku, veselîbu vçlam Tev

no sirds!
Nora, Elita, Salenieku un

Masu ìimenes

Reklâma

Pateicamies Balvu novada paðvaldîbai, Dzimtsa-
rakstu nodaïai un visai atbalsta grupai par Zelta kâzu
pâru godinâðanas pasâkumu. Îpaðs paldies vedçjiem
Þannai un Sergejam Maksimoviem, kâ arî Svetlanai
 Novikai un Maijai Laicânei.

 Nadeþda un Andrejs Zelèi; Ïuba un Viktors Baranovi



Ar dziesmu kopð bçrnîbas
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“Dvçselisks, sirsnîgs un emocionâls,
lielisks un profesionâls,” – tâ par aizva-
dîtajâ mçnesî Bçrzpils saietu namâ
izskançjuðo koncertu izteicâs vairâki
klausîtâji. Muzicçja jauni un talantîgi
cilvçki – Elîza Zelèa un Dâvis Lâpâns.
Saruna ar ELÎZU par mûziku, nodarbo-
ðanos un dzimto pusi.

Par koncertu, kas izskançja par godu
valsts svçtkiem, dzirdçtas labas at-
sauksmes no klausîtâjiem. Kas priekð-
nesumos bija uzrunâjoðs, vai bieþi
koncertçjat?

– Liels prieks, ka cilvçki pçc koncerta sniedza

savu viedokli, atsauksmes un daþâdus ieteiku-

mus gan man personîgi, gan sociâlajos tîklos.

Tas ïâva saprast, vai koncerta formâts, dzies-

mas un kopçjais priekðnesums viòiem ir pa-

ticis. Manuprât, daudzus uzrunâja izvçlçtais

repertuârs, jo atlasîjâm zinâmas dziesmas

(piemçram, Haralda Sîmaòa savulaik izpildîto

“Ezers”, grupas “Sîpoli” – “Dvçselîte”), kas

mani paðu emocionâli iedvesmo. Koncertos

klausîtâji vijoles un klavieru duetu dzird

diezgan reti, tâpçc formâts vien jau varçja

uzrunât. Koncertu papildinâju ar balsi un

kokles spçli. Ikdienâ cenðos apvienot daudzus

darbus, tajâ skaitâ arî koncertçðanu – spçlçju

daþâdu grupu sastâvos, ðad tad piespçlçju

arî oríestrî, taèu visbieþâk sanâk spçlçt kamer-

mûziku kopâ ar klavierçm.

Kâds ir bijis Jûsu ceïð lîdz sasniegu-
miem mûzikâ? Kurus mûzikas instru-
mentus saucat par savçjiem?

– Kopð bçrnîbas, apmeklçjot bçrnudârzu un

skolu, aktîvi dziedâju daþâdos koncertos un

piedalîjos pasâkumos, kur mani aicinâja.

Mâcoties 2.klasç, izvçlçjos sâkt mâcîties Balvu

Mûzikas skolâ. Tâlâko mûzikas ceïu man

palîdzçja saprast un motivçja vijoles skolotâja

Zoja Zaharova, ar viòas iedroðinâjumu turpi-

nâju mâcîbas Rîgâ, kur joprojâm turpinu

mâcîties, un domâju, ka visu turpmâko dzîvi

turpinâðu mâcîties un attîstît vijoles spçli.

Vijole ir vienîgais instruments, ko spçlçjot

jûtos pârliecinâta, tâ teikt, kâ zivs ûdenî.

Protams, tâpat kâ citi mûziíi, arî es bez klavieru

spçlçðanas neiztieku, tâs vairâk spçlçju, kad

nâkas piespçlçt saviem vijoles audzçkòiem.

Retu reizi pieskaros arî koklei un ukulelei

(neliela ìitâra).

Vairâkiem lasîtâjiem, ðíiet, atmiòâ
vçl ir TV ðovs “Dziedoðâs ìimenes”,
kurâ piedalîjâties. Kas palicis spilgtâ
atmiòâ kopð tâ laika?

– “Dziedoðâs ìimenes” notika 2009.gadâ,

tâ bija pirmâ sezona, kad piedalîjâmies, un

man tobrîd bija tikai 9 gadi. No paðiem

priekðnesumiem un gatavoðanâs procesa

Spçlçjot vijoli, jûtas pârliecinâta
Aija Socka

atceros ïoti maz. Manuprât, darîju un dzie-

dâju to, ko mana ìimene izdomâja. Vairâk

palikusi atmiòâ uzstâðanâs “Dziedoðajâs

ìimençs” kopâ ar Laicânu ìimeni, kad man

kopâ ar citiem Balvu Mûzikas skolas vijol-

niekiem bija jâpavada Laicânu ìimenes

priekðnesums.

Dziesma un mûzika, arî deja Jûsu
ìimenç ir klâtesoða gadiem ilgi. Kâ ir
piedzimt un augt dziedoðâ ìimenç?

– Ðim apgalvojumam tieðâm varu piekrist,

jo ikviens mûsu ìimenç ir saistîts ar deju un

dziesmu. Neteiktu, ka esam dziedoða ìimene,

jo zinu, ka apkârt novadâ ir daudz ìimeòu,

kas kopâ muzicç krietni bieþâk. Mûsu ìimenç

vienmçr kopâ dzied, kad sanâkam svinçt

svçtkus, piemçram, tuvojoðos Ziemassvçtkus.

Ðajos svçtkos tçtis parasti dodas uz baznîcu

dziedât, pçc tam pie svçtku galda, pakojot

ârâ dâvanas, dziedam Ziemassvçtku dziesmas

un spçlçjam daþâdus instrumentus,  piemç-

ram, tçtis – ìitâru, mâsa Krista – flautu, es –

vijoli, bet citi spçlç to, kas gadâs pa rokai. Tas

ir patiesi jauks brîdis. Kâdreiz pasâkumâ

“Dziesma Bçrzpilij” uzstâjâmies gan visa ìi-

mene, gan mâsas. Runâjot par tautu dejâm,

tâs gan mûsu ìimenei, ðíiet, ir asinîs, jo vecâki

vçl joprojâm ir aktîvi dejotâji, arî ðogad pie-

dalîjâs Deju svçtkos kopâ ar Rugâju kolektîvu.

Mçs, meitas, kad dzîvojâm Bçrzpilî, arî dejo-

jâm tautu dejas. Mâsa Krista vairâk ir pie-

dalîjusies koncertos un Dziesmu svçtkos koru

sastâvos.

 Pastâstiet, lûdzu, par savu izglîtîbu
un nodarboðanos.

– Paðlaik ikdienu pavadu, studçjot Jâzepa

Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijâ, izvçlçjos

maìistra studijas vijoïspçles pedagoga specia-

lizâcijâ, jo zinu, ka vijoles skolotâja darbâ

nekad nebûs garlaicîgi. Treðo gadu mâcu

vijoles spçli Íekavas mûzikas skolâ, kas ir

lielisks darbs, jo mâcu katru bçrnu indivi-

duâli, iepazîstu audzçkòus kâ personîbas,

kopâ pârrunâjam daþâdus notikumus, cenðos

radît pozitîvu atmosfçru. Lieliska sajûta, kad

bçrna vijoles spçle ir progresçjusi un viòam

patîk tas, ko viòð spçlç, un kad viòð jût, ka

sanâk. Kâ otra darbavieta ir dziedâðanas

nodarbîbu vadîðana pirmsskolâ, ko sâku darît

pçc meitas piedzimðanas. Mums mâjâs

vienmçr sanâk kopâ izdziedât manu vadîto

nodarbîbu dziesmas.

Kâdu mûziku klausâties ikdienâ un
kâdus koncertus apmeklçjat?

– Visu, kas nav saistîts ar klasisko mûziku,

jo tâ man seko lîdzi katru dienu gan studijâs,

gan mûzikas skolâ. Brîvajos brîþos cenðos no

tâs izvairîties, bet, kad gribas klausîties klasis-

ko mûziku, izvçlos Pçtera Vaska, Jâòa Íepîða,

franèu impresionistu mûziku, kas ir ausij

vieglâka. Ar koncertu apmeklçðanu ir tas pats

stâsts – labprât eju uz popmûzikas koncer-

tiem, uz pasâkumiem, kur piedalâs draugi.

Dotos uz koncertiem daudz bieþâk, bet tie

pârsvarâ notiek vakaros, un vakari ir vienîgais

laiks, ko varu pavadît kopâ ar ìimeni, kas

man ir ïoti svarîgi.

Kam vçl ârpus mûzikas veltât brîvo
laiku?

– Kopâ ar ìimeni ejam pastaigâs, baudâm

svaigu gaisu un uzsniguðo sniegu, braucam

uz atrakcijâm, filmâm vai pasçþam un pava-

kariòojam ârpus mâjas. Hobijs, kam pievçrðos,

kad ir pâris brîvas stundas, ir pçrïoðana –

darinu auskarus un piekariòus gan sev, gan

radiniekiem. Man ïoti patîk arî gatavot, pie-

mçram, cept “Cielaviòas” kûciòas vai kâdus

cepumus.

 Kâdas atmiòas ir par Bçrzpili, vai
bieþi apciemojat vecâkus?

– Bçrzpilî ir piedzîvots daudz skaistu mirkïu

ar bçrnîbas draugiem un klasesbiedriem.

Mums ïoti patika braukt ar velosipçdiem uz

Ièas tiltu, uz kaimiòu ciemiem, piemçram,

Liepariem un Slavîtiem. Tas bija laiks, kad

draugi man bija pirmajâ vietâ un bçrnîbu

varçju izdzîvot uz visiem 100! Protams, centos

bût apzinîga skolniece, parasto skolu apvie-

noju ar braucieniem uz mûzikas skolu. Bçrzpilî

pavadîtâs skaistâs vasaras, zaïumballes un,

protams, centrâlais pasâkums “Dziesma

Bçrzpilij” vienmçr paliks atmiòâ. Uz dzimto

pusi dodos, kad vien ir brîva nedçïas nogale.

Arî meitai ir mîïa Bçrzpils, jo tur ir vecvecâki,

tantes un mâjdzîvnieki, kuru, dzîvojot Rîgâ,

mums pietrûkst. Bçrzpils ir vieta, kur varu gût

pozitîvas emocijas un mierîgu prâtu.

Kas, Jûsuprât, raksturo Latgales pu-
ses jaunieðus? Vai ir lietas, kas
satrauc, domâjot par Latgali? Varbût
kâdreiz pieïâvât iespçju, ka dosieties
ârpus Latvijas, kâ to ir izdarîjuði
daudzi jaunieði?

– Latgales jaunieðus raksturo lielas darba-

spçjas. Domâju, ka liela daïa no mums nesû-

dzas par dzîves problçmâm, domâ un dara

tikai uz priekðu. Jaunieði no iepriekðçjâm

paaudzçm ir pârmantojuði jaukas vçrtîbas,

piemçram, labsirdîbu un laipnîbu. Teiktu, ka

esam vienoti un atsaucîgi, par ko pârliecinos,

tiekoties ar vienaudþiem Rîgâ un citur.

Protams, mani satrauc, ka lauku ciemi

kâdreiz paliks tukði un neapdzîvoti. Kas no-

tiks ar tâm sçtâm, kuru saimnieki pçc gadiem

vairs nebûs ðajâ saulç? Tajâ pat laikâ jâatzîst,

ka esmu no tiem cilvçkiem, kurð aizgâjis no

savas dzimtâs puses, un pilnîgi saprotu tos,

kuri citâ pasaules vietâ meklç labâku dzîvi.

Man ir labi tepat, Rîgâ, kur saòemu kvalita-

tîvu izglîtîbu, par darbu un algu es nesûdzos.

Kâ vçrtçjat paðreizçjo situâciju
izglîtîbâ? Kâdi ir tâs plusi un mînusi?

– Jautâjums, kur atrodu daudz neatrisi-

nâtu problçmu, ir situâcija vispârizglîtojoðajâs

skolâs, kur ir iekïaujoðâ izglîtîba. Svarîgi bûtu,

lai neviens skolçns nebûtu cietçja lomâ un

visiem bûtu iespçja vienâdi apgût izglîtîbu.

Taèu tas nav iespçjams, ja skolçnam iekïau-

joðajâ izglîtîbâ nav asistenta, un asistentu

algas ir smieklîgas, tâdçï tos ir grûti atrast.

Rezultâtâ skolotâjs paliek viens un cenðas

palîdzçt visiem skolçniem. Runâjot par

augstâko izglîtîbu, vismaz mûzikas akadçmijâ,

man nav par ko sûdzçties, jo viss tiek pakâr-

tots studentu vajadzîbâm un vçlmçm. Katrs

var izvçlçties nepiecieðamo, viòam svarîgâko

lekciju, ir pieðíirtas stipendijas, mums, mûzi-

íiem, apmaksâ instrumentu apkopi, ir “Eras-

mus” studijas, ko daudzi studenti izmanto.

Kâ plânojat svinçt Ziemassvçtkus?
Vai mâjâs svçtku gaidîðanas laikâ
mçdzat iedegt svecîtes?

– Ziemassvçtkiem, kas ir mani mîïâkie svçtki

un kad iekrît mana dzimðanas diena, gatavo-

jos laikus. Puðíojam mâjâs eglîti un dedzam

svecîtes Adventes vainagâ. Ziemassvçtku

lielâkâ svçtku sajûta rodas, tos gaidot, kad

izrotâjam mâju ar gaismiòâm, sagatavojam

dâvanas, mâcâmies spçlçt svçtku repertuâru,

ko vçlâk nospçlçjam arî tuviniekiem pie

eglîtes.

 Par ko esat pateicîga liktenim?
– Par to, ka esmu augusi brîniðíîgâ vidç –

man vienmçr ir bijis blakus stiprs atbalsta

plecs, kas ir mana ìimene. Pie viòiem varu

vçrsties gan priekos, gan bçdâs, un man nekad

nekâ nav trûcis. Esmu pateicîga liktenim par

cilvçkiem, kurus dzîves laikâ esmu iepazinusi

un kuri lielâkâ vai mazâkâ mçrâ ir ietekmçjuði

manu dzîvi. Liktenis mani iebîdîjis pareizo

skolotâju rokâs, kuri vienmçr mani motivç-

juði darît un izvçlçties pareizo ceïu. Protams,

esmu pateicîga arî par to, kâdos apstâkïos

dzîvojam – mierîgâ valstî zem mierîgâm

debesîm.

Koncertâ. Koncertçt
dzimtajâ pusç, kas ir
sirdij tuva, Elîzai bija
saviïòojoði un atbildîgi.
“Dâvi zinu jau kopð
mûzikas skolas laikiem,
bijâm skolasbiedri arî
mûzikas vidusskolâ, bet
nekad iepriekð nebija
sanâcis kopâ muzicçt.
Mûsu sadarbîba bija
veiksmîga, arî
mçìinâjumu process
notika viegli, viens otru
muzikâli papildinâjâm,”
atklâj Elîza.

Ar vijoli.
Profesionâlajâ
mûzikâ vijole, kas
pçc konstrukcijas
ir smalka un
sareþìîta,

sâkumâ bija
pazîstama kâ
ansambïu un
oríestra
instruments
un tikai
vçlâk kâ

spilgts solo
instruments.
No rupji
apdarinâtas
lauku
spçlmaòu
un klejojoðu
muzikantu

spçïu rîka
vijole
pakâpeniski
izveidojâs
par
vispilnîgâko
mâkslas
darbu,
dâvâjot
iespçju
klausîtâjiem
izbaudît
smeldzîgâs
skaòas.
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Pateicîba autovadîtâjam

Par priekðzîmîgu dienesta pienâkumu izpildi un
sakarâ ar Latvijas Republikas 105.gadadienu Valsts
ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta Pateicîba tika
izteikta kaprâlim JURIM ZELÈAM, Latgales reìiona
pârvaldes Tilþas posteòa ugunsdzçsçjam glabçjam
(autovadîtâjam).

Raksturojumâ teikts, ka kaprâlis J.Zelès dienestu VUGD

uzsâcis 2007.gada jûnijâ. Ðo gadu laikâ uzkrâjis bagâtu prak-

tisko darba pieredzi un ir paspçjis iedziïinâties dienesta

aktuâlajos jautâjumos un izrâdîjis vçlmi tos risinât. Juri

“Vaduguns” satika viòa lauku mâjâs Tilþas pagastâ, viòam

bija brîvdiena. Jaunais vîrietis savulaik pabeidzis Apes

lauksaimniecîbas skolu, iegûstot tiesîbas strâdât ar daþâda

veida lauksaimniecîbas tehniku. “Tikmçr vçl pastâvçja  pa-

domju saimniecîba, gadus divus nostrâdâju  tur. Kad padomju

saimniecîba likvidçjâs un  algota darba vairâk nebija,  nâkamos

gadus  strâdâju piemâjas saimniecîbâ, domâjot, ka vajadzçtu

atrast darbu, kur varçtu gût papildus ienâkumus, jo saimnie-

cîba lielus ienâkumus nedeva. Tanî laikâ veidojâs Tilþas

ugunsdzçsçju postenis,  kur vajadzçja darbiniekus, un es pietei-

cos dienestâ,” atceras Juris. Stâjoties dienestâ ugunsdzçsçjos,

bija jâkârto fiziskâs sagatavotîbas normatîvi, jâiziet medi-

cîniskâ komisija. Attiecîgâs kategorijas autovadîtâja tiesîbas

Jurim jau bija, jo vakantâ vieta, uz kuru pieteikties darbâ

postenî, bija ugunsdzçsçjs glâbçjs autovadîtâjs. Protams, pçc

stâðanâs darbâ sekoja  vairâku mçneðu apmâcîbu kursi Rîgâ.

Tagad dienestâ aizvadîti vairâk nekâ 17 gadi, kuru laikâ auto-

vadîtâjam nâcies steigties uz izsaukumiem, vadot smago

transporta lîdzekli pa daþâdiem ceïiem. Lielâkoties  grants.

“Piebraucamie ceïi pie mâjâm arî  mçdz bût daþâdi, seviðíi

grûti ziemâ, kad tie nav tîrîti, ir slidens, dzçðot uguni, piesalst

arî ûdens,” secina Juris.

Tilþas posteòa pârziòâ ir Tilþas, Baltinavas, Brieþuciema,

Kriðjâòu, Bçrzpils, Vectilþas  pagasta teritorijas, bet gadâs, ka

Pârbauda trauksmes sirçnas

28.novembrî, pârbaudot valsts agrînâs brîdinâðanas

sistçmas tehnisko gatavîbu – trauksmes sirçnu tehnisko

stâvokli, iespçjamos bojâjumus vai traucçjumus sirçnu

darbîbâ un to skaòas signâla dzirdamîbu, bez traucç-

jumiem un bojâjumiem nostrâdâja 138 no 159 pârbaudî-

tajâm trauksmes sirçnâm. Vçl piecâm sirçnâm netika

veikta pârbaude, jo tâs atrodas remontâ. Kopumâ Latvijâ

ir uzstâdîtas 164 trauksmes sirçnas.

TRAUKSMES SIRÇNU PÂRBAUDES REZULTÂTI:

�  Rîgâ un Rîgas reìionâ no 55 izvietotajâm sirçnâm
bez traucçjumiem, automâtiski vai manuâli iedarbinot,
nostrâdâja 45, bet septiòas sirçnas nenostrâdâja. Baldonç,
Ogrç, Salaspilî izvietotâs sirçnas netika pârbaudîtas, jo
tâm tiek veikti remontdarbi.
�  Kurzemç no 29 izvietotajâm trauksmes sirçnâm bez

traucçjumiem nostrâdâja 25. Valdemârpilî un Grobiòâ
izvietotâs sirçnas nenostrâdâja, savukârt Ventspilî un
Sabilç izvietotâs sirçnas netika pârbaudîtas, jo tâm tiek
veikti remontdarbi;
�  Zemgalç no 23 izvietotajâm sirçnâm bez traucçju-

miem nostrâdâja 21, bet Jçkabpilî un Tukumâ izvietotâs
sirçnas nenostrâdâja.
�  Latgalç no 29 izvietotajâm sirçnâm bez traucçju-

miem nostrâdâja 25, bet Kârsavâ izvietotajai sirçnai
konstatçti skaòas signâla traucçjumi. Viïânos, Rçzeknç
un Dagdâ izvietotâs sirçnas nenostrâdâja.
�  Vidzemç no 28 izvietotajâm sirçnâm bez traucçju-

miem nostrâdâja 22, bet Valkâ izvietotajai sirçnai
konstatçti rotâcijas traucçjumi. Alojâ, Strenèos, Limbaþos
(2) un Lîgatnç izvietotâs sirçnas nenostrâdâja.

Ukrainas civiliedzîvotâjiem, kas atrodas Latvijas terito-
rijâ, mobilo sakaru operatori nosûtîja SMS ar informâciju,
ka notiek plânota trauksmes sirçnu pârbaude.

Par visiem pârbaudes laikâ konstatçtajiem traucçjumiem
Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests informçja
Iekðlietu ministrijas Informâcijas centru, kas tehniski
nodroðina trauksmes sirçnu (un programmnodroði-
nâjuma) apkopi un uzturçðanu.

Trauksmes sirçnu uzdevums ir brîdinât iedzîvotâjus
dabas vai tehnogçnâs katastrofas vai tâs draudu gadîjumâ.
Paralçli  informâcija par apdraudçjumu tiek pârraidîta ar
elektronisko plaðsaziòas lîdzekïu (radio, TV) palîdzîbu.
Valstî ðobrîd ir izvietotas 164 trauksmes sirçnas, lîdz ar to
tâs nav dzirdamas visâ valsts teritorijâ. Attîstot valsts agrînâs
brîdinâðanas sistçmu, tika izvçrtçti daþâdi varianti, tajâ
skaitâ kartçjot tika aprçíinâts, ka trauksmes sirçnu
dzirdamîbas nodroðinâðanai lielâkajâ valsts teritorijâ bûtu
nepiecieðams izvietot vismaz divreiz vairâk trauksmes
sirçnu, tâdçjâdi palielinot pârklâjumu valstpilsçtâs un
novadu centros, kâ arî blîvâk apdzîvotajos ciematos, îpaði
Pierîgas novados. Apzinot daþâdu agrînâs brîdinâðanas
veidu priekðrocîbas un izmaksas, tika pieòemts lçmums
finansçjumu ieguldît ðûnu apraides ievieðanâ, nevis
papildus trauksmes sirçnu uzstâdîðanâ.

Lai pilnveidotu un attîstîtu esoðo valsts agrînâs brîdinâ-
ðanas sistçmu, kas bûtu piemçrota daþâda veida apdrau-
dçjuma situâcijâs, Iekðlietu ministrijas Informâcijas centrs
turpina iepirkuma procedûru, lai Latvijâ ieviestu ðûnu
apraides risinâjums, ar kura palîdzîbu apdraudçjuma
situâcijâs iedzîvotâji varçtu saòemt agrîno brîdinâðanu uz
saviem mobilajiem telefoniem. Ðûnu apraides risinâjuma
ievieðanâ tiks izmantoti Eiropas Savienîbas 2021.-2027.ga-
da fonda – ES Darbîbas programmas specifiskâ atbalsta
mçría “Veicinât pielâgoðanos klimata pârmaiòâm, risku
novçrðanu un noturîbu pret katastrofâm” lîdzekïi.

VUGD atgâdina, ka gadîjumos, ja iedzîvotâji iepriekð
nav brîdinâti par sirçnu pârbaudi, izdzirdot trauksmes
sirçnu signâlu iedzîvotâjiem jâieslçdz televizori un
radioaparâti (Latvijas sabiedriskie mediji – “Latvijas
televîzijas” kanâli LTV1 un  LTV7 vai “Latvijas radio”
apraides kanâli) vai citas ierîces, piemçram, mobilo telefonu
aplikâcijas vai radiouztvçrçji informâcijas saòemðanai par
trauksmes sirçnu ieslçgðanas iemeslu un iedzîvotâju
nepiecieðamo rîcîbu.

Iepriekðçjâ trauksmes sirçnu pârbaudç (2023.gada
31.maijâ) no pârbaudîtajâm 158 trauksmes sirçnâm bez
traucçjumiem nostrâdâja 152. Saskaòâ ar Ministru kabine-
ta 2017.gada 8.augusta noteikumiem Nr.440 “Valsts
agrînâs brîdinâðanas sistçmas izveidoðanas, darbîbas un
finansçðanas kârtîba”, trauksmes sirçnu pârbaude notiek
divas reizes gadâ.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Atrada darbu ugunsdzçsîbas
un glâbðanas dienestâ

Brîvdienâ. Juri Zelèu satikâm ziemîgâ dienâ, kad viòam

bija brîvdiena. Baltinavas-Tilþas ceïu tîrîja ceïinieki, bet,

kâ iebraukt piemâjas ceïos, paliek paðu saimnieku rûpe.

nâkas izbaraukt arî tâlâk, vadoties no situâcijas. Posteòa  rîcîbâ
ir divas  autocisternas – jaunâ MAN markas automaðîna un
vecais ZIL, ko cenðas uzturçt kârtîbâ. J.Zelès secinâjis, ka ka
ugunsgrçku cçlonis  bieþi  vien ir neuzmanîga rîcîba ar uguni,
elektrîbas bojâjumi, jo ne visur tâ ir sakârtota atbilstoði
prasîbâm. Arî tâdçï, ka cilvçkiem bieþi vien trûkst lîdzekïu.

24.novembrî Valsts robeþsardzes komanda izcînîja
treðo vietu Iekðlietu ministrijas èempionâta sacensîbâs
futbolâ telpâs.

Sacensîbas norisinâjâs Rçzeknç, Valsts robeþsardzes koledþas
Profesionâlâs un taktiskâs apmâcîbas centra sporta spçïu zâlç.
Tajâs piedalîjâs piecas Iekðlietu ministrijas padotîbâ esoðo
iestâþu komandas.

Valsts robeþsardzes futbolisti
izcîna treðo vietu

Valsts robeþsardzes komanda. Tâs sastâvâ spçlçja: Jurijs Halimons, Roberts Magrins (VRS Daugavpils pârvalde),

Aigars Bondars, Edgars Vjalkins, Daniels Baikovs (VRS Ludzas pârvalde), Artjoms Òefjodovs, Òikita Bovkuns (VRS

Aviâcijas un speciâlo operâciju pârvalde), Egîls Jegorovs (VRS Viïakas pârvalde), Artis Brîvers, Edgars Lukovskis,

Kirils Larionovs, Rihards Melnis (Valsts robeþsardzes koledþa).

Pirmajâ vietâ ierindojâs Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas
dienesta komanda, savukârt otro vietu ieguva Valsts policijas
komanda.

Iekðlietu ministrijas èempionâta mçríis ir nodroðinât
Iekðlietu ministrijas padotîbas iestâþu nodarbinâto vispârçjo
un speciâlo profesionâlo fizisko sagatavotîbu, noskaidrot
spçcîgâkâs komandas un dalîbniekus, kâ arî popularizçt
sportu un veselîgu dzîvesveidu.
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Iekðlietu ministrijas èempionâts
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Latvijas Biozinâtòu un tehnoloìiju universitâtes
Lauksaimniecîbas un pârtikas tehnoloìijas fakultâtes
pçtnieki ar sadarbîbas partneriem no lauku saimnie-
cîbâm, kâ arî Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas
centra un biedrîbas “Zilâ govs” turpina pçtîjumu, lai
izstrâdâtu inovatîvus risinâjumus atragoðanas alterna-
tîvâm liellopu ganâmpulkos. Viena no tâm ir stresa
mazinâðana.

Pçtnieki saka, ka stress ietekmç un atstâj paliekoðas sekas ne
tikai uz cilvçku, bet arî uz dzîvnieku veselîbu. Lai mazinâtu
stresa lîmeni, nodroðinâtu augstâku izslaukumu un retâku
slimoðanu, pçtnieki saka, ka slaukðanas zâlçs, dzîvnieku
novietnçs un pat ganîbâs derçtu izmantot mûziku. Viòi grib
pârliecinâties, ka mûzikas atskaòoðana var bûtiski uzlabot
dzîvnieku labklâjîbas lîmeni ikdienâ.

Mûzikas disks lopiem
Vadoðâ pçtniece ELITA APLOCIÒA stâsta, ka kompozîcijas,

kuru âtrums ir 60 sitieni minûtç, nav tik efektîvas kâ kom-
pozîcijas ar  âtrumu  70 sitieni minûtç. Tas norâda, ka pârlieku
lçna mûzika govîm ir sliktâk uztverama. Atskaòojot mûziku
novietnçs, paaugstinâs laktâcijas intensitâte un barîbas vielu
uzòemðana. Interesanti, ka govis labâk reaìç nevis uz  izklaidç-
joðu, bet gan uz vieglu un melanholisku mûziku. Tas liek
secinât, ka der atskaòot mûziku, kurâ sitienu skaits minûtç
nav augstâks par 100 un zemâks par 60 sitieniem, tâpat arî
izvçlçties skaòdarbus, kuros dominç instrumentâlais pava-
dîjums.

Îstenojot 2022.gadâ uzsâkto pçtîjumu, ir sagatavots
mûzikas disks ar 27 atlasîtiem skaòdarbiem. Tie tiek atskaòoti
trîs projekta partneru saimniecîbâs slaucamo
govju mîtnçs. Lîdz ðim konstatçts, ka tas palîdz
ne tikai mazinât dzîvnieku stresa lîmeni un
agresivitâti, bet arî uzlabo dzîvnieku labturîbu
un nodroðina augstâkus saimniekoðanas
rezultâtus.

Patlaban projektâ iesaistîtajâs saimniecîbâs
turpinâs dzîvnieku novçroðana un agresîvo
dzîvnieku identificçðana, kâ arî analizçti piena
produktivitâtes un kvalitâtes râdîtâji. Tie ir
atkarîgi gan no dzîvnieku labturîbas, vecuma
un turçðanas, gan no stresa lîmeòa, ko palîdz
noteikt kortizola daudzums siekalâs. Pârskata
periodâ izvçrtç  dzîvnieku labturîbu,  òemot vçrâ
to  novçrtçðanas kontroles sarakstus. Pçc tam
informâciju apkopo un analizç.

Pçtîjumu paredzçts îstenot trîs gadu laikâ, turklât katru
gadu no projektâ iesaistîtajâm saimniecîbâm tiek mainîti vai
uzlaboti tehnoloìiskie risinâjumi. Nâkamajâ periodâ Latvijas
Lauku konsultâciju un izglîtîbas centra speciâlisti un pçtnieki
turpinâs piena pârraudzîbas datu iegûðanu, apkopoðanu un
analîzi izveidotajâs elektroniskajâs datu bâzçs saimniecîbâs
“Íçniòkalni”, “Ievas” un “Deòevo”. Notiks regulârs monito-
rings  ar uzstâdîto videokameru palîdzîbu. Tas ïaus analizçt
dzîvnieku uzvedîbu un traumatisma riskus. Ziemas kûts
periodâ slaucamajâm govîm  atkârtoti òems  siekalu paraugus
kortizola lîmeòa analizçðanai, lai noteiktu, vai fermâs ieviestie
dzîvnieku labturîbas pasâkumi ir atstâjuði ietekmi uz dzîvnieku
stresa lîmeni.

Pçtniece E.Aplociòa uzsver, ka, izmantojot projektâ iegûtos
rezultâtus, bûs iespçjams uzlabot dzîvnieku audzçðanas un
turçðanas ekonomiskos râdîtâjus ne tikai liellopu, bet arî kazu
un aitu saimniecîbâs. Rezultâtus publiskos, tos prezentçjot
seminâros un lauka dienâs, kâ arî ar iegûto informâciju varçs
iepazîties ikviens interesents.

Tikai ne smagais roks
Kâdi novçrojami ir lauku saimniecîbu un dzîvnieku biedrîbu

vadîtâjiem?
KRISTÎNE PILIENA, Latvijas Kazkopîbas biedrîbas vadîtâja,

sarunâ laikrakstam teica, ka par ðo tçmu pçtîjumi jau ir veikti
ârzemçs un var lasît apkopoto informâciju. Ir gûts apstipri-
nâjums, ka vienmçrîga, ritmiska klasiskâ mûzika, kas neizceïas
ar pastiprinâtiem toòiem un uzkrîtoðiem intervâliem, dzîv-
niekiem patieðâm patîk un viòi to labi uztver. Taèu jâbût
atbilstoðam mûzikas skaïumam, vadoties no konkrçto dzîv-

Lçnais valsis fermâ un pïavâ
Maruta Sprudzâne

�Mazinât
stresu govîm
palîdz klasiskâ
mûzika, taèu ne
vienmçr lçna
mûzika ir
vispiemçrotâkâ
ganâmpulkam.

Lai laba paðsajûta. Projekta laikâ iegûtie rezultâti bûs noderîgi vairâk nekâ 2000 bioloìisko liellopu audzçtâjiem, kâ

arî konvencionâlajiem piena un gaïas lopkopîbas uzòçmumiem, kas vçlas samazinât dzîvnieku stresu un cieðanas

atragoðanas laikâ.

nieku sugas – vai tâs ir govis, kazas vai citi lopi. Dzîvniekiem
skaòu uztvere ir 13-15 reizes asâka, salîdzinot ar to, kâ
sarunâjas cilvçki. Tâdçï  jâbût uzmanîgiem, izvietojot skaòas

raidîtâjus telpâs, kur uzturas dzîvnieki.
Biedrîbas vadîtâja teica, ka tas ir apstipri-
nâjies fakts, ka mûzika rada pozitîvu efektu.
Nav gan zinâms, cik daudzi ganâmpulku
saimnieki ieslçdz atbilstoðu  mûziku  un vai
vispâr to dara. Iespçjams,  fermâs slaukðanas
zâlçs  arî skan mûziku, varbût tas notiek
neapzinâti.

Par liellopu gaïas ganâmpulku jau gadiem
rûpçjas zemnieku saimniecîba “Ièmalas”
Kriðjânos. Saimniece IRÇNA stâsta, ka sen
novçrojusi, ka dzîvniekiem patîk mûzikas
skaòas. Saimniece ir dziedâtâja, ejot pie
lopiem vai darbojoties viòu tuvumâ mçdz

kaut ko  pie sevis dungot. Lopi tad pagrieþ galvas, ilgi skatâs,
it kâ sacîdami, ka viòiem patîk tâda noskaòa.

Interesanti atklâjumi par govîm
�  Govîm ir labi attîstîta spçja izpildît daþâdus uzdevumus.  Viòâm piemît ilglaicîga atmiòa, telpiskâ atmiòa, spçja

atðíirt cilvçkus, kâ arî citas govis. Ja kâds pret govîm izturçjies nepatîkami, gan teliòi, gan govis pret ðo konkrçto cilvçku
nâkamreiz reaìç baiïpilni.
�  Par govju emocionâlo stâvokli liecina viòu ausu stâvoklis – ja tâs ir atbrîvotas un relaksçtas, dzîvnieki jûtas labi.

Govîm, lîdzîgi kâ daudziem savvaïas dzîvniekiem,  patîk spçlçties. Pçc stresa situâcijâm (piemçram, iezîmçðanas ar karstu
dzelzi), samazinâs govju spriestspçja.
�Govis, tâpat kâ citi pârtikai paredzçtie dzîvnieki, redz, dzird un saprot, ka viòu èetrkâjainie radinieki un draugi tiek

nokauti. Tâpat stresu izjût gan govs, gan teliòð, kad viòi tiek atðíirti viens no otra.
�Govîm ir grûti pielavîties nepamanîtam, jo viòas bieþi uzmana apkârtni, to acis ir izvietotas galvas abâs pusçs tâ, ka

redzes lauks ir daudz plaðâks nekâ cilvçkiem. Govis var pat redzçt sev pâr plecu!
� Izpçtîts, kâds bûtu mazâkais savas sugas kompanjonu skaits, lai govis  labi justos,  esot ganâmpulkâ.  Astoòi esot

mazâkais iespçjamais skaits. Tam sarûkot, govis izrâda paaugstinâtu modrîbu, jo nejûtas bara pasargâtas.
 (No ârzemju zinâtnieku pçtîjumiem)

Irçnas uzskats: “Jau  sen esmu teikusi, ka govis ir muzikâli
dzîvnieki. Ne velti saka, ka dzîvnieki ir gudrâki par vienu otru
cilvçku un daudz ko saprot. Mûziku speciâli, protams, lopiem
neraidâm, bet vasarâ pagalmâ mçdz skançt ieslçgts skaïð radio,
un tad  arî lopi sadzird. Govîm, domâju, vislabâk patîk  lçnais
valsis, mierîgas un ritmiskas skaòas.”

DAIGA ÐIMKEVICA, biedrîbas “Zilâs govis” valdes priekðsç-
dçtâja: “Skaidrs, ka arî dzîvniekiem labsajûtu rada pilns vçders
un laba guïvieta. Ko tad citu gan vajag? Mûzika arî derçtu, jo
tâ viòus nomierinâtu. Protams, ne jau smagais roks, bet,
teiksim, “Radio 2” programma, kas ir ïoti muzikâla un ausij
tîkama. Atbilstoðas skaòas taèu visus nomierina, un dzîvnieki
neko daudz ðajâ ziòâ neatðíiras no cilvçkiem. Visiem dzîvnie-
kiem ir uztveres orgâni, viòi redz, dzird, uztver. Man paðai arî
kâdreiz bija govis, un es mçdzu kûtî ieslçgt radio. Man ðíita,
ka viòâm tas bija patîkami. Taèu Latvijâ zilo govju paliek
arvien mazâk, pçc iepriekðçjâs uzskaites bija ap 900. Iespçjams,
tagad to ir vçl mazâk, jo piena krîze darîja savu, raþoðana
samazinâjâs.”

 Sinoptiíi vçstî, ka sniegs pârklâjis visu Latviju. Skaisti.
Taèu klât arî  raizes. Jau pçrnajâ sezonâ Balvu  iedzîvotâji
sûdzçjâs par nespçju attîrît privâtmâju iebraucamajiem
ceïiem priekðâ sadzîtâ sniega vaïòus. Ar sniega lâpstu tos
samet,  gan tîrot trotuâru, gan lielo ceïu. Pilsçtas pârvalde
centâs ðo jautâjumu risinât. Bija rosinâjums traktoriòu
vadîtâjiem pacelt sniega lâpstu un nesadzît tos vaïòus mâjas
celiòu priekðâ, jo daudzviet dzîvo tikai pensionâri, invalîdi,
cilvçki gados, kuriem nav spçka tos ledus blâíus notîrît.

Ziemas laiks

Bûsim cilvçcîgi un saprotoði
Ðosezon atkal tâ pati
problçma. Varbût varam
bût  saprotoði un sniegt
pakalpojumus, kas ir
iedzîvotâju labâ, nevis
sagâdât liekas raizes un
stresu! Ziema  ir gadalaiks, par ko daudzi priecâjas. Tad,
lûdzu, palîdzçsim un atbalstîsim viens otru, putnus un
dzîvniekus ieskaitot.
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             SIA “RENEM”

           iepçrk
jaunlopus, liellopus,
aitas, piena teliòus.

Elektroniskie svari. Augstas

cenas.  Samaksa – pârskaitîjums
vai skaidra nauda.

Tâlr. 26447663.

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemes.
Tûlîtçja un godîga samaksa par
meþu.
Âtra un precîza novçrtçðana.
Vienkârðs pârdoðanas process.
Cilvçcîga sadarbîba.
Pârdod meþu profesionâïiem, liec
meþu savâ lietâ!
Tâlr. 29289878.

Vismelnâkâ ðíirðanâs stundâ
Par çnu kad pârtop tavs glâsts,
Tçt, tie esam mçs, kuros tâlâk
Nu skançs tavs dzîvîbas stâsts.

Skumju un atvadu brîdî  mûsu
patiesa lîdzjûtîba Aivaram Kupèam,
no mîïâ TÇVA uz mûþu atvadoties.

Zelèu ìimene

Koðus ziedus, dziesmu klusu,
Nav ko citu dâvinât.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalnâ, mâmulît.

Daloties bçdâs, kad atvadu vârdi
jâsaka MÂMIÒAI, izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Jânim

Kudreòickim, viòa ìimenei un
visiem piederîgajiem.

Tilþas amatierteâtris “Spogulis” un
reþisore

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît.
Cik grûti iedegt baltu sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Ainâru Kudreòicki un pârçjiem

piederîgajiem, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Tilþas vidusskolas bijuðie
klasesbiedri

Saòem, labâ Zemes mâte,
Vienu sirmu mâmulîti;
Apsedz viòu silti, silti
Savâm smilðu villainçm.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Jânim

Kudreòickim ar ìimeni un
pârçjiem tuviniekiem, mâmiòu,

vecmâmiòu ANNU KUDREÒICKU
mûþîbâ pavadot.
Kvitku un Èipatu ìimenes

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Sveiciet tâlos apvârðòus,
Tçva sirds ir aprimusi,
Èaklâs rokas mierâ dus.

 (J.Sirmbârdis)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Marijai
Bukðai, bçrnu Veltas un Vaira
ìimençm, pavadot vîru, tçvu
vectçtiòu JÂNI BUKÐU Dieva

valstîbâ.
Olga, Sirmaèu ìimenes

Aizsnieg skuju klâta taka,
Sniegs vçl snieg un snieg.
Tev zem baltas, baltas segas
Dziïi, dziïi jâaizmieg.
Patiesa lîdzjûtîba sâpju brîdî Ivaram

Grodòam, MÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.
SIA “Silmaèi” kolektîvs

Pçrk meþus un
jaunaudzes par

labâkajâm cenâm!
Nauda kontâ lîguma parakstîðanas

dienâ, visas formalitâtes mûsu
pârziòâ. Saòem kâroto summu bez
 piepûles, zvani – 29429555.

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

(I.Rudene)

Skumju brîdî esam kopâ ar Annu
Íerìi-Kariku, DÇLU aizsaulç

pavadot, un izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu ìimenei un

piederîgajiem.
Valdis Âkuls ar ìimeni

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,
Nav tâdu vârdu, kas mierinât
                                        spçtu…
Nostâjas blakus tev draugi un klusç
Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.
Indriò, Mârtiò, Gustav un Henrij,

ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam
lîdzâs. Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

VÎRU un TÇTI zaudçjot.
Ilvija ar ìimeni

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bija daudzu dienu
                                         spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                             mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei,
Kad mieru rast.        (Rainis)

Skumju un sâpju brîdî mûsu
visdziïâkâ lîdzjûtîba Annai Íerìei-
Karikai un tuviniekiem, pavadot

mîïo AINI kapu kalnâ.
Grîmiòu ìimenes

Ne atsaukt tevi vairs, ne panâkt,
Ne atvadu vârdus tev lîdzi dot,
Vien baltu sçru sveci aizdegt
Un skatîties, kâ klusi tâ raud.

Kad negaidîti jâsaka atvadu vârdi
AINIM ÍERÌIM, esam lîdzâs sâpçs
ar sievu Indru un dçliem, visiem

viòa mîïajiem cilvçkiem.
Esiet stipri!

Tâïa un Alda Korlaðu ìimenes

Sastingst gaiss, ko skâra melna
                                                    çna,
Apklust balss, kas tikko vârdus
                                                  teica.
Skumjâs klusçjam. Ceïð smilðu
                                          kalnâ ved.
Diena tumst un kâda zvaigzne
                                                dziest.

 Kad pa sniega balto taku mûþîbâ
negaidîti jâpavada AINIS ÍERÌIS,

mûsu klusa lîdzjûtîba lai stiprina
sievu, dçlus, mâmuïu, mâsas

ìimeni.
SIA “Tako SD” kolektîvs

Craftwood pçrk meþa îpaðumus,
cena no 1500-10000 EUR/ha.

Tâlr. 26360308.

Pçrk cirsmas un meþa îpaðumus.
Tâlr. 29386009.

Sâp... Neizsakâmi sâp.
Klusums ir mâjâs ienâcis,
Gaismu mums nodzçsis,
Skumjas atnesis. Sâp!

 (V.Kokle-Lîviòa)

Mîïâ Indra, esam kopâ ar Tevi un
dçliem ðajâ visgrûtâkajâ brîdî,

pavadot vîru, tçti AINI kapu kalniòâ.
Gustu ìimene

Tava zvaigzne klusç...
Par agru aprâvies mûþa ceïð,
Par agru tava diena dusçt iet,
Par agru tuvo sirdis sâpçs plçð.

Vissirsnîgâkâ lîdzjûtîba mammai
Annai, mâsas Edîtes ìimenei,

sievai Indrai un dçliem, mîïo AINI
ÍERÌI-KARIKU mûþîbâ pavadot.

Lûcija, Mâris

Mans bçrns, mana kastaòa svece,
Es vçlçtos tevi laimîgu redzçt.
Es gribçtu tevi vçl sargât un sargât,
Man katra tava ziedlapa dârga...

                                   (Â.Elksne)

Ðajâs dienâs debesis skumst kopâ
ar Jums. Esiet stipri! Mûsu klusa un

patiesa lîdzjûtîba Annai Íerìei-
Karikai, kad pa sniegoto taku uz

mûþîbu jâpavada dçls AINIS.
Balvu slimnîcas bijuðâs infekcijas

nodaïas kolçìi

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noliks,
Un tev vienmçr silti bûs.    (A.Straube)

Ðajâ sâpju un skumju brîdî patiesa
lîdzjûtîba Anniòai un tuviniekiem,

mîïo dçlu AINI mûþîbâ pavadot.
Inese, Aigars

Lai tçva mîla paliek dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku
                                            smelt...
 Skumju brîdî esam kopâ ar Henriju
un viòa ìimeni, mîïo TÇTI aizsaulç

pavadot.
“Sauleszaíçnu” grupiòas bçrni,

vecâki un audzinâtâjas

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,
Nav tâdu vârdu, kas mierinât
                                        spçtu…
Nostâjas blakus tev draugi un klusç
Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.

Sâp sirds...  Klusa un patiesa
lîdzjûtîba Tev, Indra, dçliòiem un
visiem tuviniekiem, pavadot mîïo

AINI mûþîbas ceïâ.
AAS “BALTA” Balvu filiâles kolektîvs

Pârdod sausu, pussausu, svaigu,
skaldîtu malku ar piegâdi.

Tâlr. 26425960.

Pârdod malku.  Tâlr. 291299444.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.
 Tâlr. 29166439.

Pârdod jçra gaïu.  Tâlr. 26388332.

Pârdod LB grûsnu telîti (melna).
Tâlr. 26444781.

Autoskola “Delta 9V” uzsâk
kursantu uzòemðanu B kategorijâ –

7.decembrî; 95.koda kursi –
8.decembrî. Tâlr. 29208179.

Roíis – 2 gadus vecs, vidçja
lieluma, enerìisks, gudrs, labs
sargs. Mâte – vâcu aitu sugas,
kâdreiz strâdâjusi robeþsargos,

tçvs nav zinâms. Tâlr. 28442455.

Gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
Un siltums, ko izstaro sirds.
Tas nezûd, tas paliek un mirdz.

 (V.Egle)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt atvadu smagumu
Gustavam un pârçjiem

tuviniekiem, TÇVU mûþîbâ
pavadot.

Klasesbiedri, vecâki un audzinâtâja

Ar ko mûþu var izmçrît?
Ar septiòâm pçdâm – nav cita.
Ar to, kas paliek aiz tevis.
Ar cilvçcîbu...             (L.Brîdaka)

Patiesa lîdzjûtîba Anniòai un
tuviniekiem, AINI ÍERÌI smiltâjâ

guldot.
Maruta un Juris kaimiòos

Mûsu laiks ir tik îss –
Mûþu vçji ðalc apkârt un pâri.
Kas gan zina to brîdi,
Kad atskançs likteòa balss.

 (J.Sirmbârdis)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem,
AINI ÍERÌI negaidîti zaudçjot.

Çriks K., Viktors S., Anatolijs S.

Kâ gan vçl atrast to vietu un taku,
Kur varu tev nostâties blakus?
Visu, ko pateikt vairs nepaspçju,
Sirds aizðalc ar mûþîbas vçju.

Ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam
lîdzâs. Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Indrai, bçrniem un tuviniekiem,

mûþîbas ceïâ pavadot AINI ÍERÌI.
Valdis Krilovs ar ìimeni

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds.

 (L.Vâczemnieks)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba mûsu kolçìei
Lolitai Aleksejevai, VECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Balvu PII “Pîlâdzîtis” kolektîvs

LîdzjûtîbasPçrk

Pârdod

Daþâdi

Pateicîba

“Vaduguns” abonçðanas cenas 2024.gadam     (EUR)

FIZISKÂM

PERSONÂM
2023.gada
12 mçneðu
abonentiem

6,50 19,50 72,0038,00

1 mçnesis         3 mçneði               6 mçneði                  12 mçneði

Abonç                  redakcijâ!aduguniV

Turpinâs preses abonçðana 2024.gadam

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj
lîdzâs bût...

Vissirsnîgâkie
pateicîbas vârdi

radiem, draugiem,
kaimiòiem, visiem, visiem par

lîdzjûtîbas vârdiem, par atbalstu un
mierinâjumu, par bûðanu kopâ ar

mums skumjajâ brîdî, pavadot
mûþîbâ mûsu mîïo

Ainu Dobrovoïsku.
MÂSA, MÂSAS MEITAS AR

ÌIMENÇM
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Tatjana un Vladimirs Kolosovi. Interesanti, ka viòi
gredzenus mija 1970.gada 31.decembrî Balvos. Zelta
pârim ir 2 dçli un 4 mazbçrni. “Galvenais ir uzticîba un
mîlestîba,” viòi zinâja teikt.

Margarita un Voldemârs Lukstiòi. Viòiem ir 2 bçrni un 2
mazmeitas. “Jâprecas, ja ir liela mîlestîba. Pats galvenais
ir jâbût pienâkuma apziòai un atbildîbai par savu ìimeni,”
uzskata Margarita.

Valentîna un Pçteris Aleksejevi. Viòi gredzenus mija
1973.gada 6.novembrî Daugavpilî. Zelta pârim ir 5 bçrni
un 8 mazbçrni. “Drîz bûs deviòi,” atklâja Valentîna.
Aleksejevi sprieþ, ka jaunajiem vienam otrâ ir jâieklausâs.

Ïuba un Viktors Baranovi. Viòiem ir 2 bçrni, 4 mazbçrni
un viens mazmazdçliòð. “Nevajag dzîvi sareþìît!” ieteic
Zelta pâris.

Regîna un Vitâlijs Kuïði. Zelta pâris gredzenus mija 1971.gada 11.oktobrî Baltinavas ciema padomç: “Nedaudz sniga
sniedziòð, divatâ aizgâjâm, vedçji sagaidîja, un laimîgi gâjâm mâjâs, kur sagaidîja kaimiòi. Kâzu mums nebija. Mçs
bijâm studenti, mani vecâki bija miruði,” atklâja Regîna, piebilstot, ka pçc tam bijuðas daudzas kâzas: “Bçrni un
mazbçrni mûs visâdi precinâja – gan baznîcâ Dieva priekðâ, gan Gaujas krastâ. Arî ðovasar aizveda uz Aglonu, kur
zvçrestu vçlreiz vajadzçja dot. Mîlestîba – dârga lieta, Nelej mâla podiòâ, Mâla podiòð puðu plîst, Mîlestîba ârâ lîst...”
Viòiem ir 2 bçrni un 4 mazbçrni.

Andrejs un Nadeþda Zelèi. “Dzîvojam savstarpçjâ cieòâ
un sapratnç,” atklâja Zelèu ìimene. Viòiem ir 2 bçrni un 5
mazbçrni.

Velta un Elmârs Ieviòi. Zelta pâris uzskata, ka mîlestîba ir
Dieva dâvana: “Lai arî jauniem pâriem izdodas tikpat ilgi
kopâ nodzîvot!” Viòiem ir 2 bçrni un 4 mazbçrni.

Veronika un Stepans Spridzâni. “Mums mîlestîbas moto
bija atspoguïots kâzu ielûgumos – ne tikai jaunîbu un
saules prieku, bet arî balto matu sirmumu viens otrâ
mîlçsim!” atklâja pâris. Viòiem ir 2 meitas un 3 mazbçrni.

Aina un Kârlis Sîïi. Viòiem ir 8 bçrni un 14 mazbçrni.
Zelta pâris jaunieðiem novçl, lai uguntiòa, kuri ir iekûruði,
nekad nenodziest.

Sagatavoja E.Gabranovs

163 miljonu îpaðnieki


