
9 7 7 1 4 0 7 9 8 4 0 5 7 25

adugunsV
Piektdiena  �   2023. gada 29. decembris

“Mûsu sniegavîrs”

ZIEMEÏLATGALES  LAIKRAKSTS

4.

ISSN  1407 - 9844

CENA    tirdzniecîbâ  0,95 EUR

Laikraksts iznâk kopð 1950. gada 5. marta    �  Nr. 98 (9575)

�

�

Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

Dzîve, izðíîdinâta narkotiku
ðïircçs
“Lido, un pasaule plaðâka
vçrsies”

Salûts Balvos
Vçlçjumi gadu mijâ

Salûts bûs!
Gadumijas salûts Balvos, kâ informç Balvu novada administrâcijas

Sabiedrisko attiecîbu nodaïas vadîtâja Iluta Jaunþeikare, paredzçts

pçc svçtku uzrunas.

Katru mçnesi – jauna dziesma
Folkloras kopa “Upîte” ir savâkusi vairâk nekâ 100 kolhoza laikos

dziedâtâs dziesmas. No ðîm dziesmâm ieplânots vismaz 10 dziesmas

atjaunot, dodot tâm jaunu skançjumu, bet vçl vismaz 30 dziesmas –

kvalitatîvi ierakstît, lai tâs nepazustu, jo ðo dziesmu zinâtâji paliek

vecâki un dziesmas dzied retâk, tiek aizmirstas, lîdz izzûd pavisam.

Folkloras kopas vadîtâjs Andris Sliðâns informç, ka lîdz albuma

izdoðanai kopa ir nospraudusi mçríi – katra mçneða 21.datumâ laist

klajâ jaunu dziesmu. 21.novembrî tika prezentçta pirmâ dziesma

“Kara laukâ”, bet 21.decembrî – dziesma “Kod ît iz balli”.

Darbu sâks Bçrnu aizsardzîbas centrs
No janvâra Valsts bçrnu tiesîbu aizsardzîbas inspekcijai bûs jauns

nosaukums – Bçrnu aizsardzîbas centrs. Tas tiks veidots par atbalstoðu

un koordinçjoðu iestâdi bçrnu aizsardzîbas jautâjumos, kas pârredzçs

iesaistîto institûciju lomas un atbildîbas  bçrnu dzîvîbas un veselîbas

apdraudçjuma un to risku situâcijâs, kâ arî veicinâs institûciju

sadarbîbu bçrnu attîstîbas risku mazinâðanâ un bçrnu tiesîbu un

intereðu nodroðinâðanâ.

Nâkamais laikraksta “Vaduguns” numurs iznâks 5.janvârî.

“Fantastiski – laikâ un vietâ,” ðâdi skatîtâji viennozîmîgi novçrtçja pûtçju oríestra

“Balvi” koncertu “Svçtî debesîs ðo zemi” Otrajos Ziemassvçtkos, kas izskançja
Balvu Kultûras un atpûtas centrâ. Jâsecina, ka vietâ bija arî îpaðâ viesa tenora Jâòa

Kurðeva teiktais, ka zâlç bija jûtama ârkârtîga jauda, kas vârdiem nav aprakstâma.

Tâpat emocionâlo spriedzi paspilgtinâja Daugavpils Sv.Pçtera íçdçs draudzes prâvests un

Daugavpils dekanâta dekâns Mârtiòð Kluðs, kurð, vadot koncertu, atgâdinâja, ka mîlestîba

uzveic vardarbîbu, augstprâtîbu un cilvçku varaskâri: “Gribot vai negribot, apzinâmies, ka

ìimene ir visas sabiedrîbas pamats. Mums jâpatur prâtâ trîs vârdi: vai drîkstu, paldies un

piedod.”

Saksofonu ansambïa virtuozs Arnis Graps pirms pasâkuma sprieda, ka koncerts bûs patiesi

îpaðs: “Pats îpaðâkais, kâds ir bijis mûsu oríestra vçsturç... laikâ, kad strâdâju mûzikas skolâ.

Ïoti interesants, skaists un svçtîgs.” Savukârt Balvu Mûzikas skolas direktors Egons Salmanis,

taujâts, kâds ir noskaòojums gada nogalç, uzsvçra, ka viòam katrs koncerts ir îpaðs: “2023.gads

ir bijis visâds, tomçr katrâ gadîjumâ nav bijis slikts. Nâkotnç raugos ar cerîbu, ticîbu un

Laimîgu Jauno gadu! Noslçdzoties putçju oríestra “Balvi” (foto) koncertam, ovâciju pavadîts, prâvests Mârtiòð Kluðs vçlçja: “...laimi, veselîbu Jaunais gads lai nes! Spçks un

izturîba mûs lai ceïâ vada, panâkumiem bagâts lai jums visiem Jaunais gads!”

“Vai drîkstu, paldies un piedod”

Edgars Gabranovs mîlestîbu. Visiem novçlu bût vienkârðiem, bet nebût prastiem. Bût pamatoti lepniem par savu

novadu, par sava novada ïaudîm.”

Novadnieks Jânis Kurðevs pçc koncerta uzsvçra, ka Balvu pûtçju oríestris ir brîniðíîgs:

“Patîkami uzstâties ar mûziíiem, kas ir profesionâïi, kuri ar atdevi un îpaðu auru uzbur

svçtkus, turklât ne tikai pieklusinâtus, bet arî paceïot Dieviðío jaudu, kas ðajâ Bçrnâ dus. Mçs

nereti gada nogali sagaidâm klusu, klusu, mierîgi un maigi, bet patiesîbâ Bçrns ir visjaudîgâkais

visâ Visumâ. Dievs nâcis Bçrnâ, lai mçs varçtu Viòu viegli mîlçt. Nevienu nav tik viegli mîlçt

kâ mazu zîdainîti. Grûtâk bûtu mîlçt, ja Viòð nâktu ar zibeòiem un pçrkoniem. Pirmo reizi uz

pûtçju oríestra koncertu atvedu meitiòas Gabrielu un Elizabeti, kuras pat aizsnaudâs. Varçja

just, ka viòas smçlâs tik milzîgi daudz jaunas informâcijas, ka uzreiz atlûza. Kâ nu ne, tik

daudz instrumentu, tik daudz cilvçku! Katru gadu vçrtçju ar plus zîmi, – tiem, kuri Dievu mîl,

visas lietas, vai tur biðíiò vieglâk, vai grûtâk, nâk par labu. Ar Balvu novadu man ir dziïa

saikne, tâpçc gribas ðeit bût bieþâk. Arî nâkamajâ gadâ aicina veidot arvien tuvâkas attiecîbas

ar Dievu, jo tieðâm nedrîkst iegrimt, tâ teikt, ‘formalitînâ’. Ja dzîvojam sirds dzîvi, nevis skaïi

bïaustoties vai klaigâjot: “Re, kâ es lûdzos”, tad arî apkârt viss sakârtosies.”

“Vai drîkstu, paldies un piedod”
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Magones

Ai, magones, ai, magones!

Deg lûpas tev kâ ugunssârtas magones!

Dvçseli projâm nes, jâ, projâm nes

Un atklâj koðos sapòos jaunas pa-

saules…

Ak, Haijalij, ak, Haijalij!

Kâ èûska, skûpstot, ielej indi asinîs.

Tad sadeg sirds, tad sadeg sirds,

Un sapòa sagûstîtais paðai dzîvei mirst…

Ai, magones, ai, magones!

Kâdçï tik skaistiem ziediem dâvâts tik

ïauns spçks?

Kur paliek dvçseles, kur dvçseles,

Ko burvju puíe sagûsta un projâm nes?

P.S. 24.decembrî bija dzimðanas diena

vienam  no  ievçrojamâkajiem  latvieðu

dzejniekiem Jânim Ziemeïniekam.

Haijalija ir literârs tçls Jâòa Ziemeïnieka

daiïradç, aziâtu princese, kas simbolizç

atkarîbu, aizliegto augli un pazudinoðu

mîlestîbu. Kâ zinâms, J. Ziemeïnieks (îstajâ

uzvârdâ ‘Krauklis’), kurð 20.gs.20.gados

bija viens no populârâkajiem latvieðu

dzejniekiem, neveiksmîgas operâcijas un

tâs izraisîtas hroniskas nieru slimîbas dçï

kïuva atkarîgs no pretsâpju lîdzekïiem

(tolaik bieþâk pieejamais medikaments,

kuru parakstîja ârsti, bija opija  tinktûra),

un savas izjûtas atklâti aprakstîja savâ

dzejas krâjumâ “Çtera odçjs”.

NAURIS GEKIÐS

Nav ievçroti tiesîbu akti
Revîzijâ, vçrtçjot, vai Rçzeknes

valstspilsçtas paðvaldîbas rîcîba budþeta
un finanðu vadîbâ ir atbilstoða tiesîbu

aktiem, secinâts, ka tâs 2023.gada
budþeta izstrâdç ir pieïauti vairâki
pârkâpumi. Rezultâtâ Valsts kontrole
sniedz negatîvu atzinumu, kâ galvenos
iemeslus norâdot nepietiekamu esoðâs
situâcijas izvçrtçjumu, païauðanos uz
finansçjuma pieejamîbu un budþeta
vadîbas un grâmatvedîbas uzskaites
procesa sadrumstalotîbu. “Rçzeknes
finanðu stabilitâte publiskajâ telpâ raisîja
vairâkus jautâjumus, tostarp – kurð pie
ðîs situâcijas vainojams un kuram bûtu
jâuzòemas atbildîba? Valsts kontroles
revîzijas fokuss bija tieði Rçzeknes
atbildîba, gan nodroðinot stabilu finanðu
vadîbas “mugurkaulu” – grâmatvedîbas
uzskaiti un kontroli, gan arî nodroðinot
tiesîbu aktiem atbilstoðu, caurskatâmu,
pamatotâs prognozçs un realizçjamâs
iecerçs balstîtu budþeta vadîbu. Revîzijas
rezultâti liecina, – tas, lai ðâda situâcija
neatkârtotos, ir paðas Rçzeknes rokâs,”
paveikto Rçzeknes valstspilsçtas
paðvaldîbâ vçrtç Valsts kontroles
padomes locekle Ilze Bâdere.
� 2023.gada apstiprinâtais budþets

– bez izdevumiem un resursiem to
segðanai vismaz trim mçneðiem,
neieplânojot vismaz 8,68 milj. eiro.
� Trûkumi grâmatvedîbas uzskaitç

un kontrolç, piem., pârskatâ nav
uzrâdîtas iespçjamâs saistîbas 13,7 milj.
eiro apmçrâ.
� Fakts – ðobrîd Rçzeknei nav

lîguma ar zvçrinâtu revidentu par
2023.gada pârskata revîziju.
� Siltumenerìijas tarifi – pârskatot

tos tikai pçc valsts atbalsta pasâkumu
beigâm, valsts, pçc revidentu aplçsçm,
izmaksâja SIA “Rçzeknes siltumtîkli”

LINDA, dzîvo Susâju pagastâ: –
Bagâts ar daþâdiem skaistiem
notikumiem – sirsnîgiem ìimenes
izbraucieniem, spilgtiem koncertiem un
baudîjâm lieliskas teâtra izrâdes. Kâ
viens no spilgtâkajiem notikumiem man
bija ar izcilîbu pabeigta Astroloìijas skola.
Bijâm èakli un ar vîru divatâ izremontçjâm
un nosiltinâjâm savu mâju. Jaunajâ gadâ

visiem novçlu meklçt un atrast skaistus notikumus katrâ
dienâ, ko nesîs Jaunais gads! Lai cik skumîgi notikumi arî
nenotiktu, vçlu vienmçr meklçt skaistumu ikdienas sîkumos!

AIJA, dzîvo Balvos: – Pârbaudîjumu
gads vairâkâs jomâs. Nâcâs pavadît
mûþîbâ ìimenes cilvçkus un nomainît
darbavietu, bet saka jau, ka grûtîbas mûs
dara tikai stiprâkus un spçcîgâkus. Ir arî
daudz priecîgu notikumu, kuri liecina par
to, ka viss labais, ko esam darîjuði un
darâm, atnâk pie mums atpakaï ar uzviju.
Darîsim tikai labo, meklçsim ceïu, kâ
iepriecinât citus, bûsim kopâ ar saviem

mîïajiem, veltîsim laiku viens otram, neatliksim to uz vçlâku!
Lai lîdz ar Jaunâ gada atnâkðanu mûsos vairojas prieks,
miers, labestîba un mîlestîba!

ANDRIS, dzîvo Upîtç: – Darbîgs un
bagâts ar jaunumiem un sapòu
piepildîjumiem. Vçrienîgâkâ lieta, par ko
vislielâkais prieks, ka izdevâs
rekonstruçt un atklât Nemateriâlâs
kultûras mantojuma centra “Upîte” çku.
Prieks, ka ðogad kopâ ar folkloras kopu
“Upîte” izdevâs piedalîties Dziesmu
svçtkos un trijos ârzemju festivâlos –

Kosovâ, Èehijâ un Polijâ. Prieks, ka izdevâs izcelt
Ziemeïlatgales celu jostiòu audçjas un ðis darbs tika
novçrtçts – Ziemeïlatgales celu jostiòu auðana tika iekïauta
kâ nacionâlâ vçrtîba Latvijas Nemateriâlâs kultûras
mantojuma sarakstâ. Katram novçlu sapòot lielus sapòus,
nenobîties un tiekties uz to sasniegðanu.

INGA, dzîvo Rçzeknç: – Ïoti radoðs.
Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ
lasîtveicinâðanas programmas
noslçguma pasâkumâ tiku godinâta kâ
Lasîðanas vçstnese Latgales reìionâ.
Biju to astoòu Rçzeknes sievieðu vidû,
kuras suminâja pasâkumâ “Gada
sieviete Rçzeknç 2022”. Rçzeknes
pilsçtas Bçrnu bibliotçkâ bija skatâma
mana kaíu kalendâru un pastkarðu

kolekcija. Bibliotekâriem Rçzeknç un Ludzâ vadîju
medijpratîbas nodarbîbas. Pçterim Jurciòam veltîtajâ literâtu
konkursâ nominâcijâ “Dzeja” ieguvu 1.vietu. Latvijas Radio
raidîjumâ “Monopols” runâju par dzeju un citâm radoðâm
manas dzîves aktualitâtçm. Priecç, ka, darbojoties
þurnâlistikâ, intervçju gan radoðus Latgales ïaudis, gan
sabiedrîbâ zinâmas personîbas. Lai radoðiem un laimîgiem
notikumiem piepildîts Jaunais gads!

RENÂRS, dzîvo Rîgâ: – Piepildîts ar
daþâdâm pârmaiòâm un notikumiem. Pçc
piecu gadu studijâm Spânijâ atgriezos
Latvijâ. Jûnijâ arhibîskaps Zbigòevs
Stankeviès mani nozîmçja par Rîgas
Sv.Jçkaba katedrâles administratoru un
Rîgas Metropolijas Romas katoïu kûrijas
kancleru. Divi nozîmîgâkie notikumi man
bija doktordarba aizstâvçðana un

virsnieka speciâlista kursa absolvçðana Nacionâlajâ
Aizsardzîbas akadçmijâ ar virsleitnanta dienesta pakâpes
pieðíirðanu un kapelâna specialitâtes Latvijas Nacionâlajos
Bruòotajos spçkos iegûðanu. Pateicos Dievam, jo vienlaikus
ir piepildîjuðies vairâki sapòi, kâ arî lûdzu Dieva þçlastîbu
savu jauno pienâkumu pildîðanâ.

Kâds Jums bijis 2023.gads?

Aija Socka

“Ziemassvçtki pagâjuði, amatpersonas teica un vçl teiks
tautai vçlçjumus, bet es tos neklausos, jo no saldas runas,
kâ saka, paçdis nebûsi. Man no politiíiem gribçtos dzirdçt
reâlus darbus, kas vairo ne tikai viòu, bet arî iedzîvotâju
labklâjîbu. Gribçtu, lai pagastos ir darbavietas, lai cilvçki
var dzîvot laukos, lai katram lauciniekam ir vismaz viens
hektârs zemes, bet par ðiem jautâjumiem neviens nerunâ.
Un arî, ðíiet, neko nedara, lai lauki dzîvotu. Bet politiíi
taèu ir ievçlçti ar domu, lai tiktos ar iedzîvotâjiem, palîdzçtu
viòiem…,” skumji teica lauku iedzîvotâjs.

“Ik pa laikam sekoju lîdzi politikai gan novadâ, gan valstî
un mazliet arî ârpus tâs robeþâm. Citreiz, sarunâjoties ar kai-
miòiem, saprotu, ka viòi neklausâs ziòas, lai saglabâtu iekðçjo
mieru. Citâdi, ja klausîsies politiíu runâs, – kreòíi un bezmiegs
garantçti. No politiíiem, ðíiet, virmo augstprâtîba un realitâtes,
kâdâ dzîvo liela daïa iedzîvotâju, nepârzinâðana. Kâ, piemçram,
var pateikt, ka pases domâtas ceïoðanai, ka tie, kuri ceïo, var
atïauties samaksât par pasi 60 eiro? Televîzijas raidîjumâ, kur
viesojâs mâcîtâjs Krists Kalniòð, izskançja, ka, skatoties uz
politiíiem, rodas sajûta, ka Latvija ir viòu biznesa organizâcija.
Arî man, vçrojot politiíu darbîbu, rodas lîdzîgas sajûtas,” atzina

pensionâre.

“Plaðsaziòas lîdzekïos lasîju, ka aptaujâ par izglîtîbas
kvalitâti Latvijâ ir bûtiski pasliktinâjies iedzîvotâju vçrtçjums.
Bet ko citu lai iedzîvotâji atbildçtu? Vai ik katrâ ìimenç ir
bçrns vai mazbçrns, kurð apmeklç kâdu no izglîtîbas iestâdçm.
Manuprât, ar katru gadu, ðíiet, pasliktinâs izglîtîbas kvalitâte
un disciplîna skolâs. Skolçni ir tie, kuri nosaka toni, bet
skolotâji bieþi vien ir bezspçcîgi. Skumjâkais ir tas, ka neko
labâku nedzird arî solâm nâkotnç,” pârdomâs dalîjâs laik-
raksta lasîtâja.

vismaz par 4,55 milj. eiro vairâk nekâ
tas bûtu bijis pçc tarifa pârskatîðanas.
� Trûkumi investîciju projektu

vadîbâ: vispârîgi formulçtas vidçja
termiòa prioritâtes, nepietiekami
izvçrtçts projektu ekonomiskums un
efektivitâte; nepietiekamas darbîbas
projektu prioritizçðanai.

SIGNE ZNOTIÒA-ZNOTA

Pa baltu ceïu pretî
Ziemassvçtkiem

Pa baltu ceïu pretî Ziemassvçtkiem

Kopâ ar tevi es gribçtu iet

Cauri zilai krçslai un puteòa vçjiem,

Kad plaukst leduspuíes un pârslo sniegs.

Es vçlçtos kopâ ar tevi

Pa baltu pasauli divatâ iet

Un ieklausîties, kâ vçji

Mums abiem romanci dzied.

Kad ar baltiem puteòa spârniem

Eòìelis debesis klâs,

Es visu pateikðu tev bez vârdiem

Un pieglaudîðos tev cieði klât.

Atveroties nama durvîm,

Kad svçtku lampiòu gaisma apòems

mûs,

Tu pati mirdzçsi tajâ kâ eòìelis burvîgs

Un smiesies par sarmu, kas man uzacîs

kûst.

Cauri zilai krçslai un puteòa vçjiem,

Kad plaukst leduspuíes un pârslo sniegs,

Es kopâ ar tevi pretî  Ziemassvçtkiem

Pa  baltu ceïu gribçtu iet…

NAURIS GEKIÐS

Ðîs nedçïas spilgtâkais notikums bija pûtçju oríestra “Balvi” koncerts
Otrajos Ziemassvçtkos, kad izbaudîju îpaðu gaisotni un spçlçt prieku.
Protams, neizpalika uztraukums, tomçr skatîtâju ovâcijas liecinâja, ka
viss norit raiti. Tâpat biju patîkami pârsteigts, ka uz koncertu ieradâs
domubiedri no Rçzeknes motokluba “Lielceïa klaidoòi”, turklât ïoti kuplâ
skaitâ. Jâ, viòi atbrauca mani atbalstît. 2023.gadu uzskatu par veiksmîgu,
jo kopâ ar motoklubu izdevâs paceïot pa Eiropu. Ne mazâk grandiozi
iespaidi palikuði par aizvadîtajiem Dziesmu un deju svçtkiem. Lai arî ir
skolçnu brîvlaiks, darbs dzen darbu. Îpaði jâgatavojas valsts pûðaminstru-
mentu un sitaminstrumentu spçles konkursam. Gadu miju sagaidîðu mâjâs
Bçrzpilî kopâ ar ìimeni un draugiem. Visticamâk neizpaliks rasols un citi
salâti. Visiem novçlu veselîbu, jo pârçjo var nopirkt par naudu. Kâds bûs
2024.gads? Strâdâðu ar tâdu paðu un ne mazâku atdevi kâ lîdz ðim. Esmu
optimists – viss izdosies!

LAURIS IKSTENS, Balvu Mûzikas skolas pedagogs
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Tas bija ðogad

Gads aizvien ir steidzîgs. Daudzi tâ saka, atzîstot,
ka nav paspçts izdarît visus darbus un piepildît ieceres,
kas bija plânotas. Bet tik un tâ laiks atstâj pçdas, sava
veida nospiedumus, par kuriem priecâties vai arî
bçdâties.

Kas paliek aizejoðâ gada pçdâs, jautâju vairâkiem þurnâlistes
darba ikdienâ sastaptiem cilvçkiem, kuru vârdi pavîdçja
publikâcijâs ðî gada stâstîjumos laikrakstâ “Vaduguns”. Vai
viss izdevies, kâ gribçts un cerçts?

Cerîba nav zudusi
Ðogad atkal saasinâjâs Balvu dzemdîbu nodaïas pastâvçðanas

jautâjums. Tas mûspusei uzpeld laiku pa laikam, augstajâm

amatpersonâm vçrtçjot ekonomisko situâciju un naudas lietas.

Uz kâdu laiku gan iegûts sirdsmiers, jo dzemdîbu nodaïa nav

slçgta, viss notiek. Arî daktere Sigita Drubiòa laikrakstam

apliecinâja, ka ðîs  nodaïas darbîbas prognoze ir  uz jautâjuma

jau gadus desmit. Îsteno atbildi par tâs pastâvçðanu varot sniegt

vien veselîbas ministrs. “Protams, mçs strâdâjam, kâ vajag, viss

vajadzîgais ir iegâdâts un nodaïa pastâv,” teica daktere.

Dzemdîbu nodaïas atbalstam ieinteresçtîbu izrâdîja
sabiedriskâ  organizâcija “Gulbenes Rotary klubs”, izsakot
vçlmi savâkt lîdzekïus elpinâðanas iekârtas iegâdei, kas
noderçtu sareþìîtu dzemdîbu gadîjumos jaundzimuðajiem.
Vai tas ir izdevies, jautâjâm minçtâ kluba prezidentei
SAULCERÎTEI INDRIÈEVAI.

Prezidente atklâja, ka ðis mçríis diemþçl nav îstenojies, nav
gûta cerçtâ atsaucîba. Viòa teica: “Taèu cerîba nav atmesta,
bûs jâtiekas ar uzòçmçjiem un jârunâ, bet ziedojumi lîdz ðim
nav ienâkuði, iedzîvotâjiem laikam nav pârliecîbas, vai dzem-
dîbu nodaïu Balvos izdosies saglabât ilgstoði. Pastâv baþas,
ka, mainoties ministriem un politiskajai noskaòai, atkal
nâksies runât, vai tâda nodaïa laukos un tâlajâ pierobeþâ
maz ir vajadzîga. Pagaidâm mûsu kontâ nauda nav ienâkusi
un iekârta nav iegâdâta.”

Aizejoðo gadu S.Indrièeva vçrtç kâ visai aktîvu, jo kluba
dzîvç iesaistâs jaunieði. Viòas vçlçjums, lai arî Balvu puses
jaunieðiem izdodas labi centieni, sasniedzot savus mçríus un
atbalstot Ukrainu  ar ziedojumiem tâs paðreizçjâ sareþìîtajâ
situâcijâ. “Mçs noteikti priecâtos, ka arî Balvu iedzîvotâji

Kaut kur tâs pçdas paliek

Aktîviste. Saulcerîte Indrièeva ir ne tikai sabiedriski
darbîga,  bet laiku pavada arî ceïojuma marðrutos. Nesen
viòa ar draudzeni atgriezusies no ceïojuma ar kruîza kuìi.
Esot pensijâ, viòai tagad ir laiks izbraucieniem, koncertiem
un teâtra apmeklçjumiem tuvâkos un tâlâkos marðrutos.
Ðâdas aktivitâtes viòai patîk un sagâdâ baudîjumu.

Mâkslinieces tvçriens. Sasniegusi pilngadîbu, Jete
mazliet skumji atzîst, ka diemþçl kïûst pieaugusi, bet tas
viòu neiepriecina. “Atpakaïceïa vairs nav, bet man negribas
steigties bût lielai. Man labâk patîk sava izklaidîba un
bçrniðíîba,” viòa valðíîgi teica.

Ðogad bija prieks ciemoties Lubânâ. Vietçjie ar lepnumu stâstîja,

ka vai katrâ mâjâ viòu pusç dzîvojot kâds amata meistars. Ne

velti Lubânas centrâ iekârtota pat Amatu mâja, kur cilvçkiem

nâkt kopâ un darboties. Vasaras pçcpusdienâ durvis tur bija vaïâ,

un, jau ieejot, pâròçma meþa pïavas sajûta. Smarþoja pçc svaigâm

puíçm, zâlîtçm un meijâm! Bet telpas stûrî bija stelles, un jaunas

meitenes auda zâïu paklâjiòus. Tâ mçs iepazinâmies ar Jeti,

septiòpadsmitgadîgu jaunieti,  kura atklâja, ka ðî nodarbe ir sava

veida bizness, kas ïauj arî nopelnît. Kâ viòai aizritçjis gads, vai

jaunietes dzîvç kas mainîjies?

Jete stâsta, ka vasaras sulîgâ smarþa viòai  joprojâm  labâ
atmiòâ un reizi pa reizei to atceras joprojâm, brienot  âra
takas. Kâ gan to aizmirst, ja  mçneðiem strâdâts ar augiem,
ïaujot sareibt pat galvai. Tagad, ziemas laikâ, arî gribçtos ko
tâdu sajust un paturçt plaukstâs. Prieks, ka zâïu paklâjiòi
joprojâm bijuði izteikti pieprasîta prece, tâ ka meitenes  sezonâ
strâdâjuðas no sirds. Noausti, izþâvçti un glîti sapakoti, tie
mçrojuði pavisam tâlus ceïus, lai nokïûtu kaimiòvalstîs –
Lietuvâ,  Igaunijâ un vçl tâlâk aiz Latvijas. Pieprasîjums bijis
skaitâms tûkstoðos. Vçlâ rudenî, kad augu valstîba beidz zaïot,
izbeidzas arî  pirts paklâjiòi, un tad Amatu mâjâ ienâk citu
meistaru èaklu roku darinâjumi. Jete cer, ka nâkamvasar viòa
atkal tur darbosies, ja vien, protams, tam atliks laiks. Tagad
viòa ir jau pilngadniece, turpina izglîtoties  Latgales Mûzikas
un mâkslas vidusskolâ Rçzeknç. Mâcîbas paòem daudz laika,
– jâgatavojas eksâmeniem, jâraksta teorçtiskie darbi,
nâkamgad bûs jâaizstâv diplomdarbs. Tagad viòa daudz
vairâk arî glezno, gaida fotosesiju ar paðas darinâtajiem dþinsu
tçrpiem. Jete ir radoða meitene, bet par sevi mçdz arî  pasmai-
dît: “Kur deguns râda, tur eju. Man nâkotne nav vçl izplâno-
ta. Biju domâjusi par apìçrbu dizainu, bet, iespçjams, izvçlçðos
tomçr citu mâkslas virzienu.”

Viòa priecâjas par visu, ko ikdienâ piedzîvo un kas ienâk
paðas dzîvç. Bûtisks pavçrsiens ir sava dzîvokïa iegûðana. Vairs
nevajag dzîvot kopmîtnçs, lîdz ar to kïuvusi daudz nopietnâka
pret mâcîbu darbu un, kâ pati saka, arî attieksmç pret dzîvi
un apkârtçjiem cilvçkiem. Ziemassvçtkos viòa brauca uz
mâjâm, lai tiktos ar ìimeni un mâsas  jaundzimuðo bçbîti,
bet, sagaidot Jauno gadu, bûs kopâ ar draudzençm un izklai-
dçsies kaut kur Rîgâ.

iesaistîtos Rotary kustîbâ, aktîvi bûtu uzòçmçji un iestâþu
vadîtâji. Arî ar nelielâm naudiòâm var daudz ko izdarît,”
telefonsarunâ teica prezidente.

Negribas bût pieauguðai
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Palielinâts finansçjums
aizdevumiem

Òemot vçrâ lauksaimnieku augoðo pieprasîjumu pçc
aizdevumiem raþoðanas attîstîbai, Zemkopîbas minis-
trija ir palielinâjusi finansçjumu aizdevumu prog-
rammas îstenoðanai no 27,8 miljoniem eiro lîdz 30,4
miljoniem eiro.

Lîdz ar izmaiòâm noteikumos palielinâtas arî aizde-
vumu maksimâlâs summas, kas investîciju aizdevu-
miem ir no 100 000 uz 250 000 eiro, aizdevumiem
apgrozâmo lîdzekïu iegâdei – no 35 000 lîdz 50 000
eiro. Palielinâta arî maksimâlâ summa aizdevumiem
apbûvçtas un neapbûvçtas zemes iegâdei.  Uzskata, ka
ðo noteikumu grozîjumi veicinâs iedzîvotâju iesaistî-
ðanos saimnieciskajâ darbîbâ un palielinâs finanðu
resursu pieejamîbu saimnieciskâs darbîbas veicçjiem
lauksaimniecîbas, lauku attîstîbas un zivsaimniecîbas
nozarç.

Atbild zemkopîbas ministrs
Lauksaimnieki satraucas, ka Latvijâ aizvien vairâk

uz lauksaimniecîbâ izmantojamâm zemçm izvieto
saules paneïus, tostarp labâs lauksaimniecîbas zemçs.
Publiskajâ apsprieðanâ nonâkuðas arî ieceres vçja
ìeneratoru parku izbûvei meþos, turklât vietâs, kur ir
aizsargâjamas dabas teritorijas. Cik lielâ apjomâ bûtu
izlietojamas teritorijas ðâda veida zaïâs enerìijas
ieguvei?

Zemkopîbas ministrs Armands Krauze saka, ka
elektroenerìijas mums trûkst, lîdz ar to tâ jâraþo vairâk.
Skaidrs, ka kûdru neïaus kurinât, var izmantot vçju,
sauli, arî  ðíeldu, ko paðlaik krâmç kuìos un ved prom
uz Skandinâvijas valstîm. Latvijâ lielajâs pilsçtâs va-
jadzçtu bût termoelektrocentrâlçm, kas tiek darbinâtas
ar ðíeldu. Ministrs neuzskata, ka vçja ìeneratoru uzstâ-
dîðanai  bûtu jâizcçrt daudz meþu. Ir jau plâns ðâdus
parkus veidot arî jûrâ, bet pret to protestç. Ja vçja
parks atrodas 20 lîdz 25 km no krasta, tas jau ir aiz
horizonta. Meþos vçja ìeneratori bûs redzami, taèu to
izvietoðanai nepiecieðamie laukumi ir nelieli. Tagad
valsts daïa kopçjâ vçja enerìijas projektâ aizòem
apmçram 10%, pârçjais bûs pieejams privâtajiem.

Taèu saules paneïu un vçja ìeneratoru uzstâdîðana
bûtu liedzama nacionâlas nozîmes lauksaimniecîbas
zemç, kur zemes vçrtîba ir 60 balles un vairâk. Ðâdas
zemes Latvijâ ir apmçram 4% un ðâda zeme jâsaglabâ
tikai un vienîgi lauksaimniecîbas funkcijai. Saules
paneïu uzstâdîðana bûtu ïaujama zemç, kuras vçrtîba
ir zem 30 ballçm. Ar nosacîjumu, – ja zeme ir meliorçta,
tad paneïu stiprinâjumi nav dziïâki par pusmetru, lai
nesabojâtu meliorâcijas sistçmu. “Nebûtu prâta darbs
zemniekiem saules enerìijai liegt izmantot platîbas, ko
ir grûti apstrâdât un kur peïòas nav nekâdas. Ðis ir arî
veids, kâ saglabât lauksaimniecîbas zemi, protams, ja
netiek bojâta meliorâcijas sistçma. Tas gan vçl jânosaka
likumdoðanâ,” uzskata ministrs.

Izlîdzinâs minimâlâ likme
pirmsskolas pedagogiem

Ar 2024.gada 1.janvâri pirmsskolas pedagogu mini-
mâlâ atalgojuma likme tiek izlîdzinâta ar pârçjo
vispârçjâs izglîtîbas pedagogu zemâko mçneða darba
algas likmi. To paredz ministrijas sagatavotais rîkojuma
grozîjums. Tas nozîmç, ka palielinâs arî pirmsskolas
pedagogu minimâlâ atalgojuma likme par 23%, sasnie-
dzot 1526 eiro mçnesî par 40 stundu darba slodzi ne-
dçïâ. Nepiecieðamais finansçjums pirmsskolas peda-
gogu darba samaksas izlîdzinâðanai iekïauts IZM bâzes
izdevumos 2024. – 2026.gadam un atbalstîts Ministru
kabineta apstiprinâtajâ un Saeimâ iesniegtajâ  likum-
projektâ par 2024.gada valsts budþetu. Lai nodroðinâtu
Satversmes tiesas lçmuma par pirmsskolas pedagogu
zemâkâs algas likmes izlîdzinâðanu ar pârçjo vispârçjâs
izglîtîbas pedagogu zemâkâs mçneða darba algas likmi
un  nodroðinâtu pirmsskolas pedagogu zemâkâs vienas
stundas likmes palielinâjumu lîdz 9,54 eiro, pieðíirtais
papildu finansçjums sasniedz  16 328 984 eiro apmçrâ.
Pedagogu darba algas likme 2025.gadâ sasniegs 1656
eiro.

Bçrnu no 1,5 lîdz 4 gadu vecumam izglîtoðanâ nodar-
binâto pedagogu darba samaksa un atalgojuma pa-
lielinâjums tiek finansçts no paðvaldîbu budþetiem.



Tiekas bijuðie kolçìi
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Decembra vidû Balvu sâkumskolâ pulcçjâs pe-
dagogi, kuri savas darba gaitas novada izglîtîbas
iestâdçs jau ir beiguði. Smaidi, atkalsatikðanâs prieks,
laba vçlçjumi un kopîbas sajûta – pasâkuma raksturo-
joðie vârdi.

Balvu novada Izglîtîbas pârvaldes izglîtîbas darba
speciâliste Terçza Èudarkina, uzrunâjot klâtesoðos, atzina,
ka ðis ir laiks, kad dvçselçs plaukst gaiðs prieks: “Mums visiem
ðodien ðis prieks ir trîskârðs – par atnâkoðajiem Ziemassvçt-
kiem, atkalredzçðanos, gaidâmajâm sarunâm, kas raisîs
atmiòas par darbu, par prieka un gandarîjuma mirkïiem un
par to, kas rada jums prieku un kâ rit jûsu dzîve ðodien.”

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs
teica paldies skolotâjiem par pasâkuma apmeklçðanu un
darbu, ko darîjuði daudzus, daudzus gadus. “Vai esat kâdreiz
padomâjuði, ko domâ jûsu skolçni, kad jûs satiek?” jautâja
novada vadîtâjs, piebilstot, ka katrs no mums atceras savus
skolotâjus.

Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja Inese Circene atzina, ka ir
patiess prieks redzçt pedagogus, kuri ir atraduði laiku, spçku
un iespçju ierasties uz tradicionâlo tikðanos: “Raugoties jûsu
sirds siltajos smaidos, labestîgajos skatienos, vispirms gribu
teikt paldies par jûsu darba mûþa ieguldîjumu, ko esat devuði
mûsu bçrnu izglîtoðanâ un audzinâðanâ. Paldies par jûsu
izturîbu, sadarbîbu, mîlestîbu pret savu darbu, jo jums kopâ
ar vecâkiem bija uzticçts visdârgâkais – rîtdiena.” Izglîtîbas
pârvaldes vadîtâja ar prieku uzsvçra, ka kolçìi joprojâm ir
enerìiski, gudri un aktîvi, ka ir vajadzîgas pozitîvas domas
un emocijas, kâ arî, runâjot par daþâdîbu un spçju izturçt,
atgâdinâja dzejnieka Imanta Ziedoòa vârdus: “Es kokus kâ
cilvçkus jûtu. Un tie mani kâ koku jût.” Lîdzîgi ir ar cilvçkiem
– vieni spçj stâties pretî jauniem izaicinâjumiem, izturçt tos,
cînîties, bet citi to nespçj. “Jûs, skolu vadîtâji un skolotâji,
esat un bijât tie, kas esat izturçjuði, kas esat stâjuðies pretî
jauniem izaicinâjumiem. Paldies iestâþu vadîtâjiem, ka
neaizmirstat savus kolçìus, skolotâjus, kuri pie jums ir
strâdâjuði,” teica I.Circene. Klâtesoðajiem viòa vçlçja, lai katrs
rîts sâkas ar smaidu, labiem darbiem un domâm, lai ir prieks
par bçrniem, mazbçrniem un mazmazbçrniem un, pats
galvenais, lai ir laba jo laba veselîba.

Balvu evaòìçliski luteriskâs draudzes mâcîtâjs Mârtiòð
Vaickovskis atgâdinâja par garîgajâm lietâm un to, ka
Ziemassvçtki ir visgaiðâkie svçtki vistumðâkajâ laikâ: “Ðis ir
laiks, kad visvairâk vajag spçka un izturîbas.”

Pasâkumâ klâtesoðos uzrunâja izglîtîbas iestâþu vadîtâji,
pedagogi saòçma daudz paldies vârdu, kâ arî dâvaniòas.
Bijuðâs Brieþuciema pamatskolas direktore Lidija Loèmele,
piemçram, savâm bijuðajâm kolçìçm, skolotâjâm un visiem
pedagogiem novçlçja, lai sudrabs, kas matos, iemirdzas arî
sirdîs. Lai dzîves gudrîba noder ja ne viòu bijuðajiem
skolçniem, tad bçrniem un mazbçrniem. “Pasâkums bija ïoti

Paldies vârdi pensionçtajiem skolotâjiem

Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas iestâde
gada nogalç rîkoja akciju “Mûsu sniegavîrs”,
aicinot bçrnu vecâkus radît sniegavîrus no
daþâdiem pieejamiem materiâliem.

Bçrnudârza kolektîvs, kâ stâsta skolotâja GUNTA
GRÂMATIÒA, regulâri sadarbojas ar izglîtojamo
vecâkiem, gan organizçjot daþâdas radoðâs
darbnîcas, gan citâdi kopîgi darot estçtiski skaistâku
apkârtçjo vidi. Pavasarî, pulcçjoties Ìimenes dienâ,
teritoriju izrotâja ar kopîgi gatavotiem vçja zvaniem,
kas vçjainâkâ dienâ iepriecina katru garâmgâjçju ar
brîniðíîgâm skaòâm. Savukârt decembrî iestâdes
teritorijâ mâjvietu rada balti un ne tik balti, apaïi
un ne tik apaïi sniegavîri. “Mîïu paldies sakâm
Sofijas, Mikusa, Rûdolfa, Agates, Nika, Reinharda,
Rodrigo un Gabriela vecâkiem, kuri ir radîjuði
burvîgus mâkslas darbus, lai priecçtu visus iestâdes
apmeklçtâjus ziemas mçneðos. Baltu, miera pilnu
gada nogali un radoðu Jauno gadu ikvienâ ìimenç!”
novçl pirmsskolas iestâdes kolektîvs.

Ziemas prieku vçstneði

Pedagogu atkalsatikðanâs. Skolotâjs, kâ atzina ne viens vien savâ uzrunâ, pârtraucot darba gaitas, nepârstâj bût
skolotâjs, un skolai veltîtie gadi nav novçrtçjami.

Sniegavîri. Tie, nebaidoties ne no lietus, ne vçja, priecçs iestâdes apmeklçtâjus lîdz pat pavasarim. Darbu tapðanâ izmantoti
daþâdi katram pieejami materiâli, piemçram, skaidu plâksnes, caurules, riepas, koka dçïi u.c.

Sniegavîri ienâk bçrnudârza teritorijâ

sirsnîgs un jauks,” atzina bijusî direktore. Balvu Valsts
ìimnâzijas direktores vietniece audzinâðanas jomâ Daina
Mediniece, uzrunâta pçc pedagogu tikðanâs, atzina: “Paldies
Izglîtîbas pârvaldei, kas ik gadu organizç ðo pasâkumu.
Redzu, cik priekpilni ir pensionçtie skolotâji satiekoties, cik
daudz viòiem nozîmç, ka viòus atceras, velta laiku, iepriecina
un uzmundrina, ka viòiem pasaka paldies par nesavtîgo
darbu. Ðis pasâkums arî ir lieliska iespçja baudît vienam otra
klâtbûtni un aprunâties. No sirds vçlu ikvienam pedagogam
veselîbu un Dieva svçtîbu katrai dienai.”

Atzinîgi novçrtç
pedagogu devumu.
Mâcîtâjs M.Vaickovskis,
runâjot par skolotâju
darbu, atzina, ka, dodot
no sirds, saòemam arî
atpakaï, kas ir viens no
garîgajiem principiem,
ko Dievs iekârtojis. Tas
ir lîdzîgi kâ fizikâ, kur
darbojas enerìijas
nezûdamîbas likums.

Ar ko izmçrît
dzîvi? “Dzîvi
nevar izmçrît ar
aizritçjuðiem
gadiem. To mçra
ar sirsnîbu,
labiem draugiem,
kolçìiem, tuviem
cilvçkiem un
visâm
brîniðíîgajâm
lietâm, kas notiek
ar mums. Un
ðodien notiek
viena brîniðíîga
lieta – mûsu

tikðanâs!” uzsvçra T.Èudarkina. Joprojâm enerìiski.
“Redzot jûsu

smaidus, cik esat
enerìiski un priecîgi,

mazliet ar baltu
skaudîbu raugos uz

jums, jo parçíinu
gadus, cik man vçl ir
jâstrâdâ,” uzrunâjot

pedagogus, piebilda
Izglîtîbas pârvaldes

vadîtâja.
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Gads noslçdzies arî svarbumbu cçlâjiem

Gluþi tâpat kâ iepriekðçjie, arî ðis
gads ne tikai Latvijas, bet arî Balvu
novada sporta dzîvç paliks atmiòâ ar
daþâdiem notikumiem. Nupat par vçl
vienu spilgtu ierakstu mûspuses sporta
lappusçs parûpçjâs svarbumbu cçlâji,
kuri ðomçnes no Pasaules èempionâta
Rçzeknç mâjup atgriezâs ar pilnu medaïu
komplektu!

No Balvu novada sportistiem Latvijas
izlases sastâvâ junioru grupâ “U-23” startçja
Samanta Sproìe, kura svara kategorijâ lîdz

Pasaules èempionâtâ – pilns medaïu komplekts!
Artûrs Loèmelis 63 kg rauðanas vingrinâjumâ izcînîja 3.vietu,

bet armijas rauðanâ (vingrinâjums 12 minûtes
ar neierobeþotu roku maiòu) – 2.vietu. Jânis
Dokâns profesionâïu grupâ (svara kategorijâ
lîdz 73 kg) ieguva divas sudraba medaïas –
divcîòâ un garajâ ciklâ. Pieredzçjuðais
svarbumbu cçlâjs izcînîja arî 1.vietu veterânu
stafetç grûðanâ un 2.vietu garajâ ciklâ.
Savukârt Sergejs Arbuzovs veterânu grupâ
(svara kategorijâ lîdz 68  kg) ieguva divas zelta
medaïas – divcîòâ un garajâ ciklâ, bet armijas
rauðanâ izcînîja 2.vietu. Kopvçrtçjumâ
Latvijas juniori ierindojâs 3.vietâ, profesio-
nâïi – 2.vietâ, bet veterâni palika nepârspçti
un izcînîja 1.vietu.

Latvija – svarbumbu celðanas elitç!
Jânis Dokâns (attçlâ) ar svarbumbu

celðanu nodarbojas jau 21 gadu,
kurð ar dvîòubrâli

Ainâru ir vieni
no pirmajiem

sporta
meistariem
svarbumbu

celðanâ Latvijâ.
Viòð gandarîts, ka

ðobrîd mûsu valsts
ðajâ sporta veidâ

pasaules kartç ir ïoti
augstâ vietâ. Kas

attiecas uz nâkotnes
plâniem, Jânis

stâsta, ka arî
turpmâk paredzçtas

daþâda mçroga
sacensîbas, kurâs

iespçju robeþâs
piedalîsies arî
Balvu novada

sportisti.

Ar kausiem un medaïâm Latvijas
èempionâtâ. Decembrî Rugâjos
notika Latvijas èempionâts
svarbumbu celðanâ rauðanas
vingrinâjumâ. Arî ðajâs sacensîbâs
Balvu novada sportisti guva augstus
panâkumus. Sergejs Arbuzovs
izcînîja 1.vietu kategorijâ “Veterâni”
un “Vîrieði” (lîdz 68 kg), Samanta
Sproìe – 1.vietu kategorijâ
“Jaunietes” (lîdz 63 kg), Jânis
Dokâns – 1.vietu kategorijâ “Vîrieði”
(lîdz 73 kg), Alvis Makejevs – 1.vietu
kategorijâ “Vîrieði” (+95 kg), Rocis
Kozlovskis – 1.vietu kategorijâ
“Jaunieði” un 2.vietu kategorijâ
“Vîrieði” (lîdz 63 kg), bet Vita
Grundule – sudraba medaïas vçrto
2.vietu kategorijâ “Jaunietes” (lîdz 58
kg). Kopvçrtçjumâ jaunieðu, vîrieðu
un veterânu grupâ Balvu novada
sportisti ieguva 3.vietu! Attçlâ
redzama daïa no Balvu novada

svarbumbu cçlâjiem: pirmajâ rindâ – Sergejs Arbuzovs un Vita Grundule, otrajâ rindâ no kreisâs puses – Ainârs
Dokâns, Samanta Sproìe, Rocis Kozlovskis, Jânis Dokâns un Alvis Makejevs.

Jâpiebilst, ka Pasaules èempionâtâ startçja
sportisti no Lietuvas, Igaunijas, Ukrainas,
Polijas, Francijas, Vâcijas un citâm valstîm.
Ðogad pavasarî Grieíijâ notika arî Eiropas
èempionâts, kurâ svarbumbu celðanas
pârstâvji no Latvijas ieguva vairâkas visa
kaluma medaïas. Viena no favorîtçm Vecâ
kontinenta forumâ bija neviena cita kâ
rugâjiete S.Sproìe, kura svaru bumbas cilâ
tikai divus gadus. 16 gadus jaunâ sportiste
bija pati spçcîgâkâ un ieguva divas pirmâs
vietas gan “U-16”, gan arî “U-18” vecuma
grupâs. Turklât Samanta to visu iespçja,
neskatoties uz gûto traumu! “Vispirms “U-
16” grupâ cçlu 12 kg svarbumbas un noplçsu

plaukstai âdu. Man teica, lai neceïu 16 kg,
kas jâdara nâkamajâ – “U-18” – grupâ, bet es
taèu biju Eiropas èempionâtâ! Kâ tas bûtu
bijis, ja neceltu?! Par spîti visam cçlu
seðpadsmitnieci un guvu vçl vienu uzvaru!
Kopumâ aizvadîto gadu vçrtçju kâ ïoti
produktîvu – ir pietiekami daudz sacensîbu,
kurâs var startçt un parâdît savu sniegumu.
Arî ikdiena ir diezgan piesâtinâta – mâcîbas
Rugâju vidusskolâ, pçc kâ seko treniòi, bet
lîdz vçlam vakaram – nodarbîbas mûzikas
skolâ. Turpinâðu darboties un mçríçðu uz vçl
augstâkiem sasniegumiem arî svarbumbu
celðanâ!” apòçmîbas pilna ir Samanta.
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Sagaidot svçtkus, savçjos ieprieci-
nâja Balvu Profesionâlâ un vispâriz-
glîtojoðâ vidusskola, aicinot pacilâjoðu
gaisotni baudît ne vien skolas audzçk-
òus, bet arî viòu vecâkus, darbiniekus
un pensionçtos skolotâjus.

Skolâ svçtku noskaòa radîta ar mâkslinie-
cisku piesitienu veidotiem dekoriem, bet
îpaðais akcents bija etno mûzikas grupas
“Tautumeitas” priekðnesums. Dziedâtâjas
sniedza jaudîgu tautasdziesmu un laikmetîgâs

Lîdz sirds dziïumiem

Jaudîgs priekðnesums. “Tautumeitu” uzstâðanâs pârsteidz un iedvesmo.

mûzikas sakausçjumu, kas iedvesmoja un
izstaroja pacilâjoðu enerìiju. Dziedâtâjas
uzrunâja klausîtâjus, aicinot dziedât lîdzi un
paust emocijas, ko daïa zâlç sçdoðo jaunieðu
arî darîja. Pçc koncerta laikraksta uzrunâtie
skolçni  ar prieku atzina, ka ðis  priekðnesums
viòiem ïoti paticis. Pateicîga par iespçju atnâkt
uz skolu, savu bijuðo darbavietu, un bût kopâ
ar citiem bija skolotâja Marita Deòisova. Viòa
bija gatava baudît koncertu kâ pârsteigumu,
jo ðîs grupas uzstâðanos iepriekð nebija klausî-
jusies.

Lai egles klusâ cerîba

Sievieðu biedrîbas “Rudzupuíe”
rîkotajai akcijai atsaucâs plaðs atbals-
tîtâju loks, kopîgiem spçkiem sarûpçjot
aptuveni 100 dâvaniòas, ko biedrîbas
aktîvistes nogâdâja divâm sociâla
rakstura iestâdçm Balvu novadâ.

Biedrîbas “Rudzupuíe” vadîtâja Maruta
Paidere stâsta, ka rîkotajâ akcijâ “Sagâdâ
prieku dâvinot” bija aicinâjums sarûpçt vis-

maz pa vienai krâðòai krûzîtei, piepildîtai ar
kâdu gardumiòu. Taèu kopçjo dâvanu klâstu
veidoja arî apsveikumi no Balvu Profesionâlâs
un vispârizglîtojoðâs vidusskolas  audzçkòiem
un pirmsskolas iestâdes “Sienâzîtis” bçrniem.
Dâvanas sarûpçja arî Balvu Novada muzejs,
klientu apkalpoðanas centrs un vçl virkne
iedzîvotâju ar saviem draugiem. Paldies
visiem par atsaucîbu!

Balvu pansionâtâ. Dâvaniòas nonâca Viïakas sociâlâs aprûpes centrâ un arî Balvu
pansionâtâ (foto), kur to izdalîðana bija kultûras darbinieces Ingas Smirnovas ziòâ.
”Rudzupuíe” bija sasaiòojusi 85 krûzîtes.

Sagatavoja M.Sprudzâne
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Svçtku garðas pieskârieni
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Janvâris
2022.gada 2.janvârî mediíi sagaidîja pirmo Balvu

novada bçrniòu. Tâ bija meitenîte, kurai laimîgie vecâki
Elizabete un Modris Sîïi no Rugâju pagasta Pokratas deva
vârdu Keita Solvita. 7.janvârî Brieþuciemâ svinçja
pusgadsimta tautas nama jubileju. Janvâra sâkumâ
Ðíilbçnu pagasta Rekovas bibliotçkâ atklâja valsts un
paðvaldîbu vienoto klientu apkalpoðanas centru, bet
Bçrzpils folkloras kopa “Saivenis” ar jubilejas koncertu
“Vysi muni gosti beja” nosvinçja 25 gadu darba jubileju.
12.janvâra vakarâ Rugâju pagasta Medòos, uz tilta pâr
Vârnienes upi, notika ceïu satiksmes negadîjums, kurâ
pamatîgi cieta kravas automaðîna un nesen uzceltâ tilta
infrastruktûra. 13.janvârî Veco Jauno gadu sagaidîjâm
kopâ ar Balvu krievu biedrîbu “Razdoïje”, kas svinçja 16
gadu jubileju. 14., 15.janvârî Latvijas èempionâtâ zemledus
makðíerçðanas pirmajâ posmâ cînîjâs 15 komandas.
18.janvârî Upîtç prezentçja jauno galda spçli latgaliski
“Èipierkstneits” , bet 20.janvârî Medòevas dramatiskais
kolektîvs “Savçjie” nosvinçja 20.dzimðanas dienu.
27.janvârî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ svinîgâ
apbalvoðanas ceremonijâ “Sporta laureâts 2022” pasniedza
divdesmit èetras gada balvas, tostarp Pçterim Vancânam
par “Mûþa ieguldîjumu sportâ”.

Februâris
3.februârî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ suminâja

Ziemeïlatgales jaunieðus ceremonijâ “Jaunieðu gada balva
2022”. 7.februârî, sagaidot Balvu pilsçtas apaïo 95.gads-
kârtu, Balvu Novada muzejâ notika diskusija par tçmu
“Balvi bija, ir un BÛS!”, bet 8.februârî Balvu Centrâlajâ
bibliotçkâ atklâja izstâdi “Balvi zied”, kas arî bija veltîta
Balvu pilsçtas 95.jubilejai. Savukârt 9.februârî Balvu
Kultûras un atpûtas centrâ izskançja bçrnu un jaunieðu
apsveikums Balviem koncertuzvedumâ “Mçs savai pilsçtai
– skaties, klausies, priecâjies!”, bet 11.februârî balvenieðus
un pilsçtas viesus priecçja koncerts “Mana pilsçta gadalaikos
rotâta”. 18.februârî Ðíilbçnu pagasta Balkanos vairâk nekâ
trîsdesmit sportisti cînîjâs Balvu novada èempionâtâ
distanèu slçpoðanâ. 24.februârî Viïakas kultûras namâ
Balvu novada izglîtîbas iestâþu audzçkòi tikâs “Popielâ”
un modes skatç. 24.februârî visâ Latvijâ, tostarp pie bijuðâs
Tilþas internâtpamatskolas, notika daþâdi pasâkumi
Ukrainas atbalstam.

Marts
2.martâ, Nacionâlo partizânu bruòotâs pretoðanâs

atceres dienâ, Stompaku nomenti apmeklçja Rekavas un
Baltinavas vidusskolu audzçkòi. 10.martâ pasâkumâ
“Sprçslîca” godinâja Ziemeïlatgales nevalstiskâs
organizâcijas un to atbalstîtâjus. 20.martâ Balvu Centrâlajâ
bibliotçkâ atklâja balvenieða Valtera Kaòepes pirmo izstâdi
“Fotogrâfijas”. No 21. lîdz 25.martam “Latvijas Radio 1”
çterâ izskançja pirmâ kriminâlromâna latgaliski “Bruoli”
(autors Aldis Bukðs) radio iestudçjums. 24.martâ
kultûrvçsturiskajâ lauku sçtâ “Vçrðukalns” uz Kûkovas
novada folkloras svçtkiem “Pulkâ eimu, pulkâ teku”
pulcçjâs bçrnu kolektîvi no Upîtes, Ciblas, Viïakas un
Baltinavas. 25.martâ vienlaikus visos Latvijas novados un
pilsçtâs, kâ arî citviet pasauç pieminçja 74.gadadienu kopð
1949.gada 25.marta deportâcijâm, kad 42 300 Latvijas
ïaudis vardarbîgi deportçja uz Sibîriju. 30.martâ zemkopîbas
ministrs Didzis Ðmits sveica Latvijas Zemledus
makðíerçðanas sporta komandu, tostarp balvenieti Arturu
Balto, kurð Pasaules zemledus makðíerçðanas èempionâtâ
Igaunijâ izcînîja 3.vietu.

Aprîlis
1.aprîlî (bez jokiem) Baltinavâ notika kartupeïu un desu

gatavoðanas meistardarbnîca. Saskaòâ ar Valsts prezidenta
un Ordeòa kapitula 4.aprîïa lçmumu par Atzinîbas krusta
kavalieri iecçla novadpçtnieci Valentînu Kaðu un SIA
“Senda Dz” valdes priekðsçdçtâju Dzintru Sprudzâni.
Lieldienâs Balvos notika septîtais “Zaíu skrçjiens 2023”.
14.aprîlî Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas apkârtnç un pie skolas internâta ârkârtçjâ
incidentâ atskançja ðâvieni. 21.aprîlî ar daþâdâm
sportiskâm aktivitâtçm Balvu Valsts ìimnâzijas sporta
laukumâ norisinâjâs “Olimpiskâ diena 2023”, bet Balvu
Mûzikas skolâ – 15.Latgales Jauno pianistu konkurss.
4.aprîlî uz skolotâju streiku Rîgâ devâs 61 mûspuses
izglîtîbas darbinieks. 28.aprîî apbalvoja konkursâ “Mans
pastnieks 2022” uzvarçtâjus, tostarp Ilzi Doru no Baltina-
vas pasta nodaïas.

Maijs
Pirms valsts svçtkiem viens no latgalieðu valodas

uzrakstiem, kas atradâs uz ceïa zîmes, iebraucot no Gulbenes
puses, tika aizpûsts ar baltu krâsu. 12.maijâ Kubulu kultûras
namâ Latvijas Zaïo ceïu prezentâcijas pasâkumâ sprieda
par velotûrisma mçríiem, bet 13.maijâ Balvos atklâja suòu
pastaigu un treniòu laukumu “Vilku ieleja”. 17.majjâ Valsts
ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests svinçja 158.gadadienu
– divkârt nozîmîga ðî diena bija Viïakas postenî, kur Viïakas
draudzes prâvests G.Skutels iesvçtîja jauno posteòa
specializçto transportlîdzekli. 19.maijâ ar radoðâm un
izzinoðâm aktivitâtçm aizritçja Balvu Centrâlâs bibliotçkas
dârza svçtki “Alise grâmatu zemç”. 20.maijâ Viïakâ sâkâs
kemperu salidojums, kurâ èetras dienas pavadîja 280
ekipâþas no Igaunijas, Polijas, Latvijas, Lietuvas un Somijas.
21.maijâ, Pasaules nûjoðanas dienâ, biedrîbas “Nûjot
prieks” vadîtâja Inta Ozola noorganizçja pirmo nûjotâju
pârgâjienu pa “Zaïo ceïu” posmâ Kubuli-Þîguri. 26.maijâ
Balvu novada bçrnu un jaunieðu radoðajâ festivâlâ
“Iekrâsojam vasaru” pulcçjâs gandrîz pustûkstotis
dalîbnieku. 27.maijâ autoorientçðanâs sacensîbâs “Prieka
tûre” startçja deviòas dâmu komandas. 29.maiju Saeimas
deputâti noteica kâ oficiâlu brîvdienu par godu Latvijas
hokeja izlases vçsturiskajam panâkumam Pasaules
èempionâ.

Jûnijs
3.jûnijâ Viïakas brîvdabas estrâdç Viïakas 730-gades

pasâkumu cikla “Mana sirds Viïakai” un Dziesmu un deju
svçtku ieskaòas lielkoncertu izdejoja tautasdeju, lînijdeju,
Eiropas deju un mûsdienu deju kolektîvi. 4.jûnijâ Ogrç
pûtçju oríestru finâlâ par Lielo balvu sacentâs 14 pûtçju
oríestri – IV grûtîbas pakâpes grupâ 1.vietu izcînîja pûtçju
oríestris “Balvi” (vadîtâjs Egons Salmanis). 10.jûnijâ
balvenieðiem un pilsçtas visiem bija iespçja satikt Pasaules
hokeja èempionâta bronzas medaïas ieguvçju Oskaru
Cibuïski. 14.jûnijâ Kubulu kultûras namâ, pieminot vairâk
nekâ 15 tûkstoðus Latvijas pilsoòu, ko padomju okupâcijas
reþîms izsûtîja uz Sibîriju, atklâja fotoportretu izstâdi “Mçs
atgrieþamies”. 17.jûnijâ Rugâjus pieskandinâja Latgales
novadu XVIII Senioru dziesmu un deju festivâls. 22.jûnijâ
Kriðjâòos stâstnieku un teicçju saietâ “Grozno kuorta”
atklâja grâmatu “Citi zina labâk”. 28.jûnijâ Lazdukalna
pagasta bibliotçkâ atklâja izstâdi “Benislavas koris –
vecâkais Latgalç”.

Galvenais – nenokaut labos sapòus
Ja 2022.gadâ pasauli satricinâja Putina uzsâktais karð Ukrainâ, tad arî 2023.gads turpinâjâs un joprojâm turpinâs, neprâta vadîts, tostarp ar neþçlîgo “Hamas” teroristu

uzbrukumu Izraçlai. Jâpiekrît, Ukrainas Republikas Baltas pilsçtas vadîtâja Sergija Mazura, kurð Balvos parakstîja pilsçtu Sadarbîbas lîgumu, teiktajam, ka nevarçja
iedomâties, ka 21.gadsimtâ kaut kas tâds varçtu notikt. Arî mûspusç neizpalika sareþìîjumi ar kaimiòvalsti, kad slçdza Vientuïu robeþkontroles punktu. Jâsecina, ka
neizpalika arî sçru vçstis, kad atvadîjâmies no sabiedrîbâ zinâmiem un cienîtiem ïaudîm. Diemþçl saraksts ir garð, tomçr nav ðaubu, ka pedagoìe Lilija Baune; Tautas teâtra
reþisore, Balvu Goda pilsone Vaira Resne; ilggadçjais Lazdukalna pagasta padomes priekðsçdçtâjs Çvalds Stçrnieks; ârsts un dzejnieks Andris Tjunîtis; pedagoìe,
dzejniece, sabiedriskâ darbiniece Veneranda Andþâne un citi ar smaidu un prieku no mâkoòa maliòas noraudzîjâs, kâ baltinavieðu ìimenei piedzima trînîði. Tâpat viòi
lepojâs par katru labi padarîtu darbiòu, par Dziesmu un deju svçtkiem, par jubilejâm, kuru ðogad nebija mazums. Valsts prezidents Edgars Rinkçviès, septembrî ciemojoties
Balvu Valsts ìimnâzijâ, novçlçja nenokaut labos sapòus. Kâ lai viòam nepiekrît?

Ezers kâ slidotava. Latvijas èempionâta zemledus
makðíerçðanas pirmajâ posmâ sportisti noíçra 147
kilogramus zivju.

Balvu dzimðanas dienu atklâj roòi. Balvu pilsçtas

pârvaldniece Maruta Castova, atklâjot pirmo kopîgo

roòu saietu, kas ar aukstumpeldçm iesildîja pilsçtas

svçtku nedçïu, uzdâvinâja Balvu karogu.

Iesvçta jaunos bunkurus. Nacionâlo partizânu

bruòotâs pretoðanâs atceres dienas pasâkumu laikâ

Balvos notika arî zinâtniskie lasîjumi.

Kurð âtrâks? Zaïajâ ceturtdienâ Viïakas pirmsskolas

vecuma bçrni sakopoja visus spçkus, lai Zaíu

skrçjiena laikâ pirmie nonâktu finiðâ.

Zirgu parâdç. 14.maijâ gâjiena vadîbâ brauca Andrejs

Klitonèiks un Iveta Samanova ar Amerikas rikðotâju.
Dâvana Balviem. 10.jûnijâ pçc trîs gadu pârtraukuma

Balvus atkal rûcinâja “Motociklu vasara”.
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Sagatavoja E.Gabranovs

Jûlijs
1.jûlijâ Naudaskalna Tautas namâ aizvadîts starpnovadu

vokâlo ansambïu sadziedâðanâs pasâkums “Dziesma
vasarai – 2023”. 11.jûlijâ Viïakâ atklâja 7.starptautisko
glezniecîbas plençru “Valdis Buðs 2023”. No 12. lîdz
16.jûlijam aizvadîjâm Balvu novada svçtkus (otrajâs
paðvaldîbas darbinieku sporta spçlçs uzvaras laurus plûca
Balvu pârvalde). 14.jûlijâ Baltinavâ notika netradicionâlâs
zemnieku saimniecîbu un saimniecîbu apvienîbu sporta
spçles. 19.jûlijâ, sâkot svinçt Viïakas pilsçtas 730 gadu
jubileju, pie Viïakas evaòìçliski luteriskâs baznîcas atklâja
jaunu vides objektu – grâmatu. 22.jûlijâ Bçrzpils pagasta
“Tabakovâ” pulcçjâs sportisti no visas Latvijas, lai startçtu
pirmajâs “Jaunbçrziòu treniòsacensîbâs konkûrâ”. 23.jûlijâ
Balvu pagastâ vilki nokoda 34 jçrus. 27.jûlijâ Balvu novada
domes sçdç deputâti akceptçja lçmumprojektu par Viïakas
skvçrâ esoðâ padomju reþîmu slavinoðâ pieminekïa
demontâþu. 29.jûlijâ Tilþâ aizvadîja pagasta svçtkus,
sievieðu deju kopu festivâlu “Spîganu dejas 2023”, kâ arî
Tilþâ divas dienas sacentâs 30 ðahisti Balvu novada atklâtajâ
ðaha turnîrâ.

Augusts
4. un 5.augustâ Viïakas 730-gades svçtku kulminâcija

noslçdzâs ar pasâkumu cikla “Mana sirds Viïakai” daþne-
daþâdâm aktivitâtçm, tostarp uz Viïakas ezera salas atklâja
jauno vides objektu “Baltâ sirds”. 8.augustâ Valsts vides
dienests informçja, ka, veicot notekûdeòu attîrîðanas
iekârtu (NAI) testçðanu, 2023.gadâ 26 NAI Latvijâ ilgstoði
piesâròo vidi, tostarp “Balvu pansionâts”. 11. un
12.augustâ nosvinçti Kubulu pagasta svçtki. 12.augustâ
Balvos suminâja vairâk nekâ 80 bçrnus un jaunieðus Zeíîðu,
Bçrnîbas un Pilngadîbas svçtkos. 13.augustâ Balvu estrâdç,
zaïumballç, vietçjiem uzbruka agresîvi noskaòoti svieðinieki.
18.augustâ Balvu ezers jau astoto reizi pârtapa par brîvda-
bas estrâdi, kur notika koncerts “Mûzika saulrietam”.
23.augustâ Balvu Kultûras un atpûtas laukumâ ikviens
varçja kïût par Baltijas ceïa simboliskâs íçdes dalîbnieku.
24.augustâ SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba”
treðo reizi organizçja Pateicîbas dienu. 26.augustâ Balvu
pludmales volejbola laukumos vairâk nekâ pussimts
sportisti cînîjâs nakts volejbola turnîrâ “Balvi Open 2023”,
bet Kriðjâòos otro gadu pçc kârtas notika muzikantu saiets
“Re, kur muzikanti spçlç”. 26. un 27.augustâ aizvadîjâm
“Mâjas kafejnîcu dienas 2023” Balvu novadâ.

Septembris
1.septembrî, Zinîbu dienâ, Balvu sâkumskolâ

‘labrît’ teica 465 audzçkòi, bet Viïakas Valsts
ìimnâzija zaudçja valsts ìimnâzijas statusu.
9.septembrî Þîguros aizvadîja Meþa dienu.
2.septembrî Viïakas estrâdç nosvinçja Tçva
dienu. 14.septembrî Baltinavas kultûras namâ
atklâja “Grâmatas svçtkus Baltinavâ”.
16.septembrî Nemateriâlajâ kultûras mantojuma
centrâ “Upîte” mûziíi, dzejnieki un skatîtâji tikâs
latgalieðu mîlas dzejas un dziesmu festivâlâ
“Upîtes Uobeïduorzs”. 23.septembrî Balvu
Kultûras un atpûtas centrâ apbalvoðanas pasâ-
kumâ “Mûsu lepnums” pasniedza Gada balvas
kultûrâ deviòâs nominâcijâs, bet 29.septembrî
godinâja 23 pedagogus pasâkumâ “Gada
skolotâjs 2023”. 24.septembrî balvenietis Gunârs
Plavnieks Balvu ezerâ noíçra 22 kilogramus
smagu samu. Septembrî mûspuses pastnieki
saòçma jaunas automaðînas. 28.septembrî Balvu
novada domes sçdç deputâti atbalstîja ieceri
noslçgt Sadarbîbas lîgumu ar Ukrainas Republikas Odesas apgabala Baltas pilsçtas paðvaldîbu.

Oktobris
Oktobra sâkumâ peldçðanas sezonu atklâja “Balvu

Roòi”. 11.oktobrî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ notika pirmâ
saruna “Manas dzimtas grâmatas”. 13.oktobrî SIA “Balvu
Enerìijas” teritorijâ dega ðíelda simts kvadrâtmetru platîbâ.
14.oktobrî gandrîz simts sportisti cînîjâs par medaïâm
skrçjienâ un nûjoðanâ apkârt Balvu ezeram. 15.oktobrî
nosvinçjâm Viïakas evaòìçliski luteriskâs baznîcas 95 gadu
jubileju, ðai pat dienâ Viïakas Vissvçtâs Jçzus Sirds Romas
katoïu baznîcâ pirmo reizi notika ðaha turnîrs. 18.oktobrî
Balvos ciemojâs Latvijas Basketbola savienîbas prezidents
Raimonds Vçjonis ar komandu, lai iepazîstinâtu ar “Euro
Basket 2025” vîziju. 21.oktobrî 45 gadu jubileju nosvinçja
Baltinavas etnogrâfiskais ansamblis. Tâpat 21.oktobrî 20
gadu jubileju atzîmçja Medòevas tautas nama sievieðu
vokâlais ansamblis “Melodija”. 27.oktobrî Balvu Kultûras
un atpûtas centrâ godinâja konkursa “Balvu novada Gada
balva uzòçmçjdarbîbâ 2022” uzvarçtâjus. 27.oktobrî Balvu
pagastâ ugunsgrçka rezultâtâ gâja bojâ cilvçks. 27.oktobrî
Baltinavas kultûras namâ grupa “Otto” nosvinçja 30 gadu
jubileju, bet picçrija “Zebra” uz daþâm stundâm pârvçrtâs
par “Demokrâtijas kafejnîcu”. 30.oktobra rîtâ baltina-
vieðiem Ilzei un Braenam Bartlâniem piedzima trînîði.

Novembris
2.novembrî Kubulu kultûras namâ senioru dziesmu

ansamblis “Vakarblâzma” nosvinçja 15 gadu jubileju.
4.novembrî simtgadi atzîmçja balveniete Olga Baranova,
bet Tilþas Kultûras un vçstures centrâ dâvanas saòçma
etnogrâfiskais ansamblis “Sagða” 35 gadu jubilejâ. 10.no-
vembrî, sagaidot Lâèplçða dienu, Baltinavas kultûras namâ
notika erudîcijas spçle “Mana Latvija”. 17.novembrî Balvu
Novada muzejâ atklâja tçlnieka Vitâlijas Peïòas darbu
izstâdi “Dzîves ìeometrija”. 11.novembrî lâpu gâjienâ devâs
balvenieði, pilsçtas viesi, tostarp ukraiòu delegâcija. 23.no-
vembrî deputâti nolçma paredzçt finansçjumu bûvprojekta
un paskaidrojuma rakstu ekspertîzes veikðanai Balvu
pilsçtas stadionam. 24.novembrî Balvu Novada muzejâ
norisinâjâs Latgales forums “Es i dori” par austrumu
robeþas droðîbu. Novembra nogalç mûspusç izvçrsâs
diskusija par jaunajâm ceïa zîmçm divâs rakstu valodâs.
30.novembrî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ “Latgales
Tûrisma gada balvu 2023” saòçma glempings “Million Star
hotel” (Viïaka).

Decembris
1.decembrî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ

norisinâjâs ekumeniskais labdarîbas pasâkums
“Lûgðanu brokastis”. 6.decembrî svçtku eglîti
laukumâ pie Rîgas pils iededza Uðacku ìimene.
8.decembrî Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ atklâja
Jolantas un Valda Dundenieku izstâdi “Kera-
mika”. 9.decembrî Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ senioru deju kopa “Luste” nosvinçja 40
gadu dzimðanas dienu. 11.decembrî Balvos,
Skolas ielâ, tika atrasts 1968.gada dzimuða vîrieða
lîíis ar vardarbîgas nâves pazîmçm. 14.decembrî
Balvu muiþâ projekta “Ne tikai grâmatas II”
noslçguma pasâkumâ atklâja jauno konferenèu
zâli. 15.decembrî Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ Ziemeïlatgales NVO pasâkumâ “Sprçslîca”
apbalvoja nevalstiskâs organizâcijas. Valsts akciju
sabiedrîba “Latvijas Pasts” pieòçma lçmumu, ka
no ðî gada 27.decembra pâriet uz pasta
pakalpojumu pçc klienta pieprasîjuma klienta
norâdîtajâ adresç.

Diþojamies ar balto Abrenes tçrpu. Uz XXVII

Vispârçjiem latvieðu Dziesmu un XVII Deju svçtkiem

devâs 40 mûspuses kolektîvi (780 dalîbnieki, no kuriem

672 – unikâlie).

Ar Dieva svçtîbu! 19.augustâ atklâja rekonstruçto

Nemateriâlâs kultûras mantojuma centru “Upîte”.

Balvu Valsts ìimnâzijâ. 12.septembrî Valsts prezidents Edgars

Rinkçviès darba vizîtç apmeklçja Balvu novadu.

Slçdz robeþu. 16.oktobrî apturçja Vientuïu un

Pededzes robeþðíçrsoðanas vietu darbîbu.

Paraksta sadarbîbas lîgumu. 13.novembrî Balvu

novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs un

Ukrainas Republikas Odesas apgabala Baltas pilsçtas

vadîtâjs Sergijs Mazurs parakstîja pilsçtu Sadarbîbas

lîgumu.

Zelta pâri. 2.decembrî Balvu Kultûras un atpûtas centrâ godinâja

divdesmit Zelta pârus, kuriem kopâ ir 54 bçrni, 100 mazbçrni un 9

mazmazbçrni.
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Biedrîba “Ritineitis” realizç  Sabiedrîbas Integrâcijas
fonda atbalstîto projektu “Kultûrorientâcijas pasâkumi
Ukrainas civiliedzîvotâju iekïauðanâs veicinâðanai
Balvu novadâ”.

“Reiz vecos laikos, kad tie labie gadi bij’, vienam kaíîtim
bij’ dzirnavas. Viòas gâja dien’ un nakti: murra, murra,
murr…,” tâ sâkâs Kârïa Skalbes skaistâ pasaka “Kaíîða
dzirnavas”. Rakstniekam Kârlim Skalbem 2024.gadâ
atzîmçsim 145 gadus. Viòa radîtâ pasaka “Kaíîða dzirnavas”
ir viens no rakstnieka visu laiku mîlçtâkajiem darbiem, kas
uzsver garîgâ spçka lomu pasaules veidoðanâ, noliedz naidu
un vardarbîbu. Atziòa: mums jâmâcâs darît labu un jâpalîdz
otram.

Projekta vadîtâja Maruta Castrova kopâ ar biedrîbu
“Ritineitis”  un daþâdu nozaru speciâlistiem, Balvu teâtra
pârstâvjiem jau kopð oktobra izrâdes tapðanâ iesaistîja
aktierus,  meklçja materiâlus kostîmiem, ðuvçjus, dekoratorus,
kostîmu mâksliniekus, scenogrâfu, skaòas un gaismas
operatoru un citus speciâlistus, dalîja lomas mâcîbu izrâdei
“Kaíîða dzirnavas”, kuras mçìinâjumi notika Balvu Kultûras
un atpûtas centrâ. Mûziku mâcîbu izrâdei radîja Dâvis Lâpâns,
kustîbu konsultante ir Lîga Moroza-Uðacka, daudz darba pie
daþâdu apìçrbu aksesuâru izveides ir arî Skaidrîtei Veinai.

Inspektora sievu mâcîbu izrâdç tçlo Nijâra Èubârova, kura
uz Latviju atbraukusi no Kijivas. “Es tçloju inspektora sievu
Piku. Runâjamâ teksta man nav daudz un vârdus iemâcîties
nebija grûti, vienîgi esmu mazliet kautrîga, jo teâtri spçlçju
pirmo reizi. Es apbrînoju latvieðus par viòu teâtra mîlestîbu.
Pçc darba vakaros viòi vçl ir ieinteresçti brîvprâtîgi doties uz
mçìinâjumiem vai realizç citus savus hobijus. Tas ir gan
izaicinâjums, gan atpûta,” uzskata Nijâra.

“Neviens nezina – BÛT vai NEBÛT. Notikt brînumam vai
noþçlot. Pie debesîm zvaigznes, un katrâ mîïð atmiòu mirklis
kâ patiess brînums. Ðî gada ceïð jau aiz muguras gaist un
daudzi, ko neredzam, vçl priekðâ. Nebaidîsimies ielaist laimi,
kas uz sliekðòa stâv. Domâsim gaiði, neatkarîgi no ârçjiem
notikumiem! Ïausim, lai paðâ sirds viducî maza dzirkstelîte
kvçlo! Ïausim ðai dzirkstelei iedegt uguni!  Lai 2024.gadâ esam
kopâ ar Cerîbu, Ticîbu un Mîlestîbu, tad  viss bûs labi,” gadu
mijâ vçl Maruta Castrova.

“Kaíîða dzirnavas” atgâdina, – dari labu un
palîdzi otram Pirms izrâdes

mçìinâjuma.
Gada nogalç
mâcîbu izrâdes
“Kaíîða dzirnavas”
aktieri, gaidot
pârçjos kolçìus
un Stâmerienas
pils vadîtâju,
pasâkumu reþisori
un ðîs izrâdes
vçrtçtâju Edîti
Siïíçnu, atzina, ka
kopâ bûðana
izrâdes tapðanâ
bagâtina un
iekrâso ikdienu.

Piedalâs visâs projekta aktivitâtçs. Ukrainas cilvçki, kuri ðobrîd dzîvo Balvu novadâ,
ar prieku piedalîjâs visâs piedâvâtajâs projekta aktivitâtçs. Tas sekmçja viòu
integrçðanos vietçjâ sabiedrîbâ. Uzlabojâs latvieðu valodas prasmes, izzinâta Latvijas
vçsture, vçrtîbas, notiek darbs pie izrâdes tapðanas. Svarîgs bija arî kopâ pavadîtais
laiks, pamazâm iekïaujoties mûsu kopienâ. Iepazîtas kultûras iestâdes gan savâ novadâ,
gan citviet Latvijâ. Ja bûs vçlme, ikvienu arî turpmâk gaidîs korî, deju kolektîvâ, sporta
pasâkumos.

Darbu uztic profesionâïiem. Andris Kaïiòins pastâstîja, ka idejas visbieþâk rodas, lasot
un analizçjot lugu. “Jâ, lugu, nevis pasaku. Ðajâ gadîjumâ M.Eglîtes dramatizçjumâ
lasot pamanîju, ka apìçrbos ir ïoti izteikts krâsu kods. No baltâ uz melno un atkal uz
balto, un atkal uz melno. Izvçlçjos sekot ðim melnbaltajam krâsu ceïojumam. Kostîmus
veidojâm kopâ ar Anitu Matuli. Iedvesmojâmies, pçtot grâmatu “Jânis Krçsliòð — latvieðu
tradicionâlo kultûras vçrtîbu izzinâtâjs”, tajâ meklçjâm un skatîjâmies 19.gadsimta beigu
zîmçjumos un fotogrâfijâs fiksçtos Latvijas iedzîvotâjus, kuri attçlos redzami gan ikdienas,
gan svçtku apìçrbos. Vçl bûtiska iedvesmas daïa ir darba apìçrbi, kurus raksturo
daudzas pogas un kabatas – praktiskas detaïas, kas noðíir malçju no princeses, un arî
tas palîdzçja mums vizuâli stâstît ðo ceïojuma stâstu. Ðuvçja, meistare Anita Matule,
nomçrîja aktierus un tad íçrâs pie darba. Tçrpi tapa atbilstoði Andra Kaïiòina skicçm,
bet, pirms darbu pabeigt, vçl jâdomâ par uzlabojumiem un detaïâm.

Mirklis mçìinâjumâ. Melderi – Kaíîti, kurð pazaudçja
savas dzirnavas, tçlo Mâris Lâpâns. Kad viòð, noguris un
noskrandis, ieiet Karaïa pilî, pirmâ pretî iznâk Karaïa pavâre
– Maija Laicâne – un piedâvâ nabaga Kaíîtim darbu, kurð
viòð pavisam drîz dabû atpakaï savu balto meldera kaþoku.

* Publikâcija ir
sagatavota ar
S a b i e d r î b a s
integrâcijas fonda
finansiâlu atbalstu no
Latvijas valsts
budþeta lîdzekïiem.
Par publikâcijas
saturu atbild
biedrîba “Ritineitis”.

Pielaiko tçrpus. Andris
Kaïiòins kopâ ar Anitu Matuli
pielaiko tçrpu malçjai Tincei

Kaíîða baltajâs dzirnavâs,
kuru tçlo Iveta Supe.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Atgrieþoties pie publicçtâ

Ziemassvçtku vakarâ
piedeg çdiens

Ziemassvçtku vakarâ, 24.decembrî,
pulksten 15.49 Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienests (VUGD) saòçma izsau-
kumu uz Balvu novada Tilþas pagastu, kur
trîsstâvu dzîvojamâs mâjas otrajâ stâvâ
esoðajâ dzîvoklî virtuvç uz plîts bija pie-
dedzis bez uzraudzîbas atstâts çdiens.
Ugunsgrçks tika nodzçsts pirms uguns-
dzçsçju glâbçju ieraðanâs.

Kas attiecas uz izsaukumiem citviet
Latvijâ, diemþçl neizpalika arî bez traìiskiem
notikumiem. Ziemassvçtku brîvdienâs
Lîvânu novadâ nodega mâja un dzçðanas
darbu laikâ ugunsdzçsçji glâbçji çkâ atrada
vienu bojâgâjuðo. Vçl citos ugunsgrçkos
cieta seði, bet izglâbti – èetri cilvçki. Kopumâ
aizvadîtajâs brîvdienâs no 22.decembra
pulksten 6.30 lîdz 27.decembra pulksten 6.30
VUGD Latgales reìionâ saòçma 20
izsaukumus: seðus – uz ugunsgrçku dzçðanu,
desmit – uz glâbðanas darbiem, bet èetri
izsaukumi bija maldinoði. Savukârt visâ
Latvijâ ugunsdzçsçji glâbçji devâs uz 234
izsaukumiem: 56 bija uz ugunsgrçku
dzçðanu, 124 – uz glâbðanas darbiem, bet
54 izsaukumi bija maldinoði.

Nepiecieðama palîdzîba Jaungada svinîbâs un

pârçjâs dienâs? Zvani uz vienoto ârkârtas

palîdzîbas izsaukumu numuru 112, lai

notikuma vietâ ierastos Tev nepiecieðamais

operatîvais dienests!

Re, kâ!

Eglîtei izveido piemiòas vietu

Ðî gada paðâ pirmajâ laikraksta “Vaduguns” numurâ rakstîjâm par skumju
notikumu Viïakas pusç, ko piedzîvoja mûspusç un visâ Latvijâ pazîstamais laika
zîmju vçrotâjs VILIS BUKÐS.

“Lai ðim cilvçkam pamostas sirdsapziòa...”
“Kurð nogalinâja Ziemassvçtku eglîti? Otrajos Ziemassvçtkos, privâtîpaðumâ apciemojot

savu eglîti, atradu tikai griezuma vietu… Eglîti auklçju 13 gadus, bet tagad kâds laupîtâjs,
nezinâms nelietis ar sniegâ atstâtâm pçdâm, to neþçlîgi nogalinâja...,” pirms gada sociâlajos
tîklos rakstîja V.Bukðs, kura privâtajâ meþâ viòa paða daudzus gadus loloto eglîti kâds nozâìçja
2022.gada nogalç.

To, ka skaistâs eglîtes nozâìçðana ir ïoti nepatîkams un emocionâls brîdis, V.Bukðs neslçpa
arî sarunâ ar laikraksta “Vaduguns” þurnâlistu. Viòð pastâstîja, ka pârdzîvojumi bija tik lieli,
ka todien, kuplâs eglîtes vietâ ieraugot celmu, nespçja pateikt ne vârda un burtiski apsçdâs
sniegâ. “Pçc eglîtes nozâìçðanas negulçju visu nakti… Apkârtne, kur atradâs eglîte, ir absolûti
dabiska. Tur aug daþâdi augi, un ar cilvçka roku to dzîvç îpaði neiejaucos. Eglîte arî nebija
stâdîta, bet tâ sâka augt pati, kuru zâlç atradu pirms 13 gadiem. Koki un kopumâ daba – tâ
ir dzîvîba. Tâpçc iedomâjos, kâ eglîte tika zâìçta, pçc tam vilkta pa sniegu… Droði vien eglîti
bija paredzçts novietot un tâ atrodas kâdâs mâjâs. Kur gan citur… Un droði vien mâjâs, kur
atrodas eglîte, ir ìimene, bçrni. Kâ cilvçks, kurð nozâìçja ðo daudzus gadus loloto

Reiz meþâ dzima... Lai vienmçr atcerçtos savulaik skaisti un kupli zaïojoðo eglîti (attçlâ kreisajâ pusç), Vilis Bukðs blakus nozâìçtâ kociòa celmam nolicis akmeni un divpadsmit
piparkûku sirsniòas, tâdçjâdi eglîtei izveidojot piemiòas vietu. “Ðo vietu regulâri apmeklçju, lai apskatîtu citus augus, vienlaikus cerot, ka varbût kâdreiz nozâìçtâs eglîtes celms
uzziedçs!” jokojoties, bet joprojâm ar skumjâm stâsta V.Bukðs. Viòð arî piebilst, ka viss pârçjais turpina plaukt un zaïot, jo dzîvîba jau turpinâs! Tikmçr jau pçrn, neilgi pçc notikuðâ,
viïacçnietis atzina, ka nozâìçtâ skuju koka vietâ diezin vai stâdîs jaunu eglîti, jo visam ïauj ritçt pçc dabas likumiem. “Kamçr elpoju, tikmçr cenðos saglabât dabisku vidi,” uzvçra
V.Bukðs.

privâtîpaðuma eglîti, skatâs bçrniem acîs? Vai tâ ir dâvana bçrniem? Mîïais cilvçk… Nesaprotu,
kâdçï tâ jârîkojas…,” ar skumjâm sirdî un asarâm acîs stâstîja V.Bukðs.

Viòð piebilda, ka, protams, nekâdas lielas materiâlas vçrtîbas eglîtei nebija, bet ðajâ gadîjumâ
runa jau nav par naudas lietâm, bet gan to, lai eglîtes zâìçtâjam gluþi vienkârði pamostas
sirdsapziòa.

“Lai ar katru gadu vairâk gaiðâ!”
V.Bukðs uzreiz pçc notikuðâ ar oficiâlu iesniegumu vçrsâs Valsts policijâ. Kopð nepatîkamâ

atgadîjuma pagâjis apaïð gads, bet vainîgais diemþçl tâ arî nav atrasts. Uz to gan viïacçnietis
nemaz arî necerçja, bet, kâ jau uzsvçra iepriekð, galvenais mçríis bija aizklauvçties lîdz vainîgâ
sirdsapziòai. “Valsts policijas darbiniekiem neko nepârmetu, ar kuriem izrunâjos un kuri bija
notikuma vietâ. Vainîgo varbût vienîgi varçja noskaidrot pa karstâm pçdâm tieði notikuma
naktî, bet nu... Cilvçkam, kurð eglîti nozâìçja, droði vien pietrûkst drosmes, lai atnâktu un
godîgi atzîtos. Tajâ paðâ laikâ prieks par daudziem lîdzcilvçkiem, kuri bija atsaucîgi un pat
darîja zinâmu, ka neilgi pçc notikuðâ Viïakâ redzçjuði eglîti, kas lîdzîga mançjai. Gâju, apskatîjos,
bet diemþçl tâ bija cita eglîte. Tâdçï liels paldies visiem, kuri nepalika vienaldzîgi un bija
saprotoði, ka ðâdi rîkoties nav pieïaujams. Tas vçlreiz apliecina to, ka lielâkâ daïa cilvçku ir ar
gaiðâm sirdîm un darbiem, kuri dzîvo pçc Dieva likumiem. Cerçsim, ka arî turpmâk – ar
katriem Ziemassvçtkiem un katru jaunu gadu – cilvçkos bûs vçl vairâk gaiðâ, nevis tumðâ!” vçl
V.Bukðs.
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Informç policija
Svçtki pavadîti mierîgi

Balvu novada paðvaldîbas policija informç, ka Ziemassvçtku
brîvdienas mûspusç aizvadîtas mierîgi. Tuvojas arî Jaunâ gada svinîbas,
kad gan Balvu novada paðvaldîbas policijas darbinieki mûspusç, gan
arî Valsts policijas darbinieki visâ Latvijâ pastiprinâti uzraudzîs
sabiedrisko kârtîbu un ceïu satiksmi.

Kaimiònovadâ

Informç ugunsdzçsçji

Avârijâ zaudç dzîvîbu
25.decembrî, Pirmajos Ziemassvçtkos, traìisks ceïu

satiksmes negadîjums notika Gulbenes novada Litenes
pagastâ (ceïâ uz Alûksni).

Valsts policija informç, ka pulksten 17.16 vîrietis, vadot automaðînu
“Mitsubishi”, iebrauca pretçjâ braukðanas joslâ, kâ rezultâtâ sadûrâs
ar automaðînu “Volkswagen”. Diemþçl “Mitsubishi” vadîtâjs no
gûtajâm traumâm mira notikuma vietâ, bet “Volkswagen” pasaþiere
guva traumas. Tajâ paðâ dienâ traìiska avârija notika arî Kurzemç.
Pulksten 18.33 Tukuma novada Smârdes pagastâ, uz ðosejas Rîga –
Ventspils, vîrietis, vadot automaðînu “Nissan X-Trail”, ierobeþotas
redzamîbas apstâkïos uzbrauca gâjçjam, kurð pârvietojâs pa ceïa
braucamo daïu. Gâjçjs no gûtajâm traumâm mira notikuma vietâ.

Valsts policija iedzîvotâju çrtîbâm izveidojusi saziòas kanâlu
gadîjumos, lai uzzinâtu vairâk par tâs sniegtajiem pakalpojumiem un
citiem neskaidriem jautâjumiem, kas nav saistîti ar nepiecieðamîbu
pçc tûlîtçjas policijas palîdzîbas. Ðâdos gadîjumos iedzîvotâji katru
darba dienu no pulksten 8 lîdz 16.30 aicinâti zvanît uz informatîvo
tâlruòa numuru 67075333!

Lasîtâjs pamanîja
“Parûpçsimies par saviem
îpaðumiem!”

Arî ðogad ziemâ laika
apstâkïi ir nepastâvîgi, kad
salu nomaina atkusnis, kâ
rezultâtâ veidojas lâste-
kas. Iedzîvotâji ievçrojuði,
ka daþas no tâm Balvu
pilsçtâ ir tik lielas, ka, krîtot
nost, var apdraudçt pat
cilvçka dzîvîbu. “Aicinâtu
gan privâtîpaðniekus, gan
arî valsts un paðvaldîbu
iestâdes parûpçties par
saviem namiem un
privâtmâjâm, lai pilsçtas
iedzîvotâji un viesi pa
ielâm var pârvietoties
droði un nebaidoties, ka
kaut kas var pçkðòi uzkrist
uz galvas. Turklât ðogad
decembra vidû Rîgâ jau
notika traìisks negadî-
jums, kad pensijas gadu
vecuma vîrieti nâvçjoði
traumçja no jumta krîtoðs ledus gabals. Parûpçsimies
par saviem îpaðumiem un sargâsim arî sevi paði, tad
arî Dievs mûs sargâs!” atgâdinâja kâds balvenietis.
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Turpinâs sniegt pakalpojumus

V14. Piektdiena  �   2023. gada 29. decembris Vietçjâs ziòas

Latvijâ îstenotais deinstitucionalizâcijas (DI) pro-
jekts strauji tuvojas noslçgumam – ar 2023.gada 31.de-
cembri tas beigsies. Taèu dzîve turpinâs, un jau tagad
ir skaidrs – Balvu novada cilvçki, kuriem ðo institûciju
pakalpojumi ir nepiecieðami, tos saòems. Ðî gada 31.de-
cembris ir atskaites punkts, lai izvçrtçtu visu, kas sa-
sniegts, apkopotu saòemto pakalpojumu skaitu un arî
finansçjumu. Tieði ar ðâdu mçríi gada pçdçjâ mçnesî
dienas aprûpes centra klientus un viòu vecâkus uz tik-
ðanos aicinâja Benislavas Dienas aprûpes centra va-
dîtâja DAIRA APÐENIECE un Balvu novada Sociâlâs
pârvaldes speciâlisti.

Benislavas Dienas aprûpes centrs izveidots Deinstituciona-
lizâcijas (DI) projekta ietvaros un apmeklçtâjiem atvçrts
2021.gada 26.maijâ. Ðobrîd tajâ pieejami divi pakalpojumi –
dienas aprûpes centrs pilngadîgâm personâm ar garîga raks-
tura traucçjumiem un dienas aprûpes centrs bçrniem ar funk-
cionâliem traucçjumiem. Ðajâ dienas aprûpes centrâ pilnga-
dîgâm personâm ar garîga rakstura traucçjumiem kopâ ir
astoòas vietas, no kurâm visas aizpildîtas. No ðiem astoòiem
cilvçkiem trîs klientiem nepiecieðams arî individuâls aprûpçtâju
atbalsts. Arî bçrniem pieejamas astoòas vietas – no tâm ðobrîd
tiek izmantotas piecas. Jâpiebilst, ka visiem bçrniem vajadzîgs
aprûpçtâjs.

Saplânota katra diena
Iepazîstinot klâtesoðos ar ikdienas darbu, sociâlâ darbiniece

un sociâlâ rehabilitçtâja KRISTIÂNA ZELÈA pastâstîja, ka
klienti centrâ ierodas ap pulksten 9. Rîts sâkas ar plânoto
aktivitâðu izrunâðanu un pirmo nodarbîbu, pçc kuras pulksten
12 ir pusdienas. Otrdienâs un ceturtdienâs notiek kulinârijas
nodarbîbas, kurâs dienas aprûpes centra klienti ar sociâlo
rehabilitçtâju pilnveido kulinârijas prasmes, papildina
zinâðanas galda klâðanâ. Ja ir labi laika apstâkïi, pçc pusdienâm
centra iemîtnieki dodas pastaigâs, un tad jau seko arî kâda
radoðâ aktivitâte. “Protams, dienas plâns ir mainîgs, jo arî
mûsu ikdiena ir mainîga – bieþi vien tâ atkarîga no klientu
paðsajûtas un garastâvokïa. Esam izveidojuði labu sadarbîbu
ar Lazdukalna Saietu namu, Eglaines pamatskolu, kur apmek-
lçjam pasâkumus, skatâmies filmas. Katram centra apmeklçtâ-
jam ir sava klienta lieta, katram izstrâdâts sociâlâs rehabilitâ-
cijas plâns ar individuâliem mçríiem un uzdevumiem. Katru
dienu veicam atzîmes par apmeklçjumiem un to, kâdas aktivi-
tâtes konkrçtajâ dienâ bijuðas, pierakstâm visu, kas saistîts ar
klientu aprûpi, un mçrâm temperatûru,” skaidroja Kristiâna.

Ïauj darboties un darît paðiem
Sava dienaskârtîba ir arî pieauguðajiem ðîs iestâdes klientiem.

Sociâlâ rehabilitçtâja DACE PASIKOVA informçja, ka nodar-
bîbas centrâ organizçtas tâ, lai attîstîtu klientu prasmes. Radoðajâs
aktivitâtçs pieauguðie darbojas ar daþâdiem dabas materiâliem
un izmanto daþâdas tehnikas, strâdâ ar epoksîda sveíiem, filcç,
ðuj, lej sveces, ir âra aktivitâtes. “Svinam gadskârtu svçtkus,
darbojamies daudz un mçìinâm, lai nodarbîbas bûtu pçc iespçjas
daþâdâkas, lai sava dienas aprûpes centra apmeklçtâjus iemâcîtu
jaunas prasmes un iemaòas. Ïaujam daudz paðiem darît un
izmçìinât,” atklâja sociâlâ rehabilitçtâja.

Protams, tiek izmantota jebkura iespçja izbraukt ârpus dienas
aprûpes centra sienâm. Piemçram, ðogad iestâdes klienti pabijuði
vairâkâs ekskursijâs – uz Stâmerienas pili, Stâmerienas pudeïu
dârzu un ranèo “Ozolmâjas”, apskatîjuði Rugâju bibliotçku,
muzeju. Viòu pçdçjais ðî gada izbrauciens saucâs “Izzini Balvu
novadu”, kura laikâ dienas aprûpes centra iemîtnieki pabija
Balvu Novada muzejâ, kultûras un atpûtas centrâ, Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ. Taèu arî tas nav viss. Kâ pastâstîja dienas
centra vadîtâja DAIRA APÐENIECE, izveidojusies jauka tradîcija
piedalîties Eglaines skolas iekïaujoðâs izglîtîbas pasâkumâ “Roku
rokâ”, vasarâ visi apmeklçja dârza svçtkus, kur tikâs ar citu DI
iestâþu klientiem un jauki pavadîja dienu. Par godu Benislavas
Dienas aprûpes centra otrajai dzimðanas dienai, ðogad tika
sarîkota pat tortes cepðanas meistarklase, kuru vadîja izslavçtâ
torðu cepçja Antra Leone. “Ja ir iespçja, piedalâmies visur, kur
vien varam – ejam uz izstâdçm, koncertiem, kopâ ar Eglaines
skolas skolçniem bijâm uz tikðanos ar Nacionâlajiem bruòota-
jiem spçkiem. Izmantojam iespçju izmçìinât savus spçkus arî
konkursos, un jâteic, ka mums ïoti labi veicas. Viens no tâdiem
bija Latgales Plânoðanas reìiona rîkotais konkurss “Piedzîvojums
sapòu zemç”, par kuru mums vislielâkais prieks, jo Benislavas
Dienas aprûpes centra bçrnu darbi tiks iekïauti 2024.gada
kalendârâ. Ivo darbs rotâs kalendâra vâku, savukârt Renâra

Jâizmanto iespçja veidot pçc iespçjas labâku vietu

darbs tiks ievietots kalendârâ novembra mçnesî,” atklâja iestâdes
vadîtâja.

Jâturpina ilgtspçja
Fakts, ka teju visas vietas pirms gandrîz trîs gadiem atvçrtajâ

aprûpes institûcijâ ir pilnas, nepârprotami liecina, ka ðis pakal-
pojums ir vajadzîgs. Arî Balvu novada Sociâlâs pârvaldes
vadîtâjas vietniece sociâlajos jautâjumos LIGITA ZELÈA
neslçpa, ka ir gandarîta par centru izveidi ne vien Balvos un
Viïakâ, bet arî Benislavâ. Lîdz ar to sasniegts mçríis un pakal-
pojums pietuvinâts pakalpojumu saòçmçju dzîvesvietai. Ðî
infrastruktûra izveidota Eiropas Savienîbas finansçtâ projekta
ietvaros, daïu lîdzekïu finansçjusi Latvijas valsts un arî
paðvaldîba. “Ðî gada 31.decembris ir atskaites punkts projektâ.
Tas ir atskaites punkts, lai izvçrtçtu sasniegto, apkopotu
saòemto pakalpojumu skaitu un finansçjumu. Ja lîdz ðim
paðvaldîba saòçma kompensâciju par ðo pakalpojumu no
Latgales plânoðanas reìiona, tad no nâkamâ gada 1.janvâra
tas vairs nenotiks, un faktiski nenotiek jau divus mçneðus.
Taèu nevienu brîdi nevar izskançt ðaubas par pakalpojuma
neturpinâðanos, jo projekta nosacîjums ir ilgtspçja – piecus
gadus pçc infrastruktûras izveidoðanas projekta noslçguma
pakalpojuma sniegðana jâturpina. Turklât paðvaldîbâ nevienâ
brîdî nav ticis spriests par to, turpinât vai nç ðo pakalpojumu,”
skaidroja L.Zelèa.

Uz tikðanos atbraukuðâs Balvu novada Sociâlâs pârvaldes
speciâlistes atzina, ka viòu vçlme ir, lai informâcijas sniegðana
nenotiek vienâ virzienâ: “Esam gatavi sadzirdçt visu, ko vçlaties
mums pateikt. Ne vienmçr var savas domas paust sarunâ,
tâdçï sagatavojâm anonîmas aptaujas anketas. Esam gatavi
izanalizçt jûsu viedokli par pakalpojumu, lai saprastu vaja-
dzîbas, lai attîstîtu mûsu pakalpojumu un uzlabotu tâ kvali-
tâti.” Savukârt pakalpojuma saòçmçji apliecinâja, ka ir gan-
darîti par iespçju mâcîties, apgût jaunas prasmes un pilnvei-
doties ðajâ dienas aprûpes centrâ. Renâra mamma neslçpa,
ka ir ïoti pateicîga, ka Benislavâ tâds centriòð ir, un vçlçja tam
pastâvçt vçl daudzus gadus: “Manam dçlam ïoti patîk nâkt
uz ðejieni un darboties. Viòam patiktu arî dejas, un ja vçl
bûtu zirgi….” Arî Edija tçtis Normunds neslçpa, ka dçls uz
Benislavu dodas ar patiku un prieku, piebilstot: “Viòð mums
tâds ïoti îpaðs un izvçlîgs. Ja kaut kur nepatiks, nebrauks un
nepiedalîsies. Bet uz ðejieni vienmçr dodas ar prieku.”

Uzvilkt tâs kurpes, ko nçsâ ðeit…
Sarunas izskaòâ Balvu novada Sociâlâs pârvaldes vadîtâjas

vietniece sociâlajos jautâjumos Ligita Zelèa atgâdinâja, cik
svarîga ir divpusçjâ komunikâcija, jo ir lietas, kas vecâkiem
ðíiet paðsaprotamas, bet, kamçr tâs nepârrunâ ar personâlu
vai centra vadîtâju, var palikt kaut kas neskaidrs. “Tâpçc ikdie-
nâ, vedot savus bçrnus uz centru, stâstiet visu, ko gribat izstâstît
par savu mazo vai lielo bçrnu. Izstâstiet maksimâli vairâk par
to, kâ bçrns uzvedas konkrçtâs situâcijâs, kas rada stresu, kas
satrauc un patîk. To paðu saku arî centra darbiniekiem, –
parunâjiet ar vecâkiem par visâm labajâm un ne tik labajâm

Daudzpusîgi un radoði. Neskatoties uz to, ka nereti paðiem nepiecieðama palîdzîba, Benislavas dienas aprûpes centra
klienti vienmçr gatavi palîdzçt arî citiem. Tâ, piemçram, Juris Kupès visiem zinâms kâ profesionâls zeíu adîtâjs, kura zeíes
aizceïojuðas uz Ukrainu un silda tur karojoðo karavîru kâjas. Centra vadîtâja atzîst, ka teju trîs gadu laikâ klienti radîjuði ïoti
daudz darbu, kurus dienas aprûpes centrs vçlas parâdît sabiedrîbai. Tâpçc tiek veidotas izstâdes: “Radoðos darbus arî
ievietojam centra logos, lai cilvçki redz un novçrtç viòu veikumu. Prieks, ka sabiedrîba izrâda interesi par to, ka darbojamies,
lîdz ar to esam ieguvuði vairâku iestâþu un ìimeòu atbalstu.”

Jaunâ gada apòemðanâs – veicinât komunikâciju ar
vecâkiem. Dienas centra vadîtâja Daira Apðeniece atzina,
– kad ðis DI centrs veidojâs, bija grûti, jo neviens nezinâja,
kâ visam jânotiek, toties ðobrîd ir iespçja veidot tâdu
pakalpojumu, kâdu paði vçlas: “Tieði tâdçï vçrtîgi dzirdçt
jûsu viedokïus un ierosinâjumus. Mûsu jaunâ gada
apòemðanâs ir veicinât komunikâciju ar vecâkiem, lai visi
kopâ varam veidot pçc iespçjas labâku pakalpojumu.”

lietâm un situâcijâm, kas pa dienu atgadîjuðâs. Jo vairâk bûs
informâcijas apmaiòas, jo labâk. Mçs ðajâ situâcijâ esam
kompanjoni un sabiedrotie, lai veidotu pakalpojumu arvien
labâku, lai ðeit bûtu vieta, uz kuru cilvçki gribçtu nâkt. Mûsu
kopîgais uzdevums ir sadarboties un darît tâ, lai pakalpojumam
bûtu ilgtspçja,” viòa uzsvçra.

 Saprotams, ka arî centra darbiniekiem tikpat svarîgi saòemt
atgriezenisko saiti, ka kaut kas ir sanâcis labi vai ne tik labi, lai
nâkamajâ reizç izdarîtu savâdâk un rezultâts bûtu labâks nekâ
iepriekð. Sociâlâs pârvaldes vadîtâjas vietniece atklâja, ka
sociâlajâ darbâ strâdâ jau 23 gadus un zina, ka ðo darbu nevar
darît cilvçki, kuriem nav svarîgs otrs cilvçks. “Kolçìiem, kuri
ðeit strâdâ, darbs ikdienâ nudien nav vienkârðs, tâpçc gribu
teikt paldies par to, ko darât, par to, ko redzçjâm ðodien.
Uzvilkt tâs kurpes, ko nçsâ ðeit… Tas ir svarîgs darbs, un es ar
pilnu apòemðanos gribu teikt, ka kolçìi to dara pçc iespçjas
apzinîgi, izmantojot savas zinâðanas un to, kas tajâ brîdî
pieejams. Bet noteikti vienmçr var labâk. Mçs neviens neesam
sasnieguði to augstâko punktu, kad var pateikt – viss, es esmu
izdarîjis visu. Mums ir tik daudz iespçju veidot vienu labu
vietu, kur iedzîvinât visu, ko sagaidâm no ðî pakalpojuma,”
teica L.Zelèa.

Savukârt Sociâlâs pârvaldes sociâlâ darbiniece Ginta Masa
katram no klâtesoðajiem centra apmeklçtâjiem un vecâkiem
paskaidroja, kâdus vçl dokumentus nepiecieðams iesniegt, lai
pakalpojuma saòemðanu varçtu turpinât arî nâkamajâ gadâ.
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Podagra ir samçrâ izplatîta un sareþìîta artrîta forma,
kas var skart ikvienu. To raksturo pçkðòas, smagas un
mokoðas sâpju lçkmes, pietûkums, apsârtums un
jutîgums skartajâ locîtavâ. Podagra (no grieíu valodas
– kâju slazds) var attîstîties arî vairâkâs locîtavâs, bet
visbieþâk – lielâ pirksta locîtavâ.

“Podagras lçkme var rasties pçkðòi, bieþi pamostoties nakts
vidû ar sajûtu, ka deg kâjas lielais pirksts. Skartâ locîtava ir
karsta, pietûkusi un tik jutîga, ka pat uz tâs esoðâ palaga
svars var likties nepanesams,” stâsta interniste Veselîbas centru
apvienîbâ, dienas stacionâra vadîtâja INGA ORLEÂNE. Ârste
uzsver, ka podagras simptomi var parâdîties un izzust, taèu ir
veidi, kâ kontrolçt simptomus un novçrst uzliesmojumus.

Simptomi parâdâs pçkðòi
Podagras pazîmes un simptomi gandrîz vienmçr parâdâs

pçkðòi un lielâkoties naktî.
�  SPÇCÎGAS SÂPES LOCÎTAVÂ. Podagra parasti skar kâjas

îkðíi, bet tâ var skart jebkuru locîtavu. Citas bieþâk skartâs
locîtavas ir potîtes, ceïgali, elkoòi, plaukstas locîtava un pirksti.
Sâpes, parasti visizteiktâkâs, bûs pirmajâs 4-12 stundâs pçc to
sâkuma.

�  ILGSTOÐS DISKOMFORTS. Pçc tam, kad pirmâs lielâs
sâpes samazinâs, locîtavâ saglabâjas diskomforts, kas ilgt no
daþâm dienâm lîdz vairâkâm nedçïâm. Vçlâk simptomi var
atgriezties un, visticamâk, turpinâsies ilgâk un skars vairâkas
locîtavas.

� IEKAISUMS UN APSÂRTUMS. Skartâ locîtava vai
locîtavas piepampst, kïûst jutîgas, siltas un sarkanas.

�  IEROBEÞOTS KUSTÎBU DIAPAZONS. Podagrai
progresçjot, var bût grûtîbas normâli pakustinât locîtavas.

Kad noteikti vçrsties pie ârsta?
Ja rodas pçkðòas, intensîvas sâpes locîtavâ, sazinieties ar

savu ârstu. Inga Orleâne brîdina, ka neârstçta podagra var
izraisît sâpju saasinâðanos un, kas vçl ïaunâk, paliekoðus
locîtavu bojâjumus. Nekavçjoties meklçjiet medicînisko
palîdzîbu, ja lîdztekus sâpçm ir drudzis un locîtava ir karsta,
ar iekaisuma pazîmçm  – tas var liecinât par infekciju.

Podagras cçloòi
Podagra attîstâs, kad locîtavâ uzkrâjas urâtu kristâli, izraisot

iekaisumu un intensîvas sâpes jeb podagras lçkmi. Urâtu
kristâli var veidoties, ja asinîs ir augsts urînskâbes lîmenis.
Urînskâbe patiesîbâ nav nekas sveðs mûsu organismam – tas
purînu sadalîðanas procesâ raþo urînskâbi. Taèu, kad ðajâs
norisçs kaut kas sametas ðíçrsâm, attîstâs podagra.

“Purîni atrodami arî daþos pârtikas produktos, tostarp
sarkanajâ gaïâ un dzîvnieku iekðçjos orgânos, piemçram,
aknâs. Ar purîniem bagâtas jûras veltes ir anðovi, sardînes,
mîdijas, íemmîðgliemenes, foreles un tunzivis. Alkoholiskie

dzçrieni, îpaði alus, un dzçrieni, kas saldinâti ar augïu cukuru
(fruktozi), palielina urînskâbes lîmeni,” stâsta uztura
speciâliste Veselîbas centru apvienîbâ ANITA BAUMANE.
Viòas sacîto papildina ârste, skaidrojot, ka parasti urînskâbe
izðíîst asinîs un caur nierçm nonâk urînâ, taèu daþreiz vai nu
organisms raþo pârâk daudz urînskâbes, vai arî nieres izdala
pârâk maz urînskâbes, un tad sâkas problçmas. Ja tas notiek,
urînskâbe var uzkrâties, veidojot asus, adatai lîdzîgus urâtu
kristâlus locîtavâ vai apkârtçjos audos, kas izraisa sâpes,
iekaisumu un pietûkumu.

Riska faktori
Lielâka iespçja saslimt ar podagru ir tiem, kuriem organismâ

ir augsts urînskâbes lîmenis. Uzskaitîsim faktorus, kas palielina
urînskâbes lîmeni organismâ!

� Diçta
“Ikdienâ patçrçjot daudz sarkanâs gaïas un vçþveidîgos,

kâ arî dzerot dzçrienus, kas saldinâti ar augïu cukuru
(fruktozi), palielinâs urînskâbes lîmenis, kas attiecîgi palielina
risku attîstîties podagrai,” uzsver Anita Baumane, akcentçjot
veselîga dzîvesveida nozîmi. Speciâliste piebilst, ka alkohola,
îpaði alus, lietoðana arî palielina podagras risku. Sâkoties
vasarîgâkiem laikapstâkïiem, grila sezonai un svinot Jâòus,
to ir vçrts òemt vçrâ.

�  Liekâ íermeòa masa
Uztura speciâliste norâda, ka cilvçkiem ar lieko svaru

organisms raþo vairâk urînskâbes, lîdz ar to arî nierçm ir lielâka
slodze, to izvadot. “Svarîgi ir çst regulâri, jo çdienreiþu ne
tikai izlaiðana un badoðanâs paceï urînskâbes lîmeni. Ikdienâ
nepiecieðams papildinât çdienkarti ar garðvielâm,
ðíiedrvielâm, piemçram, rudzu maizi, brûnajiem
makaroniem, riekstiem, sçklâm, piena produktiem un olâm,
bet pievienot veselîgu devu fizisko aktivitâðu, piemçram, kaut
vai pusstundu ilgu enerìisku pastaigu âtrâ solî,” saka Anita
Baumane.

�  Blakusslimîbas
“Daþas slimîbas palielina risku saslimt arî ar podagru,”

stâsta VCA interniste Inga Orleâne. “Riska faktori ietver
neârstçtu augstu asinsspiedienu un daþâdas hroniskas
slimîbas, piemçram, cukura diabçtu, aptaukoðanos,
metabolisko sindromu, sirds un nieru slimîbas.”

�  Podagra ìimenes anamnçzç
Ja kâdam ìimenç ir bijusi podagra, citiem ìimenes locekïiem

ir lielâka iespçjamîba saslimt ar ðo slimîbu. Tâdçï îpaði jâpievçrð
uzmanîbu ikdienas çdienkartei un jâseko lîdzi svara izmaiòâm.

�  Vecums un dzimums
Ârste zina stâstît, ka podagra bieþâk skar vîrieðus, galvenokârt

tâpçc, ka sievietçm parasti ir zemâks urînskâbes lîmenis
organismâ. Tomçr sievietçm pçc menopauzes urînskâbes
lîmenis paaugstinâs. Vîrieðiem ir arî lielâka iespçja, ka podagra
attîstâs agrâk – parasti 30 lîdz 50 gadu posmâ, savukârt
sievietes ðî slimîba bieþâk skar pçc menopauzes.

Rûpes par veselîbu

Kâju slazds – podagra

�  Nesen veikta operâcija vai trauma
Nesen veikta operâcija vai trauma daþkârt var izraisît

podagras lçkmi. Daþiem cilvçkiem arî vakcinâcija var izraisît
podagras uzliesmojumu.

Daþi medikamenti
Ârstes un uztura specialistes sacîto papildina  farmaceite

LINDA FEVRAÏEVA, skaidrojot medikamentu ietekmi uz
slimîbas iespçjamo attîstîbu: “Aspirîns mazâs devâs un daþi
citi medikamenti, ko lieto hipertensijas kontrolei, tostarp
tiazîdu grupas diurçtiskie lîdzekïi, angiotenzînu konvertçjoðâ
enzîma (AKE) inhibitori un beta blokatori, imûnsupresanti
ciklosporîns vai takrolîms, zâles Parkinsona slimîbas ârstçðanai
ar aktîvo vielu levodopu arî var paaugstinât urînskâbes lîmeni.
Ja turklât ìimenes anamnçzç ir ar podagru slimojoði tuvas
pakâpes radinieki vai arî jau ir bijuðas podagras lçkmes, par
citu zâïu lietoðanu noteikti jâkonsultçjas ar ârstu vai
farmaceitu.” Savukârt ârstçðanai galvenokârt izmanto
medikamentus, kas samazina urînskâbes lîmeni asinîs, kâ arî
iekaisuma procesus atvieglojoðus medikamentus.

�  Iespçjamâs komplikâcijas
Cilvçkiem, kuri slimo ar podagru, var attîstîties arî smagâki

stâvokïi, brîdina Inga Orleâne.
�  Atkârtota podagra
Daþiem cilvçkiem podagras simptomi var nekad vairs

neatkârtoties. Tomçr citi podagru var piedzîvot vairâkas reizes
gadâ. Medikamenti var palîdzçt novçrst podagras lçkmes
cilvçkiem ar atkârtotu podagru. Ja podagra netiek ârstçta, tâ
var izraisît locîtavas eroziju un pilnîgu sabrukðanu.

�  Progresçjoða podagra
Neârstçta podagra var izraisît urâtu kristâlu nogulðòu

veidoðanos zem âdas mezgliòos, ko sauc par tophi urici. Tie
var attîstîties vairâkâs vietâs, piemçram, pirkstos, rokâs, pçdâs,
elkoòos vai Ahileja cîpslâs gar potîðu aizmuguri, podagras
lçkmes laikâ locîtavâm kïûstot pietûkuðâm un jutîgâm.

� Nierakmeòi
Urâtu kristâli var uzkrâties urînceïos, izraisot nierakmeòu

veidoðanos. Atbilstoða diçta un medikamenti var palîdzçt
samazinât nierakmeòu risku.

Kopâ –

55 sniegotas ziemas,

55 plaukstoði pavasari,

55 ziedoðas vasaras,

55 raþîgi rudeòi –

mîlestîbâ, sapratnç un cieòâ vienam

                pret otru aizvadîti roku rokâ.

Sveicam mûsu Zentu un Jâni Andersonus
skaistajâ kopdzîves jubilejâ!

Ceïinieku ielas kaimiòi

Lai Tevi silda gaiðâs domas stari,

Kad dienas drçgnums sirdî skumjas auþ,

Lai vienmçr Tev ir saules gaismas gana

Un prieka rozes sniegi nenolauþ.

Sirsnîgi sveicam Antoòinu Dundenieci
 skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam saujiòu prieka,

sieciòu laimes un veselu pûriòu veselîbas.
Agnese, Çvalds un Andris ar ìimeni

Gadu startam rîtdien cits jau laukums,

Citas cerîbas un ceïus laiks nâks dot,

Dzîvesprieks un mîlestîbas jaukums

Lai arvien spçj sirdî pârziemot.

Sirsnîgi sveicam Laimoni Duïbinski 
70 gadu jubilejâ!

Novçlam lielisku garastâvokli, smaidu sejâ un stipru
veselîbu katrai dzîves dienai!

Natâlijas saimîte

Lai gadi iet, tâ tam ir jâbût,

Un lai nekad par tiem nav þçl.

Tik jautru prâtu, sauli sirdî,

Un daudzus, daudzus gadus vçl.

(I.Miesnieks)

Sirsnîgi sveicieni Laimonim Duïbinskim
70 gadu jubilejâ!

Ar laba vçlçjumiem – Ainas un Antras ìimenes

Ar darbu tev ir pilnas rokas,

Ar labiem vârdiem – pilna sirds.

Ik zars no tava dzîves koka

Tik brînumjaukos ziedos mirdz.

Mîïi sveicam Inesi Dûri skaistajâ dzîves jubilejâ!
Zentas, Inâras un Ainas ìimenes

      Apsveikumi

Pateicamies mâjas pârvaldniecei

Aijai Meþalei par sapratni,

uzklausîðanu, operatîvu rîcîbu

problçmu risinâðanâ. Novçlam

Jaunajâ gadâ viòai un viòas mîïajiem

izturîbu, spçku, veiksmi un veselîbu.

 Ezera ielas 40.mâjas iedzîvotâji

Sirsnîgs paldies ìimenes ârstam

Jânim Vancânam, kurð rûpçjas par

manu veselîbu jau daudzus jo

daudzus gadus. Pateicos par

iejûtîbu, sapratni, palîdzîbu un labo

ârstçðanu. Jaunajâ gadâ lai stipra

veselîba un panâkumi visâs dzîves

jomâs!

Marta Cibule

Sirsnîgi pateicamies Tâlim

Korlaðam par operatîvu palîdzîbu.

Vçlam viòam un viòa ìimenei labu

veselîbu! Veiksmi Jaunajâ gadâ

“Vaduguns” kolektîvam!

Âdolfa Bikaviòa ìimene

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○



SludinâjumiPiektdiena  � 2023.gada 29.decembrisV16.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28

Datorsalikums-

SIA “Balvu Vaduguns”,

R.KACÇNS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI: S.KARAVOIÈIKA - T. 26707934;
I.ZINKOVSKA - T. 28319682; A.SOCKA - T. 29378903;
M.SPRUDZÂNE - T. 27832538; I.TUÐINSKA - T. 27145837;
A.LOÈMELIS - T. 26665086. KOREKTORE – S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 25908200
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

Pçrk meþa îpaðumus, cirsmas,
lauksaimniecîbas zemes.
Tûlîtçja un godîga samaksa par
meþu.
Âtra un precîza novçrtçðana.
Vienkârðs pârdoðanas process.
Cilvçcîga sadarbîba.
Pârdod meþu profesionâïiem, liec
meþu savâ lietâ!
Tâlr. 29289878.

 Pçrk

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Z.s “Strautiòi”

Pârdod Toyota RAV 4, TA, benzîns-
gâze. Tâlr. 26306877.

 Skaldîta malka. Cena
40 EUR/berkubâ.  Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.
Tâlr. 29196108.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 29332209.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 28700211.

Pârtrûka stîgas, apklusa dziesma,

Apdzisa zvaigznes, saira sapòi,

Viss tas notika pçkðòi un strauji,

Pielija sâpju un asaru trauks..

(Z.Purvs)

Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
palîdz jums, Olgiò, un bçrniem
pârvarçt sâpju smagumu, vîru un

tçvu JURI KAÒKU zaudçjot.
Marta un Skaidrîte Pakalnieðos

Tava zvaigzne klusç...

Par agru aprâvies mûþa ceïð,

Par agru tava diena dusçt iet,

Par agru tuvo sirdis sâpçs plçð.

Izsakâm lîdzjûtîbu Olgai Kaòkai un
piederîgajiem, vîru JURI KAÒKU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Velta, Viktors Voiti

Sâp sirds, no mâtes ðíiroties,

Kad viòas taka smilðu kalnâ iet.

(J.Rûsiòð)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Geòukam Loginam ar ìimeni,

pavadot mûþîbâ mâmiòu MALVÎNI.
 Sisojevu ìimene

Cik salts ðis rîts – klau, vçji staigâ

Un klusi izgaist tava balss…

Mums paliks gaiðums, ko tu devi,

Kâ dzidrs dzimtâs zemes strauts.

Kad atnâkuðo sâpi izraud sveces
un ziedos birst asaras, mûsu

vissiltâkie  mierinâjuma un lîdzjûtîbas
vârdi VALDA DORTÂNA

bçrniem Anitai, Aldim un Jânim,
mazbçrniem, mâsai

Valentinai, tçvu, vectçvu, brâli
mûþîbâ aizvadot.

    Bijuðie  klasesbiedri

Dusi saldi, mîïo tçtiò, 

Mûþa miegs lai tev ir salds.

Auklçs tevi rasas rîti,

Ziedi klâs un sniedziòð balts.

(A.Krûklis)

Kad pa sniega pârslu taku jâpavada
tçtis VALDIS DORTÂNS, mûsu
klusa un patiesa lîdzjûtîba meitai
Anitai ar ìimeni un pârçjiem

tuviniekiem.
Mâjas iedzîvotâji

Tu aizej sniegos baltos,

Uz kokiem baltas çnas krît, 

Un vçji klusinâtos altos

Tev klusu ðûpïa dziesmu dzied.

(K.Apðkrûma)

Skumju brîdî esam kopâ ar Jâni
Dortânu un viòa tuviniekiem,

TÇVU kapu kalniòâ pavadot.
VP LRP Ziemeïlatgales iecirkòa

Izmeklçðanas nodaïas kolektîvs

Kas smagâks vçl var bût,

Pa dzîves taku ejot,

Kâ atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dârgs.  (I.Lasmanis)

Jâni, izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Tev
un tuviniekiem, TÇVU mûþîbâ

pavadot.
Izmeklçðanas nodaïas APAS grupa,

Natâlija, Eva un Gatis

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç

Mums neiznâks ar tevi parunât,

Un tavu smaidu – vienkârðu un

                                                 siltu –

Mums vajadzçs tik sirdîs saglabât.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Birutai
Tihomirovai, pavadot tanti ÞENIJU

mûþîbas ceïâ.
Darba kolçìi

Dusi saldi zemes rokâs,

Lai tev sapòu nepietrûkst.

Mîïas rokas ziedus noklâs,

Un tev silti vienmçr bûs.   (A.Straube)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar vîru,
bçrniem, mazbçrniem, pavadot

LUDMILU ZAICEVU Mûþîbâ.
Kolçìi Balvu tirgû

Ir sâpes, ko nespçjam dalît uz

                                                pusçm,

Nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.

(O.Lisovska)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Jurijam un Artjomam Zaiceviem,

SIEVU, MÂTI mûþîbâ aizvadot.
SIA “JANA - S” kolektîvs

Vairs manis neesot,

Ak, neticiet, es esmu

Ar jums, starp jums

Ar maigo ziedu dvesmu,

Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs

Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs…

Mûsu sirdîs ilgi saglabâsies Tavs
pasacîtais vârds, dârgâs atmiòas,

kopâ pavadîtais laiks kolhoza “Cîòa”
kolektîvâ.  Pavadot debesu valstîbâ

 kolçìi LEONU ÐAKINU,
mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

dçlam Mârim un pârçjiem
tuviniekiem.

Rita, Skaidrîte, Lîvija, Anna, Rita,
Irmîna, Regîna, Irçna

Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm

Norimis traukties un palicis kluss,

Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm

Nu darbi, rûpes un vasaras dus.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar dçlu

Mâri, tçvu LEONU ÐAKINU mûþîbâ
aizvadot.

Stabïovas ielas 4.mâjas iedzîvotâji
Upîtç

Nevajag’a dvçselîtei

Trepju kâpti debesîs:

Bija Dievam eòìelîði,

Kas uznesa debesîs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Georgijam Doïukam un

tuviniekiem, brâli IÏJU pavadot
smilðu kalniòâ.

G., T.Aruïu ìimenes

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgas

Sirds ilgi saglabâs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Georgijam Doïukam,

pavadot BRÂLI mûþîbas ceïâ.
Cîruïi, Stâmeri, Jermacâni

Tu, mîïâ mât, nu aizej klusi

Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.

(V.Grçviòð)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Valdim
un Artim, MÂMUÏU mûþîbâ

pavadot.
Imants, Aleksandrs, Raimonds D.

Ar mûþiem tâpat kâ ar svecçm –

Deg, kamçr nenopûð vçjð.

(V.Kokle-Lîviòa)

Nodzisusi laba, sirsnîga, vienkârða
cilvçka, vîra, tçva, vectçva

 NIKOLAJA ÒIKUÏINA
dzîvîbas svece.

Pa baltu, piesniguðu zemes ceïu
viòa dvçsele aizceïo lielajâ Mûþîbâ.

Skumju un skaudru sâpju brîdî
patiesa lîdzjûtîba Inârai un viòas

mîïajiem.
Kolçìes no BAV: Sarmîte,

Anastasija, Anna

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,

Kas debesu plaðumos mît –

Ne zinât mums stundu un brîdi,

Kad dziestoða lejup tâ krît.

Lai mûsu lîdzjûtîba dod spçku un
atbalstu sievai Inârai un bçrnu
Diânas un Guntara ìimençm,

pavadot vîru, tçvu, vectçtiòu
NIKOLAJU ÒIKUÏINU

Dieva valstîbâ. 
Þaugupes, Sporta un Zaïâs ielas

kaimiòi

Nav tâdu vârdu, ar ko izsmelt bçdas

No sirdîm, kas sâpçm pielijuðas.

 (Â.Elksne)

Ðajâ sâpju laikâ esam kopâ ar
Jums, Inâra, dçla Guntara, meitas

Diânas ìimençm un visiem
tuviniekiem, NIKOLAJU mûþîbâ

pavadot.
Voiku ìimenes

Laiks apstâjies ar skarbu piesitienu

Nav nâkotnes, ir tikai vçju balss.

Un kâdai mîïai, labai sirdij

Nekad vairs nesâpçs, ne sals.

Skumju brîdî esam kopâ ar Inâru,
viòas ìimeni un tuviniekiem,
pçdçjâ gaitâ aizvadot vîru, tçvu,
vectçvu NIKOLAJU ÒIKUÏINU.

Velta, Valdis, Tâlivaldis

Lîdzjûtîbas

Pçrk cirsmas un meþa îpaðumus.

Tâlr. 29386009.

Pçrku meþu, lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29386009.

Vairs neieðu pa sila sûnu taku,

Neglâstîðu bçrza tâsi balto.

Vien egïu zaru nolieciet man blakus,

Lai vieglâk ir, lai nejût zemes elpu

                  saltu.       (K.Apðkrûma)

Patiesa lîdzjûtîba Inârai un visiem
mîïajiem tuviniekiem,

NIKOLAJU ÒIKUÏINU mûþîbâ
pavadot.

Veisu ìim. un M.Bite

Vçja pûsmas nebaidîdamâs,

Raudâdama deg svece.

Deg atmiòai. Deg mûþîbai.

Mûþîbas vçji ir aizðíîruði vçl vienu

                                     likteòa lapu...

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Inârai
Òikuïinai ar ìimeni, dzîves

skumjâkajâ brîdî, vîru NIKOLAJU
Mûþîbâ pavadot.
Alekseja Kovðova ìimene

Tuvs cilvçks var nolît kâ lietus,

Atnâkt kâ sniegs, bût kâ migla vai

                                   eòìelis balts,

Kas vienmçr pâr tevi stâv un

piedalâs dvçseles sarunâs tavâs...

 (M.Svîíe)

Skumjo atvadu brîdî esam kopâ ar
Tevi, Inâra, un Tavu ìimeni, VÎRU,
TÇTI un VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Þogotu un Diïïu ìimenes

Tâda ir dzîve:

upes plûst, saule mostas un riet.

Ikvienu Dievs savâ laikâ iezîmç

un ceïu, pa kuru lemts iet...

(M.Svîíe)

Skumju brîdî esam kopâ ar Inâru un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu ìimenei

un tuviniekiem,
 NIKOLAJU ÒIKUÏINU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Visi bijuðie kolçìi Balvu pilsçtas

domç

Paver plaukstas – sûrâ mûþa

                                               stâstu,

Ïauj, lai paspieþu un noskûpstu es

                                                     tâs.

Ïauj, lai es tâs silti, silti glâstu,

Kâ tâs mani kâdreiz bçrnîbâ.

Skumju brîdî izsakâm lîdzjûtîbu
Edvîna un Annas Jaudzemu
ìimenei, TÇVU, VÎRATÇVU,
VECTÇVU, VECVECTÇTIÒU

mûþîbâ pavadot.
Stacijas pamatskolas skolotâji un

tehniskie darbinieki

Vairs neieðu pa sila sûnu taku,

Neglâstîðu bçrza tâsi balto.

Vien egïu zaru nolieciet man blakus,

Lai vieglâk ir, lai nejût zemes elpu

                                                   salto.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Miervalda un Edvîna ìimençm,

pavadot TÇVU mûþîbas ceïos.
 Kaimiòi: Trupovnieki, Dòeprovski,

Logini, Kopâni

Pateicîba

Pârdod
Dziïurbumu un spièu ierîkoðana.

Tâlr. 29142220.

IK “Aros Pro” veic visa veida

zâìçðanas darbus.

Strâdâjam ar savu aprîkojumu.

Tâlr. 26065442.

Pârvietojamais gateris.

 Tâlr. 26161501.

Latvijâ audzçta cûkgaïa.

Ar piegâdi.

 Tâlr. 26326705.

Pârdod sausu, pussausu, svaigu,
skaldîtu malku ar piegâdi.

Tâlr. 26425960.

Pârdod kvieðus, rudzus.
Tâlr. 28772537.

Pârdod kvalitatîvus lopbarîbas miltus
un graudus. Iespçjama piegâde.

Tâlr. 26065442.

Pârdod sienu, salmus (arî no ðíûòa,
sçtais zâlâjs), skâbsienu.

Lopbarîbai: puscukurbietes,
cukurbietes, kartupeïus, burkânus,
graudus. Ar piegâdi. Tâlr. 25442582.

Daþâdi

Izsakâm sirsnîgu pateicîbu Neatliekamâs
medicîniskâs palîdzîbas dienesta darbiniekiem, Balvu
un Gulbenes slimnîcu apvienîbas personâlam, kâ arî

Intensîvâs terapijas nodaïas personâlam un
dr. L.Lobaèevam personîgi par mûsu mammas
Ludmilas Semeòukas aprûpi, sirsnîgo attieksmi, darot visu iespçjamo

veselîbas labâ. Paldies par godprâtîgo sava darba izpildi!
LUDMILAS SEMEÒUKAS ÌIMENE


