
9 7 7 1 4 0 7 9 8 4 0 2 6 71

adugunsV
Otrdiena  �   2023. gada 25. aprîlis

Lepojas ar
audzçkòiem

ZIEMEÏLATGALES  LAIKRAKSTS

6.

ISSN  1407 - 9844

CENA    tirdzniecîbâ  0,95 EUR

Laikraksts iznâk kopð 1950. gada 5. marta    �  Nr. 32 (9509)

Nâkamajâ

Vadugunî

Îsziòas

�

�

Filmçsimies un bildçsimies vairâk!
Balvu novada paðvaldîbas grantu konkursâ atbalstîtas desmit

biznesa idejas: konektorkopòu un posi-joist pârseguma siju
projektçðanas programmatûras iegâde – EUR 5 000 (SIA “JK timber”);
videofilmçðanas un tieðraides pakalpojumu attîstîba – EUR 4 071,35
(Sergejs Èakâns); sojas vaska sveèu raþotnes “LEO CANDLES” izveide
– EUR 4 540,50 (Inga Leone); inventâra iegâde fotopakalpojumu
sniegðanai Balvu novada un apkârtçjo novadu uzòçmçjiem,
organizâcijâm, privâtpersonâm – EUR 5 000 (Valters Kaòepe); grafiskâ
dizaina pakalpojumu pilnveidoðana – EUR 4947,30 (SIA “GUSKI”);
inventâra iegâde zirgu sporta treniòu attîstîbas îstenoðanai – EUR 5
000 (Agrita Prole); auto restaurâcija un apkope – 4 978,61 (Svens
Matisâns); fotozonas dekorâcijas un inventâra noma – EUR 5 000
(Jûlija Petuhova); íermeòa kompozîcijas analizatora pakalpojuma

izveide – EUR 5 000 (Paula Loèmele); permanentâlâ meikapa–
mikropigmentâcijas, lâzerepilâcijas kabinets kvalitatîvu pakal-
pojumu sniegðanai vietçjiem iedzîvotâjiem – EUR 5 000 (Aurika
Seïavina). Ðogad konkursam “Tava biznesa ideja Balvu novadâ”
bija iesniegti 25 pieteikumi par kopçjo summu 112432,16 eiro.

Streiko arî mûspuses pedagogi
Izglîtîbas un zinâtnes nozares darbinieku streiku atbalstîja 300

izglîtîbas iestâþu darbinieki no 14 Balvu novada izglîtîbas iestâdçm.
LIZDA Balvu novada arodorganizâcijas priekðsçdçtâja Ligita
Bukovska-Pole telefonsarunâ pavçstîja, ka uz Rîgu devâs 61 izglîtîbas
darbinieks.

Seðpadsmitajâ Lielajâ talkâ ðogad kopumâ tika pieteiktas 1139 talkas vietas,

tostarp visos Balvu novada pagastos un pilsçtâs. Jâsecina, ka talkas, kâdas tâs

bija pirms 10–15 gadiem, vairs nepulcç vienkopus talcinieku simtus, pat ne desmitus,
kâ tas, piemçram, bija sestdienas rîtâ Balvu pilsçtas parkâ.

Gunita Kaða un Andris Apðenieks parkâ ieradâs, lai saòemtu piecdesmit maisus. Viòi
pastâstîja, ka jau piektdien garâþu masîvâ Vidzemes ielâ 26a, kur izveidojusies nelegâla
atkritumu izgâztuve, piepildîjuði ar daþâdâm drazâm divdesmit maisus. “Ðodien darbu
turpinâsim. Kas mudina piedalîties talkâ? Nepatîk nekârtîba. Grûti raudzîties uz smuku vietu,
kas ir aizcûkota. Ja mçs esam sivçni, tad diemþçl bez talkâm neiztikt. Vai Balvos ir daudz
cûkmenu? Acîmredzot pie garâþâm mît ïoti daudz rukðu,” sprieda Gunita. Viòa neslçpa, ka
bçrniem, jaunieðiem, arî vecâkiem ir aizrâdîjusi brîþos, kad viòi izmet kaut ko uz ielas. Savukârt
Andris uzskata, ka kopumâ situâcija uzlabojas, turklât pozitîvas tendences sniedz paaudþu
nomaiòa. Cûkmeniem viòð vçlçja nâkt pie prâta!

Balvu pilsçtas pârvaldes vadîtâja Maruta Castrova atgâdinâja, ka visu nedçïu ir notikuðas
daþâdas talkas: “Pat mçnesi, jo Balvu iestâdçm tika sadalîti posmi, kas ir jâiztîra. Skeptiíiem,

Katram ir izvçles iespçjas. Balveniete Dace Ðulte kopâ ar septiògadîgo meitiòu Esteri un daþiem domubiedriem sakopa rotaïu laukumu pilsçtas centrâ. “Es nezinu, kâpçc cilvçki
ir tik kûtri. Katram no mums ir izvçle, kur bût un ko darît, kâdu pasauli mçs vçlamies sev apkârt redzçt. Mçs, kas ðeit sapulcçjuðies, izvçlamies redzçt sakoptu un skaistu rotaïu
laukumu, kurâ bçrniem spçlçties. Un tieði tas ir mans dzinulis – radît pievilcîgu vidi bçrniem, lai mazâk gribçtos sçdçt mâjâs, bet gan iet ârâ,” atzina Dace.

Cik liela bija Lielâ talka?

kuri apsmaida talku lietderîbu, ieteiktu paðiem nemçslot. Mçs jau savâcam citu cilvçku izmestâs
un nomestâs lietas. Jâmâcâs bût zaïi domâjoðiem. Mçs nevaram pateikt, ka visi cilvçki ir slikti
vai labi. Esam daþâdi.” Vçrtçjot novada sakoptîbu, pilsçtas pârvaldniece liek atzîmi ‘7’ vai ‘8’
desmit ballu vçrtçðanas sistçmâ. “Pagasti noteikti ir sakoptâki,” viòa piebilda. Balvu novada
paðvaldîbas izpilddirektore Daina Tutiòa piekrît, ka talcinieki nepulcçjas lielos pûïos: ”Katrs
cenðas sakopt sev tuvâko apkârtni. Patîkami sociâlajos tîklos skatît tâs daudzâs fotogrâfijas,
kâ mûsu ïaudis talkojuði pagastos. Tâpat prieks par iestâþu kolektîviem, kuri patiesi bija
aktîvi. Tas, ka ðodien cilvçku ir maz, nav iesmels pârmetumiem vai apgalvojumiem, ka talkas
nenotiek. Vai kïûstam kulturâlâki? Jâ, to veicinâja arî depozîta sistçmas ievieðana.” Cûkmenus
viòa mudina padomât, kâdu skâdi nodara dabai, tostarp meþa dzîvniekiem un lîdzcilvçkiem.

Lielâs talkas koordinatore Balvu novadâ Sandra Kapteine apstiprina, ka daþâdas talkas
notikuðas visâ mûsu novadâ, turklât talciniekiem bija dota iespçja izvçlçties talkai pieòemamu
laiku. Sprieþot par izvesto atkritumu daudzumu Balvos, viòa priecâjas, ka ðogad, salîdzinot
ar citiem gadiem, tas ir mazâks. “Jâcer, ka tâ ir pozitîva tendence – mçs kïûstam kulturâlâki.”
Tâpat viòa pastâstîja, ka mûspusç ir apzinâtas latvâòu skartâs teritorijas un pirms talkas
nolemts, ka mûspusç to apkaroðanai talkas nerîkos. “Ðo darbu organizçðana uzticçta pagastu
pârvaldniekiem,” piebilda S.Kapteine.

Edgars Gabranovs

Cik liela bija Lielâ talka?
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“San-Tex” pçc pirmâ maija
Saruna ar Egonu Strumpi

Sveèu kolekcija
Pieredze Gulbenes novadâ
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Tûrisma biznesa sarunas

Irçna Tuðinska

9.maijâ aizliedz atseviðíus izklaides pasâkumus
un pirotehniku. Saeima 20.aprîlî steidzamîbas kârtâ
divos lasîjumos, nevienam deputâtam nebalsojot pret,
pieòçma Cilvçktiesîbu un sabiedrisko lietu komisijas saga-
tavoto likumu, kas paredz aizliegt 9.maijâ pirotehniku un
atseviðíus pasâkumus. 9.maiju nenoteiks par Ukrainâ karâ
bojâgâjuðo un cietuðo piemiòas dienu, kâ to rosinâja “Ap-
vienotais saraksts”, taèu 9.maijâ bûs aizliegti svçtku un
izklaides pasâkumi, kuri neatbilst valsts droðîbas interesçm,
slavina militâro agresiju vai nepatiesi atspoguïo vçsturiskos
notikumus, kâ arî bûs aizliegts izmantot pirotehniku.

Rîko akciju, prasot atstâdinât Ogres novada
domes priekðsçdçtâju. Ceturtdien pie Vides aizsar-
dzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministrijas (VARAM)
galvenâs çkas notika akcija, kuras dalîbnieki prasîja atstâ-
dinât no amata Ogres novada domes priekðsçdçtâju Egilu
Helmani (Nacionâlâ apvienîba) saistîbâ ar situâciju, kas
izveidojusies starp novada vadîbu un Ogres muzeju. Piketâ
“Demokrâtija ir daudz trauslâka nekâ porcelâns” pulcçjâs
pilsoniskâs sabiedrîbas organizâcijas un bija aicinâti “visi,
kam rûp Latvijas demokrâtija”.

Íekavas novada dome zaudç Satversmes tiesas
lietâ par azartspçïu aizlieguma apturçðanu. Bijuðâ
vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministra lçmums
apturçt Íekavas novada paðvaldîbas noteikto azartspçïu
aizliegumu atbilst normatîvajam regulçjumam, pasludinot
spriedumu, informçja Satversmes tiesa.

Rîgâ par iespçjamu seksuâlu vardarbîbu pret
bçrnu aiztur prâvestu. Par iespçjamu seksuâlu var-
darbîbu pret mazgadîgu personu Valsts policija aprîlî
aizturçja Romas katoïu baznîcas Rîgas Svçtâ Alberta
draudzes prâvestu. Vçrtçjot izmeklçjamâ nodarîjuma
raksturu, Valsts policija aicina atsaukties jebkuru perso-
nu, tostarp draudzes locekïus, kuriem ir aizdomas, ka viòi
vai viòu bçrni varçtu bût cietuði no konkrçtâs personas
iespçjamâm pretlikumîgâm darbîbâm.

Sola likumâ paredzçt varmâku izolçðanu un
upuru sargâðanu. Pçc ilgstoði vajâtâs sievietes slepkavî-
bas sola likumâ paredzçt varmâku izolçðanu un upuru
sargâðanu. Pçc Jçkabpils novadâ notikuðâs slepkavîbas,
kad sievieti aukstasinîgi nodûra viòas bijuðais dzîvesbiedrs
par spîti vairâkiem kriminâlprocesiem par vajâðanu un
pat tiesas aizliegumam viòai tuvoties, ir skaidrs, ka paðreiz
likums neïauj upurus pasargât. Iekðlietu ministrs gatavo
likuma grozîjumus, kas vajâtâjiem ïaus piemçrot piespie-
du ârstçðanu vai ilgstoðu ieslodzîjumu, bet vajâtos ïaus
sargât policijai. Valsts policijas priekðnieks Armands Ruks
ierosinâjis dienesta pârbaudi, lai noskaidrotu, vai policisti
Jçkabpilî darîja visu iespçjamo, lai no Leona Rusiòa pa-
sargâtu 40 gadus veco sievieti, viòa bçrna mâti, kuru viòð
ilgstoði vajâja.

/Ziòas no www.lsm.lv/

Balvos notika Balvu novada tûrisma objektu saim-

nieku un tûrisma uzòçmçju tikðanâs. Novada paðval-

dîbas Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centra speciâ-

listi informçja par aktualitâtçm Balvu novada tûrisma

dzîvç, kâ arî bija iespçja dzirdçt reklâmas speciâlista

un tûrisma eksperta pieredzes stâstus ar viòu atziòâm
un vçrojumiem.

 Tûrisma bizness sevi piesaka arvien nopietnâk, taèu aizvien
liek meklçt jaunas idejas, sadarbîbas iespçjas un uzdroði-
nâðanos. Ðîs tçmas sarunas liek noticçt, ka Balvu novadâ lîdz
ar pavasari  bûs rosîga darbîba,  kas aicina iedzîvotâjus sekot
lîdzi plânotajam un izmantot piedâvâjumus. Gatavoðanâs
sezonai un ciemiòu uzòemðanai nenoliedzami saistâs ar
kultûras pasâkumiem, jo tâ ir iespçja kuplinât laika pavadî-
ðanas programmu, noklausoties kâdu koncertu vai izbaudot
cita veida izklaides. Vienlaikus tas ir sava veida vilinâjums,
izvçloties konkrçtu mçríi tâlâkam vai tuvâkam atpûtas
braucienam.

Ir sastâdîts un zinâms pasâkumu plâns Balvu novada dzîvç
ar galvenajiem pieturas punktiem un datumiem. Taèu, kâ
pieïâva novada Kultûras pârvaldes kultûras darba speciâliste
MAIJA LAICÂNE, plânotajos datumos var notikt arî  izmaiòas.
Tas, protams, nav patîkamâkais fakts, tâdçï iedzîvotâjiem
lietderîgi bûtu laiku pa laikam sekot lîdzi pasâkumu norisçm,
lai  savlaikus pamanîtu plâna izmaiòas.

Tas bûs kas jauns Viïakâ
Viïakâ aktîvi

gatavojas Kem-
peru salidoju-
mam, un dienas
no 18. lîdz 21.mai-
jam bûs ïoti rosî-
gas un interesan-
tas. Pasâkumam
gatavojas uzòç-
mçji, bet tâ noska-
òai aicina bût ga-
tavus arî iedzîvo-
tâjus. Tas bûs
starptautisks  pa-
sâkums, ko orga-
nizç Igaunijas
Kemperu biedrîba.
Projektu vadîtâja
SANTA ÐMITE at-
klâja, ka interese ir
liela, dalîbai pie-
teikti jau vairâk
nekâ 170 kemperi.
Tie bûs igauòi,
somi, poïi, lietu-
vieði. Santa aicina
vietçjos uzòç-
mçjus bût gata-
viem uzòemt lielu
skaitu cilvçku, nodroðinot viòiem vajadzîgos pakalpojumus,
padomâjot arî par sazinâðanâs iespçju sveðvalodâ. “Tâ bûs
jûsu iespçja piedâvât savu saraþoto produktu eksportam.
Vajag tikai pacensties, piedalîties un nebaidîties. Tas bûs kas
jauns!” aicina Santa Ðmite. Darbosies tirdziòð, aicinâti pieteik-
ties çdinâtâji, gatavi darboties âra apstâkïos, viesu interesi
piesaistîs arî izklaides pakalpojumu piedâvâjums. Vietçjiem
iedzîvotâjiem savukârt jâbût saprotoðiem un iecietîgiem,  ja
nâksies kaut kur pastâvçt garâkâ rindâ.

Kas palîdz tûrismam?
Tûrisma eksperts ANDRIS KLEPERS no Valmieras arî akcen-

tçja  svarîgas atziòas, kas palîdz noturçt un virzît tûrisma
jomas biznesu. Viòam dots uzdevums, definçjot Balvu no-
vada, Ziemeïlatgales attîstîbas virzienus un rîcîbas, pievçrsties
tûrisma eksporta stratçìijâm. Kâ veiksmîgu piemçru viòð
piesauca Malnavas puses stâstu, kur veiksmîgi izmantots
“Brokastu branès” (vçlas brokastis), piedâvâjot to viesiem,
iesaiòotu augstâ kvalitâtç un saistoðâ saturâ. Daudzi tagad

Spçka pozîcijas faktori un citas
labas lietas
Maruta Sprudzâne

Lielâkie plânotie pasâkumi Balvu
novada kultûras dzîvç

4.maijâ jubilejas svinîbas Brieþuciema etnogrâfiskajam

ansamblim, atzîmçjot 45.gadskârtu. Skatîtâji aicinâti uz

koncertu un sadziedâðanos pie balti klâta galda pagasta

tautas namâ. Koncertâ piedalîsies mûzikas draugi.

27.maijâ Bçrzpils pagasta svçtki. Tos kuplinâs pað-

darbnieki, mâjraþotâju sarûpçtie lauku labumi, arî teatrâla

gaisotne un visbeidzot zaïumballe.

3.jûnijâ atklâs vasaras sezonu  Rugâjos. Uz turieni no-

teikti trauksies grupas “Dzelzs vilks” fani un zaïumballes

cienîtâji.

3.jûnijs bûs svçtki arî Viïakâ, aicinot uz “Skanoðo

sestdienu”, kad  notiks  Dziesmu  un deju svçtku ieskaòas

lielkoncerts ar Viïakas 730. gadskârtas  akcentu.

10.jûnijâ  Balvos festivâls “Spieíi vçjâ”.

17.jûnijâ Rugâjos Latgales senioru Dziesmu un deju

festivâls.

15.jûlijâ Balvu novada svçtki. Pasâkumu plânotâji ir

rçíinâjuðies ar ðîs vasaras grandiozo notikumu – Vispâ-

rçjiem latvieðu Dziesmu un Deju svçtkiem Rîgâ no

30.jûnija lîdz 9.jûlijam, uz kuriem aizbrauks ievçrojams

pulks mûspuses paðdarbnieku un, iespçjams, arî skatîtâju.

Bet  drîz pçc tam – jau 15.jûlijâ – mûsu paðu novada

svçtki.  Rîta pusç  tie iesâksies ar tirdziòu un folkloras

kopu dziesmâm, bet galvenais bûs koncerts. Skatîtâji

redzçs jaunos paðdarbnieku tçrpus un varçs izbaudît

nesen notikuðo lielo svçtku noskaòu. Pasâkuma

programmu kuplinâs arî ciemiòi no pilsçtâm, kuras,

lîdzîgi Balviem, ðogad svin  95. gadskârtu. Vçlâk spçlçs

“Labvçlîgais tips” un grupa “Nakts Vîzija”.

29.jûlijâ Saimnieèu diena Lazdukalna pagasta Skujet-

niekos ar Annas dienas izdarîbâm. Ðajâ paðâ dienâ Balvos

– vasaras mûzikas festivâls, bet Bçrþu baznîcas dârzâ –

koncerts.

4.-5. augustâ svçtku gaisotne Viïakâ “Marienhauzenai

730”.

19. – 27.augusts ar plaðiem pasâkumiem Upîtç. Plâno

atklât pçc remontdarbiem atjaunoto Nemateriâlâs

kultûras mantojuma centru. Turpinot tradîciju, bûs

iespçja noskatîties arî vairâku Latvijas profesionâlo  teâtru

kolektîvu izrâdes. Ar Upîtes kultûrtelpu saistâs arî  tradi-

cionâlais pasâkums “Upîtes Uobeïduorzs”, kas plânots

16.septembrî, un 2.decembrî – nemateriâlâ kultûras

mantojuma svçtki “Gûdi”.

9.septembrî Meþa svçtki Þîguru pagastâ.

28.oktobrî Lazdukalna saietu namâ amatierteâtris

“Zibðòi” aicinâs uz teâtru salidojumu, akcentçjot  meþa

tçmu.

meklç kartç un vçlas nokïût Malnavâ. “Ìeogrâfiskâs zinâðanas

vairumam cilvçku ir tâdas, kâdas ir. Parasti zina reìionus un

lielâs pilsçtas.  Pçtot Latgales zîmolu, skaidri redzams, ka

tûrisma piedâvâjums izteikti aizplûst Dienvidlatgales virzienâ

– Daugavpils, Rçzekne, Daugavas loki, Aglona, Ludzas vir-

ziens. Tas ir skaists, nostaïìisks ezeru apgabals, bet ziemeïu

daïa tûristiem paliek it kâ çnâ. Kâ uz ðejieni nonâkt? No

reìionâlâs attîstîbas viedokïa pastâv trîs iespçjas, kâ jebkurai

vietai. Proti,  vai esam pievilcîgi iedzîvotajiem, kuriem te patîk

dzîvot, vai esam interesanti raþoðanai ar visa veida uzòçmçju

darbîbu un vai esam pievilcîgi apmeklçtâjiem, kuri nebût nav

klasiskie tûristi ar mugursomu vai kemperu, bet arî tie, kuri

brauc iepirkties, brauc uz kâdu pasâkumu. Lai vieta bûtu

dzîva, vajag satikties visâm ðîm iespçjâm, saplûstot vienotâ

enerìijâ,” teica tûrisma eksperts.

* Turpinâjums 3.lpp.

Tûrisma
eksperta
apsvçrumi.
Andris
Klepers
sarunâ
akcentçja
atziòas, kas
noder tûrisma
jomas
attîstîbâ.

Aicina bût aktîviem un iecietîgiem.
Santa Ðmite priecâjas, ka pavisam drîz
Viïaka piedzîvos interesantas maija
dienas, uzòemot iespaidîgu starptau-
tisko ceïotâju pulku. Tas jâizmanto arî
paðmâju uzòçmçjiem, piedâvâjot savus
pakalpojumus un çdinâðanu no vietç-
jiem produktiem.
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Uzzinot, ka 13.maijâ Balvos atklâs ilgi gaidîto suòu

treniòu un pastaigu laukumu “Vilku ieleja”, ïoti no-

priecâjos, jo jâteic, ka vismaz 16 gadu garumâ, kopð

strâdâju “Vadugunî”, rakstot par tâda laukuma nepie-

cieðamîbu, pamazâm jau biju zaudçjusi cerîbas. Ðâdu

ideju laika gaitâ lolojuði vairâki balvenieði. Pirms daþiem

gadiem tâ gandrîz jau nonâca realizçðanas stadijâ –

atradâs speciâlists, kurð vçlçjâs to darît, un pat vieta

laukumam bija nolûkota, taèu iejaucâs Covid pandç-

mija, viss atkal nobremzçjâs un tika atlikts lîdz “labâ-

kiem” laikiem. Iespçjams, ðî iecere tâ arî paliktu ieceres

lîmenî, ja balvenietis Ikars Bleive mazliet vairâk nekâ

pirms gada to atkal neatdzîvinâtu. Pateicoties viòa

iniciatîvai, Ievas Leiðavnieces padomiem, kâ arî citu

balvenieðu atbalstam, mums beidzot bûs paðiem savs

suòu treniòu laukums ar vajadzîgo aprîkojumu. Tas

vçlreiz pierâda, ka kopîgiem spçkiem, neatlaidîga

entuziasta vadîbâ îstenot var jebkuru ideju. Ir tikai jâdara

– kaut pa centimetram, kaut pa milimetram jâvirzâs uz

priekðu, un agri vai vçlu viss notiks. No sirds apsveicu

biedrîbu “VadiVidi” un visus, kas iesaistîjâs un ziedoja

suòu laukuma izveidei, un ceru, ka balvenieði  novçrtçs

iespçju apmâcît suòus tepat, Balvos.
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Iespçja piedâvât garðîgâs dienas
Augusta nogalç

atkal notiks “Mâjas

kafejnîcu” dienas.

Daudziem droði vien

jau iepazîts pasâ-

kums. Balvu novadâ

ðîs garðîgâs dienas

notiks 26. un 27.au-

gustâ. Tûrisma orga-

nizatore INETA

BORDÂNE  atgâdina,

ka tas ir reìionâlâ

tûrisma galamçría

p o p u l a r i z ç ð a n a s

pasâkums, un ðî

akcija visâ Latvijâ

notiek jau treðo

gadu. “Mâjas kafej-

nîcu” dienas aicina

apmeklçtâjus doties

uz konkrçtu galamçr-

íi, lai izbaudîtu ne

tikai kulinâro piedâ-

vâjumu, bet vien-

laikus caur çdienu

izzinâtu arî vietçjâs

tradîcijas, kultûru un

tamlîdzîgas lietas. Ineta atklâja, ka vairums uzòçmçju, kas

darbosies ðajâs dienâs, ir jau pieteikuðies, taèu vçl ir laiks to

darît. Atgâdinâsim, ka par “Mâjas kafejnîcu” uz vienu

nedçïas nogali var kïût paði iedzîvotâji, ja vien ir gatavi

uzòemt cilvçkus savâs mâjâs  vai  pagalmos un pasniegt

paðgatavotus çdienus. Viòiem nav jâbût saistîtiem ar

çdinâðanu vai tûrismu un nav jâbût reìistrçtiem PVD.

Jâatceras, ka tas nav peïòas, bet tûrisma mârketinga

pasâkums. Gatavojoties tam, jânoklausâs arî viena lekcija,

lai zinâtu minimâlâs prasîbas par produktu izvçli un droðîbu

vasarâ. Protams, par kafejnîcu dienu dalîbniekiem var bût

jau esoði tûrisma nozares uzòçmumi, kas ikdienâ nepiedâvâ

çdinâðanu, bet kur ir muzeji, apskates saimniecîba, brîvdienu

mâja un tamlîdzîgi. Savu çdienkarti un izklaides programmu

var piedâvât esoðs çdinâtâjs, kâ arî paðvaldîbu organizâcijas

– skolas, muzeji, arî biedrîbas un draudzes. Ineta stâsta, ka

ciemiòiem, kuri apmeklç Atvçrto kafejnîcu dienas, ganda-

rîjumu sagâdâ tieði sarunas ar saimniekiem, iespçja redzçt,

kâ cilvçki konkrçtajâ vietâ dzîvo, ar ko viòi  nodarbojas, bet

çdiens ir tikai fons.

Savrupnieka tçls nav izdevîgs
Reklâmas speciâlists RAIMONDS PLATACIS no Rçzeknes

dalîjâs pieredzç, kâdi mârketinga instrumenti noder

tûrismâ, lai veicinâtu Ziemeïlatgales atpazîstamîbu,

eksportçjot latgalisko dzîvesziòu ârpus reìiona. Viòa

teiktais palîdzçja izprast, kâdiem jâbût latgalieðiem un kâ

ðîs iezîmes veiksmîgi izmantot tûrisma jomâ. Viòa pârliecîba,

ka cilvçki ir pietiekami varoði, lai attîstîba

notiktu ar paðu spçkiem, bet tâdçï der

saprast  un izmantot  spçka pozîcijas

faktorus.

Saimnieka faktors. Latvijas uzòç-

mçju pieredze jau ir apstiprinâjusi, ka

izvirzâs un veiksme pavada tos, kur

aktîvi priekðplânâ stâv un darbojas pats

uzòçmuma îpaðnieks, saimnieks. Kaut

vai “Lâèu” maizes ceptuves saimnieks,

arî “Liepkalnu” maiznîcas, “Íelmçnu”

maizes saimnieki, mûspusç – “Kotiòu”

lauksaimnieks. Saimnieka pozîcija ir

godâjama un patiesa, tai ir spçks gan

darît, gan risinât problçmas, un tâ

nosaka visa biznesa virzîbu.

Latgaliskais autentiskums. Pasaule kïûst arvien

globâlâka un vienveidîgâka, lîdz ar to arî neinteresantâka,

tâdçï jâizceï atðíirîgais, kas pievilina un ieinteresç. Uz

mûspusi tûristi brauc pçc latgaliskâ.

Spçja sadarboties. Latgalç nav mârketinga problçmu,

* Sâkums 2.lpp.

Spçka pozîcijas faktori un citas labas
lietas

Lai izdodas garðîgi! Tûrisma
organizatore Ineta Bordâne informç,
ka lîdz 20.aprîlim “Mâjas kafejnîcu”
pasâkumam Balvu novadâ bija pie-
teikuðies 15 dalîbnieki, un tas ir
vairâk, nekâ ðâdas kafejnîcas atvçra
pçrngad.

bet problçma ir spçjâ sarunâties un sa-

darboties ar kaimiòiem. Ja notiek sadar-

bîba, veidojas jauni produkti un pakal-

pojumi, kas savukârt pievilina tûristus un

paplaðina to tîklu. Bet savrupnieka tçls

nav izdevîgs.

Reklâmas speciâlista
atbilde

Raimonds Placis atzina, ka viòam bieþi

nâkas dzirdçt jautâjumu: saki, kâ tev patîk

ðis zîmols un cik noderîgs tas varçtu bût?

Viòa atbilde: “Zîmols  bûs veiksmîgs tad,

kad to iedzîvina realitâtç. Esmu redzçjis

ïoti veiksmîgas zîmolu prezentâcijas, kas skaisti izskatâs un

izklausâs, taèu diemþçl neiedzîvojas un nestrâdâ. Un ir

bijuðas totâlas izgâðanâs, bet cilvçki notic ðiem zîmoliem

un tie kïûst vçrtîgi. Svarîgi, ar kâdiem elementiem un kâdâ

veidâ tos iedzîvina. Balvu novadu  akcentç kâ Ziemeïlatgali.

Tad, iespçjams, derçtu  asociâcijas ar kaut ko aukstu. Gada

Jauni produkti no atkritumiem. Raimonds Platacis atklâja,
kâ tapis jauns  produkts –  lampa.  Viòð pievçrsis uzmanîbu
kafijas biezumiem, kas nonâkuði atkritumos. Tad izprâtojis,
ko no tiem varçtu uzraþot. No ðî paða izejmateriâla top vçl
citu produktu mçìinâjumi kâ salveðu turçtâjs, kafijas
galdiòð.

Tikðanâs tûrisma biznesa sarunâs Balvos. Pasâkuma noslçgumâ Balvu novada tûrisma pakalpojumu sniedzçjus
aicinâja izteikt savu viedokli, izmantojot mobilo aplikâciju.

�“Mâjas kafejnî-
cu” dienas dod iespç-
ju izmçìinât jaunu
ideju, pârbaudot savu
prasmi un pacietîbu
ciemiòu uzòemðanâ,
pie reizes novçrtçjot
arî savu viesmîlîbu un
varçðanu.

Eksperiments. Vçl viens jaunums ir pulkstenis no betona.
Varbût tos varçtu raþot kâ Latgales suvenîrus?
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tumðais un vçsais laiks nav îpaði izdevîgs tûrismam, bet

varbût der izvçlçties kâdus aukstuma atribûtus, likt pievçrst

tiem uzmanîbu un iedzîvinât realitâtç?  Svarîgi panâkt, lai

identitâte kïûst interesanta, tad arî cilvçki pierod un to

pieòem. Svarîgi atcerçties, ka viss vienkârðais ir cilvçcîgs.’’
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“Îsti neatceros, kad sapratu, ka ir Dievs un ka pasaulç
ir kas vairâk nekâ tas, ko mçs spçjam redzçt un just,”
teic balvenietis ARTÛRS SUPE. Kopâ ar savu kursa-
biedru viòð, bûdams otrâ kursa audzçknis, ðajâ pavasarî
Rîgas Garîgajâ seminârâ dievkalpojuma laikâ pirmo reizi
uzìçrba garîdznieka tçrpu – sutanu.

Kad saprati, ka vçlies kïût par priesteri? Cik viegls
vai grûts bija ðis lçmums?

– Domas par priesterîbu sâka rasties, kad mâcîjos 10.klasç,

bet 11.klases beigâs jau mâcîjos ar pârliecîbu, ka studçðu Rîgas

Garîgajâ seminârâ. Tajâ laikâ bija kovida ierobeþojumi, kad

nevarçja apmeklçt svçtâs Mises baznîcâ. Sevî jutu tukðumu, un

ðî sajûta, ka man kaut kâ ïoti pietrûkst, ïâva saprast, ka, kalpojot

baznîcâ, gûstu vislielâko piepildîjumu. Protams, nebija viegli

izlemt par tâlâko dzîves ceïu, ðaubîjos, bija neziòa par to, kâ

bûs seminârâ un pçc tâ beigðanas, kâ manu lçmumu uztvers

ìimene un tuvinieki, jo priesterîba nav vienkârða profesija, bet

dzîvesveids un kalpojums uz visu mûþu.

Kâ ìimene un citi cilvçki uzòçma ziòu, ka studçsi
Rîgas Garîgajâ seminârâ?

– Bija daþâda reakcija. Ìimenei nebija viegli, kad uzzinâja,

ka doðos mâcîties uz seminâru. Priesteriem, atðíirîbâ no citiem,

nevar bût sava ìimene, viòiem sestdienas un svçtdienas nav

brîvdienas. Ìimenes attieksmi, iespçjams, ietekmçja arî tas, ka

auguði padomju laikos un dzirdçjuði daþâdus stâstus par

priesteriem. Pagâja ilgs laiks, kamçr viòi pieòçma ðo manu izvçli

un saprata, ka katram savs dzîves ceïð ejams. Viòiem joprojâm,

ðíiet, ir mazliet þçl, ka izvçlçjos kïût par garîdznieku, jo citâdi

varçtu bût labs kâdas nozares speciâlists un ìimenes tçvs. Vairâki

radi un draugi ziòu par studijâm uztvçra ar prieku, jo, zinot

manas intereses, pieïâva, ka par tâlâko mâcîbu iestâdi varu

izvçlçties Garîgo seminâru.

Kâ pats pieòçmi realitâti, ka katoïu priesteriem ir
jâatsakâs no savas ìimenes izveides?

– Domâjot par priesterîbu, ðis jautâjums mani nodarbinâja

visilgâk. Pirms studijâm jau kâdu laiku dzîvoju viens, iepazinu,

kâ tas ir – bût vienam, un sapratu, ka tas, ka esi viens vai

ìimenç, nenozîmç dzîvi bez problçmâm un konfliktiem.

Gaidâmo realitâti, kas skars arî manu dzîvi, pieòçmu ar prieku,

jo vairâk varu kalpot Dievam un cilvçkiem. Pieïauju, ka pçc

pavadîtâm stundâm baznîcâ, pârnâkot mâjâs, bûtu pârguris,

nebûtu laika ne sievai, ne bçrniem. To, ka bûðu pilnîbâ atdots

Dievam un draudzei, uzskatu par svçtîbu. Celibâts jeb bezlau-

lîbas dzîve nav jâuztver tâ – nav ìimenes, tâtad esmu nelaimîgs,

ka visi, kuri izvçlas priesterîbu, ir nelaimîgi. Tâ, protams, nav.

Tavâ bçrnîbâ ticîba Dievam vienmçr bija klâtesoða?
– Bçrnîbâ îsti nepraktizçju ticîbu un par garîgâm lietâm îpaði

nedomâju. Ar ticîbu Dievam saskâros vien tad, kad ar ìimeni

devâmies uz Ziemassvçtku svçto Misi vai arî apmeklçjâm

kapusvçtkus un Svecîðu vakarus, kaut arî kâ bçrnam man tas

nepatika. Kopð mazotnes pazinu cilvçkus, kuri regulâri

apmeklçja baznîcu, arî manî pakâpeniski nostiprinâjâs

pârliecîba par Dieva eksistenci. Mâcoties 7.klasç, sâku apmeklçt

Svçtdienas skolas nodarbîbas, ko sâkumâ nemaz nevçlçjos, bet

ar laiku arvien vairâk radâs izpratne par ticîbu un baznîcu.

Kad Svçtdienas skolas nodarbîbas tuvojâs beigâm, mani

paaicinâja piekalpot prâvestam svçtâs Mises laikâ, kas mani tâ

ieinteresçja, ka sâku apmeklçt baznîcu un piekalpot katru

svçtdienu.

Kas iemâcîja pirmâs lûgðanas vârdus? Kuras
lûgðanas ikdienâ lieto bieþâk?

– Pirmâs lûgðanas iemâcîjos Svçtdienas skolas nodarbîbâs,

pirms tam nezinâju ne galvenâs lûgðanas, ne to, kâ îsti lûgties.

Pamazâm patstâvîgi iemâcîjos lûgties citas lûgðanas, izprast un

iepazît savu garîgo dzîvi. Seminârâ kopîgi lûdzamies stundu

liturìiju, bet, ja lûdzos privâti, tad lielâkoties izvçlos Roþukroni.

Nemâcçðu îsti paskaidrot, kâpçc ðî lûgðana, kas ir sena un laika

pârbaudi izturçjusi, man ir mîïâka par citâm.

Par ko vari teikt paldies saviem vecâkiem un
skolotâjiem? Kâdas dzîves vçrtîbas esi pâròçmis no
viòiem?

– Ìimenei varu teikt paldies par visu, ko iemâcîja daudzu

gadu laikâ, par lielisko audzinâðanu, ka spçju pats saprast, ko

darît un nedarît ikdienâ, par rûpçm un mîlestîbu gan bçrnîbâ,

gan tagad, un arî par paðreizçjo atbalstu, neskatoties, ka esmu

izvçlçjies ðo neparasto un neziòas pilno ceïu. Skolotâjiem

pamatskolâ un vidusskolâ esmu pateicîgs par ieguldîto darbu

mâcîbu stundu sagatavoðanâ, ka varu ar prieku atcerçties skolas

laiku. Galvenâs dzîves vçrtîbas – vienmçr bûs jâstrâdâ, lai vai

Ceïâ uz priesterîbu – mûþa kalpojumu
kâdu dzîves ceïu izvçlies; otrs cilvçks ir jâciena, neskatoties uz

atðíirîbâm; dzîvç nav vienas laimes formulas. Liels paldies arî

priesteriem – Mârtiòam Kluðam, Guntaram Skutelam un

Staòislavam Prikulim – par lielisko piemçru, ko deva savâ

kalpojumâ un palîdzçja saprast manu aicinâjumu, kâ arî paldies

jaunajam Balvu draudzes prâvestam Guntim Brûveram par

izrâdîto atbalstu, kad ciemojos Balvu baznîcâ.

Kâdi bija pirmie iespaidi, nokïûstot Garîgajâ
seminârâ? Vai seminâristi dzîvo draudzîgi?

– Ierados seminârâ neziòâ un pat nedaudz ar bailçm, kâda

bûs ikdiena, kâdas – studijas, vai sadzîvoðu ar pârçjiem

studentiem... Pieradu âtri, aptuveni pçc mçneða seminârâ jutos

gandrîz kâ mâjâs. Pavisam kopâ seðos kursos esam septiòi

studenti, pie mums studç arî divi Neokatehumenâlâ ceïa

misionâri no “Redemptoris Mater” seminâra, kuri dzîvo

Mârupç, bet kursâ esam divi seminâristi. Neparasti, ka mums

ar kursabiedru ir liela vecuma atðíirîba – man ir 20, viòam – 46

gadi. Arî valodas mums atðíiras, viòam dzimtâ ir krievu valoda.

Neskatoties uz atðíirîbâm, cenðamies saprasties un dzîvot arvien

draudzîgâk.

Vai studiju procesâ topoðos priesterus piemeklç
ðaubu brîþi par izdarîto izvçli? Kâ mazinât ðaubas?

– Ðaubas piemeklç gan mani, gan citus studentus, îpaði pirms

kâda nozîmîga notikuma, kâ, piemçram, ieìçrbðanas garîdz-

nieka tçrpâ. Lasot Svçtos Rakstus, redzam, ka arî svçtais Pçteris

ðaubîjâs. No nedroðîbas brîþiem nav jâbaidâs, tajos var labâk

iepazît Dievu un Viòam tuvoties. Mazinât ðaubas palîdz Svçtie

Raksti un darbs, ko darîji, pirms tâs piemeklçja. Nevajag daudz

domât un uztraukties, ar laiku pârliecîbas trûkums izzudîs, jo

tas ir viens no pârbaudîjumiem.

Kâda ir ikdiena Garîgajâ seminârâ?
– Rîtos ceïamies plkst. 6.00, jau plkst. 6.30 ir laudes jeb rîta

lûgðanas, kam seko 20 minûtes ilga meditâcija, svçtâ Mise kapelâ

un brokastis. Lekcijas ilgst no plkst. 8.30 lîdz 13.40. Pirms

pusdienâm ir sirdsapziòas izmeklçðana un lûgðana “Kunga

eòìelis”, tad seko pateicîbas lûgðana, brîvais laiks no plkst.

14.20 lîdz 17.45 un klusâ lûgðana (ceturtdienu vakaros –

adorâcija). Pçc vesperes jeb vakara lûgðanas, kas ir plkst. 18.30,

dodamies vakariòâs, tad ir brîvais laiks lîdz plkst. 21.00, kad ir

dienas noslçguma lûgðana, pçc kâ sâkas klusais laiks, kad

gatavojamies nâkamâs dienas nodarbîbâm un ejam gulçt.

Otrdienâs un svçtdienu pçcpusdienâs mums ir iespçja atstât

seminâra teritoriju un doties uz pilsçtu. Svçtdienu rîtos ejam

uz draudzçm, kur mûs sûta, lai piekalpotu svçtajâ Misç.

Kuras nodarbîbas interesç vairâk?
– No nodarbîbâm vairâk interesç pestîðanas vçsture, kur

apskatâm Bîbeles galvenos notikumus, un garîgâs dzîves

teoloìija, kur mâca garîgâs dzîves pamatus un principus gan

no teorçtiskâs, gan praktiskâs puses. Interesantas ir arî lekcijas

par Baznîcas tçviem un viòu darbiem, uzzinot, kâda bija viòu

dzîve, kâdus darbus un par ko viòi rakstîja, kâ, balstoties uz

viòu darbiem, Baznîca veidojâs tâlâk.

Kâ pavadi brîvo laiku?
– Brîvajâ laikâ atpûðos no lekcijâm un kopâ ar citiem

seminâristiem runâjam pie kafijas krûzes, palîdzam cits citam

kâdâ mâcîbu jautâjumâ vai pastaigâjamies pa parku. Citreiz

dodos uz kapelu pavadît laiku privâtâ lûgðanâ, gatavojos

nâkamâs dienas nodarbîbâm vai pastorâlajâm praksçm.

Pavasaros un rudeòos strâdâjam pie pagalma un parka

sakopðanas.

Ðopavasar kopâ ar kursabiedru saòçmi garîdz-
nieka tçrpu – sutanu. Ar kâdâm sajûtâm atceries ðo
notikumu?

– Ieìçrbðanu sutanâ atceros ar lielu prieku, jo tas ir viens solis

tuvâk izvçlçtajam mçríim. Protams, bija liels uztraukums un

neziòa par nâkotni, vai izvçlçtais ceïð ir îstais. Gandarîjums par

garîdznieka tçrpu, kas ir ârçja zîme tam, ka kalpoju Dievam un

cilvçkiem. Prieks, ka bija atbraukusi ìimene un tuvinieki, arî

zinâmi priesteri, kuri vçlçjâs bût klât ðajâ svarîgajâ brîdî. Lai arî

ìimene lîdz galam nesaprot manu izvçli, tik un tâ atbalsta

ikvienâ situâcijâ.

Kuru cilvçku, tostarp priesteru, vârdos vienmçr
ieklausies?

– Cenðos òemt vçrâ gandrîz visu cilvçku, arî tuvinieku un

draudzes pârstâvju, teikto par lietâm, kas bûtu noderîgas

priestera kalpojumâ. Ieklausos visos priesteros, jo viòi ne

vienkârði runâ, bet skaidro Svçtos Rakstus un dalâs savâ

pieredzç. Vienmçr ir prieks dzirdçt Rçzeknes-Aglonas diecçzes

bîskapu Jâni Buli, kurð gan svçtajâs Misçs, gan tikðanâs reizçs

atbalsta un iedroðina. Ieklausos mûsu prefekta Andþeja

Lapinska teiktajâ gan svçtâs Mises laikâ, gan ikdienâ, jo viòð

runâ par ikdienâ novçroto, pievçrðot studentu uzmanîbu

daþâdâm lietâm, lai viòi kïûtu par labâkiem seminâristiem un

priesteriem nâkotnç.

Vai seminârâ ir garîgais tçvs, kurð sniedz atbalstu
un palîdz ar padomu?

– Seminârâ mums ir garîgais tçvs Toms Priedoliòð, pie kura

dodamies uz grçksûdzi un garîgu sarunu. Labi, ka ir cilvçks,

kurð uzklausa un sniedz padomus grûtîbu brîþos, neizpauþot

dzirdçto citiem. Seminâristiem ir arî, tâ teikt, mazie garîgie tçvi

jeb citi priesteri, ar kuriem parunât par ikdienas dzîvi mâjâs un

seminârâ, par lûgðanâm, studijâm un citiem aktuâliem

jautâjumiem, par savu mazo garîgo tçvu esmu izvçlçjies priesteri

Daumantu Abricki no Aglonas.

Kâ pavadîji Lieldienu brîvdienas? Baznîcas apmek-
lçjums bija pienâkums vai garîga nepiecieðamîba?

– No Pûpolsvçtdienas lîdz Otrajâm Lieldienâm biju praksç

Balvu katoïu draudzç, palîdzçju priesterim kalpoðanas darbâ.

Nâkamâ nedçïa bija brîva, varçju pats izvçlçties, kâ to pavadît,

bet tik un tâ katru dienu devos uz svçto Misi, jo tâ jau ir garîga

nepiecieðamîba, manas dzîves neatòemama sastâvdaïa.

Vai satiecies un sazinies ar saviem klasesbiedriem,
draugiem? Kâdas tçmas pârrunâjat?

– Kad esmu mâjâs, satiekos ar daþiem klasesbiedriem un

bçrnîbas draugiem. Bieþâk pârrunâjam, kâ veicas studijâs, arî

vietçjos notikumus. Citreiz viòiem rodas jautâjumi par ticîbas

lietâm, uz kuriem cenðos atbildçt. Esmu novçrojis, ka jaunieði

pret ticîbu attiecas ar lielu cieòu, viòi tic kaut kam augstâkam,

bet ticîbu nevçlas praktizçt, jo ir noguruði, lai svçtdienu rîtos

agri celtos un dotos uz baznîcu, vai arî neredz jçgu jeb augïus

ðâdai rîcîbai, labâk izvçlas vienkârði ticçt vai mâjâs noskaitît

kâdu lûgðanu.

Kâ plâno pavadît vasaras brîvdienas? Vai dar-
bosies kâdâ no draudzçm?

– Vçl îsti nezinu, kâ atpûtîðos. Brîvas man bûs jûnija pirmâs

divas un augusta pçdçjâs divas nedçïas. Pârçjo vasaru pavadîðu

kâdâ no draudzçm pastorâlajâ praksç. Vienmçr ir interesanti,

ka nosûta uz kâdu draudzi, îpaði tâlâku, kur iepriekð nav bûts.

Praksç var redzçt, kâ priesteris praktizç ticîbu, daudz iemâcîties,

iepazît draudzes cilvçkus, uzzinât viòu dzîvesstâstus un pieredzi.

Vai esi domâjis, kur vçlçtos kalpot pçc studiju
beigðanas?

– Par to daudz neesmu domâjis, jo draudzi, kur jâkalpo,

nosaka bîskaps, bet jauki bûtu kalpot ne pârâk tâlu no Balviem,

kâdâ mazpilsçtâ vai ciematâ. Bieþi, kad priesterîbâ pavadîti

daþi gadi, bîskaps piedâvâ studçt ârzemçs, lai iegûtu papildus

izglîtîbu, kas noderçtu Latvijas Baznîcas vajadzîbâm. Pazîstami

priesteri saka, ka tâ esot lieliska pieredze un iespçja padziïinât

savas zinâðanas, kam arî es labprât piekristu.

Ko novçli laikraksta lasîtâjiem ðajâ pavasarî?
– Izbaudiet ðo silto un jauko laiku, kad mostas daba, ieraugiet

Dieva svçtîbu dabâ! Atplaukstiet un uzziediet paði sev, citiem

cilvçkiem un Dievam!

Pçc ieìçrbðanas garîdznieka tçrpâ. Artûrs Supe (foto –
no labâs) ir kopâ ar savu sutanas krusttçvu Henriku Rek-
tiòu, 6.kursa studentu. Baznîcâ ir tradîcija, ka garîdznieka
tçrpos – sutanâ, dalmatikâ, ornâtâ – ieìçrbj cilvçks, kam
ðis Baznîcas apìçrbs jau ir pieðíirts. Krusttçvs seminâra
2.kursa audzçknim uzvelk sutanu mugurâ, aizpogâ pogas
un iemâca, kâ ðo tçrpu pienâcîgi valkât.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



Daba Otrdiena  �   2023. gada 25. aprîlisV 5.

Aktuâli

Kârtçjâ ðî gada aprîïa Balvu novada domes Taut-
saimniecîbas un vides komitejas sçdç deputâti sprieda
par Balvu novada paðvaldîbas administratîvajâ terito-
rijâ esoðo ûdenstilpju apsaimniekoðanu. Ja ir ûdens-
tilpes, tad tâs arî nepiecieðams apsaimniekot, turklât
pçc iespçjas labâk, – ðâds bija secinâjums.

Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektores vietnieks JÂNIS

BUBNOVS rosinâja ðo jautâjumu pârrunât saistîbâ ar to, ka

paðvaldîbas izpilddirektore izdevusi rîkojumu par darba

grupas izveidoðanu saistoðo noteikumu izstrâdâðanai par zivju

rûpnieciskâs zvejas tiesîbu iznomâðanas kârtîbu Balvu novadâ.

“Darba grupai raduðies daþi jautâjumi, ko vçlçtos apspriest

pirms tâlâkas dokumenta virzîbas,” viòð teica.

Balvu novada teritorijâ reìistrçti 65 ezeri, no kuriem kâ

publiskie ezeri ir Bolvu (Balvu), Pârkunu (Pçrkonu), Svâtiunes

(Svçtaunes), Viïakas. Novada teritorijâ atrodas seði ezeri, kas

ir privâtîpaðums, bet zvejas tiesîbas tajos pieder valstij. Tie ir

Kalnis (Kaïòa) un Lazdags (Lazdoga) ezeri, kas daïçji atrodas

arî Gulbenes novada paðvaldîbas teritorijâ un pieder a/s

“Latvijas valsts meþi”, Lielais Pokuïovas (Lielais Pokuïevas)

ezers, Ploskînes (Plaskines) ezers, Sprûgu un Tepenîcas ezers.

“Rûpniecisko zveju ðajos ezeros paðvaldîba drîkst izsolît,”

informçja J.Bubnovs. Konkrçti rûpnieciskâs zvejas tîklu

garuma limiti noteikti piecos ezeros – Kaïòa – kopumâ 335

metri, Balvu novada teritorijâ – 168 metri. Lazdaga ezerâ –

590 metri, ezera Balvu novada teritorijâ – 295, Nastrovas

ezerâ – 90 metri, Orlovas ezerâ – 230 metri, Svâtiunes ezerâ –

145 metri, pârçjos ezeros – lîdz 75 metriem. Ministru kabineta

noteikumi par rûpniecisko zveju iekðçjos ûdeòos visu gadu

aizliedz zvejot vairâkos ezeros, tostarp Bolvu (Balvu) un

Viïakas ezeros, kur atïauts tikai makðíerçt. Ðâdi grozîjumi

veikti pirms vairâkiem gadiem. Pârkunu (Pçrkonu) ezerâ zvejas

tîklu garuma limits atstâts tikai 75 metri, lai paðvaldîba varçtu

izpçtît rûpnieciskâs zvejas ietekmi uz zivju resursu saglabâðanu.

“Ja atkal gribam ðo ezeru iekïaut zvejas tîklu limitos, tad domei

ir jâpieòem lçmums par rûpnieciskâs zvejas limitu

atjaunoðanu un jâgrieþas Zemkopîbas ministrijâ ar lûgumu

pârskatît ðo jautâjumu un veikt grozîjumus Ministru kabineta

noteikumos. Ðis process varçtu bût diezgan sareþìîts, jo

paðvaldîba savulaik lçmusi, ka limiti jâizòem ârâ. Tagad mums

jâspçj pamatot, kâpçc mûsu domas ðajâ jautâjumâ mainîju-

ðâs,” uzsvçra izpilddirektores vietnieks.

Runâjot par ezeru ekspluatâcijas un apsaimniekoðanas

noteikumiem, J.Bubnovs informçja, ka tie izstrâdâti un apstip-

rinâti èetriem ezeriem – Kaïòa, Svâtiunes, Obeïovas un Viïakas,

bet izstrâdes procesâ ir Bolvu (Balvu) un Pârkunu (Pçrkonu).

“Ðie divi mazliet aizkavçjas sakarâ ar Balvu muiþas apbûves

teritorijas plânojumu, jo vçlçjâmies saprast, vai nebûs izmai-

òas zonçjumâ, lai ðie dokumenti bûtu saskaòâ viens ar otru.

Kâ labâk apsaimniekot novada ezerus?

Tiklîdz mçs bûsim nonâkuði pie kopsaucçja par Balvu muiþas

apbûves teritoriju, tiks pabeigta arî ezeru ekspluatâcijas un

apsaimniekoðanas noteikumu izstrâde,” paskaidroja

J.Bubnovs.

Izpilddirektores vietnieks informçja arî par zivju resursu

atjaunoðanu novada publiskajos ezeros, kur ar Zivju fonda

atbalstu lielâkoties ielaisti lîdaku un zandartu mazuïi, lîòi,

karûsas un citas zivis, kâ arî iegâdâtas daþas tehniskâs ierîces,

lai vieglâk bûtu iespçjams kontrolçt ezeros notiekoðo. Kâ

liecina ezeros veiktâ kontrolzveja, zivju resursi Balvu, Pçrkonu

un Viïakas ezeros nemazinâs, un pçtnieki nesaskata draudus

rûpnieciskâs  zvejas atjaunoðanai. Taèu interneta vidç veiktâs

iedzîvotâju aptaujas rezultâti liecina, – nç rûpnieciskajai zvejai!

Iedzîvotâji neuzskata, ka ðajos trijos ezeros bûtu jâatjauno

Atbildot uz “Vaduguns” jautâjumu, vai Valsts vides dienests (VVD) nav konstatçjis invazîvu vçþu sugu esamîbu

Balvu ezerâ, VVD  Sabiedrisko attiecîbu vadîtâja AIJA JALINSKA informç, ka Valsts vides dienests nav konstatçjis

invazîvu vçþu sugu esamîbu Balvu ezerâ: “Lai to noteiktu, bûtu nepiecieðams veikt izpçti – vçþu kontrolzveju. Òemot

vçrâ, ka Balvu ezers nav iekïauts ûdenstilpju sarakstâ, kurâs atïauta ðaurspîïu vçþu, dzeloòvaigu vçþu un signâlvçþu

ieguve, ja ðíiet, ka situâciju nepiecieðams mainît, makðíerniekiem ir iespçja vçrsties ar iesniegumu vietçjâ paðvaldîbâ un

lûgt ieviest konkrçtajâ ûdenstilpç licencçto vçþoðanu. Ja vietçjâ paðvaldîba ieceri atbalsta, paðvaldîba pçc savas iniciatîvas

var pieteikt Pârtikas droðîbas, dzîvnieku veselîbas un vides zinâtniskajam institûtam “BIOR” veikt vçþu kontrolzveju

un ieviest licencçto vçþoðanu.

To, kâdas vçþu sugas ieguves atïauðana vai aizliegðana, ir Zemkopîbas ministrijas kompetences jautâjums, kas,

pamatojoties uz zinâtniskiem aprçíiniem, nosaka nozvejas limitus, atïautâs vai aizliegtâs vietas.

Vçþu zveja norisinâs saskaòâ ar saskaòâ ar 2015. gada 22. decembra Ministru kabineta noteikumu Nr.800

“Makðíerçðanas, vçþoðanas un zemûdens medîbu noteikumi” IV nodaïu. Vçþu ieguves vietas ir noteiktas minçto

noteikumu 4.pielikumâ.

VVD inspektori neveic atseviðías zivju vai vçþu sugu izplatîbas pçtîjumus. Tomçr, veicot kontroles darbu vçþu

aktivitâtes periodâ, VVD inspektori regulâri atrod un izceï no Balvu ezera nelikumîgus vçþu ieguves rîkus.”

Re kâ!

Putnu dzîve
Riesta deja uz maðînas. Mednis
nav gâjputns, bet pavasaris ðo
putnu dzîvç ir riesta un
ligzdoðanas laiks, kas saistâs ar
daþâdâm neparastâm izdarîbâm.
Medòu vistas ðajâ laikâ parasti
uzturas kokos, bet gaiïi veic
izrâdîðanâs dejas. Interesantu
atgadîjumu ðogad marta beigâs
piedzîvojusi þiguriete Ingrîda
Ðîriòa. Veicot riesta deju apkârt
automaðînai, kurâ atradâs tâs
îpaðniece, mednis pamanîjâs to
nodejot arî uz automaðînas
virsbûves. “Sçdçju maðînâ un
apbrînoju skaistâ putna izdarîbas.
Tas ne tikai nodejoja riesta deju
uz manas maðînas motora
pârsega, bet arî pamanîjâs vçl

pavizinâties uz maðînas jumta,” saka Ingrîda. Pirms vairâkiem gadiem
mednis Þîguros bija uzlidojis uz mâjas jumta. Pçrn “Vadugunij” kâds
iedzîvotâjs bija atsûtîjis foto, kur mednis uzlidojis un sçþ uz ceïa zîmes.
Jâteic, ka putns ir îsts izrâdîðanâs donþuâns.

rûpnieciskâ zveja. Par problçmu Balvu ezerâ kïuvuði vçþi, tie

savairojuðies. Nereti makðíerçjot zivis, uz âía pieíeras vçzis.

Tâdçï bûtu nepiecieðams veikt izpçti un atïaut licencçtu

vçþoðanu. Diskusija raisîjâs par to, vai ðie ir “vecie, labie vçþi”,

vai invazîvâ vçþu suga, kas ir apkarojama. Latvijâ tâ ievesta

astoòdesmitajos gados un ir izkonkurçjusi vietçjo vçþu sugu.

Tas ir izpçtes jautâjums, jo vçþi apçd zivju mazuïus. Jautâjums,

ko no licencçtâs zvejas ûdenstilpnçs iegûst paðvaldîba?

Finansiâlus lîdzekïus zivju pavairoðanai, jo 10% no lîdzekïiem

par izsolîtajâm licencçm nonâk valsts maciòâ, bet pârçjie 90%

– paðvaldîbas budþetâ. Ezeri ir arî iedzîvotâju iecienîtas atpûtas

vietas, tâdçï to apsaimniekoðanas noteikumiem jâbût

skaidriem visiem.

Krauíi satraukuðies. Iebraucot Baltinavâ no Balvu puses, pirms kâda laika bija vçrojama aina, ka
uz ceïa rosâs krauíi. Ieraugot transporta lîdzekli, tie bariem vien cçlâs spârnos, paíçruði knâbî
kâdu zaru. Situâcija skaidra, – atgriezuðies ligzdoðanas vietâ, ðopavasar daudzi putni neatrada ne
ligzdu, ne koku, kur tas atradâs pçrn. Òemot vçrâ iedzîvotâju sûdzîbas par  krauíu nejauko uzvedîbu
– skaïo íçrkðanu, kautiòiem, mçsloðanu tuvçjo mâju pagalmos, kur ðiem izdodas vçl noknâbât
kâdu stâdu, vairâkus kokus ceïâ malâ, kur atradâs arî krauíu ligzdas, pçrn nogrieza. Taèu krauíi
nepadevâs. Putni cîtîgi uzlasa zarus, lai no tiem veidotu ligzdas citos kokos. Dzîve turpinâs, kâ
mçdz teikt.
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Novada ezeri. Tâpat kâ citi Latgales novadi, arî Balvu novads ir ezeriem bagâts, tikai jâprot to piedâvâjumu paòemt.
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Radoðo darbu konkurss

Noslçdzies Balvu novada skolu audzçkòu vizuâlâs
mâkslas, dizaina un tehnoloìiju darbu konkurss “Bur-
vîgie ziedi”, kas norisinâjâs no janvâra lîdz 15.aprîlim.
Darbu vçrtçtâji priecâjas, ka skolçnu izpausmes bijuðas
patieðâm radoðas un novadâ ir daudz talantîgu bçrnu.

Viena no þûrijas dalîbniecçm – Balvu Valsts ìimnâzijas

bioloìijas, kâ arî dizaina un tehnoloìiju skolotâja Sandra

Mozule – pastâstîja, ka, veidojot ziedus, skolçni drîkstçja iz-

pausties visdaþâdâkajos veidos, izmantojot visus iespçjamos

materiâlus. Papildus mâkslas darba radîðanai bija jâpiemeklç

arî tam atbilstoðs dzejolis. “Diemþçl mums skolâ nav piemç-

rotas telpas, lai ðos darbus izstâdîtu. Arî citur pagaidâm

neesam atraduði ðâdu telpu. Tâpçc nolçmâm sarîkot kaut ko

lîdzîgu virtuâlai izstâdei. Darbus nofotografçjâm un ðos foto

aizsûtîjâm katrai skolai, lai viòi tos ievietotu virtuâlâ vidç,”

paskaidroja S.Mozule.

Konkursâ bija pârstâvçtas visas novada skolas. Jâteic, ziedu

meistaroðanâ skolçni izpaudâs patieðâm radoði. Neparasta

bija ne vien formu, bet arî materiâlu izvçle. Darbu autori

izmantoja dzijas, filcu, koku, drâtis, sudraba foliju, kartonu,

kreppapîru, parasto papîru un daudz ko citu.

Þûrija, kurâ piedalîjâs skolotâjas Indra Keiða, Skaidrîte

Veina, Sandra Mozule un Larisa Berne, atseviðíi vçrtçja

vizuâlâs mâkslas (zîmçjumi) un dizaina un tehnoloìiju darbus

èetrâs vecuma grupâs: 1. - 3.klase; 4.- 6.klase; 7.- 9.klase, kâ

arî vidusskolas klases. “Visgrûtâk bija izvçrtçt tieði vizuâlâs

mâkslas darbus, jo to bija daudz un tie bija ïoti labi. Vçrtçðanâ

iesaistîjâm arî skolçnus un òçmâm vçrâ viòu viedokli,”

informçja S.Mozule.

Ziedu burvîba skolçnu acîm

Ir, ko redzçt. Tâ ir tikai neliela daïa no vizuâlâs un plastiskâs mâkslas darbiem, ko novada skolçni iesûtîjuði konkursam
“Burvîgie ziedi”. Diemþçl konkursam veltîta izstâde ðoreiz izpaliks, bet tos varçs aplûkot virtuâlajâ vidç.

Lepojas ar saviem audzçkòiem. Ðo skaisto saulespuíi
uzmeistaroja Sandras Mozules audzçkne Naula Laicâne,
kura izmantoja dizaina un tehnoloìiju mâcîbu stundâ
apgûto auðanas tehniku. Arî pârçjie S.Mozules audzçkòi,
radot izstâdes darbus, izmantoja ðajâ jomâ iegûtâs
zinâðanas. “Priecâjos par saviem skolçniem, jo katrs no
viòiem centâs, strâdâja ïoti rûpîgi un pielietoja iztçli,”
gandarîta pedagoìe.

Uzvarçtâjs.
Vizuâlâs
mâkslas
darbu
konkursâ
jaunâkajâ
klaðu grupâ
uzvarçja
Baltinavas
vidusskolas
2.klases
audzçknis
Eduards
Supe ar
darbu “Baltie
ziedi”.

“Baroka ziedi
matos”.

Apgûstot tçmu
“Renesanses

laikmets”, BVÌ
9.klases

skolniece
Sindija Saide

izveidoja ar
ziediem

greznotu papîra
parûku.

Atðíirîga pieeja.
Balvu
Profesionâlâs un
vispârizglîtojoðâs
vidusskolas
9.klaðu audzçkòi
nolçma
uzmeistarot koka
lelles, ietçrptas
tautas tçrpos, bet
ziedus iestrâdât
leïïu vainagos.

Viens no uzvarçtâjiem. Dizaina un tehnoloìiju jaunâko
klaðu grupâ 1.vietu ieguva Bçrzpils pamatskolas skolçnu
kopdarbs, kas tapis Jolantas Dundenieces vadîtajâ kera-
mikas pulciòâ.

Arî meitenes
strâdâ ar koku.
Rekavas
vidusskolas
9.klases
audzçkne Santa
Supjeva
izgatavoja koka
lampu ar ziedu
motîvu, savu
darbu nosaucot
“Gaisma”.

KONKURSA REZULTÂTI

Vizuâlâs mâkslas grupâ
1.-3.klases: 1.vieta – Anete Rçdmane, Eduards Supe;

2. vieta – Laine Locâne, Renâte Tihonova; 3.vieta – Ralfs

Loèmelis, Annika Meijere.

4.-6.klases: 1.vieta – Agate Baraòòika, 2.vieta – Aïina

Ðaicâne, 3.vieta – Evelîna Leitena.

7.- 9.klases: 1.vieta – Viktorija Lukina, Sindija Saide;

2.vieta – Òikita Petrovs, Marija Gardere; 3.vieta –

Esmeralda Juhmane, Ailena Lielbârde, Nadîna Strupka.

10.-12.klases: 1.vieta – Sindija Raibekaze, Evita

Satmane, 2.vieta – Alise Loèa; 3.vieta – Gunta Logina.

Dizainâ un tehnoloìijâs
1.-3.klase: 1.vieta – Bçrzpils keramikas pulciòð; 2.vieta

– Balvu sâkumskolas 3.c klases kopdarbs; 3.vieta–-  Katrîna

Tavare.

4.-6.klase: 1.vieta – Juliâns Âbeltiòð; Olivers Buls.

2.vieta – Mârtiòð Buls; 3.vieta – Stacijas pamatskolas

5.klases kopdarbs.

7.-8.klase: 1.vieta – BVÌ 7.klaðu kopdarbs; 2.vieta –

Rodrigo Rainers Bergs; 3.vieta – Karolîna Maderniece.

9.klases: 1.vieta – BPVV 9.b klases kopdarbs; 2.vieta –

Evelîna Þuga; 3.vieta – BPVV Rotu un aksesuâru pulciòð.

Vidusskolu grupa: 1.vieta – Zane Staìe; 2.vieta –

BPVV Vides objektu dizaina pulciòð; 3.vieta – BPVV

10.klaðu kopdarbs.

Teksts un foto – I.Tuðinska
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Latgales jauno pianistu konkurss

21.aprîlî Balvu Mûzikas skolâ norisi-
nâjâs 15.Latgales Jauno pianistu kon-
kurss, kurâ savas muzikâlâs spçjas un
gada laikâ ieguldîtâ darba augïus de-
monstrçja jaunie pianisti no Kârsavas,
Ludzas, Pïaviòâm, Jçkabpils, Maltas,
Varakïâniem, Gulbenes, Naujenes,
Lîvâniem, Rçzeknes un Balviem –
kopumâ 30 talantîgi jaunie mûziíi.

Jauno pianistu sniegumu trîs vecuma

grupâs (2.- 3.klase; 4.-5.klase un 6.-8.klase)

vçrtçja kompetenta þûrija: Pâvula Jurjâna

mûzikas skolas direktors Viesturs Meþgailis,

Jâzepa Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijas

Klavieru katedras docçtâja Ingrîda Reinholde

un Jâòa Ivanova Rçzeknes Mûzikas skolas

direktora vietniece mâcîbu darbâ Ilga Viïuma.

Katrs jaunais mûziíis atskaòoja divus

skaòdarbus saskaòâ ar konkursa nolikumu.

Ar lieliskiem panâkumiem Balvu Mûzikas

skolu pârstâvçja Jeïenas Agafonovas

audzçkne Agnese Jaundþeikare (3.vieta),

Lienes Akmeòkalnes audzçknes Mâra Romka

(diploms) un Karolîna Kolosova (diploms),

Lijas Ivanovas audzçkne Natâlija Teodo-

rovièa (2.vieta), Baibas Ozoliòas audzçkne

Lauma Þagare (3.vieta) un Jevgenijas Strazdas

audzçkne Sonora Puíîte (2.vieta).

Taujâts par Latgales Jauno pianistu kon-

kursâ dzirdçto, þûrijas priekðsçdçtâjs

V.MEÞGAILIS priecâjâs: “Tas bija fantastiski.

Visi bçrni ir mâcîjuðies, gatavojuðies, skolotâji

ieguldîjuði darbu. Katram ir kaut kâdas

veiksmes vai vietas, kur vçl jâpiestrâdâ, bet

To nav iespçjams iemâcîties klasç
Irçna Tuðinska tâpçc jau braucam un piedalâmies, lai redzçtu,

ko varam izdarît labâk.”  Þûrijas priekðsçdçtâjs

pauda uzskatu, ka katrs ðâds pasâkums, vai

tas bûtu konkurss, vai koncerts, ir tâds kâ

mazs komats: “Ja gribam, lai mums izaug

nâkamie spoþie mûziíi, katru dienu rûpîgi

jâstrâdâ. Jâsaprot, ka ðobrîd esam ðâdi, un ko

mums vçl vajag paveikt. Pçc tam turpinâm

strâdât.”  V.Meþgailis pârliecinâts, ka dalîba

konkursos sniedz milzîgu uzstâðanâs pieredzi:

“To nav iespçjams iemâcîties klasç. Publiska

uzstâðanâs – tâ ir iespçja iemâcîties pârvarçt

uztraukumu, jo ir brîþi, kad ir jâprot

pacensties. Vienreiz izdodas viena lieta, citreiz

– cita. Tas ir pilnîgi normâli. Tâpçc mçs mâ-

câmies un ar katru reizi darâm labâk.” Þûrijas

priekðsçdçtâjs neðaubîjâs, ka nav nekâdas

atðíirîbas, vai bçrns mâcâs kâdâ no Latgales

vai cita reìiona mûzikas skolâm: “Mçs visi

nodarbojamies ar mûziku. Spçlçjam lîdzîgus

skaòdarbus vienâ vecuma posmâ. Tikpat labi

bçrns to dara Zviedrijâ, tikpat labi – Vâcijâ,

tikpat labi to dara Daugavpilî vai Ventspilî.

Vietai nav nozîmes. Tas ir lieliski, ka Balvos ir

ðâda tradîcija, kur bçrni var spert pirmos soïus.

Cik iespçjams, vajag veicinât ðâdas publiskas

uzstâðanâs. Tâ ir fantastiska inde, ja bçrns sajût,

ka viòam patîk, ka viòam sanâk.”

Balvu Mûzikas skolas klavierspçles peda-

goìe LIJA IVANOVA konkursiem cauri

izvadîjusi daudzus audzçkòus. Arî ðoreiz divus

skaòdarbus þûrijai piedâvâja noklausîties

viòas audzçkne Natâlija Teodorovièa. “Mei-

tene atvçrâs tieði ðajâ mâcîbu gadâ – Zie-

massvçtku koncertâ vecâkiem, pçc tam –

mâcîbu koncertâ, kur programma pçc

Pçdçjais mçìinâjums pirms uzstâðanâs. Balvu Mûzikas skolas skolotâja Liena
Akmeòkalne savu audzçkni Karolînu Kolosovu (foto) raksturo kâ centîgu un ïoti aktîvu
meiteni, kura piedalâs visur. Skolotâja neslçpa, ka konkursa laikâ ïoti uztraucâs par
saviem audzçkòiem: “Varbût pat vairâk nekâ viòi paði.” Savukârt pati Karolîna pie
publiskas uzstâðanâs ir pieradusi, kopð mazotnes uzstâjoties modes skatçs, tâdçï
pirms konkursa neuztraucâs.

Lielâ talka

pandçmijas bija diezgan sareþìîta. Pats gal-

venais – Natâlijai radâs interese par to, ko

dara.” Un panâkumi neizpalika, jo Natâlija

ieguva 2.vietu. Pieredzçjusî skolotâja pauda

pârliecîbu, ka bçrna panâkumi mûzikâ balstâs

uz trîs vaïiem – bçrna un skolotâja ieguldîtâ

darba un vecâku atbalsta: “Ja visi kopâ iet uz

vienu mçríi, tad panâkumi neizpaliek.”

Ar labiem panâkumiem konkursâ pie-

dalîjâs arî trîs Rçzeknes Mûzikas vidusskolas

skolotâjas, bijuðâs balvenietes ILZES RAUZAS

audzçkòi. Pirmais laurus plûca viòas skolnieks

Marks Skurjats, kurð jaunâkajâ vecuma grupâ

izcînîja 1.vietu. “Markam ðis ir treðais kon-

kurss. Nupat atbraucâm no Lîvâniem, kur

piedalîjâmies Jçkaba Graubiòa konkursâ. Tur

19 dalîbnieku konkurencç Marks ieguva

2.vietu. Ar katru reizi aizvien labâk un labâk,”

priecâjâs skolotâja. Pedagoìe pauda uzskatu,

ka dalîba ðâdos konkursos motivç skolçnus:

“Viòi klausâs pârçjos, salîdzina, te valda arî

zinâms sacensîbu gars.”
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Piektdienas pçcpusdienâ Baltinavâ Lielâs talkas
dalîbnieki sakopa Baltinavas parku, kur grâba pçrnâs
koku lapas un izveda kokus, ko nogâzis vçjð.

Baltinavas parks kopâ ar mazo jeb “Ontana i Annes” parku

aizòem astoòus hektârus. Paðvaldîbas pârziòâ ir arî vçl citas

teritorijas centrâ. Daïa parka sakopta jau rudenî, diemþçl

teritorija ir liela, bet cilvçkresursi – mazi. Pçdçjos gados

samazinâjies cilvçku skaits, kas paðvaldîbâs veic sabiedriskos

darbus. Pagasta pârvaldes vadîtâja Sarmîte Tabore pauda

prieku un atzinîgi izteicâs par pagasta daiïdârznieci Mârîti

Sliðâni. Amata pienâkumus viòa uzòçmusies tikai ðogad,

bet jau apliecinâjusi sevi kâ èaklu un atbildîgu darbinieci.

Diemþçl cilvçki, kas viòai ikdienâ palîdz, ir uz vienas rokas

pirkstiem skaitâmi. Mârîte pastâstîja, ka sakopðanas darbus

paðvaldîbas teritorijâs uzsâkuði, tiklîdz nokusis sniegs, centrs

sakopts, daþviet pat divas reizes, kur to atkârtoti piesâròot

pamanîjuðies krauíi. Sakopta arî abu baznîcu – gan katoïu,

gan pareizticîgo – apkârtne. “Gribas âtrâk pabeigt parka

sakopðanu, jo zâle aug, un pçrnâs lapas nâkas plçst laukâ

no zâles ar plçðanu. Gaida puíu dobes, jo tur arî aug zâle,”

teica Mârîte. Savukârt pârvaldes vadîtâja sprieda, vai

nenâksies organizçt vçl kâdu talku: “Neviens talkâ neliek

strâdât astoòas stundas, bet atnâkt palîgâ kaut uz stundiòu

vai pusstundiòu taèu var! Patriotisms ir jâpierâda darbos,

ne tikai vârdos.” Lielajâ talkâ piedalîjâs pagasta pârvaldes

un paðvaldîbas iestâþu darbinieki, sabiedrisko darbu veicçji,

talcinieku vidû varçja redzçt arî baltinavieðus Ingrîdu Briedi,

Henriku-Loginu Sliðânu, Mariju Bileju, Veltu Mîtki, Valen-

tînu Dauksti, talkâ kopâ ar mammu piedalîjâs pat divi bçrni

– Emîlija un Viesturs Ðtekeïi, iespçjams, kâdu talcinieku vçl

nepamanîjâm. Baltinavas parks ir ïoti sens. Koki te stâdîti

vçl muiþnieku laikos, tâdçï sagâdâ daudz vairâk rûpju. Ziemâ

vçjð nolauzis vairâkus kokus, jo tiem ir cauri vidi. Talkâ

sagarinâtos kokus no parka kopîgiem spçkiem izveda.

Baltinavâ sakopj parku
Ingrîda Zinkovska

Sakopj parku. Par talkas vietu ðogad  bija izraudzîts parks,
jo ðeit ir daudz lielu, vecu koku, kas rada papildus piegru-
þojumu teritorijâ.

Kûrortu nevajag!
Baltinavas pagasta
daiïdârzniece
Mârîte Sliðâne
apliecinâja, ka
ârzemju kûrortus
viòai nevajag.
Strâdâjot saulç un
vçjâ, jaunâ sieviete
jau trîsreiz guvusi
iedegumu.

Vienîgie bçrni. Talkâ piedalîjâs Emîlija un Viesturs, kuri,
beidzoties mâcîbu stundâm, bija devuðies uz parku kopâ
ar mammu.

Liels katls.
Talkas zupu
talciniekiem
vârîja Marija
Skaba un
Inâra
Bubnova.
“Katls ir liels,
pietiks visiem
talkotâjiem un
vçl paliks
pâri,” viòa
sprieda.
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Ârkârtçjs incidents

Uzbrûk ar beisbola
14.aprîlî Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs

vidusskolas (BPVV) apkârtnç un, visticamâk, arî
izglîtîbas iestâdes teritorijâ (pie skolas internâta çkas)
notika ârkârtçjs incidents. Proti, izvçrtâs konflikt-
situâcija, kurâ bez skolai nepiederoðâm personâm
bija iesaistîti arî ðîs skolas skolçni, turklât tika
izmantota beisbola nûja un ierocis (visticamâk, gâzes
pistole), raidot no tâ ðâvienus cilvçku virzienâ. Par
laimi, nevienam nopietni miesas bojâjumi nav nodarîti.

Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs informâcijas konflikts vçl

iepriekð sâkâs starp diviem BPVV 8. un 9.klases skolçniem.

Savukârt 14.aprîlî ap pulksten 13.25 tas pârauga jau ievadâ

aprakstîtajâ incidentâ, kad uz domstarpîbu risinâðanu

ieradâs viena skolçna brâlis (ap 24 gadus jauns) ar kâdu

sievieti, iespçjams, savu draudzeni. Nofilmçtajâ videoklipâ

redzams, ka ðis brâlis, atbraucis ar tumðas krâsas “BMW”

dþipu, ìçrbies zilâ sporta apìçrbâ, ar naìeni galvâ un bravû-

Kas îsti notika?

rîgu stâju, tur rokâs beisbola nûju un ar skolçniem kaut ko

pârrunâ. Bet jau citâ video redzams, kâ viòð ar beisbola

nûju rokâs skrien gar skolas internâta çku, un bariòð jaunieðu

no viòa bçg prom. Izskançjusi arî informâcija, ka ðâva gan

skolçna brâlis, gan arî sieviete, kas ar viòu ieradâs. Kâ tieði

bija, neapgalvosim, bet tas, ka no viòu puses lietâ tika laists

ierocis, ir fakts.

Viss ðis konflikts rezultçjâs ar BPVV sasaukto vecâku

ârkârtas sapulci, kurâ, lai pârrunâtu droðîbas jautâjumus

un ieskicçtu turpmâko rîcîbu, piedalîjâs arî Balvu novada

domes vadîba, Izglîtîbas pârvaldes, Valsts policijas un

Bâriòtiesas pârstâvji. BPVV direktore Birute Vizule laikrakstu

“Vaduguns” arî informçja, ka viens no skolçniem, kurð bija

iesaistîts incidentâ, pieòçma lçmumu neturpinât mâcîbas

skolâ (tas skolçns, kura brâlis konfliktu risinâja ar beisbola

nûju – aut. pieb.). Direktore arî piebilda, ka ðis skolçns nevar

uzòemties atbildîbu par sava pilngadîgâ radinieka rîcîbu
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Notikuma vieta. Valsts policijas
darbinieki pçc konflikta apskatîja

notikuma vietu. Otrajâ attçlâ
redzama lode pçc ðaujamieroèa

pielietoðanas.

Vainîgais jau ârzemçs?
Valsts policija informçjusi, ka iespçjamâ vainîgâ persona

ir identificçta un par notikuðo uzsâkts kriminâlprocess pçc

Kriminâllikuma 231.panta otrâs daïas – par huligânismu, ja

to izdarîjusi personu grupa vai ja tas saistîts ar miesas bojâ-

jumu nodarîðanu cietuðajam vai ar mantas bojâðanu vai

iznîcinâðanu, vai ar pretoðanos varas pârstâvim vai personai,

kura vçrðas pret sabiedriskâs kârtîbas pârkâpðanu, vai ja tas

izdarîts, lietojot ieroèus, kâ arî citus miesas bojâjumu noda-

rîðanai izmantojamus priekðmetus. Par ðâdu kriminâlpâr-

kâpumu soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz pieciem

gadiem vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar probâcijas

uzraudzîbu, vai ar sabiedrisko darbu, vai ar naudas sodu.

Vecâku sapulcç bija ieraduðies arî Valsts policijas Ziemeï-

latgales iecirkòa pârstâvji – Izmeklçðanas nodaïas galvenâ

inspektore EGITA VAGULE un Prevencijas grupas vecâkâ

inspektore SANITA STIRNA-GAJEVSKA. Vecâki vçlçjâs

noskaidrot, vai vîrietis, kurð uzbruka ar beisbola nûju, ir

notverts? “Jûs saprotiet, ka Balvu pilsçta ir maza. Viens saka,

ka viòð ir noíerts, otrs, ka nav. Tad ir vai nav? Un viòð vispâr

ir meklçðanâ?” jautâja vecâki. Policisti, atsaucoties uz notie-

koðo izmeklçðanu, uz ðiem jautâjumiem neatbildçja. Toties

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSIMOVS

sapulcç darîja zinâmu, ka, pçc paðvaldîbas rîcîbâ esoðâs

informâcijas, ðî persona nav notverta, bet ir meklçðanâ,

atrodas ârpus Latvijas un konflikta laikâ, iespçjams, atradâs

alkohola vai narkotisko vielu ietekmç. “Òemot vçrâ, ka viòu

uzreiz nenotvçra, apreibinoðo vielu ietekmi personas

organismâ vairs gan nevarçs pierâdît,” secinâja S.Maksimovs.

Kopð vecâku sapulces pagâjusi nedçïa. Arî vakar, sazinoties

ar Valsts policijas Ziemeïlatgales iecirkni, izmeklçtâjs AIVIS

ZELÈS informçja: “Kamçr notiek izmeklçðana, neko

komentçt nevaru.”

Kritika abos virzienos
Kâ jau tas ðâdâs situâcijâs mçdz bût, jautâjumu ir daudz.

Netrûkst arî kritikas un vçrtçjumu tam, kâ vajadzçja rîkoties,

lai lîdz ðâdam konfliktam nenonâktu, bet, ja reiz tas notika,

kâpçc turpmâkâ rîcîba bija tieði tâda un ne citâdâka. Un

kritika vçrsta abos virzienos – gan vecâku, gan skolas vadîbas

un personâla.

Vispirms ïoti bûtiski ir tas, ka par skolçnu nesaskaòâm,

visticamâk, bija zinâms jau iepriekð, tajâ skaitâ no konkrçtu

vecâku puses. Zinâms, ka jau iepriekðçjâ vakarâ tas pats 24

gadus jaunais vîrietis konfliktçja Bçrzkalnç un, kâ laikrakstam

“Vaduguns” apliecinâjuði vairâki cilvçki, visticamâk, izman-

toja arî ðaujamieroci. Vairâki cilvçki apliecinâjuði, ka neilgi

pirms konflikta pie skolas bija arî kâds cits gadîjums, kurâ

atkal bija iesaistîts ðis pats vîrietis, un par ko konkrçtiem

vecâkiem noteikti vajadzçja ziòot policijai, bet tas netika

darîts. Ja tas tâ bija, kâpçc netika ziòots? Atbildes nav. Tâtad

ðis ir ïoti nopietns pieauguðo cilvçku atbildîbas jautâjums.

Diemþçl arî mâte vienam no skolçniem, kurð tieðâ veidâ bija

iesaistîts konfliktâ pie skolas un ðajâ lietâ ir kâ cietuðais, nebija

pretimnâkoða sarunai ar laikrakstu “Vaduguns”. Savukârt

tâ skolçna mâte, kura brâlis pie skolas visu risinâja ar beisbola

nûju un ðaujamieroci, neieradâs nedz vecâku ârkârtas sapulcç,

nedz arî skolâ uzreiz pçc konflikta, lai gan BPVV direktore ar

viòu nekavçjoties bija sazinâjusies. Attiecîgi arî laikrakstam

”Vaduguns” ar ðo sievieti neizdevâs aprunâties.

Vçl daïa vecâku pauda pârsteigumu, ka atseviðíi vecâki ðo

gadîjumu neuztvçra nopietni, jo notikumâ nav nopietni

cietuðo. “Cilvçki kïuvuði vienaldzîgi un tieði ðâdu piemçru

mâca arî saviem bçrniem. Diemþçl tad arî nevar sagaidîti

attiecîgu attieksmi no paðiem bçrniem,” sarunâ ar laikrakstu

sprieda daïa vecâku. Nu un, protams, no atseviðíu vecâku

puses ir arî ïoti daudz jautâjumu skolas vadîbai, par ko lasiet

raksta otrajâ daïâ sarunâ ar BPVV direktori. Vismaz daïa

vecâku ir arî neizpratnç, kâ vîrieti, kurð konfliktu pie skolas

bija atbraucis risinât ar vardarbîbu, varçja tik viegli palaist no

redzesloka un rezultâtâ, kâ tiek ziòots, pat ïaut viòam aizlaisties

uz ârzemçm?

Lai risinâtu problçmas, jâbût cieðai
sadarbîbai

Tikmçr BPVV Vecâku padomes priekðsçdçtâja SANITA

MIGLÂNE uzsver, ka, salîdzinot ar laiku pirms pieciem gadiem,

kad viòas dçls uzsâka mâcîbas 8.klasç, ðajâ laikâ skola ïoti

augusi vardarbîgu situâciju risinâðanâ. “Runâjot par konkrçto

incidentu, no skolas puses bija âtra, operatîva un pareiza

rîcîba – vecâki tika informçti “Zoom” tieðsaistes platformâ,

pçc nepiecieðamîbas piesaistîts psihologs un izdarîts viss

pârçjais, kas ðâdos gadîjumos jâdara. Vçlos domât, ka atbalsta

komanda skolâ ir ïoti spçcîga un skolas personâls, vadîba

rîkojâs atbilstoði visâm prasîbâm. Kas attiecas uz vecâku

atbildîbu, katram no viòiem ar savu bçrnu noteikti jâbût

komunikâcijai. Grûti spriest, bet vecâki, iespçjams, par bries-

toðo konfliktu zinâja. Un, ja viòiem ðî informâcija bija, tad

vecâki noteikti varçja vçrsties skolâ un vienlaikus ar iesniegumu

Valsts policijâ, norâdot iespçjamos draudus dzîvîbai. Lîdz ar

to ðî zinâmâ mçrâ ir arî vecâku atbildîba. Jebkurâ gadîjumâ

ðis ir ïoti nepatîkams un ârkârtçjs incidents. Turklât ðis nav

pirmais gadîjums Latvijâ, kad pie skolas notiek vardarbîba,”

stâsta S.Miglâne.

S.Miglâne ir ïoti apmierinâta ar skolu, tâs organizçtajâm

aktivitâtçm un skolas piedâvâtajâm iespçjâm skolçniem.

Tikmçr jautâta, kâ vçrtç, ka pçc konflikta daïa skolçnu vecâku

ïoti atbalsta skolu un tâs vadîbu, bet daïa uz notikuðo skatâs

kritiski, vçrtç un uzdod jautâjumus, kas skolas vadîbai,

iespçjams, nav patîkami, S.Miglâne uzskata: “Cik cilvçku, tik

viedokïu. Par notikuðo katram ir savs viedoklis un, iespçjams,

katram ir arî sava taisnîba. Tomçr vçlos uzsvçrt, – lai risinâtu

problçmas, jâbût cieðai sadarbîbai, jo skola bçrnus neaudzina

viena pati. Tas ir kopîgs darbs – gan ìimenes, gan skolas.”

“Kad pçdçjo reizi ielûkojâties bçrna
èatâ?”

Savukârt Balvu novada Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja INESE

CIRCENE sapulcç pateicâs visiem skolas darbiniekiem un

izglîtîbas iestâdes vadîtâjai par operatîvu un atbilstoðu rîcîbu

ðajâ konfliktsituâcijâ. “Izglîtîbas iestâde rîkojusies atbilstoði

gan iekðçjiem, gan ârçjiem normatîvajiem dokumentiem. Jâ,

mçs visi – gan paðvaldîba, gan arî izglîtîbas iestâde un vecâki

– esam atbildîgi par bçrnu droðîbu. Ðodien arî neesam

sapulcçjuðies, lai viens otru norâtu, bet tomçr vecâkiem vçlos

pajautât, – katrs pie sevis atbildiet godîgi, kad pçdçjo reizi

esat ielûkojuðies sava bçrna e-klasç, kad tika apmeklçta izglîtîbas

iestâdes vecâku sapulce, individuâlâ tikðanâs ar pedagogiem,

kad esat ielûkojuðies sava bçrna èatâ – ar ko viòð sarakstâs un

kâpçc? Sarakstçs parâdâs ïoti daudz informâcijas. Vai mçs ar

ðo informâciju esam padalîjuðies ar skolu? Arî ðî incidenta

pirmsâkumi, iespçjams, meklçjami bçrna sarakstçs internetâ.

Skolas personâlam nav tiesîbu skatîties bçrnu sarakstçs, bet

vecâki to var un tas ir jâdara. Un varbût tad jûs, vecâki, tur

pamanîtu incidenta sâkumu un to novçrstu! Vecâki, lûdzu,

atrodiet laiku runât ar saviem bçrniem, iedziïinieties viòu

ikdienas gaitâs un kontrolçjiet viòu komunikâciju virtuâlajâ

pasaulç. Tad arî izvairîsimies no ðâdiem incidentiem. Bûsim

atbildîgi!” aicinâja I.Circene.

Vecâku ârkârtas sapulce
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Ja nepiecieðama tûlîtçja
policijas palîdzîba, nekavç-
joties zvaniet uz Valsts
policijas palîdzîbas tâlruni
110! Tas ir bez maksas,
darbojas visu diennakti, tajâ
skaitâ zvanot gan no mobilâ,
gan fiksçtâ tâlruòa, un sa-
vieno ar jebkuru deþûrdaïu.
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Sagatavoja A.Loèmelis

pie skolas

nûju un ðauj
Uz jautâjumiem atbildes sniedz BPVV direktore

BIRUTA VIZULE.

Nâkamajâ dienâ pçc konflikta saziòas platformâ
“Zoom” Jums notika kopîga sapulce ar vecâkiem. Tâ
ir taisnîba, ka vecâkiem teicât nevienam neko par
notikuðo nerunât un neizplatît?

– Tâ nav taisnîba, bet aicinâju nepublicçt informâciju, lai
netraucçtu lietas izmeklçðanas gaitai un neapdraudçtu cietuðos,
jo nevaru garantçt, kâdas tam visam var bût sekas. Vecâkiem
neko neaizliedzu, ko apliecina arî protokolâ rakstîtais, kas
tika aizsûtîts vecâkiem. Protams, ðobrîd var izteikt daþâdas
interpretâcijas, bet, kâ jau minçju, galvenais mans vçstîjums
bija nepublicçt informâciju, lai netraucçtu policijas
izmeklçðanas darbam un neapdraudçtu cietuðos.

Kâpçc vecâki no skolas vadîbas par notikuðo
uzzinâja tikai vairâk nekâ pçc 24 stundâm?

– Incidents notika piektdienas pçcpusdienâ. Vçl lîdz galam
nenoskaidrojot visus faktus, nolçmâm tâs paðas dienas vçlâ
vakarâ sapulci nesasaukt, bet organizçt tieðsaistes sapulci
15.aprîlî pulksten 18.

Vai bija pieïaujams, ka bçrni pçc konflikta, kurâ
tika pielietots ðaujamierocis, tajâ paðâ dienâ tur-
pinâja mâcîties un pat rakstît pârbaudes darbus?

– Vai bçrni justos droðâk, ja mçs viòus sûtîtu mâjâs? Turklât
konflikts notika mâcîbu dienas noslçgumâ, kad lielâkajai
daïai izglîtojamo mâcîbu stundas bija beiguðâs. Vietniece
izglîtîbas jomâ noskaidroja, ka daïa skolçnu un pedagogu
par notikuðo incidentu nemaz nezinâja, tâpçc mâcîbu darbs
turpinâjâs. Nenoskaidrojot faktus, nevçlçjâmies radît lielâku
satraukumu. Atrodoties skolas mâcîbu telpâs, tobrîd skolçni
bija lielâkâ droðîbâ nekâ tad, ja viòi bûtu ârpus skolas terito-
rijas. Tikmçr skolas vadîba uzreiz pçc konflikta nodarbojâs ar
policijas izsaukðanu, paskaidrojumu paòemðanu un lietas
apstâkïu noskaidroðanu, konfliktâ iesaistîto puðu vecâku
uzaicinâðanu uz skolu, paðvaldîbas Izglîtîbas pârvaldes infor-
mçðanu. Tika noskaidrota informâcija par iespçjamo personu,
kura incidentâ izmantoja, iespçjams, gâzes pistoli. Bija
pedagogi, kuri stundas laikâ arî pârrunâja ðo situâciju un
nomierinâja izglîtojamos, kuri bija aculiecinieki notikuðajam.

Ir videomateriâls, kurâ redzams, ka vismaz daïa
no konfliktsituâcijas notika skolas teritorijâ – pie
internâta çkas. Jûs uzsverat, ka tas notika ârpus
skolas teritorijas?

– Internâta çka atrodas skolas teritorijâ, bet tai blakus esoðais
laukums pieder privâtîpaðniekam. Kur konkrçti tas notika,
to visu skaidro policija.

Skolas internâta deþurante, kur notika daïa no
incidenta, policijai par notikuðo ziòoja nekavçjoties?

– Jâ, deþurante noreaìçja nekavçjoties. Arî bçrni uzreiz tika
mudinâti iet istabiòâs un ieslçgties. Tika aizslçgtas arî internâta
ârdurvis.

Vecâku ârkârtas sapulcç tika ïoti uzsvçrts, ka ve-
câkiem jâuzòemas atbildîba par saviem bçrniem. Bet

 “Mçs nevaram paredzçt daþâdas situâcijas”
kâda ðajâ gadîjumâ ir skolas vadîbas un personâla
atbildîba? Vai skolâ jau iepriekð nevarçja manît
starp skolçniem valdoðo spriedzi, kas rezultâtâ
pârauga ðâdâ konfliktâ? Turklât minçjât, ka skolâ
ir arî plaða izglîtojamo atbalsta komanda…

– Spriedzi starp skolçniem nemanîjâm, bet sociâlais peda-
gogs piektdienas rîtâ saòçma nepilnîgu informâciju, ka
vienam no izglîtojamajiem varçtu bût konflikts. Sociâlais
pedagogs nekavçjoties zvanîja ðî audzçkòa mâtei, lai
informçtu par aizdomâm. Skolçna mâte ieradâs skolâ, runâja
ar savu bçrnu. Par konfliktsituâciju vecâki zinâja,  bet skolu
par to neinformçja. Tâdçï  vecâkiem vajadzçtu ziòot skolai
vai policijai, ja  viòu rîcîbâ nonâk informâcija par daþâdâm
konfliktsituâcijâm. Savukârt pçc tam katra no iestâdçm veic
savu darbu konkrçtâ jautâjuma risinâðanâ. Protams, mçs
uzòemamies atbildîbu par to, kas notiek skolâ. Piemçram, no
rîtiem skolâ ir administrâcijas deþûras, lai piefiksçtu skolçnu
ieraðanos skolâ. Deþuranti arî zina, kâ rîkoties ârkârtas
situâcijâ. Jâpiebilst, ka vecâku ârkârtas sapulcç ïoti uzskatâmi
tika parâdîti visi preventîvie pasâkumi, kas ðajâ mâcîbu gadâ
notikuði skolâ. Skolçniem regulâri tiek aktualizçti arî skolas
iekðçjâs kârtîbas noteikumi.

Vai skolâ kopð konflikta ir izdarîtas konkrçtas
lietas, kas veicina droðu vidi tajâ?

– Pçc notikuðâ tika nekavçjoties izsaukta Valsts policija,
iesaistîto puðu vecâki un òemti paskaidrojumi, lai noskaidrotu
situâciju. Tâpat tika informçta Balvu novada Izglîtîbas pâr-
valdes vadîtâja, lai lemtu par tâlâko rîcîbu, un skolas psihologs,
lai izglîtojamajiem varçtu sniegt emocionâlu atbalstu, ja tâds
bûs nepiecieðams. Nâkamajâ dienâ par ðo notikumu tieðsaistes
sanâksmç tika informçti arî vecâki, skolçni, skolas darbinieki.
Sanâksmei bija pieslçgusies arî Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja
un Balvu novada domes priekðsçdçtâja vietniece. Savukârt
pirmdienas rîtâ tika sasaukta pedagoìisko darbinieku
sanâksme, kurâ vçlreiz tika atkârtota rîcîba ârkârtas situâcijâs
un skolas iekðçjâs kârtîbas noteikumi. Pirmâs mâcîbu stundas
laikâ ar skolçniem vçlreiz tika pârrunâti droðîbas jautâjumi
un rîcîba ârkârtas situâcijâs. Tajâ paðâ dienâ droðîbas situâcija
skolâ tika pârrunâta ar  tehniskajiem darbiniekiem. Tâpat
tika  apzinâti dienesti un paðvaldîbas iestâþu pârstâvji, lai
informçtu  par klâtienes ârkârtas vecâku sapulci, kas notika
18.aprîlî. E-klases platformâ pilnîgi visiem vecâkiem nosûtîjâm
uzaicinâjumus uz vecâku kopsapulci “Droðîba Balvu Pro-
fesionâlajâ un vispârizglîtojoðajâ vidusskolâ”. Diemþçl uz ðo
sanâksmi ieradâs maza daïa vecâku. Kopâ ar paðvaldîbas
administrâciju tika runâts par droðîbas nodroðinâðanu skolas
teritorijâ. Sadarbîbâ ar Valsts policijas darbiniekiem vienojâ-
mies par izglîtojoðo pasâkumu skolçniem “Droðîba un
atbildîba”, kas notika 21.aprîlî. Atbalsta grupa turpina darbu
pie preventîviem pasâkumiem.

Tâtad BPVV skolçniem ir droða vide?
– Jâ, skola ir droða vide skolçniem, un uz to arî strâdâjam,

lai veicinâtu uzticçðanos un sadarbîbu ar skolçniem un viòu
vecâkiem. Katru mçnesi sociâlais pedagogs veic anketçðanu
par skolçnu labbûtîbu skolâ. Izvçrtçjot saòemtos rezultâtus,
tiek lemts par turpmâkajâm darbîbâm. Skolçni ir informçti,
ka, redzot ârkârtas situâciju vai vardarbîbu, jâzvana uz Valsts

policijas bezmaksas diennakts palîdzîbas tâlruni 110 un par
notikuðo nekavçjoties jâinformç policija, nevis notiekoðais
jâfotografç vai jâfilmç.

Skolçnu anketçðanas rezultâti arî liecina, ka izglî-
tojamie ïoti uzticas un sadarbojas ar pedagogiem.
Vai kâds skolçns kâdam no pedagogiem ziòoja par
briestoðo konfliktu?

– Nç, jo reizçm konflikti nesâkas skolâ. Lîdz ar to jâjautâ,
kâpçc par konfliktu, kas nesâkâs skolâ, policiju vai skolas
darbiniekus neinformçja tie, kuru rîcîbâ bija ðâda informâcija?
Tas bûtu varçjis novçrst konkrçto situâciju. Tomçr vçlos
uzsvçrt, ka lielâkâ daïa skolçnu, kâ liecina aptauju anketu
rezultâti, mûsu skolâ jûtas labi. Skolçniem kopâ ar pedago-
giem ir iespçja piedalîties starptautisko projektu mobilitâtçs,
doties izglîtojoðâs ekskursijâs un saòemt Velku biedrîbas
naudas balvas, kâ arî ir nodroðinâti citi atbalsta pasâkumi.
Lielâkâ daïa skolçnu pedagoìiskajiem darbiniekiem uzticas,
un katru situâciju izvçrtçjam individuâli. Pçc nupat notikuðâ
konflikta sociâlais pedagogs izstrâdâja jaunu anketu, kurâ
viens no jautâjumiem ir: “Kur skolçns vçrstos, redzot ârkârtas
situâciju vai vardarbîbu?” Balstoties uz aptauju rezultâtiem,
pieòemam lçmumus, kâ strâdât tâlâk, îpaði ar tâm klasçm,
kurâs saskatâm problçmsituâcijas.

Tuvojas skolas akreditâcija. Vai nupat notikuðais
incidents var atstât ietekmi uz akreditâcijas
procesu?

– Domâju, ka nç. Arî Balvu novada Izglîtîbas pârvaldes
vadîtâja uzsvçra, ka skolâ izdarîts viss, lai skolçni bûtu droðîbâ.
Mçs neesam slçpuði nevienu faktu par notikuðo konfliktu, kâ
arî visu mûsu rîcîbâ esoðo informâciju esam nodevuði
attiecîgajâm iestâdçm. Tâ ir dzîve. Mçs nevaram paredzçt
daþâdas situâcijas. No skolas puses esam izdarîjuði visu, kas
bija mûsu spçkos. Tikai vçlamies, lai starp skolçniem, vecâkiem
un skolu bûtu cieòpilna sadarbîba un lai ðâdas situâcijas nekad
vairs neatkârtotos.
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Gatavos priekðlikumus droðîbas sistçmu ievieðanai

Vârds priekðsçdçtâjam

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS
MAKSIMOVS sarunâ ar laikrakstu “Vaduguns” pastâstîja,
ka pagâjuðajâ ceturtdienâ notikuðais incidents tika pârrunâts
arî ar deputâtiem. Kâdi secinâjumi un ko darâm tâlâk? “Ir
jârîkojas, nevis jâgaida vçl dramatiskâki notikumi. Tâdçï
tiks gatavoti priekðlikumi par droðîbas sistçmu ievieðanu.
Potenciâli runa ir par neliela izmçra èipiem, kurus var uzlîmçt,
piemçram, uz mobilâ telefona. Tad tos pie ieejas skolâ
jânoskanç, pçc kâ atveras durvis. Tâdçjâdi tiek arî fiksçta
cilvçku plûsma. Ðâda ieejas karðu sistçma jau darbojas Rugâju
vidusskolâ. Protams, ir zinâmi izaicinâjumi, bet varçtu domât

par ðâdas vienotas sistçmas ievieðanu arî citâs izglîtîbas
iestâdçs. Jâpiebilst, ka Eiropas skolu prakse ir, ka skolçniem
nav ïauts iziet ârpus skolas teritorijas mâcîbu laikâ. Protams,
tas vairâk raksturîgi lielâm pilsçtâm. Tomçr arî mums jâveic
droðîbas pasâkumi (it îpaði òemot vçrâ nupat notikuðo
incidentu), lai arî tas, ja runâ konkrçti par Balvu Profesionâlo
un vispârizglîtojoðo vidusskolu, sagâdâs neçrtîbas skolas
personâlam, izglîtîbas iestâdes vadîtâjai. Protams, jâizvçrtç
arî attiecîgo tehnisko risinâjumu ievieðanas izmaksas,”
pastâstîja S.Maksimovs.
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�“Par notikuðo katram ir savs
viedoklis un, iespçjams, katram ir arî
sava taisnîba.”

/BPVV Vecâku padomes priekðsçdçtâja

Sanita Miglâne/
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Aukla - azote - daèas - divus - eseja - iesmu - jauka - jaunu - kadri - karte - kâlis - kalte - kasît – kauns - kauss - klade - kurla-
kurus - labâk - laide – laiki - laime – laivâ - ledus - lîsti - malas - Mâras - masts - mazas - medus - melis - morss - panna - pasts
- pelde - pilis - plats - pulks - salda - samts - sauca - sasit - savas - sekas - sesks - siers - skate - skats - skola - sleja - slido - spars
- spîle - spoks - stars - stâvs - steks - stepe - stils - taiga - talkâ - tiesa – traka - ziema

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.maijam.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: A.Mièule (Tilþa), I.Homko (Medòeva), A.Zeltiòð (Bçrzkalnes pagasts), J.Poðeika,
L.Krilova, G.Amantovs (Balvi), G.Trusova (Kupravas pagasts), B.Sopule (Vîksna).

3.kârtâ veiksme uzsmaidîja GUNTAI TRUSOVAI no Kupravas pagasta. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt
personu apliecinoðu dokumentu).

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi
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Papildus atbalsts Ukrainas bçgïu
bçrniem

Lai turpinâtu sniegt atbalstu Ukrainas bçgïu bçrniem,
arî 10. un 11.klaðu skolçniem, lîdzvçrtîgi kâ 1.-8.klasçs, ir
noteikti papildu mâcîbu pasâkumi un pçcpârbaudîjumi,
pârceïot skolçnu nâkamajâ klasç, – to paredz Izglîtîbas
un zinâtnes ministrijas sagatavotie grozîjumi noteikumos
par kârtîbu, kâdâ nepilngadîgam patvçruma meklçtâjam
nodroðina izglîtîbas ieguves iespçjas, kurus 18.aprîlî
apstiprinâja valdîbâ. 10. un 11.klaðu skolçniem visos
mâcîbu priekðmetu kursos, kuros mâcîbu snieguma
vçrtçjums mâcîbu priekðmeta kursu apguves noslçgumâ
vai 2022./2023. mâcîbu gada noslçgumâ ir zemâks par
èetrâm ballçm vai arî vçrtçjums nav saòemts, organizç
papildu mâcîbu pasâkumus un pçcpârbaudîjumus ne
ilgâk kâ trîs nedçïas lîdz 2023.gada 25.augustam.

Tâpat grozîjumi paredz Ukrainas bçgïu bçrniem
kompensçt lingvistisko nepietiekamîbu mâcîbu procesâ
latvieðu valodâ. Lai nodroðinâtu plaðâku atbalstu latvieðu
valodas apguvei, skolai bûs iespçjams nodroðinât bçrniem
individuâlâ izglîtîbas programmas apguves plâna izstrâdi
vispârçjâs izglîtîbas programmas apguvei 1.-8.klasç, 10.-
11.klasç un profesionâlâs izglîtîbas programmas apguvei
1.-3.kursâ. Tâdçjâdi 2022./2023. mâcîbu gadâ bûs iespç-
jams pielâgot sasniedzamos rezultâtus citos mâcîbu
priekðmetos (kursos), ja ðâda pielâgoðana nepiecieðama,
izvçrtçjot apgûtâs izglîtîbas atbilstîbu Latvijas vispârçjâs
izglîtîbas programmu un profesionâlâs vidçjâs izglîtîbas
programmu prasîbâm. Sasniedzamie rezultâti netiek
pielâgoti pamatizglîtîbas, vidçjâs izglîtîbas un profesio-
nâlâs vidçjâs izglîtîbas noslçguma posmâ (9.klasç, 12.klasç
vai atbilstoðâ noslçguma kursâ), kur skolçns kârto valsts
pârbaudîjumus attiecîgâs pakâpes izglîtîbas ieguvei.
Vienlaikus grozîjumi paredz, ka izglîtîbas iestâde papildus
liecîbai, izziòai par izglîtîbas programmas daïçju apguvi
vai citai informâcijai par bçrna sniegumu pievieno indivi-
duâlo izglîtîbas programmas apguves plânu.

Grozîjumi arî paredz, ka izglîtîbas iestâdes vadîtâjam
bûs tiesîbas atskaitît Ukrainas bçgïu bçrnu no pirmsskolas
izglîtîbas vai vispârçjâs pamatizglîtîbas programmas, ja
bçrns bez attaisnojoða iemesla 20 dienas pçc kârtas nav
apmeklçjis izglîtîbas iestâdi. Ðobrîd Ukrainas bçgïu bçrnu
no izglîtîbas iestâdes atskaita, ja ir saòemts bçrna likumiskâ
pârstâvja iesniegums par izbraukðanu no valsts vai mâcîbu
turpinâðanu citâ izglîtîbas iestâdç. Taèu ir gadîjumi, kad
bçrns ilgstoði neapmeklç iestâdi, par viòu nav nekâdu
ziòu, bet atskaitîðanai nav juridiska pamata. Tâpçc
turpmâk ðâdos gadîjumos tiks pieprasîta informâcija no
paðvaldîbas sociâlâ dienesta vai bâriòtiesas, ka bçrns kopâ
ar likumisko pârstâvi neatrodas uzturçðanâs vietas adresç.
Tikai pçc tam vadîtâjs varçs izdot rîkojumu par obligâtajâ
izglîtîbas ieguves vecumâ esoða bçrna atskaitîðanu no
pirmsskolas izglîtîbas programmas vai vispârçjâs
pamatizglîtîbas programmas.

Nodroðinâs miljonu artilçrijas lâdiòu
Eiropadome lçma nâkamajos divpadsmit mçneðos

nodroðinât vienu miljonu artilçrijas lâdiòu piegâdes
Ukrainai. Ministru prezidents Kriðjânis Kariòð uzsvçra,
ka pieòemtais ES lçmums ir bûtisks, jo nodroðina atbalstu
Ukrainai un vienlaikus veicina ES militârâs industrijas
kapacitâtes celðanu, tostarp paver iespçjas Latvijas
aizsardzîbas industrijas attîstîbai. ES lîderu diskusijâs
Ministru prezidents uzsvçra nepiecieðamîbu turpinât
politisko, ekonomisko un diplomâtisko spiedienu pret
Krieviju. “Sagaidâm tâlâku sankciju izstrâdi un pie-
òemðanu pret Krieviju. Mums ir efektîvi jâievieð jau
pieòemtâs sankcijas un jânovçrð to apieðana,” pauda
K.Kariòð. Papildus Ministru prezidents norâdîja uz
Starptautiskâs Kriminâltiesas nesen izdoto orderu
Krievijas prezidenta un viòa pilnvarotâs bçrnu tiesîbu
jautâjumos apcietinâðanai nozîmîbu. Tas ir pirmais solis
ceïâ uz Krievijas augstâko amatpersonu saukðanas pie
atbildîbas. “Stingri iestâjamies par ad hoc starptautiska
tribunâla izveidi ANO procesa ietvaros. Tas ir piemçro-
tâkais risinâjums agresijas nozieguma pret Ukrainu
izmeklçðanai un iztiesâðanai,” pauda K.Kariòð. Lai arî
Ukrainas progress ceïâ uz ES nebija Eiropadomes centrâlâ
tçma, Ministru prezidents pauda stingru atbalstu
Ukrainas integrâcijai ES. “Ukrainai izpildot Eiropas Komi-
sijas rekomendâcijas, ES bez novilcinâðanas ir jâuzsâk
iestâðanas sarunas ar Ukrainu,” uzsvçra K.Kariòð.

Sports

21.aprîlî Balvu Valsts ìimnâzijas
stadionos valdîja patiesi sportiska
gaisotne. Ziemeïlatgales Sporta
centra vadîtâjs Arnis Voika pirms
“Olimpiskâs dienas 2023” atklâða-
nas uzsvçra, ka starp deviòu skolu
un divu pirmsskolas izglîtîbas iestâþu
audzçkòiem noteikti ir nâkamie
olimpieði. “Spilgts piemçrs ir mûsu
novadnieks Mârtiòð Jansons, kurð
nesen izcînîja Latvijas èempiona
titulu volejbolâ. Jâstrâdâ un jâiet uz
mçríi,” viòð piebilda.

Pauerliftinga (spçka trîscîòa ir smag-
atlçtikas sporta veids, kurâ ietilpst piesç-
dieni ar svara stieni uz muguras, spieðana
guïus, guïot uz horizontâla sola, un sva-
ru stieòa vilkðana no zemes) komandas
pârstâvis Raimonds Celmiòð, kurð jau-
najiem sportistiem demonstrçja spçka
vingrinâjumus, smaidot atgâdinâja, ka
svarcelðanâ galvenais ir spçks: “Protams,
jâbût arî vçlmei to darît un vecâku at-
ïauja, kâ arî trenerim, kurð pârzina savu
sporta veidu. Kas mani mudina sportot?
Patriotisms. Tiesa, sacîkstçs es vçlçtos
pârstâvçt nevis Ziemeïlatgali, bet Balvus
un Balvu novadu. Balvu pauerliftinga
komanda startç zem Ziemeïlatgales Spor-
ta centra karoga. Kâpçc tâ? Tâ ir lçmuði
deputâti, bet mçs taèu esam Balvu cilvçki.
Trençjos sporta skolâ èetras reizes nedçïâ
– trîs reizes ir smagie treniòi un viens
kâjâm, kas ir vieglâks. Sports palîdz atslçg-
ties no ikdienas darba rutînas. Jâ, sâp
rokas, sâp pleci, sâp muskuïi, bet ir gan-
darîjums, ka mçs kaut ko varam parâdît
arî Latvijas mçrogâ. Ir cilvçki, kuri, redzot
labos rezultâtus, pienâk un pajautâ, –
kâdu pilsçtu mçs pârstâvam? Pçdçjâs
sacensîbâs pienâca populârs pauerliftin-
ga sportists Reinholds, kurð uzdeva jau-
tâjumu, – ko mçs pârstâvam? Atbildçju,

Cerîba uz olimpisko zeltu

ka Ziemeïlatgales Sporta
centru. Vçlâk uzzinot, ka
esam no Balviem, viòð ne-
slçpa lielu izbrînu: “Kâ tâ?
Kâpçc jûs tâ norokat savu
vçsturi? Balvu puiði kâ
Lomanovs, Kirjanovs,
Vinagradovs, Ïeskovs bija
pazîstami visâ valstî.
Visiem novçlu dzîves-
prieku, izturîbu, pacietîbu,
un rûpçjieties par sevi!”

Arnis Voika lepojas, ka
Balvos joprojâm ir godâ
Olimpiskâs dienas svinç-
ðanas tradîcija, neizpa-
liekot olimpiskâ karoga
pacelðanai: “Paldies novadam par
atbalstu. Ðodien balvâs bûs desmit
paðvaldîbas sarûpçtas sporta bumbas,
tâpat mûs atbalsta Latvijas Olimpiskâ
komiteja. Priecâjos, ka ar mums kopâ
bûs arî bçrnudârzu audzçkòi, kâ arî ne
mazâks lepnums ir par faktu, ka
neizpaliks paraugdemonstrçjumi èetros
sporta veidos.” Balvu novada Izglîtîbas

Neliedz padomus. Pauerliftinga komandas

pârstâvis Raimonds Celmiòð (foto – no labâs) no

Balviem sportistiem vçlçja dzîvesprieku, izturîbu un

pacietîbu, piebilstot: “Lûdzu, rûpçjieties par sevi!”

Rîta vingroðanâ. Sportistus (foto) Olimpiskajâ dienâ Balvos iesildîja trenere

Iluta Balule.

pârvaldes vadîtâjas vietniece Inta Kaïva
uzsvçra, ka Olimpiskâs dienas aktivitâtçs
piedalâs vairâk nekâ 16 000 sportistu
visâ Latvijâ: “Kas ir sports? Tas ir drauga
plecs, tâ ir disciplîna, prieks un veselîgs
dzîvesveids. Ar ðo mazo solîti jûs ejat
lielâku panâkumu sasniegumu virzienâ.
Ja ne sportâ, tad cilvçcîbâ.”

Edgars Gabranovs
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Sâpju sajûtâs nav nekâ patîkama, taèu tâs mums
ziòo par kâdu neveselîgu procesu organismâ, piemç-
ram, locîtavu problçmâm, pârslogotu muguru. Tâdçï ðos
signâlus ir svarîgi prast pareizi tulkot un uz tiem at-
bilstoði reaìçt.

 “Sâpes ir sareþìîts process, ko kontrolç nervu sistçma. Tâs
izraisa fizisku diskomfortu: traucç normâli funkcionçt,
daþkârt rada pat neizturamas cieðanas. Tomçr jâsaprot, ka
sâpes ir svarîgs íermeòa aizsargmehânisms. Ilgstoði ignorçjot
sâpju sajûtas vai neatbilstoði pret tâm izturoties, risks nodarît
nopietnu kaitçjumu veselîbai ir ïoti augsts,” brîdina  farmaceite
LINDA FEVRAÏEVA un atklâj, ka teju katrs otrais aptiekas
klients sûdzas par sâpçm un lûdz palîdzîbu to novçrðanai.

“Pirms kaut ko ieteikt, farmaceitam vienmçr ir svarîgi
noskaidrot, kas tieði klientam sâp, cik ilgi, vai cilvçks jau ir
lietojis kâdus medikamentus, vai viòam ir kâda hroniska
slimîba, vai ir konsultçjies ar ârstu.”

Farmaceite uzsver, ka svarîgi ir nekavçjoties izslçgt bîstamas
sâpes, piemçram, tâdas, kas saistîtas ar stipri paaugstinâtu
asinsspiedienu, iekðçjo orgânu bojâjumiem, sirds slimîbâm.

“Visbieþâk cçloòi sûdzîbâm par sâpçm ir locîtavu vai
muskuïu iekaisums, mehâniskas traumas, termiski vai íîmiski
apdegumi, muguras sâpes daþâdâs tâs vietâs pârslodzes,
deformâcijas vai cita iemesla dçï, spazmas menstruâciju laikâ.
Daudzi iegrieþas aptiekâ, lai meklçtu palîdzîbu galvassâpju
novçrðanai, tostarp, ja tâs raduðâs alkohola lietoðanas
rezultâtâ, pârslodzes vai bezmiega dçï. Saskaòâ ar
Starptautiskâs galvassâpju klasifikâcijas jaunâko versiju pastâv
aptuveni 300 galvassâpju veidu, turklât bieþi vien tâs tiek
ârstçtas pilnîgi atðíirîgi.”

Daþreiz galvassâpçm var lîdzçt arî glâze
ûdens

“Jâòem vçrâ, ka sâpes ir daþâdas un atðíirîgas. Nereti,
piemçram, klients lûdz zâles pret galvassâpçm un nosauc kâdu
populâru nesteroîdo pretiekaisuma lîdzekli, kas aptiekâ
vienmçr ir pieejams. Ar tâ izsniegðanu nevajag steigties! Daþkârt
pçc cilvçka iztaujâðanas un asinsspiediena mçrîðanas nâkas
izsaukt neatliekamo medicînisko palîdzîbu, jo izrâdâs, ka
mûsu klienta asinsspiediena râdîtâji ir bîstami augsti. Ja sâpes
censtos novçrst, lietojot neatbilstoðas zâles, ko vçl pirms brîþa
klients vçlçjâs iegâdâties, savu stâvokli viòð bûtiski
pasliktinâtu. Jâteic, ka ar ðâdâm situâcijâm aptiekâ saskaramies
regulâri,” stâsta farmaceite.

Bieþs galvassâpju cçlonis var bût miega reþîma traucçjumi

to nedrîkst lîmçt uz dzimumzîmçm. Labâk to pârgriezt un
pielîmçt tieði gar savilkto muskuli, bet ne uz mugurkaula.

Kakla daïas osteohondroze. Ja ir sûdzîbas par sâpçm
kakla daïâ, pakausî, var ieteikt lokâlo pretsâpju, pretiekaisuma
lîdzekli. Tiesa, tas bûs piemçrots lietoðanai îsu laiku –  lîdz
vizîtei pie ârsta, kas ðajâ gadîjumâ noteikti ir nepiecieðama.

Locîtavu, muguras sâpes. Ja gados vecâkam cilvçkam
sâp locîtavas, mugura, tas vienmçr ir iemesls, lai dotos uz
konsultâciju pie ârsta. Pirmajai palîdzîbai aptiekâ var
iegâdâties pretsâpju un pretiekaisuma medikamentus, ko gan
nedrîkst lietot ilgstoði. Papildus ieteicami bûtu arî B grupas
vitamîni. Roku, kâju locîtavu stîvumu un sâpes var meìinât
mazinât ar glikozamîna uztura bagâtinâtâja lietoðanu, taèu
efekts nebûs tûlîtçjs – to lietot ieteicams ilgâkâ laika posmâ
un vçlams uzsâkt jau profilaktiski.

Artrîta vai reimatisma izraisîtu hronisku sâpju gadîjumâ
noder sildoði ârîgi lietojami lîdzekïi, kas aktivizç asinsriti.
Parasti tie satur, piemçram, kamparu, propolisu.

Bezrecepðu preparâti pret sâpçm
Farmaceite uzsver, ka aptiekâs ir pieejams diezgan plaðs

bezrecepðu lîdzekïu klâsts, kas paredzçti uzklâðanai uz âdas,
lai mazinâtu sâpes. “Piedâvâjumâ ir geli, krçmi, ziedes,
aerosoli, plâksteri, ko aplicç uz sâpîgajiem muskuïiem, cîpslâm
vai locîtavâm. Ðie lîdzekïi var palîdzçt mazinât sâpes, turklât
neizraisa nopietnas blakusparâdîbas. Tomçr jâpatur prâtâ,
ka, lietojot, piemçram, diklofenaku saturoðu ziedi, ir jâizvairâs
no saules stariem, kas, saskaroties ar ðo medikamentu, var
izraisît âdas alerìisku reakciju.

“Ja aptiekâ izvçlçtais pretsâpju vai pretiekaisuma lîdzeklis
rekomendâcijâs noteiktajâ lietoðanas laika posmâ nedod
pozitîvu efektu, ja paðsajûta pasliktinâs, ja sâpes pastiprinâs
naktî, ir apgrûtinâta staigâðana – steidzami jâdodas pie ârsta!”
mudina farmaceite Linda Fevraïeva.

Rûpes par veselîbu

Ar ðî gada 27.aprîli lauksaimnieki var pieteikties
platîbu maksâjumiem Lauku atbalsta dienesta (LAD)
Elektroniskajâ pieteikðanâs sistçmâ, aizpildot
Ìeotelpisko iesniegumu. Pçdçjais datums, kad varçs
pieteikties platîbu maksâjumiem bez atbalsta apjoma
samazinâjuma, ir 15.jûnijs (ar atbalsta apjoma sama-
zinâjumu lîdz 26.jûnijam). Òemot vçrâ, ka no ðî gada
stâjas spçkâ jauni nosacîjumi atbalsta saòemðanai,
pieteikðanâs beigu termiòð ir pagarinâts un kopçjais
pieteikðanâs dienu skaits ir lielâks, nekâ tas bija
iepriekðçjâ gadâ.

2023.gada platîbu un dzîvnieku maksâjumu rokasgrâmata
lasâma LAD mâjaslapas izvçlnç “Rokasgrâmatas un
veidlapas”. Informatîvajâ materiâlâ ir apkopota svarîgâkâ
informâcija par pieteikðanos platîbu un dzîvnieku
maksâjumiem. 2023.gadâ ir daudz jauni atbalsti jeb “inter-
vences”, kâ tie saucas jaunajâ periodâ. Daïa atbalstu ir tâdi
paði, kâ iepriekðçjâ periodâ, citiem ir saglabâtas vai nedaudz
mainîtas lîdzðinçjâs prasîbas, citi ir pilnîbâ jauni. Informatîvajâ
materiâlâ ir detalizçti aprakstîti atbalsta saòemðanas
nosacîjumi un piemçri to labâkai izpratnei, skaidrojumi par
jauno nosacîjumu sistçmu, kâ arî pieejama cita noderîga
informâcija.

Notiks vebinârs lauksaimniekiem
Lai informçtu lauksaimniekus par atbalsta saòemðanas

nosacîjumiem un to, kâ aizpildît Ìeotelpisko pieteikumu,
Lauku atbalsta dienesta speciâlisti ðî gada 28.aprîlî no plkst.
10.00 lîdz 12.00 organizç vebinâru. Vebinârs notiks
tieðsaistç, tajâ varçs piedalîties, skatoties vebinâru LAD
mâjaslapâ un YouTube kontâ. Jautâjumus pasâkuma laikâ
varçs uzdot rakstiski YouTube tieðsaistes tçrzçðanas logâ. Pçc
vebinâra bûs pieejams tâ ieraksts. Vebinâram pieteikties iepriekð
nav nepiecieðams.

Kur var saòemt atbalstu?
Ja ir jautâjumi un nepiecieðama plaðâka informâcija par

pieteikðanos platîbu maksâjumiem, aicinâm zvanît uz LAD
apkalpoðanas tâlruni  67095000 (darba dienâs no plkst. 8.00
lîdz 20.00) vai apmeklçt klientu apkalpoðanas centrus klâtienç.

Klientiem ir iespçjams pieteikt savu vizîti kâdâ no klientu
apkalpoðanas centriem konkrçtâ
laikâ, izmantojot tieðsaistes
pieraksta iespçjas. Ja kâdâ dienâ
vairs nav iespçjams veikt pierakstu,
aicinâm apmeklçt konkrçto
apkalpoðanas centru arî bez
pieraksta, jo LAD klientus apkalpo
arî bez pieraksta rindas kârtîbâ.

Lauku atbalsta dienests
organizç arî konsultâcijas vairâk nekâ 80 vietâs Latvijâ, kuru
laikâ LAD darbinieki palîdzçs aizpildît Ìeotelpisko
pieteikumu. Aicinâm lauksaimniekus iepazîties ar aktuâlo

Informç LAD

informâciju un izmantot ðâdu konsultâciju iespçju. Aktuâlais
konsultâciju grafiks ir skatâms LAD mâjaslapas izvçlnç

“Konsultâcijas Ìeotelpiskâ iesnieguma aizpildîðanai”.

Lai informçtu LAD, jâizmanto arî mobilâ
lietotne

Lai lauksaimnieki varçtu saòemt atbalstu vairâkâs
ekoshçmâs, ir jâsagatavo fotoattçli, kuros skaidri redzams
konkrçts saimniekoðanas veids. To var izdarît, izmantojot
LAD mobilâs lietotnes neautorizçto izvçlni.

Lauksaimniekiem ir jâsagatavo fotoattçli ar vietas un laika
atzîmi, kas parâda laukus, kuros izmantota tieðâ sçja,
minimâlâ augsnes apstrâde vai augsnes joslu apstrâde, veikta
kaïíoðana, izmantotas precîzâs tehnoloìijas.

Sâksies pieteikðanâs platîbu maksâjumiem

Lauksaimnieki var
pieteikties platîbu
maksâjumiem no
27.aprîïa  lîdz
15.jûnijam!

vai, piemçram, neveselîgs dzîvesveids – mazkustîgums,
smçíçðana un citi kaitîgi ieradumi. Galvassâpes var rasties
arî, ilgstoði sçþot pie datora, it îpaði, nevçdinâtâ telpâ. Tâdçï
ir svarîgi ieturçt pauzes – izkustçties, iziet nelielâ pastaigâ svaigâ
gaisâ, izvçdinât telpu. Tâpat ir svarîgi pietiekami izgulçties,
un guïamistabâ noteikti nevajadzçtu lietot viedierîces, jo
ekrâna zilâ gaisma spçj izjaukt normâlu nakts miega reþîmu.

“Ja ir grûtîbas aizmigt, ja nâkas piedzîvot lielu nervu slodzi,
farmaceits var ieteikt daþâdus nomierinoðus augu preparâtus,
kas satur, piemçram,  baldriânu, mâteri, lavandu, melisu.
Kâdam labi palîdz piparmçtru tçja, aptiekâ ir iegâdâjami arî
uztura bagâtinâtâji ar pasifloru tableðu vai kapsulu formâ.
Taèu vçlos uzsvçrt, – lai izvairîtos no iespçjamâm galvassâpçm,
ikvienam ir nepiecieðamas ikdienas fiziskâs aktivitâtes. Bieþi
iesaku klientiem ar galvassâpçm izmçìinât arî pavisam
vienkârðu metodi – nesteidzîgi izdzert glâzi ûdens un vienmçr
atcerçties par pietiekamu ûdens uzòemðanu katru dienu,”
norâda farmaceite Linda Fevraïeva. 

Daþâdâm sâpçm – atðíirîga palîdzîba
Muskuïu pârslodze. Ja par muskuïu sâpçm sûdzas jauns

cilvçks, bieþi vien izrâdâs, ka sâpes izraisîjusi pârmçrîga fiziskâ
slodze – kâds pçc pamatdarba bûvç mâju, kâds  pârâk intensîvi
trençjas sporta zâlç, kâds cits skrien kâ maratonists. Pret
muskuïu sâpçm labi noder sildoði plâksteri un mitras, siltas
kompreses, mentolu saturoða ziede, silta vanna ar prieþu skuju
ekstraktu. Efektîvas var bût arî ziedes un geli, kas satur dabîgâs
çteriskâs eïïas. Tâs var palîdzçt tiem, kuru muskuïi ikdienâ
pakïauti pastiprinâtai slodzei, jo cilvçks daudz staigâ,
profesionâli dejo, visu darbdienu stâv kâjâs.

Trauma.  Ja radusies trauma, kâ rezultâtâ izveidojies zilums,
var palîdzçt ziede ar atvçsinoðu efektu – tâ novçrsîs iekaisuma
attîstîbu, mazinâs tûsku un zemâdas asiòoðanas risku.
Farmaceits var ieteikt pretsâpju plâksterus, kas satur nesteroîdo
pretiekaisuma lîdzekli un ârstniecîbas augus – arniku, baltâ
vîtola ekstraktu.

Ir pieejami geli, ko lieto kâju vçnu slimîbu profilaksei, kâ
arî vieglu sadzîves un sporta traumu gadîjumos. Iespçju ir
daudz! Saruna ar farmaceitu palîdzçs saprast, kurð lîdzeklis
konkrçtajâ gadîjumâ ir piemçrotâkais.

Savilkts sprands, pleci. Sâpoði, savilkti spranda muskuïi
– arî tâs ir izplatîtas sûdzîbas. Ðâdâ gadîjumâ noder ziede ar
sildoðu efektu, kas var uzlabot asinsriti. To ieteicams lietot,
piemçram, pçc ilgstoða darba pie datora, ja jûtamas sâpes un
muskuïu sasprindzinâjums plecu, spranda zonâ.

Var mçìinât uz sâpoðâs vietas uzlikt piparu plâksteri, taèu

Kâ varam likt sâpçm atkâpties
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 Pçrk

Pçrk visa veida meþus,

apaugumus, cirsmas.

 Tâlr. 25752944, 27270205.

Pçrk dzîvokli, zemi, mâju, meþu

jebkâdâ stâvoklî. Samaksa

nekavçjoties. Iespçjams ar

parâdiem, îrniekiem,

daïâm un citiem apgrûtinâjumiem.

Tâlr. 26905430.

Pçrk meþu, lauksaimniecîbas zemi.

Tâlr. 29386009.

Z/S “Uþgava” pârdod kartupeïus:

stâdîðanai - 0,40 EUR/kg,

lopbarîbai – 0,15 EUR/kg, pârtikai.

Tâlr. 29432655.

Z/S “GRAÈUÏI”  pârdod jaunputnus,

dçjçjvistas. Pieteikumi

 pa tâlr. 29186065.

Pârdod lopbarîbai: kartupeïus

(sçklas izmçra), cukurbietes,

graudus (dîgstoði). Tâlr. 25442582.

Skaldîta malka.

Cena 40 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

 Tâlr. 25543700.

Pârdod labu, skaldîtu malku.

Âtra piegâde.  Tâlr. 26425960.

Pârdod  skaldîtu malku,

 40 EUR/ berkubs. Tâlr. 26550272.

Skaldîta malka ar piegâdi,

 4,5 m3 – EUR 300. Tâlr. 29418841.

Pârdod zemi Steíintavâ, EUR 2500.

Tâlr. 20292294.

Pârdod zemi Verpuïevâ, EUR 3000.

Tâlr. 20292294.

Pârdod 2 telîtes (16 mçneði).

Tâlr. 26444781.

Sijâts BIOhumuss 50 litri –

EUR 18.Tâlr. 29460601.

Pârdod tîrîtas un kaltçtas auzas

‘Lion’. Medòevas pagasts.

 Tâlr. 26629969.

Zâìç, izved cirsmas, apaugumus.

Kâpuríçþu universâlâ

ekskavatora pakalpojumi.

Tâlr. 28608343.

Vçlas nomât lauksaimniecîbas zemi

vai iegâdâties.

Tâlr. 28772537.

Attîra lauksaimniecîbas zemi

 no krûmiem.

Tâlr. 29199067.

Veic visa veida celtniecîbas

un remontdarbus.

Tâlr. 25577331.

Zâìç, skalda malku.

Tâlr. 23205101.

Urbj akas. Ierok, savieno

ûdensvadus mâjâ, kanalizâciju.

 Tâlr. 25685918.

Piedâvâ smilti, granti,

ðíembas, melnzemi. Remontç

piebraucamos ceïus.

Tâlr. 25685918.

6.maijâ plkst. 10.00
Rugâju pagasta

ÈUÐÏU kapu sakopðanas
talka.

 Daþâdi

PIEDÂVÂ DARBU AUGÏU

PÂRSTRÂDES CEHÂ Kubulos.

 Alga no 620 eiro uz rokas.

 Tâlr. 26525673.

Piedâvâ darbu

Domas sâp. Un neatstâjas.
Domâm ðonakt gala nav.
Akli logi. Tukða mâja.
Tumsâ balta svece raud.     (Z.Purvs)

Tamâra, esam kopâ ar Tevi un

izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu, no

MAMMAS atvadoties.

BIIAC kolektîvs

Paldies tev, mât, par mûþa gadiem,
Par tavu mîlestîbu, kurâ sildîties bij’
                                                  ïauts,
Caur naktîm zvaigþòotâm un rasas
                                     rîtiem zilgiem
Pie tevis steigties sirds vçl nemitîgi
                                              sauks.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Tamârai

Rajeckai, pavadot MÂMIÒU klusajâ

aizsaules ceïâ.

Kolçìi Viïakas Valsts ìimnâzijâ

Lai paliek âbele, ko iestâdîju,
Lai vârds, ko kâdam teicu mierinot,
Lai godîgs darbs bez skaïuma ir
                                             vainags
Pie zemes vârtiem, ko man lîdzi dot.

Lai mûsu mierinâjuma vârdi dod

spçku un atbalstu Òinai
Romanovai, VÎRU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Viïakas Valsts ìimnâzijas saime

Mçs klusi paliekam ðai vietâ,
Vçjð ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr savçjo atmiòâs bûs.

(N.Dzirkale)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

tuviniekiem,
VALERIJU ROMANOVU mûþîbâ

pavadot.

SIA “ÍIRA” valde – Jaroslavs,

Jaòina, Vanda

Koks nezina, kad vçtrâ tas lûzîs,
Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ stâs.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Tamârai
Miòinai un visiem tuviniekiem,

brâli VALERIJU ROMANOVU
mûþîbâ pavadot.

Dace, Atis, Ingrîdas un Gaïinas

ìimenes

Tu bûsi debesîs, zemç, vçjâ un
                                                saulç.
Tu bûsi savçjo sirdîs, tie tevi
                                       neaizmirsîs.

Sçrojam par

 VALERIJA ROMANOVA aizieðanu

mûþîbâ un izsakâm lîdzjûtîbu

tuviniekiem.
Viduèu pamatskolas kolektîvs

Tu gadus mçroji ar darbu,
Ko krietni paveikt bij’ tavs gods.
Ar sirsnîbu un klusu rûpi,
Ko allaþ centies citiem dot.

(K.Apðkrûma)

Jûtam lîdzi un dalâmies sâpju

smagumâ ar Òinu Romanovu,
bçrniem, tuviniekiem, aizsaules

ceïos pavadot

 VALERIJU ROMANOVU.
      Ilmârs un Lilita Ðaicâni

Paliks tavs darbîgais gâjums –
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur kokiem un bçrniem bûs
                                         turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

 (M.Bendrupe)

Kad pçkðòi un negaidîti pârtrûcis

VALERIJA ROMANOVA mûþs,

izsakâm lîdzjûtîbu sievai, meitas un
dçla ìimençm un pârçjiem

tuviniekiem.
SIA LLKC Balvu konsultâciju biroja

kolektîvs

Es aizeju, bet tomçr palieku tepat –
Gan baltajâ saulç, gan plaðajos
                                                laukos,
Gan ðalcoðâ vçjâ es esmu ar jums
Un atmiòâs dârgâs es vienmçr ar
                                                  jums.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Tatjanu un viòas ìimeni, TÇTI,
VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Genovefa, Auseklis, Lucija, Antra

Ðie pavasara vçji brâzmojoðie
Ir tavu elpu pârrâvuði puðu.
Un zilâs debesis, un stari spoþie
No tavâm acîm gaismu aiznesuði...

(Â.Elksne)

Lai klusa lîdzjûtîba dod spçku un

atbalstu piederîgajiem, pa mûþîbas

taku aizejot

VALERIJAM ROMANOVAM.
Kaimiòi: Ludmila, Viktors, Lilita,

Andris, Taisija

Ir sâpes, ko nespçjam dalît uz
                                               pusçm,
Nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.
Nostâjas blakus tev draugs un
                                                  klusç,
Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.

(O.Lisovska)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Tamârai Locânei, DZÎVESBIEDRU
mûþîbâ pavadot.

Balvu novada pagastu pârvaldes

Lai sapnis balts viòa dvçseli aijâ,
Un klusais miers ar saviem
           spârniem sedz.       (Â.Elksne)

Mûsu lîdzjûtîbas vârdi Tev, Tamâra,
pavadot vîru ALDI LOCÂNU

mûþîbas ceïâ.

Kursabiedrenes: Daina, Ilze,

Zeltîte, Valija

Es visu atstâju jums –
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas, 
Kas kopâ ar jums kâ raibs dzîpars

vijies.         (V.Kokle-Lîviòa)

 Mûsu patiesa lîdzjûtîba un

mierinâjuma vârdi Tamârai Locânei
un tuviniekiem, vîru ALDI mûþîbas

ceïâ pavadot.

Orlovsku un Jeromânu ìimenes

Atnâcis vakars,
Pçc kura vairs neausîs rîts.
Vien mûþîbas ceïð bûs Dieva
                                  gaismas vîts,
Tikai atmiòas dârgas sirds ilgi
       saglabât spçs.     (Dz.Medvedjeva)

Mûsu atbalsts sâpju brîdî

Raimondam Apinim un pârçjiem
tuviniekiem, mûþîbas ceïâ pavadot

TÇVU.
Balvu ìimnâzijas bijuðie klasesbiedri

un audzinâtâja

Vairs manis neesot... ak, neticiet, es
                                                   esmu
Ar jums, starp jums ar maigo ziedu
                                            dvesmu
Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

 GUNTA APIÒA mîïajiem bçrniem,
mazbçrniem, sievasmâtei,

pavadot viòu mûþîbâ.

Lidija un Aigars Puþuïi

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.

Izsakâm llîdzjûtîbu Tamârai
Krûmiòai, MÂMUÏU mûþîbâ

pavadot.

Stacijas pamatskolas pedagogi

Tâ kâ akmens pçc rieta vçl siltumu
                                                 glabâ,
Sapòus, mîlu un atmiòas saglabâ
                            sirds.    (O.Lisovska)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu mûsu

mîïajai audzinâtâjai Gunitai
Èubarei, TUVU CILVÇKU zaudçjot.

BPVV 8.a klases skolnieki un

 viòu vecâki

Lîdzjûtîbas

Talka

 Pârdod

aduguniV

 Pârliecinies, vai abonçji

turpmâkajiem mçneðiem!

Radâs neskaidrîbas, zvani         26161959.�


