ZIEMELLATGALES LAIKRAKSTS

'S

Otrdiena @ 2022. gada 6. septembris CENA

tirdznieciba 0,80 EUR

duguns

>

f

-y

L]

Viens eksemplars — pamatos, otrs — muzeja arhivos. Punktu
kapsulas svinigaja iemurésana pielika SIA “GL Konsultants”,
bavdarbu vaditaja paligs Ainis Logins.
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Upite iemure kapsulu

Edgars Gabranovs

Aizvaditaja sestdiena astonus gadus ilgi gaiditas sapnis ir piepildijas — Nematerialas kultiiras mantojuma
centra “Upite” parbuves pamatos iemiréja kapsulu ar véstijumu nakamajam paaudzém. Ari Balvu novada
pasvaldibas izpilddirektores vietniece administrativajos un finansu jautajumos Tamara Locane atzina, ka
kapsulas iemiréesana ir svarigs, lolots un ilgi gaidits notikums.

Tapat T.Locane atgadinaja, ka atjaunotaja centra ar1 turpmak atradisies kultiras nams, bibliotéka un muzejs, kas bus
pieejams visiem. “Ar ko at3kiras Upite? Te valda gimeniska atmosféra,” vina piebilda. Savukart Balvu novada domes
priekSsedetajs Sergejs Maksimovs atgadinaja, cik érkskains bijis cel$ lidz biivdarbu uzsaksanai: “Upites Jaudis ir pieradijusi,
ka, izvirzot merki, uz to merktiecigi virzoties, tas agri vai velu piepildisies. Iesp€jams, ir cilveki, kuri spriez, kapéc viena
pagasta ir divi kultiiras nami. Galvena doma - ejiet un virzieties uz savu meérki! Upite ipasa ar cilvekiem — Antonam
Slisanam veiksmigi ir izdevies iemuirét milestibas uz folkloru pamatus. Nereti, atbraucot uz lieliskajiem pasakumiem
Upite, daudziem ir kultiirSoks, jo vide ir tada, kada ta ir. Ar baznicas ta médz but, kad ir Joti labs saturs, nevis ariSkiba.
Tomer kada bridi vide un €ka ir jasakarto.” Novada vaditajs piebilda, ka parbtive izmaksas 700 000 eiro, bet sakotn&ji
pirmie cipari bija nepilni 300 000 eiro.

2014.gada Saeima pieskira valsts dotaciju, un sakas tehniskas dokumentacijas izstrades process. Vélak paSvaldiba
centas startét daZzados projektu konkursos un sanéma atbalstu parrobezas sadarbibas programma ar Lietuvu un
Baltkrieviju, bet ligums par projekta istenoSanu ta ari netika noslégts, jo Eiropas Savieniba politisku, ekonomisku un
drosibas apsverumu dg] partrauca sadarbibu ar Baltkrieviju. Tikai 2022.gada 22.jinija Balvu novada pasSvaldiba noslédza
ligumu ar Valsts regiona attistibas agentaru par projekta “Pasvaldibas infrastruktras attistiba, uzlabojot pakalpojumu
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Eiropas sakums. Kate Slisane (foto — no labas), kurai uzticéja nolasit véstijumu
noslédzas ar vardiem: “Ka Tu itd losi, tod zyni, ka viestejums Namaterialuos kultiras montuojuma centra
“Upite” pamatis tyka ilykts, kab zynuotu, ka mes Upieti dzeivojam, struodojam ar sajiutu, ka mes esam Eiropas
suokums, pi myusu pyrmas saule aust, mes dzeivojam pasaules centra i #UpiteiDzeiveJauka.”

Demonstrée prasmes

Foto - E.Gabranovs
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Verds juwnclisiam

Irena TusSinska

Uzzinot, ka ilggadéja kulttaras darbiniece Ilga
Oplucane devusies pelnita atpata, klJuva nedaudz
skumyji, jo Ilgu pazistu kops skolas gadiem, kad vina
vadija jaunieSu dramatisko kolektivu, kura piedalijos
arl es. Atminos, ka vina, pati budama vel pavisam jauna,
ar lielu dedzibu uzsaka darbu izvélétaja profesija, mis,
zajos gurkus, iedvesmojot ar savu spéju radit kaut ko
skaistu un liekot pasauli ieraudzit cita gaisma. Uz katru
Ilgas vadito méginajumu steidzos ar prieku, jo tur ierasti
peléka, pusaudZu probléemam piesatinata ikdiena
parvertas svetkos, tur dzima sapni un iztéle laidas vel
neizpétitos plaSumos. Paldies, Ilga, ka lavi iepazit ipaSo
skatuves aizkuliSu smarZu un neaizmirstamos savil-
nojuma brizus pirms priekSkara atvérSanas! Paldies Tev
par $im IpaSajam atminam! Lai tagad, kad vairs
netrauces ikdienas darbu steiga, Tev atliek vairak laika
izbaudit pasai ta vieta, lai nemitigi dotu citiem, jo Tu
jau sen esi to pelnijusi!

1.septembri - pirma salna. Septembra pirmaja rita
vietam Vidzemeé bijusi pirma rudens salna, liecina
iedzivotaju zinojumi. Salna zali Klajusi Siguldas novada
Allazu apkaimg, ari vietam Césu un Ropazu novada.
Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centra
noverojumu stacijas salna gan nav fikséta — zemaka
temperatiira zales augstuma bijusi Skriveros, kur ta
noslidejusi lidz 2 gradiem. Savukart uznémuma “Latvijas
valsts celi” noveérojumu stacijas Césu novada Melturos
registréja temperattiras pazeminasanos lidz 1,2 gradiem.

Pieaugs a/s “Rigas siltums” siltuma tarifi.
Sabiedrisko pakalpojumu reguléSanas komisija (SPRK) ir
apstiprinajusi jaunus siltumenergijas tarifus AS
“Latvenergo” razotném TEC-1 un TEC-2, kas ietekmes
AS “Rigas siltums” siltuma tarifus. Ar dabasgazes cenu
140 eiro par MWh Rigas TEC siltuma razoSanas gala
tarifs nakamaja apkures sezona videji bus robezas no 185
eiro par MWh lidz 190 eiro par MWh. Salidzinosi péc
Sobrid spéka esosa tarifa “Latvenergo” ir noteicis, ka 1
gada septembri TEC-1 saraZotas siltumenergijas tarifs ir
53,49 eiro par MWh, bet TEC-2 - 54,41 eiro par MWh.
Paaugstinatais siltumenergijas tarifs stasies spéka
1.oktobrl.

Sagaidits Latvijas nacionalas lidsabiedribas
“airBaltic” piecdesmitmiljonais pasaZieris.
29.augusta sviniga ceremonija ar ziediem, miuziku
priekSnesumu un ovacijam pie starptautiskas lidostas
“Riga” sagaidits Latvijas nacionalas lidsabiedribas
“airBaltic” piecdesmitmiljonais pasazieris. Ta bija Dace,
kura Latvija atgriezas no atvalinajuma Austrija.

No demontéta padomju pieminekla baseina
Uzvaras parka izsmelta tonna zivju. 31.augusta
no demontéta padomju pieminekla baseina Uzvaras
parka izsmeltas atlikusas zivis, kas bija patverusas baseina
dunas. Kopuma no pieminekla pakajes izsmelta tonna
zivju. Baseina parsvara — 98% — dzivojusas karusas. Dala
no tam tagad dzivos baseina, kas atrodas ap geladu —
zoodarza merkakveidigo dzivnieku - apdzivotu salu.
Tomer visas zivis netiks ielaistas baseina, bet gan péc
parliecinasanas par piemeérotibu €Sanai nonaks citu
zoodarza iemitnieku baribas traukos.

Prezidents piedava saraut Latvijas Pareiz-
ticigas baznicas saites ar Maskavu. Valsts prezidents
Egils Levits pirmdien Saeima iesniedzis grozijumus Latvijas
Pareizticigas baznicas likuma, lai pilna méra atzitu Latvijas
Pareizticigas baznicas patstavigo un neatkarigo (kano-
niskajas tiesibas — autokefalo) statusu. Prezidents pazino-
juma Saeimai noradija — pastav risks, ka Krievijas Pareiz-
ticigas baznicas vadiba vienpusgji varétu likvidet Latvijas
Pareizticigas baznicas pilnigu patstavibu un neatkaribu
un de facto mainit tas kanonisko statusu. Paslaik Latvijas
Pareizticiga baznica darbojas zem Maskavas patriarhata,
kas savukart atbalsta Krievija valdoSo rezZimu un $is valsts
karadarbibu pret Ukrainu. Ar jauno likumprojektu So
ietekmi paredzets izskaust.
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Bernu vasaras nometne

Pirms atkal sésties skolas sola

Iréna TusSinska

Ta ka pandémijas €na aizvaditie
gadi skolénus padarijusi mazkusti-
gus, vini ir atsvesinajusies un sakusi
zaudet savstarpéjas komunikacijas
spéjas, augusta pedéja nedela Berz-
pili rikotas nometnes “Sporto ve-
sels” meérkis bija uzlabot skolénu fi-
zisko formu, ieradit veseliga dzives-
veida pamatprincipus. Tika rikotas
komandu sacensibas volejbola un
futbola, lai uzlabotu savstarpéjo sa-
darbibu, ka ari organizétas stafetes
un spéles, kas satuvinatu bérnus.

$i bija skolénu iespéja izbaudit pedéjo
vasaras nedé]u un nedaudz izkustéties,
pirms atkal sésties skolas sola. Nometnes
vaditaja, skolotaja Liga Krauca, ka arl
sporta skolotajs Eriks Miculis, latviesu
valodas skolotaja Lolita Kokorevica,
majturibas skolotaja Irida Maderniece un
sakumskolas pedagoge Skaidrite Verja-
nova parliecinati teic, ka macibu iesta-
dem jariko aktivitates ari vasara, jo ta ir
iespéja skoleniem un pedagogiem turpi-
nat sadarbibu, kopa pavadot laiku ne
tikai macibu stundas, bet ari brivlaika.

Spélé bumbu un dodas

ekskursija

Pirmo dienu aizvadijusi, piedaloties
iepaziSanas spélés, nakamaja diena no-
metnes dalibnieki viesojas Rezeknes
Olimpiskaja centra, kur ne tikai izpétija
ta sniegtas iespéjas, bet ari labprat izman-
toja vienu no tam - peldejas peldbaseina.
Veélak bérni apskatija An¢upanu skatu
torni un tdens tiirisma attistibas centru
“Baka” .

Nometnes laika skoléni izbaudija ne
tikai fiziskas aktivitates un azartiskas
speles, vini uzzinaja daudz jauna par
veseligu dzivesveidu. Nodarbiba par
uztura pamatprincipiem majturibas
skolotaja IRIDA MADERNIECE parstei-
dza ar neierastiem uzdevumiem, kuros
savienoja sportiskos un izzinoSos ele-
mentus. Daudz jautribas radija sacen-
sibas: kur$ vairak tidens sanesis, izman-
tojot trauku mazgajamo Svammiti,
kuram atrak veiksies sarkano pupinu
atlasiSana no baltajam. Skoléni apguva
ari kulinarijas prasmes, pasrocigi paga-
tavojot un vélak nobaudot veseligus
auglu salatus ar auzu parslam. Vini uzzi-
naja, kadi ir veseliga uztura pamat-
principi, nonakot pie atzinas, ka ne viss,
kas garSo, ir veseligs. Skolotaja Irida
Maderniece atklaja, ka diemzel lauku
bérnu esanas ieradumi miisdienas daudz
neatskiras no pilsétnieku paradumiem.
Ipasi macibu gada laika, kad ta vien
gribas tuvéja veikala iegadaties kadu
neveseligu naski. “Beérni visur ir berni,”
secinaja [.Maderniece.

Nometnes aktivitasu saraksta bija ari
galda spélu turnirs, volejbola un futbola
sacensibas un citas sportiskas aktivitates.
Tacu ar vislielako nepacietibu bérni
gaidija lazertaga speli nometnes pédeja
diena.

Ipasi izdevusies vasara
Nometnes “Sporto vesels” dalibniece
VALERIJA BOROVIKOVA ir aktiva un
sportiska meitene, kura labprat piedalas
visas iespejamajas aktivitates. Ikdiena

Ediens — svariga dzivesveida sastavdala. Ar lielu aizrautibu bérni iesaistijas

auglu salatu gatavodana. Skolotaja I.Maderniece viniem atklaja daZus veseliga
dzivesveida noslépumus, apvienojot stastijumu ar aizraujosam rotalam.

Sporto katru dienu. Ta kd nometne saucas “Sporto veel", tas dalibnieki
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daudz laika veltija fiziskam aktivitatém, ari komandu spélém, pieméram,

volejbolam un futbolam.

Valeérija labprat skritulo, brauc ar divri-
teni vai dodas garakas pastaigas. No-
metnes laika skolniecei loti patika cie-
mosanas Rézeknes sporta centra: “Pirmo
reizi redz&ju ledus halli. Tur bija loti
auksti. Man patika ari peldbaseins. Z&l,
ka dzakuzi tobrid izradijas aiznemts.”
Ar lielu nepacietibu meitene gaidija
lazertaga speli: “Arl pagajusaja gada
piedalijos sporta nometné un spéeleju
lazertagu. Man loti patika. Ceru, ka
Sogad bus vel interesantak.” Gandriz
katra vasaras brivlaika Valérija piedali-
jusies kada no nometném. Aizvadito
brivlaiku vina uzskata par ipasi izde-
vu$os: “Braucu pie radiem uz Rigu,
peld€jos, sapirku skolai nepiecieSamos
piederumus, palidz&ju vecakiem majas
darbos.” Vasarai tuvojoties noslegu-
mam, Valérija ar satraukumu gaidija
jauna skolas gada sakumu, jo uzsak
macibas jauna vieta — Rézeknes Makslas
un dizaina vidusskolas Keramikas
nodala.

leguva jaunus draugus
11-gadigajam GABRIELAM JAUNZEI-
KARAM “Sporto vesels” bija jau otra
nometne Saja vasara. Junija vins radosi
izpaudas nometné “Rakisi” Rugajos.

Puisim patika pavadit laiku kopa ar
citiem bérniem, iegtistot jaunus draugus.
“Sini nometné man patik pilnigi viss,”
apgalvoja Gabriels. Ikdiena btidams
fiziski aktivs, zéns ar prieku iesaistijas visas
sportiskajas nodarbés. Ipasi vinu ieprie-
cinaja speles ar bumbu. Tapat ka paréjie,
ari Gabriels visvairak gaidija lazertaga
speli, jo to nekad nebija speléjis. Savukart
péc macibu gada sakuma puisis it nemaz
neilgojas: “Klasesbiedrus gribu satikt, bet
macities—ne.”

Lidz 14 gadu vecumam bérzpilietis
RALFS RIZAIS paguvis piedalities vismaz
piecas dazadas nometnés. “Majas 1pasi
nav ko darit. Augusta beigas, pirms
skolas sakuma, ir vairak briva laika, tapec
grib&jas padarit kaut ko sportisku,”
skaidroja jaunietis. Ralfs cenSas piekopt
aktivu dzivesveidu arl macibu gada lai-
ka: “Braucu ar divriteni, dazreiz no
ritiem skrienu. Skola spélé&ju volejbola
komanda.” Puisis atklaja, ka, iespejams,
savu nakotni saistis ar militaro jomu,
tade] fiziska sagatavotiba vinam bis
svariga. Pagaidam Ralfs izbaudija
nometnes aktivitates un ari skolas
pavarisu gatavotos édienus, neslépjot,
ka ikdiena ne vienmeér izdodas &st
veseligi.
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Politiska reklama

Saimnieki sava zeme

MUsu programma uz-
sveram, ka janodros$ina
vienlidzigas iespéjas ikvie-
nam dzivot drosa, partiku-
34, zala, saliedéta un briva
Latvija. legat kvalitativu
izglitibu, stradat, veidot
dabisku gimeni un pavadit
mierigas, materiali nodro-
Sinatas vecumdienas. Uz
to mums ka valstij jatiecas,
lai ikviens cilvéks Latvija
dzivotu ka labakaja vieta uz
pasaules. Un skaidrs, ka
viena diena algu, pensiju
un pabalstu zina nepa-
naksim pasaules turigakas
valstis. Mums uz to ir ja-
tiecas, lai mdsu iedzivotaji
un to darbs tiktu atbilstosi
noveértéts, ta garantéjot
cilvéka cienigus dzives
apstak|us, lai spétu izmantot visas ikdienas sniegtas un nepiecieSamas
iespéjas.

Dazadu limenu diskusijas tiek izcelts jautajums par lauku iztuk-
Sosanos, tomér Covid laiks ieviesa ari savas pozitivas korekcijas un
tika novérota tendence, ka daudz jauno gimenu parcélas dzivot no
pilsétam uz laukiem. Tas lauku regioniem devis jaunu, svaigu atelpu
un ceribu, ka tomér laukos viss nav zaudéts. Lai So tendenci saglabatu
un noturétu, gan pasvaldibu, gan valsts limeni ir jasakarto valsts
galvena asinsrite — celi, lai droS3i, érti un atri spétu notikt kustiba pa
Latviju. Tapat izglitibas un medicinas pieejamibas jautajums nedrikst
tikt métats ka karsts kartupelis no vienam rokam pie nakamajam.
Jautajumiir jasakarto, un nedrikst bat garas diskusijas, kur un vai mums
tas nepiecieSams. Lai lauki batu dzivibas pilni, ir janodroSina Sis
pamatvajadzibas. Lai lielas un mazas lauku skolas pielitu ar bérnu
smiekliem, veidotos gimenes, spétu attistities uznémeéjdarbiba, ta
nodroSinot cilvékiem darbavietas, rokas stiepiena attaluma batu
kvalificéta mediciniska apripe.

Latgale VAR, tikai ir jadod iespé&ja bt parstavétiem Saeima, lai mums
batu vienlidzigas iespéjas un parstavnieciba lémumu pienemsana, radot
cilvékiem tadus apstaklus, lai més ar lepnumu varam teikt: ta ir masu
Latgale, misu Latvija, un nav labakas vietas uz pasaules!

Kaspars Melnis,
Rézeknes novada domes komitejas
vaditajs

Za!n un
Zemnieku
Savieniba

Esmu dzimusi, uzaugusi un visu mazu dzivojusi Balvos.
Man ir €etri bérni un pulcind mazbérnu, no kuriem puse dzivo
Balvos. Esmu gimenes arste ar lielu praksi. Saku stradat ka
pirma gimenes arste Latgalé, un Si specialitate ir mana
sirdslieta. Ik dienu redzot savus pacientus un vinu dzives,
varu teikt, ka zinu un izprotu masu cilvéku problémas gan
veselibas apripes, gan citas vinu dzives jomas. Man ir liela
sabiedriska darba pieredze. No 2001.gada vadu Latvijas Lauku
gimenes arstu asociaciju.

Esmu Latgales patriote un uzskatu, ka Latgalei ir jak|ast
par pievilcigako vietu Latvija ar savu ipaso kultarvidi un
valodu. Ir japanak izmainas likumdoSanas aktos, kas noteiktu
Latgalei TpaSu atbalstu uznéméjdarbibas, izglitibas un
veselibas apripes joma. Tikai partraucot veselibas apriipes
finansésanu péc atlieku principa un panakot ta stabilu un
vienmérigu pieaugumu atbilstosa limeni, bds iespéjams
uzlabot veselibas apripes pakalpojuma pieejamibu
iedzivotajiem. Ir nepiecieSama vienota nozares attistibas
stratégija, kas izskaustu fragmentarismu finansésana un
panaktu vienmérigu un proporcionalu visu veselibas apriipes
limenu un virzienu attistibu, Ipasi nemot véra ieguldijuma
apjomu kopéja pacientu veselibas raditaju uzlabosana.
lesaistot nozares specialistus gan no valsts, gan privata sektora, javeic tarifu parskatisana, kas iespéju
robezas nodrosinatu to atbilstibu realajam izmaksam, tadéjadi nostiprinot slimnicu un citu veselibas
aprupes iestazu ekonomisko pamatu. Stabils un prognozéjams mediku atalgojuma pieaugums
nodrosinatu, bltu garants vélmei stradat izvélétaja profesija. Ta ir atsléga rindu mazinasanai uz valsts
apmaksatajiem izmekl&jumiem un planveida pakalpojumiem, tapéc mediku atalgojuma kapinajuma
nodrosinasana ir prioritars nozares attistibas nosacijums. Ta ka sekundarie un terciarie veselibas apripes
pakalpojumi aizvien vairak tiek centralizéti un attalinas no pacientu dzivesvietas, regionos ipasa uzmaniba
japievérs gimenes arstu dienesta nostiprinasanai un jauno specialistu piesaistei darbam arpus Rigas.
Tas ir panakams, parnemot citu valstu pieredzi un ievieSot darba samaksa proporcionalu piemaksu par
attalumu no Rigas tada apjoma, lai attala pierobezas novada atalgojums batu vairakas reizes lielaks neka
galvaspilséta.

No savas pieredzes varu teikt, ka ar zinaSanam, parliecibu un uzstajibu, veicot izskaidroSanas darbu ar
ministriju ierédniem, parliecinot katru deputatu, Saeimas komisijas ir iespéjams butiski ietekmét procesus
valsti. Lai kaut ko panaktu, mums paSiem ir jabat likumdoSanas procesa ieksa, tadé| es un mani domubiedri
esam pienémusi izaicinagjumu kandidét 14. Saeimas véléSanas ZZS saraksta Nr.3, Latgales vélésanu
apgabala.

Si gada 16.septembri plkst. 19.00 ZZS aicina visus Balvu novada iedzivotajus
apmekleét grupas “Parnovadnieki” Koncertu Balva Kultaras un atpitas
centra. Ieeja briva. Koncerts bus briniskigs!

*Politisko reklamu apmaksa Mavris Kozlovskis

Liga Kozlovska, gimenes arste,
Latvijas Lauku gimenes arstu
asociacijas prezidente

Rudens kulturas dzive

lepazis dzejas pasauli

Septembris atnak ar jaunu macibu gadu, Dzejas
dienam un citiem krasainiem rudens pasakumiem -
gan maziem, gan lieliem.

Gladiolas vesti par rudeni

Pie Dienas ap-
rupes centra
Lazdukalna
pagasta Benisla-
vas ciema au-
gusta nogale
uzplauka kras-
nas, ¢aklu roku
darinatas
gladiolas, kas
joprojam prieceé
ikvienu garam-
gajeju. Vaditaja
DAIRA APSE-
NIECE stasta, ka centru apmeklé pilngadigas personas ar gariga

Veiksmes bite apciemo bérnus

etnografiskais ansamblis “Benislava” atzimes 35 gadu jubileju.
Ja bus pietiekama atsauciba, 24.septembri planota senioru
pécpusdiena. “Lai visiem kra$ns, razigs un dazadam veltém
bagats rudentins!” novel saieta nama vaditaja ANTRA LEONE.

Organizes Dzejas dienas

BrieZuciema pagasta
svetkiem “Piepoga sevi
BrieZuciemam” Kkok-
apstrades meistars Andris
Loc¢melis izgatavoja
laimes pogu, davanu brie-
ZuciemieSiem, kas ari sep-
tembri rotas tautas namu.
18.septembri bis muzi-
kala dzejas pecpusdiena,
aicinas piedalities viet&jos
dzejniekus un muzikan-
tus, ari dziesminiekus no
citiem novada pagastiem.

rakstura traucéjumiem un bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem, kuri gatavojas rudenim, veidojot dazadus
skaistus radoSos darbus: “Viens no tiem ir darbs ar izolona
materialu, veidojot gan lielziedu gladiolas, gan ari darinot
mazakus darbinus. Dienas apriipes centra par godu Zinibu
dienai veidojam daZadus rudens noformeé&jumus, lai
iepriecinatu skolénus un vinu vecakus, kuriem Sie svetki ir
ipasi.” Mazie Dienas apripes centra klienti, kuri to regulari
apmekleja ari vasara, sakoties skolas laikam, turpinas centra
apmekléSanu, tacu mainisies dienas plans — centru apmekles
péc skolas. Pilngadigas personas ar gariga rakstura trau-
cejumiem apmekles centru, ka ierasts, un turpinas apgut dzivei
nepiecieSamas prasmes.

Zinibu diena pie KriSjanu pagasta pirmsskolas vecuma
berniem ciemoijas Veiksmes bite, kuras téla bija iejutusies tautas
nama vaditaja INESE KALNINA. Bite katram audzéknim
davinaja veiksmes bititi, pastastija par biSu stropu, ta darbibu,
secinot, ka gan skoléniem, gan bitém ir daudz kopiga, jo jabut
Cakliem, gudriem, jazina vietu un lietu kartiba. Pasakums
nosledzas ar tautasdziesmam, miklu miné$anu un rotalu “Kas
darza”.

Ansamblis atzimeés jubileju

Septembris Lazdukalna saieta nama solas bat skanigs un
jautrs! Zinibu diena nama ienesa bérnu calas, skolotaju
smaidus, vecaku prieku, rudens ziedu smarzu. 10.septembr1

“Dzejas dienas Briezu-

ciema atziméjam katru gadu, — Sogad tajas akcents bs likts
uz dzeju, kurai ir uzrakstita melodija. PaSdarbibas kolektivi
aktivi nak uz méginajumiem, gatavojas pasakumiem.
Gaidisim atvasaru un priecasimies par rudens kraSnumu!”
teic tautas nama vaditaja ZITA MEZALE.

lepazis dzejas pasauli

TilZas pagasta biblioteka, ka stasta bibliotékas vaditaja ILZE
PUGACA, septembri planots Dzejas dienu pasakumu cikls
“Dzejolu virpuli!”. Nodarbibas paredzétas bérnu auditorijai,
par datumu un laiku ieprieks vienojoties. Bérni, piedaloties
dazadas aktivitates, vares iepazit dzejas pasauli.
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Latgales lielakais lepnums — cilveks

“llgi neaizaug pamestais cels...”

Sarunas par lauku iztukSoSanos un pamestibu,
Baltinavu piesauc ka vienu no vietam Latgalé, iespé-
jams, pat Latvija, kur jaunie cilveki atgriezas un paliek
uz dzivi. Daudzi no viniem, macoties un dzivojot citur,
dzimto pusi ta isti nemaz nav pametusi,- vini piedalas
pagasta makslinieciskas pasdarbibas kolektivos,
apmeklé pasakumus dzimtaja ciema. Viena no sadam
baltinavietem ir ari GUNA KANEPE.

Iepazistiniet ar sevi!

-Esmu Latvijas Universitates, ka ar1 Latvijas Treneru talak-
izglitibas centra absolvente, kura paSlaik strada par projektu
vaditaju un brivaja laika vada vingroSanas nodarbibas. Ka
roku darbam ir savs trumpis, ta daudzveidigas izglitibas
iegtiSanai ir sava nakotnes veiksmes atsléga, kuru turpinu
pilnveidot — macities, darit un istenot: biit viena soli ar laiku!

Savu dzives rit€jumu velos definét ar frazi, — ilgi neaizaug
pamestais cels... Kops absolveju Baltinavas vidusskolas 9.klasi,
vairak neka desmit gadus dzivoju Vidzeme, izvertejot iespé&jas
un dzives apstaklus. Tagad, kad pasaule tik krasi mainas,
atbalsts un sarunasanas klust vel svarigaka. Covid-19 epide-
miologiska situacija skara ari manu gimeni, tapéc pirms diviem
gadiem atgriezos uz dzivi Latgalé€, Baltinavas ciemata, kura
reiz uzaugu.

Ko ar to gribat pavestit sabiedribai?

-Gribu biit paraugs — piemers sieviete: pianiste, ekonomiste,
aerobikas trenere..., kura sp&j apgiit, pieradit un ieguldit savas
zinaSanas un pieredzi. Sievietém —izskatigam, viedokli tieSam
un atraktivam, kuras grib bt lideres —, ir bieZak jamacas paust
un aizstavet savus uzskatus. Ta ir lieta, kas fundamentali
jamaina visas sabiedribas uztvere — neapzinata salidzinajuma
diskriminacija: sieviete pret virieti, Latvijas regionos - vidzem-
nieki (Ciuli) pret latgaliem (Cangaliem).

Lepojaties ar to, ka nakat no Latgales?

-Es nekad dzivé nemainitu savu piederibu Latgalei, savai
dzimtajai pusei, Baltinavas pagastam un macibu iestadem —
Baltinavas vidusskolai un Baltinavas Muzikas un makslas
skolai, kur man iemacija cienit valodu un tautasdziesmas,
atklajot talantu muizika un deja. Latgales viens no lielakajiem
lepnumiem ir cilveks. Latgaliesi ir Joti stradigi un viesmiligi:
gan amatnieki, gan podnieki, gan zemnieki. LatgalieSu
lepnums ir tas, ka viniem ir sava valoda — latgalieSu, kas,
manuprat, ir jasarga, lai neizniktu un netiktu aizmirsta.
Cilveku skaits, kuri runa latgalieSu valoda, ir mazs, tapec
latgalieSiem ir jalepojas ar savu valodu, tautu, talantiem, ar
cilvekiem, kuri dzied un dejo. Es loti lepojos, ka pati esmu
vienano viniem.

Jums ir svariga vieta, kur dzivojat?

-Meés katrs veidojam savu ikdienu ar savam domam. Ma-
néjas ir “dzivot, nevis eksistet”, tapéc man ir Joti svariga vieta,
kura es dzivoju. Pétijumu agentaras TNS aptauja norada, ka
treSdala Latvijas iedzivotaju velétos dzivot arpus lielajam
pilsétam, apejot steigu un sastrégumus, mainot tos pret mieru
un zalaku vidi. Ari es esmu par nesteidzigu dzivi un atpatu.

Savu izveli esat izdarijusi, vadoties no Imanta
Ziedona “Krasainajam pasakam”?

-Vienalga, esat mazs bérns vai pieaugusais, jums bus in-
teresanti kopa ar Imantu Ziedoni spéléties vina pasaku pa-
saule, tik gaiSaja un Skietami nepareizaja, no visparpienem-
tajiem uzskatiem brivaja. Ir tikai janotic pasaku téliem un
jalaujas, lai ieraugat baltu vai dzeltenu, vai briinu - vienkarsi
raibu pasauli, satiktu Zilo ceribu zirgu, Guntinu Uguns-
meitinu vai kurmi, kas palidzes atrast milestibas dzintaru.
Bet, iespéjams, viss biis citadi. Jis gribésiet kopa ar meZu iziet
pilsetas ielas vai ari sapratisiet, cik svariga ir peléka krasa, kas
visu padara tik spilgtu. Bet, iespejams, bus vél citadak, jo
pasaulé ir tacu melna un lilla krasas. Tikai laujieties, un jus
piedzivosiet brinumu... Savu krasaino brinumu, kas lauku
vidé nak preti ik uz sola.

Algotu darbu esat atradusi kaiminu novada, bet
ari Baltinava nesezat dika un negarlaikojaties. Kas
ir tas, ar ko nodarbojaties Seit?

-Mans hobijs ir sports. Esmu sertificéta “Latvijas VingroSanas
federacijas” fiziskas sagatavotibas trenere, tapéc jautajums,—
ko darit? - man nav aktuals. Ka reiz laipni aicinu pievienoties
Baltinavas pagasta sporta nodarbibam dzilas muskulataras
attistiSanai, stajas uzlaboSanai un muguras veselibai, jo
vislabak ir sakt tagad, nevis rit, jo rit atkal bus jauna diena.
Fizskas aktivitates nav jauztver ka kaut kada pievienota
vértiba dzivei. Ta nav ekstra, bet gan neatnemama dzives

sastavdala, kas ir tikpat svariga ka €Sana, mazgasanas, gulésa-
na, darbs un jebkas cits, kam pieSkiram ipaSu nozimi sava
dzive. Cilvekam ir jajutas labi, jaizskatas pievilcigam, jabut
parliecinatam par sevi un apmierinatam ar savu dzivi.
Kustieties un esiet veseli!

Un ka ar velesanos apest kaut ko gardu?

-Notiesat kaut ko gardu - tas ir viegls celS uz labsajutu,
ipasi, ja diena pavadita stresa. Kad moka stress, daudzi censas
uzlabot sev paSsajtitu, kaut ko apédot. Stresa mocitajiem
vislielaka ciena ir saldumi un limonades, jo cukurs nomierina
nervu sistému. DiemZél stresa nomaksana ar édienu ir viens
no atrakajiem celiem uz lieko svaru. Mans ieteikums: griitas
dienas nosléguma labak paklausieties sev ttkamu miziku vai
aizejiet uz sporta nodarbibu ta vieta, lai atkal un atkal dotos
ledusskapja virziena.

Ko vel dzive gribétu izmeginat?

-Vienmer esmu sev jautajusi: “Vaditajs ka lideris vai lideris
ka vaditajs?” Ja man jauta, kas ir pirmais — procesi vai cilveki,
viennozimigi atbildu, ka abi. Lai cik perfekti batu sakartoti
procesi, bez atbilstoSiem cilvéku resursiem nekas nenotiks, ka
planots. Savukart, lai cik spécigi un profesionali bus cilveku
resursi, bez sakartotiem procesiem valdis haoss. Un vienigais
cilveks, kurs var parvaldit abus — gan procesus, gan cilvékus —
ir to vaditajs jeb lideris. Vismaz vienreiz miiZa es gribétu vadit
savu uznémumu, no sev izdomatas idejas lidz reali pelnu
nesosam uznémumam.

Apzinos, ka vadit cilvékus ir daudz sarezgitak ka vadit
procesus. Procesos viss ir vienkarsi — tos var sakartot, par-
kartot, revidet, apmainit un samainit. Bet cilvéki medz runat
pretim un viniem ir savs viedoklis. Cilveki atnak stradat uz
uznémumu, bet aiziet no vaditaja. Atcerieties — nav nepareizu
cilveku, ir tikai nepareiza vieta.

Kas Jus spej nokaitinat darba attiecibas?

-Lai cik m@s ari nebiitu mierigi, pacietigi un harmonija ar
sevi, visam ir savs mérs, kas nozimé to, ka katru no mums
var izvest no pacietibas un nokaitinat. Nav noslépums, ka
cilvekiem nesimpatize tie ikdienas partneri, kuri neieklaujas
terminos, vienmer kave, neatzist savas kladas u.c. NosaukSu
paris iemeslus, kas spéj izsist no darba ritma: muziga
CikstéSana — cilvekam var but grati aptvert, cik Joti vina
negativie izteikumi ietekme parejo darbu. Aizkaitinajums,
kas vinos rodas no nemitigas CikstéSanas par to, ka alga
Somenes nav tik atri, ka citas reizes, kafijas automats atkal ir
saplisis un kondicionieris parak vaji pas, ietekmé darba
produktivitati kopuma, tapéc neapzinata veida sadi cilveki
apkartéjos no sevis atgriZz. Nemitiga partraukSana un
neieklausiSanas citos: minétas iezimes raksturigas toksiskajiem
narcisiem, un ar $iem cilvékiem sastradaties var bt patiesi
sareZgiti. Narciss ir viens no toksisku personibu tipiem, ar ko
censties izveidot siltas un tuvas attiecibas ir bezjedzigi — Sadi
meéginajumi parasti cie§ neveiksmi. SveSu mantu lieto$ana,
neprasot atlauju,- runa ir par dazadam lietam, datora
izmantoSanu, krtiziSu vai austinu aiznems3anos, pildspalvu
panemsSanu un velak aizmirSanu atdot u.c. §1,<ietami jau tas
nekas nav tragisks, tacu $ads ieradums, kas partop par
ikdienas sastavdalu, var saniknot pamatoti.

Kas ir pirmais, ko ieverojat cilvekos?

-Pirmais iespaids man asociéjas ar fiziologiju - staju un
kustibam, ka ari ar izskatu. Cilvéku vardus es atceros reti,
bet sejas vaibstus —ilgi. Ne velti legendara Koko Sanele médza
teikt: “Jums bis tikai viena iesp&ja radit pirmo iespaidu par
sevi.” Atcerieties, piedzimstot jis no augsienes esat sanemusi
savu karSu kavu, un tagad viss atkarigs tikai no ta, ka jus to
izspelesiet. Ne velti sociologi péta to, kas un kapéc piesaista
cilvekus - acis, smaids, laipna seja u.c.

Un ko Jums berniba madcija vecaki cilveki, vecma-
minas?

-Sasveicinaties ar pretimnacéju, pateikt ‘paldies’ un ‘ladzu’
ir tikai visa sakums. Labas manieres ne tikai lauj cilvékam
izskatities labam un pieklajigam, bet ari norada uz to, ka
interesé otra cilveka labsajuta, ta ir dala no labas komuni-
kacijas. Ar manierém més ari nosakam uzvedibu, kadu vélétos
sanemt pretl. Ka automatiskas darbibas, kas man nak no
bérnibas, - piecelties, lai izraditu cienu. Bérnam ir jamak
piecelties kajas, kad publiska pasakuma skan valsts himna,
vai baznica, vai atvadoties no saviem viesiem. Izradit cienu
vecakiem cilvékiem,- bérniem japarada ciena, rékinoties ar
vecakiem, vecvecakiem, skolotajiem vai citu personu sabied-
riba. Neradit ar pirkstiem uz cilvékiem, dzivot péc principa
“izturies pret citiem ta, ka vélies, lai izturas pret tevi”.

Grib bt paraugs. “Cilvekam ir jajutas labi, jaizskatas
pievilcigam, jabut parliecinatam par sevi un apmierinatam
ar savu dzivi,” uzskata baltinaviete Guna Kanepe. Lai to
sasniegtu, vina neslinko un nav slinkojusi!

Jaatceras, ka visi esam dazadi, un ir jaiemacas iejusties otra
ada, cienit vienam otra velmes un personigo telpu.

Pedeéjais jaukakais pasakums, ko esat baudijusi?

-Tas noteikti bija Majas kafejnicu dienas Zieme]latgale,
kas notika augusta beigas. Personigi apmekléju majas
kafejnicu StabJova, kur saimnieko mana skolasbiedrene un
laba draudzene Ilze Supe ar viru. Kafejnicas saimnieki bija
parupéjusies ne tikai par édieniem, bet ari par darza
kafejnicas noformé&jumu, pasu izaudzétas produkcijas
tirdzinu, ekskursiju uz biSu naminu, kur saulespukes
izauguSas garakas par kokiem, radot ipaSu atvasaras svétku
noskanu. Apbrinojami, ar kadu aizrautibu Ilze ar viru
atjauno senu maju ar velmi palikt laukos.

Par ko nesen skali smejaties?

-Sogad augusta svinéjam vecmammas 75 gadu jubileju.
Darza ballite bija kopa ar draugiem un tuviniekiem. Tas bija
izcils veids, ka izbaudit vasaras labo laiku, jubileju un nolaist
mazliet tvaiku, kas uzkrajies darbdienas, pildot savus piena-
kumus. Lidz bridim, kad niknie kod&ji — odi saka traucét.
Viens no cieminiem, mazmeita, kura vecmaminai par godu
bija ieradusies no Rigas, palidza man no istabas atnest
pretodu lidzekli. Ka izradas, pretodu lidzekla vieta es no
majas iznesu aerosolu (pasamo telpas) pret lidojosiem un
rapojoSiem insektiem. Masica pustumsa sapiita visu savu
kermeni. Vecrmamina sajuta indes smaku un vaicaja: “Kas te
ta pec “Kobras” 0z?” Tad gan smieklu deva bija pamatiga
un vakara turpinajums - vel jautraks.

Vai pasai patik svinet dzimsanas dienas?

-Sajutas, kas parnem, tuvojoties svétkiem, ipasi dzimSanas
dienam, ir atkarigas no manas motivacijas. Kamer cilvékbérns
ir mazs, vin$ nevar vien sagaidit nakamo jubileju,- tik Joti
atrak gribas but lielam un gudram, bet laiks Skiet izstiepies.
Piecu gadu vecuma dzimSanas diena ir tikai tik svariga, cik
lielas ir sanemtas davanas, bet trisdesmit gados — dvéseles
cilveku klatesamiba. Starp citu, man dzimsanas diena ir viena
diena ar teti. Bija pat periods dzive, kad uzskatiju, ka dzim-
Sanas dienas nav jasvin, bet savos trisdesmit tomer sapratu,
ka ir svarigi atskatities — kur esi pabijis, ko esi ieguvis, ko
nopelnijis. Domaju,- ja man bttu jau seSdesmit gadu un es
butu pie labas veselibas, ]oti labprat uzrikotu lielu balliti ar
dejam un aizietu pateikties Dievam, ka man ir degsme uz
dzivi un spéja pateikties. Nemot véra astrologu atzinumus,
ik pa septiniem gadiem dzive ir nepiecieSams kaut ko mainit,
lai cilvéks sava attistiba pakaptos posmu augstak (labak
profesionalaja, ja majas un gimenes dzivé viss kartiba).

Un ta, kad nu svecites izdegusas, torte apésta, pagatne
apceréta un nakotne ieceréta, atkal — pie darba!

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva
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Majas kafejnica briva daba

Gimenes komandas uzdrlkste‘s'.anés

Augusta silta nogale bija isti piemérota, lai izvelétos
un bauditu kadu “Majas kafejnicu” piedavajumu. Balvu
novada cieminus gaidija 12 vietas. Apmeklétaji brauca
ari uz Rugaju pagasta “Spagiem”, kur par viesu labsa-
jutu rapéjas VALENTINA SPROGE ar savas gimenes
komandu.

Lauku séta “Vaduguns” uzrunatie ciemini atzina, ka Sada
atptita komplekta ar gardu maltiti brivdienas ir labs veids, lai
palutinatu sevi un dotos izbrauciena arpus majam. Tas ir
interesants ari tapéc, ka var pabt pie iepriek$ nezinatiem
cilvekiem, redzét vinu pagalmus, terases vai pat melno pirti,
iepazities un parunaties. Ta ir iespéja ne tikai verot, bet ari
apbrinot saimnieku uzdrikstéSanos aicinat pie sevis cieminus,
rikojot $adas kafejnicas, ja ikdiena tiristus vini neuznemun
needina.

Majas kafejnica “Spagi” Rugaju pagasta bija ierikota lauku
saimniecibas plaSaja pagalma ar piemajas diki. Te ir ara terase,
svinibu zale, arl melna pirts. Saimniekiem ir bites, tapéc
piedavajuma ari dazadu ziedu medus un citi paSgatavoti
burcinu labumi. Valentina ir pavare ar pieredzi, strada skolas
virtuve, vinai patik gatavot un palutinat gan savéjos, gan
pacienat arl cieminus.

Noskana. Bj adoéts par ipaSaku noskanu, baudot dienus. Aicinéjumm atsaucas Valentinas kolége, rugajiete
Iveta UrSulska, kuru pazist ka muzikanti un literati. Iveta teica, ka ar lielu prieku Surp nakusi, lai muzicétu cieminiem, jo
padai tas |oti patik. Ari Iveta garSigi gatavo un ir radusi pacienat citus.

Veseli édusi! Ar prieku “Majas kafejnicu” dienu “Spagos’
apmeklgja Stalidzanu paris no Lazdukalna. $ada pasa-
kuma vini piedalijas pirmo reizi. Gimene deva priekSroku
kapostu titeniem, budami parliecinati, ka tie labi garSos.
Saldaja vini izvéléjas kokteili un bananu ar saldejumu.

Galvena saimniece. “Spagos” cieminus uznéma otro reizi.
Saimniece Valentina atzina, ka gatavo$anas “Majas
kafejnicas” dienam bijusi visai darbietilpiga. Sakotngji pati
domajusi, ka nez vai Soreiz vajadzétu tam piekrist, tacu,
gimenes iedrosinata, pasakumu nolémusi atbalstit.

Savéjo komanda. Majas kafejnica darbojas divas dienas.
Pirmos viesus sagaidija jau péc pulksten 11 rita no Lazdu-
kalna pagasta. Apmekletaju netruka. Saimniece pastastija,
ka pirmaja diena bijusi aptuveni 80 viesi. Visvairak cilvéku
nacis ap pusdienlaiku. Labi, ka ir sava majas komanda, jo
darba viesu apkalpo$ana pietika visai saimei.

Talit bas saldais! Gatavojoties “Majas kafejnicas
pasakumam, gimené uzklausita katra izteikta ideja, un
visi kopa veiksmigi sastadijusi ari vasarigajam dienam
atbilstoSu edienkarti. Valentinas krustmeita Liga ripé€jas,
lai viesus cienatu ar saldajiem.

Ir, ko redzét, unir, par ko parunat. “Spagu apciemojums
deva iespéju tuvplana apskatit tehniku, kddu izmanto
saimniecibas vajadzibam. Jurim bija aizraujo$a saruna
ar vecakas paaudzes saimnieku Valdi, kur§ atklaja
pasrocigi meistarotos tehniskos risinajumus.

Zupa jau gatava! Edieni un dzérieni “Majas kafejnicas”
top péc pasu saimnieku izdomas. “Spagos” vairums cie-
minu izveléjas kapostu titenus, nobaudija solanku, naske-
jas ar saldejuma kokteili vai ceptiem bananiem. Valentinas
vira Valda ara varita zupa bija loti gar§iga. Valentina par
vinu teica: “Mans virs ideali gatavo édienus, prot prasmigi
tiem pievienot dazadas gar8vielas. Vinam paSam visvairak
patik ‘stiprie’ édieni, un zupas ir pirmaja vieta.”

M.Sprudzanes teksts un foto
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Kultara

“Sedésu kapas, skatisos uz juru, mazliet

Jus sapnojat? Redzat iztélé savu nakotni? Savas pirmas gramatas autors GUNDARIS KRAVALIS, izbaudijis
skarbo dzives realitati, saka sapnot. Vins izdomaja, ka vélas pavadit savu atlikuSo dzivi: “Seédésu kapas, skatiSos
uz jiru, mazliet stikSu brendiju un rakstiSu...” Sapnis piepildijies, — vin$ dzivo Carnikava, peld un nijo, brauc ar
velosipédu, visus iepriecina ar humorpilniem stastiem, un ari vina pirmais romans jau teju ieraudzijis dienas
gaismu. Bet sakas viss ar nelielam piezimém parasta burtnica Balvos.

Uz Balviem macities galdnieka arodu

Gramatas autors Gundaris Kravalis 1981.gada absolvéja Rigas
politehnisko institiitu, Smalkas organiskas sintézes katedru. Lidz
1990.gadam stradaja Koksnes kimijas institGta polimeéru
laboratorija par zinatnisko lidzstradnieku. Gundaris stasta:
“Sabrtukot Padomju Savienibai, izira pirmas laulibas. Sakas
depresija, varbuit izdegSanas sindroms. Nopirku lauku ipasumu
Madonas pusé un pievérsos mazajam biznesam: vairaki apgerbu
veikali, darznieciba, kura audzeju puku un darzenu déstus,
tirdzniecibas stends Madonas tirgti. Darzniecibas sezonas laika
stradajam devini cilveki. Pasauli parnéma nakama krize —
dizkibele. Gimenes bizness bankrotéja, §imene izjuka, naudas
rezerves tuvojas beigam. Atradu darbu liela un strauji augosa
kokapstrades uznémuma, biju paligstradnieks.” Kada reize
vin$ atskarta, ka vairs nevélas stradat So darbu, un izlema
pieversties amatniecibai — nolema macities galdniecibu. 55
gadu vecuma staties tehnikuma bija par velu, tade] virietis
pieteicas Nodarbinatibas valsts agentaras bezdarbniekiem

organizetajos kursos. Pusgads tukSa, ireta istaba, gaidot
kursus, lidz beidzot pienaca zina, ka Balvos saksies
bezdarbnieku grupas apmaciba galdnieku aroda. Autora
pirmais romans “Es gribéju vélreiz redzet juru” ietver abus
minétos dzives posmus un mazliet no nakama romana
“DZeraldine un Carnikavas laiks”.

Lasitajiem var rasties jautajums,— kada tam visam saistiba
ar gramatas nosaukumu par jaru? Autors, nonacis krizes
apstaklos, izléma, ka vinam vajag mérki, kura dé] batu verts
dzivot. Stradat par paligstradnieku tikai tade], lai batu dzivs
— pieticigi paéstu un dzertu l€tu vinu —, nebija verts. Radas
plans: “Jareiz esmu dzivs, tad piecas dienas nedé]a stradasu
par galdnieka paligu, bet brivdienas seédésu kapas, skatiSos
uz juru, mazliet siksu brendiju un rakstisu.”

Ko autors dara Sobrid? Kop$ veseliba nelauj stradat
galdnieciba, Gundaris séZ kapas, skatas uz juru, mazliet stic
brendiju un daudz raksta.

T CundarisKravalis .
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Véstule balvenieSiem

Sveiki, draugi!

Dot padomus ir slikti, un tomeér es savu
vestuli sak$u ar padomu. Draugi, sapnojiet!
Izvirziet nepratigus mérkus un méginiet tos
realizét! Izradas, sapni medz piepildities.
Manas gramatas iznakSana apstiprina So tézi.
Toreiz, 2014.gada rudeni, Balvos es kadai
augstai amatpersonai telefona sarunas laika
saciju, ka esmu rakstnieks. Teicu, ka rakstu
romanu par piedzivoto galdniecibas kursu
laika. Soliju vinu ieklaut sava romana. Es
toreiz blefoju. Tomér patie§am burtnica
aprakstiju savus piedzivojumus. Velak
bibliotéka ar datora palidzibu tekstu parvertu
digitala forma un saglabaju zibatmina. Kada
reizeé elektroniskais niecins uzkaras, un teksts
pazuda. Velak Balvu bibliotékas datorspecia-
lists Guntis dalu pierakstu atguva un deva
padomu: “Es mazliet palasiju jisu aprakstus
un atpazinu daZus personazus. Jums piemit
laba valoda un humora izjuta. Noskaidrojiet,
ka iesakt un ka pabeigt stastu, un izdodiet
gramatu.” Taja diena pa Balviem klida kads
laimigs virs.

Ir rit&jusi gadi. Es joprojam nezinu, ka pa-
reizi iesakt un pabeigt stastu, bet ir kada at-
zina, ko guvu tiesi Balvos. Es tur satiku stiprus,
skarbus, vienkarSus, godigus un patiesus cil-
vekus. Es sapratu, ka ta ari jaraksta: isi, patiesi,
vienkar$a valoda. Stasts nedrikst bat gar-
laicigs, tas nedrikst nevienu pazemot. Stastam
jabut tadam, lai lasitajs noticétu autoram.
Velak kads, lasot manuskriptu, ieteica: “Gun-
dari, ievada uzraksti, ka visi notikumi un téli
ir izdomati un jebkura lidziba ar realiem
cilvékiem ir nejausiba.” Es rikojos gluZi pretéji.
Jau priekSvarda noradiju, ka romans balstas
uz realiem notikumiem - tas ir par mums,
par laiku, kura dzivojam. Tadi toreiz bijam,
ta izpratam notikumus, tadus léemumus
pienémam. Un tas bija patiesi lielisks laiks,
miusu laiks.

Romanam ir tris dalas. Pirmaja darbiba

Gundaris Kravalis $Sopavasar uz kugisa
Carnikava. Pie lasitajiem jau nonacis
kopkrajums “Jauno autoru pandémijas laika
stasti. Attalinatie”, kura apkopoti 2020.gada
Literaras Akadémijas prozas meistardarb-
nicu dalibnieku raditie stasti par pandémijas
laika pieredzi, ari Gundara stasts “Saulrietu
sieviete”.

risinas Madonas puse, galvenajam varonim
verojot apkart notiekoSo no palesu klapétaja
darba galda pozicijas — “PaleSu klapétaja
piezimes”. Otraja romana dala galvenais
varonis Balvos apgiist galdniecibu - “Latgale
ir kolosala”. TreSa dala ir pavisam isa, to vei-
do divas nepilnas lappuses. Veiksmes gadiju-
ma ta bus sakums nakamajam romanam.

Pirma manuskriptu lasija DZeraldine. Vina
palidzéja salikt komatus un nosauca stasti-
jumu par déku romanu. Un tad pienaca zina:
“Gundari, So nodalu es nelabosu! To dzés
lauka!” Minéto nodalu es neizdzésu. Taja ir
romana centralais konflikts, kur ‘tiek zZva-
dzinati ieroCi’, péc ta nak atrisinajums. Lie-
liska nodala.

Gandriz visiem romana varoniem ir mainiti
vardi. Kade] ‘gandriz visiem’? Sakotnéji gri-

Foto - no personiga arhiva
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Gundaris un Dzeraldine. Romans “Es grib&ju vélreiz redzét juru” Gundarim veidots ka

vina saruna ar DZeraldini, kur Gundaris stasta sievietei par saviem piedzivojumiem cela uz

jaru.

béju galveno varoni nosaukt par Mikeli
Kalnasprogu, bet galdniecibas meistaru Eriku
Kanavinu - par Jani DiZozolu. DZeraldine
kategoriski iebilda: “Gundari, tu esi uzrakstijis
deéku romanu. Nojausu, ka tas ir patiess. Sauc
galveno varoni par Gundari. Ka noprotu,
galdniecibas meistars Eriks ir liela personiba.
Latvija ir pilna ar diZiem un mazak diZiem

Janiem, tadel saucu meistaru istaja varda -
galdniecibas meistars Eriks Kanavins.”

Draugi, jus man iemacijat ne tikai gald-
niecibu. Jus man iemacijat priecaties par dzivi.
Es Balvos aizvadiju tikai nieka piecus méne-
Sus, tomer dala manas sirds palika tur. Svei-
cieni visiem, un uz tiksanos Balvos!

Foto - no personiga arhiva



C)7Otrdiencl ® 2022. gada 6. septembris

“Es gribé

suksu brendiju un rakstisu...”

leskats autora dzive un romana lappuses

u vélreiz redzet

“Zem sis saules paliku viens...”

Pirms daziem gadiem mana dzive ienaca radikalas parmainas: §imenes bizness bankrotgja,
gimene izjuka, un es zem $is saules paliku absolati viens. Pék$ni man lidzas vairs nebija
neviena tuva cilvéka, saka trakt lidzeklu maizei un vinam, un, pats galvenais, man vairs
nebija mérku, kade] dzivot.

Situacija bija loti savdabiga. Labi atceros vakaru, kad es vienatne sedéju Aiviekstes krasta,
veroju pasakaini skaisto upi, siicu brendiju un domaju par pédéjo Savienu. Man nebija vairs
neviena drauga, kam piezvanit un pavaicat: “Veco zén, ka tev labi klajas?”

Man tuvuma nebija vairs neviena vira, ar ko saskandinat glazites un iedzert pa lasitei
degvina. Bija jadzer vienam. Man vairs nebija milotas sievietes. Bérni mani neatzina, vini
aizgaja kopa ar mammu, kura parcelas uz dzivi pie mana klasesbiedra. Nebija neviena, kuru
interesétu, ka klajas man. Galvenie manis izvirzitie dzives mérki labak vai sliktak bija sasniegti.
Jaunu mérku man vairs nebija. Parnéma sajata, ka esmu kluvis lieks. Varbat bija pienacis
laiks sakartot lietas un visam pielikt punktu?

— Pagaidi, Virieti, ir daZas pazimes, Kas liecina, ka tu nepadariji sev galu! — sacija DZeraldine,
pieskaroties VirieSa plecam.

—Ja, DZeraldin, pudele bija puse, kad man iendca prata doma radikali mainit savu lidzsinejo
pasaules uztveri. Ja reiz es palieku dzivs, tad centisSos biit laimigs. Izvairisos no lietam un darbiem,
kas man nepatik, un centiSos darit to, kas patik. Lidz Sim méginaju dzivot pareizi, un Sads
dzivesveids mani ir novedis pie pilnigas katastrofas. Tagad dzivoSu nepareizi un meginasu no
dzives giit prieku. Es apsveru iespeju sakt dzert. Lidz Sim es nekad to neesmu varéjis atlauties. Vai
nu man dzerSanai neatlika laika, vai nebija naudas, par ko dzert, vai trauceja vel kadas citas
bija pieejamas nelielas naudas rezerves. Saksu dzert jau no pasa rita un visu dienu biiSu piedzeries.
It ka jau plans bija lielisks, bet es taja redzeju ari dazus trilkumus. Ja es nodzertos lidz navei, tad
viss biitu kartiba, bet ja nu gadijuma nauda beidzas bridi, kad es vel esmu dzivs? Ko es iesaksu,
palicis ar tricoSam rokam, beigtam aknam, bez darba un bez naudas? Ne, $dda nakotne mani
nevilindja. Es varetu braukt prom. BraukSu uz Angliju, slaucisu ielas, pelnisu nesalidzinami
vairak neka Latvija. Ne, ari ta nav izeja. Es biiSu absoliiti viens, nabadzigs un nevajadzigs man
svesa vieta un kultira. Tatad ir jamegina izdzivot un KJiit laimigam Seit pat uz vietas — Latvija. Ko
man vajag pilnai laimei? Es gribu dzivot pie jiiras. Esmu ar mieru darit jebkuru darbu, lai brivdiends
varetu sedet kapas, skatities uz jiiru, rakstit un mazliet siikt brendiju. Vel es gribetu dzirdet istu
dZezu un vel kaut reizi miiZa apmeklet Operas un baleta teatri. Es gribeju baudit baleta izradi
“Zizele”. Otra celiena pirma aina esot izcila. Apmeéram tada, DZeraldin, bija mana motivacija
toreiz, kad sedeju viens Aiviekstes krasta, siicu brendiju un domaju par pedejo Savienu. Es izlemu
meginat kJiit laimigs.

Bet sakas viss, luk, ta!

2014.gada 9.junija pecpusdiena es izkapu Balvu autoosta un devos meklét namu
Brivibas iela 47 jeb Balto muiZu (péc telefona sarunas ar nezinamu sievieti Balvos man
Skita, ka ta sauc €ku, kura es dzivoSu un macisos). Velak gan izradijas, ka esmu parklausijies
— domata bija Balvu muiza, bet ari Balta muiZa skanéja labi un lieliski raksturoja So
celtni. Brivibas ielu es atradu samera atri, un, skat, ari nams ar 45. numuru bija tepat.
Domaju, jautajums ir atrisinats. Devos pa ielu talak un pie nakama nama - nelielas
majinas - ieraudziju, ka tai ir cits numurs un ari iela ir cita. Es parmekléju tuvako
apkartni, atradu pazuduso Brivibas ielu un, izgajis cauri senam parkam, parsteigts
ieraudziju lielu, staltu un baltu muizas eku. Vardi - liela, stalta un balta — noteikti ir
istie, lai raksturotu redzéto.

Pienacis pie muiZas €kas, es parsteigts ieraudziju majestatiskas kapnes, kas veda uz
plasu terasi. Lidzas parades durvim pie sienas piestiprinata liela plaksne ar rakstu zimém,
kas vestija kaut ko par cilvékresursiem un muZa izglitibu. Es laikam skaitijos tads ka
cilvekresurss, kurs bija ieradies Balvos turpinat maizizglitibu. Véru smagas muiZas durvis
un brasi devos dzilak telpas. Pek3ni no spoZas ara gaismas biju nokluvis kréslaina un
vesa priekStelpa. Tuvuma nebija redzama neviena dziva butne, tade] es, skali Gjinadams,
virzijos dzilak muiZzas €ka. Man nacas ieklist samera talu telpas, lidz beidzot satiku
neliela auguma staltu sievieti. Stadijos prieksa ka cilvekresurss Gundaris, kurs ir ieradies
no Madonas turpinat muzizglitibu.

Sieviete, ta briza muiZas parvaldniece Alise, izradijas, mani jau gaidija. Meés vienojamies,
ka macibu laika es dzivoSu Balvu muiZzas eéka. Man biis pieejama atpttas telpa ar milzigu
televizoru, ledusskapi un elektrisko téjkannu, ka ari dusas telpa un labiericibas. Alise
mani iepazistinaja ar muizas sargu Andri un lidza vinam uznemties Sefibu par mani un
visu paradit. Vel saimniece ieradija man gultasvietu milziga istaba ar Cetram gultam, loti
augstiem griestiem un lieliem logiem dzilas logu ailés. Kads no muizas darbiniekiem
atnesa mazu galdinu un kréslu, lai es varétu macities un rakstit.

Es piemin&ju milzigos logus. Piegaju pie viena no tiem un, vai tas var bit, ieraudziju
udeni! Tas bija Balvu ezers! Izradijas, Balvu muiza atrodas parka, pasa ezera krasta.
Sacit, ka es biju patikami parsteigts, butu nepateikt neko. Es biju Soka.

Devita junija vakara man viss Skita jauki un pareizi. Es biju sacis izlauSanos no bezceribas.
GluZi nevilus atceréjos Vila Pludona poémas “Atraitnes déls” rindinas: “Es kapt gribu
kalna visaugstaka, ne speka man pietriks, ne bail man no ka.”

Meistara Erika portrets

- Galdniecibu tev macija meistars Eriks. Kas vig$ isti ir par viru?
— Meistars Eriks ir liela personiba. Vins ir makslinieks.

DZeroms K.DZeroms sava nemirstigaja darba “Tris viri laiva” iesaka mums neparkraut
savas dzives laivas ar grabaZzam. Autors ieteic tajas atstat tikai paSu nepiecieSamako un visu
lieko izmest. Viens no retajiem man zinamajiem cilveékiem, kuram ir izdevies So padomu
realizét dzive, ir galdniecibas meistars Eriks Kanavins Balvos.

Kada vakara meistars uz darbnicu atnesa DZtditas Milleres gramatu “Antikas lietas”. Labi
zinaju So darbu, ar milzu interesi lasiju nodalas par porcelanu un sudrabu, bet netiku
pieversis uzmanibu antikam meébeleém. Izradas, ari ta ir vesela zinatne. Pieméram, loti
interesants ir fakts, ka Anglijas antikvariata tirga ir stipri vairak 15.gadsimta ozolkoka galdu
neka reiz bija maju, kuras Sie galdi varétu bt izmantoti. Gribu teikt, ka acimredzot uz
globusa ir sastopami Joti talantigi meistari, kuri ari musdienas razo 15.gadsimta autentiskus
ozolkoka galdus. Ievérojis manu interesi, meistars no noliktavas béninos nonesa senu
restauréjama krésla kaju.

- Veca krésla kaja, — es secinaju.

Meistars rami pasmaidija un pievérsa manu uzmanibu kada krésla attélam miné&taja
gramata.

— Bitit matos, ta taCu ir autentiska klasicisma laikmeta kresla kaja! — es iesaucos.

Ja var ticet gramatai, péc restauréSanas Sada krésla aptuvena cena antikvaru mebelu
izsoles svarstas no 5000 lidz 7500 sterlinu marcinu, tas ir, aptuveni 10 000 eiro.

— Meistar, kade] tu nerestaure o vertigo kréslu? — es satraukts vaicaju. — Un vispar — kade]
tu nebtive $adus antikus kréslus vairuma? Tas tacu ir nesalidzinami izdevigak, neka niekoties
ar soliniem vai bezdarbnieku apmacibu.

- Zini, kaut ka nav laika, — meistars Eriks atbildégja.

—Ja, ari es gaidiju, ka tu teiksi: meistars Eriks beninos virs darbnicas raZo eksportam paredzetus
sends Anglijas klasicisma laikmeta kreslus, — domigi sacija DZeraldine.

— Meistars Eriks to spetu. Bet vinam tam neatlika laika. Vigs bija aizpemts ar dzivosanu.
Klausies talak!

/
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Seno amatu darbnica

— Pagaidi, Virieti! Tu galdniecibu apguvi Balvos meistaram Erikam piedero$a galdnieciba.
Taja pasa laika tu vairakas reizes esi pieminejis seno amatu darbnicu. Vai ta ir viena un ta
pati darbnica? Galdnieks, cik es zinu, ir sens amats. Vai ari tas ir divas daZadas vietas?

— Galdnieka prasmes patiesi ir Joti sena profesija. Iespejams, pat Jezus ir bijis galdnieks.

Laika, kad es apguvu galdniecibu, Balvu pilsétas centra, Laca darza viena mala, atradas
privats muzejs ar nosaukumu “Seno amatu darbnica”, kura saimniekoja meistars Eriks.
Muzeja bija savakti un eksponéti seni amatnieku darbariki un instrumenti, pagajuso
laiku sadzives priek$meti, visdaZzadakas senas lietas. Viss Saja ekspozicija bija ists, visu
varéja aptaustit ar rokam. Liela dala eksponatu bija darba kartiba, ar instrumentiem
vareja stradat. Muzejs — darbnica atradas trijas atseviSkas telpas. Viena telpa bija izvietoti
amatnieku darbariki: dazadi zagi, kalti, éveles, ar kaju darbinamas koka virpas un ar
roku grieZama stacionara urbjmasina. Turpat atradas ari kaleja lakta, éze un lérums
visdazadako amuru. Un tas viss darbojas. Ar meistaru varéja sarunat un pasam pameéginat
virpot koku, izkalt kadu naglu vai izurbt deli caurumu ar rokas urbjmasinu.

Otraja telpa varéja apskatit senas sadzives lietas un mébeles, patafonus, radioaparatus,
kino un fototehniku, ka ari darba kartiba esoSu patvari un pletizerus, padomju armijas
karavira formas térpu un senu adammasinu. Bet tieSi pretim ieejai atradas pats galvenais
$1 muzeja eksponats — sena un absoliti unikala mébele. Neko lidzigu lidz $im es nebiju
redzéjis. Runa ir par Vacija buveétu senu ozolkoka rakstamgaldu. Aplikojot to pirmo
reizi, radas iespaids, ka neka ipasa tur nav, parasts ozolkoka rakstamgalds — divi skapisi
ar eleganti ieliektam durtinam lietotaja puseg, stabila, ar biezu naZfinieri finieréta darba
virsma, likas, gaumigas kajeles. It ka parasts, solids vacu rakstamgalds. Aplukojot mebeli
rupigak, atklajas kada divainiba: galda kreisajam skapitim, raugoties no lietotaja puses,
ir divas durvis. Vienas — eleganti ieliektas durtinas rakstitaja puse, aiz kuram atrodas
atvilktnes ar taisnam mugurinam, tadéjadi radot brivu telpu starp vértni un atvilktni,
otras — vienkarSas un griiti pamanamas - pretéja pusé, rakstamgalda aizmugure. Aiz
otrajam, it ka nevajadzigajam, durtinam atrodas neliela telpa ar plauktinu. Skapiti
iebuivetas divas durtinas liecina, ka rakstamgalds nav paredzéts novietoSanai pie sienas.
Tatad mebelei ir jaatrodas kabineta vidi. Neka lieka, bet taja pasa laika galdam piemit
daZas netipiskas funkcijas. Tas ir ieredna rakstamgalds. Sis, it ka parastas, mébeles
unikalitate slépjas tas absolutaja funkcionalitaté. Mani visdzilakie cienas apliecinajumi
klientam, kur$ So meébeli izdomaja un pasitija, ka ari meistaram, kur$ to uzbtaveja. Izcils
darbs.

J
Sagatavoja Z.Logina
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Dzive

Apsveicam!

Kazu celojuma dosies uz
Parizi

13.augusta Vilakas Evanggéliski luteriskaja baznica gredzenus mija un viens otram ‘ja’
vardu teica vilacéniete LUDMILA BAIKOVA un Zigurietis JANIS BAKLAGINS. Jauna para
liecinieki $aja svinigaja diena bija ligavas draudzene Svetlana Zukovska un ligavaina bralis
limars Baklagins.

Ludmila un Janis péc savas pieredzes zina, — ja liktenis diviem cilvékiem lémis but kopa, tad
ta ari notiks! Vinu pirma iepaziSanas notika pirms 18 gadiem kada no ballém, bet toreiz nopietnakas
attiecibas neizveidojas — katrs aizgaja savu celu. Viss mainijas pirms Cetriem gadiem, kad péc
ilgakas neredzéSanas Ludmila un Janis atkal nejausi satikas zalumballé. “Janis mani pamanija
pirmais, uzlidza uz deju, ta viss vakars dejojot arl pagaja. Jau tobrid man bija sajuta, ka $i
tikSanas bus likteniga... Laikam ejot, sapratam, ka milam viens otru un viens bez otra vairs
nevaresim. éogad maija pavisam negaiditi Janis mani bildinaja — tas bija |oti skaists un romantisks
bildingjums. Protams, vinam teicu ‘j&’! Nolemam, ka pienacis laiks k|Gt par sievu un viru, un péc
diviem ar pusi méeneSiem jau svinéjam kazas,” stasta Ludmila.

S1 gada 13.augusts atnaca patikamu satraukumu pilns, jo & bija Ludmilas un Jana jaunas
gimenes dibinaSanas diena. Jaunlaulatie atzist, ka viss izdevas godam: “Péc svinigas laulibu
ceremonijas baznica devamies saslégt atslédzinu uz milestibas koka pie Grafienes tilta Vilaka.
Péc tam braucam uz Lac¢a darzu Balvos, kur kopa ar viesiem notika dazadas jautras atrakcijas,
savukart svinibas turpinajas Stameriena, viesu nama "Sonate". Bet pa celam, protams, neizpalika
ligavas neSana par Pededzes upes tiltu — ka jau tas péc kazu tradicijam pienemts. Esam priecigi,
jo musu diena izdevas, ka bijam planojusi. Viss bija perfekti.”

Péc kazam Ludmila un Janis turpina ierastas ikdienas gaitas — abi dzivo un strada Vilaka.
Savukart jau tuvakaja laika vini vélas piepildit Ludmilas sapni un doties neaizmirstama kazu
celojuma uz valdzinoSo Parizi.

Tagad viena liela un
kupla gimene

19.augusta Balvu novada Dzimtsarakstu nodala gredzenus mija un par sievu un
viru kluva lazdulejiete MARITE IVANOVA un briezuciemietis MARTINS LAZDINS.
Jauno pari dzive ievadija draugi Jekaterina Leikuma ar viru ligvaru.

Mariti un Martinu liktenis kopa saveda pirms Cetriem gadiem. Toreiz Marting stradaja
Kubulos, bet, braucot uz majam Briezuciema, vinam piezvanija draugs no Lazdulejas
un paaicinaja uz pasédésanu. Pie Martina drauga ciemos bija ari Marite, kurai
simpatiskais puisis iepatikds no pirma acu skatiena. Vards pa vardam, un jutas abu
starpa uzplaiksnija jau pirmaja satikS8anas vakara. “Kop$ tas dienas sakas musu
draudzibas un milestibas stasts. Martind saka braukt ciemos arvien biezak, sapratam,
ka esam atradudi viens otru. P&c laicina jau dzivojam kopa un nu audzinam C&etrus
bérnus, no kuriem viens ir musu kopigais puika. Pirms gada, Jaungada, Martin§ mani
bildinaja. AtziSos, tas bija |oti negaidits, bet patikams parsteigums. Es teicu ‘&, un jau
pavisam driz més sakam planot kazu svinibas,” stasta Marite.

Atskatoties uz savu balto dienu, jaunlaulatie teic, ka ta paliks atmina uz mazu, jo
piedzivotas neaizmirstamas emocijas. “Péc svinigas ceremonijas dzimtsarakstu nodala
ar cieminiem devamies uz Laca darzu un tad vizingjamies ar plostu “Vilnitis” pa Balvu
ezeru. Sajutas bija fantastiskas. Savukart kazu svinibas notika turpat pie mums,
Lazduleja,” teic Marite un Martin$. Jau tuvakaja laika — septembra beigas vai oktobra
sakuma — vini kartos celasomas, lai dotos liela un aizraujo$a celojuma uz Venéciju vai
Egipti. Tacu, kamér tas vél nav noticis, jaunlaulatie turpina saimniekot sava saimnieciba,
strada un audzina bérnus. Marite apliecina, ka prieks un gandarijums par to, ka beidzot
nokartojusi attiecibas oficiali, ir liels: “Tagad mums ir vienads uzvards, esam viena liela,
kupla gimene un viens otru varam saukt par viru un sievu.”

Klast par sievu §
un viru.
12.augusta
skaista
brivdabas
laulibu
ceremonija
viesu nama
“Rukisi”, Rugaju
pagasta,
gredzenus mija
un viens otram
‘ja’ vardu teica |
ILUTA UPITE un
VLADIMIRS
TERENTJEVS.
Jauna para
liecinieki $aja
diena bija Ligita
un Kaspars
Andini.

Jaundzimusie

16.augusta pulksten 18.44 piedzima meitenite.
Svars — 3,685kg, garums — 55cm. Meitenites mamma
lize Seipule dzivo Gulbenes novada Litenes pagasta.

19.augusta pulksten 7.01 piedzima meitenite. Svars
— 3,080kg, garums — 52cm. Meitenites mamma Laura
Salaka dzivo Aluksneé.

21.augusta pulksten 0.29 piedzima puika. Svars —
3,280kg, garums — 53cm. Puiséna mamma Indra
Augustane dzivo Vilaka.

21.augusta pulksten 22.25 piedzima puika. Svars —
3,530kg, garums — 54cm. Puiséna mamma Jana
KlaCica-Nagala dzivo Rézekne.

23.augusta pulksten 6.58 piedzima meitenite. Svars
— 3,225kg, garums — 53cm. Meitenites mamma Liga
Bogdane dzivo Balvu novada Tilzas pagasta.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Svarigakais - zinat, ka rikoties nelaimes gadijuma

2.septembri Rugaju vidusskolas audzéknus par
drosibas jautajumiem informéja Valsts Ugunsdzesibas
un glabsanas dienesta (VUGD) Latgales regiona
brigades UgunsdrosSibas uzraudzibas un civilas
aizsardzibas nodalas inspektore virsleitnante Laura
Kosleva un VUGD Latgales regiona brigades Tilzas
postena komandieris leitnants Emils KoniSevs, bet ar
paraugdemonstréjumiem un stastijumu par savu
profesiju iepriecinaja Valsts lenémumu dienesta Muitas
parvaldes Kinologijas dienesta vecakie muitas eksperti
Diana Vrublevska, Rihards Fjodorovs un Valdis Bikovskis
kopa ar Cetrkajainajiem dienesta biedriem — belgu aitu
suniem Kimu, Niku un Raptaru.

Drosibas dienas laika Rugaju vidusskolas skoléni vispirms
apmekléja “Emocionalas drosibas” staciju, ko vadija psihologe
Sandra Kikuste, velak — “Drosas skolas vides” staciju, kura
skolas direktore Iveta Arelkevica pastastija par ieksejas kartibas
noteikumiem. Savukart “DroSas un atbildigas gramatu
lietoSanas” stacija bérni uzklausija macibu iestades bibliotekari
Eviju Konivali, bet péc tam devas uz staciju "DroSiba ikdiena -
skola, majas un cela”, ko vadija VUGD parstavji Laura KoSleva
un Emils Konisevs, ka ari staciju “Valsts iek$&jas un argjas robezas
drosiba” kopa ar muitas kinologiem.

Vispirms jadodas projam un jazino

VUGD Latgales regiona brigades Ugunsdrosibas uzraudzibas
un civilas aizsardzibas nodalas inspektore virsleitnante Laura
Kosleva un VUGD Latgales regiona brigades Tilzas postena
komandieris leitnants Emils Konisevs bérniem izskaidroja
pareizu ricibu nelaimes gadijuma, kas notikusi majas, skola vai
automasina. “Par droSibu automasinas runajam, jo peédgja
laika, seviski vasaras karstaja laika, automasinas cilveki reizém
atstaj bérnus vai dzivniekus,” piebilda L.Ko$leva. VUGD
parstaviji uzsvera, ka visbiezak negadijumi majas notiek
neuzmanibas d€]. Vini minéja ugunsgréku un citu negadijumu
biezakos iemeslus. L.KoSleva atgadinaja, kas bérniem jadara, ja
nelaime vai ugunsgréks tomer noticis: “Pirmkart, jadodas
projam no bistamas vietas, otrkart, japastasta par to
pieaugusajiem —vecakiem vai skolotajiem, vai jazino palidzibas
dienestiem. Nedrikst vienkarsi paslépties skapi vai zem gultas.
Nedrikst ari baidities piezvanit vecakiem un pateikt, kas noticis.”
VUGD darbinieki pastastija, ka, notiekot nelaimei, jazvana uz
numuru 112, ka ari atklaja, kada informacija jasniedz,
piezvanot uz So talruni. Skoléni uzzinaja, ka var sagatavoties
iesp€jamai nelaimei. “Protams, nelaimei varam sagatavoties,
piemeéram, nodroSinot maju ar dimu detektoriem,
ugunsdzeSamo aparatu utt.,” atgadinaja L.KoS]eva.

VUGD darbinieki savu nodarbibu centas padarit interaktivu,
iesaistot bérnus zinasanu parbaudé. Stastot par duimu
detektoru, bérni sadalijas komandas un ar karti$u ‘Ja’ vai ‘Ne’
palidzibu atbildéja uz dazadiem jautajumiem par dimu
detektoru ipasibam un pielietojumu, par aktivu piedaliSanos
sanemot mazas davaninas —atstarotajus, zimuliSus, gramatinas
u.c. Jaunakie bérni ar lielu entuziasmu céla rokas, lai atbildetu
uz jautajumiem, vai dimu detektors jaliek gulta blakus
spilvenam, vai dimu detektoram baterijas nav jamaina un
citiem. Viens no jaunako bérnu uzdevumiem bija, sadaloties
tris grupas, sacensties, kurs atrak spgj salikt puzli ar ugunsdzeseja
attélu no gramatas “Guntins uz cela”. Savukart vecako klasu
skoleni labprat iesaistijas sacensiba, — kur§ atrak uzvilks
ugunsdzeseju glabéju ekipgjumu.

Suni meklé naudu un narkotikas

Muitas kinologi Diana Vrublevska, Rihards Fjodorovs un
Valdis Bikovskis kopa ar Cetrkajainajiem dienesta biedriem
demonstréja muitas dienesta sunu prasmes. Bérni savam acim
parliecinajas, ka gudrie dzivnieki atrod pasléptu naudu,
narkotikas un tabakas izstradajumus. Kinologi pastastija, ka
norisinas sunu apmacibas process, ka arl paradija atrasto
mantu paraugus. Ar interesi skoléni véroja arl paklausibas
komandu paraugdemonstrejumus. V.Bikovskis atklaja, ka
dienesta suni Kims un Niks ir pieredzejusi muitnieku paligi,
savukart Raptars vel tikai apgist muitas dienesta sunim
nepiecieSamas zinasanas. Rugaju skoléni ne tikai uzmanigi
veroja sunu un kinologu sadarbibu, bet ari uzdeva neskaitamus
jautajumus, piemeéram, kur tadus sunus var iegadaties, ka vinus
baro, ka apmaca, kas ta par Skirni, kur vini dzivo utt.

Kinologs Valdis Bikovskis neslépa, ka ar prieku apmeklé
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Bija aizraujosi. Si fotografila Rugaju vidusskolas 2.klases audzékniem atgadinas pakopé ar Valsts Ugunsdzesibas

I',:.:,-i. [ 1‘5—!‘" e i

3
.

un glab8anas dienesta darbiniekiem pavadito DroSibas dienu.

Atbild uz jautajumiem. Lai sniegta informacija labak
paliktu atmina, VUGD parstavji iesaistija bérnus zinasanu
parbaudes spélés.

Kurs$ atrak? Sacensiba
atraka izradijas daila
dzimuma parstave —
vidusskolniece Anete,
kura ugunsdzéséju
formu uzvilka viena
minuté un 12 sekundées.
“Ugunsdzéseéjiem
jasageérbjas 45 sekunzu
laika, bet 90 sekunés
péc izsaukuma
jaizbrauc no dalas,”
atklaja L.KoSleva.

Foto - no personiga arhiva

Meklé aizliegtas
vielas. Dienesta suni
demonstréja savas &
prasmes aizliegtu
vielu un priekSmetu
mekléSana. Kinologi [
atklaja, ka Sie gudrie
dzivnieki ir |
neaizstajami paligi
muitas darbinieku
ikdienas darba. f& £ > L
Rugaju pusi, jo pats savulaik pabeidzis netalo Eglaines
pamatskolu. Vins vienmeér priecajas sadarboties ar Rugaju
vidusskolu: “Berni Seit nav bezkaunigi, bet nav ari parak
Kautrigi. Vini ir atklati un atverti. Turklat mas Seit vienmer silti
uznem.”

Rugaju vidusskola bija pirma novada macibu iestade, kura
Soruden norisinajas Drosibas dienu pasakumi ar VUGD
parstavju un kinologu piedaliSanos. Nakama saraksta bija
Balvu Valsts gimnazija, kura nodarbibu ZOOM platforma
VUGD parstavji vadija 5.septembri. Savukart paréjas skolas
arl ir aicinatas pieteikties DroSibas dienu novadiSanai lidz pat
oktobra beigam.

Foto - no personigé‘arhiva

Foto - no personiga arhiva

Meklejam atbildi

Kapéc divas cela zimes?

Lasitajs pamanijis, ka uz krustojuma pie Balvu Muizikas
skolas, Tautas iela, izvietotas divas vienadas cela zimes.
Vins jauta: “Vai tas darits ar kadu noliiku, vai vienkarsi,
uzstadot jaunu cela zimi, veco aizmirsusi nonemt?”

Balvu novada pasvaldibas izpilddirektore DAINA
TUTINA skaidro: “Veicot Tautas ielas posma seguma
atjaunoSanas darbus, saskana ar tehnisko projektu un
no taizrietoSo darbu tehnisko specifikaciju, paredzets
uzstadit jaunu cela zimi un attiecigi demontét veco zimi.
Buvuznémeéjs uzstadija jaunu zimi, bet veco nebija
demontgjis.” Sobrid veca cela zime ir nonemta.

Pasvaldibas policija
Zinibu diena aizritéjusi mierigi

Katru gadu 1.septembri valsts un pasvaldibas policiju
darbinieki pievers ipasu véribu skolénu drosibai. Ari Sogad
Zinibu diena ielas pastiprinati patrul&ja policijas ekipaZas,
sekojot, lai svétki batu mierigi un atstatu tikai patikamas
atminas par jauna skolas gada sakumu.

Ta ka iepriekséjos gados 1.septembra svinibas dazreiz
beidzas ar administrativo protokolu sastadiSanu,
jautajam Balvu novada pasvaldibas policijas priek$niecei
RITAI KRAVALEI, ka aizritéjusi Zinibu diena Sogad?

“Visi muisu darbinieki stradaja pie novada skolam.
Diena aizritéja mierigi. Parkapumu nebija. Nekada
jaunieSu pulcésanas vakara nenotika. Varbfit tas saistits
ar auksto laiku vai jaunieSu noskanojumu, nekadas
informacijas par parkapumiem nav,” informe R.Kravale.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Septembris — jauns darba celiens

Uz skolu —

Septembris trispadsmit Balvu novada
pedagogiem dava jaunu sakumu un
pieredzi, jo viniem tas ir pirmais macibu
gads skolotaja amata. Ari Rugaju novada
vidusskolas skolotajai ANDAI LAGA-
NOVSKAI Sis septembris, salidzinot ar
ieprieksejiem, ir citads.

Kad saprati, ka velies stradat ar
pirmsskolas vecuma berniem?

-Par to, ka veélos saistit savu nakotni ar
bérniem, sapratu pamatskolas gados, kad
pieskatiju kaiminu bérnus. Laikam ejot, Sidoma
mani nepameta, lai gan vidusskola domaju
macities Valsts robezsardzes koledza, tomeér
peédgéja vidusskolas gada sapratu, kas sirdij
tuvaks. Devos studét uz Rézeknes Tehnologiju
akadeémiju, lai gan sakuma planoju apgit
socialo pedagogiju, bet tobrid nebija tadas
iespejas, tapéc izvelejos sakumskolas skolotaja
profesiju. Macoties augstskola, praksi
pavadiju Rugaju vidusskola. Péc prakses
sakas Covid-19 pandémija, studijas notika
attalinati. Bija nedaudz skumji, bet tas deva
iespéju pastradat noteiktu laiku pirmsskola.
Stradajot sapratu, ka So darbu vélos darit arl
turpmak. Kas zina, vai nakotneé ta bs Rugaju
vidusskola, vai kada cita macibu iestade, bet
noteikti zinu, ka tas bas darbs ar bérniem.

Kuri mirkli, atceroties savus skolas
gadus Eglaine un Rugajos, palikusi
spilgta atmina?

-Ir daudz spilgtu, milu un patikamu
emociju no Eglaines pamatskolas, jo ta ir
mana pirma macibu iestade, un, ka saka, pirma
sirdij ir vismi]aka. Atceros gan skolotaju
kolektivu, klases un skolasbiedrus, ar kuriem
gajam cauri macibu laikam, jaukos tehniskos
darbiniekus, ar kuriem jutos drosi skolas
telpas. Visspilgtak atmina iespiedies

ar smaidu

matematikas kabinets, kur starpbriZos varéja
aiziet parunaties ar skolotaju Anitu
Stalidzani, kopigi iedzert t&ju, parrunat gan
par skolas darbiem, gan dzivi kopuma.
Savukart no Rugaju vidusskolas laika spilgti
atmina palikusi audzinataja Evija Konivale,
ar kuru no sirds varéja aprunaties un stastit
visas bédas un priekus skolas biblioteka. Vel
no vidusskolas patikamas atminas ir par
basketbola sacensibam kopa ar skolas
komandu, parstavot Rugaju vidusskolu
Balvos.

Vai ir skolotaji, kuriem velies lidzi-
naties?

-Viena no skolotajam, kurai gribétu lidzi-
naties, ir Rugaju vidusskolas sporta skolotaja
Vija Lancmane. Vina ir stingra, bet jauka, prot
savaldit klases kolektivu, pateikt stingrakus
vardus, kad tas ir nepiecieSams, ari jauki
parunat un uzklausit. Otra skolotaja ir Evija
Konivale, kura bija audzinataja vidusskolas
Kklases. Vina ir jauka, pozitiva, ar savu nostaju,
prot atrast pareizu pieeju, macot skolénus,
prot saplanot un laikus izdarit darbus. Sim
skolotajam vélos lidzinaties, ka ari bit gan
draugs, gan uzticibas persona saviem
skoléniem, prast darit savus pienakumus
skolas darba.

Ar bernudarza vecuma berniem
strada jau vairakus menesus. Kada
bija pirma darba diena?

-Ka jau pirmaja darba diena, bija neliels
uztraukums, baidijos, ka audzekni uznems
jaunu skolotaju. Bérni sava vecuma bija
pietiekami zino§si, palidzeja adapteties jaunaja
vide, naca, stastija, ka vinus sauc, ko macas,
ka paiet vinu diena. Pirma diena aizritéja
pozitivi, iepazistoties ar grupinas bérniem.

Savu darbdienu vari saplanot pa
miniitem?

-To var izdarit, bet reizém sanak nobidities
no laika un var izdarit mazak, ja, piemeram,
kadam nesanak darboties tik raiti ka parejiem.
Cen3os ieplanot laiku konkrétam lietam — no-
darbibai, pastaigai un paréjam dienas
reZimam.

Gatavojoties nodarbibam, ari pasai
daudz jadara?

-Ja, jacenSas izdomat nodarbibas ta, lai
bérniem batu interesanti un vinu vecumam
atbilstosi. Tie ir dazadi macibu materiali un
videofilmas atbilstosi témai.

Ar kada vecuma berniem strada, cik
vinu ir grupina?

- Ar pirmsskolas vecuma beérniem saku stradat
pagajusa macibu gada vida, tadel Sis 1.sep-
tembris man bija pirmais skolotajas amata.
Patikami sagaidit mazos kiparus smaidigus no
rita, kad vini pieskrien Klat, ielier Klépi un samilo,
tas uzlabo dienu un atmosferu darba. Skiet, tas
ir viens no iemesliem, kapéc patik stradat pirms-
skola. Stradaju ar 3-4 gadus jauniem berniem
vid€ja posma grupina, kura ir 21 smaidigs
audzeknis. Katrs bérns ir personiba, pie katra
jaatrod individuala pieeja. Bérni ir radosi, asi
un gatavi pilnveidoties.

Par ko vari teikt paldies savai
Simenei?

-Gimene ir vislielakais atbalsts, ko izjutu gan
skola, gan studiju gados, gan tagad darba. Vini
ir mans stiprais plecs, uz kuru varu palauties.
Zinu, ka gimene vienmér atbalstis, tapéc varu
teikt lielu paldies, ka vini bija, ir un biis kopa ar
mani visas izveles, aSajas idejas un vienkarsi
dzive.

Ko labprat dari brivaja laika?

-Censos pavadit laiku kopa ar gimeni un
draugiem, atpusties un izvedinat galvu no
ikdienas steigas un rutinas. Tie ir izbraucieni,
apskatot skaistakas vietas Latgalé un talak

Foto - no personiga arhiva

Anda Laganovska. “Rugajos stradat ir |oti
patikami, jo vieta ir zinama, iepaziti gan
skolotaji, kas jau ir kolégi, gan skolas vide.
Ceru, ka Sis gads man atnesis daudz
pozitivu, jauku emociju un darba pieredzi

turpmakajiem gadiem,” teic

pedagoge.

jauna

Latvija, ka ari daZadi lauku darbi majas, ari
sportiskas aktivitates — ka volejbols un basket-
bols, atbalstot vietéjas komandas un pasai
uzspéléjot novada laukumos.

Ko ieteiktu atcereties ikvienam

pirmsskolas un skolas vecuma bernam,

dodoties uz izglitibas iestadi?

-Bérniem ieteiktu neaizmirst nakt ar smaidu
un sasveicinasanas vardiem. Tas neko nemaksa,
bet uzlabo dienu gan viniem, gan skolotajiem,
ka ar1 dod pedagogiem speku iemacit berniem
to, kas viniem nepiecieSams, dodoties talak.

Planos un organizés kulttras pasakumus

Ar septembri Ziguru kultiiras nama
vaditajas amata pienakumus saka pildit
MARIJA BUKOVSKA. Saruna ar jauno
kultdaras darbinieci par kultaras dzivi
laukos un planotajiem darbiem.

Kultaras pasakumi un darbs Saja
joma interese kops skolas gadiem?

-Mana mamma Iveta Vilakas kulttiras nama
saka stradat, kad man bija Cetri gadi, tapéc
varu teikt, ka kulttiras darba esmu kops
beérnibas. Atceros, ka kulttiras nama rikoja deju
vakarus, bija daudz ari citu pasakumu. Lab-
prat piedalijos dazadas aktivitates — apmekl&ju
teatra pulcina nodarbibas pie Valentinas
Kalanes, apguvu gitarspéli pie Vila Cibula.
Interese par kulttras darbu radas 15-16 gadu
vecuma, kad Vilakas kultiiras nama palidzeju
Ivaram KupriSam apskanot pasakumus, no
vina daudz iemacijos.

Ar ko nodarbojaties lidz sim? Kada
ir iegiita izglitiba?

-Stradaju veikala Ziguros, paraléli pildiju
didZeja un fotografa pienakumus. Uzzinot,
ka esmu pieteikusies konkursa, vairaki veikala
apmeklétaji teica, ka turés par mani ikski.
Kulttiras namiem esmu palidzejusi noformet
un sagatavoties pasakumiem. Esmu beigusi
Latvijas Kultaras koledZu, iegistot kultiras
menedZera profesiju ar izrazu tehniskas ap-
skanoSanas specialitati. Studéjot Informacijas
sisttmu menedZmenta augstskola, ieguvu
bakalaura gradu uznémejdarbibas vadiba.
Macijos arl Malnavas koledZa, apgiistot zina-
Sanas lopkopiba, kas, iespejams, kadreiz dzive
var nodereét.

Ka radas doma pieteikties kultiiras
nama vaditaja vakancei Ziguros?

-Uz to mani pamudinaja veikala apmek-
letaji, vinu sarunas un viedokli par to, ko
gribétu pamainit kultiras dzive. Ari iepriekseja
kultiras nama vaditaja Valentina Kalane
velgjas, lai naku stradat, bet viss bija atkarigs
no konkursa vértéSanas komisijas un
deputatiem. Darba intervija izstastiju par sevi,
iegtito izglitibu, par to, ko gribétu mainit,
ieviest, ko — saglabat. Ziguros ir vairaki tradi-
cionali pasakumi, ko iedzivotaji atzinigi no-
vertejusi, piemeram, MeZa svetki, Vecgada Sovs,
muzikantu saiets u.c., ko vajadzeétu saglabat
ari turpmak. No jauna varetu ieviest, pieme-
ram, kino vakarus, jo ir nepiecieSamais apri-
kojums, kas biitu atjaunojams. Gribétu izvei-
dot jauno makslinieku ziméjumu un foto-
grafiju izstadi, paSiem mazakajiem sarikot
diskoballites.

Ar kadam idejam uzsakat darbu
jaunaja amata?

-Velos pamazam, bez steigas iejusties jaunaja
vieta. Pirmos ménesus sadarboSos ar V.Kalani,
kopa organizesim Meza svétkus un domasim
par citiem pasakumiem. Apzinos, ka Saja darba
vajadziga drosme, neatlaidiba un uzstajiba,
lai panaktu vajadzigo, ka ari radoSums, ideju
bagatiba un entuziasms.

Ka vertejat lauku iedzivotaju lidz-
dalibu pagasta kultiiras dzive?

-Pédgjos pasakumos, ko apmekléju, parstei-
dza cilvéku atsauciba, jo, pieméram, mini-
koncerts gadatirgli bija labi apmekléts, arl
muzikantu saieta pulcéjas daudz cilveku.
Kulturas pasakumi iedzivotajiem interese, bet

ne vienmer var atauties tos apmeklét finansialu
apsverumu deJ.

Vai planojat sadarboties ar citam
pagasta iestadem?

-Esam vienojusas ar Ziguru bibliotékas
vaditaju, ka sadarbosimies, atliek salikt kopa
idejas un vienoties, kuras no tam realizesim
dzive. Bis laba sadarbiba ari ar Vilakas kultaras
namu, Mednevas tautas namu un citam.

Vai esat domajusi, ka iedzivotajus
iesaistit kultiiras aktivitates?

-Domasu par daZzadiem pasakumiem, lai
Kkatrai vecuma grupai ir, ko redzét un dzirdeét.
Ir ideja izveidot Ziguru kultiiras namam lapu
feisbuka, jo socialos tiklus apskata ne tikai
jaunaka paaudze, bet ari seniori. CentiSos
savlaikus izzinot pasakumu norises laikus,
uzrunat iedzivotajus, aicinot piedalities
piedavatajas aktivitates.

Ar ko piepildat savu ikdienas dzivi
arpus darba?

- Ziguros me?s atrodas gandriz blakus, tapec
varu sénot, ta ir ka relaksacija péc dienas dar-
biem. Vel man patik fotografét un apskanot
pasakumus. FotograféSanas prasmi apguvu
kursos, ta noder, fotograféjot kazas, kristibas,
dzimSanas dienas, ari kultiiras nama pasa-
kumos. Tas, ko labak patik fotografet — cilve-
kus, dzivniekus vai dabas ainavas, atkarigs no
vietas, mirkla, garastavokla un iedvesmas.
Esmu sabiedriska persona, patik darbs ar cilve-
kiem, ar1 pasakumu apmeklésana. Ikviens
koncerts vai cits pasakums dava patikamas
emocijas. Péc darba labprat paskatos filmas
un vienkarsi atptasos. Pedéjos gados bija maz
laika gramatu lasiSanai, ceru, ka tagad bis

l

Foto - Kaspars Babans

Ziguru kultiras nama vaditaja. Marija ir
autovaditaja ar astonu gadu stazu. leprieks
brauca ar “BMW?”, tagad — “Volvo” markas
automasinu.

brivaki vakari, varésu lasit.

Kadus pasakumus Sovasar apmek-
lejat?

-Stradajot par pardevéju, bija griti pielagot
izklaides pasakumus darba grafikam. Apmek-
1€ju zaJumballes, grupas “LatgaliSu Reps” kon-
certu Vilakas estrade. Ceru, ka nakamaja gru-
pas tare izdosies aizbraukt uz “Prata Vétras”
koncertu, pirms trim gadiem apmekl€ju vinu
uzstaSanos Daugavpili, guvu neaizmirstamas
sajutas.
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Atalgojums 5.80-10 Eiro/h (bruta).

jjarn darbu draudziga kolekiiva, socialas garantijas u

Piedaw:
3 kancam = wwwlatgran.com

veselloas apdrodindsanw. Par i

Pieteikianis vakancei sitot savu CV uz e-pastu

personals@latgran.com. Talrunis informacijai 65220200,
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Piedava darbu PALIGSTRADNIEKIEM un malkas iekartas Palax
OPERATORIEM. Darba vieta Kubulos, Balvu novada.
Atalgojums, sakot no EUR 600. Zvanit 26703637.

Perk
v Z.S “St:qutini"
ieperk MAjloOpus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733

relrade. v

SIA “AIBI" ieperk
liellopus, jaunlopus,
jérus, zirgus.
Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 20238990.

Pérk izcirstus mezus,
2500 EUR/ha.
Talr. 28282021.

Pérk mezu ar zemi, cirsmas,
lauksaimniecibas zemi.
Talr. 26346688.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus.
BIO lopiem augstas cenas!
lespéjams avanss. Talr. 62003939.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-15000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

Piedavajam darbu diviem LENTZAGA OPERATORIEM Balvu novada.

Samaksa péc vieno$anas. Talr. 28600344.

Reklama

Viktora Birpa Ates muze|a
“Vidzemes h‘i'l illl

P]au]
stlhf’

Pérkam augoSus kokus meza, pasi
zagéjam, izvedam. Samaksa tdlitéja.
Talr. 20219102.
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Apsveikumi

Dzive ir ka samezglota dzija,
Kuras risindjums — grits, bet skaists,
Neskaitisim dienas, kuras lietus lija,

Mirklus skaitisim, ko Zél bij’ projam laist.
Ar daudziem laba vél&jumiem sirsnigi sveicu
Dzintru Sprudzani skaistaja dzives jubilejal

Valija A.

Sie gadi vertiba, kas Tev ir dota,
To vajag novértet, jo tas Tavs mizs,
Un Tava miza skaistaka no rotam
Ir sirsniba, kas Tava sirdi mit. (S.Zviedre)
Mili sveicam Dzintru Sprudzani skaistaja dzives
jubileja! Velam saulainas dienas, gaiSas domas,
veselibu un Dieva svétibu.
Paula, Aigara, Sanitas, Kaspara gimenes

Lai visa miiZa skaistakie mirk/i
Ka svetiba par Tevi list,
Bet tie, kas aizénoja sauli,
Ka makoni, lai projam klist.
Nav gadiem nozimes joprojam
Ir sirdr saule, véjs un prieks,
Jo viss, kas Tava dzive bijis,
Viss Tavs un it nekas nav lieks.
(R.Civkule)
Ar asteru un martinrozu smarzu sirsnigi sveicieni
masu jaukajai vaditajai Dzintrai Sprudzanei "
jubileja! Lai skaistie gadi ir apviti ar veselibu, veiksmi,
izturibu, pari visam Dieva zélastibu un svétibu!
Tava liela * Senda Dz salme

Uzrunat debeSos zvaigzni
bezgalibu minét b
paieties pretim veéjam
ik dienas ikdienu svinét
tad viegli pacelties sparnos
nekur talu - virs sevis
un redzet cik pasaule skaista “'xx,.
Dievin$ pats Dievins ko devis...
un atkal stavet uz zemes
readli stabili drosi
bet nezaudeét sidraba staru
to staru kas sirdi noviz...
ik ritu ta sakt: celties sparnos
brivi ka putns ka véjs
un lidot tik ilgi cik dziviba
ka spare
virs tdeniem séz 1y
(M.Laukmane) 1)}
Sveicam lielaja jubileja Dzintru Sprudzani!
Novélam ari turpmak starot labestiba un sirsniba, kadu
atelpas bridi ikdienas steiga un visu to, kas sirdi dara
laimigu. Pateicamies par sadarbibu. H
“Vaduguns” kolektivs
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Lai Tevi silda gaisas domas stari,

Kad dienas drégnums sirdi skumjas auz,
Lai vienmér Tev ir saules gaismas gana
Un prieka rozes sniegi nenolauZz.

No sirds sveicu Leontiju Vizuli skaistaja dzives *
jubileja! Vélu mirdzumu acis, siltumu dvéselg, mazus
brinumus ikdiena, prieku sirdi, engeli uz pleca un
labus cilvékus lidzas.

Livija
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Dazadi

10.-11.septembri organizé
BRAUCIENU uz Saremu.
Talr. 29107268.

LOGI. DURVIS.
Talr. 26343039.

Spiezam, kars€jam, iepakojam
abolu sulu Kubulos.
Talr. 27004732.

Maina skalditu malku pret
veciem motocikliem.
Talr. 26425960.

KURINATAJU kursi un ikgadéja
paratestacija 14.09. plkst.10.00
Balvos, Brivibas 47.

Talr. 27898038; gulbene@buts.|v.

Pieved smilti, granti, Skembas.

Remonté piebraucamos celus.

lerok un savieno Udensvadus,

kanalizaciju un elektrokabelus.
Talr. 25685918.

Davina

Davina suniti (18 ménesi).
Talr. 26590844.

Pardod

Pardod maju (80 m?) pilsétas centra,
apkure — gaze, malka, visas
labiericibas. Ar izpirkuma tiesibam.
Talr. 29116891 (19.00-23.00).

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus un

dejejvistas. Pieteikumi pa
talr. 29186065.

Skaldita malka.
Cena 40 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod privatizétu garazu,
zagmaterialus. Pérk koka pirti.
Talr. 20102140.

Latvija audzéta cukgala. Ar piegadi.
Talr. 26326705.

Pateiciba

i
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Sirsniga un patiesa pateiciba
macitajam Martinam Vaickovskim,
vijolniecei Zojai Zaharovai, “Rituma”
darbiniekiem, “Senda Dz’ meiteném
un Dzintrai, bijuajam darba
kolégém, draugiem no politiski
represéto apvienibas, atsaucigajiem
kaiminiem, darbabiedriem, radiem,
draugiem, kuri domas un ar savu
klatbutni bija kopa ar mums,
pavadot maminu, vecmammu,
vecvecmammu Idu Stiru mizibas
cela.

MEITAS AR GIMENEM

Séru zina

i

Maziba aizgajusi bijusi
Bérzpils ambulances daktere
VALDA PUTNINA
(26.12.1936. — 04.09.2022.)
Valdas Putninas viss darba muzs
veltits arsta profesijai. Bérzpils
pagasta Valda nostradajusi 35 ga-
dus — no 1967. lidz 2002. gadam.
Mums prata un sirdi Valda Putnina
paliks ka zino$a, atsauciga, atbil-

diga, profesionala daktere.
AtvadiSsanas no Valdas
Putninas notiks 8.septembri
plkst. 14.00 Bérzu kapos.
BERZPILS PAGASTA PARVALDE

Cik nezéligs mirklis
Starp bat un nebdt,
Starp tuvuma palikt
Un projam iet. (D.Grabe)

Izsakam lidzjutibu Teklai
Kozlovskai un visiem tuviniekiem
smagaja dzives bridi, no mila
RAIMONDA uz muzu atvadoties.
Kaimini: Lidija, Anita, ZelCu un

Feodorovu gimenes

Vél gribéjas pabit Sai vasara,

Saulé, ziedos un cilvékos labos,

Bet rits ausa skumjas un asaras —

Spéka pietrika jaunai dienai.
Visdzilaka lidzjatiba Teklai un
Dainai Kozlovskam, DELU un

VIRU kapu kalnina guldot.
Ansamblis “Vakarblazma”

Vél daudz bij’ nemams, dodams,

mijams,

Bet stunda nolikta bij’ dvéselei,

Kad mieru rast. (Rainis)
Vispatiesaka lidzjutiba maminai
Teklai, bralu gimeném, sievai,
bérniem, mazbérniem, paragri

pavadot muziba
RAIMONDU KOZLOVSKI.
Pétera LeiSavnieka gimene

Te nu jus esat — darbi un steiga —
Péksnas beigas... un nu ir gana.
Un elso vél priedes smagaja véja
Par to, ko més nespéjam.
Lai patiesa lidzjutiba dod spéku un
mierinajumu Dainai Kozlovskai,
bérniem, tuviniekiem, pavadot
VIRU, TEVU miziba.
Lasoku gimene

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz

pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Izsakam patiesu lidzjutibu Teklai
Kozlovskai, délu RAIMONDU
paragri pavadot miziba.
Anna, Aija, Alberts, Skaidrite,

Heléna, Stanislavs

Pietrika spéka, lai uzvarétu,
Partrika stiga, kas stipra bija,
Apklusa elpa, kas elpoja vél vakar,
Un sirds — ta nekad vairs
nepukstés. (A.Balode-Silde)
Darbiga cilveka dzive partrukusi ka
stiga. Paliek iestaditie koki, paliek
koptas druvas, paliek iesaktas
bérnu dzives... Viss paliek, tikai bez
saimnieka RAIMONDA. Izsakam
patiesu lidzjutibu sievai Dainai ar
bé&rniem, mammai Teklai, braliem
Andrim, Artim Kozlovskiem un
visiem tuviniekiem.

Stacijas pamatskolas darbinieki

Mums paliku$i tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem, TETI pavadot
Muazibas cela.

Stacijas pamatskolas bijusie
klasesbiedri, audzinatajas Gunita,
Dina, Zanda, Inga

Ar tevi, zemes dzivais Spéks,
Mans cels ir gajis visu miazu,
Nu tava drosa klépi slégts,
No katras sapes paglabts basu.
(A.Balodis)
Musu lidzjutiba tuviniekiem,
RAIMONDU KOZLOVSKI pavadot
pedéja gaita.
Krasta ielas 1., 3., 5. majas kaimini

Dusi saldi, milo tétin,

MdzZa miegs lai tev ir salds.

Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.

(A.Kriklis)
Musu mierinajuma vardi atbalstam
Evelinai Odrijai Kozlovskai ar
gimeni, milo TETI zaudgjot.

Klasesbiedri un skolotaja

Par vienu cilvéku — vistuvako
Jums tagad mazak bus.
Sirds zaudéto lidz maza galam
neatgus...
Skumju bridi esam kopa ar maminu
Teklu, sievu Dainu, bérniem,
mazbérniem un visiem paréjiem
radiem, RAIMONDU KOZLOVSKI
aizvadot klusaja muzibas cela.
Auséju gimene

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas.
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, ripes un bédas.
(B.Martuzeva)
Lai musu klusa lidzjutiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu Dainai un paréjiem
tuviniekiem,
RAIMONDU KOZLOVSKI aizsaule
aizvadot.
Stacijas pamatskolas klasesbiedri

Nekad no rudens makoniem
nav tik daudz tumsu skumju lijis,
Nekad vél véjs zem debesim tik
nezéligs un ass nav bijis.  (F.Barda)
Visbriesmigak ir, kad otram sap, un
Tu nezini, ka palidzét... Musu
visdzilaka lidzjutiba Teklai, Dainai
un visiem tuviniekiem, délu, viru,
téti, vectetinu
RAIMONDU KOZLOVSKI muziba
pavadot.
Artars, Maija, Laura, Dzintra,
Ruta Cibule

Man palikusi tavi vardi,

Man palikusi tava sirds,

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Mairim un Editei, TEVU muziba
pavadot.

Kaimini

Rita rasa ka dimanti mirdzeés,

Tikai tavu balsi vairs nesadzirdés...
Skumju un atvadu bridi patiesa
lidzjutiba Valdim Blamam un
tuviniekiem, TEVU pavadot
Miziba.

Janis Lesnieks

Lidzjutibas
Viss aizgajis — kas izdzivots nu bif’,
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij. (J.Jaunsudrabins)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Irénai, Arnim, VIRU un TEVU
muziba pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Tajas lapas, ko Skirsta muzibas

Véjs,
Aiziet, paliek un pazid cilvéka
mazs.
Izsakam patiesu lidzjutibu Irénai ar
bérniem un paréjiem tuviniekiem,
JURI BLUMU aizsaulé pavadot.

Dreimanu gimene Bérzpili

Es aizgaju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat,
Varbdt tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neatlava gut.
(O.Vacietis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
JANA TIMENIEKA gimenei,
pavadot vinu MuZziba.
Jevgenija Kovalova un
Jana Gailuma gimenes

Reiz pienak diena, nelugta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudziem sirdis sap...
Skumiju bridi esam kopa ar Valdi
Blimu un tuviniekiem, TEVU,
VECTEVU, VIRU miziba pavadot.
Rugaju pagasta parvalde

Cik gan cilvéka muZs ir iss -
te saule, prieks, sapni, bet péksni
pardeg viss.
Prieks noriet, sazin kur pazdad
sapni,
Un saules gaisma pelnu atblazma
list...
Kad uz muzigu nesatikSanos
jaatvadas no VIRA, izsakam
lidzjutibu Irénai Blumai un
tuviniekiem.
Balvu slimnicas Partikas bloks,
velas maja kolektivi, Alla

Nu muZs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas muiZza takas. (J.Rasins)
Musu dzila un patiesa lidzjutiba
Arnim un tuviniekiem, TEVU
zemes klépi guldot.
Bijusie klasesbiedri Rugaju
vidusskola

Tas ir visskumjakais bridis, kad mija
sirds
Uz mdzu maziem partrakst un
stajas.
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tukSas ka klajums ir majas.

Lai masu klusa lidzjatiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu déliem un tuviniekiem,

tévu JURI BLUMU miziba pavadot.
Kaimini: Raina 15, Raina 17 un
Daina

Es visu atstaju jums —

Savas skumjas un prieku, kas bijis.

Savu darbu un domas,

Kas kopa Sai dzivé ar jums

Ka raibs dzipars vijies.

(V.Kokle-Livina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, JANI TIMENIEKU
muizibas cela pavadot.
Adolfs, Sanitas gimene

Paldies tev, tét, par miuZa gadiem,
Par milestibu, kura sildities bij’ Jauts,
Caur naktim zvaigZnotam un rasas
ritiem zilgiem
Pie tevis steigties sirds vél nemitigi
sauks. (L.Sagameza-Nagele)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Guntaram Timeniekam un
paréjiem piederigajiem, téti
JANI TIMENIEKU pavadot
muzibas cela.
BijuSie klasesbiedri

Ka putni aiziet dusét
Gar vakara debess malu,
Ta aiziet musu mijie
Uz kluso mizZibas salu.  (K.Skalbe)
Izsakam patiesu lidzjutibu Vijai
Timeniecei, viru JANI mizZbas cela
pavadot.
Viksninu, KulSu gimenes

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,

Tiem, kas tevi milgjusi,

Tava gaisma lidzi ies.

Izsakam lidzjutibu sievai Vijai,
délam Guntaram, matei Zentai,
masai Zitai, pavadot
JANI TIMENIEKU miiziba.
Bijusie “Bolupes” kolégi: Anna P.,

Lucija K., Janis B.

Es neaizeju pavisam,
Es tikai paslépjos —
Tai egles skuja,
Kura ziemas saulgrieZos
Kopa mis sauca.
Es palieku akmeni,
Saulé un véja,
Sava dzimtaja zemé, pasaulé.
(K.Apskrima)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
gimenei, tuviniekiem un
draugiem, JANI TIMENIEKU
muiZibas cela pavadot.
Dainis, Laimonis, Gunars Avotini,
Aldis, Valdis Kamaldini

Es aizeju un tomeér palieku
Gan baltaja saulé, gan zilaja jara,
Gan salcosa véja — es esmu pie
jums. (A.Elksne)
Izsakam lidzjutibu sievai Vijai un
paréjiem tuviniekiem, no
JANA TIMENIEKA uz mizu
atvadoties.
Martuzu gimene

Sveces, baltas sveces iededziet,
Mani tala gaita pavadiet,
Zalam skujam taku nokaisiet,
MdzZa maju ziediem rotajiet.
(L.SagameZa-Nagele)
Kad uz kapu kopinas gulst atvadu
ziedi, izsakam patiesu lidzjutibu
Kasparam Vucinam, no vectéva
ERIKA uz mizu atvadoties.
Sarmite, Guntis

Burbulaina upe tek

No kalnina lejina;

Ta aiztek mans muzins
Smilsu kapa kalnina.

Izsakam lidzjutibu sievai Lubai un
bralim Laimonam sapju bridi,
atvadoties no ERIKA GRUNTES.

Valeskalnu un GailiSu radi
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