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Nakotnes Lacplési. Otrdien patriotisma nedélas muzejpedagogiskaja stunda piedalijas Vilakas Valsts gimnazijas 9.klases audzekni, tostarp puisi — nakotnes Lacplési — (no
labas): Daniels Mihailovs, Aleksis Zelenovskis, Norberts Milaknis, Raitis Kuiko, Girts Kromulis, Sandis Mancevi€s un Aleksandrs Krilovs. Véstures nodarbiba muzeja puisiem lika
aizdomaties, ko viniem nozimé jeédziens ‘patriotisms’. Daniels Mihailovs (1.no labas) uzskata, ka vin§ personigi varétu veicinat savas valsts un dzimtas vietas izaugsmi, apzinigi
izturoties pret apkartéjo vidi, pieméram, izmetot atkritumus tam paredzeétajas urnas. Ari labi macities, lai vélak stradatu savas dzimtenes laba, ir viens no vina ieguldijumiem.
Daniels gandarits, ka muzeja stunda uzzinaja daudz jauna par dzimtas puses vésturi. Savukart Raitim Kuiko (vidl) no dzirdéta visspilgtakas emocijas raisija stasti par konkrétiem
brivibas cinitajiem, kuri izpelnijas LacpléSa kara ordeni, cinoties Vilakas apkartné. lespejams, tadél, ka Raitis savu nakotni plano saistit ar Latvijas Nacionalajiem brunotajiem
spekiem, ejot vectéva pédas. “Esmu pateicigs Siem viriem par izcinito brivibu. Ja rastos tada nepiecieS8amiba, ari pats dotos cina par savu dzimteni,” apgalvoja jaunietis.

Iréna TuSinska

Patriotiskas nedélas laika no 7. lidz 18.novembrim gandriz ik dienu Vilakas muzeja
ciemojas apkartéjo skolu audzekni, lai iepazitu dzimtas vietas vésturi, piedaloties
muzejpedagogiskajas stundas “Latvija mana sirdi” un “Laéplésa diena un brivibas
cinas Vilakas apkartné”. Skoléni ieklausijas stastijuma par brivibas cinam dzimtaja
novada, ka ari vairak uzzinaja par mispuses LaépléSa kara ordena kavalieru
varondarbiem.

Otrdien muzejpedagogiskaja stunda, kura piedalijas Vilakas Valsts §imnazijas 9.klases
audzekni, muzeja vaditaja Rita GruSeva akcent€ja tieSi Vilakas apkartnes veésturi, jo 1ipasi
pieverSoties Seit notikuSajam 1920.gada 9.janvara brivibas cinam. Nodarbibas laika skoleni
uzzinaja par JaSkovas kapos uzstadita pieminek]a vesturi un Latgales atbrivotajiem, kuri tur
apglabati. “11.novembri uz Siem kapiem visi ejam lapu gajiena, tapéc beérniem ir lietderigi
uzzinat kaut ko vairak par tur apbeditajiem varoniem,” parliecinata R.Gruseva. Tapat
devitklasnieki izvingrinaja pratus, minot krustvardu miklu par So teému, ka ari vairak uzzinaja
par konkrétiem apkartnes ciemiem, kur 1920.gada notika atbrivoSanas kaujas. R.Gruseva

vieno dazadu paaudZu cilvekus. “Tapat ka mus vieno piederiba konkrétam ciemam vai
pilsétai, ta ms vieno ari piederiba Latvijai,” uzsvéra muzeja vaditaja. Devitklasnieki apliikoja
ta laika fotoattelus un iepazina to drosmigo viru un jaunekl]u, LacpleSa kara ordenu kavalieru,
liktenstastus, kuru vardi iegravéti pieminas stela pie Vilakas katolu baznicas.

Vilakas Valsts gimnazijas 9.klases audzeknis Aleksandrs Krilovs uzskata, ka bat patriotam
nozimé milét savu valsti, buit pateicigam, ka esi $eit dzimis. Aleksandrs parliecinats, ka ne
vienmer So jédzienu raksturo tikai piedaliSanas LacplésSa dienas pasakumos un lapu gajienos,
daudz vairak patriotisms izpauzas rapés par savu zemi un dabu, kaut vai ikdiena, Skirojot
atkritumus un sakopjot savas majas apkartni. “Jatos lepns, ka dzivoju Latvija un planoju Seit
palikt ari péc skolas absolvéSanas,” apgalvo jaunietis, piebilstot, ka nepiecieSamibas gadijuma
butu gatavs aizstavet Latvijas neatkaribu.

VVG skolotaja Anzelika Lo¢mele atklaj, ka §imnazijas audzekni patriotisma nedélas laika
iesaistas dazadas aktivitates: “Noteikti visi kopa piedalisimies galvenaja Lacplesa dienas
pasakuma Vilakas pilséta. Par patriotiskam témam runajam ari klases un macibu stundas.
TreSo lidz sesto klaSu audzekni piedalas Gunitas Pugejas organizétaja konkursa “Mana Latvija”
Balvu sakumskola, bet visjaunakie — pirmo un otro klasu skoléni - iesaistas individualajos
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2.novembri Gerbonu registra apstip-

skolénus iesaistija aptauja par tuvéjiem ciemiem, Jaujot izjust, ka piederiba konkrétai vietai
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rinaja Balvu novada gerboni — melna
vilka galva un austoSa sudraba saule
purpura sarkana fona.
Uzrunas iedzivotajus

Valsts ienémumu dienests (VID) uzsacis
pilotprojektu, individuali uzrunajot
iedzivotajus, par kuriem ilgstoSi nav
maksati nodokli, lai palidzetu iedzivo-
tajiem izprast $adas situacijas iemeslus un
rast piemerotako risinajumu veiksmi-

Savukart iedzivotajus, kuriem ienakumi ir bijusi, VID aicina izprast,
kapéc nodokli par viniem nav maksati un ka rikoties, lai tos turpmak
nomaksatu, tadejadi partpejoties par savu socialo aizsardzibu.

“LgSC” stradas ka “Voluda”

LatgalieSu kultarvides organizacijam un latgalieSu kultiiras zinu
portala lakuga.lv ipaSniece — biedriba “LgSC” - turpmak bis
atpazistama un stradas ka “LatgaliSu kulturys kusteiba “Voluada””.
Jaunais zimols ar saukli “Volada, kas savilnoj” daudz precizak
raksturo sajitu un procesus, ar kadiem aizrautigi strada biedriba —
visu darbu pamata vairak vai mazak ir latgalieSu valoda un ar to
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gakai savas socialas aizsardzibas veidoSanai. Vestulé ir skaidrots, ka
cilvekiem, kam Saja laika nebija ienakumu, ari nodokli nebija jamaksa.

Laikraksts iznak kops$ 1950. gada 5. marta @ Nr. 86 (9465)

saistitais dazados aspektos.
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Nedéelas jautajums

Cik atri jasak posties Ziemassveétkiem?
Sanita Karavoicika

AINA SLISANE no Skilbéniem: -Ta ka
ara jau tumss, varétu sakt rotat, ari
negaidot svétkus — lai cilvekiem gaiSaks
ap sirdi un noskanojums labaks.
Mismajas Ziemassvétkiem saksim
posties 27.novembri, pirmaja Adventes
svétdiena, kad iedegsim pirmo sveci
baznica nosvétitaja vainaga. Un tad jau
ar katru nedelu jagatavojas vairak un
vairak. Svétku sajutu noteikti rada ari
ara krasaino lampinu apgaismojums,
kuru tomeér gribas ieslégt un papriecaties. Vienu gadu mums
pagasta bija Ziemassvétku konkurss par labako dekoréjumu
— katrs pat dzilos laukos bija centies izrotat savu maju.
Neskatoties uz visu, vajag sanemties un sapucéties!
GUNTA ROMKA no Balviem: -
Ziemassvétkus gribétos gaidit, gaidit...
lidz sagaidit. Sis laiks, pacietiba,
gatavoSanas padara svétkus par gada
gaiditakajiem svétkiem. Man patik jau
novembri iesakt gaidiSanu, redzot
veikalu ziemigo noformé&jumu,
Ziemassveétku lietas plauktos. Gribétos
Adventes laiku tieSam pavadit péc
iespéjas nesteidzoties, apzinati un
novértgjot ik bridi pateiciba un milestiba.
To ari sev un visiem noveélu.
BIRUTA NARUBINA no Vilakas: -
Manuprat, par Ziemassvétku rotam
varétu sakt domat, sakoties Adventes
laikam. Ta¢u neko sliktu neredzu, ja
svétku noskanojums, pieméram,
veikalos jau ir agrak. Tas cilvékiem
netrauce, gluzi otradi. Jau ta visapkart
viss tik drims, skumj$ un peléks, un vél
ta kara atmosféra... Cilvékiem vajag
gaiSaku noskanojumu. TaCu par salutu
Jaunaja gada man gan ir noliedzo$a
attieksme. Jau sen esmu teikusi, ka ta ir naudas
iz8kerdesana, it ipasi tagadéjos — grutajos — laikos. Ja kads
grib, savas majas var Saut, bet publisko salutu nevajag.
Skaistumu sava pagalma var katrs sagadat pats.
DANA CEPLITE no Balviem: -Misu
majas svetku noskana ienak kopa ar
pirmo Adventi. Man jau kop$ bérnibas
paticis Ziemassveétku laiks, ari manas
meitinas Sos svétkus |oti gaida. Ir dala
iedzivotaju, kuri laikus plano davanas,
un vini, protams, ir tikai un vienigi
ieguvéji! Jo, ka ierasts, “peédéjais bridis”
ne vienmer ir tas labakais. Spriezot péc
i briza situacijas valsti, bez savlaicigas
plano$anas un naudas lidzeklu
apréekiniem dalai iedzivotaju gruti izdzivot. lespéjams, pat
nereali. Tadé| laikus iegadatas davanas nerada stresa
situaciju macina. Ari sallts Jaunaja gada vienmer ir forsi, bet
personigi es bez ta ari varu iztikt.
INESE ZAIKOVSKA no Kubuliem: -
Manuprat, svétkiem nevajag posties |oti
atri, pietiek ar divam nedélam pirms
Ziemassvétkiem. Svarigi, lai nepazud ta
| ista sajuta, bet, sakot posties jau
menesi pirms, bridi, kad jabut
1 pacélumam un priekam, viss jau
pargajis, visi nomocijusies, meklédami
davanas. Un vél tatu mums ir Laéplesa
diena, valsts svétki — musu patriotiskie
svetki. Daudziem svétku sajutu rada ari saluts Jaungada
naktl, bet personigi man & uguno$ana neizsauc pozitivas
emocijas. Gaisa izSaujam tik daudz naudas! Varbut kultdras
darbinieki saluta vieta varétu izdomat ko jaunu un nebijusu,
lai cilvekiem prieks un parsteigums.

Nedéla skrien véja sparniem. §1,<iet, ka ta sakas jau pagajusas nedelas
ceturtdiena, kad muzeja atklajam divas skaistas izstades. Tapat bija lepnums,
ka pirms tam ar kolektiva spekiem nokrasojam izstazu zales gridu. Tas vieno!
Ne mazak emocionals mirklis Sonedé] bija ukrainu béglu, kas apgust latvieSu
valodu, ciemoSanas muzeja. Izstades, ko vini aplukoja, loti sasaistas ar
misdienu notikumiem. Martindiena kopa ar kolégiem baudijam Maras
Berzinas sarapéto trusi apelsinos, bet Lacplésa diena sakas ar Priedaines kapu
apmekléSanu, kur godinajam tur apglabatos Lac¢plésa kara ordena kavalierus
un brivibas cinitajus. Japiebilst, ka Priedaines kapos apglabats arl misu
stiprinieks Pilmanis, kur§ uzmuréja pirmos pamatus partizanu piemineklim.
Aicinu Sodien piedalities gan ekumeniskaja dievkalpojuma, gan doties lapu
gajiena. Tapat iedegt svecites valsts svétkos un, ja ir iespéja, plkst. 15.00, tiekoties
pie diZozolu, kopa ar mums izstaigat véstures stastus. Nedélas nogali veltiSu
atpatai. Visiem velu sirdsmieru, milus un tuvus cilvékus apkart!

IVETA SUPE, Balvu Novada muzeja

vaditaja

Latgale
Iz golda gale,
Pi golda - gosti
I kotram — pylns Skeivs,
I gabalins - leidza!

Pimojas — starka ligzda,
Rej sata sunits
Saimniku geidiit,

Kacits caur liigu veros.

Latgale ir munas mojas
Ar barzu rindini

Gar vacil stidzini

I lylu obeldorzu.

Te krosni rudeni
I dziervu Smukos dzismes,

Naks lietavas, veji un puteni vel,

Cik ilgi gan spitniece izturet spes?

Un vai nav ar koSumu lepoties greks,
Kad valdnieka goda celts tonis peleks?

Ai, abele drosmiga, nebirsti jel!

Tavs dumpigais sartums tik skaists ir un
cels!

Liidzu, sagaidi dienu, kad sniedzins biis
klat,

Manus sparnotos draugus tad uzciena!

Kailai abelei zaros daZs auglis vel tvikst,

Kam sartuma vaigus dedz ledainais rits,

Bet neatlauj sirds man Sos sartvaidZus
raut —

Lai mielojas putni, kad ziema biis auksts.

No vestulem

Lai ir tik, cik piteik,
Lai pate seve

Es nacelu triinie,
Lai sirdie ir mirs,

Bet golda — ir maize,

Lai blokus ir kods,
Kii milu.
LIGA SLISANE
Nabaga novemobris

Rudenim tris brasi deli,

Bet tikai divus vin$ davanam sveti:
Septembris bagats un oktobris Koss,
Tacu kas gan ir novembrim dots?

Ja, salnas sudrabs, kas zalu ceros,
Ar pilnu sieku ir novembrim merots,
No lapu zelta gan atliekas vien —

Temanivinmar NAURIS GEKISS ~ Koki zarus kailus pret debesim slien.
Mojos mili geida.
LIGASLISANE  Man vag’al Vien skujkokiem terpus paturet Jauts,
o _ Man navag’a Kad lietu ar sniegu Vejamate jauc,
Drosmigd abele (Abele Pasaules spiizumu Tie tikai uz bezkrasas pérlem var ceret,
novembiri) Lati, - Ja lietus lases par rotu vel deres.
Lapas pedejas noravis novembra vejs, Plastmasu, kas izaver
Un slidotava sals pagalmu vers, Piec zalta. Salna leduspukes uzgleznos pelkes,
Grimst pasaule toyos pelécigos, Bet vai, slidot kajam, kads daili So
Bet man abele darza nenem vera tos. Man navag’a redzes?
Giida rokstus Ai, ielu maksliniece nabadziga!
Kaut zudis jau zeltainais oktobra terps, I kartona kriius, Tev bieZak nievas, ne glaimus dzirdam!
Tas koSums pret novembri protesta brec Kas meizalim
- Lik sakopt golva. Bet varbiit novembris nabags ir tapec,
Ka valdniece rubinu rota si stav, Lai daili novertejam mes,
Kad apkart viss pelecigs Skiet un tik blavs. Man navaga papeirus, Ar ko zelta rudens un balta ziema
Kii sauc par naudu, Miisu acis un dveseles ciena?
Kailai abelei zaros daZs auglis vel tvikst, Kii pilyvdz ko divu,
Kam sartuma vaigus dedz ledainais rits, Aizmierstit golvanii Varbit tade] salna lauZ ziedus,
Bet neatlauj sirds man $os sartvaidzus Bausli. Lai par lapu koSumu giitu mes prieku,
raut — Un Sniega matei novembris attira celu,
Lai mielojas putni, kad ziema bis Man vag’a Lai var izklat baltos diinu peJus? 5
auksts. NAURIS GEKISS
( Satiet mums véstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“ Sobrid dzivojam diezgan sarezgitos laikos, kad ik dienu
jadoma par budZeta planosanu, jarekina, jaskaita, jadoma, ko
var atlauties un kas vél var pagaidit. Veikalos ik dienu vérojama
cenu sadardzinasanas, kas liek kalkulét ikdienas térinus jo
rupigak. Gribetos, lai Saja laika pirc€jam panak preti ari par-
deveji. Nesen kada partikas veikala pamaniju kundziti cieni-
jama vecuma, kura stavéja ar palielu, sasverta siera gabalu rokas.
Kur es, meitin, tik lielu gabalu likSu? Man vienai neapést, un ari
tik daudz naudinas man tagad nav,- vina teica un sieru nolika.
Es pie sevis nodomaju, — vai tieS$am nevarétu sadus sveramos
produktus fasét dazados gabalos, lai var atlauties panemt

Hallo!

ikviens, ari tas, kuram nav naudas lielakam siera gabalam? Tas
tacu nav daudz prasits,” savas pardomas dalijas zvanitaja.

“Kustiba - veselibas kila. To nebeidz apgalvot gimenes arsti,
kuri ikvienam iesaka izmantot iesp&ju staigat iespejas vairak.
Esmu pensionare, dzivoju laukos, dzivoklu maja, savas saim-
niecibas, kura fiziski pastradat, man nav, tapéc nesen nolemu
pecpusdienas doties pastaigat. Parasti, protams, izvelos asfalte-
tu celu, lai vieglaka ieSana. Tacu teikSu, ka ir — sapnot sapnoju
par gajéju celinu, pa kuru varétu parvietoties kajam vai ar velo-
sipédu bez bailéem un liela satraukuma. Automasinas pa celu

brazas ka v&j$, un ik reizi mac bazas, ka reiz no tadas pastaigas
varu ari neatgriezties. Esmu parliecinata, ka satraukumam ir
pamats, jo pédeja menesa laika miisu novada uz cela dzivibu
zaud@jusi jau divi cilveéki — viens no tiem gaisa dienas laika.
Turklat laukos cela malas ir ar1 dzivojamas majas, pie kuram uz
cela nereti médz izskriet suni. Var jau bit, ka vairums no viniem
tikai partiks un nekodis, bet galvot par to ari nevar. Un kur lai
tas cilveks staiga? Tagad, tumsaja laika, protams, jaatceras ari
par atstarotajiem, bez tiem uz cela vispar labak neradities. Ne
velti ir teiciens: sarga sevi pats, un Dievs tevi sargas,” teica laik-
raksta lasitaja.




Veseliba

Pavisam driz dzemdibu nodalai bis jaunas telpas

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” aktivi turpinas renovacijas
darbi Balvu slimnicas dzemdibu nodala, lidz ar to nodalas darbiba uz
remonta laiku ir parcelta uz kirurgijas un ginekologijas nodalu.

Slimnicu apvienibas sabiedrisko attiecibu specialiste ANDA LOGINA
informé, ka buivdarbi notiek raiti, atbilsto$i planotajam laika grafikam.
Ir uzsakti apdares darbi un tiks ieliktas durvis. Ir atvestas jaunas gultas,
un novembra vidai atvedis ari mébeles — skapiSus, galdus un citas —, ko
izvietos nodalas izremontétajas palatas un personala telpas.

Paredzeéts, ka dzemdibu nodala darbibu jaunajas telpas saks novembra
beigas vai decembra sakuma. Jaunas telpas biis modernakas, majigakas
un atbildis visam misdienu prasibam. Tas bus értakas un patikamakas
gan jaunajam maminam, gan funkcionalakas un parocigakas personala
darbam. Dzemdibu nodalas remontu finansé no slimnicu apvienibas
budZeta.

Anda informe, ka atsakusi darboties art Maminu skola, ko vada Balvu
slimnicas vecmate Inese DadZane. Pirma nodarbiba bija 10.novembiri par
témam “Gritniecibas norise” un “Dzemdibas un pareiza elpoSana”. Tadas
pasas nodarbibas bis ari 21.novembri. Savukart jaunnedel, 15.novembri,
nodarbibas téma bus “Kriits édinasana”. Nodarbibas notiks Balvu
slimnicas konferencu zales 4.stava. Lai pieteiktos, jasazinas ar Balvu
slimnicas dzemdibu nodalu (talrunis 64507123).

Foto - no personiga arhiva

Viss notiek. Dzemdibu nodalas darbiba nav apstajusies,
joprojam Balvu slimnica uznem jaunds maminas, un laipnais
nodalas personals palidz dzemdibu procesa, lai mazula
sagaidiSana butu patikams bridis.

Ka atrak uzveikt virusus?

“Tagad, rudeni, nakas sakertvirusus. Parasti tad piemetas
iesnas un klepus. Ko savas veselibas laba varam darit madjas,
jo uzreiz jau neskriesi pie arsta?”

Protams, var griezties aptieka un ltigt padomu farmaceitam. Luk, ko
iesaka “Méness aptiekas” farmaceite LINDA FEVRALEVA: - Protams,
nokerotrudens virusu, gribétos ar to tikt gala pec iesp€jas atrak, nepielaujot,
ka attistas klepus, kas parasti tomeér nav gluZi pirmais simptoms. Lidzko
ir sajtita, ka paradas saaukstéSanas simptomi, nenaktu par Jaunu palidzet
imtnsistémai péc iespéjas labak veikt savu darbu. Pieaugusie var uznemt
Cvitaminu, cinku, selenu. Noderigas bus ari tadas proceduiras ka pedu
un kriSu ierivéana uz nakti ar kadu sildoSu, pieméram, terpentina ziedi.
Jatadas nav, var uzlimét sinepju vai piparu plaksteri. Vecmaminu metode
—Kkaju sildisana — a1 daZreiz gluzi labi palidz, tiesa, to drikst piekopt tikai
tad, ja nav paaugstinata kermena temperatiira. Der atceréties, ka pie
gultas var novietot vai mazliet uzpilinat uz majas apgérba éterisko ellu,
piemeéram, tadu, kas iegtita no eikalipta vai prieZu pumpuriem — ta var
palidzet atvieglot elpoSanu. Tacu vienlaikus farmaceite bridina uzma-
nities, jo ieildzis klepus var liecinat par hroniskam elpcelu un plausu
slimibam. Ja klepus nepariet, noteikti jagrieZas pie arsta.

Ko vini dara remonta laika?

Redakcija sanema telefonzvanu: noskaidrojiet, liadzu, cik
apkopejas strada Balvu muizZa un ko vinas dara remonta
laika?

Sazinajamies ar Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas
direktori BIRUTU VIZULI. Vinas komentars: — Balvu muiza, Brivibas iela
47, ir pieci tehniskie darbinieki. No tiem divi dezuranti, bet viens ir uz
darba nespégjas lapas, otrs atbildigs par tehniskiem jautajumiem, par 1.
un 2.stava telpu atbrivosanu no mébelém, veic deziiras. Ir divas apkopgjas,
kuras intensivi veic pagrabstava telpu uzkopSanu, lai notiktu macibu
process, kas remonta laika ir parcelts uz pagrabstavu. Telpas mazga vai-
rakas reizes diena, jo ieeja notiek no ezera puses, caur banketu zali, un
mitraja laika uzkrajas dubli. Aribrivdienas telpas uzkopj, jo pagrabstava
notiek pasakumi. Strada viena sétniece, kura rtip&jas par ara teritorijas
uzkopsanu, lai nekratos koku lapas un gruZi. Ara teritorija ir Joti plasa.
Katrs darbinieks godpratigi pilda savus pienakumus, ari papildus nozi-
metos.

Balvu centra atvérta jauna
“Centralas laboratorijas” filiale

Gaisi un érti. Centralas laboratorijas Balvu filiale klientus tagad sagaia skaisti iekartotas telpas. Fili

Foto - M.Sprudzane

ale

atrodas pilsétas centra, un to ir érti apmeklét novada iedzivotajiem, kuri Balvos iebrauc ari no talienes.

Balvu centra, Brivibas iela 57, nama pirmaja stava
atverta “Centralas laboratorijas” Balvu filiale. Savus
klientus ta gaida ik darbdienu no pulksten 8.00 lidz 16.00.

Laboratorijas darbam atveéletas vairakas majigas telpas.
Uzgaidamaja telpa var novilkt virsdrébes un uzkaveties, lidz
uz ekrana paradas attiecigais kartas numurins, kas regulé
apmeklétaju rindu. Péc tam var nakt talak un tikties ar laipno
medmasu Agnesi. Vina priecajas, ka apmeklétaji ir dazadi,
un tas pieSkir atSkiribu ari katrai darbdienai. Nak pensijas
vecuma kundzites, steidzigaka soli durvis ver stradajosie cilveki,
bet reizi pa reizei ierodas ari pavisam mazinie. Zinot, ka medike
nems adatu un sekos diriens, viens otrs mazliet satraucas,
tacu péc tam saka paldies un pat uzsmaida. Kameér raugas uz
krasaino televizora ekranu (domats tiesi klientiem), medmasa
savu darbinu jau paveikusi. Turklat katrs mazais pacients péc
procediiras sanem diplomu par drosmi un konfektes.
Medmasa Agnese priecajas, dzirdot sev veltito komplimentu,
ka medmasinai viegla roka. Vina jau skolas gados zinajusi, ka
noteikti klas par mediki un palidzes cilvekiem. Agnese ir
pabeigusi koledZu un uzsakusi pastaviga darba gaitas.

Pacienti nak uz laboratoriju, lai nodotu analizes daZzadiem
izmeklejumiem. Vairums nak ar arstu nosatijumu, un liela-
koties tas ir asins analizes. TaCu uz laboratoriju var nest ari
zarnu véZa skrininga analizes un vél citus izmekléjumus. Var
nakt ari bez mediku nosutijuma un nodot analizes, lai iegtitu
informaciju par savu veselibas stavokli péc paSa velmes. Tas,
protams, bis maksas pakalpojums. Medmasa atklaj, ka
patlaban izteikta top analize ir D vitamina noteikSana, kas
maksa 7 eiro. Pacienti ir aicinati noformeét jauno lojalitates
karti “Veseliba”, jo tas ipaSniekiem D vitamina limena
noteikSana lidz 31.decembrim ir par ipasi zemu cenu - 4,90
eiro, ka ar1 visiem analizu komplektiem ir 5 eiro atlaide. Maksas
analizes lielakoties izvélas cilveki no

izdarams? Atbildes operativi pienak uz vinu e-
pasta adresi, ko atver pats adresats un izlasa.
Ja e-pastu nelieto, var nakt uz filiali un lagt
papira formata izprintét medmasai. Bez tam
katram klientam izsniedz ari svitru kodu, ar
kura palidzibu analizes var sanemt, izmantojot
laboratorijas telpa uzstadito iekartu.
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lkdienas darbs. Medmasa Agnese Balvu filialé
apkalpo ari centrifugu, lai péc tam nosutitu asins
paraugus talakai analizu veikSanai. Dalu analizu
veic Centralas laboratorijas poliklinika Balvos,
citas nosuta uz Rigu.

arzemem, ja viniem ir ierobeZots
uzturé$anas laiks un nav izdevies
apmeklét arstu. Covid-19 testus
laboratorija pagaidam neizmanto,
un pacientiem ar aizdomam par
inficéSanos ar So virusu, ieprieks
pierakstoties, jagriezas analizu
nodo$anas punkta pie Balvu slim-
nicas. Tikai Joti steidzamos gadi-
jumos (pirms operacijas, celojuma
vai tamlidzigi) analizes Covid par-
baudei var nodot ari Saja labora-
torijas filiale, ko péc tam nogada
talak.

Klienti parasti jauta, kur var
sanemt analizu rezultatus un ka tas

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Balvu Novada muzeja atklaj divas izstades

Dazadi laiki, bet tik daudz lidzibu

Zinaida Logina

3.novembri Balvu Novada muzeja
atklaja divas izstades: “Pari Baltijas ju-
rai. 1944-1945” un “Leo Brieditim —100”.
Izstades tapusSas ar Zviedrijas Karalistes
véstniecibas Latvija, Holmertu un Brie-
di$u gimenu atbalstu.

“Muzeja satiekas gandriz 80 gadus sena
pagatne un Sodiena. Divaina veida vesture ir
apmetusi loku, un lidzibas izstades
atspogulotajos notikumos ar Sodienu runa
pasas par sevi,” teica Balvu Novada muzeja
direktore Iveta Supe.

Fotografijas ka lieciba béglu
gaitam

Izstadi atklaja Zviedrijas vestniece Latvija
Karina Heglunda: “1944.gada rudeni
Padomju Savieniba padzina nacistus, un otro
reizi Otra pasaules kara laika okupgja tris
Baltijas valstis. Igaunu un latvieSu skaits, kuri
patvérumu mekl&ja pari Baltijas jarai, taja
draudigaja rudeni sasniedza kulminaciju.
Gotlande, kas lielakajai dalai zviedru ir Baltijas
juras peérle un atrodas tikai 170 km attaluma
no Liepajas, dazu méneSu laika uznéma
aptuveni 10 000 béglu, Kkuri tur ieradas ar
laivam. So béglu uznemsana no Gotlandes
iedzivotaju puses lielakoties bija sirsniga un
pretimnakosa. Vietgjie iedzivotaji pielika
nopietnas piles, lai nodroSinatu viniem
partiku un pajumti. Davids Holmerts bija
militarpersona, tapec vinam bija piekluve
vietam, kuras parastajiem pilsoniem bija
norobeZotas. Vins$ bija ari fotografs, kurs
dokumenté€ja Baltijas béglu laivu ieraSanos
un vinu uznem3anu. ST maza izstade parada
dazas no vina visaizkustinosakajam fotogra-
fijam, ko Holmerta kungs uznéma ar savu
“Rolleiflex”. DaZzas fotografijas vins ir loti
tuvu tam, ko fotografé. Dazreiz tik tuvu, ka,
iespejams, miuisdienu fotografs, cienot cilveku
integritati, batu spéris soli atpakal. Man ir
teikts, ka Holmerta kungs ir uznémis vairak
neka 10 000 fotografiju, un Seit ir tikai maza
dala no tam. Holmerts nomira 1951. gada
un uzticeja savam délam un vedeklai saglabat
fotografiju kolekciju, pat atklajot jaunus
negativus. DaZkart bija grati identificét
attélos redzamos cilvékus, bet Davida déls
fotografijas ievietoja sava salona logos, jau-
mos cilvekus. Sadi daudzi cilveki ari tika
atpaziti. Tacu fotografijas joprojam ir
neidentificétas personas, tadel, ja kadu atpa-
zistat, lidzu, informéjiet ms. Es saku ‘meés’,

jo kopa ar mums Balvos Sodien ir divi Holmer-
ta kunga mazberni - Léna un Hanss Holmerti,
kuri tagad ir So fotografiju aizbildni. Si foto-
izstade, kas bija skatama daudzviet Latvija
un Zviedrija, atgadina par to, kas saista musu
valstis. Saja vésturé ir rétas, kuras nedrikst
ignorét. Lielaka dala Baltijas béglu, kuri
1944.gada rudeni ieradas Zviedrija, bija civil-
iedzivotaji, tacu bija ari karaviri, kas baidi-
juSies no padomju okupantu ietekmes. Vinu
liktenis kluva par stridigu tému, kad Padomju
Savieniba pieprasija aptuveni 160 Baltijas
valstu karaviru izdoSanu, no kuriem lielaka
dala bija no Latvijas. Zviedrijas valdiba 1946.
gada lielako dalu no Siem cilvékiem izdeva
Padomju Savienibai. So lemumu vélak plasi
apsprieda Zviedrija, un 1994.gada — gandriz
50 gadus velak - toreizeja Zviedrijas valdiba
oficiali atvainojas, un izdzivojusie, tostarp 35
latviesi, tika uzaicinati uz Zviedriju, kur vinus
uzneéma vina majestate karalis un arlietu
ministrs.”

Uzdavina skulptiru
“Katedrale”

Daudzi no bégliem palika dzivot Zviedrija,
pat ja tas nebija vinu sakotnéjais nodoms,
un Kluva par veértigu Zviedrijas sabiedribas
dalu, vienlaikus saglabajot daudzas naciona-
las paraZas un tradicijas. Viens no latvieSiem,
kur$ Otra pasaules kara laika ieradas Zvied-
rija, bija makslinieks Leo Janis Brieditis, kur§
dzimis pirms 100 gadiem Rugaju pagasta un
studejis Makslas akadémija Riga un Stok-
holmas Karaliskaja makslas instittita, pirms
emigréja uz Zviedriju 1945.gada. Zviedrijas
vestniece Latvija Karina Heglunda pastastija,
ka vina darbi ir izraditi vairakas valstis un
ieguvusi vairakas balvas. “Daudzas vina
skulptiiras var ari apbrinot sabiedriskas vietas
dazadas Zviedrijas pilsétas. BriediSa kunga
milakais télniecibas materials bija térauds.
Dzivojam laika, kad teérauds runa skali, bet
ne tik daudz makslas darbos. Rezultata mes
atkal esam liecinieki tam, ka cilveki Eiropa ir
spiesti izvairities no kara posta, meklejot
patverumu citas zemes, ar1 Latvija un Zvied-
rija. Citi laiki, bet daudz lidzibu! Migracija
misdienas ir aktuals jautajums. Ta ir pali-
dzejusi veidot valstis un pasauli. Ta ir svariga
Zviedrijas véstures dala. 19. gadsimta otraja
pusé un 20. gadsimta pirmaja pusé 1,5 miljoni
zviedru emigréja uz ASV - vini to darija naba-
dzibas, religiskas vajadzibas dé] vai vienkarsi
tapec, ka velgjas sniegt sev labaku dzivi. Un
més redzam, Kka tas pats notiek miisu pasaulé
Sodien, lai gan migracijas plismas virziens

“Pari Baltijas jurai. 1944-1945" ir zviedru fotografa Davida Holmerta (David h
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Izstazu atklasana. Zviedrijas véstniece Latvija Karina Héglunda (no kreisas) sarunas

ar Balvu novada priek§sedétaju Sergeju Maksimovu un izstadé redzamo fotografiju
autora Davida Holmerta mazdélu Hansu un mazmeitu Lénu.

nemitigi mainas,” pastastija véstniece.
Japiebilst, ka Zviedrija joprojam dzivo
télnieka bérni — meita Mona Lisa Brieditis,
kura ir stikla maksliniece un interjera dizai-
nere, bet Katarina Brieditis ir tekstilmaksli-
niece. Arl vinas bija ieradusas uz izstades
atklasanu. Dels Anders Brieditis strada par
tiltu inZenieri un uz $o notikumu ierasties
nevaréja. Bérni davinaja Leo BriediSa skulp-
taru “Katedrale” Balvu Novada muzejam.

Turpina glabat vectéva un

teva atstato mantojumu

Izstadé redzamo fotografiju autora Davida
Holmerta mazdels Hanss Holmerts teica:
“Kad miisu vecaistévs Gotlande Cetrdesmi-
tajos gados uznéma 3is fotografijas, vins
nespéja iedomaties, kadu kultarvesturisku
dargumu rada. Vins sp€ja redzet citus cilvékus
un nokert svarigus cilvéku liktena momen-
tus.” 1921.gada vecaistevs iegadajies fotostu-
diju Visbijas pilsétas centra un sacis darboties
ka profesionals fotografs. Kad izcélies Otrais
pasaules kar$, vin$ atkal ka brivpratigais
iestajies armija un ticis iecelts par adjutantu
Gotlandes rota. Pateicoties armijas formas
térpam, vinam bijis viegli iemantot uzticibu
un varéjis fotografét, kur vien velgjies, arl

ierobeZotas pieejamibas vietas. Hanss uzsveéra,
ka, tikai pateicoties téva milestibai uz foto-
grafiju, Sodien var skatit Sos darbus: “80.gadu
sakuma vins cieta no acu slimibas, — vinam
nacas partraukt fotografa karjeru. Miisu mate
Ellena Kluva par vina acim, kad vins stradaja
ar saviem stastiem un attéliem. Vins vienmer
sargaja Baltiju un stundam ilgi varéja runat
par dazadiem véstures notikumiem. Tapéc
mes lepojamies, ka esam klat izstazu atkla-
$ana, esam pagodinati, ka mums dota iespgja
turpinat téva un vectéva atstato manto-
jumu.”

“Par juru aizgaja puika...”

Doma par $im izstadém sakas ar vienu Leo
BriediSa gleznu, kas ir muzeja krajuma, un
Briedi$u dzimtas energiskas makslinieces
Anitas Holmas neatlaidibu. Vina uzskata, ka
tobrid tikai Zviedrija Leo Brieditis varéja
radosi izpausties 40 gadus neatlaidiga darba.
Anita uzrakstijusi dzejoli “Leo”:

Pa mirdzoSu saules stigu/ Par jiiru aizgaja
puika,/ Lai ziemelu klintis/ Iekaltu likteni savu;/
Ieauga puika un kluva kungs./ Kungs, kurs valda
par Zviedrijas metalu cietdako./ Bet gaiSas
pilnmeness naktis/ Pa mirdzoSu meness stigu/
Nak puika majas,/ Uz Dzimteni savu.

e

~

Holmert) fotohronika par laiku, kad Otra pasaules kara laika daudzi latviesi bija spiesti
emigrét uz Zviedriju. No $is valsts atvestaja lielformata fotografiju izstade skatamas vina
fotografijas par bégliem no Latvijas, kuri, piedzivodami kara Sausmas sava zeme, izmisuma
dziti, kapa vienkarsas, primitivas zvejnieku laivas un devas tumsajos Baltijas jiras denos,
lai nonaktu Zviedrijas sala Gotlandé. Diemzeél ne visi sasniedza ceréto meérki, jo cela vinus
iznicinaja gan vacu, gan krievu izliktas minas, $avienus raidija abu armiju karakugi,
dzivibas panéma ari jura. Fotografiju izstade ir vienreizéja dokumentacija ne tikai par
latvieSu izmisigajiem centieniem tikt briviba, bet ari par zviedru iedzivotaju iesaistiSanos
\ béglu sagaidiSana un apripe.

4 Izstade “Leo Janis Brieditis 100" veltita misu novadnieka, makslinieka Leo Jana

BriediSa dzivei un dailradei. Pirms 100 gadiem Rugaju pagasta dzimis makslinieks,
télnieks Leo Janis Brieditis. Otra pasaules kara beigas emigréjis uz Zviedriju. Piedalijies
daudzas izstadeés un konkursos Zviedrija, Eiropa. Teélniecibas darbi ieguvusi zelta un
sudraba medalas konkursos, ka vides objekti uzstaditi dazadas Zviedrijas pilsétas. Leo
Jana BriediSa iemilotakais teélnieciskais materials ir nertas€josais térauds - formu valoda
gal&ji lakoniska, konstruktivi skaidra. Darba virsmas liektas, spogulgludas un raisa sarezgitas
saspeles ar zemi un debesim, gaisa un gaismas vidi. Teli ta iegtist dzivibu un kustibu, tie it
ka atrodas muiziga mainiguma, ari taja, ko tiem pieskir cilveks — garam iedams, tuvodamies
vai attalinadamies.

.

Fakti no télnieka Leo Jana BriediSa biografijas

Pirms 100 gadiem Rugaju pagasta dzimis makslinieks, télnieks Leo Janis Brieditis. Otra pasaules
kara beigas emigréjis uz Zviedriju. Piedalijies daudzas izstadés un konkursos Zviedrija, Eiropa.
Telniecibas darbi ieguvusi sudraba medalas Roma (1971), Londona (1972), zelta medalu Roma
(1973). leguvis Zviedrijas Valsts lielo darba stipendiju (1977), Upsalas pilsétas lielo darba
stipendiju un Sundbibergas kultiras stipendiju (1978).

1944.gada kopa ar domubiedriem maza kugiti devas uz Vacija. Vélak aizceloja uz Zviedriju,
sakuma dzivoja Stokholma un stradaja par skatlogu noformétaju pilsétas centra.1946.gada
izdotaja laikraksta “Latvju Zinas” publicets raksts par latvieSu makslinieku darbu izstadi Zviedrija,
starp izstades dalibniekiem minéts ari Leo Jana BriediSa vards. Vins ir gleznojis, veidojis
teélniecibas darbus parkiem, sporta laukumiem, stroklakam. Zviedrijas pilsétainava kadas 13
vietas atrodas ap 20 BriediSa monumentalo darbu. Leo Jani Briediti pazina ne tikai Zviedrija, bet
ari Francija, Belgija, Spanija, Norvégija, Italija, Vacija, Anglija, Meksika un citur. Briedisa vards
biezi minéts trimdas latvieSu preses izdevumos — “Australijas Latvietis”, “Latvija”, “Londonas
Avize” un citas. Vina darbi ir Zviedrijas muzeju kolekcijas. Pirmo reizi peéc Otra pasaules kara
L.Brieditis Latvija ieradas 1970.gada. Latvijas Makslas muzeja (tagad Nacionalais Makslas
muzejs) 1997.gada vasara bija skatama modernas télniecibas izstade no Zviedrijas, bet darbu
autors — latvietis Leo Janis Brieditis. Leo Janis Brieditis miris 85 gadu vecuma, 2007.gada
24.novembri Zviedrija, apbedits Upsalas vecaja kapseéta. Vina vecaki Vincentina un Aleksandrs
atdusas Rugaju pagasta kapseta.

(No Balvu Novada muzeja materialiem)
AN




Vietégjas zinas

Ingrida Zinkovska

Saskana ar MK Iémumu un pa8valdibas rikojumu
“Par padomju un nacistisko rezimu slavino$o pieminas
vietu demontazu Balvu novada” demontéti tris piemi-
nekli — viens Balvos un divi Baltinavas pagasta terito-
rija. Lasitaji intereséjas, ka notika padomju rezimu sla-
vino$o piemineklu demontaza Baltinavas pagasta
teritorija.

Baltinavas pagasta teritorija viens no pieminekliem —
pieminas akmens - atradas iepreti pagasta parvaldes un kul-
tiras nama ekai, bet otrs — Grivas meza. Daudzi iedzivotaji to
uzskatija par TilZzas pieminekli. Kaut ari tas atradas TilZas
meZo0s un uz robeZas ar Baltinavas pagasta teritoriju, tomer
Baltinavas pagasta teritorija. Pagasta parvaldes vaditaja
SARMITE TABORE pastastija, ka par piemineklu demontazu
intereséjas pa$valdibas agentiira “SAN-TEX”, tacu péc situaci-
jas izpétes acimredzot saprata, ka uznémumam nav tada
tehniska nodroSinajuma, lai demontétu pieminekli Grivas
meza. Parvietot pieminas akmeni nebija sarez§iti, tadel
uznémums to arl izdarija. Pieminas akmeni vienkarsi parveda
uz Baltinavas Bralu kapiem, Kur to ar tehnikas palidzibu
parcela pari sétinai un novietoja kapu sttiri. “Pieminas akmens
parvietoSanas laika pie stradniekiem bija pienacis ari Balti-
navas Romas katolu draudzes pravests, jo Bralu kapi atrodas
tuvu baznicai un draudzes majai. Vins secinaja, - labi vien ir,
ka pieminas akmens atradisies tur, kur cilvéki, kuru vardi
rakstiti uz akmens, ir apglabati,” teica S.Tabore. Pagasta iedzi-
votaju viedokli par padomju reZimu slavino$o piemineklu
demontazu atSkiras. Citi teica, ka sen to vajadzéja izdarit,
citi, ka Sie pieminekli nav trauc€jusi, ipadi Grivas meza. Kads
bija laiks, tada ari vesture. Cik cilvéku, tik ar1 viedoklu.

Pieminekli Grivas meZa, kas bija pazistams ar uzrakstu “Kaut
skujam sevi sedzam”, pakalpojuma piedavajuma tirgus izpétes
rezultata demontaZzas darbus veica SIA “AIVA V”. Tas pats
uznémums, kura stradnieki demont€ja ari padomju partizanu
pieminekli Balvos. Valdes priek$sedétajs V.Bukss atzina, ka,
demontét pieminekli Grivas meza bija gratak. Cementa
monumentu ar piecstaru zvaigzni sadrupinaja, bet drupas
izmantos cela biive. Tacu pieminas vieta palika bunkurs un
laukakmeni. “Uzdevums demontét bunkuru un akmenus ap
pieminekli mums netika dots,” teica V.Bukss.

Grivas meZa piemineklis padomju partizaniem bija iek]auts
velomarsruta par véstures atskanam Grivas meZos, ko savulaik
izstradaja Baltinavas novads. Tapat velomarSruta bija ieklau-

Balvos

22.novembri “Regionala prese vakar un Sodien.
Esam dzivi vai pagurusi ?!”. Seminars visu nozaru kul-
taras darbiniekiem un ikvienam interesentam Balvu novada
muzeja.

Plkst. 10.00 seminara atklasana, Balvu Centralas bibliote-
kas direktore Ruta Cibule.

Plkst. 10.15 latgalieSu prese neatkarigaja Latvija, dr.hist,
Vladislavs Malahovskis.

Plkst. 11.00 A12 cel$ uz Latgali vai Latgales ce]$ uz parno-
vadnieku sirdim, Inara Groce.

Plkst. 11.30 celojums laika. “Teélniekam Leo Janim Briedi-
tim — 100” un “Pari Baltijas jurai:1944-1945", Iveta Supe.

Plkst. 12.00 “Balvu Atmoda” nozimigs Balvu rajona ie-
dzivotaju atmodas véstnesis 20.gs. 90.gados, Rasma Zvejniece.
TikSanas ar Balvu Atmodas veidotajiem

Kuprava

18.novembri plkst. 13.00 pagasta parvaldes zalé koncerts

Latvijas Republikas proklaméSanas diena.
Medneva

12.novembri plkst. 19.00 tautas nama koncerts “Mums
vina ir visskaistaka tik un ta!”. Ieeja briva.

Plkst. 19.00 tautas nama pasdarbnieku koncerts “Sveiciens
Latvijai dzimSanas diena”. Plkst. 22.00 balle kopa ar Ainaru
Lipski. Ieejas maksa lidz plkst. 23.00 —EUR 3, velak — EUR 4.

Rugajos

11.novembri plkst. 16.00 aicinam piedalities Lacplesa
dienas pasakuma. PulcéSanas pie Rugaju tautas nama, tad
dosimies lapu gajiena pa Rugaju ciemu lidz skveram, kur notiks
pieminas bridis pie Latvijas brivibas cinitaju pieminekla. Aicinam
iedzivotajus nakt ar svecitém, ziediem un lapam. Pieminot
Latvijas atbrivotajus, plkst. 18.00 iedzivotaji tiek aicinati maju
logos iedegt svecites.

Lasitajs intereséjas

Pieminekli demonte, bunkurs aIiek

Parvieto pieminas akmeni. Parvietot
pieminas akmeni no Baltinavas centra uz
Bralu kapiem pasvaldibas agenttras “SAN-
TEX” viriem nesagadaja lielas pules.
ékeltajam laukakmenim uzlika kedi, to iecéla
masina un parveda uz jaunu vietu.

tas nacionalo partizanu pieminas vietas. Meza, tuvak Sveéti-
nes ezeram, bija izvietota ari plansete, kur noradits gan uz
vienu, gan otru vietu. Lielas ptles o teritoriju sakartoSana
ieguldija akciju sabiedriba “Latvijas Valsts meZzi”. “Toreiz bija
cita geopolitiska situacija,” secina S.Tabore. Kas attiecas uz
velomarSrutu, tad tas saglabajas, tikai ar pieturas vietu bez
cementa monumenta ar piecstaru zvaigzni.

Atgadinam, ka divu padomju reZzimu slavinosu pie-
minek]u demontazai Balvu novada iztéréti 37 500 eiro
bez PVN. Pieminekla demontaZai Balvos — 23 700, Grivas
meZa — 13 800 eiro. Pieminas plaksnes demontazai
Baltinava — 600 eiro, t.sk. PVN 21%. lespgja ietaupit 1200
eiro pasvaldibai radas, jo netika izmantots parvadajuma
pakalpojums, — pieminekla Balvos skulptiras transpor-
téSana uz Rigu, uz Okupacijas muzeju teritoriju. Skulp-
tura darba procesa sadrupa.

12.novembri plkst. 18.00 Rugaju tautas nama valsts
svetku ieskanas koncerts "Dziesmu rota Latvijai”. Koncerta
baudisim Madonas novada viru kora “Gaizins” un sievieSu
kora “Silvita” dziedatas dziesmas, dirigente Antra Melbarde.
Ieeja briva.

12.novembri plkst. 20.00 Rugaju tautas nama svétku
balle kopa ar miiziki Zinti Krakopu. leejas maksa — EUR 3.

18.novembri plkst. 14.00 Rugaju tautas nama busiet
mili gaiditi Latvijas valsts 104. dzimSanas dienas svétku koncerta
“Ieelpo Latviju”. Piedavajam pie mums vél nebijuSu miuiziku
dueta “AD libitum”. Kamermiizikas programmu “Ieklausies
KOKLE!"”. Koncerté profesionalas latvieSu mizikes — koklétajas
Anda Eglite un Dace Priedite. Ieeja briva.

27.novembri iedegsim pirmo sveciti Adventes vainaga.

Skilbénos

12.novembri plkst. 18.00 kultiiras centra “Rekova”
Viestura Kairisa filma “Janvaris”. Ieejas maksa — EUR 3.

19.novembri plkst. 20.00 kulttras centra “Rekova”
koncerts “Latvijai - 104!”.

Plkst. 22.00 kultairas centra “Rekova” balle kopa ar
“Unknown Artist”. Ieejas maksa lidz plkst. 23.00 - EUR 3,

velak-EUR 5.
Tilza

11.novembri plkst. 13.00 jaunsargu uznemsana un
svinigs bridis par godu LacpleSa dienai TilZas ciema centra, pie
pieminekla nacionalajiem partizaniem. Pieminot brivibas
cinitajus, ikvienam izdeviga laika aizdegsim svecites un nolik-
sim ziedus ari citas pieminas vietas — Kapessila kapos, pie Aku-
Cu balta krusta un pieminas vietas A.Bruzam un A.Rosko3am.

18.novembri aicinam piedalities pargajiena pa TilZzas ciemu
“Vai tu to zinaji?”. Pulcésanas pie Tilzas KVN plkst. 12.00.
Laika apstakliem piemeérots apgérbs noderés tapat ka
lidzpanemta kriizite t€jai un sviestmaizes, kuras notiesasim pie
ugunskura.
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Pieminekla vieta
— eglite. Grivas
meza pieminekla
padomju
partizaniem vieta
palicis smilSains
laukums, kur aug
eglite. “Egliti més
neiestadijam, bet
demontazas laika
saglabajam jau
augosu,” teica
V.Bukss, SIA
“Aiva V”.

iga arhiva

Aptuveni plkst.16.00 ugunskurs TilZas centra un ciema
nosaukuma izgaismoSana Latvijas karté ar svecitém (vismaz
vienu sveciti panem lidzi). Pat ja nebisi piedalijies pargajiena,
gaidisim tevi pie ugunskura un gaisminu iedegsana.

19.novembri plkst. 14.00 kultiiras un véstures nama
TilZas pagasta pateicibas zimju pasniegSana. Imanta Kalnina
dziesmas Ligas Priedes un Andreja Grimma koncerta.

Vectilza

11.novembri plkst. 20.00 sporta un atputas centra kon-
certs “Lika Laima padominu”. Piedalas: deju kopa “Viola”,
folkloras kopa “Saime”, amatierteatris “Melnais kakis”, Tilzas
KVN deju kolektivs “Palazdite”.

Plkst. 22.00 balle ar muziki Zinti Krakopu. Ieejas maksa —
EUR 3.

Vilaka

Vilakas muzeja izstazu zalé fotoizstade “Vilakas ainava”.
Izstade atklata sadarbiba ar I.Onzuli un biedribu “Stastnica”.

11.novembri plkst. 15.00 Lacplésa diena. Svetbridis Vis-
svetas Jezus Sirds Romas katolu baznica. Plkst. 15.30 lapu
gajiens uz JaSkovas kapiem, plkst. 16.00 pieminas bridis JaSko-
vas kapos.

17.novembri plkst. 18.00 valsts svetku pasakums Vilakas
Valsts gimnazijas sporta hallé “Lai nenaca sve3a salna Saizemé
ziedu raut!”. Antras Stafeckas, Andra Ergla un Erika Upenieka
akustiska koncertprogramma “TUVU”.

Viksna

Lidz 30.novembrim tautas nama un Viksnas biblioteéka
skatama Zinta Purena gleznu izstade “Krasainas emocijas”.

Ziguros
18.novembri plkst. 16.00 latvieSu zimes ornamenta
izveido$ana, svecisu iedegana pie Ziguru kultiiras nama ékas.

*Turpindjums 7.1pp.

Foto - no personiga arhiva
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Esi burvis -

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts
budzZeta lidzekliem”

MA

Mediju atbalsta fonds

Vingliemezis galda

Laikraksta “Vaduguns” kolektivs 15 ielikumos isteno projektu “Esi burvis — taisi no neka!”, kura sabiedriski nozimigu publikaciju serija atspogulos socialekonomiski
svarigas un |oti nozimigas témas no uznémeéju skatpunkta. Ka likt lieta izdomu un biznesa attistibai izmantot pieejamos dabas resursus — sauli, véju, zemi? Cik veiksmigi
tas izdodas? Kadi bijusi pédéja laika lielakie izaicinajumi, ieguvumi un macibas? Dosim iespéju dazadu jomu specialistiem analizét procesus, paust viedoklus, ka ari

uzklausisim ekspertu vizijas un secinajumus.

~

Preilu pusé AINIS NOVIKS nodarbojas ar vingliemezu
biznesu, sakot ar audzésSanu, beidzot ar parstradi,
degustacijam un sejas maskam. Par to noteikti dzirdejusi
daudzi, un pielauju, ka apmekléjusi ari “OSu majas”, kas
atrodas aiz Preiliem, dodoties Daugavpils virziena. Esmu
lasijusi, ka saimnieks labprat sarunajas latgaliski, — nu ka
gan citadi, ja dzivo Latgalé! Dzirdéts ari, ka vins ir cilvéks
ar humora izjutu, par ko parliecinos tiekoties. Ir oktobra
vidus. V&j§ kokiem bezkaunigi norauj pédéjo apgérbu, un
gliemezi dodas ziemas gula. Varam |auties sarunai, lai gan
saimnieks ik pa laikam to partrauc, lai nokartotu kadas
dariSanas, — atbildétu uz telefona zvaniem vai dotu rikojumu
stradniekiem, kuri viena no saimniecibas ékam uzstada
apkures katlu. Stastot par gliemeziem, Ainim péc varda
kabata nav jameklé. Ar vingliemezu biznesu un taristu
uznemsanu vins nodarbojas jau 13 gadus.

Kas tagad notiek vingliemeZu audzéetava un gliemeZu
dzive?

- Tikko beigusies trisma sezona. Ara jau ir auksts, bet cilvekiem
gribas mierigi pastaigat, kaut ko paskatities, paméginat, izméginat.
Ari gliemezi aizgajusi gulét. Cikls viniem ir no 15.maija lidz
15.0ktobrim. Oktobri vini lien zeme iek3a, aptuveni 40 centi-
metrus, un gu] lidz pavasarim. Zinatniski tas saucas, — caur sevi
parstrada zemi. Péc gliemeZiem var pateikt, vai ziema biis auksta.
Nebis auksta, jo gliemezi vel ir augsa. Ja gliemeZi pazid oktobra
sakuma, — zini, bas barga ziema. Sogad vél ir augia, biis laba
ziema. Gliemezis pats atrod vietinu, kur ielist iek3a. Kur ielien, tur
ariizlien. Bet ielien vini lidz pat 40 centimetriem dzili. Vingliemezis
ir Joti izturigs — iztur lidz minus 103 gradiem péc Celsija. Labora-
toriski pieradits, ka dzivibas pazimes gliemezis izrada pat Sada
temperatura.

No kurienes tadas zinasanas? Pats esat to
parbaudijis?

—Tad, kad izdomaju, ka man janodarbojas ar tiirismu, sapratu,
ka cilvekiem, kuri atbrauks pie manis, japastasta kaut kas
interesants, ko vini nezina, ko zinu tikai es vienigais. Seéd&ju
dienam un naktim, tulkoju zinatniskos darbus no anglu valodas.
Sie un citi fakti nak no turienes. Tas, ko seminaros Latvija stastija
par vingliemeZzu audzeSanu, bija tiraka iidens lieSana. Interneta
iegiita informacija izradijas daudz noderigaka. Tagad man
pasSam ir 13 gadu pieredze vingliemeZu audzé$ana un neskaitamas
tikSanas ar taristiem, kuri uzdod daZznedaZadus jautajumus. Spgj
tik atbildét! Ja neuzdod, tad centies ieinteresét pats. Esi atraktivs,
un reklama aizies no mutes mute.

Sogad tirisma sezona beigusies. Televizija izskanéja
apgalvojums, ka tiurisma nozare sogad bijis jiutams
pacelums. Vai to izjuta ari “Osu majas”?

— Atklati runajot, $1 sezona bija visbedigaka no visam. Labos
laikos diena saimniecibu apmeKkl€ja septini autobusi, pilni ar
taristiem. Sogad, izsludinot braucienu pa Latviju, tdrisma firma
grupu vareja savakt labi ja pusotra ménesa laika. Kada Daugavpils
skola regulari rudeni atveda ekskursija Cetras — piecas klases. Sogad
arl pieteica, bet pec nedelas zvana: meés nebusim. Kas noticis, -
jautaju. Par autobusu prasa 250 eiro, un tas tepat — 50 kilometru
attaluma. Ja uz Milanu var aizlidot par 30 eiro, tad ar to viss
pateikts. Ari paréjiem tarisma objektiem Sogad ta bedigak. Es
nestidzos, man pietiek. Apgrozijums ir, viss kartiba.

Vai Covid laika nebija bedigak?

—Kovida laika cilveki brauca. Lik, tas bija pacelums! Latvijas
cilveki brauca pa vietéjiem tiirisma objektiem, jo arpus Latvijas
nevaréja tikt. Visi bagatnieki brauca, kuri sava mtza nav celojusi
pa Latviju. Kadi tikai cilveki nebija pie manis! Tagad visi aizbrauc
uz arzemém. Tagad, saskanojot laikus, vacu kopa vairakas mazas
grupinas, atseviSkus brauc€jus, lai sanaktu viena lielaka grupa.

Kas esat péc profesijas un ko darijat, pirms uzsakat
nodarboties ar gliemeZu turismu?

- O, 3i stasta vésture ir gara. Péc profesijas esmu medikis,
medicina man lidz $im bridim ir sirdi un dvéselg, bet 90-to gadu
sakuma darbs medicina vispar bija murgs. Tagad varbut medikiem
kaut ko maksa, ir dazadas Covid piemaksas. Bet tad stradaju
trijos darbos — virieSu apskates kabineta, veicu dispanserizaciju
un biju atras palidzibas feldSeris, stradaju dienu un nakti, bet
alga sanému grasus. 1991.gada, kad atlava izbraukt no Latvijas,

“Osu maju” saimnieks. Ainis Noviks ir ists latgalietis, kurs krit uz visam ¢etram. Vinam nesagada problémas parorientéties

no vienas nozares uz citu.

aizbraucu uz Vaciju, nopirku pirmo masinu un uzreiz to pardevu.
Nopelniju tik daudz, cik nevaréja nopelnit, gadu stradajot. Es
atri parorient€jos no vienas nozares uz otru. Vedu no Vacijas
sadzives tehniku, mébeles. Nodarbojos ar nekustamo ipaSumu
tirgoSanu, nomu diezgan lielos apmeéros. Bet 2009.gada atnaca
krize un viss uzsaktais aizgaja pa burbuli, pareizak sakot, uz
maksatnesp€ju. Punki un asaras! Vienu bridi jau bija tik talu, ka
ar sievu gribéjam emigrét no Latvijas. No aizbraukSanas atturéja
tas, ka delam jasak bija iet skola. Palikam, bet ko darit talak? Ka
ne no ka radit kaut ko?

Ka atnaca ideja audzet vingliemeZus?

—Tolaik daudz rakos interneta un, meklédams, ko darit, atradu,
ka Durbe, Liepajas puse, notiks seminars par vingliemezu
audzesanu. Par vingliemeziem tolaik runaja daudz, tos vaca un
sttija uz arzemem, kur Francija, Vacija, Italija tie ir delikatese, ko
ed ar gardu muti. Skaidrs, ka padomju laika nekas tads notikt
nevaréja. Padomju laiks bija padomju laiks, kad saimniekot ar
netradicionalam metodém neviens pat neméginaja. Bet tagad
dzive deva iesp€ju uzdrosinaties darit ari kaut ko tadu. Isteniba
uz Durbi aizbraucam, lai parliecinatos, vai Sie gliemeZi ir tie
gliemeZi. Vingliemezis Latvija ir tikai viens — Helix aspers. Paréejie
Latvija nedzivo. Un to nevar sajaukt ar mazo, briino kaitékli, ko
sauc par Spanijas kailgliemezi. Kad més 2000.gada nopirkam So
zemes gabalu, te bija pilns ar gliemeZiem. Més vinus lasijam un
vedam projam, citadi no viniem nevar tikt vala, ka tikai salasit
un kaut kur aizvest, pieméram, ka baribu pilém. Panémam savus
gliemeZzus lidzi uz Durbij, lai parliecinatos, ir vai nav istie. Izradijas,
ka tie ir tie paSi, ta arl sakam. Kad braucam atpakal no Durbes,

-

Et £ . " = e
Nosaka gliemezu vecumu. Gliemezi dzivo lidz devinu gadu

vecumam. Lai gliemezi saktu varit, ving aug tris gadus.
Gliemeza vecumu nosaka péc ¢aumalas diametra.

Foto - no personiga a-rhiva

man pirma doma bija nevis tos audzet, bet kaut ka sagatavot, lai
piedavatu ttristiem.

Talakais, ka medz teikt, jau bija tehnikas jautajums?

—Sieva no dabas ir laba kulinare. Sakam eksperimentét. Isteniba
tas cel$ bija loti ilgs, kamer gliemezi varéja dabiuit mute. Neviens
neko nepateica priek3a. Kur zvanam, tur neko nezina. Isteniba
tur ir viens knifins, lidz kuram meés gajam Cetrus gadus. Lai
gliemezis bitu @dams, ar mikstu konsistenci, ir japieliek kaut kas
klat. Kadreiz no mums restorani dzivus gliemeZzus néma, pasi
varija, gatavoja. Bet vienmer mums zvanija, — ko talak?! Nu ko

Foto - no personiga arhiva

Pastiprina seksualo uzbudinajumu. Vingliemezu gala ir
viegli sagremojama, vairo spéku un izturibu. Ta ir spécigs
afrodizijs, kas pastiprina uzbudinajumu, tostarp ari seksualo.
TieSi & iemesla dé| vingliemezus daudzas valstis uzskata
par izteiktu virieSu édienu. 16.gadsimta vingliemezus au-
dzeja muki (interesanti gan!), jo gliemeZu galu varéja ést
gaven.
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Pirmdiena, 14£.novembris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100 g
kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Suna celojums”.
Piedzivojumu filma.

13.00 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

13.30 “Restorans. 1951.gads”.
Serials.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veikmes. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Kulturdeva”. Atk.

23.50 “Neatklata Kurzeme”. Atk.
0.20 “Montija Dona italu darzi”.
Dok. filmu cikls.

1.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

2.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.55 “Kas notiek Latvija?” Atk.

4.15 “Sporta studija”. Atk.

L1v7 ]

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Literattire”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Indija”. Atk.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Divi viena”. LTV serials.

8.00 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

8.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.35 “Sporta studija. Aizkulises”.
Atk.

10.35 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

10.55 “Spélmanu cilts. Fragmenti
no izrades Noziegums un
sods”. Atk.

11.30 “Spelmanu cilts. Krievu
teatra rezisors Mihails
Cehovs”. Atk.

12.05 “Personiba.

100 g kulttiras”. Atk.

12.45 “Purva bridgjs. Filmas
arheologija”. Atk.

13.40 “Latvijas futbola virsliga”.
Atk.

15.45 “Euromaxx. Deutsche

Welle Zurnals”.

16.15 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

16.25 “Lasis: tuvplans”. Dok.
filma.

17.20 “Valdzinosa savvala”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzseriju filma.

20.15 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

20.30 “Tevs Teds”. Situaciju
komedija.

21.00 “Frenkijas mistérijas 3”.
Detektivserials.

21.45 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
9”. Detektivserials.

23.35 “MeZonigais iecirknis 2”.
Kriminalserials.

0.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

2.30 “Euromaxx. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

3.55 “lzzinas impulss”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3|

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Nujorkas karalis 9”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Mirklis lidz katastrofai”.
Dok. serials.

9.45 “Mans neglitais piléns”.
Serials.

10.50 “IzgarSo Latviju! 7”.

11.25 “Mani virtuves nosle-
pumi 6”. Realitates
serials.

12.50 “DZeimija receptes
ikdienas maltitem”.
Kulinarijas raidijums.

13.35 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Izmeklétajs Magnums”.
Serials.

14.55 “Brali remonte 2”.
Realitates serials.

15.55 “Komisars Alekss 3”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija”. Sarunu
Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vaka-
rinas 13”. IzKI. raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 12”.

21.05 “Riga 56°/24°2".

21.10 “Nemilétie 5”. Serials.

21.45 “Laiks iemileties”.
IepaziSanas 3Sovs.

22.50 “Agents Hamiltons”.
Serials.

23.50 “Autozinas”.

0.25 “Neka personiga”.

1.20 “Jaunamsterdama”.
Serials.

4.20 “UgunsGreks 6”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Saldas ambicijas”. Serials.

6.55 “Sapnotaji”. Serials.

7.55 “Viss pa jaunam 2”.
Serials.

8.30 “Mani remonta noteiku-
mi 2”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGréks 16”. Serials.

12.00 “Dzives krustceles 5”.
Dokumentals serials.

13.00 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Kulinarijas raid.

14.05 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

16.05 “Bagatie ari raud”. Serials.

17.05 “Ilevainotie putni 2”.
Serials.

19.05 “Kasla metode 6”. Serials.

21.00 “ Ostinlenda”. Romantis-
ka komedija.

23.10 “Slavenibas randina 7”.
Realitates Sovs.

0.05 “Genijs uzvalka 3”. Serials.

1.00 “Biznesa attistiba 2”.

1.35 “Ievainotie putni 2”. Serials.

3.35 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

TV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Nedela P.S.” Atk.

8.00 “Dabas tops”. Atk.

8.30 “Dzivite brivdienas”. Atk.

9.00 “Meli un fakti”.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Nedéla P.S.” Atk.

11.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo
gudri!”

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Zik!” Raid. bérniem.

15.30 “Meli un fakti”. Atk.

Vardadienu svin: Fricis,
Vikentijs, Vincents

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par
karadarbibu Ukraina”.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Vélais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par kara-

darbibu Ukraina”. Atk.

1.30 “Zinu Top”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu

klubs”. Atk.

3.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

4.00 “Zinu Top”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.00 “Tiksimies stacija!”

5.30 “Nedela Latvija”.

6.00 “ReTV mizikas rits”.

8.00 “Veiksmes formula”.

8.30 “Zala gaisma”.

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Kapéec?”

11.30 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzeme”.

12.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

12.30 “Maksla LV”.

13.00 “Ta dzivojam ReTV”.

13.30 “Nedéla Latvija”.

14.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

14.30 “Zala gaisma”.

15.00 “ReTV zinas”.

15.30 “Skats no Ventspils”.

16.00 “Spried ar Delfi”.

16.45 “Skats no Ventspils”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Dzivite brivdienas”.

18.30 “Bolivijas piezimes”.

19.00 “ReTV zinas”.

19.25 “Maja un seta”.

20.00 “Azija 360°”.

21.00 “ReTV zinas”.

21.25 “2018”. Dok. filma.

23.10 “Spried ar Delfi”.

24.00 “ReTV zinas”.

0.30 “Skats no Ventspils”.

1.00 “Bolivijas piezimes”.

1.30 “Maja un séta”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”.

4.00 “Meés ar brali — kolosali!”

4.30 “Latvijas stasti”.

Sestdiena, 19.novembris

LTV 1

5.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kas te? Es te!” Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Bardaks béninos 3”.
Raidijums bérniem.

9.30 “Urga urda 3”.

9.50 “Romijas salons”. Gimenes
filma.

11.20 “Kepa uz sirds”.

11.50 “Montija Dona italu
darzi”. Dok. filmu cikls.

12.50 “Sapnis par valsti.
Satversme”. Dok. filma.

13.20 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai”. Atk.

13.50 “Emila nedarbi”. Gimenes
komedija.

15.05 “Ka tev klajas, Vari?” Dok.
filma.

16.05 “Valdzinosa savvala”.
Dok. filmu cikls.

16.55 “Atslégas”. Atk.

17.15 “Latvijas kods. Viena maza
ballite”. Dok. filma.

17.45 “Literattire. Pamatskola”.
Daina Ozolina.
Pandemijas detektivi.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Teatris.zip”.

21.40 “Pat, vejini!” Nacionala
teatra izrade.

23.25 “Pat, vejini!” Drama.

1.00 “Laikiem pari”. Koncerts.
Atk.

3.00 “Ziedona Kurzemite: Ka tur
dzivo!”. LTV videofilma.

4.00 “Lielas patiesibas”. Atk.

4.15 “Aculiecinieks”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kulttras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Revidents”. Analitisks raid.
Atk.

7.50 “V.1.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.30 “Daudz laimes, jubilar!”

Atk.

9.10 “Vides fakti”. Atk.

9.40 “Sporta studija”. Atk.

10.25 “Sporta studija.

Aizkulises”. Atk.

11.25 “Kultardeva”. Atk.

12.20 “Interneta akadémija 2”.
Atk.

13.20 “Aculiecinieks”. Atk.

13.40 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzseriju filma.

14.30 “Euromaxx. Deutsche
Welle zurnals”.

15.00 “Globalizacija. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.30 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

16.00 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

19.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.10 “Klusie slepkavas”.
Dok. filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
9”. Detektivserials.

22.35 “Birmingemas banda 5”.
Kriminalserials.

23.35 “Mikrofona dziesmas”.
Atk.

1.05 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

2.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.35 “V.I.P. — Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Bondi vetarsts 7”. Dok.
serials.

6.05 “Deju akadeémija”. Serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

8.55 “Piparini un Melna karala
lasts”. Piedz. filma.

11.00 “Manas majas ar IKEA 7”.
TV 3ovs.

11.35 “Dejo ar zvaigzni!”

TV 3ovs.

14.30 “Lego meistari 2”.
Realitates Sovs.

15.30 “Dziesma dejo. Deja
skan”.
Koncertuzvedums.

18.45 “Es milu savu miluli 3”.
Izklaid@joss raidijums.

19.20 “IzgarSo Latviju 7”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.35 “Ko neteikt 2.
Izklaid€joss raidijums.

20.45 “Nejaukais es 3”.
Animacijas filma.

22.40 “Zvaigzne ir dzimusi”.
Muzikala filma.

1.30 “Divdesmit viens”.
Kriminaldrama.

4.00 “Gandriz idealas vakarinas

13”. 1zklaid&joss raid.

TV3 Life

5.00 “Projekts Bloks 13”.
Realitates serials.

8.00 “Pirmo randinu viesnica”.

Realitates Sovs.

9.00 “Projekts Runway 19”.
Realitates Sovs.

10.00 “Laimigs un vesels 14”.

10.30 “Izstasti Latvijai 3.
Televeikala skatlogs”.

11.05 “Ziemassvéetki Greislen-
da”. Melodrama.

13.00 “Rozamunde Pilcere.
Gandriz vél precéju-
Sies”. Melodrama.

15.05 “Kopa ar sevi”.
Romantiska komédija.

17.05 “Kramu tirdzina misterija.

Konfisc@tais IpaSums”.
Detektivfilma.

19.00 “Rozamunde Pilcere.
Magiskais autobuss”.
Melodrama.

21.00 “Brivas skaistumkara-
lienes. Irija”.

Realitates serials.

22.20 “Milestiba Monako”.
Romantiska komedija.

0.10 “Rozamunde PilCere. Par
téju un milestibu”.
Melodrama.

2.10 “Receptes milai un
slepkavibai”. Serials.

4.10 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

TV24

6.00 “Baltija”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

10.00 “Rits ar uznémeéjiem”.
Atk.

10.30 “Atsperiens izaugsmei”.

11.00 “Cilveks. Cels.
Drosiba”. Atk.

11.30 “Izstasti Latvijail”

12.00 “La dolce vita. Gatavo
gudri!” Atk.

13.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

14.00 “Nedela P.S.” Atk.

15.00 “Latvijas labums”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

18.00 “Dienas personiba”.

Vardadienu svin: Betija,
Elizabete, Liza, Lize

Atk.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Par karu Ukraina
kopa ar Igoru Rajevu”.

20.00 “Dzivite brivdienas”.
Atk.

20.30 “Meli un fakti”. Atk.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

23.00 “Nedela P.S.” Atk.

1.00 “La dolce vita. Gatavo
gudri!” Atk.

4.00 “Dabas tops”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.00 “Gimenes skola”.

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “Maksla LV”.

6.30 “MakskeréSanas noslépumi”.

7.00 “Makskeré kopa ar Oltil”

7.30 “Maja un seta”.

8.00 “Meés ar brali — kolosali!”

8.30 “Es varu pats!”

9.00 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

9.30 “Gimenes skola”.

10.00 “Azija 360”.

11.00 “Maksla LV”.

11.30 “Skats no Ventspils”.

12.00 “XXVII Visparéjo latvieSu
Dziesmu un XVII Deju
svétku ieskanas koncerts”.
2022.g.

14.00 “Kad motori rac”.

14.30 “Maja un seta”.

15.00 “Latvijas sakralais
mantojums”.

15.30 “Makskeré kopa ar Olti!”

16.00 “Uz meza takas”.

16.30 “Atspériens izaugsmei”.

17.00 “Dzivite brivdienas”.

17.30 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

18.00 “Laimigs un vesels”.

18.30 “Vertigi zinat”.

19.00 “Latvijas valsts ideja un
aizsardziba: no dibina-
Sanas lidz musdienam”.

20.00 “Cilveki, darbi, tradicijas
Lejaskurzemeé”.

20.30 “MeZzaveCa emuari”.

21.00 “Nedela Latvija”.

21.30 “Latvijas stasti”.

22.00 “Aija + Frida”.

24.00 “Nedela Latvija”.

0.30 “TikSanas vieta. Valmieras
novads”.

1.00 “Tiksimies stacija!”

1.30 “Latvijas stasti”.

3.00 “Iz8kirtspeja”.

4.00 “Par Liepaju un
liepajniekiem”.

4.30 “Skats no Ventspils”.
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Tresdiena, 16.novembris

LTV1

5.05 “Latvijas jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Lena Lorenca. Trausla
laime”. Romantiska
drama.

12.50 “Dailes kanons. Kantane.
Kuzule-Skrastina. Pauls”.
Dailes teatra izrade. Atk.

13.45 “Aculiecinieks”. Atk.

14.05 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

14.20 “De facto”. Atk.

14.55 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 18”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “lelas garuma”. Atk.

23.55 “Muzikala banka 2020”.
Atk.

2.35 “Aculiecinieks”. Atk.

2.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.40 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

4.10 “Tas notika Seit 2”. Atk.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Indija”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Divi viena”. Serials.

8.00 “Te!” Latvijas raidijums. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Globalizacija. Deutsche
Welle zurnals”.

9.55 “RaZots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

10.25 “Skolotaji. Raimo Liel-
bardis”. Dok. filma.

10.45 “Spélmanu cilts. Starp-
tautiska Mihaila
Cehova meistardarbnica
Jarmala”. Atk.

11.15 “Spelmanu cilts. Austra
Steinberga”. Atk.

11.45 “Spélmanu cilts. Divi
Greji”. Atk.

12.15 “Personiba. 100g
kulttras”. Atk.

13.00 “Medmasa Betija 2”.
Serials.

13.45 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

15.00 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. Atk.

15.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.20 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzseriju filma.

17.10 “Anglijas Premjerligas
pirmsakumi”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 4”.
Serials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzseriju filma.

20.15 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

20.30 “Tevs Teds 2”. Situaciju
komedija.

21.00 “Frenkijas mistérijas 3”.
Detektivserials.

21.50 “Sporta studija.
Aizkulises”.

22.50 “Frizlande”.
Detektivserials.

0.20 “Slepkavibas Porkerola”.
Kriminaldrama.

1.50 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

1.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.25 “100 lidz 100”. Atk.

2.55 “Tel!” Latvijas raidijums.
Atk.

3.50 “Izzinas impulss”. Atk.

4.50 “V.LP. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Nujorkas karalis 9”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Zilonis studija”. Sarunu
Sovs.

9.45 “Mans neglitais pilens”.
Serials.

10.50 “Nemileétie 5”. Serials.

11.25 “Mani virtuves noslé-
pumi 6”. Realitates
serials.

12.50 “DZeimija receptes
ikdienas maltitem”.
Kulinarijas raid.

13.35 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Izmeklétajs Magnums”.
Serials.

14.55 “Brali remonte 2”.

Realitates serials.

15.55 “Komisars Alekss 3”.
Serials.

17.00 “Zilonis studija”. Sarunu
Sovs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas
vakarinas 13”. Izkl. raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemiletie 5”. Serials.

21.45 “Modes skrejiens 3”.
Realitates Sovs.

22.50 “Devini pilnigi sveSinieki”.
Serials.

24.00 “Karmas latvie$i”. 2.sérija.

0.35 “Specialo uzdevumu vieniba

SWAT 3”. Serials.
3.20 “Gandriz idealas vakarinas
13”. Izklaid€joSs raid.
4.20 “UgunsGreks 6”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Privatais Sefpavars Nils

Entonijs 3”. Kulinarijas raid.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Saldas ambicijas”. Serials.

6.55 “Sapnotaji”. Serials.

7.55 “Viss pa jaunam 2”. Serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGreks 16”. Serials.

12.00 “Dzives krustcelés 5”.
Dok. serials.

13.00 “Sefpavars. Kalifornija 14”.
Kulinarijas raid.

14.05 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

16.05 “Bagatie ari raud”. Serials.

17.05 “levainotie putni 2”.
Serials.

19.05 “Kasla metode 6”. Serials.

21.00 “Milestiba ziema”.
Melodrama.

23.00 “Slavenibas randina 7”.
Realitates Sovs.

24.00 “Genijs uzvalka 4”. Serials.

1.00 “Izstasti Latvijai! 3”.
Televeikala skatlogs.

1.30 “Ievainotie putni 2”. Serials.

3.30 “Vinas melo labak 2”. Serials.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

7.30 “Zinu Top”. Atk.

8.00 “Atsperiens izaugsmei”.

8.30 “La dolce vita. Gatavo
gudri!” Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo

gudri!”
13.00 “Preses klubs”. Atk.
14.30 “Dabas tops”. Atk.

Vardadienu svin:
Banga, Glorija

15.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Naudas cena”.

22.00 “DigiTuvi”.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
Atk.

1.30 “Zinu Top”. Atk.

2.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Zinu Top”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.00 “Makskeré kopa ar Olti!”

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “ReTV muzikas rits”.

8.00 “Uga mazas brivdienas”.

8.30 “Es varu pats!”

9.00 “Skats no Ventspils”.

9.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Spried ar Delfi”.

11.00 “Labdien! Més no
Ukrainas”.

12.00 “Gimenes skola”.

12.30 “Nedela fokusa”.

13.00 “Latvijas stasti”.

13.30 “Makskeré kopa ar Olti!”

14.00 “Uga mazas brivdienas”.

14.30 “Dzive péc bernunama”.

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Izstasti Latvija

16.00 “Spried ar Delfi".

16.45 “Limbazu novads rada
un dara”.

17.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Latvijas stasti”.

18.30 “But Ogres novada”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Cutumuizas pasakas”.

20.00 “Zini savas tiesibas!”

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “Iz8kirtspéja”.

22.30 “Autodroms”.

23.00 “Spried ar Delfi”.

23.45 “Laikmetigas dejas dzivais
arhivs”.

24.00 “ReTV zinas”.

0.30 “Latvijas stasti”.

1.00 “But Ogres novada”.

1.30 “Cucumuizas pasakas”.

2.00 “Vertigi zinat!”

2.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi”.

4.00 “Iz8kirtspeja”.
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LTV 1

5.05 “Cytaidi latviskais. Latgales
godi”. Atk.

5.30 “Latgales pilsétu stasti:
nezinamais par zinamo.
Reézekne”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 18”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Province”. Atk.

11.45 “Pasaules panorama”.
Raidijums par arpolitiku.

12.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

13.05 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.55 “Ielas garuma”. Atk.

14.25 “Lielas patiesibas”. Atk.

14.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”. Atk.

19.30 “Sapnis par valsti.
Satversme”. Dok. filma.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Ka tev klajas, Vari?” Dok.
filma.

22.10 “Klarisa”. Kriminalserials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.10 “Valstiskuma balvas
pasniegSanas
ceremonija”. Atk.

1.10 “De facto”. Atk.

1.45 “Ceturta studija”. Atk.

2.15 “Makslas darbu viltotajs”.
Dok. filma.

3.00 “Revidents”. Analitisks raid.

3.20 “Province”. Atk.

3.50 “Kulturdeva”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Indija”. Atk.

6.30 “Pie stares. Deutsche
Welle Zzurnals”.

7.00 “Divi viena”. Serials.

8.00 “Te!” Latvijas raidijums. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Vides fakti”. Atk.

9.55 “lelas garuma”. Atk.

10.25 “Spélmanu cilts. Jelgavas
Studentu teatrim — 50”.
Atk.

10.55 “Spélmanu cilts. Ziemas-
svetku vakars reZisora
Alfréeda Amtmana-
BriediSa muzeja”. Atk.

11.25 “Spélmanu cilts. Valmieras
dramas teatra Jaunas

zales atklaSana”. Atk.
12.00 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.
12.40 “Medmasa Betija”. Serials.
13.25 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.
13.40 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. Atk.
14.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.
15.45 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.
16.15 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.
16.20 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzsériju filma.
17.10 “Telpas maksla. Deutsche
Welle zurnals”.
18.10 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.
19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.
19.30 “Dzive pie Polara loka 9”.
Dok. daudzsériju filma.
20.15 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.
20.30 “Tevs Teds 2”. Situaciju
komedija.
21.00 “Frenkijas misterijas 3”.
Detektivserials.
21.50 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.
22.00 “Interneta akadémija 2”.
23.00 “Kad vakars ar ritu tiekas.
Celojums Baltijas mizi-
ka”. Dok. filma.
23.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.
2.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.
2.35 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.
3.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.
4.00 “Ielas garuma”. Atk.
4.30 “Uz Tobago. Kurzem-
niekiem pa pedam”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Nujorkas karalis 9”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Zilonis studija”. Sarunu
Sovs.

9.45 “Mans neglitais pilens”.
Serials.

10.50 “Nemiletie 5”. Serials.

11.25 “Mani virtuves noslepumi
6". Realitates serials.

12.50 “DZeimijas receptes
ikdienas maltitem”.
Kulinarijas raidijums.

13.35 “Televeikala skatlogs Top-
Shop”.

13.55 “Izmekletajs Magnums”.
Serials.

14.55 “Brali remonte 2”.
Realitates serials.

15.55 “Komisars Alekss”. Serials.

Uga, Ugis

17.00 “Zilonis studija”. Sarunu
S0vs.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vaka-
rinas 13”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemiléetie 5”. Serials.

21.50 “Zebra 6”.

22.05 “Tunelis 2”. Serials.

23.10 “Slepkaviba pie ezera”.
Detektivfilma.

1.10 “Specialo uzdevumu vieni-
ba SWAT 3”. Serials.

3.00 “Jaunamsterdama”.
Serials.

4.00 “Gandriz idealas vakarinas
13”. Izklaid&joss raid.

TV3 Life

5.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs 3”. Kulinarijas
raidijums.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Saldas ambicijas”. Serials.

6.55 “Sapnotaji”. Serials.

7.55 “Viss pa jaunam 2”.

Serials.

8.30 “Mani remonta noteiku-
mi 2”. Realitates Sovs.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.50 “UgunsGreks 16”. Serials.

12.00 “Modes skréjiens 3”.
Realitates Sovs.

13.00 “Sefpavars. Kalifornija
14”. Kulinarijas raid.

14.05 “Grejas anatomija 15”.

Serials.
16.05 “Bagatie ari raud”.
Serials.

17.05 “levainotie putni 2”.
Serials.

19.05 “Kasla metode 6”. Serials.

21.00 “Nokert spiegu”.
Detektivfilma.

23.00 “Slavenibas randins 7”.
Realitates Sovs.

24.00 “Genijs uzvalka 4”.
Serials.

1.00 “Laimigs un vesels 14”.

1.35 “levainotie putni 2”.

Serials.

3.35 “Vinas melo labak 2”.

Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

7.30 “Zinu Top”. Atk.

8.00 “Dabas tops”. Atk.

8.30 “La dolce vita. Gatavo
gudri!” Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Gatavo

Vardadienu svin: Hugo,
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gudri
13.00 “DigiTuvi”. Atk.
14.00 “Meli un fakti”. Atk.
14.30 “Naudas cena”. Atk.
15.30 “Dabas tops”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”.
Atk.
16.30 “Zinu Top”.
17.00 “Preses kKlubs”.
18.30 “Uz linijas”.
19.00 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
20.00 “Baltija”. Atk.
20.30 “Velais ar Streipu”.
21.00 “Diena arsta dzive”.
21.30 “Meli un fakti”.
22.00 “Dr. Apinis”. Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Aktualais par kara-
darbibu Ukraina”.
1.30 “Zinu Top”. Atk.
2.00 “Dr. Apinis”. Atk.
3.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.
4.00 “Zinu Top”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

ReTV

5.00 “Latvijas stasti”.

5.30 “ReTV zinas”.

6.00 “ReTV muzikas rits”.

8.00 “Zini savas tiesibas!”

9.00 “LimbaZu novads rada un
dara”.

9.30 “Regionalas televizijas
piedava”.

10.15 “Spried ar Delfi".

11.00 “Latvijas stasti”.

11.30 “Bat Ogres novada”.

12.00 “CucCumuiZas pasakas”.

12.30 “Iz3kirtspéja”.

13.30 “Ta dzivojam”.

14.00 “Zini savas tiesibas!”

15.00 “ReTV zinas trijos”.

15.30 “Atsperiens izaugsmei”.

16.00 “Spried ar Delfi".

16.45 “Skats no Ventspils”.

17.00 “Regionalas televizijas
piedava”.

18.00 “Maksla LV”.

18.30 “Latvijas stasti”.

19.00 “ReTV zinas septinos”.

19.25 “Latvijas sakralais
mantojums”.

20.00 “Bolivijas piezimes”.

20.30 “Makskerésanas noslepumi”.

21.00 “ReTV zinas devinos”.

21.25 “Nedéla fokusa”.

22.00 “Dzivot un sadzivot”.

23.00 “Aizmugure”.

23.45 “Spried ar Delfi”.

0.30 “Maksla LV”.

1.00 “Latvijas stasti”.

1.30 “Latvijas sakralais
mantojums”.

2.00 “Skats no Ventspils”.

2.15 “Regionalas televizijas
piedava”.

3.15 “Spried ar Delfi".

4.00 “Nedela fokusa”.

4.30 “Dzivot un sadzivot”.
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un uz sejas

talak? Péc tam saprata, ka labak no mums iepirkt gliemezu
galu. No gliemeZa edama ir tikai pédina, uz Kuras tas balstas.
Turklat piecas seSas dienas gliemeZus vajag turet bada, lai tie
izkakajas, lai ieksa nav fekaliju. Péc tam n-tas reizes mazgat, lai
fekalijas un glotas, kas aplipuSas ap Caumalu, dabiitu nost. Pirmas
desmit minttes javara, lai gliemezi dabtitu ara no caumalas. Tad
vél atsevisKi to galu vara ar dazadam garSvielam divas stundas.

Nu pinkeriga lieta!

- Loti! Turklat vel smakojosa, it ka purva tideni varitu. Istaba
to tieSam darit nevar. Sezona parstradajam 6 tonnas gliemeZzu.
Laito gliemezi saktu varit, vins tris gadus aug. No 15 kilogramiem
gliemeZu var dabut kilogramu galas. Bet tas darbs! Sogad mani
izglaba ukrainietes, vinas to netiro darbu padarija un aizbrauca
uz Harkivu. Talak jau sasaldétu gliemeZzu galu (ledusskapi partikas
un veterinarais dienests to atlauj turét gadu) tirgojam restoraniem
Jurmala, Riga, Sigulda. Ediena pasnieg3anas bridi $kivi ieliek 2-3
gliemeZza pédinas, Kas jau ir daudz, vai sagatavotu gliemeza galu
iepilda gliemeZzvakos. “OSu maju” edienkarte ari ir vairaki edieni
no gliemeziem, ko piedavajam taristiem: cieminiem piedavajam
svieta ceptus gliemeZus ar kiplokiem, gliemeZus ar garSvielam un
gliemeZu pasteti, kas daudziem Joti garSo.

Cilveki ed gliemeZus, bet ko éd gliemeZi?

— Pavasari, pamostoties no ziemas miega, gliemju pirma delika-
tese ir natres, kas viniem Joti garSo, tad pienenes. Péc pirmajiem
zalumiem edienkarté ienak zemenes, kaposti, burkani, kabaci,
Kirbji, pat latvani, kas tiem nav kaitigi. Nekada zina gliemeZiem
nedrikst dot rapSa putraimus. Viens cilvéks man pasitija darbu.
Rakstiju informaciju, ko vins vélgjas, bet beigas vins ierakstija
manu vardu un vislielako klidu, ka gliemeZiem dod rapsa
putraimus. Nedrikst dot, jo rapsis ir ragts. Gliemezis ir Joti jatigs
- ko &d, péc ta ari gala garSo. Vins ir zaledajs. Ka jau zaledaji,
gliemeZi gremo visu laiku, tapéc barojam tos bagatigi, ipasi
vakaros, jo vingliemeZi ir nakts dzivnieki. Nenoplauta zale
gliemjiem neiet parak pie sirds, bet noplauta zales Cupa dzivosies
labprat. Gliemezis ir komposta, siltuma un mitruma cienitajs.

Govi var piesiet striki, apkart ganibam uzlikt elek-
trisko ganu. Bet ka noturet gliemeZus, lai tie neaizrapo
pie kaiminiem vai uz tuvejo meZinu?

- VingliemeZzu audzétava atrodas divos voljeros, ko drosi vien
jau paguvat apskatit. To garums ir 30 metri, platums — 8 metri,
nozogojums — pusotru metru augsts. Seminaros dzirdetais par
vingliemeZzu audzeSanu prakse izradijas nederigs, ari ieteikums
par elektrisko ganu, tadel paSam nacas domat, ko darit, lai
gliemeZi nevarétu izrapot no majvietas. Nopirku aizsargsietu,
kadu izmanto eku remonta laika, un uzmeistaroju tadu konstruk-
ciju, kas dod garantiju, ka gliemeZi no aploka neizrapos. Sietu

45gradu lenki visa aploka garuma notur trose, un gliemeZziem,
rapojot pa slipo virsmu, aptriikstas glotu, kuras tos notur pie
virsmas. Rezultata tie nokrit atpaka] aploka.

Saimniecibas apmekletajiem ka izklaidi piedavajat
ari gliemeZu sejas maskas?

—Ja, tiesi $im nolitkam labi kalpo gliemeZzu glotas, ko izmanto
dargu sejas krému razoSana. To sastava ietilpst mucins, kam
piemit arstnieciskas ipasibas. Apmeklétajiem piedavajam veikt
sejas masazu ar vingliemezu pastaigu pa seju. Sejas masazu
iecienijusas loti daudzas sievietes. Skaisti izskatas! Saimnieciba
bija ieradusas tris vienas gimenes, bet dazadu paaudzu sievietes —
baba, meita un mazmeita —, un visas tris izméginaja $o procedaru.
Kosmetiskais efekts rodas no ta, ka, uzlikts uz sejas, gliemezis
censas nogarSot adas virskartu, skrubinot to ar méli. Rezultata
tiek atvertas poras, noskrubinatas atmirusas Stunu dalinas, un
ada pec tam izskatas samtaina. Procediira ilgst 15 minttes, un
Ppéc tas seju nevajag mazgat divas stundas. Sajita, ka sejai butu
uzklats olas baltums. Ta izskatas gludaka, veseligaka un
atputusies.

Tad jau vertigas glotas atliek tikai savakt?

—Ja es iemacitos savakt glotu, es batu miljonars. Pieméram,
kad gliemeZzus mazga, paliek netirs tdens, ari glotas. Ka to glotu
attirit? Neliela daudzuma tas vel ir iespejams, bet tas neko nedod.
Tur vajag daudz. Kaut ka jau to pasaulé iegtst, ja izmanto
kosmetikas razoSana. Loti dargi ir ari gliemeZu ikri (par ikriem
sauc gliemeZu saldetas olas). Olinas ari biju savacis, bet visas
aizgaja boja, sakalta, sacokurojas. Vertigas ir gliemeZu aknas. Tas
izmanto medikamentu raZzoSana véza slimibu arstésanai, bet to
aknu knapi var redzét, es to mekléju Cetrus gadus. Kad beigsu
nodarboties ar gliemeZu audzeSanu, tad kerSos klat pétijumiem.

Saimniecibas teritorija plivo Ukrainas karogs.
Atbalstat ukrainu tautu cina pret iebrucejiem?

—Karogs man jau ir kop$ pirmas Krievijas iebrukuma dienas
Ukraina. Viet€jie mani par “banderovieti” sauc. Ka neatbalstit
cilvékus, kurus Sauj nost, bombardé vinu majas, — nu johaidi!
Mes nodarbojamies ar dazada veida labdaribu. Tris reizes gada
rikojam tadus ka labdaribas variantus dazadam taristu grupam
- invalidu biedribam, bérnu namiem, Sogad ukrainiem. Man
patik, ka varu atbalstit cilvékus, arl viniem labi. Sponsoréjam
fotografi Madaru Repsi, kurai ir lielas veselibas problémas. Ttristi
ziedo naudinu, ir iespéja ari iegadaties vinas gliemeZu bildes, kas
ir superigas.

“Osu majas” saimniekojat divata ar sievu, darot ari
citus darbus, kamer gliemeZi gul ziemas miegu. Kas
turpinas iesakto? Dels noteikti jau izaudzis...

—Délam palika 19 gadi. Kops devinu gadu vecuma meés katru

Patik parvarét Skérslus. Vingliemezu masazu sejai veic
gulus, uz tiras adas uzliekot 6-7 nomazgatus gliemezus,
kas rapo pa seju, radot masazas efektu. Gliemeziem ipasi
patik kapelét pa degunu, uzacu kauliem un zodu. Tas veicina
adas mikrocirkulaciju un sekmé veértiga glotu sekréta
iesiik§anos ada. So procediiru iecienijusas dazadu vecumu
sievietes, kuras ka turistes vai ar merki izbaudit $o proceduru
ierodas vingliemezu audzétava.

dienu célamies agri no rita un braucam uz Daugavpili, uz hokeja
treniniem. Bija labi rezultati, tika ieguldits daudz naudas, bet
viena diena vins pateica ‘né’, nometa hokeja niiju un aizbrauca
projam. Ko nu?! Es nenoZz€loju, ta bija mana dzive, turniri, skaisti
gadi. Tagad savus punus lai sit vins pats. Tagad déls strada
Zviedrija, liek jumtus. Tomer treninos ieliktais nav zudis. Svetdien
vinam aizsutiju lielo hokeja somu, esot atradis kadu hokeja
komandu tur.

Zurnalisti Jis apciemo bieZi?

—Televizija ierodas vismaz Cetras reizes gada, nerunajot par
citiem Zurnalistiem. Esmu masu mediju uzmanibas izlutinats.
Kad pirmoreiz atbrauca televizija, paltidza paturét roka gliemezi,
péc tam kadra redzu: es turu, bet nagi melni, melni.

Nesen pie manis ciemojas slavens krievu blogeris Ilja Varlamovs.
Vins uznéma filmu par 15 bijusajam padomju republikam 30
gadus péc neatkaribas atgiSanas, tani skaita ari par Latviju. Man
patika vina attieksme. Latviju Varlamovs rada pozitiva gaisma.
Vins neatbalsta ari karu Ukraina. Es Saja filma pozicioné&ju sevi
ka netradicionalas lauksaimniecibas nozares parstavi — pirmo
vingliemeZzu audzetaju Latvija, un ari vienu no pedé&jiem.

Gliemezu glotas kosmétikas lidzeklos

Kosmetikas lidzekli, kuru sastava ir gliemeZu
glotas (mucins), kluva populari pedéjo gadu
laika, bet to razoSana uzsaka jau 1995.gada.
Pirma valsts, kas méginaja iegut gliemezu
glotas, bija iedzivotaji Latinamerika, un tikai
dazus gadus velak Koreja saka razot kremus
ar gliemeZza izejvielam un kluva par lideriem
slavenu zimolu kosmeétikai. Kosmetika
izmanto gan gliemeZu glotas, gan sekrécijas
filtratu, kas ir atbildigs par bojato audu
regeneraciju. Tie$i 3 filtrata ipasiba pienemta
par pamatu kosmeétikas raZzoSana.

GliemeZu glotas sastav no iidens un mu-
cina, Kas ir sarezgitas uzbaves olbaltumvielas
glikoproteins. Glotas izdala dziedzeri stresa
briZos vai gadijumos, kad tiek bojats glie-
mezvaks. Ta ka gliemeZu glotadas produkti
tiek uzklati lokali, adas kopSanas lidzeklos
tiek izmantoti tikai €dami gliemezi. Popularas
edamas gliemeZu sugas ir romieSu gliemezis
(Helix pomatia) un tas tuvais radinieks — darza
gliemezis vai petit-gris (Helix aspersa). Glotas
iegust laboratorijas, paklaujot gliemezus
fiziskai iedarbibai - rotacijai, kad gliemeZzu
dziedzeri sak pastiprinati izdalit glotas, kas
tiek savaktas, izmantojot lielu daudzumu

udens. Pec tam glotas filtré un apstrada ar cen-
triftigu, lai tiktu attiritas no sarmiem. Sis process
nekaité gliemeziem un neietekme glotu ipasibas.
Péc 30 minutém gliemeZi tiek parvesti atpakal
uz majam, lai atpustos un atgitu energiju,
kameér mucins tiek savakts un apstradats
kosmeétikas vajadzibam.

Gliemezu sekrécijas filtrats ir oficiali registréta
izejviela starptautiskaja kosmeétikas lidzeklu
sastavdalu saraksta ar nosaukumu Snail
Secretion Filtrate (gliemeZu sekrécijas filtrats).
Kosmetikai, kas satur gliemezu sekrécijas filtratu,
lielakoties nav vecuma ierobeZojumu.

Gliemezu glotas satur vitaminus A, C, E, B,
un B, ,, ka ari glikolskabi, kolagénu, hitozanu,
alantoinu, elastinu, proteazes un citas vertigas
vielas. GliemeZu glotas ir ari glikoproteinu un
glikozamino glikanu fermenti, kas pasarga no
ultravioletajiem stariem un veicina Sinu
atjaunosanos. Glikoproteini ir molekulara
limena aizsargbarjera, savukart glikozamino
glikani piedalas starpstnu tidens un salu ap-
maina, normalize kolagéna un elastina sintézi,
tiem ir nomierinoSa pretkairinajuma un
pretiekaisuma iedarbiba. GliemeZu sekréts labi
mitrina adu, parklajot to ar planu, neredzamu

*Par publikaciju “Esi burvis — taisi no neka!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

pléviti. Kosmeétiskie lidzekli ar mucinu ir ietei-
cami cilvekiem ar dazadam adas problémam:
vecuma raditam izmainam, tasku, pigmenta-
cijas plankumiem, ka ari veicina briicu dziSanu.
Gliemezu mucins stimulé fibroblastus (Stnas,
kas ir atbildigas par arpus Stinu matriksa, kola-
géna un elastina veidoSanos), ta veicinot
kolagena, elastina un hialuronskabes veido-
S$anos, ka arl samazina brivo radikalu aktivitati.
GliemeZu glotas izmanto sejas krémos, maskas,
serumos un sejas tonikos.

Lielaka dala zinatnisko petijumu, kas atbalsta
gliemeZu glotadas ieguvumus, koncentréjas uz
bracu dziSanas spéju. Apskatot ari virkni ar
pétijumiem, kuros tiek izmantots gliemezu
mucins, 6 ménesos tika samazinata adas pig-
mentacija par 12% un par 17% uzlabota adas
elastiba un mitruma limenis. Jaunakie petijumi
ir paradijusi gliemeZu glotadas antioksidantu,
antimikrobialo un antitumoralo iedarbibu, kas
liek domat, ka tai ir plasaks ieguvums adai.
Tomeér ir mazak pétijumu par gliemeZu
glotadas kosmeétiskajiem ieguvumiem. Lielako
dalu pétijumu rezultatu samazina to mazie
paraugu izmeéri un citu zinamu anti-
novecosanas sastavdalu pievienoSana to

Dr. EVITA JAKUSONOKA, SIA “Derma
Clinic Riga” dermatologe

eksperimentalajos preparatos. Tomeér,
pamatojoties uz gliemeZzu mucina kimisko
sastavu un esoSajiem pétijumiem, gliemezu
mucins var nodrosinat plaSu kosmétisko
ieguvumu musu adai.

Publikaciju sagatavoja |.Zinkovska
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Apsveikumi

Lai Tava dzivé nepietriikst nekad
Ta siltuma, kas izstaro no tevis.

Lai Tava labestibas, milestibas dzirksts

Ir katras dienas sakuma un beigas.
Lai gaisas domas Tevi staro,

Lai Tava labestibas dzirksts

Deg miZigi un sasilda ikvienu.

Vislabakie novélgjumi brala sievai Annai Kozanei
skaistaja jubileja! Saulainas dienas, gaiSas domas,
prieku par dzivi un Dieva svétibu nakamajiem gadiem.

Lai steidzas laiks, tu paliec dzintarlase,
Kas savu gaismu nebeidz izstarot,

Lai tikpat dasna, sirsniga un jauka
Mums ilgi vari savu gaismu dot!

Vira masa

Mili sveicam Annu Kozani lielaja jubilejal *
Novélam stipru veselibu, izturibu, gaisas domas un
neizsikstoSu energiju.

Bralis ar gimeni

Péerk

§%
4

PERK APSES
ZAGBALKUS.

Aluksné, Merkela iela 20,
un pie cela visa Latgale, un Vidzeme

Talr. 29276883
Augstas cenas, atra samaksa.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew alasparstrade. |y

SIA “AIBI" ieperk
liellopus, jaunlopus,
jerus, zirgus.
Iepérkam ari biologiskos lopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 20238990.

SIA “SMG Energy”
PERK
zarus un skeldojamo materialu.

piedavajam BEZMAKSAS
platibu attiriSanu no kokiem un
krumiem.
Veicam piemaksu par iegutiem
materialiem.

Nodrosinam pilna cikla
izstradi.
Talr. 28607454.

v, —
IEPERKAM A
Hellopus! e
B8 beriinpaere
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iepérk mﬁjlopus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

7 2.5 "Strautini” [~

“LIGNUM LATVIJA”

Uzticama mezu iegade.

Péerk meza ipaSumus, cirsmas,
lauksaimniecibas zemes.
Tulitéja un godiga samaksa par
mezu.

Atra un preciza novértésana.
Vienkarss pardoSanas process.
Cilvéciga sadarbiba.

Pardod mezu profesionaliem, liec
mezu sava lieta.

Talr. 29289878.

PERKAM

Augodu koku cirsmas
un sorfimenius pie cefa

Me2a ipadriakiem:

» Waicam barmaksas korsaiscRas;

= Padidzam malds takafcips
sagataodand, cirsmu ieshigodand;

= Pafidzam iesniagl cirlanas
pelmkrmu YEILD

Pérk izcirstus mezus,
3000 EUR/ha.
Talr. 28282021.

Pérk mezu ar zemi, cirsmas,
lauksaimniecibas zemi.
Talr. 26346688.

“Latvijas investiciju fonds” pérk par
augstam cenam meza ipasumus.
Talr. 26411450.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

“Craftwood” pérk meza ipaSumus
2500-30000 EUR/ha.
Talr. 26360308.

Zemnieku saimnieciba noma, pérk
lauksaimniecibas zemi,
cirsmas, mezus. Talr. 26335686.

Pieved smilti, granti, Skembas.

Remonté piebraucamos celus.

lerok un savieno udensvadus,

kanalizaciju un elektrokabelus.
Talr. 25685918.

I1ziré vai pardod 1-istabas dzivokli
Balvos, 2. stava, nomainiti logi, silts,
bez remonta. Talr. 29477517.

Lidzjatibas

Ir apstajies laiks, kaut pulksteni
Joprojam skaita stundas...
Ir partriicis cel$, pa kuru batu
vajadzéjis tik daudz vél iet...
T& vieta vien klusums... un apkart
esoso mulsuma junda,
Ka skats tavs un ldpas ir uz mazu
aizslégti ciet...
Kad peksni partricis JANA SOCKA
dzives pavediens, izsakam patiesu
lidzjatibu vina milajiem
tuviniekiem.
Bijusie klasesbiedri Bérzpils
vidusskola

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirisana, remonts, izgatavo$ana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

lepaziSanas

Materiali nodro$inats virietis (50 g.)
vélas iepazities ar sievieti attiecibu
veidoSanai. Adresét Sifram D-2
redakcija.

Piedava darbu

Uznemumam vajadzigs
specializétas automasinas
VADITAJS Rugajos. Darba samaksa
péc vienoSanas. Talr. 29430409.

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod graudus,
zimus, kartupelus: ‘Vineta’, ‘Laura’,
‘Gala’. Talr. 29432655

Piegada lopbaribai: kartupelus,
burkanus, cukurbietes, lopbaribas
bietes, graudus. Talr. 25442582.

Pardod metala jumtus un notek-
sistémas no razotaja. Cena no
7,50 EUR/m2. Talr. 28382940.

Skaldita malka.
Cena 50 EUR/berkuba.
Piegades apjoms lidz 7 berkubiem.
Ir sausa. Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku (rakstam
rékinus). Talr. 28700211.

Pardod skalditu malku (pienem
apmaksu caur socialo dienestu).
Talr. 26425960.

Déjéjvistas, jaunputni.
Talr. 29424509.

Pardod Passat Variant, 1.6;
Seat Ibiza, 1.4. Talr. 26545912.

Vakars skumju taku kaisa,
Péksni dzives gaita gaisa,
Darbs nu paliek nepabeigts,
Daudz kas sakams, nepateikts.
(A.Straube)
Kad pari apklususas dzives takai
klajas ziedu sega, patiesa lidzjutiba
masam un gimenei, pavadot
JANI SOCKI Miiziba.
Loémanu gimene

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums —
Ta iemirdzas un nodziest,

Paliek klusums, neizteikti vardi...
Saja skumju bridf klusi mierinajuma
vardi un patiesa lidzjutiba Inarai
Mednei, no TUVA CILVEKA uz
muizu atvadoties.

BVG internata kolektivs

Dzivé ir brizi, kad péksni mums
liekas,
Garam kads saplosits makonis slid.
Bralit, mijais, ar tevi vairs tiksos
Vien atminu takas, kas taluma vid.
Kad zaudéjuma skarbums iedze|
dzili sirdi, esam lidzas un, dalot
sapju smagumu, izsakam patiesu
lidzjatibu masu kolégitei Zitai
Smirnovai, brali JANI SOCKI
peksni zaudgjot.
“Senda Dz” veikala un kafejnicas,
gramatvedibas kolektivi, Iréna

Es degu dzivé ka svece deg
Ar mazu, bet karstu liesmu,
Es degu visiem, kas panemt var
No manis kaut mazu nieku —
Cits gaismu, cits milu, cits siltumu,
Cits varbat pat visu liesmu.
(K.Andzane)
Kad asaru lases leni rit par vaigiem,
bet sirdi dze| smeldziga sape...
Patiesa lidzjutiba Zitai Smirnovai,
milo brali JANI SOCKI peksni
zaudéjot.
Aija, Vija, Lilita

Laikrakstu
* (WPaduguns”

Sirds nepukst vairs,
Bet tai vél bija skanét,
Un acim mirdzét, dzivi vérojot.
(J.Sudrabkalns)
Kad dzives gramatai liktenis
negaiditi aizveris pedejo lappusi,
domas esam kopa ar Inaru un
tuviniekiem, JANI SOCKI pavadot
Muziba.
Kaimini: Putnini, Majori, Fjodorovi

Par tevi, mijJo mamulit,

Paliek atminu kamolits,

Ko dzives gados ritinat

Un kadreiz sirdi mierinat.
Kad rugti smarzo eglu zari, sap
sirds, musu klusa lidzjutiba Intai
Kurganei ar gimeni, MAMINU

muzibas cela pavadot.
Aija, Valentina

Tuvs cilvéks neaiziet,

Vins tikai parstéaj lidz&s bdit...

Vins paliek dzili, dzili sirdi

Par avotu, kur miazam spéku smelt.
Izsakam lidzjatibu un skumju bridi

esam kopa ar Venerandas Lubkas
un Jana Zel¢a gimeném, masu
MARIJU muzibas cela pavadot.

Zina, Péteris

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc téva dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.
Negaiditaja sapju bridi musu klusi un
patiesi mierinajuma vardi lai ir
atbalsts Sintijai Pitkevicai ar
gimeni, paragri pavadot baltajos
muzibas celos milo téti
GUNARU OZOLINU.
Kul$u un Komarovsku gimenes

Pateiciba
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Sirsniga pateiciba pravestam
Guntim Briveram, dziedatajiem,
apbediSanas birojam “Ritums”,
“Senda Dz” kolektivam, senioru deju
kopai “Luste”, ka ari lielu lielais
paldies radiem, kolégiem, kaiminiem,
draugiem un visiem, kuri bija kopa
ar mums, pavadot masu milo, sirmo
mamulu Zentu Zaéu Muziba.
PIEDERIGIE

2023.gadam
izdevigak abonet!

Abonejot lidz 23.decembrim,
ikviens abonents sanems davanu —
ipasu brosuru-kalendaru

“Punktins, punktins, komatins”
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Vai otro kartu neklas un kapéc

nozagéti koki?

“Uz Sosejas Rezekne — Gulbene, Balvu novada
teritorija, notiek remontdarbi. Tie gan, Skiet, vismaz
Sogad jau ir noslégusies, bet vai celam nav paredzéts
klat otro asfalta kartu? Braucot pa So celu, ir tada
nepabeigtibas sajita — tas neskiet pilniba gluds. Un
kapéc vajadzéja nozagét gar cela malu augosos
kokus?” ar Sadiem jautajumiem redakcija vérsusies
vairaki Balvu novada iedzivotaji.

Atjauno segumu un pieturvietas

“Latvijas Valsts celi” jau $1 gada septembri informeéja, ka uz
regionala autocela Rézekne - Gulbene Balvu novada divos
posmos — no novada robezas lidz Kaptnei (no 39,26. lidz
56,43 kilometram) un no Kaptines lidz pagriezienam uz
Lubanu (no 56,43. 1idz 65,47 .kilometram) uzsakta seguma
atjaunoSana. “Satiksmi remontdarbu posmos organizé ar cela
zimém un vadstatniem, maksimala braukSanas atrumu
ierobeZojums visa posma ir 70 km/h, bttvdarbu zona - 1idz 50
km/h, bet platuma ierobeZojums ir 3,5 metri. Pieaugot darbu
apjomam, jarékinas arl ar lielaku daudzumu pagaidu
luksoforiem un autovaditajiem japlano ilgaks cela pavaditais
laiks. Posma lidz Kapunei veiks seguma izlidzino3o frézeéSanu
un iesedumu remontu, labos cela profilu un ieklas jaunu
asfaltbetona dilumkartu. Atjaunos ari 19 pieturvietu
platformas, kuras aprikos ar soliniem un atkritumu urnam,
bet pieturvieta “Kaptine” uzstadis paviljonu ar solinu.
Savukart no Kaptines lidz pagriezienam uz Lubanu tiris un
atjaunos caurtekas, veiks iesedumu remontu un cela profila
laboSanu ar karsto asfaltu, bet nosléguma — virsmas apstradi.
Tiesa, iznemot tiltiem par Varnieni un Bolupi, kur jaunu
seguma dilumkartu ieklaja 2021.gada, kad tiltus atjaunoja,”
tolaik darija zinamu celu dienests.

Dilumkartu ieklas nakamgad

“Latvijas Valsts ce]lu” parstave ANNA KONONOVA
skaidro, ka lidz ziemas tehnologiskajam partraukumam, kas
jau ir sacies, buvnieks autocela posma no Rézeknes novada
robezas lidz Kapunei pabeidzis iesedumu remontu un cela

_|

Pieturvieta “Kapiine”. Attéla redzamaja vieta tiks |zve|dots
autobusu pieturvietas paviljons jeb pieturvieta ar jumtinu.

profila laboSanu, tacu asfaltbetona dilumkartu ieklas
nakamgad. “Bavdarbus planots atsakt 2023.gada pavasari,
kad biis tam piemeroti laika apstakli. Paslaik vel nav pabeigta
ari nobrauktuvju asfaltéSana, ka ari pieturvietu platformam
nav ieklats asfaltbetona segums,” informé A.Kononova.

ledzivotaji arl pamanijusi, ka pieturvietas uzstaditi vecie
solini. Turklat tie, Skiet, ne ar ko nav apstradati. Vai pa ziemas
meénesiem, lidz atsaksies buivdarbi, tie nesabojasies? “Latvijas
Valsts celu” parstave apstiprina, ka pieturvietas uz ziemas
sezonu patieSam uzstaditi vecie solini, bet tie tiks nomainiti.
Proti, jaunos solinus un atkritumu urnas izvietos bavdarbu
beigu posma nakamgad.

Atlauju nozagét deva pasvaldiba

Kas attiecas uz nozagetajiem kokiem, “Latvijas Valsts celi”
informé, ka to bija nepiecieSams darit vairaku iemeslu del:
“Lai nodro$inatu projekta paredzeétos udens atvades
risinajumus un uzlabotu satiksmes drosibu, cela nodalijuma
josla nozageja 62 kokus, kas ir bojati un trauce bavdarbiem,
ka arl ir izcirsti krimi. Atlauju nozaget kokus, atbilstosi
Ministru kabineta noteikumiem “Noteikumi par koku cirSanu

arpus meZa”, devusi Balvu novada pasvaldiba.”

Buvdarbus abos raksta minétajos cela posmos veic SIA
“ACBR”. To ligumcena posma lidz Kapunei ir 4 022
989,80 eiro (ar PVN), bet no Kapiines lidz pagriezienam
uz Lubanu -1 179 407,92 eiro (ar PVN). Bavuzraudzibu
veic SIA “Firma L4”.

Paraksti savakti un iesniegti Saeima

Laikraksta “Vaduguns” 21.oktobra numura publi-
céjam plasu rakstu par to, ka kritiska nodarbinato
trikuma dél Valsts ugunsdzésibas un glabsanas die-
nests islaicigi un periodiski uz nepiecieSamo laiku visa
Latvija apturés 18 mazak noslogoto ugunsdzéséju
postenu darbibu (taja skaita Tilza), ja tas buas nepie-
cieSams paréjo dalu un postenu darbibas nodrosina-
Sanai.

Par to zinoja un joprojam informe ari citi mediji Latvija.
Sonedél tapis ari zinams, ka sabiedribas iniciativu portala
“manabalss.lv” savakti jau teju 11 000 parakstu par So
ugunsdzeseju postenu darbibas saglabasanu. “Riskeét ar cilveku
dzivibam nav pielaujams, un valstij svarigu funkciju izpilde
ir obligata. Sobrid tas ir apdraudéts tiesi nepietiekama finan-
s€juma del,” portala “manabalss.lv” publicétaja iniciativa
rakstija tas autori — Latvijas Ugunsdzeséju arodbiedriba.

Sobrid iniciativa jau ir iesniegta ne tikai Latvijas Republikas
Saeima, bet ari Valsts prezidenta kanceleja. Tikmer portala

“manabalss.lv” komanda ikvienam atgadina, ka parliecibai
par likuma noteikto nepiecieSamo parakstu skaitu “Ma-
naBalss” vienmer ludz papildus parakstus, lai kopuma to
batu vismaz 10 300. Iniciativa par ugunsdzes€ju postenu
saglabasanu Sadu parakstu slieksni jau ne tikai sasniegusi, bet
ar1 parsniegusi. Tomer $ada piesardziba izriet no fakta, ka péc
Saeimas veiktas kolektivo iesniegumu parakstu parbaudes
iedzivotaju registra vienmeér zinama dala cilvéku atbirst, jo
neatbilst likuma (Saeimas kartibas rulli) atrunatajam
noteikumam, ka kolektivo iesniegumu var iesniegt 10 000
Latvijas pilsonu, kuri iesnieguma iesniegSanas diena ir
sasniegusi 16 gadu vecumu. “Attiecigi atkrit tie, kuri nav
sasniegusi 16 gadu vecumu, ka ari Latvijas nepilsoni un
arvalstnieki, kuriem ir Latvijas digitalas autorizéSanas iespéjas,
bet kuri nav pilsoni. Tapat netiek ieskaititi to cilveku paraksti,
kuri starplaika pirms iniciativas iesniegSanas Saeima ir mirusi.
Tapec ludzam ar izpratni attiekties pret aicinajumiem
iniciativam savakt rezerves parakstus,” aicina sabiedribas
iniciativu portals.
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Apsudz nepilngadigo pornografija

“Jis esat apsudzéts par to, ka laika no
2017.gada aprila lidz 2021.gada janijam aplikojat,
glabajat, importéjat, piedavajat un darijat pieejamus
pornografiska rakstura nepilngadigo attélus. Skait]i
ir parsteidzosi! Izmeklétaji atrada 180 000 failu, no
kuriem vairak neka 16 000 bija attéli vai videoklipi
ar maziem bérniem. Vélamies atgadinat, ka Sie ir
likuma paredzéeti sodami noziegumi. Jums jaie-
rodas uz tiesas sédi. Ceram, ka Jis saprotat Sis
pavestes iemeslu. Més drizuma veiksim turpmakos
pasakumus Saja lieta. Svariga piezime: par Jasu
ierasanas vietu un laiku tiesa Jums tiks pazinots
péc aresta... Valsts policijas priekSnieks Armands
Ruks.”

Policija $adu informaciju neizsuta!

Sadas un tamlidzigas e-pasta véstules sanémusi vairaki
muspuses iedzivotaji (un ne tikai). Kadam tas Skiet baisi,
bet cits smej, vederu turedams. Tikmeér Valsts policija (ista
Valsts policija, nevis krapnieku izdomata) atgadina:
“Nemot vera krapnieku aktivitati, policija atkartoti
bridina par krap$anas méginajumiem, iedzivotajiem
izstitot e-pasta vestules Latvijas Republikas Valsts policijas
vai Interpola varda. Tajas noradits, ka pret personu ir
uzsakta tiesvediba saistiba ar pornografijas apriti. Esam
zinojusi, ka Sie e-pasti tiek izsttiti ar merki izvilinat
personas datus un izkrapt naudu. Proti, atbildot uz e-
pastu, iedzivotajam tiek nosutits krapniecisks dokuments,
kura prasits samaksat sodu, lai it ka izbeigtu tiesvedibu.
Sadam krapnieciskam e-pasta véstulem ir vairakas versijas
ar mazliet atSkirigu vizualo noform&jumu. Ticamibas
radiSanai noziedznieki atsaucas ari uz konkrétam Latvijas
policijas un tieslietu strukttiras amatpersonam. Valsts
policija ir ar1 versusies vairaki iedzivotaji, kuriem lidzigas
vestules izsutitas Valsts policijas priekSnieka varda, tiesa
gan, noradot nepareizu amatu. Uzsveram, ka nedz Valsts
policija un tas amatpersonas, nedz citu tiesibsargajoso
iestaZu darbinieki Sadas vestules neizstita! E-pasta
viltojumu var atpazit arl péc izstititaja adreses, jo valsts
iestades izmanto noteiktas e-pasta adreses, pieméram,
@vp.gov.lv. Turklat par krapSanu liecina ari daudzas
saturiskas, stilistiskas un gramatiskas kladas e-pasta.
Redzams, ka teksts tulkots ar kadu automatiskas
tulkoSanas programmu.”

Ja izkrapta nauda, vispirms jainformée

banka!

Valsts policija aicina iedzivotajus biit uzmanigiem,
neatklat sveSiniekiem personas datus un bankas kontu
datus, neparskaitit krapniekiem naudu, vispar neatbildéet
uz $adam veéstulém un bridinat savus tuviniekus par
krapnieku aktivitati! “Tapat iesakam neveért vala
aizdomigu e-pastu pielikumus un saites, jo tas var saturét
virusus. Krapnieki arvien izdoma jaunus krapSanu
panémienus un stastus. Tapéc svarigi vienmeér but
modriem un neatklat sveSiniekiem sensitivu informaciju
(personas datus), bet 1pasi rupigi sargat bankas kontu
piekluves datus — kreditkarSu numurus, CVC kodus, PIN
kodus. Turklat krapnieki, noltuika izvilinat datus,
uzdarbojas ne tikai e-pastos, bet ari zvana, uzdodoties
par policistiem, “Google” specialistiem, banku
darbiniekiem un citiem cilvékiem. Gadijumos, ja ir
izkrapta nauda, par to no sakuma jainforme sava banka,
bet péc tam javerSas ar iesniegumu tuvakaja Valsts
policijas iecirkni. Tikmeér riska informaciju par
aizdomigam darbibam interneta vide iesp€jams nosutit
policijai mobilaja lietotné “Mana droSiba”!” atgadina
likumsargi.

Par motora zadzibu — cietums

Tiesa stajies spéka spriedums kriminallieta par
mopéda motora zadzibu Balvu novada. Par Sadu
nodarijumu vainigajam kadu laiku naksies pavadit aiz
restem.

Pagajusa gada nakti uz 6.februari virietis mopéda motora
zadzibas noltka atnaca uz kadu maju. Istenojot savu
noziedzigo nodomu, vin$ caur neaizslegtam durvim iekluva
pie majas esoSaja Skiiniti, no kurienes nozaga kadai sievietei
piedero$a mopéda “Wonjan W]50” motoru 250 eiro vertiba.

Tadejadi garnadzis cietuSajai nodarija mantisku zaudejumu,
ka ari ar savam darbibam izdarija noziedzigu nodarijumu
péc Kriminallikuma 175.panta treSas dalas (zadziba, ja ta
izdarita, ieklustot transportlidzekli, dzivokli vai cita telpa,
vai ja ta izdarita no glabatavas vai ietaises, kas savieno
glabatavas, ka ari par transportlidzekla zadzibu). Par $adu
noziegumu soda ar brivibas atnemsanu uz laiku lidz pieciem
gadiem vai ar islaicigu brivibas atnemsanu, vai ar probacijas
uzraudzibu, vai ar sabiedrisko darbu, vai ar naudas sodu,
konfisc€jot mantu vai bez mantas konfiskacijas.

Tiesa apsudzetajam nosprieda: atzit par vainigu un
sodit ar islaicigu brivibas atnemsanu uz vienu ménesi un 20
dienam; pienakums leslodzijuma vietu parvaldes veéstule
noraditaja laika ierasties uzaicinajuma noraditaja brivibas
atnemsSanas iestade islaicigas brivibas atnemsSanas soda
izcieSanai; apmierinat cietusas kaitéjuma kompensacijas
pieteikumu un piedzit no apsudzéeta sievietes laba
kompensaciju par mantiskajiem zaudéjumiem 250 eiro
apmeéra; lietisko pieradijumu (mopéda motoru), kas nodots
glabasana un atrodas Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes Balvu iecirkna lietisko pieradijumu glabatava,
saskana ar Kriminalprocesa likumu iznicinat.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




Sanita Karavoicika

“Joprojam izklausas jocigi, kad cilveki par mums saka
‘virs’ un ‘sieva’. Kaut gan jaatzist, ka kop$ briza, kad
zeltneSus rota laulibu gredzeni, abu attiecibas kluvusas
vél cie$akas. Sobrid remontéjam savu maju un drizuma
ceram uzcelt pirti, kuras man joprojam loti pietrukst no
savas dzives Latvija,” teic bijusi balveniete LIENE CUNS-
KA. Pirms tris ménesiem Detroita, ASV, skaista brivdabas
laulibu ceremonija, vina mija gredzenus un teica ‘ja’ vardu
amerikanim DEIVIDAM VANDENBRUKAM.

Liene un Deivids viens otru satika, budami talu projam no
majam. Bijusi balveniete dzivo Taivana kop$ 2007. gada, kad
uz talo zemi atbrauca iegtit magistra gradu un péc tam palika
tur stradat. Savukart Deivids no Detroitas ieradas Taivana
2019.gada, lai gadu skola macitu anglu valodu. “Neilgi péc
Deivida ieraSanas Taivana més satikamies (izmantojot iepazi-
$anas lietotni), un, pilnigi negaidot, abu starpa uzplauka roman-
tika. Kad péc pusgada ieradamies Deivida dzimtene apciemot
gimeni un draugus vin$ mani bildinéja Sékumé pléno]'ém
laiki, un viss, ko bijam plano]u51, krasi malm]as. Planus parcelam
uz velaku, tolaik nezinamu datumu. Aptuveni divus gadus,
kad Covid de] robezas bija slégtas, meés bijam spiesti but attali-
natas attiecibas. Lidz pagajusa gada novembiri varéju aizlidot uz
Ameriku un divus ménesus pavadit kopa ar savu miloto cilveku,”
stasta Liene. Neilgi péc tam abi pienéma lémumu, ka Lienei
beidzot pienacis laiks pamest Taivanu un sakt jauno kopdzivi
Amerika. Turklat beidzot ari robeZas bija vala!

Pirms kazam noskaidroja ari saderibu

Interesants fakts ir tas, ka Taivanas iedzivotaji stingri tic kinieSu
zodiakam un izmanto to saderibai un datumiem. Pirms kazam
Deivids pajautaja savam bijusajam kolégim par vina saderibu
ar Lieni (kas, protams, bija lieliska) un datumu, kas biitu vislaba-
kais kazam. Izradijas, ka tas bija 2022. gada 6. augusts, kad vini
ari kKluva par sievu un viru.

Liene atzist, ka 31 gada vasara vinas dzive bija notikumiem
parpilna un dikti jautra, jo jau sen bija planots Eiropas celojums,
kuru Covid dé] nacas atcelt. “Beidzot pametu savu dzivi Taivana
un mums ar Deividu izdevas gan pabiit Eiropa, gan satikt radus
un draugus Latvija, redzét divus Pearl Jam koncertus Budapesta
un Krakova. Bijam majas, Balvos, kur Deivids satikas ar maniem
vecakiem. Un jateic, ka ar savu mierigo raksturu, milestibu pret
vietu, no kurienes naku, ka ari, protams, darboties gribeSanu
vin§ ieguva manu Vece‘lku milestibu un uzticéEanos T as viss
biitiba palika uz Deivida plec1em, jo bl]arn nolemusi preceties
Amerika. Tur ierados tikai nedélu pirms svinibam, lai palidzétu
ar pédéjam detalam,” stasta bijusi balveniete.

Neiztika bez latviskam tradicijam

Liene un Deivids sava kazu diena pie altara gaja skaistos lat-
vieSu Suvéjas Ivetas Licites darinatos linu terpos, kas tapa péc
pasttijuma. Ka izradas, Deividam Joti patik latvieSu kazu tradi-
cijas, un, kad Liene iemingjas, ka ar te€rpiem un tradicijam svi-
nibam var piedot latvisku piegarSu, vin$ bija sajusma. Ari jauna
para liecinieki, kuri ceremonijas laika stavéja blakus, bija sagér-
busies latvieSu krasas (meiteném - sarkanas kleitas, puiSiem —
linu bikses, krekli un kaklasaites latviskos rakstos), visi basam
kajam. “Masu draugi un gimene palidzgja visu organizét, deko-
rét, ka ari gatavoja uzkodas un desertus. Partipgjamies, lai mana
gimene, kas atbraukusi no Latvijas, Amerika justos ka majas,”
teic Liene.

Pati kazu ceremonija un pec tam svinibas notika Deivida brale-
nanoliktavas €ka, kas paredzeéta plasiem, svinigiem pasakumiem.
Jaunlaulatie stasta, ka viss bija gaumigi noforméts ar svecém,
gaismam, ziediem — atmosféra oti romantiska. Jauna para lauli-
bu ceremoniju un solijumus veidoja Deivida bralens Nikolass,
kurs ir pieredzgjis “laulatajs” (nevis macitajs, bet tads, kuram ir
tiesibas salaulat). Ceremonija bija emociju parpilna — ar smai-
diem, smiekliem un asaram. Mizika (tostarp jauna vira dzivais
koncerts, kura ka veltijums Lienes tétim skanéja ari kantri
dziedataja Brusa Springstinga dziesma “My hometown”),
sirsnigas runas un jautra ballite turpinajas visa vakara garuma.
“Mums bija aptuveni 100 viesu - radi, draugi no visas Amerikas
un, protams, mana latvieSu gimene: vecaki un bralis Andris ar
gimeni. Laulibu liecinieki bija Deivida svainis Briiss Hanters un

mana brala sieva Ilze Cunska. Protams,
neiztikam bez latviskas tradicijas — mico-
Sanas, kuru veiksmigi noorganizeja bralis
Andris ar sievu Ilzi, ligavas pura daliSanas,
kuras laika pateicamies visiem paligiem,
ipasi vecakiem, kuri mis izaudzinaja un
beidzot laimigi palaida jaunaja dzive. $i
latviska tradicija Joti patika maniem jau-
najiem radiem un draugiem Amerika.
Man biitu paticis, ka bitu notikusi ari liga-
vas zagSana, bet bralim vienam tas neizdo-
tos, jo Deivida draugi uz to neparaks-
tijas”,” stasta Liene.

Cer uz gimenes pieaugumu
Jaunlaulatajiem medusmenesi bija pare-
dzets gimenes celojums uz Niagaras tidens-
kritumu un Nujorku, tacu diemZel naka-
maja diena péc kazam jaunajai sievai un
viram uzradija pozitivu Covid testu. Ta-
péc viniem nacas palikt majas un baudit
vienam otra kompaniju, kamer Lienes
gimene celoja bez Lienes un Deivida. Péc
kazam Liene un Deivids atgriezuSies ieras-
tajas ikdienas gaitas un turpina stradat
attalinati: Liene — Taivanas uznémuma,
kas razo spéelu konsoles, savukart Deivids

Ligava
kopa ar
mammam
un ligavas
masam.
Jaunais
paris par
savu kazu
térpu bija
izvélejies
linu
apgerbu,
kuram
pieskano-
jusas bija
ar visas
ligavas
masas.
Vinas
vienojas
teérpties
skaistas,
sarkanas
kleitas.

Ari virieSiem dreskods vienota stila. ngavama Deivida (foto — otrals no
kreisas) draugi labprat pieskanojas vina svétku térpa stilam un uz baltajiem
krekliem s€ja sarkanbaltsarkanas kaklasaites ar latviskiem rakstiem.

—skola, kur ir 1.Klases skolotajs. Vini atklaj,
ka draudzigajai kaZokadu gimenei, kura ir
kakis Kifs un suns Edijs, pievienojies ari
kakens Carlijs. Un tas nebiit nav viss. “Mes

ceram papla$inat savu gimeni un
tuvakaja nakotne bt svetiti ka vecaki,”
apnémigi teic jaunlaulatie.
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Es tev domas, tét, stastisu vél ilgi,
Ka darza zied ziedi, ka piladzis kvél,
Ka dzérves aizlido ar dziesmu
skumju,
Ka dienas man aizskrien bez tevis.
No tevis tik daudz bija, ko gat.
Tavas pédas ir dzilas, tas nepazud,
Mums atminas vél ilgi kopa bat.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Sintijai Pitkevi¢ai un tuviniekiem,
milo TETI miZiba pavadot.
Dimitrijevu, Kivkucanu gimenes,
Maris, Diana, Aijja, llze, Viesturs

Pirms briZza spidéja saule, prieka
atplauka smaids.
Man likas, ta bas vienmeér un citadi
nevar bdat,
Bet pari parskréja éna, un skumjas
pagura sirds...
Ka zaudéjumu pardzivot un mieru
gut?
Kad Dvéselu laikd pa muzibas taku
peksni aiziet milais virs, tévs,
vectévs, Sendas kolektivs ir domas
un darbos kopa ar misu Guntrinu
un paréejiem tuviniekiem, pavadot
GUNARU OZOLINU mizibas cela.
SIA “Senda Dz” kolektivs

Mani milie, es pie jums vél basu —
Sniega parsla, ¢uksta, rasas lase,
Saulé, véjos, dziesmas, jusu
mdZos,
Dzive beidzas, milestiba né.
Visskumjakaja bridi, kad mila sirds
uz muzu parstajusi pukstét, lai
musu klusa un patiesa lidzjutiba
Guntrai un tuviniekiem, viru, tévu,
vectévu GUNARU OZOLINU Dieva
valstiba pavadot.
Dzintra, llvetas un Arta gimenes

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat —
Ar citam pukém, citu saull,

Ar citu zemi parunat. (M.Zviedre)
Masu lidzjatiba gimenei un
tuviniekiem, GUNARU OZOLINU
tragiski zaudgjot.

SIA “Vitar 7" Soferi

Kur vardus rast, kas butu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi klusi dusét
steidz,

Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
Klusi skumstot un jutot lidzi

dvéseles sapés, izsakam lidzjutibu
tuviniekiem, GUNARU OZOLINU

muziba pavadot.
Gunara kolégi no Kubuliem

Ta aiziet musu milie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom
Paliek vien dvéseles gaisma
Izsakam visdzilako lidzjutibu sievai
Guntrai Ozolinai, meitai Sintijai,
viru, téti GUNARU OZOLINU
aizsaulé pavadot.
Agnese, Vita, Aldis, Sandra un
sakumskolas édinasanas bloks

Mdasu laiks ir tik iss —
Mdzu véji salc apkart un pari.
Kas gan zina to bridi,
Kad atskanés liktena balss.
(J.Sirmbardis)
Izsakam lidzjatibu Guntrai Ozolinai
ar gimeni, viru, téti
GUNARU OZOLINU zemes kigpi

Vien paliks atmina un sirdi
Tie mirkli, laimigi kad bjjam més...
Guntrin! Kad vismelnaka diena
ienakusi jusmajas, kad jaatvadas no
mila VIRA, TETA, VECTETINA,
patiesa lidzjatiba esam ar Jums.
Loginu, Pimanovu gimenes,
Rudite Buksa

Es sev panemsu lidzi vien saujinu
balta véja,
Ap sakném to vidu, tur dzili jau véja
nav...
Un atstasu elpu uz palodzes, tur, tai
gramata, rau,
Es akmeni, puké un papira lapa
basu.
Sev panemsu lidzi vien saujinu
balta véja.
Bet tiesi Sis saujas jums pietrdks...
(A.Rancane)
Visdzilaka lidzjatiba Guntrai
Ozolinai ar gimeni, MILU
CILVEKU pavadot Miziba
Balvu sakumskolas saime

Priedes séras salko klusi,
Bérzi zalas galvas liec.
Kadé|, sirds, tu aprimusi?
Vél tik maz zem saules iets.

Izsakam patiesu lidzjatibu gimenei,
pavadot paragri aizgajuso
GUNARU OZOLINU klusaja
muzibas darza.

SIA “Balvu autotransports” kolégi

Tava zvaigzne klusé...

Par agru apravies miZa cels,

Par agru tava diena dusét iet,

Par agru tuvo sirdis sdpes plés.
...8ie mirkli atnak negaiditi un
skabi... 1zsakam lidzjutibu un
patiesus mierinajuma vardus

Guntrai Ozolinai, viru GUNARU
paragri muziba pavadot.
“Senda Dz” veikala un kafejnicas,
gramatvedibas kolektivi

Skujas pie tavam kajam stastis par
vasaru, plavam un siena kaudzém,
Un més atminas bridisim visi pa
rasotam bérzu audzém
Un domasim par cilvéka darbu un
mdzu.
Asaru lases leni rit par vaigiem...
Patiesa lidzjutiba meitai Sintijai,
Guntrai, mazdéelam, visiem
tuviniekiem, pavadot
GUNARU OZOLINU MuzZiba.
Gunvaldis, Valentina

Mani milie, es pie jums vél basu,
Sniega parslas, cuksta, rasas lase,
Saulé, véja, dziesmas, jusu mizos
Dzive beidzas, milestiba — né.
(D.Legzdina)
Saja gritaja bridi masu klusa un
patiesa lidzjutiba Sintijai Pitkevicai
ar gimeni, TETI, SIEVASTEVU,
VECTETINU mizibas cela pavadot.
Inese, Sandis, Sanita, Marks

Kur vardus rast, kas batu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
(K.Apskridma)
Skumju bridi masu visdzilaka
lidzjutiba Guntrai Ozolinai un
tuviniekiem, viru GUNARU miziba

Bij’ tuvs mums cilvéks, ka Sodien
vairs nav,
Ta uzdevums dzivé ir izpildits jau,
Ta kokle jau klusé, un dziesmai ir
gals,
Un dzivibas ziedus ir nomacis sals.
Pavadot GUNARU OZOLINU
mizibas cela, izsakam patiesu
lidzjutibu sievai Guntrai, meitai
Sintijai un paréjiem tuviniekiem.
Bijusie klasesbiedri Rugaju
vidusskola

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
puUsiI...
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.
Izsakam patiesu lidzjutibu Nadezdai
Golubkovai un paréjiem
tuviniekiem, VALDI miziba
pavadot.
Margarita ar gimeni

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém.

Izsakam dzilu lidzjatibu Ruditei
Priedeslaipai, Ligai un Erikam,
MAMINU, VECMAMINU pavadot

pédeja gaita.
Iréna un Juris Stameri

Saltu ritu tu aizgaji projam klusi.
Tada mila, balta, zem gadu nastas
nogurusi. (A.Grava)
Visdzilaka lidzjutiba masu
kaiminienei Ruditei Priedeslaipai,
MAMULU mizibas cela pavadot.
Ezera 28.majas 1.ieejas kaimini

Mums zinams ir tads neliels vardins:
— Turies!

Ko saka tad, kad lieki citi vardi,

Kad cela péksni uznakusi tumsa,

Uz pagatni ir aizcirtuSies varti.

Musu patiesa lidzjatiba Inarai
Ezergailei, VIRU mazibas cela
pavadot.

Balvu PII “Piladzitis” bijusie kolégi

Ir pédéjais muza céliens beidzies,
Ar dzérvju kasi uz debesim
steidzies.
Patiesa lidzjutiba Inarai Ezergailei
un paréjiem tuviniekiem, viru,
tévu, vectévu GUNTI muziba
aizvadot.
Maris Panga ar gimeni

Kas smagaks vél var bat,
Pa dzives celu ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Izsakam visdzilako lidzjatibu Inarai
Ezergailei un déliem, VIRU un
TEVU zemes klépi guldot.

Balvu PII “Piladzitis” kolektivs

Tajas lapas, ko mazibas véji nu
Skirsta,
Paliek cilvéka mdZzs. (Z.Purvs)
Izsakam patiesu lidzjutibu Inarai
Ezergailei ar gimeni, pavadot viru,
tevu GUNTI mazibas cela.
Balvu pensionaru biedriba

Iznak preti rudens diena
Aizlijusi, pelékruda.
Ka ar rudens lietus l1asém
Sirds ar skumjam sarunajas.
(Sk.Kaldupe)
Izsakam patiesu lidzjatibu Ligai,
Laurai un Armandam ar
gimeném, aizsaulé aizvadot

Bet kada dalina vél mani dzivo,
Bis mani mazigi kaut kas no tevis,
mat.  (l.Auzins)
Izsakam lidzjutibu Ligai
Aleksejevai, MAMINU miiziba
pavadot.
Koléges: Biruta, Lidija, Sandra,
Silvija, Valentina

Es aizgaju no jums, mani mijie,
Un atstaju baltu sveciti iedegtu —
Tad zinasiet, augsa man labi klajas,
Tur es atradu sev majas.
Lai gai$s un svétits mizibas cel$
ELZAI KALVAL.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
meitai Ligai, délam Péterim,
mazbérniem, mazmazbérniem un
visiem vinas gimenes milajiem
piederigajiem.

Iréna, Marija, Terézija, Péteris

Kosu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu davinat.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalna, mamulit.

Esam kopa dzilas cieSanas un
izsakam lidzjutibu Ligai Aleksejevai
un tuviniekiem, MATI miziba
pavadot.

J.Vancana gimenes arsta prakse

Mates rokas, milas, labas,
Pirmas mums un pédéjas.
Prieka pilnas glastiem celas,

Skumiji atvadoties sligst. (A.Strauting)
Izsakam dzilu lidzjatibu Ligai
Aleksejevai, mazmeitai Laurai,
kad Dieva valstibas darzos aiziet
MAMULITE, VECMAMINA.

Anna, Ivans, Aija, ligmars

Léni, Iéni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusét, mat,
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.

Kad priedes klusi Salc atvadu
vardus, birst sapju asaras un zéli
raud sveces, musu patiesa lidzjutiba
Ligai Aleksejevai ar gimeni,
MAMINU, VECMAMINU un
VECVECMAMINU mazibas cela
pavadot.

BukSu, Kuznecovu un Leonu
gimenes

Tava mila mamulina,
MdZa miegu aizmigusi,
Apklususi silti vardi,
Neteiks labu padominu.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Ligai
Aleksejevai ar gimeni, MAMINU
muziba pavadot.

I.Buksa, |.Salmane, Apinu gimene

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.

Skumju un atvadu bridi miasu
patiesa lidzjutiba Ligai un paréjiem
tuviniekiem, ELZU KALVU
pavadot muZibas cela.

Inara ar savéjiem

Pa rudens zelta taku aiziet cilvéks,
Tik grdti noticét, ka vins vairs
neparnaks.
Vien paliek pédas, kada klusa
dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.
Kad Velu mate ir aizsaukusi muziba
tuvu cilvéku ELIZAVETI KALVU,

lededziet sveces Sai mizu klusuma
sétal

lededziet sveces, lai sirdis atminas
list.

lededziet sveces sai sirzu atdusas

vieta,
Trausla liesma lai nelauj pieminai
azist. (J.Tabine)

Kad vakarzvaigzne mirgo klusi un
sirds nu mieru atradusi, izsakam
vispatiesako lidzjutibu Ligas
Aleksejevas un Elviras Kikustes
gimeném, maminu, masu
ELIZAVETI KALVU mizZibas cela
pavadot.

Maruta, Licija, Maris

Kas smagaks vél var but,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs...
Sirsniga lidzjatiba Ligai
Aleksejevai, no MATES atvadoties.
Livija, Antons

Paliec, mat, smaida,
Paliec, mat, glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta.
(O.Lisovska)
Izsakam lidzjatibu Ligai ar gimeni,
Péterim un paréjiem tuviniekiem,
ELZU KALVU pavadot Maziba.
Anita, Guntars un Renars ar
gimeném

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Kad pa muZibas celu aiziet
ELZA KALVA, sérojam kopa ar
visiem, kuriem vina bija mila un

tuva.
Anita un Janis

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas
Un tava miza stasts. (J.Rdsins)
Izsakam lidzjutibu Ligas
Aleksejevas gimenei un
tuviniekiem, ELZU KALVU muziba
pavadot.
R.Kriminas gimene

llgu midzu nodzivoji,
Daudz darbinu padariji;
Lai nu viegli Zemes mate
Apsedz smilsu paladzinu.

Kad rudenigie véji pu$ atvadu
dziesmu, izsakam patiesu lidzjatibu
Ligai Aleksejevai un tuviniekiem,

pavadot MAMULITI kapu kalnina.
Bondaru gimene

...kad pazid zeme zem kajam
un bezdibeni krit sirds,

tad jaizplés sparni tik plati,

cik vien spéka,

un jaturas, jaturas...

Kad negaiditi atnakuso sapi izraud
sveces un ziedos birst atvadu
asaras, musu vispatiesakie
mierinajuma vardi masu Zitinai, milo
brali JANI SOCKI Dieva valstiba
pavadot.

SIA “Senda Dz” kolektivs

Vél gribéjas stradat,
Dzivot un bdat,
Bet péksni — nakts,
Un saule jau zdd.  (M.Kempe)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
piederigajiem — dzivesbiedrei
Inarai, bérniem Madarai un

guldot. pavadot. maminu, vecmaminu un izsakam patiesu lidzjutibu Adolfam Emilam —, JANI SOCKI pavadot
Pansionata édinasanas bloka Pansionata “Balvi” darbinieku vecvecmaminu ELZU KALVU. Konivalam, Ligas gimenei. miiba.
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Mans stils

Iréna TusSinska

Balveniete, gleznoSanas studijas
“Olives” dalibniece ILZE PIPCANE glez-
no sava prieka péc. Lai gan nopiethak
Sai nodarbei nodevusies tikai pedéejos
tris gadus, lize guvusi panakumus, §i
gada maija uzvarot Balvu un Gulbenes
slimnicu apvienibas konkursa “Kas ir
medikis?”. Vina uzskata, ka dzive jadzivo
viegli un ar prieku, radot péc iespéjas
vairak skaistuma visapkart.

Ilzes velme izpausties ar krasu palidzibu
aizsakas berniba, kad maza meitene ar apbrinu
veroja téti: “Vins ziméja tik viegli un rotaligi.
Tetim bija vairaki albumi ar multfilmu varo-
niem, anekdoSu ilustracijam. Man patika tos
Skirstit sapnojot, ka ari es ta kadreiz pratisu.”
Vasaras brivlaikos maza meitene méedza spelet
maksliniekus un, nolidusi kada klusaka nost-
11, pavadija laiku zimé&jot. Lai gan makslas
skola nav macijusies, jo nebija tadasiespgjas,
meitene ar aizrautibu izpaudas skolas vizualas
makslas stundas. Pieaugot bérnibas sapnis tika
nobidits otraja plana. Bija jaiegtist profesija,
jadibina gimene, tad piedzima déli, un laiks
pagaja ikdienas rapeés. Tikai velak, uzzinajusi
par makslas studiju “Olives”, ko vada Olga
Rece, Ilze saka aizdomaties, ka vélas glezno-
Sanai pieveérsties nopietnak. Vina ilgi Saubijas,
vai pietiks zinaSanu, lai turétu lidzi studijas
dalibniecém, tadel vajadzéja vairak neka
gadu, lai saduSotos un pieteiktos: “Nebija
viegli sanemties, jo Joti Saubijos. Domaju —
nu ko tad es? Meitenes jau desmit gadus
glezno, bet man nav nekadas sapraSanas par
audekliem un krasam.”

Aizrit@jusi tris gadi, kops Ilze spéra So dros-
migo soli, un tagad vina vélas iedroSinat citas
balvenietes, kuras vél tikai sapno attistit

“Sirdspuksti”. Si lizes glezna tika izrau-
dzita ka Balvu un Gulbenes slimnicu apvie-
nibas konkursa “Kas ir medikis?” uzvare-
taja. lesniedzot darbu vértéSanai, lize
rakstija: “Manuprat, lielisku mediki raksturo
zinasdanas, inteligence, atsauciba, neatlai-
diba, degsme pret veicamo darbu, cilvek-
milestiba. Sp€ja godigi, profesionali sniegt
pacientam informaciju par vina dveseles
stavokli un arstéSanas gaitu. Sava glezna
“Sirdspuksti” esmu ieklavusi dazadus un
vienlaikus tik vienojosus, nedalamus moti-
vus no dzives. Tie raksturo to, ka izjutu, —
kas ir medikis. Visa pamata ir zinaSanas,
milestiba pret veicamo darbu un atsau-
ciba.”

Foto - no personiga arhiva

Valasprieks

Skaistums dzivé un uz audekla

makslinieciskas dotibas: “Ikvienam, kuram ir
vélme zimét, gleznoSanas studija “Olives” ir
ista vieta, kur uzdroSinaties, iedvesmoties un
radit. Man loti patik draudziga un nepiespies-
ta gaisotne, kas valda, kopa gleznojot.”

Ilze, kura strada par frizieri, neslépj, ka
gleznoSana vinu nomierina, iepriecina un
sakarto domas, jo ikdiena daudz energijas
panem darbs ar cilvekiem. Vinai nereti jauta,
ka vina izvélas, ko gleznot? “Patik radit skais-
to gan darba, gan uz audekla. Galvenokart
tas ir sajutas. Sakuma daudz gleznoju cil-
vekus, Sajas gleznas atainojot sieviSkibu,
eleganci, maigumu, trauslumu un miles-
tibu...,” skaidro studijas “Olives” dalibniece.
Patiesiba visas sienas Ilzes majas nav klatas ar
vinas gleznam, jo to neesot nemaz tik daudz.
Dazas ir atdavinatas, bet Sobrid vina censas
parnest uz audekla majestatisko roZu célo
kraSnumu. Ilzei svarigi, lai, pabeidzot darbu,
tas patik vinai paai: "Ieklausos ari studijas
“Qlives” dalibniecu viedoKkli. Tas, ko saka citi,
man Skiet diezgan maznozimigi. Glezna var
patikt vai nepatikt. Mums katram ir sava
gaume un redz&jums. Mangéjais ir $ads. Ta es
redzu pasauli.”

Zimé&jums parasti netop viena diena.
Iesakusi gleznot, autore Jauj darbam kadu
laiku atpiisties, parasti to novietojot sava
gulamistaba. Katru vakaru, ejot gulét, Ilze
ieltkojas glezna, lai saprastu, ka to papildinat
un uzlabot. “Kad rodas brivs bridis un iedves-
ma, turpinu darboties. Ta teikt — dzivoju
glezna no sakuma lidz beigam,” apgalvo
maksliniece.

Par lielu izaicinajumu Ilze uzskata piedali-
$anos Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas
rikotaja konkursa “Kas ir medikis?”: “Kon-
kursa ieguvu 1.vietu un tagad mana glezna
rota slimnicas telpas. Tas ir liels pagodina-
jums.”

Sarunas nosléguma Ilze novél ikvienam
atrast savu valasprieku, kas piepilda dzivi un
lauj pasmaidit.” Dzivi vajag dzivot viegli un
ar prieku!” parliecinata studijas “Olives”
dalibniece.

Foto - no personiga arhiva

Patik koSas krasas. Parsvara lizes glez-
nas izmantotas koSas krasas, apliecinot
autores dzives uztveri. “Dzive jadzivo viegli
un ar prieku!” parliecinata balveniete.

Atminas no bérnibas. Glezna “Bérnibas
garsa” autorei ir ipasi mila. Ta tapa
diezgan ilga laika perioda. “Gleznoju péc
fotografijas. Loti grib&ju atainot patiesu
bezbédibu un istu draudzibu. Un tas man
izdevas,” uzskata darba autore.

Foto - no personiga arhiva

Skaistums izglabs psauli. lize augstu verté pozitivas emocijas, ko sniedz dailums
jebkura ta izpausme, tadel rada to gan ikdienas darba, gan uz audekla.
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Pavasara véstneses. lizei piemit spéja saskatit un atainot vissmalkakas gaismas un

Pasakuma “Muzika saulrietam”. lizes
greznas top dazadas vietas. Ta var but
vinas virtuve vai studijas “Olives”
darbnica, bet pédéja laika gleznoSanai
vina nereti izvélas vasarnicu.
“GleznoSanai ara — daba — piemit kaut
kas magisks, neizsakams miers,”
apgalvo gleznu autore.

Foto - no personiga arhiva
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Kirsis kirSu darza. Si glezna tapa pa
godu teatru festivalam “KirSu darzs”.




