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Joprojam ierinda. 23.marta Balvu Novada muzeja pulcéjas politiski represétie, lai spriestu par §i gada aktivitatem. Balvu noda!a;vaditéja Arija Tihomirova (foto — no kreisas)

informéja, ka 7.maija planots doties uz Liktendarzu, kur atzimés Mates dienu, bet 13.augusta — uz represéto salidojumu Ikskile. 25.marta vaditaja aicina ikvienu pilsoni atceréties

tos, kuri mums darijusi labu...

Edgars Gabranovs

25.marta Latvija, tostarp miaspusé, pieminésim Komunistiska genocida upurus.
Tradicionali atceres pasakumi notiks Balvos, Kubulos, Rugajos un Vecumos.
23.marta Latvijas Politiski represéto apvienibas Balvu nodalas vaditaja Arija
Tihomirova kopsapulcé atzina, ka apvienibas rindas klust arvien retakas.

Balvu nodalas vaditaja Arija Tihomirova zinaja teikt, ka Sobrid Balvu novada ir 103 cilvéki
ar politiski represetas personas statusu: “Latvija kopuma ir 10 136 represétie, tostarp 9382 —
no komunistiska rezZima un 734 — no nacistiska rezima cietusie. Diemzel aiziet paaudze, kura
atceras 30 tragisko véstures posmu. 2021.gada Latvija mirusi 842, bet Balvu novada — 15
represétie. Jasecina, ka var izaugt paaudze, kas Joti maz zina par véstures liklo¢iem un genocida
sekam, turklat, veérojot apkart notiekoSo, jaatzist, nekas nav mainijies. Kada valdiba un
iekarta Krievija ir bijusi, tada ari palikusi. Redzot Ukrainas notikumus, saprotam, nekas nav
mainijies. Ta vini ir darijusi regulari un daudzas valstis. Uzticéties viniem pilnigi nevar. Gribétos,
lai maisu valdiba Latvijas limeni aktivak atbalstitu politiski represetos, turklat ne tikai ebrejus.
Cieta ari citi Baltijas iedzivotaji. Pieméram, Rézekneé represétajiem jaiet ar iesniegumu uz
pasvaldibu, lai izltigtu pabalstu. Ta ir cilvéku pazemoS$ana. Ja, Balvu novada pabalsts 25.marta
ir 50 eiro. Vai tas ir daudz? Pie Sodienas cenam tas nav nekas. Kad gaju pensija, man pieSkira
80 latus. Biju prieciga, jo tolaik viss bija lets.” Taujata, ka verte situaciju patriotiskas
audzinasanas joma, represéto nodalas vaditaja neslépa, ka ar to nevaram lepoties: “Agrak

Nakamaja

mis aicinaja uz skolam, un meés labprat braucam. Péd&jos gados ir klusums, tostarp Balvu
skolas. Vai vainojams Covid-19? Acimredzot ng, jo mis parstaja aicinat jau pirms pandémijas
sakSanas.” Lugta atklat, ko stastitu bérniem par genocidu, A.Tihomirova pastastija, ka savulaik
meitenem skolas uzdevusi jautajumu: “Cik ilgi puc€jaties, pirms dodaties uz diskoteku? Cik
ilgs laiks vajadzigs, lai safrizétos, sakrasotos, sagérbtos utt.?” “Tolaik jebkura mirkli varéja
ierasties Kareivji, pavelot, ka jasakrameéjas loti isa laika, lai dotos uz nekurieni,” atgadina
vaditaja.

Vinas teikto apstiprinaja Balvu Novada muzeja vésturniece Ruta Akmentina, kura treSdien
represétajiem pastastija, ka muzeja fondi regulari papildinas ar vésturiskam liecibam. Vina
klatesosajiem demonstréja fotostastu, ko muzeja riciba nodevusi Anna Cibule (PuZule). Pie
vienas no daudzajam fotografijam Anna izdarijusi pierakstu: “Ienaca virsnieks un tris karaviri,
majas biju es un mazie. Ienakusi skatas uz mums, viens parada Sauteni un krievu valoda saka:
“Mazi zakisi, a jau banditi.” Tas teiciens man visu mtZu palicis atmina.” Represétais Indulis
Sirmais, spriezot par situaciju pasaule, viennozimigi uzsvera, ka vissvarigakais ir tas, lai nebatu
kara: “Ir skaidrs, ka tik labi nedzivosim, ka 1idz Sim. PasSi esam kaut kur ar1 vainigi, ka parak
palavamies uz to, ka mums citi, ne més pasi, visu sagadas un piegadas. Ko darit? Turésim
ikSkus par Ukrainu!” Ar1 Ludvigs Baranovskis ir parliecinats, ka mes varétu dzivot normali, ja
lielais kaimins neslepkavotu cilvékus. “Ko 25.marta novélét? Visiem veselibu, veselibu un
vélreiz veselibu!” Tapat vins neslépa izbrinu, ka ari Latvija ir personas, kuras slave Putinu:
“Kas Sajas galvas daras un varas?”
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Pulkstenis japagriez vienu stundu uz priekSu

Latvija pareja uz vasaras laiku notiks 3t gada
27. marta plkst. 03.00 (nakti no sestdienas
uz svétdienu), pulkstena raditajus
pagriezot vienu stundu uz priekSu. Ta
ka Eiropas Savienibas limeni vienots
redz&jums par jauniem nosacijumiem
attieciba uz laika mainu divas reizes
gada vél nav panakts, Sobrid joprojam
ir speka ieprieks apstiprinata kartiba —
vasaras laiks Latvija ir speka no marta
pedejas svetdienas lidz oktobra pedéjai
svetdienai. Lidz ar to vasaras laiks Sogad bus speka lidz 30.oktobrim.

iszir,las

Izsolis baseinu

24.marta Balvu novada domes sedé
deputati akcepteja lemumprojektu par
nekustama ipaSuma “Peldbaseins”
Kuprava nodosanu atsavinasanai.

Tiksies tlrisma uznemeéji

29.marta plkst. 11.00 Balvu novada
esosie un potencialie tirisma objektu
saimnieki un trisma uznémeji aicinati
uz tikSanos Upite par tirisma aktuali-
tatém Zieme]latgale.
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(23. marts)
Balvu novads - 650
Altiksnes novads — 662
Gulbenes novads — 713
Ludzas novads — 753
Rézeknes novads — 1369
Madonas novads - 999
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums
Ka cenu paaugstindsands ietekmé
Jasu ikdienas paradumus?

Iréna TuSinska

NORMUNDS ORLOVS no
Vilakas: — Visvairak ietekméjis
degvielas cenu kapums, jo esmu
autobraucéjs un parvietoSanas ar
automasinu man ir svariga. Tagad
censos braukat retak. Pieméram,
iepriek$ brivdienas biezak varéju
kaut kur aizbraukt. Tagad no ta
atturos. lepérkot partiku, neka
ipasi cenu kapumu neizjatu.
Vienigi tas, ka sals ir izpirkts, Skiet
mazliet divainai. Kopuma
pagaidam visvairak mani
ietekméjis degvielas cenu kapums.

MARIJA BLEIVE no Balviem: —
Pagaidam pilnigi nekadu ietekmi
nejutu. Visu pérku, tapat ka agrak.
Redzu, ka cenas ir lielakas, bet ko
darisi?! Man ir pietiekami liela
pensija, lai neskaititu pédéejos
centus. Bez Saubam, redzu, ka
dazi citi pensionari, knapinas.
Dazam pensionarém jadoma —
dzim$anas dienas davanai vakt pa
latam vai pa 50 santimiem. Tas
nozimée, ka nav labi, cenu

oy

celdanas ir probléema.

ANITA LANGOVSKA no
Balviem: — Redzu, ka cenas kapj
uz augSu. Bet man vienalga
jarupéjas par saviem trim bérniem,
vajadzigs. Nevaru ne no ka
atteikties. Vini ir augoSi organismi.
Tapat ir japérk gan gala, gan

# piens, gan augli un darzeni.
lesp€jams, vasara vairak sajutisim
cenu kapuma ietekmi, ipasi
degvielas. Bet Sobrid parak krasi
to neizjutam.

RITA no Balviem: — Veikala
izvélos to, kas mazak maksa,
kam ir atlaides. Cenas ir bries-
migas. Virs man ir slims, un
gandriz visa pensija aiziet zalém.
Tas ir loti dargas. Dzivokla rekini
ir [oti lieli. Sini ménesi vél vairak
jamaksa, jo klat nak ipasuma
nodoklis. Kamér esam abi ar viru,
tikmér tiekam gala. Paldies meitai,
kura mums gritakos brizos palidz.
Esam péckara bérni, esam
dzivojusi ari sliktak. Izdzivosim ari
tagad.

HELENA no Balviem: — Cenu
kapums, protams, ir ietekmegjis.
Pérku mazak. Gala darga, piens ir
dargs. Javara putras, tad iznak
|étak. Benzina cena mani ipasi

| neietekmé. Ja kaut kur vajag,
mazbérni aizved. Man ir mazbérni,
kuri mani apkalpo. Nav tik traki. Isti
nevaru sudzeties.

NEDELA

Otrdien nosvinéju nozimigu dzives jubileju, bet joprojam nejttu savus gadus.
Patiesiba neviens tos nejiit, jo visi domas sev Skiet vel jauni un stipri. Tikai kermenis i
dazkart norada patieso gadu skaitu. Jubilejas reizé priecajos par kolégu
apsveikumiem, davatajiem ziediem un davanam. Sveic€jus pacienaju ar torti.
Savukart nedélas nogalé ciemos brauks bérni, kopa atzimésim manu jubileju.
Joprojam turpinu stradat, pienemot pacientus gan ka gimenes arste, gan ka
endokrinologe. Planoju turpinat stradat, cik laus speks, gribésana un varésana, jo
interesi par profesiju neesmu zaudgjusi. Priecajos, ka man vel pietiek speka piedalities
arl kora “Piladzis” un deju kolektiva “Atvasara” méginajumos. Tie notika ari Sonedé].
Vakaros man vairak par visu pasaul€ patik lasit par dazadam témam, seviski arstu
sarakstitus darbus. Esmu liela ce]otaja, tapéc labprat lasu par celojumiem, geografiju,
vesturi, ari musdienu autoru darbus, tikai ne amerikanu detektivus. Garlaicigi man
nav bijis nekad. Nezinu, kas ir garlaiciba. Uztrauc vienigi pasreizéja situacija Ukraina.

s
Natalija Zondaka, gimenes arste,

Pardzivoju, tapat ka visi normali cilveki.

endokrinologe

No véestulem

Taisniba uzvarés!

Redzot kara Sausmas Ukraina, kas
versas plaSuma, vélos dalities savas
filozofiskajas pardomas par
notiekoso. Isteniba Kremla fasists ir
pacelis savu smago roku pret
tuvakajam tautam. Nistot, apmelojot
Eiropu un Ameriku, naidu ir novirzijis
uz slavu tautam. Vin$ neuzbruk
Amerikai vai NATO, bet Ukrainai, kas
ir ciesi saistita ar Krieviju vairakas
paaudzeés. Kara ievainotie mazie bérni
runa krievu valoda, sirmgalviji krievu
valoda stasta, ka vinu vectévu celtas
majas ir iznicinatas, gratnieces izmisigi
runa krievu valoda. Prats atsakas to
komentét, ka krievi var iznicinat
krievus! Krievija kluse pat pareizticigas
baznicas! Slavu tautas ir sanaidotas,
un naids turpinasies ne tikai gadu
desmitus, bet gadsimtus. Taja pasa
laika “sliktie” Rietumi atbalsta gan
krievus, gan ukrainus. Mani pazinas
un radi ziedo naudu Ukrainai, tic tas
uzvarai.

Ko Kremla faSists ir panacis? To, ka
ZelenskKis ir varonis un ir uz Zurnalu
titullapam pasaulé. Bet vins ir
slepkava, kuram daudzi vel ne to
labako. Nekad vins nenomazgas asinis
no savam rokam, vins nosliks miruso,
sakroploto cilvéku asaras. Ukraina
atvaira uzbrukumus patiesibas varda.
Cilveki Ukrainai palidz taisnibas un
patiesibas varda. No citam zemém
atbraukusie cilveki stasta, ka Kremla
fasisti iznicinajusi vinu gimenes
Gruzija, Dienvidslavija un citas zemes.
Taisniba uzvares! Slava Ukrainai!

Konkurss pavariem

Skolu un bérnudarzu pavari, ka ari
publiska sektora édinataji, kuru pavari
nodroSina maltites paSvaldibu izglitibas
iestades, lidz 4.aprilim aicinati pieteikties
konkursa “Mana novada gar$a”, ko jau
treSo gadu sadarbiba ar Pavaru klubu
riko Latvijas Lauku konsultaciju un
izglitibas centrs (LLKC). Konkursa
pusfinals notiks junija pirmajas divas
nedélas un taja no katra Latvijas novada
piedalisies tris komandas. Pavaru
sacensibas norités regionu profesionalas
izglitibas iestades: Latgale — 1.junija
Daugavpils Tirdzniecibas profesionalaja
vidusskola, Kurzemeé - 3.junija Kuldigas
tehnologiju un tarisma tehnikuma,
Zemgalé - 9.junija Dobeles Amatniecibas
un visparizglitojoSaja vidusskola,
Vidzeme — Smiltenes tehnikuma (datums
tiks precizéts). Pavaru komandam, kas
gatavas piedalities konkursa, lidz
4.aprilim uz: info@novadagarsa.lv ar
noradi: “Pavaru konkursam - Mana
novada garSa 2022”, janosita aizpildita
pieteikuma anketa, ka ari majas darbs -
izstradata un noformeéta zupas recepte
vienai un trisdesmit personam. Kad Ztirija
izvertés iesttitos darbus un atlasis
pusfinala dalibniekus, pie viniem uz
macibu iestadi dosies mentors —
Sefpavars, kura uzdevums bis ne vien
palidzet ar receptes izstradi, bet arliepazit
pavaru ikdienas darbu un palidzet to
optimizet. Sefpavaru sadalijums pa
novadiem: Vidzeme - Karlis VisockKis,
Zemgale — Edgars Balodis, Kurzeme —
Aigars Silis, Latgale — Haralds Sauss.
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Lasitaji!
KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesa
beigds tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinadsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
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Skumjais zieds

Par tevi raudat varetu es miizu,

Bet katra asara man sirdi skar.

Vai miiza izraudajusi to biisu?

Sev jautaju, cik ilgi sapet var.

Ja biitu kada nozime vai jega

Tam asaram, kas pari vaigiem rit...
Ir griiti aizdzit projam Zelu smeldzi,
Jo kriitis saZnaugusies sirds man sit.

Ta skumja balss, kas nemitigi atskan,
Ta mani aicina un aizsauc lidz',

Lai atkal eju es gar jiiras krastu,

Kur katrs vilnis asaram ir vits.

Kaut izZutu $i dzila sapju jira, -

Es nespeju vairs salos vilnos brist.
Kaut sadzitu man siirstosaka reta.

Es ladzu, skumijais zieds lai atrak vist.

5 P ILZERUT! ENBERGA-BERZINA, LLKC ANTONINA LUBEJA
Vaduguns” lasitaja sabiedrisko attiecibu vaditaja ’
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
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95 gadus vecs beérzpilietis piezvanija, lai padalitos pardomas
par lidzibam, kadas piemeklgjusas latvieSus vacu okupacijas
laika: “Situacija, kad cilveki veikalos izperk sali, gribu pastastit,
ka ari vacu okupacijas laika ar to bija gruitibas. Toreiz vel bija
Abrenes aprinkis. Sali pie mums nevaréja nopirkt. Tévs toreiz
baidijas braukt péc ta uz Abreni, tade] noléema iet kajam. Atceros,
ka vasaras vidi, lidz ar gaisminu izgajis no majam, tévs devas
uz Abreni, un, vakara kréslai iestajoties, iegaja Berzpili, mtisu
majas pagalma, kur apsedas un no pleca nonéma maisu ar 16
kg sals jeb pudu, ka toreiz to svera. Luk, tadas toreiz bija

Hallo!

grutibas.”

Balvu arstes noverojumi liecina, ka pierobeza daudzus cil-
vekus ir ietekmejusi propaganda, ko parraida Krievijas televizijas
kanali: “PierobeZas pagastos cilvéki skatas Krievijas televiziju, jo
to vienkarsi tur labak var redzét neka Latvijas. Un no sarunam
ar pacientiem esmu sapratusi, ka daudzi tieSam tic tam, ko tur
rada. Un tie nebut nav tikai krievu tautibas cilveki.”

“Prieks, ka ari miisu viet€jie dakteri un uzneémeji piedava

atbalstu ukrainu bégliem, kaut ari pasiem varbiit neiet tik viegli.
Lai ari pie mums pagaidam béglu nav tik daudz, jo vairums
koncentréjas Riga un citas lielakas pilsetas, ir patikami zinat,
ka arl muisu cilveki gatavi sniegt atbalstu, kaut vai no ta mazu-
mina, kas mums ir,” teica kada zvanitaja.

“Mani TV parsteidza parraidita zina, ka kads Soferis, kur§
veda saziedotas mantas Ukrainas bégliem uz Poliju, nociepa
$o to ari sev. Vai tieSam més esam tadi materialisti, ka visu laiku
nav gana, vajag vel un vel?! Tas patieSam bija Joti negliti darits.”
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No komunikacijas telefons karsts

Balvu novada apbalvoSanas pasakuma “Gada bal-
va uznéméjdarbiba 2021” nominacija “Gada pakalpo-
jumu sniedzéjs” septinu pretendétu konkurence uzva-
réja Bérzpils pagasta zemnieku saimnieciba “Vecpils
17,

Teva Ulda Kindzula vieta balvu pasakuma sanéma jaunakais
dels Elvijs, jo tévs uz apbalvosanas ceremoniju nevaréja ieras-
ties. TaCu balva tikpat labi pienakas visiem trim — gan tévam,
gan Elvijam, gan vina bralim Emilam, jo katrs pieliek roku, lai
uznémums darbotos un attistitos.

Kad satiekamies pakalpojumu sniedzéju saimniecibas
pagalma, balvas sanémeéjs Elvijs atklaj, ka tikko parradies no
I¢as, bebru zvejas, un nepiecieSams pargeérbties, bet vins paspej
izstastit, ka $1 bijusi jau otra reize, kad saimnieciba izvirzita
balvai “Gada pakalpojumu sniedzejs”, iepriekS nav paveicies,
bet Soreiz balva ir nonakusi vinu ipaSuma. Kamer Elvijs ir
prom, runas vira lomu uznemas bralis Emils. Jaunais virietis
teic, ka vinam registréta arl zemnieku saimnieciba “Liepas”,
kas nodarbojas ar graudkopibu un nedaudz ari ar galas
liellopu audzesanu, kur vins$ vairak aiznemts sezonas laika —
pavasari, s€jas laika, un rudeni, kad javac raza. Paréja laika
arl vins piesledzas transporta pakalpojumu sniegSanas karto-
Sanai, kas notiek septinas dienas ned¢]a, 24 stundas diennakti.
Ja vajag — dodas reisa vai remonte tehniku, ka art komunice
ar uznémumiem, zemnieku saimniecibam, kam nepiecieSami
saimniecibas “Vecpils 1” pakalpojumi. “Telefons karsts,”
atzist Emils. Tehnika uznémuma dazada, bet parsvara graudu
puspiekabes un lielas fures. Uznémuma strada vairak neka
desmit autovaditaji, sezonas laika, kas ir vasara, autovaditaju
skaits palielinas lidz 15-16. Kadus pakalpojumus saimnieciba
sniedz? Ziema autovaditaju skaits samazinas, jo neremonté
un nebiivé meZa celus, bet graudu izveSanas pakalpojumi
vienlidz pieprasiti visu gadu - ka rudeni, raZzas novaksanas
laika, ta ari tagad. Kapéc? Daudzi lauksaimnieki savu produk-
ciju pilniba nav pardevusi rudeni, gaidot, kad cenas bts
augstakas. Un Sogad noteikti ta bais! Zemniekiem ir savi grau-
du uzglabasanas angari, torni, tade] vini tos var uzglabat
ilgaku laiku. Zemniekiem ir ar1 savs transports, bet graudu
nogadasanai uz talakiem pienemsanas punktiem un ostam
tomeér izvélas pakalpojumu sniedzéju. “Kravas esam vedusi
uz Rézekni, Gulbeni, Jekabpili, Madonu, ostam,” saka Emils.
Saimnieciba aktivi izvada ari mineralméslus. PaSu laukiem tie
iepirkti — dala pern, dala Sogad gada sakuma, tapéc pavasarim
pietiks, bet ka bais talak, nav zinams, kas, protams, saistits ar
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saimnieciba, lai turpinatu to attistit. Foto nav Emila un Elvija téva Ulda Kindzula, kur$ tobrid bija izbraucis darba

dariSanas.

karu Ukraina un sankciju ievieSanu attieciba pret Krieviju un
Baltkrieviju. Mineralméslus izvada tam saimniecibam, kuram
tie laikus iepirkti un kameér lauku celi vel nav slégti transporta
svara ierobeZojumu de]. Vai Latvija vél ieved mineralmeéslus
no Baltkrievijas vai Krievijas, par ko uznémumi ieprieks
samaksajusi, vai kravu piegade pilniba apstajusies, Emils
nezina. Protams, bez méslojuma Latvija nepaliks, tikai — cik
tas maksas?! Un rezultata — cik maksas gala produkcija?! Bet
ko parvada fares? Ari tam pietiek darba. No iek$zemes uz
ostam ved zagmaterialus - taras déliSus, mietinus un citus
materialus. No ostam ved biivniecibas materialus, ari tos pasus
mineralméslus. Divas lielas automasinas strada Eiropa,
Skandinavija. Lidz $im maSinas brauca ari uz Krieviju, Baltkrie-
viju. “Kad sakas kar§, miisu masina uz Krievijas robeZas stavéja.
Viss beidzas normali. Soferis un masina veiksmigi atgriezas,
ari zagmaterialu kravu atveda,” atceras Emils. Par turpma-
kajiem braucieniem, protams, jaaizmirst un bas jamekle citas

iesp€jas kravu parvadajumiem.

Ilgajos darba gados iepaziti gan klienti, gan klienti iepazinusi
vinus. Zemnieku saimnieciba “Vecpils1” dibinata 1998.gada,
un Sogad tai aprit 24 gadi. Iesaka ar vienu automasinu. Emils,
protams, neatceras sikumus, bet téva, kas pastastitu, todien
nav majas. lespéjams, doma par autotransporta pakalpoju-
miem savulaik radas vectévam, jo vins bija piena savacéjma-
$inas Soferis. Palénam saimnieciba attistijas, 1idz ari abiem
deliem nacas atgriezties, lai palidzeétu tevam. Gan Emils, gan
Elvijs Riga apguva ar transportu un logistiku saistitas zinibas,
galvaspilseta kadu laiku ari pastradaja, bet tad atgriezas majas,
sava saimnieciba, kur darba pietiek. Abiem Bérzpili iegadati
dzivokli, kas no vecaku majam un saimniecibas centra vien
paris kilometru attaluma. Laikam tacu ir ta verts, lai dzivotu
un stradatu dzimtaja pusé. Ari pagasta parvaldes vaditaja
Biruta Bogdane slavé savus uznémejus, kuri ir atsaucigi,
piedalas un atbalsta ari pagasta pasakumus.

Sak remontet tiltu
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Parsteigums. Braucot uz Rugajiem, Mednos sagaidija patikams parsteigums — sacies tilta par Varnienu remonts. Tik ilgi tas tika gaidits un par to runats, ka gandriz negribéjas ticet,

o] F
Iy

par Va

Foto - A.Kirsanovs

rnienes upi Mednos

vai kadreiz to sagaidisim, vél vairak Sajos apstaklos. Ta¢u celu buves masinas jau ir blvniecibas vieta, celu blves stradnieki rosas, gatavojot pamatus pagaidu tiltam, kas
atradisies uz apbraucama cela. Nogriezti bivniecibai traucgjosie koki. A/S “Latvijas Valsts celi” socialajos fiklos informé, ka Balvu novada Rugaju pagasta uz regionala autocela
Balvi-Kapune (P47) pie Medniem sakts tilta par Varnienes upi remonts. Satiksmi buvdarbu laika organizés pa apbraucamo celu ar pagaidu tiltu, ko patlaban buvé. Buvdarbu
posma satiksmi regulé ar cela zimi un vadstatniem, ir viens ar luksoforu reguléts posms.
1958.gada buveta tilta konstrukcijas un balstus pilniba demontés un izblvés jaunu, vienlaiduma monolita dzelzsbetona platnes ramja tiltu ar 7,5 metrus platu braucamo dalu un
1,5 metrus platam ietvém abas pusés, kas no braucamas dalas bus atdalitas ar droSibas barjeram. Tilta remontu veic SIA “ACBR”, kas, ka lasams interneta vietné Delfi Bizness,
ir pérn gada beigas izveidojies uznémums, apvienojoties diviem celu buves un remonta uznémumiem — “Celi un tilti” un “8. CBR,” kas ilgus gadus stradajusi plecu pie pleca. SIA
“ACBR” pamatdarbiba ir autocelu, ielu, buvlaukumu, tiltu un citu transportbivju buvnieciba, rekonstrukcija, remonts, teritoriju labiekartoS8ana un buvmaterialu razoSana. Izbuvét
jaunu tiltu par Varnienes upi planots lidz gada beigam, bet apbraucamo celu ar tiltu bavnieki sola izbuvét aptuveni péc ménesa.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Vieté&jas zinas

Digitala nedéla biblioteka

lespéju macities izmanto katri

No 21. lidz 25.martam digitalas nedélas laika Balvu
Centrala biblioteka saviem lasitajiem piedavaja
bezmaksas klatienes konsultacijas, ka ari apgat kadu
no digitalajam prasmém, kas palidzés atvieglot ikdienu.

Katru dienu radosaja lasitava novada iedzivotajiem bija
iespeja skatities, klausities un uzdot jautajumus tieSsaistes
pasakumos. Nedélas laika bibliotékas apmeklétaji vareja apgit
vienotas e-adreses izveidi un lietoSanu portala Latvija.lv,
vairak uzzinat, kas ir e-paraksts, eID, ka ari par “eParaksts
mobile” pielietojuma iespéjam, par e-pasta izveidoSanu un
pielietojumu, iemacities autentificéties dazadiem e-
pakalpojumiem (Smart ID, kodu kalkulatora pielietojums),
ka ari apgut medijpratibu un drosibas noteikumus,
darbojoties interneta.

Otrdien bibliotéka visiem interesentiem piedavaja tuvak
iepazit “eParaksts mobile”, uzzinat, kas ir eID un kadas ir
“eParaksts mobile” pielietoSanas priekSrocibas. Balvu Centralas
bibliotekas Informacijas pakalpojumu punkta un radosas
lasitavas vecaka bibliotekare Evita Arule atklaja, ka piedavato
apmacibu iedzivotaji izmanto kitri. TieSsaistes nodarbibas
piedalijas parsvara bibliotékas darbinieces. E.Arule atgadina,
ka, sakot ar 2023.gada 1.janvari, katram iedzivotajam bis
jaiegust identifikacijas karte (ID), tade] butu vertigi apgut
zinaSanas par tas pielietoSanas iespejam. Vina rosina cilvekus
aktivak apgut digitalas prasmes, jo daudzu iedzivotaju
zinaSanu limenis Saja joma joprojam ir zems. Ar to bibliotekare
saskaras ari sava ikdienas darba: “Daudzi nesaprot, ka,
piemeéram, apmaksajot rékinus klientu apkalpoSanas centra,
vini par katru no tiem parmaksa 20 centus, bet internetbanka
to var izdarit bez maksas.” E.Arule piebilst, ka, neraugoties uz
to, cilveki joprojam labpratak izvelas stavet gara rinda pie
klientu apkalpoSanas centra.

Attalinatas nodarbibas laika, ko centralaja digitalas nedélas

studija vadija Artis Ozolins, klatesosie uzzinaja par konkretiem
digitalajiem rikiem — ka strada autentifikacijas riks Smart-ID
un elektroniskais paraksts, ka ari to, kadas priekSrocibas
biznesam sniedz “Dokobit” platforma. “Daziem Smart-ID
joprojam asocigjas ar identifikacijas riku, ar ko pieslegties
savai internetbankai. Tacu tas izteic daudz ko vairak, jo ar to
var parakstit ari dokumentus,” uzsveéra nodarbibas vaditajs.
Savukart “SKID Solutions” Latvijas filiales vaditaja Sanita
Meijere pastastija par Smart-ID iegtiSanas iespéjam, ka ari —
Kas ir kvalificetais Smart-ID un ka tas at3kiras no nekvalificéta,
kadas ir Smart-ID un elektroniska paraksta lietoSanas prieks-
rocibas uznémuma vaditajiem un vinu klientiem. S.Meijera
atklaja, ka Latvija no 1,92 miljoniem iedzivotaju Sobrid Smart
-ID jau lieto viens miljons un 50 tikstosi, un gandriz 9000
takstosi no tiem lieto kvalificeto Smart-ID.

Lektore pastastija, ka iegiit gan parasto, gan kvalificeto
Smart-ID, ka arl par pakalpojumu klastu, kuros Sos rikus
iespejams izmantot. “Smart-ID nav kadas bankas risinajums,
ka to daudzi joprojam uzskata. Smart-ID uztur “SKID
Solutions” . Tas ir 11iks, kas mums palidz online vidé attalinati
veikt vairakas darbibas. Ar to varam drosi autentificeties
portalos, apliecinat savu vecumu, varam veikt kvalificétos
elektroniskos parakstus, kas atziti visa Eiropas Savieniba un ir
pielidzinami ar roku veiktiem parakstiem. Tas ir veids, ka érti
attalinati parakstit dokumentus, taja skaita attalinati klat
par banku klientiem,” atgadinaja S.Meijere. Vina pastastija,
ka Smart-ID var izmantot internetbankas pakalpojumu
sanemsSanai, attalinatai ligumu noslégSanai, aizdevumu,
lizingu noformesanai, atlidzibas pieteikumu iesniegSanai
vairakas apdroSinasanas kompanijas, ka ari e-veikalos, e-irei,
sazinai ar komunalo pakalpojumu sniedzéjiem, izglitibas
vajadzibam, zverinatu notaru pakalpojumu sanemsanai,
veselibas apriipes sféra un daudz kur citur. S.Meijere atklaja
arl vairakas priekSrocibas uznémejiem, ko sniedz Smart-ID,

RadosSa meistardarbnica

Macas attalinati. Sonedé| Balvu Centrala bibliotéka
iedzivotajiem piedavaja apgut digitalas prasmes, kas
atvieglotu vinu ikdienas dzivi.

ipasi darbojoties starptautiskaja biznesa vide.

Savukart uznémuma “Dokobilt” vaditajs Latvija Ilmars
Arsenovics paskaidroja, kadas priekSrocibas uznémumu
vaditajiem un darbiniekiem sniedz “Dokobit”, kas ir pirmais
kvalificetais uzticamibas pakalpojumu sniedzg&js Baltija e-
parakstu, e-zimogu validéSana un sniedz e-parakstiSanas,
autentifikacijas, e-zimogoSanas, e-parakstu un e-zimogu
validéSanas un e-parakstu ilgtermina saglabasanas risina-
jumus uznémumiem un valsts sektora.

Darina ziepes ar parsteigumiem un bez

19.marta Naudaskalna Tautas nama notika Balvu
Makslas skolas skolotajas Daces Keranes vadita deko-
rativo ziepju izgatavoSanas darbnica, kuras dalibnieki
iemacijas liet glitas un smarzigas ziepes, izmantojot
dazadas dabigas piedevas.

Dace Kerane neslépj, ka Sadas radosas darbnicas vada reti,
jo ikdiena strada Balvu Makslas skola. Tacu sava pagasta
sievietem nevareja atteikt. Turklat $1 nav pirma tautas nama
sniegta macibu stunda - vél pirms pandémijas sakuma vina
pagasta iedzivotajiem ieradija, ka liet dekorativas sveces.
“Toreiz arl radas doma nakamreiz iemacities izgatavot ziepites.
Jau nopirku izejmaterialus, bet sakas Covid-19 pandémija,
un visu nacas atcelt. Ta $is izejvielas nostavéja lidz §$im bridim,
bet, par laimi, tas nebojajas,” pastastija radosas darbnicas
vaditaja.

Pagasta iedzivotaja leva Zujane radoSo darbnicu apmekleja
intereses pec: “Nekad neko tadu nebiju darijusi. Interneta
bieZi redzamas dazadas meistarklases. Grib&ju paméginat, ka
tas ir.” Ieva nebija vilusies. SeviSki vinu priecéja darba rezultats
un izejmaterialu parbagatiba: “Katram bija lidzi kaut kadas
ellinas un citas piedevas, ko pievienot. Pati paneému lidzi
smalki sagrieztas lavandas, ko audzéju darza un parasti,
iesienot maisinos, davinu draugiem. Citiem bija t&jas zalites,
kafijas biezumi un citas piedevas. Padalijamies viens ar otru.
Loti patika barbeles t€ja, kas, pievienojot ziepju masai, skaisti
smarZoja. Pat negaidiju, ka viss tik labi sanaks.” Ieva atklaj,
ka dazas ziepites paturés sev, bet paréjas davinas: “ledevu
kolegem darba, kaiminienei, savam bérnam uzdavinasu, lai
ari citiem tiek tas prieks.” Radosas darbnicas dalibniece
parliecinata, ka paSas rokam izgatavotas dekorativas ziepes
ir lieliska davana. Ipasi tas, kuras paslépts parsteigums — eiro
moneéta. Ja tautas nama piedavatu tadu iespéju, leva labprat
iemacitos izgatavot ari ziedu puskus: “Varétu apgit ari sauso
ziedu iestradasanu glezninas.” Vina priecajas ari par tautas
nama vaditajas sarikoto tikSanos ar stadaudzetaju Birutu
Circeni: “Uzzinaju jaunumus par pukém — gan to, ko nezinaju,
gan to, kas bija aizmirsies. Man Joti patika.” Ieva uzskata, ka
agrs pavasaris ir ipaSi piemerots radoSu darbnicu rikoSanai,
jo, sakoties sejas darbiem, tam vairs neatliks laika. Ar1 Sobrid

levas ikdiena ir diezgan noslogota, sabalanséjot ikdienas
darbus un lopu apkopsSanu ar kora, vokala ansambla
méginajumiem un citam rado3am aktivitatém. Vel ari jaatli-
cina laiks gramatu lasiSanai. “Mums ir Joti laba bibliotekare,
kura iesaka dazadas interesantas gramatas. Tapéc gribas ari
palasit. Bet tas tikai ziemas laika. Pavasarim sakoties, pama-
zam saku sét, bet driz saksies darza darbi. Gramatas un pukes
man ir dvéseles priekam,” apgalvo Ieva.

Balvu pagasta iedzivotaja Anna Siliniece ir gandarita, ka
veltija sestdienu radosas darbnicas apmekléjumam: “Sakara
ar kovidu sen nekur nebija bits. Ta ka dzivojam turpat netalu,
turklat sestdiena bija briva, kopa ar jaunako meitu Robertu
nolémam, ka batu interesanti piedalities.” Seviski Annu
priec€ja plaSais izejmaterialu klats: “Bija dazadu veidu
smarzigas ellas — rozu, lavandas, ilang-ilang un citas. Bija
kalteti ziedini, dazadas krasvielas — viss, ko var pievienot.”
Apguvusi jaunas prasmes, Anna nakotné cer patstavigi tas
pielietot prakse€, jo ziepites ir lieliska davana svétkos. Ari daZas
no sestdien izgatavotajam vina plano atdavinat, seviski tas,
kuras paslépts parsteigums. Anna priecajas par iesp&ju apgut
kaut ko jaunu un neatteiktos apmeklét ari susi gatavoSanas
meistarklasi, ka arl gleznoSanas vai pérloSanas meistar-
darbnicu. “Péc pandémijas loti gribas iziet cilvékos,” neslépj
pagasta iedzivotaja.

Naudaskalna Tautas nama vaditaja Aina Biseniece
gandarita, ka, pandémijai ejot mazuma, cilveki atkal labprat
apmekle dazadas aktivitates. Aina pati atrada bridi iesaistities
ziepju variSana, rezultata ieglistot vairakus krasainus un
smarzigus higieénas lidzekla gabalinus. Kultiras darbiniece
lepojas, ka dazus sava darba auglus ka davanu jau nosutijusi
delam uz talo Maijami, ASV. Savukart taujata, kadus vél
kulturas dzives notikumus pagasta laudis varés izbaudit
tuvakaja laika, Aina atklaj, ka jau izsludinajusi gatavoSanos
Lieldienu zaku paradei: “Aicinu ikvienu, vadoties péc savam
iespgéjam, velmeém un pieejamajiem materialiem, izgatavot
zaki un atvest to izradit pie Naudaskalna tautas nama. Katru
zakiti nofotografésim un foto ievietosim tautas nama
“Facebook” lapa, ko skatitaji varés vertet ar ‘patik’ ikSKiSiemn.
Labakos gaidis parsteiguma balvas.” Tautas nama vaditaja
stasta, ka labi apmekléts bija ari Metendienas pasakums, ka

Darba rezultats priecé. Izvéloties sirdij tuvako formu,
krasu, pievienojot dazadas piedevas, meistardarbnicas
dalibnieces radija lielu skaitu glitu ziepju gabalinu. “Mums
bija gan balta, gan caurspidiga ziepju masa, ko kauséjam
traucinos. Izmantojam dazadu veidu forminas, ari
pievienojamo krasu klasts bija liels. Klat Iejam dazadas
éteriskas ellas, partikas krasvielas, likam klat kaltetus
ziedus. Katrs izvéléjas, ko nu kur§ gribéja,” gandarita
A.Biseniece.

ari tikSanas ar Birutu Circeni. “Manuprat, cilveki péc
pandémijas jau mazliet sakusi iekusteties. Ari ieprieks par
apmekletibu neesam stidzejusies. Nevaru teikt, ka cilveki
nenak,” secina A.Biseniece.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska
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Saruna ar gada balvas sanéméju

Dzive ka zebra - balts, melns, melns, balts

Sanita Karavoicika

CelS no biznesa idejas rasanas lidz tas istenoSanai
nevienam nav viegls, jo, gribot vai negribot, nakas sastap-
ties ar dazadiem izaicinajumiem. Un tad daudzi jaunie
uznémeéji sev jauta: vai man to vispar vajag, vai izdosies?
“Saja bridi vissvarigaka ir parlieciba pasam par sevi. Ja
tada ir, viss kartiba. Jamégina un jadara. Tad noteikti
sanaks,” ir parliecinata picérijas “Zebra” ipaSniece
KRISTINE LOCMELE, kura pagajuso piektdien Balvu
novada uznéméju godinasanas pasakuma sanéma
apbalvojumu nominacija “Gada pakalpojumu sniedzejs”.

Laiks skrien atri. fla'et, pavisam nesen “Zebra” vera
durvis apmekletajiem, bet pagajusonedel 11.martajau
nosvineéjat sesu gadu jubileju. Kads bijis Sis laiks?

-Isuma sakot - loti interesants. Daudz Kas ir izdarits, daudz
kas nav, §is tas izmainijies. Sajos seSos gados jatami mainijusies
mana dzives uztvere. Ja tagad vajadzetu sakt visu no sakuma,
neesmu parliecinata, vai to varétu. 26 gados, kad saku uznemej-
darbibu, mani vél sparnoja jaunibas maksimalisms. Tagad, kad
jau gandriz 33, uz daudzam lietam skatos savadak un izvertéju
katru savu darbibu - aprékinu, izspriezu, kas der un kas né.
Katru paredzamo darbibu izkalkul&ju un parverSu matematiskos
apréekinos. Reizém pasai Skiet, ka to daru par daudz.

Atceries, kada bija pirma darba diena “Zebra’?

-Traka diena bija. Vakara sédéju pie durvim un no parguruma
raudaju, jo nacaloti daudz cilveku. Vel tagad atceros to sajutu,
kad izsledzu muziku un aiz sevis aizveru picerijas durvis — beidzot
miers! Bet, protams, prieks, ka pirmajas dienas naca cilveki un
teica,- més jus tik ilgi gaidijam. Likas, tas, kas izdarits, bija vajadzigs
gan man ka uznémeéjai, gan maniem klientiem ka pilsétas iedzivo-
tajiem. Tas nekas, ka netrtika arl negativu piezimju, jo ieprieks
man ar édinaSanu vispar nekada sakara nebija — tikai tik, cik
zinaju teoriju par uznémumiem. Bet klientu apkalposSana ir
pavisam cita sfera. Labi, ka kolektiva stradaja meitenes ar iepriek-
$eju pieredzi édinaSanas sektora. Es macijos no vinam, vinas -
no manis. Nepilnibas bija ari virtuvé, jo sakuma uzstadijam
mazu tvaika nosticéju un pirmos kartupelus varijam majas friteri.
Tagad, kad iegadata profesionala virtuves tehnika, to atceroties,
nak smiekli un grati saprast, ka ar tadu tehniku vareja stradat.

Pagajusonedel novada uzpnemeju godinasanas pa-
sakuma sanemi nominaciju “Gada pakalpojumu snie-
dzejs”, kas nebiit nav pirmais apbalvojumns. Kadas
sajutas parnema, uzzinot par atzinibu?

-Pirmo novada apbalvojumu sanému pirms seSiem gadiem
nominacija “Gada jaunais uznémejs”, tagad - “Gada pakalpo-
jumu sniedzgjs”. Tas vien nozimé, ka jau esam cita, jauna limeni.
Varbiit vél péc gadiem seSiem ieglisim nominaciju “Novada téla
popularizetajs”. Ir, uz ko tiekties un kur augt. Protams, biju Joti
prieciga par noveértéjumu, jo divi Covid laika gadi mums ta
Kartigi lika iespringt. Savam meiteném WhatsApp grupa rakstiju,
ka 81 balva ir ka punkts uz ‘i’ - tiesi tas, kas vajadzigs. Cik tad to
pozitivo mirklu musu ikdiena ir? Un te tads gods! Sis bija tas
bridis, kad varéju sev uzsist uz pleca un gandariti pateikt,- redz,
mes stradajam, neaizveramies. Tatad varam, ja gribam.

Kas Saja darba ir pats griitakais?

-Fiziska slodze. Kops3 picérijas atvérSanas esmu redz€jusi loti
daudz cilveku, kuri nenostrada lidz galam pat vienu darba dienu
un jauta, vai drikst doties majas. Tas ir garas darba stundas,
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prieks ne vien sanéméjam, bet ari paSam meistaram.

kuras japavada, stavot kajas un darbojoties pie gandriz 400
gradu karstas krasns. Turklat visi zina, ka darbs apkalpojoSaja
sféra nav tas vieglakais, jo kontakts ar cilvekiem prasa pacietibu
un iecietibu, it ipasi musdienas. Turklat, ka medz teikt, klientam
vienmer taisniba. Bet ta vienmer nav. Ir gadijumi, kad esmu
savu darbinieCu pusé un aizstavu vinas.

Sabiedriba bieZi dzird pretejus viedoklus. Darba
mekletaji apgalvo, ka darba nav, savukart darba deveji
plata rokas,- nav kam stradat! Ka tad isti ir?

-Ta arlir. Darba meklétaju portala ielieku vakanci, bet méneSa
laika atnak viens CV. Ta ir skaudra realitate, balstita uz realiem
faktiem. Kad cilveks atnak uz darba interviju, vina pirmais jau-
tajums ir,- cik es sanems3u. Bet es atbildu, ka varbut saksim ar
darba pienakumiem un to, cik veiksmigi ar tiem tiksi gala. Un
tad par to, cik sanemsi. Mana uznémuma algu sistéma ir vien-
karSa - ir bazes stundas likme un mana piemaksa, kas atkariga
no ta, ka darbinieks attiecas pret darbu. Un 3ai piemaksai no-
teiktu griestu nav. Ir darbinieki, kuriem man nekad nav zel.
Meitenes sevi pieradijusas, lidz ar to ari sanem lielaku atalgo-
jumu neka cilveks, kurs sacis tikko stradat. Vasara, protams, ir
cita samaksa, jo tas ir sezonas laiks, kad Joti daudz apmeklétaju.
Un tad 81 piemaksa mérama simtos, ne 50 eiro apmeéra pie algas.
Salidzinot miispuses atalgojumu édinasanas sektora, domaju,
picérija nav mazas algas. Ari pati stradaju mainas, zinu, kads
tas ir darbs. Tu atnac un jau gaidi, kad btis darba dienas beigas.
Ja, ir grati, bet, kadu izcepi pirmo picu no rita, tada tev jaizcep
ari pédéja. Un nedriksti teikt —ai, ir vakars, es jau piekusu. Kvali-
tatei jabut nemainigi vienadai, jo ta ir maisu vizitkarte.

“Zebra” bija vienigais muspuses edinasanas uzne-
mums, kas Covid laika neaizvera durvis ne uz dienu.

-Kad visi Covid laika atpuitas, meés noguram vel vairak. Daudz
negativu emociju sagadaja masku un ierobeZojumu ieveroSana,
nereti no klientiem nacas dzirdét nepamatotus dusmu izvirdu-
mus... Tai pat laika daudzi uzneémeéji So atelpas bridi izmantoja,
lai kaut ko uzlabotu vai paremontétu. Més no ta visa neko
neizdarijam, vienigi vecas mébeles parvilkam ar jaunu audumu.
Trakakais bridis bija, kad saka slimot darbinieki un $kita,- nu
gan biis beigas! Otraja plana palika viss, arl macibas Rézeknes
Tehnologiju akadémija, kur 2.kursa studéju ekonomiku.
Galvenais bija noorganizét darbu. Pirmaja Covid vilni art mums
bija bail saslimt, bet gajam un stradajam. Tobrid, kad nekur
citur pilseta nevaréja paeést, klienti miisu darbibu noverteja
atzinigi. Es jau smejos: vienalga, ara viesulis vai krusa, “Zebra”
vienmer ir vala. Cilveki naca un teica paldies, ka esam.

Ir tads teiciens: viens nav karotajs. Cik svarigs bizne-
sa ir labs darbinieku kolektivs?

-Kolektivs ir 90% no veiksmes, jo, ja nav kolektiva, nav uzne-
muma. Ko tikai ar savam meiteném kopa neesam pardzivojusas
—labus un ne tik labus briZus. Bet lai vai ka, reizi gada cenSamies
“Zebru” aizslegt, lai visas kaut kur aizbrauktu. Pagajusogad riko-
jam Ziemassveétku pasakumu, esam braukusas gan kruiza, gan
uz Igaunijas AHA centru, ari uz Rigu macities taisit kokteilus.
Un vienalga, cik labi vai slikti tobrid uznémumam Klajas, Ziemas-
svetkos visi darbinieki sanem prémiju. Tas ir tas, ko visus gadus
esmu darijusi. Sava mazaja kolektiva jau esam tik Joti saradusas,
ka jutamies ka gimene. Protams, tik labas darba devéja un darbi-
nieka attiecibas reizém nospeélé par sliktu man. It ipasi, kad gribas
pateikt kadu stingraku vardu. Ja par mani runajam ka darba
deveju, tad es gribétu, lai mani uztver ka lideri, lai respekté un
ieklausas. Tai pat laika meiteném atgadinu, ka vienmér esmu
atverta sarunai. Ja ir kadas neskaidribas, pie manis var nakt, es
nenosodiSu. BieZi vien ar mazu mini padomu jau var izmainit
un verst par labu kadu problému. Savukart ir reizes, kad ari es
ieklausos meitenés, un kopa pienemam lemumus.

Runajot par attistibu, ka sSaja laika esat augusi?

-Sakam ar 10-12 veidu picam, tagad mums piedavajuma ir
vairak neka 20. Liekam edienkarté arvien vairak jaunus
produktus, lidz kuriem miisu paterétajs jau izaudzis. Nesen sakam
piedavat tris sieru picu un priecajamies, ka beidzot ta ir aizgajusi.
Esmu sapratusi, ka vajadzigs laiks, lai pieradinatu pircéju pie
jaunam garSam. Ja runajam par visvairak pieprasitakajam picam,
tad topa augSgala nemainigi ir “Vilks ar Zebru sader&ja”, kuru
savulaik uztaisijam par godu Balvu novada svétkiem. Nakama
ir pica ar vistu un ananasiem. Joprojam cenSamies klientus piera-
dinat pie rukolas un svaiga bazilika, bet vairak vini, protams,
izvelas picas ar sev pazistamam garSam - lociniem, dillem un
puravu. Ja runajam par attistibu, ne reizi vien esam sanémusi
jautajumu, kade] mums nav pakalpojuma ‘piegade majas’?
Atbilde ir - visam pamata apréekins. Mums nav tik daudz iedzi-
votaju, lai atmaksatos uzturét automasinu un ar piegadi saistitos

Vieglus celus nemeklé. Uzneméja Kristine Lo¢mele atzist,-
viss, kas $aja laika ieguts, sasniegts ar smagu darbu un
lielu gribasspéku.

izdevumus. Parekinot vid€jos statistiskos raditajus, jau Sobrid ir
skaidrs, ka $is pakalpojums btitu tikai minusa. Ja atrastos sadarbi-
bas partneris, no kura varétu pirkt pakalpojumu - liidzu, pie-
gadasim picas kautrit! Bet, cik esmu likusi sludinajumus, lidz
$im neviens potencialais sadarbibas partneris nav atsaucies.
Domajam par to, lai klienti eértak varetu atrast visu pieejamo
informaciju par picériju, tade] tapSanas stadija ir “Zebras”
maijaslapas izstrade, faktiski jau tuvojamies finiSa taisnei.

Ka verte iespeju jaunajiem uznemejiem uzsakt uz-
nemejdarbibu Balvos?

-Loti pozitivi. Priecajos par jaunajiem uznémumiem, kuri
sakusi savu darbibu tieSi Covid laika. Tas ir tikai apsveicami.
Buitiba $is laiks bijis labs, lai atietu no ikdienas steigas un pado-
matu, ko var darit savadak, labak. Turklat lielisks atbalsts ir
projektu iesp&jas. Manam uznémumam projektu laiks beidzas,
vel nesakoties. Pirms seSiem gadiem man nebija ne iespéjas, ne
zinaSanu. Nesapratu, uz kurieni iet, ko un kam prasit. Savukart
tagad jau vairs neietilpstu jauno uznémumu kategorija. Projekts
ir labs atbalsts kaut vai tadel, ka uznémejs neriske ar visu, kas
vinam ir, jo bieZi vien nakas riskét. Un, ja nesanak... tad ir viss.

Sanemot balvu, atklaji, ka Sogad durvis vers tresa
picerija Smiltene. “Zebra” pamazam iet plasuma?

-Ta sanak, ka pamazam paplaSinamies. Pirms tris gadiem
atveru “Zebru” Altiksné, Smiltené telpu nomas ligumu noslée-
dzam jau pagajusa gada aprili, bet tur vél daudz nesakartotu
juridisku jautajumu un birokratijas. Loti ceru, ka lidz vasarai
tiksim ar to gala un ari Smiltené viss izdosies. Turklat driza laika
no Balvu kolektiva viena meitene parcelas uz dzivi tur, vina ari
biis Smiltenes “Zebras” vaditaja. Kad uznemeju balvas pasniegsa-
nas pasakuma novada vaditajs Sergejs Maksimovs man paspieda
roku, vins teica, ka grib piedalities katra manas picérijas atverSana.
Tad vel par Smilteni neviens neko nezinaja, un es teicu, ka tureSu
vinu pie varda. It ka sikums, bet patikami. Bet katra nakama
picérija veras arvien smagak, ar lielakiem sareZgijumiem. Es par
to daudz nebédaju, jo saprotu, ka viss notiek ta, ka tam ir
janotiek, ka jau mums te “Zebra” — balts, melns, melns, balts.
Smejos, ka ar savu picérijas nosaukumu pasi vien sev to visu
esam pievilkusi. Viss, ka dzive.

Savas picas Tev joprojam garso vislabak?

-Protams. PagajuSogad ar meiteném bijam Venécija, un es
teikSu, ka joprojam nesaprotu, kade] visi jasmo par itaJu picam?
NeliekuloSu, jo “Zebras” picas tieSam garSo vislabak. Tai pat
laika pret savu produktu esmu Joti paskritiska. Biezi, kad ir Joti
labs galarezultats, man tapat gribas meklét kaski un vél kaut ko
uzlabot. Ja uznémums neattistisies, tas bus beigu sakums.

Kad sava darba parnem vislabaka sajuta?

-Tagad péc uzneémeéju balles jitos prieciga un pozitiva. Vel
gandarijums, kad sanemu labas klientu atsauksmes. Altiksnes
picerija bija iegriezusies itali, kuri, nobaudijusi misu picu, ne-
beidza vien jlismot, saucot: “Bellissimo!” Aliiksne, tapat ka Balvi,
ir maza pilsetina, tade] divtik lielaks prieks, kad labas atsauksmes
atstaj klienti no lielam valstim. Savukart ciemini no Liepajas izteica
nozelu, ka viniem nav tadas picerijas ka pie mums. Tas, protams,
motive. Labie vardi palidz saprast, ka tas ir ta verts. Mes attista-
mies, ejam uz priekSu. Ir labi, bet gribas, lai ir vel labak.
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Ekspresintervija

Sulu un zilo vizbulu laiks

EVA SMIRNOVA, Vidzemes parvaldes klientu
apkalpoS8anas dalas vaditaja

Vai tecinat berzu sulas pavasari un daudz tas
dzerat?

-Sobrid tek Klavu sulas, péc paris dienam saksim tecinat
ari berzu. Pavasari, kad ir sulu laiks, tas lietoju daudz. Katra
gadalaika jabauda tas, ko mums visiem dod daba.

Cik atri jasaposas, lai noklutu darba?

-Mostos vismaz divas stundas pirms darba laika sakuma.
Tas ir pulksten 6.30.

Ko jaunu pedeja laika esat apguvusi?

-Esmu iemacijusies cept burvigu bezé mandelu kiku ar
aprikozem un svaiga siera krému. Vispar kiku cepSana
man ir savdabigs “antistress” un meditacija.

Kadas pukes saistas ar pavasari?

-Zilas vizbulites, jo tas atgadina bérnibu, kad meZa mekle-
jam vizbulu stadinus, nesam majas, parstadijam podinos
un plaucéjam. Tas bija pavasara gaidiSanas rituals.

Kad beidzamo reizi pabiits teatri?

-Vel pirms pandémijas paspéju apmeklét Nacionalo teatri
un noskatities izradi “Latgola.lv”. Péc redzeéta majas braucu
ar milzigu emociju vezumu.

Ka pardzivots Covid laiks, vai bijusi nopietni
satricinajumi?

-Satricinajumi? Ne. Drizak pienemsana. Sis miera un
pardomu periods nesis tikai vertigas atzinas un iesp&ju
daudz lasit un macities. Pandémijas laiks ir nieks, salidzinot
ar to, ko visa pasaule izjit Sobrid Krievijas agresijas rezul-
tata pret Ukrainu. Tagad ir trauksme, nezina, milzigs daza-
das informacijas apjoms, kas sabiedribu pavada ik dienu.

No kadam lietam gribetu majas atbrivoties, ka-
pec?

-No nolietotam meébelem, lai rastos vieta jaunam.

Soziem bija bagatigs sniega klajums. Vai izdevas
paslepot?

-Ng, neslepoju. Man patik slidoSana. [zmantoju ik brivu
mirkli, lai ar bérniem apmekletu Balvu pilsétas slidotavu.

Vai barat savus bernus par palaidnibam?

-Ja, gadas. TacCu tas notiek arvien retak un retak, jo bérni
aug un klust pratigaki. Ja ari vini ko sastrada, tam bijis
nopietns iemesls, un par to var aprunaties.

Vai ir sakravata ‘atra soma’ 72 stundu iztikai?

-Ng, nav, bet es zinu, kam taja jabtt. Par iztiku partipesos,
paplasinot savu mazdarzinu un piepildot pagrabu.

Ja biitu uzdevums uzrakstit vestuli vienam cilve-
kam, kuram to veltitu?

-Savai vecmammai, dzives gudrai sievietei Alidai Smir-
novai. Par loti daudz ko es vinai nepaspéju pateikt ‘pal-
dies’.

Kads ir spilgtakas krasas terps, ko var uzvilkt?

-Man ir sarkana kleita. Patiesiba — pat vairakas. Spilgtaki
teérpi dara dzivi krasainaku un paSu valkataju — drosmi-
gaku.

Kada atzina vai moto palidz dzivot?

-Atlasi rupigi graudus no sénalam!

-

parmainas.

Zenta vél dzivoja Saisaulé.

.

Bet dzive jau neapstajas, lai kas notiktu un kadi laiki naktu. Cilveki ir izdzivojusi ari 1949. un paréjos grutos
gados. Pasu vairs nav, bet glabajas atminu stasti un pieraksti. Reiz Kubulu pagasta pirms gadiem bija lauku
sétas un gimenes, kuram péc 25.marta deportacijas bija uzdevums nakt kopa un dibinat kolhozus. Ka tas
notika, atminas dalijusies bijusi Kubulu iedzivotaja ZENTA LIELBARDE, kurai toreiz bija 20 gadi. Zenta dzivé
izskolojas par gramatvedi un $aja profesija nostradaja visu mazu. Atminas pierakstitas péc 2000.gada, kad

Katram savu izkapti,

Marts véstures lappusés ir skaudrs ménesis. Komunistiskas partijas un PSRS represijas, kulaku ka Skiras
likvidacija, masveida kolektivizacija... Vésturnieki Sos notikumus raksturo ka vissmagako satricinajumu, ko
Latvijas lauki pardzivoja 20. gadsimta un kas sabiedriba izraisija milzigas socialas, demografiskas un tikumiskas

/

Tévs nomirs, bus jastrada pasai

Mums, BriediSu iedzivotajiem, tapat ka citviet, katram reizi
meénesi kada piektdiena bija jaierodas Balvu pagasta, lai sanemtu
apkartrakstu vai kadus citus pazinojumus un zem paraksta ar
tiem iepazistinatu parejos savas apkaimes iedzivotajus. Parasti
$o darbu no muisu g§imenes uznémos es.

Bija 1949.gada 29.marts. Pazinots, ka visiem jaierodas Do-
roSkevicu majas uz sapulci. Mans tevs bija loti slims, tapéc uz
sapulci nacas iet pasai. Visi sedéjam un klausijamies divus valsts
parstavjus. Viens bija no Balvu stacijas — dzirnavnieks, kur$
runaja tikai krieviski, bet otrs — no partijas majas, kur$ prata ar1
latviski. Mums skaidroja, ka bus jaorganizé kolhozi. Viriesi
uzmanigi klausijas, galvas nodiirusi. Tad katram bija jauzraksta
iesniegums ar ligumu uznemt vinu kolhoza par biedru. Visi
Kklus&ja, tad musu kaimins celas kajas un teica,- ja reiz valdiba
ta nolemusi, kapec tad mums vel kaut kas jaraksta un jaludz?
Vinam uzkliedza un izdzina no istabas. Nu ko? Visi saka rakstit
un klausities stattitus. Man ari prasa,- ko es domajot? Teévs driz
nomirSot, btis man pasai jaiet un jastrada, tapec lai tikai rakstu
iesniegumu. Es gan teicu, ka man tacu neka nav —ne zemes, ne
mantas, ne lopu, tas viss pieder tévam... Beigas uzrakstiju iesnie-
gumu téva varda. Atceros, ka spriedam par nosaukumu. Kads
zobodamies teica, ka jauno kolhozu varétu saukt “Nagela
purvs”. Beigas palika pie nosaukuma “BrieZu sala”. Iesniegumus
savaca, statlitus apstiprinaja, ievéléja valdi, revizijas komisiju
un mani par rékinvedi. Par musu kolhoza prieksSsedetaju kluva
Stanislavs Doroskevics.

Pilntiesiga rékinvede

Kadu laiku dzivojam mierigi. Péc paris nedelam atkal ieradas
partijnieks ar veidlapam. Katrai §imenei bija jaizlemj, ko vini
nodos kolhozam. Gimenei palika 1 govs, 2 jaunlopi, putni,
aitas, viss parejais jaatdod ka inventars. Man ka rekinvedei bija
jaiet lidzi uz saimniecibam un jasaraksta, bet cilvékiem japaraks-
tas. Visi bija iebiedéti no represijam, mantu piekrita atdot, preti
neko daudz neteica.

Aprili, Lieldienu sestdiena, sasauca Balvos uz jaundibinato
kopsaimniecibu apstiprinasanu. Tur bija jabit rékinvedim,
valdes priek$sedétajam un revizijas komisijas priekSniekam. Mazo
jaundibinato kolhozinu bija daudz, gandriz no katram 25 saim-
niecibam - viens, tapéc nikam visu garo dienu un vél nakti,
kameér miis uz1ita pusi izsauca. Atceros, nakti vel iegajam pareiz-
ticigo baznica palugt Dievinu, jo bija Lieldienas. Pec musu
kolhoza apstiprinasanas turpat blakus telpa bankas darbinieks
Kkatrai saimniecibai atvera ari norekinu kontu. Otras dienas agra
rita majas ierados ka pilntiesiga jaundibinata kolhoza rekinvede.

Kaut vinu neievelétu!

Sakas mums jauna dzive. Naudas konta nebija. Govis kopa
saveda, atrada slaucejas, saka slaukt, bet, kur liet pienu, ja nav
kannu? Iedeva man gramatu ar izcenojumiem, cik izstrades
dienas skaitamas par katru darbu. Brigadieris uzradija darbu
apjomu, bet man bija japrot aprekinat. Gaja gruti, jo par dau-
dziem darbiem nekadu norazu nebija. Vasaras vida mani aici-
naja braukt macities uz Rigu par kolhoza gramatvedi uz seSiem
meénesiem. Protams, aizbraucu un kursus pabeidzu sekmigi
1950.gada sakuma.

Velak notika mazo kolhozinu apvieno$ana. 1951.gada notika
vel plasaka apvienoSana, kad sapulce beidzot bija sanacis vaja-
dzigais biedru skaits. Dala cilvéku bija vienojusies, ka nebalsos
par ieteikto vaditaju no partijas puses, bet gan par Kubulu
ciema priek$sedétaju D.Berezencevu. Soreiz partijas ieteiktais
kandidats neuzvaréja, jo cilveki saka celties kajas un iet projam
no sapulces. Partijas sekretars redzeja, ka neko nepanaks, un
at]ava balsojumu par labu Berezencevam. Bet es sédéju pie galda,
rakstiju protokolu un no sirds vélgjos, kaut to Berezencevu
neievélétu. Vins ne varda neprata latviski, bet es nesapratu

krieviski, ka tad mes sastradasimies? Péc sapulces valdei iesniedzu
atligumu. PriekSsedetaja vietnieks prata abas valodas, saka ar
mani runat, un beigas mani pierunaja tomer palikt un stradat.

Ka mes pirmo reizi braucam uz banku Balvos! Berezencevs
visu laiku kaut ko runaja, stastija, bet es pie sevis tikai murmi-
naju, jo gandriz neko no vina teikta nesapratu. Péc paris me-
nesiem man ar krievu valodu jau gaja labak. Ieveroju, ka prieks-
nieks nekad nesméjas par mani, kad centos runat krieviski, ka
nu macéju, un nebaras, ka protokolus rakstiju latviski, lai gan
sapulces notika krieviski.

Lauksaimniecibas arteli “Stalina cel$” par gramatvedi stradaja
Aleksandrs Salmins, jau pensionars, bet Joti ladzigs un zinoss
virs. Kad vins no darba péc kada laika aizgaja, kKluvu par galveno
gramatvedi un kolhoza “Stalina cel$” nostradaju 10 gadus.

Ja nedod pienu, jabrake

Daudzas miisu kolhoza govis bija mazraZigas vai arl neslaucas
vispar, jo nevaréja aplecinat. Cilveki kolhozam bija atdevusi
sliktakos lopus. Bija rudens, veterinararsti bija sanémusi
sarakstu, cik daudz govju drikst izbrakét, lai nodotu kautuvei.
Uzdevumu veicot, vetarste no Viksnas kopa ar musu kolhoza
parzini ari apbraukaja visas fermas un govis apskatija. Ta bija
tumsa un drégna rudens diena, brauksana pa dublainajiem
celiem bija apniciga, un vakara, atgrieZoties kantori, bija
izbraketas kadas 15 govis. Turpinajas aktu sastadiSana divos
eksemplaros, par katru lopu visu smalki aprakstot, parakstot
un apzimogojot. Uz gara priekSnieka galda bija uzklats liels,
balts papirs — plakats, apgriezts ar balto pusi uz augSu. Vetarste,
lai darbs labak veiktos, zimogu spieda stingri, un to izméginaja
ari uz plakata. Ta nu tas zimogs tur palika. Velak ienaca prieks-
nieks, daudz smekeja, un mes runajoties izspriedam, ka kolho-
zam patiesiba ir vél vismaz 15 brakéjamas govis, kuras nav vérts
lieki barot, jo nedod pienu un nav ienakumu. Radas laba ideja
- nogriezt plakata dalu ar zimogu un velak uzrakstit izzinu, ka
Viksnas veterinarais iecirknis atlauj kolhozam nodot vél 15
braketas govis. Peéc nedélas viss bija izdarits — govis prom, kvits
roka un nauda konta! TaCu péc kada laika fermas parzini
izsauca uz prokuratiiru. Vina pamatoja savu darbibu ar sanemto
izzinu. Kad par to pasu jautaja veterinararstei, vina gan neko
nesaprata, tacu apgalvoja, ka dokuments ir ists — apzimogots
pareizi, arl vinas paraksts izskatoties ists, lai gan parliecinata
par to vina nebija. Prokuratara bija jaierodas ari man. Izstastiju
visu, ka bija, jo izzina tacu ar manu roku rakstita, ko tad varéju
samelot! Prokurors man izskatijas dikti simpatisks, noklausijas
manu teikto un tad iegaja blakus istaba. Caur pievertajam
durvim saklausiju, ka tur saka skali smieties, un mans pratinatajs
teica otram: “Nu tas tacu ir Berezencevs, kurs gan cits prot kaut
ko tadu izdomat...”

Mierigu sirdi devos majas, vairak par So gadijumu neinte-
res€jos un nezinu ari, kur§ kadu sodu sanéma. TaCu tuvojas
1.janvaris, un uz $o datumu jabtt noteiktam govju skaitam, lai
buitu izpildits plans. Te nu es patieSam izdariju viltojumu. Jan-
varl dzimusie jaunlopi aktos tika uzraditi ka dzimusi decembri,
ta ierakstijam ari inventara gramata. Péc gada atskaites nodosa-
nas marta ieradas komisija un parbaudija visas lopu kitis. Viss
bija kartiba. Tas bija manis paSas vienigais viltojums desmit
darba gadu laika.

Beidzot pienéma par ganu

Laika gaita priekSsédetaju Berezencevu iepazinu ka gudru
un cienijamu vaditaju, kurs ar godu izturéjas pret latvieSiem.
PastastiSu par fermas parzini Mildinu. Vina naca no daudzbernu
gimenes, bija uznémiga, izskolojas par skolotaju un stradaja
Kubulos pamatskola. Tad apprecéjas, bet viru péc ménesa
mobiliz&ja vacu legiona. Mildai piedzima meitina, mainijas
politiska vara, péc kada laika vina sanéma darba gramatinu,
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Alpu dakteris 6”. Serials.

11.10 “Remi un Ziljeta”. Gimenes

filma.

12.45 “Meza stasti”. Atk.

13.20 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 Nakts zinas.

22.55 “Kulturdeva”. Atk.

23.50 “KultarSoks”. Atk.

0.05 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

0.55 “Pasaules panorama”. Atk.

1.25 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

1.45 “Atslegas”. Atk.

1.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.05 “Sporta studija”. Atk.

3.50 “Baltijas cela 25.gadadienais
veltits koncerts”.

5.15 “Revidents”. Analitisks raid.
Atk.

5.30 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Albanija”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Divi viena”. Serials.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.25 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.00 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

10.45 “Klausitajs 3”.

11.15 “But miletai”. Serials.

12.45 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

13.00 “Alpu dakteris 6”. Serials.

13.50 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”.
Atk.

15.55 “Euromaxx. Deutsche
Welle Zurnals”.

16.25 “Serebrennikovs”. Dok.
filmu cikls.

17.20 “Bites stasts”. Dok. filma.

Pirmdiena, 28.marts

18.15 “Hadsons un Reksis 3”.
Serials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Musu Gruzija”. Dok.
filmu cikls.

20.05. “Robezu gusta”. Dok.
filmu cikls.

20.40. “Hallo, hallo!7”. Situaciju
komedija.

21.10 “Merdoka noslépumi 7”.
Detektivserials.
22.00“Midsomeras slepkavibas

5”. Detektivserials.
23.35 “Midsomeras slepkavibas
22". Detektivserials.
1.10 “Euromaxx. Deutsche
Welle zurnals”.
1.40 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.
2.30 “Sajuti Latgalil” Atk.
4.00 “Kepa uz sirds”. Atk.
4.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3|

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi 3”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 6”.
Serials.

9.45 “Ceriba zud pedeja”.
Serials.

10.45 “Nemiletie 4”. Serials.

11.20 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Vinas melo labak 9”.

Serials.

12.45 “Jaunamsterdama 2”.
Serials.

13.45“Genijs uzvalka 8”.
Serials.

14.45 “Tandema 4”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Realitates
serials.

16.55 “Tautas kalps”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 12”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 12”.

21.05 “Riga 56°/24° 2",

21.10 “Nemiletie 4”. Serials.

21.45 “Nakama pietura —
milestiba 3”. Realitates
Sovs.

22.50 “Vietgjais citplanétietis”.
Serials

23.55 “Autozinas 12”.

0.25 “Neka personiga”.

1.25 “Vakcinas: zinatne pret
Covid-19”. Dok. filma.

3.45 “UgunsGreks 3”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 3”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.

8.35 “Sapnu maja: Jaunze-
lande 2”. Realitates
serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam 2”.

Realitates Sovs.

13.30 “Grejas anatomija”.
Serials.

14.30 “Grejas anatomija2”.
Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “IzmekleSanas profils 3”.

Serials.

21.00 “Satans Pradas bruncos”.
Komiska melodrama.

23.25 “lelasmeitas”. Serials.

0.30 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.30 “Melna/balta dzive”. Serials.

2.40 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

0 “Velais ar Streipu”. Atk.

0 “Zinu Top”. Atk.

0 “Nedela. P.S.” Atk.

0 “Starp mums, dakteriem”.

Atk.

0 “Dzivite brivdienas”. Atk.

0 “Zinu Top”. Atk.

0 “Dienas personiba”.

0.00 “Nacionalo intereSu

klubs”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.00 “Nedela. P.S.” Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

20.00 “Dienas personiba”.

20.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk. _

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

| 8TV

6.55 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

7.55 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

8.55 “Citada pasaule. Vjetna-

6
6
7
8
8
9
9
1

Vardadienu svin: Gunta,
Ginta, Gunda

ma”. Celojumu raid.

10.00 “Citada pasaule. Brazilija”.

Celojumu raidijums.

11.05 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

12.15 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Laime pilniga!”. Serials.

15.15 “Citada pasaule. Brazilija”.

Celojumu raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes Krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Kas tu esi?”. Detektiv-
serials.

19.25 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

20.30 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

21.40 “"Kas tu esi?”
Detektivserials.

22.40 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

23.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

STV Pirma!

5.05 “Sopinga dievietes 13”.
TV 3ovs. -

5.55 “Robins Huds. ApSa un
lapsas gimenite”.
Multfilmas.

7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedelas odzinas”.

TV Sovs.

8.20 “Ievas jaunas parvertibas”.

_TV Sovs.
9.25 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

10.25 “Javards sveSiniekam 13”.

Realitates Sovs.

11.25 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.

12.25 “CSI Lasvegasa 5”.
Serials.

13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedélas odzinas”.
TV Sovs.

13.55 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”.

15.15 “Javards sveSiniekam 4”.
Realitates Sovs.

16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV 3ovs.

17.30 “Apsolita laime 2”. Serials.
18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.

TV Sovs.

19.00 “Javards sveSiniekam 13”.

Realitates Sovs.
20.00 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.

21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.

TV Sovs.

21.35 “Glabiet masu gimeni”.
Realitates Sovs.

23.35 “Kad vinas satiekas 4”.
Izklaidejoss raidijums.

Sestdiena, 2.aprilis

LTV 1

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultirdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra 3”. Serials.

9.15 “Bardaks béninos 2”. Atk.
Raidijums bérniem.

9.30 “Mazo §éniju akadémija”.

9.45 “Kukainisi. Skudru ieleja”.
Animacijas filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Pa straumei 3”. Atk.

12.45 “Kultardobe”. Atk.

13.00 “Meza stasti”. Atk.

13.35 “Emilija. Latvijas preses
karaliene”. Daudzsériju
filma.

14.25 “Restorans”. Serials.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Mazie savvalas izdzivota-
ji”. Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma.” Miera iela
Salaspili.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Ko tu proti, Latvija?”
Talantu un briva laika
padariSanu Sovs.

22.40 “Kabirijas naktis”.
Drama.

0.40 “Veiksme ir ar mums”.
LatvieSu jaunie reZisori.
Edgars Kaupers. Isfilma.

1.00 “Sausais”. LatvieSu jaunie
rezisori. Helmuts
Bondars. Isfilma.

1.25 “LTV-60. Zelta arhivs”.
M.Naumovas koncerts.

2.25 “Ziemelu puse. Kina”.

3.45 “Kulturdeva”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.100 g
kultaras.”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Revidents”. Analitiska raid.

7.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.10 ‘Divi aki loma”. Atk.

9.35 “Vides fakti”. Atk.

10.05 “Sporta studija”. Atk.

10.50 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

11.50 “Hadsons un Reksis 3”.

Detektivserials.

13.15 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

14.00 “Atlases spéle regbija”.
TieSraide.

16.20 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

18.05 “Projekts Biiris. Naida
runa”.

18.50 “Projekts Biiris. Cilvek-
stasti”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

19.50 “Pramja Scandinavian Star
tragédija”. Dok. filmu
cikls.

20.50 “Midsomeras slepkavibas
5”. Detektivserials.

22.25 “Tevs Brauns 9”. Serials.

23.10 “Vikingi 3”. Serials.

24.00 “Serebrennikovs”. Dok.
filma.

0.55 “Celojums Everesta bez
skabekla”. Dok. filma.

1.50 “Pa straumei”. Atk.

2.50 “Personiba. 100 g
kultiras.”. Atk.

3.40 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

LTV 3

5.00 “Vecie zéni”. Serials.

6.00 “Apdavinatie 2”. Serials.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.55 “Modes skrejiens 2”.
Realitates Sovs.

10.00 “Zebra 6”.

10.15 “Manas majas ar IKEA 6”.
TV Sovs.

10.50 “Nakama pietura —
milestiba 3”. Realitates
Sovs.

11.55 “Es milu tevi, Latvija! 8”.
TV Sovs.

14.50 “Bethovens”. Komedija.

16.35 “Smurfi”. Anim. filma.

18.45 “Es milu savu suni 2”.
Izklaid€joss raid.

19.20 “IzgarSo Latviju! 6”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Mini pa trim! 2”.
TV spele.

22.00 “Taksis 5”. Spraiga siZeta
komedija.

0.05 “Krutie kruki”. Spraiga
sizeta komeédija.

2.40 “Formens”. Dok. filma.

4.20 “UgunsGreks 3”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Anim. serials.
5.25 “Tortes. Uzvar labaka! 3”.
Kulinarijas Sovs.

6.00 “Mani virtuves nosléepumi

Sancensi 11”.
Kulinarijas Sovs.

9.00 “Miljonus verti ipaSumi.
Sanfrancisko”.
Realitates Sovs.

10.00 “Laimigs un vesels 14”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 3.”
Televeikala skatlogs.

11.05 “Majas kalnos. Vaina un
piedoSana”.
Melodrama.

13.05 “Slepkaviba Orleana”.
Detektivfilma.

15.10 “Milestibas cela”.
Melodrama.

17.10 “Rita Sova mistérija.
Laika atskaite lidz
slepkavibai”.
Detektivfilma.

19.10 “Inga Lindstréma.
Skaistaka vieta
pasaulé”. Melodrama.

21.10 “Slavenibas randina 7”.
Realitates Sovs.

22.20 “Lieciet likmes uz

favoritu”. Melodrama.

0.10 “Slepkaviba Orleana”.
Detektivfilma.

2.10 “Kandisa Renuara 8”.
Detektivserials.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

10.00 “Uz linijas”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Dienas personiba”.

11.30 “Izstasti Latvijai!”

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

13.00 “Nedela. P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

15.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

17.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

18.00 “Finan$u un nodoklu
labirinti”.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Globuss”. Atk.

20.00 “Dzivite brivdienas”.

20.30 “Starp mums,
dakteriem”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Preses klubs”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Nedeéla. P.S.” Atk.

1.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

Vardadienu svin:
Irmgarde

4.30 “Preses klubs”. Atk.

| 8TV |

5.30“Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

7.30 “Citada pasaule. Brazilija”.
Celojumu raidijums.

8.30 “Pasaulu kar$”. Filma.

10.45 “Beverlihilsas policists 3”.

Kriminalkomedija.

12.50 “Citada pasaule. Brazili-
ja”.Celojumu raid.

16.10 “Laime pilniga!”.
Komedijserials.

18.20 Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

20.30 “Zulanders”. Komeédija.

22.20 “Tiesibas nogalinat”.
Spraiga siZeta filma.

5.40 “Kazas un aizspriedumi 2”.
Realitates serials.

6.40 “Robins Huds”. Multfilma.

7.50 “Gimene burka 3. Nedglas
esence”. 1zklaidéjoss raid.

8.25 “Mila burbuli 2”. Realitates
Sovs.

10.10 “Bezcerigi romantiski ”.
Melodrama.

12.05 “Basam kajam”. Komedija.

13.45 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedélas odzinas”. TV
Sovs.

14.20 “Mila burbuli 2”. Realitates
Sovs.

16.10 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

18.30 “Nost ar milestibu!”
Romantiska komedija.

20.30 “Manu murgu meitene”.
Komedija.

22.55 “Kad satiekas vins$ un vina”.
Izklaid@joSs raidijums.

23.25 “Milestibas sala. Australija
2”. Realitates Sovs.

Jea s | wa
M T N T Mgt
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Sieva jau menesi
neliek mieru un dic, lai
es vienreiz tualete
uztaisu remontu. Nu
tad sorit uzliku uz
tualetes durvim
uzrakstu “REMONTA”
unuz nedelu
aizbraucu makskeret.
* * * *
-Ivar, kur tu tada
lietii iesi?
-Uz “Figaro kazam”.
-Nevari vienkarsi
piezvanit un apsveikt?
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Tresdiena, 30.marts

LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Es — savai zemitei”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 6”. Serials.

11.15 “Kas notiek Latvija?”
Specializlaidums.

12.30 “Aculiecinieks”. Atk.

12.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.40 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.15 “Fiskalas disciplinas sargi”.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Literatare”. Atk.

23.55 “Personiba. 100 g kulttras.
Aktrise Baiba Broka”.

0.45 “Kultardobe”. Atk.

1.15 “Dzintara puse”. Atk.

1.40 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.00 “Ceturta studija”. Atk.

2.30 “Pasaules panorama”. Atk.

3.00 “Uz naza asmens”. Serials.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Albanija”. 6.

serija.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Divi viena”. Serials.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.05 “Globalizacija. Deutsche
Welle zurnals”.

10.40 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

11.15 “Vienas vasaras zieds”.
LTV iestudejums.

11.55 “Personiba. 100 g kulta-
ras”. Atk. Dirigents
Andris Nelsons.

12.35 “Zalais pieskariens”.

12.55 “Alpu dakteris 6”. Serials.

13.45 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”. Atk.

15.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.15 “Celojums Everesta bez
skabekla”. Dok. filma.

17.10 “Swedbank” naudas at-

mazgaSanas skandals”.
Dok. filma.
18.10 “TV pirmizrade. Policijas
iecirkis 31”. Detektivserials.
19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.
19.30 “Robezu gusta”. Doku-
mentalu filmu cikls.
20.35 “Hallo, hallo! 7”. Situa-
ciju komédija.
21.10 “Merdoka noslepumi 7”.
Detektivserials.
22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.
23.00 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.
23.35 “Miesassargs”. Serials.
0.35 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”. Atk.
2.35 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.
3.05 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.
4.00 “Atslegas”. Atk.
4.50 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Goldbergi 3”.
Komédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
12”. Izklaid&joss raid.

9.45 “Ceriba zud pedeja”.
Serials.

10.45 “Nemiletie 4”. Serials.

11.20 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

12.45 “Jaunamsterdama”.
Serials.

13.45 “Génijs uzvalka 8”.
Serials.

14.45 “Tandéma 4”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Serials.

16.55 “Tautas kalps”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas
vakarinas 12”.
Izklaidejoss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemiléetie 4”. Serials.

21.45 “Manas majas ar IKEA 6”.
TV Sovs.

22.20 “Ideali noziegumi”.
Serials.

23.30 “Vacija ‘89”. Serials.

0.35 “Rezidents 4”. Serials.

1.35 “Iebrauceji 4”. Serials.

3.35 “UgunsGreks 3”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 3”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.

8.35 “Sapnu maja.

Jaunzelande”. Realitates

serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam”.
Realitates Sovs.

13.30 “Grejas anatomija”. Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “IzmekleSanas profils 3”.
Serials.

21.00 “Milestiba ir modé”. ASV
romantiska komedija.

23.05 “Ielasmeitas”. Lielbritanijas
un ASV serials.

24.00 “Izstasti Latvijai! 3.
Televeikala skatlogs”.

0.30 “Veiksmigs uznémeéjs Latvi-

ja 2”. Televeikala skatlogs.

1.05 “Zvani manam agentam!”
Serials.

2.05 “Melna/balta dzive”. Serials.

3.20 “Vinas melo labak 4”. Serials.

TV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Liec aiz auss!” Atk.

13.30 “Dienas personiba”. Atk.

14.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

21.00 “Baltija”. Atk.

21.30 “Cietuma abece”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

8TV

6.55 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates Sovs.
7.55 “Supermammas 3”.
8.55 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

Vardadienu svin: Igmars,
ligmars, Nanija

10.00 “Citada pasaule. Bra-
zilija”. Celojumu
raidijums.

11.05 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

12.15 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Laime pilniga!” Ukrai-
nas komeédijserials.

15.15 “Citada pasaule. Brazi-
lija”. Celojumu
raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Kas tu esi?” Serials.

19.25 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

20.30 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

21.40 “Kas tu esi?” Serials.

22.40 “Cipars vai gerbonis?
Meitenes”. Celojumu
raidijums.

23.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

5.05 “Sopinga dievietes 13”.
TV 3ovs.
5.55 “Robins Huds.”
Animacijas serials.
7.00 “ApSa un lapsas gimenite”.
Animacijas serials.
7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV 3ovs.
8.20 “levas jaunas parveértibas”.
_TV sovs.
9.25 “Sopinga dievietes 13”.
TV 3ovs.
10.25 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.
11.25 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.
12.25 “CSI Lasvegasa 6”. Serials.
13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV 3ovs.
13.55 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”. Realitates
Sovs.
15.15 “Javards sveSiniekam 4”.
Realitates Sovs.
16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV 3ovs.
17.30 “Apsolita laime”. Serials.
18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV 3ovs.
19.00 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.
20.00 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.
21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV 3ovs.
21.35 “Bezcerigi romantiska”.
23.25 “Sievu maina 14".
Realitates Sovs.

Ceturtdiena, 31.marts

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Literature”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Alpu dakteris 6”. Serials.

11.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.00 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

12.20 “Pasaules panorama”.
Raidijums par arpolitiku.
Atk.

12.50 “Ielas garuma”. Atk.

13.20 “Vides fakti”. Atk.

13.50 “Province”. Atk.

14.20 “Lielas patiesibas”. Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Meza stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Pa straumei 3. lecava”.

22.10 “Francu kriminallieta”.
Serials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Latvijas sirdsdziesma”.

Atkartojums.

0.20 “Vides fakti”. Atk.

0.50 “Karaliste”. Atk.

1.20 “Fiskalas disciplinas sargi”.

1.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.15 “Ceturta studija”. Atk.

2.45 “De facto”. Atk.

3.20 “Literature”. Atk.

3.50 “Kultardeva”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Albanija”.

2.serija.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Divi viena”. Serials.

7.55 “Tel” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “Vides fakti”. Atk.

9.50 “Literataire”. Atk.

10.20 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.50 “Neatklata Selija”. Zieme]-
austumselija. Bebrene un
Dunavas pagasts.

11.20 “Vienas vasaras zieds”.
LTV iestudéjums.

12.00 “Personiba. 100 g kultiras.
Ainars Bagatskis”.

12.40 “Alpu dakteris 6”. Serials.

13.30 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”. Atk.

15.35“Projektsnakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

16.05 “Robezu giista”. Dok.
filmu cikls.

17.10 “lzzinot pagatni. Deutsche

Welle Zurnals”.

18.10 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Piedzivojumi daba. Somi-
ja un Krievija”. Doku-
mentalu filmu cikls.

20.35 “Hallo, hallo! 7”. Situa-
ciju komedija.

21.10 “Merdoka noslépumi 7”.
Detektivserials.

22.00 “Divi aki loma”.

22.30 “TV pirmizrade. LatvieSu
jaunie rezisori. Edgars
Kaupers. “Veiksme ir ar
mums”. Isfilma.

22.55 “TV pirmizrade. LatvieSu
jaunie rezisori. Helmuts

Bondars. “Sausais”.

23.20 “Nemirstigie”. Dok. filma.

0.20 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”. Atk.

2.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

2.50 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

3.40 “100 g kulturas.
Personiba”. Atk.

4.30 “Literattire”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
12”. Izklaid€joss raid.

9.45 “Ceriba zud pedgja”.
Serials.

10.45 “Nemilétie 4”. Serials.

11.20 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

12.45 “Jaunamsterdama”.
Serials.

13.45 “Génijs uzvalka 8”.

14.45 “Tandéma 4”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Realitates
serials.

16.55 “Tautas kalps”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 12”. IzKkl. raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemiletie 4”. Serials.

21.50 “Zebra 6”.

22.05 “Kurmis”. Serials.

23.10 “Velna rikle”. Serials.

0.10 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3”.
Serials.

3.05 “UgunsGreks 3”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 3”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.

Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.

8.35 “Sapnu maja. Jaunzelan-
de 3”. Realitates serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGréks 8”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam 2”.
Realitates Sovs.

13.30 “Grejas anatomija”.
ASV serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam
agentam!” Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “Izmeklésanas profils 3”.
Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misterijas. Ko sesi, to
plausi”. Detektivfilma.

23.05 “lelasmeitas”. Lielbrita-
nijas un ASV serials.

24.00 “Laimigs un vesels 14”.

0.30 “Zvani manam
agentam!” Serials.

1.35 “Melna/balta dzive”.
Serials.

2.50 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Varas spéles”.

9.00 “Zinu Top”.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!”

13.00 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “Baltija”. Atk.

15.00 “Cietuma abece”. Atk.

15.30 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

20.00 “Dienas personiba”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Cilveks. Cels.
Drosiba”.

21.30 “Uz linijas”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin:
Atvars, Gvido

8TV

6.55 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Sovs.

7.55 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

8.55 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

10.00 “Citada pasaule. Brazi-
lija”. Celojumu
raidijums.

11.05 “Cipars vai gerbonis?

Meitenes”. Celojumu raid.

12.15 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Laime pilniga!” Ukrainas
komédijserials.

15.15 “Citada pasaule. Brazilija”.
Celojumu raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Kas tu esi?” Serials.

19.25 “Cipars vai gerbonis? Mei-

tenes”. Celojumu raidijums.

20.30 “Citada pasaule. Vjetnama.
Celojumu raidijums.

21.40 “Kas tu esi?” Serials.

22.40 “Cipars vai gerbonis? Mei-

tenes”. Celojumu raidijums.

23.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”.

5.05 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.
5.55 “Robins Huds”.
_Animacijas serials.
7.00 “Apsa un lapsas gimenite”.
7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.
8.20 “Ievas jaunas parvertibas”.
_TV 3Sovs.
9.25 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.
10.25 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.
11.25 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.
12.25 “CSI Lasvegasa 6”. Serials.
13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.
13.55 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”. Sovs.
15.15 “Javards sveSiniekam 4”.
Realitates Sovs.
16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.
17.30 “Apsolita laime”. Serials.
18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.
19.00 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.
20.00 “Nozieguma skelets 3”.
Serials.
21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
21.35 “Mila burbuli 2”.
23.20 “Vanilas debesis”. Trilleris.
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grabekli, un uz prieksu! ZINAS
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un no darba bija atbrivota. Milda lasija sludinajumus, izmisigi
mekl€ja darbu un nesaprata, kade] visi vinas mekléjumi ir tik
neveiksmigi. Visur vinai atsaka, lai gan sakotngji darbu it ka
dod. Beidzot vinai pateica tiesi, ka darbu nevar atrast vira del.

Deputate viesojas jauniesu centra

Veéla pavasari Mildai darbu iedeva miisus kolhoza priekSsedétajs,
pienemot vinu par gani. Velak Berezencevs paaugstinaja vinu
par fermas parzini. Mildas virs no kara vairs neatgriezas, péc _
vairakiem gadiem vina apprecgjas otru reizi. © J_au.na
z rekinvede.
Par liniem - liela nauda g o
2 Li
Katram kolhozam bija noteikts plans, cik daudz hektaru linu § 1951 gada
jaiesej, un noslegts ari ligums par nododamo daudzumu ar g kad \;i%ai ’
noraditu cenu. Linu stiebrinus pienéma Balvu stacija. Ja planu g ’
R oo o - bija 22
izpildija par 100%, tad sanemta nauda nosedza paSizmaksu. Ja g gadi
o .

izpilde bija virs 100%, tad jau cita cena. Kolhoza bija devinas
brigades, katra 25-30 gimenes. Priek$nieks Berezencevs pats [
kartoja uzskaiti par linu nodoSanu. Vinam bija bieza pierakstu
klade par katru brigadi. Tur bija noradits, cik katrai brigadei
jaieséj linu péc plana un cik vél virs plana. Nododot linus,
priek3nieks atziméja katra brigadiera kontu, péc tam atdeva
kviti gramatvediba. Katrs brigadieris par plana izpildi péc linu
nodoSanas sanéma prémiju. Kad plans bija izpildits péc liguma,
tad péc piecam dienam linu kantoris Balvu stacija izdarija
aprekinu, par cik procentiem plans ir parsniegts un cik daudz
naudas jaieskaita kolhoza norékinu konta. Citiem kolhoziem
naudas banka nebija, bet masu “Stalina celS” cilvékiem varéja
izmaksat avansu. Atceros, laikam 1956.gada beigas pati sanému
prémiju, kas kopa ar atalgojumu péc gada parskata nodoSanas
bija ap 10 takstoSiem rublu. Ari kolhoznieki un brigadieri tolaik
sanéma labas prémijas par liniem. Més ar viru Balvos sakam
btvét maju, ko ari uzbtivéjam tagadéja Skolas iela, tikai dzivot
gan tur nesanaca. Bet tas jau ir cits stasts.

Aizvaditaja nedela, viesojoties Balvos, 13. Saeimas depu-
tate, bijusi veselibas ministre Anda Cak3a apmeklgja ari
Balvu novada Bérnu un jaunieSu centru. Vina intereséjas
par jaunieSu centra aktualitatéem, paveikto un turpma-
kajiem planiem. “Jau rudeni Vides aizsardzibas un regiona-
1as attistibas ministrija (VARAM) mums piedavaja apgut
meérkdotacijas paSvaldibas pasakumiem 10 000 eiro apmeéra
informaciju tehnologiju aprikojuma iegadei, jo visa masu
tehnika ir diezgan nolietojusies un morali novecojusi.
Deputate grib&ja redzet, ko meés daram, ko esam izdarijusi,
kados projektos iesaistijuSies,” ciemoSanas mérki atklaj
jaunatnes darba specialiste Gunita Mincane. Bijusi ministre,
apskatijusi centra telpas, atzinigi noveértéja gan nesen
izremontéto jaunieSu iniciativu centra “Dinamits” telpu,
gan iegadato aprikojumu - 3D printeri, termopresi, artelpu
N k I = = aprikojumu — visu, kas paveikts, biedribai “Kalmars” sadar-

O p ro t O O u g ra, m at a, m bojoties ar pasvaldibu. Jaunatnes darbinieces deputatei

pastastija, ka izdodas apvienot bérnu un jauniesu centra

e { 4
[ 2 i 2

Foto - no personiga arhiva

Paliek vésturei. Vida ir kolhoza “Stalina cel$” priekssadatajs
Berezencevs Dzimitrijs lvanovi¢s. 1954.gada foto.

1949.gada 29.marta Balvu pagasta darba zemnieku sapulce un jauniesu iniciativu centra darbibu, minja, cik nepiecie-
Sapulce piedalas darba zemnieki, dzivojosi $a pagasta Kubulu ¢/p Celminieku un Ezusalas brigades. Sapulci atklaj Balvu $ams batu jauns aprikojums centra apkalpo$anas punktiem

pagasta partijas parstavis. Vienbalsigi ievel sapulces vaditaju un sekretari. Vilaka un Rugajos, ka ari citas vajadzibas. Savukart A.Cakia
Darba kartiba. 1.Statatu iztirzaSana un pienemsana. 2. Lauksaimniecibas arte]a nodibinasana un nosaukuma pieskirSana. pauda gandarijumu, ka ari laukos notiek tik daudz labu

3. Valdes velesanas. 4. Revizijas komisijas véléSanas. un aizraujosu lietu, ka ari vél€ja izdoSanos nakotnes ieceru
Sapulces dalibnieki noklausas lauksaimniecibas artela paraugstatiitus, kurus nolasa ar paskaidrojumiem. Dalibnieki nolemj istenosana.

statiitus papildinat... nosakot personiga lietoSana noteikt 0,6 ha zemes, neskaitot zemi, ko aiznem dzivojamas €kas. Atstat

katra lauksaimniecibas artela setas personiga lietosana 1 slaucamu govi, lidz 2 jaunlopiem, 1 sivenmati ar vienu metienu, lidz Lelles rosina iztéli

10 aitam, neierobeZotu daudzumu majputnu un trusu un lidz 20 biSu saimju. Nosaka iestaS8anas naudu no katras artela setas
— 25 rubli. No sabiedriskas artela biedru mantas vertibas ieskaitit artela nedalamaja fonda — 50%. NeraZas gadijumam katru
gadu no seklas atstat fonda 10%.

Atzistot kope€jo saimniekoSanu arteli par pareizako saimniekoSanas veidu, sapulces dalibnieki vienbalsigi nolemj dibinat
lauksaimniecibas arteli Balvu pagasta Kubulu ciema padomé ar nosaukumu “Stalina cel$”, apvienojot lidz Sim mums
piederoso zemi, €kas, lopus, séklas un lauku masinas. Par lauksaimniecibas artela priekSsédétaju vienbalsigi ievel Purmali SaSu
Jana d., par valdes locekliem: Grzibovski Josifu, Kablukovu Jani, Kozlovsku Anastasiju un Stepanovu Péteri.

Balvu Centralas
bibliotékas Bernu lite-
ratiras nodala lidz
14.aprilim skatama gul-
benietes Evitas Zalites
Suto le]lu izstade. Bernu
literataras nodalas
bibliotekares Zaiga La- §

1949.gada 17.junija lauksaimniecibas artela “Stalina cel$” valdes sede pane un Ligita Pupure P
Maksas pazeminaSana nebiedru govju pienemsanai ganibas. Vienbalsigi nolema nebiedru govis pienemt ganibas stasta, ka mazie lasitaji ar
ar apmaksu 50 darba dienas. Nemot véra dazadus apstaklus, valde noléma par nebiedru govs ganiSanu kolhozam piederosas prieku ne tikai apskata, bet ari samilo lelles, katra no kuram
ganibas uzdot valdes priekSsedétajam noslegt ligumus ar attiecigam personam, noteicot par vienas govs ganiSanu ka atlidzibu asoci€jas ar kadu no gramatu varoniem. Savukart
noplukt vienu hektaru linu. bibliotekare Zaiga Lapane apbrino meistares filigrano
Sagatavosanas siena plaujai. Noléma uzaicinat katru stradnieku sagatavot sev izkapti un grabekli, un no katras darbu: “Paskatoties kaut vai uz lelles uzvalcinu vai mazo
kolhoza sétas lai butu vienas daksas siena sakrauSanai. cepuriti, var redzét, cik ripigi noSita katra smalka vilite.
Gimenes loceklu uzaicinasana iestaties arteli. Kolhoza ir radies tads stavoklis, ka daZas amata personas (ka Tas ir pamatigs darbs.” S nav pirma makslinieces lellu
rekinvedis un posminieki) neskaitas artela biedri. Vienbalsigi noléma likt prieksa viniem iestaties arteli par biedriem, ka ari izstade Bérnu literatiiras nodala. Soreiz bibliotékas
uzaicinat parejo artela biedru gimenes loceklus iestaties. darbinieces pasas uzrunaja prasmigo meistari, jo vinas darbu
klatbtutne gramatu kratuvé, ko visbiezak apmekle
1950.gada 5.jalija lauksaimniecibas artela “Stalina celS” valdes séde bérnudarzu audzekni, rada 3eit ipasu, iztéli rosinodu
Laikraksta “Balvu Taisniba” redakcijas raksts. Laikraksta “Balvu Taisniba” parstavis necentas lietu parbaudit uz atmosféru.
dokumentu pamata un neveléjas tos pats apskatit, bet centas darbinieci attaisnot. Lai to panaktu, brigadierim uzdeva - ~
jautajumu, kur brigadieris bijis 18.maija pulksten 12 diena un ko vin3 darijis? Atbildét uz tadu jautajumu péc aptuveni T T
meénesa faktiski nav iespéjams. Tas deva sledzienu, ka kolhoza valde, kolhoza revizijas komisija un brigadieri — visi melo. C I A S
... No Skiras ienaidniekiem kolhoza iekarta ir daudz pelta. Zem $is pelSanas iespaida ari kolhoza “Stalina cel$” gandriz visa o
darba spejiga paaudze ir palikusi arpus kolhoza. Kolhoza stravo individualas tieksmes ieraut, ka ari jaukt kolhoza darbu, Y,
graut darba disciplinu, un Siem kolhoza lietas gravejiem palidz korespondenti, kuri personigu iemeslu dé] ne kritize, bet
vienkarsi pel kolhoza dzivi, kolhoza lietu, un tie ir kolhoza iekartas — $kiras ienaidnieki. Kolhoza “Stalina ce]$” ar pareizu “Nevienam isti neticas, cik vipam ir gadu. To
uzskaiti un tiram vadibas rokam savu pirmo gada darbu noslédza ar sastaditu parskatu 21. janvari 1950. gada. Kopsapulces tikai pasé var redzet.”
apstiprinatais gada parskats deva kolhozniekiem uz 1 darba dienu 2 rublus naudas un 3,7 kg graudu, kas uzskatami /No sarunas ar Nataliju Zondaku/
pieradija, ka tas, kas strada, tam ir, bet, kas nestrada, tam nebs ést.
Valdes sledziens: laikraksta “Balvu Taisniba” ievietotas korespondences ir nepatiesas un bez iemesla pel kolhoza “Stalina Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

cel§” dzivi un darbu. )

Brivbridi sagatavoja M.Sprudzane
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Vieté&jas zinas

Ka izaudzet zivis?

Dikis ka mazdarzins

Ingrida Zinkovska

Vilakas kulturas nama notika seminars par zivko-
pibu, ko organizéja Latvijas Lauku konsultaciju un
izglitibas centrs. Arizzino§am un izglitojo§am lekcijam
seminara uzstajas LLKC zivsaimniecibas eksperts
Raivis Apsitis un Rigas Tehniskas universitates pét-
nieks Ridolfs Rumba. Seminaru apmekléja gan Balvu
novada iedzivotaji, gan interesenti no Madonas, kas
liecinaja, ka interese par $o lietu ir.

LLKC parzina ir dazadi zivkopibas jautajumi, kas saistiti
gan ar zivju nozveju, gan parstradi un audzeésanu. Abi lektori
Vilaka bija ieradusies, lai informé&tu par aktualiem zivju
audzesanas jautajumiem. Tiesa, mispusé nav véra nemamu
zivju audzetavu, ka, pieméram, Naglu zivjaudzétava Rézeknes
novada vai “Cerkazi” Aluksnes novada un citas, tacu, ka
atzist R Apsitis, ari Vilaka ir potencials — zemes reljefs un grunts
sastavs teorétiski pielauj zivju audzétavu izveidi. Jautajums
tikai, cik kurs ir ieinteresets un aktivs darboties, lai to paveiktu.
“Mana doma ir par diki ka mazdarzinu. Mazdarzina katrs
sev izaudze kartupelus, burkanus un rudeni tos novac. Tiesi
tapat, izveidojot pie majas tehniski pareizu diki, pavasari var
diki ielaist zivju mazulus, pa vasaru barot, sekot lidzi, ka vini
aug, bet rudeni, nolaizot diki, savakt zivis. Zivis var gan salikt
saldeétava un izmantot paSpatérinam, gan pardot. Pat neliela
0,2 - 0,3 ha liela diki var izaudzet 200-300 kilogramus zivju,
kas nav nekas arkartéjs,” secina zivkopibas specialists. Téma
par zivju audzeSanu ir liela un plasa. To papildinaja ari lektors
no RTU R.Rumba. Vin3 gan esoSajiem, gan potencialajiem
zivju audzetajiem un zivju diku Ipasniekiem pastastija, ka
aizsargat zivju dikus, lai plésigie putni (ka zivju garnis, jiras
krauklis) neizmakskeré visas zivis. RTU notiek pétijumi, ka
putnus var aizbaidit ar lazerstaru un dronu palidzibu. Diku
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No zivteles lidz lomam. lelaiZzot diki mazas zivtinas un par tam labi rupéjoties, rudeni iesp&jams iegut labu lomu, ko

ledusskapi var saglabat ilgaku laiku.

un tdenstilpnu uzraudzibai tas Joti noder.

Seminara piedalijas arl zemnieku saimniecibas ipasniece
Regina Brokane. Vina uzsvera, ka ar zivkopibu nenodarbojas,
taCu pie majam - ieplaka, kur vienmeér krajies tidens, pirms
gadiem 15 izrakts dikis. Vairak, ta teikt, pasu priekam un
atpitai, tacu diki tiek ielaisti ari zivju mazuli, ko saimniece
lielakoties iegadajas Naglu zivjaudzetava. “Jo lielakus mazulus
ielaiz, jo atrak tie izaug. Jau pirmaja rudenti var tikt pie loma,”
secina Regina.

Zemnieku saimniecibas ipaSuma ir ari nelielais Ilzinu ezers.
Tacu to izmantot zivju audzeSanai netiek planots. Ezera ir
daudz sapropela, tacu, lai to iegiitu, nepiecieSami lieli resursi,
tade] pagaidam ir ta, ka daba 3o lietu regulé.

Seminaru vina apmekléja, lai iegtitu papildus zinasanas
zivkopiba, kas savulaik, macoties gan tehnikuma, gan Latvijas
Lauksaimniecibas universitaté, nav noticis, jo Regina apguva
agronoma specialitati. “Vienkarsi gribéjas pamacities, jo
mums, agronomiem, neko tadu nemacija. Bija melioracijas
priekSmets un visi citi, bet par zivim nebija, jo acimredzot tad

ari nebija tadas vajadzibas. Diez vai kads audzgja zivis privataja
diki,” atceras seminara dalibniece.

Lektoram varéja uzdot jautajumus par diku rakSanu, diku
kopSanu, tdens sastavu, skabekla pievadi, zivju sugam, kas
tam labak patik, ar ko tas piebarot. Lektors dalijas zivjaudze-
Sanas pieredzeé Latvija un Eiropa. Piemajas dikos cilveki
lielakoties audzé karpas. Zivju piebaroSanai var izmantot
viet€jo baribu - placinatos graudus, varitus kartupelus, bet
var iegadaties ari ripnieciski raZzotu zivju baribu, bagatinatu
ar mikro un makroelementiem. Zivju baribu raZo vairakas
Eiropas Savienibas valstis, pieméram, Cehija, Polija. Tatu par
labako tiek uzskatita Somija razota bariba, jo tur ir daudz
gan diku, gan ezeru, un zinatnieki acimredzot dod lielaku
pienesumu Saja nozare.

Seminara nosléguma ta dalibnieki varéja sanemt gramatu
“Latvijas zivsaimniecibas gadagramata 2021”, Kas ir skaista
un plasa, ar 230 lappusém. Gramata ir vairakas nodalas —
zivsaimniecibas nozares parvalde un kontrole, likumdo$ana,
zivju resursu atraZo$ana, zivju produkcijas raZoSana un tirgus,
statistika, pétfjumi.

Futzala medalas sadalltas basketbola sak5|es

play-off

Artdrs Loémelis

So otrdien Vilakas Valsts gimnazijas sporta hallé
notika Vilakas pilsétas kausa izcina telpu futbola 2022.

Triumfe “Balvu Sporta centrs”

Piecu komandu konkurence turnira kausu parliecinosi izcinija
“Balvu Sporta centrs”, kas guva uzvaras visas Cetras speles un
ar 12 punktiem ierindojas 1.vieta. “Balvu Sporta centram” ari
izteikti labaka giito/zaudéto vartu attieciba — +17. 2.vietu un
sudraba medalas ieguva “Balvu Sporta skolas” kajbumbas
meistari, kuru konta divas uzvaras, viens neiz3kirts un
zaudéjums, un izciniti septini punkti. Savukart bronzas vérto
3.vietu ieguva pieredzes bagatakie telpu futbolisti no komandas
“Veterani (Vilaka)”. Vini turnira gaita iekraja tris punktus,
kurus deva neizskirts rezultats tris speles. Tikmer “Balvu Vilki”
un “Bocmani (Vilaka)” izcinija vienadu punktu skaitu — divus
punktus. “Balvu Vilki” gan ierindojas 4.vieta, kuriem bija labaka
vartu attieciba, bet komandai “Bocmani (Vilaka)” Soreiz
S.vieta.

Lideri — lazdukalnieSi

Péc paris gadu partraukuma atsacies ari Balvu novada
Cempionats basketbola. Ja So sestdien tiks izspelétas pedejas
regulara Cempionata speles, tad jau svetdien saksies un 9.aprili
noslégsies play-off cinas, kad taps zinami augstaka kaluma
medalu ieguveji. 9.aprili ikviens basketbola spéles cienitajs vares
verot arl metienu konkursu finalus. Visu atlikuSo macu sakumi
no pulksten 10 Rugaju Sporta centra halle.

Bet kada tad ir pasreizgja situacija turnira tabula? Kopuma
Cempionata starte seSas komandas. Péc aizvaditajam tris spelu
kartam cetras komandas izcinijusas pa divam uzvaram, katra
no tam piedzivojusi ari pa vienam zaudeéjumam. Tas atspo-
gulo komandu lidzigo sniegumu. Turklat lielakaja dala spelu
uzvaretaji noskaidroti pédejas sekundes. Rezultata Sobrid 1.vieta
ar izcinitiem pieciem punktiem atrodas BK “Lazdukalns”. Pieci

TE
Ii
wain essanz gy

gl

N

p—

I
i
%

- THTAR R NEanY

F 4
Uzvara! Attéla redzami Vilakas pilsétas 2022.gada kausa izcinas telpu futbola 1.vietas ieguvéji — “Balvu Sporta

centra” futbolisti Nikita Kokorevi€s, Aleksandrs Snegovs, Dainis Ple8s, Deivids Ceplitis, Rainers Uééns-éips, Kristers
Zelts, Andrejs Aleksejevs un Ingus Zaharans. Savukart sacensibu galvenais tiesnesis ERVINS VELKERS, kurs turnira
par uzvaram cinijas komandas “Veterani (Vilaka)” sastava un ieguva godalgoto 3.vietu, atzina, ka kausa izcinas
rikoSana telpu futbola noteikti jaturpina ari turpmak. Tadgjadi Sis sporta veids ne tikai tiek popularizéts konkreta
apvidd, bet vienuviet sapulcé dazadas komandas, sniedz iespéju gut pieredzi, demonstrét savu meistaribu un, kas
pats galvenais, veicina aktivu dzivesveidu. Japiebilst, ka gan Vilakas pilsétas kausa izcinu telpu futbola, gan ari Balvu
novada ¢empionatu basketbola organizé Ziemellatgales Sporta centrs.

punkti ir ari vel tris komandam - “Viksnai”, “Rugaju SC” un
“Gulbenei”, kuras turnira tabula paslaik ierindojusas attiecigi
2.,3.un4.vieta. Visam $im tris komandam dotaja bridi atrasties
turnira tabulas pasa virsotne liedz guto/zaudéto punktu
statistika. Proti, ja 1.vieta esoSajam BK “Lazdukalns” gato/
zaud@to punktu starpiba ir vislabaka — +63, tad “Viksnai” tie ir

+16, “Rugaju SC” — +5, bet “Gulbenei” — +1. Tikmeér S.vieta ar
Cetriem punktiem atrodas “Balvi”, bet 6.vieta ar tris punktiem
— “Naudaskalns”. “Jau no pirmajiem maciem basketbola
laukuma valdija karsta atmosfera. Uz tikpat interesantam
spelém ceram ari turpinajuma!” par komandu savstarp€jo cinu
spraigumu stidzeties nevar turnira organizatori un lidzjuteji.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Nodots pirmais miljons

Kop$ dzérienu iepakojumu depozita sistémas
darbibas uzsaksanas taromatos visa Latvija nodots
vairak neka miljons depozita iepakojumu.

Visbiezak nodotais iepakojuma veids ir PET pudeles
(53%), kam seko skardenes (32%) un stikla pudeles (15%).
Sajas pudelés vai skardenés, pirms to nodosanas depozita
punktos, parsvara bija alus — ari gazets vai negazets bezal-
koholisks dzeriens, bet ieverojami mazak. “Nodoto iepako-
jumu apjoms nepartraukti aug un apliecina, ka depozita
sisttma uzniem apgriezienus, turklat sabiedribas pieaugosa
iesaiste neapSaubami saistita ari ar pieaugoSo depozita
produktu skaitu veikalu plauktos. Joprojam ir speka
depozita sistémas parejas periods, kad tiek iztirgoti ieprieks
saraZotie dzérieni bez depozita zimes, un vienlaikus iedzi-
votaji apgust jaunieviesto sistému, veidojot atbildigaku
attieksmi pret depozita iepakojumiem. Tade] aicinu
turpinat pieverst uzmanibu dzerienu etiketém, lai zinatu,
kurus iepakojumus var nodot atpakal sistéma. Planots, ka
ar 1.maiju lielaka dala tirga laisto dzérienu bas ar Latvijas
depozita zimi,” stasta SIA “Depozita Iepakojuma Opera-
tors” valdes priek§seédétajs MIKS STURITIS.

(Kada atsauciba Balvu novada?

No 1.februara, kad Latvija uzsaka darboties depozita
sistéma, 1idz 22.martam Balvu novada taromatos
nodoti kopuma 5064 depozita dzérienu iepakojumi,
no kuriem konkréti Balvu pilséta — 3881 iepakojums.
Janem vera, ka turpinas depozita sistémas parejas
periods, kura laika veikalu plauktos pakapeniski
paradas jaunie iepakojumi ar Latvijas depozita zimi.
Tade] paredzams, Ka ari sabiedribas iesaiste laika gaita
tikai augs.

9 SIA “Depozita Iepakojuma Operators”/

Vins piebilst, ka gadijuma, ja rodas kada tehniska proble-
ma un nesaplacinatu iepakojumu ar Latvijas depozita zimi
neizdodas nodot taromata, informaciju par to var nodot
operatoram: “Aicinu siitit depozita punkta adresi, veikala
nosaukumu, nodosanas laiku un iepakojuma fotografiju
ar labi nolasamu svitrkodu un depozita zimi uz e-pasta
adresi jautajumi@dio.lv vai numuru +371 20224214 lietotné
WhatsApp, lai mes varétu palidzet atrisinat situaciju.”

Depozita punkti Balvu novada

MANUALA PIENEMSANA

®  SIA “Pie Ievinas” (Tilza, Brivibas 20);

®  SIA “Zolva” (Balvi, Berzpils 3);

®  SIA “Pietalava” (Vilaka, Abrenes 7; Semenova,
Mezmalas 2; Rekova, Rekovas 27; Baltinava, Karsavas 4);

®  “Pix Price” (Balvi, Brivibas 57);

®  SIA “Bermudi” (Balvi, Vidzemes 7G, Ezera 43 un
Partizanu 47);

®  SIA “Eva VP69” (Upite, Kudrevas 1);

®  SIA“ALTAS” (Ziguri, Ciemata 1; TilZa, Brivibas 39;
Rugaji, Kurmenes 65; Kubuli, Kalna 1);

® A “Vegas VS” (Vilaka, Balvu 2A);

®  SIA “Senda Dz” (Balvi, Brivibas 72 un Vidzemes 8, un
Briezuciema).

AUTOMATIZETA PIENEM§ANA
e “top!” (Balvi, Partizanu 8; Ziguri, Vilakas 24A; Rugaji,
Kurmenes 36);
®  “Labais” (Balvi, Brivibas 65);
AS “Virsi-A” (Balvi, Krasta 3);
SIA “ALTA S” (Vilaka, Balvu 5);
“RIMI” (Balvi, Brivibas 57);
“Maxima” (Balvi, Berzpils 15).

Manuélajos depozita
punktos pircéjiem redza-
ma vieta jabut izvietotai
uzlimei ar “Depozita
punkts” logo un infor-
maciju “Seit var nodot
tukso depozita taru!”. Lai
nodotu tukSos depozita
iepakojumus, versieties pie veikala pardeveja, kurs parbaudis,
vai nodotais iepakojums nav bttiski bojats un uz
iepakojuma etiketes atrodas depozita zime un nolasams
svitrkods. Ja iepakojums atbildis $Sim prasibam, pardevejs
izdos skaidru naudu par nodotajam iepakojuma vienibam
vai noformes to ka atlaidi pirkumam.

Lai nodotu tuk3os depozita iepakojumus automatiskaja
pienemsanas vieta, ievietojiet tos taromata pa vienam ar
apaksejo dalu pa prieksu. Tad spiediet uz ekrana redzamas
pogas, lai pabeigtu darbibu un sanemtu depozita kuponu
par nodotajam iepakojuma vienibam. Izmantojiet depozita
kuponu pirkuma apmaksai kupona noraditaja veikala.
Kupons izmantojams ka maksaSanas lidzeklis jebkadu veikala
pieejamo precu iegadei.

Pardeveéjai seja iepus asaru gazi

Uzdarbojas Balvu un Karsavas jauniesi

Pédéeja laika ipaSi biezi tiek sanemta informacija
par jaunieSiem, taja skaita nepilngadigiem, kuri
muspusé paveikuSi ne tikai huliganiskas un admi-
nistrativi sodamas darbibas, bet ari izcelas ar ricibu,
par ko paredzéta kriminalatbildiba.

Nozog alkoholu, tabaku un partiku

Nesen rakstijam par jaunieti, kur§ veikalam Balvos ar
cirviizsita logu, vina lidzdalibnieks no tirdzniecibas vietas
nozaga alkoholu, bet treSais sabiedrotais notieko3o vaktéja
aiz ekas sttira. Divus jaunieSus notiesaja ar realu brivibas
atnemsSanu, bet treSajam pieméroja piespiedu darbu.
Turklat pédéjo menesu laika $is nav vienigais gadijums,
kad jauniesi apzog veikalus Balvos. Tapat ari zinojam par
jaunu cilveku barinu, kuri kada diena siroja pa Balviem un
dazadam ekam izsita logus.

18.marta jauniesi izcelas ar kartéjiem varondarbiem.
Valsts policijas Latgales regiona parvaldes vecaka specialiste
LASMA KURSITE informg, ka 3aja diena pulksten 18.51
Ludzas iecirkna amatpersonas sanéma informaciju par
iespéjamu laupiSanu no veikala Karsava. Ierodoties noti-
kuma vieta, policijas darbinieki noskaidroja, ka tris personas
bija ieradusas veikala un véleéjusas iegadaties preci, tacu
bridi, kad veikala pardevéja novietoja preci uz letes, viena
no personam sievietei seja ieptita asaru gazi. Jaunie$i no

veikala nolaupija alkoholiskos dzérienus, tabakas izstra-
dajumus, partiku un devas prom. 1963.gada dzimusajai
veikala darbiniecei tika sniegta mediciniska palidziba, un
arstesanos sieviete turpina ambulatori.

Draud lidz astonu gadu cietumsods

Veicot plasas operativas un izmekléSanas darbibas, likum-
sargi noskaidroja iesp€jamo vainigo personu identitati. Tas
pasas dienas — 18.marta — vakara ap pulksten 21.30 viens
2003.gada dzimis un divi 2005.gada dzimusSie Karsavas un
Balvu iedzivotaji tika aizturéti Malnavas pagasta. “2003.ga-
da dzimuSajam virietim piemeérots droSibas lidzeklis —
apcietinajums. Japiebilst, ka visas personas jau ieprieks bija
nonakusas policijas redzesloka. Saistiba ar notikuSo uzsakts
kriminalprocess péc Kriminallikuma 176.panta 2.dalas —
par laupiSanu, ja ta izdarita ievérojama apmera vai ja to
izdarijusi personu grupa péc iepriek$éjas vienosanas, vai ja
ta izdarita, ieklustot transportlidzekli, dzivokli vai cita telpa,
vai ja ta izdarita no glabatavas vai ietaises, kas savieno
glabatavas, ka ari par transportlidzekla laupiSanu. Par Sadu
nodarijumu soda ar brivibas atnemSanu uz laiku lidz asto-
niem gadiem, konfiscéjot mantu vai bez mantas konfiska-
cijas un ar probacijas uzraudzibu uz laiku lidz tris gadiem,”
informe Valsts policija.

Sanem transportlidzeklus “Polaris”

Foto - no personiga arhiva

Valsts robezsardzé aizvadita ASV davinato 67
“Polaris” taktisko transportlidzeklu sviniga nodo-
Sanas ceremonija. Taja piedalijas iekslietu ministre
Marija Golubeva, ASV véstnieks Latvija Dzons
Karvails un Valsts robezsardzes priek$nieks gene-
ralis Guntis Pujats.

Sanemtie transportlidzekli paaugstinas Valsts robez-
hibridkara apstaklos), palielinas austrumu robeZas
apsardzibas kapacitati un veicinas spéju operativi reagét
uz nelikumigu valsts robeZzas $kérsoSanu, taja skaita
nodroSinot robezsargiem iesp&ju brivi un netrauceti
parvietoties griti Skérsojamas vietas. Ka informéja Valsts
robezsardze, “Polaris” transportlidzekli péc nepiecie-
Samibas tiks izmantoti ari Vilakas parvaldes parraugamaja
teritorija. Tapat japiebilst, ka 67 So taktisko transportli-
dzeklu iegade divu miljonu ASV dolaru apmera ietver
ari rezerves dalas un Valsts robeZsardzes apmacibas. Lidz
81 gada beigam tiks piegadati vel papildus 18 transport-
lidzeKli.

Informeé ugqunsdzeseéiji

Pirmais kulas ugunsgréks muspusé

21.marta ugunsdzeséji glabéji sanéma izsau-
kumu uz pirmo kilas ugunsgréku Balvu novada
Sogad. Pérna zale 300 m? platiba dega Lazdukalna
pagasta.

Sogad no 13.februara lidz 22.martam visa Latvija
registréti jau 322 kalas ugunsgréki, bet kopéja izdegusi
platiba ir 130,6 hektari. Lidz $im miné&taja laika posma
visvairak pérnas zales ugunsgreku gadijumi bijusi Zem-
gale (89), kam seko Latgale (81), Kurzeme (69), Riga un
Pieriga (55) un Vidzeme (33). Savukart lielakais kilas
ugunsgréeks Sogad notika 14.marta RopaZu novada, kur
pérna zale dega 12 hektaru platiba.

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests (VUGD)
atgadina, - kulas dedzinasana ir aizliegta un ta apdraud
cilveku ipaSumu, veselibu un dzivibu, ka ari rada batisku
kaitejumu dabai, jo iznicina vertigus augus, kukainus,
sikdzivniekus un putnu ligzdas. Fiziskai personai par
kulas dedzinasanu piemeéro naudas sodu no 280 lidz 700
eiro. Zemes ipaSniekiem (valditajiem) javeic ari nepie-
cieSamie pasakumi, lai objekta teritorija nenotiktu kilas
dedzinasana. Ja netiek ieverotas noteiktas ugunsdrosibas
prasibas, fiziskai personai pieméro bridinajumu vai
naudas sodu no 30 lidz 280 eiro, bet juridiskai personai —
no 280 1idz 1400 eiro. Savukart, ja, neieverojot noteiktas
ugunsdrosibas prasibas, izcelies ugunsgreks, fiziskai per-
sonai pieméro naudas sodu no 140 lidz 430 eiro, bet
juridiski personai—no 1400 lidz 4300 eiro. Tapat jaatce-
ras, ka VUGD sadarbojas ar Lauku atbalsta dienestu,
sniedzot informaciju par kilas degSanas vietam. Ja degusi
kila, zemes 1ipaSniekiem tiek samazinats Eiropas Savie-
nibas platibu maksajums. “Aicinam iedzivotajus sakopt
teritorijas bez kiilas dedzina3anas. Savukart gadijumos,
ja ugunsgreks tomer izcelies, nekavejoties zvaniet uz
talruna numuru 112!” but atbildigiem aicina VUGD.

Deg piebtive un koridors

22.marta pulksten 14.14 sanemts izsaukums uz Balvu
ielu Vilaka, kur dega vienstava dzivojamas majas piebtuve
un koridors 8 m? platiba. Pirms ugunsdzéséju glabgju
ieraSanas no ekas evakugjas viens cilveks. Pulksten 15.20
ugunsgreks tika likvidets.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Vieté&jas zinas

Apspriez skolénu pasparvalzu aktualitates

Irena TusSinska

Turpinot darbu pie skolénu pasSparvalzu darbibas
nolikumu un reglamentu izskatiSanas un jauna, $i laika
aktualitatem atbilsto$§a dokumenta izveides, Smiltenes
vidusskola tikas Balvu Valts gimnazijas, Vilakas Valsts
gimnazijas, Balvu Profesionalas un visparizglitojo$as
vidusskolas, Gulbenes novada vidusskolas un
Smiltenes novada vidusskolas parstaviji.

Smilteneé tikSanas dalibnieki ieradas ar ideju bagazu, ko
guvusi, pildot majasdarbus katrs sava novada. Lidz braucie-
nam katra skolénu pasparvalde, stradajot komandas, iepa-
zinas ar savas pasparvaldes darbibu reguléjoSo dokumentu
un izanaliz&ja to, nosakot, vai tur minetie punkti ir aktuali $1
briza situacija. Vairaku ménesSu garuma katra skola notika
aktivitates, lai izprastu paSreizejo situaciju. Smiltenes vidus-
skola skolu paSparvalZu parstaviji no Balviem, Vilakas, Smil-
tenes un Gulbenes iesaistijas klatienes pasakuma, kura kopa
ar moderatoru Rinaldu Rudziti apkopoja atzinas, pie kuram
nonakusi. Klatesosie iepazinas ar partneru skolu paSparvalzu
situaciju, to darbibu reglamentéjoSajiem dokumentiem,

Jauni draugi nekad nav lieki. Brivlaika nedéla, tiekoties
Smiltenes vidusskola, skolu pasparvalzu dalibnieki ne tikai
sprieda par sava darba aktualitatém, bet ari aktivi
izmantoja iespéju veidot jaunas paziSanas un atrast
sadarbibas partnerus turpmakajam aktivitatem.

salidzinaja tos ar savejiem un meklgja risinajumus, kas spetu
uzlabot Sos dokumentus. “Jauniesi runaja par sadarbibu ar
pasparvaldes konsultantu un skolas vadibu, parrunaja situaci-
ju, kada ir vinu pasparvaldes gada darba plans un ka tiek
planots nakama gada plans. Vini sprieda, ka skolas kolektivs
noverteé pasSparvaldes darbibu, vai pasSparvaldes dalibnieku
prasmes un iemanas ir pietiekami augstas, lai darbotos skolas
laba. Viens no iztirzatajiem jautajumiem bija jaunu dalibnieku
piesaistes procesa uzlaboSana. Tapat jauniesi dalijas pieredze,
ka vinu aktivitates ir ietekmejusas procesus skola,” dazus no
tikSanas laika parrunatajiem tematiem atklaj BNBJC jaunatnes
darba specialiste Gunita Mincane.

Vilakas Valsts gimnazijas skoléenu pasparvaldes prezidente,

12 .klases audzékne Simona Zaremba, kura ari piedalijas
sanaksmé, uzskata, ka galvenais tas ieguvums ir iespgja tikties
un uzzinat, ka sokas darbs citas skolénu pasparvaldés. Vina
lepojas, ka vinas vadita organizacija citu vida izcél€jas ar to,
ka VVG skolénu paSparvaldei ir pasSiem sava simbolika, jo
citam tadas nav. Tomer, tapat ka daudzviet, ari VVG skoléni
pasparvaldes darba iesaistas diezgan pasivi: “Ja paaicina, tad
ja, varbut. Bet nav ta, ka pasi nak.” Jaunietes noverojumi
liecina, ka skoléni nereti aizbildinas ar laika trikumu, jo skola
un arpus tas vini ir Joti noslogoti: “DaZzi saka,- kam man tas
ir vajadzigs?” Pati Simona uzskata, ka darboSanas pasSparval-
de ir iespeja pilnveidot sevi, apgiistot kaut ko jaunu, tadel
nenoZelo $ini posteni pavadito laiku.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Jiisu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.aprilim.

Magisko vardu miklu atrisinaja: B.Sopule (Viksna), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), L.Krilova, G.Amantovs, ].PoSeika,
P.Paiders, T.Ivanova, St.Lazdins (Balvi), A.Micule (Tilza), . Homko (Medneva), V.Lo¢mele (Lazdukalns).
2 Kkarta veiksme uzsmaidija NELLIJAI MANTONEI no Bérzkalnes pagasta. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt

personu apliecinoSu dokumentu).

Meklejam atbildi

Kapéc uz lauka tik daudz rulonu?

Maruta Sprudzane

(" Redakcija uzklausija lasitajas jautajumu. Proti,
kapéc tagad obligati péc lauku platibu noplausanas
zali nevis sasmalcina un atstaj uz lauka, bet satin
rulonos? Rulonus redz visas malas, tie stav lidz
vélam pavasarim. Ne visu So baribu péec tam aizved
un izbaro lopiem. Kur daudzie ruloni paliek péc tam,
kad lauka platibas vajag atkal apsaimniekot? Vai
tieSam lietderigak ir sadedzinat? Vina rosina
padomat, kada veida vél tos varetu izmantot. Varbut
rulonus par Iétam naudam var piegadat ari pilset-
niekiem, kam ir siklopi vai siltumnicas?

o

Tadi ir noteikumi

Ladzam sniegt komentaru Ziemelaustrumu regionalas
lauksaimniecibas parvaldes vaditajai ELITAI MOZULEI. Lik,
vinas atbilde.

-Ja zalaju (ilggadigie zalaji, aramzemeé sétie zalaji un tirséja
seti taurinziezi) platibas tiek pieteiktas Eiropas Savienibas
platibu maksajumu atbalstam, tas ir janoplauj un noplauta

%

zale janovac no lauka lidz kartéja gada 15.augustam, neat-
Kkarigi no plauSanas reiZu skaita. To nosaka MK noteikumu
Nr.126 “TieSo maksajumu pieSkirSanas kartiba lauksaim-
niekiem” 66. punkts.

Noplauta platiba skaitas novakta, ja noplautais netiek
atstats izklaidus vai valos uz lauka, bet gan savakts gubas,
sapresets kipas vai rulonos. Siena ruloni drikst atrasties izklai-
dus uz lauka lidz nakama gada sezonai. Ilggadigie zalaji, kas
atziti par biologiski vértigiem (BVZ), vai no lauksaimnieciskas
darbibas atkarigi Eiropas Savienibas nozimes zalaju biotopi
jaapplauj un zali janovac vienu reizi gada lidz kartéja gada
15.septembrim. Zalaju platibas drikst apganit ar zaledajiem
dzivniekiem, bet apganiSanai jabut tik intensivai visa ganibu
sezona no maija lidz septembrim, lai tiktu noesti vismaz 50%
no zalas masas. Preteja gadijuma ari apganitas platibas ir
jaaplauj. BVZ platibas nedrikst pielaut parganiSanu, kad tiek
izmidits zelmenis un zali nedrikst plaut smalcinot.

Gan pardod, gan atdod par velti
Skaidrojumu sniedz ari klientu apkalpoSanas specialiste
lauksaimniecibas jautajumos ANITA KOKOREVICA. Vinas

teiktais.

-Ja zali smalcina un atstaj to uz lauka, tad augi ar sasmal-
cinato biomasu saniem lielu baribas vielu daudzumu, un tas
var batiski mainit vegetaciju un samazinat zalaja biologisko
daudzveidibu. Savukart, ja zales smalcinasanu veic velu,
vegetacijas sezonas beigas, $ada zale veido kalas slani, kas ne
tikai samazina biologisko daudzveidibu, bet rada ari risku,
ka pavasari iespéjama paaugstinata ugunsbistamiba. Ja zalaji
atrodas palienés, noplauta un atstata biomasa palu laika var
tikt aiznesta, un tidens to var sanest vienkopus, pieméram,
upju likumos, tadéjadi veicinot to aizaugSanu.

Rulli pa ziemu drikst stavet uz lauka, tie janovac, sakoties
jaunajai sezonai. Tas varétu biit maija. Katrs lauksaimnieks
drikst izlietot sienu, ka vinam ir labak un izdevigak. Mana
pieredze liecina, ka daudzi saimnieki rullus atdod par velti,
citi tos arl pardod, ja pavasari kadam pietrikst baribas.
Neizpaliek gan ari rulonu dedzinasana, lai gan to novero
arvien retak. Daudzi lauksaimnieki zemi iznoma, tapéc
dedzinaSana vairs nav aktuala. Pilsétniekiem vai jebkuram
iedzivotajam nav aizliegts veérsties pie lauksaimnieka un
vienoties par rulonu piegadi.
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Viediericu ietekme. Kad acis kliedz - par daudz!

Pedéjo dienu notikumi likusi skandét trauksmi
psihiskas veselibas un komunikacijas specialistiem,
aicinot samazinat interneta vidé pavadito laiku un
izvéleties tikai droSus informacijas avotus. Nu tiem
pievienojusies ari oftalmologi, kuru rapju loka ir redzes
problémas. Misu acis ir apdraudétas!

“Parmerigu viediericu izmantoSanu deve par atkaribas
sindromu, ko Pasaules Veselibas organizacija lieto, lai aizstatu
vardus — atkariba, pieradums,” skaidro Rigas Austrumu
Kkliniskas universitates slimnicas rezidents oftalmologija,
veselibas vadibas magistrs KASPARS KUDINS. “Jau ilgu laiku
$1ir nopietna probléma, bet Sobrid palielinats laiks, ko veltam
viediericém, cenSoties notvert katru jaunako informacijas
drusku. Tas skar teju vai ikvienu, ne tikai tos cilvekus, kuriem
ticis noteikts atkaribas sindroms. Mes, oftalmologi, esam par
So noraizejusies ne mazak ka psihiatri un psihologi.”

Cik nopietna ir probléma un veselibai

nodaritais posts?

Péc Indija veikta péetijuma datiem 39-44% jaunieSu ir
noverojama parmeriga viediericu lietoSana un pastav pastavigi
augoSa tendence. Pastav atSkiriba starp lietoSanas
paradumiem daZadu dzimumu starpa. Parmeriga viediericu
lietoSana sievieSu vidu ir izplatitaka. Pastav ari atSkiribas
vecuma zina, vecaka gadagajuma cilvékiem atkariba no
viedieriCu lietoSanas rodas retak. lespgjams, vecakiem cilvekiem
mazaka atkaribas raSanas ir augstakas pasSregulacijas sp&jas
del.

Protams, blakus acu raditajam kaitém rodas ari citas
problémas, cilveks ir gatavs lasit arvien mazakos ekranos, sejas,
kakla un plecu muskuli ir savilkti, lasiSana gulta var izraisit
miega cikla traucéjumus melatonina limena pazeminasanas
del.

Viedtalrunu izmantoSana Klast arvien izplatitaka un
tendence ir augosa. Tapat dati liecina, ka viedtalrunus vairak
lieto tajas valstis, kuras ir lielaka populacija.

lespéjamas problemas un riska faktori
Datora redzes sindroms jeb angliski Computer vision syndrome
— ir termins, ar ko apzime acu stidzibas cilvekiem, kas radusas
ilgas viediericu lietoSanas deél. Amerikas Optometrijas
asociacija (American Optometric Association) apkopoja $is
stidzibas — migloSanos, sausas acs suidzibas, diskomforta un
dedzinaSanas sajtitu, acu apsartumu un galvassapes. Normalos
apstaklos cilveks mirkskina aptuveni 15 reizes minate. Sausas
acs sudzibas rodas retakas acu mirksSkinaSanas del — palielinas
asaru plévites iztvaikoSana caur pastavigi atklatu virsmu.

Ar parmerigu viediericu lietoSanu
saistitie simptomi
lesp€jamas sudzibas:
v acu dedzinasanas sajtta;
v/ nieze;
v sveSkermena sajita acls;
v/ asaros$ana;
v mirkskinaSanas skaita izmainas;
¢/ acu apsartums, sapes;
v plakstinu smagums;
v/ sausuma sajita acis;
v miglosanas;

Pagajusi jau

v dubultosanas;

v gritibas saskatit objektus tuvuma;

v palielinata fotosensitivitate;

v izkroplots attéls ap objektiem;

v subjektiva sajiita par redzes asuma izmainam;
v galvassapes.

Ka samazinat riska faktorus

Tomeér viediericu lietoSanas ilgums nav vienigais iemesls,
kas var radit acu problémas. Svariga ir apgaismojuma pakape,
atspidums, ekrana spoZums un citi faktori, kas ir saistiti ar
nepareizu vidi, kura lieto viedierices.

Pavadito laiku pie ekrana var uzskatit par potenciali
mainamu riska faktoru, kas var radit tuvredzibu. Tuvredziba
kluva aizvien aktualaka tema pat pirms masveida viediericu
izmantoSanas sakara ar dzivesveida mainas faktoriem, kas ir
saistiti ar izglitibas iegtiSanu, tomer pédeja laika tos
papildinajusi ari viediericu lietoSanas radita ietekme.

Misdienas ir pieradits, ka dazadiem gaismas vilnu
garumiem ir ietekme uz cilvéka acu veselibu. Zilas gaismas 1so
vilnu garums ir ipasi kaitigs acim. Tie3a vilnu nokliSana lidz
tiklenes limenim var izraisit neatgriezenisku fotokimisku
tiklenes bojajumu.

Zila gaisma kaite

IETEKME UZ RADZENI. Radzene atrodas acs priekSpusé
un ir pirma struktira, caur kuru iziet gaisma. Pati radzene ir
caurspidiga un ta palidz fokuset attelu uz acs aizmuguré esosas
tiklenes. Radzenes vidgjais biezums ir 0,4-1,0 mm. Ir pétijumi,
kuros teikts, ka radzenei zilas gaismas ietekme samazinas $tinu
pastavesanas laiks, rodoties oksidativajam stresam un Stunu
apoptozei.

IETEKME UZ LECU. Katarakta ir viens no vado$ajiem redzes
samazinasanas iemesliem pasaule, kas ir saistita ar lécas
apdulkoSanos. Jau 1980. gada tika noskaidrots, ka leca ne
tikai nodroSina optiskas spejas, bet ar1 darbojas ka filtrs,
filtrejot isos gaismas vilnus, lai samazinatu to potenciali
kaitigo ietekmi uz tiklenes slani. Paklaujot lécu ar&jai
iedarbibai, taja var konstatét noteiktus strukturalus proteinus,
enzimus un proteina metabolitus, kas absorbé isos gaismas
vilnus, bet ilgaka laika posma, producéjoties dzeltenam
pigmentam, léca klist tumsSaka. Pieradits, ka ar1 saules raditos
UV starus var uzskatit par tieSu riska faktoru kataraktas
attistiba.

IETEKME UZ TIKLENIL. Tiklene ir slanis jeb iek$gjais acs abola
apvalks acs abola muguréja dala, kas satur Stnas, kuras uztver
gaismas vilnus. Gaismas vilni talak tiek parveérsti nervu
impulsos, kas nodod informaciju smadzeneém, kur veidojas
attels. Tadejadi negativa ietekme uz tikleni ir seviSki bistama.

ViedieriGu izmantosanas rezims ir
jamaina

Ta ka galvenas problemas rodas tiesi ilgas ekspozicijas dél,
labakais veids, ka pasargat acis no parlieku liela saspringuma,
ir ieverot pareizu rezZimu. RezZima ieveéroSanas principi nav
parlieku sarezgiti un ir viegli iegaumeéjami.

Regularas pauzes, izmantojot likumu 20-20. Ik pec 20
minutém pie viedierices novirzit skatienu uz attalaku objektu
vismaz 20 sekundes.

Fokusa maina uz talaku objektu dod iesp€ju samazinat
radito slodzi. NoverSoties no ekrana, cilveks atsak mirkskinat
atbilsto$a daudzuma, kas dod iespéju samitrinat acs virsmu.

Protams, diskomforta gadijuma var izmantot ari maksligas
asaras, to efekts parasti paradas péc ilgstoSas un regularas
lietoSanas.

Samazinat laiku, lietojot viedierices pirms miega. Miega
kvalitate ir butisks aspekts musu dzive un, samazinot viedierice
pavadito laiku tieSi pirms guletieSanas, var sekmet musu
organisma veselumu.

leteikumi, ja acis piedzivojusas
parslodzi

“Tie$i Sobrid, kad sekoSana jaunakajiem notikumiem ir
butiska musu dzives sastavdala, pat vislabakie nodomi par
viediericés pavadamo laika samazinaSanu var but Joti gruti
izpildami,” secina farmaceite Erika Pétersone. Specialiste
aicina likt lieta oftalmologa padomus un uztvert tos
nopietni.

Nelielas, vienreizéjas parslodzes gadijumos ir verts
izmantot ipasi $im noltikam raditos lidzeklus. Viens no tiem
ir ta saucamas maksligas asaras, kas ir iesakamas ari
gadijumos, ja darbs saistits ar datora lietoSanu. “Maksligo
asaru pilieni satur natrija hialuronatu, dekspantenolu, augu
ekstraktus — klingeriti, burvjulazdu, Zibuliti. Pieejami arl
tadi pilieni, kam pievienota alveja, A vitamins, var bt ari
citas sastavdalas, kas nodrosSina ilgstoSu asaru plevites
saglabasanos. Ja, pieméram, cilvékam ir alergiska reakcija
uz kadu konservantu, kas pievienots maksligajam asaram,
ieteicams izveleties acu pilienus, kuru sastava konservantu
nav.

Ja acis ir apsartusas, ir grauSanas sajtuta, mitrinoSos acu
pilienus lieto 3-4 reizes diena. Var lietot pilienus ari profilaktiski,
ja ir paredzamas ilgas darba stundas pie datora.

Janem véra, ka acu preparati ir vairaku veidu - oftalmologs
vai farmaceits ieteiks piemeérotako. Piemeéram, sastopoties ar
stidzibam par sausam, nogurusam acim, pirmo reizi var ieteikt
acu pilienus ar isu uzglabasanas laiku, savukart, ja stdzibas
atkartojas, var iegadaties pilienus, kas izmantojami pat tris
meneSus péc to atverSanas. Tapat ir svarigi konsultéties ar
farmaceitu, ja acu pilienus perk cilveks, kur§ ikdiena nesa
kontaktlecas, jo tada gadijuma ir jaizvelas pilieni, kas ar tam ir
saderigi,” skaidro farmaceite.

Aptiekas iegadajami ari uztura bagatinataji, kas palidz
saglabat acu veselibu. Farmaceite norada, ka acu veselibai
svarigas sastavdalas ir, piemeéram, bioflavonoids no Francijas
juras priedes mizas, kam piemit ipaSas antioksidanta spéjas. Ir
uztura bagatinataji, kas satur arl zalas téjas, mellenu ogu
ekstraktu. To galvenas sastavdalas ir bioflavonoidi, polifenoli
un antociani. Plasak pazistami antioksidanti ir luteins un
zeaksantins. Tie aci filtré kaitigo zilas gaismas komponentu un
ultravioleto starojumu. Ne mazak vertiga acu veselibai ir zivju
ella jeb omega-3 taukskabes un A vitamins.

“Butu aplami iedomaties, ka, lietojot uztura bagatinatajus,
varam bez riska stundam liakoties viedierices. Tadu brinumspeju
tiem nav. Apmeklésim acu arstu regulari, ka to iesaka sabiedribas
veselibas vadlinijas, un, ja kadi medikamenti biis nepiecieSami,
arsts tos noteikti ieteiks,” rezumé Erika Pétersone, atgadinot,
ka tieSi aptieka var biit pirma vieta, kur, iegrieZoties, piemeéram,
péc maksligo asaru pilieniem, ir iespéja konsultéties ar
farmaceitu, lai saprastu, cik nopietna ir probléma, un sanemtu
iedroSinajumu versties pie arsta. Tapat farmaceite atgadina,
ka ikdiena jalieto pietiekami daudz tdens, kas mitrina
organismu no iekSpuses, ka ari1 jasarga acis no saules staru
nelabveligas ietekmes, nésajot saulesbrilles.

aduguni turpmakajiem menesiem!
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Apsveikumi “

Mili savu laiku, savu dzivi,
Visu sev apkart.

Jo cita laika nebus,

Kas piedereés vienigi Tev!

¢ %1
Dzintra! Vélu Tev rado3u garu,

izturTbu gratos brizos, ilgam mazam veselibu
Tava skaistaja dzives jubilejal

Lai gadi iet, ta tam ir jabit,

Un lai mums to nekad nav Zél.

Tik jautru pratu, sauli sirdi

Un daudzus skaistus vel un vel!
Sveicam misu milo vecmammu Fridu
skaistaja 90 gadu jubileja!

Anna Mastariga

Mazbérni un tavi milie

Pazinojums

Informacija par pabalsta izmaksu politiski
represétajém personam
Lai sniegtu atbalstu un godinatu politiski represetas personas
Komunistiska genocida upuru pieminas diena, Balvu novada teritorija
deklarétajam politiski represétajam personam tiek izmaksats pabalsts

50 eiro apmera.

Pabalstu Balvu novada pasvaldiba izmaksas uz $o personu bankas
kontiem (par kuriem pasvaldibai ir informacija), ka ari to var sanemt
péc deklarétas dzivesvietas (pagasta parvalde, Vilakas pilsétas parvaldes
kase vai Balvu novada Socialaja parvalde (Raina iela 52, Balvi), uzradot
politiski represetas personas statusu un personu apliecino$u

dokumentu.

Pabalsts tiek izmaksats, pamatojoties uz Balvu novada domes 2021.gada
23.septembra saistoSo noteikumu Nr.9/2021 “Par atceres dienu un svetku

pabalstiem Balvu novada”.

Piedava darbu

Piedava darbu HARVESTERA, FORVARDERA, LENTZAGA
OPERATORIEM. Samaksa péc padarita. Talr. 28600344.

Perk

@ LS “Stzqutini"
ieperk MAjlOpUs.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

www jlalasparsirade. v

PERKAM
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sl@ “dIBI" IEPERK
Liellopus, jaunlopus,
te]us, jérus, zirgus.
Kautsvara, dzivsvara paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas.
BIO lopiem augstakas cenas.

Talitéja samaksa. Svari. T. 20238990.

Pérk izcirstus mezus lidz
2000 EUR/ha. Talr. 28282021.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

SIA “SENDIJA” iepérk: *taru;
*malku; *zarus Skeldos$anai.
Samaksa tulitéja.

Talr. 29495199.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

Kolekcijai perk vecu naudu,
medalas, fotografijas,
dokumentus. Talr. 26233662.

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod lopbaribas,
partikas, stadamos kartupelus
‘Vineta’, ‘Gala’, ‘Laura’.

Talr. 29432655.

Lopbaribai: kartupelus (seklas
izméra), burkanus, cukurbietes
(nav salu$as), graudus (digstosi).
Talr. 25442582.

Pardod séklas kartupelus (liela
izvéle), ar piegadi. Talr. 27102190.

Skaldita malka.
Cena 25 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku (ari sausu).
Talr. 29166439.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
230 EUR/krava. Talr. 26425960.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus un

dejejvistas. Pieteikumi pa
talr. 29186065.

Jaunputni, déjgjvistas, gaili.
Talr. 29424509.

Pardod cikgalu, audzéta lauku
seta. Talr. 26124618.

Pardod 3-istabu dzivokli Rugajos.
Talr. 26348941.

Dazadi

LOGI. DURVIS.
Talr. 26343039.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat zemi.
Talr. 22048966.

Rok dikus, gravjus, akas, pamatus,
lidzina krastus. IZVED cirsmas,
apaugumus.

Talr. 28608343.

Veélos nomat lauksaimniecibas zemi.
Talr. 28772537.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
murésana, oderésana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.
Lidzjatiba

Pavasara véjos partrika stiga,
Péksni apklusa cilvéka sirds.
Raudaja kokle un raudaja Jaudis,
Mdzibas varti kad aizvéras ciet.

Kad JANA SPRIDZANA dzives
cel$ aizvijies baltaja miazibas kalna,
klusa lidzjutiba lai stiprina vina
tuviniekus. Esiet stipri!

Ziemellatgales Sporta centrs

Lidzjatibas

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klust majas.
Izsakam visdzilako [lidzjutibu Ligitai
ar gimeni, TEVU miZiba pavadot.
Daina, Daiga, Natalja, Inese un
Renars ar gimeném

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats,
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vipsaulé. (K.Skalbe)
Izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem, JANI SPRIDZANU
muzibas cela pavadot.
MB “Skilbéni” kolektivs

Més Kklusi paliekam Sai krasta,
Véji Salkos un mierinas mas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér masu atminas bas.
(S.Kaldupe)
Musu patiesa un klusa lidzjutiba
Andrim Spridzanam ar gimeni,
tévu JANI SPRIDZANU mizibas
cela pavadot.
Vecmuizas majas iedzivotaji

Tuksa paliek lauku séta,
Klusa paliek istabina.
Apklususi téva soli,

Nav vairs téva padomina.

Izsakam patiesu lidzjutibu Andrim
Spridzanam un tuviniekiem,
TEVU kapu kalnina pavadot.
él,(ilbénu socialas aprupes majas

kolektivs

Driz pavasar’s un pakalnos plauks
bérzi,
Maigas, zajas lapas satrauks véjs,
Tu saulei savas acis nepaversi,
Kaut milas balsis tevi sauks un
sauks. (S.Sile)
Izsakam patiesu lidzjutibu sapju bridi
Ligitai Spridzanei un gimenei,
pavadot TEVU, VECTEVU klusaja
smildu kalnina.
Upites etnografiska ansambla
sievas

Talu gaju grdatu mazu,
Daudz darbinu padariju;
Nu apsika mani soli
Balta smilsu kalnina.

Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjutibu Lasmai Spridzanei ar
gimeni, VECTEVU, VECVECTEVU
muziba pavadot.

Balvu novada lIzglitibas parvaldes
kolegi

Vél gribéjam tev sacit milus vardus
Un pavaicat, ka tev pa dzivi iet?
Par vélu viss, jau saule norietéja,
Un tuméi tavi logi, durvis ciet.

Izsaku lidzjatibu Lolitas un Ligitas
gimeném, TETI, VECTETINU
smilSu kalnina pavadot.

Ramona

Tu bdsi debesis, zeme,
Tu véja un saule.
Tu savégjo sirdis,

Tie tevi neaizmirsis. (V.Kokle-Livina)
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Stepanam Spridzanam un
paréjiem tuviniekiem, milo brali
JANI miZibas cela pavadot.

Komarovsku un Kindzulu gimenes

Labi ir tad, ja, ieejot aizsaules
vartos,
Siltums vél paliek un svece vél deg.
Labi ir tad, ja dziviba paliek
un azivo aiz tevis vél. (V.Kokle-Livina)
Kopa dzivotais laiks paliek un ir
muzigs. Lidzjutiba Andrim un
Dacei, tévu JANI SPRIDZANU
muziba pavadot.
Daces Ivanovas GAP,
Mara, Biruta, Sandra

Sap... Neizsakami sap.
Klusums ir m3jas ienacis,
Gaismu mums nodzésis,

Skumjas atnesis. Sap! (V.Kokle-Livina)
Patiesa lidzjutiba Ligitai ar gimeni,
no téva JANA SPRIDZANA
atvadoties.

BijuSie Upites pamatskolas
darbabiedri

Mat, kaut pédéjas atvadas rugtas
Sapju bridi ka vérmelu malks,
Tava milestiba bds avots,
Kurs mums vienmér dvéselé salks.
(K.Apskrima)
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjutibu Terézai Zaluzinskai,
MAMINU guldot zemes klgpi.
AS “Balvu Energija” kolektivs

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied.
Un ir tik skumiji, ir tik Joti skumyji,
Ka tiesi tagad tev bij” jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Aivu, viru IMANTU VERDINU
muziba pavadot.
Bijusie darba kolggi: Andris,
Péteris, Ainars

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums -
Ta iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums
Un neizteikti vardi... (. Auzins)
Séru bridi, kad klusaja muZzibas cela
devies VIRS, patiesi lidzjitibas vardi
atbalstam Aivai Vérdinai un
tuviniekiem.
Konivali Balvos, GruziSos

Aivin, izsaku lidzjutibu.
Ligas mamma

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi mates soli,

Dzives celu staigajot.

Musu klusa, patiesa lidzjutiba
Silvijai Aleksandrovai ar gimeni,
milo MAMULU miizibas cela
pavadot.

“Nac un éd” kolektivs

No tevis, tét, tik daudz bij’, ko dzivé
man gut,
Tavs atstatais padoms nepazud...
Izsakam dzilu lidzjutibu kuplajai
Spridzanu gimenei, viru, tévu,
vectévu un vecvectévu
JANI SPRIDZANU miiziba
pavadot.
Natalija, Biruta

Kaut es batu mamulinu
Caur zemiti dzirdéjusi,
Es ietitu vipas vardus
Villainites stdriti.
Skumiju bridi musu klusa lidzjatiba
Silvijai Aleksandrovai ar gimeni,
pavadot MAMINU, VECMAMINU
smilSu kalnina.
Zigrida, Juris
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