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Siltuma un drosiba. Parnak3nojusas vienu nakti Medneva, ukrainietes Ludmila (no labas), Mila un Nadezda treSdienas pécpusdiena devas talak uz Poliju, lai jau drfizuma nonaktu

majas Ukraina. Asaram acis sievietes nebeidza pateikties par musu cilvéku labsirdibu: “Tadu sagaidiSanu nebijam gaidijuSas, pat musu karogs pie sienas pielikts. Paldies Jums!”
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Més gribam majas!
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Sanita Karavoicika

Otrdiena, 8.marts, par istu parbaudijumu izvertas tris ukrainietém — Ludmilai, Milai
un Nadezdai. Agra rita stunda vinas izbrauca no Maskavas, lai dotos uz Terehovas
robezpunktu, bet véla vakara pirmo reizi spéra solus uz Latvijas zemes. SieviesSu
sirdis gan gavileja, gan bailés strauji pukstgja, jo sapnis par nokliSanu majas Ukraina
ar katru stundu kluva arvien realaks. Bet vél lielaka svétlaime vinas parnéma, kad
pusnakts stunda péc nogurdinosa cela varéja atlaisties Balvu novada pasvaldibas
sarupetajas mikstajas gultas, silti izkurinata istaba — Viduéu pamatskola Medneva.

[Covi-19]

Nakamaja

aduguni

Pasniegs gada balvas
18.marta plkst. 15.00 Balvu Kulttras

Negaiditas vieSnas sastapam treSdienas rita — smaidigas un izgul€jusas. Protams, mazliet
apmulsusas no notiekosa, toties priecigas un pateicigas, ka nokluvusas labu cilveku rokas.
Vinam visam lidzigs stasts un ari merkis viens — par spiti karam un notiekosajam Sausmam
atgriezties savas majas Ukraina pie g§imeném. Ludmilai ir 58 gadi, Mila jau ir pensionare,
savukart Nadezdai lidz pensijai vel patalu. Vinas visas, ceribu pilnas, pirms aptuveni ménesa
no Ukrainas ieradas Maskava, lai stradatu un papildinatu g§imenes budZetu. Tacu ari tas
nenacas viegli. * Turpindjums 4.1pp.
picérija “Zebra”; Gada amatnieks — SIA “Anneles zeme”; Gada tirgotajs
- studija “Azote”; Gada gimenes uznémums — SIA “Kramijs”; Gada
investicija — SIA “Kureti sport”; Gada ttirisma pakalpojumu sniedzg&js

un atputas centra norisinasies svinigais
pasakums “Balvu novada Gada balva
uznemejdarbiba 2021”. Pasakuma laika
godinas uzvarétajus, kuri noteikti Balvu
novada pasvaldibas konkursa “Balvu
novada Gada balva uznémejdarbiba
2021” desmit nominacijas: Gada lauk-
saimnieks — §l,<ilbénu pagasta zemnieku
saimnieciba “Udri”; Novada téla
popularizetajs — z/s “Kotini”; Gada jaunais uznémejs — SIA “Atbalsta
maja Brivupes”; Gada pakalpojumu sniedzejs — Berzpils pagasta
zemnieku saimnieciba “Vecpils 1”; Gada pakalpojumu sniedzg&js —

- Ranco “Ozolmajas”, Sarmite Kirsone-Korlasa, Aldis Korlass;
Sadarbibas partneris — SIA” S5V”.
Gazes noplade cies divi cilveki

7.marta pulksten 17.08 Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests
(VUGD) sanéma izsaukumu uz Tautas ielu Balvos, kur piecstavu
majas dzivokli bija konstatéta gazes noplade. Pirms VUGD ieraSanas
no ekas evakugjas pieci iedzivotaji, bet ugunsdzeseji glabeji evakueja
veél desmit cilvekus. Notikuma cieta divi cilveki, kuri nodoti
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta medikiem. Savukart
SIA “Latvijas propana gaze” darbinieki noveérsa gazes nopludi, telpas
izvédinaja, un pulksten 18.58 VUGD darbu notikuma vieta
pabeidza.
Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 19 (9398)

(9.marts)
Balvu novads - 925
Altksnes novads - 767
Gulbenes novads - 872
Ludzas novads — 928
Rézeknes novads - 1444
\Madonas novads - 1 12}

Joda profilakse nav zales pret
radiaciju
Bezjédzigi un pat loti bistami

Kaut kas jau vakaros jadara
Izstade Lazdukalna biblioteka
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Nedelas jautajums

Vai veidojat partikas uzkrajumus?

Ingrida Zinkovska

IRENA KASA no Baltinavas: -Godigi
sakot, né. Ne tad, kad sakas Covid-19
pandémija, ne tagad. Lidz §im nekad
nav ta bijis, ka kadu preci veikala
nevarétu dabut. Ja, tagad nav sals.
Mazliet mulkigi sanaca ar to sali. Bija
loti ledains majas pagalms, un pacinu
sals izskaisiju uz pagalma ledus, lai tik
traki neslid. To redzot, kaimin$ bija
izbrinits: “Ko tu kaisi sali, ja veikala nav
sals?!” Aizejot uz veikalu, konstatéju, ka tieSam nav rupjas
sals. Tacu gluzi pedejo pacinu sals uz ledus neizkaisiju.
Nopirku paris pacinas smalko sali. Patlaban man to sali
nevajag. Gan velak bus nopérkams, iespéjams, vienigi
maksas dargak.

. ELINA KEISA no Baltinavas:
-Nedaudz veidojam kaut kadai
dros$ibai, jo nevar jau zinat, ka bus uz
priekSdienam. Vienmér jau majas ir
bijusi kada partikas produktu rezervite
— kada ellas pudele, cukura vai sals
pacina. Tagad ir tris kastites, kur ir
gan ella, gan grubas, gan milti. Ja
rodas kada arkartas situacija, lai ir pa
rokai. Nopirku pat sérkocinus un
sveces. Ari sali nejausi sanaca nopirkt pavairak. Virs sala
zivis, ko pats makskeré un ari citi iedod. Sados gadijumos
sals atri iziet, tadél, gluzi ka zinadama, nopirku vel 10
kilogramus, samaksajot 3,37 eiro. Pazistamie ir palikusi bez
sals, tadé|l meklé, kur to varétu nopirkt.
ELITA AGITA JANIKA no Malupes:
-Né, neveidojam, varbat vienigi sals ir
nedaudz vairak — 4-5 kilogrami. Es pat
nezinu, kada situacija ir lielveikalos
Aluksné. Més daudz uztura lietojam
pasSu produktus, kas ir pagraba.
Protams, par esoSo situaciju
pardzivojam, bet produktu uzkrajumus
neveidojam. Mums ir centrala apkure,
virs ar délu nesméeke, tade| pat
sérkocinus nevajag. Televizija izskangjis teikums vai
socialajos tiklos izlasits baiss virsraksts biedé. Tomér cilpu
kakla nemetisi, ir jadzivo.
LIVIJA BURMISTRE no Balviem: -Ng,
partikas produktu uzkrajumus
neveidojam, krajuma ir tikai tik, cik
nepiecieSams ikdienas lietoSanai, jo
veikala lidz $im visu varéja nopirkt.
Pédéjo nedélu laika cilveki daudz pirka
cukuru, sali, plaukti veikalos kluvusi
tuksi. Personigi cukuru ikdiena nelietoju,
ari sali lietojam maz. Virs $ajas dienas
gk sali par 1,30 eiro kilograma nopirka
veikala “Preilis”. Ari grikus nepirkam ne
pirms pandémijas, ne tagad, jo tie mums negar$o. Vienigi, ja
mazmeitinas atbrauc ciemos, vinas prasa grikus. Sérkocini
krajuma ir tikai garie, ar ko aizdedzinat sveces kapos. Ari
sveces pérku tikai pirms braukSanas uz kapusvétkiem.
ALONA NAKLONOVA no Balviem:
-Ng, uzkrajumus gimené neveidojam —
ne produktu, ne naudas. Ja ikménesa
naudinu nenotéréjam, to atliekam uz
nakamo meénesi. Ari sali nepaspéju
nopirkt. Nupat biju veikala “top”, bet
nav, stasta, ka ari citos veikalos nav.
Sals majas ir tik, cik ir salstrauka. Par
cukuru es ipasi neuztraucos, jo tas
majas ir, ar veikalos ir. Cukuru més
parasti pirkam akcijas, bet citadi
uzmanibu tam nepievér§am, ari tagad neskréjam un
nepirkam ne sali, ne cukuru.

NEDELA

Pedejas dienas parsvara aizrit, darbojoties muzikas grupa “Loud silence”.
Spéléju klavieres, bet kopuma grupa spéléjam pop/rok miuziku, rakstam
originaldziesmas un uzstajamies dazados pasakumos. Ar grupu esam
ierakstijusi ari albumu un gatavojamies ta prezentacijai 9.aprili Riga. Tiek
rakstitas preses relizes, veidota sazina ar lielakajiem Latvijas medijiem un
filmeti dazadi video, taja skaita Latvijas Televizija. Ar grupas lietam ir darba
pilnas rokas, kas Sobrid ir viena no manam prioritatém. Ta¢u paraléli tam arl
macos un stradaju par klavieru pedagogu, tade] par garlaicibu nevaru
studzeties, ar1 atputai isti laika nav. Tomer, ja brivi briZi paradas, aizeju uz
teatri vai vienkarsi pastaigajos gar piemajas meZzu. Jateic, ari Balvos biezi
ciemoties nesanak, bet, protams, tiklidz ir tada iespeja, noteikti atbraucu uz
gimenes svétkiem vai kadu pasakumu. Sobrid, sakara ar notikumiem pasaulé,
ir ari nemierigs laiks. Tas, kas 21.gadsimta notiek Ukraina, ir nepienemami.
Tade] atbalstisim So valsti, ka nu katrs var!

grupas “Loud silence” dalibnieks,

e,
DAVIS LAPANS,

dzivo Riga

No vestulem

Tas ir piemérs

Man patlaban top dzejolu cikls par
Ukrainu. Nebiju to planojis, tacu pie-
tiek ieslegt televizoru vai radio, atvert
e-pastu vai socialos tiklus, lai rindinas
pasSas naktu pie manis. Nolému
nositit vel vienu dzejoli, kas tapa
peédeja laika notikumu iespaida.
“Vaduguns” ir briniskigs, poétisks no-
saukums, kas rada asociacijas ar gais-
mu, ceribam, droSibas izjttu tumsa,
briesmas un grutibas. Ukrainu tautai
Sobrid tada vaduguns ir milestiba pret
savu zemi, savu tautu un savas veéstu-
riskas pagatnes zinasanas, kas vésta par
varonigajiem karotajiem, brivajiem un
lepnajiem kazakiem, kuri, dzivodami
savas paSpasludinatajas republikas un
atzidami tikai savus atamanus un
tradicijas, nekad nav isti paklavusies
ne Krievijas cariem, ne Polijas karaliem,
ne turku sultaniem vai tataru haniem,
bet arvien liku$i dargi maksat
ikvienam, kur$ centies ierobeZot
kazaku brivibu un uzspiest viniem savu
gribu. Tas ir piemeérs, uz kuru mes
varam apbrina noraudzities. Ukrainu
no senciem mantota varoniba un spé&ja
noturét savu Tévzemi, cinoties ar
daudz lielaku parspéku, vinus ir
pavadijusi cauri visiem gadsimtiem jau
no Bogdana Hmelnicka, Tarasa Bulbas
laikiem, pat vél senak. Ta ir vaduguns,
kas iedvesmo ari parejas tautas, kuram
var nakties staties preti nezeligam un
ciniskam parspékam. Lai Ukrainai
izdodas!

Izdzivo, Ukraina, izdzivo!

1zdzivo, Ukraina, izdzivo,

Seno slavu zemju sirds!

Tavu tautu, stipro, lepno, spitigo
Neviens nav salauzis un nesalauzis!

1zdzivo, Ukraina, izdzivo!

Tevi liktenis moka ne pirmoreiz!

Saja kara uzvaret nozime izdzivot,

Un uzvarets ir vien tas, kurs jau beigts...

I1zdzivo, Ukraina, izdzivo!
Tavas tautas dzislas rit kazaku asins!
Neviens kazakiem nespej atpemt
brivibu,
Tas Sodien visai pasaulei jaredz un
jazin!

Gan polu karali un pani

Tam, lai jiis pieveiktu, bija par vargu,
Turku sultani, tataru hani —

Visi iebruceji maksdja cenu dargu.

Sarkanie un baltie, sarkanie un briinie

Jiis mala pasaules karos divos,

Bet jiis par visiem stipraki, nudien,

Jo vinu vairs nav, bet ukrainu tauta
dzivo!

Jisu zemeé Golodomors bija,

Un ari nacistu zveribas parcietat jiis,
Pardzivota C‘ernobi}as tragedija,

Bet ukrainu tauta un Ukraina ir un biis!

1zdzivo, Ukraina, izdzivo!
Tev liktenis netaupa dienas melnas,
Tacu tas darijusas tevi specigu,
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Lasitaji!

Klistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjlsu
véstules katra ménesga
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
N\ J/

Véja zieds
Viss, kas zudis manos dzives véjos,
Atdosu tev, tukSais veja zieds.
Bet vai augligs zieds reiz nestu auglus,
Ja tu neuzplauktu, veja zieds?

Savas dienas dosu veéja ziedam.
Turpinas tur dzives veji piist.

Tikai véja zieds bus tas, kas redzes
Mirklus, kuros mani sapii griist.

Veja zieds, tev vienmer biisu blakus,
Aritad, kad augli dienas vis.
Nezinu, vai tukSums parnems sirdi,
Varbiit vejos sapnu lietus Iis.

Noglastis vejs maigo veja ziedu,

NAURIS GEIKSS Tik spécigu tautu neuzvaret pat Taja iesies veja mezglus daudz.
velnam! Sasaucas ar veju mani sapni,
NAURIS GEIKSS Ceribas vejs veja ziedos jauc.
ANTONINA LUBEJA
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

“Tagad daudz raksta par trimdas latvieti, literatar-
zinatnieku, vésturnieku un rakstnieku, novadnieku Mikeli
BukSu, tostarp ar1 “Vaduguns”. Viena no pédéjam publika-
cijam izlasiju, ka M.BukSs dzimis un audzis tagadéja Balvu
rajona teritorija — §l,<ilbénu pagasta PleSova. Tacu dazus
laikraksta numurus ieprieks vargja lasit, ka M. Buksa bérnibas
zeme ir Baltinavas pagasta Leidumos. Ja, Mikelis piedzima
§lgilbénu pagasta PleSova, bet uz Baltinavas pagasta Leidu-
miem vina vecaki parcélas, kad Mikelis bija tikai gadu vecs.
Tur vins izauga, apmekléja tuvejo skolu, vélak skolu Baltinava.
Jareiz rakstam par vesturi, tad vispirms vajadzétu noskaidrot

Hallo!

faktus, lai sniegtu lasitajiem precizu informaciju,” savu viedokli
redakcijai pauda lasitaja.

Piezvanot redakcijai, kada baltinaviete stdz&jas, ka
Baltinava pie veikala regulari uzturas ta saucamie bomzi, kuri
no veikala apmeklétajiem diedelé naudu. “Vai tieSam pagasts
nespéj noverst So situaciju?” sieviete pauda neizpratni.

Aculiecinieks, kur$ piedalijas svinigaja pasakuma Stom-
pakos, kur iesvetija nacionalajiem partizaniem veltito pieminas
zimi un atklaja partizanu baznicu-bunkuru, dalijas ar, vinaprat,

interesantu noverojumu. “Uz pasakumu bija ieradusies
vairaki valstsviri, kuri parstav dazadas politiskas partijas.
Protams, Katrs talo celu no Rigas lidz Stompakiem bija mérojis
ar savu transporta lidzekli, iznemot aizsardzibas ministru, kur$
atlidoja ar lidmasinu, kas piezeméjas Bolupes lidlauka. Kapéc
valsts amatpersonas draudzigi nevaréja braukt ar vienu
transportu un ta ietaupit lidzeklus, kas valsti nepiecieSami
uz katra sola?! Varbut par ietaupitajiem lidzekliem uz cela
varétu aizlapit kaut paris bedres vai apmaksat kada
bezdarbnieka sabiedriskos darbus. Bet ng, jabrauc katram ar
savu transportu. Lieli kungi tacu,” vins secinaja.
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Ka klajas cilvekiem Ukraina?

Vini dzivo un cer...

Sanita Karavoicika

Notikumi Ukraina nespéj atstat vienaldzigu nevienu.
Cilveki lasa zinas, skatas televiziju un socialos portalus,
apspriez tur redzeto, debaté un izsaka viedoklus. Tacu
emocionali vissmagak Sobrid klajas miséjiem, kuru radi-
nieki dzivo kara skartaja un vél neskartaja Ukrainas terito-
rija. Vini visi ka viens atzist,- nezina ir visbiedéjosaka,
tapéc nav izstastams, cik mieriga sajata sirdi iestajas
péc tam, kad telefona klausules otra gala atskan tuvinieka
balss...

Kubulietes JANAS LOCMELES braléns Vasilijs un masica
Ludmila dzivo Kijeva, tacu katrs cita pilsétas puse. Jana ar viniem
regulari sazinas videozvanos, un pagaidam tas ari veiksmigi
izdodas. Vina stasta, ka situacija Kijeva mainas katru dienu:
“Bralénam Vasilijam ir 55 gadi. Sakoties karadarbibai, vinam ar
sievu izdevas aizbraukt uz lauku majam rietumukraina, Hmelnic-
kas apgabala, kas atrodas aptuveni 400km attaluma no Kijevas.
Pirmajas dienas viniem nebija iesp€jas tur noklat, jo apSaudes
nerimas, turklat valdiba ieviesa komandantstundas. Tac¢u Sobrid
visi veiksmigi nonakusi galapunkta un jutas daudz pasargataki
neka Kijeva.” Vasilijs Janai stastija, ka komandantstundas ievies-
tas visa valsts teritorija — vienalga, tie ir lauki vai pilséta. Tuvojoties
vakara stundam, cilveki savas automasinas sasedz ar vairakam
segam, lai nenostrada signalizacija. Lai ari laukos nosaciti valda
klusums un miers, cilveki tapat neséz, rokas klepi salikusi. Piemé-
ram, ciema sievietes nak kopa, vac nevajadzigus apgérbus, no
kuriem armijai pin aizsargtiklus.

Noléma palikt savas majas

Savukart Janas masica Ludmila ar viru, kurs jau ir pensijas
vecuma cilveks un kategoriski iebilst pret izbraukSanu no pilsétas,
nolemusi palikt sava dzivokli daudzdzivoklu maja Kijeva. Paga-
juSo sestdien Jana sanema satraucosas zinas — masicas virs piekt-
dienas vakara piedzivojis insultu, tacu atra palidziba pie vina
varejusi ierasties tikai norita. Izradas, naktis, kad notiek apSaudes,
mediki ne vienmer var noklit pie saviem pacientiem. Slimnieks
ar smago diagnozi nogadats slimnica, kur joprojam arstejas.

Ludmila dzivo 24-stavu daudzdzivoklu nama 8.stava un
kops karadarbibas sakuma savas majas pagraba pavadijusi tikai
vienu nakti. “Masica stastija, ka oficialas patversmes no vinas
dzivesvietas ir diezgan talu, tade] cilveki izvelas riskét un palikt
savos miteklos. Diena, kad Ludmila ar viru naksSnoja pagraba,
no visas lielas daudzdzivoklu majas tur bija tikai aptuveni 30
cilveki. Pagraba ir Joti auksts un mitrs, cilveki baidas saslimt,
tapéc paliek dzivoklos,” teic Jana. So pirmdien, kad Jana pa
telefonu sazinajas ar Ludmilu, masica pienesa telefonu pie loga,
un ari Jana izdzirdéja dardoSos Savienu trokSnus. Sajita bija
biedgjosa... ApSaudes dzirdamas periodiski — pilsetas, kas atrodas
Kijevas tuvakaja apkartneg, ir praktiski izpostitas.

Jaunas maminas mitinas pagraba

Péc tam, kad Ludmilas virs pec insulta nogadats slimnica, pie
viniem dzivot parcelies vinu déls Dmitrijs ar sievu Viktoriju. Vini
abi ir mediki un grutaja situacija, kada Sobrid valda Kijeva, pat
nav apsverusi domu pamest pilsétu. Dmitrija un Viktorijas
uzdevums ir palikt frontes pirmajas linijas — sniegt pirmo
palidzibu un palidzet cilvékiem. Ta ir goda lieta. Dmitrijs ir
ginekologs un strada dzemdibu nodala, ari vina sieva Viktorija
ir medike. Ka stasta Jana, Sobrid vini patieS$am dzivo un strada
nepieredzetos apstaklos — darbs notiek diennakts mainas, lidz
slimnicai jameéro 9km liels attalums, pa celam izejot stingras
dokumentu un personas datu parbaudes cetros blokpostos.
Kijeva ]oti izjutams ari degvielas trikums, tade] medikiem, lai
vini varétu noklat uz un no darba, pieskir talonus 20 litru
degvielas iegadei, kuru perk par savu naudu. “Masicas delam
jautaju, vai tieSam ir ta, ka rada televizijas zinas, ka sievietes
savus mazulus dzemde tikai pagrabos? Dmitrijs to noliedza.
Protams, ir atseviSki iznémuma gadijumi, tacu parsvara
dzemdibas notiek slimnicas dzemdibu nodalas zale. Periodu
pirms un péc dzemdibam droSibas apsveérumu dé] sievietes ar
jaundzimusajiem patieSam pavada slimnicas pagrabtelpas, kur
izvietotas gultas un nepiecieSamais aprikojums. Ja, jaunajam
maminam ar mazuliem nakas mitinaties Sauriba, tacu pagraba
vini var justies daudzmaz drosiba,” stasta Jana.

Pietrukst partikas un medikamentu

Ja ik péc briza nedzirdetu apkart dardoSos Savienus un par
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Mirklis no ikdienas apgaitas. Periodu pirms un péc dzemdibam jaunas maminas pavada slimnicas pagrabstava,
kura izvietotas gan gultas, gan vajadzigais aprikojums. Tur visi jutas dro$ak.

Kkara briesmam neveéstitu no karadarbibas cietusas daudzdzivoklu
majas, Skistu, ka ierasta Kijevas dzive daudz nav mainijusies.
Tacu ta nav. Janas masica Ludmila stasta, ka veikalos ir problémas
nopirkt partiku. Gala nav pieejama nekada veida, paris dienas
nebija iesp€jams nopirkt ari piena produktus. Tacu, lai vai ka,
bada vini vél nemirst, jo majas ir paSiem savi partikas krajumi
un konservi, parsvara cilveki uztura lieto putraimus. Pédgjas
dienas ir grutibas arl iegadaties medikamentus, jo lielaka dala
aptieku nemaz nestrada. Ja ari kada darbojas, medikamentu,
ko nopirkt, ir loti maz. Jana stasta: “Pirmdien masica, kurai ir
tuvu pie 60 gadiem, izdomajusi doties uz veikalu. Nakot majas,
vina nolemusi atpaisties un smagos iepirkuma maisus grib&jusi
nolikt uz smilSukastes malas. Bet tad iedomajusies,- un janu tur
mina? Ari tadi gadijumi bijusi... Nacies vien iet majas bez atpitas,
jo ta ir drosak. Tacu vispar cilveki bridinati bez vajadzibas no
majas ara neiziet un pa pilsétu nestaigat, jo no nejausas lodes
S$ados apstaklos nav pasargats neviens.”

Katram savs stasts un parlieciba

Katru dienu Jana abas radu gimenes aicina doties uz Latviju,
meklét celus, ka noklit pie mums, tacu viniem ir sava nostaja.
“Pirmkart, lai ka nebttu, kaut kada zina vini tomer ir savas
zemes patrioti. Otrkart, bralénam Vasilijam ir 55 gadi un vins
paklauts Ukraina noteiktajai karaklausibai. Tas nozime, ka
jebkura bridi Vasilijs var sanemt uzaicinajumu doties karot un
vinam vienkarsi nelaus Skérsot valsts robezu. Ka liecina televizija
redzetie sizeti, dalai virieSu tomer izdevies pamest Ukrainu,
samaksajot par to pamatigu naudas summu. To man apliecinaja

Pécdzemdibu
kopéja palata.
Gulta pie
gultas, mamina
pie maminas —
visi kopa un
draudzigi. Lai
an arpus
slimnicas
sienam notiek
karadarbiba,
jaunas
maminas un
mediki
smagaja
ikdiena
atlaujas ari
uzsmaidit, jo
katra bérnina
naksana
pasaulé ir
laime.
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ari radinieki,” stasta Jana.

Joprojam ir simtiem tiikstoSu Ukrainas iedzivotaju, kuri gatavi
pamest savu iedzivi, majoklus, darbu, lai tikai izkltitu no kara
Sausmam. Péc Ludmilas vardiem socialajos tiklos publicétas
fotografijas ar cilveku puliem, kuri pulcejusies dzelzcela stacijas,
irrealitate. Vini gatavi kapt ari pari galvam, lai tikai tiktu vilciena
un varétu doties projam. Tacu ne visi. Par spiti notiekoSajam
Ukraina, Ludmila vél nav zaud€jusi humora izjatu. Vina smejas,
ka jutas ka dekabrista sieva, kura uzticigi paliek blakus savam
viram. Un tada Ukraina vina nav vieniga. “Masicai un braléenam
ir ceribas, ka tas nebus ilgi. Vini tam tic. Apkart Kijevai pilsétas ir
izpostitas. Tie, kas izbrauc, bég no savas valsts. Ir, kas to dara
drosibas de], bet ir ari tadi, kuriem svariga manta. TaCu meés
neesam tiesigi nosodit nevienu —Katram savs stasts, savi apstakli
un sava parlieciba. Un ne jau mani radi tagad ir varoni, jo séz uz
vietas un neko nedara. Ta nav varoniba, bet piekerSanas savai
vietai,” spriez Jana. Vinasprat, loti daudz ko nosaka apstakli,
kurus cilveki nevar ietekmét. Labi, ka daudziem ir lauki, uz kuriem
var aizbraukt. Labi, ka ir radinieki arpus Ukrainas, kuriem var
piezvanit un parunat, kaut uz mirkli aizmirstoties no nezeligas
realitates. “Kad runaju ar saviem ukrainu radiem, prasu, ka
viniem varu palidzet? Braléns ar masicu atbild,- zini, cik tas ir
liels atvieglojums, kad tu piezvani? Més kavéjamies atminas,
runajam, cenSamies péc iesp&jas vairak novirzit domas. Mans
braléns Vasilijs dien€ja Leningrada orkestri, vins no matu galiniem
lidz papéziem ir miizikis. Telefonsaruna vins man teica, - bet, ja
vajadzes, es iemacisSos ari Saut. No visas sirds ceru, ka to vinam
nevajadzes...,” teic Jana Lo¢mele.

* Turpindjums 4.1pp.

Foto — dr. Sergejs Baksejevs
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nirmos beglus

“Més gribam majas!”’

*Sakums 1.1pp.

Lai noklutu Krievijas galvaspilséta no dzimtas Rietum-
ukrainas pilsétas Kamjanecas-Podilskas, Milai nacas panemt
kreditu un samaksat 400 dolarus. Ta bija liela nauda. Tacu
pirmo reizi Mila sanéma atteikumu iebraukt Krievija. Bija
vajadzigi vél 400 dolari, kurus vinas vieta samaksaja toposie
darba deveji. No tas paSas Rietumukrainas pilsétas Maskava
ieradas arl Ludmila, savukart NadeZzda — no vél 100 km
attalas Krasilovas. Sakuma vinam viss izskatijas cerigi.
Ludmilas darba pienakumos ietilpa apsargat dzivniekus,
Mila dzivoja un stradaja gimené ar bérniem, kur vinu
pienéma tikpat ka savéjo, savukart NadeZdas darbs bija
dzivoklu uzkopSana. Viss mainijas 24.februari, kad starp
Krieviju un Ukrainu sakas kar$. Driz vien sievietes saprata,
ka vairs nevar palikt galvaspilséta. Bija jadodas pie
savejiem, kuri atradas briesmas. Ludmila stasta: “Es nevaru
mierigi dzivot Maskava, ja zinu, ka mana mamma, masa,
meita, mazmeita un znots ir tur. Ja, Ukraina $auj, uzbrak,
nogalina, cilveki piedzivo Sausmas, tacu tur ir muasu vistu-
vakie cilveki. Lidzigas izjutas bija arl manai pazinai Milai
un NadeZdai, ar kuru iepazinamies vélak. Daudz nepra-
tojot, pienémam lemumu atgriezties un, pateicoties Milas
draudzenes saimniekam, mums tas izdevas. Ar savu mikro-
autobusu vins bija gatavs mérot teju 800km no Maskavas,
lai mais nogadatu Latvija. Vel piekodinaja, ka nebrauks
projam, kameér neieraudzis, ka parejam pari robeZai un
pamajam ar roku. Un ta ari izdarija.”

Realitate izradijas mazliet cita

Pirms doties cela, viena no portala “Facebook” grupam
sievietes izlasija, ka, tiklidz Skérsos robezu, Latvija vinas
sagaidis brivpratigie un palidzés. TacCu tik vienkarsi tas
nebija. Teju tris stundas bez jebkadiem paskaidrojumiem
Ludmila, Mila un NadeZda pavadija uz Krievijas robeZas,

lidz sanéma atlauju doties cela. Savukart ienakot Latvijas
pusé, neviens vinas nesagaidija. “RobeZsargi palidzéja
aizpildit dokumentus un pieskira vizu uz 15 dienam, jo
uzreiz teicam, ka gribam doties uz majam Ukraina. Vini
jautaja, ka noklusim talak? Mes parbijamies, jo to nezi-
najam. Tuvuma neviena nebija — visapkart tumsa, sals,
auksts vejs. Staveéjam uz ielas, bija bail... Mums iedeva
telefona numuru, ik pa laikam pazuda sakari, bija graitibas
sazvanities, lielas fares nemitigi brauca garam, bija grati
sadzirdet, ko saka telefona otra gala,” otrdienas notikumus
atminas Ludmila. Palidzibu piedavaja kads talbraucéjs
Soferis, kurs piedavajas sievietes aizvest lidz Varsavai, no
katras par to paprasot 200 eiro. Tacu vinam tadas naudas
nebija, jo Maskava neko nepaspéja sapelnit. Sievietes
pateica ‘ne’. Péc vairakiem telefonzvaniem vinas saprata,
ka uz Terehovu atbrauks kads virietis un nogadas uz
naktsmitném. Ta ari notika. “Braucam, bet nezinajam, uz
kurieni. Tad parsedamies masina pie Jana (Balvu novada
pasvaldibas izpilddirektores vietnieka Jana Bubnova —no red.),
ar kuru sazvanijamies. Vins pusnakti mus atveda pie jums.
Mas tik silti uznéma, sagaidija, pabaroja — sajutamies pat
neérti. Nekad nebijam bijusas Eiropa, ari Latvija né. Tagad
ceram, ka mums palidzés izveidot marSrutu, lai noklatu
majas,” cerigi teica Ludmila.

Bailes pavada visur

Sievietes veél un vélreiz uzsvera, cik loti pateicigas par
uznemsSanu Viducu skolas direktorei Inarai Sokirkai, Janim
Bubnovam un visiem paréjiem. Vinas méginaja sazinaties
ar tuviniekiem, lai vismaz pazinotu, ka jau nokluvusas
Latvija. Ludmilai tas izdevas. “Atzisimies, ka baidijamies
sarakstities ar gimeni un pirms robeZas no telefona izdzésam
visus zinojumus. Bailes miis pavada visu laiku. Ejam, bet

nezinam, kas sagaida prieksa. Un galva tikai viena doma —
uz majam, pie saviem milajiem! Milai déls un znots ir
armijnieki, vini negrasas pamest valsti. Ari mana gimene
to nedaris, bet NadeZdai - mamma péc insulta un smagi
saslimis tévs. Mums jaatgieZas majas. Mana meita jau teica,-
mammu, mums te nedrosi, paliec Maskava, bet ka es to
varu izdarit? Mes te, siltuma un labos apstaklos, bet vini
aukstuma, pagraba. Ng, tad jau labak sédeSu pagraba ar
viniem, toties visi bisim kopa,” asaram acis teica Ludmila.

Brauca uz Maskavu, bet nokluva
Latvija

Ja pirms ménesa Ludmilai, Milai un Nadezdai kads teiktu,
ka vinas 8.marta bus Latvija, sievietes neticigi grozitu galvas
un apgalvotu, ka tas nav iespéjams. Bet ta notika. Par
situaciju majas vinas doma visu laiku un atzist, ka Sobrid
socialajos tiklos ir loti daudz dezinformacijas. “Meés
klausijamies, ko saka citi, ne ar vienu nestridéjamies,
neiebildam un savu viedokli neizteicam. Vissmagak, kad
nav zinu no savéjiem. TaCu atbrauksim majas, jau bus cita
informacija, tagad jutamies ka akli kakéni — neko isti
nezinam. Es domaju, ka masu Ukrainu gaida parmainas
un mes to celsim no jauna - tad biis darbs gan mums, gan
visiem citiem. Tagad galvenais tikt majas. Esam
parliecinatas, ka viss biis labi. Jabit..., jo pasaulé pietiek
ari labu cilveku. Par to meés jau parliecinajamies. Kad tas
viss beigsies, brauciet pie mums ciemos. Meés jus Joti
gaidisim!” asaram acis, atvadoties teica ukrainu sievietes.

Ar Balvu novada pasvaldibas atbalstu treSdienas pécpus-
diena Ludmila, Mila un NadeZda devas uz Rézekni, no
kurienes meéroja celu uz Lublinu Polija. No turienes vinam
majas vien rokas stiepiena attaluma... Lai izdodas!

*Sakums 3.1pp.

Ka klajas cilvekiem Ukraina?

Satraukusies par to, kas sagaida

Jau otro nedélu nemierigs prats par sava braléna
un masicas likteni Ukraina ir ari balvenietei INGAI BLEI-
DEREI. Vel rudeni vina planoja piepildit senlolotu sapni
un apciemot skaisto mammas dzimteni, tau peksni
uzsakta karadarbiba izjauca visus labos nodomus.

Ingas braléns Aleksejs un vina meita Alona ar §imeni dzivo
Dzergacos, septinu kilometru attaluma no Harkovas - pilsétas,
kas jau praktiski izpostita. Katru dienu vini sazvanas, lai uzzinatu
jaunako informaciju par notiekoSo. Inga stasta, ka Alona ar
savu un vira masas gimeni drosibas apsvérumu dé] no Harkovas
devusies uz vecmammas majam, 100km attalo pilsétu
Krasnokutsku, kura pagaidam karadarbiba nenotiek. Tacu pati
Harkova Joti cietusi no apSaudém un uzbrukumiem. Majas
pussabrukusas, bez logiem — te izsisti triecienu rezultata, visapkart
gruvesi... Ka stasta Inga, pédejais piliens, lai pienemtu lemumu
par doSanos uz laukiem, bija blakus ciematina iznicinata kiegelu
ripnica Dergacos un ielas gala ieraudzitie tanki. Protams, neviens
nezinaja, tie ir Krievi vai ukraini, taCu ar redzeto pietika. Turklat
pie katras apSaudes bija janem rokas tris méneSus mazais zidainitis
un jabég uz pagrabu. Tas viss iedvesa paniku un Sausmas... Bija
jatiek projam. “No Dzergaciem Alonas gimene devas pa daza-
diem lauku celiem un apkartceliem, pétot jaunako informaciju
Telegrama, kur cilveki pazino, kura vieta notiek uzlidojums, kur
iet un slepties. Vini izbrauca tikai tad, kad jutas daudzmaz drosi,
jo gimené ir mazulis. Par laimi, galapunkta visi nokluva
veiksmigi,” stasta Inga.

Ir vairaki ‘bet’...

Ka daudzi citi ukraini, ari Ingas radinieki, protams, apsvera
domu doties projam no valsts, tacu ir vairaki ‘bet’... Lidz
tuvakajai robeZai ir 1500km - tas ir parak tals cels, lai kara
apstak]os to mérotu ar tris méneSus mazu zidainiti. Turklat robezu
izdotos Skérsot vien jaunajai maminai ar bérnu, jo, ka zinams,
virieSiem vecuma no 18 lidz 60 gadiem pamest valsti aizliegts.
Tiesi So iemeslu dé] doma par aizbraukSanu tika atmesta.

Sobrid Ingas radi dzivo pilséta, kas atrodas 100km attaluma
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Skats uz daudzdzivok|u majas pagalmu. Harkova joprojam ir viena no visvairak izpostitajam Ukrainas pilsétam, bet
ne vieniga. Inga stasta, ka otrdienas pécpusdiena sanémusi zinas no radiniekiem par to, ka apSaudes jau dzirdamas

arl pie Krasnokutskas.

no Harkovas - tur pagaidam valda miers, jo tuvuma nav neviena
stratégiski svariga objekta. Paédusi vini ir, jo laikus sapirka partiku
un izveidoja uzkrajumus. Ari veikali strada un tajos iespéjams
nopirkt édienu, vienigi paris dienas nebija maizes. Kopuma
pilsétas, kas atrodas attalak no stratégiski svarigakajiem objek-
tiem, valda nosacits miers. Tacu tas nenozime, ka nav jaievero
piesardziba. Visa valsti izsludinatas komandantstundas — sakuma
valdiba mudinaja iedzivotajus vakara stundas, kad satumst,
izslégt elektribu, lai pretinieks neredz, kur Saut. Tacu ne visi
apzinigi So lugumu pildija, tade] tagad vakaros elektribu vienkarsi
atsledz. Péc Ingas radinieku teikta, bistamaka situacija ir tuvak

svarigiem objektiem. Harkova bija tanku ripnica un municijas
noliktava — tas uzspridzinatas, tiek iznicinatas degvielas uzpildes
stacijas. “Kameér Harkova notika apSaudes, cilvekus parnéma
arvien lielaks nemiers. Visi meklé iesp&jas un dodas projam no
apdzivotajam pilsétam uz laukiem, talak no karstajiem
punktiem. Ari mani radi teica,— mé&s mirsim, tas bis viss... Visus
parnem panika. Kad sazvanamies, vini man jauta,- kas ar mums
biis? Un, ka jums Skiet, ko es varu atbildét? Tas ir jautajums, uz
kuru pagaidam atbildes nav nevienam. Ari man...,” teic Inga
Bleidere.

Foto - no personiga arhiva
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Paliek ceriba, ka pienaks ari cienpilnas vecumdienas

Seniora vecums liek darboties un iet lidzi

dzivei

Maruta Sprudzane

Liesma Neipreisa ir bijusi balveniete. Te dzivojusi,
ienémusi atbildigus amatus, bet aizritejusi jau gadi, kops
vina ir projam. Izradas, laika ritéjums tomeér nav skeérslis,
lai zaudétu entuziasmu atrasties dzives vida un dar-
boties. Liesma ir Latvijas Senioru kopienu apvienibas
valdes locekle, seko lidzi sabiedriskas dzives norisém
un aktivi pauz ari parliecibu un uzskatus, aizstavot
senioriem svarigus jautajumus. Aicinajam vinu uz
sarunu.

Kas rosinaja doties projam no Balviem, atrodot
citus pienakumus un sabiedriskas dzives aktivita-
tes?

-Daudzi no mums sava dzive ir sastapusies ar iestades
reorganizaciju vai likvidaciju. Tie ir brizi, kad japienem
lemums, ko darit talak. Balvu novada 14 gadus veicu valsts
izglitibas inspektores pienakumus. Darba procesa iepazinos
ar lieliskiem, sirdsgudriem cilvékiem. Vienmer biju lepna par
Balvu novada izglitibas iestaZu pedagogu atbildibu,
uznémibu, kreativu pieeju izglitibas procesa organizéSana un
sava novada patriotismu. Man ir skaudri apzinaties, ka
daudzas izglitibas iestades ir reorganizéetas vai likvidetas.
Parmainas skara ari mani, jo Izglitibas valsts inspekcija tika
reorganizeta par Izglitibas kvalitates valsts dienestu, un es
sanému piedavajumu parcelties uz dzivi Riga, lai veiktu
personaldalas vaditajas amatu. Péc kartéjas reorganizacijas
dienesta veicu gan pirmsskolas kontroles dalas vaditajas, gan
visparéjas izglitibas registru un licencé$anas departamenta
vecakas ekspertes amatus. Mani un masas Blazmas bérni un
mazbérni dzivoja un darbojas galvaspilséta, ari mamma
parcélas uz dzivi Liepaja, 1idz ar to nolému parcelties uz dzivi
Riga ari pati, lai btitu tuvak savéjiem un nejustos viena.

Ko nozime pensionares laiks pasai?

-Laiks skrien véja sparniem, izradas, jau piekto gadu pensija
esmu pati. Seniores vecums, mana izpratne, nebiit nenozime,
ka dzive jau ir beigusies. Tas ir nakamais posms, ko varu
piepildit ar jauniem izaicinajumiem un iespéjam. Riga Sadu
iespéju ir daudz, vajadziga tikai vélme. Sobrid ka brivpratiga
darbojos biedriba “Rigas aktivo senioru alianse” un biedriba
“Latvijas senioru kopienu apvieniba”. Otro gadu piedalos
Rigas domes atbalstitaja projekta “Vesels ridzinieks” un kopa
ar citiem Rigas senioriem dejoju linijdejas. Ikdiena nijoju,
vasara braucu ar divriteni, spéléju novusu un ari zoliti.

Tas nozime, ka joprojam esat fiziski un ari
sabiedriski aktivs cilveks, kuram netik sedet majas,
bet gribas biit cilvekos un darboties. Par ko iestajas
Rigas seniori?

-Abam biedribam ir pieskirts sabiedriska labuma statuss, tas
apvieno aktivos un darboties griboSos vecaka gadagajuma
cilvekus vinu sociali ekonomisko tiesibu un intereSu aizstavi-
bai, materialas un garigas labklajibas veicinaSanai. Iesaistamies
pilsoniskajas aktivitates, veicinam pensionaru socializaciju
un socialo integraciju. Manuprat, nav starpibas, kur tu dzivo
—Riga vai lauku novada. Visur var atrast nodarbes, kas tuvas
pasa sirdij, dod gandarijumu un ari zinamu ieguldijumu taja
vieta, kur pats dzivo. Pagajusaja gada izstradaju un istenoju
projektu “Pasaule mainas — ejam laikmetam lidz”. Ta istenoSa-
nu finansiali atbalstija Sabiedribas integracijas fonds no Kul-
taras ministrijas pieSkirtajiem Latvijas valsts budZzeta lidzek-
liem. Projekta istenoSana deva iesp€ju vecaka gadagajuma
cilvekiem bez maksas apgiit vai pilnveidot digitalo riku
(datoru, skarienjutigo telefonu, plansetes) lietoSanas prasmes.
Tas Sodien tacu ir loti svarigas ikdienas darbibu veik3anai. Ari

Rigas aktivo senioru alianses (RASA)

aktivitates

v/ Grupa Saeimas deputatu iepazinas ar biedribu un
apskatija biedribas moderno datorklasi, kuru lidzfinansé
Islande, Lihten3teina un Norvégija caur EEZ un Norvégijas
grantu programmu “Aktivo iedzivotaju fonds”.

v Biedribas valdes priekSseédétaja iepazistinaja viesus ar
aktualakajam problemam par senioru digitalizaciju un
atstumtibas mazinaSanu digitalaja laikmeta, uzsverot, ka
senioriem nav pietiekamu tehnisko zinaSanu un tehnisko

pensionariem ir svarigi pieslégties interneta vietneém, lai
piedalitos pasvaldibas, valsts limena vai personigo intereSu
aktivitates.

Bet Latvijas pensionari diemZel ir ta sabiedribas
dala, kura dzivo triicigi, kurai ir ikdienas teriniem
neatbilstosas pensijas. Ka censaties viniem
palidzet?

-Diemzel sada veida aktivitateés var iesaistities tikai seniori,
kuriem ir personigas viedierices. Ja, daudziem senioriem nav
pietiekami lidzeklu, lai tas iegadatos, lai veiktu ikménesa
maksajumus par interneta pieslegumu. Dazkart nepietiekamas
tehnologiju prasmes un neinformétibas de] vecaka gadaga-
juma cilveki var Kklat par krapnieku upuriem. Senioriem
pietrikst zinasanu, ka at3kirt istu informaciju no maldinosas.
CenSamies viniem palidzét. Biedribas ietvaros rikojam prak-
tiskas nodarbibas senioriem, kuras macijam un skaidrojam,
ka atpazit krapnieku véstulu un vietnu pazimes interneta,
vinu darba metodes, atpazit ari krapnieku telefona zvanus.
Sarunas ar senioriem saklausijam spécigu vinus maldinosSo
parliecibu, ka apkrapt var tikai kadus citus, bet mani gan
neviens neapmanis. Viniem ir arl spéciga ieprieksejas dzives
pieredze balstita ticiba, ka telefona zvans no “oficialas iestades”
nevar but krapnieciba, bet tikai patiesiba. Un savas labticibas
del pensionari klast par viltus informacijas upuriem.

Pandemijas laika raditajam griutibam klat ndacis
ari cenu kapums energoresursiem un partikai. Tagad
pasauli parsalcis vel kars, un dzive Latvija visiem
liks saspringt vel vairak.

-Gritibas izjut ikviens iedzivotajs, ne tika vecaka gadaga-
juma cilveki. Skumjakais, ka seniori ir nezina, kas bus rit,
parit, vai vini varés nomaksat rekinus. Ka vesti dazadi informa-
tivie avoti, tad cenas celsies arvien vairak. Sniedzot atbalstu

iesp@ju, lai varétu but pilsoniski aktivi publiska telpa, ka ar1
prastu orientéties informacijas un dezinformacijas parba-
gatiba, kas ir 1pasi svarigi trauksmainaja laika, kad mums
blakus notiek Kkars.

v Apsprieda, vai mediji sekmigi sp&j sasniegt senioru
auditoriju, vai senioriem ir iespeja izteikt atgriezenisko saiti,
arl par regionalo laikrakstu lomu, par viltus zinam. Diskut€ja,
ka digitalaja laikmeta stiprinat valsts parvaldes saikni ar
senioriem, un intereséjas par riskiem, kas varetu rasties nelie-
lakiem laikrakstiem, to saturu padarot brivi pieejamu digitali.

Senioriem ir
bagatiga dzives
pieredze, ko
nedrikst pazaudéet
vai izSkiest.
Sabiedriba var gut
labumu no
senioriem ar labu
dzives kvalitati ne
tikai tapéc, ka vini
aktivak lidzdarbojas
sabiedriba, bet ari
retak izmanto
socialos un
veselibas aprapes
pakalpojumus.

Liesma Neipreisa. Riga
dazkart vina satiek
balveniesus, un tad ir
neviltots prieks abam
pusém. Liesmu Neipreisu
pirms kada laika varéja
redzét ari televizijas
raidijumos, un,
iespéjams, balveniesi
vinu tur atpazina. Vina
pati saka: “Domaju, ka
joprojam esmu aktiva un
darbiga, nesézu mala un
nesaku, ka ne mana
druva, ne mana daja.”

Foto - no personiga arhiva

pret Covid vakcinétajiem senioriem, valdiba mis nostatija
vienu grupu pret otru. Paldies par pienemto lémumu kom-
pensét elektribas sadales tarifa un obligatas iepirkumu kom-
ponentes (OIK) izmaksas. Ar martu visi seniori sanems atbalstu
energoresursu izmaksu segSanai. Inflacija aug, taja pasa laika
iedzivotaju (senioru) ienakumi atpaliek no dzives dardzibas
kapuma, un nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju skaits
tikai pieaug. Paliek ceriba, ka turpmak vecaka gadagajuma
cilveki, kuri visu savu darbspejas miizu ir godpratigi stradajusi,
bs valsts un pasvaldibas redzesloka un varés pavadit cienpil-
nas vecumdienas, ka vini nebus ladzgji sava pasvaldiba.

Zinams, ka cenSaties sarupet davinajumus un
caur tiem atbalstit socialo iestazu iemitniekus.

-Latvijas senioru kopienas ietvaros mes istenojam senioru
sociala atbalsta programmu, davinot daZzadu Latvijas novadu
dienas centriem un pansionatiem daZadus tehniskos
paliglidzeklus. Tur ir ikdienas dzivei bitiskas lietas, lai kaut
nedaudz atbalstitu triicigas un sociali mazaizsargatas personu
grupas. Davinajumu ir sanémusi Rugaju pensionari, Skilbénu
socialas aprupes centra iemitnieki, Balvu pansionata iedzi-
votaji. Biedribas rociba nav liela, ari ziedotaji ir ierobeZoti
lidzek]os, tacu ari mazas lietas var bat noderigas un sasildit
kada sirdi, sniedzot cilvekiem istaja bridi uzmanibu un atbalstu.

Vai iznak apciemot Balvus un redzet, ka klajas
miispuse?

-Covid pandémija ir izmainijusi visu misu dzivi, ari mani
ta ir atturéjusi no iesp€jas bieZi apmeklét Balvu pusi. Par
aktualitatém Balvu novada uzzinu no pazinam un socia-
lajiem tikliem. Mamma saglaba visus Balvu novada laikrakstus
un, kad es ierodos Liepaja, vina vienmer panem laikraksta
“Vaduguns” kaudziti un norada, kas man noteikti tur jaizlasa.
Gribu novelét visiem Balvu novada Jaudim bt darbigiem un
noderigiem, saglabat sirdsmieru un ticibu labajam.

v Latvija ir daudz senioru, kas personigi piedzivojusi Otra
pasaules kara un vardarbigas okupacijas Sausmas, tas jopro-
jam ir daudzu gimenu dziva atmina, tade] biedriba RASA
nosoda Krievijas uzsakto karu pret Ukrainu un aicina to
nekavejoties partraukt.

v Biedriba RASA aicina seniorus pieteikties bezmaksas
apmacibam, kas notiks marta klatieneé. Nodarbibu cikla pie-
redz&jusi pasniedzg&ji apmacis seniorus lietot datoru, planset-
datoru un viedtelefonu funkcijas, programmatiru, ka ierices
izmantot droSai savstarpéjai sazinai un sabiedriskajai lidzda-
libai.




6. Q7 Piektdiena @ 2022. gada 11.marts

Ekspresintervija

Esmu cirulis, celos agri

b

KRISTINE RUNDZANE, Vilakas pilsétas parvaldes
daildarzniece

Kadus ziemas priekus Sogad paguvat izbaudit?

-Sogad bija kartiga ziema. Masu gimenes ziemas prieki bija
radit svétku sajatu sev un citiem! Turpinajam musu gimenes
tradiciju - ar lampinam izgaismot maju un pagalmu. Neiz-
palika vizinaSanas ar ragavam un sléposana.

Par kuru no Latvijas gadalaikiem varat teikt, ka
tas ir mans, un kapec?

-Man vismilakais gadalaiks ir pavasaris, jo tad mostas visa
daba, ¢ivina putni, un tulpju ziedéSanas pilnbrieda ir mana
dzimSanas diena.

Ka parasti sakas Jusu riti?

-Péc dabas esmu cirulis, celos agri vai reize ar savu 3-gadigo
meitinu. Tad ieturam kopigas gimenes brokastis un doda-
mies katrs savas darba gaitas.

Kadu notikumu sobrid visvairak gaidat?

-Gimene svinam visus svétkus, un Sobrid visvairak gaidu
Lieldienas un Mates dienu. Svétkus radam mes pasi, ta ir
masu gimenes tradicija — gatavoties svétkiem un svinét tos
kopa pie viena galda.

Kam dodat prieksroku, apmeklejot sabiedrisku
pasakumu,- jaunai kleitai vai skaistam kurpem?

-Dzivojam vienu reizi, tapéc japucejas un japalutina sevi.

Dzive pieverSat uzmanibu skaitliem un cipariem?

-Ja, sakritiba, ka misu abi bérni dzimusi 18.datuma. Darz-
kopiba skaitli ir svarigi — paris vai neparis, seviski svarigi tas ir,
veidojot apstadijumus un kompozicijas.

Ka uzlabojat garastavokli, kad viss sSkiet peleks
un negribas smaidit?

-Veltit mazliet laiku sev un sekot savai sirdsbalsij. Alberts
Einsteins ir teicis: “Ir divi veidi, ka dzivot: ta, it ka brinumu
nav, un ta, it ka pilnigi viss ir brinumains.”

Vertigakais, ko esat ieguvusi no saviem vecakiem?

-Mani vecaki saviem pieciem bérniem macija ticibu Dievam,
savas dzimtenes milestibu, pacietibu, godigumu, bt
apzinigiem, stradigiem un spet parvarét gritibas. Dot gaismu,
dot smaidu, dot labu vardu.

Par ko sapnojat klut skolas gados?

-Pamatskolas laika patika darzkopiba un floristika, akli
darbojos Nevalstiskaja organizacija “Mazpulks”, tiku izvir-
zita uz RaZzas skati Bulduru Darzkopibas vidusskola, tad ari
sapratu, ka velos péc 9.klases tur macities un apgut darzko-
pibu. Talak studijas turpinaju Jelgava.

Ka Jis medz palutinat virs?

-Ar skaistiem ziediem un davanam, bet més visi gimené
viens otru lutinam un dalamies. Svarigi, ka jauna paaudze
redz un macas to no mums.

Vaimajas audzejat daudz puku? Kuras no tam ir
Jusu favorites?

-Pukes ir mana sirdslieta kops agras bérnibas, tas man ir
parnemts no gimenes, jo maniem vecvecakiem bija skaisti un
plasi darzi. Man visas pukes patik, Katra ir ipasa un japrot
kopt. Man darza ir liliju, roZu, peoniju, irisu, tulpju un flokSu
nelielas kolekcijas.

Ko noveletu cilvekiem Saja griitaja un saspring-
taja laika, kad mes visi baZijamies par planetas
drosibu?

-Esiet modri un sekojiet lidzi notikumiem pasaul€, nodro-
Sinieties un esiet gatavi. Ticiet labajam, tad labais piepildisies.
Tautas speks ir g§imeng, saglabajiet mieru un cilvécibu.

- J

Pa zuduso

-

Meés nakam no savas zemes un més nakam no savas tautas. Esam kauls no vinu kaula. Masu tauta
piedzivojusi gratus un smagus laikus — karus, izsutiSanas, politiskas varas un ekonomiskas iekartas
mainas, doSanos labakas dzives mekleéjumos. Paslaik Baltinavas muzejs veido fotogaleriju par padomju
saimniecibas “Baltinava” vésturi, kas aizsakas ar kolhozu laikiem, jo dzivo véstures liecinieku paliek
aizvien mazak. Muziba aiziet ne tikai cilveki, bet palénam izztad un ir jau izzudusSi pat ciemi, aizaugot ar
meziem, krimiem vai, labakaja gadijuma, partopot par tirumiem, kuros s&j un audzé labibu. Més braucam
uz Karsavu, kur dzivo divi vél dzivie to gadu liecinieki —- ANTONS un OLGA GABRANI. Muzeja izglitojosa
darba un darba ar apmekléetajiem vaditaja Anita Loémele gluzi ka ekskursijas vaditaja sauc ciemus un
cilveku uzvardus, kuri te dzivojusi, par katru pasakot kaut ko interesantu. Cel$ no Baltinavas lidz Karsavai,
ka ziniet, nav gar$, bet stastu par ciemiem, cilvékiem un vinu likteniem pietiek.

/

No dzimtas puses talu prom neaizgaja
Antons nak no neliela Baltinavas pagasta ciema Bonca-
niem, kur tagad neviens vairs nedzivo. Ciems izzuda pédg&jos
gados, kad miuziba devas ta pedejie iedzivotaji. Olgas dzimtais
ciems bija Upmala, kas robeZojas ar Krieviju. Olgas vecaku
majas Upmalas ciema atradas vien metrus piecdesmit no upes,
kas atdalija Latviju no Krievijas. Upmalas ciems ka tads
palénam saka pazust péc 1949.gada izvesanas, jo tur dzivoja
turigi saimnieki, kas bija ienakusi no Madonas puses. Upmala
pacélas pat divstavu majas. Ar laiku iedzivotaji ciemu pameta
ari pasi, jo tas palenam kluva par nomali, bérniem talu bija
skola. Olga atceras, ka mate vinu saka laist skola tikai tad,
kad meitenei bija jau astoni gadi. Ciema varas parstavji
ieradas majas un jautaja matei, kapéc vina nelaiz bernu uz
skolu, bet mate atbildeja, ka skola ir talu — septini kilometri,
un mazam beérnam tik talu ir gruti izstaigat. Transports tad
nekursé€ja, un skoléniem aizputinatos celus ziema nacas mit
pa zirga iebrauktam sliedém. Tacu ne vina, ne Antons projam
no Baltinavas neaizgaja. “Kolhozu un sovhozu laikos darba
tad pietika,- griezies, uz kuru pusi gribi! Péc vidusskolas
beigSanas pastradaju veikala, par kluba vaditaju un biblio-
tekari “Dzintara” kolhoza, par kontrolasistenti ferma, lauku
brigadeé, Malnava darznieciba, kad jau dzivojam Karsava,
darba gaitas pabeidzu ka sanitare slimnica,” atceras Olga.
Antons péc 7.klases izmacijas par traktoristu, péc dienesta
armija vel apguva greiderista, ekskavatorista, buldozerista
profesijas, stradaja celiniekos, vélak metalapstrades uzne-
muma “Stars” Karsava, kur ari abi ar Olgu palika uz dzivi.

Ar akordeonu pa dzivi

Antons piedzima pirms kara un, bérns budams, izbaudija
beéglu gaitas, stro péckara dzivi, tacu, budams muzikals, vins
prata priecaties par dzivi un radit prieku citos. Ar savu akorde-
onu vins spéléjis 23 kazas, neskaitamas balles un pasakumos
vieteja — kolhoza “Dzintars” — kluba, ari péc tam, kad vien
dzive radusies tada vajadziba. Pat tagad, 87 gados, Antons
nem rokas instrumentu un uzspéle sen zinamas melodijas.

Muzikalitati Antons acimredzot mantojis no sava téva Jana
Gabrana, kurs ari bijis iecienits muzikants. Antons, ka stastijusi
mate, pirmo reizi ermonikas sacis spelét piecu gadu vecuma.
Tas noticis mates brala (vina krusttéva) kazas, kad pieaugusie
uz bridi piekususi, jadoma - gan no dejosanas, gan izdzerta
alus. Dejot sakuSi, no jauna atskanot miuzikai, tacu
muzikantam neviens uzmanibu nav pieversis. Kad kaut kas
nogajis greizi, tikai tad ieverojusi, ka ermonikas staipa bérns.

Kameér nebija uzcelts klubs, jaunie$i uz dejam pulcéjas
majas, Skanos vai pagalmos, kas bija norobezoti ar meijam.
Kad dejas beidzas, muzikants nokliedza, kur balle bis
nakamreiz. Ejot uz danc¢iem, jauniesi ipasi nepucéjas. Ziema
dejoja pat ar velteniem kajas. Kad uzcela klubu, tad jau,
apmeKkléjot dejas, varéja sageérbties solidak. “Ko jauniesi tajos
gados pieprasija spelét vairak — polkas vai valSus?” centas
noskaidrot A.Lo¢mele. “Polkas prasija. Puisi teica: “Ontik,
saspelé polku!” Antons atbildi nelika ilgi gaidit. Olu dancinaja
kads Kolna Piters, kas bija traks dancotajs. Protams, ar1 Olga
bija laba dejotaja. Iespé€jams, sirdi muzikantam kremta, ka
kads dancina meicu, kas vinam nav vienaldziga, bet ko
padarisi, ja pienakums ir spelet, lai citi priecajas. Galu gala
apsviedigo un Ziperigo meicu apprecéja vins, nevis Kolna
Piters. Protams, ballétaju starpa izcelas ari stridi, pat kautini,
kas to lai atceras, kade], vienreiz pudele lidoja pat uz skatuves
pusi, kur Antons speléja. Alkoholu tuvuma tad nopirkt
nevaréeja, bet peckara gados cilveki jau bija iemacijuSies tecinat

samagonku. Ja bija velosipeds, tad dziru varéja nopirkt pie
zinama tirgotaja. Tad balles gaja jautri!

Antons ari speléjis balles ciemos, kas atradas kaiminu valsts
puse. “Tur man piekriSanas nebija. Vietéjie panem garmosku,
un visi dejo, bet es ¢igaju savu akordeonu, un neviens
nedejo,” atceras Antons.

Loti patik senas melodijas

Antons atnes dela kladi, kur pierakstitas tadas vecakajai
un videjai paaudzei labi zinamas dziesmas ka: “Pie dzintara
jaras”, “Neskumsti, meitenit!”, “Balta roze nozied darza
mala”, “Es zinu, ka vienreiz man darzins bus”, “Virsi zili,
virsi sarti”, “Domaju es domas dzilas”, “Ligodama upe nesa”,
“Kad es biju jauns puisitis” un citas. “Man Joti patik senas
melodijas,” atzist seniors. Vin$ nepazist notis, bet spele pec
dzirdes, ka agrak $is dziesmas dziedaja.

“Vecie cilveki dziedaja sirsnigakas dziesmas. Tagadeéjam
dziesmam vardi ir tadi gaisigi, bet agrak bija dzili, no dzives
nemti. Agrak sievas tik skaisti dziedaja bez muzikas, pasSas
sava starpa sarunaja,- tu vilksi pirmo balsi, es — otro. Tik
skaisti sievas dziedot es nekur vairs neesmu dzirdéjis.
Tagadéjam dziedatajam vinam tikai sveci turét,” parliecinats
Antons. Teju ar asaram acis vin$ atceras micoSanu kadas
kazas Rekova, kur bijis uzaicinats par muzikantu. MicoSanas
laika dziedatas tik dzilas, tik dvéseliskas dziesmas, ka pat
viriesi slaucijusi asaras.

Saja sakariba Olgai kas piebilstams par cilvéku attiecibam
agrak, kas, vinasprat, bija dveseliskakas un dzilakas. “CelS uz
manam majam gaja cauri krumiem, kur staigaja ari meza
zveri. Ja puisis némas pavadit, tad nekadu majienu par
iespéjamam seksualam attiecibam nebija. Tas nebija sarunas
temats. Atceros, ka reiz, iedama no balles, krimos satiku
kadu virieti. Bija prieks,- o, cilveku esmu satikusi, tatad meza
zveri bus aizbaiditi. Abi uz cela aprunajamies. Vai es no balles
ejot? Ja, gan! Tad jau labi izdejojaties? Labi gan! Tagad nakti,
cilveku uz cela satiekot, sléptos,” secina sirmgalve. Antons
piebilst, ka vina jauniba pret sievietém izturé€jas ar cienu, lai
ari tevi pasu cienitu.

Par iekuriem un gramatam

Bijusi bibliotekare, ari tagad Olga laiku isina ar Zurnalu un
gramatu lasiSanu, un dazu labu gramatu, ka “DZeina Eira”,
parlasot pat vairakas reizes. Bijusi doma gramatas, kas jau
lasitas un vairakas reizes parlasitas, atdot citiem. Autoosta
Karsava jau labu laiku ka slegta. “Kad biju vél spraunaka un
staigaju uz centru, uz veikalu, ieskatijos, ka autoostas logos
sakrautas gramatas. Paga, paga, domaju,- aiznesisu ari es
savas, lai cilveki, autobusu gaidot un laiku isinot, var palasit.
Satieku autoosta cilvéku un saku,- jums te gramatas saliktas,
atnesiSu es savejas ari, lai pasazeri var palasit. Ko tu,- man
atbild -, Sitas més krasnij iekuriem izmantojam,” stasta Olga.

Lidzigu situaciju Olga piedzivojusi aril jauniba, kad
stradajusi biblioteka Krievijas puse. Tur kulttras darbiniekiem
tani laika maksaja lielaku algu, tapec ari jauniete piekrita
pastradat. Tacu cilveki gramatas lasija nelabprat, Ipasi
jauniesi. Labak gaja riekstos vai peldéties, bet uz bibiotéku
ne. Gramatas, ko iznema biblioteka, biezi vien aizmirsa atdot.
PaSai vien bija jastaiga pa majam un jamekle roka. “Reiz
ierados kadas majas un jautaju, kapéc tik ilgi neatdod
gramatu. Man atbild@ja,- a més to gramatu iekuriem saplésam.
Nezinu, ka par $im gramatam es tad norékinajos, samaksat
lika vai norakstija,” atceras Olga. Ja, dzive gan agrak, gan
tagad pietiek pardomu vertu situaciju...
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.10 “Vosu gimenes ekspedi-
cija”. Gimenes filma.

12.25 “Muzikene”. Atk.

12.40 “Meza stasti”. Atk.

13.10 “Restorans”. Serials.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Melbardis”. Dok. filma.

23.40 “Kulturdeva”. Atk.

0.35 “Kultarsoks”. Atk.

0.50 “Kodolzinatne. 150 maldu
gadi”. Dok. filma.

1.50 “Revidents”. Analitisks

_raidijums. Atk.

2.05 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.25 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

2.55 “Atslegas”. Atk.

3.10 “Sporta studija”. Atk.

3.55 “Kas notiek Latvija?” Atk.

LTV7

5.15 “Revidents”. Analitisks raid.
Atk.

5.30 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Gruzija”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad. Arvids
Mirnieks”. Atk.

7.25 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad. Janis
Kubilis”. Atk.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.00 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu zurnals
Ride”.

10.50 “But miletai”. Serials.

12.20 “Personiba.

100 g kulturas”. Atk.

13.30 “Alpu dakteris 5”. Serials.

13.50 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”.
Atk.

15.55 “Euromaxx. Deutsche
Welle Zurnals”.

Pirmdiena, 14.marts

16.25 “Cela uz ilgu un veseligu
miizu”. Dok. filmu cikls.

17.10 “Mazie savvalas izdzivo-
taji”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

18.15 “Hadsons un Reksis 3”.
Serials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Cela uz ilgu un veseligu
muzu”. Dok. filmu cikls.

20.15 “Hallo, hallo! 5”. Situaciju
komedija.

20.45 “Hallo, hallo! 6”. Situaciju
komedija.

21.15 “Meérdoka noslepumi 7”.
Detektivserials.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
5”. Detektivserials.

23.35 “Midsomeras slepkavibas
22”. Detektivserials.

1.10 “Euromaxx. Deutsche
Welle Zurnals”.

1.40 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.

2.35 “Sajuti Latgalil” Atk.

3.35 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

4.05 “Kepa uz sirds”. Atk.

4.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi 2”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 6”.
Dok. serials.

9.45 “Ceriba zud pedeja”.
Serials.

10.50 “Nemilétie 4”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Jaunamsterdama”.
Serials.

12.45 “Genijs uzvalka 7”.
Serials.

13.45 “Skrejiens péc miljona
32”. Realitates Sovs.

14.45 “Tandema 3”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Realitates
serials.

16.55 “Einsteins 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 12”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Riga 56°/24° 2”.

21.10 “Nemiletie 4”. Serials.

21.45 “Nakama pietura —
milestiba 3”. Realitates
Sovs.

22.50 “Dozdj - krievu Zurna-
listu avantura”. Dok.
filma.

23.50 “Autozinas 12".

0.20 “Neka personiga”.

1.20 “Pedejais cilveks uz Zemes
4", Serials.

2.55 “UgunsGreks 2”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 2”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.

8.35 “Sapnu maja: Jaunze-
lande”. Realitates serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGreks 7”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam”.
Realitates Sovs.

13.30 “Dr. Buls 2”. Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “IzmekléSanas profils”.
Serials.

21.00 “Princese pret pasas gribu”.
Romantiska komedija.

23.25 “SveSzemniece 5”. Serials.

0.35 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.40 “Melna/balta dzive”. Serials.

2.55 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

“Velais ar Streipu”. Atk.

“Zinu Top”. Atk.

“Nedeéla. P.S.”. Atk.

“Starp mums, dakteriem”.

Atk.

“Dzivite brivdienas”. Atk.

“Dabas tops”. Atk.

0 “Dienas personiba”.

0.00 “Nacionalo intereSu

klubs”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.00 “Nedela. P.S.” Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

20.00 “Ritdienas ES”.

20.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6
6
7
8
8
9
9
1

Vardadienu svin: Matilde,
Ulrika

8TV |

7.55 “Supermammas 2”.
Realitates Sovs.

8.55 “Citada pasaule. Ukrai-
na”. Celojumu raid.

11.05 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

12.15 “Supermammas 2”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina”. Realitates
Sovs.

15.15 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes Krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina”. Realitates
Sovs.

19.25 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

20.30 “Citada pasaule. Ukrai-
na”. Celojumu raid.

22.40 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

23.40 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 3”.
Celojumu raidijums.

STV Pirma!

5.15 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

6.05 “Robins Huds. Mumin-
ieleja 2”. Multfilmas.

7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedelas odzinas”.
TV Sovs.

8.20 “Ievas jaunas parvertibas”.

. TV Sovs.

9.25 “Sopinga dievietes 13”.

TV Sovs.

10.25 “Javards sveSiniekam 13”.

Realitates Sovs.

11.25 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.

12.25 “CSI Lasvegasa 5”.
Serials.

13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedelas odzinas”.
TV Sovs.

13.55 “Labakie majas pavari 2”.

Kulinarijas Sovs.

15.20 “Javards sveSiniekam 3”.
Realitates Sovs.

16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

17.30 “Apsolita laime 2”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Javards sveSiniekam 3”.
Realitates Sovs.

20.00 “Nozieguma skelets 2”.
Serials.

21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Glabiet masu gimeni”.
Realitates Sovs.

23.35 “Kad vinas satiekas 4”.
Izklaidejo$s raidijums.

Sestdiena, 19.marts

LTV 1

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultirdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra 3”. Serials.

9.15 “Bardaks béninos”. Atk.
Raidijums bérniem.

9.30 “Mazo §éniju akadémija”.

9.45 “Rabarberi”. Gimenes filma.

11.00 “Mizikene”. Atk.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Tas notika Seit”. Atk.

12.45 “Latgaliesi Sibirija”. Dok.
filma.

13.35 “Emilija. Latvijas preses
karaliene”. Daudzseriju
filma.

14.25 “Restorans”. Serials.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Mazie savvalas izdzivota-
ji”. Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Ko tu proti, Latvija?”
Talantu un briva laika
padariSanu Sovs.

22.40 “Peldi un grimsti”.
Drama.

4.10 “Kultasoks”. Atk.

4.25 “Kultiardeva”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Revidents”. Analitiska raid.

7.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.10 “Divi aki loma”. Atk.

9.35 “Virtuve bez kaposta”. Atk.

10.15 “Vides fakti”. Atk.

10.45 “Gatavo daba 2”. Atk.

12.15 “Sporta studija”. Atk.

13.00 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

13.45 “Pasaules kausa izcina
biatlona. 10km iedzisa-
na sievietéem”. TieSr.

14.40 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

15.25 “12 elementi ainava”. Atk.

15.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona. 12,5km
iedziSana virieSiem”.
Tiesr.

16.45 “Latvijas meistarsacikstes
hokeja”. TieSr. Pusfinals.

19.15 “Projekts Biiris.
Vakcinacija”.

20.05 “Projekts Biiris.
Cilvekstasti”.

20.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

21.10 “Pramja Scandinavian Star
tragédija”. Dok. filmu
cikls.

22.10 “Midsomeras slepkavibas
5”. Detektivserials.

23.45 “Tevs Brauns 8”. Serials.

0.35 “Vikingi 3”. Serials.

1.25 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

3.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

[TV 3

5.00 “Vecie zéni”. Serials.

6.00 “Apdavinatie 2”. Serials.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.55 “Modes skréjiens 2”.
Realitates Sovs.

10.00 “Zebra 6”.

10.15 “Manas majas ar IKEA 6”.
TV Sovs.

10.50 “Nakama pietura —
milestiba 3”. Realitates
Sovs.

11.55 “Es milu tevi, Latvija! 8”.

14.40 “Viri melna 3”. Trilleris.

16.50 “Viesnica Transilvanija”.
Anim. filma.

18.45 “Es milu savu suni 2”.
Izklaid&joSs raid.

19.20 “IzgarSo Latviju! 6”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Mini pa trim! 2”.

TV spele.

22.00 “Taksis 2”. Spraiga siZeta
komédija.

23.55 “Tris pazinojumi pie
Ebingas Mistri Stata”.
Drama.

2.10 “Menijs”. Dok. filma.

4.05 “UgunsGreks 2”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Anim. serials.

5.10 “Mani virtuves noslépumi
10”. Kulinarijas Sovs.

9.00 “Miljonus verti ipasumi.
LosandZelosa 8”.
Realitates Sovs.

10.00 “Laimigs un vesels 14".

10.30 “Izstasti Latvijai! 3.
Televeikala skatloga”.

11.05 “Mans nakotnes puisis”.
Komeédija.

13.00 “Slepkaviba Milaza”.
Detektivfilma.

15.05 “Sokolades de]”.
Melodrama.

17.10 “Rita Sova misterija.
Sodien édienkarte
slepkaviba”.
Detektivfilma.

19.00 “Tukstos zvaiginu
nams”. Melodrama.

21.10 “Slavenibas randina 7”.
Realitates Sovs.

22.20 “Slikta skolotaja”.
Komeédija.

0.05 “Slepkaviba Miluza”.
Detektivfilma.

2.10 “Kandisa Renuara 8”.
Detektivserials.

4.30 “Dzada Italija 2”.
Celojumu raidijums.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

10.00 “Dienas personiba”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Ritdienas ES”.

11.30 “Izstasti Latvijai!”

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

13.00 “Nedela. P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

15.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

17.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

18.00 “Finan$u un nodoklu
labirinti”.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Globuss”. Atk.

20.00 “Dzivite brivdienas”.

20.30 “Starp mums,
dakteriem”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Preses klubs”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Nedela. P.S.” Atk.

1.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

8TV

6.00 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

8.00 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

9.00 “Skats uz slepkavibu”.
Piedzivojumu trilleris.

Vardadienu svin:
Jazeps, Juzefa

11.40 “Beverlihilsas policists”.
Kriminalkomedija.
14.10 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.
16.10 “Citada pasaule. Ukrai-
na”. Celojumu raid.
20.30 “Beverlihilsas policists 2”.
Kriminalkomeédija.
22.35 “Laika cilpa”. Spraiga
siZeta fantastikas trilleris.

STV Pirma!

5.40 “Kazas un aizspriedumi 2”.

Realitates serials.

6.40 “Robins Huds”. Multfilma.

7.50 “Gimene burka 3. Nedelas
esence”. 1zklaid@éjoss raid.

8.25 “Mila burbuli 2”. Realitates
Sovs.

10.10 “Milestibas paradize”.
Komiska drama.

12.00 “Manu acu gaisma”.
Gimenes drama.

13.50 “Slavenibas. Bez filtra 6.

Nedelas odzinas”.

TV 3ovs.

14.20 “Mila burbuli 2”. Realitates

16.10 “Slavenibas. Bez filtra 6”.

TV 3ovs.

18.30 “Randins ar Tedu Hamil-

tonu”. Komeédija.

20.30 “Absolvente”. Romantiska

komeédija.

22.25 “Kad satiekas vin$ un vina”.

Izklaid@joSs raidijums.

23.00 “Vecpuisis paradize 5”.

Realitates Sovs.

0.50 “Kad vinas satiekas 4”.

Izklaidéjo$s raidijums.

Viena blondine stasta
otrai:

-Iepazinos interneta
ar puisi. Vins ir tads
dzeltens plikpauris un
visu laiku smaida.

-Vai vins tev atsitija
savu foto?

-Ar to savu foto vins
man pat noriebas — pec
katras frazes vins man
to sitija.

* * *

-Ko teica tava sieva,
kad pamanija, ka tu
skapsties ar savu kai-
minieni?

-Iedomajies - neko!
Un tos divus priekszo-
bus man jau sen vaja-
dzeja izraut!
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Tresdiena, 16.marts

LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Es - savai zemitei”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.15 “Léna Lorenca. Neatkarto-
jami”. Melodrama.

12.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.40 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17"”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Literature”. Atk.

23.55 “Dzimtas detektivs.
Grévinu dzimta”. Atk.

0.50 “Sajuti Latgali!” Atk.

1.20 “Dzintara puse”. Atk.

1.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.10 “Ceturta studija”. Atk.

2.40 “Pasaules panorama”. Atk.

3.10 “Noziedziba bez robezam”.
Detektivserials.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Gruzija”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad. Boriss
Rezniks”. Atk.

7.30 Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad. Viktors
Kalnberzs”. Atk.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.00 “Globalizacija. Deutche
Welle zurnals”.

10.35 “Razots Vacija. Deutche
Welle zurnals”.

11.10 “But miletai”. Serials.

12.35 “Personiba.

100 g kultiiras”. Atk.

13.15 “Alpu dakteris 5”. Serials.

14.05 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”.
Atk.

16.10 “Eiropa fokusa. Deutsche

Welle zurnals”.

16.40 “Cela uz ilgu un veseligu
muzu”. Dok. filmu cikls.

17.25 “Superauto noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

18.15 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Cela uz ilgu un veseligu
muzu”. Dok. filmu
cikls.

20.15 “Hallo, hallo! 6”.
Komedija.

21.15 “Merdoka noslepumi 7”.
Detektivserials.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.00 “Letas modes laikmets”.
Dok. filma.

24.00 “Pekinas olimpisko spélu
labakas translacijas”.
Atk.

2.05 “Eiropa fokusa. Deutsche

Welle zurnals”.

2.35 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

3.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

4.05 “Atslegas”. Atk.

4.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Goldbergi 2".
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
12”. Izklaidéjoss raid.

9.45 “Ceriba zad pedgja”.
Serials.

10.50 “Nemilétie 4”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Jaunamsterdama”.
Serials.

12.45 “Genijs uzvalka 8”.
Serials.

13.45 “Skrejiens peéc miljona
32”. Realitates Sovs.

14.45 “Tandeéma 3”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Serials.

16.55 “EinSteins 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas
vakarinas 12”.
Izklaidéjoss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemilétie 4”. Serials.

21.45 “Manas majas ar IKEA 6”.
TV Sovs.

22.20 “Ideali noziegumi”.
Serials.

23.30 “Vacija ‘89”. Serials.

0.35 “Rezidents 4”. Serials.

1.35 “Pédeéjais cilveks uz Zemes”.
Serials.

3.05 “UgunsGreks 2”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 2”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.
8.35 “Sapnu maja. Jaunzelande”.
Realitates serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam”.
Realitates Sovs.

13.30 “Dr. Buls 2”. Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “IzmekléSanas profils 2”.
Serials.

21.00 “Milestiba izvélas lidoju-
mu”. Romantiska drama.

23.00 “SveSzemniece 5”. Serials.

0.10 “Izstasti Latvijai! 3.
Televeikala skatlogs”.

0.50 “Veiksmigs uznémejs Latvija
2. Televeikala skatlogs”.

1.25 “Zvani manam agentam!”
Serials.

2.20 “Melna/balta dzive”. Serials.

3.25 “Vinas melo labak 4”. Serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Liec aiz auss!” Atk.

13.30 “Dienas personiba”. Atk.

14.00 “Ritdienas ES”.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

21.00 “Baltija”. Atk.

21.30 “Cietuma abece”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin: Guntars,
Guntis, Guntris

End

7.55 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

8.55 “Citada pasaule. Ukrai-
na”. Celojumu raid.

11.05 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

12.15 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

15.15 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes Krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

19.25 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

20.30 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

22.40 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

23.40 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 3”.
Celojumu raidijums.

5.15 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

6.05 “Robins Huds. Mumin-
ieleja 2”. Anim. serials.

7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

8.20 “Ievas jaunas parvértibas”.

. TV Sovs.

9.25 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

10.25 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.

11.25 “Nozieguma skletes 2”.
Serials.

12.25 “CSI Lasvegasa 5”. Serials.

13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

13.55 “Labakie majas pavari 2”.
Kulinarijas Sovs.

15.15 “Javards sveSiniekam 4”.
Realitates Sovs.

16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

17.30 “Apsolita laime”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Javards sveSiniekam 3”.
Realitates Sovs.

20.00 “Nozieguma skletes 2”.
Serials.

21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Milestibas paradize”.
Komiska drama.

23.25 “Sievu maina 14".
Realitates Sovs.

Ceturtdiena, 17.marts

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Literature”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 5”. Serials.

11.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.05 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

12.25 “Pasaules panorama”.

Raidijums par arpolitiku.

Atk.
12.55 “Literattre”. Atk.
13.25 “Vides fakti”. Atk.
13.55 “Province”. Atk.
14.25 “Lielas patiesibas”. Atk.

14.55 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “MeZa stasti. Mednieks
Martin$ Putnins”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Tas notika Seit”.

22.10 “Francu kriminallieta”.
Serials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.20 “Vides fakti”. Atk.

0.50 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

1.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “De facto”. Atk.

3.25 “Literataire”. Atk.

3.55 “Kulturdeva”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Gruzija”. Atk.

6.30 “Pie stures. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Satiktie. Liktena varoni
toreiz un tagad. Liga
Purmale”. Atk.

7.30 “Satiktie. Liktena varoni
toreiz un tagad. Asnate
Smeltere”. Atk.

8.00 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Vides fakti”. Atk.

9.55 “Literattire”. Atk.

10.25 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.55 “But milétai”. Serials.

11.55 “Meza pile”.

LTV iestudéjums.

12.55 “Personiba.

100 g kulturas”. Atk.
toreiz un taga

13.35 “Alpu dakteris 5”. Serials.

14.25 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

14.55 “Cela uz ilgu un veseligu
muzu”. Dok. filmu cikls.

15.40 “Izzinot pagatni. Deutsche
Welle zurnals”.

16.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona. 7,5km sprints
sievietem”. TieSr.

18.05 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

18.15 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Musu Gruzija”. Dok.
filmu cikls.

20.20 “Hallo, hallo! 6”. Situaciju
komedija.

21.15 “Merdoka noslépumi 7”.
Detektivserials.

22.00 “Divi aki loma”. 1.sérija.

22.30 “Virtuve bez kaposta”.

23.10 “Paraolimpiskais sports —
vai godiga spéle?” Dok.
filma.

0.20 “Pekinas olimpisko spelu
labakas translacijas”.
Atk.

2.10 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zZurnals”.

2.40 “Tel!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.

3.35 “100 g kultaras.
Personiba”. Atk.

4.30 “Literattre”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi”.
Komédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
12”. Izklaid&joSs raid.

9.45 “Ceriba zud pedeja”.
Serials.

10.50 “Nemiletie 4”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Jaunamsterdama”.
Serials.

12.45 “Genijs uzvalka 8.
Serials.

13.45 “Skrejiens péc miljona
32”. Realitates Sovs.

14.45 “Tandéma 3”. Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Australija”. Realitates
serials.

16.55 “EinSteins 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 12”. IzKkl. raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemilétie 4”. Serials.

21.50 “Zebra 6”.

22.05 “Nebaidies ne no ka”.
Serials.

23.10 “Bolivija. Pa kokas
pedam”. Dok. serials.

0.35 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3”.
Serials.

3.30 “UgunsGreks 2”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Tortes. Uzvar labaka! 2”.
Kulinarijas Sovs.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Viss pa jaunam”. Serials.

8.35 “Sapnu maja. Jaunzelan-
de 2”. Realitates serials.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “UgunsGreks 8”. Serials.

12.05 “Televeikala skatlogs”.

12.45 “Gatava parvertibam 2”.
Realitates Sovs.

13.30 “Dr. Buls 2”. Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam
agentam!” Serials.

17.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.55 “Izmeklésanas profils 2”.
Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misterijas. Nedienas ar
mazuli”. Detektivfilma.

23.00 “Sveszemniece 5”. Serials.

24.00 “Laimigs un vesels 14”.

0.35 “Zvani manam
agentam!” Serials.

1.40 “Melna/balta dzive”.
Serials.

2.40 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Varas speles”.

9.00 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!”

13.00 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “Baltija”. Atk.

15.00 “Cietuma abece”. Atk.

15.30 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

20.00 “Soli prieksa”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Cilveks. Cels.
Drosiba”.

21.30 “Celojums pagatne”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

Vardadienu svin: Gerda,
Gertrude, Gertrude

3.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

| 8TV

7.55 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

8.55 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

11.05 “Citada pasaule. Latin-
amerika”. Celojumu
raidijums.

12.15 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

13.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.15 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

15.15 “Citada pasaule. Brazilija”.
Celojumu raidijums.

16.25 “Supermammas 3”.
Realitates Sovs.

17.25 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes Krustceles”.
Realitates serials.

18.25 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 2”. Realitates
Sovs.

19.25 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

20.30 “Citada pasaule. Vjetna-
ma”. Celojumu raid.

22.40 “Nozieguma skelets”.
Detektivserials.

5.15 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

6.05 “Robins Huds. Mumin-
ieleja 2”. Anim. serials.

7.50 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

8.20 “Ievas jaunas parveértibas”.

_TV Sovs.

9.25 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

10.25 “Javards sveSiniekam 13”.
Realitates Sovs.

11.25 “Nozieguma skletes 2”.
Serials.

12.25 “CSI Lasvegasa 5”. Serials.

13.20 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

13.55 “Labakie majas pavari 3”.
Kulinarijas Sovs.

15.15 “Javards sveSiniekam 4”.
Realitates Sovs.

16.30 “Sopinga dievietes 13”.
TV Sovs.

17.30 “Apsolita laime”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Javards sveSiniekam 3”.
Realitates Sovs.

20.00 “Nozieguma skletes 2”.
Serials.

21.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Mila burbuli 2”.
Realitates Sovs.

23.20 “Divas janvara sejas”.
Trilleris.

S
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Zelta paris. Pirms Cetriem gadiem Olga un Antons nosvinéja savu Zelta kazu jubileju. Karsava vini tadi bija pieci pari, kas
tika godinati pilsétas kultiras nama. Par to liecina ari raksts vietéja avizé. Antons un Olga nodzivojusi ne tikai garu muzu,
bet izaudzinajusi ar tris bérnus — divus délus un meitu. Vecakais déls dzivo turpat Karsava, vecaku tuvuma, bet otrs —
Daugavpili, meita — Riga. Sagaiditi ar pieci mazbérni, divi jau pieaugusi, bet tris jaunakie vél macas. Abi sirmgalviji
apstrada piemajas darzinu, uztur kartiba palielo maju, kur tirba un kartiba ir acimredzama. “Virs palidz! Ja vin$ nevarés,
tad nevienu gridsegu vairak istaba neturéSu. Visas izmetiSu,” parliecinata Olga. Dzivojama maja atrodas tuvu ielai, tadél
udens un dublu $lakatas no garambrauco$iem transporta lidzekliem lec teju logu ratis. “Bus janem udens un birste un
jadodas nomazgat,” secina Olga. Abu ikdienas dzive aizrit ka lielakajai dalai cilveku — ripés par majas soli un veselibu.
Bet, kad Antons nem rokas akordeonu, melodijas aiznes cita laika un telpa, kad abi bija Zirgti un jauni.

Kazu albums. Vairak neka
pusgadsimtu Olga un Antons
saglabajusi ari savu kazu albumu,
kas izveidots, zurnalistikas
terminologija runajot, reportazas
stila. Pie katras no kazu fotografijam
pierakstits, kas tani diena notika.
Ldk, jaunais paris. Abi skaisti. Talak
— kazu viesi, jaunais paris ar abu
vecakiem, kazu viesu mielasts... Lai
ari abi jauniesi viens no otra dzivoja
tikai septinu kilometru attaluma,
tomér pazistami nebija, lidz Olga
saka stradat par bibliotekari un kluba
vaditaju. Antons, protams, jau tad
bija pazistams muzikants, un abiem
ar jauno kluba vaditaju nacas
sadarboties, ka citadi jaunieSus
piesaistisi — gan dejas bija jaspele,
gan jauzspélé kada skeca. Kapec
Olga vinam iepatikas? “Nu forSa
mei€a bija, ziperiga, uguniga,”
neslépj Antons. Protams, kad abi apprecéjas, muzikanta dzivi nacas piebremzéet. Ko precéts apkart staigasi?! Ari vecaki
bija stingri,- nav ko precétam viram apkart pa pasauli staigat. Ari Olga bija lidzigas domas, ka sievai un bérnu matei
viegla uzvediba nepiedien. Rezultats: lauliba laimigi aizvaditi gadi.

“Reiz bija...”. Baltinavas muzejs sacis
publiskot fotoattélu sériju par kolhozu un
sovhozu laikiem ar nosaukumu “Reiz
bija...”. Tas bija 8o cilveku laiks, kad vini
bija jauni, dibinaja §imenes, kad dzima
un auga bérmni. So laiku nevar izsvitrot no
atminas. Starp bildém, kas nonaca
muzeja riciba, bija ari 81 — jauns
muzikants Antons Gabrans, kurs, ka
kluva zinams, dzivo kaiminu novada, uz
kurieni savulaik parcélies. Atgustot
vecaku zemi, tas iekopSana un
apstradasana abiem ar sievu Olgu nebija
pa spekam. Ari bérni nebija ar mieru
palikt laukos. Reiz bija...
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Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska, foto — no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs

ZINAS

2.marta, kad pirmo reizi Latvijas veésturé atziméjam
Nacionalo partizanu brunotas pretestibas atceres dienu,
muspuse ciemojas vairakas augstas amatpersonas, tostarp
aizsardzibas ministrs Artis Pabriks. Interesanti, ka vins
Zieme]latgalé ieradas ar lidmasinu, noséstoties Naudaskalna
lidlauka. Atgadinam, ka perna gada julija nogalé Balvu
novada pasvaldibas vadiba uzsaka izbraukumus uz visiem
pagastiem, lai ar parvaldniekiem un to vietu izpilditajiem
parrunatu saimnieciska rakstura jautajumus. Pirma darba
vizite bija Balvu pagasta, kur pagasta parvaldnieks Andris
Kerans aktualiz€ja lidlauka jautajumu. Novada vaditajs
Sergejs Maksimovs, tolaik noskaidrojot, ka lidlauka garums
ir 500 metri, mudinaja veikt lidlauka izpéti, veicot paris
urbumus. “Pec desmit gadiem lidosim, jo maza aviacija
Klust arvien popularaka,” solija novada vaditajs. Ja bijuSais
KriSjanu pagasta vaditajs Jazeps LudborZs apnémas apést
domes priekssedétajs atturéjas no jebkadas solijumu izpildes
maltites. “Pat Slipsti n€,” atlika secinat “Vadugunij”. 2.mar-
ta “Vadugunij” S.Maksimovs apliecinaja, ka A.Pabrika
ieraSanas muspuse ar lidmasinu ir apliecinajums tam, ka
lidlauka attistibai ir nakotne.

Preti saulei un pavasarim

hiva

- no personiga arl

Foto

Novadniece, horeografe LILIJA LIPORE (vidi) Vilakas
apkaime dzivojoSajam sievietém organizéja kopa btiSanas
un deju terapijas prieku. “Pateicoties novadnieces Lilijas
entuziasmam un uznémibai, mums radas ideja par
savdabigu relaksacijas un labsajiatas nodarbibu Saja
smagaja un satraukuma pilnaja laika. Esam domas vienoti
ar visu pasauli makslinieku akcija “#skatuvEUKkrainai”.
Paldies visiem, kuri piedalijas $aja pasakuma, kas bija virzits
cilveka labsajtitas radiSanai, elpoSanas vingrinajumiem un
dejas terapijai svaiga gaisa,” ar gaiSam domam, ceribu uz
ritdienu teic Vilakas kultiiras nama direktore Inese Lace,

velot mieru mums visiem.
TATS

“Varam iztikt ari bez sals veikalos, jo latvietis
latvieti var noést bez sals.”
(No interneta portala “Facebook”)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

- J
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Kultara

|zstade Viksnas tautas nama

Pasaule vinu acim

Irena TusSinska

Viksnas tautas nama apmeklétaji izstade “Pasaule
manas acis” Sobrid var novertét vairaku radosu cilveku
briva laika veikumu — LUDMILAS KNI_EGERES izSatas
gleznas, ka ari skolénu NELLIJAS BARINOVAS zime-
jumus un RICARDA KOSLEVA plastilina gleznas.

Viksnas tautas nama vaditaja Ligita Kacéna, kura Ludmilu
Knégeri pazist jau 20 gadus, parliecinata, ka 3adi cilveki ir
jacel saulite: “Ludmila ir sirdi un dveésele gaiss cilveks, ar plasu
sirdi, kura nepiecieSamibas gadijuma steigsies paliga, vienmeér
pardzivo par visiem, seviSki pamestiem un nelaimé nona-
kuSiem dzivniekiem.”

L.Kacéna atklaj, ka par Ludmilas talantiem uzzinaja no
socialajiem tikliem, kur pamanija vinas skaistos izSuvumus:
“Vienmeér esmu apbrinojusi rokdarbnieces un vinu milzigo
pacietibu, veidojot skaistus makslas darbus, kas prasa gan
laiku, gan lidzeklus,” apgalvo Ligita. Vina stasta, ka sakuma
Ludmila mazliet kautréjusies atvélét izSuvumus izstadei:
“Nacas mazliet pierunat. Zinu ari, ka vina ir iesakusi nakamo
darbu, bet paies vairaki ménesi, lidz to pabeigs. Priecajos par
Ludmilas sievisSkigo hobiju un novélu vinai labu veselibu un
panakumus it visa!”

Darina gleznu 3D formata

Ludmila stasta, ka ar gleznu iz$aSanu krustdariena
aizravusies aptuveni pirms 15 gadiem un kops ta laika loti
daudzas atdavinajusi draugiem un radiem. Savukart tas, kas
redzamas izstadg, ieprieks$ priecéjusas veikala “Zelta roze”
pircéjus. Izradas, ar prasmi izSut varéja lepoties ari Ludmilas
vecmamma un mamma, kuras darinaja skaistus paklajus,
gleznas un daudz ko citu. Jauniba Ludmilai neatlika laika
$adam nodarbém, lai gan reizém vina kaut ko uzadija vai
uztamboré&ja. Tacu, gadiem ritot, saka paradities interese ari
par savulaik vecmammas un mammas ieraditajam iz$tiSanas
prasmém. Ludmila apgalvo, ka $1 nodarbe vinu nomierina.
Rokdarbniece stasta, ka gleznas tapSana sakas no veikala iega-
datas shémas. Vadoties péc tas, rodas izSuvums uz auduma.
Shémas Ludmila parasti pérk veikala “Kumode” Riga, bet
reizém ari tepat Balvos. Pédéja laika vina rada aizvien sarezgl-
takus darbus, un Sobrid top glezna 3D formata. Tas prasiSot
vismaz meénesi citiga darba. Rokdarbniece neslépj, ka gleznu
iz§tSana ir darbietilpiga, tas neiet atri. Ir arl darbi, kuriem
vina veltijusi pusgadu.

$iir Ludmilas pirma izstade, tade] vina mazliet kautréjas
sakot, ka izSuvumi lidz $im bijusi domati savam un draugu
priekam, ka ari veikala dekoréSanai. Tomer vina ir gandarita,
ka cilvekiem patik, un, iespeéjams, drizuma gleznas klatiene
varées aplikot ari Bérzkalnes iedzivotaji.

Ludmilai ir ari citi valasprieki, pieméram, darza darbi, lai
gan pédéja laika tie parvietojusSies uz siltumnicu. Ar lielu sirds
milestibu vina rupéjas ari par saviem kakiem un suniem. Tacu
visvairak vina lepojas, ka ir laimiga sieva, mate un astonu
mazbérnu vecmamina.

Gleznot var ari ar plastilinu

13-gadiga Ricarda Kosleva izstaditie darbi ir veidoti nepa-
rasta tehnika — kosas gleznas tapusas, izmantojot plastilinu.
Izradas, $adi izpaust savu pasaules redzéjumu puisi iemacijusi
vecmamina (t€ta mamma). Puisis atklaj, ka vinam ne parak
patik zimét, tacu veidot gleznas no plastilina Skiet tieSam
aizraujosi. DaZreiz Ricards idejas aizgtist interneta, bet citreiz
sizeti rodas vina iztele. Viksnas tautas nama skolnieka darbi
izstaditi pirmo reizi. Puisis aizraujas ne tikai ar plastilina gleznu
veidoSanu, bet ari labprat klausas 80. un 90.gadu muziku un,
tapat ka visi pusaudZi, daudz laika pavada kopa ar draugiem,
pieméram, braukajot ar velosipédu.

Zimeé fantastiskus pasaku télus

16-gadiga Nellija Barinova savu pasaules redzéjumu atklaj
zime&jumos, kas parsteidz ar fotografisku precizitati. Ta isti ar
ziméSanu meitene saka aizrauties aptuveni pirms pieciem
gadiem, kad atklaja daZzadus makslas veidus un noléma
pameéginat pati: “Iepatikas, ka zim&jumos varu attélot to, ko
jutu.” Nellija tris gadus macijusies ari makslas skola, toméer
nepabeidza to, jo devas dzivot uz arzemem.

Nellija stasta, ka nereti izvélas multfilmu telus un tos zime,
skatoties uz fotoattélu. Tacu visvairak vina lepojas ar putna
ziméjumu, kas tapis, skatoties pa logu. Makslinieciskajam

makslinieka otas raditas.

.
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Kopa ar vienu no miluliem. Ludmila lepojas, ka ir
vecmamma Cetriem mazdéliem un ¢etram mazmeitam. Ar
lielu sirds siltumu vina rupéjas ari par trim majas kakiem,
septiniem piekliduSiem minéiem, medibu suni Cézaru un
¢ihua-hua $kirnes suniti Neri. Ludmilas milestiba uz
dzivniekiem aizsakas bérniba, kad vina dzivoja laukos,
Skilbénu pagasta. Sievietém joprojam nevar vienaldzigi
paiet garam nevienai nelaimé nonakusai dzivai radibai.

izpausmeém jauniete visbiezak izvélas zimulus, jo ellas vai
guosa krasu izmantoSana vinai vél nepadodas tik labi.
“Tomeér nakotné vélos iemacities izmantot ari §is krasas,”
apgalvo talantiga jauniete. Vina uzskata, ka pedgjo tris gadu
laika vinas ziméSanas tehnika krietni uzlabojusies. Nellijai patik
ar1iz8it krustdariena. To vinai iemacija vecmamina. “Bérniba
biezi izSuvu, man Joti patika. Tagad to daru reti, bieZak ziméju,”
stasta meitene.

Lai gan pedeja laika Nellija kautréjas radit savus darbus
citiem, $i nav pirma izstade, kur bijusi redzami vinas darbi.
Meitenes ziméjumus noveértejusi ari skolotaji, vecaki un draugi.
Vina priecajas, ka citiem tie patik.

Foto - no personiga arhiva

Meitene ar tigeri. Ludmila pieradijusi, ka gleznot var ari ar diegiem. Skatoties uz iz&Ttajam gleznam, $kiet, ka tas ir

Pasaule ir skaista. Visbiezak Nellija ziméjumos atspogulo
skaistas pasaku bltnes, kas rosina fantaziju un liek
uzkavéties sapnu pasaulé. Meiteni ar brieza ragiem vina
ieraudzija interneta: “Man tik loti iepatikas, ka noléemu to
uzzimet.”

Plastilins krasu vieta. Ri¢ards savam makslinieciskajam
izpausmém izvélgjies plastilinu. I1zradas, ari to var izmantot
gleznosanai.

Foto - A.Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs
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“Protests pret prettiesisko ricibu”

Partraukta sadarbiba ar Krieviju un Baltkrieviju

Turpinoties Krievijas militarajai agresijai pret Ukrainu,
gan starpvalstu, gan ari pasvaldibu limeni visa pasaulé
dazadas sféras tiek ierobezota vai pilniba partraukta sa-
darbiba ar Krievijas Federaciju un Baltkrievijas Republi-
ku.

Pieméram, sadarbibas partrauksanu ar abu valstu sadrau-
dzibas pilsetam (Minsku, Maskavu, Sanktpeterburgu un Ka-
zanu) 2.marta atbalstija Rigas domes deputati. “Lémums
partraukt sadarbibu ar Krievijas un Baltkrievijas pilsetam skaidri
parada ridzinieku nostaju, ka ar agresoriem meés nesadarbo-
simies nekada veida!” uzsvera Rigas domes vicemeérs Edvards
Smilténs. Savukart 3.marta lemumu nekavejoties izbeigt sadar-
bibu ar Baltkrievijas pilsétam Slonimu un Stolinu, vienpusgji
lauZot ar $tm pasvaldibam noslégtos sadarbibas ligumus, arkartas
sede pieneéma Ogres novada domes deputati. Kada nostaja 3aja
jautajuma ir Balvu novada pasvaldibai?

Projekti realizeti vai drizuma noslégsies

Balvu novada domes priekssédétajs SERGE]S MAKSIMOVS
saruna ar laikrakstu “Vaduguns” pastastija, ka Sobrid Latvijas
valsts ir pilnigi partraukusi jebkadu sadarbibu ar Krieviju un
Baltkrieviju, taja skaita paSvaldibu limeni: “Ari Balvu novada
pasvaldiba dotaja bridi nekada veida nesadarbojas nedz ar
Krieviju, nedz ar Baltkrieviju. Tas gan nav aizliegts, bet, ieverojot
solidaritati, pec Krievijas militaras agresijas pret Ukrainu ar saviem
sadarbibas partneriem $ajas valstis vairs nekomunic€jam.
Protams, ka zinams, vel pirms administrativi teritorialas reformas
miuspuses pasvaldibas bija uzsakusas parrobezu projektu
realizaciju ar Krievijas Federaciju dazadas sferas, bet kopuma Sie
projekti ir vai nu pilniba realizéti, vai arl atrodas nosléeguma
stadija un drizuma tiks istenoti. Sobrid Balvu novada pasvaldiba
komunicé ari ar Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministriju (VARAM), lai saprastu, ka mums rikoties attieciba uz
tiem izaicinajumiem, kas radusies notikumu rezultata Ukraina.
Galvenokart runa ir par finansialo pusi, jo mums, pasvaldibai,
ir jaatbild par naudas izlietojumu tajos parrobezu projektos,
kas mums bijusi vai joprojam oficiali ir ar Krievijas Federaciju.
Ka piemeru var mineét to, ka péc projekta liguma nosacijumiem
Krievijas pusei esam parskaitijusi avansu, bet neesam sanemusi
atskaiSu dokumentus. Piemeram, $ada situacija ir ar parrobezu
projektu “Green Way”, ka rezultata tika izveidots velocels “Riga
—Gulbene - Vilaka - Pitalova — Ostrova — Pleskava”. Sis projekts
ir faktiski realizéts, bet neesam saneémusi atskaiSu dokumentus.
Esam partraukus$i sadarbibu, un rodas jautajums, ka sada
gadijuma rikoties un ka uz to skatas VARAM ministrija (25.marta
Balvos notiks VARAM ministra Arttira Toma PleSa vizite). Ari
Laca darza labiekartoSanas darbi, kas norit parrobezu sadarbi-
bas projekta “Veco parku jauna dzive: efektiva vesturisko dabas
objektu apsaimniekoSana Latvijas - Krievijas pierobeza” ietvaros,
ir nosléguma stadija. Tapat japiebilst, ka, nemot vera iepriekséjo
divu gadu Covid-19 pandémijas ietekmi, projektu istenoSanas
aktivitasu termini tika pagarinati, bet tas nav radijis nozimigus
finan3u sareZgiljumus. Vélos vélreiz atkartoti uzsvert, ka Balvu
novada pasvaldibai Sobrid nav nekadas sadarbibas ar misu
partneriem Krievijas Federacija. Kas attiecas uz Baltkrieviju,
pasvaldibai sadarbiba ar $o valsti bijusi krietni mazaka, un ari
Sobrid, nemot véra notikumus Baltkrievija un Ukraina, ar
Baltkrieviju nekada komunikacija netiek istenota.”

Jautats, vai sadarbibu ar abam valstim nav planots partraukt
juridiski, Balvu novada domes priekSsedétajs pastastija, ka So
treSdien vinam un citiem Latgales paSvaldibu vaditajiem Riga
bija tikianas ar Arlietu ministrijas un VARAM parstavjiem:
“Vienojamies, ka stingri pieturésimies Arlietu ministrijas un ari
VARAM vadlinijam un sadarbibas ligumus ar abam $im valstim
nepartrauksim juridiski. Savukart, ja ietu So celu un sadarbibu
partrauktu ar Balvu novada domes lémumu, tam batu ari attie-
cigas tiesiskas sekas. Tadél, lai tomér saglabatu kaut kadas
diplomatiskas saites un iesp&ju ar $Sim valstim sadarboties tad,
kad tur mainisies politiska situacija, Sobrid sadarbibu ar $Sim
valstim esam pilniba partraukusi, bet bez juridiskam proceda-
ram. Tas tadel, jo Sobrid partraukta sadarbiba ar Krieviju un
Baltkrieviju nekada gadijuma nav protests pret So valstu tau-
tam, bet, runajot konkreéti par Krievijas militaro agresiju pret
Ukrainu, tas ir protests pret Krievijas Federacijas vadibas pret-
tiesisko ricibu.”

Secen gajis teju pusmiljons eiro

Vel pirms administrativi teritorialas reformas toreizéja Vilakas

LIEKS A
S0MALLA

-
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Vides objekts “Sadraudzibas pilsétas”. 2013.gada maija
Balvos atklaja vides objektu “Sadraudzibas pilsétas”, kura
noradés redzamas tas arvalstu pilsétas, ar kuram Balvu
novada pasvaldiba savulaik, vél pirms administrativi teri-
torialas reformas, slégusi sadarbibas ligumus. Zimigi, ka
vides objektu atklaja DokSicu dienas Balvos. Tagad nedz
ar 8o baltkrievu pilsétu, nedz ari ar Baltkrieviju un Krieviju
kopuma musu pasvaldiba notikumu dé| Ukraina nesadar-
bojas nekada veida.

novada pasvaldiba iesniedza un guva atbalstu ari Latvijas,
Lietuvas un Baltkrievijas starpvalstu kopigaja projekta. Mispusé
tas paredzeja Upites tautas nama rekonstrukciju un otra stava
izbuvi, dazadu pasakumu organizéSanu, pieredzes apmainas
braucienus gan uz Lietuvu un Baltkrieviju, gan ari So sadarbibas
partneru ciemoSanos Upite, majrazotaju apmacibas un
savstarpéjas draudzibas veidoSanu, ka ari kopigas interneta
majaslapas izveidoSanu miuispuses amatniekiem. Nematerialas
kulttiras mantojuma centra “Upite” direktors un $1 projekta
vaditajs no Latvijas valsts puses ANDRIS SLISANS stasta, ka,
realiz€jot projektu, biitu patieSam vairaki Joti vertigi ieguvumi
gan muspusei, gan arl sadarbibas partneriem Lietuva un
Baltkrievija. DiemZél tas viss gajis secen. Projekts tika partraukts
uznezinamu laiku, kad Baltkrievija péc prezidenta véléSanam
sakas masveida protestu vardarbiga apspieSana, iedzivotajiem
miermiligi vérSoties pret nelegitimo Aleksandra Luka$enko
rezimu. Sobrid projekts gan nav noraidits vai oficiali likvidéts,
ari visi nepiecieSamie ligumi ir parakstiti un noslegti, dokumenti
sakartoti. Tomer to, sakara ar $1 briza notikumiem pasaulg, ka
spriez A.SliSans, visticamak vairs nekad ari neizdosies atjaunot
un realizét. “Projekta kop€ja summa bija paredzeta ap 900
tukstosiem eiro, no kuriem 85% apmera bija Eiropas Savienibas
finanséjums. Bija planots, ka Latvijai pieSkirtu gandriz
pusmiljonu eiro, bet paréja summa tiktu sadalita uz pusem
baltkrieviem un lietuvieSiem. Protams, ka lidz ar projekta
apturéSanu Eiropas naudu neesam sanémusi,” secina A.Slisans.

Jautats, ka verte paslaik notieko$o Ukraina un ari salidzinosi
nesen pieredzetos iedzivotaju protestus Baltkrievija, A.SliSans
starp Siem diviem notikumiem neliek absoltitu vienadibas zimi:
“Skaidrs, ka 2020.gada augusta Baltkrievija notikusas prezidenta
vélesanas nebija godigas. Sis valsts vadiba ari Joti nepareizi rikojas
attieciba pret saviem iedzivotajiem — protestétajiem. Tomer bija
saskatamas kaut nelielas demokratijas pazimes, jo cilveki
nebaidijas un izgaja ielas. Savukart tas, kas tagad notiek Ukraina,
ir reals kar$, valsts okupacija un nacijas iznicinaSana lidz pasiem
pamatiem. Kad miisu projektu, sakara ar protestu apspieSanu
Baltkrievija, apturé€ja, biju nepatikami parsteigts un uzskatiju,
ka ta nevajadz€ja darit, jo projekta ieguvumus sanemtu ne jau
Baltkrievijas valdibai pietuvinati cilveki, bet baltkrievu amatnieki
un kulttras darbinieki. Savukart tagad redzu, ka tieSam nevajag

“Kad miisu projektu aptureja sakara ar iedzivotaju protestu
apspiesanu Baltkrievija 2020.gada, uzskatiju, ka ta nevajadzeja
darit, jo projekta ieguvumus sanemtu ne jau Baltkrievijas
valdibai pietuvindti cilveki, bet baltkrievu amatnieki un kultiiras
darbinieki. Tagad redzu, ka nevajag sadarboties nedz ar Krieviju,
nedz Baltkrieviju, jo $is valstis iesaistitas centienos iznicindat
citu naciju.”

ANDRIS SLISANS, Nematerialas kultiiras mantojuma centra
“Upite” direktors

sadarboties nedz ar Krieviju, nedz ar Baltkrieviju, jo $is valstis
iesaistitas centienos iznicinat citu naciju.”

Sadarbiba apturéta ari jaunaja
planosanas perioda

Japiebilst, ka ar jaunako informaciju par turpmako sadarbi-
bu ar Krieviju un Baltkrieviju nupat nakusi klaja ar1 Eiropas
Komisija, kas ir Eiropas Savienibas (ES) izpildvara un lielaka ES
institicija. Ta, sakara ar Krievijas militaro agresiju pret Ukrai-
nu un saskana ar lemumu pilniba istenot visus ES ierobeZojoSos
pasakumus, apturé&jusi sadarbibu, kas ar Krieviju un tas sabiedro-
to Baltkrieviju norisinas Eiropas kaiminattiecibu instrumenta
parrobezu sadarbibas un Interreg Baltijas juras regiona prog-
rammas. Tas nozimg, ka turpmakie maksajumi Krievijai un
Baltkrievijai vairs netiks veikti. Tadéjadi sadarbibas apturéSanai
ir talit€ja ietekme uz devinam parrobezu sadarbibas program-
mam, kuras iesaistijusies Krievija un Baltkrievija, un transnacio-
nalo Interreg Baltijas jaras regiona programmu 2014.-2020.ga-
da planoSanas periodam. Kopéjais ES finanséjums astonam
programmam, kuras piedalas Krievija, ir 178 miljoni eiro, bet
kopejais ES finanséjums abam programmam, kuras piedalas
Baltkrievija, ir 257 miljoni eiro. Sadarbiba ar abam valstim
apturéta ari jauna (2021. - 2027.gada) planosanas perioda
programmas. “Krievijas militara agresija ir klajs ANO Statttu,
starptautisko tiesibu un noteikumos balstitas kartibas parka-
pums. Apturét visas parrobeZu un transnacionalas programmas
un maksajumus, kas nak par labu Krievijai un Baltkrievijai, un
vienlaikus pastiprinat atbalstu Ukrainai ir veids, ka Eiropa ar
tas kohezijas politiku var faktiski izradit solidaritati ar Ukrainas
tautu,” uzsverusi Kohézijas un reformu komisare ELIZA
FERREIRA.

Japiebilst, ka Eiropas kaiminattiecibu instrumenta parrobezu
sadarbibas programmas ir galvenais veids, ka tiek finanséta ES
arpolitika ar austrumos un dienvidos eso$am kaiminvalstim.
Tomer, nemot vera izveidojusos situaciju, Eiropas Komisija
steidzami péta juridiskas un operacionalas iesp€jas stiprinat
pasreizgjas parrobeZzu sadarbibas programmas starp ES valstim
(Poliju, Ungariju, Rumaniju, Slovakiju) un Ukrainu, ka ari Ukrai-
nas dalibu Melnas juras baseina parrobezu sadarbibas prog-
ramma vai Interreg Donavas transnacionalaja programma.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Strada Latvijas paviljona un lepojas ar

savu valsti

AMANDA ERTMANE péc vidusskolas absolve-
Sanas Balvos turpinaja studijas Biznesa akadémija
Danija, kur ¢etru gadu laika ieguva augstako izglitibu
Starptautiskas uznémeéjdarbibas vadiba ar uzsvaru
uz tarisma un viesmilibas nozari. Studiju gadi
arvalstis, esot plecu pie pleca ar jaunieSiem no visas
pasaules, ne vien nostiprinaja akadémiskas zinasa-
nas, bet ari lava pilnveidot starpkulturu saskarsmes
prasmes un veicinaja padzilinatu interesi par kulta-
ram.

“Lai ar1 Danija es jutos labi un tai vienmeér biis vieta manas
atminas, tomer ne mirkli neSaubijos, ka atgrieziSos majas. Nu
jau paris gadus stradaju Latvijas Investiciju un attistibas
agentaras (LIAA) Tarisma departamenta, kur esmu vado$a
eksperte jeb marketinga projektu vaditaja. Ka galvenie piena-
kumi uzsverami arvalstu tarisma nozares partneru un mediju
vizi$u planoSana un organizéSana, Latvijas tirisma atpazista-
mibas un konkurétspéjas veicinasSana starptautiskajos tirgos,
istenojot reklamas kampanas, ka ari organizéjot dazadus
pasakumus un konferences un parstavot valsti starptautiskas
izstades. Darbs ir daudzveidigs, nereti ari izaicinoSs, bet pats
svarigakais — es no ta gistu prieku un gandarijumu,” atzist
Amanda Ertmane. Savukart Sobrid, lai paplasinatu savu
redzesloku un pilnveidotos, uz vairak neka pusgadu Amanda
ir dala no Latvijas paviljona komandas starptautiskaja izstade
“EXPO 2020 Dubai” Dubaija, Apvienotajos Arabu Emiratos
(AAE).

lepazistina ar Latvijas paviljonu

Amanda pastasta, ka katrai valstij izstadé ir savs paviljons.
Latvijas paviljona centralais elements ir kidra ka unikals
materials, kas reprezenté miisu stipras saknes un kas ir augsne
nakotnes sasniegumiem un iespéjam. “Latvijas paviljona
apvienojas gan makslinieciskais, gan praktiskais - ta pirmaja
stava, izmantojot dazadas digitalas tehnologijas, iepazistinam
apmeklétajus ar Latviju caur multimedialu stastu, kas veidots
ka Cetras dazadas dimensijas, kuru pamata tiek atspogulota
musu kulttira, zimigakie tehnologiju un inovaciju sasniegumi
un radoSums. Paviljona otraja stava atrodas ekspoziciju zale
jeb biznesa telpas, kur Latvijas uznémumi prezenté savu
produkciju. Papildu tiek organizétas daZzadam nozarém,
pieméram, IT, medicinai, baivniecibai, partikai, dizainam un
citam, veltitas tematiskas nedélas, kuru laika biznesa stava
notiek seminari, uznémeju tikSanas un virkne daudzveidigu
pasakumu,” atklaj Amanda.

Vina neslépj, ka ikdiena lielako prieku rada apmeklétaju
sajiusma uzzinot, ka Latvija ir nacija ar tikai 1,9 miljoniem
iedzivotaju, kura spej radit augstakas klases sasniegumus,
pieméram, ipaSu apmeklétaju uzmanibu piesaista uznémuma
“Groglass” neredzamais jeb pretatstarojosais stikls, kas makslas
milotajiem lauj kvalitativak baudit pasaules Sedevrus lielakajos
makslas muzejos visa pasaulé, tostarp Parizes Luvra.

Nacionala diena EXPO - spilgtakais
notikums

Izstades laika katrai valstij ir paredzéta ari Nacionala diena.
“Mes savu aizvadijam jau novembri, un 1 diena bija viens no
spilgtakajiem notikumiem, kas EXPO laika piedzivots. Saja
laika norisinajas Latvijas un AAE biznesa forums, Valsts
prezidenta Egila Levita oficiala pienemSana, ka ari ipaSa
kulttiras programma ar Intara Busula, Asnates un Aurélijas
Rancanes priekSnesumu latvie$u un arabu valodas. Koncertu
transléja ari AAE televizijas, kas vainagojas ar ipasu vietejo
emiratieSu uzmanibu un atzinigiem vardiem vél ilgi péc tam.
Piemé@ram, kads viet&jais poliglots jutas tik iedvesmots, ka
velak savos socialajos tiklos mis parsteidza ar video, kura
ierunaja sveicienu latvieSu valoda, ari péc tam bija bieZs misu
viesis, katru reizi 11dzi atvedot iepazistinat ar Latviju plasu
draugu pulku un gimeni,” atceras Amanda. Vinai Sajas dienas
piedzivotas sajutas nevilus atsauca atmina Dziesmu un deju
svetkos izjusto, jo, neraugoties uz vasaras svelmi, visas dienas
garuma viesus sagaidija tautas térpa, tadejadi izjatot ipasu
lepnumu un pacilatu sajutu par Latvijas kulttiras un tradiciju
unikalitati.

Parmainas uzskata par izaicinajumu

Amanda atzist, ka pandémijas laiks krasi mainija ari vinas
ikdienu, atnemot ierasto socializéSanos un ceJoSanu - vinai
radas sajtta, ka sak iesiinoties. Vakances uz vietam EXPO
komanda LIAA izsludinaja publiska konkursa. “Vairakkart
parlasot sludinajumu, sev vaicaju: “Kapéc né? Kad tad, jane
tagad?” Parmainas uzskatu par izaicinajumu, savukart degsmi
augt — par nozimigako ipasibu karjeras attistiba. Neraugoties
uz to, ka jau stradaju LIAA, manu dalibu izvért€ja tiesi tada
pasa kartiba ka paréjiem kandidatiem. Manas komandas
stasts ir par to, ka dazadais vieno - katrs parstavam atskirigu
nozari, katram ir sava vertiga pieredze, ar ko dalities, un, lai
arl komanda esam devini, kopa parvaldam vairak neka
desmit valodas — papildus dazadam Eiropa lietotam valodam
ar1 pat tik eksotiskas ka arabu un japanu,” ar prieku stasta
Amanda. Vina uzsver, ka kolégi ir laimiga loze, kas pozitivi
uzladé ne vien darba, bet ari brivaja laika, ar kuriem kopa
celo, svin svétkus un vienkarsi atptisas. “Ari citu paviljonu
darbinieku vida esam zinami ka viesmiligi un draudzigi
parstaviji, jo labprat organizéjam neformalas vakaréSanas un
iepazistamies ar interesantiem cilvékiem no visam pasaules
malam,” piebilst jauniete.

Gan vinas, gan komandas darba ikdiena janodrosina, lai,
apmeklejot Latvijas paviljonu, apmekletaji gist pozitivu un
vertigu pieredzi. Pienakumos primari ietilpst kvalitativa viesu
informesana par visiem iesp€jamiem jautajumiem, kas saititi
ar Latviju, pieméram, uznémejdarbibas vidi, investiciju
iesp€jam, eksporta jautajumiem, tarismu, studiju iesp&jam,
tapat paraléli javeic dazadi praktiski un organizatoriski
pienakumi. “Pieméram, sniedzam atbalstu pasakumu orga-
nizéSana un nodrosinasana, veicam sazinu ar potencialajiem
sadarbibas partneriem, medijiem, uzturam aktivus socialos
tiklus,” skaidro Amanda.

Brivaja laika celo un iepazist Emiratus

Sava brivaja laika Amanda tver katru mirkli, lai izbauditu
to, ko sniedz $i vieta. “Vienmer esmu kustiba. CenSos iespéjami
daudz celot un piedzivot - esmu iepazinusi ne vien Dubaiju,
bet dodos izbraucienos ari uz attalakiem regioniem. Katrai
vietai ir savs Sarms — Dubaija ir multinacionala metropole,
kur debesskrapiji slejas augsa ka seénes pec lietus, cits citu
parspéjot grezniba, kur Skiet, ka laiks ir apsteidzis pats sevi,
un visneiedomajamakas lietas klast iesp€jamas. Ir sajita, ka
tas, kas sakas ar ‘vis... vis...’, atrodas tieSi Dubaija. Seit ir
visaugstakas €kas pasaule, vislielakais panoramas rats,
visaugstakas dejojo3as striiklakas, visplasakais tirdzniecibas
centrs... Ta varétu turpinat vel ilgi,” iespaidos dalas Amanda.
Vina uzskata, ka, esot Dubaija, noteikti jaredz Palma
DZumeira, kas ir maksligi veidota sala palmas forma: “Ta
nereti tiek dévéta par astoto pasaules brinumu - sala ir milzigs
misdienu tehnologiju sasniegums un pardross arhitekttras
projekts, kas redzams pat no kosmosa un radits, lai palielinatu
Dubaijas piekrastes liniju par vairak neka 500 km. Sala ir ists
izsmalcinata glamira un arabu greznibas simbols, ta apbtuvéeta
ar unikalam, bagatam viesnicam un dazadam izlaides vietam.
Tacu tikpat ]oti metropole prot parsteigt ar savu zelta tirgu,
kura ielu labirinti ved uz neskaitamiem maziem veikaliniem,
kur pardevéji veikli tirgo $1 regiona bagatibas simbolu - zeltu.
Mirdzosie skatlogi nevienu tairistu neatstaj vienaldzigu. No
zelta pieejams itin viss, sakot no tradicionalam rotaslietam,
beidzot ar kroniem, apmetniem un pat priekSautiem. Turpre-
tim mazakas pilsétas iedvesmo ar savu autentiskumu, tajas ir
jaredz Sauras ielinas, kalnu pakajes, jaizgarso vietéjie labumi
un jaieklausas moSeju tornos, bet arpus tam - tuksnesa
plaSumi, kKamieli un saulrieti ka no pasaku gramatam. Lielu
da]u sava briva laika pavadu EXPO pilsetina, iepazistot citu
valstu paviljonus, baudot dazadus kulturas pasakumus, tai
skaita pasaule slavenu makslinieku koncertus. Te ne dienu
nav garlaicigi, un katrs apmekletajs var atrast tieSi vinam
intereséjoSu programmu.”

Par savu valsti — ar lepnumu un
emocijam

Amanda neslépj, ka, esot talak prom no ikdiena pierasta,
nereti ir iespeja paskatities uz lietam citadi un novertét to, kas
Skiet paSsaprotams. “Esmu smelusies kosas idejas turpma-
kajiem darbiem un no sirds priecajos, ka man ir bijusi iespeja
iezimet skaidrak Latvijas vardu pasaules karté un ar patiesu

Amanda Ertmane Dubaija iepazistina apmekiétajus ar
Latvijas paviljonu. Amanda ir viena no Latvijas paviljona
komandas parstavém starptautiskaja izstade “EXPO 2020
Dubai” Dubaija, Apvienotajos Arabu Emiratos.

Kopa ar komandu. Latvijas komandas dalibnieku darbs
ir daudzveidigs, bet galvenais vinu uzdevums -
iepazistinat apmeklétajus ar savu valsti.

lepnumu iepazistinat ar savu valsti tik plasu cilveku pulku!
Pie spilgtakajiem briZiem no Latvijas paviljona piedzivota
japiemin kads kungs, kurs, ieraugot ekrana ziemigu bildi ar
piesnigusu Kemeru tire]a purvu, nespéja valdit aizkustinajuma
asaras,” emocionali piebilst jauniete.

EXPO - platforma jaunam idejam un
biznesam

EXPO ir pasaule verienigaka starptautiska izstade, kas
norisinas reizi piecos gados — ta ir platforma, kur satiekas
spilgtakas inovacijas, tehnologijas, dzimst jaunas idejas un
rodas veiksmigas biznesa sadarbibas. Protams, netiek aizmirsts
ari par tarismu un kulttru. Sogad izstadé piedalas 192 valstis,
un planots, ka ta sasniegs 25 miljonu apmeklétaju skaitu.
EXPO pilsétinas platiba ir apméram 600 futbola laukumu
lieluma, un paral@li visu parstavéto valstu paviljoniem Seit
darbojas ari koncertzales, stadions, biznesa centri, restorani,
viesnicas un dazadas atrakcijas. Apmeklétajus ik dienu, brau-
kadami pa teritoriju, sveicina draudzigi robotini. Izstadei bija
janotiek jau pirms gada, tacu pandémijas de] ta tika parcelta
un norisinas no 2021.gada 1.oktobra lidz 2022.gada
31.martam. tatu nosaukuma saglabajot sakotnejo gadskaitli
“2020" .

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Gada ienakumu deklaracijas aicina iesniegt elektroniski
un nesteigties to darit marta pirmajas dienas
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Sakot no marta, iedzivotaji var iesniegt gada
ienakumu deklaracijas par 2021.gadu. ledzivotaji,
kuriem tas jadara obligati, var iesniegt deklaracijas tris
meénesu laika — lidz pat 1.janijam, bet brivpratigi,
attaisnoto izdevumu atgtsanai to var darit tris gadu
garuma. Aicinam deklaraciju iesniegt elektroniski,
Elektroniskas deklarésanas sistema (EDS), jo taja
automatiski ielasas visi VID riciba jau esosie dati un
aprékinas maksajamas summas.

VID ari aicina nesniegt deklaracijas tie$i marta pirmajas
dienas, jo gadijuma, ja sisteémai vienlaikus censas pieslégties
parmeru liels lietotaju skaits, ta var darboties lénak vai uz
laiku nebiit pieejama.

VID timeklvietnes sadala “Gada ienakumu deklaracija” ir
pieejama videopamaciba, seminara ieraksts un citi informativi
materiali. Tiem cilvékiem, kuriem paSiem nav pietiekamu
prasmju vai pieredzes EDS lietoSana, palidzet sagatavot
deklaraciju var gimenes locekli. Tapat gimenes locekli savu
radinieku attaisnotos izdevumus var iesniegt sava deklaracija.
Deklaracija var ieklaut vecaku, vecvecaku, bérnu, mazbérnu
un ari laulato attaisnotos izdevumus par arstniecibu un
izglitibu, ka ari izglitibas un arstniecibas izdevumus par savam
masam un braliem, kuriem ir noteikta 1. vai 2.grupas
invaliditate.

Ir ari iesp€ja pierakstities uz VID klatienes apmekléjumu
kada no VID klientu apkalpoSanas centriem, sakot no 1.marta
zvanot pa talruni 67120005, vai ar1 doties uz tuvako valsts
un pasvaldibas vienoto klientu apkalpoSanas centru, kur
darbinieki sniegs pilnvertigu palidzibu deklaracijas aizpildiSana
EDS. lerodoties klatieng, lidzi jabut personu apliecinoSam
dokumentam (pase vai ID karte) un, ja cilveks izmanto
internetbanku, internetbankas lietotajvardam un parolei, lai
varétu pieslégties VID EDS.

Un tikai gadijuma, ja cilvéekam nav nevienas no minétajam
iesp€jam, gada ienakumu deklaracijas veidlapas joprojam var
izdrukat VID timeklvietné, aizpildit un nosutit VID pa pastu
(Talejas iela 1, Riga, LV-1978), tomeér papira veidlapa pastav
loti augsts risks noradit nekorektus datus, jo tada gadijuma
cilvekam paSam deklaracija jaieraksta visa informacija, kas
citadi elektroniski tiktu ielasita no dazadam valsts informacijas
sistémam.

Obligati 2021.gada deklaracija lidz 1.junijam (ja
personas kopejie 2021.gada ienakumi parsniegusi 62 800 eiro
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-lidz 1.julijam) jasniedz tiem iedzivotajiem, kuriem saistiba
ar progresivas nodokla likmes vai diferencéta neapliekama
minimuma piemeéroSanu ir radusies nodokla starpiba, kas
japiemaksa valsts budZeta, ka ari visiem tiem, kuri:

(] veikuSi saimniecisko darbibu (pieméram, ir individuala
uznémuma Ipasnieki, iziré vai iznoma savu ipaSumu, ir
zemnieku saimniecibas ipasnieki, ir guvusi ienakumus no
profesionalas darbibas u.c.);

(1 guvusi ienakumus arvalstis, taja skaita jurnieki, kuri bijusi
nodarbinati uz starptautiskos parvadajumos izmantojama
kuga, iznemot gadijumu, ja nodokla maksatajs ir sanémis
algota darba ienakumus, kas kada no Eiropas Savienibas
dalibvalstim ir paklauti aplikSanai ar iedzivotaju ienakuma
nodoklim analogisku nodokli;

(1 guvusi ar nodokli neapliekamos ienakumus, kas kopuma
gada parsniedza 10 000 eiro (pieméram, gati ienakumi no
personiskas mantas pardoSanas);

[ guvusi ienakumus, kuri apliekami ar 10 % nodokla likmi
(piemeéram, ienakumu no nekustama ipaSuma iziréSanas, ja
Valsts ienémumu dienestam ir pazinots par neregistréjamas
saimnieciskas darbibas veikSanu, vai guvusi ienakumu no
augoSa meza vai kokmaterialu pardoSanas, no kuriem
nodoklis nav ieturéts ienakuma izmaksas vieta);

[ guvusi citus ar nodokli apliekamus ienakumus, no
kuriem izmaksas vieta nav ieturéts nodoklis, t.sk. no fiziskam
personam sanemti davinajumi, kas ir apliekami ar iedzivotaju
ienakuma nodokli.

Savukart brivpratigi, lai atgtitu attaisnotos izdevumus,
gada ienakumu deklaraciju Sogad vares iesniegt ne tikai
par 2021. gadu, bet ari par 2020. un 2019. gadu, bet
lidz 2022. gada 16. junijam - vel ari par 2018. gadu.

Aicinam to darit elektroniski, VID EDS, jo tada gadijuma
deklaracija automatiski ielasas visi VID riciba jau esoSie dati
un aprekinas maksajamas summas. Pieslégties EDS var ikviens,
izmantojot savas internetbankas lietotajvardu un paroli, ka
ari elD, eParakstu vai “eParakstsmobile”.

Jautajumu un neskaidribu gadijuma var zvanit uz VID
Konsultativo talruni 67120000 (svarigi, ka, zvanot uz VID
Konsultativo talruni 67120000, ikviens var sanemt ari
personificétu konsultaciju, ja vien zvanot pieslédzas VID EDS
un nosauc tur redzamo kodu). Jautajumus var uzdot ari
VID EDS sadala “Sarakste ar VID” un visu diennakti - ari
virtualajam asistentam Tomam VID timeklvietné.
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Aicina darba devéjus pieteikt darba
vietas skoléniem vasaras brivlaika

visa Latvija lidz 8.aprilim pienem darba devéju
pieteikumus skolénu nodarbinatibas pasakuma
istenosanai 2022.gada vasara.

Pieteikties pasakuma istenoSanai darba deveji aicinati
taja NVA filiale, kuras apkalposanas teritorija ir planota
darbavietu izveide skoléniem. Parakstitu ar drosu
elektronisko parakstu, pieteikumu kopa ar piedavato
darba vietu sarakstu un darba pienakumu aprakstu darba
dev@ji var nosutit uz NVA filiales e-pasta adresi.

Visu NVA filia]lu kontaktinformacija atrodama NVA
timek]vietnes sadala “Kontakti”. Pieteikuma dokumentu
formas pieejamas NVA timeklvietnes sadala “Piedavaju
darbu” (https://www.nva.gov.lv/lv/piedavaju-darbu-
skolenu-vasaras-nodarbinatiba)

Ja darba devejs velas veidot darba vietas skoléniem
vairaku NVA filialu apkalpoSanas teritorijas, tad
parakstits ar droSu elektronisko parakstu pieteikums ir
janosuta uz e-pasta adresi: nva@nva.gov.lv.

Skolenu vasaras nodarbinatibas pasakuma noteikumi
paredz, ka darba devéjs var vienoties ar konkrétu skolenu
par darba vietu un laiku, noradot So informaciju
pieteikuma.

Istenojot NVA skolénu vasaras nodarbinatibas
pasakumu, darba devéjs sanems dotaciju skolena ménesa
darba algai 50% apmeéra no valsti noteiktas minimalas
meneSa darba algas. Ja darba devejs nodarbinas skolenu
ar invaliditati, NVA dotacija bus valsti noteiktas
minimalas menesa darba algas apmera. NVA apmaksas
veselibas parbaudi skolénam, ja to paredz normativie
akti par obligatajam veselibas parbaudém, ka ari
apdrosinas skolénu pret nelaimes gadijumiem darba
vieta. NVA maksas ari dotaciju skoléna darba vaditaja
atalgojumam.

Savukart darba devéjam bis janodroSina
lidzfinanséjums darba algai, nodoklu nomaksa un
kompensacija skolénam par neizmantoto atvalinajumu.
Skoléna meénesa atalgojumam par pilnu nostradatu
darba laiku jabait vismaz valsti noteiktas minimalas algas
apmera - 500 eiro pirms nodoklu nomaksas.

Atgadinam, ka skolenus nedrikst nodarbinat darbos,
Kas saistiti ar paaugstinatu risku vinu drosibai, veselibai,
tikumibai un attistibai.

Sogad planotas izmainas pasakuma administréSana
—darba devéjiem ligums, atskaites un rékini par pasakuma
istenoSanu bis jasagatavo un jasaskano ar NVA
elektroniski - NVA CV un vakancu portala (https://
cvvp.nva.gov.lv.)

Skolénu vasaras nodarbinatibas pasakumu NVA
sadarbiba ar darba devejiem istenos no 1.junija lidz
31.augustam. Viena skoléna nodarbinatibas ilgums —
viens ménesis. Sogad NVA plano skoléniem izveidot
kopuma 8 tiikstoSus darba vietu. Pasakuma istenoSanai
paredzetais finanséjums ir 2 406 959 eiro.

Skolenu pieteikSanos dalibai vasaras nodarbinatibas
pasakuma planots uzsakt maija pirmaja puseé, pieteikties
dalibai pasakuma skoléni ari Sogad varés elektroniski,
aizpildot pieteikuma anketu NVA majaslapa.

Uzzinai: 2021.gada vasara 666 darba deveji bija
izveidojusi 7661 NVA lidzfinanseto darba vietu, tris vasaras
menesu laika Sajas darba vietds nodarbinot kopuma 7925
skolenus. Vairums skolenu izmée§inaja savus spekus tadas
profesijas ka paligstradnieks, labiekartoSanas stradnieks,
pardeveja paligs, precu izvietotajs, skolotaja paligs, viesmilis,
tirdzniecibas zdles darbinieks, sezonas stradnieks, virtuves
darbinieks, lauksaimniecibas paligstradnieks u.c. Vasaras
nodarbinatibas pasakuma dalibnieku vidii 56% bija meitenes
un 44% zeni, 79% skolenu bija vecuma no 15 lidz 17 gadiem,
bet pilngadigo dalibnieku ipatsvars bija 21% no kopéja
dalibnieku skaita.
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Driz logd smiesies pavasara riti,
Kas uzdavinds prieka vizbuliti.
Vel laiks Tev atvéléjis daudz —
Teikt labus vardus, smaidus davinat
Un milestibas varaviksni krat.

Mili sveicam Juzefu Stepani 80 gadu jubilejal
Lai dzivesprieks, laba veseliba, jauki un mili cilvéki blakus!
Masa un krustdéls ar gimeni

Piedava darbu

Loti vajadziga AUKLITE 2,5 gadus
vecai meitenitei VACIJA uz ilgaku
laiku, vélams — jauna pensionare,
bet nav obligati. Rakstit WhatsApp
0049 1520875 Kristinei, vai zvanit
29465285 Lidijai.

Uznémums Rugaju pagasta,
Rugajos, piedava darbu
SPECIALIZETA AUTOMOBILA
VADITAJAM. Darba samaksa péc
vienosSanas. Talr. 29430409.

Paldies

Es saku jums jau dienas simt un piecas — lai puki
dabdtu, ir janoliecas. (1.Ziedonis)
Liels paldies katram un ikvienam, kas palidzéja
notikt kultiras darbinieces Austras Veik$anes
pieminai veltitiem koncertiem “Uz engela sparna” gan
Gulbeng, gan Balvos. Pateiciba Gulbenes un Balvu
pasvaldibam. Dartai Vilnei, Zeltitei Daritei, Inetai Melderei Gulbené.
Pravestam Martinam Klu$am, Ruditei Kriminai, Ivetai Tiltinai Balvos.
Neizmérojama pateiciba Uldim Kokaram un vina atsaucigajam korim
“Mirklis”.
DONATS VEIKSANS AR GIMENI

Péerk

#Z.s “Strautini” E. “F;fpﬂuﬂ

iepérk mmlopus. w:
Samaksa tulitéja. Labas cenas. SN cRe
Talr. 2941103 3. W IR

Jﬁt.#”‘

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733
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PERKAM

" Augody koku clramas
un sortimantus ple cefa;
" Papirmalky ostas;
(R, Mérsragd, Liapdis)

Mpa Ipsninkiem:
= Yelcam bezmaksas konsuklojps
» Pafidzam mea aksdofas
ok, cirsmu ishgoiand;
= Palfdzam issniegt orianas
e bimbsiii WRAD

sla “AIBI” IEPERK
Liellopus, jaunlopus,
te]us, jérus, zirgus.
Kautsvara, dzivsvara paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas.
BIO lopiem augstakas cenas.
Talitéja samaksa. Svari. T. 20238990.

Pérk izcirstus mezus lidz
2000 EUR/ha.
Talr. 28282021.

Kolekcijai pérk vecu naudu,
medalas, fotografijas,
dokumentus. Talr. 26233662.

SIA “SENDIJA” iepérk: *taru;
*malku; *zarus Skeldo$anai.

Pardod

Sestdien Balvu tirgi bus nopérkami
Teresku SKABETIE KAPOSTI no
Aluksnes!

Z/S “Uzgava” pardod lopbaribas,
partikas, stadamos kartupelus
‘Vineta’, ‘Gala’, ‘Laura’.

Talr. 29432655.

Lopbaribai: kartupelus (séklas
izméra), burkanus, cukurbietes
(nav salusas), graudus (digstosi).
Talr. 25442582.

Pardod darzu Verpuleva.
Talr. 26431986.

Skaldita malka.
Cena 25 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku.
Talr. 28700211.

Pardod skalditu malku (ari sausu).
Talr. 29166439.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus un

déjejvistas. Pieteikumi pa
talr. 29186065.

Lidzjutibas

Cilvéka miazs nav starpbridis iss,
Cilvéka mizs ir cilvéks.
(1.Galing)
Skumiju bridi esam kopa ar
JANA TIHOMIROVA tuviniekiem.
Balvu Novada muzejs

Ar bérniem, mazbérniem un
padaritiem darbiem
Tu paliec Sai saulé un muziba.
(E.Veéveris)
Izsakam visdzilako lidzjutibu sievai
Arijai, bérniem, mazb&rniem un
visiem tuviniekiem, zaudg&jot viru,
tévu, vectétinu un milu, labestigu
cilvéku JANI TIHOMIROVU.
Jums lidzi séro Jana, Modra, Valda
gimenes

Skumiji galvas noliec sirmie bérzi,
Pupolzaros sabirst dzives stasts.
Pari nosalc pavasara elpa,
Jaskiras, kaut Skirties ir tik Zél.

Saja skumiju bridi klusi mierinajuma
vardi un patiesa lidzjitiba Arijai
Tihomirovai un tuviniekiem,

JANI TIHOMIROVU miizibas cela

pavadot.
Balvu novada dome un pasvaldiba

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Dazadi

LOGI. DURVIS.
Talr. 26343039.

§i gada 12.marta
Balvos, veikala “TOP”
(Partizanu 8), 10°°-15°°

OPTISKO BRILLU
IZPARDOSANA

(piedavajam tonéetas brilles ar
dioptrijjam - plusi un minusi,
izgatavotas laboratorija, 2 gadi
garantijja, EUR 25-45.)
lespéjams pasutit brilles péc
receptém.

Kont. talr. 29576954.

Veikala “DAUTEKS” jauns
piedavajums: spilveniem, segam,
gultas velai, “Laumas” apaksvelai.

Balvos, Brivibas 46b.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 283794883.

Zagé krimus ar kramgriezi.
Talr. 26644316.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures iericu, dumeju apseko$ana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Samaksa tuliteja.

Pérk malku cela mala, ka ari citus
Talr. 29495199.

kokmaterialus. Korekta uzmérisana.
Samaksa tuliteéja. Kokvedéja
pakalpojumi. Talr. 26699291.

Pérk traktoru T-16, T-40,
MTZ-50/82, JUMZ, DT-75;
piekabi, KUN 08.

Talr. 22499148.

Pérk meza, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

Piedava rezervacijai kucénus (mate
— laika, tévs — sargsuns), EUR 5.
Talr. 26243615.

Atrasta atsléga ar piekarinu pie
Ligas Kozlovskas gimenes arsta
prakses. Intereséties redakcija.

Milo tét, cik Joti grati
Tevi zemes klépim dot,
Atvadoties sveikas sdtit,
Dziedat dziesmu pédéjo.
(Z.Purvs)
Musu vispatiesaka lidzjutiba Maijai
Kuzminai, pavadot TETI baltaja
smilSu kalnina.
Kaimini no veikala “LED”:
Vineta, Gatis

Vai, zemite, tev pietrika
Smilsu gulta gulétaju,
Ka tu mani ari sauci
Zem savam velénam.

Skumiju bridi izsakam visdzilako
lidzjutibu Sanitai Baskerei ar
meitam, TUVU CILVEKU zaudéjot.

Z/s “Kotini” un z/s “Sabri” kolektivs

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)
Izsakam dzilu lidzjutibu Dinijai
Baskerei, VECMAMMU muziba
pavadot.
Rekavas dzirnavu kolektivs

Man nogura dvéselite,
Sai saulé dzivojot.
Dod, Dievin, vieglu dusu
Balta smilsu kalnina. (Latv.t.dz.)
Skumju un atvadu bridi dalam sapju
smagumu ar Ligas, Laura, Emila
Brenéu gimeniti, pavadot
VECMAMINU baltaja MiZzibas cela.
Rugaju vidusskolas 9., 5., 3.klasu
skoléni, vecaki, audzinatajas

Vél gribéjam tev sacit mijus vardus
Un pavaicat, ka tev pa dzivi iet...
Par vélu viss, jau saule norietéja,
Ir tum$i tavi logi, durvis ciet...

Kad peksni negaiditi ir apravusies
musu klasesbiedrenes
AIJAS LESNIECES dzivibas liesma,
izsakam visdzilako lidzjatibu
tuviniekiem, draugiem,
bijusajiem kolégiem un visiem,
kam sap vinas aizieSana.
Ciena noliecam galvas, Vilakas
vidusskolas bijusie klasesbiedri

Es visu atstaju jums —
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa ar jums ka raibs dzipars
vijies. (V.Kokle-Livina)
Skumjas un pateiciba noliecam
galvas, AlIJU LESNIECI muZibas
cela pavadot. Patiesa lidzjutiba un
mierinajuma vardi tuviniekiem.
Vilakas bibliotekas dazadu gadu
bijusie kolegi

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis — gaisma mirdz.
Tomeér skaistakais no visiem —
Mates svétums, mates sirds.
(V.Mora)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Guntas un Alda gimeném,
maminu, vecmaminu,
vecvecmaminu BIRUTU MEDNI
muizibas cela pavadot.
Zu8u, Kupéu, Niedru, Sirmacu
gimenes

Ne, mates aizieSanu nevar aptvert,
Ne rokas aptvert var, ne sirds, ne
prats...
Meés atnakam un bridi klusu stavam,
Un it ka elsas masu vardus mac.
(A.Elksne)
Kad lielo sapi izraud sveces, lai
musu patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu kolégei
Inesei Mednei, VIRAMATI miziba
pavadot.
Iveta, Natalja, Laila, Vija

Pateiciba

Kad kads, kuru milam, negaidot pamet So pasauli, més A

jatam neaprakstamas bédas...
Skiet, nevar izteikt vardos, cik pateicigi esam pravestam
O.Misjanam, vokalajam ansamblim “Sonate”, psalmu =%, =
dziedatajam, “Smiltajs” kolektivam, kafejnicas “Velves”
saimniecém, Balvu novada pasvaldibai un personigi ]
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Sandrai Kapteinei, Rugaju pagasta parvaldei, Rugaju
sporta centram, Balvu bérnudarza “Piladzitis” 9.grupinas skolotdjam un
bérnu vecakiem.

Ipada pateiciba par atbalstu Initas klasesbiedriem un draugiem, tagad
vairak neka jebkad agrak meés zinam, ko nozimé labi draugi. Paldies ari
Antrai, Vitai un paréjiem radiem, kaiminiem, visiem tiem, kuri bija mums

blakam.

Liels paldies par jusu milestibas pilno atbalstu. Lai Dievs jus svéti! Bez

atbalsta un labajiem vardiem batu grati izdzivot misu milas Initas Briedes
peksno dosanos vinsaulé.
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