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Mednieku stasti 4

Edgars Gabranovs

Nav Saubu, ka Maija dziedajumi turpina bat neatnemama Ziemellatgales cilvéku
garigas vertikales simbols un lepnums. Ne velti 2021.gada 4.decembri Vilaka Latvijas
Nacionala kultaras centra direktore Signe Pujate Balvu Centralas bibliotekas
direktorei Rutai Cibulei pasniedza apliecinajumu par “Maija dziedajumu pie ciemu
krustiem Ziemellatgalé” ieklauSanu Nemateriala kultiras mantojuma saraksta.

Atgadinam, ka Saja saraksta ir ari psalmu dziedaSana Ziemellatgale (2017.gads), dziedasana
ar pusbolsu (2017.gads) un Upites kulttrtelpa (2018.gads). Pirms nepilna gada svinigaja
pasakuma toreiz€jais Vilakas novada domes priekSsedétajs Sergejs Maksimovs jautaja, vai ir
ciemini no Rigas, Kurzemes, Vidzemes un Zemgales: “Ir! KurS gatavs apgalvot, ka Latvija ir
maza zeme? Braucot pa piesniguSiem celiem, saprotam, ka attalumi palikusi daudz garaki,
daudz ilgaki, un Latvija ir daudz plasaka, neka mums Skiet. Sodien esam 3eit, lai saprastu, kas
ir mtisu vertibas. Katram no mums ir savs vértibu saraksts. Daziem tas ir rakstiski uzrakstits,
daZiem, cerot, ka laba atmina, saglabajies prata, bet nav neka labaka, ja savas vertibas uzrakstam
ar roku...”

Vs

Nakamaja

Naudaskalna nevalda nauda. Maija dziedajumi ir viena no spilgtakajam tautas dievbijibas izpausmém Latgalé. To apliecina ari dziedatajas Balvu pagasta (foto).

Eksamenu véertejumu

Savukart Balvu pagasta sievas, kuras katru treSdienu pulcéjas Naudaskalna tautas nama,
ne3aubas, ka maija nav neka labaka, ka veltit dziesmas Dievmatei Marijai. Antonija Cakane
sprieZ, ka vinai pamatu pamats — pie Dieva nakt lugties — ielikts bérniba: “Vai $is tradicijas
saglabajas? Protams, ari jaunatnei par to ir interese.” Vina Maija dziedatajam novél izturibu
un velreiz atgadina, ka jaturas pie Dieva. Bijusi Balvu rajona padomes priekssédetaja Regina
KulSa neslépj, ka vinai ir patikami tikties ar pagasta sievam: “Esam visas smukas un vel jau
varam padziedat. Par karu nerunasim. Pasarg’ Dievs no ta jebkuru paaudzi. Ari par Ukrainu
més lidzamies, tapat lidzamies, lai Dievs apskaidro Krievijas vadonu pratus. Lai atrak visi
nomierinas!” Vinai piekrit Maija Laicane: “Uz dzivi raugos pozitivi. Kapéc esamu Seit? Lai
pateiktos Dievam par sanemtajam Zélastibam. Lai visiem veseliba, lai §imenés miers. Mums ir
bérni, mazbérni un daZam pat mazmazbeérni - lai Dievs vinus vada pa pareiziem, taisniem un
godigiem celiem. Vai pasaulé valda nauda? Nevalda! Valda Dieva svétiba, milestiba un darbs.”
Ligta atklat, ka vina septingadigai meitenitei Lienitei paskaidrotu, kas ir Maija dziedajumi,
Maija atgadinaja, ka maijs ir Dievmates méenesis: “Vina par mums gada, mis pasarga. Vina
ir Dieva mate. Vinas rokas ir labestiba, gaiSums un skaistums...”
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izteiks procentos

No 2022./2023. macibu gada 9. klasu
absolventiem visos valsts parbaudes
darbos vertejums tiks izteikts procentos,
kas veidojas no parbaudes darba
iegutajiem punktiem pret maksimali
iegtistamajiem punktiem. Sis izmainas
dos iespéju salidzinat visu valsts
parbaudes darbu rezultatus — gan tos,
kuri tiek verteti macibu iestades, gan tos,

Parstradei nogada izlietotas baterijas

“Zalas jostas” rikotaja izlietoto bateriju vakSanas konkursa “Tirai
Latvijai” parstradei nogadatas nepilnas 25 tonnas So videi kaitigo
atkritumu. Konkursa laika teju 75 tuikstosi Latvijas bérnu un jaunieSu
no 314 macibu iestadém Cakli iesaistija savas gimenes un draugus
izlietoto bateriju vaksana, kas tagad ir parstradatas vertigas otrreizejas
izejvielas. Latgales regionu konkursa parstaveja 52 izglitibas iestades,
tostarp Berzkalnes pirmsskolas izglitibas iestade (101 kg bateriju),
kas, rekinot, cik daudz izlietotu bateriju savacis videji katrs macibu
iestades audzeknis, bija viscaklakie, katrs parstradei nogadajot videji
5,05 kg bateriju. Japiebilst, Balvu pirmsskolas izglitibas iestades
“Piladzitis” audzekni katrs videji savacis 1,84 kg izlietotu bateriju.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 37 (9416)

brokastis h > kuru vertejumu nodrosina Valsts izglitibas
satura centrs. To paredz grozijumi noteikumos, kurus 17.maija
apstiprinaja valdiba.
(MU v 158N 1407 - 9844
9771407984057 50
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Nedelas jautajums
Vai latviesi irmanticigdki par citém
tautdm?
Ingrida Zinkovska

SVETLANA no Aberdinas Skotija: -
Ka kur§ cilveks. Viss atkarigs no
audzinasanas gimené un izglitibas
limena. Ja mums ir kdda probléma,
meés keramies pat aiz salmina. Tu izlasi
labu horoskopu, un tev paliek labs
garastavoklis. Kas var but labaks par
to, ka teiktu nelaikis Sefpavars Marting
Ritins. Protams, tas ir bizness un acu
aizmalésana, bet mums taéu vajag
labas sajutas, vai ne?! Uzskatu, ka
sievietém ari bez ziléSanas un horoskopiem ir laba intuicija.
Valsti, kur patlaban dzivoju, bez aizspriedumiem izturas gan
pret cilvéka navi, gan kremésanu, kas Latvija tomér vél gluzi
nav ta.

GENOVEFA no Vectilzas: -Tas
atkarigs no audzindanas gimené. Es
personigi horoskopus nelasu un pie
zZilnieces nebraucu. Vairak ticu, ka viss
ir Dieva un pa$a cilvéka rokas. Tautas
=4 # ticéjumi ir nedaudz cita lieta. Kadreiz ari
mani vecaki pieturéjas pie tautas
J::} ticéjumiem un ievéroja laiku, kad labiba

J jassj, kad raza javac, kad kartupeli

/ jastada, kad govis ganos jadzen.

Piemeéram, kartupelus jastada veca
meénesi, bet darzenus, kas dod razu virszemé, cita ménesi.
Lai gan ir gadijies iestadit cita laika un nekas katastrofals nav
noticis. Raza bija normala. Kad ir laiks, tad ari jastada.
Turklat man $kiet, ka ari Latvija mainijies klimats.
INESE no Balviem: -Domaju, ka nav
| manticigaki. Horoskopus reizém
palasu, bet ipasi tiem neticu, jo reizém
tie sakrit ar to, kas notiek, bet reizém
ne. Kad mana mamma vél bija dziva,
kads vinai bija paregojis manu nakotni
saistiba ar gimeni. Daléji tas ir
piepildijies. Vél esmu dzirdejusi tautas
ticejumus sakara ar dazadam dienam.
Ir tads ticejums, ja kaut ko stada
Svecu diena, tad viss aiziet sveceés.
PaskaidroSu, Sogad Svecéu diena
iekrita tresdien, tadé| viss, kas stadits treSdien, pieméram,
sipoli vai kartupeli, saaugs lakstos.
VENERANDA no Baltinavas
pagasta: -Atklati sakot, zilniekus
neapmekléju, ari horoskopus nelasu,
jo tas mani neinteresé. Ari sarunas par
§im témam neiesaistos. Ja nu gluzi
nav, ko darit, un pie rokas ir kads
zurnals vai avize, kur horoskopi
publicéti, laika isinaSanas péc varu
palasit. Neticu ari melnajam
piektdienam un citiem maniem. Kas
attiecas uz tautas ticéjumiem, kas
saistiti ar laika apstakliem, jateic, ka diez vai ari tie atbilst
patiesibai, jo viss jau sen ir sagriezies kajam gaisa.
MARINA no Balviem: -Mana pazinu
loka Sis jautajums nav aktuals, ari man
né. Kad biju jaunaka, tad gan
intereséjos par horoskopiem un tos
lasiju. Tagad ne. Esmu kaut kur
dzirdéjusi, ka horoskopus zurnalu un
| avizu redaktori liek rakstit tiem
zurnalistiem, kuri kaut ko ir
nogrékojusies vai izdarijusi nepareizi.
Tapéc viniem nedrikst ticét. Esmu
bijusi ari pie zilnieces. Gaju, jo grib&ju
sanemt atbildi uz vienu jautajumu, bet nevaru apgalvot, vai ta
ir taisniba.

A

NEDELA

Zied kirsi, gaisa virmo velme pec vasaras un saules, tiek prognozeta karsta vasara — ceru un
ticu, ka saules netrtiks. Svinot varda dienu sava kolektiva, runajam par to, ka vards Inese ir
popularakais vards Saja nedéla. Interneta dziles vésti, ka Latvija ir vairak par 12 000 1 varda
IpasnieCu. Ja gada, kura piedzimu, tik Joti populara nebutu dziesma par Inesem, mani
sauktu Agnese. Neesmu cilveks, kur$ daudz prato, ka biitu, ja biitu - priecajos, pienemu un
sadzivoju ar savu vardu Joti labi. Sie svétki katru gadu atnak maija otraja pusg, kad skolotaji
skola nevis vienkarsi iet, bet parvietojas skrieSus, jo $aja gada jau no 10. maija rit eksameni
gan 11.Kklasu, gan 12.klasu skoléniem. Sogad skola atjaunojam Pateicibas pasakumu, kas
parasti pulcéja un, cerams, ari Sogad pulcés pilnu zali ar vecakiem un skoléniem. Atjaunojam
arl mecenatu stipendiju pasniegSanu skoléniem par augstiem macibu sasniegumiem — tadu
Sogad mums ir Joti daudz: 55 novada olimpiaZzu laureati, 23 valsts olimpiazu dalibnieki,
daudzu konkursu laureati. Loti lepojos ar katru savu skolenu, skolotaju un skolas darbinieku,
jo musu kopéejie rezultati ir vislabaka davana man manos svetkos. Lai visiem gaiSs un
priekpilns noskanojums, ejot pretim vasarai!

INESE PAIDERE,
Balvu Valsts gimnazijas direktore

Nevajag noteikumus, kas
‘nestrada’ un boja dzivi

Atsaucoties uz Balvu pansionata di-
rektores komentaru sakara ar ierobeZoto
kartibu apmeklétajiem (“V” 6.maija nu-
murs), gribu teikt, ka $i birokratiska at-
bilde atspogulo pamata problému, kas
nomac visu sabiedribu. Komentara teik-
tais, ka “labi, ka tagad vispar var ienakt
un apciemot”, dod zalo gaismu visam
neizdaribam, kas slépjas aiz ieteikumiem,
vadlinijam un vértéjumiem. Sis komen-
tars sakné nogalina izaugsmi un apslapé
progresu. Tas ir tas pats tipiskais iztei-
ciens ‘nemaz tik slikti nav’, kas nospiez
cilvéku pie zemes. Nedomaju, ka
Einsteins baitu ko sava dzive panacis, ja
vina vadmotivs biitu — “Labi, ka Sodien
vispar atveru fizikas gramatu!”, vai ari,
ja musu paSvaldiba teiktu — “Labi, ka
vispar ir kaut kadas ielas musu pilseta!”.
Ta nav progresiva vaditaja cieniga
atbilde. Vienmer var labak. Vienmer ir
vieta attistibai un uzlabojumiem. Ja kads
direktorei ieminésies, ka apriipe ir nepie-
tiekama, tas nozimeé, ka atbilde bas -
“Labi, ka vispar notiek kaut kada
apripe!”!

Direktore minéja, ka apmeklétaji par-
kapj atlauto laiku un gadas, ka pie tuvi-
nieka pavada 25 un vairak mindtes. Ba-
tu jaaizdomajas, kapec? Man ir ietei-
kums - nepienemiet likumus, kadus
nespéjat kontrolet un kas nestrada. Ja
tie nestrada, tatad tie ir lieki! Ari pec dazu
minasu saskarsmes jiisu 71 darbinieks var
ienest virusu pansionata péc atbrauk-
Sanas no pilsétas. Jus izradat nekom-
petenci.

Gribu teikt, ja vél notiks lidzigs gadi-
jums, kad pansionata darbinieces izra-
dis visatlautibu un bez iemesla agresivi
attieksies pret apmeklétaju, rupji un

nepamatoti vainos vinus ‘virusu ienesa-
na’, patvaligi méginas ierobezot apmek-
lejuma laiku no 15 uz 10 minatem, uzve-
disies un runas izaicinosi, iesaistis apkal-
pojoso personalu un traucés pabit ar
Kklientu divata, uzraugot viziti, tiks iesais-
tita pasvaldibas policija. Sadas un dau-
dzas lidzigas situacijas aizéno to aprupe-
taju darbu, kuri to cenSas veikt ar atbildibu
un sirsnibu.

Ja iestadé vai valsti notiek nekartibas,
tad probléma ir tas vaditaja. Pansionata
iemitnieki, kas 6 méneSus pavadijusi stin-
gra izolacija, maksa par savu apriipi, ista-
binu un to mazuminu privatuma, kas
viniem atlicis. TeikSu, ka péc ieprieks
publicéta raksta saka atrasties vieta
pierakstiem ari pec pulksten 16.

Ja pasreizejo kartibu ir ieviesusi pansio-
nata vadiba, tad ta, cerams, var méginat
arl sadzirdet ieteikumus, saskatit kliidas,
nopietni parskatit savu attieksmi un veikt
uzlabojumus.

Lasitaja

St@merienas pils legendu
parradisana

20.un 21.maija Latvijas Kultiras aka-
démija sadarbiba ar Stamerienas pili un
Gulbenes novada pasvaldibu organizes
divu dienu radoso rezidenci “Stamerienas
pils attistibai”. LKA studenti kopa ar
pasniedzejiem dosies radosaja rezidence
uz Stamerienas pili, lai radosas un peét-
nieciskas aktivitatés izstradatu ieceres, kas
buitu istenojamas, planojot Stamerienas
pils ka nozimigas Latvijas un Eiropas
kultirtelpas attistibu, pozicionejot pili ka
unikalu tarisma objektu, ka ari piever-
Soties ar pili saistita kultiiras mantojuma
izpétei un ta komunikacijas iespgjam.
Radosa rezidence norisinasies studéjo$o
konferences “ZinatMaksla” ietvaros,

Lasitaji!

Klustiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménega
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anoniImas

veéstules.

N\ J
astonam studentu grupam pasniedzeju
—mentoru —vadiba darbojoties pie kon-
kretu ideju attistiSanas, kuru uzmanibas
centra buis Stamierienas pils vesture un
attistiba, kulttiras mantojums un sadar-
biba ar vietéjiem iedzivotajiem. Makslas
vestures pasniedz&ja Zane Grigorovica
kopa ar studentiem ir uzsakusi izpetes
procesu, pievérsoties Stamerienas pils
interjeram, apskatot vésturiskas Stame-
rienas pils interjera izmainas. Apkopojot
informaciju publicétajos materialos,
komanda rezidences nosléeguma plano
prezentet dazadus telpas interpretacijas
veidus.

Stamerienas vards bieZi izskan saistiba
ar stastiem un legendam par DZuzepes
Tomazi di Lampediizas vieso$anos pili.
Viena no legendam vésta, ka pie sava
vieniga un pasaules slavu ieguvusa
romana “Gepards” vins sacis stradat tiesi
Seit. LKA toposie reZisori Elmara Senkova
vadiba peétis autora iedvesmas avotus,
centisies iejusties varonos no romana un
filma “Gepards”, ka ari mekleés vidi un
vietas, kas spéj iedvesmot vinus nakotnes
projektiem un vizijam.

AIJA LUSE

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

Otrdien, 3.maija, “Vaduguns” publicéja Vilakas iedzivo-
tajas Birutas Narubinas viedokli “Neviens nevar atnemt tiesi-
bas cienit krituSos varonus”, bet 13.maija lasitajas Ligas
pardomas par minéto viedokli. Piezvanot uz “Vaduguni”,
B.Narubina pauda viedokli par lasitajas Ligas pardomam.
“Protams, es biju gatava oponentu kritikai par savu viedokli,
tapéc nebiju parsteigta par 13.maija “Vaduguni” kadas
anonimas lasitajas publicétajam pardomam. Vienigais, ko
gribu pateikt,- ir Joti noZelojami, ka cilvékam, kas tik asi
kritizéja manu viedokli, pietriika drosmes nosaukt savu isto
vardu un uzvardu. Vismaz es noskaidrotu, pie kuriem “vec-

Hallo!

téviem man jabrauc”. Kas tie tadi par patriotiem, kas slépjas
zem svesa varda un baidas nosaukt isto?” teica B.Narubina.

“Brivdienas ar viru nolemam sakopt kapus, kas atrodas
kaiminu novados, tade] brauciena marsruts veda caur Tilzu
un vel talak. Braucot pa Soseju, dzivesbiedrs nebeidza pukoties
par celmalas redzamo skatu, proti, kriimi ir nevis kartigi
izcirsti, bet tikai daleji nogriezti, iemiciti zeme — sauc to, ka
gribi. Gaisa régojas pa pusei nolauzti, saskélusies resnako
krimu stumbri. lespéjams, celinieki, jo tas ir regionalais valsts
cels, kriimus nogrieZ ar kadu tehniku, lai process biitu vieglaks

un atraks, bet skats ir nelags,” secinaja sieviete.

“ Sl;iet, televizijas titros lasiju, ka maijs ir vienkarsas valodas
menesis. Tas ir tadas valodas, lai teikto var saprast ari cilveki,
kas nav attiecigas jomas specialisti. Tacu gan televizija, gan
prese, gan socialajos tiklos nepartraukti lieto vardus, kuru
nozimi var tikai minet. Piemeéram, runajot par karu Ukraina,
tiek lietots vards ‘narativs’. Cik saprotu, lietu kartibu vai
dienaskartibu tagad deve par algoritmu. Un kur tad vel ar
Eiropas projektiem saistitie ‘granti’ un ta talak, un jopro-
jam,” redakcijai savas domas izteica kada seniore.
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Balvu sunus apmacis “Vilku ieleja”

Irena TusSinska

14.maija zaja tirdzina apmeklétajus gaidija parstei-
gums - iespéja par ziedojumiem sunu apmacibas
laukuma “Vilku ieleja” izveidei iegadaties suvenirus un
makslas darbus, noskatities kinologu priekSnesumus,
ka ari paglastit un samilot etrkajainos cilvéka draugus.
Savukart jaunakie tirdzina apmeklétaji labprat |avas
kinologes Maras Saicanes makslinieciskajam spéjam,
iegistot skaistus sejas gleznojumus.

Pirms daZiem meéneSiem Ikars Bleive ar vairaku aktivu
balvenieSu atbalstu noléma beidzot realizét senloloto pilsétnieku
sapni — ierikot sunu apmacibas laukumu, kas batu pieejams
ikvienam iedzivotajam. Tai jabtt vietai, kur satikties, apmacit
sunus dazadam dzives gudribam, ka ari socializét vinus. Lai
gan pirms daZiem gadiem $ada iecere radas ari kinologam
Olegam Aleksejevam, kur$ paguva spert pirmos solus tas
istenoSanai, visu aizkavéja negaiditi atnakusi Covid-19 pande-
mija.

$i gada ziema kinologa ideju turpinaja attistit IKARS BLEIVE.
Rotveilera $kirnes suna DZokera ipaSnieks neslépj, ka doma
izveidot dresiiras laukumu Balvos radas, lai atvieglotu dzivi ne
tikai sev, bet arl citiem Cetrkajaino draugu ipaSniekiem, jo
pastavigi mérot celu uz sunu skolu Gulbené vai Aliksné ir Joti
apgritinosi: “Tur nodarbibas notiek vienu stundu noteikta
laika. Ja tepat, uz vietas, buitu laukums, sunu ipasnieks varétu
apmacibai veltit laiku, kad vien vélas. Turklat viena stunda ir
parak maz, jo zinaSanas ir janostiprina.” Ikars uzsver, ka sunu
apmacibas laukumu, kur bis izvietots specials aprikojums, varés
bez maksas apmeklét ikviens: “Tas nebiis nekads privatais
laukums, bet biis pieejams visiem, kas to vélésies. Prieks, ka
pieredzes bagatais kinologs ar zinaSanam ari veterinarijas joma
Olegs Aleksejevs piekritis vadit apmacibu nodarbibas. Liels
paldies visiem, kuri ziedoja, un aicinu turpinat to darit.
Informaciju par ziedojumu kontu varat iegat “Facebook”
“Vilku ieleja” majaslapa. Visi, kuriem pieder suns un kuri velas
audzinat, skolot un socializét vinu, laipni aicinati pievienoties
misu biedribai.”

Atlicis savakt lidzmaksajumu

Zieme]latgales partneribas valdes locekle, stratégijas admi-
nistrativa vaditaja, aktiva novada iedzivotaja un astonus
meénesus jauna taksa Skirnes suniSa Tobiasa ipasSniece IEVA
LEISAVNIECE atbalsta $ada laukuma nepiecie$amibu, tapéc
priecajas, ka biedribas “VadiVidi” sabiedriska labuma projekts
guvis atbalstu gan Ziemellatgles partneriba, gan Latvijas Lauku
atbalsta dienesta. Kad tiks savakta sabiedriska lidzmaksajuma
dala (kopa EUR 2294), laukuma iekartoSana, kas planota julija,
vareés sakties. Lai savaktu nepiecieSamo summu, biedribas
aktivisti, kuru vida ir ari Ieva, izmanto gan socialo tiklu, gan
labdaribas akciju iespg€jas, un lidz otrdienai jau bija saziedoti
708 eiro. leva pateicas atraktivajam Balvu Vilkam, maksliniecei
Marai Saicane, ka ari Sabinei Vilumai, vinas Cetrkajainajai milulei
DZesikai un kinologam Olegam Aleksejevam, kuri akcijas laika
iepriecinaja ar demonstréjumiem, ka ari Valsts RobeZsardzes
Vilakas parvaldes Kinologijas nodalas priek$niekam, kapteinim
Sergejam Zelenovskim par dalibu pasakuma un Ilgonim
Punculim par audio un visa cita veida atbalstu, ka ari visiem
paréjiem Sova dalibniekiem!

Taujata, kapéc noléma palidzét gan projekta tapSana, gan
lidzeklu vaksana, Ieva apgalvo, ka to mudina darit vinas
pilsoniska aktivitate un vélme lidzdarboties: “Ta ka man pasai
pieder suns un esmu ari medniece, gribas atbalstit Sos cilvékus.
Savu suni noteikti vedi$u uz nodarbibam jaunaja laukuma, jo
$adu izdevibu nedrikst laist garam. Un ari visus par&jos sunu
Ipasniekus aicinu to darit!”

Pagaidam balvenie$u Cetrkajaino draugu socializacija notiek
pastaigu laika. VisbieZak suni un vinu saimnieki satiekas parka
vai vienkarsi pilsétas ielas. Ieva uzskata, ka, tapat ka vinai, ari
paréjiem sunu ipasniekiem, kuri savus milulus ved saites, lidzi
vienmer ir maisins, kura savakt ekskrementus. Pavisam cits stasts
ir par tiem, kuri sunus palaiz briva vala skraidit pa pilsétu, -
uzskata leva.

Savukart pieredzéjusais kinologs OLEGS ALEKSEJEVS apgal-
voja, ka labprat vadis sunu apmacibu treninus jaunaja lauku-
ma: “Savu iesp€ju robezas palidzeSu. Cerésim, ka kovids un
visas nebtiSanas tuvojas beigam. Iedzivotaju interese ir liela.
Vienigi gribétos vél lielaku atbalstu no pasvaldibas. Sakt ir viens,
bet velak, rikojot aktivitates, $is atbalsts, kaut vai informativs,
biis ipasi nepiecieSams,” atgadinaja kinologs.

Tada buas “Vilku ieleja”. Pasvaldiba noléma Ikaram Bleivem nodot noma uz septiniem gadiem zemes vienibu Brivibas
iela 127B, Balvos, 4168 m? platiba sunu pastaigu un treninu laukuma izveidoSanai. Planots, ka trenazierus darinas

SIA “Timber Kit”.

Ziedoja labprat. leva LeiSavniece gandarita, ka akcijas
laika atbalsts bija liels: “Visi labprat ziedoja. Neviens
nenosodija, visi pauda saprati un teica, ka daram labu
darbu. Tas mazliet pat parsteidza, tacu lika lepoties ar
balvenieSiem.” Akcijas laika par pasu izvélétu naudas
summu varéja iegadaties makslinieka Aivja Pizela
gleznas, ka ari uznemuma “Amati Print” ziedotas kruzites
ar “Vilku ielejas” simboliku.

Suni - tikpat kulturali ka balveniesSi

Zaja tirdzina akcija laukuma izveidei labprat ziedoja ari
Kubulu pagasta iedzivotajs JANIS TRUPOVNIEKS kopa ar
kundzi Sandru. “Esam sunu milotaji. Mums vienmer majas ir
bijusi dzivnieki. Nereti ar1 ciemini ierodas kopa ar suniem. Biis
lieliski, ja pilséta bus specials laukums, kur ar viniem varés
nodarboties ari pieredzejusu treneru vadiba. Tad suni izaugs
tikpat kulturali ka Balvu iedzivotaji,” uzskata vini. J. Trupov-
nieks atklaja, ka viens no vina cetrkajainajiem draugiem — vacu
medibu terjers — ir labs dzingjs, kur§ dazkart no meZa izdzen ne
tikai dzivniekus, bet ari kadu cilvéku. Savukart otrs — vacu aitu
suna un kaukaziesa jauktenitis — ir ists majas milulis, §imenes
loceklis: “Vins gan nedzivo istaba uz divana. Sadu suni esam
panémusi otro reizi péc kartas. Jaukteni izvel€jamies, jo viniem
ir labaka veseliba, vini ilgak dzivo un mazak slimo.” Dzivnieku
ipaSnieks neslépa, ka audzinaSana noderétu ari vina miluliem,
jo gados jaunakajam kadreiz gadas aizskriet ari ta patalak no
majam. Tacu, klastot vecakam, suns aizvien labpratak uzturas
majas teritorija, turklat ir lielisks teritorijas sargs.

Balvenietis, divu JorkSiras terjeru Fionas (7 gadi) un vinas
meitinas Nikas (3 gadi) ipaSnieks ILGONIS PUNCULIS akcijas
laika kopa ar Cetrkajainajam milulém aktivi atbalstija Sada
laukuma izveidi. “Man kop$ bérnibas ir kaut kada nerakstita
milestiba pret suniem. §l,<iet, milu visas pasaules sunus, “ atzina
Ilgonis. Lai gan savus milujus nekadai ipasai drestirai nepaklauj,
vins ir parliecinats, ka $ads laukums ir nepiecieSams kaut vai
sunu socializacijai: “Kadreiz Balvos tads bija. Kads varbit gribés
atnakt nopietni trenét savu suni, vel kads, iespéjams, atnaks
tapat vien atpusties. Bet katra zina ta ir forSa ideja. Katrs tur

1. TuSinska

Foto -

Balvu vilks atbalsta “Vilku ieleju”. Lidzeklu vakdana
sunu laukuma “Vilku ieleja” izveidei aktivi piedalijas ari
Balvu vilks, kur$ labprat sadraudzéjas ari ar gadu un tris
ménesus veco rotveileru DZokeru. Suna ipasnieks Ikars
stasta, ka tas audzinats ta, lai ikviens varétu vinu paglaudit
un samilot. So izdevibu izmantoja daudzi zaja tirdzina
apmeklétaji.

atradis kaut ko sev noderigu.”

Ziedotaju vida bija ari Kubulu pagasta iedzivotaja INITA
MACA, kuras privatmaja dzivo divi cetrkajainie draugi. Vienam
no viniem - alabaja un Bernes ganu suna krustojuma milulim
- piemit diezgan spitigs raksturs, tade] apmaciba ir nepiecieSama
vismaz reizi nedela. “Kaut ari dzivojam laukos, katru ritu un
vakaru ar suni ejam pastaigas, briva vala nelaizam. Pagaidam
gadu un Cetrus méneSus veca suna apmacibai izmantojam
individualas kinologa konsultacijas,” pastastija Inita. Vina
atklaja, ka gimenes cetrkajainais milulis tiesi vinu izvel&jies par
galveno saimnieci: “Viru vins vairak uztver ka rotalu biedru, jo
vini kopa biezak spel€jas un rotalajas. ” Inita parliecinata, ka
$ada laukuma ierikoSana bitu noderiga ipasi pilsétas iedzivo-
tajiem, kuriem nav iespéju aizbraukt uz nodarbibam Altiksne
vai Gulbene.

Labdaribas akcijas laika par bérnu apglez-
notajam sejinam un reklamas suveniriem saziedoti
EUR 383. Lidz otrdienai, 17.maijam, kopuma bija
savakti EUR 708.
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Laukos

Sakopta vidé ari darbs labak sokas

Latvijas Neatkaribas atjaunoSanas 32.gadadiena
par nesavtigu ieguldijumu lauksaimniecibas attistiba
un lauku vides kopsSana Baltinavas pagasta zemnieku
saimniecibu “Amatnieki” un “Riekstini” vaditaju
GUNTARU BARTKEVICU Valsts prezidents Egils Levits
apbalvoja ar Atzinibas krustu un iecéla par Atzinibas
krusta komandieri. “Vaduguns” izjautaja zemnieku par
ta briza izjatam un to, ka saimnieciba dzivo patlaban.

Vai ir ta, ka Sis Jums ir apbalvojums, par ko izde-
vums “Latvijas Vestnesis” informeja jau 2020.gada
novembri?

-Ja, bija domats, ka man apbalvojumu pasniegs 2021.gada
augusta, bet pandémijas del pasakums tika atcelts. Lidz ar to
apbalvojums tika pasniegts $1 gada 3. maija.

Gandarijums tapec nebija mazaks?

-Tas ir ne tikai prieks, bet ari atbildiba un liels gods. Tas ir
augstakais valsts apbalvojums, ko sava dzive 30 gadu darbiba
lauksaimnieciba esmu sanémis. Novertéjums ir Joti augsts gan
valstiska, gan patriotiska limeni. Sanemot So apbalvojumu
no Valsts prezidenta Egila Levita, ne velti teicu, ka lauksaim-
nieks nav profesija, bet dzivesveids. Man patieSam ir gandari-
jums kopt So Latvijas zemes stiiriti pasa austrumu pierobeza.
Es ka lauksaimnieks loti lepojos ar to, ka man ir dota $ada
iesp&ja. Man ir BreSa zemnieka aplieciba, es biju viens no
pirmajiem BreSa zemniekiem. Man ir liels gods sanemt ari
Atzinibas krustu un tikt ieceltam par Atzinibas krusta ko-
mandieri. Ir prieks, ka ir novertéta godiga darba veikSana,
saimniecisko speku attistiSana lauksaimnieciba un sabiedriskas
aktivitates.

fl(iet, ari par citiem apbalvojumiem nevarat
sitdzeties?

-Ja, pagajusaja gada més veiksmigi piedalijamies konkursa
“Zelta lauks Latvija 2021”, kur nosléguma pasakuma tika
noskaidroti labako rapSu un kvie$u lauku ipaSnieki.
Apmeklgjot 24 saimniecibas Latvija, ka ari analizéjot datus
par izmantotajiem augu aizsardzibas lidzekliem, tehnologijam
un ekonomisko izdevigumu, ieguvam godpilno 2.vietu par
labako kvieSu lauku Latvija.

2020.gada jualija vida noslédzas Syngenta Latvija rikotais
konkurss “Skaistakais Elatus Era lauks”, kura uzvaras laurus
plica zemnieku saimnieciba “Riekstini”, iegustot iespeju
izbaudit viena no Latvijas popularaka Sefpavara Raimonda
Zommera gatavotas gardézu vakarinas lauka vida.

Konkursa, ko organizéja vadosais piena parstrades uzne-
mums “Food Union” un lauku dzivesstila Zurnals “IEVAS
Maja”, par “Skaistako lauku saimniecibu 2016” tika atzita
ZS “Amatnieki” un ZS “Riekstini” Baltinavas novada.

Zemnieku saimnieciba “Riekstini” bija Zemkopibas
ministrijas rikota konkursa “Sejejs 2011” laureats augkopibas
grupa.

Sakoptai videi, skaistai apkartnei saimniecibas
dzive un attistiba ir nozime?

-Kops$ saimniecibas darbibas sakuma to vidi veidojam tadu,
lai prieks te dzivot un stradat. Man tas ir Joti svarigi, lai ari
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Svinigaja ceremonija. Guntars Bartkevi¢s sanem apbalvojumu no Latvijas Valsts prezidenta Egila Levita.

darbinieki doma, ka uz darbu dodas nevis ka uz objektu, kur
nopelnit algu, bet stradat un atrasties sakopta vide, kas virza
un motive izaugsmi. Starp citu, Sogad aprit 30 gadi, kop$
dibinata zemnieku saimnieciba “Amatnieki” un “Riekstini”,
tade] 1.jalija Punculova, pasu izveidota atputas vieta, riko-
sim uznémuma jubilejas svinibas gan darba kolektivam, gan
sadarbibas partneriem.

Apbalvojuma pasniegsanas ceremonija pateicaties
savai §imenei, dzivesbiedrei, delam. Vai vins Jums ir
lidzvertigs partneris, kura padomos ari ieklausa-
ties?

-Man ir liela praktiska darba pieredze, kas uzkrata ilgajos
darba gados, saimniekojot laukos, bet vinam - izglitiba,
jaunakas zinaSanas agronomija, kas iegitas studejot. Ir verts
ieklausities vina teiktaja. Lidz ar to savus darbus saimnieciba
sadalam un katrs darbojamies joma, ko labak parzinam, bet
globalus lemumus pienemam kopa.

Kads ir Sis pavasaris lauksaimniekiem?

-Nav divu vienadu pavasaru. Katrs no tiem ir savadaks.
Sogad pavasaris ir loti véls un auksts. Arl mums 3aja aukstaja
pavasari bija daudz nezinama, kas ir parziemojis, kas nav,
kas biis labs un ne tik labs séjums. Tagad viss ir izdarits,
pielabots, kas labojams, kas vajadzigs, ir parséts. Seju sakam
19.aprili, bet pabeidzam 15.maija. Ja bus normals lietutins un
mitruma rezims, visam vajadzetu bt kartiba.

Saimnieciba audz&jam vairak neka 10 kulttiras — ziemas
kvieSus, ziemas rapsi, zirnus, pupas, auzas, miezus, vasaras
kviesus, ripsi, abolinu. Ripsi, grikus un zirnus audzejam bio-
logiski ka niSas produktus.

Ieverot augu seku ir ne tikai Eiropas Savienibas prasiba

Latvijas lauksaimniekiem, to saprotam ari pasi, ka tas nepie-
cieSams. Séjot kvieSus péc pakSaugiem, var iegtit ievérojami
lielaku graudu razu.

Saimnieciba tiek attistita seklkopiba. Audz&jam sertificétu
seklas materialu. Ar sertificéto seklu nodro§inam pasu saimnie-
cibas vajadzibas, ka ari realizéjam gan Latvija, gan ari citas ES
valstis.

Kadu ietekmi uz zemnieku saimniecibas attistibu
rada geopolitiska situacija, kars Ukraina, izejvielu
cenu sadardzinasanas?

-Mineralmeésli un galvenas izejvielas Sim razoSanas gadam
ir iepirktas, bet turpmako cenu politiku gruti komentet. Pat-
laban cenas degvielai, mineralmeésliem un citam lauksaim-
nieciba nepiecieSamajam izejvielam ir augstas, ari graudu cenas
birza ir augstas, bet miis ka zemniekus visvairak satrauc, vai
misu produkcijai, kas biis sarazota ar dargajam izejvielam,
bis pirktspejigs pircéjs, kad slégsim ligumus. Ja, nemot véra
izejvielu un gala produkta cenas, apgrozijums uznémumam
Sogad bas liels, bet vai bis arl pietiekama pelna, tas ir pilnigi
neprognozejami. Labak, lai viss ir merenak! Lai cenas ir
zemakas gan izejvielam, gan pasu sarazotajiem graudiem, jo
tad ir lielaka stabilitates izjuta.

Bet patlaban kaut ko planot talu uz priekSu ir grati. To
atzist pat lielie koncerni. Vakar atgriezos no Somijas, kur
apmekléju YARA ripnicu. Pat vini saka,- ja agrak planoja
razoSanu 3-4 ménesus uz prieksu, tad tagad neko nezina talak
par divam nedélam. Nezina, kur nems izejvielas, kadas bis
izejvielu cenas. Nav iesp€jams planot $aja situacija, kad notiek
Kkar$ Ukraina un pasaule atrodas lielu parmainu prieksa.

Pasakums

Foto - limars Znoting, Valsts prezidenta kanceleja

Apmeklé novada parvalzu vaditaji

Sonedé| Baltinavas pagasta notika
kartejais Balvu novada vadibas, pagastu
un pilsétu parvalzu vaditaju izbraukuma
seminars. Parvalzu vaditaji iepazinas ne
tikai ar Baltinavas pagasta parvaldes
darbu un tas iestadem - Baltinavas
vidusskolu un Baltinavas muzeju, bet ari
apmekléja zemnieku saimniecibu
“Amatnieki” un “Riekstini”.

Novada un parvalZu vaditaji apmekléja
uznémuma biroju, kur tradicionali ekskursija
tiek vesti ciemini. Biroja pie sienas atrodas
karte ar saimniecibas laukiem, un te vislabak
vizuali var parliecinaties par to izvietojumu.
Uzpnémuma agronoms Elvis Bartkevics,
iepazistinot cieminus ar séjumu konfiguraciju,
atzina, ka karte ir Joti noderiga darbu
planosana un logistika. Uznémuma labibas
lauki atrodas Austrumu pierobeza 25
kilometru garuma - 13 kilometri Baltinavas
pagasta un tikpat Ludzas novada. Kopa

uznémums apstrada vairak neka 4000 ha
séjplatibu.

Tehnikas laukuma cieminus iepazistinaja
ar lauksaimniecibas uznémumam piedero$o
un riciba esoSo tehniku, augsnes apstrades
un s€jas principiem. Tehnika ir aprikota ar
datoriem, bet s€jas principu meérkis ir
samazinat traktoru gajienu skaitu uz lauka,
lai ietaupitu gan degvielu, gan lieki nedeldetu
tehniku. Saimnieciba iet lidzi tehnologijam,
reizém pat atrak neka tas attistas, jo prasibas
veidojas no pasSiem lauksaimniekiem, nevis
tiek piedavatas no razotajiem. “Jo mes atrak
saprotam, ko mums vajag, un virzam
tehnologiju razotajus uz prieku,” uzsvéra
Elvis Bartkevics.

Jau sezonu saimnieciba darbojas Somijas
uznémuma MEPU graudu kalSu komplekss,
kas ir lielakais Baltija. Kopa ar veco graudu
uzglabaSanas cehu un angariem saimnieciba
var uzglabat aptuveni 20 tukstoSus tonnu
graudu, kas ari aptuveni ir graudu kopraza

Tehnikas
laukuma.
Guntars
Bartkevi€s (no
kreisas) un Elvis
Bartkevics
iepazistinaja
novada un
parvalzu
vaditajus ar
lauksaimnie-
cibas tehniku un
séjas
principiem.

Foto - A.Kirsanovs

gada griezuma. Graudu kompleksa ir pilniba
automatizéta kontrole ar attalinatu procesu
monitoringu un tehnisko palidzibu. Visu lielo
kalSu kompleksu vada viens cilveks.
Programmeétajs no Somijas attalinati stradaja
vairakas nedélas, kameér datortehniku
pielagoja darba vajadzibam. lerikota par-

braucama graudu pienemsanas bedre ar svaru
sistemu. No Katras kravas tiek panemti graudu
paraugi, kas automatiski nonak laboratorija,
kur veic analizes, nosakot kvalitates radiju-
mus, péc kuriem nosaka, uz kuru no uzglaba-
S$anas torniem graudi tiks nosutiti.
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Tautas muzikants svin skaistu jubileju

Pa dzivi ar smaidu un labu noskanojumu

Sanita Karavoicika

Bezgala energisks, smaidigs un ar humora dzirksti
apveltits devindesmitgadnieks — ta dazos vardos va-
rétu raksturot bérzkalnieti, tautas muzikantu ARNOLDU
SALMANI. 3.maija nosvingjis savu skaisto un apalo
jubileju, vin$ jau kal planus nakamaijai un ar sev ierasto
humora dzirksti pazino: “Nakamo gadu man 90 vairs
nebdis. Ciparus apgriezisu, un tad bis vai nu 16, vai 19.
Laikam labak 16!”

Cienijamais jubilars ar meitu Ilutu un sievu Laimu
“Vaduguns” zurnalisti sagaida savos milajos “Cerinos” Bérz-
kalnes pagasta, kur aizvadita lielaka dala muZa. Gavilnieks
mazliet Zelojas, ka péc parslimota Covid sakusas dzirdes
problémas un kajas vairs neklausa, ka gribétos, bet kopuma
tomeér jutas apmierinats. “No vienas puses — 90 gadi, tas ir
daudz, bet no otras — visa dzive viena skréjiena pagajusi.
Stradats, stradats un vélreiz stradats,” vins$ secina. Dzive
Arnoldu atri piespieda kliit pieauguSam. Kad vinam bija 16,
avarija gaja boja tévs, un jaunais puisis kluva par galveno
mammas paligu un gimenes apgadnieku. Vina masai Zinai
toreiz bija nepilni 15 gadi, bralim Janim - 14, bet jaunakajai
Antoninai - vien 8. Arnolds stasta, ka skola gaja ar Cetriem
partraukumiem, jo bija jastrada un japalidz gimenei. Kad
vin$ saka macities 6.klasg, tévu sabrauca. Macibas nacas
pamest un sakt darbu kolhoza “Ezermala”, Kas kluva par
Arnolda pirmo darbavietu. “Dariju visu ko - biju nodarbinats
laukkopiba, masa, kurai toreiz bija 16 gadi, slauca govis, es
10 zirgus baroju, bet mamma pieteicas mazos telus dzirdit.
Péc tam par laukkopibas brigadieri stradaju, braucu ar visu
iespgjamo tehniku. Turpat kolhoza mums organizeja kursus,
pieteicos, izmacijos un driz - 1962.gada — saku stradat par
traktoristu,” atminas gavilnieks. Un talak viss, ka jau dzive.
lepazinas ar nakamo sievu, piedzima 4 bérni (meita un 3
deli), tagad ir 12 mazbérni un viens mazmazberns. “TeikSu ta
—esmu bagats!” secina bérzkalnietis.

Lielakais valasprieks — muzicéSana

Tuvakas un talakas apkartnes Jaudis Arnoldu zina un pazist
ne vien ka caklu darba ruki, kaisligu mednieku un
makskernieku, bet ari ka tautas muzikantu, kurs savas dzives
laika spelejis neskaitamas kazas, ka ari lielakas un mazakas
jubilejas. Gavilnieks atklaj, ka par muzikas milestibu japateicas
tévam, kurs kada sestdienas 1ita panéma delu pie rokas un
nostrostéja: “Kas tu par cilveku, ka tev mizika nepatik?”
Pielika pirkstus pie kokles, un aiziet! “Tévs mani pamacija.
Vél Sodien atceros, ka pirma melodija, ko apguvu, bija “Stasti
mani'm, Daugavina, raud mana ligavina...”. Péc tam vél
kadas divas, tris dziesmas. Ta man ta lieta iepatikas, un saka
rasties interese par muziku,” atklaj Arnolds. PaSmacibas cela
vins apguvis ar1 kokli, citaru, ermoniku, akordeonu, bajanu,
vijoli, mandalinu un bandZzu. Vienas krustibas vins palielijas,
ka spelé kokli, un ta ari sakas liela muziceSanas epopeja. “Tur
bija téva radinieks, kur§ macijies augstas skolas Riga. Vins bija
parsteigts, ka protu spelét bez muzikas skolas izglitibas.
Mudinaja mani pabeigt 6.-7 Klasi skola un tad solijas panemt
uz Rigu pie sevis macities. Kas to lai zina — ja batu aizbraucis,
varbiit gudrs muzikants biitu,” sprieZ gavilnieks.

Ballites patikusas vienmeér

Savu 90 gadu dzim3anas dienas balli gavilnieks saka 7.maija
pulksten 16, bet, kad ciemini jau saka atvadities, lai dotos
majup, Arnolds parsteigts secinaja, ka ir jau 2 nakti! Jubilars
apliecina, ka ballites ir ta vieta, kur vins3 jitas ka zivs Gdeni.
“Sabiedriba man vienmeér patikusi, balliSu karalis biju. Un
apprecgjos es tikai 39 gados. Ja, muzikantiem meitenes vienmeér
bijusSas, bet vaina tikai viena — nebija laika bruteties, jo jaspele.
Muzikantam ir viens liels labums — bt viesibas un publika.
Tacu mizika biitu jaiet precetiem cilvekiem —jauniem tur nav
ko darit. Spele vijoli, acis met uz meiteném. Varétu aprunaties,
bet tak’ netiec klat,” skaidro Arnolds. TieSi tade] vina parlieciba
ir,- neprecétiem ar miiziku nodarboties nevajadzétu. Jaappre-
cas, un tad. Par laimi, vinam gadijas sieva, kura uzticéjas.
Dzivoja ar bérniem majas, kameér Arnolds muzicéja. Kada
meénesi bija jaspele divas kazas, cita - vienas. “Bet tajos laikos
jau nebija kazas, ka tagad - vienu, divas dienas. Visilgakais, ko
esmu nospéléjis kazas, ir piecas dienas. Tiesa gan, toreiz ta
varéju atlauties, jo vél nebiju precgjies,” skaidro bérzkalnietis.
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Liela

ka batia - gimene. Gavilnieks Arnods Salmani atzist, ka vi Iielékai spéks un iedvsma ir kupla gimee
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— sieva, ¢etri bérni, 12 mazbérni un viens mazmazbérns. Jubilars stasta, ka dzim$anas dienas svinibu balliteé mazbérni

vinam sagadaja patikamu parsteigumu — veltija dziesmu “Valodzite

, ko izpildija uz tris paSamajiem instrumentiem,

gitaras, akordeona un divam flautam. Tas bija loti emocionali un skaisti.

Tagad viens atrums — pazeminatais

Arnolds secina, ka 90 gados ikdiena kluvusi vienmulaka
un ramaka, jo katra diena Skiet ka svétdiena, kad uz darbu
vairs nav jaiet. “Piecelies, tad skrien pie telefona, lai apskatitos,
kads datums. Savadak gan datums, gan dienas aizmirstas.
Mums ar sievu nav, kur steigties. Ap pulksten 9 mostamies,
paedam brokastis, tad atkal jaatgulstas un kaut kas japalasa,”
stasta gavilnieks. Un savos 90 gados vins lasa patieSam daudz
- laikrakstu “Vaduguns”, Zurnalu “levas Stasti”, no pirma
lidz pedéjam vakam izstude ari mednieku un makskernieku
Zurnalu. Miers no lasiSanas iestajas vien tad, kad Arnolds
pazino,- visi burti izlasiti! Protams, bez ieveribas netiek atstatas
arl TV zinas un citi raidijumi, jo jazina, kas notiek tepat, pie
mums, un pasaulé. Tapat svarigs ikdienas darbs ir ari piemajas
saimniecibas apskate un daramo darbu izvertéSana. Jubilars
teic,- kad staiga pa aru, liekas — tas un Sitas vel jaizdara. It ka
speks vel biitu, bet kajas un rokas negrib klausit. “Visu mazu
pie tehnikas esmu bijis — tagad aizgaju paskatities kombainu
un traktoru. Gribetu paremonteét, bet pirksti neklausa,
skriivites nevaru pieskraivet. Bet Siveret tapat gribas,” atklaj
Arnolds.

ligdzivoSanas recepte — kustiba

Energiskais jubilars ar lepnumu stasta, ka sava dzimta nebut
nav pirmais un vienigais ilgdzivotajs, jo vina mamma Jadviga
Salmane miuZiba aizgaja 106 gadu vecuma, bet sava
100.jubileja ar delu vel valsi uzgrieza. Arnolds sprieZ,- tas tadel,
ka vina visu dzivi smagus lauku darbus stradajusi. “Domaju,
jamamma biitu, pieméram, gramatvede, kurai darbs parsvara
kantori pie galda, 106 gadu dzim3anas dienu nesagaiditu.
Tapat arl es visu dzivi esmu fizisku darbu darijis, tapéc,
manuprat, ilgdzivoSanas recepte ir viena — jastrada, jakustas
un jabuat energiskam,” skaidro jubilars. Savukart Arnolda
meita Iluta apliecina, ka bez téta zinas un modras acs
saimnieciba nenotiek neviens darbs. Vins vienmer visur ir klat,
pamaca, uzmana, vajadzibas gadijuma piepalidz ar1 pats.
Nesen Iluta pie malkas $kiina grabusi skaidas no saskeltajiem
malkas blukiem, bet tétis tas vilcis projam. “Skatos, vins ta
lenam iet. Nolému paskubinat, lai pakustas mazliet atrak.
Vin$ atnak un saka,— man ir viens atrums, un tas pats
pazeminatais,” smaidot teic gavilnieka meita. Bet Arnolds
vinas teikto papildina: “Toties, paldies Dievinam, atmina
man ir laba. Es pat atceros, ka iesakas kars. Biju desmitgadigs
puika, izskréju no majas un debesis ieraudziju lidmasinas.

Foto - no personiga arhiva

il W ) Tl X s
Kopa ar saviem “cinu biedriem” un draugiem. Vilberts
Lapans (no kreisas) ir kapelas “Rubeni” ilggadéjais
muzikants, savukart Péteris Supe (no labas) ir gavilnieka
mednieku kolektiva biedrs.

Pirmaja bridi man tas likas tik interesanti, jo nesapratu, kas
notiek. Majas radio nebija, bet kaiminiem gan. Vini ari
pazinoja, ka sacies kars. Tads pats, ka tagad Ukraina. Es taja
visa lieku vainu uz Krieviju, jo tas, ko vini dara, ir visistaka
iebruksana,” spriez gavilnieks.

Arnolds atklaj, ka vel ziema, kad nacas parslimot ar Covid,
nepameta sajiita, ka nekadas 90 gadu ballites nebus. Tik grati
un smagi tolaik viss Skita. TaCu pienaca pavasaris, saka mosties
daba, un ari paSam kluva vieglak. Un tad jau arl pamazam
vien uzradas luste sakt domat par apalas jubilejas svinibam.
Tam gavilnieks gatavojas un piegaja pavisam nopietni, jo
jau laiku pirms balles péc vecotévu receptes sabriivéja gardu
alu, ar ko pacienat savus cieminus. Un ballite patieSam izdevas
godam - tada jautriba un tik pozitivas emocijas nebija
piedzivotas sen!
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Ekspresintervija

Patik aktivs dzivesveids

patik.

vairak laika...

jumu?

cilvéku sejas, smaidus un emocijas.

tak?

prata ka dzive noderiga?

motivacija - turpinat!

davanas?

bérza zaru un Tevi!

MARITE
ORNINA,
Ziemellatgales
biznesa un
turisma centra
vaditaja

Kadas bija
sajitas, mainot
darbavietu un
vidi?

-leprieks stra-
daju Rugaju no-
vada uznémejdar-
bibas un tarisma
attistibas centra,

kas ari bija darbs pasvaldibas iestade, turklat diezgan lidzigs,
tikai mazakos merogos un ar mazaku birokratiju. Tagad
mana darbavieta ir Balvos, $eit ir daudz jaunu, forsu kolégu,
stradat ir interesanti, daudz jaunu izaicinajumu — man

Uz darbu braucat no Rugajiem, cela japavada

-Parmainu ir daudz! Pieméram, no majam lidz darbam
agrako tris minasu vieta tagad jabrauc divdesmit, bet, ta
ka man patik pasai vadit masinu, tas grutibas nesagada.
Braucot ar masinu, tapat ka vakaros skrienot pa Blazmas
celu, Joti labi domajas un atrisinas pat neatrisinamas lietas.

Kas pedeja laika sagadajis lielako gandari-

-Prieks un gandarijums ir vissvarigakie dzive, 1idz ar to
loti cen3os sekot savam ‘iekS€jam GPS’ un dzivi uztvert péc
iesp@jas pozitivak! Lielakais gandarijums man ir pasai par
sevi. Esmu atradusi laiku daZzada veida macibam - nupat
nosledzas digitalas izaugsmes meistarklases “Cilvecigi par
tehnologijam”, Kkas ilga trTs ménesus un ko organizéja Riga
TechGirls, gan ar1 veseligakam dzivesveidam - skrieSanai.
Esmu sajutu cilveks, tapéc laimiga, ka atkal varu redzet

Kur gustat dzivesprieku un energiju?

-Veseliga dzivesveida, §imeng, draugos un celojumos!
No sirds milu labu humoru, loti patik smiekli.

Daudz esat celojusi — kas atmina palicis visspilg-

-Brauciens kamiela mugura pa Saharas tuksnesi Tunisija,
Skiet, bija neparastakais un iespaidiem bagatakais.
Kada lasita, redzeta vai dzirdeta atzina palikusi

-Pedgja laika prata skan: “Izaicini sevi katru dienu!” Tad
dzive ieguist pavisam citu garSu. Un ir vel viena, interneta
pamanita un izlasita. Biju parsteigta, cik trapigi pateikts:
“Es brinijos, ka neviens neko nedara, lidz sapratu, ka esmu
viens no viniem!” Sis uzraksts stav pie sienas jau daudzus
gadus, Skiet, kopS Rugajos nodibinajam biedribu “Més
pasaulé”. Kad karteja projekta viss piegrieZas, Sis kalpo ka

Vai ir kadas tradicijas, ko ${imené ieverojat?

-Laiki mainas, un tradicijas mainas lidzi. Sogad attei-
camies no kadas masu gimené iemilotas tradicijas
Lieldienas, kas ilga 18 gadus. Lieldienu 1ita parasti Lieldienu
zakis, setai cauri skrienot, izmetdja krasainas olas, ari
Sokolades olas, lai berniem lielaks atraSanas prieks. Bet Sogad
nacas no tradicijas atteikties, jo muisu jaunaka iemitniece,
labradora kucite, tas atrastu un apéstu pirms mums.

Ka svinesiet ritdienas dzimsanas dienu, gaidat

-Par davanam neesmu domajusi... laikam esmu ar
pateicibu pienémusi visas, jo cilveks, tas iegadajoties, ir
pielaikojis man un par mani domajis. Bet visvairak novér-
téju atkalsatik$anas prieku un sirsnigas sarunas! Misu
steidzigaja dzive laiks ir vislielaka vértiba, ko otrs tev var
uzdavinat. Pirmo davanu saneému jau pirms paris nedelam
—vecakais deéls bija atradis laiku un atbrauca apsveikt gan
Mates diena, gan ari dzimSanas diena — uzdavinaja
viedaproci, zinot, ka man patik aktivs dzivesveids.

Ko Saja pavasari noveletu citiem?
— Lai vienmer staro preti acis, kas mil sauli, plaukstosu

Latviesu jogas skolotaja

Bijusi balveniete DACE YOUNG, kuru agrak muspuses cilveki pazina ar uzvardiem Kindzule un Rakstina,
Sobrid dzivo Havaju salas un vada jogas nodarbibas gan tieSsaisté, gan klatiené. Vina priecajas, ka nodarbibas
Zoom platforma apmeklé ari latvieSu meitenes. Savulaik balveniesi Daci iepazina ka vienu no motokluba “Spieki
véja” (“Wheels in the wind”) dibinatajam un aktivistem, kura ar savu triciklu jeb traiku uz “Motociklu vasaru”

atbrauca no Anglijas, kur tobrid dzivoja.

Gratakais lemums dzive

Dace neslépij, ka izstaSanas no motokluba bija viens no grata-
kajiem lemumiem dzivé, ko pienéma: “Apprec€jos 2015.gada
un péc kada laika sapratu, ka nespéju apvienot motokluba un
gimenes dzivi.” Vina neslépj, ka joprojam brauksana ar moto-
ciklu ir viens no milakajiem hobijiem. Savu motociklu “BOOM
Trike” vina nevaréja atvest uz Havaju salam, par ko saka
‘diemzel’, tapeéc tas pasreiz atrodas Latvija. “Septembri, esot
Latvija, vizinajos ar savu BOOMinu. lesp&jams, Sovasar atkal
mani redzesiet kada izbrauciena pa Balviem, jo planoju vispirms
apciemot délus Matisu un Elviju Londona, bet péc tam lidot uz
Latviju, lai paviesotos masas un bralu gimenés, satiktu radus
un draugus,” atklaj Dace. Vina neslépj, ka ar1 deliem motocikli
ir sirdslieta.

Ir labi tur, kur atrodas

Ar viru Dauglasu Dace iepazinas Anglija, kur dzivoja un
stradaja. Virs tobrid vél bija ASV Gaisa Speku aktivaja dienesta.
“Nekad nevaréju iedomaties, ka savu otro pusiti iespéjams atrast
péc Cetrdesmit. Més apprecéjamies un dzivojam Anglija. Tad
viram bija darba piedavajums Vacija. Anglija mums jau bija ka
otras majas, taCu parcélamies uz dzivi Vacijas pilseétina
Kaiserslautern. Tur nodzivojam vairak neka divus gadus, lidz
viram atkal bija darba piedavajums - Soreiz Havaju salas. Ta nu
mes nonacam Seit, Havaju sala Oahu,” dzives notikumus ka
meza zemenites uz smilgas saver Dace. Vina doma, ka varbut S
satikSanas jau bija ierakstita zvaigznes, un viss notika ta, ka tam
janotiek. Vina neslépj, ka ir loti laimiga un Joti mil savu otro
pusiti.

Nekad nebaidies sakt visu no sakuma!

Daces velejums ikvienam: “Nekad nebaidies izkapt no savas
komforta zonas.” Vina atceras precizi,- tas bija 2020. gada 14.
februaris, kad abi ar viru divos cemodanos salika nepiecieSamas
mantas un devas uz lidostu. Pirmais lidojums bija no Frankfurtes
uz Dallasu, kas ilga 11 stundas, péc tam 8 stundas uz Honolulu.
“Sakuma mums bija diezgan saspringts laiks, jo bija jaatrod
maja, kur dzivot, janokarto visas formalitates. Viram jasak
stradat, bet man jamekle iesp&jas, kur pasniegt jogu. Lai ka
bijam aiznemti, vienmeér atradam laiku pargajieniem kalnos,
jogas nodarbibam, peldém okeana, vakara pastaigam vai
skrieSanai gar okeanu, ko daram joprojam. Pec tris nodzivotajiem
meneSiem hoteli beidzot atradam un nopirkam maju. Visas
mantas, mébeles un masina Surp atceloja ar kugi no Vacijas.
Beidzot varéjam sakt iekartot savu maju un dzivi!” parvaksanas
laiku atceras Dace. Vina atklaj, ka sava dzives laika vairakas
reizes visu sakusi no nulles. Ja, viegli nebija, bet vina nepadevas.
Smagi stradaja un merktiecigi devas preti saviem sapniem, biezi
nezinot, kur dzive aizvedis. Tac¢u dzivoja ar stipru ticibu un bija
atverta visam jaunajam un nezinamajam.

Paradize Zemes virst? Ja!

“Ja, ta var teikt, - te ir ka paradize, un te ir Joti, Joti skaisti!
Tacu skaisti ir visur, to vajag tikai pamanit! Man ir labi tur, kur
es atrodos, un tas var but jebkura vieta — Latvija, Anglija, Vacija
vai Havaju salas. Ir interesanti parcelties dzivot cita valsti. Ta
nezinama, citada puse tevi padara stipraku, neatlaidigaku un
par sevi parliecinataku. Iedomajies, ka tev jabrauc dzivot uz
nezinamu vietu, valsti, kur jasak dzive no sakuma, no nulles.
Jamekle, kur dzivot, stradat, jamacas valoda...,” pardomas
dalas Dace. Vina atceras, ka, atptituSies péc gara celojuma uz
Havajam, nakamaja diena devas apskatit salu. Izbraukusi caur
tuneli, kalna otra pusé ieraudzijusi tadu dabasskatu, kas vardiem
nav aprakstams!

Joga Indija, Himalaju kalnu pakajée

Tacu dzive ne tikai labie, bet ari bédigie notikumi apgrieZ visu
pasauli ar kajam gaisa. Aizsaul€ aizgaja mamma, un Dace jutas
ka saltizusi,- radas sajiita, ka viss ir apstajies. “Tas bija visgruitakais
laiks, vajadz€ja atrast veidu, ka dzivot talak. Interneta pameégi-
naju meditacijas, un tas man Joti palidzeja. Turpinaju staigat
uz jogas nodarbibam, kas nav tikai fiziska aktivitate. Pec kada

laika pienemu lemumu meditét un pareizi jogot iemacities pati.
Saku interneta meklét skolas, kur var to apgiit, un Indija atradu
pilsetinu Risikesa, kas atrodas Himalaju kalnu pakaje. RiSikesa
nav tikai parasta pilsétina, —ta ir pasaules jogas centrs, un tiek
uzskatita par vienu no Indijas svétajam pilsétam. Atradu sev
piemérotu skolu — “Om Shanti Om Jogas skola”, pieteicos 200
stundu jogas skolotaju apmacibam. Nopirku biletes un devos
uz Indiju, lai ménesi macitos jogas un meditacijas prakses. Tas
bija neaprakstams piedzivojums...,” atceras Dace. Uz Indiju
vina aizbrauca ari otrreiz, Soreiz uz 500 stundu apmacibam
Kashish Jogas Akademija cita pilseta.

“Sis divas intensivas jogas skolotaju apmacibas pilniba mainija
manu dzivi. Lieliski meistari nodeva man savu pieredzi un
gudribas, kas lika uz dzives situacijam paskatities savadak,
pienemt visu un bt pateicigai par visu, ko Visums mums sniedz.
Joga palidzéja uzlabot veselibu, sakartot fizisko kermeni, ka ar1
atrast iek§€éjo mieru. Un es vélos nodot §is, aricitas zinasanas
saviem esoSajiem un topo$ajiem studentiem. Joga var palidzet
ikvienam no jums — noverst stresu, uzlabot elposanu, palielinat
elastibu, nostiprinat muskulus un kaulus, uzlabot sirds un
asinsvadu veselibu, nostiprinat imtnsistemu, 1idz ar to — arl
uzlabot garastavokli,” skaidro jogas skolotaja.

Pret stresu — ar elposanu

Tagad daudzi jauta, ka parvarét stresu. Daces atbilde ir Joti
vienkarSa — ar elpu. “Kad jutat, ka jas sak parnemt stress vai
trauksme, saciet kontrolét savu elpoSanu. Viens no veidiem:
léna, dzila ieelpa caur degunu (4 sekundes); aizturiet elpu (4
sekundes); lena izelpa caur degunu (4 sekundes), aizturiet elpu
(4 sekundes). Turpiniet, lidz jatat, ka stress norimst. Jogas
nodarbibas vienmeér iesaku ar kadu no elpoSanas tehnikam un
koncentrésanos uz elpu. Online nodarbibas vadu gan latviesu,
gan anglu valoda. Man ir bijusi studenti no Latvijas, Vacijas,
Anglijas, Polijas, ASV un Zviedrijas. Paslaik vairak studentu ir
te, uz vietas, nak gan uz privatajam jogas nodarbibam, gan uz
grupu nodarbibam majas studija, parka un pludmale,” atklaj
Dace.

Stude par veselibas un fithesa treneri

Uz jautajumu, ka paiet dienas, Dace atbild, ka katru ritu sak
ar jogu, izpilda elpoSanas tehnikas, meditacijas, iemalko tasiti
t€jas un jau septinos sak savas online jogas nodarbibas. Péc tam
seko vieglas brokastis — ogu un auglu smatijs, citreiz papaija ar
citronu havajieSu gaume. Talak - piecus kilometrus gars skréjiens.
“Pec tadam rita aktivitatém vienmer cenSos atrast laiku atpttai
vai gramatas lasiSanai. Tad ir laiks online studijam, jo pasreiz
stud@ju par veselibas un fitnesa treneri. Péc macibam pavadu
laiku majas vai darza darbos. Pécpusdienas es pasniedzu
saulrieta jogas nodarbibas, vakaros ar viru braucam uz okeanu
peldét, pastaigaties vai skatities saulrietu. Citreizdodamies uz
trenaZieru zali. Vakarinas gatavoju dazadus darzenu édienus,
viram klat pagatavoju gau. Neesmu vegetariete, bet man vairak
garSo darzeni. Péc vakarinam dodamies pastaiga, citreiz spéléjam
galda speles,” ikdienu ieskice Dace. Vina piebilst, ka ir pateiciga
par katru dienu, kas vinai dota.

p
Fakti

o Havajas ir viens no Amerikas Savienoto Valstu Statiem,
aiznem lielako dalu Havaju salu arhipelaga Klusa okeana
ziemelu dala. Havaju administrativais centrs ir Honolulu.
Havajas ir astotais mazakais Stats ASV, vienpadsmitais
mazakais péc iedzivotaju skaita un trispadsmitais blivak
apdzivotais Stats ASV.

® Sakramento ir pilséta ASV, Kalifornijas Stata centralaja
dala pie Sakramento upes. Stata galvaspilséta kopa ar
priekspilsétam Sakramento aglomeracija dzivo vairak neka

2 miljoni cilvéku, ta ir ceturta lielaka Stata.
(wikipedia.org)
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Pirmdiena, 23.maijs

LTV 1
5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Vides fakti”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.
9.30 “SeSas masas”. Serials.
10.45 “Alpu dakteris 9”. Serials.
11.35 “Apsléptie dargumi”.
Pasaku filma.
13.00 “Restorans”. Serials.
14.00 “Kadai jabut 14.Saeimai?
Kas notiek Latvija?”
Specializlaidums.
15.15 “Krustpunkta”.
16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.10 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.
21.55 “Sporta studija”.
22.40 “Nakts zinas”.
22.55 “Kultardeva”. Atk.
23.50 “Kultarsoks”. Atk.

0.05 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.
0.55 “Pasaules panorama”. Atk.
Raidijums par arpolitiku.

1.25 “Revidents”. Analitisks
raidijums.
1.40 “Atslegas”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais panemiens”.
Atk.

3.10 “Sporta studija”. Atk.

3.55 “Kas notiek Latvija?” Atk.

LTV7

5.15 “Revidents”. Analitisks raid.

Atk.

5.30 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pédam”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Pietura — Kuldiga”. Atk.

8.00 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Zviedrija —
Norvégija”.

11.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija —
Lielbritanija”. Atk.

13.10 “Alpu dakteris 9”. Serials.

14.00 “Tas notika Riga”. Serials.

15.00 “Liepajas bltzs”.
LTV videofilma.
15.55 “Tuesi.lv”. Isfilma par
cilvekiem Latvija.
16.00 “TCK".

17.05 “Dzivnieki — operatori 2”.

Dok. filmu cikls.

18.00 “Latvijas Basketbola ligas
finals”. TieSraide.

20.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Austrija —

Lielbritanija”. TieSr.

22.45 “Agata un patiesiba par
slepkavibu”.
Detektivfilma.

0.20 “Broukenvuda 7”.
Detektivserials.

1.55 “Euromaxx. Deutsche
Welle zurnals”.

2.25 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.55 “Tel” Latvijas raidijums.
Atk.

3.55 “Jura Kulakova jubilejas
koncerts”. Atk.

| TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi 6”.
Komedijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Celvedis atvalinaju-
mam”. IzklaidejoSs
raidijums.

9.50 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

10.55 “Nemiletie 4”. Serials.

11.30 “Jautajums trim paau-
dzem”. 1zklaidéjoss
raidijums.

11.45 “Televeikala skatlogs”.

12.05 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.20 “Pardosim $0 maju! 10”.
Izklaidejoss raidijums.

13.50 “Ipaso uzdevumu vieni-
ba Hawaii 5-0”. Serials.

14.50 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Realitates
serials.

16.55 “Iesaceji”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Celvedis atvalinaju-
mam”. Izklaidéjoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 12”.

21.05 “Riga 56°/24° 2”.

21.10 “Nemilétie 4”. Serials.

21.45 “Nakama pietura —
milestiba 3”. Realitates
Sovs.

22.50 “Izmeklétajs Magnums
3”. Serials.

23.50 “Autozinas 12”.

0.20 “Neka personiga”.

1.20 “Kobra 11”. Serials.

3.40 “Vietgjais citplanétietis”.
Serials.

TV3 Life

5.00 “Vakarinas pie Tifanijas 3”.
Kulinarijas raidijums.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

8.00 “Manas majas ar IKEA”.
TV 3ovs.

8.35 “Sapnu maja 18”.
Izklaid@joSs raidijums.
9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGreks 10”. Serials.

12.05 “Dzives krustcelés 4”.
Dok. serials.

13.00 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.00 “Milestibas pavediens”.
Serials.

16.00 “Zvani manam
agentam!” Serials.

17.00 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.20 “Izmekl&Sanas profils 8”.
Serials.

21.00 “Ka lai to zina”.
Romantiska komeédija.

23.25 “Patverums pie juras”.
Serials.

0.30 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.30 “Melna/balta dzive”.
Serials.

2.35 “Dzives krustcelés 5”. Dok.
serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Nedéla. P.S.” Atk.

8.00 “Starp mums, dakteriem”.
Atk.

8.30 “Dzivite brivdienas”. Atk.

9.00 “Baltija”. Informativs
raidijums. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Domu filtrs”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

15.00 “Nedela. P.S.” Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina kopa ar
Rajevu”.

20.00 “Dienas personiba”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina kopa ar
Rajevu”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

3.00 “Radio Svoboda: par
svarigo Krievija un
pasaule”. Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

8TV |

6.55 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

7.50 “Misija Supersievas”.

Vardadienu svin: Leokadija,
Leontine, Ligija, Lonija

Realitates Sovs.

8.50 “Citada pasaule. Japana”.
Celojumu raidijums.

9.55 “Citada pasaule. Nepala”.
Celojumu raidijums.

11.00 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

12.05 “Misija Supersievas”.
Realitates Sovs.

13.05 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes Krustceles”.
Realitates serials.

14.05 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

15.05 “Citada pasaule. Nepala”.
Celojumu raidijums.

16.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Kazahstana —
Italija”.

18.45 “Nodala 44".
Detektivserials.

19.45 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

20.45 “Citada pasaule. Japana”.
Celojumu raidijums.

21.45 “Nodala 44”".
Detektivserials.

22.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

23.45 ““Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Lielbritanija —
Latvija”.

STV Pirma!

5.00 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

5.50 “Animacijas seriali”.

7.25 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedelas odzinas”.
TV Sovs.

8.00 “Sieviete. Personigi 4”.
Sarunu Sovs.

9.05 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

10.15 “Milestibas triepiens”.
Melodrama.

12.10 “CSI Lasvegasa 7”.
Serials.

13.05 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedelas odzinas”.
TV Sovs.

13.40 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”. Realitates
Sovs.

14.50 “Javards sveSiniekam 5”.
Realitates Sovs.

16.20 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

17.30 “Apsolita laime 2”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Parvaksanas romans”.
Romantiska drama.

21.00 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Glabiet masu gimeni”.
Realitates Sovs.

23.35 “Kad vinas satiekas 4”.
Izklaidéjo$s raidijums.

Sestdiena, 28.maijs

LTV 1

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultirdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra 3”. Serials.

9.15 “Bardaks béninos 2”. Atk.
Raidijums bérniem.

9.30 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raidijums.

9.45 “Liela kaku bégSana”.
Animacijas filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Starp masinam, moto-
riem, meiteném”.
Koncertfilma Liepaja.

12.50 “Kulturdobe”. Atk.

13.05 “MeZa stasti”. Atk.

13.40 “Viens ciems. Visa Latvija”.
Atk.

14.20 “Restorans”. Serials.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Dzivnieki — operatori”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Teatris.zip”.

21.35 “Kalpones”. Dailes teatra
izrade.

23.20 “Skandals”. Drama.

1.10 “LatvieSu jaunie reZisori.
Elza Gauja. Profesors un
Gena”. Dok. filma.

1.35 “17. Baltijas valstu studentu
dziesmu un deju svetki
Gaudeamus”. Atk.

2.25 1000 judzes Albanija”. Atk.

3.45 “Kulturdeva”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Revidents”. Analitisks raid.

7.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.05 “Vides fakti”. Atk.

9.35 “lekodies Latgale!” Atk.

10.35 “Sporta studija”. Atk.

11.20 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

12.20 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

15.20 “Eiropas Zelta liga volej-

bola virieSiem. Latvija —
Igaunija”. Tiesr.

17.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

18.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Pusfinals”. Tiesr.

20.40 “Revidents”. Atk.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
7”. Detektivserials.

22.45 “Tevs Brauns 9”. Serials.

23.30 “Birmingemas banda”.
Kriminalserials.

0.35 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

1.05 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

2.00 “Zemes stasti”. Atk.

2.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.00 “Dzivnieku manija”.
Izklaid&joSs raid.

7.00 “Animacijas seriali”.

10.00 “Zebra 6”.

10.15 “Nakama pietura — miles-
tiba 3”. Realitates Sovs.

11.25 “Pelnruskite un slepenais
Princis”. Anim. filma.

13.05 “Zartura. Piedzivojumi
kosmosa”. Spraiga
siZzeta piedz. filma.

15.15 “Talitéja gimene”.
Komiska drama.

17.35 “Madagaskara 3”. Anim.
filma.

19.20 “Kas darza”. Izklaidejoss
raidijums.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Mini pa trim! 2”.

TV spele.

22.00 “Dzeks — milzu bende”.
Fantazijas filma.

0.20 “Karstgalviji 2”. Spraiga
sizeta komedija.

2.20 “Sandhamnas slepkavi-
bas”. Detektivserials.

4.15 “UgunsGreks 4”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Anim. serials.
5.15 “Vakarinas pie Tifanijas 3”.
Kulinarijas raid.

5.40 “Projekts Runway 13”.
Realitates Sovs.

8.00 “Javards kazu Kkleitai 7”.
Realitates Sovs.

9.30 “Kas darza”. 1zklaidejoSs
raidijums.

10.00 “Laimigs un vesels 14”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 3.”
Televeikala skatlogs.

11.10 “Visas vasaras garuma”.
Melodrama.

13.10 “Izmeklé Heléna Dorna.
Pazaudetas meitenes”.
Detektivfilma.

15.10 “Salds ka milestiba”.
Melodrama.

17.10 “Rubijas Heringas nosle-
pumi. Paregota slepka-
viba”. Detektivfilma.

19.10 “Ella Sena. Ugunskristi-
bas”. Komiska drama.

21.20 “Slavenibas randina 8”.
Realitates Sovs.

22.30 “Vai proti glabat nosle-
pumus?” Romantiska
komeédija.

0.15 “Izmekle Heléna Dorna.
Pazaudetas meitenes”.
Detektivfilma.

2.15 “Baltazars 2"”. Serials.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

10.00 “Dienas personiba”.
Atk.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Dienas personiba”.
Atk.

11.30 “Izstasti Latvijai!”

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

13.00 “Nede]a P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

15.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

17.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

18.00 “Finan$u un nodoklu
labirinti”.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina kopa ar
Rajevu”.

20.00 “Dzivite brivdienas”.

20.30 “Starp mums,
dakteriem”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Preses klubs”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Nedeéla. P.S.” Atk.

1.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin:
Vilhelms, Vilis

8TV

6.15 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

8.20 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

9.20 “Kailais ierocis 33 1/3".
Komeédija.

11.05 “Trieciens”. Detektivdrama.

13.20 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

16.35 “Citada pasaule. Japana”.
Celojumu raidijums.

20.00 “Episkais kinis”. Komédija.

21.25 “Spektrs”. Spraiga siZeta
filma.

5.35 “Kazas un aizspriedumi 2”.
Realitates serials.

6.40 “Animacijas filmas”.

8.00 “Gimene burka 3. Nedélas
esence”. 1zklaidéjoss raid.

8.35 “Mammu, brauc majas!”
Realitates Sovs.

10.10 “Ka bat vienai un laimi-
gai”. Romantiska
komeédija.

12.10 “SievieSu valstiba”.
Melodrama.

14.10 “Slavenibas. Bez filtra 6.
Nedélas odzinas”.

TV Sovs.

14.30 “Mila burbuli”. Realitates
SOvs.

16.10 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

18.30 “Milestibas formula”.
20.30 “Dzive, kada ta ir”.
Romantiska komeédija.
22.55 “Kad satiekas vinS un vina”.
Izklaid@joss raidijums.
23.25 “Milestibas sala 6”.
Realitates Sovs.

Mate prasa delam:

-Ko tagad darisi?

Dels:

-Draugi mani sauc
ara uz nudens kauju.

Mate:

-Kapec tad vel neej?

Dels:

-Gaidu, kamer tejkan-
na uzvarisies.

* * *

Saproti, ka gribi, bet
Riga ir bernu sitamo
instrumentu veikals.
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LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Es — savai zemitei”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “SeSas masas”. Serials.

10.30 “Alpu dakteris 9”. Serials.

11.20 “Vasara pie Vitavas”.
Melodrama.

12.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.40 “Kadai jabut 14. Saeimai?”
“Kas notiek Latvija”
specializlaidums.

14.50 “Sodienas jautajums”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”. Atk.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Citadi latviskais”. Atk.

23.55 “Personiba.

100 g kulttiras”. Atk.

0.50 “Kultardobe”. Atk.

1.05 “Para lade”. Atk.

1.35 “Sodienas jautajums”. Atk.

1.55 “Ceturta studija”. Atk.

2.25 “Pasaules panorama”. Atk.

3.10 “Parinieki”. Detektivserials.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pédam”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilmas
raidijums. Atk.

8.55 “Tuesi.lv”. Isfilma par
cilvekiem Latvija.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Somija —
Cehija”.

11.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija —
Zviedrija”. Atk.

13.10 “Alpu dakteris 9”. Serials.

14.00 “Tas notika Riga”. Serials.

15.00 “RaZots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

15.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.00 “TCK".

17.05 “Béthovens miusdienas”.
Dok. filma.

18.05 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Policijas iecirknis 31".

Tresdiena, 25.maijs

Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Pa pasaules gleznaina-
kajam vietam”. Dok.
filmu cikls.

20.20 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

20.30 “IT komanda 2”.
Komédijserials.

21.00 “Merdoka noslepumi 8”.
Detektivserials.

21.45 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.00 “Banda”. Detektivserials.

0.40 “Hibridkar$ Lietuva.
Migranti”. Dok. filma.

1.35 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.05 “Globalizacija. Deutsche
Welle zurnals”.

2.35 “Razots Vacija. Deutsche
Welle zurnals”.

3.05 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

4.05 “Marcis Auzins: program-
mas Viens
koncertieraksts”. Atk.

4.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Goldbergi 6”.
Komédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Celvedis atvalinajumam”.
Izklaidgjoss raid.

9.50 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

10.55 “Nemiletie 4”. Serials.

11.30 “Jautajums trim pusau-
dzém”. Izklaidgjoss raid.

11.45 “Televeikala skatlogs”.

12.05 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.20 “Pardosim $o maju! 10”.
Izklaidejoss raidijums.

13.50 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

14.50 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Serials.

16.55 “lesacgji 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Celvedis atvalinaju-
mam”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemilétie 4”. Serials.

21.45 “NLO”. Dok. serials.

22.50 “Ideali noziegumi”. Serials.

24.00 “Labais arsts 3”. Serials.

1.00 “Kobra 11-10". Serials.

3.05 “Hospitalis 6”. Serials.

4.15 “UgunsGréks 4”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vakarinas pie Tifanijas 3”.

Kulinarijas raidijums.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.00 “Manas majas ar IKEA 3”.
TV 3ovs.

8.35 “Sapnu maja 19”.
Izklaid@joss raidijums.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGréks 10”. Serials.

12.05 “Dzives krustceles 4”. Dok.
serials.

13.00 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.00 “Milestibas pavediens”.
Serials.

16.00 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.00 “Melna/balta dzive”. Serials.

18.20 “Izmekl&Sanas profils 9”.
Serials.

21.00 “Visas vasaras garuma”.
Melodrama.

22.55 “Patverums pie juras”.
Serials.

23.45 “lIzstasti Latvijai! 3.
Televeikala skatlogs”.

0.15 “Veiksmigs uznémejs Latvija
2. Televeikala skatlogs”.

0.50 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.55 “Melna/balta dzive”. Serials.

3.00 “Dzives krustceles 5”.
Dokumentals serials.

TV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.00 “Atsperiens izaugsmei”.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Aktualais par karadarbi-
bu Ukraina kopa ar
Rajevu”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed vesels!”

13.00 “Liec aiz auss!” Atk.

13.30 “Dienas personiba”. Atk.

14.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

14.30 “Uz linijas”. Atk.

15.00 “Domu filtrs”.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par
karadarbibu Ukraina
kopa ar Rajevu”.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Baltija”.

21.30 “Cietuma abece”.

22.00 “Zinu Top".

22.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

24.00 “Saruna ar Kijivas
galveno rabinu”. Atk.

1.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu

Vardadienu svin:
Anslavs, Junora

klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed vesels!”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

8TV

6.50 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

7.50 “Misija Supersievas”.
Realitates Sovs.

8.50 “Citada pasaule. Japana”.
Celojumu raidijums.

9.55 “Citada pasaule. Nepala”.
Celojumu raidijums.

11.00 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

12.05 “Misija Supersievas”.
Realitates Sovs.

13.05 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.05 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

15.05 “Citada pasaule. Nepa-
la”. Celojumu raid.

18.45 “Nodala 44”.
Detektivserials.

19.45 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

20.45 “Citada pasaule. Japa-
na”. Celojumu raid.

21.45 “Nodala 44".
Detektivserials.

22.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

23.45 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija —
Austrija”.

5.00 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

5.50 “Animacijas seriali”.

7.25 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

8.00 “Sieviete. Personigi 4”.
Sarunu Sovs.

9.05 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

10.15 “Saksim visu no jauna”.
Gimenes filma.

12.10 “CSI Lasvegasa 7”. Serials.

13.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

13.40 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”.
Realitates Sovs.

14.50 “Javards sveSiniekam 5”.
Realitates Sovs.

16.20 “Supermammas 4".
Realitates Sovs.

17.30 “Apsolita laime 2”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Taja pasa laika nakam-
nedel”. Romantiska
komedija.

21.00 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Melna véza spilés”.
Piedz. filma.

23.30 “Sievu Bm:\ww 14",

Realitates sovs.

Ceturtdiena, 26.maijs

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Citadi latviskais”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.25 “SeSas masas”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 9”. Serials.

11.15 “Teatris.zip”. Atk.

11.40 “Dievins pilla”. Rigas
Jauna teatra izrade.

13.00 “Pasaules panorama”.
Raidijums par arpolitiku.
Atk.

13.30 “Kas notiek Latvija?” Atk.

14.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “SeSas masas”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Amatieris”. 1zklaid&joss
raidijums. Atk.

20.00 “Panorama”.

20.29 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Starp maSinam, moto-
riem, meiteném”.
Koncertfilma.

22.15 “Paraugprava”. Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.30 “Vides fakti”. Atk.

1.00 “Karaliste”. Atk.

1.25 “Daudz laimes, jubilar!”

_Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “De facto”. Atk.

3.25 “Citadi latviskais”. Atk.

3.55 “Kulturdeva”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “1000 judzes pa ledaja
peédam”. Atk.
6.30 “Pie stiires. Deutsche
Welle zurnals”.
7.00 “Litena lidumnieki”.
LTV videofilma.
7.55 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.
8.55 “Ceturta studija”. Atk.
9.25 “Vides fakti”. Atk.
9.55 “Literatire”. Atk.
10.30 “RUS.LSM Jauna diena”.
12.00 “RUS.LSM zinas”.
12.10 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.
13.00 “Alpu dakteris 9”. Serials.
13.45 “Tas notika Riga”.
TV serials.
14.40 “Pa pasaules gleznainaka-
jam upém”. Dok. filma.
15.30 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.
16.00 “TCK".
17.00 “Tuvak zvaigznem.
Deutsche Welle zurnals”.
18.05 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Policijas iecirknis 31”.
Detektivserials.

19.00 “RUS.LSM zinas”.

19.30 “Koncerts Z studija”. Atk.

20.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Ceturtdalfinals”.
Tiesraide.

22.45 “LatvieSu jaunie reZisori.
Elza Gauja. Profesors un
Gena”. Isfilma.

23.10 “Apokalipse. Hitlers
uzbruk Rietumiem”.
Dok. filma.

0.05 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

0.35 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.

1.35 “100 g kultaras.
Personiba”. Atk.

2.25 “100 lidz 100”. Atk.

4.20 “Tuesi.lv”. Isfilma par
cilvekiem Latvija.

4.30 “Literature”. Atk.

[TV 3

5.00 “Grizijs un lemingi 2”.
Animacijas serials.

5.30 “Goldbergi 6”.
Komeédijserials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Celvedis atvalinajumam”.
Izklaid@joSs raidijums.

9.50 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

10.55 “Nemiletie 4”. Serials.

11.30 “Jautajums trim paau-
dzém”. Izklaidéjoss raid.

11.45 “Televeikala skatlogs”.

12.05 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.20 “Pardosim $o maju! 10”.
IzklaidéjoSs raidijums.

13.50 “IpaSo uzdevumu
vieniba Hawaii 5-0”.
Serials.

14.50 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

15.50 “Palikt vai parvakties.
Lielbritanija”. Realitates
serials.

16.55 “lesaceji 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Celvedis atvalinaju-
mam”. Izklaid&joSs raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Nemilétie 4”. Serials.

21.50 “Zebra 6".

22.05 “Kurmis”. Serials.

23.15 “Velna rikle”. Serials.

0.15 “Labais arsts 3”. Serials.

3.05 “Hospitalis 6”. Serials.

4.25 “UgunsGreks 4”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Vakarinas pie Tifanijas 3".
Kulinarijas raidijums.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.00 “Manas majas ar IKEA”.
TV Sovs.

8.35 “Sapnu maja 19”.
Izklaid@joSs raid.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.10 “UgunsGreks 10”. Serials.

12.05 “Dzives krustcelés 4”.
Dok. serials.

13.00 “Grejas anatomija 5”.
ASV serials.

15.00 “Milestibas pavediens”.
Serials.

16.00 “Zvani manam
agentam!” Serials.

17.00 “Melna/balta dzive”.
Serials.

18.20 “Izmeklésanas profils 9”.

Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misterijas. Lidz nave
miis Skirs”.
Detektivfilma.

22.55 “Patverums pie juras”.
Serials.

23.40 “Laimigs un vesels 14”.

0.10 “Zvani manam
agentam!” Serials.

1.10 “Melna/balta dzive”.
Serials.

2.30 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Baltija”.

8.00 “Cietuma abece”.

8.30 “Varas spéles”.

9.00 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita. Ed
vesels!”

13.00 “Veselibas pusstunda”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “Baltija”. Atk.

15.00 “Cietuma abece”. Atk.

15.30 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina kopa ar
Rajevu”. Atk.

20.00 “Dienas personiba”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Uz linijas”. Atk.

21.30 “Veselibas pusstunda”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Aktualais par karadar-
bibu Ukraina kopa ar
Rajevu”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita. Ed
vesels!” Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin: Eduards,
Edvards, Edvarts, Varis

| 8TV

6.50 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates

7.50 “Misija Supersievas”.
Realitates Sovs.

8.50 “Citada pasaule. Japana”.
Celojumu raidijums.

9.55 “Citada pasaule. Nepala”.
Celojumu raidijums.

11.00 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raidijums.

12.05 “Misija Supersievas”.
Realitates Sovs.

13.05 “Ukrainu attiecibu stasti
Gimenes krustceles”.
Realitates serials.

14.05 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

15.05 “Citada pasaule. Nepala”.
Celojumu raidijums.

16.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”.

18.45 “Nodala 44".
Detektivserials.

19.45 “Cipars vai gerbonis?
Pasaules brinumi 4”.
Celojumu raid.

20.45 “Citada pasaule. Japana.
Celojumu raidijums.

21.45 “Nodala 44”".
Detektivserials.

22.45 “Ekstrasensi ka detektivi.
Ukraina 3”. Realitates
Sovs.

23.45 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja”.

5.00 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

5.50 “Animacijas filmas”.

7.25 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

8.00 “Sieviete. Personigi 4”.
Sarunu Sovs.

9.05 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

10.15 “Taja pasa laika nakam-
nede]”. Romantiska
komedija.

12.10 “CSI Lasvegasa 7”. Serials.

13.05 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

13.40 “Labakais no labakajiem.
Australija 12”. Realitates
SOvs.

14.50 “Javards sveSiniekam 5”.
Realitates Sovs.

16.20 “Supermammas 4”.
Realitates Sovs.

17.30 “Apsolita laime 2”. Serials.

18.30 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

19.00 “Trakais ligavainis”.
Komeédija.

21.00 “Slavenibas. Bez filtra 6”.
TV Sovs.

21.35 “Ka but vienai un laimi-
ai”. Romantiska
omédija.

23.55 “Kensingtonas pils: aiz
slegtam durvim”.
Dokumentala filma.

0.55 “Miljonaru saved&ja 7”.
Realitates Sovs.

S
—
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Havaju sal

Esmu pateiciga par visu! Dace atzist, ka dzive uz salas ir tada pati ka citviet, tikai te silti ir visu gadu. Esot tik talu projam,
mates sirsnina vienigi ilgojas péc déliem Elvija un Matisa, kuri dzivo un strada Anglija. “Bija liels prieks, kad beidzot
decembri vini varéja atlidot ciemos pie mums un kopigi nosvinéjam Ziemassvétkus un Jauno gadu! Miliet un sargajiet

sevi!” vél Dace.

-

Dienas - piepilditas ar aktivitatem. Dace pastasta, ka
sestdienas un svétdienas ir piepilditas ar dazadam
aktivitatem. “Sestdienu ritos man ir jogas nodarbibas, bet
péc tam — kopigi pargajieni kalnos, kruiza braucieni okeana,
peldes udenskrituma baseina, saullékta vai saulrieta
pargajieni. Mamindiena ar viru Dauglasu bijam aizbrauku$i
pie vina vecakiem uz Sakramento,” atklaj Dace.

Kapj
kalnos.
Vismaz
vienreiz
nedéla
Dace ar |
viru dodas |
pargajienos,
un ari
kapSana
kalnos
viniem
sagada
prieku.

Foto - no personigé-arhiva )

Fot-o - ﬁo personiga arhiva

Cilveka kermenis ir radits kustibam. Lai justos labi sava
kermeni, Dace praktizé jogu, medite, izpilda dazadas
elpoSanas tehnikas, ka ari skrien krosu un regulari apmeklé
trenazieru zali, regulari peldas. “Praktiz€jot jogu, kermenis,
tapat ka prats, paliek relaksétaks. Kad elpo dzili un atviegloti,
muskuli atslabinas, kermeni ir skabeklis, uzlabojas asinsrite.
Cilveka kermenis ir radits kustibam, tadél vislabak jutamies
tad, kad regulari izkustamies,” uzskata jogas skolotaja.

Indija. Indija ir viena
no retajam vietam
pasaulé, kur lidz
musdienam ir
saglabajusas
daudzas senas
tradicijas, ari sejas
krasoSana. Foto —
Daces iesvétiSanas
ceremonija péc
jogas skolotaju
apmacibas
beigSanas Indija,
Risikesa.
Brivbridi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

ZINAS
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Davina kaktusinus

Turpinot teatra darbinieku — makslinieku darbu izstadi,
kops tresdienas Latvijas Nacionalaja teatri Riga skatama
teatra gaismotajas, tekstilmakslinieces, novadnieces
Lienites SliSanes personalizstade “Uzdevums”. Pirms tam
interesenti to varéja aplukot ari muspusé, tostarp
Nemateriala kultiras mantojuma centra “Upite” tautas
nama, kad Sopavasar tur notika turisma uznémeéju un
specialistu gada sanaksme. Upites tautas nama saimnieks
Andris SliSans klatesoSajiem pastastija, ka masas darbs,
lielformata adijums ar rokam un ieaditiem rokrakstu
tekstiem no izradém, veltits déla Osvalda pieminai.
Adijums tapis masai un maksliniecei emocionali smaga
dzives perioda, kad vinas deéls 15 gadu vecuma tragiski
aizgaja boja un devas uz debesim pie vacika un babas.
“Kad Osvalds bija mazins, vins gaja uz lekcijam Dabas
muzeja, kur vinam uzdavinaja kaktusu. Kaktuss izaudzis
liels, un tam radies daudz kaktusinu. Kaktusi Smuki zied!
Lienite mazos kaktusinus iestadijusi traucinos. Vina un
Osvalds tikai priecatos, ja Jis tos panemtu ari sev, godinot
Osvalda pieminu un vairojot labestibu,” uzrunajot
sanaksmes dalibniekus, teica Andris. “Vaduguns” fiks€ja
mirkli (skat. foto), kad Lienites davatos kaktusinus izvel€jas
BrieZuciema pagasta kulttiras darba organizatore Zita
Mezale (no labas). Zita pastastija, ka nesen mazo kaktu-
sinu parstadijusi lielaka un smukaka podina, tas ir iesak-
nojies. Darbavieta vinai aug divu veidu kaktusi, par kuriem
parmainus riipéjas abas ar kultaras nama apkopéju. Viens
$ada veida kaktuss aug jau padsmit gadus, bet zied pedéjos
gados, turklat isu laiku. Vienu no kaktusiem kads bija
nejausi apgazis, bet tas tika parstadits un ir izdzivojis.

Kaktusi ir izturigi!

~

N

-

“Katra vieta vajag vienu vai dazus stabilus stabus,
ap kuriem rinko apkartéja pasaule. Mekléjiet stabus!”
(Zita MeZale no BrieZuciema)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Vieté&jas zinas

Muzikas skolas atskaites koncerts

Pandémija iedragaja, bet nesalauza

Irena TusSinska

17.maija Balvu Sakralas kulturas centra notika ikga-
déjais Balvu Muzikas skolas audzéknu atskaites kon-
certs, kura piedalijas vieni no labakajiem audzékniem,
parstavot visas macibu iestades programmas un noda-
las. Kopa ar jaunajiem muzikiem So notikumu izbaudija
ari Balvu Romas katolu draudzes pravests Martins
Kluss, kurs todien svinéja savu dzimS$anas dienu.

Uzrunajot klausitajus, Balvu Miizikas skolas direktors
EGONS SALMANIS pauda prieku par atkaltikSanos ar klausi-
tajiem pec ilga pandémijas laika, ka a1l sveica katolu draudzes
pravestu Martinu KlusSu dzimsSanas diena. Jaunie muziki
Klausitajus iepriecinaja ar priekSnesumiem, kuros skanéja kora
klases audzeknu skanigas balsis, pianistu, vijolnieku, akor-
deonistu, ka ari putéju un sitaminstrumentu klases audzeknu
atskanotie skandarbi. Koncerta apmeklétaji varéja noklausities
ari vairaku miuzikas skolas absolventu priek§nesumus.

Atbildot uz jautajumu, kadas ir $1 pavasara aktualitates
mizikas skola, E.Salmanis pastastija, ka maijs, ka ierasts, ir
saspringts laiks — notiek eksameni un ieskaites, bet, pandemijai
beidzoties, ari dazadi koncerti. Jau 27.maija Balvu Kultiras
un atputas centra notiks muzikas skolas izlaidums. E.Salmanis
uzsvera, ka ieprieks€jie divi ar pusi gadi skolai bija Joti sarezgiti:
“Pandemija iecirtusi milzigu robu gan muisu audzeknu skaita,
gan vinu konkurétspéja. Izturéjusi tikai izturigakie un tie,
kurus vairak atbalstija vecaki.” Vecakiem miizikas skolas
direktors atgadinaja, ka ir svarigi dot saviem bérniem iespéju,
jo miuizikas skola ir vieniga vieta, kur var iemacities muzikas
instrumenta spéli. Turklat bérni, kuri salidzino$i neilgi
macijusies Saja macibu iestade, dod milzigu pienesumu vietéjai
kultarvidei: “Vini veido So vidi, ietekme to. Jo vairak bis
$adu bérnu, jo labaka biis miisu kulttrvide. Visiem izglitotiem
cilvekiem zinams, ka macities instrumenta speéli ir labakais
beérna attistiSanas veids. Nav obligati jabut profesionalam
muzikim, bet jabat gudram, attistitam cilvékam, un to palidz
izdarit muzika.”

Viens no jaunakajiem miizikas skolas pedagogiem LAURIS
IKSTENS, kur$ koncertam bija sagatavojis Cetrus audzeknus,
atklaja, ka ne bridi nav noZelojis profesijas izvéli. Tomeér
ieprieksgjie divi gadi bijusi sarezgiti. L.Ikstens neslépa, ka
visgratakais bija bérnus nesatikt klatiené, ipasi jaunakos,
kuriem kontaktstundas ir 1pasi svarigas. Savukart taujats,
kapec velgjas stradat nelielas provinces pilsetas miizikas skola,

Uzstajas Laura lkstena audzekni. Koncerta klausitajus
priecéja ne tikai Balvu Mizikas skolas kora, vijoles, kla-
vieru, sitaminstrumentu, akordeona un pusaminstrumentu
kladu audzekni, bet ari vairaki absolventi, ka ari sakso-
fonistu un vijolnieku ansambli.

nevis Riga vai cita lielaka pilséta, Lauris skaidroja ar vélmi
dzivot laukos, kur var nodoties savam otram hobijam - tehni-
kas remontam. Gados jaunais pedagogs uzskata, ka ar darba
kolektivu vinam ir paveicies, un cer, ka nakamais macibu
gads saksies tapat, ka nosledzas $is — ar macibam klatiene:
"Muzika ir diezgan praktiska lieta. To nevar iemacities apska-
toties.”

Koncerta dalibniece ADELINA DIANA MALIJA jau pabei-
gusi miizikas skolas klavieru klasi un ka papildus specialitati
izvelgjusies apgit saksofona speli. Vina klausitajus iepriecinaja
ansambla sastava, speléjot tenorsaksofonu. Pirms koncerta
jauniete gandriz nemaz neuztraucas, jo todien jau bija
piedzivojusi stresu, kartojot latvieSu valodas eksamenu: “Tas
bija daudz gratak. Turklat ansambli ir vieglak spelet, neka
vienam.”Adelina Diana pastastija, ka kops bérnibas sapnioja
apgut 81 instrumenta spéli: “Man patik dZezs, bet tur biezi
izmanto saksofonu.”

Ari miizikas skolas absolvents RICARDS KIRSONS labprat
piekrita kuplinat koncertu ar savu uzstasanos, spéléjot trom-
peti. Kops septitas klases Ricards ir viens no piitéju orkestra
“Balvi” muzikiem. Puisis pastastija, ka lemumu iestaties
mizikas skola savulaik ietekméjis vina tétis. TieSi vin$ pirms
vairakiem gadiem délu pirmo reizi aizveda pie Egona Sal-
mana, kurs parliecinaja RiCardu macities trompetes speli.

- .TuSinska

Foto

I.TuSinska

. i !
[— .

Vijole — prasigs instruments. TopoSais 8. vijoles klases
absolvents Armands Tutind pirms koncerta pastastija, ka
mazotné vinu ieinteresé&ja vijoles skana un tas izskats,
tapéc nolémis paméginat. Astonos muizikas skola
pavaditajos gados Armands sapratis, ka Sis instruments ir
loti prasigs, tapéc ta spélei ik dienu velti vismaz vienu
stundu. “Ja piemit centiba un ir laiks, iemacities nav nemaz
tik gruti. Galvenais ir censties, jo vijolniekam galvenais ir
mérktieciba,” parliecinats jaunietis.

Foto -

“Nekad to neesmu noZélojis. Trompetes spéle man palidz ar1
skola atrak uztvert macibu vielu,” apgalvo puisis. Ricards
iesaka visiem, kuri vel Saubas, noteikti apgut kada instrumenta
speli: “Tas attista pavisam citu smadzenu dalu. Turklat iegtsiet
daudz jaunu draugu.” Ari daliba konkursos sniedz lielisku
pieredzi. “Konkurss un koncerts — tas ir stress, un, kapjot uz
skatuves, jamak savakties. Tas ari sagatavo dzivei,” parliecinats
jaunietis.

Atklatas sacensibas lozu sausana

Arturs Loémelis

14. un 15.maija Vilakas Valsts gimnazijas 2.kate-
gorijas Sautuvé notika Vilakas pilsétas atklatas
sacensibas lozu Sausana.

Sacensibas notika gan virieSu, gan sievieSu konkurence.
Vingrinajuma “PS-40” sievietém (40 $avieni ar pneimatisko
Sauteni, 10 metru distance) 1.vietu ar summa iegiatiem 384
punktiem izcinija Gunita Sakina. 2.vieta ierindojas Samanta
Jugane (371 punkts), bet 3.vieta — Diana Dupuze (356 punkti).
Tada pasa vingrinajuma virieSiem neparspets ar 357 punktiem
palika Arguts Puzuls, 2.vietu izcinija DZeisons Kokorevics (338
punkti), bet 3.vietu — Aleksandrs Abdirazakovs (309 punkti).
Vingrinajuma “MP-30” virieSiem (mazkalibra pistole, 30
Savieni) zelta medalas vérto 1.vietu ieguva Aigars Macs (256
punkti), 2.vietu — Aleksandrs Abdirazakovs (155 punkti),
3.vietu — Artiirs Abdirazakovs (60 punkti). Vingrinajuma “PP-
40" virieSiem (40 Savieni ar pneimatisko pistoli, 10 metru
distance) 1.vietu izcinija Dainis Babans (317 punkti), 2.vietu
— Aigars Macs (317 punkti), 3.vietu — Arguts Puzuls (304
punkti). Tada pasa vingrinajuma sievietém 1.vietu ieguva
Gunita Sakina (349 punkti), 2.vietu — Dana Romanova (343
punkti), 3.vietu - Samanta Jugane (282 punkti).
Vingrinajuma “MS-30” sievietem (30 3avieni ar mazkalibra
Sauteni gulus, 50 metru distence) vietu uz goda pjedestala
augstaka pakapiena izcinija Samanta Jugane (252 punkti),
2.vieta ierindojas Gunita Sakina (246 punkti), bet 3.vieta —
Marita Vancane (224 punkti). Identiska vingrinajuma virie-
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Sacensibu otras dienas nosléguma foto. Sacensibu galvenais tiesnesis Evalds Vancans pastastija, ka nakamie

starti lozu Saveéjiem paredzéti jau krietni lielaka méroga sacensibas 16., 17.,

18. un 19.junija, kad Dobelé notiks

Baltijas kausa izcina lozu SauSana. Starp Latvijas izlases kandidatiem ir ari tris sportisti no Vilakas — Didzis Aleksans,
Gunita Sakina un Dana Romanova. Latvijas Sau$anas federacija oficialo izlases sastavu gan vél nav nosaukusi. Tas
taps zinams aptuveni nedélu pirms sacensibam. Turésim ikSkus!

$iem uzvaras laurus ar 274 punktiem plica Dainis Babans,
2.vietu ar 272 punktiem izcinija Didzis Aleksans, bet 3.vietu

ieguva Arguts Puzuls (266 punkti). Savukart vingrinajuma

“MP-30" sievietem (30 Savieni ar mazkalibra pistoli, 25 metru

distance) vislabakos rezultatus paradija un 1.vietu ieguva
Gunita Sakina (262 punkti), 2.vietu izcinija — Evita Voika
(195 punkti), bet 3.vieta ierindojas Samanta Jugane (158
punkti).
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So otrdien apritéja 157.gadadiena kop$ uguns-
dzésibas dienesta izveides Latvija. Par godu Sim vés-
turiskajam notikumam, ka ari atziméjot Ugunsdzéséju
un glabéju dienu, Valsts ugunsdzésibas un glabsanas
dienests (VUGD) visa valsti rikoja Atvérto durvju dienu.
Tikmér ipasi nozimiga $i diena bija VUGD Latgales
regiona brigades Balvu dalas Vilakas postena
kolektivam, kas sviniga svétku gaisotné atskatijas 115
gadu tala pagatne, kad Vilakas ugunsdzeseji steidzas
uz pirmajiem izsaukumiem.

Marienhauzenas vienibas izveide cara
laikos

Sveicot ugunsdzesejus glab&jus, Vilakas muzeja (bijusaja
Klostera €ka) tika atklata izstade “Vilakas ugunsdzésejiem —
115”. Taja lidz pat 14.jalijam varés apskatit stendus ar
vesturiskam Vilakas ugunsdzeseju fotografijam, izlasit stastus
par ugunsdzeésibas Vilaka raSanas likloCiem, ugunsgréku
dzeSanu, panakumiem sporta sacensibas, to, kada ir ugunsdze-
séju glabgju ikdiena misdienas, un daudz ko citu.

Laikmetu liecibas vésta, ka ugunsdzesibas pirmsakumi Vilaka
sakas talaja 1907.gada, kad Vilakas muizas parvaldnieks
Bubnovskis kopa ar garidznieku Jassasu, Sverdlovu,
A.Gurevicu, A.Seini$u un Z.Borkanu nodibinaja ugunsdzéséju
biedribu. Tai deva nosaukumu “Marienhauzenas brivpratigo
ugunsdzeseju vieniba”, un dibinasanas laika biedriba iestajas
25 biedri. Lidzeklus inventara iegadei biedriba ieguva
ziedojumu cela un no dazadiem sarikojumiem. Péc daZiem
gadiem biedru skaits palielinajas jau lidz 50. 1911.gada
biedriba iegadajas ari ratus, mucas, Cetras hidropultis, trepes
un citus rikus. Protams, tika dzésti ari vairaki pirmie
ugunsgreki, bet pati ugunsdzéséju éka atradas Tautas iela 3.
Padomju laikos to nojauca un 1969.gada ekspluatacija tika
nodots jauns Vilakas depo Tautas iela 13, kur ugunsdzeseju
glab&ju majvieta ir joprojam.

Ugunsdzéséju drosme un attistiba
turpmakajos gados

Pirma pasaules kara laika biedriba darbojas vaiga sviedros,
lidz lielinieki piesavinajas visus tas ipaSumus, gramatas, arhivus
un gatavojas visu biedribas kustamo mantu izvest uz plaSo
Krieviju. Pateicoties drosmigajiem Vilakas ugunsdzes€jiem, tas

Vesturiskas liecibas.
Pateicoties Latvijas
Ugunsdzésibas muzejam,
Dzintara Dvinska
privatkolekcijai, VUGD
Vilakas postena krajumam
un Vilakas muzeja
darbiniekiem, izstade
ikviens interesents var
aplukot ari ugunsdzéseju
formas térpus, darbarikus
un dazadus priekSmetus
no 20.gadsimta 30-tajiem
gadiem lidz pat
musdienam. Pieméram,
apakséja attéla redzama
hidropults, kuru lidz
1940.gadam izmantoja mezu, purvu ugunsgrékos. Saja
iekarta pieléja udeni un ar pumpja palidzibu, radot
spiedienu, dzésa ugunsgrékus. Savukart augseja foto —
ugunsdzeséju lielais cirvis (cértnis) jumtu, gridu, durvju
uzlauSanai 20.gadsmita pirmaja pusé un
skurstenslauka vizes, kuras izmantoja 20.gadsimta
sakuma.

Vilakas postena kolektivs. Sobrid Vilakas posteni dienesta pienakumus pilda kopuma 14 ugunsdzéséji glabéji.
Darbs nepartraukti — 24 stundas diennakti — notiek Cetras mainas. Protams, salidzinot ar iepriekS&jiem gadiem,
attistiba visa VUGD un ari Vilakas posteni spérusi krietnu soli uz priekSu, ikdiena pienakumus pildot ar musdienigu,
prasibam atbilstoSu aprikojumu. Tiesa, ka secina pasi ugunsdzéséji glabéji, allaz ir, kur pilnveidoties, tas ari dotu
iespéjas cilvekiem sniegt vél kvalitativaku palidzibu. Viri ari atzist, - dienesta pienakumu pildisana nav viegla pastaiga,
darbs ir loti atbildigs, bet tas piemérots ikvienam, kur§ vélas klat par fiziski un garigi spécigu personibu, ir drosmigs,
Spéj atri reagét, pielagoties ekstremam situacijam, stradat komanda un, kas pats galvenais, ar pasaizliedzibu doties
paliga ikvienam nelaimé nonakuSajam. Tikmér Vilakas postena komandieris Raivis Bondars (attéla — pirmaja rinda
treSais no labas puses), kur§ Sos pienakumus pilda kops 2018.gada janvara, uzsver: “Pirms 115 gadiem Vilakas
pilséta un tas apkartné pirmoreiz tika uzsakta organizéta ugunsgréku dzésana. Saja laika uzveikti gan mazaki, gan
lielaki ugunsgréki un sabiedriba izglitota ugunsdro$ibas jautajumos. Par visu So gadu laika iegulditajam rapem
apkartéjo cilveku drosibai ikvienam vélos teikt lielu jo lielu paldies!”

gan isti neizdevas. Kada no naktim biedribas priek$nieks
N.Sverdlovs, valdes locekli M.Roga, H.Sneers un vél dazi
ugunsdzeseji parkapa pari zogam, atvéra pagalma vartinus
un pakeéra hidropultis un citu tehniku, kuru, pa gravjiem un
dubliem lizdami, aiznesa prom un nogremdgéja aka.
Priek$niekam N.Sverdlovam par to pat draudéja noSausana.
Tada, lak, vésture. Savukart, pieméram, jau padomju 70. -
90-tajos gados cina pret ugunsgrékiem liela nozime bija
sabiedribas palidzibai, jo ripniecibas uznémumos un kolhozu

saimniecibas bija brivpratigo ugunsdzéséju vienibas.
1981.gada vecas, mazjaudigas automasinas tika ari
nomainitas ar spécigiem atrgaitas transportlidzekliem, kuram
bija ietilpigas tidens un putu veidojoSu Skidrumu cisternas.
leverojami palielinajas arl ugunsdzeseju skaits, kuri labi
parzinaja savu darbu un uzdevumus. Ar tikpat uzcitigu un
apzinigu attieksmi pret saviem pienakumiem un jauniem
izaicinajumiem ugunsdzesgji glabeji solo preti ari Sobaltdien.

Atklaj izstadi. Svinigaja pasakuma par muzikalo
noformé&jumu ar saksofona spéli parupéjas Vilakas
Muzikas un makslas skolas direktors Aldis Prancans, kur$
atklaja Vilakas ugunsdzésejiem veltito izstadi.

Vilakas ugunsdzésibas veterani. Vilakas uguns-
dzésejiem veltitaja svinigaja pasakuma ieradas ari bijusie
Vilakas postena ugunsdzeéséji glabgji — Janis Bondars
(atteéla — pa kreisi) un Juris Orlovskis. Abi viri ir vienispratis,
ka 115 gadi ir liels un nozimigs gadu skaits. Vini ari atceras,
ka savulaik ugunsdzésiba bija smagaki laiki — ugunsgréeku
bija salidzinosi vairak, taja skaita dega dzivojamas majas.
Biezak nacas doties ar uz kilas ugunsgréekiem, jo tolaik
zeme nebija tik |oti apstradata. “Tagad cilveki kluvusi
pratigaki un apzinigaki,” secina kungi. To visu apstiprina
ari fakti. Lai ari bijusie ugunsdzéseéji nerunaja par tik loti
talu vesturi, bet, pieméram, 1948.gada Vilakas aprinki
izcélas 32 ugunsgreki, kas radija vairak neka 80 420 rublu
lielus zaudéjumus. No visiem ugunsgrékiem 18 izcélas
nekartigu apkures ieri¢u dél, lietojot benzinu petrolejas
lampa. Ugunsgréki biezi notika ari tadél, ka iedzivotaji
neieveéroja ugunsaizsardzibas noteikumus un neapzinigi
izturéjas pret ipasumu. Ugunsgréku gadijumos ne vienmer
ari nekavéjoties tika izsauktas ugunsdzéséju vienibas.

Sagatavoja A.LoCmelis, foto — A.Kirsanovs
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Reportaza

Vini lidz galam ir nenovértéti

Edgars Gabranovs

Pagajusas nedélas nogalé Briezuciema laudis un
pagasta ciemini pulcéjas Bilgu kalna, lai kopa jauki
pavaditu laiku ar vairakam, ka uzsvéra pagasta kultiiras
darba organizatore Zita Mezale, pievienotajam verti-
bam: “Svinam Gimenu dienu ar mednieku piesitienu
skaista vieta, tostarp ar medibu trofeju izstadi, dzies-
mam un sportiskam aktivitatem.”

Z.Mezale secina, ka ierasts svinét dazadus svétkus, tos
iedokumentgjot, pieméram, Maija dziedajumus, etnografiskos
saietus utt.: “Mes esam piemirsusi medniekus, kuri ari ir aktivi
sabiedriskaja dzive. Mednieku stasti ir dala no misu folkloras,
turklat Bilgas ir vieta, kur dzivo musu slavenakais mednieks
Olgerts Pundurs ar kundzi Birutu. Tapat Bilgas ir viens no
tematiska ciema punktiem.” Taujata, kada ir labas gimenes
recepte, kultiiras darbiniece uzsvera, ka ta ir prasme vienam
otra ieklausities: “Kadreiz nedzirdet to, ko nevajag dzirdet.
Neiesaistities paaudZzu konfliktos — katrai vietai un lietai ir

Ar bérniem jaukak! Namamates Birutas Pundures klépi
(foto) omuligi iejutas Olgerta krustdéla meitina Anete (Cetri
gadi). Meitenites tetis Guntis taujats, vai neplano klut par
mednieku, atklaja, ka visticamak nepadosies. “Aizraujos ar
mak8keréSanu,” vind paskaidroja. Savukart Biruta, sprie-
zot, kadai jabut mednieka sievai, atklaja, ka pirms precésa-
nas Olgerts, jau budams mednieks, teica, ka vinai bus ja-
atlauj viram iet medibas: “Es to ari apsoliju. Protams, visadi
gajis, bet no ta ir liels labums. Tas ir medijums un mednieku
sievu sarunas par labakajam receptém. Viniem ir sava
republika ar saviem noteikumiem. Oi, oi, ir ari intrigas.
Vienalga, kada ir vira aizrau$anas, ta ir jaatbalsta. Lai dara
to, kas patik!” Birutai piekrit Olgerts: “leteiktu vienam otru
gimené respektét. Es mediju, sieva danco. Abiem labi!”

Dzen jokus. “Bilgu” saimnieks Olgerts Pundurs klateso-
Sajiem atklaja, ka nespéjis Z.Mezalei atteikt Gimenu dienas
pasakumu noorganizét Bilgu kalna. Interesanti, ka iepriek-
8eja diena saimnieks svingja dzim8anas dienu. Vins smai-
dot noraidija versiju, ka tadéjadi pagasta |audis aicingjis
uz savu dzimumdienu: “Pie visa vainiga Zita.” Tapat Olgerts
pastastija, ka mednieks jau ir kops 80.gadiem: “Visi drau-
dzigi ar traktoriem braucam uz medibam. Tolaik nebija
modé varit mednieku zupu, tapéc cepam akninas. Bija ari
mednieku majinas, kur varijam alu. Viss bija labi. 90.gados
kada ziema, kad daziem viriem jau bija lepnakas masinas,
péc medibam atkal cepam akninas. Ta ka bijam puiSu
kompanija, bija véls vakars, auksta ziema un riktigs sniegs,
tad dabiskas vajadzibas talu no auto negajam nokartot.
Apkart masinai tas process ari notika. Vélak kads mednieks
atnaca un pavestija: “Vai zinat, ka taja masina sieva séz,
bet jus ap auto staigajat...”

DiEva Shov el
A b e,

“Vientulie vilki” un “Soldani” (foto). Briezuciema pagasta kultiras darba organizatore Zita MezZale jokoja, ka vinai

vienmer patik atklat pasakumus, jo “sakuma veél nav noticis nekas ne labs, ne slikts, un nevar zinat, ka viss beigsies”.
Japiebilst, viss beidzas labi! Tiesa, atklajas, ka ari Zita ir mednieku cienigu stastu veidotaja. Vina “Vaduguns” zurnalistam
pavestija, ka pie Punduru gimenes ciemojusies taristi pat no Kambodzas. “Vai ta ir taisniba? Nezinu, no kurienes bijusi
talakie ciemini. Bet ekskursanti patiesi brauc, jo vini vélas apskatit medibu trofejas,” atzina Olgerts Pundurs.

Cik zvéru nomedijis? Spriezot, cik zvéru nomedijis
Laimonis Logins, mednieki aizbildinajas, ka ta ir slepena
informacija.

Kapéc sauc par trako? Mednieks Janis Logins atklaja,
ka vina mednieku stastu saknes mekléjamas 80.gados:
“Kuprava medibas uz cela nostajas pensionari. Skatos,
nesas govs, divi teli un bullis. Viens no medniekiem
nenocietas un saka Saut. Zveri apgriezas un skréja projam.
Ta ka sniegs bija lidz jostasvietai, noravu no kajam garos
zabakus — skréju pensionariem gar degunu, lai noklatu
priek8a. Pirmajam ieravu bullim, no otra stobra — govij.
Parladejos — abos telénos. Zaharenko Piters, kur$
aizsaulé, noteica: “Ja, ta es ari domaju, ka cits tas nevaréja
but ka Briezuciema trakais, kur§ vienas zekeés pa sniegu
skréja. Labi, ka kuli neapsaldéja.” Pie reizes izstastiSu
citu gadijumu,- mednieks aiziet medibas, majas atstajot
suni. Mednieks parnak majas un sunim jauta, vai sievas
milakais bija atnacis? “Vau, vau!” Tatad bija! Ko vini darija?

Padomiju laikus atceroties. Vilmars Sakins, atceroties
gadijumus no mednieku dzives, zinaja teikt, ka padomju
laikos visadi gajis: “Kads iz8ava uz stirnu, bet cits, kunga
prata esot, tobrid iekrita gravi. Necieta ne stirna, ne
mednieks, uz kuru pusi Saviens tika raidits.”

Rl
L ] i

X
Neizmantotas biznesa iespéjas. Mednieks Vitalijs Zaests
pastastija, ka kada TV raidijuma noskatijies sizetu par
pieredzi Zviedrija: “Tur kads uznémigs virs lasa alnu spiras
(ekskrementi jeb mésli — no aut.), kuras, parvedot majas,
izkalte, samal un pievieno klat kaut kadu limi, lai izgatavotu
papiru, kas ir dargs un pieprasits. Lapa gramatas vaka
lieluma maksa desmit eiro. Ta ir celuloze!”
*Turpinajums 15.1pp
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Nopietni un pa jokam

*Sakums 14.1pp.
Vini lIidz galam ir
nenoverteti

Neizpaliek mednieku zupa. Par to partpéjas Biruta
Pundure, Heléena Loémele un Veneranda KeiSa.

Jaunakais mednieks. Artis JurSevics no Rigas ir
mednieku kolektiva “Vientulie vilki” jaunakais dalibnieks.
Lugts izstastit kadu mednieku stastu, ving noteica:
“Septinas stundas bez rezultata noseédéju...”

Kopa ar sievinu (foto). Eimars Sakins jokoja, ka vakar vél
apdomajis, kadu mednieku stastu stastit: “Bet Sodien jau
aizmirsu. Bija gadijums, kad péc vétrainas nakts pamodos,
atvéru acis un redzu, ka uz mani zinkarigi lukojas apsis.
él,(iet, jutot manu izelpu, nosprieda, ka esmu vina brols
jeb savéjais. N&, nesadraudzéjamies, vind aizgaja savu
celu...” “Tev nebija polSa,” smejot secinaja mednieki.

“Uz brata pa simtam.” Andris Bitainis neslépa, ka
pédéjas medibas nav bijuSas veiksmigas. Lugts atklat,
kads bijis pedéjais veiksmigais medijums, Andris atklaja,
ka tas bijis ruksis: “Cik smags? Divata iecélam.” Z.Mezale
domigi grozija galvu, pratojot, ko nozimé ‘divata iecelam’.
“Divi kartupelu maisi... Uz brata pa simtam...,” paskaidroja
mednieki.

*Sakums 7.1pp.

27.maija plkst. 20.00 kulttras un vestures nama Jura Ostrovska koncerts “Viss
tikai tev!”. Biletes iepriekSpardosana — EUR 3,50, koncerta diena — EUR S.
5.junija kulttras un véstures nama darza pasakuma “Zem viena jumta” aktivitates:
muzikali izklaidejoSa koncertprogramma beérniem “Viens, div’, tris un tu esi brivs...” ar
spelém un rotalam, lasiSanas un skaitiSanas prasmju apgiSana un pilnveidoSana.
Stafete vecakiem “Vecaku ikdiena” (tira grida, gardas pusdienas, velas diena, gatavojam
térpus, labojam skapiti). .
Skilbénos
1.junija plkst. 13.00 Mikela BukSa 110 gadu atceres pasakums “Sazavasaloj ar
Mikeli Buksu!” Skilbénu pagasta PleSova. Pirms pasakuma plkst. 12.00 ziedu nolik§ana
Merkuzines kapos pie Mikela BukSa vecaku kapa.
Vilaka
28.maija no plkst. 10.00 lidz 16.00 aktivas atpitas pasakums visai g§imenei
“Starts vasarai” pie Vilakas ezera - aktivas atputas vieta “Ezertare” un tuvakaja apkartne.
28.maija no plkst. 17.00 lidz 24.00 Baznicu nakts Vilakas Jézus sirds
Romas Katolu baznica.
Plkst. 17.00 Maija dziedajumi baznicas darza.
Plkst. 18.00 dievkalpojums par mieru kopa ar jaukto kori “Ezerzeme”.
Plkst. 19.00 kora “Ezerzeme” miera dziesmas.
Plkst. 19.30 baznicas konkursa uzvarétaju apbalvoSana.
Plkst. 20.00 paradizes édiena degustacija baznicas darza.
Plkst. 20.30 izstades atklasana. Ekskursijas baznicas torni un kapenés. Meistar-
darbnicas.
Plkst. 22.00 vokalas muikas koncerts “ANGEL DI PACE” Ukrainas atbalstam.
Vectilza
21.maija velo—foto orientésanas.

Viksna

Lidz 31.maijam tautas nama skatama Santas un Samantas Macu gleznu izstade.
Ziguros
27.maija plkst. 22.00 kulttiras nama diskoteka.

Dazadi

Skaistumkop$anas salons
“Joly” piedava:
manikirs, pedikirs (vienlaikus);
vaksacija; Spray Tan iedegums.
@ Manikirs, Spray Tan iedegums -
talr. 28641883.

@ Pedikirs, vaksacija - talr. 29468068.
Partizanu 47, Balvi

VIDEYI GLITS

ALUKSNE | 18. JUNLIA

PILSSALAS ESTRADE

“Balvi Auto”, Brivibas 47, 6.junija
plkst. 17.00 uznems B kategorijas
apmacibai. Talr. 28700807.

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat zemi. Talr. 22048966.

Pateiciba

Paldies Balvu centralas slimnicas
medikiem un paréjam personalam
par laipnu, iejatigu aprupi, arstéSanu
izolacijas palata un terapijas nodala.
Veélu slimnicas darbiniekiem izturibu
darba, Dieva svétibu personigaja
dzivé. Sirsnigs paldies dr. S.Puzulei,
dr. J.Vancanam par arstéSanu.

M.PRETICE

Perk

s Z.s “Strautini” [~
ieperk MAJlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
“SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733
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PERKAM

" Augody koku clramas
un sortimentus ple cela;

* Papirmalky osids:
(Rigd, Mirsragd, Liepdis)

Moza insaninkem:
& Vefam barmaksas konsu o jas:
= Pafidzam meda taksbojas
ejavckand, cramy kesbgosand
+ Palfdzam iesningt orkanas
i bsimiai WRADH

Zage, skalda malku.
Zales plau$ana ar trimmeri.
Talr. 22044458.

Plauj piemajas zalajus.
Talr. 29165808.

Kapurkezu ekskavatora un
forvardera pakalpojumi.
Talr. 22044458.

Pieved smilti, granti, Skembas.
Remonté piebraucamos celus. lerok
un savieno udensvadus,
kanalizaciju un elektrokabelus. Rok
dikus. Talr. 25685918.

Pardod

Pardod maju Balvos, Daugavpils 73.
Talr. 26338827.

Bistamo koku zagésana.

Talr. 27657827.
Pardod skalditu malku ar piegadi, 260 EUR/

krava. Talr. 26425960.

Kakénu rezervacija uz 16.jaliju.

Talr. 26243615,

Lopbaribai: kartupelus (séklas izméra),
cukurbietes (nav salu$as), graudus (digstosi).
Talr. 25442582.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus un déjgjvistas. LideCltiba

Pieteikumi pa talr. 29186065.

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.

Pardod metala jumtus un noteksistémas no
razotaja. Cena no 7,50 EUR/m2. Talr. 28382940.

(V.Mora)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Modrim Teilanam ar gimeni,

Pardod C veida kultivatora zarus; siena
grabekjli Jula. Talr. 26360397.

MAMINU miZibas cela pavadot.
Jasinsku, Loémelu gimenes,
Margarita

Metala jumta segumi par labam cenam.
Piegade, uzstadiSana. Talr. 26360938.

liellopus, aitas,

piena telus.
Elektroniskie svari. .
Talr. 29485520,
26447663.

Pérk izcirstus mezus, cirsmas un
jaunaudzes. Talr. 28282021.

Pérk mezus. Talr. 26157008.

Kolekcijai pérk vecas fotografijas,
naudu, apbalvojumus un
dokumentus. Talr. 26233662.

Pérk aluminija auto diskus.
Talr. 25602554.

Péerk PSRS svaru bumbas,
brieza ragus. Talr. 29445889.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.
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Atvadu vardi

Ej pa ziedosam debesim,
Aizmirsti pasaulei sevi.

Kirsu koks — lidzigs engdelim —
Sveicina, sveicina tevi.

sistemu pilséta,

godalgotas vietas.

darbi dzivos atminas.

(K.Zale)
Pavasara ziedoni, 2022.gada 18.maija mazibas celos devies bijusais
Balvu Valsts gimnazijas direktors, direktora vietnieks macibu darba,
ilggadéjais matematikas skolotajs DOMENIKS SVARINSKIS.
Domeniks Svarinskis dzimis 1934.gada 4.maija Latgalé. Visparéjo videjo
izglitibu ieguvis Ezernieku vidusskola. 1954.gada absolvéjis Latvijas Valsts
Pedagogisko instititu, stradaja par matematikas skolotaju gan Daugavpili,
gan Vilanos. No1967.gada 1.septembra stradaja gan Balvu vidusskola, gan
Balvu 1.vidusskola, bija direktora vietnieks macibu darba. No 1994. lidz
1998.gada 1.jdlijam bija Balvu 1.vidusskolas, vélak Balvu pilsétas gimnazijas
direktors. Skola stradaja lidz aizieSanai pensija 2000.gada decembri.
Domenikam Svarinskim piemita augsta profesionala meistariba un
atbildibas sajuta, gan veicot direktora vietnieka macibu darba pienakumus,
gan ka direktoram vadot un koordingjot lielo darbinieku saimi. Domeniks
Svarinskis atbalstija Balvu pilsétas Domes ieceri sakartot un pilnveidot skolu
lai sasniegtu augstakas akadémiskas izglitibas iespéjas.
Direktora vadiba skolas kolektivs aktivi iesaistijas parmainu procesa,
kandidéjot uz valsts gimnazijas nosaukuma pieskirsanu.
llgus gadus Domeniks Svarinskis vadija Balvu rajona matematikas
skolotaju metodiskas apvienibas darbu. Bija lielisks matematikas skolotajs.
Vina skoléni piedalijas rajona un valsts matematikas olimpiadés un guva

Kolegi Domeniku Svarinski atceras ka darbigu, atsaucigu un izpalidzigu
kolégi un sirsnigu cilveku. Domenikam Svarinskim patika dziedat kori, sénot,
celot. Kopa ar sievu Skaidriti izaudzinati divi déli un mazbérni.

Godajama skolotaja un direktora bagatais muzs ir nosledzies, bet paveiktie

Visdzilaka lidzjutiba Domenika Svarinska tuviniekiem.

e

BALVU VALSTS GIMNAZIJA

Tavs muzZs ir darba séti graudi,
Tie cauri gadiem jaunus asnus dzen
Caur paveikto, kas nebeidz dzivot
Jaudis,
Plaukst piemina un sirdis nezudis.
(K.Apskrima)
Dzila ciena noliecam galvas par
rado$o muzu, draudzigo atbalstu
direktoram, macibu parzinim, izcilam
matematikas skolotajam
DOMENIKAM SVARINSKIM, kad
pa muzibas celu aiziet vina
dvéselite.

Izsakam patiesu lidzjutibu délu
Andra un Jura gimeném,
tuviniekiem.

Bijusie kolégi Balvu Valsts gimnazija

Izdarigums un Caklums bija tava
azives jéga.
Bet, kad dzivé grdti géja, tu spéku
smélies daba...
Patiesi lidzjutibas vardi déliem
Andrim un Jurim ar gimeném,
kad muzibas cela japavada tévs
DOMENIKS SVARINSKIS.
Mazdarzinu kaimini: Lucija, Kristine
Jermacanes, Juris Kokorevics,
Ulrihs Poznaks, Tamara Gurulova,
Imanta Serdane, Ruta Aborinska

Es jau zinu — tu man buasi vienmér:

Ari péc saulrieta sildisi,

Baltiem abe|ziediem katru pavasari
Ziedési,

Ari no miZibas takas milési.

Izsakam patiesu lidzjutibu Valdim
Akulim un pargjiem tuviniekiem,
MAMINU un VECMAMINU miiZibas

cela pavadot.
Tona, Luba, Biruta, Lida, Vena, Vera,
Lena, Janis

Ir pavasar’s. Plaukst Kirsi
Un zalé nudz pienenes.
Bet puku vajsirdigas sejas
Vairs Soreiz neskatisos es.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Valdim
ar gimeni, no maminas,
vecmaminas
LEONTINAS AKULES atvadoties.

Veneranda, Rita

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuiliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Izsakam dzilu lidzjutibu Solvitai
Akulei un pargjiem tuviniekiem,
VECMAMINU zemes klgpi guldot.

Solvitas Balvu draugi

Kaut pa vistalako celu
Viena tu aizgaji, mat,
Es domas busu tev lidzas,

Tu vienmér basi man klat. (I.Rudene)
Kad pa balto ievziedu celu kapu
kalnina pavadita MAMULITE, masu
klusa un patiesa lidzjutiba Uldim
Sprudzanam un tuviniekiem.

P/A “San-Tex” sétnieki

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,

Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds. (V.Mora)
Skumiju bridi esam kopa ar Uldi
Sprudzanu un tuviniekiem,
mazibas cela pavadot MAMULINU.
Bijusas koléges: Inara, Ana, Antra,

Ineta, Nina

Sanem, laba Zemes mates,
Vienu sirmu mamulinu.
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém.

Musu patiesa lidzjutiba Uldim un
Aijai, MATI, VIRAMATI miziba
pavadot.

Anita, Briezu, Supes gimenes

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vins tikai parstaj lidzas bdt...
Vins paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur miZzam spéku smelt.
Skumiju bridi esam kopa ar Uldi
Sprudzanu, MAMINU miZibas cela
pavadot.
Balvu evangéliski luteriska draudze

-1
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Vakarzvaigzne mirgo klusi,
Sirds ir mieru ieguvusi.

Kad JAUSMAS JUNKURES
dvéselite dodas Dieva darzos,
izsakam patiesu lidzjutibu déliem
Uldim, Imantam, mazbérniem.

Balvu slimnicas bijusas infekcijas
nodalas darba koléges: Palmira G.,
Aina J., Anna K.

Ta ir mates roka, kas mani vada
Visos gritos celos allaz un arvien.
Rokas sis joprojam mani balsta ta,
Balstija ka soli pasa pirmaja.
(A.Barda)
Izsakam visdzilako lidzjutibu visiem
JAUSMAS JUNKURES
tuviniekiem, pavadot vinu maziba.
Balvu slimnicas bijusas infekciju
nodalas koléges

Atkal un atkal asaram noplast vaigs,
Liktena trieciens tik svaigs.
Atliecot galvu pret debesim, redzu —
Tur vienas zvaigznes vairs nav...
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
dod speku un atbalstu kuplajai
Dulevsku saimei, pavadot milo
maminu, sievu, vecmaminu
BIRUTU Muziba.
Dakulu gimene

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai ka pie saules bérni turas kiat.
Tapéc ir tik grati, skumjam asaram
birstot,
Uz mdzu zemei tevi atdot, mat!
Izsakam visdzilako lidzjutibu
BIRUTAS gimenei, vinu kapu
kalnina pavadot.
Tihomirovu gimene

Vai tie makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat,
Varbat dievkoka tumszala zara
Vél ar tevi var parunat...
(S.Kaldupe)
Lai masu dzila un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atvadu sapes
Andrejam Dulevskim, délu
Armina, Valtera, Kaspara un
Gundara gimeném, dzivesbiedri,
maminu un vecmaminu
BIRUTU DULEVSKU muzibas cela
pavadot.
Stepanu un Muzalevsku gimenes

Més klusi paliekam Sai krasta,
Veji Salkos un mierinas mds,
Bet tava vieta, kas bija sai dzive,
Vienmér masu atminas bas.
(S.Kaldupe)
Kad pa balto mizibas celu aiziet
musu kora ilggadéjas dziedatajas
BIRUTAS DULEVSKAS dveselite,
izsakam patiesu lidzjutibu vinas
gimenei.
Rugaju jauktais koris “Varpa”

Par to, ka blakus bijam,

Kopa kadu cela gabalinu gajam,
Paldies par to sakam

Un klusi vélam bridi Saja:
Mierigu dusu miZa maja.

Izsakam patiesu lidzjutibu Dulevsku
gimeném un paréjiem
tuviniekiem, BIRUTU DULEVSKU
pédéja gaita pavadot.

Saimniecibas “Rugaji” bijusie
darbabiedri: N.Skena, A.Vizule,
A.Vitola, V.Akmentina, N.ViSnakova,
V.Saidane, M.Gailuma, M.Blauma,
Z.Popova, N.Stérniece, Sk. un
J.Dobrovolski

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo tava taka skujas smagi krit.
Cik grdti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Lai patiesi lidzjutibas vardi ir atbalsts
sapju bridi Kaspara Dulevska
gimenei, maminai, vecmaminai
BIRUTAI DULEVSKAI aizejot Dieva
valstiba.
Kondratjevu gimene

Jau pavasaris nak pa saules
vartiem,
Tik sirds jums sapju lasém pielijusi.
Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi,
Vien paliek atminas ar milestibas
vardiem.
Kad pa balto ievziedu celu muziba
japavada BIRUTA DULEVSKA,
musu klusa un patiesa lidzjatiba
viram Andrejam, bérniem,
mazbérniem un paréjiem
tuviniekiem.
Bijugas darba koléges SAC: Inna,
Anna, Raisa, Antonina, Livija, Anita,
Sanita, Ineta, Biruta, Lidija

Izdzisa dzivibas liesma,
Partraka valodzes dziesma,
Roze ar asaru rasu.
Dzive tik isa ka diena,
Talak tev jaiet ir vienai.
Sérojam par masu bijusas kulturas
darbinieces, ilggadéjas dziedatajas
BIRUTAS DULEVSKAS aizieSanu
muziba un izsakam vispatiesako
lidzjatibu viram Andrejam, délu
Valtera, Kaspara, Gundara,
Armina un masas Rasmas
gimeném.
Kultiras darbinieki Rugajos: Gunta,
Velga, Vera, Biruta

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan vecmamulas balss.
Tikai klusa sape sirdi
llgi vél péc vinas sauks.  (E.Zalite)
Daloties bédas ar Gunitu un Gunti
Dulevskiem, izsakam patiesu
lidzjutibu, pavadot vecmaminu
Birutu Dulevsku baltaja Mazibas
cela.
Rugaju vidusskolas 5. un 9.klases
skoléni, vecaki, audzinatajas

Dzivo viss, kas milestiba dots,
Ari tad, kad atnak aiziesana.
Sapes parvérst gaisma vipa prot,
Mazigi lai miluma mums gana.
Izsakam patiesu lidzjutibu Kaspara
Dulevska gimenei un paréjiem
tuviniekiem, maminu, vecmaminu,
viramati BIRUTU DULEVSKU
pavadot muziba.
Latgales Regionala atbalsta centra
“Rasas pérles” kolektivs

Tie Ozoli un Ziles tava séta
ar tavu Supla dziesmu
visas veétras turésies...

Skumstam lidz ar tuviniekiem,
BIRUTU DULEVSKU smiltaja
pavadot. Lai viegls un gaiSs vinas
MuzZibas cels.

Agita, Péteris, Zane, Modris

Atnacis vakars, péc kura vairs
neausis rits,
Vien maZibas cel$ bas Dieva
gaismas vits,
Tikai atminas dargas sirds ilgi
saglabat spés.
Skumiju bridi esam kopa ar masu
Rasmu, viru Andreju, déliem un
vinu gimeném, milo
BIRUTU DULEVSKU pavadot
dzimtas zemes smiltaja.
Nellija, Janis, lizite, Janis

Es gribéju notvert véju, bet
nevaréju.
Es gribéju ledd uguni kurt, bet
nemaceéju.
Es gribéju satvert kritoSu zvaigzni,
bet nepaspéju...
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ausmai Dulevskai un
tuviniekiem, VIRAMATI, SIEVU,
MAMMU, VECMAMMU muziba
pavadot.
Kolégi Rugaju pagasta parvaldé

Kas bijis reiz,

Tas nebus vairs nekad,
Tas pavasars...

Tas bruklenzieds...

Tas cilvéks... (J.Sirmbardis)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar kolégi Valteru, MATI miziba
pavadot.

Balvu novada sporta skolotaji

Neraudiet par mani parak stipri,
No balta makona uz zemi IikosSos.
Es priecasos par visiem darbiem
Un palidzésu dziesmas izdziedat.
Musu vispatiesakie lidzjutibas vardi
Kaspara Dulevska gimenei un
visai Dulevsku saimei,
BIRUTU DULEVSKU
kapu kalnina pavadot.
Kaimini: Jevgénija, Larisa,
Raimonds, Marta, Aigars

Man’ masina aizmigusi
Balta smilsu kalnina,
Veji pdta, mezi salca,
Kalnmalipa vizuloja. (Latv.t.dz.)
Kad pa dzelteno pienenu taku
klusaja mazibas cela japavada
masa BIRUTA DULEVSKA,
izsakam patiesu lidzjutibu
Rasmai ZusSai un visiem paréjiem
tuviniekiem. Kopa dzivotais laiks
paliek un ir mazigs.
Benislavas etnografiskais
ansamblis, Antra, Vija,
Valentina Metene

Nodziest svece, apklust dziesma,
Apklust mates valodina.

Dvéselite aizgajusi,

Saules stariem apbirusi.

Lai lidzjutiba un mierinajuma vardi
dod spéku Valtera Dulevska
gimenei, pavadot MAMINU kapu
kalnina.

Balvu Valsts gimnazija

Mémi ir vardi, sapés saraujas sirds,
Vien atminu zvaigznes debesis
mirdz.
Kad MATES dzives cel$ ir apstajies,
klusa un patiesa lidzjutiba Valteram
Dulevskim ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem.
Ligita, Regina, Janis, Liga

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,

Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds. (V.Mora)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Santai, Kasparam un paréjiem
tuviniekiem, MAMINU,
VECMAMINU, SIEVU miZibas cela
pavadot.

Jekaterina, Maruta

Man palikusi tavi vardi,

Man palikusi tava sirds,

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Anitai
Smitei ar gimeni, viru JANI miziba
pavadot.

“Anita AB” un “Prime-Mover”
darbinieki
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