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Ko iesakt ar putniem?

Foto - E.Gabranovs
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“Top un bus!” Pagajusaja nedela muzikis Arturs Jauntévs (foto — no labas) laida klaja singlu “Karte” no rudeni gaidama albuma. “Top un bus!” Muzeju nakti ving solija balvenieSiem
un pilsétas viesiem.

Edgar ranov. N . - - - y o s .
dgars Gabranovs finala un par vinu ne tikai var, bet ari jabalso lidz 19.maijam.” Pats itarists atklaja, ka vinam

Sestdien Laga darza un Balvu Novada muzeja éetru stundu garuma valdijaipasa oti patik flamenko mazika: “Es speleju flamenko un meditativo muziku.”

gaisotne — ikvienam Muzeju nakts “Mizas un varoni” apmeklétajam bija iespéja Pozitivas zinas atklaja Artars Jauntévs, kurS informéja, ka ar 13.maiju medijos un socialajos
izbaudit makslu, tikties ar miispuses dziesmu autoriem, ielukoties izstadés, ka ari  tiklos skan singls “Karte” ar Gata Irbisa vardiem, bet rudeni neizpaliks albums.
piedalities aktivitatés kopa ar Zemessardzes 31.kajnieku bataljona zemessargiem. Visi muziki Muzeju nakti sanéma ipasu nozimiti “Balvu puses dziesmu autors”, tostarp

grupas “Unknown Artist” solists un gitarists Maris Kei$s. Interesanti, ka pasakuma izskangja
Pasakuma vaditajs Maris Lapans Balvu novada dziesmu autoru tik§anos nosauca par vairakas atklasmes. M.KeiSs atzina, ka nereti izskan dezinformacija: “Grupas idejiskais lideris
Muzeju nakts fona koncertu, to salidzinot ar mierigu idens pliismu: “Tu pieej pie upes, ir Arnis Bukss. Tagad beidzot tas visiem biis zinams.” Muzeju nakts apmeklétajus priecéja arl

pastavi, paskaties un redzi tideni. Atnac pec divam dienam - atkal idens. It ka nav tas pats, ~ 8rupas “Siksparnis” miiziki Janis Lo¢melis ar masu Rutu. “Sodien dziedasu savas tris dziesmas,
bet tapat Gidens.” Tapat vins atklaja, ka sen ir saslimis ar vienu lietu, kas saucas ciena pret Kkuras visas ir izdotas un atrodamas miizikas straumesanas vietnés. Man prieks, ka visas Sis
cilvekiem, kuri nodarbojas ar dziesmu un mazikas radisanu: “Autordziesmu raditajiiripasa ~ dziesmas pirmo reizi ir skan€jusas Balvos,” atgadinaja Ruta. Jautata, kadu muzeju Latvija
vérté. Mazais pirmais méginajums, kad aicinajam kopa masu mazikus, bija pern Covid-19 veletos apmeklét, soliste atklaja, ka Soreiz velas apmeklét Balvu Novada muzeju. Masa un
ierobezojumu laika, kad vél nevaréja saprast, ko un ka var. Tolaik bija cetri autori, kas dzivo ~ Pralis, atbildot uz provokativu jautajumu, vai siksparnis atkal lidos, atzina, ka tas joprojam
tepat Balvos. Sogad viss notiks verienigak — més baisim, ja neklados, 59 cilveki. Tie, kuri varéja lido: “lespejams, reizem lido retak, bet nekad neapstajas. Mums, ka grupai, izjukt ir

atbraukt, tie ari kaps uz skatuves.” neiespéjami.” Vini veléja visiem mieru: “Lai cilveki dzivo péc savas sirdsapzinas un dara ta, lai
Pirmais uz skatuves kapa Rihards Krilovs, kurs sacer muzikalas kompozicijas. M.Lapans ~ PUtu labi ne tikai konkréti viniem, bet ari visiem apkartéjiem Jaudim. Viss var sabrukt, ja
pavéstija, ka Rihards ir iekluvis “Stanford Music LV” rikotaja “Gitaristu konkurss 2022” ~ €80isms aiziet parakaja pakape.” N
*Turpinajums 2.1pp. i ° '
Nakamaja f | Koncerts Vilaka SZ ) as
aduguni Covid-19 iz plk iJaka -
19.maija plkst. 18.30 Vilaka,
promenadeé pie kulttiras centra, notiks
(16. maija) dziedatajas Jolantas Gulbes-Paskevicas  iZPrast, Kas Saja vieta reiz notika, kas te bija, ka cilveki dzivoja, ko
Balvu novads - 40 jaunaka albuma “Gaisma krit” labdaribas ~ darija? Latvijas Universitates Literataras, folkloras un makslas
[ ) Vilakas ugunsdzéséjiem — 115 Altksnesnovads-43 | koncerts, kas veltits gimenes institita(vadoSais partneris), Rézeknes Tehnologiju akademijas,
Atvérto durvju diena Gulbenes novads—26 | atbalstam. Ieeja koncerta bez maksas. ~ Liepajas Universitates, Latvijas Makslas akademijas un Latvijas
Ludzas novads - 51 Laipni aicinati! Kultaras akadémijas petnieki uzmaniba veltis Baltinavas apkartnes
Rezeknes novads - 57 mutvardu tradicijai: “Tiks apzinatas un analizétas vietejo
o Balvo_s bL_.IS “Vilku ieleja,_’ Madonas novads - 55 MéQinés rekonstruét iedzivotaju zinasanas par Baltinavas ainavu, apkartnes vietam,
Vac ziedojumus sunu treninu piemeéram, kadu nozimi viet€jie pie3kir arheologijas objektiem?

Jaukumam \ ~ arheologisko ainavu
2023.gada, veicot nelielus parbaudes izrakumus pilskalnos, tiks
méginats rekonstruét Baltinavas arheologisko ainavu, lakojot

Vai un ka jaunatklatie pilskalni veido, ietekme vietas identitates
apzinasanos?”
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Sestdien, apmekl€jot zalo tirdzinu, izmantoju
izdevibu noziedot sunu apmacibas laukuma izveidei
Balvos, jo jau vairakus gadus rakstu par neveiksmigiem
méginajumiem tadu ierikot. Izskatas, ka 3oreiz,
pateicoties neatlaidigu entuziastu grupai, ideja
realizésies, un sunu ipasniekiem beidzot vairs nebiis
jaméro cel§ uz Gulbeni vai Aluksni, lai iemacitu
Cetrkajainajiem miluliem labas manieres. Atlicis vien
savakt vel nedaudz lidzeklu, un viss notiks. Gribu
atgadinat, ka laukums bez maksas bus pieejams
ikvienam iedzivotajam. Prieks, ka, neskatoties uz
saspringto politisko situaciju, dzive neapstajas un
balveniesi turpina riipéties par értaku dzivi sava pilséta.
Pilsetas parvaldnieces rosinati, darba kolektivi aizvien
aktivak iesaistas apkartéjas vides sakartosana. Ta novada
pasvaldibas policijas darbinieki no paletém samontéja
un nokrasoja solinus, ko izvietoja pie BMX trases, bet
drizuma pilsétnieku kopigiem spékiem planots
labiekartot plosta “Vilnitis” piestatni. Kaut vai maziem
soliSiem, bet viss notiek. Turklat kopiga darboSanas
nover$ domas no nakama rudens driimajam perspek-
tivam, gaidama cenu kapuma un citam nebti$anam,
ko izraisijis Krievijas uzsaktais kar§ Ukraina.

Policija slegusi (VP) pieeju Uzvaras parka
esoSajam piemineklim un ta laukumam. Nemot
veéra aizvaditas nedeélas notikumus, policija slegusi
pieeju Uzvaras parka esoSajam piemineklim un ta
laukumam. Tas darits, lai nepielautu sabiedribas dro-
$ibas, personu dzivibas, veselibas un mantas aizsardzibas
apdraudéjumu, iesp&jamas provokacijas un
saasinajumus, ka ari maksimali novérstu parkapumus.

Grupa “Citi zéni” nepiedalas Eirovizijas
finala. 10.maija notikus$aja Eirovizijas pusfinala
noskaidrojas, ka finalistu vida neiekluva Latvijas
parstaviji — grupa “Citi zéni”. Péc rezultatu pazinosanas
grupa sava oficialaja “Twitter” konta pateicas visiem
par atbalstu un atzina, ka izdarija visu, ko varéja.
11.maija agra rita grupa publiskoja plasaku
komentaru, kart€jo reizi uzsverot, ka vinu pusé kladu
nebija un visu izSkira gaume.

“Rigas siltums”, iespejams, pirks saskidri-
nato gazi kopa ar “Latvenergo”. Reagéjot uz
Krievijas iebrukumu un tas izvérsto karadarbibu
Ukraina, Eiropas Savieniba jau teju divus ménesus norit
diskusijas par iespéjam atteikties no Krievijas dabasgazes
piegadém. Nakamaja “Rigas siltuma” padomes sedeé
paredzets diskutet par to, ka istenot nakamajai apkures
sezonai nepiecieSamas dabasgazes iepirkumu. “Latvijas
gazes” valdes priekssédétajs Aigars Kalvitis zinaja teikt,
ka “Rigas siltums” vel Somenes izsludina divus dabas-
gazes iepirkumus par kopéjo apjomu aptuveni 30%
apmeéra no ikgadéja patérina.

Latvija plano sakt darbu starptautiskais
mazumtirdzniecibas veikalu tikls “Spar”.
Vasara darbu Latvija plano sakt starptautiskais
mazumtirdzniecibas veikalu tikls “Spar”, atverot Seit
pirmos veikalus. “Spar” darbibu saka 1932.gada ar
vienu veikalu Niderlande, savukart patlaban tikla
darbojas vairak neka 13 500 veikali 48 pasaules valstis,
ik dienas apkalpojot 14,5 miljonus klientu. 2020. gada
atverts 181 jauns veikals un sasniegts 39,8 miljardu
eiro apgrozijums.

Rezeknes slimnica Infekcijas slimibu nodalas
eka uzsakti buvdarbi. Rézeknes slimnica
aizvaditaja meénesi Infekcijas slimibu nodalas €ka
uzsakti buvdarbi. Planots ir parbuvet eku, lai ta klutu
misdienu prasibam atbilstoSa un droSa gan medicinas
personalam, gan pacientiem. Kopéja projekta summa
sasniedz 3,85 miljonus, no kuriem lielako dalu sedz
Eiropas Regionalas attistibas fonda finanséjums.
Infekcijas slimibu nodala atzist, ka buvniecibas darbus
gaidijusi jau sen.

/No Ism.lv un tvnet.lv/

Reportaza

*Sakums 1.1pp.

. e

Balsojiet par miaséjo! Lidz 19.majam socialajos tiklos
ikviens ir aicinats nobalsot par Rihardu Krilovu, kurs starte
gitaristu konkursa. Japiebilst, ka péc muzicéSanas Balvos
vind devas uz koncertu Aluksnée.

.'. . : 'r' -
Mudina nebat vienaldzigiem. Grupas “Siksparnis” maziki
Janis Lo¢melis ar masu Rutu uzskata, ka pasaule turas
uz cilvékiem ar lielam sirdsapzinam, kuri godpratigi pilda
savus pienakumus un nepazaudeé
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Masu varoni. Zemessardzes 31.kajnieku bataljona
kapralis Aigars Ribu$s klatesoSos iepazistinaja ar
bataljona vésturi, ka ari mudinaja apskatit ieroc€us,
ekipéjumu un tehniku. Vin$ aicinaja interesentus
pievienoties zemessardzei, uzsverot: “Valsts aizsardziba
ir misu kopéja atbildiba.”

Muzeja. Adas apstrades meistars Andris Lo¢melis, kur$
radijis zimolu “Leatherely” un izgatavo augstas kvalitates
adas izstradajumus, muzeju apmekléja kopa ar Dzintru
Slisani. Spriezot, kadu veésturisku vietu vini vélétos
apmeklét, Dzintra neslépa, ka tas bitu Egiptes piramidas.
Tapat vina loti velétos nakamgad ielikt savu kaju durvis,
kas saucas arheologiskie izrakumi Baltinava: “Labprat
pieteiktos kaut vai par somu nesgju.”

Unikala iespéja.
Muzeju nakti bija
apskatama Latgales
partizanu pulka krasu
nozimite, kuru speciali
8§im pasakumam atveda
no Latvijas Kara muzeja
krajuma.

Foto - E.Gabranovs

Foto - E.Gabranovs

i:oto - E.Gabranovs

- T

Atklaj noslépumus. “Unknown Artist” solists un gitarists

Maris KeiSs atklaja, ka 13 gadu vecuma saka intereséties

par audio apstrades programmu: “Pirmas dziesmas, kuras

saceréju, bija repa dziesmas. Tas ir privataja arhiva, un

pielauju, ka ta tas paliks lildz mana muza galam.”
- .
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Péc piecpadsmit gadu partraukuma. Grupas “Sakums”
muzikis Edvins Buk$s (foto — no labas) veltija dziesmu
Ukraina kritu8ajiem. Vin$§ pastastija, ka Sobrid dzivo
Sigulda: “Mari, godigi sakot, es biju tev parada. “Osvalda”
pasakuma bija brivbiletes, un es tas sanému vairak neka

"

>

|10

C

8

Qo

©

S

w

°

(o)

| 4 o T8

Ka to var panest? Herberts Prokofjevs (11 gadi) pamégi-
naja pacelt un panest zemessargu mugursomu. “Tas nav
o iespéjams. Skiet, tur atrodas akmeni,” secinaja puisis.
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Izbrauc Balvu ielas. lespéju pavizinaties ar zemessargu
seSritenu motortehniku izmantoja gan lieli, gan mazi, ar
astongadiga balveniete Nameda Kozlovska.
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(Ké vértéjat Balvu novada domes deputatu Iemumu uznémumu “Balvu Energija” pilniba parnemt pasvaldibas ipaSuma? )

Viedokli

Mérkis — izbeigt Balvu pilsétas siltumenergijas
sagu

SERGEJS MAKSIMOVS, Balvu novada
domes priek§sedetajs

19.aprili notika Balvu novada domes
attalinata arkartas sede, kura deputati ar balsu
vairakumu noléma izmantot iespéju izbeigt
Balvu siltumenergijas sagu. Tika pienemts
lémums slégt izligumu ar SIA “ARCA
infrastruktiira” un iegadaties mazakuma
akcionaru akcijas par kopéjo pardoSanas
cenu 75 491,20 eiro. Darijuma rezultata
uznémums “Balvu Energija” 100% KlGs par
pasvaldibas ipaSumu (ieskaitot ari pasvaldibas
agentaras Balvu “San-Tex” 0,46% akcijas).

Manuprat, uznémumam, kas pilséta no-
drosina siltumenergiju, jabat pasvaldibas ipa-
$uma, jo siltums ir viens no stratégiskiem ener-

gijas avotiem, kam jabat valsts, pasvaldibas
parvaldiba. Var teikt, ka mums ir daudz citu
$aja bridi aktualu jautajumu, bet energétikas
drosibas jautajumiem vienmeér jabit priori-
tariem.

Sim stastam ir gara vésture. Savulaik pirms
daudziem gadiem uznémums “Balvu Energi-
ja”, kas nodroSinaja siltumu Balvu pilséta,
bija nonacis finansialas gratibas, ka rezultata
kreditors iesniedza prasibu maksatnespgjai.
Bija ari vairaki citi komersanti, kas piegadaja
preces vai sniedza pakalpojumus, un ari tie
izradija interesi, ka atgut savus lidzeklus.
Pilsetas dome, ko vadija priekssédétaja Inara
Nikulina, panaca vienoSanos, un maksatne-
spejas procesu izbeidza. Pielauju, ka tobrid
vairaku komersantu meérkis, iespéjams, bija
gan atgut savus lidzeklus, gan lai “Balvu Ener-
gija” maksatnespéjas procesa varétu noklat
privatas rokas.

Vairak gadu garuma bijusas dazadas idejas
“Balvu Energiju” pardot citiem uznému-
miem, privatizét, uzbavét koogeneracijas
staciju. Tas un dazadas intrigas trauc€ja uzne-
mumam attistities un stradat. Rezultata vaira-
kas puses bija nogurusas. Tris gadus pirms
novadu reformas Balvu pasvaldiba izskatija
priekslikumu iegadaties uznémuma akcijas.
Tobrid uznémumam bija iespéja startét sil-
tumapgades projekta, lidz ar to Skita izdevigi
akcijas iegtt 100% apmera, gandriz divtik
dargak neka Sobrid. Ja viss uznémums pieder
pasvaldibai, Eiropas struktarfondu atbalsts
ir 85%. Savukart, ja kaut neliela dala pieder
privatiem akcionariem, lidzfinansejums ir

krietni mazaks un projekta izmaksas vairak
gulstas uz patérétaju un tarifu. Tobrid uzne-
mumam bija vairaki akcionari, un bridi, kad
dome pienéma léemumu iegadaties visas
akcijas, viens mazakuma akcionars nopirka
cita mazakuma akcionara akcijas. Tas samul-
sinaja pasvaldibu, siltumapgades projektu ari
neatbalstija, un dome pienéma vél vienu le-
mumu - atteikties no piedavajuma iegadaties
visas akcijas. Rezultata mazakuma akcionars
pasvaldibu iesniedza tiesa par zaudéjumiem,
kas raduSies $adas ricibas dél. Péc prasibas
tiesa varéja saprast, ka uznémumam bija pir-
kuma ligums ar Kazahstanas uznémumu, kas
bija gatavs iegadaties akcijas par 127 744,40
eiro. Kad pasvaldiba atteicas no darijuma,
atteicas ari Kazahstanas uznémums. Pasval-
dibas pienemtais lemums, péc SIA “ARCA in-
frastruktiira” uzskata, radija zaudeéjumu, ko
vini butu ieguvusi no $i darijuma, tade] velejas
piedzit zaudejumu kompensaciju, akcijas pa-
turot sava ipa$uma. Sobrid pasvaldiba ar
prasibas iesniedz&ju noslégusi izliguma ligu-
mu, vienojoties iegadaties akcijas tirgus verti-
ba, un mums ir saprotams pamatojums, kadel
tie ir 75 tukstosi eiro, nevis 127 744,4 eiro.
Akcijas iegadasimies tris gadu laika, sadalot
maksajumu tris dalas ar iespéjam samaksat
atrak, tiklidz bus iespejas iesniegt Eiropas Sa-
vienibas projektu.

Kade] bija vajadzigs lemums iegadaties visas
akcijas un slégt izligumu ar prasibas pieteiceju?
Kad akcijas bus iegadatas, varésim startet sil-
tumapgades projektos un sanemt lielaku Eiro-
pas fondu atbalstu, kas perspektiva biis loti

liels ieguvums un dos pozitivu ietekmi uz siltu-
ma tarifu, jo parasti ES fondu 85% dalu ne-
ieskaita tarifa. Turklat mazakuma akcionari
ar savam darbibam visu laiku varéja radit
nevajadzigu spriedzi. Pienemot lemumu
iegadaties visas akcijas, més nedomajam par
Sodienu, islaicigu ieguvumu, bet par nakotni.
Iedzivotajiem es varétu teikt, ka $1 ari var biit
laba iesp&ja samazinat “Balvu Energijas”
padomes loceklu skaitu. Ar So lemumu
varam izbeigt nosacito politiku siliti, pie kuras
tirgoties, veidojot koalicijas. Tas ir vajadzigs,
lai politika netraucé uznémumam attistities.
“Balvu Energijas” direktors Sandris Salajevs
Saja lieta atteicas no komentariem, uzsverot,
ka tas ir uznémuma ipasnieku jautajums.

Gribu vélreiz uzsvert, ka pirkuma merkis
bija lieki netérét energiju, naudu un siltum-
energijas sagai daudzu gadu garuma darit
galu. Tas tiks izdarits.

® 19.aprili Balvu novada domes ar-
kartas seédé ‘par’ Iémumprojektu
balsoja: S.Maksimovs, l.Arelkevica,
R.Cibule. M.Dulbinska, S.Kapteine,
A.Kokorevica, A.Mezale, |.SliSans.

® pret’ - A.Puspurs.

® ‘Atturas’ — S.Pavlovska.

® Balsojuma nepiedalijas
S.Kindzule, J.Trupovnieks, J.Vancans.

Akciju iegades pamatojums ir baltiem diegiem

suts

AIGARS PUSPURS, Balvu novada domes
deputats

Biju vienigais no deputatiem, kurs balsoja
pret So lemumu. Savukart nedaudz atgrieZoties
vesture, laika, kad biju Balvu novada domes
priek3sedétajs, notika sarunas ar AS “Balvu
Energija” mazakuma akcionariem par
potencialu iespéju pasvaldibai iegadaties vinu
akcijas. Tomer tas nebija oficialas parrunas,
ari nekadas vienoSanas netika noslégtas. Tas
tadel, jo allaz esmu uzskatijis, ka novadam
jadzivo ekonomiski un jadoma, ka
pasvaldibas riciba eso$o naudu térét péc
iespgjas lietderigak un efektivak. Ja “Balvu
Energijas” nonaksana pilniga pasvaldibas

ipasuma tuvakaja nakotné dotu pietiekami
atrus rezultatus, tad mazakuma akcionaru
akcijas, visticamak, paSvaldiba ari batu
iegadajusies. Viens no iemesliem to darit bija,
lai uznémums ar izdevigakiem finansialiem
nosacijumiem varétu startét siltumapgades
projekta. Proti, ja “Balvu Energija” ir pilniga
pasvaldibas ipaSuma, tiek pieskirti lielaki
Eiropas struktarfondu lidzekli, bet no
pasvaldibas lidzfinanséjums ir mazaks. Ja, tas
ir butisks arguments, un laika, kad biju no-
vada vaditajs, to visu atbalstiju. Tomer tolaik
konkréta projekta nosacijumi bija Joti strikti,
un “Balvu Energijas” projekta pieteikums
netika atbalstits. Tadel, pirmkart, tika pienemts
lemums netéréet iedzivotaju nodoklu naudu
un mazakuma akcionaru akcijas, kas tobrid
kopuma maksaja vairak neka 120 takstoSus
eiro, nepirkt. Otrkart, divus gadus péc
pasvaldibas lemuma akcijas neiegadaties,
mazakuma akcionars SIA “ARCA infrastruk-
tara” pret pasvaldibu cela prasibu tiesa, jo
pasvaldibas atteikums iegadaties akcijas $Sim
akcionaram radijis zaudéjumus. Tas tade], ka
viniem par 120 takstoSiem eiro it ka bija no-
slegts akciju pirkuma ligums ar kadu uzne-
mumu no Kazahstanas, bet, kad pasvaldiba
akcijas atteicas iegadaties, to atteicas darit arl
uznémums no Kazahstanas, ka rezultata SIA
“ARCA infrastruktaira” izjuka viss akciju
pardoSanas darijums un tika raditi zaudejumi.
Nebtsim naivi. Cik patiess bija $is pirkuma
ligums ar uzneémumu no Kazahstanas? Un, ja
$is uznémums gribéja pirkt akcijas, kapec tad
divu gadu laika to ta arl neizdarija un nav

izdarijis vel joprojam? Tas viss rada aizdomas,
ka ar Sadu triku palidzibu prasibas ceéleéjam tiesa
istais merkis bija vienkarsi iegut lidzeklus no
pasvaldibas. Turklat SIA “ARCA infrastruk-
tira” tiesa piedavaja pasvaldibai izligumu, un
pasvaldiba tam ari piekritusi, kas nozimé, ka
mums, mazakuma akcionaram, par akciju
iegadi tagad bus jamaksa 75 tukstosi eiro.
Kapéc pasvaldibai tiesa tik peksni vajadzéja
piekrist izligumam, ja viss tiesas process bija
praktiski par labu pasvaldibai, man nav
saprotams.

Pasvaldiba ar $adu izligumu Joti nak preti
$im mazakuma akciju uznémumam, isti
nerekinoties ar saviem iedzivotajiem un citam
vajadzibam. Turklat tas viss, neskaitot tiesas
izdevumus, ka ari vél vairakus ttikstoSus eiro,
kas tika tereti par akciju novertésanas proce-
su, nemaz netiek pieminéts. Ta visa biis mana
un jasu, Balvu novada iedzivotaju, nauda.
Ta ir ]oti liela naudas summa, un visu ar So
jautajumu saistito, kas uz izskatiSanu novada
domes séde tika virzits steidzamibas karta,
daléji var devet ari par izSkérdigu. Vai Balvu
novadam ir maz citu vajadzibu? Vai Sobrid
akciju iegade ir svarigaka par ieguldijumu
misu iedzivotaju labklajiba, infrastrukturas
attistiSanu un citiem tamlidzigiem jauta-
jumiem? Lai samaksatu visu summu par akci-
jam, tikpat daudz vajadzés nogriezt nost no
citam izdevumu pozicijam, kas svarigas
novada iedzivotajiem. To nevar uzskatit par
saimniecisku ricibu. Un viss tikai tadel, lai
pasvaldiba bitu simtprocentiga “Balvu
Energijas” ipa$niece, pat nemaz nezinot, vai

un kad bus iespé€ja startet siltumapgades
projektos, kas Sobrid tiek piesaukts ka galve-
nais akciju iegades arguments. Un, ja ar1 kaut
kad iespeja startet projektos bts, tad Eiropas
fondu atbalsts, paSvaldibai esot vienigajai
“Balvu Energijas” ipa$niecei, ja nemaldos, ir
aptuveni tikai 10% lielaks neka tad, ja uznému-
mam ir vairaki akcionari. Turklat pasvaldiba
par vienigo “Balvu Energijas” ipa$nieku Klas
tikai péc tris gadiem, kad par akcijam bus
samaksajusi visu naudu. Ja $o gadu laika at-
versies kadi siltumapgades projekti, pasvaldiba
par izdevigakiem finansialiem nosacijumiem
tajos nevares startét. To var salidzinat ar
dosanos uz veikalu! Més neejam uz veikalu,
lai nopirktu kaut ko lieku. GluZi preteji, - mes
perkam, lai iegadatais kalpotu, ka tas nepie-
cie$ams, un lai pirkums biitu pamatots. Sobrid
akciju iegades pamatojums ir baltiem diegiem
Suts. Turklat, ja izskan argumenti, ka uznému-
ma nonak3ana pilniga paSvaldibas ipasuma
ir ieguldijums nakotné, vienmer paliek atklats
ari jautajums, ka nakotne?

Piekritu, ka ap “Balvu Energiju” vienmer bijis
loti daudz politikas. Drosi vien tas ir tade], ka
siltumenergija, atkritumu apsaimnieko$ana
un, piemeéram, tdenssaimnieciba ir vienas no
tris svarigakajam lietam, kuras allaz bts
nepiecieSamas cilvékiem. Tade] Sajas jomas
vienmer bijusi pastiprinata interese no visam
pusém. Taja pasa laika neuzskatu, ka tas btitu
traucgjis uznemumam ikdienas darba.

Viedok|us uzklausija S.Karavoicika
un A.Loémelis




4. WOtrdienu ® 2022. gada 17. madijs

Dziesmas klausitajos UZJunda atmmas un

emocijas

Zinaida Logina

LatvieSu apvieniba Francija par godu Latvijas
Republikas neatkaribas atjaunosSanas 32. gadadienai
7. maija rikoja koncertu baznica Parizé, péc kura devas
uz kopigu Balta galdauta pikniku Luksemburgas darzos.

Koncertu sniedza Parizes Nacionalas operas solisti —latviete
SILGA TIRUMA, francazis PJERS SOLDANO un pianists ar
dzimtas sakném Jaunzélandé KRISTOFERS BEKETS. Maksli-
nieki uzstajas brivpratigi, bet koncerta laika vaca ziedojumus
Ukrainas tautas atbalstam. Operdziedatajus Balvu publika
pirms diviem gadiem iepazina Kamermtuzikas festivala.

Balvos skanéja milestibas dueti un
arijas

Koncertu baznica makslinieki un publika saka ar Latvijas
valsts himnu. Koncerta vaditaja nolasija emocionalu Licijas
SagameZas-Nageles dzejoli “LatvieSa ticiba”. Operas solisti
izpildija dziesmas francu, vacu un latvieSu valodas. Skanégja
Bruno Skultes “Sapnu zeme”, Riharda Dubras, Jana Medina
skandarbi, ari dazadu francu, vacu, italu operu arijas. Emila
Darzina dziesmas “Aizver actinas un smaidi”, “Teici to stundu,
to bridi” un “Vel tu rozes plac” laba latvieSu valoda izpildija
francazis Pjers Soldano.

Operdziedatajas SILGAS TIRUMAS dzimtas saknes ir Valka,
kur dzivo mamma un tétis. Lai ari t&tis bija ar labu balsi, tiesi
mamma Tatjana, kura joprojam ir senioru kora “Dziesmu
rota” dirigente Valka, ielika meitai pirmos vokalistes pamatus.
Sekoja macibas Césu miizikas vidusskola un Jazepa Vitola
Latvijas Mizikas akadémija, bet profesionalo meistaribu Silga
ieguva Austrija, Gracas Muizikas un makslas universitaté, ko
absolvéja 2008.gada. Graca vina savu talantu apliecinaja ar
uzvaru starptautiskaja Rikardo Dzandonai konkursa, kam
sekoja konkursi Parizeé, Londona un darbs ar izciliem vokala-
jiem pedagogiem. Latvija Silga ieguvusi prestizo Latvijas
Mizikas balvu, dziedajusi Siguldas opermuzikas svetkos,
Latvijas Opera, ari citas Latvijas pilsétas. Dziedajusi Evas lomu
Riharda Vagnera opera “Nirnbergas meistardziedoni”, Papa-
genas lomu V.A.Mocarta “Burvju flauta”, Rozalindes lomu
J Strausa “Siksparni”, Elviras lomu V.A.Mocarta opera “Dons
Zuans”, bijusi balss no debesim Dzuzepes Verdi “Dona Karlo-
sa” uz Francijas Nacionalas operas jeb Bastilijas operas skatu-
ves, par ko sanémusi daudz atzinigu vardu no profesionaliem
kritikiem. Visas lomas nenosaukt, bet Sobrid maksliniece strada
Mendelsona baleta péc Sekspira lugas “Sapnis vasaras nakti”.

Balvu skatitaji pirms diviem gadiem dzirdeja Silgas un Pjera
francCu un italu milestibas duetus un arijas, ka ari latvieSu
autoru dziesmas.

Cilveki atbalsta domas un darbos

KRISTINE SNIEDZE dzivo un strada Francija jau vairak
neka 20 gadus, strada dokumentala kino joma ka arhivu
specialiste un aktivi piedalas LatvieSu apvienibas Francija
kultiiras dzivé. “So koncertu organizéjam, lai atcerétos un
sveiktu Latviju Neatkaribas atjaunoSanas 32. gadadiena. Més
iestajamies par Ukrainu, kuras cilvékiem Sobrid vajadziga
palidziba, tapéc ziedojumus no koncerta nodosim Ukrainas
asociacijai, kura lidzek]us novadis mérkiem, kur tie nepie-
cieSami visvairak,” pastastija Kristine. Vina piebilda, ka,
staigajot pa Parizi, daudzviet, ne tikai pie valsts iestadem,
redzami Ukrainas karogi: “Jatam cilveku atbalstu domas un
darbos. Ari pati esmu palidzéjusi beégliem ar tulkoSanu, sazinu.
Ir daudz privatas iniciativas, ari Sodien notiek labdaribas
koncerts.”

Krievija ir ka milzis uz mala kajam

Latvijas vestnieks Francija EDUARDS STIPRAIS, kurs ap-
mekl&ja gan koncertu, gan bija klat Balta galdauta piknika
Luksemburgas darzos, atzina, ka koncerts bija loti sirsnigs.
“Atskiriba no 18.novembra, Latvijas Republikas proklameéSanas
dienas, kas raksturigi ar svinigumu, nopietnibu, valsts neat-
karibas atjauno$anas svetki 4.maija, varbiit pateicoties pavasa-
rigajam, gaiSajam laikam, ir vienkarsaki, tautiskaki. Ar koncerta
saziedotajiem lidzekliem atbalstisim ukrainu béglus Francija.
Mums Latvija 4.maijs vésturiski apliecinaja, ka lai cik stipri
launie speki biitu, tie nevar uzvarét ilgtermina. Ari péc 50
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okupacijas gadiem latvieSu tautai nebija zudusi vélme dzivot
neatkariga valsti. Tikko ka radas pirma izdeviba, Latvija So
iespeju izmantoja. Sobrid ukrainu tauta piedzivo loti tumsus
savas vestures mirklus, ritausma nav aiz kalniem. Ukraini pedéjo
menesu laika pieradijusi, ka mits par vareno Krievzemi bijis
maksligi uzpusts. Tas bijis ka milzis uz mala kajam. Protams,
jauzmanas, - ja Sis milzis gazisies, puteklu makonis var klat
traucejoss. Latvijas, ari Latgales iedzivotajiem velu bit stipriem
un droSiem par savu valsti,” uzsvera Latvijas vestnieks Francija.

Aicina uz Dziesmu svétkiem Eslingena

LELDE VIKMANE ir Eiropas LatvieSu apvienibas kulttras
nozares vaditaja, un vina tikSanas laika aicinaja latvieSus no
16. 1idz 19.junijam Sogad doties uz Vaciju, kur Eslingena notiks
Dziesmu svétki. “Pirmie Dziesmu svétki trimda notika 1947.ga-
da Eslingena. Ar gajienu, kora dziesmam, dejam, teatri...
2017.gada, atziméjot 70 gadu jubileju, notika latvie$u kultiiras
svetki “Eslingenas Dziesmu svétkiem 70!”, bet Sogad notiks
nakamie Eslingenas Dziesmu un deju svétki, nu jau par godu
75 gadu jubilejai. Kolektivi apgtist dziesmas, dejas, kas biis ari
nakosgad Latvijas Dziesmu un Deju svetkos. Drosi brauciet un
apmeklejiet So verienigo kultaras pasakumu!” aicina Lelde
Vikmane.

Foto - Z.Logina
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Mirkli pirms doSanas uz Balta galdauta pikniku Luksem-
burgas darzos. Kopa ar Soldano gimeni (foto) — ari pianists
Kristofers Bekets (no kreisas) un LatvieSu apvienibas Fran-
cija kultiras dzives aktiviste Kristine Sniedze. Pie slavena
pianista Kristofera, kur§ savulaik koncertégjis gan Amerikas
Savienotajas Valstis, Kanada, Eiropa, gan sava dzimtené
Jaunzélandé un Australija, pirms koncerta Soldano gimene

ieradas uz meéginajumu. lzradas, virs jau daudzus gadus
dzivo maja, kas atrodas Sénas upes li¢a tdenos.

Dzied Parizes baznica Ukrainas atbalstam. Silga
Tiruma (soprans) koncerta uzstajas kopa ar viru
Pjéru Soldano (tenors), bet dziesma “Tévs, mamina”
viniem piebiedrojas devingadigais déls Gabriels,
kur§ macas klavieru un vijoles spéli. Dziedajums
skanéja tik aizkustino$i, ka no skatitaju rindam pie
gimenes aizskréja ar Cetrgadiga meitina Viktorija,
kas skatitajos uzjundija vél vairak emociju. Koncerta
apmeklétaju vidu dzirdéja daudz sarunu latvieSu
valoda, to apmekléja ari Latvijas véstnieks Francija
Eduards Stiprais.

4 N
LatvieSa ticiba
Sodien divains nemiers daba,
V&ju Salkas talas ilgas kvel.
Latvju meZi noslepumus glaba,
Mirt par kuriem nav nevienam zel...

Migla sarkana sligst dzimtas zemes lauki,
Vinas elpa zelta druvas likst.
Mizu muzos latvjiem nebts draugi
Tie, kas daudziem liek pa Sibiriju klist.

Miisu svetumu tie dzelZos kaltam kajam
Samin dumbrajos un sminot talak iet,
Pari senam, miJam latvju majam
Daudzreiz sartas uguns liesmas zied.

Bralim bralis janosauj bij’ kauja,
Déls pat tevam kluva tals un svess.
Tos, kas neaizgaja asinaina plauja,

Klusi slépa dzimtas zemes meZs.

Izgaist naktis. Talak steidzas dienas.
Macot latvjiem dzilak naidu just.
Miisu sirdis liesmo vienas domas:
Latvju tautai mtZam nebas zust!
(Liicija SagameZa-Nagele) )

Foto - Z.Logina
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Mana izvéle

Gudra maja uzklausa un
darbus paveic tava vieta

Laiks, kura dzivojam, piedava arvien jaunas un jaunas iespéjas. Tehnologijas attistas tik strauji, ka pat\
viszinoSakajiem gadZetu lietotajiem reizém ir jamacas un jaapgust novitates. Ari musu dzives ritms kluvis tik
straujs, ka reizém pat nesaproti, kur tas laiks paskréjis, jo Skiet, ka kadreiz tada pasa laika nogriezni sp&ji
izdarit un paveikt krietni vairak — gan skola obligatas stundas nosédet, gan majas darbus izpildit, atlika vel
laiks gan draugiem, gan atputai, un pat noguris nejuties. Bet tagad no ta visa nereti jaizvirza sev prioritates, jo
visam laika tacu nepietiek! Cik dzirdéts, ka divu brivdienu ir par maz, lai paspétu gan atpusties, gan, pieméram,
maju sakartot. Bet izradas, ta nebat nav visiem. Ir jauniesi, kuri izvirza sev mérkus, uz tiem iet un gust
panakumus pat saméra isa laika spridi. Ir tadi, kuri savu ikdienu atvieglo, ievie§ot majas modernas tehnologijas
ierices, kas ne tikai iztira gridu, bet veic ari virkni citu ikdieniSku darbibu, pieméram, ieslédz vai izslédz gaismu,
uzvara udeni téjkanna, pat uzspélé ar tevi kadu spéli, ja klust garlaicigi. Citi savukart prot gudri iepirkties, jo
doties kajam uz veikalu péc lietam, kas nav pirmas nepiecieSamibas preces, ir lieka laika un naudas téresana.
Domajams, visi tacu zina, ka internetveikalos var atrast un nopirkt jebko, ko sirds karo, turklat krietni letak,
neka to izdaritu klatiené, un vél var uzkrat bonusa punktus, sanemot papildus atlaides. Gribas domat, ka par
§im iespéjam zina visi, bet vai visi tas izmanto? Musu jauniesi noteikti tadi ir — gan zinosi, gan gudri! Macisimies
no viniem — izvirzisim mérkus, iesim uz tiem, atvieglosim savu ikdienu, lutinasim sevi, jo tikai ta var sajust isto
dzives garsu. Katrs, protams, izvélas savas prioritates, bet tam noteikti ir jabat!

Soreiz lasiet par trim bijusajam balvenietém, kuras zina, ko vélas. Un nav svarigi - tie ir lieli panakumi vai
mazi ikdienas prieki. Svarigakais, ka esam apmierinati un smaidigi!

(S J

“Sievietei, kura nelieto smarzas, nav nakotnes” (Coco Chanel)

SmarZas mana dzivé
vienmer ir ienémusas
svarigu vietu. Jau kop$
bérnibas tukSoju mammas
smarzu plauktu. Uz doto
momentu man ir vairak
neka 20 smarzas. PaSai
vienmer $kita, ka tas
saldas smarZzas ir man
vispiemerotakas, bet
tomer ikdiena, ja kadai
jutu skaistu aromatu,
nekautréjoties jautaju ta
nosaukumu, un ikviena sieviete vienmer ir patikami parsteigta par Sadu jautajumu. Cenu zina, protams, paskatos, vai
veikala “Douglas” man ir iekrajusSies kadi atlaizu punkti, pirms iegadajos karotas smarZas, bet, ja nav, ari nepardzivoju.
Godigi sakot, smarzas parsvara perku pati. Davanas tas sanemu reti, jo visi zin, ka aromati, kurus gribu, man lielakoties
jauir iegadati. Citreiz mamma parsteidz ar kadu jaunu aromatu — mums ir lidzigas gaumes. Kermena losjonus lietoju
sameéra maz - ja nu vienigi kadu “Victoria Secret” salduminu. Mani milakie aromati ir klasiskie “Paco Rabanne Olimpea”
un “Narciso Rodriguez for her”, bet vasaras sezona mana odzina ir “Escada-Cherry”.

OLGA SLISANE, esmu dzimusi Balvos, jau 7 gadus dzivoju Vacija, pilseta Nittenau

Pirmas sacensibas un dubultuzvara!

Ar fitnesu nodarbojos jau paris gadus, bet pie-
dalities Sada veida sacensibas bija spontana ideja.
Aizgaju uz lidzigu Sovu novembri un izlemu, ka velos
sev pieradit, ka ari es esmu spéjiga to izdarit. Laika
nebija daudz - tikai Cetri ménesi lidz Sova dienai.

Tam gatavojos 13
nedélas. Diéta bija
stingra, katra
édienreize produkti
bija jasver, ka ar
jaed tikai noteikti
produkti. Tris
ménesu laika
zaudgju 10 kg. Tas

Piedalijos federacijas “Pure Elite” Anglijas bikini un
fitnesa modelu sacensibas 2022, kas notika 2.aprili viet€ja
pilséta. Dalibnieki bija no visas Anglijas. Cik cilveku
piedalijas, precizi nepateiksu, bet aptuveni 300 varetu but.
Mans laimigais numurs taja diena bija 186. Ta ka tas bija
manas pirmas sacensibas, man bija japiedalas “Fitness
model” kategorija ar meitenem, kuras, tapat ka es, to
darija pirmo reizi. Viena kategorija mes bijam apméram
12 meitenes. Vinnéju “Fitness model” kategorija un ka
balvu sanému profesionalo “Athlete” karti, kas nozime,
ka man tika pieSkirts profesionals atléta statuss. Ka
parsteigums no vertetajiem man naca piedavajums ar
iespéju taja pasa vakara piedalities un sacensties jau cita
kategorija ar profesionalam sievietém, kuras jau pieda-
lijusas iepriekS un fitnesa ir krietni ilgak neka es. Nemaz
nedomajot, uzreiz piekritu, jo esmu risketaja un vienmer
ticu sev. Un ta péc paris stundam devos uz skatuves —
kopa bijam astonas sievietes. Kad notika apbalvosana,
nespéju noticét, ka vinnéju atkal. Un Soreiz ta bija
profesionala liga, kur ieguvu kroni un profesionalo sta-
tusu ka Anglijas “Fitnessa model chempione 2022".

Es nevarétu veleties vel labakus rezultatus, un, nemot
vera, ka piedalijos pirmo reizi, tas ir ideals sacensibu
noslegums. Tas man tagad dod iespé&ju doties uz pasaules
Ccempionatu, kas notiks Londona novembri un bis daudz
lielaks neka $is sacensibas, jo tur bus dalibnieki no dazadam
pasaules valstim (Spanijas, Italijas, Francijas utt.). Neesmu
vel izlemusi, vai piedalios, jo gadu vai divus velos atptsties.
Uzskatu, ka ari kermenim nepiecieSama atpiita, ka ari tas
vél jauzlabo, ko ceru izdarit gada vai nedaudz ilgaka laika.

AGNESE ZACA, bijusi balveniete, jau 13 gadus dzivoju
Anglija

ir iespéjams.

tad viss
neiepéjamais klust

‘r' iespéjams. Fitnesa

ikdiena ir mana

v sastavdala. But
aktivam un uzturét

Pirmas sacensibas.

bija loti grati, bet viss

Galvenais ir gribét un

izveidot gribasspéku,

neatnemama dzives

veseligu dzivesveidu
ir labaka davana sev

Skalrunis Aleksa. Kad to uzruna, apak8a iedegas
gaismina, kas nozimé, ka ta dzird un atbild uz jautajumu.
Parasti saku: “Aleksa, ieslédz gaismu viesistaba.” Aleksa
atbild ar ‘OK’ un to ari izdara. Vai, pieméram, pajautaju,
kads laiks ir Latvija, un Aleksa man izstasta. Vel var iestatit
laiku, cikos uzsildit tdeni téjkanna, un, atnakot majas, uzreiz
jau ir karsts Udens kafijai. Aleksai var jautat jebko, jo visas
atbildes ta atrod interneta. Visu, kas majas darbojas ar wi-
fi, var kontrolét caur Aleksu. Noteikti daudziem intereseés,
cik aptuveni maksa $ada iekarta? Jateic, katru gadu iznak
jauns modelis, un to cena ir aptuveni no 40 lidz 140 eiro.
Ja, pati Aleksa nemaksa daudz, bet dargak izmaksa visas
ierices, ko tai var pievienot. Visam ir jabut ar ‘smart’ tehno-
logiju. Vissvarigakais, lai majas ir bezvadu internets (wi-fi).
Ja iegadajas sledzus vai citas ierices, ko var pievienot
Aleksai, tad $adu iekartu var lietot jebkur, ari laukos.

Aleksa ir balss vadibas sistéma jeb gudra maja. Ar
tas palidzibu més majas varam kontrolét dazadas ierices,
sanemt atbildes uz jautajumiem un planot savu ikdienu.

Kad iesakam veidot savas majas interjeru, nolemam balstities
uz modernajam tehnologijam. Més izmantojam Amazon Echo,
Kas ir savienots ar viedtalruni. Sobrid ar Aleksas palidzibu spgjam
kontroléet gaismas sledzus, putek]u sticeju, TV, miizikas sistemu,
kameras un dimu detektorus. Ja kads no dimu detektoriem
nostrada, kameér neviena nav majas, Aleksa zino par notiekoso
mums uz telefonu.

DaZadas modernas ierices un gadZeti ir kluvusi par musu
ikdienu, kas Jauj ietaupit laiku un paaugstinat savu komforta
limeni, ka ari dzives kvalitati. Pieméram, kad sédi uz divana un
lasi gramatu, sak k]at tumsSs, tad atliek tikai pateikt Aleksai, lai
iesledz gaismu. Ar balss kontroles palidzibu es spéju piezvanit
jebkuram kontaktam, kas atrodas mana talruni. Aleksa var
atbildet uz jebkuru jautajumu, ko var atrast timekli, veidot manu
iepirkSanas sarakstu, atgadinat par ieplanotam darbibam un
pat uzspelét speli “Akmens, Skéres, papiritis” ar delu. Un Sis ir
tikai daZas no funkcijam, ko Amazon Echo spgj sniegt.

Tuvakaja laika planojam ieviest vél daudz ko jaunu, un ka
pirmais saraksta ir rozetes. Amazon Echo ir kKluvis par manu paligu
ikdienas rutina, kas nekad neko neizmirst. Esmu loti prieciga
par jaunajam tehnologijam un iesaku to méginat ari citiem.

SINTIJA GRITANE, bijust balveniete, Sobrid dzivoju un stradaju

Anglija

Uzvara profesionalaja liga. Pirmo reizi
startéju Eiropas ¢empionata bikini un
fitnesa modelu sacensibas, ko rikoja
Apvienotas Karalistes ietekmigas fithesa
industrijas federacija “Pure Elite”, un
ieguvu galveno balvu. Péc uzvaras
iesacéju kategorija sanému Zurijas
piedavajumu uzreiz startét ari
profesionalaja liga, ko nedomajot
pienému. Apbalvo8anas ceremonija
nebeidza mani parsteigt — ari te ieguvu
galveno balvu! Esmu |oti apmierinata, jo
iegulditais darbs tika pienacigi novertets!

Foto - no personiga arhiva

“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane

Foto - no personiga arhiva
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Vieté&jas zinas

Rugaju vidusskola

Rosigs maija sakums

Pedéjais pavasara ménesis Rugaju vidusskola
sacies visai rosigi. Skoléni stadija saulespukes,
aicinaja vecakus uz Gimenes dienas pasakumu, apguva
projekta rakstiSanas prasmes, piedalijas konkursos un
iesaistijas Latgales kongresa nedélas pasakumos, ka
ari citas aktivitates.

9. maija, Ukraina cietuSo un bojagajuSos pieminas diena,
Rugaju skoléni iesaistijas akcija “Saulespukes vienotai Eiropai
kopa ar Ukrainu”, kas Latvija aizsakas jau 24.marta. Akcijas
laika ikviens cilveks, organizacija vai darba kolektivs bija
aicinats sét saulespukes un stadinus lolot lidz 9.maijam -
saulespuku stadiSanas talkai. “Ari misu skolénu pasparvaldes
jauniesi pie skolas iestadija pasu sétas saulespukes mieram,
dzivibai un saulei! Ne velti saulespuke ir dzivibas un gaismas
simbols. Saulespukes priecé ne tikai ar savu skaistumu, tas
spej attirit augsni, tdeni un gaismu. Sovasar, Ppateicoties musu
skolas za]o pirkstinu ipa$niecei Evijai Konivalei un vinas
iniciativai, Rugajos bus Joti daudz saulespuku,” gandarijumu
pauz Rugaju vidusskolas direktores vietniece Sanita Anckina.

Savukart no 5. lidz 7.maijam, pateicoties Jaunatnes starp-
tautisko programmu agentaras (JSPA) Jaunatnes politikas
valsts programmas 2022.-2024. gadam izsludinatajam
projektu konkursam “Atbalsts izglitibas iestaZu paSparvalZzu
attistibai programmas “Kontakts” iniciativu projektu
istenoSanai”, kura meérkis ir atbalstit iniciativu projektus
izglitibas iestaZu paSparvalZu attistibai, kas sekmés izglitojamo
pilsonisko lidzdalibu, vienlaikus sniedzot atbalstu Covid-19
pandémijas seku mazinasanai, Rugaju vidusskolas skolenu
pasparvaldes parstaves Marika Garbacka un Marta Felicita
Snegova kopa ar direktores vietnieci Sanitu Anckinu
Malnavas koledZa apguva projektu rakstiSanas iemanas.
Jaunietes iemacijas, ka ideju parverst par projektu, kas gatavs
iesniegSanai konkursa. Malnava iesakto meitenes pabeidza,
atgriezusas skola, un tagad projekts gatavs iesniegSanai
novada pasvaldiba. “Meitenes macijas, ka, sakot tikai ar ideju,
saplanot visas projekta aktivitates, ka arl nepiecieSamos
lidzeklus. Viss bija Joti nopietni. Péc tam projekts bija ari
japrezenté. Sis aktivitates galvena doma ir veicinat jauniesu
lidzdalibu, kas pandémijas laika ir apsikusi, atjaunot vinu
velmi piedalities. Nevis, lai pieauguSie raksta projektus, bet
pasi jauniesi butu spéjigi to izdarit. Arl projektu konkursa

iegtitos 1000 eiro bis jaizlieto nevis kaut kadu materialu vertibu
iegadei, bet jaunieSu lidzdalibas vecinaSanai, pieméram,
psihologu un lektoru uzaicinasanai,” skaidro S.Anckina. Vina
priecajas, ka jaunieSu sakotnéjas bailes, uzsakot nopietnas
macibas, péc tris dienam parvertas parlieciba un lepnuma, ka
apgutas tik noderigas zinaSanas.

Skolenu pasparvaldes dalibnieces Marta Felicita Snegova
un Marika Garbacka atklaj, ka vinu uzrakstitais projekts veltits
pasparvaldes pasakumu organizéSanas iespéju uzlaboSanai.
Lai pilnveidotu zinasanas $aja joma, planots uzaicinat
dazadus lektorus un konsultantus, kuri novadis apmacibas,
ka ari rikot sadraudzibas vakarus, bet nosléeguma organizét
lielu pasakumu, lai paraditu, ko skoléni ir iemacijusies. Marta
Felicita neslépj, ka graitaka projekta izstrades dala bija finansu
aprékinaSana: “Bija jaizdoma, kadu samaksu prasis lektori,
cik maksa kancelejas preces, cik to vajag. Bija daudz jarékina.”
Ta ka $1bija pirma projektu rakstiSanas pieredze, meiteném
Skita, ka to paveikt biis neiespéjami: “Tomer tris dienu laika
sapratu, ka tas ir manos spékos un patiesiba ir viegli,” apgalvo
Marta Felicita.

11.maija Rugaju vidusskolas skoléni aicinaja vecakus uz
Gimenes dienas koncertu. TikSanas prieku un ari satraukumu
vairoja skatitaju pilna zale, jo pandémijas laika 3is sajutas
bija piemirsusas. Rugaju vidusskolas direktores vietniece Sanita
Anckina pastastija, ka rita puse vecakus aicinaja apmeklét
atklatas stundas, bet pécpusdiena — noskatities skolenu
sagatavotos priekSnesumus. “Turklat Soreiz uzstajas ne tikai
labakie dziedataji un dejotaji, bet katra klase gatavoja
priek$nesumu. Vini vai nu dziedaja, vai deklaméja dzeju, vai
ari speléja kadu mizikas instrumentu. Sogad visiem sniedzam
iespeju uzstaties.” Ari Gimenes dienas pasakums Sogad notika
saulespukes zZimé€, jo péc skolotajas Evijas Konivales iniciativas
pirms kada laika beérni pasSu izgatavotos podinos ieséja
saulespuku seéklas un izaudzetos stadinus svetkos davaja savam
mammam. “Sis aktivitates devize bija “Lidz ar saulespuki
augsim lidz pat saulei,” paskaidroja S.Anckina.

Maija sakuma rugajiesi, latgalieSu pulcina vaditajas
Natalijas Garas un vinas audzéknu vadiba, iesaistijas
LatgalieSu kongresa nedélas pasakumos. Katra klase ciemos
aicinaja vietéjos novada iedzivotajus, kuri sava sirdi jatas
latgaliesi. Klasés ciemoijas Péteris Sudarovs, Gunta Grigane,
Velga Vicupa un citi novada pazistami cilveki, ka ari bernu

Saulespukes mieram. 9.maija Rugaju vidusskolas
skoleni pie skolas stadija saulespukes, kas simbolizé
vienotu Eiropu un atbalstu Ukrainai.

vecaki, kuriem tuvas latgaliskas vertibas. Ciemini stastija par
to, ko viniem nozime bt latgalietim, kadas ir vinu vertibas.
Peteris Sudarovs macija dziedat latgalieSu dziesmas, skoléni
pildija dazadus uzdevumus, pieméram, min&ja vardu nozimi
latgalieSu valoda, ka ari citos veidos tuvak iepazina Latgales
Kkultru.

Nevis slinkojot un pustot...

Saja pavasari, sakarto$ana iesaistot

iedzivotajus, musu pilséta kliist aizvien
skaistaka un sakoptaka. Aizvaditaja
nedéla BMX trases apkartnes labiekar-
tosanai savus spékus un laiku veltija Bal-
vu novada pasvaldibas policijas kolek-
tivs. No veikala “Valdis” un uznemuma
“Ozolmajas” davatajam koka paletem
policisti samontéja un nokrasoja solus,
ko vélak izvietoja lidzas BMX trasei.

Balvu pilsetas parvaldniece Maruta Castro-
vairJoti pateiciga paSvaldibas policijas kolek-
tivam, kur§ ziedoja laiku un darbu savai
pilsétai: “"Kadreiz més, iedzivotaji, nacam
kopa un darijam labus darbus, nevis tikai
¢ikstejam. Sis ir viens no labiem piemériem,
ka to varam darit ari turpmak.”

Balvu novada pasvaldibas policijas prieks-
niece Rita Kravale atklaja, ka Lielaja talka
kolektivs apnémas sakartot atpatas vietu
jaunieSiem pie BMX trases: “Ta ka Lielas talkas
laika tur bija izvietojies cirks, nolemam to darit
vélak. Tapéc aizvaditaja treSdiena viss
kolektivs sapulcgjamies un iekartojam skaistu
vietu, lai jaunieSiem ir, kur atpusties.”
R.Kravale skaidroja, ka radas $ads plans: “Jau
sakotnéji noléemam, ka negribam vakt
atkritumus, jo meés tos neizmétajam. GluZi
pretéji — cenSamies cinities, lai citi tos nemet.

Nospriedam, ka més ka kolektivs gribam savai
pilsétai atstat kaut ko paliekosu. Tapéc gan-
driz desmit cilveki veltija tris stundas sava
laika, lai raditu So skaistumu. Ja katrs izdaritu
kadu mazuminu, musu pilséta klatu vel
skaistaka un visiem butu prieks.”

Pilsétas saimniece M.Castrova uzsver, ka ar
Soiniciativu pilsétas labiekartosana nebeigsies:
“Lidziga veida uzrunasu pasvaldibas iestazu
saimniekus, lai paSu speékiem labiekartotu
plosta “Vilnitis” piestatni. Uzliksim tur divus
solinus, sakartosim vietu, lai cilvékiem nav
jabrien lidz piestatnei pa dubliem. Lai ir vel
viena sakartota vieta, ko nav kauns radit ari
taristiem.” M.Castrova aicina pilsétas iedzi-
votajus but aktiviem, vérsties pie vinas ar
idejam un iesaistities pilsétas sakartoSana:
“Naksim un veidosim pilsetu kopigi! Kaut ar
maziem stastiem, nelielam vietinam, bet
darisim to kopigi!” Pilsétas saimniece stasta,
ka Saja pavasari daudzviet pilseta tiek
sakartotas un attiritas vietas, kuras atkritumi
krati ne vien gadiem, bet pat gadus desmiti:
“Tagad pie zaldas majas, ka ari Kalna iela un
Pilsonu iela vacam un izvedam uz Litenes
poligonu atkritumu kaudzes. V&l ir daZas citas
vietas, tepat centra, kas jaiztira.” M.Castrova
gandarita ari par iedzivotaju iniciativu izvei-
dot sunu treninu laukumu, kas bas domats
visiem pilsétas Cetrkajainajiem iemitniekiem.

Sobrid notiek lidzeklu vaksana ta iekarto-
Sanai. “Lénam pasi sakam piedalities savas

aldibs oIiijas kolektivs nolema ziedot laiku, Ii pilséta
butu vel viena sakartota vieta. Tagad pie BMX trases varés atpusties, sézot uz glitiem,
krasainiem soliniem, kuru uzmeistaroS8anai nebija nepiecieSami lieli lidzekli.

vides un telpas sakartoSana,” gandarita Balvu
pilsétas parvaldniece.
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Ko iesakt ar kraukiem?!

Atrodoties Baltinavas centra, uzmanibu piesaista
lielu, kércosu putnu bars celmalas kokos. To zaros re-
dzamas neskaitamas ligzdas, kas atgadina zaru ¢upas.
Seit jau vairakus gadus apmetusies krauku kolonija.
Ka vietéjie iedzivotaji ar to sadzivo?

Nepartraukti kérc, kéza no gaisa

Netalu no krauku kolonijas atrodas baltinavietes
MARUTAS GAMAZINAS dzivojama maja. Sieviete teic: “Cik
atceros, putni jau Seit majoja, kad més ievacamies maja, kur
tagad dzivojam. Kad ievacamies, putnu bija mazak, bet, jo
gads, jo to klust vairak. Katru gadu izSkilas jauni putni, tie
karo par ligzdam un veido jaunas. Tagad, kad koki vél nav
saplaukusi, tas zaru Cupas kokos izskatas vienkarsi briesmigi.
Pa ziemu putni aizlido, bet pavasari atgriezas. Neteik3u, ka
krauki ms loti apbiZo, putns ir putns, bet neka patikama ari
nav. Gandriz nepartraukta kérkSana, apkéza jumtus un Zogus,
vasara no putnu mesliem nak briesmiga smirdona. Krauku
kolonija atrodas ielas mala. Pa ielu notiek dziva satiksme, ari
ta ir nokeézita, tapat masinas, kas apstajas vai ir novietotas
ielas tuvuma. Un neko kraukiem nevar izdarit! Interesanti
putni, bet labak biitu, ja vini dzivotu citur.”

Arl Baltinavas pagasta parvaldes vaditaja SARMITE
TABORE piekrit, ka krauku ar katru gadu paliek vairak un
vairak. Krauki iedzivotajiem noéd darzos ogas, putni méslo
no augsas, apskadeéjot automasinas, pat drébes, kas izkarinatas
zaveties. “Ir gadijies, ka apskadeétas tiek pat pie pagasta par-
valdes novietotas automasinas, kas no putnu kolonijas ligzdo-
Sanas vietas atrodas pietiekami prava attaluma,” secina
parvaldniece.

Bazijas, ka var parcelties uz parku
Ornitologi norada, ka situacijas, kas izveidojas ar kraukiem,
biezi vien greko pasi iedzivotaji, radot vietas, kur putniem
baroties. M.Gamazina un S.Tabore tam nepiekrit. Baltinavas
centra iedzivotaji izmanto slégtos sadzives atkritumu kon-
teinerus un te netiek raditas iespéjas putniem baroties. Acimre-
dzot vini lido kaut kur talak. S.Tabore informe, ka iedzivotaji
pirms daziem gadiem griezusies pagasta (tad vél novada do-
mé) un sudzéjusies par krauku raditajam problémam. Par-
valdes vaditaja sazinajusies ar ornitologiem, lai rastu risinaju-
mu Sai problémai. Vieniga izeja, ko ieteikusi putnu dzives

Vai varnas kluvusas

agresivakas?

Balvenietis, kurs vairak neka 15
gadus dzivo privatmaja, sudzas par
varnam, kuras tieSi pedéjos gados,
vinaprat, kluvusas gan gudrakas un
zinoSakas, gan agresivakas. Vai
tieSam ta ir?

Sas agresiva-
kas, un ka ar tam
cinities, jo
tautas
ticejums

vesti, ka varnam nedrikt darit pari, tad

Virietis stasta, ka katru ritu viena laika putni atriebsies.

celoties barot suni un kaki. Varnas, Skiet,
to vien gaida un vakte, kad saimnieks
paradisies pagalma ar baribu abiem maj-
dzivniekiem. Putni metas pie traukiem,
nemot nost baribu gan sunim, gan
kakim. “Esmu redzgjis, ka varna atnem
sunim vai kakim aluminija vai plast-
masas édiena blodinu, panes to krietnu
gabalu uz prieksu, bet pacelties gaisa ar
laupijumu pietrakst spéka. Ja bariba
izbirst, censas to uzknabat. Lidzigi ir ar
vistu olam. Pietiek man trauku ar olam
nolikt pagalma un uz bridi noversties,
kad varna ir klat, paker olu knabi un
cen3as aizlidot. Vairak gan vinas censas
olas saplést un apeést turpat uz vietas.
Kaiminu sunim varnas Ciepj galas gaba-
linus, ko saimnieks noliek. Brinos par
kaki un abiem suniem. Nav ta, ka vini
no varnam baidas, bet tomeér respekté,”
secina virietis. Vin$ nerod atbildi tam,
vai varnas pédejos gados tieSam kluvu-

Par to, vai varnas pédejos gados klu-
vusas ageresivakas, gruti spriest. Orni-
tologs Agnis Bu$s norada, ka 3ads pe-
tijums Latvija nav veikts, bet atgadina,
ka putnu ligzdoSanas laika, kad varnam
izSkilas jaunie putnéni, tas ir pilnigi
iesp@jams. Jebkurs putns vai dzivnieks
censas aizsargat savus mazulus un Saja
laika var klat agresivs. Pirms daZiem
gadiem ari “Vaduguns” rakstija par 3a-
du gadijumu Balvos, kad nikna varna
uzbruka bérniem netalu no bérnudarza.
Par to tika zinots gan pasvaldibas po-
licijai, gan ugunsdzesejiem... Rezultata
netalu no bérnudarza tika atrasts putna
mazulis, kas bija izkritis no ligzdas. Liela-
koties Sados gadijumos varna kérc vai
pike gar cilveku. Tacu ir gadijumi, kad
atseviSki putni patieSam uzrada lielaku
agresiju neka parasti. Tacu tie ir tikai
atseviSki gadijumi. Ne velti varnas medz
uzskatit par gudriem putniem.

" all,
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Viss, ka pie cilvekiem. Palukojoti
kliegSana, lamas, kautini, cina par perekliem.

zinataji, - nozaget kokus, tad kraukiem nebds, kur taisit ligzdas.
Tacu S.Tabore baZijas, ka tada gadijuma putni, jaunas
dzivesvietas mekléjumos, var parcelties uz Baltinavas parku,
Kkur ar1 ir pietiekami daudz vecu koku. Tacu tas nebtitu vélams
no tada aspekta, ka parka notiek pasakumi. Turklat koki,
kurus patlaban apdzivo krauku kolonija, nepieder pasval-
dibai, bet gan atrodas valsts akciju sabiedribas “Latvijas valsts
autoceli” parraudziba, autocela P45 aizsargjosla. “Ja vini ir
gatavi tos visus nozagét, tad cilvéki tikai priecatos,” secina
S.Tabore. Tacu pagasta parvalde sanémusi vestuli, ka gada
griezuma celinieki aizsargjosla varétu nozaget Cetrus kokus —
tos, kas atziti par bistamiem, ir ar tuksiem, izpuvuSiem vidiem.

Cinas ari citviet Latvija

Jaielikojamies interneta, tad ari citviet Latvija krauki rada
lidzigas problémas. Latvijas Ornitologijas biedribas (LOB)
valdes priek$sedétajs Viesturs Kerus izteicies, ka ar to saskaras
virkne padvaldibu. Interneta véstits, ka ar kraukiem nesekmigi
cinas Livanu kapos, kur putni ne tikai trokSno, bet ari izrauj
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es uz krauku uzvedibu, nakas secinat,- viss, ka pie cilvékiem, sliktiem cilvekiem:
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ziedus no vazeém, rada haosu. Ar krauku un varnu izplatibu
cinas Ludzas parka, Bauska. Starp citu, ar lidzigam probléemam
saskaras ari Balvu novada pasvaldibas Vilakas pilséta, kur
krauku kolonija iemitinajusies priedés starp luteranu un
katolu baznicu. Putni rada netiribu, apkéza celu, solinus, kas
novietoti pie katoJu baznicas. Tacu pilséta negatavojas izgriezt
kokus vai veikt citus pasakumus, jo neredz tam jégu. Lidzigas
domas ir ari ornitologs AGNIS BUSS, ar kuru “Vaduguns”
aprunajas. Vins pauda viedokli, ka ar putniem batu jamacas
sadzivot, Ipasi pilsétas, kur tapat ir daudz cita trokSna un ar1
citas - cilveku raditas - netiribas. Ja kokus nozage, putniem,
protams, nav kur veidot ligzdas. Nav variantu! Bet vai cilve-
kiem pasiem ir vélme nozagét visus kokus?! “Labas pieredzes,
ka cinities ar kraukiem un putnu raditajam problémam,
Latvija isti nav. Riga, Stradina slimnicas teritorija, kur aribija
iemitinajusies krauku kolonija, kokiem tika nozageti zari,
palika tikai pliki stumbri. Tur nav fiziski vairak iesp&ju uzbuvet
ligzdas, un putnu ari vairak nav. Riga vispar krauku vairak
nav,” pastastija ornitologs.

Balozi okupé mazo putnu
barotavas. “Atceros, ar
avizes starpniecibu pirms
gada jautajam, vai drikst
nojaukt vecos putnu
burisus, kas atrodas pie
daudzdzivoklu majam, vai
tas putniem nekaités? Sis
jautajums tika atrisinats,
bet tikko aizvaditaja ziema
paradijas jauna probléma
— barotavu, kas tika izga-
tavota mazajiem putniem
(zilitém, zvirbuliem u.c.),
péksni apséda balozi. Vini
ne tikai padzina mazos
putnus, bet ari iegaumeéja
laiku vai ari, Skiet, pat no-
Véroja, kad bariba barota-
va tika iebérta, un uzreiz
bija klat! Apbrinojama
precizitate un bezkaunibal!
Labi, ka otra balkona pusé
bija cita barotava, kur
zilites varéja mieloties ar
speki un tauku/séklu
bumbam, bet vel pirms
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gada novérojam, ka balozi

nesmade ari speki. Jateic, visi majinieki ir lielas pardomas, vai uz nakamo ziemu vispar barotavas
izvietot, vai, iespéjams, jadoma par tadam, kur balozi nevar iebazt savu galvu. Ne parak sen,
Skiet, balozu tik daudz nebija... Varbut tiem patik preti eso8a neapdzivota 5-stavu maja, ar kuru
joprojam nekas netiek darits?! Pat padvaldiba netiek gala ar o namu... Nav brinums, ka tur
vairojas baloZi, vasara uz jumta ik nedélu redzami jauniesi, kuri klausas muziku, skali klaiga un,
iespéjams, lieto alkoholu...,” teic kdda Ezera iela dzivojoSa sieviete.
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Jau pirmaja diena saprata — e S T
tas tik vienkarsi nebeigsies

23.aprili Baltinavas Kunga Jézus Kristus pasludinaSanas Romas katolu baznica skaista
laulibu ceremonija priesteris Filips Davidovi¢s salaulaja divas milosas sirdis — baltinavieti
ELIJU LOGINU un $kilbénieti ARTI PRANCANU. Jauno pari $aja diena dzivé ievadija Elijas
krustmate ar viru — Ingrida un lIvars Vistopoli.

Savu nakamo viru Elija pirmoreiz ieraudzija pirms diviem gadiem — 2020.gada 9.maija. Vina
smaidot teic,- par iepaziSanos jasaka paldies Covid ierobezojumiem: “Taja laika es macijos no
majam un dzivoju Baltinava, savukart Artis bija atbraucis no arzemém un projam isti nevaréja tikt,
tadeé| dzivoja savas dzimtajas majas Skilbénu pagasta. Ving mani atrada interneta un uzrakstija
vestuli. Jau nakamaja diena pirmoreiz satikamies manas draudzenes dzimSanas diena Svatune. | _
Vel Sodien atceros to satraucoSo un neizskaidrojamo sajutu, ka tas viss nav vienkarsi tapat vien.
Tik atri tas stasts nebeigsies. Un nebeidzas jau ari...”

Kazu laiks pienaca pavisam atri. Elija atzist, ka pirms ipasas dienas bija jutams neliels
satraukums, lai viss noritetu gludi un perfekti. TaCu satraukumam nebija pamata, jo vedgji biji loti
atsaucigi un gatavi mainit planus péc jauna para vélmém ari peédéja bridi. Toties kazu rita ligava
nespéja vien sagaidit, kad atrak satiks savu izredzéto, ka vin$ izskatisies, ka reagés, redzot Eliju
baltaja kleita. “Pasa kazu diena satraukuma vairs nebija, jo zindju, ka precos ar isto cilvéku — tas
deva droSibas sajutu un parliecibu, ka jebkura bridi ving bus blakus, tade| nav par ko satraukties,”
atminas Elija. Vinas un Arta balta diena bija patikamam emocijam un parsteigumiem pilna. Pie
keramikes Libas Lo¢meles jaunlaulatie izveidoja savu pirmo kopigo ar rokam darinato Kivi,
piestaja ipaSaja Ontana i Annes pieturvieta iepaziSanas vieta Svatune, veiksmigi tika gala ar
uzdevumiem paSdarbibas kolektivu, kuros abi darbojas, goda vartos, ka ari pabija Baltinavas
muzeja, kur kazu viesi viniem varija speka téju ar véléjumiem visam kopé&jam muzam. Savukart
pirms pusnakts jaunlaulatie piedzivoja negaiditu parsteigumu — izbaudija no Edoles atbraukusas
Zanes Jancevskas ipaso mi¢oSanu, kura bija apvienotas latgalieSu un suitu tradicijas. “Tas bija
loti aizraujoSi un interesanti,” atzist Elija un Artis.

Péc kazam jaunlaulatie turpina savas ikdienas gaitas — Elija strada Balvu slimnica, savukart
Artis turpina veiksmigi darboties sava nozaré. Abi pamazam ka| planus kazu celojumam.
Jaunlaulatie atklaj, ka pagaidam tiek izskatiti vairaki varianti, bet kur tieSi un kad dosies, vini vél
joprojam nav izlemusi. lespé€jams, tas bls brauciens pa dzimto Latviju, tacu tikpat labi tas varétu
ari bat celojums uz kadu no kaiminvalstim. Elija un Artis atzist,- péc kazam sajutas ir vairak neka
labas: “Biezi paskatamies uz savam rokam, cik skaisti izskatas gredzens! Pavisam savadaka |
sajuta. It ka Skiet, ka nekas nav mainijies, bet iek3gji sajutas tomeér citas — liekas, ka viss kluvis
daudz svarigaks, bet savstarpgjas attiecibas viens otram esam kluvusi vél tuvaki un ipasaki.”

Jaundzimusie

Tagad pilns komplekts. 29.aprili pulksten 22.50 piedzima meitenite.
Svars — 3,460kg, garums 54cm. Meitenites vecakiem levai Upitei un
Janim LeiSupam no Ludzas $is ir otrais bérnins, mazo masinu
majas gaida bralis Emils, kuram ir 2 gadi un 9 ménesi. “Puika mums
jau bija, tadé| otro visi gaidija meiteniti. Jateic, ka jau treSaja
grutniecibas meénesi ultrasonografijas parbaudé uzzinajam, ka
meitina ari bus. Ta bija prieka vésts,” teic jauna mamina. Vina
stasta, ka péc jaundzimu$as nak8anas pasaulé vinai dots vards
Liva. Izradas, jau péc Emila dzimSanas virs Janis nolémis,- ja
kadreiz pieteiksies meitina, vinu sauks par Livu. Un ta ari notika.
Tiklidz kluva zinams gaidama bérnina dzimums, levai un Janim bija
skaidrs, ka vardadienu kalendaru Skirstit nevajadzes. Jauna
mamina teic, ka mediku noliktais dzemdibu datums bija 10.maijs,
tacu Liva naca pasaulé atrak. leva tadam pavérsienam bija gatava,
jo ari Emils savulaik ar dzim8anu pasteidzas. “Emils piedzima
Balvos, tadé| ari tagad divu domu, uz kuru no slimnicu dzemdibu
nodalam braukt, nebija. Tikai uz Balviem. Meitina naca pasaulé véla
vakara stunda, un pirmais, kuram $o prieka vésti pazinoju, protams,
bija virs. Tad jau pazinojam ari visiem paréjiem tuvakajiem un teju
vai pusi no nakts sanému apsveikumus un laba vélgjumus. Visi
esam priecigi un laimigi, jo tagad majas pilns komplekts — déls un

Vel dzimusi:

13.aprili pulksten 15.18
piedzima meitenite. Svars -
3,430kg, garums 55cm. Meitenites
mamma Krista Zalenko dzivo
Riga.

14.aprili pulksten 2.49
piedzima puika. Svars - 4,935 kg,
garums 61cm. Puiséna mamma
Laura Vugule dzivo Ludzas
novada Salnavas pagasta.

15.aprili pulksten 10.53
piedzima puika. Svars - 3,950kg,
garums 55cm. Puiséna mamma
Santa Lesniece dzivo Balvu
novada Viksnas pagasta.

2.maija pulksten 8.17
piedzima meitenite. Svars —
3,725kg, garums 55cm. Meitenites
mamma Jilija Socka dzivo

meita,” prieciga atklaj leva. Balvos.
(7 )
gttt e
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Kubulu pagasta =
Balti 3 . S Vecumu pagasta Balvu pilseta
P‘i tr;n;(v?)s gzggw)l Maris Kravalis (19658 ) ValentinaIS)tagge (1960.g.) Anna Bgrge (1922.g.)
Je - ?/'fk (i%gg ) Anna Lidacina (1934.8.) :W Valentina Cibulsk.a &1937 g)
evgenijs Vilkaste .8. 3 -8
Lazdukalna pagasta Vectilzas pagasta Marijans DupuZs (1947.g.)
Berzkalnes pagasta . . pag Juris Zel¢s (1956.g.) Ingtina Kasa (1968.g.)
- Uldis Anckins (1970.g.) . _ . . -
Lucija Salmane (1935.g.) Anna Lesniece (1934.g.) Ruge'qu. pag.as.ta ) L Aivars Klvkticans (1955.g.)
Genovefa Plavniece (1929.g.) Andris Lietuvietis (1961.g.) Vilakas pilseta Jolanta Plata (1965.g.)
BrieZuciema pagasta ’ e Inara Andrejeva (1950.g.) Domicella Pundure (1927.g.)
Anastasija Lubane (1941.g.) Mednevas pagasta Tilzas pagasta Marija Djomina (1921.g.) Lidija Stikane (1929.g.)
Evfrozina Supe (1935.g.) Maija’Logina (1950.2) Anna Slisane (1948.g.) Janina KupriSa (1933.g.) Elza Stokmane (1925.g.)
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Melna statistika uz muspuses celiem Isuma

Cik cietus

I, guUVUSI

ievainojumus un gajusi boja?

Ka ierasts, ari Sogad “Celu
satiksmes drosSibas direkcija”
publicéjusi pagajusaja gada Valsts
policija registréto celu satiksmes
negadijumu un tajos cietus$o,
ievainoto, smagi ievainoto un
bojagajuso skaitu. So statistiku
iespéjams aplukot ari katra Latvijas
pagasta atseviski.

Pérn uz miaspuses celiem
— divas zaudétas dzivibas

Diemzel, bet negadijumi uz celiem ar
cietusajiem, taja skaita bojagajusajiem,
pagajusaja gada nav gajusi secen arl
mispusei. Kopuma 2021.gada Balvu
novada registréti 155 celu satiksmes
negadijumi, no kuriem 29 negadijumi
bija ar cietuSajiem. Avarijas ievainoju-
mus guva 38 cilveki (taja skaita pieci—
smagus ievainojumus), bet vel divi
cilveki negadijumos zaudgja dzivibu.
Japiebilst, ka, pieméram, kaiminnova-
dos Altiksné un Gulbené bija krietni
mazak negadijumu (attiecigi 85 un 93)
un viens bojagajuSais Altiksnes novada
(Gulbenes novada 3$adu trageédiju
nebija).

Visvairak avariju —
Kubulu pagasta

Un kada ir pagajusa gada statistika
Balvu novada pagastos? Ka ierasts,
vislielakais celu satiksmes negadijumu
skaits registréts Kubulu pagasta, kur
notika 19 avarijas, piecos negadijumos
bija cietusie, astoni cilveki avarijas guva
ievainojumus (taja skaita viens cilveks
—smagus ievainojumus) un viens cilveks
gaja boja. Otrs lielakais negadijumu
skaits pérn registréts Lazdukalna pa-
gasta — devinas avarijas, viens negadi-
jums ar cietuSajiem un viens cilveks guva
smagus ievainojumus. Tikpat negadi-
jumu notika ari Rugaju pagasta (tiesa,

16 gados uz muspuses celiem — 58 bojagajusie

Bojagajuso skaits bijusa Balvu rajona teritorija no )
2006. lidz 2021.gadam
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Ka redzams tabuld, konkrétaja laika posma vistragiskakais uz mispuses celiem
bija 2006.gads, kad dzivibu zaudeja 12 cilveki. Tas ir Joti liels skaits. Protams, ne
mazak tragisks bija 2013. un 2014.gads, kad divu gadu laika gaja boja 19 cilveki, un
ari ikviens cits gads, kura tika zaudeta kaut viena dziviba. Savukart neviena

\bojdgdjusﬁ uz bijusa Balvu rajona celiem nebija 2008. un 2017.gada.

J/

Valsti palielinajies uz celiem miruso skaits
Visa Latvija pérn registréti kopuma 19577 celu satiksmes negadijumi, no
kuriem 3406 avarijas bija cietusie. 4003 personas guva ievainojumus (taja skaita
460 - smagus ievainojumus), bet 147 cilveki gaja boja. Salidzinajumam:
2020.gada uz Latvijas celiem gaja boja 139 cilveki, bet 2019.gada vel mazak —

132.

Ja apskata konkréti bojagajuso statistiku pa regioniem, redzams, ka $i tragiska
saraksta aug3gala ir tieSi Latgale, kur pagajusaja gada uz celiem dzivibu zaudeja
visvairak cilveku - 40. Tikmer Pieriga uz celiem navéjosas traumas guva 36
cilveki, Kurzemé un Zemgalé — 21 katra no regioniem, Riga — 18, bet Vidzemé

vismazak-11.

neviens necieta un neguva ievainoju-
mus). Savukart treSais Balvu novada
pagasts ar lielako registréto avariju skaitu
bija Balvu pagasts, kur notika astonas
avarijas, viens cilveks cieta, bet divi guva
ievainojumus. Protams, no visam mus-
puses apdzivotajam vietam visvairak
negadijumu bija Balvu pilseta. Tas ari

paSsaprotami, jo Balvi ir teritoriali vislie-
lakie, Seit ari visintensivaka satiksme.
Tatad pérn Balvos, péc Valsts policijas
datiem, tika registréti 59 celu satiksmes
negadijumi, septinas avarijas ar cietusa-
jiem, viens bojagajusais un astoni
ievainotie.

Brivdab

Tuvojas vasara, kas nozimé, ka
daudzviet Latvija ikviens iedzivotajs
varés izmantot iespéju doties uz ka-
du vakara brivdabas kino seansu.

Lidz $im Sadi pasakumi notikusi ar1
mispusé. Tiesa, lai noskatitos kadu
iecienitu, kinomilu vidi popularu vai
nesen iznakusu filmu, Jaudis uz to tikusi
aicinati jau ieprieks. lerasts, ka pie zila-
jiem ekraniem svaiga gaisa varéja apses-
ties ar1 laika, kad pavasara mainigos
laika apstaklus jau sen bija nomainijis
vasaras briedums un no nemiligajiem
ziemelu véjiem slepties nenacas. Kada
lasitaja gan pamanijusi, ka pasa Bazni-
cas ielas sakuma Balvos, virziena uz ka-
tolu baznicu, jau tagad novietots televi-
zors (skat. foto). Iedzivotaja gan pratigi
spriez, ka diezin vai §1 TV kaste savu
vietu atradusi, gatavojoties brivdabas
kino sezonai. Turklat televizors nav
pasa jaunaka gadagajuma, ari ekrana
izmeérs ir krietni mazaks par tam
daudzajam collam, pie kuram pieradis

as kino

Balvos

mausdienigs TV skatitajs. Toties, ka uzsver
lasitaja, virs ne vienmer jaskata un javerte
péc cepures, jo, iespé€jams, Sim TV ir
bezvadu interneta un visi pargjie
tamlidzigi pieslegumi. PatieSam, nekadi
vadi jau nav redzami... “Saja vieta sezam
uz betona blukiem diezgan regulari arl
redzami viri, kuriem tapat vien deldét

benkus acimredzot kluvis garlaicigi!” ar
humoru, nevéloties nevienu aizvainot,
secina Balvu pilsétas iedzivotaja.

Japiebilst, ka vel vismaz $is pirmdienas
rita televizors joprojam citigi gaidija savus
skatitajus. Tiesa, bija jau apgazts ar
kajam gaisa. V&j$ patrauceja vai kadam
filma nepatika?
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Pasniedz apbalvojumus

Atziméjot Ugunsdzéséju un glabéju dienu un
ugunsdzésibas Latvija 157.gadadienu, Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienesta (VUGD) Lat-
gales regiona brigades amatpersonam pasniegti
lekSlietu ministrijas, VUGD un VUGD Latgales
regiona brigades apbalvojumi.

Apbalvojumus sanéma ari tris VUGD Balvu dalas
amatpersonas. Balvu dalas vada komandiera vietniekam
virsniekvietniekam JURIJAM KOLOSOVAM un Balvu
dalas ugunsdzéséjam glabéjam (autovaditajam) kapralim
JANIM NICECKIM izteiktas VUGD Pateicibas. Savukart
Balvu dalas vada komandiera vietniekam
virsniekvietniekam JURIM KIRSONAM izteikta VUGD
Latgales regiona brigades Pateiciba par ilggadigu un
priekszimigu dienestu un sakara ar Latvijas Ugunsdzesibas
157.gadadienu. “VUGD ar lepnumu un gandarijumu
sveic visus apbalvotos — paldies par jasu darbu!” pateicas
Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienesta kolektivs.

Japiebilst, ka kopuma Latgales regiona brigades
amatpersonam pasniegts viens lekslietu ministrijas un 25
VUGD apbalvojumi. Ar VUGD apbalvojuma zimi “Par
priek$zimigu dienestu” apbalvotas divas amatpersonas,
vienai amatpersonai pieSkirta kart€ja speciala dienesta
pakape pirms termina, pasniegti seSi VUGD Goda raksti
un devinas VUGD Pateicibas, ka ari 17 Latgales regiona
brigades Pateicibas. Savukart par personigo ieguldijumu
epidemiologiskas drosibas pasakumu istenos$ana civilas
aizsardzibas sistémas ietvaros ar VUGD Goda rakstu
apbalvotas septinas Latgales novadu pasvaldibu
amatpersonas un specialisti.

Informeé robezsardze

Noskaidroti labakie galda tenisa
spéletaji
NoslégusSas

Valsts robeZsar-
dzes atklata ¢em-
pionata sacensibas
galda tenisa, kuras
piedalijas Valsts
robeZsardzes
koledzas un se8as
Valsts robezsar-
dzes teritorialo par
valzu komandas.

Ar panakumiem startéja arl muspuses robezsargi.
Komandu vértéjuma godalgoto 1l.vietu izcinija
Daugavpils parvaldes komanda, 2.vietu ieguva komanda
no Ludzas parvaldes, bet 3.vietu izcinija Vilakas parvaldes
komanda. Sacensibu laika tika noskaidroti ari Valsts
robezsardzes labakie galda tenisa spéletaji individualaja
vertejuma. VirieSu grupa 2.vietu ieguva Vilakas parvaldes
robezsargs ANDREJS ALEKSEJEVS. Savukart sievieSu
grupa 3.vietu izcinija TATJANA SILINEVICA - ari no
Vilakas parvaldes.

<

Informeé ugqunsdzeseéiji

Deg kula

Pavasaris rit pilna spara, un ari maijs diemzél
katru dienu nes véstis par daudziem kilas
ugunsgrékiem visa Latvija.

Pérna zale diezgan regulari deg ari Balvu novada. Ta
5.maija Balvu novada Lazdukalna pagasta dega kiila
120 m? platiba. Saja pasa pagasta registréts vél viens kiilas
ugunsgréks, kas bija izcélies viena hektara platiba. Savu-
kart 9.maija Balvu pagasta pérna zale dega 4000 m? pla-
tiba.

VUGD nemitigi atgadina, ka kailas dedzinaSana ir
bistama un aizliegta! “Saulainakajas pavasara dienas
nereti gandriz visi Latvijas ugunsdzeseji glabeji vienlaikus
dzes plasus kiilas ugunsgrékus. Ja tobrid ugunsgreks
izcelsies majokli, ugunsdzeseji glabeji nevares operativi
palidzet. Nededzini kilu un, iesp&jams, Tu kadam izglabsi
dzivibu!” ikvienu apdomat savu ricibu aicina ugunsdzeseji
glabgji.

Japiebilst, ka maija sakuma ugunsdzéséju glabéju
palidziba bija nepiecieSama ari Lazdulejas pagasta, kur
nepareizas apKkures sistémas ekspluatacijas rezultata bija
izveidojies piedimojums.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Meklejam atbildi

Kadu palidzibu novada sanem
Ukrainas béegli?

Jusu laikraksta bija vairakas publikacijas par
Ukrainas begliem. Ludzu, pastasiet, kadu socidalo
vai cita veida palidzibu Sie cilveki sanem musu
novada?

“Vaduguns” sazinajas ar Balvu novada Socialas par-
valdes Sociala darba un socialas palidzibas nodalas
vaditaju LINDU LAICANIL. Vinas sniegtais komentars:

-Balvu Socialaja parvalde pec socialas palidzibas ir ver-
susas 85 personas, tostarp 26 berni. Ukrainas civiliedzivo-
tajiem nepiecieSamibas gadijuma ir tiesibas veérsties
novada Socialaja parvaldeé un lagt pieskirt vairakus
pabalstus. Tie ir: garantétais minimala ienakuma limena
pabalsts (GMI) — 109 eiro pirmajai personai un 76 eiro
katrai nakamajai personai, kura dzivo Ukrainas civiliedzi-
votaja majsaimnieciba. Vienreizéju pabalstu krizes
situacija 272 eiro pilngadigai personai un 190 eiro apme-
ra par bérnu. Var lagt vél citu materialu atbalstu vai
socialos pakalpojumus atbilstosi personas individualajam
vajadzibam.

Socialo palidzibu (GMI un pabalstu krizes situacija)
Ukrainas civiliedzivotaji pirmo meénesi parsvara sanem
skaidra nauda, bet lielaka dala personu péc tam atver
norekinu kontus un tad atbalsta maksajumus turpina
sanemt caur kontiem. Ukrainas civiliedzivotajiem Balvu
novada Sociala parvalde izmaksajusi socialo palidzibu
13 188,00 eiro apmera. Lidz §i gada 31. augustam socialos
pakalpojumus un socialo palidzibu vini varés var sanemt
bez materialas situacijas izvertesanas.

Ukrainas bégliem tiek sniegta vel cita veida palidziba
un atbalsts. Sanemot Socialas parvaldes izzinu par krizes
situaciju, var sanemt pakas: viena persona tris menesos
var sanemt divas partikas pakas, higiénas un saimniecibas
precu paku, divas bérniem papildu partikas pakas, ja
gimeneé ir mazi bérni vecuma no 7 lidz 24 ménesiem, ka
ari papildu higiénas pre¢u paku, ja §imené ir mazi bérni
vecuma lidz 2 gadiem. Gimenes ar sakumskolas un pa-
matskolas vecuma bérniem papildus var sanemt ari
macibu piederumu paku.

Ukrainas civiliedzivotajiem ir pieejams sociala mentora
atbalsts ikdienas situaciju risinasana, tadéjadi veidojot
cilveku izpratni par dzivi Latvija, palidzot realajas dzives
situacijas apgiit ikdienai nepiecieSamas prasmes, rosinot
attistit jaunas iemanas, ka ari sniedzot atbalstu dazadu
formalitasu karto$ana, pieméram, dzivesvietas, apgerba
un darba iespéju nodroSinasana vai noklasanai lidz
palidzibas sanemSanas vietai. Balvu novada sociala men-
tora pakalpojumu sanem 41 Ukrainas civiliedzivotajs,
un So pakalpojumu pieskir uz 60 dienam. Lai sanemtu
sociala mentora pakalpojumu, viniem ir javérSas Socialaja
parvalde, kur socialie darbinieki izvertés katra klienta
individualo gadijumu un nepiecieSamibas gadijuma
piesaistis Sabiedribas integracijas fonda (SIF) nodrosinatu
socialo mentoru.

Ukrainas civiliedzivotaji, uzradot personu apliecino$u
dokumentu, regionalaja sabiedriskaja transporta —
vilcienos un autobusos — var braukt bez maksas. Plasaka
informacija par pieejamo atbalstu mekl€jama Satiksmes
ministrijas majaslapa.

ﬂW 5. karta

Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz
nakama ménesa pirmajam datumam Balvu Centralaja
biblioteka, zvanot uz talruni 64522111vai elektroniski
uz e-pastu: evita@balvurcb.lv

Vertikali

1. Vienano spilgtakajam
tautas dievbijibas izpausmém
Latgale.

2. Balvu pilséta papildus
esoSajam wuzstaditas vél
divas...

3. Ciets apalas vai gan-
driz apalas formas pus-
dargakmens.

7. Tikko iznakuSais
Mikus Ozolina romans.

9.  Sala Francijas zieme-
los, Normandija, ko, burtiski
tulkojot no fran¢u valodas,
déve ari par Sveta Mikela
kalnu.

10. Zirnek]veidigs
kukainis.

11.  Aprila ménesa autors
Zvaigznes gramatnicas.

14. Pats senakais akmens
darbariks. Ar to varéja izrakt
saknes, nocirst zaru un
nosmailinat to.

15. Sai slimibai raksturiga
hroniska gaita un visu orga-
nisma vielmainas veidu
pakapeniski traucéjumi.

16. Dabas zinatne par | | | ] | | | | |
dzivibu visas tas izpausmes. o

19. Kasenak latvieSi dévéja maija ménesi?
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5. Novadnieks, kas apbalvots ar Atzinibas krustu un iecelts par Atzinibas krusta kavalieri.

6. Gada dzivnieks 2022.

8. Novadniece, pedagoge, kordirigente, Benislavas etnografiska ansamb]a vaditaja, maizes cepgja.
12. LatvieSu rakstnieces Ingunas Baueres jaunakais vésturiskais romans.

13. Sadu dienu svin vismaz 40 valstis.

17. Francu rakstnieks, viens no zinatniskas fantastikas literattiras aizsacéjiem.

18. Saldakais muzejs Baltija.

20. MeZos, kriimajos un darzos Joti bieZi sastopams un uztura vertigs augs.

21. Gurku Skirne, piemeérota audzesanai siltumnica.
22. Maija ménesa varda dienas gavilnieks.

23. Latiniskais nosaukums ir ‘Anemone hepatica’.
24. Sultana Kaitbeja pils atrodas...

25. Balvu Centralaja biblioteka no 10.maija lidz 10.juanijam skatama izstade...

4. Kartas atbildes

Vertikali: 1.Hanss Kristians Andersens. 2.Ukrainu. 4. Masku lietoSana. 7. Nina Like. 8.Difterija. 12.Aivars Klavis. 13.Butu
mo?Zs. 14.Bibliotéku nakts. 15.Zemessardze. 16.Kureti cafe. 18.Lieldienas. 20.Lacis.

Horizontali: 3.Staburags. 5.Jurgis. 6.Frisbijs. 8.Dzintra Sprudzane. 9.Strazdi. 10.Papoliem. 11.Dezinformacija. 17.Virs un
vira zagle. 19.Drankozols. 21.Liela piektdiena. 22.Titaniks. 23.Gunta Raibekaze. 24.Evalds Valters.

Pareizas atbildes iesutijusi: A Micule, A.Zeltkalne, D.Zel¢a, .Svilane, .Homko, I..Baranova, L.MeZale, Z.Pul¢a, J.Poeika.

Balvu no apgada “Zvaigzne ABC” sanem ALVINA MICULE no Til?as. Péc balvas griezties Balvu Centralaja biblioteka.

Precizé atbalsta nosacijumu

Ministru kabinets 10.maija sédé, nemot véra, ka ir
parsniegts sakotnéji prognozétais Ukrainas civiliedzi-
votaju skaits, kas ierodas Latvijas Republika Krievijas
Federacijas izraisita brunota konflikta Ukraina dél,
apstiprinaja izmainas kartiba, kada Ukrainas civiliedzi-
votajiem Latvija tiek nodroSinata izmitinasana un
édinasana.

Izveloties Ukrainas civiliedzivotajam izmitinasanas veidu
un vietu, paSvaldibam ir janem vera Ukrainas civiliedzivotaja
vajadzibas un jaizvélas ekonomiski visizdevigakais primari
sniedzama atbalsta veids un vieta. Gadijuma, ja Ukrainas
civiliedzivotajus brivpratigi nav izmitinajusi Latvijas
majsaimnieciba, paSvaldibai ir pienakums organizet Ukrainas
civiliedzivotajiem izmitinaSanu, primari izvertejot iespéju to
veikt pasvaldibas ipaSuma, valdijuma vai turéjuma esosas
izmitinaSanas vietas vai slégt ires ligumu ar privatpersonu
(izirétaju) par majokla iziréSanu. Tomer, ja iepriekSminétas

izmitinasanas iespéjas konkrétaja gadijuma nav iesp&jamas,
pasvaldiba izvertes iespéju personas novirzit izmitinasanai
citas izmitinasanas vietas (piemeéram, taristu mitnés).

Pasvaldiba Ukrainas civiliedzivotajam izmitinaSanai var slegt
ires ligumu ar privatpersonu (izirétaju), pirms tam veicot cenu
aptauju jeb tirgus izpeti, lai atlasitu ekonomiski pamatotako
pakalpojumu sniedzéju piedavajumus. Tada gadijuma
pasvaldiba maksas privatpersonai (izirétajam) atlidzibu par
majokla lietoSanu 100% apmeéra no pieligtas ires maksas, kas
ietvers visus ar dzivojamas telpas lietoSanu saistitos maksaju-
mus, tai skaita komunalos maksajumus, bet ne vairak ka 400
eiro ménesi par majokli. Savukart, ja pasvaldiba Ukrainas
civiliedzivotaju izmitinaSanai izmantos citus izmitinasanas
veidus — paSvaldibas riciba esoSas izmitinaSanas vietas, ttiristu
mitnes u.c., $os izdevumus valsts segs pasvaldibai 100% ap-
meéra no izmitinaSanas faktiskajam izmaksam, bet ne vairak
ka 15 eiro par personu diennakti.

Tomet, ja paSvaldibas teritorija nav pieejamas izmitinaSanas
vietas, kas atbilst noteiktajam izmaksam, pasvaldiba uz laiku,
lidz ir pieejamas atbilsto3as izmitinaSanas vietas, bet ne ilgak
ka uz 7 diennaktim var izmitinat Ukrainas civiliedzivotajus
vietas, kuru izmaksas parsniedz reguléjuma noteiktas izmaksas
jeb 15 eiro par personu diennakti. Vienlaikus paredzéts, ka
izdevumus pasvaldibai par Ukrainas civiliedzivotaju izmiti-
nasanu vietas, kas nav pasvaldibas ipaSuma, valdijuma vai
turéjuma, valsts segs 11dz 2022.gada 30.junijam, tada veida
terminegjot pasSvaldibas iespejas izmantot, piemeram, viesnicu
izmantoSanu izmitinasanai. Valsts, tapat ka lidz $im, segs
pasvaldibam ari izdevumus, kuri tam radusSies, nodrosinot
Ukrainas civiliedzivotajiem edinasanu, tacu Sis izmaksas
nedrikstés parsniegt 10 eiro par personu diena.

Paredzets, ka jaunie izmaksu nosacijumi, kas biis janem
vera paSvaldibam, organizejot izmitinaSanu un édinasanu
Ukrainas civiliedzivotajiem, stasies speka 2022.gada 25.maija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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lzzinat sevi un saprast

Dzivi macas tvert viegli un mierigi

Zinaida Logina

RAMONA LINDA CIBULE studéja Tic savam spékam.
Reinkarnacionikas institata, kur piedava - Bamoqa Linda sgka_, ‘fa
apmacibas, lai cilvéks no dvéseles skat- Afrikas 2|er_ne!os_ a salfgs
ORI . = kads vél lidz sim
punkta spéj vieglak izprast sevi un apkar- A .
tejos. Sobrid vina macas vadit medita- 'nepabelg.ta'ls_gtasts. .ES
cijas un aizraujas ar Tibetas dziedoSo ticu uz.atrlsme_lju.mu. T!CU
trauku un gongu terapijam, ari reiki saviem spell(_le_m. Ticu
dziedinasanu un taro. zllm.em un sajutlam, ka_s
nepievil. leklausoties sevi,
_ . . meés atpazistam maju
_Svar:l_gl rgst atbildes uz sajitu, pat, ja skietami
jautajumiem neesam tur bijusi. Egiptes
“Meditativa veida, cilajot savus atminu zelta smiltis, dala no
failus, var rast atbildes uz sev intereséjoSajiem manas zelta sajitas,”
jautajumiem. Risinat problemsituacijas, kas parliecinati saka jauniete. .
palidz dzivot apzinati,” saka Ramona Linda, 2
piebilstot, ka instittita pirmais diploms jau ir .i
kabata, tatu $aja sféra augt var bezgaligi, ari  uztver loti viegli un mierigi, kas Sobrid pasaules 2
Katrs celojums ieprieks€jas dzives katram bis ~ saspringuma laika ir Joti vertigi, un saka: %
autentisks. Macijusies Tilzas vidusskola, pec ~ “Cilvékam jamacas nolikt stresu malina un e
kuras beigSanas devusies uz arzemém, vairakus ~ bUt pateicigam par visu, kas ir. Bat laimigam z
gadus par savu bazes vietu izvéloties irdzives pamatuzdevums. Ezotérika vienno- 5
Mancestru Anglija. Komandéjumos un Zimigi ir Joti plas jedziens. Mérki, kuru pietiks
ekskursijas pabijusi Zviedrija, Italija, Spanija,  visai dzivei, nekad nebeigs but interesanti, bet, L
Portugal€, Bulgarija, un Katrs celojums pali-  kurir interese, tur ir laime.” Atklaj 'I.'|bet?s
dzgjis piepildit jaunietes sajtitu trauku. Péc dZIed_OSO
tam atgriezusies Balvos, ko péc dzives metro- ~ Atvért sirdi harmonijai trauku speku.
polé sauca par miera ostu. “Balvi saistas ar Ramona Linda tic, ka cilvéks nonak tur, .TO Ramo_r?a
gaisam atminam, lielu milestibu, attiecibam  kur vinam janonak. “Mums katram ir sava 88"(';;3[13:2:{2
un gimeniskumu, kas izpalika, esot promno  laika skala. Savs uzdevums, kas vienkarsi .
savas valsts. Balvos pavaditie gadi bija ka  atnak. Man vienmer sirdij tuvs bijis darbs ar pirms savas 33.
punktins uz ‘i’, kur atjaunot energiju, uzla-  cilvekiem, un, ja ar savu pienesumu varu dZIn;§anaS
deties, baudit mieru un harmoniju. Sobrid  palidzét citiem, kas var biit skaistak par prieka « Seansalelr;iaksé;
dzivoju Riga, bet ar Balviem mani saista  atveértu sirdi, mieru un harmoniju?! Gaisa . ka
atminas un vecaki,” pastasta RamonaLinda.  pasaulé patikamak dzivot,” vina uzskata. Ja 5_6} pratd,
cilveks zina, ko meklé un vélas, vinam tiek v.e ? s p?r_f
Kur ir interese, tur — laime dots. Galvenais — ieklausities sevi un Jauties. Zr:ttvi\'/;lgaa\;
Jauniete ir parliecinata, ka ezotérika ir veids, ~ “Es teikSu ta,- Gaismas cilveki vieglu celu daudjz tadu
Kka izzinat sevi un saprast pasauli sev apkart, —neizvélas, attistibai vajadziga smaga pieredze, vietu. kur 2
ta ir lielisks instruments, lai atrastu savu ceu.  jo tikai caur to mes varam citiem dot. pie dév:El % £
“Sobrid macos vadit meditacijas un aizraujos  Neapgalvo$u, ka esmu atradusi. Turpinu meditaciju, kur 5,
ar Tibetas dziedoSo trauku un gongu terapi- ~meklet. Jakads man agrak bitu jautajis, vai | - % é mir g
jam, ka ari reiki dziedina$anu un taro. Savas ~ es varétu iedomaties 33 gados veél sevi savs g
spéjas apzinajos jau agra bérniba, tatu meklgjot, to noteikti butu noliegusi. Tacu pienesums. Ar 8
ieprieks tam nepieversos. Saglabajot pozitivo  tagad esmu tur, kur esmu, un apzinos, cik gongu un E

garu, pandémijas laika atradas laiks taja  tals cel$ vél prieksa. Pilns piedzivojumu,

« sy - B Tibetas trauku
iedzilinaties vairak. Sis laiks sakrita ari ar uzdrikstéSanos. Darbs ar sevi ka bezgalibas

palidzibu més varam pacelt savas vibracijas, kas palidz ievest sevi dzila meditativa

manu tuvojoSos 33.dzimSanas dienu, kas
aridzan ir spécigs laiks cilveka apzinatibai,”
atklaj Ramona Linda. Vina neslépj, ka dzivi

zime. Jo, visticamak, cilvéks bez karmas uz
Zemes vairs neatgrieZas,” pardomas uztic
jauniete.

stavokli, kura mérkis ir sasniegt apgaismibu. Fiziska [imeni ar skano$o blodu
palidzibu iespéjams dziedinat slimibas, atjaunot energdiju, samazinat stresu, lidzsvarot

Gakras un radit muziku,” uzskata Ramona Linda.

( Pardomas, jautajumi un atbildes

*kk

Vai cilvéks var baidities piedot pats sev?

Piedot neuzspéto, nokavéto, nesamiloto?

*kk

Nezinu, ka Jus, bet es nemedzu izdalat savas istas
vertibas siknauda.

Vai cilvekam savi dzives labakie momenti ir uz ekrana?
Mangjie noteikti né! Bauda man ir svariga un klatesoSa
realajai dzivei... Es to dzivoju. Publikai paliek tikai tas,
kas paliek pari —izaugsmei, padomam un tam, kas kadam
istaja bridirezoné.

*kk

Mums katram ir, ko otram dot. Miisu unikala dzives
pieredze. Tik$anas, energija. TakstoSiem vardu, kurus,
iespejams, nedzirdesi, bet viens vienigs, kas tobrid bus
vajadzigs, tiks sadzirdéts. Speks, autentiskums un mijiedar-
biba izglabs pasauligo skaistumu.

*k%k

Varbiuit parunajam par prieku? Samilotu kaki, aplietu
puki vai apéstu melno Sokoladi, galu gala, ja nu reiz ta ir
sarazota. Ka vairot PRIEKU? Kada ir Tava recepte?

*kKk

Kas ir Tavas vertibas? Reiz kads draugs man uzdeva So
jautajumu. Es tobrid varonigi stastiju, ka jutos nesaprasta,

\_baltais zvirbulis un visadi citadi domajosa persona ar

savadam vertibam. Jautajums mani samulsinaja. Man
vajadzeja padomat...

*kk

Tik loti velos but ipasa, izcila un novertéta. Tacu,
vispusigi runajot, varu salast. Liekas, ka skatamies
dziluma, patiesiba varam but sekli. Tikai nonakot Saja
bridi, tu zini, kas ir kas. Tads bridis pienak! Atbildes nak
ar laiku un caur sirdi, ka Sodien — meditacija.

*kk

Es ticu, ka pasaule sastav no pretpoliem, tik daudz-
veidiga ta ir, tik neparasta mums katram no sava skat-
punkta. Kapéc virsrakstu putra tiek varita kopéja virtuve,
ja mums katram sava recepte? Socialo tiklu merce
izpeldinati griki, citam ar sali, citam bez.

*k*k

Vai miusdienu cilvéks ir aizmirsis, ko nozimé bt
cilvekam?

‘Vakcinétie’ pret ‘nevakcinétajiem’. ‘Tie ar karodzinu’
un ‘bez’... Kas buis nakamais? Vai muZigi jadalas divas
frontés?... un kuram tas ir izdevigi? ...spéle ar
dzivnieciskiem instinktiem, dresaira... un kads, kam
pataga rokas! Bars un spéeks! Vai tomeér novardzinats
ganampulks? Gribétos ticeét, ka mes tomer skatisimies
dzilak.

*k%k

Ka tas ir, ka tik lielu da]u cilvéeku musdienas

neapmierina vinu ‘privata dzive’? Nesapratne, neuzticiba )
un krapSana. Attiecibas tacu veidojam divata! Nav
iespéjamas vienpusigas attiecibas.

*k%k

Un kam ir taisniba? Ja més tik viegli iemacitos pienemt,
ka tikai pasakot, ka pienemam, dzive viennozimigi
paliktu krasainaka.

*kk

...esmu neglabjama ezotérike. Viss, kas skar cilveka
iek3€jo pasauli, ir mans... ...mans spéks, mans dzinulis,
mans pienesums. Tas plosa un arda, un samilo, lauj justies
drosiba, pasarga.

*%

Mes visi esam dzirdéjusi tadas frazes, - darbs ar sevi,
ieklausies sevi, dzirdi, ko saka Tava sirds. Mes klauvéjam,
klauvejam, bet tur neviena nav... Mes uzmetam liipu,
metam ar roku, novérSamies, neticam, padodamies,
mums sap... ja, sap, un tiesi caur sapém, punkiem un
asaram meés redzam, kas ir kas. TieSi grabekl]a kats mums
maca, ka nedrikst... tieSi apdedzinoties, més uzzinam,
Kkas ir karsts.

*kKk

Ja tu zini, ko meklé un ko vélies, Tev tiek dots.
Galvenais —ieklausities sevi un lauties...

(No Ramonas Lindas ierakstiem socialajos tiklos) )
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Apsveikumi

Mums dzives celos akmeni un mali, . A .
Ir Saubas, vilSanas un prieks. | _“{_ b
Tam visam pari varaviksnes vali ‘- [ ey .

Ka ceriba, kas laimi sniedz.
TuakstosS dzidru saules staru
Lai vél ilgi dzivé mirdz.
Prieku, laimi, veselibu
Veélejam no visas sirds! _

Mili sveicam Ariju Dortani
skaistaja dzives jubileja!
Natalija, Anele, Valdis, Leontine un Anele, Roberts

Lai kosas krasds Tavas dienas staro,
Lai gadi skaisti talak zaro,
Lai spéka daudz, lai viss Tev sokas,
Lai nepagurst ne sirds, ne prats un rokas.
Sveicam Annu Trafimovu dzimsanas diena!
Vélam stipru veselibu un veiksmi katrai dienai.
Silvija, Janis

Nepalaid garam!
Tiekamies 18.junija Aluksné

GLITS

“Bermudu Divstiris” aicina uz jauna albuma “Vidéji Glits”
prezentacijas koncertu Altiksnes Pilssalas estradé 18. junija!

“Bermudu Divsttris” jau divus gadus gatavojas lielajam notikumam -
jaunam albumam un koncerttarei ar astoniem lieliskiem pasakumiem visa
Latvija! Ar nepacietibu gaidam Altksnes koncertu, kur beidzot bas iespéja
satikt savus kvelakos klausitajus. Esam uzladejusi baterijas un gatavi realizet
labakos koncertSovus Sovasar. Tiekamies vasaras labakajas ballites!

Biletes iespejams iegadaties www.bilesuparadize.lv un “Bilesu Paradizes”
tirdzniecibas vietas visa Latvija!

Grupa “Bermudu Divstiiris” ir viena no pieprasitakajam balliSu grupam
Latvija, kas sp@&j iekustinat ikvienu un jebkura vecuma. “Bermudu Divstiris”
ir izdevis divus studijas albumus, un jauns albums gaidams jau maija
beigas, ko biis iespéjams iegtit tikai albuma prezentacijas koncertos. Lieliskas
sadarbibas ar zinamiem miizikiem Latvija, neaizmirstams koncertSovs un
energija, kas uzladés visai vasarai!

Parliecinies, vai aboneji
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Pardod

VAS “Latvijas Pasts” pardod izsoles kartiba ar lejupejosSu soli
21.06.2022. plkst. 9.00 Ziemelu iela 10, Lidosta “Riga”, Marupes
novada, nekustamo ipaSumu “Pasts”, MeZzupe, KriSjanu pagasts,
Balvu novads, kadastra Nr. 3856 002 0246 (apbtive un zemes gabals).
Nekustama ipaSuma nosacita (sakotneja) pardoSanas cena— EUR 600.

PieteikSanas izsolei darba dienas no 16.05.2022. lidz 16.06.2022. un
informacija par izsoli pie izsoles rikotaja pa talruniem: 26424665,
29420864 vai e-pasts: izsoles@pasts.lv.

Skaldita malka ar piegadi,

C Lopbaribai: kartupelus (seéklas
4,5 mé- EUR 185. Talr. 29418841.

izméra), cukurbietes (nav salusas),

= - . graudus (digstosi).
Pardod skalditu malku ar piegadi, Talr. 25442582,

260 EUR/krava. Talr. 26425960.

Pardod maju Balvos, Daugavpils 73.

Z/S “Graculi” pardod jaunputnus un Talr. 26338827.

dejejvistas. Pieteikumi pa
talr. 29186065.

Pardod darzu ar maju Verpuleva,

Zeme - 0,1875 ha.

Pardod Latvija audzétu cukgalu. Talr. 25462060.

Ar piegadi. Talr. 26326705.

Perk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TUOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

RN 'ii!hlSEi!rSLrﬂﬂE' I

. SIA “RENEM”
[ ieperk

jaunlopus,
liellopus, aitas,

piena telus.

Elektroniskie svari. .

o 2.5 "Strautini” E.

Ia Talr. 29485520,
ieperk MAjlOPUs.

26447663.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus. BIO

lopiem augstas cenas! lespéjams
avanss dzivsvara.
Talr. 62003939.

Pérk izcirstus mezus, cirsmas un
jaunaudzes. Talr. 28282021.

Pérk meza, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

Pérk slaucamu kazu, vélams bez

ragiem. Talr. 26322123.
Dazadi

¢ | Jauna grupa Pieved smilti, granti, Skembas.
t] b-" no 20.maija Remonté piebraucamos celus. lerok
L) X 3™ autoskola un savieno udensvadus,
BANIES “Delta 9V, kanalizaciju un elektrokabelus.
Ezera iela 3a. Talr. 25685918.

lepriekS€ja pieteikSanas.
Talr. 29208179. Kapurkezu ekskavatora un
forvardera pakalpojumi.

Talr. 22044458.

Zage, skalda malku.
Zales plau$ana ar trimmeri.
Talr. 22044458.

Plauj piemajas zalajus.
I1ziré 1-istabas dzivokli Balvos. Talr. 29165808.

Talr. 26633730.

aduguni?!

Aicinam klientus izmantot elektroniskos pakalpojumus -
e-pasts: vaduguns@apollo.lv vai zvanit uz talr. 26161959, 64507018 (darba laika).

Lidzjutibas

Vai tie makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat,
Varbat dievkoka tumszala zara
V@l ar tevi var parunat...
(S.Kaldupe)
Musu patiesa lidzjutiba Ingridai
Zondakai un tuviniekiem,
MAMINU miiziba pavadot.
Ingrida, Eleonora Meirova

Gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezid, tas paliek un mirdz.
(V.Egle)
Vispatiesaka lidzjutiba Girtam un
Modrim ar tuviniekiem, no
MAMMAS atvadoties.
SIA “Diogens audio” kolektivs

Jau pavasaris nak pa saules
vartiem,

Tik sirds jums sapju lasém pielijusi.

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas

pusi,
Vien paliek atminas ar pateicibas
vardiem. (J.Rasins)

Skumju un sapju bridi patiesa
lidzjatiba Modrim un gimenei, mati
SELGU TEILANI pavadot kapu
kalnina.

Falizanovu, Loginovu, Bérzinu
gimenes, Arkadijs

Mana patiesa lidzjutiba Valdim,
Olgai, Solvitai, Sandim, negaiditi
zaudejot maminu, vecmaminu
LEONTINI AKULIL.

Sap, ka aiziet milie, bet vinus nav
iespejams aizmirst.

Lai miljardiem sve€u deg par visam
miru§ajam matém.

Alla

Neraudiet par mani parak stipri,
mani milie
No balta makona uz zemi IikosSos.
Es priecasos par visiem jasu labiem
darbiem
Un palidzésu dziesmas izdziedat.
Skumiju bridi esam kopa ar Valdi,
Olgu, Solvitu, Sandi, muzibas cela
pavadot mati, viramati, vecmaminu
LEONTINI AKULI.
Stefanija, ApSenieku gimene
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