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Covid-19

Brîvdienâs daudzviet Latvijâ, tostarp mûspusç, aizvadîti Mâmiòu dienai veltîti

pasâkumi. Sestdien Tilþas Kultûras un vçstures namâ koncertâ “Mamma kâ

dziesma” godinâja mâmiòas, kâ arî nosvinçja vokâlâ ansambïa “Rasas” 10 darbîbas

gadus.

Bçrnu dramatiskais kolektîvs “Spogulçni” klâtesoðos pârsteidza ar emocionâlu uzstâðanos.

Uzminiet nu, ko jaunie aktieri pavçstîja, atbildot uz jautâjumu, kura mamma ir vislabâkâ

pasaulç? Karîna Radjukova (mâcâs 7.klasç) neðaubâs, ka vislabâkâ ir viòas mamma Lolita:

“Novçlu viòai vasarâ aizbraukt sen gaidîtajâ ceïojumâ.” Arî Karînas vienaudze Ilvija Bombâne

ir pârliecinâta, ka viòas mamma Anda ir pasaulç vislabâkâ: “Mamma ir jauka, mani atbalsta.

Lai viòa ir tikpat priecîga kâ ðobrîd, lai nezaudç dzîvesprieku!” Tâpat Ilvija neslçpa, ka viòai

vislabâk garðo mammas gatavotâs pankûkas. Savukârt Dairis Vîcups (5.klase) palepojâs, ka

mammai Svetlanai izdodas gardi pîrâgi un kûkas: “Mamma ir mîïa un jauka. Novçlu viòai

labu veselîbu, lai viss izdodas!” Arî Arvis Priedîtis (7.klase) savai vislabâkajai mammai Ivetai

vçl visu to labâko piebilstot, ka mammai virtuvç izdodas viss, tostarp gan vârîti, gan cepti

pelmeòi.

Tilþas Kultûras un vçstures nama vadîtâja Daiga Lukjanova, sprieþot, ko viòa varçtu novçlçt

mâmiòâm, atzina, ka koncerta nosaukumus ir visu izsakoðs: “Novçlu, lai mammas ir kâ

Nâc, bçrniò, dziedât! Tilþas Kultûras un vçstures nama direktore Daiga Lukjanova uz skatuves kâpa kâ èetru bçrnu mâmiòa.

“Mamma kâ dziesma”

dziesmas, kuras bçrniem mâca visu, tostarp dziesmas.” Vokâlâ ansambïa “Rasas” un Tilþas

kora vadîtâja Karîna Romanova no Rekovas atklâja, ka Tilþâ sâkusi strâdât pçrnâ gada jûlijâ:

“Uzzinâju, ka korim nav vadîtâja un tajâ paðâ laikâ Tilþâ ir lieliski un spçcîgi dziedâtâji, kuri

vçlas doties uz dziesmu un deju svçtkiem. Covid ir iecirtis robu, tâdçï kora sastâvu vajadzçtu

papildinât kâ minimums ar pieciem cilvçkiem. Vai izdosies? Jâ, jo pirms dziesmu svçtkiem

dziedâtâji sarosâs... Ansamblis ir pilnâ sastâvâ.” Mâmiòâm viòa novçl uzsmaidît tad, kad

gribas raudât. Lûgta atklât, kâdu dziesmu, ja bûtu iespçja, dâvâtu mâmiòâm, Karîna atzina,

ka tâ bûtu “Silta, jauka istabiòa”. To, ka “Rasas” dziedâtâjas ir uz viena viïòa, apliecinâja

Astrîda Ivanova un Daiga Jçkabsone, kuras ansamblî dzied kopð tâ pirmâs dibinâðanas dienas.

Arî viòas mâmiòâm velta dziesmu “Silta, jauka istabiòa”. “Kas mudina dziedât? Tas nav ne

burkâns, ne pâtaga. Dziedâðana ir kâ slimîba, kad negribas apstâties. Ir forði atbrîvoties,

satikties ar kolçìîtçm. Kâdai jâbût labai mâmiòai? Mâmiòai – mammai. Trîs pieauguðajiem

dçliem vienmçr esmu bijusi gan draugs, gan padomdevçjs, gan tas, kurð samîïo un uzmundrina,

gan tas, kas gaida vienmçr mâjâs,” secina Astrîda. D.Jçkabsona uzsver, ka dziedâðana ir

sirdslieta: “Labai mâmiòai jâbût saprotoðai, izpalîdzîgai un mîïai.”

Koncertâ klausîtâjus iepriecinâja arî Balvu Mûzikas skolas mûziíi. Direktora vietniece Rita

Koèerova uzskata, ka visas mâmiòas dâvanâ ir pelnîjuðas Raimonda Paula dziesmu “Mâtei”.

Arî Tilþas pagasta pârvaldniece Anna Bçrziòa ir pârliecinâta, ka mâmiòas pelnîjuðas visu to

labâko: “Es dâvâtu dziesmu “Aijâ þuþû”.”

Edgars Gabranovs

“Mamma kâ dziesma”
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Ar ko lepojas kaimiòi?
Pieredzes brauciens pa

Gulbenes novadu

Atjaunos ceïa segumu
Ðonedçï uz reìionâlâ autoceïa Balvi–

Kapûne posmâ no Balviem lîdz Medòu

ciemam (1,40–11,37 km) 10 km garajâ

seguma atjaunoðanas posmâ veiks

izlîdzinoðo frçzçðanu, profila laboðanu

un ieklâs jaunu asfaltbetona dilumkârtu.

Satiksmi bûvdarbu posmâ regulçs ar ceïa

zîmçm un vadstatòiem, ir ieviesti trîs ar

luksoforu regulçti posmi. Maksimâlâ

âtruma ierobeþojums visâ bûvdarbu

posmâ ir 70 km/h, darba zonâ – 50 km/h. Paredzamais bûvdarbu

posma ðíçrsoðanas laiks ir pusstunda.

Apvienos sporta skolas
6.maijâ Balvu novada domes sçdç izskatîti 94 jautâjumi, tostarp

deputâti nolçma likvidçt Viïakas Bçrnu un jaunatnes sporta skolu

un Rugâju Sporta centru, pievienojot Balvu Sporta skolai. Noteica,

ka Viïakas Bçrnu un jaunatnes sporta skolâ un Rugâju Sporta centrâ

îstenoto izglîtîbas programmu apguves vietas paliks nemainîgas.

Reorganizâciju uzsâks ðî gada 10.maijâ un pabeigs  31.jûlijâ.

Lauku labumu tirdziòð Balvos
14.maijâ Balvos, laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas centra,

notiks tradicionâlais lauku labumu tirdziòð, kurâ varçs iegâdâties

daþâdus lauku labumus un amatniecîbas izstrâdâjumus.

Dzîvi mâcâs tvert viegli un
mierîgi
Bijusî balveniete par studijâm

Reinkarnacionikas institûtâ
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Jaunieði tiekas ar mâkslinieci

Eiropas diena,- kopâ no sirds. Lai paustu soli-

daritâti un atbalstu  Ukrainai caur kultûras, solidaritâtes

un  Eiropas demokrâtijas prizmu, 6.maijâ Rîgâ notika

pasâkums –  Eiropas diena: kopâ no sirds. Ðî gada Eiropas

dienas moto ir “Kopâ no sirds kâ labos, tâ ne tik labos

laikos”. Dienas gaitâ notika akcija “Saulespuíes vienoti

Eiropai kopâ ar Ukrainu”, kad  uz  AB dambja, pie lielâ

Latvijas karoga, tika veidotas saulesspuíu dobes un

stâdîtas saulespuíes.

Latviju apmeklç Ukrainas vicespîkere. Ukrainas

parlamenta priekðsçdçtâja Olena Kondratjuka apmeklçja

Latviju un tikâs ar Saeimas priekðsçdçtâju Inâru Mûrnieci.

Ukrainas vicespîkere nolika ziedus pie Brîvîbas pieminekïa,

viesojâs  ukraiòu vidusskolâ, apmeklçja koncertu Latvijas

Nacionâlajâ operâ un baletâ Ukrainas atbalstam, kur

uzrunâja klâtesoðos. O.Kondratjuka tikâs ar deputâtiem,

atseviðíiem ministriem.

Atzîmç Starptautisko vecmâðu dienu. 5.maijâ

pasaulç atzîmçja Starptautisko vecmâðu dienu. Ðâda pro-

fesija pastâv vien aptuveni pçdçjos simt gadus, jo tâs

priekðgâjçjas bija pirtnieces un zâïu sievas. Patlaban

Latvijâ ir aptuveni 500 profesionâlas bçrniòu saòçmçjas.

Ðlîteres dabas taka atvçrta apmeklçtâjiem. Pçc

vçtru postîjumu seku novçrðanas apmeklçtâjiem atvçrta

viena no skaistâkajâm Slîteres Nacionâlâ parka dabas

pçrlçm – Ðlîteres dabas taka. Tâ ir 1,2 kilometrus gara un

atrodas parka vecâkajâ daïâ, kas tiek aizsargâta kopð

1923.gada. Dabas takâ jau gadsimtu dabas procesi norit

netraucçti, tâpçc ðeit redzami veci lapu un skuju koku

meþi ar resniem kokiem un kritalâm.

Par masku atcelðanu sabiedriskajâ transportâ.
Masku lietoðana sabiedriskajâ transportâ ir viens no

nedaudzajiem ierobeþojumiem, kas vçl palicis spçkâ.  Ja

to atcels, tad turpmâk ðâda prasîba bûs, tikai apmeklçjot

veselîbas iestâdes un pansionâtus.  Satiksmes ministrija

izstrâdâjusi grozîjumus noteikumos par epidemioloìiskâs

droðîbas pasâkumiem Covid-19 infekcijas izplatîbas

ierobeþoðanai, kas paredz, ka no 15.maija atcels obligâtu

sejas masku valkâðanu saabiedriskajâ transportâ.

Sâkas Eirovîzija. Sâkas Eirovîzijas dziesmu konkurss

Itâlijas pilsçtâ Turînâ, kur sev neierastâ tçlâ gatavojas

uzmirdzçt grupa no  Latvijas “Citi zçni”.  Grupa ar dzies-

mu “Esat Your Salad” 12. februârî tieðraidç kïuva par

Latvijas Televîzijas dziesmu konkursa “Supernova 2022”

uzvarçtâju, iegûstot iespçju pârstâvçt Latviju 66.starp-

tautiskajâ  Eirovîzijas dziesmu konkursâ. Grupa uzstâsies

pirmajâ pusfinâlâ 10.maijâ un otrajâ pusfinâlâ, kas notiks

14.maijâ.

(No interneta portâliem Delfi, TVNET)

Piektdien pasâkumâ “Mçs esam spçks!” Balvu

Bçrnu un jaunieðu centrâ jaunieði tikâs ar baltinavieti,
mâkslinieci un handpoke tetovçðanas meistari, zîmola
“Archived alchemy” dibinâtâju ELÎNU ZELÈU, kura
dalîjâs savâ pieredzes stâstâ, kâ arî ieteica praktiskus
rîkus, kas palîdz atvçrt radoðuma kanâlus.

Tikðanos Elîna sâka ar uzdevumu katram klâtesoðajam –
uzzîmçt trîs sev visraksturîgâkâs lietas un pastâstît par tâm.
Pçc savstarpçjas iepazîðanâs mâksliniece atklâja savu dzîves-
stâstu. Viòa pastâstîja, ka pati vadâs pçc principa – neko
nevar izdarît nepareizi, var vienkârði kïûdîties un no kïûdâm
mâcîties. “Visi esam skolotâji un visi esam mâcekïi,” pârliecîbu
pauda mâksliniece. Elîna atklâja, ka, mâcoties skolâ, viòai
pietrûcis sevis izzinâðanas iespçju, bet ðajâ ziòâ palîdzçja
darboðanâs jaunieðu centrâ, kur varçja izmçìinât citâdâkas
lietas. Taèu, beidzot vidusskolu, Elînai joprojâm îsti nebija
konkrçta sapòa, ko piepildît. Pamçìinâjusi kïût par aktrisi,
kad tas neizdevâs, jaunâ baltinaviete iestâjâs kultûras koledþâ,
kur apguva reklâmas dizainu. Paðmâcîbas ceïâ iemâcîjusies
arî grafikas dizainu, Elîna var strâdât gan kâ ilustratore, gan
nodarboties ar mâkslu. Sâkusi eksperimentçt, uz papîra
zîmçjot ìeometriskus rakstus, pamazâm Elîna nonâca pie
tetovçðanas. Viòa pastâstîja, ka labâkais un pieredzes ziòâ
interesantâkais dzîves posms lîdz ðim bijuði Vâcijâ pavadîtie
gadi. Tomçr ar laiku viòa nonâca pie lçmuma atgriezties
dzimtajâ Baltinavâ un nodibinât zîmolu “Archived alchemy”,
ko sekmîgi îstenoja. “Man patîk abstraktâ mâksla, patîk
cilvçka stâstu ielikt tetovçjumâ. Turklât tetovçju manuâli,”
viòas radîtâs mâkslas atðíirîbu skaidroja Elîna. Viòa aicinâja
jaunieðus neticçt tiem, kuri uzskata, ka ar mâkslu nevar
nopelnît, skaidrojot, ka ir jâmâk pareizi pârdot savu darbu,
nenovçrtçt to par zemu. Kopîgâs pârrunâs klâtesoðie nonâca

Mâca ïauties radoðumam un
noticçt sev

pie secinâjuma, ka nereti mâkslu kâ profesijas izvçli neatbalsta
tieði tuvinieki. Turpretim  Elîna aicinâja noticçt saviem spçkiem:
“Neticiet tiem, kuri jums netic. Katram paðam jâizdzîvo sava
pieredze.”

Otrajâ tikðanâs daïâ Elîna ierâdîja elpoðanas vingrinâjumus,
kas palîdzçja atvçrt radoðâs enerìijas kanâlus. Pçc tam viòa
piedâvâja katram ïauties intuitîvai zîmçðanai, atslçdzot
domâðanu un ïaujot rokai ar zîmulî slîdçt pa papîru. Pârrunâ-
jot un mçìinot izskaidrot intuitîvi radoðajâ procesâ tapuðos
darbus, jaunieði kopâ ar mâkslinieci nonâca pie vairâkiem
negaidîtiem secinâjumiem, kas ïâva izprast viòu slçptâkâs
sajûtas. Lai atbrîvotu zîmçjot radîto enerìiju un atgrieztu to
visumâ, Elîna piedâvâja zîmçjumus sadedzinât. Noslçgumâ
izlozes rezultâtâ vienam no tikðanâs dalîbniekiem bija iespçja
vinnçt Elînas apgleznoto krekliòu. Ðoreiz laimîgo lozi izvilka
Beâte Apine.

Klausâs ar interesi. Tikðanâs laikâ mâksliniece Elîna
Zelèa iedvesmoja jaunieðus noticçt saviem spçkiem, kâ
arî ar praktiskiem paòçmieniem ierâdîja veidus, kâ atraisît
radoðo enerìiju.

Irçna Tuðinska
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Vçlas saglabât miruðo piemiòu

Ukrainas kara notikumi iedzîvotâjus ne vien satrauc,
rosinot dalîties pârdomâs par paðreizçjo situâciju un
lîdzcilvçku uzskatiem, bet uzjundî  arî atmiòas par paðu
piedzîvoto pirms gadu desmitiem. Baisus nostâstus
glabâ Tilþas pagasta iedzîvotâja, vçlçdamâs tos atklât
ar mçríi, lai ðo vçstures laika liecîbu godâtu un atstâtu
nâkamajâm paaudzçm.

 Lucijai Gustei tolaik bija desmit gadi, un viòa bija atdota
par ganu meiteni tâlâkâs lauku mâjâs Kriðjâòu pusç pie
radiniekiem Pugaèiem. Bija jau vçls rudens, meitene todien
bija aizgâjusi uz savâm mâjâm pie mâtes. Atceras, ka tas bijis
prâtîgi darîts, jo, iespçjams, arî viòa tad nebûtu vairs starp
dzîvajiem. Tas bija 1947.gada rudens. Pugaèu mâjâs ienâca
èekisti, lai izrçíinâtos ar ðîs lauku mâjas iedzîvotâjiem.
Saglabâjusies sena fotogrâfija ar Pugaèu  kuplo ìimeni  un
pierakstu, ka èekistu karaspçks ar istrebiteïiem sadzina degoðâ
ðíûnî un dzîvus sadedzinâja èetrus ðîs ìimenes cilvçkus – tçvu,
mâti, meitu un dçlu. Slçpâs trîs Pugaèu ìimenes dçli, kâ arî
kaimiòu puiði, kuri nebija piekrituði doties krievu armijâ, bet
bija nacionâlie partizâni. Divus dçlus noðâva aiz ðíûòa bçgot.
Lucija atceras runas, ka Pugaèu ìimeni esot nodevusi kâda
sieviete.

Lucija Guste tajâs mâjâs, kad apprecçjâs tante, nodzîvoja
vçl 19 gadus. Tagad no mâjvietas nekas vairs nav saglabâjies,
taèu to vietu, kur  pirms  75 gadiem norisinâjâs baisâ traìçdija,
viòa, protams atpazîtu, ja vien savos 85 gados spçtu turp
aizdoties.

Bojâ gâjuðo Pugaèu ìimenes locekïi apbedîti Runcenes
kapsçtâ. Tur ir uzlikti krusti, taèu Lucija sprieþ, ka labi bûtu
ðo piemiòas vietu papildinât ar plâksni un uzrakstiem, lai
saglabâtu sadedzinâto piemiòu nâkamîbai. Radinieku tikpat
kâ vairs nav, varbût varçtu lûgt sabiedrîbas atbalstu,- viòa
sprieþ.

Laiks uzjundî baisas atmiòas
Maruta Sprudzâne

Radinieku rûpe. Luciju Gusti viòas lauku mâjâs vai ik dienu
apciemo dçls Ivars, sarûpçdams nepiecieðamo  sadzîvei.
Arî viòam zinâmi mammas stâsti par viòas piedzîvoto
pirms daudziem gadiem. Kara radîto postu un cilvçku
bojâeju vçl skaudrâk liek apzinâties paðreizçjie Ukrainas
notikumi. Abiem tas sagâdâ pârdzîvojumus.

Ìimenes
traìçdija.
Saverijam un
Rozâlijai
Pugaèiem bija
seði bçrni.
Sadedzinâja
èetrus ìimenes
locekïus
1947.gada
21.novembrî.
Divus dçlus
noðâva bçgot.
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Mani tuvinieki nekad nav svinçjuði Uzvaras dienu, jo
uzvarçtâju starp viòiem nebija, bija tikai  Kurzemes katlâ
krituðais  mâtes brâlis un smagas atmiòas par karu. Taèu
atceros, ka sarunâs par kara beigâm pavîdçja arî gaiði
brîþi,- tuvinieki atcerçjâs, ka kara pçdçjâ dienâ radu
pulku papildinâja divi dvîòu puikas, ka tanî dienâ pilnâ
plaukumâ ziedçja âbeles un bija ïoti silts. Neraugoties
uz pârdzîvoto, cilvçki uz dzîvi raudzîjâs ar cerîbâm, jo
bija taèu pavasaris, kad apkârt dîgst, plaukst un zied.
Arî kara plosîtajâ Ukrainâ cilvçki gaida mieru. Kâ tele-
vîzijâ teica kâds Ukrainas iedzîvotâjs,-  ir laiks, kad vajag
stâdît un visam apkârt ziedçt.

Ðíiet, tâ bijis vienmçr,- cerçt, ka pçc melnâs svîtras
nâks gaiðâ. Vai kaut kam jânotiek, lai novçrtçtu, ka
dzîve ir neatkârtojama visos laikos?!  Pavçrtçjiet, ar kâdu
prieku cilvçki tagad apmeklç pasâkumus, kad beiguðies
pandçmijas  Covid-19  noteiktie ierobeþojumi tikties un
valkât sejas maskas. Pirms tam daudz kâ ðíita par daudz,
bija apnikuði neskaitâmie, reizçm arî ne seviðíi kvalitatîvie
pasâkumi. Cik nu var! Bet ne mazâk apnicîgas pandç-
mijas laikâ kïuva arî runâjoðâs galvas datoru ekrânos,
aizliegumi tikties un citi ierobeþojumi. Cik var!

Ir laiks, kad tirdziòos un privâti dârzkopji piedâvâ
gan stâdâmus puíu dçstus, gan puíu podos jau ziedçt
sâkuðas puíes. Skaties un priecâjies, ka dzîve turpinâs
un esi dzîvs!

Ingrîda Zinkovska
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Kâ vçrtçjat jauno Paðvaldîbu likumu, kas paredz lielâku sabiedrîbas iesaisti paðvaldîbas darbâ?

Viedokïi

5.maijâ Saeima otrajâ lasîjumâ pieòçma
Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas mi-
nistrijas (VARAM) likumprojektu “Paðvaldîbu
likums”. Tas nosaka vietçjo paðvaldîbu dar-
bîbu regulçjumu, paredzot lielâkas sabiedrîbas
iesaistes iespçjas paðvaldîbas darbîbâ, kâ arî
lçmçjvaras un izpildvaras skaidrâku nodalî-
ðanu, pilnveidojot kompetenèu un funkciju
sadali. Likumprojekts Saeimai vçl jâapstiprina
galîgajâ lasîjumâ. Lîdzðinçjais paðvaldîbu
darbîbu regulçjoðais likums pieòemts pirms
gandrîz 30 gadiem – 1994.gadâ. Kopð tâ laika
ir notikuðas bûtiskas pârmaiòas kâ valsts

Jaunais likums ïaus strâdât vçl efektîvâk

ARTÛRS TOMS PLEÐS, VARAM ministrs

pârvaldç, tâ sabiedrîbâ. Esmu gandarîts, ka
VARAM virzîtâ paðvaldîbu pârvaldîbas refor-
ma ieiet finiða taisnç un jau drîzumâ jaunais
“Paðvaldîbu likums” nodroðinâs iespçjas
laikmetîgâkai pârvaldîbai.

Kâ viens no bûtiskâkajiem jauninâjumiem
likumâ ir paplaðinâtâs sabiedrîbas iesaistes
iespçjas paðvaldîbas darbâ. Likumprojektâ
paredzçts noteikt paðvaldîbas sadarbîbu ar
pilsoniskâs sabiedrîbas organizâcijâm un no-
droðinât sabiedrîbas iesaisti paðvaldîbas dar-
bâ. Tâpat tiek paredzçti jauni sabiedrîbas
lîdzdalîbas rîki – kolektîvais iesniegums un
iedzîvotâju padome – konsultatîva
institûcija, kuras kompetenci un izveidi
noteiktu pati paðvaldîba padomes
nolikumâ, ievçrojot, ka kandidâtus darbam
padomç izvirza un ievçlç paðvaldîbas
iedzîvotâji. Atbalstîts arî priekðlikums par
lîdzdalîbas budþeta iekïauðanu likumâ. Tas
ïaus iedzîvotâjiem lemt par paðvaldîbas
budþeta izlietojumu noteiktas summas
apmçrâ.

Lai veicinâtu paðvaldîbu darbîbas caurska-
tâmîbu un profesionalizçtu speciâlistu atlasi,
paredzçta administrâcijas darbinieku pie-
òemðana darbâ atklâtâ konkursâ, kâ arî rotâ-
cija. Tâpat ir noteikts izpilddirektora un viòa
vietnieka pilnvaru termiòð – pieci gadi, kâ
arî prasîbas amata kandidâtiem un
periodiska darba novçrtçðana.

Lai efektivizçtu saistoðo noteikumu izstrâ-
des un uzraudzîbas procedûru, likumpro-
jektâ noteikts saistoðo noteikumu projekta

paskaidrojuma raksta saturs, ieviesta prasîba
projektu publicçt tîmekïvietnç sabiedrîbas
viedokïa noskaidroðanai. Tâpat noteikta
nozaru ministriju kompetence saistoðo
noteikumu tiesiskuma pârbaudç pirms to
stâðanâs spçkâ.

Ïoti svarîga arî paðvaldîbu loma un
nozîme dabas kapitâla attîstîbas un ilgtspçjas
veicinâðanâ. Savukârt sabiedrîbas droðîbas
un kârtîbas jomâ paredzçts ar 2024.gadu
ikvienâ paðvaldîbâ izveidot paðvaldîbas
policiju. Tâpat ir precizçta institûciju un
amatpersonu kompetence, veicinot
lçmçjvaras un izpildvaras noðíirðanu un
funkciju izpildes efektivitâti. Likumprojektâ
ir definçta paðvaldîbas administrâcija un
centrâlâ pârvalde un ir noteikti novada
pagastu un pilsçtu pârvalþu izveides
nosacîjumi. Ar jauno likumu tiks noteikts
liegums deputâtiem ieòemt amatus domç,
ja deputâtam Kriminâlprocesa likumâ
noteiktajâ kârtîbâ piemçrots procesuâlais
piespiedu lîdzeklis (droðîbas lîdzeklis) –
noteiktas nodarboðanâs aizliegums, kas liedz
pildît attiecîgâ amata pienâkumus.

Savukârt, lai stiprinâtu domes un citu insti-
tûciju darbîbas atklâtîbu, publicçjot darba
kârtîbas un protokolus, paredzçta domes sç-
des audiovizuâla tieðraide, kas atbilstoði
mûsdienu tehnoloìijâm ir izplatîta prakse,
un tâ bûtu pieejama vçroðanai jebkuram
sabiedrîbas loceklim. Tâpat ir noteikta
prasîba pamatot steidzamu domes ârkârtas
sçþu sasaukðanu.

Likumprojektâ tiek ierobeþota domes
kompetence administratîvo aktu izdoðanâ,
to nododot paðvaldîbas administrâcijai, un
tiek uzlabota domes komiteju darba organi-
zâcija, atceïot locekïu skaita ierobeþojumu,
paredzot komiteju apvienotas sçdes. Lai
atvieglotu domes darba organizçðanu, tiek
paredzçts iekðçjus organizatoriskus
jautâjumus noteikt iekðçjâ normatîvajâ aktâ
– paðvaldîbas darba reglamentâ, savukârt
paðvaldîbas nolikumâ (saistoðie noteikumi)
regulçt tâdus jautâjumus, kas svarîgi arî
sabiedrîbai (tai skaitâ domes attâlinâtu sçþu
norise, apmeklçtâju pieòemðana un dalîba
sçdçs, rîcîba ar paðvaldîbas mantu, sadarbîba
ar pilsoniskâs sabiedrîbas organizâcijâm,
sabiedrîbas iesaiste paðvaldîbas darbâ).

Deputâtiem vçl bûs jâbalso par priekðli-
kumu paredzçt tiesîbas VARAM ministram
aicinât domi pârskatît tâs lçmumu, kuru
VARAM atzinusi par prettiesisku, tâdçjâdi
izvairoties no ðobrîd vienîgâs iespçjas –
apturçt domes lçmumu, kas atseviðíos
gadîjumos ir nesamçrîgi.

Likumprojekts paredz arî virkni citu jautâ-
jumu. Jauna likuma izstrâdes mçríis ir radît
tâdu likumisku ietvaru, kas ïautu paðvaldî-
bâm strâdât efektîvâk, caurskatâmâk un sa-
zobç ar sabiedrîbu, lai varçtu pilnvçrtîgi
îstenot tâs intereses. VARAM, strâdâjot pie
jaunâ likumprojekta, òçmusi vçrâ lîdzðinçjos
Satversmes tiesas spriedumus un Valsts
kontroles atzinumus, rekomendâcijas
paðvaldîbu jautâjumos.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika
un A.Loèmelis

Es pat negribu salîdzinât esoðo likumu un
izstrâdâto variantu. Nevaru atbildçt, kâpçc
ir vajadzîgs jauns likums. Nav saprotama
paðvaldîbu vajadzîba valstî. Var likties jocî-
ga ðâda nostâdne. Mums taèu ir tik nozî-
mîgas paðvaldîbas, ir paðvaldîbu savienîba,
visa valsts teritorija sadalîta paðvaldîbâs un
tâ tâlâk… Paskatîsimies mûsu valsts galveno
plânu – Nacionâlo attîstîbas plânu 2021. -
2027.gadam. Uzrakstîts pârgudri un
samudþinâti, ka grûti ko saprast, bet… No
442 rîcîbas virzieniem paðvaldîbas ir
atbildîgas par septiòiem gabaliem. Turklât
tikai un vienîgi paðvaldîbas nav atbildîgas
ne par vienu virzienu. Pat ðo septiòu

ALDIS PUÐPURS no Susâju pagasta

Izlikðanâs, meloðana, lielîðanâs – valsts un
paðvaldîbu darba sastâvdaïa

virzienu atbildîba dalâma ar ministrijâm.
Un kâdi ir ðie virzieni? Atbalsts vecâku
prasmju pilnveidoðanai; uz individuâlâm
vajadzîbâm vçrstu sociâlo pakalpojumu
pieejamîba; sociâlâ darba speciâlistu un
sociâlo pakalpojumu sniedzçju motivâcijas
sistçmas pilnveide; ìimeniskas vides
veidoðana ârpusìimenes aprûpç esoðiem
bçrniem; uzòçmçjdarbîbas vides
pârregulâcijas novçrðana; gaisa kvalitâtes
uzlaboðana; mirstîbas samazinâðana no
ârçjiem nâves cçloòiem. Daþi no virzieniem
nedaudz saîsinâti, bet doma skaidra. Sme-
jieties vai raudiet, bet valsts galvenajâ plânâ
no paðvaldîbâm netiek gaidîts nekas vairâk.
A kam mums paðvaldîbas? Neiet mûsu valstî
lietas gudri, pârdomâti un kopçjam labu-
mam. Daudzas lietas noregulçjas kaut kâdâ
lîmenî paðas un tâ arî buksçdamas, ðíobî-
damâs uz priekðu kustas.

Vçl 2009.gada jûlijâ, kad tika îstenota
paðvaldîbu reforma, strâdâju Viïakas nova-
da domç. No Vides aizsardzîbas un reìionâ-
lâs attîstîbas ministrijas atbrauca darbiniece.
Nesaprotu, kâpçc viòa brauca – palîdzçt vai
konsultçt. Mani ðokçja viòas cita starpâ
teiktais: “Jums jau laukos labi – ir sava zeme,
iestâdi kartupeli, tomâtu, un var dzîvot, bet
ko mums - Rîgâ?” Nu, tâ viòi tur, Rîgâ, arî
rûpçjas par valsts vajadzîbâm. Skumji. Izlik-
ðanâs, meloðana, lielîðanâs bez pamata nu
jau ilgu laiku ir neatòemama mûsu valsts
pârvaldes, arî paðvaldîbu darba, sastâvdaïa.
Vçlreiz atgriezîðos pie laika, kad strâdâju
Viïakas novada domç. Toreiz sâkâs ûdens-
saimniecîbas un kanalizâcijas projektu bûv-

niecîba paðvaldîbâs. Lai projektu apstip-
rinâtu, viena no tâ sastâvdaïâm bija TEP
(tehniski ekonomiskais pamatojums). Katrâ
no ðiem TEP bija teksti, proti, ja Þîguros,
Semenovâ un tamlîdzîgi 2009.gadâ
pakalpojumu saòçmçju skaits bija 460, tad
2015.gadâ to bûs 520. Un tâ visos TEP.
Neatceros, kam jautâju, bet katram ir
saprotams, ka iedzîvotâju, lîdz ar to arî
pakalpojumu saòçmçju, skaits nevis
pieaugs, bet samazinâsies. Man atbildçja:
“Tu nesaproti. Tâ vajag, citâdi finansçjumu
nedabûsim.”

Tagad jaunajâ likumâ paredzçtas kaut
kâdas iedzîvotâju padomes. Blçòas. Par
budþeta izlietoðanu ir jâlemj tiem, kuri
saprot reâlo situâciju un vislielâkâs,
degoðâkâs vajadzîbas. Iedzîvotâjiem ir jâjût,
ka paðvaldîba reâli budþeta ietvaros rûpçjas
par saviem iedzîvotâjiem un teritoriju, un
dara to gudri. Tad nebûs arî domas par kaut
kâdâm iedzîvotâju padomçm. Konkursi un
iepirkumi ir vislielâkie korupcijas un
negodîguma perçkïi. Nolikumus, tehniskâs
specifikâcijas var sarakstît tâdas, kâdas tik
ir vajadzîgas. Par paða pieredzçto pateikðu,
ka mani atsçdinâja iepriekðçjo pirmsvç-
lçðanu solîjumu trakumâ toreiz vçl Viïakas
novada priekðnieka teiktais, ka mçs, Viïakas
novadâ pozîcija, ar opozîciju strâdâjam
kopâ, un arî  opozîcijas priekðlikumi tiek
òemti vçrâ. Ðíiet, tas bija pateikts televîzijâ.
Toreiz pie sevis izsaucos: “Debess, atveries!”

Runâjot par iedzîvotâju iespçju ietekmçt
paðvaldîbas darbu, vienîgâ ðâda iespçja ir
ievçlçt gudrus, godîgus deputâtus, kuri

izvçlçsies paðvaldîbas vadîtâju. Jaunajâ
likumâ daudzas nianses liek domât, ka
paðvaldîbâs darbâ darbinieki tiek pieòemti
ne pçc profesionâlajâm spçjâm, bet gan citu
kvalitâðu dçï. Kaut kâds pamats tam visam
laikam ir. Pats ar paðvaldîbu esmu bijis
saistîts tik ilgi, ka varçtu daudz stâstît par
pieredzçto, piedzîvoto, bet kuru tas inte-
resç? Katram taisnîba sava. Esmu mçìinâjis
norâdît uz iespçjâm, kâ vienu vai citu lietu,
pçc manâm domâm, darît citâdâk. Vairu-
mâ gadîjumu sapratni neesmu saòçmis.
Esmu sapratis, ka daudzos gadîjumos drau-
gu bûðanas un darbinieka, kurð priekð-
niekam spçj tikai mutç skatîties, vçrtîbas ir
svarîgâkâs. Jebkurâ gadîjumâ jauns likums
neko nedos – arî vecajam nav ne vainas,
kaut arî tam ir jau ap 30 gadiem. Atmina-
mies, ka, piemçram, Civillikums pieòemts
1937.gada 28.janvârî. Valstî trûkst vienota
redzçjuma un sapratnes par elementâru
lietu kârtîbu. Nesen mana kaimiòiene teica:
“Tu nesaproti, tagad daudz kas ir pa jau-
nam.” Laikam viens otru lîdz galam ne-
sapratâm. Nekad nebûs pa jaunam
godîgums, uzticîba, mîlestîba. Pie tâ arî
paliksim.

Un kâ tad paðam? Ilgu laiku esmu bijis
Susâju pagasta vadîtâjs. Nu, neesmu ne
spoþi balts, ne pûkains. Ir brîþi, par kuriem
ðad tad pârdomâju,- vai tâ vajadzçja? Ceru,
ka tîðuprât ïaunu citam neesmu darîjis, bet,
ja esmu, tad sods bûs vçl priekðâ.
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Jau pçrnâ gada 22.oktobrî saskaòâ
ar Valsts prezidenta un Ordeòu kapitula
lçmumu seðdesmit cilvçkiem pieðíîra
augstâkos Latvijas valsts apbalvoju-
mus: Triju Zvaigþòu ordeòus – 33, Vies-
tura ordeòus – 11 un Atzinîbas krustus –
16 personîbâm, tostarp par Atzinîbas
krusta kavalieri iecçla ilggadçjo Balvu
novada sporta skolu skolotâju un sporta
treneri ULRIKU POZÒAKU. 3.maijâ
Rîgas pilî viòð beidzot saòçma pelnîto
apbalvojumu.

Atgâdinâm, ka ar augstâkajiem Latvijas
valsts apbalvojumiem apbalvo cilvçkus, kuri
izcili kalpojuði Latvijas valstij un tautai un
kuru paðaizliedzîgais, profesionâlais un
sabiedriskais darbs, pilsoniskais veikums ir
pelnîjis augstâko valsts atzinîbu.

Kâ Balvos tapa sporta skola?
2020.gada 23.oktobra “Atsauksmç”, ko

parakstîjusi toreizçjâ Balvu novada domes
priekðsçdçtâja vietniece Anita Petrova,
norâdîts, ka Ulriks Pozòaks dzimis 1935.gada
27.decembrî Ludzas apriòía Ciblas pagastâ:
“Viòð Balvu puses vçsturç ir iegâjis kâ pirmais
Balvu Sporta skolas direktors. 1955.gadâ
Balvu rajona Darbaïauþu deputâtu padomes
izpildkomitejâ tika pieòemts lçmums Nr. 190
“Par bçrnu un jaunatnes sporta skolas
atvçrðanu Balvu pilsçtâ”. Bet tikai 1961.gada
1.septembrî, vadoties pçc Balvu rajona Tautas
izglîtîbas nodaïas un Balvu rajona “Vârpas”
padomes kopçjâ lçmuma, tika atvçrta Balvu
pilsçtas Bçrnu un jaunatnes sporta skola. Par
pirmo sporta skolas direktoru tika nozîmçts
Ulriks Pozòaks, kurð 1957.gadâ bija sâcis
strâdât Balvu 2.vidusskolâ par skolotâju. Viòð
lîdz 1962.gadam vadîja jaunizveidoto iestâdi,
pçc tam darbu Balvu Sporta skolâ turpinâja
kâ riteòbraukðanas nodaïas treneris. No 1969.
lîdz 1981.gadam Ulriks Pozòaks bija Balvu
rajona fiziskâs kultûras un sporta komitejas
priekðsçdçtâjs un strâdâja Balvu 1.vidusskolâ
gan par elementârâs militârâs apmâcîbas
pasniedzçju, gan sporta skolotâju. 1986.gadâ
par panâkumiem bçrnu un jaunieðu
audzinâðanâ apbalvots ar ordeni “Goda
zîme”. Ulrika Pozòaka aizrauðanâs bija ðahs.
Spçlçja pats un labprât savâs zinâðanâs un
prasmçs dalîjâs ar citiem. No 1998. lîdz
2009.gadam bija “Vaduguns” ðaha turnîra
galvenais tiesnesis, ko arî organizçja Ziemeï-
latgales laikraksts “Vaduguns”... Vienmçr
smaidîgs, optimistiski noskaòots un ar
pozitîvu skatîjumu uz dzîvi – tâds ir Ulriks
Pozòaks. Viòð vçl arvien aktîvi iesaistâs nova-
da dzîvç, apmeklç pasâkumus, izsaka viedokli
iedzîvotâju sapulcçs, neatsaka padomu un
ar interesi seko lîdz visam jaunajam. Balvu
novada paðvaldîba lepojas ar savu ilggadçjo
sporta skolotâju, jo viòð ir devis nozîmîgu
ieguldîjumu sporta dzîves attîstîbâ Balvu
novadâ (arî bijuðajâ Balvu rajona teritorijâ).”

Ieteica kolçìi, arî vedekla
Viïakas novada Bçrnu un jaunatnes sporta

skolas direktore Inese Petrova un loþu ðau-
ðanas treneris Çvalds Vancâns, rakstot at-
sauksmi Valsts prezidenta kancelejai, uzsver,
ka Ulriks Pozòaks savâ sporta skolotâja darba
mûþâ vienmçr ir bijis liels loþu ðauðanas sporta
entuziasts: “Kopð 2010.gada, kad tika no-
dibinâta Viïakas novada Bçrnu un jaunatnes
sporta skola, kâ viena no profesionâlâs ievir-
zes izglîtîbas programmâm darbojas loþu
ðauðanas nodaïa. Ulriks Pozòaks katru gadu
ir palîdzçjis gan ar praktisku padomu, gan ar
personîgo palîdzîbu minçto sacensîbu orga-

“Man viòa ir visskaistâkâ... tik un tâ”
nizçðanâ un tiesâðanâ... Viòð ir saòçmis
3.tiesneða kategoriju lietiðíajâ ðauðanâ. Savus
tiesneða pienâkumus vienmçr veic godprâtîgi
un ar lielu atbildîbas sajûtu. Tiesneða darbîbu
mûsu pusç ir uzsâcis 2002.gadâ. Ðajâ laika
posmâ kâ loþu ðauðanas tiesnesis ir piedalîjies
34 reizes...”

Savukârt vedekla Jevgçnija Pozòaka
2020.gada nogalç uzsvçra, ka apbalvojums
U.Pozòakam bûtu kâ brîniðíîga dâvana
85.dzimðanas dienâ: “Ulriks Pozòaks ir îstens
savas zemes patriots. Mîlestîba un cieòa pret
Tçvzemi ir mantojums un aicinâjums. Ar savu
gaiðo skatu uz dzîvi, sportisko nostâju un
nezûdoðo optimismu viòð ir bijis piemçrs un
iedvesmas avots vairâkâm paaudzçm savâ
darba mûþâ. Un joprojâm ar lielu interesi seko
mûsdienu politiskajâm aktivitâtçm un pauþ
savu attieksmi Latvijas neatkarîbas pastâ-
vçðanâ un veiksmîgâ izaugsmç.”

Lepojas ar dzimtu
Ulriks Pozòaks patiesi lepojas ar, kâ pats

atzîst, plaðo Pozòaku dzimtu Latgalç: “Ma-
nam vectçvam Kazimiram bija 12 bçrni. Viòð
kopâ ar vecâko dçlu Vladislavu, kurð 20-tajos
gados bija iestâjies Latvijas robeþsardzes
policijâ, nopirka zemi. Ilgi domâju, no
kurienes viòiem bija nauda? Izrâdâs, vectçvs
bija krievu-japâòu kara invalîds, iesaukts no
Vitebskas guberòas. Viòð saòçma pensiju,- es
pat brînos, kâda tolaik bija attieksme pret
invalîdiem.” Jâpiebilst, ka U.Pozòaks par
dzimtu un darba gaitâm varçtu stâstît
stundâm ilgi, secinot, ka lepojas gan ar sev
tuvâkajiem cilvçkiem, gan ar saviem
skolniekiem, piemçram, Vjaèeslavu Kirjanovu,
Juri Ïeskovu, Valdi Zeltkalnu, Mihailu Ka-
luginu un citiem: “Atceros, ka kâdâ Vidzemes
pilsçtâ mûsu sportistus sâka apcelt kâ latga-
lieðus. Galarezultâtâ mûsçjie parâdîja, kas mçs
esam – nekâdas sankcijas netika pieòemtas.
Saprotiet, kâ gribat!”

Pçrnâ gada nogalç, kâdas bijuðas sajûtas,
uzzinot par pieðíirto augsto apbalvojumu,
U.Pozòaks neslçpa, ka tas bija negaidîts
telefona zvans 10.novembra vakarâ no dçla
Ivara: “Tas patiesi bija pârsteigums, kuru
negaidîju.”

Viòð neðaubâs, ka latgalieðiem ir raksturîga
sirsnîba: “Teikðu atklâti,- savâ dzîvç esmu
daudz ko izbaudîjis. Kâpçc to saku? 1949.ga-
dâ tçvs atnâca no sapulces un ar mammu
sprieda, ko darît ar saimniecîbu. Nodeva zir-
gu, íçvi ar kumeliòu, govi. Ja nebûtu iestâjies
kolhozâ, visticamâk, kâ robeþsargs, tiktu
aizvests uz Sibîriju. Strâdâjot kolhozâ, saòç-
mu divus darba stâþus. Tagad mans kopçjais
darba stâþs ir 57 gadi. Par sirsnîbu runâjot –

Prezidenta pilî. Svinîgo apbalvojumu pasniegðanas ceremonijâ Ulriks Pozòaks un
mazdçls Vladislavs Pozòaks fotografçjâs kopâ ar Valsts prezidentu Egilu Levitu. Ulrika
mazbçrni Vladislavs un Valçrija lepojas ar vectçvu un viòa bagâto dzîves gâjumu.
Skatoties apbalvoðanas tieðraidi LTV1, visa Ulrika ìimene sçdçja pie skaisti saklâta
galda, un tie bija viòu Baltâ galdauta svçtki. “Mums visiem ðis mirklis bija priecîgs un
radîja îstu svçtku sajûtu Latvijas valsts svçtkos, mums tagad ir savs Atzinîbas krusta
kavalieris,” lepojas Ulrika vedekla Jevgçnija Pozòaka.

Gods kalpot Latvijai! Ulriks Pozòaks neðaubâs, ja dzîvç jâvadâs no daþâdiem aspektiem:
“Man kâ latgalietim tuvâka ir austrumu gudrîba: “Ja viens pakavs rokâ, jânopçrk tikai trîs
pakavi un zirgs.” Tad lejas un kalnus var apceïot un apgût. Gods kalpot Latvijai, gods
dzîvot un strâdât Latgalç!”
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latgalieði patiesi viens otram palîdz. Kolhoza
laikos bija jâdara smagi darbi, tostarp jâ-
pïauj. Tolaik vîri dienâ nopïâva divus vâlus,
es – vienu. Kad vakarâ viòiem jautâja, kurð
un cik ir izdarîjis, vîri atbildçja,- rçíiniet
visiem vienâdi. Joprojâm noliecu galvu viòu
priekðâ!” U.Pozòaks atzîst, ka viòam tuvs ir
Mihails Tâls, Rainis, Raimonds Pauls, Ojârs
Vâcietis, Andris Vçjâns, Ârija Elksne: “Kura

dziesma Latvijas svçtkos ir vispiemçrotâkâ,
man vismîïâkâ? Ulda Stabulnieka dziesma
“Tik un tâ”. No filmâm vistuvâkâ ir “Ilgais
ceïð kâpâs”. Filma, kas saistîta ar visas tautas
likteni.”

Taujâts, kâ vçrtç apbalvojumu, Atzinîbas
krusta kavalieris neslçpa, ka liela daïa no tâ
pienâkas Pozòaku dzimtas pârstâvjiem – par
darbu Latvijâ, par dienestu Latvijâ.
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Lopkopîbas pçtîjums Tirzas pagasta piensaimniecîbâ

Laikraksts jau rakstîja par interesantu pieredzes
apmaiòas seminâru Lauka dienâ Tirzas pagastâ un
lopkopîbas demonstrçjumu saimniecîbâ “Lejas
Zosçni”. Pçc publikâcijas uzklausîjâm priekðlikumu
pastâstît konkrçtâk par ðo pçtîjumu un iegûtajiem
rezultâtiem. Sazinoties ar demonstrçjuma autoriem,
turpinâm  iesâkto tçmu.

Tçmas pieteikums
Tirzas pagasta piensaimnieki piekrita piedalîties de-

monstrçjumâ par slaucamo govju auguma izmçru ietekmi
uz veselîbu un produkcijas ieguvi. Pçtîjums aizsâkâs
2019.gadâ un noslçgsies ðî gada rudenî. Tas, ka govis pçdçjâs
desmitgadçs kïuvuðas lielâkas, pierâdîts gan zinâtniski, gan
vçrojams arî ikdienas darba praksç. Tâpçc demonstrçjuma
autoriem ðíita vçrtîgi pievçrsties dzîvnieku izmçriem,
salîdzinot, vai un kâ govju izmçri ietekmç piena raþoðanu
un dzîvnieku veselîbu. Atsaucîga bija zemnieku saimniecîba
“Lejas Zosçni”, kur saimnieko gados jauni un darbîgi cilvçki
– Agnese Jçgere ar dzîvesbiedru. Viòu piena fermâ  ir daþâdu
ðíiròu un izmçru govis. Saimniecîbâ audzç Holðteinas
melnraibâs un sarkanraibâs govis, daïa ir sarkano ðíiròu
govis, bet  ir arî zilâs skaistules. Slaucamo govju ir ap 130.

Viens no pçtîjuma uzdevumiem bija pârliecinâties, cik
daudz piena govs saraþo vienâ mûþa dienâ. Demonstrçjuma
vadîtâja, lopkopîbas konsultante Aija Luse uzsver, ka svarîgi
arî ekonomiski saprast, cik daudz barîbas dzîvnieks patçrç,
òemot vçrâ tâ dzîvmasu, un cik piena saraþo, lai rastu
galveno atbildi, kâda ir efektivitâte un cik ekonomiski
konkrçtais saimniecîbas ganâmpulks vispâr producç?

Salîdzinâja divas grupas
Kâ notiek pçtîjums? Govis ir sadalîtas divâs grupâs pçc to

izmçra. Lai vçrtçtu slaucamo govju auguma izmçru ietekmi
uz piena ieguvi vienâ mûþa dienâ, tika izveidota datu bâze.
Ganâmpulkâ raþojoðas bija 44 liela auguma  un 31 maza
auguma govs. Vienâ grupâ govis ar krustu augstumu lîdz
145cm un otrâ, sâkot ar 146 cm. Pçtîjuma grupâs neiekïâva
pirmpienes, jo tâs vçl neparâda savu ìençtisko  potenciâlu.
Govis dzîvo brîvajâ sistçmâ (nepiesietas), pârvietojas pçc
paðu ieskata, brîvi uzòemot barîbu un ûdeni, un var izvçlçties
sev guïvietu. Saimnieki novçrojuði, ka starp dzîvniekiem gan
valda bara hierarhijas noteikumi.

Pçtîjuma laikâ govis regulâri mçrîja, nosakot tâm krustu
augstumu un arî dzîvmasu. Ðo darbu iespçja  izdarît aptuveni
trijâs stundâs. Vai liela govs ir vçrtîgâka, salîdzinot ar mazâka
izmçra? Tâda noteikti daudz vairâk apçd, daudz vairâk
saraþo piena, taèu lopkopîbas konsultante uzsver, ka rada
arî vairâk problçmu, jo cieð tâs veselîba.

Lopkopîbas konsultantes secinâjumi
Piensaimnieku mâka ilgâk ganâmpulkâ turçt raþojoðâs

govis varçtu pozitîvi ietekmçt saimniecîbu ekonomiskos
râdîtâjus, samazinât piena raþoðanas nozares ietekmi uz
vidi un kopumâ veicinât dzîvnieku ilgtspçjîgu izmantoðanu
pârtikas raþoðanâ.

Govju ilgmûþîbas palielinâðana, samazinot piespiedu
brâíçðanu, samazinâtu arî veselîbas aprûpes izmaksas, palie-
linâtu govju dzîves ilgumu, uzlabotu labturîbu un veicinâ-
tu ilgtspçjîgâku piena raþoðanas nozari, vienlaikus opti-
mizçjot piensaimnieku efektivitâti pieejamo resursu kopçjâ
izmantoðanâ.

Slaucamâs govs ilgmûþîbu var definçt kâ govs kopçjo
dzîves ilgumu vai kâ produktîvo dzîves ilgumu, tas ir, no
dzimðanas brîþa lîdz izslçgðanai no ganâmpulka saimnieka
lçmuma vai bojâejas rezultâtâ. Modernajâs piensaimniecîbâs
reti kura govs nodzîvo lîdz savai dabiskajai nâvei no
vecuma, jo govis var dzîvot lîdz pat 20 gadiem. Vidçjais
piena govju produktîvâs dzîves ilgums rûpnieciski
attîstîtajâs valstîs ir no 3 lîdz vismaz 4,5 gadiem. Lçmumu
brâíçt govi galvenokârt pieòem saimnieks, pamatojoties
uz ekonomiskiem apsvçrumiem, un to nosaka govs pro-
duktivitâtes, atraþoðanas un veselîbas stâvoklis salîdzi-
nâjumâ ar citâm ganâmpulka govîm un to aizstâðanas
iespçjâm.

Latvijâ slaucamâs govis 75% gadîjumos brâíç piespiedu
kârtâ. Lîdz ar to slaucamo govju izmantoðanas ilgumam
ganâmpulkos ar katru gadu ir tendence samazinâties. Daþâ-

Cik ekonomiski piena ganâmpulks producç
Maruta Sprudzâne

du apsaimniekoðanas nepilnîbu rezultâtâ govis slimo ar
vielmaiòas slimîbâm, un rezultâtâ var sekot atraþoðanas
un citas veselîbas problçmas. Tikai saimnieka spçkos ir
novçrst nepilnîbas un radît dzîvnieku komfortam
piemçrotus apstâkïus.

Mazs ilgmûþîbas râdîtâjs raksturo faktu, ka dzîvnieki ne-
parâda savu maksimâlo produktivitâtes potenciâlu, jo
maksimâlo efektivitâti un izaudzçðanas investîciju atdevi
govis nodemonstrç treðâs laktâcijas laikâ. Visbieþâkais
pirmâs un otrâs laktâcijas govju brâíçðanas iemesls ir
atraþoðanas problçmas, savukârt kriðanas visbieþâkais
iemels ir treðâs un vecâku laktâciju govîm.

Lopkopîbas konsultante. Aija Luse priecâjas ne vien par
pçtîjuma veiksmîgo gaitu un iegûtajiem demonstrçjuma
rezultâtiem, bet arî veiksmîgajâm pârvçrtîbâm,
rekonstruçjot piena fermu, lai dzîvniekiem bûtu labâki
dzîves apstâkïi.

Kopâ ar fermas saimniekiem. Demonstrçjuma konsultante Aija Luse (vidû) atzinîgi vçrtçja saimniecîbas lîdzdarbîbu
pçtîjuma gaitâ un paðu saimnieku Agneses Jçgeres un dzîvesbiedra ieinteresçtîbu raþoðanas râdîtâju apkopoðanâ.
Raþoðanas rezultâti bûtiski mainîjâs, barîbas racionu papildinot ar kukurûzas skâbbarîbu, kas ïâva ne tikai palielinât
izslaukumu, bet arî samazinât spçkbarîbas devas. Tagad skâbbarîbu saimniecîbâ gatavo kaudzçs, un analîzes apliecina
labus tâs kvalitâtes rezultâtus. Govis ik dienu saòem sabalansçtu un pilnvçrtîgu barîbas racionu, kas tâm ir pieejams
nepârtrauktâ reþîmâ.

Demonstrçjuma aktualitâte. Piena produktivitâtes râdîtâji
abâs slaucamo govju grupâs apliecina, ka saraþotajam
pienam ir augsts tauku un olbaltumvielu saturs. Tas
nozîmç, ka saimniecîbâ iegûst augstvçrtîgu izejproduktu,
no kura tâlâk var saraþot labu piena produkciju.
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Daþâda auguma izmçra slaucamo govju
vidçjie produktivitâtes râdîtâji

 Pçtîjums liecina, ka govju kopçjais mûþa ilgums un pro-
duktîvâ mûþa ilgums attiecîgi par 138 un 153 dienâm ilgâks
bija govîm ar krustu augstumu lîdz 145 cm. Arî izslaukums
vienâ dzîves dienâ par 0,15 kg lielâks bija maza auguma
govîm (attiecîgi 15,41 un 15,27 kg). Tomçr, izrçíinot
izslaukumu vienâ produktîvâ mûþa dienâ, tas  par 1,41 kg
lielâks bija govîm ar lielu augumu un bûtiski lielâku
dzîvmasu (par 77,3 kg). No liela auguma govîm pçc atne-
ðanâs lîdz izslçgðanai no ganâmpulka katru dienu iegûti
27kg, bet no maza auguma govîm – 25,89 kg piena.
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5.maijâ Balvu novada Bçrnu un jaunieðu centrâ
(BNBJC) pasâkumâ “Kafija ar politiíiem” Balvu un
Viïakas skolçni kopâ ar novada domes deputâtiem
sprieda par jaunieðiem aktuâlajâm problçmâm.
Strâdâjot darba grupâs pçc “Pasaules kafejnîcas”
metodes, viòi sprieda par tâdâm tçmâm kâ: “Skolçnu
paðpârvalde kâ lîdzdalîbas trenaþieris”, “Skolçnu
paðpârvalde kâ iespçja sadarboties ar NVO”, “Skolçnu
paðpârvalde un sadarbîba ar paðvaldîbas iestâdçm”,
“Kur skolçnu paðpârvaldei meklçt resursus?”, “Kâdi
ir paðpârvaldes bonusi?”. Aktivitâtç iesaistîjâs novada
domes deputâtes Sandra Kindzule, Aija Meþale, Ruta
Cibule, Sandra Kapteine, Marija Duïbinska, kâ arî
intereðu izglîtîbas metodiíe Ilona Salmane.

Atklâjot aktivitâti “Kafija ar politiíiem” , kurâ piedalîjâs
BVÌ, BPVV un VVÌ aktîvâkie skolçni un skolçnu paðpârvalþu
pârstâvji, BNBJC jaunieðu darba speciâliste Gunita Mincâne
pauda gandarîjumu, ka pçc divu gadu pârtraukuma jaunieði
atkal var satikties ar jauno paðvaldîbas deputâtu komandu.
Pastâstîjusi par iepriekðçjâm aktivitâtçm, kurâs, sadarbojoties
ar Smiltenes, Gulbenes un toreiz vçl Viïakas novada skolçniem,
Balvu novada jaunieði strâdâja pie skolçnu paðpârvalþu noli-
kumu uzlaboðanas, G.Mincâne atgâdinâja, ka ðo darbu parasti
neviens negrib darît, jo tas ir ïoti nopietns darbs. Tomçr, spî-
tçjot pandçmijai, skolçnu paðpârvalþu nolikumu izstrâde un
uzlaboðana turpinâjâs visu iepriekðçjo mâcîbu gadu un tagad
nonâkusi noslçdzoðajâ posmâ.

Uzdevusi klâtesoðajiem politiíiem jautâjumu: “Kas ir sko-
lçnu paðpârvalde?”, Gunita saòçma daþâdas atbildes. “Tas ir
jaunieðu kopums, kas uzklausa un sadzird pârçjos jaunieðus,
kâ arî virza jautâjumus uz rezultâtu,” atbildçja A.Meþale pie-
bilstot, ka paðpârvalde ir arî tâ, kas prezentç skolu citâs skolâs
vai citos novados. Savukârt M.Duïbinska teica: “Pieïauju, ka
paðpârvaldes jaunieðiem ir plaðâks redzçjums par skolas
mçríiem, par skolas attîstîbu, pedagogiem, saviem vienau-
dþiem.” Viòa atgâdinâja, ka dalîba paðpârvaldç ir arî iespçja
izpaust savas radoðâs idejas pârçjiem skolçniem un skolas
vadîbai, kâ arî lîdzdarboties to realizçðanâ. Savukârt S.Kin-
dzule uzsvçra, ka ir ïoti bûtiski, lai paðpârvaldç darbotos
jaunieði, kuri ir ieinteresçti tâs darbâ, nevis dara to piespiedu
kârtâ,  jo citâdi paðpârvaldei zûd jçga.

Rezumçjot G.Mincâne uzsvçra, ka paðpârvaldes dalîbnieki
veic pamatîgu darbu, kas nav viegls: “Katru dienu darot kaut
nedaudz savas skolas labâ, veidojat sajûtu, ka jûsu skolâ ir
forði. Tajâ paðâ laikâ paði daudz iemâcâties, kaut vai pastâstît
par sevi, uztrençjat paðpârliecinâtîbas muskuli. Esmu dzir-
dçjusi, ka daþiem darboðanâs paðpârvaldç ir motivâcija doties
uz skolu.” G.Mincâne atgâdinâja, ka pavisam drîz lielais darbs
pie skolçnu paðpârvalþu nolikumiem bûs pabeigts: “Tad
dosimies uz lielo konferenci Gulbenç un varçsim teikt: “Jâ,
mçs ðo lielo darbu katrs savâ skolâ esam paveikuði!” Viòa
pieminçja arî daþus nâkotnes plânus, piemçram, nâkamgad
izveidot novada jaunieðu domi, bet ðoruden noorganizçt lielu
novada jaunieðu forumu.

Turpinâjumâ, pielietojot metodi “Pasaules kafejnîca”,
klâtesoðie sadalîjâs piecâs jauktâs grupâs, un katrâ no tâm
iesaistîjâs viens politiíis. Grupu uzdevums bija meklçt risinâ-
jumus piecâm tçmâm: “Skolçnu paðpârvalde kâ lîdzdalîbas
trenaþieris”, “Skolçnu paðpârvalde kâ iespçja sadarboties ar
NVO”, “Skolçnu paðpârvalde un sadarbîba ar paðvaldîbas
iestâdçm”, “Kur skolçnu paðpârvaldei meklçt resursus?”, kâ
arî “Kâdi ir paðpârvaldes bonusi?”. Pçc kâda laika grupas
mainîjâs vietâm, lai turpinâtu kolçìu iesâkto, lîdz rezultâtâ
nonâca pie maksimâla atbilþu skaita, kad, to prezentçjot
pârçjiem, izkristalizçjâs bûtiskâkâs atziòas.

Pçc prezentâcijâm deputâte Sandra Kindzule ieteica jaunie-
ðiem izvairîties no runâðanas vçlçjuma formâ “mçs varçtu
darît”, bet gan to paðu teikt apgalvojuma formâ – “mçs
darîsim”: “Tikâmies ar jaunieðiem arî pirms diviem vai trim
gadiem, bet tâlâk par runâðanu netiekam. Ir jâdara, nevis
vajadzçtu kaut ko darît. Piemçram, par vasaras nometnçm.
Politiíi pçc saviem ieskatiem vasaras nometnçm iedalîjuði 8000
eiro. Tas ir ïoti maz uz visu lielo novadu. Ja vairâk iniciatîvas
nâktu no jaunieðiem, no skolçnu paðpârvaldçm, arî politiíi
vairâk ieklausîtos. Ðobrîd ir liela problçma, ka strâdâjam katrs
savâ lauciòâ. Pietrûkst informâcijas apmaiòas un sadarbîbas
gan no politiíu, gan no jaunieðu puses.” Kâ pozitîvu piemçru

Paðpârvalde – maza valsts ar saviem noteikumiem

tam, ka jaunieði var panâkt vçlamo, pa tieðo vçrðoties pie
politiíiem, viòa minçja skeitparku, par kura izbûvi jaunieði
cînîjâs daudzus gadus. Savukârt G.Mincâne minçja Tilþas
jaunieðu piemçru, kuri izcînîja sev telpu, kur darboties brîvajâ
laikâ.

Irçna Tuðinska

Darbojas grupâs. Tikðanâs otrajâ daïâ politiíi un jaunieði, sadalîjuðies grupâs, meklçja risinâjumus daþâdâm
problçmâm, ko vçlâk prezentçja pârçjiem. Jaunieði uzzinâja arî daudz ko jaunu, piemçram, ka mûsu novadâ ir
aptuveni 200 nevalstiskâs organizâcijas, tâdçï iespçjas sadarbîbai ir ïoti plaðas.

Paðpârvalde kâ lîdzdalîbas trenaþieris. Juta
Koròejeva no VVÌ, prezentçjot paveikto, atklâja, ka
lîdzdalîba skolas paðpârvaldç paver visdaþâdâkâs

iespçjas pilnveidot sevi, kâ arî darba iespçjas
nâkotnç, piemçram, pçc skolas absolvçðanas strâdât

jaunieðu centrâ. Labs piemçrs tam ir divas jaunâs
BNBJC darbinieces – Alîna Logina un Þaklîna

Orlovska, kuras savulaik aktîvi darbojâs skolas
paðpârvaldç un jaunieðu centrâ.

Kur skolçnu paðpârvaldei meklçt resursus? Iïja Polis
pastâstîja, ka resursi ir ne tikai materiâli, bet arî garîgi.
Garîgos resursus rada skolçni, savâs sarunâs ìenerçjot
idejas. Garîgie resursi jeb idejas pieejamas arî internetâ,
tâs rodas, runâjot ar vecâkiem, ar skolotâjiem, ar
brîvprâtîgajiem no citâm valstîm. Tos var gût, piedaloties
pasâkumos un projektos, kur notiek pieredzes apmaiòa.
Idejas var smelties, arî klausoties lekcijas un populâru
cilvçku pieredzes stâstus. Savukârt finanðu resursus var
atvçlçt gan paði skolçni un viòu vecâki, gan skolas vadîba.
Var doties uz paðvaldîbu aizstâvçt savu domu un prasît
lîdzekïus vai arî piesaistît sponsorus. Viens no svarîgâ-
kajiem resursiem ir laiks, kas ir jâmâk plânot. Savukârt
cilvçkresursi iegûstami savâ skolâ, aicinot aktivitâtçs un
to organizçðanâ iesaistîtes draugus un paziòas.

SP sadarbîba ar paðvaldîbas iestâdçm. Daudzi no
klâtesoðajiem nezinâja, ka novadâ ir gandrîz 90 paðval-
dîbas iestâdes. VVÌ skolçnu paðpârvaldes prezidente
Simona Zaremba uzvçra, ka savstarpçjâ komunikâcija ar
paðvaldîbu ir sadarbîbas pamatâ. Viens no bûtiskâkajiem
ðâdas sadarbîbas rezultâtiem ir daþâdu projektu realizç-
ðana. Kâ pozitîvu piemçru viòa minçja VVÌ skolçnu pað-
pârvaldes sadarbîbu ar bijuðo Viïakas jaunieðu iniciatîvu
centru, kâ rezultâtâ realizçti daudzi projekti. Grupas lîdere
pastâstîja, ka daþâdas iespçjas paver arî sadarbîba ar
kultûras namiem, muzejiem utt. Skolçni nereti iesaistâs
paðvaldîbas iestâþu rîkotajos pasâkumos, piemçram,
Viïakas jaunieði gatavojas iesaistîties Muzeju nakts norisç
savâ pilsçtâ.
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Rîtdienu veido ðodienas lçmumi

Balvu novada paðvaldîba, Ziemeïlatgales biznesa
un tûrisma centrs, pilsçtu un pagastu pârvaldes
organizç tikðanos ar novada uzòçmçjiem “Uzòçmçj,
tiekamies!” èetrâs vietâs. Pirmâ tikðanâs ar uzòçmç-
jiem notika Baltinavâ, otrâ – Kubulos, bet 17. un 27.maijâ
tâs plânotas Viïakâ un Rugâjos.

Vai nu saules paneïi, vai vçja ìeneratori
Novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs savu

uzrunu klâtesoðajiem uzòçmçjiem un baltinavieðiem sâka ar
nelielu humora piedevu. Proti, uz jautâjumu, vai apmeklçs
biznesa un tûrisma centra organizçto tikðanos, kâds uzòçmçjs
atbildçjis,- a man viss ir labi! Protams, priecç, ka uzòçmçji ir
tik paðpietiekami un neko no paðvaldîbas neprasa, bet ne
velti uzòçmçju tikðanâs ar paðvaldîbu devîze ir “Rîtdienu veido
ðodienas lçmumi”. Tikðanâs mçríis ir atrast formu un laiku,
kâdâ paðvaldîbai komunicçt ar novada uzòçmçjiem, iepa-
zîstinot viòus ar paðvaldîbas plâniem – ar to, kas izdarîts un
ko plâno darît turpmâk novada attîstîbas un uzòçmçjdar-
bîbas labâ. Jo tas, kas ðodien ðíiet labi, rîtdien var izrâdîties ne
tik labi. Sarunas gaitâ novada domes priekðsçdçtâjs informçja
uzòçmçjus par diviem valstiski nozîmîgiem projektiem
mûspusç, ko veic enerìçtiíi. Tilþas pusç enerìçtiíi pçta, vai
tur varçtu uzstâdît 23 vçja ìeneratorus, bet Ðíilbçnos – vai
500 hektâros varçs izvietot saules paneïus. Kurð projekts
uzvarçs, to arî realizçs. “Domâju, ka nevienam nav noslçpums,
ka tas tiek darîts, lai  kïûtu neatkarîgi no Krievijas elektro-
enerìijas un aizstâtu to ar saules vai vçja enerìijas saraþoto
elektroenerìiju,” teica domes priekðsçdçtâjs.

Novada attîstîbas plânoðanas nodaïas projektu vadîtâja
Santa Ðmite prezentçja uzòçmçjiem paðvaldîbas projektus,
kas èetros bijuðajos novados realizçti ar Eiropas Savienîbas
struktûrfondu atbalstu. Apjomîgâkie no tiem – degradçto
teritoriju atjaunoðana. Ðo projektu mçríis ir ne tikai sakopt
degradçto vidi, bet arî attîstît uzòçmçjdarbîbu, iznomâjot ðîs
teritorijas un çkas. Bijuðajâ Balvu gaïas kombinâta teritorijâ,
piemçram, veidojas biznesa parks. Daïa teritorijas ir izsolîta,
daïâ izsole notiek. Lîdzîga situâcija ir arî citos objektos.
Projektos svarîgas ir ne tikai materiâlâs vçrtîbas, bet arî pieredze
un kontakti. Paðvaldîbâ notiek arî mazo projektu konkurss,
kas ïauj uzsâkt biznesu iesâcçjiem.

“Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centra” uzòçmçjdarbîbas
speciâliste Gunta Boþoka savukârt uzòçmçjus iepazîstinâja
ar skaitïiem un faktiem, kas parâda uzòçmçjdarbîbas attîstîbu.
Uz ðî gada 1.aprîli Balvu novadâ reìistrçti 1576 uzòçmumi,
no tiem Balvos – 397, bet Viïakâ – 57. Pçdçjo desmit gadu
laikâ tikai trîs gados reìistrçto uzòçmumu skaits bijis lielâks
nekâ likvidçto. Nozîmîgâkâs uzòçmçjdarbîbas nozares novadâ
ir: meþizstrâde, kravu pârvadâjumi, jauktâ lauksaimniecîba,
veselîba un sociâlâ aprûpe, graudaugu, pâkðaugu un eïïas
augu audzçðana, mazumtirdzniecîba nespecializçtajos
veikalos.  Speciâliste nosauca arî  lielâkos darba devçjus, lielâkos
nodokïu maksâtâjus un uzòçmumus ar lielâko peïòu, kâ arî
iepazîstinâja klâtesoðos ar  Latgales speciâlâs ekonomiskâs
zonas mçríi un darbîbas principiem. Biznesa dzîvç novadâ
patlaban aktuâli ir izveidot jaunu uzòçmçju konsultatîvo
padomi (pieteikties lûdz lîdz 1.jûlijam), uz ko aicinâja gan
G.Boþoka, gan biznesa un tûrisma centra vadîtâja Mârîte
Orniòa. Jo, kâ teicis Stîvs Dþobs: “Lielas lietas biznesâ nekad
nedara viens cilvçks, tâs veic cilvçku komanda.”

“Ðî vasara noteikti tâ nebûs...”
Uzrunâjot klâtesoðos, Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma

centra vadîtâja M.Orniòa secinâja, ka uz Baltinavu atbraukusi
pa labu asfaltu, salîdzinot, kâds valsts ceïð ved no Balviem uz

Uzòçmçj, tiekamies!

Kubulu pagasts atrodas piepilsçtâ, tâdçï uzòçmçju
ðeit ir vairâk, bet uzòçmçjdarbîbas nozares – plaðâkas.
Tomçr uz aicinâjumu tikties arî ðeit bija ieradies neliels
skaits uzòçmçju.

 Iespçjams, tikðanâs laiks tika izvçlçts neveiksmîgi, jo laukos
notiek lauku darbi, tâdçï lauksaimnieki priekðroku deva tiem.
Pagasta pârvaldes vadîtâjs Artûrs Luksts pastâstîja, ka tikða-
nâs laikâ pârrunâti daþâdi jautâjumi – gan novada attîstîbas
lietas, gan resursu sadârdzinâjums Ukrainas notikumu
kontekstâ. Kâ visur, arî Kubulos uzòçmçji vçlçtos labâkus

Viïaku. Viòasprât, Baltinavai tas ïauj vairâk domât par tûris-
ma attîstîbu, jo arî tûrisms ir viens no uzòçmçjdarbîbas
veidiem.

Labi ceïi nepiecieðami jebkuras uzòçmçjdarbîbas nozares
attîstîbai, lai uzòçmçjs varçtu izvest gan saraþoto produkciju,
gan ievest sev nepiecieðamâs preces. Uz vietâm bçdîgo ceïu
stâvokli norâdîja arî Baltinavas pagasta zemniece Velta Mîtke:
“Iedzîvotâji pârmet, ka mçs ar smago lauksaimniecîbas teh-
niku izdangâjam ceïus, bet arî mums kaut kâ ir jâtiek pie
saviem îpaðumiem, saviem sçjumu tîrumiem. Man tâ ir liela
problçma.” Realizçjot ciemu atjaunoðanas programmu lauku
apvidû, èetros bijuðajos novados pârbûvçti 23 ceïi, kopskaitâ
53,7 kilometri.  Taèu iedzîvotâju prasîbas attiecîbâ uz ceïiem
nekïûst mazâkas, jo paðvaldîbas ceïu tîkls jaunizveidotajâ
novadâ ir liels. Novada domes priekðsçdçtâja vietniece, bijusî
Rugâju novada domes priekðsçdçtâja Sandra Kapteine dalîjâs
pieredzç:” Rugâju novadâ izbûvçjâm trîs ceïa posmus un
redzçjâm, kâds izskatâs pareizi izbûvçts ceïa posms ar ceïa
pîrâgu, cik âtri tas þûst un kâda atdeve ir ðim ceïam. Un ko
mçs varam prasît no ceïa, kas ir greiderçts neskaitâmas reizes?
Uzberam nelielu grants kârtiòu, pamatnes ceïam nav, bet pa
ðo ceïu pârvietojas smagâ lauku tehnika. Mazie lauku ceïi bez
pamatnçm netur ðo slodzi. Ïoti ceru, ka mçs ðo problçmu ar
degvielas un resursu cenâm pârdzîvosim. Kad tâs samazi-
nâsies, ceïus turpinâsim remontçt. Katru paðvaldîbas ceïu
gribçtu atjaunot ar grantçjamo kârtu, kas ir 12-15 cm. Ceïus
gribas sakârtot, cienot tos uzòçmçjus, kuri dzîvo un strâdâ
mûsu novada teritorijâ. Taèu ðî vasara noteikti tâ nebûs.
Pakalpojumi ir kïuvuði ïoti dârgi.”

Trîs maìiskie burti – PPP
Jolantai Vjaksei Baltinavâ atrodas ìimenes îpaðums – neliela

viesu mâja ar atpûtas bâzi, tâdçï arî viòa piedalîjâs sanâksmç,
kas rîkota pagasta uzòçmçjiem. J.Vjakse gatavojas sarunai ar
novada deputâtiem, taèu savas idejas pirmo reizi pauda
Baltinavâ, kur augusi un skolojusies. Viòa akcentçja privâto
un publisko partnerîbu (PPP), kas veidojas, sadarbojoties
paðvaldîbai un privâtpersonâm arî finansiâlâ jomâ. Ðis jçdziens
Latvijâ nav sveðs. Taèu, to dzirdot, cilvçkos lielâkoties rodas
aizdomas, vai ðeit viss ir tîrs. Jâ, ir bijuði labi un slikti publiskâs
partnerîbas projekti, bet tas bija cits laiks, un ir jâiet tâlâk.
“Pastaigâjoties pa skaisto Baltinavas parku, es saskatu neiz-
mantotu potenciâlu. Es nesapòoju, ka Baltinavâ varam
atjaunot mûzikas festivâlu ”Osvalds”, bet liela daïa Rîgas
uzòçmumu ir gatavi braukt ârâ no galvaspilsçtas uz mazpa-
zîstamâm vietâm, lai rîkotu savus pasâkumus, sportotu,

atpûstos. Taèu tam nepiecieðamas naktsmîtnes, ir jâsakârto
infrastruktûra. Viens no ðâdiem projektiem varçtu bût saistîbâ
ar bijuðo Baltinavas internâtskolas çku. Paðvaldîba daudz
runâja ar Sarkano Krustu, bet Sarkanajam Krustam ðo çku
nevajag jau piecus gadus. Tad, kad mçs bijâm gatavi nâkt
iekðâ, tad paðvaldîba cerçja uz pravieðiem no malas,” secinâja
J.Vjakse.  Atbildot uz to, Baltinavas pagasta pârvaldes vadîtâja
Sarmîte Tabore pauda, ka pagasta pârvaldei arî ir savs redzç-
jums attiecîbâ uz parku. “Vadugunij” viòa pavçstîja, ka  parkâ
plânots veidot tematisku apzaïumoðanas un atpûtas zonu,
iespçjams, izbûvçjot arî kâdu mini golfa laukumu, bet jaunu,
daudzfunkcionâlu sporta laukumu, kas kalpotu skolçnu, kâ
arî vietçjo iedzîvotâju vajadzîbâm, izbûvçt pie vidusskolas.
Divus jaunus sporta laukumus ar lieliem kapitâlieguldîjumiem
Baltinavâ nevajag. Jâ, Baltinavas parkâ savulaik bija gan
futbola, gan volejbola laukums, gan basketbola grozi, bija
gumijas klâjuma skrejceliòð, bet, sabrûkot padomju iekârtai
un padomju saimniecîbai, tas tika izvazâts, vçlâk demontçti
arî basketbola grozi. Kas attiecas uz neizmantoto internât-
skolas çku, tad S.Tabore pauda, ka lîdz ðim citi interesenti,
izòemot Sarkano Krustu, vçlçjuðies izmantot tikai skolas
çdinâðanas bloku, nevis çku pilnîbâ.

Uzòçmçji vçlas nopelnît arî pasâkumos
gan valsts, gan vietçjos ceïus, bet naudas ir tik, cik tâs ir.
Pçrn Kubulos uzsâkts Balvu ielas remonts, kas iet gar pagastu,
taèu uzòçmçjam nebûs tik viegli to pabeigt, jo degvielas un
resursu cenas auguðas.

Ieva Leiðavniece, kura piedalîjâs tikðanâs, teic pierakstîjusi
daþâdus domu graudus un ierosinâjumus, kas izskançja
sanâksmç ne tikai attiecîba uz Kubulu pagastu. Viens no
tiem, lai paðvaldîba netraucç uzòçmçjiem darboties!
Piemçram, kâpçc kultûras un atpûtas centrâ pasâkumos
bçrniem neïaut tirgot popkornu un dzçrienus?! Arî sporta

un citu pasâkumu laikâ vajadzçtu atïaut plaðâku ielu tirdz-
niecîbu. Paðus pasâkumus vajadzçtu organizçt retâk, bet
jaudîgâkus. “Nevajag katrâ pagastâ rîkot pikoðanâs pasâ-
kumu, uz kuru ierodas pieci dalîbnieki. Tiek tçrçti budþeta
lîdzekïi, bet ieòçmumi nerodas. Nodokïu maksâtâjs ir
uzòçmçjs, un viòam jâïauj ðajos pasâkumos nopelnît,” secina
Ieva. Tikðanâs laikâ pârrunâtas ar Balvu ezeru apsaimnie-
koðanu saistîtâs lietas, jo ezeri atrodas Kubulu pagasta teri-
torijâ, kâ arî kâda veidojas novada vizîtkarte, iebraucot Balvu
novadâ no Gulbenes un Rçzeknes novadiem.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

No Lursoft datu bâzes. Uzòçmçju sanâksmç demonstrçja
slaidus ar skaitïiem, kas raksturo uzòçmçjdarbîbu novadâ
par 2020.gadu, jo 2021.gada pârskatus uzòçmumi VID
vçl nav iesnieguði.

Sveic Baltinavâ. Pagasta pârvaldes vadîtâja S.Tabore,
sveicot uzòçmçjus un novada vadîbu, pauda prieku, ka  pa-
gasts ir bagâts ar lauksaimniekiem. “Jûs esat pârtrumpojuði
Zemgali,” tâ secinâjuði tûristi.
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Ceïojumâ redzçtais

Esot Parîzç, latvieðu bieþâk uzdotais jautâjums ir
par produktu cenâm veikalos. Devos apgaitâ, lai par
tâm pârliecinâtos savâm acîm. Apmeklçju divus
lielveikalus – vâcu “Lidl” un franèu “Carrefour”. Biju
arî tirgû, taèu tur viss ir dârgâks, tâpçc piefiksçju tikai
lielveikalu cenas. Tomçr ðis viedoklis ir subjektîvs un
tam nav pçtnieciskâ pamatojuma. Ziòâs, ko dzird
televîzijâ, daudz runâ par cenu celðanos arî Francijâ,
turklât ne tikai pârtikai.

Cik maksâ pârtika Francijas lielveikalos?

Iecienîta ielu tirdzniecîba. Parîzç un tâs piepilsçtâs ir tâ sauktâs tirgus ielas un dienas, kad tur piedâvâ svaigus,
kvalitatîvus produktus, zivis un gaïu, sieru un citus labumus. Taèu ir arî tâ sauktie krâmu tirdziòi, piemçram, Henrietes
kuriozu kabinets, kuros var atrast neparastas lietas.

Maizes cenas atðíiras. Francijas iedzîvotâji ir kâri
bagetes patçrçtâji, tâpçc ïoti uztraucas, kad ðim klaipiòam
cena tiek paaugstinâta. Un tâ tieðâm strauji virzâs uz
augðu – ðobrîd vienu standarta bageti var nopirkt par 1,10
– 1,50 eiro. Taèu lielveikalos maizes veidu izvçle ir liela,
un lîdz ar to atðíiras arî cena.

Varbût izvçlçties kûkas? Gardumgardu  eklçru var nopirkt
par 2,50 – 3 eiro. Kûku un kûciòu klâsts ir ïoti plaðs un
daudzveidîgs, lîdz ar to mainâs arî cenu amplitûda.

Cûkgaïa – daþâdu veidu. Lai nopirktu kilogramu labas
desas vai cûkgaïas, franèu veikalos bûs jâðíiras no 18,
20 vai pat vairâk eiro. Taèu “Lidl” safasçtâ 750 gramu
cûkgaïa maksâ tik, cik redzat attçlâ, tâpçc ðajos
lielveikalos nereti ir visvairâk pircçju, jo arî franèi meklç,
kur iepirkties lçtâk un izdevîgâk.

Plauktos – liela eïïas izvçle. “Extra virgin” olîveïïa te
nopçrkama daþnedaþâda, un, atkarîbâ no raþotâjvalsts,
mainâs arî produktu cena. Tâ kâ Francijas dienvidos audzç
saulespuíes, par ðîs eïïas trûkumu veikalos nesûdzas.

Piens – daþâda fasçjuma traukos. Piena produktu
Francijâ ir daudz, un tiem ir laba kvalitâte. Francijas
lepnums ir sieri, kas pazîstami visâ pasaulç ar
nepârspçjamu garðu un aromâtu. Franèu siera receptes
var ietvert gan govju, gan kazu, gan aitu pienu. Ðajâ
fasçjumâ (foto) konkrçtajâ veikalâ vietçjâ piena cena par
litru ir 1,13 eiro.

Nopirkt var
jebko. Vietçjie
zina veikalus,
kuros var nopirkt
preci no
Krievijas un
Latvijas. Paðlaik
tur atrodami gan
griíi, gan saldie
sieriòi, gan
biezpiens un

pavasarî – pat bçrzu sulas. Tiesa, cena ðîm precçm ir
krietni augstâka nekâ raþotâjvalstîs.

Vistas ir visur!
Tâs  grilç  un

pârdod uz
ielâm,

pircçjiem
redzamâs grila

vitrînâs, un to
cena atkarîga
no pârstrâdes

veida. Vistu
franèi uzskata
par barojoðu

un garðîgu
çdienu, kurâ ir maz tauku, tâpçc ìimençs to liek
ikdienas galdâ, kâ arî svçtku reizçs, kad uzòem

ciemiòus.

Pie çdiena – piemçrots vîns. Francija ir lielâkâ vîndaru
zeme pasaulç. Piemçram, tikai vienâ Bordo reìionâ
izaudzç vairâk vînogu nekâ visâ Vâcijâ. Francijâ veikalos
var atrast gan izsmalcinâtus, gan lçtus vînus. Valstî audzç
apmçram 100 daþâdas vînogu ðíirnes, un franèu vîna
kvalitâtes kritçriji esot paði stingrâkie pasaulç, turklât pie
çdiena jâdzer tam piemçrota vîna ðíirne.

Ar sveicieniem no Chatou priekðpilsçtas Francijâ, Z.Logina
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Bûtisks palîgs likumpârkâpumu atklâðanâ un novçrðanâ

Videoieraksts – nozîmîgs pierâdîjums
Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðniece RITA

KRAVALE stâsta, ka liels akcents sabiedriskâs kârtîbas
nodroðinâðanâ tiek likts uz Balvos, Viïakâ, Rugâjos, Kubulos
un Bçrzpilî uzstâdîtajâm videonovçroðanas kamerâm, ar kuru
palîdzîbu tiek kontrolçta sabiedriskâ kârtîba. “Esam iegâ-
dâjuðies pârvietojamâs videokameras, lai kontrolçtu atkri-
tumu apsaimniekoðanas noteikumu ievçroðanu. Tas dod
rezultâtus un disciplinç. Diemþçl katrai vietai videokameru
vai policijas darbinieku blakus gan nenoliksi. Ïoti daudz kas
atkarîgs no paðu cilvçku rîcîbas, arî lîdzcilvçku attieksmes,”
uzsver R.Kravale.

Protams, ar videonovçroðanas kameru palîdzîbu tiek atklâti
arî likumpârkâpumi, kas saistîti gan ar îpaðuma bojâðanu,
gan huligâniskâm darbîbâm un ceïu satiksmes noteikumu
pârkâpðanu. Piemçram, ðogad, kâ stâsta R.Kravale, dokumen-
tçti divi gadîjumi, kad autovadîtâjs speciâli izraisîja sânslîdi
jeb driftoja. Materiâli par to nosûtîti Valsts policijai admi-
nistratîvâ procesa veikðanai. “Noziedzîgu nodarîjumu atklâða-
nâ nozîmîgs pierâdîjums ir iegûtais videoieraksts, kas palîdz
atrast vainîgo personu. Tâ sekmîgas sadarbîbas rezultâtâ ar
Valsts policijas Balvu iecirkòa darbiniekiem, caurskatot visu
pilsçtâ uzstâdîto videonovçroðanas kameru nofilmçto
materiâlu, izdevâs noskaidrot personu loku, kas 2021.gada
naktî no 10. uz 11.oktobri izsita loga stiklu degvielas uzpildes
stacijai “Ziemeïu nafta” un vairâkâm çkâm Balvu pilsçtâ –
Balvu novada Bçrnu un jaunieðu centram, divus loga stiklus
muiþas çkai, trîs logu rûtis Balvu sâkumskolai. Par notikuðo
uzsâkti kriminâlprocesi un notiek izmeklçðana. Savukârt ðî
gada aprîlî paðvaldîbas policijâ pçc palîdzîbas vçrsâs sieviete,
paskaidrojot, ka, sçþoties automaðînâ pie veikala “Labais”,
no kabatas izkrita maks, kurâ atradâs telefons, bankas norç-
íinu kartes. Paðvaldîbas policijas darbinieki, caurskatot video-
kameras, ieraudzîja vîrieti, kurð paòem maku un aiziet. Persona
lîdz ðim nebija nonâkusi paðvaldîbas policijas redzeslokâ.
Veicot mçrítiecîgu patrulçðanu, vîrietis tika atrasts un infor-
mâcija par notikuðo nodota Valsts policijai izskatîðanai pçc
bûtîbas,” stâsta R.Kravale.

Balvos uzstâdîtas jaunas videonovçroðanas
kameras

Skats no
kameras. Attçlâ
redzams Lâèa
dârzs Balvos no tur
uzstâdîtâs
videonovçroðanas
kameras
skatpunkta. Ar
kameras palîdzîbu
uzòemtâ materiâla
kvalitâte ir laba, arî
pârskatâmais lauks
ir plaðs.

Iespçja sekot tieðsaistç. Balvu novada paðvaldîbas policijas telpâs
izvietots arî liels ekrâns, kur videonovçroðanai var sekot lîdzi

tieðsaistes reþîmâ (lielajâ attçlâ). Tâpat jâòem vçrâ, ka Balvu novadâ
uzstâdîtas ne tikai paðvaldîbai, bet daudzviet arî privâtîpaðniekiem

piederoðas kameras. Nepiecieðamîbas gadîjumâ arî tâs ïoti noder, lai
ar videomateriâla palîdzîbu konstatçtu kâdu likumpârkâpumu. Otrâ

attçlâ redzama viena no nesen Balvu pilsçtâ uzstâdîtajâm paðvaldîbas
videonovçroðanas kamerâm Raiòa ielâ.

Informatîva zîme. Iebraucot Balvos, no daþâdâm pusçm –
Gulbenes, Viïakas, Vîksnas un Rugâjiem – uzstâdîtas infor-
matîvas zîmes ar vçstîjumu, ka pilsçtâ notiek videonovç-
roðana sabiedriskâs kârtîbas nodroðinâðanai. Starp citu,
no lasîtâjiem izskançjis arî jautâjums, vai nav pienâcis laiks
attçlâ redzamo objektu ar Balvu pilsçtas vârdu, kas uzstâ-
dîts, iebraucot no Vîksnas puses, atjaunot? “Izskatâs skaisti,
bet burti prasâs pçc baltâkas krâsas, arî pamats bûtu
jâsakârto. Tas taèu ir viens no mûsu pilsçtas tçla objektiem!”
sprieþ iedzîvotâji.
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Katru dienu Balvos un citviet mûspusç varam redzçt
patrulçjam Balvu novada paðvaldîbas policijas un
Valsts policijas darbiniekus. Likumsargu fiziska klât-
bûtne ielâs un uz ceïiem ir ïoti svarîga, bet ne mazâk
bûtisku darbu ikdienâ veic uzstâdîtâs paðvaldîbai pie-
deroðâs videonovçroðanas kameras, kas ir nozîmîgs
palîgs likumpârkâpumu atklâðanâ un potenciâlu no-
ziedzîgu nodarîjumu novçrðanâ. Turklât nupat nesen
Balvu pilsçtâ kïuvis par divâm ðâdâm kamerâm vairâk,
kas uzstâdîtas Pilsoòu un Raiòa ielu krustojumâ
(veikala “Beta” apkârtnç) un Lâèa dârzâ.

Kameras – visdaþâdâkajâs vietâs
Lîdz ar to ðobrîd visâ Balvu novadâ, kâ informç

paðvaldîbas Sabiedrisko attiecîbu nodaïas vadîtâja ILUTA
JAUNÞEIKARE, kopumâ ir 84 videonovçroðanas kameras.
Viena no tâm ir pârvietojamâ, kuru ikdienas pienâkumu
veikðanai izmanto Balvu novada paðvaldîbas policija.
Tikmçr 27 no visâm kamerâm atrodas Balvu pilsçtâ, un
konkrçti: pie Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas (2); pie tirdzniecîbas centra “Plançta” un
autoostas teritorijâ – 3; Bçrzpils un Brîvîbas ielu krustojumâ
– 1; Partizânu un Brîvîbas ielu krustojumâ – 1; Stacijas un
Vidzemes ielu krustojumâ – 1; Teâtra un Partizânu ielu
krustojumâ – 1; Pilsoòu un Raiòa ielu krustojumâ (aptverot
stâvlaukumu pie veikala “Beta”)  – 1; Dârza un Ezera ielu
krustojumâ (pie Balvu Valsts ìimnâzijas) – 1; Balvu Valsts
ìimnâzijas stadionâ  – 1; Balvu Sporta skolas stadionâ – 1;
Balvu pilsçtas parkâ  – 2; Balvu pilsçtas skvçrâ (centrâlais
bçrnu rotaïu laukums) – 1; pie Balvu Kultûras un atpûtas
centra (aptver arî stâvlaukumu pie kultûras nama) – 3; pie
Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Pîlâdzîtis” – 2; pie
Balvu sâkumskolas (aptverot arî skolas stadionu) – 3;
peldvietâ pie Balvu ezera (aptver stâvlaukumu pie ezera) –
1; Antona Rimovièa skvçrâ – 1; Lâèa dârzâ – 1.

Savukârt Balvu novada pagastos un Viïakâ ir izvietotas
56 videonovçroðanas kameras: Viïakâ  – 21; Baltinavas
pagastâ – 12; Bçrzpils pagastâ – 2; Kubulu pagastâ – 2;
Lazdukalna pagastâ – 7; Rugâju pagastâ – 12.

Paðvaldîbas policijas priekðniece piebilst, ka videonovçro-
ðanas kameras uzstâdîtas arî pie mâcîbu iestâdçm. Tas darîts
ar mçríi sekmçt noziedzîgu nodarîjumu novçrðanu vai
atklâðanu saistîbâ ar îpaðuma aizsardzîbu un personu vitâli
svarîgu intereðu, tajâ skaitâ dzîvîbas un veselîbas, aizsardzîbu.

Daþreiz tâdâ veidâ tiek piefiksçti arî jaunieði, kuri smçíç. Tâpat
R.Kravale uzsver, ka Balvu novada paðvaldîbas policijâ darbs
ar videonovçroðanas kamerâm un informâcijas apriti tiek
stingri reglamentçts un ievçrots.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.maijam.

Sastâdîja G.Gruziòa

Aprîïa mîklu atrisinâja: J.Poðeika, Z.Pulèa, Ï.Baranova (Balvi), I.Svilâne (Lazdukalns), A.Mièule (Tilþa).
Par aprîïa krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem IRÇNA SVILÂNE no Lazdukalna. Pçc balvas griezties

redakcijâ.

Horizontâli: 1. Vçsturiska muiþa Solonâjas (Salanâjas) p. 4. Susçjas - Kroòa p. nosaukums pçc 1925.gada. 6. Kurâ apriòíî
(apriòía centrs) 1935.gadâ ietilpa Stirnienas p.? 12. Kura p. platîba 1935.gadâ bija 6 700 ha, iedzîvotâju skaits – 1 091? 14.
Kurâ p. 1928.gadâ ZM noorganizçja valsts zirgu audzçtavu? 19. Viens no ciemiem, kas izveidots Saikavas p. 1945.gadâ. 21.
Mîksts, balts nogulumiezis, Latvijâ sastopams tikai kâ atseviðíi ieslçgumi mâlos. 22. Kurâ p. 1945.gadâ izveidots Zonepes
ciems? 23. Viens no ciemiem, kas izveidots Sâvienas p. 1945.gadâ. 24. Viens no p., kurâ mûsdienâs ietilpst Stienes p. 25.
Pârvietot, turot rokâs. 26. Nominatîva jautâjums. 27. Kura tautîba Siekstâtes p. 1935.gadâ sastâdîja 20,3% no iedzîvotâju
skaita? 30. Kurâ apriòíî 1940.gada sâkumâ ietilpa Skaistkalnes, Stelpes, Svitenes p.? 35. Pirms ilga laika. 36. Asinssûcçjs
kukainis. 38. Silmalas p. robeþpagasts (p. centrs). 39. Viens no p. (p. centrs), kurâ mûsdienâs ietilpst Susçjas p. 41. Viens no p.
(p. centrs), kurâ mûsdienâs ietilpst Spâres p. 42. Stâmerienas p. robeþpagasts (p. centrs). 43. Nots. 46. Vçsturiska muiþa,
apdzîvota vieta Struteles p. 50. Jautâjuma partikula. 51. Vçsturiska muiþa Skrundas p. 52. Viens no p., kurâ mûsdienâs ietilpst
Sîpeles p. 53. Ciems Sîïukalna p.

Vertikâli: 1. Norâdâmais vietniekvârds. 2. Gan viena, gan otra. 3. Sçrmûkðu p. robeþpagasts (p. centrs). 5. Ðajâ vietâ. 7.
Sîks zirnekïveidîgais kukainis, daþas no sugâm pârnçsâ daþâdas slimîbas, to skaitâ encefalîtu. 8. Krustmâte. 9. Personas
vietniekvârds. 10. Viens no ciemiem, kas izveidots Slates p. 1945.gadâ. 11. Viens no p. (p. centrs), kurâ mûsdienâs ietilpst
Sniíeres p. 13. Nacionâlâ teâtra aktieris, dzimis 1914.gada 18.februârî Sinoles p. 14. Kura p. platîba 1935.gadâ bija 8 300 ha,
iedzîvotâju skaits – 1 274? 15. Sidgundas p. nosaukums lîdz 1925.gadam. 16. Senas skaita mçrvienîbas, seviðíi zivju tirdzniecîbâ.
17. Vides aizsardzîbas kluba prezidents, viens no Latvijas Zaïâs partijas dibinâtâjiem, dzimis 1947.gada 13.maijâ Salaspils p.
18. Kuru p. 20.gs. sâkumâ pievienoja Skulberìa p.? 20. Apdzîvota vieta (mûsdienâs nepastâv) Sâtiòu p. 22. Viens no p., kurâ
mûsdienâs ietilpst Slokas p. 27. Sarkanmuiþas p. nosaukums 30-to gadu beigâs. 28. Stoïerovas p. robeþpagasts. 29. Vârdadiena
21.jûnijâ. 31. Kuras upes izteka ir pie Kaparâmuriem? 32. Viens no ciemiem, kas izveidots Stendes p. 1945.gadâ. 33. Kuru p.
divâs daïâs sadalîja Íemeru pilsçta? 34. Akuzatîva jautâjums. 37. Gleznotâjs, dzimis 1924.gada 25.jûlijâ tagadçjâ Susâju p.
(agrâk – Viïakas p.) “Pokðevâ”. 40. Ciems Silmalas p. 44. Viengadîgi lauksaimniecîbas kultûraugi, kurus audzçja galvenokârt
Latgalç. 45. Vaïçjas krâsnis metâlu karsçðanai un kausçðanai. 47. Neliela krûze. 48. Apaïkoku klâjums rijâ griestu lîmenî labîbas
þâvçðanai. 49. Viens no ciemiem, kas izveidots Sinoles p. 1945.gadâ. 50. Ikviens, bez izòçmuma.

Aprîïa mîklas (“Pagasti – 23”) atrisinâjums
Horizontâli: 2. Ziru. 4. Staiceles. 7. Loci. 11. Maltas. 12. Viïânu. 13. Aizpute. 20. Sutru. 21. Stelles. 22. Aloja. 25. Sçme. 27.

Panemunes. 28. Basu. 30. Jâ. 31. M.B. (Miervaldis Birze). 32. Talsu. 33. Vaives. 35. Prodes. 38. Cçsis. 41. Rod. 44. Ota. 45.
Rubas. 47. Sçjas. 48. Rît. 49. Nîcas. 50. Asare. 52. Kas. 56. Rauna. 58. Pasts. 62. Svars. 64. Drisa. 67. Râvas. 68. RTU (Rîgas
Tehniskâ universitâte). 69. Turku. 71. Senèu. 74. Preiïu. 75. Rozula. 78. Piòíi. 79. Ruþinas. 80. Salas.

Vertikâli: 1. BCB (Balvu Centrâlâ bibliotçka). 3. Inas. 5. Anèi. 6. Lûgt. 8. Cenu. 9. Gauru. 10. Nirza. 13. Ass. 14. Paltmales.
15. Eps. 16. Asistç. 17. O.T. (Odums Turkopuïs, Âdams Turkopuls). 18. Do. 19. Padure. 23. Spâres. 24. Ismeru. 26. Mçra. 29.
Ance. 33. Virgas. 34. Indrânu. 36. Drosmes. 37. Slampe. 39. Ç.V. (Çvalds Valters). 40. I.G. (Irma Grebzde). 42. Pamatu. 43.
Pçrses. 46. Rîga. 51. Atdod. 52. Katvaru. 53. Spirgus. 54. Ogres. 55. Posiòas. 57. Ai (Ak). 59. Tu. 60. Pïaviòu. 61. Partorgi. 63.
Krauklis. 65. Tur. 66. Sen. 70. Kuï. 72. Ego. 73. Lai. 76. Ala. 77. Mi (Si).

Mîklu sçrija “Pagasti – 24”

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ populârâko galvas

lauzîðanas mîklu, kuru atrisinot, iespçjams, jûs sa-
òemsiet pârsteiguma balvu. Tukðajos laukumos
ielieciet ciparus tâ, lai katrâ mazajâ kvadrâtâ un
visos kopâ horizontâlajâs un vertikâlajâs rindâs
nebûtu divu vienâdu ciparu. Atbildes gaidâm lîdz
20.maijam.

Pareizas atbildes iesûtîja: A.Ruduks,
V.Manceviès, V.Gavrjuðenkova, V.Ðadurska, Z.Pulèa,
L.Krilova, St.Lazdiòð, M.Reibâne, Ï.Baranova,
I.Dzergaèa, M.Bleive, E.Barkâne, S.Circene (Balvi),
I.Lazorenko (Vectilþas pagasts), V.Krçmere (Susâju
pagasts), I.Homko (Medòeva), B.Sopule (Vîksna),
V.Loèmele (Lazdukalns), N.Mantone (Bçrzkalnes
pagasts), Z.Ziemele (Naudaskalns), M.Keiða (Upîte),
A.Mièule (Tilþa), S.Petrova (Rçzekne), Z.Ðulce (Liepâja).

3.kârtâ veiksme uzsmaidîja  INITAI
LAZORENKO no Vectilþas pagasta. Pçc balvas griezties
redakcijâ.

4. kârta
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Muzeju nakts Balvos “Mûzas un
varoòi”

14.maijâ no plkst. 19.00 lîdz 23.00.

VAROÒI….
• Muzejâ varçs ielûkoties Latgales partizânu pulka

un “Staòislava” vçsturç.
• Unikâla iespçja – apskatît Latgales partizânu

pulka krûðu nozîmîti (no Latvijas Kara muzeja
krâjuma).
• Pie muzeja – Zemessardzes 31. kâjnieku bataljona

militârâ ekipçjuma un  tehnikas izstâde un militâras
aktivitâtes kopâ ar zemessargiem. Iespçja iepazîties ar
bataljona vçsturi, zemessargu ikdienu un pievienoties
Zemessardzei.

MÛZAS…
 Mâkslas mûzas klâtbûtni sajutîsiet:
• muzeja izstâþu zâlç, kur skatâma izstâde “Klusâ

daba” no Latgales Kultûrvçstures muzeja mâkslas
kolekcijas;
• konkursa “Mirklis mâkslas” laureâtu darbi.
Biedrîba “Radoðas idejas” dos iespçju paðiem

ievingrinât roku radoðâs nodarbçs.

Mûzikas mûza uzrunâs Lâèa dârzâ...
Tikðanâs ar Balvu novada dziesmu autoriem sarunâs

un mûzikâ. Cilvçki, kas rada dziesmas, ir daþâdi. Arî
rezultâts ir daþâds. Bet visus ðos centienus vieno viena
lieta – tas ir darîts no sirds. Sajutîsim ðîs dvçseïu stîgu
vibrâcijas kopîgi.
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Pasaules Veselîbas organizâcija prognozç, ka
2030.gadâ cukura diabçts bûs septîtais
izplatîtâkais nâves cçlonis pasaulç. Kâdçï? Jo tas
bûtiski ietekmç kopçjo veselîbas stâvokli, palielinot
iespçju saslimt ar vçl kâdu nopietnu slimîbu.

“Cukura diabçta pacientiem aptiekâ pievçrðam
pastiprinâtu uzmanîbu, aizvien atgâdinot gan par
regulâras terapijas, gan atbilstoða dzîvesveida svarîgumu,
lai slimîba bûtu kontrolçta, neradîtu papildu riskus
veselîbai un lai ar cukura diabçtu varçtu sadzîvot,” saka
farmaceitu tieðsaistes konsultâciju projekta vadîtâjs
VADIMS BRIÞAÒS un stâsta par to, ko ikvienam svarîgi
zinât par cukura diabçtu, lai apzinâtos tâ nodarîjumus,
kâ arî laikus pievçrstu uzmanîbu simptomiem, kas,
iespçjams, signalizç par cukura diabçtu. Savukârt
endokrinoloìijas nodaïas virsmâsa Rîgas Austrumu
slimnîcas stacionârâ LÎGA ÂRENTE atgâdina, ka bojâta
insulîna injekcijas adata cukura diabçta pacientiem,
kuriem jâlieto insulîns, rada plaðâku traumu dûriena
vietâ, un iesaka, ja iespçjams, katram dûrienam lietot
jaunu adatu.

Kâpçc ðî slimîba ir bîstama?
Cukura diabçta pacientiem ir divas – trîs reizes augstâks

infarkta un insulta risks, traucçta asinsrite kâjâs – lielo
un mazo asinsvadu bojâjumi, kâ arî perifçrâ neiropâtija
jeb nervu galu bojâjumi, tâdçï ir iespçjamîba veidoties
nedzîstoðâm brûcçm, kas pârvçrðas èûlâs un tâ sauktajâs
diabçtiskajâs pçdâs. Cukura diabçts var izraisît arî
aklumu, nieru mazspçju, infarktu, insultu un ir
apakðstilba amputâcijas galvenais cçlonis.

Pçtîjumu dati liecina, ka cilvçkiem ar cukura diabçtu ir
aptuveni seðas lîdz astoòas reizes lielâks sirds mazspçjas
attîstîbas risks nekâ vidçji populâcijâ. Diabçta
komplikâcijas trîs lîdz piecas reizes palielina vispârçjo
saslimstîbu, rada pieaugoðu darbspçju zudumu, pazemina
dzîves kvalitâti.

“Cukura diabçta pacientiem arvien atgâdinâm, cik
svarîgi ir efektîvi ârstçt ðo pamata slimîbu. Esam gatavi
vçlreiz un vçlreiz konsultçt par to, kâ pareizi lietojams
glikometrs, kâdus papildu lîdzekïus diabçta terapijâ
izvçlçties, stâstît par medikamentu savietojamîbu un
pareizu lietoðanu,” teic farmaceits, daloties pieredzç, kas
gûta cukura diabçta pacientu farmaceitiskajâ
konsultçðanâ aptiekâ.

Kas îsti ir cukura diabçts?
Tâ ir hroniska vielmaiòas slimîba, kam raksturîgs

paaugstinâts cukura (glikozes) lîmenis asinîs un ar to
saistîtie veselîbas traucçjumi. Normâls glikozes lîmenis ir
no 3,5 lîdz 5,5 mmol/l, savukârt diabçta gadîjumâ tas ir
ievçrojami paaugstinâts.

Glikozi organisma ðûnas izmanto enerìijas iegûðanai.
Glikozei no asinîm jânokïûst ðûnâ, un ðim procesam
nepiecieðams insulîns – hormons, ko raþo aizkuòìa
dziedzera beta ðûnas. Ja insulîna nav, glikoze paliek asinîs.
Izðíir triju veidu cukura diabçtu.

Pirmâ tipa cukura diabçtam  raksturîga
samazinâta insulîna producçðana aizkuòìa dziedzerî,
tâdçï tas pastâvîgi jânodroðina ar medikamenta
palîdzîbu. Raksturîgâkie simptomi:

� pastiprinâta ðíidruma izvadîðana no organisma,
� slâpes,
� pastâvîgs izsalkums,
� svara zudums,
� nogurums,
� redzes izmaiòas.
Otrâ tipa cukura diabçts rodas, jo organisms nespçj

pietiekami efektîvi izmantot saraþoto insulînu. Lielâkâ
daïa visu diabçta pacientu slimo tieði ar otrâ tipa cukura
diabçtu. “Simptomi ir lîdzîgi jau minçtajiem, taèu var
bût mazâk izteikti, tâpçc nereti diagnoze tiek noteikta
novçloti,” norâda farmaceits un piebilst, ka otrâ tipa
cukura diabçts galvenokârt ir liekâ svara un neaktîva
dzîvesveida rezultâts.

Gestâcijas cukura diabçts ir cukura lîmeòa
paaugstinâðanâs grûtniecîbas laikâ.  Ja tâ notiek, sieviete ir
pakïauta lielâkam komplikâciju riskam grûtniecîbas laikâ un
dzemdîbâs, turklât gan viòai, gan bçrnam ir paaugstinâts
risks nâkotnç saslimt ar otrâ tipa cukura diabçtu.

Kâ ârstç cukura diabçtu?
Ârstçðana ietver diçtu un fiziskâs aktivitâtes kombinâcijâ

ar cukura lîmeòa pazeminâðanu asinîs, kâ arî riska faktoru
novçrðanu.

“Pirmâ tipa cukura diabçta pacientiem nepiecieðams
injicçt insulînu, savukârt otrâ tipa cukura diabçta gadîjumâ
var piemçrot ârstçðanu ar tabletçm un/vai insulîna injekcijâm.
Regulâri jâkontrolç cukura lîmenis asinîs un jâpievçrð
pastiprinâta uzmanîba kâju kopðanai. Jâveic arî tîklenes
izmeklçjumi, lai pamanîtu retinopâtijas attîstîbu un laikus
ârstçtu. Svarîgi ir kontrolçt holesterîna lîmeni, sekot nieru
râdîtâjiem, lai laikus diagnosticçtu ar cukura diabçtu saistîtu
nieru mazspçju un uzsâktu ârstçðanu,” brîdina farmaceits
un piebilst, ka cukura diabçta pacienta mâjas aptieciòâ
vienmçr jâbût testa strçmelçm glikozes noteikðanai asinîs un
insulîna injekcijâm, ja ârsts tâs izrakstîjis.

Lîga Ârente atgâdina, cik svarîgi ir injekcijas veikt pareizi,
vienmçr izmantojot jaunu adatu. “Adatu vairâkkârtçja
izmantoðana nav ieteicama, jo adatas gals nolietojas un rada
aizvien lielâku audu traumu dûriena vietâ, kam seko audu
sabiezçjumi. Adatas vajadzçtu iegâdâties tâdâ daudzumâ,
kâdâ tâs ir nepiecieðamas droðâm ikdienas injekcijâm.”

Bojâta adata rada plaðâku audu traumu dûriena vietâ.
Lipohipertrofijas ir audu sabiezçjumi injekciju vietâ. Tie
izpauþas kâ pacçlumi, kas ir ne tikai kosmçtisks defekts, bet
arî ievçrojami izmaina insulîna darbîbu un pasliktina diabçta
kontroli. Tâdçï svarîgi, lai pacients injekciju veic pareizi –
katru injekciju ar jaunu adatu, un pçc injekcijas adatu noòem
un izmet speciâlâ konteinerâ. Aptiekâ var saòemt vienu
injektora adatu uz vienu injektoru, kas nozîmç, ka tâ
visticamâk tiks lietota atkârtoti. Ir labi, ja insulîna injekcijâm
adatas var iegâdâties papildus. Bieþâka adatu maiòa
nodroðina labâku un precîzâku insulîna dozçðanu un
darbîbu, lîdz ar to arî diabçta kontroli, kas pasargâ no vçlîno
diabçta komplikâciju attîstîbas.

Izvairîties no saslimðanas ir iespçjams
Izrâdâs, lai pasargâtu sevi no saslimðanas ar otrâ tipa cukura

diabçtu vai mazinâtu tâ izraisîtâs veselîbas problçmas, pietiek
ar veselîgu dzîvesveidu. Lûk, pieci galvenie noteikumi:

� Samazinât uzturâ produktus ar augstu cukura saturu,
iekïaujot vairâk dârzeòu, augïu, treknas jûras zivis,
pilngraudu produktus, liesu gaïu, piena produktus ar
pazeminâtu tauku saturu.

� Nesmçíçt. Smçíçðana veicina gan cukura diabçta, gan
sirds un asinsvadu slimîbu attîstîbu.

� Bût fiziski aktîvam – ik dienu jânodroðina 30 minûðu
vidçjas intensitâtes slodze.

Svarîgi sekot veselîbas râdîtâjiem:
� Cukura lîmenim asinîs.
� Holesterîna râdîtâjam.
� Arteriâlajam asinsspiedienam (tas nedrîkst bût

paaugstinâts).
� Íermeòa masas indeksam un veselîgam íermeòa svaram.

L.RIBKINSKA, “Repharm” komunikâcijas direktore

Veselîba mûsu rokâs

Cukura diabçts var radît citus
veselîbas sareþìîjumus

Balvu novada paðvaldîba izsludina atklâtâ
mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli nomas tiesîbas uz
nedzîvojamo telpu - garâþu Nr.10 Ezera ielâ 37B, Balvos, Balvu
novadâ, 37,8 m2 platîbâ, ar kadastra apzîmçjumu 3801 002
0141 010 (kadastra numurs 3801 502 0057), maðînas
novietoðanai.

Nosacîtâ nomas maksa – EUR 32,51 (trîsdesmit divi eiro un
51 cents) mçnesî bez pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu
novada paðvaldîbâ lîdz 2022.gada 23.maijam plkst. 16.00
Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu
zâlç 2022.gada 25.maijâ plkst. 11.00.

Balvu novada paðvaldîba mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli izsola nomas tiesîbas uz zemes vienîbâm:

Kriðjâòu pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3856 004 0046
daïu, 0,85ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa –  EUR 69 gadâ
bez pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Balvu pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3846 005 0794,
0,0794 ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa – EUR 28 gadâ bez
pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Brieþuciema pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3852 002
0205, 1,80 ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa – EUR 137,50
gadâ bez pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Ðíilbçnu pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3882 002 0224
daïu, 3,4 ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa  – EUR 258,40 gadâ
bez pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu
novada paðvaldîbâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, darba dienâs lîdz
2022.gada 23.maijam plkst. 16.00. Ar izsoles noteikumiem
var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv.

Izsoles notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu
zâlç 2022.gada 25.maijâ.

Vçlos nomât lauksaimniecîbas zemi. Tâlr. 28772537.

Pieved smilti, granti, ðíembas. Remontç piebraucamos ceïus.

 Ierok un savieno ûdensvadus, kanalizâciju un elektrokabeïus.

Rok dîíus. Tâlr. 25685918.

Iznomâ zemi dârzam Vidzemes 12a, Balvos. Tâlr. 25902869.

APAVU REMONTS Bçrzpils ielâ 14 pieòem no pagalma puses,

1.ieejâ.

IZÎRÇ TELPAS komercdarbîbai Bçrzpils ielâ 14. Tâlr. 26401628.

 Daþâdi

 Izsoles

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Vakances

BALVU NOVADA PAÐVALDÎBA, reì.Nr.90009115622,
izsludina atklâtu konkursu uz Kubulu kultûras
nama vadîtâja amatu.

Dokumenti amata pretendentiem jâiesniedz lîdz 2022.gada
16.maija plkst. 12.00. Informâciju par vakanci var atrast Balvu
novada mâjaslapâ www.balvi.lv, Balvu novada paðvaldîbas
Facebook.com kontâ vai Nodarbinâtîbas valsts aìentûras
mâjaslapâ CV/vakanèu portâlâ.

BALVU NOVADA PAÐVALDÎBA, reì.Nr.90009115622,
izsludina atklâtu konkursu uz Bçrzpils saietu nama
vadîtâja amatu.

Dokumenti amata pretendentiem jâiesniedz lîdz 2022.gada
16.maija plkst. 12.00. Informâciju par vakanci var atrast Balvu
novada mâjaslapâ www.balvi.lv, Balvu novada paðvaldîbas
Facebook.com kontâ vai Nodarbinâtîbas valsts aìentûras
mâjaslapâ CV/vakanèu portâlâ.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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    26161959

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa

                                                  sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                   mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar

REGÎNAS RAUZAS tuviniekiem.
Baltinavas pagasta pârvaldes

darbinieki

Ai, cik grûti, mâmuliò,
Tevi ceïâ pavadît.

Vai trîs baltas smilðu saujas
Varçs tevi sasildît!            (Z.Purvs)

Jûtam lîdzi Jeïenai Rauzai,
MÂMULIÒU Mûþîbâ pavadot.

  Violenta, Vera, Lilita L.,
 Skaidrîte S., Marija S.

Cik kluss un tukðs ir kaktiòð, mât,

Kurð varçs tavâ vietâ stât?
Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.
Kad noslçdzies MÂMIÒAS dzîves

gâjums, esam kopâ ar Sandru
Dvinsku un Ingrîdu Zondaku,
mazinot skumjas un dvçseles

sâpes.
Viïakas bibliotçkas kolektîvs,

Vija, Vilis

Klusajâ mûþa dârzâ

Atnâkðu parunât, mât.
Paðus skaistâkos ziedus

Atmiòâm pievîðu klât.
Patiesa lîdzjûtîba Ingrîdai Zondakai
un viòas ìimenei, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Dmitrijevi, Ðimanovski, Lilija,

Orlovski, Jeromâni, Serebreòickis,
Cercini, Kuduri, Zondaki, Biruta,

Krasnokutski, Lîgas ìimene,
A.Bçrziòð, Martinovi

Kluss starojums no mâtes
Klusums tîrs.

Te neejiet,
Te – viòa ziedçjusi.       (A.Rancâne)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ingrîdas Zondakas ìimenei un

tuviniekiem, MÂMIÒU,
VECMÂMIÒU Zemes klçpî guldot. 

 Kolçìi Viïakas pilsçtas pârvaldç

Aiz tevis dzîvîba un gaisma paliek...
... un piemiòa kâ saules zieds.

                              (J.Silazars)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Sandras
un Ingrîdas ìimençm, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.
Inta, Anna ar ìimençm

 Pçrk izcirstus meþus, cirsmas un
jaunaudzes. Tâlr. 28282021.

Vçlos iegâdâties 3-istabu dzîvokli
Balvu pilsçtâ.  Tâlr. 26326512.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 Pçrk

Skaldîta malka ar piegâdi,
 4,5 m3 - EUR 185. Tâlr. 29418841.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi,
260 EUR/krava. Tâlr. 26425960.

Pârdod skaldîtu malku (arî sausu).
Tâlr. 29166439.

Z/S “Graèuïi” pârdod jaunputnus un
dçjçjvistas. Pieteikumi pa

tâlr. 29186065.

 Lîdzjûtîba

Ilgu mûþu nodzîvoju,

Daudz darbiòu padarîju;

Lai nu viegli Zemes mâte

Pârklâj savu paladziòu.

                             (Latv.t.dz.)

Kad kastaòu un âbeïu pumpuri sâk
raisît ziedus un dzîves ceïu ieklâj

skuju vijums, mûsu klusa un patiesa
lîdzjûtîba piederîgajiem, Viïakas

Jçzus Sirds Romas katoïu baznîcas
labo gariòu GENOVEFU LOGINU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Viïakas Jçzus Sirds Romas katoïu

baznîcas procesijas dalîbnieki 

Uz spârniem dzçrves nes jau

                                           pavasari,

Un piesaulç jau vizbulîtes zied.

Un ir tik skumji, ir tik ïoti skumji,

Kad tieði tagad tev bij jâaiziet.

(J.Ziemeïnieks)

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
Ingrîdas un Sandras ìimençm,

mâti, sievasmâti, vecmâmiòu
ANTONIJU JEROMÂNI mûþîbâ

pavadot.
Valija, Karîna, Jânis, Svetlana

Kaut varçtu ðo smilðu sauju nemest,

Bet to vairs nevar, maijs bez tevis

                                            plauks.

Òem mûsu mîlestîbu, lai tev nesalst,

Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.

(J.Osmanis)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Skaidrîtei
un Leonam, pavadot

EMÎLIJU TRUPOVNIECI mûþîbas
ceïâ.

Vera, Lîvija, Aivars

Drîz pavasar’s, un plauks bçrzi,

Maigas, zaïas lapas satrauks vçjð,

Tu saulei savas acis nepavçrsi,

Kaut mîïas balsis tevi sauks un

                          sauks.        (S.Sîle)

Lai klusa lîdzjûtîba un mierinâjuma
vârdi dod spçku un atbalstu

Leonam Trupovniekam, MÂMIÒU
kapu kalniòâ pavadot.

Mârîte Auziòa ar savu saimi

Sev paòemðu lîdzi vien

saujiòu balta vçja,

Bet tieði ðîs saujas jums pietrûks...

(A.Rancâne)

Izsaku dziïu lîdzjûtîbu visiem
ANNAS BAGRADES mîïajiem

cilvçkiem, viòu pavadot mûþîbas
ceïâ.

Gaida

Lai gaiði debess gori aizvad tevi

tai vaïsteibâ, kur visim labi kluojâs,

jo tim, kas tic un Dîvam veïtej sevi,

byus myuþam dzeivuot debess

                                 Tâva muojuos.

Vispatiesâkâ lîdzjûtîba Solvetai
Loginai ar ìimeni, tuviniekiem,

pavadot mâti, vecomâti, sievu
LUCIJU LOGINU Dieva valstîbâ.

Baltinavas etnogrâfiskais ansamblis
un adîtâjas

Netek vairs ratenîtis,

Neripo kamolîtis.

Neredz vairs mâmuliòas,

Raibus cimdus darinot.

(Latv.t.dz.)

Lai mûsu mierinâjuma vârdi dod Tev
spçku, Solveta, un Tavai ìimenei,

pavadot mâti, vecomâti
 LUCIJU LOGINU mûþîbas ceïâ.

Klasesbiedri un audzinâtâjs

Tik daudz siltu vârdu teici,

Tik daudz mîlestîbas prati dot.

Darbu grûtâko ar smaidu veici,

Paldies dzîvei teici, klusi aizejot.

Sçrojam par mûsu bijuðâs
kolçìes

DAGMÂRAS ÐAICÂNES
aizieðanu Mûþîbâ.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu vîram
Vladislavam, dçlu Jura,
Voldemâra ìimençm un

pârçjiem tuviniekiem.
Bijuðâs Tirdzniecîbas uzòçmuma

kolçìes: Velta, Tamâra, Ïuba

Jau pavasaris nâk pa saules

                                             vârtiem,

Tik sirds ir sâpju lâsçm pielijusi.

Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas

                                                   pusi,

Vien paliek atmiòas ar mîlestîbas

                                            vârdiem.

Kad reizç ar pirmo strazdu dziesmu
pa mûþîbas ceïu ir aizgâjusi

MÂMULÎTE, izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu Solvetai Loginai un

viòas ìimenei.
Rugâju vidusskola

Skan tava ðûpïa dziesma krûtîs,

Tâ katrâ dzîves solî man ir klât,

Skan priekos, bçdâs, kad ir grûti,

Skan sirdî man, ak mîïâ, labâ mât...

(A.Krûklis)

Kad jâsaka pçdçjie atvadu vârdi
mîïajai VECMÂMIÒAI, izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu mûsu kora
dziedâtâjâm Sonorai un Elijai.
Baltinavas jauktais koris, diriìente

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,

Kurð varçs tavâ vietâ stât,

Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?

Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

 (Z.Purvs)

Sâpju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Solvetai Loginai un

ìimenei, MÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

 Baltinavas vidusskolas kolektîvs

Vairs manis neesot... ak, neticiet, es

                                                        esmu

Ar jums, starp jums un maigo ziedu

                                             dvesmu

Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,

Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Solvetai Loginai ar ìimeni,
MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Vectilþas pagasta pârvaldes
kolektîvs

Aiztecçja mans mûþiòð

Kâ dzîparu kamolîtis;

Te satiku savas dienas,

Ij baltâs, nebaltâs.

Skumju brîdî mûsu vispatiesâkâ
lîdzjûtîba Solvetai, Sonorai, Elijai

un tuviniekiem, MÂMIÒU,
VECMÂMIÒU kapu kalniòâ pavadot.

Folkloras kopa “Saime”

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,

Vçji ðalkos un mierinâs mûs,

 Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,

 Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Modrim,
Ìirtam ar ìimençm, pavadot mûsu

mîïo audzinâtâju SELGU TEILÂNI
mûþîbas ceïâ.

 Viktors, Andra, Anita Kuzmas

Ðodien lîdzi tev dodam siltâkos

                                  atmiòu vârdus,

Lai viòu gaismâ vieglâk atvçrt

                         mûþîbas vârtus.

Mîïuma gaiðâko sveci, sâpju uguns

                                   kad liesmo,

Dedzam, lai izstaro ceïu, kamçr

                            pârtapsi zvaigznç.

Sâpju  brîdî lai mûsu mierinâjuma
vârdi ir kluss atbalsts Modrim,
Ìirtam ar ìimençm, mâmiòu

SELGU TEILÂNI mûþîbas ceïâ
pavadot.
Mâjas iedzîvotâji Kurnâ

 Apsveikumi

Lai katrai dienai rîta rasas mirdzums

Kâ ziediem, kurus ðodien rokas sniedz.

                                        (S.Kaldupe)

Vissirsnîgâkie sveicieni Annai Ðtekelei skaistajâ

dzîves jubilejâ! No sirds vçlam Tev labu veselîbu,

dzîvesprieku un Dieva svçtîbu katrai dienai.

Bernadeta, Inâra R.

No rîtiem pamosties aiz laimes

Ar basâm kâjâm dârzâ skriet.

Bût vienmçr veselai un jaunai,

Un just, ka paðas sirds vçl zied!

(Â.Elksne)

Sirsnîgi sveicam Annu Ðtekeli skaistajâ jubilejâ!

Veselîbu, Dieva svçtîbu ikkatrâ dzîves dienâ.

Brâïa Pçtera ìimene

 Lîdzjûtîbas

Pârdod

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus. BIO

lopiem augstas cenas! Iespçjams

avanss dzîvsvarâ.

Tâlr. 62003939.

Pçrk garâþu Viïakâ jebkâdâ kârtîbâ.

Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29000017.

Pçrkam vai ilgtermiòâ nomâjam

(vismaz 30 g.) lauksaimniecîbas

zemi, ganîbu pïavas u.c., sâkot ar

40 ha. Augstâkâs cenas tirgû!

 Tâlr. +37127881873.

“Craftwood” PÇRK MEÞA

ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha.

Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 26360308.

Pârdod Latvijâ audzçtu cûkgaïu.

 Ar piegâdi.  Tâlr. 26326705.

Pârdod kûtsmçslus, auglîgu zemi.

Tâlr. 26431999.

Lopbarîbai: kartupeïus (sçklas

izmçra), cukurbietes (nav saluðas),

graudus (dîgstoði).

 Tâlr. 25442582.

Pârdod 5.laktâcijas govi, atnesîsies

maija beigâs.

 Tâlr. 29387609.

Pârdod seðu spaiòu alumînija

kastroli, matu þâvçtâju (sienas).

Tâlr. 25970692.

Sirsnîgi pateicamies prâvestam

Ivaram Vigulim, “Sonâtes”

meitençm, “Senda Dz” kolektîvam,

apbedîðanas biroja “Ritums”

puiðiem.

 Liels paldies radiem, draugiem,

kaimiòiem, visiem, kuri bija kopâ ar

mums, pavadot Albertu Masu 

Mûþîbâ.

TUVINIEKI

 Pateicîba

Lûgsim tavai dvçselîtei

Debess ceïâ mieru gût,

Lai ar tevi zvaigznes starâ

Varam domâs kopâ bût.

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ìirtam
Teilânam un tuviniekiem,

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Audzinâtâja un klasesbiedri Stacijas

pamatskolâ


