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Sanita Karavoicika

Balvu slimnicas dzemdibu nodalas medi-
kiem 2022.gads gads sacies razigi — jau
1.janvari pulksten 17.30 pieteicies pirmais
gada bérnins - puisitis Demians, kura vecaki
dzivo kaiminnovada, Liepnas pagasta, un jau
audzina vienu puiku. Savukart ar tresa déla
ienakSanu gimené sacies $kilbéniesu
LAURITAS un JANA CIRCENU gimenes
laimigais Jaunais gads.

Puika, kuru vecaki nosauca par Marku, pasaulé
naca 3.janvari pulksten 9.27, piedzimstot svéra

4,160kg un bija 58cm gars. Jaundzimusais ir
pirmais Sogad dzimusSais Balvu novada bérnins,
kur§ pieteicis sevi Balvu slimnicas dzemdibu
nodala. Laimigie vecaki stasta, ka, iestajoties
dzemdibu nodala, mediki piekodinaja,- ja pa
nakti neviens cits bérnins nepiedzims, Circenu
gimenes tre$a atvase bas pirmais Balvu novada
mazulis. Un ta arl notika! Mazo braliti majas gaida
vel divi brali — Rojs, kuram ir 6 gadi, un Cetrga-
digais Arturs. Nu jau tris delu mamma stasta, ka
sakuma visi ceréja uz meitinu, tacu otraja ultraso-
nografijas parbaudé daktere apstiprinaja Lauritas
intuiciju un pazinoja, ka ari treSais bus puika:
“Protams, par 30 zinu daudz nebédajam. Nekas,
biisim vecaki tris déliem un par So faktu esam
tikai priecigi un laimigi.” Jauna mamina atklaja,
ka sakotneji puikam bija padoma divi varda
varianti — Marks un Ralfs, tacu vina noléma, ka
gala lemumu pienems tad, kad delinu ieraudzis
dzive. Ta jaundzimusais tika pie varda Marks.

Turpinot novada pasvaldibas tradiciju, tres-
dien, 5.janvara pécpusdiena, slimnicas dzemdibu
nodala pirma Sogad dzimus$a Balvu novada
iedzivotaja gimeni sveikt ieradas domes priek3sé-
detajs Sergejs Maksimovs. Vins jaundzimuSajam
un gimenei véléja veselibu, izturibu un milestibu.
“Sveicu jus ar svarigo notikumu. Nezinu, ka to
esat ieplanojusi — piedzimt pirmajiem jaunaja
gada, bet jums tas izdevies. Ja runajam par gimeni,
tad vispirms ta ir atbildiba, tade] gribu sveikt
varonigo téti, kurS uznémies atbildibu, un pro-
tams, ari mammu par to, ka abi kopa rapéjaties
par musu nakotni. Lai kaut kada veida turpinatu
masu naciju, katras latvieSu g§imenes minimums
ir tris berni. Jas to esat izpildijusi,” secinaja novada
vaditajs. Nu jau tris bérnu vecaki atzina, ka jutas
patikami parsteigti par ipaSo sveikSanu: “Tris
bérnu gimene jau skaitas daudzbérnu gimene. Cik
viegli vai grati masdienas izaudzinat tris bérnus,
redzésim vélak. Sobrid varam teikt tikai to, ka
visas musu velmes piepildijusas un sajiitas ir vairak
neka labas. Berni vienmer ir prieks,” teica tris delu
vecaki Laurita un Janis Circeni.
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(| . 1) Varés vakcinéties
Covid-19 [ifw

(5.janvaris)
Balvu novads - 97
Altksnes novads - 76
Gulbenes novads - 63
Ludzas novads - 49
Rézeknes novads - 61

15.un 22.janvari no plkst. 9.00 lidz
12.00 Balvu Kultiras un atpttas
centra norisinasies vakcinacija un
balstvakcinacija pret Covid-19 un
vakcinacija pret gripu. Vakcinacija
notiks ar Johnson&Johnson vakcinu
Janssen un vakcinam Moderna un
Pfizer. Lidzi janem pase vai personas aplieciba. PusaudZiem no 12
lidz 13 gadiem vakcinacijas laika nepiecieSama mates vai téva
(vai cita likumiska parstavja) klatbutne, ka ari Sadi dokumenti:
likumiskajam parstavim — pase vai personas aplieciba, ka ar1

iszir,las

_—

apliecinoss dokuments par bérnu (ieraksts par bérnu pasé vai
dzimS$anas aplieciba, vai nepiecieSamibas gadijuma notariali
apstiprinata pilnvara). Izbraukuma vakcinacija norit bez
pieraksta, péc dzivas rindas principa.
Mainits probacijas dienesta darba laiks

No 31 gada 3.janvara mainits Valsts probacijas dienesta Latgales
regiona teritorialas struktarvienibas Balvu nodalas darba laiks.
Turpmak klientus un apmeklétajus pienems: pirmdienas no
pulksten 10.30 lidz 18; otrdienas no pulksten 8.30 lidz 16;
treSdienas no pulksten 8.30 lidz 16; ceturtdienas no pulksten
8.30 1idz 16; piektdienas no pulksten 8 lidz 15.30.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 1 (9380)
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Nedelas jautajums

Arturs Loémelis

Ko sagaidat no st gada?

AGRITA PROLE no Beérzpils
pagasta: -Sagaidu loti daudz, jo esmu
realizéjusi projektu, tapéc vélos, lai
viss izdodas vél labak! Galvenokart
gan velos, lai beidzas pandémija un
valstsviri ierauga ari cilvékus ar vinu
vajadzibam, ne tikai pasi sevi, pildot
savas kabatas. Lai visiem ir laba
veseliba, lai izdodas gan manas, gan
ari paréjo cilvéku ieceres! Lai par
Jaunbérzinu ponijiem un to sniegtajiem pakalpojumiem
uzzina un tos izmanto vietéjie Balvu novada iedzivotaji, jo Sie
dzivnieki uzlabo ne tikai fizisko, bet ari garigo veselibu.
Protams, ja apstakli laus, loti vélétos uzrikot sacensibas
pajugu braucéjiem. Patiesiba planu ir loti daudz. Jacer, ka tie
piepildisies! Laimigu Jauno 2022.gadu!

JURIS PRANCANS, dzivo Mednevas
pagasta: -Runajot par darbu, Sis gads
saistiba ar realizéto administrativi
teritorialo reformu nebus vienkarss. Ir
vairakas parmainas un jauna kartiba,
pie kuras japierod. Kas attiecas uz
dzivi arpus darba, - dod, Dievs, lai
visiem butu darbs un laba veseliba.
Protams, jacer, lai mazinas ar Covid-19
" pandémiju saistitas problémas. Vai ta

bus, radis dzive.

ILGA OPLUCANE, dzivo Balvos: -
Man Skiet, ka visi, ieskaitot mani, gaida,
lai Saja gada iestatos lidzsvars un
beigtos Covid-19 apdraudéjums.
leceréts, ka $ogad varésim organizét
festivalu “KirSu darzs” un dejotaji un
dziedataji varés pilnveértigi gatavoties
Dziesmu un deju svétkiem Riga.
Gaidam Balvu Kultiras un atputas
centra uz méginajumiem un koncertiem atgriezamies bérnu
un jaunieSu kolektivus. Loti gribas realizét jaunas ieceres
pasakumu dazadosana.

LIGA SLISANE, baltinaviete: -
Pirmkart, no sevis paSas sagaidu augt
sirdsgudriba un vieduma, daudz ko
radikali mainit sava dzivé, pabeigt
iesaktos darbus un sasniegt izvirzitos
meérkus. Pirmais no tiem ir beidzot izdot
savu gramatu, pie kuras pilnveido$anas
un ilustracijam stradaju gadu. Otrkart,
ka jau liela dala cilveku, gaidu
pandémijas beigas, - lai dzive visa
pasaulé klutu gaiSaka un cilvéki — laimigaki.

Treskart, gaidu jaunus un interesantus notikumu
pavérsienus, - lai dzive vienmér ir aizraujoSa un interesanta,
rado$a un piepildita, lai ir vairak prieka un laimigu brizu!

_ SKAIDRITE KRAKOPE no Balviem:
-Jaunaja 2022.gada sagaidu ticibu,
i ceribu, Dieva klatesamibu,
cilvékmilestibu, atbalstu un cienu
vienam pret otru. Veseligu, svétigu,
patikamam parmainam un pozitiviem
notikumiem bagatu gadu. Pandémijas
atcelSanu, kas ierobezo cilvéku
labklajibu. Cilvékiem vairak dot un
B sanemt siltu, milu, mierino$u,

~ stiprino$u apskavienu. Pienemt
jaunus dzives izaicinajumus un tiekties uz ieceréto mérku
sasniegSanu!

NEDELA

raibak, jo labak”.

So nedelu iesaku Milana - kopa ar draudzeném devamies sen sapnota, tacu beigu
beigas spontana celojuma. Nesteidzigi baudijam kultiiru, restoranus un iesp€ju beidzot,
pateicoties manam lieliskajam viram un musu briniskigajam vecmaminam, kas pieskata
beérnus, pabiit arzemes nosaciti briva atmosfera. Italija speka daudz a¢garnu ierobeZojumu,
piemeram, uz ielas obligati janesa respiratori, tacu restorana var sedét plecu pie pleca ar
barinu svesinieku. Arkartigi patika Ziemassvétku noforméjums Milana. Visa lielaja pilséta,
arl privatajas majas, tas ieturéts lidziga noskana, kas atSkiras no muasu pusé redzama “jo |

Nedelas nogalé gatavosimies dela otrajai dzimSanas dienai, planoSu noforméjumu,
edienus un kaut ko jautribai gan lielajiem, gan mazajiem. Priecajos, ka mana ikdiena
atkal klust dinamiska. Kop$ meitinas piedzim3anas pagajusi jau tris ménesi. So laiku
baudiju maju mieru, bet Sonede] ar abam kajam lecu dzive.

ALISE BACUKA, balveniete

Pilséta ar lauku macinu?

Sesto menesi rupigi sekoju lidzi jaunas
novada vadibas darbam, izmantojot
demokratiska valstl pieejamu iespéju
gan verot, gan noklausities domes sédes.
Gribétos priecaties un dziedat slavas
dziesmas, tomér meldins veidojas diez-
gan SKibs, tade] gribu dalities ar to, kadas
pardomas radusas, kadi jautajumi
uztrauc.

Par novada vadibas komandu un tas
veidoSanu. No pieciem novada vadibas
amatiem divos ir bijusa novada specia-
listi, divos — Rugaju novada specialisti,
viena — Baltinavas novada parstavis.
Apsveicami! No lielakas teritorijas pirms
reformas — Balvu novada — neviena
pasa! Vai tikai man Skiet, ka ta ir, méreni
skatot, ciniska attieksmes pret Balvu
iedzivotajiem? Un ne tikai. Ta ir misu
specialistu, msu cilvékresursu nonie-
cinaSana. Vai varbut vienkarsi bailes no
kompetentiem, spéjigiem un gudriem
darbiniekiem?! Vieglak tacu vadit tos,
kuri paklaujas bez ierunam, ta teikt, rami
stav pie ratiem.

Par Balvu pilsetas identitati. lepriek-
$€ja sasaukuma laika dala iedzivotaju,
jo ipasi viena deputate, baZijas par pil-
setas identitates zaud@éSanu. Kas notiek
tagad? Izskatas, ka jaunajai vadibai ir
nepatikami pat izrunat Balvu vardu,
bieZi lietojot visparigo apzimé&jumu
‘Ziemellatgale’. Kadas situacijas tomeér
drikstésim daudzinat Balvu vardu?

Ka ar prieksvelesanu solijumu ieklau-
sities iedzivotaju viedokli? Lemumus var
pienemt, pat necenSoties noskaidrot
iedzivotaju domas. Piemeéram, uzstadot
jaunas novada zimes, klat pievienojot
nosaukumu latgalieSu valoda ‘Bolvu
nivods’. Mana skatijuma, $ada iztaisi-
Sands nevis apliecina patriotisko piede-

No vestulem

ribu Latgalei, bet gan provincialismu -
jau nu nav neka, ar ko lielities, tad lieli-
simies ar latgaliskajam sakném! Protams,
sendi ir jaciena un tradicijas jakopj.

Par amatu sadalijumu novada. Kur
zudis solijums amatos pienemt konkursa
Kkartiba, lai viss butu caurspidigi un godi-
gi? Izveidoto pretendentu verteSanas
komisiju lémumi, ka ari domes komitejas
izrunatais ir tirais farss. Ja pretendents
izvirzits no Balviem, nevis, pieméram, no
Vilakas, tad domes sédé vins tiek vien-
karsi politiski norakts. Ka tad varas iegu-
vejiem citadi apstradat pirmsvéléSanu
laika dotos solijumus savéjiem, kuri bija
lieli paligi balvenieSu svitroSana veléSanu
biletenos? Tikai apsolot kadu burkanu!

Kur zudis iepriek$€jos gados vérotais
deputatu entuziasms? Mazliet Z&l, ka
peksni pieklususas patiesibas balsis. Bija
interesanti lasit Facebook garas atskaites
par nejédzibam domes léemumu pienem-
$ana un saimniekoSana. Kapec tagad mu-
te ciet? Viss tieSam ir ideali? Nosléguma
gribu vést uzmanibu uz to, ka likuma
ievéroSana dazbrid klibo. Ja kads norma-
tivais akts sarezgi dzivi, var rosinat to
ignoret. Ka ir, balveniesi, esam apmieri-
nati vai apjukusi par savu izveli?

BALVU IEDZIVOTA]S

Més neprotam gaidit
Loti nepatik, ka cilveki veikalos ne-
ievero distanci. Més skrienam pari pare-
jiem, meés vienkarsi neprotam gaidit. Jau
divreiz gadijies, ka neesmu paspéjusi
sakraut maisina iegadatas preces, ka
nakamais pircéjs bezmaz vai kapj uz
galvas. Vai tieSam nevaram pagaidit un
ieverot noteikto distanci? Cienisim sevi
un citus! Jabtit nomoda par savu vese-
libu!
MARTA

e N

Lasitaji!
KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjasu
véstules katra ménega
beigads tiks izvértétas un
misuprat labdakad sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinadsim - tapéc
nerakstiet anonimas

véstules.
/)

N\
Pavasari gaidot

Piis jau strazds savu spalgako svilpi,
Cirul's vitero, pavasar's mdj.

Kause saulite spoZajiem stariem
Ledu stinguso, upes kas klaj.

Gaida sniegpulksten's sauliti ciemos,
Lai ta pasteidzas sasildit to.

Zilie vizbuli atveras smaida,

Dava ceribu sen ilgoto.

Pasniedz gajputni vedosus sparnus,
Pamaj preti, lai sagaida tos.
Saplaukst ievziedi upites krasta,
Atsauc mirk]us vel neaizmirstos.

Starkis nolaiZas vecaja ligzda,
Plava kivite Zeligi sauc.

Zvana dzeguze sKaistakos gadus,
Garam paskrienot, vejs matus jauc.

Seit mit pasi skaistakie mirkli,

Kur ziedoSais pavasar's skan.

Tam maju no baltakas ziemas,

Sniega bites loga kad san.
ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Parskatot “Facebook” jaunakas aktualitates draugu laika
joslas, pamaniju kada daktera, kur$ agrak dzivoja Balvos,
video ar saltitu. Un tad iedomajos, ka Sogad tacu Veco
gadu aizvadijam un Jauno sagaidijam patiesi labi un mierigi
- nekadas komandantstundas, policisti nekerstija iedzi-
votajus, nefotograféja tos, kas bija izgajusi pusnakti uz
balkona, lai paltkotos, cik skaistu saltitu ir izSavis kaimins,
jo tas tacu bija aizliegts! Sogad beidzot cilveki pusnakti varéja
doties lauka un veérot draugu, kaiminu un citu pilsetas
iedzivotaju skaistos salttus. Turklat pamaniju, ka ikviens,

Hallo!

kurs iz§ava gaisa skaistas petardes, to iepakojumus péc tam
godpratigi savaca un izmeta atkritumu konteineros, kas ari
nav mazsvarigi. Lidz ar to fakts, ka pilseéta nebija oficiala
saltita, palika tikpat ka nepamanits, jo visapkart visi bija drau-
dzigi, smaidigi un velgja viens otram laimigu Jauno gadu. Lai
tas mums visiem ir patiesi laimigs!” teica balveniete Aija.

“Sakiet, ludzu, ka pilseétas iedzivotaji var€ja zinat, ka
Jaungada nakti Laca darzs tiks ipasi izgaismots un skanés
miizika? Esmu citiga “Vaduguns” lasitaja, bet tur $ada infor-

macija nebija publicéta. Aktivi sekoju lidzi arl jaunumiem
socialajos tiklos, bet par $adu iespéju uzzinaju vien péc
Jaungada... Cik saprotu, to Balvu novada pasvaldiba bija
publicéjusi “Facebook”, bet, redz, laikam ari informacijas
ievietoSana interneta vietné negarante, ka iedzivotaji par to
uzzinas savlaikus. Bedigi. Bet varbuit ari ne, jo dzirdetas
atsauksmes, ka miizika esot bijusi krietni par skalu, turklat
skanejusi pat 1idz pulksten 4 vai S rita, kas drizak atgadi-
najusi neizdevusos diskotéku, nevis magisko nakti,” redak-
cijai pavestija zvanitaja.
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zjust spéles

Priecajas atkal i

Iréna TuSinska

Ta ka 8i gada decembris un janvara sakums ieprie-
cina ar vairak vai mazak gadalaikam atbilstoSiem
laikapstakliem, ziemas sporta veidu cienitajiem iespéju
izkustéeties netriikkst. Kops decembra sleposanas
entuziastus ieméginat trases aicina dabas parks
“Balkani”, ari Balvu pilséta gada nogal€ atklatas distan-
Cu sleposanas trases parka un pie sakumskolas, bet
slidotgribétajiem atvértas slidotavas Balvos, Lazdukalna
un Ziguros.

Drizuma svinés desmit gadu jubileju

Uzreiz péc pirma decembra atkusna, ménesa vida, saka
darboties slidotava Ziguros, kas apmeklétajiem atvérta katru
dienu lidz pulksten 21. Hokeja kluba “Ziguru MRS” vaditajs
AINARS MININS atklaj, ka apkartnes iedzivotaji aktivi izmanto
iespeju paslidot, jo laikapstakli lidz Sim bijusi labveligi. Atjaunot
hokeja spéles iemanas uz slidotavu nak ari kluba “Ziguru MRS”
dalibnieki. A.Minins atgadina, ka Sis gads slidotavai bis ipasSs,
jo 28.janvari apriteés desmit gadi, kops ta atklata. Diemzel nekadi
jubilejas pasakumi pagaidam nav paredzeti, jo ne epidemio-
logiskie, ne hokeja kluba finansialie apstak]i tam nav labveligi.
“Misu biedriba ir sabiedriska labuma organizacija, mums
naudas nav,” piebilst hokeja kluba vaditajs. Lai gan 1200
kvadratmetrus lielaja Ziguru slidotava 30.decembri norisinajas
hokeja treninspéles “Vecgada kauss”, citi turniri pagaidam nav
ieplanoti.

Izméginaja jaunu ledus lieSanas metodi
Lazdukalna slidotavu saka izmantot aptuveni nedelu pirms
gadumijas, jo 1idz tam ledus kvalitate nebija pietiekami laba.
Ka atklaj bijusa Rugaju novada sporta pasakuma organizators,
hokeja entuziasts JANIS RAKSTINS, ipasas problemas sagadaja
lielais sniega daudzums: “Sniegs trauceja ne tikai uzsakt
sagatavoSanu, bet ar1 paSu uzlieSanas procesu. Ta ka laukums
izveidots uz zemes, sniegs bija vai nu janotira, vai jasak liet uz
sniega. Ar slidotavas sagatavoSanu nodarbojamies jau kops
decembra sakuma. Bet esam ar to tikusi gala un slidotavu jau
izmantojam.” ] .Rakstins stasta, ka Sogad pirmo reizi izméginaja
jaunu metodi — ledu liet uz sniega: “Sakuma tas kaut cik
attaisnojas, bet velak, kad piesniga vél vairak, radas daZzadas
problémas. Beigas, pateicoties cinassparam un gribasspékam,
slidotavu tomeér izdevas noliet un ledus kvalitate ir laba.
Protams, vietam ledus japielabo, jo laukums ir tik liels, ka darbs
bis jaiegulda visu ziemu, pielabojot izsistas bedrites.”
J.Rakstin$ skaidro, ka diena slidotavu parsvara izmanto
individualie slidotaji: "Mums ir lielais, standartizmera laukums,
tapéc vietas pietiek visiem. Oficialus hokeja treninus neor-
ganizéjam. Tapat sanakam kopa un padauzam ripu.” Vins
atklaja, ka gada sakuma atkusnis ledu neietekmé, galvenais -
lai ir, kas laukumu notira: “Pat, ja dienas laika ir nelieli plusi,
nakti tapat ir minus gradi, un ledus piesalst. Neticu, ka biis +8
gradi, kas varétu to pilniba nokausét. Neliels atkusnis neko
neiznicinas. Varbut kaut ko pabojas, bet neiznicinas.”

Katrs pats atbildigs par drosibu

No 23.decembra Balvu Sporta skolas stadiona saka darbo-
ties bezmaksas slidotava, kas atverta katru dienu no plkst. 8.00
lidz 22.00. Nemot veéra valstl noteiktos epidemiologiskos
ierobeZojumus, taja vienlaikus var atrasties 16 cilveki. Lai
nenaktos rinda gaidit savu kartu, apmeklejumu iesp&jams
rezervet, registréjoties interneta vietné: https://forms.gle/
hnRsa8BKSrjPquBX9. Ja vienlaikus slidotava ierodas vairak neka
16 cilveki, priekSroku dod tiem, kuri ir rezervejusi laiku. Savukart
organizetas treninnodarbibas sertificéta trenera vadiba uz ledus
drikst notikt grupa lidz 10 personam. Balvu Sporta skolas
administracija atgadina,- lai nodrosinatu epidemiologiskas
prasibas, katra slidotaja pienakums ir ieverot distancé$anos,
ka ari citus valsti noteiktos droSibas pasakumus, ka ari katrs
pats (arl vecaki vai aizbildni) ir atbildigi par savu vai bérna
drosibu, veselibu un dzivibu. Slidotavu nedrikst izmantot, ja
cilvekam ir slimibas pazimes, bet traumu gadijuma jazvana uz
talruni 113.

Slidotava aizliegts smeéket, lietot apreibinosas vielas, ka ar1
atrasties to ietekmé, ievest dzivniekus, lietot necenzetus vardus
un fiziski aizskart citas personas, bojat aprikojumu, ienest citu
personu veselibu apdraudoSus priekSmetus un vielas, uzturéties
uzledus ar mehanizétiem transporta lidzekliem, velosipédiem,
skritulslidam, skrituldéliem, bérnu ratiniem u.c. parvietoSanas

azartu

Noilgojusies péc adrenalina. Spélétajus ar skaliem saucieniem uzmundrinaja lidzjutéji. Viss liecinaja par to, cik loti 8
sporta veida entuziasti noilgojusies péc sajutam, ko spéj sniegt tikai istas sacensibas.

Gast vartus. Majinieki, “Ziguru MRS” komanda, $aja turnira
kopuma tris spélés guva Cetrus vartus, ienemot godpilno
treSo vietu. Ar komandas veikumu hokeja kluba “Ziguri”
vaditajs A.Minins kopuma ir apmierinats: “Protams, varéja
ari labak. Bet, ka ir, ta ir.” Vin§ gandarits, ka Sobrid kluba
darbojas 20 biedri un visi piedalijas 30.decembra spélés.

lidzekliem. Tapat slidotavas uzturétajs neatbild par treSo
personu nodaritajiem zaudéjumiem citam personam, ka ari
par apmeklétaju personigajam mantam.

Kas var but labaks par sacensibam?!

Lai popularizétu hokeja spéles tehnisko elementu apguvi,
veicinatu sportiski aktivu un veseligu dzivesveidu un no-
skaidrotu labakos dalibniekus visas aktivitaSu kategorijas, Balvu
Sporta skola 30.decembri Ziguru slidotava organizéja hokeja
treninspéeles un spéles tehnisko elementu vingrinajumu
sacensibas “Vecgada kauss”, kuras piedalijas Cetras komandas
no Balvu un Aliksnes novadiem. Spélu starplaikos notika ari
stafetes. Viena no tam hokejisti sacentas precizitaté, metot ripu
pa vartiem, bet otra — parbaudija atrumu un veiklibu, apslidojot
Skersus.

Jaunievelétais Ziemellatgales sporta centra vaditajs ARNIS
VOIKA stasta, ka viens no pirmajiem darbiem jaunaja amata
biis sporta metodiku sanaksmes sasauk3ana, kura, izpétot visu
pagasta parvalzu iesniegtos sporta pasakumu planus, izveidos
kopigu novada sporta noriSu kalendaru. 30.decembri notikusSo
hokeja treninspélu “Vecgada kauss” norisi vin$ verte ka
veiksmigu. Spélés piedalijas ¢etras komandas: “Ziguri MRS”,
“Benislava”, “Lazdukalns” un “Altksne”, kuras laukuma viena
ar otru tikas pa vienai reizei. AtklaSanas spéle norisinajas starp
Aliksnes un Ziguru komandam. “Perfekti sagatavotaja
laukuma Joti labu sniegumu demonstréja viesi no Aliksnes.
Vairakas turpmakas spéles bija loti skatamas un aizraujosas.
To laika jutam pozitivu atbalstu no viet&jiem lidzjutéjiem.
Milziga pateiciba Ainaram Mininam un vina komandai par
perfekti sagatavoto hokeja laukumu,” péc turnira gandarijumu
pauda A.Voika.

Foto - no personiga arhiva

Balvu slidotava. Pilsétas slidotavu iecienijusi bérni,
kuriem $i bija laba iespéja aktivi atpusties skolas brivlaika.

Uzvara nebija svariga

Aluksnes komandas organizators, kurs traumas dé] pats vairs
nespele, AIVARS TETERS priecajas par aluksnie$u iespeju
meroties spekiem ar citam komandam. Vins gan uzskata, ka
uzvara $ini gadijuma nebija galvenais: “Parasti spéléjam
Valmieras Olimpiska centra ledus hallg, bet kops pagajusa gada,
kad Covid partrauca sezonu, vél nebijam spéléjusi. Var teikt,
ka Soziem $is bija miisu pirmas spéles. Kadu vietu ieguvam, tas
bija otr3kirigi. Galvenais bija piedalities, iesp€ja izskrieties, jo
musu valsti $adi pasakumi jau sen ir bijusi liegti.”

Aivars teic labus vardus gan par lielisko spelu organizaciju,
gan labo Ziguru hokeja laukuma ledus kvalitati. “Iznaca forss
vakars ar sportoSanu. Labi pavadijam laiku,” vin$ piebilst.
Taujats, kura komanda altiksnieSiem izradija vislielako
pretestibu, Aivars apgalvo, ka pédeja spele Lazdukalna ko-
manda pieveica vinus ar rezultatu 6:0: “Visus uzvaréjam, bet
viniem zaudéejam. Tobrid meés jau tapat bijam uzvareétaji, tadel,
iespéjams, komanda vairs nebija tik motiveta. Bet mums ari
nekrita ripa vartos. Varbiit viniem paveicas, bet varbit vart-
sargs bija labaks. Tas ir sports.” Ja epidemiologiska situacija
laus, A.Teters cer, ka ari altiksnieSiem Soziem izdosies organizet
lidzigu brivdabas hokeja turniru, uzaicinot piedalities Sis paSas
komandas.

Ka biezi gadas, ari Soreiz vietu sadalijuma pedeja spele
izradijas visai nozimiga. Soreiz hokeja komanda “Benislava”
ar rezultatu 3:1 bija paraka par “Ziguri MRS”. Spélu nosle-
guma vietu sadalijums izradijas sekojoss: 1.vieta komandai
“Aluksne” (6 punkti); 2.vieta kKomandai “Benislava”
(6 punkti); 3.vieta komandai ”iiguri MRS” (3 punkti);
4.vieta komandai “Lazdukalns” (3 punkti).

Foto - no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs
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Aktuali

Valsts meza diensta

Ingrida Zinkovska

Lai iepazistinatu ar pasreizéjam aktualitatem meza
apsaimnieko$ana, uzzinatu, kadi atbalsta instrumenti
no Eiropas Savienibas gaidami turpmak un jaunaja
plano3anas perioda kopuma, kadas izmainas gaidamas
VMD piedavatajos pakalpojumos, ka ari par privatajos
mezos konstatéto biotopu talako statusu, 2021.gada
decembri tieSsaisté notika ikgadéja “Meza nozares
konference 2021”, ko organizéja Zemkopibas ministrija
sadarbiba ar Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas
centru, Meza konsultaciju pakalpojumu centru.

Jau nakamajos gados verienigas izmainas iecerétas Valsts
meZa dienesta. Sis izmainas sava runa konferences dalib-
niekiem atklaja Valsts meZa dienesta generaldirektore AINA
STASANE: “StastiSu par tam aktualitatém, kas svarigas mezu
ipaSniekiem, medniekiem. Par tam lielajam izmainam, ko esam
iecergjusi Valsts meZa dienesta (VMD). Jaunums ir tas, ka
VMD ir jauna stratégija, kas paredzéta isteno$anai septinu
gadu perioda lidz 2027.gadam. Si stratégija paredz sasniedza-
mos meérkus un rezultatus, ko esam ieceréjusi, lidz ar to tas
ietekmes misu sadarbibu ar klientiem — meZu ipasniekiem,
medniekiem un citiem interesentiem. Mums ikdiena jasniedz
viniem pakalpojumi, lidz ar to $is izmainas publiskajos pakal-
pojumos noteiks, ka més Sos pakalpojumus nodro$inam, ka
ari izmainas saistiba ar valsts nodevam meZsaimnieciskajam
un medibu darbibam.”

Ko VMD grasas istenot

Pirmo reizi VMD vésturé jauna stratégija izstradata, noskai-
drojot klientu pieredzi, vajadzibas un veélmes. Veikta ne tikai
klientu, bet ari darbinieku, Zemkopibas ministrijas kolégu,
sadarbibas partneru aptauja. Apkopojot visus Sos datus, ar1
tapa jauna stratégija. VMD Kklienti visvairak vélas, ka tiek
nodrosinata vienada pieeja vienados salidzinamos gadijumos
visa valsts teritorija, un tas nozime, ka Sis ir viens no tiem
merkiem, kas kJuvis par zinamu vadmotivu, lai paredzétu Sos
pasakumus un sasniegtu So vienado pieeju visos salidzinamos
gadijumos. Ko VMD grasas istenot?

VMD gatavojas ikdiena biezak komunicét ar saviem klien-
tiem ne tikai pienems3anas vietas, proti, meZniecibas, bet ari
MeZa valsts registra. Visiem VMD pakalpojumiem planots
izveidot videoinstrukcijas, saglabajot ari klatienes apkalpo-
$anu, iespéju klatiene macities darboties digitali pie datora.
Taja paredzéts, ka klientu apkalpotaji saviem klientiem, kuri
ieradusies péc pakalpojuma, piedavas izmantot datoru un
paradis, kas tad ir jadara, lai nakamaja reize klients sev vaja-
dzigo pakalpojumu varétu pieteikt majas, séZot uz divana.
Lidz ar to $ie te skaidrojumi un instrukcijas btis pieejamas ne
vien digitali, bet art VMD Kklientu apkalpotaji laipni tos varés
piedavat.

Teceréts ari izveidot vienotu klientu apkalpoSanas procesu,
kas nozimg, ka klientam, neatkarigi no ta, kura Latvijas vieta
vinam ir ipaSumi, pakalpojums tiek sniegts vienadi. Tas
nozimé vienadus terminus, vienadas procediiras, iesp&ju
izsekot, kura bridi, kadi procesi jau notikusi un kura bridi
klients paredzami sanems So pakalpojumu, ko ir pieteicis.

Planota ari vienota zvanu apkalpo$ana, vai tas bis zvanu
centrs, vai tie btis VMD darbinieki, kas atbildés uz zvaniem,
bet biis izveidoti vienoti algoritmi zvanu apkalposanai, lai
zvanitaji var sanemt vienadas kvalitates pakalpojumus.
A.StaSane: “Esam iecer&jusi péc pakalpojumu sanemsanas
ikreizeji aptaujas, reizi gada vai kadas specifiskakas aptaujas
bieZak, pajautat saviem klientiem, cik apmierinati vini ir ar
pakalpojumu sniegSanu, sanemsanu, kas buitu tas lietas, kuras
misu darbiba uzlabojamas, lai apmierinatibu paaugstinatu.
Lidz ar to aicinasim, visticamak, katru no jums sniegt atgrieze-
nisko saiti par miisu darbu, jo tas ir vienigais celS, ka varam
$os pakalpojumus uzlabot, lai panaktu to, ka mums ir izcila
pakalpojumu sniegSanas kultiira, izcila pakalpojumu sanem-
Sanas kvalitate, pieredze ikvienam musu klientam. Planojam
attistit e-pakalpojumus, lai tie bitu érti, vienkarsi un sapro-
tami. E-pakalpojumu sistému grasamies balstit muisu pasu
Meza valsts registra vai tauta sauktaja par “GISU”, kas ir Joti
laba sistéma mums ka darba instruments, tomeér klientiem ta
nav diez ko érta. Sie uzlabojumi tuvakaja laika javeic tada
veida, lai ikviens klients pilniba saprastu un intuitivi justu,
kadas pogas ir jaspiez, piesakot konkrétu pakalpojumu, kas

ienémumi no tiem dotu vairak labuma visai sabiedribai.

ir jaieraksta katra lodzina. Proti, lai tas bitu erti, vienkarsi,
saprotami, lai tam nevajadzetu bt tadam smagam pardzivo-
jumam, lai, pieméram, vienkarsi pieteiktu apliecinajumu koku
cirSanai.”

Véelas mazinat administrativo slogu

VMD plano atteikties no informacijas sistémas abonesanas
maksas, ko grasas izdarit ar 2022.gadu. Tas nepiecieSams, lai
S0 administrativo slogu samazinatu ne tikai klientiem, bet
mazinatu arl VMD pusé. Proti, lai visas lietas, ko var izdarit
Klients, ving var izdarit elektroniskaja sistéma. Ir
nepiecieSams attistit un veidot Sos pakalpojumus
pietiekami @rtus, saprotamus ikvienam meZza V
ipaSniekam. Un digitalizacija ir vienigais cel3, lai 4

= ST

abak, lai

ieguvums ir maksas pakalpojuma statusa atcelSana VMD
informacijas sistémas abonesanai, kas sakotnéji bija ieceréts ka
VMD darba instruments, bet tani pasa laika ir absoliti
nepiecieSams instruments katram VMD klientam, lai érti
pieteiktu sev nepiecieSamos pakalpojumus,” saka A.StaSane.
Ar 2023.gadu paredzetas izmainas valsts nodevu likmes gan
mezsaimnieciskajam darbibam, gan medibam. Valsts nodevu
iekase$anu par medibu darbibam nosaka Medibu likums. Sobrid
noteikumu projekts ir saskanoSanas procesa. Nodevas
paaugstinas ar 2023.gadu, ja to apstiprinas valdiba. Par So ir
diskutets gan ar meZa ipas$nieku biedribu,
gan ar mednieku sabiedriskajam organiza-
cijam. Nevienam nepatik, ka valsts nodevas
tiek paaugstinatas, tomér VMD ka medibas

q —
abas puses bitu apmierinatas ar to, ka sanem Infprrpacljas uzraugosa iestade, parvértéjot ar medibu
un sniedz pakalpojumu, un faktiski nav vaja- sistema uzraudzibu saistitas izmaksas, secinaja, ka
dzibas péc ilgam un garam konsultacijam mez- bezmaksas, valsts  pakalpojumu faktiskas izmaksas vairak-
nieciba, to var izdarit cilveki pasi, neizejot no nodevas Kkartigi parsniedz speka eso3o valsts node-
savas majas. Klientu sadalas ievieSanu planots pa" elinas.” vu apjomus. Pédéjo reizi ar medibu dar-

pabeigt 1idz 2023.gada 1.jalijam. 2022.gada
garuma soli pa solitim VMD attistis pa vienam
pakalpojumam un zinos par to saviem klientiem. MeZa valsts
registra Katrs varés pieklit sava meza ipaSuma inventarizacijas
datiem. Tacu 31 briza registrs nav tas vienkar$akais un
saprotamakais, tade] nepiecieSams ieguldit pamatigus resursus,
lai, ieejot sistéma, ikvienam ir skaidrs, ka rikoties un ko darit.

leguvumi redzami

Publiskajos pakalpojumos jau Sobrid ir sadala medniekiem
un medibu vaditaju kandidatiem, tiem, kas vélas kartot
eksamenus. ST sadala jau ir informacijas sistéma, un ieguvumi
ir redzami. Sis ir elektronizéts teorétiskais eksamens, kas tiek
kartots klatiene, tomer tam nav vajadzigi gari papiri, gara
izverteSana, eksamena rezultati ir pieejami pietiekami erti. Tapat
ir eérti noskaidrot, kur norisinasies eksameni, laiki un
pieteiksanas notiek Meza valsts registra. Turpmak tikpat
vienkarsi bus iegadaties medibu sezonas Karti vai atlauju
arvalstniekam medit Latvija. Valsts nodevas, kas paredzétas
par Siem pakalpojumiem, attiecigi tiek samaksatas tieSsaiste.
Nevajadzes sanemt atseviSku dokumentu, —ja jums ir sezonas
Kkarte, bais digitals ieraksts MeZa valsts registra, ko var parbaudit
gan VMD inspektors, gan citas amatpersonas. Ari paSam ir
parlieciba, ka informacija nekur nepazudis, atskiriba no pa-
pira, kas tomer var kaut kur noklist.

Izmainas valsts nodevas

Runajot par valsts nodevam, ar 2022.gada janvari paredzéts
atteikties no VMD sniegto pakalpojumu cenraza. Kadus no
pakalpojumiem VMD neredz savas funkcijas? Piemeram, ka
konsultacijas par tiesibu normu piemérosanu. Sis liela méra ir
administrativa procesa jautajums, ja ir nepiecieSama kon-
sultacija par to, ka rikoties konkreta, faktiska un tiesiska
situacija, kura ir nepiecieS$amiba noskaidrot, kadai ricibai no
jasu puses ir jaseko un kada riciba $aja gadijuma biis no VMD
puses. Valsti ir pietiekami daudz privata sektora piedavajumu
gan par konsultacijam, gan citam lietam. “Mums ka valsts
parvaldes iestadei ar to nav janodarbojas. Abam pusém lielakais

bibam saistitas nodevas parskatitas
2009.gada. Izmainas paredz nodevu
palielinaSanos atbilstosi to faktiskajam izmaksam, jo speka
esoSie izcenojumi jau sen nenosedz pakalpojumu faktiskas
izmaksas, kas nav tikai dokumentu izsniegSana klientiem, bet
ietver daudzus saistitos procesus.

Publikacijas tapSanas laika “Vaduguns” sanéma ari VMD
sabiedrisko attiecibu specialistes V.Vilcanes rakstu “Par objek-
tivu nepiecieSamibu parskatit valsts nodevu apméru medibu
joma”. Vina cite VMD generaldirektori A.Sta3ani: “Esam
saskarusies ar mednieku, ka arl meza ipasnieku un lauk-
saimnieku neapmierinatibu ar noteikto limitéto medijamo sugu
dzivnieku pielaujamo nomediSanas apjomu, ari ar trikumiem
medibu resursu novertésana. Lai risinatu konstatétas problemas,
ir nepiecieSams savakt iespéjami objektivakus, pilnigakus datus,
kas musdienas nav iespéjams bez IT riku attistibas. Tam savukart
ir vajadzigas investicijas, kur ieguvéji ilgtermina bus gan
mednieki, gan zemes Ipasnieki, jo iecerétie uzlabojumi laus
efektivak un merktiecigak regulét dzivnieku populacijas,
mazinot nodaritos postijumus meZam, séjumiem, stadijumiem.
Izprotam mednieku neapmierinatibu ar strauju valsts nodevu
paaugstinasanu, tomeér aicinu atceréties, ka ar medibu
darbibam saistito pakalpojumu izmaksas ir butiski augusas,
un, neapSaubami, viens un tas pats pakalpojums Sodien nevar
maksat tikpat, cik pirms 20 gadiem. Tapat aicinu raudzities uz
iecerétajam parmainam kopsakaribas, piemeéram, jau 2022.ga-
da Klienti varés bez maksas pieklat un pieteikt vajadzigos
pakalpojumus Meza valsts registra, planojam atseviskas
medijamo dzivnieku sugas izslégt no limitéto saraksta, dalu
no lidzekliem planots novirzit Medibu attistibas fondam.”

Minimala alga 2000.gada bija LVL 50, valsts nodeva
par medibu atlauju - LVL 1.

Minimala alga 2021.gada bija EUR 500, valsts nodeva
par medibu at]auju - EUR 1,42.

Atbilstosi minimalas algas apmeéra izmainam medibu
atlaujai 2021.gada butu jamaksa EUR 9,98.

Foto - ilustrativa nozime
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Biedribu dzive

Aizvadits labdaribas un davanu laiks

Gada nogalé Latvijas Sarkana Krusta
(LSK) Balvu komiteja uz pasakumu
“Zvaigznes smaids” Balvu Kultiras un
atpatas centra aicinaja biedrus un briv-
pratigos, lai teiktu paldies ikvienam, kurs
pielicis piles gan Eiropas Atbalsta fonda
atbalsta paku izdale, gan citas brivpra-
tiga darba aktivitatés, lai masu lidzcilveki
dzivotu labak.

Balvu komitejas izpilddirektore Maruta
Castrova atgadinaja dzejnieka Ojara VacieSa
vardus: “Gan ar sniegiem, gan ar saliem, gan
ar lauskiem skalS — gads ir balts no abiem
galiem un pa vidu zalS.” Tapat vina atgadi-
naja, ka dienas paiet “viena zvaigznu mirga,
lidzigi ka nedélas un gadi, lidz kada bridi
attopamies un uzdodam sev jautajumu: kur
esam gajusi, kados celos bijusi”? Vina pateicas
ikvienam zalé esoSajam: “Paldies ikvienai
Zvaigznei, kas smaida un prot dot prieku
citiem - Ritai Borisovai, Inesei Saicanei,
Péterim Igaunim, Elitai Melnei, Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibai un daudziem
citiem labajiem rtkiem par atbalstu un
palidzibu.” Vina So gadu nosauca par macibu
gadu, jo daudzi izmantoja iespéju macities
attalinati, tacu bezmaksas apmacibas turpi-
nasies arl Sogad. Balvu komitejas vaditaja
Rudite Kriimina uzsvéra, Ka visi klatesoSie ir
ka laba un stipra komanda, kur katrs palidz
viens otram kopigaja darba. “Priecajos par
jusu sirds siltumu un atbalstu. Par to, ka jts
jebkura bridi esat gatavi doties pie misu
lidzcilvekiem, lai vinus uzklausitu. Es lepojos
ar katru no jums, un Jaunaja gada novélu
saticibu, milestibu un sirdsmieru. Maza
paldies nevar ieklaut to milumu, cilvécisko
sirsnibu, ko gribétos. Un tomer tikai kopa meés
varam paveikt lielas lietas,” teica Rudite
Krumina, piebilstot, ka gads ir paskrégjis tik
atri, ka “pat kurpes nepaspéjam novilkt”.
Vina uzsvera, ka but brivpratigajiem ir speks
un drosme, un ikvienam veél&ja to saglabat
arl 2022.gada. Astrida Jakovleva no Balvu
pagasta atklaja, ka Sogad partikas paku izdalé

ir butiski jauninajumi — mainas paku sastavs
un jaaizpilda jaunas veidlapas. “2021.gada
11 ménesos més kopa esam parcilajusi 10 001
paku. Higiénas pakas — 4674. Esam izdalijusi
1200 pacinu kaku baribas un 800 paku sunu
baribas. Ir daliti skolas piederumi, pacinas
mazuliem. Tacu ne mazak svarigas bijusas
sarunas, pieméram, ko no partikas paku
satura var garSigu pagatavot. Esam cilvekiem
palidzejusi risinat ari sadziviskus jautaju-
mus,” pastastija Astrida Jakovleva, sakot
cilvecisku paldies ikvienam brivpratigajam par
vina darbu. Aizvaditaja gada zupas virtuve
Balvos SIA “Valdogs” un saimniece Dzidra
Sérmiksa ar komandu pagatavojusi un
izsniegusi 25 ttkstoSus zupas porciju, kuras
daZiem cilvekiem piegada arl majas. Balvu
komitejas jaunieSu nodalas biedri aizvaditaja
gada daudz palidz&ja — apméram simts da-
vanu sagatavoja un nogaddja gimeném ar
bérniem. Ieva Lauskiniece atklaja, ka LSK
Balvu nodalas jaunieSu vaditajas stafeti node-
vusi Julijai Kuznecovai: “Aizvaditais gads bijis
notikumiem bagats, turklat paskréjis Joti atri.
Aktivak darboties sakam maija, kad beidzas
valsti ieviestie ierobezojumi. Bija sporta no-
metnes, ara trenini, dazadas apmacibas, par
ko jau esam stastijusi un ko var izlasit miisu
Facebook majaslapa.”

Balvu novada domes priek3sédétajs Sergejs
Maksimovs atceréjas, ka reiz kopa ar gimeni
Ziemassvetku vakara braukusi uz majam, kur
logos spidéjusi gaisma, lai dalitu konfektes.
“Bija vertigi redzét, ka cilveki reage uz to, ka
kads ir atbraucis pie viniem ciemos. Pa dziliem
sniegiem aizsniguSu celu. Ka kads vinus atce-
rejies. Turklat centas minét, kas mus ir atsi-
tijis... Neviens, més tikai gribéjam kadu ieprie-
cinat, kadam palidzet. Tapéc arl jums ir svarigi
apzinaties, cik Joti esat vajadzigi saviem lidz-
cilvekiem. Svarigi apzinaties, ka kadam vari
palidzet. Jiisu milestiba un Zelsirdiba ir lielaka
par taisnibu,” uzsvéra priekSsedétajs, sakot
paldies LSK brivpratigajiem par vinu veiku-
mu.

Foto - no personiga arhiva

Aizvaditais gads bijis smagaks. LSK Balvu nodalas brivpratigas Lolita Kindzule (no
kreisas) un Liene Cugurova pasakuma pauda prieku, ka darbs tiek novértéts. “Aizvaditaja
gada cilvekiem bija lielaka vajadziba péc palidzibas. Jateic paldies Tilzas pagasta
parvaldei, kas nodroSinaja transportu, lai partikas pakas varétu nogadat tiem, kuri ir
slimi vai nevar ierasties paSi. Cilvéki grib parunaties un sadzirdét labus vardus,” teica
Lolita.

Foto - Z.Logina

Vakars ar koncertu un davanam - pateiciba par kopéjo darbu. Pasakuma nosléguma
skaistu koncertu sniedza Maris Lapans ar délu Davi, Ruka loma iejutas dziedataja
Dagmara Laicane.

Lai labais vairo labo

“Kotini” pateicas medikiem un pasniedz davanas

Ziemassvétku priekSvakara pie Balvu un Gulbenes
slimnicu apvienibas medikiem Balvos ieradas zem-
nieku saimniecibas “Kotini” parstavji, kuri atveda dava-
nas ar atzinu, lai labais vairo labo.

Saimniecibas projektu koordinators Rolands Keiss pastas-
tija, ka Saja davinasanas maratona Balvu un Gulbenes slim-
nicu apvieniba ir pédéja pieturvieta, jo davanas aizvestas jau
ari uz Rézeknes, Daugavpils un Valmieras slimnicam. “Pavi-
sam “Kotinu” saime kopa ar sadarbibas partneriem “JVK
projekti” medikiem sartipéja 1500 davanas. leguldits liels
¢aklajiem pakotajiem. Sodien nav atbraukusi, bet citas
slimnicas mums piebiedrojas ari Kaspars Pavars un Sanda Pile
no SIA “JVK projekti”. Meés uzskatam, ka Latvija — ta nav
tikai Riga un tai tuvakie novadi. Atbalstu vairak vajag tiesi
Latgales regiona medikiem. Davanu sagade ir visu kopigs
darbs, ar kuru gribam uzmundrinat medikus!” pastastija
Rolands un atklaja, kas atrodas skaisti noformeétajas pacinas:
“Tur ir pérlu gribas, pelekie zirni, pankiiku maisijums, zirnu
milti un rapSu ella.” Pirms gatavot davanas, vispirms vajadz€ja
noskaidrot, cik katra no $im medicinas iestadém strada cilveku.
“Mums jau labu laiku pirms svetkiem radas ideja pateikties
medikiem par to svetigo darbu, ko vini dara. Vini rapéjas par
mums, par ikvienu gimeni, savukart més sakam paldies ar to,
kas ir musu izaudzets — svetku galda viniem bis garsigi pas-
maju produkti,” teica Rolands, piebilstot, ka “Kotinu” Jaudis

aizvaditaja gada slimojusi maz. Vins ikvienam ieteica est
veseligak un izmantot vietéjo raZotaju produktus. Rolands
neslépa, ka aizvaditais gads lauksaimniekiem nav bijis
veiksmigs — bijusas lietavas, kuram sekojis sausuma periods.
Tacu labie darbi ir tie, kas dod gandarijumu gan davanu
gatavotajiem, gan to sanémeéjiem. “Varbit 51 davana nav tik
vertiga naudas izteiksmé, ka sirds milestiba, ko esam taja
ielikusi. Paldies par jusu darbu!” velreiz uzsvera davanu
piegadataji Natalija un Rolands.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” izpilddirektore
Marika Jermasevica atklaja, ka mediki nebiat nesanem tik
daudz pateicibas Zestu, kads ir $is davinajums. “Liels, liels
paldies! Més augstu novértéjam “Kotinu” dasnumu! Daudzi
jau zina vinu produkciju, un ari mes sadarbojamies ar So
saimniecibu. Esam iecienijusi vairakus produktu veidus, un
tie bis ari svetku galda. Ne tikai Ziemassvetku laika, bet ari
ikdienas darba ikvienam gribas pozitivismu. Nav jau tik daudz
to paldies vardu, tapéc esam aizkustinati lidz asaram,” teica
izpilddirektore. Vina piebilda, ka slimnica ari pasi sveic me-
dikus, kuriem svetkos iekrit dezura, tapéc $i apmeram 2,5 kg
smaga davana iepriecinas medikus vél vairak. “Visiem, visiem
velu veselibu 2022.gada!” piebilda Marika JermaSevica.

Davanas atvestas ari uz Balviem. Rolands KeiSs un
Natalija Putnina atklaja, kas atrodas davanu kastités —
pelékie zirni, pérlu grabas, pankiiku maisijums, ziru
milti un rapsu ella.
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“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts

budzeta lidzekliem”
vdzeta IczelCleM” Mediju atbalsta fonds

Dzive iezogojuma”

Laikraksta “Vaduguns” kolektivs 10 ielikumos isteno projektu “Esmu negativs!”, kura sabiedriski nozimigu publikaciju sérija atspogulo socialekonomiski svarigas un
Sobrid |oti nozimigas témas. Veseliba, kultira, izglitiba, religija, uznéméjdarbiba, gariga veseliba, jaunatnes attistiba, cilvéku ar ipasam vajadzibam dzive un sadzive — §is
un daudzas citas sféras dazados veidos skaris Covid-19, kas ietekméjis ari finanses un valsts ekonomiku. Kadi bijusi lielakie izaicinajumi, ieguvumi, macibas, pielagojoties

jaunajiem apstakliem un savadakai dzivei?

Covid-19 pandémija izmainijusi dzives ritmu visiem —
ipasi cilvekiem ar ipaSam vajadzibam, kuru izieSana arpus
majam un integracija sabiedriba Saja laika kluvusi vél sarez-
gitaka. Kads ir $o cilveku psihosocialais fons, vai dzive
ieviesusi savas korekcijas vinu veseliba un uztveré? Disku-
sija piedalas sabiedriska labuma organizacijas “Brinum-
maja” vaditaja un bérnu attistibas specialiste LIENA GRAU-
DULE, kanisterapeite INGRIDA SUPE, Balvu Teritorialas
invalidu biedribas vaditaja MARIJA DULBINSKA un bérna
ar ipasam vajadzibam mamma VERA ANDREJEVA.

Vai atceraties pandemijas sakumu pagajusa gada
marta? Kads tas bija Jums un cilvekiem ar ipasam va-
jadzibam?

L.GRAUDULE: -Pagajusa gada marta, kad pirmo reizi saskara-
mies ar pandémiju un izsludinatajiem ierobeZojumiem, bijam Joti
piesardzigi. Lai ari saslimusSo skaits bija salidzinosi neliels, ari sava
“Brinummaja”, kur stradajam ar ipaSajiem bérniniem, partraucam
sniegt pakalpojumus. Sajitu zina, manuprat, tas bija satraucoss
laiks, tomer ar cetibu, ka to parvarésim un driz vien atgriezisimies
ierastaja ritma. Toreiz berni ar ipaSam vajadzibam pakalpojumus
nesanéma tris menesus. Jaatzist, ka, atsakot nodarbibas, daZiem
noverojam, ka ieprieks sasniegtais progress bija mazinajies, un
darbu nacas sakt no gala.

I.SUPE: -Satraukumu, neskaidribu un neticibas pilns. Tas bija,
ka jau ar jebkuru jauno, nezinamo! Daudz jautajumu sev,- ka
stradat? Ka nodrosinat pakalpojumu? Ko drikst? Nedrikst? Visiem
mums bija jauni apstakli, kuriem japielagojas. Visnesaprotamakais,
Skiet, bija maskas. Klientam grti izprast, kapéc specialistam uz
sejas ir kas tads. Sobrid jau visiem (lieliem un maziem) ir skaidrs, ka
tas ir musu ikdienas aksesuars.

M.DULBINSKA: -Tas bija negaiditi. Nacas atcelt daudzus iepla-
notus pasakumus, sacensibas, tikSanas. Emocionali griti, jo cilveki
ar ipaSam vajadzibam funkcionalo traucéjumu dé] jau ta ikdiena
dzivo izoléti no paréjas sabiedribas.

V.ANDREJEVA: - Protams, atceros to bridi. Bija satraukums,
kas b, jo gimené audzinam 33 gadus veco délu Ritvaru, kuram
ir Dauna sindroms ar diezgan smagiem gariga rakstura trauce-
jumiem. Sava attistiba Ritvars ir aptuveni 4-5gadu vecuma, vins
dzivo majas ar mums —savu gimeni. Sakuma pat nesp&jam apzina-
ties un saprast, kas ta pandémija isti ir, jo nekad neko tadu nebijam
piedzivojusi. Ja, televizija bijam dzirdéjusi par Afrikas ciku méri,
putnu gripu, Ebolu. Zinajam, ka kaut kur pasaule kaut kas tads

notiek, bet tas neskara mis. Un tad peksni paradijas Covid-19.
Lielakas grutibas bija nezina, satraukums par to, kas notiks, un
bailes saslimt, jo sakuma socialajos tiklos un sabiedriba nonaca
pretruniga informacija par Covid saslimstibu. Pirmaja bridi Skita,
ka tas viss atri beigsies.

Ar kadam grutibam nakas sastapties?

L.GRAUDULE: -Sobrid socialas rehabilitacijas joma, lidzigi ka
daudzas nozares, ir izaicinajumiem, nezinas, gratiem lemumiem
un atSkirigiem viedokliem piesatinats laiks. Vieglak ir atrisinat jauta-
jumus, kas prasa pienemt tehniskus lemumus —ieviest papildus
epidemiologiskas drosibas pasakumus, parplanot grafikus, koor-
dinét izmainas. Grutak ir saglabat mieru, ar cienpilnu attieksmi
izturéties pret jebkuru viedokli un ari Saja bridi bt par miera
salinu musu klientiem. Tas prasa no katra specialista vél vairak, ka
jebkad ieprieks, fokuseties uz klientu un klienta vajadzibam, vél
rapigak izturéties pret savu fizisko un garigo veselibu.

L.SUPE: -Lielakas gratibas ir mainigie apstakli un situacija ar
saslimstibas raditajiem, kas ietekmeé visu darbibu un ricibas brivibu.
Kaut vai apskauties! Sasveicinaties! Neparedzamiba. Planojot dar-
bus, jau japaredz variants ‘b’, kuru iedarbinat krizes situacija.
Protams, tas parbauda cilveku elastibas robeZas.

M.DULBINSKA: -Sobrid mums ir Joti ierobeZotas iespejas satik-
ties, cilveki nevar piedalities intereSu pulcinos, vinus Joti nomac
majas sedeSana. Dzird€ju, ka daudziem atce] planotas operacijas,
nevar tikt pie §imenes arsta, tas viss rada stresu. Visiem zinams, ka
cilvekiem ar invaliditati svarigs pozitivais fons. Ja ir parak liels
stress, nevienas zales nepalidzes.

V.ANDREJEVA: -Ritvars dzivo majas, tade] mums izpalika
izieSana no majam. leprieks aktivi piedalijamies invalidu biedribas
pasakumos, braucam spélét galda spéles, apmekléjam pulcinus,
arstniecisko vingroSanu, reitterapiju, vingrojam. Un tad kada bridi
izjuka ierastais dzives ritms — peksni vairs nekur nebija jabrauc,
jaiet, jadara. Ritvars pie Siem izbraucieniem no majas bija pieradis,
vinam svarigi satikt savus draugus, ar kuriem iepazinas invalidu
biedriba. Svetdienas regulari apmekléjam arstniecisko vingroSanu
Balvos, kur delam izveidojies savs pazinu loks. Tagad diemzel $1
komunikacija izpalikusi. Iesp€jams, savas slimibas de] Ritvars nespéj
novertét notiekoso, un sarunas es nemaz neuzsveru, ka ir pande-
mija un ierobezojumi. GluZi vienkarsi vairs nebraucam. Ta vieta
meklejam citas nodarbosanas —ejam ara, pastaigajamies pa mezu,
apmekléjam biblioteku. Pandémijas laika iegadajamies plansetdato-
ru, ieladéjam attistosas speles, puzles. Neka nedariSanas laiks
jaaizpilda ar kaut ko jaunu.

Cilveks jutas drosi, ja spéj situaciju kontrolet. Covid-
19 laika situdcija ir pilnigi neprognozejama, un neviens
nevar pateikt, kad un ar ko tas viss beigsies. Ko sada
bridi teikt cilvekiem ar ipasam vajadzibam?

L.GRAUDULE: -Jums taisniba, nezina atnem Joti daudz speka.
Tomer vel aizvien ir lietas, par kuram varam bt drosi. To ir svarigi
pamanit un nosaukt. Pieméram, bérnam veél jo vairak ir nepiecie-
Sams dzirdét, ka vins ir svarigs, ka vinu mil, ka vins saviem vecakiem
ir labs tiesi tads, kads ir. Svarigi nosaukt lietas ikdiena, kuras nav
mainijusas. Piemeéram, més esam pamodusies, un diena ir sakusies,
mes piedzivojam burvigu rudens pastaigu, esam nogurusi un prie-
cigi vienlaikus, ir vakars, un mes lasisim milako gramatu. Svarigi ir
ari tas, ko bérns sadzird un redz, miaisu balss tonim un sejas mi-
mikai ir milzu nozime, ar to bieZi pasakam vairak neka ar vardiem.
Ta vieta, lai, bernam dzirdot, apspriestu vakcinaciju, valdibas lemu-
mus un slégtos veikalus, més mieriga balsi varam parunat par tam
lietam, par kuram varam buit dro§i - mazajam uzvaram un
jaukajam atminam.

M.DULBINSKA: -Pandémijas dé] daudzas ierastas ikdienas lietas
izpalika, lidz ar to talka néemam modernas tehnologijas. Lietotneé
“WhatsApp” izveidojam biedribas biedru grupu, lai pateiktu viens
otram ‘labrit’, novelétu ‘jauku dienu’, padalitos ar svarigam zinam.
Portala “Facebook” izveidojam savu lapu, planojam aktivitates
svaiga gaisa.

L.SUPE: -Cilvekam jasaka, ka vina ikdienas darbinam ir divi
varianti: iet uz nodarbibam vai ari stradat darza. Un vajag vinu
sagatavot SIm abam iesp€jamibam. Ari tam, ka kada no tam var
nenotikt, bet ta vieta ir alternativa. Saprotu, ka lidzcilvekiem Saja
laika ir jabut ar vél lielaku pacietibu un izdomu.

Mediki sit trauksmi, jo saslimstibas tempi arvien pie-
aug. Vini uzsver,- vieniga izeja no ta visa ir iespejami
lielaka vakcinacijas aptvere. Kada ir cilveku ariipasam
vajadzibam attieksme Saja jautajuma?

L.GRAUDULE: -Es nemacésu atbildét vinu vieta. Jebkura interpre-
tacija par So tému var visu tikai sarezgit. Katram sava pieredze, savs
redz€jums un savs lemums.

.SUPE: -Man vairak laikam nacies saskarties ar rezervétu attieksmi
vakcinacijas jautajumos. Vecaki, saskaroties ar bérnu veselibas
problémam un dazadiem attistibas traucéjumiem, tos bieZi saista
ka dazadu vakcinu izraisitus. Tapéc kartéja vakciné$anas izraisa
daudzus jautajumus un baZas par tas ietekmi uz veselibu. Masu
mediju un socialo tiklu ietekme uz viedok]u veidoSanu atstaj
vislielako ietekmi. Un loti griiti pirmo informaciju vai viedokli par

L.GRAUDULE: -Paripgjos par sevi — lai esmu
paédusi, izgul€jusies, padzerusi udeni, veltijusi
laiku sev milajam nodarbém un ari paslin-
kojusi. Sastruktureju un saplanoju lietas, kuras
varu ietekmét un paredzét. Priecajos par
saviem forSajiem bérniem. Saku paldies par
katru dienu, kuru esmu varéjusi godam
pastradat, kadam palidzét un neiekapt
diskutéSanas, parliecinaSanas un vértéSanas
purva. Priecajos par katru atzinu, kuru Sis laiks
iemaca!

M.DULBINSKA: -Uz S0 jautajumu es atbildeéSu ar
J.Mihailovas stastu “Veco atslégu istaba”. Reiz
vecmamina deva padomu: “Ja Tev ir griti, ej maziem
soliSiem. Dari to, kas Tev jadara, pa druscinai,- vina
paskaidroja. Nemégini ieskatities nakotné. Nedoma
par to, kas notiks rit. Nomazga traukus, noslauki
puteklus. Uzraksti véstuli. Uzvari zupu. Redzi? Tu ej
maziem soliSiem. Paspéri soliti, apstajies, atputies,
paslave sevi. Atkal sper nakamo. Péc ta — treSo. Tu
pat nepamanisi, ka tavs solis klls plataks. Pienaks
laiks, kad tu spési par ritdienu domat bez asaram.”

I.SUPE: -Ejot pastaigas ar savam

V.ANDREJEVA: -Palasu kadu gramatu. Pagasta
bibliotekarite mani uzsédinajusi uz vakara
romaniem. Gramatas palidz aizmirsties no
ikdienas dzives un kaut uz neilgu laiku pabut
cita pasaulé. Labam noskanojumam reizém patik
pagatavot kaut ko garSigu (kaut gan parsvara
pa virtuvi saimnieko virs), jo ne velti ir teiciens,
ka paéedis cilvéks ir apmierinats cilvéks. Uzreiz
garastavoklis labaks. Nezaudét optimismu palidz
an “Skype” sarunas ar masu Jelgava. Kaut ka
tas viss ir japardzivo, péc iespéjas — pozitivak.

baltajam sunu damam, mekléju lietas
daba, kas iepriecina, liek pateikties
kaut vai par to, ka redzu, cik skaistas
debesis. Piefiks€ju mirkli, ka aizlido
dzerves, lai atkal atgrieztos. Noskatos
kadu detektiviilmu, turpinu kalt planus
un sapnot. Turos pie teiciena: nevari
mainit situaciju, maini attieksmi! Dus-
mas un aizvainojums nepalidzés uzla-
bot noskanojumu. Jameklé resursi
sevi!
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Pirmdiena, 10.janvaris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.15 “Kosmopuika”. Gimenes
filma.

12.55 “Dosimies ce]ojumal
LosandZelosa un Frenks
Gerijs”. Dok. filmu cikls.

13.10 “Sanditona”. Serials.

14.00 “Zalgalvis”. Atk.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Kultardeva”. Atk.

23.50 “KulturSoks”. Atk.

0.05 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

1.25 “Revidents”. Analitisks
raidijums. Atk.

1.45 “Atslegas”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.10 “Sporta studija”. Atk.

3.55 “Karaliste”. Atk.

4.50 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

LTV7

5.45 “Devindesmitie”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Vijetnama”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Viss kartiba!”. LTV
iestudejums.

7.55 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Revidents”. Analitisks raid.
Atk.

10.05 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

10.10 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
Zurnals”.

11.00 “NoSu speles”. Atk.

12.00 “Maja pie ezera”. Latvijas

daudzsériju filma.

12.45 “Milas viesulis. Zalfeldi”.
Specializlaidums.

13.35 “2018.gada Phjonc¢hanas
ziemas olimpisko spélu
labakas translacijas”.
Atk.

15.05 “Sporta speks. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.05 “Dosimies ceJojuma!
Kubas cigari un mogo-
ti”. Dok. filmu cikls.

16.20 “Baikeru garSas ekspe-
dicija: Vidusjtras piedzi-
vojums”. Dok. filmu
cikls.

17.15 “Pingvinu dzimta”. Dok.
filma.

18.10 “Komisars Reksis 12”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Baikeru garSas ekspe-
dicija: Vidusjtras piedzi-
vojums”. Dok. filmu
cikls.

20.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

20.30 “Hallo, hallo! 4”. Situaciju
komeédija.

21.00 “Meérdoka nosleépumi 4”.
Detektivserials.

21.50 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

22.00 “Midsomeras slepkavibas
4", Detektivserials.

23.35 “Pasaules kausa izcina
skeletona”. Atk.

1.40 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.10 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

3.05 “Piedzivojums daba”. Atk.

4.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas Sovs.

9.50 “Paramediki”.
Dokumentals serials.

10.50 “Saras dizaina padomi
2", Izklaidejoss raid.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Labais arsts 2”. Serials.

12.45 “Genijs uzvalka 5”.
Serials.

13.45 “Skrejiens péc miljona
28”. Realitates Sovs.

14.50 “NepatikSanas
paradize”. Serials.

15.50 “Dubaijas lidostas nepa-
rasta ikdiena 3”. Dok.

serials.

16.55 “Skolotajs 6”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Fitness 4”.
Komedijserials.

21.45 “Izmeklétajs Magnums
2", Serials.

22.45 “Zurkas”. Daudzsériju
detektivfilma.

24.00 “Autozinas 12".

0.40 “Neka personiga”.

1.35 “SenaFedja”.
Komeédijserials.

3.10 “UgunsGréks 17”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.05 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Vientulo vecaku klubins”.
ASV serials.

8.35 “Buvejot sapni 2”. Realitates
serials.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “UgunsGréks 6”. Serials.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.25 “Vakarinas mammai”.
Izklaid€joss raidijums.

13.30 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Restauratoru darbnica”.
Realitates Sovs.

19.00 “Doktors Hauss 6”. Serials.

21.00 “Pollija ir klat!”
Romantiska komedija.

22.55 “SveSzemniece”. Serials.

0.05 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.10 “Jaunava Dzeina 5”. Serials.

2.05 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Nedela. P.S.”. Atk.

9.00 “Dabas tops”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Kur tas suns aprakts?”

Vardadienu svin:
Dorisa, Tatjana

Atk.
15.00 “Nedéla. P.S.” Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

20.00 “Ritdienas ES”.

20.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.00 “Zinu Top”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.15 “Superideja”. Dok. filma.

6.40 “Kartiba un haoss”. Dok.
filma.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Darba nacionalas
ipatnibas”.

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.30 “Miljonu verta eglite”.
Melodrama.

15.25 “Skelets skapi”. Serials.

16.45 “Fermere”. Melodrama.

20.45 “Virietis - vecmate 3”.
Serials.

22.40 “Zilniece”. Serials.

0.30 “MK Latvija. Apskats”.

0.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.30 “Pagatnes regi”.
Detektivserials.

2.30 “Darba nacionalas
ipatnibas”.

3.15 “Kartiba un haoss”. Dok.
filma.

4.15 “Superideja”. Dok. filma.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Muzika”.

7.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.00 “MiZam jauni!” Skecu
Sovs.

11.00 “Viena par visam”.
SkecCu sovs.

12.05 “Kadeti”. Serials.

17.05 “Viesnica Eleon”. Serials.

19.10 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

20.20 “SenaFedja 3”.
Komedijserials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

23.40 “Kino detalas”. Aktuali

0.40 “Miuzika”.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

15.00 “Jaunatnes liga 7”. Serials.

notikumi kino pasaulé.

Sestdiena, 15.janvaris

LTV 1

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultardeva”. Atk.

7.05 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra 2”. Serials.

9.15 “Bardaks béninos”. Atk.

9.30 “Feju valstiba”. Gimenes
filma.

11.00 “Mizikene”. Atk.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Te! Latvijas raidijums”.
Atk.

12.45 “Divi viena 2”. Serials.

14.05 “Dosimies celojumal
Kadakesa un Salvadors
Dali”. Dok. filmu cikls.

14.20 “Sanditona”. Serials.

15.10 “Viena ritma 2”. Muzikals
vingroSanas raid. Atk.

15.25 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

16.35 “Ekspedicija cilveka
neskartaja Antraktida”.
Dokumentala filma.

17.00 “Literatare”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Teatris.zip”.

21.35 “Cietsirdigas spéeles”.
Liepajas teatra izrade.

0.05 “Ofelija”. Romantiska
drama.

1.50 “700 pasaules brinumi.
AzerbaidZana”. Atk.

3.40 “Zinatnes noslépumi”. Dok.
filmu cikls.

3.45 “Kultturdeva”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ceturta studija”. Atk.
7.30 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.
8.10 “Daudz laimes, jubilar!”
8.50 “Dienaszaglu ritarosme 2”.
Atk.
9.20 “Virtuve bez kaposta”.
9.40 “16+". Serials.
10.00 “Pasaules kausa
izcina bobsleja.
Monobobs sievietém.
1.brauciens”. Tiesr.
11.00 “Vides faki”. Atk.
11.30 “Pasaules kausa
izcina bobsleja.
Monobobs sievietém.
2.brauciens”. Tiesr.

12.30 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

13.30 “Sporta spéks 2. Deutsche
Welle zurnals”.

4.00 “TieSraide. Pasaules kausa
izcina bobsleja”.
1.brauciens divniekiem.

15.00 “Sporta spéeks 2. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.30 “TieSraide. Pasaules kausa
izcina bobsleja”.
2.brauciens divniekiem.

16.30 “Pasaules kausa izcina
biatlona”.

18.05 “Komisars Reksis 12”.
Detektivserials.

19.40 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

21.15 “Visuredzos$as acis”.
Dokumentalu filmu
cikls.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
4”. Detektivserials.

23.40 “Tevs Brauns 8”. Serials.

0.25 “Vikingi 2"”. Serials.

1.20 “100 lidz 100”. Atk.

2.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.30 “V.I.P.- Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “DZzozija Klika 2”.
Detektivserials.

6.00 “Apdavinatie”. Serials.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.55 “Bérnudarznieku slepena
dzive”. Izklaid€joSs raid.

10.00 “Zebra 6”.

10.15 “Skrejiens pari pasaulei”.
Realitates serials.

11.40 “Kapteinis Apaksbiksis:
pirma legendara filma”.
Animacijas filma.

13.25 “Tintina piedzivojumi.
VienradZa noslépums”.
Anim. filma.

15.35 “Atjaunot statusu”.
Romantiska komedija.

17.55 “Lielie”. Komeédija.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.35 “Ko neteikt”. Izklaid@joss
raidijums.

20.45 “Krudi”. Anim. filma.

22.45 “Lielas kazas”. Komeédija.

0.35 “Sunu sala”. Drama.

2.45 “UgunsGreks 17”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Berbnards”. Anim. serials.

5.10 “Mani virtuves noslépumi
10”. Kulinarijas Sovs.

8.30 “Sefpavaru duelis: liels pret
mazu 2”. Kulinarijas

Sovs.

9.30 “30 mindtes virtuvé ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

11.10 “Milestiba, viena un
muZiga”. Romantiska
drama.

13.10 “Slepkaviba Dienvidu
kanala”. Detektivfilma.

15.15 “Acu prieksa”.
Romantiska komedija.

17.10 “Hellijas Dinas misterija.
Naveéjosais manto-
jums”. Detektivfilma.

19.05 “Inga Lindstréma. Maja
pie ezera”. Melodrama.

21.10 “Randin$ piecata”.
Realitates serials.

22.15 “Noderigi draugi”.
Romantiska komeédija.

0.20 “Slepkaviba Dienvidu
kanala”. Detektivfilma.

2.35 “Restauratoru darbnica”.
Realitates Sovs.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

10.00 “Rits ar uzneémeéjiem”.
Atk.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Ritdienas ES”. Atk.

11.30 “Dienas personiba”.
Atk.

12.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

13.00 “Nedela. P.S.” Atk.

14.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

15.00 “Dr. Apinis”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
Klubs”.

17.00 “Nedela P.S.”. Atk.

18.00 “Uz linijas”. Atk.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Globuss”. Atk.

20.00 “Dabas tops”. Atk.

20.30 “Starp mums,
dakteriem”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Preses klubs”. Atk.

23.30 “Uz linijas”. Atk.

24.00 “Nedéla. P.S.” Atk.

1.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

2.00 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.30 “Razosanas tehnologija”.
7.20 “Labrit sestdiena!”

Vardadienu svin:
Felicita, Felikss

8.15 “Makss Grins un citplané-
tie$i”. Anim. serials.

8.30 “Nils”. Animacijas serials.

9.00 “Darzenu ballite”. Anim.
filma.

9.05 “Virtuves karalis”.

9.40 “Borscs. Slepena
sastavdala”.

9.45 “Alekseja Suhanova kulina-
rijas akadémija”.
Kulinarijas Sovs.

10.40 “Vai redzejat video?”

13.10 “Tris spekaviri. Gajiens ar
zirgu”. Anim. filma.

14.35 “Okskeris 2".
Detektivserials.

16.45 “Gribi bat miljonars?”

19.20 “Jubilejas vakars, veltits
Raimonda Paula
dzimSanas dienai”.

20.40 “Sovakar”.

23.55 “Nakts sardze”. Spraiga
sizeta filma.

2.05 “Pedejais rituals”. Trilleris.

3.25 “RaZos$anas tehnologija”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Muzika”.

6.55 “Surumburums”.

8.25 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komeédijserials.

10.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raid.

11.35 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaid€joss raidijums.

13.40 “Krievu taristi”. Celojumu
raidijums.

15.10 “Xe cilveki”. Realitates
Sovs.

16.20 “SenaFedja 3”.
Komeédijserials.

20.30 “Paldies Dievam, esi klat!
2". 1zklaid&joss raid.

21.30 “Anzelika”. Serials.

23.30 “Paldies Dievam, esi klat!
2". 1zklaid&joss raid.

0.40 “Muazika”.

L L] L L
A, I L. I —

-Sodien jus izska-
taties daudz labak,-
saka arsts.

-Tadel, ka stingri
ieveroju uz karbinas
rakstitos noradiju-
mus.

-Un kas tad tur
teikts?

-Tur rakstits, ka sai
karbinai jabut herme-
tiski noslegtai.

o o]
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Tresdiena, 12.janvaris

LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Es — savai zemitei”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.05 “Raimonds Pauls. Vasaras
noskanas”. Koncerts.
Atk.

12.30 “Raimonds Pauls joko”.
Atk.

13.30 “Raimonds Pauls. Portrets
ar muziku”. Dok. filma.

13.50 “Muzigais dzingjs.
Raimonds Pauls”. Dok.
filma.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Raimonds Pauls un
Daumants Kalnins.
Svetkos”.

0.35 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

1.30 “Ielas garuma”. Atk.

2.00 “Sajuti Latgali!” Atk.

2.30 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.50 “Ceturta studija”. Atk.

3.20 “Pasaules panorama”. Raid.
par arpolitiku. Atk.

3.50 “Ielas garuma”. Atk.

4.50 “Mans zalais darzs”. Atk.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Vijetnama”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Viss kartiba!”

LTV iestudéjums.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raid. Atk.

8.40 “Ceturta studija”. Atk.

9.10 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

9.50 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai. Mamma vel
smaida”. Atk.

10.20 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai. Kriminallieta
iesacejiem”. Atk.

10.50 “Tuesi.lv. Vieta — Latvija”.
Isfilma.

11.00 “Nosu speles”. Atk.

12.00 “Maja pie ezera”.
Daudzseriju filma.

12.45 “Alpu dakteris 3”. Serials.

13.30 “Dosimies celojuma!
Mozambikas salas
ievérojamie Jaudis”.
Dok. filmu cikls.

13.45 “Dosimies celojuma!
Kubas cigari un mogo-
ti”. Dok. filmu cikls.

14.00 “Baikeru garSas ekspedici-
ja: Vidusjuras piedzivo-
jums”. Dok. filmu cikls.

14.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

16.55 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

17.25 “Braiena DZonsona
rokmiizikas celojums.
Marks Nopflers”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Baikeru garSas ekspedici-
ja: Vidusjuras piedzivo-
jums”. Dok. filmu cikls.

20.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.

filmu cikls.

20.30 “Hallo, hallo! 4”.
Komeédija.

21.10 “Merdoka noslepumi 5”.
Detektivserials.

21.50 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

22.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.00 “Vera 11”. Serials.

0.30 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.25 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.20 “Te!” LV jaunatklasanas
raid. Atk.

4.05 “Atslegas”. Atk.

4.50 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas 3ovs.

9.50 “Paramediki”. Dok. serials.
10.50 “Saras dizaina padomi”.
Realitates Sovs.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Labais arsts 2”. Serials.

12.45 “Geénijs uzvalka 5”.
Serials.

13.45 “Skréjiens péc miljona
28", Realitates Sovs.

14.50 “NepatikSanas paradizé”.
Serials.

15.50 “Dubaijas lidostas
neparasta ikdiena 3”.
Dok. serials.

16.55 “Skolotajs 6”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Fitness 4”. Komedijserials.

21.45 “Ideali noziegumi”. Serials.

22.55 “Arsti”. Dok. serials.

23.30 “Vacija ‘86”. Serials.

0.35 “Rezidents 4”. Serials.

1.35 “SenaFedja”. Komédijserials.

3.05 “UgunsGréks 17”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.

Kristiga programma.

6.00 “Absolits skaistums”. Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Vientulo vecaku klubins”.
Serials.

8.35 “Buvéjot sapni 2”. Realitates
serials.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “UgunsGreks 6”. Serials.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.25 “Vakarinas mammai”.
IzklaidejoSs raid.

13.30 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam agentam!”
Serials.

17.40 “Restauratoru darbnica 3”.
Realitates Sovs.

19.00 “Doktors Hauss 6”. Serials.

21.00 “Maliet romantikas”.
Melodrama.

22.55 “Sve$zemniece 2”. Serials.

24.00 “Zvani manam agentam!”
Serials.

1.05 “Jaunava DZeina 5”. Serials.

2.00 “Vinas melo labak 8”. Serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

13.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

13.30 “Dienas personiba”. Atk.

14.00 “Ritdienas ES”.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”. Atk.

19.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin: Reina,
Reinholds, Reinis, Renats

Atk.
21.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.
22.00 “Zinu Top”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

3.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

4.00 “Uz linijas”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.05 “Superideja”.
Dokumentala filma.

6.50 “Kartiba un haoss”. Dok.

filma.
7.40 “Buba”. Anim. serials.
7.45 “Labrit!”

9.10 “Annas cita dzive”. Serials.

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Virietis — vecmate 3”.
Serials.

13.20 “Skelets skapi”. Serials.

14.40 “Paradizes aboli”. Serials.

15.40 “Precamies!”

16.30 “Okskeris”.
Detektivserials.

17.40 “VirieSi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.25 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.30 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.45 “Virietis — vecmate 3”.
Serials.

22.40 “Zilniece”. Serials.

23.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Reala mistika”.

1.25 “Noslepums”.
Detektivserials.

2.15 “Neticamie izgudrojumi”.

3.05 “Superideja”.
Dokumentala filma.
3.50 “Smiekligi videoklipi”.

4.05 “Annas cita dzive”. Serials.

4.50 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Miizika”.

7.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.00 “Muzam jauni!” SkeCu
Sovs.

11.00 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

12.05 “Kasdeti”. Serials.

15.00 “Jaunatnes liga 7”.
Serials.

17.05 “Viesnica Eleon”. Serials.

19.10 “Ivanovi - Ivanovi”.
Serials.

20.20 “SenaFedja 3”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi”.
Serials.

23.40 “SenaFedja 3”. Serials.

0.40 “Muzika”.

Ceturtdiena, 13.janvaris

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Ielas garuma”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Alpu dakteris 3”. Serials.

11.10 “Sniegotie Ziemassvetki”.
Melodrama.

12.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

13.20 “Mdsu barikazu laiks”.
Dok. filma.

14.00 “Barikadem - 30. Koncert-
stasts Mana uguns,
kuries!”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvijas kods. Nesapras-
tie”. Dok. filma.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Te!” LV raid.

22.10 “Sazverestibas zemudené”.
Serials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.25 “Vides fakti”. Atk.

0.55 “Daudz laimes, jubilar!”

_Atk.

1.30 “Sodienas jautajums”. Atk.

1.50 “Ceturta studija”. Atk.

2.20 “De facto”. Atk.

2.55 “Neatklata Kurzeme”. Atk.

3.25 “Ielas garuma”. Atk.

3.55 “Kulturdeva”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “700 pasaules brinumi.
Vjetnama”. Atk.
6.30 “Pie stures. Deutche
Welle Zurnals”.
7.00 “Viss kartiba!”
LTV iestudéjums.
7.55 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.
8.40 “Ceturta studija”. Atk.
9.10 “Vides fakti”. Atk.
9.40 “Neatklata Kurzzeme”. Atk.
10.10 “Ielas garuma”. Atk.
10.40 “Zalgalvis”. Atk.
11.00 “NoSu spéles”. Atk.
12.00 “Maja pie ezera”.
Daudzsériju filma.
12.45 “Alpu dakteris 3”. Serials.
13.30 “Dosimies celojuma!
Bagatibu pilseta Kartahe-
na”. Dok. filmu cikls.
13.45 “Dosimies celojuma!l
Amerika, lielce]$ nr. 68”.
Dok. filmu cikls.

14.00 “Baikeru garSas ekspedici-
ja: Vidusjuras piedzivo-
jums”. Dok. filmu cikls.

14.55 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

16.55 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

17.10 “Alternativa dziednieci-
ba”. Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 13”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.30 “Baikeru garSas ekspedici-
ja: Vidusjuras piedzivo-
jums”. Dok. filmu cikls.

20.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

20.30 “Hallo, hallo! 4”. Situaciju
komeédija.

21.00 “Merdoka noslepumi 5”.
Detektivserials.

21.50 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

22.00 “Dienaszaglu ritarosme 2”.

22.30 “Virtuve bez kaposta”.

22.50 “16+". Serials.

23.15 “Angela Merkele”. Dok.
filma.

0.20 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

2.20 “Tuesi.lv pasaule”. Isfilma.

2.55 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

3.40 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

4.30 “Neatklata Kurzeme”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Milestiba bez receptes”.
IepaziSanas Sovs.

9.50 “Paramediki”. Dok. serials.

10.50 “Saras dizaina padomi”.
Izklaid@joSs raidijums.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.45 “Labais arsts 2”. Serials.

12.45 “Génijs uzvalka 5”.
Serials.

13.45 “Skréjiens peéc miljona
28". Realitates Sovs.

14.50 “NepatikSanas paradizé”.
Serials.

15.50 “Dubaijas lidostas
neparasta ikdiena 3”.
Dok. serials.

16.55 “Skolotajs 6”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Milestiba bez receptes”.
lepaziSanas Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 12”.

21.10 “Fitness”. Komedijserials.

21.45 “Zebra 6".

22.00 “Djatlova pareja”.
Serials.

0.10 “Ideali noziegumi”. Serials.

1.20 “Kobra 11-28". Serials.

2.25 “UgunsGreks 17”. Serials.

'TV3 Life

5.00“Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

5.35 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Absoluts skaistums”.
Serials.

7.00 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

8.05 “Vientu]o vecaku klubins”.
Serials.

8.35 “Buvejot sapni 2”.
Realitates serials.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “UgunsGreks 6”. Serials.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.25 “Vakarinas mammai”.
IzklaidejoSs raid.

13.30 “Grejas anatomija 15”.
Serials.

15.30 “Salauzta”. Serials.

16.40 “Zvani manam
agentam!” Serials.

17.40 “Restauratoru darbnica
3”. Realitates Sovs.

19.00 “Doktors Hauss 6”. Serials

21.00 “Noslépumu hronikas.
Nepatiesi apsudzets”.
Detektivfilma.

22.55 “SveSzemniece 2”. Serials.

0.05 “Zvani manam
agentam!” Serials.

1.05 “Jaunava Dzeina 5”.
Serials.

2.05 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Varas spéles”.

9.00 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

13.00 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “Current Time —
Baltija”.

15.00 “Uz linijas”. Atk.

15.30 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.

20.00 “Soli prieksa”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin: Aira,
Arijs, Aris, Harijs

Atk.
21.00 “VEF podcast”.
21.30 “Uz linijas”. Atk.
22.00 “Zinu Top”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top”. Atk.
1.00 “Dienas personiba”. Atk.
1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Dr. Apinis”. Atk.
3.00 “Nu ko, gatavosim?”
Atk.
4.00 “Uz linijas”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.15 “Superideja”. Dok. filma.

6.45 “Neticamie izgudrojumi”.

7.40 “Buba”. Anim. serials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Annas cita dzive”. Serials.

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Virietis — vecmate 3”.
Serials.

13.25 “Skelets skapi”. Serials.

14.40 “Paradizes aboli”. Serials.

15.40 “Precamies!”

16.30 “Okskeris”.
Detektivserials.

17.40 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.25 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.30 “Lai runa!” Sarunu 3ovs.

20.45 “Virietis — vecmate 3”.
Serials.

22.40 “Zilniece”. Serials.

23.50 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Reala mistika”.

1.30 “Noslepums”.
Detektivserials.

2.20 “RazoSanas tehnolgija”.

3.05 “Neticamie izgudrojumi”.

3.55 “Superideja”. Dok. filma.

4.15 “Annas cita dzive”. Serials.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Mizika”.

7.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.00 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

11.00 “Viena par visam”. Skecu
Sovs.

12.05 “Kadeti”. Serials.

15.00 “Jaunatnes liga 7”. Serials.

17.05 “Viesnica Eleon”. Serials.

19.10 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komeédijserials.

20.20 “SenaFedja 3”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi”.
Serials.

23.40 “SenaFedja 3”.
Komeédijserials.

0.40 “Mizika”.

10.
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vakcinacijas lietderibu vai situacijas nopietnibu mainit.

M.DULBINSKA: -Mans uzskKats ir, ka katram paSam jauznemas
atbildiba par savu veselibu ticiba uz Dievu. Jasaglaba dzivesprieks
un miers, jastiprina imunitate, jaéd veseliga partika, aktivi jadar-
bojas svaiga gaisa. Manuprat, vakcinacijai jabut brivpratigai. Cilve-
kam ar invaliditati Joti rtpigi jaizverté nepiecieSamiba vakcinéties.

V.ANDREJEVA: -Ta ka Ritvars ir riska zona, braucam un kon-
sultéjamies ar savu gimenes arsti, kura tomér ieteica vakcinéties.
Mes to izdarijam jau jalija, jo pati stradaju skola, kur tas jau tagad
noteikts obligati. Visa §imene esam poté&jusies. Cik sava loka ar
citam ipaso bérnu mammam $o jautajumu esam parrunajusas,
katrai savs viedoklis. Viena ir Joti kategoriska, cita varbiit apsver
$adu iespeju. Mums tuvos rados bija nelaimes gadijums saistiba ar
Covid - cilveks nomira, varbtt tas lika padomat, ka ari ta var
notikt. Ja Ritvars saslimtu, es nezinu, ka tas varéetu izvérsties. Kad
vins macijas skola, bija problémas ar elpoSanu. Mums jau tajos
laikos ieteica sapotéties pret gripu. Un tieSam $1 pote Ritvaram
palidzeja.

Jau pirmspandemijas laika, kad par tadu Covid ne-
maz nezindajam, specialisti noradija, ka daudziem cil-
vekiem ar ipasam vajadzibam normalai dzivei nepiecie-
Sama pastaviga rehabilitacija. Kada situacija ar medi-
cinas pakalpojumu pieejamibu ir Sobrid?

L.GRAUDULE: -No savas pieredzes varu apstiprinat, ka bérniem
ar specialam vajadzibam rehabilitacijas viens no svarigajiem
aspektiem ir, lai ta butu pastaviga, sabalanséeta ar bérna spéjam un
regulara. Noteikts ritms ir Joti batisks noturiga rezultata sasniegsa-
nai. Protams, nemitigas izmainas nelabveligi ietekmeé bernu rehabili-
tacijas gaitu. Es atbalstu iniciativas, kas verstas uz psihoemocionala
atbalsta sniegSanas turpinaSanu, jo més nevaram novertet par
zemu riskus garigajai veselibai. DaZzkart tie var but lidzvertigi
epidemiologiskajiem riskiem.

L.SUPE: -Par sistematisku rehabilitacijas pakalpojumu nodrosi-
naSanu pilnigi piekritu. Jo, ka saka, So parbaudijam uz savas adas.
Ieprieksgjos ierobeZojumos nacas partraukt nodarbibu plasmu uz
vairak neka ménesi. AtgrieZoties ierastaja reZima, ar daudziem
klientiem bija jasak viss no nulles. Kritiens atpaka] bija milzigs.
Veltigi iztéréts laiks. Saja situacija ir loti z€l, jo tu redzi, ka sak
notikt lietas, un tad atkal sac no sakuma. Tapeéc domaju, ka indivi-
duals darbs, ieverojot visus droSibas pasakumus, batu vairak neka
velams. It seviski, ja klientam liegts apmeklét skolu, bernudarzu
vai grupu nodarbibas. Sis individualas satik§anas ir ka notikums
vinu ikdiena. It seviSki kanisterapija. SatikSanas ar suniem rada
pozitivas emocijas, un klients dodas majas smaidigaks.

M.DULBINSKA: -Dzirdu, ka daudziem atcel, parce] arstu vizites

un operacijas. Valda nezina. Mans personigais noverojums ir tads,
ka joprojam loti daudz cilveku mirst no audzejiem. Otraja vieta ir
sirds un asinsvadu slimibas. Siem cilvekiem loti nepieciesams
atbalsts, bet vini Sobrid palikusi €na, par viniem neviens neruna, it
ka 81 slimiba biitu mazak smaga neka, pieméram, Covid. Ja tikpat
Cakli, ka visi Sobrid nodod Covid-19 siekalu testus, testétu ari uz
audz€jiem, pielauju, ka medikiem tos izdotos konstatet agrina
stadija, lidz ar to varétu izglabt daudzu cilvéku dzivibas. Saja bridi
mums loti trikst pozitivu un dzivespriecigu zinu.

V.ANDREJEVA: -Akitu saslimsanu Ritvaram Sobrid nav, nav
ari iesaktu arstniecisko kursu, kas biitu japabeidz. Sogad izkrita
reitterapijas nodarbibas un izlaidam ari masaZas — baidijamies
braukt. Tacu citiem bérniem $is pastavigas nodarbibas ir Joti vaja-
dzigas —ja ir elpce]u vai citas nopietnas saslimsSanas, Joti svarigi
iziet visu kursu. Mammas stastijusas, ka mediki regulari atliek arsta
vizites. Nolikts konkréts datums, kuru parcel un parcel. Bet, ja
bérnam paredzetas kadas manipulacijas, kaut vai arstéSanas
sanatorija vai arstniecibas iestade, uz kuru gaidits rinda pusgads,
tas ir traki.

Sabiedriskas aptaujas liecina, ka, pastiprinoties Co-
vid ierobeZojumiem, aizvien vairak trauksmi izjiit tiesi
jaunaka gadagajuma cilveki. Vini jutas vientuli un iero-
bezoti. Tair?

L.GRAUDULE: -Ikdiena miuisu darbs galvenokart saistits ar bér-
niem, atseviSkos gadijumos klienti ir arl jauniesi. Ta ka lidz briv-
laikam macibas lielakajai dalai skolénu notika klatien€, par fizisku
vientulibu més varam runat tikai atseviskos gadijumos. Tomeér
emocionali vientuli sajutas aizvien vairak bérnu, tade] velreiz velos
uzsvert, cik svarigi ir tieSi Saja laika apstiprinat gan no vecaku, gan
pedagogu puses, ka bérnins ir svarigs, ka vins rip pieauguSajam.
Svarigi, kad kads no pieauguSajiem, kur$ ir lidzas, saprot, ka vins
jutas, un to pienem.

I.SUPE: -Ta ir. Tas ir pa$saprotami. Jauniem cilvékiem ir svariga
socializésanas, sevis apliecinaSana grupa, draudzeSanas, sadarbiba.
Un tagad tas ir liegts. Tas vispar ir liegts jau gandriz divus gadus.
Domaju, tas atstas milzigi traumeéjoSu iespaidu jaunajos cilvekos.

M.DULBINSKA: -DiemZél ta ir, aizvien bieZak nakas dzirdét par
jaunieSiem un narkotikam, vinu atraSanos nelabvéliga vide.
Jauniem cilvekiem vajag izklaides, komunicet sava starpa, ta vieta
viniem vakaros jaséZ majas, kas ir emocionali smagi. Lai to visu
izturétu, jabut iekseji pasdisciplinetiem, bet ne visiem tas izdodas.
DiemZel. Tacu es loti ticu, ka més visi tomer atgiisim spekus un
uzvarésim So cinu.

V.ANDREJEVA: -Ta varétu but. Varbut Ritvars slimibas dé] to
tik loti neizjit, bet jauniesi bez veselibas problemam gan. Bérniem

rodas trauksmes sajuta, vini paliek nervozi. Sabiedriba vispar valda
spriedze, varbtt vardos neizteikta, bet stravo. To var just. Reizém
pat graiti saprast, ka ar otru cilveku runat, jo viens loti iestajas par
poti, otrs ir kategoriski pret. Bail par kaut ko tadu runat un
pieskarties Sai témai, jo gruti prognozet otra cilveka reakciju.

Kas ir tas lietas, ar kuram var iepriecinat cilvekus ar
veselibas problemam?

L.GRAUDULE: -Stradajot ar bérniem ar specialajam vajadzibam,
atbalstot gimenes, kuras audzina $os bérnus, esmu iemacijusies
kopa ar viniem priecaties par Katru mazo uzvaru. Par to, ka izdevas
piecelties, sanaca uzvilkt cepuri, par katru jauno skanu vai vardinu,
par to, ka Sodien jutas labi, par to, ka nakts ir aizvadita mierigi.
Ticu, ka visvairak var iepriecinat paradot, ka vins ir vertigs un
kadam ruap. Gluzi tapat ka ikvienam no mums.

L.SUPE: -Ar uzmanibu. Nedalitu uzmanibu. Atbalstu un drosibas
sajutas radiSanu. Katrs tacu ir izbaudijis bridi, kad esi gulta ar
augstu temperatiru, ir tik patikami just, ka kads tev atnes karstu
dzerienu, jauta, ko tu veletos apést, un sasedz siltak vai, noglastot
pieri, saka, ka viss bis labi.

M.DULBINSKA: -Balvu Teritoriala invalidu biedriba regulari
cenSas iepriecinat savus biedrus ar nepiecieSamajiem tehniskajiem
paliglidzekliem, kurus var izmantot bez maksas, piegada higiénas
preces, ziedo partiku, rod iesp&ju cilvékiem satikties, organizejot
intereSu pulcinus, piemeéram, nijoSanu. Floristikas pulcina
dalibnieki Soruden iepriecinaja Vilakas pilsétas iedzivotajus ar
vairakam atjauninatam skulptiram no dabas materialiem.
Beérniem ar ipaSam vajadzibam Balvos ar pasvaldibas atbalstu notiek
dazadi pulcini: deju kustibu terapija, rokdarbi, arstnieciska
vingroSana, miizika un keramika.

V.ANDREJEVA: -Galvenais ir pozitivas emocijas. Majas skata-
mies zinas tik daudz, lai zinatu, kas notiek, bet klausities, ko sabiedris-
kie mediji visu laiku par to runa, negribas. Ritvaram loti patik
reitterapija, braucam pie zirdziniem TilZa. Tas bija pozitivas emo-
cijas. Tagad vins labprat darbojas ar planseti, kura saliktas puzles,
runajosi krasaini baloni, skan mizika. Ko tad mammai vairak
vajag, ja redz prieku bérna acis? Ziema, kad nevaréja iet ara, un ari
tagad vakaros reizem iesledzam datoru un pavingrojam. Ritvaram
patik no zurnaliem sava burtnica parrakstit burtus, kas vinam
diezgan labi padodas. Vin§ mums gimene ir vienigais bérns, un
laba zina ta, ka vin$ prot sevi nodarbinat. Savulaik Ritvars
apmekléja kristigo skolu Baltinava, kur iemacas lugt Dievinu.
Vinam ir manas mammas un vecasmammas ligSanu gramatas.
Varbut vins ladz ne ta, ka to daram més, bet ta ir vina pasa saruna
ar Dievu. Reizeém Skiet, ka Ritvars redz ar citam acim, neka es, jit
savadak, neka es, un dzivo sava pasaulé.

Turpina darbu, lai pilnveidotu atbalsta pasakumus

AIGA LUKASENOKA, Labklajibas ministrijas Socialas ieklauSanas politikas departamenta

Vecaka eksperte:

-Ka ikviena Latvijas iedzivotaja, ari cilveku ar invaliditati ikdiena Sobrid pakartota Covid-19 infekcijas
raditajiem ierobeZojumiem. Nu jau gandriz divu gadu laika vilnpveidigi ietekmeta art daZadu pakalpojumu
pieejamiba un sanemsana. Cilvekiem ar invaliditati, it ipasi ar smagu un loti smagu invaliditati, funkcioneSanas
ierobeZojumi nereti saistas ar hroniskam un smagam slimibam. Tade] vini saskaras ar paaugstinatu risku
saslimt ar Covid-19 infekciju, turklat smaga forma. Labklajibas ministrijas ieskata, vakcinacija pret Covid-
19 infekciju ir vienigais efektivais veids, ka ieverojami samazinat inficesanas risku un pasargat sevi, tuvos un
sabiedribu no smagas saslimsanas.

Ieviesot pandemijas izplatibas ierobeZojoSos pasakumus 2020.gada, samazindjas ekonomiska aktivitate
valsti kopuma, ari iedzivotaju nodarbinatibas iespéjas, bet attiecigi ari pieauga NVA reistréta bezdarba
limenis no 6,8% 2020.gada marta beigas lidz 7,7% 2020.gada beigas. Nelabveliga situdcija ekonomika
atspogulojas ari bezdarba raditajos cilvekiem ar invaliditati. Cilveku ar invaliditati skaits registreto bezdarbnieku
vidii pieauga no 8 titkstosiem 2020.gada marta lidz 10,6 tikst. 2021.gada marta, un tad saka samazindties.
Vienlaikus gan jaatzime, ka, neskatoties uz pandemijas radito krizi, kustiba darba tirgii nebija apstajusies, un
tika pieteiktas gan vakances, gan ari bezdarbnieki iekartojas darba tirgii. Pandémijas raditie ierobeZojumi
rada gan tiesu, gan netiesu ietekmi uz iedzivotaju ienakumiem. Ir noverojams cilveku ar invaliditati skaita
pieaugums un bieZak iesniegti iesniegumi par jau noteiktas invaliditates grupas parskatisanu (no zemakas uz
augstaku), jo nereti invaliditates sistema pieejamais atbalsta invaliditates seku mazinasanai sekme iedzivotaju
materidlds situdcijas uzlabosanos, it ipasi, ja cilvekiem nav papildu ienakumu no algota darba. Pedejos gados
cilveku ar invaliditati skaitam Kopuma ir tendence pieaugt, it ipasi vecuma grupa 65+. Ja, piemeram,
2014.gada cilveku ar invaliditati ipatsvars no kopeja valsts iedzivotaju skaita bija 8,6%, tad 2021.gada
beigas jau 10,6 %.

Emocionalais slogs un neskaidriba par ritdienu ir jiitigs un izaicindjumiem pilns jautajums ikvienam Saja
pandemijas laika. Telefoniski rundjot ar cilvekiem ar invaliditati, dzirdam, ka ne vienmer eso$a informacija
publiskaja telpa ir pietiekami skaidra un saprotama. Tadel mums ka ministrijai viens no bitiskakajiem
izaicinajumiem ir aktualo informaciju cilvekiem ar invaliditati pasniegt pieejama un saprotama veida. Ministrija
regulari sanem zvanus, vestules un iesniegumus no cilvekiem ar invaliditati, kuros ir izklastitas daZadas
situdcijas. Apzinoties, ka Sajos apstaklos jamekle risinajumi, lai maksimali sekmetu cilveku ar invaliditati
iespejas un tiesibas sapemt savam vajadzibam atbilstoSus pakalpojumus, art ministrija pilnveido speka esosas
tiestbu normas, lai pielagotos Covid-19 infekcijas raditajai situacijai.

Jau kops Covid-19 pandemijas sakuma cilvekiem ar invaliditati aktuals ir jautajums par esosa atbalsta
nesamazindasanos/nebeigSanos pandemijas laika. Lai nepasliktinatu cilveku ar invaliditati faktisko situdciju,
ministrija 2020.gada marta veica grozijumus Invaliditates likuma. Grozijumi nosaka, ka gadijumos, ja cilvekam

*Par publikaciju “Esmu negativs!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

péc arkartejas situdcijas atcelSanas beidzas ieprieks noteiktas i
invaliditates termins, invaliditates un izsniegto atzinumu (ja tadi Fd
bija izsniegti) termins tiek automatiski pagarinats uz laiku lidz 6
menesiem. Lidziga pieeja tika nodrosinata ari specifisko pakalpojumu
joma. Proti, arkartejas situdacijas laika, ka ari pec arkartejas situdcijas
atcelsanas 2021.gada cilveku ar invaliditati asistentiem tika
nodrosinata atlidziba par asistenta pakalpojuma sniegSanu atbilstosi
tris pedejo menesu videjam atlidzibas apmeram ari tad, ja cilveka ar
invaliditati parvietoSanas iespejas arpus majokla Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobeZojumu de] samazinajas un asistents nevareja uzradit
apliecinajumus par dazadu vietu apmeklesanu. Sada samaksas
kartiba tika ieviesta, lai cilvekiem ar invaliditati ari ierobeZotas
parvietosanas apstaklos nepasliktinatos iespejas iziet arpus majokla,
bet asistenti varetu sanemt lidzvertigu atlidzibas apmeru.

Arkartejas situacijas laika papildu finansiald atbalsta sniegSana tika nodroSinata konkrétam merka
grupam, izvertejot sniegta atbalsta merki, apmeru un ta ietekmi uz merka grupas vajadzibu
nodrosinasanu. 2020.gada pavasari tika nodrosinata vienreizeja pabalsta izmaksa 150 eiro apmera
par bérnu ar invaliditati, lai sniegtu papildu finansialo atbalstu $imenem, kuras aug berns ar invaliditati.
Savukart 2021.gada pavasari tika nodroSinata vienreizeja pabalsta izmaksa 200 eiro apmera plasakam
sabiedribas lokam, t.sk. pilngadigam personam ar invaliditati un berniem ar Joti smagu invaliditati.
Tapat 2021.gada pavasari §imenem ar berniem tika izmaksats vienreizéjs atbalsts 500 eiro apmera par
Kkatru bernu, t.sk. par bernu ar invaliditati.

Ministrija apzinas, ka nereti personas ar invaliditati saskaras ar papildu izdevumiem, lai uzlabotu vai
uzturétu vismaz esosaja liment savu veselibas stavokli. Invaliditates seku mazinasanai ir noteikti dazadi
atbalsta pasakumi — gan naudas izteiksme, gan pakalpojumu un atvieglojumu veida. Ari pandemijas
laika, tai skaita arkartejas situdcijas laika, pieejamais atbalsts invaliditates seku mazinasanai nav
apturets vai samazinats.

Labklajibas ministrija turpina darbu, lai pilnveidotu daZadus atbalsta pakalpojumus, kas sekme
cilveku ar invaliditati ieklausanos sabiedriba, attistot atbalstu nodarbinatibas joma, pilnveidojot esoSos
pakalpojumus, veicinot piekliistamibas attistibu gan videi, gan pakalpojumiem un motivejot cilvekus ar
invaliditati biit aktiviem un lidzdarboties savu problemu risinasand, izmantot valsts un pasvaldibu
sniegto atbalstu invaliditates seku mazinasanai, ka ari paust savu viedokli par planotajiem pasakumiem
un atbalsta veidiem.

Sagatavoja_S.Karavoicika
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Vieté&jas zinas

Ko sola Balvu pilsétas vaditaja?
|

Edgars Gabranovs

Gada nogalée Balvu novada domes arkartas sédée
ieveléja Cetrus jaunus vaditajus, tostarp Balvu pilsétas
parvaldes vaditajas amata MARUTU CASTROVU. Ja
pirmaja konkursa uz Balvu pilsétas parvaldnieka amatu
pieteicas septini, tad otraja — tris pretendenti.

Maruta Castrova pirms balsojuma atklaja, kas vinu mo-
tivejis pieteikties pilsetas parvaldes vaditajas amata: “Pirmkart,
ta ir vietas piederiba. Otrkart, tas ir patriotisms, jo esmu Joti
daudz darijusi pilsétas laba. Tapat man ir pieredze darba
valsts un nevalstiskaja sektora. Esmu gatava izaicinajumiem
un man ir Joti svarigi, lai Balvi kltst par vienu no atpazista-
makajam un apmeklétakajam pilsétam Latvija un ne tikai.
Darba pieredze saistita ari ar cilvékresursu attistibu, iestazu
darbibu un organizaciju vadiSanu. Pilsétas nakotnes prog-
nozes vienmer bis saistitas ar izaicinajumiem un idejam, ka
ar1 vienmer neizpaliks problemas, kas jarisina. Katram iedzi-
votajam ir Joti svariga piederibas sajtta. Més vienmeér protam
viens otru aizskart, kritizet, nereti ieraudzit negativas lietas,
tapéc loti svarigi spét verst negativo pozitivaja. Esmu atverta
eksperimentiem un izaicinajumiem.”

Prezentejot savu pilsetas attistibas redzéjumu, M.Castrova
uzsvera, ka pamata tas balstas uz pasvaldibas nolikumiem
un domes lémumiem: “Svarigi izveidot profesionalu parval-
des komandu, tikties ar iestazu un organizaciju vaditajiem.
Tapat butiska ir dzivojamo maju fonda apsaimniekoSana un
tik$anas ar iedzivotajiem. Vienmer sapigs jautajums bis ielas,
pagalmi un pilsetvides sakartoSana. Loti svarigi ir veidot
pilsétas télu, iespéjams, ari jaunu legendu, kadu Sobrid veido
Kaunas pilséta Lietuva. Pieredzi varam aizgut ari no viniem.
Lai buitu vieglak izprast pilsetas apsaimniekoSanas un
labiekartoSanas uzdevumus, esmu pilsétu sadalijusi seSas
apkaimes. Divas no tam ir Stekintava: Balvu Profesionalas
un visparizglitojosas vidusskolas un Balvu slimnicas rajons.
Savukart pilsétu varétu sadalit Cetras apkaimeés: Laca darzs —
muiZzas komplekss, centra dala, stadions un Balvu Valsts gim-
nazija. Pielauju, ka iedzivotajiem, kuri dzivo Stekintava, ir
citas problémas, neka tiem, kuri dzivo centra. Kopigs nakotnes
redzéjums javeido kopa ari ar maju parvaldniekiem. Tapat
jabit elastigam 5-7 gadu planam, jo arl iedzivotajiem ir svarigi
zinat, kas notiks musu pilseta Sogad un turpmakajos gados.
Ticu, ka kopa varam radit plaukstosu, pozitivu un uz cilve-
ciskam vertibam balstitu dzives telpu. To var izdarit, defin€jot
visas §is lietas, lai mtsu mazberni, bérni un jauniesi varétu
dzivot Saja pilséta. Esmu pietiekami meérktieciga, ar lielu
atbildibas sajiitu un augstu novertéju komandas darbu. Ja
esmu piekerusies kadai idejai, tad, lai ka batu vai nebitu,
man ir svarigi to realizet.”

M.Castrova, sprieZot par maju pagalmiem, aicina veidot
kopejus stastus: “Pieméram, uzstadot ipasus solinus un gal-
dus, kur var spelét intelektualas spéles. Kopéja redzeéjuma izstra-
dasana gan parkam, gan muiZas kompleksam, gan ezermalai,
cik noprotu, jau ir sakusies. Zalaja jeb kalpu maja ir saglaba-
juSies pagrabi ar velvém. lespéjams, tur varetu izveidot ziemas
darzu vai amatnieku darbnicu. Mums ir atstats novarta Jau-

Maruta Castrova. Balvu pilsétas parvaldes vaditaja mudina uzdot sev tris jautajumus: “Kur més atrodamies? Ko més

vélamies panakt? Kas mums jadara?”

natnes parks. Seit, sadarbojoties ar uznémeéjiem, varétu izvei-
dot Vilku gudribas taku, radot berniem un tiniem draudzigu
vidi. Pilsétas parka varetu bt labirints, kas veidots no ziem-
cietém un apstadijumiem, kas ir apméram metru augstuma.
Tas ir idejas, kuras var atrast, ieraudzit un istenot. Ko iedzi-
votaji velas? Prasa pastaigu takas, velosipedu celinus, kvalita-
tivu pieeju ezeram, ziemas sporta manézas izveidi. Laca darzu
varétu vairak atstat radoSiem cilvékiem, pieméram, arhitektu,
skulptoru plenéru un ne tikai organizéanai. Balvu iedzivotaji
vienmer novertes gan pieredzi, gan gudribu, un vinam ir Joti
svarigi, lai visas darbibas, ko mes daram, batu parskatamas.”

Novel veiksmi

Deputate Aija MeZale arkartas domes sédé noradija, ka
pilséta ir maza: “DaZadas sarunas jau norit. Velu, lai ar misu
balsojumu, ar jasu darbu tiktu atspekotas iespéjamas cilveku
Saubas, lai mums izdodas visi darbi! Lai mums finanses
nepariet visam pari!” Savukart Balvu novada domes prieks-
sédetajs Sergejs Maksimovs uzslavéja M.Castrovas merktie-
cibu: “Ja mes daram kadu lietu, ja mums vienreiz neizdodas
un metam benki krimos, tas nenorada uz spécigu personibu.
Paldies par drosmi.”

Balsojuma par M.Castrovas apstiprinaSanu jaunaja amata
no 11 klatesoSajiem deputatiem 10 deva zajo gaismu pilsétas
parvaldes vaditajai darbu uzsakt ar $1 gada 1.janvari. Balsu

skaitiSanas komisijas priek$seédétajs Imants SliSans paveéstija,
ka deputates Svetlanas Pavlovskas véléSanu zime ir nederiga.

Uznemas vainas apzinu

Péc M.Castrovas apstiprinasanas jaunaja amata deputats
Janis Trupovnieks atgadinaja, ka ir piedalijies divas Balvu
pilsetas parvaldnieka pretendentu izvertéSanas komisijas:
“Domaju, ka esam stradajusi pietiekosi profesionali. Pamats,
protams, ir savstarpeja etika, tikumi un likumi, ka ari cilve-
cigums un cilvéciga ciena. Ja kadreiz komisijai rodas Saubas
par kaut ko, tad neviens neliedz tai velreiz nakt kopa, velreiz
uzdot jautajumus. leprieksSeja reize, kad mes izvirzijam
iepriekSeéjo pretendentu, jaatzist, ta bija neprofesionala
komisijas darbiba. Arl es uznemos vainas apzinu, jo mes
iepriek$ejam cilvekam parbraucam pari ka ar cela rulli. Més
nedrikstam turpmak ta rikoties. Mums jabut gudrakiem,
inteligentakiem un cilvécigakiem!”

M.Castrova piebilda, ka savulaik Ojars Vacietis teicis, ka
gads ir balts no abiem galiem un pa vidu - zalS: “Lai 2022.gads
aiziet visiem pa baltu sniegu, ar baltam domam, ar baltu,
jauku milestibu! Ja gadijuma kaut kas nav tik balts, ka gribétos,
tad atcerésimies, ka pa vidu vienmer bis zals.”

S.Maksimovs deputatiem pateicas, ka Balvos bts pilsetas
parvalde, pec kuras cilveki bija noilgojusies: “Lai ta darbojas!
Meklésim to, kas vieno...”

Tris vaditaji sanem vienbalsigu atbalstu

29.decembra Balvu novada domes arkartas sédé vienbalsigu atbalstu sanéma Ziemel]latgales sporta centra vaditajs Arnis Voika, Kultaras parvaldes vaditaja Rudite
Kramina un Ziguru pagasta parvaldes vaditajs Jevgenijs Zukovskis.

Arnis Voika. Vin§, runajot par sporta dzives attistibu Balvu
novada, izvirzija divus galvenos virzienus: augsti
sasniegumi un tautas sports. Konkursa uz Ziemellatgales
sporta centra vaditaja amatu pieteicas divi pretendenti.

Jevgenijs Zukovskis. Konkursa uz Ziguru pagasta
parvaldes vaditdja amatu pieteicas divi pretendenti.
J.Zukovskis cer sakartot Gdenssaimniecibu ciema, ka ari
izveidot skatu torni un galeriju senlaiciga vagona.

Rudite Kramina. Konkursa uz Kultlras parvaldes vaditaja
amatu bija pieteikuSies 6 pretendenti. Jauna vaditaja
deputatus detalizeti iepazistinaja ar kultiras nozares
Cetram prioritatem.

Foto - E.Gabranovs
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Zemessardze

Nosledz dezuru NATO vieniba

Dienesta pienakumu pildiSana ar
jauniem planiem turpinas Zemessardzes
3.Latgales brigades 36.kaujas atbalsta
bataljona, Rézeknes novada Liznava,
kur dienesta pienakums pilda ari zemes-
sargi un karaviri no Balvu novada.

Balvenietis — Latvijas

kontingenta komandieris

Decembra pédéja nedéla Rézekné notika
sviniga ceremonija Zemessardzes 3.Latgales
brigades 36.kaujas atbalsta bataljona karaviru
dezuaras noslegumam NATO Seviski atras
reagéSanas vienibas sastava. Par $adas vienibas
izveidi dalibvalstis vienojas NATO samita
Velsa 2014.gada, lai uzlabotu alianses spé&jas
reagét uz jauniem drosibas izaicindjumiem.
NATO Seviski atras reagesanas vienibu veido
sauszemes komponents ar atbilsto$am gaisa,
jiiras un specialo operaciju sp&jam. So vienibu
iesp&jams izvietot kada no krizes regioniem
dazu dienu laika, lai reagétu uz jebkuriem
drosibas izaicinajumiem. DeZiiras nosléguma
ceremonija piedalijas ari Nacionalo brunoto
speku Apvienota Staba priekSnieks brigades
generalis Imants Ziedin$. Tikmeér Zemessar-
dzes 3.Latgales brigades 36.kaujas atbalsta
bataljona Staba priekSnieks balvenietis majors
GUNTARS MEZALS bija §is deziiras Latvijas
kontingenta komandieris.

Sogad turpinas ari Nacionalo brunoto spée-
ku sadarbiba ar Valsts robeZsardzi uz Latvijas
— Baltkrievijas robeZas saistiba ar nelegalo
migraciju. Savu atbalstu uz robeZas sniedz ari
36.kaujas atbalsta bataljona karaviri un

zemessargi. Protams, 36.kaujas atbalsta ba-
taljons rikos macibas un daudzas citas akti-
vitates arl sava bataljona atbildibas teritorija.

Sadarbojas reemigracijas
jautajumos

Paraléli daudziem citiem uzdevumiem un
pienakumiem, ipasa uzmaniba tiek pievérsta
ari reemigracijas jautajumiem, aicinot tautieSu
atgrie$anos Latvija. Saja virziena pedéjo gadu
laika abpusgji veiksmiga sadarbiba izveido-
jusies starp Zemessardzes 3.Latgales brigades
36.kaujas atbalsta bataljona specialistiem un
Latgales plano3anas (LPR) regiona parstav-
jiem, piedaloties dazados LPR organizetajos
pasakumos. Ta, pieméram, aizvadita gada
decembri 36.kaujas atbalsta bataljona civil-
militaras sadarbibas specialiste GUNTA
ZIMELE piedalijas LPR organizétaja tieSraides
domnica “Es atgrieZos Latgalé!”, kas orientéta
uz reemigrantiem un diasporas parstavjiem.
Bataljona parstave sava prezentacija “Die-
nests Zemessardzé — stabilas karjeras un
izaugsmes iespéjas atsléga” informeéja par
iespejam iestaties profesionalaja dienesta,
dalijas ar savu pieredzi, pastastija par dienesta
specifiku, izaicinajumiem un prieksrocibam,
darbojoties militaraja sfera. Tapat japiebilst,
ka reemigrantiem militaras karjeras veidoSana
ir saistoSa, jo darba ligums tiek slegts jau ar
pirmo macibu dienu Alaksné vai AdaZos. Tas
rada zinamu stabilitati nakotné. Turklat ka
viena no dienesta vietam iespejama
tepat Latgale - 36.kaujas atbalsta
bataljona Reézeknes novada Laznava.

Foto - no personiga arhiva

Novérté savstarpéjo sadarbibu un pateicas. Zemessardzes 3.Latgales brigades
36.kaujas atbalsta bataljona $taba priekSnieks majors Guntars Mezals (attéla — pa labi)
aizvadita gada nogalé sanéma Latgales plano$anas regiona Pateicibu par veiksmigu
sadarbibu 2021.gada, ko pasniedza Balvu novada domes priek§sédéetajs Sergejs
Maksimovs. Tikmér Latgales plano8anas rediona reemigracijas koordinatore Astrida
LeScinska (attéla — pa kreisi) sanéma 36.kaujas atbalsta bataljona komandiera
pulkveZleitnanta Oskara Omula parakstitu Pateicibu. “Gada nogale ir laiks, lai pardomatu
paveikto, izdaritu secinajumus un veiksmigi virzitos preti jauniem izaicinajumiem. Katrs
musu bataljona karavirs un zemessargs spéj sargat un aizstavét savu valsti péc
vislabakas sirdsapzinas, jo tas ir ikviena militari apmacita cilveka lielakais gods. Turklat
musu karavirus un zemessargus raksturo dzilas un patiesas vértibas, laba morala noturiba
un augsts paSaizliedzibas limenis. Ar to més lepojamies un par to stastam ikvienam,
kur§ uzsak dienestu misu bataljona!” svinigaja pasakuma teica balvenietis G.Mezals.

Lai pievienotos Sai vienibai un iegutu
papildus informaciju, zvaniet uz talr.
nr. 26676291, ka ari apmekléjiet

Zemessardzes interneta majaslapu
www.zs.mil.lv!

Téma, kas nezaude aktualitati

Piesarno Sitas mezu

Jauns gads tikko ka iesacies, bet kads Jaungada
labo darbu apnems$anas vieta noléma piesarnot Sitas
mezu.

Lai ari cik bedigi tas neizklausitos, meZzu un miisu apkartéjas
vides piesarnoSana kopuma diemzeél nav nekas jauns. Ir ari
cilveki, kuri spriez, vai par to vispar vairs vajadzetu rakstit?
Tomér ir nepatikami katra reizé, kad nakas uzlukot
pieméslotu, ar atkritumu maisiem un citam lietam piedrazotu

/ . —as
Vai zinaji?

atbildiba!
-

Izveidota mobila lietotne “Vides SOS”, kas palidz atri pazinot Valsts vides dienestam par dazadiem parkapumiem pret vidi,
taja skaita dabas piesarpoSanu. Dienests izvertes Tavu zinojumu un pienems to risinaSanai vai parsitis zinojumu attiecigajai
pasvaldibai vai citai iestadei, kuras kompetence ir zinotas problemas noverSana (taja skaita, piemeram, Balvu novada
pasvaldibas policijai). Plasaku informadciju mekiéjiet interneta majaslapa www.videssos.lv. Tapat atkartoti atgadinam, - ja
turpmak jiisu riciba ir jebkada informacija par cilvekiem, kuri piesarnojusi dabu, liigums par to nekavejoties zinot Balvu
novada pasvaldibas policijai (294451 14) un laikrakstam “Vaduguns” (26665086, redakcijas autoatbildetdjs — 64520961, e-
pasti: vaduguns@apollo.lv vai locmelis.arturs@gmail.com). Savukart, neieverojot Balvu novada saistosSos noteikumus un
neieklaujoties kopeja sadzives atkritumu savakSanas sistema, fiziskajam un juridiskajam personam paredzeta administrativa
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apkartni. Ar tadam pa$am emocijam $o pirmdien laikraksta s f’ = r
“Vaduguns” versas kada lasitaja, kura pamanija piesarnotu iﬁ‘- »
mezmalu netalu no pieturvietas “Sita”. Cilveks, kurs to visu
paveica, kaut pavisam nedaudz, bet, Skiet, saprot savas ricibas & Z
mulkibu un bistas no nevajadzigiem aculieciniekiem, jo
atkritumus izmeta nevis pa masinas logu lielcela mala, bet
nepaslinkoja un pacentas iebraukt meza iebraucamaja cela.
“Tas gan, protams, vinu neattaisno, un neka citadak ka par :
ctikam Sadus cilvekus nosaukt nevar!” spriez lasitaji. S~ ‘& b 1
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Viskija pudele, olu ¢aumalas, stikla burcinas... Starp
izmestajiem atkritumiem parsvara ir dazadi parpalikumi
no partikas produktiem, ari tukSas alkohola un citu
dzérienu pudeles. Dro8i vien viss, kas palika pari no
_/ bagatigi klata Jaungada svinibu galda...

Kade| par atkritumiem jamaksa vairak?

Sakot ar 81 gada 1.janvari palielinata maksa par neskiroto sadzives atkritumu apsaimniekoSanu Balvu novada
administrativaja teritorija. Tagad ta noteikta 22,83 EUR/m? (ar PVN 21%). Savukart par lielgabarita atkritumu
apsaimniekoSanu jamaksa 22,17 EUR/m? (ar PVN 21%). “Kapéc ta?” jauta lasitaji.

SIA “Pilsetvides serviss” informeé: “Tapat ka 2021.gada, ari Sogad valsti tiks palielinats dabas resursu nodoklis (DRN)
par neskiroto sadzives atkritumu noglabasanu poligonos. No 2021.gada 1.janvara lidz ta paSa gada 31.decembrim
nodokla likme par sadzives atkritumu un raZoSanas atkritumu apglabasanu poligona bija noteikta EUR 65 par tonnu,
bet no 3i gada 1.janvara lidz 31. decembrim ta biis EUR 80 par tonnu. Izmainas SIA “Pilsétvides serviss” maksa par
sadzives atkritumu apsaimniekoSanu veido tikai un vienigi DRN likmes pieauguma proporcija. Atkritumu
apsaimniekoSanas likuma 39.panta 12.dala noteikts, ka atkritumu apsaimniekotajs ir tiesigs ieklaut atkritumu
apsaimniekoSanas maksa poligona tarifu un dabas resursu nodokla aktualo likmi to izmainu gadijuma ar to speka
stasanas dienu. Tikmer noraditas izmaksas $1 gada sakuma varétu mainities vélreiz, jo pasreiz Sabiedrisko pakalpojumu
reguléSanas komisija lemj par sadzives atkritumu apglabaSanu poligona “Kaudzites” tarifa izmainam. Par apstiprinatajam
izmainam un to ietekmi uz atkritumu apsaimniekoSanas maksu informésim atseviski. Lai samazinatu izdevumus par
sadzives atkritumu izveSanu, aicinam iedzivotajus tos $kirot! Jautajumu gadijuma aicinam sazinaties ar SIA “Pilsétvides
serviss” klientu apkalpoSanas centru (27864412, e-pasts: balvi@pilsetvide.lv).”

Informeé robezsardze

Vilakas parvaldei jauns priekSnieks

28.decembri Valsts robeZsardzes Vilakas parvalde
notika Vilakas parvaldes priekSnieka amata pilnvaru
nodoSanas ceremonija, kuras laika lidzSinejais priekSnieks
pulkvedis Varis Pétersons nodeva Vilakas parvaldes
turpmaku vadiSanu pulkveZleitnantam MAREKAM
LAHNOVICAM. Priekinieka amata pienemsanas -
nodosanas ceremonija piedalijas ari Valsts robezsardzes
prieksnieks generalis Guntis Pujats, kurs par ilggadéju
atbalstu un ieguldijumu Valsts robeZzsardzes attistiba,
stiprinaSana un izciliem sasniegumiem Valsts robeZsardzes
uzdevumu izpildé pulkvedim Varim Pétersonam
pasniedza Valsts robeZsardzes apbalvojumu - “Pirmas
Skiras RobeZsargu Atzinibas krustu”.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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Informacija

Balvu novada dome

23.decembra sédes lemumi
Turpinas dalibu Nacionalaja veseligo
pasvaldibu tikla

Noléma turpinat dalibu Nacionalaja veseligo paSvaldibu
tikla - kritériju istenoSanas uzraudzibu veiks Balvu novada
Socialo un veselibas apripes jautajumu komiteja, pieaicinot
citu sektoru parstavjus. Deleggja deputati, Socialo un veselibas
apripes jautajumu komitejas priekSsédétaju Rutu Cibuli ka
atbildigo par Nacionalo veseligo pasvaldibu tikla pasakumu
istenoanu. Tapat delegéja Balvu novada Socialas parvaldes
vaditaja vietnieku administrativajos un saimnieciskajos
jautajumos Dzintaru Cerbakovu veikt Nacionalo veseligo
pasvaldibu tikla galvena koordinatora pienakumus pas-
valdiba.
Pilnvaro lemt par samaksas
pieprasiSanu

Pilnvaroja Balvu novada Socialo parvaldi pasvaldibas
varda lemt par samaksas pieprasiSanu no bérna vecakiem par
bérnam sniegto arpusgimenes apripes pakalpojumu ilgstosas
socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institacija vai
audzugimene.
Delegé slégt ligumus

Delegéja Balvu novada Socialo parvaldi pa$valdibas varda
slégt ligumus par savstarpéjiem noréekiniem, bernu nododot
pirmsadopcijas apriape.
Apstiprina kultaras iestazu nolikumus

Apstiprinaja Rugaju tautas nama; Naudaskalna tautas
nama; Tilzas Kultaras un véstures nama; Briezuciema tautas
nama; Kubulu kultiras nama; VectilZzas Sporta un atpitas
centra; Rubenu tautas nama; Kri$janu tautas nama;
Lazdukalna saietu nama; Viksnas tautas nama; Vilakas
kultiiras nama; Vilakas muzeja; Bérzpils saietu nama un
Lazdulejas saietu nama nolikumus.
Apstiprina zemes iericibas projektus

Apstiprinaja zemes iericibas projektu Rugaju pagasta nekus-
tama IpaSuma “Ezerins” zemes vienibas 21,20 ha kopplatiba
sadaliSanai divas dalas. Zemes vienibu Nr.1 ar platibu 6,70 ha

Dievkalpojumi janvari

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 9.janvari — Kunga Jézus KristiSanas svétki,
Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 16.janvari — parasta
liturgiska laikaposma II svétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un
plkst. 11.00; 23.janvari — parasta liturgiska laikaposma
III sveétdiena, Dieva varda svétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00
un plkst. 11.00; 30.janvari - parasta liturgiska laikaposma
IV svetdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 11.00.

Sprogu baznica - 16.janvari - parasta liturgiska
laikaposma II svetdiena, Sv.Mise plkst. 14.00; 30.janvari
— parasta liturgiska laikaposma IV svétdiena, Sv.Mise
plkst. 14.00.

Balvu pansionata - dievkalpojumi nenotiks.

sl,(ilbénos —9.janvari - Kunga Jézus kristiSana plkst.
9.00; 16.janvari plkst. 9.00; 23.janvari plkst. 9.00;
30.janvari plkst. 9.00.

Baltinava - 9.janvari - Kunga Jézus kristiSana plkst.
11.30; 16.janvari plkst. 11.30; 23.janvari plkst. 11.30;
30.janvari plkst. 11.30.

Tilza - 9.janvari - Kunga Jézus kristiSana plkst. 14.30;
16.janvari plkst. 14.30; 23.janvari plkst. 14.30; 30.janvarl
plkst. 14.30.

Berzos - 9.janvari plkst. 10.00; 16.janvari plkst. 9.30;
23.janvari plkst. 10.00; 30.janvari plkst. 10.00.

Augustova - 16.janvari plkst. 12.00.

Rugajos — 16 janvari plkst. 14.00.

Krisjanos - 9.janvari - Kunga kristiSana (3aja diena
tiks svétits krits, viraks un célmetali) plkst. 13.00; 23.janvari
plkst.13.00.

Kuprava - svetdienas plkst.12.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 9.janvari dievkalpojums plkst. 10.00;
16.janvari dievkalpojums plkst. 10.00; 23.janvari
dievkalpojums plkst. 10.00; 30.janvari dievkalpojums
plkst. 10.00.

Tilza - 30.janvari dievkalpojums plkst. 13.00.

Vilaka - 9. janvari dievkalpojums plkst. 12.00.

Karsava - 16.janvari dievkalpojums plkst. 13.00.

saglabaja nekustama ipaSuma “Ezerin$” sastava. Noteica
nekustama ipaSuma lietoSanas mérki — zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba. Zemes vienibu Nr.2
ar platibu 15,10 ha izveidoja ka jaunu nekustamo ipasumu
un pieSkira nosaukumu “Ezerinu meZs”. Noteica nekustama
ipaSuma lietoSanas meérki — zeme, uz kuras galvena saim-
nieciska darbiba ir meZsaimnieciba. Tapat apstiprinaja zemes
iericibas projektu §l,<ilbénu pagasta nekustama ipaSuma
“Klavukalns” zemes vienibas 13,8 ha kopplatiba sadaliSanai
divas dalas. Zemes vienibu ar 0,6 ha saglabaja nekustama
ipaSuma “Klavukalns” sastava. Noteica nekustama ipaSuma
lietoSanas meérki — zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba
ir lauksaimnieciba. Zemes vienibu Nr.2 ar platibu 13,2 ha
izveidoja ka jaunu nekustamo ipa§umu un piesSkira nosau-
kumu “Genica”. Noteica nekustama ipaSuma lietoSanas merki
—zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaim-
nieciba.
Pagarina patapinajuma ligumu

Pagarinaja sabiedriska labuma organizacijai “Balvu teri-
toriala invalidu biedriba” patapinajuma ligumu par nedzi-
vojamam telpam - garazas Nr.4 Partizanu iela 66, Balvos, uz
pieciem gadiem.
Nodos ipasumus atsavinasanai

Noléma nodot atsavinasanai: dzivokli Nr.14 Pansionata
apbraucamaja iela 2, Celmeng, Kubulu pagasta; zemes vienibu
Abrenes iela 4, Vilaka; nekustamo ipaSumu Kalna iela 9F
Kubulos; nekustamo ipaSumu “Verpuleva 337”; nekustamo
ipaSumu “Bekeri” Mednevas pagasta; nekustamo ipaSumu
Ezermala-2 Nr.344, Balvos; nekustamo ipaSumu “Kocini”
Rugaju pagasta; nekustamo ipaSumu Brivibas iela 46, TilZa;
nekustamo ipaSumu Skolas iela 11A, TilZa; nekustamo ipaSu-
mu Brivibas iela 42, TilZa; nekustamo ipaSumu “Tabori”
Baltinavas pagasta.
Rikos izsoli

Noléma nodot noma nekustama ipasuma Darbnicu iela
10B, §1,<ilbénu pagasta, sastava esoSo zemes vienibu 0,8833 ha
platiba, nedzivojamo €ku 410 m? platiba un Skembu seguma
laukumu 407,3 m? platiba. Apstiprinaja nomas maksas

nosacito centu — EUR 199,58 ménesi bez pievienotas vértibas
nodokla.
Atzist mezaudzes vértibu

Atzina nekustama ipaSuma “Jaunvasaraudzes”, TilZzas
pagasta, mezaudzes 12,7 ha platiba vertibu — EUR 1 408 un
meZaudzes 6,2 ha platiba vértibu - EUR 72.
Nosaka maksu par pakalpojumiem

Noteica maksu par socialas apriipes pakalpojumiem: “Bal-
vunovada “Pansionats “Balvi”” - EUR 20, 35; Rugaju socialas
aprupes centra “Rugaji” — EUR 18,84; Vilakas socialas aprupes
centra - EUR 19,52; Skilbénu socialas apriipes centra - EUR
20,53 vienai personai diena. Noteica paSvaldibas lidzfinan-
séjumu par sniegtajiem socialas apriipes pakalpojumiem per-
sonam, kas deklaréjusas dzivesvietu Balvu novada adminis-
trativaja teritorija: “Balvu novada “Pansionats “Balvi””
klientiem — EUR 4; Rugaju socialas apriipes centra “Rugaji”
klientiem — EUR 4; Vilakas socialas apripes centra klientiem —
EUR 4; §1§ilbénu socialas aprupes centra klientiem — EUR 4
vienai personai diena.
Apstiprina saistoSos noteikumus

Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas noteikumus “Kar-
tiba, kada Balvu novada pasvaldiba pieskir finanséjumu bied-
ribam, nodibindjumiem un religiskajam organizacijam”. No-
teikumi paredz, ka finanséjuma apjoms vienai nevalstiskai
organizacijai karteja budzeta gada nevar bt lielaks par 5 000
eiro; nevalstiskajam organizacijam kultturvesturiska manto-
juma saglabasanai veicamajiem pasakumiem - ne vairak ka
10000 eiro. Tapat apstiprinaja saistoSos noteikumus “Par
Balvu novada pasvaldibas lidzfinanséjuma apjomu un ta
pieskirSanas kartibu daudzdzivokl]u dzivojamo maju ener-
goefektivitates pasakumu veikSanai un piesaistito zemesgabalu
labiekartosanai”, kas paredz, ka maju energoefektivitates
pasakumu atbalstamas izmaksas ir izmaksas, kas saistitas ar
projekta sagatavoSanu (energoaudita izmaksas, €kas apseko-
Sanas izmaksas, tehniska projekta izmaksas, iesniegSanas
dokumentu sagatavoSanas izmaksas) ERAF daudzdzivoklu
majas energoefektivitates pasakumu veikSanai ne vairak ka
4000 eiro.

Atputa

Verigé acd

Atrodot foto 10 atskiribas, Jums ir iespéja iegut

balvu. Atbildes gaidam lidz 10.februarim.

12. karta

Ieprieks@jai kartai iestititas 22 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 11.karta veiksme uzsmaidija JURIM
MEDNIM no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Apsveikumi

Dziedot dzimu, dziedot augu,
Dziedot miZzu nodzivoju,
Kas var mani aizrunat,

Kas var mani aizdziedat?
Sirsnigi un mili sveicam misu ilggadéjo ansambla
vaditaju Nataliju Smusku skaistaja dzives jubileja!

Mednevas etnografiskais ansamblis

Lai visa miza skaistie mirkli
Ka svetiba par Tevi list,
Bet tie, kas aizénoja sauli,
Ka makoni, lai projam klist.
Nav gadiem nozimes joprojam,
Ir sirdr saule, véjs un prieks,
Jo viss, kas Tava dziveé bijis,
Viss Tavs, un it nekas nav bijis lieks.
(D.Cumakevica)
Sirsnigi sveicam Nataliju Smusku
85 gadu dzives jubileja. Lai stipra veseliba,
dzivesprieks un izturiba!

Dreimani

Sveicieni dzim8anas diena maminai, vecmaminai
Inarai Gorohovai skaistaja, sniegaina diena!
Caklas rokas, vieglas kajas,
Patikamas, siltas majas. F
Veselibu, dzivesprieku
Muisu milai mamulinai! =
Ne vienmér varam blakus bat, kad Tev to vajag, bet zini, ka
vienmér vari uz mums palauties... Loti milam un
gaidam drizu tikSanos pie Tevis.
MiloSie bérni, mazbérni, znoti

-

Caur katru Tavu dzives dienu,
Lai saules dziparins ir vits,
Lai laime, veseliba, veiksme
Un prieks iet visas dzives gaitas lidz.
Sirsnigi sveicieni Edmundam Jermacanam
apalaja jubileja!
Edgars, Modris, Agnis, Talis

Un visi Tev no sirds meés velam,
Lai balta katra diena aust,
Lai Tava dzives zelta kausda
Ir laime, prieka, saules daudz!
Vissirsnigakie sveicieni dzim$anas diena
Janim Loginam!
Labas domas, stipru veselibu Jaunaja gada!
Masa, Aldis un Janis ar gimeném

w4 ¢

T

Tu esi gaismas un saulites bérns —
Nac, iesim, kur debess zila,
Silts saules spoZums kur gaisa plist,
Nak sveku smarZa no sila.

(K.Skalbe)
Mili sveicam skaistaja jubileja Ivetu Dzanusku vilaka!
VElam veselibu un gaiSu dzives celu DIEVA vadiba!

Janis un Astrida

Aiz gada gads ka balta saule riet,
Bet atminas ar sapniem blakus stdjas.
Cik jaunu nodomu un ilgu krajas!
Sirds piemin jaunibu un atkal dzied!
Lai vienmér prieks Tev silti sirdi silda, lai Tava
seja plaukst péc smaida smaids un dziesma skaniga
vienmér Tev lidzi iet.
Sveicam Anitu Ziguri skaistaja dzimganas diena!
Bérzpils SVA “Nakstvijole”

Péerk

7 LS “Sqqutini"
iepérk mmlopus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

WA ualasErsl.ral:le I

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa talitéja. Talr. 62003939.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Kolekcijai pérk ordenus, medalas,
fotografijas, moneétas.
Talr. 26233662.

Pérk MAJU Balvos.
Talr. 26187621.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Pardod

Pardod lopbaribai: kartupelus,
burkanus, cukurbietes, graudus.
Piegade. Talr. 25442582.

Skaldita malka.
Cena 24 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod pussausu, skalditu malku,
180 EUR/krava. Piegade.
Talr. 26425960.

Pardod skalditu malku.
Talr. 29332209.

Pardod 1-istabas dzivokli Balvos,
EUR 8800. Talr. 26605596.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Pardod svaigu cukgalu (svilinatu),
min. daudzums 1/4 (20 kg),
2,80 EUR/kg. Bezmaksas piegade.
Talr. 28890462.

Dazadi

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju apsekoSana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
muréSana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi. Di-
mu detektori, uzstadisana. Materialu
piegade. Talr. 22363236, 20404400.

Lidzjutibas

Klusums, tevis vairs nav,
Tikai atminas,

Kas aizkustina dvéseli,
Vardi, kas nepateikti, — skan.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba un
mierindjuma vardi dod spéku un
atbalstu Ligai Resnei un
piederigajiem, TETI miziba
pavadot.

Rainas ielas 41.nama 2.ieejas
kaimini

Par tevi smilsu klusums klats.
Vien paliek atminas
Un tava muZza stasts.

Klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, AIVARU RESNI
pavadot baltaja muZibas cela.

Antons, Velga, Janis, Marting ar

gimeném
Milo, tét, cik loti griiti
Tevi zemes klépim dot.
Atvadoties sveikas sdtit,
Dziedat dziesmu pédéjo.  (Z.Purvs)

Esam kopa ar Tevi, Liga, un
paréjiem tuviniekiem, téti
AIVARU RESNI muziba pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja
Beérzpils vidusskola

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Brizos, kad Skiet nepanesami
smagi, svarigi sajust, ka kopa
dzivotais laiks paliek un ir mozigs.
Vispatiesakie lidzjutibas un atbalsta
vardi Ausmai Resnei, bérniem,
tuviniekiem, pavadot
AIVARU RESNI baltaja mizibas
cela.
Stérnieki, Gasperti, Nadezda S.

Ne vairs celu, ne ilgu... (P.Sils)
Izsakam lidzjutibu Raimondam
Kozuram un vina tuvajiem, kad
TETI, VECTEVU un VIRA TEVU
gulda zemes smiltaja.
Krustmeita Una un Inese

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti:
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti. (Latv.t.dz.)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Aivaram Voitam un paréjiem
tuviniekiem, milo MAMINU,
VECMAMINU mizibas cela
pavadot.
Sofija, Antons, Biruta

Kas smagaks vél var bit,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs.
Izsakam patiesu lidzjutibu Antonam
Voitam un paré&jiem tuviniekiem,
sievu GENOVEFU VOITI miZibas
cela pavadot.
Mara Anna Livija ar gimeném

Manas dienas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota.

Nu aizeju miuza dusa
Balta smilsu kalnina.

Izsaku patiesu lidzjutibu viram,
bérniem un paréjiem tuviniekiem,
GENOVEFU VOITI miziba
pavadot.

Lucija Masa

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam.
Talr. 26748235.

lepaziSanas

Vélos satikt sievieti kopdzivei
(pensija EUR 500, protu stradat,
alkoholu nelietoju, nesmékeéju).
Talr. 26274417.

Turp, kur tu aizgaji, apstajas laiks,
Norima rdpes, sapes un bédas,
Nu tavi darbi, asaras, prieks
Snigs tikai atminas balti ka sniegs.
Sis mirklis atnacis negaidits un
skarbs... Musu lidzjatibas un
mierinajuma vardi Antonam
Voitam, sievu GENOVEFU pavadot
muzibas cela.
Bijusas koléges vélésanu komisija

Bij’ dzive, darbs, milestiba,
Bij’ prieks — zal$, salcoss ka bérzs.
Un bij’ ari cieSanas, sapes,

Lai pilns batu mdza mérs. (A.Balodis)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Antonam, bérniem ar gimeném,
atvadoties no sievas, mammas,
vecmammas
GENOVEFAS VOITES.

Anna, Melitas un Sandras gimenes

Pa balto sniega taku projam aiziet
cilvéks,
Tik grdti noticét, ka vins vairs
neparnaks.
Vien paliek pédas sniega, kada
klusa dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.
Kad baltas sniega parslas klajas
pari kapu kopinai, skumju bridi esam
kopa ar Ivetu Slapakovu un
tuviniekiem, TETI zemes klépi
guldot.
Rézeknes tiesas Balvos kolektivs

Kaut varétu So smilsu sauju nemest,

Bet to vairs nevar, mijo mat,

Nem manu milestibu, lai tev nesalst,

Nem siltus vardus tala cela lidz.

Izsakam visdzilako lidzjutibu

Astridai Ivanovai ar gimeni, MATI
muiZibas cela pavadot.
Parupes 10. majas iedzivotaji

Nu klusums ir atnacis majas,

Vien dvésele vél taja kavéjas.

Tikai sirds péc tevis vél sauks un
sauks,

Zelta atminu gredzena kalla.

Kad Jaunais gads atnacis ar skumju
séru vesti par ANATOLIJA
VOLKOVA aizieSanu
muiziba, visdzilaka lidzjutiba
Aleksandrai.

Ziguru kultdras nama krievu
dziesmu ansambla dalibnieki

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smildu klasts.  (M.Svire)
Skumiju bridi esam kopa ar
Aleksandras Volkovas gimeni,
viru, teti ANATOLIJU aizsaules cela
pavadot.
Parka ielas 6.majas 2.ieejas kaimini

Caur sniegotu ritu tu projam aizgaji
klusi,
Baltas un nebaltas dienas miza
kamola satinis.
Izsakam lidzjatibu tuviniekiem,
pavadot BORISU IVANOVU

kapu kalnina.
Kulturas ielas 3.a majas 1.ieejas
kaimini
Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti.
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém. (Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu Aijai
Loginai un tuviniekiem, MAMINU
muziba pavadot.

Brivibas ielas 66.majas vidéjas
ieejas kaimini un Liga A.

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc vinas sauks.

Saja skumju bridi izsakam
visdzilako lidzjatibu Aijai Loginai,
Dairim ar gimeni un pargjiem
tuviniekiem, MAMINU,
VECMAMINU, VECVECMAMINU
muziba pavadot.

Sanita Barbanigka ar gimeni

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums —
Ta iemirdzas un nodziest,

Paliek klusums, neizteikti vardi...
Kad eglu zari smarzo péc séram un
salas asaru lases krit uz atvadu
ziediem, klusa un patiesa lidzjutiba
Jana Bikavina gimenei un
paréjiem piederigajiem, brali
JAZEPU pavadot mizibas cela.

Inese, Ingas un Maritas gimenes
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Tu, mila mat, nu projam aizej klusi,
Tai cela pédéja, no kura neparnak,
Cik daudz no savas sirds tu

adavajusi,
Kas milestibu So gan vardos izteikt
var. (V.Grévins)

Klusa un patiesa lidzjutiba Aijai
Loginai ar gimeni, pavadot milo
MAMINU dzimtas zemes smiltaja.

Mara, Terézija

Noriet saule vakara,

Sidrabinu sijadama;

Aiziet dusét mamulina

Balta smilsu kalnina.

Skumiju bridi patiesa lidzjatiba Aijai,
Aivaram un Dairim, MAMINU,
VECMAMINU miziba pavadot.

Silvija, Ivars

Tava mila mamulite,
Mdza miegu aizmigusi,
Apklususi silti vardi,
Neteiks labu padominu.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Aijai Loginai ar gimeni, milo
MAMULU pavadot kapu kalnina.

Lo¢manu un KeiSu gimenes

Mamin, mila, caur baltu ziemas ritu
Tu aizgaji klusi,

Baltas un nebaltas dienas

MuazZa kamola satinusi.

Izsakam patiesu lidzjatibu Aijai
Loginai un Dairim ar gimeni, milo
MAMINU, VECMAMINU,
VECVECMAMINU mazibas cela
pavadot.

Ligas Pasikovas gimene

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu,
Apklususi mates sol,

Dzives celu staiggjot.

Kad muzibas véji atnesusi tumso
dienu un paliek tikai atminas,
sérojam kopa ar Aijas Loginas
gimeni, MAMINU miiziba pavadot.

Iveta, Inguna

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti.
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém. (Latv.t.dz.)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Aijai,
Aivaram, Dairim ar gimeni, kad
miZibas cela pavadita MAMINA,
VECMAMINA.
Kristine, Aivars Smiti

Lai sapnis balts vinas dvéseli aijja
Un klusais miers ar saviem
sparniem sedz. (A.Elksne)
Visdzilaka lidzjutiba Dzintrai Macai,
MAMINU miZibas cela pavadot.
Deju kopa “Rutas”, vaditaja, Maija

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti.
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém.
(Latv.t.dz.)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzintrai Maéai ar gimeni, pavadot
maminu, vecmaminu, sievasmati
VALIJU TRUPOVNIECI muziba.

Kaimini Kurna

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi.

llgi vél péc vinas sauks.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzintrai Macai un Inesei
Trupovniecei, vipu gimeném,
pavadot MAMINU maZibas cela.
Piegades punkta “Balvi” un pasta

“Balvi-1” kolégi, Aldis, Tamara

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti.
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.  (Latv.t.dz.)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Dzintrai, Inesei un paré&jiem
tuviniekiem, no maminas VALIJAS
uz muzu atvadoties.
Agris, Andris un Antra ar gimeném

Ka dzijas kamols muZs ir saritinats,
Kur dzipari visdaZzadakie mirdz.
Ja spétu kads tos atkal atsketinat,
Tad vida batu mamulites sirds.
Skumjas esam kopa ar meitam
Dzintru, Inesi un vinu gimeném,
pavadot maminu, vecmaminu
VALIJU TRUPOVNIECI muzibas
cela.
Velta, Inese

Lai mate paliek dzili sirdi

Par avotu, kur mizam spéku smelt,

Lai sapnis balts vinas dvéseli aija

Un engeli ar saviem sparniem sedz.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Inesei
Trupovniecei un tuviniekiem,
MAMINU pavadot Mizibas cela.

Stacijas pamatskolas bijusie

klasesbiedri un klases audzinatajs

Norima darbigas rokas,

Nespéja visu vél veikt.

Nespéja skirSanas bridi

Pédgjas ardievas teikt. (Z.Purvs)

lzsakam sirsnigu lidzjutibu
tuviniekiem, GUNARU KOZURU
muziba pavadot.

Kukaranes Tukuma

Kada negaidita, tumsa diena aust,
Nav neviens no mums to gaidijis.
Atmina vél véju padebesi viz,
Jaskiras, kaut izrunats nebdt nav
VISS.
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjutibu Jevgeénijai, Larisai,
Raimondam ar gimeni un
paréjiem tuviniekiem,
GUNARU KOZURU miiziba
pavadot.
Pusko gimene

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu — vienkarsu un siltu —
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
(G.Selga)
Sapju bridi domas esam kopa ar
Jevgéniju un Kozuru gimeni, otro
pusi, téti un vectétinu GUNARU
kapu kalnina pavadot.
Santa un Donatas

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)
Kad ir pienacis skumjais atvadu
bridis no GUNARA KOZURA, no
sirds izsakam lidzjatibu vina
gimenei.
Anatolijs un llona ar gimeni

Lai miers maniem bérziem, zem
kuriem es staju.
Lai miers manai zemei, pa kuru es
gaju.
Lai miers maniem putniem, kas
debesis skréja
Un deva daudz spéka no saules un
véja.
Sapju bridi esam kopa ar Tevi,
Zena, un Taviem milajiem, milo
viru, tévu, vectévu
GUNARU KOZURU miiziba
pavadot.
Maruku gimene

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
Izsakam visdzilako lidzjutibu sapju
bridi Larisai, Jevgénijai un
Raimondam ar gimeni,
GUNARU KOZURU kapu kalnina
guldot.
llona Rizena ar gimeni

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti,
Lai nu mila Zemes mate
Parklaj savu segeniti.

Izsakam lidzjutibu sievai
Jevgeénijai, meitai Larisai, délam
Raimondam ar gimeni,
GUNARU KOZURU zemes klépi
guldot.

T.Razgulova, Kondratjevu gimene

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
Patiesa lidzjutiba sievai, bérniem,
mazbérniem un paréjiem
tuviniekiem, GUNARU KOZURU
muziba pavadot.

Kareli
Norima darbigas rokas,
Nespéja visu vél veikt.
Nespéja skirSanas bridi
Pédéjas ardievas teikt. (Z.Purvs)

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Jevgeénijai, Larisai, Raimondam
ar gimeni, viru, téti, vectétinu
GUNARU KOZURU miiziba
pavadot.

Garbacku gimene, Solvita ar gimeni,

Kola

Caur sniegotu ritu

Tu aizgaji klusi,

Baltas un nebaltas dienas
Mdza kamola satinis.

Lai musu klusa lidzjutiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu sievai Jevgeénijai, déla

Raimonda gimenei, meitai Larisai
un tuviniekiem, viru, tévu,
vectétinu GUNARU KOZURU
pavadot muzibas cela.

Gibalu gimene

Nespéja darbigas rokas,

Nespéja visu vél veikt.

Nespéja pedéja bridi

Milajiem ardievas teikt.

Kad pa sniegoto skuju taku muziba

japavada milais virs, tétis, vectéting

GUNARS KOZURS, izsakam klusu

un patiesu lidzjutibu sievai
Jevgeénijai, bérniem Larisai,
Raimondam ar gimeni un
paréjiem tuviniekiem.
Vanda, Péteris

Manas dienas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota;

Nu aizeju miza dusa
Balta smilsu kalnipa.

Izsakam patiesu lidzjutibu
Jevgeénijai, Larisai, Raimondam
ar gimeni, pavadot VIRU, TETI,

VECTETINU kapu kalnina.

Jekaterina, Maruta, Alla

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi.

Viss aizgajis, kas izdzivots un bijis,

Vien paliek atminas ar milestibas

vardiem,
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.  (J.Jaunsudrabins)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Jevgeénijai, Larisai, Raimondam
ar gimeni, viru, tévu, vectévu
GUNARU KOZURU mizibas cela
pavadot.

Juris, Antonina, Velta

Ir sdpes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Skumiju bridi esam kopa ar Jums,
GUNARU KOZURU aizsaulé
aizvadot.

Vidomsku gimene

Vaicas zeme, ka tas var bdt,
Ka tavus solus vairs nesajut.
Vaicas pamesta maja un dziestosa
pavarda liesma,
Vaicas, bralit, kur ir tava dziesma.
Izsakam lidzjatibu un sérojam kopa
ar Lucijas JaunzZeikares gimeni,
pavadot BRALI kapu kalnina.
Leonu, Maslovsku, Konivalu, Galeju,
Stepanu gimenes, Livija, Biruta

Mani milie, es pie jums vél basu
Sniega parsla, ¢uksta, rasas laseé.
Saule, véja, dziesmas, jusu miZos.
Dzive beidzas, milestiba — né.
Skumju un atvadu bridi izsakam
lidzjutibu Jevgenijai, Larisai,
Raimondam ar gimeni, atvadoties
no GUNARA KOZURA.
Lacija, Jana

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas. (M.Jansone)
Skumiju un atvadu bridi masu klusa
lidzjotiba masam Annai, Lucijai un
paréjiem tuviniekiem, brali
JAZEPU BIKAVINU miZibas cela
pavadot.
Agris un Juris ar gimeném

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.
Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.
Skumiju bridi musu visdzilaka
lidzjotiba Janim, Artim
Bikaviniem un paréjiem
tuviniekiem,
JAZEPU BIKAVINU miziba
pavadot.
ZS “Podi” kolektivs

Es gribéju notvert véju, bet
nevaréju.
Es gribéju ledu uguni kurt, bet
nemacéju.
Es gribéju satvert kritoSu zvaigzni,
bet nepaspéju... (A.Anitina)
Sap... tik smeldzigi sirds. Bralis
aiziet, bet paliek atminas, kopa
piedzivotie mirkli. Musu patiesa
lidzjutiba masai Lucijai
Jaunzeikarei un parégjiem
tuviniekiem, brali
JAZEPU BIKAVINU mizibas cela
pavadot.
Galeju gimene

Balts endelis atnaca nakti

Un aiznesa tevi sev lidz,

Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Klusa un patiesa lidzjutiba Annai
Bikavinai un tuviniekiem, brali

JAZEPU BIKAVINU aizsaules celos

pavadot.
Intas, Edgara un Martina Kalvu
gimenes

Vairs neiesu pa sila sdnu taku,
Neglastisu bérza tasi balto.
Vien eglu zaru nolieciet man blakus,
Lai vieglak ir, lai nejut zemes elpu
saltu.
(K.Apskrima)
Lai musu klusa lidzjutiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu Lucijai Jaunzeikarei, brali
JAZEPU miizibas cela pavadot.
Verina, Anna, Iréna, Valentina V.

GFra
Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.
Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Ligai, Oskaram un paré&jiem
tuviniekiem, no AIVARA uz mizu
atvadoties.

Sabine, Kaspars

Manas dienas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota,
Nu aizeju miza dusa,

Balta smilsu kalnina. (Latv.t.dz.)
Izsakam visdzilako lidzjutibu un
bédas esam kopa ar sievu Ausmu
un bérnu gimeném,
AIVARU RESNI muziba pavadot.

Bitaini

Domajiet par mani, lai ir silti
Ari tad, kad sniegputenis véjo.
Neraudiet, jus, mani palicéji,
Miléti nemizam nenomirst.

Musu vissiltakie mierinajuma un
lidzjatibas vardi Tev, Ausmin, un
bérniem, pavadot milo viru un téti

AIVARU RESNI aizsaules cela.

Ldcija, Livija, Jazeps

Pie téva kapa Sodien klusi
Sirds atvadoties tukstos paldies teic
Par visu, ko tu masu laba veici,
Par visu, kas téva roku dots.
Skumju bridi esam kopa ar Ausmu
un vinas gimeni, pavadot viru, téti,
vectétinu AIVARU RESNI kapu
kalnina.
Vera un Stefans

Paldies tev, tét, par miZa gadiem,
Par tavu milestibu, kura sildities bij’
Jauts.
Caur naktim zvaigZnotam un rasas
ritiem zilgiem
Pie tevis steigties sirds vél nemitigi
sauks. (L.Sagameza-Nagele)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Ausmai un Ligai, ka ari paréjiem
tuviniekiem, viru, tévu, vectétinu
AIVARU RESNI muzibas cela
pavadot.
Ikstenu gimene Augstaros

Viss nepazud, kad, téti, kapu kalna
Par tevi vésas smilSu saujas krit,
Vél paliek siltums, ko tu dzivé devi,
Un kaut kur dzili sirdi sapes mit.
Atvadu bridi musu dzilaka lidzjutiba
Ligai Resnei un tuviniekiem,
TEVU pavadot kapu kalnina.
Veikala “Sandra” kolektivs

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,
Tiem, kas tevi milgjusi,

Tava gaisma lidzi ies. (Z.Purvs)
Izsakam lidzjutibu sievai Ausmai,
bérniem, mazbérniem, bralim
Dainim ar gimeni, AIVARU RESNI
muZziba pavadot.

Sidelniku, Ikstenu gimenes
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