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Starp uzvarétajiem — balvenietis! Pirmo vietu izcinija komanda “OK COPE SPORT GRAYLING” no Rigas, kura startéj Karlis Goldmanis, Krisjanis Lisovskis un balvenietis Artirs

Baltais (foto — no labas). Japiebilst, ka pirmaja diena Artdrs individualaja vertéjuma ierindojas 1.vieta, bet otraja diena — 4.vieta, kas kopvertéjuma vinam deva iespéju izcinit 2.vietu.

Edgars Gabranovs

Aizvaditajas brivdienas uz Balvu ezera 2022.gada Latvijas Cempionata zemledus
makskeréSana pirmaja posma cinijas 45 sportisti no 15 komandam. Svétdien
apbalvoSanas ceremonija makskernieki atzina, ka zivim, visticamak, nepatik svarsti-
gie laika apstakli, jo lomi, salidzinot ar citiem gadiem, bija mazaki.

Latvijas MakskereSanas sporta federacijas valdes loceklis, sacensibu galvenais tiesnesis Egils
Draudins sestdienas 11ta atgadinaja, ka Latvijas Cempionats divus gadus izpalika: “Bija tukSuma
periods, bet nu, lik, atkal ir ziema, atkal varam sportot. Tiesa, sacensibu formats ir samazinats
- komanda tagad ir tris sportisti, nevis pieci, ka agrak. Laba zina, ka pirmaja posma startes
piecpadsmit komandas, turklat ari jaunas, kas nav ieprieks startejusas.” Taujats, vai Balvu
ezers ir pateicigs Sada limena sacensibam, tiesnesis paskaidroja, ka nav jameklé atbilde —
pateicigs vai nepateicigs: “Ezera zivis ir, un visiem ir vienadi noteikumi, kad japielagojas zivju
Kaprizém. Mums svarigi divi faktori: pirmkart, ledus biezums; otrkart, spiediena maina, kas
ietekme zivju uzvedibu.” E.Draudins prognoz&ja, ka lomi vidéji bus 3-4 kilogrami. Jasecina,
ka daudziem makskerniekiem tie bija krietni mazaki.

Atklajot Cempionatu, Ziemel]latgales Sporta centra vaditajs Arnis Voika uzsvera, ka ir
gandarits par makskernieku atgrieSanos sporta aprité: “Vel vairak esmu priecigs par tiem
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Ikdienas dzivi sudraba vérst
“Mezgim” - 25!

Plano izveidot padomi

Balvu novada domes
priekSsedetajs Sergejs Maksimovs un
deputate Aija MeZzale tikas ar muspuses
priesteriem, lai vienotos par Garigo lietu
padomes izveidi. Sanemot atbalstu,
visticamak, ta darbu saks februara

sporta pasakumiem, kas tiek organizeti tradiciju veida. Novelu, lai jums Sodien un ritdien ir
darba pilnas rokas, cinoties par uzvaru.” SIA “Liarps” valdes priekSsédétajs Arttirs Penners
balvenieSu makskernieku komandu atbalsta kops tas izveido3anas. SprieZot par iespéjamiem
lomiem Balvu ezera, vins uzsvera, ka zivju ir vairak neka vajadzigs: “Ja vien tas augtu lielakas...
Kur paliek lielas? Man nav atbildes uz $o jautajumu.” A.Penners zinaja teikt, ka pirmaja
¢empionata diena vid&jo lomu svars bija no 500 gramiem lidz 2,8 kilogramiem, piebilstot, ka
vina A sektora nebija lielakas zivtinas par 200 gramiem. Vaicats, kadas tendences ir vérojamas
veikala “Liarps”, A.Penners paskaidroja, ka par to vairak macetu stastit Liga Pennere un
Angelina Sarke, kuras rapigi seko lidzi, kas jauns makskeréSanas joma. “Vinas viennozimigi ir
kompetentakas par mani,” piebilda Arttrs.

vertéjot rezultatu, uzsvera, ka lidz pat pedéjam bridim nebija skaidrs, kura komanda uzvares:
“Bija baigi jaskrien, jadoma un zivtinas pareizi japiebaro. Ezers jums ir ideals! Ari zivtina jums
ir pamainijusies. Agrak parsvara kéram pliciti, bet tagad breksiti, kas ir cimperligaka zivs. Uz
to arT daudzi iekrita. Pieméram, pie alinga séz pieci makskernieki. Ja viens dara kaut ko for$u
un garsigu, bet paréjie neko, tad skaidrs, kuram bis labaks loms.”

* Turpinajums 10.1pp.
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un godinat Balvu novada uznémeéjus, kuri aktivi un godpratigi

darbojas sava nozaré, sekmeéjot uznémejdarbibas vides attistibu

novada, ka ari veicinat Balvu novada uznémeju atpazistamibu,

popularizéjot labas uznémeéjdarbibas prakses piemérus. Uzvareétaji

noskaidroti, tomer tos atklas tikai apbalvosanas diena (visticamak,
marta).

Foto - E.Gabranovs
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nogale vai marta.
Neatklaj uzvaretaju vardus

Balvu novada pasvaldibas izsludinataja konkursa “Gada balva
uznémejdarbiba” balvas sanem3anai pieteikti 49 uznémumi 10
nominacijas: individualie komersanti, SIA, zemnieku saimniecibas,
biedribas, majraZotaji un amatnieki. Konkursa merkis ir apzinat

Studentiem lielakas stipendijas

11.janvari valdiba léma, ka minimalas ménesa stipendijas apmeérs
studéjosajiem ar 2022.gada janvari bus 140 eiro ménesi. Paslaik
stipendiju apmeérs stud&josajiem bakalaura studiju programmas,
profesionalas augstakas izglitibas programmas, magistra studiju
programmu studentiem un rezidentiem medicina ir 99,60 eiro menesi.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 4 (9383)
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Maksla uz eku sienam

Verds juwnaclisiam

Arturs Loémelis

Lai ari teiciens ‘agrak zale bija zalaka un debesis zilakas’
jau Kluvis nepieklajigi banals, tamlidzigos vardos un
dazados aforismos allaz var atrast zinamu patiesibas
graudu un dzives gudribu. Vienkarsi tie tiek biezi izman-
toti, un, kas biezi izmantots, tas nolietots un maz kam
vairs vajadzigs un interesants. Lai nu ka, kadam debesis
un zale spilgtakos tonos krasojas bérnibas gados, bet citu,
pieméram, joprojam ciesi vazas tur nostalgija pec padomju
laikiem, kas, patik vai ng, ir dala no miisu véstures. Tikmer
manas domas aizvaditaja nedela bija vel nedaudz senaka
vesturé. Lasot Ilzes Apines dokumentala Zanra gramatu
“Ka iznicinaja brivvalsts policiju”, nevilus domas tiek
vilktas paraleles ar notikumiem miisdienas. Nav Saubu,
Kka par zelta laikmetu dévétajos Ulmanlaikos problemu
un izaicinajumu netrika. Domajams, vel vairak to bija
pirms vesturiska 1934.gada 15.maija, kad politiski
sadrumstalota Latvija varasviru savstarp€jos kaskos un
savtigajas interesés smaka vai nost un ir gluzi ka atspulgs
Sodienas politiskajai virtuvei. Tikmer allaz svéta Skiet to
kadreizgjo valstsviru valstiska nostaja un domasana, kuri
savu dzimteni neuztvera ka skaistu aksesuaru personigaja
kabata.

Latvijas armijas generalis Ludvigs BolSteins, 1940.gada

sava kabineta nosavas un atstaja pirmsnaves vestuli: “Mes,
latviesi, sev uzc€lam jaunu, staltu €ku —savu valsti. Svesa
vara grib piespiest, lai més to pasi noardam. Es nespé&ju
piedalities.” Vai musu redzamakajos varasviros un dzives
noteicéjos brivibas ideali un milestiba pret dzimteni
joprojam tikpat dziva?

majas

Irena TusSinska

Kops gadumijas Rugaju pagasta,
Kurmenes iela 69, majas sienu rota
lielformata ziméjums, kura attélots
krasains taurenis un sauklis “Es at-
griezos Latgalé!”, aicinot novadnie-
kus atgriezties dzimtaja novada. Sadi
lielformata ziméjumi drizuma grez-
nos €kas katra Latgales novada.

Vides aizsardzibas un regionalas attis-
tibas ministrija (VARAM) isteno reemi-
gracijas projektu, kas paredz vairakas
valstiski nozimigas aktivitates reemigra-
cijas procesa sekmésanai. Viena no tam ir
lielformata sienas zim&jumu izveidoSana
katra Latgales pasvaldiba, tadéjadi popu-
larizéjot Latgales piedavatas iespgjas,
sakoptas vietas un reemigracijas kustibu
“Es atgriezos Latgalé!”. 2021.gada rude-
ninoléma Sadi apgleznot maju Balvu no-
vada Rugaju pagasta, Kurmenes iela 69,
lidzas nesen uzstaditajam viedajam
solam. Rugajiesi neslépj, ka sen vél&jusies
padarit So vietu acij tikamaku, tade] ka

lielisku davanu gadumija gaidija lielfor-

EWIIE

Darbu saks depozita punkti. 1.februari Latvija saks
darboties depozita sistéma, kad varés nodot stikla, PET un
metala (skardenes) bezalkoholisko, visa veida alus un citu
alkoholisko (zem 6%) dzerienu iepakojumus. Depozita
sistemas ievieseja Latvija SIA “Depozita sisteémas operators”
valdes priekSsedetajs Miks Sturitis informé, ka depozita
punktu parklajums Latvija kopuma vertejams Joti pozitivi.
Proti, 1.februari darbibu saks aptuveni 1400 depozita punkdt,
kas nozimg, ka viens depozita punkts sakotnéji buis videji
1358 iedzivotajiem. TaCu pienemsanas tikls Sogad tiks
paplaSinats, tade] Sis raditajs ar laiku uzlabosies. “Latvijas
deporzita sistémai jau likumdoSanas pamatos noteikts
pamatprincips ‘kur nopérc, tur nodod’. Depozita
iepakojuma pienems3anas tikls ir pietuvinats veikalu tiklu
izklajumam Latvija, savukart veikalu tikli ir pakartoti
apdzivotibai,” stasta M.Sturitis.

Izplatas strauji, bet ir labas zinas. Slimibu profi-
lakses un kontroles centra Infekcijas slimibu riska analizes
un profilakses departamenta direktors Jurijs Perevoscikovs
informe, ka Covid-19 omikrona paveida ietekmeé paslaik
Latvija turpinas plasa Sis slimibas izplatiba, tacu ir ari daZas
labas zinas. Proti, izskatas, ka omikrona paveids ir vieglaks
neka delta, turklat vakcinacija palidz cina ari pret So
variantu. Savukart veselibas ministrs Daniels Pavluts janvara
sakuma pauda nostaju, ka valdibai par jauniem
ierobeZojumiem Covid-19 apkaro$ana biitu jalemj, ja
Covid-19 jauno gadijumu skaits parsniegs 3000 diena, bet
saslimusSo skaits slimnicas parsniegs 800 pacientu. Atklato
Covid-19 gadijumu skaits 14.janvari jau parsniedza 3000,
bet pacientu skaits slimnicas paslaik ir nedaudz virs 600.

Klients bez sertifikata salauZz veikala darbinieka
roku. Valsts darba inspekcijas apkopotie dati liecina, ka
pérn pieaudzis darbavieta bojagajuso un smagus miesas
bojajumus guvuso cilveku skaits. Ta darbavieta smagus
miesas bojajumus guvusi 213 cilvéki, kas ir par 28 vairak
neka 2020.gada, kad smagus miesas bojajumus guva 185
nodarbinatie. Savukart nelaimes gadijumos pérn darba
gajusi boja 32 nodarbinatie, kas ir par desmit vairak neka
2020.gada. Ir ar1 gadijums, kad ekas uzraugs pie veikala
ieejas, parbaudot apmekletajiem Covid-19 sertifikatus,
konstateja, ka veikala ienacis pircéjs, kuram nav sertifikata.
Uz lagumu pamest telpas pircéjs reagéja agresivi un uzbruka
darbiniekam, ka rezultata vinam salauza roku.

(Zinas no interneta portaliem www.tvnet.lv, www.apollo.lv,
www.delfi.lv)

mata sienas gleznojuma pabeigSanu.

Vieta, kur piestat un
nofotografeties

“DaZreiz Skiet, ka visi brauc projam, jo
Latgalé nav ko darit. Ng, ta nav. Notiek
arl atgrieSanas process. Latgalé atgrieZas
gimenes ar beérniem. Arl Rugaji nav izneé-
mums, ari te ir cilveki, kuri atgriezusies,”
apgalvo Latgales plano$anas regiona
reemigracijas koordinatore Astrida
Lescinska. Vina atklaj, ka vietas izvele nav
nejausa, jo lielformata gleznojums
padaris laukumu lidzas viedajam solam
un autobusa pieturai skaistaku, mudinot
cilvekus te apstaties un pakaveties. Ari
rugajiete Marite Ornina neslépj, ka Sai
vietai bija nepiecieSama izgreznosana:
“Uzstadot viedo solu, mums Skita, ka
majas siena ir parak peléka. Kad no
Latgales planoSanas regiona sanémam
piedavajumu atrast vietu jaunam sienas
gleznojumam, sapratam, ka $1bus ista, jo
te pulcéjas jauniesi, kuri gaida autobusu,
ari viedais sols ir Joti iecienits.” M.Ornina
uzskata, ka turpmak vieda sola apkartne
bis lieliska vieta, kur piestat un nofoto-
graféties gan cieminiem un taristiem, gan
pasiem novada iedzivotajiem. Taujata,
vai, vinasprat, pagasta vérojama novad-
nieku atgrieSanas, M.Ornina apgalvo, ka
daudzi jaunies$i nav pazaudéjusi saikni
ar dzimto vietu un ik péc laika kads at-
grieZas: “Ipasi, ja Seit vel dzivo vecaki,
skola iet brali un masas, nedéelas nogalés
vini atbrauc majas. Kada bis jaunieSu
turpmaka izvéle Sajos sarezgitajos laikos,
gruti pateikt. lespéjams, daZzi atgriezisies
pavisam, varbiit péc diviem, iespéjams,
pieciem gadiem.” Uz jautajumu, ko
valdiba un pasvaldiba varétu darit, lai
cilveki veletos dzivot laukos, M.Ornina
spriez, ka jaunieSiem vispirms nepiecie-
Sama dzivesvieta: “Vajadzigi majokli, jo
diez vai vini gribeés dzivot kopa ar veca-
kiem vecajas lauku majas. Musdienas
prasibas pret dzivi ir citadakas.” Savukart
darbavietu trikumu M.Ornina neuzskata
par patiesu Skeérsli: “Cik man zinams, tie,
kuri grib&jusi atrast darbu, to ir atradusi.

Taurenis simbolizé atgriesanos
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Foto - no personiga arhiva

Vel viena sakopta vieta. Sienas gleznojums ne tikai padarijis jaunie$u
iecienito vietu glitaku, bet ari liek viniem aizdomaties, ka nekur nav tik labi ka

majas.

Atjauno gleznojumu. Ari Briezuciema iedzivotaji uzskata, ka patikamak

skatities uz koSi izkrasotu, neka vienmulu un neizteiksmigu €kas sienu. Lai
ari §im gleznojumam nav idejiska zemteksta, tas iepriecina ar koSajam
krasam, uzlabojot vietéjo iedzivotaju noskanojumu.

Freska pie skolas.
Rugajos ir vél viena
vieta, kas,
pateicoties
prasmigiem
maksliniekiem, no
pelékas un vien-
mulas partapusi par
acim baudamu.
Makslas
akadémijas studenti
to parvertusi par
fresku ar Rugaju
véstures ainam.

Tas nav vienkarsi. Varbit sirdij tuvu un
milu darbu uzreiz nevares atrast, bet visi,
ko pazistu, ar laiku sakusi stradat tepat,
Balvu, vai blakus novados, vai ari attali-
nati. Musdienas ir tik daudz iespéju, ir
tikai tam jaseko!”

Lai gan Latgales makslinieku Grietas
Butjankovas un Valtera Murana reemi-
gracijai veltitie lielformata sienu glezno-
jumi pagaidam atrodami tikai Rugajos
un Prei]os, drizuma tie rotas €ku sienas
visos Latgales novados.

Sienu apgleznosana ir

modeé

Parvérst maju sienas par lielformata
gleznam pédejos gados kluvis ipasi po-
pulari. Ari BrieZuciema aizvaditaja vasara

atjaunoja pirms paris gadiem uz veikala
sienas preti tautas namam tapuso, bet
laika zoba pabojato lielformata makslas
darbu, ko ziméjusas masas Samanta un
Kristine Subrovskas. Ka stasta Briezu-

ciema tautas nama vaditaja Zita MeZale,
péc atjaunosanas, kura iesaistijas gan
mazi, gan lieli pagasta iedzivotaji,
gleznojums izskatas mazliet citadaks, bet
ne mazak glits ka ieprieksejais. Daudz
pulu gleznas atjaunoSana ieguldijusi
vietejie bérni. Savukart pagasta darbi-
nieki un kulttiras jomas parstavji pabei-
dza un lidz galam noformeéja mazo
briezuciemiesu iesakto.

Japiebilst, ka vairakas apgleznotas eku
sienas atrodamas ari Balvos un citas
novada apdzivotas vietas.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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(Ké vertéjat rosinajumu ebrejiem izmaksat 40 miljonus eiro par holokausta zaudétajiem ipaSumiem? )

Runa nav par Latvijas vai latviesu vainu
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DMITRIJS KRUPNIKOVS, Latvijas ebreju
kopienas restiticijas fonda valdes loceklis

Velos velreiz un veélreiz uzsvert, ka likum-
projekta “Labas gribas atlidzinajums Latvijas
ebreju kopienai likums” nav runa par kom-
pensaciju, par Latvijas valsts vai latvieSu vainu.
Likumprojekta anotacija ir skaidri atrunats, ka
likuma merkis ir sniegt finansialu atbalstu
Latvijas ebreju kopienai un ar labu gribu
atlidzinat dalu no restitiicijas laika neatguta
ipasuma valsts noteiktas kadastralas vertibas,
lai likvidétu veésturiskas netaisnibas sekas, kas
radusas nacistiska totalitara rezima istenota
holokausta un padomju komunistiska

totalitara reZima darbibas rezultata Latvijas
teritorija. Likumprojekts atspogulo faktu, ka
Latvijas valsts nav vainojama un nav atbildiga
par Latvijas okupacijas laika istenoto holo-
kaustu, ka rezultata vairakam vesturiski pasta-
véjusam ebreju religiskajam un kopienas
organizacijam nav tiesibu parnémeju, ka ar1
Latvijas valsts nav vainojama un atbildiga par
padomju okupacijas reZima istenoto ricibu.
Ka verteju, ka dala sabiedribas valda viedoklis,
proti, kade] par zaudétajiem ipaSumiem butu
jaatlidzina tikai ebreju kopienai un vispar, ka
ne jau Latvijas valsts taja vainojama? Atkartoju
velreiz to, ko minéju sakuma - runa nav par
Latvijas valsts vai latvieSu vainu. Runa ir par
to, ka péc Latvijas neatkaribas atjaunoSanas
denacionalizacijas procesa ietvaros ebreju
kopiena nevaréja atjaunot ipasuma tiesibas
daudziem ebreju kopienas vésturiskiem
ipaSumiem, un tam iemesls ir holokausts, kas
izbeidza ebreju kopienu pastavésanu daudzas
Latvijas apdzivotas vietas. Sie nekustamie
ipaSumi bija un joprojam ir Latvija, un tapéc
més lidzam izprast situaciju un atlidzinat
kopienai da]u no So ipaSumu kadastralas verti-
bas. Japiebilst, ka denacionalizacijas laika liku-
mos paredzetaja kartiba ebreju kopiena atguva
IpaSumtiesibas uz aptuveni 35 ipaSumiem, bet
vel uz aptuveni 270 ipaSumiem $is tiesibas mes
atgut nespéjam. Sie neatgttie ipaSumi un to
kadastrala vertiba ir pamats musu ligumam
par atlidzinajumu. Latvijas valstij kompensét

ebreju kopienai par piedzivotajiem vesturis-
kajiem notikumiem biitu nepareizi. Latvija
nepiedalijas un nav vainojama holokausta, jo
$o notikumu laika Latvija pati bija nacistiskas
Vacijas okupéta. Latvija nav vainojama ari par
PSRS okupacijas rezima ricibu. Holokausta
izdzivojuSajiem, tapat ka padomju represiju
upuriem, ir noteikts politiski represeto personu
statuss, un Saja zina Latvijas riciba vienmer bijusi
logiska un konsekventa. Kas attiecas uz pie-
davajumiem atjaunot taisnigumu un sniegt
atbalstu ne tikai ebreju, bet visam Latvijas
kopienam, més ka Latvijas pilsoni $adu velmi
visnota] atbalstam. Rodas izbrins, kapéc So
jautajumu neviens no deputatiem un politi-
kiem nav aktualiz&jis un atrisinajis peédejo 30
gadu laika?

Ka reali dzive tiks istenots likumprojekts, ja
Saeima to atbalstis galigaja lasijuma? Likum-
projekts nosaka, ka lidzeklus sanems Latvijas
ebreju kopienas restitiicijas fonds. Fonda pa-
dome, kura tiek parstaveta ari FinanSu ministrija,
lems par lidzek]u pieSkirSanu dazadiem
projektiem, kuriem biis iespéja pieteikties. Kas
attiecas uz atlautajiem finanséjuma merkiem,
likumprojekts nosaka, ka ar gadskartgjo valsts
budzeta likumu fondam pieskirtie finansu
lidzekli tiks izlietoti Latvijas ebreju kopienas
pasakumu un projektu istenoSanai Latvija, taja
skaita Latvijas ebreju kultarvesturiska manto-
juma atjaunoSanai un saglabaSanai; Latvijas
ebreju draudZzu un kopienu padome ietilpstoSo

un citu Latvijas ebreju kopienas organizaciju
atbalstam; Latvijas ebreju kopienas un fonda
IpaSumu apsaimniekoSanai; to Latvijas muzeju
atbalstam, kuru darbs versts uz Latvijas ebreju
kopienas un holokausta véstures Latvijas
teritorija pétniecibu (muzejs “Ebreji Latvija”,
Rigas geto un Latvijas holokausta muzejs, Zana
Lipkes memorials, Latvijas Okupacijas muzejs
u.c.); ar religiju, kultaru, izglitibu, zinatni,
veselibas apriipi, vesturi, sportu, labdaribu saisti-
tu pasakumu un projektu finansésanai; Latvijas
sabiedribas saliedétibas, vienotibas un pilso-
niskas sabiedribas attistibas veicinaSanai. Fon-
dam pieskirtos finansu lidzeklus var izlietot art
socialas un materialas palidzibas sniegSanai tiem
Latvijas teritorija holokausta cietusajiem, kuri
dzivo arpus Latvijas. Svarigi piebilst, ka kulttiras
vai veésturiska mantojuma projektus varés
iesniegt visas organizacijas, institucijas vai per-
sonas, kas darbojas $aja joma. Esam arkartigi
priecigi, ka peédejos gados $adu iniciativu kltst
arvien vairak visos Latvijas novados, taja skaita
Ziemellatgal€, piemeéram, Balvos, Vilaka un
Baltinava.

Kas attiecas uz likumprojekta lidzSingjo vir-
zibu, esam pateicigi tiem politikiem un depu-
tatiem, kuri uzklausija un sadzirdeja mus, izpra-
ta lietas batibu un atbalsta miisu lagumu par
atlidzinajumu ebreju kopienai. Esam atverti un
gatavi dialogam ar visiem Latvijas politikiem
un deputatiem, ari uzrunat méginajam visus.
Diem?Zel ne visi bija uz to gatavi.

Ar vieglu roku atdod nodoklu maksataju naudu

Balvu novada domes

AIJAS MEZALE,
deputate no Nacionalas apvienibas

Pedeja laika skalas diskusijas un debates
izraisijis Saeima jau otraja lasijuma apstiprinatais
likumprojekts, kas 10 gados paredz ebreju
kopienai izmaksat 40 miljonu eiro kompen-
saciju par holokausta dél zaudétajiem ipasSu-
miem. Nacionala apvieniba un ari es ka $is
partijas parstave neatbalstu $adu ricibu un
uzskatu, ka pieskirt tik lielas finanses tikai vienai
tautai vai nacijai nav pareizi. Latvija ir Joti maza
valsts, un Sobrid saistiba ar Covid jau ta ir smaga
ekonomiska situacija. Vai tieSam 40 miljoni
gribu atgadinat, ka Latvija dzivo dazadu
tautibu cilveki - gan latviesi, gan lietuviesi un
romi, gan krievu tautibas, un vini visi kaut kada
laika posma cietus$i no gan no nacistiskas
Vacijas, gan Padomju Savienibas represijam.
Tad jau arl mums, latvieSiem, no Padomju
Savienibas un ari Vacijas japrasa atlidziba par
miisu tautas cieSanam, kas ari nav bijuSas mazas.
Tiesi tadel nav saprotams, vai tieSam kaut kadai

nelielai cilveku kopienai, kas pieprasijusi
lidzeklus, tiek pakartoti lemumprojekti un
grozits likums? Tas ir pilnigi nepienemami.
Manas partijas parstavis Janis Dombrava
Saeimas séde pauda viedokli, ka ar So likum-
projektu lidzeklus paredzéts nodot personam,
kuras ieklautas “melnaja saraksta”, jo likum-
projekta autori piedava nevis palidzet Latvijas
politiski represétajiem, tostarp holokausta
upuriem, piemeéram, palielinot socialo atbalstu,
bet piedava pieskirt ieverojamu naudas summu
vienai organizacijai, kas neparstav visus Latvijas
ebrejus. Nacionala apvieniba naca klaja ar
priekslikumu atlidzibu par represijam paredzéet
visiem totalitaro reZimu upuriem, tostarp
latvieSiem un romiem, ne tikai ebrejiem vien.
Musuprat, tas butu tikai taisnigi, un tas izbeigtu
tadu ilgstoSo rasismu pret atseviSkam tautam,
kas ir it ka cietuSas mazak.

to, ka lemumprojektam biis pozitivs rezultats,
jo divos lasijumos tas jau atbalstits. Nezinu, ka
zvaigzném jasakrit, lai to apturétu un tas
nevirzitos uz priekSu. Kubulos mums ir ebreju
apbedijumu vieta, kuru pagasta parvalde uztur,
sakopj un tur goda. Taja pasa laika, kad ebre-
jiem tiek uzdots jautajums, vai jus sakopsiet
savas piederigo kapavietas Latvijas teritorija, uz
to vini apstiprinosi atbildét nevar. Tam esot
vajadzigi papildus lidzekli. Neizprotami, ka més,
btidama maza valsts, daram lietas, kas ir pret
sabiedribas viedokli. Un ir Joti skumji, ka Saja
un arl citos jautajumos netiek uzklausits
sabiedribas viedoklis. Protams, tas bus dazads,
taCu politikiem jaieklausas un jaizdara secina-
jumi. Manuprat, vispirms btitu jasakarto priori-
taras lietas — svarigs jautajums ir par bernu pa-
balstiem un pareizu aritmétiku to aprékinasana.
Otrkart, Joti smagi klajas uznémeéjdarbibai,
sabiedriskajai eédinasSanai un citam pakalpo-
jumu sferam. Vai kads padomajis, ka Saja laika
cilveki jatas psihologiski? Kada mums ir veselibas

sisttma un kas taja notiek? Ka paSvaldibas depu-
tatei man Joti skumyji Klausities, ka aizvien vairak
cilveku atzist, ka neies uz Saeimas véléSanam.
Un man nav pretargumentu, ka varu pieradit,
ka tas tomer jadara, ka situacija javers par labu
un jabut prasigakiem. Nesaprotu, ka politikiem
ieskaidrot, ka janak tuvak sabiedribai un ta
jasadzird.

Ar tadiem lemumiem ka kompensacijas ebre-
jiem Saeimas deputati pasi cert sev kaja un grauj
reputaciju. 40 miljoni eiro! Joprojam nav
skaidrojuma, no kurienes $i milziga summa
radusies? Arl mes, pasvaldibas deputati, ne-
saprotam, no kadiem aprékiniem tada izveido-
jusies? Kur un ka ta tiks novirzita? Turklat, lasot
medijos publicéto informaciju, rodas jauta-
jums,- pat ja Saeimas deputati nolems pieskirt
$os 40 miljonus, vai tie nonaks tiesi tiem, kuri
zaudéjusi ipaSumus un kuru gimenes cietusas
no $im represijam? Vai ta bus kompensacija
kadam mazam cilveku pulkam, vai ari naudu
pieskirs un talaka tas sadale vairs nebtis misu
kompetence? Man ka Latvijas iedzivotajai tas
ir svarigi, jo ta ir musu nodoklu maksataju
nauda. DiemZ¢él daram pavisam nesaprotamus
solus — pedeja laika ta ir Latvijas politikas viena
no raksturigakajam iezimém. Taja pasa laika

klausos, ka Saeimas deputati pasniedz savu
veikumu, un secinu, ka nejutu atgriezenisko
saiti. Kad viniem uzdod neértus jautajumus,
atbildes vienmer ir loti pozitivas, viss mums
kartiba. Tacu dzive ta nebit nav. Cerésim, ka
zvaigznes tomer sastasies ta, ka beigas So naudu
nepieskirs un tiks sadzirdéets Labas gribas lemum-
projekts, ko piedava musu partija. Nesaprotu,
kade] 3aja jautajuma iebildumu nav Finansu
ministrijai, jo, manuprat, driz vien pienaks bridis,
kad pasvaldibas vairs netiks gala ar pakalpo-
jumu izmaksam un par kaut kadu attistibu
nevares but pat runas. Ja masu pasvaldibas
budZets visam gadam ir 21 miljons eiro, tad
valsts 40 miljonus ebrejiem var vienkarsi atdot
ar dasnu roku. Tad saprotams, ka finanséjuma
valdibai ir Joti daudz. Taja pasa laika mums
pietriikst lidzek]u gan celu infrastruktiirai, gan
uzturéSanai un daudzam citam ikdiena ne-
piecieSamam lietam. Gribas pajautat, cik pras-
migi més ar naudu rikojamies, cik prasmigi
komunicgéjam ar sabiedribu? Tagad gaidisim,
kura tauta biis nakama, kura atkal pieprasis.
Krievu kopiena? Vai varbtit romi? Tiesibas uz
to ir visiem.

Viedoklus uzklausija S.Karavoicika
un A.LoCmelis
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Vietégjas zinas

Saruna ar pagasta

parvaldes vadita

u

Lazdukalna pagasta atkal ir parvaldes

vaditaja

Ingrida Zinkovska

Péc trim pasvaldibu véléSanam, sakara ar adminis-
trativi teritorialo reformu, Lazdukalna pagasta atkal ir
parvaldes vaditaja jeb pasiem sava pagasta prieks-
niece. Konkursa kartiba par parvaldes vaditaju izrau-
dzita MARUTA KALNEJA, kura lidz tam stradaja par
skolotaju Rugaju novada vidusskola. Lidz ar to ari Laz-
dukalna pagastam, tapat ka citiem, uzlikts punktins uz

Esat ar jauno amatu kaut cik jau apradusi?

-Mana pirma darba diena pagasta parvaldes vaditajas
amata bija pérn, 22.decembri. Kolégi mani sveica jaunaja
amata un darbavieta, bet es, atbildot uz to, protams, pateicos,
ka ari izteicu parliecibu, ka sadarbosimies, jo vini ir stradajusi
ilgak par mani, ir vairak zino$i un pieredz&jusi par mani
pasvaldibu darba.

Kas ir tie pirmie darbi, ko esat iesakusi darit?

-Man $is ir jauns darbs, tade] daudz kas jaiepazist,- gan
cilveki, gan vietéjas iestades pasvaldibas teritorija. Jaiepazistas
ar saistoSajiem noteikumiem, kas aktuali Balvu novada, tapat
ar dazadiem citiem dokumentiem. Lazdukalna pagasta parval-
de ir nesen nodibinata ka atseviska iestade, jo visu laiku ta
atradas Rugaju novada teritorija. Tagad izstradaju lietu no-
menklatiiru, kas jasaskano ar Aluksnes zonalo arhivu.

Kas bija tie faktori, kas Jus pamudinaja tik kardi-
nali mainit nodarbosanos - no skolas uz darbu pas-
valdiba?

-Pienak tads bridis, kad dzivé gribas kaut ko savadaku.
Rugaju vidusskola biju nostradajusi vairak neka 9 gadus. Jutu,
ka esmu sevi izsmelusi ari fiziski, jo man skola bija liela slodze.
Biju skolotaja tados macibu priekSmetos ka matematika,
datorika, programmeésana, kur péc jaunajam kompetencém
ir diezgan daudz stundu. Es darbu nesu uz majam, jo skola
man isti nebija laika sagatavoties macibu stundam nakamajai
dienai. Vakarus pavadiju, labojot skoleénu darbus, gatavojo-
ties nakamajai dienai, §imenei veltiju Joti maz laika. Sapratu,
ka kaut kas jamaina. Jau kadu laiku sekoju lidzi dazadiem
darba piedavajumiem, izvertéju, vai tie atbilst manam inte-
resém, vai es to spetu darit, lidz pienaca pagajusa gada 21.de-
cembris — pédéja darba diena skola.

Bija kads, kas pamudinaja izdarit izskirigo izveli?

-Pérna gada vasara pagasta parvaldes vaditajas pienakumu
izpilditaja Dzidra man piedavaja: “Vai negribi nakt stradat
uz pagastu?” Vasara ir vasara, skolotaji atptiSas un par darbu
neviens nedoma. Tacu jau septembra beigas grib&ju rakstit
atlugumu, ka eju projam. Kad paradijas $i vakance, domaju,
kapéc gan nepaméginat. Nepaméginasu, nezinasu! Joma
pavisam cita, daudz kas nezinams, bet ]Joti laba iespéja sevi
pilnveidot. Esmu no tiem cilvekiem, kas nebaidas no jauniem
izaicinajumiem, jo viss ir izdarams. Mani atbalstija ari gimene.
Virs teica,- €j, pamégini! Vienmeér var kaut ko pamainit, ja
nepatiks. Protams, rékinajos ar to, ka citi kandidati, kas sevi
pieteiks, ir raditaki un ar lielaku pieredzi, bet izlemu pameé-
ginat. Konkursa uz parvaldnieka amatu bija pieteikusies Cetri
kandidati, un te nu es esmu!

Stradajot skola, Jums bija kada saskare ar pas-
valdibu, tas darbiniekiem, iznemot to, ka pati skola
ir pasvaldibas iestade?

-Stradajot skola, vislielaka saskare sanaca ar paSvaldibas
socialo dienestu. Skola biju ari klases audzinataja, un klase
bija arl bérni ar dazadam problemam. Risinot sadzives lietas,
komuniceju ar socialajiem darbiniekiem, lai palidzétu bérniem
veiksmigi macities un labi justies gimené.

Kadas ir problemas pagasta dzive, vismaz tris,
kuru risinasanu veletos sekmet, esot parvaldes
vaditajas amata?

-Pirmkart, tie ir celi, otrkart - iedzivotaju aizplasana no
laukiem, bet treSkart — samera augstais bezdarba limenis. Lauku
celus Lazdukalna pagasta, tapat ka vairakos citos pagastos,
ietekmeé laika apstakli. Nerunajot par paSvaldibas celiem, slikta
stavokli ir ar1 vietejas nozimes lauku cels Palini - Gailisi. Ta
tuvuma saimnieko lielakie pagasta uzneméji, notiek inten-
sivaka satiksme pagasta, tade] ir jaruna ar amatpersonam,
kas Sos jautajumus karto. Vélos arl sekmét jaunu gimenu
atgrieSanos laukos, bet cilveki atgriezisies tad, kad biis labi

Atpatas bridi |
Jarmala.
Marutai ar
gimeni, it ipasi
bérniem, patik
doties gan
talakos, gan
tuvakos
izbraucienos.
Gimené aug
divi bérni — déls
un meita.
Maruta ar viru
dejo Rugaju
vidéjas
paaudzes deju |
kolektiva
“Svirksts” un ir
viena no
jaunakajiem
pagastu
parvalzu
vaditajiem
Balvu novada.

celi. Izmantojot iesp&ju stradat attalinati, ped€jos gados pa
kadai gimenei atgrieZas laukos gan no pilsétas, gan arzemém.
Jacer, ka $adu gimenu paliks vairak. Tapat pastav ari bezdarba
problémas.

Ar Kuru no pagastu parvaldniekiem draudzesie-
ties vai izmantosiet opciju “zvans draugam”, ja biis
nepieciesams kads padoms?

-Ta noteikti btis Rugaju pagasta parvaldes vaditaja Arnita
Pugaca. Ja man kaut kas nav skaidrs, piezvanu un pajautaju
vinai. Lai ari Arnita par pagasta parvaldes vaditaju kluva
vienlaikus ar mani, tomer vina jau ieprieks stradaja pasvaldiba,
pildot Rugaju novada domes priekSsédetajas sekretares
pienakumus, tade] daudzas lietas ir zinoSaka. Pagaidam
Rugaju pagasts ari vél So to karto miisu vieta.

Aizvaditaja nedela notika Sogad pirmais pagasta
parvalZu vaditaju seminars Balvos. Ko uzzinajat?

-Novada vadiba un specialisti mus iepazistinaja ar projek-
tiem, kuros biis iespeja iesaistities Sogad, ar novada budZeta
veidoSanu. Apmekléjam ari vairakus Balvu pilsétas objektus,
jo Soreiz mus savas majas uznéma Balvu pilsétas parvalde un
tas parvaldniece Maruta Castrova. Jaatzist, dazos no objek-
tiem biju pirmo reizi, piemeéram, Sakralaja centra, atbalsta
maja “Brivupes”, bijusa galas kombinata renovétaja teritorija.
Novada domes priek$sédétajam ir doma,- ja epidemiologiska
situacija laus, turpmak katru meénesi parvalzu vaditaju tikSa-
nas rikot cita parvalde. Nakama vieta bis Vilaka. Seminara
ari labak iepazinu paréjos parvalZzu vaditajus, jo man $i bija
pirma tik$anas jaunaja amata.

Juis pati esat vieteja, Lazdukalna iedzivotaja, vai
ienaceja no citurienes?

-Uz Lazdukalnu no Rézeknes parcelos pirms desmit gadiem,
2012.gada augusta. Atrados bérna kopSanas atvalinajuma, kad
mani uzrunaja un darbu piedavaja Rugaju novada vidusskola.
Viniem vajadzéja matematikas skolotaju. Ar viru apspriedam,-
piekrist vai nepiekrist $im piedavajumam, gribam parcelties uz
laukiem vai negribam. Virs jau bija sacis nodarboties ar lauk-
saimniecibu Lazdukalna pagasta, tade] izlemam parcelties uz
laukiem, kas ir vina dzimta vieta. No 2012.gada lidz pat pérna
gada decembrim nostradaju Rugaju vidusskola, kas bija mana
pamatdarba vieta, paraléli stradaju ari Eglaines pamatskola,
kur pasniedzu informatiku, tagad datoriku.

Esat diplometa matematike?

-Ja, lai gan par matematikas skolotaju kluvu parpratuma
péc. Sis stasts zinama méra varétu bt pamacoss, ka nepa-
lauties tikai uz citiem. Kad pabeidzu vidusskolu, isti nezinaju,
ko velos. Apmeklgjot izstadi Kipsala, Riga, kur reklaméjas
daZadas macibu iestades, mani Joti uzrunaja fizioterapija, tacu
Rigas macibu iestades nevilinaja. Atradu, ka fizioterapeita
profesiju var apgit Daugavpils Universitaté. Tur otro gadu
bija jauna programma. Kad aizbraucu iesniegt dokumentus,
domaju, ka ari $aja augstskola ir tada pati kartiba ka citas, bet
viniem izveélétas profesijas bija jasaliek pa prioritatém.
Darbiniece, kura pienéma dokumentus, bija parsteigta, ka esmu

izvelejusies tikai vienu profesiju. “Un ja nu jus netiekat?” vina
man parjautaja. Redzot, ka man ir labas atzimes matematika,
uznemsSanas dokumentos ka prioritati ierakstija matematiku,
tikai tad fizioterapiju. Tani bridi domaju, ka ierakstu kartiba
nav svariga. Ta no fizioterapeites kluvu par skolotaju un
nokluvu tur, kur nokluvu. Bet viss, kas notiek, ka medz teikt,
notiek uz labu!

Vai Rugaju vidusskola bija Jiisu pirma darbavieta?

-Nebiit neé! Esmu stradajusi daZados darbos. Manas pirmas
darba gaitas sakas Rézeknes novada Ilzeskalna skola, bet So
skolinu driz vien slédza sakara ar mazo bérnu skaitu. Biju
nolémusi, ka skola vairs neatgrieziSos. Tad stradaju Rezekne,
Lattelecom meitas uznémuma par datu ievades specialisti, bet
isteniba apzvaniju klientus, kuriem bija paradi. Viegli nebija!
Tacu man kaut ka komunikacija ar cilvekiem veidojas sameéra
viegli. Darbs nebija tik smags un sarezgits, ka citiem varétu
likties.

Saja darba bijat sava veida paradu piedzinéja! Vai
tada gadijuma neesat lasijusi Alda Buksa, Balvu
novada domes deputata, romanu “Paradu piedzine-
"i//?

-DiemZz¢l pagaidam to nav izdevies izdarit, jo, stradajot skola,
vakaros neatlika laiks nodoties gramatu lasiSanai. Tacu
gramatas lasu! Piedalos ar1 Latvijas Nacionalas bibliotekas
(LNB) izveidotas un vaditas lasiSanas veicinaSanas prasmes
programma “Bérnu, jaunie$u un vecaku zarija”, lasu Zurijas
ieteiktas gramatas, lai raditu piemeru saviem beérniem, ka
gramatas ir jalasa, jaciena, lai mes savu valodu daritu bagata-
ku. “Bérnu, jaunieSu un vecaku Zzurijas” uzdevums ir izlasit
noteiktu skaitu gramatu, izvertét, kura labak patikusi, un
aizpildit anketu. Més ar bérniem lasam vinu vecumposmam
ieteiktas gramatas, lai attistitu lasitprasmi un bagatinatu vardu
krajumu. Lasito apsprieZam, padiskutéjam.

No kurienes Jis nakat, kur ir Jiisu dzimta puse?

-Esmu dzimusi un augusi Ilzeskalna pagasta, Rézeknes
novada. Macijos llzeskalna pamatskola, Rézeknes gimnazija,
Daugavpils Universitaté ieguvu magistra gradu.

Tas ta labi saskan - Ilzeskalns, Lazdukalns. Ko
varat teikt, velkot paraleles ar so faktu?

-Smejos, ka man viss saistas ar kalniem. Esmu dzimusi
Ilzeskalna, tur dzivoju Kalna iela, tagad dzivoju Lazdukalna
un mans uzvards ir Kalngja. Istos kalnos gan neesmu bijusi,
iznemot Kapadokija kalnus Turcija. Pa Latviju gan médzam
pacelot, realizéjot savas asas domas vai draugu ieteikumus.

Bet kas piesaista sirdi Lazdukalna un kas -
Ilzeskalna?

-llzeskalna tas noteikti ir keramika un podnieka Pétera
Gailuma majas, paSa keramika vairs nav, bet tur joprojam
notiek dazadi pasakumi ka keramikas cepla kurinasana un
citi. Lazdukalna pagasta man vienmer paticis iegriezties “Sai-
petniekos”, kur ir acim un sirdij baudama kopeja lauku sétas
ainava ar puku dobém un senajiem darbarikiem. Tur labi var
atpusties.

Foto - no personiga arhiva
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Ziguru pagastam

jauns parvaldnieks

Gatavs pienemt

Sanita Karavoicika

Pagajusa gada nogalé pédéja Balvu novada domes
sédé deputati apstiprinaja amata Ziguru pagasta parvaldes
vaditaju JEVGENIJU ZUKOVSKI, kur$ darbu saka ar $i
gada 1.janvari. Pildot jaunos pienakumus, jau pagajusas
divas nedeélas. Ka Saja laika klajies visjaunakajam pagas-
ta parvaldniekam Balvu novada, jautajam vinam pasam.

Izynemot faktu, ka Ziguru pagastam beidzot atkal ir
savs parvaldnieks, misu lasitaji par Jums daudz neko
nezina. Iepazistiniet ar sevi...

-Esmu jaunais Ziguru pagasta parvaldes vaditajs Jevgenijs
Zukovskis, pagajusonede] 12.janvari man aprit&ja 29 gadi. Esmu
dzimis Balvos, bet $obrid dzivoju Ziguros. 6 méne$u vecuma ar
vecakiem parcelamies uz dzivi Krievija — pirmo klasi pabeidzu
Pleskava, bet 2000.gada nolémam atgriezties Vilaka pie maniem
vecvecakiem. Sakums, protams, bija smags, mamma ar teti pec
tautibas ir krievi, tade] latvieSu valoda nezinaju nevienu burtu.
Turklat man uzreiz bija jaiet uz skolu, 1.klasi. Saku macities
alfabétu un valodu. 2. vai 3.klasé latvieSu valoda verteéjums bija
vien 3 balles, péc tam jau 4 un 5. Ar katru gadu zinasanas,
attiecigi arl vertéjums paaugstinajas. Pabeidzu Vilakas Valsts
gimnaziju un iestajos LLU Tehniskaja fakultaté Jelgava. Péc
profesijas esmu tehniskais eksperts.

Kada ir Jiisu lidzsineja darba pieredze?

-Saku stradat, budams pavisam jauns — man bija 14 gadi.
Sakuma tas, protams, bija darbs vasaras brivlaika, jo pareja laika
macijos. Stradaju pie Jaroslava Kozlova, bet, kad vecvecaki parce-
las no Vilakas uz Rigu, vasara tris méneSus mana darbavieta bija
Preses nama Riga, kur Skiroju avizes un Zurnalus. Gimeneé dzivo-
jam pieticigi, bez ipasi lielas rocibas. Atceros laiku, kad saka
paradities pirmie datori —]oti grib&ju tadu sava ipaSuma, bet
vecaki nevaréja atlauties, tadel nolemu nopelnit pats. Kameér
mani vienaudZi vasara atptitas un baudija brivlaiku, es stradaju.
Tacu savu merki sasniedzu — datoram nopelniju. Velak, macoties
gimnarzija, stradaju uznémuma “Dailrades koks” Vilaka otraja
maina par CNC operatoru. No rita gaju uz skolu, tad majas
izmacijos un vakara atkal devos uz darbu. Péc tam mani dzives
cels aizveda uz Jelgavu.

Kagdel tiesi uz turieni?

-Godigi sakot, Jelgavu par studiju vietu izvel&jos manas naka-
mas sievas Svetlanas del. Jau skolas laika sakam draudzeties.
Svetlana aizbrauca macities uz Jelgavu, péc tam ari es. Tad atradu
darbu Riga, “Latvijas finiera” meitas uznémuma, kur ari stradaju
par CNC operatoru. Tur mani apmacija, un es kluvu par diplo-
meétu operatoru. Darba man veicas labi, savulaik operatoru sacen-
sibas pat ieguvu 1.vietu — vél majas diploms saglabajies. Tad
mums pieteicas pirma meita, un sieva panéma akadémisko maci-
bu atvalinajumu. Vina aizbrauca dzivot pie saviem vecakiem uz
Ziguriem, es paliku macities Jelgava un stradat Riga. Viena gada
abi pabeidzam studijas, apprecéjamies. Kadu laiku ta ari dzivo-
jam: es — Riga, sieva ar meitinu — Ziguros. Péc laika pieteicas ar1
otra meita, un es sapratu, ka pietiek braukat uz priekSu un
atpaka] - jadzivo ar gimeni. Aizgaju bérna kop3anas atvalina-
juma, kas tagad moderni ari tétiem, un atnacu stradat uz Ziguru
pagasta parvaldi par santehniki. Saja darba pasp@ju nostradat

Gimeneé ir spéks. Pateicoties sievai Svetlanai, Jevgenijs
nonaca Ziguros. Vin$ atzist, ka sieva ir liels atbalsts
ikdienas dzivé un darbos.

Foto - no personiga arhiva

Izaicinajumus un macities

pusotru gadu.

Kas pamudindja pieteikties konkursa uz parvald-
nieka amatu?

-Atbildesu vienkarsi —jaiet talak, javirzas uz augsu, japarvar
jauni izaicinajumi. Mani nebija japarliecina, lemumu pienému
pats. Par So domu iemingjos bijusajam pagasta parvaldniekam
Olegam Keskam, vin$ mani atbalstija, jo pusotra gada laika biju
apguvis pietiekami daudz un $o virtuvi parzinaju no iekSpuses.

Ka tagad sakas darbdienu riti?

-No pasa rita pulksten 8 uzreiz braucu uz katlumaju, kur
mani jau gaida ta sauktie simtlatnieki un GMI pabalsta saneéméji.
Dodu viniem noradijumus un sadalu pienakumus. Péc tam
dodos uz pagastu, kur parasti jatiek gala ar daZzadiem doku-
mentiem. Darba dienas bieZi nakas braukt uz Vilaku, Balviem,
javed dokumenti uz novada domi.

Ka Jis uznéma tagadejie kolegi?

-Vini zinaja, ka pretendéSu uz So amatu. Mums ir labas attieci-
bas, jo visi mani jau pazina ka santehniki. Visi daudzmaz savéjie.

Ziguriesi vienmer bijusi sabiedriski aktivi cilveki -
iesaistas, izsaka viedokli. Jau nacies kaut kada veida
izjust iedzivotaju attieksmi?

-Stidzibas vel neesmu sanémis. Kamer stradaju par santehniki,
jau zinaju galvenas problémas, ar kuram cilveki saskaras. Pagasta
ir daudz veca gadagajuma cilveku, kuri dzivojusi padomju laika
un pieradusi, ka atliek tikai pastidzéties, un tie, kas pie varas,
visu izdara. Tacu tas nav pareizi, jo ir virkne problému, kas batu
jarisina paSiem cilvekiem. Ir dala iedzivotaju, kuri pieradusi prob-
lémas kartot, paaugstinot balsi. Bija jau man viens telefonzvans,
kas uzreiz sakas ar kliedzienu. Es pateicu,- parunasim mierigi,
visas lietas ir risinamas. Man ir iedzivotaju pienemsanas laiks,
bet lidz $im uz pagastu vél neviens nav atnacis. Jau no seniem
laikiem Ziguros liela dala problému saistitas ar apkuri, tadel
iedzivotaji vispirms dodas uz katlumaju. lerauga pie tas par-
valdnieka automasinu, saprot, ka var nakt parunat. Nak ari.

Kas ir tas, kas Saja amata baida visvairak?

-Pat nezinu. Protams, jauns amats un jauni pienakumi, bet
bailu 1pasi nav. Ieprieksgjais pagasta parvaldnieks Olegs bija loti
labs skolotajs, vin$ daudz iemacija, tapéc ari tagad ir zinama
drosibas sajtita —ja nu kas, ir kam piezvanit un pajautat padomu.
Protams, sakuma bija uztraukums - vispirms japlano budzZets.
§lgita, ka var ieplanot finanses uz gadu, nezinot, kura bridi kas
var nojukt un rasties neparedzeti izdevumi. Bija neskaidribas,
bet pamazam jau saku iejusties. Pirms paris dienam piezvanija
zurnaliste no televizijas, grib braukt uz Ziguriem filmét sizetu.
Laikam jasak pierast ari pie publicitates. Principa nav neka tada,
par ko es Joti satrauktos — esmu atveérts, gatavs macities un darit
visu, kas jadara.

Ir kadi jauninajumi, kurus ka prieksnieks veletos
ieviest pagasta dzive?

-Daudzdzivoklu majam gribu ieviest apsaimniekoSanas mak-
su. Esmu parliecinats, ka tas jadara obligati. Protams, apzinos,
ka ar So lemumu iedzivotaju acis plusinus sev nenopelnisu un
tas bas nepopulars, tacu tas jadara. Diemzel dala pagasta iedzi-
votaju iedomajusies, ka paSvaldibas budZeta ir bezizmeéra lidzekli,
no kuriem pietiks visam vajadzibam. Bet ta nav. Ir lietas, par
kuram cilvekiem jamaksa paSiem. PaSvaldibas dzivoklu remon-
tiem no pagasta budZeta gada paredzéti 1,5 tiikstosi eiro. Ko es
par tadu naudu varu izremontét? Neko. Nesen viens iedzivotajs
griezas ar ligumu dzivokli nomainit 3 logus un ieksejas durvis.
Firma sastadija tami 2,100 eiro apmeéra. Vasara noteikti kada
pasvaldibas dzivokli vajadzés parmarét krasni, bas japérk kiegeli,
bet tas ir lielas izmaksas. Beigas sanak ta, ka par budZeta paredze-
tajiem lidzekliem gada varu nomainit vienu vai divus logus
vienam iedzivotajam. Tas ari viss.

Ka attiecaties pret kritiku sava darba? Drosi vien
ne visi lemumi iedzivotajiem buis pienemami?

-Tas ir normali. Kritika, protams, jauzklausa un janem vera,
jo var gadities, ka pienemu ari nepareizu lemumu.

Parvaldnieka darbs uz papira ir limitets, tacu visi
zina, ka vajadzibas gadijuma vinam jabut gatavam
skriet ari nakts un agra rita stundas...

-Ta tas tieSam ir, jabQit gatavam risinat problémas jebkura
laika. Kad 1.janvari pulksten 3 nakti piezvanija kurinatajs no
katlumajas, atziSos, ka pirma doma bija — labak butu palicis
santehnikis. Kartéjo reizi saskaramies ar problemam slapjas
Skeldas del. Tacu $i situacija Sobrid diemz€el nav mainama, jo
apkures sezonas vidu nevaram atlauties nomainit piegadataju.

Kadi pirmie steidzamakie darbi un problemas, kas
jarisina?

-Skeldas katls. Ar to kaut kas jadara — iesp&jams, jariko izsole

Jaunakais pagasta parvaldes vaditajs novada. Jevge-
nijs Zukovskis savu vecumu uzskata par prieksrocibu —
ne velti visiem zinams teiciens,- jaunajiem pieder pasaule!

un japardod. Dzivojam tacu pie meZa, kada Skelda?! Nemot
vera problémas ar Skeldas kvalitati un piegadatajiem, esmu
parliecinats, ka japariet tikai un vienigi uz malkas apkuri. Vel ir
probléma ar kanalizaciju - privataja sektora visiem tidensvads
un kanalizacijas tikli nomainiti, bet daudzdzivoklu majam diem-
Z€l viss ir vecs un nolietojies. Tas prasa ieverojamus lidzeklus,
tade] vienigais risinajums ir rakstit projektus. Savukart visprob-
lematiskaka maja mums ir Kultiiras iela 5, kura 200 metru garuma
biitu janomaina vecais tidensvads. Tam visam vajadzigi lidzekli.
Jabtitu apsaimniekoSanas uzkrajums, varétu sakt $is lietas risinat.
No pasvaldibas budZeta to nevaram atlauties, jo Sajas majas
parsvara ir privatie dzivokli, pasvaldibas — vien dazi. Diemzel
maksat negrib neviens. $T domasana biitu jalauZ un izmaksas
jasadala proporcionali.

Sava prezentacija deputdtiem ka vienu no nakotnes
vizijam mineéjat jaunu tiarisma objektu — skatu torni
unvagonu, kura varetu ierikot muzeju. Tas ir realize-
jamas ieceres?

-Tas tads nedaudz talaks sapnis — tiirisms. Pirmais, ko es gribu,
ir renovet bérnu laukumu daudzdzivoklu maju pagalma, kas
jau fiziski nolietojies kop$ padomju laikiem. Tad vél jatiek gala
ar udensvadu, jaievie§ apsaimniekoSanas maksa un Sis tas
jasaremonte. Domaju, ka ttrisms biitu pats pedejais, jo vispirms
jatiek gala ar steidzamakajiem darbiem. Instagrama ieraudziju
interesantu skatu torni Kina, un man radas doma par kaut ko
lidzigu Ziguros. Ja pagasts sava ipasuma dabiitu bijuso “Ziguru
MRS” estakadi un dé]u gridu nomainitu pret stikla segumu,
domaju, tas piesaistitu uzmanibu un biitu kaut kas interesants.

Kads prieksnieks Jiis esat?

-Gribetu but stingrs, bet griiti pateikt, kads esmu. Protams,
cilvekiem janak preti, jabit cilvécigam. Gribétos, lai stradnieki
respekté. Sakuma bija baZas, ka kolégi, kas ir divreiz vecaki,
varétu mani neuztvert ka priekSnieku. Tacu pagaidam ir labi,
censos satikt ar visiem.

Ka velmi pieteikties pagasta parvaldnieka amatam
verteja gimene?

-Sieva Svetlana nebija pret. Vina teica,- ja gribi, ej un mégini.
Bet meitas vel parak mazas, lai no ta kaut ko saprastu. Arina
macas 2.klase, savukart Amelinai marta bas 3 gadi, vina iet
bérnudarza.

Darbs pasvaldiba panem loti daudz laika. Atliek
brivaks bridis kadam valaspriekam un hobijam?

-Mani aizrauj medibas — esmu mednieks Vilakas medibu
kolektiva. Lidz §im katru sestdienu kopa ar kolektivu devos
medit, bet, ka biis tagad, nezinu. Miisu kolektiva ir Joti maz
jauno mednieku, tadé]l man pienakas iet par dzin€ju. Bet tas ir
ari labi, jo péc smagas darba nedelas var izblauties meza un
palaist gaisa sakrajusas emocijas. Man tas patik. Darbs ar cilve-
kiem nav viegls, turklat parvaldnieka darbs ir Joti publisks, daudz
jadoma uz priekSu — kaut vai par malku, lai btitu, ar ko kurinat
brivdienas. Tagad katrs mans darbdienu rits sakas ar to, ka
pamostoties vispirms paskatos telefona, cik katlumaja apkures
katla ir temperattira. Kad ieraugu labus ciparus, sirds ir mieriga.
Diena atkal var sakties!

Foto - S.Karavoicika
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Lietiska

Isuma

Zinaida Logina

Aicina piedalities koprades projekta
“Salle Latvijai”

Projekta “Salle Latvijai” mérkis ir gada laika
adiSanai ar rokam un masinas adiSanas tehnika
radit unikalu adijumu - Salli, kas atspogulotu visas
Latvijas aditaju prasmes, katra novada individualo
krasu un rakstu izpratni.

Salles adisana sakas pagajusa gada novembri ar Liel-
vardes jostas fragmentu, ta celo un celos pa visiem nova-
diem, lai nosleguma tiktu eksponéta Latvijas Nacionalaja
biblioteka, péc tam glabatos Brivdabas etnografiskaja
muzeja.

Kopa ar adijumu celo ari Latvija darinats adas albums,
kura vares veikt ierakstu, atzimé&jot datumu, kad katrs
aditajs piedalijies Salles adiSana, ka ari ierakstit nove-
léjumu Latvijai vai uzmundrinat nakamos aditajus.
Tapat varés ierakstit, kads raksts un krasa tiks ieadits
kopégja Salleé un kada emocionala, etnografiska vai cita
nozime ir izveleétajam rakstam vai krasai.

Balvu novada aditajas un rokdarbnieces, ka ari ikviens
interesents aicinats piedalities $aja adisanas stafeté “Salle
Latvijai”. Visi, kuri velas iesaistities adiSana, to vares izdarit
februara pirmaja nedéla Balvu Kultiiras un atpatas cent-
ra telpas. levérojot epidemiologiskas drosibas noteikumus,
aicinam ieprieks pieteikties un vienoties par értako laiku
Salles adiSanai, zvanot pa talruni 26585773 Ilgai. Adiju-
mam tiek izmantoti 160 valdzini. Turpinat iesakto adi-
jumu varés ar lidzpanemto dziju, adijuma biezuma
specifika ir 300 lidz 500 m uz 100 gramiem resnuma dzijas.
Adijums celo kopa ar apaladamadatam, 4,5 mm, 150
cm garu auklu un metala adatam.

Sak pienemt pieteikumus

Foto - no personiga arhiva

13. janvari Latvijas Nacionalais kulturas centrs
izsludinaja 2022.gada pieteikumu pienemsanu
Nacionalajam nemateriala kultiras mantojuma
(NKM) sarakstam.

Ka informeé Sabiedrisko attiecibu specialiste Linda
Ertmane, ikviens aicinats sarakstam pieteikt elementus,
kas uzskatami par valsts aizsargajamu nemateriala kul-
taras mantojuma vertibu un kuru ieklauSanai saraksta ir
plass attiecigas kopienas atbalsts un lidzdaliba. 2022.gada
pieteikumus iespéjams iesniegt lidz 12.junijam. Pie-
teikSanas process notiek elektroniski timeklvietne
www.nematerialakultura.lv. Vietné iespejams iepazities
ar NKM saraksta jau ieklautajam veértibam, ka ari skatit
nozares dokumentus. Tas saturs tiek regulari papildinats
ar aktualo informaciju NKM aizsardzibas un attistibas
joma.

Lidz 12.junijam sanemtos pieteikumus izvértés Nema-
teriala kulttiras mantojuma padome, pieaicinot eksper-
tus. Latvijas Nacionala kultiras centra nemateriala kul-
taras mantojuma eksperte Gita Lancere uzsver: “Mums
ir svarigi saglabat to mantojumu, kas mums dziveé noder
un kas rada piederibas sajatu. Savukart mantojuma
dzivotspeja ir atkariga no ta, vai mes to iemacisim ari
citiem. Piesakot savu mantojumu Nemateriala kultaras
mantojuma sarakstam, tiek sperts pirmais solis manto-
juma saglabasana.”

Sobrid Nacionalaja Nemateriala kultiiras mantojuma
saraksta ieklautas 30 vertibas.

Sievietém patik kaut ko tirit

Irena TusSinska

Rugaju pagasta iedzivotaja VITA
BURKA 2021.gada Rugaju novada
pasvaldibas izsludinataja biznesa
ideju konkursa startéja ar pakalpo-
juma ideju, kas tobrid bija ne vien
nepieejams tuvakaja apkartné, bet
ari varétu bat pieprasits jaunajos
Covid-19 pandémijas apstaklos. Vi-
na noléma iegadaties daudzfunkcio-
nalu iekartu tiriSanai un dezinfekcijai
“E-Ra Plus”, kas sevi apvieno pro-
fesionala tvaika tiritaja un jaudiga
mazgasanas puteklsicéja funkcijas.

Vitas Burkas dzive metusi dazadus
kulenus, bet, péc dabas bidama darbiga
un energiska, vina vienmer nostajusies uz
savam kajam. Péc vira naves, palikusi
viena ar trim bérniem, Vita centas piela-
goties jaunajiem apstakliem un nekrist
izmisuma. Kadu laiku nostradajusi Lat-
gales regionalaja atbalsta centra “Rasas
pérles” par pavari, vina piekrita lidzigu
darbu darit Eglaines pamatskola, bet péc
astoniem vecakas pavares amata pavadi-
tajiem gadiem sajuta vélmi mainit no-
darboSanos: “Astoni gadi ir diezgan ilgs
laiks, kad iestajas zinama krize. Gribgjas
kaut ko mainit. Sapratu, ka veselibas
problému del nevelos vairs stradat tik
smagu darbu, kur visa diena japavada
kajas, bet gribu pati planot savu laiku.
Turklat darba de] neatlika daudz laika,
ko veltit saviem bérniem. Ta ka labprat
apgustu jaunas zinaSanas, talmaciba saku
macities par socialo audzinataju, ka ari
nolému paméginat uzrakstit projektu
pasvaldibas konkursam.”

Sis Vitas dzive izradijas piemerots laiks,
lai uzsaktu kaut ko jaunu, jo bérni ir
izaugusi un devusies savas gaitas. Vecaka
meita Diana (24), kura strada par juris-
konsulti, pirms pieciem méneSiem
davajusi Vitai mazmeitinu. Déls Janis (20)
Rézeknes tehnikuma izmacijies par
btvstradnieku un dzivo netalu - Lazdu-
kalna. Ari jaunaka meita Viktorija, kurai
marta aprites 18 gadi, macas Rezekng, jau
otro gadu apgistot viesnicu biznesa
noslépumus.

Iznicina pat virusus

Stastot, ka nonaca pie Sada pakalpo-
juma idejas, Vita atklaj: “Interneta biju
redzgjusi kaut ko lidzigu un grib&ju
izmé&ginat. Sievietém jau patik kaut ko
tirit un dabiit to traipu ara. Izpétot tirgus
situaciju, nonacu pie secinajuma, ka $ads
pakalpojums Rugaju novada nav pie-
ejams, bet Balvu novada uz to rinda
jagaida lidz tris meéneSiem. “E-Ra Plus” ir
kompakts, daudzfunkcionals aparats,
kas sevi apvieno profesionala tvaika
tiritaja un jaudiga mazgaSanas putek]-
sticeja funkcijas. Tas ir lieliski piemeérots
stiklu mazgaSanai, kimiskajai un ekolo-
giskajai miksto mébelu, automasinu
salonu, paklaju, tvaika nosucéju, parke-
ta, laminata, santehnikas, ka ari metala
virsmu un flizu tvaika tiriSanai.” Vita
uzsver, ka aparats ne vien spéjigs notirit
dazadas virsmas, nonemt traipus un ra-
su, iznicinat séniti, peléjumu un nepati-
kamas smakas, nomazgat taukus un kve-
pus, notirit silikonu, nonemt limes trai-
pus un pat koslajamo gumiju, bet ta
tvaiks var likvidet ari virusus: “Pasaules
Veselibas organizacija saka,- lai iznicinatu
virusus, nepiecieSama temperatara virs 71

Foto - no personiga arhiva

Ar jauno darbu - apmierinata. Vita ar lielu atbildibas sajutu kerusies pie

jaunajiem piendkumiem. Lai gan ne katrs traips padodas ar pirmo reizi, vina

neatlaizas, lidz viss ir iztirits.
grada. Tade] Covid-19 apstaklos i iekarta

ir ideala dezinfekcijas un tiriSanas pakal-
pojumu sniegSanai.”

Vairak pasutijumu gaida
pavasari

Par pasvaldibas pieskirtajiem 2000 eiro
iegadajusies daudzfunkcionalo agregatu
“E-Ra Plus”, ka ari Slutenes uzgalus,
specialo lampu, nepiecieSamos sadzives
Kimijas koncentratus un dezinfekcijas
lupatinas, sakuma parstavniecibas firma
Lietuva Vita apguva darbu ar So aparatu,
bet novembri saka piedavat savus
pakalpojumus. Jauna uznémeja stasta,
ka pasa agregata darbibu nebija tik gruti
apgut, ka iemacities pareizu kimisko
lidzek]u pielietojumu un atSkaidiSanas
nosacijumus.

Ziema pasutijumu neesot parak
daudz. Vita prognozg, ka istais darba laiks
saksies pavasari un vasara. Tacu ari tagad
ir ko darit. Pagaidam daZadus tiriSanas
pakalpojumus ltdz radi, draugi un
pazinas. “Man jau izveidojies loti plass
klientu loks,” gandarita uznémeéja. Lidz
$§im aparata iesp€jas izméginatas, tirot
vairakus paklajus, matracus, divanu,
virsmatracus, automasinu salonus un pat
pirtslavas. Ar vinas veikumu klienti esot
apmierinati. Tacu ne vienmer visu var
iztirit ar vienu reizi. “Protams, svaigus
traipus iznemt vieglak, neka vecos, kas
jau iestavejusies. Tos jatira vairakas reizes.
Svarigi ari, kads ir audums. Ne katrs no
tiem labi padodas tiriSanai. Gadu gadiem
iestavejusos traipus ir visgratak likvideét,

Tads kluva.
Péc traipu
likvidéSanas
ar “E-Ra Plus”
divans
izskatas ka
jauns.

bet péc vairakam reizém to ir iespéjams
izdarit,” skaidro uznemeja.

Pagaidam ipasu konkurenci sava dar-
bibas joma Vita neizjtt: “Balvos ir para-
dijies lidzigs pakalpojums. Zinu, ka
cilveki brauc ari uz Madonu. Bet do-
maju, ka mums katram ir savi klienti.”

Vita le$, ka drizuma vajadzetu atrast
un iekartot darba telpas, jo pagaidam
visu dara sava garaza. Prata ari citas biz-
nesa attistiSanas idejas, ko uznémeja
pagaidam negrib atklat. Rugajiete tiri-
$anu vélas padarit par savu galveno no-
darbosanos. Savukart socialas audzi-
natajas diplomu, ko plano iegit junija,
vina iecer€jusi paturét ka rezerves
variantu: “Nekad jau nevar zinat, kas
var noderéet.”

Foto - no personiga arhiva

Tads bija. Sadi izskatijas divans pirms
tirnSanas.
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Cilveki lauku vienseéeta

Caur dzivi roku roka ar milestibu un

labestibu

Zinaida Logina

Zandas un Vitalija Oplucanu majas “LiciSi” Balvu
pagasta Sobrid saimnieko meita llona. Vina sagaida
sakot, ka vélas dalities pardomas un pastastit par savu
vecaku bagato darba mazu. Mammai un tétim jau 86
gadi, un veselibas problémas liedz viniem parupéties
pasiem par sevi.

Ilona uz galda sarindojusi albumus ar §imenes ikdienas
gaitu un godu fotografijam, aviZzu izgriezumus ar rakstiem
par téti un mammu - savulaik c¢aklajiem un godatiem
lopkopejiem, ka ari apbalvojumus, Goda rakstus, apsveiku-
mus svetkos.

Lepojas ar téti un mammu

Istaba kuras krasns, ir silti. Mamma Zanda un tétis Vitalijs
gul, un meita atklaj ar1 vinu veselibas problemas - tam
nepiecieSamas ikdienas rupes. “Es nestidzos, bet visu daru ar
milestibu pret saviem vecakiem. Celos seSos, kurinu krasnis,
gatavoju est, apkopju vecakus. Nesu tideni, tiru, mazgaju...
Darba netrukst, tikai par citu darbu Sobrid domat nevaru,
lai arl mani ka pavari aicina pastradat. Ari 1idz pensijai vél
talu...,” saka Ilona piebilstot, ka skaitas bezdarbniece un
strada darbus, ko liek pagasta parvalde. Vina skumiji piebilst,
ka tuksa ari liela lopu kiits, kur savulaik bralis Ivars stradaja,
vienlaikus rtip&joties par vecakiem. Ivara aizieSana muiZiba
izmainija ari Ilonas dzivi. “Més vecakiem bijam tris bérni -
es, Ainars, kur$ Sobrid strada celu dala, un Ivars. Tétis ar
mammu, lai ar1 smagi stradaja, paspé€ja visu — iemacit mums
darba milestibu, labestibu. Es ar viniem loti lepojos! Mamma
stradaja ferma un bija labaka slauc€ja Balvu novada, tétis
bija mehanizators. Uz vecas majas pamatiem vins uzbuvéja
jaunu maju sakot, ka ce] mums - bérniem. Vecaki nebijas
neviena darba, lai cik grats tas ari biitu,” stasta Ilona. Vina
iznem no plaukta Balvu rajona priekSsédétajas Reginas
KulSas 2009.gada parakstito Balvu rajona padomes Atzinibas
rakstu Zandai un Vitalijam Oplucaniem par mtiZa ieguldi-
jumu lopkopibas nozares un lauku vides saglabasana. Ilona
rada ari 1981.gada avizrakstu “Z.Oplucane - no labaka-
jiem”, kura teikts: “Viena no Bolupes padomju saimniecibas
Ozolsalas slaucamo govju novietnes vecakajam slaucejam
Z.0Oplucane 81 gada divos meneSos no govs caurmera ieguva
492 kg piena. Sis rezultats ir viens no labakajiem rajona.”

Vel lasa bez billem

Ilona pieklust, un acis sariesas asaras. “Jo vecaka klastu,
jo vairak iedzilinos un saprotu savu vecaku darba muZzu.
Savulaik stradaju “Senite” par pavari, bija maz laika braukt
ciemos uz laukiem. Audzinaju divas meitas — Agnesi un Livu.
Agnesei jau sava gimene. Tikai tagad saprotu, ar kadu ¢aklu-
mu un darba milestibu bija apveltiti mamma un tétis,”
pastasta Ilona. Ari vina nesudzas, bet iet un dara. Pabaro ari
divus sunukus, piecus kakus, nu kiiti ir ar1 12 vistinas. Var
izcept maiziti lielaja krasni un pagatavot ko garSigu ari
ikdiena. Lai tik tétinam un mammitei baitu vieglaka miza
nogale.

Mamma vel gul, bet tétis masu sarunas laika jau apsédies
uz gultas malas un kaut ko jauta meitai. [lona atbild, iedod
bucu uz pieres, un mes atvadamies. [lona uz atvadam atklaj,
ka mamma noteikti $o rakstu izlasis un priecasies, jo vina
joprojam lasa, turklat bez brillem. “Zurnalus agrak pirku,
bet tagad vinu interesé tikai “Vaduguns”. Palasa un saka
man,- meitin, So cilvéku es agrak pazinu,” bilst Ilona.

4 N

Tris baltas patiesibas nemanamas iet pa gadu takam.
Ir pirma Labestiba Katra varda, Ko viens otram sakam,
Tai blakus Godigums, kam javalda starp mums.

Un, ja vel Pienakums Siem diviem rilkiem lidzi iet,

Tad Liela jubileja citas laimes neveliet!

Sis A.Ustupa dzejas rindas ir lasamas Zandas Oplucanes
darba miiZa albuma ievada.

A J

Zandas

Y
M{ﬂﬁ 17y ?‘36
O

Foto - no personiga arhiva

lzveido pieminas albumu. Apbalvojumi, “Vaduguns” Reiz bija... Nav svarigs gadskaitlis, kad Sis foto uznemts.
rakstu izgriezumi — materiali par Zandas Oplucanes darba  Svarigs fakts, ka Zanda un Vitalijs Oplucani nodzivojusi
miizu sarindoti albuma, lai, gadiem ejot, véstures liecibas kopa garu mizu, smagi stradajot un nekad nestdzoties,
paliktu vinas un Vitélija 7 mazbérniem un 10 mazmaz- Kka viens vai otrs darbs ir nefirs vai smags.

bérniem.

Durvis vala,
ienaciet! llona
Circene ne tikai
ripéjas par téti un
mammu vinu
vecumdienas, bet
ari vecajai majai
ieliek pa kadam
jaunam logam un
remonté istabinu,
lai varetu atbraukt
un paciemoties
ikviens no liela
radu pulka.

Foto - Z.Logina

No “Vaduguns” publikacijam par Zandu Oplucani

“Nodeva reiz mana parzina tadas nelielas telites. Citai sabozusies spalva, citai tads apaligs véders, liko no tam
izaudzet govis,- atceras Zanda -, kopu un dariju visu, kas bija manos spékos, un gotinas auga. Gandriz visam reize
saskreja telini. Daudz ripju un pacietibas prasija pirmpienu ieslauksana.”

(“Vaduguns”1975.gada 23.decembri)

“Zanda Oplucane paradusi kartigi padarit darbu, ka medz teikt, lidz galam. Vina zina, ka lopi pavirSibas necies.
Zanda lopkopiba nostradajusi 23 gadus. Kopusi dazadus lopus, ari kadreiz kolhoza — putnus. Peédéjos vienpadsmit vina
ir slauceja.”

“Zanda iemacijusi zinamu patstavibu gan vecakajai meitai [lonai, kura vél skola neiet, bet reizi menesi apmekle
sagatavoSanas nodarbibas, gan ari Cetrgadigajam Ainaram. Ivars nu jau pavisam liels zéns, macas ceturtaja klase.”

(“Vaduguns”1974.gada 7.marta)

“...sievietes acis staroja tada sirsniba, tads maigums! Radas parlieciba — vinai nav neka dargaka uz pasaules par Siem
trim cilvékbérniem, kuru audzinasana nav bijusi viegla, jo rupes vajadz&ja apvienot ar darba soli ferma. Citadi toreiz
nevaréja.”

“...es So darbu milu. Loti, Joti. Man lopini ir ka cilveki. Aprunajos ar katru briinalinu, katru noglaudu, katra pazist
manu balsi. Es ieeju no ritiem ferma, vinas uzreiz ka apsveicinadamas mauj, mani sagaididamas.”

“Par panakumiem, kas giiti, izpildot desmitas piecgades uzdevumus un socialistiskas saistibas zemkopibas un lopkopibas
produktu palielinaSana un pardoSana valstij, Bolupes padomju saimniecibas mehanizétas slaukSanas meistare Zanda
Oplucane apbalvota ar Darba Sarkana Karoga ordeni.”

L (“Vaduguns”1981.gada 16.aprili)

Foto - no personiga arhiva
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Brivbridis psiholodgijai

Sapnu un davanu pasaulé

Ceribu un apnems8anas pilni, ar
jauniem spékiem, idejam un mérkiem
més uzsakam kartéjo Jauno gadu. Var-
bat vakardienas sapnis bus ritdienas
realitate un Ziemassvétku davana buas
no tam, kas uzmundrina, raisa prieku un
milestibu gada garuma?

Sapnu fenomens

Ta ir bezgaliga téma, un 51 mistiska pasaule
ir aizravusi cilveci visa tas vesture. Ari grieku
filozofs Aristotelis, Sekspirs un psihologs
Freids veltijusi lielu dalu no savas dzives, lai
apjaustu 81 fenomena biitibu, tomeér lidz pat
misdienam joprojam nav vienotas teorijas
par to nozimi un funkciju un nav zinams,
no kurienes tieSi smadzenes sapni rodas.

Neskatoties uz to, vai meés atceramies, vai
neé, mes visi sapnojam un pavadam treSdalu
no dzives sapnojot. Vidéji cilveks sapno 3-7
sapnus, kas var ilgt no paris sekundém lidz
pat 20 minatém. Parsvara radosi cilveki ir
tie, kas tos atceras un redz visvairak, kamer
praktiki bauda dzilu un mierigu miegu.
Sapni atSkiras ari dazados regionos, tatu
sapnotajus, Kas redz dzivigus un emociona-
lus sapnius, parsvara vieno stress, trauksme,
miega bads, trauma, medikamenti un daza-
das atkaribas, bet savukart patikami sapni
norada uz zemu stresa limeni. DaZiem cilve-
kiem piemit spéja kontrolét sapnus un to
var arl iemacities, bet dzimusiem neredzigiem
cilvekiem nav iespé€ja tos redzét. Tas varétu
izskaidrot teoriju, kapéc mes redzam tikai

tos cilvekus, kurus esam sastapusi vai re-
dzejusi TV, lai arl neapzinati. Ar1 divi cilveki
var nosapnot lidzigus sapnus, bet retums
sapmos ir sajust sapes, smarZzu un garsu.

Redzot absurdus, nerealus sapnus, uztrau-
kumam nav pamata, jo smadzenu dala, kas
atbild par logiku un sakaribu, sapno3anas
laika agizveras, un aktiva ir smadzenu
emocionala dala, kas saliek kopa faktus un
darbibas, kadas dienas aktivaja perioda
nebiitu iespéjamas. Arl musu kermenis ir
veidots, lai noteiktas muskulu grupas bitu
pilnigi relaksétas un mius pasargatu no
fiziskas darboSanas sapnu laika, taCu var but
arl iznémuma gadijumi, kad sapnoSanas
laika piedzivojam spécigas emocijas. Parsvara
garakie sapmni ir nosapnojami rita stundas,
12% no mums tos redz tikai melnbaltus, un
més aizmirstam 95-99% no nosapnota.

Sapni, kas atkartojas, ir parsvara saistiti
ar kriSanu, monstriem, bégSanu, konfron-
taciju ar dzivniekiem. Nakts murgi, kam par
iemeslu var bt stress, traumatiska pieredze
vai parslodze, var paradities ari bérniem 3-
6 gadu vecuma un ir piedzivojami nakts
otraja puse. Tie parsvara pariet ap 10 gadu
vecumu, jo bérns sak saprast lietu batibu
un atSkirt realitati no fantazijas. Nemierigus
sapnus veicina arl parlieka €Sana vélu
vakara, 1pasi fermentétu édienu lieto3ana,
jo tie stimulé metabolismu un dod signalu
smadzeném, lai tas aktivétu.

Par sapnu nozimi psihologiem ir dalitas
domas - vieni uzskata, ka tiem nevar bat
simboliska vértiba, otri, ka Freids, uzskata,
Kka sapni ir simboli, kas pauz misu jatas un
neatklatas patiesibas par mums paSiem.
Sapnu tulkoSana nebalstas uz pamatotiem
zinatniskiem pieradijumiem, bet katra
cilvéka sajutas, pieredze un atskarsmes ir
dzili personigas. Veseligi esot ari atceréties
sapnus vai iegrimt ‘dienas sapnos’, jo iztéle
ir realitates pirma stadija, pirms lietas
materializéjas. Ka kads psihologs kadreiz
teica,- sapni neklust par istenibu, tie IR
isteniba un metaforiskas komunikacijas
makslas darbs.

Davanas spéks

Ta ir pasniegta. Ko nu? Vai més sanemsim
pelnito dopamina devu, vai ari sagadasim
sev bezmiega naktis? Lak, cik daudz slépjas
aiz vienkarSas davinaSanas rituala.

Davanas var but par pamatu gan labu at-
tiecibu sakumam, gan to beigam, un tas
meklésana var bit gan liksmibas avots, gan
socialas trauksmes pamats. Tas ir Joti svarigas
attiecibas, jo ir altruisma akts, kaut gan neve-
seligas attiecibas tas var bat ari kontroles pa-
veids, un drosi ir gadijies sanemt ari vainas
apzinas davanas no narcisistiem un krap-
niekiem. Davanu pasniegSana ir viens no
pieciem milestibas valodas veidiem. Reizem
tas tiek pasniegtas tikai tapéc, ka mes jutam,
ka mums tas jadara, taCu tas nevairo paScie-
nu, bet atnem spéku un energiju. Ir ari dava-
nas, kas turpina ‘dot’ vel ilgi péc to sanem-
$anas. Ja mums ir griiti davanu sanemt, tas
varétu noradit, ka mes So davinataju gribam
paturét distancé un aizsargat savu sirdi. Jau
kops vesturiskiem laikiem mes pasniedzam
davanas, lai apstiprinatu un nostiprinatu
attiecibas, ta ir jutu un emociju izpausme.

Tik pierasta davanu pasniegSana ir iespai-
digs biokimisks process — skatoties uz cilvéku,
Kkas atraisa musu loloto davanu, més sane-
mam dopamina devu, kas liek izjust tadu
pasu baudu un prieku ka iemiloties vai arl
ka péc veiksmigas fiziskas aktivitates. Labsa-
jutas hormons oksitocins sak darboties, kad
atveram davanu, ko milam, un kas ari
nostiprina dzilaku saikni ar davinataju, bet
stresa samazinatajs serotonins liek mums

Mudina padomat un domat. Edite Ger-
mane ir apguvusi zinaSanas, studéjot
Socialo zinatnu bakalauru psihologija,
ieguvusi sertifikatu saskarsmes psihologija
un arzemes, stradajot farmacija, ari Veseli-
bas padomdevéja sertifikatu.

justies lepniem un novertétiem. Tas jaatceras
darba devéjiem!

Parsteidzo$s arl ir pétijums, ka Joti dargas
un vienkarSas davanas tiek vertetas vienadi
dzili, jo galvena vertiba esot sentimenta! Lai
cik laimigi més justos, davanu sanemot,
izradas, ka lielako prieku tomer mums sagada
meklét davanu otram.

ApmulsuSiem davinatajiem var noderéet
tris galvenie ieteikumi:

® ir pieradits, ka, salidzinot ar materiala-
jam davanam, nematerialas jeb pieredzes da-
vanas ka kino biletes, celojumi un tam-
lidzigas vairak padzilina un nostiprina attie-
cibas;

® davanas sanémeéji dod prieksroku dava-
nam, Kas atspogulo devéju, un tas liek tiem
justies tuvakiem;

® pasniedziet sentimentalas davanas!

Dasnums ir ieprogrammeéts misu DNS, un
davinasana ir bijusi neatnemama evolicijas
sastavdala, kas veicinajusi musu izdzivoSanu!

Sagatavoja EDITE GERMANE
(Izmantoti arzemju preses materiali, foto —
no interneta arhiva.)

LOdz nelatgaliskot Viksnas pagastu

93% no pédéjas Saeimas vélesanas
piedalijusos Viksnas pagasta iedzivo-
taju skaita parakstijusies pret Viksnas
pagasta latgalisko$anu.

Izveidojoties apvienotajam Balvu nova-
dam, jaunpienakuSo novadu parstaviji
domeé izvirzijusi jautajumu par visa Balvu
novada latgaliskoSanu. Jau kop$ pérna
rudens protestu pret ne-latgalisko Balvu
novada vietu latgaliskoSanu izteikusi
daudzi Viksnas, Kubulu, Balvu, TilZas un
citu ne-latgalisko jeb baltiski-latvisko vietu
iedzivotaji. Viksnas pagasta iedzivotaji
izlemusi savus iebildumus novada domei
izteikt ari rakstiski. 2021.gada pedeéjas
dienas un Jauna gada pirmajas dienas 93%
no pédejas Saeimas velésanas piedalijusos
Viksnas pagasta iedzivotaju skaita jeb 120
iedzivotaji parakstijuSies pret Viksnas
pagasta latgaliskoSanu. 10.janvari paraksti
ar noraditiem iedzivotaju vardiem un
uzvardiem, personas kodiem un talrunu
numuriem iesniegti Balvu novada dome.

Galvena Viksnas iedzivotaju pra-
siba: nomainit 2021.gada novembri uz
Viksnas un Liepnas pagasta robeZas uz-
stadito cela zimi, kur Balvu novada no-
saukums atveidots ari ka “Bolvu niivods”,
un nepielaut turpmaku Viksnas pagasta
latgaliskoSanu.

Parakstitaju skaita ir tikai tie Viksnas pa-
gasta iedzivotaji, kuri atbilst veletaju sta-
tusam (pilngadigs Viksnas iedzivotajs —
Latvijas pilsonis, kur$ ir deklarets Viksna vai
kuram Viksna ir nekustamais ipaSums (3
iedzivotaji péc NI)). Japiebilst, ka parakstu
skaits par 15,4% parsniedz Viksnas pagasta
pédejas pasvaldibu velésanas piedalijuSos
iedzivotaju skaitu (2021.gada pasvaldibu
velesanas Viksnas pagasta piedalijas 104
iedzivotaji. 2018.gada Saeimas véléSanas —
129 iedzivotaji). Tatad Viksnas pagasta
iedzivotaju viedoklis ir vienots!

Iesniegums novada domei:

Balvu novada Viksnas pagasts vesturiski
pamata veidojies ka “baltisks”, nevis latga-
lisks latvieSu pagasts. 19.gadsimta So Latvi-

jas teritoriju, lidzigi ka Tilzu, Kubulus,
Rugajus, pamata iekopa “baltiskaja”
latvieSu valoda runajosi latviesi. “Baltiska”
latvieSu valoda ka parliecino$i dominéjosais
pamatiedzivotaju valodas paveids te
noturéjies cauri visiem laikiem, un latgalieSu
valoda skanéjusi vien atseviskas vietas.

Viksnas pamatiedzivotaji — “baltiskie” lat-
vieSi — grib turpinat dzivot un kopa plecu
pie pleca ar latgaliskajiem latvieSiem, kas
dzivo Balvu novada latgaliskajos pagastos.
Mums nav neviena iebilduma, ja latgalis-
kajos pagastos cela zimju uzraksti tiek dub-
leti latgaliskaja latvieSu valoda vai skolas
tiek pasniegtas atseviSkas stundas latgalieSu
valoda, ja So pagastu pamatiedzivotaji ta
velas. Tomer ladzam nelatgaliskot maisu
Viksnas pagastu.

Nupat uz Viksnas un Liepnas pagasta
(Balvu un Aluksnes novadu) robeZas uzsta-
dita cela zime, kur Balvu novada nosau-
kums atveidots gan “baltiskaja” latvieSu
valoda, gan latgalieSu valoda. Mes, zemak
parakstijusies Viksnas pagasta iedzivotaji, -

ladzam 3o cela zimi aizstat ar tadu, kur
uzraksts ir tikai “baltiskaja” latvieSu valoda.

Pieprasam nekada veida nelatgaliskot
vesturiski “baltisko” Viksnas pagastu un ofi-
cialaja aprité (cela zimes, macibu valoda
u.tml.) Viksnas pagasta atstat tikai un
vienigi “baltisko” latvieSu valodu! Uzsakto
Viksnas pagasta latgaliskoSanu uztveram ka
Latvija notiekoSu vérSanos pret Viksnas
pamatiedzivotaju latviskumu, ipasSo
“baltiski” latvisko identitati, kada Latgalé
un Latvija raksturiga tikai Balviem un to
tuvakajai apkartnei. Viksna pamata dzivo
tadi pasi “baltiskie” latviesi, ka citur Latvija,
més negribam, ka kads apSauba 3o latvieSu
tiesibas tadiem buit un dzivot tiesi tada pasa
ekskluzivi “baltiski” latviska vide, ka dzivo
lielaka dala Latvijas.

P.S. Vestuli parakstijusi 120 Viksnas
iedzivotaji, ka ari pieci iedzivotaji, kas ar
Viksnu saistiti, bet nav oficiali registréti ka
Viksnas pagasta veletaji, un kuri tade] netiek
ieklauti kopeja parakstitaju skaita.

KRISTAPS VANAGS
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letriecas busing un 4tras
palidzibas masinas nojumé

Nakti no pagajusas tresdienas
uz ceturtdienu kads autovaditajs
Tilza, iespéjams, vélejas parbaudit
savas iemanas rallija braukSana.
Vin§ eksamenu nenokartoja,
turklat sabojaja svesu ipasumu.
Autovaditajs ne tikai ietriecas
nojumé, zem kuras tiek novietota
Neatliekamas mediciniskas pali-
dzibas dienesta (NMPD) automa-
Sina, bet ari turpat blakus esosaja
NMPD darbinieka personigaja
busina. Saprotams, ka vainigais,
kur$ no notikuma vietas aizlaidas
lapas, sasita ari pats savu masinu.

Celu satiksmes negadijums notika
laika no pulksten 21.46 11dz 5.13, kad
NMPD Tilzas brigade bija devusies uz
izsaukumu un tobrid uz vietas neatra-
das neviens darbinieks. Lidz ar to die-
nesta transportlidzeklis necieta. Sakara
ar to zinama meéra paveicas arl pie

visiem $iem notikumiem vainigajam,
jo ta vel triika, lai papildus visam tiktu
sasista ari NMPD automasina... Bet tas
bitu noticis, jo autovaditajs, ka var
spriest péc notikusa, nenovaldot savu
spekratu un esot sanslide, sakotnéji
izraisija sadursmi ar NMPD darbinieka
personigo transportlidzekli. Savukart
péc tam vins ietriecas NMPD automa-
$inas nojumes viena balsta, to pilniba
iznicinot, un tad atsitas ari pret otru
balstu. Nojume sadursmi gan izturéja
un palika stavam sava vieta, bet abi
koka balsti gan bija janomaina uz
jauniem, kas ari tika operativi izdarits.

Tikmér NMPD darbinieks, kura per-

Péc negadijuma. Ta pie NMPD
Tilzas brigades punkta izskatijas
péc avarijas. Tuvplana redzama
bojata nojume, bet talplana —
nedaudz cietusi NMPD darbinieka
personiga automasdina. Kur$ pie
notikusa butu vainojams? Negri-
bas jau $adas reizés vienmer visu
vainu novelt uz jaunieSu pleciem,
kuriem nereti labpatik ar savam
automasinam izjust atruma garsu
un, k& méedz teikt, padriftot, bet...

Parpallkuml péc avarljas Attéla redza-
mas negadijuma vainigas automasinas
aizmuguréja luktura atltizas un vél $adas
tadas plastmasas dalas, kas péc avari-
jas palika métajamies zemé pie NMPD
Tilzas brigades punkta. Kadas markas
automasinai luktura atllizas varétu piede-
ret?

soniga automasina cieta negadijuma,
pastastija, ka vina transportlidzeklim
stipri bojajumi nav nodariti - nedaudz
sasista automasinas aizmuguréja dala.
Tai ir ari KASKO apdroSinasana. Par
notikudo informeta ari Valsts policija.

Nojume atjaunota. NMPD
transportlidzekla nojume péc
avarijas jau atjaunota, kurai
vajadzéja nomainit divus
priek&éjos koka balstus.

A
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Piemaksas — ari pasvaldibu policistiem

Ministru kabinets nolémis pieskirt 773 634 eiro
lekSlietu ministrijai no lidzekliem neparedzetiem
gadijumiem, lai nodrosinatu piemaksas policijas un
robezsardzes amatpersonam ar specialajam dienesta
pakapém par darbu paaugstinata riska un slodzes
apstaklos Covid-19 virusa izplatibas ierobezosana.

Valsts policijai paredzéts pieskirt 440 154 eiro, Valsts
policijas koledZai — 9 373 eiro, Valsts robeZsardzei — 322 657
eiro, bet Valsts robezsardzes koledzai — 1 450 eiro. Piemaksu
nodrosinasanai 338 999 eiro pieskirti ari pasvaldibu policijas
darbiniekiem, jo epidemiologisko ierobezojumu uzraudzibu,
stradajot paaugstinata riska apstaklos, iekslietu dienestu
amatpersonas nodrosinaja sadarbiba ar pasvaldibu policijas
darbiniekiem. Piemeéram, Balva novada pasSvaldibas
policijai pieskirti 1258,20 eiro. Piemaksas paredzetas par
darbu no 2021.gada 1. 1idz 30.novembrim, taja skaita par

nakts darbu tiem paSvaldibu policiju darbiniekiem, kurus
iesaistija virsstundu darba no 2021.gada 1. lidz 14.novembrim,
lai kontrolétu majsédes ieveroSanu. Kopuma visa Latvija
nepiecieSamo darba pienakumu veik3anai tika iesaistiti vairak
neka 1170 pasvaldibu policijas darbinieki, kuri patruleja
attiecigo pasvaldibu teritorijas un reagéja uz izsaukumiem,
taja skaita par karantinas vai pasizolacijas un citiem parka-
pumiem, veica iestaZzu apsekoSanu, lai kontroletu Covid-19
ierobeZojumu ievéroSanu, dazados objektos nodrosinaja sa-
biedrisko kartibu un kontroléja epidemiologiskas drosibas
noteikumu ievéro$anu (taja skaita sejas aizsargmasku nésa-
Sanu un Covid-19 sertifikata un personu apliecino$u
dokumentu esamibu).

Saskana ar Ministru kabineta rikojumu piemaksu nosaka
75% apmera no stundas algas likmes, bet piemaksas no-
teikSanas kritérijus un pieskirSanas kartibu paSvaldibas
policijas darbiniekiem nosaka attiecigas paSvaldibas dome.

Foto - no personiga arhiva
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Piedzimusi septini kuceni

By

Foto - no personiga arhiva

Valsts robeZsardzes koledZas vacu aitu suna Skirnes vaislas
kuce Amber laidusi pasaulé kucénu metienu - seSas kuces
un vienu suni. §onedé1 kuceniem aprites menesis, kad veiks
vinu identifikaciju (ievadis mikroshému un izvélésies
vardus). Aptuveni péc diviem gadiem kucéni saks pildit
dienesta pienakumus uz valsts robeZzas, bet sakuma tiks
Veikta kucénu testééana un apméciba Katrs suns tiek
vai spragstvielu mekléSanai. Kucénus sadahs pa Valsts
robeZsardzes teritorialajam parvaldem vai piesaistis
kadetiem, kuri plano klit par kinologiem.

Informé ugunsdzéeseji

Deg divas ekas

12 janvari pulksten 21.42 ugunsdzesgji glabgji steidzas uz
Rugaju pagastu, kur ugunsgreks bija izcélies dzivojama maja.
Ierodoties notikuma vieta, konstatéts, ka ar atklatu liesmu
deg divas €kas zem viena jumta — divstavu dzivojama maja
un pusotra stava dzivojama maja. Kopeja degSanas platiba
bija 300 m2. Pirms ugunsdzeséju glab&ju ierasanas no ekas
evakuejas cCetri cilveki. Pulksten 5.35 paaugstinatas
bistamibas ugunsgreks likvidets.

Ka un vai attistisies brivpratigie
ugunsdzeseji?

11.janvari Ministru kabinets pienéma zinasanai
lekslietu ministrijas sagatavoto informativo zinojumu,
kura noteiktas turpmakas darbibas, lai attistitu
brivpratigo ugunsdzéséju organizaciju un pasvaldibu
ugunsdzésibas dienestu atbalsta mehanismu.
Atgadinam, ka pérn decembra sakuma tikSanas laika
Skilbénu pagasta kultiras centra “Rekova” Latvijas
Brivpratigo ugunsdzéséju apvienibas valdes
priekSsedetajs Vijars Grikis, Valmieras Brivpratigo
ugunsdzeseju biedribas valdes priekSsedétajs Egils
Kauzens un Balvu Brivpratigo ugunsdzéséju
biedribas valdes priekSsedétajs Maris Voiciss
atgadinaja par brivpratigo ugunsdzéséju buatibu,
mudinot atjaunot glabéju komandu.

Informativaja zinojuma paredzets, ka vispirms nepie-
cieSams izstradat jaunu profesijas standartu, nosakot apma-
cibas prasibas, ka ari javeic izmainas tiesibu aktos, ieklaujot
brivpratigo ugunsdzeseju definiciju, pienakumus un tiesibas,
kvalifikaciju, ja nepiecieSams, fiziskas sagatavotibas vai
mediciniskas atbilstibas prasibas, apdroSinaSanas nosaciju-
mus, citas socialas garantijas, ka art kompensacijas apjomu
par veiktajiem pienakumiem. Jauno profesijas standartu
paredzéts apstiprinat jau $1 gada laika. Ne mazak bitisks
jautajums ir par brivpratigo ugunsdzeéséju organizaciju
atraSanas vietam, kuras nepiecieSams noteikt, balstoties uz
risku novertésanas rezultatiem, nevis tikai uz prognozéto
ieraSanas laiku.

VUGD prieksnieka vietnieks Martins Baltmanis uzsver,
ka VUGD resursu izstutiSanas sarakstos ir 64 dazadas briv-
pratigo ugunsdzeséju organizacijas un pasvaldibu
ugunsdzesibas formejumi ar atSkirigu nodrosinajumu un
iespejam. “Lai minétas ugunsdzeseju komandas veidotos
par papildus atbalstu sabiedribas droSibai, japaredz to
apmaciba gan ugunsdzeésibas, gan ugunsdrosibas prevencijas
joma, ka ari jarisina jautajumi par kompensacijas apjomu
par veiktajiem pienakumiem. Jau Sobrid VUGD sadarbojas
ar brivpratigajiem ugunsdzésejiem, kuri piedalas uguns-
greku dzeSanas darbos (iznemot elpo3anai nepiemeérotu
vidi), tomer vislielakas attistibas iesp&jas ir prevencijas joma,
jo sabiedribas izglito$ana var novérst tragiskas ugunsne-
laimes,” skaidro M.Baltmanis.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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*Sakums 1. Ipp

Uzdavina savu dzimSanas dienu citiem. Balvu
komandas “Liarps” kapteinis Eriks Tués sava
dzim$anas diena (13.janvari) citigi stradaja, lai Balvu
ezera nospraustu zonas. “Man tads liktenis,” ving
jokoja.

Tie ir svétki! Latvijas slavenaka makSkereSanas
raidijuma vaditajs Normunds Grabovskis taujats, ko
novel konkurentiem, smaidot pavéstija: “Vedi, tie ir
svetkil” Ving atklaja, ka veselibas stavokla dée|
planojis atturéties no dalibas ¢empionata: “Domaju,
domaju un nevaréju uz Balviem neatbraukt.”

Savdabigs starta Saviens. Sacensibu galvenais
tiesnesis Egils Drauding starta $avienu izdarija ar
signaltauri.

Aldis Voits. Balvenietis neslépa, ka ¢empionatam
gatavojas loti ilgi, bet sacensibas diemzeél ilgst tikai
tris stundas diena. Vins zinaja teikt, ka Balvu ezers ir
bagatigs ar mazam zivtelém: “To patirisim, turklat
bieZi vien zivis ir ar lenteniem.”

-

Valdis Prancans. BalvenieSu komandas “Liarps”
sportists jokoja, ka uzvarés veiksmigakie.

/)aa_,f;ueé/j 1. karta

Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz

nakama ménesa pirmajam datumam Balvu Centralaja
biblioteka, zvanot uz talruni 64522111vai elektroniski
uz e-pastu: evita@balvurcb.lv

Vertikali
1.  Nujinveida bakterijas, kas var
bt kustigas un veidot sporas.

3. Persona, kurai ir loti labas
specialas zinaSanas kada konkréta

IHHrrrhth
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nozare. "
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5. Gramatas “Intimi... par gra-
matam” autors.
6. Populars latvieSu horeografs,

dejas pedagogs.
7. Rakstnieces Dainas Grubes HEHEHH
jaunakais romans.

8.  Romas imperijas laika impe-
ratora vai tronmantnieka tituls.

10. Balvu pilseétas parvaldes
vaditaja.

11. Rikles glotadas iekaisums.

14. Ziemas sporta veida inventars.

15. Janvara meéneSa autors
“Zvaigznes” gramatnicas.

16. Dzivibas atnemsana neglabja-
mi slimiem pacientiem péc vinu
laguma.

18. Francu pedagogs, neredzigo |
raksta izgudrotajs.

Horizontali

2. Janvara meénesa varda dienas
gavilniece.

4. Aditicimdijeb ...

9.  Sasalstot mitram sniegam, rodas ...

10. Vieni no lielakajiem majas kakiem pasaule.

12. Buve nelielu tdens plusmu izvadiSanai caur cela
uzbérumu.

13. Tautiska romantisma laika 19. gadsimta radits un lidz
miusdienam noturigs nacionalas identitates simbols.

17. Tehniski izglitots datoru entuziasts.

19. Mazaka sunu Skirne pasaule.

20. 2021.gada visvairak pirkta gramata Zvaigznes
gramatnicas.

21. Trijukeninu dienajeb ...

22. LaiJaunaja gada visiem butu ...

23. Noteiktas formas specials norékinu dokuments.

24. Sagaidot 2022.gadu, Latvija izpalika ...
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12. kartas atbildes

Vertikali:1.Ragavas. 3.Es skaistu rozit’ zinu. 6.Jurim
Martukanam. 7.Svétas Licijas. 12.Eriks Kalis. 14.Advents.
15.Apledojums. 16.Evija Gulbe. 17.ZiemnesSi. 18.PikoSanas.

Horizontali: 2.Vija Beinerte. 4.Balts. 5.Harijs Dvinskis.
8.Dakts. 9.Ziemassvétki biidina. 10.Sniegputenis. 11.Bérna
lagSana. 13.Valda Mora. 19.Piesnidzis zars. 20.Ziema.
21.Susuri. 22.Baltirbes. 23.Bobslejs.

Pareizas atbildes iesutijusi: A.Micule, A.Kozlovska,
D.Zelca, 1.Svilane, .LHomko, I..Baranova, S.Vévere.

Balvu no apgada “Zvaigzne ABC” sanem SILVIJA
VEVERE no Balviem. Péec balvas griezties Balvu Centralaja
biblioteka.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

Ziemas prieki Balkanos. lesitija Janis no Balvu novada.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Der zinat

Vakcinétajiem slimibas pabalstu lidz februara beigam izmaksas no

pirmas slimibas dienas

No 17.janvara lidz februara beigam valsts
apmaksas slimibas pabalstu no slimibas pirmas dienas
personam, kuram ir derigs vakcinacijas pret Covid-19
vai parslimosSanas sertifikats, nosaka Saeimas
pienemtie grozijumi likuma “Par maternitates un
slimibas apdrosinasanu”.

Sada kartiba noteikta lidz valsti izsludinatas arkartéjas
situacijas beigam, 28.februarim. Ta attiecas ari uz personam,
kuras biis sanémusas atzinumu par nepiecieSamibu atlikt
vakcinaciju.

paredz likuma grozijumi.

Labklajibas ministrija iepriek§ informéja, ka slimibas
pabalstu no valsts budZeta izmaksas no pirmas darbnespéjas
dienas, ja personai ir izsniegta darbnespéjas lapa B sakara ar
saslimSanu ar Covid-19 vai atrasanos majas karantina.

Ja cilvekam b izsniegta darbnespéjas lapa aktitu augsejo
elpcelu infekciju del, valsts apmaksas slimibas pabalstu no
darbnespgjas pirmas dienas lidz darbnespéjas treSajai dienai,

Slimibas pabalsta kopé&ja perioda neieskaitis darbnespégjas
dienas, par kuram minétajam personam $aja laikposma bts

izsniegta darbnespéjas lapa saistiba ar saslimSanu ar Covid-
19 vai atrasanos majas karantina.

Informe Tieslietu ministrija

Fiziskas personas var atbrivotiess no

paradsaistibam

Ar 2022. gada 1. janvari ir speka Tieslietu ministrijas izstradatais likums par
fiziskas personas atbrivoSanu no paradsaistibam, kas dod iespéju triiciga un
maznodrosinata majsaimnieciba esosam personam, kuru ienakumi nav pietiekami
visu saistibu segSanai vinu sociala un ekonomiska stavokla dél, noteikta kartiba
atbrivoties no paradsaistibam, kas radusas no patéréetaja kreditéSanas liguma
Paterétaju tiesibu aizsardzibas likuma izpratné (t. sk. “atrie krediti”).

Iedzivotaji aktivi izrada interesi par iespéju sanemt atbrivojumu no paradsaistibam un Sis
iespgjas konteksta versas pie zverinatiem notariem péc konsultacijam.

Likums paredz, ka no paradsaistibam var atbrivot fizisko personu, ja vienlaikus pastav
astoni nosacijumi, pieméram, pédéja gada laika paradnieka vidéjie ienakumi ménesi nav
sasniegusi valsti noteikto minimalo ménesa darba algu un vismaz tris ménesus ir bijis trticiga
vai maznodrosinata majsaimnieciba esosas personas statuss. No paradsaistibam var atbrivot
tikai, ja fiziskas personas visu paradsaistibu pamatparada un blakus saistibu kopégjais apmers
parsniedz vienas valsti noteiktas minimalas ménesa darba algas apmeéru (500 eiro), bet
neparsniedz 5000 eiro.

FIZISKAS PERSONAS ATBRIVOSANAS
NO PARADSAISTIBAM LIKUMS

leapdju athrrvat no parkdesistibim varas ipmantat o 2027, gade 1, i

KAS VAR TIKT ATBRIVOTS NO PARADSAISTIBAM?

CITI IEROBEZOQJUMI
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PARADSAISTIBAS
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Lai uzsaktu fiziskas personas atbrivoSanas no paradsaistibam procesu, ir javérsas pie
zverinata notara apgabaltiesas darbibas teritorija, kura ir paradnieka deklaréta dzivesvieta,
bet, ja tadas nav, faktiska dzivesvieta. Informacija par zveérinatiem notariem atrodama interneta
portala https://www.latvijasnotars.lv sadala “Meklet notaru”. Saskana ar Fiziskas personas
atbrivoSanas no paradsaistibam likuma 8.panta otro dalu pieteikumu par fiziskas personas
atbrivoSanu no paradsaistibam sagatavo atbilstosi $1 likuma prasibam.

Aicinam nemt vera, ka pieteikumam japievieno dokumentus, kuri pamato taja noraditos
apstaklus, un dokumentus, kurus Latvijas Banka un kreditinformacijas biroji izsniegusi viena
meénesa laika pirms pieteikuma iesniegSanas un kuros noradita kreditu registra un
kreditinformacijas biroju datu bazes ieklauta informacija par paradnieku.

Atbilstosi Fiziskas personas atbrivoSanas no paradsaistibam likuma 13.panta otras dalas
1.punktam kreditoram ir tiesibas divu meénesu laika péc pieteikuma par fiziskas personas
atbrivoSanu no paradsaistibam pienemSanas dienas vai ta precizéSanas, ja ar precizéSanu
skartas attieciga kreditora intereses, iesniegt zvérinatam notaram pamatotus iebildumus
attieciba uz pieteikuma noradito informaciju, kas saistita ar attieciga kreditora prasijumu,
atbilstosi $a likuma pielikumam.

Vairak informacijas par likumu un to, kas un no kadam paradsaistibam var tikt atbrivots, un ka
notiek personas atbrivoSana no paradsaistibam, var atrast Tieslietu ministrijas majaslapas sadala
“Fiziskas personas atbrivosana no Earadsazstlbam

KA NOTIEK PERSONAS ATBRIVOSANA
NO PARADSAISTIBAM?

Kas jdara, lai no parkds afbebyoba?
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Apsveikumi

Péerk

Ar katru gaismas staru, kas aizsniedz dvésel.
Lai dzila pateictba meés esam vienoti,
Lai spéks un veseliba ik dienai skaneét liek,

W
Mis Kristus cela vadit un gaisma piepildit. || %

7 LS “Stzqutini"
iepérk mmlopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Sirsnigi sveicam masu pravestu Olgertu Misjiinu
dzim$anas un varda diena! Velam labu veselibu, Dieva
svétibu, Dievmates patvérumu turpmakajiem dzives un
darba gadiem, kalpojot Dievam un cilvékiem.
Ciena un pateiciba, Rugaju draudzes ticigie

Lai Dievs vada Tavas domas un darbus,

py IEPERK

MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS
“SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew glalasparsirade. Iy

Dava savu palidzibu un stiprindajumu.
Lai, sludinot Kristus mdcibu,
Izveléto celu drosi vari iet.
Sirsnigi sveicam misu godajamo pravestu

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tuliteja. Talr. 62003939.

Olgertu Misjiinu dzimsanas un varda diena!
Lai Dievs svétl, kalpojot Dievam un cilvékiem.
KriSjanu draudze

Katram Zvaigzne tiek dota, e
Lai katrd ienaktu Debesis. o

4

hEs
-

Pérk Siferi. Talr 28772537.

Pardod

Pardod lopbaribai: kartupelus,
burkanus, cukurbietes, graudus.
Piegade. Talr. 25442582.

Zvaigznei savai kas seko, . .
Tas Debesis manto.
Liadz Dievu par Zvaigzni savu,

n.
E‘;
Wi
“e o PR VgL o .
Lai vienmér ta dvéselé staro, 5 h

x

o T

Rt Sk

Ladz Dievu, lai to nosargat prastu, = 55 9.-%

Skaldita malka.
Cena 24 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Debess pie Tevis madjvietu rastu.
(Dz.M.Krievane)
Sirsnigi sveicam masu pravestu Olgertu Misjiinu
dzim3anas un varda diena!
Patiesa ciena un sirsniba, Augustovas draudze

Gadu skaitlim sai bridi nav nozimes,
Visa pamata cilvéka sirds.
Viss tas maigums, ko milot Tu sniedzi mums,
Tavu tuvdko acis mirdz.
Dasnums Sis miaZzam lai neizzid,
Caklas rokas lai nepiekist!
Un ta - pat lidz simtam aizdzivot
Skaista, svetiga miza Tev bus!
(M.Ditka) Iy

Mili sveicam milo mammu, vecmaminu un vecvecmaminu

Luciju Gusti

Saja burvigaja 85 gadu jubileja!
Sveic bérni, mazbérni, mazmazbérni

“ Vaduguns o redakcija
pardosana kalendars.
Cena-EUR 1,50

Pardod pussausu, skalditu malku,
180 EUR/krava. Piegade.
Talr. 26425960.

Pardod malku. Talr. 29199444.

Pardod 1-istabas dzivokli.
Talr. 22400801.

Pardod sivénus (biologiskie).
Talr. 26617620.
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ESMU i GATIVS!

Abonet C)%uluguni izdevig&k!
Esam atverti! ¢,;qam REDAKCIJA,

Teatra iela 8, Balvos, darba dienas

no plkst. 8.00 lidz 16.00.

Lidzjutibas

Turp, kur tu aizgaji, apstajas laiks,

Norima rdpes, sapes un bédas,

Nu tavi darbi, asaras, prieks

Snigs tikai atmipas balti ka sniegs.
(B.Martuzeva)

Sis mirklis atnacis negaidits un

skarbs...

Musu lidzjutibas un mierinajuma
vardi masam Zinai, Birutai, Ritai
un paréjiem tuviniekiem, pavadot
LUCIJU MUZIKOVU muZibas cela.
Jana un Olgerta Zaharanu gimenes

Sudarbé

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.
(M.Svire)

Skumju bridi musu patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, no
LUCIJAS MUZIKOVAS uz mizu
atvadoties.

VSAA Balvu klientu apkalpo$anas
centra kolektivs

llgu dzivi nodzivoyji,
Daudz darbinu padariji;
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj tavu auguminu.
(Latv.t.dz.)

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
tuviniekiem, pavadot
LUCIJU MUZIKOVU miuzibas cela.
Galina, Lillija, Sofija, Taisija,

Tamara, Inara

Noriet saule vakara,
MeZa galus zeltidama,
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aiziedama.
Panem lidzi saules glastu,
Ko tev draugu rokas liek...

Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem, LUCIJU MUZIKOVU
pavadot Muziba.

Anna, llga, Inta, Olga, Maruta,
Valentina, Dzidra, Livija, Daina

Dusi saldi zemes rokas,

Lai tev sapnu nepietrikst.

Milas rokas ziedus noklas,

Un tev silti vienmér bds.  (A.Straube)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Zinaidai Supei un tuviniekiem,

pavadot MASU kapu kalnina.
AAS “Balta” kolégi

Cilvéka mizs izskan k& dziesma,
Noriet k& saule vakara.

Paliek tik kapséta svecites liesma,
Paliek tik sape asara.

Izsakam patiesu lidzjutibu Zinaidai
Lizinskai ar gimeni, pavadot milo
délu ARTURU klusaja aizsaules
cela.

Balvu tirgus 1. un 2. stava kolégi,
Aija, Liga

Tu aizej sniegos baltos.
Uz kokiem baltas énas krit.
Un véji klusinatos altos
Tev klusu Supla dziesmu dzied.
(K.Apskrima)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Domenikam Svarinskim un
paréjiem piederigajiem, pavadot
cienijamo klases audzinataju
SKAIDRITI SVARINSKU pa
sniegoto Muzibas taku.
1. Balvu vidusskolas 1990.gada
izlaiduma klase

Paldies tev, mat, par miZa gadiem,
Par tavu milestibu, kura sildities bija
Jauts.

Caur naktim zvaigZnotam un rasas
ritiem zilgiem

Pie tevis steigties sirds vél nemitigi
sauks.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Jurim,
Andrim, Domenikam un paré&jiem

tuviniekiem, pavadot
SKAIDRITI SVARINSKU miizibas
cela.

Bijusie klasesbiedri un audzinataja
E.Cunska

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti;
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)
Izsaku patiesu lidzjutibu
dzivesbiedram Domenikam un
tuviniekiem, pavadot bijuso
audzinataju
SKAIDRITI SVARINSKU kapu
kalnina.
Silvija Guste

Mani milie, es pie jums vél busu
Sniega parsla, Cuksta, rasas lase,
Saule, véjos, dziesmas, jusu
muzos:
Dzive beidzas, milestiba — né.
(D.Legzdina)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Silvijai
Salmanei un tuviniekiem,
MAMINU pavadot miizibas cela.
Jakovlevu gimene

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti;
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)
Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumju bridi esam kopa ar Mariju
Mincani un vinas tuviniekiem,
brali PETERI JERMACANU
muzibas cela pavadot.
Bérzkalnes pagasta darba kolégi

Pateiciba

Pateicamies Bérzu Svetas Annas draudzes
macitajam Olgertam Misjinam, apbedi$anas birojam
“Ritums”, “Senda Dz” par atvadu mielastu, Aijai
Ikstenai, Annai Bitainei un Annai Sidzelnikai par
muzikalo pavadijumu, Ainai Jermacanei par skaistajiem

vainagiem.

Liels paldies radiem, draugiem, kaiminiem, visiem, kuri
atbalstija un bija kopa ar mums, pavadot milo viru, tévu, vectétinu
Aivaru Resni Muziba.

SIEVA, BERNI, MAZBERNI
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