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Uzklausa véléjumus. Skoléni ar nopietnibu ieklausijas pedagogu un citu runataju

Foto - A.Kirsanovs

teiktaja, pardomajot savas ikdienas gaitas un nospraustos mérkus jaunaja macibu gada.

Briziem ari pasmaidija, kad, pieméram, pravests Olgerts Misjuns teica: “Ziniet, sen nav bijis lietus, tapéc panému lidzi tdeni.” Pravests véléja bérniem augt lieliem, ka ari Dieva

aizsardzibu un svétibu.
Aija Socka

Savilnojoss prieks, smaids mazu un lielu cilvéku sejas, krasaini gladiolu un asteru
puski, ceribas, atminas un ilgas — Zinibu dienas muzigie pavadoni. Ari Eglaines
pamatskola, kur 1.septembri, tapat ka visa Latvija, sakas jaunais macibu gads.

lietavam augusta, mes tiekamies 1.septembri,” uzrunajot klatesoSos, atzina skolas direktore

Ilze Burka. Vina sveica klatesoSos, velot censties un macities, nepazaudét zinatkari un sasniegt
izvirzitos merkus, ka ari teica daudzus paldies vardus. Ari pravestam O]gertam Misjanam,
kurs visos nozimigos svétkos, ar1 Zinibu diena, ir bijis kopa ar skolas kolektivu, devis svetibu
gan skolas saimei, gan svétijis skolu. “Lai mes iespéjami daudz varam stradat klatiene, satikt
viens otru un priecaties par to, ka varam doties uz skolu katru dienu, nevis palikt majas. Lai
visiem lieliska $i svetku diena,” veleja Balvu novada domes priekssédetaja vietniece Sandra
Kapteine.
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No 1.septembra VID apkalpo klientus Balvos

Pasvaldibas prieks un
rapesti
Par ko runa Krisjanos

Saimnieki sagaida
cieminus

Majas kafejnicu dienas
Balvu novada
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(1.septembris)
Balvu novads — 32
Altksnes novads - 11
Gulbenes novads - 86
Ludzas novads - 27

Rézeknes novads - 30

Nakamaja Baltinava macibu gadu sak attalinati
adugunl ~ ~ 31.augusta Baltinava pienemts lemums
. jauno macibu gadu sakt, macoties
COVI d = 1 9 attalinati lidz 10.septembrim, jo, veicot

testéSanu, ir atklati daZi pozitivi testi
(konstatets Covid-19 gan skoleniem, gan
skolas darbiniekiem). Rezultata vairaki
skoléni un skolas darbinieki ir atziti ari
par saslimuSo kontaktpersonam. Ka
stasta Baltinavas vidusskolas direktors

_/ Imants Slisans, Sobrid galvenais ir drosiba,

tadel], konsultgjoties ar attiecigajam iestadem, pienemts lemums
pagaidam macibas organizet attalinati.

No 1.septembra Valsts ienémumu dienests (VID) sadarbiba ar
Balvu novada pasvaldibu uzsacis klientu apkalposanu klatiené Balvu
valsts un pasvaldibas vienotaja klientu apkalpoSanas centra, kas
atrodas Partizanu iela 14, Balvos. VID Kklientu konsultants bis
pieejams katra ménesa pirmaja treSdiena no plkst. 8.30 1idz 17.00.
Par nepiecieSamibu pieteikties klatienes apmekléjumam iedzivotaji
aicinati intereséties Balvu novada pasvaldiba.

Atkal pienems klientus

No 7.septembra otrdienas no plkst. 10.00 lidz 14.00 Vilaka, Tautas

iela 6, klientus pienems “Vaduguns” darbinieks.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 67 (9348)




2. Q7 Piekidiena @ 2021. gada 3. septembris

Nedelas jautajums

Maruta Sprudzane

\Vai, jasuprat, nelegdlos imigrantus
vajadzétu izmitinGt novada fuksajas
ekas?

VALDIS, dzivo Balvos:- Ja tas
| notiktu tikai uz kadu laiku, tad,
protams. Cilvékus dzivé piemeklé
% | visadas problémas, ari latviedu tauta
; ir cietusi, tacu nelegalo imigrantu
izmitinaSanai jabudt islaicigai, varbut
uz kadu menesi vai gadu, un péc
tam viniem jadodas prom. Tacu
cilveki médz ari iemiléties, var
apprecéties ar vietgjiem, tada
gadijuma vini te varétu ari palikt, bet
visiem paréjiem gan jabrauc prom.
ELANS, dzivo Balvu pagasta:- No
vienas puses, manuprat, tomer
bailigi butu vinus izmitinat
muspuses tukSajas €kas. Tas
varétu apdraudét vietéjo droSibu, jo
nav zinams, kadi Sie imigranti isti ir,
ka uzvedisies, vai neradisies
problémas. No otras puses,
cilvékiem ir japalidz un vini
.| jaatbalsta. Izskatas, ka lidz ar
I Covidu nemierigi kluvis visa
pasaul€, ari pie mums Latvija Sobrid
neka laba nav. Par tuk§o namu
izmantoSanu jadoma vietéjai pasvaldibai. Skaidrs, ka
iedzivotaju paliek arvien mazak, darba ari nav.
VLADIMIRS, dzivo Balvos:-
Piekritu, ka musu novada ir |oti
| daudz tukSu éku, un to bis vél
vairak, bet cilvéku paliek arvien
mazak. Lai uznemtu imigrantus,
jaskatas, kas vini ir, ka uzvedas, jo
nacionalitatei, ticibai un kultiras
[imenim ir |oti liela nozime. Man
nacies redzet imigrantiem lidzigos,
kuri iet bara pa ielu un negriez citiem
celu. Latvija izvélejas Eiropas
Savienibas politiku un tagad maksa
nodevas.
JANIS, dzivo Aliiksné:- Domaju,
ka tas nav vajadzigs. Ko tad vini te
daris - lai vienkarsi dzivo? Darbu
tadu nestradas, prasis pabalstus.
Zinams, ka novados tagad stav
lielas, tuk8as ekas, un ar laiku to
klas vél vairak. Protams, vajadzétu
tukSajam ekam rast kadu
pielietojumu. Varbut tur var ierikot
dzivesvietas vecajiem laudim un
invalidiem, lai ir pansionati vai veco
lauzu nami. Sabiedriba 8adu cilveku
klast arvien vairak.
GALINA, dzivo Balvos:- Laikam
esmu konservativa, bet
priekslikumu par $adu cilvéku
izmitinaSanu neatbalstu. Ja bégli
turpinas plust straumém, tas nav
normali... Klist runas, ka vini nak ar
Baltkrievijas varas oficialu atbalstu,
kuri robezu Skérso, budami taristi.
Sadi nelegalie imigranti maspusei
noteikti nav jaatbalsta. Nemot véra
musu valsts politiku, tukSu éku
paliks arvien vairak, par to nav
jabrinas.
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NEDELA

Si nedéla bija loti piepildita ar da?adam rapém un pasakumiem, kas saistas ar
gatavoSanos jaunajam macibu gadam: Balvu novada pedagogu konference, izglitibas
iestazu vaditaju seminars, pedagogiskas padomes séde un nometnes “Sporto vesels”
noslégums skola. Zinibu diena bija patiesa prieka piepildita, jo ir tik patikami klatiené
satikties ar izglitojamajiem, pedagogiem, izglitojamo vecakiem! Jacer, ka vasara no
dasnajiem saules stariem basim uznémusi pietiekami daudz D vitamina, ogas, auglos
pieejamais C vitamins bis stiprinajis masu imunitati, tade] spésim cinities ar virusiem
un macities klatiené visu macibu gadu, ko novelu visu skolu kolektiviem. Jaunaja
macibu gada visiem veélu izaugsmi, panakumus, daudz pozitivu emociju un notikumu,
stipru veselibu! Nedélas nogali planoju pavadit majas. SteigSu darza pabeigt rudens
darbus, ielikSu ziemai tomatu konservus un kadu alicu-kabacu kompota burcinu. Lai
uzkratu spekus nakamajai nedelai, svariga ir atptita. Man patik brivdienas palasit
zurnalus vai gramatu, ar prieku izveidoSu ari kadu rudens ziedu puski.

ILONA STEPANE, Bérzpils
pamatskolas direktore

No vestulem

Sacies septembris — ka mazinat
safraukumu mazajam pirmklasniekam?

Skolas gaitu uzsakSana var radit satraukumu gan bérniem,
gan vecakiem, tacu pareiza sagatavoSanas var palidzet mazinat
trauksmi, lai skolas gaitas saktos ar pozitivam emocijam. Ka
zinat, vai bérns ir gatavs skolai, ka mazinat satraukumu par
pirmo skolas dienu un veiksmigi sagatavoties jaunajam macibu
gadam, skaidro BENU Aptiekas piesaistita eksperte, izglitibas un
skolu psihologe, psihologijas doktore Ilze Damberga un BENU
Aptiekas farmaceite Zanda Ozolina.

Ir tris butiski aspekti, péc kuriem izvertét, vai bérns ir gatavs
uzsakt skolas gaitas, skaidro I.Damberga. Tas ir akadémiskas
sp&jas jeb lasitprasme, burtu un ciparu atpaziSana; emocionalais
briedums jeb bérna spéja pajautat palidzibu, saprasties ar citiem,
veidot draudzigas attiecibas; fiziskais briedums, kas ieklauj sevi
piena zobu mainiSanos, sikas motorikas attistibu jeb spéju
aizpogat pogas, sasiet kurpju Sniores, noturét pildspalvu. Nereti
vecaki nem veéra tikai pirmo aspektu jeb akademiskas spéjas,
taCu pareizak bitu izvertet visu tris aspektu kopumu, lai saprastu,
vai bérns ir tieSam gatavs uzsakt skolas gaitas.

I.Damberga uzsver, ka trauksmi visbiezZak rada nezina un
nenoteiktiba. Gan pirmklasniekiem, gan vecakiem satraukumu
par skolas uzsakSanu palidzés mazinat savlaiciga sagatavoSanas,
informacijas ievakSana un komunikacija.

Miega reZima sakarto$ana. Baitu labi, ja sakartots miega ritms
saktos jau nedelu pirms skolas sakuma. Bérnam péc 2-4 nedelam
radisies pieradums un piecelties biis daudz vienkarsak. Jo mazaks
berns, jo vecakiem vairak vajadzetu sekot lidzi bérna miega
rezimam. Divas stundas pirms gulétieSanas vajadzetu atteikties
no viediericu izmantoSanas un sakt gatavoties (noskanoties)
miegam.

Jaiemaca bt patstavigam! Sasniedzot 7 gadu vecumu un
uzsakot skolas gaitas, bérns macas ari patstavibu. Ir svarigi iemacit
tadas butiskas lietas ka majokla durviju atslegSanu un aizslegSanu,
celuuzun no skolas. Pirms skolas gaitu uzsakSanas svarigi beérnam
izskaidrot ari personigas higiénas un masku nésasanas
nozimigumu.

Atbalsts. Pirmajas skolas nedelas biitu ieteicams bérnu pavadit
uz skolu vai sagaidit pec skolas, vai piezvanit, lai apvaicatos, ka
bérnam sokas, jo tas bernam parada, ka ari vecakiem ir svarigi,
ka vins dodas uz skolu.

Pirmie majasdarbi. Mazajas klasités vecakiem vajadzetu
pasekot lidzi, vai berns tiek gala ar uzdotajiem majasdarbiem. Ja
noverojat, ka berns netiek gala, nepildiet uzdevumu bérna vieta,
bet paradiet, ka to labak darit! Pieméram, paskaidrot, ka macities

dzejoli pa vienai rindinai ir vieglak, nevis visu dzejoli haotiska
seciba. Vecakiem ir berniem japalidz, paradot maciSanas pane-
mienus.

Bérns adaptéjas skolai vismaz 3 - 6 ménesus. Saja laika ir loti
normali, ja bérns negrib celties, sidzas, ka kaut kas sap, klist
rauduligs, ir satraukts. Vecaki bieZi vien parak parspilé ar savu
reakciju, tacu vecakiem nevajadzetu satraukties lidzi bernam, ir
jasaglaba miers un jaievac péc iespejas vairak informacijas —
jaaprunajas ar bernu vai, ja nepiecieSams, ari ar klases audzina-
taju.

No vienas puses, neliels satraukums ir normala paradiba, tas
ir vajadzigs. Savukart, ja rodas trauksme, kas sak traucét koncen-
treties, veikt ikdieniSkas darbibas, to vajadzetu mazinat. Ka
mazinat trauksmi? Jaatrod trauksmes célonis! Trauksmi var
radit konkréta lieta, cilveks vai situacija. Butu ieteicams maksimali
ievakt informaciju un nesteigties risinat situaciju, pirms nav
skaidrs, kas tiesi ir noticis. Jaatrod iespéja fiziski izladeties! Butiski
atceréties, ka bérniem ir vajadzigas fiziskas aktivitates, jo tas palidz
atbrivoties no stresa un trauksmes sajitas. Bérniem, kuri péc
skolas apmekle sporta vai dejoSanas pulcinus, novérojams ma-
zaks satraukuma limenis. Tacu tiem bérniem, kuriem aktivitasu
skola ir mazak, péc skolas buitu jameégina fiziski izladéties kopigas
gimenes pastaigas, velobraucienos vai citas fiziskas aktivitates.

Svarigi ir runat! Berni Joti daudz saprot, tapéc ir Joti butiski ar
berniem runat. Ir jaizstasta, kapéc skola ir vajadziga, jo berniem
reizém Skiet, ka kaut kas ir jadara, jo skolotaja vai vecaki to
velas, neizprotot to, ko tas dos viniem.

Farmaceite Zanda Ozolina atgadina paripéties par bérna
veselibu un labsajitu, uzsakot skolas gaitas. Berniem ieteicams
sabalansét ikdienas édienkarti, papildinot to ar olbaltumvielam
bagatu uzturu. Vismaz divas reizes nedela ieteicams est zivis, ka
arl neaizmirst par pakSaugiem, kas ir lielisks proteina avots.
Vélams edienkarte ieklaut visas rudens veltes, piemeéram, uznemot
dabigo C vitaminu no pliSkoka vai cidonijam. Lielisks prebiotikis
ir banans, savukart rieksti ir magnija un daudzu citu mineralvielu
un olbaltumvielu avots. Beérniem ieteicams dzert daudz Skidru-
ma, kas arl ir dal€js sargs pret virusa saslimSanam.

Jatomer gadijies saslimt, bérns jaatstaj majas, samazinot saslim-
$anas komplikaciju risku, ka ari mazinot iesp&ju aplipinat savus
klasesbiedrus. SaaukstéSanas gadijuma péc vajadzibas un
konsult&joties ar arstu var lietot paracetamola vai ibuproféna
saturoSus medikamentus. Ja ir izteikti aizlikts deguns, ieteicams
toizskalot ar salsudens Skidumu, lietot daudz Skidruma.

A.GREIZINA, Tamro Latvija marketinga un komunikacijas
nodalas vaditaja

( Siatiet mums vestules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs

64520961

”Skatijos, ka mazmeita gatavojas skolai - 1.septembrim.
Jauna kleita, kurpites, soma, bet bérna acis nekada prieka.
Mamma vinai stasta, ka bas jasplauj siekalas, un liek to
izmeéginat. Man asaras saskréja acis... Bernam jasplaudas,
lai drikstétu iet uz skolu... Un tas paliks atmina uz mazu,”
uzklausijam kadas vecmammas teikto.

“Sogad Kartupeli laikam bus dargaki. Mana darzina stipri
viduveja tupenu raza, laksti vel zali, bet jalasa nost, lai
nesapiust. Toties laukos Mednevas pusg, ka stasta, pade-

Hallo!

vusies labu laba raza. Saimnieces var rivét un cept kartupelu
pankiikas,” uzklausijam talruna zvanu.

”Rakstijét par nelegalo migraciju un to, ka novada vadiba
apseko tuksas telpas. Acimredzot pielauj iespéju kada bridi
nelegalos ienacejus izmitinat. Mani parsteidz fakts, ka Tuvo
Austrumu migranti ir tik bagati - spej par celu, lai nonaktu
lidz Latvijas vai Lietuvas robezai, samaksat 15 takstosus dolaru.
Politiki skaidro un runa visu ko, bet ta arl nepasaka, kas
patiesiba stav aiz Siem bégliem. Kas vinus te iestta un ar kadu

noltuku?” uzklausijam lasitaja jautajumu.

”Klausijos radio zinas par 1.septembra dienu. Izbrinija
skolénu teiktais, ka viniem it nemaz negribas iet uz skolu,
labak esot dzivot majas, jo ari pasi var macities. Divaini, ka
nav veélmes iet un tikties ar draugiem pat pirmaja macibu
diena. Izskatas, ka valsti biis skoleni, kuri ta ari dzivosies pa
majam. Ka gan vini iegts labas zinasanas, kada bus iespeja
velak atrast savu vietu, lai stradatu un pelnitu?” jautaja
lasitaja.
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Diskuté publiskaja telpa

Vai protam sarunaties cienpilni

Septitais sarunu festivals “Lampa” divu dienu garu-
ma aicinaja apmeklét kadu no vairak neka 200 pasa-
kumiem. Sarunas bija par dzives aktualitatem — gan
praktiskam, gan filozofiskam un globalam. Festivala
sarunu diskusija piedalijas ari Balvu novada uzneméji
— ANDIS KASS no Krisjaniem un JANIS AUZINS no
Kubuliem.

Sogad sarunu festivala galvena virstéma bija ‘ciena’. Cienit
otra atSkiribu vai sabiedribas dazadibu, ka izradas, dzive nebut
nav viegli. Grati cienit cilvéku, kuram ir atSkirigas vertibas,
kur$ dzivo cita burbuli un informativaja telpa. Tacu nebitu
pareizi ari atteikties ieklausities otra vai censties uzstiept sarunu
biedram savu vienigo un ‘pareizo’ viedokli,- uzsver festivala
organizatori. “Tad més ne tikai zaudéjam iesp&ju uzzinat ko
jaunu un paliikoties aiz sava apvarSna, bet atsakamies ari no
sarunas un uzsakam cinu, kur cienai nereti vairs nav vietas,”
teic direktore Ieva Morica. Festivals Sogad centas runat ari
par to, kas ikdiena liek justies neerti, pie reizes padomajot, cik
cienpilni spéjam pienemt dazado un atskirigo, lai veidotu
labaku sabiedribu.

Jauns izaicinajums

Abi muspuses uznémeji iesaistijas diskusija “Cilveka cienai
atbilstoSas uznémejdarbibas iespéjas Latvija”. Zemnieku
saimniecibas “Li¢i” lauksaimnieks Janis Auzin$ no Kubulu
pagasta labprat pienémis aicinajumu klat par festivala
sarunbiedru, jo priekslikums vinam $kitis interesants. Zemnieks
uzsver, ka ir atverts cilvéks, kuram rip, kas notiek sabiedriba,
interesé, par ko runa sabiedriba, un ir vélme paust ari savu
parliecibu. Vins neslépj, ka seko lidzi politiskas dzives aktuali-
tatém, darbojas religiskaja draudze. Ari SIA “DREVO R” uzne-
méjam Andim KaSam piedaliSanas festivala bija jauns izaici-
najums, kam labprat piekritis.

Abi Balvu novada uznémeéji diskusija piedalijas attalinati,
sézot traktoru kabinés, un ta viniem bija sava veida debija.
Janis Auzins atzist, ka $ads lidzdalibas variants patik daudz
labak neka, pieméram, stavét publikas prieksa ar daudz
Klausitajiem. Diskusijas laika satraukuma nav bijis, juties erti,
un, vinaprat, debija kopuma bija izdevusies.

Ar maju un celu vien nepietiek

Uzpémejdarbibas joma netrikst daudz pozitivu pieméru,
kas apliecina izdoSanos un veiksmes, tacu ir ari neizdosanas.
Vai labak ir palauties tikai uz sevi, vai meklét domubiedrus
un lietas darit kopa? Janis diskusija atklaja, ka vina atbalsta
komanda, protams, ir g§imene, bet neiztikt ari bez darbinie-
kiem. “Mana saimnieciba nav tik liela, ka butu vajadzigs
Stats, tacu atbalstu noteikti vajag, un man tada komanda
ir. Batu jainvesté un laukos jaievie§ jaunas tehnologijas ar
meérki iespéjami vairak izdarit paSam. Labakais variants,
uzskatu, ir bt gimenes saimniecibai ar paris darbiniekiem.
Politika valsti vairak akcenté&jusi veidot industrialas
saimniecibas, bet, lai lauki nepaliktu tuk$i un tur butu
apdzivotiba, vairak jaakcenté g§imenes saimniecibas,” ir Jana
Auzina parlieciba.

“Vai laukos atgrieZas cilveki un kas vinus rosina mainit
dzivesvietu?” jautaja diskusijas vaditaja. Kubulu lauksaim-
nieka uzskats: “Mtusu novads, iespéjams, ir daudz par talu
no Rigas, lai te atgrieztos. Cilveki tomer mekle galvaspilsetai
tuvakas vietas. Tacu, lai cilveks vispar saktu domat par dzivi
laukos un jaunu dzivesvietu, svariga ir sakartota infrastruk-
ttra un pakalpojumu pieejamiba. Nebus jégas jaunam
daudzdzivoklu namam vai kultiiras namam, jo ar
sakartotam ielam un izklaides piedavajumu vien dzivot
nevar. Cilvékam vajag darbu, tacu piesaistit investicijas un
atvert jaunas darbavietas Sodien nav viegli.”

Svarigi ir argumenti

Diskusija akcent&ja domu, ka pasvaldibas no sava budZeta
visai lielu da]u tére tiesi izglitibas jomai, bet gala rezultata
viet&jie jauniesi aizpliist prom un neatgrieZas. Baitiba tas ir
globala méroga jautajums, jo musdienas vertigakais resurss,
ka uzsveéra Janis, ir nevis nauda, bet cilvéks un vina smadzenes.
Valsts un pasvaldibas iegulda naudu, bet gudrie prati aizbrauc
un strada citur. “Daudzi uznémeéji darbiniekiem maksa zemas
algas ne jau tapéc, ka negribétu maksat vairak, bet vienkarsi
nespgj tikt lidzi izdevumiem,” uzsvera Kubulu pagasta zem-
nieks.

Diskusija akcenté&ja barjeru, kas rodas, aizpltstot

Razas laiks

cilvekiem no laukiem uz pilsétu un novelkot starp tam it
ka savstarpéju barjeru. Barjera dazkart rodas ari
lauksaimnieciskaja raZoSana, pieméram, kad zaJi domajosie
runa par rapsa audzétajiem, kuri lauku apsaimnieko$ana
izmanto kimiskos augu aizsardzibas lidzek]us, un tas var
kaitét bitem. Tad rodas domstarpibas, un reizeé tas ir
jautajums, vai abas puses prot sarunaties cienpilni, viena
otru neaizvainojot. Lauksaimnieka Jana uzskats: “Diskusija
vairak runajam par biznesa vidi, par valsts attieksmi pret
uznémejdarbibu,- vai to var raksturot ka cienpilnu?
Viedoklu nesakritiba, protams, ir normala lieta, bet svarigi
ir dzirdet otras puses argumentus. Varu pilniba nepiekrist
otrai pusei, bet es to uzklausu un cienu, ja dzirdu
argumentus, kas nebalstas uz emocijam. Ja pasaka tikai:
“Bet es ta domaju, es zinu!”, tas mani neparliecina. Ne
mazak svariga uznémeéjiem ir savstarpéji godiga saskarsme
sadarbojoties. Proti, vini ir atbildigi par saistibu izpildi, jo
tas skar arl partnerus. Ciena pieprasa domat par otru,
nepasliktinot vina situaciju.”

Janis atzist, ka vinam patik apspriest dazadus jautajumus
arl ar draugiem vai gimenes loka. Ja sarunbiedri diskuté
mierigi, lidz personigiem apvainojumiem nenonak. Lai gan,
aizskarot Joti biitiskus personigas dabas jautajumus, kadreiz
var arl iekarst. Savukart Andis Kass uzskata, ka nepieder pie
cilvekiem, kuri medz iekarst, tapéc var ilgi diskutét un klausities
otru. Galvenais - paSam but apdomigam.

Ko teiktu par politiku un deputatu prasmi sarunaties, starp
kuriem ari nereti uzvirmo vardu Kaislibas? Janis Auzins spriez:
“Daudz ko nosaka vai ierobeZo formats, kur un ka saruna
notiek. To labi parada Saeimas deputatu uzstasanas. Ja vini
izsakas, ka lidzigi doma vairums sabiedribas, viss kartiba.
Tiklidz viedoklis ir krasi pret&js, ta katra politika izteikta fraze
un teikums tiek uznemts emocionali, vertejot, vai tas nav
versts pret mani un neskan necienigi?” Vinaprat, liela prob-
lema Sobrid ta, ka pasreizéjo sabiedribu, cen3oties biit polit-
korektai, ierobezo varda briviba. Cilveki nedrikst izteikties tieSi
un pateikt to, ko doma, lai gan apspriest var jebkuru temu,
lai cik pret€ji viedokli ari nebatu. Protams, ja vien runataji
neaicina uz vardarbibu vai ko tamlidzigu,- tada ir zemnieka
parlieciba.

Daba kraso skaistos tonos

Vai Soruden padevusies
laba raza? Lauku cilvéka at-
bildei bija anekdotiska pieska-
na. Proti, kurs bija iestadijis un
ies€jis, péc tam neaizmirsa
izravet un aplaistit, tam tagad ir
ari ko novakt!

Berzkalnes pagasta “Liepukalnu”
séta majas pagalma goz&jas desmi-
tiem kirbju. Saimniece tos salikusi
vienkopus ceriba, ka saulé lielas
ogas klas vel skaistakas un vitami-
niem bagatakas. Saimnieko te darz-
kope Daina ar viru. Ka vinai izdo-
das tikt pie tik bagatigas razas?
Dainas pieredze, stradajot lauku
darbus gadu desmitiem, ir, ka ne
gluzi visiem padodas laba raza, lai
ari cilveks ir centies un pulé&jies.
Vinai paSai laukos platiba liela,
pavasari iestadija daudz kirbju
seéklu, tas sadiga un labi auga.
Novakti jau vismaz septindesmit
kirbji, citi turpina vél augt un,
paslépusies kuplaja zalé, acimre-
dzot bus meklejami lidz velam
rudenim.

ed ari majputni.

Ko ar kirbjiem daris? Saimniece Daina smej, ka acimredzot bus jaizdala
tiem, kuriem kirbju raza nav padevusies. Pretendenti jau pieteikuSies.
Kirbji ir veseligs produkts. Pasai Dainai vislabak garSo kirbju salati ar
krustnaglinam un citronskabi. Vinas seta kirbjus un kabacus |oti labprat

oto - M.Sprudzane ]

e et

Lai daba kraso! No lauka vairumu kirbju, kas bija paslépusies ari
garaja zale, novaca gluzi baltus, bet, pastavejusi pagalma un
sanémusi saules gaismu, tie saka skaisti iekrasoties. Dazi kjuva
gaisi dzelteni, citi - izteikti dzelteni, zali vai tumsbrani.

s ]

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane
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Sava cela mekle

Emocijas un pieredzi izpauz maksla

Aija Socka

Balveniete DACE GUSKA studé Latvijas Makslas
akadémijas Latgales filiale Rézekné, Grafikas nodala,
strada pie savas biznesa idejas un gimené ar viru Lauri
audzina trisgadigo délu Gustavu.

Dace Guska (dzimusi Jermacane) nak noVectilZas, kur pavadija
bérnibu. Macoties VectilZas pamatskola, meitené jau izpaudas
radoSums—vina dejoja tautu dejas, kopa ar klasesbiedreni veidoja
skolas avizi, darbojas Mazpulku organizacija, lellu teatri. “No
bérnibas laika atceros Joti daudz un tiesi iekS€jo sajutu limeni,
tapéc 100% varu piekrist apgalvojumam, ka dzives misija ir
jamekle tiesi beérniba, jo Sobrid varu tik daudz paraleles savilkt ar
bérniba piedzivoto — ko patika darit un ar ko nodarbojos,”
uzsver Dace. Kad lidz pamatskolas beigSanai bija palicis pedejais
gads, vecaki Daci pieteica Rézeknes Makslas un dizaina
vidusskolas sagatavosanas kursiem, kas dotu lielaku sapraSanu
par vasara gaidamajiem iestajeksameniem. “Biju jau izlemusi,
ka studeSu Vides dizaina nodala, kas tobrid bija vispieprasitaka
un ietvéra sevi gan interjera dizainera specialitati, gan reklamas
dizainu. Tobrid veélgjos klit par interjera dizaineri, jo telpu
iekartoSana likas interesants un saisto$s darbs. Ari bérniba,
spelejoties ar masam, kad veidojam rotallietam vai sev majas,
tas bija interesantakais process. SagatavoSanas kursos iemacijos
pamatus kompozicija, zimesana un gleznoSana. Ta ka makslas
skola nebiju gajusi, viss, ar ko tur saskaros sakuma, Skita pilnigi
jauna pasaule. Vidusskolu vina pabeidza ar izcilu veértéjumu
diplomdarba, kur veidoja vizualo materialu operas uzvedumam
“Didona un Enejs”, kas ta gada vasara tika radits Rézekne, Senas
mizikas festivala laika.

Zinasanas atvieglo dzivi

Péc vidusskolas sakas sevis mekleSanas celS — Dace iestajas Starp-
tautiskaja Praktiskas psihologijas augstskola, Datordizaina
fakultate, bet jau péc pirma macibu semestra izstajas. Pec gada
iestajas Makslas Akadémijas Vides dizaina nodala. Tika starp
tiem padsmit studentiem, kurus uznéma. Diemzel studijas
jauniete nepabeidza, jo, jau stajoties, nebija parliecibas un vizijas,
ko dziveé darit talak, un visa energija un laiks aizgaja viesmiles
darbam. “Ar laiku sapratu, ka gribu macities kaut ko sev. lestajos
Starptautiskaja CIDESCO Rigas Kosmeétikas skola. Macijos sev,
bet nevis tapec, lai iegitu papiru un varétu stradat salona.
Iemacijos saprast, kapec un kas notiek uz adas un ar kermeni.
Ari Sobrid iegutas zinaSanas loti atvieglo dzivi, nenoZeloju
nevienu par macibam samaksato latu, jo gadu laika tas viss
atmaksajies vairakkartigi,” atzist Dace.

Naudu nopelna pati

Dzivojot Riga, paraléli studijam vina stradaja. Darbi bija dazadi
—interjera iekartojuma projektétaja ofisa mebelu uzneémuma,
pardevéja apgérbu un bavniecibas precu veikalos, darbiniece
uzkopSanas kompanija, istabene viesu nama... “Tad naca viens
no tiem krizes gadiem, kad darbu atrast bija griiti. Arfl manam
viram darba tas laiks nebija viegls, un es savus CV saku sitit uz
gandriz visam tobrid pieejamajam vakancém, kur varétu méginat
stradat. Ta ka jau skolas laika vasaras biju stradajusi “FloraBalt”
kidras purva, tad nebaidijos ari no fiziski smagakiem darbiem.
Kop3 bérnibas gimené ta audzinaja, ka nauda janopelna pasam.
Lidz viena diena mani uz darba parrunam uzaicinaja restorana
“Domini Canes” (Riga) direktors. Restorans vel bija remonta
stadija un vinu jau nokomplektétajam sastavam vajadzéja vel
vienu viesmili. Saku stradat, macijos no kolégiem un savam
neveiksmém. Ari anglu un krievu valodas zinaSanas pilnveidoju
tiesi Saja darba. Sapratu, ka man patik komunicét ar cilvekiem,
risinat daZadas situacijas, iepazit jaunas garsas un radit patikamu
atmosferu klientiem. Laika gaita izveidojas pastavigo klientu
loks, kuriem zinaju, ko piedavat, ar kuriem varéja parunat un
pajokot. Restorans nebija liels — iekStelpas vienlaikus varéja
uznemt aptuveni 35 cilvekus, vasaras terase - lidz 50. Pedejos
gadus stradajam divata ar barmeni pat vasaras — bijam ta
sastradajusies, ka speéjam apkalpot lielu cilveku daudzumu —
visi bija apmierinati, un mes dienas beigas laimigi par paveikto
un nopelnito,” atklaj Dace. Restorana vina nostradaja septinus
gadus, vel nepilnu gadu ka barmene/vecaka viesmile viesnicas
restorana “Plavas”, kas atrodas AinaZos. Paraléli viesmiles
amatam ari izstradaja daZzadus pasakumu banerus, uzturéja
restorana un viesnicas socialos kontus “Instagram” un
“Facebook”, periodiski publicgjot bildes un ierakstus, stradaja

Daces darbi. Rokas redzama vara gravira
“Spogulkarpa”, kazu un kristibu ielugumi,
logotipa izstrade, linogriezums —
fragments no Raina dzejola
ilustracijas, etiketes dizains,
rotallietas: “kabataszakisi”, oforti.

arl pie noforméjuma slégtajiem pasa-
kumiem un banketiem. Pusgadu
paraléli darbam restorana stradaja
“Caf Dali” ka barista/barmene, jo
saistija zinaSanas par kafijas kultiaru
un pagatavoSanas veidiem.
2015.gads Daces dzive naca ar daudziem ®
notikumiem un parmainam. Lai gan ¥ ;i;_.
patika darbs, tomer vina sika taja izdegt | 8
un meklét sevi — pieteicas zimolvedes
Ineses Indanes organizétajam seminaram,
kur caur personigu pieredzi tika paradits, ka
top un izdzivo zimols, par aspektiem, kas to veido
un ietekmeé, par to, ka atrast sevi un noformulét,
pasniegt ideju un prasmes. “Péc $is pieredzes saku vairak vilkt
paraléles ar bérnibu - ka veidoju dazadus Zurnalus un darba
burtnicas uz A4 papira lapam un vecmammas klades, jo jau tad
patika radosi izpausties zimejot; ka spelejamies ar masam. Vasaras
beigas aizgaju no darba restorana Riga un gada izskana - ari no
Ainaziem. Interneta atradu informaciju par stjuartes darbu uz
jahtam, izgaju jarnieku kursus Riga, nokartoju medicinisko
sertifikatu un mekléju iespéjas tikt stradat uz kuga, bet visur
saskaros ar to, ka vajadziga pieredze. Atradu informaciju, ka AS
“Tallink Latvija” meklé viesmilus vasaras sezonai, pieteicos
darbam un rezultata nostradaju gandriz gadu. Veél vasaras
meénesus stradaju ka viesmile restorana “Pagalms” (Riga), jo
man uz kuga bija darbs divas nedélas meénesi,” stasta Dace.
Pieteicas délins, un par pusgadu ilgu celosanu toposa mamma
varéja aizmirst. Vina atrada barmenes darbu uz kruiza kuga
“Anastasia”, pastradaja Anglija uz pramja “Dovera-Calais” ka
barista un, esot pédejos grutniecibas ménesos, atgriezas atpakal
AS “Tallink Latvija”.

Noverte katru liniju

Lai turpinatu izglitoties, Dace iestajas Latvijas Makslas
akademijas Latgales filialé Rézekng, Grafikas nodala, kur Sobrid
apgust gan dazadas grafikas iespiedtehnikas, gan pilnveidojas
grafiskaja dizaina. “Sapratu, ka grafiskais dizains ir saistoSs, Jauj
izpausties un ietver daudzas nianses. Bija sakrajusies pieredze,
emocijas un lietas, par kuram gribéjas izteikties, un maksla to ir
viegli izdarit. Jo vairak — grafika. Lidz $im ari nebiju iedzilinajusies
grafikas makslas biitiba, bet, kad macibu procesa izej cauri idejas
vizualizacijai, tas parnesanai uz materiala — linoleja, koka vai
vara plaksnem, kad uz ta darbs tiek uznests ar specialiem instru-
mentiem, un rezultata veikts novilkums, izmantojot tipografijas
krasu un rokaspresi, redzi un spej novertet ari citu darbu vertibu,
saproti, cik liels darbs ir ielikts ta tapSana, un noverte katru
radito liniju, jo ar roku raditais vienmer atskirsies no ziméjuma
datorprogrammas, un vel jo vairak, kad tas ir tapis augstspie-
duma, gludspieduma vai dobspieduma tehnikas,” parliecinata
Dace.

Vel pirms Covid, atgriezusies no bérna kopsanas atvalina-
juma, vina turpinaja stradat uz pramja “Isabelle”, kur no viesmiles
pargaja uz kuga apkalpojosa personala vaditaja asistentes darbu.
Kuga satiksmi slédza, un jauna sieviete nonaca bezdarbnieces
statusa. Paraléli studijam Dace sekoja lidzi dazadam pilnveides
iespejam —apmeklgja interesejoSus seminarus, piedalijas konkursa
“Laukiem but!” macibas, kursos “Projektu vadiba” izmantoja
visas sniegtas bezmaksas iesp€jas, lai pilnveidotu zinaSanas un
spertu solus savas uznéméjdarbibas uzsakSanai.

Suj mazus zakiSus

Par Daces radoSumu stasta darbi — vina izstradajusi restorana
vasaras terases projektu un piedalijusies ta izveide (restoranam/
baram “Mad House”, Riga), veidojusi pasakumu banerus un
plakatus, fotografijas (“Domini Canes”, “Plavas” restoraniem),
veidojusi tematiskus ieligumus, viesu gramatu un noforméjumu
kazam, personalizetus ieligumus kristibam, izstradajusi CD
miizikas albuma ilustraciju un dizainu (danu grupai “Isbjorg”),
Rezeknes pilsétas Ziemassvetku noforméjuma vizualo konceptu,
ilustracijas un etikeSu dizainu SIA “Brovar” stiprajiem dzerieniem

umi izglitiba un darba

RitenbraukSana ka hobijs. Daci iedvesmo viss jaunais
un cilveki, kuri dara. Pieméram, pasniedzéji, darba devéji,
draugi, gimene,- no katra ir ko vértigu macijusies. Pie
hobijiem Dace min ne tikai ritenbraukSanu, bet ari grafiku,
darzniecibu, radoSu darboSanos un édienu gatavoSanu
kopa ar delu Gustavu, kuram ari ir izveidots “Instagram”
konts, kur publisko recepSu gatavo$anas video.

“VARA KLANU”. Sobrid strada pie savas biznesa idejas attistibas,
joredz, ka vinas rokraksts ir citads, atSkiras no piedavata. “Patik
skaidras linijas, kur visam ir savs pamatojums. Ari, piemeéram,
logotipa ir pamatojums, kapéc krasa vai linija ir tada, nevis
tapec, ka man vienkarsi ta patik. Ari visu savu darbu, ka iela-
gumu, ta ar1 “makslas darbu” pamata ir stasts vai pamatojums.
Laika gaita ir izauguSas dazadas idejas, ko velos realizet, parkapt
savam paskritiskumam un paradit citiem. Liels pluss ir §1 briza
studijas akadémija, kur mani pasniedzgji ir ari ka mentori, kas
iedrosina darboties. Sobrid griitakais ir saprast, par ko un cik
cilveki ir gatavi maksat, jo loti bieZi, ipasi jauno, mazo uzneémumu
vai pasnodarbinato vid, var noverot, ka cilveks visu grib izdarit
pats, jo neuzskata par vajadzigu nemt arpakalpojumu, kas,
piemeéram, dizaina, iepakojuma vai logotipa ideju palidzetu
padarit vel labaku, vizuali baudamaku. Lidztekus grafiskajiem
darbiem Suju maza izméra mikstas rotallietas, kas sakas jau
pamatskola, kad gandriz katru gadu méginaju izgatavot
tematiskas rotallietas ka davanas masam uz Ziemassvetkiem —
ar nakama gada KinieSu horoskopa gada dzivnieku. Sakuma
tamborgju, velak saku §tt no dazadiem audumiem. Sobrid Suju
tikai no samta auduma un tikai ar rokam — maza izmera zakisus,
pec savas zimétas piegrieztnes. Katram piedavajumam ir savs
pircgjs, un ne visiem viss patik — vienam patik dzeltenas tapetes,
citam baltas sienas (es esmu balto sienu grupa),” stasta Dace.

Laiks sev un gimenei

Ta ka Daces virs strada arpus Latvijas, tad laiku, kad vins ir
majas, g§imene cen3as pavadit kopigas aktivitatés. “Kopa ar viru
esam jau kops$ vidusskolas laikiem. Attalums ir tikai uzlabojis
misu dzivi, jo ]lavis katram augt un pilnveidoties, novertet un
izbaudit to laiku, ko esam kopa. Ari laika, kad stradaju restorana
un uz kuga, atgrieZoties majas grib&jas vienkarsi pabat vienai un
laiku veltit sev, jo darba daudz energijas tiek atdots cilvékiem.
Tu smaidi, izstaro pozitivo energiju un radi gaidita viesa
atmosfeéru, dari savu darbu ar smaidu - tas ir liels darbs ar1 ar
sevi, savam emocijam, kuras jamak izslégt, jabtt savaldigam un
pacietigam, ar humoru,” parliecinata Dace. Vinai patik darbs ar
cilvekiem, komunicé$ana, celoSana, darbs pie radosiem
projektiem. Brivo laiku labprat pavada sava vasarnicas darza,
siltumnica un stradajot pie majas labiekartoSanas. Rtipes par
augiem un darzu palidz atptisties un sakartot domas, ari kartibas
uzturé$ana majas, jo Dace ir minimalisma un pedantiskuma
piekrit€ja. Viss, ko Sobrid vina prot un zina, ir tikai pieredzes,
verosanas, ieklausiSanas, dariSanas un laika rezultats.

Foto - no personiga arhiva
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16.julija, pasa vasaras viduci, Balvu novada Dzimtsarakstu nodala gredzenus mija
rugajiete RUTA SPROGE un vectilzénietis AIVARS LOCMELIS, bet liecinieki skaistaja
notikuma bija Liga un Raivis Zusi.

Rata un Aivars iepazinas pirms astoniem gadiem, pateicoties Ratas braliem, kuri savukart
bija draugi Aivaram. Tolaik Ruta studéja Rézekné un majas bija reti, tadé| ar Aivaru nesastapas.
Abu jaunieSu iepaziSanas notika, pateicoties portalam “draugiem.lv”, kura Ruta sanéma
draudzibas uzaicinajumu no Aivara. “Sakuma isti nesapratu, kas vin$ ir, tau uzaicinajumu
apstiprinaju, jo mums bija daudz kop€&ju pazinu. Aivars ik pa laikam vestulés apjautajas, ka
man iet, bet atbildes no manis bija diezgan atturigas, jo uzskatiju Aivaru par sveSu. Tas ta
bija lidz bridim, kad reiz sastapamies manas majas un beidzot kluva skaidrs, ka Sis puisis
mani tik labi zina. Paris reizes tikamies bralu kompanija, tad apmainijamies telefona
numuriem, vélak sakam tikties. Aivaram tolaik bija balta masina, tadé| bieZi noteicu, ka pie
manis atjajis princis balta zirga. Péc kada laika sakam dzivot kopa, un nu mums ir trisgadiga
atvasite Patricija,” stasta Ruita.

Ruata un Aivars par svarigo dzives notikumu - kazam - iepriek§ noléma neteikt ne draugiem,
ne kolégiem, tade| daudziem §i zina naca ka parsteigums. Kazas vini svinéja tikai savu
gimenu loka. Péc svinigas ceremonijas devas uz pirmo tostu jaunas sievas vecaku majas,
kur jaunlaulatos sagaidija ne viens vien parsteigums, ko sagadaja tuvinieki. Bija planota
neliela un klusa atziméSana, bet Ratu un Aivaru sagaidija pat ar dzivo miziku, kas izskan€ja
pa visu ciemu. Tas nudien bija kolosali! “Més neplanojam kazas ilgi svinét, bet kazu vakaru
véléjamies pavadit divata un klusuma, tapec péc nelielajam svinibam braucam uz jau laikus
rezervéto brivdienu maju Stirniené. Tur baudijam pirti, kubulinu un vedéju sagadatos grozus
ar gardumiem, uzdevumiem un ipasam vakarinu receptém. Bija tikko nolijis svétigs lietus un
pargajis pérkons. Péc karstas dienas pat daba |ava veldzéties un atpusties no liela skré&jiena,”
atklaj jaunlaulatie.

Kazu celojumus vini bauda nedélas nogalés, apcelojot skaistakas Latvijas pilsétas, tatu
doties arpus Latvijas pagaidam domas nav. Péc kazam jauna gimene dzivo Balvos. Aivars
turpina darba gaitas firma "Balvi Flora", bet Ruta bauda atvalinajumu, lai péc tam ar jaunu
speku atsaktu sociala pedagoga darbu Rugaju un Lazdukalna pagastos. Vini atzist,- Covid

kazas neizjauca, tikai mazliet skumigi, ka ceremonija noritgéja maskas. Tacu vedéji jaunajam |

parim sagadaja saskanotas un personalizétas maskas, tapéc par 8o faktu bija lieki skumt.
“Covid situacijas dél mes kazas noteikti neatceltu, visdrizak laulatos Cetrata ar lieciniekiem
- ari tam nebltu ne vainas. Vasaras sezona $§i situacija valsti ir vieglaka, tapéc jutam, ka
gimenes locekli drikstés blt klat, un viss tiesam piepildijas,” teic Rata.

Tagad, kad kop$ kazam jau pagajis vairak neka ménesis, jaunlaulatie atzist, ka abi

macas pierast pie gredzeniem, bet sajutas ir pacilajoSas un stabilakas, neka jebkad bijusas: “Sobrid tie§am jutamies citadak, to pat gruti aprakstit - ka paris centimetrus virs zemes.

Esam |oti laimigi visi tris kopa!”

Tagad skatas viena virzienal

6.augusta Balvu novada Dzimtsarakstu nodala par sievu un viru kluva balveniete MARIJA
GALUSKINA un kubulietis VLADISLAVS POTAPOVS. Jauno pari dzivé ievadija liecinieki Elija
Astreiko un llja Barsukovs.

Marijas un Vladislava dzives celi krustojas, pateicoties sarakstei interneta. 2015.gada Vladislavs,

budams 18-gadigs puisis, spéra pirmo soli un tolaik visiem zinamaja un popularaja portala “draugiem.lv”
nosutija Marijai draudzibas aicinajumu. Ta ari aizsakas abu kopigais stasts. Marija atceras, ka sakuma
viens otram lidz vélam vakaram rakstija garas vestules, sekoja ari pirma tik§anas aukstaja, lietainaja
septembra vakara. Vélak neizpalika ari naksnigas pastaigas, nelieli, draudzigi, romantiski izbraucieni
ar masinu uz blakus pilsétinu éstuvém un atputas vietam. Maz pamazam draudzigas jutas parauga
milestiba, un pienaca 16.oktobris - datums, kad jaunieSi saprata,- ir laiks klat par kaut ko vairak, nevis
tikai draugiem. Laika gaita Marija un Vladislavs apsprieda visus dzives planus un uzreiz norunaja,-
kazas bus, tikai vélak! Un tieSi péc pieciem gadiem Marija sanéma bildinajumu.

Sakuma Marija un Vladislavs vélgjas svinigo ceremoniju dzimtsarakstu nodala tikai Cetrata — ar
vedéjiem. Tomeér, kad abi nolika kdzu datumu, saprata, ka nelielas svinibas tomér jasariko. “Ta tas ari
notika - pasaucam pasus tuvakos un neliela gimenes, draugu loka nosvingjam $o svarigo notikumu.
Ari Covid laiks musu planus neiespaidoja, jo kazas atlikt nevéléjamies. Vajadzibas gadijuma bijam
gatavi pielagoties jebkurai situacijai un noteikumiem,” atklaj Marija.

Ta pienaca 6.augusts — Marijas un Vladislava balta diena. Péc tam, kad vini bija kluvusi par sievu
un viru, jaunlaulatie devas uz fotosesiju un tad brauca atpusties arpus pilsétas. “Vakars izdevas |oti
sirsnigs un jautrs. Savukart jau nakamaja diena devamies neliela celojuma uz Kolku un palikam
kempinga “Melnsils”. Pirmdienas ritu sagaidijam pie juras, un tas patieS$am bija burvigi! Ar viru jau
norunajam, ka ta bus musu tradicija katru gadu doties pie juras, lai nosvinétu kazu gadadienu,” teic
jaunlaulatie.

Tagad, kad abiem pirksta laulibu gredzeni, vini atklaj, ka sajutas ipasi nav mainijusas. Marija jau
bija apradusi ar bildinajuma gredzenu, kuru nésaja. Vienigi tagad vinai japierod pie jauna uzvarda.
Savukart Vladislavam pirmajas dienas, paskatoties uz savu roku, bija neierasti uz pirksta redzet laulibu
gredzenu. Vini atklaj, ka mil viens otru vél vairak un ar So burvigo notikumu vinu plani nebeidzas:
“Novélam katram atrast savu dvéseles cilvéku, ar kuru varétu skatities viena virziena, uz miazu palikt
kopa un sajust §is emocijas!”

20.jalija pulksten 9.47 piedzima puika. Svars - 3,630kg, garums 55cm. Puiséna

Jaundzimusie

20.julija pulksten 12.51 piedzima puika. Svars - 3,880kg, garums 53cm. Puiséna

mamma Ineta Brenca dzivo Tilzas pagasta. mamma Milana Kuzmina dzivo Kri§janu pagasta.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Ekspresintervija

Lielakais dzivesprieks — ¢etri mazdeéli!

1 AINA
RAKSTINA,
bijusi Tilzas
vidusskolas
skolotaja

Ar kadam
d o mam
sagaidijat
dosanos
pensija?

-PavadiSana
pensija bija brinis-
kiga. Mani izva-
daja ar zirgu pa
tam Tilzas vietam,
kuras skolas laika
bieZi apmekl&ju ar
bérniem, un ne tikai. Izbrauciena nosleguma tiku sagaidita ar
ziediem, apsveikumiem, bet aktu zalé bija svinigs pasakums.
Liels paldies Andrejam Kliton¢ikam par izbraucienu ar zirgu
un skolas kolektivam par man veltito noorganizéto
pasakumu. Skolotajas profesija nostradaju 45 gadus. Ar ko
nodarboSos turpmak? Rakstu gramatu par TilZzu. Esmu
nointervejusi jau vairak neka 300 cilvekus. Planots, ka gramata
pie lasitajiem varétu nonakt nakama gada nogale.

Ko Jums nozime vesture?

-Savulaik vesture loti iepatikas, izlasot vairakas vestures
tematikai veltitas gramatas. Savu izveli ne mirkli neesmu
nozélojusi. Tas ir mans dzives aicinajums. Ipasi interesé lokala
novada vesture, kuru bérni un ari pieaugusie nemaz tik loti
neparzina. Dazkart ar noZelu gan nakas secinat, ka tik daudz
netika uzjautats cilvekiem, kuri jau devusies muZiba.

Kas ikdiena sagada gandarijumu?

-Komunikacija ar cilvekiem. Esmu ekstraverts cilveks, bet
péc temperamenta tipa — sangvinike. oti patik ari labi pa-
darita darba sajita. Man ir plans katrai dienai! Jau daudzus
gadus nodarbojos ar labdaribu. Esmu ari ticiga - dodos
svétcelojumos. Katru ménesi piesaku arl svétas mises par g§imeni
un labdariem.

Kads ir Jusu iecienitakais ediens un dzeriens?

-Galvenais, lai édiens buitu gards un majas gatavots. Esmu
loti iecienijusi édienam pievienot gar3vielas, jo patik asaki
edieni. Joprojam ar smaidu seja atceros, ka man pasniedza
mazos, sarkanos Cili piparinus! Nu gan mute bija vienas
ugunis! Ng, tik Joti ass €diens gan man neiet pie sirds! Savukart
no dzerieniem izvelos kafiju ar pienu, bez cukura.

Vai viegli laujaties spontanam idejam?

-Protams! Esmu apcelojusi teju visu Eiropu. Tiklidz bus
iesp€ja, planoju aizbraukt uz Egipti. Savulaik Krima kapu
kalnos, kur ka pionieru vaditaja biju uzaicinata uz pirmo
Vissavienibas pionieru vaditaju salidojumu. Tas bija viens no
ekstremalakajiem piedzivojumiem mana dzive.

Ka rudeni stiprinat imunitati?

-lespéju robezas uztura noteikti jalieto pasmaju produkti
un pasu darzos audzeti augli un darzeni. Tas ir visbagatakais
vitaminu avots!

Kas Jums ir vislabaka atpiita?

-Labprat apmekléju dazadus kulttiras pasakumus. Ar
draudzeni Emeritu Brencevu bieZi dodamies uz koncertiem,
kopa paveicam dazadus darbus. Esmu ari Purvinu kapu
vecaka.

Kad pedejo reizi smejaties?

-To daru bezmaz vai katru dienu! Mani allaz sp&j sasmi-
dinat mans draugs Peteris, kur$ ir gudrs un ar Joti labu humoru
apveltits cilveks. It ipasi viens otru uzmundrinam, kad ikdienas
dzive piezagusies kadi skumjaki mirkli.

Vaiviegli but vecmaminai?

-Mans tévs gaidija delus, bet piedzima Cetras meitas. Ari
mans virs gaidija delus, bet piedzima divas meitas. Toties tagad
vini no debesu malinas noraugas un redz, ka esmu vecmamina
Cetriem mazbérniem, un visi Cetri ir puikas! Meitai Ilzei ir déli
Toms un Leo. Toms uzsacis macibas 3.klas€, kuram labi
padodas valodas. Tikmer Leo ir divus gadinus jauns un izzina
pasauli. Meitai Ligai ir deli Felikss un Filips. Feliksam ir tris
gadi. Vins labi dzied. Savukart Filips ir pats jaunakais no
mazbérniem - vinam ir septini meénesi. But vecmaminai ir
viegli, jo tas ir mans lielakais dzivesprieks. Lai ikvienam dzive
ticiba, ceriba un milestiba, no ka milestiba ir vissvarigaka!

lekosties Paradizes

Vs

.

Sogad Latvijas vasara drosi varéja méroties spékiem ar dienvidu zemém, bet augusts atnaca
ar lietavam un krietnu vésuma devu. Laika, kad vasara rada asti, balveniesi SANDRA un JANIS
IGAUNI méginaja to notvert Azoru salas, Atlantijas okeana, kas pieder Portugalei. Viniem tas
izdevas unikala pargajiena vai, pareizak sakot, vairakos pargajienos Sanmigela sala, kas ir
viszalaka un iespaidiem bagataka. Ne velti to sauc par Paradizes salu! Turklat celojums notika péc
divu gadu partraukuma, ko jaunie cilveki pavadija majas, Covid ierobezojumu iegrozoti.

Zalaks par zalu

Informacija taristiem vésti, ka Azoru salas ir vulkaniskas
izcelsmes salu arhipelags, kas sastav no devinam salam, kas
izvietojusas Atlantijas okeana starp Eiropu un Ziemelameriku.
Azoru salas ir galamerkis dabas milotajiem, jo Seit apskatami
dazadu formu ezeri, okeans, termalie Gideni, téjas plantacijas
un vulkanu krateri. Salas atrodas talu no troksnainas, cilvécisko
vetru un dzinu plositas pasaules. Seit valda miers. Lielaka no
tam ir Sanmigela sala, kuru arl déve par zalako no salam, jo
daba var saskatit vairak neka 200 dazadu zalas krasas tonu. Sen
aizmigusSo krateru sienas, kas apaugusas sinam, no augsas iz-
skatas ka zal$ aizkars. Sanmigela sala ari bija ce]otaju no Latvijas
galamerkis. “Loti patika daba! Skati patieSam bija neredzeti un
iespaidigi. Neparasti $kita tas, ka kalni bija zali. Kalni parsvara
ir klinSaini, kalnu klimats nav augiem piemérots un bagats, bet
Seit viss zalo. Kur vien skaties, aug siinas. Sala Joti daudz skaistu
ziedu. Zied€ja gardeénijas, Kas ir lidzigas miisu kastanam, tikai
ziedi ir dzelteni, un gardénijas ir nevis koks, bet kriims. Bija
sastopami ari Latvija pazistami augi un pukes, pieméram,
dazadu krasu hortenzijas, visvairak zilas, kas Joti daudz aug gar
cela malam, tikai tur Sie augi ir daudz leknaki, lielaki un
krasnaki,” stasta celotaja.

Smidzina ka ar aerosolu

Skatoties kadu no celojuma foto, kur Sandra ar Jani pa kalnu
taku dodas uz vienu no pargajiena galamérkiem, var redzéet
senu irigacijas sistemu, kas atgadina Japanas kalnu darzu.
Cementa renei no mitruma ar stinu apaudzis katrs staritis.
Mitruma taja (jadoma, ari citas okeana salas) pietiek. “Ik pa
laikam no okeana uznak kads makonis un smidzina ka ar
aerosolu. Tada neliela rasina. Gan jau, ka uznak ari lielakas
lietusgazes, bet mes tadas nepiedzivojam. Vide ir tada, ka drébes,
Skiet, nezust. Tas nevar paspét izzavéet pargajienu starplaika,
iesp€jams, drébju vairak bija janem lidzi,” secina Sandra. Zemaka
temperatira sala ir plus 13 gradi, bet paréja laika ta turas ap
plus 20 gradiem. Klimats sala labveligs lopkopibai, ar ko nodar-
bojas vietejie iedzivotaji, bet okeans dod iespeju tikt pie bagati-
giem zivju lomiem. Azoru salas ir ar1 piemeérots klimats t&jas
audzeSanai. Viena no celojuma dienam taristi no Latvijas ap-
mekleja arl vienigo Eiropa tejas razotni Cha Gorreana, kas
saglabajusies kops 19.gadsimta beigam. Teju Seit razo ar to pasu
tehnologiju. Sievietes t&jas pacinas joprojam pilda ar rokam.
DaZados maisos atradas téja dazadas fermentacijas stadijas.
“Bijam ari kafejnica uz t€jas degustaciju, bet nekas ipaSs neskita.
Parasta melna t&ja! Pie mums ari nopérkama ne sliktaka,” atzist
tejas bauditaja. Daudz interesantaka jau Skitusi sala pieejamo
zivju édienu iepaziSana. Turklat viesmili par édienu izstasta siki,
jo loti rapgjas par viesi, lai vins justos labi. Latvija ta notiek ne
vienmer vai loti retos gadijumos. Viesmilis Azoru salas ir prestizs
un labi apmaksats darbs, turklat visi viesmili labi runa angliski.
Taristiem izdevies nobaudit ari geizeros pagatavoto édienu.
Katram restoranam ir savs geizers, kur vini gatavo édienu. Pirma
diena Azoru salas celotajiem sakas ar ananasu plantacijas
apmekléjumu, kur bija iesp€ja nobaudit gardako ananasu kitku
sala. Ananasus Seit audze siltumnicas. Viena no telpam 3eit
saucas diimu istaba, kur viena laika kiipina diimus, lai visi
ananasi reizé uzziedetu.

Vulkanu krateri un vétrasputni

Igaunu gimene izvélas celojumus, kur taristiem ir iesp&ja aktivi
lidzdarboties, lielakoties doties daZados pargajienos, kur ne-
trukst interesantu objektu un piedzivojumu. Iznémums nebija
ari Azoru salas. Viens no objektiem numur viens, protams, ir
vulkaniskie krateri, kas beigusi savu aktivo darbibu.

“Bijam iegajusi vulkana iekSieng, bet fotoattéla, protams,
neko laga nevar redzet - tumsSs, vienigi redzams kads atspidums.
Ieklat vulkana iekSien€ varéja viena no tam vietam, kur iztecejusi
lava, bet tur var ielist tikai gida pavadiba. Ir uztaisiti tadi ka
tuneli,” saka Sandra. Vulkanu krateri ir populari. Tos brauc
skatities, liek tGrisma bukletu bildés. Sajos krateros izveidojusies

ezeri, krateru sienas noaugusas ar kokiem, krimiem, zali, sinam,
vardu sakot, zalas piltuves. TaCu krateru ezeros peldeéties
nedrikst, ko skaidro ar aizsargajamu ekosistemu. Tacu braukt
ar SUP déliem drikst! Celotajiem tas Skiet nelogiski - peldét
nedrikst, bet ar SUP deliem drikst. Salas ezerus loti aizsarga.
Peldeties var termalajos baseinos vai okeana, ko celotaji arl
darija. Celojuma marSruta bija kada interesanta vieta, kur
okeans savienojas ar termalajiem tideniem - termalie Gideni ietek
okeana. 5aja vieta Gidens, kad tas nak no okeana, ir véss, bet
udens, kas pliist projam - silts. Veidojas sava veida kontrast-
dusa. Udenu saplasanas vieta droibai bija nostieptas virves, lai
lielie vilni, kas nak no okeana, nenogaztu cilvékus no kajam.
Pa akmeniem skraidija krabisi. “Viena vakara atbraucam uz $o
vietu, kad bija jau satumsis. No klintim ara lidoja kaut kadi
putni. No sakuma domajam, ka tie ir siksparni, bet putni izdeva
divainas skanas, ko nekad nebiju dzirdéjusi. Turklat tie centas
lidot tuvu cilvéku sejam. Daba notika kaut kas nesaprotams.
Ka velak noskaidrojam, tie bija Azoras salu vetrasputni,”
mistisko piedzivojumu skaidro Sandra.

Priecigi, ka vakcinéjusies

Lai dotos arpus majam, sabiedriba tagad pieprasa vakcinéties
pret Covid-19 un ieverot citus droSibas pasakumus, lai pasargatu
gan sevi, gan apkartéjos cilvekus. Ari Sandra un Janis tikusi
paklauti $im prasibam un centusies tas ieverot. Turistu grupa
no Latvijas, kas devas celojuma uz Azoras salam, bija tikai 12
cilveki. Divi grupas vaditaji, ari latviesi, atbraucéjus sagaidija,
piezemeéjoties celojuma galameérki. Iespejams, nelielais taristu
skaits grupa saistits ar Covid ierobeZojumiem, vai ari lielakai
grupai butu apgratinosi parvietoties pargajiena viena tempa -
ik pa laikam kads bitu japagaida. Grupa, ar kuru celojuma
devas Sandra un Janis, dalibnieki lielakoties bija jauni vai videja
vecuma cilveki. Salas droSibas pasakumi bija jaievéro un, tapat
ka pie mums, jalieto sejas maskas. Ar maskam salas staiga iekStelpas,
maskai jabit, stavot rinda arpuse. Ejot pa tacinam, jabat maskai,
bet, ejot baseina, nav jabut. Kad €d, maskas nav, bet, ieejot éstuve,
ta nepiecieSama. Reizém masku lietoSana bija mazliet
neizprotama, pieméram, termalajos baseinos. Baseina drikst&ja
ieiet no vienas puses, bet izkapt, lai tiktu ara, tikai otra pusé, lai
peldétaju plasmas nekrustotos. Parpeldét no viena gala uz otru
bija griiti, nemot vera, ka laiks bija silts un tidens ari.

Kad gimene izlema, ka dosies celojuma, vini vakcinéjas, lai
gan to vareja darit, izmantojot Covid testus. Covid tests bija
javeic, lai, ierodoties Azoru salas, tas butu derigs. Un pedeja
celojuma diena veélreiz, lai varétu tikt atpakal uz Latviju. Tacu
visi ce]Jojuma dalibnieki bija vakcinéjusSies. “Tomeér bija verts to
darit, jo vakcinétajiem paveras lielaka briviba, beidzot pec divu
gadu partraukuma varéja kaut kur aizbraukt,” secinaja dzives-
biedri.

Foto - no personiga arhiva

3 '-t'-' s O e i |

Atlantijas krasta. Labvéligais Azoru salu klimats |auj
nodarboties ar lopkopibu. Redzot Atlantijas okeana krasta
govi un telu, kur§ piesiets pie ratiem, celotaji sprieda, ka tas
darits ar nolUku, lai telens nenogazas, kapelgjot pa stava-
jiem un akmenainajiem krastiem.
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kulttiras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kar$”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.15 “Ja nebtutu $i skuka”.
Gimenes filma.

12.25 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kars”. Atk.

13.25 “Piedzivojums daba”. Atk.

13.55 “KultairSoks”. Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.15 “Aculiecinieks”. Atk.

16.30 “Pasvaldibu véleSanas
Rézeknes un Varaklanu
novados”.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.
21.50 “Sporta studija”.
22.40 “Nakts zinas”.
22.55 “Festivals Riga-Jurmala
2021”. Atk.

1.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.
2.10 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.30 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.25 “Sporta studija”. Atk.

4.10 “Atslegas”. Atk.

4.25 “Nacionalie dargumi.
100g kulturas”. Atk.

LTV 7 |

5.05 “Saules izaicinatie. Livin
aloha”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.50 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

10.00 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

10.55 “Viesulvétru mednieks”.
Dok. filmu cikls.

11.40 “Tel!” Atk.

12.35 “Latvietis. Paralelas

pasaules”. Atk.
13.00 “Viss kartiba!”

LTV iestudéjums.

13.55 “Divi Sefi”. Atk.

14.55 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zzurnals”.

15.25 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

16.10 “Garazas”. Dok. filma.
16.50 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

19.50 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.

22.05 “Serifs 2”. Detektivserials.

23.05 “Midsomeras slepkavibas

19”. Detektivserials.

0.40 “Atlantijas okeans: Cetri
gadalaiki”. Dok. filmu
cikls.

1.30 “Tuvak zvaigznem.
Deutsche Welle zurnals”.

2.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

2.30 “Karaliste”. Atk.

3.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.40 “Latvietis. Paralelas
pasaules.” Atk.

| TV 3|

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaidejoss
raidijums.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 9”. Realitates serials.

13.40 “Revizorro 5”.
Realitates Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba!”
Izklaid&joss raid.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 9”. Realitates
Sovs.

17.00 “Goldbergi 6”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini 3”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 11”.

21.10 “Riga 56°/24°".

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “lzdzivotajs 37".
Realitates Sovs.

23.45 “Autozinas 11".

0.10 “Neka personiga”.

1.10 “UgunsGreks 11”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.
6.50 “Dzada Italija 2”.
Celojumu raidijums.
7.20 “Intrigante 3”. Serials.
8.20 “Mani remonta
noteikumi 7”. Realitates
10.00 “Televeikala skatlogs”.
10.20 “Sapnu maja 16”.
Izklaid@joSs raid.
11.25 “UgunsGreks 2. Serials.
13.15 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Grejas anatomija 8”.
Serials.
15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.
16.55 “Mani milie meli”.
Serials.
17.55 “Projekts Runway 17".
Realitates Sovs.
18.55 “Atcereties visu 2”.
Serials.
21.00 “Milas afera”. Komedija.
23.05 “Aiz restem 3”. Serials.
24.00 “Biznesa attistiba”.
0.35 “Sapnu maja 16”.
Izklaid@joSs raidijums.
1.50 “Mani milie meli”. Serials.
2.50 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.
3.50 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

9.00 “Cilveks. Cels. Drosiba”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Pilna bilde”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto. Zelta recepte”.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Saudzet. Saglabat.
Samilot. Daba”.

14.30 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

15.30 “Meli un fakti”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Riga runal!”

19.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

Vardadienu svin: Magnuss,
Maigonis, Mariuss

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Veélais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaisté 2”.
Komeédijserials.

7.05 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.35 “Buba”. Animacijas
serials.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Es uzdavinasu tev

ritausmu”. Melodrama.

16.15 “Citu dzive”.
17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Sifrs”. Detektivserials.

22.45 “Svesa”. Serials.

0.50 “MK Latvija. Apskats”.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.30 “Latvijas pérle”.

3.10 “Grupa Turaidas roze.
Labakas dziesmas”.

5.05 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

9.30 “Mizam jauni!” Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

11.40 “Tetuka meitinas 3”.
Serials.

14.45 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.46 “SenaFedja”.
Komeédijserials.

18.40 “Ivanovi - Ivanovi 4”.
Komeédijserials.

19.45 “Vecaku komiteja”.
Serials.

20.45 “Voronini”. Serials.

21.45 “Ivanovi - Ivanovi 4”.

Komedijserials.
22.50 “Vecaku komiteja”.
Serials.
0.30 “SenaFedja”.
Komedijserials.

1.35 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaule.

2.20 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “MuZam jauni!” Skecu
Sovs.

5.10 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

Sestdiena, 11.septembris

LTV 1

5.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra”. Serials
bérniem.

9.15 “Berta dienasgramata”.
Gimenes filma.

10.45 “Viens, divi - gatavs!”
Kulinarijas raid. bérniem.
Atk.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Istas latvju saimnieces”.
Atk.

12.45 “Saplesta kriize”.
LTV daudzseriju filma.

13.40 “Divi viena”. Serials.

14.35 “DZona Lenona pédéja
nedeélas nogale”. Dok.
filma.

15.45 “KulturSoks”. Atk.

15.55 “BriniSkiga kucénu pasau-
le”. Dok. filmu cikls.

16.40 “Atlantijas okeans: Cetri
gadalaiki. Pavasaris”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Sahs briljantu karalie-
nei”. Kriminaldrama.

22.40 “Zilais samts”. Mistikas
drama.

0.40 “Deju lieluzvedums
Gredzenus mijot”. Atk.

2.25 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

2.45 “700 pasaules brinumi.
AzerbaidZana”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.

7.35 “Province”. Atk.

8.05 “Dzivoklis”. Serials.

10.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.50 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.50 “Melns. Sarkans. Zelts.
Cetri viri Uganda”. Atk.

12.15 “Gazi grida! 24".

13.10 “Sirmais. Kulta édieni 6”.
Atk.

14.05 “Lai top!” Pozitivo
emociju raid. Atk.

15.45 “Engelu maja”. Serials.

18.20 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. TieSr.

20.35 “Viesulvétru mednieks”.
Dok. filmu cikls.

21.20 “Firopas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.

23.30 “Makdonalda un Dodss
2". Detektivserials.

1.00 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

2.00 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.25 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaid@joss raid.

6.00 “Pludmales patrula 2”.
Serials.

6.50 “Mazais princis 3".
Animacijas serials.

7.25 “Cips un Deils steidzas pali-
ga”. Animacijas serials.

7.45 “Notiek Latvija”.

8.20 “Pedas. Kas paliek pec
tevis?”

8.55 “Modes skrejiens”.
Realitates Sovs.

10.00 “Zebra 5”.

10.15 “Dana ar kasti”.
Izklaid€joSs raid.

10.50 “Bethovens 2”. Gimenes
komeédija.

12.40 “Vilks aitas ada 2: ctiku
btsana”. Anim. filma.

14.30 “DZumandzi: laipni lagti
dzunglos!” Fantazijas
piedz. filma.

17.00 “Raganu kalns”. Piedz.
filma gimenei.

19.15 “Notiek Latvija”.

19.50 “Oskars éna IKEA".

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Sreks”. Anim. filma.

22.30 “Ka pazaudet puisi 10
dienas”. Romantiska
komeédija.

0.55 “Sicario: narkokar$”.
Kriminaldrama.

3.20 “UgunsGreks 11”. Serials.

5.00 “Bernards 2”. Animacijas
filma.

5.30 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaidéjoss
raidijums.

7.55 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Kulinarijas raid.

10.00 “Laimigs un vesels 13”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

11.05 “Izdzivo stiprakie”.
Realitates serials.

12.10 “Tortes. Uzvar labaka!
3”. Kulinarijas Sovs.

12.40 “Slepkaviba Kolmara”.
Detektivfilma.

14.55 “Laulibas gredzens”.
Melodrama.

16.50 “Ed, rotalajies, mili!”
Romantiska komedija.

18.50 “Sapnu celojums.
Palau”. Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 13”.
Realitates serials.

22.10 “Bistamas mammites 2”.
Serials.

23.20 “Dzozija Klika”.
Detektivserials.

0.20 “Visu laiku skalakie nozie-
gumi”. Dok. serials.

1.30 “Slepkaviba Kolmara”.
Detektivfilma.

3.30 “Bistamas mammites 2”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.30 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

10.00 “Dzivesstils”.

10.30 “Atsperiens izaugsmei”.

11.00 “Riga runa!” Atk.

11.30 “Izstasti Latvijail”

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

13.00 “Nedela P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

17.00 “Naudas cena”. Atk.

Vardadienu svin:
Signe, Signija

18.00 “Laiks majai”.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Mana balss”.

20.00 “Dienas personiba”.
Atk.

20.30 “Cela uz parliecibu”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Naudas cena”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Dienas personiba”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

6.30 “Slepenais kods ir uzlauzts”.
7.30 “Superideja”. Dok. filma.
8.25 “Buba”. Anim. serials.
8.40 “Labrit sestdiena!”

9.45 “Volfs Mesings. Es redzu
cilveku domas”. Dok.
filma.

10.50 “Vai redzejat video?”

12.45 “Manas meitenes”. Serials.

16.30 “Gribi but miljonars?”

18.05 “Karstais ledus”. Tiesr.

20.05 “Sovakar”.

22.00 “Jautro un atjautigo
klubs”.

0.25 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2014".

4.30 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

8.20 “Ivanovi - Ivanovi 4”.
Komedijserials.

10.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

11.30 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaid@joSs raid.

13.35 “Krievu tiiristi”. Ce]ojumu
raidijums.

15.05 “Mosgorsmeh”. Serials.

16.05 “Vecaku komiteja”.
Serials.

20.10 “Paldies Dievam, esi klat!
2". 1zklaid@joSs raid.

21.15 “Pedegjais no
Magikjaniem 3”. Serials.

23.15 “Paldies Dievam, esi klat!
2". 1zklaid&joSs raid.

0.15 “Voronini”. Serials.

2.50 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.10 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaid@joSs raid.
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Tresdiena, 8.septembris

LTV 1

5.05 “Ielas garuma”. Atk.

5.30 “12 elementi ainava”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.15 “Uta Danella. Misu
milestibas noslepums”.
Melodrama.

12.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.40 “Nacionalie dargumi.
100g kultiiras”. Atk.

14.15 “Citadi latviskais”. Atk.

14.45 “Krustpunkta”.

15.45 “Pasvaldibu vélésanas
Rézeknes un Varaklanu
novados”. Bezmaksas
agitacija.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Agentara”. Daudzsériju
makslas filma.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Iekodies Zemgale!” Atk.

24.00 “Uzvelc tautasterpu!” Atk.

1.00 “LatvieSu rezisoru isfilmas.
Zakis”.

1.20 “Partikas revidents”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Pasaules panorama”. Atk.

3.20 “Izzinas impulss”. Atk.

4.20 “Iekodies Kurzemé!” Atk.

4.45 “Momentuznémums”. Atk.

LTV 7

5.30 “Pura lade”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutche
Welle Zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00

9.30

10.00 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

10.15 “Dzive péc traumas”.
Dok. filma.

11.05 “Abols upé. Filmas
arheologija”. Dok. filma.

12.00 “Citadi latviskais”. Atk.

13.00 “Viss kartiba!”
LTV iestudéjums.

14.00 “Gatavo daba 2”. Atk.

15.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.
15.30 “Medmasa Betija 5”.
_ Serials.
16.15 “Serifs 2”. Detektivserials.
17.10 “11.septembra terorakts.
Patiesiba un meli”. Dok.
filma.
18.10 “Komisars Reksis 6”.
_ Detektivserials.
19.00 “Sovakar”. Zinas.
19.35 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.
19.50 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.
22.05 “Serifs 2”. Detektivserials.
23.05 “Dienestu pildot 2”.
Detektivserials.
0.05 “Parinieki 4”.
Detektivserials.
1.05 “Sporta studija.
Aizkulises”.
2.05 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.
2.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.
3.05 “Gazi grida! 24”.
Specializlaidums.
3.30 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.
3.40 “De facto”. Atk.
4.15 “Aculiecinieks. Iemiléties
krokusa”. Atk.
4.30 “Saknes debesis”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakarinas
4", IzklaidejoS$s raid.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.15 “Mani virtuves noslepumi
9”. Realitates serials.

13.40 “Revizorro 5”.
Realitates Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba!”
Izklaid@joss raid.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 9”. Realitates
Sovs.

17.00 “Goldbergi 6”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas Isuma”.

18.10 “Radini 3". Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “Dana ar kasti”.
Izklaid@joss raid.

22.20 “Baltazars 3”. Serials.

23.30 “Arsti”. Serials.

0.05 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”.
Serials.

1.00 “GaiSrege Sveta”. Serials.
2.30 “UgunsGreks 11”. Serials.

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.
6.50 “Dzada Italija 3”. Celojumu
raidijums.
7.20 “Intrigante 3”. Serials.
8.20 “Mani remonta noteikumi
10.00 “Televeikala skatlogs”.
10.20 “Sapnu maja 16”.
Izklaid€joss raidijums.
11.25 “UgunsGreks 2”. Serials.
13.15 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Grejas anatomija 8”.
Serials.
15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.
16.55 “Mani milie meli”. Serials.
17.55 “Projekts Runway 17".
Realitates Sovs.
18.55 “Atceréties visu 3”. Serials.
21.00 “Brinumi no debesim”.
Drama.
23.25 “Aiz restem 3”. Serials.
0.25 “Sapnu maja 16”.
Izklaid€joss raidijums.
1.30 “Mani milie meli”. Serials.
2.30 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.
3.30 “Vinas melo labak 5”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Butu zinajis...” Atk.

14.30 “Mana balss”. Atk.

15.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Dr. Apinis”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

Vardadienu svin: liga

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Pilna bilde”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komedijserials.

7.20 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Ar ko esi kopa...”.
Serials.

13.35 “Skelets skapi”. Serials.

14.50 “Kad pagatne vel
prieksa”. Serials.

15.45 “Precamies!”

16.35 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.15 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Sifrs 2”. Detektivserials.

22.45 “Svesa”. Serials.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.30 “Grupa Turaidas roze.
Labakas dziesmas”.

3.20 “Buba”. Anim. serials.

3.40 “Intars Busulis. Abone-
menta orkestris un
Liepajas simfoniskais
orkestris”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.05 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

11.05 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

12.05 “Tetuka meitinas 3”.
Serials.

15.10 “Jaunatnes liga 2”.
Serials.

17.25 “SenaFedja 2".
Komedijserials.

19.20 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komedijserials.

20.25 “Vecaku komiteja”.
Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi 5”.

Komeédijserials.
23.25 “Vecaku komiteja”.
Serials.
0.55 “SenaFedja 2”.
Komeédijserials.

2.05 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.50 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.30 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

5.15 “Viena par visam”. SkeCu
Sovs.

Ceturtdiena, 9.septembris

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Iekodies Zemgalé!” Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.10 “Pasaules panorama”. Atk.

12.45 “Aculiecinieks”. Atk.

13.05 “Province”. Atk.

13.35 “Saknes debesis”. Atk.

14.00 “Kultardobe”. Atk.

14.15 “Krustpunkta”.

15.15 “Pasvaldibu vélésanas
Rézeknes un Varaklanu
novados”. Bezmaksas
agitacija.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Zemes stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Istas latvju saimnieces”.

22.05 “Kreéslas mezs”.
Detektivserials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.10 “Klausitajs”. Atk.

1.05 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

1.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Zemes stasti”. Atk,

3.20 “Ielas garuma”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.00 “Ceturta studija”. Atk.
5.30 “Province”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.
6.30 “Pie stures. Deutche
Welle zurnals”.
7.00 “Dzivoklis”. Serials.
7.55 “lekodies Zemgale!” Atk.
8.25 “Tuesi.lv. Vieta - Latvija”.
Isfilma.
8.30 “Latgaliesi Péterpili”. Atk.
8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Tuvak zvaigznem.
Deutche Welle zurnals”.
10.30 “Gardie stasti. Deutche
Welle zurnals”.
11.00 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.
11.50 “Partikas revidents”.

Analitisks raidijums. Atk.

12.30 “Ar sapni mugursoma”.
Atk.

13.00 “Viss kartiba”.
LTV iestudéjums.

14.20 “Divi Sefi”. Atk.

15.15 “Dosimies celojuma! Irijas
bakas”. Dok. filmu cikls.

15.30 “Medmasa Betija 5”.

Serials.

16.15 “Serifs 2”. Detektivserials.

17.10 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

18.10 “Komisars Reksis 6”.
_Detektivserials.

19.00 “Sovakar”. Zinas.

19.35 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

19.50 “Eiropas meistarsaciktes
volejbola”. Tiesr.

22.00 “Serifs 2”. Detektivserials.

22.55 “Sacensibu gars”. Dok.
filmu cikls.

23.25 “Gazi gridal 24”. 7.serija.

0.20 “Sporta studija”. Atk.

1.00 “Tokijas olimpisko spelu
labakas translacijas”.
Atk.

3.00 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.25 “Partikas revidents”.
Analitisks raidijums.

4.05 “Iekodies Zemgale!” Atk.

4.35 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakarinas
4", I1zklaid&joSs raid.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.15 “Mani virtuves noslépumi
9”. Realitates serials.

14.50 “SOS: maja nekartiba!”
Izklaidejoss raidijums.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 9”. Realitates
Sovs.

17.00 “Goldbergi 6”.
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini 3". Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.50 “Zebra 5”.

22.05 “Tunelis”. Serials.

23.10 “Cietais rieksts 2”. Spraiga
siZeta filma.

1.40 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”.
Serials.

3.40 “UgunsGreks 11”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “DZada Italija 3”. Celoju-
mu raidijums.

7.20 “Intrigante 3”. Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
8”. Realitates Sovs.

10.05 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Sapnu maja 16”.
Izklaid@joSs raidijums.

11.25 “UgunsGreks 2”. Serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Mani milie meli”.
Serials.

17.55 “Projekts Runway 17".
Realitates Sovs.

18.55 “Atceréties visu 3”. Serials.

21.00 “Rita Sova misterija.
Sodien edienkarte
slepkaviba”.
Detektivfilma.

23.00 “Aiz restém 4”. Serials.

0.05 “Laimigs un vesels 13”.

0.40 “Sapnu maja 16”.
Izklaid@joSs raidijums.

1.50 “Mani milie meli”. Serials.

2.55 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

3.55 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Veélais ar Streipu”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.

13.00 “Divas zina labak”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Batu zinajis...” Atk.

14.30 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

15.30 “Veélais ar Streipu”.
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses Klubs”.

18.30 “Dienas personiba”.
Atk.

19.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

20.00 “Starp mums,

Vardadienu svin:
Bruno, Telma

dakteriem”.
20.30 “Velais ar Streipu”.
21.00 “Divas zina labak”.
Atk.
21.30 “Meli un fakti”.
22.00 “Zinu Top”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top”. Atk.
1.00 “Dienas personiba”. Atk.
1.30 “Veélais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Dr. Apinis”. Atk.
3.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaisté 2”.
Komeédijserials.

7.20 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Ar ko esi kopa...”. Serials.

13.25 “Skelets skapi”. Serials.

14.50 “Kad pagatne vel prieksa”.
Serials.

15.45 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Sifrs 2”. Detektivserials.

22.45 “Svesa”. Serials.

0.50 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Martina Freimana pieminai
veltits koncerts”.

4.15 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Ske€u Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.05 “Miazam jauni!” Skecu
Sovs.

11.05 “Viena par visam”. SkeCu
Sovs.

12.05 “Tetuka meitinas 3”.
Serials.

15.10 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.25 “SenaFedja 2".
Komedijserials.

19.20 “Ivanovi - Ivanovi 4”.
Komedijserials.

20.25 “Vecaku komiteja”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komeédijserials.

23.25 “Vecaku komiteja”. Serials.

0.55 “SenaFedja 2”.
Komédijserials.

2.05 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.50 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.

4.30 “MizZam jauni!” Skecu Sovs.

5.15 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

S
—
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Dodas piedzivojuma. Sandra un Janis dodas piedzivojuma, ko sauc par kanjoningu, kas nozimé aktiva atputa kanjona.
Kanjons ir dzila ieleja ar stavam malam, kuru izveidojusi Gdens straume, izgrauzoties caur mikstakiem ieziem. Soreiz
pargajiens notika pa upi ar udenskritumiem un citiem Skérsliem. Upes krasta klintis vairakas vietas bija iestradati stiprinajumi,
ieurbti aki, kurus izmanto, lai pargajiena dalibnieki, izmantojot troses, varétu nok|at leja. Celotaji arl izméginaja, ka ir nolekt
no vairaku metru augstuma udeni. Ja Sandra atzist, ka vinu spécigak uzrunaja vide un salu daba, tad Janis celojuma

iespaidus raksturo ka orkestri, kur savijuas gan sportiskas aktivitates, gan dabas iespaidi.

.
WE

e [ b ;9
Tejas razotne. Azoru salas atrodas vieniga t€jas razotne

Eiropa, kur to gatavo no padu audzétas tejas, turklat lidzigi
ka pirms gadsimta. Sievietes t&jas pacinas fasé ar rokam.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Eleganta baroka stila baznica. Baznicas salas lidzinas
Portugales baznicam. Interesanti, ka baznicas svétkos Sauj
petardes.

Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska
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ZINAS

Izklaide saulespukés

Foto - no personiga arhiva

Balveniete Inta aizraujas ar fotograféSanu, vel ar1 pasai
patik interesanti piedzivojumi. Sovasar kopa ar draudzeni
Ilonu vinas izmantoja iesp&ju doties uz saulespuku lauku,
lai taptu makslinieciski foto. Ta bija spontana ideja, kas
abas Joti iepriecinaja, jo vairak tade], ka Ilonai todien bija
ari dzimS$anas diena. Inta atzist, ka Sobrid cilvékiem vairak
ka jebkad vajadzigas spilgtas emocijas, tade] ir iemesls
mekléet un atrast skaistas Latvijas vietas un baudit dabas
skaistumu. Pabut bridi saulespukeés ar lauka saimnieka
atlauju bija laba iespgja, lai priecétu sirdi un veldzetu dveseli.
Ari fotografijas izdevas briniSkigas!

Izveido briezu pari

Foto - no personiga arhiva

BrieZuciema pagasta svétkos uz piedavatajam aktivita-
tém, kas priecéja sirdi un dveseli, pulcgjas ne tikai vietgjie
iedzivotaji un ciemini, bet ari brieZi. Jo ka gan BrieZuciems
bez brieZiem! Par skaistu briezu pari bija partip&jusies
briezciemiete LIDIJA LOCMELE. “Sie briezi nav pirmie un
vienigie, ko esmu veidojusi. Vel mana kolekcija ir zaki, kaki
un gliemezi, bet brieZi tapéc, ka dzivoju Briezuciema,” atklaj
Lidija. Ka top no siena veidotie briezi? “Uz papira uzzimeju
Karkasinu, virs Francis to sataisa no koka, un tad es apaudzeju
ar papiru, audumu un beigas — ar sienu,” skaidro Lidija.

CITATS

“Surp, siekalas, uz skolu, es biisu negativs!”
(No interneta portala)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

- J
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Vieté&jas zinas

Biedribu dzive - ka stradat un redzet savadak

Sadarbojoties jauda klust lielaka

Zinaida Logina

TieSsaistes platforma “Zoom” aizvadita tikSanas,
kuras laika Ziemellatgales NVO aktivisti un citi intere-
senti varéja dalities pieredze un gat jaunas idejas, ka
daudzas lietas ieraudzit savadak, ka sadarboties, jo
kopa var stradat daudz produktivak.

Aktivo iedzivotaju fonda (AIF) Latvijas koordinators,
biedribas “Dienvidlatgales NVO atbalsta centrs” koordinators
OSKARS ZUGICKIS pastastija, ka fonda finanséjums Latvijai
8,5 miljoni ir tikai maza dala no 200 miljonu liela katla. “Caur
dazadam institticijam 3o finanséjumu ievieSam dzive. Ir at-
balstitas ari biedribas “Ritineitis” aktivitates,” uzsvéra O.Zu-
gickis, piebilstot, ka viens nav arajs, cilvékiem ir jasadarbojas.

Spej radit darbavietas un uznem

turistus

Pieredzé dalijas biedribas “Udenszimes” vaditaja IEVA
JATNIECE no Jékabpils novada Rubenes pagasta. “Kaldabru-
na atrodas 50 km no Daugavpils un 60 km no Jekabpils,
ciemata ir apmeram simts iedzivotaji. Biedriba no pasvaldibas
noma bijuSo sakumskolas eku - 600 kvadratmetrus lielu
vesturisku celtni ar ara teritoriju. Sakotnéji iedzivotaji mums
teica, ka te nekas nevar notikt - cels ir slikts, cilvéku maz. Par
laukiem vienmeér esmu teikusi,- te ir tik daudz iesp&ju!” savu
stastu iesak Ieva. Vina ar piemériem parada, ka darbojas
biedriba. Saimnieciba ir liela, ta¢u neatkarigi no ta, ir vai nav
projektu nauda, novarta atstat to nevar, tapéc biedribai ir ari
neliels socialais bizness - rotu salons. Biedriba strada divas
sievietes, kuras registréjusas ka paSnodarbinatas personas.
“Tatad biedriba ir pieradijusi, ka var radit gan darbavietas
un uzturét ipaSumu, gan uznemt tiristus nekurienes vida,
kam neticetu tie, kuri biznesu izkalkulé pec excel tabulam.
TacCu, ja sanemies drosmi un dari, viss izdodas. Stikla un ari
kokapstrades darbnica izveidota, pateicoties projektu
finanséjumam. RaZojam suvenirus, ko piedavajam taristiem,”
stasta biedribas “Udenszimes” vaditaja. Prezentacija vina
atklaj kada projekta “Rudens klasika Cervonkas baznica”
stastu. “Es parasti saku,- neriko pasakumus, radi notikumus
ar stastu. Ir labak, ja cilvéki saka, ka piedalisies notikuma,
nevis ies uz kulttiras pasakumu. Mainas attieksme. Baznicas
jumta nomaina SejienieSiem bija parsteigums. 2016.gada
18.novembri virs Cervonkas baznicas pacéla krustu ka simbolu
un varéSanas apliecinajumu, un Saja gada ari uzsaka
ziedojumu vakSanas kampanu. Tas nekas, ka Cervonka vairs
nav neviena iedzivotaja, tomeér baznica ir legendara. Legendas
Iimeni virmo fakts, ka Seit kristits Rainis. Saja gada ari radas
ideja uz Latvijas simtgadi atjaunotaja baznica sarikot koncertu
ar Vidzemes kamerorkestri,” atklaj Ieva Jatniece. Vina uzsver
faktu, cik notikuma radiSana svariga komunikacija un cik
loti cilvekus iepriecinajis Sis koncerts. Varbiit kadam no tuvejas
apkartnes iedzivotajiem $is bija vienigais klasiskas muizikas
koncerts, jo visi cilveki aizbraukt uz “GORu” vai Laznavas
muizu. Péc koncerta vietéjie uznémeji ziedoja jumta
remontam, neko neprasot preti. Koncerti turpinajas.
Maksliniekiem tas bija ipas$s lidzpardzivojums, jo skan&jums
baznica izradijas lielisks un vini piedavaja jaunas programmas.
“Misu sapnis ir noorganizet lieliskus koncertus. Tadus, kas
pacel augstak par zemi. Tadus, kas apgaismo. Tadus, kas
nomazga dveseli baltu...,” uzsver biedribas vaditaja, piebilstot,
ka vinai nav nevienas darba dienas, jo vina vienarsi visa taja
dzivo.

Riko akcijas, spélu vakarus un
atjauno zinasanas

Savos pieredzes stastos dalijas ar1 Latvijas Sarkana Krusta
(LSK) Balvu komitejas jaunieSu nodalas brivpratiga SANTA
GRAMATINA. Vina uzsvéra, cik svariga ir savstarp&ja komuni-
Kkacija ari tieSsaiste. Brivpratigie Zoom katru ménesi organizé
tikSanas vakarus par interesantam témam, riko sapulces un
pat svinibu un spelu vakarus kopa ar citam LSK jaunieSu
nodalam. “Briva un neformala atmosféra klausamies muziku,
stastam anekdotes, vingrojam. Spélu vakaros nosakam uzva-
rétajus, un tie savukart organizé nakamas tikSanas - uzvarétaju
vida bijusi ar1 Balvu komitejas brivpratigie. Dalamies ar
netradicionalu édienu receptém, kuras izméginam. Tomeér pats
svarigakais ir atjaunot zinaSanas pirmas palidzibas sniegSana

cilvekiem,” stasta Santa. Vina piebilst, ka jaunieSu rikotas
akcijas piesaista arl Balvu cilvéku uzmanibu. Ielas daliti
atstarotaji, skaidrojot to nepiecieSamibu tumsaja laika, Balvu
skveéra rikota akcija Pasaules AIDS diena, no svecitem
izveidojot $is dienas simbolu un sarunu laika garamgajéjus
cienajot ar siltiem dzeérieniem. Lielu atsaucibu guva akcija
“Mirdzosas acis”, kuras laika jaunieSi vaca ziedojumus.
Pandémijas laika vini devas paliga cilvekiem, kuriem bija
nepiecieSama palidziba édiena vai zalu piegade majas. Santa
aicinaja interesentus sekot lidzi Balvu komitejas jaunies$u
nodalas brivpratigo darbam “Facebook”, lai ne tikai uzzinatu
vairak par padarito, bet ari lai iesaistitos jauni brivpratigie.

Kopa piedzivot radosus procesus

Personibas un profesionalas izaugsmes trenere ILGA KUSNE-
RE uzsvera, ka tad, kad vina tiekas ar skolotajiem, skoléniem
un vecakiem daudzas Latvijas skolas, svarigakais ir sirsnigas
sarunas un dzives spéka iedoSana citiem ne tikai caur vardiem,
bet caur kopigu darboSanos. “Ir skaisti tikSanas reizes kopigi
piedzivot radoSus procesus un atklasmes. Smejos, ka pie klien-
tiem dodos ar koferi. Esmu radijusi 134 zinatniski pieraditas
pasizzinas kartites, stradaju ar tam. Atbildiet pasi sev uz jau-
tajumu: ka es izbaudu mirkli Seit un tagad? Un tad padomajiet
par to. Dzilu pétnieks Bils Plotkins saka, ka dzive nav tikai
notikumi un fakti, ta sastav no stastiem - no piedzimSanas
lidz aizieSanai. Vel atbildiet: kas silda jusu sirdi? Ja sajutat to,
tad palaujieties, izbaudiet So mirkli! Ja més caur darbibam
sajatam sirds siltumu, tas rada sinergiju ar citiem cilvékiem.
Nakamais jautajums: kuri ir manas dzives laimigie briZi? Més
tos ieliekam sirdi, domas, fotografijas, atvélam tiem laiku,
kavéjamies patikamas atminas. Svarigi ir laimigo briZu prieksa
apstaties, notvert to mirkli. Svarigi pateikt sev, cik skaisti es
dzivoju, naciet ciemos pie manis. Vai jus atceraties, kad sava
dzive izjutat gandarijumu? Padomajiet par to!” aicinaja Ilga
Kus$nere.

Svariga sadarbiba ari ar citam
institucijam

Liiznavas muiZas kultiiras projektu vaditaja INGA ZIRGULE
pastastija, ka ari biedriba “ESTO”, kura ir demokratijas,
izglitibas un kultaras procesus veicinosa biedriba, realize AIF
projektu “Klausies. Saproti. Rikojies”. Vina pastastija par
Rezeknes novada Liiznavas muizas un NVO sektora sadarbibas
piemeériem. “Liiznavas muiZas un pagasta budzets ir mazs,
bet meés jau no pirmjam dienam esam domajusi, ka piesaistit
finanseéjumu. Uzrunajam biedribas, vestniecibas, institatus un
citas institiicijas un sanémam pozitivas atbildes kopigai
sadarbibai. Peédéja laika veicinam socialas uznemejdarbibas
kustibu, sadarbojoties ar Latvijas socialas uznémejdarbibas
asociaciju. Esam $is kustibas véstnieki Latgalé. Rikojam semi-
narus, radam pozitivus piemeérus, esam pielagojusi muizu
cilvekiem ar ipasam vajadzibam. BieZi vien pasvaldiba nevar
iesniegt projektus kados fondos, lai iegiitu finanséjumu, un
tad to dara biedribas. Més ejam preti pasvaldibai un rakstam
savstarpeji izdevigus projektus, pieméram, kulttras un kultar-
izglitibas projektus. Rakstam no biedribas, realizéjam pasval-
diba. Sadarbojamies ar tautas makslas kolektivu terpu izgata-
voSanas procesa. Gribetos, lai pasvaldiba ir koordinators, kurs
informe un palidz biedribam projektu sagatavoSana. NVO,
socialajiem uznémejiem un pasvaldibai verts sésties pie viena
galda, saprast vienam otra vajadzibas un piedavajumu, lai
péc tam kopigiem spékiem uzlabotu dzives kvalitati sava
novada,” uzskata Inga Zirgule, piebilstot, ka Rézeknes novada
pie kopigas sadarbibas vél krietni japiestrada.

Janak ar ideju,- uzklausis

Biedribas “Ritineitis” vaditaja MARUTA CASTROVA atceré-
jas, ka savulaik ar1 Balvu novada pasvaldiba bija cilveks, pie
kura varéja griezties biedribu vaditaji un sanemt informaciju
un atbalstu. Projektu vaditaja VINETA ZELTKALNE, ar lielu
pieredzi darba paSvaldiba un sadarbiba ar nevalstiskajam
organizacijam projektu rakstiSana un realizacija, uzskata,- ja
cilveki nenak uz pasvaldibu ar konkrétu ligumu un neruna,
ka pasvaldiba var zinat, kam un ko palidzet? “Ja cilveks atnaks
ar konkrétu jautajumu, pasvaldiba vienmer atradis iespeju,
ka palidzet. Ja bus laba ideja, ta laika gaita saks dzivot. Pats
svarigakais ir nepaturet labas idejas pie sevis, bet atklati par

Vac ziedojumus. Cervonkas baznica notiek klasiskas
muzikas koncerti, sadi tiek vakti ziedojumi jumta
atjaunoSanai.

Uzzinai

® Aktivo iedzivotaju fonds ir Eiropas Ekono-
mikas zonas un Norvégijas finansu instrumentu
programma ar meérki stiprinat pilsonisko sabiedribu
un iedzivotaju lidzdalibu, ka ari vairot mazaizsargato
iedzivotaju grupu spejas.

® Fonds ar 8,5 miljonu eiro budZetu Latvija
piedava ar projektiem startét cetras dazadas prog-
rammas: “Demokratijas kultara”, “Cilvektiesibas”,
“Ilgtspéja un kapacitate”, ka arl “Divpuséja un
regionala sadarbiba”.

® Pirmo reizi programmas finanséjumu uzticéts
administrét pilsoniskajai sabiedribai. Ieprieks&jos
gadus to darija valsts parvalde.

tam runat,” uzskata Vineta.

Lidzigas domas ir biedribas “Ziemellatgales partneriba”
stratégijas administrativa vaditaja IEVA LEISAVNIECE. “Ko-
piga platforma varétu apkopot nevalstiska sektora - draudzu,
ciemu, kopienu - pagastu vélmes un ierosinajumus. To varbut
varétu nosaukt kaut vai par ideju banku vai atverto jauta-
jumu stariti. Partneriba ir atverta Sadiem risinajumiem,”
uzsvera leva.
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Bérns gust pamatigu kajas traumu

Atkal rotalu laukums, atkal problémas...

Kartejo reizi iedzivotaju krustugunis nonacis, Skiet,
pédéjo gadu Balvu pilsétas aprunatakais objekts -
centralais rotalu laukums skvéra. Pirms dazam dienam,
paklapot uz nekvalitativa laukuma seguma, kajas traumu
guva kads bérns, kuram rezultata uz celgala uzlika piecas
Suves.

“Kam janotiek, lai vienreiz salabotu

to nolapito laukumu?”

“Pec jusu domam, rotaJu laukuma segums tieSam ir dross? Ta
ir drosa vide bérniem? Beérns, spélejot kerenes, tur paklupa.
Rezultats — piecas Suves uz celgala! Kam vél janotiek, lai pakus-
tinatu savas rokas un smadzenes un vienreiz salabotu to nolapito
laukumu? Segums ir katastrofals! Mana kltda - uz notikuma
vietu neizsaucam datro palidzibu, bet bernu uz slimnicas uznem-
Sanas nodalu aizvedam pasi. Neizsaucam ari policiju, lai oficiali
registrétu notikuso. Tobrid par to nedomaju. Galvenais bija, lai
beérnam atrak parietu Sausmigas sapes un kajai viss batu labi.
Vina jaunakie brali parbijusies, noraudajusies... Sada, ldk, bernu
pieredze rotalu laukuma. Laukuma, kuram prieks bérnu rotalam
jabuit droSam! Berni skrien, lec, rotalajas, uz vietas nesez. Ar to ir
jarekinas. Segums nevar bt tados caurumos, ar akmeniem un
nelidzenumiem!” péc notikusa saSutis ir cietu$a bérna tévs Janis
Bukss.

Izstradas ricibas planu un atvainojas
bérna vecakiem

Beérna vecaku emocijas ir passaprotamas. Atklati runajot,
laikraksta “Vaduguns” par rotaJu laukuma nebeidzamajam
tehniskajam problemam rakstits tik bieZi, ka pie $is témas vairs
nemaz nav velmes atgriezties.

Atgadinam, ka laukumu buvéja SIA MK “Dizains”. Tas
izmaksaja 53 469,90 eiro. Tikmér Balvu novada pasSvaldiba,
reag€jot uz notikuso, publiski informéja, ka, veicot rotalu
laukuma planoSanu, netika paredzéta lietus tidens novadiSanas
sistema, kaut ari tas bija izveidots zema vieta. Tade] paSvaldiba
izveidoja papildus lietus novadiSanas sistemu, kas laukumu
padarija sausaku, tomer segums jau ir neatgriezeniski bojats.
Savukart Sobrid nepiecieSams veikt laukuma seguma nomainu,
jo tas vairs nav kvalitativi remont€jams. “Segums vairakas vietas
ir bojats. Paslaik rasts risinajums $is seguma vietas aizpildit ar
Skembam, tomer lietus tideni Skembas izskalo, atkal radot plaisas
laukuma seguma. Jauna Balvu novada paSvaldibas vadiba
rota]u laukumu apsekoja jau uzreiz péc ieveléSanas. Risinajums
ir pilniga seguma nomaina, esoSo aizstajot ar flizveida gumijas
segumu. Saja budZeta gada tas prasa papildus finanséjumu, un
bus jamekle risinajumi, kur to rast, ka ari jarekinas, ka uz
remontdarbu laiku janonem visas iekartas. PasSlaik rotalu
laukums vel tiek aktivi izmantots, tapéc iekartu nonemsana
atkal raditu neapmierinatibu laukumina apmeklétaju vida.
Pasvaldibas vadiba tuvakaja laika izstradas planu, lai saprastu,
kada bus riciba, lai to sakartotu,” informe pasvaldiba.

Balvu novada domes priekSsedetaja vietniece SANDRA
KAPTEINE saruna ar laikrakstu “Vaduguns” atvainojas bérnu
vecakiem par notikuSo.

Probléma ir dzilak, nepiecieSams
skatities plasak

Tikmeér Balvu novada pa$valdibas agenttras “SAN-TEX”
komunalinzenieris AIVARS PUGE]JS saruna ar laikraksta Zzurna-
listu atzina, ka problemam, ar kuram saskaramies rotalu lauku-
ma, ir dazadi iemesli. PaSvaldibas specialists ne tikai sniedza savu
vertejumu par esoSo situaciju, bet uzsvera ari iespejamo vesturisko
ietekmi uz pasreizéjam problémam un piedavaja savu redzéjumu
turpmakajiem darbiem. “Viens no problemu iemesliem noteikti
ir parak augstais gruntstideniu Iimenis un konstatétas problémas
lietus kanalizacijas tiklu sisteémas izveide. Tapat skvera teritorijas
apakszeme atrodas veco kanalizacijas tiklu, siltumtra$u un citu
komunikaciju tiklu izbtives vietas, kas turpina uznemt un uzkrat
gruntsuidenus. Pats rotalu laukums buivniecibas laika ir izbavets
zemak par apkartejas zemes limeni. Ta, visticamak, ir buvnieka
atbildiba, jo, apskatot rotalu laukuma izbtves vietu, redzams,
ka tas var€ja tikt uzbuvets augstak. NeapSaubami, rotalu
laukuma laika gaita veikti uzlabojumi, piemeéram, ap rotalu
laukumu papildus izbtiveta drenaZa un labiekartota piegulosa
zona. Tomer, aplikojot apkartni, redzam, ka skvérs un rotalu
laukums atrodas vismaz par pusmetru zemak, neka apkart esosas
Partizanu, Tirgus un Brivibas ielas. Tadéjadi tidens atvade un ta
uzkraSanas riski skvera saglabajusies. PaSsaprotami, ka mitrums

Foto - no personiga arhiva

otografetas plaisas rotalu laukuma un cietusa bérna kaja ar

guto traumu. ledzivotaji cer, ka jauna novada vadiba nejédzibam ar Balvu pilsétas centralo rotalu laukumu beidzot

spés pielikt treknu punktu.

un tdens veidosies zemakas vietas, kur tam ir iesp&ja uzkraties.
Un tas nav tikai rotalu laukuma. To var redzet arl uz $i pasa
kvartala trotuariem, kur lietus laika uzkrajas tidens, pakapeniski
radot to bojasanos,” stasta A.Pugejs.

Komunalinzenieris piebilst, ka vésturiski visi notektidenu tikli
no pilsétas centra, taja skaita no skvéra, bija izbuveti zem Brivibas
ielas, un izpluides vieta bija aiz autoostas laukuma. Brivibas ielu
rekonstruéja jau pirms 20 gadiem. Ir uzbtivets tirdzniecibas centrs,
jauna autoosta. Loti iespéjams, ka zem Sim ékam esoSos kanali-
zacijas tiklus nebija drosi atstat, un tie tika aizberti. Tapat pirms
Brivibas un ari Berzpils ielu lielajam rekonstrukcijam, visticamak,
netika apkopota visa pieejama informacija, lai pirms baivdarbu
uzsakSanas butu izkristaliz&jies kvalitativs redz&jums, ko un ka
labak vajag darit, lai pilsétas dzilako notekiidenu tiklu sistemas
turpinatu funkcionét. “Projektétajiem un buavniekiem jabut
verigiem, janem vera topografija arpus konkrétas ielas robeZzam
un tas, ka bavdarbi turpmak ietekmes apkartni. Taja pasa laika
japiebilst, ka ne vienmer iespejams apgiit visu informaciju, jo tas
gluzi vienkarsi nav. Jauzsver, ka Sobrid daudzviet pilseta, kur
lietus kanalizacijas tikli ir veci, bojati vai to nav vispar, lietus
notekideni tiek novaditi saimnieciskas kanalizacijas tiklos. Tas
nav pareizi un nav ari atlauts, jo lietus laika notekdenu apjoms
dubultojas, palielinas slodze attiriSanas iekartas un parstkne-
Sanas stacijas. Tados briZos esam viena sola attaluma no vides
Katastrofas. Turpmak jacenSas pakapeniski lietus notekiidenus
atdalit un tiem izbtivet jaunus tiklus. Vietas, kur tas iespgjams,
var izveidot zalos risinajumus, piemeram, nelielas ieplakas,
infiltracijas tunelus un nelielus dikus, kas uzlabotu virszemes
udenu virzitu savakSanu un infiltraciju. Sie zalie risinajumi varetu

bt pat pievilcigi ar savu izbuves risinajumu, pielietotajiem
materialiem un ieklauties pilsétas vide. Mans redzejums ir, ka
esosie Tirgus ielas lietus kanalizacijas tikli jasavieno ar Kalna
ielas lietus kanalizacijas kolektoru. Tas ir izdarams ar beztranSeju
metodi, izbtivejot jaunu kolektoru zem Brivibas ielas. Izstradajot
projektu, pie magistrala kolektora japaredz papildus jauni
drenaZas tiklu atzari no skvéra laukuma un esosas lietus
kanalizacijas pievienojumu izbtive, kas uzlabos apkartéjo
daudzdzivoklu maju un ipaSumu gruntsudenu atvadi no
pagrabiem un teritorijam,” uzsver A.Pugejs.

Savukart jautats, kads, vinaprat, rotaJu laukumam batu pie-
meérotakais segums, A.Pugejs skaidro, ka segumam, nemot vera
arejo apstaklu iedarbibu, ir savas noteiktas fiziskas ipaSibas, pie
kuram tas izpleSas, saraujas vai sak bojaties. “To, kads segums ir
piemerotakais, labak var pateikt pieredzejusi btuvnieki, kuri ar to
nodarbojas. Pasvaldibas iecere eso$o segumu nomainit uz gu-
mijas flizém, iespéjams nav slikta, ja vien $ads materials ir par-
baudits un sevi jau paradijis lidzigos apstaklos. Arl paSreizéjais
segums ir piemeérots rotalu laukumiem. Tadu izmanto ari,
pieméram, sporta stadionos. Tomeér velreiz uzsveru, ka visa
pamata tik un ta ir jautajums nevis par segumu, bet gan atbilstoSu
un kvalitativu lietus kanalizacijas sistémas tiklu izbtivi. Segums
var izskatities skaisti, kad tas ir tikko uzbtveéts un ir sausi laika
apstakli, bet tas nespés sadzivot ar esoSo pamatprobléemu. Tiklidz
saksies lietavas vai kusis sniegs, tas sakrasies un ka pedejais nokusis
tiesi skvera un rotalu laukuma —ka jau ieplaka. Pasvaldiba par
visu ir informeéta un zina, kadas kladas tika pielautas un kas
biitu darams, lai to visu atrisinatu. Probléma ir dzilak, un nepie-
cieSams skatities plasak,” secina “SAN - TEX” specialists.

Ka vertéjat notikuso nelaimi un nepartraukto jezgu ap rotalu laukumu?

Foto - no personiga arhiva

LINDA STRUMPE, balveniete, divu bernu mamina: -Esmu mamma aktivam sesgadniekam un zinatkaram viengadniekam,
tadel bieZi medzam apmeklet pilsetas centralo rotalu laukumu. Lasot ierakstu vietne “Facebook” par bérna giito traumu Saja laukumind,
nebiju izbrinita, jo kas tads jau bija gaidams. Man pasai, nesot mazako bérnu uz rokam, vasaras vidii gadijas paklupt aiz grumbam, kas
ir uz seguma. Labi, ka viss beidzas veiksmigi. Katru gadu laukumins uz noteiktu laiku ir slegts, jo tiek remontets. Kadu laiku ir
uzlabojumi, un tad atkal viss sakas no jauna. Ari So otrdien, ejot garam laukuminam, pamaniju, ka dala ta jau ir ierobeZota ar lentu.
Berni ir berni - vini lec, skrien, spele daZadas speles, lidz ar to ari krit. Tas var gadities art rotalu laukuminos, Kas ir pilnigi normali. Tomer
Soreiz berns paklupa tiesi aiz laukuma seguma plisuma vietas, Kas aizberta ar Skembam. §l<ernbas jau nu noteikti nav drosas berniem!
Ja jau sesums ir neatgriezeniski bojats, ka pec notikusa rakstija Balvu novada pasvaldiba, to jau sen vajadzeja nomainit uz citu, berniem
drosaku segumu! Piemeéram, ja salidzina ar citam pilsetam, bieZi vien ka segums ir izmantotas smiltis vai zale, lidz ar to ari kritieni uz
ta berniem nav tik traumatiski. Ceru, ka jaund novada vadiba Sim jautdjumam beidzot saks pieversties nopietni, lai berniem ir normals
laukumins, kur speleties un izlikt savu energiju. Galu gala Sis ir vienigais tik liels rotaju laukums Balvu pilseta, kuru medz apmeklet art
citu pilsetu berni.

AGNESE BROKANE, balveniete: -Protams, 7el nelaime cietusa bérna. Tomer uzskatu, ka notikuSaja vainigs pats berns un vina
vecaki. Rotalu laukums nav domats “kerenu” spelesanai. Atrodoties laukumina ar saviem berniem (divgadnieku un sesgadnieku), esmu
ieverojusi, ka Joti daudzi berni spele “kerenes”, leka pa visam konstrukcijam, kapj uz to jumtiniem un nemaz neskatas, ka uzstaditas
iekartas izmanto art pavisam mazi berni. Ja notiks nelaime, kas pie ta biis vainigs? Uzskatu, ka tamlidzigas speles var spelet kaut kur
citur. Pilseta ir pietiekami daudz sporta laukumu, Kur izskrieties. Savukart bernu rotalu laukumins jaizmanto ta, ka tas ir paredzets.
Domaju, daudzi vecaki nemaz nezina, ka vinu berni uzvedas, atrodoties rotalu laukuma.

ALLA ZELCA no Balvu novada Kubulu pagasta: -Bemns, kurs cieta, ir manas $imenes drauga dels. Notikusa laika blakus
nebiju, bet agrak art pati, ar saviem berniem dodoties uz bernu rotaJu laukumu, esmu aizKerusies aiz laukuma seguma. Uz ta daudzviet
ir tadi ka uzpisti gumijas burbuli, ka pat pieaugusais var salauzt kaju. Turklat bieZi bernus pieskata ari vecaka gadagajuma cilveki,
piemeram, vecvecaki savus mazbernus. Lidz ar to Saja laukuma nav drosi nevienam. To gumijas parklajumu vajadzetu vispar nemt nost!
Uzskatu, ka tur nemaz nav ista vieta rotalu laukumam. Ka saprotu, apaksa ir apkures trubas, un, tiklidz iestajas vai beidzas apkures
sezona, rotaJu laukuma sakas uzpisto gumijas bumbu atrakciju parks. Tad jau ka segums bija jaizmanto smiltis. Protams, tad atkal
rodas jautajums, vai Sadu laukumu nepiesarpos suni un kaki. RotaJu laukumam noteikti jabiit, bet ar piemerotu segumu un vietd, Kur
netrauce apakszemes komunikacijas.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Dievkalpojumi septembri Balvu novada domé

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 5.septembri - Liturgiska laikposma X XIII svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00; 12.septembri —
Liturgiska laikposma XXIV svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un
Sv.Mise plkst. 11.00; 19.septembri - Liturgiska laikposma XXV
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00;
26.septembri - Liturgiska laikposma XXVI svétdiena, Sv.Mise -
plkst. 8.00 un Sv.Mise plkst. 11.00.

Sprogu baznica - 5.septembri - Liturgiska laikposma XXIII
svétdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 19.septembri — Liturgiska
laikposma XXV svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 29.septembri -
draudzes svétki, godinot Svétos Ercengelus, Sv.Mise - plkst. 16.00.

sl,(ilbénos - S.septembri - ménesa pirma svétdiena — plkst.
9.00; 12.septembri plkst. 9.00; 14.septembri - Sveta Krusta
pagodinasanas svetki - plkst. 18.00; 19.septembri plkst.
9.00; 26.septembri plkst. 9.00.

Baltinava - 5.septembri - ménesa pirma svétdiena — plkst.
11.30; 12.septembri plkst. 11.30; 14.septembri plkst. 11.30;
19.septembri plkst. 11.30; 26.septemburi plkst. 11.30.

TilZza - 5.septembri - ménesa pirma svetdiena — plkst. 14.30;
12.septembiri plkst. 14.30; 14.septembri plkst. 14.30; 19.septembri
plkst. 14.30; 26.septembiri plkst. 14.30.

Bérzos - 5.septembri plkst. 9.30; 12.septembri plkst. 10.00;
19.septemburi plkst. 9.30; 26.septembri plkst. 10.00.

Augustova - 5.septembri plkst. 12.00; 19.septembri plkst.
12.00.

Rugajos - 15.septemburi plkst. 14.00; 19.septemburi plkst. 14.00.

Krisjanos - 12.septembri plkst. 13.00; 26.septembri plkst. 13.00.

Skujetniekos - 8.septembri plkst. 12.00.

Kuprava - svétdienas plkst. 12.00.

Vilaka - 5.septembii - Liturgiska laikposma XXIII svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 11.00; 8.septembri — Vissvetakas Jaunavas Marijas
dzim$ana, Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 12.septembri —
Liturgiska laikposma XXIV svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
18.septembri - pateicibas Sv.Mise vitrazu atjaunoSanas labdariem
—plkst. 11.00 un plkst. 12.30 (vitrazu iesvetiSana); 19.septembri—
Liturgiska laikposma XXV svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
26.septembri - Liturgiska laikposma XX VI svétdiena, raZas svétki
un svétiba lauku labumiem, Sv.Mise - plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 5.septembri Svetdienas dievkalpojums - plkst. 10.00;
12.septembri — Svetdienas dievkalpojums (bez Dievgalda) - plkst.
10.00; 19.septembri — Svetdienas dievkalpojums - plkst. 10.00;
26.septembri - Svetdienas dievkalpojums - plkst. 10.00.

Tilza - 12.septembri Svetdienas dievkalpojums - plkst. 14.00;
26.septembri Plaujas svétku dievkalpojums - plkst. 13.00.

Vilaka - 12.septembri Svétdienas dievkalpojums plkst. 12.00;
26.septembri Svétdienas dievkalpojums - plkst. 15.00.

Karsava - 19.septembri Svétdienas dievkalpojums plkst. 12.00.

SvecisSu vakari

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Berzu, Augustovas, KrisSjanu un Rugaju katolu
draudzu kapsetas

18.septembr1 plkst. 15.00 Golvoru kapos un plkst. 16.30
Lidumnieku kapos; 25.septembiri plkst. 15.00 Bérzu kapos, plkst.
16.30 Mastarigas kapos un plkst. 18.00 Lieparu kapos; 2.oktobri
plkst. 13.00 Putranu kapos — 13.00, plkst. 15.00 Slavitu kapos un
plkst. 17.00 Dek3nu kapos; 9.oktobri plkst. 13.00 Cu§1u kapos,
plkst. 14.30 Stameru kapos, plkst. 16.00 Dub]ukalna kapos un
plkst. 17.30 Vilkavas kapos; 16.0ktobri plkst. 13.30 Varnienes
kapos, plkst. 15.00 Cepurnieku kapos un plkst. 17.00 Saksmales
kapos; 23.oktobri plkst. 13.00 Krauklevas kapos, plkst. 14.00
Auskas kapos, plkst. 15.30 Sudarbes kapos un plkst. 17.00
Cukusalas kapos; 30.oktobri plkst. 12.00 Silenieku kapos, plkst.
13.30 Reibanu kapos un plkst. 15.00 Bolupes kapos.

Vilakas draudzu kapsetas

9.oktobri plkst. 16.00 VedenieSu kapséta; 16.oktobri plkst. 16.00
Viducu kapseta; 23.oktobri plkst. 16.00 Lasku kapseta; 30.oktobr1
plkst. 16.00 Vilakas kapséta.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

18.septembri plkst. 14.00 Kamolkalna kapséta; 18.septembri
plkst. 16.00 VectilZas kapséta; 18.septembri plkst. 18.00 Cudarienes
kapseta; 25.septembri plkst. 15.00 Gailakalna kapseéta;
25.septembiri plkst. 18.00 Balvu kapséta; 2.oktobri plkst. 15.00
Andrakalna kapséta; 2.oktobri plkst. 17.00 Garosilu kapséta;
2.oktobri plkst. 18.00 Pokratas kapseéta; 9.oktobr1 plkst. 16.00
KriSjanu kapseta; 9.oktobr1 plkst. 18.00 Kapessila kapséta;
16.oktobri plkst. 15.00 Miezaju kapséta; 16.oktobri plkst. 18.00
Priedaines kapseta; 17.oktobri plkst. 15.00 Jaskovas kapséta.

26.augusta domes lémumi
Atlauj uzstadit cela zimes

Atlava uzstadit 2 noradijuma cela zimes Nr. 537 “Stav-
vieta”, 2 papildzimes Nr. 833 “Transportlidzekla novie-
tojuma veids stavvieta” un 2 papildzimes Nr. 849 “Pareja
papildinformacija” Tautas iela 4, Balvos, saskana ar
satiksmes organizacijas shemu.

Nolemj atsavinat kustamo mantu

Noléma atsavinat atklata mutiska izsolé ar augSupejosSu
soli pasvaldibas kustamo mantu - vieglo automasinu
HYUNDAI SONATA (izlaiduma gads 2007.) un apstiprinaja
sakumcenu - 1560 eiro; vieglo automasinu MITSUBISHI
SPACE WAGON (izlaiduma gads 2007.), sakumcena 560
eiro; vieglo automas$inu HYUNDAI SONATA (izlaiduma
gads 2007.), sakumcena — 1660 eiro. Apstiprinaja kustamas
mantas izsoles noteikumus.

Izdara grozijumus atlidzibas nolikuma

Balvu novada pasvaldibas amatpersonu un darbinieku
atlidzibas nolikuma papildinaja 11.nodalu ar $adiem
apakSpunktiem: “...darbiniekam tiek izmaksats pabalsts 50%
apmeéra no ménesalgas sakara ar smagu nelaimes gadijumu,
ka ari pabalsts vienas minimalas algas apmeéra sakara ar
gimenes locekla vai apgadajama navi; vismaz vienu reizi
gada pasSvaldiba nodrosina darbinieka redzes parbaudi, un,
ja atklajas veselibas problemas, atmaksa redzes korekcijas
lidzekli (brilles vai kontaktlecas), ja tads vajadzigs darba
pienakumu veikSanai, par summu, kas neparsniedz 50 eiro
gada vai 100 eiro divos gados vienu reizi. Redzes parbaudes
izdevumus sedz darba dev&js.”

Apstiprina skolu un pirmsskolas
izglitibas iestazu nolikumus

Apstiprinaja Rugaju, Baltinavas, Rekavas vidusskolas,
Vilakas Valsts gimnazijas, Eglaines, Viducu, Ziguru pamat-
skolas, Vilakas pirmsskolas izglitibas iestades “Namins”,
Mednevas pirmsskolas izglitibas iestades “Pasacina”, Vilakas
Bérnu un jaunatnes sporta skolas, Vilakas Muzikas un
makslas skolas, ka ari Baltinavas Miizikas un makslas skolas
nolikumus.

Apstiprina Dzivoklu komisijas
nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada Dzivoklu komisijas nolikumu
un noteica, ka komisijai ir $adi uzdevumi: lemt par palidzibas
snieg3anas, registru veidiem un skaitu; pienemt lemumus
par to, vai persona ir tiesiga sanemt palidzibu un ir ieklaujama
palidzibas registra atbilstosi palidzibas veidam, kads noradits
personas iesnieguma, ka arl pienemt lémumu par personas
izslégsanu no palidzibas registra; izskatit iesniegumus un
pienemt lemumus par brivo pasvaldibai piederoSo dzivo-
jamo telpu iziréSanu, socialo dzivoklu, socialo dzivojamo
telpu un pagaidu dzivojamo telpu iziréSanu, ka ari par
ligumu partraukSanu; izskatit iesniegumus un pienemt
léemumus par ires liguma noslégsanu, groziSanu, izbeiganu
un citus ar dzivojamas telpas ires ligumiem saistitos iesniegu-
mus, jautajumus par ires liguma terminu pagarinasanu vai
atteikumu pagarinat u.c.

Izveido civilas aizsardzibas komisiju
un apstiprina nolikumu

Izveidoja Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas
komisiju un apstiprinaja civilas aizsardzibas komisijas
nolikumu. Komisijas loceklu pienakumi ir ierosinat komisijas
priek$sédétajam sasaukt komisiju apdraudéjumos vai
pasakumos, kuros attiecigas institiicijas amatpersona ir
reagéSanas un seku likvidésanas darbu vaditajs; sasaukt
komisiju, ja izskatamais jautajums skar attiecigas institiicijas
kompetenci un ir saistits ar katastrofu parvaldiSanu, ka-
tastrofu parvaldiSanas koordineSanu vai civilo aizsardzibu;
sniegt priekSlikumus komisijas nolikuma izstradei, papil-
dinaSanai vai precizeSanai; civilas aizsardzibas plana izstra-
dei, papildinaSanai vai precizeSanai; par katastrofas drau-
diem, iespejamo attistibu, ka ari par situaciju katastrofas
vietau.c.

lecel Socialas parvaldes vaditaju un
apstiprina nolikumu

Par Balvu novada Socialas parvaldes vaditaju iecéla Vik-
toriju Puku un noteica Socialas parvaldes vaditajas menes-
algu - 1 638 eiro. Lemums stajas speka ar $1 gada 1.oktobri.
Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas iestades “Balvu
novada Sociala parvalde” nolikumu.

Nosaka vienreizéjas piemaksas

Apstiprinaja valsts budZeta finanséjuma sadalijumu

vienreizéjam piemaksam (kopsumma par 966 eiro), ieskaitot
darba deveja valsts socialas apdrosinasanas obligatas ie-
maksas, Balvu novada pasvaldibas pedagogiem, kuri
visparejas izglitibas iestazu specialas izglitibas klases isteno
specialas pamatizglitibas programmu skoléniem ar smagiem
garigas attistibas traucéjumiem par darbu Covid-19 pande-
mijas laika.
Apstiprina zemes iericibas projektus
un lietoSanas meérki

Apstiprinaja SIA “LAUKU ZEMJU INZENIERI” izstradato
zemes iericibas projektu par Rugaju pagasta nekustama
ipaSuma “Piipoli” zemes vienibas sadali divas dalas. Zemes
vienibu 2,9ha platiba atstaja esoSaja nekustama ipasuma
sastava, saglabaja nosaukumu “Pupoli”, ka arl noteica zemes
lietoSanas meérki, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba. Savukart otru zemes vienibu 2,9 ha platiba
veidoja ka jaunu nekustamo ipaSumu, pieskira nosaukumu
“Papolu MeZs” un noteica zemes lietoSanas mérki - zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba.
Tapat atlava uzsakt zemes iericibas projekta izstradi Susaju
pagasta nekustama ipaSuma “Zemenes” zemes vienibai 35,5
ha kopplatiba, neveidojot jaunu nekustamo ipaSumu un
ieverojot speka esoso teritorijas planojumu.
Nosaka zemes nomas maksu

Noteica nomas maksu par zemes vienibam Baltinavas
pagasta: 1,5 ha platiba 122,65 eiro gada bez PVN; par zemes
vienibu 1,5 ha platiba 133,10 eiro gada bez PVN, par zemes
vienibu 0,5 ha platiba 47,30 eiro gada bez PVN. Noléma, ka
nomnieks iznomatajam pirms vienoSanas par liguma
grozijumiem parakstiSanas kompensé izdevumus par
pieaicinata neatkariga vertetaja SIA “Dzieti” pakalpojumiem
(zemju noverteSanu 319,44 eiro apmera), samaksas summu
ieskaitot Balvu novada pasSvaldibas norekinu konta.

Nolema slegt zemes nomas ligumu ar SIA “ArhiProf”
par zemes vienibas 0,37ha platiba iznomasanu eku
uzturé$anai. Noteica nomas maksu 28 eiro bez PVN gada.
Pagarina zemes nomas ligumus un

nosaka nomas maksu

Noléma uz 6 gadiem pagarinat zemes nomas ligumu ar
ZS “Bridisi” par zemes vienibu 2,6 ha platiba (nosakot nomas
maksu 251,35 eiro gada bez PVN) un 0,2 ha platiba (nosakot
nomas maksu 22 eiro gada bez PVN) Baltinavas pagasta
iznomasSanu lauksaimniecibas vajadzibam. Nomniekam
jakompense izdevumi par pieaicinata neatkariga vertetaja
SIA “Dzieti” pakalpojumiem - 212,96 eiro, summu ieskaitot
Balvu novada pasvaldibas norekinu konta.

Tapat noléema uz 10 gadiem pagarinat zemes nomas
ligumu ar ZS “Riekstini” par zemes vienibu 0,9043 ha, 5,81
ha, 0,8370 ha, 1,7448 ha, 0,3 ha, 0,9 ha, 2,8 haun 10,6314
ha platiba iznomasSanu lauksaimniecibas vajadzibam (par
visiem zemes gabaliem noteica nomas maksu 2635,22 eiro
apmera). Nomniekam jakompense izdevumi par pieaicinata
neatkariga vertetaja SIA “Dzieti” pakalpojumiem - 851,84
eiro apmera.

Maina zemes lietoSanas mérki

Noléma mainit nekustamajam ipaSumam “Veldrites”
Berzkalnes pagasta zemes vienibai lietoSanas mérki no zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba,
uz ripnieciskas raZzoSanas uznémumu apbuve.

Sadala zemes vienibas un nosaka

lietoSanas mérki

Noléma sadalit zemes vienibu Bérzpils pagasta divas
zemes vienibas - 1,32ha un 0,68ha platiba, abam noteica
zemes lietoSanas merki - zeme, uz kuras galvena saimnie-
ciska darbiba ir lauksaimnieciba. Zemes vienibu 1,32ha
platiba noléma atzit par pasSvaldibai piekritigu starpga-
balu, no ta izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira nosauku-
mu “Zosulu parks”. Savukart zemes ipaSumu 0,68ha
platiba saglabaja ka nekustamo ipaSumu “Zosu maja”.
Nodeva atsavinaSanai nekustamo ipaSumu “Zosulu
parks” 1,32ha platiba.

Noléma sadalit zemes vienibu Vilaka divas zemes vie-
nibas - 18485m? platiba un 1300m? platiba. Pirmo zemes
vienibu atzina par pasvaldibai piekritigu starpgabalu,
noteica lietoSanas merki - zeme, uz kuras galvena saim-
nieciska darbiba ir lauksiamnieciba. Otrajai zemes vienibai
noteica zemes lietosanas mérki - individualo dzivojamo
maju apbiuve, un izveidoja jaunu ipaSumu un noléma
nodot atsavinasanai.

Sagatavoja S.KaravoiCika
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Pardod

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
6,50 EUR/m?. Talr. 28382940.

Pardod svaigas, vakuuma saldétas
smiltsérkSku ogas; sulu.
Talr. 27872807.

Biologiska saimnieciba pardod
grusnu teli (HM-100%), decembri
naks slaucama, atrodas Rugaju

Pardod skalditu malku ar piegadi,
pussausa. Kravas cena - EUR 180.
Talr. 26425960.

Pardod svaigu cukgalu (svilinata),
min. pasutijuma daudzums - 1/4,
piegade bezmaksas.

2,80 EUR/Kkg. Talr. 28890462.

pagasta. Talr. 28718490.

Pardod 11 ménesus vecu teli,
EUR 400. Talr. 26651445.

Pardod skalditu malku,
zagmaterialus. Piegade.

Pardod teles. Talr. 26578309.

Pardod Peugeot Partner, 2006.9.,
jauna TA. Talr. 29194274.

Talr. 29655386.

Baltinavas pagasta z/s

Pardod kazas, azus un aitas.
Talr. 28764605.

Pardod medibu bisi [2-54.
Talr. 26408395.

“Riekstini” pardod sertificétu
ziemas kviesu séklu. Minimalais
daudzums Big Bag - 1000 kg.
Sikaka informacija, zvanot

Biologiska saimnieciba pardod teki
(75% VMV, 25% XX) vaislai,
1,4 gadi. Talr. 28342100.

Pardod lopbaribai: kartupelus,
graudus, burkanus. Ar piegadi.
Talr. 25442582.

26574384, 28324308.
Pieprasijumu siutit uz e-pastu:
amatnieki5@inbox.lv.

Pardod sivénus.
Talr. 26233739, 64563506.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

Pirms apkures sezonas parupéjies

par majokla ugunsdrosibu!

Rudenigas vésmas arvien vairak liek aizdo-
maties par majok|u apsildiSanu, tadel pirms
intensivas apkures sezonas sakuma Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienests aicina
iedzivotajus rupéties par ugunsdrosibu - iztirit
dumvadus, parbaudit apkures ierices, ka ari
uzstadit dumu detektorus!

Pirms katras apkures sezonas

javeic dumvada tiriSana

Ugunsdzeseji glabeji ik gadu dodas uz vairak neka
500 izsaukumiem, kur dimvados deg sodréji. Sadegot
jebkuram cietajam kurinamajam, uz skurstena iekséjas
virsmas veidojas kvépu, sodréju un darvas nosedumi,
kas, laikus nenotiriti, labakaja gadijuma samazina
apkures ierices darbibas efektivitati, bet sliktakaja - var
izraisit intensivu So produktu degSanu. Tas var radit
plaisas visa miréta diimena korpusa biezuma, aréjo
apvalku ieskaitot, tadéjadi paverot celu karstajam
dimgazem un liesmam uz degtspéjigam sienu, griestu
un jumta konstrukcijam, kas var izraisit ne tikai
diimvada, bet ari visas €kas aizdegSanos.

VUGD atgadina, ka pirms apkures sezonas sakuma
ir jatira sodréji no dumeniem un krasnu, pavardu
damkanaliem, ko vislabak izdaris skurstenslaucitajs,
tacu, ja privatmaju saimnieki prot un zina, ka veikt
skurstenu tiriSanu, vini to var veikt ari pasi. Sodréjus
no dumeniem, krasnu un pavardu dimkanaliem iztira
pirms apkures sezonas sakuma (lidz 1.novembrim).
Savukart ilgdedzes cieta kurinama ierices un iekartas
damvadus jatira vel papildus vienu reizi apkures sezonas
laika (no 1.novembra lidz nakama gada 1.martam).
Reizi piecos gados javeic ari apkures sistémas tehniska
stavokla novertéjums, ko var veikt specialists.

Tas apkures iekartas un ierices, kuras par kurinamo
izmanto gazi - tira, ka ar1 tehnisko apkopi un tehniska
stavokla parbaudi veic ne retak ka reizi gada, ja raZotajs
nav noteicis citadi. Ja apkures ierice bijusi atslegta ilgak
par seSiem meéneSiem, javeic arpuskartas dumgazu
novadiSanas un ventilacijas kanalu parbaude.

Malkas plitij nepiecieSama regulara
atjaunosana

Ja izmantojat malkas pliti, tad jaatceras, ka ari ta
laika gaita nolietojas - var izdegt cepeskrasns metala
apSuvums un plits virsma paradities spraugas, caur
kuram nak dumgazes. Lai $adas plitis padaritu ikdienas
lietoSana droSas, tam periodiski nepiecieSama
atjaunoS$ana, rupigi aizsmeréjot radusas plaisas,
nomainot izdeguso cepeskrasni, nostiprinot durtinas.

Esiet piesardzigi, izmantojot
elektriskas sildierices

Nereti, gaidot apkures sezonas sakumu, iedzivotaji
majokla apsildiSanai izmanto elektriskas sildierices.
Aicinam pieverst uzmanibu iericu raZotaju instrukcijas
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paredzétiem droSas lietoSanas noteikumiem un
neizmantot bojatas elektroierices, pagarinatajus un
kontaktligzdas.

Damu detektori glabj dzivibas

Sogad stajas spéka nozimigas Ugunsdrosibas
noteikumu prasibas - visos majoklos (gan privatmajas,
gan dzivoklos) jabut uzstaditiem autonomiem
ugunsgréka detektoriem, kas reagé uz dimiem, bet
privatmajas papildus janodroSina ar ugunsdzesibas
aparatu. Diemzel VUGD apkopota statistika par
majoklu ugunsgrekiem, kuros ir cietusi vai gajusi boja
cilveki, liecina, ka lielakaja dala gadijumu dimu
detektori nav bijusi uzstaditi. Tomeér ir fikseti vairaki
gadijumi, kad tieSi dimu detektora signals ir palidz&jis
laikus pamanit ugunsnelaimi un visiem majokla
iemitniekiem izglabties no piedimotas vides.

Ikviens iedzivotajs ir lidzatbildigs par savu drosibu
un to, lai ikdiena tiktu ieverotas ugunsdrosibas prasibas,
tade] VUGD aicina neatlikt rapes par savu un
lidzcilveku dzivibam un jau Sodien uzstadit majokli
dimu detektoru! Plasak par dimu detektoriem un to
uzstadiSanu lasiet VUGD timekla vietné: https://
www.vugd.gov.lv/lv/par-dumu-detektoriem.

VUGD aicina neatlikt rapes par savu drosibu
un iztirit skursteni, ka ari paaicinat sertificetu
specialistu parbaudit apkures ieri¢u un
iekartu tehnisko stavokli!

Vakances

BALVU NOVADA ADMINISTRACIJA, re§.Nr.40900036984,
aicina darba galveno ekonomistu
(profesijas kods 2631 15)

Prasibas pretendentiem (-em):

[Jakademiska vai otra limena augstaka izglitiba gramatvediba, finanses
vai ekonomika;

(1 ka priekSrociba tiks uzskatita darba pieredze finanSu vadiba vai
gramatvediba;

[11aba finanSu gramatvedibas un LR nodoklu izpratne un zinasanas;

[ teicamas valsts valodas zinasanas;

[ teicamas sadarbibas un organizatoriskas prasmes;

[ analitikas sp€jas, precizitate un augsta atbildibas sajuta;

[ prasme darba ar datoru (MS Outlook, Word, Excel, Power Point), ka
ari prasmes darba ar biroja tehniku.

Pretendentiem (-ém) jaiesniedz Sadi dokumenti:

[ motivets pieteikums;

[ pretendenta dzives apraksts (CV);

[ izglitibu apliecinoSo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus
pretendents uzskata par nepiecieSamu pievienot.

Mes piedavajam:
(1 darba ligumu uz noteiktu laiku;
[ meénesalgu - EUR 1156.

Darba vietas adrese: Bérzpilsiela 1 A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

Dokumenti amata pretendentiem jaiesniedz lidz 2021.gada
10.septembra plkst. 16.00.

Dokumentus var iesniegt personigi Balvu novada pasvaldiba, Bérzpils
iela 1A, Balvos, LV-4501, 1.stava, pastkaste slégta aploksné, uz kuras norada
“Pieteikums uz galvena ekonomista amatu”, noradot iesniedzeja vardu,
uzvardu un adresi, vai siitot pa pastu, adresetu Balvu novada pasvaldibai
Berzpils iela 1A, Balvos, LV-4501, ar noradi uz aploksnes “Pieteikums uz
galvena ekonomista amatu”, noradot iesniedzeja vardu, uzvardu un adresi,
vai sutot elektroniski uz e-pasta adresi: dome@balvi.lv (parakstitu ar droSu
elektronisko parakstu), veicot noradi - “Pieteikums uz galvena ekonomista
amatu”.

Talrunis uzzinam 29361548 , O.Sinica.

Informéjam, ka jiisu pieteikuma dokumentos noraditie personas dati tiks
apstradati saskana ar Fizisko personu datu apstrades likuma 25 .panta noteikto.
Personas datu parzinis: Balvu novada pasvaldiba.

BALVU NOVADA ADMINISTRACIJA, re§.Nr.40900036984,
aicina darba saimniecibas parzini
(profesijas kods 5151 11)

Prasibas pretendentiem (-em):

(1 augstaka izglitiba;

(1 darba pieredze lidzvertiga amata;

[ zinaSanas darba aizsardziba un drosiba, ugunsdrosiba;

[ teicamas valsts valodas zinasanas;

(1 labas komunikacijas spéjas, sadarbibas prasmes;

[ sp€ja planot un organizet savu darbu;

[ atbildiba un precizitate;

[ prasme darba ar datoru (MS Outlook, Word, Excel, Power Point);

(1 B kategorijas autovaditaja aplieciba.

Pretendentiem (-ém) jaiesniedz Sadi dokumenti:

[ motivets pieteikums;

[ pretendenta dzives apraksts (CV);

[ izglitibu apliecinoSo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus
pretendents uzskata par nepiecieSamu pievienot.

Mes piedavajam:
[ darba ligumu uz nenoteiktu laiku;
(1 darba algu - EUR 861.

Darba vietas adrese: Bérzpilsiela 1 A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

Dokumenti amata pretendentiem jaiesniedz lidz 2021.gada
10.septembra plkst. 16.00.

Dokumentus var iesniegt personigi Balvu novada pasvaldiba, Bérzpils
iela 1A, Balvos, LV-4501 1.stava, pastkaste slegta aploksné, uz kuras norada
“Pieteikums uz saimniecibas parzina amatu”, noradot iesniedzéja vardu,
uzvardu un adresi, vai sitot pa pastu, adresetu Balvu novada pasvaldibai
Berzpilsiela 1A, Balvos, LV-4501 ar noradi uz aploksnes “Pieteikums uz
saimniecibas parzina amatu”, noradot iesniedzeja vardu, uzvardu un
adresi, vai stitot elektroniski uz e-pasta adresi: dome@balvi.lv (parakstitu
ar drou elektronisko parakstu), veicot noradi - “Pieteikums uz saimniecibas
parzina amatu”.

Talrunis uzzinam 27800548, Balvu novada pasvaldibas izpilddirektore
D.Tutina.

Informeéjam, ka jiisu pieteikuma dokumentos noraditie personas dati tiks
apstradati saskana ar Fizisko personu datu apstrades likuma 25.panta noteikto.
Personas datu parzinis: Balvu novada pasvaldiba.
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Apsveikums

Saskan divas vina glazes,
Saskan divi gredzentini.
Ta lai saskan Jusu dzive,
Visu muzu dzivojot.

Sirsnigi sveicam
Zani Loginu un Rolandu Kuzminu,
kopéju dzives celu uzsakot! Lai milestiba, smaids un
laime Jums vienmér lidzi nak.

Marite, Inara, Anita ar gimeném

Paldies

“Kad tu iesi caur adeniem, Es bdsu pie tevis, un caur
straumém, tas tevi neparpludinas; kad tu iesi caur uguni,
tu nesadegsi, uguns liesmas tev nekaités!”

Masu vissirsnigaka pateiciba draudzes priesterim
STANISLAVAM PRIKULIM

par ilggadéjo kalpojumu un visiem labajiem darbiem

misu draudze! Lai Dieva svétiba par Jums talakaja

4

(Jesajas 43:2)

kalpojumal!
SKILBENU SAPJU DIEVMATES DRAUDZE

Péerk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

hadiss) ‘IHHEEHTEUHUE Iy

vt L.S “Stza.utir,li"
ieperk MAjlOpus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

PERKAM

" Augody koku clrsmas
un sortimentus ple cela;
* Papfrmalky ostis:
(Fipd, Mérsragd, Liepdis)

Muza ipseninkem:
= ‘Yedicam bermaksas konsublcjas
= Pafidzam meda taksbojas
eaavedand crsmu iebgaiand
+ Palfdzam issniegt orkanas
sl ks WD

IEFERKAM
neilopom, el

Dazadi

Visa veida apkures katli!

B&LVDE EZERA IELA 30

WV, APKLRESVEICALE LY
+371 1033RE2

DUARBA DIEMAS 900 - 28:08

SESTTUERAS 10000 - [4100

lebuvé tdensvadus, kanalizaciju.

Pateicibas

SI,(iet, ka uz pasaules nav tadu vardu, kas izteiktu
savilnojumu, ko izjutam, sanemot radu, draugu, darba
kolégu un tuvu cilvéku nesavtigo atbalstu, labsirdibu,
palidzibu, ka ari siltos un stiprino$os vardus, uz muazu

atvadoties no masu mila Maréa. Ipass paldies Balvu
Vissvetas Trisvienibas draudzes pravestam Martinam | .
Klusam, Kubulu pagasta vokalajam ansamblim, Maijai un T

Dagmarai par aizkustino$o béru ceremonijas norisi, SIA “Smitajs K" un SIA
“Senda Dz” par augsta limena pakalpojumu nodroSinasanu, ka ari Aivim ar
gimeni par organizatorisku jautajumu risinaganu.

Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi.
Talr. 25685918.

Jumta darbi. Talr. 20246305.

Parvietojamais gateris.
Talr. 26161501.

Zage bistamos kokus.
Talr. 28301068.

Spiezam, karséjam, iepakojam abolu
sulu Kubulos. Talr. 27004732.

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat zemi. Talr. 22048966.

o SIA “RENEM”
u@l ieperk
jaunlopus,

aitas, liellopus.
Elektroniskie svari.
Augstas cenas!
Samaksa ar parskaitijumu.
Talr. 26447663,
29485520, vai uz e-pastu:

siarenem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.

Pérk izcirstus mezus,
1700 EUR/ha. Talr. 28282021.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk meza ipaSumus, cirsmas.
Talr. 26489727, 27270205.

Pérk traktoru T-40, MTZ-52/80/82,
piekabes, agregatus un KUN 08.
Talr. 22499148.

N

lkvienam ir iespéja isi un L " o

I{ ucijas vissiltakie

I;;’g:;?tllaz?/téellilr: paldies "i.'li"E I pateicibas vardi vetarstei
sponsoram, atbalstltajam [ , _'- s:;g’g%' ps>;rl|udpz|$ll1 pi;i
paligam. Dargi tas : " :
nemaksas - tikai 3 eiro par - i veiksme Jus pavada
25 vardiem. Jo Sie ir 'lu"a_rdl ikdienas gaitas!
“Pateicibas vardi”. ))

o |-i'|-|u '|""
L -r

Uya

ﬁ

............./

Alzrmrs1 abonét s

Katrai skanai ir izskana,

Katram muZam savéja balss.

Kad partrikst skanosas stigas,

Tad izlist viss dzives kauss.

(V.Kokle-Livina)
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba llonai Kanepei ar
gimeni, MAMINU, VECMAMINU

muzibas cela pavadot.
Krustdéls Artis, Larisa, Imants

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadi$ana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Pazudis

Susaju pagasta pazudusas AITAS.
Talr. 20276658.

Atrasts

Stekintava, uz trotuara pret
darziniem, atrasts mobilais telefons
“Huawei”. Ipasniekam intereséties

redakcija.

Piedava darbu

SIA “DIMDINI AGRO”
piedava darbu SEZONAS
LAUKSTRADNIEKAM/CEIL.

RAZAS NOVAKSANAS DARBI!
Apmaksasim sabiedriska
transporta biletes.
Videja bruto dienas atalgojums
40-60 eiro. Talr. 29363411,
e-pasts: info@dimdini.lv

Kosu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu davinat.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalna, mamulit.
(M.Kempe)

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Sandru un paré&jiem
tuviniekiem, MAMINU,

VECMAMINU, VECVECMAMINU
muzibas cela pavadot.

Kancelejas un personala nodala,
Juridiska nodala, Sarmite un Inga

Tik trausla un nemanama ir robeza
starp bat un nebut,
Tik nenotverams ir mirklis starp
dzivibu un navi.
Starp sveicieniem un ardievam.
Starp ceribam un bezdibeni...
Sandrin, Saja sapju bridi
domas esam kopa ar Tevi un
tuviniekiem, no maminas
atvadoties. Lai vinas muZzibas cel$ ir
Dieva gaismas vits.

320.velesanu iecirkna kolégi
Vajadzigs APMETEJS Balvos.
Samaksa péc vienoSanas.
Talr. 27872229.

Tu - saules cels
un laba avots biji,
kam, rimstot tecét,

eptembrim?
&\ Zvani 26161959

..6......‘.........................................

mausu sirdis paliek

foprojam milestibas

vilnis balts. (K.Apskrima)

Izsakam Tev musu visdzilako
lidzjutibu un domas esam kopa ar
Tevi, llona, un Tavu gimeni laika,
kad jaatvadas no milas MAMINAS
un VECMAMINAS.
P o Bijusie kolégi Ziguru PIl “LAcitis”

Uznemums piedava darbu
AUTOCISTERNAS VADITAJAM
Rugajos.

Darba samaksa péc vieno$anas.
Talr. 29430409.

Cik griti ticet, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
Patiesa lidzjutiba Veltai Kivkucanei
un Rodrigo gimenei, pavadot milo
masu, tanti LIVIJU KIVKUCANI
muizZibas cela.

Lucija

komitejai, érgelniekam Janim, dziedatajam Aijai, Astrai -ﬂ
Annai, apbedianas birojam “Ritums”, radiem, draugiem, %ﬁk
darba kolégiem, kaiminiem, pazinam un visiem, kuri bija “#% * ﬁ.&-
kopa ar mums, atbalstija un sutija lidzjotibas vardus, ¥ E;
pavadot sievu, mati, vecmaminu
Marcijanu Annuskani muZzibas cela.

MARCA GIMENE

Izsakém vissirsnigako pateicibu Balvu Romas katolu
draudzes pravestam Martinam KluSam un draudzes ‘*'-l

VIRS, DELI AR GIMENEM

Lidzjutibas

Raud vijole. Uz kapa nogulst ziedi
Un svecu gaisma uzplaiksni ka
smaids.
Ak, kapu smilts, kam dargumu tu
sedzi?
Raud vijole. Skan nopdta ka vaids.
(J.Tabdne)
Séras esam kopa un sakam
mierindjuma vardus mamulai
Tamarai un tuviniekiem, no déla
JONASA GALINIS uz muzu
atvadoties.
Guna, Dzintra, Ausma, Ludmila,
Inese, Nadezda, Nina, Zina S.,
Zina D., Biruta

Krit zvaigznes rudenos,
skrien dienu gajputni uz dzives rieta
pusi,

un visu, visu

skauj salta zarka bezgaligais
tukSums.
(A.Skujina)

Marutin, esam ar Tevi kopa
skaudraja bridi, délu VALDI smiltaja
guldot.
SievieSu biedriba “Rudzupuke”

Ir zaudéjumi, pie kuriem nekad
nepierod,
Kurus nekad neaizmirst,
Lai gudrais prats saka, ko
sacidams,
Sirdij ir savi iemesli, kas pratam
nepieejami...
(Z.Maurina)
Skumiju bridi esam kopa ar Jums,
Maruta, délu VALDI aizsaulé
aizvadot.
Latvijas Lauku sievieSu apvieniba

Tads divains klusums Sodien

priedés,

Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,

Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba

palidz parvarét sapju smagumu

Aleksandram Gabranam, brali

ARNI kapu kalnina pavadot.

Akmenu, Smagru, Lesnieku
gimenes, Janina

Indekss
3004
aduguns
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