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Stiglovas upites senleja. Inese Matisane (otra no kreisas) péc tikSanas pastastija, ka tagad markés taku ar zimeém, kuras papildinas jau esos$as, lai informacija butu pilnigaka.

“Latgalé Sis ir vienigais objekts, un tas jasaudzé mums visiem kopa!” uzsvéra turisma specialiste.

Zinaida Logina

Geologisko dabas pieminekli - dabas taku Stiglovas upites senleja, kuras krastos
un nogazes redzami smilSakmens atsegumi, 13.septembri apmekléja Dabas aizsar-
dzibas parvaldes un pasvaldibu parstaviji.

“Stiglovas atsegumi” ir ipasi aizsargajama dabas teritorija, tapec ir bazas, ka daudzie dabas
taku cienitaji, kuri aktivizejuSies pandemijas laika, Sai vietai var radit btitisku ietekmi, pieméram,
smilSakmeni iegravejot zimes, nomidot vai iznicinot augu vai stinu atradnes. Objektu Sogad
apmeklejis krietns pulks cilveku. To var noteikt péc uzlikta skaititaja, kas uzstadits LVAF
projekta realizacijas laika.

Dabas aizsardzibas parvaldes Latgales regionalas administracijas direktore Anda Zeize un
vecaka valsts vides inspektore Sintija Balode bija ieradusas, lai paskatitos, kada stavokli ir
smilSakmens atsegumi, un tiktos ar paSvaldibu vaditajiem. “Gribam parliecinaties, cik liela
meéra taristu pliisma ir vai nav ietekmeéjusi dabas pieminekli. Jauki, ka cilveki vélas bt daba,
tikai gribétos, lai vini dabas objektiem nenodara pari. Pasvaldiba sakartojusi So objektu un
par to jaturpina rupéties. Iziesim taku un paskatisimies,” teica Anda Zeize. Vina piebilda, ka
gidiem, kuri uz Sejieni ved turistus, vajadzetu stastit, ka Sis objekts ir jatigs. Ari Sintija Balode
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Piedalas Eiropas
cempionata
Polijas pilséta Cehanova noslédzies
Eiropas ¢empionats svarcelSana jaunie-
$iem un jaunietem “U-15” un “U-17"
vecuma grupas. No Balvu Sporta skolas
sacensibas “U-17" vecuma grupa, svara
/) kategorija 55 kilogrami, start€ja Sandija
Keisa, izcinot 11.vietu. “Lepojamies ar
Sandiju, kura iznesusi Balvu novada un Balvu Sporta skolas vardu
arpus Latvijas robezam!” par svarcélajas sniegumu priecajas sporta

uzsvera, ka daudzviet dabas takas Covid-19 pandémijas laika noverots lielaks cilveku
piepludums. Tarisma specialiste Inese Matisane zinaja teikt, ka taka ir vairak iestaigata, kas
liecina, ka cilvekiem par to ir interese. “Lai ar1 Dabas aizsardzibas parvalde izvietoja informativu
zimi ”Aizliegts rakstit, zimét un gravét uz dabas pieminekla”, esmu pamanijusi jaunus
bojajumus,” atzina Inese. Uzstaditais skaititajs rada, ka So vietu no aizvadita gada 27. oktobra
lidz §1 gada 5. maijam apmekl&jusi 4705 cilveki. Inese o taku labi pazist un vienmeér aicinajusi
cilvekus izvertét savus spekus, jo, to ejot, ir vairaki Skersli. Par projekta naudu atjaunotas
kapnes, uzliktas informativas norades, bet ne visi tas ievero. “Liuk, pie alas var atdalities un
nobrukt zemes slanis, cita vieta var paslidet un iekrist izskalota bedré. Jabtit uzmanigiem,”
pardomas pauda Sintija. Skilbénu pagasta parvaldes vaditajs Andris MeZals ieverojis, ka gar
takas malu ir arl bistami koki, iemitas sanu stigas. “Nevedisim Surp brugi vai metalu un
nebivesim ertu pastaigu vietu, jo $1ir dabas taka. Par dro$ibu domasim, protams!” uzsvera
A.Mezals. Savukart Balvu novada vaditajs Sergejs Maksimovs piebilda, ka taka jasaglaba

Ny

tada, kadu to daba izveidojusi. Jarada cilvekiem, tikai jabridina par tas sarezgitibas pakapi.

iszil}as

Balvu pagasta lidlauku izmantos militaram
vajadzibam

Septembri visa Latvijas teritorija notiek Nacionalo brunoto speku
militaras macibas “Namejs 2021”. Lai sekmigi veiktu macibu
uzdevumus, no 24. lidz 25.septembrim militaro macibu vajadzibam
tiks izmantots ari Balvu pagasta lidlauks, lai nakts laika izmitinatu
Igaunijas militaras vienibas. Zemes segumam, infrastrukttrai un
apkartejai videi bojajumi netiks nodariti. Plasak par gaidamajam
macibam muspuse lasiet laikraksta 13.lappuse.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 71 (9352)
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Nedelas jautajums

Zinaida Logina

Ka vértéjat faktu, ka Lietuva bez
Covid- 19 sertifikdta nevarés apmekiet
lielveikalus, restoranus,
skaistumkop$anas salonus?

JANIS, balvenietis, strada
arzemeés: - Esmu sanémis divas
potes, tomér teikSu, ka domaju,- tas ir
stulbums. Atbraucu no Zviedrijas, un
tur nevajag masku ne ielas, ne
veikalos. Jutos brivi visur, ari
restoranos. Tagad doSos stradat uz
Somiju, ari tur vajag but vakcinétam,
bet tadi draudi un ierobezojumi, ka
Lietuva, nav nekur citur. Latvija ko
tadu nevajadzétu ieviest, tas cilvekus
tikai vairak satracinas, un vini rikos

protestus.
SANDRA no Rekavas: -Sis ir labs
[émums, tadu vajadzétu ieviest ari pie
mums. Esmu vakcinéjusies un
uzskatu, ka tas jadara mums visiem -
savai un citu drosibai. Varbat Lietuvas
valdibas Iémums liks cilvékiem
pardomat, un vini ies vakcinéties.
Varbit tikai tad §i sérga, kas mus
moka jau otro gadu, mitésies. Man
dokuments ir lidzi, ari maska, un es
jutos labi. Gribu, lai visi cilveki ir
veselil
. NINA, balveniete: -Ja ko tadu
ieviesis ari Latvija, man tas netraucés
- es nestaigaju ne pa saloniem, ne
krogiem vai lielveikaliem. Nav tadas
vajadzibas. Vai tas ir labs Iémums,
teikSu godigi - nezinu. Sekoju lidzi
visiem notikumiem pie mums un citas
Il valstis. Statistika rada, ka ari
vakcinétie saslimst. Ir [oti
japiesargajas pasiem. Es uztraucos
tikai par mazbérniem, bet tas, ka kaut
kur nevares iet bez sertifikata, mani

ARTURS no Liepnas: -Esam ar
gimeni atbraukusi uz Balviem
iepirkties un citas dariSanas. Runajot
par Lietuvu, ka tur bez Covid-19
sertifikata nevares apmeklét
lielveikalus, domaju, ka tas ir
mulkibas, ko valdiba pienéma. Tas
cilvékos radis paniku, trokst vardu.
Vai tas ierobezos pandémiju? Né.
Domaju, ka ne jau ar aizliegumiem
viruss jaapkaro. Vienu lielu veikalu
aizslégs, atvérs daudzus mazus.
Cilveki izeju atradis vienmer.

MARITE no Aliksnes: - Si zina par
musu kaiminvalsti ir loti slikta, loti.
Skirot cilvékus nedrikst! Ja vinu
valdiba doma, ka nu tik visi
vakcinésies, ta nebis. Nu neskries
potéties tikai tapec, ka kaut kur netiek
ielaisti. Katram cilvékam ir savas
domas, savs viedoklis, un tas jaciena.
Ja cilvéks gribés, vins, ne jau valdiba,
pienems lemumu. Es nebaidos,
vienkarsi izsargajos pati, ka protu.
Man nevajag ne lielveikalus, ne
restoranus, ne skaistumkop$anas salonus. Es sevi kopju
pati un uzskatu, kas tas japrot katrai sievietei.

NEDELA

patikamam emocijam piepilditu.

Nedela iesakas patikama noskana, jo tikpat patikama gaisotne tika aizvadita ari iepriekseja,
kura Rekavas vidusskola sanéma Draudziga aicinajuma fonda balvu kategorija “Izaugsme”
par centralizéta eksamena anglu valoda rezultatiem 2020.gada. Piedalijos balvas sanemsana
kopa ar vidusskolas direktori Zannu Maksimovu un ta gada 12.klases audzinataju Inesi Cibuli,
kas notika Latvijas Nacionalas bibliotékas Ziedona zale. $i diena bija patikams parsteigums,
kura baudiju kvalitativus Emila Darzina miizikas skolas audzéknu priekSnesumus, apzinu
priec€ja ar1 gandarijums par labu skolénu sniegumu un kopigo novertéjumu turpmakajam
darbam. §onedél priecgja tas, ka joprojam macamies klatieng,
gan skoléni, kuri ir priecigi par to, ka var nakt uz skolu, piedalities macibu stundas, tikties ar
skolasbiedriem. CenSamies iespét visu, kas attiecas uz klatienes macibam, jo saprotam, ka var
pienakt bridis, kad naksies stradat attalinati. Sonedél man bija ari vardadiena. Priecajos
sanemt tuvako cilvéku, kolégu, draugu, radinieku, skoléenu apsveikumus un pavadit $o dienu,

ko noverteju gan es ka skolotaja,

SANTA BONDARE,
anglu valodas
skolotaja Rekavas
vidusskola un Vilakas
Valsts gimnazija

No vestulem

lemesli, kgpéc, bérnam pieaugot, izirst
féva un bérna attiecibas

To, cik stipra saikne tévam bus ar bérnu, loti liela méra
nosaka tas, ko tétis biis devis savam bérnam mazotné. Un
runa nav par dargam mantam, naskiem, kadam izklaidem
un tamlidzigam lietam, bet gan par emocionalo audzinaSanu,
téva ripém par savu bérnu, savu gimeni. Izklausas vienkarsi,
tomer, kad bérns pieaug, attiecibas ar teti meédz partrakt vai
klat pavisam vésas. Kapéc ta médz notikt?

Skaidrs ir viens — téva un bérna attiecibu veidoSana ir
pieaugusa parzina, tapéc nav pat jégas meklét vainu berna.
Ka saka psihiatrs, profesors Maris Taube, mums nevajag neko
izdomat, ka pareizi audzinat bérnus: “Vajag btit normalam
paraugam savam bérnam, jo vins to visu macas no mums.
Normals nozimeé vienkarsi bit emocionalam, atsaukties bérna
vajadzibai, pieméram, parunaties, ka ari rapéties par savu
gimeni.” Maris Taube uzskaita téva un bérna attiecibu
izirSanas iemeslus, ar ko saskaries sava prakse:

1. Sl;iréanés. Gan déls, gan meita téva aizieSanu no gimenes
var uztvert ki nodevibu. Ipasi déls, kurs Joti burtiski kopg,
atdarina tévu - vina dzivesveidu un nereti pat gerbsanas stilu,
sevis kopSanu utt. “Tapéc ir Joti svarigi, lai tévs ir g§imene,
taCu masdienas ta ir liela probléma. Ir daudz $kirtu gimenu,
un deliem zud téva tels, vini vairs neidentificejas ar saviem
téviem,” uzsver psihiatrs. Kam pievérst uzmanibu: tétim un
mammai Skiroties, nepiecieSams gt papildinformaciju vai
specialista konsultacijas par to, ka novadit 3kirSanas procesu
ta, lai tas péc iespéjas mazak ietekmétu bérnu.

2. Jaunas gimenes veido$ana. §1§ir§anés jau pati par sevi
loti deformé jauno cilvéku, jo vin$ nesaprot, ka ta varéja
notikt?! Un tomer dala bérnu joprojam medz saglabat labas
attiecibas ar tévu, bet lidz bridim, kad vina vienigais, milais
tétis sak veidot jaunu gimeni. Ari pusbralu un pusmasu
ienakSana bérna dzive var radit papildu satraukumu. Kam
pieveérst uzmanibu: tétim jaturpina kvalitativi pavadit laiku
ari ar savu bérnu no 3kirtas gimenes.

3. Tévs nav paraugs. Déls kope tévu! Tas ir labi, bet tas ari
nozimé atbildibu. Bérnu buatiski ietekmé tas, kada ir téva
izturé$anas gimeng, vai vins ir autoritate, paraugs. Tas
nenozimeé ko speciali demonstrét, izlikties labakam neka esi.
Kam pieverst uzmanibu: svarigi, vai tévs strada, nepiedzivo
alkohola vai citu vielu atkaribas problémas, ka vins izturas
pret bérnu mammu, vai vinam ir interese par savu bérnu
dzivi. Nepietiek tikai ar berna karotas viedierices iegadi, vai

esat gajusi uz kino, tacu, budami blakus, neesat sarunajusies.
Ta - paistam.

4. Patiesas intereses trakums. Reizém Skiet — tik jauka gimene,
viniem noteikti viss ir labi, bet, izradas, realitate ir cita. Tevs
visu laiku ir prom, ieracies darbos, bernam laiku isti nevelta.
Ja tevam nav patiesas intereses par bérnu, nav emocionalas
iesaistes bérna dzive, berns —jo ipasi dels, kur§ macas no téva,
noteikti jut So emocionalo fonu. Tacu jebkuram bérnam, it
seviSki pusaudza gados, ir nepiecieSams virietis — tévs ka
paraugs, padomdevéjs. Kam pievérst uzmanibu: ja vairakkart
ir situacijas, kad bérns grib parunaties ar tévu, tacu tévs nav
pieejams, pieméram, atrunajas ar laika trilkumu, tad bérnam
par attiecibam ar tévu zid interese.

5. Emocionalas saiknes neizveidoSana. Ir liela nozime tam,
vai virietis §imené pilda savu galveno virsuzdevumu — mil
save€jos, savus bérnus un uztur emocionalo saikni. Ari $kirtas
gimeneés var bat ta, ka tévs joprojam to dara — ne tikai nopérk
davanas un noorganize izklaides, bet izrunajas ar delu vai
meitu, uzklausa vinu. PusaudZa vecuma ir daudz jautajumu,
kuri delam jaapspriez tieSi ar tevu: seksualas lietas, attiecibas
ar meiteném — ka tas veidojas, ari jautajumi par prezervativa
lietoSanu utt. Ja tévs biis blakus, déls pajautas, un tévs varés
palidzet,— tas biis neatsverami. Tas biis ari apliecinajums tam,
ka ari pieaugusa vecuma viniem bis labas attiecibas. Kam
pieveérst uzmanibu: pusaudZa vecuma bérns var justies apjucis
par notiekoSajam parmainam sava kermeni, ari par savam
mainigajam emocijam. Tapéc $aja posma tétim jabt jo ipasi
verigam, domajot par vardiem, kas tiek teikti beérnam.

6. Alkoholisms. Vecaku alkoholisma fakts bérnam ir
traumeéjoSs. Bérnu satrauc ari, ja alkohola reibuma situacijas
tévs aizmirst par elementaram higiénas normam vai,
piemeéram, ja alkoholisms saistams ar vardarbibu. Vienalga,
vai ta ir verbala, vai fiziska — abos gadijumos bérnam ta ir
traumeéjosa. Kam pieverst uzmanibu: tévam janem veéra, ka
bérnam vins ir piemers. Salabot vardarbiba cietusSas attiecibas
ir]Joti, Joti grati un lidz galam - pat neiesp€jami.

7.Tévauzvediba. Bérnam liela nozime ir ari tam, ka vecaki
uzvedas. Nedrikst bat situacijas, kad, pieméram, vecaks
alkohola reibuma ierodas vecaku sapulcé. Sadas lietas parasti
uzzina visi, tostarp bérns, un vinam tas bus trieciens. Kam
pieverst uzmanibu: Aizlimeét raduSos plaisu ir gruti, tapec
pieaugusam cilvékam ir jadoma, ka vins dzivo. Ideali, ja tevam
un bérnam ir kopigi valasprieki.

BAIBA PUKINSKA, sabiedrisko attiecibu projektu vaditaja

( Sitiet mums véstules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv

)

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Valdiba, manuprat, ir parak lojala pret robezas Skérso-
tajiem. Katram sava valsts vai maja jasarga, nedrikst pielaut,
ka taja ienak neaicinatu Jauzu palis. Turklat nav zinams,
kads ir vinu noliiks, jo ne jau stradat Sie sveSinieki nak. Vel
parsteidz, ka mana maja neatbilst imigrantu prasibam, jo
taja nav centralas apkures. Sanak, ka vietéjos iedzivotajus
verteéjam zemak par ienacejiem — viniem vajag visas ekstras,
bet es, redz, varu dzivot jebkados apstaklos,” secinaja
lasitaja.

Hallo!

“Valdibas nak un aiziet gan viet&jas, gan valsts meéroga,
bet parasto cilvéku dzive nemainas. Varéetu kadreiz padomat
ar1 par darba iespéjam pagastos, piedavat kaut vai vairakiem
bezdarbniekiem stradat, citadi cits rinda uz 6 méenesu nodar-
binatibu pagasta gaida gadiem ilgi,” atzina novada iedzi-
votaja.

Precizéjam faktus raksta “Dzive sastav no brinumiem”.
Balvu Tautas teatra rezisore Vaira Resne gadus desmit braukusi

macities uz Maskavu, kur dramatisko makslas skolu vadija
reZisors, sava teatra dibinatajs Anatolijs Vasiljevs.

“Rakstiet par problemu, ka purvos, lasot dzérvenes ar
kombainiem, Sobrid izpl@s visu, kas aug. Ogas ar sakném,
ar sinu. Vai tieSam ogas tik gruti salasit ar rokam? Esmu
pensionare, lasu léni un tiras ogas, bet nevaru noskatities
uz dabas postitajiem,” pardomas dalijas kada avizes
lasitaja.
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Pie mums brauc revizors

Kubulos aktuals celu jaut

Sanita Karavoicika

Turpinot nesen iesakto tradiciju ik tres-
dienu apmeklét kadu no Balvu novada pa-
gastiem, lai iepazitos ar situaciju uz vietas
un parrunatu aktualakos saimnieciskos
jautajumus, pagajusaja nedela Balvu no-
vada vadiba apciemoja vienu no lielakajiem
pasvaldibas pagastiem — Kubulus.

Fakti par Kubulu pagastu

e Kopéja platiba - 16719,5 ha.

* ledzivotaju skaits uz 16.septembri -
1254.

* Pagasta parvaldé strada pilnu slodzi
strada 7 darbinieki, 3 kurinatajus pienem
darba uz sezonu. 0,1-0,6 slodzes ir 11
darbiniekiem, kopuma apstiprinatas
amata vienibas - 15,5.

Pagasta parvaldnieks ARTURS LUKSTS
cieminus uznéma sava “saimnieciba” — pagasta
parvaldé. Saruna ar novada vadibas par-
stavjiem vins akcent€ja ne tikai daudzas labas
lietas, kas izdaritas, bet arl darija zinamas
problémas, kas nomac vina ka parvaldnieka
un Kubulu iedzivotaju pratus.

Bez celiem nebds attistibas
A.Luksts aicinaja jauno deputatu sasaukumu
vairak pieverst uzmanibu celiem un noradija,-
iedzivotaji prastu noveértét, ja grants celi
partaptu par celiem ar bitumena kartu.

“Protams, tas nav jaizdara viena gada. Ja paris
gadu laika gados dazas pagasta centralas ielas
izdotos noklat ar bitumenu, tas batu ta verts.
Vel musu iedzivotaji veletos, lai turpinatos
iesaktais kanalizacijas un adens projekts. Udens
atdzelZzoSanas iekartas mums sakartotas un
udens kvalitate tik laba, ka varam dzert tdeni
no krana. Cilveki, kuriem ir iesp&ja, censas
pieslégties musu sisttmam un atsakas no
parastajam tidens akam,” teica A.Luksts.

Pagasta parvaldnieks noradija, ka celu
sakartoSana prioritaras ir pagasta centralas ielas
- Krasta, Darza, Celinieku - tas, kur intensivaka
kustiba. Aktuals ir ar1 pansionata, Gobusalas
un Tutinavas ce]S. Pagasta parvaldnieka
parlieciba ir, ka visiem grants celiem vajadzétu
pastiprinat cela klatni ar drupinato granti. “Ar
finansejumu, kas pasvaldibai Sobrid pieejams,
ta vien varam, ka nomainit kadu caurteku,
pagreiderét, ziema patirit celu. Nekam citam
naudas diemZel nepietiek. Dzivojam laikmeta,
kad ar zirgiem vairs nebraucam, tiesi tadel
infrastruktiirai japievers vislielaka uzmaniba.
Valsti nemitigi sprieZam, ka no arzemem atgriezt
aizbraucejus? Pirms gadiem 20 laukos bez dZipa
nebija ko darit, tagad cilveki gatavi nakt un
dzivot. Ja sakartosim infrastruktiru un mobilo
timekli, vini bas ar mieru dzivot meZa vida un
stradat. Tie, kuri tagad dzivo Anglija, Trija vai
Norvégija, atbrauks uz Kubuliem, uzcels maju
téva IipaSuma un Seit ari paliks. Bet, ja nebtis
celu, nebus neka,” ir parliecinats pagasta
parvaldnieks.

No Kubulu pagasta centra lidz Balviem ar
automasinu var aizbraukt piecas mintes, tacu

Vélas atgut sakotnéjas grimétavas. Kubulu pagasta parvalde apdzivojusi vien nelielu
dalu no liela kultiras nama ékas, kas nakamgad svinés savu 50.gadadienu. No Siem 50
gadiem 20 gadus darbam kultiras nama atdevusi ta vaditaja Maija Laicane. Vina uzsvéra,-
neskatoties uz to, ka 5 kilometru attdluma no Kubuliem atrodas Balvu pilséta, kultGras nams
vienmer bijis apdzivots, pastavéjis ar savu ‘es’. “Vienubrid Kubulos dzivoja gandriz 2 tikstosi
iedzivotaju. Tiesa gan, tas ta bija, pateicoties daudzajiem uznémumiem, kas Seit aktivi
darbojas, jo bija dzelzcel$. Lidz ar to cilveki naca uz pasakumiem. Savulaik ari diskoteku éra
bija tieSi Kubulos, kad slavenais “Nac un tusé” varéja sapulcét teju tukstoti apmeklétaju.
Lielas zemnieku, skolotaju balles, pasakumi — $i vieta bijusi iecienita no laika gala. Neesmu
ambiciozs cilveks, bet to, ko izdomaju, lénitém dabuju gatavu,” atklaja kultiras nama vaditaja.
Pateicoties sadarbibai ar pasvaldibu, iegadats skanas, gaismas aprikojums, balts fligelis,
pie kura spéléjis Maestro Raimonds Pauls, remontétas telpas. Pats pédgjais vértigais pirkums
ir 200 jauni, skaisti krésli. V€l Maija pamatoti lepojas ar to, ka vinai uz pusslodzi ir savs skanu
un gaismu makslinieks Maris Lapans (foto), bez kura lidzdalibas pasakumos butu gruti
iztikt. Jautata, kas butu tas, ko vina Sobrid véletos, Maija teic,- atglt sakotnéjas grimétavas,
kur Sobrid izvietota katlumaja. Skatuve, kulise un grimétava — ta ir logiska lietu kartiba
kulttiras namam. Diemzél sakotnéjas grimétavas Sobrid parvéertusas par katlumaju. Kultiras
nama vaditaja cer, ka pienaks ta diena, kad apkurei atradis modernaku risinajumu un

grimétava atgiezisies tur, kur tai jabat.

Foto - A.Kirsanovs

epazist Kubulus. Novada pasvaldibas vadiba ar interesi

ajums

- E
Foto - A.Kirsanovs

uzklausija pgsta pérvaldieka

Artlra Luksta (no labas) un specialistu stastijumu par pasvaldibas darbu un problémam.

daudzi iedzivotaji ikdiena uz pilsétu dodas ar
velosipediem. Cela posms lidz pilsétai ir diezgan
intensivs un noslogots, lidz ar to velobraucgjiem
un kajamgajéjiem bistams. Pagasta parvalde un
iedzivotaji vakusi parakstus, rakstijusi véstules
novada pa$valdibai ar lagumu posma
Kubuli- Balvi ierikot velocelinu. To pirms
veleSanam solija ari vairaki politiskie speki.
Pagasta parvaldnieks teica: “Bija runa, ka
vajag tiltinu pari Kurnas upei. Bet varbut
nevajag? Tur var labiekartot laukumu,
uzstadit lapeni. Paliksim bagataki, uztaisisim
talak tiltinu. Varbut ta vieta tomeér velocelinu
lidz Balviem?” Atbildot uz So jautajumu,
novada domes izpilddirektore Daina Tutina
skaidroja, ka valsts atbalsts veloceliniem
galvenokart paredzets Pieriga, kur ir atbilstosa
intensitate, tade] pasvaldibai buis jadoma par
kreditu. Tacu faktam, ka velocelins patieSam
ir aktuals, piekrita visi klatesosie.

Jamekleé risinajums

Kubulu pagasts ir pievilciga vieta jaunajam
gimeném - pilséta vien paris kilometru attalu-
ma, skaista daba, lauku miers. Pagasta
parvaldnieks novada vadibai pastastija, ka
dzivojama fonda — pasvaldibas dzivoklu - Ku-
bulos nav tik daudz ka citos pagastos. Ari ne-
viena privatmaja, kas atrodas galvena cela
Gulbeni -Balvi tuvuma, nestav tuksa. TaCu lielas
galvassapes pagastam sagada daudzdzivoklu
maja pie pansionata “Balvi”, kura Sobrid ir bez
apkures sisteémas. Péc 1.oktobra Saja maja pa

ventilacijas Sahtam kurinat nedrikstes, jo tas ir
ugunsnedrosi. “Runajot par daudzdzivoklu
maju pie pansionata, pielauta liela klada - ta
savulaik atslégta no pansionata apkures, lidz
ar to vairaku dzivoklu ipasnieki ierikojusi pasi
savu apkuri. Sobrid, lai to sakartotu, vajadzétu
atkal ievilkt siltummezglu un salikt radiatorus,”
uzskata A.Luksts. Vinam oponé&ja novada
pasSvaldibas Tehniskas nodalas komunal-
inZenieris Janis Morozovs, kurs$ pastastija, ka
Sobrid noslegts ligums ar projektétaju. Tas
sagatavos ligumu par magistrala vada
ievilkSanu, lidz ar ko 11 paSvaldibas dzivoklus
bts iespeja pieslégt pie katlu majas, kuru planots
izvietot konteinera blakus majai. “Paréjie
privatie dzivokli vares pieslégties pie magistrala
vada pasiem par saviem lidzekliem. Seit jasaprot,
ka izdevigak ir konteiners, kur$ izmaksas lidz 7
tukstoSiem eiro, nevis pilnigi jauna siltumtrase,
kas janomaina 200 metru garuma un izmaksas
aptuveni 20 takstosus eiro,” teica S.Morozovs.
Specialista viedoklim pagasta parvaldnieks
nepiekrita, uzsverot, ka blakus $ai majai atrodas
pansionata katlumaja ar jaunu granulu katlu,
Kkas spéj apkurinat pat divas daudzdzivoklu
majas. “Jus sava saimnieciba starp saimniecibas
eku un maju liktu vel vienu katluy, lai apkurinatu
saimniecibas eku? Tas ir aplami. Jaskatas
labakais saimnieciskais risinajums ilgtermina,
kuru Seit es nesaredzu,” uzstaja A.Luksts.
Novada vadiba vienojas, ka pie 31 jautajuma
atgriezisies un labako risinajumu mekl&s, tiklidz
biis gatavs projekts.

Bis vajadzigs remonts.
Pagasta parvaldnieks pamatoti
lepojas ar faktu, ka Kubulu
kultiras nama koncertéjis pats
Raimonds Pauls. Vin$ stastija,
ka Maestro bija parsteigts par
2.stava tualetes telpam: “Musu
kultiras nama ir gan modernas,
gan ne tik modernas
labiericibas. 2.stava tualete,
kuru parsvara apmeklé pagasta
darbinieki, viesmakslinieki un
pasdarbnieki, Maestro atsauca
atmina padomju laikus. Visam
vajadzibam uzreiz lidzek|u
nepietiek, tacu §i ir viena no
telpam, kurai tuvakaja nakotné
ari bus vajadzigs remonts,” teica
pagasta parvaldnieks Artlrs
Luksts.

Foto - A.Kirsanovs
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Aktuali

evi glabsim tikai ar vakcinu!

Gulbenes slimnicas galvena arsta pienakumu
izpilditaja SIGITA DRUBINA koordiné vakcinacijas
procesu SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba”.
Saruna vina skaidro, cik svarigi ikvienam saprast, ka
sevi pasargat no Covid-19, var tikai vakcinéjoties.

Arste stasta, ka pedgja laika Balvos cilvéku interese par
vakcinas sanemsSanu ir mazinajusies. “Pieméram, Sodien,
15.septembri, uz 30 vietam divu nedé]u laika pieteicas tikai
19, bet atnaca 17 cilveki. Iepriek$ mes sarakstus veidojam
pasi, pasi ar1 zvanijam, lai vienotos par datumu
un laiku, kad cilveks naks. Bija tadi, kuri gaidija
rinda ka rezervisti. Ja kads neatnaca, zvanijam
viniem. Tas bija milzigs darbs, bet varéjam izlietot
visas vakcinas. Sobrid var pieteikties centralizéti
interneta portala manavakcina.lv vai zvanot pa
telefonu 8989. Cilveki piesakas, bet ne vienmer
ierodas laika, kad pieteikusies, ari neatsauc savu
zinu. Lidz ar to mums nav cilvéku, kurus
paaicinat, un, ja kads neierodas, vakcina ir jaizlej,”
$1briza problému ieskicé arste. Vina pastasta, ka
paslaik Balvos ir Pfizer un Moderna (Spikevax)
vakcinas, bet cilvéki prasa ari Johnson & Johnson
vakcinu, jo ta ir tikai viena pote, tikai raZotajs

V “Ar Covid-19

Latvija saslims
visi, kas pret So
slimibu nav
vakcinéjusies vai
jau nav to
parslimojusi,”
sadu parliecibu
paudis Rigas

Gulbeneé uz pirmo poti atnak visi, bet Balvos tas notiek gausak.
Ir cilveki, kuri situaciju izprot un nak vakcineties, daudz
nejautajot. Bet daudzi saka, ka vinus kads it ka piespiedis,
nevis savas veselibas del. Dezinformacija ir vienada visa valsti,
bet cilvekus Latgalg, iesp€jams, ietekmé Krievijas mediji,”
pardomas pauz arste. Cilvekos iesétas bailes, vinilasa dazadas
viltus zinas interneta un grib nogaidit. Bet saslimstiba arvien
pieaug. Arste zina teikt, ka pétijumi un aptaujas pierada, ka
nevakciné$anas diemZzél iet roku roka ar izglitibas un
ienakumu limeni. Bailes ir stipras. Ari vakcinacijas kabineta
arste saskaras ar cilvekiem, kuri nak ar
skandalu, negacijam, bet izrunajas,
skaidro un atbild uz visiem jautaju-
miem, iedroSinot un parliecinot cil-
vekus.

“Daudzi jauta,- vai viena vakcina
labaka par otru? Kaut kadu nostastu
vaditi, cilveki ienémusi galva, ka viena
pote labaka par otru. Ta nav. Ir tikai
iecikleésanas uz kadu nosaukumu. Ari
tie, kuri uzskata, ka viniem ir stipra
imunitate, tapéc nesaslims, maldas.
‘Stipra imunitate’ ir tikai termins. Ja
cilvéekam nebutu iminsistémas, vini

paslaik to Latvijai nav piegadajis. Kopuma Sobrid Stradina nedzivotu. Dazi ir tikai uzneémigaki pret
vakcnuie it _ universitates  Vir val ot miekciu. Covid-19

Atbildot tiem cilvékiem, kuri jauta, cik stingri rofesors Girts virusa izplatibas laika palauties uz it ka
jaievero otras potes laiks, Sigita saka, ka to nevar P o ¥ stipru imunitati, kiplokiem, svaigu
darit, pieméram, 1idz 21 dienai Pfizer vakcinai, Brigis. gaisu, veseligu partiku, sportoSanu ir

bet citam ir citi revakcinacijas laiki, bet péc tam

par to nav jauztraucas. Ja konkréetaja diena cilveks

nevar ierasties vai jutas slikti, arsts datumu var parcelt uz
velaku laiku.

Pandémija izmainijusi misu ieprieks&jo dzivi. Visiem gribas,
lai atrak butu ka agrak, bet zinas pienak jo diena, jo sliktakas.
Slimo arvien vairak cilvéku. Pie mums, Latgalg, ir viszemakais
pret Covid-19 vakcinéto cilveku skaits. “Esmu ievérojusi, ka

Vakcin

SIA “Auto Kruizs” valdes loceklis ERIKS EIZANS ir
Balvos pazistams uznéméjs, kur$ Vilakas pusé vai-
rakkart “Balta brieza” trasé rikojis vérienigas Latvijas
méroga motokrosa sacensibas. Sportisks un stiprs
virietis, kurs, tapat ka vairakums, domajis, ka vinam
kovids ies garam. Bet viruss neskiroja, un vispirms
saslima sieva, tad smagi un mokosi ari Eriks.

Tas notika $1 gada februara beigas un marta sakuma. “Biju
to pulka, kuri veél Saubijas par vakcinas nepiecieSamibu. Ne
jau tik strikti, lai sistu sev kraitis un teiktu ‘nekad’! Ng, bet
sava veida skepse bija. Nogaidiju un tagad to noZéloju,” saka
Eriks. Vins stasta, ka sieva saslimusi pirma, bet simptomi bijusi
citadi neka velak vinam paSam. Pazeminata temperatira,
bezspeks. Eriks ripéjies par vinu un péc paris dienam pats
nodevis analizes, jo mazliet kapusi temperatira. Otraja reize,
kad ta sakusi paaugstinaties, analizes nodevis otrreiz, un tas
apstiprinajusas - rezultats bija pozitivs. “Bija 38 gradu tempe-
rattra, bet vél nejutos tik slikti, lai kadam studzetos. TreSaja
nedela temperatara pacelas lidz 39-40 gradiem. Likam
sistémas, nu jau sieva naca paliga man. Nezinu, ka viss beigtos,
ja ne sievas palidziba. Ta svidu, ka diena desmit krekli bija
jamaina. Kratija drebuli. Kritos svara. Kads radu cilvéks no
“Gailezera” konsult€jas ar tur stradajoSajiem infektologiem,
ko un ka darit, jo jutos loti slikti. Saku lietot antibiotikas,
vitaminus, ko bija davinajusi meita, kura ir arste,” atceras
Eriks, piebilstot, ka viruss mocljis tris nedélas. Péc tam divas
nedeélas sekojis atkopsanas periods, jo bijis tads bezspeks, kadu
nebija izjutis nekad agrak. Eriks Sobrid ar smaidu saka, ka
puteklus istaba stcis, sézot uz keblisa, tikai tobrid smiekli
nenakusi. “Bija pilnigs bezspeks, tec€ja sviedri. Sieva jutas
lidzigi, abi méginajam darbus paveikt pamazam un kopa.
Labi, ka dels bija paspgjis aizbraukt uz Rigu pie masas, jo
macibas notika attalinati. Vakcingjusies gimené bija tikai
vecaka meita, kura ir zobarste. Vina ar kovidu jau bija
izslimojusi. Ari otra meita dzivoja pie drauga, tapéc bérnus
no virusa pasargajam,” stasta Eriks. Junija vins ar gimeni

aplam,” skaidro arste.

Ari tos, kuriem bail no komplika-
cijam, alergijam péc potes, Sigita Drubina mierina, ka alergiju
veidi ir daZadi: “Ja sametas pumpas no partikas vai nak
Skaudiens no ziedputekSniem, tas uz vakcinu neattiecas. Mes
jautajam pacientiem, vai viniem nav nopietna alergiska
reakcija - anafilakse un reakcijas, kas ir no medikamentiem
vai iepriekSejam vakcinam.” Tos, kuri velas tikai to un ne citu

Labakas zales slimibas laika bija gimenes un lidzcilveku
atbalsts. Uznéméja Erika Eizana ikdiena ir auto remonts
un tirdznieciba, tacu, kad piemeklé slimiba, darbs paliek
otraja vieta. Vissvarigakais tad ir gimenes un lidzcilveku
atbalsts. Tad, kad vinam un sievai iepazita slimibas baisa
puse, Iemums visai gimenei bijis viennozimigs,- braucam
vakcinéties!

devies no Balviem uz Rézekni, kur notikusi vakcinéSana
“GORa”, un visi sanémusi Pfizer vakcinu. “Otrreiz ko tik
briesmigu neizturetu, tapec bija lemums par labu
vakcinacijai,” saka Eriks. Vin3 salidzina, ka sajata bijusi tada,
it ka vins nedé]u butu iesprostots 40 gradu karsta pirti, labi,
ka sirds izturéjusi.

Eriks Eizans savas slimibas gaidu atspoguloja socialajos
tiklos un péc pardzivota vakcinéties aicinaja visus uznémuma
stradajosos.

* Materials tapis sadarbiba ar Nacionalo veselibas dienestu

€jamies visa gimene!

Foto - no personiga arhiva
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Arste Sigita Drubina. Vina bridina, ka viruss agri vai vélu
skars visus, tapéc ikvienam svarigi vakcinéties. Jatic
arstiem un zinatniekiem, nevis baumam un dezinformacijai.

vakcinu, arsti Sobrid uzklausa un vinu velmes izpilda, bet
tomer sauc par cilveku kaprizi. “Mes nakam preti ikvienam,
joir svarigi, lai vispar vakcin@jas péc iesp€jas vairak cilveku,
tapéc laujam izveleties. Vel gribu bridinat, lai pat pie vis-
mazakajam iesnam vai klepus, temperatiiras paaugstinasanas
ikviens paliek majas un neiet cilvekos. Sis viruss ir bistams, un
tam var but dazadi simptomi,” bridina arste. Vina gribetu, lai
vakcinu sanemt vairak naktu skoléni, turklat ne tikai tapéc,
ka negribas neésat maskas vai nodot siekalu testus, bet gan, lai
sevi pasargatu. Covid-19 delta variants vairak skar jaunus
cilvekus. Sigitas delam ir 13 gadi, un vins jau ir vakcinéts.

Esmu uzvaréejis Covid!

“Labdien visiem, ko pazistu! Beidzot esmu uzvaréjis
Covid! Ja ménesi atpakal domaju, ka viss, ko runa par
Covid, ir pedejas mulkibas - ta ir neredzama slimiba,
uz kuras rékina kads pelna miljonus... Sodien varu
teikt, ka kovids ir Joti smaga un mokosa slimiba, lidziga
gripai, bet ar stipri smagakiem simptomiem, kura pat
divu nedélu laika neatkapjas, tikai pastiprinas. Pirma
nedela ar 37 gradu temperatiiru, bet peédejas divas
nedelas - no 38 1idz 40... Launakais ir tas, ka zales ipaSi
neiedarbojas, un tikai zirga deva antibiotiku un sauja
temperattaras zalu nedaudz pazemina parkarsuso
kermeni, bet tas viss ir loti islaicigi...
laika esmu zaudgjis 5 kg svara, pilnigi zaud@éjis miegu.
Jau treSo dienu temperatiira ir norma, bet palicis
neaprakstams bezspéks, istabu Skérsot ir griitak, neka
iepriekS nosolot 6 km, nerunasim par sikiem
darbiniem... Labakas zales slimibas laika ir lidzcilveku
atbalsts - lielakais paldies manai gimenei, Ipasi sievinai,
kura, pati budama slima ar kovidu, bija man blakus,
darija visu, lai es izkepurotos... Paldies draugiem, kas
uzzvanija un apjautajas par manu veselibu, paldies
tiem, kas domas bija ar mani un vél&ja man atlabSanu.

Gribu teikt to, ka katram cilvékam Covid simptomi
ir savadaki - vienam ir augsta temperatura, klepus,
elpas trikums..., citam - pazeminata temperatiira, bet
visiem slimniekiem nak komplekta drausmigs bezspeks.
Ipasi jauztraucas cilvékiem, kam ir liekais svars un
paaugstinats cukura limenis. Protams, ari tiem, kam
kermenis ir novajinats - tikko parvaréjis kadu citu
slimibu vai péc operacijas...”

(No Erika Eizana ieraksta socialajos tiklos)

20 dienu slimibas

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva
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tomer gribétu teikt, ka tas ir kas vairak - Sis ir visu
radoso cilveku laiks. Sis ir laiks, kad pati daba nak
preti un palidz radit ko jaunu, nebijusu, iedvesmojot
ar neparasti kos§am krasam, smarzam un rudens
veltém.

Mekl€jot un uzrunajot jauniesus, izdevas iepazit
vidusskolnieci SAMANTU LOGINU, kura paraléli
macibam gan raksta dzeju, gan ari zimé. Tapat,
mums par patikamu parsteigumu, vinas saknes
mekléjamas Balvu novada.

- /

Esi Rezeknes Valsts 1.§imnazijas 12.klases skol-
niece. Ar kadam sajutam saki So macibu gadu un ka
tas varétu noslegties?

-So macibu gadu uzsaku ar pozitivu noskanu, jo beidzot
atgriezos skola klatieneé ar velmi tiekties pec jauniem sasnie-
gumiem. Ceru, ka Si noskana tiks saglabata lidz macibu beigam
un nostiprinata dubulta.

Kada ir Tava ikdiena?

-Ritu vienmeér pavadu savas kuplas gimenes loka. Gimené
meés esam 6 cilveki — mamma, tétis, mani divi brali, masina un
es! Tad seko laiks macibam un uzdoto majasdarbu izpildei,
paréja dienas dala katru dienu ir citadaka. Taja ietilpst pali-
dzeSana mammai majas darbos, noteikti ir japamoka ari savs
kakis un vel laiks javelta sev - ziméSanai, lasiSanai, dzejas
rakstiSanai, dazreiz muziceéSanai, pastaigai un citam sev
tikamam aktivitatem.

Kas visvairak patik un saista skolas dzive?

-Lielakas dalas skolotaju attieksme pret skoleniem. Vini uz-
klausa misu viedokli, aicina uz pardomam par visdazada-
kajiem jautajumiem, kas palidz mums izzinat sevi, paskatities
uz dzivi no dazadiem skatu punktiem.

Patik muisu draudzigais klases kolektivs. Katra diena tiek

Véji
Zini, man liekas, es Sodien apédu laimi,
Vai zini, tik Sodien pasaule raibi,
Un visi cilveki apkart tik reibinosi saldi.
Mana sirds Sodien Krita milestiba ar sevi pati.
Ta sitas tik raiti.
Es savdcu savu sapnu saimi, skrienu un lecu tiem pari.
Mani bailu pilnie apavi tagad izskaloti jiira, sali.
Man liekas, mana dvesele pis jauni veji.
Un katrs no mums, es zinu, Katrs to spéj.

Es gados

Es neesmu arstejams, nearste mani.
Manas juitas, emocijas - mani radi.
Tas viss nes manus gadus. Manu gadu Kapus.

Sezam vakara piecatd, meklejam jaunus draugus.
Sezam vakara piecata. Es un Cetru sienu augums.

Manas skumjas, mani prieki, manas bailes.
Nak ar mani ciemos tumsSos bezdibenos.

Saka tur demoni vaddas, tumsas radibas ganas.
Bet zini, tur bieZi gados es.

Tava gaisma

Tava gaisma gaisa ganas.
Siipojas viena veja asaras.
DaZzreiz ta gadas,

Ka tevis pasa sirds pret tevi no iekSas spardas.

Tu varetu lasities lapas, bet kur lai liec sevi?

Kadi tumsi atkal padebesi, vai redzi?

Bet tu jau atkal uz dzelzcela nopiit manu pedejo zvaigzni
Un griez ieroci pret savu pieri taisni.

Ar smaidu. Un acis tik sausi.

Mana gaisma pec tavas lavas.
Ta krit pa gabaliem makonu kabatas.
Vai tie to glabas?

Saruna

Par sevi, par dzivi, par laiku...

pavadita pozitivi un ar vélmi tiekties aizvien vairak péc jaunam
zinasanam.

Esiradosa personiba - raksti dzeju un zime... Kad
saki ar to nodarboties un kas ir Tavi iedvesmas avoti?

-Gruti pateikt, kad uzsaku nodarboties ar ziméSanu un
dzejas rakstiSanu. Noteikti zinu tikai to, ka vispirms saku
zimet un tikai tad - rakstit. ledvesmas avoti ir visdazadakie -
daba, laikapstakli, cilveki, citu cilveku radita maksla, emocijas,
notikumi. ledvesmot, manuprat, var gandriz viss.

Vai plano péec vidusskolas absolvesSanas profesio-
nali apgit Sis prasmes?

-Péc vidusskolas absolvésanas ieSu mammas pédas - studesu
tiesibu zinatni un Klasu par juristi. Jau tagad, macoties vidus-
skola, tiecos uz So izvirzito merki. Esmu piedalijusies projekta
“The mediation system development in the education sector”
un ieguvusi apliecibu “Skoléns - mediators”. Esmu piedalijusies
ari Rézeknes Tehnologiju akadémijas rikotaja nacionalaja
seminara “Skolas vide bez vardarbibas”. Noteikti ar1 neaiz-
mirsiSu par saviem hobijiem un 100% turpinasSu darboties,
radit, tacu tas nebis profesionali.

Tava iepriekseja latviesu valodas un literatiiras
skolotaja Indra Gailite ir miisu novadniece. Vai ari
pasaiir saistiba ar Balvu pusi?

-Ja, protams! Mans tétis ir no Balviem! Masu gimene dzivo
Rézekng, bet Balvos esam diezgan bieZi. Tur dzivo mana
vecmamina Albine un téta masa Sanita.

Kas jadara, lai neiesligtu rutina, lai domatu cita-
di, lai ieviestu vai raditu kaut ko jaunu?

-Manuprat, galvenais ir veléSanas darit, nevis slinkot, atlikt
daramos darbus un ideju realizaciju uz velaku laiku. Nav
jabaidas no spontanam vai pat divainam idejam. Tas jaiz-
manto, lai kaut ko mainitu, raditu ko jaunu vai vienkarsi
iegttu jaunas emocijas un atminas.

Esmu dzird€jusi par metodi: cilveki izveido kalendaru, kur

as

téles auglis. T

, ir vienigi manas iz

Inu pildspalvu. Tas, kas ir attélots

asam un me

eti ar guasSa/ellas kr.

Ime

nav realas vietas. ZiméSana man ir ka dzeja, tikai krasas. Emociju izpausme,” teic Samanta Logina.

“Visi darbi z

sameéra svesi.

Ziméjumi - ka iztéles auglis. Par saviem ziméjumiem Samantai runat ir diezgan griti, jo maksla izmantojamie termini vinai ir
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“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane

Samanta Logina.

katra datuma ieplano kaut ko interesantu, kas butu noteikti
izdarams. Domaju, ka ta ir diezgan laba ideja, kuru ari pati
labprat kadreiz izméginatu, ja ikdiena saktu skist peléka.

Cilveki biezi iesligst ikdienas rutina ta iemesla d€l, ka nevelas
neko mainit sava dzive, varbiit pat baidas, tacu uzskatu, ka
vajag riskét, iet un méeginat kaut ko darit, nospraust mérkus
un maziem soliem tiekties tiem preti. Varbiit bus grati, briziem
Skitis pat neiesp€jami, tacu galvenais ir nepadoties! Meés pasi
esam savas dzives, ta teikt, darinataji!

Fotokoment

Si vasara bija episka!
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Péc eksameniem un izlaidumiem gribéju kartigi izbaudit
vasaru, un Sovasar saule bija ipasi spoza un mirdzosa, tas
deva man iesp€ju izbaudit fantastiskos laikapstaklus kopa
ar draugiem un gimeni. Mérkis bija mazliet izkapt no savas
komforta zonas, tapéc skolénu vasaras nodarbinatiba
izvelejos stradat bernudarza “Piladzitis”. Pasai par lielu
parsteigumu izradijas, ka man loti patik darboties ar
mazajiem kipariem. Vel man bija izcila iespéja piedalities
izzinosa nometné par psihoemocionalo veselibu - ka
attalinatas macibas ietekméja jaunieSu psihoemocionalo
veselibu. Ta bija fantastika satikSanas ar jauniem draugiem
un zinoSiem lektoriem, bet darbs pie $i projekta vel turpi-
nasies. Augusta, otro gadu péc kartas, sanaca nakSnot un
izbaudit atmosféru Raina majas Berkenel€. So bezmaksas
apmekléjumu visai gimenei un Mairitas Folkmanes
darinato galveno balvu nopelniju, piedaloties konkursa
“Zelta sietins”, kas notika Daugavpili. Ceru, ari Sogad
sanaks piedalities $aja konkursa. Ka gan vasara var bt
bez ballitem! Fantastiski un neaizmirstami nosvinéju savus
saldos 16 kopa ar tuvajiem un milajiem. Varu teikt vienu
- §i vasara bija episka, un man paliks atmina uz maZzu ar
izdejotam, piedziedatam naktim un sarunam lidz rita
gaismai.

KRISTA ARULE, BVG 10.klases skolniece

Foto - no personiga arhiva
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Ekspresintervija

Uz darbu - ar prieku

ILZE DOBROVOLSKA,
‘| Rugaju vidusskolas
direktores vietniece
izglitibas joma

Kadas sajutas dzive
ienes rudens?

-Rudens nav mans mila-
kais gadalaiks. Kops agras
bérnibas, kad Saja gadalaika
miuziba devas mana mam-
ma, rudenos nevaru atbri-
voties no neizprotamam
skumjam un bailem no
nezinama.

Ja vajadzetu uzglez-
not vasaras skaistako dienu, kas glezna butu
redzams?

-Ta noteikti baitu saulaina diena pie juras, kur savakta
skaistaka olu kolekcija. No gleznas staro bezriipiba, miers,
speks, taja redzami laimigi, saulé iedegusi man tuvie cilveki.

Kadu dziesmu brivajos briZos medzat dungot
klusiba?

-“Viss nak un aiziet taluma” ir pirma dziesma, kas nak
prata.

Vai esat cakla ogotaja un senotaja?

-Ja, labprat dodos ogot un sénot, ja ir brivs bridis. Saja
vasara izmantoju ogu audzetaju piedavajumu - pasam
braukt un lasit par zemaku cenu saimnieciba izaudzeto. Ta
tiku pie krietniem zemenu un krimmellenu krajumiem
ziemai un uznému ari bagatigu vitaminu devu. MeZa lasiju
mellenes, labprat vienu dienu dotos ari uz purvu péc
dzeérveneém. Seneés ar prieku dodos laba kompanija — ar
savu teti, berniem un brala meitinam.

Par kuru edienu sanemat kvelu paldies no
Simenes?

-Karbonade, Skiet, ir klasika, par kuru priecajas visi
gimeneé. Labprat macos dazadus st gatavosanas knifinus
no meitas Renates, kura izmégina modernakas receptes, ko
atrod interneta resursos.

Esat rakstijusi dzeju?

-Kops jaunibas mani uzruna Arijas Elksnes dzeja, Sobrid
mans dzejas favorits ir Guntars Racs, kura dzejas jaunumiem
sekoju gan facebooka, gan instagramd, gan pie izdevibas ar1
gramatu lappuses. Pati dzeju neesmu rakstijusi, tikai kadas
mulkigas rimites kopa ar masicu skolas gados, bet dzejolu
klades ar pantiniem dazadiem dzives gadijumiem un
noskanojumiem joprojam saglabajusas rakstamgalda no
skolas laikiem.

Ar kadam domam pirmdienas dodaties uz
darbu?

-Uz darbu vienmer dodos ar prieku. Pirmdien jau agri
no rita, vel gulta esot, domas censos saplanot darba nedelu,
kaut mazliet sastrukturet veicamos darbus.

Macoties skola, jau zinajat, ka stradasiet
izglitibas sfera?

-Nezinu, vai jau skolas gados biju parliecinata, ka
stradasu izglitibas sféra, bet ka vienu no bérnibas milakajam
lomu rotalam noteikti varu minét skolas spéléSanu gan ar
masicu un daZreiz piespiezot ari brali taja iesaistities, gan
saseédinot lelles un mikstos lacus ka skolénus solos.

Kuru macibu priekSmetu stundas skola labak
patika?

-Literatiiras stundas pie skolotaja Arvida Snepera, kur$
prata tik aizrautigi vadit stundas, ieinteresét lasit gramatas,
ka uzreiz péc vidusskolas nolemu izméginat spekus Filo-
logijas fakultate.

Ja piedavatu vadit kadu uznemumu, piekristu?

-Uznémumu vadit man laikam nepietiktu drosmes, jo
pavisam neesmu apveltita ar vaditajam nepiecieSamajam
rakstura ipasibam.

Kur gribetu aizbraukt atpiisties?

-Kaut kur pie juras. Mani fasciné speks, ko smelos no
jaras, arl miers, ko iegtistu tas tuvuma.

Ko no Jums parmantojusi berni?

-Cirtainos matus, par kuriem nereti dzirdu ari neap-
mierinatu pukstéSanu, bet ir ari citas labas lietas mani un
vinos, kas mus vieno.

Par kuru vertigu atzinu verts padomat?

-“Ja priecajies, tad ta, lai citi to jut! Bet, ja strada, tad lidz
rezultatam!”

Rudens krasas daba un

~
Ar kadam krasam, gar§am un sajatam atnak rudens? Varbat ar zeltainiem saules C ] ; b

stariem, kas uzzied martinrozées, vai ugunigi sarkaniem toniem, kas kosi kvélo piladzogas, e &
dzervenés un klavu lapas? Ar pelécigam skumjam, kas iezogas miglas pielietos ritos, /& ;
un bagatigu garsas buketi, kas vél glaba aizgajusas vasaras smarzu? Tumsos vakarus \‘*& 4
nesoss, bet tik un ta skaists ir Sis gadalaiks. Krasns un bagats tas ir radoSo cilveku -M“. .‘J.”/
darbos — dzejas rindas, gleznas, piragos, kikas, adijumos... Ikviena izpausmé, kur jutams "”'/ »wi"l
Raditaja davata talanta pieskariens un makslinieka dvéseles gaiSums. 3

&

Dievs ieliek domas varsmas

INTA NAGLA jau 39.gadu ver skolas durvis ka skolotaja.
Uzskata, ka Sis darbs ir vinas satiba uz zemes. Pagajusaja gada
saka stradat Rézeknes novada Nautrénu vidusskola par
direktores vietnieci izglitibas joma un latvieSu valodas un
literatiiras skolotaju. Pirms tam darba gadi pavaditi Ludzas un
Mezvidu skolas. Skolotaja dzivo Ludzas novada Mezvidu
pagasta, ar saviem dzejas lasijumiem ir priecéjusi ari maspuses
lJaudis. Intai Joti patik pukes, no agra pavasara lidz vélam
rudenim brivaja laika rosas pa darzu. “Ziema pukes iezied manis
zimétajas zida Salles. Un dzeja... Kop$ bernibas esmu dabas bérns,
un Dievs man lavis dzivot laukos, kur ir plaSumi, koki, ziedi,
taureni un dzivnieki. Vel joprojam ticu labajam cilvékos. To
milestibu, ko Dievs man s&j dvesele, cenSos ik dienu davinat
citiem,” saka Inta. Rudens vinai ir pardomu un izveértéjuma
laiks. Ar1jaunu darbu sakums, jo sakas jauns skolas gads, jaunas
rupes, darbi un prieki. “Loti patik saulainas rudens dienas, kad
saules stari atstarojas krasainas lapas, velinos rudens ziedos,
apartos laukos un abolu sartajos vaigos. Patik miglaini riti, kad
saule iznirst no miglas valiem un pasaule, Skiet, ietinas
sudrabaina gaisma... Un vél patik dienas, kad v&j$ snauZ kaut
kur koku galotnes, nekust ne lapina, un tados briZos, Skiet,
gandriz tverama ir Dieva klatbitne uz cilvéku zemes. Engelu
klatbutne,” atklaj skolotaja. Dzejas miiza pie Intas vienlidz
atne'lk ké_l rudeni ta ariziema, vasare‘x vai pavasari ”Esrnu laimiga,
savs skaistums, un Dlevs 1ehek man domas varsmas atbllst051
katram laika ritam. Uzskatu, Ka, tikai pateicoties Vinam, sp&ju
vardos paust to, ko redzu, dzirdu, jutu,” parliecinata Inta.

Davana Sodien

Dievs davina Tik daudz baltas milestibas
Jums So ritu, Sodien manas sirdi mit,

Ar zeltainu rudens sauli Ka pa siltam zelta staram

Un dzidrako rasas veldzi Velos citiem nosiitit,

Piepilditu, Lai ta rit ka sidrabrasa,

Dievs davina Ta ka ziedi dvesles plaukst,
Jums So dienu - Tad, kad klusa novakara

Ka var’viksnes atspulgu kosu, Sirdij uzpius vejs tik auksts!
Kura milestibas krasas Tik daudz jautru prieka smaidu

Ka silti dzipari Sodien manas lipas zied,
Vijas un sienas, §l<iet, ka lakstigalas balsi
Dievs dava Sodien ziedons sirdi dzied,

Jums vakara mieru klusu,
Kad meéness ieaija vejus
Nakts dusa,

Dievs davina

ZvaigZnu aizKaru zilgu,
Lai skaistakie sapni

Pie mums var atbrist
Caur sidraba miglu...
Dievs dava mums Laiku,
Lai atrastu sevi,

Sai pasaulé plasa,

Ko katram mums devis...

Tas nekas, ka rudens elpa
Tirumos un darzos klist,
Velos krasnu saules ziedu
Jiisu sirdis iedestit!

Lai visi labie, siltie vardi
Pie jums celu Sodien rod,

Lai tie ka Debess gaisie stari
Jiisu sirdis vietu rod,

Mana balta milestiba

Pie jums ciemos Sodien iet,
Tai piladZos un saulespukes,
Un jisu sirdis jaiezied!

hhl‘ ]_|

.|'||

Baltlnava Intas Naglas dzeja izskan dazados pasakumos
un ir lasama vairakas gramatas.

Nk
b I |

Gleznas ataino sajutas un dabu

ILZE SAICANE no Ziguru pagasta atzist, ka rudens nav vinas
milakais gadalaiks, tacu tam pieder tik daudz krasu, ka cen3as
sevi piespiest to iemilet no gada uz gadu, darza iestadot kadu
koSumkrtimu, kas rudeni iededz lapotni dazadas krasu gammas:
“Sogad priecajos par célajam hortenzijam, kuru ziedu ceri
krasojas, sakot ar laima citronzalo toni, péc laika nomainot to
uz vanilas Krasu un visbeidzot iegstot vecroza krasu. Kosa
krasu palete.” Ilzei rudens iestajas mirkli, kad redz, ka starki ir
aizlidojusi prom, kad jadodas uz meZu péc seném, brikleném,
jaorganize kartupelu talkas, jalasa dzérvenes purva. Rudeni
papildina ievarijumu un kompotu krajumu plauktus ziemas
periodam. Kad vasaras darba trauki ir izsmelti, var atlicinat
laiku gramatu, Zurnalu lasiSanai, gleznosanai, ka ari uzsakt
istenot kadu jaunu ieceri vai sapni. “Krasu zina gan neviens no
gadalaikiem nespe&j konkuret ar rudeni. Kad kokiem iekrasojas
lapas, es dodos garajas pastaigas, lai iebristu lapu zelta paklaja
ar sajutam, kas atgadina ne gluzi sarkano paklaju Kannu
kinofestivala, bet garo paklaju Dieva svétnica, pa kuru ejot,
apniem viegluma vilnis, ka ir sanemta kartéja Debesu caurlaide.
Un tani mirkli es neesmu es, jo sajitas ir visai savadas - kajas
klust mazliet vieglakas un dvéselé gavile prieks par rudens
dasnumu,” secina Ilze. Savas sajiitas vina prot ietérpt gan
gleznas, gan skaistas dzejas rindas.

VEgjs atvéra durvis
Laimi ielika rudens metela kabata
Nu, staigaju

Rudeni izstaigaju

Mazliet parunaju

Sajuta, pieglauda, samiloja
Gulbju paris uz vasaru aizlidoja
Sodien tevi samekleju

Rudens celus izstaigaju

Atradu, rokas panemu

Sirdi noglabaju.

lize Saicane. Rudeni vina
censas iemilét no gada uz
gadu.

Glezna. Idejas, krasas un iedvesmu gleznoSanai llzei
Saicanei biezi vien dava daba.
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@ Pirmdiena, 20.septembris

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 6”.
Serials.

11.15 “Lases un Majas detektiv-
agentira. Vilcienu
laupitaja noslépums”.
Gimenes filma.

12.40 “Tutas lietas 3”. Atk.
Raidijums bérniem.

13.00 “BriniSkiga kakénu pasau-
le”. Dok. filmu cikls.

13.45 “Dziesmas celS. Martin$
Brauns. Tava laika”. Atk.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

23.00 “Enija Hola”. Romantiska
komeédija.

0.35 “Kultardeva”. Atk.

1.30 “Kultirsoks”. Atk.

1.45 “Atslegas”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais paneémiens”.
Atk.

3.15 “Sporta studija”. Atk.

4.00 “Atslegas”. Atk.

4.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

LTV7_

5.00 “Iekodies Vidzemé!” Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ararata éna. Arménija”.
Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.50 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

10.00 “Bezcelu tirisms”. Dok.
serials.

10.55 “Spots”. Atk.

11.50 “Tel” Atk.

12.45 “Latvietis. Paralelas
pasaules”. Atk.

13.10 “Savejie”. Serials.

14.05 “Divi Sefi”. Atk.

15.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.30 “Medmasa Betija 6”.

Serials.

16.15 “lIzzinas impulss”. Atk.

17.15 “Pa straumei. Térvete”.
Atk.

18.10 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

19.00 “RUS.LSM.LV zinas”.

19.30 “Tuvak zvaigznem.
Deutsche Welle zurnals”.

20.00 “Kad vakars ar ritu tiekas.
Celojums Baltijas
miuzika”. Dok. filma.

20.55 “Serifs 2”. Detektivserials.

21.50 “Midsomeras slepkavibas
21", Detektivserials.

23.20 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. Atk.

1.20 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

1.50 “Karaliste”. Atk.

2.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.00 “Kuldigas iedvesma
celotajiem”. Atk.

4.30 “Latvietis. Paralélas
pasaules.” Atk.

4.55 “Dari pats!” Dok. filmu
cikls.

| TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakari-
nas 5”. Izklaidejoss
raidijums.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 6”. Dok.
serials.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.20 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.30 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Mani virtuves noslépu-
mi 10”. Realitates
serials.

13.40 “Revizorro 5”.
Realitates Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba!
2", Izklaid@joss raid.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 10”.
Realitates Sovs.

17.00 “Goldbergi 7".
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 11”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 11”.

21.05 “Riga 56°/24°".

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “Saimnieks mekle sievu
6”. Realitates Sovs.

22.50 “Bolivija. Pa kokas
peédam”. Dok. serials.

23.35 “Estonia - atradums, kas

mainis visu”. Dok.
serials.

0.35 “Autozinas 11”.

1.10 “Neka personiga”.

2.10 “UgunsGreks 12”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Ballite lauku stila”.
Izklaid@joSs raidijums.

7.20 “Intrigante 4”. Serials.

8.20 “Mani remonta

noteikumi 8”. Realitates

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Sapnu maja 17”.
Izklaid@joSs raid.

11.25 “UgunsGreks 2. Serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 9”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Mani milie meli”.
Serials.

17.55 “Projekts Runway 18”".

Realitates Sovs.

18.55 “Atceréties visu 4”.
Serials.

21.00 “Atriebiba sievieSu
gaume”. Romantiska
komedija.

23.25 “Aiz restem 4”. Serials.

0.30 “Biznesa attistiba”.

1.00 “Sapnu maja 17”.
Izklaid@joSs raidijums.

2.05 “Mani milie meli”. Serials.

3.05 “Sieviskigas atriebibas”.

Serials.

4.10 “Vinas melo labak 5”.

Serials.

| RigaTV24.

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Dzivite”. Atk.

8.30 “Meli un fakti”. Atk.

9.00 “Cilveks. Cels. Drosiba”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Pilna bilde”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar

Roberto. Zelta recepte”.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Gramatu kods”. Atk.

14.30 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

15.30 “Meli un fakti”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Riga runa!”

19.00 “La dolce vita ar Roberto.

Zelta recepte”. Atk.
20.00 “Zik”.

Vardadienu svin: Ginters,
Guntra, Marianna

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”.

23.00 “Preses Klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.05 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.35 “Buba”. Animacijas
serials.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Nenositita vestule”.
Serials.

15.35 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.15 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Krievu kalnini”. Serials.

22.45 “Vangelija”. Serials.

0.50 “MK Latvija. Apskats”.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.30 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2015".

3.25 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2013".

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.

8.20 “Surumburums”.

9.30 “MuZam jauni!” Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

11.40 “Tetuka meitinas 5”.
Serials.

14.45 “Jaunatnes liga 2”. Serials.

16.45 “SenaFedja”.
Komedijserials.

18.40 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komeédijserials.

19.45 “Grand”. Serials.

20.45 “Voronini”. Serials.

21.45 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komeédijserials.

22.50 “Grand”. Serials.

0.25 “SenaFedja”.
Komeédijserials.

1.35 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaulé.

2.20 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “MuZam jauni!” SkeCu
Sovs.

5.10 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

Sestdiena, 25.septembris

LTV 1

5.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultardeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra”. Serials
bérniem.

9.15 “Bardaks béninos”.
Raidijums bérniem.

9.30 “Karlsons, kas dzivo uz
jumta”. Anim. filma.

10.45 “Viens, divi - gatavs!”
Kulinarijas raid. bérniem.
Atk.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.45 “Istas latvju saimnieces”.
Atk.

12.45 “Saplesta kriize”.
LTV daudzsériju filma.

13.40 “Divi viena”. Serials.

15.00 “Baltijas maksla: legendas
un ainavas”. Dok. filma.

15.55 “BriniSkiga kakénu pasau-
le”. Dok. filmu cikls.

16.40 “Atlantijas okeans: Cetri
gadalaiki. Vasara”. Dok.
filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Lai top svetki!” JaunieSu
dziesmu un deju speéle.

22.40 “Augusts. OsedZas zeme”.
Drama.

0.45 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

1.40 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un Hercegovi-
na”. Atk.

3.30 “KultarSoks”. Atk.

3.45 “Kultardeva”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kultiras”. Atk.

LTV 7

5.10 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Dzivoklis”. Serials.

10.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.55 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.50 “Pasta kariete”. Atk.

12.35 “Sporta studija”. Atk.

13.20 “Simais. Kulta edieni 6”.
Atk.

14.15 “Lai top!” Pozitivo
emociju raid. Atk.

16.00 “Engelu maja”. Serials.

18.25 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.05 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
21”. Detektivserials.

22.30 “Makdonalda un Dodss
2". Detektivserials.

0.05 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

1.05 “Citadi latviskais”. Atk.

2.00 “Eiropa fokusa.
Deutsche Welle zurnals”.

2.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.25 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 5”. Izklaid@joss raid.

6.00 “Pludmales patrula 2”.
Serials.

6.50 “Mazais princis 3”.
Animacijas serials.

7.25 “Cips un Deils steidzas pali-
ga”. Animacijas serials.

7.45 “Notiek Latvija”.

8.20 “Pedas. Kas paliek pec
tevis?”

8.55 “Modes skréejiens”.
Realitates Sovs.

10.00 “Zebra 5”.

10.15 “Dana ar Kasti”.
Izklaid€joSs raid.

10.50 “X faktors 4”. Muzikals
Sovs.

13.40 “Princis un es”. Gimenes
filma.

16.00 “15 mindrtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

16.30 “Udens zirgs”. Fantazijas
filma gimenei.

18.45 “Es milu savu suni”.
Izklaid€joSs raid.

19.20 “Notiek Latvija”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Sreks Tresais”. Anim.
filma.

22.30 “Smagi iemilé&jies”.
Romantiska komeédija.

0.55 “Krustugunis”. Drama.

2.50 “UgunsGreks 12”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 3”. Animacijas

filma.

5.20 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaidéjoss
raidijums.

7.55 “Sefpavars. Kalifornija
14”. Kulinarijas raid.

10.00 “Laimigs un vesels 13”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

11.05 “Stiprako paru cinas”.
Realitates Sovs.

12.10 “Saras dizaina padomi”.
Izklaid&joSs raid.

12.40 “Slepkaviba Overnas
kalnos”. Detektivfilma.

14.50 “Milestibas tulkojums”.
Melodrama.

16.50 “Patiesi, traki, saldi”.
Romantiska drama.

18.50 “Sapnu celojums.
Urugvaja”.
Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 13”.
Realitates serials.

22.35 “Bistamas mammites 2”.
Serials.

23.35 “Dzozija Klika 2”.
Detektivserials.

0.35 “Visu laiku skalakie nozie-
gumi”. Dok. serials.

1.50 “Slepkaviba Overnas
kalnos”. Detektivfilma.

3.45 “Bistamas mammites 2”.
Serials.

| RigaTV24)

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

10.00 “Dzivesstils”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Zik”. Atk.

11.30 “Izstasti Latvijail”

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

13.00 “Nedela P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Naudas cena”. Atk.

18.00 “Laiks majai”.

18.30 “Aktualitates”.

Vardadienu svin:
Rauls, Rodrigo

19.00 “Mana balss”.

20.00 “Dzivite”.

20.30 “Cela uz parliecibu”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Naudas cena”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Dienas personiba”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.30 “Slepenais kods ir uzlauzts”.
7.30 “Superideja”. Dok. filma.
8.30 “Labrit sestdiena!”

9.30 “Jaunibas noslepumi”.

9.45 “Uz vasarnicu!”

10.45 “Vai redzejat video?”

13.35 “Svesa”. Serials.

17.25 “XX gadsimta pirati”.
Spraiga siZeta filma.

19.15 “Sovakar”.

22.05 “Jautro un atjautigo
klubs”.

0.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

1.10 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2014".

3.20 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2015".

5.15 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

8.20 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komedijserials.

10.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

11.30 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid&joss raid.

13.35 “Krievu taristi”. Celojumu
raidijums.

15.05 “Mosgorsmeh”. Serials.

16.05 “Grand”. Serials.

20.10 “Paldies Dievam, esi klat!
2", 1zklaid&joss raid.

21.15 “Pedejais no
Magikjaniem 3”. Serials.

23.15 “Paldies Dievam, esi klat!
2", 1zklaid&joss raid.

0.15 “Voronini”. Serials.

2.50 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.10 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid&joss raid.
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e Tresdiena, 22.septembris

LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 6”.
Serials.

11.15 “Keitija Forda. Burvju
skiipsts”. Melodrama.

12.50 “Béthovens misdienas”.
Dok. filma.

13.45 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

15.00 “Kultar$oks”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Agentara”. Daudzsériju
makslas filma.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Raimonds Pauls un
Imants Ziedonis. Un
vairak par mirkli
neiegut”. Atk.

1.00 “Iekodies Zemgale!” Atk.

1.30 “Lielas patiesibas”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Pasaules panorama”. Atk.

3.20 “Izzinas impulss”. Atk.

4.45 “Momentuznémums”. Atk.

LTV 7

5.30 “Para lade”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”

6.02 “Ararata eéna. Armenija”.
Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

10.15 “Ekranu éra”. Dok. filma.

11.10 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.

12.00 “Citadi latviskais”. Atk.

13.00 “Savejie”. Serials.

14.30 “Momentuznémums”.
Atk.

14.45 “Kultardobe”.

15.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.30 “Medmasa Betija 6”.

Serials.
16.15 “Serifs 2”. Detektivserials.
17.10 “Dziesmuvara”. Dok.
filma.
18.10 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.
19.00 “RUS.LSM.LV zinas”.
19.30 “Gazi grida! 24.
Specializlaidums”.
20.00 “Sporta studija.
Aizkulises”.
21.00 “Serifs 3”. Detektivserials.
21.55 “Dienestu pildot 3”.
Detektivserials.
23.00 “Parinieki 4”.
Detektivserials.
24.00 “Midsomeras slepkavibas
21”. Detektivserials.
1.30 “Gazi grida! 24.
Specializlaidums”.
1.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.
2.25 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.
2.55 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
3.55 “De facto”. Atk.
4.30 “Lielas patiesibas”. Atk.

[TV 3|

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakarinas
5”. Izklaid&joSs raid.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
11”. Izklaid&joSs raid.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.20 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.30 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Mani virtuves noslépumi
10”. Realitates serials.

13.40 “Revizorro 5”.
Realitates Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba! 2”.
Izklaidéjoss raid.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 10”. Realitates
Sovs.

17.00 “Goldbergi 7".
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 11”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “Dana ar kasti”.
Izklaidéjoss raid.

22.20 “Baltazars 3”. Serials.

23.30 “Arsti”. Serials.

0.05 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2".
Serials.

1.05 “GaiSrege Sveta”. Serials.

2.30 “UgunsGreks 12”. Serials.

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Ballite lauku stila”. 1zklai-
dejoss raidijums.

7.20 “Intrigante 4”. Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
8”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Sapnu maja 18”.
Izklaid&joSs raidijums.

11.25 “UgunsGreks 2”. Serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Mani milie meli”. Serials.

17.55 “Projekts Runway 18”.
Realitates Sovs.

18.55 “Atceréties visu 4”. Serials.

21.00 “Stundas”. Drama.

23.25 “Aiz restem 4”. Serials.

0.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

1.05 “Sapniu maja 18”.
Izklaid@joSs raidijums.

2.05 “Mani milie meli”. Serials.

3.10 “Sieviskigas atriebibas”.

Serials.

4.10 “Vinas melo labak 5”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Batu zinajis...” Atk.

14.30 “Mana balss”. Atk.

15.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Naudas cena”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

Vardadienu svin: Maigurs,
Marica, Maris

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Pilna bilde”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komedijserials.

7.20 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Vangelija”. Serials.

13.40 “Skelets skapi”. Serials.

14.45 “Vejgrabsle”. Serials.

15.55 “Precamies!”

16.40 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu 3ovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu $ovs.

20.40 “Krievu kalnini”. Serials.

22.45 “Vangelija”. Serials.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.30 “Latvijas pérle”.

3.10 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2014".

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

8.20 “Surumburums”.

9.30 “Mizam jauni!” Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

11.40 “Tetuka meitinas 5”.
Serials.

14.45 “Jaunatnes liga 2”.
Serials.

16.45 “SenaFedja”.
Komédijserials.

18.40 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komédijserials.

19.45 “Grand”. Serials.

20.45 “Voronini”. Serials.
21.45 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komédijserials.

22.50 “Grand”. Serials.

0.25 “SenaFedja”.
Komédijserials.

1.35 “Jaunatnes liga 2”. Serials.

2.20 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “Miuzam jauni!” Skecu
Sovs.

5.10 “Viena par visam”. Skecu
Sovs.

Ceturtdiena, 23.septembris

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Iekodies Zemgale!” Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 6”.
Serials.

11.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.10 “Pasaules panorama”. Atk.

12.40 “Partikas revidents”.
Analitisks raid. Atk.

13.25 “Aculiecinieks”. Atk.

13.40 “Vides fakti”. Atk.

14.10 “Province”. Atk.

14.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Zemes stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Istas latvju saimnieces”.

22.05 “Kreslas mezs”.
Detektivserials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.10 “Vides fakti”. Atk.

0.40 “Klausitajs”. Atk.

1.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.45 “Aculiecinieks”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Zemes stasti”. Atk,

3.20 “Iekodies Zemgalé!” Atk.

3.50 “Kultirdeva”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ararata eéna. Arménija”.
Atk.

6.30 “Pie stures. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “lekodies Zemgale!” Atk.

8.25 “Vides fakti”. Atk.

8.55 “Ceturta studija”. Atk.

9.25 “Pasaules panorama”. Atk.

Raid. par arpolitiku.
10.00 “Tuvak zvaigzném.
Deutche Welle Zurnals”.
10.30 “Gardie stasti. Deutche
Welle Zurnals”.
11.00 “Komisars Reksis 6”.
Detektivserials.
11.50 “Partikas revidents”.

Analitisks raidijums. Atk.

12.35 “Tel” Atk.
13.30 “Tris Kurzemes gracijas”.
LTV videofilma.

15.00 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.30 “Medmasa Betija 6”.
_ Serials.

16.15 “Serifs 3”. Detektivserials.

17.10 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

18.10 “Komisars Reksis 7”.
Detektivserials.

19.00 “RUS.LSM.LV zinas”.

19.30 “Gazi grida! 23”.
Specializlaidums.

20.45 “Zinatnes noslépumi”.
Dok. filmu cikls.

20.55 “Serifs 3”. Detektivserials.

21.50 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

22.30 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

23.20 “Sporta studija”. Atk.

0.05 “Eiropas meistarsaciktes
pludmales volejbola”.
Atk.

2.10 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.40 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

3.25 “lekodies Zemgale!” Atk.

3.55 “Ceturta studija”. Atk.

4.25 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

4.35 “Vides fakti”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Gandriz idealas vakarinas
5”. Izklaid&joss raid.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
11”. Izklaid&joSs raid.

9.45 “Maminas 2”. Serials.

10.20 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.20 “Televeikala skatlogs”.

11.35 “Mani virtuves noslepumi
10”. Realitates serials.

13.40 “Revizorro 5”. Realitates
Sovs.

14.50 “SOS: maja nekartiba! 2”.
Izklaid@joss raidijums.

15.55 “Neka deklaréjama.
Australija 10”. Realitates
Sovs.

17.00 “Goldbergi 7”.
Komedijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakarinas
11”. Izklaid&joss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.50 “Zebra 5”.

22.05 “Tunelis”. Serials.

23.10 “Cietais rieksts 5”. Spraiga
sizeta filma.

1.10 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”.
Serials.

3.10 “UgunsGreks 12”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

Kristiga programma.

6.00 “levainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Ballite lauku stila”.
Izklaid@joSs raidijums.

7.20 “Intrigante 4”. Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
8”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Sapnu maja 18”.
Izklaid@&jo$s raidijums.

11.25 “UgunsGreks 2”. Serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 9”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Mani milie meli”.
Serials.

17.55 “Projekts Runway 18".
Realitates Sovs.

18.55 “Atceréties visu 4”. Serials.

21.00 “Rita Sova misterija.
Laika atskaite lidz
slepkavibai”.
Detektivfilma.

23.05 “Bagatnieku dakteris”.
Serials.

23.55 “Laimigs un vesels 13”.

0.30 “Sapnu maja 18”.
Izklaid@&jo$s raidijums.

1.30 “Mani milie meli”. Serials.

2.30 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

3.30 “Vinas melo labak 5”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “Butu zinajis...” Atk.

14.30 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

15.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”.
Atk.

19.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

20.00 “Starp mums,
dakteriem”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Divas zina labak”.

Vardadienu svin: Vanda,
Veneranda, Venija

Atk.
21.30 “Meli un fakti”.
22.00 “Zinu Top”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
23.00 “Preses Klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top”. Atk.
1.00 “Dienas personiba”. Atk.
1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Dr. Apinis”. Atk.
3.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “Pasaules dabas mantojums.
MarSala Salas”.

7.10 “Superideja.” Dok. filma.

7.40 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Vangelija”. Serials.

13.40 “Skelets skapi”. Serials.

14.55 “Vejgrabsle”. Serials.

15.50 “Precamies!”

16.40 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Krievu Kalnini”. Serials.

22.45 “Vangglija”. Serials.

0.50 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Muzikas ierakstu gada
balva Zelta mikrofons
2014".

3.15 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.00 “Smiekligi videoklipi”.

4.20 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

8.20 “Surumburums”.

9.30 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”. SkeCu
Sovs.

11.40 “Tetuka meitinas 5”.
Serials.

14.45 “Jaunatnes liga 2”. Serials.

16.45 “SenaFedja”.
Komedijserials.

18.40 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komedijserials.

19.45 “Grand”. Serials.

20.45 “Voronini”. Serials.

21.45 “Ivanovi - Ivanovi 5”.
Komeédijserials.

22.50 “Grand”. Serials.

0.25 “SenaFedja”.
Komedijserials.

1.35 “Jaunatnes liga 2”. Serials.

2.20 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.

5.10 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

S
—
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radosSu cilveku darbos

ZINAS

et il

Zelt
Cep abolus un kukas

Berzpiliete ANTRA LEONE rudeni jatas ka krasu pasaule:
“Daba ir tik skaista! Man Joti patik vérot, ka krasojas klavu
lapas, ka piladZogas goz€jas saulé, ka rudens ziedi izdailo darzu,
ka starki un dzérves grieZ rinka danci debesis, ka plava timekliSos
rasa laistas... Man rudens nozimeé ne tikai darzenu razas
novakSanu, bet ari skolas gaitu uzsaksanu, jo pasai ir divi skoléni.
Atminas ir palikusi i rudens skolas ritu smarza, dzestrums un
krasaino lapu paklajs. Man patik bait daba! Rudeni prieka
mirk]us dava ari sénoSana, kas ir Joti laba atptta.” Antras
sirdslieta ir kiiku un piragu cepSana, ar tiem vina iepriecina
gimeni, radus, draugus un kaiminus. Radosums un talants
izpauZas ne tikai saimnieces pagatavota eédiena gars3a, bet arl
makslinieciskaja noforméjuma. Rudeni Antra ce] galda arl
gardumus, ko sniedz rudens veltes. Pieméram, abolu
platsmaizites; dzeérvenu uzputeni; krasni ceptus abolus ar skaba
kréjuma, cukura un kaneéla pildijumu; burkanu kiku; kirbju
kiiku jeb “Saulites kitku”, ka bérni to mili nosaukusi.

Recepte kirbju jeb “Saulites kukai”

Veidnes diametrs — 28cm.

Pamatnei:

~ 250 gr. sadrupinati Selgas cepumi (atkarigs, cik biezu vai
planu pamatni vélas);

100 gr. sviesta;

2 ed.k. jogurta.

Masai:

2 litri svaiga kirbja (rivéts uz rupjas rives);
puspacina sviesta;

2 citroni;

250 gr. cukura (ja velas saldaku, ber vairak);
1 pacina vanilina cukura;

500 gr. skaba krejuma (25%);

2 pacinas zelatina (30 gr.);

kanélis (péc vélmes).

Veido pamatni: sadrupinatus cepumus samaisa ar izkausétu
sviestu un jogurtu, ber ar cepamo papiru izklata forma un
piespiez, izveidojot stingru pamatni. Liek vésuma.

Kirbi sarive uz rives un ber panna jau izkauséta sviesta, sauté
uzlénas uguns, apmeéram 15-20 minttes (kameér gatavs), kirbja
masu ik pa laikam apmaisa. Citroniem norivé mizinu, izspiez
sulu, sajauc ar vanilas un parasto cukuru, samaisa. Pievieno
kréjumu, kartigi samaisa (nevis uzputo lidz putukréjuma
konsistencei), lidz cukurs izkusis, pievieno atdzesetu kirbja masu

a rudeni. Antra Leone Saja gadalaika jutas ka krasu pasaulé.

Balvos aizvada Dzejas dienas

lepriecina ar spéli “Cirks”

Balvu Centralas biblio-
tekas darbinieki pirms
piknika ar dzeju “Nac uz
manam trepém speléties”
apmekletajus prieceja ar
Kklasisko, veco labo spéli
“Cirks”, tikai piemeérotu
artelpam. Krasainie lau-
cinu kvadrati ar cirka
dzivnieku un artistu
bilditém iepriecinaja ar1
Marites SliSanes délinu
Antonu SliSanu. Vins lielo
metamo Kaulinu méginaja pacelt, un tas ari izdevas!
Izradas, sp€ja rotalaties ari pieaugusa vecuma liecina par
psihologiski veselu cilveku.

Ladz autografu Marim

Dzejas gramatu autors Maris Lapans labprat davinaja
savu dzejas gramatu “Viegli pieskarties pasaulei vélos”, un
pie tas tika ari Beate Darzina. Maris pauda prieku, ka
cilvekiem Saja laika ir interese par dzejas gramatam, un ar
prieku ierakstija tikai Beatei veltitas rindas.

lerodas apsveikt Viju

Ar sveicienu
ipasi Vijai Laga-
novskai bija
ieradies Arvis
Degums, kur$
kadreiz atzinies,
ka “sirdi palikSu
lejasciemietis.
Tur ir manas
majas, mana
bérniba. Tur,
ciemojoties pie
mates, Veélas
nakts stundas ari
tapusi lielaka
dala manu
dzejolu”. Sobrid
vins dzivo un
strada Balvos, ir
dziesmu tekstu, dzejas kopkrajumu un savu dzejas gramatu
autors, bet Vija bija ta, kura agrak uz pasakumiem kopa
sauca dzejas protosos un milosos cilvekus, ari Agri Degumu.
Vini vel joprojam portala draugiem.lv apmainas ar

Cepti aboli. Vienkarss, bet |oti gards karums, kas daudziem
asociéjas ar bérnibu.

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina

Kirbju kiika. Gardums, kas rotajas saules krasa.

jaunraditajiem darbiem.

(es pirms tam masu vél sablender€ju, lai nevar saredzet kirbja

skaidinas), samaisa, tad pievieno uzbriedinatu un izkausetu .

N\

Zelatinu. Lej masu forma ar cepumu pamatni un liek aukstuma,
lai sastingst. Vislabak pagatavot vakara un atstat lidz ritam
ledusskapi. Dekoré€, un kiika gatava!

“Atzisos, naktis eju pie ledusskapja, bet
nesaprotu vienu: kapéc viss garsigais ir ietits skali
caukstosas pleves un papiros?”

P.S. Masai var pievienot ari auglus, piem., abolu gabalinus, rozines,
tikai ne skabus auglus, jo tad Zelatins nesareces. Kiikas garsa un
krasa atskirsies no kirbja $kirnes. Lai labi garso!

S aizvainojusas vai aizvainos

(No divu sieviesu sarunas)
Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

J

Brivbridi sagatavoja A.Socka
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Vietégjas zinas

SOANBAL 2021"

Sanita Karavoic¢ika

8.septembra sédes lemumi

Sadala zemes vienibas

Noléma sadalit pasSvaldibai piekritigo zemes vienibu Balvu pilseéta tris
zemes vienibas — 1756m?, 1936m? un 1770m? platiba un visam noteica
zemes lietoSanas merki - zeme dzelzcela infrastrukttiras zemes nodalijuma
josla un celu zemes nodalijuma josla. Zemes vienibu 1770 m? platiba
noléma pievienot nekustamajam ipaSumam Draudzibas iela, zemes
vienibu 1936m? platiba noléma saglabat nekustama ipaSuma Baznicas
iela 8B sastava un saglabat adresi Baznicas iela 8B, Balvi, savukart zemes
vienibai 1770m? platiba noléma izveidot jaunu IpaSumu un pieskirt
adresi Draudzibas iela 6, Balvi.
Pagarina nedzivojamo telpu patapinajuma ligumu

Noléma pagarinat biedribas “Latvijas SamarieSu apvieniba”
patapinajuma ligumu par nedzivojamo telpu Nr.9 Liepu iela 1B, Balvos,
53,20 m? platiba (atlikusi telpas bilances vértiba 0,00 eiro, telpas tehniskais
stavoklis —apmierinoss). Noteica nedzivojamas telpas lietoSanas meérki
—apripes automasinas novietosanai, ka ari uzdeva Nekustama ipaSuma
nodalai noslégt vienosanos par nedzivojamas telpas nodoSanu bez-
atlidzibas lietoSana uz 5 (pieciem) gadiem biedribai “Latvijas SamarieSu
apvieniba”, liguma nosakot, ka sabiedriska labuma organizacija
iznomatajam maksa LR likumos noteiktos nodoklus un maksajumus
par sanemtajiem pakalpojumiem (elektriba). Noteica, ka lietoSana
nodota nedzivojama telpa nododama atpakal Balvu novada pasvaldibai
péc noslegta liguma termina beigam. Ligumu var izbeigt pirms termina,
ja biedriba zaude sabiedriska labuma statusu un ja netiek ievérots lemuma
noteiktais telpu lietoSanas merkis.
Atsavina cirsmas un apstiprina izsoles noteikumus

Noléma atsavinat atklata atkartota izsolé kustamo mantu - cirsmu -
nekustamaja ipasuma “Purva priedes”, Balvu pagasta (izcértama platiba
0,75ha). Apstiprinaja cirsmas nosacito sakumcenu 6450 eiro un izsoles
noteikumus. Tapat noléma atsavinat atklata atkartota izsolé kustamo
mantu - cirsmas nekustamaja ipaSuma “Pannaskalns”, TilZas pagasta,
(izceértama platiba 4,19 ha). Apstiprinaja cirsmas nosacito sakumcenu
31150 eiro un atkartotas izsoles noteikumus. Noléma atsavinat atklata
atkartota izsolé kustamo mantu - cirsmas nekustamaja ipaSuma
“Mezupe”, Lazdulejas pagasta (izcertama platiba 1,76 ha). Apstiprinaja
cirsmas nosacito sakumcenu 7850 eiro un atkartotas izsoles noteikumus.
Tapat noléma atsavinat atklata atkartota izsolé kustamo mantu - cirsmas
nekustamaja ipaSuma “Kronisi”, Balvu pagasta (izcértama platiba 9,18
ha). Apstiprinaja cirsmas nosacito sakumcenu 27 450 eiro. Uzdeva Mantas
novertesanas un izsolu komisijai organizet atkartotas izsoles.
Apstiprina izsoles organizéSanu, sakumcenu un

noteikumus

Noléma rikot nekustama ipaSuma “Veldrites” Beérzkalnes pagasta
iekoptas zemes gabala dalas 3444,05 m? platiba nomas tiesibu mutisko
izsoli ar augSupejosu soli. Apstiprinaja nomas maksas nosacito sakum-
cenu 20 eiro ménesi bez pievienotas vertibas nodokla, nomas tiesibu
izsoles noteikumu projektu. Tapat noléma rikot paSvaldibas nekustama
ipaSuma “Veldrites” Bérzkalnes pagasta zemes vienibas, kas sastav no
zemes vienibas dalas 0,2240 ha platiba, un divam rupnieciskas raZoSanas
ekam nomas tiesibu mutisko izsoli ar augSupejosu soli. Apstiprinaja
nomas maksas nosacito sakumcenu 244 eiro ménesi bez pievienotas
vertibas nodokla un nomas tiesibu izsoles noteikumu projektu.
Pieskir finanséjumu pieminekla darbu
pabeigSanai

Noléma pieskirt no Balvu novada pasvaldibas 2021.gada budZeta
apstiprinatajiem lidzekliem neparedzétiem gadijumiem finanséjumu
6825,84 eiro pieminekla Latgales partizanu pulka karaviriem Balvos
atjaunoSanas darbu pabeigSanai.
Izveidos klientu apkalpoSanas centru Tilza

Noléma izveidot novada nozimes vai vietéjas nozimes Valsts un
pasvaldibas vienoto klientu apkalposanas centru TilZa un noteica, ka
30% no klientu apkalposanas centra izveides izdevumiem un 50% no
klientu apkalpoSanas centra uzturéSanas izdevumiem Balvu novada
pasvaldiba segs no pasvaldibas pamatbudZeta lidzekliem. Uzdeva Balvu
novada pasvaldibas izpilddirektora vietniekam administrativajos un
finans$u jautajumos lidz $i gada 30.septembrim sagatavot un iesniegt
Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija pieteikumu valsts
budZeta dotacijas sanemsSanai.
Nems aiznémumu projekta istenoSanas
pabeigSanai

Noléma nemt ilgtermina aiznémumu 2021.gada 231 770 eiro uz 20
gadiem no Valsts kases ar noteikto gada procentu likmi ERAF finanséta
projekta “Industrialas teritorijas attistiba, revitalizéjot ipaSumus Balvu
novada” istenoSanas pabeigSanai. Aiznémuma pamatsummu atmaksas
no 2022.gada marta lidz 2041.gada decembrim (ieskaitot) un aizne-
mumu atmaksu garant@s ar Balvu novada pasvaldibas budZetu.

Foto - no personiga arhiva

Parstavji no Latvijas. Attéla redzami Zemessardzes 3.Latgales brigades 36.kaujas atbalsta bataljona
karaviri, kuri macibas “SCANBAL 2021” parstavéja Latviju. Grupas vecakais bija 36.kaujas atbalsta
bataljona $taba priek&nieks majors GUNTARS MEZALS no Balviem (attéla — vidd). V&l no mispuses
macibas piedalijas ari 36.kaujas atbalsta bataljona Pretgaisa aizsardzibas baterijas komandiera vietniece
virsleitnante SINTIJA LESNIECE (attéla — pirma no kreisas puses) no Balvu novada.

No 6. lidz 11.septembrim Igaunija notika
Baltijas un Skandinavijas valstu brivpratigo
aizsardzibas organizaciju kopigi organi-
zétas galda izspéles macibas “SCANBAL
2021”. Tajas piedalijas parstavji no lgau-
nijas Kaitseliit (Aizsardzibas liga), Lietuvas
KASP (Brivpratigo aizsardzibas organi-
zacija), Somijas, Polijas un Lielbritanijas
aizsardzibas spekiem. Savukart Latviju
Sogad macibas parstavéja Zemessardzes
3.Latgales brigades 36.kaujas atbalsta
bataljona karaviri, kura ikdiena dienesta
pienakumus pilda ari iedzivotaji no Balvu
novada.

Vingrinajuma meérkis bija Baltijas un
Skandinavijas valstu brivpratigo aizsardzibas
organizaciju sadarbibas veicinasana un
risinajumu radiSana dazadam militari
taktiskajam situacijam rotas limena militaram
apaksvienibam. Vingrinajums notika bez $o
risinajumu realizéSanas dzive, bet aktivitates
izspelejot teoretiski. Pieméram, viena no macibu
dienam no dazadu valstu dalibniekiem tika
izveidotas divas komandas, kas iepazinas ar
konkrétu uzdevumu instrukcijam. Péc komandu
prezentacijam un dazadu militari taktisku
situaciju demonstracijam uz karteém galda izspelu
macibu vaditajs rosinaja diskusiju gan par abu
komandu panakumiem, gan ari par to, ko
nepiecieSams uzlabot. Macibu dalibniekiem bija
loti svarigi atceréties, ka nedrikst atkartot ieprieks
pielautas kladas. Savukart kulminaciju macibas
sasniedza diena, kad uz kartes tika izspélétas tris
militaras situacijas. Pec katras no tam macibu
dalibnieki parrunaja gato pieredzi un izspeleja
arvien sarezgitakus militaros risinajumus.

Japiebilst, ka macibas “SCANBAL” pirmo reizi
notika 2017.gada Zviedrija. 2018.gada tas tika
organizétas Danija, 2019.gada - Norvégija, bet
peérn macibas nenotika koronavirusa pandémijas
del. Savukart nakamgad macibas notiks Latvija,
bet 2023.gada tas planotas Lietuva.

Igaunijas brunoto spéku brunojuma f

esoSajiem ieroCiem — triecienSauteném
“R20 RAHE” (attela) un pistolem “Heckler
& Koch USP”.

Foto - no personiga arhiva

Militari taktisko situaciju trenins. K& no macibu norises
vietas véstija igaunu kolégi, fotokameras nereti tika
fiksétas domigas karaviru sejas. Ipasi tas bija dienas, kad
uz kartém bija uzdevums izspélét dazadas militari
taktiskas situacijas. Tas ne tikai veicinaja pardomas par
veicamajiem uzdevumiem, bet, kas pats galvenais,
rezultata tika guta vertiga pieredze.

Foto - no personiga arhiva
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Saruna ar Zemessardzes 31.kajnieku bataljona komandieri

Cinities, aizsargat sevi un savejos

Jau nakamas nedélas otraja puseé -
24., 25. un 26.septembri — visa Latvija
notiekoSo Nacionalo brunoto spéku
militaro macibu “Namejs 2021” ietvaros
macibas notiks ari Balvu novada Viksnas
un Kubulu pagastos, par ko publicésim
fotoreportazu. Savukart $aja intervija par
gaidamajam macibam un citiem aktua-
liem jautajumiem saruna ar Zemes-
sardzes 2.Vidzemes brigades 31.kaj-
nieku bataljona komandieri pulkvez-
leitnantu JANI FREIMANI.

Atgadinam, ka Zemessardzes 31.kaj-
nieku bataljons dibinats 1991.gada
decembri Balvos. 2009.gada decembri
bataljona Stabu no Balviem parvietoja
uz Altksni. Kop$s 2018.gada janvara
bataljona atbildibas teritorija ietilpst
Altiksnes, Balvu novadi un bijusais Apes
novads. Bataljona devize ir “Savai tautai,
tévzemei un brivibai”.

Aizritejusi nepilni tris menesi, kops
Sogad 2.jiillija stajaties Zemessardzes
31.kajnieku bataljona komandiera
amata. Ka pagajis sis laiks?

-Pavadito laiku jaunaja amata varétu
raksturot ka dinamisku, jo uzreiz pec ba-
taljona pienemsanas sekoja vairakas militaras
macibas un vingrinajumi, ka ari atbalsta
pasakumi vietéjam pasvaldibam, pasvaldibas
un Valsts policijai un Valsts robeZsardzei,
kuros personigi piedalijos un veértéju
bataljona darbibu. Paraléli tam esmu ari labak
iepazinis bataljona Staba personalu un
apaksvienibu komandierus, ar kuriem ikdiena
stradajam kopa. Si briza atzina ir, ka bataljons
darbojas ka vienota komanda, un $i
komanda ir spéjiga gan profesionali planot,
gan izpildit bataljonam dotos uzdevumus.
Bataljona komandiera dienesta pienakumi
no ieprieksejiem pienakumiem Nacionalo
brunoto speku (NBS) Apvienotaja Staba
galvenokart atSkiras ar to, ka $is ir koman-
de&josa virsnieku sastava amats. Proti, esot Saja
amata, ir liels skaits padota personala, kad

Zemessardzes 2.Vidzemes brigades atbildibas
rajona macibu aktivaja faze, kas ilgs no 24.
lidz 26.septembrim, piedalisies ap 1000
dalibnieku. Planojam, ka konkreti no
Zemessardzes 31.kajnieku bataljona macibas
piedalisies vairak neka 130 zemessargu.
Iedzivotajiem jarekinas, ka atseviSkas macibu
vietas uz autoceliem islaicigi tiks ierobeZota
transporta un gajéju kustiba, pieméram,
bataljona macibu vingrinajuma vieta uz cela
Malupe - Viksna - Kubuli. Par satiksmes
ierobeZoSanu riip@sies Valsts policijas ekipaZas
un bataljona personals. Macibu uzdevumus
planots veikt diennakts gaiSaja laika, lai péc
iespejas neietekmetu sabiedribas ikdienas
dzivi, pieméram, ar macibu trok$niem vai
kustibas ierobezoSanu. Parsvara militaras
darbibas notiks nomalas vietas vai So pagastu
tuvuma, tacu caur $o pagastu ciemu centriem
tiek planota militara autotransporta un
personala kustiba.

Pagajusaja nedela iedzivotaju vidi
diskusijas raisija brunoto speku
macibas Rigas centra, kuru laika tika
nofilmeti no Savieniem parbijusies
gadijumus un madcibu norisi arpus
militariem objektiem, kur atrodas
daudsz civiliedzivotaju?

-Lai macibas butu efektivas, zemessargi
Sobrid vingrinas péc iespé&jas tuvak realajiem
apstakliem - arpus macibu poligoniem savos
novados, pilsétas un pagastos. To vertéju
pozitivi. Tadéjadi zemessargi klust vel
profesionalak sagatavoti daZzadiem uzdevu-
miem konkréta apvidd, lidz ar to esot ari labak
apmacitiem kaujas uzdevumu izpildei, lai
rapetos par miusu valsts un iedzivotaju
drosibu. Turklat tadéjadi zemessargi ari pratis
izmantot iepazita apvidus priekSrocibas.
Konkreti par macibu epizodem Rigas centra
varu teikt, ka tajos rajonos, kuros zemessargi
pildija macibu uzdevumus, bija iesaistits
atbalsta personals, kas informéja iedzivotajus
par notiekoSajiem manevriem konkrétaja
vieta un laika. Militaro macibu uzdevumi
notiek uz iepriek§ saskanotam valstij,

nepiecieSamas ipasas spéjas un Ve
iemanas darbam ar personalu,
lai to motivétu un iedves-

motu dazadu uzdevumu
spéjas

Zemessardzes 31 .kajnieku
bataljons parbaudis bataljona
veikt

~ pasvaldibam un pri-
vatipaSniekiem
piederoSam zemeém.

Ari musu bataljona
uzdevumus

izpildei. Saja amata jabit ari zemessargi pirms
izteiktam liderim. Man irliels | konvencionalas karadarbibas | ¢3idamajam macibam
gods pildit 31 svariga un | apstaklos. ledzivotajiem | informesiedzivotajus

vienlidz atbildiga amata
pienakumus.

Kads bus gaidamo
macibu merkis Viksnas
un Kubulu pagastos? Ar
kadiem ierobeZojumiem
macibu laika jarekinas
iedzivotajiem?

-Macibu “Namejs 2021"
meérkis ir parbaudit un

Kubuli.

jarékinas, ka atseviSkas macibu
vietas uz autoceliem islaicigi
tiks ierobezota transporta un
gajéeju kustiba,
bataljona macibu vingrinajuma
vieta uz cela Malupe — Viksna -

(Bataljona komandieris par
nakosnede] gaidamajam macibam

par macibu
aktivitatém un aicinas
uzgaidit macibu
uzdevuma beigas.
Militaras
macibas “Namejs
2021” liela mera
notiek paraleli ar
Baltkrievijas un
Krievijas milita-

pieméram,

miispuseé)

pilnveidot NBS vienibu N

gatavibu veikt valsts aizsardzibas uzdevumus
patstavigi un kolektivas droSibas sistemas
ietvaros. Runajot precizak, Zemessardzes
31.kajnieku bataljons parbaudis bataljona
spéjas pildit uzdevumus konvencionalas
karadarbibas apstaklos. Bataljona personals
izmantos tikai un vienigi macibu municiju
un kaujas imitacijas 1idzek]us, kas rada
troksni, bet neapdraud cilveku veselibu un
dzivibu. Tomer, ja iedzivotaji atrod Sadas
municijas atliekas, tas nedrikst aiztikt. Mes
péc macibam teritorijas sakopjam un
cenSamies, lai iedzivotajiem nebutu iemesla
uztraukties par vides piesarnojumu. Kopuma

/ rajam macibam
“Zapad 2021”. Ka vertejat saspringto
informacijas fonu, kas allaz valda
publiskaja telpa, vienlaikus notiekot
Stm macibam?

-Publiskaja telpa vienmeér valda dazadi
viedokli, un katrai no pusém ir savs viedoklis.
Uzskatu, ka NBS un Zemessardze rikojas
proaktivi, informeéjot sabiedribu par misu
brunoto spéku aktivitatém, macibu meérkiem
un to uzdevumiem, lai sabiedriba labak
izprastu un novertétu brunoto spéku un
Zemessardzes ieguldijumu Latvijas
aizsardziba.

Kadas aktivitates 31.kajnieku batal-

jona zemessargiem sogad vel iepla-
notas?

-Bataljona zemessargu ikdiena norit,
realizeéjot $1 gada apmacibu planu. Péc
militarajam macibam “Namejs 2021” vel
planotas atseviSkas apmacibas zemessargiem
specialistiem, pieméram, izliku apmaciba.
Oktobri planotas visa bataljona kaujas
SausSanas sacensibas. Oktobrl planojam arl
pamatapmacibu misu jaunajiem zemes-
sargiem. Savukart nakama gada apmacibu
planu parasti sakam planot tekoSa gada
nogalé - novembri un decembri.

Vai 31.kajnieku bataljona zemes-
sargi sniedz atbalstu uz Latvijas —
Baltkrievijas robeZas saistiba ar
nelegalo imigrantu piepludumu un
atbalstu Covid-19 izplatibas ierobeZo-
Sanai?

-Ja, atbalstu Valsts robeZsardzei uz Latvijas
— Baltkrievijas robeZas, sadarbiba ar
Zemessardzes 3.Latgales brigades zemessar-
giem, sniedzam 3i gada septembri. Si uzde-
vuma izpildeé tika iegtita vertiga pieredze,
kopigi patruléjot uz valsts robeZas ar robez-
sargiem un kaiminu Zemessardzes brigades
zemessargiem. leprieks bataljona zemessargi
loti aktivi sniedza atbalstu ari Veselibas
ministrijai un vietéjai pa$valdibai Covid-19
izplatibas ierobeZoSana, regul&jot cilveku
plasmas vakcinacijas centros. Tapat atbals-
tijam mobilo vakcinacijas punktu izveidi
bataljona atbildibas teritorija, nodroSinot
teltis, personalu un mikroautobusus. Sakot
ar $1 gada septembri, sakara ar intensivo
macibu un darba apjomu, ko veicam valsts
drosibas nodrosinasanai, Zemessardze Sadu
atbalstu partrauca.

Kada ir situacija ar Zemessardzes
31.kajnieku bataljona zemessargu
komplektaciju? Vai interesenti var
pievienoties dienestam bataljona?

-Vienmer esam gandariti, ka misu batal-
jonam pievienojas jauni un motiveéti valsts
iedzivotaji, kas ir gatavi kliit par zemessargiem
—savas valsts un tautas aizstavjiem. Pieteikties
dienestam Zemessardzes 31.kajnieku batal-

Foto - no personiga arhiva

jona var, zvanot pa talruni 26584311 vai
rakstot uz e-pastu: 31bn@mil.lv. Tapat intere-
sentiem ir iesp&ja ierasties Zemessardzes
31.kajnieku bataljona Staba Altuksng, Lacplésa
iela 1, lidzi nemot personu apliecino$u doku-
mentu, vai doties uz misu rotas atbalsta
punktu Balvos, Raina iela 52, ieprieks
piesakot savu viziti pa talruni 29185148.

Sogad 23.augusta apriteja ari 30
gadi, kops dibinata Zemessardze...

-Tiesi ta, un $1iemesla dél Sis gads ir ipasi
svarigs visai Zemessardzei kopuma. Bataljona
personals un es personigi piedalijamies
Zemessardzes paradé Jelgava, kur zemessar-
giem bija lieliska iesp@ja gan paradit sevi
militaraja parad€, gan ari apmeklét dazadus
svinigus pasakumus — koncertu pie Jelgavas
pils, vérot NBS izpletnlécéju paraugde-
monstréjumus, ka ari apskatit dazado
Zemessardzes aprikojumu, kas ir citu batal-
jonu riciba. Personigi es, bataljona zemessargi,
ka ar1 bataljona veterani, kuri piedalijas
parade, majas atgriezamies ar pacilatu ga-
rastavokli un lepnumu par maisu Zemessardzi.

Ka kopuma vertejat Zemessardzes
attistibas gaitu no tas pirmsakumiem?

-Verojams biitisks progress, jo Sodien zemes-
sargu riciba ir krietni modernaks ekip&jums,
brunojums un aprikojums. Sobrid tas tikai
nedaudz atS$kiras no ekipeéjuma, kads ir
profesionala dienesta karaviriem. Runajot par
problémjautajumiem, jateic, ka vienmer ir
vieta izaugsmei. Nakotné Zemessardzes vieni-
bam vajadzeétu vairak mobilus, brunotus
transportlidzeklus, lai paaugstinatu speku
aizsardzibu un parvieto$anas spéjas.

Ka uzrunatu iedzivotajus, kuri
plano, bet vel nav izlemusi pievienoties
Zemessardzes rindam?

-Dienests Zemessardze ir goda lieta, tade]
katru, kur§ vel nav iestajies Zemessardze,
aicinu to darit. Ka galvenos ieguvumus un
motivaciju to darit veélos minét tris lietas. Proti,
jus iemacisieties cinities, aizsargat sevi un
savejos; piedalisieties aizraujoSas macibas un
realos bataljona uzdevumos; iegusiet jaunus,
istus draugus ipasa un saliedéta kolektiva!

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Vieté&jas zinas

Pieaug apmeklétaju skaits dabas objektos

Pandémijas laiks nesis gan ieguvumus, gan zau-
déjumus vairakam nozarém, cietusi ari tirisma nozare.
Saruna ar Rezeknes Kulturas un tirisma centra vadi-
taju KRISTINI KOKOREVICU un Balvu novada pasval-
dibas centra tiirisma organizatori INETU BORDANI
skaidrojam un salidzinajam turisma izaugsmi Sajas
pilsétas, to atpazistamibas zimes un pievilcibu,
velocelinu pieejamibu un izmantoSanu, ka ari
pandémijas atstatas sekas.

Ka Jus redzat kultiras tiivisma izaugsmi sava
pilseta un novada?

L.BORDANE: -Balvos un tuvakaja regiona - Ziemellatgalé
kulttras turisms Sobrid nav galvenais turisma veids. Pie mums
domineé lauku tiirisma, aktivas atptitas un kulinara tarisma
piedavajums, pédéjos gados attistas velotairisms. Tacu
kultaras ttrisma Sobrid galvenie objekti, kas piesaista ievéro-
jamu skaitu apmeklétaju, ir muzeji, privatkolekcijas, ka ar1
atseviski kultiiras pasakumi. Saja joma ir daudz darama, var
veidot jaunas sadarbibas, jaunus zimolpasakumus, kas rakstu-
rigi butu tikai Balviem vai citai konkrétai vietai Balvu novada
un kas buitu interesanti ne tikai vietéjai sabiedribai.

K.KOKOREVICA: -Rézeknei ir Joti liels potencials — radosi
un uznémigi cilveki, dabas resursi - Rézeknes upe un ezers
pilsetas teritorija, attistita infrastruktira. Tas ir nematerialas
vertibas — miisu sencu tradicijas, kulttirvesturiskais mantojums,
latgalieSu gars. Viss kopa ar skaidru, ilgtspéjigu attistibas
stratégiju lauj pilsétai sasniegt augstus rezultatus un klat par
pievilcigu kultiiras un tiirisma galamerki.

Vai ir petijumi, noverojumi par tiristu skaita
palielinasanos vai samazinasanos péedejos gados?

L.BORDANE: -Katru gadu apmeklétaju skaits pieaug, tatu
atSkiribas apskates objektu grupas, pieméram, saistiba ar
Covid-19, 2020.gada butiski pieauga apmeklétaju skaits
apskates objektos daba, tatu samazinajas telpu objektu
apmeklejumi. Ik gadu verojama pieaugosa popularitate velo
un kajamgajeju marsrutos.

K.KOKOREVICA: -Sakot ar 2013.gadu, Rézekné vérojama
spilgti izteikta taristu skaita palielinasanas. To visprecizak
atspogulo naktsmitnu sektora dati. Katru gadu lidz Covid-
19 pandémijas sakumam $is pieaugums bija 15-22%.
2020.gada pandémijas ietekmes rezultata taristu plisma,

protams, stipri samazinajas (uz 37 %), parsvara uz arzemju
turistu rekina, bet taja pasa laika pieauga iekSzemes turistu
skaits (vasaras sezona uz 45%, bet kopuma par gadu - uz
20%).

Kas nosaka un ietekme pilsetas atpazistamibu un
pievilcibu?

LBORDANE: -Materialie un nematerialie resursi, arf kop&ja
tirgus raditas iesp@jas. Vietas pievilcibu nosaka pieejama
infrastruktura, pieejamie pakalpojumi, nekustamais ipaSums,
briva laika pavadiSanas iesp€jas, izglitibas iespejas, satiksmes
un sasniedzamibas iespgjas, ekonomiska aktivitate, ka ari vietas
tels un prestizs. Var analizet, kas vietu padara saistoSu
apmekletajiem, kas liek to izveleties par dzivesvietu vai vietu
uznémeéjdarbibas uzsakSanai.

K.KOKOREVICA: -To viennozimigi nosaka vairaki faktori
— erta un attistita infrastruktiira, jaunu un nozimigu objektu
radiSana, pilsétas aréja marketinga komunikacija, lielu un
nozimigu kulttiras un sporta pasakumu rikoSana u.c.

Kadi ieguvumi un zaudejumi noverojami kultiras
un tilrisma joma?

K.KOKOREVICA:-Attistot un daudzveidojot kultdras un
tarisma jomu, pilséta vienmer iegiist. Veidojot un attistot
tarisma piedavajumu, pilséta piesaista turistus un tada veida
silda vietéjo ekonomiku. leguvumi ir ne tikai finansiali -
rikojot bezmaksas kultiiras pasakumus un dazadus svétkus,
ieguldot finanseéjumu, pilseta iegtist apmierinatu un priecigu
iedzivotaju, kas ir vel lielaka vertiba.

Ka pandemija ietekme kultiiras nozari pilseta?
Nosauciet butiskakas sekas, kadas ta ir atstajusi?

L.BORDANE: -Viennozimigi ietekme ir, un jamacas piela-
goties ‘jaunajam, normalajam’ ka tirisma, ta kultara, radot
elastigus un pasreizéjai situacijai pieprasitus produktus un
pakalpojumus.

K.KOKOREVICA: -Pandémija neapsaubami atstaja sekas gan
uz sabiedribu, gan kultiiras pasakumu rikotajiem. Koncertzale
Latgales vestnieciba GORS ir cietusi gan finansiali, gan morali,
nespéjot uznemt publiku un sniegt ierastos pakalpojumus.
Makslinieki, profesionalie un amatieru kolektivi no ilgas
dikstaves zaude savas prasmes, negiist ienakumus. Bet vien-

Foto - Z.Logina

Lidz Vila

kas ezera salai var noklat pa pontonu tiltu. Tas
ir 144 metrus gar$ un ved uz salu, kur saglabajuSies
fragmenti no Marienhauzenas pils, kas celta 1293.gada
sabrukusa cietok3na vieta, bet liela Ziemelu kara laika
nopostita. Seit uzstadita putnu véro$anas platforma,
velosipédu piestatne, koka laipas ar atputas kabatinu, laivu
piestatne un informativie stendi. Sis dabas objekts Sovasar
bija loti apmekléts - Vilaka ieradas taristi no visas Latvijas.

laikus pandemija lika parveidoties, mainit piedavajuma
formatu un radit jaunus produktus, ka rezultata radas daudz
loti veiksmigu projektu.

Kada ir velocelinu pieejamiba pilseta?

L.BORDANE: -Velocelins Balvos ir Brivibas ielas posma no
parka lidz pilsétas robezai.

K. KOKOREVICA: -Rézekné ir pietiekami labi attistita
veloinfrastruktiira, kuru paSvaldiba plano vél paplasinat.

IEVA PUZIREVSKA

lespéja pieteikties atbalsta grupai

Reagdéjot uz aizvien pieaugo$o agresijas un vardarbibas limeni sabiedriba,
biedribas “Centrs MARTA” Rézeknes filiale aicina Latgales sievietes
pieteikties dalibai atbalsta grupas “Stipra un drosmiga”.

Atbalsta grupa vardarbib3 cietu$am sievietém

Nodarbibas notiks attalinati, tada veida dodot iesp&ju tajas piedalities ne tikai
Rézekneé vai Rézeknes novada dzivojoSajam sievietém, bet ari aicinot iesaistities sievietes
no visas Latgales. Planotas divas atbalsta grupas — gan latvieSu valoda, gan krievu
valoda. Tris ménesu laika reizi nedéla Rézeknes filiales specialistu vadiba bus iesp&ja
tikties dro$a un konfidenciala loka, lai labak izprastu vardarbibas gimené posto3o
ietekmi un to, kapéc misu sabiedriba ir tik dzivotspéjigi daZzadi miti par vardarbibu.
Tapat bis iespéja kopigi ar grupu vaditajiem Sketinat veseligu un neveseligu attiecibu
pazimes, méginat saprast, ka parvarét vardarbibas sekas (tostarp ar vardarbibu saistitas
emocijas), ka sargat sevi un ka sanemt atbalstu, ja ir piedzivota vardarbiba vai ja
Skiet, ka atbalsts nepiecieSams tuvam cilvekam, ka ari stiprinat savu pasapzinu.

“Protams, saprotam, ka tik$anas klatiené biitu daudz jégpilnakas, jo nekas nevar
aizstat komunikaciju klatiene, tacu, nemot vera Covid-19 pandemijas riskus, lémam,
ka Sada veida atbalsts tomeér bus pieejamaks plasakam cilvéku lokam. Maisuprat, ir
loti svarigi, ka Soreiz ir iesp€ja sniegt atbalstu ari tam sievietém, kam dzimta valoda
ir krievu valoda un kam varbut dazadu, tostarp privatu, iemeslu dél nav bijis iespgjams
apgit latvieSu valodu. Més nedrikstam nosodit, ja nezinam cilvéka stastu. Vardarbiba
skar visus, tai nav valodas dalijuma,” stasta filiales vaditaja Ligija Purinasa. Atbalsta
grupu meérkis ir sekmét sievieSu sp€jas personigai, socialai, profesionalai izaugsmei,
palidzot apzinaties sev pieejamos ieksejos un aréjos resursus, ka ari veicinat pozitivas
parmainas un aktivizét ricibspéju un izturétspéju. Nereti tiesi bailes, nedrosiba, zems
pasvertéjums un ieks€ja spéka trakums liedz partraukt vardarbigas attiecibas, nelauj
ticet, ka ir iespejams dzivot citadak. PieteikSanas atbalsta grupam ir 1idz 10.oktobrim,
aizpildot anketu.

Modarbibas notiks attalingti |online] redzi
nedéld 3 menedu

nikotnd sevi no tés pasargdt u.c. Modarblbas
bis latwiesu valodd [ir iespéja pieteikties arf
nodarbibam krievu valoda),

#Athalsta grupas notiek projekta SAFE+FREE W LATBALE ietwams, ko finarsial athalsta King
Braidauls Frandation

STIPRA UN DROSMIGA

Ae3a2T R

Dalibniecu skaits ir ierohefots,

garumd darba  dieny tapéc logums pieteikties lidz

vakaros [kopd 12 nodarbibas]. To lziks 10.0ktobrim.

uzzinisiet kdpdc wardarbiba dimend un L e
partnerattiecibds i tik postoda un kadi miti Pleteikties lespajams, aizpildot
ta apvil; ka tikt gals ar vardarbibas sekam; ka pieteikuma anketu deit:

https://ej.uz/stipra_un_drosmiga

{2 Marta
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Perk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI|

tel. 27777733

relrade. v

o 2.5 "Strautini” &
ieperk INAjlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

- SIA “RENEM”

jaunlopus,

aitas, liellopus.
Elektroniskie svari.
Augstas cenas!
Samaksa ar parskaitijumu.
Talr. 26447663,
29485520, vai uz e-pastu:
siarenem@inbox.lv

Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.

PERKAM

" Augody koku ciramas
un sortimentus ple cela;

* Papfrmalky ostis;
(R, Mérsragd, Liapdis)

Muia ipsiniokiem:
= Weitam barmaksas konsublc jas:
= Pafidzam meda taksbofas
e iaCEand | cramu kesbgasand;
+« Palfdzam issniegt orkoras
palabamu YD

IEFERKAM

neilopos, redea

sld “AIBI" IEPERK

galas Skirnes Kkrustojuma

bu]lus, teles eksportam.

Liellopus, te]us, jaunlopus,
jérus, zirgus kausanai.

Kautsvara, dzivsvara paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas.

BIO lopiem augstakas cenas.
Tulitéja samaksa. Svari. T. 20238990.

Pérk izcirstus mezus,
1700 EUR/ha. Talr. 28282021.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk meza ipasumus, cirsmas.
Talr. 26489727, 27270205.

Pérk traktoru T-40, MTZ-52/80/82,
piekabes, agregatus un KUN 08.
Talr. 22499148.

Reklama

Visa veida apkures katli!
BALVOS, EZERA IELE 30

P, SAPRLHESVEIALS LY

+J71 1833FFI2
LRSEES DIEMAS YA - Jd-00
SESTTAERLAS 10000 - [4:.00

Piedava darbu

PieteikSanas darbam
somija:
*VERO numura registracija.
*Darba drosibas kursi.
*Nodrosinam dzivosanu.
*Nodrosinam darba samaksu no

14 eiro/stunda.
+371 20 2000 10

Pardod

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
6,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Pérk maju vai dzivokli.
Talr. 27603515.

Pérk maju Balvos vai Balvu novada.
Talr. 29296951.

Pérk lauku ipaSumu ar zemi, mezu
(var but ar maju) vai maina pret
izremontétu maju ékeltovas pag. ar
centralizéto tdensvadu,
kanalizaciju, centralapkuri ar
piemajas zemi 3000m?,
izremontétu dzivokli Kalsnavas pag.
vai lauku maju Ogres novada.
lespéjama piemaksa uz abam
pusém. Talr. 29416775.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Pérk auto ar benzina dzingjiem, bez
TA, var but neejoss, sarusé€jis. Ja ir
vajadziba - norakstam.

Talr. 20233237.

Afisa

Lalde Stum hn—

Stasts par jaunu

ors = Tams

UN ATPOTAS CENTRA
7.septembri

N

nakospx}\vagrﬁ

dzives sakumuy loukds 2
Treinis

dalds

Pardod kutsmeéslus.
Talr. 26431999.

Apsvelkuml

Nevajag skaitit gadus,
Skaitisim laimigos mirk|us.
Ar tiem meés bagati esam
Un novecot nebis |auts!

_.__‘ f.fH_

Sirsnigi sveicieni jubileja Ludvigam Baranovskim!
Paldies par Tavu dzives energiju un atsaucibu.

Lai Jézus sveti Tavu sirdi,
Kas Dieva milestiba kvel.

Lai Jézus sveti Tavas rokas,
Kas, tautu svetot, nenogurst.

Politiski represétie

7

w2
Vs
L~

A~ SE

Sirsnigi sveicam masu pravestu Olgertu Misjiinu
priesteribas jubilejal
Vélam ilgu kalpojumu masu draudzg, prieku, gandarijjumu
un cilvékmilestibu!

Bérzu draudze

Dazadi

lebuvé udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Talr. 25685918.

Biologiska saimnieciba pardod
sivenus. Talr. 28322923.

Parvietojamais gateris.
Talr. 26161501.

Biologiska saimnieciba pardod
sivénus. Talr. 26617620.

Zagé bistamos kokus.
Talr. 28301068.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 294245009.

Spiezam, karséjam, iepakojam abolu
sulu Kubulos. Talr. 27004732.

Pardod svaigu cukgalu (svilinata),
min. pasutijuma daudzums - 1/4,
piegade bezmaksas.

2,80 EUR/kg. Talr. 28890462.
Talr. 28764605.

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat zemi. Talr. 22048966.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
pussausa. Kravas cena - EUR 180.
Talr. 26425960.

Pardod lopbaribai: kartupelus,
graudus, burkanus. Ar piegadi.
Talr. 25442582.

Plauj ar trimmeri un citu tehniku. Veic
zales aeraciju (sunu izplésanu).
Talr. 29165808.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Atdod skapi.
Talr. 26626889.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
muréSana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dumu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Atrasts

Atrasta Kristera Buk$a karte.
Intereséties redakcija.

Pardod cidoniju sulu, sirupu.
Talr. 26253064.

Baltinavas pagasta
z/s “Riekstini” pardod sertificétu
ziemas kviesu séklu.
Minimalais daudzums Big Bag -
1000 kg. Sikaka informacija,
zvanot 26574384, 28324308.
Pieprasijumu sutit uz e-pastu:
amatnieki5@inbox.Iv.

Pardod medibu bisi [2-54.
Talr. 26408395.

Pardod pirti 2,50x4,50. Ka ari
izgatavojam péc Jiisu
pasitijuma. Remontéjam mikstas
mébeles. T. 29275519,
Balvu novads, Krisjanu pag.
“Noras”.

Pardod polikarbonata siltumnicas.
Talr. 26211050.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

G )
5 § B8 . Pateicamies
2SR L § ,bt'E.":I bqp apbedisanas birojam
i% A g £ :: g _'g . “Ritums”, macitajam
25 908 _-0% LN M.Vaickovskim,
8528388, |/ - e
= a S 8= .E i e | _:g P_rlecllalnes ka}p.u
E 20 0 -: = - vecakajam un visiem,

S £ E _E w N i kuri juta lidzi un pavadija
goieE s 9 h\»‘é rd Ojaru Sopuli kapu
525§ kalnina. PIEDERIGIE
£ 2,
§ w8
S -/

Pagajusi jau

dGViI’li menesi!

Parliecinies,
vai aboneji

aduguni!®?
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Izsole

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska
izsolé ar augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Kruami”, Balva
pagasta, Balvu novada, kas sastav no zemes vienibas 0,5947 ha
platiba, kadastra Nr.3846 006 0115 (kadastra apziméjums 3846 006
0115).

Izsoles sakumcena - EUR 1947 (viens tiikstotis devini simti Cetrdesmit
septini eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta oficialaja
izdevuma elektroniska formata vietné vestnesis.lv, Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemel]latgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta
apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu
novada pasvaldiba ne vélak ka lidz 2021.gada 25.oktobra plkst. 16.00
Balvos, Berzpils iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2021.gada 25.oktobra plkst. 16.00
jaiemaksa droSibas nauda 10% apmeéra no nosacitas sakuma cenas,
t.i., EUR 194,70 (viens simts devindesmit Cetri eiro 70 centi) un
registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada pasvaldibas,
Reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sezu zale
2021.gada 27.0Kktobri plkst. 10.00.

Vakance

BALVU NOVADA ADMINISTRACIJA,
Reg.Nr. 40900036984, aicina darba uz noteiktu laiku
iepirkumu specialistu (profesijas kods 3323 01)

Prasibas pretendentiem (-ém):

[ pirma limena augstaka izglitiba vai otra limena augstaka
profesionala izglitiba, vai augstaka akadémiska izglitiba;

[1labas iemanas darba ar MS Office programmam un nozares
specialajam programmam;

[ darba izpildei nepiecieSamo normativo aktu parzinasana, izpratne
par savstarpéji saistito darba procesu izpildes secibu, prasme stradat
ar publiskajiem informacijas avotiem;

[_Ispeja veikt darbu patstavigi, organizet darba izpildi noteiktaja
termina, uznemties iniciativu;

[ logiska, strukturéta un analitiska domasana, precizitate, labas
saskarsmes prasmes;

[ valsts valodas zinasanas augstakaja limeni.

Pretendentiem (-ém) jaiesniedz Sadi dokumenti:
[ motivacijas vestule;

[ dzives apraksts (CV);

[ izglitibu apliecinoSu dokumentu kopijas.

Mes piedavajam:
[ darba ligumu uz noteiktu laiku;
[ darba algu - EUR 1130 (pirms nodok]u nomaksas).

Darba vietas adrese:

Berzpilsiela 1A, Balvi, Balvu nov., LV-4501.

Dokumenti amata pretendentiem jaiesniedz lidz 2021.gada

27.septembra plkst. 17.00.

Dokumentus var iesniegt:

v personigi Balvu novada pasvaldiba, Bérzpils iela 1A, Balvos,
1.stava, ievietojot pastkasté sléegtu aploksni, uz kuras noradits:
“Pieteikums uz Iepirkumu specialista amatu”, iesniedz&ja vards, uzvards
un adrese;

v sutot pa pastu, adresetu Balvu novada pasSvaldibai, Berzpils iela
1A, Balvos, Balvu nov., LV-4501, uz aploksnes norada “Pieteikums uz
lepirkumu specialista amatu”, noradot iesniedzeja vardu, uzvardu un
adresi;

v sutot elektroniski uz e-pasta adresi: dome@balvi.lv (parakstitu ar
droSu elektronisko parakstu) ar noradi “Pieteikums uz Iepirkumu
specialista amatu”.

Talrunis uzzipﬁm 28319507, D.Dzerve.

Informeéjam, ka jiisu pieteikuma dokumentos noraditie personas dati tiks
apstradati saskana ar Fizisko personu datu apstrades likuma 25.panta
noteikto. Personas datu parzinis: Balvu novada pasvaldiba.

Pateiciba

l(lusums, tevis vairs nav, tikai atminas...
Vissirsnigakie pateicibas vardi pravestam Olgertam
Misjunam, ansamblim “Sonate”, SIA “Ritus”,
apbediSanas birojam “Ritums”, kafejnicai -
“Magnolija”, SIA “Senda Dz”, darba kolégiem, -
radiem, draugiem, skolasbiedriem, kaiminiem,

pazinam, kuri sniedza palidzibu un atbalstu. N s
Ipass paldies Zinaidai Popovai, Daigai Kaufmanei,
Janim Akmenim, Sandrim Gabranam, Jazepam ApS$eniekam un visiem,
visiem, kuri izteica lidzjutibu, stiprinoSos vardus un bija lidzas, pavadot
masu milo délu, brali, viru, tévu Valdi Kononu muZzibas cela.

MAMMA, MASA, SIEVA, MEITA

Lidzjutibas

Ka brinumsvecite es izdzisisu,

Kad pieskaries bus liktenstundas
pirksts,

Bet oti gribas, lai aiz manis paliek
Kaut viena tumsai neatdota dzirksts.
(K.Apskrima)

PIl “Piladzitis” 3.grupas bérni,
skolotajas, auklite un vecaki izsaka

visdzilako lidzjutibu Gabrielai

Paulinai, vecmaminu
VALIJU JERMACANI miiZziba
pavadot.

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.

Izsaku visdzilako lidzjutibu meitam
Aijai un Dzintrai, mamuliti
ANNU KORSAKU pavadot kapu
kalnina.

Edita

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
un piemina k& saules zieds...

Klusa un patiesa lidzjutiba Marutai
Vitolai un tuviniekiem, masu
ANNU muziba pavadot.

Darza kaimini Uldis, Emilija, Marija

Teiksim ardievas mamulai sirmajai,
Kas soliem tik gaisiem gaja,
Kas bérniem un mazbérniem klusi
Milus vardus ka dimantus kraja.
Skumiju bridi izsakam patiesu
lidzjutibu llzei Burkai un
tuviniekiem, VECMAMINU,
VECVECMAMINU maziba pavadot.
Eglaines pamatskolas kolektivs

Daudz darbina padarits,
Daudz solidu iztecéts,
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.

Izsakam lidzjutibu Dzintrai, Aijai,
lizitei un paréejiem tuviniekiem,
maminu, vecmaminu,
vecvecmaminu ANNU KORSAKU
smilSu kalnina pavadot.

Ikstenu gimene “Augstaros”

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties.

Tiem, kas tevi milejusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Izsakam patiesu lidzjutibu sievai,
déla gimenei un masam, pavadot
JAZEPU PUNDURU miizibas cela.

Vala, Evalds

Kad pari apklusudas dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, klusa
lidzjutiba délam Janim ar gimeni,

pavadot miziba tévu
JAZEPU PUNDURU.
Livanu maju kaimini

Es visu atstaju jums-
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa ar jums ka raibs dzipars
vijies. (V.Kokle-Livina)
Patiesa lidzjutiba esam kopa ar
sievu Elzu un déla Jana gimeni,
viru, tévu, viratévu un vectétinu
JAZEPU PUNDURU miiziba
pavadot.
Inta un Rita

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava seéta ciemoties.

Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Skumiju bridi esam kopa un
izsakam lidzjutibu Janim, lizei,
Laumai un Uldim, TEVU,
VIRATEVU un VECTEVU mizibas
cela pavadot.

Inese, Aiva, Zane,
Janina, Leontina S.

Par vienu cilvéku tuvako tev tagad
mazak bus.
Sirds zaudéto lidz maza galam
neatgus...  (J.Osmanis)
Gita, esam skumju bridi kopa ar
Tevi, KRUSTTEVU kapu kalnina
pavadot.
Tavi kolégi

Un galu gala - kas ir mazs?
Viens dzipars laika liktenpura.
Viens mirklis, un jau vésums pus
No neatgrieZamibas jdras.

Izsakam patiesu lidzjutibu

Marijai Semjonovai un
piederigajiem, brali JEVGENIJU
muziba pavadot.
lize, Vineta, Arija, Radolfs

Rudens kraso piladzkokus sartus,
Gajputni ar vasaru trauks prom,
Bet tev mizZiba ver miera vartus,
Sapes rimst un lielais klusums sauc.
(L.Sagameza-Nagele)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Mariannai un Marijai, vira brali un
brali JEVGENIJU SEMJONOVU
pavadot muziba.
Livija, Lidija, Voldemars, Tereze,
Valentina, Veronika, Biruta,
Arija, Palmira, Tekla, Marite G.

Tu aizej prom pa krasno ziedu ceju,
Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Tik kada maja, kada istabina
Gan tavas balss, gan tavu soju
traks...
Izsakam dzilu lidzjutibu Ainaram
Stradam, TEVU miiziba pavadot.
Morozu un Muzalevsku gimenes

Lidzjutibas

Tét, milo tét, nem lidz vél sarto
klavas lapu.
Ta kvél ka milestiba un tavs darba
spits.
Bet pari miZzam tavam - masu
klusais paldies,
Vairs tik ar dzérves sparnu rudens
véja ierakstits.
Muasu lidzjitiba Jums, lveta, Ainar,
Aldi, Gati, gimenes skumjaja bridi,
milo téti, vectévu JANI STRADU
pavadot muzibas cela.
Agita, Ligita

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod,

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.

Lai musu klusa lidzjutiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu Ainaram Stradam un

paréjiem tuviniekiem, no TEVA uz
muzu atvadoties.

Balvu Profesionalas un

visparizglitojosas vidusskolas

kolektivs

Meés klusi paliekam 3ai krasta,
Véji Salkos un mierinas mas,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér masu atminas bas.
(S.Kaldupe)
Izsakam patiesu lidzjutibu delam
Ainaram, meitai Ivetai, mazdélam
un paréjiem tuviniekiem, pavadot
JANI STRADU miiZibas cela.
Viksnas skolas bijuSie klasesbiedri:
Aina, Dzidra, Ceriba, Arija, Maruta,
Anna P., Silvija B.

... Skumjas starp rudens

dzeltenam lapam
Uz pédéjam asterém krit.
Skumjs ir atvadu lietus pat tad,

Kad saule spid. (H.Skuja)
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
bérniem un paréjiem tuviniekiem,
pavadot miziba masu bijuso kolegi
JANI STRADU.
Darbabiedri bijusaja “SCO” un

“AD-REM”

Es domas tev, téti, vél stastisu ilgi,
Ka darza zied ziedi, ka piladzis kvél,
Ka aizlido dzérves ar dziesmu
skumju,
Ka dienas man aizskrien bez tevis...
Kad pa rudens zelta pielijuSo taku
muziba aiziet sirsnigs, gadigs,
stradigs un krietns Cilvéks
JANIS STRADS, misu vissiltakie
mierinajuma un vispatiesakie
lidzjitibas vardi delam Ainaram,
meitai lvetai un parejiem
tuviniekiem.
Kaimini

Skumjas starp rudens

dzeltenam lapam
Uz pédéjam asterém krit.
Skumjs ir atvadu lietus pat tad,

Kad saule spid. (H.Skuja)
Izsakam patiesu lidzjutibu llgai
Zeléai un tuviniekiem, TETI kapu
kalnina pavadot.

Vectilzas pagasta parvaldes
kolektivs, Arnita
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