Piektdiena @ 2021. gada 29. oktobris

W ZIEMELLATGALES LAIKRAKSTS

CENA idznieciba 0,80 EUR

Ar vesturisku

Zinaida Logina

-' Pie ziedu sirds floristes Slntua Prole (no kreisas), Gaiva Micule, Gunita Junkurena un Ewta Stemerte Pudane. Atseviska foto —ari
bérzpilietis Davis Prols. Ziedu sirds veido$ana bija darbietilpiga, jo vispirms no kiegeliem vajadzéja izveidot karkasu, tad visu parvilkt
ar metala sietu un tikai tad katru ziedu ievietot sava vietd — darbs ilga septinas stundas.

Performances jeb milzigas ziedu sirds tapSana pie Paula Stradina Kliniskas
universitates slimnicas piedalijas ari bérzpiliesi Sintija Prole un Davis Prols. Ta bija
davinajums medikiem, kuri, spitéjot negativajiem komentariem interneta un
pandémijas apSaubisanai, turpina cinu par cilvéku dzivibam.

Sintija Prole Sobrid Riga, Latvijas Universitates Socialo zinatnu fakultate, studé Komunikaciju
zinatni. Pie vinas skolénu brivdienas dzivo ari brala déls Davis, kur§ macas Berzpils pamatskolas
4 klase. “Radosa darbiba vienmer bijusi sirdij tuva. Macoties Berzpils vidusskola, vizualas
makslas skolotaja Jolanta Dundeniece iedvesmoja un aizrava ar savu milestibu pret makslu.
Biezi piedalijos vizualas makslas olimpiadés. Sogad uzsaku studijas floristikas darbnica
“Ziedulaiva”, kas notiek Gaivas MicCules vadiba,” atklaj Sintija. Vina ir gandarita, ka Gaiva
piedavaja piedalities performances - sirds tapSana pie Paula Stradina Kliniskas universitates
slimnicas. “Sis makslas instalacijas idejas autors ir makslinieks Ivars Drulle, savukart DEPO
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nodrosinaja ar vairak neka 30 000 ziedu, kurus lokdauna laika nebija iespejams pardot, tadel
uznémums noléma tos davat célam merkim. Ziedu sirds ir ka pateiciba medicinas darbiniekiem
un reizeé ari atbalsts Saja grataja bridi, kad vini cinas par cilvéku dzivibam,” pastastija Sintija.
Ziedu sirds tapSana piedalijas floristikas darbnicas “Ziedulaiva” vaditaja un studentes, ka ari
DEPO darbinieki. Cakli darbojas mazie paligi, garam braucosi bérni izkrasoja uzrakstu
“TURAS!”, ari kartoja ziedus sirdi. Viens no paligiem bija Davis Prols, kur§ macas Bérzpils
pamatskolas 4.klase un skolénu brivlaiku pavada Riga pie Sintijas. “Ar1 es palidzéju izkrasot
vardu “TURAS!”. Man patik ziedi, un sirds izskatijas loti skaista! Mis ari pacienaja. Kad
turpinasies macibas, bis ko pastastit klasesbiedriem, ” priecajas Davis. “Sis notikums brala
dela brivlaiku padarija kosaku, tapec domaju, ka tas vél ilgi paliks vina atmina. Ziedu sirdi
visi veidojam 7 stundas. Svaigs gaiss, labi pastradats darbs, siltas sirdis cilvékiem, bet ziediem
ar savu ko§umu dota iespé]' a iepriecinét medikus " prieku par veikumu pauz Sintija. Pie ziedu
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Vakar Balvu novada domes sedé de-
putati izskatija vairak neka 90 lemum-
projektus, tostarp pienéma davinajumu
no fiziskam personam: divpadsmit
makslas darbus — gleznas, kas tapusas
5. Starptautiska glezniecibas plenéra
“Valdis Buss 2021” laika un kuru vertiba
ir EUR 9 100 vertiba. Gleznas nodeva

Japagriez vienu stundu atpakal
Vasaras laiks Latvija beigsies $1 gada 31.oktobri plkst. 04.00 (nakti

no sestdienas uz svétdienu), kad pulkstena

raditaji japagrieZ vienu stundu atpakal.

Ta ka Eiropas Savienibas limeni vienots
redz&jums par jauniem nosacijumiem
attieciba uz laika mainu divas reizes
gada vél nav panakts, Sobrid joprojam
ir speka ieprieks apstiprinata kartiba —
vasaras laiks Latvija ir speéka no marta
pédéjas svetdienas lidz oktobra

pedejai svetdienai. Pareja uz vasaras

laiku atkal notiks 2022.gada 27.marta.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 83 (9364)

Foto: Gaiva MiGule
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Nedelas jautajums

Sanita Karavoicika

Kadas neértibas Jums sagada ierobeZojumi?

VIKTORIJA BAIKOVA no Balviem: -Ja
uz 8o jautajumu atbildétu ar humoru, tad
teiktu - visa dzive sagandeta. Esmu
vakcinéta, lidz ar to parbaudu antivielas
un redzu, ka limenis ir |oti augsts un pote
patieSam darbojas. Tacu diemzel
ierobezojumi man tadi pasi ka
nevakcinétajiem. Lidz ar to musu valdibu
gruti vertét pozitiva konteksta, jo lémumi
nav strukturéti un pardomati. Ta ir panika.
Sobrid nevaru izmantot pakalpojumus, ko grib&tu — kaut vai
frizieri, apgérbs jameklé interneta. Saprotu, ka visu var atrisinat,
bet tas prasa laiku. Ja, Covid ir, tam piekritu, jo slimo ari
tuvinieki, tau lemumus vajag pienemt pardomatus. Budama
darba aizsardzibas specialiste, ikdiena sava darba sastopos ar
daudziem gadijumiem, kad cilvékiem nav izvéles - javakcingjas
par spiti veselibas problemam.

— ILUTA BUGLOVA no Balviem:
-Vislielakas neértibas man rada fakts, ka
| no 21.oktobra atkal nevaru stradat. Tas ir
nomacosi visiem mazajiem uznémumiem
un uzneméjiem. Cilvekiem liegta iespéja
iegadaties apavus un drébes, vieniga
iespéja ir internetveikali, tacu tajos iepirk-
ties ir apgratinosi, jo preci nevar ne pa-
taustit, ne pamérit. Pie masku nésasa-
nas jau it ka esam pieradusi, tacu neap-
skauzu, pieméram, pardevéjas, kuram tajas jastaiga 10 stundas
no vietas. Savukart viens no nelogiskakajiem apgratinajumiem
man Skiet komandantstundas. Kas tad $itada laika vakaros tik
loti staiga? Vasara — jauniesi, bet ne tagad. Policijai piesaistita
robezsardze, kas ari patrulé, bet tam tacu nepiecieSami lidzekli.
Loti apSaubu §i pasakuma efektivitati, tas ir aplami.

LIGA PUGACA no Bérzpils: -Neértibas
ir visadas. Tris ménesSus jau nevaru
aizbraukt uz pilsétu pie arsta. Sakuma
nebiju vakcinéjusies, tagad dabuju
| sertifikatu, bet nezinu, vai arsti pienem.
Bet kadi ierobezojumi var bat lauku
cilvekam — dzivo majas, strada, aizbrauc
uz veikalu, un viss. Mums jau te ir tikai
partikas veikali ar pirmas
nepiecieSamibas precém. Daudzi
satraucas par komandantstundu, bet
mani ta neietekmé — laukos cilvékiem daudz svarigakas
problémas. Vienigais, ko gaidu, ir bridis, kad tas viss beigsies.
ANDRIS ZELCS no Vilakas:
-lerobezojumi mani ipasi netraucé. Esmu
atbildigs un saprotoSs, tapat ka lielaka
sabiedribas dala. i ir miisu kopéja
probléma un atbildiba, ierobezojumi
domati, lai drizak atrisinatu $o situaciju un
._ﬁ“'*} musu dzive atgrieztos ierastajas sliedés.
3 . | Gribétos ticét, ka §i situacija driz beigsies

""' un meés visi driz aizmirsisim par tam

'- parejoSajam neértibam, ko radija valdibas

lémumi. Protams, ja ierobezojumu laiks

tiks pagarinats, tad gan radisies vajadziba péc friziera,
buvmaterialu vai kada cita veikala apmekléjuma.
GUNTA TRUSOVA no Kupravas:
-Valdibas noteiktie ierobezojumi man
nekadas ipasas neértibas nesagada, jo
esmu vakcingjusies. Sobrid esmu
atvalinajuma, sakusies rudens darbi,
tade| pietiek, ko darit. Pielauju, ka lielakas
neértibas varétu bat pilsétniekiem. Varbut
vienigi komandantstundu varéja noteikt
nevis no plkst. 20.00 vakara, bet no plkst.
22.00. Kaut gan vakari tagad tumgi, ara
laga nav, ko darit. Bet kopuma pret visu attiecos saprotosi - ko
vajag, to vajag. Katra lieta jasaskata labais — vakaros tagad ir
iespéja paadit un pavadit laiku kopa ar gimeni.
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laukiem!

svetkus!

Stradajam parsvara klatien€, apliecinot, ka nav akatu elpcelu infekcijas sli-
mibu pazimju. Ejot uz darbu vai no ta, apsekoju kadu pagasta celu, caurteku
vai citu objektu. Pirmdien biju piebraukusi pie I¢as upes, kur notiek Dzilaunes
poldera stiknu stacijas parbtive. Apskatijos ari atputas vietu. Nedéla ir saspringta,
jo jaizverte, jasagroza budZzeta pozicijas, lai veiksmigi pabeigtu So gadu. Kapusas
cenas par elektroenergiju, ari degvielu, driz bus jasak planot nakama gada
budZets. Piedalijos Ziemellatgales partneribas organizétaja tieSsaistes pasakuma |
“Sarunas par nakotni”. Tas ir aktuals temats — par jaunieSu un cilvéku piesaisti |

Aizsutiju Balvu novada pasvaldibas projektétajiem idejas planosanas perio-
dam 2021.-2027.gadam no Eiropas fondiem, kur paredzéts piesaistit ES naudu
uznémeéjdarbibai, pasvaldibai, socialajiem pakalpojumiem, daudzdzivoklu maju
sakartoSanai caur iedzivotaju dibinatam biedribam. Par $Sim iesp€jam informéjam ari pagasta uznémeéjus. Kopa ar socialo
darbinieci apsekoju pensionaru Joti cienijamos gados, kurs parslimojis Covid. Rupes prasa ari maja, majdzivnieki, janovac
pedejie aboli, ar1 lapas un noziedejusas ziemcietes. Japaspé&j apciemot dzimta Baltinava, vecaku majas, Merkuzines kapi.
Lasu “Vaduguni”, “Ievas Stastus”, gramatam gan neatliek laika. Neslimojiet! Ar labam domam sagaidisim Latvijas valsts

4 i
BIRUTA BOGDANE, Beérzpils
pagasta parvaldniece

No vestulem

Kadél nepieciesams
vakcinéties, ja antivielu
skaits pietiekams?

Visa mana gimene esam parslimojusi
Covid-19. Ka zinams, péc koronavirusa
parslimosanas organisma izveidojas
antivielas, kas sniedz aizsardzibu pret
$o slimibu, un kadu laiku Siem cilvékiem
netiek prasita vakcinésanas un vakci-
nacijas sertifikats. Covid-19 parslimo-
jam §1 gada marta un ari mums orga-
nisma izveidojas antivielas. Tomer
oktobra vidt, pusgadu péc parslimo-
Sanas, veicot asins analizes, tika konsta-
téts, ka mums antivielu skaits nav sama-
zinajies vai izzudis vispar (tiek tirazets,
ka péc zinama laika antivielam it ka ir
jaizzad vispar), bet to daudzums pat
palielinajies! Turklat veicam ari imtin-
globulina asins analizes, Kas ir padzili-
natas analizes un ari parada to antivielu
daudzumu cilveka organisma, kas veic
aizsardzibas funkciju pret dazadiem
virusiem un infekcijam. Ari $is analizes
uzradija, ka mums antivielu daudzums
ir ne tikai pietiekama limeni, bet pat
Kluvis lielaks, un kopé€ja imunitate ir
tada pati, kadai jabut vakcinétajiem.
Nemot to visu véra, mes neesam vakci-
néjusies un vismaz pagaidam to ari ne-
grasamies darit, jo asins analiZzu rezul-
tatos paradito antivielu daudzums no-
rada, ka pret Covid-19 esam pasargati.
Meés zinam, ka misu imunitate izdaris
to darbu, Kkas ir jaizdara. Valdiba ari bija

daudzuma antivielas un imtinglobulina
limenis, vai né. DiemZél $is priekslikums
tika noraidits. Tadel galvenais jauta-
jums ir, kapéc Latvija, atSkiriba no
dalas citu valstu, joprojam tiek
pieprasita vakcinéSanas un
vakcinacijas sertifikats, nenemot
veéra to, ka cilveka organisma ir
pietiekami liels antivielu skaits,
Kkas pasarga no Covid-19 slimibas?

Pielauju, ka daudzi cilveki nemaz nezi-
na, ka iesp€jams veikt padzilinatas asins
analizes un noteikt imtinglobulina limeni
organisma, kas ari parada antivielu dau-
dzumu. Lai vai ka, sava imunitate pret
infekcijam, virusiem un antivielu dau-
dzums organisma regulari batu japar-
bauda ne tikai parslimojusajiem, bet ari
vakcineétajiem. Ari sertifikati batu
jaizsniedz tikai tad, kad cilveka organis-
ma péc testu veikSanas ir konstatéts pie-
tiekams antivielu daudzums un
noskaidrots, ka pret $o slimibu orga-
nisma ir izveidojusies imunitate.
Vislielaka probléma jau ir ta, ka lielaka
dala vakcinéto cilvéeku doma, ka pote
vinus pasarga pret visu. Tomeér gan
potétie, gan arl nepotétie parnesa viena-
du virusu daudzumu, un ikviens no
mums var inficéties. AtSkiriba tikai ta, ka
vakcinetie saslimSanas gadijuma slimibu
varbtt pardzivos vieglak. Daudziem nav
ne jausmas, ka galvenais kritérijs ir orga-
nisma imunitate. Tas, cik spéciga ta ir,
btitu regulari japarbauda, un tikai ta meés
varam uzveikt So slimibu.

‘pret’. To aicinu darit ari ikvienam
citam!

Zinasanai!

Negativi antivielu testu rezultati ne-
izsledz Covid-19 infekcijas iespgjamibu
agrina faze. Sakotneja infekcijas stadija
iegutiem asins analiZzu (seruma vai
plazmas) paraugiem iespé€jami negativi
rezultati. Ieteicamais antivielu testa
veikSanas laiks — sakot no 14.dienas pec
saslimSanas vai kontakta ar Covid-19
slimnieku. Loti retos iznémuma gadi-
jumos (visa pasaulé apkopota pieredze)
antivielas var neizstradaties ari ilgaka
laika!

Pozitivs antivielu tests norada uz
specifisku antivielu klatbttni parauga,
ka imunas sistemas atbildes reakciju uz
Covid-19 virusa infekciju (veidojas an-
tivielas pret virusa nucleocapsid un spike
antigéniem), ka ari péc vakcinacijas.
Svarigi — péc vakcinacijas pozitivi ir tikai
anti-spike antivielu testi!

Pacients, kura asinis konstatétas
antivielas pret Covid-19 virusu un
kuram ir izzudusi slimibas simptomi, ir
izveselojies un imiuns, bet Joti retos
iznémuma gadijumos antivielas var
neizstradaties ari ilgaka laika.

Antvielu testu rezultati vertéjami
saistiba ar klinisko ainu, epidemiolo-
gisko un vakcinacijas vesturi, Covid-19
virusa RNS noteik§anu un citiem
izmekléjumiem. Antivielu dinamikas
novertésanai testu var atkartot péc tris

izskangjis priekSlikums, ka vakcinacijas Vélos uzsvert, ka neesmu vakcinu pre-  lidz ¢etram nedélam.

nepiecieSamiba jaizverté atkaribanota, tinieks, bet pirms lemumu pienemsanas LASITA]JS no Rekovas
proti, cilvéka organisma ir pietieckama apdomaju un apsveru visus ‘par’ un

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Sonedél viena no interneta portaliem izlasiju zinu, ka
valdibas rikojums par obligatu vakcinéSanos neattiecas uz
deputatiem un tiesneSiem. Ta esot izsecinats Saeimas
juridiskaja biroja. Nu ziniet ko! Teikt, ka esmu Sokéta,
nozimeé nepateikt neko. Tatad tautu var piespiest potéties
ar jebkadiem mehanismiem, nedodot cilvekam nekadu izveli
un pat draudot ar darba zaudéSanu, bet pasi tai pat laika ir
neaizskarami un visu varosi. Varbuit vajadzéja bt otradi?
Vispirms 100% savakcinéties visiem Saeima un prezidenta
pili stradajoSajiem - ta teikt, radot labas prakses piemeéru,
un tad aicinat tautu sekot vinu pieméram. Kaut gan par

Hallo!

bieZi vien nelogiskajiem valdibas léemumiem, 3kiet, vairs
nebrinas neviens. Pat Arstu biedriba jau pieprasa veselibas
ministra demisiju, jo nozare novesta lidz katastrofalam
stavoklim. Kas mis sagaida tuvakaja nakotng, bail pat
padomat,” teica redakcijai piezvanijusi laikraksta
lasitaja.

“Nesen Vilaka atklaja dienas aprapes centru un grupu
dzivoklus. Es par So faktu priecajos, jo cilvekiem ar gariga
rakstura traucéjumiem, kuru miaisu sabiedriba klist arvien
vairak, tagad ir vieta, kur macities jaunas prasmes. Zinu

gimeni ar pilngadigu bérnu, kuram, sasniedzot 18 gadu
vecumu, radas problémas. Skolu vins pabeidza, bet ko talak?
Vecaki pa dienu strada, bet bernu vienu majas atstat nevar,
jo slimibas de] vins ir pieskatams. Tiesi tade] Sadas iestades
vajadzigas - tas ir milzigs atspaids gimenei ikdiena un ari
pasiem cilvékiem, kuriem dota iesp&ja méginat pielagoties
veselu cilveku dzivei. Prieks, ka kaut kas tads notiek,” uzskata
Vilakas puses iedzivotajs.

“Nos gada julija Kapessila kato]u kapu vecaka ir Zinaida
Zel¢a,” pavestija zvanitaja.
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Dejoja, dejoja, kamér sadejojas! e

18.septembri Balvu pilsétas parka, pie vides objekta “Gaiss”, gredzenus mija un
viens otram 'Ja' vardu teica balveniete LIGA MACANE un vilacénietis ANDREJS
ALEKSEJEVS. Jauna para liecinieki $aja svarigaja diena bija gimenes draugi
Jevg@enija un Sergejs Volnobajevi.

Ligas un Andreja dzives celi liktenigi krustojas kada zalumballé Balvu parka estradé.
Tovakar spéléja grupa “Rolise”, Liga un Aleksandrs atputas katrs sava draugu kompanija,
tacu kada bridi jaunais virietis Ligu pamanija un uzaicinaja uz deju. “Nodejojam vienu
deju, tad otru, un ta lidz pasam balles beigam. Budams pieklajigs virietis, péc balles
Andrejs mani piedavajas pavadit lidz majam. Mums abiem bija pa celam, jo dzivojam
viena daudzdzivoklu maja, kaiminos aiz sienas. Ta ari sakds musu draudzibas stasts,
kas pamazam parauga milestiba un aizveda lidz kazam,” stasta Liga.

Jauna para kazu diena 18.septembri pagaja burvigi, kaut gan ta sakas rita agruma.
“Laikus visu saplanojam, bet tapat bija jotams neliels iekSejs stress. Mazliet lielaku to
padarija fakts, ka Gulbenes make-up meistare Inguna Luika pievila - vienkarsi neieradas
norunataja laika, bet vélak neatbild€ja ari uz sms un telefona zvaniem. Milzigs paldies
Kristai, kura izglaba, un es ka ligava tomér tiku sapucéta,” par satraukumu kazu dienas
rta stasta Liga. Tacu talak viss noritéja péc plana. Laikapstakli lutinaja, jo bija diezgan
zvaninus, radot fantastisku skanu, kas savukart padarija ceremoniju vél sirsnigaku un
svinigaku. Péc ceremonijas jaunlaulatie kopa ar viesiem devas uz kazu svinibu vietu
“Diksalas”, pa celam iepozéjot fotografam. Diena pagaja jautra un sirsniga atmosféra,
8kita, ka laiks vienkarsi skrien. Par tadu noskanojumu partpéjas jauna para kazu vaditaja,
muzikants, floriste, édinataja un, protams, fotografs, par ko visiem milzigs jaunas gimenes
paldies.

Daudzi uzskata, ka kazas Covid laika nav iespgjamas, taCu jaunlaulatie atzist, ka
neviena mirkli nebija domas par to atcelSanu. Vienigais uztraukums bija par pielaujamo
cilvéku skaitu ceremonijas un svinibu laika. Tobrid saslimu$o skaits Latvija saka pieaugt
un stajas speka ierobezojumi, saistiti ar cilvéku skaitu pasakumos telpas un ara, kuri
skara vakcinétos un nevakcinétos. Domajot par viesu klatbitni ceremonija, Liga un
Andrejs noléma parnest laulibu registraciju no Balvu dzimtsarakstu nodalas uz Balvu
pilsétas parku, pie vides objekta “Gaiss”. Vini laikus pabridinaja viesus par izmainam un
darija zinamu, ka bus nepiecieS8ami ta sauktie zalie sertifikati. Viesi bija atsaucigi un
saprotosi, un kazu norises diena visiem tadi ari bija.

Kop$ Ligas un Andreja baltas dienas jau pagajis vairak neka ménesis. Diemzel

Tagad jutas vél laimigaki un stipraki

7.augusta Vilakas Vissvétas Jézus Sirds Romas katolu baznica ‘Ja’ vardu teica
un solijas but kopa priekos un bédas bijusi Viksnas pagasta iedzivotaja EVIJA
LIEPINA un balvenietis JANIS KACENS. Liecinieku goda bija laulato |oti labi draugi —
balveniesi Mara un Inars Keisi.

Evijas un Jana milestibas stasts aizsakas pirms 10 gadiem — 2011.gada 6.augusta,
kad Evijai Viksnas pagasta notika Pilngadibas svétki. Kultiras darba organizatore Ligita
Kacéna kopa ar Viksnas pagasta parvaldi bija noorganizéjusi loti skaistu pasakumu,
kura laika notika gavilnieku izbrauciens ar plostu “Vilnitis” pa Balvu ezeru lidz Vecajam
parkam un atpakal lidz Bolupes tiltam. TieSi Veca parka krasta Janis ar Balvu simbolu —
vilku — bija atbraucis sagaidit pilngadniekus un, ka vélak izradijas, pirmo reizi ieskatijas
Evija. “Liktenis bija I1émis, ka péc laika satikamies vélreiz. Ta pada gada oktobri Janis
noléma doties atpsties uz diskoballi Viksna, kur biju ari es. Soreiz ving mani uzrunaja
un uzlidza uz deju. Ta soli pa solitim, pirma deja parauga skaistas attiecibas un muziga
milestiba,” stasta Evija.

Jauna para kazu diena bija lieliska — tieSi tada, kadu paris izsapnoja. Protams,
situacija valsti apgratinaja kazu gatavoSanas procesu. Bija mirkli, kad Evija un Janis S0
notikumu veéléjas atlikt uz citu gadu, jo sanéma atteikumus no kazu vaditajiem, bija
neskaidribas par telpam, turklat pastaveja bazas, ka, saslim$anas statistikai pasliktinoties,
pastiprinasies ierobezojumi. Vienubrid bija ideja rikot tikai ceremoniju baznica un vairak
neko. Tacu Evijai un Janim paveicas — pietika vien ar Covid-19 testiem, lai varétu pilnvertigi
izbaudit svétkus, ievérojot epidemiologiskas prasibas.

7.augusta rits atnaca ar lietu. Bija bazas, ka tada bus ari visa diena, ta¢u ta nenotika
— spidéja saule un laiks priecéja. Pati skaistaka un atmina palieko$aka bija kdzu mise —
ceremonija, ko tik svétpilni un iedvesmojosi vadija priesteris Guntars Skutels. Evija un
Janis atminas, ka taja mirkli bija liels, bet arkartigi patikams satraukums. Varéja just
Dieva klatbutni. “Ceremonija bija pardomata un interesanta, ta uz muzu paliks atmina.
Péc tas sekoja skaista fotosesija ar milo tuvinieku un draugu apsveikumiem un laba
vélgjumiem. Pirmo tiltu, kas bija piepildits ar vedéju novéléjumiem un skaistam tradicijam,
8kersojam turpat Vilaka, bet pari otrajam — Bolupes tiltam — Janis cienigi mani parnesa
pari. Pa celam mums bija jatiek cauri diviem goda vartiem, kuros netrika ne jautribas,
ne parbaudijumu. Tam sekoja brauciens uz Stamerienas pili, kur viesi nesteidzigi varéja
baudit uzkodas un dzérienus, ka ari apskatit pili un tas darzu. Savukart mums bija
lieliska fotosesija pill un pils parka, péc kuras devamies atpakal uz Balviem, lai turpinatu
baudit neformalo dalu,” par savu balto dienu stasta Evija un Janis. Vini atzist, ka bez
vecaku, vecvecaku, vedéju, pasu tuvako cilvéku, ka ari priestera Guntara un kazu norisé
iesaistito profesionalu palidzibas un sadarbibas tas viss nebutu izdevies.

Péc kazam jaunlaulatie dzivo Rézekng, kur Evija strada gimenes arsta praksé, bet
Janis — buvmaterialu veikala “Depo”. Vini nenoliedz, ka Sobrid, kad abiem pirkstos

; i ] :

: T Y et
Covid-19 de| izpalicis kazu celojums, taCu jaunlaulatie cer, ka nokavéto atgus, tiklidz
valdiba mikstinas vai atcels visus ierobezojumus. Ta¢u, kameér tas nav noticis, vini celo
pa Latviju un izbauda musu valsts skaistos dabasskatus.

Péc kazam Liga un Andrejs joprojam dzivo Balvos - Liga strada Valsts Zemes dienest3,
savukart Andreja darbavieta ir Valsts robezsardze. Vini priecajas, ka, par spiti eso3ajai
situacijai valsti, kdzas tomér notika un nu abiem ir jauns statuss - virs un sieva. Tagad
vini ir gimene!

o . "

laulibu gredzeni, sava milestiba jutas vél laimigaki un stipraki neka lidz Sim. “Ir palicis
loti daudz skaistu emociju un sajltu no musu nozimigas dienas. Esam gatavi izvirzit un

sasniegt arvien jaunus kopigus mérkus dzive,” atzist Evija un Janis.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Farmaceites padomi labakai dzivei

Drosibas spilvens virusu laika

Jau rakstijam, ka turpmak Neatliekamas medici-
niskas palidzibas dienesta prioritate bas tikai dzivibai
kritiski gadijumi. Tas reizé ir ari aicinajums par savu
veselibu rupéties pasiem. DroSibas sajatu varétu radit
pareizi nokomplektéta majas aptiecina ar pirmas ne-
piecieSamibas lidzekliem. Kadu medikamentu kom-
plektu veidot un kam noteikti tur vajadzétu bat, ko vél
der iegadaties tagad, pandémijas laika, laikraksts aici-
naja pastastit privataptiekas ipasnieci Balvos — farma-
ceiti DZINTRU ZELTKALNI.

Lai deguns elpo un nesap galva

Sava majas aptiecina vai vismaz konkréti medikamenti
un lidzekli, Ko lieto ikdiena, acimredzot ir vai katram. Bet
tagad daudz ko ikdienas dziveé nosaka vél ari pandémija un
jaunais viruss. Kadiem lidzekliem vajadzetu but pa rokai? Ja
runa par zalem, farmaceite iesaka aptiecina noteikti glabat
paracetamolu, aspirinu vai ibuprofénu - lidzeklus, kuri
noder pirmajai palidzibai, ja ir galvassapes vai paaugsti-
nata temperatira. Protams, tie nav domati ilgstoSai lieto-
Sanai. Saaukstésanas vai arl augséjo elpcelu slimibu gadi-
jumos parasti piemetas iesnas un klepus. Deguna skaloSanai
noder juras tdens. Izskalot degunu der ari, atgrieZoties majas
no darba vai brauciena sabiedriskaja transporta. Erti lidz-

Isuma

Maina ierasto kartibu

Covid-19 situacija ierasto ikdienas kartibu mainijusi
ari Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centra biro-
jiem, tostarp Balvu biroja stradajoSajiem. Klientus apkal-
po attalinati, nodroSinot bezkontakta komunikaciju un
dokumentu apmainu ar klientiem. Klatienes tikSanas ar
LLKC konsultantiem notiek tikai pec iepriekseja pieraksta
un ar Covid-19 sadarbspéjigiem sertifikatiem. Ierodoties
LLKC biroja klatieng, lidzi jabuit personu apliecinoSam
dokumentam (pasei vai ID kartei). Klienti, kuriem nav
deriga sadarbspejiga vakcinacijas sertifikata, var sanemt
konsultacijas e-vidé vai zvanot konkrétam konsultaciju
birojam, filialei vai specialistam. Atcelti ari klatienes
macibu procesi un citi pasakumi.
Aicina sekot lidzi jaunumiem

LLKC Balvu biroja vadiba aicina lauksaimniekus sekot
lidzi jaunakajai informacijai timekla vietne www.llkc.lv,
ka arl nozares jaunumu kopsavilkumam iknedélas
“Lauku e-Lapa”, kas iznak piektdienas. Ka ierasts, turpina
iznakt parejie LLKC informativie izdevumi. Reizi ménesi
tasir informativais izdevums “Lauku Lapa” un zurnals
“Latvijas Lopkopis”, reizi ceturksni — informativie izde-
vumi “Zivju Lapa” un “Ciekurs”.
Platibu maksajumu kalendars

31.oktobris ir datums, lidz kuram Lauku atbalsta die-
nests veic lauksaimniecibas zemes apsekoSanu. Zemes
vienibu apsekoSanu veic platibam, kas saskana ar Valsts
zemes dienesta informaciju par zemes izmantoSanas veidu
ir lauksaimniecibas zeme ar vismaz 1 hektaru. Savukart
lidz 20. novembrim pasvaldibam nodod datus par lauk-
saimniecibas zemes apsekoSanu. LAD apkopo iegiito
informaciju un datus par neapstradatajam lauksaim-
niecibas platibam, un lidz 20.novembrim iesniedz vietéjam
pasvaldibam nekustama ipaSuma nodokla papildlikmes
aprekinasanai.
Pirmo reizi ari Latvijas s€klas

Sonedé! Norvégijas Karalistes Svalbaras Globalaja seklu
banka ilgtspéjigai glabaSanai ievietotas 153 Latvijas
izcelsmes lauksaimnieciba un partika izmantojamo augu
seéklu paraugi, tadéjadi stiprinot Latvijas tradicionalo
augu genétisko resursu saglabasanu. Tas ir laukaugu su-
gas —labibas, paksaugi, lini, kanepes un ari darzeni (kopu-
ma 30 sugas). Svalbaras Globala seklu banka ir lielaka un
drosaka globala augu seklu glabatuve pasaulé. Latvijas
izcelsmes Skirnu kultaraugu séklas tur bas pirmo reizi.
Vél aptuveni 40 séklu paraugus gatavo nosttiSanai
2022.gada. Sobrid tas tiek Zavetas un parbauditas. Seklu
uzglabaSana biis bezmaksas.

nemsanai ir nelieli tidens flakoni. Izejot no majam, var lietot
pretvirusu ziedes. Noder ari dabigas izcelsmes produkti ar
éteriskajam e]lam, propolisu, un to izvéle ir diezgan plasa.
Sadu ziedi nedaudz iesméré deguna iekipusé, tada veida
nodrosinot glotadas aizsardzibu. Sis ziedes var lietot ilgstosi
un nekaites veselibai.

Ar klepu jauzmanas

Farmaceite atgadina sen zinamo patiesibu, ka cilvekiem
ikdiena jalieto pietiekami daudz Skidruma. To nedrikst
aizmirst arl rudens un ziemas méneSos. Un Skidrums jalieto
ari slimojot, lai gan nacies dzirdet, ka viens otrs slimnieks
tad nevar neko iedzert, jo vienkar$i negribas. Dzintra
Zeltkalne uzsver, ka labakais atkréposanas lidzeklis ir idens
un téjas. Gados vecakiem cilvékiem lielaka nelaime ir, ka
vini nelieto Skidrumu. Ja ir sausas glotadas, tad atkrépoSana
nenotiek, bet tidens vai kads cits Skidrums palidz izvadit
toksinus, kas rodas pie virusu izraisitam saslim$anam.
Udenim jabut siltam, un, lai butu gar$igak, to var bagatinat
ar medu, sulu, citronu vai ogam. Atru un tie$u palidzibu
rikles iekaisuma, aizsmakuma un kairinoSa klepus gadijuma
sniegs Islandes kérpis. lesaka lietot ari kadu no kakla sprejiem
ar propolisu, klingeriSu vai smiltsérksku ellam, t&jas koku,
eikaliptu un citam éteriskajam ellam.

Ko tiesi lietot klepus gadijuma, jakonsultéjas ar arstu vai
aptiekas farmaceitu, kuram jaizstasta, ka klepus izpauZas
un kads ir ta raksturs. Péc ta ar1 izvélesies atbilstosako lidzekli.

Vitamini tumsajam laikam

Imunitati veicina D vitamins, kam ari gadalaika vésajos
meénesos jabit pa rokai un regulari jalieto. Tas palidz uzveikt
virusus un stasies preti depresijai, kas ar1 uzmacas tumsajos
meéneSos. Nedrikst aizmirst C vitaminu. Var, protams, lietot
dzervenes, Kivi vai citus auglus, bet, pamanot saslim3anas
pazimes, C vitaminu vajag lietot vél papildus. Aptiekas ir
daudzveidigs $1 vitamina klasts. Farmaceite iesaka neaizmirst
par cinku un selénu, kas ar1 palidz stiprinat imunitati. Majas
aptiecina varétu but ari ferments wobenzym, ja to ieteicis
arsts. Preparats aizsarga plauSas un stiprina imunitati. Lai
justu labumu, $is tabletes gan vajadzes lietot lielas devas.
Organisma tonusam, seviski izslimojot Covid, var noderét
mildronats vai meldoniums, ko var iegadaties ari bez receptes.
Tas atjauno skabekla piegadi un patérinu $tnas, ka rezultata
uzlabojas darbaspé&jas un izturiba pie fiziskas un psiho-
emocionalas parslodzes. Parasti iesaka pacientiem ar lielu
garigu vai fizisko slodzi, ka ari pie noguruma vai koncen-
tréSanas spéju samazinasanas un visparéja veselibas stavokla
uzlabosanai kardiologiskajiem pacientiem. lesaka lietot pa
divam kapsulam diena - rita un pusdienas.

Noder teju dazadiba

Pacienti lieto ari dazadas kraiSu téjas, bet farmaceite iesaka
uzmanities no ragtvielas saturoSam tejam, tadam ka Islandes
kerpis vai celtekas. Ne vienmer to lietoSana bis piemeérota,
jo 8is téjas veicina bronhu glotu dziedzeru darbibu, un tad
pastiprinati veidojas glotas, kas apgritina atkréposanu. Ja
daudz krépu, drosak lietot gailbiksiSu, pelasku vai priezu
pumpuru téjas. Loti laba ir raudenes téja, kas nomierina un
veicina atkrépoSanu. Savukart temperattiras gadijuma ja-
meklé vigriezes t&ja, kas sviedré un nomierina, liepziedi vai
avenu lapas. T€ju klasts ir daudzveidigs — var piemeklet
atbilstoSako katrai situacijai. Farmaceite novéro, ka daudzi
aptieku klienti tagad priek$roku dod dabigas izcelsmes
lidzekliem. Meklé biSu produktus, izvélas eteriskas ellas,
pielieto inhalacijas. Acimredzot cilveki izglitojas, censas
mainit ari savu dzivesveidu, lai mazak slimotu.

Lai termometrs rada pareizi

Iespéjams, kadam majas vel ir vecie dzivsudraba
termometri no padomju laikiem, kas mums, ieejot Eiropas
Savieniba, vairs nav pieejami. Ari tie var noderet, tacu tagad
aptiekas var nopirkt daudz modernakas ierices kermena
temperatiiras meriSanai. Tie ir visai dazadi: ir digitalie termo-
metri, kas mindtes laika lodzina parada kermena tempe-
ratiru, ir bez dzivsudraba nokratamie termometri, pie pieres
pieliekamas strémeles, kas 15 sekunzu laika parada rezultatu
un ieteicamas parsvara mazakiem bérniem. Dargakie ir

Darba ikdiena. Farmaceite Dzintra Zeltkalne iesaka
ikvienam rupéties par veselibu, sagadat medikamentus
hronisko slimibu arstéSanai un censties ikdienu aizvadit
ar labam domam un bez stresa.

bezkontakta infrasarkano staru termometri, ko pieliek pieres
vai auss tuvuma, un sekundes laika ir nolasams rezultats.
Tadi tagad ir iegadati skolas, bérnudarzos un citas iestades,
jo piemeéroti Covid laikam, tacu tos pérk ari gimenes ar
bérniem, jo var mérit arl gaisa un édiena temperatdiru.
VisbieZak aptieka klienti gan prasa parastus termometrus,
domajot ar to dzivsudraba, un tad nakas skaidrot, ka tie
Eiropa ir aizliegti un aptiekas tadus jau labu laiku vairs
nepardod.

Elpojiet dzili

Mediki Sobrid ikvienu aicina saudzet savu veselibu, lai
nerastos kritiskas situacijas, kad vajadziga neatliekama
palidziba. Ka sevi forma uztur farmaceite? Dzintra Zeltkalne
atklaj, ka péc darba dienas censas atrast laiku iziet svaiga
gaisa un Kkartigi izniijoties. Sanemties Sim solim vinai palidz
arl majas miluli suni. Vina sevi uzmundrina ari ritos ar cigun
vingrojumiem. Jebkuram iesaka kartigi védinat telpas un
bit svaiga gaisa. Par svaiga gaisa piepludi jartpejas ari
slimoSanas laika. Savukart Covid slimniekiem vina iesaka
neaizmirst pareizi elpot, ar to domajot dzilo elpoSanu, kad
gaisu Joti lénam ievelk caur degunu, pieptSot lielu véderu,
un tad strauji izpa§ caur muti. Ta paelpot diena vajadzétu
vairakkart. Tadejadi elpojot, der uz augSu pacelt ari abas
rokas. Sis elposanas veids ventilé plausas un uzlabo skabekla
pieplidi, lidz ar to veicina ari atveseloSanos.

Nemiers un dveéseles sapes

Verojot ikdienas darba klientus un uzklausot vinu
stidzibas, farmaceite atzist, ka visvairak vinu Sobrid satrauc
cilveku psihoemocionalais stavoklis. Vina prognoze, ka
pasreizejas dzives situacijas noskanojuma un ietekmes sekas
pa istam atklasies daudz velak. Par notiekoSo sabiedriba
liecina ari fakts, ka tagad daudz vairak neka kadreiz cilveki
lieto antidepresantus. Arsti tos iedzivotajiem izraksta, atklaj
farmaceite. Ka zinams, stress un sliktas emocijas ietekme
imunitati un grauj veselibu. “Cilveki piedzivo smagu dveseles
stavokli, kad sava laba viniem neko vairs negribas darit. Bet
neviens cits nevar tik labi palidzet, ka tikai mes sev pasi. Sis
ir Joti sarezgits laiks. Man pasai palidz tas, ka neklausos
mediju zinas, jo tas cilvekus tikai biedé. Labak paklausos
miiziku vai noskatos kadu krievu filmu,” atzist farmaceite.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - no personiga arhiva
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Saruna ar Rugaju vidusskolas pavari

Est jagatavo bez stresa

Ingrida Zinkovska

VALENTINAS SPROGES un IVETAS URSULSKAS
vards Soruden izskanéja Latvijas méroga. Rugaju
vidusskolas pavares pliica uzvaras laurus, izcinot
celojoSo “Sudraba katlu” skolu pavaru konkursa “Mana
novada gars$a”. Atgriezoties skola, pavarites ar rudens
ziediem, pat speciali sagatavotiem priekSnesumiem,
no sirds sveica gan mazie, gan lielie edaji — viss skolas
kolektivs. Par to liecina pieminai tapusas bildes. Ja,
emociju vilnis ir pari, rit ierasta ikdiena, bet atminas
paliks. Sonedé| kopa ar Valentinu parrunajam pavara
skolas darba specifiku.

Nakamnedel pec rudens brivdienam skolas at-
griezisies 1.-3.klasu skoleni. Vecako klasu audzekni
sakara ar valsti noteiktajiem pandemijas ierobe-
Zojumiem macibas atsaks attalinati un turpinas tas
lidz novembra vidum, lidz tiks lemts par turpmako.
Vai $1i neskaidriba atstaj ari iespaidu uz skolas
pavaru darbu?

-Protams! Zinama nedroSiba pavada visu laiku. Loti
sekojam lidzi, lai produktu noliktavas nestav pilnas, ka tas
bija, kad skolu slédza pirmaja pandémijas vilni. Tas tieSam
bija negaidits paversiens. Vakara iznémam no saldétavas vistu,
lai gatavotu, bet peksni pasaka, ka ritdien uz skolu nav jaiet.
Labi, ka mums darbojas bérnudarzs, mazajiem tas vistinas ari
sagatavojam. Bet tagad més tieSam stradajam piesardzigi.
Tiem bérniem, kuri saslimusi vai ir kontaktpersonas, més
gatavojam partikas pakas. Ja visi normali apmeklé skolu, tad
mes édinam 160 bérnus. Pusdienas bérni éd divas mainas, vél
irlaunags. Berniniem, kuri dzivo internata, japaspéj pagatavot
brokastis un vakarinas. Virtuve esam Cetri darbinieki. Pati
vairak eju uz sadali, palidzu sadalit porcijas, jo parsvara
nodarbojos ar dokumentu kartoSanu - pasiitu, pienemu
preci, sastadu edienkarti, aprékinot kalorijas un visu pargjo.

Partikas pakas vairs nav nekads jaunums. Tacu
sakuma par to sastavu tika lauzts daudz skepu,
kadiem partikas produktiem dod prieksroku un
tamlidzigi...

-Pérn, kad skolu apmekl&ja vien daZas klases, paréjiem més
dalijam partikas pakas, vél ieprieks visiem bérniem. Kad més
aizbraucam uz “Novada garSas” konkursu, mums jautaja:
“Vai més zinam tadu Rugaju vidusskolu?!” Meés atbildéjam,
ka paSas esam no Rugaju vidusskolas. Tad miisu mentors
Romans Uglanica paskaidroja, ka vins darbojies komisija,
kura vertéja paku saturu. “Jasu pakas bija vislabakas!” vins
teica. Més vairak ieverojam noteikumus, prieksSroku paku
sastava dodot augliem, darzeniem, vietéjiem Latvijas
produktiem. Konkursa “Novada garSa” meés parstavejam
Latgali, nevis Rugajus vai Balvu novadu.

Cik liela iespéja ir skolenu edinasanas asortimen-
ta ieklaut vietejos produktus?

-Meés cenSamies, lai visi produkti batu Latvijas, vietéjo
razotaju, bet tas atkarigs no iepirkuma, kura firma ir
uzvaréjusi. Kas viniem ir, to arl piegada. Protams, bedigi, ja
atved Kinas kiplokus, ja tos audze Latvija, bet mums édiena
jaliek Kinas kiploki. Pilns internets ar pasmaju Kiploku
audzetaju reklamam. Gribas, lai tie butu savejie — gan razotaji,
gan produkcija.

Kad sarunajamies pec uzvaras konkursa, teicat,
ka kadu no konkursa gatavotajiem edieniem gribetu
sagatavot berniem Latvijas dzimsSanas diena -
18.novembra svetkos. Neesat So domu atmetusi?

-Neesmu gan, ja vien svétkus nenaksies svinét attalinati. Ir
doma bérniem pagatavot saldo edienu, jo viniem tie garSo.
Saldaja édiena konkursa meés gatavojam auzu parslu cepumu
ar putukréjumu, kas sablendéts ar maltu cigorinu. Putukre-
jumu traucina kupinajam paegla diimos, kas tam piedeva
interesantu, tadu ka pirts garSu, tapat saldajam edienam
nedaudz pievienojam ellina sablendétu piparmétru. No-
formeéts ediens ari skaisti izskatijas. Berniem garSo skaisti
noformeéti édieni. Ne velti medz teikt, ka cilveki éd ari ar acim.
AtSkiriba tikai ta, ja makslinieks uzglezno gleznu, tad ta
saglabajas gadiem ilgiem, bet misu radita glezna priece acis
tikai daZas minates, un tas vairs nav. Man loti patik noformeét
edienu ari ikdiena.

No kurienes giistat pieredzi?

-Ir taCu édinasana gadi nostradati! Kaut kur ej, brauc,
piedalies, paskaties un panem sev pieredzi. Tur bija ta un tur
vel kaut ka. Mums radi dzivo Kurzemé. Esmu bijusi pasakumos
Jaunmoku pili, Skrunda, tapat ari Riga. Pirms doSanas uz
“Novada garSas” konkursu savas idejas apspriedam ZOOMa
ar mentoru Romanu Uglanicu, kurs ir bijis balvas “Gada
pavars” ieguvéjs, piedalijies vairakos pavaru ar vardu kon-
kursos. Vins izteica savas domas, bet més izteicam savas. Ar
domu uzvaréet konkursa meés, protams, nebraucam, braucam
piedalities, bet rezultats ir labs.

Rugadju vidusskolas virtuvei ari ir sava pieredze
skolenu edinasana?

-Lidz Covid laikam mums bija tads ka zviedru galds, kad
bérni pasi gaja un lika porcijas. Tagad porcijas izsniedzam
pie lodzina, un édiens ir silts, neka citviet, kur saimnieces
porcijas saliek uz galda. Kameér bérns atnak, nomazga rokas,
apsézas, tas jau ir padzisusas vai pat aukstas. Mums ari ta
bija, kad saku stradat, bet bérniem nepatika atdzisis édiens.
Sakam intereséties par marmitiem jeb iekartam, kas ilglaicigi
notur pareizo ediena temperattru. Rugaju pansionats, kas
sadarbojas ar zviedriem, mums tadu iekartu iedeva. Tagad
bérniem izsniedzam tikai siltu édienu. Pie mérces var izvéléties,
ko kurs grib — kartupelus vai grikus, jo ne visi éd kartupelus
un ne visi &d grikus. Isteniba bérni loti maz éd kartupelus.
Kad es gaju skola, més negribéjam ne grikus, ne risus, ne
makaronus, tagad ir otradi, tade] varam uz pusém - pusi
Kartupelu un pusi grikus. Acimredzot &Sanas tradicijas mainas
ari gimenes.

Vai skataties televizijas Sovus par pavarmaksiu?

-Ja, man patik! Skatos “Gandriz idealas vakarinas” un “Istas
latvju saimnieces”, kas nupat noslédzas. Bija loti interesanti,
man patika, ka, piemeéram, saldo var pagatavot no grubam
un pupinam. Vel parsteigums bija, ka no pupam un zirniem
Sl;ilbénu pagasta saimniece Vija Kul3a gatavo tik dazadus
&dienus. Gribétos pie vinas aizbraukt, kas lidz $im nav sanacis
gan darba, gan pandémijas del. “Idealas vakarinas” kadreiz
bija interesantakas. Tur paradija, ka gatavo, ka tas ediens
izskatas. Tagad tas viss notiek vienkarsak. Atrod datora kadu
recepti un izmégina. “Saimnieces” piedomaja gan pie édiena
pasniegsanas, gan visa paréja. Tas jau ir pavisam cits limenis.

“Novada garsas” konkurss, kas notika Riga, atpii-
tas un izklaides centra “Hanzas perons”, Jums bija
pirmais tada veida pasakums?

-Sada veida - ja, bet sabiedriskas &édina$anas pavaru
konkursa pirmo reizi piedalijos vel padomju laika, kad bija
Balvu rajons un pati biju pavisam jauna pavare, Skiet,
visjaunaka no dalibniecém. Tikko biju sakusi stradat Rugaju
skola. Ari tad ieguvu vienu no pirmajam vietam. Zirijas
komisijai uz restoranu Balvos vedu atradit un izgarSot pilditu
zivi, saldo édienu un kaut kadu dzérienu.

Kads ir Jusu dzivesstasts? Ka kluvat par pavari?

-Mana mamma bija godu saimniece, gaju vinai lidzi pie-
palidzét. Mani eédienu gatavoSana intereséja, domaju, ka ari
es ta varétu. Godos tad gatavoja kotletes, karbonades, kas
toreiz bija godu édiens, bet tagad —ikdienas. Cepa lielas lauku
tortes ar lielam rozem. Velak, kad beidzu pavaru skolu, ari
loti daudz staigaju mammai lidzi, tapat citam saimniecém —
Ernai Ka]vai no “Ezeriem”, MaSai Cjuminai no Rugajiem.
Mani noverteja. Erna teica,- ja tu nenaksi, ari es neieSu!

Esmu dzimusi Rugajos un lidz 3.klasei macijos Rugajos,
krievu skolina. Kad skolu slédza, saku macities 2. Balvu vidus-
skola. Péc 8.klases izdomaju doties uz Rigu. Grib&ju macities
konditoros, bet tur pienéma tikai péc 10.klases,- neko darit!
Iestajos pavaros, bet nemaz nenoZeloju. Prakse man bija Rigas
lidosta. Baitu vienu gadu atrak skolu pabeigusi, paliktu stradat
lidosta. Ta ka skolu pabeidzu péc gada, lidosta vietas vairak
nebija. Nacas atgriezties Rugajos, un par manu pirmo darba-
vietu kluva Rugaju vidusskola, kur tiesi tad vajadzéja Sefpa-
varu. Interesanti bija,- kad es gaju 1.klase, uzcela jauno skolas
korpusu, internata telpas un virtuvi, bet atgriezos Sajas telpas
jau ka pavare. Kad apprecgjos, izveidojam ar viru savu lauku
saimniecibu, bet sarazoto produkciju tajos gados nebija, kur
likt. Atkal atgriezos sava profesija. Vairak neka desmit gadus
nostradaju kafejnica “Laca kepas” Balvos, tagad jau astoto
gadu stradaju Rugaju vidusskolas édnica.

Sogad Jis bijat viena no tam saimniecem, kas
piedalijas “Maju kafejnicu dienas”, edienu pieda-
vajot savas lauku majas “Spagi” Rugaju pagasta.
Kadi iespaidi radas par So jauno, pandemijas

konkursa. Valentina Sproge,
piedaloties “Novada Gar$as” konkursa, satraukumu
nejuta. Ja nu mazliet, pasa sakuma... no filmésanas
kameram. Sakot gatavot, uztraukums pargaja pats no
sevis.

dikteto terasu edinasanas pakalpojumu?

-Loti pozitivi! Laiks ne parak lutinaja, bija tacu augusta
beigas, tade] So to cieminu uznemsana nacas pamainit, bet
viss noritéja jauki. Daudz cilvéku atbrauca no Rigas, Smiltenes,
Gulbenes, Lubanas, vairak neka vietéjo. Cieminu uznemsana
palidzéja meita, audzubérni, virs. Ediena gatavoju pildito
karbonadi, kapostu titenus, uz ugunskura varitu solanku, jo
laiks bija pavess un cilvekiem grib&jas ko siltu, gatavoju
Kkartaino saldo, cepu piragus un bulcinas. Nostradajamies no
visas sirds! Kad atbrauca pédéjie klienti, vini mums jautaja:
“Esat piekususi?” Atbild&ju: “Nostradajusies esam, bet pieku-
susi gan né.” No visiem cilvékiem naca tads starojums, visi
bija tadi priecigi un majas ienesa labu noskanojumu un ener-
giju. No sakuma biju nobijusies, domaju, kur esmu iesaisti-
jusies, bet péc tam bija gandarijums.

Medz teikt, ka ediens jagatavo ar labam domam
un mierigi. Ta ir?

-Ediens jagatavo bez stresa. Ja ir stress, nevajag iet gatavot.
Tacu ka jebkura darba — bez zinama uztraukuma neiztikt.
“Novada garSas” konkursa sakuma ari bija uztraukums. Do-
maju gan, ka vairak no proZektoriem un filmésanas, bet, kad
sakam gatavot, arl uztraukums pazuda. Meés viena otrai pa
kajam nemaisijamies, paliga neskréjam. Viena darija to, otra
- ko citu.

Ari majas esat galvena est gatavotaja?

-Ari virs labi gatavo. “Majas kafejnica” vins otra diena varija
solanku. Vinam labi sanaca. Vins vispar man tads uznémigs.
No rita es vel gulu, bet vins pagatavo kafiju. Katru ritu dzeram
Kkafiju se$os no rita, parrunajam dienas darbus, tadu energiju
iedodam viens otram visai dienai. Tad pagatavoju brokastis,
bet man paSai tik agri st negribas. Man brokastis gribas ap
deviniem. Visa g§imene - mums ir tris bérni un tris mazbérni,
divi audZuberni - lielakoties kopa pulcéjamies Ziemassvetkos.
Klajot svetku galdu, pieturos pie vecam tradicijam, jo nekas
labaks par tam nav izdomats.

Foto - no personiga arhiva
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Politika, politika, ta man

Vs
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Laikraksta “Vaduguns” kolektivs 10 ielikumos isteno projektu “Esmu negativs!”, kura sabiedriski nozimigu
publikaciju sérija atspogulo socialekonomiski svarigas un Sobrid loti nozimigas témas. Veseliba, kultura, izglitiba,
religija, uznéméjdarbiba, gariga veseliba, jaunatnes attistiba, cilvéku ar ipa$am vajadzibam dzive un sadzive —
§is un daudzas citas sféras dazados veidos skaris Covid-19, kas ietekmégjis ari finanses un valsts ekonomiku.
Kadi bijusi lielakie izaicinajumi, ieguvumi, macibas, pielagojoties jaunajiem apstakliem un savadakai dzivei?

~

/

Sis gads bija un ir izaicinajumiem bagats it visas dzives
jomas. Ari politikiem nereti bija un ir japienem sarezgiti
Iemumi, jaizdara izvéle, zinot, ka tos sabiedriba var novér-
tet neviennozimigi. Tapat jaatgadina, ka Sogad gajam pie
véléSanu urnam, cerot, ka masu ikdiena klas labaka un
cerigaka. Japiebilst, ka laikraksta “Vaduguns” kolektivs,
mekléjot dazadas sadarbibas formas, pirmo reizi poli-
tikiem piedavaja izlozet zurnalistus, kuri vinus intervéja,
uzsverot, ka esam par godigu un atklatu zurnalistiku.
Kapéc sada izvéle, piedavajums? Lai apliecinatu, ka nav
ne izredzéto, ne neizredzéto. Viennozimigi izpalika publis-
kas politiku tikSanas ar velétajiem klatiené un daudzas
citas aktivitates. Kada ir politiku pieredze, izaicinajumi
un secinajumi Covid-19 laika, jautajam bijusajam Saei-
mas deputatam ANDRIM KAZINOVSKIM, jaunizveidota
Balvu novada domes priek§sédétajam SERGEJAM
MAKSIMOVAM, bijusajam Balvu novada domes vaditajam
AIGARAM PUSPURAM, kopienas parstavim JANIM
LOCMELIM un balvenietim, politologam LAURIM
BARANOVSKIM.

Pirmsvelesanu kampana skela vai veicinaja
sabiedribas saliedetibu?

S.MAKSIMOVS: -Orkestr1 ir dazadi instrumenti, tie skan
dazadi, tos spélé dazadi, bet gala rezultata més dzirdam un
baudam lielisku miiziku, ja muzikanti spélé péc notim. Politika,
pasvaldibas un valsts parvalde ir loti lidzigi: ja speléjam péc
noteikumiem, dazadi cilvéki ar daZadiem uzskatiem sp@&j rast
risinajumu pasvaldibas un valsts attistibai iedzivotaju un
uznémeju intereses.

A.KAZINOVSKIS: -Manuprat, pirmsvéléSanu kampana
neatskiras no iepriekséjam. Atskiriba no LR Saeimas vélésanam,
iedzivotaji balsoja par zinamam, darbos parbauditam
personam. Piederiba politiskajam partijam palika otraja plana.
Kaut ta turpmak butu ari veleSanu procesa uz nakamo LR
Saeimu.

A.PUSPURS: -Salidzinot ar ieprieki&jam vélésanam, pirmsve-
leSanu kampana sabiedribas noskanojuma bija jatamas
atSkiribas. PaSvaldibu reformas ievieSana sadalija velétajus tas
atbalstitajos un noliedz&jos. Ka pirms jebkuram véléSanam,
iedzivotajam bija iesp@ja izveleties un izvertet ikvienu sarakstu.
Pienemot lemumu, par ko balsot, priekSveleSanu kampanai
noteikti bija sava loma. Mans viedoklis, ka plasais sarakstu
daudzums sabiedribu vairak Skela neka saliedéeja.

J.LOCMELIS: -Vélesanas tagad jau Skiet tik sen notikusas,
pat piemirstas. Tagadeéjo notikumu konteksta pat runat par
tam liekas neaktuali, tomeér no $is situacijas var daudz ko
macities. Ja runa par véléSanam Balvu novada, manuprat, tas
veicinaja pat zinamu salied@tibu, jo bija visai izteikts lider-
saraksts, kura veéstijums ir veérsts uz saliedéSanu, ka nav
jaorient@jas uz “poziciju” un “opoziciju”, bet kopigi daritiem
un izdaritiem darbiem. Ari tas, ka uzvarétaji aicinaja uz sarunu
ari tos sarakstu parstavjus, kas netika ieveléti, to tikai apstip-
rinaja. Daziem ir vairak vai mazak izteikts stabilais elektorats,
kas ne tik daudz balso par partiju, bet par konkrétam perso-
nibam. Tas gan pasvaldibu limeni varbut ir pat pluss, jo partiju
savstarpéjam rebem $aja limeni bitu jabtt mazak nozimigam.

L.BARANOVSKIS: -Vismaz Balvu novada, Skiet, pirmsve-
leSanu kampana nebija Skelosa. Ta bija salidzinosi mieriga, bez
lieliem savstarpéjiem parmetumiem starp politiskajiem
konkurentiem. Ta varbiit neveicinaja sabiedribas saliedétibu,
bet noteikti ta nebija, ka to $kéla. Politiskie kandidati lielakoties
cienpilni iztur€jas viens pret otru, tapéc neveidojas asumi ne
politisko kandidatu vidi, ne sabiedriba. Lai gan politisko
konkurentu bija salidzinosi daudz - 9, publiskas debates bija
salidzinosi konstruktivas. Daudz tika runats par paveicamajiem
darbiem, turklat salidzino$i maz bija populisma.

Vai Covid-19 ierobeZojumi ietekmeja prieksvelesanu
gaitu un pasvaldibu velesanu rezultatu?

S.MAKSIMOVS: -Var vai nevar, mazs vai liels, ietekmeja vai

neietekmeja — tas vienmer ir jalemj mums katram, ja nevaram
izlemt pasi, to kads cits izdara miisu vieta. Uzskatu, ka ierobe-
Zojumi ietekméja priek§veléSanu gaitu un pasvaldibu véléSanu
rezultatu. Vispirms dala no iedzivotajiem Sobrid izvairas lieku
reizi iziet sabiedriba, darot to tikai nepiecieSamibas gadijuma.
Pielauju, ka dalai pilsonu véléSanas nebija prioritasu saraksta.
lerobeZojumi ietekméja, jo nebija iesp&ju pierasta veida komu-
niceét ar iedzivotajiem, tie politiki, kuri izgaja no komforta zonas
un izmantoja datoru tehnologijas, guva nedaudz lielakus
panakumus, uzsveru — nedaudz labakus, kuri ng, tie ne.

A.KAZINOVSKIS: -Nedomaju, ka 81 slimiba butiski ietekmeja
pasvaldibu veleSanas. Citadi btis nakamajas LR Saeimas
velesanas. Valdibas un varas partiju agresiva uzstajiba vakci-
néties praktiski ir saskelusi sabiedribu. Daudzi atbalstis un balsos
par tam partijam, kas piekrit brivpratigai vakcinacijai, ari es.

A.PUSPURS: -Covid-19 ierobeZojumi ietekmé visu mdsu
ikdienu un noteikti tie ietekméja ari priek§veléSanu gaitu un
velesanu rezultatus. Domaju, ikviens kandidats véléjas tikties ar
veletaju klatiené, izklastot nakotnes redzéjumu, iztirzajot
padarito un parrunajot pielautas kladas. Lidz ar to attalinatas
tikSanas un dazadi citi sabiedribas uzrunasanas veidi atspo-
gulojas velesanu rezultatos.

J.LOCMELIS: -Apkartéja vide un situacija vienmér ietekmés
notiekoSo ap veléSanam, vel jo vairak, ja tie ir tik daudz ierobezo-
jumus veidojosi ka kovidlaika. Praktiski bija izslegtas tikSanas
iespejas klatiene, kas gan radija lielaku rosibu interneta un
socialajos tiklos. Un, iespé&jams, vairak runaja paveiktie darbi.
Lai gan pat tie var maldinat, pieméram, deputatu kandidati
zimejas bildes ar Lielaja talka savaktiem atkritumu maisiem, bet
pa celam uz savam majam celmalas izmestos atkritumu kalnus
neredzg&ja. Lieli, problémas radosi, dargi izmaksajosi projekti
neilgi pirms veléSanam noteikti nenak par labu konkretaja bridi
pie varas esoSajiem. Un kovidlaiks nedeva iespéju parliecinaties
par izdarita noderigumu, ipasi par projektiem kultiiras joma,
Kurus Sis laiks kera Joti smagi. Laicigak uzbuvéta atklata estrade
Vilaka, kura pasp€ja notikt vairaki véra nemami pasakumi,
noteikti bija pirmsvéléSanu telam daudz izdevigaki neka teju
izmisiga lidzek]u meklésana sastingusam Balvu kultiiras nama
projektam, kas nereti radija neizpratni par finanséjuma iegtisa-
nas avotiem.

L.BARANOVSKIS: -Daudz aktivaka bija priekSveleéSanu kam-
pana socialajos tiklos. Covid-19 ierobeZojumi ierobeZoja tiksa-
nos ar iedzivotajiem klatienég, tapéc ari tik daudz uzmanibas
tika veltits socialajiem tikliem. Patikami, ka bija iesp&ja katram
politiskajam spekam izteikties gan nacionalajos, gan regionalajos
medijos. Tradicionali reklamejas ari laikrakstos un izmantoja
vides reklamu. Varbit vairak Covid-19 ierobeZojumi ietekmeja
informacijas pieejamibu gados vecakiem cilvekiem, jo infor-
macija galvenokart bija interneta. No otras puses, gados vecaki
iedzivotaji tradicionali ir aktivaki véléSanas, un es domaju, ka
informaciju par politiskajiem kandidatiem pietiekami labi var&ja
ieguit. Domaju, ka lielaka dala sabiedribas, ja gribeja, tad varéja
atrast veidus, ka nobalsot. Bet par véléSanu rezultatiem runajot,
Covid-19 neatstaja sekas, jo So jautajumu, man Skiet, ipasi
necilaja. Turklat neviens isti neapSaubija Covid-19 bistamibu,
tad€jadi viena dala sabiedribas cenSoties raisit simpatijas.
Savadak biitu, ja butu kads redzams un spilgts antivakcinacijas
lideris, tad, domaju, savus procentus tads iegttu.

Kadas ir pardomas un secinajumi péec pasvaldibu
veleSanam?

S.MAKSIMOVS: - Miisu raksturs veidojas gratos brizos. Sobrid
ir daudz darba, bez apvienoSanas un reorganizacijas uzdevu-
miem klat nak izaicinajumi un aizvien jaunas un jaunas
situacijas, saistitas ar epidemiologiskiem noteikumiem. Katra
diena pilna ar jauniem izaicinajumiem, ar Dieva palidzibu kopigi
tiksim gala ar visam graitibam, atbalstot viens otru. Jau sakam
izjust arl tuvojoSas nakama gada Latvijas Saeimas véleSanas.

A.KAZINOVSKIS: -Izveidota Balvu pasvaldibas vadiba parstav
visu novadu. Priecajos, ka viena no pirmajam aktivitatem ir
novada vaditaju un specialistu iepaziSanas izbraucieni katra

pagasta. Ari es sava darbiba savulaik centos biezi apmeklet
novada lauku teritoriju, jo biezi vien laucinieki jutas aizmirsti
ar savam problémam. Turpreti Balvu iedzivotajiem nebiitu
jauztraucas par uzmanibas triikkumu, jo dzivei pilséta tiek sekots
ikdiena.

A.PUSPURS: -Ikvienas vél&sanas ir izaicinajumu laiks. Domaju,
nekludiSos apgalvojot, ka vésturé nav bijis gadijums, ka butu
ievelets simtprocentigi identisks deputatu sastavs iepriek$ejam
sasaukumam. Secinajums ir viens — iedzivotajs ir izdarijis savu
izveli! Protams, kadam tas patik, kadam ne. Ka jau minéju,
savu artavu So pasvaldibu veléSanu rezultatos deva teritoriala
reforma. Izvéle iedzivotajiem bija plaSaka, bet sekoja viedoklu
maina par labu vienam vai otram politiskajam spekam. Tapat
ir izveidojies secinajums, ka vesturiski sabiedriba ikkatras
veléSanas grib parmainas. Vai tas ir, vai nav pamatotas, javerte
veletajam.

J.LOCMELIS: -Manuprat, daudzus véléSanu rezultati Balvu
novada apmierinaja, jo pie varas jaunizveidotaja Balvu novada
nakusos sagaidija diezgan cerigi. Nevaru noliegt, ka Balvu puses
laudis ir baZigi, vai pienaceji no citam vietam dekiti nevilks uz
savu pusi, bet domaju, ka parmeéribas $ada riciba diezin vai
draud, jo batu loti netalredzigas. §lgiet, izpalika ari lielas intrigas
vadibas izveidé. Cerams, ka daudzie izsludinatie konkursi uz
dazadiem amatiem spes piesaistit noderigakos darbiniekus, kuri
bis gatavi ieguldit savas prasmes novada attistibai. Zinamu
vilSanos rada tas, ka vairaki ieveletie deputati atsakas no vietam,
jo tie, kas par sarakstu vél&ja tiesi vinu péc, jutas pievilti. Jau
pieminétais kultiiras nams varétu but enkurs kakla ari jaunat-
nakuSajiem deputatiem, jo biis gan jatiek gala ar eso$ajam
saistibam, gan jarisina jautajumi, ka visu novest lidz galam.
Tiesa, veiksmigu risinajumu atraSana, pat atklata komunikacija
ar iedzivotajiem par problémam var izradities kartigs, sparnos
celosSs sarkans bullis.

L.BARANOVSKIS: -TieSam nebiju gaidijis, ka tik parliecinosi
uzvares “Latgales partija”. No vienas puses domaju, ka bts
vieglak stradat paSreizéjai domes vadibai, nemot vera lielo
parsvaru domes sastava un velésanas, bet no otras puses —
veletaji gaidis butiskas parmainas. Ja parmainu nebis, iegiito
popularitati tikpat atri var zaudét. Tomeér absoliits vairakums
nav ieguts, kas liks mobilizéties un koncentréties darbam.
Paredzams, lai gan Sobrid nav skaidras opozicijas, noteikti ta
uzradisies, tuvojoties nakamajam véléSanam. Bis centieni
izcelties uz paréjo fona, kas ir tikai normali. “Latgales partijas”
dzive nesolas bt 1pasi viegla, jo taja pasa lielaja koalicija ir
pieredzejusi politiki, kuri izmantos niecigako “Latgales partijas”
kladu, lai pasi celtu savu popularitati. Turklat “Latgales partijai”
jadoma jau par nakamajam veleéSanam, lai mandatu skaitu
vismaz saglabatu. “Latgales partijai” ir liela atbildiba Balvu
novada iedzivotaju prieksa, jo sen neviens tik parliecinosi nav
uzvaré€jis. Domaju, esoo mandatu skaitu noturét bas liels
izaicinajums.

Manuprat, véléSanas vairak balsu iegiis “Latvijas Zemnieku
savieniba”, jo ta bija ar visvairak novadu meriem parstavéta,
un “Latvijas Zala partija”, jo ta bija, Skiet, skalaka opozicijas
partija iepriekseja sasaukuma Balvu novada. Tapat nenolieg3u,
ka ceréju uz kadu vietu ar1 manis parstavetajai partijai “Jauna
Vienotiba”.

Vai Covid-19 ietekme politisko dzivi miispuse?

S.MAKSIMOVS: - Sobrid notiekosajam objektivo vértéjumu
spésim dot tikai vélak, atskatoties pagatné. Sobrid Skiet, ka
Covid -19 ietekme politisko dzivi ari Balvu novada. Mans
personiskais uzskats ir, ka politiki klust aizvien saliedetaki, bet
nekas nespgj aizvietot personigos kontaktus un cilvéku savstar-
péjo komunikaciju. Sobrid ir attalinatas sédes un sanaksmes,
loti rlipigi jaizverte, vai doties pie iedzivotaja, uznémeja vai
kadu no pasvaldibas iestadem, vai sazinaties attalinati.

A KAZINOVSKIS: - Par Covid-19 var teikt: $kiet, ka pasaule
sajukusi prata. DiemZzel jaatzist, ka ir uzsakts pasaules parkarto-
Sanas process, kuras scenarijs ir aprakstits Pasaules Ekonomikas
Foruma Davosa dibinataja Klausa Svaba gramata “Covid-19:
Lielais restarts” (Covid-19: Great Reset), kas izdota 2020.gada.
Mineéta slimiba ir viena no $i scenarija sastavdalam. Pasaules
parkartoSana paredz: nekada privatipaSuma, garantéts pabalsts,
skaidras naudas vieta — digitala kriptovaltita. Mazais bizness
likvidéts, darbs — robotizéts ne tikai transnacionalos uznému-
mos, bet ari lielakaja dala restoranu un veikalu. Globala veselibas
sistéma veic regularas parbaudes, nosaka obligatu vakcinaciju,
sanitaras pases un digitalu identifikaciju, kas nodrosina totalu
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Pirmdiena, 1.novembris

LTV1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kulttiras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.20 “Medmasa Betija 7”.
Serials.

11.10 “Zarins$ un jaras briesmo-
nis”. Gimenes filma.

12.25 “Lai top svetki!” JaunieSu
dziesmu un deju spéle.
Atk.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Revidents. Laikapstaklu
prognozes”. Analitisks
raidijums.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Kultardeva”. Atk.

23.50 “KulttirSoks”. Atk.

0.05 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

1.25 “Atslegas”. Atk.

1.40 “Revidents”. Analitisks

_raidijums. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.10 “Sporta studija”.

3.55 “Izzinas impulss”. Atk.

4.50 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7 |

5.10 “Devindesmitie”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Zelta krasta”.
Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Tel” Atk.

8.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.30 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

10.15 “Kepa uz sirds”. Atk.

10.45 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

11.30 “2018. Latvijas hronika.
Linda Olte”. Atk.

11.45 “2018. Latvijas hronika.
Renars Vimba. Atk.

12.00 “No pusvarda”. TV spele.
Atk.

12.55 “Medmasa Betija 7”.
Serials.

13.45 “Eiropas meistarsacikstes
volejbola. Polija —
Serbija”. Atk.

15.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

16.20 “Els un draugi laiz copet
6”. Dok. filmu cikls.

17.10 “Danijas nepieradinata
burviba”. Dok. filmu
cikls.

18.05 “Datu zinatne”.

Dok. filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 8”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

19.30 “Els un draugi laiZz copét
6”. Dok. filmu cikls.

19.52 “Els un draugi laiZz copét
7”. Dok. filmu cikls.

20.15 “Zalais pieskariens”. Dok.
filmu cikls.

20.30 “Gaisa piemina 4".
Komedijserials.

21.00 “Serifs 5”. Detektivserials.

21.50 “Midsomeras slepkavi-
bas”. Detektivserials.

23.35 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018. Somija —
Sveice”. Atk.

1.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zzurnals”.

2.15 “Pie stares. Deutsche Welle
Zurnals”.

2.45 “Te!” Atk.

3.40 “Dzintara puse”. Atk.

4.10 “Kepa uz sirds”. Atk.

4.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Bondi vetarsts 6”. Dok.
serials.

9.45 “Meitenes”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.10 “Genijs uzvalka 2”.
Serials.

13.10 “Mani virtuves noslépu-
mi 10”. Realitates
serials.

14.40 “Alise Nevéera 12".
Serials.

15.50 “Neka deklaréjama.
Australija 15”.
Realitates Sovs.

16.55 “Skolotajs 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 11”. 1zklaid€joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 11",

21.05 “Riga 56°/24°".

21.10 “Nemiletie 3”. Serials.

21.45 “Saimnieks mekIe sievu
6”. Realitates Sovs.

22.50 “Arpus kontroles:
Cernobila”. Dok. filma.

24.00 “Kapéc vini dara ta”.

0.35 “Autozinas 11”.

1.10 “Neka personiga”

2.10 “Jatnieku policija”.
Serials.

3.10 “UgunsGreks 14”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 3”. Anim. serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Sirds dakteris”. Serials.

6.50 “Intrigante 5”. Serials.

7.50 “Vakarinas - bijuSais”.
Realitates Sovs.

8.25 “Buvejot sapni”. Realitates
serials.

9.30 “Televeikala skatlogs”.

9.50 “UgunsGreks”. Serials.

12.20 “Televeikala skatlogs”.

12.50 “Grejas anatomija 11”.
Serials.

14.45 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

15.20 “Krapniece”. Serials.

16.25 “Mani milie meli”. Serials.

17.25 “Miljonus veérti ipaSumi
4". Realitates Sovs.

18.30 “Doktors Hauss 2”. Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Zverests”. Romantiska
drama.

23.15 “Bagatnieku dakteris 2”.
Serials.

0.05 “Biznesa attistiba”.

0.40 “Mani milie meli”. Serials.

1.40 “Sieviskigas atriebibas 2”.
Serials.

2.40 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.
6.30 “Zinu Top”. Atk.
7.00 “Dienas personiba”. Atk.
7.30 “Aktualitates”.
8.00 “Meli un fakti”. Atk.
8.30 “Dzivite”. Atk.
9.00 “Dabas tops”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Pilna bilde”. Atk.
11.00 “Globuss”. Atk.
12.00 “La dolce vita ar

Roberto. Zelta recepte”.
13.00 “Dr. Apinis”.
14.00 “Globuss”. Atk.
15.00 “Zik".
15.30 “Meli un fakti”. Atk.
16.00 “Dienas personiba”. Atk.
16.30 “Zinu Top”.
17.00 “Preses klubs”.
18.30 “Uz linijas”.
19.00 “La dolce vita ar Roberto.

Zelta recepte”. Atk.
20.00 “Ritdienas ES”.

Vardadienu svin: lkars

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.15 “Superideja”. Dok. filma.
6.45 “Kartiba un haoss”.

Dok. filma.
7.55 “Labrit!”

9.10 “Majupce]§”. Serials.
10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.30 “Vestule kludas pec”.
Melodrama.

15.25 “Skelets skapi”. Serials.

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Alibi”. Serials.

22.45 “Virietis - vecmate”.
Serials.

0.35 “MK Latvija. Apskats”.

0.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.15 “Tetuki”. Serials.

2.05 “Superideja”. Dok. filma.

2.25 “Kartiba un haoss”.
Dok. filma.

3.25 “Dziviba. Udens —
dzivibas pamats”.

4.15 “Ankora - dievu zeme.
Impeérijas tronis”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
8.25 “Surumburums”.

10.15 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

11.15 “Viena par visam 6”.
Skecu Sovs.

12.25 “Tetuka meitinas”. Serials.

15.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.40 “Satriecosa ekipaza”.
Serials.

19.40 “Psihologes”. Serials.

20.40 “Oligarha sieva”. Serials.

21.50 “Virtuve 3”. Serials.

22.50 “Psihologes”. Serials.

23.55 “Oligarha sieva”. Serials.

0.55 “Satriecosa ekipaza”.
Serials.

2.30 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaule.

3.15 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

4.30 “Mazam jauni!” Skecu
Sovs.

5.05 “Viena par visam 6”.
Skecu Sovs.

Sestdiena, 6.novembris

LTV 1

5.10 “Aizliegtais panemiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kulturdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ru 2”. Serials

bérniem.

9.15 “Bardaks béninos”.
Raidijums berniem.

9.30 “Ralfs gatavo”.

9.45 “Bitite Maija — medus
spéles”. Anim. filma.

11.15 “Kepa uz sirds”.

11.50 “Priek$vards. Dziesmu
koks”.

11.55 “Dziesmu koks”. Koru
miizikas koncerts.

12.40 “PriekSvards. Simfoniskie
rotajumi”.

12.45 “Simfoniskie rotajumi”.
Simfonisko orkestru
koncertfilma.

13.40 “Dziesmu un deju cels
Saulesvija. Vidzeme”.

15.10 “Dziesmu un deju cels
Saulesvija. Riga, Pieriga,
diaspora, epilogs”.

17.30 “Ielas garuma. Daugav-
pils. MeZciems”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Saule vija zelta rotu”.
Tautasdeju lielkoncerts.

23.40 “Cilveka bérns”. Drama.

1.20 “Prieksvards. Ta tik ir
vasara!” Atk.

1.25 “Ta tik ir vasara!” LatvieSu
skatuvisko tautasdeju
kolektivu koncerts. Atk.

2.50 “Dziesmu un deju cel§
Saulesvija. Vidzeme”.
Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju norises.
Atk.

4.20 “Kulturdeva”. Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

8.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

8.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.35 “Dienaszaglu ritarosme”.
Atk.

10.00 “Vides fakti”. Atk.

10.30 “Istas Latvijas
saimnieces”. Atk.

11.25 “Sporta studija”. Atk.

12.10 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

13.15 “Latvijas futbola virsligas
spéle”. Tiesr.

15.30 “Komisars Reksis 8”.
Detektivserials.

17.45 “Komisars Reksis 9”.
Detektivserials.

19.20 “Aizliegtais panémiens”.
AtK.

20.10 “Visuredzosa acs”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavi-
bas”. Detektivserials.

22.45 “Vikingi”. Serials.

23.30 “Pasaules neparastakie
majokli”. Dok. filma.

0.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

0.50 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

1.45 “Literatare”. Atk.

2.15 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raid.

2.55 “Daudz laimes, jubilar!”
AtK.

3.30 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.10 “Aizliegtais panémiens”.
AtK.

TV 3

5.00 “Veco lauzu bérnudarzs”.
Dok. serials.

6.05 “Pludmales patrula 3”.
Serials.

6.55 “Mazais princis 3”.
Animacijas serials.

7.25 “Cips un Deils steidzas pali-
ga”. Animacijas serials.

8.00 “Piters Pens”. Anim. serials.

8.20 “Pedas. Kas paliek pec
tevis?”

8.55 “Modes skré&jiens”.
Realitates Sovs.

10.00 “Zebra 5”.

10.15 “Manas majas ar IKEA 5”.
TV Sovs.

10.50 “X faktors 4”. Muzikals
Sovs.

13.45 “Sejejs 2021”.

15.05 “Kas kai$ manam milu-
lim?” 1zklaid&joSs raid.

15.35 “Parsteidzosakas viesnicas
pasaule”. Izklaidejoss
raid.

16.45 “Minjoni”. Anim. filma.

18.45 “Es milu savu suni”.
Izklaid@joss raid.

19.20 “IzgarSo Latviju! 5”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.35 “Ko neteikt”. Izklaidejoss
raidijums.

20.45 “Mini pa trim!” TV spele.

Vardadienu svin: Leo, Leonards,
Leonarda, Leons, Linards

22.05 “Misters Bins”.
Komeédija.

24.00 “Ideala ligava. Kazu
zvani”. Romantiska
komedija.

1.55 “Renegati”. Spraiga siZeta
trilleris.

4.00 “UgunsGreks 14”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 3”. Anim. serials.

5.30 “Vakarinas pie Tifanijas”.
Kulinarijas raidijums.

5.55 “Mani virtuves noslépumi
9”. Kulinarijas $ovs.

8.15 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

10.00 “Laimigs un vesels 13”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

11.05 “Sefpavaru duelis: liels
pret mazu”. Kulinarijas
Sovs.

12.05 “Saras dizaina padomi
2", 1zklaid&joSs raid.

13.05 “Slepkaviba Sentoméra”.
Detektivfilma.

15.05 “Saldais rudens”.
Melodrama.

17.05 “lemiloties tevi”.
Melodrama.

19.00 “Inga Lindstréma. Uguns
un stikls”. Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 13”.
Realitates serials.

22.20 “Tiritaja”. Serials.

23.20 “Kandisa Renuara 6”.
Serials.

0.15 “Sandhamnas slepkavi-
bas”. Detektivserials.

1.25 “Slepkaviba Sentomeéra”.
Detektivfilma.

3.25 “Tiritaja”. Serials.

4.30 “15 minttes virtuvé ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raid.

TV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Globuss”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

10.00 “Dzivesstils”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Ritdienas ES”. Atk.

11.30 “Izstasti Latvijail”

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

13.00 “Nedela P.S.” Atk.

14.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Naudas cena”.

18.00 “Laiks majai”.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”.

20.00 “Dzivite”.

20.30 “Cela uz parliecibu”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Naudas cena”. Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Dienas personiba”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.30 “RaZosanas tehnologija”.

8.25 “Labrit sestdiena!”

9.50 “Busim pazistami un veseli!”

11.10 “Atminas par Serloku
Holmsu”. Detektivfilma.

18.35 “Gribi but miljonars?”

20.10 “Sovakar”.

23.25 “Nevélama mantiniece”.
Serials.

2.45 “Balss. Jubilejas sezona”.

4.25 “Superideja”. Dok. filma.

4.50 “Smiekligi videoklipi”.

4.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.
8.25 “Psihologes”. Serials.
10.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.
11.35 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaidéjo$s raidijums.
13.40 “Krievu taristi”. Celojumu
raidijums.
15.15 “Mosgorsmeh”. Serials.
16.25 “Oligarha sieva”. Serials.
20.35 “Paldies Dievam, esi klat!
2". 1zklaid&joSs raid.
21.40 “Neformats”. Serials.
23.50 “Paldies Dievam, esi klat!
2"”. 1zklaid&joSs raid.
0.50 “Virtuve 3”. Serials.
3.15 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
4.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.
5.10 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaidéjo$s raidijums.
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Tresdiena, 3.novembris

LTV 1

5.05 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “12 elementi ainava”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Man izdosies!” Serials.

11.15 “Keitija Forda. Maja pie
juras”. Melodrama.

12.45 “PriekSvards. Augstak par
zemi”. Atk. Musdienu
deju koncertstasts.

14.25 “PriekSvards. Es varéju
lielities”. Atk.

14.30 “Es varéju lielities”. Atk.
Latvijas skolu jaunatnes
kokJu mizikas
koncertfilma. Atk.

15.00 “KultarSoks”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.37 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Kas notiek Latvija?”

22.40 “Lielas patiesibas”. Atk.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Zemes stasti”. Atk.

23.55 “Puara lade”. Atk.

0.50 “Sajuti Latgali!” Atk.

1.20 “Partikas revidents”. Atk.

_ Analitisks raidijums.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Pasaules panorama”. Atk.

3.20 “Ielas garuma”. Atk.

4.45 “Momentuzneémums”. Atk.

LTV 7

5.10 “Aizliegtais paneémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Zelta krasta”.
Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Tel” Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.00 “Latvijas filmas Latvijas
simtgadei”. Atk.

11.00 “Pauls no Kalvenes”. Dok.
filma par Paulu Jonasu.

11.55 “No pusvarda”. TV spele.
Atk.

12.55 “Medmasa Betija 7”.
Serials.

13.45 “Parbaudes spele hokeja.
Latvija — Norvégija”.
Atk.

15.50 “Eiropa fokusa. Deutche
Welle zurnals”.

16.20 “Els un draugi laiz copeét
7”. Dok. filmu cikls.

17.10 “Dzive desmit fotografi-
jas”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Datu zinatne”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Komisars Reksis 8”.
_ Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

19.30 “Els un draugi laiz copeét
7”. Dok. filmu cikls.

20.15 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

20.30 “GaiSa piemina 4”.
Komeédijserials.

21.00 “Serifs 5”. Detektivserials.

21.55 “Tuesi.lv”. Isfilma.

22.00 “Sis un tas par Vitusu un
Emmu”. Serials.

22.25 “Sporta studija.
Aizkulises”.

23.25 “Vera 9”. Serials.

0.55 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018. Zviedrija -
ASV”. Pusfinals. Atk.

3.05 “Eiropa fokusa. Deutsche

Welle zurnals”.

3.30 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

3.55 “Te!” LV jaunatklaSanas
raidijums. Atk.

4.50 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

[TV 3

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
11”. 1zklaid&josSs raid.

9.45 “Nemiletie 3”. Serials.

10.20 “Meitenes”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.10 “Geénijs uzvalka 2".
Serials.

13.10 “Mani virtuves noslépumi
10”. Realitates serials.

14.40 “Alise Nevera 12”. Serials.

15.50 “Neka deklaréjama.
Australija 15”. Realitates
Sovs.

16.55 “Skolotajs”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 11”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemiléetie 3”. Serials.

21.45 “Manas majas ar IKEA 5”.
TV Sovs.

22.20 “Vacija ‘83”. Serials.

23.25 “Pareja”. Serials.

0.25 “Rezidents 2”. Serials.

2.25 “Hospitalis 5”. Serials.
3.35 “UgunsGreks 14”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Sirds dakteris”. Serials.
6.50 “Intrigante 5”. Serials.

7.50 “Vinas melo labak 9”. Serials.

8.25 “Buvejot sapni”. Realitates
serials.

9.30 “Televeikala skatlogs”.

9.50 “UgunsGreks 4”. Serials.

12.20 “Televeikala skatlogs”.

12.50 “Grejas anatomija 11”.
Serials.

14.45 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

15.20 “Krapniece”. Serials.

16.25 “Mani milie meli”. Serials.

17.25 “Miljonus verti ipaSumi 4”.

Realitates Sovs.

18.30 “Doktors Hauss 2”. Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Ka pazaudet puisi 10
dienas”. Romantiska
komedija.

23.30 “Bagatnieku dakteris 2”.
Serials.

0.25 “Izstasti Latvijia! 2.
Televeikala skatlogs”.

1.00 “Mani milie meli”. Serials.

2.00 “Sieviskigas atriebibas 2”.

Serials.

3.00 “Vinas melo labak 6”. Serials.

TV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Ritdienas ES”.

14.30 “Saimnieks. Zeme.
Valsts”. Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

20.00 “Dabas tops”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “#DigiTuvu”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

Vardadienu svin:
Dagnija, Erika

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Pilna bilde”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Roberto.
Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.15 “Superideja”. Dok. filma.

6.50 “Dziviba. Udens — dzivibas
pamats”.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Majupcels”. Serials.
10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.30 “Virietis — vecmate”.
Serials.

13.20 “Skelets skapi”. Serials.

14.35 “Ta nav sievieSu
padariSana”. Serials.

15.40 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Alibi”. Serials.

21.40 “Virietis — vecmate”.
Serials.

0.25 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.05 “Mata Hari”. Serials.

2.40 “Superideja”. Dok. filma.

3.00 “Dziviba. Udens — dzivibas
pamats”.

3.50 “RaZos$anas tehnologija”.

4.35 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

8.25 “Surumburums”.

10.15 “MuzZam jauni!” Skecu
Sovs.

11.15 “Viena par visam 6”.
Skecu Sovs.

12.25 “Tétuka meitinas 8”.
Serials.

15.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.40 “Satriecosa ekipaza”.
Serials.

19.40 “Psihologes”. Serials.

20.40 “Oligarha sieva”. Serials.

21.50 “Virtuve 3”. Serials.

22.50 “Psihologes”. Serials.

23.55 “Oligarha sieva”. Serials.

0.55 “Satriecosa ekipaza”.
Serials.

2.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

3.15 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

4.30 “Miuzam jauni!” Skecu
Sovs.

5.05 “Viena par visam 6”. Skecu
Sovs.

Ceturtdiena, 4.novembris

LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Para lade”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 17”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 3”. Serials.

10.25 “Man izdosies!” Serials.

11.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.05 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

12.35 “Province”. Atk.

13.05 “Dziesmu un deju cels
Saulesvija. Prologs,
Kurzeme, Zemgale”. Atk.
Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju norises.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 3”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 17”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Zemes stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.45 “Prieksvards. Ta tik ir
vasaral”

20.50 “Ta tik ir vasara!” LatvieSu
skatuvisko tautasdeju
kolektivu koncerts.
Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju norises.

22.15 “Dezs”. Detektivserials.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.20 “Vides fakti”. Atk.

0.50 “12 elementi ainava”. Atk.

1.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Zemes stasti”. Atk,

3.20 “Iekodies Zemgalée!” Atk.

3.50 “Kultirdeva”. Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Ceturta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Zelta krasta”.
Atk.

6.30 “Pie stares. Deutche
Welle Zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Tel” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

8.50 “Ceturta studija”. Atk.

9.20 “Vides fakti”. Atk.

9.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

10.40 “Aculiecinieks”. Atk.

10.55 “Zalgalvis”. Atk.

11.10 “Dukuru zelta linija”. Dok.
filma.

12.05 “No pusvarda”. TV spéle.
Atk.

13.00 “Man izdosies!” Serials.

13.45 “Parbaudes spele hokeja.
Latvija — Norvégija”.

Atk.

15.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.20 “Els un draugi laiz opet 7”.
Dok. filmu cikls.

17.10 “Telpas maksla. Deutsche
Welle zurnals”.

18.10 “Komisars Reksis 9”.

_ Detektivserials.

19.00 “Sovakar. RUS.LSM.LV
zinas”.

19.25 “Zinatnes attistiba”. Dok.
filmu cikls.

19.30 “Els un draugi laiz opet 7”.
Dok. filmu cikls.

20.15 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

20.30 “GaiSa piemina 4”.
Komedijserials.

21.00 “Serifs 6”. Detektivserials.

21.55 “Tuesi.lv”. Isfilma.

22.00 “Dienaszaglu ritarosme”.
6.sérija.

22.25 “Amatieris”. IzklaidejoSs
raid. 3.serija.

22.55 “Gleznotaja un zaglis”.
Dok. filma.

0.40 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018. Kanada -
Sveice”. Pusfinals. Atk.

2.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zzurnals”.

3.15 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

3.40 “Te!” LV jaunatklasanas
raidijums. Atk.

4.35 “Uzvelc tautastérpu!” Atk.

[TV 3 |

5.00 “Animacijas serials”.

5.20 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

6.25 “900 sekundes”.

8.45 “Gandriz idealas vakarinas
11”. Izklaid&joss raid.

9.45 “Nemilétie 3”. Serials.

10.20 “Meitenes”. Serials.

10.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

11.55 “Televeikala skatlogs”.

12.10 “Geénijs uzvalka 2".
Serials.

13.10 “Mani virtuves noslepumi
10”. Realitates serials.

14.40 “Alise Nevera 12”. Serials.

15.50 “Neka deklaréjama.
Australija 15”. Realitates
Sovs.

16.55 “Skolotajs 2”. Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakarinas
11”. Izklaid&joss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemilétie 3”. Serials.

21.50 “Zebra 5”.

22.05 “Tunelis”. Serials.

23.15 “Aplaupilana vétras
laika”. Kriminaltrilleris.

1.25 “Rezidents 2”. Serials.

2.25 “Hospitalis 5”. Serials.

3.30 “UgunsGreks 14”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Sirds dakteris”. Serials.

6.50 “Intrigante 5”. Serials.

7.50 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

8.25 “Buvejot sapni”.
Realitates serials.

9.30 “Televeikala skatlogs”.

9.50 “UgunsGreks 4”. Serials.

12.20 “Televeikala skatlogs”.

12.50 “Grejas anatomija 11”.
Serials.

14.45 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

15.20 “Krapniece”. Serials.

16.25 “Mani milie meli”.
Serials.

17.25 “Miljonus verti ipasumi
4", Realitates Sovs.

18.30 “Doktors Hauss 2”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Izmekle Rubija Heringa.

Vinas pedeja elpa”.
Detektivfilma.

23.00 “Bagatnieku dakteris 2”.

Serials.
23.55 “Laimigs un vesels 13”.

0.30 “Mani milie meli”. Serials.

1.30 “Sieviskigas atriebibas 2".
Serials.

2.30 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

TV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Varas speles”.

9.00 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “#DigiTuvu”. Atk.

15.30 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”.
Atk.

20.00 “Starp mums,
dakteriem”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “VEF podcast”.

Vardadienu svin: Atis,
Oto, Otomars

21.30 “Meli un fakti”.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Veélais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar Rober-
to. Zelta recepte”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

PBK Igaunija

6.10 “Superideja”. Dok. filma.

6.45 “Kvantu fizikas miklas”.
Dok. filma.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Majupcels”. Serials.

10.10 “Aleksandra Pahmutova.
Nevienas falSas nots”.

Dok. filma.
11.35 “Virietis — vecmate”.
Serials.

13.25 “Skelets skapi”. Serials.

14.40 “Ta nav sievieSu
padariSana”. Serials.

16.00 “Aleksandrs Zacepins. Man
vairs nav bail”. Dok.
filma.

17.00 “Ledus laikmets”.

20.40 “Jautro un atjautigo
klubs”.

23.05 “Virietis — vecmate”.
Serials.

0.55 “Mata Hari”. Serials.

2.30 “Superideja”. Dok. filma.

2.55 “Kvantu fizikas miklas”.
Dok. filma.

3.50 “RazoSanas tehnologija”.

4.35 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

8.25 “Surumburums”.

10.15 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

11.15 “Viena par visam 6”. Skecu
Sovs.

12.25 “Tetuka meitinas 8.
Serials.

15.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.40 “Satriecosa ekipaza”.
Serials.

19.40 “Psihologes”. Serials.

20.40 “Oligarha sieva”. Serials.

21.50 “Virtuve 3”. Serials.

22.50 “Psihologes”. Serials.

23.55 “Oligarha sieva”. Serials.

0.55 “Satriecosa ekipaZza”. Serials.

2.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

3.15 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.30 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.

5.05 “Viena par visam 6”. Skecu
Sovs.

S
—
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muzam neapnika

kontroles sistemu. Gan robotizacijai, gan cilveku kontrolei
nepiecieSams 5G parklajums. Tapat paredz samazinat iedzivo-
taju skaitu lidz 1 miljardam. Galarezultata bus ideala sabiedriba,
kuru veidos absoliti brivi cilvéki - brivi no religijas, tautibas,
dzimuma, pilsonibas. Faktiski Svabs ir ieplanojis globalistu
elites visas pasaules diktattiru, kuras laba stradas dzivi palikusSie,
robotizétie cilveki. Kas stav aiz $1 Svaba? Vispirms pasaules
bagatakie cilvéki, miljardieri, pasaules meéroga korporaciju,
masu mediju ipasnieki, ANO, Pasaules Veselibas organizacijas,
pasaules bankas vaditaji, daudzu valstu vaditaji, prezidenti —
tie, kuri piedalas ikgad&jos forumos Davosa. Jautajums, vai
§is plans izdosies? Sobrid izdodas, pieméram, piespiedu
vakcinacija rit pilna spara, ari QR kodu jau ir sanémusi daudzi
cilveki pasaule, ar1 Latvija. Strauji tiek ierobeZotas cilveku
tiesibas un brivibas. Driz bez koda nevares kaju paspert. Vai ir
taisnigi, ka Covid apkaroSana ir nolikta pirmaja vieta, jo,
piemeéram, mirstiba no Covid-19 Latvija ir tikai treSaja vieta
aiz sirds un asinsvadu slimibam un veZza. Kategoriski nepiekritu
agresivai, ar viltu un Santazu piespiedu vakcinacijai. Katram
cilvekam ir noteikSanas pirmtiesibas par savu kermeni un
un ka darit. Es nekad neatteikSos no iesp€jas izlemt, kas man
ir svarigs un kas man paSam jadara. To neuzspiedis neviens
cits, 1pasi politiki né. Domaju, ar tadu uzskatu dzivo lielaka
dala cilveku. Ceru, ka Sie cilvéki turpmak mainis politisko
dzivi musupuse, valsti un pasaule. Tomer visvairak uztrauc So
globalistu galvenais merkis: paSas Dieva idejas iznicinaSana.
Neslepsu, ka ikkatru vakaru pulksten 19 kopa ar dzivesbiedri
lidzam Dievu, lai izjuktu globalistu plani. Saja laika vienlaikus
par to ludzas daudzi kristie$i visa pasaulé neatkarigi no
konfesijas piederibas.

A.PUSPURS: -Politiska dzive cie no saskarsmes un komuni-
kacijas trikuma ar veletaju. Attalinatie sazinas reZimi, pasakumu
atcelSana un citi neskaitamie ierobeZojumi visas dzives jomas,
taja skaita politika, ir lielakie $kers]i pilnvertigai funkcionésanai.

J.LOCMELIS: -Vai kovidsituacija ietekmé notieko$o? Ka gan
savadak! Politika liela meéra ir komunikacija, bet komunikacija
ierastaja veida ir padarita loti ierobeZota. Domaju, ka Covid
ietekme krietni vairak izpaudisies pat nakamajas véleSanas un,
iespéjams, ne tajos labakajos veidos. PaSvaldibu limeni bas Joti
svarigi, vai pie varas esoSie speés saglabat normalu komunikaciju
ar iedzivotajiem, vismaz nesaasinat, kas vismaz pagaidam
miuspuse tiek ari darits. Tade] lielaka nozime $ajos jautajumos
ir notiekoSajam valsti. Sobrid ir pamatiga cilvéciguma krize.
Cilveki ir sadaliti/sadalijusies divas dalas — vakcinétie un ne-
vakcinetie. Liels nopelns taja ir valdibai, kura ar savu nekonsek-
vento ricibu ir to ]Joti veicinajusi, pat Skiet, ka tas tiek darits
tisam. Jo ka gan savadak var saprast vinu motivaciju valsti,
kura bez kariem pedejos gados ir zaud€jusi procentuali visvairak
iedzivotaju, bet “prezidents” (pédinas ir tiSam) ta mierigi pusei
no valsts iedzivotajiem ieske] cilveka tiesibas zaudéjuso statusu.
Premjers visu laiku kérc, ka “vakcinas dara brivu”, bet nevar
izskaidrot, kur tad ir palikusi nauda, “kuras nekad nav bijis tik

Kadi ieteikumi toposajiem politikiem?

daudz”; finans$u ministrs zimigi budZetam iedod koka portfeli;
tieslietu ministrs, kuru ironiz&jot tiSam uzsver ka balvenieti,
gatavs saukt paliga “brivpratigai vakcinacijai” armiju; veselibas
ministrs neredz ne savas, ne ministrijas, ne paklautibas iestazu
neizdaribas; vel dazi varu parstavosie piedava atnemt pensiona-
riem vinu AGRAK nopelnitas pensijas.

Un visa vainojamais viens — nevakcinétie. Bet nevakcinétie ir
tikai sekas. Ja visu laiku ir nepartrauktas pretrunas, nelogis-
kums redzams to vardos un darbos, kas ir pat salidzinosi vienkarsi
(ko atkal varéjam ieraudzit lokdauna ierobeZojumos, piemeéram,
aizliedzot apmeklét dabas takas, bet sabiedriskajam transportam
musu klimata iesakot visus logus turet vala), tad ka lai cilveki
varétu Joti gribét noticet tada butiska izvele ka vakcinacija? Ja
citas valstis vakcinejot 11dzi dod apdroSinasanu, tad pie mums
gatavi stimulét ar loterijam, pardesmit eiro klat pie rekiniem,
kuri nez vai spés segt visa cenu kapumu.

AK, ja, pie mums tacu ir reala iespéja zaudet darbu, ja bsi
nevakcingjies, pat tad, ja darbs darams attalinati. Kur logika?
Vai var Pav]utu vai Karinu aplipinat ar kovidu elektroniski? Un,
sasodits, no ka gan vini baidas, ja reiz ir vakcin€jusies? Lai gan
Covid sertifikats ir tikai papirs (varbiit elektronisks), kas apliecina
tiesibas slimam vakcinétajam list tur, kur nedrikstétu. Bet kaut
ka daudzi aizmirst, ka vakcina un sertifikats nav nedz pieeja
nemirstibai, pat ne nesaslimsanai un citu neinficéSanai. Vai ir
visos kaktos ieteikumi, ka rikoties, ja esi inficéjies, nevis tikai
sedet majas un gaidit, kamer paliks sliktak un vares doties
noslogot slimnicas? Ta ka inficéjas un slimo gan nevakcinétie,
gan vakcinetie, sapratigi un pieejami ieteikumi btitu noderigi
visiem. Un tas patieSam buitu reals sabiedribas iesaistiSanas veids
slimibas parvaréSanai. Arl sagatavoSanai cinai ar turpmak
iespejamam slimibam.

Kas varétu nostimulét vakcinaciju visefektivak? Ja valdibai
un “prezidentam” patieSam primara ir valsts, tad vini varétu
piedavat tadu skaistu iesp€ju ka atkapties kopa ar visu Juhne-
vicu, ja valsti sasniegtu 85% “vakcinacijas aptveri”. Ka tik
neizrautos priekSa emiratiem. Protams, ir tik trula situacija, ka
diemZel ne tuvu nav parliecibas par to sapratigumu, kas naktu
vieta. Mazs ieguvums, jo ari véléSanas jau ir tuvu. Un ziniet,
neskaidriba par to iznakumu ir laikam vel lielaka neka ar
kovidsituacijas atrisinasanos. Bet domaju, ka var pienakt bridis,
ka tie, kas tagad piedalas, sauksim, ka ir, — represijas, sanems
pelnito. Un likuma ietvaros.

L.BARANOVSKIS: - Noteikti. Politikiem ir atbildigi jaizveélas,
kadu poziciju ienemt. Protams, Covid-19 vislielakaja méra
ietekme valdibu un tas darbu, bet liela méra nakas pozicionéties
ari pasvaldibu vadibam. Tas, ka Sogad un ari vismaz nakamgad
saskarsimies ar Covid-19 izraisitam problémam, ir pilnigi skaidrs,
tapec butiski, ka pasvaldiba un tas darbinieki spes pielagoties
situacijai un iespeju robezas mazinat ierobezojumu ietekmi uz
sabiedribu. Novada politiskajai vadibai krizes apstaklos jabut
ka piemeéram sabiedribai, jo sabiedriba vairak uzticas pasvaldibu
neka nacionala limena politikiem. Tapéc lielaku efektu var
panakt kada novada politika riciba, piemeéram, vakcingjoties

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts
budzeta lidzekliem”

Mediju atbalsta fonds

vai tieSi preteji — nevakcinéjoties.

Kadi ir Jusu personigie izaicindajumi turpmakaja
politiskaja aprite?

S.MAKSIMOVS: - Sakartot prioritates — gan Sobrid, gan ari
katra no mums ikdienas dzive ir viens no svarigakajiem uzdevu-
miem, un no ta, cik veiksmigi mes to sp&jam, atkarigs rezultats,
kadu sasniegsim. Atra riciba vai pardomati un izsvérti soli.
Galvenais uzdevums ir izveidot vienotu, saliedétu, uz kopé€jo
meérki virzitu pasvaldibas un sabiedribas komandu. Misu
kopgjais merkis ir vairot iedzivotaju kop€jo labklajibu, palidzét
griitibas nonakusajiem, atbalstit un iedro$inat bérnus un
jaunieSus, cienit vecakus un seniorus. Man ir paveicies, ka nav
jalauza galva par nakamajam LR Saeimas véléSanam, jo nav
meérka tajas paSam piedalities, bet mums ir skaidri jasaprot,
kurs politikis parstaves Balvu novadu Saeima.

A.KAZINOVSKIS: -Baudu dzivi lauku videé. Cik misu daba ir
briniSkiga, tadas nav lielpilsétas un daudzas parapdzivotajas
Eiropas valstis. Sadi dzivojot, vienmér ir priekirociba ar skaidru
galvu paanalizét visu no malas. Mani priekslikumi par valsts
restartu joprojam ir aktuali. Esmu gatavs palidzéet politikiem,
nemot véra savu pieredzi.

A.PUSPURS: -Nikotne radis, ka iegrozisies mana talaka
politiska karjera. Sobrid turpinasu veikt deputata pienakumus,
attaisnojot vélétaja doto uzticibu.

J.LOCMELIS: -Jadara viss iesp€jamais, lai cilveki Seit dzivotu
un gribetu dzivot. Varbut tam ir vajadziga dire uz Rigas kungu
galda, kuru atrautiba no realitates paliek arvien jutamaka.
Viniem tur galigi nesap musu situacija, ka batu jasadzivo ar
kaiminiem Krievija vai Baltkrievija, nevajadzetu aizmirst par
dzelzcela atjaunoSanas iesp€jam, ari Kupravas potencials neskiet
izsmelts. Javeicina darbigums, dodot iespé&jas no ta izdzivot un
pat dzivot. Lai bitu iesp€jama attistiba, ir vajadzigi péc iespg&jas
daudzi nedegradéti cilveki, kuri vértibu dod pat ar to, ka vini
Seit dzivo (nekustama ipaSuma, elektribas, komunikaciju un
tml. maksajumi, precu, pakalpojumu apmaksa, ieguldijumi
vides sakartoSana). Lai nodok]u iekaséSana butu vérsta uz
sapratigiem procentiem “no apgrozijuma”, nevis no atlaujam
pelnit, sarakstot nosacijumus, dazadus (nereti maksligus un
nelogiskus) ierobezojumus, kas rada ari korupcijas riskus. Tad
nu iznak, ka nodoklus panem nevis no zelta gredzeniem, kas
paradas uz pirkstiem, bet vispirms apcert pirkstus ar ceribu, ka
varbiit ataugs, bet, ja nu neataugs, biisim kaut ko dabajusi,
vismaz kadu galinu. Ja tam ir vajadzigs mainit lietas valsti, tad
tas ir jadara. Ja tam ir vajadzigs iedzivotaju atbalsts, tad prasiet
to. Bet nebistieties no atklatam domam. Katram no mums btitu
jabtt spéjigam tas izteikt un, kur nepiecieSams, ari rikoties. Ja
kritizét, tad vélams piedavat ari, ka labot.

L.BARANOVSKIS: -Isti pagaidam nezinu. Iespéjams, varétu
startét velésanas velreiz, bet laiks radis. Politika mani interese
un centiSos iesaistities novada politiskaja dzive ka nu vien
varesSu. Ta ka manis parstaveta “Jauna Vienotiba” neparvareja
5% atzimi, nakas pagaidam iepauzet, bet ir ari citi darbi, ko var
darit.

A.PUSPURS: -Katram topo$ajam
politikim ir jaapzinas, ka darbs
politiskaja joma sevi apvienos visu,

L.BARANOVSKIS: -Nebaidities, bet
méginat darit. Tikai ta kaut kas notiek!

S.MAKSIMOVS: -Ir tikai viens cilvéks,
kurs$ ir atbildigs par Tavu dzivi — tas esi
Tu pats, Tu pati! Politika ir spéja

uznemties atbildibu. Esi gatavs
uznemties atbildibu un veidot savas
tautas likteni, nac politika!

A.KAZINOVSKIS: - But drosmigiem un
neatkarigiem, ieklausities pieredzejusos
politikos, nekad nenodot savu
sirdsapzinu, but godigiem, lai ari
pienemtie lemumi var bat nepopulari.
Cilveki sapratis un ticés tadam politikim.

J.LOCMELIS: -Tomér ta vai citadi,
agrak vai velak, bet naksies atce-
rétiess Guntara Raca teiktos vardus:
“Tu piedosi to, ko nav iespéjams
piedot,/ Ar laiku, vin$ teica, ar laiku...”
Jo, ko piedot, bus...

*Par publikaciju “Esmu negativs!” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”.

ko lidz tam busi darijis un apguvis.
Parsteigumi bus ik uz sola. lesakot
darboties $aja joma, komandai ap
sevi ir jabut stiprai un uzticamai. Tas

bis ka pamatakmens sevis
pilnveidoSanai un attistiSanai
politika.

Sagatavoja E.Gabranovs
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Mans stils

Eksamenus karto toposas stilistes

Demonstré dazadu laikmetu vizualos telus

Iréna TuSinska

PusaudZa gados ne viena vien meitene sapnojusi
iemacities saskanot apgérbu, grimu un aksesuarus t3,
lai butu visglitaka vienaudzu vidu. Dazas pat gribéjusas
klat par stilistem, bet kaut kadu iemeslu dél to nav sadu-
Sojusas izdarit. Balvu Profesionala un visparizglitojosa
vidusskola (BPVV) sniedza iespé€ju jebkura vecuma
piepildit So jaunibas dienu sapni, ko izmantoja vairakas
balvenietes. 20. un 21.oktobri nosléguma eksamenos
pusotra gada laika apguatas profesionalas iemanas
demonstréja tris profesionalas macibu programmas
“Skaistumkopsanas pakalpojumi” absolventes Daiga
Supe, Sandra Misina un lluta Medne.

BPVV direktores vietniece profesionalas izglitibas joma SANTA
KASA atklaja, ka Soreiz programmu “Skaistumkopsanas
pakalpojumi”, iegtistot kvalifikaciju “Vizuala tela stilists”,
pabeidza tris audzeknes, bet vel vienai sakara ar slimibu eksamena
kartoSana parcelta uz velaku laiku. Eksamens bija sadalits divas
dalas. Praktiskaja dala katra toposa absolvente demonstréja
izveidoto vizualo kopteélu, saskanojot modeles térpu ar friziiru,
aksesuariem un grimu. Savukart teorétiskaja dala audzeknes
attalinati nokartoja testu, ka ar1 atbildéja uz atvertajiem
paaugstinatas sareZgitibas jautajumiem. Audzéknes demonstréja
teorétiskas zinasanas par kulttiras vesturi, stila friziiru un grima
vesturi, par $1 briZa aktualitatém stilistika un modg, par frizieru
darba tehnologijam un aktualitatém, par grima specefektu
tehnologijam un aktualitatém, par meikap tehnologijam,
materialmacibu, darba &tiku, ka ar par saskarsmes psihologiju,
darba organizaciju, darba aizsardzibu un uznémejdarbibu.

Skolotaja KRISTA MEDNE, kura topo$ajam stilistém macija
grima pamatus, uzskata, ka, nemot véra pandéemijas situaciju
un to, ka daudz macibu vielas nacas apgut attalinati, kursa
beidz&ju demonstrétas zinasanas gan eksamena teorétiskaja, gan
praktiskaja dala bija loti labas: “Vinas macijas pat Joti uzcitigi.
To paradija ari eksamenos demonstrétie teli.” K.Medne bija
apmierinata ar visu jauno stilistu darbiem, bet visinteresantakais
vinai Skita Sandras Misinas veidotais téls pagajusa gadsimta
20.gadu stila.

Piepildija jaunibas dienu sapni

SANDRU MISINU stils un mode interes&jis, kops vina sevi
atceras un kad par to vel tik daudz nerunaja. Izvelgjusies miizikes
karjeru, vina vienmer juta, ka pilnai laimei kaut ka pietriikst:
“Nejausi uzzinajusi par o BPVV macibu programmu, sapratu,
ka tas ir tas, par ko visu muZu esmu sapnojusi. Sava dzive jau
daudz ko esmu macijusies, bet pirmo reizi sajutu, ka tas ir mans,
ka esmu atradusi sevi.” Sandra neslepj, ka macities stilistu
gudribas Joti patika. SeviSki vinu uzrunaja vizuala téla
veidoSana: “Vienmeér ar nepacietibu gaidiju nakamo skolotajas
uzdevumu. Loti centos, vienmer visus darbus paveicu laikus,
kaut dzivé parasti visu daru pédéja bridi. Tikai gatavoSanas
eksamenam iznaca nedaudz sasteigta, jo pandémijas del to
parcéela uz agraku laiku.” Tagad Sandra prot sapucét damas no
papéZiem lidz matu galiniem. Sakuma prata iztélojusies koptelu,
vina piemeklé un izveido stilu, kas vislabak piestav konkrétajam
cilvékam: "Vispirms izdomaju apgérbu, tad rodas vizija par
friztiru, un tikai beigas redzu, kads biis grims.”

Eksamena praktiskajai dalai Sandra izveéléjas pagajusa
gadsimta otras desmitgades modi: “Skapi jau sen glabajas
mammas tamboreta cepurite. Ta ka manai galvas formai ta isti
nepiestav, jau krietnu laiku domaju, ka atrast tai pielietojumu.
Gatavojoties eksamenam, vizuali izdomaju telu, kas piestavetu
3ai cepuritei, un beigas tas viss salikas kopa.” Interesants ir ari
kleitas stasts — izradas, ta ir Sandras mammas kazu térpa
apakskleita.

Sandra neslepj, ka vina bieZi aizraujas ar kadu ideju. Izmacities
par vizuala téla stilisti bija viena no tam, tomer ar iegiito zinasanu
parverSanu profesija, nav tik viegli. “Man ir miljons ideju, ka
izveidot telus, bet ka tas pielietot praktiski, ka parverst to par
savu profesiju Balvos, vel joprojam ir mikla,” prato macibu
programmas absolvente, piebilstot, ka tiesi Sobrid vinas dzive
iestajies parmainu laiks, kad ir atklata visam jaunajam: “Aizveru
durvis ieprieks&jai profesijai un labprat darbotos ka stiliste. Loti
velos atrast savu nisu $aja joma.”

Stilistu darba rezultats. Darbu autores vizualajiem téliem izvéléjas dazadu vésturisku periodu |
modes tendences, sakot ar pagajusa gadsimta 20. un 50.gadiem, [idz musdienam. B

b e gt |

térpu un aksesuarus.

Pandémijas laiku izmantoja
lietderigi

Vienu no programmas “SkaistumkopSanas pakalpojumi”
absolventem DAIGU SUPI apgiit jauno profesiju mudinaja
tagadéja nodarbosanas. Jau vairak neka septinus gadus iesakot
sievietem kadas firmas kosmetiku, Daigai nereti uzdeva jauta-
jumus, kadas ir vinas profesionalas zinaSanas $aja joma. Péc
izglitibas budama gramatvede, vina mekléja izdevibu papildinat
zina$anas kosmetologija. “Kad uzzinaju, ka Balvos ir $ada iesp&ja
un nekur talu nav jabrauc, noléemu to izmantot,” skaidro
programmas absolvente.

Stiliga vizuala téla veidoSana Daigai bija kaut kas jauns, tade]
visi macibu priekSmeti Skita aizraujosi: “Stila veidoSana ir
interesants un radoss process. Tagad ari mazmeitai varu kaut ko
ieteikt. Kaut vai tapéc vien bija verts macities.”

Absolventei nedaudz traucéja nepiecieSamiba lielako dalu
laika zinaSanas apgat attalinati. “Tikai pédéjos tris ménesus
varéjam to darit klatieng, tade] roka vel japiesauj, lai viss iznaktu
nevainojami,” uzskata Daiga. Vina apgalvo, ka nebija viegli
nokartot tiesi teoretisko eksamenu, jo tas notika attalinati: “Esot
vienai majas, uznaca neliela panika. Kopa tomer butu vieglak.
Turklat bija iestajies liels pagurums peéc ieprieksejas dienas
praktiska eksamena. Jauniem cilvékiem tas ir normali, bet man
jau Skita mazliet par griitu,” iespaidos dalas Daiga. Vina jutas
laimiga, ka lietderigi izmantojusi pandémijas ierobeZojumu laiku,
iegiistot jaunu profesiju. Sis zinasanas Daiga labprat izmantos
ari sava ikdienas dzive.

Velas stadat par frizieri

“Sakuma bija ideja. Grib&ju izveidot kaut ko svinigu, bet
domas nemitigi Saudijas, un nevaréju izlemt. Tad ienaca prata,
ka iepriek3&ja gada skola nenotika Zetonu vakars, un nevar
zinat, vai tas notiks 3ogad. Tapéc izdomaju Zetonu vakaram
atbilstoSu télu,” par ideju praktiskajam eksamenam stasta ILUTA
MEDNE. Ari vinas modelei Alisei Nikolajevai, kura macas BPVV
3.kursa, $ogad biitu japiedalas Zetonu vakara, tade] jauniete ar
prieku piekrita Sai idejai. Gala rezultats tapa, Alises skapi
piemeklétajai kleitai, pieskanojot glitu vakara friziiru un
atbilstoSu meikapu.

Apgistot stilistes profesiju, viens no Ilutas iemilotakajiem
macibu priek§metiem bija make up maksla. Sis zinasanas vinai
noderés pasas vajadzibam, jo Iluta labprat sapucgjas ari ikdiena.
Apgérbu nakamajai dienai vina sagatavo laikus, iepriekséja
vakara pardomajot, lai tas ir saskanots un no rita nav jagerbjas
steiga. Vasara balveniete nereti izvélas kleitas un svarkus, bet
drégnajas rudens dienas dod prieksroku garajam biksem. Sobrid
vinai vislabak patik melna un maigi roza krasa.

Jau absolvejot 9 Klasi, [luta sapnoja izmacities par frizieri. Ta
ka BPVV piedavataja programma “SkaistumkopSanas pakal-
pojumi” vareja iemacities ari friziera amata prasmes, turklat
nepametot dzimto pilsétu, vina noléma iestaties. Lai gan Sobrid
darba uzsakSanu kavé pandémijas situacija, Iluta gandarita, ka
darbs kada frizieru salona Balvos jau sarunats.

-

Ar vésturisku akcentu. Sim télam Sandra guva iedvesmu
pagajusa gadsimta 20.gadu modé. Modeles izvélei vina
pievérsas |oti nopietni: “Jau krietnu laiku pirms eksamena
biju iecergjusi uzrunat Alinu Loginu, bet mazliet baidijos,
ka vina bus aiznemta un atteiks. Kad Alina piekrita, biju
arkartigi prieciga. lzveidojusi izméginajuma télu, sapratu,
ka esmu trapijusi desmitnieka. Vina bija mans trumpis.”
Taujata, kas bija grutakais macibu procesa, stiliste
apgalvo,- sagaidit teorétiskda eksamena rezultatu:
“Protams, bija gruti ari macities “Zoom”, jo gribéjas to darit
klatiené.”

Foto - no persdnigé arhiva

a arhiva

- no personiga arl

Foto - no personiga arhiva



Trispadsmita

C);7Piektdiem:| ® 2021. gada 29. oktobris 13-

“Nem, Tevzeme, tavs esmu viss! Sorgoj Latviju!”

Uzstada pieminekli pulkvedim

Oktobri Zemessardzes 3.Latgales brigades karaviri
un zemessargi Kapessila kapséta Tilzas pagasta,
pulkveza JANA ZAGATAS atdusas vieta, uzstadija
peléka granita kaltu pieminekli.

Naudu piemineklim saziedo

Péc Zemessardzes 3.Latgales brigades $taba iniciativas,
vasaras sakuma brigades $taba un visu seSu bataljonu perso-
nals un veterani no 32.kajnieku bataljona pieminekla
uzstadiSanai saziedoja aptuveni 1500 eiro. Zemessardzes
3.Latgales brigades komandieris pulkvedis GUNARS VIZULIS
pateicas ikvienam ziedotajam un ar lepnumu saka, ka
2021.gads Zemessardzei aizrit jubilejas Zimé&, nemanot paskrie-
not 30 gadiem kops tas dibinasanas: “Zemessardze veidojas
politiski Joti nestabila laika. Latvija tikko bija atguvusi savu
neatkaribu, ar lielu dedzibu un drosmi Zemessardze stajas
cilveki, kuriem loti darga bija Latvijas briviba un neatkariba.
Viens no vesturé nozimigakajiem musu brivpratigas militaras
organizacijas dibinatajiem un veidotajiem ir pulkvedis Janis
Zagata. Lai paaudzés paturétu pieminu par So diZo Latvijas
deélu, uzskatijam par savu pienakumu kopigiem spékiem
uzstadit pieminekli vina atdusas vieta.”

Brigades uzplaukums pulkveza

vadiba

Uz pulkveZa kapakmens iekalti vardi “Nem, Tévzeme, tavs
esmu viss! Sorgoj Latviju!”. Ta ir Zemessardzes 3.Latgales
brigades devize, kas mantota no Latvijas armijas 9.Rezeknes
kajnieku pulka. Si pulka sastava 1922.gada tika ieklautas
Latgales partizanu pulka dalas, kas Brivibas cinu laika
piedalijas Latgales atbrivoSanas kaujas. Savukart Kapessila
kapos atdusas daudzi TilZas novada partizani, kuriem veltitais
granita obelisks par saziedotajiem lidzekliem tika atklats
1939.gada 24.septembri. Tikmér pats J.Zagata dzimis 1952.ga-
da. Vins jau beérniba sapnoja par militaro karjeru, kura lielakais
miza ieguldijums bija dienests Nacionalajos brunotajos
spekos. Uzreiz péc 1991.gada augusta puca J.Zagata iestajas
Zemessardze. 1991.gada 10.oktobri, kad tika dibinats Zemes-

b T

sava uzticama aizstavja,

pulkveza Jana Zagatas atvadijas 2019.gada februari.

Tagad vin$§ dus miera sava dzimtaja pusé — Balvu novada Tilzas pagasta Kapessila kapséta, lidzas Latvijas Brivibas
cinu varoniem. Attéla — pieminekli iesvéta Zemessardzes 3.Latgales brigades kapelans Rinalds Broks.

sardzes 36.Rézeknes bataljons, vinu iecéla par bataljona Staba
priekSnieku. 1992.gada 30.junija Zemessardzes Stabs saka
formét novadu vienibu $tabus - ari 3.Latgales novada brigadi.
Par tas komandieri iecéla 36.Rézeknes bataljona komandieri
Jani Kréslinu, bet brigades Staba priekSnieka funkcijas uzticéja
J.Zagatam. Jau 1993.gada vins stajas brigades vadiba, brigades
komandiera amata nodienot turpmakos desmit gadus. Saja
laika Zemessardzes 3.Latgales brigade piedzivoja ievérojamu

Vairaki dienesti vienuviet

izaugsmi, veidojas ari tradicijas. Tie$i péc pulkveZa J.Zagatas
iniciativas kop$ 2000.gada Rézekné tiek atziméts svarigs
Brivibas cinu notikums — Latgales atbrivoSana no lieliniekiem
1920.gada.

Informaciju sagatavoja ERIKA BONDARENKO, Zemessardes
3.Latgales brigades Staba Informacijas operdciju dalas
specialiste

Katastrofu parvaldibas centrs planots ari Balvos

Ka varétu izskatities katastrofu parvaldibas centrs? Ir izstradati ugunsdzeésibas depo tipveida projekti, ipaSu uzmanibu pieversot dienestu darba specifikai, €ku ilgmuzibai un
energoefektivitatei. Ugunsdzesibas depo telpas vienuviet planots izvietot gan Valsts ugunsdzésibas un glab3anas dienesta, gan citu iekSlietu dienestu struktlrvienibas. Atseviskas

vietas kopa ar citiem dienestiem varétu atrasties ari Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta strukturvienibas.

So otrdien Ministru kabinets atbalstija lekslietu
ministrijas piedavajumu par publiska un privata sektora
sadarbibu infrastruktiiras sakartoSanai iekSlietu
nozaré. Meérkis ir piesaistit privato finanséjumu, lai
istenotu lekslietu ministrijas ieceri par katastrofu
parvaldibas centru bivniecibu vairakas pilsétas, taja
skaita ari Balvos.

Lai noteiktu publiskas un privatas partneribas

piemeérojamibu $1 projekta istenosana, tiks veikti finan§u un
ekonomiskie aprékini, lai novertétu Sada projekta ietekmi uz
valsts budzZeta ilgtermina saistibu apjomu. Savukart,
pamatojoties uz aprekinu rezultatiem, IekSlietu ministrija
sagatavos un izskatiSanai Ministru kabineta iesniegs
konceptualo zinojumu par projekta istenoSanas iespéjam un
paredzétajam darbibam katastrofu parvaldibas centru

aptuveni 110 miljoni eiro.

Tiek l@sts, ka, istenojot ieceri, butiski uzlabosies iekslietu
dienestu darbibas efektivitate un nodarbinato darba apstakli,
paaugstinata stradajoSo produktivitate un apmierinatiba,
uzlabota dienestu savstarpéja sadarbiba un reagésanas spéjas.
Tapat tiktu mazinata nevienlidziba stradajoSajiem, nodro$inot
pakalpojumu pieejamibu, darbavietas, ka ari socialo un
veselibas aprpi. Sobrid par valsts budZeta lidzekliem jau notiek
aktivs Sadu depo buivniecibas darbs Kandava, Saulkrastos,
Dagda, lecava, Ilukstg, Rijiena, Priekulé un Aizpute.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - no personiga arhiva ]

Attéls - no personiga arhiva



14. Q7 Piektdiena @ 2021. gada 29. oktobris

Balvu novada dome

28.oktobra sédes lemumi

Izveido Balvu novada Buvvaldi

Izveidoja jaunu iestadi “Balvu novada Bavvalde”,
apvienojot iestadi “Balvu novada pasvaldibas buvvalde”,
iestadi “Rugaju novada Buvvalde” un iestadi “Vilakas no-
vada Buvvalde”. Noteica izveidotas iestades “Balvu novada
Bavvalde” adresi Berzpils iela 1A, Balvi. Iecela par Balvu
novada Buvvaldes vaditaju Anitu Avotinu, noteica Balvu
novada Btivvaldes vaditajai ménesalgu EUR 1 408 apmeéra.
Izveido jaunieSu centru

Izveidoja jaunu iestadi “Balvu novada Bérnu un jaunieSu
centrs”, apvienojot iestadi “Balvu Bérnu un jaunieSu centrs”,
iestadi “Rugaju JaunieSu iniciativu - intereSu centrs” un iestadi
“Vilakas jaunieSu iniciativu centrs”. Noteica izveidotas iestades
“Balvu novada Bérnu un jaunieSu centrs” adresi Brivibas iela
48, Balvi. Iecéla par Balvu novada Bérnu un jauniesu centra
vaditaju Madaru Jeromani, noteica Balvu novada Bérnu un
jaunieSu centra vaditajai méneSalgu EUR 1 209 apmeéra.
Nosaka ménesalgas

Noteica Balvu novada Kultiiras parvaldes vaditaja ménes-
algu EUR 1 408 apmera, noteica Zieme]latgales sporta centra
vaditaja meénesalgu EUR 1 209 apmeéra.
Lemj par Ziemassvétku pacinu iegadi

Noléma iegadaties Ziemassvetku saldumu pacinas Balvu
novada pasvaldibas izglitibas iestaZzu pirmsskolas izglitibas
bérniem, visparéjas izglitibas skoléniem lidz 12.klasei (ieskai-
tot), Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas 1.-
4 kursu izglitojamajiem, kas apgust profesionalas izglitibas
Cetrgadigas izglitibas programmas, un Balvu novada adminis-
trativaja teritorija deklarétiem bérniem lidz 5 gadu vecumam,
kuri neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi. Noteica vienas
Ziemassvetku saldumu pacinas vertibu EUR 6, iegades izde-
vumus segs no Balvu novada pasvaldibas 2021.gada budZeta.
Maina komisiju sastavus

Atbrivoja Inesi Kanepi no Mantas noveértéSanas un izsolu
komisijas locekla amata ar 2021.gada 31.oktobri. Ievelgja
Guntu Raibekazi par Mantas novertésanas un izsolu komisijas
locekli ar 2021.gada 1.novembri.
Pienem saistoSo noteikumu projektu

Pienéma saistoSo noteikumu Nr.10/2021 “Kartiba, kada
Balvu novada paSvaldiba sniedz palidzibu dzivokla
jautajumu risinaSana” projektu. SaistoSie noteikumi paredz
kartibu, kada Balvu novada pasvaldiba sniedz palidzibu

Vakance

BALVU NOVADA ADMINISTRACIJA,
re§.Nr.40900036984,
atkartoti izsludina atklatu konkursu uz
Attistibas planoSanas nodalas
vaditaja amatu uz nenoteiktu laiku
(profesijas kods 1213 23)

Prasibas pretendentiem (-em):

[ otra Iimena augstaka izglitiba (priekSrociba
pretendentiem ar iegttu izglitibu inZenierzinatnes,
arhitekttra, pilsétplanoSana, ekonomika vai vadiba);

[ valsts valodas zinaSanas augstakaja limeni, labas krievu
un anglu valodas zinaSanas;

[ lietvedibas zinaSanas un prasmes dokumentu
sagatavoSana;

[l teicamas prasmes darba ar datoru;

[1labas saskarsmes un komunikacijas prasmes;

(1 sp€ja patstavigi planot, organizet un kontrolét savu
un nodalas darbu 1sa un ilgstosa laika perioda;

[ velama darba pieredze projektu sagatavoSana,
koordinésana un vadiba;

[ par prieksrocibu tiks uzskatita:

v darba pieredze vados$a amata vismaz divi gadi;

v vismaz divu gadu darba pieredze valsts parvaldeé vai
pasvaldiba.

Mes piedavajam:

- darba ligumu uz nenoteiktu laiku;

- ménesalgu - EUR 1408.

Darbavietas adrese:

Berzpilsiela 1 A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

Ar konkursa nolikumu var iepazities Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv.

Informejam, ka jusu pieteikuma dokumentos noraditie
personas dati tiks apstradati saskana ar Fizisko personu datu
apstrades likuma 25.panta noteikto. Personas datu parzinis:
Balvu novada pasvaldiba.

dzivokla jautajuma risinaSana, registracijas kartibu, iziréSanas
kartibu, brivo dzivojamo telpu iziréSanu, socialo dzivoklu
izireSanu, dzivojamo telpu iziréSanu specialistiem. Tapat tie
paredz, ka neiziréto dzivojamo telpu saraksta ieklauta
informacija ir brivi pieejama ikvienai personai, kura registréta
Sajos noteikumos paredzetajos pasvaldibas palidzibas
registros vai kurai $ada palidziba sniedzama neatliekami.
Apstiprina nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada paSvaldibas iestades “Vilakas
socialas aprupes centrs” nolikumu. Centra darbibas merkis:
nodrosinat personai, kura vecuma vai veselibas stavokla dé]
nespgj sevi aprupet, un pilngadigai personai ar I un II grupas
invaliditati majokli, diennakts apriipi, socialo rehabilitaciju
un socialo funkcionéS$anas spéju atjaunosanu vai uzlaboSanu,
ka ar1 atbalstu vina problému risinasana; nodroSinat pagaidu
socialo apriipi personam darbspéjiga vecuma, kuras
nonakusas krizes situacija, vai atveseloSanas perioda péec
smagam slimibam un traumam.
Delegé slégt ligumus

Delegéja Balvu novada Socialo parvaldi Balvu novada
pasvaldibas varda slégt ligumus par bérnu ievieto$anu
audzugimenés un kontrolét $o ligumu izpildi.
Apstiprina nolikumus

Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas iestades “Baltinavas
muzejs” nolikumu. Muzeja galvenais mérkis ir vakt, glabat,
pétit un popularizét materialas un nematerialas kultaras
vertibas Baltinavas pagasta, celot iedzivotaju paSapzinu un
sekmgéjot turisma attistibu. Tapat apstiprinaja Balvu novada
pasvaldibas iestades “Baltinavas Kultiiras nams” nolikumu.
Apstiprina zemes iericibas projektus

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustama ipaSuma
“Daudzenes kalns” Rugaju pagasta zemes vienibas 45,10 ha
kopplatiba sadali divas dalas. Zemes vienibu Nr. 1 ar platibu
31,10 ha saglabaja nekustama ipaSuma “Daudzenes kalns”
sastava un zemes gabalam, eékam/btivem uz ta saglabaja esoSo
adresi “Daudzenes kalns”, Rugaju pagasts. Noteica nekustama
IpaSuma lietoSanas merki - zeme, uz kuras galvena saimnie-
ciska darbiba ir lauksaimnieciba. Zemes vienibu Nr. 2 ar platibu
14 ha saglabaja nekustama ipaSuma “Daudzenes kalns”
sastava. Noteica nekustama ipaSuma lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Nodos ipasumus atsavinasanai

Nolema nodot atsavinaSanai nekustamos ipaSumus:
“AvikSu lauks” Lazdulejas pagasta, kas sastav no zemes
vienibas 4 ha platiba; nekustamo ipaSumu “Kastanisi”
Lazdukalna pagasta, kas sastav no zemes vienibas 0,6546 ha
platiba; nekustamo ipaSumu “Maztércites” Bérzpils pagasta,
kas sastav no zemes vienibas ar kadastra apziméjumu 3,1 ha
platiba; nekustamo ipaSumu “Kupravas baraka 2” Viksnas
pagasta, kas sastav no zemes vienibas ar kadastra apziméjumu
0,3 ha platiba; nekustamo ipaSumu Sporta iela 4, Tilza, kas
sastav no zemes vienibas 0,15 ha platiba; nekustamo ipaSumu
“Kaijas” Borisova, Vecumu pagasta, kas sastav no zemes
vienibas 0,36 ha platiba; nekustamo ipaSumu “Zemisi” Susaju
pagasta, kas sastav no zemes vienibas 0,1073 ha platiba;
nekustamo IpaSumu Parka iela 12, Vilaka, kas sastav no zemes
vienibas 2908 m? platiba; nekustamo ipaSumu “Krami”
Lazdukalna pagasta 2,1 ha platiba, kas sastav no zemes vieni-
bas 2,1 ha platiba; nekustamo ipaSumu “Laukmala” Balti-
navas pagasta, kas sastav no zemes vienibas 0,7922 ha platiba;
nekustamo IpaSumu “Laukgaili” Baltinavas pagasta, kas
sastav no zemes vienibas 1,49 ha platiba; nekustamo ipasumu
“Purenites” Baltinavas pagasta, kas sastav no zemes vienibas
0,6603 ha platiba; nekustamo ipaSumu “Viduci” Baltinavas
pagasta, kas sastav no zemes vienibas 0,2261 ha platiba;
nekustamo ipaSumu “BiSkréslini” Lazdukalna pagasta, kas
sastav no zemes vienibas 15 ha platiba; nekustamo ipaSumu
“Raspodini” Lazdukalna pagasta, kas sastav no zemes vienibas
6,40 ha platiba; nekustamo ipaSumu “Skolinas” Rugaju
pagasta, kas sastav no zemes vienibas 5,14 ha platiba; dzivokli
Nr.12 Pilsonu iela 23, Balvos, kas sastav no vienistabas dzivokla
32,80 m? platiba; nekustamo IpaSumu — dzivokli Nr.5 Rap-
niecibas iela 2A, Ziguros, kas sastav no divistabu dzivokla
43,20 m? platiba.
Pagarinas nomas ligumus

Pagarinas 2017.gada 16.februari noslégto nedzivojamo
telpu nomas ligumu Nr.27 par nedzivojamam telpam Parka
iela 2, Vilaka, 77,98 m? platiba ar Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienestu, pirmsslimnicas etapa neatliekamas
mediciniskas palidzibas sniegSanas funkciju nodroSinaSanai
uz vienu menesi. Tapat pagarinaja 2011.gada 2.maija nosleg-

to Nedzivojamo telpu nomas ligumu Nr. 2/2011 ar Balvu
rajona L.Studentes individualo uznemumu “TILZAS APTIE-
KA” par Balvu novada pasvaldibai piedero$o nedzivojamo
telpu Nr.4, Nr.5, Nr.6, Nr.11, Nr.12, Nr.13, Nr.14, Nr.20 un
Nr.21, Brivibas iela 55, Tilza, 72 m? platiba nomu uz desmit
gadiem. Noteica nomas maksu - 0,65 EUR/m? ménesi bez
PVN.

Apstiprina Buvvaldes nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada paSvaldibas iestades “Balvu
novada Buivvalde” nolikumu. Bivvaldes darbibas mérkis ir
kvalitativas pilsétvides un lauku teritorijas veidoSana, buvnie-
cibas procesa tiesiskuma nodroSinasana, realizacija un
kontrole Balvu novada administrativaja teritorija atbilstosi
teritorijas planojumam, izstradatajiem detalplanojumiem un
apbives noteikumiem.

Apstiprina konkursa nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada pasSvaldibas konkursa “Balvu
novada gada balva uznémeéjdarbiba” nolikumu, kas paredz,
ka Gada balvas sanemsanai kandidatus var izvirzit jebkura
fiziska vai juridiska persona. Konkursa nominacijas un ver-
teSanas kriteriji: Gada lauksaimnieks (saimnieciba, kura
pédéjo divu gadu laika gast stabilus ienakumus no
lauksaimnieciskas produkcijas raZoSanas un realizacijas, kura
tiek veikta darbibas modernizacija, investiciju piesaiste.
Saimnieciba, kura saimnieko videi draudzigi); Novada téla
popularizétajs (uznémums, kurs attiecigaja gada ar savu
produktu/pakalpojumu/darbibu ir veicinajis novada
atpazistamibu, kurs aktivi piedalijies novada saimnieciskaja
un sabiedriskaja dzive); Gada jaunais uznémejs (uznémums,
kas savu darbibu uzsacis ne agrak ka tris gadus pirms
konkursa izsludinasanas, kurs$ veic investiciju piesaisti (t.sk.
finanséjumu no projektiem), aktivas marketinga darbibas,
izveidojis kvalitativu/inovativu/nozimigu produktu vai
pakalpojumu); Gada pakalpojumu sniedzejs (uznémums,
kur$ sniedz kvalitativu, daudzveidigu, pieprasitu
pakalpojumu, kurs veic investiciju piesaisti (t.sk. finanséjumu
no projektiem), aktivas marketinga darbibas pakalpojuma
virziSanai tirgi); Gada tirgotajs (uznémums, kuru raksturo
apkalpoSanas kulttra, atbilsto$s un piemeérots telpu
iekartojums, informacijas pieejamiba, kurs veic investiciju
piesaisti (t.sk. finans€jumu no projektiem), aktivas
marketinga darbibas pakalpojuma virziSanai tirgia. Uzne-
mums, kur$ veicina novada razotas produkcijas tirdzniecibu
un popularizéSanu); Gada sadarbibas partneris (uznémums,
kur§ atbalstijis novada realizétas aktivitates, kopigos
projektus, kuri veicina novada attistibu un atpazistamibu
(t.sk. sniedzis finansialu atbalstu)); Gada majraZotajs/
amatnieks (majrazotajs/amatnieks, kur$ savas produkcijas
izveidei izmanto vietéjos resursus, inovativas pieejas un
risinajumus, atbilstoSu vizualu noforméjumu, produkciju
realize izstades, tirdzinos/veikalos. Piedavatais produkts/
pakalpojums veicina amatu prasmju popularizéSanu
novada/regiona atpazistamibu); Gada gimenes uznémums
(vienas gimenes apsaimniekots uznémums, kur§ veic
investiciju piesaisti (t.sk. finanséjumu no projektiem),
aktivas marketinga darbibas pakalpojuma virziSanai tirga,
amata prasmju nodoSanu); Gada investicija (uznemums,
kurs ilgstosi un noturigi darbojas uznémeéjdarbibas vide,
kur§ iegulda buveés, tehnologijas, infrastruktara,
inovacijas, uznemeéjdarbibas attistiba, cilvekresursos.
Darbinieki tiek motiveti ar darba tirga konkurejosu
atalgojumu, nodoklu nomaksu, darba devéja
organizétiem kopéjiem pasakumiem, sakartotu darba
vidi); Gada turisma pakalpojumu sniedz&js (uznémums,
kura darbiba ir viesmilibas (édinasana, izmitinasana),
atpttas vai izklaides nozarés, kur§ sniedz kvalitativus
tirisma pakalpojumus, veic marketinga aktivitates
produkta/pakalpojuma virziSanai tirgti, sadarbojas ar
citiem pakalpojumu sniedzejiem, tarisma informacijas
centru, nozares organizacijam u.c.).

Nodod pamatlidzeklus

Nodeva Balvu novada pasvaldibas gramatvedibas uzskaité
eso3o pamatlidzekli — Udensvada un sadzives kanalizacijas aréjie
tikli — idensvads 401,9 m, ugunsdzesibas tikli 363,8 m, lietus
kanalizacija 75,4 m un sadzives kanalizacija 5,8 m —ipaSuma
“Dizlazdas”, Balvu pagasta — Balvu novada pa$valdibas
agentiras “SAN-TEX” gramatvedibas uzskaité.

Nodeva Balvu novada pasvaldibas gramatvedibas uzskaité
esoSos pamatlidzeklus — Udensvada un sadzives kanalizacijas
argjo tiklu dalu objekta Pils iela 9, Vilaka, kura ietilps
udensapgade 433,52 m, lietus kanalizacija 549,35 m un sadzives
kanalizacija 291,52 m - Vilakas pilsétas parvaldei.

Sagatavoja E.Gabranovs
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PERK APSES
ZAGBALKUS.

Aluksné, Merkela iela 20,
un pie cela visa Latgale un Vidzeme

Talr. 29276883
Augstas cenas, atra samaksa.

™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

w7 Z.5 "Strautini” [

ieperk MAjJjlOPUS.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

tel. 27777733

WA usEr:I.ral:lu- I

L SIA “RENEM”
u& iepérk
jaunlopus,

aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Augstas cenas!
Samaksa ar parskaitijumu.
Talr. 26447663,
29485520, vai uz e-pastu:

siarenem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas Katru nedéju.

Pérk izcirstus mezus,
1700 EUR/ha. Talr. 28282021.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

PERKAM

* Augodu koku cirsmas
un sortimentus ple cela;

* Papimalky ostds:
(R, Mirsragd, Liapdis)

Mera inpaninkiem:

& Welcam bazmaksas konsu ki jas

« Palidzam meta waksboias
mgatavodend, cirumu ssbgoiand;

& PalTdzam issnisg crianas
ik WD

“y“uletsa

bz ik ai 2E1153E0; GTEOA34S

WA

lepérk abolus sulai Kubulos,
60 EUR/tonna.
Talr. 27004732.

Pérk auto ar benzina dzingjiem, bez
TA, var but neejoSs, saruséjis. Ja
vajag - norakstam.

Talr. 20233237.

Piedava darbu

SIA “GG Fabrika” piedava darbu zagétava Kubulos:

KRAVAS AUTO VADITAJAM, CE kat., 95. kods, alga no 1200 EUR/ménesi.
KOKVEDEJA VADITAJAM, CE kat., 95. kods, alga no 1300 EUR/ménesi.
ATSLEDZNIEKAM, iekartu un tehnikas remontdarbu veik$anai, alga no
1000 EUR/ménesi. LENTZAGA OPERATORAM, alga no 950 EUR/ménesi.
DAUDZZAGA OPERATORAM, alga no 850 EUR/ménesi.
GARINATAJAM (-Al) - PAKOTAJAM (-Al), alga no 700 EUR/ménesi.
Prasibas kandidatam - atbilstoSa kvalifikacija.

Piedavajam socialas garantijas, siltas pusdienas, pieredzéjusu kolégu un
vadibas atbalstu, izaugsmes iespéjas, nepiecieS8amas gadijuma nodro$inam
ar kopmitnem. CV sutit uz e-pastu: ggfabrika@gmail.com
vai zvanit 29823828, 27488489.

~h
AVDTI

AVOTI SWF AICINA KOMANDA
ELEKTROMEHANIKI / AUTOMATIKI

“kwall", Lizems, Guibenes nowads (reg. M, 432001013784)

& GALVENIE DARBA PIENAKUMI:
& ppkalpol aulomdliskis ralokanas iskinas

veikl rafokanas skiriu un aslcmdlisko ssslému

instaldcijas darbus

nowénst bajijumus un veikt fakliskis iekdnu apkopes

darba pieredze lidzigh amatd un zindZanas par
meithadronksin, pnesmatisko un cifu ratotanas lekdfu

uzbalvi un eksplusticiju

spéju siradd ar iekarty tehnisko dobumenticiju, lasit
un izprast elektriskis shémas

1200 EUR/bruto (parbaudes laikd) lidz 1500 EUR/bruto

ar caburkana pheEmakau

Inapdga dzTved Lizumi

Fiesakies lidz 3. novembrim!
personals@avotlhy = G44TNE0 = www, avotl vfvakances

sld “AIBI" IEPERK
galas Skirnes Kkrustojuma
bu]jus, teles eksportam.
Liellopus, telus, jaunlopus,
jérus, zirgus kausanai.
Kautsvara, dzivsvara paaugstinatas
cenas, apjoma piemaksas.

BIO lopiem augstakas cenas.
Tulitéja samaksa. Svari. T. 20238990.

IEPERKAM

Neilopan, fele

Pérk traktora piekabi 2PTS-4
jebkada kartiba. Talr. 26374185.

Pérk aluminiju. Talr. 25602554.

Pérk lietotas liellopu barotavas, var
but remontéjamas. Talr. 28652106.

Vélos nopirkt zirdzinu.
Talr. 28662373.

Pardod

Logi. Durvis.
Talr. 26343039.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 6,50 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
pussausa. Kravas cena - EUR 180.
Talr. 26425960.

Pardod lopbaribai: kartupelus,
burkanus, puscukurbietes,
cukurbietes, graudus. Piegade.
Talr. 25442582.

Z/S piedava jaunputnus, déjéjvistas.
Pieteikumi pa talr. 29186065.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Pardod sivénus (biologiskie).
Talr. 26617620.

Lidzjutibas

Sap...
Neizsakami sap.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Inarai Jegorovai ar gimeni,
pavadot milo MAMINU un
VECMAMINU kapu kalnina.

Snegovu gimene

Ar miziem tapat ka ar svecém -
Deg, kamér nenopus véjs.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Zigridai un piederigajiem,
masu BIRUTU muziba pavadot.

Biedribas “Ritineitis” kolektivs

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusét bif’ iet.

Un milajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Zigridai Solinai un paréjiem,
pavadot masu
BIRUTU TRUPOVNIECI aizsaulé.

Veronika V., Velta G., Terese G.,
Larisa A., Tamara A., Ingrida P.,
Antonina P., Lucija L., Larisa K.,

Inta D., Iveta P.

Tavu milestibu nesisu sirdi sava,
Tevi satiksu, katru misu pagalma
taku midams,
Upes krasta vél ilgi més atminu
gunskurus kursim,
Tava dvésele sarunas sildities
naks.
Imant, domas un sirdis esam kopa
ar Tevi, tévu ALBERTU SLISANU
Debesu valstiba pavadot.
Antra, Arnita, llze, Maris, Valérija,
Viktorija

Jel neraudiet - mans sapju cels ir
gala,
Es upei melnajai nu pari jau.
Driz dusésu es kalna, aizmiguso
sala,
Kur cieSanu un sapju vairak nav.
(K.Skalbe)
Esam kopa ar Tevi, Jadviga. Esam
kopa ar Intas un Imanta
gimeném, dzilas séras Muzibas
cela pavadot viru, tévu, vectévu
ALBERTU SLISANU.
Alberts un Tekla, Liga un Astra
Klavini - bijusie tilzeéniesi

Tada ir dzive:

Upes pldst, saule mostas un riet.
Ikvienu Dievs sava laika iezimé
Un celu, pa kuru iet.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Zanei Gavrilovai un tuviniekiem,
MAMINU pavadot mizibas cela.

Majas iedzivotaji

Pateicibas

Mums bija tik lielas skumjas, kad muziba

aizgaja mila mamma
Vitalija Logina.

Jusu milestibas vardi, kas tika satiti $ajas
dzives arkartigi tumsajas stundas, mums

palidzéja.

—_——

Pateicamies, lai Dievs svéti Jus visus par atbalstu un rupém.
Esam milzum pateicigi pravestam Guntaram Skutelim, Initai Roginskai,
Inarai Sokirkai par izvadiSanas ceremoniju, apbediSanas birojam “Ritums”
par sniegto pakalpojumu, Dzintras Sprudzanes kolektivam par atvadu maizi,
Vitalijas bijuSajiem darbabiedriem, Kupravas un Mednevas etnografisko
ansamblu kolektiviem, Ligas Kozlovskas arsta praksei, VID eso$ajiem un
bijusajiem darba kolégiem, kaiminiem, radiem un draugiem, A.Pu$pura,
P.Supes gimeném, Ludmilai Loginai, Leonidai Loginai, Andrai, Arijai,
Skaidritei, Intai, visiem, kuri bija ar mums domas, lidzas, sniedza un sutija
mierinajuma vardus.
Paldies, Jusu lidzjatiba mums dod spéku.

KASPARS, EGILS, JANIS, JANINA

Mi!é paldies Martinam KluSam, dziedatajam Janim,

apbediSanas birojam “Ritums”, Senda Dz” meiteném. ]

Sirsnigs paldies radiem, kaiminiem, draugiem par
izteiktajam lidzjutibam. Paldies visiem, kuri smagaja bridi
bija kopa ar mums, pavadot milo maminu, vecmaminu,

vecvecmaminu Annu PuSpuri pédéja muzibas cela.
OSKARS, IVENTRA, ELIZABETE, ANITA, ANDRA, LIVA, SONEL ANNA

Man Sovakar ir tik smagi,
It k& batu satumsis cels.
Ar dzeltenam lapam klats,
Ar lietus asaram parpludinats.
(A.Elksne)
Skumiju bridi esam kopa
un izsakam visdzilako lidzjutibu
Zanei Gavrilovai, MAMINU paragri
muziba pavadot.
BijuSie Stacijas pamatskolas
klasesbiedri, audzinatajas Anna,
Sarmite, vecaki

Pa krasnu rudens taku aiziet mate,
Nekad vairs vina neparnaks.
Ir apklususi soli, Znaudz sirdi sape,
Vien paliek mates milestibas gaisais
stars.
Musu visdzilaka lidzjatiba Inaras
Jegorovas gimenei un paréjiem
tuviniekiem, pavadot milo
MAMINU, VECMAMINU pé&déja
gaita.
Bijusie “Krajbankas” darbabiedri

Nu mdzs ir noslédzies,

Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Sava muZa takas.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Dacitei un paréjiem tuviniekiem,
tévu JANI POSEIKU miZibas cela

pavadot.
Mara, Terézija

Vai, milo tét, tu nevari pa zvaigznu
logu
Sniegt tagad preti savu stipro roku
man? -
Pa zemes leju ejot, biezZi pagurst
sofi,
Un dzifi, dzili sirdi sapju bites san...
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Raimondam Bren¢am, vina
gimenei un tuviniekiem.
Pirmsskolas sagatavo$anas grupa
“Knarini” - vecaki, bérni un pedagogi

Tads divains klusums Sodien
priedés,
Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Izsakam lidzjutibu Maritei,
Matisam, Intai, bérniem, sievai
sakara ar brala, téva, vira
JANA BRENCA aizie$anu mizibas
valstiba.
Esam ar jums sapju bridi - Zinaida
Smilskalne, Andrejs, Alla, Martins

Ta aiziet musu milie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)
Lai musu klusa lidzjatiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu Intai Kul$ai, Laurai
Zujanei un tuviniekiem, pavadot
TEVU, VECTEVU mizZiba.
Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas

kolektivs
Dazadi

leblve Udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Talr. 25685918.

Spiezam, karséjam, iepakojam
abolu sulu Kubulos. Talr. 27004732.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat zemi. Talr. 22048966.

Dimvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apseko$ana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi. Du-
mu detektori, uzstadiSana. Materialu
piegade. Talr. 22363236, 20404400.
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Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,

Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Skumja atvadu bridi misu patiesa
lidzjutiba viram, bérnu, bralu un
masas gimeném, pavadot
VALENTINU KAMZOLU kapu
kalnina.

Zita, Valentins

Ik diena - jauni ziedésanas varti,
Bet tavi péksni aizcirtusies ciet.
Mums paliek sirdi tavi saules vardi
Un milestiba, kura neaiziet.

Izsakam lidzjutibu viram Evaldam,
meitu gimeném, paréjiem radiem
un draugiem, labestigu un gaiSu
cilvéku VALENTINU KAMZOLU
muziba pavadot.
Briezuciema etnografiskais

ansamblis

Lai mates milestiba visos celos
vada,
Lai mates miers jums spéku dod,
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomu un cela maizi dod.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Evaldam, meitam ar gimeném,
VALENTINU miizibas cela
pavadot.
Jana, Olgerta Punduru un Ozolinu
gimenes

Ak, saule, pasniedz staru,

Pie kura piekerties mazliet,

Kad sievas sirds pa miglas taku
Uz kluso bezgalibu iet.

Kad sirdi dze| smeldziga sape,
izsakam patiesu lidzjitibu Evaldam
Kamzolam, no sievas
VALENTINAS uz mizu atvadoties.
Skaidrite Terentjeva, Zinaida un

Ivars ZelGi

Var nemanot pienakt diena,
Kad ziedi ka sniegparslas birst.
Nav sacits, cik dzive ir gara,
Tas pavediens péksni var irt.
(M.Jansone)
Patiesa lidzjitiba viram Evaldam,
meitu Rasmas, Aijas, Evitas
gimeném, milo dzivesbiedri,
maminu, vecmaminu
VALENTINU KAMZOLU paragri
muziba pavadot.
Valentina, lveta, Intars, Ainars

No tevis, mat, vél staro spoza
gaisma,
To kapu velenam un smiltim
nenoslépt.
Ta naks mums lidz ka dziva saules
gaisma
Un sasildis, kad tumsa bus vai sals.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu meitam
Evitai, Aijai, Rasmai ar gimeném
un viram Evaldam,
VALENTINU KAMZOLU mizibas
cela pavadot.
Inga, Dzintars, Lasma ar gimeném
un Marija

Mani milie, es pie jums basu

Sniega parslas, Cuksta, rasas
lasés,

Saulé, véjos, dziesmas jusu mizos,

Dzive beidzas, milestiba né.

Saja skumiju un sapju bridi esam
kopa un izsakam lidzjitibu Evaldam
Kamzolam, bérnu gimeném,
mazbérniem un paréjiem
tuviniekiem, milo sievu, maminu,
vecmaminu
VALENTINU KAMZOLU miziba
pavadot.

Inta, Rita un M.Kamzola gimene

|
i

g-\.l.
Kur vardus var rast, kas batu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
(K.Apskrima)
Sis mirklis atnacis negaiditi un
skarbi... Musu patiesa lidzjutiba
viram Evaldam Kamzolam,
meitam Rasmai, Aijai, Evitai un
vinu gimeném, maminu
VALENTINU mizibas cela
pavadot.

Kas smagaks vél var but,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,

Kas sirdlj tuvs un dargs. (l.Lasmanis)
Nav tadu vardu, ar ko izsmelt bédas
no sirdim, kas sapem pielijusas.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
viram Evaldam, meitam Rasmai,
Aijai, Evitai ar gimeném.

Dzintra, Artemijs

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smildu klasts.  (M.Svire)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Evaldam Kamzolam un paréjiem
tuviniekiem, no sievas
VALENTINAS KAMZOLAS uz
muzu atvadoties.
Velta un Juris Lo¢meli

Tada ir dzive...

Upes pldst, saule mostas un riet.
lkvienu Dievs sava laika iezimé
Un celu, pa kuru iet.

Kad pa rudens krasaino lapu taku
negaiditi muziba japavada
VALENTINA KAMZOLA, lai misu
visdzilaka lidzjatiba viram Evaldam
un paréjiem tuviniekiem.

Velta, Elmars

Lai mates milestiba visos celos
vada,
Lai mates miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomu un cela maizi dod.
Musu visdzilaka lidzjatiba Rasmai
un vinas tuvajiem, mijo MAMINU
pavadot muzibas cela.
Kaimini: Anita, Anatolijs, Inara,
Anatolijs, Indra, Andris, Sandra,
Gints, Ingrida, Janis, Vija, Juris

Cik salts sis rits - klau, véji staiga,
Un Klusi izgaist tava balss...
Mums paliks gaiSums, ko tu devi,
Ka dzidrs dzimtas zemes strauts.
Izsakam lidzjatibu Kamzolu
gimenei, SIEVINU, MAMULU,
VECOMATI kapu kalnina guldot.
Kasu gimene

Man palikusi tavi vardi,
Man palikusi tava sirds,
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)
Lai musu patiesa lidzjutiba dod
spéku Evaldam un meitam ar
gimeném, VALENTINU KAMZOLU
muizibas cela pavadot.

Un tad, kad kapu zvani klusi

Par tiem, kas aizgajusi, dzied,

Kad acs ar as’ram pielijusi,

Nac, Dievs, mums mieru sirdi liet.
(Dz.gr. 552)

Skumju un sapju bridi izsakam klusu

un patiesu lidzjutibu draudzes

priekéniekam Evaldam Kamzolam

un tuviniekiem, sievu, maminu un

vecmaminu VALENTINU pavadot

muzibas cela.

Tilzas Evangéliski luteriska draudze

un macitajs

Paliek balta ziedu taka,
Rudens zelts zem kajam bérts,
Un no dzilas laimes akas
Pasmelts tik, cik atvélets.

Rudens atnesis skumju zinu. Kad
atvadu vardi jasaka tétim
JANIM BRENCAM, esam kopa ar
Tevi, Marek, atvadu bridi un
izsakam lidzjatibu.
Vectilzas amatierteatris

“Melnais Kakis”

Tu gadus méroji ar darbu
Ko krietni paveikt bij’ tavs gods,
Ar sirsnibu un klusu rapi,
Ko allaz centies citiem dot.
(K.Apskrima)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
VALENTINAS KAMZOLAS
gimenei, vinu pavadot muziba.
Bijusas p/s “Briezuciems”
darbabiedri

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusét bij’ iet.
Un milajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
JANA BRENCA gimenei,
vinu pavadot muziba.
Klasesbiedri: Inara, lluta, Juris,
Janis, llmars Vectilzas pamatskola

Tuva cilvéka aiziesana
Liek liktena svaros svérties.
Tuva cilvéka aiziesana
Liek rudens debesis vérties.
(J.Brezgis)
Musu visdzilaka lidzjatiba Dacei
Poseikai un tuviniekiem, pavadot
TETI mizibas cela.
Pansionata “Balvi” darbinieku
kolektivs

Es domas tev, téti, stastisu ilgi vél,
Ka darza ziedi zied, ka piladzis kvél,
Ka dzérves aizlido ar dziesmu
skumju,
Ka dienas man aizskrien bez tevis.
Skumiju bridi izsakam visdzilako
lidzjutibu Dacei Poseikai, TEVU
pavadot muzibas cela.
Draudzenes: Daina, Lena, Skaidrite
un Ineta

Partrika stiga, apklusa dziesma.
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielijis sapju un asaru trauks.
Izsakam visdzilako lidzjutibu muziba
aizgajusas VALENTINAS
KAMZOLAS tuviniekiem.
Langovsku gimenes “Laéumigas”

Tik agri tev satumsa vakars,

Tik agri tev dusét bij’ iet.

Un milajiem taviem pie kapa

Tik agri bij’ asaras liet.

Izsakam patiesu lidzjatibu Evaldam

Kamzolam un meitam, sievu un

mati VALENTINU miiZiba pavadot.

Kaimini: Lubova, Eriks, Marija,
Laimonis

Aizgaji tu tik péksni uz debesu
plavam.
Daudz miju vardu pateikt nepaspéju.
Tie as'rds manas zied
Ka mazas vizbulites - Zziedlapinam
rasainam... (M.Sné)
Lai patiesa lidzjutiba palidz parvarét
atvadu smagumu meitai Ligai
Brencai, sievai, piederigajiem,
pavadot TEVU, VIRU mizZiba.
Jeromenoku gimene

Mana dzivé, mamin, pietriks tevis
Un cela nebas, kura tikties Jauts
Tas gaiSums, ko man dzivé devi,
Laus talak iet un paveikt daudz.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Rasmai Mezalei ar gimeni,
paréjiem tuviniekiem, MAMINU
muziba pavadot.
Baltinavas MMS kolektivs

Tev dziesmu pédéjo vél dziedas véji
Un rasas lases tavus solus sléps,
Bet darbus tos, ko paveikt
nepaspéji,
Nu lielais klusums midzZa miera
térps.
Musus patiesa lidzjutiba sievai
Arijai un bérniem, uz mizu no
vira, téva JANA BRENCA
atvadoties.
Z/S “Piladzi” un
SIA “NAGI UN RAGI” kolektivi

Klusums,
Tevis vairs nav,
Tikai atminas,
Kas aizkustina dvéseli,
Vardi, kas nepateikti, skan.
Negaiditaja sapju un skumju bridi
esam kopa ar Evaldu, meitu
gimeném un tuviniekiem,
SIEVU, MAMINU,
VECMAMINU maziba pavadot.
Marijas, Leontines gimenes

Nekad no rudens makoniem
Nav tik daudz tumsu skumju lijis.
Nekad vél véjs zem debesim
Tik nezZéligs un ass nav bijis.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Ligas, Laura, Emila Brencu
gimenitei, pavadot téti
JANI BRENCU baltaja MaZibas
cela.

Rugaju vidusskolas 3., 5., 9.klasu
skoléni, vecaki, audzinatajas

Kur vardus rast, kas batu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klépi dusét
steidz,
Kad negaidot ir parrauts miza
gajums
Un ardievas tik daudziem japateic.
Izsakam visdzilako lidzjutibu sievai
un bérniem, JANI BRENCU
zemes klépi guldot.
Viestura Luksta un Andra Luksta
gimenes

Ir zaudéjumi, pie kuriem nekad
nepierod,
Kurus nekad neaizmirst.
Lai gudrais prats saka, ko
sacidams,
Sirdij ir savi iemesli, kas pratam
nepieejami. (Z.Mauripa)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
sapju bridi Intai Brenéai, brali
JANI BRENCU pavadot kapu
kalnina.
Balvu PII “Piladzitis”

Vai tik atri aiziet dzives dienas,

Vai tik péksni naves klépis skauj?

Kad vél daudzi darbi nedariti,

Bet jau Zemes mate projam sauc.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba

Kristapam, tuvu cilvéku
JANI BRENCU pavadot kapu
kalnina.

Mils cilvéks aizgajis
Uz klusésanas pusi.
Viss aizgajis, kas izdzivots un bijis,
Vien paliek atminas ar Milestibas
vardiem.
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.
Lai musu patiesa lidzjutiba dod
speku sievai Agnesei, délam,
meitam ar gimeném un paréjiem
tuviniekiem, viru, tévu, vectévu
JANI POSEIKU mizibas cela
pavadot.
Melbergu gimene

Kas smagaks vél var but,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs. (l.Lasmanis)
Izsaku lidzjatibu Intai KulSai un
Lauras Zujanes gimenei,
téti, vectétinu un vecvectétinu
JANI POSEIKU miiziba pavadot.

Olita

Dusi saldi, milo tétin,
MuZa miegs lai tev ir salds.
Auklés tevi rasas riti,
Ziedi klas un sniedzins balts.
(A.Kriklis)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Intai Kul$ai un tuviniekiem, TEVU
baltaja muZibas cela pavadot.
Audzinataja un klasesbiedri Stacijas
pamatskola

Lagsim tavai dvéselitei

Debescela mieru gut,

Lai ar tevi zvaigznes stara

Varam domas kopa bdat.

(V.Kokle-Livina)
Izsakam visdzilako lidzjatibu sievai
Agnesei, bérnu Intas, Daces, Jura
gimeném, pavadot viru, tévu,
vectévu JANI POSEIKU miziba.

Jura un Pétera Annuskanu gimenes,

Daniels Annuskans

Paliek mums siltas atminu dzirkstis,
Dienam un gadiem pari kas tiek.
Sodien ziedus - tev pédéjos ziedus
Draugi, radi un kaimini liek.
(N.Dzirkale)
Izsakam lidzjutibu Losanu
gimenei, SIEVU, MAMMU un
VECOMAMMU zaudéjot.
Andis ar gimeni Riga

Sap mums sirdis, sapés ilgi,
Kopa ieto dienu zél.

Katra taka, katra smilga
Stastis mums par tevi vél.

Saja sapju bridi esam kopa ar
Adolfu un meitu gimeném, no
sievas un mates INTAS LOSANES
uz mizu atvadoties.

Livija, Antons

Satumsis cejs -
Ar lietus asaram parpludinats...
Ir klusums,

Kas pasaka vairak par vardiem...
Kad rugti smarzo eglu zari un sirdis
sap, musu klusa un patiesa
lidzjutiba Tev, Anitin, un
tuviniekiem, atvadoties no
MAMINAS.

Draugi: Ludmila, Péteris

Janis un ligvars ar gimeném Elita, Vilnis “TAKO SD” kolektivs
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