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Vismaz tris labas lietas. Kaiminnovada laikraksta “Aluksnes un
Malienas Zinas” redaktores vietniece Sandra Apine netur sveci zem
pura. Vina neiebilda dalities pardomas par & gada sulu tecinaSanas
pieredzi (foto): “Pirmkart, ta ir garsiga un dabiga vitaminu bumba. Otrkart,
ekonomiski izdevigs ieguldijums — panem tikai no pagraba vasara.
Tredkart, tas, uz ko pasaule virzas, ir ekologisks produkts.” Sogad
Sandrai pavasaris iesakas ar klavu sulu tecinaSanu. Tiesa, to vina
vérté ka ekskluzivu, pat aristokratisku dzérienu, kas jaizbauda isa laika
perioda. “Man nav receptes, ka var saglabat klavu sulu. Ka ar bérzu
sulu? To ir daudz, turklat receptes var atrast interneta,” secina zurnaliste.
Taujata, ka malénieSiem klajas Covid-19 laika, S.Apine atzina, ka
ierobezojumi ir jaievéero: “Atpultieties un gustiet jaunus iespaidus daba!”
Bérzu sulas tecinataji apgalvo, ka ir simtiem recepsu, ka bérzu sulas
ieraudzet. Vienkarsaka no tam: ielej trauka, hermetiski noslédz, nekadas
ipaSas sastavdalas tai nemaz nepievieno. Lai sula labak uzrugtu, var
pievienot kadu rozini vai upenu zarinu. Kamér sula rugst, tris lidz Cetras
dienas to var uzglabat istabas temperatura, bet péc tam gan labak
nolikt veésuma (pagraba). Interesanti, ka sulu var ari glabat, ierokot
zeme. “Sula var bat ka piratu dargums,” “Vadugunij” atklaja bérzu sulas
profesionali. Japiebilst, ka koku sulas ir ari mangans, cinks, kalcijs,
magnijs, dzelzs, cinks, fosfors, kalijs, cukurs, fermenti, fitoncidi un citas
vertigas vielas.

Nakamie laikraksta “Vaduguns”
numuri iznaks 1. un 9.aprili.

iszil}as

lesniegti seSi saraksti
(| COV| d'1 9 1) Apvienota Balvu novada veléSanu
komisija Balvu novada domes
(28.marts) veleéSanam pienémusi seSu politisko
partiju deputatu kandidatu sarakstus:

“Latvijas attistibai”; “Latgales partija”;
socialdemokratiska partija “Saskana”;

Baltinavas novads — 1-5
Balvu novads - 123
Rugaju novads — 8

" X a iia”. " a
Vilakas novads - 46 Latvijas _Ziila pa.rtl]a g .Jau_nz_i
. _/ konservativa partija”; Nacionala
apvieniba “Visu Latvijai!”— “Tevzemei

un Brivibai/LNNK". VéléSanu komisijas priekssédetajs Ivars Logins
atgadina, ka sarakstus vel pienems 31.marta un 6.aprili. “Kopa
varétu but desmit saraksti,” vins prognoze.

Remontés Balvu ielas

§onedé} turpinasies Jaunatnes ielas remontdarbi, ka ar1 pavisam
driz atsaksies remontdarbi Lauku iela. Tas nozimé€, ka abas ielas
saistiba ar bivdarbiem neizpaliks satiksmes ierobezojumi. Ir nosle-
gusies projekteSanas darbi Vidzemes un Tautas ielu posmiem, tapéec
pasvaldiba izsludinas iepirkumus par bavdarbiem. Laikraksta lasitaji
regulari siidzas par Vidzemes ielas posma (no Balvu Profesionalas
un visparizglitojosas vidusskolas lidz Balvu pilsétas robeZzai) slikto
stavokli. Tuvakaja laika tur planots veikt remontdarbus pasas
bistamakajas vietas, tacu butiski remonti nav paredzeéti, nemot véra
to, ka Sogad paredzéts atjaunot asfalta segumu $aja ielas posma.

Q7 Nakamaja
aduguni

@  Teroristi biedina Perdinavas ciema laudis
Izidora stasts

@ Nedélas jautajums
Kas bija pirmais - vista vai ola?
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Arturs Loémelis

BijuSajiem varmakam jalauj stradat ar bérniem. Ta
spriedusi Satversmes tiesa, kas pagajusaja nedela par
Satversmei neatbilstoSu atzina Bérnu tiesibu aizsar-
dzibas likuma normu, kas aizliedz bérnu apripes,
izglitibas, veselibas apriipes un citas tadas iestades, kuras
uzturas bérni, stradat personam, kuras soditas par
noziedzigiem nodarijumiem, kas saistiti ar vardarbibu
vai vardarbibas piedraudéjumu. Sis punkts tiks atzits
par spéka neesoSu no nakama gada 1.janvara. Doma-
jams, Sads tiesas lemums radijis neizpratni liela dala
Latvijas sabiedribas. Tiesa, vairaki cilveki, ar kuriem
esmu parrunajis So jautajumu, ir sadalijusies divas
pretéjas nometnes. Proti, dala cilveku piesauc visiem tik
labi zinamos vardus “Viens likums - viena taisniba
visiem” un parmet tiem, kuri 3o teicienu izmanto tad,
kad ir paSiem izdevigi. “Vai tad bijuSie varmakas nav
cilveki, un vai tad cilveki nemédz parskatit savu
lidz$in&jo dzivi un mainities uz labo pusi?” retoriski
jautaja viens no maniem sarunu biedriem. Tikmer otra,
ideologiski pretéju uzskatu, cilvéku dala neaubas, ka
tas ir kartejais, vinuprat, idiotisks lemums, kas tikai
parada, kadu iznicibas celu iet demokratiska un atverta
Eiropa.

Ka Jums 3kiet, - vai cilvekiem, kuri bijusi soditi par
varmacigu uzvedibu, butu jalauj stradat ar tiem, ko
meés deévéjam par savu nakotni - bérniem?

Aréjais parads - vairaki miljardi. Bijusais finansu
ministrs Andris Vilks stasta, ka paslaik Latvijas aréjais
parads ir 13,7 miljardi eiro, tomér 51 gada laika tas var
sasniegt 15 miljardus eiro. Ta biitu puse no Latvijas
iek$zemes kopprodukta. Pateicoties ieprieks paveiktajam
darbam kriZzu parvaréSana, Latvijai ir Joti labs kredit-
reitings, un ir iespéjams aiznemties ar Joti izdevigam
procentu likmém. Ekonomikas stimuléSanai Latvija var
piesaistit pietiekami daudz naudas.

Buve biznesa centru. Sakusies jauna A klases biznesa
centra “Novira Plaza” buvnieciba Rigas centra, kas tiks
pabeigts lidz 2023. gada junijam. Kop@&jas investicijas
parsniegs 55 miljonus eiro. Ta telpu izstrade tiks pielietoti
moderni tehniskie risinajumi, nodro$inot elastigu telpu
dizainu. Eka bis energoefektiva, tai bus vairakas apzalu-
motas zonas un attistita infrastruktiira, kas piemeérota
Pirmaja stava bus izvietotas tirdzniecibas telpas un
restorani. Savukart divos pazemes stavos varés novietot
aptuveni 200 automasinas, kas pilsétas centra ir buitisks
faktors.

Atrod bunkuru. Kurzemes meZos militarais man-
tojums sastopams visai bieZi. Tacu, veicot meZizstrades
darbus Brocénu pus€, meZzinus parsteidzis kads labi
saglabajies bunkurs, kas tur, visticamak, atrodas kop$
1945.gada. Izpétes darbos pieaicinatais vésturnieks
Roberts Sipenieks stasta, ka minétaja vieta atradusies vacu
122 kajinieku divizija. Bunkurs ka militara btve bijis
frontes aizmugures atpttas vieta. Bunkura galvenais
uzdevums bija, lai btitu, kur karaviram patverties.

Notver lusi. Dzivnieku patversme “MeZavairogi”
vesta, ka aizvaditas nedélas nogale Jaunjelgava izdevies
notvert lasi, kur§ izskatijies savainots un bezbailigi
parvietojies pa pilsétu. Ka liecina ieraksts socialaja tikla,
iedzivotaji zvanijusi visiem dienestiem, kuri nav palikusi
vienaldzigi. Diennakts laika izdevas zvéru notvert,
neradot tam papildus cieSanas un stresu. Tas bija loti
bitiski, jo lasis bija novardzis, un papildus stress varéja
radit tam dzivibas briesmas.

(Zinas no interneta portaliem www.delfi.lv,
www.apollo.lv, www.tvnet.lv)
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Dabas materiali dekoros

Zinaida Logina

Tilzas kultiras nama lidz pat maija beigam bis
skatama ILONAS KAPTEINES darbu izstade. Liikojam,
kadi darinajumi ir vinas majas un kadi celos uz izstadi
Tilza.

Ilona neslépj, ka 81 aizrauSanas ar kaut ka skaista radiSanu
nak no bérnibas. Vina atceras, ka agrak zem stikla smiltis lika
dazadus ziedinus, lapinas, un ta tapa kompozicijas. Tur
nokluva pat Ilonas mammas ligavas plivura pukites. “Cik
vien sevi atceros, esmu kaut ko veidojusi - ar papiru, plasti-
linu, vecam, nekam nevajadzigam lietam. Esmu Lieldienu
bérns, tapéc spilgti atmina palikusi kada dzimSanas diena,
kad pie manis ciemos atbrauca vecmamina Bronislava, kurai
bija neaprakstami bagata dveésele. Rokas vinai bija krasota
ola ar ieskrapetu manu vardu un burkanu sulas burcina. Taja
vecuma vél nesapratu ta vertibu, bet velak lidz asaram apzi-
najos, ka ta ir vertigaka davana, ko esmu sanémusi. Sapratu,
ka ar savam rokam mes katrs varam darit un radit prieku gan
sev, gan citiem,” atklaj Ilona. Vinai patik iet uz mezu, meklét
dabas materialus, lai veidotu visdazadakas kompozicijas.
Majas netiek izmesta gandriz neviena tuksa kaste, vai ta biitu
cepumu, vai kurpju, Ilona dod tai otro iznacienu - aplimg,
apkraso, un lieta iegtist pavisam citu pielietojumu. “Aizeju
uz meZu sénés, bet majas atgrieZos ar pusspaini senu un otru
pusi - dazadu piepju un zarinu. Atceros, ka bérniba skréju pa
plavu nopakal vecmammai, kura visdrizak svétdiena skaitija
lagSanu un gribéja mani apklusinat, sakot,- paklausies, ko
tev saka smilgas. Toreiz neka nesaklausiju, bet tagad, esot pie
dabas, atceros vecmammas teikto un ieklausos...,” atceras
Ilona.

Majas vinai stav liels grozs ar savaktajiem dabas materia-
liem. Ilona bieZi vien ciemos dodas ar paSas izgatavotam
davanam, un katra top, domajot par cilvéku, kuram to
davinas. VirieSiem vina izvelas izrotat un ka dekorus pasniegt
dazadas pudeles. Tas vina ir darinajusi makskerniekiem,
medniekiem, robeZsargiem. Rokdarbnieces ir parsteigusi ar kasti,
kas domata dazadam spolitém, adatam, piespraudém, ta, kurai
sirdslieta ir kulinarija, sanem greznu piezimju bloku recepSu
pierakstiem. “Veikala pirkta davana, ipasi, ja nezini cita gaumi
un vajadzibas, medz but bezpersoniska. Ziemassvetkos visas
davanas darinu pati - tie bija svecturi, galda dekori, salveSu
turetaji. Tas ir mili, ka cilveks priecajas par tavu roku darbu, jo
tur esmu ieguldijusi dalinu no sevis, sava laika. Dekori nav
jaglaba gadiem, lai tie kalpo ta briZa priekam,” uzskata Ilona.

Lieldienu kompozicijas iestradajusi puku podinus, kurus
gaidis uzziedam. Katra sieviete var aiziet uz meZu ar bérniem,
gimeni vai draudzeni péc dabas materialiem - kadas piepes,
sinam vai zariem. Var parstadit kadu istabas puki, podinu
aplikt ar priezu, bérza mizam, notit ar linu diedzinu, ievietot
suligi zalajas stinas, pievienot pupolzaru, pielikt klat krasotas
olas, un dekors biis gatavs bez lieliem tériniem ar mazu piepili,
bet lielu gandarijumu.

Ilona veic daZadus pasitijuma darbus, veido albumus kristi-
bam, kazam, dzimSanas dienam. Vinai nepatik atdarinat un
kopét citu darbus, tomeér idejas gust gan interneta, gan pie
citiem floristiem.

Naks vasara, un Ilonai atkal bis darba pilnas rokas. Vina
jau tagad censas saplanot, ka izskatisies, ko stadis savas dau-
dzajas puku dobeés, kas ieguvusas lasites formas. “Radas tada
ideja un to attistiju. Esmu sapirkusi peonijas, dalijas,
martinrozes, pampuzali,
kura aug teju divu metru
| garuma. leceréta ariroZu

| dobe no piecpadsmit ro-
zém, kuras uz dzimsanas
dienu davinas virs,”
neslépj Ilona Kapteine.

Uzsmaida spilven-
tins. Tads mil$
darinajums llonai séz
pie galda, un ikviens
to var panemt vai
vienkarsi apmilot ar
acim.

llonas Kapteines dekori rota maju un celo pie jubilariem.
llonas floristikas darinajumus var apskatit un no tiem
iedvesmoties Tilzas pagasta |audis, jo kultiras nama tie ir
aplukojami izstade.

No adatam, spolitém, piespraudém. Kaste, dekoréta ar
elementiem, ko lieto rokdarbnieces.

Rk s L

Podin$ uzziedés. Podu, kura aug ziedoSas pukes, apliek
ar priezu mizam, sinam, nostiprina ar linu diegu un ievieto
karklu vai pupolkoku pinuma.
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CKé vertéjat iniciativu noteikt bargakus sodus par cietsirdigu izturéeSanos pret dzivnhiekiem?

)
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ZANE ZVIRBULE, iniciativas autore,
jelgavniece

Velos mainit Dzivnieku aizsardzibas likuma
59.pantu. Sobrid par cietsirdigu izturésanos
pret dzivnieku piemero naudas sodu fiziskai
personai no 20 lidz 400 naudas soda vienibam
(no 100 lidz 2000 eiro), bet juridiskai — no
40 lidz 700 naudas soda vienibam (no 200
1lidz 3500 eiro), nosakot dzivnieku turé$anas
tiesibu aizliegumu uz laiku lidz diviem gadiem
vai bez ta. Velos, lai sodi buitu ievérojami
lielaki - sakot no 1000 eiro, un lai soditajam
vairs nebttu iespejas turet nekadus dzivniekus
péc parkapuma veikSanas. Tapat, ja cilveks
parkapis So likumu, jaizveido sistema -
registrs, kura §1 informacija uzradas. Saja
sisteéma esoSajai informacijai jabut pieejamai
visam dzivnieku patversmém, dzivnieku
audzétajiem, iesp€jams, ari plasakai sabiedri-

bai. Ja sodamajai personai ir vel citi dzivnieki,
tie jaatsavina likuma noteiktaja kartiba. Sis
cilveks jaievieto registra nekavéjoties, lai
neapdraudeétu citu dzivnieku veselibu un
dzivibu. Tapat efektivakai dzivnieku labtu-
ribas kontrolei esmu ltigusi izvértét iespéju
kontroles funkciju noskirt no Partikas un
veterinara dienesta un to delegét sabiedris-
kajiem inspektoriem, proti, dzivnieku aizsar-
dzibas organizacijam. Tadéjadi mainisies
sabiedribas attieksme pret dzivniekiem.
ledzivotaji sapratis, ka dzivnieks nav prieks-
mets un katrai cilvéku darbibai pret dzivu
radibu ir sekas. Jo atbildigaki cilveki klus pret
dzivniekiem, jo atbildigaki klas So cilveku
bérni, kuri nem piemeéru no saviem vecakiem.
ligtermina tas atvieglos darbu ari patversmem,
jo tas zinas, kadas rokas vini atdod savus
dzivniekus. Ari pasi cilveki klas atbildigaki -
patversmés nonaks mazak dzivnieku, to
mazaks skaits tiks atdots arl atpakal. Apzi-
noties soda lielumu, cilvéks padomas divreiz,
pirms nopirkt vai adoptét dzivnieku. Latvija
vienmer centusies bat tuvak Eiropai. Pieme-
ram, Apvienotaja Karaliste par cietsirdigu
iztureSanos pret dzivniekiem sods var sasniegt
20 000 marcinas, dzivnieku turésanas aizlie-
gumu uz miZu un pat cietumsodu. Austrija
Dzivnieku aizsardzibas likums paredz, ka
cilvekam pret dzivnieku jaizturas ar tadu pasu
uzmanibu, ka pret cilvéku, un parkapumi pret
dzivniekiem ir kriminalnoziegumi, kas sodami
ar cietumsodu. Sadu pieméru ir daudz, un
Latvijai beidzot jabut viena limeni ar Eiropu
un jaizbeidz dzivnieku mocibas!

Manu iniciativu skatija $1 gada 20.janvari
Saeimas Mandatu, €tikas un iesniegumu
komisija. Péc $is sédes iniciativu ar Saeimas
vienbalsigu lémumu nodeva Saeimas Juri-
diskajai komisijai un Tautsaimniecibas
komisijai. Sedes laika parstaviji no Partikas un
veterinara dienesta un Zemkopibas ministrijas

_atvija jaizbeidz dzivnieku mocibas!

uzstaja, ka Saja joma situacija Latvija ir
pienemama, bet deputati léma virzit iniciativu
talak. Tautsaimniecibas komisija péc iniciati-
vas izskatiSanas izlema to virzit Vides un
klimata apakSkomisijai, kur $1 iniciativa tiks
izskatita sikak, ieklaujot jautajumu, kada ir
cietsirdibas definicija un ka ta atSkiras no
dzivnieku labturibas definicijas. Saja Saeimas
komisija jau tiek izskatits arl jautajums par
grozijumiem Dzivnieku aizsardzibas likuma.
Loti iespéjams, ka minétie jautajumi tiks
apvienoti.

Dalgji izveidot So iniciativu mani pamu-
dinaja socialajos tiklos redzetais. Sekoju
vairakam Latvijas patversmeém un arvien
biezak ieveroju vinu ierakstus socialajos tiklos,
ka no nelabveligiem apstakliem izglabti
dzivnieki. To lasot un skatoties ierakstiem
pievienotas bildes, kuras dzivnieks redzams
nomocits, spidzinats un daZzreiz pat jau
nogalinats, ar katru reizi vairojas dusmas un
neizpratne, ka tas var bt iespejams civilizeta
Eiropas valsti? Turklat patversmes ari biezi
mine&jusas, ka tam dzivnieks nereti jaatgriez
vardarbigajam saimniekam, jo to nosaka
likums (pieméram, ja Partikas un veterinarais
dienests nesaskata lielus Dzivnieku aizsar-
dzibas likuma parkapumus). Tas mani mu-
dinaja apskatit likumu un izpétit, ka to pie-
lieto prakse. Secinaju, ka likums ir nepiln-
vertigs, biezi vien soda apmeri ir parak mazi
un parkapéjiem dzivnieku turéSanas tiesibas
atnem Joti reti. Arl pasa likuma interpretacija
un ta lietoSana prakse ir talu no ideala, ko
pat atzinus$i vairaki tiesnesi Latvija. Jebkura
gadijuma domaju, ka dalai cilveku iemesls
vardarbibai pret dzivniekiem ir slimiga vélme
justies parakiem. Daziem tas var biit a1 prob-
lemas ar dusmu kontroléSanu un mentalas
veselibas trauc€jumi. Trikst vardu, ka rakstu-
rot Sadus cilvekus. Izradit parakumu un
nodarit sapes kadam, kurs nevar sevi pienacigi

aizstavet, ir nozelojami...

Kas attiecas uz Kriminallikuma noteikto
iespgjamo cietumsodu par cietsirdigu izture-
Sanos pret dzivniekiem, likums So sodu
paredz, bet prakse tas gandriz nekad netiek
pielietots. 2019.gada par cietsirdigu izturésa-
nos pret dzivniekiem ar kriminalsodu sodija
11 cilvekus, no kuriem pieciem piemeroja
brivibas atnemsSanu no viena lidz Cetriem
menesiem, Cetriem - piespiedu darbu, diviem
- nosacitu brivibas atnemsSanu. Turklat
neviena no $im lietam vainigajam neatniéma
dzivnieku turéSanas tiesibas, ka to nosaka
Dzivnieku aizsardzibas likums. Tas tikai
velreiz pastiprina manu teikto, ka likums
netiek pielietots praksé. Siem sodiem noteikti
jabut lielakiem. Veélétos, lai musu tieslietu
sistéma nebaiditos pienemt bargakus sodus
un beidzot raditu pieméru, ka dzivnieks ir
dziva radiba un ta mociSana un
nogalinasana ir kriminalnoziegums, par ko
jasanem liels sods. Protams, jasaprot, - lai
kadu kriminali soditu, jabtit neapgazamiem
pieradijumiem, kurus daZreiz grati atrast.
Tomer ticu, ka tagad, kad visur ir
novero$anas kameras un cilveki klast arvien
iejutigaki pret dzivniekiem un nebaidas
liecinat pret likumparkapéjiem, pieradijumus
vairs nebiitu tik graiti atrast. Ka piemeéru vélos
minét gadijumu Anglija, kur lifta novero-
Sanas kameras tika iemazinats, ka virietis sit
savu suni. Péec §iieraksta noteica virieSa iden-
titati un vinam uz maZu atnéma dzivnieku
tureSanas tiesibas, bija jamaksa sods 380
marcinu apmera, ka arl piemeéroja 20 nedelu
cietumsodu. Turklat parkapéja vardu
miné&ja ari lielakajos britu laikrakstos, kas
daudziem Skistu sliktak par naudas sodu vai
cietumsodu.

Ariman ir majdzivnieki - suns Cherry un
kakis Tika. Vienmer patikusi dzivnieki.
Varbiit tiesi tapéc $1 téma man ir tik tuva.

lzmainas nepieciesamas, bet iniciativu neparaksta

VIKTORIJA BAIKOVA, balveniete

Iniciativu verteju divejadi. Kopuma pozi-
tivi, bet tai tomer ir arl garozina. Izmainas
Dzivnieku aizsardzibas likuma mums ka
sabiedribai viennozimigi ir nepiecieSamas.
Sobrid par cietsirdigu izturé$anos pret
dzivniekiem, ja to vispar izmeklg, labakaja
gadijuma pieméro soda naudu. Turklat
summa visbieZak ir simboliska. Tas neko
nedod, tikai mehaniski tiek izpildita likuma

norma. Savukart jau nakamaja diena cilveks
pilnigi droS$i var nopirkt citu dzivnieku.
Uzskatu, ka Sadas personas nepiecieSams
registrét “Lauksaimniecibas datu centra”, lai,
veicot jauna saimnieka registraciju datu baze,
ta automatiski uzraditu, ka, pieméram, kon-
kretai personai ir liegums turét dzivniekus.
Taja pasa laika iniciativas autore efektivakai
dzivnieku labturibas kontrolei aicina izvertét
iespeju kontroles funkciju noskirt no Partikas
un veterinara dienesta un to delegét sabiedris-
kajiem inspektoriem - dzivnieku aizsardzibas
organizacijam. Tas nozimé, ka sabiedriskais
inspektors, kas nebuit nav valsts iestades
likumiskais parstavis, ieradisies jasu maja vai
teritorija un veiks savas darbibas. Kads tam
batu pamatojums? Pieméram, es nelautu
Sadam inspektoram nakt mana ipaSuma bez
manas piekriSanas un Valsts policijas par-
stavja, kur nu vél konfiscét dzivnieku! So
iniciativu neparakstiju, jo nav iesp&€jams
noskirt nepiecieSamas likuma izmainas no
nevalstisku organizaciju interesem.

Lai risinatu So problému, nepiecieSams
izglitot, izglitot un vélreiz izglitot bérnus! Ja
vélamies nakotni, javerSas pie bérniem, jo vini
arl ir masu nakotne. Protams, jasak ar sevi un
vidi, kura dzivojam. Balvos diezgan biezi
redzu beérnus un pieaugusos, kuri izvedusi
pastaiga suni, bet vai pilséta ir kaut viens sunu
laukums, vieta, kur var socializét, apmacit

suni? Nav. Vai pilséta ir uzstaditas specialas
sunu miskastes, lai majdzivnieka saimnieki
varétu savakt sava suna izkarnijumus? Nav.
Balvi Sobrid nav dzivnieku milotajiem
draudziga pilséta, bet ]oti gribas to mainit!
Savukart cilveki, kuri cietsirdigi izturas pret
dzivniekiem, manuprat, ir Joti nelaimigi un
vaji. Man vinu ir Zel. Laimigs, spécigs cilveks
nekad nedaris pari dzivai radibai, kas ir atka-
riga no vina. Cilveks ar citu dzivu batni var
dalities tikai ar to, kas vinam paSam ir ieksa.
Ja ta ir sape, tad dalas ar to. Kas attiecas uz
Kriminallikuma 230.pantu, kas par cietsirdigu
izturéSanos pret dzivniekiem maksimali
paredz lidz pieciem gadiem realu brivibas
atnemsSanu, gruti spriest, $ads cietumsoda
termins$ ir liels vai mazs. Tas tadel, jo nezinu
nevienu cilveku, kuru cietums btitu padarijis
labaku. GluZi pretéji. Uzskatu, ka nozieguSos
cilveku daudz labak ietekmé sabiedriskie darbi
(setnieks, apkopéjs, sanitars), ka rezultata
vinam ir iesp€ja ne tikai izciest sodu, bet ari
neizkrist no sabiedribas. Turklat sabiedribai
nav jauztur noziedznieki. Protams, tiesas
spriedumiem jabtt samerigiem un taisnigiem,
katru parkapumu jaizverté individuali,
neuzskatot to par maznozimigu.

Japiebilst, ka 2015.gada septembra sakuma
nejausi atradu astonus kucénus pie slizam
(netalu no Balvu pilsétas). Vini bija loti no-
vargusi - burtiski kauli un ada... Kucénus pa-

nému un aizvedu uz savam majam. Protams,
mana gimene, tos ieraugot, bija Joti parsteig-
ta. Tomer virs, dazas minttes ieturejis klusu-
mu, teica, ka par tiem noteikti partipésimies.
Toreiz virs stradaja Valsts policija un vinam
izdevas atrast ne tikai kucénu saimnieci, bet
arl kucénu mammu, kura bija turéta Skani
vasarnica - bez socializacijas, bija diezgan
agresiva, ari dzives apstakli bija Joti slikti. Kuci
aizveda uz patversmi, bet diemzel, vai par
laimi, neviens neriskéja vinai mekleét citus
saimniekus, un suns tika iemidzinats. Savukart
sunu saimniecei Balvu novada pasvaldiba
piesprieda minimalu sodu - ja nemaldos, tikai
35 eiro! Savukart mes visiem kucéniem atra-
dam gimenes, - dazi devas uz Jelgavu un Si-
guldu, citiem majas atradas tuvak. Tomer visi
izauga par lieliem un skaistiem suniem. Tas ir
stasts ar laimigam beigam, bet rigtuma pie-
garsu. Sis gadijums ari kartéjo reizi pieradija,
ka miisu likumdoSana nepiecieSamas izmai-
nas.

Mana gimené ir divi suni - rotveilers (12 ga-
di) un pundurpincers (1,5 gadi), ka ar1 divi
cienijama vecuma kaki - 10 un 12 gadus veci.
Jaunakais suns visur dodas man lidzi - pat uz
darbu vai vienkarsi ejot pie draugiem. Gan
man, gan manam viram visu muzu lidzas
dzivojusi majdzivnieki. Tadel jautajums, vai
misu gimené bis dzivnieki, nekad nav bijis
aktuals. Ta ir neatnemama masu gimenes dala.

Viedoklus uzklausija A.Lo¢melis
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Dabas draugi par dzivnieku aizsardzibu
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LacCi vairs negu

Péc garaka vai isaka ziemas miega atmodusies un
muspusé atkal paradijuSies kepaini. Mednieku un
makskernieku kluba “Bebritis” mednieks VIESTURS
KOZLOVSKIS pirmas laca pédas sniega redzéjis jau
februari, bet marta videonovéro$anas kameras trapi-
jies pats kepainis.

“Pirmas pédas sniega pamaniju jau 27.februari, bet kop$
3.marta redzamas gan lacu pédas sniega, gan pasi dzivnieki,
ko fiks@jusas barotavas uzstaditas videokameras,” precizé
mednieks. Viesturs stasta, ka mtspusé, konkréti mednieku
un makskernieku kluba medibu teritorija, divi l1aci dzivo
pastavigi. Lacene ar lacenu, kur$ pérn bija mazaks, bet tagad
ir paaudzies, dzivo starp Rugaju un Balvu novadu -
Ciukusala - un apmekle divas, tris dzivnieku barotavas, ko
mednieki ierikojusi citu dzivnieku piebaroSanai. Otrs lacis
pastaigajas pa Balvu, Rugaju novadu robezu un fikseéts
Pilskalna un Lacupé. Registréts jau viens la¢u apgazts bisu
strops, bet tas vél nedod tiesibas lacus medit, ka to vélétos
dazs labs biSkopis, ka pieméru minot Igauniju, kur tas
800. Gada atlauts nomedit lidz simts dzivniekiem, tacu
lacu medibu noteikumi ir Joti stingri. Drikst medit tévinus,
bet lacenes, kuram ir mazuli, medit aizliegts. Latvija
nakotne sagaidams lacu populacijas pieaugums, jo Igaunija
veicinata lacu populacijas izplatiba dienvidu virziena.

Lepns! Jékabs SliSans no Upites iemacijies izgatavot
putnu bariti. Ka to darit, vinam paradija meistars Vilhelms
Laganovskis no Baltinavas. Strazdu bariti uzlika darza
pie majas. Vel ir izgatavots buritis zilitém, ko uzliks pie
skolas. Kopa ar meistaru Vilhelmu dabas milotajiem tapusi
videodarbnica, ko var atrast socialajos tiklos, kur katrs var
iemacities, ka pagatavot buriSus. Putni jau liek par sevi
manit!

Tagad Latvija koncentréjusies aptuveni 50-80 lacu. “Laci
migré. Par to liecina tas, ka viens un tas pats lacis konstatéts
gan Ludza, gan Pieriga, kas secinats péc laca spalvu
paraugiem (DNS), ko tas atstajis dazadas vietas,” stasta
mednieks. Latvijas Valsts MeZzinatnes instittits “Silava” veic
lacu monitoringu, kura iesaistas ari mednieku un maksker-
nieku kluba dalibnieki, nosttot pétniekiem zinas par mani-
tiem laciem vai lacu peédam.

Pedeja laika medniekiem aktuals kluvis ari 1aSu medibu
jautajums. Medibu pretinieki iestajas par laSu medibu aizlie-
gumu Latvija. Jau Saja medibu sezona tika samazinats gan
nomedijamo lGSu skaits, gan medibu termini. “Medibu
pretinieki cinisies ari par jaunas medibu sezonas la$u nomedi-
Sanas limitu,” parliecinats Valsts meZa dienesta Austrum-
latgales virsmeZniecibas Balvu meZniecibas Vilakas nodalas
vecakais me?zinis EDGARS SKUCS. Neraugoties uz medibam,
lasu skaits mazuma neiet. MeZa kaki tikai vairojas un ést ari
viniem vajag. Aizvaditaja medibu sezona Ziemellatgalé nome-
diti divi 1Gsi, - viens §lgilbénu medibu kolektiva, otru nomedijis
mednieku kolektivs “Bebritis” Tilzas puse. “Ir redzetas lasu
nomeditas stirnas. Mednieki to atpazist péc nagiem, jo lasis ir
Kkakis. Turklat lasis ed tikai svaigu galu,” stasta V.Kozlovskis.
E.Skucs piebilst, ka ltiSu bariba ir stirnas un bebri. Valsts meza
dienesta darbinieki aicinati nobildet ari laSu pedas vai pasus
dzivniekus un zinot par to, lai izveidotu karti ar meZa kaku
apdzivotibu.

| ziemas miegu

Foto - no personiga arhiva

Atradis ko édamu. Pec ziemas miega lacis atjauno spékus,
mielojoties ar mednieku sarupéto eédamo dzivnieku
barotava.

leveribai

Kompensaciju aprékinasana

objektivaka

Ministru kabinets ir apstiprinajis jaunus noteikumus
par kartibu, kada lauksaimniekiem pieteikties kompen-
saciju sanemsanai par nemedijamo un migréjoSo sugu
nodaritajiem zaudé&jumiem, un lidz ar to darbosies
jaunas normas gan zaudéjumu aprékinasana, gan
pieteikumu iesniegSana.

Butiskakas izmainas saistitas ar akvakultiirai nodarito
zaudéjumu novértésanas un aprékinasanas kartibu, un turp-
mak faktisko zaudéjumu noteikSana par zivjedajputnu un
udru nodaritajiem zaud&jumiem biis objektivaka un realajai
situacijai atbilstosaka. “Sis ir ilgi gaiditas parmainas. Lidz Sim
zivjaudzeSana vienadas kompensacijas varéja sanemt gan tad,
ja dikos tika konstatéts viens jaraskrauklis, gan tad, ja lidziga
platiba ganijas teju pussimts So edeligo putnu. Veca kompen-
saciju sistema péc batibas bija analogs “platibu maksajumam”
un dazkart darbojas ka ne parak godpratigs pelnas giiSanas
avots arl tiem tdenstilpnu ipaSniekiem, kuri ar zivju audze-
$anu gandriz nenodarbojas, jo vinu pamatbizness bija kom-
pensacijas. Jauna kompensaciju aprékinasanas formula nem
veéra gan putnu sugu skaitu, gan Ipatnu skaitu, gan citus
apstaklus, tatad kompensaciju tuvina realo zaudéjumu ap-
méram,” uzsver Dabas aizsardzibas parvaldes generaldirektors
ANDREJS SVILANS.

Jaunie noteikumi maina akvakultiirai nodarito postijumu
apmeéra aprékinaSanas kartibu. Turpmak divas reizes ménesi
noteiktos datumos biis javeic putnu uzskaite, tadéjadi precizak
nosakot zaudéjumu apmeéru. Jauna formula nem véra kon-
statéto putnu skaitu, vinu iznicinato zivju daudzumu atkariba
no putna sugas un attiecigi zaudéto zivju pasizmaksas. Savu-
kart tidra nodaritos zaudéjumus aprékinas gada griezuma,
nevis ik ménesi, ka lidz §im. Vienlaikus tomér noteikts, ka
udra klatbuitnei jabit konstatetai vismaz tris uzskaites menesos,
lai ar1 komisijai butu iesp€ja parliecinaties par Sis aizsargajamas
sugas klatbutni.

Turpmak akvakulttiras nozare ari tiks atcelts nosactjumus
par deminimis pieméroSanu un speka biis norma, ka izmak-
sajamas kompensacijas apmeérs nedrikst parsniegt akvakul-
thras nozares uznémuma ienémumus no saimnieciskas
darbibas. Tas nodrosinas, ka uznémuma pamatienakumi ir
no giitas pelnas, realizeéjot produkciju, nevis no valsts izmak-
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satajam kompensacijam par zaudéjumiem.

Izmainas skars arl augkopibas nozaré izmaksajamas kom-
pensacijas, kas saistitas ar migréjoSo putnu nodaritajiem
zaudéjumiem. Aprékinos nems vera izejvielu izmaksas, masinu
un roku darba izmaksas, bet netiek ieklautas izmaksu pozicijas,
kas saistitas ar graudu apstradi. Savukart par biSkopibai
nodaritajiem postijumiem papildus izmaksas kompensaciju
ne tikai par izpostitajam biSu saimem, bet segs ari 1aca sabojato
stropu remonta izmaksas.

Attieciba uz visam nozarém, kur nemedijamo un migréjoso
sugu parstavji var nodarit zaudéjumus, turpmak biis noteikts,
ka kompensacijas apmérs neparsniedz 80% apmeéru no
aprekinata zaudéjumu apmera. “Jauna kompensaciju apreki-
nasanas kartiba sava butiba ietver ari vel kadu principu —uz
kompensaciju par dabas faktoru nodaritajiem zaudéjumiem
vares pieteikties tikai pretendenti, kuri pasi bis pietiekami
godpratigi sava attieksme pret dabu un riciba ar savu ipasSu-
mu,” piebilst A.Svilans.

Kompensacijas vares arl neizmaksat, ja tiks konstatets, ka
zemes IpasSnieks vai lietotajs ir launpratigi veicinajis zaudéjumu
raSanos vai to apmeéra palielinaSanos. Kompensaciju ir tiesibas
sanemt tikai tada gadijuma, ja ir veikti aizsardzibas pasakumi
un ir ieviestas saudzigas ekologiskas metodes, lai zaudéjumus
novérstu vai samazinatu. Pieméram, teritorijas norobeZoSana,
putnu atbaidiSana. IlerobeZojumi sanemt kompensacijas biis,
ja pieteicejs nebtis nomaksajis tam uzliktos sodus par parka-
pumiem vides joma vai ir kriminali sodits par nodarijumiem
pret dabu un vidi.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Vulkana izvirdums, kas a

Maruta Sprudzane

Tuvojas aprilis, un daudzi gaida pandémijas laika
ierobezojumu mikstinasanu. Tac¢u viruss nekur nav
zudis, staiga tepat apkart un apdraud iedzivotajus.
Oficiala Covid-19 saslimstibas statistika miispusé gan
samazinas, tacu joprojam ir aktuala, un Vilakas novada
par pamanamako perékli piesauc Skilbénu pagastu. Ka
aizrit darbdienas ANDRA SPRIDZANA gimenes arsta
praksé Vilakas novada, cik garas darba stundas piepra-
sa pasSreizéja situacija,- saruna ar dakteri.

Kada situacija saslimstibas zina izveidojusies, cik
daudz cilveku slimo?

-Ne visi, protams, ir uzskaititi, tapec precizu skaitli ne-
nosaukt. Visi saslimusie negrieZas un nezino par sevi, jo uzskata,
ka norit vienkarsi saauksteéSanas. Manas prakses cipari liecina,
ka Sogad ir vairak neka 100 saslimuso, un tas attiecas uz
tuvakajiem pagastiem, ko apkalpojam - BrieZuciemu, Medne-
vu, Lazduleju, Skilbéniem. Ta ir pozitivo testu statistika, ko
sanemam gan no Slimibu profilakses un kontroles centra,
gan ari citam datu bazém. Lielos vilcienos varu teikt, ka ir
pietiekami daudz smagu gadijumu, jo katram, ko nostitu uz
rentgena vai datortomografijas izmekl€jumu, ir izmainas
plausas. Protams, vairak ir vieglo formu slimnieku. PaSlaik
mana praksé ir aptuveni tikstotis registréto pacientu. Iznak
konsultet ari talak dzivojoSos, piemeéram, studentus, kuriem
esmu gimenes arsts.

Jums ir nojausma, kadel Vilakas novada un
fl(ilbénos ir izteikta saslimstiba?

-Loti vienkarsi, jo viss atkarigs no ta, ka iedzivotaji ievero
epidemiologiju. Galvena vaina ir cupoSands. Ja visi staigatu
tikai pa savas majas pagalmu, aizietu uz veikalu un viss, ta
nenotiktu. Varbut cilvékos valda neizpratne, bet tagad jau
ari nogurums.

Neklatienes sazina un arstesana pa telefonu acim-
redzotir pandemijas laika variants. Cik merktiecigi,
Jusuprat, tas izdodas?

-Marta otra nedéla bija pats vulkana izvirdums, kad telefons
burtiski karsa un pats nesapratu, kadé] man sap ausis. Diena
bija ap 50 sarunam. Ja gimené ir vairaki cilveki, tad par katru
jaapjautajas un janoskaidro, kas ar vinu ir. Kada temperatiira,
pulss, asinsspiediens, ka elpojas un tamlidzigi. Ja runaju ar
mammu, tad neliela atskaite ir ari par bérniem. Isaka saruna
var but dazas minates, bet citas - divdesmit vai trisdesmit
minttes. Vel ir arl ambulatoro pacientu pienem3sana. Nak
jau atveselojuSies pacienti un iedzivotaji ar cita rakstura
vainam, tade] sanak Joti garas darbdienas, citreiz pat lidz
pulksten desmitiem vakarpuse. Cik mérktieciga sanak pasrei-
z€ja arstéSana? Ja arl prakses mediki visu laiku bitu tuva
kontakta ar slimniekiem, tad varétu izveidoties vél sliktaka
situacija, ka mes atrastos izolacija un vispar nebutu iespéju
izrakstit ne zales, ne nosttijumus. Tagad ir vairak jautajumu
neka atbilZu. Nav zinams, cik ilgi vél biis un vai pandémija
vispar beigsies. Méginaju ari pats sev prognozét, bet nav
atbildes.

Ka sokas atlabsana slimniekiem, kuri dzivo un
arstejas majas?

-Protams, nav kopéjas receptes, jo slimibas gaita ir atSkiriga.
Kadam nav temperataras, nav izteiktu simptomu, un vins
brinas, kade] ir slimnieks? Ja rapigi izvaica, tad tomer atklajas
ari kads simptoms. Pacientiem ir ne tikai fiziska, bet ar1 gariga
rakstura sudzibas ka bailes, depresija, nezina un tamlidzigi.
Jaspgj to arl pamanit, novertét un pateikt, ka rikoties. Bet
cilvekiem jau ir iegata kada informacija, jo vini skatas un
klausas zinas.

Kadas ir izteiktakas veselibas problemas iedzi-
votajiem, kuri nav ‘kovidnieki’?

-Ir jau zinamie hroniskie pacienti, kuriem ir sava slimibu
bukete. Tapéc jaatgadina, ka centigi jalieto medikamenti un
veseliba japieskata, lai justos iesp&jami specigaks, ja uzbruktu
viruss. Gadas, protams, ari citas saslim$anas. Notiek insulti,
atklajas onkologija, kad pacients janovirza talak pa ‘zalo
koridoru’.

Cik liela ir Jiisu prakses darba komanda, paligu
pietiek?

-Kopa ar mani strada arsta paligs un registrators. Bet Sobrid
prakseé strada arl praktikante — arsta paligs. Vina macas,
papildina zinaSanas un ir loti zinoSa. Protams, darba

Virusa viltiga daba

Dakteris Andris Spridzans. Vina gimenes arsta praksé ir ap 1000 registréto pacientu. Ari dakteris Sobrid izdzivo un
iziet cauri pandémijas laika situacijai, uztraucoties un rupéjoties par cilvékiem, kuriem cela patrapijies viltigais Covid-
19 viruss.
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komandu 3obrid gribétos vel lielaku, jo Joti daudz ir jaraksta,
jaiegramato un jaatbild uz zvaniem.

Ka praksei sokas ar vakcinaciju, ta notiek?

-PoteSana iesakas sparigi, pirmaja diena savakcinejam 33
cilvekus. Tacu iedzivotaji ir Joti satraukti, maina savas domas,
jutas pesimistiski, pauz dazadus uzskatus, tapeéc nakas daudz
stastit par vakcinacijas ieguvumiem. Citur raksta par
blakusparadibam, mums tadas nav noveérotas. Tie, kurus
aptaujaju, saka, ka daZiem sap roka, ir temperatira, bet
vairums labi panes “Astra Zeneca” poti. Gados jaunakie
vélas aktivi poteties, bet pagaidam viniem tas nav iesp€&jams.
Aizvaditaja nedéla potéjam hroniskos pacientus un, ja
paliek pari pédéja potes deva, mekléjam tuvuma kadu
cilveku, kurS§ var atnakt un sapotéties. Jaseko lidzi ar1
valdibas nostajai un lémumiem.

Jus pielaujat, ka kadam tomer var gadities smaga
atbildes reakcija pec potes sanemsanas?

-Teoretiski viss ir iespejams. Anafilaktiskais Soks, kas ir
organisma speciga reakcija uz ievaditu sveSu vielu, rodas reti,
misu prakse tas nav bijis. Katra gadijuma mums ir attiecigi
medikamenti un zinams, kas jadara tada situacija.

Ka Jus vertejat pula testesanas lietderibu, izman-
tojot siekalu testus?

-Varbiit ari labi, jo kaut ko tie uzrada. Tac¢u precizaka no-
teikti ir cita metode, izmantojot deguna un rikles testéSanu.
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Mana prakse izmantojam ari antivielu parbaudes metodi
cilvekiem, kuriem pirms laika bijusi temperatiira vai kadas
saslimSanas pazimes. Ja uzrada antivielas, lai gan cilvéks nav
bijis Covid pozitivs, tada gadijuma vakcinaciju var ieteikt
péc kada laika, lai gan nav zinams, péc cik ilga. Cits atkal ir
parliecinats, ka parslimojis Covid, tacu antivielas vinam
neuzradas. Ta var bt, jo ir kads procents cilveku, kuriem
antivielas péc izslimoSanas vai vakcinacijas vispar neparadas.

Piekritat mediku teiktajam, ka virusu neizbegami
naksies parslimot ap 70% sabiedribas un no ta
neizbegt?

-Ta varétu but, zinot diagnostiku un statistiku. Protams,
virusi ir un bas. Afrika izplatijas Ebolas viruss, bet atrada
vakcinu, un slimiba apstajas. Arl Spanu gripa turpinajas
vairakus gadus.

Dakter, kads Jums pasam ir lielakais si laika izai-
cinajums? Kas palidz izturet darba tempu?

-No rita agri dodos pastaiga, lai sakartotu domas un
saelpotos svaigu gaisu visai garajai darbdienai. Ja vakarpuseé
vel ir speks, tad var pavingrot, bet visbiezak sanak izstaigaties
kaut vai véla vakarstunda un pa tumsu. Protams, spriedze ir
un paliek, jo 31 slimiba radis problémas arl nakotné. Ar
izslimoSanu nekas vel nebeigsies. Jau tagad redzams, ka
cilvekam pagajusi tris ménesi, bet vins lidz galam nav izveselo-
jies. Nakotne ta bus liela problema.

Atelpa ndca lenam

Skilbénu pagasta ar virusu slimo izteikti daudz vietgjo. Kadam atveselo$anas vieglaka un atraka, kadam
klajas daudz nopietnak. Virusa klatbatni nacies izjust ari IRENAI BUKSAI. Lik, ko vina atklaj:

-Nevaru pateikt, kur isti virusu nokeru, bet fakts tas, ka daudzi mispuses cilveki nemaz nezina, ka vini ir slimi, un drosi
parvietojas, satiekas, iet viens pie otra un tamlidzigi. Laukos tacu uzskata,- kuram gan pavasari vai ziema nav iesnu vai
klepus. Ar gripu ta bija, un péc paris dienam viss bija labi. Doma, ka lidzigi bus ari tagad. Tikai péc laika, atskatoties
atpakal, var saprast, ka viss notika. Tas ir iemesls, kapéc tas viruss maspuse aizgaja.

Lidzigi bija ari paSai. Tajas dienas likas, ka ir traki, bet tagad saku, ka tomér normali. Paris dienas bija temperatiira,
riktigi sapeja galva, muskuli un locitavas. Tad temperatira nokrita, bet sakas citi simptomi - pazuda garsa, oZa, un lenam
naca atelpa. Katru dienu man bija savs arstniecibas kurss,- ko dzéru un edu péc savas sapraSanas, inhalacijas ieskaitot.
Sazinajos ari ar dakteri, nodevu analizes. Péc paris dienam saslima virs, vinam klajas smagak, abi citigi arstéjamies,
pieversot pastiprinatu uzmanibu elpceliem, bet kimiskas zales nelietojam. Tacu tik vienkarsi viss vel nebeidzas. Joprojam
ir liels nogurums un dazadi pécsimptomi. Saprotu, ka $is viruss nav joka lieta, vinam ir tada daba, ka organisma jatami
izkustina visas cilveka vajas vietas. Bet nevajag dot tam spéku — stresot, lauties panikai un tamlidzigi. Tad bas vel sliktak.
Jadoma, ka viss atri beigsies un rit noteikti bus labak. Omu palidz uzlabot ari sazina ar lidzcilvékiem, kads padoms,
ieteikums, jo svarigi ir just, ka ar savu bedu neesi palicis viens.

Foto : no Vaduguns” arhiva
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Noteikti popularako sniegaviru

autori

Si gada sniegota ziema bérniem un jauniesiem sniedza
lielisku iespéju izpausties, iesaistoties Balvu Bérnu un
jaunieSu centra (BBJC) rikotaja sniega skulptiiru konkursa
“Sniega brinums 2021”. Konkursa dalibnieku izveidoto
sniega skulptiru fotografijas varéja apskatit un sev tika-
mako darbu novértét ar ‘like’ BBJC vietnes facebook.com/
bbjc/ galerija “Sniega brinums 2021”. Pavisam kopa sanem-
tas 28 fotografijas, no tam 14 - individualas sniega skulp-
taras, 10 - gimenu darbi, divi skolénu kopdarbi, ka ari viens
pirmsskolas izglitibas iestades un viens draugu kopdarbs.

Krasovsku darbam “Sniega alas”.

Savukart BBJC kolektivs pieSkira simpatiju balvas pieciem
dalibniekiem: Markusam Arulim ar darbu “Ptikis - balta Furija”,
Reinim Sietniekam ar darbu “Sniega milzi no kosmosa”,
Zaharanu gimenei ar darbu “EKO namin§ ESKIMOSS”, Denijai
Polei par radoSo sniega darbu un Ernestam Bulam ar darbu
“Sniegaviru ziemas prieki”.

Dala uzvarétaju savas balvas jau sanémusi, bet pargjas vel
gaida labvéligaku epidemiologisko situaciju, lai nonaktu pie
saviem IpaSniekiem. Ari tie, kuriem Soreiz neizdevas iegt

1.vietu ar 283 ‘like’ ieguva Beérzkalnes pirmsskolas izglitibas
iestades kopdarbs “Varaviksnes gliemezis — labirints” (skolotaja

Iveta Bankova).

2.vietu ar 138 ‘like’ izpelnijies Elvis un Martins Laureni ar darbu

“Sniega pils lauku seta”.

3.vietu skatitaju balsojums nodroSinaja Sanitas un Lindas

visvairak atbalstitaju balsu, sanems pateicibas par piedaliSanos.
“Paldies visiem konkursa dalibniekiem. Darbi bija radosi un
originali,” gandarita BBJC briva laika organizatore Agnese Pulca.

Balvas. 1.vietas ieguvéji balva sanéma Lego kluciSus,
rotallietas un konfektes. Savukart paréjie apbalvotie
varés pamieloties ar saldumiem.

Katru dienu — cits izaicinajums

Lai gan skolu pavasara brivlaiks pandémijas laika
aizritéja nedaudz klusak, netruika iespéju iesaistities
individualas aktivitatés, padaloties ar piedzivoto
socialajos tiklos. Ari Balvu Bérnu un jaunieSu centra
(BBJC) Soreiz neskanéja bérnu ¢alas, nenotika
meistarklases un kino vakari. Tapéc deju studija “Di-
dancers” vaditaja Dita Nipere aicinaja visus (bez vecu-
ma ierobezojuma) iesaistities piecu dienu izaicinajuma,
piedaloties katru dienu vietnés “Instagram” un
“Facebook” publicétajos uzdevumos.

Pirmais izaicinajums, ko piedavaja Dita, doties 20 minasSu
pastaiga svaiga gaisa, otrais — pagatavot kadu veseligu édienu,
treSaja diena vina aicinaja lauties deju trendam, izdomajot
un nofilmejot jaunu deju. Savukart nakamaja izaicinajuma
Dita rosinaja dalibniekus nosaukt desmit lietas, kas vinus
motive, bet nosléguma diena sarikot jautru un pozitivam
emocijam bagatu gimenes vakaru. levietojot bildi vai video,
dalibnieks apliecinaja, ka uzdevumu ir izpildijis. Gustot prieku
no paveikta, katrs, protams, ceréja ari uz balvu nedélas nosle-
guma. Lai gan ne visi izpildija visus piecus uzdevumus, ikviens
atzina, ka ar nepacietibu gaidija nakamas dienas izaicinajumus
un ar aizrautibu veroja citu dalibnieku aktivitates.

“Ar gandarijumu lasiju atsauksmes par izaicinajuma dalib-
nieku mazo meérku sasniegSanu, par sagadato jautribu un
iespeju pabut tada ka neliela nometne. Prieks, ka ari Sadi
varam iedvesmoties viens no otra. lespgjas ir dzives zelts, kas
lauj mums justies laimigiem. Viss ir masu rokas. Tiklidz saska-

tam savas iespéjas un sakam tas izmantot, tas daudzkarSojas,”
parliecinata neformalas un kultarizglitibas pasakumu
organizatore Dita Nipere.

Piecu dienu izaicinajuma dalibniece Guna Kanepe no Césim,
kura izpildija visus piecus uzdevumus, loti priecajas par So
iespéju. Pandémijas laiks ieviesis lielas parmainas ari Gunas
dzive, jo péc vairakiem Cesis pavaditiem gadiem, stradajot
informaciju tehnologiju joma, vina nolémusi atgriezties
dzimtaja pusé — Baltinava: “Esmu ari dejotaja un savulaik
Baltinava izveidoju tautu deju kolektivu “Kust i kust”. Sobrid
macos par aerobikas un fitnesa treneri. Ta ka velos atgriezties
uz dzivi Latgal@, sazinajos ar Ditu, lai izzinatu, kadas Seit ir
iespéjas. Vina mani uzaicinaja piedalities Sajas aktivitates,
kuras guvu arkartigi daudz pozitivu emociju. Protams, biju
vecaka no dalibniekiem, bet $is ari man izradijas kolosals
piedzivojums.” Guna neslépj, ka vissarezgitakais izaicinajums
izradijas uzrakstit desmit lietas, kas vinu motive. “Bija intere-
santi apsésties un padomat, parakties dzilak savas sajatas un
pat dzimtas dzilés, lai saprastu, kur rodas motivacija. Covid
laiks ir papemis mis visus, un Katrs sacis aizdomaties, ka dzivot
pareizak,” uzskata Guna, piebilstot, ka pardomu rezultata
secinajusi - sirdi vina ir ista latgaliete, un Seit ir vinas ista vieta.

Dita Nipere gandarita, ka piecu dienu izaicinajumam atsau-
cas ne tikai skoléni, bet ari pieaugusie jauniesi. Vina ir parlie-
cinata, ka $1 nebtus pedeja Sada veida aktivitate, jo par to
sanemtas daudzas pozitivas atsauksmes. Akcijas nosléeguma
dazi dalibnieki (izlozes rezultata) tika ari pie skaistam balvam
—apdrukatiem krekliniem.

Pasgatavotas balvas. Apdrukatos kreklinus, ko sanéma
izaicinajuma nedélas dalibnieki, izgatavoja apgérbu un
aksesuaru darinasanas pulcina vaditaja Liga Bule.

Svin Pasaules udens dienu

Ik gadu 22.marta pasaulé svin Pasaules tdens dienu,
akcentéjot adens nozimi cilvéka dzive, ta patieso vertibu un
to, ka visi kopa varam labak aizsargat So vitali svarigo resursu.

Dazi viedokli, ko BPVV
skoléniem nozimeé udens

Piesarnojums rada milzu izaicinajumus nodrosinat cilveka e  Udens ir dziviba, pat budams sasalis, tas
pamatvajadzibu péc tira idens. Péc Apvienoto Naciju Organizacijas glaba dzivo!
(ANO) iniciativas udens dienu pirmo reizi visa pasaulé atzimeja ® Man udens ir labs draugs, bez ta nekur!

1993.gada. Si diena ir starptautiskas svinibas un iespéja aicinat ikvienu
pieverst uzmanibu tdens resursu nozimei un ilgtspéjigai apsaim-
niekoSanai, mudinot sabiedribu domat ne vien par savas, bet ari ®
nakamo paaudZu veselibu un izdzivoSanas iespéjam. Latvija So dienu
atzimé kop3 1996.gada. Si gada tidens dienas téma ir “Ko Tev nozimé

adens?”.

Ari1 Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas ekopa- L
dome aicinaja skolénus Saja diena doties pastaiga pie dabas, mekl&jot
dzivibu udeni, izpetot pavasara tdenos burbulojosas straujupes,
ezerus, dikus un citas tidenstilpes, ka ari iestitit savus foto un atbildes

uz jautajumu: “Ko jums nozime tdens?”

Tas tik mi]s Skiet, jo saistas ar mieru, atpatu un
slapjumu.

Udens ir viens no musu planétas pamat-
elementiem. Tas ir tik passaprotams un ierasts.
Udens ir pati svarigaka nepiecieSamiba visam
dzivajam uz musu Zemes. Udens - ta ir dzive.
Lai kada forma tas biitu, tas ir dzivibas
pamatelements. Ne par velti planéta Zeme sastav
no aptuveni 70% udens, tapat ka cilveka
organisms.

® Udens - dzivibas eliksirs.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Prasme komunicéet ar

sevi un citiem

Vilakas novada dome visiem interesentiem “Zoom”
platforma piedavaja apmeklét un klausities lekciju
“Komunikacijas maksla ar sevi un citiem”, kuru vadija
psihologe INESE LIETAVIETE. TieSsaistes lekciju
apmekléja vairak neka 60 dalibnieku no vairakiem
Latvijas novadiem.

Lekcija sastavéja no Cetram dalam: “Juti un zini sevi”; “Vadi
savas emocijas”; “Juti un zini citus”; “Veido attiecibas”.

Galva strada pat klusuma

Psihologe klausitajiem uzdeva pirmo uzdevumu - ieklau-
sities sevi un divas minates katram atbildet uz jautajumu,-
kas notiek mana galva: “Jo dialogi galva notiek nepartraukti.
Pat tad, kad klusejam, ta strada - tur notiek daudzbalsigi
dialogi, nak doma aiz domas, un tas ir graiti apturéet. Biezi
vien, ienakot telpa, cilveks ieslédz radio vai televiziju. Kapec?
Lai kads fona runa, lai ir kaut kada skana, jo nereti cilvekus
klusums biedg, vini baidas palikt divata ar savam domam.
Daudzi ir ieverojusi, ka bérni, reizém ari pieaugusie, runa pasi
ar sevi. lek$@ja runa ir saruna pasam ar sevi, kas baitiba ir
domasanas process, jo valoda un runa ir ciesi saistita ar apzinu
un domasanu.” Psihologi akcent€, cik svarigi ir ari tas, ko
mes pasi sev sakam, iestastam, ka sevi ar domam noskanojam.
Ja cilveks kaut ko nevar pateikt, vins savu domu nav lidz
galam izdomajis. “Aréjas komunikacijas turpinajums vienmér
bis iek$€ja runa, jo galva mes turpinam domat pat tad, ja
lidzas vairs nav sarunas partnera. Iek$€jai runai ir vairakas
funkcijas: ta palidz sapigu notikumu parstrade, stimulé
domasanas un emociju regulaciju, piedalas valodas un runas
attistibas procesa, palidz sevis apzinaSana un citas,” skaidroja
psihologe. Vina uzsvéra, ka dialogi ar sevi, kas nav tikai 21.gad-
simta atklajums, ir Joti vertigi, jo rupes par sevi miisu kulttira
vel nav tik attistitas. “Mierini sevi ta, ka mierinatu savu labako
draugu,”piebilda lektore.

Vajadzibas visiem ir vienadas

“Biezi maldigi uzskata, ka sievietes ir plapigakas neka viriesi,
tacu ir pieradits, ka vajadziba péc komunikacijas visiem —
gan sievietém, gan virieSiem - ir vienadas. Més skatamies uz
pasauli ar citu cilveku acim. Un ari sevi més ieraugam ar citu
cilveku acim. Ja atceramies bernibas pieredzi, pusaudza gadus,
tad redzam, ka vecaki, ari citi cilveki, ar mums komunicégja,
atpazina musu vajadzibas, ko teica par mums, ka mis iedro-
$inaja... Vai mamma bija smaidiga, varbut dusmiga, kadi
biis misu pirmie skolotaji. Tas zinama meéra veido misu
pasauli,- to, kadi esam Sodien. Visbiezak neapzinamies, cik
nozimiga ir apkartejas vides ietekme miisu attistiba,” uzsvera
Inese Lietaviete. Protams, pec darba nogurusai matei bis citas
vajadzibas, pieméram, vélme péc miera, bet bérnam citas -
parunat, parotalaties, iziet kopiga pastaiga. Lidz konfliktam
tad var bit viens solis. Komunikacija ir spéja atpazit gan
savas, gan cita vajadzibas un to, ka to mierigi istenot dzive.

Kritika ir tikai viedoklis

“Dzive bieZi gadas situacijas, ka viens cilveks censas, bet
otrs vinu nenoverte. Lai ko més daram, otram nekad tas nebis
pa pratam. Pieméram, aiziet cilvéks pusdienas, bet otrs saka,-
need tik daudz, tauki krajas. Padoma, ka tu izskaties. Un
cilveks Sausta sevi par to, ko nav izdarijis,- nav labojies, ka
nav ieverojis di€tu, nav vingrojis, nav bijis tik perfekts, ka citi
to ir gribejusi. Negativie dialogi atstaj savus nospiedumus, tie
skar cilveka emocijas. Tapeéc cilveki jutas pamesti, nevienam
nevajadzigi, vientuli, nemiléti un nemilami. Ipasi tas ietekmeé
bérnus. Viniem iesledz daudzus aizsardzibas mehanismus, lai
pasargatu sevi no citiem, sarga savas emocijas, pat noraida
iesp€ju tikt samilotiem, kaut ilgojas péc miluma. Sieviete atnak
majas nogurusi no darba, vél jagatavo vakarinas, jaskolo
bérns, bet majas nekartiba... Un vina ienak dusmu emocijas.
Vina doma: lai ko es daru, mani nenoverté. Zvana draugam,
bet vins$ nepace] klausuli. Pirma doma,- kapéc, kas noticis,
kapéc negrib ar mani runat? Mani neviens nemil! Emocijas
nevar mainit ar gribas piepili, tas nepadodas kontrolei, bet
var mainit veidu, ka interpretéjam pasauli. Turklat jaatceras,
ka kritika ir tikai doma, viens viedoklis,” pardomas dalijas

EA LTI MAS WEIDI

_“- —

Lasa lekcijas Vilakas novada. Kliniska psihologe Inese
Lietaviete vada seminarus par stresa parvaréSanu,
apzinatibas praksi, saskarsmi un komunikaciju. Laika, kad
drikstéja tikties klatiene, Inese ar lekcijam viesojas Vilaka,
bet tagad ar saviem klausitajiem komunice tieSsaiste.

psihologe. Vina piebilda, ka kritika neiedarbosies ne uz
bérniem, ne pieaugusajiem: “Lai veidotu attiecibas, mums
ikviena jasaskata pozitivais, janoverte labais un paveiktais.”

Atklaj emocionalo vajadzibu

vitaminus

“Vesels pieaugusais ir cilveks ar savu gudribu, sapratni. Vins
prot pamanit un novertét dazadas situacijas, aptur ieksejo
kritiki sevi, saprot, kas notiek ar vina bérnu, risina problemas
un uznemas atbildibu par izvélém un ricibam, lidzsvarota
veida attista aktivitates, kas bus piepildoSas darba, intimas
un socialas attiecibas. Aizbrauciet kaut vai pie jiras un piedzi-
vojiet sevi laimiga bérna stavokli, papriecajieties, smejieties,”
aicina psihologe. Vina atklaja piecus emocionalo vajadzibu
vitaminus. Pirmais ir vajadziba péc drosibas, saiknes, milestibas.
Otrais - vajadziba péc sasniegumiem, kompetences izjiitas,
autonomijas. TreSais - péc rotalaSanas un spontanitates.
Ceturtais - izpaust savas jutas, domas, vajadzibas. Piektais -
vajadziba péc veseligam robezam sev un citiem. Lektore
ikvienam Kklausitajam aicinaja padomat, kuru no Siem
vitaminiem gribetos lietot uzreiz, lai uzlabotu savu emocionalo
dzives kvalitati. “Attiecibas ir ka braukSana dziva satiksme.
Iztelojieties, ka taja ir vadit automasinu. Lidzigi ir ar attie-
cibam,- ir noteikumi, ir robeZas, ir noteikumu parkapgji. Ja
zini, ko vajag tev, sapratisi, ko gaida no tevis otrs cilveks.
Tikai tu un neviens cits var piepildit tavas vajadzibas. Neviens
pasaulé nav radits, lai piepilditu kada cita vajadzibas. Més
bieZi domajam, ka otrs cilveks varés mums palidzét, atbalstis
ms. Ja ta nenotiek, seko vil§anas, sartigtinajums. Meés esam
atbildigi, mums jamacas paSiem piepildit savas vajadzibas.
Lai ka sieviete centisies biit labaka majsaimniece, sieva, mate,
vinai pasai no ta jagast gandarijums, nevis uzslavas jagaida
no citiem,” uzsvéra psihologe.

Uzraksti sev lidzjutigu vestuli!

Raksti sev lidzjatigu vestuli. Uzruna sevi mila varda. Vestulé
atzisti un pienem savas 1 briza grutas emocijas, piemeram: “Es
jatos noskumusi un vilusies, jo...” Esi saprotoss pret sevi: “Ta
var bit, tas ir pilniba saprotami...” Ienes vestulite empatiju un
laipnibu: “Tev ir gruti ta justies.” Apzinies, ka ta ir dala no visu
viena ar $adu pieredzi.” Dava sev uzmundrinajumu un spéku:
“Tu varesi tikt ar to gala!” Dod sev kadu laipnu ieteikumu:
“Varbut varu pameéginat...” BieZi vien mums patik macit citus,
ka jadzivo, bet labak paméginat macit sevi.
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“Kas ir kopienas un kada no tam jéga, ka pali-
dzet cilvekiem justies piederigiem? Kapéc javeido
kopienas?” atbildes uz Siem un citiem jautaju-
miem sniedza koucés, lidzdalibas veicinasanas
projektu veidotaja ILZE ZVEJNIECE biedribas
“Ritineitis” macibas par tému “Apzinata kopienas
veidoSana”.

“Kopienai ir lielaka iesp&ja izmainit un ietekmeét
dazadus procesus, taja pasa laika laujot cilvékiem
apmierinat vinu individualas vajadzibas. Varbiit cilve-
kam rodas doma atjaunot parku, sakopt kadu skaistu
vietu? Tacu izradas, ka vienam cilvékam tas nav pa
spekam. Bet, ja apvienojas, pieméram, pieci cilvéki un
nak ar savu iniciativu, darbu izdosies paveikt,” parlie-
cinati teica lektore. Cilveki sava starpa ir saistiti, vaja-
dzibu ir daudz, un tas ir dazadas. Kopiena vieglak
racionali izmantot resursus, kas biezi vien ir ierobezoti.
Ka piemeru Ilze min Somiju, kur kada kopiena sart-
PpEjusi tadu ka apgérbu bibliotéku, kura uz konkrétiem
nosacijumiem var panemt kleitu ballitei. Kopienas var
bit teritorialas, pieméram, pilsétas, novada vai pat
valsts méroga. Tas var biit intereSu kopas, pieméram,
koris, deju kolektivs, rokdarbniecu pulcins, maksker-
nieki vai mednieki. Katram dalibniekam bis sava
motivacija, kapéc vins ir tiesi Saja kopiena. Viens vélas
tikai bt cilvekos, cits kopiena atrod iespéju piepildit
citas vajadzibas un meérkus. Kolektivam ka kopienai
katram bis citas intereses. Ja tas, piemeéram, bus kadas
kultaras iestades koris, dirigentam bis savas intereses,
koristiem, iestades vaditajam, paSvaldibai - savas
intereses. Kopigas intereses visiem varetu bt uzvara
kada konkursa, daliba svétku koncerta.

“Meés katrs esam daudzas kopienas pat tad, ja to
neapzinamies, jo kopiena ir ari gimene, dzimta, viss,
kur mes ejam, piedalamies, kur jitamies noveértéti un
komfortabli. Dzives laika katram ir iespé&ja izvéleéties,
vai vin$ grib but dala no kadas kopienas, tacu
neapzinati mes sevi pie kaut ka tomer pieskaitam,
piemeéram, es esmu no Altiksnes,” pastasta I.Zvejniece.
Daliba kada kopiena liecina par cilveka identitati. Ja
velas izprast kopienu, jarod atbildes uz jautajumiem,
kadas ir katras kopienas intereses, kada ir tas ietekme
vai vara sabiedribas procesu veidoSana, ka kopiena
aizsarga savas intereses. Pieméram, invalidu biedribam
bis vajadziba tikt pamanitam, lai sabiedriba sadzird
vinu vajadzibas.

“Mes esam atskirigi gan ar savu kermeni, gan valodu
un pieredzi, més neesam ka Siamas dvini. Ja es velos ko
izdarit, man ar savu pieredzi un saviem stastiem, savu
kulttiru japrot atrast pieeja citiem kopienas dalibnie-
kiem, jo tikai sadarbiba un mijiedarbojoties var ko
paveikt. Svarigs ir dialogs un attistiba. Svarigi izprast
sevi un citus,” parliecinati saka lektore. Vina piebilst,
ka pat “Zoom” platforma veidojas maza kopiena, un
no ta, ka notiks dalibnieku mijiedarbiba, bis atkarigs
rezultats. Vina salidzina kopienas ar upi, kura satek
daudzas tércites. Svarigi saprast, vai kopienas intereses
saskan ar tavam vertibam. “Tiem, kuri darbojas un
vada kopienas, ieteiktu regulari parskatit gan kopigas,
gan katra individa intereses. Pajautat sev un kolégiem,
kapec es Seit esmu, kapéc tu Seit esi, kapéc mes esam
kopa. Vai mums vel ir verts but kopa?” aicina Ilze
Zvejniece.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Vieté&jas zinas

Isuma ‘

Bus pieejami logopéda pakalpojumi

Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba ar aprili pacien-
tiem piedava iespéju apmeklet logopedu, piesakoties
ambulatorajam pienemSanam. Valsts apmaksatas am-
bulatoras konsultacijas paredzétas gan bérniem no tris
gadu vecuma, gan pieauguSajiem. Pirma pienemsana
Balvos biis 6.aprili, bet Gulbengé — 8.aprili. Pieteikties var,
zvanot uz registrattru. Lai sanemtu valsts apmaksatos
pakalpojumus, jabat gimenes arsta vai arsta specialista
nosutijumam.

Logopéda sniegto pakalpojumu loka ir runas un valo-
das korekcija pirmsskolas un sakumskolas vecuma bér-
niem, darbs ar nerungjosiem berniem, darbs ar pacientiem,
kuri stostas, ka ari palidziba pacientiem péc insulta.

Pandémija ieviesusi izmainas majas
aptiecina

Sekot lidzi visparéjam veselibas stavokla izmainam ir
ipasi svarigi ne tikai tagad, pandémijas laika, bet bas
nepiecieSams ari péc tas. Jacer, ka pandémija ir mainijusi
cilvéku paradumus, un vini daudz vairak pieversis uzma-
nibu savai veselibai. Ilgstosa sedéSana, mazak kustigs
dzivesveids un paaugstinats stress ir ietekmejis veselibu.
Ipasi svarigi sekot lidzi visparéjam veselibas stavoklim ir
cilvékiem, kuri ir dazadas riska grupas. Lai sekotu lidzi
savam veselibas stavoklim, majas aptiecina lieti noderes
Cetras elektroniskas ierices. Farmaceite Zane Melberga
iesaka iegadaties pulsa oksimetru, infrasarkano termo-
metru, inhalatoru un asinsspiediena méritaju. Oksimetru
iesaka pacientiem ar Covid-19 simptomiem, tacu farma-
ceite norada, ka ierice ir noderiga ari tiem, kuri vélas
sekot lidzi skabekla saturam asinis un regulari izjit vese-
libas problémas. Vesturiski bija pierasts pie termometriem
ar dzivsudrabu, tacu vairak neka desmit gadus ES tadus
nevar iegadaties. Aptiekas termometru klasts ir Joti plass,
tacu atrakie un precizakie ir infrasarkanie termometri.
Pastaviga asinsspiediena kontrole lauj pamanit ta no-
virzes péc iespé€jas agrak. Daudziem cilvekiem asinsspie-
diena mériSana ir ari regulara nepiecieSamiba, lai parlie-
cinatos, vai palidz arsta nozimetie medikamenti. Savukart
inhalators ir medicinas ierice, ar kuru var veikt tvaika
inhalacijas - arstniecisko vielu ieelpoSanu elpcelu slimibu
arstéSanai un profilaksei. Inhalacijas ir viens no efektiva-
Kkajiem un bieZak izmantotajiem $adas arstéSanas veidiem.

Atsakusies ielu remontdarbi

Pé&c tehnologiska partraukuma atsakusies ielu remontdarbi Jaunatnes un Lauku ielas,

Balvos, kur strada SIA “Rubate” un SIA “Krustpils”.

Balvu novada pasvaldibas specialists ALEKSANDRS SNEGOVS informé, ka ikdienas remontdarbi

Slimnicu apvienibas

Balvos jauna nieru
terapijas iekarta

Balvu slimnica sanémusi un jau izmanto jaunu un
loti vajadzigu nieru aizstajterapijas iekartu. Tas ir nozi-
migs ieguldijums stacionara pacientu veselibai, ko no
otra un treda limena slimnicam bez Balviem nodroSina
vél Madonas slimnica. Vairak stasta SIA “Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas” sabiedrisko attiecibu
specialiste LANA UPITE.

Balvu slimnicai piegadata jauna nepartrauktas nieru aizstaj-
terapijas iekarta, 1idz ar to slimnicas intensivas terapijas no-
dalas pacientiem tagad pieejamas jau divas Sadas iekartas.
“Esam lepni, ka mums ir moderns aprikojums un novatoriskas
dializes tehnologijas. lekarta ir vértigs un nozimigs ieguldijums,
lai sniegtu pakalpojumu stacionara pacientu veselibai,” stasta
L.Upite. Arl nodalas vaditajs dr.Leonids Lobacevs uzsver, ka
nepiecieSamiba péc papildus iekartas pédéjalaika bija aktuala.
Pagajusa gada bija 100 dializes gadijumi. Si ir jaunakas pa-
audzes iekarta “OMNI” ar vairak iespéjam un paredzéta, lai
veiktu nepartrauktas asins attiriSanas procediiras un terapei-
tisko plazmas apmainu. To izmato pacientiem akttu nieru
traumu gadijumos vai ar Skidruma parslodzi, vai intoksika-
ciju.

Nepartrauktas nieru aizstajterapijas iekartas pielieto pa-
cientiem akaitu nieru mazspeju gadijumos, sepses, pankreatita
pacientiem un sirds asinsvadu mazspejas gadijumos, ka ari
pie smagam pneimonijam. Tas ir ipa$s dializes veids, ko veic
nestabiliem pacientiem, kuru kermenis nepanes regularu
dializi.

Par iemesliem, kade] So pacientu klust vairak, arsts min
paaudzes novecosanas faktoru, jo ar gadiem iedzivotajiem
rodas arvien vairak izteiktakas veselibas problémas. Otrs svarigs
faktors varétu bt medicinas attistiba, kas sniedz iesp&ju
savlaicigai dializes nepiecieSamibas atklasanai un arstéSanai.

Jauna iekarta “OMNI” sniedz iespeju piedavat pacientiem
jebkura veida terapiju, kad ta nepiecieSama, neatkarigi no
smaguma pakapes stavokla. Mediku darbs, ka uzskata
specialisti, tagad var ritét operativak un produktivak.

notiek visa gada garuma. Sobrid ir redzams, ka visvairak cietusas: Brivibas iela (virziena no Bérzkalnes

lidz Balvu parkam), Bérzpils iela (no Brivibas ielas 1idz Tautas ielai), Partizanu iela, Tehnikas iela,
Vidzemes iela, Lauku iela, Raina ielas posms starp Berzpils un Partizanu ielu. Sogad, salidzinot ar
citiem gadiem, vairak cietusi Berzpils un Brivibas ielu posmi. Tas saistits ar to, ka Sogad ziemas sezona
bija ilgaka, un uz §im ielam izmanto sals maisijumu, kas vairak boja melno segumu. Asfalta ielu bedru

aizlapiSanu Balvos jau nedélu veic SIA “Project MSR”, bet uz tranzitielam (Bérzpils, Brivibas un

Stacijas iela) - VAS “Latvijas autocelu uzturétajs”. Tapat Balvu pilséta ir paredzeti grants ielu
greideréSanas darbi, grants ielu atputeklosana, horizontalo apziméjumu uzklasana u.c.

Sobrid tiks izsludinats iepirkums Tautas ielas un Vidzemes ielas posma parbivei. So ielu remont-
darbiem ir izveidota tehniska dokumentacija, tapéc Sobrid ir iespéjams veikt iepirkumu par bavdarbiem.
Tapat turpinas tehniskas dokumentacijas izstrade Lauku ielas atlikuSajam posmam, Bérzu ielas posmam
starp Baznicas un Jaunatnes ielu un Daugavpils ielas posmam starp Brivibas un Pilsonu ielu.

Janis Bubnovs.

Jauna iekarta. Nepartrauktas nieru aizstajterapijas iekarta
“OMNI” iegadata no SIA “B.Braun Medical”, kas veica ari
praktiskds apmacibas nodalas personalam.

Baltinavas novada

Noplaujot niedres, ezers
klGs acim tikamaks

Baltinavas novada pasvaldiba plano izplaut niedres Svétunes un Obelovas
ezeros. Pieturoties aukstumam, nokaltusas niedres saka plaut Svétiines ezera,
tacu pieveikta tikai neliela platiba, kas bija aizaugusi ar niedreém, zali un sikajiem
kramiem. Kas notiks talak?

Niedres pasvaldibas stradnieki izplava laika, kad vel pieturéjas sals un pa ezera ledu
vareja staigat. Plava ar trimmeri teritorija, kas atrodas pie atpiitas vietas un ir paSvaldibas
zeme. Noplautas, nokaltusas niedres no ezera malas nonesa nost. Vasara pie niedrém,
kas aug ezera, bez paliglidzekliem, protams, nevar tikt klat. “Izdarijam tik, cik bija
stradnieku, kameér vél pieturéjas sals,” saka Baltinavas novada pasvaldibas izpilddirektors

Rudeni, niedrém nokalstot, tas nokrit un noséZas ezera dibena, veidojot trtidu, kas

Lapa bedrites. Pagajusaja nedéla remontstradnieki lapija pa

Balvos, Teatra iela.

Foto - I.Zinkovska

ziemu izveidojusas bedrites

samazina skabekla apmainu tdeni, lidz ar to pavasari niedres un tdenszales aug vel
straujak un izplesas lielakas platibas. Cinoties pret ezera aizaugsanu, kas notiek pietiekami
strauji, pasvaldiba plano veikt pasakumus, lai izp]Jautu niedres un tidenszales, kas aug
gar ezera krastu un iestiepjas talu tdeni. Planots, ka vasara, saskana ar ligumu, niedres
ezera plaus ar pontona palidzibu. Tas plaus zem udens un raus ara, tadéjadi iztirot
ezera malu no aizaugSanas, kas niedrém un zalém nelaus nosésties un veidot triidu, bet
velak - diinas. Planots, ka tas tiks darits vismaz tris gadus péc kartas. Vienigi tad vairs
nebiis Baltinavas novada, bet Balvu, un finanséjums ezeru tiriSanas darbiem biis atkarigs
no jauna novada deputatu vélmes un finansialajam iespé&jam to turpinat. Niedru un
zales plausanu vajadzetu atkartot ik péc gada (tris gadus péc kartas), jo, izvelkot saknu
sistému, niedres vairak neaug, un ezers iegiist citu - acim daudz tikamaku - skatu.
Aprékinats, ka niedres ezera aiznem aptuveni divus hektarus. Svatines ezera vieta, kur
nolaist ideni pontonu, atrodas uz pasvaldibas zemes, bet ar Obe]ovas zemju ipa$niekiem,
kuru ipaSumi atrodas visapkart ezeram, vieta sarunata. Atliek tikai gaidit vasaru, lai
kertos pie planotajiem darbiem.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane un |.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva
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Divas nedelas — divas tragiskas naves

Mirst virietis un sievie

Nepilnu divu nedélu laika marta aizdomas par
Vilakas novada Susaju pagasta paveiktam slepkavi-
bam aizturéti divi virieSi. Tie bija savstarpéji nesaistiti
notikumi, no kuriem viena gadijuma vardarbiga nave
mira virietis, bet otra — sieviete.

Jaurakstijam, ka 21.marta pulksten 19.40 Valsts policijas
Latgales regiona parvaldes Balvu iecirkna Kriminalpolicijas
nodalas likumsargi sanéma informaciju, ka medicinas iestade
nogadata 1939.gada dzimusi sieviete ar smagiem miesas
bojajumiem. Rezultata cienijama vecuma kundze no giitajam
traumam mira nakamaja diena. “Veicot operativas un izmek-
lesanas darbibas, 22.marta Balvos tika aizturéta iespéjama
vainiga persona — 1960.gada dzimis virietis (boja gajusas
sievietes kaimins3). Saistiba ar notikuso tika ierosinats kriminal-
process pec Kriminallikuma 116.panta par citas personas tiSu
prettiesisku nonavesanu (slepkavibu), par ko soda ar miiza
ieslodzijumu vai brivibas atnemsanu uz laiku no pieciem lidz
divdesmit gadiem un ar probacijas uzraudzibu uz laiku lidz
tris gadiem. Savukart 23.marta ar tiesas lemumu aizturétajam
piemeroja drosibas lidzekli — apcietinajumu. Paslaik policija
turpina izmekléSanu,” péc notikusa informéja Valsts policijas
Latgales regiona parvaldes vecaka specialiste LASMA
KURSITE.

Vareja par jebko atri aizsvilties

Kopa ar aizturéto virieti Péteri Ostrovski majas Skockovas
ciema, kur risinajas tragiskie notikumi, todien bija vina braléns
Leonids JerSovs. Vins pastastija, ka tobrid atradas iekSa majas,
bet guléja un sievietes piekausanu neredzéja. “Turpat kai-
minos dzivojosa un nu jau mirusi Anna atnaca pie Pétera péc
sava suna, kurs$ bija noklidis. Kapec Peteris saka sievieti sist,
nezinu, bet nav jau noslépums, ka vins ik pa laikam medza
klat agresivs — par jebko varéja atri iekarst, pie sevis palamaties
un tikpat atri nomierinaties. lemesls Pétera agresivitatei ir otras
grupas invaliditate, kas saistita ar vina psihisko veselibu. Loti
reti, bet savulaik ari man ar vinu bijusi nelieli sadziviski
konflikti. Zinot vina raksturu, nekadas diskusijas neielaidos.
Savukart pareja laika vins bija pilnigi normals cilveks - ne jau
ar kaut kadam slepkavnieciskam tieksmém. Lai vai ka, saprotu,
ka Peteris Annai uzbruka turpat pie majas sliekSna. Péc tam
sieviete nokrita un guléja pie akmens (attéla — pa labi), kur
péc tam redz&ju asinis. Ja nemaldos, vélak atnaca ari Andris
Kazinovskis, kuram Anna bija tante. Skiet, vins bija tas, kur$
izsauca dtro palidzibu. Savukart, cik ilgi piekauta sieviete
noguléja pie akmens, nezinu, bet domaju, ka diezgan labu
laicinu. PiekauSana notika pécpusdiena, bet atra palidziba
péc informacijas sanems3anas par notikuSo atbrauca, kad jau
bija tumsSs,” zina stastit L.JerSovs.
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Abiem aizturétajiem piemérots
apcietinajums. VirieSiem draud no 5 lidz 20
gadiem cietumsods vai miza ieslodzijums.

Foto - A.Loémelis
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Notikuma vieta. Pensijas gadu sieviete tika piekauta attéla redzamaja vieta. Fotografija redzams slepkaviba apsudzéta
virieSa bralis Janis Ostrovskis. Vins pastastija, ka aizturétais virietis padomju gados dienéjis Afganistana. “Bija reizes,
kad no brala pamatigi tika ari man. Pat ta, ka tikuSi lauzti kauli,” stasta Janis. Tikmér aizturéta virieSa kaiming Modris
Nikolajevs vinu raksturo ka vienpati, ar savu skatu uz dzivi: “Stradigs. Patik kartiba un disciplina. Alkoholu nelieto, pat
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nesméké. Emocionals gan ir — atri var iekarst dusmas.”

Jautats, vai piekauSanas bridi nedzirdéja kliedzienus, un ka
péc notikusa uzvedas aizturétais virietis, L.JerSovs stasta, ka
braléna blaustiSanos dzirdeja, bet nekadas aizdomas tas vinam
neradija. “Ar1 péc notikusa braléns staigaja un uzvedas ta, it
ka nekas nebutu noticis, tapéc vinam ari neko neprasiju.
Jebkura gadijuma visam tam bija tik banals iemesls, kads vien
var bat. Vai tad suna dé] ir japiekauj veca sieviete? Protams,
esmu Sokets. Ka jau visiem, ari man dzive ir dazadas problémas,
kuras ikdiena jarisina, bet tad vél $is gadijums... Visu laiku
domaju, ka tik mani ari neiesédina cietuma par to, ka it ka
esmu notikusa lidzzinatajs, lai gan man ar sievietes navi vispar
nav nekada sakara. Protams, mani pratinaja ari policisti. Vini
teica, ka nepiecieSamibas gadijuma ar mani sazinasies. Nesp&ju
rast sev mieru...,” saSutis ir slepkaviba apstidzeta virieSa braléns.

L.JerSovs piebilst, ka slepkaviba nav nekada zadziba. Lidz
ar to vins savam bralénam paredz pasSu driamako scenariju -
ne tikai zinamu gadu skaitu cietuma, bet, visticamak, pat
miza ieslodzijumu. “Ja nesedés cietuma, tad vajadzes piespie-
du karta arsteties. Ka isti buis, nezinu, bet tadi ir mani pasreizéejie
pienémumi,” spriez virietis.

Varbut atbildiba jauzpemas
veselibas komisijai?

Tikmer A.Kazinovskis par savas tantes navi, protams, ir
Sokeéts un par notikuSo vinam ir smagi runat. A.Kazinovskis
saruna ar laikraksta “Vaduguns” Zurnalistu ari sprieda par
$adam lietam: ja veselibas komisija slepkaviba apstidzétajam
virietim bija konstatéjusi veselibas problémas un ja vins ir
agresivs, turklat ilgstosi, tad atbildiba jauznemas komisijai.
“Varbiit komisija nebija pietiekami iedzilinajusies virieSa
veselibas problémas, un attieciba pret vinu netika pienemti
pareizi lemumi? Savukart, ja tantes piekausana no viriesa
puses bija riciba, ko vins apzinajas, tad atbildiba jauznemas
vinam paSam. Jau sen zinaju, ka Péteris ir agresivs, kurS médza
iekaustit gan savu brali Jani, gan aril mati. Jautajums, kura
bridi tika nokavets, ka vins ir sabiedribai bistams? Jebkura
gadijuma Sim virietim noteikti jabait izolétam no sabiedribas,
vai nu esot cietuma, vai arstniecibas iestade lidz bridim, kad
tiks sakartotas vina veselibas problémas,” uzsver A.Kazinovskis.

Japiebilst, ka miruSo sievieti zemes klépi guldija aizvaditas
nedelas nogalé.

“Draugs gul liela asins

Vel viens asinains gadijums Susaju pagasta notika laika no 9.marta vakara uz 10.marta ritu.

Proti, attela redzamaja maja (braucot no Balvu puses, uzreiz aiz Susaju pagasta zimes, labaja puse) tika
atrasts 1963.gada dzimusa viriesa likis ar redzamiem miesas bojajumiem — vairakam durtam briicém augsstilba.
Par iespéjamo personas nonavesanu aizturéja 1953.gada dzimusu virieti, kuram tiesa piemeérojusi drosibas
lidzekli — apcietinajumu. Ari Saja gadijuma Valsts policija uzsaka kriminalprocesu péc Kriminallikuma 116.panta
(slepkaviba).

Ka laikrakstam “Vaduguns” pastastija netalu no liktenigas majas dzivojo3a JEVGENIJA, aizturétais virietis ir
KONSTANTINS HUDOLEJEVS. “Péc notikusa — nakamas dienas agra rita - Konstantins atnaca pie manis.
Teica, ka nosists vina draugs. Jautaju, kurs tad to varéja izdarit? Vins atbildéja, ka nezina, bet draugs gul liela
asins pelke. “Varbiit vajag atro palidzibu izsaukt?” es jautaju. “Ne,” vins atbildéja. “Paskatijos - draugs ir beigts.
Jasauc policija,” sacija Konstantins. Ta, esot manas majas, izsaucam un sagaidijam policiju. Konstantins
sakuma dro$i vien nemaz nesaprata, ka vin$ pats to izdarija. Laikam jau iepriekseja vakara dzéra, kad atnaca
pie manis — viss tric€ja. Sadiira, noasinoja... Ja uzreiz batu izsaukta atra palidziba, butu citadak. Savukart
mirusais virietis, kurs todien bija pie Konstantina, bija vina draugs no Rigas puses. Vin3 ik pa laikam atbrauca
pie Konstantina paciemoties, padzivot, bet te uz vietas pastavigi nedzivoja. Pati Konstantinu pazistu jau sen —
gadus trisdesmit draudzejamies. It ka uzvedas normali, pastradaja, bet, kad iedzera, kluva agresivs. Bija probléemas
ari ar likuma ievéro$anu. Ne jau kaut kadas zadzibas, bet kausanas. Agrak Konstantins taja maja dzivoja kopa
ar sievu, bet vina apmeéram pirms gada nomira. Ari dzivodams ar sievu, Konstantins bija agresivs, bet ne tik Joti
- turéjas. Ka sieva nomira... Konstantinam ir divi déli, kuri dzivo Riga, un meita, kura dzivo arzemes. Vairak
vinam Seit radu nav. Kas tagad notiks ar Konstantina majam? Bija atbraukusi vina déli - panéma divus sunus,
kaki. Drosi vien kaut ko domas, daris,” pastastija Jevgenija.

pelké...”
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Foto - A.Loémelis

Apinu maja. Laikraksts “Vaduguns” péc notikusa pie majas
nevienu nesastapa — durvis bija aizslegtas. Tas ari saprotams, ja
aizturetais virietis dzivoja viens pats. Tikmér maju no lielcela
vieglak pamanamu dara izkartne “Apini”. Zem tas ir pastkaste, uz
kuras rakstits “Hudolejevs”.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Balvu novada dome

25.marta sédes lemumi
Pieskir finanséjumu piemaksam

Pieskira no Balvu novada pasvaldibas 2021.gada budzeta
apstiprinatajiem lidzekliem neparedzétiem gadijumiem EUR
2 031,81 pila testeSana Covid-19 infekcijas noteikSanai Balvu
novada iesaistito darbinieku piemaksam (t.sk. darba devéja
valsts socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas): Balvu Valsts
gimnazijai - EUR 362,71; Balvu sakumskolai — EUR 463,46;
Balvu Profesionalajai un visparizglitojoSai vidusskolai - EUR
463,46; Balvu pagasta parvaldei - EUR 77,24; Berzkalnes
pagasta parvaldei - EUR 77,24; Berzpils pagasta parvaldei -
EUR 77,24; Briezuciema pagasta parvaldei — EUR 77,24;
KriSjanu pagasta parvaldei — EUR 77,24; Kubulu pagasta
parvaldei - EUR77,24; Lazdulejas pagasta parvaldei - EUR
77,24; Tilzas vidusskolai - EUR 77,24; Vectilzas pagasta
parvaldei - EUR 77,24; Viksnas pagasta parvaldei - EUR 47,02.
Pienem saistoSo noteikumu projektu

Pienéma saistoSo noteikumu “Grozijums Balvu novada
domes 2015.gada 12.marta saistoSajos noteikumos “Par Balvu
novada pasvaldibas socialajam garantijam bareniem un bez
vecaku gadibas palikuSajiem bérniem un finansialo atbalstu
audZugimeném”” projektu. Lidz $im saistoSie noteikumi
paredzg&ja, ka pasvaldiba, ievietojot bareni vai bez vecaku
gadibas paliku$u bérnu audzugimené, pieskir audzugimeném
vienreizéju pabalstu apgérba un miksta inventara iegadei 45
eiro apmeéra. Ta ka atbalsta apmeérs nav atbilsto$s bérna
vajadzibam, lidz ar to jaunaja projekta secinats, ka nepie-
cieSams noteikt pabalsta apmeru 50% (EUR 250) apmeéra no
Ministru kabineta noteiktas minimalas meneSa darba algas.
Vertejot pabalsta pieSkirSanas apmeéru piecu gadu perioda,
konstatéts, ka gada audZugimenés tiek ievietoti vidéji Cetri
berni. Papildus nepiecieSamais finanseéjums gada - EUR 820.
Apstiprina zemes iericibas projektu

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustamo ipaSumu
Berzpils iela 52, Balvos, un Berzpils iela 56, Balvos, robezu
parkartoSanai. Zemes vienibai Nr.1 saglabaja adresi Berzpils
iela 56, Balvi, un noteica lietoSanas merki - rapnieciskas
razoSanas uznémumu apbave. Zemes vienibai Nr.2 un uz tas
atrodoSajai ekai saglabaja adresi Berzpils iela 52, Balvi, un
noteica lietoSanas merki — komercdarbibas objektu apbiuve.
Sadala ipasSumus

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Gurkisi” Viksnas
pagasta 12,3 ha kopplatiba zemes vienibu 6,9 ha platiba. No
atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu, pieSkira
nosaukumu “GurkiSu meZzs” un mainija zemes lietoSanas
meérki no zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir mezsaimnieciba. Tapat atlava atdalit no nekustama
ipaSuma “Zaki” Kubulu pagasta 1,8084 ha kopplatiba zemes
vienibu 1,0716 ha platiba. No atdalitas zemes vienibas izvei-
doja jaunu ipaSumu un pieSkira nosaukumu “Karla majas”.
Nodos ipasumu atsavinasanai

Nolema nodot atsavinaSanai nekustamo ipaSumu Sporta
iela 3, TilZa, kas sastav no vienas zemes vienibas 0,13 ha platiba.
Uzdeva IpaSumu privatizacijas un atsavinasanas komisijai
pasutit tirgus vertibas noteik3anas lietu, pieaicinot sertificetu
vertétaju, un izstradat izsoles noteikumus.

Izdara grozijumus Iemumos

Izdarija grozijumu Balvu novada domes 2021.gada
25.februara lemuma “Par nekustama ipaSuma lietoSanas
meérka mainu zemes vienibai ar kadastra apzimé&jumu 3801
003 0557 un nekustama ipaSuma lietoSanas meérka noteikSanu
zemes vienibas dalam Brivibas iela 1K, Balvos, Balvu novada”,
izsakot lemuma 1.punktu jauna redakcija: “Noteikt zemes
vienibai divus zemes lietoSanas meérkus: riipnieciskas razoSanas
uznémumu apbiive 54581 m? platiba; sportam un atputai
aprikotas dabas teritorijas 21500 m? platiba.”

Tapat izdarija grozijumus Balvu novada domes 2021.gada
25.februara domes sédes lemuma “Par Industrialas teritorijas
Brivibas iela 1K, Balvos, Balvu novada, dalu iznomasanu un
apbuvi”, kas nosaka, ka nomniekiem ir pienakums lidz
2023.gada 31.decembrim investét sava uzneémejdarbiba ne
mazak ka EUR 5 244 388 EUR un radit ne mazak ka 86 jaunas
darbavietas:

*Nomniekam Teritorija Nr.1 - investét sava uznémejdarbiba
ne mazak ka EUR 2 900 000 un radit ne mazak ka 45 jaunas
darbavietas.

*Nomniekam Teritorija Nr.2 - investét sava uznemeéjdarbiba
ne mazak ka EUR 900 000 un radit ne mazak ka 17 jaunas
darbavietas.

*Nomniekam Teritorija Nr.3 - investét sava uznemeéjdarbiba

ne mazak ka EUR 300 000 un radit ne mazak ka 7 jaunas
darbavietas.

*Nomniekam Teritorija Nr.4 - investét sava uznemeéjdarbiba
ne mazak ka EUR 644 388 un radit ne mazak ka 10 jaunas
darbavietas.

*Nomniekam Teritorija Nr.5 - investét sava uznémejdarbiba
ne mazak ka EUR 500 000 radit ne mazak ka 7 jaunas darba-
vietas.

Nosaka dzivojamas telpas statusu

Noteica pasvaldibai piederoSajai neizirétajai dzivojamai
telpai Tautas iela 4-36, Balvos, specialistam izir€jamas
dzivojamas telpas statusu.

Izdara izmainas komisijas sastava

Atbrivoja Raimondu Bombanu no Balvu novada pasval-
dibas Pastavigas iepirkumu komisija locekla pienakumiem ar
2021.gada 31.martu. levéleja Aleksandru Snegovu par Balvu
novada pasvaldibas Pastavigas iepirkumu komisijas locekli
ar 2021.gada 1.aprili.

Apstiprina nolikumu

Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas konkursa “Prieks-
laicigas macibu partrauksSanas riska jaunieSu iesaiste jaunatnes
iniciativu projektos” nolikumu.

Piedalisies Zivju fonda pasakuma

Nolema piedalities Zivju fonda pasakuma “Zivju resursu
pavairoSana un atrazoSana publiskajas tdenstilpés un
udenstilpes, kuras zvejas tiesibas pieder valstij, ka ari citas
udenstilpes, kas ir valsts vai pasvaldibu ipaSuma” valsts atbalsta
saniemsanai zivsaimniecibas attistibai no Zivju fonda finansu
lidzekliem, iesniedzot projektu “Zivju resursu pavairoSana
Balvu novada ezeros 2021.gada”. Projekta atbalsta gadijuma
nodroSinas lidzfinanséjumu EUR 1 307 apmeéra, projekta
prieksfinanséjumu EUR 6 800 no projekta attiecinamajam
izmaksam EUR 8 107. Tapat segs papildus izmaksas - zivju
mazulu transportésanas izdevumus - EUR 252.

Tapat piedalisies Zivju fonda pasakuma “Zivju resursu
aizsardzibas pasakumi, ko veic valsts iestades vai pasvaldibas,
kuru kompetence ir zivju resursu aizsardziba (iznemot attiecigas
institticijas kartejos izdevumus)” valsts atbalsta sanems3anai
zivsaimniecibas attistibai no Zivju fonda finansu lidzekliem,
iesniedzot projektu “Kvadracikla iegade zivju resursu aizsar-
dzibas pasakumu istenoSanai”. Projekta atbalsta gadijuma
nodro$inas lidzfinanséjumu EUR 1610 apmeéra no projekta
kopéjam izmaksam EUR 9 290, projekta prieksfinanséjumu
EUR 7 680 un nepiecieSamibas gadijuma precu piegades
izmaksas.

Sadala valsts budzeta finanséjumu

Apstiprinaja valsts budZeta finanséjuma sadalijumu sa-
maksai par individualajam konsultacijam vispargjas izglitibas
iestaZu skolotajiem un atbalsta personalam, ka ari profesio-
nalas izglitibas iestazu visparizglitojoSo macibu priekSmetu
skolotajiem, kas sagatavo izglitojamos valsts parbaudes dar-
biem Covid-19 pandémijas laika. Valsts budzeta finansejums
jaizlieto 1idz 2021.gada 30.aprilim, izglitibas iestadém javeic
uzskaiti par notikuSajam individualajam konsultacijam,
noradot katra pedagoga konsultétos izglitojamos.

Finanséjuma sadalijums: Balvu Valsts gimnazija — EUR
21480; Balvu Profesionala un visparizglitojosa vidusskola —
EUR 16 272; Balvu sakumskola — EUR 24 734; Stacijas pamat-
skola — EUR 13 343; Bérzpils vidusskola — EUR 7 160; TilZas
vidusskola — EUR 15 295.

Delegé direktores funkcijas

Delegéja Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidus-
skolas direktores vietniecei Kristinei Lelei veikt Balvu Profesio-
nalas un visparizglitojosas vidusskolas direktores pienakumus,
kas saistas ar ligumu slégSanu, administrativo aktu sagatavo-
$anu un izdoSanu, uzraudzibas, kontroles, izzinas vai sodisa-
nas funkciju izpildi attieciba uz Ilmaru Vizuli.

PieSkir ikméneSa pabalstu

Pieskira ikmeéneSa pabalstu bijuSajam VectilZas pagasta
padomes priek§sédeétajam Raimondam Bombanam, kas
atbilst divu minimalo ménesalgu apméram, no Balvu novada
pasvaldibas budZeta lidzekliem, sakot ar 2021.gada 1.aprili.
levéel komisijas sastava

Ievéléja Balvu novada pasvaldibas izpilddirektori Guntu
Raibekazi Balvu novada pasvaldibas Administrativo aktu
stridu komisijas sastava.

Apstiprina izsoles rezultatu

Apstiprinaja kustamas mantas - cirsmas nekustamaja
ipaSuma “Donikovas mezi”, Tilzas pagasta, Balvu novada,
izsoles rezultatus, nosakot par uzvarétaju SIA “Relat bave”,

kura iegadajas augstak minéto kustamo mantu par izsolé
nosolito augstako cenu EUR 43 300.
Izsolis nomas tiesibas

Noléma izsolit nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai
piekritigo zemes vienibu TilZas pagasta 0,4 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 36
gada bez PVN.

Tapat izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai
piekritigo zemes vienibu TilZas pagasta 4,7 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbuives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 255
gada bez PVN.

Nomas tiesibas izsolis ari uz Balvu novada pasvaldibai
piekritigo zemes vienibas dalu TilZas pagasta 0,5 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbiives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 45
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibu Bérzkalnes pagasta 2,1 ha kopplatiba (zemes
gabals bez apbuives tiesibam ar lietoSanas mérki — zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 180
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibu Beérzpils pagasta 1,4 ha kopplatiba (zemes
gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas mérki — zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 80
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibu Viksnas pagasta 3,8 ha kopplatiba (zemes
gabals bez apbuves tiesibam ar lietoSanas mérki — zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba) saskana
ar pielikumu, kas ir $1 léemuma neatnemama sastavdala.
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 285
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibu Viksnas pagasta 4,4 ha kopplatiba (zemes
gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas mérki — zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 335
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekriti-
go zemes vienibas dalu Viksnas pagasta 2,3 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbuives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 110
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasSvaldibai piekriti-
go zemes vienibas dalu Viksnas pagasta 1,8 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 110
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibas dalu Viksnas pagasta 0,4 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbuives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 36
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibas dalu Viksnas pagasta 1,5 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 105
gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibas dalu Briezuciema pagasta 0,35 ha kop-
platiba (zemes gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas meérki
—zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaim-
nieciba). Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu
EUR 35 gada bez PVN.

Izsolis nomas tiesibas uz Balvu novada pasvaldibai piekri-
tigo zemes vienibu BrieZuciema pagasta 0,9 ha kopplatiba
(zemes gabals bez apbtives tiesibam ar lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba).
Apstiprinaja zemes gabala nomas tiesibu sakumcenu EUR 65
gada bez PVN.
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Dievkalpojumi aprili Politiska reklama

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos — 1.aprili - Liela Ceturtdiena, Sv.Mise - plkst. 18.00; 2.aprili - Liela Piektdiena (stingrs gavenis), Kunga
cieSanu dievkalpojums - plkst. 15.00; 3.aprili - Liela Sestdiena, Kristus AugSamcelSanas svetku Vigilija, Sv.Mise
- plkst. 18.00 (ienaksana baznica uz dievkalpojumu ar ieejas kartém); 4.aprili — Lieldienas, Kristus AugSamcelSanas
svetki, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00 (ienakSana baznica uz dievkalpojumu ar ieejas kartém); 5.aprili -
Otras Lieldienas, Kristus AugSamcelSanas svetki, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00 (ienakSana baznica uz
dievkalpojumu ar ieejas kartém); 11.aprili - Lieldienu II svétdiena, Kunga Zélsirdibas Svétdiena, Sv.Mise - plkst.
8.00 un plkst. 11.00; 18.aprili - Lieldienu III sveétdiena, Sv.Mise plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 25.aprili - Lieldienu
IV svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00.

Balvu pansionata - sakara ar Covid-19 dievkalpojumi nenotiks, lai pasargatu iemitniekus no virusa.

Sprogu baznica - 3.aprili - Liela Sestdiena, Kristus AugSamcelSanas svetku Vigilija, Sv.Mise - plkst. 21.00;
18.aprili - Lieldienu III sveétdiena, Sv.Mise plkst. 14.00.

sl,(ilbénos — 1.aprili - Liela Ceturtdiena, Kunga pédéjo vakarinu pieminas diena — plkst. 20.00; 2.aprili - Liela
Piektdiena, Kunga cieSanu un naves pieminas diena - plkst. 20.00; 3.aprili - svétku Vigilija, Kristus AugSamcelSanas
svetki - plkst. 20.00; 4.aprili - Lieldienu svétdiena, Pirmas Lieldienas - plkst. 10.00; S.aprili - Otras Lieldienas —
plkst. 9.00; 11.aprili - Kunga Z&lsirdibas svétdiena — plkst. 9.00; 18.aprili - Lieldienu 3.svétdiena — plkst. 9.00;
25.aprili - Lieldienu 4.svetdiena, Laba Gana svetdiena — plkst. 9.00.

Baltinava - 1.aprili - Liela Ceturtdiena, Kunga pédéjo vakarinu pieminas diena — plkst. 18.00; 2.aprili - Liela
Piektdiena, Kunga cieSanu un naves pieminas diena — plkst. 15.00; 3.aprili - svétku Vigilija, Kristus AugSamcelSanas
svetki — plkst. 18.00; 4.aprili - Lieldienu svetdiena, Pirmas Lieldienas - plkst. 7.00; 5.aprili - Otras Lieldienas —
plkst. 11.30; 11.aprili - Kunga Zélsirdibas svétdiena — plkst. 11.30; 18.aprili - Lieldienu 3.svétdiena — plkst. 11.30;
25.aprili - Lieldienu 4.svetdiena, Laba Gana svetdiena — plkst. 11.30.

Tilza - 2.aprili - Liela Piektdiena, Kunga cieS8anu un naves pieminas diena — plkst. 11.30; 3.aprili - svetku
Vigilija, Kristus AugS8amcelSanas svetki — plkst. 14.30; 4.aprili - Lieldienu svétdiena, Pirmas Lieldienas - plkst.
14.30; 5.aprili - Otras Lieldienas — plkst. 14.30; 11.aprili - Kunga Zelsirdibas svetdiena — plkst. 14.30; 18.aprili -
Lieldienu 3.svétdiena — plkst. 14.30; 25.aprili - Lieldienu 4.svétdiena, Laba Gana svétdiena — plkst. 14.30.

Berzos - 1.aprili - Lielas nedelas ceturtdiena — plkst. 10.00; 2.aprili - Liela piektdiena (atturiba no galas
edieniem) — plkst. 10.00; 3.aprili - Kunga AugSamcelSanas svétku Vigilija (uguns, idens un Lieldienu maltites
svétiSana. Udeni svétiSanai janem lidzi savos traukos) — plkst. 19.00; 4.aprili Kunga Augdamecel$anas diena (lieli
svetki, Lieldienu maltites svétiSana) — plkst. 9.00; S.aprili - II Lieldienas — plkst. 10.00; 11.aprili - II Lieldienu
svetdiena, Kunga Zelsirdibas svetdiena — plkst. 10.00; 18.aprili - Lieldienu III svétdiena — plkst. 9.30; 25.aprili -
Lieldienu IV svétdiena, Laba Gana svetdiena — plkst. 10.00.

Augustova - 3.aprili - Kunga AugSamcelSanas svetku Vigilija (uguns, tdens un Lieldienu maltites svétiSana.
Udeni svétiSanai janem lidzi savos traukos) — plkst. 13.00; 4.aprili - Kunga Augdamecel3anas diena (lieli svétki,
Lieldienu maltites svétiSana) — plkst. 12.00; 18.aprili - Lieldienu III svétdiena — plkst. 12.00.

Rugajos - 3.aprili - Kunga AugSamcelSanas svetku Vigilija (uguns, idens un Lieldienu maltites svétiSana) —
plkst. 16.00; 4.aprili - Kunga Aug3amcelSanas diena (lieli svétki, Lieldienu maltites svétiSana) — plkst. 14.00;
18.aprili - Lieldienu III svétdiena — plkst. 14.00.

KriSjanos - 3.aprili - Kunga AugSamcelsanas svétku Vigilija (uguns, tdens un Lieldienu maltites svétisana.
Udeni svétiSanai janem lidzi savos traukos) — plkst. 16.00; 11.aprili - Lieldienu II svétdiena, Kunga Zélsirdibas
svetdiena — plkst. 13.00; 25.aprili - Lieldienu IV svétdiena, Laba Gana svetdiena — plkst. 13.00.

Skujetniekos - 3.aprili - Kunga AugSamcelSanas svetku Vigilija (uguns, tidens un Lieldienu maltites svétiSana.
Udeni svétiSanai janem lidzi savos traukos) — plkst. 10.00.

Kuprava - svetdienas plkst.12.00.

Vilaka - 1.aprili - Liela Ceturtdiena, Sveta Mise - plkst. 18.00; 2.aprilis - Liela Piektdiena (stingrs gavenis),
Kunga cieSanu dievkalpojums — plkst. 18.00; 3.aprili - Liela Sestdiena, Kristus AugSamcelSanas svétku Vigilija
- plkst. 18.00 un plkst. 19.00 (édienu svétiSana baznica), ka ari plkst. 21.00 Vigilijas Svéta Mise; 4.aprili -
Lieldienas, Kristus AugSamcelSanas svétki - plkst. 8.00 un plkst. 11.00 Sv.Mise (péc Sv.Mises Lieldienu édienu
svétiSana); 5.aprili - Otras Lieldienas, Kristus AugSamcelSanas svetki, Sv.Mise - plkst. 11.00; 11.aprili - Kunga
7&lsirdibas svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00; 18.aprili - Lieldienu 3. Svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00; 25.aprili -
Laba Gana svétdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 1.aprili - Zalas Ceturtdienas - plkst. 11.00 (dievkalpojumu vadis biskaps Einars Alpe) un plkst.
18.00; 2.aprili - Lielas Piektdienas dievkalpojums - plkst. 10.00; 4.aprili - Lieldienu dievkalpojums - plkst.10.00;
11.aprili - Baltas svetdienas varda dievkalpojums - plkst. 10.00; 18.aprili plkst. 10.00; 25.aprili plkst. 10.00.

TilZza - 4.aprili - Lieldienu dievkalpojums - plkst. 13.00; 25.aprili plkst. 13.00.

Vilaka - §.aprili - Lieldienu dievkalpojums - plkst. 11.00.

Karsava - 4.aprili - Lieldienu dievkalpojums - plkst.15.00.

Labdien!

acionilas apvienibas

N priekElikums par Tpaiu
atbalstu gimensm -

LS00 eiro par katru bému - ir
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rétu pavelkt, ir vajadzigs jlsu
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FOLITIS=A RECLARAS. AFREISA VL-THILKNE

dalai gimenu ar bEmiem pie-
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Ar laiky saprotam, ka pa-
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ks vElmem Bat wvienmér ir
kaut kas, ko varam maimt Es
vilos pateikt paldies kvienam,
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MowElu wisiem labu vese-
s wn izturibu Ea)a sareffi-
taja laikal

Ar clenu

RAIVIS DZINTARS,
Maclondlas apwienibas
priek&sEdEtajs

Nakamais « (Paduguns™
laikraksta numurs iznaks
ceturtdien, 1.aprili.

Informe VID

Valsts amatpersonas kartéja gada deklaracija jaiesniedz lidz 1.aprilim

Lidz 17.martam valsts amatpersonas deklaracijas
jau ir iesniegusas 28233 amatpersonas. Valsts amat-
personas kartéjo gada deklaraciju par 2020.gadu ir
pienakums iesniegt lidz 1.aprilim ieskaitot. Deklaracijas
jaiesniedz elektroniski, izmantojot Elektroniskas
deklarésanas sistemu (EDS).

Atbilstosi Valsts ienemumu dienesta (VID) riciba esosajai
informacijai karteja gada deklaracija par 2020.gadu jaiesniedz
57 684 valsts amatpersonam.

Valsts amatpersonas deklaraciju, tapat ka citus VID
iesniedzamus dokumentus, iesp€jams iesniegt EDS,
autoriz@joties ar internetbankas rekvizitiem, eID, eParakstu
vai “eParakstsmobile”. Tadéjadi, ja ir nozaudéts VID
piesSkirtais EDS identifikators un parole, to vairs nav
nepiecieSams atjaunot.

Lai atvieglotu deklaracijas aizpildiSanu, ir pilnveidota EDS
dokumenta ievadforma, un tie deklaracijas punkti, par kuriem
informacija jau ir VID riciba, aizpildas automatiski. Savukart

valsts amatpersonai ir pienakums VID atlasito informaciju
parbaudit un, ja nepiecieSams, precizet un papildinat.

VerSam uzmanibu, ka valsts amatpersonas deklaracija ir
punkts “Cita informacija”, kura iesp&jams noradit infor-
maciju, kas péc deklaracijas iesniedzeja ieskatiem sniedz pilni-
gaku priekSstatu par mantiska stavokla izmainam deklaresa-
nas perioda, vai paskaidrot ar deklarétajam zinam saistitas
intereses vai citus apstaklus. Aizpildito deklaraciju pirms
iesniegSanas nepiecieSams parbaudit un, kad deklaracija
parbaudita, apliecinat noradito zinu patiesumu.

Atgadinam, ka saskana ar normativajiem aktiem kredit-
iestades sniedz informaciju VID par fiziskas personas konta
atlikuma summu iepriekséja kalendara gada pedejas dienas
beigas, tade] aicinam bt uzmanigiem, aizpildot deklaracijas
sadalu par bezskaidras naudas uzkrajumiem.

Batiski ieverot, ka iesniegtas deklaracijas iespéjams precizéet
tikai viena ménesa laika péc tam, kad iesniegta deklaracija
publiskota VID Valsts amatpersonu deklaraciju publiskojamo
datu baze.

Valsts amatpersonas deklaracijas iesniegSanas un aizpil-
diSanas kartiba ir noteikta likuma “Par intereSu konflikta
noversanu valsts amatpersonu darbiba” un Ministru kabineta
2002.gada 22.oktobra noteikumos Nr.478 “Kartiba, kada
aizpildamas, iesniedzamas, registréjamas un glabajamas valsts
amatpersonu deklaracijas un aizpildami un iesniedzami valsts
amatpersonu saraksti”.

Plasaka informacija par valsts amatpersonas amatiem,
amatpersonas deklaraciju iesniegSanas kartibu un terminiem,
ka ari uzskatams metodiskais un informativais materials (ar
vizualu pamacibu) par deklaracijas iesniegSanu pieejams VID
timeklvietnes sadala “Privatpersonam/Valsts amatpersonam”.

Jautajumu vai neskaidribu gadijuma aicinam valsts amatpersonas
konsulteties, zvanot uz VID konsultativo talruni 67120000, izvéloties
tematu “Informacija valsts amatpersonam”. Ari VID timek]vietnes
sadala “Valsts amatpersonam/Kontakti” ir pieejami Valsts amatpersonu
datu administreSanas dalas darbinieku talrunu numuri, ka ari valsts
amatpersonas savus jautajumus var siitit uz e-pasta adresi
VADAD.lietvediba@vid.gov.lv.
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Péerk

L SIA “RENEM”
i@ ieperk

jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Samaksa skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedéju.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Dusi saldi zemes rokas,

Lai tev sapnu nepietrikst.

Milas rokas ziedus noklas,

Un tev silti vienmér bus.

(A.Straube)
Skumiju bridi, atvadoties no milas
MAMULINAS, esam kopa ar

Ingtinu Skudrinu.
Krisjanu skolas klasesbiedri

Dievins deva, zeme néma,
Zeme visu nepanéma,
Mili vardi, labi darbi,

Tie palika sai saulé.

Pavadot Janinu Di¢evsku mizibas
cela, izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem.
Veneranda, Initas un Guntra

gimenes

Pérk dzirnakmenus.
Talr. 29388000.

Pérku meza, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Pérk vecas fotografijas, medalas,
dokumentus. Talr. 26233662.

Peérk lietotu slaukSanas aparatu.
Talr. 28363509.

Dazadi
Veélos nomat lauksaimniecibas
zemi. Talr. 28772537.

Kapu piemineklu restauracija
(mazgasana, burtu atjaunosana,
kraso$ana, limésana), darbi
kapséta. Ir pieejamas apmales ar
piegadi un uzstadisanu.
Talr. 26434534.

Pardod

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais daudzums - 5md.
Talr. 29165808.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Zagmateriali (brusas, déli),
150 EUR/m3. Talr. 25543700.

Pardod skalditu malku ar piegadi.
Kravas cena - EUR 150.
Talr. 26425960.

Pardod déjéjvistas.
Talr. 22845900.

Pardod bisu saimes.
Talr. 26566802.

Par to, ka blakus bijam,
Kopa kadu gabalu gajam,
Paldies par to sakam
Un klusi vélam bridi Saja -
Dieva mieru miza maja.
Muziba pavadot
JANINU DICEVSKU, izsakam
patiesu lidzjutibu meitai Ingianai,
déelam ligvaram un paré&jiem
tuviniekiem.
Silvija, Anna K., Anna S., Sofija,
Ingrida, Lilija, Palmira, Rita

...1ai talaja plava, kur atminas zied,
Tur mani jas vienmér satiksiet...
(I.Rudene)
Izsakam lidzjutibu llgvaram
Dicevskim un pargjiem
tuviniekiem, MATI mizibas cela
pavadot.
Laimonis, Vitalijs

Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,
Kurs varés tava vieta stat,
Kurs grata bridi pienaks klat,
Neviens tik tuvs vairs nebus, mat.
Kad klusaja muzibas cela japavada
mamina, vecmamina,
vecvecmamina
JANINA DICEVSKA, izsaku dzilu
lidzjutibu Inganai, llgvaram,
Sandim, Sigitai un paréjiem
tuviniekiem.
Livija Socka

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumju un sapju bridi izsakam
visdzilako lidzjutibu Annai Kulesai,
viru LAIMONI muzibas cela
pavadot.

Vera, Signija, Janis, Aina, Aija, Elina,
Velga, Skaidrite

Un vienmér kaut kas paliks
Péc cilvéka dzives plava,
Vai zieds, vai smilga peléka,
Vai bites dziesma klava.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Annai KuleSai, muziba pavadot
viru LAIMONI.

Adrija, Galina,
Kristine, Laimonis

Léeti pardod sienu.
Talr. 29328654.

Pardod vasarnicu “Ezermala-1”.
Talr. 26285553.

Ar bérniem, mazbérniem un
padaritiem darbiem
Tu paliec Sai saulé un maziba...
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
sievai Annai, déla Jana un
meitas Sanitas gimeném,
LAIMONI KULESU aizsaules cela

Lidzjutibas

Tu gadus meéroji ar darbu
Ko krietni paveikt bij’ Tavs gods.
Ar sirsnibu un klusu rdpi,
Ko allaz centies citiem dot.
(K.Apskrima)
Skumiju bridi esam kopa ar Annu
Kulesu un paréjiem tuviniekiem,
viru, tévu, vectévu
LAIMONI KULESU kapu kalnina
pavadot. Sérojam un sakam paldies
par kopigajiem darba gadiem.
Berzpils vidusskolas kolektivs

Vismelnaka skirSanas stunda,
Par énu kad partop glasts,
Tét, tie esam més, kuros talak
Nu skanés tavs dzivibas stasts.
(K.Apskrima)
Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Kule$am ar gimeni, no téva
LAIMONA atvadoties.
Jana klasesbiedri un audzinataja
Arija Bérzpils vidusskola

Es visu atstaju jums-
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa Sai dzivé ar jums ka raibs
dzipars vijies.
(V.Kokle-Livina)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Annai, Sanitas un Jana
gimeném, no vira, téva, vectéva
LAIMONA KULESA uz mazu
atvadoties.
Ance, Gaidis un Daiga ar gimeni

Tu, milo tét, nu projam aizej klusi

Tai cela pédeja, no kura neparnak.
(V.Grévins)

Lai masu mierinajuma vardi palidz

parvarét sapju smagumu Janim
Kule$am ar gimeni, TETI miiziba

pavadot.

Liga, Jevgénijs, Zane, Ivars

Milo tét, cik loti grdti,
Tevi zemes klépim dot.
Atvadoties sveikas sdtit,
Dziedat dziesmu pédéjo.
(Z.Purvs)
Izsakam lidzjatibu Janim KuleSam
un vina gimenei, no TEVA un
VECTEVA atvadoties.
Vientulu RKP kolégi

Nevar pazust tas, ko mili,
Nezud darbs, kas krietni veikts
Ari tad, ja maZa gajums
Skiet parak negaiditi beigts.
(A.Kriiklis)
Annin, mana klusa un patiesa
lidzjutiba Jums, LAIMONI muzibas
celos pavadot.
Biruta B.

Jau pavasaris nak pa saules
vartiem,

Tik sirds jums sapju lasém pielijusi.

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas

pusi,
Vien paliek atminas ar pateicibas
vardiem.  (S.Sile)

Patiesa lidzjutiba sievai, bérniem,
mazbérniem un paréjiem
tuviniekiem, LAIMONI KULESU

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un saulé vizbulites zied,
Mums visiem ir tik sapigi un skumji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Sandrai Loginai un paréjiem
tuviniekiem, masu, tanti, krustmati
LONIJU ZELCU pavadot miizibas
cela.
Jasinsku gimene

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti;
Lai nu mila Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu
Genovefai, Sandrai un paréjiem
tuviniekiem, pavadot masu,
krustmati, tanti LONIJU ZELCU
muziba.

Jazepa, Jana, Zinaidas, Annas
gimenes, Lonija

Par lieliem tirumiem cel$ vijies,
Nu klusa taka solis mieru rod.
(A.Balodis)
Izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem, ZIGFRIDU BERKI
muiZibas cela pavadot.
Lo¢melu un Celminu gimenes

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat -
Ar citam pukém, citu saull,
Ar citu zemi parunat.
(M.Zviedre)
Izsakam lidzjutibu Loretai,
mammu ANNU RUPKUSU negaiditi
muziba pavadot.
Kolegi Latvijas Nacionalaja arhiva

Es ieraudziju darza balto ievu
Tik péksni, ta, ka nav nekad vél
buts...
Es putnu nemaz nelddzu, lai lidz -
Vins izdziedaja visu mani pasu.
Un nu es ilgi, ilgi nerunasu -
Tik liels un milzigs klusums man ir
dots. (l.Ziedonis)
Domas sérojam kopa ar Anitas,
Aijas, Aina un Gunara gimeném,
délu, masas délu
RAITI HARITONOVU pavadot
MuzZibas cela.
Veneranda, Nauris

No talumiem visiem $is talums
vistalakais,
Jo péc skirsanas Sis nekad vairs
tiksanas nav.
Sis smagums neprasa, vai spési to
parciest -
Ir jaiztur.

Saja sapju bridi mana klusa un
patiesa lidzjutiba Anitai un
tuviniekiem, délu, brali, téti

RAITI HARITONOVU zemes klépi
guldot.
Skaidrite

Domas Sonakt neapstajas,
Domam Sonakt gala nav’a.
Kam, laimite, skopa biji,
MdzZa daju vélédama.

Vispatiesakie lidzjutibas un
mierindjuma vardi Anitai
Haritonovai, milo délu
RAITI HARITONOVU guldot Zemes
mates kléepi.

Veikala “Maxima” kolektivs

Par lieliem tirumiem cels vijies,
Nu klusa taka solis mieru rod.
(A.Balodis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem un draugiem,
Ziemellatgales nacionalo partizanu
pieminas godinataju
ZIGFRIDU RIHARDU BERKI
muziba pavadot.
Jaunas konservativas partijas Balvu
nodala

Tu, mijJa mat, nu projam aizej klusi
Tai cela pédéja, no kura neparnak,
Cik daudz no savas sirds tu
davajusi,
Kas milestibu So gan vardos izteikt
var.
Izsaku patiesu lidzjutibu meitam
Marikai, Larisai, Inesei, pavadot
maminu, vecmaminu
BENITU DUBROVU muZibas cela.
Arija Balvos

Ja esmu ka véjs, kas abejzaros
ZiZo,
Ja savu staru lieku saulei klat,
Tad tikai tapéc, ka tu manam
mdzZam
No sirds reiz lauzi cela maizi, mat.
(J.Brezgis)
Vispatiesaka lidzjutiba Inesei Zelcai
ar gimeni, Marikai, Larisai un
mazbérniem, milo maminu un
vecmaminu BENITU DUBROVU
muizibas cela pavadot.
Pérkonu gimene Rugajos

Pateiciba

Baudi labumu laba diena, bet ari Jaunu dienu nem par labu, jo Dievs dara
gan $o, gan to.”

(Salamans macitajs 7:14)

No sirds sakam paldies priesteriem: Filipam,

Stanislavam un Féliksam par skaisto béru norisi un
stiprinajumu sapju bridi. Aldim Loémelim, Sergejam F
Maksimovam ar gimeni, Inesei Supei par lielu
atbalstu béru norises organizéSana un ikvienam, N
kur§ pavadija musu délu, viru, tévu, g =
vectevu NORMUNDU LAPSU pedéja gaita no L
vina dzimtajam majam uz Vilkovas kapu kalnu...
Novélam ikvienam veselibu un sirdsmieru $aja
parbaudijumu laika. Lai Dievs stiprina ikvienu no
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