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Maisam gals ir vala. 2021.gada 17.martd darbu uzsaka apvienota Balvu novada véléSanu komisija (foto). Pédéja kandidatu sarakstu iesniegSanas diena 6.aprili sarakstus
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pienems iesniedzéju ieraSanas seciba. Registréto véletaju skaits mispusé — 20 221 (vélésanu izsludinasanas diena 21.janvari). levélgjamo deputatu skaits — 15.

Edgars Gabranovs

TreSdien apvienota Balvu novada véléSanu komisija saka pienemt deputatu
kandidatu sarakstus Balvu novada domes véléSanam, kas notiks 5.janija. Izradijas,
pirmaja sarakstu pienem$anas diena ka pirmie véléjas but divi politiskie spéki —
“Latvija attistibai” un “Latgales partija”.

Kandidatu saraksta pieteikto kandidatu skaits drikst par trim parsniegt domé ievéléjamo
deputatu skaitu. TreSdien abas partijas So iespéju ari izmantoja. Interesanti, ka “Latgales
partijas” parstaviji pirms sava saraksta iesniegSanas neslépa, ka viniem ir savdabigs plans, ka
izvairities no iespéjamas lozesanas, kuru sarakstu pienems ka pirmo. Vini pavéstija, ka
priek3roku atdod “Latvijas attistibai”. Tiesa, apvienotas Balvu novada véléSanu komisijas
priekssedetajs Ivars Logins abu partiju parstavjiem atgadinaja, ka gadijuma, ja kandidatu
sarakstu pirmie vélas iesniegt vienlaikus vairaki iesniedzeji, veleSanu komisija riko izlozi,
nosakot, kur$ no vairakiem kandidatu saraksta iesniedz&jiem bts tiesigs kandidatu sarakstu
iesniegt pirmais. Izlozes rezultata cipars ‘1’ pienacas “Latvijas attistibai”. Japiebilst, ka tas, ka
partija iesniedza sarakstu pirma, nenozimeé, ka velesanas Sim politiskajam spekam bis pirmais
saraksta numurs. Ka numurés kandidatu sarakstus? Péc kandidatu sarakstu pienemsanas
termina beigam véleSanu komisija atklata sede, kura piedalisies kandidatu sarakstu iesniedz&ji
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Balvu pasvaldibas
policija — karantina

Balvu novada pasvaldiba informé, ka
lidz ar aizvaditaja nedela veikto pila
testéSanu pasvaldiba riko ari regularu
iestaZzu darbinieku parbaudi uz Covid-
19. Iestades, kur tiek pienemti apmek-
/ letaji vai kuru darbiniekiem darba
specifikas de] ar iedzivotajiem ir nepiecieSama saskarsme klatiene,
testé€Sana notiek reizi nedé]a. SaslimSanas gadijumi ar Covid-19
konstateti arl Balvu novada paSvaldibas policija, tade] policijas
inspektoriem noteikta karantina vai paSizolacija, bet novada

vai to pilnvarotas personas un plassazinas lidzeklu parstavji, organizes registréto kandidatu
sarakstu numuru izlozi.

Vienota pieeja visiem! 5 jinija balsstiesigajiem veletajiem kartejo reizi biis jaizskiras, kam
uzticet nu jau apvienotas Balvu novada pasvaldibas vadibu. Laikraksts “Vaduguns”, atspogulojot
priekSvelesanu gaitu, strikti pieturesies pie principa — vienota pieeja visiem. Redakcija plano veidot
publikacijas tris sadalas — ieskatu visu partiju priekSveleSanu programmas (ko sola tautas kalpi?),
sarakstos (kas karo deputatu kreslus?) un kandidatu atbildes uz veletaju jautajumiem (kapec par
viniem jabalso, kas mainisies?). TreSa sadala, Skiet, ir un bils visneprognozejamaka. Redakcijas
planos ir aicinat politikus un veletajus uz tikSanos visos Cetros novados, kuras ikviens interesents
varétu uzdot vinam interesejoSu jautajumu. Ja epidemiologiska situdcija un laika apstakli Jaus, tas
varetu notikt miispuses cetru novadu centru estrades. Protams, tam biis nepiecieSama novadu
deputatu atlauja, ka ari tehniska palidziba. Ceram, ka nakotnes labad izpaliks politiski vai citi
kivini Saja jautajuma. Ja tikSanos nevares noorganizet klatiene, tad, visticamak, katrai partijai
uzdosim konkretus jautdjumus. Aicinam “Vaduguns” lasitdjus biit aktiviem savas nakotnes
kaldinatajiem un jau tagad iesiitit jautajumus e-pasta: edgarsgabranovs@inbox.lv, kurus veletos
uzdot politikiem.

iszil}as

policijas funkciju izpilde Sobrid nodota Valsts policijai.

Slepkaviba Susaju pagasta

Valsts policija informé, ka Vilakas novada Susaju pagasta atrasts
1963.gada dzimusa viriesa likis ar redzamiem miesas bojajumiem —
vairakam durtam briicem augSstilba. Policijas informacija ka
notikuma datums noradits laiks no 9.marta vakara lidz nakamas
dienas ritam. Tikmer par iesp€jamo slepkavibu aizturéets 1953.gada
dzimis virietis, kuram piemérots droSibas lidzeklis — apcietinajums.
Uzsakts kriminalprocess.

Laikraksts iznak kops$ 1950. gada 5. marta @ Nr. 22 (9303)

Foto - E.Gabranovs
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Nedelas jautajums

Arttirs Loémelis

Ka vértgjat, ka Balvu centrdlais rotalu
laukums atkal ir slikta tehniskd stavokli?

PETERIS KALVA, bijusais
balvenietis, dzivo Ligatné: -Jau laika,
kad rotalu laukumu uzbuvéja, bija
pardomas, vai tas ir iegulditas naudas
vérts. lespéjams, pratigakais variants
batu Sobrid maksligo segumu noplést
un ta vieta uzklat krasaino skaidu
mulcu. To visu var izdarit dazu dienu
laika un Sie darbi neprasis miljonus eiro.
Ari man ir pieredze bérnu rotalu
laukumu bivésana, lidz ar to ir iespéja salidzinat paveikto
daudzas Latvijas paSvaldibas. Jebkura gadijuma aicinu but
aktiviem ari paSiem balvenieSiem, piedalities objektu
plano$ana un ari buvéSana. Savukart pasvaldibai jauzticas
saviem iedzivotajiem. Ta varam iegut labako risingjumu.

VILIS CAKANS, dzivo Balvos: -Atklati
runajot, neatceros, kad ar bérnu rotalu
laukumu Balvu pilsétas skvéra nebutu
bijis problému. Tas ir jau kop$ laukuma
atklasanas 2017.gada vasara.
Acimredzami netika kvalitativi izstradats
un péc tam realizéts laukuma izbaves
projekts. Pieméram, visi tau atceras,
kad tas bija parpludis ar tdeni. Savukart
vislielaka probléma, manuprat, ir ta, ka
Balvos ne tikai nav kartigas vadibas, bet ta ari nespéj
pienacigi nokontrolét, kas un ka pilséta tiek darits.

VALDIS BERKIS no Balviem: -Katra
zina tas nav labi, ka ar rotalu laukumu
katru gadu ir dazadas problémas.
Vienlaikus Iéti un ari kvalitativi nemédz
but. Atbildigie par rotalu laukuma
izbuves projektu ir gan pasutijuma
izpilditajs, gan ari pasutitajs. Jebkura

i gadijuma nevaru vien sagaidit, kad

L pasreizéja domes sasaukuma vadosSie
spéki beigs savu saimniekoSanu.

SINTIJA CIRCENE, bijusi balveniete,
dzivo Liepaja: -Rodas jautajums, vai
tie§am ta devetie specialisti nesaprot,
kur ir probléma? Ir teiciens, ka labak
kvalitate, neka kvantitate. Saja situacija
izskatas, ka labak patik jau ceturto
gadu péc kartas liegt bérniem pieeju
rotalu laukumam, neka vienreiz visu
savest kartiba. Problema ar segumu
jarisina, nevis tikai japietuse lidz
nakamajam gadam. Rotalu laukuma ideja ir lieliska, un
paldies, ka Balvi attistas un tiek domats par nakotni un
bérniem, bet konkréta projekta izpildijums ir nepienemams.
Ceru uz ilglaicigu risinajumu, lai vecaki un bérni rotalu
laukuma var gut prieku, nevis traumas.

_ DACE SULTA, balveniete: -
Esmu mamma piecus gadus
jaunai meitinai. Protams, ar
lielako prieku regulari
izmantotu rotalu laukumu.
Tomér tas gadu no gada, teju
lidz vasaras vidum, ir vai nu
nozogots, vai ari taja notiek
remontdarbi. Aizbraucot uz
citam pilsétam, nav manits,
ka tur rotalu laukumi
pavasaros butu slégti. Gluzi
otradi — tie ir darba kartiba, ari laukumu segumi ir lidzeni.
Kapéc Balvos viss notiek pretgji? Tas ir bédigi.

NEDELA

katru gadu.

Katra nedela, ari §i, ir pilna ar kartéjiem darba uzdevumiem, jo jau apméram piecus
meénesus stradaju attalinati - no majam. Tam ir gan savi plusi, gan minusi. Darbu varu
sakt jau septinos rita un priecaties, ka péc darba beigam nekur nav jabrauc - esi majas
un vari doties uz virtuvi gatavot vakarinas. Tad ar masu varam doties garas pastaigas,
jonijot ejam teju katru vakaru, bet kilometrus, ari solus, skaita ipass pulkstenis. Patik
lasit gramatas par vésturi, kriminalistiku, ari dailliterattru. Jaukas emocijas piedzivoju
vakar, kad kalendars radija manu vardadienu. Sanému daudz zvanu un virtualu
sveicienu, tapéc visiem stitu milus paldies vardus, ipasi meitam Robertai un Rainai
Annai. CenSos sev sagadat ari pa kadam ipaSakam prieka mirklim. Biju Riga un,
iegadajusies branCu “Rest GarSotava”, devamies pie juras. Pastaigas pa pludmali, ILONA LOGMELE,
daudzie pupolkoki un putnu ¢ivinasana atgadinaja, ka pavasaris ir tepat aiz durvim.
Ari ziema aizvadita ipasi sniegaina, tacu pietriika slépoSanas Alpu kalnos, kurp dodos Eiropas Savienibas tie$o

Ziemellatgales regiona

maksajumu dalas vaditaja

No vestulem

Tev - dzim$anas diend
(22.marta dzimSanas dienu svines arste - endokrinologe Natalija
Zondaka)

Es Tevi pazistu no bérnu dienam,

Kad smiltis spelejoties gaismas pilis celam

Un taisnus celus veidojam, pa kuriem iet.

Ta gaja gadi, un mes augam,

Bet skola tikamies, lai kopa macitos.

Mums visu dzivi celi gajusi ir blakus,

Jo skolas gados viena klaseé zinaSanas krajam,
Un ari darba dzive riteja mums viena pilseta.

Tavs darbs ir visiem vajadzigs, pat svets.

Tu daudziem palidzéji veselibu atgiit.

Tu maciji, ka veseligi dzivot, ka ripéties par §imeni un sevi.
Man vienmer palidzéja padoms Tavs un draudziba,

Kas vieno visus miisu klasesbiedrus ari Sodien.

Tava piedzimSanas diena
Daudz laimes velu Tev no visiem klasesbiedriem,
No radiniekiem Taviem un no draugiem.
Lai Dievs Tev palidz un lai Tevi sveta!
L. DUKALSKA — LOGINA

Sveicieni no dzimta pagasta!
22.marta skaistaja pavasara diena esi dzimusi Tu. Siitu Tev
milus sveicienus un daudz laba velejumus ari no citiem Tava
dzimta pagasta laudim. Medneviesi Tev vel laimi, izturibu un
prieku. Pateicamies par atsaucibu un riipem par miisu veselibu.
Klasesbiedrene ANELE LOGINA

Vina ir aktiva

Ta nu ir sandcis, ka esam tikusi pie iespejas pateikt daZus
labus un patiesus vardus par cilveku, ko pazistam jau vairak
neka pusgadsimta garuma. Sis cilveks ir arste Natdlija Zondaka.
Jau macoties kopa Vilakas vidusskola, zeni teica, ka Nata ir
viena no forSakajam meitenem klase: gan sava izskata del, gan
labestiga un miermiliga rakstura del. Sis rakstura ipasibas —
labestibu un sirds dasnumu - Nata ir saglabajusi. Cik zinams,

s N

Nata ir atbalstijusi
cilvekus gan garigi,
kuriem ir nepie-
cieSama palidziba,
gan materiali, labi
zinot, ka nesanems
atlidzibu un negaidot
to. Nata ir aktiva.
Vina piedalas Balvu
senioru kori “Pila-
dzis” un deju kopa
“Atvasara”. Mes

— -— @
Lasitaji!
Klistiet ari par rakstiI-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anoniImas
zinam, ka Nata miis

véstules.
nepievils un bis ari & J
turpmak tada pati ka
vienmer. Vina saglabas sirds dasnumu, Sarmu un pievilcibu. To
visu meés velam tev no sirds.

Bijuso klasesbiedru (zénu) varda VALDIS

Vai drikstam?

Vai drikstam lauzt mes trauslo, zalo asnu,
Kas, gaismu jiitot, sauli redzet grib,

Jo miiZs ir iss gan asnam, stiebram, ziedam.
Tiem plauksmes mirkli, stundas, dienas zib.

Ar milestibu saudzesim So asnu,

Lai zalo krasns, burvigs, ziedoss stads,
Lai priece taurinu un saldo biti;

Vai kadreiz sirdij uzziedes vel tads!?

Vai drikstam sapinat to maigo sirdi,
To dveseli, kas saules gaismu sniedz?
Mes nezinam, vai vares spidet gaisma
No dveseles, kam saules starus liedz.

Lai atmirdz saule katra mila sirdi,
Lai smaids ka rota vienmer seju klaj!
Kad spesim gaismu izstarot no sevis,
Mes redzesim, ka siltums preti maj.
ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums veéstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Uz laikraksta “Vaduguns” redakcijas autoatbildétaju piezva-
nija divu studentu mamma no Rugajiem un jautaja, kapec 500
eiro atbalsta nauda netiks parskaitita studentiem? “Vai tad
studenti nav bérni un viniem naudinu nevajag? Vai valdiba
Kkadreiz pieversisies ari studentu dzivei, jo viniem ari neklajas
viegli,” spriez lasitaja.

DiemZeél jaunieSiem, kuri parsniegusi 20 gadu slieksni, val-
diba ar atbalstu 500 eiro apmeéra nav lémusi palidzet. Tade]
paslaik varam atgadinat to Labklajibas ministrijas izplatito
informaciju, kas ir aktuala vismaz uz So bridi. Proti, atbalsts SO0

Hallo!

eiro apmera paredzéts par visiem bérniem vecuma lidz 15 gadiem,
ka ari no 15 lidz 20 gadu vecumam tiem, kuri macas, un par
bérniem, kuri piedzims lidz arkartéjas situacijas beigam —
6.aprilim. Valsts socialas apdrosinasanas agenttra naudas
parskaitijumus uzsaka vakar. Otrais parskaitljums paredzets
Sodien, bet tre3ais — 22. vai 23.marta. Naudu gimenes savos
kontos sanems ne vélak ka tris darba dienu laika péc parskai-
tijuma veikSanas. Par bérniem, kas dzimusi tikko vai piedzims
lidz arkartejas situacijas beigam, vecaki atbalstu sanems citos
terminos. Kopuma atbalsts tiks izmaksats par 363 320 berniem.

Biruta no Vilakas dalijas pardomas par vakcinacijas
procesu pret Covid-19. Tas, ka jau zinams, apvits ari ar
dazadam problémam un skandaliem. “Latvija nav nekadas
brivibas. Mums ir diktattra! Kapéc nevaru izveleties ta
razotaja vakcinu, kadu es pati velos? Es negribu ASV, bet
Krievijas vakcinu. Kapéc valdiba iedzivotajiem uzspiez to,
ko dala cilveku nemaz nevélas? Iedodiet vakcinu “Sputnik
V”, un mes visi ar to vakcinésimies, visi! Zinu Joti daudz
cilveku, kuri velas vakcinéties tiesi ar Krievijas vakcinu!”
uzsver Biruta.




Veseliba

Q7Piektdienu ® 2021. gada 19. maris 3.

Piepilda sapni un klast par arsti

Zinaida Logina

Sertificétu ginekologi, dzemdibu specialisti ZANDU
AKULI maspuses cilvéki pamanija, viens otru mudinot
balsot par labakajiem medicinas darbiniekiem Latvijas
veselibas nozares nozimigakaja pasakuma “Gada balva
medicina 2020”, ari bijuso balvenieti.

Ka jau lielaka dala mediku, Sobrid ari Zanda Akule strada
vairakas darbavietas. Pamata darbs vinai ir Riga, Latvijas
Onkologijas centra Onkoginekologijas nodala. Paraléli tam
arste daZas reizes ménesi brauc dezurét uz Ventspils regionalo
slimnicu. Papildus darbam stacionaros, Riga pienem ari
ambulatori, veic profilaktiskas ginekologiskas apskates,
grutnieCu aprupi.

Kas pamudinaja izveleties arsta profesiju?

-Klut par arsti bija mans bérnibas sapnis. Lai ari cik smiekligi
tas biitu, man vienmeér bija interese redzét, kas cilvekam
vedera. Sapnis ir piepildits.

Daudzi jauniesi, uzzinot, cik ilgs un griits macibu
cels jaiet uz so profesiju, nobistas. Ko domajat Jis?

-Pabeidzot Balvu Valsts gimnaziju, nebija ne mazako Saubu,
ka ieSu studét medicinu. Ja, ari mani daudzi méginaja atrunat
un teikt, ka bus grati, parak ilgi jamacas, minéja ari citus
pretargumentus. Tacu tas mani nebaidija. Iestajos Latvijas
Universitates Medicinas fakultate. Studijas bija patieSam Joti
griitas, kuram lidzi naca negulétas naktis, pastavigs stress.
Tacu viss ir paveicams un izdarams. Vienlaikus bija jaapgist
daudz un dazadi macibu priekSmeti, kas cilvéka kermeni Java
izzinat no visam pusém. Pirmajos divos gados loti patika
anatomija, embriologija, fiziologija. TreSaja macibu gada sakas
studijas klinikas, biju tuvak realiem pacientiem.

Peéedejos kursos studentiem jaizdara izvele, ko tur-
pinat studet pec arsta grada iegisanas. Kam par
labu bija izvele?

-Skaidri zinaju, ka nebusSu arste, kura stradas tikai ambu-
latori. Sakotngji $kita, ka macios vispar€jo kirurgiju, bet dzive
izvertas citadak. Galvenais solis bija saprast, kadu specialitati
turpinasu studét péc arsta grada iegtiSanas. Ka jau daudzi
studenti, vasaras ménesos ne tikai atpiitos, bet arl mekleju
papildus darbu slimnica. Tie$i tada veida sapratu, kas man
patik visvairak.

Kur atradat so iespeju pielietot zinasanas un git
praktiskas iemanas?

-Pavisam nejausi Balvos, sievieSu konsultacijas kabineta
vasaras bija nepiecieSams aizvietot vecmati vinas atvalinajuma
laika. So darbu piedavaja man. Piekritu un Balvos nostradaju
tris vasaras - gan uznemsanas, gan kirurgijas nodala. Jasaka,
ka tiesi Seit, stradajot un redzot arstu Rudites Ikeres un Sergeja
Gurjanova darbu, tas mani ieintereséja arvien vairak. Bija ko
salidzinat un izlemt par labu ginekologijai un dzemdniecibai.
Jau ar pavisam citam acim saku skatities un intereséties, vairak
iedzilinaties tiesi $aja medicinas joma. Vini ir lieliski un zinosi
arsti. Ari paslaik Ventspils slimnica turpinu stradat kopa ar
dakteri Gurjanovu.

Kas tieSi uzrunaja Saja specialitate?

-SeSos gados pabeidzot pamata studijas, iestajos rezidenttra
un turpinaju studijas vél piecus gadus ginekologijas un
dzemdniecibas specialitaté. Studiju laika vel vairak iemiléju
savu izveli. Ne mirkli nenoZeloju, ka izvelgjos 3o specialitati,
jo ta apvieno manu sirdslietu - operéSanu, emocionali pacila-
joSo bérnina nakSanu pasaulé un tik Joti dinamisko mainibu
dazadam diagnozeém un to arsteéSanam. Paslaik man ir padzi-
linata interese onkoginekologija, turpinu pilnveidoties Saja
joma. Man patik kirurgija un $o slimibu mainiga gaita, kas
vienmer ir ka izaicinajums izzinat un izprast vairak. Protams,
pécilgajam stundam operaciju zale briziem ir grati fiziski,
tacu man Joti patik mans darbs.

Vieglu darbu nemedzot biit, bet Sis noteikti ir ipasi
griuts?

-Ja, darbs ir ne tikai fiziski smags, bet griits arl emocionali.
Tacu merkis ir maksimali palidzét sievietem kit veselam.
Vissmagakais Saja profesija ir pazinot sliktas zinas, savukart

emocionali pacilajosi, kad pasaki sievietei, ka péc operacijas
nepiecieSama tikai talaka novérosanas un var iztikt bez
turpmakas specifiskas arstéSanas.

Kadam ipasibam arstam japiemit vispirms?

-Uzskatu, lai butu labs arsts, cilvekam jabut ar augstu
atbildibas sajutu, interesi macities un attistities, augstu
empatiju. Méginu sevi apvienot visas 3is ipasibas.

Ar kadam sudzibam sievietes grieZas pie ambula-
tora ginekologa?

-Katrai sievieSu vecuma grupai ir savi jautajumi. Jaunas
sievietes grieZas ar daZzadiem jautajumiem par kontracepciju.
Ginekologa uzdevums ir informét pacienti par dazadiem
veidiem, izvertet riskus ikvienai metodei un kopa ar pacienti
atrast vislabako veidu, lai izvairitos no neplanotas grat-
niecibas un lidz ar to maksligas grutniecibas partraukSanas.

Svarigs ari fakts, ka sievietem vajadzetu obligati izmantot
dzemdes kakla véZa skrininga vestules, kas ir valsts organizéta
un apmaksata profilakses parbaude ar meérki atklat pirmsveéza
S$tinu izmainas vai dzemdes kakla vézi agrina stadija. Tas izstita
sievietém uz deklaréto dzivesvietas adresi reizi tris gados, sakot
no 25 gadu vecuma lidz 67 gadu vecumam. Savukart kriits
véZa aicinajums parbaudei ar mamogratijas metodi sievietem
vecuma no 50 1idz 68 gadiem tiek izstitits reizi divos gados.
Regulara véZa profilaktisko parbauzu veiksana ir Joti svariga,
jo pirmsvéZa izmainas nerada stidzibas un tam nav simptomu.
Profilaktiskas parbaudes sniedz iespeju gut parliecibu par
veselibas stavokli, savukart gadijuma, ja tiek atklata slimiba,
uzsakt savlaicigu arsteSanu.

Kada ir mediku ikdiena Sobrid, kad valsti ir arkar-
tas situacija un rit nepartraukta cina ar Covid-19
virusa apturesanu?

-Runajot par pasreizéjo situaciju slimnica, jasaka, ka ta ir
smaga. Ikdiena ir pavisam savadaka neka bija ieprieks. Ikdiena
nakas redzet, ka daudzas pacientes noveloti grieZas pie arsta.
Domaju, ka ari to viruss ir nopietni ietekméjis. Daudzi kolégi
ir parslimojusi infekciju, turklat diezgan smaga stavokli. Es
un lielaka dala kolégu esam vakcinéti un jatamies dro3ak.
Protams, vakcina 100% nepasarga no saslimSanas, tacu, ja
tas notiks, simptomi nebds tik smagi.

Ko Jus ieteiktu cilvekiem, kuri Saja laika ir apmul-
susino tik daZzadas un pretrunigas informacijas?

-Cilvekus aicinam ticét zinatnei un nemeklét kaut kadas
sazverestibas teorijas pret vakcinaciju. Tik loti daudz aizsprie-
dumu un nepareizu, nepamatotu viedoklu par to ikdiena
nakas dzirdet. Més visi esam nogurusi no stavokla, kada nakas
dzivot, tacu, tikai sadarbojoties, varam atgriezties iepriekseja
dzive ar mazakiem apgritinajumiem un aizliegumiem.

Kapec nepalikat stradat Balvos?

-Protams, Skiet, ka visi tikai mak prom no mazpilsétam, bet
man ka jaunam specialistam gribé&jas lielaku pieredzi, vairak
darba, tapéc ari paliku dzivot un stradat Riga. Noteikti
jautasiet, kapéc izvelejos paraléli stradat pavisam cita Latvijas
pusé, nevis sava dzimtaja pilseta. Atbildesu, ka ir,- arsts Sergejs
Gurjanovs, kur§ Ventspili ir Ginekologijas un dzemdibu
nodalas vaditajs, pirmais man piedavaja doties stradat uz So
pilsétu, un es piekritu. Esmu Joti apmierinata ar visu, ko vins
man ir iemacijis. Liels paldies vinam par to.

Varetu bieZak pie vecakiem paciemoties...

-Ja, butu forsi biezak braukt apciemot gimeni, ta¢u parlieku
lielas aiznemtibas d€] ne vienmer tas sanak. Mani vecaki Luba
un Janis Akuli vienmér mani gaida majas,- es Joti priecajos
vinus apciemot. Paslaik situacija valsti to visu ierobeZo darit,
tacu regulari sazvanamies ar videozvana palidzibu. Tapat ari
ar brala délu Rodrigo, kur3 dzivo Irija, sazvanamies katru
dienu. Loti pietrukst savu tuvo cilveéku. Ceru uz drizam
parmainam, lai varétu apciemot ne tikai savu gimeni Balvos,
bet arl brala gimeni Irija un krustmeitinu Adeli Vacija.

Ko novelat lasitajiem?

-Visiem novélu labu veselibu, izturibu $aja mums sarezgitaja
laika. Ta ka péc lietus vienmer ir saule, tad ticesim, ka ari Sis
stavoklis kaut kad beigsies.

Foto - no personiga arhiva

L

Zanda Akule. “Jadara tas, kas liek justies laimigam. Jo
mums tacu ir tikai viena dzive,” ir arstes moto.

Foto - no personiga arhiva

Operaciju zalé. Zanda (foto - no kreisas) kopa ar kolégi,
arsti Ligu Pukstu-Gulbi operaciju zalé pirms operacijas.

Foto - no personiga arhiva

Péc vakcinacijas. Zanda neslépj, ka péc vakcinas sanem-
Sanas jutusies labi, bijusi tikai islaicigi viegli simptomi sais-
tiba ar paaugstinatu kermena temperaturu. “Rekomendéju
vakcinéties ikvienam,” saka arste.
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Kultara

Latgaliska kop

Dzives, ko apvij noslépumi

Ingrida Zinkovska

SANDRAI UDREI piezvanu laika, kad vina iesaino
savas gramatas eksemplarus nosutiSanai bibliotekam,
2imigi, ka tostarp ari uz Baltinavu. Péc kadas pusstun-
das, kad tas izdarits, varam aprunaties ar pasu grama-
tas “Tisys syla bolsi” (latvieSu literaraja valoda: “Tiesas
sila balsis”) autori. Vinai $i ir jau otra gramata latgalieSu
valoda. Pirmais 2016.gada iznaca romans kopa ar Juoni
Ryucanu “Aizlauztais spaids: Franéa Kempa dzeivis
atspidynuojumi”, kam pieskirta LatgalieSu kulturas
balva “Bonuks”.

Uz jautajumu pastastit par sevi, Sandra atjauta: “Ko es
tagad daru?!” Lidz Sim vinas darbiba saistita ar latgaliska
kopSanu - korektore un redaktore Latgales kulttiras centra
izdevnieciba, zinatniska asistente Reézeknes Augstskola, kur
pétijusi latgalieSu leksiku, kulttiras Zurnaliste. Sandra nodar-
bojas ar zurnalistiku, sadarbojas ar LatgalieSu kulttras biedri-
bas portalu “lakuga.lv”, raksta zurnalam “A-12", kuru no-
teikti jau sakrajusies krietna kaudzite, pérn par latgalieSu
gramatam sakusi rakstit ari Latvijas Rakstnieku savienibas
izdevumam “konTEKSTS”. “Saistiba ar latgalieSu gramatam
un Kulttras balvu “Bonuks”, vini man liidza nosutit video-
ierakstu, ko ari izdariju. To jau var redzét socialajos tiklos.
Esmu stradajusi ari Rézeknes Augstskola, tagadeja Rezeknes
Tehnologiju akadémija, kur nodarbojos ar valodniecibu,
lasiju lekcijas par latgalieSu rakstu valodu, ko labi parvaldu
- es protu rakstit latgaliski!” saka S.Udre. Un tas ir liels pluss!

Gimene pietruka latgliska

Ne visi latgalieSi, kuri runa latgaliski, ari prot rakstit
latgaliski. Seviski paaudze, kas dzimusi, augusi un skolojusies
padomju gados. Viniem gratibas sagada pat lasit latgaliski.
Sandra dzimusi pagajusa gadsimta septindesmitajos gados,
bet studéjusi augstskola devindesmitajos. Ari vinai tas bija
kas jauns! Zurnaliste un rakstniece atceras: “Tas viss bija
jauns un neiepazits,- ka ir tada latgalieSu literattra, latgalieSu
rakstu valoda. Rakstu valoda ienaca jauna ortografija, bet
jau agrak cilveki bija rakstijusi latgalieSu valoda. Més par to
neko nezinajam, jo skola par latgalieSu valodu vai rakstnie-
kiem pat neiemingéjas. Kad studéju augstskola, man bija tadi
kursi ka latgalieSu rakstu valoda, latgalieSu rakstu valodas
vesture. Nosléeguma bija pat eksamens, ta ka tas bija daudz
nopietnak.” Vinasprat, latgalieSu valoda, literatiira - tas ir
par mums paSiem. Tas nav par kaut ko loti talu. “Skola
stastits, ka viss lielais, nozimigais notiek tur, kaut kur, tikai
ne pie mums, kaut kur tur - Eiropa, Riga. Tikai papétot
dzilak, var atrast interesantas lietas, kas ir par mums pasSiem
—notikuSas ar mums paSiem, latgalieSiem, Latgale. Un man
kaut ka interese tas lietas, kas ir aiz majas stira. Domaju, ka
vispirms vajag iepazit to, kas ir tepat, musu cilvékus. Més
par saviem cilvékiem daudz ko nezinam. Papétot vini atklajas
viens péc otra. Lidz galam man majas ari pietriika ta latga-
liska, tapéc tagad sava darba un dzive to cenSos kompensét,”
secina gramatas autore.

Par cilveku izveéli iet savu ce!u vai

padoties

Gatavojos Sandrai pajautat, kads sakars ar Tiesas silu
vinai, dzimusai rézeknietei, bet uzzinot, ka Sandras tévs nak
no Baltinavas novada un vinas jaunibas uzvards bija KeiSa,
ar to pateikts viss. Tiesas sils atrodas loti tuvu téva dzimtajam
majam, ejot ciemos pie tantes, téva masas, Sandrai vajadzéja
iet tam cauri. Vel tagad vina atceras: “Man bija bail no tas
vietas, jo legenda vésta, ka Sejienes pilskungs par nepaklausibu
racis dzivus cilvekus zemeé, kurs izdzivos, izdzivos, kurs ng,
tas né. Ta bija it ka soda vieta, un to centos apiet ar likumu,
pa tirumiem, plavam. Bet jau tad sapratu,- ja es kaut ko
kaut kad rakstiSu, tad to izmantoSu. Tiesas silu savos stastos
izmantoju ka visaptveroSu metaforu, bet pats stastu krajums
ir par sabiedribas uzliktajiem ramjiem, par cilveku izveli tiem
paklauties vai lauzt tos. Ta ir viena no galvenajam témam
jaunaja stastu krajuma. Stastu varonus vieno padoSanas
vardarbibai, sevis ka augstakas dzives vertibas noniecinasana.
Visvairak no dazada veida vardarbibas ciesi sievietes vai
vienkarsi nav laimigas, bet gribéjusas un centusas péc labaka.

Gramatas autore. Latgaliska kop&ja Sandra Udre téva dzimtaja pusé Baltinava, kur latgaliskas tradicijas tiek ipasi
koptas un uzturétas, latgaliskums goda celts. No novada iedzivotajiem to var macities.

Tas ir Joti raksturigi latgalieSiem.”

Liepas pakresli, kur sen¢u énas
staiga

Savu vectévu un vecmammu no téva puses Sandra neatce-
ras, jo vini jau bija mirusi, kad mazmeita piedzima. Sandras
tévs ar laiku no laukiem parcélas uz pilsétu, bet téva masa
palika dzimtas majas. Ar vinas aizieSanu muziba ari viss bei-
dzas. Maju nav. Daudzi joprojam nav sapratusi, kapeéc
Sandras tuvinieki to ta ir atstajusi. Tagad Sandra atklaj, ka
viniem nemaz nebija IpaSumtiesibu uz vectéva majam.
Ipasumus atjaunotaja Latvija varéja atgut tikai tie, kam tie
bija registréti Latvijas laika. Ta sanaca, ka ipaSums vecvecte-
vam Vél bija registréts cara laikos, kad izgaja viensétas. Daudz
ko no sencu dzives vina ir attélojusi savos stastos. Téva
majam veltits stasts “Liepas pakresli, kur énas staiga”. “Un
tur ir tada ka atsauce uz Virzas “Strauméniem”, nostalgija,
kaut kadas idealas majas, bet ar domu, kapéc tie cilveki
tajas nebija laimigi,” autore it ka jauta pati sev un turpina:
“Ja Skiet, ka jauna paaudze kaut ko dara ne ta, tad japaska-
tas, ka ir gajis tai vecakajai paaudzei. Man Skiet, ka latvieSiem,
vel jo vairak latgalieSiem, ir izteikti paaudZzu konflikti. Mate
téva masai nelava izmacities par Suv€ju. Visu miizu vina
nostradaja ferma par telkopi, kas nebija vinas aicinajums.
Kad vina grib&ja doties macities, mate teica: “Kas govis
slauks?!” Ta ari vina palika uz muzu tajas majas. Nepie-
pildita dzive! Mans tétis izlauzas. Vins pabeidza Malpils
melioracijas tehnikumu, ilgus gadus nostradaja melioracija,
tad parcelas uz Rézekni. Mans tévs ka jauns puisis bija
norikots darba Baltinavas spirta braizi, kur no rita lidz
vakaram mucas bija pilnas ar spirtu. Ja cilvekam nav
mugurkaula, tados apstaklos degradéties var uz vietas.”

Vinsauleé aizgajéejiem labak, ja par
vinu kapiem rupeéjas

Tagad Sandra uz Baltinavu brauc tikai uz Dansku kapiem,
jo radu vairak nav. Ari ar kapiem vinai sanacis divaini, ka
pati saka. Sandras tévs nebrauca uz kapusvétkiem, arl meitu
neveda un neradija, kur atrodas piederigo kapu kopinas.
Lidz Sandrai to paradija mamma, cik vina atceréjas, neska-
toties uz to, ka pati nak no PuSmucovas. Sandra apzinas, ka
sencu dzives nav idealas, bet ped€jos gados vinai atnakusi
apskaidriba un vina kopj kapus. Dansku kapos vinai zinamas
tris kapu kopinas - vectéva, vecmammas un tantes. Tam vel
saglabajusies uzraksti. Paréjiem nav apmalites un tie ir
izlidzinajusies viena limeni ar zemi. “Ja mé&s norobeZojamies
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Gramata “Tiesas sila balsis”. Gramata apkopoti vairaki
stasti par cilvéku dzives izvelem, it ka pareizajam, bet kas
biezi vien ieved vinus bezizejas situacija. Pirmais stasts
“Unuks” ir par muizkungu laikiem, kad muizniekiem
piederéja pirmas nakts tiesibas un dzima arlaulibas bérni,
kas nebija muiznieki. Tas ir stasts par kada muiznieka
arlaulibas mazdélu un vina dzivi.

no saviem senciem, tas neko nepalidz. Tapat ka tas, ka pasa-
kam, ka viniem viss tur bijis slikti un es par viniem nelikSos
ne zinis. Senc¢iem taja pasaulé, iespéjams, tomeér labak, ja
kads par viniem tur riipi,” secina sieviete, kuras senci nak no
vietas, kur Tiesas sils glaba savus tum3os noslépumus.

Gramatas autore uzskata, ka stastu vai romanu raksta
tad, kad ir kaut kada dramaturgija vai paaudZu konflikti:
“Ja cilvekiem viss ir ideali, viniem ari nav nekadas vajadzibas
rakstit. Rakstit - tas nozime uzdot jautajumus un meklet
atbildes.”

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Radosa sieviete laukos

Piedzima marta, kad pupoli zied

23.marta Krisjanu iedzivotaja VELTA IEVINA svinés
skaistu, apalu dzives jubileju. Vinas energiska un radosa
darbosanas vélreiz apliecina, ka izdomas bagats un
cakls cilveks laukos var dzivot skaistu un piepilditu
dzivi.

“Pasreiz mes dzivojam marta,

Kad piipoli zied,

Un tiruma arta vejs dzied.

Vel laukos, meZos ir sniegs,

Bet mums sirdi - par pavasari prieks.”

Ar $adiem, paSas nedaudz parveidotiem iemilotas dziesmas
vardiem Velta velas uzsakt savu stastu.

Par Kri$janu pagasta iedzivotaju ar dailskanigo uzvardu
Ievina uzzinaju ziema no vietéjas kulttras darbinieces, kura
rikoja sniegaviru konkursu. Tuvojoties Veltas skaistajai,
pilnbrieda jubilejai, nolému uzrunat vinu veélreiz.

Piedzimusi un izaugusi “ZalmeZu” majas Kri$janu pagasta,
visu savu lidz§inéjo miiZzu Velta aizvadijusi tepat, dzimtaja
pagasta, un uzskata, ka vinas dzive nav ieveribas cieniga.
“Vai tad kadam bis interesanti par mani lasit?” vina brinas.
Tacu ta gluZi nav, jo izdomas bagatas lauku sievietes prasmju
un gudribu kratuve ir teju neizsmelama.

Radosai mammai - radosi bérni

Tuvejas apkartnes iedzivotaji Veltu pazist ka bijuSo TilZas
un MeZupes pasta nodalu priek3nieci, bet velak ari ka veikala
pardevéju, kur vina stradaja kopa ar viru Elmaru. Ar Elmaru,
tolaik VectilZas puisi, Velta gredzenus mija tala 1970.gada
29.augusta, bet pérn TilZas luteranu baznica, priecajoties par
radu un draugu davatajiem ziedu klepjiem, abi nosvinéja
Zelta kazas. Jubilare ar sirsnibu atceras bérnu sarikotas svinibas
ar vizinaSanos uz plosta “Vilnitis” Balvu ezera un iemilotako
dziesmu klausiSanos.

Nu jau pirms krietna laika sava dzive devusSies abi Ievinu
gimenes bérni — meita [luta un déls Ilvars. Bet ar vislielako
nepacietibu vecvecaki ciemos vienmér gaida mazdelus:
Davidu, Danielu, Likasu un Eduardu. Velta loti lepojas ar
savam atvasiteém. Gan Iluta, gan Ilvars izaugusi par krietniem,
stradigiem un radoSiem cilvekiem. Milus vardus vina piemekIg,
stastot par déla, péc amata jaunieSu centra vaditaja, gimeni
RopaZos. Vina lepojas, ka, budami dzili ticigi cilveki, Ilvars
kopa ar dzivesbiedri ik svetdienu dzied baznica. Velta spriez,
ka muzikalitati abi bérni, iespéjams, mantojusi no vinas, jo
ari pati agrak dziedajusi pagasta sievieSu vokalaja ansambli
“Varaviksne”. Vina lepojas ari ar Striizanos dzivojoSo meitu
Ilutu, sabiedrisko attiecibu specialisti, kurai, tapat ka savulaik
mammai, ipasi labi padodas rakstiSana. Jauniba skolotaji ar1
Veltai ieteikusi studét filologos, un vél Sobaltdien vinai padodas
skaistu dzejas veltijumu saceréSana. §l,<iet, arl mazbeérni
mantojusi rado3os génus, jo vecakais macas kinooperatoru
skola, bet jaunakajam lieliski padodas ziméSana.

Bez rokdarbiem laukos garlaicigi

Velta neslépj, ka pandémijas laika visvairak pietriikst bernu
un mazbérnu ciemosanas. Liela dala vinas radosas energijas
veltita tieSi viniem. Vai tas batu Cetras krustdiriena izSttas
sirsninas (katram pa vienai), vai Cetri gliti Ziemassvetku ruki,
vai arl Lieldienu zaku kompozicija majas pagalma — viss
domats miJo mazdélinu priekam.

Veltai piemit neskaitamas radoSas prasmes un bagata
izdoma. Isinat garos ziemas vakarus laukos palidz rokdarbi.
Gaidot vasaras darza darbus, tapis ne viens vien krustdariena
izSuts spilventind un gleznina, ari floristikas kompozicijas, ka
ari aditu Cibu, $allu un zeku pari. Agrak, kad bija modg, Velta
aizravas ari ar gobelénu darinaSanu. Daudzas noderigas
prasmes apgiitas, darbojoties Tilzas rokdarbu studija “Rukisi”.
Tacu lielakoties Veltas darinajumi ir pasas izdomati un
uzmeistaroti. Stradajot pie lielakiem darza dekoriem, palidz
miotais virs, kuru Velta nebeidz vien slavét. Ari ar kaiminiem
vinai esot paveicies, jo tie nekad nav atteikusi izlidzet, ja kas
nepiecieSams.

Lai ari majas vienmer atrodas ko darit, Velta labprat uzzina,
ka cilveki dzivo citur. Pirms pandémijas vina ar prieku
apmekléja koncertus un pasakumus, bet, braucot ekskursijas
kopa ar TilZas sievam, apskatitas ne tikai daudzas dzimtas
zemes vietas, bet pabiits ari Igaunija un Lietuva. Veltas bérni
lepojas ar mammas kulinarijas prasmém, bet vinas pagrabs

50 gadus kopa. Pagajusa gada augusta, svinot Zelta kazas, Velta loti priecajas par todien sadavinatajiem ziedu
klepjiem. Jubilarei patik visas pukes, sakot no vienkarsas sniegpulkstenites, lidz pat karaliskajam rozém. Tadé| vinas
piemajas darzs ir ziedu smarzas ieskauts no agra pavasara lidz vélam rudenim. Lai gan visvairak tur ir koSu samtenu,
rozes Veltai ir sirdij tuvakas. Par to liecina ari vinas milaka dziesma par sudraba rozi.

Foto - no personiga arhiva

Veltijums mazbérniem. Par mazdélu milestibu omitei (ta
vinu iesauku8i mazdéli) vienmér atgadina Cetras sartas,
krustdiriena izSutas sirdis.

vel kops rudens pilns ar pasas gatavotiem marinéjumiem un
ievarljumiem.

Velta uzskata, ka pandémijas laika dzive kluvusi daudz
garlaicigaka, jo tagad vieniga izklaide ir televizora skatiSanas,
Slageru klausiSanas vai gramatu lasiSana. Vina nedaudz
noskumusi, ka apalas jubilejas svinibas Soreiz naksies atlikt uz
velaku laiku. Iesp&jams, radu un draugu pulks ar ziedu
puskiem sveiks jubilari kaut kad vasara, kad trakais viruss bus
nedaudz pierimis.

Veltijums meitas kazam. Velta gaida siltaku laiku, lai
atkal saktu darboties puku dobés, kas vinai padodas ne
vien glitas, bet nereti ir ari tematiskas. Savulaik,
gatavojoties meitas kazam, viena dobe partapa par
jaunlaulatajiem veltitu sartu rudens ziedu kompoziciju,
bet Latvijas 100-gadé — par sarkanbaltsarkanu puku
karogu.

Katriem svétkiem savs noforméjums. Katra svétku reize
majas pagalms ietérpjas cita rota. Lieldienas, gaidot
ciemos mazbérnus, milosa omite pagalma vienmeér izveido
kadu glitu kompoziciju ar zakiem, olam un neiztriksto-
Sajiem pupoliem.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Ekspresintervija

Laimiga var but katra diena

INESE KARPA, skolotaja

Ar ko asociejas pavasaris?

-Pavasaris ir dabas atmodas laiks. Man tas asocigjas ar
atkusus$as zemes smarzu, pirmajiem strazdiem bérza zara
un sniega pulksteniSiem darza.

Kad beidzamo reizi uzcepi kinku un kapec?

-Man patik darboties virtuve, patik riskét un izmeéginat
ari jaunas receptes. Idejas giistu interneta un Zurnalos.
Pédejoreiz uzcepu kiiku “Cielavina” savam viram dzim-
Sanas diena.

Vai jau vakara zini, ka {erbsies otra diena?

-Ja, parasti izdomaju jau vakara, ko vilkSu otra diena.
Vislabpratak izvelos kleitas, jo esmu kleitu meitene. Man
svarigi katru dienu labi izskatities un mainit apgérbus, un
nevelos staigat dienu no dienas vienas un tajas pasas drebes.

Ka visvairak pasai pietriikst Sogad Covid iero-
beZojumu del?

-Brivaja laika man Joti patik apmeklét dazadus kulttras
pasakumus, tapéc tagad visvairak pietriikst koncertu un
teatru.

Kada gramata stav uz naktsgaldina, ko tagad
lasi?

-Sobrid neesmu sakusi lasit nevienu jaunu gramatu. Tacu
mani Joti iedvesmo un rosina pardomas autore Inita Sila.
Nesen izlasiju vinas jaunako gramatu “Tango ar diviem
misteriem V”.

Ko jaunu grasies iestadit vai ieset Sogad sava
darza?

-Par to vél neesmu ipasi domajusi. Darza varétu iestadit
partikkoku. Varbiit iegadasos kadu ekskluzivu puku stadu.

Vai piekriti teicienam, ka kartupeli cilvekam ir
otra maize?

-Ja, piekritu. Kartupeli ir kartigs latvieSu édiens. Turklat
tos var sagatavot un pasniegt tik daudzveidigi, ka nekad
neapniks.

Vai interese sabiedriba pazistamu cilveku
atklasmes par vipu personibu, dzivi un
notikumiem? Kapec?

-Ja, labprat lasu popularu cilveku dzivesstastus Zurnalos.
No tiem ikreiz giistu kadu atzinu sev.

Vai glaba savu kazu kleitu un kadreiz to uzvelc,
lai uz sevi paskatitos?

-Kazu kleitu glabaju. Tacu uzvilkusi esmu to tikai divas
reizes —kazas un jauno gimenu pasakuma Balvu Kulttras
un atpttas centra, ko rikoja gadu péc musu kazam.

Vai izjiiti nepieciesamibu dalities sirds pardzi-
vojumeos, vai tomer tos paturi pie sevis?

-Laikam jau katram no mums nepiecieSams kads cilveks,
kuram var uzticéties, ar ko gribas izrunaties. Es savos
pardzivojumos dalos ar draudzeném.

Vai ietu uz aklo randinu?

-Man Sobrid tas nav aktuali. Manuprat, lai ietu uz aklo
randinu, nepiecieSama drosme un uzdriksteSanas. Jauniba
to varbiit ari daritu.

Pabeidz domu: lai kas ari turpmak mana dzive
notiktu...

-... es centiSos atrast ko pozitivu, par ko priecaties un
bt pateicigai. Laimiga var bit katra diena, ja vien nover-
t€jam to, kas mums dots.

-

Mates stadita mirte

Vs

vaditaja Rugajos LUCIJA BUKSA.
-

~

Rugéju novada radusies iecere uzklausit un apkopot kazu kleitu stastus un pierakstit ar tam
saistitos dzives pavérsienus. Laudis visos laikos tacu trinusi méles, zinadami kadu meitu izejam pie
vira. Un tad vél kazu gaidiSanas laiks, brites States mekléSana, pati precésSanas un ta liela, balta
diena... Laika ritumam ir savi liklo€i un zimogi, tas daudz ko izmaina un parvers, tacu ir lietas, kas
neizbalo. Kas ar kleitam notiek péc gadiem, kur tas glabajas un ko ar tam darit? Par to laikrakstam
stastija Lazdukalna saietu nama kultiiras dzives organizatore SARMITE AKMENTINA un deju kolektiva

Mekle fotografijas un pieraksta

stastus

Sarmite aizvaditaja gada nokluva vedéjmates goda.
Sada loma vinai bija uzticéta pirmo reizi muza un,
protams, sagadaja lielu parsteigumu un ari prieku.
GatavosSanas pasakumam rosinaja domat par ligavas
Kkleitu, kazu riko$anu, ceremonijas norisi un nozimi. \.
Tagad péc laika, vacot fotografijas un pierakstot citu
cilveku stastus, vina atkal izjut gandarijumu un
prieku, jo $1téma lauj atklat arvien ko jaunu un b
interesantu. Tik daZadas atminas, notikumi un -
emocijas cilvekiem saistas ar iepaziSanos, milestibu,
térpu mekléSanu, darinaSanu un vél daudz ko citu.
Pagajis laiks, bet kleitu ipaSnieces neslepj savus pardzivo-
jumus un reiz bijuso.

Ideja pieversties kazu tematikai radas ari deju kolektiva
vaditajai Lucijai. No vienas puses tadel, ka dejotaji aktivi sa-
darbojas ar folkloras kopu “Upite”, un ir radusas deju horeogra-
fijas, ko verts iznest tautinas. Tacu ari tade], ka Lucija rapigi
glaba pasas balto kleitu un ari albumus ar daudzam radinieku
kazu fotografijam. Vinai ir vel kada loti darga lieta — mammas
kazu kleita kop$ 1953.gada. Ta nav pazaudeéta, sagriezta vai
izmesta tikai tadel, ka bijusi izmantota ka dekorativa spilvena
pildijums. Kleita nav sabojata, tikai sadzelt&jusi. “Tapeéc man
Skita interesanti papétit, kadas citiem ir kazu Kkleitas, vai
saglabajusas, pirktas vai Stdinatas, kadas tas bijusas senakos
laikos. Ne mazak interesanti, kadi bijusi ligavu puski, kadas
pukes mode un viss paré€jais kazu sakara,” saka Lucija. Abas ar
Sarmiti noskanojusas sarikot skaistu pasakumu vasara, istenojot
savas radosas idejas, ja tikai tas biis iespéjams.

Es ar savu virinu

Sarmitei ir kads ]Joti dargs milestibas stasts, ko vina dzirdéjusi
no savas mammas un apkartéjiem un atmin ari pati, budama
vel maza meitene. Tas ir vinas vecvecaku milasstasts. Stasts par
Bronislavu un Jani Stirniniekiem.

Tas bijis talajos piecdesmitajos, kad jaunu meiteni noskatijusi
divi kaiminu puisi, kuri tajos laikos stradaja pie saimnieka par
paligiem. Viens no puiSiem Bronislavai Joti nepaticis, Skitis parak
uzbazigs un domaijis tikai par precibam. Otrs atkal bijis nabadzigs
lauku puisis, tatu uz darbu allaZ nacis balta krekla. Meitene par
precibam nav domajusi, jo mate piekodinajusi vispirms iemaci-
ties darbu - sprést, aust, adit - un aizradijusi ari, ka nevajag
darit ka masai, kura pie vira izskréjusi jau 18 gados. Tacu notika
ta likteniga reize, kad meitene ieskatijas nakamaja vira, Sarmites
vectéva. Tas notika zalumballg, kad Brona iedevusi kurviti
netikamajam puisim un beidzot kartigi paskatijusies uz Jani,
kur$ vinu vedis uz majam uz velosipéda karts. Velak abiem
bijusas lielas kazas, apmeéram 100 cilveki. Bronas majas skaisti
zaloja mirtes, un tas vina atvedusi ari uz vira majam, bet tur tik
labi $is pukes vairs nav augusas. Sarmite stasta, ka vecvecaki
viens otru Joti mil&jusi, vienmeér uzmanijusi un sargajusi. Kad
vecmamma gajusi uz ansambla méginajumiem (bijusi liela
dziedataja), padomajusi ari par vectévu teikdama: “Savam
veCukam vag kaidu kompetu, lai sova paksi napurp.” Un
vienmer aiznesusi 100 gramus ledenu. Tik maz tadel, lai pa
nedélu apéd un nakamaja reize atkal vinam var nest, kad pati
ies prom no majas.

Abi nosvinéjusi 50 gadu kazu jubileju, balle bijusi vairaku
dienu garuma. Vecmamma toreiz teikusi: “Bez kosa jau nabeja,
bet tok obi kristeigi dzeivojam” un sakusi dziedat dziesmu: “Es
ar sovu veirenu reize, reizé!” Ta vini gandriz vél divus gadus
reizeé nodzivojusi un ari muZiba aizgajusi reizé, ar paris dienu
starpibu...

Laimigas gimenes simbols
Kazu Kkleitu stastus lidz ar fotobildém stita no visam pusém —

N’

Rugajiem, Lazdukalna, Gai-
galavas, ari Rigas un pat talas
Sibirijas. Pagaidam foto noglaba
datora, bet Sarmitei ir doma maija,
skaista laika, apskatei pasakuma izlikt ar1

kleitas ka uzskatamus eksponatus, ko bis aizdevusas to
Ipasnieces.

Agrakos laikos majas audzeja mirtes. Ta ir sena tradicija, izejot
meitai pie vira, ar mirtes zariniem rotat gan ligavas kazu térpu,
gan frizaru. Mirte ir mazZzalais augs un joprojam to uzskata
par veiksmigas laulibas simbolu. Sarmitei piezvanijusi gados
vecaka kundze, kura dzivojot Rézeknes tuvuma, un izstastijusi
par savam mirtém. Kad vina piedzimusi, mate iestadijusi So
augu ar domu, lai mirtes biitu meitenes kazam. Gimene dzivojusi
nabadzigi, sacies kar$, un dzive paputéjusi. Liels bijis parsteigums,
kad, atgrieZoties majas péc gadiem, vina ieraudzijusi mates
stadito mirti, kas joprojam augusi un bijusi liela un skaista.
Tante uzsverusi, ka nevajag nemt un rotaties ar mirtém no
neprecétam vai Skirtam sievam. Labak to audzet pasai, bet, ja
neaug, tad jamekle particigas, laimigas un ar bérniem svétitas
gimenes majas. Tad ari paai dzive bus izdevusies.

Kleita no Vacijas

Lielas un bagatigas bijuSas rugajietes Velgas kazas. Vina prece-
jas pagajusa gadsimta 90.gados. Tas bija laiks, kad, atveroties
dzelzs priekSkaram, Latvija brivi varéja ierasties arzemnieki. Pec
50 gadiem pirmo reizi pie radiniekiem atbraucis vinas onkulis,
teva bralis. Pie radiniekiem vins$ atbraucis vel pec paris gadiem
tieSi uz Velgas kazam un atvedis brala meitai loti skaistu kazu
Kkleitu ar kupliem apakSsvarkiem uz dzelzs stipinas. Kleita
joprojam stav Velgas skapi, tikai bez kupluma. Apak$svarkus
vina aizdevusi citai, un, ka dzive pieradijusi - aizdotas lietas
bieZi paziid uz neatgrieSanos. Tacu savu kleitu Velga var uzvilkt
joprojam, jo laika gaita kermena izmeéri kupluma nav gajusi.

Kur likt pec kazam

Vai ir labi balto kleitu aizlienét, pirkt 1éto mantu boditg, vai
ari paSai péc kazam to nest un izlikt pardoSana? Rugajiete Velga
uzskata, ka ligava varétu greznoties savas mammas, vecmammas
vai kadas citas dzimtas sievietes kazu terpa, jata der un patik,
tacu vien tad, ja ieprieksejai kleitas ipaSniecei ir laimigas sievas
dzive. TaCu nevajadzétu nemt kleitu no Skirtenes vai bedu
sagrauztas sievas! Vinasprat, nebutu svétigi kazu Kleitu nopirkt
ar1 kada lietoto preCu bodite. Velga pati glaba ari senas kristibu
Kkleitinas, kas nak no vinas dzimtas. Tajas Kkristiti vinas déli un
kadreiz ar1 délu tévs, un acimredzot kleitinas noderés vél
nakamo paaudZu mazuliem. Savukart Sarmite zina, ka dazkart
sievietes savas baltas kleitas atdod baznicai, lai izmantotu
ritualos. Bet savu kazu kleitu vina noteikti nevéelétos redzet
mugura kadai citai ligavai.
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Alpu dakteris 13”.
Serials.

11.15 “Viena nakts muzeja.
Mancestra”. Raid.
bérniem.

12.05 “Misters Tvisters dodas
pargajiena”. Gimenes
filma.

13.25 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raid. bérniem. Atk.

13.40 “Miizikene”. Atk.

13.55 “Sazimé profesiju!l” Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

23.00 “Kultardeva”. Atk.

23.55 “KulttarSoks”. Atk.

0.10 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

0.40 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

1.30 “Citadi latviskais”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.15 “Sporta studija”. Atk.

3.55 “1000 judzes Kambodza”.
Atk.

4.25 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Sajuti Latgali!” Atk.

6.30 “Vienmer forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Hallo, hallo! 8”. Situaciju
komedija.

8.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

9.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.40 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kars”. Atk.

10.10 “Pasaules vilcieni. Portuga-
le”. Dok. filmu cikls.

11.05 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

11.50 “Darelu gimene 4”. Serials.

12.40 “Labie darbi virtuve”.
Izklaid&joss raid. Atk.

13.10 “Maja pie ezera”.
Daudzseriju filma.

14.00 “Pasta kariete”. Atk.

15.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zzurnals”.

15.30 “Alpu dakteris 13”. Serials.

16.15 “Izzinas impulss”. Atk.

17.15 “Pa straumei.
Dienvidsuseja”. Atk.

18.15 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar”.

19.30 “Telpas maksla. Deutsche
Welle zurnals”.

20.00 “Neparasta dzivnieku
draudziba”. Dok. filmu
cikls.

20.55 “Slepkavibas ziemelos 5”.
Detektivserials.

21.50 “Midsomeras slepkavibas
16”. Detektivserials.

23.25 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018”. Atk.

2.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.35 “Mikrofona dziesmas”. Atk.

| TV 3|

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 7”. 1zklaid&joss
raidijums.

6.00 “Ipaso uzdevumu vieni-
ba Hawaii 5-0”. Serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Bondi vetarsts 8”. Dok.
serials.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera 2”.
Realitates Sovs.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Realitates Sovs.

13.40 “Ipaso uzdevumu vieni-
ba Hawaii 5-0". Serials.

14.40 “Nemilétie 2”. Serials.

15.55 “Tandéma”. Serials.

17.00 “Divarpus viru 8”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 10”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 11”.

21.05 “Riga 56°/24°".

21.10 “Nemiletie 2”. Serials.

21.45 “Nakama pietura -
milestiba 2”. Realitates
Sovs.

Pirmdiena, 22.marts

22.50 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3”.
Serials.

23.50 “Neka personiga”.

0.50 “Autozinas 10”.

1.25 “Spoku brigade”. Serials.

2.20 “UgunsGreks 5”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Mana meita”. Serials.

7.00 “Grejas anatomija”.
Serials.

8.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs 2”. Kulinarijas
raidijums.

8.30 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaid&joSs
raidijums.

10.30 “Rozamunde Pilcere.
Viltus dzive, patiesa
mila”. Melodrama.

12.50 “Televeikala skatlogs”.

13.10 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs 2”. Kulinarijas
raidijums.

13.45 “Sirds dakteris 3”. Serials.

14.45 “AKklais randins”. Serials.

15.50 “Saldas ambicijas”.
Serials.

16.55 “Mana meita”. Serials.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 7”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Bridzitas DZounsas
mazulis”. Romantiska
komeédija.

23.30 “Grejas anatomija”.
Serials.

0.20 “Biznesa attistiba”.

1.00 “Mana meita”. Serials.

1.50 “Gatava parvertibam”.
Realitates Sovs.

| RigaTV24)

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top 5”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Dzivite”.

8.30 “Tava klase”.

15.00 “Digitala nedéla 2021".

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top 5”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

Vardadienu svin:
Dziedra, Tamara

20.00 “Zinu Top 5”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top 5”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

5.30 “Tie$saiste”.
Komeédijserials.

6.20 “Tetuki”. Serials.

7.10 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels”.

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Ar ko esi kopa...”
Serials.

13.35 “Citu dzive”.

14.30 “Precamies!”

15.20 “Suns”. Detektivserials.

17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Drumupe”. Serials.

21.45 “Gaistosas pédas”.
Serials.

23.30 “MK Latvija. Apskats”.

23.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.25 “Bralis par brali”. Serials.

1.55 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

2.45 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.30 “Smiekligi videoklipi”.

3.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.

7.50 “Surumburums”.

9.20 “MuZam jauni”. Skecu
Sovs.

10.30 “Viena par visam 5”.
Skecu Sovs.

11.35 “Kadeti 3”. Serials.

14.30 “Jaunatnes liga 8”. Serials.
16.30 “Svitraina laime”. Serials.
18.30 “Pasaules jumts 2”. Serials.
19.35 “Dildas”. Komeédijserials.

20.35 “Voronini”. Serials.

21.40 “Pasaules jumts 2”. Serials.
22.40 “Dildas”. Komeédijserials.
23.45 “Svitraina laime”. Serials.

1.20 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaulé.

2.10 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.

4.20 “MuzZam jauni”. Skecu
Sovs.

5.10 “Viena par visam 5”.
Skecu Sovs.

Sestdiena, 27 .marts

LTV 1

5.00 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultardeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Ralfs gatavo”. Kulinarijas
raid. bérniem.

9.15 “Viena nakts muzeja.
Londona”. Raid.
bérniem.

10.05 “Misters Tvisters uz
skatuves”. Gimenes
filma.

11.30 “Kepa uz sirds”.

12.00 “Varnu ielas republika”.
Filma bérniem.

13.20 “Zalgalvis”. Atk.

13.35 “Tala zeme Sibirija. Kapéc
1949.gada 25.marts?”

14.30 “Kinofilmas. Zelta laik-
mets: otra dala”. Dok.
filmu cikls.

15.15 “KultarSoks”. Atk.

15.30 “Gudrs, vél gudraks”. Atk.

16.40 “Pladmainu valstiba”.
Dok. filma.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Otilija fon Fabere-
Kastela”. Biografiska
drama.

22.40 “Corpus Christi”. Drama.

0.40 “Biedrs bérns”. Atk.

2.20 “1000 judzes pa ledaja
peédam”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kulttiras”. Atk.

LTV 7

5.15“1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”.

7.35 “Province”. Atk.

8.05 “Hallo, hallo! 8”. Situaciju
komedija.

10.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

11.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

12.30 “Sporta studija”. Atk.

13.15 “Dzimtas detektivs”. Atk.

15.10 “Ulda Marhilevica jubile-
jas koncerts”. Atk.

18.15 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

19.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.00 “Pasaules vilcieni. Spani-

ja”. Dok. filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
16”. Detekivserials.

22.35 “Frenkijas misterijas 3”.
Detektivserials.

0.15 “Plaisa”. Detektivserials.

1.05 “SeMS piedava... Kaiser
Chiefs”. Atk.

1.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.25 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 8”. Izklaidéjoss raid.

6.00 “Vokers. Teksasas reindZers
8”. Serials.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.55 “Aizraujosas zoomiklas 3”.
Serials.

9.25 “Ziedona muzejs cela ar
Baronu”.

10.00 “Zebra 5”.

10.15 “Manas majas ar IKEA 4”.
TV Sovs.

10.50 “Balss maska 2”. Muzikals
Sovs.

13.40 “Tris spékaviri talajos
krastos”. Anim. filma.

15.10 “Gada balva medicina
2020”.

17.10 “MoskiSu universitate”.
Anim. filma.

19.20 “IzgarSo Latviju! 4”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Es milu tevi, Latvija! 7”.
TV Sovs.

23.15 “Vadit dzivi”. Komiska
melodrama.

1.10 “PieaugSanas stasts”.
Komiska melodrama.

2.10 “UgunsGreks 5”. Serials.

| TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Mana meita”. Serials.

6.25 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

9.05 “Dizaina idejas 2”.
Izklaidejoss raidijums.

10.00 “Laimigs un vesels 13”.

10.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

11.05 “Apgérb un savaldzini!”
Realitates Sovs.

12.05 “Vienadojums ar nezina-
majiem”. Biografiska
drama.

14.40 “Pirmais randins 7”.
Realitates Sovs.

18.00 “Sefpavaru duelis: liels

Vardadienu svin:
Gustavs, Gusts, Talrits

pret mazu 2”.
Kulinarijas Sovs.
19.00 “Inga Lindstréma. Milas
lidojums”. Melodrama.
21.00 “Mani remonta noteiku-
mi 8”. Realitates Sovs.
22.30 “Mans puika”.
Komeédija.
0.40 “Sandhamnas slepkavi-
bas 3”. Detektivserials.
1.45 “Dubliere”. Komeédija.
4.35 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaid€joSs
raidijums.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Specializlaidums”.

8.30 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

10.00 “Dzivesstils”.

10.30 “Atsperiens izaugsmei”.

11.00 “Izstasti Latvijai!”

11.30 “Divas zina labak”.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

15.00 “Globuss”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Laiks majai”.

17.30 “Gramatu kods”.

18.00 “Kas te tik laikmetigs?”

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Globuss”. Atk.

20.00 “Dzivite”.

20.30 “Celojums uz Ogri”.

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Butu zinajis...”

22.30 “Globuss”. Atk.

23.30 “Preses klubs”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

5.20 “Rudolfa mantojums”.
Tragikomédija.

7.15 “Inovaciju nacija”.

8.00 “Labrit sestdiena!”

9.30 “Macitaja vards”.

9.45 “Sals un saule”. Dok. filma.

10.50 “Vai redzgjat video?”

13.20 “Urfins DZiss atgrieZas”.
Anim. filma.

14.55 “Pioniera godavards”.
Piedz. filma.

16.55 “Aréna slepkavibai”.

Detektivserials.
20.55 “Balss. Berni”.
22.35 “Es tieveju!” Komeédija.
0.30 “Zemfiras koncerts Olimpis-
kaja sporta kompleksa”.
2.05 “Ar ko esi kopa...” Serials.
4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

7.55 “Pasaules jumts 2”. Serials.

9.40 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

10.45 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joss raid.

12.45 “Krievu tiiristi”. CeJojumu
raidijums.

14.15 “Mosgorsmeh”. Serials.

15.20 “Dildas”. Komeédijserials.

19.40 “Reiz vakara...”
Izklaid@joss raid.

20.40 “Pedejais no
Magikjaniem 3”.
Komeédijserials.

22.45 “Reiz vakara...”
Izklaid@joss raid.

23.50 “Voronini”. Serials.

2.15 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.35 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.20 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joss raid.

— Ml Lt L et Lt

Maza meitenite pir-
mo reizi piedalas ka-
zas. Pec laulibu ceremo-
nijas vina vaica matei:

-Mammu, kapec liga-
vai ir balta kleita?

-Meitin, balta krasa
simbolizeé laimi. Liga-
vai Sodien ir vislaimi-
gaka diena vinas dzi-
ve...

Meitenite bridi pado-
ma un tad atkal jauta
mammai:

-Un kapec ligavainis
ir melna?

* * *

-Vismazakais ska-
nas atrums ir biologis-
ka vide - cilveka.

-Ka ta?

-Liela dala no ta, ko
saka un maca berniba,
nonak lidz vinu apzinai
tikai ap gadiem 40.




[NSIUZL ISP STUL
Ivy11 nIV) sa 1a4g-
“pwSvs

1121 nfadsau vy ‘popard
itimuata g un thumys yn
vl1q uvu ‘popard ‘ny-
(D3NS smyvlq
2] 1391414 nsaas ivd svy
svy ‘mpvidvsau ‘nvp)-

e TR i T e TR e

- - e T wmw
"SAOS
nays -, S wesia red ewd1p, O1°S
"SAOS

nays -, funel weznn, 0¥
"SAOS NS °, LIpeY 189S, 01'C
‘s[enas *,ed1 saujeune(, 07’1
"S[LIS °,SWIR] BUIRIIAS,, SH'¢T
‘sferas(ipawoy *,seplid, 0%’
"S[ewas 7 stwun| sa[nesed,, 0% 12
"S[el1ag *, IUTU0I0A, $€°0T
"sfewrasipawoy *,seplid, S¢'61
‘s[ewas *, ¢ sywnf samesed,, 0¢'81
"S[RLIdS *,dWIE] BUIRINAS,, 0£'91
"STerds *, B3I ssujeune(, 0¢¥1
"S[RLIdS *, € T™peY, ST
*'SAOS
nays °, S wesia 1ed eusip, 0£°01
'SAOS
nays ,jrunel weznn, 076
LSsuninquning, 0§/
"SAO§ NN *,LIPEY 1$3S,, 00°9

ILD

‘swn(iprex
SAL}RWLIONU] °,SMIU0INY, OE'S
"~ 1dIPOapIA ISIPRIWS,, SO°E
" eloeu nfpeaouy, §¥'7
“S[RLIdS(Ipawoy] *,2)STeS$ILL,,, §S°T
“S[erias *,1[e1q 1ed sireiq, 0Z°0
- muedin
nuea] 1e edoy s1eyep, S€'€T
‘sfenas -, sepad sesoisren,, Sy I
‘s[eras * adnwniq, 0%°0¢
"SAOS NUNIES ,jeuni ey, 0761
'SAO§ nunires ° eqisened, S1°8L
‘SA0§ nunIeg
' SIIDIAJIS UN ISAIA , ST LT
‘S[etIeg °,sung,, S¢°ST
JiseTwedad1d,, S
*,S¥zneqzn 11 spoy steuada[s,, ST
sferiag ,edoy 1s2 0y 1V, SE°T1
"SAOS SajBI[EaY
* sumparids SURPoON,, ST'0T
«iSI9SIA TS, OT°6
«MIQeT, 0T°L
‘S[eneS *, ML, ST'9
"S[BIIAS[TPaWOY *,21STes$IIL,, ST'S

MY . sqnpy $9s1d,, 0€'F
MV °,eqruosiad seuaid, 00'F
MY 011390y
Ie v314 22]0p VT, 00°€

MV

euuez ‘oauez
‘ezpJiI\ :UIAS nudipepiep

:mmuvﬂmuﬁwm suns sel HSM: 00°¢C
MV " ndpng 1e sepRA, 0€°1
My °eqruosiad seusiq, 00T
MV ".§ dor iz, 0€°0
IV . SAN[Y $38d1d, 00°€T
MV " ndpng 1e stepA, 0£°7C
MV ".$ dor ntz, 007
:«..wwvﬂmun—m suns se} iy, 00°'I¢
MV ", ndpng 1e stepA, 0£°0T
"elnred, 00°0¢

MV 03390y
Ie v 2210p v, 00°61
" selwuarp zn, 0¢°81
"SNP $9531d,, 00°LT
MY °.$ dof nliz, 0€°91
MV ", eqruosiad seudi, 0091
M el zn, 0€°ST
MV *,S$SNQO1D,, 0€FT
My ,stleurz ming,, 00°%1
MV -, eqruosiad seuai(, O£ €T
“AUAIZA, 00°ET

.:OHHMQOM
e 314 2310p VT, 00°CT
M el zn, 011
MYy *,ndns 1e stepA, 0011
", 1202 efapau e1eusiq, 00°01
.:MQMGOEMQ wNQwMD: 0¢'6
MY ".$ dor niz, 00°6
My ",ndBns Ie siepA, 0€°8
IV SN sequiaey], 00°Z
MYV ".§ dor nliz, 0€°9
MV ,ndBns Ie stepA, 00°9

PGALeSIY

‘surnfiprex
ssolaprepyzy -, edoy
ep{pIIRd 'selopt eureziq, ST
*SAOS S1BH[RRY
"¢ weqniaated eaejen, §7'1
‘S[elIag *,BIOUW BUBIN,, $T°0
' .SSopeys eeYIoAd[d],
*/ SBUDIPAIIQ a1141Z(],, SS'ET

‘s[ew1ag *  eltwojeue selv1n,, 50'€g

‘RPWIRIP BYSHURWOY

"SUIBZIP UN BqUSS[IA,, 00'TC
“S[RIIag

"6 YBqR[ OPW SBUIA, 0£°0C

‘sen1ag - eltwoeue sefp1n, 0€°61

'SAOS Sd3BH[eY

., SUTpUeI STRWLIL],, 0€'ST
“S[RIIag

"+6 YBqe[ OPW SeUlA, SS°/1

‘S[elIeS * eyl eURN, SS9T

‘s[eLIag *, seliquie sepres,, 0S°S1

"S[emag *,SUIpuel SIepy,, S&H1
"S[RHIDS *, € SORYEp SPIIS,, SHET
S[ETIDS
46 Yeqe] opu sedIA, 0T°€T
"(SSO[IEYS RBYIOAIRL, 0S°CT
‘elipawoy
eysnuewoy -, Sinzew
sesunozq seyzpug, 0£0L
‘swnfiprer
ssolaprepyzy -, edoy
epyayIdd selopt eutezid, SO'0T
*(SSO[IBYS BRNIOAIPL, 05°6
*SAOS S9)e)Iedy S

Twnyejou ejuouwal Tuey,, 0¢'S
“STRIIdS

46 eqe] oW sedIA, 00'8

‘S[eras - eltuojeue seloin, 00/

‘S[eHLS °e3W eUBIN, 00'9
ewrwerdord e3nsiny

*,SsTeq sereazn o3mML], 0¢°S

" (STelIds sefpewuy, 00°S

31T EAL

‘S[RHRS *, 6 SRIOsUN3(, $€°C
“SLIR[[L
seynsejueq -, 1wy, 010
‘S[e1Ias *, % sieidsoy,, $¥°22
*S[RLIdS *,0-S UDAVH
BQIUSIA NWNASPZN osed], SH'1g
“S[eIISS *,Z 9NR[IWLN], 0T IC
.11 epund3aq, SH°0¢C
".SeUIZ €A L, 00°0T
"nqel zag, 01°61
"prex ssolapreyz] *,01
sedTIeyeA Se[eapI ZLIpuen,, 01T
", BUWINSI SeUIZ €A L, 00°81
‘s[erasipauwoy]
"»8 nua sndreard, 00°£1
‘S[elsS © ewdpue],, §G°GT
*S[RTIAS *,Z SMRIWAN], OF F 1
‘STeHas *,£2-T1 BIqOM, 0€°C1
*,S3OTIENS e[eNI2AdRL, OT1°CT
‘SAOS
SBITLIY ", BISANYUBA
‘sarpyeated 1ea Pied, 0111
“STRHDS
" swnur 13pard euaIpIny,, 00°01
"prex ssolapreyz] 01
selILIeyRA SR[RIPI ZLIpURD), 00°6
", SIPUNY3S 006, 00°L
‘STRIdS *,0-S UDAVH
eqIUIIA nwnadpzn osed], 009
“prex ssolapreNz] ",/
setilreyeA se[eapl zLIpuen,, 00'S

AL |

v

‘prexnfisnysiq -, 1zn ung,, 0S°€
v

" susruated ste1Sarziy, $°
NV

,SelDd npeaou sel1aye], $0'C
MV ",810T eleyoy

$3)SYIOLSIRISIOW SA[NeSed,, 0E €T

‘S[eLIaS *BIDA, SS'IC
‘S[eHIesAIRRId

.S sofowarz seqiaeydais,, 00°1¢
" STRUINZ 9[joM oydsinod

‘nuesoaizpz 1ed edr), 00°0¢
“SIID N Yo

,C ATUPAUW N§IeD), 0€°61

" IeNeAOS, 00°61
“STRHRSADINI(J

" C SISY9Y Un suospey,, S1°81
“S{ID> Ny
oq - ,ereysedepeN

-ozipered npes ndoiy, 0Z'/Z1
‘S[eHIesAIRRId

*.S sofourarz seqiaeydars, $z'91

*S[e1aS *, €T sapyep ndiy,, S¢S T
" (S[BUINZ 3[jap

oYI$INA(] [RULIOY IDUIUDIA, SO'ST
ewl[ly “Yod

*,S130 nf81g "spoy seliaye, b ¥1

MY 230wy BIsed, SOHL
‘s[eLas AT seliajeq

*,eSny enou sel, OT°€1
MY pre:

nfsnysiq -, zn und, Sy 11
*STRLISSAIIDI(

"4 T SISY9Y un suosper],, 00°T1
SR
nuyy yod °,BUOpuoT]

"z w_nwn{ masyid eg,, S0°0T

MV, ABIWSIPUIARA, S0°6
R\

" Susrwatied sreisanziy, S0'g
‘elipawoy

nfoenys *,8 jolrey ‘ofleH, 00°Z
"(STRUINZ 2]19M

ayosina “esnyoy edoiry, 0¢'9

My inesiet noles, €09

" euwny sysfea sef1ayet, 00°9
“prex ssoloprepyzy

MV °,2ANMIA 1GIRD AqRT, 0€°S
MV “,BpUBS) WIA 133D

"S)[9Z "SUBMIES SUPIN,, SO'S

L ALT

MYV °,20Ulr01d, 0¥
MY CLs1eid
“elINIU] "SWSYPA - "d'T'Ay 0S°E
Y eliaiur efeniyy ‘1:1, SO°€
MV C,elpnis eunR)D, ST
My, swnlenel seustpos,, S1°C
MYV °,somesed
sefareIRq "SHAIAYET, 0S'T
ewel( -, s[id ePBS, SHET
MV 010 2d, 01'€T
".SeUIZ SPeN, $S°CC
ewa[y yoq
,SIPUIR] SIPOW SBIT, 00°CT
" ellameiur ereniy ‘1:1, 0T'12
", swnlene( seusipos,, S¢°0C
" BWRIOUR], (00T
", DUIA0I], 0€°61
" elipnis v1IN12),, 96°81
*,Setiz seusl, 00'81
"STRHDS *, 9T SINSITA ST, SO°LT
“S[RLIDS °,C B3IUSIA RUBRI,, OT'9T
s epyundisnny, ST°ST
My elipnas eyods, 0¢v1
IV ", SYeIPNS [2A ‘SIpND,, 07T
..mEEm Sxmmwm
" AIsteyswnung,, ST
ey
nyeseq °,SIsuy sregwre|, G111
‘S[RLIdS *,el1ag eSBWPIN,, ST'0T
"S[RLIdS °,C B3IUSIA RUBRI,, 0€'6
“STRHISS *,9T SHNSTA SB[, S€'8
" Dupiound g, 0€'9
MY *,spas zn eday, 209
" euwIy sisfea sef1aey, 009
MV .$Iey sequeyiedN
"s[e1070Ys $AINISAA,, 0€°S
MY °,19IWAZ TeARS - ST, SO'S

T AL'T

sireur @y ‘eudrpr)()

"SAOS
NN °,, westa red eUAIA,, OT°S
"SAOS
naYs -, funel weznp, ST'H
*'SAOS NS , 1Ipey 189S, 02T
‘s[errag *,eSI[ saujyeune(, 0¢'I
‘STeLIdS *, oWle] BUTRNIAS,, ST°0
*SAOS RIOUINE]
towifod alrysfoin, 0% cT
*'SAOS NS *, 1IpeY 189S, 0T°'ZC
‘sumur dreys saos, ST°1¢
‘SAO§ RIOWINE]
towifod alrysfrin, 01°0C
"SAOS NQIYS *, LIpeY 1835, OF'61
‘sumu dreys saos,, 0F'ST
“S[RTIDS *, SWIe] RUIRIYIAS,, SH'9T
‘S[erIag B3I sauyeune(, SHHI
‘S[etlsS ¢ ope},, 0S'11
"SAOS NQIS
"»S wesia xed eudip, 0F°01
"SAOS
nRaYg -, funel weznp, $€°6
.N~WESH5@ESH5W: Oow
"SAO§ NS *,1IPEY 1$3S,, 00°9

AL

‘swin(Iprer sAjeUIIOjU]
“JSmouoing, S1°¢
" 1d1P0dp1A 1BIPPIWS,, 0S°C
"S[eHAS[IPWOY
", 2)STeSSAI L, SO
.\\WESVM
-nerdzn selmadug
*9UWIAZ NAJIP :eI10YUY, 07T
- muedin
nuea] Ie edoy siexea, SZ'0
‘S[etIds ", eudfa[ efred, 0¥°0T
" SYNe[ NwnuLg, 0761
"MOYS 19521, OT'8T
‘SAOS nunireg
", SIIINASIS UN IDUIA, 0°LT
‘S[erIaS .:uOENQN
ISP HPOS,, ST°ST
J[SATWRAI], STHI
‘LSizZnerzn
11 spoy sreuadars,, $Z°€1
“S[eHasIpawoy]
", UdZpNeIp eYeI[S, SETT
‘SAOS sojelI[eay
.:mESU@ﬁQm SUISPOIN,, ST'01T
JIS[OSIA ST, OT°6
J3IqeT, ST°/L
"STerdS *, ML, 029
"S[RHIS[IPWOY
", 2)STeSSII L, 0€°S

Y . sqnpy s9sald, 0€'F
MV ", eqruosidd seusaid, 00'F
My °,032q0Y
Ie vjiA 2310p v, 00°'€
IV °,S$SNqO1D,, 00°C
MV *.ndpng 1e siepRA, 01
MV °,eqruosidad seuaid, 00'T
MYV ".§ dog nlz, 0£°0
MV ", Sqny $3said,, 00°€T
- ndpng 1e srepp, 0£°22
MY .$ dop n1zZ, 00°22
MV 7,.Ssnqord, 00°1¢
MV

efluaz ‘efliuazig
:UIAS hualpepJep

", ndng 1e siepRA, 0502
‘ IOAIZDES
TesoIp Twinfeumrezt
un seqoew selfwapued, 00°0Z
MV 03390y
e 314 2310p VT, 00°61
" selmurr zn, 0€°8T
", SNy $9831d,, 00°L1
MYV ".§ dor iz, 0791
MV ", eqruosiad seudi, 0091
MV Lselwar zn, 0€°ST
", swngef seftaye], 0¢v1
My, stleurz mng, 00°%1
“stuidy (1@, 00°€T
A eRETe (o) |
e 314 2310p VT, 00°CT
My Cselar zn, 0€°11
My -, ndpng 1e seRA, 0011
", 120¢ efapau erendiq, 00°0T
.:NDMEOwHMQ mmeMQ: 0¢'6
MYV ".$ dor nliz, 00°6
JiTeliareT nse1szy, 0¢'s
My study iq, 0€°L
MY °,equuosiad seuaid,, 00°L
MY ".§ dog ntz, 0€°9
MV " ndpngs 1e sreRA, 00°9

VYGALESIY

‘swnfiprex

ssolaprepyz] -, edp3
eR[ayIag ‘selopr eurezi, 0C'¥

“SAO§ SVBH[BNY
".€ wequiared eaeyen, 017
‘S[erIag * eyouwl eUuRN, SC°0
“elipawoy *,211qnd,, 0£7C

"SAOS $31BII[RY °,8
TwNY_j0U BJUOWSI TURN,, 00'TZ

“STRHISATINR1( *, T

-ndarsou seuegapyIWZI
SlUIapow SaIa81q STIN, 00°61
‘S[eLIaS © el eUR, SS9T
"S[erIdg - seldIquie sepres,, 05°ST
‘S[eLIdS *, SUIPULI STePY, SH'H1
"STRLISS °, € STIRep SPIIS, SH'El

*STeIaS
*,6 Yeqel opdu selitp, 011
*(SSO[IEYS eeYPAIPL, 0S°CT

eWI[gAIRRI(

" AARU BY2U ye1Sny
“e3uIp[L ewwry appPwWz], 001

‘swn(iprex

ssoloprepyz] -, % edp)
ep[pJId( "selopl eurezi, $O°0T
*,SSOIEYS BIRYIPAIPL, 0S°6

"SAOS $31BI[RY °,S
TwInYP10U eJUOWI IURN,, 0€'S

*STeTIaS
"6 Eqe] OpW sedlA, 00'8

‘swn(iprer

seltreurny g slruojug
S[IN sieaedjos stelealid, 00
‘S[errag * eiouwr euejy,, 009

‘ewrwergdord e3nsiny
*.SSTeq sereazn o8OI, 0SS
" ,/S[eLIdS selpewiuy, 00°S

9JI'T EALL

‘STRHdS °, S SYRIOSUNS(, §S°€
‘eWIRIP eYSTWO)
* Sisess s3100[ ez eaes, G6°1
‘ewrqy e39z1s edreidg
‘ Jumn(rrep spysnneidiels, 0¢'€T
‘ewy selizeyueg
*,OI9IUP[eA Seswn[,
‘BIUISYIRIN BloF BUPIN, 01°TC
11 epund3aq, $H°0¢C
“,Setiz €A L, 00°0T
",nqe3 z3g,, 01°61
*STRLIDS S91BMTRdY 9
BUDIPYI SISOPI] :BAONDIH,, 0T8T
" BWNST SEUIZ €A L, 00°ST
*STeHas(Tpawoy]
"8 nua sndrearq, 00°£1
‘S[elIdS *, BWIPUE],, $S°ST
.01 dof nzounyoapia
oye3Ipyarws sa[nesed,, 0%¥1
‘STRLdS *,£2-T1 BIQOM, SE'E1
‘SAO§ sajel[eay
".£1 eliutoirey ‘sieaedyag, 0€°C1
" S8opeys e[eyPAdRL, 01°CT
*SAOS
S9JBI[RIY ", T BISAMNUBA
“soneated 1ea PIed, 0111
*S[eLIag
", swnu epard eusipiny,, 00°01
“pre1 ssolaprepyz] *,01
seliLieyeA se[eapl zupuen, 006
*,$IPUNY3S 006, 00°L
‘STRHdS *,£Z-T1 BIQOM, 009
"prex ssolaprepyz| -8
sedLIeyeA Se[EapI ZLPUED, 00°S

G AL

MY ", BAPIMMY, 0T
“ewyy
o( -, elistur esolaAeN,, S%'Z
" STRUINZ J]fapm
2YIsIna(J saImis A, S1°C
MV ",810¢ eloyoy
$9ISYIORSILISIOW SA[Nesed, 00 FZ
ewel( ",Bsuy) sndiod, 00T
“(SRIISIA
*SEWIJSI NIOSIZAI NSIIAIRT,, SE€° 1T
*,STRUINZ 21]oM 2ydsinaq
's0310u0y edoiry, S 0T
S
nwy yod °,efep eno
'S1PUR{IE] B)[9Z "SEW[HOUTY, 00°0T
‘preI SYSnI[eue 1AL}
-ewIojuy *,, B3R e3IUOSId],, 0€ 6T
*,Sell7 “IeYeAoS, 00°61
“S[RHASALNI(
"4C SISY?Y Un suospey,, ST'81
MV CeaepImyny, 0C°LI
*S[ELIDSAIIRI(]
" sofowaiz sequaedals, 291
‘S[eLIag *,Bl1ag eSEWpPIN, 0F'ST
" S[euInz ajjom
AYosIna( "saInjs ald,, OT'ST
Y O30y BISEd, 0T F1
'S[e1Ias AL seltaje]
"8y BYBOU SBL, ST'ET
My
" Sermny 8001 "eqruosiad, 0£'¢1

syreur Qg ‘eudIpIIg

=2}

MV ",opEl eind, 00'CT
MY .s1aesfez, 0v' 1T
"S[ELILSAIR9lo(
" C SISYAY Un suospeq,, SS°0T
S nwyy
“oQq -, eIieysedepeN
-9zipered nyes ndoil, 0001
“JSreuinz ajom
YI2$)Na(] [BULIO] IQUWIUSIA, 0C'6
My Celipnis eunia), 00°6
v
" eliamyur erenyy 1:1, 01’8
‘elipawoy
nlenyis *,6 joey ‘oreH, 00°Z
.:mﬁmc‘ASN
A1oM Yosinaq
‘Xxvuioinyg ou sreyeqe],, 0€9
v
" sourey nein) $azpnl 0001, £0°9
" eUWIY S)s[eA seliajet, 00°9
M1y °,pedel un zpIo}
1o1eA eloUIET "d0YNES, 0€°S
MV indwiseney opazn, SO°S

LALT

MY
", SeInyny 8001 "eqIUOSIdJ, SO'¥
My -, semmny 3001
‘Tungiep SI[BUODRN], ST'€
MY ",0UIA0I], §$°T
‘nypiodie red ‘prey
MV .:NENHOENQ mwﬁﬁmmmn—: WN.N
MY
- eqruory selaiet ‘8102, 01°C
MY
JiTerqnl ‘sswref zpneq,, 0€'1
sun{apnisar AL
",epz31 esodz], $$Ce
", SeU1zZ sIeN, 0%'C¢
‘S[eHISSAIP 3}
"€ seluystu selpyuaiy, 00°'1¢C
" SYosImny, SH°0T
" BWRIOUR], 00°0T
", SYeIpng 24 ‘SIpnD),, 0S°QT
" SeUIz seual(, 00'8T
"STRHdS *,9T SINSIIA SB[, SOLT
*STEIIdS *,Z BSIUSIA BUBIA,, OT'9T
seppundisnny, ST°ST
MY /2L swnliprer
seueseppeunel AT, ST'HI
MY “.s1aedfez, 0071
IV °,2INIBIT, ST'ET
My sleysnery, 6571
MY Csweid
“elIMIU SWSPA - "dTA, 01CT
IV, eadpImy, STIT
*S[RLIdS *, el1og eSRWPAN,, ST'01
"S[RLIdS °,C B3IUSIA RUBRI, 0€°6
*S[RLIDS *, 9T SINSIIA SB[IN, G€'8
" DUpIOUPJ ITg, 0€°9
My . slesneny, 209
" euwIy sisfea sefiajey, 00°9
My
JiTerignl ‘sawrey zpned,, Sz°S

T AL'T



LTV 1

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2"”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Milas recepte”. Roman-
tiska drama.

12.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

13.35 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

14.50 “Kultar$oks”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Partikas revidents”.
Analitisks raidijums.

21.55 “Restorans. 1951.gads”.
Serials.

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Literature”. Atk.

23.30 “Otilija fon Fabere-
Kastela”. Biografiska
drama.

1.05 “Zalgalvis”. Atk.

1.20 “Saknes debesis”. Atk.

1.50 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.10 “Ceturta studija”. Atk.

2.40 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.15 “Partikas revidents”. Ak.
Analitisks raidijums.

4.00 “Sporta sudija”. Atk.

4.45 “Tuesi.lv pasaulé”. Isfilma.

LTV 7

5.10 “Kuku Kkari”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Uralu kalnos”.
Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Hallo, hallo! 8”. Situaciju
komedija.

8.05 “Province”. Atk.

8.35 “De facto”. Atk.

9.10 “Ceturta studija”. Atk.

9.40 “Saknes debesis”. Atk.

10.10 “Cina par izdzivoSanu.
Deutsche Welle zurnals”.

11.10 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

11.55 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaidéjoss raidijums.

12.40 “Personiga lieta”. Infor-

Tresdiena, 24.marts

mativi analitisks raid.
13.10 “Zalgalvis”.
13.25 “Tas notika Riga”. Latvijas
TV serials.

14.20 “Pasta kariete”. Atk.
15.05 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

15.35 “Medmasa Betija”.
Serials.

16.20 “Slepkavibas zieme]os 5”.
Serials.

17.15 “Letas modes laikmets”.
Dok. filma.

18.15 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Latvijas meistarsacikstes
volejbola”. Tiesr.

21.40 “Maza piektdiena”.
Izklaidejoss raidijums.

22.25 “Slepkavibas ziemelos 5”.
Serials.

23.20 “Ekspedicija Sumatra”.
Atk.

0.15 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018”. Atk.

2.35 “De facto”. Atk.

3.10 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaidéjoss raidijums.

3.50 “Zinatnes noslepumi”.
Dok. filmu cikls.

4.00 “Saknes debesis”. AKk.

4.30 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Kobra 11-23". Serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Gandriz idealas vakarinas
10”. Izklaidejoss raid.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Vankuavera 2”.
Realitates Sovs.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Realitates Sovs.

13.35 “Kobra 11-23”. Serials.

14.40 “Nemilétie 2”. Serials.

15.55 “Tandeéma”. Serials.

17.00 “Divarpus viru 8”.
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 10”. Izklaidéjoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemiletie 2”. Serials.

21.45 “Manas majas ar IKEA 4”.
TV 3ovs.

22.20 “ABC slepkavibas”.
Detektivfilma.

23.50 “Epidémija”. Serials.

0.50 “Kvantiko 3”. Serials.

2.35 “UgunsGreks 5”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Mana meita”. Serials.

7.00 “Grejas anatomija”. Serials.
8.00 “Vinas melo labak 9”. Serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaid€joSs
raidijums.

10.55 “Milestiba un dizains”.
Romantiska drama.

12.50 “Televeikala skatlogs”.

13.10 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.45 “Sirds dakteris 3”. Serials.

14.45 “AKklais randin3”. Serials.

15.50 “Saldas ambicijas”. Serials.

16.55 “Mana meita”. Serials.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 7”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Masas kurpes”.
Komiska drama.

23.40 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

0.30 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

1.00 “Mana meita”. Serials.

2.00 “Gatava parvértibam 3”.
Realitates Sovs.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top 5”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top 5”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Digitala nedela 2021".

11.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Cela uz parliecibu”. Atk.

13.30 “Dienas personiba”. Atk.

14.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top 5”. Atk.

17.00 “Preses klubs”. Atk.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

Vardadienu svin: Izidors,
Kazimirs

20.00 “Divas zina labak”.
20.30 “Vélais ar Streipu”.
21.00 “Latvija péc Regionalas
reformas”.
22.00 “Zinu Top 5”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top 5”. Atk.
1.00 “Dienas personiba”. Atk.
1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Latvijas labums”. Atk.
3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

5.30 “Tiessaiste”. Komeédijserials.

6.20 “Tetuki”. Serials.

7.10 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Ar ko esi kopa...” Serials.

13.30 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

14.30 “Precamies!”

15.25 “Suns”. Detektivserials.

17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu 3ovs.

20.40 “Drumupe”. Serials.

21.45 “Gaistosas pedas”. Serials.

23.30 “Bralis par brali”. Serials.

2.05 “Tie$saiste”. Komedijserials.

2.50 “Inovaciju nacija”.

3.10 “Smiekligi videoklipi”.

3.30 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.50 “Surumburums”.

9.20 “Muzam jauni”. Skecu
Sovs.

10.30 “Viena par visam 5”.
Skecu Sovs.

11.35 “Kadeti 3”. Serials.

14.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.30 “Svitraina laime”. Serials.

18.30 “Pasaules jumts 2”. Serials.

19.35 “Dildas”. Komeédijserials.

20.35 “Voronini”. Serials.

21.40 “Pasaules jumts 2”. Serials.

22.40 “Dildas”. Komeédijserials.

23.45 “Svitraina laime”. Serials.

1.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.10 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “Muzam jauni”. Skecu
Sovs.

5.10 “Viena par visam 5”. SkeCu
Sovs.

Ceturtdiena, 25.marts

LTV 1

5.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Literature”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija”. Serials.

11.10 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

11.55 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.50 “Pasaules panorama”. Atk.

13.20 “Vides fakti”. Atk.

13.50 “Province”. Atk.

14.20 “Pieminekli celt. Pieminot
Padomju rezima depor-
taciju upurs”. Dok. filma.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Klausitajs”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.0S5 “Tala zeme Sibirija. Kapéc
1949.gada 25.marts?”

22.00 “Biedrs bérns”. Drama.

23.45 “Nakts zinas”.

24.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

1.00 “Vides fakti”. Atk.

1.30 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

1.45 “Zalgalvis”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Klausitajs”. Atk.

3.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.55 “Kulturdeva”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!” Atk.

LTV 7

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Uralu kalnos”.
Atk.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Hallo, hallo! 8”. Situaciju
komedija.

8.00 “Literattire”. Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

10.05 “Telpas maksla. Deutsche
Welle zurnals”.

10.30 “Gar$u mednieki 2”. Dok.
filmu cikls.

11.00 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

11.45 “Dzivnieku mazuli”.
Dok. daudzsériju filma.

12.15 “Zemes stasti”. Atk.

12.45 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

13.30 “Tas notika Riga”. Latvijas
TV serials.

14.25 “Pasta kariete”. Atk.

15.15 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.45 “Medmasa Betija”. Serials.

16.30 “Slepkavibas zieme]os 5”.
Serials.

17.25 “Viesulvétru mednieks”.
Dok. filmu cikls.

18.15 “Hadsons un Reksis 2”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.55 “Slepkavibas ziemelos 5”.
Serials.

21.50 “Restorans. 1951.gads”.
Serials.

22.35 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”. Atk.

23.05 “Sporta studija”. Atk.

23.50 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018”. Atk.

2.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.35 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

3.05 “Pasaules panorama”. Raid.
par arpolitiku. Atk.

3.35 “Literature”. Atk.

4.05 “Vides fakti”. Atk.

4.35 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
7”. 1zklaidejoss raid.

6.00 “Kobra 11-23". Serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Gandriz idealas vakarinas
10”. Izklaid&joss raid.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Vankiivera 2”. Realitates
Sovs.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Realitates Sovs.

13.35 “Kobra 11-23”. Serials.

14.40 “Nemiletie 2”. Serials.

15.55 “Tandéma”. Serials.

17.00 “Divarpus viru 8”.
Komedijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakarinas
10”. Izklaid&joss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemilétie 2”. Serials.

21.50 “Zebra 5”.

22.05 “Killera miesassargs”.
Spraiga siZeta filma.

0.20 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT". Serials.

2.20 “UgunsGréks 5”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Mana meita”. Serials.

7.00 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Masas kurpés”. Komiska
drama.

12.50 “Televeikala skatlogs”.

13.10 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.45 “Sirds dakteris 3”.
Serials.

14.45 “Aklais randins”. Serials.

15.50 “Saldas ambicijas”.
Serials.

16.55 “Mana meita”. Serials.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 7”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Izmeklée Emma Fildinga.
Ragtak neka nave”.
Detekivfilma.

23.05 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

23.55 “Laimigs un vesels 13”.

0.30 “Mana meita”. Serials.

1.25 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

4.15 “Dizaina idejas. Perfekta
telpa 4”. Izklaid&joSs
raidijums.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top 5”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Latvijas labums”. Atk.

8.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top 5”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Digitala nedéla 2021".

11.00 “Veélais ar Streipu”.
Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar

Roberto”.

13.00 “Cela uz parliecibu”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Velais ar Streipu”.
Atk.

14.30 “Latvija péc Regionalas
reformas”. Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

Vardadienu svin: Mara,
Marita, Marite, Mare

16.30 “Zinu Top 5”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Starp mums,
dakteriem”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Digitala nedela 2021".

22.00 “Zinu Top 5”. Atk.

22.30 “Vélais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top 5”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

5.30 “TieSsaiste”. Komeédijserials.

6.20 “Tetuki”. Serials.

7.15 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Ar ko esi kopa...” Serials.

13.25 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

14.35 “Precamies!”

15.25 “Sodit nedrikst apzélot”.
Serials.

17.25 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu 3ovs.

20.40 “Dramupe”. Serials.

21.45 “Gaistosas pedas”. Serials.

23.35 “Bralis par brali”. Serials.

2.00 “TieSsaiste”. Komedijserials.

2.50 “Inovaciju nacija”.

3.10 “Smiekligi videoklipi”.

3.30 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.50 “Surumburums”.

9.20 “Mizam jauni”. Skecu
Sovs.

10.30 “Viena par visam 5”. Ske¢u
Sovs.

11.35 “Kadeti 3”. Serials.

14.30 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.30 “Svitraina laime”. Serials.

18.30 “Pasaules jumts 2”. Serials.

19.35 “Dildas”. Komedijserials.

20.35 “Voronini”. Serials.

21.40 “Pasaules jumts 2”. Serials.

22.40 “Dildas”. Komeédijserials.

23.45 “Svitraina laime”. Serials.

1.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.10 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.20 “Mazam jauni!” Skecu 3ovs.

5.10 “Viena par visam 5”. Skecu
Sovs.

—
i
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Vedéjmates goda. “Bija uztraukumi un stress, taéu péc tam jutos gandarita un saku, ka tas bija mans labakais pasakums
lidz Sim,” uzskata kulturas dzives organizatore Sarmite.

Foto - M.Sprudzane

Katram laikam sava mode. Sarmite stasta, ka iso kleitu
modei ir ari racionals izskaidrojums.Tadam térpam vajag
mazak auduma un, ja rociba nav parak liela, sanak letak.
Foto liecina ari par plivura variantu, kas ir garaks par kleitu.

Kazu kleita. Si ir Lucijas Buksas kleita, ko vinai sudlnaja
meistare. Tolaik modé bijuSas auduma rozites. Ligava
rotajusies ar baltam nelkem.

Brivbridi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - no personiga arhiva

‘Foto - no personiga arhiva

ZINAS

Ka draugus apskaul astonkajis?

Tilzas vidusskolas pirmsskolas izglitibas grupa “Ezuki”
notika attalinata nodarbiba. Bibliotekare I1ze Pugaca bija
izveidojusi video ar ierunatu gramatas tekstu. Gramata
“Kur nemt vienu apkampienu?” stasta par lacénu Duglasu,
kurS mekle sev draugus. Tiek apkampts gan akmens, gan
koks, bet nekada laba sajiita nerodas. Gramatas beigas
atklajas, ka vismilakie un labakie apkampieni ir mammas
kepas. “Bérniem uzdevu jautajumu, kads ir vinu milakais
apskaviens. Bija japadoma, ka varétu samilot astonkajis,
jo vinam roku nav, ir tikai astonas kajas! Lai to uzzinatu,
no papira Katrs veidoja savu astonkaji. Otraja uzdevuma
vajadzéja uzzimet laciti Duglasu ar draugiem. Skolotajas
atzina, ka nodarbiba bérniem loti patikusi un So darba
metodi varetu turpinat. Nodarbiba izdevas, pateicoties
skolotaju Elitas Cirkas un Ievas Kikojas atsaucibai un
palidzibai. Interesenti lidz 9.aprilim biblioteka var apskatit
Ivetas Bombanes darinato miksto rotallietu izstadi. To
jebkura laika var redzet ari no arpuses,” priecajas Ilze Pugaca.

Rits Gaujmala

BijuSais balvenietis lImars Medinieks, kur$ Sobrid dzivo
Salacgriva, pedejos gadus nodarbojas ar gleznoSanu,
dazadu maksliniecisku darbu veidoSanu no koka un ne
tikai. Ilmars savu paveikto regulari publice ari socialaja
tikla “Facebook”, ar to priecéjot daudzus sava talanta
cienitajus. Par darbiem, kas darinati no koka, vins saka:
“Mili So materialu, sajitas un noskanu, ko tas izraisa,
atminas un velmi pieskarties.” Savukart par attéla redzamo
darbu Ilmars raksta: “Es savus darbus neskic&ju un nepratoju.
Tie rodas no sajiitam. Sis ir rits Gaujmala. Skaists rits...”

CITATS

-

“Darot lielas lietas, nav istais bridis, lai atvilktu
elpu. Ari upe nemédz pagausinat straumes plidumu
tai bridi, kad atradusi celu saviem nemierigajiem un
nevaldamajiem udeniem.”

(No Anri PeriSo gramatas “van Goga dzive”)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Laukos

Audzina bernus un saimnieko biologiski

Pavasaris atnak ar

“Baudu to, kas man ir, neskatos at-
pakal, lai ari patika fizioterapeites, masie-
res un peldésanas treneres darbs. Neko
nenoZzéloju,” ar parliecibu saka biologiskas
zemnieku saimniecibas “Skujenieki”
saimniece, tris bérnu mamma ALINA
JERMACANE.

Esat dzimusi Tilza?

-Abi ar viru Ivo nakam no Tilzas, tur esam
gajusi skola, pavadijusi bernibu. Jau aptuveni
septinus gadus dzivojam Balvu tuvuma -
Verpuleva. Saimnieciba atrodas Tilza, katru
dienu turp braucam abi vai ari viens no mums.
Pirms parnémam saimniecibu no vecakiem,
stradajam algotu darbu. Ar laiku visu neva-
réjam apvienot, tapéc Sobrid abi esam sava
saimniecibas darba uz pilnu slodzi.

Izglitibu ieguvat Riga?

-Studé&ju Latvijas Sporta pedagogijas
akademija, iegtstot fizioterapeites profesiju.
Akadémija vajadz€ja izveléties arl ar sportu
saistitu novirzienu. Man ka lauku meitenei,
kurai IpaSu sasniegumu sporta nebija, grati bija
izlemt, ko macities papildus. Uzzinot, ka ir
iespéja apgut peldéSanas treneres prasmes,
Saubas pazuda. Paldies pasniedzgjai, ka izsko-
loja! Pabeigusi akademiju, stradaju par masieri
Riga. Abi ar viru galvaspilséta pavadijam desmit
gadus un nevaréjam iedomaties, ka atgriezisi-
mies laukos. Bet tad virs saneéma darba pieda-
vajumu Gulbeng, 1idz ar to mainijam dzives-
vietu, un péc pirma bérna dzim3anas vairs uz
Rigu atpaka] doties negrib&éjam. Velak dzives
celS aizveda uz Balviem, jo mani paaicinaja stra-
dat Balvu peldbaseina par peldesanas treneri.
Péc otra berna dzimSanas pamazam sakam
skatities uz lauku pusi.

Radas interese par lauksaimniecibu?

-SaimniekoSana laukos, ko redzeju bérniba,
bija Joti smags darbs. Vecaki nodarbojas ar
piena lopkopibu, varu teikt, smagu nozari.
Apbrinoju tos cilvekus, kuri strada Saja joma.
Vairaki no tiem, kuriem dzivnieki tuvu sirdij,
saka, ka citadi nemaz nevar dzivot. Protams,
tagad daudzas saimniecibas tehnika atvieglo
smago roku darbu. Pati jauniba nemaz nedo-
maju par dzivi laukos, to saskatiju tikai Riga.
Bet ta ka virs mani aizvilka tuvak laukiem, nacas
pieversties lauksaimniecibai. Protams, ja nepa-
tiktu, tad mestu mieru saimniekoSanai.

Piena govis nomainijat pret galas
lopiem?

-Vecaki ganampulka izveidi saka, privatizgjot
liellopu fermu ar Latvijas briinajam govim. Ar
laiku paplasinaja ganampulku, ari ar piena un
galas lopu (Herefordas Skirne) krustojumiem
un apstradajamas zemes platibas. 2015.gada,
kad meés ar brali parnémam aptuveni 200 ha
plasSo saimniecibu, sapratu, ka ar piena lopiem
negribu nodarboties. Izveidojam divas saim-
niecibas — mana nodarboSanas vairak saistita
ar lopiem (apsaimniekojam 110 ha zemes),
bralim - ar graudkopibu. Piena lopkopibu
izveletos tikai tad, ja parietu uz robotizétu
slaukSanu, bet tie btitu milzigi ieguldijumi. Ja
nebitu piena iepirkuma cenas kritusas,
iespgjams, bitu cinijusies. Varbiit labi, ka piena
krize piespieda pieversties galas lopu audzeSanai.

Kadu skirnu galas lopus audzejat?

-Ta ka vecaki bija sakusi piena govis krustot
ar Herefordas 3kirni, tad pie ta ari palikam.
Saimnieciba tirSkirnes lopu nav, visi ir krus-
tojumi - gan Herefordas, gan Limuzinas Skirnes.
Skatamies péc pieprasijuma un galas iepirkuma
cenam. Tirgi vairak pieprasiti Limuzinas vai
Sarole $kirnu lopi, tapéc izmantojam ari
Limuzinas Skirnes bulli. Esmu apmierinata ar
mierigajiem galas lopiem, lai ari, protams, katrai

govij ir savs raksturs, ir arl pa kadai preilenei
ganampulka, bet jasaprot, ka dzivnieks ir dziv-
nieks. Bullenus realizéjam izsolés, teles gan
atstajam sev, gan pardodam. Ar piena lopiem
ir mazliet citadak, bet galas Skirnu dzivnieki
nelabprat laiZ cilvéku pie teleéniem, sarga savus
bérnus. Visas teJu mammas mana ganampulka
ir tolas (bez ragiem). Apzinati izveidoju Sadu
ganampulkuy, lai drosak jatos stradajot. Citreiz
tapatir ko just, ja piespiez pie sienas 600-700 kg
smags dzivnieks.

Kura gadalaika pie galas lopiem ir
vairak darba?

-Darba pietiek visos gadalaikos, jo €st lopi
grib katru dienu. Ar dzivniekiem nav ta ka,
piemeéram, ar graudkopibu, te jaseko lidzi katru
dienu. Ja ari neesi klat, domas tik un ta ir pie
lopiem. Vasara jaskatas aploki un jagada bariba
ziemai, rudeni jadoma par jaunlopu pardo-
Sanu, tikko decembri ievelc elpu, ka janvari
pienak goviju atnesanas laiks, un ta uz rinki
vien. Telu dzimsSanas laika citreiz visu nakti
pavadu kati. Jau ir izstradajies savs algoritms,
kadas nianses jaredz, noverojot telinus. Ir bijusi
sapigi brizi un smagas macibas, kad izskatas, ka
ar telu viss kartiba, vins ed, bet beigas izradas,
ka nav edis. Pie galas lopiem ir ta - vai ir te]S un
vari nopelnit, vai tela nav un ir lieli minusi.

Kur dzivnieki uzturas ziema, tiek pie
udens?

-Kati iet vien tad, kad pasi velas, vairak uz-
turas pastaigu laukuma. Sogad viena no
aukstajam naktim govs pirms atneSanas
neiegaja kati, telin$ piedzima lauka. Labi, ka
pamanijam, citadi nez vai butu pozitivs
iznakums. Parasti pirms atneSanas cenSamies
govis notvert un ielikt kiti. Soziem kit
iertkojam apsildamas dzirdnes, idens nak no
arteéziskas akas. leprieksgjas ziemas aukstuma
periods 3kita tik iss, ka nebija vajadzibas péc
apsildamam dzirdném, bet Soziem 3o jauni-
najumu novertéjam pa istam. Dzerot aukstu
udeni, govis ik pa laikam it ka Zavajas, bet silto
dzer mierigi, bez lieckam grimasem.

Planojat saimnieciba istenot vel
kadas ieceres?

-Apjomigas parmainas saimnieciba Sobrid
neplanojam. Eiropas Savienibas atbalsta pro-
jektus neesam izmantojusi. Pagajusaja vasara
kitij nomainijam jumtu, Sogad virs citigi
strada pie liellopu fikséjama bira
izgatavoSanas, vin$ ir profesionals
metinatajs. Baris noderés, pieméram, lai
pavasarl govim ievaditu kungi ilgsto3as
darbibas (darbojas aptuveni 5-6 ménesi)
papildbaribu - mikroelementu bolus.
Iegadaties mikroelementus spainos sanak
dargak. Tos piedavajam lopiem ka
papildbaribu ziema, bet, laizot ganibas,
dodam sali un mikroelementu bolus. Pie
spaina ari ne katra govs vienmer pienaks,
bet, ievadot mikroelementu devu kungi,
zinu, Ka govs sanems nepiecieSamo devu
ilgstoSa laika posma. Nakotné planojam
saimnieciba ierikot novérosanas kameras, kas
ipasi noderes govju atnesanas sezona, kas ir
pamatigs nervu spriedzes laiks. Galvenais
panakt, lai dzivas un veselas ir gan govis,
gan teli. Sobrid daudz palidz labi kaimini,
jo viniem paSiem ir lopi, tapéc zina, kas ir
atneSanas sezona.

Ir bijusi vajadziba aicinat paliga
vetarstu?

-Ja, ari Sogad bija viens smags gadijums.
Saprotot, ka govs ar dzemdibam pati netiks
gala, pulksten trijos nakti zvaniju vetarstei.
Paldies Emeritai Graudumniecei, ka neatteica,
veiksmigi izglabam gan gotinu, gan telinu. Ir
bijusi vetarsti, kuri atsaka, bet es vinus saprotu,

kuplu telénu baru

A

Gimene. Vecaki péc darba saimnieciba ar savam atvasem majas kopa macas un atpusas.

“Dzivojot Riga, cela uz darbu pavadiju pusotru stundu. Tagad iesédies masina un zini,
ka péc pusstundas busi galameérki, kas nav nekas. BuSana cela ir ekskluziva iespéja, jo
vari braukt un pardomat dienas darbus, salikt visu pa plauktiniem,” atklaj Alina.

Telini. “Planojam, ka Sogad ganampulks papildinasies ar aptuveni 30 teleniem, puse no
viniem jau piedzimusi. Telini sak dzimt janvari, tad jau ganos iet brasi un skaisti. Pozitivi
ir tas, ka vini pie mums pierod, drosi nak klat. Tie teli, kuri dzimst vasara, ganibas, vairak
ir dabas bérni,” parliecinata saimniece.

jolielaka dala veterinararstu ir jau cilveki gados.
Skarba realitate ir ta, ka trakst gados jaunu
vetarstu, darbs ir smags, 1pasi pie lielajiem
dzivniekiem.

Ar katru gadu macos un saprotu —jo vairak
strada, jo vairak vajadzigas zinasanas. Dzive
piespiez apgut ko jaunu. Kad, parnemot saim-
niecibu, pabeidzu Malnavas koledzu, domaju,
ka viss, vairs nemaciSos. Tomer, lai papildinatu
zinaSanas veterinarija, saku Smiltene apgut
veterinararsta asistenta profesiju. Tagad,
pandémijas laika, gan panému pauzi, ceru,
ka rudeni situacija uzlabosies un varésu
turpinat macibas.

Vai pandemija ietekmeé darbu
saimnieciba?

-Ikdienas darbu stipri neietekmg, pandemija
gotinas nav skarusi. Bet pirms gada bija
satraukums par lopu realizaciju, jo teles bija
sarunats pardot restoraniem, ko lidz ar pan-
démiju aizvera. Tomer lidz rudenim situacija
normalizejas, lopus pardevam. Pandémija
vairak ietekmé sadzivi. Meita Rebeka Sogad
uzsaka macibas 1.klase, Joti grib satikt draugus,

skolotajus... Jaunakajai meitai Sarai ir divi
gadini. Pielagojamies situacijai un macamies
majas.

Nakotne varbiit berni turpinas darbu
saimnieciba?

-Bérni, ipasi 12-gadigais déls Rihards, diezgan
skeptiski raugas uz saimniekoSanu laukos. Vini
vairak ir pilsétas berni, kuriem ir citas intereses.
Puika savu nakotni saista ar Rigu, ari més ar
viru savulaik tadi pasi bijam. Bernu ikdiena noris
arpus laukiem, mes ar viru uz saimniecibu
braucam ka uz darbu.

Ko labprat darat brivajos briZos?

-Pirms kada laika biju izdomajusi, ka vajag
sakt dejot tautu dejas. lesaistijos Kubulu deju
kolektiva, gatavojamies Dziesmu un deju
svetkiem, bet pieteicas Sara... Ta ari uz svetkiem
Riga neaizbraucu. Naks pavasaris, tirgti bus
jaiegadajas kadi tomatu vai gurku stadi. Parak
ar auglu un darzenu audzésanu
neaizraujamies, varam atlauties iegadaties tos
tirg vai veikala. Gaidam koku plauksanas
laiku, kad mums ka istiem latvieSiem daisa bis
liela jauniem darbiem.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Defektus labos lidz ar labakiem laika apstakliem
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Cel$ “Tilza-Dublukalns”. Lai ari attéla redzamaja fotografija ir grati novertét cela tehnisko stavokli, Skembu dé| pa to
parvietoties nav drosi. Lai samazinatu iespéjamos automasinu bojajumu riskus, paslaik visos posmos, kur konstatéti
defekti, ieviesti ari atruma ierobezojumi 50 un 70 km/h. VSIA “Latvijas Valsts celi” Komunikacijas dalas vaditaja Anna
Kononova stasta, ka virsmas apstrade ir Eiropas standartam atbilstoSs buvizstradajums, kas salidzinosi nelielo izmaksu

4 tresdala So objektu. Aicinam autovaditajus informet par
| posmiem, kuros ir problemas ar virsmas apstradi un Skembam,

u
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Pagdjus“aja‘ bivdarbu sezond virsmas apstrades darbi notika
82 valsts autocelu objektos. Defekti konstateti apmeram

kas atdalas no seguma, zvanot uz VSIA “Latvijas Valsts celi”
diennakts bezmaksas talruni 80005555. Uznemums atvainojas
autovaditajiem par sagadatajam neertibam.

9 VSIA “Latvijas Valsts celi ')

del lauj ekonomiski efektivi paildzinat asfaltbetona segumu kalpo8anas laiku. Tomér, nemot véra, ka virsmas apstrades buvizstradajums, atskiriba no citiem bavizstradajumiem,
netiek raZots specialas razotnés, bet razoSanas process notiek tiesi uz cela, virsmas apstrades ieklaSanas un formésanas procesa ir vairaki grati kontroléjami riski. “Butiska ir ne
tikai izejvielu kvalitate, kimiska saderiba un ieklaSanas iekartu tehniskais stavoklis, bet ari tas, vai konkrétais cela posms ir likuma, vai krustojuma, saulé vai éna, kadi ir laika
apstakli ieklaS8anas bridi un kadi tie bus gan pirmajas stundas, gan pirmajas nedélas péc iekladanas. Svarigi, lai pirmajas nedélas péc virsmas apstrades ieklaSanas butu
pietiekami silti un sausi laika apstakli. Savukart ipasi svarigi, lai autovaditaji ievérotu noteiktos atruma ierobezojumus,” skaidro A.Kononova.

Laikraksta “Vaduguns” redakcija vérsas vairaki
autovaditaji, kurus burtiski nokaitinajis autocela “Kar-
sava-Tilza-Dublukalns” sliktais tehniskais stavoklis
(posma no Sudarbes lidz Dublukalnam).

Par celiem zino gan iedzivotaji, gan
pasvaldiba

Autovaditaji stasta, ka Dublukalna, nogrieZoties no Sosejas
“Balvi-Rugaji” un uzsakot braukt TilZas virziena, jau pasa
sakuma redzams, ka cela remontdarbi veikti nekvalitativi.
Proti, no cela seguma atdalas Skembas, ka rezultata tiek bojati
gan automasinu vejstikli, gan ari virsbave. “Vai So ce]u savedis
kartiba un kad tas beidzot notiks?” jauta autovaditaji.

Ar1 Rugaju novada pasvaldibas izpilddirektore DAINA
TUTINA, nemot véra, ka konkrétais cela posms atrodas
Rugaju pagasta, zinaja stastit, ka iedzivotaji par ta kvalitati ir
loti neapmierinati: “Kas attiecas uz pasvaldibu, gadijumos,
kad Rugaju novada esoSie valsts autoceli ir slikta tehniska
stavokli, piemeéram, tie ir apledojusi vai ir neizbraucami grants
celi, padvaldiba regulari sazinas ar “Latvijas Valsts celiem”
Riga un par esoSo situaciju informe. Tas, ka celu dienests
rikojas péc informacijas sanemsanas un ceJu apsekosanas, ir
jau vinu paSu atbildiba. Ja celi ir neapmierinosa stavokli,
iedzivotaji arl pasi individuali sazinas ar atbildigajiem dienes-
tiem un zino par probléemam.”

Japiebilst, ka Skembu dél slikta tehniska stavokli ir arT autocel$
”Vi!aka-Ziguri”.

Pagaidam izlidzesies ar Skembu
slaucisanu

Tikmeér VSIA “Latvijas Valsts celi” (LVC) Komunikacijas
dalas vaditaja ANNA KONONOVA skaidro, ka autocelam
“Karsava-Tilza-Dublukalns”, posma no 38,35. lidz 47,23.
kilometram, pérn tika veikta asfaltbetona seguma profila
laboSana un vienkartas virsmas apstrade: “Visi buvdarbi, kurus
veica SIA “8 CBR”, izmaksaja EUR 762750 bez PVN, un tiem
ir tris gadu garantija. Defektus buvnieks labos péc garantijas,
iestajoties remontdarbiem labveligiem laika apstakliem
pavasarl. Lidz tam tiks slaucitas nost no cela atdalijusas
Skembas.” Tapat ari japiebilst, ka Skembaina cela problema
nav aktuala tikai muspuse. LVC zino, ka 3adi defekti konstatéti
daudzos regionalo autoce]u posmos, kur pérn veikta seguma
atjaunoSana, taja skaita pielietojot virsmas apstrades
tehnologiju.

Kadi ir defektu iemesli?

LVC Komunikacijas dala sniedza ari plasaku skaidrojumu
par defektu iemesliem, kuru rezultata notiek Skembu
atdaliSanas no seguma, ar automasinu riteniem akmeni tiek

pacelti gaisa un spekratiem var tikt nodariti bojajumi.

Bitumena emulsijas nepietiekama kvalitate
un laika apstakli

“Defekti virsmas apstrades posmos radusies parsvara
bitumena emulsijas nepietiekamas kvalitates un laika apstaklu
de]. AtseviSkos péc virsmu ieklasanas pasutitajam iesniegtajos
paraugos no buvniecibas objektiem tika konstatéta
nepietiekama saistvielas un mineralmateriala (Skembu)
adhézija (bitumena emulsijas un nesaistita minerala materiala
sakere). Tas norada uz iespéjamu bitumena emulsijas kvalitates
neatbilstibu vai nesaderibu ar akmens materialu. Tomeér
biavdarbu nodoSanas laika objektos netika konstatétas
patlaban noveéroto defektu pazimes. Lai vai ka, bitumena
emulsija maina savas ipasibas un dazkart viena un ta pati
emulsija, parbaudita dazados laikos, uzrada atSkirigus
rezultatus. Savukart lémums par darba uzsakSanu ir japienem
atbilstosi buvdarbu veicéja veiktajam parbaudém objekta,
kuram seko bavuzraudziba. Virsmas apstrades tehnologijas
ipasibu dél (bitumena emulsija tiek gatavota speciali katram
objektam un nekavejoties piegadata un ieklata) pie pasutitaja
paraugs nonak un tiek parbaudits nakamaja diena. Par
rezultatu tiek informéts bivnieks un to izmanto turpmaka
darba kvalitates vadibai,” skaidro LVC Komunikacijas dala.

Dala buvdarbu veikti péc rekomendéjama
laika

“Tapat dala bavdarbu ar virsmas apstrades tehnologiju
tika veikti velak par 15.augustu, kas ir gala termins virsmas
apstrades izmantoSanai remontdarbu veik$ana un ko
rekomendeé aktualas celu specifikacijas. Proti, valsts celu tikla
bija jarealize darbi, kuriem finanseéjums tika pieskirts tikai
pagajusa gada aprila beigas no neparedzétu gadijumu
lidzekliem, 1idz ar to darbi bija japabeidz lidz 2020.gada
beigam. Nemot véra saspringto laika grafiku un labos laika
apstaklus, kas pietur€jas ari rudens menesos, tika pienemts
lemums atlaut pielietot So tehnologiju, kamér vien laika
apstakli ir labveligi. Tas bija apzinats pasutitaja lemums un
piegadataja, proti, buvnieka risks. Atbilsto$i noslegtajiem
buvdarbu ligumiem par darbu veikSanas riskiem un gala
kvalitati atbild bavdarbu veicgji. DiemZzél daudzos posmos
virsmas apstrade péc ieklaSanas dazadu iemeslu dé] nesafor-
méjas atbilstosi prasibam un pie pirmajiem atkuSniem ir
paradijusies defekti. Jebkura gadijuma visos ligumos par celu
bavdarbiem, pielietojot virsmas apstrades tehnologiju,
paredzets tris gadu garantijas termins. Saja laika biivniekiem
par saviem lidzekliem jalabo visi raduSies defekti. Ari Saja
gadijuma, kad nekvalitativu izejvielu vai laika apstaklu de]
virsmas apstrades tehnologija nav bijusi kvalitativa,
buvniekiem bis japilda garantijas saistibas. Pasatitajam ir arl
tiesibas defektu laboSanu uzdot citam izpilditajam, ja vainigais
to pienacigi neveic, un par defektu laboSanu maksat no
bivdarbu veicéja garantijas nodro$inajuma,” skaidro LVC
Komunikacijas dala.

Sliktakaja gadijuma var veérsties tiesa

Ja cels sabojajis jusu auto...

Ko darit tiem autovaditajiem, kuru automasinam slikta cela “Karsava-Tilza-
Dublukalns” (vai ari jebkura cita autocela) del radusies bojajumi?

LVC Komunikacijas dala skaidro: “Ja transportlidzeklim, kuram ir KASKO apdrosinaSana, radusies bojajumi cela apstakju
del, lai pretendétu uz zaudéjumu atlidzibu, jaievero polisé noraditie noteikumi, kas katram apdrosinatajam var bt
atSkirigi. Lai sanemtu apdroSinasanas atlidzibu, javerSas pie apdroSinataja, kas izsniedzis polisi. Ja transportlidzeklim nav
KASKO apdrosinasanas, lai sanemtu atlidzibu par bojato transportlidzekli, ta vaditajam ir tiesibas versties pie attieciga cela
ipa$nieka (parvalditaja). Sada gadijuma, lai fiksétu visus celu satiksmes negadijuma apstaklus un nodro3inatos ar
pieradijumiem, transportlidzekla vaditajam notikuma vieta nepiecieSams izsaukt policiju, kas fiksés negadijuma apstaklus
un sastadis celu satiksmes negadijuma registréSanas protokolu, ka ari velams pasam nofotograféet negadijuma vietu un
transportlidzekla bojajumus. Tad visu o informaciju kopa ar autoservisa sastaditu tami un dokumentiem, kas apliecina
samaksatu transportlidzekla remontu, jaiesniedz autocela ipaSniekam (parvalditajam). Ja bavdarbi ir pienemti ekspluatacija,
atbildigs ir ipaSnieks jeb cela parvalditajs. Valsts autocelu gadijuma tie ir LVC. Ja LVC atzist, ka prasiba par zaudeéjumu
atlidzibu ir pamatota, ta izmaksa cietuSajam atlidzibu un vienlaikus var lemt par attiecigas summas piedzinu regresa
kartiba no buvdarbu veicgja. Ja LVC prasibu par zaudéjumu atlidzibu neatzist, transportlidzekla vaditajam ir tiesibas

versties tiesa.”

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Vietégjas zinas

Muziki Covid laika

Daudziem cilvekiem aizvaditais gads Covid-19 zime bija gluzi ka neiespéjama misija — pilns ar izaicinajumiem un parbaudijumiem. Vinu vida ir ari muziki, makslinieki
un citi rado$o profesiju parstavji, kuriem dazbrid nacas iedarbinat izdzivo$anas instinktu, lai nodrosinatu sevi un gimeni ar iztiku. Ka $aja laika klajies miispuses

muzikiem, - lukojam to noskaidrot.

Muzikas instrumentu nomaina pret apripétaja formu

“Ja pirms gada man kads cilveks teiktu, ka stradasu
veco lauzu pansionata par apriipétaju, es grozitu galvu
un neticigi teiktu,- tu smejies?! Tas nav iespéjams! Bet
izradas, kafir...,” teic muzikis, tilzenietis ZINTIS KRAKOPS.
TieSi pirms ménesa — 18.februari, daudz nedomajot, vins
pienéma grato izaicinajumu un, riskéjot ar savu un
lidzcilvéku veselibu, uzsaka darbu pansionata “Balvi”.

Perna gada oktobra sakuma Zintis nospeleja pedejo balli, bet
jau méneSa beigas atskarta, ka labi nebus un ar savu
pamatnodarboSanos — miiziku — naudu nopelnit vairs nesanaks.
“Lidz bridim, kad stajas spéka valdibas noteiktie stingrie
ierobeZojumi, biju pietiekami noslogots - spéléju kazas, balles,
saviesigos pasakumos un skaistas jubilejas. Un tad peksni — viss,
darba vairs nav! Sapratu, ka jadoma, ko iesakt talak. Piedavaju
draugam pastradat pie vina celtnieciba. Draugs piekrita, jo laika
trikuma dé] uz nenoteiktu laiku bija atlicis vairakus projektus.
Ta kopa ar vel vienu draugu izveidojam savu brigadi un sakam
darbu,” stasta mazikis. Viss mainijas kada februara diena, kad
atskan€ja Tilzas pagasta parvaldnieces Annas Beérzinas telefon-
zvans. Vina pastastija, ka pansionata “Balvi” izplatijusies saslim-
Sana ar Covid-19, tadel loti trukst apriipétaju. Sakuma
parvaldniece piedavaja darbu Zinta sievai Evijai, tacu So iespéju
noléma izmantot Zintis pats, uzsverot,- lai tadu darbu daritu,
vajadziga dasa!l

Griez nagus un maina pamperus

Jau nakamaja diena muzikis devas uz veco lauzu namu
apskatities situaciju, saprast darba apjomus un pienakumus.
Pécredzeta Zintis noléma, ka dienas divas vél baitu japadoma,
tacu tam neatlika laika — pansionatam katastrofali triika darba
roku. Nacas pienemt lemumu nekavéjoties, un vins to izdarija.

Aprupetaja darba pienakumi ir diezgan apjomigi - cilveki
japargerbj, jamazga, viniem jamaina pamperi, gultas vela,
jamazga istabinas un gaiteni. Virietis un pamperi? Vai tas maz
iet kopa? Zintis ir parliecinats,— viss iesp€jams, svarigi, ka cilveks
to uztver. “Sev iestastiju, ka kadam tas ir jadara! Ja sieviete var
lidot kosmosa, tad virietis var stradat par aprupétaju. Tiesi tik
vienkarsi tas viss ir,” teic miuizikis. Tai pasa laika vins atzist, ka
nekad dzive pat iedomaties nevaréja, ka reiz riipésies par veciem,
slimiem, guloSiem cilvekiem —mainis viniem pamperus, mazgas,
baros, gérbs un griezis nagus. “Nevaré&ju iedomaties ari to, ka
katram no viniem uzsmaidiSu un uzmundrinasu ar vardiem.
Kaut gan miusu smaidus Sie vecie cilveki neredz, jo esam ka
fantastikas filmu varoni — sagérbusies ipa3ajos térpos un maskas.
Sakuma domaju, ka bis grati elpot un parvietoties, bet pie
visam grutibam var loti atri pierast. Kadreiz veikala pat dazas
minttes maska bija kaitinosas, bet tagad tas ir ilgas stundas,
turklat pilna ekipejuma un sviedros. TaCu tam ir ari savi plusi.
Priecajos, ka nebus jaskrien pavasara kross, jo pirmajas mainas
jaunaja darba katru diennakti zaudéju gandriz kilogramu sava
svara,” pieredze dalas muzikis.

Zintis priecajas, ka jau otraja maina saneémis komplimentus

no aprapéjamajiem, kuri centuSies uzzinat, kada veco Jauzu
nama vins stradajis ieprieks. Kad muzikis atbildeja, ka lidz $im
nekad tadu darbu nav darijis, daudzi neticéja — parak atri vins
apguvis $1 smaga darba nianses un knifinus.

Reizém ‘paldies’ vieta jasanem parmetumi

Stradajot veco lauZzu apripes nama, Zintis paspéjis izbaudit
arl negaciju guzmu, kas vel pavisam nesen izplatijas socialajos
tiklos. Muzikis ir parliecinats, ka Latvija un pasaulé sabiedriba
tiek maldinata par realo situaciju pansionata “Balvi”. “Saprotu,
Kka ir daudz nezinas, jo jau ilgu laiku radinieki nav redz€jusi
savus piederigos. Ja, mus bieZi gruiti sazvanit, jo smagi stradajam,
nevis deZzuréjam pie telefona. Tai pat laika skumji, ka latvietim
joprojam saldais ediens ir otrs latvietis. Sapigi, ka saujina
radinieku, liekuli, divanos sédétaji ta vieta, lai pateiktu ‘paldies’
par griito darbu, apriipétajus, medikus un vadibu nolidzina lidz
ar zemi. Neskatoties uz saspiléto situaciju un sabiedribas negativo
spiedienu, pansionata vadiba organizé darbu taktiski un
pasaizliedzigi, lai darbs neapstatos ne uz sekundi. Savukart, kas
attiecas uz Covid-19 statistiku pansionata “Balvi”, nav jabut
magistra gradam, lai cilvéks sazinatos ar pansionata vadibu —
skait]us neviens neslépj!” teic Zintis Krakops.

Savulaik vins pietiekami daudz muzicéjis dazados Latvijas
pansionatos un apriipes namos, tade] var salidzinat un izdarit
secinajumus. “Nekur neesmu redzgjis tadu tiribu un kartibu,
kada ir pansionata “Balvi”, tik saliedetu un labu kolektivu,
kads ir Seit. Neesmu sajutis tadu tiribas smarzu katra gaitenti,
kapnu telpas un istabas. Saprotu, ka cilvekiem Seit ir vinu pedgjas
majas... TaCu vini ir pacietigi un pateicigi par to, ka, neskatoties
uz lielo slodzi, svistot lidz vienpadsmitajam kreklam, mes
rupéjamies par viniem 24 stundas diennakti. Lai ari daudzi nespgj
pateikt par savu sapi vai prieku, to jau esmu iemacijies izlasit
vinu acis... Més visi ticam, ka driz basim veseli, jo esam stipri un
nesalauzami,” uzskata muzikis.

Uz jauno darbu brauc ar prieku

Jaunaja darbavieta pagajis tikai menesis, bet jau tagad Zintis
izdarijis vertigus secinajumus. Vins nonacis pie atzinas, ka
izdarams ir viss. “Pienemot darba piedavajumu, pat nedomaju,
ka varetu netikt gala. Sapratu, ka situacija ir nopietna un man
japalidz. Godigi sakot, nekad dzive nevaréju iedomaties, ka uz
tadu gratu darbu brauksu ar prieku. Bet ta tas ir. Man Skiet, ka
daru labu darbu,” ir parliecinats Zintis. Vins atzist, ka viens gan
ir skaidrs,— lai $adu darbu daritu, jabat dasai, jabtt labam
psihologam: “Tiem, kuri doma, ka pansionata stradajosie pelna
vieglu naudu, varu pateikt ,— tas ir talu no patiesibas. Tikai ap
pulksten 20 vakara apriipétajs var apseésties un atpusties, visa
diena paiet uz kajam. Tas patieSam nav viegli.”

Jautats, kad pedejo reizi muzicgjis, Zintis teic, - salidzinosi nesen.
8.marta ka sveicienu Starptautiskaja sievieSu diena savam kole-
§em pansionata dazas dziesmas nospélgjis uz akordeona. Tas
ari viss. Vins atzist, ka pedeja laika vispar negribas spelét, kaut

Nakotne joprojam neskaidra

Muzikants, kubulietis JANIS LOCMELIS ir viens no
tiem radosas profesijas parstavjiem, kuram uz savas
adas nakas izbaudit Covid laika labumus. Savulaik vins
nomainijis savu pamatnodarbosanos uz muzikala nofor-
méjuma nodrosinasanu, bet nu nonacis situacija, ka
ienakumu giiSana sava sféra ir pilniba neiespéjama.
Turklat ir visai neskaidra nakotne, kad, ka un vai vispar
sadi pakalpojumi bis vajadzigi.

Luk, kadas pardomas dalas muzikis Janis Lo¢melis:

-Musdienas cilvékiem jatransformejas. Noteikti. Tade] esmu
aizdomajies un pat darbojies parkvalificéSanas virziena, $aja
procesa uzzinot, cik traki ir Latvija ar macibu lidzekliem
profesionalaja izglitiba.

Valsts ir apvainojusies uz cilvékiem, kuri nesamaksa tik
lielus nodoklus no ienakumiem, kas patiesiba vértéjami ka
zemaki par realu iztikas minimumu. Finan$u ministrs Reirs
pat nodévéja par marginaliem tos, kuri sanem zemas algas,

nespéjot no savu taksto$u augstumiem saprast, ka patieSam
ir cilveki, kuriem ir zemi ienakumi. Paaugstinaja minimalo
algu, darba devéji samazinaja likmes, tagad liks maksat
obligatas socialas iemaksas. Domaju, loti daudziem mazajiem
uznéméjiem pienaks gals, ari paSnodarbinatajiem, kuriem nav
garantétu pietiekami lielu ienakumu ga$anas iespéju. Sada
pieeja liegs turpinat savu nodarboSanos. Protams, nedaudz
kuriozi, bet visnaskakie nosoditaji ir tie, kuriem pat nodoklu
maksajumi tiek veikti no nodoklu maksataju naudas.

Brivie lidzekli aiziet izdzivosanai

Izskatas, valstij nav svarigi, ka cilveks Seit dzivo, maksa
nodoklus, pérkot veikala preci, izmantojot dazadus pakal-
pojumus, maksa par nekustamo ipaSumu, transportu. Varu
apgalvot, ka nodoklu nesamaksasana nav paSmeérkis. Ja
pietiek izdzivoSanai. Un butu vienkarSaka ari nodoklu admi-
nistréSana. Ja, muzikanti darbojas sfera, kur ir izplatiti skaidras
naudas norékini.

* Turpinajums 15.1pp.

gan cilveki jau aizrunajusi datumus teju visas vasaras brivdienam
un svetku dienam. “Atceros, ka pagajuSogad viena no intervijam
avizei teicu, ka noteikti speléSu Ziemassvetkos, taCu mans sapnis
nepiepildijas - $os Ziemassvetkus nacas izlaist. Varbiit tie biis
nakamie? Ja godigi, es vairs nesaprotu, kas notiek Saja pasaule.
Es vienkarsi piedalos TreSaja pasaules kara, un viss. Tikai ieroci
Saja kara savadaki...,” secina muzikis, kurS nav atmetis ceribu
reiz atkal darit to, kas patik un sagada prieku — muzicéet!

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

- No personiga arhiva

oto

oto - no personiga arhiva

F
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Reklama Pérk Apsveikumi

sla “aIBI” IEPERK
liellopus, tejaus,
jaunlopus, jerus
kautsvara, dzivsvara.
Atsakam iepirkt BIO liellopus.
Paaugstinatas cenas.
Talitéja samaksa. Svari.

Talr. 20238990.

siA BIAFARMA aicina zemniekus apmeklét
jaunatverto veikalu “PRECES ZEMNIEKIEM”
Balvos, Partizanu iela 10.
[ Lopbaribas un baribas sastavdalas.
[ Sals un laizama mineralbariba.
[ Lopbaribas alus rauga produkti.
[ Dzivnieku kops$anas lidzekli.
[J Mazgasanas un dezinfekcijas lidzekli.
[ Slauksanas aparati un rezerves dalas.
[ Fermu aprikojums.
[0 Darba apavi un apgérbi.
[ Konsultacijas.

Ka svétiba par Tevi list,
Bet tie, kas aizénoja sauli,
Ka mdkoni lai projam klist,
Nav gadiem nozimes joprojam,
Ir sirdi saule, véjs un prieks,
Jo viss, kas Tava dzivé bijis,
Viss Tavs, un it nekas nav lieks.
(D.Cumakevica)
Mili sveicam Daini Avotinu 70 gadu jubileja!
Vélam veselibu, izturibu, dzivesprieku!
Antonina, Nellija, Vanda, Péteris

Augsta kvalitate
un labas cenas!

Tarr. 68204750,

www.biafarma.lv

PERKAM

* Augodu koku cirsmas
un sortimentus ple cela;

Kvalitativakie PVC logi, durvis, aluminija logi,

. ) * Papirmalky ostds: Lai notiek ta, ka vélas Tava sirds,
durvis, metala durvis par labako cenu. {Rigd, Mérsragd, Liepdis) Lai atspid saule tad, kad lietus [ist,
Maia ipnsdninkism: Lai atskrien véjs, kas bédas aiznes lidz,

& Welcam bermaksas konsu ko jas;

« Palfidzam mea aksicias
Egetavciand , ciramu iesbgoian

+ PalTdzam iesningt crkaras
b b WD

Lai Tev ar smaidu atndk katras dienas rits!
Sirsnigi sveicam Daini Avotinu

70 gadu jubileja! Velam stipru veselibu.
Pétera, Aigara, Evitas gimenes

Vaow kealitate - Profill “Brugrmann®, “Rehou® Laolaziios
Uzmérifaona un konsultaciias — par brivu!

Bérrpds iela 5, Balw

Talr. 25108840 bBalvisialogiurvis@inbox. v

Jaunums!
leksdurvis plasa sortimentd!

Pardod

0; BTRRMAAY
oimily

o W El'.!n'ttpus
-ﬁUEET.IE CEMNAS

=SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE 5VARI

tel. 27777733

wresngalas parstradi. )y

.. SIA “RENEM”
| [ iepark

jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Péerku lauku TpaSumu ar zemi,
mezu, var bat maja, vai mainu pret
maju pagasta ar centralizéto
Udensvadu, kanalizaciju,
centralapkuri, ar piemajas zemi
3000 m? vai labiekartotu dzivokli.
lespéjama piemaksa uz abam
pusém. Talr. 29416775.

Z/S “Uzgava” tirgo kartupelus,
graudus. Talr. 29432655.

Pardod séklas kartupelus ar piegadi
(liela izvele). Talr. 25390555.

Pardod skalditu malku ar piegadi.
Kravas cena - EUR 150.
Talr. 26425960.

Z/S pardod jaunputnus, dejéjvistas.
lespéjama piegade.
Talr. 29186065.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Pérk apaugumus.
Talr. 26211223.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Pardod MTZ-80 rezerves dalas.
Talr. 22046366.

5 L Samaksa skaidrd nauda vai ar parskaifijumu.
O E Talr. 29996309, 26447663,
IEPERKAM e 29485520, 26373728 vaiuz
neilopom, rele 40 ellapiem e-pastu:
S cenay re-nem@inbox.lv
LB Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.
%, i

Piedava darbu

SIA “GG Fabrika” sakara ar paplasinasanos piedava darbu zagétava

Kubulos:
Brigadierim kokapstradé no 950 EUR/ménesi bruto.
Kokvedéja vaditajam no 850 EUR/ménesi bruto.
Lentzaga operatoram alga no 650 EUR/ménesi bruto.

Daudzzaga operatoram alga no 600 EUR/ménesi bruto.
Garinatajam (-ai) - pakotajam (-ai) alga no 600 EUR/ménesi bruto.
CV sitit e-pasta: ggfabrika@gmail.com vai zvanit 29823828.

Pérk meza, lauksaimniecibas zemi.

Talr. 29386009.

Pardod govi. Talr. 26253319.

Pardod auzas Vilaka, 0,11 EUR/kg.
Talr. 29609706.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pardod cukgalu.
Talr. 26124618.

Pardod siena rulonus no $kina,
skabsienu. Talr. 26109884.

Pérk dzirnakmenus. Talr. 29388000.

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais daudzums - 5md.
Talr. 29165808.

Pérk 5 lidz 7 ha zemi Balvu,
Rugaju novados, vélams daléji

apmezotus, tdenstilpju tuvuma.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Zagmateriali (brusas, déli),
150 EUR/m3. Talr. 25543700.

Dilsto3as dalas visu veidu arkliem,
diskiem, kultivatoriem,
dzilirdinatajiem un veltniem
(Kverneland, UNIA, Lemken, Kuhn,
Vogel&Noot, Fiskars, Overum u.c.).
DroSa piegade ar kurjerpastu visa
Latvija. Talr. 29349640.

Pardod: abolinu, timotinu, auzenes,
airenes séklu. Talr. 26330228.

Zvanit 26548667.

Muziki Covid laika

*Sakums 14.1pp.

Nakotne joprojam neskaidra

Sanita Karavoicika

Bet pagajusaja gada Sadu pasakumu skaits bija pavisam
niecigs, jo dazadu ierobeZojumu dé] (piemeéram, ieceloSanai)
loti daudzus atcéla. Bet naudigie laiki ka Lieldienas vai gada
nogale gaja pilniba secen. No savas pieredzes varu apgalvot,
ka pat normalajos laikos gada griezuma vidéjie ménesa
ienakumi nav tik lieli, ka iedomajas - ap to paSu minimumu
vien ir. Skaidrs, ka tikai ar So naudu nepietiek, bija ari papildu
darbini, iekrajumi no iepriekSejiem gadiem, galus savilkt
izdevas. Domaju attistit savas ieceres, bet tagad iznak, ka
lidzekli, kurus biju paredzgjis attistibai, aiziet izdzivosanai, jo
peédéja pusgada ienakumu praktiski nav un atbalstu no valsts
nav izdevies iegut.

Bija ari skumigi mirkli. Cilvekam, kur$ gadu ieprieks aicinaja
pamuzicét jubilejas pasakuma, uz kuru bija planots sabraukt
lielam radu un draugu pulkam, svinibas nacas atcelt. Skumji,
kad “Vaduguns” pédéja lapa ieraugi kovidierobeZojumu
maksimuma veltitus atvadu vardu ramiSus... Kad saproti, pat
atvadities visi nevares... Ir Joti skumji pazaudét svarigus
cilvekus - pat ne tik neatgriezeniska veida.

Uz Covid var novelt visu

Nesen mana sejugramata (“Facebooka”) paradijas jauta-
jums: “Jani, kapéc Tu visur saskati tikai negativo?” Tas gan
lika aizdomaties, vai tieSam esmu tikai negativs. Protams, lidz

$im ir prieks par kovidnegativitati, bet, lai nebtitu negativu
domu, butu pilniba japartrauc lasit zinas, japartrauc reagét
uz tam. Bet tas nekadi nerisinas problémas. Ja, laikam ejot,
daudzas no tam pazudis, bet bieZi Sis problemas ir ka indiga
Kimija, kas salieta zeme —redzét neredzam, bet no tada augsné
izaugusa varam ciest un pat brinamies, kapeéc ta.

Parak biezi cilveku vienaldziba lavusi notikt daudzam
nelagam lietam. Un labie cilveki mila miera labad nereti tikai
stav un noskatas. Ipasi, ja paSiem konkréta bridi nekas
nedraud. IzteikSu kecerigu domu, bet lielai dalai valsts
iedzivotaju Covid ir tikai neertiba, nevis probléma. Daudziem
Sis laiks paliks atmina ar paaugstinatu atalgojumu un majas
btisanu. Nu negribétos saslimt, bet paréjais? Pat, ja izdari vai
neizdari, labi vai slikti, algu maksa. Visu var novelt uz Covid.

Vairaki pardevéji stastijusi, ka visuzstajigakie atlaizu prasitaji
tagad esot cilveki, kuriem pandémijas laika pie jau ta
salidzinosi lielas algas esot bijis algas pielikums. Var jau bit,
ka sakritiba, bet bijusas situacijas, kad sadi cilveki, uzaicinot
uzstaties ar priek$Snesumu attalinati, sak ar siroSanos par
knapumu ar lidzekliem. Lai gan vinu pédeja ménesalga
samérojama ar muzikanta pagajusa gada kopéjiem
ienakumiem. Un nakamaja ménesi bis atkal. Un tad tu saproti
vinu situacijas tragismu un nospélé par velti, lai vismaz tiem
cilvekiem, kuriem uzstajies, ir kads prieks.

Neesmu tikai negativs

Patiesiba loti pietriikst iesp€jas uzstaties, bet jasaka, ka
attalinata uzstaSanas tomer pilnu apmierinatibu nerada, jo
nevari nostaties starp klausitajiem, ieskatities acis, uztvert
reakciju. Tade] tagad neapskauzu attalinato (ipasi jaunako
klasu) skolotaja darbu, jo vinam tas jadara, jau sakotné&ji
apzinoties, ka nevares izdarit tik labi, ka baitu vargjis klatiene.
Protams, nebrinos, ka pienaks laiks, un pat attalinati
pasakumi vares iegut Joti lielu realitates sajitu, laujot uztvert
auditoriju realistiskos un interaktivos audiovizualos atveido-
jumus.

Starp citu, raksta min€tajam jautajumam, vai esmu tikai
negativs, varu mierigu sirdi atbildét - né. Man nav svesi ne
joki, ne uzmundrina$ana, ne dzivespriecigas dziesmas uz-
dziedasana pat Sajos laikos. Rodas jauni meldini. Iesp&jams,
biis kada interesanta sadarbiba. Cen3os ari sevi pilnveidot
dazados veidos. Lai varétu bait kaut kas prieks citiem, jabat
kaut kam prieks sevis. Ne vienmeér materiali. Bet jabtt. Jo ar
‘0’ nepadalities. Lai neztid vélme rast prieku! Lai pietiek
izturibas un cilvécibas!

AK, esat skaisti, gan bagati un gudri,

Vien rodiet labo sirdi, kura vienmer klat!

Jo cilvekiem, kam labas sirdis,

It visur miers un milestiba lidzi nak!

(No “Dziesmas par labam sirdim”)
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Dazadi

25.marta
plkst. 10.00-13.00
Balvos, Bérzpils 50
Wi Talr, 26018483.

DZIRDES
APARATI,

LOGI. DURVIS.
Talr. 26343039.
www.balvulogi.lv

ZS “Silusala” (Gaigalavas pag.,
Rézeknes nov.) piedava dazadu
Skirnu abolus un sulas sestdienas
TC “Planéta” telpas (pie autoostas).
Talr. 29166906.

Veélos nomat lauksaimniecibas
zemi. Talr. 28772537.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Bérnina Jézus masas Karmelites
piedava: SUJAM LITURGISKOS
TERPUS: ornatus, stolas, albas,
komzas, baldahinus u.c. O.Kalpaka
52, Gulbené. Sikaka informacija pa
talr. 29386349. Loti gaidisim
pasutijumus!

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Pateiciba

Kiusums... T'l
Tevis vairs nav. - ‘g ﬁy
" S, S
£

Tikai atminas, kas

aizkustina
dvésel, T HEs

Tikai vardi, kas
nepateikti skan.

Vissirsnigaka pateiciba pravestam
Martinam KluSam, dziedatajiem Aijai
Putninai un Janim Budevi¢am,
vijolniecei Zojai Zaharovai,
apbediSanas birojam “Ritums”,
kolégiem, bijusajiem klasesbiedriem.
Mil$ paldies SIA “Senda Dz” un
Balvu Muzikas skolas kolektiviem,
visiem musu milajiem, kuri bija kopa
ar mums grutaja bridi un atbalstija,
pavadot miziba viru, teti, vectétinu
Péteri Vasiljevu. Sirsnigs paldies
visiem par lidzjutibas vardiem.

SIEVA UN MEITAS AR GIMENEM

Lidzjutibas

Tu, milJa mat, nu projam aizej klusi
Tai cela pédéja, no kura neparnak.
Cik daudz no savas sirds tu
davajusi,
Kas milestibu So gan vardos izteikt
var.
Musu visdzilaka lidzjatiba Irénas
Bozas gimenei un paréjiem
tuviniekiem, pavadot milo
MAMINU, VECMAMINU,
VECVECMAMINU pédéja gaita.
Bijusas koléges: Luba, Lasma

Sanem, mija Zemes mate,
Manu miju mamulinu.
Sasedz vinu silti, silti
Savam smilsu velénam.

Lai miers vinas dveselei baltajos
aizsaules celos. Patiesa lidzjutiba
Irénai Bozai ar gimeni un visiem

tuviniekiem, pavadot milo MAMINU
kapu kalnina.
Ligita, Lasma, Maruta, Tamara

Sopavasar bez tevis bérziem sulas
rités
Un Zzilie vizbuli bez tevis plauks.
Bet mizs tavs citos mizos visies -
Caur taviem milajiem pret sauli
augs.
Cilveks aiziet, tau paliek atminas,
kopigi pavaditie darba gadi,
piedzivotie mirkli, stasti un sajutas...
Lai masu lugSanas dod muzigo
mieru. Musu patiesa lidzjutiba Zinai
un Marutai, visiem, visiem
dargajiem tuviniekiem,
NINU BERZISU pavadot Maziba.
Tavas bijusas darba koléges
édnica: Dzintra S., Lilita B.,
Zita S.,Vija T, Iréna V., Mara S.,
Ida S., Anna C., Luba G., Nellija S.

Viss jaatstaj. Kaut saule pavasari
Vérs vala savus sniegpulkstenus.
Ar saviem straujiem zieme|véju

sparniem
Bis ziema panémusi tevi lidz.

Kad peksni sanemta skarba zina
par masas aizieSanu muziba, musu
dzila lidzjutiba Marutai Tihomirovai

un visiem tuviniekiem, pavadot

masu, krustmati, tanti
NINU BERZISU Dieva miera.
SIA “Senda Dz” kolektivs

Vairs neiesu pa sila stinu taku,

Neglastisu bérza tasi balto.

Vien eglu zaru nolieciet man blakus,

Lai vieglak ir, lai nejat zemes elpu

saltu. (K.Apskrama)

Kad skarbie muzibas véji apdzeésusi
masas NINAS dzivibas sveci,
izsakam lidzjutibu Zinaidai
Seikstulei un tuviniekiem.

BVG internata koléges

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.
Atvadoties no masas NINAS, jutam
lidzi masam Marutai, Zinaidai un
paréjiem tuviniekiem.
Nina, Lonija, Janis

Lidzjutibas

Daudz darbini padariti,
Daudz solisi iztecéti;
Lai nu mila Zemes mate
Parklaj savu segeniti.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Silvijai, masu INARU NILOVU
muziba pavadot.

Cubaru gimene

Driz pavasar’'s un pakalnos plauks
bérzi,
Maigas, zajas lapas satrauks véjs,
Tu saulei savas acis nepaversi,
Kaut milas balsis tevi sauks un
sauks. (S.Sile)
Pavadot AlJU LOGINU muzibas
cela, izsakam patiesu lidzjutibu
Dzintaram un tuviniekiem.
Kapela “Blazma”

Lai paliek abele, ko iestadiju,
Lai vards, ko kadam teicu mierinot,
Lai godigs darbs bez skajuma ir
vainags
Pie zemes vartiem, ko man lidzi dot.
Jatam lidzi un dalamies sapju
smaguma ar Olegu un Sofiju
Aleksejeviem, TUVU, MILU
CILVEKU miiziba pavadot.
Bérzpils ielas 50 otras ieejas kaimini

Sev panemsu lidzi vien

saujinu balta véja.

Bet tiesi sis saujas

Jums pietrdks...
(A.Rancane)

Misu gimenes lidzjatiba meitai
Irénai, délam Jurim ar gimeni,
mazbérniem, atvadoties no misu
visu milétas

GENOVEFAS KALNEJAS.
Krustmeita Biruta, Indriku gimene

Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,
Kurs varés tava vieta stat,
Kurs grata bridi pienaks klat?
Neviens tik tuvs vairs nebds, mat.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Irénas
Bozas un Jura Kalnéja gimeném,
MAMINAI, VECMAMINALI,
VECVECMAMINAI aizejot miziba.
Mairita, Mareks, Livija

Tu gadus méroji ar darbu,

Ko krietni paveikt bij tavs gods.

Ar sirsnibu un klusu rdpi,

Ko allaz centies citiem dot.
(K.Apskrima)

Izsakam patiesu lidzjutibu Zinai,
Marutai un paréjiem tuviniekiem,
masu NINU BERZISU mizibas cela

pavadot.
Mirzu gimene

Cik grdati ticét, ka nekad vairs dzivé

Mums neiznaks ar tevi parunat,

Un tavi smaidu - vienkarso un silto,

Mums vajadzés tik sirdi saglabat.

Izsaku visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem, INARU NILOVU
mizibas cela pavadot.
Sakaru mezgla bijusi kolége Arija H.

Nu salikusi rokas, dus miera
vecmamina,
Nu apklususas rokas, kas vienmér
stradaja,
Tas rokas labas, svétas, kas mili
glastija
Un glastot gaisu mieru sirdi ieléja.
Izsakam patiesu lidzjutibu Ligai
Nilovai un tuviniekiem, milo
VECMAMINU pavadot MiZiba.
Veikala “Pepco” koléges

Kosu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu davinat.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalna, mamulit.

Izsakam dzilu lidzjatibu Irénas
Bozas un Jura Kalngja gimeném,
pavadot milo MAMINU kapu kalnina.

Lazarevi¢u gimene

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klust majas.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba Irénas
Bozas gimenei, pavadot milo
MAMINU mizibas cela.
Inese ar gimeni

Tu savus gadus kamola satini,
Ar dzipariem miliem un siltiem.
Labus vardus mums dzivei atstaji
Un aizgaji lidzi mdazibas véjiem.
(A.Are)
Kad kapu kalnina japavada MATE,
VIRAMATE, VECMAMINA,
VECVECMAMINA, misu klusa
lidzjutiba Jurim, Ligitai, Agrim un
paréjiem tuviniekiem.
Zigrida, Kristiana, Velta, Dzidra

Man dzivé, mamin, pietriks tevis
Un ceja nebds, kura tikties Jauts.
Bet gaisums, ko man dzivé devi,
Laus talak iet...

Saja sapju bridi misu klusa un
patiesa lidzjutiba Irénai Bozai ar
gimeni un tuviniekiem, pavadot

miZibas cela MAMINU,
VECMAMINU un
VECVECMAMINU.
Akulu un Paulinu gimenes,
Olga Korne

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé jau vizbulites zied...
Un ir tik skumyji, ir tik Joti skumyji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Izsakam patiesu lidzjutibu délam
Jurim ar gimeni, meitai Irénai ar
gimeni, maminu, vecmaminu,
vecvecmaminu
GENOVEFU KALNEJU mizibas
cela pavadot.
Galeju gimene, Jaunzeikari

Meés domas, mat, stastisim ilgi vél,
Ka darza ziedi sazied, ka bites tajos
dic,
Ka dzeérves atlido un aizlido ar
aziesmu skumju,
K& dienas mums aizskrien bez
tevis, mat...
Kad sapju skarbums iedze| sirdis,
patiesa lidzjutiba Jura Kalnéja un
Irénas Bozas gimeném un
piederigajiem, maminu
GENOVEFU muzibas cela pavadot.
Inta, Anna, Arvids

Vél gribgéjam tev sacit mijus vardus
Un pavaicat, ka tev pa dzivi iet...
Par vélu viss, jau saule norietéja,
Ir tumsi tavi logi, durvis ciet...

Kad Dieva valstiba japavada musu
laba, mila kaiminiene
GENOVEFA KALNEJA, dalam
bédu smagumu un izsakam
visdzilako lidzjutibu meitai Irénai
Bozai, delam Jurim Kalnéjam ar
gimeném un paréjiem
tuviniekiem.

Beérzpils ielas 12. majas 3.ieejas
kaimini, Z.Laminska

Pavasaris baltus sniegpulkstenu
Ziedus raisa,
Tikai jdsu mamulina nu jau maza
miegu gul.
Aija, zemit, vinu silti, silti,
Dziediet vinai dziesmu, debess
engeli.
Kad miza véji atnes tumsako dienu,
paliek vien tikai atminas un
ziediem klata kapu kopina. Masu
patiesa lidzjutiba Jura un Agra
Kaln&ju gimeném un tuviniekiem,
maminu, vecmaminu,
vecvecmaminu
GENOVEFU KALNEJU maziba
pavadot.
Augustovas draudze un pravests
O.Misjuns

MidZa vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss,
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, riapes un vasaras dus.
(V.Rija)
Skumju un atvadu bridi izsakam
klusu un patiesu lidzjutibu Jurim
Kalngjam ar gimeni, pavadot
MAMULINU mizibas cela.
Burku gimene

Tas bija milestibas cejs,
Ko, mat, tu atstaji aiz sevis.
Pat pukei, dziesmai, azaidam
Tu nesavtigi sirdi devi.
Tas bija milestibas ce|s,
Ik soli, ko ar bérniem gaji;
Un mazbénos un
mazmazbérnos
Bis vinam mizigs turpinajums.
Izsakam lidzjatibu Irénai un
Jurim Boziem, Lindas un
Kaspara gimeném, MAMINU,
SIEVASMATI, VECMAMINU,
VECVECMAMINU Dieva valstiba
pavadot.
Laimdota, Sandra Pitkevica,
Erciku gimene, Velta, Janis,
Lucija, Maris

Lai tev dzimtas zemes véji
Klusu miera dziesmu dzied...
(J.Silazars)
Izsakam patiesu lidzjutibu Jura,
Agra un Irénas gimeném, pavadot
mudziba mamulinu
GENOVEFU KALNEJU.
Maslovsku un Smolaku gimenes

Nu iet mana dvéselite,
Pie Dievina dziedadama.
Mils Dievins trepes céla,
Dveéseliti gaididams.
Izsakam lidzjatibu Irénai Bozai,
MATI miZibas cela pavadot.
Bijusie kolégi Balvu pasta

Vai tavi makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat.
Varbat Dievkoka tumszala zara
Vél ar tevi var parunat.  (S.Kaldupe)
Sapju un skumju bridi masu patiesa
lidzjutiba meitas Irénas Bozas,
déla Jura Kalnéja gimeném,
visiem tuviniekiem, muziba
pavadot mamuliti, vecmaminu
GENOVEFU KALNEJU.
Dzintras, Lilitas gimenes, Ainis

Rugta asara par vaigu norit,
Rokas celas smilsu sauju sviest.
Nekas nav atgrieZams ne rit, ne
parit,
Tik izturét, nesallizt un paciest.
Izsakam dzilu lidzjatibu Irénai
Bozai, mazbérniem un
tuviniekiem, pavadot maminu,
vecmaminu GENOVEFU KALNEJU
muzibas cela.
BijuSie Krajbankas darbabiedri

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo tava taka skujas smagi krit,
Cik grdti iedegt balto sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Izsakam patiesu lidzjutibu Jura un
Agra gimeném un paré&jiem
piederigajiem,
GENOVEFU KALNEJU miziba
pavadot.
Janina, Janis, Inita, Juris, Lucija P.

Kosu ziedu, dziesmu klusu,
Nav ko citu davinat.
Vieglas smiltis, saldu dusu
Kapu kalna, mamulit.
Visdzilaka lidzjatiba Irénai Bozai un
vinas gimenei.
Romanu un Nikolajevu gimenes
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