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TieSi pirms gada Vilakas novada folkloras kopa “Upite” izdeva Ziemellatgales
viru dziesmu albumu “Padzidam i...”, un nu tiek atradits piektais kopas videoklips
dziesmai “Gar upes molu staigoju”, veiksmigi turpinot celu uz mérki par visu albuma

Dziesmas “Gar upes molu staigoju” stasts ir par jaunekla doSanos kara gaitas un SkirSanos
no milotas meitenes, dziesmas teic€ja ir Marija Supe no MukauSovas ciema, Kas ir Nacionalaja
nematerialas kultaras mantojuma saraksta ieklautas Upites kulttirtelpas dala, bet tas apdari
folkloras kopas “Upite” izpildijumam veidojusi kopas dalibnieki Kate un Domeniks SliSani.
Dziesmas ieraksta piedalijies arl Vilakas katolu draudzes pravests Guntars Skutels. “Gar upes
molu staigoju” videoklips tapis i gada pavasari viena no ievérojamakajiem Ziemellatgales
dabas objektiem — 51,<ilbénu pagasta esoSaja Stiglavas grava, turpinot vél vienu folkloras
kopas ieceri — klipos lidzas dziesmam paradit ari tuvakas apkartnes skaistakas vietas.

Folkloras kopas “Upite” vaditajs Andris Slisans saka: “Visu albuma dziesmu iemiiZinasanas
videoklipos vélme ir, lai klipu skatitajiem un dziesmu klausitajiem klist saprotamakas un
tuvakas Ziemellatgales dziesmas un pasa albuma stasts. Gribas, lai katram klipam ir sava
sajuta, savs stasts un gara! Albuma “Padzidami...” kopa ir 17 dziesmas, un nu esam tikusi
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Partijas izveido koaliciju
TreSdien divi Balvu novada dome
ievélétie saraksti — Jauna konservativa
partija (JKP) un Latgales partija (LP) —
parakstijusi vienoSanos par turpmako
sadarbibu un koalicijas izveidoSanu
Balvu novada domeé. Parakstot
deklaraciju par turpmako Balvu novada
) parvaldibu, abi politiskie speki
vienojusies par buitiskakajiem darbiem
attieciba uz atbalstu bérniem, celu

lidz piektajam profesionali veidotajam klipam.” Dziesmas “Gar upes molu staigoju”
videoklipu veidojis Ivars Utinans, klipa producente ir Evika Muizniece. Folkloras kopa pateicas
par atsaucibu, sartipgjot nepiecieSamos rekvizitus Janim Spridzanam, Rézeknes teatrim “Joriks”,
Aldim Prancanam, ka ari Ontona SliSana Upites kulttirvéstures muzejam.

Pern izdotaja ceturtaja folkloras kopas “Upite” albuma “Padzidam i...” ieklautas 17
Zieme]latgales dziesmas. Tas savas dzives laika no Upites puses teicéjiem pierakstijis
novadpetnieks, dzejnieks un folklorists Ontons Slisans (1948-2010). 2020.gada novembri,
sadarbojoties ar portalu TVNET, tapa videoklipi dziesmam “Tavs dalam i naudu deve”,
“Treis jaunas meitas sied razu duorza” un “Jau rudins atnuoce” (piedaloties Renaram
Kauperam), bet 51 gada februari kopa ar grupu “Unknown Artist” videoversija iemuzinata
dziesma “Dzidet meitas pulcinie”. Par albumu un ta dziesmu videoversijam folkloras kopa
“Upite” sanémusi augstako apbalvojumu latgaliskaja kultira — LatgalieSu kultiiras gada
balvu “Bonuks 2020”.

“Gar upes molu staigoju” videoklips skatams: https://youtu.be/[JSuSmxwBHA
Sagatavoja ANDRIS SLISANS, Nematerialas kultiiras mantojuma centra
“Upite” dil;glgzors
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Atbalsta rosinajumu

Saeimas Cilvektiesibu un sabiedrisko lietu komisija 15.janija
galigaja lasijuma atbalstija par steidzamiem atzitos grozijumus likuma
“Par svetku, atceres un atziméjamam dienam”, kas paredz noteikt
vairakas jaunas atceres dienas: Nacionalo partizanu brunotas
pretoSanas atceres dienu, Nacionalas pretoSanas kustibas pieminas
dienu, ka ari 2013.gada 21.novembra tragédijas atceres dienu. leceréts
noteikt arl jaunu atzimeéjamo dienu - Valsts valodas dienu. Ka
Nacionalo partizanu brunotas pretoSanas atceres dienu ieceréts
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infrastruktiiras sakartoSanu, uzneémejdarbibas un investiciju piesaistes
veicinasanu, ttirisma, izglitibas un kultaras jautajumiem. Deklaraciju
parakstija Aldis Bukss (JKP) un Sergejs Maksimovs (LP).

noteikt 2.martu, kad 1945.gada Vilakas (bijusa Abrenes) aprinka
Stompaku purva salas notika lielaka kauja Latvijas nacionalo
partizanu kara vesture.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 46 (9327)
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Nedelas jautajums

Iréna TuSinska
Ka planojat atpusties sovasar?

ELEONORA no Balviem: -
Dzivoju pansionata “Balvi”
dzivokli un loti stingri ievéroju
dro$ibas noteikumus, kamér
neesmu sanémusi otro poti. Ari
pansionata aktivitates ir loti
ierobezotas. 21.junija tur notiks
Ligo svetku pasakums ar Mara
Lapana uzstasanos, bet tas

Lasitaju lapa

NEDELA

Savu dzimSanas dienu saku svinét jau ieprieks€jas nedelas nogalé, jo masa, kura dzivo
Tukuma novada Piiré, uzdavinaja man pirts apmekléjumu Kandavas novada Indranos.
Saku ar Kalsnavas arborétuma aplukosanu, iegriezos ari Ikskile, gribéju redzet Sveta
Meinarda salu. Svétdien atptitamies masas majas, bet pirmdien devamies kopiga
ekskursija pa Kurzemes pusi, apskatijam Valdemarpils Elku liepu, Roju, Balto kapu,
nopeldejamies jira. Vakarpuse izbaudijam jaukas pirts procediiras. Otrdien agri no
rita braucu majas, lai pécpusdiena turpinatu gatavoties Vides skolai, kas sakas

domats pansionata
iemitniekiem. Varbut ari es
nedaudz paklausi$os. 26.junija
varbut aizbrauk$u uz
kapusvetkiem Sileniekos, Rugaju novada, ja mazdéls
aizvedis. Kad sanemsSu otro poti, varésu justies drosak.

KLINTA no Tilzas: - 10.julija
svinésim mammas 70 gadu un
delina viena gada jubilejas.
Viniem dzimSanas diena ir
viena diena. Ipasu atpitas
planu vasarai nav, jo esmu
Getru bérnu mamma. Jastrada,
bérni jaskatas. Nekadus
talakus braucienus vai cieminu
uznems$anu neplanoju. Nav ne
laika, ne spéka. Pasi dzivojam
dzivokli, bet biezi braucam
stradat uz lauku majam, kur
bérniem ir smiltinas un citas iespéjas paspéléties. Ta ari ir
musu atputa. Darbs darza man ir atputa.

JURIS no Sudarbes: - Esmu
otras grupas invalids, stradaju
tikai pagaidu darbus. Vasara
atpusos, pavadot laiku kopa ar
bérniem, ar gimeni. Dazreiz

4 aizbraucam uz kadu no
karjeriem izpeldéties. Uzcepam,
i protams, ari $aslikus. Ligo
svetkiem nav nekadu ipasu
planu. Julija svinésim
sievasmates jubileju.

NADEZDA no Balviem: - Kada
tur atputa pensionaram. Dzivoju
viena, bérni talu. Meita jau 20
gadus dzivo Ukraina, tur man ir
mazbérni, mazmazbémi. Sogad
ciemos nebrauks pandémijas

| dél. Mana iemilotaka atputa ir
darbs darza - stadu, ravéju,
plauju. Vairs nemaz negribu
nekur braukt. Ligo ari neka
nesvinésu.

SANTA no Balviem: Visu
vasaru stradasu tris darbos
garas stundas. Vakaros tik
vien, ka aizbraucu majas,
apskatos, ka bérns izskatas.
Vasaras sezona darba ir loti
daudz. Lidz jurai gan noteikti
bus jatiek. Katru vasaru
braucam uz Saulkrastiem, tur
mums tada mila vieta. Nekadus
citus braucienus vai
ciemo$anas neplanojam. Janus
svinésim majas, jo tétis ir Janis.

treddien. Saja skola ar nosaukumu “Latvija lepojas” bérni vecuma no 10
lidz 15 gadiem caur kokiem, akmeniem, alam, aizsargajamajam dabas
teritorijam tuvak iepazina Latvijas dabu. TreSdienu sakam ar Baltinavas
izpéti, bet ceturtdien devamies ekskursija pa Daugavas lokiem. Savukart
julija sakuma visi kopa dosimies talaka tris dienu ekskursija izpétit Arai$u
ezerpili, Ligatnes dabas parku, Glitmana alu, pastaigaties pa Saulkrastu

k

SOLVETA LOGINA, skolotaja

pludmali.
No vestulem
Lgfvijas pocienﬁem ir un ir virkne valstu pasaul€, kuram nebija Saulgriezu ziedosa plava
tiesibas dzivot un joprojam nav pieeja produktiem, Pazuda manéja sirds.

Jaunu medikamentu pieejamiba
Latvijas pacientiem ir pédéja vieta
Eiropas Savieniba. No jaunajiem, ar
patentu aizsargatiem medikamentiem,
kas pédéjos gados registréti Eiropa,
Latvijas pacientiem nav pieejami 74%,
informé Starptautisko inovativo
farmaceitisko firmu asociacijas (SIFFA)
direktors Dr. Valters Bolevics. Ka liecina
Eiropas Farmaceitisko rapniecibu un
asociaciju federacijas (EFPIA) publiskota
analize par zalu pieejamibu un
kompensaciju 2016.-2019.gada perioda,
Eiropa no 2016. 1idz 2019.gada beigam
tika registréti 152 jauni medikamenti.
Latvija no tiem pieejami vien 23 jeb 15%
no kopgja jauno medikamentu apjoma,
ierindojot Latviju pédéja vieta Eiropas
Savieniba un 4.vieta no beigam konti-
nentalaja Eiropa, aiz Latvijas paliekot
vien Bosnijai, Serbijai un Makedonijai.
Salidzino$i kaiminvalsti Igaunija
pacientiem pieejami uz pusi vairak jeb
47 no jaunajiem medikamentiem, un
vidéji Eiropas Savieniba tie ir 74 medi-
kamenti. Savukart, pieméram, Eiropas
Savienibas liderei Vacijai tie ir 133
medikamenti.

“Uzskatu, ka misu valsts iedzivotaju
intereses ir izbeigt zinatnes progresa
ignoranci valstiska limeni. Tikai
inovacijas nodroSina visaugstakos
sasniegumus pacientu dzivildzes un
dzives kvalitates raditajos. Mums ir
fantastiska iespéja sanemt pasaulé
jaunakos produktus, més nevaram to
ignoret. Atcerésimies neseno pandémiju,
kad misu iespéju atgriezties pie ierastas
ikdienas nodrosinaja tiesi zinatnieku
jaunakie sasniegumi farmacijas joma,

kada ir mums. Zinatnes progress un $1
progresa pieejamiba cilvékiem ir atslégas
vardi ne tikai farmacija, bet jebkura
nozaré - jo atrak no laboratorijam un
patentu failiem tie noklist misu vidg,
jo labaka miisu pacientu dzive, tas ir tik
logiski un vienkarsi,” norada Starptau-
tisko inovativo farmaceitisko firmu
asociacijas (SIFFA) direktors Dr. Valters
Bolevics.

Cik novecojuSus medikamentus lieto
Latvijas pacienti? Vertejot gaidiSanas
laiku, ar ko pacientiem Eiropas valstis
jarekinas, lidz jauni medikamenti ir
pieejami vieteja tirg, piemeéram, Vacija,
pacientu gaidiSanas laiks no briZa, kad
Eiropas Zalu agenttra (EMA) ir apstip-
rinata un izsniegta jauna medikamenta
tirdzniecibas atlauja, lidz pieejamibai
pacientam ir 3 menesi, Latvija tas ir 500
dienas jeb vairak neka gads. V.Bolevics
norada, ka ar $adiem attistibas tempiem,
turklat nemot véra farmacijas nozares
dinamiku, bus diezgan grati panakt
Eiropas Savienibas vid€jos raditajus. Vins
uzsver, ka Veselibas ministrijai ka nozares
virzitajam ir janosaka merkis sasniegt
Eiropas Savienibas vidgjos raditajus jau-
nu medikamentu pieejamiba pacientiem,
pieméram, lidz 2030.gadam un paredzet
tam atbilstoSu ikgad&ju finanséjumu.

ZINTA KIRSE

Saulgriezu rasa
Nobira SaulgrieZu rasa,
Aizveras raspodi ciet.
Redzu, ka ziedosa plava
Migloti atspulgi iet.

Iebrienu, panemu perli,
Vasaram cauri kas mirdz.

Ka lai es noticet lieku
Pasakai, Janos kas dzimst?

Rimst mani vasaras sapii,
Perota plivura rimst.

Sauc mani valodzes dziesma,
Sauc mani rasotais rits.

Paliek tas dvesele ieskauts,
SaulgrieZu vainaga vits.

Atnaksu vasaras balsi,
Grieze ko meZmala teic.

Sveic mani ziedosie riti,
Saullekta mirdzuma sveic.

Kaveties gribu vel bridi,
SaulgrieZu rasa kur list.

Vist mana janzalu rota,
Vasarai aizejot, vist.

Sauksu es vasaram pari
SaulgrieZu rasu, kas birst,

Birst ta no asaram manam,
Janzalu vainaga irst.

Palik$u janzalu plava,
Raspodi veldzi kur sniedz,

Sija kad spoZakas perles
SaulgrieZu rasotais siets.

Atnac, draugs, veldzeties bridi, -
Vasara projam steidz iet.
Tikai vel maneéja sirdi
Paparde zalo un zied.

Nakti jau ugunskurs dzisis,
Ogles vel kvelo un kaist.

Gaist mani skaistakie mirk]i,
SaulgrieZu dzirksteles gaist.

ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums veéstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Gribu pabridinat lidzcilvekus, kuri dodas iepirkties uz
veikalu “Labais” Balvos. Saja veikala joprojam notiek
mahinacijas ar cenam - konkréti saldéjumiem. Tiem vitrina
ir viena cena, respektivi, atlaide, bet, norékinoties pie kases,
Ceka izsit pavisam citu cenu, protams, bez atlaides. Un ta
nebiit nav pirma, bet jau vismaz tresa vai pat ceturta reize,
kad ieveroju Sadu cenu nesakritibu. leprieks, par to aizradot
kasierei, vina laipni atbildeja, ka neesot pasp&jusi nomainit
cenas, un mana klatbttne konkrétajam (!!!) saldéjumam
atlaides cenu nonéma,- Skiet, tas toreiz palika vispar bez

Hallo!

cenas. Bet ka ir ar paréjiem saldéjumiem un, iesp&jams, ari
cita veida produktiem? Soreiz, dodoties majas péc darba, tik
loti negribéjas meklét taisnibu, ka neko neteicu, bet ragtums
palika. Acimredzot veikali pelnas uz to, ka pircéji vai nu
neseko lidzi cenam, vai tapat nopérk preci, jo ta vinam ir
vajadziga un uz citu veikalu nav ne speka, ne laika doties.
Aicinatu veikala vadibu pievérst Sim jautajumam lielaku
veribu, jo vienreiz apniks stdzeties “Vadugunij” un bus
javersas kada iestade, kura veiks parbaudes un kontrol-
pirkumus,” pastastija kada pilsétas iedzivotaja.

”Ej am un priecajamies - cik skaisti un harmoniski izska-
tas tie lielie konusveida pukupodi ar daznedazadiem
augiem pie Balvu Kulttiras un atputas centra! Piebrauc virs
ar traktoriti un tidens mucu, aplej ziedus... Ta vien gribas
kadu reizi apiet visiem apkart un izpétit, kas tur sastadits,-
tik dazadi krasni augi! Tas tieSam rada pozitivu noskanu.
Loti skaisti! Prieks par cilvekiem, kuri izdomaja Sadi savadak
vasaras sezona izrotat pilsétas centra laukumu. Paldies par
darbu tiem, kas So skaistumu uztur!” atzinigus vardus izteica
vairaki balveniesi.
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- aizsardzibas diena, Balvu novada
Dzimtsarakstu nodala viens otram
J| ‘ja’ vardu teica balveniesi MARIKA

| DUBROVA un IGORS KOLUSEVS.
Jauno pari dzive ievadija liecinieki
Ramona Grine un Aleksejs Kolu-
Sevs.

Marikas un Igora kopigais stasts
sakas pirms paris gadiem. Toreiz Ma-
rika bija iekartojusies darba veikala
.| “Beta” un, stradajot pie kases, neva-
| réja nepamanit kadu izskatigu pasta-
vigo klientu. Acimredzot simpatijas
bija abpuséjas, jo driz vien Marika
un Igors jau komunicéja socialajos
| tiklos, péc neilgas sarakstes un
zvaniem saka satikties - garas pastai-

gas Kkluva par vinu ikdienu. “Bridi, kad
| ar Igoru iepazinos, jau biju mamma
diviem forSiem puikdm — Markusam
un Denisam. Mani |oti priecgja un
pozitivi parsteidza bérnu kontakts ar
] Igoru. Ar kadu sajasmu vini rotalajas!
Bet brizos, kad Igora nebija blakus,
bérni prasija, lai vins atnak péc iespe-
4 jas atrak. Ari mani pasu nepameta sa-
juta, ka esmu atradusi savu otro pusi-
ti,” stasta balveniete.

Péc gadu ilgas draudzibas
pieteicas Marikas un Igora kopigais
délind Alekss. Jau péc vina
dzim$anas jaunie vecaki planoja
sarakstities un izveidot gimeni, tacu
diemzél dazadu apstaklu dé| tas neizdevas. Ceribu starind paradijas 2020.gada decembri, kad Igors atgriezas
no darba Norvégija. Vini ar Mariku nopirka laulibu gredzenus un pienéma IEmumu nakamaja atvalinajuma,
kad Igors atkal atbrauks no arzeméem, beidzot noformét attiecibas oficiali. “Aizgajam uzrakstit iesniegumu
laulibam un uzzingjam, ka jau vairakus gadus 1.junija Balvu novada Dzimtsarakstu nodala riko ipaSu akciju
pariem, kuriem ir bémi. Protams, ari tagad apstakli bija tragiski, un viena bridi skita, ka kldt par sievu un viru
neizdosies joprojam. Covid -19 ietekméja visus — saslimam ari més. Kamér Igors vél bija Norvégija, es ar
bémiem izarstéjos, bet mana mammite diemzél nomira... Tas viss bija tik tragiski, zuda jebkads pamats zem
kajam. Igors atbrauca péc méenesa, un par saraksti8anos pat domas nebija,” stasta Marika.

Gimené ienakusi nelaime bija tik smaga, ka par kazam neviens vairs nedomaja. Lidz kada diena Marikas
masa vinai atgadinaja,- mamma nevaréja vien sagaidit, kad Marika un Igors beidzot sarakstisies. Vina uzskatija,
ka, dzivojot vienkarsi kopa, laiks tiek bezjedzigi vilkts garuma. “Mammas vélme mus tomér pamudinaja doties
uz dzimtsarakstu nodalu. Izmantojam atlauto iesp&ju samazinat gaidiSanas laiku lidz kazam, jo Igors planoja
atkal doties stradat,” atminas balveniete.

No iesnieguma uzrakstianas briza lidz kazu dienai pagaja divas nedélas. Jaunais paris kopa ar vedgjiem
kosmiska atruma noorganizeja visu, kas nepiecieSams kazu dienai. Marika un Igors saka,- svinibas nenotika
aiz cienas pret mammu — mielasta vieta bija pasu gatavotas gardas vakarinas gimenes loka. “Pateicoties
Covid laikam, ceremonija bija skaista, bet isa. Savadak no parmeriga uztraukuma batu nokritusi giboni. Tagad,
esot sievas statusa, nekas daudz nav mainijies, ja nu vienigi varu mazliet vairak papukstét par ikdienas
sikumiem. Ar gredzenu pirksta vai bez ta atbildiba pret miloto nemazinas un nemainas. Ari milestiba nemainas.
Virs ar bérniem ir mans pamats, mana gimene, mans viss,” apliecina Marika.

Maija
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Jaundzimusie

17.maija pulksten 18.57 piedzima meitenite. Svars — 3,110kg,
garums 52cm. Meitenites mamma Sandra TroSka dzivo Lubana.

21.maija pulksten 9.40 piedzima puika. Svars — 3,835kg, garums
58cm. Puiséna mamma Aleksandra Klija dzivo Balvos.

21.maija pulksten 10.39 piedzima puika. Svars — 4,270kg, garums
57cm. Puiséna mamma Ruta Zaluzinska dzivo Karsavas novada
Mezvidu pagasta.

22.maija pulksten 13.10 piedzima puika. Svars — 3,680kg, garums
58cm. Puiséna mamma Iréna Kalva dzivo Rugaju pagasta.

25.maija pulksten 8.52 piedzima meitenite. Svars — 3,670kg,
garums 55cm. Meitenites mamma Iveta Zviedrina dzivo Gulbene.

25.maija pulksten 12.02 piedzima meitenite. Svars — 4,025kg,
garums 58cm. Meitenites mamma Karina Zigure dzivo Rugaju
pagasta.

28.maija pulksten 9.41 piedzima meitenite. Svars - 3,440kg,
garums 54cm. Meitenites mamma Kristine MiSka dzivo Balvu novada
Viksnas pagasta.

28.maija pulksten 13.57 piedzima puika. Svars - 3,825kg, garums
56cm. Meitenites mamma Jana Upite-Vigante dzivo Gulbene.

29.maija pulksten 1.58 piedzima meitenite. Svars - 3,720kg,
garums 56cm. Meitenites mamma Marina Laurova dzivo Apes
novada.

( N\
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BALTINAVAS NOVADA
Roberts Lo¢melis (1958.g.) Anele Klimovica (1932.g.) BALVUNOVADA %
Visvaldis Logins (1952.g.) Janis Zaremba (1932.g.) Berzpils pagasta
Vilhelms MezZals (1942.g.) Lucijans Berzins (1933.g.)
Virginija Bankova (1931.g.) Susaju pagasta Jazeps Vilcins (1954.g.) Rita Kamendere (1932.g.)
Regina Orlovska (1944.g.) Zinaida Laminska (1935.g.)
RUGAJUNOVADA Lazdulejas pagasta Antonina LinuZa (1934.8.)
Rugaju pagasta Vecumu pagasta Celina Kaupéra (1946.g.) Valentina Orbe (1934.8.)
Nadezda Jeromenoka (1951.g.) Valentins Kokorevics (1942.g.) Sergejs Penners (1967.g.)
Modris Grinbergs (1950.g.) Kubulu pagasta Lucija PuZule (1965.8.)
iiguru pagasta Fjodors Aleksejevs (1941.g.) Martins Savics (1961.g.)
LazduKkalna pagasta Ludmila Smirnova (1935.g.) Janis Ziemelis (1962.g.) Zinaida Seikstule (1951.g.)
Juris Baltais (1959.g.) Regina Circene (1930.g.) Nina Sumilova (1937.g.)
Balvu pilséta Juris TuSinskis (1956.g.)
VILAKAS NOVADA Vilakas pilseta Vladimirs Akulovs (1954.g.) Vladimirs Vasiljevs (1959.8.)
Mednevas pagasta Olegs Hohlovs (1946.8.) Vija Grodna (1958.g.) Apalonija Veitula (1931.g.)
AN
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Sezonas jaunumi

Vasarai varti ir vala

Pandémijai pamazam atkapjoties un tuvojoties Ligo
svétkiem, dazadus parsteigumus balvenieSiem un
pilsétas cieminiem sarapéjis nesen péc atjaunoSanas
atklata Balvu Kultaras un atpatas centra (KAC) kolek-
tivs. Balvu KAC vaditaja ANITA STRAPCANE atklaj,
kadus pasakumus un aktivitates varés izbaudit gan
tuvojosajos svétkos, gan visa vasaras sezona, ka ari
to, kada Sobrid ir to apmeklésanas kartiba.

Ar ko parsteigsiet pilsetniekus Ligo svetkos?

-Vards ‘kultiira’ vairumam sabiedribas saistas ar darba
rezultatu — pasakumu. Un darbs tiek vértéts tikai ar diviem
vardiem - patika vai nepatika. Ka lai izpatikam piecdesmit,
simts vai tukstotim cilveku, ja katram ir sava gaume, savas
vajadzibas, vertejums un redzeéjums. Censamies apmierinat
visu paaudZu vajadzibas. Bet nenoliegsim, ka Balvos parsvara
dzivo senioru paaudze. Nereti esam orientéjusies tieSi uz
viniem, jo zinam, ka vini atnaks, un varésim atpelnit
makslinieku honoraru. Ta¢u esmu sapratusi, ka ir jariské un
jadoma plasak, jaudigak, verienigak. Tade] So vasaru esam
saplanojusi krasnu. Jau no 21.junija lidz 4.jalijam laukuma
pie kultiras nama naktis uzziedeés krasainas tidens lilijas -
skaista davana prieka vairo$anai. Esam izveidojusi prog-
rammu visai vasarai ar viesmakslinieku pasakumiem, jau
sakot ar Ligo svétkiem, kad brivdabas estradé notiks Ogres
teatra izrade “Skroderdienas Silmacos”. Ta
bis bezmaksas. So profesionalo teatri bijam
uzrunajusi jau pirms diviem gadiem, bet tad
speka stajas aizliegumi. Tagad atsakam
darboSanos un stradasim ‘daleji droSaja’
limeni. Tas nozimé, ka teatra izradi vares
apmeklét cilveki, kuri parslimojusi Covid-
19, kuri ir vakcinéti, ka ari tie, kuri uzradis
negativu Covid - 19 testu, kas veikts ne agrak
ka 48 stundas pirms pasakuma. Teatra izradi
drikstés apmeklét 1idz 500 cilvéku, un tas
laika bus jalieto sejas maskas, ka ari jaievero
distancéSanas.

Ka kontrolesiet noteikumu pildisa-
nu un cilveku plismu? Kadi doku-
menti skatitajiem bus jauzrada?

-Uz soliem estrade tiks uzkrasotas
sedvietas. Apkart skatitaju zonai novilksim
norobeZojosu lentu, ko kontrolés apsargi.
Biis divi kontroles punkti, kuros ienakosie
apmeklétaji uzradis ieprieks kultiiras centra
iznemto ieejas karti, kura bus ierakstits vards, uzvards un
noradita sédvieta, ka ari personu apliecino$u dokumentu,
poteéSanas vai parslimosanas sertifikatu vai negativu Covid-
19 testu. Bezmaksas izrades ieejas kartes varés sanemt kulttras
centra kaseé no 21.jinija un pasakuma diena - divas stundas
pirms pasakuma. Diemzel balles péc izrades nebds, jo tada
gadijuma to varétu rikot tikai peéc drosSa scenarija, kad
piedalas tikai vakcinetie un parslimojusie. Lai gan pasakumu
plana balles pagaidam nav ieklautas, tiklidz pandémijas
situdcija uzlabosies un ari pasi péc pirmajiem pasakumiem
biisim parliecinajusies, cik sekmigi Sis process norit, varésim
sakt rikot ar1 brivdabas balles vakcinétajiem un parslimo-
juSajiem. Protams, tadéjadi daudzi cilveki paliks aiz borta.
Tacu tas nav musu lémums, tadas ir prasibas visas valsts
meroga.

Kadi vel ipasi parsteigumi kultiiras dzive gaidami
Sovasar?
festivals Slagerfestivala formata. Pasakuma piedalisies seSas
grupas - “Apvedcel§”, “Dakota”, “Zelta kniede”, “Baltie
1a¢i”, “Klaidonis”, “Transleiteri”. So pasakumu vadis Latvijas
Radio legenda, raidijuma “Ka labak dzivot?” vaditajs “Radio
1” programma Elvis Jansons. Festivalu riko apvieniba
“Music” ar producentu Jani Gailiti. Més piedalamies tikai
ar lidzfinanséjumu, nodroSinam skanu un apsardzi.
Uzskatu, ka kulttiras namam nebtu jariko tik liela méroga
pasakumi, jo neesam drosi, ka biletés spésim iekasét
pietiekami daudz naudas, lai to atpelnitu. Tade] uzrunajam
producentu apvienibu. Reklaméjot festivalu ari blakus
novados — Gulbene, Aliksne, ceram, ka apmekletaju skaits
bis pietiekami liels. Esmu parliecinata, ka Sada formata
pasakuma apmeklétaji noteikti gribés dancot. Tadel

VRudeni gribam

stradat ta, lai kultlras
centrs nav tikai vieta,
kur noskatities
koncertu vai izradi, bet
vieta, kur dazadu
interesu cilveki var sev
atrast piemeérotu
nodarbi.

Pulcinasim interesu
grupas, lai masu
namins tiktu ducinats
ari pa dienu.

domasim labas domas, cerot, ka epidemiologiskie noteikumi
mainisies un uz to laiku bis Jauts ielaist vismaz tikstoti
apmeklétaju. Varu atbildét ari uz jautajumu, kas interesé
daudzus. Ja, Bérnibas svetkus augusta rikosim, bet tie btis
tikai pilsétas bérniem, jo visu novadu nesp&jam aptvert un,
manuprat, nav vajadzibas vienviet pulcét $adas cilveku
masas. Mums paSiem vien ir 50 bérnini. Ieplanoti vel vairaki
skaisti kulturas pasakumi. Uzriez péc Janiem, 25.junija,
notiks grupas “The sound poets” koncerts dal€ji drosaja
formata ar ieejas biletém, kuras varés iegadaties “BileSu
paradizes” kase. Julija ieplanoti Aijas Andrejevas, grupas
“Carnival Youth” koncerti, ka ari diskotéka bérniem “Putu
paradize” ar vaditaju Bingu. Augusta planoti ari grupas
“Labveligais tips” un grupas “MusiQQ” koncerti, ka ari Rigas
teatru aktieru uzstaSanas ar brivdabas muzikalo izradi
“Preilenite” un tradicionalais kamermiizikas festivals.
Papildus Siem pasakumiem planojam rikot brivdabas kino
seansus, ka arl kinoseansus kultiiras centra telpas ar
ierobeZotu apmeklétaju skaitu, jo mums ir atbilsto$s un
jaudigs aprikojums. Tas varétu notikt gan drosaja, gan dalgji
dro$aja varianta. Ir iesp&ja rikot arl nedrosa varianta kino
seansus lidz 20 apmeklétajiem, kurus drikst apmeklét visi,
ieverojot 2 metru distanci un valkajot maskas. Pagaidam
skatisimies, ka mums veiksies ar Ligo svetku norisi, vai cilveki
naks. Pakapeniski, saprotot tautas attieksmi, vélmi, un
vajadzibu apmeklét pasakumus,
papildinasim programmu ar
filmam, deju vakariem vai ballitem.
Vasarai varti ir vala, un esam
noskanoti, ka visam janotiek
jaudigak, plasak un veérienigak!
Esam uzsakusi sadarbibu ar “BileSu
paradizi”, tade] musu kase var iega-
daties biletes arl uz pasakumiem
citas Latvijas vietas.

Drosi vien tauta ir sailgo-
jusies pec kultiiras norisem?

-To més redzesim, kad atkal bas
iespéja visam notikt. Vai cilveki
naks? Nezinu. Man 3kiet, ka daudzi
ir sabijusies, daudzi jau piemirsusi
kultiiru vai atradusi citus veidus,
ka pavadit brivo laiku un izklai-
deties. Bet bez kulttiras meés neva-
ram. Mums vajag ikdienu un
svetkus! Arl es un mana komanda
esam sapratusi, mums patik bat darbiba. Protam mainities,
pielagoties un apzinamies, ka jaizkapj no veciem ramjiem.
Pie ta ari stradajam.

Kas vel Sobrid pieejams Balvu KAC?

-Nesen iedzivotaji varéja apliikot divas skaistas izstades,
bet tagad stikla piebiive skatama jauna izstade “Atminas
par Sibiriju”. Kulttiras centrs ir atverts katru dienu, tikai
japiezvana pa talruna numuriem, kas izvietoti pie ieejas, un
darbinieces ievedis un izradis telpas, paradis izstadi. Tacu
esam sapratuli, ka vasara nav istais laiks izstadem, jo
cilvekiem vairak gribas uzturéties ara. Savukart rudeni
izstades bus neatnemama kulttiras centra sastavdala. Rudeni
gribam stradat ta, lai kultiras centrs nav tikai vieta, kur
noskatities koncertu vai izradi, bet vieta, kur dazadu interesu
cilveki var sev atrast piemérotu nodarbi. Pulcinasim intereSu
grupas, lai miisu namins tiktu ducinats ari pa dienu. Vakaros
tas tapat duneés, jo stradas pasdarbnieki.

Kas Sobrid notiek pasdarbibas kolektivos?

-DazZi kolektivi strada. Dziedat kopa nak ansambla
“Razdolje” sievas, méginajumi notikusi arl “Atvasaras”,
“Lustes” un “Nebédas” dejotajiem. JaunieSi gatavoja
dziesmu un deju svétku ierakstus. PGtéju orkestris “Balvi”
spele sava darza. Viss, protams, notiek ara. Tacu paSdarbibas
kolektivi paspeja iedejot un iedziedat jaunas telpas rudeni —
septembiri, oktobri, un bija sajusma. Tagad, vasara, pamazam
sakas atputas laiks, jo kolektivu vaditaji aiziet atvalinajumos.

Visa valsti Sobrid valda neskaidriba, ka rikoties,
ja koncertu vai pasakumu kopa ar vecakiem velesies
apmeklet berni. Kadi noteikumi tiks piemeroti
viniem?

-Bezmaksas ara pasakumos bérniem lidz 12 gadiem jaiznem
ieejas karte-ieligums Balvu Kultiiras un atptitas centra, kur
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Noteikumi nav kulturas darbinieku izdomati. “Més
apzinamies savas nozares tieSos pienakumus - radit jums
svétkus. Sobrid mums ir lauts stradat, bet ar noteikumiem.
Ir prieks un ari sape. Més, kultiras darbinieki, neesam
pelnijusi to kritiku socialajos tiklos. Jums, protams, ir
iespéja izteikt savu viedokli, bet ne jau més, pasakumu
organizatori, gribam jus Skirot, dalit vai diskriminét. TieSi
pretéji - esam siki izpétijusi, apkopojusi un sniedzam
katram interesentam informaciju par iespéju apmeklét
pasakumus, un ta ir lasama “facebook.com/Balvu KAC” .
Més drikstam rikot publiskos pasakumus péc izdotajiem
valdibas noteikumiem, ar kuriem nav miera ari Latvijas
kultlras darbinieku asociacija. Uzrakstijam protesta véstuli
ar priekSlikumiem. Un tomer,- lai katram ir briniskiga
vasara!” novél Balvu KAC direktore A.Strapcane.

janosauc vards, uzvards, jauzrada personu apliecino$s doku-
ments, lai personalizétu vietu skatitaju rindas. Ieejot
nos$s dokuments. Maksas pasakumos biletes jaiegadajas no
10 gadu vecuma, bet mazakiem bis jaiegadajas ieejas karte
ar vietas nodro$inasanu.

Kads ir Jusu ka kultiras centra vaditajas vie-
doklis - vai Balviem vajadzigs multifunkcionalais
centrs, kura varetu notikt verienigi pasakumi, jo
kulturas nama zale Sobrid var uzpemt tikai lidz
400 viesiem?

-Domaju, ta batu lieka izSkérdiba, jo pavisam nesen ir
atjaunots kultairas centrs. Uzskatu, ka lielie jeb masveida
pasakumi ir jariko brivdaba. Tos mums ir iespéja rikot.
Protams, ir ari savi minusi - estrade ir maksliniekiem Joti

papildus izdevumus. Tapat mes véletos skatitaju zonu
parverst par slégtu telpu ar dziva zZoga palidzibu. Ja netalu
no mums atrodas Latgales vestnieciba “Gors” un Aluksnes
kultturas nams ar lielu sedvietu skaitu, nedomaju, ka mums
bs tie tukstosi pec makslas izslapusu cilveku, kuri visa gada
garuma terés naudu, lai to bauditu. Tikai vienu 18.novembra
svetku de] buvet veselu eku nav pratigi. Turklat nekad uz
S$iem svetkiem nebrauks cilvéki no visa novada. Turpretim
dargos maksliniekus jaaicina vasara. Protams, uz misu
kulttiras centru bieZi neatvedisim maksliniekus, kas maksa
astonus, devinus un vairak tiikstoSus. Bet varam atlauties
nedaudz létakus, Kuri ari ir atziti un noverteéti, un bilete uz
$adu pasakumu maksas 10 eiro. Ir jarékinas, ka par pieciem
eiro Sodien varam uzaicinat tikai kadu ieveérojamu
pasdarbibas kolektivu.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - no personiga arhiva



Vieté&jas zinas

C)7Piekh:|ienc| ® 2021. gada 18. jonijs 5.

Deinstitucionalizacijas projekts dzive

Krasas, smiltis, moderna tafele un
neviltots prieks

Lazdukalna pagasta Benislava durvis véris Dienas
aprupes centrs ar mérki sniegt pakalpojumus pieau-
gusSajiem ar gariga rakstura traucéjumiem un
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem. Ka tas notiek
un ko apmeklétaji dara, sadarbojoties ar centra
darbiniekiem, laikraksts uzzinaja, tiekoties ar Dienas
apripes centra vaditaju DAIRU APSENIECI.

Dairai socialais darbs nav svess, pieredze giita jau ieprieks,
stradajot Eglaines pamatskola ar bérniem, kuriem ir gariga
rakstura veselibas traucéjumi. Velak vinu ieintereséja DI
projekts, un ta nostadnes Skita labi saprotamas. Daira
projekta iesaistijas bridi, kad centra izveidei domata maja
Benislava bija jau atjaunota un vajadzeja iekartot telpas.
Vaditaja priecajas par tauta sauktas melnas majas partap-
Sanu, budama parliecinata, ka €ka spés atdzivoties un taja
notiks labas un vietéjiem cilvekiem vajadzigas aktivitates.
Telpas te ir nelielas, tacu majigas un értas.

Dienas apriipes centrs paredzéts 16 cilvekiem - 8 pieaugu-
$ajiem un tikpat daudz ari bérniem. Pagaidam ikdiena uz
nodarbibam tik daudz apmeklétaju gan neatnak. Ir tris
pieaugusie ar gariga rakstura un divi bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem. Daira stasta: “Més par pasreizéjo apmekle-
tibu nesatraucamies, jo centra darbiba sakusies tikai nesen.
Ir zinams, ka pie mums naks vel citi pieauguSie un ar1
bérnu bus vairak. Vairakiem janokarto vajadziga doku-
mentacija.”

Centra strada sesi darbinieki - divi aprapétaji, socialais
rehabilitetajs, kur§ vada nodarbibas, vel ari socialais dar-
binieks un vaditaja (abi uz nepilnu slodzi) un apkopgja.
Centra apmeklétaji ir Rugaju un Lazdukalna pagastu
iedzivotaji, un tiesi viniem jaunizveidotais Dienas centrs
arl domats. Pagaidam, kameér vél pierod pie nodarbibu
aktivitatem, klienti centra pavada laiku tikai lidz pusdien-
laikam, vinus atved un vélak uz majam aizvizina ar pasSval-
dibas transportu.

Dienas aprupes centra notiek dazadas nodarbibas ar
meérki piesaistit klientu uzmanibu, likt darboties rokam,
1idz top kads konkréts darbins, par ko priecaties pasiem un
var paradit ari citiem. Tadel te ir dazadas iekartas: adam-
masina, Sujmasina, sveCu lieSanas aparats, bet berniem Joti
daudzveidigu spelu klasts, ieskaitot interaktivo multitafeli,
kinetiskas smiltis, krasaino smilSu galdu.

Multitafele. To var izmantot gan bérni, gan pieaugusie.
Vieniem patik zimét, citi sameklé ari lietiSka rakstura
informaciju.

Var ari no avizém. Sakuma grati iedomaties, ka no avizém,
prasmigi tas sarullgjot stieniSos, var nopit grozinu.
Galvenais ir likt darboties rokam, attistot siko motoriku.
Tas ir plaukstu un pirkstu kustibas, kuras iesaistiti mazie
roku muskuli.

Kinétiskas smiltis. Loti patikama sajuta, panemot smiltis
rokas. No tam var gatavot forminu nospiedumus, rullét,
kaut ko izveidot. Jauka nodarbiba sanak ari uz smilSu
galda, veidojot krasainus ziméjumus atbilstoSi noska-
nojumam.

PieaugusSo nodarbiba. Top lupatu sedzina. Darbs prasa
uzmanibu un pacietibu. Nodarbibas paredzéts izmantot
loti daZadus dabiskas izcelsmes materialus, ari aitas vilnu,
lai rokas izjustu atskiribu.

Centra vaditaja. Daira ApSeniece péc izglitibas ir sociala
pedagoge un $o darbu turpina joprojam, sadarbojoties ar
bérniem. Vinai patik stradat ari DI projekta ietvaros. Pati
saka: “Man patik radoSums, kas ir $aja darba. Patik
saskarsme ar cilvékiem un tas, ka vini apgust un iemacas
kaut ko jaunu savai dzivei, un tas iepriecina vinus pasus.”

Skaita ari naudu. Centra darbiniekiem jabut |oti
pacietigiem, lai dienu no dienas sadarbotos ar klientiem
un iemacitu viniem sadziviskas prasmes, kaut vai pazit un
skaitit naudu. Pieaugusie klienti dodas ari uz veikalu un
iepérkas, pielietojot apgitas prasmes.

Smalks izSuvums. Klienti prot adit, tamborét un izSat.
Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Ekspresintervija

Loti mil darbu, ko dara
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VELGA KRASTINA, ziedu salona “Ziedu Laumina”
ipadniece

Kadas ir sajutas, ka Jums tagad ir suns?

-Priecigas. Més tagad majas esam sakusi runat un uzvesties
skalak.

Kadas komandas jau esat iemacijusi sunim?

-Vina vards ir Kuto. Vins ir iemacijies atri skriet un
noslépties, kad vina blenas tiek atklatas.

Loti labi pazistot ziedus, vai varat teikt, ka
katram cilvekam ir savs zieds?

-Gan ja, gan né. Milestiba pret konkrétu ziedu veidojas
péc sajutam, dzives notikumiem, atminam, cilvekiem. Tie
noteikti mainas, bet ir ari tadi, kas paliek milakie ziedi uz
visu dzivi.

Kadi ir Jusu milakie ziedi?

-Man Joti patik vienkarsas, smarzigas pukites, vairak gan
tadas, kuras nevar nopirkt veikala, bet milu visus ziedus!

Ka Jus sakat savu ikdienas ritu?

-Ar baltu kafiju bez cukura un skaistu skatu pa logu, jo
es dzivoju laukos. Modinatajs katru ritu skan 06:10, bet
vienmer pamostos agrak.

Bez ka Jus nevaretu iedomaties savu dzivi?

-Bez milestibas.

Ko Jus sagaidat no gaidamas vasaras?

-Siltumu, jaukus mirklus, pozitivas emocijas.

Kada ir Jusu milaka krasa?

-Mili, silti zila. Ta ir tada gaiSaka par rudzupuku zilo.

Kas Jus iedvesmo?

-Berni, katrs piedzivotais rits, satiktie cilveki.

Vai Jums ir kada milaka vieta?

-Ja, majas.

Kas ir Jusu lielakais atbalsts jebkura bridi?

-Es pati, jo palaujos tikai uz saviem pleciem.

Vai medzat kadreiz kavet?

-Ng, bet varbuit kadreiz ari ir gadijies. Esmu prasiga gan
pret sevi, gan citiem.

Nosauciet tris lietas daba, kas Jums Skiet
visskaistakas?

-Migla, lietus, klusums. SéZot uz savas majas sliekSna...

Vai ir kada cita profesija, ar kuru labprat dzive
nodarbotos?

-Neesmu par to domajusi, loti milu darbu, ko daru.

Ka Jus pavadat savu brivo laiku?

-Man briva laika ir Joti maz. Skatos krievu melodramas
un Suju kleitas.

Kadu miuziku klausaties masina?

-Radio Skonto.

Vai Jums patik iepirkties?

-Ja.

Vai ir kads cilveks, kuru apbrinojat un no kura
iedvesmojaties?

-Katrs satiktais cilveks dzive aiz sevis kaut ko atstaj. Kads
stiprina, kads lauz. Man vienmer ir pieticis spéka pacelt
acis un pasmaidit. Es dzivoju savu dzivi.

Kads ir Jusu dzives moto?

-“Bet es tapat esmu skaista!” $im manam sakamvardam
ir divas nozimes, bet tas es paturéSu pie sevis.

-

Vinas hob

iji nav

Balveniete INESE ZAIKOVSKA uzsver, ka parasti jau cilveka dzives laika hobiji mainas, piebilstot: “Patinot
laiku atpakal, man dazi hobiji tieSam nav mainijusies.” Inese aizraujas ar daudziem hobijiem - istabas augu
audzesanu, dzimtas koka pétiSanu, celoSanu, majputnu audzéSanu, ka ari zeku adiSanu. Paslaik ikdienu ¢akla
saimniece pavada savas majas Kubulu pagasta, kur laujas hobijiem un valaspriekiem.

Kops sevi atceras, audzeé istabas augus

Ineses majas ir sastopami loti daudzi un dazadi augi, pat
tadi, kas nav citviet redzeti. Vina neslépj, ka dazadus istabas
augus audzg, kops sevi atceras: “lespéjams, mammai bija liela
ietekme lémuma, kapéc saku ar to nodarboties. Tiesa, berniba
ipasdi lidzi nesekoju, ko mamma audzéja. Majas bija pukes, bet
tas ta jau bija pienemts it visur. Kad nacas iekartot savu dzivokli,
saku izveleties augus, kas patika, bet tie bija tadi, ko bérniba
nebijam audz&jusi.” Uz So bridi visi augi, kas atrodas Ineses
istabas, nav nopirkti veikala, turklat par katru augu ir stasts.
Tie ir iegliti no daZzadiem cilvékiem, uzdavinati. Inese smej, ka
katra vieta cenSas nokniebt zarinu no dazadiem augiem, bet ta,
lai augam nekaitétu. Loti daudzi augi ir citu davinati, iespéjams,
apkartéjie cilveki zina Ineses vajibas, tapéc tos ari davina. Arl
savos celojumos Inese iegiist augus, ko atved uz Latviju un
iestada, lai pameéginatu ieaudzét masu klimatiskajos apstak]os.
No Singapuras tika atvesta puke, kuras nosaukumu ta ari nav
izdevies noskaidrot, tapéc Inese to ir nodevejusi par Singaptiras
puki. Inese aizdomajas: “Divainakais ir tas, ka $o augu méginaju
pavairot Latvija, bet man tas neizdevas. Puke loti atri izauga
un parkoksnéjas, tapéc tai nepalika neviena zala katina. Augs
uzreiz sev uzaudze koksnes kartu Latvijas klimata de], lai batu
aizsargats.” V@l viens augs, kuru Inese aizguva no savas
viramates, ir Joti reti sastopama puke cilveku majas. Saimniecei
$1puke ir Joti mila, viramate to esot saukusi par ‘svecitém’, bet
vina ir atradusi tas isto nosaukumu. Inese smej: “Ilgi macijos
to vardu. Visu laiku man kabata bija zimite ar pukes
nosaukumu. Vienkarsi atkartoSanas péc. Izvelku. Pahistaka.
Nu ka tadu vardu var atceréties! Péc tam asoci€ju to ar
Pakistanu, vismaz kaut kas l1dzigs, un ta beigas tomeér iemacijos.”
Vel viens augs aizgiits no Balvu Sociala dienesta. Pirmaja bridi
perfekti ieauga un uzreiz saka ziedét. Tad peksni aizgaja boja,
bet tobrid Inese paspé€ja ielikt ideni kadu pukes dalu un to
izglabt. Inese atminas: “Tad es saku meklet interneta infor-
maciju par $o puki. Vinas nosaukums ir Kolumneja. Sai pukei
ir Joti nikiga ipaSiba - to nedrikst ne parliet, ne izkaltét. Taja
bridi es to nezinaju. Sapratu, ka kaut ko jau nepareizi izdariju.
Paslaik saku So puki audzét no jauna.”

Dzimtas koku péta jau piecpadsmit
gadus

Viens no Ineses hobijiem ir dzimtas koka petiSana, un ne
tikai viena, bet vairaku. Vina smej: “Es ta padomaju: vectévs,
vecmamma, tie ir divi, péc tam vectévam tévs un mamma, tie
atkal ir divi, tad vecmammai tévs un mamma, un jau atkal
divi. Jo dzilak ej, jo vairak koku paliek.” Dzimtas koku pétiSana
sakas 2006.gada, kad Inese ar savu jaunako délu Jani izléma,
ka vectévam ar vecmammu uz Zelta kazam uzdavinas dzimtas
koku. Pirms Zelta kazam vini abi saka apzinat radus, lai varétu
izveidot dzimtas koku. Ta esot bijusi pirma saskare ar dzimtas
lietam. Inese ar humoru atceras: “Kad paskatos atpakal, atceros
ar smiekliem, ka més mekleéjam radus. Visiem, ko zinajam, tiem
zvanijam. Paslaik, ja man butu jadara tas pats, daritu pilnigi
preteji, jo 15 gadu laika ir izveidojusies liela pieredze. Toreiz
nesapratu, ka tas ir jadara. Neienaca prata meklet informaciju
interneta. Dzimtas koku salikam, ka macéjam un ko pasi
atradam.” Péc tam dzimtas koku pétiSana vinai kluva Joti tuva.
Sakot stradat dzimtsarakstu nodalas arhiva, Inese ar to aizravas
vél vairak. Saimniece atminas: “Kad jau saku kaut ko saprast
no dzimtas koku pétiSanas, atceros, ka atradu sava vectéva un
vecmammas laulibas ierakstu 1918.gada. Kad tagad gramata
atradu laulibas originalo ierakstu, man rokas tricéja, goda
vards, bija tads Soks, netic€ju, ka tas ir par manejiem.” Dzimtas
koka pétiSana ir Joti aizraujoSa lieta, turklat Inese uzskata, ka
to nekad nevareés lidz galam izpétit, jo paslaik vinas dzimtas
kokos ir Joti daudz neizpétitu datu, kas ik pa laikam papildinas,
bet tapat tas ir Joti liels izp€tes darbs. Sakot pétit dzimtas kokus,
vina pat saka parlasit Latvijas vésturi - ka Latvija tika mainijusies
gadsimtu laika.

Pardod Ziguli, lai tiktu uz Ameriku
Arl ce]oSana ir viens no Ineses hobijiem, bet vina to necensas
loti uzsvert, jo taja bridi, kad Padomju Savieniba atvera savu

“dzelzs priekSkaru”, lielaka dala cilveku steidzas izpétit
arpasauli. Tapéc vina uzsver, ka celoana ir Joti daudzu cilveku
hobijs. Inese uzskata, ka visi censas kaut kur aizbraukt un
kaut ko redzet. Vina atminas braucienu uz Singapiiru, no
kuras ari nak vinas devéta Singapuras puke. I.Zaikovska devas
Saja celojuma ar Joti labam sajutam - Singapuras cilveki esot
Skitusi ka savéjie. Vina pat netic€ja, ka cita tautiba var bt tik
loti lidziga latvieSu mentalitatei: “Brauciens notika tiesi
Ziemassvetkos. Latvija valdija ista ziema, bija daudz sniega,
bet Singapira taja laika bija +28 gradi. Mes pat nezinajam,
ko vilkt mugura. Més Joti apjukam no ta karstuma.” Visvairak
Inesei sanacis pabut Amerika. Pirmais celojums turp bijis, kad
izdevies sakontakteéties ar Ineses viratéva masu. Vini sazvanijas
vairakas reizes, un pek3ni galva ienakusi doma: “Bet kapéc
mums neaizbraukt uz turieni? Nakama probléma,- bet ka
tagad dabiit biletes? Jo tas bija 1989.gads. Biletes bija pieeja-
mas tikai no Maskavas, tas izdevas iegiit ar LatvieSu biedribas
palidzibu.” Beigas sanacis ta, ka gan Inese samaksaja par
biletém, gan vinas viratéva masa. “Lai iegutu biletes uz
Ameriku, mes pardevam savu automobili - Ziguli. Mums bija
glauns autins, visur ar to braucam, bet bijam spiesti pardot,
lai varétu nopirkt biletes. Tagad més to atceramies ar humoru,”
atminas Inese. Pirmo reizi dodoties uz Ameriku, aizvedusi
Rigas melno balzamu, Sprotes un konfektes. lerodoties tur,
neizpalicis Soks, jo veikalu plaukti esot bijusi parpilditi, kamer
Latvija tie atgadinajusi pamestas noliktavas. Inese smej: “Miisu
pirmais uzdevums bija fotografét veikalu plauktus. Un cik
tur bija desu Skirnu! Kad atbraucam atpakal, vienmeér kads
jautaja, cik tur veikala ir desu Skirnu?” Inese ar savu viru
Amerika pabija ilgu laiku, vinus uznéma loti laipni. Ta,
iegtistot jaunus kontaktus Amerika, vina pie sevis ciemos
uznéma viratéva masasmeitas. Protams, vinam bija Soks,
atbraucot no Amerikas uz Latviju. Divu nedélu laika vini
apbraukaja un izradija visu Latviju. Loti liels prieks bija sanemt
albumu no vira masicas Amerika ka davanu péc vinu pedégja
brauciena 2019.gada. Taja bija iemuizinatas fotografijas, kur
Inese ar savu viru bija pabijusi. Bet celoSana vairak vai mazak
Zaikovsku gimenei saistas ar radniecigam attiecibam: “PaSiem
bérni ir arzemeés. Més aizbraucam uz arzemeém, bet kas nu tas
par arzemém, ja mes braucam pie bérniem?! Vienu nakti paguli
uz pramja, otra rita jau esi pie meitas.”

No kuras kruzites dzersiet?

Inese vienmeér savas majas piedava téju vai kafiju, un cie-
minam Jauj izveleties, no kuras krazites dzert: “Meés zinam, ka
kruzites tagad var izvéléties jebkadas, bet es ar nodomu nekad
nepérku vairakas vienadas. Manas majas nekad nebs,
pieméram, seSas vienada izskata krazites. Katra ir interesanta
un Katrai ir savs stasts, tapat ka visam manam pukém.” No
katra ce]ojuma vina censas atvest majas kadu kruiziti, lai tas
paliek atminai. Piemeram, saimnieces plaukta stav krazite no
pirmas reizes, kad brauca uz Ameriku, ka ari no pedéja
brauciena uz turieni. Ir ari viena no Monrealas, kad Inese ar
viru devas uz biSkopju kongresu. Divas kriizites ir ar mazdela
Ralfa bildém, kuras uzdavinatas Inesei Mates diena. Vél kadas
kruzites ir no Anglijas, kad vina ar viru tur dzivoja. Anglija
dzivodami, vini apmeklé&ja daudzas pilis, kas bija publiski
pieejamas apmeklétajiem. Ari kriizite no Zviedrijas ir Ineses
plaukta. Viena kraizite ir no Antilas precém, kas bija precu
izplatiSanas kataloga. Ir ari kraizites, kas iegtitas Balvos. To ir
daudz un tas ir dazadas, katra ar savu vesturi. Inese smej:
“Manas majas kruzites nepazid, pat pati brinos, neviena nav
saplisusi.”

Dziju parvers zekés

Inese nodarbojas ar zeku adiSanu jau kops 1980.gada. Vina
saka: “Man pa mammas liniju dzimta ir bijusi dizi makslinieki.
Mana viena masica, kura dzivo Riga, izSuva skaistus gobe-
lenus. Kad vina to beidza darit, visus savus dzijas krajumus
atdeva man. Tik daudz skaistas un krasainas dzijas — maisiem,
maisiem. Kop$ ta briZza man sakas periods — dziju parverst
zekes. Un kapéc tiesi zekes? Tapéc, ka zekes ir tas, ko manas
rokas ada automatiski, un es visu zinu no galvas. Parasti adu,
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Pirmdiena, 21.janijs

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kulturas”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

11.15 “Lases un Majas detektiv-
agentira. Stella nostra”.
Gimenes filma.

12.25 “Ansitis un Grietina”.
Pasaku filma.

13.30 “Urga urda 2”. Raid.
bérniem. Atk.

13.45 “Tutas lietas 7”. Raid.
bérniem. Atk.

14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2". Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

23.00 “Talija”. Drama.

0.35 “KulttrSoks”. Atk.

0.50 “Pasaules panorama”. Raid.
par arpolitiku.

1.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.10 “12 elementi ainava”. Atk.

2.40 “Sodienas jautajums”. Atk.

3.00 “Aizliegtais panémiens”.

3.50 “Sporta studija”. Atk

4.35 “1000 judzes Persija”. Atk.

LTV 7

5.05 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “Mans zalais darzs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 jiidzes Kina”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

8.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.35 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kars”.

10.05 “Dzive uz pasaules jumta”.
Dok. filma.

11.00 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

11.50 “Mans zalais darzs”. Atk.

12.45 “Aculiecinieks”. Atk.

13.05 “Liduma damos”.
LTV iestudéjums.

14.05 “Spelmanu cilts”. Atk.

14.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.20 “Medmasa Betija 3”.
Serials.

16.05 “Izzinas impulss”. Atk.

16.35 “Lustrum”. Dok. filma.

18.10 “Komisars Reksis 4”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar”.

19.30 “Kopa ar savvalu.
Deutsche Welle zurnals”.

20.00 “Kaku zeme”. Dok. filma.

21.00 “Mérdoka noslepumi 2”.
Detektivserials.

21.50 “Midsomeras slepkavibas
18”. Detektivserials.

23.25 “Atbrivosanas diena”.
Dok. filma.

1.10 “Aculiecinieks”. Atk.

1.25 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

1.55 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kars”. Atk.

2.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.25 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.05 “Pa straumei. Térvete”. Atk.

| TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 3”. Izklaid€joss
raidijums.

6.00 “Bondi vetarsts 9”. Dok.
serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Ziedu salas noslepums”.
Melodrama.

11.00 “Nemiléetie”. Serials.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslépu-
mi 8”. Realitates serials.

13.50 “Palikt vai parvakties.
Vankuavera 4”.
Realitates Sovs.

14.55 “Skrejiens péc miljona
28”. Realitates Sovs.

15.55 “Nakama pietura -
milestiba”. Realitates
Sovs.

17.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaidejoss
raidijums.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaid€joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “lzdzivotajs 37".
Realitates Sovs.

22.45 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3”.
Serials.

23.45 “Neka personiga”.

0.40 “Autozinas 10”.

1.20 “Mika 2”. Komedijserials.

2.45 “UgunsGreks 8”. Serials.

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

7.00 “Grejas anatomija 4”.
Serials.

8.00 “Kur svinet kazas?”
Realitates Sovs.

8.30 “Mani remonta noteikumi
6”. Realitates Sovs.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Sapnu maja 10”.
Izklaid@joSs raid.

11.00 “Reicelas Hanteres
skaistuma ture”.
Realitates serials.

11.30 “Milestibas aicinajums”.
Melodrama.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 4”.
Serials.

14.50 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Javards kazu Kkleitai 7”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradi-
jums”. Serials.

19.55 “Fitness 2”. Serials.

21.00 “Milestiba gadas”.
Melodrama.

23.20 “Sapnu maja 10”.
Izklaid@joSs raid.

0.15 “Laimigs un vesels 13”.

0.50 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

1.50 “Grejas anatomija 4”.
Serials.

2.50 “Vinas melo labak 2”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Dzivite”.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Cilveks. Cels. Drosiba”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Latvijas labums”. Atk.

14.00 “Pilna bilde”. Atk.

15.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Uz linijas”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

20.00 “Kas es btitu, ja batu?”

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Velais ar Streipu”.

Vardadienu svin: Egita,
Emils, Monvids

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste 2”.
Komeédijserials.

7.05 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.50 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Piemani sevi!”
Detektivdrama.

15.20 “Citu dzive”.

16.30 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.
20.40 “Kauja par Sevastopoli”.

Kara drama.

23.00 “20 minttes”. Serials.

0.50 “MK Latvija. Apskats”.

0.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.40 “Burves”. Serials.

3.05 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.50 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.15 “Rendez-Vous”.

5.30 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.55 “Surumburums”.

9.20 “MiZam jauni!” Skecu
Sovs.

10.30 “Viena par visam 4”.
Skecu Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”.
Serials.

14.35 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.40 “MiuZigais atvalinajums”.

Serials.

17.45 “Ka es kluvu krievs”.
Serials.

18.45 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komeédijserials.

19.55 “Dosimies cela!” Serials.

20.50 “Voronini 20”. Serials.

22.00 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komedijserials.

23.00 “Dosimies cela!” Serials.

24.00 “Muzigais atvalinajums”.

Serials.

0.45 “Ka es kJuvu krievs”. Serials.

1.35 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaulé.

2.35 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

4.25 “Miuzam jauni”. Skecu
Sovs.

5.15 “Viena par visam 4”.
SkecCu Sovs.

Sestdiena, 26.junijs

LTV 1

5.00 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Viens, divi - gatavs!”
Kulinarijas raid. bérniem.
Atk.

9.30 “Kepa uz sirds”.

10.00 “Lases un Majas detektiv-
agentira. Vallebijas
€nas”. Gimenes filma.

11.15 “Ness un Nesija”.
Animacijas filma.

12.15 “Saule brauca debesis”.
Animacijas filma.

13.30 “Mumini Rivjéra”.
Animacijas filma.

14.50 “Koris. Dirigents. Kamer...”
Dok. filma.

16.05 “12 kucéni un mes”. Dok.
filmu cikls.

17.10 “Zalas vardes izdzivoSanas
maksla”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Igaunijas garSa 2”. Dok.
filmu cikls.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.45 “Kultardobe”.

21.00 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Nakts bez putniem”.
Melodrama.

22.40 “Veronikas dubulta
dzive”. Mistikas drama.

0.20 “Dailes teatra svetku
koncerts”. Atk.

2.40 “1000 judzes KambodZza”.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultiiras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Kultarsoks”. Atk.

5.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.35 “Anekdosu Sovs”. Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Dzivoklis”. Serials.

10.20 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

11.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

12.05 “Sporta studija”. Atk.

12.50 “Broukenvuda 6”. Serials.

16.01 “Anekdosu Sovs”. Atk.

16.30 “Modes nosléepumi kopa
ar Steisiju Daliju”. Dok.
filma.

17.30 “Viesu]vétru mednieks”.
Dok. filmu cikls.

18.20 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle zurnals”.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.05 “Dzive uz pasaules jumta”.
Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
18”. Detektivserials.

22.35 “Malorkas izmeklétaji”.
Detektivserials.

0.15 “Lena Lorenca. Divi tevi”.
Romantiska drama.

1.50 “Lena Lorenca. Viennozi-
migi parprotami”.
Romantiska drama.

3.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.25 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

LTV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 3"”. 1zklaidéjoSs raid.

6.00 “Pludmales patrula”.
Serials.

7.05 “Mazais princis 2”.
Animacijas serials.

7.40 “Cips un Deils steidzas pali-
ga”. Animacijas serials.

8.10 “Pilu stasti”. Animacijas
serials.

8.40 “Bena desmitnieks 2”.
Anim. serials.

9.00 “Elenas spele 3”. TV Sovs.

10.00 “Skréjiens pari pasaulei
2". Realitates serials.

11.10 “Es milu tevi, Latvija! 6”.
TV 3Sovs.

13.50 “Sarlotes tikls”. Filma
visai gimenei.

15.35 “Ardievu, Kristofer
Robin!” Biografiska
drama.

17.45 “Projekts Almanahs”.
Fantastikas filma.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.30 “Ralfs izposta internetu”.
Anim. filma.

22.40 “Blakus”. Drama.

0.35 “Dailas butnes”.
Romantiska drama.

2.10 “Akla zona 3”. Serials.

3.55 “UgunsGreks 8”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Animacijas
filma.

5.25 “ReicCelas Hanteres
skaistuma tare”. Serials.

5.55 “Projekts Runway 12”.
Realitates Sovs.

8.55 “Mana mate ir necieSama”.
Melodrama.

11.00 “DZo Frosta: auklite
izbraukuma”. Realitates
serials.

Vardadienu svin: Ausma,
Ausmis, Inguna, Inguns, Ingina

12.00 “Milestiba zem varaviks-
nes”. Melodrama.

13.50 “Dilemma”. Komiska
drama.

16.05 “Ar milestibu. No pa-
gatnes”. Melodrama.

18.00 “Kur svinét kazas?”
Realitates serials.

19.00 “Vasara Kipra”.
Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 12”.
Realitates serials.

22.35 “SveSzemniece 2”.
Serials.

23.50 “Ielasmeitas”. Serials.

0.55 “Milas deka S5”. Serials.

3.45 “Ielasmeitas”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Uz linijas”. Atk.

8.30 “Celotajam pa pedam”.
Atk.

9.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

10.00 “Rits ar uznémejiem”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Izstasti Latvijai!”

11.30 “#Digitalais ce]vedis”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo interesu
klubs”.

17.00 “Finan$u un nodoklu
labirinti”.

17.30 “Gramatu kods”.

18.00 “Kas te tik laikmetigs?”

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Butu zinajis...”

19.30 “Celotajam pa
pédam”. Atk.

20.00 “Dzivite”.

20.30 “Kas es butu, ja butu?”
Atk.

21.00 “Latvijas simfoniskas
miuzikas lielkoncerts”.

23.30 “Preses klubs”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

6.10 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

6.35 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

7.30 “Inovaciju nacija”.

8.20 “Labrit sestdiena!”

9.30 “Macitaja vards”.

9.45 “Tamara Moskvina. Zelta
veérta”. Dok. filma.

10.45 “Vai redzejat video?”

13.30 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

14.00 “Mana jauna dzive”.
Serials.

17.30 “Gribi but miljonars?”

19.05 “Sovakar”.

22.20 “Jautro un atjautigo
klubs”.

0.35 “Burves”. Serials.

3.25 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

3.50 “Smiekligi videoklipi”.

4.25 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

7.45 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komedijserials.

9.50 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

10.50 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joSs raid.

13.00 “Apkart pasaulei gratnie-
cibas laika”. Izklaidéjoss
raidijums.

14.30 “Xe cilveki”. Realitates
Sovs.

15.30 “Dosimies cela!” Serials.

19.55 “Brivdienas Sovs”.

20.55 “Pedejais no
Magikjaniem”. Serials.

23.00 “Brivdienas Sovs”.

0.05 “Voronini 20”. Serials.

2.30 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.30 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.20 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaidéjo$s raidijums.

EPePie ey

Iet pa ielu divi viri.
Viniem pa prieksu -
divas sievietes. Viens
virietis saka otram:

-Skat, pa kreisi mana
sieva, bet blakus vinai -
mana milaka. Teiksu tev
- pavisam laba milaka.

Otrs:

-Tak ne, pa labi ir ma-
na sieva, bet pa kreisi -
mana milaka. Teiksu tev
- pavisam laba milaka.

Viri iet klusejot. Pec
briZa viens otram saka:

-Var tacu, ja grib!
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LTV 1

5.00 “Vides fakti”. Atk.

5.30 “Piedzivojums daba”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Blaumana Skroderdienu
raibais muzs”.

LTV videofilma.

6.55 “Daugavina guni kira”.
LTV dziesmotais
celojums pa Daugavu
Ligo vakara. Atk.

8.30 “Animacijas seriali”.

9.30 “Ness un Nesija”. Anim.
filma.

10.35 “Vella kalpi”. Piedz.
komeédija gimenei.

12.00 “Vella kalpi Vella dzirna-
vas”. Piedz. komedija.

13.35 “RETRO. Ligo!” Raidijuma
Latvijas sirdsdziesma
specializlaidums. Atk.

14.30 “Skroderdienas Silmacos”.
Nacionala teatra izrade.

18.00 “Dienas zinas”.

18.35 “Limuzins Janu nakts
krasa”. Komédija.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Raimonds Pauls. Vasaras
noskanas”. Koncerts.

21.55 “Latvijas Loto izlozes”.

22.05 “Latvijas sirdsdziesma ligo!”

23.35 “XXVI Visparéjie latvieSu
dziesmu un XVI deju
svetki. SadziedaSanas
nakts”. Atk.

4.00 “Lec, saulite!” Atk. Deju
lieluzvedums
MeZaparka.

LTV 7

5.20 “Ciemos”. TV spele.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Kina”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Dzivoklis”. Serials.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “Paladu spits” . Dok. filma.

9.35 “Saknes debesis”. Atk.

10.05 “Lena Lorenca. Sapni un
realitate”. Romantiska
drama.

11.40 “Lena Lorenca. Laimes
augstaka pakape”.
Romantiska drama.

13.15 “Leéna Lorenca. Mamma
uz trim dienam”.
Romantiska drama.

14.50 “Par puki, tevi un mani”.
Kuldigas svetku koncerts.
Atk.

16.55 “Folkloras programma
Klets. GatavoSanas Ligo
vakaram”. Atk.

17.10 “Gatavo daba 2”. Atk.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

Tresdiena, 23.junijs

19.20 “Gutenmorgens un
Vienciems”. Spélfilma.

20.15 “Broukenvuda 6”. Serials.

23.30 “Parinieki 2”.
Detektivserials.

0.35 “Lec, saulite!” Deju lieluz-
vedums MeZaparka.
Atk.

2.40 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
2.55 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

3.25 “De facto”. Atk.
4.00 “Saknes debesis”. Atk.
4.30 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
3”. Izklaid&joSs raid.

7.10 “Bondi vetarsts”. Dok.
serials.

8.40 “IzgarSo Latviju! 3”.

11.30 “Spriditis”. Pasaku filma.

13.20 “Ezera sonate”.
Psihologiska drama.

15.10 “Mans draugs - neno-
pietns cilveks”. Komiska
melodrama.

17.10 “Melna veZza spiles”. Piedz.
komedija.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.30 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.05 “Skroderdienas Silma-
Cos”. Brivdabas izrade.

0.05 “Ligodziesmu zelta izlase
Ligojam Latvija!”.
Koncerts.

2.35 “Janu ieskandinasanas
koncerts Gada isaka
nakts”.

TV3 Life

5.00 “Dzada izklaide 3".
Kulinarijas raid.

5.30 “Personiba. Maija
Armaneva”.

6.55 “Personiba. Alise Haijima”.

8.30 “Projekts Runway 12”.
Realitates Sovs.

11.25 “Auroras Tigardenas
misterijas. Savada
pazu$ana”.
Detektivfilma.

13.15 “Auroras Tigardenas
mistérijas. Kaka un peles
spéle”. Detektivfilma.

15.10 “Auroras Tigardenas
misterijas. Navejosais
mantojums”.
Detektivfilma.

17.05 “Auroras Tigardenas
misterijas. Loti negodi-
ga spele”. Detektivfilma.

19.00 “Smalkas aprindas”.
Romantiska drama.

21.00 “Karala runa”. Veésturiska
drama.

23.20 “Mes. Ticam milestibai”.
Romantiska drama.

1.55 “Milas deka 5”. Serials.

4.25 “Dzada izklaide 3”.
Kulinarijas raid.

RigaTV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Uz linijas”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

17.00 “Kartibas rullis”. Atk.

18.30 “Dabas tops”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Ligosvetku
programma”.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste 2”.
Komedijserials.

7.10 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “20 minates”. Serials.

13.25 “Skelets skapi”. Serials.

14.35 “Precamies!”

15.35 “Saulainais novembris”.
Serials.

16.30 “Ka brali 2”.
Detektivserials.

17.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Régs”. Spraiga siZeta filma.

22.45 “20 minutes”. Serials.

0.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.15 “Burves”. Serials.

2.55 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.40 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

Vardadienu svin:
Liga

4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.55 “Surumburums”.

9.20 “MuZam jauni”. Skecu
Sovs.

10.30 “Viena par visam 4”.
Skecu Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”.
Serials.

14.35 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.40 “Ka es kluvu krievs”.

Serials.
18.45 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komeédijserials.

19.55 “Dosimies cela!” Serials.

20.50 “Voronini 20”. Serials.

22.00 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komedijserials.

23.00 “Dosimies cela!” Serials.

24.00 “Ka es kluvu krievs”.
Serials.

1.35 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.25 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “MuZam jauni”. Skecu
Sovs.

5.15 “Viena par visam 4”. Skecu
Sovs.

) P P’ ol

-Darga, es tomer ne-
varu ar tevi preceties!

-Kapec?

-Runa, ka tev pirms
manis bijis daudz
viriesu...

-Tev ko - nepatik, ka
es gatavoju?

-Ko tu, tadus gardu-
mus lidz Sim nebiju ne
reizi garsojis.

-Tev varbit nepatik,
ka es maju uzturu
kartiba?

-Ko tu - mums majas
ir tik sterils ka opera-
ciju zales slimnica.

-Tad tev nepatik, ka
es uznemu viesus?

-Ne, tu ko - visi ir
sajiusma.

-Kas - es tev gulta
nepatiku?

-Es lidz Sim pat nebi-
ju domajis, ka varu git
tadu baudu...

-Un ko tad tu nemies,
doma, ka to visu var
iemacities neklatienes
kursos?

Ceturtdiena, 24.janijs

LTV 1

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Koncerts Z studija.
Perkons”. Atk.

6.45 “Koncerts Z studija.
Bermudu divstiris”. Atk.

7.30 “Koncerts Z studija.
Musiqq”. Atk.

8.15 “Animacijas serials”.

9.00 “Saule brauca debesis”.
Animacijas filma.

10.15 “Imanta Kalnina svétku
diena”. Atk.

12.05 “Spriditis”. Pasaku filma.

13.30 “Dzimlai radi rallalla!”
Tragikomédija.

15.25 “Cilvéka bérns. Filmas
arheologija”. Dok. filma.

16.20 “Cilvéka bérns”. Gimenes
filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.35 “Dziesmas cel3. ImKa.
Lilioma dziesma”.

18.40 “Vajadziga soliste”.
Muzikala filma.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Dzivite”. Filmas arheo-
logija. Dok. filma.

21.30 “Dzivite”. Vésturiska
drama.

0.35 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

1.35 “Vides fakti”. Atk.

2.05 “Saknes debesis”. Atk.

2.35 “Ceturta studija piedava...
Padoms bez maksas”.
Atk.

3.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.20 “Daudz laimes, jubilar!”

Atk.

3.55 “Personiba. 100g kultiras”.
Atk.

4.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Kina”. Atk.

6.30 “Pie sttres. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “DzivoKklis”. Serials.

7.55 “lelas garuma”. Atk.

8.25 “Vides fakti”. Atk.

8.55 “Zemes stasti”. Atk.

9.25 “Kopa ar savvalu. Deutsche
Welle zurnals”.

9.55 “Mana pasaule”. 1.serija.

10.20 “Lena Lorenca. Divi tévi”.
Romantiska drama.

11.50 “Leéna Lorenca. Vienno-
zimigi parprotami”.
Romantiska drama.

13.25 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

14.10 “Starptautiskais folkloras

festivals Baltica 2018”.
Atk.

15.35 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

16.05 “Merdoka noslepumi 2”.
Detektivserials.

16.55 “Somu pirts”. Dok. filma.

17.10 “Gatavo daba 2”. Atk.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.20 “SerZanta Lapina atgrieSa-
nas”. Tragikomeédija.

20.40 “Broukenvuda 6”. Serials.

23.50 “Daugavina guni kara”.
Atk.

1.30 “Riga 2014. Saulgriezu nakts
balle MeZaparka”. Atk.

3.05 “Aculiecinieks”. Atk.

3.20 “Sporta studija”. Atk.

4.05 “Projekts Nakotne”.

[TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
3”. Izklaid€joS$s raid.

7.00 “Bondi vetarsts”. Dok.
serials.

8.30 “IzgarSo Latviju! 3”.

11.30 “Emila nedarbi”. Gimenes
filma.

13.00 “Sava rokraksta”. Tautas-
deju ansamblu koncerts.

15.35 “Meklgjot Mr.Kaulinu”.
Dok. filma.

17.25 “Vella kalpi”. Piedz.
komedija.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.30 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.05 “MiZzam jaunais
Limuzins”.

23.10 “Limuzins Janu nakts
krasa”. Komedija.

1.00 “Viss tikai sakas”. Komedija.

2.50 “Milestiba vardos un
bildés”. Komiska drama.

TV3 Life

5.00 “Dzada izklaide 3”.
Kulinarijas raidijums.

5.30 “Personiba. KasSers un
Janis”.

7.00 “Personiba. Lauris
Aleksejevs”.

8.25 “Projekts Runway 12”.
Realitates Sovs.

11.20 “Mis FiSeres modernie
izmekléSanas noslépu-
mi”. Detektivserials.

19.00 “Pusnakts Parize”.
Romantiska komedija.

21.00 “Lielas ceribas”.
Romantiska drama.

23.40 “Viegla uzvediba”.
Romantiska komedija.

1.40 “Milas déka 5”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Latvijas labums”. Atk.

8.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

9.00 “Dabas tops”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Dabas tops”. Atk.

14.30 “Izvelies panakumus!”
Atk.

15.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

16.00 “La dolce vita ar
Roberto. Janu izlase”.

21.00 “Cilveks. Cels.
Drosiba”.

21.30 “Janu dienas
programma”.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Janu dienas
programma”.

6.15 “TieSsaiste 2”.
Komedijserials.

7.15 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “20 mintates”. Serials.

13.20 “Skelets skapi”. Serials.

14.30 “Precamies!”

15.30 “Saulainais novembris”.

Serials.
16.25 “Ka brali 2”.
Detektivserials.
17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Régs”. Serials.

22.45 “20 minutes”. Serials.

0.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu
Sanktpéterburga”.

1.20 “Burves”. Serials.

2.50 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.05 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.55 “Surumburums”.

9.20 “Muzam jauni”. Skecu
Sovs.

Vardadienu svin:
Janis

10.30 “Viena par visam 4”. Skecu
Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”. Serials.
14.35 “Jaunatnes liga”. Serials.
16.40 “Ka es kluvu krievs”. Serials.
18.45 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komédijserials.

19.20 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komédijserials.

19.55 “Dosimies cela!” Serials.
20.50 “Voronini 20”. Serials.
22.00 “Ivanovi - Ivanovi 2”.
Komeédijserials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komeédijserials.

23.00 “Dosimies cela!” Serials.
24.00 “Ka es kJuvu krievs”. Serials.
1.35 “Jaunatnes liga”. Serials.
2.25 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
4.25 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.
5.15 “Viena par visam 4”. Skecu
Sovs.

No rita virs péc dersti-
na pamostas loti pagi-
rains. Sieva sauc vipu
brokastis. Virs apséZas,
sak est, tad nomet ka-
roti un iesaucas:

-Dranka sievastevs...

Péc tam turpina ést.
Sieva neizpratne, kas
notiek. Pec briZa virs met
karoti pret galdu un
saka:

-Sievasmate - maita
gatava!

Pec ta atkal nem Kka-
roti, turpina est. Sieva
jauir Soka, sakopo visas
drosmes paliekas un
jauta:

-Milais, kas tev noti-
cis?

Virs teju arprata, met
karoti pret galdu un
sauc:

-Kas noticis, kas noti-
cis? Vardu tev tadu izdo-
majusi, ka normals
cilveks no rita nu nekadi
tadu nevar atcereties!

* * *

Jauno patalogana-
tomu salidojuma notika
nelaimes gadijums...
Priecajas visi dzivi pali-
kusie salidojuma dalib-

nieki!

10.
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Foto - .Romanovska

Singapiras puke. Sis pukes isto nosaukumu, kas
nakusi no Singapuras, Inese joprojam nevar atrast,
tapéc ir to nodéevejusi par Singapuras puki.

-

-
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Pirmais un pédejais celojums. Divas vesturiskas kruzites:
balta - no pirma celojuma uz Ameriku, melna - no pedgja
celojuma uz Ameriku.

kad skatos televiziju, lai batu kada nodarbe.” Uzaditas zekes
péc tam davina talak. Kad piekratais zeku maisins3 ir tukss,
atkal rodas azarts adit. Inesei patik kombinét daZadas krasas
un dazadas dzijas. Tikai tagad vina ir sevi piekerusi pie domas,
ka tas patieSam ir loti ilgstoSs hobijs. Inese zeku adiSanu uztver
vairak ka relaksaciju.

Pagalma ir nevis vista, bet Bilefeldes
skirne

Noteikti par vienu no saviem hobijiem Inese nosauc
putnkopibu. Vinai pat ir izveidota WhatsApp grupa “Dailas
vistkopes”, kur ar savam divam draudzeném apsprieZ
vistkopibu un dalas pieredzé. Sis hobijs Inesei aizsakas pirms
aptuveni pieciem gadiem. Pirms tam tas esot bijis paSsapro-
tami, un ne ka hobijs, jo ka gan lauku séta var nebiit putnu?
Vina smej: “Vecmammai agrakajos laikos pagalma bija vistas,
bet man pagalma ir nevis vistas, bet, pieméram, Bilefeldes vai
Orlovas Skirne, bet ne jau parasta vista.” Panemot kadu skirni,

Foto - .Romanovska

Pie saimnieces siltak. Inese, baudot kafiju, kopa ar vienu no
savam vistam.

Foto - .Romanovska

Katram pa zeku parim. Inese savas aditas zekes davina
saviem vistuvakajiem.

saimniece no sakuma parliecinas, vai vinai ta patik un vai
vélésies to turpinat audzét. Sogad vinas dzive ir jauns etaps.
Inese ir sanémusi Joti daudzus pasatijumus no sveSiem
cilvekiem, lai inkubétu olas. Arl paslaik vinas majas inkubators
jau darboijas, lai izpilditu kadu pasttijumu. Bet vistu audzetaja
uzsver, ka negrib to attistit ka biznesu - to grib saglabat hobija
limeni, jo vinai tas Joti patik un priecg€, ka var kadam palidzét.
I.Zaikovska uzsver, ka tas ir loti sarezgits darbs, jo prasa ar
izpratni. Paslaik Ineses pagalma ir sastopamas Cetru tirSkirnu
vistas, agrak Skirnu esot bijis ar1 vairak: “Sapakoju olas, ielieku
Omniva divas lielas olu pakas, kur ir 36 olas, un aizsttu meitai
uz Ogri, jo ikdiena jau neizdodas tik daudz apést. Protams, es
cepu ari piragus, bet visas olas tapat nesanak izmantot.” Vinai
ir noteikts limits — kaut no katras $kirnes pa vienai vistai, bet
lai kopa nebtitu vairak par divdesmit. Ari ar savam
draudzeném, vistkopém, ka Inese smej, vinai ir dazadas
sadarbibas formas - notiek gan apmaina ar olam, gan ar
Skirném. Saimniecei svariga ir pati darbiba ar vistam, tapec ar1
gribas to turpinat.

Brivbridi sagatavoja llze Romanovska
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ZINAS

Ziemellatgales pérlei — 130

Svinot Jezus Sirds sveétkus 130 gadu baznicas jubilejas
noskanas, ipasu svetdienu aizvadija Vilakas Vissvetas Jezus
Sirds Romas katolu draudze. Dievnama jubileja baznicénus
priecéja ne vien daudzie sveicgji un davanas, bet pat idealie
laikapstakli. “Diena ar patikamu vésumu, kas mijas ar
uztraukuma karstumu, procesijas dalibnieki sausuma
Skersoja baznicas darzu ka Mozus Sarkano juru. Un uzreiz
péc dievkalpojuma no debesim lija pamatiga svétibas deva!”
ar Sadu ierakstu sava Facebook lapa dalas draudzes pravests
Guntars Skutels. Vins saka paldies visiem, kas Sos svetkus
tik dazados veidos darija par istiem un garigiem “sirds
svetkiem” - tiritajiem, dekoretajiem, koristiem, procesijas
dalibniekiem un visiem, kas liidzas un atbalstija! “Lai Dievs
aizmaksa!” raksta G.Skutels, aicinot 20.janija pulksten 12
noskatities sviniga dievkalpojuma televizijas parraidi LTV1

kanala.

Davana - ari
jauns buklets.
Viena no

Pérles 130 gadu
jubilejas
davanam, ko
sanéma draudze,
bija buklets par
Vilakas katolu
baznicu. “Tas bus
M Dieva skaistuma
un Vina labvéli-
bas zime visiem,
kas véelésies
sajust dievnama
dveseli. Tas ir
veids, ka nodot
zinaSanas un
informaciju, lai tie
kalpotu cilvéku
labumam un
gara attistibai!”

gandarijumu pauda priesteris G.Skutels. Par So
davanu vins saka paldies ligai Cunskai-Brahmanei
un citiem paligiem: “Bez tevis nebutu bukleta.
Malacis, ka uzdroSinajies piedavat savu palidzibu

un veltiji tik daudz laika

Paldies Initai un Vinetai,

un sirds 8im projektam.
llzei un Maritei. No sirds

pateicos ikkatram, kas ar lugS8anu un materialu

atbalstu staveja klat!”

[\

CITATS

-

“Milet nevajag pareizi.

Milét vajag vispar.”

/Bijusais macitajs Juris Rubenis/

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J
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Veseliba

20.junijs - Medicinas darbinieku diena

Ar spriciti un tambora

Zinaida Logina

Balveniete INETA KRUMINA strada
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvie-
niba”, ir arsta palidze un Sobrid strada gan
izolatora, gan dezuré kirurgijas nodala.
Medicinu sauc par savu sirdsdarbu jau
vairak neka trisdesmit gadus. Ineta smej,
ka sevi atceras ar Spriciti un tamboradatu
rokas jau kops bérnibas.

Draudziba sakas agra béerniba

Ineta atklaj, ka draudziba ar medicinu sakas
agra berniba. “Kad man bija Cetri, pieci gadi,
krusttevs dzimSanas diena uzdavinaja lelli.
Tiem laikiem lielu, skaistu, mikstu, un es to
arstéju - veicu injekcijas, nému asinis no venas.
Meés dzivojam Naudaskalna, gimeneé turéjam
lopus, un tos arstet brauca vetarsts. Skatijos,
ka vin3 strada, kadas ampulas tur rokas. Ka
man tas patika!” atceras Ineta. Vina smej, ka
rotallietas bérniba bijusas vetarsta atdotas
tuk$as ampulas un stikla Spricite. Kad jau
pratusi lasit, atradusi vecmammas biezu, zalu
gramatu par Kirurgiju un lasijusi, lasijusi lapu
pa lapai. Izskatijusi un izstud@jusi visu rakstito.

Otra aizrauSanas bija zimeSana, un pec Balvu
vidusskolas pabeigSanas vajadzeja izveleties -
turpinat iet makslas vai medicinas celu. “Mam-
ma, Ka jau lauku cilvéks, bija lietiSka, sakot,
ka makslinieki neko nepelna, lai eju studet
medicinu. Paklausiju. Aizgaju macities uz
masu skolu Cesis,” saka Ineta.

Studé psihologiju un klast par
arsta palidzi

Cesis Inetai dzivoja mammas masa Velta
Roze, krustmate Dzintra Bittere - ari caklas
rokdarbnieces. Macibas mijas ar rokdarbiem.
Kad Ineta pabeidza masu skolu, radini teica,
ka vina izgajusi divas skolas - gan Césu masu
skolu, gan dzimtas sievieSu prasmju skolu.
Tobrid daudz izSuvusi krustdariena, ipa$i mili
un saglabati mazie spilventini. 1990.gada
1.augusta vina uzsaka darba gaitas Balvu slim-
nica. Sakuma pastradaja uznemsanas nodala,
tad par masinu kirurgijas nodala. Paraléli
darbam Ineta stud&ja psihologiju Daugavpils
Universitate, kuras filiale tobrid bija Talak-
izglitibas centra Balvos, 2007.gada iegustot
bakalaura gradu. Nakamais pakapiens izgli-
tiba pirms desmit gadiem bija studijas Riga,
kur sestdienas un svetdienas Eiropas Savienibas
projekta varéja papildinat zinasanas un klat
par arsta palidzi. “Laika, kad triika medicinas
darbinieku, pastradaju gan terapijas nodala,
gan pansionata, pat Vilaka atraja palidziba.
Bet par savu pamatdarba vietu saucu Balvu
slimnicu, Sobrid SIA “Balvu un Gulbenes slim-
nicu apvieniba”,” atzist Ineta.

Pirms diagnozes noteikSanas

- izolatora

Paslaik Ineta dezure izolatora, kur noklast
un uzkavéjas slimnieki, kuriem vél nav no-
teikta diagnoze. Uz jautajumu, vai tur atrodas
ari ar Covid-19 saslimusie, Ineta atbild ap-
stiprinosi. “Neviens pirms diagnozes noteik-
Sanas taCu nezina, ir vai nav vinam kovids.
To uzzina tikai velak, kad panemtas analizes.
Tikai tad, kad atnak atbilde un zinama
diagnoze, karto dokumentus un nostita uz
konkréto nodalu,” paskaidro Ineta. Vina
mazliet bija sastiepusi muguru, paslimoja
pati, tapéc kovida laiku deZzuras izolatora
izbaudija februari un marta. “Sapotéjos
uzreiz, tiklidz tas bija iesp&jams, tapéc jutos
drosak. Protams, lietoju visus aizsarglidzeklus,

kas mums ir obligati. Neslepsu, ka ar masku
nostradat visu mainu, kas ilgst no deviniem
rita lidz nakama rita deviniem, nav viegli. Ari
es ar oksimetru, kas nosaka skabek]a limeni
asinis, sev izdariju merijumus ar un bez
maskas. Protams, ar masku tas ir nedaudz
zemaks,” neslépj Ineta. Vina pie Sada darba
ritma jau pieradusi, un par jautajumu, vai
nenak miegs, tikai pasmaida, sakot, ka mun-
drumu uzturét palidz kafijas kriizite vai zala
t€ja ar ingveru. Naktis vinai nav sanitarites,
tapec visi darbi javeic paSai. Tomer katra mai-
na ir savadaka, un prieks, ka Someénes vinas
mainas kovida slimnieku vairs nebija. Jaladz
Dievs, lai §1 pandémija pie mums vairs neat-
griezas.

letekmé méness fazu mainas

Lai kadas versijas cilvekiem ari batu par
meéness faZzu mainam, tas ietekme tos, kuriem
jau ir kadas slimibas pazimes. Ineta ieverojusi,
ka dezuras, kas iekrit pilnmeéness laika,
pacientu skaits palielinas. Saja laika lielaka ir
ari mirstiba, un to apliecina statistika ari citas
slimnicas. letekmé ari karstums, straujas laika
mainas. Ipasi slikti jutas sirds slimnieki. Tatu
pacienti ir dazadi, un ne jau aiz laba prata
cilveks noklust slimnica. “Reiz ap pusnakti
vajadzeja durt véna devinus ménesus vecam
bérninam. Protams, lidzu maminai turét
bérna rocinu ipasi stingri, jo paliga nebija.
Pagaja neliels laika spridis, un klat nakamais
bérnins, Soreiz divgadigs... Man Sados briZos
mierinat pacientus, ari bérnu maminas, Joti
palidz zinaSanas psihologija. Ar cilvékiem ir
jaruna! Negribu lielities, bet gandarijumu
sniedz vienkarsi pacientu vardi, ka esmu ko
labu pateikusi, devusi kadu padomu vai
izdarijusi, lai slimnieks ari sapju un cieSanu
bridi aizvada mierigak. Tas iedod prieka
dzirksti ikdienai un speku stradat talak,” saka
Ineta. Vina ir gandarita, ka slimnica uzla-
bojusies darba apstakli, ir moderns slimnieku
parvietojamais inventars, lifts. Tas atvieglo
darbu. Ari vizuali ir daudz uzlabojumu gan
iekstelpas, kaut vai apgleznota siena, gan
arpusé gliti sakopta apkartne.

Medikim jabut iejatigam

Ineta saka, ka vispirms visu Ziemellatgales
cilveku ieguvums ir tuvak dzivesvietai esoSa
slimnica,- to vinai ir teikusi daudzi, piebilstot,
ka ne visiem ir nauda, lai brauktu pie Rigas
arstiem. Seit strada lieliski arsti, ari to no-
vertejusi daudzi pacienti. Mediki ir zinosi,
iejutigi un toleranti. Ari Ineta cenSas tada but.
Nedrikst pacelt balsi vai savu sakamo
noskaldit ka ar cirvi. Vina parasti apjautajas,
ka cilveks jatas, un ta ir tada ka atsledzina
sarunas turpinajumam. “Labrit! Ka gul&ji? Ka
Sorit juties? Ta es ritos uzsaku sarunu ar pa-
cientiem. Ari smaids un labs vards atvieglo
komunikaciju,” uzskata Ineta. Darbu uz ma-
jam vina nenes, to gan sev pateikusi ipasi
strikti. RobeZa janovelk. Labi, ka majinieki ari
neko nejauta. Darbs un majas - tas ir divas
daZadas pasaules, un dzive iemacijusi, ka nav
jamaisa kopa, ka smej vecaki laudis, putra ar
kapostiem. “DaZreiz man jauta, vai atceros
vienu un otru faktu, bet es censos atbrivot
galvu no vakardienas un turét pratu tiru Sim
mirklim, kad stradaju. Ja nu kadu lietu dar-
bam vajag zinat, to paturu savos atminu
failos,” piebilst medike.

Tamborésanu parmanto no

dzimtas sievietém
Rokdarbi ciena bijusi teju visam Inetas
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datu rokas

Vieniga darbavieta. Ineta Krimina strada SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba”

un ir laimiga, ka uz darbu nav jameéro tals cel$, bet var stradat tuvu savai dzivesvietai

Balvos.

Lak, mani tambor&jumi! Ineta no skapja iznémusi savus tamborétos apgérbus un smej,
ka pie divam istabas sienam sakartie izstradajumi veél ir tikai puse no skapi esosajiem.
Tie ir tamboréti kostimi, kleitas, vestites, Salles, cepures, dazadu formu un rakstu jacinas
gan sev, gan mazbérniem. Ari uz divana uzklata tamboréta sega. “Draugi ir teikusi, ka

mani nevar laist veikalos, kur nopérkami diegi. Bez pirkuma ara neeju,’

smej

rokdarbniece. Idejas vina atrod Zurnalos, bet daudzus rakstus izdoma ari pati. Inetai ir
divas mazmeitas - Estere Buk8a (5 gadi) un Nora Buk8a (7 ménesi), un ari vinam tiek
vecmaminas skaistie izstradajumi. Paslaik Ineta tamboré galva liekamu taureniti

mazmeitinas krustibam.

gimenes un talaku radinieku sievietém. Tam-
boradatas roka panémusi vel pirms skolas
gaitu uzsakSanas un nav nolikusi mala arl
tagad, kad ir jau vecmaminas statusa. “Sak-
nes dzimta rokdarbu milestibai ir loti senas.
Mani iemacija vecmamma Zofija Kikuste.
Savukart vina prasmes parmantoja no savas
mammas levas, bet levas mamma bija muiz-
nieku istabene, kura prata daudz un dazadus
rokdarbus, zinaSanas nododot talak dzimtas
sievietem,” atklaj Ineta piebilstot, ka vel glaba
muizkundzes fotografiju. Agrak labus diegus
tamboresanai bija gruti nopirkt, bet pieejamie
vilnas diegi nebija ar ilgu mazu. Zekes, lai ari
prata, Inetai ne visai patika adit. Mi]akas bija
tamboradatas un radosa izdoma, darinot

kartejo vestiti, kleitu vai jacinu.

Lasa bruklenes, cep tortes

un audzé tomatus

No darba brivaja laika, kuru gan par brivu
nenosauksi, Ineta darbojas majas. Vina no
mazajam séklinam izlolo petiiniju un tomatu
stadus, kas paslaik siltumnica jau sazied&jusi.
Ari abeles iekartie puku podini no pasas sta-
diem saziedinati, jo ari pukes un darza darbi
vinai iet pie sirds. Ja paSai svetki vai kads pa-
ladz, Ineta var darboties virtuve, cepot kukas.
Rudeni labprat dodas uz meZzu ievakt ziemas
krajumiem ogas vai sénes. Ipasi patik lasit
briklenes. “Garlaicigi man nav nekad. Vien-
mer atrodu, ko darit!” saka Ineta Krimina.

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina
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Divainibas péc cela
remontdarbiem
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Solinu vieta - tukSums un gravis pa vidu! ledzivotaji informe, ka, projekta neieklaujot un neuzbuvejot

pienacigus pieturvietu paplasinajumus, tagad cilvékiem vismaz cela viena pusé autobuss jagaida uz cela
braucamas dalas pie paSas gravmalas: “Tas nav nemaz tik drosi, jo cel§ Tilza — Bérzpils nav taisns, bet
gana likumains. Kas attiecas uz soliniem, savulaik taCu tos taisija, un taisija prieks cilvékiem. Un kas tagad?

Solinu vieta - tukSums un gravis pa vidu!”

Par to, ka uz Latvijas celiem var pamanit dazadas
divainibas, pieméram, satiksmes organizacija un
ne tikai, var parliecinaties ik pa laikam. Ari laikraksta
“Vaduguns” redakcija vérsusies vairaki iedzivotaji,
kuriem ne gluzi saprotams Skiet autobusu
pieturvietu izvietojums péc grants cela Tilza -
Bérzpils remontdarbiem.

Pasazieriem jalec pari gravjiem

Lasitaji paSreizejo situaciju deve ne tikai par nesa-
protamu, bet autobusu pasaZieriem ari Joti neértu, kas
liek uzdot jautajumu: “Vai $aja gadijuma vispar tika
domats par cilvekiem?” Proti, ka redzams attela pa kreisi,
uz vietéjas nozimes valsts autocela Tilza — Bérzpils atrodas
autobusu pieturvieta “Lidumnieki” —ar pieturvietas zimi,
pie tas piestiprinatu autobusu kustibu sarakstu un ari vel
salidzino$i glaunu solinu. Beda tikai ta, ka viss ieprieks
nosauktais atrodas otrpus gravim. Tatad, lai cilvékam,
kur$ atnacis uz 3o pieturvietu, apséstos uz solina un
apskatitos autobusu kustibu sarakstu, vinam no sakuma
japarlec pari nebfit ne mazam gravim. “Saubos, vai
konkreti $im gravim parlekt pari var jauns cilveks, bet ka ir
ar gados vecakiem cilvekiem — pensionariem, cilvekiem ar
veselibas problemam, invalidiem? Taisnibas labad gan
jamin, ka cela otra puse ari ir pieturvietas zime ar kustibu
sarakstiem un bez gravja. Bet vai pie paréjam pieturvietam,
kas no cela braucamas dalas 3kir gravji, tiks nodrosinata
piekluve, piemeéram, uzstadot tiltinu? Ja tas netiks darits,
tad varbuit vajag pieturvietas solinus un kustibu sarakstus
demont@t, lai autobusu pasaZierus lieki nemulsinatu, jo

pasreizgja situacija ir divaina. Pieturvieta ar kustibu sarakstu
un solinu ir, bet pieklat tai isti nevar vai ari to izdarit ir Joti
sarezgiti. Un ka vispar $adas pieturvietas var iek]aut
projekta vai atstat péc remontdarbiem? Ta ir kaut kada
bezjedziba un nerekinasanas ar apkartejiem iedzivotajiem.
Lai ari cik cilvéku ir paliku$i dzivot konkrétaja lauku
apkartné, Sadas pieturvietas absoltiti neSkiet pienemamas
un cilveku cienigas!” neizpratne ir iedzivotaji.

Protams, vél viens muzdien aktuals jautajums ir par
autobusu pieturvietu tehnisko stavokli. Ka redzams otraja
attela, uz ta pasa cela TilZa — Berzpils atrodas pieturvieta
“Belauski”, kur pasaZieriem tik glauns solins, ka
pieturvieta “Lidumnieki”, gan vairs nav. “Saja gadijuma
var teikt to paSu. Proti, solins it ka ir, bet isti izmantot to
nav iesp&jams. Vai planots atjaunot solinus?” jauta
iedzivotaji.

Solinus demontés, neko citu mainit
nav paredzets

VSIA “Latvijas Valsts celi” parstaves ANNAS KONO-
NOVAS skaidrojums ir sekojoss: “Cela zime norada vietu,
kur jaapstajas autobusam. Savukart kustibas sarakstu
izvietoSana nav “Latvijas Valsts celu” kompetence. Lai
nodroSinatu pieklisanu cela zimei, celam javeido
pieturvietu paplaSinajumi, bet tas bez parbtives projekta
nav iesp&jams. Celam turpmakajai ekspluatacijai neko
mainit nav paredzéts. Kas attiecas uz soliniem, tie tuvakaja
laika tiks demonteti. Jauni to vieta netiks uzstaditi, jo
celam nav paplasinajumu.”

Atliek secinat, - jadzivo ta, ka ir!

Vs

Autovaditaju vida, iestajoties karstiem laika
apstakliem, aktuals temats klast ari izsvidumu
veidoSanas uz celiem, ka rezultata cela braucama
dala atseviSkas vietas klast slidena. ledzivotaji
jauta, uz kadu telefona numuru zvantt, lai bistamas
situacijas noverstu?

“Latvijas Valsts celi” skaidro: “Atbilstosi meteorologu
prognozém, tuvakajas dienas gaisa temperatiira
daudzviet Latvija var parsniegt +30 gradus. Pie $adas
gaisa temperatiiras uzkarst ari autocelu asfalta segums,
tapéc posmos, kas ir slikta tehniska stavokli, un bedru
labojumu vietas var veidoties izsvidumi, kuri var but
\ slideni. Proti, autocela asfalta segumam uzkarstot lidz

Kur zvanit par izsvidumiem uz cela?

~

temperatiirai, kas parsniedz +50 gradus, seguma sastava
esoSais bitumens klist miksts un sak kust. Lai uzlabotu
seguma sakeri ar auto riepam un satiksmes drosibu,
sviduma vietas nepiecieSams vienmerigi nokaisit ar smilti
vai sikam Skembam. Cela segumu sviSana ir atkariga ari no
satiksmes intensitates — jo ta augstaka, jo vairak bitumena
emulsijas tiek izspiests uz seguma virsmas un lielaka iespeja,
ka paradisies svidumu vietas. IpaSa uzmaniba cela sta-
voklim un Siem izsvidumiem ir japiever§ motobraucegjiem,
kuriem var traucét ari smilts, ar kuru tiek kaisitas izsvidumu
vietas. Aicinam satiksmes dalibniekus informét par $adam
vietam, zvanot uz VSIA “Latvijas Valsts celi” diennakts
bezmaksas informativas linijas tel.nr. 80005555, lai celu

uzturetaji varétu operativi veikt sviduma vietu apstradi.” )

Lai godatu robezsargu pieminu un atcerétos, ka robezsargi
1940.gada sargaja savu Latviju, 15.janija Baltinavas pagasta
notika Maslenku tragédijas pieminas bridis.

Pasakuma laika pieminas zimes “1940.gada 15.junija Mas]enku
tragédija” abas puses atradas goda sardze. Pieminas bridi piedalijas
un krituSo robezsargu pieminu godinaja Valsts robeZsardzes Vilakas
parvaldes amatpersonas, Valsts robeZsardzes koledZas un Baltinavas
novada domes parstaviji, kuri svinigi nolika ziedus un aizdedza sveces.

Pieminas zime 1940.gada 15.jlinija notikumiem ir apliecinajums
tévzemes milestibas nemirstibai, lai nakamajam paaudzém $i vieta
Kklast par vienu no svetvietam, kurp doties. Tas dienas ritausma
Padomju Savienibas NKVD karaspéka vienibas veica vairakus
uzbrukumus Latvijas Republikas robezsardzes objektiem Abrenes
aprinki. Pats tragiskakais un vispladak pazistamais no 1940.gada
15.junija notikumiem bija sarkanarmieSu uzbrukums 1.rotas 2.sardzei
Maslenkos, ka rezultata tika nogalinati tris robezsargi un divas
civilpersonas. Uzbrukuma laika tika arl nodedzinata sardzes eka un
sagustiti vairaki cilveki.

Uzrada viltotus Covid-19 testus

Aizvaditaja nedéla robezsargi konstatéja vairakas
personas, kuras robezsargiem uzradija viltotus Covid-19
testus.

Parkapéji konstatéti ari Altksnes novada, kas ietilpst Valsts
robeZsardzes Vilakas parvaldes parraugamaja teritorija. Proti, pagajusas
nedelas darba dienas gan Silenes un lidostas “Riga” robezkontroles
punkta, gan veicot imigracijas kontroli valsts iekSiené (Bauskas, Jelgavas,
Rucavas un Altksnes novados), tika konstatéti vairaki viltotu Covid-
19 testu izmanto$anas méginajumi, kurus istenoja Latvijas, Lietuvas,
Ukrainas, Igaunijas un Krievijas pilsoni. $im personam pieméroti naudas
sodi 200 lidz 500 eiro apméra. Savukart kopuma robeZsargi konstatgjusi
jau 220 personas, kas uzradijusas viltotus vai tadus Covid-19 testus,
kas neatbilst Valsts robeZsardzes riciba esoSajiem paraugiem.

Jau rakstijam, ka, pieméram, no pagajusa gada pavasara lidz gada
beigam Latvijas teritorija Valsts robeZzsardzes Vilakas parvaldes
robeZsargi parbaudija 10985 transportlidzeklus un 16655 privat-
personas. Sajas parbaudés viens parkapums bija saistits ar epide-
miologiskas drosibas noteikumu parkapumu koronavirusa izplatibas
laika. Savukart $1 gada cetros ménesSos, veicot imigracijas kontroli,
tika pienemti 292 administrativa parkapuma procesa lémumi par
apliecinajuma anketas neaizpildiSanu covidpass.lv un Covid-19 testu
vai cita mediciniska dokumenta, kas apliecina, ka persona nav inficéta,
neuzradiSanu. Divas personas uzradija viltotus vai tadus Covid-19
testus, kas neatbilst Valsts robeZsardzes riciba esoSajiem paraugiem.

Informe CSDD

Darba laiks vasaras saulgriezos
Informéjam par “Celu satiksmes drosSibas direkcijas”
(CSDD) darba laiku vasaras saulgriezu svéetkos.

¢ 19.junijs (sestdiena, parcelta darba diena no
25.junija): darba laiks saskana ar piektdienas darba laiku. Balvu
nodala strada no pulksten 8.30 lidz 17.

¢ 20.junijs (svetdiena): Balvu nodala nestrada.

¢ 22junijs (otrdiena, pirmssvetku diena): darba diena
visiem klientu apkalposSanas centriem un tehniskas apskates
stacijam (darba laiks par vienu stundu isaks). Balvu nodala strada
no pulksten 8.30 1idz 16.

¢ 23. - 24.junijs: brivdienas, CSDD nestrada.

¢ 25.junijs (piektdiena, parcelta darbadiena no
sestdienas): Balvu nodala nestrada.

¢ 26.junijs (sestdiena): Balvu nodala nestrada.

+ 27.junijs (svetdiena): Balvu nodala nestrada.

Elektronisko pakalpojumu interneta vietne www.e.csdd.lv strada
nepartraukti.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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“Publicéjiet velésanu rezultatus!”

“Delin, publicgjiet véleésanu rezultatus ar plusiem un minusiem, lai redzam, ka kuram ir veicies,” redakcija griezas vairakas pensionares, uzsverot, ka ar datorlietam
nav draugos. Atgadinam, ka no deviniem pasvaldibu véleSanas startéjusiem politiskiem spekiem sesi ieguva deputatu mandatus.
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Rugajos

22.junija no plkst. 8.00 Rugaju parka teritorija notiks
saulgriezu tirgus diena. Aicinam tirgoties majraZotajus ar sieru,
maizi, kiipinajumiem utt., amatniekus, stadu, krimu un koku
audzetajus. Aicinam pirkt gribétajus. Tirgotajiem iepriekseja
pieteikSanas pie domes sekretares. Talrunis: 27832856.
Atrodoties tirgus vietd, aicinam ievérot epidemiologiskas droSibas
pasakumus.

23.junija no plkst. 22.00 Rugaju parka notiks “Ligo
nakts Rugajos”.Ugunskura iedegSana, Ligo dziesmu
dziedasana, koncertes grupa “GINC & ES”. Ieeja bez maksas.

Pie ieejas parka uzradot pasi vai ID karti un digitalo Covid-19
sertifikatu, pasakumu varés apmeklet cilveki, kuri:

@ ir vakcin@jusies pret Covid-19;

@ir pédéja pusgada laika parslimojusi Covid-19;

@ pédejo 48 stundu laika ir veikusi Covid-19 testu un tas ir
negativs;

@ pedéjo 6 stundu laika ir veikusi Covid-19 atro antigéna
testu un tas ir negativs.

Atrodoties pasakuma norises vietd, aicinam ieverot
epidemiologiskas droSibas noteikumus.

27.junija plkst. 18.00 Augustovas svetas Elizabetes
Romas katolu baznicas darza notiks Nemitigas palidzibas
Dievmates godinasanas svetku Mise, kuras laika bus lugSanas
un pateiciba par visiem, kuri ziedojus$i un stradajusi pie
baznicas aréjas vizualas atjaunoSanas. Piedalisies un dos svétibu
jauniesveétitais priesteris Nikita Grigorijs, pravesti - O.Misjuns,
G.Skutels, St.Prikulis, F.5nevels, M.Laureckis, M.Kluss,
J.Kravalis.

Dodoties uz svétkiem, varat nemt lidzi kreslinu sedesanai.
Atrodoties pasdakuma norises vietd, aicinam ieverot
epidemiologiskas droSibas noteikumus - obligati sejas maskas,
roku dezinfekciju un 2 m distanci.

10.julija plkst. 13.00 Rugaju parka svinét Bernibas
svetkus aicinati Rugaju un Lazdukalna pagastos 2016.gada
dzimusie berni.

Atrodoties pasakuma norises vietd, aicinam ievérot
epidemiologiskas droSibas noteikumus.

10.julija plkst. 20.00 Rugaju parka svinét Jaunibas
svetkus aicinati Rugaju un Lazdukalna pagastos 2003.gada
dzimusie jauniesi. Iepriekseja pieteikSanas lidz 5.jalijam pa
talruni 28384855.

Atrodoties pasakuma norises vietd, aicinam ieverot
epidemiologiskas drosibas noteikumus.

Baltinava

Biblioteka skatama baltinavietes Venerandas KeiSas darbu
izstade.

Ligo svetki Baltinava

No 21. lidz 23. junijam izrota savu maju, pagalmu vai
cela galu ar Janu vainagu vai puski.

23.junija plkst. 18.00 liela Janu vainaga veidoSana kopa
ar sievieSu biedribu “Vaivarini”.

Plkst. 18.00 parka estrade Ligo tirdzins.

Plkst. 20.00 brivdabas KINO amatierteatra “Paladas”
pirmizrade videoformata aiz estrades.

Lidzam ievérot visus valsti noteiktos epidemiologiskos
noteikumus un droSibas pasakumus.

Kino skatisanas tikai no automasinam, katra no tam var atrasties
vienas majsaimniecibas locek]i.

Balvu Novada muzeja
Izstazu darba laiks Ligo brivdienas:
23., 24.junijs - slegts
25.junijs - 11.00 - 16.00
26.junijs - 11.00 - 16.00
Ieejas maksa pieauguSajiem - EUR 2, bérniem, studentiem,
pensionariem - EUR 0,50. Talrunis uzzinam 28352770.

Pardod

Pardod zemi Balvos.
Talr. 28235483.

Léti pardod jaunu putu matraci.
Talr. 29634946.

Skaldita malka. Cena 23 EUR/berkuba.
Piegades apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod metala jumtus un noteksistémas no
razotaja. Cena no 6,50 EUR/m2.
Talr. 28382940.

s Jaunputni (6-12 mén.).
ﬁiﬁl'h ,ﬂ Talr. 29424500.
tl"nn 4*5 Pardod govi. Talr. 26394727.

Pardod Latvija audzétu
cukgalu ar piegadi.
Talr. 26326705, 26937530.
Pardod maju Balvos,
Jaunatnes iela 13.
Talr. 29184554.
I.I.ZINGS Pardod vai maina privatizétu
h I I H I 3-istabu dzivokli ar malkas apkuri,
www.Dalvu Ggl- Vv garazu, piemajas zemi, pret dzivokli
T 263 43039 ar visam értibam Balvos, Riga,
1. J Sigulda. Talr. 25650103.
N — u [ ]
Dazadi o o .
o N J of ,',)
: 3 u\) " "
Dumvadu, dabigo ventilaciju, S P ._,“\_»’
apkures ieridu, dimeju apsekosana, .‘ J""Y
tirisana, remonts, izgatavo$ana, :_ 4 ,_;
marésana, oderé$ana, uzstadisana. | e b
Celtniecibas darbi, remontdarbi. :
DUmu detektori, uzstadiSana. °
Materialu piegade. .
Talr. 22363236, 20404400. ° e
. ]
° ¢ \ " .
lebaveé ddensvadus, kanalizaciju. | e e " |
Pieved smilti, granti, Skembas, : “u\v"’
melnzemi. °
Talr. 25685918. .
L4 . e
Zales plauSana ar trimmeri utt. : ‘\‘ /
Talr. 29165808. : ”.\ _j
. ‘.J\ o
Veic meza inventarizaciju. °
Talr. 28379483. ®
o .y
° ™
Zalas masas rullu sagatavosana. | ® -" b}
o e 26 s 3
Talr. 26758414. ° 5 ]
o A
°
Smalcina ganibas un plavas. .
°

Talr. 29165808.

aboneji

Metala jumta segumi par labam cenam. Piegade,
uzstadiSana. Talr. 26360938.

Pardod skalditu malku. Talr. 26442615.

nosléedzam pusgada
abonéSanu! A

Parliecinies,

aduguni?! |

Isuma

Aicina iedzivotajus neiegadaties
viltotas preces interneta

Patentu valde sadarbiba ar Tieslietu ministriju,
Valsts ienemumu dienesta Muitas parvaldi, Valsts
policiju un Patérétaju tiesibu aizsardzibas centru
atklaja jau ceturto kampanas “Viltota realitate”
posmu, kur Soreiz iedzivotaji tiek aicinati
neiegadaties viltotas preces interneta jeb “Viltota
realitate - online realitate”.

Eiropas Savienibas Intelektuala ipaSuma biroja veiktais
pétijums “Eiropas pilsoni un intelektualais ipaSums”
pierada, ka gandriz katrs desmitais Eiropas iedzivotajs
jeb 9% ir bijusi maldinati, iegadajoties viltojumus,
savukart Latvija par $ada nozieguma upuri kluvusi 10%
cilvéku. Vislielakais apkrapto iedzivotaju skaits ir
Bulgarija, kur ar So problemu saskarusSies 19%, kam seko
Rumanija ar 16% un Ungarija ar 15%. Savukart Zviedrija
ir viszemakais raditajs jeb maldinati bijusi vien 2%
iedzivotaju. Tapat pétijuma noskaidrots, ka lielu skaitu
jeb katru treSo Eiropas iedzivotaju mac Saubas par to, vai
vini tieSsaisté ir iegadajusies orginalu preci.

“Viltojumu izplatitaji nereti atdarina vai kopé
originalo produktu izplatitaju interneta vai socialo tiklu
veikalu vai reklamu izskatu, tade] pateretajiem jabut ipasi
uzmanigiem, lai neklatu par viltotaju upuriem,” saka
Patentu valdes direktora pienakumu izpilditaja Baiba
Graube, “viltojumu lietoSana nopietni apdraud gan
misu, gan musu tuvinieku veselibu un drosibu. Tapat
viltotu prec€u iegade grauj valsts ekonomiku, palielina
bezdarbu, veicina cilvéku tirdzniecibu, nodara kaitéjumu
videi un finanse terorismu.”

Saskana ar Eiropas Savienibas Intelektuala ipaSuma
biroja pétijumu, viltojumi veido 6,8% no Eiropas
Savienibas importa jeb kopuma 121 miljardu eiro, kas
konstateéti Joti dazadas nozarés - kosmeétika, rotallietas,
vins un dzérieni, elektronika, apgérbs un pat tik specifiska
joma ka pesticidi, kas var radit nopietnu risku paterétaju
veselibai un drosibai, jo ipasi paklaujot vinus bistamu
kimisko vielu iedarbibai. Plasaka informacija timekla
vietne www.viltotarealitate.lv.
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Péerk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew galas parstrade ly

2.5 “Strautini” B

ieperk miilopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

[t o]

IEFERKAM
neilopom, rele

B0 Aellaplam
DRSS (AN

(Rl
"

o« SIA “RENEM”
[ ieperk

jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Samaksa skaidrd nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.

PERKAM

" Augodu koky cirsmas
un soutimeantus ple cefa;

" Papfrmalky ostEs:
(R, Mrsragd, Liepdil)

Meia ippaninkiem:

& Webtam barmaksas konsiklo jas

= Pafidzam meda ks bofas
sagaievodeand crymu esbgoband;

= Palidzam iesniegt oranas
i WD

Wi milsaloresL eomily

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

Pérk Zigula generatoru laba
tehniska kartiba. Talr. 25934091.

Kolekcijai pérk vecas fotografijas,
apbalvojumus, monétas.
Talr. 26233662.

Pakalpojumi

Rok dikus, gravjus, akas,
pamatus. Lidzina krastus.
Zagg, izved cirsmas, apaugumus.
Talr. 28608343.

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,
Kas debesu plasumos mit.
Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta siid.

Izsakam dzilu lidzjatibu Anelei
Loémelei, milu un tuvu cilvéku -
JANI - miZibas cela pavadot.

Edita, Ingrida, Anastasija, Arija

Ka vilnu sdra lase

Plaukstas krit man asaras,

Sai rétai nesadzit ne rit, ne aizparit,

Ta kvélos ka svelmains uguns
pieskariens. (A.Véjans)
Izsakam dzilu lidzjutibu Anelei
Loémelei, pavadot viru JANI

klusaja muZibas cela.
Vera, Tana

Ta aiziet masu miie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)
Mierinajuma un lidzjutibas vardi
Anelei Loémelei, viru
JANI BERZINU zemes klgpi guldot.
Ziguru KN deju kopa “Alianse” un
vaditaja

Katram skrejcelam,
Ko veicam sava dzive,
Ir taisne pédéja, un - tas ir viss,
Paliek zeme,
Draugi, milestiba,
Un priedés véjs, no cela piekusis.
(J.Silazars)
Lai masu klusa lidzjatiba un
mierinajuma vardi dod spéku un
atbalstu Anelei Loémelei, pavadot
dzivesdraugu JANI BERZINU
Muziba.
Il ieejas kaimini un Iréna B.

Paliek mums siltas atminu dzirkstis,
dienam un gadiem pari kas tiek.
Sodien ziedus, tev pédégjos ziedus,
draugi, radi un kaimini liek.
(N.Dzirkale)
Izsakam dzilu lidzjutibu Anelei
Locmelei, dzivesbiedru
JANI BERZINU miiziba pavadot.
Tro$ku, Purvinu, Macanu, Brokanu
gimenes, Janis Boriss

llgu mazu nodzivoyji,
Daudz darbinu padariji,
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj tavu auguminu.

Izsakam patiesu lidzjutibu Varim
Sartaputnim, kad muZibas cela
japavada mila MAMULINA.

Balvu Sporta skola

Liepin, tavu kupluminu
Lidz pasai zemitei;
Mamin, tavu labuminu
Lidz mazina galinam.

Skumiju un atvadu bridi esam kopa
ar Vari, milo MAMINU zemes kIgpi
guldot.

Medibu kolektiva “Saulgriezi” biedri

Asaras ka vélas lases
Dvéselé list un list.
Mates Milestiba glasta
Vakar, sodien, rit. (G.Ulmane)
Kad pa jasminziedu taku
Muziba aizvijas maminas,
vecasmates, vecvecmamulas
ANNAS SARTAPUTNES raZenais,
darbigais muzs, izsakam visdzilako
lidzjutibu meitai ANITAI, délam
VARIM, mazmeitu gimeném un
visiem tuviniekiem.

Inara un Nikolajs Nikulini

Lidzjutibas

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuiliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam skuju villainém.

Lai klusa lidzjutiba un mierinajuma
vardi dod spéku un atbalstu
Varim un paréjiem
tuviniekiem, pavadot
MATI mizibas cela.

Maris un Inese Grimini

Mila mamin, stipras rokas
Visu dzivi prata tikai dot.
Tikai vienu - tomér nepaspéji,

Roku sveikam pasniegt aizejot.
Sérojam kopa ar Vari Sartaputni
un vina tuvajiem, pavadot
MAMINU pédgja gaita.

Vitalijs, Silvija

Tas visskumjakais bridis, kad
mates sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
(A.Véjans)
Izsakam lidzjutibu Anitai Buksai,
pavadot MAMINU kapu kalnina.
Veltas gimene Rekova

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.

Izsakam dzilu lidzjutibu Anitai
Buksai un tuviniekiem, pavadot
MAMMU maziba.

SIA “Smeldze” kolektivs

Laika pulkstenis nozvanija,

Apstajas viss klusumam blakus -

Milestiba, darbs, sacitais vards,

Tikai dvésele debesu zvaigznaja

aizgaja.
Izsakam lidzjutibu Varim un Anitai
ar gimeni, pavadot

ANNU SARTAPUTNI miizibas cela.

Dzidra un Valdis Sermuksi

Tuksa paliek maja, séta,
Klusa paliek istabina.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Anitai,
MAMINU maZibas cela pavadot.
Gita, Santa

Es visu atstaju jums,
Savas skumjas un prieku, kas bijis
Savus darbus un domas,
Kas ar jums ka raibs dzipars vijies.
(V.Kokle-Livina)
Skumiju un atvadu bridi esam kopa
ar tuviniekiem, pavadot
ANNU SARTAPUTNI miizibas cela.
Rokdarbnie¢u pulcina “Mezgis”
dalibnieces

Ai, cik grati, mamulit,

Tevi cela pavadit.

Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit?

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Varim Sartaputnim un
tuviniekiem, MAMINU maziba
pavadot.

Igors, Andris ar gimeni

Ka dziju kamols mizs ir saritinats,
Kur dzipari visdaZzadakie mirdz.

Kad Muzibas cela dodas darbiga un
¢akla ANNA SARTAPUTNE,
izsaku lidzjutibu délam Varim un
meitas Anitas gimenei.

liga Oplucane

Skumyji galvas noliec priedes klusas,

Nolist ziedos rieta mirdzums silts,

Nosalc vésma - mieriga lai dusa,

Lai tev viegla tévu zemes smilts.
Skumju un atvadu bridi izsakam
patiesu lidzjutibu Irénai Naglei ar

gimeni, brali VILI maziba pavadot.
Kaimini: Marika un Silvija Bordanes,
Marite un Augusts Voikas

Mamulit, paver plaukstas - sdro
miZa stastu,
Lauj, lai paspieZu un noskupstu es
1as,
Lauj, lai es tas silti, silti glastu,
Ka tas mani kadreiz bérniba.
Kad dzives gramatai liktenis aizvéris
pédéjo lappusi, izsakam dzilu
lidzjutibu Péterim un Ainai,
no MAMINAS uz mazu atvadoties.
Emerita un Arnis

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
Dainai Pétersonei ar gimeni un
paréjiem tuviniekiem, delu
INGARU paragri zaudgjot.
Brigevu, Jasinsku, Saicanu,
Lo¢melu gimenes Lauku iela

Mums zinams ir tads neliels vardins:
Turies!
Ko saka tad, kad lieki citi vardi,
Kad cela péksni uznakusi tumsa,
Uz pagatni ir aizcirtusies varti.
(N.Dzirkale)
Izsakam patiesu lidzjutibu un
domas esam kopa ar Tevi, Jani,
brali INGARU PETERSONU
muzibas cela pavadot.
Diana, Aija, Gunita, Tana, lizite,
Silvija, llga, Biruta

Gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezud - tas paliek un mirdz.
(V.Egle)
Izsakam lidzjatibu Janim, brali
INGARU PETERSONU zaudgjot.
SIA “BTRS” kolégi

Balts endelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,
Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
(A.Miirniece)
Skumiju bridi esam kopa un izsakam
visdzilako lidzjutibu Veronikai
Zeléai un tuviniekiem, masu
MARIJU SARSUNI Dieva valstiba
pavadot.
Bijusie darbabiedri: Anna V.,
Jadviga S., Lucija V., Skaidrite P.,
Vilma B., Janis G., Anna T., Elga |.,
Rita L., lluta B., Iréna Z., Inta L.,
Mareta un Rolands Timoskani

Reiz pienak diena, nelugta un

skarba,

Kad dzili, dzili daudziem sirdis sap.
(O.Skuja)

Skumju bridi esam kopa ar

Veroniku Zel€éu un tuviniekiem,
masu MARIJU zemes klépi guldot.
Vija, Loémanu gim., Inara

Partraka stiga, apklusa dziesma.
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauki.

(Z.Purvs)

Kad muZzibas cela japavada bijusi
darba kolége VITA IVANOVA, misu
visdzilaka lidzjutiba viram Ainaram,
matei, meitam Kristinei, Dianai ar
gimeném.

Anita, Livija, Marite, Inta, Skaidrite K.

Manas dienas nostaigatas,

Mana dzive nodzivota.

Nu aizeju miza dusa

Balta smilsu kalnina.
(Latv.t.dz.)

Musu lidzjutiba Igoram, Elitai un
Sanitai ar gimeném, tévu
VITALIJU JERMACANU miziba
pavadot.

Kaimini Loémeli

Tu - saules cels un laba avots biji,
Kam, rimstot tecét, musu sirdis
paliek
Joprojam milestibas vilnis balts.
Izsakam dzilu lidzjutibu Solveigai,
VECMAMINU smildu kalna pavadot.
Koléges gramatvediba

Skumji galvas noliec priedes klusas,
Nolist virsos rieta mirdzums silts,
Nosalc vésma, mieriga lai dusa,

Lai tev viegla dzimtas zemes smilts.
Kad uz kapu kopinas sligst pedejie
atvadu ziedi, izsakam dzilu lidzjatibu
aktivai draudzes dalibniecei
Veronikai Zeléai ar gimeni, MASU
muziba pavadot.

Tilzas katolu draudze

Léni, Iéni, klusi, klusi,
Nu tu aizej dusét, mat.
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.
(Latv.t.dz.)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Inesei,
Ivetai, Kristinei un Valentinai, milo
MAMULINU, MASU mazibas cela
pavadot.
“Maxima” kolektivs

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vins tikai parstéj lidzas bdt,
Vins paliek dzili sirdi
Par avotu, kur miZzam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Viktoram Klesovecam, MASU
zemes Kklépi guldot.
P/A “SAN-TEX” udensvada un
kanalizacijas nozares darbinieki

Pateiciba

...pa mirdzo$u staru sargengelis
aiznesa dvéseli debesu kalna...
(M.Caklais)

Vissirsnigaka pateiciba macitajam Martinam
Vaickovskim, muzikantei lvetai Garaninai, “Ritumam?”,
“Sendai Dz”, “Balvu Energijas” kolektivam, radiem,

draugiem, visiem labajiem cilvékiem par palidzibu un atbalstu, visiem, kuri
bija kopa ar mani, pavadot muziba viru Austri Zaluzinski.
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