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Bus mums veltita dziesma baznica, bet turpinajuma plostosim...”
Edgars Gabranovs

Pirms desmit gadiem zurnaliste Ingrida Zinkovska raksta “Jau pusgadsimtu divi
beérzi Salc” rakstija par jauku pari - Birutu un Ludvigu Baranovskiem Balvos, kuri
2011.gada 29.julija svinéja Zelta kazas.

Tolaik jaunais paris atzina: “Kazu jubilejas datums Sogad iekrit piektdien, bet pirms 50
gadiem kazu diena mums bija sestdiena. Pirms tam tris dienas pamatigi lija, bet kazu diena
spid€ja saule. Sarakstijamies Dzimtsarakstu nodala, kas toreiz atradas tagadejas Balvu
bibliotekas eka. Kads radinieks atceras, ka sarakstiSanas bridi telpa valdijis tads klusums, ka
var€jis pat dzirdet, ka pildspalva cirkstéjusi parakstoties.” Dienu iepriekS jaunos Balvu katolu
baznica salaulaja pravests Svilans. Abi jaunie naca no Joti ticigam gimeném, tade] precéSanas
bez salaulaSanas baznica nebija iedomajama, kaut ari bija padomju “ziedu laiki”. “Paldies
Dievinam, kas ]avis mums 50 gadus kopa nodzivot. Ta ir Dieva svétiba!” pirms desmit gadiem
atzina Biruta. Tapat “Vaduguns” tolaik rakstija: “Vina nak tepat no Balviem, bet Ludis no
Lazdukalna. Ilgus gadus Biruta bija agronome Balvu sovhoza, bet Ludis — autobusa Soferis.
Abi savos darba kolektivos cieniti. Apalo kopdzives jubileju ar plaam svinibam atzimeét nav
planots, jo nesen abi dzivesbiedri nosvinéjusi apalus muza gadus. Meita Jolanta ar viru
Aivaru un mazdelu Herbertu ir sartip€jusi jubilariem davanu - celojumu ar reklaméto prami.

Q7 Nakamaja
aduguni

Labi rezultati Vilna
Balvu Sporta skolas trenere Sarmite

Dimanta paris. Biruta un Ludvigs smej, ka svinéSanas planus ar kajam gaisa sagrieza meitina, znoting Aivarind un mazdélind Herbertins: “Vini pazinoja, ka noteikti brauks ciemos.

Izbrauciens notiks augusta vida. Ikdiena pensionari riipéjas par darzu, kura aug darzeni un
zied pukes, uztur maju un piedalas sabiedriskos pasakumos. Par viniem var teikt - vini abi ir
forsil”

Taujati, vai izbrauciens ar prami realiz&jies, dimantnieki smej, ka atptitu baudijusi Stokholma.
Zimigi, ka ari péc desmit gadiem So sestdien vini dosies brauciena. Tiesa, ne tik dzilos un talos
tudenos. “Paldies znotam Aivaram, kur§ mums un paréjiem svinetajiem ir sartip€jis braucienu
ar “Vilniti” pa Balvu ezeru. Ne mazaks, pat lielaks mil§ parsteigums mums bis rita puse
baznica, kur Svétaja Mise dziedas mazdelins Herberts,” lepojas Dimanta kazu gavilnieki. “Kas
Sajos desmit gados ir mainijies? Drizak nemainijusies — ta ir Dieva svétiba, kura mums ir loti
svariga,” uzsver Biruta un Ludis. SprieZzot par milestibas recepti, vini ir vienisprat, ka jaunajiem,
ja vini ir sanakuSu kopa, jasaprot, ka katram ir savs raksturs: “Tas ir jaatstaj malina. Jasak
veidot kopejo raksturu — attieciga momenta piedot un pakluset. Protams, milestiba visam
pari un nebut greizsirdigiem.” Jautati, vai patiesi pat neliels, pat mazitin$ greizsirdibas
uzplaiksnijums nav bijis, Biruta viennozimigi pavéstija, ka gandriz ne: “Es tusejos pa sovhozu,
vins — pa autoostam. Pat vienreiz nakti divos braucu vinam pakal, bet, izradas, virina nav.”
“Ar Jani jau majas svinéjam dzimsanas dienu,” atgadinaja Ludvigs. “Ng, greizsirdibasfnebi]' a,”

apstiprinaja vini. —
°
Iszinas

uzvaras 12 disciplinas. Tikpat-12 - arl otras un tresas vietas. Savukart
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Velas atjaunot partizanu
o nometni
Izvirza ambiciozus planus

Balvos razos kaminmalku
Ligums ir noslégts
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COVI d- 1 9 Keisele socialajos tiklos dalijusies ar

(28.jilijs) jauku zinu, ka otrdien Lietuvas

Balvu novads - 1-5 galvaspilséta Vilna aizvadits pirmais
Aliiksnesnovads—1-5 | no trim $is sezonas Baltijas
Gulbenes novads — 1-5 | ¢empionatiem, kura sacentas U-16
Ludzas novads - 0 vecuma grupas zéni un meitenes:
Rézeknes novads—1-5 | “Sajas sacensibas lielisku sniegumu
N < demonstréja Raits Markus, kur$
sasniedza ne tikai savu personigo rekordu, bet ari labako sezonas
rezultatu Latvija diska meSana — 56,01m! Misu vieglatlétikas jaunas
paaudzes sniegums vértéjams Joti pozitivi. Individuali izcinitas

13 disciplinas ka uzvarétaji, ta talako vietu ieguvéji sasniedza Sogad
labakos rezultatus Latvija.”

Vienojas par Sporta centra izveidi

kulttiras un sporta jautajumu komitejas sédi pulcéjas domes
deputati, domes un pasvaldibas vadibas parstavji, sporta skolu
vaditaji un sporta jomas specialisti, lai diskutétu par tautas sporta
jomas organizaciju saistiba ar jaunizveidojamas Izglitibas un sporta
parvaldes struktiru. Komitejas sede vienojas par Sporta centra
izveides ideju.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 57 (9338)
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Nedelas jautajums

Aija Socka

Vai sekojat lidzi Olimpiskajam spélem?

VIJA LANCMANE no Rugajiem: -
Ja, Olimpiskajam spélém sekoju lidzi.
Skatos un priecajos par musu 3x3
basketbolistiem, par ieguto zeltu.
Cerams, ka vél bis medalas. Z&l, ka
musu tenisistém tik atri beidzas
olimpiade. Sportisti ir gatavojusies Sim
spéelem. Vini grib paradit labako, bet
dazreiz ari veiksmei japalidz. Lai

1 veiksme turpmak!

SALVIS GRUSEVS no Balvu
novada, strada Riga: -Olimpiskajam
spélem pagaidam sekoju tik vien, ka
uzmetot aci kadiem rezultatiem. Bet
esmu piefikséjis datumus, kad
saksies 800m, 1500m un 5000m
skréjieni. Tam distancem seko$u lidzi
un skatiSos. Tas ir distances, kuram
gatavoju savus jaunos talantigos
atletus. Par medalam runajot, jau
pirms sportistu uzvaras teicu, ka
vistuvak tam ir 3x3 basketbolisti. V&l varbut var kaut ko
sagaidit no svarcélajiem un cikstoniem, vairak gan isti
neredzu, kas varétu parsteigt.

MAIRITA RAKSTINA no Bérzpils,
strada Riga: -Olimpiskajam spélem
mazliet sekoju lidzi, ipasi tam
disciplinam, kuras interesée -
pludmales volejbols, jo pati amatieru
[imeni to spéléju. Kolégis ir kaisligs
basketbola fans, tapéec, kad ir spéles,
nemam pusdienu partraukumu darba
un skatamies. Lasu zinas, esmu
informéta ari par paréjam disciplinam.
No gimenes Olimpiskajam spélém kaisligi seko lidzi brali
Elmars un Janis. Protams, ir zél, ja miséjiem nepadodas
kada disciplina, jo ceriba, ka varéja labak, ir vienmer, -
pieméram, pludmales volejbola sieviedu pari Graudina/
Krav€enoka zaudéjums pirmaja spélé. Prieks, ka ir uzvaras
un medalas, ko parvest no Tokijas. Ceribas, ka 3x3
basketbolisti izcinis uzvaru, piepildijas.

JANIS DOKANS no Rugajiem: -Ja,
sekoju lidzi. Majas kopa ar gimeni
skatamies tas spéles, ko rada LTV7
kanals. Visi - sieva, déls, vecaki -
jutam lidzi sportistu sniegumam. Ar
interesi véroju 3x3 basketbolu,
pludmales volejbolu, ari svarcel$anai
sekoju lidzi. Pirms musu basketbolistu
uzvaras priecajos, ka igauniem
veicas ar medalam, tagad liels prieks
ari par museéjiem. Cerams, ka vél
izcinis kadu medalu Latvijai.

Skepmeteji

VIRDZINIJA VICUPA no Rugajiem,
strada Riga: -Olimpiskajam spélem
sekoju lidzi tikai tik, cik redzu
jaunumus socialajos tiklos, jo nav
laika skatities visas parraides, ka ari
sporta skatiSanas nekad nav isti
aizravusi. Ja butu jaizvélas, ko no ta
visa vérot, visticamak, skatitos
makslas vingro$anu vai sinhrono
peldéSanu. Prieks, protams, ir redzet,
ka Latvijai §is Olimpiskas spéles
nesusas zeltu, redzet Latvijas vardu izskanam pozitivas
notis pasaulé. Pati ar sportu isti neaizraujos, bet, ja
vajadzetu, izvélétos skrieSanu un orientéSanas sacensibas.

NEDELA

Vasara cen3os ne tikai stradat, bet ari baudit dzivi, atpusties, sauloties, peldéties un
priecaties. leprieks€jas ned€las nogale Ziguru pagasta “Vecozolos” apmeklgju loti skaistu
folkloras kopas “Grodi” minikoncertu, paldies namamatei Ilzei Strel¢ai par uzaicinajumu.
Bet $is nedélas nogalé Balvos planoju doties uz miizikas festivalu par godu grupas
“Apvedcel§” jubilejai. Savukart darba dienas intensivi stradaju - veicam grozijumus
“Zieme]latgales partneribas stratégija”, lai Sonede] to iesniegtu Lauku atbalsta dienesta.
Planojam sanemt papildus finanséjumu Zieme]latgales teritorijas, apvienota Balvu
novada attistibai. Otrdien jutu lidzi savam délam, kurs Lietuvas galvaspilseta Vilna
Baltijas vieglatletikas Cempionata kluva par Baltijas Cempionu diska meSana. Sakusies
ari marinéSanas un variSanas sezona, tadel vakaros nodarbojos ar gurku
konservesanu, ogu lasiSanu, marmelaZzu un ievarijumu variSanu. Ceturtdienas vakaru
veltlju medibam, jo esmu mednieku un makskernieku kluba “Kubuli” dalibniece.
Ta ka esmu ari kapu vecaka, bet Kurnas un Silaciema kapos nedélas nogale gaidami

IEVA LEISAVNIECE, “Ziemel-
latgales partneribas” stratégijas

kapusvetki, ir japagust parapeties arl par to sakopSanu, zales noplausSanu.

administrativa vaditaja

No vestule

Ldk, kadi tolaik bija
specidlisti

Kad vél negaju skola, man sapéja kakls
- it ka vairogdziedzeris. Mamma mani
aizveda pie arsta uz Karsavu, kur sirsniga
daktere Poikane izrakstija zales. Tadus
mazus, pelekus zirniSus, kuri Sausmigi
oda — nacas aizspiest degunu, lai tos
izdzertu. Tos zirniSus visus neizdzéru, bet
slimiba jau atkapas. Tagad man ir vairak
neka astondesmit gadi un 31 kaite par
sevi ne reizi nav atgadinajusi. Luk, bija
zinoSa specialiste.

Kad jau bija vairak neka 20 gadi,
mamma veda pie cita arsta, jo loti stipri
sapé€ja veders labaja pusé. Daktere bija
jauna, Skiet, uzvarda Samersova.
Noguldija mani uz kuSetes, iztaustija
manu vederu ar rokam un pateica, ka
akla zarna. Tad vina zvanija uz Karsavu
un izsauca atro palidzibu. Masina
nebrauca un nebrauca, jo, iespéjams, ar
to kaut kas nebija kartiba. Turpinaju
gulét uz kusetes, bet dakterite pienéma
citus pacientus un bieZi naca pie manis,
taujajot, ka jatos? Tas bija novembra
beigas. Dakterite pienéma visus
slimniekus un palika kopa ar mani,
kamer atbrauca atrie. Mani aizveda uz
Karsavu. Uznemsanas nodala ieguldija
silta vanna un palidz&ja nomazgaties.
Dakteris Aleksejevs bija kaujas gataviba
un péc devinam dienam man iznéma
Suves un palaida majas.

Gaja laiks..., bijam jau Balvu rajona,
kad notika nelaime ar celgalu. Aizbraucu
uz Balviem pie kirurga. Vin$ traumu
apskatijis, pateica, lai nopérku degvina
pudeli un lieku kompreses, kameér viss
paries. Péc meneSa atbraucu vel un vel,
un peéc tris meénesiem jau nevaréju paiet
bez mokam. Uzrakstija nosutijumu uz
Rigu, kur pavestija, ka likSot celgala kaut

kadu plastmasu. Autobusa raudadama,
braucu majup. Majas mazi bérni, lopi -
parnéma izmisuma sajttas. Pa celJam man
blakus piesedas sveSa kundzite, kura
pajautaja: “Kas noticis?” Es, godigs
cilvécins, pastastiju visu, ka ir. Vina teica:
“Nebeda.” Karsava esot kirurgs, jauns un
zinoss, lai dodos pie vina. Visu salabos
un Rigu nevajadzes. Otra rita devos uz
Karsavu, kur visu smalki izstastiju, ka mani
arstéja Balvos. Nogiilos uz kusetes ar
dakteriSa palidzibu, vins celgalu iztaustija
un aicinaja nedaudz pagulét, lai varétu
izdarit injekciju. Kirurgu sauca Mezals.
“Nebeda neka, péc nedelas viss bus
kartiba,” solija arsts. Ta ari bija — pec
nedélas braucu majas un nemaz
nekliboju. Lik, kadi tolaik bija specialisti.
Devu naudu par vina labestibu, pat uzliku
to uz galda, bet vin$ mani sakéra un
nauda iegriida mana kabata.

Péc tam nokluvu Riga, jo bija lauzta
roka. Nervs briesmigi sapéja péc kaula
laboSanas jau piecus ménesus un man
vajadzeéja iziet parbaudi. Tas bija
neirologijas nodala. Ienacu kabineta,
sasveicinajamies. Vins secinaja, ka esmu
no laukiem. “Laukos ir bagati cilveki,”
teica arsts. Teicu, ka neesmu bagata.
Agrak katra tantina tur€ja béru naudu
1000 rubJu apmera, bet, mainoties naudai,
tie parvertas par pieciem latiem. Dakterim
teicu, ka man paskaidroja, ka par
arstéSanu nevajadzes maksat. “Ja gribi
arstéties, tad samaksa,” sanému atbildi.
Pagriezos un grib&ju iet projam. “Ng, ng,
neej nekur. Laukos cilveki ctkas tur,”
sprieda vins. Teicu dakterim, ka nesen
nopirku nelielu sivenu. “Pardod ctku un
samaksa,” dakteris ieteica. Godigi atzinu,
ka man ir govs. “Pardod govi un
samaksa,” dakteris ieteica. Ko tad édisim,
ja govi pardosim? “Pardod maju un

samaksa,” dakteris ieteica. Bet mtispusé
majas taCu vecas un tuksas. Aicinaju
vinu nakt dzivot pie mums. lestajas
pauze —ne vins ko saka, ne es. Péc briza
es teicu: “Ja batu labs arsts, tad pardotu
zemi, lai izrakstitu recepti. Savukart es
nopirktu placiti divu metru garuma un
vienu metru platuma. Mums abiem biitu
miers.”
Ar cienu, “Vaduguns” lasitaja

Nebdsu bez milestibas
Es nebiisu bez milestibas vérta.
Ta uzplauks mani, zalos, ziedes, zels.
Es zinu, - milestiba plauks ka roze,
Es zinu, - milestiba sparnos cels.

Es milésu to labo, dasno sirdi,

Kas ari manas milestibas alks,

Tas mazas sirsninas, kas dava smaidu,
Ir manas milestibas dzidrais malks.

Es milesu ik katru ziedonritu,

Kas mana sirdi plauksmes veldzi lies.
Tur dveselite strazda dziesmai lidzi
Visbaltakajos abelziedos smies.

Es milesu to ziedu pilno plavu,

Kur bridiSu, jo milestiba sauks,

Kur katrs zieds ka saule mirdzes acis
Un, apgarots ar milestibu, plauks.

Es mileSu to velo rudens rozi

Un nelaus$u tai mana sirdi vist,
Lai bango jura, trako rudens véji,
Kaut lietus lases dzives loga list.

Es miléSu tos sniegputenu laukus,

Kas, aukstiem véjiem paSot, balti
mirdz,

Jo bérniba tur skréja sikiem soliem,

Jo piedzima tur milestibas sirds.

ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv

)

Automatiskais atbildétajs
64520961

“ K_ _ - . % ;
apéc apstajusies cela posmu atjaunoSanas darbi
Tautas un Vidzemes ielas Balvos?” jauta lasitajs. Balvu
novada pasvaldibas Sabiedrisko attiecibu un IT nodalas
vaditaja [luta MeZule informé, ka pasvaldiba maija startéja
projektu konkursa par Tautas ielas posma un Vidzemes
ielas posma atjaunosanu, cerot uz valsts atbalstu. Iepirkums
abiem ielu posmiem ir noticis: “PaSvaldiba uzsaka darbus
mineétajos objektos par savu lidzfinanséjuma (15%) dalu.
DiemZel valsts neatbalstija projektu, tapéc pasvaldibai
paslaik ir jakarto aizdevums, lai darbus varétu turpinat.
Pasvaldiba ir uzrakstijusi pieteikumu par aiznémumu Vides

Hallo!

aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijai, kuru ministrija
ir izskatijusi un nosttijusi izskatiSanai uz Ministru kabineta
seédi, kura planota 10.augusta. Pasvaldiba cer, ka darbi Tautas
un Vidzemes ielu posmos varétu atsakties augusta beigas.”

“Socialajos tiklos pamaniju informaciju, ka Latgales
plano3anas regiona Attistibas padomes séd€, kura piedalijas
arl musu pasvaldibas parstavji, visiem pasniegti Pateicibas
raksti par izaugsmes veicinasanu un godpratigu darbu. Tikai
nesaprotu, par kadu izaugsmi un godpratibu. Piedodiet, bet

neredzu sev apkart izaugsmi, arl tadus politikus, jo
‘godpratigs’ ir tas, kur$ ir godigs un apzinigs. Pateicibas,
skiet, pelnijusi tikai tie varas parstavji, kuru darba rezultata
uzlabojas tautas dzive. Kaitina $1 Pateicibas rakstu daliSana,
jo uzskatu, ka jebkur§ darba daritajs, ari tas, kur$ strada
algotos pagaidu sabiedriskos darbus, ir pelnijis, ka vina
darbu pamana un noverte. Ari Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svetku pasakuma varas parstavjiem pasniedza
Pateicibas rakstus. Nesapratu, par ko. Kapéc slavét par tieSo
pienakumu veikSanu? Jebkurs jaunietis, kurs dzied un dejo,
skiet, to bija vairak pelnijis,” pardomas dalijas lasitaja.
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Sekot lidzi bérna personibas un
pasapzinas attistibal

Projekta “Bérns gimené un sabiedriba” aktivitates
darbosies lidz 20.novembrim. Projekta vaditaja RUDITE
KRGMINA aicina izmantot iespéju gimeném, kuras aug
bérni, apmeklét bezmaksas projekta aktivitates.

Balvu Sakralas kultdras centra projekta sievietes, kuras
audzina bérnus, bija ieradusas uz sieviesu biedribas “leva”
organizéto lekciju “Bérna personibas un pasapzinas
attistiba”. Tas laika Gulbené praktizéjosa sistemiska
gimenes psihoterapeite IVETA GARGURNE atklaja, ka
labak un gudrak palidzet augt un attistities bérniem dazados
Vecumposmos.

letekmé gimene un apkartéja vide

Gimene vecaki nereti uztraucas, vai vini savus bérnus audzina
pareizi. Ipasi par to pardzivo mates, pasas sevi nomokot ar
jautajumiem, vai visu dara pareizi, kadai matei jabat, un citiem.
Psihoterapeite jau sarunas sakuma uzsvera: “Jus nekad nevarat
bit nepareiza mate.” Vina piebilda, ka ari ta dévétajas
nelabvéligajas gimenés bérniem savi vecaki ir vajadzigi.
Sabiedriba no $im gimeném bérnus vélas izglabt, bet neviens
nepadoma, vai tas vinus netraumes. Iznem no gimenes, aizved
uz krizes centru, bet bérns vienalga gaida savus vecakus, skumst
un ilgojas péc majam. Lektore mudinaja ikvienu klatesoSo
padomat par savam matem un atklati atzit, cik biezi mammas
padomi sakuma SkituSi nepienemi, bet velak dzive loti
nodergjusi. “Varat pakavéties atminas par saviem vecakiem,
pie savam sakném - kadas bija jisu vecmaminas, talaki
vecvecaki, kadi notikumi ietekméja vinu dzivi, kadas bija
attiecibas gimené. SI piesaiste dzimtai nak lidzi no paaudzes
paaudzg,” teica Iveta Gargurne. Ja $adi paanalizé savu dzivi,
lielos vilcienos var progozet ari savu bérnu dzives musturus.
Labi zinam, ka cilveki nereti saka, ka viena vai otra dzimta jau
visi muzikanti, rokdarbnieki, namdari vai arsti. Jo dzilak
pagatne zini savas saknes, jo vairak vari prognozet notikumus
nakotné. Fundamentali izkustinat Sos akmenus var tikai kada
dzimta ienakusi Joti spéciga un spilgta personiba vai aréjas
vides ietekme. Bérna personibu ietekmé tikai divas lietas - §imene
un apkartéja vide.

Piedzivot klatienes sajutu

“Mes Sobrid dzivojam tada pasaule, kur nenododam
zinaSanas cilveks cilvekam caur saskarsmi, un tas paslaik ir liels
zaud@jums visiem. Cilvekiem ir jaskatas acis ne jau caur datora
ekranu, ir jasajiit vienam otru klatieng, japieskaras kaut rokas
spiediena. Zoomda to neizdarit. Ja nevar baudit to dzivo sajitu,
nevar ari mijiedarboties ar otru cilvéku. Griitaja laika ar bailem
no kovida ir daudz sabrukusu cilvéku. Vini ir zaudéjusi vienu
no vissvarigakajam lietam — komunikaciju. Un bérniem tas ir
vissmagak - viniem izkrit vesels posms no dzives,” skaidro
psihoterapeite. Pieméram, kad est gatavot maca mamma vai
vecmamma virtuve pie plits, zinaSanam un prasmém klat nak
ari emocijas, un tas paliek atmina daudz labak neka
datorekrana radita vai lasita recepte. “Isi sakot, par to, ka jutas
ir pirms prata, liecina ari jaunakie pétijumi neirologija.
Smadzenes ir jltu organs, kuras brivaja laika nodarbojas ar
domasanu. Bet més parsvara visu izsveram ar pratu,” piebilda
Iveta.

Vai bérnam ir labi jamacas?

Bérna personibas attistibai svarigi, lai nebtitu tik daudz
parspiléjumu, ka tas ir miisu sabiedriba. Valdosais mits, kur$
joprojam pastav, ir tads, ka bérnam ir labi jamacas. “Kapéc?
Vai baidamies no ta, ko citi par mums padomas? Bérni skola
maz attista dzivei vajadzigas prames. Nereti skoléns kada
priekSmeta ir nesekmigs, bet, atrodot sev intereséjoSo nodarbi,
viss aiziet ka pa diedzinu. Kad skolénu spiez macities, piemeéram,
fiziku, un vel pasaka, - kads tu esi slinkis, tas loti grauj vina
pasapzinu. Bet nemaca dzivot!” skaidroja Iveta. Vina ieteica
pamanit un izcelt bérna to, kas vinam padodas un patik. Katra
bérna ir kaut kas, par ko vinu var palielit un pateikt labus
vardus, lai nepazid prieks. Lai kadu darbu vins dzive daritu, ja
tas sagadas prieku un gandarijumu pasam, nevis vecakiem,
cilveks biis laimigs. Ja skolas laika nebiis iedzits komplekss, ka
ielu slaucit ir negods, vinam nebiis Sadas stereotipiskas
domasanas. “Raizgjieties nevis par bérna sliktajam atzimem,
bet gan par vina passajitu, lai vin$ nav nelaimigs,” uzsvera

Gimenes psihoterapeite Iveta Gargurne tiekas ar bérnu
vecakiem Balvos. Vina ar piemériem atklaja, kadi ir
gimenu veidi, ka rikoties viena vai otra situacija, ka pareizak
virzities pa dzives celu.

psihoterapeite, piebilstot, ka mes nevaram bt perfekti visas
jomas, un to nevar prasit ari no bérna.

Jadod ievirze un janosaka robezas

Tagad sabiedriba ir tendence mudinat jaunieSus domat par
loti augstiem sasniegumiem un Joti skaistu dzivi. Bet, vai tas,
kas vienam ir skaists, tads ir ari otram? Piemeéram, cilveki grib
celot, jo sabiedriba valda uzskats: kas tu par cilvéku, ja neesi
nekur bijis. Pat okeanu neesi redzejis? Bet cilveks strada sava
darza un ir laimigs. Kapéc vinam jadara tas, ko pieprasa
sabiedriba? Ko pieprasa pulis? Biezi vien sajtita ‘'man vajag’
atSkiras no ta, ko ‘es gribu’. Cilveki par maz ieklausas savas
ieksejas sajiitas, bet tas nereti ir vispatiesakas. “Bérniem ir jadod
ievirze, jo bérns pats nezina, kas ir labs un kas ir slikts. Un 3o
ievirzi dod gimene. Bet nereti dzird tikai pavéles formas: dari
to, nedari Sito... Paradas teorijas, ka bérniem jalauj but briviem.
Laujam, un berns izvelésies no rita lidz vakaram skatities
multenes vai spelet datorspeles. Bernam janosaka robezas, jo
nevar likt vinam izdarit izveli un laut dzivot ta, ka vins to
velas. Tikai pieaugu$ais var zinat, kas naks bernam par labu.
Ir berni, kuru aktivitates japiebremze, un ir tadi, kuri uz
konkretu darbibu jaieinteresg, pat japiespiez,” uzskata lektore.
Nevar atstat bernu bez jebkadas nodarbes un domat, ka tas
vinam dod brivibu, ka ta pats attistisies - ta nenotiks. Vabut
var izveleties, kadas zekes vilkt, bet, ja galva jaliek silta cepure,
tad ta ari jaliek bez iesp€jas izveleties. Arl tas, ka bérnam astonos
jabuit majas, nav vina brivibas ierobeZoSana.

Saruna pa labam!

Gimenes ir dazadas, un katra vienu vai otru problému
attieciba uz bérniem risina savadak. Vecaki reizém izjut
bezspécibas dusmas, nedrosibu, apmulsumu un citas negativas
emocijas, jo bérni neklausa. Ka rikoties, ja bérns strikti atbild:
es nemazgasu traukus! Pozitiva disciplinéSana nozime
iedzilinaties bérna vajadzibas, izprast iemeslus vina
ricibai un rikoties, domajot nevis par konkréeto
situaciju, bet par labu attiecibu veidoSanu ilgtermina.
Der atceréties — tad, kad bérns nikojas, vislabakais,
ko pieaugusais var darit, ir akceptét bérna emocijas,
atbalstit vinu un fiziski nomierinat bérnu. “Sakiet
loti mierigi: tev ir janomazga trauki. Un, ja vin$
nedzird pat astonas reizes, nekliedziet. Tas, ko jis

Dzives celS. Ja
gimené vélamies
mieru, mums
jabut skaidribai,
jatair, seko
kartiba. Tad, kad
ir kartiba,
paradas
uzdevumi, kas
pamazam noved
pie mérka. Turklat
mérkis ir ne tikai
tas lielais, par ko
sapnojam, bet
viens no
nakamajiem
soliem dzives
cela. Tad ir
skaidrs, uz

| kurieni més ejam.
Ja zini So kartibu,
kada dzives bridi
ta var palidzét
ikvienam.
Apstajies un
padoma!

-
]
=
m
>

gina

SKAIDRIBA

Foto - Z.Logina

Foto :%Q

F

5,

gribat, ir normala prasiba, no kuras nedrikst atkapties. Sakiet:
nomazgasi traukus un tad tu varési darit to, kas bija tavos
planos. Darbam nav japatik, darbs ir jadara. Tada ir dzive.
Mes visi gribam est, mazgaties, lietot elektribu, tapéc mums
visiem ari ir jastrada. Reizem palidz ari labs humors,” pardomas
dalijas lektore, piebilstot, ka arl ar bérniem, tapat ka ar
pieaugusajiem visu var sarunat pa labam - bez pavélem un
kliegSanas. Ar savu piemeru vecaki var paveikt daudz vairak
neka tikai ar sarunam un noteikumiem, ipasi, ja tas ir pretruna
ar pasu vecaku ricibu. Ja ir aizliegums, un bérns redz, ka tas
attiecas tikai uz vinu, bet vecaki to neievero, tad ari bérns to
nedaris.

Bérns jut negacijas gimené un slimo

Javecaki ir parak stingri, bérni dzivo trauksme un bailes un
velak paliek nespécigi ka personibas. Berniem nemitigi tiek
atgadinats, ka vecaki ir autoritate un viniem ir jaklausa. Tas
palidz viniem saglabat kontroli. Ir vecaki, kuri lepojas ar
saviem bérniem, bet lepojas atkariba no sava garastavokla.
“Gimenes sistéma nevar biit noslépumi, ja tadi paradas, tad
ar laiku tie ka dzirnakmeni visu labo velk uz leju. Piemeéram,
kads no vecakiem noslépj savus sansolus. Bérns to jut un
vinam sakas veselibas vai uzvedibas probleémas,” no pieredzes
zinaja stastit lektore. Vina minéja piemerus, cik dazadi ir
gimenu veidi un ka tas ietekmeé bérna attistibu. Ir gimenes,
Kuras pasSas dzivo diezgan haotiski un arl bérniem Jauj visu.
Ar1 haosa bernam ir daudz trauksmes, jo vienreiz vecaki kaut
ko aizliedz, citreiz to pasu atlauj. Ta nedrikst darit, jo tas ir jasu
bérna interesés. Demokratiskais stils gimené batu ideals, bet
tadu gimenu diemZz€l nav daudz. Tad vecaki censas runat ar
bérniem, izskaidrot prasibas, apspriest problémas —demokratiski
risina visus jautajumus. Demokratiju reizém vecaki parprot,
bérniem dodot parak lielas tiesibas. Par gimenu modeliem veérts
uzzinat vairak un padomat, kads ir manas gimenes modelis,
un ka taja jutas un aug bérni.

KultOras ministrijz  Sabiedribas integracijas fonds

“Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no Kultiiras ministrijas pieskirtajiem Latvijas valsts budZeta lidzekliem”.
“Publikacija ir sagatavota ar Sabiedribas integracijas fonda finansialu atbalstu no Latvijas valsts budZeta lidzekliem. Par publikacijas

saturu atbild Ziemellatgales sieviesu biedriba “Ieva””.
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Aiziet! Starta 8avienu, parspradzinot gaisa balonu, jau n-tos gadus péc kartas deva rugajietis Jazeps Saidans. “Musu starteris,” vinu mili dévé sportisti. “Pi€s par mani ir 40 dienas
jaunaks,” vienu no tiesneSa Pétera Vancana noslépumiem atklaja klasesbiedrs jeb starteris Jazeps.

“Labi. lesim skrieties," milzis teica. "Ei, tu! Kur es
ar tevi, tadu lempi, ieSu skrieties. Te aiz krumiem gul
dienasvidu mans jaunakais bralis, tas ies mana vieta."
Puika pasvilpa. No krima izskréja zakis, un milzis nebij
salocijies vien, kad zakis jau bij gabala...” Lidzigi ka
Karla Skalbes pasaka pagajusaja svetdiena Balkanu
kalnu trasé devas vairak neka cetrdesmit sportisti.
Atgadinam: neesiet lempji, jo So svétdien plkst. 11.30
Skilbénu pagasta dabas parka “Balkanu kalni”
norisinasies tautas skréjiena, ka ari najoSanas
sacensibu 2.karta. “Bis ari tresa,” sola sacensibu

organizators un tiesnesis Péteris Vancans.

Kurs Balkanos ir galvenais? lespéjams, netaktisks
jautdjums, tomér mispuses skréjéji, slépotaji un
ritenbraucéji viennozimigi atzis, ka Péteris Vancans.
Jokojot jasecina, ka vin$ ari, ka dzied grupa “Labveéligais
tips”, ir Ciekurs egles déls. Ka nu ne, ja svétdien pirms
sacensibam, sastapts ar grabekli rokas, pavéstija, ka no
trases nograbj Ciekurus. “Lai nebutu traumu,” smaidot
paskaidroja Péteris. Tapat vin$ atgadin3ja, ka Sogad
septembra sakuma neizpaliks tautas skréjiens Rekova-
Balkani-Rekova. “Ceru, ka augusta beigas noorganizésim
arl nu jau Balvu novada atklatas sacensibas
ritenbrauk$ana,” piebilda sporta entuziasts. Ko tur piebilst?
Miniet pedalus!

Balkanos var ari neskriet. Pirms sacensibam sastapta
baltinaviete Nika Olipova atklaja, ka Balkanos atrodas
nopietna iemesla dé|. Un, patiesi, sestdien Baltinava
godinaja pilngadniekus, tostarp Niku. “Kapéc esmu
Balkanos? Svinu 3.jllija dzim&anas dienu kopa ar dimeni
un draugiem,” pastastija jauniete. N.Olipova macas
Rézeknes tehnikuma, apgustot vides dizaineres arodu.
“Loti vélos, lai Sogad macibas notiktu klatiené,” piebilda
Nika. “Uz skolu prom un basta!” atliek vien vinai novelét.

Izvélas pirmo
numuru. Rekavas
vidusskolas
audzeékne Margarita
Husare trasé devas
ar pirmo numuru.
Spriezot par
svelmainajiem saules
stariem, sportiste it
visiem ieteica
neparcensties jeb
skriet ar pratu.

Vai tétis neskries? Kamzolu gimene no Skilbé&niem
ieradas seSu cilveku sastava. Tétis Aigars neslépa, ka
skries visi bérni, iznemot vinu. “Ja nu vienigi kopa ar
Cetrgadigo Madarinu,” piebilda vins.

4 gadus jaunais
sportists Valdis
Prancans, ka aplie-
cinaja tiesnesis

P.Vancans, derigs
| visam. Tam noteikti
var piekrist, jo Valdis
muspusé sevi ir
apliecinajis ne tikai
dazados sporta
veidos. “Savulaik
granatu sviedu ka
stdu. Laukuma bija
atzimes lidz seSdesmit metriem, bet es granatu aizlidinaju
74 metru attaluma. TiesneSiem granatu nacas pa krimiem
meklét,” atceras Valdis. Zimigi, ka 13.augusta Valdis un
vina vieniga mila Aina svinés Zelta kazas. Rugts! A kur
Sampanietis?

Ipass duets. Santa
Birgele no Rigas
un balvenietis
Guntars Logins
apgalvoja, ka
viniem patik
sacensibas, kuras
piedalas |oti daudz
skréjéju. ||
Interesanti, ka |
Sogad labdaribas
skréjienu Riga-
Valmiera Santa
paveica par stundu atrak neka pérn. “Kada recepte, lai
tik kardinali uzlabotu rezultatu? Regulari trenini un
vélreiz trenini,” paskaidroja ridziniece, kura pirmo reizi
startéja skréjiena “Balkanu apli”.

Misu legendas. Inars Supe, Eriks ApSenieks un Jams
Circens ir biezi Balkanu apmeklétaji gan vasara, gan
ziema. Sacensibas “Stirnu buks” Janis izcinija godpilno
tre$o vietu, bet Eriks — septito. Lugti atklat, kas veco gvardi
mudina sportot, viri atbildéja lietiSki un lakoniski: “Patik.
Pievelk.” Eriks jdlija treninos noskréjis 120 km, bet Inars
107. Cik Janis? “Ar zales plaujamo jau nevar saskaitit,”

ving atjokoja.

“Dakters dos,
dakters dos.” .
Gimenes arsts [
Andris Spridzans
acimredzot
svetdien, ka dzied £
Viktors Lapcenoks,
sev deva brivu

dienu. “Atbalstu
solotaju-nujotaju f
frakciju,” informéja |

: Dlvgadlga|s Arvis MICS no
Skilbéniem drosi var sevi
saukt par skrieSanas
profesionali. “Vins skréja ari
pirms gada,” apstiprinaja

| mamma Rudite.

Lapusi agatavoja E.Gabranovs
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Balvu Sakralas kulturas centra

lepazistina ar diplomdarbu “Marija”

Balvu Sakralas kultras centra HARIJS LOCMELIS
Balvu novada domei prezentéja savu diplomdarbu
“Marija” ar mérki atbalsta gadijuma izgatavot Sadu
skulpturu akmeni un novietot to preti Balvu katolu
baznicas ieejai.

Harijs Lo¢melis péc Stacijas pamatskolas pabeigSanas
macibas turpindja Balvu Valsts gimnazija, bet $obrid jau
absolvejis Rezeknes Makslas un dizaina vidusskolu, klastot
par vides objektu dizaina specialistu. “Ilgi stradaju pie
kvalifikacijas darba “Marija”, kas attélo biblisko Mariju -
Dievmati. Veélos turpinat So projektu, jo pagaidam ir tikai
makets darbam, ko es vélos izgatavot un novietot preti Balvu
katolu baznicai, kurs$ bus divtik lielaks,” atklaj Harijs. Vins
neslépj, ka projekta uzsakSanai nepiecieSams finanséjums, un
atbalstu ltugs Balvu novada domei. Harijs So ideju ar domam
un skicém lolo jau vairak neka divus gadus - no 3. kursa
pirma semestra. “Domaju un pardomaju, skicéju.
Diplomdarba veértejumam par labu runa fakts, ka to vares
realizet dzive. Lielai dalai makslinieku ir tikai idejas, kuras
nekad netiek realizetas dzive. Tacu, kad Sada iespéja paradas,
ir pavisam cita sajtita pie darba radiSanas. Un es Sobrid eju uz
meérki savu diplomdarbu redzét novietotu pie baznicas
Balvos,” saka Harijs. Vins$ jau ir runajis ar pravestu Martinu
Klu$u, un vin$ ar roku pat paradijis vietu, kur skulptiira
atradisies. Tas Hariju iedvesmojis stradat vél radosak: “Darbs
pie lielas skulptiiras vél nav uzsakts, taCu sarunas notiek.
Skulptira taps uznémuma “Tako akmens” darbnicas. Ir
izveidots makets, bet lidz darba radiSanai granita vel jaizveido
etalons-skulptiira pareizaja izmera vispirms mala, tad jaatlej
gipsi. Un tikai tad varés to parkopét granita. Tie ir tris darba
posmi. Gan ar telpam, instrumentiem un iekartam, gan
granitu atbalstis uznémejs Talis Korlass.” Vins priecajas, ka
pasniedzejs uzrunajis profesionalo akmenkali Vitaliju Pelnu,
un ari Talis sadarbibai piekritis.

Vides objektu dizaina specialista profesija nav tik bieZi
sastopama, taCu Harijs doma, ka ta ir loti vajadziga, bet
galvenais - vinam patik. Izveli izdarijis jau 9.klasg,
iedvesmojoties no majturibas un vizualas makslas skolotajiem.
“Gribeju macities kaut ko saistitu ar makslu. Fizika un kimija
nebija mani milakie priekSmeti. Domaju - cik batu labi ko
tadu stradat visu dzivi,” pardomas dalas jaunietis. Vins neslepj,
ka pirms sava darba prezentacijas bija uztraucies, jo emocijas

nem virsroku, bet tas nebat nav slikti - maksliniekam emocijas
tikai palidz radit ko jaunu. Katra zina vienaldzigs bt nedrikst,
turklat uztraukumam ir divas Skautnes - pozitiva un negativa,
Soreiz dominé pozitiva, un tas ir labi. “Man pozitivais
uztraukums vajadzigaja bridi dod energiju,” piebilst jaunais
makslinieks. Saruna vins atklaj, ka tas, ko redz un sajtt cilveki,
skatoties makslas darbu, ir pats svarigakais. Lai ko ari teiktu
makslinieki, ka citu domas nav svarigas, ta nav. Makslas darbu
cilveki uztver caur savu sajutu prizmu. Radit skulptiru - tas ir
tikai puscels. Svarigakais, ka cilveki to uztver, ko sajat. Ja vini
saskata, ko makslinieks ar savu darbu gribgjis pateikt, tas mérkis
ir sasniegts. Un tas ir tas, kas veido makslas darba vertibu.
Lak, ka Harija Lo¢mela darbu vérté Rigas Teologijas instittta
asociétais profesors Andris Priede:

-Latvijas kulttirvide ir bagata ar dazadu makslas stilu
daudzveidibu. Par $o daudzveidibu varam pateikties misu
kulttiras dzives atvertibai daZzadu pasaules tautu makslas
tendencu ietekmei. Harija Lo¢mela diplomdarbs pieder pie
“post-moderna” makslas darbu klasta, kur iepriek$éjo gadu
desmitu te€lniecibas pieredze apvienojas ar sava individuala
stilistiska rokraksta mekléjumiem. Konceptuali jaunais
makslinieks ir velgjies izradit cienu Latgales vésturiskas
kultiarvides mantojumam ar tas tradiciju sakralizet telpu ar
stilizétu rustikalu celmalas krustu izvietoSanu. Retak Latgales
kulttrtelpai ir raksturigas brivdaba novietotas Dievmates
statujas, tas biezak sastopam vacvalodigaja Viduseiropa ar
ta saucamo “Vesperbild” jeb “Pieta”, Sapju Dievmates attelu.

Tacu jaunais makslinieks ir izvel&jies nevis Sapju Dievmati
vai lietuvieSu tautas makslai raksturigo “Rupintojeli”,
“Noskumuso Kristu”, n€, Harija Lo¢mela jaunibas entuziasms
velas godinat Maras Zemes karalieni ka savas tautas glabgju
un aizstavi un nevis tikai lidzcieteju bedas. Sim nolikam vin3
irizvelejies zinamu parafrazi par trimdas latgalieSu makslinieka
Jura Soikana “Béglu Dievmati”, izmantojot Madonnas télam
majestatisku un stilizetu latgalieSu sievietes prototipu.
Uzteicama jauna makslinieka vélme izmantot tieSi dzimta
Balvu novada, plasaka nozime, Abrenes puses stilizeéta tautas
térpa nianses.

DaZi jautajumi, protams, saistas ar tehnisko risinajumu un
darba ieceréto novietojumu dzimtas pilsétas kulttirvide, kas
ir neparasti bagata ar pieminas vietam. Balvu pilsétas viesiem
neklis garlaicigi, apmekléjot stilistiski daudzveidigos
piemineklus Saja Abrenes zemes kultiiras metropolé un

L

Harijs Loémelis prezenté diplomdarbu “Marija”. Vins
$o ideju lolojis jau divus gadus, bet darba pie maketa
izgatavoSanas pagajusi divi ménesi.

meklgjot atbildes uz jautajumiem, kada ir katra konkréta
pieminekla funkcija vinam izraudzitaja uzstadiSanas vieta.
Abrenes Dievmates statuja ir ieceréta, lai veidotu vienotu
ansambli ar vecako no Balvu pilsetas baznicam un lai
atjaunotu kompleksu, kas raksturigs tiesi latgaliskajai un
lietuviskajai kultarvidei, kur svéto un tautas varonu statujas
ir pirmas, kas apmeklétaju sveic, vinam tuvojoties baznicai,
un pédejas, kas vinu pavada promejot.

Pozitivi novertéjot Harija Lo¢mela sniegumu péc makslas
studijam Rézekné, novélam jaunajam autoram turpinat
aktualizét sava novada makslas mantojumu.

Aizvada Atzeles 3x3 basketbola treso posmu

Balvos aizvadits Atzeles 3x3 basketbola treSais posms, kura
piedalijas 54 komandas. Ceturto posmu spélétaji aizvadija
Gulbené, bet noslédzosais, piektais posms notiks 7.augusta
Madona, kura piedalisies 8 labakas komandas no katras vecuma

grupas.

“Tas bija skaists pasakums misu pilséta, bet Zel, ka nebija lidzjutéju,
pat vecaki nebija atnakusi atbalstit savus bérnus. Salidzinajumam varu
piebilst, ka uz spelem atbrauca pat ridzinieki,” pardomas dalas sacensibu
organizators Arnis Voika. Vin min aktivakos spélétajus, un vinu vida ir
U-10 grupas zeéni no Balvu Sporta skolas, kuri izcinija 2.vietu: Adrians
Voika, Janis Zakss un Toms KriviSs. U-12 grupa ]oti labi spélé&ja “Balvu
Kingi” un ierindojas 1.vieta: Karlis Zakss, Adrians Jonaitis un Roberts
Timenieks. Lidz ceturtdalfinalam tika Balvu komanda “No name”: Gvido

Supe, Marcis Keiss, Ritvars Avotin$ un Mareks Salmanis.

TreSaja posma panakumus guva neparspétie “Ekskavatori” no
Gulbenes, ka ari “Balvu Kingi” un “Ierts&jusas legendas” no Gulbenes,

ka ari jaunpienacgji “Kalhozniki” un “Srots Madona”.

NOjotaji atgriezas ar medalam

Aizvadits Latvijas ¢empionata 1.posms nijosana,
kur$ notika 24.julija Ropazu novada Zakumuiza. Uz to
aizbrauca ari Balvu komanda “Nuajot Prieks”.
Pasakuma piedalijas 109 dalibnieki.

Nijotaji bija priecigi péc ilgaka partraukuma atkal satikt
savus domubiedrus. Lai rosinatu aktivaku iedzivotaju
lidzdalibu, pirmo reizi notika ari ieSanas sacensibas ar laika

i =5

kontroli. Ar uzvaru 10 km nijoSana atgriezas Diana
Gargenreidere un 21 km uzvaréja Angelina Golubnicaja.
Balvu komanda “Nuajot Prieks” kopvertéjuma izcinija divas
1.vietas: 10 km (2. vecuma grupa) un21 km (2. vecuma grupa).

Komandas trenere Inta Ozola stasta, ka komanda vél
startéja Sarmite Upmane, kura ieguva 2.vietu 5 km distance
bez vecuma ierobezojumiem, labi veicas ari Janim Sarkim,
Intaram Ozolam, kuri ntjoja 21 km distanci. Junioru

komanda startéja Rézija Ozola, Viktorija Sermiiksa, Rihards
Sarkis, Sandija un Lina Kalninas. 10 km najoja ari Janis
Skamanis un Diana Papina. “Pati palidzéju komandai 21
km. Distance bija griita, jo meZa tehnika bija nolidzinajusi
celu, atstajot smiltis ka Jurmala. Turklat bija karsti, tatu prieks
par komandas uzvaram divas distances, ka ari individualajiem
uzvarétajiem, arl katru, kur$ atbalstija misu komandu,” saka
Inta Ozola, piebilstot, ka tagad jatrenéjas nakamajam
sacensibu posmam, kurs notiks Aglona.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Izbauda karsto laiku un atputu pie
udens

Kada ir recepte sadzivoSanai ar 3Sis vasaras
karstuma vilpiem?

-Man Joti patik karsts laiks. Esmu par karstam vasaram,
loti izbaudu silto laiku.

Jusu iecienitakais atputas veids?

-Izbraukumi, pastaigas un aktiva atputa dazadas Latvijas
vietas.

$is vasaras aizraujosSakais notikums bija...

-Darba komandéjums uz Italiju.

Kada nodarbosSanas vienmer spej uzlabot
noskanojumu?

-Atptta kopa ar draugiem.

Kas bija visgrutakais pandemijas aizliegumu
laika?

-Kultairas pasakumu ierobeZo$ana un majséde.

Vai Sovasar jau esat apmeklejusi kadu kultiiras
vai saviesigu pasakumu?

-Nesen izbaudiju pirmo koncertu Sogad. Tas bija grupas
“Tranzits” koncerts Vilaka.

Ko visbiezak edat karsta laika?

-Saldejumu un auglus.

Kuru vardu vai frazi lietojat parak bieZi?

-Nu nopietni...

Bez kura valasprieka nevaretu iztikt?

-Atpitas pie idens un peldésanas.

Ja biitu puisis, kada profesija stradatu?

-Batu uznémejs.

Par ko nesen gardi smejaties?

-Katru dienu sanak gardi smieties gan par sevi, gan par
dazadiem ikdienas jokiem.

Kadi plani atlikusajai vasarai?

-Izbaudit silto laiku, aizbraukt atpusties uz arzemém un
Liepaju.

Kas ir pirmais, ko darat, atbraukusi no Rigas
uz Balviem?

-Dodos pie savas gimenes.

Ko nekad miiZa negribetu piedzivot?

-Spécigas dabas katastrofas Latvija.

Kura ir visskaistaka vieta Latvija?

-Balvi, jo ta ir mana dzimta pilséta un vieta, kur dzivo
mana gimene.

Kad pedejo reizi kaut ko darijat pirmeo reizi?

-Pagajusa gada ziema saku macities ‘snovot’.

Kads ir ikdienas skaistumkopSanas rituals?

-Viegls ikdienas ‘make up’, kas neaiznem daudz laika.

Ko vispirms ieverojat viriesSos?

-Izskatu un matu sakartojumu.

Kadas davanas iepriecina visvairak?

-Pardomatas un skaisti pasniegtas, bet visvairak priecajos
par aktivas atptitas davanam.

J

Pateicigs par katru

22 julija Baltinavas, ékilbénu un Tilzas katolu draudzu pravests STANISLAVS PRIKULIS svin&ja nozimigu
jubileju, bet augusta beigas vina dzivé gaidams vél kads pavérsiens - atgrieSanas dzimtaja Rézekné, kur vins
turpinas sludinat Dieva vardu Rézeknes Dieva Zélsirdibas baznica. Lidz augusta beigam pravests turpinas
kalpo$anu Baltinava, Skilbénos un Tilza, bet rudens pusé vina pienakumus parnems kolégis, priesteris Filips
Davidovi¢s. Parkapjot 40 gadu slieksni, Stanislavs Prikulis izjat pateicibu, ka Pestitajs vinam izraudzijies tiesi

§adu celu un visus Sos gadus viszéligi vadijis pa to.

Isi péc 40 gadu jubilejas svinibam tiekamies Baltinavas Kunga
Jézus Kristus pasludinasanas Romas kato]u baznica, kur pravests
Stanislavs Prikulis ar nelieliem partraukumiem aizvadijis ped€jos
desmit kalpoSanas gadus. Garidznieks labprat stasta par beérnibu
Rézekngé, kur kopa ar trim braliem un trim masam auga kupla,
ticiga §imeng, par dzives cela izveli un studijam Rigas Garigaja
seminara, vélak Rigas Teologijas institta un Venécija, ka arl
par laiku, kas aizvadits vairakas nu jau apvienota Balvu novada
draudzes.

Liela gimene - tas ir briniskigi

Baltinavas, Skilbénu un Tilzas katolu draudzu pravests
St.Prikulis audzis draudziga daudzbérnu gimeng, kur liela goda
turéta ticiba. Ne velti divi no braliem Prikuliem izveélgjas
priesteribas celu. Budams katolu garidznieks, priesteris Stanislavs
priecajas, ka vina brali un masas nodibinajusi g§imenes un
sagadajusi vecakiem prieku auklét mazbérnus. “Esmu loti
pateicigs vecakiem, ka man ir tris brali un tris masas. Tas nav
par daudz. Gluzi otradi - tik liela gimene, tas ir briniskigi.
Gimene - ta ir nakotne, tas ir vienigais cels tautas izdzivosSanai.
Stiprai tautai vajag daudz kuplu gimenu,” parliecinats
garidznieks. Prikulu dzimta valda cieSas §imenes saites, kaut
dzive daudzus ‘aizvedusi’ talu no dzimtas pilsétas - bralis Antons
kalpo ka priesteris Brazilija, divi brali ar §imeném dzivo Riga,
divas masas - Polija, bet jaunaka masa atgriezusies Rézekne,
tuvak vecakiem. Lai gan straujaja dzives rituma kopa sapulcéties
neiznak biezi, §imenei nozimigos brizos visi atrod iesp&ju satikties
un piedzivot skaistus kopa busanas mirkJus.

Dievs nevar kludities

Gimenei un religiozajai audzinasanai bija liela nozime
priestera Stanislava talaka dzives cela izvéle. To ietekméja ar1
regularie baznicas apmeklejumi bérniba, ka ari piekalpoSana
dievkalpojumos. Tadel, pabeidzis astoto klasi Rézeknes
S.vidusskola, topoSais garidznieks iestajas Rigas Katolu
gimnazija, kur vél cie$ak nostiprinaja parliecibu k]t par Dieva
kalpu. Velak sekoja studijas Rigas Garigaja seminara, Rigas
Teologijas institata un Kanonisko Tiesibu institata Venécija.

Taujats — vai nekad nav izjutis Saubas par savu izvéli,
garidznieks apgalvo, ka $aja zina vinam bija viegli, jo Dievs
nekad neklidas: “Mani stiprina apzina, ka Dievs pats izvélas
cilvekus, kas Vinam kalpos, un nevar kludities. Spéku dod
apzina, ka Dievs vienmer ir uzticigs, bet musu uzdevums ir
palikt uzticigiem un turéties pie ta, ko Vin$S mums piedava.
Tade] Saubu man nebija. Bija tikai sava vajuma redzéjums, jo
visi més esam tikai cilvéki, ar saviem trikumiem. Bet Dievs
vienmer stav klat, palidz un izved cauri dazadam dzives
situacijam.”

Visi pieladzam vienu Dievu

2005.gada péc Gariga seminara un Rigas Teologijas instittta
pabeigSanas, ieguvis bakalaura gradu, St.Prikulis tika ordinéts
par priesteri. Taja paSa gada biskaps Janis Bulis vinu nozimeja
par vikaru Livanu draudze. 2006.gada ziema priesteri Stanislavu
parcéla uz Balviem par vikaru pie nu jau muZiba aizgajusa
priestera Jana Bartula. Péc biskapa ieteikuma, 2009.gada jaunais
priesteris devas uz Venéciju, kur turpinaja studijas licenziata
(magistra — péc Latvija izmantotas terminologijas) grada
sanemSanai un tris gadus padzilinati studéja baznicas likumus.
2011.gada biskaps noziméja St.Prikuli kalpot Baltinavas un
Skilbénu draudzes, velak ari Tilza. Pateicoties priestera Ivara
Vigula un citu kolégu izpalidzibai, kuri aizvietoja vinu brizos,
kad devas uz Venéciju turpinat studijas, St.Prikulis ieguva
licenziata gradu, bet nakotneé ar dievpaligu cer pabeigt ari
studijas doktorantira.

Taujats, ar kuru no draudzem izveidojusies viscieSaka saikne,
garidznieks apgalvo, ka katra no tam ienem ipasSu vietu vina
sirdi: “Katra draudze, Katrs cilveks man ir Joti tuvs. No katras
draudzes sanému kaut ko ipaSu. Esmu Joti pateicigs par
pieredzi, ko lidz §$im esmu guvis Livanu, Balvu, Sprogu,
Baltinavas, Sl;ilbénu un TilZas draudzeés, ka ari vairakas Italijas

Foto - no personiga arhiva

Patik aktiva atpata. Pravestam St.Prikulim nav sve$as
jauniem, aktiviem cilvékiem raksturigas nodarbes. Vin$
uzskata, ka ar pilnu krati jabauda katrs Dieva dotas dzives
mirklis.

!

)

il

Kopa ar brali Roma. Ka vienu no skaistakajiem periodiem
sava dzivé pravests atceras Italija pavadito laiku.

draudzes, kur kalpoju, studéjot Venécija. Bija periodi, kad
palidzéju kalpot ari Daugavpili un Aglona, bet seminara laika
man bija iesp&ja pabut prakse vairakas citas draudzes. Visa 1
pieredze bijusi loti skaista. Protams, katra draudze ir atSkiriga,
katra no tam valda ipaSa noskana, Katrai draudzei ir ipasa
vesture, jo ari ikviens cilveks ir at3kirigs. Bet ir ari kaut kas
kopigs - katra baznica jutos ka majas, jo Jezus Kristus Seit ir
klatesoss ipasa veida. Katra draudze notiek ta pati Sveta Mise,
Svetie sakramenti. Pielidzam, godinam un pateicamies vienam
un tam paSam Dievam. Esmu pateicigs par Saja puse
pavaditajiem desmit gadiem. Priecajos ari, ka Dievs dod man
jaunus izaicinajumus un jaunu iesp&ju kalpot. Vienmer,
protams, var izdarit vairak, bet esmu pateicigs Pestitajam par
to, kas ir izdevies, un ari par to, kas nav izdevies, jo ari Sada
pieredze mums kaut ko maca. Sajos gados man vairakkart ir
bijusi iespéja parliecinaties, ka Dievs darbojas cilvéku sirdis,
redzet, cik skaistus mirkJus varam piedzivot, esot ticigi un
dzivojot Latgalé. Esmu Vinam pateicigs par Katru pieskirto
dzives gadu, katru mirkli.”

Venécija iemacijas airét gondolu

Venecija pavaditos gadus St.Prikulis atceras ka Joti skaistu
un ipaSu laiku. Seviski tade], ka gadu ieprieks studijas Saja
pilséta bija uzsacis vina bralis, priesteris Antons Prikulis. “Tas
bija ipass, svetigs laiks, ko varéjam pavadit kopa, jo ari pirms
tam, Garigaja seminara vairakus gadus macijamies kopa,”
atceras priesteris. Vins ir neizsakami gandarits par iespeju
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Pirmdiena, 2.augusts

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 4”.
Serials.

11.15 “Velnini brivsoli”.
Gimenes filma.

12.55 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

13.25 “Igaunijas garSa 2”. Dok.

filmu cikls.
13.55 “Kulturdobe”. Atk.
14.10 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk. B
15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.
15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

19.10 “Hadsons un Reksis”.
Detektivserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “V.LP. - Veiksme. Intuicija.

Prats”.

21.25 “Zorjana Horobraja”.
Dok. filma.

22.30 “Nakts zinas”.

22.50 “Vestsaidas stasts”.
Muzikls.

1.25 “Vines filharmoniku un
Rikardo Muti koncerts
Milana”. Atkartojums.

3.10 “Personiba. 100g kulttiras”.

Atk.
4.00 “1000 judzes Persija”. Atk.
4.25 “Nacionalie dargumi.
100g kulturas”. Atk.

LTV 7

6.00 “Tokijas olimpiskas speles”.

Pludmecles volejbols.

7.45 “Tokijas olimpiskas speles”.

Vieglatletika. Atk.

9.30 “TiesSraide. Tokijas olim-
piskas speles”. Treka
ritenbrauksana.

11.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas speles”.
Vingrosana.

13.15 “TieSraide. Tokijas olim-

piskas spéles”.
Vieglatletika.
16.00 “Tokijas olimpiskas spe-

les”. Treka ritenbrauksana.

17.00 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Pludmales volejbols.

18.40 “Olimpisko sp€lu zinas”.

18.50 “TieSraide. Olimpisko

spelu studija”.

19.20 “Sovakar”.

19.35 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. VingroSana. Atk.

21.15 “Olimpisko spelu
apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas spe-

les”. Pludmales volejbols.
Atk.
0.50 “Tokijas olimpiskas spéles.”
Treka ritenbraukSana. Atk.
3.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
TieSraide. Vieglatletika.
5.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas speles”. Briva cina.

| TV 3|

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaidejoss
raidijums.

6.00 “Bondi vetarsts 4”. Dok.
serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Iemilejusies priekSnieka”.
Melodrama.

11.05 “Nemilétie”. Serials.

11.45 “Aunina Sona piedzi-
vojumi 2”. Anim.f.

12.00 “Televeikala skatlogs”.

12.20 “Mani virtuves noslépu-
mi 9”. Realitates serials.

13.45 “Revizorro 4”.
Realitates ovs.

14.55 “Skrejiens peéc miljona
31”. Realitates Sovs.

15.55 “Naudas pavelnieks”.
TV Sovs.

16.55 “Goldbergi 4”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Radini”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.45 “Izdzivotajs 37".
Realitates Sovs.

22.45 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3”.
Serials.

23.45 “Greka karaliene”.
Trilleris.

1.40 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.
6.50 “DZada Italija”.
Celojumu raidijums.
7.20 “Intrigante 2”. Serials.
8.20 “Mani remonta
noteikumi 7”. Realitates
Sovs.
9.55 “Televeikala skatlogs”.
10.20 “Sapnu maja 13”.
Izklaid@joss raid.
11.25 “UgunsGreks”. Serials.
13.15 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Grejas anatomija 6”.
Serials.
15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.
16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.
17.55 “Javards kazu Kleitai
10”. Realitates Sovs.
18.55 “Kermenis ka pieradi-
jums 3”. Serials.

20.00 “Fitness 4”. Serials.

21.00 “Bildinajums”. Komédija.

23.20 “Aiz restem”. Serials.

0.15 “Sapnu maja 13”.
Izklaidéjoss raidijums.

1.30 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

2.30 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

3.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Nacionalo intere$u
klubs”. Atk.

9.00 “Cilveks. Cels. Drosiba”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Pilna bilde”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Cela uz parliecibu”.Atk.

14.30 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

15.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

20.00 “Mes varam”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.

23.00 “Preses Klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.05 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.30 “Buba”. Animacijas
serials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Teévam bija divi déli”.

Melodrama.

15.35 “Citu dzive”.

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

Vardadienu svin:
Normunds, Stefans

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.
20.40 “Zilniece”. Serials.
22.50 “Aizmirsti un atceries”.
Serials.
0.35 “MK Latvija. Apskats”.
0.40 “Skarba Krievijas jura”.
Dokumentala filma.
1.35 “Piekta sardze”. Serials.
3.05 “Intars Busulis,
Abonementa orkestris un
Liepajas simfoniskais
orkestris”.
4.15 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.
5.05 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.00 “MiuzZam jauni!” Skecu
Sovs.

11.00 “Viena par visam 7”.
Skecu Sovs.

12.00 “Tetuka meitinas”.
Serials.

15.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.15 “Puskins”. Serials.

18.20 “Gimenes bizness”.

Serials.
19.20 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

20.25 “Stasti”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.
22.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

23.30 “Stasti”. Serials.
0.40 “Puskins”. Serials.

1.30 “Gimenes bizness”. Serials.

2.20 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kono pasaulé.

3.05 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

4.15 “Muzam jauni!” Skecu

Sovs.
5.00 “Viena par visam 7”.
Skecu Sovs.
[ == T omw T omm T e ]
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Sievietes gaida princi
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Sestdiena, 7.augusts

LTV 1

5.05 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Personiba. 100g kulttiras”.

Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.

bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Emi un Ra”. Serials
bérniem.

9.15 “Operacija Enu virs”.
Gimenes filma.

10.40 “Vesturisko eku atjauno-

Sana”. Dok. filmu cikls.

11.30 “Kulturdobe”. Atk.

11.45 “Saplesta kriize”.

LTV filma.
13.40 “Divi viena”. Serials.
15.00 “Smalkais stils 2”.
Komedijserials.

15.35 “Ajs Veivejs: cela”.
Dokumentala filma.

16.20 “Pastaigas ar manu suni”.

Dok. filmu cikls.
17.10 “Noslépumu pilnie darzi”.
Dok. filmu cikls.

18.00 “Dienas zinas”.

18.25 “Igaunijas garSa 2”. Dok.

filmu cikls.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.45 “Kulturdobe”.

21.00 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Sis bistamas balkona

durvis”. Drama.

22.35 “Lietus virs”. Drama.

0.55 “Tas neveiklais bridis”.
Romantiska drama.

2.40 “Starptautiskais folkloras
festivals BALTICA 2018”.
Dizgimenu koncerts. Atk.

4.10 “700 pasaules brinumi.

Malaizija”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

6.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas spéles”. Basketbols
virieSiem. Finals.

7.30 “Tokijas olimpiskas spéles”.
TieSraide. Pludmales
volejbols virieSiem. Finals.

8.20 “Tokijas olimpiskas
speles”. Volejbols virie-

Siem. TieSraide. Finals
par 3.vietu.

9.30 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas spéles”. Treka
ritenbrauksSana.

12.25 “Tokijas olimpiskas
speles”. Rokasbumba virie-
$iem. Finals par 3.vietu.

13.35 “Tokijas olimpiskas

speles”. Vieglatletika. TieSr.

15.55 “Tokijas olimpiskas spe-

les”. Volejbols virieSiem.
Finals. TieSr.

17.15 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Rokasbumba
virieSiem. Finals.

18.15 “Olimpisko spélu zinas”.

18.25 “Olimpisko spélu
studija”. TieSraide.

18.55 “Tokijas olimpiskas
speles”. Futbols
virieSiem. Finals.

20.40 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Kanoe un
smailoSana. Finali.

21.15 “Olimpisko spelu
apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Basketbols virieSiem.
Finals.

1.00 “Tokijas olimpiskas

speles”. Vieglatletika.
Maratons virieSiem. TieSr.
3.15 “Tokijas olimpiskas
speles”. Volejbols sievietem.
Finals par 3.vietu. Tiesr.
5.00 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Rokasbumba
sievietem. Finals par
3.vietu. Tiesr.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-

nas 4". Izklaidéjoss raid.

6.00 “Pludmales patrula”.

Serials.
7.00 “Mazais princis 2”.
Animacijas serials.

7.35 “Cips un Deils steidzas pali-

ga”. Animacijas serials.

8.05 “Piters Pens”. Animacijas
serials.

8.35 “Bena desmitnieks 2”.
Anim. serials.

8.50 “Olimpiskais detektivs”.

9.00 “Elenas spéle 4”. TV Sovs.

10.00 “Sunu neparastas
profesijas”. Dokumen-
tals serials.

11.00 “Zebra 5”".

11.15 “Es milu tevi, Latvija! 7”.
TV Sovs.

14.00 “15 mindates virtuve ar
DZeimiju Oliveru”. Kuli-
narijas raidijums.

14.50 “Viesmile”.

Romantiska komedija.

17.00 “DZunglu déka”.
Piedzivojumu komédija.

19.20 “Notiek Latvija”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Vagi”. Anim. filma.

23.10 “Ostins Pauerss. Spiegs,

kur$ mani iz...”. Komedija.

1.10 “PieaugSanas stasts”.
Komiska melodrama.

3.05 “Vajatie. Lielbritanija 3”.
Realitates Sovs.

Fredis, Madars

4.05 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Animacijas
filma.

5.30 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs 2”. Kulinarijas
raidijums.

6.05 “levainota milestiba”.
Serials.

6.55 “Jolandas Hadidas
mode]u skola”.
Realitates serials.

7.55 “Projekts Runway 15”.
Realitates Sovs.

10.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

11.05 “Izdzivo stiprakie”.
Serials.

12.05 “Tortes. Uzvar labaka!”
Kulinarijas Sovs.

12.40 “Slepkaviba Morvana”.
Detektivfilma.

14.50 “Pagriezt laiku atpakal”.
Komiska drama.

16.50 “Ideala ligava”.
Romantiska komédija.

18.50 “Brauciens preti laimei.
Apilija”. Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 12”.
Realitates serials.

22.20 “Bistamas mammites”.
Serials.

23.25 “lelasmeitas 3”. Serials.

0.30 “Operacija: jauna dzive”.

Ekstrémo parveértibu Sovs.

1.35 “Slepkaviba Morvana”.
Detektivfilma.

3.35 “Bistamas mammites”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

8.30 “Dienas personiba”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

10.00 “Rits ar uzneémeéjiem”.

10.30 “Atsperiens izaugsmei”.

11.00 “Izstasti Latvijail”

11.30 “Divas zina labak”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Globuss”.

18.00 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

18.30 “Aktualitates”.

Vardadienu svin: Alfreds,

19.00 “Preses Klubs”. Atk.
22.00 “Dienas personiba”.
22.30 “Globuss”. Atk.
23.30 “Preses klubs”. Atk.
1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.
2.00 “Preses klubs”. Atk.
3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.10 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

6.45 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

7.35 “Inovaciju nacija”.

8.25 “Labrit sestdiena!”

9.45 “Ivars Kalnins. Romans ar
akcentu”. Dok f.

10.55 “Vai redzejat video?”

13.40 “Iek3dedzes dzin&js”.
Melodrama.

17.35 “Gribi bt miljonars?”

19.15 “Sovakar”.

22.50 “Dargais tetis”. Komedija.

0.35 “lekSdedzes dzin&js”.
Melodrama.

3.45 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

8.05 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

10.05 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

11.05 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid@joss raid.

13.00 “Krievu tiiristi”. CeJojumu
raidijums.

14.30 “Xe cilveki”. Realitates
Sovs.

15.30 “Stasti”. Serials.

19.40 “Brivdienas Sovs”.

20.40 “Pedéjais no
Magikjaniem”. Serials.

22.50 “Brivdienas Sovs”.

23.50 “Voronini”. Serials.

2.25 “Sesi kadri”. SkecCu Sovs.

4.25 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.10 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joSs raidijums.
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LTV 1

5.05 “Ielas garuma”. Atk.
5.30 “Piedzivojums daba”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Province”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.
9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.
10.25 “Medmasa Betija 4”.
Serials.
11.10 “Inga Lindstrema. Grétas
kazas”. Melodrama.
12.40 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.
13.20 “XX gadsimta legendas:
sportisti”. Dok.filmu cikls.
14.10 “Sajuti Latgali!” Atk.
14.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.
15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.
15.15 “Krustpunkta”.
16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.
18.00 “Dienas zinas”.
18.55 “Zalais pieskariens”.
Dokumentalu filmu cikls.
19.10 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.
20.00 “Panorama”.
20.40 “Neatklata Selija”. Atk.
21.10 “Latvijas Loto izlozes”.
21.20 “Imperatore Sisi: liktenigie
gadi”. Biografiska drama.
23.05 “Nakts zinas”.
23.30 “Pirmdzimtais”. Drama.
1.05 “Zorjana Horobraja”.
Dok. filma.
2.10 “Saknes debesis”. Atk.
2.40 “Izzinas impulss”. Atk.
3.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.
4.15 “Sajuti Latgalil” Atk.

LTV 7

6.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Vieglatletika. TieSraide.
6.20 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Rokasbumba sievietem.
8.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Pludmales volejbols.
9.30 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Treka ritenbrauksana. Tiesr.
12.40 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Vieglatletika. TieSr.
16.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Volejbols sie-
vietém.
17.50 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Skeitbords.
18.40 “Olimpisko spélu zinas”.
18.50 “Olimpisko spélu
studija”.
19.20 “Sovakar. Zinas”.
19.35 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Pludmales volejbols.
21.15 “Olimpisko spelu
apskats”.
23.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Treka riten-
braukSana. Atk.

Tresdiena, 4.augusts

1.50 “Tokijas olimpiskas
speles”. Skeitbords. Atk.

3.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Vieglatletika.
TieSraide.

5.20 “Tokijas olimpiskas
spéles”. SmailoSana.
TieSraide.

5.35 “Tokijas olimpiskas
speles”. Vieglatletika.

Tiesraide.

[TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4". Izklaid@joSs raid.
6.00 “Bondi vetarsts 2”. Dok.
serials.
7.00 “900 sekundes”.
9.00 “Lilita un viries$i”.
Melodrama.
11.05 “Nemilétie”. Serials.
11.45 “Aunina Sona
piedzivojumi 2”. Anima-
cijas serials.
12.00 “Televeikala skatlogs”.
12.20 “Mani virtuves noslépumi
9”. Realitates serials.
13.45 “Revizorro 4”.
Realitates Sovs.
14.55 “Skréjiens péc miljona
30”. Realitates Sovs.
15.55 “Naudas pavelnieks”.
TV Sovs.
16.55 “Goldbergi 4”.
Komedijserials.
18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Radini”. Serials.
19.10 “Bez tabu”.
20.00 “TV3 zinas”.
20.45 “Degpunkta 11”.
21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.
21.45 “lIzmekletajs Magnums”.
Serials.
22.45 “Baltazars 2”. Serials.
23.55 “Kobra 11-14". Serials.
3.00 “Vajatie. Lielbritanija 3”.
Realitates Sovs.
4.00 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “levainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Dzada Italija”. CeJojumu
raidijums.

7.20 “Intrigante”. Serials.

8.20 “Mani remonta noteikumi
7". Realitates Sovs.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Sapnu maja 13”.
Izklaid@joSs raidijums.

11.25 “UgunsGreks”. Serials.

13.15 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Javards kazu Kleitai 10”.
Realitates Sovs.
18.55 “Kermenis ka pieradijums
3”. Serials.
20.00 “Fitness 4”. Serials.
21.00 “Spanu - anglu”.
Romantiska komédija.
23.50 “Aiz restem”. Serials.
0.40 “Veiksmigs uznémejs
Latvija”.
1.15 “Sapnu maja 13”.
IzklaidejoSs raidijums.
2.20 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.
3.25 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

4.25 “Vinas melo labak 4”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Batu zinajis...”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Cela uz parliecibu”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Pilna bilde”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Veélais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Pilna bilde”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.10 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Vejgrabsle”. Serials.

13.40 “Skelets skapi”. Serials.

Vardadienu svin: Romans,
Romualda, Romualds

14.20 “Aizmirsti un atceries!”

15.10 “Ka brali 3”.
Detektivserials.

16.10 “Drosiba”. Serials.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Zilniece”. Serials.

22.50 “Aizmirsti un atceries!”
Serials.

0.30 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

1.20 “Piekta sardze”. Serials.

2.55 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.40 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.35 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

8.20 “Surumburums”.

10.00 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

11.00 “Viena par visam 7”.
Skecu Sovs.

12.05 “Tetuka meitinas”.
Serials.

15.10 “Jaunatnes liga”. Serials.

17.15 “Gimenes bizness”.

Serials.
19.20 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komédijserials.

20.25 “Stasti”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

23.30 “Stasti”. Serials.

0.40 “Gimenes bizness”. Serials.

2.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

3.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.15 “Muzam jauni!” Skecu
Sovs.

5.00 “Viena par visam 7”. Skecu
Sovs.

et el e T

Senak es adrenalinu
keru, skatoties Sausmu
filmas. Tagad, kad ve-
cums tuvojas, es ta
vairs mnedaru, tagad
man adrenalina lime-
na paaugstinasanai
pilnigi pietiek ar to
sadalu lasisanu zalu
instrukcijas, kuras
aprakstitas to iespe-
jamas blaknes.

L2

Ir tadi autovaditaji,
kuri uzskata - ja vini
brauc taisni, tad vini
brauc pa galveno celu.

Ceturtdiena, 5.augusts

LTV 1

5.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Sajuti Latgali!” Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2"”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.10 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raid.

11.55 “Mans zalais darzs”. Atk.

12.25 “Citadi latviskais”. Atk.

12.55 “Zalgalvis”. Atk.

13.15 “Istas latvju saimnieces”.
Atk.

14.10 “Province”. Atk.

14.40 “Saknes debesis”. Atk.

15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2". Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Zalais pieskariens”.
Dokumentalu filmu
cikls.

19.10 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “Aktrise un laiks. Vija
Artmane”. Dokumentala
filma.

21.55 “Aspratiga sieviete 2",
Komiska drama.

22.50 “Nakts zinas”.

23.15 “Titfildas ekspresis”.

Komédija.
0.45 “Tas neveiklais bridis”.
Romantiska drama.

2.30 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

3.30 “Ielas garuma”.

4.20 “Province”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7
6.00 “Tokijas olimpiskas speles”.
Vieglatletika. TieSraide.
6.25 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Karate. TieSraide.
9.05 “Tokijas olimpiskas speles”.
Vieglatletika. TieSraide.
9.30 “Tokijas olimpiskas speles”.
Treka ritenbrauksana.
TieSraide.
12.30 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Kanoe un smailosana.
13.15 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Vieglatletika. Tiesr.
15.45 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Pludmales volejbols.
16.50 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Basketbols virieSiem.
18.40 “Olimpisko spélu zinas”.
18.50 “Olimpisko spelu studija”.
19.20 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Tokijas olimpiskas
speles”. Rokasbumba
virieSiem. Pusfinala spéle.

21.15 “Olimpisko spélu
apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Pludmales
volejbols. Atkartojums.

23.30 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Vieglatletika. Tiesr.

3.30 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Treka ritenbrauksana. Atk.

4.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Pludmales volejbols
sievietém. Finali. Tiesr.

| TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4". Izklaid@joSs raid.
6.00 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.
7.00 “900 sekundes”.
9.00 “Inga Lindstréma. Milas
lidojums”. Melodrama.
11.05 “Nemilétie”. Serials.
11.45 “Aunina Sona piedzi-
vojumi 2”. Anim. serials.
12.00 “Televeikala skatlogs”.
12.20 “Mani virtuves noslépumi
9”. Realitates serials.
13.45 “Revizorro 4”. Realitates
Sovs.
14.55 “Skréjiens péc miljona
31"”. Realitates Sovs.
15.55 “Naudas pavélnieks”. TV
Sovs.
16.55 “Goldbergi 4”.
Komeédijserials.
18.00 “TV3 zinas isuma”.
18.10 “Radini”. Serials.
19.10 “Bez tabu”.
20.00 “TV3 zinas”.
20.45 “Degpunkta 11”.
21.10 “Vinas melo labak 8”.
Serials.
21.50 “Zebra 5”.
22.05 “Olimpiskais detektivs”.
22.20 “A komanda”.
Spraiga siZeta filma.
1.05 “Kobra 11-14". Serials.
3.10 “Vajatie. Lielbritanija 3”.
Realitates Sovs.
4.10 “UgunsGréks 10”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.
6.50 “Dzada Italija”. Celojumu
raidijums.
7.20 “Intrigante 2”. Serials.
8.20 “Mani remonta noteikumi
7”. Realitates Sovs.
9.55 “Televeikala skatlogs”.
10.20 “Sapnu maja 13”.
Izklaid@joSs raidijums.
11.25 “UgunsGreks”. Serials.
13.15 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Grejas anatomija 6”.

Vardadienu svin:

Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Projekts Runway 16”.
Realitates Sovs.

18.55 “Kermenis ka pieradi-
jums 3”. Serials.

21.00 “Kazu marss 2. Pie-
kerSanas milestibai”.
Romantiska drama.

23.00 “Aiz restem”. Serials.

23.55 “Sapnu maja 13".
Izklaid@joSs raidijums.

0.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

2.00 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

3.00 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Butu zinajis...” Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Divas zina labak”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Cela uz parliecibu”.

14.30 “La dolce vita ar
Roberto”.

15.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”. Atk.

18.30 “Dienas personiba”.
Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Zinu Top”. Atk.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Divas zina labak”.
Atk.

21.30 “Dienas personiba”.
Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.

Atk.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

Arvils, Osvalds

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaisté”.
Komeédijserials.

7.15 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Kapnes debesis”. Serials.
13.45 “Skelets skapi”. Serials.
14.20 “Aizmirsti un atceries!”
15.20 “Ka brali 3”.
Detektivserials.

16.10 “Drosiba”. Serials.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.
20.40 “Zilniece”. Serials.

22.50 “Aizmirsti un atceries!”
Serials.

0.30 “Slepenais kods ir uzlauzts”.
1.20 “Piekta sardze”. Serials.
2.50 “Slepenais kods ir uzlauzts”.
3.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.00 “Smiekligi videoklipi”.
4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.00 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.
8.20 “Surumburums”.

10.00 “MiZzam jauni!” Skecu Sovs.
11.00 “Viena par visam 7”. SkeCu
Sovs.

12.05 “Tetuka meitinas”. Serials.
15.10 “Jaunatnes liga”. Serials.
17.15 “Gimenes bizness”. Serials.
19.20 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

20.25 “Stasti”. Serials.

21.25 “Voronini”. Serials.

22.25 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

23.30 “Stasti”. Serials.

0.40 “Gimenes bizness”. Serials.
2.20 “Jaunatnes liga”. Serials.
3.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
4.15 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.
5.00 “Viena par visam 7”. Skecu
Sovs.
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Nolemu stradat at-
talinati. Tikai vienu ne-
varu saprast: ja neviens
nezina, ka es stradaju,
kam lai prasu algu?

*kk

Pie arsta iet, lai uz-
zinatu, ka sauc tavu
slimibu, un pec tam par
to lasitu interneta.

S
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piedzivoto mirkli
1_

Starp lilijam ka burviga puku meza
Rugajietes Kristines T R T
Taminas pukudobeé
uzzied&jusas pirms
septiniem gadiem no
Anglijas atvestas lilijas, |=

kas ieveérojamas ar [&
varenu augumu, |
lieliem un smarzigiem
ziediem. Lilijas izaug
aptuveni 2 metrus
- garas. Kristines
meitina Sofija (attela),
kura ir aptuveni 1
metru gara, starp
lilijam jatas gluzi ka
- puku meza. “Sogad
- ziedi ir salidzino$i

iy mazi, pielauju, ka
o TR
B A
- i

karstuma un sausuma
@
- i L
- NE
-

pusi dika, driz zivis
varésim ar rokam
Kkert,” smej Kristine.

Mirkli no Bérzu draudzes svétkiem

de]. Puku laistiSanai |
jau esam izsmeélusi
| -y
. ' !.E'.ll-.

Foto - A.Kirsanovs

'L'P <] :ﬂ

Jubileja nosvinéta, sakas jauns dzives posms. Pravests St.Prikulis dzimis pa$a vasaras viducl, skaistaja liliju ziedéSanas
laika. Ziedus un apveikumus nozimigaja jubileja ving sanéma vairakas dienas — gan no draudzu locekliem, gan no radiem
un draugiem vecaku majas Rézekné. Ipasu prieku jubilaram sagadaja brala, priestera Antona, apciemojums, kurs méroja
talo celu no Brazilijas, lai pavaditu vasaras atvalinajumu dzimtené. St.Prikulis ir pateicigs visiem sveicéjiem par kradnajiem
ziediem un sirsnigajiem vardiem un apgalvo, ka Saipusé pavadito laiku vienmér atcerésies ar siltumu.

L
| Foagn.
e ;

Patik izméginat
jaunus mazikas
instrumentus.
Kops laika, kad
kolégis
priesteris Ivars
Vigulis ieradija

Foto - A.Kirsanovs

parvaldes vaditaja Biruta Bogdane teica paldies par
kalpoSanu un atzina: “Vin$ mums visiem loti patik.” Svetki
bija prieka un patikSanas mirklu pilni, jo valdija gaisa
atmosfera, vienotibas sajiita un sirsniba, ko davaja svetku
organizatori. Ari dasnums ar siltu tejas vai kafijas tasi un
cienastu, kas Joti noder€ja vesaja vasaras vakara. Vienoja
baznica, par kuru katram savs stasts un atminas, un ari
cilveki, kuri darbojas draudze, gadajot un rupejoties, bet
taja pasa laika protot neatrasties uzmanibas centra.

dazreiz uzspéle
an So
instrumentu.

dazus akordus g
uz Baltinavas E
katolu baznicas S
=k = c
érgelem, ? . - s o
St Prikulis g Sveicot pravestu Olgertu Misjanu, Bérzpils pagasta
. B
o
b

Prikulu dzimta. St.Prikulis pateicigs vecakiem Nikolajam
un Lilijai Prikuliem, ka audzis tik kupla gimené. Vinaprat,
musdienas nemaz nav tik neiesp&jami izaudzinat daudz
bérnu, nemot véra, ka to spéja musu senci, dzivojot daudz
sliktakos apstak|os.
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apskatit un izbaudit vesturiskas pilsétas dzivi no iekSienes,
iepazit Italijas kultaru un tradicijas. Dzivojot kopa ar
studejoSiem garidzniekiem no visas pasaules, latvieSu priesteris
ieguva daudz jaunu draugu un iepazina citas kultaras. Tie
nebija vienigie Venécija pavadita laika ieguvumi. Sie gadi
sniedza iesp&ju padzilinat italu valodas zinaSanas. “Jebkura
sveSvaloda bagatina cilvéku. Maisdienas ir tik daudz iespéju
tas izmantot, sanemot informaciju jebkura pasaules vieta,”
parliecinats pravests, kur$ parzina ne tikai dzimto latvieSu un
latgalieSu valodu, bet arl anglu, krievu, italu, mazliet ari polu
un spanu valodas.

No studijam brivaja laika latvieSu priesteris ar interesi apguva
arl vienu no tikai venécieSiem piemitoSam prasmeém:
“VenécieSiem ipasi svariga ir laivu kultura. Tade] abi ar brali
bijam iestajuSies laivu kluba, kur apguvam ari gondolas
airéSanu. Gondola ir tikai viens no laivu tipiem, ir ari ta sauktas
“sandalo”, “maskaretta” un citas. lemacijamies Venécijas stila
airéSanu, ta ir airéSana ar vienu airi, stavot kajas. Misu
skolotajs, ists veneécietis, Joti laipns cilveks, mums to pacietigi

— brauc ar velosipédu, peld un nodarbojas ar skrieSanu.
“Fiziskas aktivitates rada energiju un dod spéku,” parliecinats
sportiskais garidznieks. Pirms Covid pandémijas vins labprat
uzspéléja ari futbolu, ar ko aizravas jau Garigaja seminara.
Priesteri nereti var€ja sastapt, spéléjot So spéli kopa ar mazajiem
Balvu futbolistiem vai vietéjo ugunsdzeséju-glabéju rikotajas
draudzibas spélés, ka ari katolu draudZu futbola turniros.

Lidz pandémijai St.Prikulis daudz stradaja ar jaunatni,
organizejot katolu Skautu dienas un dazadus pargajienus.
Palidzéja bérniem izprast daba notiekoSos procesus, macija
izdzivot meza, rapeties par savu garigo un fizisko veselibu, ka
ari saudzet apkartejo vidi.

Ta ka macijas Reézeknes 5.vidusskolas klasé ar miuzikas
novirzienu, katolu priesterim nav svesa ari S makslas joma.
Vins$ ar interesi apgtst dazadu instrumentu speli. Izmeéginajis
ari Baltinavas katolu baznicas €rgelu skanéjumu. Priesteris
apgalvo, ka vistuvaka vinam tomer ir dziedasana, ari bérniba
dziedajis zénu kori.

Priesterim nav sve$s nekas cilvécigais, pieméram, ést
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“Iveta Raciborska mums ir tada kautriga, bet Joti Cakla

darba bitite, kura visu organizé un karto,” par BérZu
draudzes vecako ar labveéligu smaidu teica kultiiras darba
organizatore Anna KriviSa (no kreisas). Daudz darba Bérzu
draudze padarits, aizvadita briniSkiga baznicas jubileja, kas,
ka liecina ieraksti socialajos tiklos, sasildija dveseles, bet ari

macija, jo ne jau pirmaja reize viss sanaca. Bet katra zina redzéet
pilsétu ari no tdens puses bija interesanta pieredze.”

gatavosana. Nesen, sekojot kolégu priesteru Guntara Skutela
un Andra Priedes pieméram, St.Prikulis piedalijas Roberto
Meloni vaditaja TV raidijuma “La Dolce Vita”, ieradot, ka
pagatavot latgalieSu édienu ‘bulbiniks’. “Katrs valasprieks ir

Spelé futbolu un dzied

Pravesta pienakumi neliedz Stanislavam Prikulim piekopt
arl dazadus valaspriekus. Lai pilditu kalpoSanu tris draudzes
un veiktu citus garigos pienakumus, pravestam ir jabut ari
laba fiziska forma, tadel priesteris Stanislavs brivaja laika sporto

iesp€ja attistit Dieva dotos talantus un spé&jas. Pari visam
atceroties, ka visu esam sanémusi no Dieva un tadel Vinu
godinot, esam aicinati dzivot katru dzives mirkli! Paldies
Dievam par visu!” nosleéguma piebilst priesteris.

Brivbridi sagatavoja |.TuSinska

prieksa darama ne mazums. Lai izdodas!

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Atpiata

Vakances

RUGAJU SOCIALAIS DIENESTS, Re§.Nr.40900021137, aicina darba
socialo darbinieku

Prasibas pretendentiem (-em):

[Jotra limena profesionala augstaka vai akadeémiska izglitiba socialaja darba vai karitativaja
socialaja darba, vai ar1 var biit sociala darba jomas studiju programmas pédéjo kursu students;

[Jaugsta atbildibas sajuta, precizitate, iecietiba;

(11labas komunikacijas, empatijas, klausiSanas prasmes,

[ sp€ja patstavigi planot savu darbu un pienemt lemumus,

(1 valsts valodas prasme C1 limeni;

[ prasme lietot informaciju tehnologijas;

(1 B kategorijas auto vaditaja aplieciba.

Pretendentiem (-ém) jaiesniedz Sadi dokumenti:

[ motivéts pieteikums;

[ pretendenta dzives apraksts (CV);

[ izglitibu apliecinoSo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus pretendents uzskata
par nepiecieSamu pievienot.

Mes piedavajam:
[ darba ligumu uz nenoteiktu laiku;
(Jamata ménesalgu pirms nodoklu nomaksas no EUR 750.

Darba vietas adrese: Berzuiela 8, Benislava, Lazdukalna pagasts, LV-4577.

Dokumenti amata pretendentiem jaiesniedz 1idz 2021.gada 6.augusta plkst.16.00.

Dokumentus var iesniegt personigi Balvu novada pasSvaldiba Bérzpils iela 1A, Balvos, LV-
4501, 1.stava, pastkasté slegta aploksné, uz kuras norada “Pieteikums uz Rugaju Sociala
dienesta sociala darbinieka amatu”, noradot iesniedzéja vardu, uzvardu un adresi vai saitot
pa pastu, adresétu Balvu novada pasvaldibai Berzpils iela 1A, Balvos, LV-4501; uz aploksnes
janorada “Pieteikums uz Rugaju Sociala dienesta sociala darbinieka amatu”, noradot
iesniedzeja vardu, uzvardu un adresi, vai stitot elektroniski uz e-pasta adresi dome@balvi.lv
(parakstitu ar droSu elektronisko parakstu), veicot noradi - pieteikums “Pieteikums uz
Rugaju Sociala dienesta sociala darbinieka amatu”.

Talrunis uzzinam talr. 28721482, Rugaju Sociala dienesta vaditaja p.i. S.Galkina.

Informejam, ka pretendentu pieteikuma dokumentos noraditie personas dati tiks apstradati,
saskana ar Fizisko personu datu apstrades likuma 25.panta noteikto. Personas datu parzinis:
Balvu novada pasvaldiba.

0 00000000000 0000000000000000000000000000000
BALVU NOVADA PASVALDIBA, Reg.Nr.90009115622, aicina darba amatu
apvieno3anas kartiba Vilakas sociala aprupes centra vaditaju
(0,8 amata slodze) un “Skilbenu socialas aprupes majas”
(0,2 amata slodze) vaditaju

Prasibas pretendentiem (-em):

[J2.]imena augstaka izglitiba, vélams sociala darba vai medicinas joma;

(1 zinaSanas sociala darba normativajos aktos, darba tiesibas, lietvediba;

(1 vélama pieredze komandas vadiba;

(1 labas komunikacijas un sadarbibas prasmes;

[ prasme stradat psihologiski sareZgitas situacijas;

(1 labas datorprasmes (MS Word, MS Excel, MS PowerPoint);

[Jizpratne par paSvaldibas iestazu finanséSanas kartibu un iestades budzetu;
(1 valsts valodas zinasanas augstakaja limeni;

(1 B kategorijas auto vaditaja aplieciba.

Pretendentiem (-ém) jaiesniedz Sadi dokumenti:

[ motivets pieteikums;

[ pretendenta dzives apraksts (CV);

(1 izglitibu apliecinoSo dokumentu kopijas un citi dokumenti, kurus pretendents uzskata
par nepiecieSamu pievienot.

Mes piedavajam:
(1 darba ligumu uz noteiktu laiku;
[ darba algu - EUR 1381,80.

Darba vietas adrese: Vilakas socialas aprapes centrs - Parka iela 2, Vilaka, Balvu
novads, LV-4583; §lgilbénu socialas aprupes maja - Rekovas iela 11, Rekova, fVSlgilbénu
pagasts, Balvu novads, LV-4587.

Dokumenti amata pretendentiem jaiesniedz lidz 2021.gada 6.augusta plkst.16.00.

Dokumentus var iesniegt personigi Balvu novada pasSvaldiba Bérzpils iela 1A, Balvos, LV-
4501 1.stava, pastkaste slégta aploksné, uz kuras norada “Pieteikums uz Vilakas sociala
apriipes centra vaditaja un ”51,<ilbénu socialas aprupes majas” vaditaja amatu”, noradot
iesniedzgja vardu, uzvardu un adresi vai siitot pa pastu, adresétu Balvu novada pasvaldibai
Berzpils iela 1A, Balvos, LV-4501; uz aploksnes janorada “Pieteikums uz Vilakas sociala
apripes centra vaditaja un "fVSl;ilbénu socialas aprupes majas” vaditaja amatu”, noradot
iesniedz&ja vardu, uzvardu un adresi, vai stitot elektroniski uz e-pasta adresi dome@balvi.lv
(parakstitu ar droSu elektronisko parakstu), veicot noradi - pieteikums “Pieteikums uz Vilakas
sociala apriipes centra vaditaja un ”§1,<ilbénu socialas apriipes majas” vaditaja amatu”.

Talrunis uzzinam 27806548, Balvu novada paSvaldibas izpilddirektore D.Tutina.

Informejam, ka jiisu pieteikuma dokumentos noraditie personas dati tiks apstradati, saskana ar
Fizisko personu datu apstrades likuma 25.panta noteikto. Personas datu parzinis: Balvu novada
pasvaldiba.

Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir
iespéja iegut balvu. Atbildes gaidam
lidz 16.augustam.

Verigé acd

7. karta

Ieprieksejai kartai iestititas 22 pareizas atbildes. Konkursa "Veriga acs" 6.karta veiksme
uzsmaidija ZANEI ZIEMELEI no Naudaskalna. Péc balvas griezties redakcija.
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Atbildes gaidam lidz 8 3 4
\_ 16.augustam. Y,

Pareizas atbildes iesuitija: V.Lo¢mele (Lazdukalns), M.Pretice, I.Dzergaca, E.Barkane,
V.GavrjuSenkova, V.MancevicCs, Z.PulCa, L.Smuska, A.Ruduks, St.Lazdins, M.Reibane,
Z.Berzina, M.Bleive, L.Krilova (Balvi), V.Krémere (Susaju pagasts), J.SliSane, A.Micule (TilZa),
I.LHomko (Medneva), S.Petrova (Vilaka), A.Zeltin$ (Berzkalnes pagasts), M.KeiSa (Upite),
Z.Ziemele (Naudaskalns), D.Zelca (KriSjanu pagasts), Z.Sulce (Liepaja).

6.karta veiksme uzsmaidija ELEONORAI BARKANEI no Balviem, P alvas griezties redakcija.

" Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu. Fotografijas var
iestatit pa pastu - Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
\vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards (vélams - talrunis).

Rigas HES. lesutija Andris Keiselis.

Par jalija labakas fotografijas autoru atzits RUDOLFS KOZLOVS no Balviem ar fotografiju
“Ar milestibu”, kas publicéta 20.jalija. Peéc balvas griezties redakcija.
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Atrok nacionalo partlzanu apbedljuma vietu
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Teju nedélu, no 19. lidz 22. jilija vélai pecpusdienai
Tilza darbojas arheologu ekspedicija ¢etru cilveku
sastava, ko vadija vésturnieks, nacionalas brunotas
pretosanas kustibas pétnieks ZIGMARS TURCINSKIS
no biedribas “Institute of Applied Historical Research”.
Ekspedicijas laika netalu no balta Akucu krusta, kas
uzstadits par pieminu kaujas operacijas krituSajiem,
ka ari sagustitajiem un padomju okupantu
nobendétajiem nacionalajiem partizaniem, vairak uz
Tilzas pusi, meza, arheologi atraka aptuveni divpadsmit
cilveku mirstigas atliekas. “Diemzél So cinitaju vardi
nav zinami, ta¢u ar misdienu datortehnikas palidzibu
viniem iespé&jams atdot vismaz sejas, rekonstruéjot tas
no atliku$ajiem kaulu fragmentiem,” solija ekspedicijas
vaditajs.

Pirms labibas plaujas

Daudzi vietéjie iedzivotaji zinaja, bet kads arinezinaja,
ka Tilza ieradusies un darbojas veésturnieku ekspedicija. “Neg,
meés ipasi nereklamé&jamies, jo tas nav nekads reklamas
pasakums. Man ir Bralu kapu komitejas atlauja ekshumacijai.
Rak3anas darbus saskanoju ari ar vietéjo pasSvaldibu,
iegrieZoties pagasta parvalde. Braucam Cetri cilveki $ini nedela
tapéc, ka tas nav mans maizes darbs, es no ta nepartieku.
Esmu zemnieks, tapéc méginaju atrast laika spridi pirms
labibas plaujas, ko varétu veltit ekshumacijas darbiem,”
paskaidroja Z.Tur€inskis, atbildot uz “Vaduguns” jautajumu,
kapec apbedijumu vietu atrakSana notiek tiesi tagad un tiesi
tur.

Lai atrastu isto vietu, kur veikt izrakumus, vestures pétnieks
jau pérn divas reizes braucis uz TilZzu, kameér samekl&jis
aculieciniekus, kuri varéja konkreti paradit, kura vieta tas
bedres atradas. Cilveki zina, ka apbedijumi bijusi tur, kur
baltais krusts, bet tiklidz sak jautat, kur konkréti, izradas,
neviens nezina. Bet tani vieta jau izaugusi lieli koki un saaugusi
biezi krimi. Beigas atklajies, ka bedres ir no krusta tuvak uz
TilZas pusi, kriimos. Krusts uzlikts vieta, kur ertak piebraukt,un
kur tas labak izskatas. Brauciena vésturnieku pavadijis
partizanu pétnieks, balvenietis Zigfrids Berkis, kur$ nu jau
vinsaulé. Tacu isto vietu pétniekiem palidz&jis atrast kads
vietéjais iedzivotajs, kur§ 2000.gada piedalijies partizanu
komandiera Andreja RoskoSa ekshumacija, kurs parapbedits
Balvos. IztaustiSanas rezultata ar garu metala stieni, noraditaja
vieta uzdaruSies kauliem (kas rada ipaSu skanu), gistot
apliecinajumu: te vajagrakt! Z.Turcinskis turpina: “Tagad
godigi varu pateikt, ka tas, kur§ parapbedits Balvos ka Andrejs
Roskoss, ir kritusais, kas iznemts no tas bedres TilZa, bet nav
Andrejs Roskoss. Kad atrakam bedri, varéja redzet, ka racgji
savakusi galvaskausu, plus, minus lielakos kermena kaulus,
paréjo atstajot turpat.”

Atklajas baisa aina

Z. Turcinskis un vina arheologi strada saskana ar prasibam,
kadas uzliek arheologisko izrakumu standarti, nevis vienkarsi
mekle kaulus. Ta, lai visu varétu fiksét maksimali precizi, siki,
kadi kauliem bijusi bojajumi, ka tie radusies. “Tagad jau varu
pateikt, ka vienam no viniem bija salauztas abas rokas, uz
leju no pleciem. Mérktiecigi salauztas, vienada attaluma.
Viena roka acimredzot karajusies tikai muskuli, jo bedre
atradas zem cilvéka skeleta. Visticamak, tas nozimé, ka tas
nav ievainojums, jo ievainot tik precizi, vienada attaluma
nevar. Tie nebija loZu trapijumi. Tie bija mehaniski lazumi.
Visprecizak, ka $is cilveks bija spidzinats $ada veida, salauZot
vinam rokas. Otrs, ko meés konstatéjam, bija bojagajusais,
kuram seja bijusi sadragata ar kiegeli. Un tad, kad nonéma
kiegeli, atklajas, ka $im bojagajusajam ne tikai sadragata seja,
bet ar speku, mehaniski nogriesta spranda, jo visi sprandas
skriemeli bija saspiesti kopa. lesp&jams, ka tas izdarits vinam
vél dzivam esot. Tas bija tas, ko konstatéjam ar arheologiskam
metodeém,- ka tas viss noticis, ka tie cilveki spidzinati. Protams,
bija ar1 kaujas nogalinatie. Vienam bija veders pilns ar granatu
Skembam, var domat, vai vins ir gajis boja kauja, vai pats
saspridzinajies, lai nenonaktu gusta. Vel vienam konstatéjam
Skembas rokas. Ari vins varé€ja but gajis boja kauja.Un vel
interesanti, ka no 12 skeletiem, astoniem galvaskausi bija
merktiecigi sadragati. Gruti pateikt, vai kadam no padomju
okupantiem bijusi novirze dauzit galvaskausus, vai tas darits
ar nodomu, lai tuvinieki neatpazist,” secina Z.Turcinskis.

Kopa atraktajas bedrés arheologi konstatéja divpadsmit
bojagajusos, no kuriem pieci skeleti bija pilna apjoma, paréjie-

Foto - Z. Tur€inskis

Izrakumu vieta. Namonalas brunotas preto8anas kustibas
petnieks, vésturnieks un arheologs Zigmars Turcinskis (no
kreisas) par baiso atradumu Tilza stasta “Latvijas Avizes”
zurnalistam Atim Klimovi¢am.

skeletu fragmenti. Vienam skeleta aug3dala, otram plecu-
mugurkaula dala, vel kadam kajas un giiZas dala. Vietgjie
iedzivotaji atceras, ka péc tam jau piederigie apraktos céla
ara, pat péc vairakiem gadiem, kad kermeni jau puva un
dalijas. Tapéc kermeni tadi saraustiti, ko varéja izcelt, to izcéla.
Lidz ar to arheologiem atklajas pabaisa aina, gan
spidzinasanas sekas, gan tas, ka vélakos gados radinieki
bojagajusos méginaja vilkt no bedrém lauka, lai apglabatu
kapos.

Vietejie iedzivotaji atceras
TilZas vecaka paaudze, tostarp arl 89 gadus veca Janina
Loca, kurai piemit fenomenala atmina, labi atceras kara un
péckara gadus, kad mainijas varas un cilveks cilvékam bija
Kluvis zvers. Vinas vecaku maja atradas pasa Tilzas centra,
iepretl pagastmajai, kur atradas arl cietums. Badama
pusaudze, meitene ganija savu govi, ko dzina ganibas pari
ciema krustceleém, kur atradas ari ciema centra laukums. Paréjie
miesta iedzivotaji jeb miestinieki, ka Janina vinus sauc, savus
lopus ganija atseviski, bet mamma vinu pie citiem nelaida, lai
nevajadzetu tik agri celties. Dzenot govis ganibas, meitene
redzeja gan to, ka centra noSautie un mirusie tris dienas guléja,
redzeja ari, ka duksnaja, kur tie bija aprakti, mé&tajas cilveku
galvaskausi un kauli. “Rita dzenu govis ganos, skatos jau
bedre, piederigie kadu bojagajusSo nakti izrakusi. Vienu dalu
jau izraka un aizveda uz kapiem. TilZas kapséta bija kaps, ko
ilgi neviens nekopa, kad pienaca atjaunotas Latvijas laiki,
tikai tad saka kopt. Sieviete, kas to kopa, atklaja, ka vinai te
apglabats vira bralis un vel viens nezinams. Kas tik nav
piedzivots un pardzivots! Gan krievi, gan vaciesi cilvékus
spidzinaja un $ava,” secinaja sirmgalve.
Tilzas pagasta kultturas darba organizatore Daiga
Lukjanova, kura ari apmeklgja arheologisko izrakumu vietu,
atzist, ka iedzivotajiem ir divéjada attieksme pret So laika

Foto - D.Lukjanova

Brutali
sadragats.
Vienam no
apbeditajiem
partizaniem,
B ka atklajas
arheologiskajos
=1 izrakumos,
brutali, ar

| kiegeli bija
sadragats
galvaskauss.

Strada arheologs. Nogalinato nacionalo partizanu
apbedijuma vieta arheologi darbus veica atbilstoSi
prasibam, kadas uzliek izrakumu standarti.
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Foto - D.Lukjan-ova

Fenomenala atmina. Pagasta iedzivotajai
Janinai Locai ir 89 gadi, tacu vina labi atceras
kara un péckara gadu notikumus TilZg, jo vinas
vecaku maja atradas miesta centra, iepreti
pagastmajai un cekai.

periodu, jo daudziem tuvinieki bija abas puses, gan padomju,
gan nacionalajos partizanos. Daiga ir ne tikai kulttiras darba
organizatore, bet ari atbildiga par pagasta Vestures istabam,
kur glabajas materiali par kara un peckara gadiem, par
nacionalajiem partizaniem un nacionalo partizanu brunotas
pretoSanas kustibu Ziemellatgalé. Materialus savai gramatai
no Sejienes némis ari Z. Turcinskis. “Tilza gandriz visi zinaja,
ka més veicam izrakumus, bet paskatities neatnaca gandriz
neviens. Es ta ka grib&ju aiziet, daZs labs teica. Mazliet bailes
un interese kopa,” ta So attieksmi pret pagajuso, baiso laiku
raksturo Z.Turcinskis.

Cekai tas nebus izdevies

Tagad bojagajuso ekshumeétie kauli savakti vienuviet. Ir
meérkis nogadat tos antropologam, lai vins konstatétu, cik
So cilveku bijis precizi, kadi ir ievainojumi, kadi bojajumi
kauliem un ka tie radusies. Péc tam arheologiem ir doma
veidot no galvaskausiem seju rekonstrukcijas, lai atdotu
bojagajusajiem vismaz sejas, jo vinu vardi un identitate nav
zinama. Zinot vinu tuviniekus, protams, varétu veikt DNS
analizes, lai gan tas ir Joti dargi. “Bet més varam atdot
viniem vismaz sejas vaibstus, pat tad, ja Sie galvaskausi ir
bojati. Tagad ar datortehniku kaulus var salikt vietas,
rekonstruéjot sejas, kaut ari kauli ir mehaniski bojati. Lidz
ar to Cekai nebus izdevies padarit vinus neidentificéjamus,”
secina Z. Turcinskis.

Péc tam, protams, jaruna ar Balvu novada pasvaldibu
par cienpilnu bojagajusSo apbedisanu. Pérn Beérzpili arheologi
atrada divus bojagajuSos nacionalos partizanus. Tagad
viniem pievienojusies vél aptuveni 12, kas kopa jau ir 14.
“Sanak teju Bralu kapi. Domaju ari, ka $1 nav pédéja
ekspedicija. Man vel ir zinamas vietas, kur varétu but aprakti
nacionalie partizani. Domaju, ka verts pabeigt minetos
ekshumacijas darbus un organizet vienu lielaku apbediSanu,”
secinaja arheologs.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - A.Kirsanovs



1. O vaatens o 2081 gate 0. o Informacija

DrosSibas prasibas svetcelniekiem

Vissvétakas Jaunavas Marijas Debesis

SVETKU PROGRAMMA 2021

uznemsanas svinibas

Svetcelniekiem dodoties kajam, jaievero

Sadi nosacijumi: Lai piedalitos svetajas Misés plkst.12.00 un 19.00, | [ (o  Dheree sw bise | P bbb T 7 Bnid T i Lo drawedoad
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svétcelojuma laiku ta atrodas ara). Ja visi grupa ir ~ derigo vai antigénu testu, kas derigs 6 h). I2.mugusis, sehuridiena
imunizéti (ir sadarbspéjigs sertifikats par vakcinaciju GIMENEM VELTITA TMENA
vai parslimo$anu), tad ierobeZojumi netiek pieméroti; Dievkalpojumi 11.-13. augusta 1308 | Do s b e hasilikas b J Buls et Preq drasd=rr
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maksimali pielaujamais personu skats: 1idz 20  izvietota informacija par epidemiologiskas drosibas
personam. Ja visi grupa ir imunizeti (ir sadarbspejigs prasibam un piesardzibas pasakumiem. Savukart || 13 | Dienas s blise P halikay e e K Twix deird Rt dravdses
sertifikats par vakcinaciju vai parslimo$anu), tad  cilveku plismas kontroli gan pirms dievkalpojumiem, | aitvza i | ki
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14.augusta plkst. 19.00 un 15.augusta plkst.
12.00

minétajos dievkalpojumos nav ierobezota un ieprieks
nav jaregistréjas.

personam, kuras ir vakcinetas vai parslimojusas.
Nemot vera mineto, tos, kas Aglona velesies palikt pa
nakti Aglonas bazilikas draudzes telpas, aicinam

Il.mugusls, Befdicna

SLIMMNIEKTEM VELTITA DIENA

VEISSVETAKAS JAUNAVAS MARIIAS DEBFSIS UENEMSANAS ohligSiis svinibus
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ROMAS KATOL_U DRAUDZES Augustova - 1.augusta plkst. 12.00; 29.augsuta - FIrT AR A kT Bt
Balvos — 1.augusta - Liturgiska laikposma XVIII pirms jauna macibu gada sakuma aicina uz Sv.Misi biskapi komoelsboe
svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; U1 pie Sv.Sakramentiem skolénus, skolotajus, | F345 | waks prezidenia
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Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 14.augusta - ~ Rugajos - l.augusta plkst. 14.00; 29.augusta - | jani | Svétku noaléguss |

Sv.Mise - plkst. 7.30; 15.augusta - V.J.Marijas Debesis
Uznems3anas svetki (obligatas svinibas), Sv.Mise - plkst.
19.00; 21.augusta - Sv.Mise - plkst. 7.30; 22.augusta
- Liturgiska laikposma X XI svétdiena, Sv.Mise - plkst.
8.00 un plkst. 11.00; 29.augusta — Liturgiska
laikposma XXII svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un
plkst. 11.00; 31.augusta - Sv.Mise - plkst. 18.00 par
skoleniem un skolotajiem iesakot jauno macibu gadu.

Sprogu baznica - 1l.augusta - Liturgiska
laikposma XVIII svetdiena, Sv.Mise - plkst. 17.00;
22.augusta — Liturgiska laikposma XXI svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 14.00.

Balvu pansionata - 6.augusta Sv.Mise plkst.
10.00 - Balvu pansionata ara pie krusta; 20.augusta
Sv.Mise plkst. 10.00 - Balvu pansionata ara pie krusta.

sl,(ilbénos —1.augusta - ménesa pirma svétdiena
— plkst. 9.00; 8.augusta plkst. 9.00; 15.augusta -
Vissvetas. ]. Marijas Debesis uznem3anas svétki — plkst.
9.00; 22.augusta plkst. 9.00; 29.augusta plkst. 9.00.

Baltinava - 1.augusta - meéneSa pirma svetdiena
—plkst. 11.30; 8.augusta plkst. 11.30; 15.augusta -
Vissvétas. J. Marijas Debesis uznemsanas svétki —
plkst. 11.30; 22.augusta plkst. 11.30; 29.augusta
plkst. 11.30.

Tilza - 1.augusta - ménesa pirma svetdiena —
plkst. 14.30; 8.augusta plkst. 14.30; 15.augusta -
Vissvétas. J. Marijas Debesis uznemsanas svétki —
plkst. 14.30; 22.augusta plkst. 14.30; 29.augusta
plkst. 14.30.

Beérzos - 1.augusta plkst. 9.30; 6.augusta - Kunga
ParveidoSanas svetki — plkst.10.00; 8.augusta plkst.
10.00; 22.augusta plkst. 10.00; 29.augusta — pirms
jauna macibu gada sakuma aicina uz Sv.Misi un
pie Sv. Sakramentiem skolenus, skolotajus, vecakus
—plkst. 10.00.

bazilikas teritorija netiks veikta tirdznieciba, bet

pirms jauna macibu gada sakuma aicina uz Sv.Misi
un pie Sv.Sakramentiem skolénus, skolotajus,
vecakus - plkst. 14.00.

Krisjanos - 8.augusta plkst. 13.00; 22.augusta
plkst. 13.00.

Skujetniekos - 6.augusta plkst. 12.00.

Kuprava - svetdienas plkst.12.00.

Vilaka - 1.augusta - parasta liturgiska laikposma
XVIII svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 (p&c sv.Mises
kapusveétki Vilakas Sv. Mateusa kapos); 8.augusta -
parasta liturgiska laikposma XIX svétdiena, Sv.Mise
- plkst. 11.00; 14.augusta - Sv. Meinarda svétki,
Sv.Mise - plkst. 11.00 (gaismas cel$ uz Vilakas ezera
salas plkst. 19.00, sliktu laika apstaklu gadijuma
pasakums notiks baznica); 15.augusta — V.J.Marijas
Debesis UznemsSanas svetki (obligatas svinibas),
Sv.Mise - plkst. 11.00 (Euharistiska procesija, lauku
zalu un auglu svétiSana); 22.augusta — parasta
liturgiska laikposma XX svétdiena, Sv.Mise - plkst.
11.00; 29.augusta — parasta liturgiska laikposma XXI
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 (svétiba skoleéniem,
studentiem un pedagogiem).

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 1.augusta- Svetdienas dievkalpojums -
plkst. 10.00; 8.augusta- Svetdienas dievkalpojums -
plkst. 10.00; 15.augusta — Svetdienas dievkalpojums
- plkst. 10.00; 22.augusta - Svetdienas dievkalpojums
- plkst. 10.00; 29.augusta - Jauna macibu gada
sakuma dievkalpojums - plkst. 10.00.

Tilza - 29.augusta- Jauna macibu gada sakuma
dievkalpojums - plkst. 13.00.

Vilaka - 29.augusta - Jauna macibu gada sakuma
dievkalpojums - plkst. 15.00.

Karsava - 15.augusta- Svetdienas dievkalpojums
- plkst. 12.00.

16.00; Perkonu kapos — 7.augusta plkst. 14.00;
Eglukalna kapos - 7.augusta plkst. 15.00;
Sebezu kapos - 8.augusta plkst. 14.00
Rominkstu kapos - 8.augusta plkst. 15.00.

Berzu, Augustovas, KriSjanu un Rug:
Kkatolu draudzu kapséetas
Upatnieku kapos - 31.jalija plkst. 12.00;
Gruzisu Kapos - 31.jalija plkst. 13.30; Bolupes kapos — 31.jalija plkst. 15.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

noraditaja laika, kas tiks pazinots kapusveétkos.

Vilakas, Kupravas un Liepnas draudZu kapsetas

l.augusta Vilakas Sv. Mateja Kapos (péc Sv. Mises baznica ap plkst. 12.30);
7.augusta VedenieSu kapos plkst. 13.00; 21.augusta Rejevas Kapos plkst.
15.00; 29.augusta Purnavas kapos (Liepnas draudze) plkst. 15.30; 12.septembri
Kudupes kapos (Liepnas draudze) plkst. 16.00.

ROMAS KATOLU DRAUDZES
Balvu un Sprogu Kkatolu draud?
Kkapsétas

Baltinavas un sl,(ilbénu katolu draudZzu kapsetas

15.00; Svicevas kapos - 7.augusta plkst. 13.00; Augstasila kapos - 7.augusta
plkst. 15.00.

31.jalija plkst. 11.30 Benislavas kapos, plkst. 13.00 KriSjanu kapos un
plkst. 15.00 Kapessila kapos;1.augusta plkst. 10.00 Jaskovas kapos; 8.augusta
plkst. 12.00 Priedaines kapos.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Home 3 televizija,
sakot no 9,99 EUR/mén.
tair. 28377317.

lebuvé udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Talr. 25685918.

Dazadi

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, diumeju apsekosana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
muréSana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dimu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

SAMPO kombainu rezerves dalas:
siksnas, skriemeli, piki, segmenti,
reduktori u.tml. DroSa piegade visa
Latvija ar VENIPAK, LATVIJAS
PASTA starpniecibu.
Talr. 29349640.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Velos irét 2-istabu dzivokli.
Talr. 28772537

Zales smalcinasana, 50 EUR/ha.
Talr. 26512307.

Valo un presé sienu.
Talr. 25599399.

Veicam SENVIC panelu montazas
darbus, metala konstrukciju
montazu, ka ari montéjam
ventiléjamas fasades. Stradajam
Latgalé un Riga. Zvaniet, par cenu
vienosimies!
Talr. 28799970.

Af

*Sakums 7.1pp.

Tilza

31.julijs

Plkst. 8.00 tirgus laukuma majraZotaju tirdzins.

Plkst. 9.00 - 10.00 “Ciulis satiek ¢angali”.
(Biedriba “Ritineitis”).

Plkst. 9.00 - 10.30 Latvijas Sarkana krusta telts,
pirmas palidzibas iemanas bérniem.

PIE TILZAS VIDUSSKOLAS:

Plkst. 11.00 pludmales volejbols. Komanda divi
cilveki no 14 gadu vecuma. Sacensibas notiek pec
pastavosiem pludmales volejbola noteikumiem. Izspeles
kartiba tiks noteikta pec komandu skaita, pieteikSands
lidz plkst.10.45.

Plkst. 11.00 3X3 basketbols. Komanda 3 cilveki.
Sacensibas notiek pec pastavosiem noteikumiem. Izspeles
kartiba tiks noteikta pec komandu skaita, pieteikSands
lidz plkst. 10.45.

Plkst. 14.00 - mamanets- kecbols. Komanda tris
sievietes vai jauniesi lidz 14 gadu vecumam. Sacensibas
notiek pec pastavosiem noteikumiem. Izspeles kartiba tiks
noteikta pec komandu skaita, pieteikSanas lidz
plkst.13.45.

Plkst. 11.30- 14.00 vizinaSanas ar zirga pajugu
un poniju plava pie vidusskolas lapenes (maksa -
ziedojumi).

Plkst. 19.30. -20.00 PILNGADNIEKU brauciens
pa Tilzas ciemu.

Plkst. 12.00 - 14.00 Laimdotas Kliesmetes
keramikas izstade. (Pagastmajas 2.stava). Izstadi vares
aplakot lidz augusta beigam.
novada atklatais cempionats Saha. (Tilzas vidusskola).

Aktivitasu laika tiks filmets un fotografets aktivitasu
prezentéSanai masu medijos un socialajos tiklos. Visiem
aktivitasu dalibniekiem liigums ieverot valsti noteiktos
epidemiologiskos noteikumus un organizatoru noradijumus.

Viksna

Lidz 31.augustam tautas nama lielaja zale
skatama Marutas Castrovas izstade “Maksla ka terapija
misu dzive”. Laipni aicinati!

Vilaka

31.julija no plkst. 10.00 lidz 14.00 Vilakas
muzeja modernizeta Ed.Spravnika Latvijas putnu olu
kolekcijas apskate.

Valdis BuSs 2021” jubilejas plenéra darbu izstade.
Citada ekskursija pa Vilakas pilsetu.

No plkst. 12.00 lidz 16.00 VELO MAJA (Pils iela
14). Green ways velomarsruta atklaSana.

Plkst. 16.00 Vilakas Jezus Sirds Romas katolu
baznica koncerts “Neredzama klatbutne”.

No plkst. 18.00 Vilakas Valsts ginazijai - 90 (Pils
iela 11). Atkalredzé$anas zem DiZozola gimnazijas
pagalma. Izstade “Gaismas pils atspulgi”. Mizikas
saspeles cikls “Ar milestibas pieskarienu...”.

Plkst. 22.00 septini gaismas stasti - “GAISMU
SAUCA, GAISMA AUSA, AUGSAM CELAS GAISMAS
PILS!".

No pusnakts lidz 2.00 ezera krasta turpinasim baudit
“Gaismas pils” noslepumainibu gaismas un skanas
pavadijuma.

No plkst. 22.00 aicinam visus burat, laivot, airét
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vai plostot gribétajus “But atbildigiem un ...IZVEST
LAIVU PASTAIGA ...” Vilakas ezera. Neptins jums
uzsauks fona miuziku, netipisku apgaismojumu un
parsteigumus. Par droSibu uz tidens atbild katrs pats!

Skilbénos

1.augusta plkst. 11.30 Skilbenu pagasta Balkanos
notiks tautas skréjiena “Balkanu apli” 2.karta un
sacensibas njosana. Registracija no plkst. 11.00. Bas
400m - 5000m, najotajiem - 3000m - 5000m. Sikaka
informacija pie Petera Vancana. Laipni aicinati visi
piedalities, ievérojot epidemiologiskos nosacijumus.

7.augusta plkst. 17.00 pagasta kultturas centra
“Rekova” lomu spele “Mafijas”.

8.augusta pagasta kultiiras centra“Rekova” latvieSu
un citu tautu etnografiskas, folkloras miizikas pasakums.

21.augusta Normunda Orlova autorkoncerts (LKA
LKK 3. kursa studentes Lindas Makarovas kvalifikacijas
darbs). Notiks Cetras vietas: Ziguros, Borisova, Medneva
un Rekova. Informacija sekos.

Lazdukalna

30.julija plkst.19.00 Skujetniekos “Saimnieku un
Saimniecu diena”. Aicinam diZoties ar saviem
izstradajumiem un piedavat degustacijai, pardosanai
pasgatavotu sieru, maizi, piragus, tortes, medu, alu u.c.
Par omuligu gaisotni partipésies Lazdukalna kapela,
vasaras tirgus burvibu uzburs meitenes no Skujetniekiem
un senioru deju kopa “Tonuss”, bérnu deju kopa
“Kiparini” partipésies un iemacis kadu jautru rotalu.

No plkst. 20.00 1idz 21.00 “Lazertag Latgale”.
Dodoties uz pasakumu aicinam nemt lidzi savus pledinus,
kreslus. Pasakuma laika var tikt filmets un fotografets.

Baltinava

4.augusta DONORU DIENA kulttiras nama mazaja
zalé (Karsavas iela 16) no plkst. 9.00 lidz 12.00. Lidzi
janem derigs personu apliecinoSs dokuments (pase vai ID
karte) un bankas konta Nr.

6.augusta plkst.18.00 Svatiines ezera krasta notiks
otrais #labsvaibs pasakums “LABS VAIBS”. Pasakumu
vadis jogas pasniedzeja Velta Supe. Vakara gaita katram
apmekletajam biis iespeja piedalities jogas nodarbiba, ar
skanoSo trauku meditaciju iekSejam mieram un harmonijai;
iepazit eterisko ellu darbibu ka atbalstu cina ar stresu un ta
raditajam sekam. Liigums katram nemt lidzi vingroSanas
paklajinu un pledu. Lai kontrolétu valsti atlauto
apmekletaju skaitu pasakuma, lilgums ieprieks pieteikties
pie jaunatnes darbiniekiem vai JaunieSu centros. Tiks
nodroSindts transports.

No 17. 1idz 20. augustam notiks vides izglitojosa
skola - plenérs “Ziedi, ziedi, ziedu plava!”. PieteikSanas
no 2. augusta, zvanot KN vaditajai Intai Krakopai
(26571774); rakstot uz e-pastu: kultura@baltinava.lv; uz
vietas Baltinavas pagasta parvaldé, VPVKAC telpa,
Karsavas iela 16, 1.stava.

Katram pieteiktajam plenéra dalibniekam
(MAKSIMALAIS DALIBNIEKU SKAITS 20) tiks
nodro$inati materiali, lai varétu sekmigi radit savu
makslas darbu. Vides izglitojosas skolas - plenéra
nolikums: www.baltinava.lv

Apsveikumi

Uzliec roku man uz pleca, kad Tev smagi $kiet, -
Pieglaud vaigu ta ka sendk, paklusé mazliet.
Nerundsim skalus vardus, labak klusums dzils,
Lai vien manas acis stasta, cik Tu esi mils.
Vismilakie sveicieni
Birutai un Ludvigam Baranovskiem
Dimanta kazas! Lai mazam nerimst Jasu milestiba!
Veselibu un Dieva svétibu katrai dienai.
Netcelu gimene

lesim ziedét rudeni
Nebéda, ka rudens véji
Lapas sagrieZ puteni,
Dod man savu milo roku -
lesim ziedét rudeni,

Lai tas lapas dej ar véju,
Dejosim mes divata.

Kad kopdzives pavediena iesieti 60 mezgli, sveicam
Birutu un Ludvigu Baranovskus
Dimanta kazas!

Vélam veselibu, energiju un Dieva svétibu.

Palmira, Lidija, Livija, Voldemars, Marite, Veronika, Terézija,

Valentina, Tekla, Marianna, Radolfs, Arija

)
N

——

Saskan divas vina glazes,
Saskan divi gredzentini.
Ta lai saskan Jasu dzive,
Visu muzu dzivojot.
Sirsnigi sveicam Elinu Zaki un Kristeru Strupku
kazu diena! Saucam “Ragts!”.
Valentina un Ivara gimene

Izsole

Balvu novada pasSvaldiba mutiska izsolé ar
augSupejosu soli izsola nomas tiesibas uz zemes vienibam:

[ Balvu pagasta ar kadastra apzimé&jumu 38460050791, 0,0683 ha
platiba, nosacita nomas maksa zemes vienibai - EUR 28 gada.

(1 Susaju pagasta ar kadastra apzimejumu 3878 010 0094 dalu, 5 ha
platiba, nosacita nomas maksa zemes vienibas dalai - EUR 350 gada.
| Sl,dlbénu pagasta ar kadastra apziméjumu 3882 002 0224 dalu,
3,4 ha platiba, nosacita nomas maksa zemes vienibas dalai - EUR 258,40

gada.

(1 Ziguru pagasta ar kadastra apziméjumu 3898 004 0030 dalu,
3,05 ha platiba, nosacita nomas maksa zemes vienibas dalai -EUR 210,45
gada.

(0 Ziguru pagasta ar kadastra apziméjumu 3898 004 0031 dalu,

1,5 ha platiba, nosacita nomas maksa zemes vienibas dalai - EUR 99
gada.

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv.

Piedava darbu

SIA “GG Fabrika” attistot uznémuma darbibu, piedava darbu zagétava
Kubulos:
KRAVAS AUTO VADITAJAM, CE kat., 95. kods, alga no 950 EUR/ménesi;
LENTZAGA OPERATORAM, alga no 750 EUR/ménesT;
DAUDZZAGA OPERATORAM, alga no 700 EUR/ménesi;
GARINATAJAM (-Al) - PAKOTAJAM (-Al), alga no 600 EUR/ménesi.
CV sitit e-pasta: ggfabrika@gmail.com vai zvanit 29823828.

Pardod

Pardod metala jumtus un Jaunputni, d&jéjvistas.
noteksistémas no razotaja. Talr. 29424509.
Cena no 6,50 EUR/m2.

Talr. 28382940. Pardod sivénus ar piegadi, EUR 60.

Talr. 29210330.
Metala jumta segumi par labam

cenam. Piegade, uzstadisana.

B Pardod pasu audzétus ziemas
Talr. 26360938.

kiplokus, Baznicas 31.

Talr. 25600984.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
pussausa. Kravas cena - EUR 180.
Talr. 26425960.

Pardod televizoru, video, audio
magnetofonus, skalrunus

“Panasonic”. Talr. 26150867.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem.
Ir sausa. Talr. 25543700.

Pardod jaunu divdurvju skapi un
galdu. Talr. 27839358.

Pardod maju Balvos.
Talr. 25918140.

Pardod sivénus. Talr. 29341738.
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Perk

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew aalasparstrade. v

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts,
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smildu klasts.  (M.Svire)
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
AUSMU ZARINU muziba pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba”

LS “Sqqutini"
ieperk MAjlOpus.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

St
_.:,f-'l-f =1
IERERKAM
neilopo,. reles
a3 helaplem
AUPRTS CETR

Lo 80T

PERKAM

* Augodu koku clramas
un sorttmantus ple cefla;

* Papirmalku ostis:
(Figd, Mérsragd, Liepdis)

Mpza insninkem:
& elcam bermaksas konsubdcjas
= Pafidzam meda aksbojas
sagmavohsnd, cramu esbgoiand
« Palfdzam iesniagt corkanas
o limbosiin WRAD

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk traktorus T-40, T-16, T-25,
MTZ 52/80, 82, KUN-08, piekabes
un agregatus jebkada kartiba.
Talr. 22499148.

Kolekcijai pérk vecas fotografijas,
apbalvojumus, monétas.
Talr. 26233662.

Pérk lietotu armatiru, caurules.
Balvi, talr. 25261140.

Pérk mezus un zemi.
Talr. 25606043.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

Pateiciba

Ir apklususi soli,
Vien paliek milestibas gaisais stars.
(O.Vacietis)

Sirsnigs paldies visiem, visiem
labajiem cilvekiem, kuri bija kopa ar
mani, pavadot pedéja gaita milo viru

Vilbertu Liepinu.
SIEVA

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu.
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilu villainém.

Izsakam lidzjutibu Imantam
Zarinam un meitai Imantai ar
gimeni, no AUSMAS ZARINAS uz
muizu atvadoties.

Darza kaimini: Ingas un Milijas
Bleideru, Simanu gimenes

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims sapes, rupes un bédas.
(B.Martuzeva)
Gaisa virmojot liliju smarzai, vasaras
svelme atnesusi séru vésti -
aizsaulé devusies Balvu slimnicas
terapijas nodalas ilggadéja arste
AUSMA ZARINA. Sérojam un
izsakam vispatiesako lidzjutibu
viram Imantam, meitai Imantai,
mazdélam un parégjiem
tuviniekiem.
Bijusie terapijas nodalas kolegi

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsauleé. (K.Skalbe)
Lai klusa lidzjutiba un mierinajuma
vardi dod spéku un atbalstu
Imantam, meitai un parejiem
tuviniekiem, AUSMU muzZzibas cela
pavadot.
Natalija Z., Ruta A.

Katram dzili, dzili sirdi
Sapju réta sari smeldz.
Véji salciet, véji, dziediet,
Mdzs ir bijis goda vérts.

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
tuviniekiem, kad Muziba dodas
AUSMA ZARINA.

Zobarsti un zobu tehniki

Salciet, véji, klusi, klusi,
Dvéselite aizmigusi,
Saules darzos aizgajusi
Klusi, klusi.

Kad ziedoSa vasara jasaka pedgejas
ardievas AUSMAI ZARINAI, klusa
un patiesa lidzjutiba Imantam,
meitai un visiem tuviniekiem.

Vladimirs Rakovs

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi,
Teic padomus un celamaizi dod.
Visdzilaka lidzjatiba llgvaram
Kozlovskim, TEVU miiba
pavadot.
SIA LLKC Balvu konsultaciju biroja
kolektivs

Mdsu laiks ir tik iss -
Muiza véji salc apkart un pari.
Kas lai zina to bridi,

Kad atskanés liktena balss...
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Aigaram Vilcinam ar gimeni,
MAMINU zemes kigpi guldot.
Raina ielas 39.majas 3.ieejas kaimini

Lidzjatibas

Tu aizej prom pa krasnu ziedu cefu
Uz mazibu! Salc priede, egle, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis

Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
(N.Dzirkale)

Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
VELTU VILCINU miziba pavadot.
SIA LLKC Balvu konsultaciju biroja
kolektivs

Ja esmu ka véjs, kas abelzaros
ZiZo,
Ja savu staru lieku saulei klat,
Tad tikai tapéc, ka tu manam
miZam
No sirds reiz lauzi cela maizi, mat.
Visdzilaka lidzjatiba Aigaram, no
MAMMAS uz mizu atvadoties.
Motokluba “Spieki Véja” dalibnieki

Kaut pa vistalako celu
Viena aizgaji, mat,
Es vienmér busu tev lidzas,
Tu vienmér basi man kiat.
(I.Rudene)
Izsakam patiesu lidzjuatibu sapju bridi
Aigaram Vilcinam un vina
tuviniekiem, kad mamina
VELTA VILCINA muzibas cela
pavadita.
Tante Livija, Péteris

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi mates soli,

Dzives celu staiggjot.

Klusa un patiesa lidzjutiba Larisai
Andrejevai un paréjiem
tuviniekiem, milo MAMULINU
muzibas cela pavadot.
Veronika V., Terese G., Tamara A.,
Lucija L., Velta G., Zigrida S., Inta D.,

Iveta P., Marite K., Valentina H.,

Tuvs cilvéks var nolit ka lietus,
Atnakt ka sniegs, but k& migla vai
engelis balts,
Kas vienmér par tevi stav
Un piedalas dvéseles sarunas
tavas... (M.Svike)
Lai masu patiesa lidzjutiba ir atbalsts
Aleksejam KovSovam un vina
gimenei, kad atvadu vardi jasaka
délam ALEKSANDRAM. Lai vina
dveselitei viegli debesis!
Kaimini Teatra iela 4

Vairs tevis nav, un Zélums
saZpaudz kratis,
Kam vajadzéja tev tik agri mirt,
Bez tevis tacu daudziem bus tik
grati,
Bez tevis tacu daudziem sapés
sirds. (H.Galins)
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
klasesbiedram
ALEKSANDRAM KOVSOVAM
aizejot Muziba.
BVG 2013.gada 12.d klase un
audzinataja A.Andrejeva

Kopigas bérnibas takas
Milu atminu daudz.

Nebus Sais baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
bralim Denisam un paré&jiem
piederigajiem, pavadot
ALEKSANDRU KOVSOVU kapu
kalnina.

Vladimirs, Pavels, Juris, Diana,
Antons, Janis |., Edvins

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni,
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Aleksejam KovSovam un
pargjiem tuviniekiem, DELU
paragri zaudgjot.
Baznicas ielas 31. un 33.majas
kaimini

Cik skaisti apkart zeme zied,

Kapéc tev Saja laika projam bij’ iet?

Cik skumiji valodze vél naktis kliegs,

Kapéc tam bija janotiek?

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba

ir atbalsts Saja sapju un skumju bridi

sievai Irénai, meitam Oksanai un

Ingai ar gimeni, viru, téti, vectétinu

VOLODJU MIRZU péksni zaudgjot.
Inara, Veners

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusét bif’ iet,
Un milajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet. (E.Drézdina)
Lai masu patiesa lidzjutiba palidz
parvarét negaidito sapju smagumu
Aleksejam KovSovam un
tuviniekiem, no DELA uz mizu
atvadoties.
Verpulevas 12. celina kaimini

Panem lidzi saules glastu,
Ko tev draugu rokas liek,
Lai Tev smilsu klépi dusot,

Mazu bridi siltak tiek. (P.Priede)
Musu lidzjutibas vardi sapju bridi
Sandrai un Vitalijam, vinu
gimenei, DELU mizba pavadot.

Feoklistovu gimene

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums -
Ta iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vardi...
(1.Auzins)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
SANDA PUNDURA tuviniekiem.
12.a klases audzinataja un
klasesbiedri

Par vienu cilvéku tuvako
Tev tagad mazak bdus.
Sirds zaudéto
Lidz midZa galam neatgus.
(J.Osmanis)
Izsakam patiesu lidzjutibu Sandrai
Pundurei un paréjiem
tuviniekiem, delu
SANDI PUNDURU muZibas cela
pavadot.
Dace, Imanta

Tads divains klusums Sodien
priedés,
Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brdci sirdi putnéns
nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Gaidai Veinai, MAZDELU paragri
zaudégjot.
liga, Valentina Misjuka

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama;
Aiziet dusét mamulina
Balta smilsu kalnipa.

Saja skumiju bridi esam kopa ar
Andri Sli$anu un pargjiem
tuviniekiem, klusaja muzibas cela
pavadot milo MATI.

SIA LLKC Balvu konsultaciju biroja
kolektivs

Vai, zemite tev pietrika,
Smilsu gulta gulétaju,
Ka tu mani ari sauci,
Zem savam velénam.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Irenai Mirzai un meitam, viru, tévu,
vectetinu VLADIMIRU pavadot
muZibas cela.

Lucija, Vena, Maruta, Valdis

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni,

Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.

Dalam sapju smeldzi un izsakam
lidzjutibu Irénai Mirzai un
tuviniekiem, viru, tévu VLADIMIRU
muzibas cela pavadot.

Dobrovolsku gimene

Partruka dzivibas stiga,
Apklusa vardi un balss.
Nakts iestajas bezgaliga,
Raudaja makonis palss.

Negaidita sapju un skumiju bridi
izsakam visdzilako ldzjutibu sievai,
meitam Oksanai un Ingai ar
gimeni, pavadot
VLADIMIRU MIRZU muzibas cela.

Lidija un Aloizs Kokorévici

Kadas gan skaistas un bagatas
dzives var but,
Tacu visskaistaka apklust var
negaidot rieta,
Neprasot sirdij, cik sapju ta aizejot
jat.
Vispatiesaka lidzjutiba Irénai Mirzai
un meitam, pavadot viru, tévu,
vectétinu VLADIMIRU MIRZU
peédéja gaita.
Balvu tirgus 1. un 2. stava
kolégi un Aija

Es bdsu visur...

Ka rasa ziedos

Ka smarZa kokos,

Ka vésma baltas abelés.

Musu vissirsnigaka lidzjatiba Irénai
Mirzai, meitam un tuviniekiem,
pavadot viru, tévu, vectévu
VLADIMIRU Dieva valstiba.

Kafejnicas “Velves” kolektivs

Atstajiet mani Sai vieta,

Kur bérzi un vitoli plaukst,
Kur plavas izsmarZo rieta,
Kur gajputni rudenos sauks.

Skumiju bridi esam kopa ar Irénu un
tuviniekiem, kad negaiditi mazibas
cela devies VLADIMIRS MIRZA.

Ludmila, Péteris, Sarmite

Vairs manis neesot,

AK, neticiet, es esmu.

Ar jums, starp jums,

Ar maigo ziedu dvesmu

Ik rasas piliena, kas saulé Ias,

Gan jasu sirdis, domas, atminas.

(I.Rudene)
Izsakam lidzjutibu

VLADIMIRA MIRZAS tuviniekiem.

9.celina kaimini Verpuleva

Més katrs kaut ko dargu sevi
nesam,
Ir katram par ko smiet un as’ras liet,
Pa vienu celu atnakusi esam,
Pa vieniem vartiem visiem jaaiziet.
(E.Zalite)
Dalam sapju smeldzi ar
tuviniekiem, aizvadot
ARVIDU PARSOVU miiZibas cela.
Muraskinu gimene

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS
IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoklu maksataju apliecibas Nr.
LV43203002982

REDAKCIJAS ADRESE
TEATRA IELA 8
BALVOS, LV-4501
NOREKINU KONTS

A.S. SEB BANKA
Nr. LV21UNLA0024000467345,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitju pareizibu, ka art par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

REKLAMA,
SLUDINAJUMI
D.Dimitrijeva
T. 64507018

26161959

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ZURNALISTI: S.KARAVOICIKA; ZLOGINA,
LZINKOVSKA, M.SPRUDZANE, I.TUSINSKA,
A.LOCMELIS -T. 29360850

KOREKTORE A.SOCKA

GRAMATVEDE S.BERZINA - T. 25908200
SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730

Talrunis-autoatbildétajs - 64520961

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
majaslapa: vaduguns.lv

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

D.VILCUKS
Iespiests S1A “Latgales
Druka”, Rézekne,
Baznicas 28

TIRAZA - 2710




