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Sagaida pie pilsétas robezas. Cieminus
sagaidija paSvaldibas parstavji, Saeimas
deputate un pats Balvu Vilks.

Svetku auto Ziemellatgalé. Svétku sveicinataja aktrise Katrina
Griga un Balvu novada vaditajs Sergejs Maksimovs.
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Paliks pieminai. TreSdien novada vaditajs Sergejs
Maksimovs un svétku véstnesis Janis Grigalis atklaja ipaso
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svetku plakatu (foto).

Balvi uzgavilé. Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svétku véstneSi ne mirkli neSaubijas, ka Balvu novadam ir, ar ko lepoties, it ipasi ar putéju orkestri “Balvi”.
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12.jalija ar pirmo norisi “Saulesvija”, kas simbolizé svétku gajienu, sakas Latvijas
skolu jaunatnes dziesmu un deju svétki. TreSdien svétku organizatori ar
Ziemellatgales pasdarbniekiem sasveicinajas Balvos, tadéjadi sakot paldies
ikvienam svétku dalibniekam.

“Saulesy

Edgars Gabranovs

Atgadinam, ka ce]S “Saulesvija” veidots ka klatienes mirklu un video fikséjums norisés,
kura nepilnas stundas garuma ikviena pasvaldiba ipaSais Sveétku vestnesis kopa ar atraktivu
celotaju-sveicinataju nodod svétku organizatoru pateicibas un davanas ikvienam, kur$§
gatavojas XII Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svétkiem, apguva svétku repertuaru,
veidoja aizraujoSus video sveicienus un video priekSnesumus, piedalijas videoklipu filméSana.
Balvos “Saulesvijas” dalibniekus suminaja svétku véstnesis dirigents Janis Grigalis, sveicinataja
aktrise Katrina Griga, reZisore Edite Silkéna un Saeimas deputate Evija Papule. Tiesa, cieminiem
ar planoto stundu bija par maz, lai mtspuses divdesmit Cetriem kolektiviem ar vairak neka
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leripo Balvos

pustiikstoti pasdarbniekiem pateiktu PALDIES. Ne velti brauciena epiloga svétku véstnesis
J.Grigalis neslépa savilnojumu, lakoniski pavestot: “Tradiciju jus noturéjat!” Savukart svetku
sveicinataja K.Griga mudinaja atceréties, ka deja, dziesma un muzika mums dava speku:
“Sodien bija brizi, kad es tiesam gandriz apraudajos — cik skaisti un dveseliski... Paldies Balviem,
jus esat vislabakie!” Ari Saeimas deputate E.Papule neslépa, ka savilnojums, kas vinu parnémis,
apgritina atrast vispareizakos vardus: “Jus Sodien esat sartip€jusi vienkarsus, sirsnigus un lidz
asaram patikamus sveétkus. Meés esam varena tauta, mes esam stipra tauta, ja mums ir tadi
bérni. Més esam varena tauta, mes esam gudra tauta, ja mums ir tadi skolotaji. Més esam
vienkarsi jauka tauta, ja mums ir tadi vecaki, kuriem ir $adi bérni. Dziesmu svétki mums
vienmer bis ne tikai sirdi, prata, atminas, bet veltiti ari muasu dzives un valsts nakotnei. Sis
savilnojums noteikti Balvus daris vél stiprakus. Gan jau tiksimies ari Riga...”

Lidz 15. augustam VEF kulttras pili ir skatama Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju
noriSu #dziedundejo2021 izstade — “Radi rotajot”, kura apkopoti labakie Latvijas skolu
audzeknu 550 darbi dazadas tehnikas — keramika, tekstila, koka, metala, papira un citos

materialos (ieeja bezmaksas no plkst. 10.00 lidz 18.00).
* Turpindajums 14.1pp.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 55 (9336)
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Nedeélas jautajums

Ingrida Zinkovska

Ka vertéjat piedavajumu vakcinéties pret
Covid pilsétu svetkos, kapusvétkos,
gadatirgos?

ANNA no Stekintavas: -Var jau!
Bet, manuprat, labak pie gimenes
arsta vai medicinas iestade, tas ta
solidak, vismaz labak izskatas
neka uz tirgus. Tas, ka spiez
potéties obligati, ari, manuprat, nav
seviSki smuki. Lai katrs izlemj
pats! Pati esmu vakcinéjusies un
man nekas slikts nav noticis ne
péc pirmas, ne otras potes.

INARA no Bérzpils: -Kada
nozime, kur potéties! Pavelc
piedurkni un sapotéjies. Miers un
Dievs! Pati vél neesmu
sapotéjusies, bet domaju to darit
vélak, lai paiet tas karstais laiks.
Potésos pie savas gimenes
arstes. Apkart lieki nestaigaju,
bérni piegada maiziti, ja esmu
Balvos, iepérkos ilgakam laikam.
Kur pulcéjas vairak cilvéku, tur es
neeju. Valkaju masku. Si slimiba
nav prognozéjama, seviski, misu, vecaka gadagajuma
cilvéku, vida.

ARMANDA no Rézeknes:
-Neesmu parliecinata, ka svétkos
vai kaut kados gadatirgos butu
nepiecieSamie apstakli taisit
kvalitativu vakcinu, lai tur
nenoklust vél kadas baktérijas. Ja
bls specializétas vietas, kur viss
bus sterili,- kapéc ne, ludzu. Esmu
vakcingjusies, lai mazliet vieglak
parciestu $o slimibu, ja gadas
saslimt, un palidzétu vairot pula
imunitati. Gribas jauno macibu
gadu sakt skolas sola, nevis macibas turpinat attalinati, ka
lidz Sim. Ir témas, kur vajag lielaku komunikaciju ar
skolotaju.

EMILS no Mednevas: -Nav
gadijies lasit tadu informaciju par
vakcinaciju svetkos, gadatirgos
vai citas publiski apmeklétas
vietas. Pagaidam ari pats neesmu
potéjies, jo isti nesaskatu tadu
vajadzibu, isti nav kur doties, kur
prasa uzradit Covid sertifikatu. Ja
izdomasu to darit, tad ari
sapotésos, vienalga kur, vai pie
gimenes arsta, vai citviet,
manuprat, tam nav lielas nozimes.
Esmu students un lidz Sim studijas
notika attalinati. Protams, lekcijas labak klausities klatiené.

EMILIJA no Balviem: -Negribu
nomelnot So piedavajumu
vakcinéties svetkos un
gadatirgos, tacu pati vakcinésos
tikai pie gimenes arstes. Man ir
loti jauka gimenes dakterite un
masina, kapéc lai to daritu citur?
Visa mana gimene - déls,
vedekla, mazbémi - jau ir
vakcinéjusies. Ar tiem, kas to
negrib darit, nemaz negribu runat.
Pati vakcinéSos, ka tikko beigies
cits arstniecibas kurss.

NEDELA

Si nedéla ir Joti darbiga — gatavojamies Bérzu Svétas Annas Romas katolu baznicas 170
gadu jubilejai. Svinésim svetkus divas dienas — ar koncertu, dievnama izgaismosanu un
sveto Misi ar procesiju. Stradajam pie baznicas iekStelpu un arpuses sakopSanas darbiem,
gatavojam skatuvi, gadajam solus, lai koncerta apmeklétajiem biitu brivi pieejams viss
baznicas darzs. Paldies ziedotajiem, jo svétki top ar vinu atbalstu! Annas diena Bérzu
baznica ir svinéta caur gadiem un gadsimtiem, jo baznica katram ir vajadziga. Ceram
uz labiem laika apstakliem. Sovasar baznica daudz laulibu un kristibu (ari 3o sestdien
gaidamas vienas kristibas), svétku ceremonijam gadaju un kartoju ziedus. Paraleli
stradaju ar1 skola, gadaju remontdarbiem nepiecieSamos materialus, kopa ar citiem
darbiniekiem, kuri nav atvalinajuma, uzturam kartiba apkartni, gatavojamies
jaunajam macibu gadam. Pavarites, pieméram, Cakli mariné gurkus un konserve
citus krajumus ziemai. Arl majas marineju gurkus, kas raZeni saaugusi darza. Sava
saimnieciba govim esam sagatavojusi sienu, Sonedé] uzsakam graudu kulSanas sezonu.

vidusskolas saimniecibas va-
ditaja, Bérzu draudzes vecaka

No vestulem

No bezceribas pie
radikalakdm metodém

Prostatas vézis Latvija ir biezakais
laundabigais audzejs virieSiem, turklat ta
izplatiba pedeja desmitgade ir
palielinajusies. Laika posma no 2010. lidz
2017.gadam videjais saslimstibas raditajs
uz 100 000 iedzivotaju no 10S5,5
pacientiem bija izaudzis lidz 144,1
pacientam, liecina Slimibu profilakses un
kontroles centra dati. Mirstiba no
prostatas véZza onkologisko slimibu
pacientu vida Latvija 2018.gada bija
visaugstaka — 48,4 gadijumiuz 100 000
iedzivotaju.

Cina pret vézi ir izvirzita par vienu no
veselibas apriipes prioritatem, tadel
pédéjos gados pacienti ir sagaidijusi
virkni uzlabojumu onkologisko slimibu
diagnosticéSana un arstéSana. Veselibas
ministrija ir sagatavojusi ari jaunu
onkologisko slimibu arstésanas
uzlaboSanas planu 2022.-2024.gadam.
Tas Jauj cerét, ka iesaktais darbs
turpinasies un ari Latvijas pacientiem biis
pieejamas miisdienigakas un efektivakas
veza arsteéSanas terapijas. Diemzel
apbédina, ka jaunaja plana tikpat ka
nav pieveérsta uzmaniba tieSi prostatas
veZa arsteSanai.

Tomer Sogad prostatas véZa arstéSana
ir bijis ari kads pozitivs notikums — ir
pieskirts lielaks finanseéjums prostatas
specifiska antigéna (PSA) noteikSanai
plasakam sabiedribas grupam. Lielakas
testeSanas iespéjas palidzes saslimSanu
atklat savlaikus, un tas véza arstésana ir
arkartigi svarigi. Tade] aicinu visus
virieSus, kuri ir sasniegusi attiecigu
vecumu, vai kuriem ir citi prostatas véZa
riska faktori, So iesp&ju izmantot un
saskana ar arsta noziméjumu doties uz
parbaudi.

Diemzeél pagaidam mums nav
parliecibas, ka nakamajam posmam péc
diagnostikas, proti, — efektiviem
medikamentiem prostatas veZa arsteSanai
—tiks pieskirti vajadzigie lidzekli. Lai gan
onkologisko slimibu arsté$anas
uzlabojumi skarusi ari prostatas véZa
pacientus, tomeér pédegjo tris, Cetru gadu
laika kompens€jamo zalu sistéma nav
ieklauti inovativi un efektivi medikamenti
1 veZza arsteSanai dazadam pacientu
grupam. Misdienigu terapiju pieejamiba
mes arvien vairak sakam atpalikt no musu
tuvakajiem kaiminiem - Igaunijas un
Lietuvas. Tas attiecas ne vien uz prostatas
vezi, bet praktiski uz visam
onkologiskajam slimibam. DiemZél 31
atpaliciba klust arvien bezcerigaka.

Gribot negribot rodas iespaids, ka
daudziem musu politikiem ir Joti erti
aizbildinaties ar Covid-19 infekciju un tas
€na nepieverst uzmanibu citam slimibam.
Var teikt, ka 31 ignorance patieSam ir
apbrinas verta, jo pedéja gada laika
vadosie onkologijas specialisti vairakkart
ir akcentéjusi nepiecieSamibu pieskirt
lielaku finanséjumu véZza arstéSanai.
Daudzi veza pacienti medijiem ir stastijusi
par savu ragto pieredzi. Protams, més
Katrs velamies ticét pozitivam parmainam
politiku attieksmeé un ceram, ka papildu
finanséjums prostatas véZa un citu
onkologisko slimibu arstéSanai tomer tiks
pieskirts. Tacu, kamér tas nenotiek,
iespéjams, pacientiem ir jaapsver kadu
iedarbigaku instrumentu lietosana, lai
pieverstu politiku uzmanibu veselibas
aprupes problemam. Latvija ka
demokratiska valsti tas pilsonu viedokla
izteikSanai un savu intereSu aizstavesanai
ir pieejami daZadi instrumenti, sakot no
vestulu un iesniegumu rakstiSanas un
beidzot ar asakiem un, varétu teikt,

radikalakiem instrumentiem — piketiem,
verSanos Satversmes tiesa vai atbildiga
ministra demisijas pieprasiSanu. Jacer, ka
tik talu nenonaksim un pacientiem
radikali soli nebus jasper. Tie nevienam
nav patikami un saindé noskanojumu,
lai gan ir situacijas, kad Sada riciba ir
nenoversama.

Viens no mazak radikaliem
instrumentiem ir vérSanas pie politikiem,
nodroSinot kadai iniciativai pietiekami
lielas sabiedribas dalas atbalstu. So soli
nolémam spert ari mes, tadel Prostatas
véZza pacientu biedriba sabiedribas
iniciativu platforma ManaBalss.lv ir
iesniegusi priekslikumu par musdienigu
un efektivu medikamentu prostatas véza
arstéSanai ieklauSanu kompenséjamo
zalu saraksta. Sabiedribai un politikiem
atbalstot muisu ierosinajumu, prostatas
veéza pacientiem, kuriem nepalidz
noteikti arstéSanas veidi, un pastav
augsts metastazu risks, bitu pieejama
moderna, citas valstis atzita un lietota
terapija. Sis zales pacientiem biitiski
samazina sapes, kustibu ierobeZojumus,
retak iespéjami kaulu lizumi un citas
komplikacijas. Lietojot terapiju,
samazinas prostatas pacienta naves risks,
palielinas dzivildze, pacients ir
darbaspejigs, spej vadit automasinu un
veikt citas aktivitates. Tapec aicinu
lasitajus atbalstit prostatas véza
arsteSanas uzlaboSanu, parakstot
iniciativu. Ceru, ka no politikiem
sagaidisim ne tikai neapSaubami
nepiecieSamos, tatu bezkaisligos
noradijumus par masku valkaSanu un
ierobeZojumu ieveéroSanu, bet ari mazliet
vairak cilvéciskas attieksmes un iejitibas.

VISVALDIS BERGMANIS,
Prostatas véza pacientu
biedribas valdes loceklis

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv

)

Automatiskais atbildetajs

64520961

Redakci]' ai piezvanija sieviete, kura pauda viedokli par
9.julija “Vaduguns” publikaciju “Ievél pagastu parvalzu
vaditaju pienakumu izpilditajus”: “Bija nosaukti daudzu
pagastu parvalZu vaditaju pienakumu izpilditaji, bet masu
puses - §1,<ilbénu un Upites - parvalZu vaditaju pienakumu
izpilditaju tani skaita nebija. Més loti pardzivojam, vai tad
miisu Andrits MeZals astats bez amata. Més vinu Joti milam,
cienam. Beidzot izradijas, ka ir atteicies no mandata. Sirds
uzgavileja!”

Latviesiir taupiga tauta, par ko liecina kaut vai tadi sen

Hallo!

zinami teicieni, kas izveidojusies gadu gaita: ja kapeiku, santimu
vai centu netaupisi, pie rubla, lata vai eiro netiksi. Nesen ar
daziem taupibas piemeériem ar avizes lasitajiem velejas padalities
kada lasitaja. “Gribu pastastit par diviem taupibas gadijumiem,
ja tos ta var saukt, ko man nacas noverot musu lielveikalos.
Biju izbrinita, kad ieraudziju, ka virietis spéka gados, kur$
neizskatijas péc bezdarbnieka, bet labi situéta cilveka, likoja
kastites saliktas vistu olas, mazakas no savas izveletas kastites
parliekot cita, bet to vieta panemot lielakas. Saprastu, ja cilveks
izvelas kastiti ar nesapléstam olam, jo médz bit, ka kada no

olam transportéSanas laika saplist, bet te izlasa no kastitem par
daziem milimetriem lielakas olas, citiem pircéjiem atstajof]
mazakas. Nudien, neredzeta taupiba! Kada cita pirceja, SoreiZ
jau redzams, seniore, acimredzot gribéja nopirkt kirSus. Sieviete
ilgi staveja pie kastes, izlasot no tas ne tikai lielakas un nebojatas
ogas, kas butu tikai logiski, bet izraujot ogam ari katinus
Acimredzot tas pasas taupibas noltikos,- 1ai mazaks svars. CiK
nu var ietaupit uz tada nieka! Godigi sakot, redzot izrautos
katinus kaste, sajauktus kopa ar ogam, nez kapéc kirSus péq
vinas pirkt vairs negribé&jas,” teica sieviete.
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Sanem pateicibu par darbu pandemijas laika

Neattureja pat m

28.junija Vilakas estrade vairaki bijusa Vilakas
novada iedzivotaji sanéma novada pasvaldibas
Atzinibas un Pateicibas rakstus par pasaizliedzigu
darbu un ieguldijumu novada attistiba, ka ari par novada
popularizéSanu un atpazistamibas veicinasanu
starptautiska limeni. Sogad vissirsnigakie paldies vardi
izskanéja cilvekiem, kuri cinijas Covid-19 frontes
pirmajas linijas. Vinu vida bija ari skolas apkopéja
ILONA KONAHINA, kura, neraugoties uz majinieku
iebildumiem, neatteica nomainit slotu un spaini pret
aizsarguzsvarci un sejas masku, lai dotos paliga Vilakas
Sociala aprupes centra kolektivam Covid-19
uzliesmojuma laika.

Sen zinams, ka cilveka patiesa butiba atklajas krizes situacijas.
To pieradija ari Ilona Konahina, kura nenobijas un atsaucas
aicinajumam palidzét Vilakas Socialas aprupes centra
darbiniekiem vinu cina pret Covid-19 uzliesmojumu
aizvaditaja ziema.

Kolektiva kopsapulc€, noklausijusies Vilakas Valsts
gimnazijas direktores Sarmites Saicanes aicinajumu izlidzet
socialajam aprupes centram griitaja situacija, llona daudz
neSaubijas pirms piekrita, kaut daudzi atteicas. “Saprotu, ka
meitenes nobijas, sakot: -Mums ir g§imenes, mums ir mazi
bérni, mes negribam saslimt ar Covid-19. Es pati aizgaju pie
Daigas USupnieces un piedavaju iesaistities,” stasta Ilona,
piebilstot, ka zinama loma bija tam, ka sakuma vina ta isti
neticéja virusa negantumam, ari majas kredita atmaksasanai
vajadzeja papildus ienakumus.

Ada noberzta lidz asinim

Pirms Ziemassvetkiem sakusi darbu apriipes centra, Illona
veica ne tikai apkopéjas pienakumus, bet visu, kas taja bridi
bija nepiecieSams, tostarp mainija pamperus un klaja gultas
Covid-19 slimniekiem. Tikai bridi, kad kadu iemitnieci smaga
stavokli aizveda uz slimnicu, vina saka apjaust, cik bistama ir
§1 slimiba. Seviski sieviete
baidijas parnest virusu majas,
jo jaunaka meita slimo ar
astmu. Vina atklaj, ka
majinieki sakotnéji loti
pretojas lemumam stradat ar
Covid-19  pacientiem:
“Vienigais mani atbalstija
vecakais déls, kur§ dzivo
Vacija, bet visvairak baidijas
piecpadsmitgadiga meita
Annija. Virs ari bija saSutis,
sakot: - Kur tu iesaisties? Kur
tu baz savu galvu? Tu
vienmer visus gribi glabt, visur
iesaistities.”

Lai parliecinatos, ka
neatnesis bistamo virusu majas, katru nedelu Ilona lidz ar
citiem darbiniekiem taisija Covid-19 testu, kas ar dievpaligu
vienmer izradijas negativs. Sieviete stingri ieveroja droSibas
noteikumus - valkadja aizsargapgérbu, sejas masku un
cimdus, kas, katra istabina ieejot, bija janomaina. Kustéties
un stradat $ada uniforma bija arkartigi grati. “Specialaja
halata bija karsti, tas bija plats un visur aizkeras. No sejas
maskas nésaSanas ada aiz ausim bija noberzta lidz asinim,”
daZas no grutibam uzskaita vilakiete. Budama cilveks, kur$
viegli pielagojas un nebaidas smaga darba, visus pienakumus
Ilona veica ar entuziasmu. Grutakas izradijas pirmas dienas,
kameér vinas savulaik operéta mugura pierada pie lielas
slodzes. Jau péc trim, Cetram dienam Ilona uz darbu gaja ar
prieku: “Pat mazliet skumu, kad péc aptuveni pusotra
meénesa bija jaiet prom.” Seviski Caklo darbinieci priecéja
apripes iestades draudzigais, izpalidzigais kolektivs un
laipna, labestiga direktore Lina Barovska. Ari direktore bija
apmierinata ar apkopéjas stradigumu, tade] ari pec Covid-
19 uzliesmojuma vairakkart aicinaja vinu aizvietot
atvalinajuma esosas darbinieces.

Ilonas izpratne par vakcinéSanas nepiecieSamibu veidojas
pamazam. Ari tagad vinu mulsina socialajos tiklos izplatita
negativa informacija: “Pirms kada laika jau biju pieteikusies
vakcinai, tacu atdevu to vecakajam delam, kur$ brauca uz
Vaciju un bez potésanas nevaréja. Bet es noteikti vakcineSos.
Ja rudeni atkal naks kartejais Covid vilnis, labprat atkal

visvairak baidijas

iesaistities.”

“Vienigais mani
atbalstija vecakais déls,
kurs dzivo Vacija, bet

piecpadsmitgadiga meita
Annija. Virs ari bija
sasutis, sakot: - Kur tu
iesaisties? Kur tu baz
savu galvu? Tu vienmeér
visus gribi glabt, visur
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Kopa ar cetrkajaino draugu Leksusu jeb Leksi. Viens

iebildumi
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no llonas valaspriekiem ir kopa ar meitu izdomat aizvien

jaunus piemajas dekorus no dazadiem neparastiem, pa rokai pieejamiem materialiem.

dosos paliga, neatteiksSos, ” apgalvo uznemiga sieviete.
’

Vilaka ieprecéjas un palika

Ilona ir rugajiete. Uz dzivi Vilaka parcélas péc
apprecéSanas ar pirmo viru. DiemZel lauliba
nebija ipasi veiksmiga. Péc kada laika, kad abu
dzivesbiedru celi Skiras, Ilona ta ari palika Vilaka.
Sakuma Garnizona noiréja dzivokliti. Velak
iepazinas ar otro viru un pirms kada laika
iegadajas maju pie pasas Vilakas pilsetas robeZas.
Pie smaga darba vina ir radusi. Stradajusi
dazadus vienkarSus darbus, tostarp par trauku
mazgataju skolas ednica un apkopéju.
Bezdarbnieku kursos ieguvusi konditora izglitibu,
Ilona saprata, ka $i nodarboSanas vinai patik.
Lai gan atrast darbu jaunaja
specialitaté pagaidam nav
izdevies, vina labprat iepriecina
majiniekus ar pasas ceptam
tortém un piragiem. Ari “Alfa”
kursa dalibnieki baznica ar prieku noverte
vinas gatavotos gardumus. “Est gatavot man
tieSam patik,” atzist sieviete.

Ilona lepojas ar saviem trim bérniem.
Vecakais dzivo un strada Vacija, vidé&jais dels,
17-gadigais Sandis, vasaras brivlaika
piepelnas vietéja uznémuma “Kira” , bet 15-
gadiga Annija ir liels izpaligs mammai visos
majas darbos un ir loti radoSa personiba -
macas miizikas skola un labi zimé. Mamma
ar meitu aizravusas ar daZadu pagalma dekoru izgatavosanu.
Majas prieksa atgadina modernas makslas izstadi, kura katrs
no nelielajiem dekoriniem ir paSu izdomats un izgatavots.

asinim.”

“Specialaja
halata bija karsti,
tas bija plats un
visur aizkeras. No
sejas maskas
nésasanas ada aiz
ausim bija
noberzta lidz

Turklat materiali piemekléti gluzi netradicionali. No
sazagetam riepam izdevies skaists gulbis, sénu izgatavoSanai
izmantotas parastas aluminija blodas, bet Zirafe izveidota
no plastmasas pudeléem un tdens bundula. Pielietojumu
atradis pat savu laiku nokalpojis veérpjamais ratins.

Palaujas uz Dieva zélastibu

Ilona apgalvo, ka nekadu ipaSu valasprieku, ar ko
palepoties, vinai nav. Toties nozimigu vietu dzivé ienem
religija. Bidama Vilakas katolu draudzes locekle, katru
piektdienu un svetdienu Ilona apmeklé dievnamu, nekad
neatsakot palidzet baznicas uzlaboSanas vai apkartnes
sakartoSanas darbos. “Pieméram, sudraba krasa nokrasotais
jumting ir mans un meitas veikums,” lepojas vilakiete. Vina
nebeidz slavét katolu draudzes pravestu Guntaru Skutelu:
“Vins ir Joti sirsnigs un izpalidzigs - jebkura
laika pie vina varam veérsties péc padoma
vai palidzibas.”

Taujata, ka jutas, sanemot pateicibu par
darbu Covid-19 pandémijas laika, Ilona
stasta, ka ta isti prieku taja diena izjust
nevareja, jo par apbalvosanas ceremoniju
brivdabas estradé uzzinaja, parnakusi no
nakts mainas: ”Biju ta pargurusi, ka pat
nepiedalijos kopigaja bildeSana. Sagaidiju
apbalvojumu, atvainojos un devos majas
gulet.”

Tomer Ilona priecajas un lepojas par vinai
izradito godu. Sis ir Ilonas pirmais
apbalvojums, tapéc vina jitas savilnota:
“Nekad miiZza man neviens nekadu apbalvojumu nebija
pasniedzis vai teicis paldies vardus par kaut ko manis paveiktu.
Tagad Atzinibas raksts nolikts redzama vieta mana istaba.”

Foto - A.Kirsanovs

LINA BAROVSKA, Vilakas Sociala aprupes centra
vaditaja:

Pirmais vards, ar ko varu raksturot Ilonu, — vina ir
drosmiga. Ilona bija vieniga, kura nenobijas un atnaca
paliga, sakot tadu frazi: “Kurs gan cits, ja ne mes
viens otram palidzesim?!” Vina uzreiz lieliski
sastradajas ar kolektivu un loti labi sapratas ar
veciem cilvekiem. Ilona ir loti atbildiga un stradiga.

Ilona veica gan apkopejas, gan apripetajas darbus. Mes
visi darijam visu. Toreiz bija situdacija, kad darbus
neskirojam. Ja kaut kur bija vajadziga palidziba, gajam
un palidzejam. Tacu viens no pirmajiem vardiem, kas
nak prata par Ilonu, ir — ‘drosmiga’. Jo mes bijam vieni
no pirmajiem novada, kur notika Covid-19
uzliesmojums, un neviens isti nezindja, kas tas ir un
ka tas viruss iedarbosies uz katru cilveku, tade] baidijas.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska
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Reportaza

“Ermoniku skanam” Medneva jau 15 gadi

17.jalija Medneva notika pasakums “Ermoniku
skanas 15”. Uz ipaSi §im notikumam ilgi meklétas un
gatavotas skatuves kapa tautas muzikanti un dziedataji
no tuvakam un talakam vietam.

Lai svetkos apmeklétaji justos drosak, pasakums notika aiz
tautas nama, vecaja stadiona. Cilvéki no tautas nama varéja
panemt Kréslus un apsésties sev erta vieta un attaluma. Uz
riteniem uzbiivéta skatuve no organizatoriem bija prasijusi
tieSam lielu darbu un finanses, bet tas bija ta verts - to velak
atzina visi, kuri uz tas uzstajas. Jau pasa sakuma Mednevas
pagasta kultdiras dzives vaditaja Skaidrite Saicane atzina, ka
Sos svetkus gaidijusi gan ar prieku, gan zinamam bazam. “Pat
neticas, ka pirmo reizi més Mednevas tautas nama sanacam
pirms 15 gadiem. 2006. gada - tadi bailigi, apputéjusam un
no skapjaugsas nonemtam ermonikam. Sodien misu vida ir
daudzi, kuri uz Siem svetkiem brauc ik gadu. Ceram, ka
koncertu dzird ne tikai Seit atnakusie, bet arf kaiminu ciemos,”
teica Skaidrite. Vina atzina, ka $is ir vinas milakais pasakums,
kura rikoSana ieliek sirdi un dveéseli. Un ka n¢€, ja muzikanti
vinai zvana no malu malam, uzdodot vienu un to pasu
jautajumu - kad bus ermoniku festivals? Vina aicinaja ar
aplausiem godinat aizsaulé aizgajuso Viducu skolas skolotaju
Zigismundu Kokorevicu, kurs ar saviem audzékniem apkart
stadionam iestadija berzus. Skolenu, kas izmantotu veco
stadionu, nav, bet $1ir lieliska vieta vasaras zalumballém, ka
vakara gaita daZi dejotaji nodévéja ermoniku svétkus. No
Daugavpils atbraukusais ermoniku spélmanis Aleksandrs
Boginskis neslépa, ka talais celS netrauce braukt uz Mednevu,
jo var uzspélét gan pats, gan dzirdét citus muzikantus. Vin3
savas dziesmas liek youtube kanala, bet ermonikas ir gatavotas
tiesi vinam. “Neraugoties uz karstumu, bija prieks par tautas
muzikantu un publikas atkalredzéSanos. Kopibas sajtita
aizénoja visus gritumus,” atzina Maija Arena no Rankas.

Pasakumu atklaja ar ipaSo Skaidrites Siem svétkiem saceréto
dziesmu “Mes sanakam kopa ermonikas”.

Vakara vaditajs Guntis Skrastins paliela Skaidriti. Guntis
Skrastin§ So pasakumu vadija jau treSo reizi, vin$ veltija
labus vardus pasakuma rikotajai Skaidritei Saicanei, ka
ari ar atraktiviem jokiem izsmidinaja publiku. Skaidrite
atzina, ka vinai spéku dod dalibnieku un apmeklétaju
prieks un Dievin$, kur$ “apjoz savu zelta jostu ap to manu
auguminu.” Aktieris un dziedatajs Mednevu nodévéja par
ermoniku galvaspilsétu.

Uzstajas kapela “Egle”. Initas Raginskas vadita kapela
skatitajus iepriecinaja ar senam un jaunakam dziesmam.
Ermonikas klausija Jana Logina rokam.

L A
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Pasniedz Pateicibas rakstus. Par tautas muzikas tradiciju saglabaSanu un popularizé8anu tos sanéma visi muzikanti
un atbalstitaji. Kopa ipasniekus atrada 38 Pateicibas raksti, tos pasniedza Tamara Locane un limars Locans.

Apbrina pacel cepuri. Horeografs un deju pedagogs Janis
Marcinkevi¢s pauda apbrinu, cik dzivotspéjigi Medneva ir
Sie svétki. Vins Seit savulaik sacis savu karjeru ka deju
skolotajs. “Medneva bija mana pirma darba vieta, pirmais
deju kolektivs, pirmie koncerti. Seit mani ieraudzija Rigas
kungi un aizveda prom. Ar deju kolektivu uz lielajiem
dziesmu svétkiem braucam divas reizes. Esmu jums
pateicigs joprojam!” teica Janis.

g ] ok
Godina kajas stavot un aplaudé&jot. Skatitaji visiem
muzikantiem veltija skalus aplausus.

] i dniida

Dzied un spélé sev un citiem par prieku. Vilakas kulttras
nama folkloras kopa “Atzele” uz Mednevu atbrauca kupla
sastava. Ari viniem péc pandémijas laika Sis bija viens no
pirmajiem koncertiem.

lerodas pat priesteris. Ari Vilakas katolu draudzes
pravests Guntars Skutels bija atbraucis, lai sveiktu
pasakuma dalibniekus. “Es arvien vairak saprotu, ka mums
jabut radosiem, un jus tadi esat! Lai visiem muzikantiem
un svétku rikotajiem ir Dieva svétiba. Esiet radosi!” vélgja
priesteris.

Tik sen nav dejots! Lidz ar pirmajam ermoniku skanam
cilvéki célas kajas un devas griezt valsi vai lekt polku, jo
tik sen nebija dejots.

Uzlidz damas! Vislielaka jautriba valdija, uz skatuves
kapjot Jazepam Zarembam un Marim Puzulim, jo vini ir
saspélejusies gadiem. Marim labpatika uzsaukt “Uzludz
damas!”, un tie§am - dejotaju placi sanaca pulka vairak.
Péc viniem vél uzstajas Briezuciema sievas un Salnavas
kapela.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Svétunes ezers - iecienitaka apkartnes

Vieté&jas zinas

iedzivotaju atputas vieta

Pedejos gados bijusaja Baltinavas
novada daudz darits, lai labiekartotu
Svétines ezera pludmali un padaritu to
par iecienitu atputas vietu. Vietéjie
iedzivotaji zina stastit, ka Sigada
karstajas vasaras dienas Seit peldéties
ierodas ne tikai baltinavieSi, bet brauc
iedzivotaji no Karsavas, Tilzas,
Briezuciema un citam vietam.

Viena no karstajam jalija dienam
Svétines pludmali apmekléja ari
“Vaduguns”, kur sastapa kuplu pulcinu
gan lielu, gan mazu atputnieku, kas
pluncajas ezera siltajos tidenos. Agita no
Cesim, kura ar bérniem ciemojas Tilza pie
omites, pludmalé bija ieradusies ar Cetriem
bérniem,- diviem saviem un diviem masas
bérniem, un suni. Jauna sieviete neslepa, ka
Tilza nav vietas, kur peldeties berniem,- upe
tam nav piemérota, bet Udrenes ezera nav
pludmales. No TilZas lidz Svétines ezeram
sanak papravs cela gabalins, aptuveni 15
kilometri, bet bérni ir centigi stradajusi,
ravéjusi omitei darzu, tapec peldeSanas
godam nopelnita. ”§onedél uz ezeru
braucam katru dienu. Ari pérn braucam.
PagajuSaja vasara ezera nebija laipas, no
kuras var ieskrieties un ielekt adeni, Sogad
jauir. Vel vakardien no ezera nebija izvaktas
niedres, bet Sodien, skatos, jau ir. Katru dienu
pludmale ir daudz cilveku, bet brivdienas
cilveku ir loti daudz, tapéc brivdienas uz ezeru
nemaz nebraucam, jo tik liela burzma graiti

=

Skats uz peldvietu. Ar baudu siltaja ezera

pagasta.

parredzét, kur paliek bérni. Skaties un skaiti
savejos, vai mazums, kas var notikt, ja izlaidisi
no acim,” saka Agita.

Atpiutas priekus Sogad trauce tikai dunduri
un odi, kuri metas virsq, tiklidz peldétajs izlien
no udens. To pietiek ari meZza. Agita atklaja,
ka, ieejot meza, lai salasitu mellenes, ari tur
notiek kaut kas lidzigs: dunduri aplip no
galvas lidz kajam, kaut ari lieto to
aizbaidiSanas lidzeklus. “Pérn lasiju ogas,
bet Sogad, $kiet, ka negribu to darit ne par
kadu naudu,” parliecinata jauna sieviete.

Turpat netalu no Agitas silto ezera tideni
ar gimeni baudija ari Ieva no Tilzas, kura
dzivo Riga, bet atvalinajuma ar gimeni laiku
pavadija pie omites, kura dzivo Tilza.

Udeni viena no Sisvasaras karstajam dienam plun¢ajas gimenes ar bérniem no kaiminu

“Atvalinajuma laika braucam ari uz
Jurmalu, bet vajag apciemot ari omiti,” teica
jauna sieviete. Vina uz Svetiines ezeru bija
atbraukusi ar pieciem bérniem - trim
savéjiem un diviem masas. Vinasprat,
Svettnes ezers ir labaka peldvieta tuvakaja
apkartne. “Balvu ezera pludmalé ir forsi,
bet tur ir daudz gliemeZvaku, uz kuriem var
savainot kajas. Tur nav drosi, bet Seit ielaid
bérnus, lai skrien. Ar1 peldvietas placitis
Sogad te kluvis lielaks,- paplasinats,” vina
secinaja.

Savulaik projekta izbtivetas atputas vietas
labiekarto$ana Svétiines krasta turpinajas
arl pérn. Firma “Zelli Z” izbuvéja ne tikai
laipu ezera, bet ari atpiitas vieta nonéma

krasta apaugumu, attirija ezeru no niedrém,
izsméla dunas un uzbéra Skembas
piebraucamajam celam. Sogad Sveétines un
Obelovas ezeros notika niedru plausana, jo
abos ezeros noveérota strauja krasta joslas
aizaugSana un ezeru parpurvos$anas pazimes,
tapec, lai abos ezeros uzlabotu ekosistému,
bijusa novada domes deputati pienéma
lemumu par niedru plausanu. Sogad niedru
plausanu veiks divas reizes. Vienreiz tas jau
ir noplautas, bet otrreiz plaus rudeni, tad
vél pa vienai reizei niedres plaut planots
nakamgad un aiznakamgad. “Cerams, ka
jauna novada dome to nems veéra,” spriez
Baltinavas pagasta parvaldnieces v.i, bijusi
novada domes priek$sedetaja S. Tabore.

Stiprina materialo bazi un pilnveido macibu vidi

Macibu gads Baltinavas vidusskola aizvadits
lielakoties attalinati, tacu jaunajam macibu gadam
skolas kolektivs gatavojas ar domu un meérki, ka
skolas zvans audzéknus aicinas uz macibam klasés
un telpas. Skola tam gatavojas.

Baltinavas vidusskolas direktors Imants SliSans informé
par $i gada jaunumiem skola, stiprinot materialo bazi un
pilnveidojot macibu vidi: “Lai izpilditu jauna satura
prasibas priek§meta “Dizains un tehnologijas”, iegadats
3D printeris un lazergriezejs, plasas skolas teritorijas
uzturéSanai iegadats zales plavéjs - minitraktors un
trimmeris. Atjaunots gridas segums (linolejs) skolas 2.stava
gaiteni. Turpinas kosmetiskie remontdarbi un gridas
seguma atjaunoSana ari viena no pirmsskolas grupu
telpam. Mikroautobuss “OPEL VIVARO” nopirkts jau
2020.gada decembri, tapat skola saneémusi datorus no
Izglitibas un zinatatnes ministrijas (IZM) un daZus no
pasvaldibas finanséjuma. Sovasar pirmo gadu, respektgjot
bérnu vecaku ligumu, pirmsskolas deZurgrupa strada visu
vasaru bez partraukuma. Tapat, atbalstot pirmsskolas
bérnu vecaku ierosinajumu, Sovasar pie pirmsskolas bérnu
rotalu laukuma top ara nojume.”

Nupat vasara (divas dienas junija un tris jalija) notika
vides izglitibas skola “Latvija lepojas!”, par ko jau rakstija
“Vaduguns” 20.junija numura. Pirmoreiz Sada vides
izglitibas skola ar temu“Ej purva!” notika 2020.gada
rudeni, kuru vadija skolotaja Solveta Logina. 5.-8.augusta
skola, sadarbiba ar Latvijas Nacionalo kultiras centru,
Baltinavas novada muzeju, jau treSo gadu notiks tautas
amata prasmju vasaras skola pieaugusajiem (galvena
organizatore un vaditaja ir skolotaja Iveta Gabrane). Tapat
skolotajas Aijas Nagles vadiba piedalijas Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un deju sveétku pasakuma Balvos:
“19.jalija Baltinavas vidusskolu vizité apmekléja jauna
Balvu novada vadibas komanda (novada domes

Top ara nojume. Atbalstot pirmsskolas bérnu vecaku ieceri, Baltinavas vidusskolas pagalma Sovasar top ara nojume,
kas atradisies lidzas rotalu laukumam. Tagad, ja uznaks lietuting vai saulé klus karsti, bérni patvérumu varés meklét
nojumé. Nojumes izbavi veic fiziska persona, kas izraudzita cenu aptauja. Nojumi planots pabeigt lidz 1.augustam.

priek$sédétaja vietniece Sandra Kapteine, izpilddirektore
Daina Tutina un izpilddirektores vietnieki Tamara Locane
un Janis Bubnovs). Ciemini iepazinas ar skolu, sanéma
apkopotu informaciju par izglitojamo, pedagogu,
darbinieku statistiku, budZetu, materialo bazi, istenotajiem
projektiem, $1 gada aktualitatém.” I.SliSans novada vadibai
sniedza ieskatu aktualakajos risinamajos jautajumos, kuros
nepiecieSams jauna novada pasvaldibas atbalsts. Piemeram,
pasvaldibas skolénu parvadajumu saglabaSana lidz $im
esoSajos marSrutos (jo vairak neka 1/3 izglitojamo skola ir
no kaiminu pagastiem), brivpusdienas visiem skoléniem,

jautajums par talaku telpu izmantoSanu (majturibas
kabinets - darbnicas, valsts aizsardzibas macibas klase un
noliktavas) bijusas kristigas internatpamatskolas €kas dala,
nodro$inajums ar atbalsta personala pakalpojumiem
(specialais pedagogs, psihologs, logopéds), vidusskolas
posma saglabaSana, sporta laukuma modernizacijas
jautajuma talaka virziSana (tas ir ieklauts bijusa Baltinavas
novada attistibas planoSanas dokumentos), grozijumi
pasvaldibas apmaksato pedagogu amata vienibu un
amatalgu sarakstos ar 01.09.2021.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Brivbridis

Ar mates valodu un savas gimenes

Vél pagajusa gada nogalé “Vaduguns” e-pasta sanémam laikraksta “Neatkarigas Tukuma Zinas” redaktores Ivonnas Plaudes zinu par interesantu tukumnieces Agitas
Pukites rakstu par to, ka Tukuma E. Birznieka-UpiSa 1.pamatskolas 6.b klases skoléns Kaspars Vistopols attalinati piedalijies LatgalieSu Kulturas biedribas rikotaja
skatuves runas konkursa “Vuolyudzani” (“Valodzéni”) un 5.-9.kla§u grupa ieguvis 1.vietu, savukart 22.decembri kluva zinams, ka Vistopolu gimene no Pures ir cita $is
biedribas rikota konkursa — “Digitali latgalieSi” — uzvarétaja. VadugunieSu uzmanibu piesaistija fakts, ka Kaspara vecaki dzimusi Baltinava, bet iepazinusies Tukuma. “Nav
nekas jamaksa! Visu drosi varat izmantot,” tolaik rakstija Ivonna. LUk, ari publikacija, kas tapusi Kurzemé. Paldies kolégiem, ipasi autorei Agitai Pukitei.

~

Pienenu, ziedoSu ievu un labibas séjumu ieklauta
pakalna blakus vecajiem Daigones kapiem dzivo Vistopolu
gimene - Ingrida, Ivars un vinu tris puikas. Sagaidot Mates
dienu, uz sarunu aicinajam mammu Ingridu Vistopolu un
izvaicajam par dzivi Paré, par savas vietas sajutu, par
dzimtas sakném un saknitém, ka ari tradicijam, kuras
Ingrida ieguvusi savu vecaku gimené Baltinava un kuras
vina tagad veido pati Seit — Pare.

Mes runajamies otrdienas vakara, fona klusinati skanot
pasaules hokeja cempionata kaislibam televizija, kam uzmanigi
Iidzi sekoja Ingridas vecakais dels Kaspars, un mazakajiem puikam
Romualdam un Demiteram skraidot ieksa ara. Latgaliski apsaucot
mazos skréjéjus, Ingrida galda bija uzlikusi pasas ceptu abolu
piragu un maizi ar sviestu un sieru. Uz iebildumu, ka varam
runat ari virtuve, Ingrida ar smaidu nosaka, ka viram nepatiks,

ja ciemins nebiis aicinats viesistaba...

Tukums pat sapnos nebija radijies

Satiekoties ar muspuses cilvekiem, arvien ir
interesanti uzzinat, ka vinu dzimta puse patiesiba ir
otra Latvijas mala - jus esat no Baltinavas.

—Ja, no tagad Latvija mazaka novada, bet kadreiz tas bija
ciemats Balvu rajona. Beidzu Baltinavas vidusskolu, pabeidzu
bakalaurus Latvijas Universitates Veéstures un filozofijas fakultateé
un vienlaikus ar macibam magistrantara piecus gadus nostradaju
Olaines 1. vidusskola. Ta zinama méra bija maza Latgales filiale,
jo Saja skola daudzi skolotaji bija ar latgalieSu izcelsmi, direktors
ari bija no Balvu rajona. Kops ta laika jau pagajusi gadi, tacu
arvien uzskatu, ka skola stradat ir grati. Ja, arl man gaja grati, lai
gan skolas vadiba teica, ka stradajot Joti labi. Tomer es labi
apzinajos savu nezinasanu, jo lidz tam ne dienu nebiju stradajusi
skola, kur man uzreiz iedeva 35 kontaktstundas, kas velak izauga
lidz 42, un tas bija daudz par daudz. Es, protams, vilku, cinijos;
skolénu klasés bija daudz, visa skola ap 700-800 bérnu. Reizém,
atnakot no skolas, raudaju, reizém gaja labak... Protams, bija
gandarijums, kad mana audzinama 9. klase péc izlaiduma mani
paaicinaja uz tusinu arpus skolas — tas man bija iekSejs
gandarijums, bet no $i darba biju nogurusi un gribéju kaut ko
mainit.

Un ko darijat talak?

—Izlasiju avize sludinajumu, ka muitai Ainazu robezpunkta
vajadzigi darbinieki, un pieteicos. Gadu lidz pat Latvijas iestajai
Eiropas Savieniba un robeZu likvidé$anai nostradaju, bet péc
tam, pateicoties kolégim, saku darbu Valsts ienémumu dienesta
Balvu nodala pie nodokliem. Un tad es nonacu Tukuma, kas
man pat sapnos nebija radijies.

Par Sadu vietu zinajat?

- Protams, zinaju. Kad iepazinos ar Ivaru Vistopolu, vins pat
meédza teikt, ka vadajot mani ka tadu gidi — visas vietas es jau
zinot, nevarot neka interesanta pastastit.

Jusu kazu karoga pie sienas pamaniju, ka pagajusi
jau 11 gadi, kops esat precejusies. Ka iepazinaties?

— Stasts par musu iepaziSanos ir vienkarss. Studiju gados es
dzivoju pie tantes Pinkos, kur sadraudz€jamies ar vinas
kaiminiem, pie kuriem savu reizi brauca ciemos radinieki no Pares,
tostarp ari Ivars. Bet tad nekada saikne starp mums neizveidojas,
tacu jau péc laika kada jubileja satikamies atkal, un tas ari bija
musu tikSanas sakums. Interesanti, ka ari Ivars ir latgalietis, turklat
—arino Baltinavas. Tikai vina gimene, kad Ivaram bija tris ménei,
parcélas dzivot uz Puri.

Ne reizi vien nacies aizdomaties, kapec Ivars ir
Vistopols, bet vina masa Iveta - Vistapole.

-Tair daudziem. Pieméram, Latgalé viena gimené ir gan Kalns,
gan Kolns. Padomju laikos Ivara tevam Bronislavam pase uzvarda
Vistopols vieta ierakstija Vistapols, un vins ta ari dzivoja. Ivaram
jau sen bija bijis merkis uzvardu izlabot, un, kad precéjamies,
izlemam to izdarit, bet tad sakas cirks, kas beidzas ar cetram
laulibu apliecibam. Misu iecerei péc kazam pienemt uzvardu
Vistopols macitajs neiebilda, bet pasu nodala péc tam pateica,
Ka tas neiet krastd un ka laulibu aplieciba nav deriga. Parrakstijam
to sakotnéja uzvarda, bet atkal kaut kas nebija pareizi, un ta,
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kamer tikam pie pareiza uzvarda un derigas laulibu apliecibas.
Bet tagad, ja kads cits gribétu uzvardu mainit, uz masu pieredzes
pamata varéetu to darit.

Kad jus iepazinaties, nebija domu, kur dzivot - Piire
vai varbiit atgriezties Latgale?

—Es varu atbildét ar piemeéru, ko reiz sacija mana kolége Marija
Balvos. Kad biju jau iepazinusies ar Ivaru un darba runajam par
iespéjamo dzivesvietu, vina teica: “Tu tikai pameégini vinu vest
uz Sejieni! Nekada gadijuma!” Vinas arguments bija, ka jadzivo
tuvak Rigai, lai skolas tuvak, darbs... Ta ka Ivaram te, Parg, bija
zeme un maja, es parcélos pie vina. Savukart darba mekléjumos
nonacu Tukuma muzeja, bet tagad stradaju Jaunmoku pili. Ar
darbu muzeja sanaca interesanti — nosatiju savu pieteikumu un
tiku aicinata uz tikSanos. Vispirms aizgaju uz Pils torni, tur kadai
sievietei padevu labdienu, bet vina vaicaja: “Diena ta laba, kads
tas nacejs?” Nesamulsu un teicu: “Domaju, ka labs,” un pastastiju,
ko mekl&ju. Si sieviete, kuru es tur satiku un kurai bija tada $erpa
méle, bija mana novada masa Anna Rumba. Anna bija no
Rogovkas — Latgales kulttras centra. Ivars, kur$ $aja bridi ir
pievienojies sarunai, iestarpina, ka par Rogovku esot ari tads
teiciens: “Vai tu esi traks, vai no Rogovkas!?”

Mums ir ari kakis no Annas kaka...

Gimené runa dzimtaja valoda

Ka noveroju, jus ar berniem runajat latgaliski.

—Ja, ar viru un bérniem runaju latgaliski — vienmer un jebkur.
Tacu visa taja ir ari kads akis. Man kadreiz teica - ja tu pati
runasi, bérni ari runas, bet ta isti nav, jo vide to nenosaka; vini
nemaz tik Joti man preti neruna, uz manis teikto neatbild... Tapéc
es viniem atgadinu, ka ir jaruna; ja ta nenotiek, saku, ka es vinus
nedzirdu un nesaprotu, tapat ka tad, kad macijos skola, teica
mana vacu valodas skolotaja briZos, kad nerunajam vaciski. Un
tad més runajam, lasam gramatas.

Ka tas ir So tradiciju uzturet?

—Jaturpina runat, nav citu variantu. Mes nekad nerunajam
par kaunésanos, tiesi otradi, piedalamies pasakumos, kuros cilveki
runa latgaliski. Ped€jais, kura bijam ar Kasparu, bija Ilmara Meza
gramatas atverSana par latgalieSu uzvardiem. Un interesanti, ka
IImars MeZs nav latgalietis; vins ir kurzemnieks, kas iemacijies
runat latgaliski. Ar vina sievu Jantu kopa dziedajam 2010.gada
4.maija - kopa prezentéjam Latgali. Reizém ir ta, ka veikala

Ivaru un bérniem Romualdu, Demiteru un Kasparu.

pardeveja mis apkalpo latgaliski, un tad més smejamies, ka ms
apkalpo miusu valoda. Ir bijis, ka, dzirdot mus latgaliski runajam,
vel kads sak ta runat. Protams, es daudz par to esmu domajusi —
varbiit necinities, necensties, bet no otras puses —Kkas tu esi, ja tev
nav saknu?! Man savu iek$€jo motivaciju pastiprinaja Inese
Vinsteine no Piares kultiiras nama, kas aicinaja pieteikties
Nacionala kultairas centra projektam par kulttiras mantojumu.
Man ka latgalietei, ka ienacéjai Kurzemé, tas bija liels
pagodinajums — ka Pures pagasts ir gatavs prezentéties
nacionalaja kultiiras mantojuma ar latgalieSu dzivesveidu. Un
tas ari apliecinaja, ka ir jaturpina iesaktais; ja, $1iesp&ja ari deva
spéku un apzinu, ka tas ir vajadzigs.

Jus teicat, ka tiesi Pure esat sapratusi, ka saknes ir
tik nozimigas...

—Es smejoties par to saku, ka tas ir tads trimdinieka sindroms
—Kkad esi izbraucis no savas zemes, tu centies saglabat visu to, ko
esi pirms tam ieguvis. Lai gan — es neko ipaSaku nedaru, es
vienkarsi turpinu dzivot. Protams, cenSoties palidzét bérniem
ieraudzit to, kas ir viniem apkart un kas ir vinu mantojums.

Jasuprat, Pure ir jiis piepemusi?

- Es domaju, ka ja, tacu es neizpildu vienu nosacijumu, kas
plreniekiem ir svarigs — es nestradaju Ptré, bet katru dienu braucu
prom un atkal atgrieZos.

Bt pienemtam ir svarigi. Kadu laiku bez ta var iztikt, bet, lai tu
pats justos labi un drosi, lai tev ir speks saknes laist, tas ir svarigi.
Un saknes jau nav tikai bérni, tas ir garigums, tradicijas,
domasana, vertibas, mentalitate — tur tas viss ir kopa. Bérni ir
maza garantija, ka vari dot to visu talak. Bet garigajam kopumam
ir jabtt, lai vari to dot talak. Tas ir ka saknes sakums. Varbit...

Tatad kurzemnieciskais jiis nav parnemis?

- Neé. Ir viens labs piemérs — ar “gredzenu” koncertiem
[Dirigenta un Zar)a Katlapa balvas ieguvéja Sigvarda Klavas
sagatavotais koncertu cikls, kas veltits Latvijas simtgadei. — Red.].
PagajusSaja gada bijam uz “Latgales gredzenu” Rézekné —
fantastisks koncerts, kura uzreiz bija jitama latgalieSu identitate;
Latgales dvesele, viss mums svarigais bija ka uz delnas. Bet tad
aizbraucam uz “Kurzemes gredzenu”. Bija labs, skaists koncerts,
bet nebija identitates. Ja, bija stasts nedaudz par suitiem, nedaudz
par liviem, bija “Put, véjini”, bet atbildes uz jautajumu - kas ir
kurzemnieks? — nebija. Bijam ari uz “Vidzemes gredzenu” —
nopratam, ka Vidzemei raksturiga izglitiba, bet ta isti ta identitate




S

SWAMVAIWVK pOu_

ureysngne’| zpif efr

ejebijqo aonesje ,sunbnpey), ewnlipeb seuesaolqndied

@N ou

/\

4 “ddys1 swnfpuiding,

ineunte rudre -,2A1zp
nsnw elidera) ey eISYBIA, 9PBISZI SBAOIISE)) SBINIBJA
euIeyeys 9[ez ele[o1] vUIRU sejne) wrejsnSne € zpry
BUSYIA
“SMUnfippIou n10IpZIUpSIo Un SNUNY1230U Sos1Sojo1uap1do
S03Y1210U LIS[PA JOI2AI! SWUNSN] WIINIIUGLDDP NSPIIAIIND
WAISIA "SOIY1) SO[V[Y120S Un Solipawi nsvui 1WUVSAUIZILd
NSPIAIND $32Jvi8030) un sjpuifl) Y13 DYIV] NSVIUALNY
‘(e[OYSSNPIA SeZ[L]) "eyes syeuorduIa) srejepyie epeaou
nafed 00°01 3syId ou eysnSne'y un elynl-1g
‘wedeq eysndne
zpi1y yoynide sarea 1peisz] ‘(eAels g seleunsede) -9peiszi
SeYTUeIay sa3Wsaly sejopwie] 00'HI - 00°CT “ISAId
“0Ju1 SYSIAISID SONIS WIUNYIAIOU UN
WdLYIV] NSDIIAIIYDY D3I0dS "STOQR- s1ouewIeW [T] STOqIINS
O stoqls10a serewpnid O :SyTOMSSNAIA SYZILL d1d
MWD SLZ[L],
ed susneiq NYAINAVONTI 00°02Z- “0€°6T ISNId
‘(Twn(oparz - esyewr) sauadef sejoyssnpia a1d eaefd nlruod
un ngnled e3nz 1e seueseulzia QO'FL -0€° LT “ISAId
‘wSTWIR( seuewal seqizpifed
seunrrd ‘sy[23 eysnay eueyIes selia1eT0€°0L - 00'6 ISMId
“(,spPuUny,
eqUpaIg) -, 1[E8URY YO1IES SINID,, 00°01 - 00°6 ISAId
"stizpin nfejozeilew ewnyner sn3in 00°8 “ISAIA
sfim{-1g
‘(elt103119) eloy1Eyde
Un 9peIIsa seqepallg) "NiIeA7 1julz nystuojosyes 1e edoy
sum(eurding seSreysed sefexznw §1°2 - 00°1Z “ISMIA
*,, 98110y, ndnig 1e edoy ,**senyrsnepy ndey
eurey,, edreysed ereyea eeyiznw 00 LZ - 00°0Z ‘ISHId
- eqjoduwrezas esdy,, watuIag epunys seqrlepyard
efeqiznw eurfeSed eweu seininy 00 LI ISAIA
- sungsied nparzansyne|d,
WwidTUIR( edIuqIep esoper eY301qiq 00°F1 - 00°0L 31MId
sfim{-0g
cimyarad
jeuiaep ynjed uvewr, DIAS ejseSed sezjiy
“SMUnfppIou n10IpZIUpSIo UN SNUNY12J0U SOYS1S0]01Iap1dD
S0N1210U 13S[PA 101241 SUWINSA] WIYAIUGLDD NSPIAIND
WAISIA "SOIY1) SO[V[Y120S Un Solipawi nsvui 1WUvSAUIZILd
nsppAnYD $12Jv18010) Un SpUL SYI DYIV] NSDIIAIYY
‘SjuUUNYop SSou1dd]dy nuosidad ‘sjpyY1143s 61-p1ao)
sSuap vppaznpl un wipSipvSupid gl wivuosiod wivlvsopvavd
SNUIRG "NIUAUWNYOP SYl1ovYL/13uap! svuosiad 10ppizn svlaol
a1d wivwinoea npvs ZT zpi] 1aq ‘Mausunyop solovyifiauapl
souosiad un mpyL1as ¢I-p1ao) nSLap Joppizn svuosiod
SOSN{OUIL]SZ1 6 T-PIAOD) IDA/UN SDIIUIIYDA I]OUdD NY210YS1(T
"eY2)0XSIP 9peNIse seqepAaliq 00 - "2 “ISAId
‘(opensa
seqepalig) ‘eueseurwns nyyarupedurid eiseSed sezpil,

"eURSIPIIIES SOUIWILG Qo Sutpping wiva | 0€* 1 - 00'0Z “ISAId
"1520£8.¢ "1e3 ed joueazard “1202°L0°6C
zp1[ seuesya3a1d elagyorida] “(9pe1iss seqepallq) -asepjielsoul
se[oys ndunq epnern eldzpuy €61 - 00°ST ISMId
*SOpPUD)S0}0] SOpeZep sa1aje18030)
un sejal] seweyi} Aads jouwiiz eladsar snq ,osery elefez,
‘elewr SOURWILS BYST[OqUITS B10ARIES SeqIRY BUOLIRY OU
- sqIep selew zpatusatel PUIWIS seleNSIZII 1] "TST0L8.T I[e
ed youeazaid ‘170z £0° £ zP1] seuesye3ald elagyatidar ewefaa
we(pyene z ‘snareyatd joaeyeSzi sarea edruqiep elesopey
‘sepyrwt urwa spipuds [ oind 1ed eyese
[ etmatz eypz [ ednd eren [ exrsy eyarunidng [ sSurnoq
nwp) [ stuzatq steze [ s39yoxy e[oqing [] seqIpaw nying
] eSreysed ervarno [CJuarstew Ie euesyd] [ esnwl e[ar7 [
WEWNDIA NPeS $ ZpI] WATUI( It WIQUIWILS 9PEIISd SeqepAIIq
JSYarundns srezepy, syred nfoyene 00°ZT - 00° LT ISMId
*(SI2AYS BIUD Sez[L]) ‘Twnsausgyand ‘euesyneszn nows
osnwizpune[ un nyarusepuiild ‘euesepyie ,reueseutidns
seqidoy saUdWI UN NQIIIRA OYSIUSWILF BUSIP NSBIIAIIYE
- Aisyndspris 2181doy, SH°0T - 00°0T “IsMId elymi1g
eZILL
‘Aryurodiaydnmmm s33{1g *00°91 "3s1d ou efos] "wauLwIS
un wRuIaq S[RANSS TUIW - NV TYIANOM SAIY 2Pe1ISd
sejasiid nafed 0€°0Z ZpIl 00°Z1 ‘3sqId ou eisn3ne' /g
"00ST£99Z ‘9L612SEY “oful wivlnl [ zpy
DU SHINdID Un SPININY NAJPY SpUpsY19121d plagyaLIda] “wdTUIq
sejas(id nafeq worlesipessaid ,wrepad eye] ed,, DILIAS
SVIINYTY eziep 2Re] 00°FI 3sMId ou eysnSne-/
‘(sesyewzaq)
njsa) euadnue g1-prao) one A eladsar snq saperiss
seyasqid nafeq a1d 0¢"£1 Zp11 00°S T “3s¥1d ou elinl ¢ “sexedrep
snfy seuad ngafiq Yea YNT £1- ngafiq 00 oweyeu YN 01 -
eUD N$3fIq 00T oW *,julAs 13ne1p un sfaopaady,, STYALLSTL
SYYVSVA 2pensa sejas(id najeg 00°81L “3syId efiml-1g
- Stipuqdirels, edni8 Q€ 1 “ISAId *,,STeIUIZP seaoydy,, edoy
SRIOP[0} 00'TZ ISAId SWRA BIUIS QE°0T “ISMId *,S1POuep
- 1, elipnis nfag ‘e[ods Se[SYeW UN SeNIZnjy Sseaeunijeq
00°0Z “ISVId ".II SWAIVNIOTW, eziep edeT] elynl-gg
soATeq
"PURSEUIZPNE B[EUOIDOUID NUIYQ UN S3POIdW
SPURSEUIZPNE SPALJRUIS)[E ‘QUIWIS SeqIIdNIL - WY, ‘TUIN3IRD
n3aa] ndderdjoyrsd 1e seuesyny 0O Z1°3sMId elrni-gg
*snsasoud soysuosyd azia1yp
Un NUDSPUIOP DULISOL DISYDUL UN DINIDId)1] by ‘0] ivd ‘pvSp) un
Z1210] SVUI) SDIYNIYD 1DqLIpaiqps ofnSodsiv svy (1Z0Z) ,1PIVASOLLD),
mpwipls un (810z) ,suinfofad spliiap, nuiji ojpjuawnyop
- nunyiaa oxpSuizou npps olapad sviiia ivd sauuispuni 1oz
TULISLEY 121UISYDL U LI0SIZad NU[L] ‘TSDUINZ SDANIINY JY “SATZ
SUNSIIY 303TU)SYEI UN SI0SIZAI 9)SI[EUINZ SEININY , ODIIVAS
AVd SVNNIVS,, BRI nisnysip 0081 “¥syq1d efynfl-zz
"STH60£9¢ “1e3 N1y nfeyrpea enuad re sspeuizes swundng sydrdor
ewnfapwde sapelszt swiIly *,Spneid ngdIAY SNISITY,, dPeIszI
eUIRIRYS ‘WILYIE] WRINIDJOUIU ZPI[ PLIGOS ‘SOSIUIUL SBILSE A
BIJUID Seanj[ny se[essjes naregq

~N

*0f9p14 1221371 vy

un 1s2u319Z nsnuL 337313

-Zn Wy :312421 vS1AD]
-svd 41 aa1Zp nsny

L3 L3

*sa1S

-oqgvizn 13)12)10U IAIZP

vS1os1ad nsnf un ‘niaf

-ADY $31391]2171 - PIILIDY

A 211zp vS1osiad :vs
-yarid sapaazi psa vf

*FF

°**SVPULO] SPADS
1212ds vurdiny wvfordof
19q ‘02240u ZpnvpaIu
111044 21UIAIDS NU0ZIS
ounv{ ni3vy iv - S|PLIIS
PY A1 SPUDSIIIA

by sy e o e
L - LR -

.w>0m nunreg
" b2 elipnig 'sao8oy, 07°S
‘swnfipre1 selteurny
", QATIIIA ISTBYUDIA, 0¥
"SAOS NS “, LIpeY 183, SH'T
.:&: puvis m@Umemm: 00'1
‘s[eras{ipawoy
.:m IAOUBRAJ - _>OCM>~: 00°'¢ce
‘S[RLIdS °, SUMSNd,, 0%'9T
“s[eras{ipawoy
", AIsuidien, SO'S1

s[erag * ewrwewddng,, SO'ET

‘SAOS nunireg

" ¥ elipmg sa080y, SOCT
"Sqnpy oSunvly

un osgnp{ nuidy, SO
‘prex selureurny|

*OANUIA ISIBYUSIA, 0£°6
“s[erasIpawoy

‘w€ TAOUBAJ - TAOURA], 00’8

" suninquning, 00'9

LD

" 1dIp{oapia 18Ippruws,, sy
*, e81essnyalg

waz sedreiseq “eliayeq, 0Z°€

ewel - elfunmy, 0€°1
PWHALYRJ

- swndaysou ety efayrg

‘Turnda[sou saziied, SS'€C
" elonjoasr selsd, 002
" SIYPU SPYVq SHSINGI219d
-PUpgS S[eAI}Sa) seyrznua
steysnneldrels, $z°0z
e[y selpeuwruy
*SATIA ST
un sueaJ S[p eieD,, SH'S1
“PWRIPOPIN

sulqly ‘eulq|y
:UIAS hudlpepiep

*,JA9} SOTRAZI §T,, ST'ST
“ewu[y efel
-udwnyo( -, Swni3ara
seqisa srewesauedaN
“edar steN “relonign!
nped-¢g sedar] eIeN, O1FI1
«{09PI1A Jelozpal 1ep, 0% TT
", AAIZDp MID), 0201
‘surnfiprex
-0y -, sawzard
eAO[Iy eluywid, Sv'6
swnfiprey -, eqIasaA, S¢S
‘SRS
se[pewiuy - eqng, 0¢'8
*elpeu nfpdeaour, So'g
‘s[erias *,sepezed, OT°Z
‘s[erasIpauoy]
", 2ISTeSSILL,, OF'9

MV . SANQY $98aid, 0€°F
MY ",03q0Y
e 314 23j0p V', 0E°E
MV, SANQY $9831d, 00°C
MY 0390y
e vja 250p v7, 00'1
MY -,ndpng e siepa, 0052
Y
*equuosiad seuarq, 0€'€
MV C,sqnpy $9s91d,, 00°7T
MY study (1d, 00T
" sanpy
NgaIa3ul O[BUOIEN,, 00°0T
MV ",2PIq 'UILd, 00°61
.stleurz mng,, 0¢°81
IV WAL ep
‘swnw drels, 00'8T
:mmuvﬁﬁ&m suns se}l 1y, 00°Z1
MY ",03q0Y
e vy 22j0p v, 00°91
MV ", SSNqorD,, 00°ST
«{S3nAWTR N 31 sey], 0€'F1
MV
" BqI$0I( '$fD "SYRATID,, 001
3V ",APIIq eu[ld, 00°€1
MY 0390y
e w14 2250p v, 00°C1
MV . SANQY $3sa1d,, 0£°01
My -, stleurz ming, 00701
tm:NHNU
‘nfewr ‘ndpp3 oyrePld, 0£°6
MV
*,BqIS01d '$f9D "SNRATID,, 00°6
My -, study 1q, 00°8
MV AN $9831d,, 0€°9
MV
" el1areT 1peAOU 1314, 00°9

VeAL®3™

*S[RHIASAIII(
‘uL eIenuady esipuey, 0%

'sA0s nquyaAred owaIIsYq

“,2A1zp eune| :elpendo, 0¥0
‘S[RLIDS € SeIPWSERL, 0% €T
"S[EII9g

LSoywwrewr sewelsiq,, 0€°2¢
*S[BLISS Sd1eY[edY

W2 syoig syploid, 00°12
‘ewWIRIp BYSTIURWOY

" feqedye nyre 1zoui8eq, 0S'ST

"BWERIPOPIN ,iel, 0S9T

‘BWIRIP BYSIIURWOY °,BULS

-oAlIq3e eSuny elisied, 0SHT
"PWeIp eyspuewoy

JBNIofeN eIesEA, 0STI
'SAOS sefrreurny|

«IB[eqe 1eAZ[) '$9}IOL, SOCL
"STeLIaS

"oeidns oa1zpz, SO'1T
‘swn(ipre1
seftreurny -, sliuojug

S[IN sieaedjas srereand, 001
Jeliare]

slowatizn s3TWIsYIBA,, 00°01
"SAOS S9)BII[RAY

*,ST Avmuny sypploid, SS°/
“S[BLIaS S9)BII[RY

", e[es nzIis ojzneq, §S9

', 2 nliuaig nzpied) nioy

~{op re edoy sPEIUOY, $T9
‘S[eLIaS

*, BqUISIIW BIOUIRA], ST°S
*S[BLIaS

‘wuy -,z spreusg, 00°S

Il EAL

"STRHIdS *, € YN, SO'E
'S[elIas ", ¢ euoz BV, ST'T
‘SLIS[[LI} seynyselue
* Siudisise ernduwep,, SO'€C

"BUITIJ SETISLIUR] ©IDZIS

edreidg -, 1IdwWIOSURIT, OT'0C

" BUSIPIRAS SeUIZ €A L, 00°0C
“STeHds yoq °,Iej

-onseyey zpI[ SINIIA, SS°81
“eWI[1J B)9ZIS

e3rexdg -, SYRATDIPNYS, 0€°91
‘ewIly selpewuy

" BUIIRU BZRN, ST'HT
"SA0S AL

"ol Tel1AYeT ‘1a9) NyIW S, SS°TT

- eliare] eiseny, o' 11
",08ulgradng, 00°01
"$a08 AL °,€ d12ds seudrd, 006
" J[e13s se[peWIUY, 00/
"S[BHS
".efnned ssrewpnid, 009
‘swn(ipre1
ssolaprepyz] *,y seuu
-eYeA se[eapl zLIpuen, 00'S

€ AL

‘sjoqlofoa
sarewpniq -, sorads
seysiduirjo selnyor,, $6°s

‘eY1RNeISAIA -, So12ds
seysiduirio se(nyor,, 00°¢

MV ‘eueseprad °,s3[ds
seysiduwrio se(njor, 0T'T

MV CHeuny

e[IeISIL "eURSINeIq

S)sSngne T ‘eudIplIAg

U931 XING ,S912ds
seystdwiio selyol, 00°€C
- S1eysde
nfads oysidwrio, ST'12
'ssTud, °,s912ds
seysidurio selpyor, $S°81
9preisal], - elipnys
nfads oysidwiro, $7'81

setrz nfads oysidwirio,, S1°81

‘sjoqlaroa
sarewrpnid °,sods
seysidwro selryol, $S°91
‘euesoISUIA °,S912ds
seysidwro selryor, SS°ST
“apreIsal],
e n2pedaIA ,soRds
seysidwro selyol, 00°€1
“OpreIsal],
‘euesoI3uIA °,S9[2ds
seysiduro selnyor, 00° 11
“TRUTJ e[IeISLL] “eUes
-yneiqiaii XINg °,sor2ds
seysidurio selpfor, 0S°§
"apreIsat, 'sjoqlaoa
sarewrpnid °,sods
seysidwro selryoL, 00°8
“eueSIP[AJ *,Sords
seysiduro seln{or, 009

L AT

MY Lsemymy S 001
‘Twngiep SIBUODEN,, 0F ¥
My
* BWSANZPSPIIs sef1aie], ¢
“SAIUIe B1[97 "09-ALT, OF'1
‘S[RHISAIRIRA
" Heappuzr seiofeN, $0°0
“eureI( *,SYATDWING, 0T'CC

‘S[eHIsARR(d S BI9DA, SE°0C

 eUIpIOURd, 00°0C
“BWRIPOPIN

" Sezey seRIn, 57’8l

*,Sel1z seustq, 00°8T
MV Jusneysard

NP 9§21 eS80, SO LT
‘eweI(

*, WA 3IIUISIAS,, GF'GT
MV

* S0a1UITeS N(AYR] SBIS[, 0S'FT

" BURTIN
SHDUOY INJA OpIeyry

un nyjoutvyy soutA, 00°€T
]2 RACINO N
NSIIA eIRD) BIAAS S[1d

-qeya[ swnfodreyasia, 001
‘ewI[ly nyeseq

" nimndieT red eyesed, $$°01

"S[RIdS “Zpald ", 0WsOY, 00°0T

" Seuwy selpewuy, ST°6
“WRTUIY(

‘prey ", sesal| seint, 00°6

", J[eLds selpewruy, 709

" euwry sisfea sefiaey, 00°9
"y semmy 3001

‘Twngiep SIBUODEN,, 0T'S

I ALT



Pirmdiena, 26.julijs

LTV1

5.20 “Nacionalie dargumi.

100g kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Veéstures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 4”.
Serials.

11.15 “Apsléptie pils dargumi”.
Gimenes filma.

12.50 “Véstures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

13.20 “Igaunijas garSa 2”. Dok.
filmu cikls.

13.55 “Piedzivojums daba”. Atk.

14.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk. .

15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2"”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Zalais pieskariens”.
Dok. filmu cikls.

19.10 “Hadsons un Reksis”.
Detektivserials.

20.00 “Panorama”.

20.45 “V.1.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.30 “Iemesti pasaule”.

Dok. filma.

23.00 “Nakts zinas”.

23.25 “Bjerns Borgs un
Makinro”. Biografiska
drama.

1.15 “Vasaras nakts koncerts
Sénbrunnas pili, 2021”.

Atkartojums.

2.45 “Personiba. 100g kulttras”.

Atk.

3.40 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

4.00 “1000 judzes Persija”. Atk.

4.25 “Nacionalie dargumi.

100g kulttiras”. Atk.

LTV 7

6.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Peldezana.

6.30 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas speles”. Skeitbords
sievietém. Ielu disciplina.
Finals.

7.30 “Tokijas olimpiskas speles”.
Pludmales volejbols sie-
vietém. Latvija - ASV. Atk.

9.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas speles”. Basketbols

3x3 virieSiem. Latvija -
Serbija.

10.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas spéles”. Kalnu
ritenbraukSana virieSiem.

11.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Pludmales volej-
bols. Latvija - Cehija.

11.50 “Tokijas olimpiskas

speles”. Teniss.

13.00 “TieSraide. Tokijas olim-

piskas speles”.
PeldéSana.

15.30 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Pludmales volejbols.

16.00 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas spéles”. Basketbols

3x3 virieSiem. Latvija - KOK.

17.00 “Tokijas olimpiskas speé-

les”. VingroSana.
Komandu sacensibas.

18.40 “Olimpisko spélu zinas”.

18.50 “TieSraide. Olimpisko

spelu studija”.

19.20 “Sovakar”.

19.35 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. PeldéSana. Atk.

20.30 “Tokijas olimpiskas

speles”. Skeitbords sie-
vietem. lelu disciplina.
Finals. Atk.

21.15 “Olimpisko spélu

apskats”.
23.00 “Tokijas olimpiskas spé-
les”. Basketbols 3x3 virie-
$iem. Latvija - Serbija. Atk.
24.00 “Tokijas olimpiskas spe-
les. Basketbols 3x3 virie-
Siem. Latvija - KOK. Atk.

1.00 “Tokijas olimpiskas speles”.
Kalnu ritenbrauksana
virieSiem. Atk.

3.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Pludmales volejbols sie-
vietém. Latvija - ASV. Atk.

3.50 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Pludmales volejbols.
Latvija - Cehija. Atk.

4.30 “TieSraide. Tokijas olim-
piskas speles”. PeldeSana.

| TV 3|

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaid&joss
raidijums.

6.00 “Bondi vetarsts 4”. Dok.
serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Dejo ar mani!”.
Melodrama.

11.00 “Nemilétie”. Serials.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslépu-
mi 9”. Realitates serials.

13.50 “Revizorro 4”.
Realitates Sovs.

15.00 “Skrejiens péc miljona
30". Realitates Sovs.

16.00 “Naudas pavélnieks”.
TV Sovs.

17.00 “Goldbergi 3".
Komedijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8".
Serials.

21.45 “Izdzivotajs 37".
Realitates Sovs.

22.45 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 3".
Serials.

23.45 “Atrs un bez Zélastibas
7”. Spraiga siZeta

filma.
2.25 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “levainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Kermenis ka pieradijums
3". Serials.

7.50 “Tortes. Uzvar labaka!”
Kulinarijas Sovs.

8.20 “Mani remonta noteikumi
7”. Realitates Sovs.

9.55 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Sapnu maja 12”.
Izklaid@joSs raid.

11.25 “Milestiba glempinga”.
Romantiska drama.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Javards kazu Kleitai 10”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradi-
jums 3”. Serials.

19.55 “Fitness 4”. Serials.

21.00 “Princese pret pasas
gribu”. Komeédija.

23.25 “Aiz restem”. Serials.

0.20 “Biznesa attistiba”.

1.00 “Sapnu maja 12".
Izklaid@joSs raidijums.

2.00 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

3.05 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Velais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

9.00 “Cilveks. Cels. Drosiba”.
Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Pilna bilde”. Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Dr. Apinis”.

14.00 “Pilna bilde”. Atk.

15.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.

16.30 “Zinu Top”.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

20.00 “Meés varam”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

Vardadienu svin: Ance,
Anna, Annija

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.05 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.35 “Buba”. Animacijas
serials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Noslegtais loks”.
Melodrama.

15.35 “Citu dzive”.

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Nevainibas prezum-
pcija”. Serials.

22.50 “Vejgrabsle”. Serials.

0.35 “MK Latvija. Apskats”.

0.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.15 “Piekta sardze”. Serials.

2.50 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

3.20 “Laimas Vaikules
koncerts”.

5.10 “Smiekligi videoklipi”.

5.20 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.45 “Surumburums”.

9.15 “Mizam jauni!” Skecu
Sovs.

10.25 “Viena par visam 6”.
Skecu Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”.
Serials.

14.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.20 “Puskins”. Serials.
18.25 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

19.30 “Stasti”. Serials.

20.30 “Voronini”. Serials.
21.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

22.35 “Stasti”. Serials.

23.40 “Puskins”. Serials.

1.20 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasauleé.

2.05 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

4.25 “MuZam jauni!” Skecu
Sovs.

5.15 “Viena par visam 6”.
SkecCu Sovs.

Sestdiena, 31.jalijs

LTV 1

5.00 “Zemes stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Velnini brivsoli”.
Gimenes filma.

10.55 “Celojums gardeziem.
Marrakesa”. Dok.
filmu cikls.

12.00 “Kultiardobe”. Atk.

12.20 “Salda indes garSa”.

LTV videofilma.

13.10 “Divi viena”. Serials.

15.00 “Smalkais stils 2”.
Komedijserials.

15.30 “Makslas darbu viltotajs”.
Dokumentala filma.

16.15 “Pastaigas ar manu suni”.
Dok. filmu cikls.

17.05 “Nosléepumu pilnie darzi”.
Dok. filmu cikls.

18.00 “Dienas zinas”.

18.25 “Igaunijas garSa 2”. Dok.
filmu cikls.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.45 “Kultardobe”.

21.00 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Par milestibu pasreiz
nerunasim”. Drama.

22.40 “Vestsaidas stasts”.
Mizikls.

1.20 “Latgales véstniecibas Gors

atklasana”. Atk.

4.10 “700 pasaules brinumi.
Malaizija”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “TieSraide. Tokijas olim-

piskas speles”. PeldéSana.

6.30 “Tokijas olimpiskas spéles”.

TieSraide. Vieglatlétika.
8.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Pludmales volej-
bols sievietém. Latvija -
Kenija. Atk.

9.00 “TieSraide. Tokijas olim-

piskas spéles”. Pludmales
volejbols virieSiem.
Latvija - Meksika.

9.50 “Tokijas olimpiskas
spéles”. TieSraide.
SvarcelSana.

11.40 “Tokijas olimpiskas
speles”. DZudo. Tiesr.

13.00 “Tokijas olimpiskas spe-

les”. Vieglatletika. TieSr.

15.55 “Tokijas olimpiskas
speles”. Teniss sievietem.

Finals.

18.15 “Olimpisko spélu zinas”.

18.25 “Olimpisko spelu
studija”. TieSraide.

18.55 “Tokijas olimpiskas

speles”. PeldeéSana.
Atkartojums.

20.25 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Pludmales volej-
bols virieSiem.

Latvija - Meksika. Atk.

21.15 “Olimpisko spelu

apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Vieglatlétika. Atk.

0.50 “Tokijas olimpiskas
speles”. Teniss sievietem.
Finals. Atk.

3.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Vieglatletika.
Tiesr.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4". IzklaidejoSs raid.

6.00 “Pludmales patrula”.
Serials.

7.00 “Mazais princis 2”.
Animacijas serials.

7.35 “Cips un Deils steidzas pali-
ga”. Animacijas serials.

8.05 “Piters Pens”. Animacijas
serials.

8.35 “Bena desmitnieks 2”.
Anim. serials.

8.50 “Olimpiskais detektivs”.

9.00 “Elenas spele 3”. TV Sovs.

10.00 “Skrejiens pari pasaulei
2". Realitates serials.

11.15 “Zebra 5”.

11.30 “Es milu tevi, Latvija! 7”.
TV Sovs.

14.05 “Trolli”. Animacijas
filma.

16.00 “Pirma milestiba”.
Romantiska drama.

17.50 “Maja ar kajam gaisa”.
Komeédija.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Maza narina”. Anim.
filma.

22.20 “Djuss Bigalo - virietis
Zigalo”. Komédija.

0.20 “Izsvepét diizi”. Spraiga
siZeta filma.

2.20 “Lucifers 3”. Serials.

4.10 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 2”. Animacijas
filma.

5.30 “Reicelas Hanteres skais-
tuma tare 2”. Serials.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Lauzto sirzu sala”.
Realitates serials.

7.55 “Projekts Runway 15”.

Vardadienu svin: Angelika,

Ruta, Ruta, Sigita

Realitates Sovs.

10.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

11.00 “Izdzivo stiprakie”.
Serials.

12.00 “Ligavas masu atriebiba”.
Romantiska komeédija.

14.00 “Lamatas ligavai”.
Komiska drama.

16.00 “Ertais ligavainis”.
Romantiska komedija.

18.00 “Tortes. Uzvar labaka!”
Kulinarijas Sovs.

19.00 “Vasara Ma]orka”.
Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 12”.
Realitates serials.

22.10 “Bistamas mammites”.
Serials.

23.20 “lelasmeitas 3”. Serials.

0.30 “Operacija: jauna dzive”.

Ekstremo parvertibu Sovs.

1.30 “Kandisa Renuara 7”.
Detektivserials.

2.50 “Ligavas masu atriebiba”.
Romantiska komedija.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

8.30 “Dienas personiba”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

10.00 “Rits ar uznémejiem”.

10.30 “Kas te tik laikmetigs?”
Atk.

11.00 “Izstasti Latvijai!”

11.30 “Meés varam”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Globuss”.

18.00 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “Preses klubs”. Atk.

22.00 “Kas te tik laikmetigs?”

22.30 “Globuss”. Atk.

23.30 “Preses klubs”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

6.10 “Latvija. Pastaigas zem

lietussarga”.

6.45 “Slepenais kods ir

uzlauzts”.

7.25 “Inovaciju nacija”.

8.25 “Labrit sestdienal!”

9.20 “Macitaja vards”.

9.45 “Serloks Holmss un doktors
Vatsons. Kopa muZigi”.
Dok.f.

10.50 “Vai redzgejat video?”

13.40 “Tévam bija divi deli”.

Melodrama.

17.25 “Gribi bt miljonars?”

19.00 “Sovakar”.

22.35 “Aritmija”. Drama.

0.50 “Tévam bija divi deli”.

Melodrama.

3.55 “Latvija. Pastaigas zem

lietussarga”.

4.50 “Smiekligi videoklipi”.

5.05 “Euronews”. Informativs

raidijums.

CTC

6.00 “Surumburums”.

7.50 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komedijserials.

9.55 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

11.00 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joSs raid.

13.00 “Krievu taristi”. Celojumu
raidijums.

14.30 “Xe cilveki”. Realitates
Sovs.

15.30 “Pilnigi vasarigi”. Serials.

17.00 “Stasti”. Serials.

19.30 “Brivdienas Sovs”.

20.35 “Pedgjais no
Magikjaniem”. Serials.

22.40 “Brivdienas Sovs”.

23.45 “Voronini”. Serials.

2.10 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.40 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.20 “Rogovs pilséta 2”.
Izklaid€joss raidijums.

el el el el

Nabadzibai tomer ir
viens pluss - nav ja-
baidas no vecuma, jo tu
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est, ir kaitigs.




‘wuvsid
-nvl) PYIv] SIPpvi VY1
$1oUAIJUL DY ‘SUISDYIDS
s8119Zou 41 12U10) SV]
FHF
PPV NuIsI
-ou sq ;piupuvi vivund
nol{ nysvw nSWINOU I
Y ‘satfvuopat thq ny -

sunsind ausyoW
S e W i T A R
. .E LE L
"SAOS

naYs -9 wesia red eudtp, ST'S

"SAO§ TS " funel weznw, ST¥

"SAOS TS *,1IPeY 1835, SO'C

‘sTends -, ed1 saujeune(, 07’1

S[BLIDS *,SUBSNd,, 0F'€C

“S[eISS ", 1ISBIS,, SE€'TT
“srerIaslipawoy

"4€ 1AOUBA] - TAOURA[, 0£'TZ

"S[eLIdS *,IUIUOI0A,, 0€°0C

“S[RLISS ", IISBIS,, 0E°61
“srerIaslipawoy

".§ 1AOUBA] - 1AOURA], ST'8T

S[BLdS *,SUBSNd,, 0Z'91

'S[ersag -, B3I ssujeunef, 0ZH1

"S[EHdS *, SeunduW BYMIAL, O£ 11
‘'SAOS

naYs -9 wesia red eudrp, SZ01
‘'SAOS

nays jiunel weznp, S$1°6

" Suninquining,, i/

"SAO§ NN °,11PpeY 189S, 009

‘swin(iprer
SA}RWIOU] *,SMauoing, 0S'¥H
" 1dIpjoapIa 1BIpjEIWS,, ST°H
* eS1essnial
waz sedreiseq “eliaye], Sz'c
"/S¥zZnefzn 1t spoy sreuadss, $°C
‘S[e11aS *,,9zpIes epald, OT'T
- muedin
nuea] Ie edoy sieyep, 0€°0
*STeLS *,9[sqe1dlRA, $$°TT
“S[eIIaS
- eldwnzaid seqrureasN,, 0¥°0¢
'SAO§ Nunieg ,jeuni e, 0761
'SAO$ nunireg °, eqisaned, 0781
'SAOS nunies
*,SOIRIARIS UN ISUIA, SC° LT
“SferasAnNa1( € 1fe1q ey, S€91
"sTerag *,sepad segoisten,, 0p'S1
‘s[ewds wIuy ©,eqng, S'ST
ST, SEPT
s[ersag - ideys $1909s, 0Z°€1
SRS *,d18qeIsleA, 0¢ 11
"SAOS Sd1BI[eRY
" sunpapds SURpPoON,, ST°0L
:mwﬁwww\r wmm\‘ OH.@
«3IqeT, 0S°/L
“s[etasIpawoy
- watln zn, ST
‘s[easlipawoy *,21s1essalL,, ST'9

NV S, SqnQy sesald, 0€°F

ele ‘eng
IUIAS nuaipepJep

MV °.equuosidd seudiq, 00'F
MV °,031390Y
e 314 20]0p VT, 00°E
Y
wispfexde suns sey [, 00°C
MV ,ndng e sepA, 0€°T
MV °,equuosidd seudi, 00°T
MV ,doL nlrz, 0€°0
MY ", SqnIY $3831d,, 00°€T
" ndpng Ie SeRA, 0£7T
Y “.doL niz, 002
Lispeide suns sey iy, 00°1C
" ndRng 1 seRA, 0£°0C
" urereA S9N, 00°0C
MV *,013q0Y
e vj1a 2310p VT, 00°61
- eqruosiad seudrd,, 0€°'ST
*,SANTY $3831d,, 00°LT
“udor mt1z,, 0£°91
My ", equuosed seusid, 00°9T
MY, Werea AN, 0£°ST
MY ,S$nqoID,, 0€°F1
My ,ostleurz mng, 001
".Bqe( jofrures
“JeqelSes 19zpnes, O£l
MV ,ndpng 1e seRA, 00°€1
*,0119q0Yy
Ie pj1a a310p VT, 00°CT
MV ,ndpng 1e sepA, 011
MY *,SqnIy $3831d,, 0001
- eqruosiad seudrq, 0€°6
MV ",dor nliz, 006
My, ostleurz mng, 0€°8
MV *,SqNIY $331d,, 00°L
Y ",dor narz, 0€°9
My ",ndpng e siepa, 00°9
PZALeSTY
“S[e119S
".¥ Yeqe| opw sedlA, 0T
*S[elIaS
" equUpaIqes eNessny, 0¢'T
‘swnliprer ssoloprepyz]
*,21 elew nudes, 0g°0
‘swniprex
seltreurny *, slruoyug
S[IN sleaedjos stejeAll], SS'€C
*S[BLIAG *, WIS Z1Y,, 00" EC
“RWRIPOTIN
1011 eleipizp
1{nqIng un equs’[UA, 00°1Z
"S[elIdS *,F SSAUIL, SS°61
“S[eHRS °, € swn|
-1perdtd ey stuawiILy], 00°61
‘SAOS SalelI[eay
",01 Te3apy| nzey spreaef, SS° LT
*S[e119S
" qUpaIqes eyeIssny, G$'91
*S[RHIAS *,SHRA IT JOAIZ(, 0S°ST
“S[e119S
*,S eltworeue selp1n, 0S¢l
“.S3opes e[ey1oadPL, 0£° €1
‘elipawioy eysnuewoy
-,nqug sesed ja1d asadUL], OT 1T
"swn(iprer ssoloprepyz]
", 21 elewr ntdes, 00T

*,SSO[IBYS eIeIPA[RL, 0S'6
"SAOS s8Ry ./

TWNYI9J0U BYUOWAI TUBN,, 07’8
'SAOS seltreurny|

«12Bqe] 18AZ() “S9UOL,, 0’/
"S[ETIdg

"€ swn(ipesard ey stuswiIvy, 0S°9
"S[BIIDS

" eqUISI[IUI BIOUTRAS], SG'G
ewrwreidord e8nsiny

*.SS[eq sereazn o8I, SZ'S

" S[ewds selpewruy, 00°S

9JI'T EALL
‘S[elIas 01 sYOsUndn, $T°C
"S[eUdS *, £T-1T 810X, 0T'0
‘SAOS Sajellfeay
17 SeUD NSuasensyd, S¥ce
REN
- 2zipered seuegynedaN,, SH'1C
RSEN
"+8 Yeqe[ opPW SeulA,, O1'IZ
11 epund3aq, S¥°0T
“.SeUIZ EAL, 00°0T
",nqe) z3g,, 0T°61
"prex ssoldprepyz| ",6
seULIeYeA Se[B3PI ZpURD),, O1'8T
" ewmnst sedrz ¢AL, 00'8T
“S[eHasIpawoy]
"€ 13139109, 00°LT
'SAOS AL
“JSYo1uRAed sepneN,, 00°91
‘SAOS Sajelleay
*,0€ euolu 5ad suatlarys, 00°ST
*SAOS
sajeyedy b OMOZIAY, 0S°ET
*SAOS $931BJITedy "6
rwnda[sou sdANMIA U, 0€'C1T
"(SSOTRYS [eNIPAIL, 01°ZT
"S[RLIDS *,dLR[IUWBN,, 00" LT
“BWRIPOPIN
- ereweidieaed sequisa[iN, 00°6
~/$SIPUNY3S 006, 00°L
‘S[RLIDS
yod -, sisIedA 1puog, 00°9
"prex ssolaprepyz| -, ¥
sediLieyeA se[eapl zLIpuen, 00'S

AL

*9PIRISAL], "BURSIP[I]
(s91ads sexysidurpo selyor, 0¢¥
IV 'SSIUDL
"(s91ads sexsidurio selryol,, 00°Z
MV Teunfep
-1IN3d)) "EXE s[ogiaseq
"(s9[2ds sexsidurio selnjoL, 00+
IV "9pURPIN - eliaje]
“WRISIUIA £X€ S[0gIseyq
"(s9[2ds sexsidurio selnjoL, 00°€T
" syeysde nfads oxsidwirjo, ST° 12
IV "eues2pRJ
"(s9[2ds seysidurio selnjor, $€°0T
“UIRIDIADIS
euesINRIqULIIL NUleY
"(s9[2ds sexsiduio selpjoL, S¢°61
".SeUIZ "IeYeAOS, 0761

,elipms nfads oxsidwno, 0581

*,setiz nfads oxsidwio,, 0%°81
“RUBSIP[AJ

"(s312ds sexsiduurjo selyor,, %21
"ISII, "WIAIDIADIS BURSOISUIA
,S912ds seyysiduario selp{oL, 00° L1

"dpreIsar ], ‘euryfep
-}IN319D) "€XE S[0qINSeY

,$912ds seysiduario selp{oL, 00°ST
IS, "9PUBTIIPIN - eliare]

WIAISIALIA €X¢ S[OqIyseq

" S91ads seysidwrpo selp{ol,, 0021

CIUACIA
‘sjoqla10A sarewpniq

",$912ds seysidurio se(ryo1,, 05°6

‘SSTU9J,

",So[Rds sexysidurio seljor,, 0€Z

OprelgaL],
'sfoqfo[oA sarewpniq

*,$912ds sexysiduario selyor,, 0¢'9

“BURSIPI

,s9[2ds seysiduro selyor,, 00°9

L ALT

My ewnied sep, S
MV Cusield

“elINIUL DWSYA - "d'TA, SSE

PV ".2Pe[ BInd, 0€'S
“STRIIASAIRPIDC *,BIDA, 00'C
MY - elipurpusrz
‘Twnupq sanesed 002, 00°T
"SHIS[[ILL,
- epneu samesed esip, 0S°€C
eureI(
Ssunsumdy,, §¢°1Z
“SPID nwiyyo( *,BsIAnYe
:sepuado] eywIspes XX, S¥'0¢
" BWERIOURJ, 00°'0T
‘S[eLIaSAIR 3}
“4€ SISY3Y un suospeq,, 01°61

*SPIID NWT NfeyuawnN]oq

" Suatreysald stefez, 56'gT
", Setnz seudl(, 00°ST

"STeIdS *, 9T SINSITA SB[, SO LT
*S[RHS *,Z B3IUSIA BUBRIN, OT°9T

s epundisnny, G161

“ewrqyysy ,AlISONL, OT°ST

"JSAIYIE BYZ "09-ALT, OT'F1

PV (. 0sels sswz, 01°¢T
v

", SeImny 8001 "eqIuosiad, 0Z'¢I

‘ewI[yy nyeseq *,ouidny
e[oy un sisagap[IZ SOUT, ST'TT
"S[eLIaS
" elodg esewpay,, $7°01
"S[eLIdS *,Z B3IUdIA BURI, 06
‘S[RLISS *, 91 SINS3LA Se[IA, $€'8
" Dupiound eny, 0€'9
“SP Ny
“oq -,z esred seliunesy, 709
" euwry sisfea sel1ajet, 00'9
MV °,somesed
Se[[eted ‘SHAIAJET, 0€°S
IV ", IOUWDZ [eARS - ST, SO'S

T AL'T

sfipal*2g “ewa1pnQ

‘tuvavd avd vpv.ags
PZIVPpHUIIq NnSnuL
puLmbDUL SDUIIA -

DN
J1savd 151548
nqvpou pvyou 2pusis
Y ‘Duop ny 22dv)y -
I
‘1s9avd 1515408
nqgvpau povyou vip
‘svdnif vzivpnuidq
nsnu ou 111US1S 12Z A1
uvy ‘vlosivs 13oj uvw
‘nunvul ‘saippd —
:19)puL PYVS UN
sviivYVPA p2 svlvu

v PSIPVIIIIG

e L) ) ww
"SAOS

noYs °,/ wesia red eUSIA , SO'S
"SAOS

neys ,jiunel weznp, S1°¥
"SAO§ NS *,HpPeY 189S, SO°T
‘s[erIag *,edI saujeune(, 07’1
"S[eIIdS *, SURYSN,, 0E'0
‘SAO§ eIOUWINH
Jowfad alysfrin, 0€'8T
"S[eIIdS *, SURSNJ,, ST91
‘sfe1as *, B3 saujeune(, 0Z'F1
"S[e11ag
", SeUnPW eYNL, 01T
"SAOS NS
"o, wesia Ted BUDIA, STOL
*SAOS
nays -, Junel weznp, S1°6
" Suninquining,, 6%/
"SAO§ NS *,1IpeY 1895, 009

AL

‘swn(Ipre1 SARULIONU]
" SMIU0INT, SS°F
* ,e31eSSNIa1|
waz sedeised ‘eliaye], ST¥
*,,SHISIO sTeysTuoyuIrs sel
-edarT un s3saYIo vIUSW
-duoqy ‘synsng sreuy, S1°¢
1318108 11 SB1,, 0S'Z
*s1zZznezn
I spoy steuadols,, S0
‘ewIl} seynsejueq
',$10qOI - eWILIRW BURIA,, ST°0
" BARYSEI
20124, S[BATISY SENIZNIN,, 0€'CT
",IPIOYE SHL, 0%'0T
" SYne[ nwnuuy, 0761
" MOYS (95211, 0T8T
‘SAO§ nunieg
" (SOIVTAIS UN ISDMIA,, ST'LT
“S[RHIRSADNRI(
“.€ 1e1q B, $T91
NHEEN
",sepad sesoisten,, 0¢'S1
(ISOTUIRIDL], OF 1
s[etds -, 1deys s19[YS, STEL
NN
.[1p11s sapjoreysald, SE° 11
‘SAOS Sajellfeay
" Swunpands supon,, ST°0T
JISIPSAA IS, OT°6

sJ19)jeA ‘sieudy
:UIAS nualpeplep

JVIQET, SHL
‘s[erasipauioy]
s watln zn, ST/
‘s[erasipauioy]
", ISTeSSIALL,, ST°9

MV " sqN[Y sesald,, 0€°%
MYV " equuosiad seusiq, 00'F
MY 012007
Ie pjia 2310p v, 00°€
AV 7,S$snqo1H,, 00°C
My -, ndpng Ie srepA, 0€'1
MYV ".equuosiad seuai(, 00'T
My .dog nliz, 0€°0
MV *,SANPY $3831d,, 00°ET
v
- ndreng 1e SIe[2A, 0€°CC
MY ".dog niz, 00T
MV C,ssnqoro,, 00°1C
v
" ,ndng e stepA, 0£°0C
" uereA s9N, 00°0C
MY ",0112q0Y
Te pjia 23]0p vT, 00°61
v
" eqruosrad seuar(, 0€'ST
MV ", sqNn[y s9sold, 00°LT
MW “.dof ndrz, 0£'91
v
*equuosiad seuai, 0091
Y, WeIeA AN, 0€'ST
PV L0190y
Ie pjia 23]0p vT, 0€'V1
My, ostleuiz mng, 00°%1
“Ssturdy (13, 00°€T
*,0119qoY
Ie pjia 2310p v, 00°C1
My -,ndeng 1e srepA, 01T
MV ", Sqnpy $3531d,, 00°01
‘eqruosiad seuard, 0€'6
My .dog ntiz, 006
My , stleurz nng, 0¢'8
My Csuidy (I1d, 0€°/
MYV ".equuosiad seuai(, 00/
My .dog ntiz, 0£'9
My -,ndpng 1e siepa, 00°9

PeALeSIY

REN

¥ Yeqe] opw sedIp, S1°¢
“S[eLISS

"9 ellworeue seld1n, $7'g
“S[eLIdg

" equpalqes exeissny, 071
‘swn(iprer ssolaprepyz]

“,€1 elew nudes, S1°0
“elipawoy]

".elopaa a1d B Y, 07°22
*S[BII3S S91BI[BY

.21 $yo1g syploid,, 0012

"S[RLIDS *,F SSOUWIL], SS'61
'sfersg *, g swn/

-Ipesaid ey stuswIRY, 00°61
‘SAOS Soleli[eay

",OT TeldP nzey spieae(, GS'/1

‘S[eHeS
" equpalqes exeissny, $$'91
*S[eLIdS *,SHRA IT JOAIZ(, 0S'ST
“S[RLIdS
"9 eliworeue seld1n, 05 ¢T
" S3oM3eNs e[eNRAdRL, 0£CT
"BUIRIP BYSOUBWOY
“JS$rewr nzey, 0C'T1

‘swnliprer ssoloprepyz|
".€1 elew nudes, 5001
"(SSO[IBYS P[ENIPAIRL, 056
'SAOS sajeifedy .,/
InNYP10U eJUOWRI TURA,, 07’8
‘S[eras
sajey[esy 91Ny ew
-n3steys SaIdjueH Se[AY, 0S5/
S[eLRS €
swnfiperard ey sTuLWILY, 0S°9
"S[eLIaS
" BQLISI[IUL BJOUIRAD], SG°S
‘ewrwrerdord eSnsiry
*.SS[eq sereazn o3I, 0€'S
‘S[erIas
selpewmuy °,z spieurdq, 00°S

| ST SAL

'S[RLISS *, ¢ SIYNT, 0S°C
‘ewrelIp ejaozZIs
egrerds - sresnloarzpz], ST1°0
“ewI[lJ ©1aZIs
egreids -, $Y2A[DIPNYS, 00°CC
"S[eLIaS
"+8 Yedqe[ opW sedIA, 0Z' 1T
"JeliajeT eiseny, S0'IC
11 epunddaq, 0%°'0¢
“.SeIZ €A L, 00°0C
".nqe} zag,, 01°61
‘swn(iprex
ssoloprepyzy -, 2nesed
SBDIUSIIA SeyesozpIalsied, O1'ST
" BwnsI seurz ¢AL, 00'ST
"s[erasipawoy
"% 1813ap[0o,, 00°L1
*‘SAOS
AL " SPrupaed sepneN, 00°9T
‘SAOS Sojellfeay

", 1€ euolrw 2ad suatlanys, 00°ST

*SAO$
sajeyI[edy ,F OlI0ZIAdY, 0S°ClL
‘S[e1IasS sajeyesy “ .6
rwnda[sou s9ANMIIA TUBRN,, 0SCT
"/SSOPRS BRYIPAIPL, 01°ZT
"S[RISS *,SWR[IWSN,, 00'TT
‘eWRIPOTIN
21973 aid eley, 006
~(SIPUNYAS 006, 00°L
‘sTeras Yyod
", sis1e3aA 1puOg, 00°9
‘prex ssolaprepyz| -, ¥
sedlIeyea se[eapl zpuen, 00°S

e AL

191 "eltuy - eliaje] ‘w}
-J1A9IS S[0q[9[0A saTewIpN[J
".S9[2ds seysidwirfo seljol, 00°F
"OPIRISILL, "BYII[IRISIIA

",$912ds seysiduirio selyol, 00°€

Y 's[oq(a[oA sdrewpniq

".S3[2ds seysidwinjo selpjor, ST'Z

‘swnfojey)y_euesaplad
",$912ds seysidwiro seljol, 0€°0
IV ‘Teuy un euysng
“WIR)IIAJIS UN WIDISILIIA
euesyneIquail XY

"(S92ds sexsiduur|o selryoL, 00°€C
" s1exysde nfads oysidurjo,, ST1°12

‘S[euysng WIS
-QUIA SSTUR, *,So12ds

seysidwro selyol,, S¢'61

"sedrz *,IeqeAOS, 0761
"3pIeIAL],

" elipms npds oysidwiQ, 0$°81

sfimf*pg “euarppidId

=2}

" seuz nfads oxsiduo,, 0%'81
"euesapIR{ °,S9[
-ads seysidurio selryor,, 0591
‘sreunsng
“WDISIUIIA SSIUI], *,SI[
-2ds seysiduirio selpjor, 01°S1
B2 RN EEINN
*,So1Rds seysiduaro
selnO], 9preIsaLL, 0T €T
‘opnz(d °,s912ds seysid
-wirfo seloJ, *apreisarr, 0011
‘sjoqfafoa
sarewrpnyq °,sar2ds sexsid
-wiIo selryoJ, "3pIeISALL, 006
‘euesalIly
" ,s91ads seysidurio selrjor, ST'8
"euesapRd
(S912ds seysidwiro selryol,, 0€°9
‘eYBIReISAIA -, s912ds seysid
-wro se(ryoJ, "dprersar, §S°s

L AL'T

MY
", Semymy 8001 "eqIUOSI¥,, O1'F
My - semmy 8 001
‘TwngIep SIEUODEN,, ST'E
‘swnloyeyy
.:SQEEN nieusy Ie wvaﬁm\/: 0¢'cC
MY
Jirerqnl ‘ssutref zpned, 0S'1
‘eWIRIp eYSIIO)
*,Z d1A31s e3neidsy, S0
.NEEW S:HWmNUSND
",SZ9W STRURNIES, OT'€T
*,Sed1z sPeN, 05°ZC
“STeHIRS[IpauWoY
"4 T SIS STe[eWs,, S1°2Z
.mﬁmﬁwwwavﬁwuwﬂ
" deRppPwzn sexiofen, 0v'0T
" eweIoued, 00°0¢
.Ewﬁ\iwﬁ
STBLIdS *, Ny Un 1wy, SH'61
SPD Wy Yo
*,JJuns nuew Ie mmmwmuwmm: (SIS
" Sedz seuai(,, 00'8T
“BW[GOIPIA
" PPIUWNpI| BUSMIT, SO'/T
"STBHISS °, 7 BSIUSIA BUBA, O1°9]
“erundisnny, ST1°ST
“ewa[ys] “,A[IaNL, O1°ST
MV 2L swnliprer
seueseppeunel AT, 0THT
My Cewnied sep[, 05T
MY -, eluoreroqe] npN, $STT
MY C.sield
“e[INUT "DWSYPA - "d'T'A, ST'CT
SPD Wy Yo
- nlipgparg nlnzg
1e edoy sefes se[dpuY, 1T
“SPP nwy Yoq
" RnPyIe o1d sow),, ST'TT
.wﬁwﬂmm
", elnag esewpay,, SZ°01
"S[eLdS *,Z B3IUSIA BURI, 06
"BW[POIPIA ALT
" PPIUWNpI| UM, SE'8
" puipiound ey, 0€'9
‘1pod
sa[eSie] -, stexsiale] IpeyD,, 709
" euwny sysfea seliazey, 009
MY
JiTeriqnl ‘sswrer zpne(,, $7°S

I ALT



LTV1

5.30 “Piedzivojums daba”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Province”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.
9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.
10.25 “Medmasa Betija 4”.
Serials.
11.10 “Inga Lindstréma. Lili zina
labak”. Melodrama.
12.40 “Nacionalie dargumi.
100g kulttiras”. Atk.
13.20 “XX gadsimta legendas:
aktivisti”. Dok.filmu cikls.
14.10 “Sajuti Latgalil” Atk.
14.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.
15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.
15.15 “Krustpunkta”.
16.10 “Mana vieniga 2"”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.
18.00 “Dienas zinas”.
18.55 “Zalais pieskariens”.
Dokumentalu filmu cikls.
19.10 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.
20.00 “Panorama”.
20.40 “Neatklata Selija”. Atk.
21.10 “Latvijas Loto izlozes”.
21.20 “Imperatore Sisi: jauna
valdniece”. Biografiska
drama.
23.05 “Nakts zinas”.
23.30 “Pelnu sanatorija”.
Drama.
1.15 “lemesti pasaulé”.
Dok. filma.
2.45 “Saknes debesis”. Atk.
1.20 “Zemes stasti”. Atk.
3.15 “Zemes stasti”. Atk.
4.10 “Sajuti Latgali!” Atk.

LTV 7

5.00 “Tokijas olimpiskas speles”.
Pludmales volejbols sie-
vietém. Latvija - Brazilija.
TieSraide.

5.50 “Tokijas olimpiskas speles”.
RitenbraukSana sievietém.
TieSraide.

6.55 “Tokijas olimpiskas speles”.

Regbijs. Pusfinali virieSiem.

7.50 “Tokijas olimpiskas speles”.
Pludmales volejbols sie-
vietem. Latvija - Brazilija.
Atkartojums.

8.40 “Tokijas olimpiskas spéles”.
RitenbraukSana virieSiem.
Tiesraide.

11.20 “Tokijas olimpiskas
speles”. Basketbols 3x3
virieSiem un sievietem.
Pusfinali.

13.10 “Tokijas olimpiskas
speles”. Regbijs. Finals.

13.50 “Tokijas olimpiskas
spéles”.Vingrosana
virieSiem. TieSraide.

15.50 “Tokijas olimpiskas

Tresdiena,

spéles”. Basketbols 3x3
virieSiem un sievieteém.
Finali.

16.55 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Peldésana.

18.40 “Olimpisko spelu zinas”.

18.50 “Olimpisko sp&lu
studija”.

19.20 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Tokijas olimpiskas
spéles”. PeldéSana. Atk.

20.15 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Pludmales
volejbols sievietem.
Latvija - brazilija. Atk.

21.15 “Olimpisko spelu
apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Basketbols 3x3
virieSiem un sievietém.
Pusfinali. Atk.

0.50 “Tokijas olimpiskas
spéles”.Basketbols 3x3
virieSiem un sievietem.
Finali.

1.55 “Tokijas olimpiskas
spéles”. VingroSana
virieSiem. Atk.

4.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. BMX riten-
braukSana. Ceturtdal-
finali. Tiesr.

[TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4". Izklaid@joSs raid.

6.00 “Bondi vetarsts 2”. Dok.
serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Milas liklo¢i Samlunda”.
Melodrama.

11.00 “Nemileétie”. Serials.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslepumi
9”. Realitates serials.

13.50 “Revizorro 4”".
Realitates Sovs.

15.00 “Skrejiens peéc miljona
30”. Realitates Sovs.

16.00 “Naudas pavelnieks”.

TV Sovs.

17.00 “Goldbergi 3”.
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaidejoss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8".
Serials.

21.45 “Izmeklétajs Magnums”.
Serials.

22.45 “Baltazars 2”. Serials.

23.55 “Kobra 11-13". Serials.

2.00 “UgunsGréks 10”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.25 “Ticigo uzvaras balss”.

28 jiilijs

Kristiga programma.
5.55 “levainota milestiba”.
Serials.

6.50 “Kermenis ka pieradijums 3”.

Serials.

7.50 “Tortes. Uzvar labaka!”
Realitates Sovs.

8.20 “Mani remonta noteikumi
7”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Sapnu maja 13".
Izklaidéjoss raidijums.

11.30 “Milestiba un burbuli

dzidraja lici”. Melodrama.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 5”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Javards kazu Kkleitai 10”.
Realitates Sovs.

19.00 “Kermenis ka pieradijums
3", Serials.

19.55 “Fitness 4”. Serials.

21.00 “Princis un es”.
Gimenes filma.

23.25 “Aiz restem”. Serials.

0.30 “Sapnu maja 13”.
Izklaidéjoss raidijums.

1.30 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

2.35 “Vinas melo labak 4”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Butu zinajis...”. Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”. Atk.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Bitu zinajis...”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Meés varam”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

18.30 “Dienas personiba”. Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Mes varam”.

20.30 “Veélais ar Streipu”.

21.00 “Pilna bilde”. Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses Klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Pilna bilde”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar

Vardadienu svin:
Cecilija, Cilda

Roberto”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.15 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.45 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Vejgrabsle”. Serials.

13.25 “Skelets skapi”. Serials.

14.40 “Precamies!”

15.30 “Gaistosas pedas”.
Serials.

16.30 “Ka brali 3”.
Detektivserials.

17.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.15 “Patiesiba”. Sarunu 3ovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu 3ovs.

20.40 “Nevainibas prezum-
pcija”. Serials.

22.55 “Pieskaroties sirdij”.
Serials.

0.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.15 “Piekta sardze”. Serials.

2.50 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.

3.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.30 “Smiekligi videoklipi”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

7.45 “Surumburums”.

9.15 “Muzam jauni”. Skecu
Sovs.

10.25 “Viena par visam 7”.
Skecu Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”.
Serials.

14.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.20 “Puskins”. Serials.

18.25 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komédijserials.

19.30 “Stasti”. Serials.

20.30 “Voronini”. Serials.
21.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komeédijserials.

22.35 “Stasti”. Serials.

23.40 “PuSkins”. Serials.

1.20 “Jaunatnes liga”. Serials.
2.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.
4.25 “Muzam jauni!” Skecu

Sovs.
5.15 “Viena par visam 7”. Skecu
Sovs.
LY I LR B I LL Y I LD

Griiti milet darbu, ja
tevi ienist alga.

Ceturtdiena, 29.jalijs

LTV1

5.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Sajuti Latgalil” Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija 4”.
Serials.

11.15 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raid.

12.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

12.25 “Citadi latviskais”. Atk.

12.55 “Zalgalvis”. Atk.

13.15 “Istas latvju saimnieces”.
Atk.

14.10 “Province”. Atk.

14.40 “Saknes debesis”. Atk.

15.10 “Tuesi.lv”. Isfilma.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.
17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Zalais pieskariens”.
Dokumentalu filmu
cikls.

19.10 “Hadsons un Reksis 3”.
Detektivserials.

20.00 “Panorama”.

20.40 “Misters Bins”.
Komédijserials.

21.05 “Projekts: SkirSanas”.
Serials.

22.10 “Aspratiga sieviete 2”.
Komiska drama.

23.10 “Nakts zinas”.

23.30 “Aptumsums”. Drama.

1.40 “Dotais lielums: mana

mate”. Dok. filma.

2.35 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

3.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.20 “Province”. Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

6.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.

Peldésana.

7.40 “Tokijas olimpiskas spéles”.

Dzudo.

10.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. pludmales volej-
bols virieSiem. Tiesr.

12.10 “Tokijas olimpiskas
speles”. Dzudo. Finali.

13.10 “Tokijas olimpiskas
speles”. AireéSana.

13.50 “Tokijas olimpiskas spé-
les”. VingroSana. Tiesr.

15.50 “Tokijas olimpiskas spe-
les”. Peldesana.

17.00 “Tokijas olimpiskas
spéles”. Teniss.

18.40 “Olimpisko sp€lu zinas”.

18.50 “Olimpisko spéelu studija”.

19.20 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Tokijas olimpiskas
speles”. BMX riten-
brauksana. Ceturtdalfinali.
Atkartojums.

20.15 “Tokijas olimpiskas
speles”. PeldeéSana. Atk.

21.15 “Olimpisko spelu
apskats”.

23.00 “Tokijas olimpiskas
speles”. Pludmales

volejbols virieSiem.
Cehija - Meksika. Atk.

1.30 “Tokijas olimpiskas speles”.
Teniss. Atk.

3.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
Vieglatletika. Tiesr.

4.00 “Tokijas olimpiskas spéles”.
BMX ritenbrauksSana

virieSiem un sievietém.
Pusfinali un finali.

| TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4”. Izklaid€joSs raid.

6.00 “Bondi vetarsts 4”. Dok.
serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Inga Lindstréma. Seru

pastnieks”. Melodrama.

11.00 “Nemilétie”. Serials.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslépumi
9”. Realitates serials.

13.50 “Revizorro 4”. Realitates
Sovs.

15.00 “Skrejiens péc miljona
30”. Realitates Sovs.

16.00 “Naudas pavelnieks”. TV
Sovs.

17.00 “Goldbergi 4”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Vinas melo labak 8".
Serials.

21.50 “Zebra 5”".

22.05 “Olimpiskais detektivs”.

22.20 “Rembo. Pedejas asinis”.

Spraiga siZeta filma.
0.20 “Kobra 11-13". Serials.
2.25 “UgunsGreks 10”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Animacijas serials”.
5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
5.55 “levainota milestiba”.
Serials.
6.50 “Kermenis ka pieradijums
3”. Serials.
7.50 “Tortes. Uzvar labaka!”
Kulinarijas Sovs.
8.20 “Mani remonta noteikumi
7”. Realitates Sovs.
9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Sapnu maja 13”.
Izklaidejoss raidijums.

11.10 “Princis un es”.
Gimenes filma.

13.30 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Javards kazu Kleitai 10”.

Realitates Sovs.
19.00 “Kermenis ka pieradi-
jums 3”. Serials.
19.55 “Fitness 4”. Serials.
21.00 “Kazu marss”.
Romantiska drama.
23.05 “Aiz restem”. Serials.
24.00 “Sapnu maja 13”.
Izklaidejoss raidijums.
1.00 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.
2.00 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.

6.30 “Zinu Top”. Atk.

7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.

7.30 “Pilna bilde”. Atk.

8.30 “Biitu zinajis...” Atk.

9.00 “Zinu Top”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Preses klubs”. Atk.

11.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Divas zina labak”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Batu zinajis...” Atk.

14.30 “La dolce vita ar
Roberto”.

15.30 “M@és varam”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top”. Atk.

17.00 “Preses klubs”. Atk.

18.30 “Dienas personiba”.
Atk.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Mes varam”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Kas te tik laikmetigs?”

21.30 “Dienas personiba”.
Atk.

22.00 “Zinu Top”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Veélais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Dr. Apinis”. Atk.
3.00 “La dolce vita ar

Vardadienu svin: Edmunds,
Edzus, Vidmants

Roberto”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaistée”.
Komeédijserials.
7.15 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.
7.45 “Labrit!”
9.10 “Esi vesels!”
10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.
11.35 “Pieskaroties sirdij”. Serials.
13.25 “Skelets skapi”. Serials.
14.35 “Precamies!”
15.40 “Gaistosas pedas”. Serials.
16.30 “Ka brali 3”.
Detektivserials.
17.30 “Viries$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.
18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.
20.40 “Nevainibas prezumpcija”.
Serials.
22.55 “Pieskaroties sirdij”. Serials.
0.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.
1.15 “Piekta sardze”. Serials.
2.50 “Slepenais kods ir uzlauzts”.
3.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.
4.05 “Smiekligi videoklipi”.
4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

7.45 “Surumburums”.

9.15 “Muzam jauni”. Skecu Sovs.

10.25 “Viena par visam 7”. SkeCu
Sovs.

11.30 “Tetuka meitinas”. Serials.

14.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.20 “Puskins”. Serials.

18.25 “Ivanovi - Ivanovi 3”.
Komédijserials.

19.30 “Stasti”. Serials.

20.30 “Voronini”. Serials.

21.30 “Ivanovi - Ivanovi 3”.

Komédijserials.

22.35 “Stasti”. Serials.

23.40 “Puskins”. Serials.

1.20 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.

5.15 “Viena par visam 7”. Skecu

Sovs.

EE - FE - BE - &R
Do S e e

Laulata pienakumiem
klat nacis vel viens -
laikot sievu soctiklos.

10.
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saknem —

Pure...

nenolasijas.

Un kas tad ir ta latgaliesa
identitate?

— Valoda, katolu baznica ar savam
tradicijam, folklora, ieskaitot seno,
paganisko mantojumu, bursanos, tautas
makslu —tas viss $aja koncerta bija. Es varéju
ar to visu identificéties, teikt: ja, ta esmu es.
Varbiit tapéc man grati identificéties ar
Vidzemi vai Kurzemi. Tomeér vienu gan
varu teikt, ka latgalietim kurzemnieks ir
saprotamaks, ar viniem ir vieglak neka ar
vidzemniekiem. Lai aril kurzemnieki ir
skarbaki, vini Saja skarbuma ir patiesaki.
Sis skarbums latgaliesa atvértajai dveselei
varbiit ir sapigs, bet uzreiz ir skaidrs, ko
vins grib pateikt.

Uzaugusi ar dziesmu

Pures Balta galdauta svetkos jis
skaisti dziedajat latgaliesu tautas
dziesmu “Ai, galdeni, ai, galdeni”. Ka
noprotams, dziedasana nak no jisu §imenes?

—Ja. Mans tétis speleja garmosku — savai patikSanai, bet mamma
vienmer ir dziedajusi, tapéc visdrizak ari mes ar masu dziedam.
Ta ka mammai nebija, kur ms atstat, nebija bérnu pieskatitaja,
tad néma lidzi uz citam majam dziedat. Atceros, bérniba més Joti
daudz bijam béres — no tiem laikiem atceros beéres, béres, béres...
Un tur dziedajam saJmas jeb psalmus. Tris, Cetras stundas no
vietas, ja vel patarus pieskaita klat. Tada ir kato]u tradicija. Klasiski
salmas dziedaja beru diena pirms izvadiSanas un arl nakamaja
diena, kad dedzinaja egles, ka ar1 40-taja diena un gadu péc
bérém. Un mes tur ta seédéjam un klausijamies. Interesanti, ka
sievas un meitas uz So dziedaSanu ipasi uzaicinaja - skatijas, vai
vienai ar otru saskan. Tas gan ta bija tikai tajos laikos; tagad
tadas izveles nav —dzied tie, kas ir. V&l, atceros, — dziedaja saieSanas
jeb klatcinds, piemeéram, kad varija alu un Jaudis daudz dziedaja.
Tas var notikt kaut plavas vida ar pavisam vienkar$u cienastu -
maizi, zavetu galu, sieru, un vel ir ta saucamie Maija dziedajumi
—maija vakaros pie krucifiksiem celmalas dzied garigas dziesmas
Dievmatei par godu, savukart oktobri turpat skaita Rozukroni.

Ar1i jisu masa arvien vel dzied.

- Ja. Vina izveidoja folkloras kopu Vectilza. Tas aizsakas
2006.gada, kad mes aizbraucam uz pasakumu skolotajiem
“Vasaro$ana” un vakara pasédésana abas dziedajam. Pasakuma
piedalijas ari filologe Lidija Leikuma, 90-tajos gados izdotas
latgalieSu abeces autore, kas brauca ekspedicijas uz Sibiriju. Un
masa gribéja, lai uzprasamies lidzi, bet es kautréjos prasit. Bet,
kad nakti péc dziedasanas gajam gulét, Lidija pati vaicaja, vai
negribam braukt drusku padziedat. Protams, més gribéjam...
Vilciena sastapam veél divus dziedatajus, un mums izveidojas loti
labs ansamblitis. Tas bija loti interesants brauciens, kura
ciemojamies pie Sibirijas latgalieSiem Krasnojarskas apgabala, kas
bija izcelojusi 19.gadsimta beigas un 20.gadsimta sakuma, un
vinu pécteciem. LatgalieSu ciemos ms Joti labi uznéma. Daudzi
no viniem bija saglabajusi savu valodu. Interesanti, ka viniem
pase pie tautibas bija rakstits latgalec (latgalietis).

Ja jiis varetu izveleties, kadu tautibu paseé rakstitu —
latviete vai latgaliete?

— Es bitu latgaliete. Miisu bérnus kristija polu macitajs, un
vins loti gribéja rakstit baznicas gramata, ka puikas ir latgaliesi,
bet valsts jau vienalga to neatzitu, tapéc palikam pie latvieSiem.

Vienam no deliem ir interesants vards — Demiters.
Ar1i latgalisks?

— Tas atrodams latvieSu personvardu vardnica. Man par So
vardu daudzi vaica, no kurienes tas ir, un ta ar1 atbildu. Bija ta,
ka mums solija masinu un bija arl izdomati vardi, bet ménesi
pirms masinas dakteris vaica: “Vai tad teicam, ka bus masina?
Nekadas masinas tur nav...” Ivars gan mierinaja, ka vél jau visadi
var bit, bet tomér pirms braukSanas paskirstijam kalendaru, ari
jusu izdoto, un tad nonacam lidz diviem variantiem, no kuriem
galigo noléemam izvéléties tad, kad bérns piedzims. Un piedzima
Demiters.

Desmit gadi ar savu maizi

Viena no jisu $imenes tradicijam ir kopiga maizes
cepSana.

—Tas patiesiba aizsakas jau 90-tajos gados, kad maizi nopirkt
bija griti — tad audzéja rudzus un cepa maizi. Mamma cepa,
vinas masa un mamma cepa; atceros, nopirka tadas ka mucinas

Pirms pieciem gadiem. Pastarina muzeja akcija “Satiec savu meistaru” Ingrida
un lvars radija, ka cep maizi. Ingrida tagad atzist, ka svesa krasni maizi cept
nevar — toreizgjais cepiens sanacis ar parak cietu garozu.

no deliSiem, kur miklu raudzeja. NeteikSu, ka §1 maize butu bijusi
loti garSiga, bet tagad ari zinu, kapec, — jo graudiem bija Svaka
kvalitate. TaCu tad pienaca laiki, kad veikalos var€ja nopirkt
maizi liela izvele, un cepSana beidzas. Bet tad, kad precéjamies,
mums uzdavinaja maizes cepSanas programmu Pastarina muzeja,
un tur radas ideja pasiem cept maizi. Vispirms atradam pagajusa
gadsimta 20-tajos gados izdoto gramatu par krasnim, péc kuras
Ivars uzbtivéja maizes krasni, un 2008.gada pavasari sakam
izméginat, izmantojot vél no mammas aizgatas zinasanas un to,
ko dzird€ju no masas viramates. Bet vina miklai lika klat ar1
kvieS$u miltus. Pirma maize mums likas galigi needama, tikai
viramate teica, ka nemaz tik slikta ta neesot, lai gan reizém bija
gluzi vai ar cirvi skaldama... Laiks pagaja, visu ko izméginot,
padomu prasot, bet nacas secinat, ka vecie maizes cepéji nav
nemaz tik atsaucigi... Bet tad meés aizbraucam uz Lestenes maizes
ceptuvi, kur Guntis Raudseps bija gatavs runat un stastit, un
vina padomi mums noder&ja. Més bijam ]oti parsteigti, ka cilveks,
kam maizes cep$ana ir bizness, mums par So procesu stasta, bet
tante, kas cep maizi sev, nav gatava runat. Ko tik mes
neizméginajam, miklu uz radiatoriem sildijam, ka gar3as
mekl&jam, bet tagad kadus divus tris gadus esam nonakusi pie
ta, kas mums patik un ko gribam.

Jus edat tikai pascepto maizi?

—Ja. Cepam divas nedelas reizi, citreiz, ja kads pasita, bieZak.
Puikas reizém rajas, ka nav laba, ka varetu maizi pirkt veikala,
bet, kad nopérkam, nevienam to nevajag. Tapéc pasi séjam rudzus,
pasi kulam, samalam un pasi ari cepam. Lielakoties cepam rudzu
maizi, kuru reizém papildinam ar seklam, augliem, bet reizém —
arl baltmaizi.

Ir redzets, ka maize nak griiti, ipasi jau micisana...

—Man ir cits iespaids. MiciSana nav pati vieglaka, bet tas nav
pasaules gals, bet, ja tu micisi no rudzu bidelmiltiem, tad gan
sienas no taviem sviedriem bis slapjas. No Siem miltiem cep
saldskabmaizi, bet mes to vairs necepam.

Tas nav apgrutinajums — noteikta laika sanemties
Sim darbam?

—Mes arl sakuma domajam — nu kad tad apniks?! Bet neapnik.
Jau desmit gadus neapnik. Tas ir miasu gimenes kopigais
pasakums, kura Katrs iesaistas, ari puikas kadu krustinu vai
svitrinu uzvelk.

Noverojam, ka sarunds ar berniem cenSaties viniem
daudz ko izskaidrot; ari sarikeojumos stastat, kas un
ka notiks. Un puikas ieklausas.

— Es vienmer cenSos visu paskaidrot — izstastu, kur iesim, ko
darisim, kas biis jadara, kas notiks, protams, ja es pati zinu, kas
kada pasakuma bis. Ivars saka, ka daudz par daudz runajot un
ta sevi nogurdinot, bet man atkal liekas, ka arl bérnam ir svarigi
zinat. Protams, man pasai liekas, ka vini reizém neuzvedas, ka
nakas; reizém man liekas, ka es par daudz gribu, ka viniem, zinot,
kas gaidams, vajadzétu bat lielakam respektam, taCu vini jatas
brivi un drosi. Protams, reizém tu stasti, stasti, pat nogursti no
runasanas, bet bérnam, ka izskatas, it ka ir vienalga. Tie ir
jautajumi, par kuriem var domat un runat, bet man liekas, ka ir
svarigi buit kopa — sarikojumos, majas darbos, mudinot bérnus
darboties paSiem, nevis, lai vini paziid telefona vai televizija. Ir
jameklé kaut kas, ko likt preti, un saimes ipasas tradicijas, par ko
runajam, Saja zina loti palidz.

AGITA PUKITE

ZINAS

Vineta varonigi klusé

ot o 16.julija pirmaja paSdarbnieku
| méginajuma Laca darza skatitaju
netruka. DaZadu projektu
autore Vineta Zeltkalne atklaja,
ka ieradusies, lai papriecatos par
vinai milo folkloru, kuru tik
veiksmigi atdzivina un saglaba
folkloras kopa “Upite”: “Man
“Upites” kopa ir mila un svariga.
Sodien ta iepatikas vél vairak,
péc méginajuma noklausisanas
{ centiSos vinus uzrunat. Kad
beigsies Covid ierobeZojumi,
noteikti vinus uzaicinaSu uz kadu savu lielu pasakumu.”
Lugta atklat, kas tas varétu but par pasakumu, Vineta
varonigi kluseja. “Lai tas paliek nosléepums,” vina piebilda.
Tiesa, uz jautajumu, ka vérté méginajumu formu, kad

uzstasanos, V.Zeltkalne pavéstija: “Jabat originaliem, lai
izdzivotu!”

“Rasas pérles” svin dzimSanas dienu

Rehabilitacijas centra “Rasas perles” darbinieku kolektivs
centra dibinasanas 12-to gadadienu aizvadija, atptasoties
rehabilitacijas centra ievietoja pirmos bernus. Mums ir tada
tradicija, ka katru gadu centra dzimSanas diena dodamies
pie ideniem, jo ta var vislabak relakseties un visas klientu
dzives stastu uzklausitas, sakrajusas negativas emocijas
aizpludinat projam. Iepriek$éjos gados mes laivojam
kaiminos esoSajas upés dazados marsrutos, bet Sogad
izveléjamies pavizinaties ar plostu. Varbiit tapéc, ka mis
nobaidija lielais karstums, domajam, ka neizturésim tiri
fiziski, jo pérn ar laivam nolaivojam aptuveni 24
kilometrus. Bijam tik loti piekususi, ka nevaréjam vardu
par lipam dabiit, ka medz teikt, tade] Sogad izveleéjamies
padzivoties “pa mierigo”. Aluksnes ezers ir briniskigs, ne
mazak jauks bija ari brauciens ar plostu “Kaija” pa
ezeru,”stasta rehabilitacijas centra direktore ILZE ANDZA.

Izbraucot no centra, termometra stabins radija plus 33
gradi, celotaji baidijas, vai spés izturét svelmi, pat mierigi
atpusoties uz plosta. Tacu puscela uz Aluksni situacija
peksni mainijas, saule pazuda aiz makoniem un, iebraucot
Aluksng, jau bija apmacies un nebija tik karsti. Lietus, kas
saka rasinat, pa ezeru plostojot, celotajus nenobaidija.
Pakalpojuma sniedzéjs bija padomajis gan par
lietussargiem, gan nodrosinajis ari dzivo muziku, kuru
varéja klausities un dziedat lidz. Vienigais nebijusais
piedzivojums lidz Sim - celotajiem nacas pietupties, kad
plosts izbrauca zem tilta. “Bijam planojusi paskatities vel
Aluksni, bet, ta ka lietus turpinaja lit, devamies projam.
Lietus mis pavadija lidz pat majam,” saka Ilze.

Piedzivojumiem bagata 31 diena bija ari centra bérniem.
Vini jau no pasa rita devas motivacijas pasakuma uz
Lubana mitraja informacijas centru, kur notika orientéSanas
sacensibas, talskati varéja verot putnus, izstaigat purva taku
un pagarsot ogas. Bérni no brauciena atgriezas piekususi,
bet apmierinati. Péc launaga socialo audzinataju vadiba
beérni un pieaugusie klienti saka gatavoties darza svétkiem
un piknikam, ka jau dzimsanas diena pieklajas. Pasakums
bija izdevies - nosleguma visi iemitnieki priecigi dejoja un
dziedaja diskoteéka. Un ka rozinite uz svétku kiikas pasa
vakara bija naskeSanas ar saldéjumu. LiiK, ta “Rasas perles”
goda savu ipaso dienu.
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Iztur karstumu un izcina medalas
-— [] [ - 7 — - — ag=
Berz p | I S ka USS OrlentesSanNaAsS | i i o nota i

" = ¢empionats svarcel§ana jaunie$iem un jaunietém U-15
t I k un U-17 vecuma grupas. Balvu Sporta skolas audzekni

S p O r a p u C e S r eJ eJ u S uzradija labus rezultatus, izcinot divas pirmas vietas.
_ __ _ Sacensibas notika ara zem nojumes.
; ! i ¥ A Rezultati U-15 vecuma grupa:

Svara kategorija 40 kg

Janis Keiss - 3. vieta.

Svara kategorija 45 kg

Raivo Keiss - 2. vieta.

Svara kategorija 55 kg

Edijs KeiSs - 3. vieta.

Svara kategorija 73 kg

Raivo Nagels - 2. vieta.

Svara kategorija 81kg

Janis Markuss Elsts - 1. vieta.

Svara kategorija 96 kg

Maksims Bistrovs - 2. vieta.

Svara kategorija +96 kg

Ralfs Plavnieks - 3. vieta.

U-17 vecuma grupa

Jaunietes absoliitaja vertejuma

Sandija Kei$a - 1. vieta.

Jauniesi, svara kategorija 96 kg

Lauris Logins - 2. vieta.

h-iv-a

- no personiga ar

Foto

17. julija notika “Berzpils kauss orientéSanas sporta
2021”. Iniciativu par ta rikoSanu izradija sporta
pasakumu organizators Janis Rakstins, atbalstija
Bérzpils pagasta parvalde.

Arl sporta pasakumi var tikt rikoti ar zinamiem
noteikumiem, - ta rikotajiem jabtt federacijas biedriem. Ta
ka Aigara Andersona biedriba “Pro.ini” ir orienté$anas
federacijas sastava, sacensibas varéja notikt. Janis Rakstins
pastastija, ka orientéSanas sportam Berzpili nav tradiciju, un
tas notika pirmo reizi. Nav ari piemerotas kartes, tacu Aigars
to izveidoja, par pamatu nemot topografisko karti un to
papildinot ar nepiecieSamajiem precizéjumiem. Ari medalas
bija gatavotas ipasi Sim sacensibam. Interesi par iespeju izskriet
izvéles distanci izradija gan vietgjie jauniesi, gan sportisti no
talakam vietam. Uzvaras savas vecuma grupas izcinija Santa
Kupca, Tomass Andersons, Liva Raciborska, Marta Felicita
Snegova, Rinalds Bogdans, Aina Bodrova, Ervins Bodrovs,
Andra Kornejeva, Ivars Zarin$ un Janis Rakstins.

Foto - no personiga arhiva
Foto - no personiga arhiva

Izcina medalu un iegist kausu. Janis Raksting uzvaréja Izcina 1.vietu. Svara kategorija 81kg Janis Markuss
absolUtaja vértéjuma un ieguva kausu. Janis neslépa, ka Elsts izcinija zelta godalgu.

karstuma dé| skriet bija pagruti, tacu vinam bija ari pluss,
jo labi pazist Bérzpili un tuvako apkartni. “Zinaju no galvas,
kur punkti atrodas, tau sava meistariba sapinos pie
vecajam majam un Bérzu kapiem,” smej uzvarétajs.

Foto - J.Rakstins

Foto - no personiga arhiva

Godam nopelnits! Kausu sanéma Marta Felicita Snegova,
kura startéja S-17 vecuma grupa.

Kopa ar braliem. Jaunietéem absolutaja vertgjuma
uzvaru izcinija Sandija Kei$a; Raivo - 2. vieta, bet
Janim - 3. vieta.

Vieglatiétiem aizvadits Latvijas
¢empionatu ‘sprints’
Kur pasléepts kontrolpunkts? lvo Rakstind (no kreisas) Tukuma notika Latvijas ¢empionats U-14 grupas
un Matiss ApSenieks. Abi puiSi ierindojas 3. un 4.vieta. zéniem un meiteném, bet paris dienas vélak Ogré -
Latvijas cempionats U-16 grupai. Jaunie Balvu Sporta
skolas vieglatléti par cempionu tituliem cinijas liela
karstuma, tacu izturéja un majas parveda seSas medalas.

U-14 grupa

Toms Silinieks - 1.vieta kartsléksana, 3.vieta 80 m,
5.vieta talleksana;

Ervins Tabors - 2.vieta kartsléksana, 4.vieta talleksana;

Foto - J.Raksting

Foto - Z.Logina

Trasé dodas viens no pirmajiem. Rinalds Bogdans ir Milena Berjozova - 5.vieta tallekSana.
vietgjais puisis, tacu ari vinam trase nebit neskita viegla, U-16 grupa
tomeér uzvaru V-17 grupa izcinit izdevas. Raits Markus -1.vieta diska meSana, 3.vieta lodes
. . grusana;
fA tbf".’uc no Vilakas u n uzva|T. And_ra Ko_rrje]ev? _sz pe- o Rainers Usans Cips-3. vieta kartsleksana, 5.vieta lodes
Berzpili atbrauca no Vilakas. Vinu sakuma mulsinaja | 2| grasana;
izvéles distance, tau, mirkli apsédusies, vina sarindoja N Kriste;s Pipcans - 4.vieta kartsleksana;
kontrolpunktus sev izdeviga kombinacija un devas § Edgars LeiSavnieks - 8.vieta lodes griSana.

distance, izcinot uzvaru.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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verte pec vinu

Cilvekus

icib

Aptuveni pirms nedélas par
Zemessardzes 31.kajnieku batal-
jona komandieri kluva pulkvez-
leitnants JANIS FREIMANIS, kur$
pauda gatavibu noturét iepriekseja
komandiera pulkvezleitnanta Jana
Ritena pacelto latinu tikpat augstu
un pacelt to vél augstak. Jaunajam
komandierim Aluksne un Balvu
puse nav sves$a, tadel vins ar
prieku uznémies jaunos
pienakumus.

Ar kadam sajiutam atkal
atgrieZaties Aluaksne,
Zemessardzes 31.kajnieku
bataljona, kur esat dienéjis ari
agrak?

-Tas ir liels gods pienemt So svarigo
amatu, klat par bataljona komandieri.
Ka svinigaja komandieru mainas
ceremonija mineju, esmu pacilats, jo,
atgriezoties Saja pusé€, es atgriezos
majas. Man ir saikne gan ar Altksnes,
gan ar Balvu pusi. Mana mamma nak
no Bérzpils, kur joprojam dzivo vinas
bralis, bet kapos gulditi miisu senci.
Turklat pirms 13 gadiem, kad dieng&ju
31.kajnieku bataljona, tas bija izvietots
Balvos. Tadel gan Balvu, gan Alaksnes
puse man ir svarigas. Péc administrativi
teritorialas reformas nakusSas klat ar1
Smiltenes novada teritorijas. Tad&jadi
sadarbosimies ar tris novadiem -
Smiltenes, Altiksnes un Balvu.

Kada amata stradajat
ieprieks?

-Esmu atgriezies no Rigas, no
Nacionalo brunoto spéku Apvienota

§taba  Operativa planoSanas
departamenta, kur dien&ju no
2017.gada.

Kuri bus pirmie darbi, ko
planojat paveikt jaunaja amata?

-Sakuma vel detalizeétak iepaziSos ar
situaciju - kas ir mainijies laika, kad
biju prom. Ka jau minéju, atgriezos
Zemessardze péc 13 gadu prombiitnes.
ApskatiSu un izverteSu, ka izskatas
bataljons. Saglabasim visas labas lietas,
kas jau Sobrid strada. Ja bts vajadzigi
kaut kadi uzlabojumi, doSu savas
vadlinijas $tabam, un stradasim ar
zemessargiem, lai tas uzlabotu. Pamata
bis jau minétas tris prioritates.
Turpinasim paaugstinat bataljona
kaujas gatavibu, lai bataljons spetu
efektivi darboties dazadas krizes
situacijas. Ne mazak svariga bus
sadarbibas pilnveidoSana ar
pasvaldibas, Iek$lietu ministrijas
struktairvienibam, ka ari valstiskajam
un nevalstiskajam organizacijam.
Planoju personigi iepazities ar
organizaciju vaditajiem, lai izveidotu
personigu kontaktu, jo sadarbibai tas
ir Joti svarigi. Tapat stradasim pie
bataljona attistibas, pie rekrutéSanas,
jo mums bataljona vajag jaunus
zemessargus.

Drosi vien iegriezisities ari
Balvu novada dome iepazities ar
jauno vadibu....

-Ar Maksimova kungu esam tikusies
arl agrak, Vilaka. Protams, So sadarbibu
turpinasim.

Atkal majas. Stajoties Zemessardzes 31.kajnieku bataljona komandiera amata,
pulkvezleitnants J.Freimanis uzsvéra, ka ir atgriezies majas: “Aliksné esmu
dzimis, uzaudzis un skolojies.” Si ir vina atgrieS8anas ari 31.kajnieku bataljona,

kur dienéja pirms 13 gadiem.

Runajat par bataljona
gatavibu daziadam krizem. Jau
Sobrid dzivojam Covid-19 krizes
apstaklos. Kadas izmainas 5i
pandemija ieviesusi zemessargu
ikdiena?

-Esam gatavi turpinat atbalstit valsts
veselibas sistému, iesaistoties cilvéku
plusmas reguléSana vakcinacijas
punktos. Ja bus nepiecieSamiba un
Covid-19 situacija pasliktinasies,
atbilstos$i iespéjam sniegsim atbalstu
Valsts policijai Covid-19 ierobeZojumu
kontrolesana, ja tadi bis ieviesti. Esam
gatavi turpinat sniegt atbalstu ari Valsts
robezsardzei, ja bts tada
nepiecieSamiba.

Kapec savulaik izvelejaties
militaro karjeru?

-Militara karjera bija mans aicinajums.
To ietekmeja arl mans krusttevs, kurs$
tolaik diengja Zemessardzes 24.bataljona
un piedavaja ari man iestaties
Zemessardze. Nelielu laika posmu, isi
pirms iestaSanas Nacionalaja
Aizsardzibas akadémija, pats biju
zemessargs. Velak studéju akadémija, lai
Klatu par virsnieku. Gadiem ejot, esmu
sapratis, ka Sis ir mans dzives aicinajums.
Mani saista gods un célums, ko sevi nes
miisu zemessargi un karaviri.

Vai gribetu, lai berni iet Jusu
pedas, turpinot karaviru
dinastiju?

-Man ir 19-gadiga meita un dels,
kuram ir septini gadi. Budams Latvijas
valsts armijas virsnieks, protams, gribétu,
lai ari bérni dien Zemessardzeé vai
brunotajos spekos, bet to atstaSu vinu
pasu zina. Puikam pagaidam patik
militaras lietas, vins labprat apskata ari
manu militaro ekipéjumu. Bet pagaidam
dels vel ir parak mazs, ar laiku vina
intereses un izveles vel daudzreiz var
mainities. Ja buis interese par militarajam
lietam, tad ieteikSu vinam sakt ar
iestaSanos Jaunsardze, un tad jau dzive

radis vina turpmakas izvéles.

Vai saviem berniem kaut kada
veida macat patriotismu?

-Protams. Tévzemes milestiba tiek
nodota caur dazadiem valsts svetku
pasakumiem, tos svinam ari majas.
Macam beérniem ari par deportacijam,
jo vesturi nedrikst aizmirst. CenSos to
visu skaidrot. Priecajos, ka tagad man
bis vairak laika, ko pavadit kopa ar
gimeni, jo, pildot militaro dienestu Riga,
viniem vargju veltit tikai nedelu nogales,
arl ne vienmeér, jo gimene visu laiku
dzivoja Aluksné. Tade] esmu loti
gandarits, ka man ir $1iespé&ja atgriezties
majas, Altaksne.

Ka pavadat savu brivo laiku?

-lespéju robezas brivo laiku cen3os
veltit g¢imenei. Mums izveidojusies
tradicija kopa doties uz dazadam dabas
takam, baudit aktivu atptitu. Vasaras
labprat braucu ar velosipédu, daZreiz
nodarbojos ar skrieSanu, ziema — slépoju.
Kadreiz intereseja ari makskerésana, bet
tam Sobrid isti neatliek laika.

Ko gribetu mnovelet savai
komandai un pasam sev jaunaja
amata?

-Komandai novelu — uzticeties viens
otram! Bez uzticeSanas komandas darbs
nav iespéjams. Pats centiSos darit visu,
lai So sadarbibu veicinatu. Ka
komandieru mainas pasakuma minéja
kapelans, téviski centiSos stradat gan ar
savu padoto Stabu, gan ar zemessargiem.
Daudzi zemessargi mani vél atceras no
tiem laikiem, kad darbojos Balvu un
Altiksnes bataljona. Personigais kontakts
man ir loti svarigs, lai veidotu savstarpéju
uzticamibu. Protams, jaatdala dienesta
attiecibas no personigajam, ta ir normala
prakse. Tomer savu personalu parasti
iepazistu caur darbibam. Vienmer esmu
uzskatijis, ka cilveka riciba pastasta
daudz vairak, neka raksturojums
personas lieta. Veértésu karavirus un
zemessargus péc vinu ricibas.

Foto - A.Kirsanovs

Dzes traktoru
novada TilZas pagastu, kur dega traktors, siena prese un
siena rullis 12m? platiba.

Novac véja nolauztos kokus

11.jalija ugunsdzeseji glabéji Balvu novada Susaju
pagasta atbrivoja brauktuvi no noltizusa koka.
da]u noluzuSos kokus Balvu novada VectilZzas pagasta
un TilZas pagasta.
Mednevas pagasta ugunsdzeseji glabéji novaca uz
brauktuves nokrituSos veja lauztos kokus.

Aizdegas sausa zale

14.julija plkst. 18.14 sanemts izsaukums uz Vilakas ielu
Baltinava, kur dega sausa zale 4m? platiba. Plkst. 18.42
ugunsgreks likvidets.

Deg siens
novada Bérzkalnes pagastu, kur uz lauka dega siens 700m?
platiba. Plkst. 15.42 ugunsgréeks likvidéts.

Meza apmaldas cilveki

Balvu novadu, kur meZa bija apmaldijies cilveks.
Izmantojot autocisternas skanas signalu, cilvékam tika
noradits virziens izejai no meZza, kur to sagaidija Valsts
policijas darbinieki. Plkst. 9.49 darbi notikuma vieta
pabeigti.

novada Sl;ilbénu pagastu, kur cilveks bija apmaldijies
meZza. [zmantojot ugunsdzesibas autocisternas skanas
signalu un sazinoties ar 112 zvanu centra dispecerém,
tika noteikta cilveka atraSanas vieta. Cilveks bija izgajis
uz autocela, kur vinu atrada Valsts policijas darbinieki
un nodeva Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta
medikiem. Plkst. 10.06 darbi notikuma vieta pabeigti.

VUGD atgadina: ja planojat doties uz mezu vai
purvu, parupéjieties par drosibu vel pirms
dosanas daba! Nemiet lidzi uzladétu mobilo
talruni un, ja iespéjams, neejiet uz mezu vai
purvu vienatne. Lai izvairitos no apmaldiSanas,
centieties iegaumet vietu, kur esat iegajusi meza
un Kur esat parvietojusSies!

Meza aizliegts!

MeZos visa Latvija saglabajas augsta ugunsbistamiba!
Nesmeékejiet un nekuriniet ugunskurus mezos un to
tuvuma, nebrauciet ar motocikliem un kvadricikliem
arpus celiem! Ugunsgréks var sakties no vismazakas
dzirksteles, radot apdraudéjumu iedzivotajiem un
zaud€jumus mezu IpaSniekiem. Pamanot meZa
ugunsgréku, nekavéjoties zvaniet uz vienoto arkartas
palidzibas izsaukumu numuru 112 un péc iespéjas
precizak noradiet notikuma vietu!

Iedzivotaju ieveéribai! Gadijuma, kad juasu
apdzivotas vietas tuvuma izcélies meZa vai
kudras purva ugunsgréks, lai izvairitos no daumu
un to smakas ieklusanas majoklos, aizveriet
logus un noslédziet ventilaciju! Aicinam
izvairities no uzturesanas piedumotaja vide un
nedoties uz notikuma vietu! Situacijas, kad
ugunsgréka izplatiSanas apdraud majas vai
apdzivotas vietas, var tikt uzsakta iedzivotaju
evakuacija, par Kkuras nepiecieSamibu klatienée
informes dienestu parstavji.

lesaistisies ugunsgréku likvidesana

Pamatojoties uz Valsts ugunsdzesibas un glabSanas
dienesta bridinajumu par ekstremalu karstumu un augstu
ugunsbistamibu, aizsardzibas ministrs Artis Pabriks ir
izdevis paveli Nacionalajiem brunotajiem spekiem péc
pieprasijuma sniegt atbalstu ugunsgréku likvidésana un
to radito seku parvaréSana. Saskana ar aizsardzibas
ministra paveéli, Nacionalie brunotie speki, ja
nepiecieSams, ugunsgréku likvidéSanas un to radito seku
parvarésanas pasakumos visa valsts teritorija vienlaikus
var iesaistit vairak neka 50 personas.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska
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Sveétki ir tur, kur esam meé

Bérzpils iela pie “Ananasa”. Baltinavas Muzikas un
makslas skolas putéju orkestris, Baltinavas vidusskolas
koris un Balvu Valsts gimnazijas koris.

Fn
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Pie Balvu sakumskolas. Balvu sakumskolas deju
kolektivs “Saulstarini”.

Kultiras un atpitas centra laukuma. Musdienu deju
studija “Terpsihora”.

. : .iﬁ__ﬁﬁ. _-' 1: _ ' [
Plavina pie norékinu centra. Rug3ju novada vidusskolas
tautas deju kolektivi.

Fotomirkli

Pie makslas skolas. Tilzas kultiras nama deju kolektivs
“Palazdite”.

Pie vides objekta “Gaiss” pilsétas parka. Misdienu deju
studijas “DI-dancers” deju grupas “Rozinites” un “Juniori”.

i

lepriecina dirigentu. Svétku véstnesis dirigents Janis
Grigalis neslépa prieku, ka Upites bérnu un jaunieSu

folkloras kopa “Upite”

dziedaja latgalieSu valoda.
- =y r

Pie Balvu udensrozes. Tilzas vidusskolas koris. Balvu
Muzikas skolas koris un vokalais ansamblis.

Krustojuma pie makslas skolas. Balvu Muzikas skolas
koris un vokalais ansambilis.

T P L
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Antona Rimovica skvéra. Ciemini sasveicinajas ar Balvu
Kultlras un atpltas centra deju kolektivu “Balvu vilcing”,
Kubulu kultiras nama un Stacijas pamatskolas tautas deju
kolektivu “Cielavina”.

Partizanu iela. Briezuciema tautas nama folkloras kopa
“Soldani”.

Balvu skvéra pie “Ziedu Lauminas”. Balvu Profesionalas
un visparizglitojosas vidusskolas jaunieSu deju kolektivs
“Kastanis”.
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Dzilas séras pazinojam,
ka no dzives Skirusies
VELTA VILCINA
(27.08.1946. - 20.07.2021.).

Atvadisanas 26.julija
plkst. 11.00 Balvu katolu
baznica.
lzvadiSana Mastarigas kapos.

DELS, MAZBERNI

Partruka dzivibas stiga,
Apklusa vardi un balss.
Nakts iestajas bezgaliga,
Raudaja makonis palss.
Negaiditaja sapju un skumju bridi
misu patiesa lidzjatiba Jurgim ar
gimeni, pavadot milo vecmammu,
vecvecmammu VELTU VILCINU
muizibas cela.
Krusttévs, krustmate, Ainis, Regina,
Oskars

Nekad tev darba nebija par daudz -
Tu taja degi, citus sasildot,
Nu, tava uguns aizdegs jaunas
audzes,
Kas ziedus noliek, tevi pieminot.
(J.Jaunsudrabins)
Skumiju bridi klusa un patiesa
lidzjutiba delam Aigaram,
mazdéliem un visiem paré&jiem
tuviniekiem, VELTU VILCINU
muiZibas cela pavadot.
Nellija S., Nelda, Péteris M.

Dziest viena zvaigzne debesis
Un muiZs jau vakara zdd...

Dzives durvis aizvéris aiz sevis,
JEVGENIJS GRIGORJEVS léna
gaita dodas muzu kalnina.
Jutam lidzi sievai, meitai, znotam,
mazbérniem.

Veronika Z., Aira ar gim., Klinta

ar gim., Daiga J., Lucija V., Ineta,
llona L., Skaidrite P., Janis G.,

Anna V., Aina R.ar gim., Rita L.,
Elga I., Pujatu gim., Vija M., Aivars I.,
Ingrida V., Anna S., limars Z.,

Buk$u gim., Vala S.

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas.
Tur, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, rapes un bédas.
Dana, lai misu lidzjutiba ir patiess
atbalsts Tev un paréjiem
tuviniekiem dzives skumjakaja
bridi, téti, vectétinu
JEVGENIJU GRIGORJEVU miiziba

Briniskos ziedos vél mirdzéja plava,
Vasara kvéloja makonu Krokas,
Kad balta svecité dziviba tava
Izkusa Velu mates karstajas rokas.
Skumiju bridi esam kopa ar Luciju
Gaspazinu, MASU miziba
pavadot.
Beérzpils pagasta folkloras kopa
“Saivenis”

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé. (K.Skalbe)
Izsakam lidzjatibu Lucijai
Gaspazinai, MASU miziba
pavadot.
Majas kaimini

Vasara sapés sadegusi,
Dvéselu darzos aizgajusi..
Mdzigu mieru dzivei, kas bija.
Talak viss ierités atminas.
(B.Vilks)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Gunai Liepinai palidz parvarét
sapju smagumu, kad VIRA dvéselite
dodas Muziba.
Juris, Zigrida Lizinski, llona

Nolist asara, saZnpaudzas vaigs,
Pienak nesauktais ardievu laiks.
(H.Dorbe)
Visdzilaka lidzjutiba Gunai Liepinai,
viru VILBERTU muzibas cela
pavadot.
Sarmite, Inta, Iréna, Anita, Dainis

Es jau nekur neaiziesu,
Tikai citu veidu gdsu...

Un K& Klusa, zila zvaigzne
Tumsa ar jums kopa badsu.

Kad priedes klusi Salc atvadu
vardus, musu patiesa lidzjutiba
sievai Gunai, mazmeitam,
tuviniekiem, viru, vectévu
VILBERTU LIEPINU muZibas cela
pavadot.

MMK “Kubuli”

Atvadu solis, kas vits

Eglu smagajam salkam,

Dvéselei mieru dod lidz

Asaru stidzinam smalkam.

(K. ApSkrima)

Izsakam patiesu lidzjatibu sapju bridi
sievai Gunai, mazmeitam,
tuviniekiem, viru, vectévu

VILBERTU LIEPINU kapu kalnina
pavadot.
Indulis, Evalds, Leons

Kas smagaks vél var bdt,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs.
(I.Lasmanis)
Saja skumju bridi izsakam
visdzilako lidzjatibu Gunai Liepinai,
pavadot viru VILBERTU kapu
kalnina.
Mara, Imants

Afisa

pavadot.
Vija, Inta, Elita, Vita, Benita, Anna,
Ingrida
*Sakums 7.1pp.

Berzpili

Bérzu Svetas Annas Romas katolu baznicai -170!
24.julija plkst. 21.00 baznicas arpusé vakara koncerts. Koncertes
Dainis Skutelis un Arnis Graps (lietus gadijuma koncerts baznica).
Fotokonkursa “Mana baznica” fotografiju autoru apbalvoSana notiks
koncerta laika. Péc koncerta, aptuveni no plkst. 22.30 lidz 01.30 baznica
- gaismu spélés. Ieverot valsti noteiktos epidemiologiskos noteikumus. Pasakuma

laika tiks fotografets un filmets.

25.julija plkst. 12.00 baznica Svéta Mise ar procesiju.
KriSjanos
23.julija plkst. 9.00 “Staburaga noslépums” laukuma pie tautas
nama. ledzivotaju iniciativas aktivai lidzdarbibai un pilsoniskai aktivitatei:
diskusija, NVO, novada pasvaldiba; AS “Latvijas valsts meZzi”; ideju banka;
zalais tirdzins - iedzivotaju iniciativai; IstenoSanai izvirzita iniciativa.
Ieverojot valsti noteiktos epidemiologiskos noteikumus, pasakuma laika tiks

fotografets un filmets.

Baltinava
Bibliotéka skatama baltinavietes Venerandas KeiSas darbu izstade.

Lidzjutibas

Mazigo mieru dod vinai, Kungs,
Un maZiga gaisma lai atspid vinai.
Skumiju bridi esam kopa ar visiem
tuvajiem, MILDU LAICANI miiziba
pavadot.
Balvu Tautas teatris

Nepusat, auksti véji,
Lai gul mana mamulina
Mana mila mamulina
Saldu miegu aizmigusi.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzidrai Romanovskai un
tuviniekiem, MAMULINU mazZibas
cela pavadot.

Ainas un Antras gimenes

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi mates soli,

Dzives celu staigajot.

Klusa un patiesa lidzjutiba Dzidrai
Romanovskai ar gimeni, milo
MAMULINU mazibas cela pavadot.

Arija un Andrejs Baranovski

Noriet saule vakara,
MezZa galus zeltidama;
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aiziedama.

Visdzilaka lidzjutiba Dzidrai
Romanovskai ar gimeni un
visiem tuviniekiem, kad miziba
aizvijas MAMINAS, VECASMATES,
VECVECMAMULAS raZenais,
darbigis muzs.

llga Medne, Valdis Sermukss

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa vinu sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts...
Lai musu patiesi mierinajuma un
lidzjutibas vardi ir atbalsts Dzidrai
Romanovskai un tuviniekiem,
MAMULITI mizibas cela pavadot.

Silvija un Anitra Siles

Es sev panemsu lidzi vien saujinu
balta véja,
Ap sakném to visu.
Tur dzili jau véja nav...
Un atstasu elpu uz palodzes, tur, tai
gramata rau...
Es akmeni, puké un papira lapa
basu.
Sev panemsu lidzi vien saujinu balta
véja.
Bet tiesi Sis saujas jums pietraks...
(A.Rancane)
Izsakam vispatiesako lidzjatibu
Dzidrai un Janim
Romanovskiem, tuviniekiem,
milo MAMMITI, SIEVASMATI,
VECMAMINU baltaja mazibas cela
pavadot.
Brivibas ielas 73.majas 3. ieejas
kaimini

24.julija plkst. 12.00 Baltinavas parka estradé notiks Bérnibas svetki 2015.gada
dzimuSajiem bérniem un plkst. 19.00 Pilngadibas svétki 2003.gada dzimusajiem jaunieSiem.

Izdziest muzs ka sveces liesma,
Izgaist ta ka saules stars,
Apklust ta k& laba dziesma,

Kas vairs sirdi neaizskar.

Kad pa skuju klato taku muzibas
cela dodas STANISLAVS TOKS,
klusa un patiesa lidzjitiba gimenei.

Arija un Andrejs Baranovski

Mani milie, es pie jums vél busu,
Sniega parsla, ¢uksta, rasas lase,
Saulé, véjos, dziesmas, jusu
muZos:
Dzive beidzas, milestiba - né.
(D.Legzdina)
Skumiju un atvadu bridi musu
lidzjutiba un mierinajuma vardi
Valijai Augustanei, VIRU aizsaules
cela pavadot.
Rainelda, Iveta, Leontina, Linda,
Sandra, lize

Es tagad aizeju, bet ne jau talu,
Es aizeju tepat -
ar citu sauli, ar citu zemi parunat...
Esam kopa ar Tevi, Valija, Tavu
gimeni, tuviniekiem, no vira
IMANTA AUGUSTANA atvadoties.
Dramatiskais teatris “Sparites”

Ka putns aiziet dusét
Gar vakara debess malu,
Ta aiziet masu milie

Uz kluso miZibas salu.

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Olgu Kanku un paréjiem
tuviniekiem, JANI ZALITI mizibas
cela pavadot.

Kalnini, Kasi, Ingrida

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu kiasts.

Izsakam patiesu lidzjatibu Kanku
gimenei, JANI ZALITI mizibas
cela pavadot.

Zdanoviu gimene

Gan sapju dienas, gan saules riti,
It viss tiek klusi zemé tits.
(E.Véveris)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Olgas Kankas gimenei un
paréjiem piederigajiem, tuvu
cilvéku JANI ZALITI pavadot
muziba.
Daina, Eduards

Reiz pienéak diena, neligta un
Skarba,
Kad dzili,dzili daudziem sirdis sap.
(O.Skuja)
Izsaku visdzilako lidzjatibu Silvijai
Saulitei un tuviniekiem, brali
JANI ZALITI miiziba pavadot.

Alida Tilza
Afisa

Vilakas muzeja

Skatama modernizéta “Ed.Spravnika Latvijas putnu olu kolekcija”.

Vilaka

24.julija PILNGADIBAS svétki: plkst. 18.00 Vilakas kato]u baznica.
24.jalija plkst. 20.00 Vilakas brivdabas estrade grupas “TRANZITS” koncerts. Bile3u iepriek§pardosana
Vilakas kultiiras nama no 20.jilija plkst. 10.00 1idz 15.00, cena - EUR 3, koncerta diena - EUR 5. No plkst. 17.00
pie estrades darbosies BIOR izbraukuma laboratorija testu veikSanai. Apmeklejot koncertu, jauzrada derigs COVID-19

sertifikats, ID karte vai pase.

Més klusi paliekam 3ai vieta
Véjs salkos un mierinas mas,
Bet tava vieta, kas bija sai dzive,
Vienmér savéjo atmina bus.

Sapju un skumiju bridi izsakam
lidzjotibu Olgai Kankai ar gimeni,
tuvu cilveku JANI ZALITI pavadot

muiziba.
Lauskinieku gimene

Tris saujas vasaras, dzimtenes
vasaras
Dodiet man lidzi, kad si saule riet.
Nevajag nopdatu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamene kimenés dzied!
(A.Elksne)
Skumiju bridi esam kopa ar Olgu
Kanku, TETI aizsaulé pavadot, un
izsakam dzilu lidzjatibu gimenei un
piederigajiem.
Veneranda, Marija, Aivis,
Daiga un Artis, Mairita un Andris

Lai tev dzimtas zemes véji
Klusu miera dziesmu dzied...
(J.Silazars)
Izsakam patiesu lidzjutibu déliem
Andrim un Modrim, tuviniekiem,
MAMULU mazibas cela pavadot.
Borisu gimene

Paliks dzivibas vidd tavs darbigais
gajums,
Jo tik augligu mazu jau neizdzés
riets,
Un caur kokiem un bérniem bus
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi iet.
(K.Apskrima)
Lai musu visdzilaka lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Inesei
Carei, TETI miziba pavadot.
Klasesbiedri un audzinataja
E.Cunska

Sirds saZpaudzas sapés un norimst
tik klusi,
Kad dvésele aiziet uz mazibas pusi.
Vien atminas paliek darbi un vardi,
Kas péksni apravas asi un skarbi.
Izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem, ANDRI PUNDURU
paragri kapu kalnina pavadot.
Briezuciema pagasta parvaldes
kolektivs

Tu aizej prom pa krasno ziedu celu,
Uz mizibu! Salc priede, egle, bérzs,
Un k&das milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
Izsakam patiesu lidzjutibu Valdim
un Uldim ar gimeném, brali
AGRI BERZINU maziba pavadot.
Valentina, Kukurani, Magini,
Kasineci, Maruki, Ko¢ani

31.jalija no plkst. 22.00 aicinam visus burat, laivot, airét vai plostot gribetajus “But atbildigiem un ...IZVEST
LAIVU PASTAIGA ..."” Vilakas ezerda. Neptins jums uzsauks fona miziku, netipisku apgaismojumu un
parsteigumus. Par drosibu uz idens atbild katrs pats!

Sl,cilbénos

25 jalija plkst. 11.30 §l,<ilbénu pagasta Balkanos notiks tautas skréjiena “Balkanu apli” 1.karta un sacensibas

5000m, niijotajiem - 3000m -5000m. Sikaka informacija pie Pétera Vancana. Laipni aicinati visi piedalities,
ievérojot epidemiologiskos nosacijumus.
7.augusta plkst. 17.00 pagasta kulttiras centra “Rekova” lomu spéle “Mafijas”.
8.augusta pagasta kulttras centra“Rekova” latvieSu un citu tautu etnografiskas, folkloras miizikas pasakums.
21.augusta Normunda Orlova autorkoncerts (LKA LKK 3. kursa studentes Lindas Makarovas kvalifikacijas
darbs). Notiks Cetras vietas: Ziguros, Borisova, Medneva un Rekova. Informacija sekos.
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Apsveikums

Cels izvéléts man drosi talak ejams,
Jo Dievs no sava trona paredz to.
Man milestibas tikums laudim séjams,
Lai elpo miers par zemi So.

Sirsnigi sveicam godajamo Stanislavu Prlkull

skaistaja dzives JubI|Eja!
Pateicamies par kalpojumu musu draudzé! Lai Dievs svéti
turpmakos gadus!
Patiesa ciena un pateiciba, Tilzas katolu draudze

Reklama

SIA “No Limits!” piedava gramatvedibas
pakalpojumus un nodok]u konsultacijas.
v Uznémuma darbojas profesionaju komanda ar bagatu darba pieredzi
gramatvediba un nodoklu konsultésana.
v Gramatvedibas departamenta birojs atrodas Balvos, stradajam ar
klientiem gan klatiené, gan attalinati visa Latvija.
v’ Sazinoties tiks pastastits sikak par sadarbibas iespéjam.
SIA “No limits!” Gramatvedibas birojs,
talr. 26758704, gramatvediba@nolimits.lv )

GIVEN

BY GREMARDI

JAUNS
JUVELIERIZSTRADAJUMU
VEIKALS BALVOS!

ATKLASANAS SVETKI UN

LOTERIJA

AR BALVU FONDU
1000 EUR!

22.-2507.

BRIVIBAS IELA 57, BALVI

Dazadi

DR.I.ZUSA atvalinajuma no 26.julija
lidz 22.augustam. Aizvietos dr.
S.Semjonova, Beérzpils 7.

lebuve udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Talr. 25685918.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Pazinojums

Lidz 31.jalijam
1/4 cukas - TIKAI 2,50 EUR/kg

Piegade bez maksas

Talr. 26471205

Pasdti - www.kunturi.lv

Izsole

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures iericu, dumeju apseko$ana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderésana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dumu detektori, uzstadiSana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Zales smalcinasana, 50 EUR/ha.
Talr. 26512307.

Valo un presé sienu.
Talr. 25599399.

SAMPO kombainu rezerves dalas:
siksnas, skriemeli, piki, segmenti,
reduktori u.tml. DroSa piegade visa
Latvija ar VENIPAK, LATVIJAS
PASTA starpniecibu.
Talr. 29349640.

Pardod

Pardod VW Golf 4, 1.9 tdi, 2001.g.,
TA lidz 09.12.2021. Laba tehniska
kartiba, EUR 1650. Talr. 26394573.

Balvu novada pasvaldiba izsludina atklata mutiska izsolé
ar augSupejosu soli nekustamo ipaSumu Abrenes iela 4A, Vilaka, Balvu
nov., ar kadastra numuru 3815 001 0241, kas sastav no vienas zemes
vienibas ar kadastra apzim&jumu 3815 001 0241, platiba 197 m?. Izsoles
sakumcena: EUR 488,23 (Cetri simti astondesmit astoni eiro 23 centi).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta oficialaja
izdevuma elektroniska formata vietné vestnesis.lv, Balvu novada
paSvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales laikraksta
“Vaduguns”.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2021.gada 3.septembrim plkst. 16.00 Balvos,
Berzpilsiela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2021.gada 3.septembra plkst.16.00
jaiemaksa drosibas nauda 10% apmeéra no nomas tiesibu nomas maksas
nosacitas sakumcenas, t.i., EUR 48,82 (Cetrdesmit astoni eiro 82 centi)
un registracijas maksa EUR S (pieci eiro), Balvu novada pasvaldibas,
Reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava seézu zale,
2021.gada 7.septembri plkst.10.00.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 6,50 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

Péerk

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem.
Ir sausa. Talr. 25543700.

[%) PERK APSES
ZAGBALKUS.

Aluksné, Merkela iela 20,
un pie cela visa Latgale un Vidzeme

Talr. 29276883
Augstas cenas, atra samaksa.

Pardod pasu audzétus ziemas
kiplokus, Baznicas 31.
Talr. 25600984.

Jaunputni, déjéjvistas.
Talr. 29424509.

Pardod sivénus. Talr. 26462278.

Pardod sivénus Skilbanu pagasta.
Talr. 29118137.

ERK Sendpas =

#IE

LﬂF‘UE | IEFPERKAM T
-AUGSTAS CENAS fieflope. felin gy
-SAMAKSA TOLITEJA ST Cenan
-ELEKTRONISKIE SVARI 62005939

tel. 27777733

wWensga Er:ll.ral:lulv

PERKAM

Pardod sivénus. Talr. 29234943.

Pardod apseklotu sarkanraibu teli,
atnesisies janvari.
Talr. 26420208.

Piedava darbu

Vajadzigs C kategorijas
AUTOVADITAJS uz piena cisternas
Rugaju pienotava.

Darba samaksa péc vieno$anas.
Talr. 29430409.

7 Z.5 “Strautini”
iepérk ma'lopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

* Augodu koku cirsmas
un sortimentus ple cela;

* Papfirmalky ostas:

(A, Mérsragd. Liapdis)

Maia Insninkism:
« Wetcam bazmaksas konsuklo s
= Palidzam meda aksbojas

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

g atciand, ciramu iesbgoian;
+ PalTdzam issning crkanas
prmlimbosru WRAD:

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk meza, lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009.

ZS “Liepas” piedava
darbu KOMBAINA OPERATORAM.
Pieredze obligata, darbs ar Claas
kombainu. Atalgojums no 7 EUR/ha.
Sikak pa talr. 28783687.

Pérk zirgus. Talr. 25943753.

2115380 ATEI4E

saloresicomily

Velaties pardot mezu, jaunaudzi vai
cirsmu? Zvaniet! PalidzéSu Jums
veikt droSu darijumu un sanemt
augstako cenu!

Talr. 26564779.

Pérk traktorus T-40, T-16, T-25,
MTZ 52/80, 82, KUN-08, piekabes
un agregatus jebkada kartiba.
Talr. 22499148.
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