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Ar méginajumiem 228"
aizstas koncertus un balles

Pirmais méginajumu vakars. Péc méginajuma sievieSu vokala ansambla “Razdolje” (foto) vaditaja Zoja Zaharova atzina, ka pasdarbnieki ir noilgojusies péc uzstasanas
iespéjam. Vina piekrita skatitju viedoklim, ka nav nozimes, ka saucas iespéja dziedat. “Nosauc kaut par podu, bet krasni neliec,” pajokoja vina.

Edgars Gabranovs

Pagajusas darba nedélas nogalé balvenieSiem un pilsétas viesiem bija iespéja
priecaties par méginajumu vakaru Laéa darza, kur uzstajas vokalais ansamblis
“Razdolje”, folkloras kopa “Upite”, videjas paaudzes deju kopa “Rugaji”, deju grupa
“Intriga”, linijdeju grupa “Raganinas” un muzikants Zintis Krakops. Tuvakaja laika
Balvos notiks tris lidzigi méginajumi. Ko tie nozimé?

Lai atbildetu uz So jautajumu, verts ieklausities deputatu un specialistu viedok]os un
pardomas. Péc 13.jalija Balvu novada domes arkartas sedes deputati un specialisti uzklausija
Balvu Kulttiras un atpiitas centra direktori Anitu Strapcani, kura informéja par kultaras
pasakumu planu, ka ari par to apmeklétibu. “Cilveki koncertus boikot€, nevéloties dalities
vakcinétajos un nevakcinétajos. Nav Sodien japienem lémums, bet jaizvélas virziens, ko un ka
més darz‘tm " secinaja novada vaditajs Sergejs Maksimovs. Vinam piekrita A.Strapcane,
koncertu ”Apvedce}s un draugi svin”, dalot skatitajus divas zonas - dro$a zona un oranZais
sektors: “Mes Sim pasakumam sniedzam tikai lidzfinanséjumu — uzbtvesim skatuvi un jumtu,
nodrosinasim skanu un apsardzi. Viss paréjais ir SIA “Musica” kompetence, vinu atbildiba.
Lidz ar to vini vélas izvietot astondesmit banerus A2 formata pie ielu apgaismojuma stabiem,
lai, iebraucot pilseéta no visam pusem, reklama butu saskatama. Lidz $im, noorganizejot tris
pasakumus - bezmaksas Ogres teatra izradi un divus atpazistamu grupu maksas koncertus,
jésecina ka mums vairs nav lidzeklu, lai varétu turpinét uznemt citus koncertus. Piedévéjam

garam, varés vérot un giit, kaut arl v1enkarsaku, tomer brlvdlenu noskar,m]urnu. Paplldus bis
Beérnibas svétki, kultiiras centra notiks luteranu biskapu konference, 28.-29.augusta -
Nakamaja
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| Tiekamies Balkanos
25.jalija plkst. 11.30 Skilbeénu

pagasta Balkanos notiks tautas

skréjiena “Balkanu apli”

Kamermizikas festivals, ka ari muizikas saulriets Balvu ezera, ko organizé biedriba.”
“Meéginajumu vakari péc batibas ir koncerti, par kuriem més neiekaséjam maksu un nodrosinam
valsti noteikto epidemiologisko noteikumu ievérosanu,” piebilda S.Maksimovs. Atbildot uz
deputates Sandras Kindzules jautajumu, cik pasvaldibai izmaksaja pedgjie divi koncerti, kulttiras
centra vaditaja informeja, ka tie bijusi 10 000 eiro: “Katru koncertu apmekléja ap 100 skatitaji,
kaut ari ceréjam uz daudz lielaku atsaucibu.” S.Maksimovs zinaja teikt, ka pirms koncerta
Vilaka testus izdarija 101 cilveks: “Piemaksajam mazak neka 3000 eiro.” S.Kindzule pauda
viedokli, ka pasvaldiba nevar sponsorét koncertus, ja nu vienigi reizi gada: “Tas, ka mes
nepartraukti piemaksasim, galigi neder ne no kada viedokla. Ir jadoma, ko tad darit? Sie
koncerti notika isa laika posma. Jasaprot, ka esam viena novada un mums sava starpa nav
jakonkure. Pasakumu planoSanai, manuprat, japieiet Joti skrupulozi visa novada konteksta.
Protams, gribas un vajag, bet loti jaizverté, ko un kur organizéjam. Neesmu par to, ka mées
atmetam pilniba labus koncertus, labus maksliniekus - pie ta skatitaji pakapeniski ir japieradina.
Miisu cilveki no pasakumiem ir atradusi.”

“Tauta protesté, ka més to Skelam, to Skirojam,” piekrita A.Strapcane. Deputats Janis
Trupovnieks pielava, ka pietriikst pasakumu reklamas, kadas tas bija, pieméram, priek$veleSanu
laika: “Stradajot ar reklamu, var sasniegt loti labus rezultatus. Jasaprot, kas skatitajiem patik,
tostarp janem veéra paaudzu maina. Jabut piektajam, sestajam un desmitajam pratam, lai
saprastu, ka nakotne panakt pozitivu rezultatu.” Centra direktore oponeja, ka reklamas ir
bijusas socialajos tiklos, ka ari nav izpalikusi Balvu Valsts g§imnazijas audzeknu aptauja: “Ja,
meés esam senioru pilséta. Seniori ir droSais honorars, kuru var iegit, lai samaksatu
maksliniekiem. Bet jaunibas nav tik daudz, lai vini nosegtu viniem adresétus pasakumus.
Daudz jadoma, jaséZas ne vienam vai diviem cilvékiem pie galda, bet desmit un vairak, lai
veidotu Balvu novada vienotu koncertu un pasakumu dzivi.”
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novada atklatais Saha turnirs visam vecuma grupam.

21.julija Balvos ieripos svétku auto

1.karta un

sacensibas najosana. Registracija no
plkst 11. OO Bﬁs dalijums vecuma

Atgadinam, ka pavisam citadak neka ierasts citus gadus, atbilstigi
e-svetku koncepcijai, no 12.jtlija Latvijas paSvaldibas ir sakusies
Skolu jaunatnes dziesmu un deju svetki. Tas ir svetku auto
brauciens “Saulesvija pa paSvaldibam”, lidz 29. jalijam sveicot
Vietéjos dalibniekus un fiks€jot sveicienus Video materiala. Balvos

Altksnes novads — 1-5

Gulbenes novads - 1-5

Ludzas novads - 1-5
\Rézeknes novads - 1-5

Ar mates valodu un savas
gimenes sakném

Par novadniekiem Tukuma 400m - SOOOm, nujotajiem - 3000m -

_/ 5000m. Sikaka informacija pie Pétera
Vancana. Laipni aicinati wvisi
piedalities, ieverojot epidemiologiskos nosacijumus.
Sahistiem bus svétki
31.jalija un 1.augusta plkst. 10.00 TilZas vidusskola notiks Balvu

Verte pec cilveka ricibas
Saruna ar Zemessardzes
31.kajnieku bataljona komandieri

bis izvietojusies katrs sava pilsetas vieta — pie Balvu udensrozes,
pie sakumskolas, pie makslas un miizikas skolam un daudzas citas
vietas.
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Zinaida Logina

Apbrinoju kultiiras darbiniekus par izdomu. Vel
pirms pandémijas svétkus varéja rikot, nedomajot
par dazadiem ierobeZojumiem, bet Sobrid, lai
noorganizétu kadu prieku cilvékiem, ir jasaskaras
ar visdazadakajiem noteikumiem. Radosa latina
pacelta jo augstu un izdoma strada - pastaigu vakari,
meéginajumi, parades... Visadi nosaukumi, lai tikai
izdabatu likumiem. Un pareizi vien ir, jo tas, kas
Sobrid notiek, nudien nav svetki. Bet cilvekiem gribas
prieka, vini ir izslapusi péc normaliem koncertiem,
izradém, ballitéem. Un kulttiras darbinieki censas -
izgaismo kokus, veido gaismu parades uz tidens,
iestude izrades pagalmos. Biju Rézekné Zalas
sinagogas kvartala uz izradi “Mans kaimins ebrejs”.
Rézeknes teatra “Joriks” iestud&jums bija ka vienots
stasts, kas sadalits desmit epizod@s, kur katra notika
cita vieta - pagalma, tirgus placi, laukuma. Aktieri
katru ainu atkartoja ik pec 15 minatém, savukart
skatitaji peéc kartes parvietojas no punkta uz punktu
—vai nu secigi vai arl péc pasu brivas improvizacijas.
Apmekléju ari “Ermoniku skanas” Medneva, kas
notika jau 15-to reizi. Un apbrina veroju, kada
skatuve uzbuvéta, ka ta novietota vecaja stadiona,
ka daudzi cilveki izkartojusies lielaja laukuma mazos
pulcinos. Bet, ko lai dara kultdras darbinieks, ja
peksni visiem tik loti gribas sadoties rokas un dejot,
dejot? Ja, laiks piebremzgjis daudz ko, bet cilveka
prieku un emocijas ielikt slazda tapat neizdosies.

Zinaida Logina

SALVIS GRUSEVS aktivi darbo-
jas pasa izveidotaja skrieSanas
skola “SkrieSanas Akadémija”.
Strada parsvara ar cilvekiem, kuri
vélas kvalitativi sportot un sakartot
veselibu un kuri vélas iemacities
pareizi skriet un sportot. Salvis
attista ari jauno atlétu nodalu, kur guti
pirmie panakumi Latvijas ¢empio-
nata U-14 vecuma grupa.

Ka radas doma davinat
sportistiem apavus?

-Jau sen mani brieda doma, ka kaut
kad gribésu izveidot organizaciju, kura
atbalsta un palidz jaunajiem sportistiem.
IzIemu vienkarsi sakt tagad un atbalstit
jaunos vieglatlétus.

Ka uzzinaji, kam un kadi sporta
apavivajadzigi?

- Man ir labs kontakts ar dzimta
novada Balvu Sporta skolas direktori
Ludmilu Belikovu un treneri Sarmiti
Keiseli. Sazinajos ar vinam un pastastiju,
ka velos palidzet jaunajiem atletiem.

Cesis svin. Aizvaditajas brivdienas Cesis aizvaditi
svetki ar moto “Skanam talak”. Apbalvoti “Gada césnieks
2021” un izskan€jusi vairaki koncerti. Patéju orkestris
“Cesis” un 1paSais orkestrmobilis izbraukaja pilsétu,
rosinot visus doties baudit svetku programmu.

Pacel sarkano karogu. Rigas lica piekrasté no
galvaspilsétas lidz Kolkai tidens temperatiira svétdienas
11ta bija +22, +24 gradi, savukart lielo vilnu de] peldésanas
prieki liegti Liepajas un Ventspils pludmal@s - glabgji masta
pacelusi sarkano karogu.

Dzes mezus Sigulda. Siguldas apkaimeé aizvaditaja
piektdiena izcélas meZa ugunsgréki. Ta ka Siguldas
apkaimes meZos atklats biezs kudras slanis, tapéc
ugunsgreka likvideSanas darbi varétu turpinaties vel
vairakas dienas. Kopéja platiba varétu but ap divdesmit
hektariem.

Perk saldejumu un ledu. Ilgaku laiku turpinoties
Karstajiem laika apstakliem, partikas veikalos ievérojami
audzis pieprasijums péc saldéjuma, tdens un citiem
vasarai raksturigiem produktiem. Pirc€ji galvenokart
izvelas veldzeties ar saldéjumu un auksto zupu, ari ledu
veikalos, ja vien ir pieejams, izpéerk loti atri.

Negaiss lauz kokus. Aizvaditaja piektdiena
atseviSkas vietas Latvija plosijas specigs negaiss, kura laika
tika gazti koki. Visvairak izsaukumu sanemts Aizkraukles
novada. Visvairak koku bija nogazts Jaunjelgavas un
Skriveru pagastos.

Konstate saslimSanu olimpiskaja ciemata.
Tokijas olimpisko spélu ciemata diviem sportistiem
konstateta inficeSanas ar Covid-19. Pirms tam viruss
atklats vienai spelu rikoSana iesaistitai personai, kas
atradas olimpiskaja ciemata. Olimpisko spélu rikotaji
neatklaja inficétas personas parstaveéto valsti, tacu Sie tris
gadijumi ir no vienas valsts un viena un ta pasa sporta
veida parstavjiem.

RaZotaji apstiprina izejvielu izmaksu kapumu.
Butiski pieaugot resursu - elektribas, degvielas, gazes un
partikas produktu izejvielu - labibas, e]las, cukura cenam,
arl darbaspéka izmaksam, turpmak sagaidams straujs
partikas cenu kapums. Vairaki partikas produktu razotaji
atzinu$i, ka cenu kapumu dazadam pozicijam - gan
izejvielam, gan resursiem —izjat jau kops gada sakuma.

Atjaunos Dundagas pili. leguldot 870 tikstoSus
eiro, atjaunos Dundagas pili. Pirms projekta uzsaksanas
apmeéram 30 % no pils kopéjas platibas bija slikta tehniska
stavokli, tapéc nebija pieejama apmeklétajiem.

(No zinu portaliem www.tvnet.lv, www.Ism.lv)

Manai idejai atsaucas arl mamma Ilona
GruSeva. Vienu apavu pari davinaju es,
otru - mana mamma. Tad divas manas
skrieSanas klientes - Aija un Dace, kuras
pie manis tren€jas, uzzinaja par Sim
davinaSanas aktivitatém un ari sajuta
velmi iesaistities. Kopa uzdavinajam
Cetrus apavu parus Cetriem jaunajiem
sportistiem.

Vai atbalstija kada firma, bija
sponsori?

-Né, apavus davinajam no
personigajiem lidzekliem.

Kadiem vajadzeja biuit
kriterijiem, lai sanemtu tik vertigu
davinajumu?

-To izlemam kopigi ar sporta skolas
direktori un treneri. Man bija svarigi, lai
audzeknis ir Joti centigs treninos, lai
vinam patik, sanak un ir labi rezultati.
Vel domaju atbalstit sportistus, kuriem
ir tikai viens no vecakiem vai kurai
gimenei ierobeZotas finanses.

Kada bija tava motivacija, kapec
izvelejies nodarboties ar
labdaribu?

-Atceréjos, ka bija, kad ar sportu
uzsaku nodarboties pats. Specialie
skrieSanas apavi man likas kaut kas
nereals un dargs. Biju dzirdgjis, ka tie
maksa ap 100 latiem, kas jau toreiz bija
loti liela summa. Vel tagad atceros, kadas
sajutas mani parnéma, kad biju
nopelnijis naudu un nopirku savus
pirmos skrieSanas apavus. Redzot
Milénas sajtas, kura tik labus sporta
apavus uzvilka pirmo reizi, arl mani
parnéma prieks un gandarijums, jo $o
sajatu labi pazistu.

Kur satikaties svinigai apavu
pasniegsanas ceremonijai?

-Tas notika vienkarSi. Sarunajam
tikSanos, - divus atlétus satiku Gulbene,
vini brauca no Murjaniem, bet divus -
Balvos, kurp es braucu ciemos.

Vai ir kads interesents no miisu
puses, kuram esi palidzejis ar

I Atbalstajaunos vieglatletus
Davina apavus sportistiem

Davinajumu sanem stadiona. Salvis GruSevs (no kreisas) sporta apavus
davina Raitam Markusam un Davim Stepanovam.
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Pateicigi gan sportisti, gan trenere Sarmite Keisele. Davingjumu sanéma

ar Uvis PoSeika un Milena Berjozova.

pareizu trenipu un skrieSanas
iemanu apguvi?

-Ja, palidzeju tobrid Vilakas novada
domes priek$sedeétajam Sergejam
Maksimovam gatavoties maratonam
(42km). Treninprocesa vins noskréja arl
pusmaratonu (21km). Péc tam
pusmaratonam gatavojam arl Sergeja
sievu Zannu. Vini ir lielisks piemérs tagad
visiem Balvu novada iedzivotajiem - bt
aktiviem, sportot un kopt savu veselibu.
robeZsargu-kinelogu un puisi no
Slgilbénu puses.

Ka sportistus-skrejejus ietekme
karstums? Kas jadara, ja nevelies
partraukt treninus?

-leteikumi sportojot karsta laika:

Censties to darit rita céliena vai
vairak vakarpusé, kad nav tik karsta
saule;

Pirms un péc treniniem lietot
daudz Skidruma un uznemt Skidrumu
ar saliem/elektrolitiem;

Gerbt péc iespéjas gaiSakas
drébes, kas mazak pievelk sauli;

Noteikti treninu intensitati
nekapinat, bet nedaudz samazinat -
zemakas pulsa zonas.

Ko ieteiktu iesacejiem, kuri par
sportosanu vai skriesanu vel tikai
doma?

-Sakt sportot oti (!) lenam un Joti (1)
mieriga intensitate. Vispirms ta var but
atra soloSana vai najoSana.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Uzpasé augus un majlopus

Sis vasaras karstums un sausums lauku laudim rada
ne mazums raizu — uztrauc gaidama graudu un darzenu
raza, govim samazinajies piena izslaukums, majlopus
apsédusi dunduri.

Ar dabu jasadzivo

Konsultante lauksaimniecibas jautajumos ANITA
KOKOREVICA atzist, ka katram lauku cilvékam $ajos apstaklos
ir sava sape, un nekas nevar palidzét: “Gan augkopiba, gan
lopkopiba zemniekiem ir saSutums un pardzivojums.
Vasarajiem, kas ieseti velak, pec varpu izskata jau var pateikt,
ka, salidzinot ar iepriek3€jo gadu, raza btuis mazaka. Ari
Kkartupeliem, ko Sogad pamatigi apsédusas kolorado vaboles,
gaidama sliktaka raza, 1idz ar to pircéjiem buis dargak jamaksa.
Karstums, ta teikt, ir drausmigs. Aizvaditaja nedeéla vismaz
vietam nolija lietus, augi mazliet atdzivojas, bet nokrisni
nodarija arl postu — dazviet noguldija labibu un kartupelu
lakstus. Lopiem ir gruitak, tie vairak jatur kati.” A.Kokorevica
atzist, ka lauksaimniekiem jabt stipriem, izturigiem, pacietigiem
un optimistiskiem, jo dabas apstakli at3kiras — citugad domineé
sausums, citugad — mitrums. Japriecajas, ka nenak postosas
vetras, ka Sogad izdevies sagadat sienu. “Dabai neko nepavelesi,
jasadzivo,” secina konsultante.

Ka cinities ar dunduriem?

Veterinararste INESE PRAVA atzist, ka $is karstais laiks ir
gruts gan cilvékiem, gan dzivniekiem: “Karstuma dél
slaucamajam govim samazinajies piena daudzums, ir
palielinajies klinisko mastitu skaits, radusSies apaugloSanas
traucéjumi, pirmsdzemdibu un pécdzemdibu problémas krasi
pasliktinas, ari lielaka mikroabortu iespéjamiba. Lai mazinatu
karstuma ietekmi uz dzivnieku veselibu, esmu noverojusi, ka
saimnieki liellopus parsvara tur kiti, izlaiz ganibas vien
vesakajas diennakts stundas. Kaitéjumu lopiem nodara ari
dunduri - iedzelot dzivniekiem ada, tie ied€j tur olinas, kur no
tam attistas kapuri, kas pavasari izvelas lauka. No kautuvem
dzirdéts, ka par liellopiem, kuriem zem adas ieviesusies kapuri,
lidz ar to raduSies adas un zemadas bojajumi, ir zemaka
iepirkuma cena. Govim niez dunduru raditie caurumi ada,
tapéc tos laiza, un izveidojas briice, iekaisumi.” Ka ar
dunduriem cinities? Veterinararste iesaka lietot kadu no
izsmidzinamiem pretkukainu lidzekliem: “Ta ka man paSai
saimnieciba ir lopi, tad, pirms ieteikt medikamentus citiem,
izméginu tos uz saviem dzivniekiem. Esmu novérojusi, ka,
lietojot izsmidzinamu lidzekli pret dunduriem, samazinas ari
musu daudzums. Ir saimnieki, kuri lopiem muguras smeére ar
ctiku taukiem vai ari pretparazitu lidzekli “Neostomasan”, kas
atbaida kukainus. Jasaprot, ka dzivniekiem laika, kad dunduru
ir tik daudz, ka saujam var nemt nost, ir loti griti. Jamekle
iespejas, ka viniem palidzéet.” Sovasar veterinararstes praksé ir
bijis viens gadijums, kad jaunlops parkarsa saulg, kas beidzas
ar dzivnieka navi. Saimnieki jaunlopu pamanija tad, kad tas
jau strauji elpoja, bija izveidojusies plausu ttiska, un neko vairs
nevaréja izdarit. I.Prava atgadina, ka saimniekiem jarapejas,
lai dzivnieki ilgstosi neatrastos tieSo saules staru ietekmé, lai
viniem butu brivi pieejams tdens.

Audzé kartupelus un labibu

Susaju pagasta z/s “Ilzes” kartupelus audze 3,5 ha platiba.
Partikai parsvara izmanto Skirnes ‘Vineta’ kartupelus, mazliet
audzeé ari Skirni ‘Anushka’, bet parstradei cieté izveléti ‘Kuras’
un ‘Nofy’ Skirnu bumbuli. Saimnieks ELVIS LOGINS, vértejot
Kartupelu lauku, saka, ka par razu vel paragri spriest, jo nesen
tikai sakusi ziedet: “Pagaidam izskatas slikti. Vietam vist laksti,
zeme pamaz bumbulu, ipasi bedigi izskatas cietes kartupeli. Ja
nelis, noteikto daudzumu, ko paredzéts izaudzét un aizvest uz
Aloju, nez vai izdosies sagadat. Ceru, ka sodu par neizpilditajam
saistibam nepiemeéros, jo neesmu vienigais zemnieks, kura
kartupelu razu nelabveligi ietekmeé laika apstak]i. Pavasaris bija
slapjs, vasara — sausa,” secina E.Logins. Kartupe]u laukos, ka
noverojis lauksaimnieks, Sogad, salidzinosi ar citiem gadiem, ir
vairak kolorado vabolu, bet ne tik daudz, lai ar tam ipasi
cinitos. Ne sausums, ne kolorado vaboles zemniekam nemainis
planus, domajot par kartupelu laukiem atveléto zemes platibu
palielinaSanu. Paplasinaja Sogad, paplasinas ari nakamgad.
RaZas iegtiSanai sagadata visa nepiecieSama tehnika, roku darba
praktiski nav. Saimnieciba audzé ari graudus. “Ziemaji un tie
vasaraji, kas laicigi ieséti, izskatas labi. Par graudiem nav
satraukuma,” atzist E.Logins.
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Paligi lauku darbos. Vasara pie Ligas Civéas ciemojas
mazbérni, kuriem, k& novérojusi vecmamma, patik dzit
govis no ganibam uz kuti.

Ari zosim ir karsti. Jaunas zosis Ligas saimnieciba
labprat veldzéjas gan diki, gan mazbérnu baseinos.
“Mazbérni par to nav priecigi, jo péc putnu peldes ir
j@maina udens,” teic saimniece.

Samazinajies piena izslaukums

LIGA CIVCA ar gimeni saimnieko Bérzpils pagasta, slauc
govis, audze vistas un zosis, ripejas par savu lauku saimniecibu.
Lietus Berzpils pusi péc ilgaka partraukuma iepriecinaja vien
aizvaditaja nedela, bet pirms tam saimniece daZas augu
kultaras regulari laistija. “Darza raZa nebis diZa. Bis jaiztiek
ar to, kas izaugs. Salidzinot ar ieprieks&jo gadu, esam iestadijusi
vairak kartupelu, gan jau pietiks,” prognozé saimniece.
Saimnieciba slaucamas Sobrid ir astonas piena devéjas. Saja

Foto - nd personiga arhAiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

KriSjanos apzalumo plavinu

“Ideja parverst pie tautas nama esoSo plavu
labiekartota vieta mums ar kulttras darba organizatori
Inesi Kalninu radas jau agra pavasari. Bet dazadi aréji
faktori lietas sakartoja ta, ka tikai jalija sakuma sedamies
busina un braucam péc stadiem,” stasta KriSjanu pagasta
parvaldes vaditaja Iveta Socka-Puisane. Plavinas
apzalumosanai iegadajas dazadus koSumkrimus -
grimonus, spirejas, hortenzijas, dekorativo lazdu u.c.,
ari tdjas, lai norobeZotu tautas nama pagalmu. Uz
stadiSanu saaicinaja pagasta darbiniekus, lidzi néma
draugus un gimenes loceklus. “Un ta vésaka pievakare
sastadijam. Vai ieaugs? Protams! Tikai japalaista! §0nedél
vel iestadijam rozes (paldies pagasta darbiniekiem un
pasdarbniekiem par saziedoto naudu rozu stadu
iegadei!), bet rudeni plavinu papildinasim ar peoniju
stadiem. Ta pamazam iekartosim teritoriju,” parliecinata
pagasta parvaldes vaditaja. LaistiSana ir sabiedrisko darbu
veicéju pienakums, savukart teritorijas plausana ir
paligstradnieka parzina. “Ar idejam, ko un ka papildinat,
aicinats dalities ikviens pagasta iedzivotajs. Paldies Sanitai
Sinelei un Aldim Korklim par ieinteresétibu, dariSanu un
idejam par jauniem vides objektiem, kuru realizéSanai
vajadzigs tikai darba spars un smaids. Vinus nav jasauc
paliga, pasi redz, kas jadara. Iet un dara!” priecajas

parvaldes vaditaja.
e T

Foto - no personiga arhiva

Lai labi aug!
Kamér pagasta [4&
kadu bridi
nestradaja algoto
pagaidu
sabiedrisko darbu
daritaji, augus
laistija pagasta
parvaldes
darbinieki un vinu
paligi. Mammai
paligos bija
atnacis ari Deniss
Puisans (foto).

Foto - no personiga arhiva

Uz mammas
muguras vésak!
Karstais laiks
netraucéja izSkilties
ne caléniem, ne
zosuléniem. “Turam
aptuveni 30 vistas,
jo olas visiem
gar$o,” saka
L.Civéa.

Foto - no personiga arhiva

laika govis vairak uzpase ar piebaroSanu - dod vairak auzu un
kukuriizas miltus, rapSu rausus, drabinu granulas un
mikroelementus. Uz ganibam govis dodas vesaka laika, ar zali
parsvara mielojas tikai rita, vakara un nakts stundas, bet dienas
svelmeé atpasas kti vai veldzejas piemajas diki. “Udeni lopi
meklé glabinu ari no dunduriem, kas, ka esmu noveérojusi,
ipasi nebaidas no izsmidzinamiem pretkukainu lidzekliem.
Grutak ir tumsakas krasas govij, jo dunduri vinu atrak
pamana,” atklaj saimniece.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Reportaza

Ar méginajumiem aizstas koncertus un balles

*Sakums 1.1pp.

“Sirmas bardas gara vésture”
Deputats Egons Salmanis vérsa uzmanibu uz to,
ka jau péc pirma finansiali neveiksmiga koncerta,
vinaprat, bija jaizsver, vai tuva distance vajadzigs
otrs lidziga limena koncerts: “Kas tad izmainisies isa
laika perioda? Viegli parmest, bet Seit patiesi ir viela
pardomam. Vel viens objektivais moments ir tas, ka
mums jaunatne ir jaiemaca milét Balvus un Balvu
novada kulttiras pasakumus. Tas ir svarigs jautajums,
jo Sobrid nav problému aizbraukt ne parak talu, lai
sanemtu labu un kvalitativu kultiiras pakalpojumu.
Vel viens subjektivais moments, neka personiska,
tikko dzirdéjam kultaras centra vaditajas pasakumu
izklastu, kura Kamermizikas festivalu pieminéja
blakus tautas makslas kolektivu méginajumiem zem
varda ‘kamermiizika’. Milie, atvainojos, ja Sadi mes
runasim par pasakumu, kuram ir sirmas bardas gara
vesture..., tad Saubos, ka, iznemot mani, kads uz So
festivalu atnaks. Jasaprot, ka muziku aprité musu
festivalam ir loti augsta latina, Joti labs skanéjums.
Miisu izcilaja kamerzalé ir loti daudz skatitaju — gan
muspuses Jaudis, gan ciemini. Meés to isti nemakam
ne pasniegt, ne prezentét. Lai veicas ar méginajumiem
briva daba! Tas ir kaut kads risinajums, bet to nevar,
godigi sakot, nosaukt par nopietnu kultiiras
pakalpojumu. Ja, pilséta skaneés, un tas ir labi.
Visvairak man Zel 16 - 18-gadigo jaunie$u, kuriem
otro vasaru nav elementaras atptitas iespejas, kaut
vai ar distanci uzdejot. Ta nebis augsta maksla,
augsta kulttra, bet ta ir nepiecieSama. Atcerieties, ka
mes pasi jauniba atpttamies un izklaidejamies.”

Kada ir provincialisma pazime?
S.Kindzule mudinaja deputatus nakotne diskutet
par to, lai Balvos varétu iedzivinat augstaka limena
kulttiras pasakumus: “Jabut gataviem reizi vai divas
reizes gada ar1 par to samaksat, bet ne jau menesi
divreiz. Tas ir kulttiras darbinieku jautajums. Mums
uz lietu jaraugas plasak.” Deputats Imants SliSans
neslépa, ka péc “Gora” atverSanas Rézekneé vinam
ertak ir aizbraukt pa labu asfaltu uz Rézekni, nevis
pa sliktu uz Balviem: “Tie$am, ari psihologiski esmu
juties tuvak Reézeknei.” Deputats Aldis BukSs atzina,
ka Sos jautajumus padzilinati vajadzetu skatit
Izglitibas, kulttiras un sporta komiteja kopa ar
kultturas parvaldi: “Deputati varétu iedot tos
virzienus, kuros ir jastrada, tadejadi ari pasi deputati
uznemtos atbildibu. Runajot par augstako makslu,
tad Kamermuzikas festivals patiesi ienem vadoSu
lomu. Bauda taja atrasties. Viena no visspilgtakajam
provincialisma pazimém ir centieni pieradit savu ne-
provincialismu. Drizak ir jameklé pasakumi, kas ir
sirdij tikami, kurus organizé entuziasti.
Kamermiizikas festivals lielakoties ari balstas uz
zinamiem un pazistamiem entuziastiem, kuri uztur
So latinu. Lidzigi ir ar “Paladu” izradem “Ontons i
Anne”, motociklistu vasaru. Mes nekritizeéjam centru,
més izsakam viedoklus, kurus verts attistit talak.”

Katra vieta sava odzina

A.Strapcane atgadinaja, ka, planojot koncertus,
bija ceriba naudu atpelnit ar biletem: “Ja novada
svetkos estrade ir 2 000 cilveku un pie mums atnaktu
500, tad més makslinieku honorarus batu
atpelnijusi. Probléma ir ta, ka nav skatitaju - nevis
tapeéc, ka Balvi ir slikti vai nesmuki. Vienkarsi vini
vél nav gatavi iet masas.” Deputats J.Trupovnieks
atgadinaja, ka ne jau deputatiem japasaka, ka
labaks ir PaukStello vai kads cits: “Kulttiras
darbiniekiem ir jaizveido darba platforma, kuru
deputati ari izverté. Otra lieta, iedodiet naudu -
pasakums bus! Ne, uztaisiet planinu un mes
domasim, kur naudu dabat.” Deputate Ruta
Cibule, nosledzot diskusijas, atgadinaja, ka jau
makslinieku pleneérs Vilaka: “Aicinu to apmekleét.
Tapat pavisam driz varesim braukt uz treSo
starptautisko folkloras festivalu “Lipa kust” Upité
un pierobeZa. Skatisim visu kopuma, tad Balviem,
Vilakai un pagastiem bus sava vieta un sava
odzina.”

“Nu ko, varam sakt!” “Mari, vai

meéginajums var sakties? Te ir

ansamblis, tur ir skana un mazika,  Esam Balvu novada.” Folkloras kopa “Upite” vaditajs Andris SliSans neslépa
tepat fotografs. “Nu kc;, varam sakil? gandarijumu par iespéju uzstaties nu jau apvienotaja Balvu novada. Japiebilst, ka
mudindja Balvu Kultiras un atpitas ~ Pavisam nesen jaunievelétie deputati apstiprinaja kopas jauno nosaukumu — Balvu

centra vaditaja Anita Strapcane. novada folkloras kopa “Upite” (foto).

Zintis Krakops. Muzikants Zintis ir

P o Ty

neizpratné, kapéc meginajumam,
pieméram, janotiek lidz pulksten
24.00. “Vai péc pusnakts Covid apkart
klist?” vins jautaja.

Palidz dziedatajam. Una Romane un Agnese leva
Lipska, spélejot flautu, uzstajas kopa ar “Razdolje”
dziedatajam. “Ta ir vienreiz€ja iespéja izrauties no
Covid skavam,” sprieda jaunietes.

Sanem balvu. Atbildot uz Andra Sli8ana jautajumiem,
balveniete Dzintra Sprudzane (foto) sanéma folkloras
kopas “Upite” balvu. Mispusé pazistama uznéméja
zinaja teikt, ka dzeguze iekuko labakos gadus. To ar
dziesmu apliecinaja ari pasi dziedataji.

Damas no Gulbenes. Linijdeju grupas “Raganinas” dejotajas paveéstija, ka kopa
uzstajas jau 17 gadus. “Galvenais, lai mums ir iesp€ja pakustéties. Kapéc tas nevar
bt méeginajuma Balvos?” jautaja gulbenietes.

Deju grupa “Intriga”. Pansionata “Balvi” dejotajas ir parliecinatas,
ka bez kultdras iztikt nevar, piebilstot: “Un nav svarigi kada forma...”

Solo. Videjas paaudzes deju kopu “Rugaji” méginajuma drosmigi
un atraktivi parstavéja Agnese Bleidere (foto). Deju kopas vaditaja
Lucija Buk$a atgadinaja, ka Sobrid ir siena laiks: “Agnese ir apziniga
un nevargja neatnakt uz meginajumu.”
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Apgust jaunas zinasanas

Macas attalinati, bet satiekas k

Jau divus gadus Balvos pieauguso un
bezdarbnieku apmacibu piedava macibu centrs, kurs
atrodas Rézekné, bet savu filiali atvéris ne tikai
Daugavpili, Ludza, Karsava, bet ari Balvos. Jau no
decembra attalinati 640 stundu programmu
“Administrativie un sekretara pakalpojumi”,
profesionalu pasniedzéju no Balviem vadiba apguva
cilveki no Balviem, Rugajiem, Vilakas, Gulbenes.
Macibas notika darbdienu vakaros un sestdienas.

Zinasanu nekad nav par daudz

SANDRA SAICANE dzivo un strada Vilaka par lietvedi
un €ku un apsaimniekojamas teritorijas parzini Vilakas
socialas apriipes centra. “Sis macibas izvéléjos, jo gribu
apgut jaunu profesiju. Piecpadsmit gadus esmu stradajusi
tirdznieciba par pardeveju. Saku, ka zinaSanu nekad nav
par daudz, un tas nepiecieSamas ari pasreizéja darba,”
uzskata Sandra.

Vina no pazinam bija dzirdéjusi par macibam
pieauguSajiem - nodarbinato personu profesionalas
kompetences pilnveidi, tapéc gribéja paméginat un
pieteicas. Nosprieda - kad bérni izaugusi, laiks padomat
par sevi un apgut ko jaunu, jo brivo laiku var atlicinat
vairak sev un savam interesém, turklat macibas noder ari
darba. Macibu procesa ir gan jauni ieguvumi, gan atkartotas
vecas zinaSanas. Loti daudz iegits par dokumentu
parvaldibu - noformeSanu, izstradaSanu, sanemsSanu un
citam lietiSkam lietam. Arl lietiSka etikete, runas un
saskarsmes kultiira, darba tiesiskas attiecibas, datoru
maciba, saskarsmes un darba psihologija, lietidka latviesu
valoda, lietiSka anglu valoda un citas nodarbibas turpmak
lieti noderes. “Man Joti patika $is macibu process, jo tas
stimul&ja macities, tikties ar pasniedzéjiem un macibu kursa
meiteném. Kaut stundu zina laiks nebija liels, bet
informacijas un zinaSanu iegtits daudz. Patika pasniedzéjas
Marutas Castrovas stundas ar dazadu testu pildiSanu. Loti
interesantas bija Terézas Cudarkinas stundas, kad vajadzéja
meklét kladas tekstos - laikrakstos, interneta medijos,”
atklaj Sandra. Vinas aizrauSanas ir adiSana, ziedu
audzeSana, bet ikdiena javeic visi darbi. “Man speku dod
un nelauj novecot mani tris burvigie mazbérni, bet stiprina
atzina: “Nekad nebaidies dzivé kaut ko mainit - viss
izdosies”,” saka Sandra.

TieSsaiste bija kas jauns

“Diezgan ilgi pétiju piedavatas programmas, bet tiesi $1
mani piesaistija ar savu pamatigumu. Uzskatiju, ka,
macoties 640 stundas, tieSam var izprast So profesiju un
iegiit sev ko vertigu,” secina LARISA SADURSKA, pauZot
prieku, ka netika pasniegta tikai teorija, bet paredzéta ari
prakse, kas ir liels pluss cilvékam, kur§ ikdiena nestrada ar
dokumentiem. “Macities mudinaja veéléSanas ienest sava
dzivé parmainas, iemacities ko jaunu un sev pavisam
neraksturigu, vairak komunicet ar interesantiem cilvekiem.
Pirmais ieguvums bija tie$i tehnologiju iepaziSana, jo
tieSsaiste man bija kaut kas jauns. Tacu izradijas, ka ari ta
var interesanti macities,” uzskata Larisa. Vina doma, ka
dokumentu parvaldiba pasniedz€jas sniegtie padomi ir
neatsverami, bet saskarsmes maciSanas lava citadak
paskatities gan uz lietam, gan uz sevi. No katra pasniedzéja
varéja panemt kaut ko svarigu, interesantu un, protams,
noderigu. “Loti patika saskarsmes lekcijas, kuras bija
praktiski uzdevumi, kuru rezultati vienmer parsteidza un
lika aizdomaties. Lekcijas par latvieSu valodu, stilistiku un
redige$anu lika piedomat, tapéc nodarbibas bieZi vien bija
jauka humora klatbiitne. Speku darboties dod mani berni.
Patik gt mieru pie dabas, ari fiziskas aktivitates. Sev reizém
atkartoju, ka tas velns ne vienmer ir tik melns, ka vinu
male,” atzist Larisa.

Galvu izvédina ar skrieSanu

DACE BIRZNIECE ikdienas priekus un bédas dala ar viru
un divam burvigam meitam. Vina jau vairak neka desmit
gadus par savam majam sauc Stamerienu. “Pati naku no
Jekabpils, bet stradaju Gulbenes novada Kulturas parvalde.
Man patik regulari papildinat savas prasmes. Si bija lieliska
iespéja iegtit jaunas zinasanas lietvediba, jo bonuss visam
ir tas, ka nepiecieSamais lidzfinanséjums no macibu summas

Satiekas uz “VilniSa” klaja. Sekretaru un lietvezu zinibas sievietes macijas attalinati jau no decembra, tacu julija
sakuma noléma satikties ari klatiené uz “Vilnisa” klaja.

ir tikai 10%. Nevaru izcelt konkrétu kadu macibu
priekSmetu, kas btitu bijis visnoderigakais, jo katrs
pasniedzejs dalijas ar savu dzives gudribu un pieredzi. No
katra varé€ja ieguit sev noderigu informaciju, kuru varétu
pielietot darba. Vairak par dokumentu sagatavoSanas
procesiem apguvam pie pasniedzeéjam Ligas Annuskanes
un Rudites Kriminas. Lietvedim ne tikai jazina, ka korekti
sagatavot dokumentus, bet japarzina ari lietiSka etikete,
ar kuru mus iepazistinaja Inga Tiltina. Runas un
saskarsmes kultiiru apguvam pie pasniedzéjas Marutas
Castrovas, kura uz sevi un savam vélmem lika paskatities
caur dazadam lietam. Visgrutak gaja ar praktisko stilistiku
un redigésanu, kuru pasniedza Teréza Cudarkina, vina
turklat lieliski atsvaidzinaja latvieSu valodas zinaSanas,”
atklaj Dace. Vinai visvairak sirdi iekrita kada no pedéjam
lekcijam, kad viena otru varéja satikt klatiene uz “VilniSa”
klaja Balvu ezera. “Visu laiku pavadot macibas attalinati
un vienai otru redzot tikai web kamera vai dzirdot balsi,
bija interesanti ieraudzit un pavadit kadu mirkli kopa.
Mans hobijs ir skrieSana, tas palidz izvédinat galvu.
Noskrienot 7 kilometrus, esi energijas parnemts, kaut liekas
tiesi preteji. Tas ]Jauj sagatavoties nakamajiem darbiem.
Saku sev: nepagursti un turpini darit!” motivéti saka Dace
Birzniece.

Macas un veido radoSus darbus

Par vaditaju Dienas aprupes centra Benislava strada
DAIRA APSENIECE. “So apmacibu programmu izvéléjos,
jo uzskatiju, ka kursi noderés darba pienakumu izpildée
un profesionalas kvalifikacijas celSana. Patiesiba, sakuma
interesi par macibam pieaugusajiem raisija kolégi, kuri
bija uzsakusi macibas dazados kursos, ari es apskatiju
piedavatas iespéjas un izdariju izveli par labu Sai
programmai. Motivéjosi ir ari tas, ka macibu maksas
lielaka dala par dalibu kursos tiek finanséta no projekta
lidzekliem. Viens no butiskakajiem ieguvumiem macibu
procesa laika, protams, ir zinaSanas, tacu ne mazak svarigi,
ka kursu laika iepaziti jauni cilveki un iegits jauns pazinu
loks. Viens no jaukakajiem un emocijam bagatakajiem
mirkliem bija Marutas lekcija macibu priekSmeta “Runas
un saskarsmes kultara”, kad viss macibu kurss beidzot
tikas klatiené un iepazinas,” prieciga par satikSanos
klatiene ir Daira.

Vinas atzina: esi aktivs un gusti pieredzi dazadas jomas,
jo dzives laika tas var Joti noderét, bet milakais hobijs -
sevis izpauSana, veidojot dazadus radoSus darbus.

Atrod isto adatu un sasuj kopa
visdazadakas pogas

Rugaju pagasta “Anengofa” dzivo ANNA VOITE, un katru
darba dienu meéro celu uz Naudaskalnu, jo strada kadras
razoSanas uznémuma “Balvi Flora” par biroja administratori.
“Uznémumu vada Ivars Zaharans. Biroja kopa stradaju ar
zino3o, energisko, atsaucigo galveno gramatvedi Andru
Kudrjavcevu. Pieteicos macibam, jo nekad nav par velu apgiit
jaunas zinaSanas. Velos pilnveidot un atsvaidzinat visu, kas
saistits ar lietvedibu. Viennozimigi esmu ieguvéja, jo pasniedzeji
macija ar simtprocentigu atdevi. Ka tur var nebut ieguvejs?!”
ar pretjautajumu atbild Anna. Vina atklaj, ka pasniedzéja Liga
iemacija, ka vispar jaizprot Sis vards ‘lietvede’, bet Iveta
pasniedza ‘rozinites’ no lietiSkas etiketes. Lidija LoCmele
izskaidroja visu par droSibu majas, darba, sabiedriba. Andris
Jurans Java relakseéties, iedzilinaties sevi un cilvékos, kas ir mums
apkart. Rudite macija likumus, pienakumus un atbildibu. “No
Kaspara Kravala datormacibam ieguvu vairak, neka es ceréju
saprast. Teréza ir pasniedzéja ar apbrinojamu prasmi visu iedot
ta, ka rodas véléSanas macities arvien vairak. Valoda ir speks!
Arnita Gaiduka pasniedza lietiSko anglu valodu, - viegli nebija,
bet, kas jadara, tas jadara... Satiekoties klatiené ar citam kursu
apguvéjam, radas vel pozitivaks iespaids par miisu mazo
grupinu un pasniedzéjiem. Izradijas, ka Maruta “Azote” bija
atradusi pareizo un isto adatu, lai saSutu kopa visdazadakas
pogas! ledrosinot, apvienojot miis, lai runa un saskarsme nebttu
tikai attalinati. Paldies pasniedzéjiem par vinu izturibu, sirsnibu,
neatlaidibu, sapratni un sniegtajam zinaSanam!” saka Anna
Voite.

Atver durvis jaunam iespéjam

MARITE KASA uzskata, ka 31 640 stundu programma dod
pamatzinaSanas, kas ir Joti noderigas jebkura darba. “Bija
noderigi apgut dazus likumus, kuriem es ikdiena varbit nebaitu
pat pieversusi uzmanibu, bet vislielaka prieksrociba ir, ka man
$is studijas ir atveruSas durvis jaunam iespéjam karjeras zina.
Man Skiet, ka ta doma ari paréjas kursu apmeklétajas.
Manuprat, $aja nozare ir daudz karjeras iespé&ju un potencials
talakai izaugsmei. Tagad zinasu, ka pareizi darboties ar
dokumentiem, kuri ir katras organizacijas ikdienas sastavdala.
Diezgan isa laika es apguvu bitiskako, lai spetu tos profesionali
sastadit un parvaldit, tapéc saku: mums iedeva loti praktiskas
un noderigas zinaSanas,” uzskata Marite, sakot paldies visiem
pasniedzejiem, kuri kursantém veltija savu laiku un centas, lai
katra stunda ir ne tikai zinaSanu dodosa, bet ari aizraujosa.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina
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2021. gada absolventi

Pandémijas noruditie, bet nesalauztie

Lai sanemtu vidusskolas diplomus, Siem jaunieSiem nacies izturét vél nepieredzetas gratibas. Macoties attalinati, vini nobaudija patstavigas dzives labumus jau pirms
skolas absolvé$anas. Jaunapgutas attalinatas zinibu apguves iemanas Siem jaunieSiem noderés ari nakotné, jo viniem jadzivo Covid-19 pandémijas izmainita pasaulé. Sis
izlaidums bija zimigs ari ar to, ka pédejo reizi jauniesi par saviem sauca Vilakas, Rugaju un Baltinavas novadus, kas tagad apvienojusies viena kopiga Balvu novada.

Visparéejas vidéejas izglitibas atestatus bijusa Balvu novada skolas Sogad sanéma 89 absolventi, ka ari 17 neklatienes izglitibas programmas audzekni un astoni jauniesi,
kuri vidéjo izglitibu ieguva talmacibas programma. Savukart profesionalas vidéjas izglitibas diplomus sanéma 12 jauniesi. Viengadigos profesionalas apmacibas kursus
Balvu Profesionalaja un visparizglitojoSaja vidusskola Sogad pabeidza vél 9 izglitojamie. Savukart nu jau bijusaja Vilakas novada visparéjo vidéjo izglitibu ieguva 21
jaunietis, ka ari 15 neklatienes programmas audzékni, bet bijuSajos Rugaju un Baltinavas novados katra visparéjas vidéjas izglitibas atestatus sanéma 10 jauniesi.

kvl panoms

Rigas Valsts tehnikuma Balvu teritoriala strukturvieniba, 4.kurss. (Aiz kadra ir palikusi
Sandis Graudin$ un Diana Adamova, ka ari audzinataja Biruta Savele). Kursa audzinataja
Biruta Savele, turpinot iepriekéjas skolotajas Kristines Puspures iesakto, pédaja macibu
gada bija lidzas audzekniem vinu priekos un bédas. Vina uzskata, ka jaunieSu raksturi bija
kontrastiem bagati, bet visi bija zinatkari, labi audzinati un |oti pieklajigi. “Ka jau dzive
notiek, pasivitatei mijoties ar panakumiem, Sie jaunieSi priecéja ar savu meérktiecibu, ar
uzstaditiem augstiem mérkiem. Grupa bija loti saliedéta, neskatoties uz vecumu atskiribu.
Tie bija ari |oti pragmatiski jaunieSi, kuri prot rékinat,” savus audzeknus raksturo skolotaja,
piebilstot, ka izlaiduma valdija skumiga noskana, jo tas bija pédéjais RVT Balvu teritorialajai
struktlrvienibai. “Balvu novads paliks zaudétajos, jo Litenes, Aliksnes, Gulbenes, Rugaju
bé[nu vecaki lepojas, ka vinu atvases varéja skoloties musu strukturvieniba,” parliecinata
B.Savele.

Vilakas Valsts gimnazijas 12.klase. Klasi absolvéja 10 jauniesi - divas Kintijas, Alise,
Edina, Dace, Viktorija, Sendija, Dinija, Mairis un Andis. “Gandriz visi esam kopa jau kop$
7 .klases, tapéc $ajos seSos gados ir bijis daudz kopigas darbo$anas gan macibu
programmu apguve, gan personibas pilnveidoSana. Esam neliels, bet draudzigs kolektivs.
Katram bija iespéja pabut lidera, ideju raditaja vai izpilditaja loma. JaunieSu vidu ir dejotaji,
dziedatdji, teatra spélétaji, macibu olimpiazu uzvarétaji, daillasitaji, bet visi kopa esam
lieliska komanda, kas par sev piemitoSam uzskata tadas cilvéciskas ipasibas ka uzticamiba,
atbildiba un radoSums. Visi absolventi ir gatavi turpinat macibas augstskolas un koledzas.
Skolas gados gitas zinasanas un prasmes bus stabils pamats sekmigam turpinajumam,
piepildot nakotnes ieceres,” par audzekniem saka klases audzinataja Veneranda Medne.

Bérzpils vidusskolas 12.klase. Klasi absolvéja Alens Rudolfs Matvejevs, Mareks
Zeikars, Rinalds Dundenieks, Marija Zdanovi¢a, Dinija Zdanovi¢a, Raivis Pugaés un
Ralfs Rakstins. “Katrs no viniem bija inteligenta, rado$a personiba ar savu skatijumu uz
dzivi, cilvékiem un pasauli. Viniem raksturiga labestiba, patiesa sirsniba, apnémiba,
praktiskums un racionala pieeja visam, ko dara — nekadu gaisa pilu 8o jaunieSu planos
nav, tikai reali sasniedzami mérki, ko katrs centisies istenot. Cerams, ka Beérzpils
vidusskola iegutais bus ka zelta atsleédzina, kas palidzés jaunieSiem atvert istas durvis uz
savu sapnu profesiju un nakotnes karjeru. Lai izdodas!” novel klases audzinataja Anita
Stepanova.
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Balvu Profesionalas un visparizglitojoSas vidusskolas 12.b klase. Klasi absolvéja 20
jaunie8i. Tris gadu laika vini saliedéjas, klustot par istiem draugiem. Kopa piedzivotas
dazadas aktivitates - ekskursijas, klases vakari, pargajieni, skolas pasakumi, kuros klase ir
ieguvusi ari godpilnas vietas. Audzekni bija apzinigi, radoSi, mérktiecigi un jautri. Klases
kolektiva bija talantigi dejotaji, dziedataji, sportisti un ari Valsts aizsardzibas programmas
atbalstitaji, kuri papildinajusi ne tikai Jaunsardzes, bet ari Zemessardzes rindas. 11
skoléniem, skolu beidzot, ir izteiktas Pateicibas par augstiem un optimaliem sasniegumiem
macibu darba. Klases lepnums bija Guntis Lielbardis, kur§ sanéma Ministru prezidenta
K.Karina Atzinibu par izciliem un teicamiem macibu sasniegumiem, ka ari Sindija Daniela
Vizule, kura ieguva Simtgades stipendiju un Latgales plano8anas regiona Pateicibu.
“Lepojos ar visiem saviem audzékniem, jo vini attalinataja macibu procesa ir izturgjusi
veselu gadu un ir veiksmigi nokartojusi centralizétos eksamenus. Lepojos, ka mana pirma
audzinama klase bija tieSi 8I,” audzeéknus slavé skolotaja Sintija Heninga.

Tilzas vidusskolas 12.klase. (1.rinda
no labas): Una Kugeniece - Latvijas
Simtgades stipendijas ieguvéja, “Esi
Lideris” balvas ieguvéja - talantiga,
aizrautiga un atraktiva jauniete,
skolénu pasparvaldes vaditaja, Zelta
| liecibas ieguvéja; Elija BérziSa - Zelta
4 liecibas ieguvéja, talantiga zimétaja,
toleranta, zino$a jauniete. (2.rinda no
labas): Rovens Timoskans — spécigs,
darbigs, aizrautigs, mérktiecigs, ar
izteiktu humora izjutu; klases
audzinataja astonu gadu garuma-—
Aija Bérzina; Emils Steps- patstavigs,
| tolerants, labsirdigs jaunietis ar
lielisku spriestspéju un prasmi
argumenteti pamatot savu viedokli.
Aiz kadra palikusi Ramina Logina —
1 draudziga, saimnieciska, labi spélé
volejbolu, spéj pielagoties. “Vini bija
katra klases audzinataja sapnis-
jauniesi, kuri nepievil, centigi, radoSi
un zinoSi dazadas jomas,” priecajas
skolotaja Aija Berzina.




2021. gada absolventi

Q701rdiena °

2021. gada 20.julijs

1 L "ﬂ'.

Balvu Valsts gimnazijas 12.a klase. Klasi absolvéja 26 jauniesi. “Personibu mozaika,
eruditi, mérktiecigi, aktivi, atraktivi un sirsnigi jaunieSi. Lideri, ar dazadam interesém un
spéjam apveltiti talantigi jaunie$i. Skolas laika sevi apliecinajusi, piedaloties macibu
priekSmetu olimpiadés, konkursos, sporta sacensibas, skolas un arpusskolas pasakumos.
Dzivé vini noteikti sasniegs savus mérkus,” parliecinata klases audzinataja Vineta
Muzalevska.

Rugaju novada vidusskolas 12.klase. No kreisas: Valters Smagris, Daniels Lietuvietis,
Emils Pluss, Alina Fabrika, Kadrija Ko¢ane, klases audzinataja Lolita Krébse, Eliza Lo¢mele,
Madara levina, Dilans Darznieks, Monta Zemture. Aiz kadra palicis Elgars AdelCs. Klases
audzinataja Lolita Krébse uzskata, ka audzekni bija unikali un neatkartojami - katrs atseviski
un fantastiski visi kopa. Labsirdigi, draudzigi, izpalidzigi, ar humora dzirksti, katrs ar savam
individualajam, neatkartojamajam un vienreizéjam rakstura ipasibam. Viniem vienmeér bija
savs viedoklis, kas atdkiras no tradicionalajiem uzskatiem. Atbildigi un meérktiecigi savas
izvélés un nakotnes sapnos.
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Rekavas vidusskolas 12.klase. (Aiz kadra paliku$i tris audzékni). Klasé macijas
vienpadsmit skoléni - loti aktivi, atraktivi, zinoS8i, radoSi un sportiski. “Viniem |oti patika
sports, seviski volejbols. Dazi no skoléniem darbojas Jaunsardzé. Par ipasi izcilam sekméem
varu uzslavét Jurgi Milakni, kur§ sanéma Simtgades izcilnieka Pateicibu EUR 500 vértiba
un Latvijas Republikas Ministru prezidenta Pateicibu par izciliem un teicamiem macibu
sasniegumiem. Savukart Vineta Vizule sanéma Latgales Plano$anas regiona Pateicibu
par labam un teicamam sekmém macibas un aktivu dalibu skolas un novada sabiedriskaja
dzive,” savus audzeknus slavé audzinatajs Janis Dokans. Rekavas vidusskola dokumentu
par vidéjo izglitibu, kas ieguta neklatieng, sanema vél 15 audzekni.
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Balvu Profesionalas un visparizglitojoSas vidusskolas 4.kurss. 19.junija savu izlaidumu
svingéja 12 BPVV 4.kursa audzékni - septinas térpu izgatavoSanas un stila specialistes un
pieci buvizstradajumu galdnieki. Kopa ar diplomu par profesionalo vid€jo izglitibu divas
skolnieces - Dinija Seka¢a un Patricija Kozlovska - sanéma Latvijas Amatniecibas kameras
Amata zella apliecibu. “Jauniesi sevi pozitivi apliecinajusi visu gadu garuma, piedaloties
konkursos, olimpiadés, aktivi iesaistoties dazadu izstradajumu izgatavo$ana, bet ipasi
iepriecinaja macibu sashiegumi 4.kursa beigas, pozitivas atsauksmes prakses laika un Dinijas
SekacCas godalgota 2.vieta konkursa “Skills Latvia 2021”. Lepojamies ar tik apzinigiem,
meérktiecigiem un darbigiem jaunieSiem!” saka kursa audzinataja Gunita Cubare.

Balvu Valsts gimnazijas 12.b klase. Klasi absolvéja 18 skoléni: 13 meitenes un pieci zéni.
Klases audzinataja Iréna Saicane uzskata, ka vinas audzékni bija proaktivi, iniciativas
bagati, centigi macibas un nebaidijas uznemties atbildibu. Daudzi no viniem citigi darbojas
skolas pasparvaldég, ar labiem rezultatiem piedalijas gan novada, gan valsts méroga macibu
priek8metu olimpiadés. Skoleniem patika doties izzinoSos vésturiskos pargajienos, vini
piedalijas ZZ ¢empionata, ka ari 10.klases nosleguma devas ekskursija uz Stokholmu.
Jaunie$i savas zinaSanas un komandas sadarbibas prasmes labprat parbaudija dazados
konkursos un sacensibas.
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Baltinavas vidusskolas 12.klase. Vidusskolu absolveja devinas skaistas meitenes - Marija
Samanta Dica, Kitija Kei8a, Dace Juhmane, Jolanta Logina, Indra Klanska, Paula Kleine,
Liga Nikolajeva, Marta Sutugova, Zane Tabore, ka ari stalts puisis - lImars Bleidels. “Audzékni
bija daudzpusigi, vienmér atvérti jauniem notikumiem un piedzivojumiem, katrs ar savu
parliecibu, attieksmi un viedokli. Ar apbrinojamu prasmi vienoties, rast un pienemt
nepiecieSamos risinajumus, lai sasniegtu kopigus mérkus. Klases kopa busanas brizos ir
bijusi interesanti sarunu biedri, jautri un atklati. Gudri, aktivi, saproto$i un izpalidzigi dazadas
dzives situacijas. Esmu lepna par jums! Esiet laimigi!” audzeékniem novél audzinataja Lilita
ukola. Sagatavoja |.TuSinska
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Vides izglitibas skola “Latvija lepojas!”

Jaukakais vasaras piedzivoj

Baltinavas vidusskola sadarbiba ar nu jau bijuso
Baltinavas novada domi 16., 17.junija un 7.,8.,9.julija
organizéja Vides izglitibas skolu “Latvija lepojas!” Vides
skola Baltinavas vidusskola, izmantojot pasvaldibas
atvéeleto dabas resursu nodokla finanséjumu, notika jau
otro gadu péc kartas.

Merkis apliikot alas, dizkokus un

dizakmenus

Vides skolu jau otro gadu vadija Baltinavas vidusskolas
dabaszinibu priekSmetu skolotaja SOLVETA LOGINA. Vina
pastastija: “Vides skolas meérkis ir veicinat skolénos izpratni
par “zalo” dzivesveidu, iepazit Baltinavas pagasta, Balvu
novada un Latvijas aizsargajamas dabas teritorijas un tajas
esoSos retumus. Saja Vides skola bittiska loma tika pieskirta
Ziemellatgales teritorija un Latvija kopuma esoSajam alam,
dizkokiem un dizakmeniem. Skoléni macijas, ka pareizi
uzmeérit alas, kokus un akmenus, vai péc uzmeérisanas tos var
nosaukt par valstiskas nozimes objektiem un tie atbilst
diZobjekta statusam. Vides skola kopuma piedalijas 30 skoleni
un 3 pedagogi. Skoléeni Joti priecajas, ka Vides skola varéja
notikt klatien€, un, pateicoties tam, tika iepaziti daudzi dabas
objekti, kas ir valstiski Joti nozimigi. Baltinavas pagasta skoléni
apmeklgja vietéjas nozimes objektus — Safronovkas diZozolu,
Gubas kapu bérzu, Baltinavas parka diZliepu, veco PlieSovas
ozolu, Blauzgovas dizakmeni, Motrines Zelta priedi un
Stiglovas gravas esoSo alu. Turpmakajas dienas sekoja
izbrauciens pa Latgali, kur apskatija Nicgales Lielo laukakmeni,
dabas parku “Daugavas loki”, ka arl Raznas nacionalaja parka
lielais triju dienu izbrauciens pa Latviju. Te skoleniem bija
iespéja pabit Vidzemé un paskatities Araiu ezerpili, Ligatnes
dabas parka mitoSos dzivniekus, Gitmana alu, Saulkrastu
balto kapu, ka ari bija iesp&ja doties 7 km gara pargajiena gar
Rigas juras lica krastu. Ekskursija noslédzas Kurzeme, kur
skoleéni apmekléja Kaives diZozolu, Zentenes ogu 1vi, Sabiles
vina kalnu, Abavas un Ventas rumbu, Jarkalnes stavkrastu,
Ventspili, Sliteres nacionalo parku un Kolkas ragu. Ekskursijas
laika notika daZadas vides izglitibas nodarbibas, kuras
skoléniem vajadzéja paradit savas zinaSanas. Vides skolas
nosléguma, péc atsauksmju uzrakstiSanas un pareizo atbilzu
izskatiSanas, par Vides skolas galvenas balvas ieguvéju kluva
Olegs Putning, aiz sevis atstajot Jekabu Lo¢meli, Rihardu
Loginu, Viktoriju Olipovu, Uldi Fogeli, Annu Miethki,
Dagniju Antonovu, Kaju Fogeli un Ligitu Matuli. Pec
ekskursijas skoleni savas atsauksmeés mingéja, ka vislielako
iespaidu atstajusi jura, dizkoki, mini zoodarzs, Gauja,
naksnoSana viesnicas un viss celojums kopuma. Turpmak
vini veletos apmeklét Zemgali un paskatities, ar ko lepojas Sis
novads, labprat redzétu Liepaju, Rigas zoodarzu, akvaparku,
Rajienas saldéjuma fabriku, brauktu ar kugiti pa “Daugavas
lokiem” un labprat aizcelotu arpus Latvijas.”

Prieks satikties un izbaudit dabu

Vides skolas nosléguma tas dalibnieki piedalijas konkursa,
atbildot uz jautajumiem par dabas objektiem, ko apmekléjusi
un apskatijusi celojuma laika pa Latviju, ka ari izteica
atsauksmes par piedzivoto. Ar pareizam atbildém izcelas
vairaki Vides skolas dalibnieki, ka, pieméram, Olegs Putnins,
Anna Miethe, Dagnija Antonova un citi. Olegs, kur$ pirms
tam macijies Upites pamatskola, jau bija apskatijis Ventas
rumbu un pabijis Kolkasraga, ari pie jiras bija bits, jo puisa
vecmamma dzivo Carnikava, tacu karstaja laika, kads
pavadija Vides skolas dalibniekus brauciena laika, jura viniem
sagadaja vesu parsteigumu. Olegs atklaja, ka Vides skolas
laika pirmo reizi apmeklgjis Stiglovas gravu, kas atrodas
Slgilbénu pagasta. “Isti nav bijis laika staigat apkart, jo macos
gan vidusskola, gan mizikas skola,” vin$ pamatoja to, ka
nav apmekl&jis Latvijaievérojamu dabas objektu, kas atrodas
tik tuvu dzivesvietai. Dagnija Antonova, tapat ka Olegs,
rudeni macisies Baltinavas vidusskolas 8.klasé. Meitene atzist,
ka Vides skola patika viss, bet visvairak - jura, Ligatnes dabas
takas, nakSnoSana atpitas vietas un tas, ka pecilgiem laikiem
(Covid ierobeZojumu dé] macibas skola lielakoties notika
attalinati) laiku var€ja pavadit kopa ar klases un skolas
biedriem. “Vides skolas laika darbojamies ari praktiski,-
meérijam kokus un akmenus,” sacija Dagnija, kurai $1 bija
otra dalibas reize Vides skola.

ums

Foto - no personiga arhiva

Ciemos pie Kaives dizozola. Kaives Sencu ozols ir dizs ozols, kas aug Kaive, Semes pagasta, Tukuma novada. Tas
ir resnakais koks gan Latvija, gan Baltija, ka ari 11-tais apjomigakais ozols Austrumeiropa. Kaives ozolu var apnemt
tikai 8 cilveki. Pie katra no Latvijas Dizobjektiem,- dizkoka, dizakmens, lielakas alas, Vides skolas dalibnieki fotograféjas
ar Latvijas karogu.

Foto - no personiga arhiva

Safronovkas ozols. Safronovkas ozols atrodas Baltinavas
pagasta, uz austrumiem aiz Bahmatiem. Safronovkas
ozolu var aptvert tris cilveki, ko ari centas darit Vides skolas
dalibnieki Uldis Fogelis un Arvils Kokorevics (attéla).

Foto - no personiga arhiva
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Uz Blauzgovas akmens. Blauzgovas akmens atrodas
aptuveni puskilometru no cela. Tas ir otrs lielakais akmens
Ziemellatgalé un Baltinavas puse.
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Foto - no personiga arhiva
Foto - no personiga arhiva

Araisu ezerpils. Viens no Vides skolas pieturpunktiem
celojuma bija AraiSu ezerpils, kas 9.-10.gadsimta bija
apdzivota, nocietinata latgalu nometne pie AraiSu ezera.

Patikami atsvaidzino$s. Septinus kilometrus garais
pargajiens gar juras krastu Vides skolas dalibniekiem bija
patikami atsvaidzinoss.

Cer uz turpinajumu

Baltinavas pagasta parvaldes vaditaja p.i., bijusi Baltinavas
novada domes priek§sédétaja SARMITE TABORE, atsaucoties
uz skolotajas Solvetas Loginas un Baltinavas vidusskolas
skolénu pozitivajam atsauksmém par Vides skolu, interneta
portala “Facebook” raksta: “Prieks, ka ideja par Vides skolam
ir ar tik pozitivam emocijam. Vél esot Baltinavas novadam,
2020.gada sakuma tapa $iideja, ka lietderigi varétu izmantot

dabas resursu nodokla naudinu. Ta bija viena no idejam par
So finanSu lidzeklu izmantoSanu, un 2020.gada organizétas
divas Vides skolas,- gan Baltinavas vidusskola, gan Balvu
Miizikas un makslas skola. Sogad ari, pienemot budZetu, ideja
par Vides skolu tika atbalstita. Liels gandarijums, ka $1ideja
iepazit musu dabu, tas bagatibas, skolénos rada interesi un ir
aizrautigi novertéta. Ceru, ka Sai idejai bus turpinajums ari
jaunaja novada.”

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Foto - no personiga arhiva

Macibu nosleguma. Zemessardzes 36.kaujas atbalsta bataljona militaras

macibas “GRIFS 2021” norisinajas Aluksnes

novada Alsviku pagasta Meza Strautinos, militaraja poligona “Lacusils” un ta apkartné. Tas sakas junija beigas un ilga
divas nedélas. Militarajas macibas piedalijas vairak neka 300 karaviri un zemessargi no Zemessardzes 36.kaujas
atbalsta bataljona, ka ari sabiedroto spéki.

Gatavojoties septembri
gaidamajam Zemessardzes gada
lielakajam militarajam macibam
“Namejs 2021”7, 11. julija Alaksnes
novada militaraja poligona
“Lacusils” noslédzas Zemes-
sardzes 3.Latgales brigades
36.kaujas atbalsta bataljona lauka
taktiska nometne “GRIFS 2021”. Sis
jau ir otras Sada veida militaras
macibas, kuras piedalas teju viss
Zemessardzes 36.kaujas atbalsta
bataljona personals - karaviri,
zemessargi, rezerves karaviri, ari
civilie darbinieki. Macibas piedalijas
ari zemessargi un karaviri no Balvu
novada.

Zemessardzes 36.kaujas atbalsta
bataljona komandieris pulkveZleitnants
Oskars Omuls atzist, ka tas ir liels
izaicinajums, organizeét Sada veida
macibas. Planosana prasa lielu laika
resursu. Tomeér ir ari liels gandarijums
par paveikto. Macibu meérkis ir trenét un
parbaudit vienibas visparéjo kaujas
gatavibu un komandas darbu. Sogad
ipaSs uzsvars likts uz aizsardzibas
uzdevumu veikSanas iemanu
pilnveidoSanu. Militaro macibu meérkis
bija trenét un parbaudit vienibas
visparéjo kaujas gatavibu, spé€jas
pardisloceét speékus, ka ari trenét
aizsardzibas un pretoSanas operacijas
elementus.

Lauka taktiskas nometnes ietvaros tika
pilnveidotas karaviru un zemessargu
individualas un Kkolektivas iemanas,
tapat ari parbaudita bataljona Staba un
apaksvienibu planoSanas procesa un
sadarbibas spejas.

Bataljona apmacibu nosleguma
diena notika sveta Mise bataljona
personalam, ko vadija kapelans
virsleitnants Haralds Broks, kur$

Celu satiksmes negadijums

Balvu novada lidlauka. Macibu laika bataljonu lauka taktiskaja vingrinajuma
atbalstija personals no NBS Gaisa spéku struktirvienibas. Uzdevumu veik$anai
izmantoja Balvu novada lidlauku, kur piloti veiksmigi veica noséSanos un
pacelSanos ar lidmasinu AN-2. Macibas piedalijas vairaki balveniesi, tostarp
vecakais zemessargs Aivars Ozols (2.no labas) un Zemessardzes 36.kaujas
atbalsta bataljona staba priekSnieks majors Guntars MeZals (3.no labas).

aizludza par Kkaraviriem, vinu
tuviniekiem un piederigajiem. Uz
svinigo nosléguma dalu bija ieradies
Zemessardzes 3.Latgales brigades
komandiera pienakumu izpilditajs
pulkveZleitnants Oskars Purmalis,
Zemessardzes 3.Latgales brigades
bataljonu komandieri un bataljonu
vadibas deleggtas personas, Zemessardzes
virsserzants galvenais virsserZzants Dainis
Ceirulis, ka ari parstaviji, kuri atbalstija
bataljona lauka taktiska vingrinajuma
veiksmigu norisi. Pateiciba par atbalstu
apmacibu laika, bataljona komandieris
Oskars Omuls pasniedza dekorativus
vairogus ar bataljona simboliku.
Nosléguma ceremonija vin$ pateicas
ikvienam par ieguldito darbu, ka ari
pasniedza citus apbalvojumus,
pateicibas rakstus un kartejas dienesta
pakapes.

Saja diena Zemessardzes 36.kaujas
atbalsta bataljona svinigi uznéma ari
seSus jaunus zemessargus, kuri deva
zemessarga zverestu un solijas bit uzticigi
Latvijas Republikai, tas Satversmei un
likumigajai valdibai, sargajot savu valsti,

tas neatkaribu, ka ari veicot zemessarga
pienakumus.

Lauka taktisko nometni “GRIFS 2021”
apmekleja Zemessardzes komandieris
brigades generalis Egils Le3¢inskis. Vins
atzinigi vertéja Zemessardzes 36. kaujas
atbalsta bataljona paveikto gada
griezuma: "Ir veikts vérienigs solis nevis
kvantitates, bet kvalitates virziena. Sis
bataljona lauka taktiskais vingrinajums
“GRIFS 2021” parada, ka bataljons ir
spejigs patstavigi planot, sagatavot un
organizet $ada limena Joti komplicétu
vingrinajumu, kur tiek trenétas gan
kaujas atbalsta, gan nodroSinajuma
apaksvienibu spéjas. Tas ir komplicets
pasakums un, nemot véra bataljona
ierobeZotos personalsastava resursus, es
loti augstu veértéju vingrinajuma
organizaciju. Japiemin, ka esmu
gandarits par Apvienotas Karalistes
instruktoru sekmigo integraciju
bataljona vingrinajumos. Ceru, ka $is
starta punkts miisu sadarbibas apmacibu
joma tiks attistits un pilnveidots, kas Jaus
mums nodroSinat iztrakstosas
kompetences un jomas.”

letriecas veikala stiklotaja siena

Ceturtdien plkst. 15.41 Ezera iela 30, Balvos,
uznémuma SIA “Amati” apkures veikala stiklotaja
fasade ietriecas viegla automasina, ko vadija virietis,

iespéjams, alkohola reibuma.

Ka laikrakstam atklaja SIA “Amati” valdes loceklis Andris
Andrejevs, neviens cilveks negadijuma nav cietis, jo darbinieki
tobrid atradas noliktava. Lai gan uznémumam nodariti
pamatigi materialie zaudéjumi, jo ir ne tikai izsists veikala stikls,
bet saSkiebta visa fasade un sabojatas mebeles, A.Andrejevs
velejas velreiz uzsvert, cik butiski ir uzlabot celu satiksmes drosibu
Saja Ezera ielas posma: “Te cilveki staiga ka pa plavu, jo nav
trotuara. Péc 81 gadijuma aizsttiju foto ari Maksimova kungam,
ar domu, ka jasak domat gan par trotuara izbavi, gan par
gulosajiem policistiem, gan atruma ierobeZoSanu. Lidz $im te

vai radars.”

Foto - no personiga arhiva

nekas netika darits.” A.Andrejevs pastastija, ka Sis gadijums gan nav
bijis saistits ar celu satiksmes drosibu attiecigaja ielas posma, jo auto
Soferis, iesp&jams, bija stipra alkohola reibuma: “Péc policista vardiem,
autobraucgjs bijis aptuveni divu promilu alkohola reibuma. No malas
izskatijas, ka vins bija riktiga “bezfilma”. Drosi vien kaut kur pie
ugunsdzéséju depo bija aizmidzis un taisna cela pari visam Y
stavlaukumam, kur varé€ja atrasties arl bérni un citi cilveki, parbrauca g
pari sétai un ietriecas apkures veikala. Katra gadijuma - loti gribu
uzsvert, ka jauzlabo satiksmes drosiba 3aja ielas posma. TieSi preti
majai jau gajusi boja divi cilveki. Te ir riktigs “melnais punkts”. Arl
atrums uz Sis Sauras ielas noteikti ir jaierobeZo, jaliek atbilstosa celazime |

Parsteigums ari pasam. A.Andrejevs stasta — izskatijies,

ka automasSinas vaditajs nav isti aptvéris notiekoso, jo,
iebraucis stikla siena, vél ilgi turpinajis spiest gazes pedali.

Kad pabeigs cela remontu?

Redakcija sanema vestuli no balveniesa Olega, kurs velas
zinat, kad beidzot pabeigs cela remontu Stekentava: “Varbiit
ar jiisu avizes starpniecibu varu uzzinat, kad tas bardaks uz
cela (virziend uz pansiondtu) beigsies. Rezekniesi uzlika zimi,
ka remonte celu, pirms velesanam. Saka remontet pec nedelas.
Vairakas nedelas pagajusas, bet remontam neredz gala. Pie
skolas tadas bedres, ka protezes no mutes lec lauka, braucot
ar masinu. Vai tad nav kas kontrole firmas darbus un
nedarbus? Kas atbildes par miisu salauztajam masinam?
Liidzu paskaidrot, jo visi cilveki ir Soka. Liidzu nosauciet
uzvardus un profesijas cilvekiem, kuri atbildigi par 5t cela
posma remontu.”

Pasvaldibas kontaktpersona buvniecibas liguma
ietvaros ir paSvaldibas Saimnieciskas nodalas vaditajs
Aleksandrs Snegovs. Vin$ sniedza Sadu atbildi:
“Buvniecibas darbu ligums noslégts 2021.gada 21. maija,
un izpildes laiks ir Cetri ménesi kops noslégSanas briza.
Tacu, nemot veéra, ka kavéjas aizdevuma sanemsana no
Valsts kases, remontdarbu termin var palielinaties. Sobrid
Vidzemes iela tiek veikti tikai pasi nepiecieSamakie cela
remontdarbi, lai nodrosinatu satiksmes plasmu. Plasaki
remontdarbi atjaunosies péc aizdevuma sanems3anas.

Informeéjam, ka Vidzemes iela darbus veic SIA “Riviera
L"”. Par objekta buvuzraudzibu atbild SIA “RS bavnieks”,
btivuzraugs Guntars Baranovskis.”

Informé Valsts policija

Palidzibas vieta — piespiedu darbs
Pagajusaja nedeéla Valsts policija aizturéjusi ar biedribu
“Neatkariba Balt” saistitu organizetu grupu astonu
cilveku sastava, kas tiek turéta aizdomas par cilveku
ekspluataciju. Vairaki no aizturétajiem ir apcietinati.
Pastav aizdomas, ka vairakos atkaribu profilakses centros,
ta vieta, lai cilvékus arstétu no narkotiku un alkohola
atkaribam, vinus piespieda stradat lidz 10 stundam diena
bez atlidzibas. Ka ceturtdien zinoja LTV1 raidijums
“Panorama”, religisko ideju aizsega biedriba “Neatkariba
Balt” vairaku gadu garuma klientus iesaistijusi piespiedu
darba lauksaimnieciba uz mezistrade. Vel aizvaditas
nedelas sakuma centros uzturejas 105 klienti. "Potencialie
upuri, atkarigi cilveki, tika uzrunati uz ielam, tika mekleti
caur draudzes locek]iem, daZi tur nonaca ari péc savu
tuvinieku ieteikuma. Vinu vida bija cilveki ar narkotiku,
alkohola atkaribam, ka ari dala cilveki ar garigiem
traucéjumiem. Ir aizdomas, ka centros cilveki atradas
stingra uzraudziba,” raidijuma atklaja Valsts policijas
priekSnieka vietnieks Andrejs GriSins. Cilvekiem esot bijis
jastrada seSas dienas nedela, devinas lidz desmit stundas
diena. Ja kads dienas normu nespégja izpildit, vinam bija
jastrada svetdiena centra uz vietas, veicot saimniecibas
darbus. “Policijas riciba esosa informacija liecina, ka par
padarito darbu upuri nekadu atlidzibu nesanéma.
Organizatori lielako dalu iegito lidzeklu, atbilstosi ieksgjai
hierarhijai, sadalija sava starpa. Ir pamats uzskatit, ka lai
sléptu patiesos ienémumus, tika dibinati ‘individualie
komersanti’,” pastastija A.GriSins. KratiSana atkaribu
profilakses centros un aizturéto dzives vietas iznemti
vairak neka 140 000 eiro skaidra nauda un tris apvidus
automasinas. Japiebilst, ka viens no “Neatkariba Balt”
centriem atradas ari Balvu novada Lazdukalna pagasta.

Foto - A.Loc":melis-
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ISU ma Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit

Pazudis papagallltls' kmstvdrdu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Socialaja tikla “Facebook” ar zinu par dzeltenzala — 1 : 1 ol el | E =
papagailiSa pazuSanu dalijas Inita Briede un citi cilveki. karta = B p [ - - —d-l—e Jjo i-: - i-[- a kit 2
“Lazdukalna putns bija ielidojis kada pagalma, tad e, 1. ot I_l:'l_ ) | '
uzlaidas kokos. leliku feisbuka, bet vél nav zinu, ka kadam i 1 t l I I
izdevies to nokert. Gaju peldéties un skatos - uz asfalta
zal§ papagailitis. Likas, ka varam uzmest dvieli un nokert, Alisi - Andis — atmin - aukle — astes - balso — banda - barda - dejas — divas - elpos - eseja — Inara - jauku — Kaija — kaila - kamer
bet neka - uzlidoja koka,” saka Inita. Jau noskaidrots, ka - kanna - karst - kauja - kauli - kajas — kurmi - kurli - labas — laiva - lacis — ledus — Lipke - malas - majas — milas - pilis - raiba
eksotiskais putnins izbédzis no Aivas Zdanovic¢as majam —rakti - saite — samts - sauja - sauss — savas — sakas - sarmi - segas - sekta — sesks — sidrs — sitas - sists — skate - skola — speks - snauZ
Bérzpili. Aivas mamma Aija stasta, ka papagailis pa — stars — stavs — steks - sters — stils - taiga — tauri - tauta — tiesa — traka - trici - valis
atvertu logu izlidojis jau 4. jalija. “Meés domajam, ka
putnins aizlidojis uz neatgriesanos. Ja nu kads atrod, lai Jiisu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Tedtra iela 8, lidz 10.augustam.
zvana mums (talr. numurs - 20226685)! Zgl, abi ar
papagailu tevinu pie mums dzivoja jau vairak neka gadu, Magisko vardu miklu atrisinaja: St.Lazdin3, Z.Bérzina, Z.Pul¢a, L.Krilova, G.Amantovs (Balvi), A.Micule (TilZa),
nu tas palicis viens. Pazudusi atsaucas uz vardu Circirina. D.Zel¢a (Krisjanu pagasts), A.Zeltins (Beérzkalnes pagasts), V.Lo¢mele (Lazdukalns), .Homko (Medneva).

Bet diez vai kadam izdosies putninu nokert, tas nedosies 6.karta veiksme uzsmaidija VIJAI LOCMELEI no Lazdukalna. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu apliecinosu
rokas,” skumji saka Aija. Balvu jauniesi $o putninu dokumentu).
pamanijusi 14. julija Krasnogorka. Papagailitis nebija ~
bailigs un kadu laiku pavadija jauniesu sabiedriba zaja F Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu
plava. oto g C o o :

o _ Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
Ari ta gadas! elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,

uzvards (vélams - talrunis).
J

®

Pagajusaja nedela nepatikamu parsteigumu
daudzdzivoklu majas Ezera iela, Balvos, iedzivotajiem
sartip€ja kads noklidis suns, kur§ omuligi gul€ja kapnu
telpas ieeja. Aculiecinieki zina stastit, ka, dodoties no rita
uz darbu, nacas krietnu laiku nogaidit, jo Cetrkajaina,
kas nebiit neatgadinaja miermiligu klépja suniti, uzvediba
nebija prognozejama.

Pieejams atbalsts jaunajiem
lauksaimniekiem

No 9.augusta lidz 9.septembrim var pieteikties
atbalstam pasakuma “Atbalsts jaunajiem
lauksaimniekiem uznémeéjdarbibas uzsakSanai". Pasakuma
merkis ir sekmeét gados jaunu cilveku iesaistiSanos
pastaviga lauksaimniecibas darbiba un nodrosinat
darbaspéka atjaunoSanos un paaudZu nomainu
lauksaimniecibas sektora, atbalstot gados jaunus cilvékus,
kas saimniecibas vaditaja statusa pirmo reizi dibina
ekonomiski dzivotsp@jigu saimniecibu, lai raZotu
lauksaimniecibas produkciju vai sava ipaSuma parnemtu
esoSu saimniecibu. Darijuma darbibas planu jaunajiem
lauksaimniekiem sagatavo vismaz tris kalendara gadiem,
bet ne ilgakam laikposmam ka lidz 2024.gada
31.decembrim. Lauku atbalsta dienests $a gada 21.jalija
plkst. 9.00 organizés tie§saistes vebinaru, kura informeés
par atbalsta sanemsSanas nosacijumiem, pieteikSanas
kartibu un citiem aktualiem jautajumiem. Vebinars bis
skatams dienesta majaslapa un socialaja tikla “Youtube”.
Pieejamais publiskais finanséjums - 4 440 000 eiro.

Ar mllestlbu lesttija Rudolfs Kozlovs no Balviem.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Rupes par veselibu

Vasaras nedraugs - kaju tuska

Vasara, jo ipaSi karsta un tveiciga laika, tuska ir
ipasi izplatita problema, kas rada sapes un smaguma
sajutu kajas, un nereti var liecinat pat par bistamam
slimibam - sirds un nieru mazspéju, vairogdziedzera
darbibas traucéjumiem, venozo trombozi vai citam. Ka
mazinat kaju tusku un sevi pasargat no iespéjamam
vénu saslim$anam, ieteikumos dalas farmaceite ZANE
MELBERGA un flebologe SANDRA PRAVE.

Kas veicina kaju tasku?

“Gandriz katrs no mums ir piedzivojis, ka no rita uzvilkta
zekite nedaudz atstaj iespiedumu kaja vai ka kurpes vakara
liekas izméru par mazu. Nenoliedzami karstais laiks ir
parbaudijums a1l musu vénam, jo siltuma to sieninas atslabst,
lidz ar to vénas Kklust platakas, tajas esosas varstules nevar
nodrosinat pareizu vienvirziena asins plismu no pédam uz
organisma centru, tadéjadi veidojot venozu sastréegumu, kura
rezultata asinu Skidra dala iziet apkart€jos audos un veidojas
taska. Cilvekiem, kuriem vénas ir relativi veselas, tiiska ir mazak
izteikta, savukart tiem, kuriem jau ir kada venu saslimSana,
taska ir daudz izteiktaka,” norada flebologe Sandra Prave.

Papildu tam, kaju tasku veicina ilgstosa atraSanas viena
poza - sedus vai stavus. Tas saistits ar to, ka ilgstosas statiskas
slodzes laika netiek nodarbinati ikru muskuli, pédas un cela
locitavas, kas paraléli sirds darbam palidz virzit venozas asinis
pareizaja virziena. Karsta un jo ipasi tveiciga laika ieteicams
izveleties maksimali ertus un elpojoSus apavus, tatu damam
noteikti jaizvairas visu dienu pavadit augstpapéZzu kurpés.
Papildu slogu kajam un lidz ar to ari tisku rada palielinats
kermena svars, tapéc cilvékiem, kuri piekopj aktivu
dzivesveidu, kaju taiska nav izteikta, ka arl ir mazaks vénu
saslimSanas risks.

Kad par kaju tisku butu jasak
satraukties?

Zane Melberga norada, ka, ja kaju taska un nogurums
paradas tikai vakarpusé, tad satraukumam nav pamata -
kajas nepiecieSams noskalot vésa tideni, pacelt augstak un
laut tam atpusties. Savukart, ja kaju tiska turpinas vairakas
dienas péc kartas un vakara pampuma dé] potites vairs nav
saskatamas, ka ari tad, ja pampums nav sezonals, nepie-
cieSams versties pie arsta vai flebologa, lai parliecinatos par
to, vai Sie simptomi nav sakums venozai saslimSanai. Ari
gadijumos, kad uz kajam redzamas paplaSinatas vénas ka zili
tiklojumi un mezglini, tie jau var liecinat par nopietnam
veselibas problemam, kas ietekme ari dzives kvalitati, tapec
ari $ados gadijumos ieteicams savlaikus veérsties pie specialista.

Flebologe norada, ka tads Skietams nieks ka kaju tiska
liekas nesvarigs, tacu ta var liecinat ari par kadu no
saslimSanam. Sirds mazspéja, vénu mazspéja, limfostaze,
péctraumu taska, lieka svara izraisita ttiska, locitavu
mazkustiguma izraisita taska ir visbieZakas patalogijas, ar
kuram nakas saskarties arstiem. Retakos gadijumos kaju ttiska
var liecinat arT par nieru patalogiju. Seviski bistama situacija
ir pekSna vienas kajas taska. Tas gadijuma nepiecieSama
steidzama flebologa konsultacija, jo nereti tas célonis ir dzilo

“«Lf - Parliecinies,
T vai aboneji

a
Gaidam

Teatra iela 8, Balvos, darba dienas

no plkst. 8.00 lidz 16.00.

vénu tromboze, kuru savlaikus nearstéjot, var rasties dzivibai
bistamas komplikacijas. Sada situacija iespéjami atri
nepiecieSams uzsakt pareizu arstéSanu, kas uzlabos gan
terapijas rezultatu, gan mazinas dzivibai bistamu
komplikaciju veidoSanos. Pie flebologa ieteicams griezties ar1
situacijas, kad taska nemazinas péec nakts atpitas un Sada
situacija saglabajas vairak neka nedelu. Tapat ari tad, ja zem
adas redzami un taustami vénu mezgli, kuri, pacelot kaju
augstak, saplok.

Pieci specialistu ieteikumi kaju tuskas
mazinasanai
Izkusties ik péc 45 minutem

Skidruma aizturi organisma veicina ilgstosa sedésana vai
stavesana, tapéc ik péc 45 minttém ieteicams izkustéties, vis-
maz pastaigajot vai veicot vienkarSus vingrojumus kajam,
kas veicina venozo un limfatisko atteci. Ieteicams novilkt
apavus un izaplot pédas uz abam pusém, tas izkustinot uz
augSu un leju, ka ari izkustinot kaju pirkstus. Savukart, ja
sézot papezi ritmiski tiks klaudzinati pret zemi - sikie asinsvadi
un limfvadi ievibres, tadejadi kajas uzlabojot asinsriti.

Atvésini kajas

Karstums veicina kaju tasku, tade] karsta laika kajas
ieteicams pamaset virziena no potitém uz augSu ar veésa adens
struklu. Ttskas mazinaSanai ieteicamas ari peldes - véss tidens
mazinas kaju tasku, bet peldesana veicinas asins cirkulaciju.Ja
peldes nav iespéjamas, tad iespejams lietot atveésinoSus un
asinsriti veicinoSus gelus, kas palidzes ari pretkaju sapém un
nogurumu. lesp&jams izmantot ari vairakkart lietojamos
aukstuma maisinus, ko nepiecieSams atdzeset ledusskapi vai
saldétava un izmantot, lai mazinatu kaju
pietikumu, uzliekot uz nepiecieSamas zonas un
paturot aptuveni 30 minttes. Svarigi atceréties,
lai nerastos apsaldeSanas risks, aukstuma
maisinu nedrikst likt tieSi uz adas, tapec zem
maisina ieteicams palikt planu dvieli. Papildu
tam, atri nonemt kaju tasku iesp&jams ari ar 1-
2 minaSu masazu ar ledus kubiciniem, ar kuriem
tiek masetas peédas, kaju pirksti un potites,
kustibas veicot limfteces virziena.

Ja planota ilgsto$a slodze kajam
- valka kompresijas zekes

Paaugstinatas slodzes laika, piemeram, kad
planoti garaki parbraucieni vai ilgstosa sedéSana
biroja, profilaktiski ieteicams valkat kompresijas
zekes. Tas ir piemeérotas tiem, kam vél nav izveidojusies venu
mazspeja un kuri gribétu sevi no tas pasargat. Kompresijas
zekes ir Ipasi izgatavotas, lai nodroSinatu spiedienu dazadas
vietas - pie potitém lielaku, bet pie ikriem un uz augsu -
aizvien mazaku, nodroS$inot to, lai asinis tiktu pumpétas uz
augSu.Lai kompresija N
biitu vienmeériga, svarigi
piemeklét pareiza

RANGUCGU kapu vecaka
Ineta pateicas visiem, visiem,
kuri palidzéja, nezélojot savu

laiku un pules, lai rekordisa
laika sakartotu kapsétu, kas

cieta negaisa laika!
LIELS PALDIES!

Ikvienam ir iespéja isi un
konkréti pateikt paldies kadam
labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi
tas nemaksas - tikai 3 eiro par

25 vardiem. Jo Sie ir
“Pateicibas vardi”.
N =/

Karsta un jo
ipasi tveiciga
laika ieteicams
izveleties
maksimali értus
un elpojosus
apavus...

izmeéra zekes. Ja izmers bis par lielu, kompresija nestradas, ja
par mazu - zekes saspiedis ne tikai vénas, bet ari arterijas.
Tapat nepiecieSams veikt precizus kaju mérus, nomeérot pedu,
potiti, augsstilba vai apakSstilba garumu un apkartmeru, tadel
kompresijas zekes nav ieteicams iegadaties interneta veikala,
bet iegadaties aptieka vai specializéta veikala, kura pieredzejusi
specialisti sniegs konsultaciju to izvéle un palidzes izveléties
piemeérotakas.

Izdzer pietiekamu daudzumu udens

Diena, jo ipasi karsta laika, ieteicams izdzert vismaz divus
litrus Gidens, tacu svarigi lielako dalu Gdens izdzert dienas
pirmaja pusé. Ja organismam ir tendence aizturét Skidrumu,
tad intensiva tidens dzerSana pirms nakts miera var radit
taskas veidoSanos un radit pampumu ka kajas, ta ari seja un
kermeni kopuma.

Rupéjies par vénu veselibu

Farmaceite iesaka parupeties par savu
kaju veselibu vel pirms paradijusas kadas
problémas. Ikvienam - gan tiem, kam
kajas veselas, gan tiem, ko méedz piemeklet
kaju tuska - ir jaruapejas par savu kaju
un vénu veselibu. To iespé&jams darit ar
vingrojumiem un  sportiskam
aktivitatem, kas uzlabo kaju asinsriti,
pieméram, staigasana, nijoSana,
skrieSana, ritenbraukSana un jo ipasi
peldéSana. Papildu tam, vénu veselibas
uzlaboSanai ieteicams lietot uztura
bagatinatajus vai  bezrecepsSu
medikamentus, kas stiprinas vénu
sieninas, palielinas kapilaru elastibu,
tadejadi noverSot asinsvadu plisumu, vienlaikus uzlabojot
asinsriti vénas un mazinot tasku. Kaju tuskas gadijuma
ieteicams lietot ari specialus gelus vai ziedes, ko uzklat ar
maséjosam kustibam no lejas uz augsu, tadejadi mazinot kaju
tasku no arpuses.

Savukart gadijumos, ja konstatéta vénu varikoze, tad par to
veselibu ieteicams domat gan iekskigi, gan arigi. Iekskigas
lietoSanas lidzekli var saturét zirgkastanu seklu ekstraktu, kas
mazinas tiskas veidoSanos, savukart asinsrites uzlabosanai
iekskigi var lietot dazadus medikamentus, kas satur rutinu un
C vitaminu, kas nostiprinas asinsvadu sieninas. Papildu tam,
arigi iespéjams lietot heparinu saturoSas ziedes un gelus, kas
mazina asinsreci un veicina labaku asins plismu vénas. Lai
atrastu sev piemerotako lidzekli, ieteicams konsultéties ar arstu
vai farmaceitu.

Pateiciba

Vissirsnigakie pateicibas vardi pravestam
Martinam Klusam, érgelniekam Janim
Budevi¢am, dziedatajai Aijai Putninai,

apbediSanas birojam “Smiltajs”, Dzintrai {;ﬁ

Sprudzanei un vinas ¢aklajam meiteném.

Paldies Balvu Neatliekamas mediciniskas

palidzibas dienesta brigaddém, Intensivas

terapijas nodalas personalam, kuri cinijas
par Velgas dzivibu lidz pedéjam elpas
vilcienam. Paldies darbabiedriem, radiem, draugiem,
kaiminiem, visiem, kuri sutija sirsnigos lidzjutibas vardus,
pavadot muZibas cela musu milo Velgu Rubulevu.
TUVINIEKI
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Apsveikumiy i, ©

Ir katram ziedam sava rasas pérle,

Kas visas varaviksnes krasas mirdz.

Ka gribetos to satvert saules stara mums
Un davinat to Tev no visas sirds!

Sirsnigi sveicam Nataliju Noskovu skaistaja
jubileja! Lai pati Laima Tavu mizu sarga, lai ilgi, ilgi vél
Tev saule mirdz!

Rubenu ciema dramatiskais kolektivs, Sarmite

Sveicam mili jo mili Juditi Tuleiko skaistaja

jubileja! Lai spozakie saulesstari un krasnakie ziedi

Sodien tikai Tev! Veselibu, dzivesprieku ik dienu!
Déls, virs, mazdéls, mazmeita, vedekla

Varaviksnes krdsas dienas zib,
Lai gadi razeni vél talak zalo,
Lai krasni plaukst un ziedét grib
It visas ceribas, kas digst un zalo!
Mili sveicam Ivetu Klecetnikovu jaukajos 45!
Vélam veldzi no rasotiem ritiem, laimi ar vizbulu acim, lai
vienmér esi miléta un pati varétu vél ilgi milét savéjos.
Celinieku ielas kaimini

Caur katru Tavu dzives dienu
Lai saules dziparins ir vits,
Lai laime, veseliba, veiksme
Un prieks iet dzives gaitas lidz.
Sirsnigi sveicam Valdi Kikucu
skaistaja dzives jubileja! 3
Biedriba “Vecumu mednieks”

Reklama

Lidz 31.jalijam
1/4 ciikas - TIKAI 2,50 EUR/kg

Piegade bez maksas

TaI. 26471205

Pasuti - www.kunturi.lv

Izsole

Izsole

VAS “Valsts nekusta-
mie ipaSumi” (registracijas
Nr.40003294758)  atkartota
elektroniska izsolé Elektronisko
izsolu vietne (https://
izsoles.ta.gov.lv) ar augSupejosu soli
pardod valsts nekustamo ipaSumu:

Garnizona iela 31, Vilaka, Balva novada (kadastra
numurs 3815 003 0110), kas sastav no zemes vienibas 16010 m? platiba
(zemes vienibas kadastra apzimé&jums 3815 003 0110). Izsoles sakumcena
- EUR 3760. Izsoles solis - EUR 100.

Izsoles sakums - 2021.gada 19.julija, izsole beigsies - 2021.gada
18.augusta plkst. 13.00.

Personam, kas vélas piedalities izsolg, 1idz 2021.gada 8.augustam
jaiemaksa nodrosinajuma summa 10% apmeéra no izsolama nekustama
ipaSuma sakumcenas VAS “Valsts nekustamie ipaSumi” norékinu konta:
AS “SEB banka” konta Nr. LV22UNLA0002200609436, un, izmantojot
Elektronisko izsolu vietni, janostta lagums autorizét to dalibai izsole.

Par nosolito objektu janorékinas divu nedeé]u laika.

Nekustamo ipaSumu var iegadaties, izmantojot bankas aizdevumu,
sledzot darijuma konta ligumu.

Izsoles norises noteikumi: https://izsoles.ta.gov.lv/noteikumi/1.

Saskanot objektu apskates laiku var valsts akciju sabiedriba “Valsts
nekustamie ipaSumi”, talrunis uzzinam 80002000, 26320958.

Visam personam, kuram uz nekustamo IpaSumu ir tiesibas, kas
nepielauj ta pardoSanu izsolé, japieteic savas prasibas tiesa lidz izsoles
nosléguma dienai.

VALSTS NEKUSTAMIE
IPASUMI

http://www.vni.lv

Péerk

py IEPERK

MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwew galasparsirade. v

7 LS “Stzqutini"
iepérk malloplls.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

Pérk mezus, zemi,
izcirtumus, cirsmas.
Talr. 29433000.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitgja.

Talr. 62003939.

Piedava darbu

SIA “INVIK” aicina darba kravas
AUTOMASINAS VADITAJU,
C, CE kategorija.
Samaksa péc vienosanas.
Talr. 29164132.

Vajadzigs C kategorijas
AUTOVADITAJS uz piena cisternas
Rugaju pienotava.

Darba samaksa péc vieno$anas.
Talr. 29430409.

Dazadi

E’Stilo veic parveidosanu!
Izpardod visu apgérbu par
iepirkuma cenam ar 50% atlaidi.
Balvos, Brivibas iela 55, 2. stava.

Zales smalcinasana, 50 EUR/ha.
Talr. 26512307.

Valo un presé sienu.
Talr. 25599399.

lebuvé udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti, Skembas,
melnzemi. Talr. 25685918.

Rok dikus, gravjus, akas,
pamatus. Lidzina krastus.
Zage, izved cirsmas, apaugumus.
Talr. 28608343.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam.
Talr. 26748235.

Pardod

Z/S piedava jaunputnus, dejéjvistas.
lespéjama piegade.
Talr. 29186065.

Skaldita malka ar piegadi.
4,5 m®- EUR 155.
Talr. 29418841.

Pardod zemi Balvos.
Talr. 28235483.

Pardod sivénus (biologiskie).
Talr. 26233739, 64563506.

Séru zina

Lidzjutibas

i

Dzilas séras pazinojam,
ka no dzives Skiries
STANISLAVS TOKS
(28.03.1939. - 18.07.2021.).

Atvadisanas 23.julija
plkst. 12.00 Bérzu baznica.
lzvadiSana Mastarigas kapos.

SIEVA UN MEITAS

Mdza vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss.
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, ridpes un vasaras dus.
(V.Rija)
Izsakam patiesu lidzjutibu sievai
Martai, meitam, mazbérniem un
paréjiem tuviniekiem,
STANISLAVU TOKU mizibas cela
pavadot.
Bijusie kolégi Balvu melioracijas
parvaldée: Jasinsku, Jaundzeikaru,
Bricevu gimenes, V.Sprudzane,
Martin$ Kricis, Monika

Laika pulkstenis nozvanija. Apstajas
Viss.
Klusumam blakus - milestiba, darbs,
Sacitais vards tuvs, bet bezgala
kluss -
Ka muaZa nogurums.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
sievai Gunai, mazmeitam un
visiem paréjiem tuviniekiem, viru,
vectétinu VILBERTU LIEPINU
Muazibas cela pavadot.

Raina ielas 41.majas 3.ieejas kaimini

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat —

ar citam pukém, citu saull,

Ar citiem kokiem parunat...

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar bijuso Tuberkulozes slimnicas
vecako masu Gunu Liepinu,
pavadot viru VILBERTU kapu
kalnina.

Dz.Miska, |.Rudzite, V.Berke,
A.Verjanova, Ozu, Pastaru gimenes

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Skumju un atvadu bridi masu
lidzjatiba un mierinajuma vardi
sievai Gunai Liepinai, VILBERTU
muizibas cela pavadot.
Marta, Vija, Janis, Rita Kluce

Vasara sapés sadegusi,
Dvéselu darzos aizgajusi..
Mdzigu mieru dzivei, kas bija.
Talak viss ierités atminas.

Izsakam lidzjatibu Danai ar gimeni
un Alvinai, no
JEVGENIJA GRIGORJEVA uz
muZu atvadoties.

Ingrida, Indra, Dace, Valdis

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav ritdienas, ir tikai véju balss.
(S.Kaldupe)
Skumiju bridi esam kopa ar sievu
Alvinu Grigorjevu, meitu Danu,
mazbérniem Dinu, Danielu un
paréjiem tuviniekiem, no
JEVGENIJA GRIGORJEVA uz
muzu atvadoties.
Parupes ielas 10.nama iedzivotaji

Tu, mamulit, nu esi taja gaisaja
pusé,
Kur velu upei pari aizved
gaismas stars.
Péc sapém izciestam sirds dzila
miera kluseé,
Un vairs nekadas raizes tevi
neaizskars.
Izsakam vissirsnigako lidzjatibu
Dzidrai un Janim
Romanovskiem, paréjiem
tuviniekiem, mijo MAMINU,
SIEVASMATI, VECMAMINU,
VECVECMAMINU uz MaZigo
dzivi pavadot.
Lucija, Maris

Pasaule pilna krasu -
tu man ta maciji mammucit
sakot ka baltais sirdi ir jamekié
un mizam janésa lidzi
sakot ka zalaks par zalumu
ir dzivibas pulkstena tikski
tu man visu to maciji mammucit -
ka pirmais plaukst labais ne sliktais
(M.Laukmane)
Milas maminas MILDAS LAICANES
sirsnina ir rimusi.... Saja skumju
bridi izsakam visdzilako lidzjutibu
Dzidrai Romanovskai, Janim un
délu gimeném.
Koléges Balvu dzimtsarakstos

Es apgulsos miera un dusésu,
Jo Tu vien dari,

Ka dzivoju drosiba. (Psalms 4:9)
Musu vispatiesaka lidzjutiba Dzidrai
Romanovskai un tuviniekiem,
MAMINU Dieva miera pavadot.
Balvu ev.lut. draudzes valde un

macitajs

Kad vakaram vairs neaust rits,
Kad muizibas gajiens ir iezvanits,
Tu baltu svétvakaru suti
Un miera stundu sirdij, Dievs.
Esam kopa ar Dzidru un tuvajiem,
MIMAMMAS pédéja gaita.
Kasi un Zusi

Sanem, laba Zemes mate,
Vienu sirmu mamuliti,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Atvadu bridi patiesa lidzjutiba Pjotra
Lvova gimenei, MAMULITI miziba
pavadot.

Sarkane, LeiSavnieki, Garozas

Mans laiks stav Dieva roka.
Vins masu celus loka, sprauz
muaZam robeZas
Un Sodien, bridi séra, liek lidzot
turét veéra,
Ka Se nav majas muzigas.

Izsakam patiesu lidzjutibu
VJACESLAVA BOBORIKINA
gimenei sakara ar vina aizie$anu
muziba.

Andris, Kaspars, Ritvars Kergi

Tads divains klusums sodien
priedés,
Tur dzenis serdei lauka sapi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Alvinai un tuviniekiem, viru
JEVGENIJU GRIGORJEVU miiziba
pavadot.
Livija, Maldra, Ingrida K., Aina,
Aivars
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