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Spersim soli jauna realitate

SERGEJS MAKSIMOVS, Vilakas novada domes
priekSsedetajs:

““Pastaves, kas parvertisies”,— Sie ikoniskie Jana
Raina vardi, manuprat, visprecizak raksturo 2020.gadu
un dod precizu noradi 2021.gadam.

Esam aizvadijusi parmainu gadu. Gadu, kad
nondcam viens pret viens ar savu egoismu, gadu, kad
bija dota lieliska iespeja parvertet savas vertibas,
ieradumus un uzskatus. Centamies atbildet uz
jautajumu,- kas man ir svarigi? Esam parvertejusi
attiecibas ar sev tuviem cilvekiem un kluvusi tuvaki,
attalinajusies no ta, kas maldigi Skita svarigs. Prats
Sobrid nespej saprast, kur ir miisu lielakais ieguvums,
kur - zaudejums. To izdaris laiks. Daudzi 2020.gada
piedzivojusi zaudejumus finansiali, bet ieguvusi attiecibas. Daudziem 2020. bijis fantastisku
izaicindjumu un iespeju gads.

Drosi var teikt, ka 2021.gads biis parmainu gads. Griita situdcija veido stiprus cilvekus,
stipri cilveki veido labus laikus — veidosim kopa jaunus, labus laikus! Saja situdcija kopa
klasim vel stipraki! Pacelsimies pari savam egoismam, veltisim vairak uzmanibas miisu vertibam.
Biisim blakus mums tuviem cilvekiem, saskatisim vinu vajadzibas, vairak macisimies klausities.
Dzili ieelpojot, sajutisim nakotnes svaiguma smarZu! Pacelsimies jauna limeni attieksme pret
lidzcilvekiem, dabu un pasauli kopumda. Drosmigi kopa veidosim jaunu pasaules kartibu.
Sajuitot atbalsta plecu, spersim soli pa solim jauna realitate, skaidri saskatot savu izraudzito
merki, virzisimies uz saviem sapniem. Sapnosim, milesim un bisim mileti!”

Jaunais gads bus darbigs

AIGARS PUSPURS, Balvu novada domes
priekssedetajs:

“Aizvadits neparasts, sarez§its gads, un Jaunais,
2021., jau ir atveris vartus nakamajam dzives pos-
mam. Kadam tas noteikti naks ar parmainam, jaunu
apnemsanos un merkiem, bet mums visiem tas biis
ka atskaites punkts, jo aizejoais gads satricindja
visu pasauli un, vairak vai mazak, ari ikvienu gimeni.

Mums Jaunais gads biis darbigs — tas bils turpi-
najums iesaktajiem projektiem, iecerem, pilsetas ielu
un pagastu ceJu sakartosanai. Ceru, ka Sis gads nesis
ceribu gaisakai un droSakai nakotnei, un ticu, ka
tas vairos cilvecibu, izpratni par svarigo un savstar-
pejo uzticeSanos. Lai meés vienmer varam atrast Kopigus saskares punktus un vienoties par
novada attistibu un izaugsmi ikviena miisu iedzivotaja labkldjibas varda!

Velos, lai ikkatra sirds ir milestibas piepildita, kas dod brinumainu speku parvaret ikvienu
dzives likstu! Velos, lai prats nenogurst cina ar virusu, lai pieaug miisu iekSejais speks! Ikviens
no jums Jaunaja gada ir pelnijis veselibu — stipru ka riekstu, laimi — saldu ka medus, mieru —
gaisu ka svecites liesma! Labam domam apvitu un milestibas pilnu Jauno gadu!”
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Esiet kara ar saviem trakumiem!

SARMITE TABORE, Baltinavas novada domes
priekSsedetaja:

“Jaunais gads nak ar jaunam ceribam, jauniem sap- -",.
niem, darbiem, idejam. Protams, katrs no Jauna gada
gaida, ka tas biis daudz labaks par iepriek$ejo. Gadu
mija dod iespeju cilvekiem pardomat, kas ir bijis, ka
veicies, kadi darbi izdariti, kas palicis nepaveikts. Cilveki
izverté gan globalos notikumus, gan tos, kas notikusi
pasu dzive. Jaunais gads ir jaund cela sakums nakamajam
laika un dzives posmam, tas ir atskaites punkts, pec
kura mes vertesim savus izdaritos darbus un ari to, kas |
nebiis izdevies.

Kads biis 2021 .gads? Kadus parbaudijumus tas nesis cilvekiem pasaule, Latvija, Latgale,
Baltinava? Vislielakais parbaudijums, manuprat, ir Covid-19 pandemija. Ar lielam certbam
visa cilvece gaida to bridi, kad vares atgriezties pie ierasta dzives ritma, ierastas ikdienas. Uz
jautajumu,- Ko gribetu piedzivot 2021.gada?- viennozimigi gribetu atbildet,- lai izdodas tikt
gala ar pandemiju un visiem mums ir iespeja atkal satikties ar radiem, draugiem, lai varam
atgriezties pie klatienes macibam, lai varam bez ierobeZojumiem celot un svinet svetkus.

2021.gada tiks istenota administrativi teritoriald reforma, kas ienesis biitiskas parmainas
ari Baltinavas novada iedzivotaju dzive. Katra zina negribetu piedzivot to, ka $is parmainas
baltinavieSiem nes negativas iezimes. Visiem Jaunaja gada gribu izteikt velejumu ar
BendZamina Franklina vardiem: “Vienmer esiet karda ar saviem triilkumiem, mierd ar
kaiminiem un katru jauno gadu atrodiet sev labu draugu!””

Paldies par komandas darbu!

SANDRA KAPTEINE, Rugaju novada
domes priekSsedetaja:

“Nosledzot So divaino 2020.gadu, velos
pateikt milzigu paldies par izturibu un
sapratni saviem darba kolégiem, ka ari
darbiniekiem iestades. Paldies par komandas
darbu, parvarot griitibas, ar kuram ndcas
tikt gald gada laika. Mums ir gan ieguvumi,
gan zaudejumi - viss, kas noticis aizvaditaja
gada, iegiistot daZadas jaunas pieredzes,
parmainas un izaicinajumus, ka ari konkretu
rictbu jaunaja situacija. Gribu teikt tikai
vienu. Proti, virusa negaidita klatbiitne
noteikusi, kadas ir galvenas vertibas miisu
dzive.

Verojot ikdienas situdcijas, gribas liigt
Visaugstakajam, lai viss sliktais atrak beidzas un ikdiena atgrieZas ierasta ritmd. Jau tik ilgu
laiku dzivojam paaugstindta stresa apstaklos, bailes no nezinama. Nekas nav liekams augstaka
verte par cilveka veselibu un dzivibu. Ja biis veseliba, biis ari viss paréjais. To ari visiem
novelu, sakot Jauno gadu!”
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Q7 Nakamaja Balvos atvérta otra Covid-19 nodala
adug 1 Kops$ 26.decembra Balvos ir atverta otra Covid-19 pacientu un istenoSanas procesa, aicina biedribas un nodibinajumus, kuru

nodala, kur var uznemt 10 pacientus. Abas Sis nodalas Balvos meérkis saskana ar statitiem ir vides aizsardziba, ari 2021.gada
paredzétas pieaugusajiem. Bérni ar So infekciju nopietni slimoreti, piedalities Vides konsultativas padomes darba un, lidz 2021.gada

‘ Jauna izstade aiz slégtam tapéc vinu stacionésana, ka informé Lana Upite, paredzéta Bernu  10.janvarim ieskaitot, delegét savus parstavjus dalibai _padome.
durvim Kliniskaja universitates slimnica. Aizvadita gada nogalé Balvos Mainits laiks marsruta Balvi—Vi |aka_2iguri
Muzejs pandémijas laika nevienam bérnam koronavirusa izraisita saslimSana nebija konsta- Kops 21.decembra marsruta Nr.5046 Balvi-Vilaka-Ziguri autobuss

teta, bet kops pirmas Covid nodalas atvérSanas kopuma bija o Balvu autoostas darba dienas izbrauc plkst. 15.20 (Iidz tam

stacioneti 40 pacient, izrakstiti 11 pacienti. Sanemt vakcinu Balvu  jzbrauca plkst. 15.00), atcelot 24 miniisu stavesanu Vilakas autoosta.
@ Pusaudzagados vairak slimnicai bija planots no kravas, kuras piegadi Latvijai paredzeja  Autotransporta direkcija aicina iedzivotajus izmantot sabiedriska

patika treknat zakus vakar, 4.janvari, tade] notiek darbinieku apzinasana potesanai. transporta pakalpojumus un panemt bileti par savu braucienu. Par
Makskernieka stasti Aicina pieteikties konsultativaja padomeée konstatétiem bile3u tirdzniecibas parkapumiem pasaZieri var zinot
Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija (VARAM), kontrolieriem jebkura diennakts laika, sttot iszinu vai zvanot pa

lai turpinatu sabiedribas iesaisti vides aizsardzibas politikas izstrades  talruni 27776621.
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Iréna TusSinska

Kada televizijas raidijuma psihologe uz jautajumu
- ka nepadoties depresijai Saja pandémijas laika, atbil-
deja, ka japlano tas, ko darisi, kad viss $is murgs bts
beidzies. Lai gan pagaidam izskatas, ka mtsu bedam
nav ne gala, ne malas, jo tiek atklati aizvien jauni
virusa paveidi, ceriba, ka medz teikt, mirst pedeja.
Tade] méginu sevi piespiest domat par labaku, gai$aku
nakotni. Jateic, ir griiti nepadoties pesimismam. Bet
uzturét moZaku garu palidz jaunu, darboties griboSu
cilveku verosana - to, kuri realizé savas idejas, tiecoties
pretim sapnim. Kaut vai sapnim dzivot un stradat
sava dzimtaja novada. Prieks, ka vismaz Vilakas pusé
tadu jaunieSu nav mazums. Priecé ari pasSvaldibas
veélme materiali atbalstit Sos sapnotajus. Daziem
(pazistu ari tadus) Skiet, ka jaunajiem uznémeéjdarbibas
entuziastiem ar projektu palidzibu pieskirtie lidzekli ir
veltiga naudas izSkieSana. Ja, varbit ne visiem izdosies
Klat par verienigiem uznémeéjiem. Tacu katrs no viniem
- ta ir jauna gimene, kura neparcelsies uz Rigu, bet
paliks dzivot novada, ta ir jauna ceriba, ka maz pama-
zam novads atdzims un attistisies.

Sadu jaunie$u darbo$anas ari paréjiem lauj mazliet
cerigak lukoties nakotngé. Varbiit tieSam Sis depresivais
laiks kadreiz beigsies?! Varbit tieSam vél kadreiz varésim
satikt draugus un aizbraukt celojuma?! Varbit tieSam
viss kadreiz biis labi!

Novelu Jaunaja 2021.gada nezaudeét ceribu un ne-
padoties pesimismam! Jo galu gala — nekas tacu nav
miuzigs. Ari pandemija ne.

Saistiba ar “majsedes” neieverosanu saktas
3500 lietvedibas. Saistiba ar “brivdienu majsedes” jeb
komandantstundas neieveroSanu saktas aptuveni 3500
lietvedibas. Sajas dienas likumsargiem nacies parbaudit
vairak neka 20 000 personu. Policija novéroja, ka ar
katru “majsédes” dienu aizvien vairak cilvéku saprata,
ka jaaizpilda paSapliecinajums, dodoties pamatotajas
ikdienas gaitas. Kopuma saistiba ar “majsédes” neievero-
$anu policija sakusi aptuveni 3,5 ttkstoSus lietvedibu.
Tam varétu pievienoties vél 500-1000 lietvedibu, saistiba
ar kuram materiali vel ir japarbauda. Turklat ir vaira-
ki kriminalprocesi par uzbrukumiem policijai.

Gadu péec prasibas katra majokli uzstadit
duamu detektoru situacija nav mainijusies. Gadu
péc prasibas katra majokli uzstadit dumu detektoru
statistika nav mainijusies — treSdaJa majoklu, kuros
notikusi ugunsgréki, 3i prasiba nav izpildita. Visbiezak
dimu detektora klatbitne Sogad fikséta tieSi ugunsne-
laimes gadijumos, jo arkartejas situacijas laika parbaudes
nebija iespéjamas. Tapec nakamgad plano vairak par-
baudit dzivojamo sektoru. Tas nenozime to, ka inspek-
tori dosies sodit cilvékus, bet informeét un atgadinat par
tiem pasakumiem, ko cilveki pasi var izdarit, lai para-
petos par savu drosibu.

Iespejams, piedavas gultas izrakstitiem pacien-
tiem, Kurus uzreiz nevar parvest majas. Ambula-
toras veselibas apripes pakalpojumu centri, iesp€jams,
atveles gultas no slimnicam izrakstitiem pacientiem, kurus
uzreiz nevar parvest uz majam. Pirms Ziemassvétkiem
valdiba noléma uz divam nedélam apturét planvei-
da stacionaras palidzibas sniegSanu. 28.decem-
bri apsverta iespeja uz laiku ierobeZot ari planveida
ambulatoros veselibas apripes pakalpojumus,
tomer nolemts paslaik $adus ierobeZojumus neieviest.
Ja saslimSana ar Covid-19 pieaugs, Sadi ierobezojumi
varétu bit.

Ceku loterija palielinéivusi budZeta iepemumus
par 1,96 miljoniem eiro. Ceku loterijas ietvaros iegtito
informaciju VID galvenokart izmanto preventivam
darbibam, aicinot uznémumus precizét nodoklu dekla-
racijas. Preventivo pasakumu un tematisko parbauzu
laika uzneémeéji péc VID aicinajuma ir iesniegusi 1411
precizetas deklaracijas un papildus deklaréjusi nodoklus
1 932 457 eiro apmera. Savukart 51 VID veiktaja
tematiskaja parbaudeé konstatéti parkapumi, par kuriem
kopuma piemeérots naudas sods 25 620 eiro apmeéra.

(Zinas no portala www.Ism.1lv)

Balvu novada domeé

23.decembra sédes lémumi
Pienem grozijumus saistoSajos
noteikumos

Saisto$o noteikumu “Tricigas vai maznodroSinatas gi-
menes (personas) statusa noteikSana Balvu novada” grozi-
jumi paredz, ka gimene (persona) atzistama par mazno-
drosinatu, ja tas ienakumu limenis uz katru gimenes locekli
pédejo triju ménesu laika neparsniedz EUR 280 pirmajai vai
vienigajai personai majsaimnieciba un EUR 196 paréjam
personam majsaimnieciba.
Apstiprina zemes iericibas projektu

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustama ipaSuma
“Druvinas” Viksnas pagasta sadalei divas zemes vienibas.
Zemes vienibai Nr.1 saglabaja nosaukumu “Druvinas” un
noteica lietoSanas merki — zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba. Zemes vienibai Nr.2 pieSkira
nosaukumu “Druvinu meZzs” un noteica lietoSanas merki —
zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir meZsaim-
nieciba.
Maina nosaukumu un adresi

Mainija SIA “DOLO” piederosajai zemes vienibai Lazdulejas
pagasta un uz tas esoSajam ékam adresi no “Zagétava”,
Lazdulejas pagasts, uz “Ruzites”, Lazdulejas pagasts.
Nodos atsavinasSanai dzivokli

Nolema nodot atsavinasanai Balvu novada paSvaldibai
piedero$o nekustamo ipasumu — dzivokli Nr.13 “Jasmini”,
Egluciema, Lazdulejas pagasta, kas sastav no Cetristabu
dzivokla 72,5 m? platiba. Uzdeva Ipa§umu privatizacijas un
atsavinaSanas komisijai pasutit tirgus vertibas noteikSanas
lietu, pieaicinot sertificétu vertetaju.
Sadala ipasumus

Atlava atdalit no nekustama ipasuma “Kuzmini” Briezu-
ciema pagasta 27,7 ha kopplatiba zemes vienibu 6,2 ha platiba
un zemes vienibu 0,4 ha platiba. No atdalitajam zemes
vienibam izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira nosaukumu
“Ozolsala”. Tapat atlava atdalit no nekustama ipaSuma
“Galeni” Berzpils pagasta 7,6 ha kopplatiba zemes vienibu
1,4 ha un zemes vienibu 2 ha platiba. No atdalitajam zemes
vienibam izveidoja jaunu ipaSumu, pieSkira nosaukumu
“Meza Galeni” un zemes vienibam mainija zemes lietoSanas
merki no zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir meZsaimnieciba. Atlava ari atdalit no nekustama
ipasuma “Rutkova” TilZas pagasta 32,6 ha kopplatiba zemes
vienibu 17,3 ha platiba. No atdalitas zemes izveidoja jaunu
ipaSumu un pieSkira nosaukumu “MeZa Rutkova”.
Iznomas €kas un teritoriju

Noléma péc nodosanas ekspluatacija iznomat ekas un
teritoriju Industrialaja teritorija Brivibas iela 1K, Balvos. Tapat
péc nodosanas ekspluatacija iznomas administrativo eku
348,6m? platiba un teritoriju 3,74 ha platiba nekustamaja
ipaSuma “DiZlazdas” Balvu pagasta. Péc nodoSanas
ekspluatacija iznomas ari neapdzivojamas telpas — raZzoSanas
eku 839 m? platiba, Skembu seguma virsmas piebraucamo
ceJu un stavlaukumu 1723 m? platiba ipaSuma “MeZaine”,
Kri$janu pagasta. Pec nodoSanas ekspluatacija iznomas
neapdzivojamas telpas — divas razoSanas €kas ar kopejo
platibu 157,18 m?, brugétas virsmas piebraucamo celu un
stavlaukumu 1025,67 m? platiba nekustamaja ipaSuma
“Veldrites”, Berzkalnes pagasta.
Apstiprina pakalpojumu cenradi

Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas Sociala dienesta
sniegto maksas pakalpojumu cenradi.
Nodos telpu bezatlidzibas lietoSana

Nodeva sabiedriska labuma organizacijas “Latvijas Nere-
dzigo biedriba” vajadzibam bezatlidzibas lietoSana uz desmit
gadiem: nedzivojamo telpu Nr.36 Brivibas iela 47, Balvos,
56,20 m? platiba; nedzivojamas telpas Nr.17 dalu Brivibas
iela 47, Balvos, 7,66 m? platiba. Noteica nedzivojamas telpas
lietoSanas meérki - rikot sapulces, sabiedriskos pasakumus,
organizet intereSu pulcinus. Uzdeva Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas direktorei Birutai Vizulei noslégt
ligumu par nedzivojamas telpas nodoSanu bezatlidzibas
lietoSana uz desmit gadiem.
Pagarina ligumu

Pagarinaja sabiedriska labuma organizacijai “Latvijas
Sarkanais Krusts” patapinajuma ligumu par nedzivojamo
telpu Nr.30 Brivibas iela 47, Balvos, 27,10 m? platiba. Noteica
nedzivojamas telpas lietoSanas meérki — partikas materialas
palidzibas komplektu uzglabasSanai un izsniegSanai Balvu
novada tricigo iedzivotaju nodrosinasanai.

Pagarina ligumu

Pagarinaja 2018.gada 28.decembri noslegto nedzivojamo
telpu nomas ligumu ar Latgales plano3anas regionu par Balvu
novada pasvaldibai piederoSo nedzivojamo telpu Vidzemes
iela 2B, Balvos, Balvu novada, 17,3 m? platiba uz gadu.
Atlauj norakstit automasinu

Atlava norakstit Balvu novada pasvaldibai piederoSu vieglo
automasinu “AUDI 100” (izlaiduma gads - 1992., atlikusi
bilances vértiba - EUR 0).
Atlauj norakstit videokameru

Atl]ava norakstit Balvu novada paSvaldibai piederoSo
pamatlidzekli videokameru “Sony HVR HD 100E Camcorder”
un stativu “Velbon Sherpa PRO CF-537" (sakuma uzskaites
veértiba - EUR 1747,29, atlikusi bilances vertiba - EUR 0).
Atlauj norakstit hokeja un rotalu

laukumus

Atlava norakstit Balvu novada pasvaldibai piederoSos
pamatlidzeklus: hokeja laukumu pie Balvu vidusskolas (taga-
dejas Balvu sakumskolas — sakotnéja uzskaites vertiba EUR
6891,99, atlikusi uzskaites vertiba - EUR 1310,26); bérnu rotau
laukumu Vidzemes iela 24, Balvos (sakotnéja uzskaites vertiba
- EUR 3904,22, atlikusi vertiba - EUR 0).
Nems aiznémumus

Noléma nemt ilgtermina aiznémumu 2021.gada EUR
166267 uz 10 gadiem no Valsts kases ar noteikto gada
procentu likmi projekta “Investicijas uznemejdarbibas
dazadoSanai un konkurétspejas uzlabosanai Balvu novada”.
Tapat nems ilgtermina aiznémumu 2021.gada EUR 1 619 523
uz 30 gadiem no Valsts kases ar noteikto gada procentu likmi
projekta “Industrialas teritorijas attistiba, revitalizéjot ipasu-
mus Balvu novada” istenoSanai.
Slegs Sadarbibas ligumu

Piekrita slegt Sadarbibas ligumu ar Baltinavas, Rugaju un
Vilakas novada pasvaldibam par sadarbibu jaunizveidojama
Balvu novada paSvaldibas administrativas struktiiras un
teritorijas attistibas planoSanas dokumentu projektu izstrade.
Sadarbiba ar Baltinavas, Rugaju un Vilakas novada pasval-
dibam uzsaks jaunizveidojama Balvu novada ilgtspéjigas
attistibas stratégijas 2021. - 2030.gadam izstradi. Par Stratégijas
izstrades atbildigo darbinieku apstiprinaja Balvu novada
pasvaldibas izpilddirektora vietnieci Guntu Raibekazi. Izvei-
dos Stratégijas izstrades Vadibas grupu no Balvu, Baltinavas,
Rugaju un Vilakas novada pa3valdibu parstavjiem. Delegéja
Stratégijas izstrades Vadibas grupas sastava Balvu novada
pasvaldibas parstavjus: Aigaru PuSpuru, Anitu Petrovu un
Imantu Serdani. Par Stratégijas izstrades Vadibas grupas
vaditaju apstiprinaja Balvu novada domes priek$seédétaju
Aigaru PuSpuru.
Uzsaks attistibas programmas izstradi

Sadarbiba ar Baltinavas, Rugaju un Vilakas novada pasval-
dibam uzsaks jaunizveidojama Balvu novada attistibas prog-
rammas 2021. - 2027.gadam izstradi. Par Programmas izstra-
des atbildigo darbinieku apstiprinaja Balvu novada pas-
valdibas izpilddirektora vietnieci Guntu Raibekazi. Deleg&ja
Programmas izstrades Vadibas grupas sastava Balvu novada
pasvaldibas parstavjus: Aigaru PuSpuru, Anitu Petrovu,
Imantu Serdani. Par Programmas izstrades Vadibas grupas
vaditaju apstiprinaja Balvu novada domes priekSsedetaju
Aigaru PuSpuru.
Atlauj uzstadit cela zimes

Atlava uzstadit vienu noradijuma cela zimi Nr. 537
“Stavvieta”, vienu papildzimi Nr. 806 “Darbibas zona” un
vienu papildzimi Nr. 844 “Personam ar invaliditati” Liepu
iela 2, Balvos, saskana ar satiksmes organizacijas shému.
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Var dziedat no rita lidz velam vakaram

Zinaida Logina

Valsts Kultarkapitala fonda padome aizvadita gada
17.decembra séde piesSkira muza stipendijas izciliem
kultiiras un makslas darbiniekiem par maza ieguldijumu
kultaras un makslas attistiba. No 2021.gada janvara
§is miza stipendijas sanems ari Mednevas etnogra-
fiska ansambla un garigo dziesmu dziedataja Malvine
Locémele un Balvu Tautas teatra rezisore Vaira Resne.
Soreiz uzrunajam MALVINI LOCMELL.

Vina ir viena no vél nedaudzajam Ziemellatgales teicéjam,
kura savu tradicionalas dziedaSanas veidu un repertuaru
parmantojusi mutiska cela, praktizejot to kops bernibas
tradicionalos apstaklos. Bez vinas nav iedomajami Maija
dziedajumi pie krusta un psalmu dziedajumi, kas jau ieklauti
Nemateriala kultiras mantojuma nacionalaja saraksta, un
kur vina ir viena no galvenajam vél Sobrid aktivi praktize-
joSajam meistarém.

Vusi man lobi beja, ja as pate loba
beju...

Malvini LoCmeli satieku Mednevas pagasta Aizpurves ciema
meitas Skaidrites Saicanes majas, kur vina silta un svetkiem
saposta istabina, apsédusies uz liela divana un pa rokai nolikusi
nijinu, skatas televizijas raidijumus. Vina smej, ka nav ko
par vinu daudz rakstit, jo esot jau iedrukata gramata, ieraksti-
ta muzikas diskos, intervéta un pat interneta atrodama.
Runajam latgaliski, un Malvine jau sarunas sakuma atgadina,
ka Sogad 8.februari svinés savu 85 gadu jubileju. Vina stasta,
ka Mednevas etnografiskaja ansambli dzied kops3 ta dibina-
Sanas pirmas dienas talaja 1987.gada, bet Sobrid no pirma
sastava vinas palikuSas divata ar Nataliju Smusku. Par katru
sievu, ar kuram Malvine kopa dziedajusi, vina saka tikai labus
vardus un piebilst ar no Dainu skapi glabatajam tautasdzies-
mas rindam: “Vusi man lobi beja, ja as pate loba beju...”

Dzimusi Mednevas pagasta Lodumas ciema ka ceturta meita
septinu bernu gimene. Macijusies Viducu pamatskola. Tévs Antons
Erciks bija muzikants, lidz ar to, tevam muzicejot, visi berni agri
iemdcijas dejot un dziedat. Ari Malvine nedaudz speléja kokli,
toties visi vinas brali - Marijans, Janis un Stayislavs - labi speléja
garmosku. Malvines berniba un jauniba pagdja trikumad un
nabadziba, bet Joti skaista vieta. Ar kaiminu berniem un masam,
ganos ejot, tika izdziedatas daudzas skaistas dziesmas. 1959.gada
viga apprecejas ar Aloizu Locmeli, kura $imene bija izsiitita uz
Sibiriju, tapec ari Malvine devas lidzi uz talo Omskas apgabalu.
1961.gada §imene parbrauca no Sibirijas un gadus divus dzivoja
Gulbenes rajona Lizuma, audzinadama deélus. Velak gimene
dzivoja turpat Gulbenes rajona Staros un Ogres rajona Taurupe.
Abas vietas Malvine straddja ferma. 1974.gada vina ar pieciem
maziem berniem parcelas uz Mednevas pagasta Aizpurvi. Lidz
pat pensijai 1986.gada Malvine Locmele turpindja stradat par
telkopeju Aizpurves ferma.*

(No Balvu regiona kultarvéstures datu bazes)

Radosa darba pieredze

O Daliba XXV Starptautiska folkloras festivala
“Baltica” teicéju koncerta “Celu gaju, daudz redzeju”
Jazepa Medina Rigas 1. muizikas skola.

O Daliba psalmu dziedasana XXV Starptautiska
folkloras festivala “Baltica”, Rigas Svétas Magdalénas
baznica.

O Daliba projekta “Tradicionalas muzicéSanas,
dziedaSanas un dejoSanas meistardarbnicas Vilakas
novada”.

O Daliba Vines muzikas un izpilditajmakslas universi-
tates (Austrija), Lucernas muzikas augstskolas (Sveice)
un Jazepa Vitola Latvijas Muzikas akadeémijas kopigi
organizetaja starptautiskaja projekta “Confusing
Inspiration”.

O Sadarbiba ar Jazepa Vitola Latvijas Miizikas akade-
mijas macibspekiem un studentiem tradicionalas dzieda-
Sanas prasmju talaknodosSana.

O Meistare tradicionalas dziedaSanas meistardarbnica
Latvijas Valsts mezu atbalstitaja kultiiras projekta “Tradi-
cionalo prasmju saglabasanas meistardarbnicas Latvijas
austrumu pierobeza”.

Slavena ar otras balss dziedasanu
Malvine Lo¢mele parvalda Joti bitisku, tacu nu jau
diemZel izzidoSu Ziemellatgales tradicionalas dziedasanas
prasmi - otras balss dziedaSanu. Vina saka, ka otram to
iemacit ir pagruti. Prasme dziedat otro balsi vai nu ir, vai
nav, jo tradicionalaja kultiira to neviens nekad nav macijis.
“Malvines biutiba - spéja piemeéroties, kas, ka izradas, ir
ipasi svariga tradicionalam otras balss izpildijumam, un
kopa ar dziedatajas unikalo tembru ir veidojusi un turpina
veidot Ziemellatgales tradicionalas muzikas zimola -
Mednevas etnografiska ansambla — ipaso skanu pédéjos
nu jau gandriz 40 gadus,” teikts muza stipendijas pietei-
kuma. Malvine ir ne tikai Mednevas etnografiska ansambla
otras balss vadosa dziedataja un teicéja, psalmu dziedataja
Mednevas pagasta un Vilakas novada, bet ari daudzu
folkloras festivalu “Baltica” dalibniece. “Kur tik nav biits!
Visas vietas nemaz nosaukt nevaru! Esmu dziedajusi gan
Brivdabas muzeja, gan Dainu kalna. Atceros, ka reiz
etnografiskajam ansamblim par labu dziedaSanu pieSkira
tris diplomus. Ka més priecajamies!” atceras Malvine. Vina
atklaj, ka loti liels prieks ir par gramatu “Mednevas
dziedatajas” un diviem klat pievienotajiem muzikas diskiem
ar ansambla dziedatam dziesmam. Gramata nopublicéti
katra dziedataja paSu rakstitie dzivesstasti, art Malvines.
“Ganos no mazam dienam dziedaju gan ‘tolku bolsus’, gan
‘garils bolsus’ - lai visi dzird. Meslu talkas braucam par
‘poveznikim’ kopa ar lielajam meitam. Klidzu, ka tolkin
skaneja! Citas dziedatdjas pamacija: “Stipri naklidz, klausis
bolsa!” Kopa ar kaiminu babom Juzi un Stepci daudz gajam
pa kazam stuomacis. Tai Juze dziesmas gdaja, ka nemetas,-
diimuot, ka jai vuss saraksteits! Daudz un stipri dziedajam art
ar mati. Siedam, odam, golvas vin kust. I dzidam.”*
(Malvines stasts gramata “Mednevas dziedatajas”)

TumsSie vakari - dziesmu pilni

“Tapat ka Sobrid, ari agrak rudeni un ziemas naca ar
tumSiem vakariem. Tagad ir elektriba, bet agrak... pat
lampas nebija. Atceros, ka konservu bundZina ieléja taukus,
ielika saveérptu linu degliti un piededza guntinu. Lampas
tik krievu laika paradijas. Tie stikla kupoli naca no Krievijas.
Stikli plisa, bet no spekulantiem varéja dabiit jaunus. Ta
seédéjam, ta stradajam un dziedajam,” atceras Malvine. Kad
vina gajusi 1.klasé Zaicevas skola, tévs no meZza atnesis
egliti. Sataisijis turétaju, bet bérni rotajusi zalo skaistuli
tikai ar mazam vates picinam. Konfektes ar barkstim un
svecites tik vélak paradijusas. “Tads prieks mums bija!
Tévam bija citara, uzspéléja,” atminu stastos dalas dzieda-
taja.

Aizbrauc viram lidzi uz Sibiriju

Malvine stasta, ka devusies viram lidzi uz Sibiriju, uz
Omskas apgabalu.

“Vecaki tur jau dzivoja 10 gadus - iekartojusSies, nopirkusi
maju, iekopusi zemi, tureja lopus. Es aizbraucu pie pilnas
saimniecibas. Tur bija tik labi, ka atpaka] negribejas braukt.
Aizbraucam no Latvijas, no lielas nabadzibas, bet Seit gadijas
gan labi, sirsnigi cilveki, gan laba iztikSana. Ar vietéjiem
sadzivojam draudzigi, gajam uz vietejo klubu uz ballem. Tur
1960.gada 29.februari piedzima pirmais deéls Janis. Tacu pec
laika nolemam atgriezties Latvija. Padzivojam Zaiceva pie téva.
legadajamies dzelzs gultu, miltu maisu, pannu un sakam savu
dzivi. Ka dzijve isuokta nu kariites, tod tu sapriiti, cik dzijve ir
viertiga! Piedzima dels Vilis un meita Skaidrite.”

(Malvines stasts gramata “Mednevas dziedatajas”)

Sapes, kas nepariet

Malvinei piedzima divi déli un Cetras meitas. Dzivojot
Ogres rajona Taurupé, meitu Veltu divu gadu vecuma
nosita ar elektribu. “Sap vel tagad. Nesaprotu, ka tas vareja
notikt. Stradaju ferma, maja pilna bérninu, kuri ar babinu
palika pusdienojot. Pari pagalmam bija nokritis elektribas
vads, meitina skréja pie manis uz fermu un uzkapa uz ta
vada... Izglabt nevaréja,” asaram acis atceras Malvine.
“Tagad dels Vilis dzivo Lielvarde, Seit man lidzas dzivo
meita Skaidrite, ari Anita un Aija ar gimeném dzivo
Lielvardeé. Ka visi par mani rapéjas! Atbrauc ciemos, pucé
visus stiridus mana maja. Kopa man ir 12 mazbérni un 17
mazmazbeérni, esmu Joti bagata. Kad mazdélam vasara bija

r * - "Id:i' - i [ -
Etnografiska ansambla un garigo dziesmu dziedataja.
Pie Malvines Lo€meles macities gajusi Mednevas un tas
apkartnes vidéjas un jaunakas paaudzes dziedataji un
tradicionalas kultiras interesenti. Seit bijusi gan Jazepa
Vitola Latvijas Mlzikas akadémijas macibspéki un
studenti, to vidl ari etnomuzikologu starptautiskie partneri
un arzemju studenti, ko Malvines Lo¢meles gimene
vairakkart uznémusi savas majas, tadejadi palidzot veidot
neaizmirstamu Latvijas tradicionalas kulturas starptautisko
télu.

Foto - no persbnigé arhiva

Maija dziedajumi pie Loduma krucifiksa. Malvine
Lo¢mele (pirma no kreisas) dziedasanu pie ciemu krustiem
uzskata par svétu lietu, tradiciju, kas jaturpina un janodod
jaunajiem.

kazas, man smejas, ka esmu laidusi daudz stipru zaru savam
kokam,” ar lepnumu balsi saka Malvine.

Darbu darija ar milestibu

Malvine neslépj, ka smagais darbs fermas atstajis ietekmi
uz veselibu - nu lauz kaulus, ka tauta saka. Vina par centigu
un kartigi padaritu darbu, kopjot telinus, no darba
devejiem palielita ne reizi vien. “Kad atnacu uz Sejieni,
man paveicas - Seit remonteja fermu. Sakuma tur bija govis,
zirgi, bet péc tam ievietoja telus. Nebiju jau viena, augot
lielakiem, palidz&ja bérni. Vini bija tik paklausigi - darija
visus darbus,” lepojas Malvine.

Izdzied visu repertuaru

Vasaras, kad Malvine aiziet uz darza lapeniti, vina var
izdziedat visas dziesmas, kuras atceras. Prata gan palikusas
un no galvas zinamas tas senakas - bérniba un jauniba
dziedatas. Dziedataja smej, ka, ejot ganos, bija jadzied gribi
vai negribi, citadi agrajos ritos varéja aizmigt un pazaudeét
govis. “Kad vel aktivak dziedaju ansambli, vardus zinaju
teju visam, bet tagad kaut ka izkiip gaisa. Jaieskatas dziesmu
gramata. Prieks, ka manas dziesmas prot un dzied, ari1 spele
meita Skaidrite, kura vada kultiaras dzivi Mednevas
pagasta,” stasta Malvine. Vina pardzivo par So laiku, kad
nevar pulcéties, nav ballu, pasakumu - nekas nenotiek.
Parasti Malvine bija klat visos saietos, kuri notika Mednevas
kluba. Vina smej, - ka rita sak dziedat, ta vakara beidz.

Foto - no personiga arhiva
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/Zemniekiem jauns gads sakas rudeni

Ingrida Zinkovska

VELTA MITKE daudziem labi pazistama ka zemnieku
saimniecibas “Mitkes” ipasniece Baltinavas novada,
Baltinavas novada domes deputate un mamma trim
skolas vecuma bérniem. Biidama sabiedriski aktiva,
vina ne vien apmeklé pasakumus un pati tajos piedalas,
bet atbalsta un palidz finansiali. Peédéja gada laika
socialo tiklu lietotajus Velta parsteigusi ar saviem dze-
joliem, pieradot, ka prot vadit ne tikai traktoru vai kom-
bainu, bet ari rikoties ar vardu ka radoSuma izpausmes
riku.

Lielai dalai cilvéku Jaunais gads sakas ar Sampaniesa Saltim
glazeés un svetku ugunosanu, Kas it ka novelk robezu starp
padarito un iecerém, tikai ne zemniekiem. Viniem jauns gads
sakas jau rudeni, liekot pamatus nakama gada razai.

Kadus pamatus jaunajai razai esat ielikusi sava
saimnieciba?

-Pamatus esam ielikusi labus. Esam daudz ies€jusi ziemajus,
kas izskatas Joti labi. Dod, Dievin, tikai labu ziemu, jo lidz
pavasarim vél ir laiks. Laba ziema, mana izpratng, ir normala
ziema ar sniedzinu, salu. Pérn it ka nebija nekada sniega, bet
séjumiem tas netraucéja. Slgiet, laika apstakliem pielagojamies
ne tikai més, cilveki, bet ari daba, zeme un augi. Mums nav
labibas Skirnes, kas bitu izteikti piemeérota Latvijas dabas
apstakliem. S€jam to, par ko esam parliecinajusies gadu gaita.

Par pagajusa gada raziu nesudzaties?

-Pern raza bija laba. Vienigi vasarajiem, konkreti vasaras
rapsim, bija savairojies daudz insektu. Visiem zemniekiem ta
bija probléma. Lidz ar siltajam ziemam arl kukaini paliek
dzivotspejigaki. Citadi daba savus untumus neizradija,-
sausuma pietika, mitruma ari. Pasp&jam laikus visu izdarit -
zemi sastradat, apsét, labiba labi sadiga, izauga, nobrieda.
Rudens bija gar$ un sauss, stradat bija viegli, jo nevajadzéja
micities pa dubliem ka citkart.

Savu atspaidu dod ari jaunais graudu pirmap-
strades punkts, jaunie bunkuri, kas redzami jau pa
gabalu...

-Bunkurus izmantojam tani laika, kad kulam labibu. No
tiruma uzreiz nevedam pardot.
Attiram, izkaltéjam, paskirojam, un
tani laika mums ir, kur labibu sabért.
Ja biitu vajadziba glabat, protams,
ari glabatu. Tacu raZas apjoms nav
tik liels, gada beigas ari krediti
jamaksa. Bunkuros atstajam tikai
kadu rezerviti seklai, ja dala séjumu
aizietu boja, lai var parsét no jauna
un ir sava sekla.

Vai Sogad planojat iega-
daties ko jaunu no tehnikas?

-Patlaban ar visu esam nodroSinajusies. Protams, jebkura
laika varétu kaut ko uzlabot, iegadajoties ko jaunaku. Tacu
pagaidam stradasim ar to, kas ir. Ja bus vairak naudas, tad to
varées ieguldit raZoSanas attistibas nodroSinajuma. Ari zemes
platibu radikali mainit neplanojam. Cilveki ik pa laikam
piedava kadu zemes gabalu, ko ari nopérkam, bet tas nav
lielas platibas. Parsvara musu saimniecibas zeme atrodas
Baltinavas novada, nedaudz ari Balvu.

Deli jau izaugusi. Vai arivini palidz saimniecibas
darbos?

-Viens no viniem macas Malnavas koledZza otraja, bet otrs
- pirmaja kursa. Meita macas 7.klase Baltinavas vidusskola.
Puisi paaugusSies un var izdarit to, ko es sava jauniba dariju.
Mani vini tagad ta ka pabida malina, jo pasi grib vairak
rikoties. Saprotu, ka man nevajag visos tajos darbos skriet.
Gadi tacu iet! Macibas darba dél vini nekave. Pérn razu sakam
vakt julija beigas, jo mums parsvara bija ziemaji. Lidz skolas
laikam visi lielakie darbi bija izdariti, kas palika, tos péc skolas
pabeidza. Vini saimnieciba ir pilnvertigi paligi.

Vai ar tiem lidzekliem, ko nopelnat par razu, Sime-
nei pietiek lidz jaunai razai?

-Ja, pa lielam ta tas ir. Vel macinu papildina vienigi lidzekli
par platibu maksajumiem. Lietas jasakarto ta, lai pietiktu
visam, kam nepiecieSams. Lai var atdot kreditus, lai atliek
nauda pavasara séjai un paSiem izdzivoSanai. Ja noteresi,
dzivosi ar maizi un tideni, ka smejos. Ir bijis, ka gratak nacies
savilkt galus kopa, bet nekad nav bijis tik slikti, ka neka nav.
Dzivot ir kur, st ir ko, arl mugura ir ko vilkt. Nevajag tikai

baltums

saltums,

“Piestav decembrim sniega

Zemei un cilvekiem - abiem,
Pazid no dvéselém dubli un

Gribi vai né,- jak|iast labiem.””’

gribét, ko tani bridi nevar atlauties.

Bet puceties tacu gribas! Ari meita aug. Vai sievis-
kigas vajibas Jums nepiemit?

-Ka visam sievietém, man ari patik pucéties, tacu ariSkigums
gan nepiemit. Ari bérni ir diezgan pieticigi. Vini nav tadi,
kuri grib to, So un vél kaut ko. Brendu mantas mums neko
neizsaka, mes varam nopirkt kaut ko vienkarSaku un staigat.
Arl citos cilvékos nevertéju, kas vinam mugura vai kajas.

Pirms dazZiem gadiem kada no janvara avizes nu-
muriem publicéjam Jiasu gimenes jaunas majas
maketu. Vai ta ir gatava?

-Beérni jau ir parvakusies uz dzivi jaunaja maja, bet pie manis
nak tad, kad gribas &st, jo virtuvi tur vél ierikojusi neesam.
ESana notiek vecaja maja. Kad varésim atlauties iekartot mo-
dernu virtuvi, tad ari to darisim. Kaut kadus pagaidu varian-
tus negribas. Berniem nav nekadu problému atnakt uz veco
maju un paést. Atklati sakot, vecaja maja ir ta pierasts, ka uz
jauno nemaz negribas parcelties. Te tik daudz gadu nodzivots,
majigi, viss pa rokai. Sézot virtuveé pie galda, atliek tikai
pastiept roku, lai no skapisa atvilktnes panemtu nazi vai
daksinu. Jaunaja maja ari uzkopsana bs citada, jo telpas tur
lielakas. Tomeér ik pa laikam tur uzturamies ari visa g§imene.
Ja atnak ciemini, iekuram kaminu. Tur ari uzlikam Ziemas-
svetku un Jaungada egliti.

Socialajos tiklos esmu redzejusi egliti majas pa-
galma, kas atgadina Egiptes piramidu. Acimredzot
Jums un gimenei piemit radosa izdoma?

-Ta eglite veidota, aptinot $tipoles ar spuldzitem. Agrak ari
istaba veidoju egliti no bérza zariem, tos sapinot konusa, un
citas rotas. Tagad ar to tik Joti neaizraujos. Bérni ir macijusies
makslas skola, pati gan ne, bet izaicinajumi man patik un
labprat tos pienemu, ka pérn, kad piedalijos vietéja makslas
plenéra. Mani uzrunaja, un es domaju,- kapec gan ne?! Galiga
neprasa neesmu, otu rokas noturét protu un bérniba man
patika zimet. Doma ir ari paSai Sad tad majas kaut ko uz-
gleznot. Vajag tikai attiecigu nosaknojumu un vietu. Cilvekus,
protams, gleznot negrasos, tur jabtit dotibam un izglitibai,
bet dabu, pukes, ainavas,- kapéc gan ne?!

Noslegumam tuvojas Jusu ka Baltinavas novada
domes deputates laiks. Ko par
to varat teikt?

-Pilnigi neticas, ka bis jau
nostradats sasaukums - Cetri gadi.
Tair interesanta pieredze, kaut kas
nepieredzets. Liels sirdsaicinajums
bit politika un vadiba man nav.
Tomer patikami, ja vari cilvekiem
izdarit kaut ko labu.

Kadas ir sajutas but tur
ieksa, vadiba, ko no malas
kritize katrs, kuram vien nav

(V.M.

slinkums?

-Man Skiet, Ka cilveki Joti biezi kritizé deputatu darbu, ko
vini dara vai nedara. Esot taja vidé, redzi un saproti, ka kritika
ne vienmer ir pelnita. Nav ta, ka cilvékiem no malas Skiet.
Manuprat, katrs deputats dara savu darbu un pa lielam dara
godigi. Ir tik daudz norazu no augsas, kontrole kontroles
gala, ka nav iespéjams izdarit neko tadu, kas nav at]auts.
Cilvekiem $kiet, ja tu tur seédi, tad nu grab tikai sev. Tacu
batiba tu nevari panemt sev ne santima, jo katrs punkts un
komats tiek baudits, par visu ir jaatskaitas. Man ka deputatei
vel ta, bet vadibai atbildiba ir milziga.

Jus darbojaties Socialo un saimniecisko lietu komi-
teja, esat tas vaditaja. Par ko lielaks prieks, ko esat
ieteikusi, virzijusi lemumu pienemsanai domes
sedes?

-Ir prieks, ka diskusiju rezultata izdodas pavirzit vienu vai
otru jautajumu. Daudz esam virziju$i apstiprinasanai zemes
jautajumus, tostarp zemes nomas, socialos jautajumus. Prieks,
ka izdevies attistit un nostiprinat novada Saimniecisko
nodalu. Lidz §Sim Saimnieciskas nodalas riciba bija tikai grei-
ders, bet ko var izdarit ar vienu greideru?! Rudenos vajag
lapas aizvest, ko savakusi sabiedrisko darbu stradnieki, ziema
vajag iztirit Sauras ielinas un gajéju celinus, vajag smilts
kaisitaju. Tagad novada iegadats traktors ar lapstu, smilts
kaisitajs, frontalais iekravéjs. Tiek mekléta piekabe.

Vai domajat par talaku politisko darbibu? Vai
kandidesiet pasvaldibu velesanas, kas notiks sogad,
ja biis tada iespeja?

Dodas daba. Saja sarezgitaja laika, kad pietrikst pasa-
kumu, ko apmeklét, un liegts tikties ar cilvékiem valsti
noteikto pandémijas ierobeZojumu dél, Velta labprat dodas
gan talakos, gan tuvakos izbraucienos pie dabas.

-Mani aicinaja un piedavaja kandidét pasvaldibu veleSanas,
bet es atteicos un pie ta ari palik§u. Domaju, ka turpmak
politika neiesaistiSos. Tas nav mans sirds aicinajums. Godigi
sakot, gribu padzivot mierigi, pati sev. Tacu ir cilvéeki, kuri
vac komandu, lai startétu jaunveidojama Balvu novada véle-
Sanas. Katra zina gribétu, lai kads deputats Balvu novada
dome parstaveétu ari Baltinavas novadu.

Ka Jums patika dzive sava novada?

-Man personigi loti patika. Arl iedzivotajiem, domaju, bija
erti,- viss zinams, visi pazistami. Satiekot kadu novada amat-
personu uz ielas, varéja parunaties, pajautat par intereséjosam
lietam, nebija nekur jabrauc. Ka bus tagad, gruti pateikt. Tie,
kuri vairak saskarusSies ar amatpersonam, zina, kur griezties,
ko prasit, bet ne visi. Man patika ari, ka Baltinavas ka novada
vards izskan@&ja Latvija. M@s ar to lepojamies un bijam gan-
dariti.

Ari pati spodrinat novada vardu?

-Joprojam (iznemot So ierobezojumu laiku) esmu sievieSu
vokala ansambla dalibniece. Man tuvs ir sports, ar Baltinavas
komandu esmu piedalijusies sacensibas citos novados. Man
patik piedalities novada pasakumos un apmeklét pasakumus
citviet. Tade] tagad man ta visa Joti pietrakst Covid-19 ierobe-
zojumu de]. CenSos samierinaties ar to, izbraucot daba. Tiem,
kas pieradusi sedeét majas, varbat ir vieglak, bet man ir grati.

Socialo tiklu lietotaji ieverojusi, ka Jiisu profila ar
parakstu V.M. pedeja laika regulari paradas dzejoli.
Ka tas sakas?

-Rakstit man patika jau skolas laika, tikai savus darbus
nevienam neradiju,- biju jauna un kautréjos. Humanitarie
priekSmeti skola man padevas, graitak gaja ar matematiku,
fiziku, cipariem un aprekiniem. Jis jautasiet, ka es varu stradat
ar tehniku?! Ta ir cita lieta. Tur man, ka medz teikt, ir kériens,
dazu labu darbu izdariSu labak neka viens otrs virietis. Bet
dailrunaSana nav mans stils. Arl dzeja. Interneta vairak
saku publiceties pern. §1,<iet, bija japaiet kadam laikam, lai
uzdrosinatos ko vairak, lai parvarétu bailes un kompleksus.
Tagad ir ta,- ja galva ieséstas kada doma, ta nedod miera un
prasas péc dzejola. Citreiz atkal domas nav, bet apséstos, un
roka pati sak rakstit dzejoli.

Ka cilveki verte Jusu radosas izpausmes?

-Cilvekiem patik. Varbiit tapéc, ka viniem tas ir parsteigums,
jo neviens nekad no manis kaut ko tadu nav gaidijis. Zina
tacu, ka esmu zemniece, braucu ar kombainu, traktoru. Bet
te peksni parados pavisam cita joma. Reizém savus dzejolus
izlasu bérniem, bet vinu vecuma tos saprast pagruati,- trakst
dzives pieredzes, pardzivojumu. Man bieZi ir ta, ka doma nav
skaidri pateikta. Cilveki saka: lasi, lasi, te, -hop, beigas pavisam
kaut kas cits.

Ko Jus noveletu mums visiem Jaunaja gada?

-Lai $is murgs, kas mus piemeklgjis - Covid-19, Sogad beigtos.
Domaju, nevienam nav citas véléSanas, ka tikai $i - gan skolo-
tajiem, gan skoléniem, gan medikiem, gan uznémeéjiem, gan
zemniekiem, gan pensionariem.
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Covid-19 saslimstiba kluvusi nekontroléeta

Soreiz muziku nepasutam mes

Maruta Sprudzane

Pandémija turpina izplatities, Covid-19 karté pieplu-
sojot arvien jaunus skaitlus. Latvijas karté balto plan-
kumu, kur nebdtu oficiali atklatu slimnieku, tikpat ka
vairs nav. Mediki turpina cinu un lidz sabiedribas izpratni
un atbalstu. Saruna ar Lauku gimenes arstu asociacijas
vaditaju LIGU KOZLOVSKU.

Ka gimenes arstu prakses organize darbu izslu-
dinatas pandemijas laika, tostarp garajas svetku
brivdienas, kas bija?

-Latvijas Lauku gimenes arstu asociacija, konkréti ap 200
arstiem, atsaucas aicinajumam svétkos sniegt telefoniska
rakstura konsultacijas vai ari pienemt pacientus klatiene. To
Saja arkartas situacija var uzskatit par sava veida atbalstu
slimnicu mediciniskajam personalam un neatliekamas medi-
ciniskas palidzibas dienestam, kas jau ta ir parslogoti. Latgales
un Vidzemes regionos bija lielaka gimenes arstu atsauciba.
Mana pasas praksé svétku dienas lidz ¢etriem pécpusdiena
notika telefoniska rakstura konsultacijas, bet sestdienas,
25.decembri un 2.janvari, ari klatienes konsultacijas 1idz
pulksten trijiem pecpusdiena.

Visas pienemamas dienas praksé ir jau pierakstitas. Teiksu,
ka mani pacienti ir loti apzinigi, ierodas savos laikos. Aptuveni
50% gadijumu notiek attalinatas konsultacijas, tapéc darba
dienas masu komandai prakse galvas kiip. Saja laika visam
arstu praksem jasaka liels paldies par vinu darbu.

Kads ir So konsultaciju raksturs, vai tiesam vai-
rums ir Covid-19 pacienti?

-Aptuveni puse tomer ir Covid pacienti, skaitot saslimuSos
ar simptomiem un kontaktpersonas. Otra liela dala ir pacienti,
kuriem ar dazadam virusu infekcijam slimo bérni, tad vél
zidainu apripe un arl konsultacijas ar hronisko slimibu
pacientiem, kuri izjut slimibu saasinajumus. Kadam gadas ari
veédera un muguras problemas.

Mispuses novados saslimstiba skarusi jau visus
novadus, un saslimuso skaits ir ap simtu. Ka So
procesu raksturotu,- saslimstiba norit diezgan
strauji un nekontroleti?

-Protams, tas ir samera straujs process, 1idzigi ka norit visa
Latvija. Situacija mainas. Biezaka saslimstibas izplatiba ir
caur kontaktiem majsaimniecibas, kas ir viens no augstakajiem
saslimSanas riskiem. Augsti riski ari, ja cilveki precizi neievéro
noteiktos ierobeZojumus - distanci, masku nésasanu sabiedris-
kas vietas, nepulcéSanos un tamlidzigi. Un vél viens straujs
slimibas izplatibas aspekts skar socialas apripes iestades, kur
ir pavisam cie$i kontakti. Tacu So iestazu darbiniekiem un ari
medikiem notiek stingra un bieza Covid-19 testu kontrole.
Diem?zeél arl mana prakse ir pacienti, kuri saslimusi péc atgrie-
$anas no dazadam mediciniskajam iestadém, kur arstéjusies.
DiemZel ta notiek, tade] vajadzetu bt uzmanigiem un valkat
maskas visur, kur to vajag darit. Berni slimo viegli vai vispar
neslimo, tacu vini var bat $is slimibas parnésataji, un tad
vecaki vai vecvecaki var saslimt Joti smagi.

Dazi lasitaji pauZ neizpratni tiesi par mediku
augsto saslimstibu. Ka tas var notikt iestades, kur
ir stingra kontrole, specialie terpi un aizsargmaskas,
nemitiga dezinfekcija un tamlidzigi?

-Izskaidrojums tam vienkarSs un cilvécisks. Ari mediki vai
socialo iestazu darbinieki ir cilvéki ar savam fiziologiskajam
vajadzibam, nevis roboti. Turklat visi virusa izplatibas celi
lidz galam nav izprasti. Ari medikiem vajag novilkt masku
un aizsargtérpu, vajag paest, apmeklét tualeti. Turklat slimni-
cas pacientu koncentracija ir daudz lielaka, salidzinot ar citam
vietam. Arl socialas apripes centros situacija veidojas lidzigi.
Bez tam 3ajas iestadés saasinas ari kadru jautajums, tade]
situacija nebit nav vienkarsa. Varbit, ja pilnigi visi més tagad
ietérptos un staigatu aizsargtérpos, saslimstibas situacija
uzlabotos, tacu vienmeér paliek cilvéciskais faktors, jo mées
taCu neesam roboti. Turklat mediki un socialo iestazu darbi-
nieki ir un paliek vislielakaja riska zona.

Dzirdot saslimuso pieredzes stastus, atlabsanas
procesi notiek dazadi - citam pavisam viegli, citu
strauji javed uz slimnicu.

-Saslimusais par Covid pacientu var klat ari daudz velak.

Par inkubacijas periodu parasti uzskata 14 dienas, kad var
saslimt. Prakse atklajas, ka, noklistot slimnica, pacientam
Covid tests ir negativs, bet, iznakot no slimnicas — jau pozitivs.
Saslim$ana var but notikusi divéjadi. Iespéjams, pacients
inficéjas slimnica, ja tur uzturéjas pietiekami ilgi un vinam
bija kontakts ar citiem slimniekiem. TaCu vins varé€ja inficeties
jau pirms slimnicas, bet saslim$anas pazimes paradijas tikai
péc 14 dienam. Sis ir nezinams un neizskaidrojams fakts. Puse
no manam telefonsarunam ir sazina ar Covid-19 kontakt-
personam, skaidrojot, kas vinam jadara un ka jauzvedas. Tas
ir vismaz pusstundu garas sarunas, nav viegli, bet tas jadara.

Kads butu ricibas plans cilvekam, no rita saji-
toties slikti, turklat ir aizsmakums un knudina
kakla. Uz darbu tacu nevajadzetu doties?

-Jair aizsmakums, aizlikts deguns, varbiit vél ari sauss klepus,
pat kunga-zarnu trakta problémas, un pacients nezina, ir vai
nav vinam bijis kontakts ar kadu Covid-19 slimnieku, tad
japaliek majas un par savu situaciju jainforme gimenes arsts.
Darba nemeéji Saja gadijuma sanems slimibas B lapu uz trim
dienam. Pacientam vélams par savu situaciju pazinot ari
savam darba devéjam. Gimenes arsts slimniekam nozimes ari
Covid-19 testu, ko parasti sanem péc 3-4 dienam. Ja Sajas
dienas strauji paaugstinas temperatiira, mainas passajuta,
tad atkal jasazinas ar gimenes arstu vai vina komandu, kas
dos rekomendacijas. Augstai temperatarai var lietot ibupro-
fénu (ja nav kunga problému) vai paracetamolu. Pirmajas
dienas var lietot ari deguna pilienus, kas nonem tiisku, pret
kakla sapém - prieZu pumpuru sirupu vai citus dabigos li-
dzek]us.

Ja Covid-19 tests biis negativs, tad B lapu noslégs. Ja slim-
nieka paSsajita tomeér vel nebis pietiekami laba, arsts vinam
atvers A lapu un turpinasies arstésana, jo iesp€jami ari dazadi
hronisko slimibu saasinajumi, kas nav saistiti ar Covid-19, ka
bronbhits, asinsspiediens, smaga depresija vai tamlidzigi.

Ko liecina realitate - vai tris dienu slimotaji
“parversas” par Covid-19 pacientiem?

-Viena dala Kklast par Covid-19 slimniekiem. Dala ir arl
kontaktpersonas ar akatam elpcelu infekcijam. Tad arsts
izverte, kada varétu but kontaktpersonas saslimstibas ar
Covid-19 talaka iespéjamiba. Ja kontaktpersonai simptomu
nav, tad 8. vai 9.karantinas diena var nodot testu ar gimenes
arsta nostutijumu un negativas atbildes rezultata desmitaja
diena vinam noslédz slimibas lapu vai ari izsniedz izzinu (ja
cilveks nav darba némejs), ko uzradit jebkurai iestadei, ka
izieta pilna karantina. Arsti tagad dzivo algoritmu pasaulg,
Kkatru nedélu ir kadi jaunumi, un visam jaseko lidzi.

Vai pacientiem jasatraucas, zinot, ka vismaz uz
paris nedelam tagad partraukta planveida arste-
Sana mediciniskajas iestades?

-Satraukties nevajadzetu. Joprojam darbojas ‘zalais kori-
dors’ onkologisko saslim3anu agrinai diagnostikai. Desmit
dienu laika var veikt izmekl&jumus tepat Balvos, ja tas vaja-
dzigs, un vél péc desmit dienam var nosutit uz Onkologijas
centru Riga. ‘Sarkana karoga’ diagnozes ir spéka, par tam
iedzivotaji var neuztraukties. Bet planveida izmekl&jumus,
lai salidzinatu to rezultatus ar ieprieks veiktajiem, vai ari
plausu rentgenuznémumus uz kadu laiku var ari atlikt. Uz
meénesi vai diviem var atlikt arl planveida acu kataraktas
operacijas, jo Covid-19 riski medicinas iestades ir daudz lielaki.
Zinams, Ka cilveki ]oti gaida ari endoprotezéSanas operacijas,
jo sap guzas vai celgali, bet arl,- ja jau gaidits tik ilgi, paSreizeja
situacija varetu atlikt vel uz kadu laiku.

Cilveki ir lasijusi informaciju, ka tagad vajadzetu
iegadaties pulsa oksimetru, ar ko merit skabekla
daudzumu asinis. Vai patieSam tas ir nepiecieSams?
Vietejas aptiekas So ierici iegadaties nevav.

-Pulsa oksimetri ir nopérkami un ari iznomajami. Infor-
macija par to lasama NMPD majaslapa. Sis ierices patieSam
nepiecieSamas pacientiem ar hroniskam plausu vai sirds
slimibam. Pulsa oksimetri ir arT g§imenes arstu praksés. Sis ierices
maksa zinamu naudu un tas var nopirkt ari interneta.
Uzskatu, ka gluzi katram $ada ierice nebuitu vajadziga. Viens
pats oksimetra radijums vél nebtit nav Covid-19 saslimSanas
kritérijs. Pacientiem saslimSana ar virusu norit atskirigi. Kadam
augsta temperatira sakas loti strauji, citam temperattra un
pazimes sakas pakapeniski. Oksimetra radijumi palidz noteikt

Vakcina ir galvena iespéja. L.Kozlovska atzist, ka pacienti
baidas saslimt ar Covid-19 un dala baidas ari vakcinéties.
Cilveki saka, ka viniem trikst parliecibas par to droSumu.
Pedeja laika publiskaja telpa ir pieejama plasa infor-
macija, un tas, iespéjams, pacientiem vairos droSuma
sajitu par vakcinu nepiecieSamibu.Tapat daktere uzsver,
ka pasreiz&ja laika gimenes arsti ir loti noslogoti, daudz
laika prasa attalinatas konsultacijas. Ja nebutu saskaniga
komandas darba, viens pats gimenes arsta prakses
vaditajs ar darbu netiktu gala.

skabekla piesatinajumu asinis un Covid-19 pacientu slimibas
smagumu. Bet tas, uzskatu, vairak tomer ir arstu kompetences
jautajums.

Vai sabiedriba var uzticeties jaunajai visai atri
raditajai vakcinai? Ari dala mediku saka, ka ta ir
visai apsaubama.

-Amerika savakcineéti jau paris miljoni cilveku. Ka jebkurai
vakcinai, iesp&jamas ari alergiskas reakcijas. Tacu vakcinacija
tomer ir vienigais iesp&jamais aizsarglidzeklis saslimSanai ar
Covid-19. Ja ir bailes saslimt ar virusu un ir bailes ari no
vakcinacijas, tad tomer jaizverte, kas butu lielakais labums. Ir
izpetits, ka vakcingjoties pirms tam var lietot prettemperatiiras
un pretalergijas zales. Es pati, pieméram, atbalstu $o vakcina-
ciju. Latvija ir padsmit vakcinacijas centri, un viena dala
Latvijas ta notiks 4.janvari. Tas nozimé, ka bts ieveroti visi
vajadzigie noteikumi un drosiba ari sapotétajiem. Gimenes
arstu prakses vakcinacija paredzeta tas otraja faze, tatad jauna
gada pirmaja pusé. Vakcinacija, protams, ir labpratiga,
nevienu poteéties nespiedis.

Ja pandemijas apmeri Latvija nemazinasies, vai
ir iespejami ari jauni ierobeZojumi, piemeram, iero-
beZojot cilveku parvietosanos?

-Noteikti ir iesp&jami. Citas pasaules valstis tas jau notiek.
Italija, Spanija ielas ir tukSas un klusas. DiemZél Soreiz So
miziku nepastitam mes, bet gan Covid-19.

Ka teiktu, vai apgalvojums, ka tagad jadzivo ka
kara apstaklos, atbilst situdcijai un nav parspi-
lejums?

-Visi tie, kuriem ir nacies saskarties un izjust Covid-19 vai
nu ka slimniekiem, vai ka kontaktpersonam, un tie, kuri
nokluvusi ari slimnicas un redz&jusi, kadi tur tagad apstakli,
ka arstéjas un diemzel ari mirst, teikSu, ka labakais tomér ir
izsludinat So kara stavokli. Ja to nedaram, tad... lai notiek
dabiga izlase, ka lems Dievins. Mani pacienti un mes visi
pasreizéjo situaciju loti pardzivojam, jo nezinam, kads vél
bis gala rezultats.
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Tresdiena, 6.janvaris

5.30 “Ielas garuma”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.25 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.15 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.07 “Alpu dakteris 10”. Serials.

10.55 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

11.40 “Aculiecinieks”. Atk.

12.00 “Tonijs un Jalija.
NepadoS$anas”.
Romantiska drama.

13.30 “Iekodies Vidzeme!”. Atk.

14.00 “Influenceri”.
Dokumentala filma.

15.00 “Krustpunkta”.

16.13 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Partikas revidents”.
Analitisks raidijums.

21.55 “Restorans 2”. Serials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Cilveka berns. Filmas
arheologija”.
Dokumentala filma.

0.05 “LV jaunatklaSanas

_raidijums “Te!””. Atk.

1.00 “Afrika no putna
lidojuma”.
Dokumentalu filmu
cikls.

1.50 “Ceturta studija”. Atk.

2.20 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.40 “KultarSoks”. Atk.

2.50 “Kultardeva”. Atk.

3.45 “Aculiecinieks”. Atk.

4.00 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

4.50 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

5.10 “Afrika no putna
lidojuma”.
Dokumentalu filmu cikls.

6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “1000 judzes Mjanma”. Atk.
6.30 “Ekvadora”. Atk.

7.00 “Smalkais stils”. Serials.

8.00 “Retro”. Atk.

8.30 “Literattre”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”.
Zdislavs Romanovskis.
Atk.

10.00 “Dzimtas detektivs”.
Jurjanu dzimta. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

11.50 “Zagari”. Dokumentala
filma.

13.05 “But milétai”. Serials.

14.00 “Toksiskais skaistums”.
Dokumentala filma.

15.30 “Alpu dakteris 10”.
Serials.

16.20 “Slepkavibas ziemelos 3”.
Detektivserials. _

17.15 “Labu apetiti no Zerara
Depardje! Neapole”.
Dok. filmu cikls.

18.10 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Maza piektdiena”.
Izklaid€joSs raidijums.

20.15 “Alternativa
dziednieciba”.
Dok.filmu cikls.

20.50 “Slepkavibas ziemelos 3".
Serials.

21.45 “"Voyager” celojums
kosmosa”.
Dokumentala filma.

22.45 “Virtuve pie kaiminiem
10”. Dok. filmu cikls.

23.15 “Eiropas meistarsacikSu
atlases spéle
rokasbumba”. Latvija -
Slovenija. Atk.

1.05 “Sporta legenda. Uljana
Semjonova”. Atk.

2.05 “Man pieder tas, ko sauc
par laimi”. Grupas
“Klaidonis” jubilejas
koncerts. Atk.

4.10 “Ekvadora”. Atk.

4.40 “Ceturta studija”. Atk.

Ceturtdiena, 7.janvaris

LTV 1

5.30 “Vides fakti”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.25 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.15 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.07 “Alpu dakteris 10”. Serials.

10.55 “Partikas revidents”. Atk.

11.40 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.35 “Pasaules panorama”. Atk.

13.05 “Latvijas filmas Latvijas
Sodienai”. Atk.

13.33 “lekodies Vidzeme!”. Atk.

14.00 “Sirmais. Kulta edieni”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.13 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Jauna sezona. Meza
stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.
21.05 “TieSraide. Latvijas Radio
3 “Klasika” - 25!".

Koncerts Lielaja Gilde.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Gudrs un vél gudraks”.
pecializlaidums. Atk.

24.00 “Restorans 2”. Serials.

1.00 “Afrika no putna
lidojuma”. Dok. filmu
cikls.

1.50 “Ceturta studija”. Atk.

2.20 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.40 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

3.25 “Kultturdeva”. Atk.

4.20 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

LTV 7

5.10 “Afrika no putna
lidojuma”.
Dokumentalo filmu cikls.
6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Mjanma”. Atk.

6.30 “Ekvadora”. Atk.

7.00 “Smalkais stils”.
Komeédijserials.

8.00 “Literattire”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par arpolitiku.
Atk.

10.00 “Dzimtas detektivs”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.50 “Maras pusé. Dzejniece un
rakstniece Mara Zalite”.
Dok. filma.

13.05 “But miletai”. Serials.

14.05 “Dukuru zelta linija”.
Dokumentala filma.

15.05 “Dopinga skartie”.
Dokumentala filma.

15.40 “Alpu dakteris 10”. Serials.

16.30 “Slepkavibas ziemelos 3.
Serials.

17.25 “Aculiecinieks”. Atk.

17.40 “Alternativa
dziednieciba”. Dok.
filmu cikls.

18.10 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.55 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

21.20 “Eiropas meistarsaciksu
atlases spele
rokasbumba”. Italija -
Latvija.

23.15 “2008.gada FIBA Kausa
izcinas finalspéle
basketbola”. Atk.

1.05 “Antarktidas vilinajums”.
Dokumentala filma.

2.05 “Gintas Krievkalnas
solokoncerts “Nakts
lagums””. Atk.

3.05 “Pasaules panorama”. Atk.

3.35 “700 pasaules brinumi.
Izraela”. Atk.

4.05 “Ekvadora”. Atk.

4.35 “Ceturta studija”. Atk.

Vardadienu svin: Arnita, Spulga

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
5”.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 6”.
Dokumentals serials.

9.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

10.30 “Mazas telpas - lielas
idejas 3!”.

11.40 “Televeikala skatlogs”.

11.55 “Meitenes 5”. Serials.

12.55 “IpaSo uzdevumu vieniba
“Hawaii 5-0” 9”. Serials.

13.55 “Labais arsts”. Serials.

14.50 “Nemilétie”. Serials.

16.00 “Neatrisinatas lietas”.
Serials.

17.00 “Divarpus viru 3”.
Komeédijserials.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Mis Saldumins 2”.
Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Nemilétie”. Serials.

21.40 “Kobra 11-25”. Serials.

23.45 “Teta nedienas 8”.
Realitates Sovs.

1.40 “Zibsnis 3”. Serials.

2.35 ”UﬁunsGréks 17”. Serials.

5.00 “Mamina vai saved&ja?”
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

7.05 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 8”. Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi
3”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Buaveéjot sapni 2”.
Realitates serials.

11.15 “Jaungada apnemsanas”.
Melodrama.

13.10 “Televeikala skatlogs”.

13.25 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

14.00 “Geénijs uzvalka 7”. Serials.

14.55 “Jaunava DZeina 5”. Serials.

15.55 “Saldas ambicijas”. Serials.

17.00 “Mana meita”. Serials.

18.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 6”.
Realitates Sovs.

19.35 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

19.30 “Geénijs uzvalka 7”. Serials.

20.30 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.00 “Nekrietneles”. Komeédija.

23.00 “Genijs uzvalka 7”. Serials.

24.00 “Vinas melo labak 6”.
Latvijas serials.

5.15 “Dimants Sokolade”.
Kriminalkomedija.

7.00 “Zinas”.

7.20 “Volkova stunda”. Serials.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Volkova stunda”. Serials.

11.55 “Skatoties ciesi acis”.
Detektivserials.

15.20 “Slépto kameru agentira”.
Detektivserials.

16.00 “Dzingji 5”. Detektivserials.

18.00 “Zinas”.

18.30 “Suns 5”. Serials.

20.45 “Atmaksa”. Serials.

22.50 “Tu esi “super”!”.

1.25 “Sindbada klejojumi. CelS uz
rietumiem”. Spraiga
sizeta serials.

4.35 “Aleksandrs Zurbins.
Melodijas pieminai”.

5.30 “Tropu meZs.
Dienvidamerika”.
Dokumentala filma.

6.25 “Radu btsana”. Serials.

8.15 “Labrit!”

9.15 “Citu dzive”.

10.10 “Vai redzgjat video?”.

11.0§ “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

11.30 “Tiek iziréts namins pie
juras”. Komeédijserials.

12.25 “Prezidents un vina

mazmeita”. Komeédija.

14.20 “Radu btsana”. Serials.

15.20 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

15.40 “Uzmini melodiju!”.

16.30 “Manas sirds sultans”.
Serials.

19.10 “Sovakar”.

20.40 “Saules aplis”. Serials.
22.15 “TieSraide. Pareizticigo
Ziemassvétku

dievkalpojuma parraide
no Kristus Glabgja
baznicas”.
0.15 “Ziemassvetki Krievija.
Svetku tradicijas”.
1.10 “Radu basana”. Serials.
2.10 “Uz trijiem”. Komédijserials.
2.30 “Tropu mezs.
Dienvidamerika”.
Dokumentala filma.
3.25 “Tiek iziréts namins pie
juras”. Komedijserials.
4.10 “Smiekligi videoklipi”.
4.30 “Euronews”. Informativs
raidijums.

4.15 “Slaucéja no Hacapetovkas.
Izaicinat likteni”.
Romantiska komedija.

5.15 “Slaucéja no Hacapetovkas
3”. Romantiska
komedija.

7.00 “Radu busana”.

9.10 “Simts pret vienu”.

10.00 “Vestis”.

10.30 “Mate pret pasSas gribu”.
Melodrama.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vaestis. Viet&jais laiks”.

13.50 “Simts pret vienu”.

14.40 “IzmekleSanas
noslépumi 18”. Serials.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.20 “Sklifosovska institats.
Reanimacija”. Serials.

22.00 “TieSraide. Ziemassvétku
dievkalpojums”.

0.00 “Likvidacija”. Serials.

1.50 “Odesa - mate”. Serials.

Vardadienu svin: Digmars, Julians, Rota, Zigmars

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
5”. 1zklaidéjoss
raidijums.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 6”.
Dokumentals serials.

9.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

10.30 “Mazas telpas - lielas idejas!
3”. Realitates Sovs.

11.40 “Televeikala skatlogs”.

11.55 “Meitenes 5”. Serials.

12.55 “Kobra 11-25”. Serials.

13.55 “Labais arsts”. Serials.

14.50 “Nemilétie”. Serials.

16.00 “Neatrisinatas lietas”.
Serials.

17.00 “Divarpus viru 3”.
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Mis Saldumins 2”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Nemiletie”. Serials.

21.45 “Zebra 5”.

22.00 “Olimpa kriSana”. Spraiga
sizeta filma.

0.15 “Specialo uzdevumu

vieniba “SWAT”. Serials.

1.10 “UgunsGreks 17”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Mamina vai savedéja? 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

7.05 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi
3”. Realitates Sovs.

10.15 “Televeikala skatlogs”.

10.30 “Dzada izklaide”.
Kulinarijas raidijums.

11.10 “Nekrietneles”.

Komedija.

13.10 “Televeikala skatlogs”.

13.25 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

14.00 “Genijs uzvalka 7”.
Serials.

14.55 “Jaunava Dzeina 5”.
Serials.

15.55 “Saldas ambicijas”.
Serials.

17.00 “Mana meita”. Serials.

18.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 6”.
Realitates Sovs.

19.35 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

21.00 “Noslepums 101”.
Detektivfilma.

23.00 “Genijs uzvalka 7”.
Serials.

23.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

5.10 “Milestibas pieejamibas
zona”. Melodrama.

7.00 “Zinas”.

7.20 “Volkova stunda”. Serials.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Volkova stunda”. Serials.

11.55 “Skatoties ciesi acis”.
Detektivserials.

15.20 “Slepto kameru
agentara”.
Detektivserials.

16.00 “Dzingji 5”.
Detektivserials.

18.00 “Zinas”.

18.30 “Suns 5”. Detektivserials.

20.45 “Atmaksa”. Serials.

22.55 “Tu esi “super”!”.

1.35 “Sindbada klejojumi. Cel$
uz rietumiem”. Spraiga
siZeta filma.

4.45 “Braucam un édam!”.

5.30 “Dienvidafrika. Lielais
piecinieks”. Dokumentala
filma.

6.20 “Radu btiSana”. Serials.

8.10 “Labrit!

9.15 “Jezus dzive”.

10.10 “Vai redzejat video?”

11.20 “Tiek iziréts namins3 pie
juras”. Komedijserials.

12.15 “Nabaga SaSa”. Komedija.

14.00 “Radu btisana”. Serials.

15.10 “Uz trijiem”. Komédijserials.

15.40 “Uzmini melodiju!”.

16.25 “Manas sirds sultans”.
Serials.

19.10 “Sovakar”.

20.40 “Saules aplis”. Serials.

22.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.25 “Sefpavari”. Serials.

1.15 “Radu buSana”. Serials.

2.10 “Uz trijiem”. Komédijserials.

2.35 “Tiek iziréts namins pie jiras”.
Komédijserials.

3.25 “Euronews”.

4.15 “Slaucéja no Hacapetovkas
3”. Romantiska komedija.

7.00 “Radu basana”. Serials.

9.10 “Simts pret vienu”.

10.00 “Veéstis”.

10.30 “Patriarha Kirila
Ziemassvetku intervija”.

10.55 “Melodija divam balsim”.
Melodrama.

14.40 “Izmeklésanas noslepumi
18”. Serials.

19.00 “Vestis”.

19.35 “TV pirmizrade. Bez
tiesibam kladities.
Ziemassvetku vizite
Damaska”.

20.20 “Sklifosovska institats.
Reanimacija”. Serials.

0.45 “Pusstundu pirms pavasara
iestaSanas”. Melodrama.
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Piektdiena, 8.janvaris

LTV1

5.30 “Pasaules panorama”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Meza stasti”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.25 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.15 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.07 “Alpu dakteris 10”. Serials.

10.55 “Eltons DZons:
“Rocketman”
dzim3ana”.
Dokumentala filma.

11.55 “V.I.P. - Veiksme, Intuicija.
Prats”. Atk.

12.35 “Province”. Atk.

13.05 “Gada notikumu
apskats 2020”. Atk.

14.05 “Pa straumei. Mémele”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.13 “Mana vieniga 2". Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.50 “Gudrs un vél gudraks”.
Specializlaidums.

20.00 “Panorama”.

20.45 “KultarSoks”.

21.00 “Pirmizrade. MuZigais
dzingjs. Raimonds
Pauls”. Dokumentala
filma.

22.25 “Nakts zinas”.

22.40 “Iveta Apkalna un
Raimonds Pauls
érgelmizikas festivala
“ORGANismi”.

_Koncerts. Atk.

0.20 “Afrika no putna
lidojuma”. Dok.filmu
cikls.

1.10 “Latvijas Nacionalajam
teatrim - 100”. Koncerts.
Atk.

2.05 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

2.42 “KultiarSoks”. Atk.

2.55 “Pasaules panorama”. Atk.

3.25 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

4.05 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

LTV 7

5.05 “JaunatklaSanas raidijums
“Te!””. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Mjnama”. Atk.

6.30 “Ekvadora”. Atk.

7.00 “Smalkais stils”.

8.00 “Literattire”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Atk.

10.00 “Dzimtas detektivs”. Atk.

11.00 “TieSraide. Pasaules kausa
izcina skeletona”.
1.brauciens virieSiem.

12.00 “Muhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

12.45 “TieSraide. Pasaules kausa
izcina skeletona”.
2.brauciens virieSiem.

13.45 “6.speletajs”. Dokumentala
filma.

15.10 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Sprints
virieSiem.

16.30 “Pasaules kausa izcina
skeletona”. 1. un
2.brauciens sievietém.

18.00 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Sprints
sievietem.

19.20 “Sovakar. Zinas”.

19.50 “Personiga lieta”.
Informativi analitsks
raidijums.

20.20 “Kur patiesiba par filmu
“Kur patiesiba?””.

21.20 “Fredijs Merkarijs: viens un
vienigais”. Dokumentala
filma.

22.20 “TV pirmizrade. Maina”.
Latvijas drama.

23.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.05 “Intars Busulis@Abonementa
orkestris “CitaC”. Atk.

3.15 “Dzimtas detektivs”. Atk.

4.10 “Ekvadora”. Atk.

4.35 “Ceturta studija”. Atk.

Sestdiena, 9.janvaris

LTV 1

5.00 “Ziemel]u puse. Kina”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Aizliegtais panémiens”.

7.00 “Kas te? Es te!” Raidijums
bérniem.

7.30 “Animacijas filmas”.

9.00 “Viens divi - gatavs!” TV
pirmizrade. Kulinarijas
radijums bérniem.

9.30 “Jaunums. Dardarija”.

10.00 “Sniega karaliene”. Pasaku
filma.

11.30 “Kepa uz sirds”.

12.00 “Dokumentalas isfilmas

mazuliem”.
12.15 “Projekts: SkirSanas”.
Serials.

14.10 “Muzigais dzingjs. Rai-
monds Pauls”. Dok. fil-
ma.

15.33 “Gudrs, vél gudraks”. Atk.

16.40 “Alpi: dabas svetnica”.
Dok. filma.
17.30 “Jauna sezona. Literatare.
Dzejniece Austra Skuji-
na un rakstnieks Rvins
Varde”.
18.00 “Dienas zinas”.
18.15 “Aculiecinieks”.
18.30 “Vides fakti”.
19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
20.00 “Panorama”.
20.53 “Latvijas Loto izlozes”.
21.03 “Jaunums. Ka uzvaréet
Eirovizija?” Samantas
Tinas cel$ uz Roterdamu.
21.35 “TV pirmizrade. Pasaule
liesmas”. Serials.
22.35 “Maina”. Latvijas drama.
23.50 “Intars Busulis@Abone-
menta orkestris “CitaC”.
2.00 “Grupas ”I}éi” 35 gadu
jubilejas lielkoncerts
“Speleju. Dancoju. Dejoju”.
4.00 “KultarSoks”. Atk.
4.10 “Aculiecinieks”. Atk.
4.25 “Momentuznémums”. Atk.
4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kulttiras”. Makslas
dienas.

LTV 7

5.05 “LV jaunatklaSana raidi-
jums “Te”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Rai-
dijums par arpolitiku.

7.35 “Province”. Atk.

8.05 “Latvija man”. Dok.filma.

8.30 “Literattire”. Atk.

9.00 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

9.45 “Sporta studija”. Atk.

10.30 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 1. brauciens
sievieteém.

11.30 “Bezcela tarisms”. Dok.
serials, 1.serija.

12.00 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 2. brauciens
sievietém.

13.05 “Bezcela tarisms”. Dok.
serials, 2.sérija.

13.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. IedziSana
sievietém.

14.20 “Bezcela tarisms”. Dok.
serials, 3.serija.

15.00 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 1. brauciens
divniekiem.

15.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. IedziSana
virieSiem.

16.30 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 2. brauciens
divniekiem.

17.30 “Bezcela tarisms”. Dok.
serials, 4.-6.serija.

18.55 “Aculiecinieks “Uzvaras”
motormuzejs”. Atk.

19.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.10 “IzdzivoSana meZa”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
14”. Detekivserials.

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
5”.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 6”. Dok.
serials.

9.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

10.30 “Mazas telpas - lielas idejas!
3”. Realitates Sovs.

11.40 “Televeikala skatlogs”.

11.55 “Meitenes 5”. Serials.

12.55 “Kobra 11-25”. Serials.

13.55 “Labais arsts”. Serials.

14.50 “Zvaigznes celo 3”. TV Sovs.

16.00 “Neatrisinatas lietas”.
Serials.

17.00 “Divarpus viru 3”.
Komédijserials.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Mis Salduming 2”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV 3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Legenda par Tarzanu”.
Piedzivojumu filma.

23.15 “Fokuss”. Kriminaldrama.

1.20 “Fanatike”. Trilleris.

3.05 “UgunsGreks 16”. Serials.

5.00 “Mamina vai saved&ja?3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

7.50 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

8.35 “Mani remonta noteikumi
3”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Buveéjot sapni 2”.
Realitates serials.

11.05 “Noslépums 101”.
Detektivfilma.

13.10 “Televeikala skatlogs”.

13.25 “Vinas melo labak 8”.
Serials.

Vardadienu

22.50 “Slepkavibas Liberonos”.
Detektivserials.

0.30 “Liepaja izAICINA”. Jau-
nieSu koncerts.

2.55 “Literature”. Atk.

3.25 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.

Atk.

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 5”. Izklaid€joss raid.
6.00 “Vokers. Teksasas rein-
dZerss 7”. Serials.
7.00 “Spekratu ciems”. Anim.
filma.
8.00 “Brinummarites un Melna
kaka stasti”. Anim. filma.
8.30 “DZeiks un Nekurnekad-
zemes pirati”. Anim.filma.
8.55 “Dzivnieku manija”.
Izklaid€joSs raid.
10.00 “Zebra 5”.
10.15 “Piters Pens”. Piedzivoju-
mu filma gimenei.
12.20 “Sniega karaliene”.
Anim. filma.
14.10 “Agata Kristi. Erkils
Puaro 12”.
16.05 “AtgrieSanas uz zemes”.
Piedzivojumu filma.
18.00 “Elenas spele”. TV Sovs.
19.00 “Elenas spéle”. TV Sovs.
20.00 “TV3 zinas sestdiena”.
20.40 “Ledus laikmets”. Anim.
filma.
22.15 “Taksis 3”. Kriminal-
komedija.
24.00 “Olimpa kriSana”. Sprai-
ga siZeta filma.
2.10 “UgunsGréks 17”. Serials.

TV3 Life
5.00 “Mamina vai savedeja? 3”.
Realitates Sovs.
5.50 “Lieliskas gasimts. Kose-
ma 2”. Serials.
7.00 “Buveéjot sapni 2”. Serials.

14.00 “Genijs uzvalka 7”.
Serials.

15.55 “Saldas ambicijas”.
Serials.

17.00 “Mana meita”. Serials.
18.00 “Vakarinas pie Tifanijas
2", Kulinarijas

raidijums.

18.30 “Pirmais randins 6”.
Realitates Sovs.

19.35 “Grejas anatomija 14”.
Serials.

20.30 “Vakarinas pie Tifanijas
2", Kulinarijas
raidijums.

21.00 “Mani remonta
noteikumi 7”. Realitates
Sovs.

22.25 “Dzekija”. Biografiska
drama.

0.30 “Genijs uzvalka 7”. Serials.

2.25 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

5.10 “Volkova stunda”.
Krievijas serials.

7.00 “Zinas”.

7.20 “Volkova stunda”.
Krievijas serials.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Volkova stunda”.
Krievijas serials.

11.55 “Skatoties cieSi acis”.
Detektivserials.

15.20 “Slepto kameru
agentura”.
Detektivserials.

16.00 “Dzingji 5”.
Detektivserials.

18.00 “Zinas”.

18.30 “Suns 5”. Detektivserials.

20.45 “Atmaksa”. Serials.

22.50 “Tu esi “super”!”.

1.35 “Sindbada laiks”. Krievijas
serials.

4.45 “Vinu parazas”.
Autorraidijums.

5.00 “Smiekligi videoklipi”.

svin:

9.00 “Femme Fatale”.
Izklaid&joSs raid. Marija

Naumova.

10.00 “Femme Fatale”.
Izklaid&joS$s raid. 2002.g.
Skaistuma noslépumi.

10.20 “DZada izklaide 3”.
Kulinarijas raidijums.

11.20 “Draugi 10”.
Komedijserials.

16.10 “Par precibam un SkirSa-
nos”. Komeédija.

18.00 “Sefpavaru duelis: liels
pret mazu”. Kulinarijas
Sovs.

19.00 “TV pirmizrade. Roza-
munde Pilcere. No rita -
vétra, vakara - milestiba
Melodrama.

21.00 “Mani remonta noteiku-
mi 7”. Realitates Sovs.

22.25 “Nogalinat Ivu”. Serials.

23.25 “Tatad tu proti dejot? 12
Realitates Sovs.

1.15 “Dzekija”. Biog. drama.

3.00 “Projekts “Runway” 11”.
Sovs.

3.50 “Nogalinat Ivu”. Serials.

4.55 “Vinu parazas”. Autor-
raidijums.
5.15 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.
7.00 “Zinas”.
7.20 “IzmekléSanu veica”.
9.00 “Zinas”.
9.20 “Bedz!” Spriedzes filma.
13.15 “Sava spele”.
15.00 “Zinas”.
15.20 “Slepto kameru agentira
Detektivserials.
16.00 “Dzingji 5”. Detektiv-
serials.
18.00 “Zinas”.
18.30 “Jaras velni. Dzimtenes
robezas”. Serials.
22.40 “Tu esi “super”!

”

Vardadienu svin: Gatis, lvanda

5.10 “Norvégija - mezoniga
daba”. Dokumentala
filma.

6.10 “Radu busana”. Serials.

7.50 “Labrit!”.

9.15 “Citu dzive”.

10.10 “Vai redzejat video?”

11.05 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

11.35 “Tiek iziréts namins pie
juras”. Komédijserials.

12.30 “VeleSanas”. Melodrama.

14.30 “Radu busana”. Serials.

15.25 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

16.00 “Uzmini melodiju!”.

16.45 “Manas sirds sultans”.
Serials.

19.30 “Brinumu lauks”.

20.40 “Jaungada nakts Pirmaja
kanala”.

0.05 “Par ko runa viriesi.
Turpinajums”.
Komedija.

1.45 “Radu busana”. Serials.

2.30 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

3.00 “Dienvidafrika. Lielais
piecinieks”. Dok. filma.

3.45 “Smiekligi videoklipi”.

4.05 “Euronews”.

4.15 “Slauceéja no Hacapetovkas
3”. Romantiska
komedija.

7.00 “Radu busana”. Serials.

9.10 “Simts pret vienu”.

10.00 “Véstis”.

10.30 “Nikolaja Baskova
koncerts “Spele””.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vestis. Vietejais laiks”.

13.50 “Simts pret vienu”.

14.40 “IzmekléSanas noslepumi
18”. Serials.

19.00 “Vestis”.

20.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.20 “Sklifosovska institats.
Reanimacija”. Krievijas
serials.

0.45 “Sniegs izkusis septembr1”.
Krievijas melodrama.

Kaspars, Aksels, Alta

2.30 “Atnac paskaties uz mani!
Komeédija.

4.10 “Sergeja Malozjomova
zinatniskie petijumi”.

5.30 “Radu btiSana”. Serials.

6.25 “Mana gimene prot labak!”

7.25 “Inovaciju nacija”.

8.10 “Labrit sestdiena!”

9.50 “citu dzive”.

10.40 “Vai redzejat video?”

11.35 “Medibu nacionalas ipat-
nibas”. Komeédija. 1995.g.

13.20 “Medibu nacionalas ipat-
nibas”. Komeédija. 2001.g.

14.45 “Par ko runa viriesi”.
Komedija.

16.35 “SOS, Salateti jeb Sapni
piepildisies!” Komeédija.

18.15 “Uzmini melodiju!”

19.10 “Sovakar”.

2.20 “Aktrise”. Melodrama.

0.10 “Kritiens”. Trilleris.

1.35 “Alpi. Sniegotas ainavas”.
Dok. filma.

2.35 “Uz trijiem”. Komédijserials.

3.25 “Slepenais kods ir uzlauzts”.

4.10 “Latvija. Pastaiga zem
lietussarga”.

4.40 “Euronews”. Informativs
raidijums.

ROSSIJA RTR

4.15 “Slauceja no Hacapetov-
kas 3”. Komédija,

7.00 “Radu buiSana”. Serials.

9.00 “Simts pret vienu”.

10.00 “Vestis”.

10.15 “Skatities lidz beigam”.

11.20 “Dakteris Mjasnikovs”.

12.20 “Kaimini”. Serials.

16.55 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.00 “Sestdienas vestis”.

20.00 “TV pirmizrade. Fermere”.
Seials.

23.50 “Milestiba atnaks negaidi-
ti”. Melodrama.
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StarpBridis

Jauna uznemeja

Jauniete, kura lauz stereotipus

Irena TuSinska

Jauniba, kad ideju pilna galva un gribas tas visas
realizét, bet pietriikst lidzeklu, ir loti svarigi, lai kads
shiedz palidzigu roku. Vilakas novada pasvaldiba labprat
atbalsta savus jauniesus, dodot iespéju palikt uz dzivi
dzimtaja novada. Pateicoties uzvarai pasvaldibas
projektu konkursa jaunajiem uznémeéjiem, finansialu
palidzibu sanémusi ari rekoviete ar eksotisku vardu
FERIDE LOCMELE, kura drizuma pabeigs bakalaura
studijas Rigas Tehniskaja universitate.

Par paSvaldibas pieSkirtajiem lidzekliem, pievienojot tiem
savu lidzfinanséjumu, Feride iegadajusies CNC frézmasinu
gandriz tris tikstoSu eiro vertiba. lekartas komplekts, kura
ietilpst ari motors, T-slot galds, instrumentu augstuma sensors,
programma “VCarve Desktop, Vectric”, frézites un graveéSanas
uzgalis, izvietots speciali izveidota darba telpa pie Ferides vecaku
majam. Darbnica ir arl ieprieks iegadatie instrumenti un kopa
ar draugu darinatas iekartas, kas lauj uzsakt uznémejdarbibu,
piedavajot pircéjiem dazada veida dizaina priekSmetus.

Sobrid jauna uznémeja steidz pabeigt studijas RTU, lai varétu
ar pilnu jaudu sakt darbu uz nesen iegadatas, ka ari citam
darbnica uzstaditajam iekartam.

Bakalaura darbs - galds manikiram

Isi pirms stingraku pandémijas ierobeZojumu noteik3anas
Ferides ikdiena bija ]Joti noslogota. Vina apmeklgja lekcijas,
praktiskas nodarbibas, rakstija ari bakalaura darbu, paraleli
darbojoties jaunizveidotaja uznemuma. “Ir griti. Celos pusé
astonos no rita, tad braucu uz praksi Balvu uznémuma, tad -
atpakal uz majam, lai stradatu sava darbnica, bet divas reizes
nedéla dodos uz augstskolu, kur notiek praktiskas nodarbibas.
Turpinas ari lekcijas, lai gan attalinati,” decembra sakuma
pastastija RTU 4.kursa studente.

Sobrid Ferides galvenais uzdevums ir izstradat studiju
las kada tehniska problema un ta jaatrisina, radot jaunu
produktu. Toposa koka produktu dizainere noléma radit ipasi
pielagotu darba staciju manikira specialistiem. “Reizém brivaja
laika draudzeném uztaisu manikiru. Arl daudzas manikires
man ir stastijusas par probléemam ar darbam nepiemérotiem
galdiem. Tapéc radas doma uztaisit mobilu, speciali pielagotu
darba galdu manikira specialistiem. Pagaidam attistu So ideju,”
paskaidroja 4.kursa studente.

Bérniba patika puisu lietas

Augot kopa ar brali, Feridei vienmeér patikuSas puiSu nodar-
bes: “Rapamies kokos, braucam ar velosipédiem. Patika koka
sist naglas un darit tamlidzigas lietas.” Tacu léemums studét
produktu dizainu Rigas Tehniskaja universitate izkristalizéjas,
macoties Balvu Valsts g§imnazija, kur rekovietes milakie macibu
priekSmeti bija raseSana un fizika. “Man nepatik macities kaut
kadus tekstus ka juristiem vai valodniekiem. Gribé&jas kaut ko
tehnisku un radoSu,” profesijas izveli pamato Feride, piebilstot,
ka lidz $im to nav nozelojusi. Ari vecaki vinu loti atbalsta, bet
vislielakais paligs visos darbos ir Ferides draugs Davis, kurs$ jau
absolv@jis Rigas Tehniskas universitates programmu “Auto-
mobilu transports”. Jauniete ir Joti pateiciga tuviniekiem par
So atbalstu.

Agrak nezinaja par konkursu

Pastiprinoties pandémijas ierobeZojumiem un vairak laika
pavadot majas, studente ievéroja, ka Vilakas novada pas-
valdiba izsludinajusi projektu konkursu jaunajiem uznémejiem.
Apnémiga jauniete noléma paméginat: “Nodomaju,- kapéc
ne?! Loti grib&jas sev iegadaties tadu frézmasinu, kada ir mana
augstskola.” Konkursam Feride pieteicas kopa ar brali, kur§
bija iecergjis papildinat autoremontdarbnicas iespéjas. Liels bija
vinu prieks uzzinot, ka abi projekti ir atbalstiti.

Feride neslépa, ka par Sada pasvaldibas konkursa esamibu
uzzinaja tikai pirms gada, un uzskata to par lielisku iespéju
noturét jaunieSus dzimtaja novada. Ari Feride, dodoties uz
Rigu studet, bija cie$i nolemusi atgriezties. Lielpilsetas dzive
nav domata vinai,- uzskata rekoviete: “Riga viss ir saspringts,
cilveki depresivaki un agresivaki neka Seit, kur mani visi pazist.
Abi ar draugu jau pirmaja gada, dzivojot Riga, runajam par

Jauna fréze. Feride demonstré savu pirmo uz CNC frézes izgatavoto pasutijumu — koka egliSu rotajumus draugiem.
Ar jaunas frézes palidzibu tapa ari vairakas Ziemassvétku davanas. CNC frézmasina ir daudzfunkcionala stacionara
iekarta, kas lauj ar augstu precizitati masivkoka, saplaksni, akrila un citos materialos izfrézet visdazadakas konturas
un gravéjumus. Stradat ar jauno instrumentu Feridei palidzés ar augstskola apgitas raséSanas programmas. Ar to
palidzibu iespéjams veidot 2D un 3D modelus, ko, ievietojot CNC iekarta, var radit taustamus dizaina priekSmetus.
Vinas darba noderés ari apgitas “Adobe” ziméSanas un redigéSanas programmas, ka ari vizualizacijas programma,
kas lauj paradit priekSmetu, kads tas izskatisies péc izgatavoSanas. Ari nakotné Feride plano turpinat apgut jaunas

datorprogrammas, papildinot Sis iekartas iespéjas.

3D printeris. Ferides un Davja darbnica ir ari cita moderna
iekarta, pieméram, lazeris un 3D printeris, kas |auj izdrukat
visdazadakas plastmasas detalas un to modelus, ka ari
atjaunot salauztas, pieméram, zobratus.

to, ka atgriezisimies Rekova un uzsaksim uznémeéjdarbibu.”
Ari par garlaicibu laukos Feride nestidzas: “Te nav garlaicigi. Ja
veélas, vienmer var atrast ko darit.”

Nosauca turku gramatas varones
varda

Pirmais, ko cilveki ievero, uzzinot par Feridi, ir vinas eksotis-
Kkais vards ar austrumniecisku pieskanu. Taujata, kapéc vecaki
izvelejas tadu latvieSiem neraksturigu vardu, jauniete skaidro:
“Feride ir varone no turku gramatas “Mazputnins”. Mammai
patika ta gramata.” Jaunieti pasu savs vards iepriecina, jo lauj
justies ipasai. Izradas, vina nav vieniga Feride Latvija. “Ir vel
viena meitene ar tadu vardu,” apgalvo rekoviete. Vinas vards
cilvekos izraisa daudz jautajumu. “Kads turks man prasija, vai
kads no maniem vecakiem nav vina tautietis. Turklat manu
vardu bieZi izruna vai raksta nepareizi — vai nu Ferida, vai Perida
utt. Seviski bérniba mani Joti kaitinaja, ka cilveki nevar to izrunat
pareizi,” atklaj jauniete.

Feride stasta, ka ar1 vinas profesijas izvele daudzos raisa izbrinu,
jo kokapstrade tradicionali ir bijusi puiSu nodarbe. Pat aizstavot
savu projektu novada domé, kad Feride demonstréja pasas
izgatavoto koka sienas pulksteni, kads no vértéSanas komisijas
vairakas reizes parjautajis: “Vai tieSam?” Jauniete parliecinata,-
tas ir stereotips, ka ar koku var stradat tikai viriesi. Nav jabtt

|.TuSinska

Foto -

Noderés jubilara tortei. Ar jauno frézi var izgatavot ari
S§adus ‘toperus’ jeb dzimSanas dienas torté iesprauzamus
uzrakstus no koka, kas tiek izgatavots individuali, péc katra
pasutitaja vélmem.

viriSkigai, lai darbotos ar $im iekartam. Izradas, ari augstskola
kopa ar Feridi koka produktu dizainu apgust parsvara meitenes.

Sanémusi augstakas macibu iestades diplomu, Feride plano
vairak pieversties produkcijas razoSanai. Jau tagad jaunietes
darinajumus var pasutit interneta, apskatot tos vinas
“Facebook” vai “Instagram” kontos. Produkcijas cenas un
izmaksas vel tiek rekinatas. Te Feridei noderés zinasanas
uznémeéjdarbiba un gramatvediba, ko apguvusi augstskola.
Sobrid jauna uznémeéja piedava izgatavot individualus
pasitijumus. Vina jau uzmeistarojusi akrila lampinu, dekora-
tivu koka deliti, kura iegravéts uzraksts un aizpildits ar epoksida
svekiem, eglites rotajumus no koka saplakSna un daudz ko citu.
Ariideju nakamajiem darbiem ir daudz. Vina labprat izgatavotu
pasttijumus davanam, pieméram, gimenes gerboni vai fotoal-
bumu ar masivkoka vakiem. Ja uzsakta uznémejdarbiba labi
veiksies, nakotné Feride kopa ar draugu vélas paplasinat darbibu,
iespejams, piedavajot izgatavot ari mebeles.

- .TuSinska

Foto

- .TuSinska

Foto
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U Z r’] é m éJ a m Bé rz kal n é p | e m é rO No 14. lidz 29.decembrim Valsts policijas Lat-

gales regiona parvaldes Balvu iecirkna apkalpoja-
2 - maja teritorija (Balvu, Vilakas, Rugaju un

e I ro S O u Baltinavas novadi) konstatéts viens
administrativais parkapums par atrasanos
alkohola reibuma sabiedriska vieta. Registréti 12
celu satiksmes negadijumi bez cietuSajiem, bet
divos celu satiksmes negadijumos cieta divas
personas. Devinas reizes policisti izbrauca uz
sadzives rakstura vai gimenes konfliktu
gadijumiem. Par transportlidzekla vadiSanu alko-
holisko dzérienu iespaida soditi ¢etri cilveéki. Re-
gistrétas tris zadzibas un viens gadijums par akci-
zes prec¢u nelikumigu apriti. Uzsakts viens
kriminalprocess par sveSas mantas iznicinasanu

Pagajusaja treSdiena valdiba noteica parvietoSanas
ierobezojumus jeb majsédi, kad iedzivotajiem bija
pienakums atrasties savas dzivesvietas no 30.de-
cembra lidz vakardienai - laika no pulksten 22 lidz 5.
Sobrid $ada ierobezojuma vairs nav, bet tas atkal bas
sp€ka no 8. lidz 10.janvarim. Lai veiktu komandant-
stundas uzraudzibu un paréjo ar Covid-19 saistito
ierobezojumu ievérosanu, aizvaditajas Jaungada
brivdienas visa Latvija tika iesaistiti plasi Valsts un
pasvaldibas policijas, Valsts robezsardzes un Zemes-

sardzes resursi. _%‘ vai bojééanu_
8
Soda par privata pasakuma % |zbrauka ipasumu
organizééanu z Valsts policija sanémusi informaciju, ka Vilakas
Ka Covid-19 ierobeZojumu konteksta Jaungada brivdienas - \ S novada Susaju pagasta ar traktortehniku izbraukats
aizritéja maspuse? Vijakas novada pasvaldibas policijas ~ Arkartéja situacija turpinas. Atgadinam, ka arkartgja | Kadam cilvekam piederoSs ipasums. Notiek parbaude.

priek$nieks VITALIJS VILCINS pastastija, ka viena persona  sjtuacija Latvija pagarinata lidz 7.februarim. Valsts policija . _ L
neievéroja noteiktos ierobeZojumus, nepaklavas policijas informé, ka sods par tas neievéroanu privatpersonam ir Reibuma, bez tiesibam un ar

likumigam prasibam un tika nogadata atskurbtuve Balvos.  [idz 2000 eiro, bet juridiskam personam - lidz 5000 eiro. neatbilstosam numurzimem

Vairakam personam par ierobeZojumu neieverosanu tika ari - . e . _ 15.decembri pulksten 8.32 Balvos, Stacijas iela,
aizradits. Rugaju novada pasvaldibas policijas priekinieks ~Jasaprot, ka ierobezojumi ieviesti tikai virusa izplatibas
ULDIS MELNACIS informéja, ka kopuma brivdienas pagaja mazinaSanai un sabiedribas veselibas labad. Arl turpmak
mierigi un bez incidentiem. Baltinavas novada pagvaldibas policija sadarbiba ar citiem dienestiem pastiprinati uzraudzis,
policijas nav, bet uz izsaukumiem §i novada teritorija dodas lai tiek ieveroti arkartejas situacijas noteiktas drosibas

2000.gada dzimis virietis alkohola reibuma vadija
automasinu “Volkswagen Passat”.

20.decembri pulksten 22.25 Rugaju pagasta 1994.gada
dzimis virietis vadija automasinu “Volkswagen Sharan”

Valsts policija. Papildus informaciju par Valsts policija  Prasibas,” uzsver Valsts policija. 1,18 promilu alkohola reibuma un bez transportlidzekla
registrétajiem notikumiem Jaungada brivdienas . . . s oy s vadiSanas tiesibam. Uzsakts kriminalprocess.
miispuse lasiet laikraksta nakamaja numura. Kas '1as ir trieciens uzneme;j darbibai Savukart 26.decembri pulksten 13.06 Balvu novada

attiecas uz Balvu novadu, piemeéram, aizvaditaja svétdiena Ka noskaidroja laikraksts “Vaduguns”, 2000 eiro lielais
Valsts policija zinoja, ka 2.janvari likumsargi sanéma infor-  naudas sods piemerots Bérzkalnes pagasta esosas viesu majas
maciju par kada viesu nama Balvu novada notiekoSu privatu ~ “Paradizes” ipaSniekam Normundam Prasim. Saruna ar
pasakumu. “Ierodoties notikuma vieta, policisti sastapa laikraksta Zurnalistu N.Prsis atzina, ka ir saSutis par notikuso
astonus jaunieSus, kuri skaidroja, ka bija pulcgjusies, lai speléetu  un likumsargu lémumu apstridés. “Velos uzsvert, ka Valsts
galda spéles. Viesu nama atradas ari ta ipaSnieks, kurS méginaja  policijas izplatita informacija neatbilst gluZi patiesibai. Lai
maldinat Valsts policijas darbiniekus, skaidrojot, ka visi  vaika, cilveki censas, iegulda darbu, un iedzivotaji priecajas,
jauniesi ir no vienas majsaimniecibas. Kopuma astoniem ka ir par vél vienu atpitas vietu vairak, bet tad peksni ar Sadursme starp diviem auto
jauniesiem (katram no viniem) pieméroja naudas sodu simts ~ vieglu roku tiek uzlikts 2000 eiro liels naudas sods. Tas ir liels
eiro apmera. Savukart viesu nama Ipas$niekam ka juridiskai  trieciens uznémejam. Kapéc tad vispar btitu kaut kas jadara,
personai pieméroja 2000 eiro lielu naudas sodu. Japiebilst, ka  jarezultata cilvéks bezmaz vai tiek padarits par noziedznieku?!
tobrid viesu nama bija pulcéjusies vél pieci cilvéki no divam  Savukart, kad man pirms septiniem gadiem no viesu nama

Bérzkalnes pagasta 1967.gada dzimis virietis brauca ar
“Opel Vectra Caravan” 0,97 promilu alkohola reibuma
un bez atbilstoSas kategorijas transportlidzekla vadiSanas
tiesibam. Turklat automaSinai bija uzliktas valsts
numurzimes no cita transportlidzekla. Uzsakts
kriminalprocess.

17.decembri pulksten 16.16 Balvos, Baznicas un Bri-
vibas ielu krustojuma, notika sadursme starp
automas$inu “Ford Galaxy”, kuru vadija 1974.gada
dzimis virietis, un automasinu “BMW?”, kuru vadija

majsaimniecibam, kuri bija atbraukusi apciemot radinieku- “Paradizes” nozaga ekskavatoru, vai domajat, ka Valsts . L

. e .- - A e o - _ . - 2000.gada dzimusi sieviete.
viesu nama ipasnieku. Ari §Sim personam katrai piemeéroja  policija bija ta, kas So ekskavatoru atrada? Ne, to nacas darit
simts eiro naudas sodu,” informe Valsts policija. man paSam, ko arl izdariju. Sakama sakrajies tik daudz...

Dzeruma izraisa avariju

20.decembri pulksten 15.27 Balvos, Krasta un Stacijas
ielu krustojuma, notika sadursme starp automasinu
“Volkswagen Transporter”, kuru vadija 1990.gada dzimis

Vai atbalstat komandantstundas ievieSanu? 305 promij lkohelsibuma vadiis 1675 gada drims

virietis. Uzsakts administrativais process.

Likumsargi piebilst, ka Sobrid ir svariga sabiedribas solida- ~ Turklat visa $1 situacija ir arl jautajums par cilvécigumu,”
ritate un lidzdarbiba, lai kopigiem spekiem uzlabotu situaciju.  apbédinats par notikuSo ir N.Prisis.

VOLDEMARSVDZIGURS, balvenietis Saliits notiek gaisa, bez cilveku klatbitnes. Nav obligati
Ja nepiecieSams, parkapeéjus jatiesa jadodas rokas vai jabucojas ar svesiem cilveékiem. Sapratigs Dzerajsoferis notriec velosipédisti
Komandantstundas ievieSana ir Joti pareizs solis no  cilvéks raketes var palaist vienatné — tam nevajag komandu. 23.decembri pulksten 16.19 Balvu novada Kubulu pa-
Latvijas valdibas puses. Domaju, ka tadejadi daleji tiks Ka var ar sapratni izturéties pret valdibu un tas jaunajiem gasta 2003.gada dzimis jaunietis vadija transportlidzekli
samazinata koronavirusa izplatiba. Kapéc tikai da]€ji? noteikumiem, ja ta ir prasta nirgasanas par tautu? Atvai- “Volkswagen Sharan” 1,40 promilu alkohola reibuma
Tade], ka tapat bus iedzivotaji, kuri komandantstundu nojiet, bet tas viss smird nevis péc drosibas pasakumiem, bet un uzbrauca preti brauco$ajai 1970.gada dzimusajai
neievéros. Ko ar Sadiem cilvékiem darit? Vinus jatiesa! peécreketa! velosipédistei. Negadijuma rezultata sievieti ar smagam
Citadak Sadus cilvekus neizmacit! Ja notiesatu, nakamreiz traumam nogadaja tuvakaja medicinas iestadé. Uzsakts
vini padomatu, vai ierobeZojumus ir verts parkapt. Cilveki, IVARS LOGINS no Vilakas novada Susaju pagasta kriminalprocess.
kuri noteiktos Covid-19 ierobezojumus ievérojusi lidzsim, ~ Cilveéki kluvusi mazak apzinigi
tos ieveros ari turpmak. Savukart tos iedzivotajus, kuri Cerams, komandantstundas ievie$ana palidzeés virusa Uzbrauc automasinam

ierobeZojumus neievero un uzskata, ka koronaviruss i jzpjatibas mazinasana. Neviens tacu nevélas ikdienas gaitas
izdomats, ar ka palidzibu valdiba pelna naudu, ir obligati  pavadit karantina, bet gan turpinat dzivot normalu dzivi -
jasoda. ledomajieties, kas notiktu celu satiksme, ja jzjet jelas, satikties, atpisties un stradat. DiemZl gan jasecina,
autovaditajus -parkapejus nesoditu? Valditu pilnigs haoss.  ka $obrid cilveki kluvusi mazak apzinigi un ne tik piesardzigi,
Pats ieveroju visus ierobezojumus. Turklat man daudziari k3 tas bija pagajusa gada marta, kad valdiba sakara ar
zvana, un es viniem pamacu, piemeram, ka pareizi uzvilkt  goronavirusa pandémiju arkartas stavokli ieviesa pirmo reizi.
masku, vai ari izskaidroju virusa izplatibas specifikuunta  gads medikis man teica, ka cilvécei ar koronavirusu naksies Izklaides beidzas ar miesas
ietekmi uz cilveku. Japiebilst, ka ikdiena ari regulari skatos  sadzivot tapat ka, pieméram, ar gripas virusu. Pats ikdiena ems .

un lasu visas zinas, taja skaita jaunumus no Eiropas, jevéroju ierobezojumus. Pieméram, ejot veikala, noteikti bojajumiem

Krievijas, ASV un citam pasaules valstim. Par notiekoSo  dezinficeju rokas, ko, salidzinot ar perna gada pavasari, 27.decembri pulksten 15.25 Baltinavas novada Blauz-

25.decembri pulksten 19.20 Balvu novada Kri$janu
pagasta registréts gadijums, ka 1946.gada dzimis virietis,
vadot traktoru “T-25"”, uzbrauca stavosai automasinai
“Toyota Proace City Verso” un “Volkswagen
Caravelle”. Uzsakts administrativais process.

jabtt informeétam! daudzi cilveki vairs nedara. Protams, lietoju ari mutes un govas ciema registréts gadijums, ka 1996.gada dzimusi
~ _ L deguna aizsegu. Ko varu teikt cilvékiem, kuri kategoriski sieviete Va_‘dl_]fi trfm.sport.hdzekh “Ford Monde_o", kura
DAVIS ARTURS ZALITIS, alaksnietis, dzivo Riga atsakas ieverot ierobezojumus? Ja koronavirusa ietekmi aizmugure bija piesieta riepas kamera, bet uz tas sedéja
Ta ir prasta nirgasanas par tautu kadreiz izjutis pasi uz savas adas, varbit tad Sie cilveki 1994.gada dzimis virietis. Rezultata riepas kamera uz-

triecas akmenim, virietis guva miesas bojajumus un tika
nogadats tuvakaja medicinas iestade. Sastadits celu
satiksmes negadijuma registracijas protokols.

Nu jau valdiba skatas, cik talu vini var iet, lidz viss 8is  atjégsies. Nedod Dievs kadam saslimt ar So virusu! Lai visiem
nonaks lidz agresivam konfliktam. Pieméram, neesmu laba veseliba, nekritiet izmisuma, bet dzivojiet vairak ar
ugunosanas un saltitu fans Nr.1, bet kade] tas ir aizliegts? ~ smaidu! Laimigu Jauno gadu!

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Izsole Apsvelkuml

Ar ticibu stavet

uz liktena takas,

ligt Dievam par sevi,

par saviem milajiem liagt.

Lai vienmér un visur
Visaugstakais stavetu blakus,
lai dvésele prieku

no dzivibas koka

var plikt.

Mili sveicu Geliti Mezali
Baltinava 90 gadu jubileja! Veselibu, Dieva
svétibu, lai ikkatrs rita saules stars nak ar

negaiditu prieku, veiksmi, veselibu.
_Ane_lstasija_

SIA “Publisko aktivu parvalditajs Possessor”
elektroniskaja izsolé elektronisko izsolu vietné https://izsoles.ta.gov.lv/
ar augSupejosu soli pardod izirétu valsts nekustamo ipaSumu “Rozini”,
Viksna, Viksnas pagasta, Balvu novada, kadastra Nr.3894 504 0003.
Izsoles sakumcena - EUR 540,00; nodrosinajums - EUR 54,00; izsoles
solis - EUR 30,00.

Izsoles sakums - 22.01.2021., izsoles noslégums - 22.02.2021.
plkst. 13.00. Personai, kura vélas piedalities izsol€, lidz 11.02.2021.
jaiemaksa nodro$inajums SIA “Publisko aktivu parvalditajs Possessor”
norékinu konta AS “Citadele banka”, Nr. LVO7PARX0003805160002,
un, izmantojot elektronisko izsolu vietni, janosiita lagums autorizét to
dalibai izsole.

Pirkuma apmaksa: talitéja samaksa vai nomaksa atbilstosi
elektroniskas izsoles noteikumiem: https://www.possessor.gov.1v/
upload/uploads/107-924_e-izsoles_noteikumi.pdf. Par nosolito objektu
nosolita augstaka cena vai objekta nomaksas pirkuma gadijuma avanss

Tas nekas, ka veéji putenu vérpetes griez,
Naks pavasar’s ar putnu ritiem un
ziedona smarzu.

Tas nekas, ka gadi steidzas un skrien

Tik neskaiti tos!  _

Sirsnigi sveicieni Evaldam Miculim

skaistaja dzives jubileja! Labu veselibu!
Vivina

Stpo mani, tévs, mamina,
fﬂpo teva mamulina;
fapojiet jas, masinas,
Vismilakie sveicieni 18 gadu jubileja Lai es drizak liels izaugu.
Valérijai lgoSevai! Novelu -,L Ka skaistu davanu uz .

Talrunis uzzinam 67021300, 67021413, 67021397.

8.janvari
pastnieks nogadas
kalendaru

tiesi TEV!

Mamma

Abonéet Vaduguni izdevigak!®

10% no nosolitas cenas, atrékinot iemaksato objekta nodrosinajumu, izbrist vél daudzu ziemu kupenas, f"-; ¥ i __; Ziemassvétkiem un Jauno gadu
jasamaksa divu nedelu laika no izsoles nosléguma dienas. sagaidit daudz plaukstosu " "!l,. Hi‘-"._r. Lapinu Qimene sanéma,
Elektroniskas izsoles norises noteikumi: https://izsoles.ta.gov.lv/ pavasaru, ziedo3u, saulainu vasaru, . - piedzimstot délinam. Apsveicam!
noteikumi/1. dasnu, bagatu rudenu un Dieva o Maslovi
svétibu ik dienu. -

Cienijamie “Vaduguns” lasitaji!

Aicinam arkartas situacijas laika izmantot elektroniskos pakalpojumus -

e-pasts: vaduguns@apollo.lv vai zvanit uz talr. nr. 26161959, 64507018 (darba
laika).

Reklamas dalas darba laiks Klatiene saja perioda ir no plkst.
8.00 lidz 16.00.

TV programmas

Svetdiena, 10.janvaris

LTV 1 BelSevicas autobiografis-
5.20 “Latvijas nacionalie kais romans “Bille” kino-
dargumi. filma, teatra izrade. Atk.

100g kulttras”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.02 “Personiba 100g kultaras”
7.00 “Kas te. Es te!” Radijums
bérniem.
7.30 “Animacijas seriali”.

LTV 7

5.00 “Province”. Atk.
5.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par politiku.

9.00 “Muzikene”.

9.15 “JAUNUMS. Sazimé
profesiju”.

9.30 “Animacijas seriali”.

10.00 “Karstena un Petras zie-
mas brivdienas”. Filma
bérniem.

11.15 “Dokumentalas isfilmas
mazuliem”.

11.30 “MezZa stasti”. Atk.

12.00 “Dievkalpojums”.

13.00 “Saknes debesis”. Maks-
ligais intelekts.

13.30 “Province”. Atk.

14.00 “Kur patiesiba par filmu
“Kur patiesiba?”

14.56 “Kepa uz sirds”. Atk.

15.25 “Latvijas sirdsdziesma”.

Atk.

16.20 “Daudz laimes, jubilar!”

17.00 “Kulturdeva”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “JAUNUMS. Zalgalvis”.

18.30 “Tonijs un Jalija. Divi
vél nav paris”. Drama.

20.00 “Panorama”.

20.13 “De facto”.

21.05 “TV pirmizrade. Slepka-
viba Lelarzaka”. Krimi-
naldrama.

22.35 “Brexit - kar$ bez notei-
kumiem”. Drama.

0.10 “Pasaule liesmas””. Serials

1.10 “Eltons DZons: “Rocket-
man” dzimSana”. Dok.
filma.

2.08 “Vakars ar Renaru Zeltinu

3.00 “Kulardeva”. Atk.

3.50 “Latvijas sirdsdziesma”.

4.00 “Nacionalie dargumi.

100g kultaras”. Vizmas

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Smalkais stils”. Komédij-
serials.

9.20 “Guntara Raca autorkon-
certs”. Atk.

11.00 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 1. brauciens
Cetriniekiem.

12.00 “Latvijas sporta varoni”.

Bronzas komanda.

12.30 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 2. brauciens
Cetriniekiem.

13.30 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Jaukta stafete.

15.00 “Eiropas meistarsacikSu

atlases speéle rokasbumba”.
Latvija - Italija.

16.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Jaukta stafete.

17.40 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

18.40 “Latvijas sporta varoni”.

Dukuru mezgls.

19.15 “Sporta studija”.

20.05 “Afrika no putna lidoju-

ma”. Dok. filmu cikls.

21.00 “Nozelojamie”. Serials.

22.05 “Uz naza asmens”.

Serials.

22.55 “Fredijs Merkdrijs: viens
un vienigais”.

24.00 “Ivars Petersons “Back to
the Sixties”. Atk.

1.35 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Zdis-
lavs Romanovskis.

2.05 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Liene

Luse.
2.35 “Satiktie. Laikmeta varoni

toreiz un tagad”. Arvids
Mirnieks.

3.05 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Janis
Kubulis.

3.33 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Lasma
Kauniste.

4.05 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Auré-
lija Anuzite-Laucina.

4.35 “Satiktie. Laikmeta varoni
toreiz un tagad”. Boriss
Rezniks.

5.00 “Gandriz idealas vaka-
rinas 5”. Izklaid€joss
raidijums.
6.00 “Vokers. Teksasas rein-
dzZers 7”. Serials.
7.00 “Spekratu ciems”. Anim.
serials.
8.00 “Brinummarites un Melna
kaka stasti”. Anim. serials.
8.30 “Dzeiks un Nekurnekad-
zemes pirati”. Anim. serials.
8.55 “Dzivnieku manija”.
Izklaidéjo$s raidijums.
10.00 “Superbingo”.
11.35 “Skréjiens pari pasaulei”.
Realitates Sovs.
12.55 “15 minites virtuve ko-
pa ar DZeimiju Oliveru”
14.00 “Ledus laikmets.”
Animacijas filma.
15.30 “Legenda par Tarzanu”.
Piedzivojumu filma.
17.35 “Dzimusi brivibai”.
19.00 “Neka personiga”.
20.00 “TV3 zinas svetdiena”.
20.10 “Sanandreasa luzums”.
Piedzivojumu filma.
22.20 “Borna parspeks”.
Spraiga siZeta trilleris.
0.30 “AtgrieSanas uz zemes”.
Fantastilas piedz. filma.
2.10 “UgunsGreks 17”.
Serials.

Vardadienu svin: Tatjana, Dorisa

TV3 Life

5.00 “Mamina vai savedéja?
3”. Realitates Sovs.

5.30 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

6.35 “Kontakts kopa ar dok-
toru Carlzu Stenliju 2”.

7.00 “Baveéjot sapni 2”.
Realitates Sovs.

8.20 “Dzada izklaide”. Kulina-
rijas raidijums.

9.00 “Reicelas Hanteres kolek-
cija: skaistuma ttre”.
Realitates Sovs.

10.00 “Draugi”. Komeédijserials

14.10 “Bistamas majsaimnie-

ces 6”. Serials.

18.00 “Sefpavaru duelis: liels

pret mazu”. Kulinarijas
Sovs.

19.00 “TV pirmizrade. Prince-
ses ziema”. Melodrama.

21.00 “Mani remonta noteiku-
mi 7”. Realitates Sovs.

22.15 “Nogalinat Ivu”. Serials.

23.15 “Tatad tu proti dejot?”

Realitates Sovs.

1.05 “Par precibam un SkirSa-
nos”. Komeédija.

2.40 “Projekts “Runway” 11”.
Realitates Sovs.

3.40 “Nogalinat Ivu”. Serials.

NTV MIR

5.15 “Pie mums laimé!”

7.00 “Zinas”.

7.20 “IzmekléSanu veica...”.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Argentina”. Detektiv-
filma.

13.15 “Sava spéle”.

15.00 “Zinas”.

15.20 “Slepto kameru agenta-
ra”. Detektivserials.

16.00 “Dzingji 5”. Detektiv-
serials.

18.00 “Zinas”.

18.30 “Jaras velni. Dzimtenes
robezas”. Serials.

22.40 “Tu esi “super”!”

1.15 “Ipa3o uzdevumu agents.
2". Serials.

4.20 “Kur§ majas ir saim-
nieks?”

6.05 “Radu busana”. Serials.
7.05 “Jaungada remonts”.
Komedija.
8.35 “Mana mate - ligava”.
Komedija.
9.55 “Inovaciju nacija”.
10.20 “Citu dzive”.
11.15 “Vai redzejat video?”
12.55 “Piecas miniites pirms
janvara”. Serials.
16.45 “Uzmini melodiju!”.
17.30 “Majas garin3”.GGimenes
filma.
19.25 “Vislabakie! Jaungada
raidijums”.
22.50 “Par spiti liktenim”.
Serials.
21.05 “Tris akordi”.
23.05 “Ka es kluvu par savejo”
Komeédija.
0.45 “Rudolfa mantojums”.
Latvijas tragikomédija.
2.35 “Pasaules dabas manto-
jums. Havaju salas”.
3.25 “Slepenais kods ir
uzlauzts”.
4.10 “Smiekligi videoklipi”.
4.30 “Euronews”. Informativs
raidijums.

4.15 “Slaucéja no Hacapetov-
kas”. Komeédija.

7.00 “Radu buiSana”. Serials.

9.10 “Simts pret vienu”.

10.00 “Vestis”.

10.15 “Pastaiga kajam...”

10.50 “Humora parade”.

12.55 “Kaimini 2"”. Serials.

16.55 “Sveiks, Andrej!” Saru-
nu 3o0vs.

19.00 “Nedélas vestis”.

21.00 “Ekipaza”. Trilleris.

23.45 “Pirajas medibas”.

Spraiga siZeta filma.
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Péerk

w 2.5 "Strautini” [~
ieperk MAjlOpus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

. SIA “RENEM”
.g.& ieperk

jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Samaksa skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.

Pérk Siferi.
Talr. 28772537.

Pie loga ziedés cerinkrims ka
senak,
Ka senak smarzos baltais
abolins,
Bet vartos sagaidit vairs mate
nenaks
Un galva nevizés vairs baltais
lakatins.
Kad majas ienacis neierasts
klusums un tikSanas bus tikai
atminu celos, klusa un patiesa
lidzjatiba krusttévam Martinam
Vitolam, pavadot MAMINU
kapu kalnina.

Krustmeita Sabine

Tik tavus solus glaba
Ik taka pagalma,

Un milo vidi vienmér
Vél skanés tava balss.

Atvadu bridi domas esam kopa ar
déliem Juri, Martinu Vitoliem,
vedeklu Ainu, pavadot mati
ANTONIJU VITOLU kapu kalnina.

Apolonija, Rihards

Lidzjlutibas

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz madzu partrakst un stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
(A.Véjans)
Ziema neatnes tikai sniegu un
baltumu, ta atnes ari zaudéjumu....
Skumja atvadu bridi esam kopa ar
Annu Kanepi un vinas gimeni, no
vira, téva JANA SAPALA
atvadoties.
Tilzas amatierteatris “SPOGULIS”

Simts melodijas raud gaiss,
Jo dziesmai apklususi vardi.
Sis bridis salstosais

Ver klusi mizibas vartus.

Skumju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Annai Kanepei
un bérniem, zaudéjot TUVU
CILVEKU.

Annas darba koléges

Pérku meza, lauksaimniecibas zemi.

Talr. 29386009.

Pardod

Pardod auzas, kvieSus, miezus.
Talr. 28772537.

Sedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi mates soll,

Dzives celu staigajot.

Klusa un patiesa lidzjutiba Jurim
Vitolam ar gimeni, MAMINU
pavadot baltaja muzibas cela.

Kaimini no Liepu ielas 7 Rugajos

Pardod lopbaribas graudus un miltus.

Talr. 26325299, 22432130.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Zagmateriali (brusas, déli),
150 EUR/m®. Talr. 25543700.

Dazadi
Veélos nomat lauksaimniecibas zemi.
Talr. 28772537.

Privatpersona sniedz zagésanas
pakalpojumus, malkas, ka ari

aizaugusu plavu un gravju attiriSanu.

Ir savs transports un aprikojums.
Braucu pa visu novadu.
Talr. 22432130.

Lidzjutibas

Daudz darbinu padariji,
Daudz solisu iztecéji,
Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu déliem
Marim, Ziedonim, meitai llzei,
mazbérniem un paréjiem
tuviniekiem, pavadot klusa
muzibas cela maminu un
vecmaminu ANNU AKMENI.

Masica Anna ar gimeném

Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,
Kurs varés tava vieta stat,
Kurs grata bridi pienaks klat?
Neviens tik tuvs vairs nebus, mat.
(Z.Purvs)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Martinam Vitolam, MAMINU
smildu kalnina pavadot.
Darbas kolégi

Liktenis dziedaja véja dziesmu,
Un es tam liktenim lidz...
Liktenis nodzésa manu sveci,
Un es tam liktenim aizeju lidz...

Kad péksni un negaiditi zemes klepi
jagulda déls, bralis, mazdéls
VIESTURS SMOLAKS,
musu klusa un patiesa lidzjutiba
Smolaku, Maslovsku gimeném,
vecmammam Terézei un Lucijai.
Esiet stipri.

Petuku gimene

Atndc, mat, pa aizsnigusiem celiem,
Atnac rit man labus vardus teikt.
Lauj kaut mirkli tavus glastus sajust,
Kaut vai sapnos vélreiz kopa bdt.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Jurim,
Ainai un Janim, mati, viramati un
vecmaminu ANTONIJU VITOLU
muzibas cela pavadot.
Z.Feldmane, N.Skena, A.Vizule,
V.Akmentina, Dz.Karule, G.Smagris
un Morozu gimene

Pagaidiet... vél mirkli pagaidiet...
Vél saulei kas pasakams...
Atlaujiet, vél mirkli atlaujiet
Pabdt ar jums Sai dzivé un
atvadities.
Kad klusa muzibas kalna japavada
JANIS SAPALS, izsakam patiesu
lidzjutibu tuviniekiem.
Kaimini: llga, Ligita, Zinaida, lvars

Mani sapni paliek bérnos,

Talak bas jau vinu cejs.

Dienas rités, un caur grisli pérno
Katru gadu jauni asni zels.

Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumju bridi esam kopa ar masas
Annas Kanepes gimeni,
dzivesdraugu un téti JANI SAPALU
muiziba aizvadot.

Brali Janis un Elmars ar gimeném

Tu aizej sniegos baltos,
Uz kokiem baltas énas krit,
Un véji klusinatos altos
Tev klusu Supju dziesmu dzied.
(K.Apskrima)
Izsakam patiesu lidzjutibu Annai
Kanepei ar gimeni, TUVU
CILVEKU mizibas cela pavadot.
Aija M., Aija D., Ina, Elmira

Aiztecéja mans muZzins
Ka dziparu kamolits:
Te satinu savas dienas
Ij baltas, nebaltas. (Latv.t.dz.)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Annai Kanepei un bérniem,
pavadot JANI SAPALU miizibas
cela.
Tilzas pagasta etnografiskais
ansamblis “Sagsa”

Meés skumiji paliekam Saja pusé,

Véji Salkos un mierinas mdas.

Bet tava dzive, Tavi darbi

Vienmér masu atminas bus.
Lidzjutiba matei, dzivesbiedrei
Annai, bérniem, JANI SAPALU

muziba pavadot.
Gabranu gimenes

Milo tét, cik Joti grati
Tevi zemes klépim dot,
Atvadoties sveikas sutit,
Dziedat dziesmu pédéjo.
(Z.Purvs)

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Annemariju Sapali un
tuviniekiem, milo TETI kapu
kalnina pavadot.

Tilzas vidusskolas 9. klase un
audzinataja

Sirds nepukst vairs,
Bet tai vél bija skanét.
Un acim mirdzét, dzivi vérojot.
(J.Sudrabkalns)
Skumju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba tuviniekiem,
JANI SAPALU mizibas cela
pavadot.
Tilzas vidusskolas 1976.gada
izlaiduma 11.klase

Par tevi muZzam Salkos egles
sirmas,
Un kapu bérzi zelta lapas bérs.
Izsakam patiesu lidzjutibu mammai,
sievai, bérniem, misu medniekam
JANIM SAPALAM aizejot mizibas
cela.
Tilzas mednieki

Skan tava Sdpla dziesma Kritis.
Ta katra dzives soli man ir klat,
Skan priekos, bédas, kad ir griti,
Skan sirdi man, ak, mija, laba mat...
(A.Kriklis)
Kad acis skumju pilnas...kad bridis ir
tik smags, klusa un patiesa lidzjutiba
Lilitai Kozindai ar
gimeni, MAMINU mazibas cela
pavadot.
Terapijas nodalas kolektivs

Izsakam patiesu lidzjutibu Péterim
Deksnim ar gimeni, pavadot
MAMINU klusaja mozibas cela.
Janis, Edgars

Mani milie, es pie jums vél basu
Sniega parsla, ¢uksta, rasas laseé,
Saulé, véjos, dziesma, jasu mazos.
Dzive beidzas, milestiba - né.

Skumiju bridi esam kopa ar Péteri
Deksni, kad smilSu kalna japavada

mila MAMMA.
SIA “Silmagéi” kolektivs

Tyma tuolaja cela, kur atminas zid
Ti mani jyus vinmar satiksit.
(I.Raudene)
Skumeiga atvodu breidie myusu
patisa leidzjyuteiba sivai Livijai
i dalu Oskara, Kaspara,
Juona, Jura i meitas Kristines
saimiem, PITERI SUPI
myuzeibas cela pavodut.
Namaterialuos kulturas montuojuma
centra “Upite” kolektivs

Nav tadu vardu, kas mierinat
Spétu...
Nostajas blakus jums draugi un
klusé
Kaut vai ta, lai jums palidzétu.

Més patiesi jutam lidzi Kristinei,
Kasparam un paréjiem
piederigajiem, zaudgjot

PETERI SUPI.
Klasesbiedri, audzinatajas:
Golubeva, Kanepe

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Visdzilaka lidzjutiba Livijai Supei ar
gimeni, VIRU, TEVU, VECTEVU
muziba pavadot.
Lucija ar gimeni

Ka aizlugums, ka klusa lugsana
parslu baltuma
musu paldies
par tevi lai klusuma snieg...
(S.Radina)
Kad pa balto sniega taku muZzibas
cela aiziet musu klases audzinataja
LILIOZA DORTANE, izsakam
lidzjatibu sapju bridi tuviniekiem.
1970.gada Rekavas vidusskolas
absolventi

Jas arvien bdsiet Sai pusé,

Tai gaisma, ko atstajat mums,

Kaut ari sirds jusu klusé,

Mums paliek Sis mantojums.
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
misu audzinataju L.DORTANI

pavadot pédeja gaita!
Rekavas vidusskolas 1995.gada
absolventi

Tomér paliks darbi, kurus daram,
Tomeér laiks ne visas pédas dzés.
Mdsu sapni paliks masu bérnos,
Muasu cels bus ari vinu cels.
(H.Heislers)
Izsakam lidzjutibu
LILIOZAS DORTANES
piederigajiem, vinu muziba
pavadot.
Balvu, Baltinavas, Rugaju, Vilakas
novadu fizikas skolotaji

MdzZa vakars kréslas sparniem
Tumsu auZ un zvaigznes dedz.
Un par gadiem aizgajusiem
Lielais miers nu sagsu sedz.
(Z.Purvs)
Izsakam patiesu lidzjatibu Vijai
Kul$ai ar gimeni, tevu
ANDZELMU KULSU miziba
pavadot.
Skilbénu pagasta parvalde

No atminam paliek tik starojums
maigs,
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims sapes, ripes un bédas.
IzSakam visdzilako
lidzjutibu Aleksandrai Petrovai un
piederigajiem, maminu LUBOVU
muzibas cela aizvadot.
Regina, Raitis, Gita un Simanovsku
gimene

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vins tikai parstaj lidzas bat,
Vins paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur midZam spékus
smelt.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
veterinararstei Silvijai Strupkai ar
gimeni, pavadot viru
VILI STRUPKU muZzibas cela.
Partikas un veterinara dienesta
Balvu filiales inspektori un
veterinararsti

Tie savadie mirkli

Tad palidzét var tik viens,

Ja kadu atminu gaisu

Tu sava dvéselé sien.
(K.Apskrima)

Patiesa lidzjutiba Donatam
Dobrovolskim, meitu ILONU
muiZibas cela pavadot.
Skolas ielas 8.majas iedzivotaji

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi.
Viss aizgajis, kas izdzivots un bijis,
Vien paliek atminas ar milestibas
vardiem.
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Gunai, Zanei, Raivim, Marcim,
Donatam, Arnim un ligonim,
pavadot maminu, meitu,
dzivesbiedreni un masu ILONU
DOBROVOLSKU muzibas cela.
llona Rizena ar gimeni

Dvésele viegli aizlido
Turp, kur apklust visas vétras,
Dieva darzos muzigos
Vins mums jaunu dzivi dos.
Izsakam patiesu lidzjutibu Ainim
Strupkam ar gimeni, téti
VILI STRUPKU muzibas cela
pavadot.
Brivibas ielas 68.nama pirmas ieejas
iedzivotaji

Sanem, mila Zemes mate,
Manu miju mamulinu.
Sasedz vinu silti, silti
Savam smilsu velénam.
(Latv.t.dz.)

Muisu patiesa lidzjutiba Marim
Akmenim un tuviniekiem,
MAMINU miZibas cela pavadot.
SIA “Balvu autotransports” kolektivs

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav ritdienas, ir tikai véju balss
Un kadai mijai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
Kad ragti smarzo eglu zari un sirdi
skumjas mac, musu vispatiesaka
lidzjotiba llzei, Ziedonim, Marim un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
mati ANNU AKMENI kapu kalnina.
levinu gimene

Nu, vecmamin, ka plecu lakats
Tavs mazs ir beidzot noadits.
Gu| melna krasa zajai pari,
Un pavediens uz smiltim stidz.
(K.Apskrima)
Kad atnaku$o sapi izraud sveces,
izsakam patiesu lidzjutibu Ritvaram
Akmenim ar gimeni, pavadot
VECMAMINU kapu kalnina.
Balvu NMP kolektivs

Lagsim svecém radit gaismu,
Skujam taku izrotat.

Dosim lidzi smilsu sauju,
Ziedus muza gajumam.

Izsakam patiesu lidzjutibu
ANNAS AKMENES tuviniekiem,
milo maminu muZzibas cela pavadot.

Masicas Marta, Darija

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi mates soli,

Dzives celu staigajot.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Aijai Gavrilovai un vinas
milajiem, MAMINU mizibas cela
pavadot.

A.Smagris, Ozolinu,
Zvartu, Smilténu un Kei$u gimenes
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Pieminai

Es sev panemsu lidzi
Vien saujinu balta véja
Ap sakném to visu,
Turp dzili jau véja nav...
Un atstasu elpu

Bet tiesi Sis saujas jums pietraks.
(A.Rancane)

joma.

atsauciga, zino$a, izpalidziga.

Uz palodzes tur, tai gramata, rau..
Es akmeni, puké un papira lapa basu,
Sev panemsu lidzi vien saujinu balta véja,

Jauna gada pirma diena nakusi ar skaudru vesti, kad zieme|véja auksta
elpa ir peksni, negaiditi un paragri nopatusi musu koléges, Rugaju novada
Sociala dienesta vaditajas ILONAS DOBROVOLSKAS dzivibas liesmu.
Pirms vairak neka gada uzrunata, llona kluva par Sociala dienesta vaditaju
pasvaldiba. Lidz tam bija uzkrata darba pieredze Latgales regionalaja
atbalsta centra “Rasas pérles”, ka ari lidztekus turpinatas studijas socialaja

llona atsaucas jauniem izaicinajumiem, nebaidijas no gratibam, ko nakas
risinat ik dienu socialaja darba, esot ik mirkli kopa ar saviem klientiem.
Laudis zinaja, ka llona palidzés rast risindjumu, uzmundrinas, atbalstis,
uzklausis. llona prata lieliski sastradaties ar kolégiem, jo biezi vien bija
nepiecieSams rikoties vienota komanda.

Gadajot par citiem, llona nebija pratusi pasargat sevi. Pavisam negaidot
nacas sastapties ar sve$o un nezinamo, daudz vairak nacas piedomat
par savu veselibu. Atkal un atkal atmina nak vardi, kurus llona rakstija
péedéja sutitaja iszina “...viss bus labi!” Bet liktena leméjam bija savi plani.

Aiz loga lielam parslam krit sniegs, karstam asaram raud svece,
neizmérojamas sapes pielijusas dvéselé, izkliedzot sapi - kapéc? Tas
nevar but! Pavisam kluss un skumj$ sturitis darba kabineta, kas gaida...

Paldies, llona, ka biji blakus mums. Tagad Tu noteikti sniegsi palidzigu
roku tur talajos muZzibas darzos. Tu musu atminas vienmeér paliksi smaidiga,

Lielajas dvéseles sapés, domas esam kopa ar dzivesdraugu Arni,
bérniem Zani, Gunu, Raivi, Marci, téti, Ludmilu, brali ligoni un visiem,
kam loti sap llonas aizieSana muziba.

ILONA DOBROVOLSKA
(1968.- 2021.)

RUGAJU NOVADA DOME

-

parunat...

ILONA.

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé mums neiznaks ar tevi

Tik peksni sapigs skaudrums ir iedzeélis sirdis...Ir bezgala grati
un smagi. Baltas pirma janvara sniegparslas no makona malinas ir
atnesu8as neizsakami smagu sapi... Zaudéta musu jauka klasesbiedrene

Liekas, apstajies laiks, un musu klases kopéjie 81 gada plani ir sabrukusi
ka karSu namins... Né, llonit, viss bis, un Tu busi ar mums, starp mums un
musu atminas. Kadam jau no bérnibas pavadita laika kopéja smilSu kaste,
citam - no skolas gadiem, bet visiem kopa - musu jaukajas ikgadéjas tikSanas
reizés, kopa brauktajas ekskursijas. Tu busi misu atminas vienmér ar savu
jauko smaidu, humoru, nosveértibu, ar neatlaidibu un saviem sasniegumiem.

llonit, mums Tevis |oti, loti pietriks! Lai sapnis balts Tavu dvéseliti aija un
kluss miers ar saviem sparniem Tevi sedz!

Visdzilaka lidzjatiba ILONAS gimenei, milajiem un tuvajiem cilvékiem.

KOPA DALOT SAPJU SMAGUMU AR TUVINIEKIEM,
ILONAS KLASESBIEDRI UN AUDZINATAJA VERA

Te nu jus esat - darbi un steiga -
Péksnas beigas... un nu ir gana.
Un elso vél priedes smagaja véja
Par to, ko més nespéjam.
(L.Bridaka)
Kad ierasto ziemas mieru
partraucar séru vésts ka lauska
spériens, més bijusie darbabiedri
patiesas skumjas noliecam galvas
un izsakam vispatiesako lidzjutibu
dzivesbiedram Arnim, bérniem
Marcim, Zanei, Gunai, Raivim,
tevam Donatam, bralim ligonim
un paréjiem tuviniekiem,
ILONU DOBROVOLSKU pavadot
muizZibas cela.
SAC Rugaji kolektivs

Paliek ... tik daudz vél nepateikia,
No dzives neizjusta,
Tik daudz vél nepaveikta,
No miza ieceréta.
(V.Kokle-Livina)

Kad rugtas asaras rit un sasalst
ledd, kad sniegparslas izdejo
skumjo atvadu deju, masu
vispatiesaka lidzjutiba tuviniekiem,
no milas maminas, dzivesbiedres,
meitas un koléges
ILONAS DOBROVOLSKAS
atvadoties.

Rugaju kulturas nodalas
darbinieces Gunta, Sarmite, Biruta,
Velga, Vija, Vera

Més nezinam, kad, kurs vai kura
Ka nakamie mads pametis
Ka dzirksts no sdra ugunskura,
Kas ir jau izdzisis gandriz.
Mes velti skumstam, velti minam
So maza miklu gritako.
Cik labi, ka tik vien més zinam,
Cik jazin, - vairak it neko.
(J.Osmanis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu llonas
Dobrovolskas gimenei un
tuviniekiem, ILONU paragri
zaudgjot.
Ritas un Kornélijas gimenes

Tie savadie skumju mirk]i,
Tad palidzét var tikai viens,
Ja kadu atminu gaisu

Tu sava dvéselé sien.

Skumstam kopa lielajas beédas ar
gimeni un piederigajiem,
ILONU DOBROVOLSKU muZzibas
cela pavadot.

Bijusie kolégi LRAC “Rasas pérles”

Né, mates aizieSanu nevar aptvert,
Ne rokas aptvert var, ne sirds, ne
prats...
Meés atnakam un bridi klusu stavam,
Un it ka elsas masu vardus mac.
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Marcim Lubanam un paré&jiem
tuviniekiem, uz muzu no milas
mamulinas
ILONAS DOBROVOLSKAS
atvadoties.
RNV 8.klases skoléni, vecaki un
audzinataja

Var nemanot pienakt salna,
Kad ziedi ka sniegparslas birst.
Nav sacits, cik dzive ir gara,

Tas pavediens péksni sak irt.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Donatam un Ludmilai, meitu
ILONU DOBROVOLSKU kapu
kalnina pavadot.

Ceturtas ieejas kaimini Skolas iela 8

To melno sapi sveSam neizstastit,
To bédu nepacelt, kas sirdi spiez...
Kad nav vairs ne ceribu, ne ilgu,
nav izvéles - ir tikai cel§ uz mazibu
ILONAI DOBROVOLSKAI,
patiesa lidzjutiba tétim Donatam,
Ludmilai, viram, bérniem, visiem
milajiem radiem, draugiem, darba
kolégiem, zaudéjot energisku,
zinoSu, milu cilvéku.
Nellija Stérniece

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz
pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Vien nostaties blakus uz bridi un
klusét,
Kaut vai ta, lai jums palidzétu.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
kaiminiem Vitalijam un Vijai
Lubaniem, un vinu tuviniekiem,
kad peksni jaatvadas no mila un
tuva cilvéka ILONAS. Esiet stipri
Sajas sapes!
Kaimini lesalnieki

Negaidot izbeidzas sapni,
Parrava likten’s tos skarbs.
llgi péc tevis skums sirdis,
Kam kopa bij’ jadara darbs.

Kad péksni zaudéjuma skaudrums
iedze| dzili sirdi, musu klusa, bet
patiesa lidzjatiba Donatam,
délinam, viram un visiem
milajiem, pavadot
ILONU DOBROVOLSKU smilSu
kalnina.

Ugelnieku, Cudaranu gimenes

Partruka dzivibas stiga,
Apklusa vardi un balss.
Nakts iestajas bezgaliga,
Raudaja makonis palss.
(L.Sagameza-Nagele)

Kad uz mizu jaatvadas no mila un
tuva cilvéka ILONAS, musu patiesa
lidzjatiba Marcim, Arnim, Vijai un
Vitalijam Lubaniem.

Puléu gimene Skujetniekos

Nu klusums ir ienacis maja,
Vien dvésele vél taja kavéjas.
AK, neraudiet, nu neraudiet -
Man jaiet tur, kur mani gaida...
(A.Elksne)
Skumijaja atvadu bridi esam kopa ar
meitu llvitu, brala Vitalija gimeni
un paréjiem tuviniekiem,
JANI KUKURANU mizibas cela
pavadot.
Skolas ielas 1. majas kaimini
Rugajos

Ik dvésele alkst siltuma un gaismas,
Ik aizgajéjs vél sapnos mit.
Caur atminam dzivs paliek sirdi ilgi,
Ko grdti aizmirst - atvirzit.
(V.Kokle-Livina)
Skumijaja atvadu bridi patiesa
lidzjutiba Velgai, Valdim, Dianai,
Elinai Smolakiem un milajam
vecmaminam, délu, brali un
mazdélu VIESTURU muzibas cela
pavadot.
Pérkonu gimene Rugajos

Més klusejot paliekam...

Véji salko un mierina mas.

Bet tava vieta, kas bija sai dzive,
Ir, bija un vienmér bas.

Dzila sapju un atvadu bridi izsakam
vissirsnigako lidzjutibu un
mierinajuma vardus Smolaku
gimenei, uz mizu atvadoties no
déla un brala VIESTURA.

Pusko gimene

Katrai dienai baltalkspa sdrums,
Katrai dienai réta, kas smeldz.

Déls, ar tevi mums dzives jdrai
Atnemts ceribu ritausmas zelts.

Dzili skumstam ar Tevi, Valdi,
zaudgjot DELU, un izsakam
visdzilako lidzjutibu piederigajiem.

SIA “Silmagci” kolektivs

Celi tik isi, bezgala isi,
Garas, tik garas uz turieni kapes.
Viena klusuma tagad bds vairak,
Vienas neparsapamas sapes.
(A.Skalbe)
Sérojam kopa ar misu kolégi Velgu
Smolaku un izsakam visdzilako
lidzjatibu gimenei, DELU, BRALI
paragri muziba pavadot.
Balvu Muzikas skolas kolektivs

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusét bij’ iet.
Un milajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet.
Kad aukstie muZzibas véji atnesusi
zinu par VIESTURA aizieSanu,
dalam sapju smagumu ar Velgu,
Valdi, masinam un vecmammam,
un izsakam lidzjatibu.
Edgars, Inara, Gena, Beatrise,
Dainis

Sirds nepukst vairs,
Bet tai vél bija skanét.
Un acim mirdzét, dzivi vérojot.
(J.Sudrabkalns)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Velgai
Smolakai ar gimeni, délu
VIESTURU paragri smilsu kalnina
pavadot.
Bérzinu gimene

2020.gada treSajos
Ziemassvétkos

muizZiba devies Zurnalists, literats
un laikraksta “Vaduguns”
redaktors (1969.-1980.)
VITALIJS SANDERS
(dzimis 1930.gada 29.janvari).
Patiesa lidzjatiba
piederigajiem no
Ziemellatgales laikraksta
“Vaduguns” kolektiva

Nogurusi dvéselite,

Sai saulé dzivojot.

Dod, Dievin, vieglu dusu
Balta smilsu kalnipa.

Kad vardos neizsakama sape dze|
dzili sirdi un uz muzu jaatvadas no
mila déla, brala un mazdéla
VIESTURA SMOLAKA, misu
visdzilaka lidzjutiba lai palidz
parvarét Velgai Smolakai un vinas
gimenei lielo zaudéjumu.
Rugaju kultdras nodalas darbinieki:
Gunta, Sarmite, Biruta, Ervins,

Velga, Vija, Vera, Péteris

Es gribéju notvert véju, bet
nevaréju,
Es gribéju ledu uguni kurt, bet
nemacéju,
Es gribéju satvert kritoSu zvaigzni,
bet nepaspéju... (A.Anitina)
Smagaja skirSanas bridi, kad peksni
muZziba japavada déls VIESTURS,
esam kopa ar muzikas skolotajas
Velgas Smolakas gimeni un
piederigajiem.
Rugaju bérnudarza grupinas
“Bitites” mazuli, auklite, audzinatajas
un vecaki

Pie tevis iesu, déls, ar ziediem
baltiem,
Kad vasara tos bagatigi sniegs,
Ar eglu zariem sniegotiem un
saltiem,
Kad ziema smarZojosas pukes
liegs.
Saja sapju bridi misu klusa un
patiesa lidzjutiba Velgai, Valdim,
masam un vecmammam, milo
délu, brali, mazdelu VIESTURU
muziba pavadot.
llga, Juris TUmini ar meitam

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smildu klasts. (M.Svire)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Valdim Smolakam ar gimeni un
vina tuviniekiem, délu, brali,
mazdeélu Viesturu muzibas cela
pavadot.
Krustmate Zina, Aigars ar gimeni

Dusi saldi zemes rokas,
Lai tev sapnu nepietrakst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.
Skumju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba
Olgai Kokorevi¢ai un
tuviniekiem, pavadot DELU,
BRALI maziba.
Janis un lveta
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