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Macibu stunda tieSsaisté. Masu informacijas lidzekli vésta, ka barikazu laiku pieminésim plasi, bet attalinati — ar daudzveidigu programmu Latvijas Televizija, Latvijas Radio un

citos formatos. Ar Stacijas pamatskola atceres pasakums notika attalinati (foto).

Edgars Gabranovs

Pagajusi jau trisdesmit gadi kops Latvijas Tautas frontes organizéta barikazu
laika, kura piedalijas Latvijas neatkaribas aizstavji. Alkas péc neatkaribas un tautas
ticiba bija ta, kas janvara barikazu dienas liesmoja lidz ar spozajiem ugunskuriem.
Pagajusaja nedéla Stacijas pamatskolas 6.-9.klaSu audzeékni “Zoom” tieSsaistes
macibu stunda “Barikadém -30!” ieklausijas dokumentalaja filma iemaizinato
barikazu dalibnieku atminu stastos, ka ari uzdeva jautajumus muaspuses cilvekiem,
kuri pirms 30 gadiem kluva par vésturiska notikuma aculieciniekiem.

Kubulu pagasta iedzivotajs un barikazu dalibnieks Janis Lo¢melis atzina, ka 1991.gada
13.janvari, tapat ka vairums iedzivotaju, arl vins skatijas zinas par padomju militaristu
uzbrukumu Vilnas TV, radio un citiem objektiem 12.janvara nakti, kad tika nogalinati 14 un
ievainoti 110 cilveki: “Protams, bija skaidrs, ka notiek Joti nopietnas lietas. Tapat nebija ne
vismazako Saubu, ka jadodas uz Rigu, lai pievienotos barikazu dalibniekiem. Ari lidz tam
nebiju mala stavetajs, jo Balvos aktivi darbojas Tautas fronte. Ko atceros? Atmina palikusi
milzigie akmeni starp Saeimas €ku un Doma laukumu. Starp divmetrigiem akmeniem bija
Saura spraudzina, caur kuru varéja iziet viens cilveks. Valdija kopibas sajiita. Man nereti
jauta, kur jus naksnojat? Godigi sakot, neatceros, bet acimredzot kaut kur tomer guléjam.
Seédéjam pie ugunskuriem, bija autobusi, tolaik vél darbojas planetarijs... Gaidijam katru
nakamo dienu. Tas bija ar gara spéku piesatinats laiks — ar gara speku, ne karaspéku!” Ari
Balvu Novada muzeja vaditaja Iveta Supe pirms 30 gadiem, budama studente, atradas Riga.
Vina pastastija, ka tolaik bija Sekspira sesija: “Apguvam dramaturgiju - tas sakrita ar to, kas
notika Rigas ielas. Barikazu laika sajtitas salidzinu ar Dziesmu svetkiem, ar milzigu tautas
kopibu, nedomajot par sekam. Nopietnie viri situaciju daudz labak izprata, bet man ka
jaunai meitenei bailu nebija. Latvija notur€jas ne ar fizisko speku, jo bija jauSams ari visas
pasaules netveramais atbalsts. Viens no musu uzdevumiem bija sargat Lenina pieminekli.
Iesp€jams, jauna paaudze jautas, kas tas tads Lenins ir? [enina piemineklis bija katra pilséta,
turklat vel Sobrid tas apskatams Balvu ezera krasta. Kapéc més sargajam citas varas pieminekli?
Lai neraditu provokacijas, jo jebkura agresija vai vardarbiba varéja klut par iemeslu, lai
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deputatu skaitu

15.janvari stajas speka vel vieni grozijumi Republikas pilsétas

Stajas speka izmainas par ievélamo

preteja puse uz visniecigako darbibu atbildetu ar agresivu pretdarbibu. Re, stutisim tankus, lai
jus nomierinatu. Latvija $adu iemeslu nedeva.”

Savukart Stacijas pamatskolas direktore Ruta Buksa atklaja, ka seSgadigajam delam
atgadinajusi, ka vinam janoskaidro, vai kads no gimenes locekliem ir bijis barikadés: “Déls
pagriezas un teica: “Protams, neviens, jo mées tacu nedzivojam Riga.” Luk, bérni, barikades
Riga nebija tikai ridzinieki. To redzg&jat dokumentalaja filma, to sakam més — visa Latvija bija
vienota! Cilveki uz galvaspilsétu brauca no kolhoziem, padomju saimniecibam, skolam,
dazadam iestadém, ari neorganizéti un individuali, lai paraditu savu attieksmi un tautas
vienotibu.” Zimigi, ka ar1 pati Ruta barikaZu laika Riga bija kopa ar Smiltenes Valsts tehnikuma
studenteém. “Mes bijam dziedoSa kompanija. Pie Ministru kabineta nodzivojam vienu nakti,
kur dziedajam patriotiskas un latvieSu tautasdziesmas,” atminas vina.

[.Supe skolénus informeéja, ka pirms pieciem gadiem izdota gramata “Bija tads laiks...
1991... Janvara barikades”, kura apkopoti muspuses barikazu dalibnieku atminu stasti.
Vaduguniete un gramatas redaktore Maruta Sprudzane jautata, kadas pardomas raisa
barikazu aizstavju atceres diena, atgadina, ka pirms pieciem gadiem janvari Balvu Kulttras
un atpatas centra bija skaists pasakums: “Pilna zale cilvéku, satikSanas izjitu, atminu un
pardomu gaisotne. Tagad domaju, cik labi, ka Juris Boldans, toreizéjais Balvu novada domes
deputats, uzstaja, ka vajag sanemties un izdot gramatu par laiku, kas reiz bija un kuru no
sirds izdzivoja tiikstoSiem cilveku. Jo atminas izbal€, dziest tapat ka pasi cilveki. Dziest ari
janvara ugunskuri. Skumji, ka pat barikazu trisdesmitgade misu pilsétas ielas tik klusas.
Tomer gribéjas kadu vientu]u ugunskuru un téjas katlinu, aizdegtus tapat vien simboliski,
kaut vai ar digitalizacijas palidzibu. Pagajusi tikai trisdesmit, un tik daudzu vairs nav Saisaulé.
Bet gramatas lappuses ir un paliks vinu vardi, tapat arl uznémumu un iestazu nosaukumi.
Gan jau kads to parlasis vél pec gadiem. Man pasai ir ipaSas izjutas, parskirstot Sis lappuses.
§l,<iet, vini visi tepat vien ir, joprojam dzivi, tadi vienkarsi un atklati cilveki, kuri no sirds ticeja,
ka neatkariga valsti dzivosim daudz, daudz labak. Ta negribéjas pielaut, ka varai un naudai
tomer ir daudz lielaks speks, tas iemantotajiem pavisam citads raksturs un seja. Un ari par to

varétu uzrakstit gramatu...”. — £
°
Iszn,las

=k

iedzivotaju skaitu no 30 001 lidz 60 000 - 19 deputatu, bet novados
ar vairak neka 60 000 iedzivotaju - 23 deputatu. Savukart

Foto - E.Gabranovs
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domes un novada domes véléSanu
likuma, ar kuriem mainits pasvaldibu
domeé ievéléjamais deputatu skaits.
Mainas ari likuma nosaukums.
Turpmak tas bus PaSvaldibas domes
veleSanu likums. Atbilstosi jaunajiem
nosacijumiem, turpmak novados ar
iedzivotaju skaitu lidz 30 000 domeé
bas 15 deputatu, novados ar

valstspilsétas ar iedzivotaju skaitu lidz 50 000 iedzivotaju domé
biis 13 deputati, bet valstspilsétas ar vairak neka 50 000 iedzivotaju
- 15 deputati. Rigas dome ieveléjamo deputatu skaits paliek
nemainigs — 60 deputatu, tacu veleSanas Rigas paSvaldiba Sogad
nenotiks.

Atgadinam, ka 120 dienu garais prieksvelesanu
agitacijas periods saksies 6.februari un ilgs lidz velesanu
dienai - 5.junijam.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 5(9286)
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Noslédzies konkurss “Skaistakais Ziemassvetku noformeéjums”

Verds juwnaclisiam

Ingrida Zinkovska

Vizinoties aiz automasinai piestiprinata mineralmeslu
maisa, celu satiksmes negadijuma boja gajusi pusaudze.
Maiss, kura iek3a bija kamera un matracis, bet uz ta
atradas divi jauniesi, likkuma noslidéja no cela braucamas
dalas un ieslidéja gravi. Jaunietis turpat no maisa
nokrita, bet meitene trieciena rezultata atsitas pret gravi
esoSo caurteku un koku, ka rezultata no gutajam
traumam mira.

Jauna gada sakuma glabsanas dienesti registréja vel
kadu notikumu. Kada sieviete, pastaigajoties ar mazuli
bérnu ratinos, pamanija un izglaba mazgadigu zénu,
kurs spél€joties bija ieslid€jis viet€ja diki un pats saviem
spekiem vairs netika ara.

lestajoties labveligiem laika apstakliem ziemas vai
vasaras atpitai, cilveki katru gadu uz nebédu, bieZi vien
bez apdomas, metas izbaudit gan sniega un ledus, gan
udenu burvibu, bieZi vien nedomajot par sekam. Ja
pieaugusajiem pilnigi noteikti var parmest neapdomibu,
tad bérniem un pusaudZiem, ka Saja gadijuma, pie vainas
ir ar1 vecaki un amatpersonas. Acimredzot ar bérniem
un pusaudZiem jaruna gan par celu satiksmes drosibu,
gan droSibu uz ledus un tdens, ari audzinot vinus par
patstavigiem, bezbailigiem un drosmigiem cilvekiem.
Audzinot nedrikst aizmirst ari senseno teicienu: “Sargi
sevi pats, un Dievs tevi sargas!” Zinamos apstaklos
zinama atbildiba gulstas arl uz amatpersonam. Péc
notikuma, kad diki ieslidéja mazgadigs zéns, $is
apdzivotas vietas pagasta vai novada vadiba ar steigu
apnemas diki norobeZot ar tiklu vai siena ruloniem.
lesp&jams, par to varéja iedomaties jau agrak. Uzteicami,
ka kads partipéjies, lai siena rulonus novietotu Balvos,
Bolupites krasta, kur bérni vizinas ar ragavinam, ko
secinaju, pastaigajoties pa parku.

[Sagadat prieku

Zinaida Logina

Rugaju novada noslédzies konkurss “Skaistakais
Ziemassvétku noforméjums”, kuram bija pieteikusies
devini dalibnieki.

Sabiedrisko attiecibu specialiste Agrita Luza stasta, ka ar
originalam idejam, spozam gaisminam un radoSu pieeju
Rugaju novada iedzivotaji 2020.gada decembra nogalé saposa
savus nekustamos ipaSumus, radot prieku gan pasi sev, gan
apkartéjiem.

Verteja cetras kategorijas

“Konkursu jau ceturto gadu izsludinajam ar merki rosinat
iedzivotaju interesi par novada vizualo télu Ziemassvétku un
gadu mijas laika, ka ari veicinat iedzivotaju, nekustamo
ipaSumu ipaSnieku (nomnieku) vai apsaimniekotaju,
uznémeéju un iestazu aktivu lidzdalibu svétku noforméjuma
veidoSana,” stasta A.Luza. Vina atklaj, ka noformeétos
objektus verteja Cetras kategorijas: privatmaju noformejums,
daudzstavu dzivojamas majas noformejums, uznémumu un
sabiedrisko éku noformejums. Dalibai konkursa “Skaistakais
Ziemassvetku noforméjums” 2020.gada pieteicas devini
dalibnieki. Pieteikuma bija iesp&€ja noradit un gut papildus
punktus, pastastot par savam tradicijam Ziemassvétkos.
Apkopojot iesiititas tradicijas, Zirijas komisija atzina, ka tas
ir gimeniskas, sirsnigas un dod iesp&ju lidzcilveékiem sanakt
kopa, lai, piemé&ram, spélétu spéles, dotos pastaiga, paraditu
sevi Ipasa talantu Sova, atskatitos uz aizejoSo gadu un
parunatos. Gimenes loka neizpalika ar1 dzejolu skaitiSana un
dziesmu dziedaSana pie eglites.

Vareja balsot ikviens
Sogad ikvienam interesentam tika dota iesp&ja nobalsot

par sev tikamako noforméto objektu socialaja tikla

Latvija

Sak skatit novadu prasibas Satversmes tiesa.
Satversmes tiesa saka skatit pirmo lietu par Administrativo
teritoriju un apdzivoto vietu likumu, lai vertétu Ikskiles
pilsétas un TintiZu pagasta pievieno$anu Ogres novadam,
un Skultes pagasta pievienoSanu Saulkrastu novadam.
Pirmaja tiesas sede izteikties paguva abu novadu parstaviji
un Saeimas parstavis, advokats Lauris Liepa. Abas
pasvaldibas uzskata, ka reforma tiek istenota, neatbilstosi
Satversmei un Eiropas hartai, nav notikusi pietiekama
konsultéSanas ar vieteéjiem iedzivotajiem un vietvaram.

Komponistam un miizikim Raimondam
Paulam apritéja 85. Valsts prezidents Egils Levits sveica
Raimondu Paulu 85 gadu jubileja, uzsverot Maestro
miiza ieguldijumu Latvijas mizika. Prezidents teica, ka
laika gaita ir sestais Valsts prezidents, kur$ sveic jubilaru.
Prezidenti nak un iet, bet Raimonds Pauls paliek. Ta ir
paliekosa vertiba visiem latvieSiem Latvija un arpus valsts
robezam. Prezidents Raimondu Paulu noverteja ka
absolatu fenomenu. Vairakas paaudzes izaugusas ar vina
miuziku un joprojam ar to dzivo. Vina melodijas aizska-
nejusas talu aiz valsts robezam.

Miuiziba devusies Astrida KairiSa. MaZiba devusies
Latvijas Nacionala teatra aktrise Astrida KairiSa, kurai
8.aprili buitu apritéjusi 80 gadi. Vinas nozimigakas lomas
bijuSas Zane izrade un filma “Put, véjini”, Julija
“Lilioma”, Antonija “Skroderdienas Silmacos”, Liena
“Meérnieku laikos”, Ieva “Indranos” un citas. Lielakos
panakumus aktrisei sagadaja Lauras loma “Ezera sonaté”,
Ieva “Taurindeja”.

Miuziba devusies dzejniece Kornélija ApSkri-
ma. 83 gadu vecuma miiZiba devusies dzejniece Kornélija
ApSkriima. Jau vairakas paaudzes vinas vards saistijies
ar veléjuma rindinam apsveikuma Kartites. Lielu popula-
ritati iemantojusi vinas dzejas krajumi, kuros apkopoti
apsveikumu un véléjumu dzejoli. Darba muZs dzejniecei
bija saistits ar VireSu bibliotéku. Daudzus gadus ta bija
viena no labakajam bibliotekam, uz kuru brauca smelties
pieredzi kolégi.

(No interneta portaliem “www.delfi.lv

” u.

' “www.kas
jauns.lv)

www.facebook.com/Rugaju novads. Atsauciba bija liela,
konkursa simpatiju balvu ieguva biedribas “Neatkariba Balt.”
noformeétais objekts Benislava. Rugaju novads vél radoSu un
skaistu domu lidojumu, lai ari nakamaja gadu mija izdotos
visiem kopa radit gaiSu svétku noskanu, noforméjot
nekustamos ipaSumus! Visi konkursa dalibnieki sanems
davanu kartes no veikala “Valdis”, novada kalendaru
2021.gadam, ka ari prezentacijas materialus no Rugaju
novada domes,” atklaja Agrita LuZza.

Izrota pat traktoru

Vita Zusa kopa ar viru Kristapu no “MeZainém”, kuri ieguva
pirmo vietu privatmaju noforméjuma, izrotajusi pat traktoru.
“Smejos, ka uz to bridi, kad traktors stavéja bez vajadzibas,
toizrotajam. Kad vajadz€ja vest sienu, gaisminas nonémam,
lai péc darba uzliktu atpakal,” stasta Vita. Vina atzist, ka
Sogad Joti grib&jies sapost maju par prieku paSiem un bérnam.
Saposusi iekstelpas, tad likuSi gaismu virtenes arpuse.
“Pamazam sakam rotat jau no pirmas Adventes. Jo vairak
salikam gaisminu, jo vairak grib&jas - vel Seit, vel tur...
Izmantojam gan vecas gaismu virtenes, gan daudz pirkam
no jauna. Kad uzsniga sniegs, prieks bija neviltots - uzreiz
radas svetku noskana. Neslépsu, elektribas rékins bija lielaks,
bet tas nebija Skérslis priekam. Tagad gan pamazam rotajumus
nonemam, jo dazas virtenés lampinas ir pardegusas,” secina
Vita. Vina piebilst, ka prieku par rotajumiem paudusi ari
kaimini. Tiesa, tie izskan&jusi telefoniski un ar iszinu palidzibu,
jo ciemoties liegts. Sakotnéji Vita ar gimeni konkursam
pieteikties nedomaja, taCu, pabraucot apkart un paskatoties,
ka svetkiem saposusies citi, nodomajusi - kapéc ng, jameégina.
Nu prieks par pirmo vietu un stimuls censties art nakamgad.

Prieks par uzsniguso sniegu
Biedriba “Neatkariba Balt.”, kas atrodas Benislava, ieguva
simpatiju balvu un 3.vietu privatmaju noforméjuma. Lina

Konkursa rezultati:
Simpatiju balva: biedriba “Neatkariba Balt.”

sev un citiem

“Mezainés” izrota pat traktoru. Idejas par maju rotasanu
nereti aizsniedzas vel talak - ar spidigam virteném
saimnieki izrotaja pat traktoru.

Tarasova stasta, ka svetkiem posties saka jau decembra
sakuma: “Visas rotallietas, dekoracijas, no kuram daudzas
bija gatavotas ari paSu rokam, uzstadijam un kartojam, lai
izskatas skaisti. Daudzi mums teica paldies, ka esam radijusi
mazu brinumu $aja daudziem tik smagaja laika. Tas mums
deva iedvesmu un iedros$inaja pieteikties konkursam. To, kadi
rotajumi ir citiem, redz€jam tikai fotografijas, daudz nekur
apkart nebraukajam.” Vina saka, ka fotografijas redzamais
neko daudz neatklaj, to vajadzéja redzét pasu acim un uz
vietas.

Lazdukalna saieta namu pirmo reizi konkursam pieteica
Sarmite Akmentina, iestade uzreiz ieguva 1.vietu sabiedrisko
eku noformé&jumu kategorija. “Rotat namu sakam jau laikus
- decembra sakuma. Man bija lieli paligi - Kaspars Leons,
Agris Kalnejs, Kristine Serga, Vija Kalnina. Bija prieks censties,
jo tagad ir gandarijums par paveikto. Izveidojam fotostairiti
ar tris sniegaviriem un eglitém. No agropléves saveidojam
sniega kupenas, bet jauki, ka uzsniga ists sniegs, darot pasauli
baltaku. Velejamies noforméjumu zila krasa, lai namins ir ka
ledus karaliene,” stasta Sarmite. Vina piebilst, ka Sogad
apskatijusi skaisti izrotatas eékas un vietas ari Tilza, Vectilza,
Berzpili, Naudaskalna, ariBalvos. Sarmite uzskata, ka reizém
nemaz nevajag daudz, lai sagadatu prieku, Ta, iebraucot
Berzpili, pie estrades bijusi uzlikta grezni rotata eglite, kura
droS$i vien priecéjusi ne vienu vien garambraucéju.
“Naudaskalna majas bija izrotatas ka pasaka!” prieku pauz
Sarmite, izsakot noZélu, ka cilvéki nevar satikties klatiene.

Lai tumsa atkapjas!

Biedriba “Silenieku skola” godalgotas vietas konkursa
iegiist jau vairakus gadus. Aija Moroza, kura dzivo Silenieku
skola, arkartas situacija daudz laika pavada ar meitu Ligu un
vinas gimeni. “Visus lielos darbus rotasana paveica Liga ar
Arti. Ja, saposts bija viss pagalms. Reizém uz cela redzu
piebraucam kadu masinu, cilveki apstajas un papriecajas.
Bridi, kad ieraugu uzsniegam sniegu, redzu izrotatu maju,
pagalmu, rodas pavisam citas izjitas - gribas dzivot pilnu
krati! Posties sakam jau novembra beigas, kad sakas tum3ais
laiks. Labi, ka maspusé sniega Sobrid ir Joti daudz, mazbérni
var baudit ziemas priekus,” saka Aija. Vinai patik baudit dabu,
jo ta uzlade, tapéc dzive meza vida dod daudz vairak energijas.
Aija pat iedomaties sevi nevar lielpilsetas burzma. Savukart
Liga Moroza-Usacka piebilst, ka svetku rotajumus papildina
katru gadu. “Mekl&jam, kas piestavetu jau iegadatajiem. Lielie
rotajumi eglei uz Sejieni, pateicoties viram, atcelojusi no
Norvégijas. Gribas, lai ir gaumigi un saskanigi. Rekini par
elektribu neuztrauc, jo prieks stav pari visam,” uzskata Liga,
piebilstot, ka visu, kas bija ieceréts, Sogad pat neuzlika.

Privatmaju noforméjums: 1.vieta — Vita Zusa; 2. vieta — Janis Luza; 3. vieta — biedriba “Neatkariba Balt.”;

3.vieta — Vilnis Ozolins.
Pateiciba par dalibu konkursa — Alda Mierina.

Sabiedrisko eéku noforméjums: 1.vieta — Lazdukalna saieta nams; 2. vieta — Rugaju novada vidusskola.
Uznémumu noforméjums: 1.vieta — biedriba “Silenieku skola”;
Daudzstavu dzivojamas majas noformejums (dzivokla balkoni, lodZijas, logi u.c.) - 1.vieta — Eva Leone.

Foto - no personiga arhiva
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Vakcine ari Balvos un Gulbene

Zinu par izteikti sliktam blakném nav

Vakcinacija pret Covid-19 turpinas, ari Sonedél So
iespéju izmanto Balvu un Gulbenes puses medicinas
darbinieki. Ka ta organizeta, kuras vietas notiek, kada
ir atsauciba, ka ari par Covid-19 pacientu arstéSanas
iespéjam Balvos, vairak stasta Gulbenes struktirvie-
nibas galvena arsta pienakumu izpilditaja SIGITA
DRUBINA. Vina ir atbildiga ari par vakcinacijas procesa
norisi slimnicu apvieniba.

Pirmas vakcinacijas nedeélas laika (no 7. 1idz 13.janvarim)
Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba sapotéjusies 110
darbinieki. Vislielaka atsauciba bijusi arstu vidii — vakcingjusies
40 arsti, kas ir vairak neka puse no visiem apvieniba stradajo-
Sajiem arstiem. Savakcin@ti 44 vidéja mediciniska personala
darbinieki, tostarp arsta paligi, masas, masu paligi, sanitari
un arstniecibas atbalsta personas - fizioterapeiti, vecmates,
radiologa asistenti, podologs, ka ari vel 26 iestades darbinieki.

Pastastiet, ka organizeta vakcinesanas slimnicu
apvienibas medikiem?

-Vakcinacija sakas Balvos 7.janvari. Balvu slimnica ir ie-
kartots specials kabinets ar nepiecieSamo aprikojumu, tostarp
arl pirmas palidzibas sniegSanas lidzekliem gadijuma, ja
kadam saktos alergiska reakcija. Bija uzrunati slimnicu apvie-
nibas darbinieki un, sanemot vinu piekriSanu, izveidoja sa-
rakstu. Vakcinéto skaits rapigi japlano, saskanojot ar vakcinu
devu daudzumu, jo tas drikst uzglabat ledusskapi tikai piecas
dienas. Dotaja bridiizmantojam Pfizer firmas vakcinu. Pirmie,
protams, savakcinéjas mediki un darbinieki, kuri strada vai
apmeklé Covid-19 pacientu nodalas. Uz Balviem sakotnéji
brauca vakcinéties ari mediki no Gulbenes. Pirmajas dienas
savakcinejas 60 apvienibas darbinieki.

Slimnicu apvieniba strada aptuveni 300 darbinie-
ku. Acimredzot, vakcinacijas temps vel japaaugstina.

-Sakotnéji So iesp€ju piedavaja tikai medikiem, kuri ir tieSa
saskarsmé ar Covid pacientiem. Aizvaditaja nedela vakcina-
cija sakas ari Gulbeng, gimenes arsta praksg, bet Sonedé] ta
Gulbeneé notiks neatliekamas mediciniskas palidzibas punkta.
Iespéju sapotéties izmanto paréjie mediciniskie darbinieki,
kuri, iesp&jams, ir pardomajusi savu attieksmi, vérojot kolégus,
un kluvusi drosmigaki. Tapéc vakcinéto loks paplasinas —
klat nak gimenes arstu prak$u darbinieki. Tagad ir skaidriba,
ka var vakcineét visas arstniecibas personas, tatad ari darbi-
niekus no zobarstu, higienistu, ginekologu vai acu arstu prak-
sém, ari skolu vai citu iestazu medmasas. Protams, vispirms
viniem visiem ir japiesakas, nosutot savu pieteikumu. Infor-
maciju par to var atrast miisu majas lapa. Tad masu darbinieks
sazinasies un pierakstis uz konkrétu dienu un laiku. Jabat
stingrai rindai, viss precizi jaievéro.

Kada ir prognoze Sonedelas vakcinacijai?

-Izskatas diezgan laba atsauciba. Gulbené uz divam dienam
pieteikusies gandriz Cetrdesmit cilveku, Balvos - 24. PieteikuSies
zobarsti, laboratoriju darbinieki, medmasas. Nav zinu, ka btitu

izteikti sliktas blaknes tiem, kuri jau vakcinéjusSies. Nekas
nopietns nav. Drizak tas ir reakcijas, piemeéram, temperattira
37, sapes injekcijas vieta, apsartums, stivaka roka vienu vai
divas dienas. Kadam paradas ar1 galvassapes, visparejs vajums.
Sadas reakcijas apliecina, ka vakcina iedarbojas. Reakcijas
nav tadas, ka Joti traucétu, lai cilvekam batu jadodas majas
un japaliek gulta. Liela dala mediku vakcingjas savu deZiiru
laika un turpina pilnveértigi stradat.

Kadas bija izjutas Jums pasai?

-Es savakcingjos svétdiena, 10. janvari. Nakti sapéja roka,
jutigaks kKluva kreisais plecs, bet otraja diena viss bija kartiba.

Ka vertejat Balvos divu izveidoto Covid-19 nodalu
darbu. Vai arstnieciskais process miispuses pacien-
tiem nodrosinats pilnvertigi?

-Pacientu skaits nodalas ir mainigs, bet aizvaditas nedelas
diena Balvos bija liels slimnieku pieplidums, jo Aliikksne uz
laiku aizverta terapijas nodala. Lidz ar to klat naca ne tikai
Covid porzitivie pacienti. Covid nodalas vid€jie mirstibas
raditaji ir lielaki neka cita profila nodalas. Parsvara saslimst
gados veci laudis, kuriem jau ir smagas hroniskas saslimSanas
un, pievienojoties vél Covid infekcijai, organismam ir milzu
slodze, kas var biit nepanesama. Tacu peédéja laika tendence
tada, ka slimnica nonak ari gados daudz jaunaki Covid-19
pacienti — trisdesmitgadnieki un cetrdesmitgadnieki, bija ari
17 gadiga jauniete. Nevar teikt, ka jaunie neslimo vai slimo
tikai viegli. Ng, arl viniem slimibas gaita dazkart noris smagi.
ArstéSanas ilgums pacientiem ir dazads, kadam pietiek ar
nedélu, divam, citam vajag ari tris nedélas, pat ménesi. Jasa-
prot, ka ne jau visi uzreiz aiziet uz majam. Ir pacienti, kuri péc
Covid-19 negativam analizém pariet un turpina arstét savas
hroniskas kaites parasta nodala. Ne vienmeér uz majam atrak
var aiziet ari tadel], ka pacientam nav iespeju izoléties no
paréjas gimenes, lai kartigi pabeigtu savu karantinu un
izarstetos.

Nebtitu jauztraucas par arstniecibas iespéjam Balvos, jo
Covid -19 nodalu darbam sagadats viss nepiecieSamais, ir ari
atbilstoSa aparatura skabekla plusmas padevei. Ja pacients ir
loti smaga stavokli, vinu var elpinat maksligi. Ir ari monitori,
lai veérotu pacienta veselibas raditajus. Visa aparatura ir pilnigi
jauna, tas iegadei teréti lieli lidzekli. Mediciniskais personals
ir apmacits un prot iekartas izmantot. Pietiek ari atbilstoSu
medikamentu. Stradajam péc Stradina Kliniskas universitates
slimnicas vadlinijam tieSi Covid -19 pacientu arstéSana, kadas
pielieto jebkura cita Latvijas klinika. Protams, nacies ari vismaz
piecus pacientus parvest uz augstaka limena slimnicam, ja
radusies Joti smagi veselibas sarezgljumi. Misu mediki
vajadzibas reize konsultéjas ari ar Rigas specialistiem.

Tuvinieki Covid nodala, protams, ienakt nedrikst.
Ka slimnieki sazinas ar savejiem?

-Kuri staiga, var pienakt pie loga, savéjiem pamat un
saredzeties. Lielakoties sazinas pa telefonu. Var nodot ar1
pacinas.
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Sigita Drubina. Vina ir atbildiga par vakcinacijas procesu
Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba. Medikus un citas
arstniecibas personas aicina sekot informacijai par tas
gaitu un pieteikties vakcinacijai. To iespéjams izdarit gan
Balvos, gan Gulbené.

Kas Soziem notiek ar gripu, vai ta ir pazudusi?

-Gripa nav pazudusi, taCu ari tas ierobeZoSanai labi noder
pasreizgjie ierobeZojumi, kas ir Covid-19 dél. Misu slimnicu
apvieniba lidz $im nav registréta saslim$ana ar gripu. Aizva-
ditaja rudeni cilveki loti aktivi vakcinejas pret gripu, pat
pietriika Sis vakcinas. Tagad daudzi cilveki dzivo majas, strada
attalinati, 1idz ar to virusam nav iespéju cirkulét, izplatities,
un tas nostrada.

Jums ir prognoze, kad pret Covid-19 varetu sakt
vakcinet citas iedzivotdaju grupas?

-Nav ne jausmas! Varbiit tas varétu sakties marta vai aprili,
ne atrak. Jaskatas jaunais vakcinacijas plans, runa par jaunas
agentuaras izveidi, kas $o procesu valsti koordinés.

Kads varetu but savakcinéejusos mediku procents
miisu slimnicu apvieniba pret Covid -19?

-Tas noteikti netuvosies simts procentiem. Ari musu vida
dala cilveéku tomér tic nepatiesajam zinam un vairak palaujas
uz aplamu informaciju. Arstu, vinu paligu un citu mediku
vida piekriSana vakcinacijai ir lielaka. Ir slimnicas, kas zino
par tuvu pie 90%. Es pati sakotneéji centos daudz un aktivi
stastit par vakcinacijas jégu, ietekmi un izpausmem, bet tagad
jutu, ka cilveki vairs neklausas un $adu informaciju neuznem.
Varbiit sabiedriba ir nogurusi, dusmiga par ierobeZojumiem
un neko vairs nenem preti, nekam netic. Lai dzirdétu un sa-
prastu $o informaciju, vispirms tas ir jagrib. Bet ari mediki ir
piekususi katram atrast laiku un stastit, veél jo vairak, ja otrs
nemaz nevélas tadu informaciju dzirdéet.

Vélas noskaidrot virusa patieso izplatibu

Zinatnieki veic pétijumu, lai noskaid-
rotu, cik plasa Latvijas sabiedribas dala
ir slimojusi ar Covid-19 un ieguvusi imu-
nitati. Paraugu panemsana antivielu tes-
tiem batu japabeidz tuvako nedélu laika,
pirms sakusies masveidiga vakcinésa-
nas kampana. Tapéc zinatnieki aicina gi-
menes arstus un iedzivotajus iesaistities
pétijuma.

Zinatniskaja institata BIOR sanemti asins
paraugi, lai parbauditu - ir antivielas pret
SARS-COV-2, vai to nav. To klatbttne lieci-
nas, ka cilveks ir slimojis ar Covid-19. Daudzi
nemaz nenojaus, ka ir inficeti, jo slimiba var
noritét bez simptomiem. Tapéc pétnieki grib
noskaidrot virusa izplatibas patiesos apmerus
un to, cik imuni ir Latvijas iedzivotaji. Skaid-
rojuma teikts, ka merkis ir fiksét, cik
procentu no Latvijas iedzivotajiem ir
parslimojusi So slimibu, jo tas atkal lautu
rekinat vakcinacijas aptveri, cik vajag, lai

sasniegtu pula imunitati. Ari to, kuras
iedzivotaju grupas ir visvairak skartas. Tas
bitu procents pa vecuma grupam un tadi
dati batu interesanti.

Tapéc ar gimenes arstu praksu
starpniecibu pacientiem visos Latvijas
regionos piedava bezmaksas antivielu testus.
Petijuma autori atzist, ka pacientu interese
un atsauciba esot parsteidzosi liela, jo cilveki
grib zinat, vai vini jau ir saskarusies ar So
infekciju, vai né.

Vai pétijuma iesaistas ari
muispuses gimenes arsti?

Ligas Kozlovskas gimenes arsta praksé par
S0 jautajumu lietas kursa ir medicinas masa
Lilita Vizule. Vina “Vadugunij” atklaja, ka
prakse piedalas pétijuma un attiecigo testu
piedava pacientiem, kuri nav bijusi Covid-
19 pozitivi, tatad nav parslimojusi So slimibu.
Siem cilvekiem no vénas panem asins paraugu

analizei, aptuveni péc nedelas gan pacients,
gan ari arsta prakse sanem atbildji, ir vai nav
konkrétaja gadijuma konstatétas antivielas.
Pagaidam tikai viena gadijuma konstatetas
antivielas, tacu Sim cilvekam bija Covid sa-
slimSanai raksturigi simptomi —iesnas un kle-
pus. Pacients domaja, ka tas ir saauksteésanas
izpausmes, tapéc nebija sazinajies ar gimenes
arstu un nebija nodevis Covid testu.

L.Kozlovskas gimenes arsta praksé pétiju-
ma nolika testi veikti 30 pieaugusajiem un
12 bérniem. Medmasa atzina, ka cilveki lab-
prat piekrit veikt $adu testu pétijumam, ja
vien pirms tam nav bijusi Covid-19 pozitivi.
Prakse izmantoti visi pieauguso testi, atlicis
nedaudz bérniem domato.

Sazina ar gimenes arsti Balvos Svetlanu
Semjonovu uzzinajam, ka vinas prakse peti-
juma neiesaistas, jo neredz tam jégu. Daktere
teica, ka viniem nav tik daudz saslimuso, lai
pétitu vinu antivielas. Tas nosaka tiem, kuri
jau ir parslimojusi Covid-19.

Isuma

® “Bior” ar LU un RSU péta Latvijas
iedzivotaju imunitati pret Covid-19.

@ Pilotpétijuma piedalijusies 300
cilveki.

@ Atklajas, ka antivielas ir cilvekiem,
kuriem nebija nekadu slimibas pazimju.

@ Irari cilveki, kuri izslimojusi Covid-
19, bet viniem nav antivielu.

@ Zinatnieki mégina saprast, cik daudz
un kam antivielas izstradajas vai
neizstradajas.

@ Lidzjanvarabeigam cer savakt datus
par 6000 pacientu.

@ Pacientus atlasa ar gimenes arstu
palidzibu un veic bezmaksas testu.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - no personiga arhiva
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Vini strada priek§ mums

Uznémeéji pielagojas situac

“Ari mums nakas pielagoties §i briza situacijai,
pienemot lidz Sim nekad nebijusus izaicinajumus,”
atzist uznemeéji un iestazu vaditaji. Tapat aptaujatie
mispuses cilveki spriez, ka izaicinajumu paliek arvien
vairak un, visticamak, neizpaliks finansu trieciens.
Jasecina, ka vairums cer uz valdibas solitajiem atbalsta
pasakumiem, bet vél vairak uz situacijas mainu péc
25.janvara, ludzot tikai vienu,- laujiet mums stradat!

Ilgstosi ierobeZzojumi kaves
attistibu

SIA “Valdis” valdes priek$sedétajs JANIS SVOL-
MANIS stasta, ka uznémuma veikalos (taja skaita Bal-
vos) tiek ieverots Ministru kabineta rikojums “Par
arkartejas situacijas izsludinasanu”, no pagajusa gada
19.decembra lidz §i gada 25.janvarim ievieSot stingra-
kus epidemiologiskas drosibas pasakumus tirdznie-
ciba.

“Lai mazinatu cilveku driizméSanos tirdzniecibas vietas, uz
vienu apmeklétaju paredzam ne mazak ka 15 m?no publiski
pieejamas telpu platibas. Pie ieejas veikala esam noradijusi
informaciju par maksimali pielaujamo cilveku skaitu, kuri
vienlaikus var atrasties tirdzniecibas vieta. Cilveku plusmas
kontrolei ieeja atlauta tikai ar precu grozu vai iepirkumu
ratiem - bez tiem atraSanas tirdzniecibas vieta ir aizliegta!
Aicinam apmeklétajus ievérot Ministru kabineta izdotos
noteikumus apmeklét tirdzniecibas vietu vienatné (viens
majsaimniecibas parstavis). Iznémums ir apmekléjums kopa
ar bérniem 1idz 12 gadu vecumam, ar kuriem var bat kopa
viena pilngadiga persona. Aicinam ievérot ari divu metru
distanci,” uzsver J.Svolmanis.

Jautats, vai ierobeZojumi radijusi triecienu uznémuma
finansialajam stavoklim, bavniecibas un saimniecibas precu
veikala valdes priekSsédetajs atzist, ka ierobeZojumi Joti ietekmé
tirdzniecibu. Tiem saglabajoties ilgstoSi vairakas nedélas, bus
grutibas samaksat algas, nodoklus, nomas maksas, noreki-
naties ar piegadatajiem un kopuma tiks kavéta attistiba. “SIA
“Valdis” strada vairak neka 70 darbinieki. Vairak neka puse
no uznémuma darbiniekiem Sobrid atrodas dikstave un ir
pieteikti dikstaves pabalstam. Sobrid nevaram atbildét, vai
valdibas atbalstam pandémijas skartajiem uznémumiem bitu
jabut lielakam. Dotaja bridi esam vérsusies péc dikstaves
pabalsta darbiniekiem. Citu finansialu palidzibu Sobrid ne-
esam izmantojusi. Ja situacija neuzlabosies un speka biis esoSie
noteikumi vai tirdznieciba bis jaaptur pavisam, protams,
izskatisim valsts piedavato palidzibu apgrozamo lidzek]u
sanemsana. Jebkurs aizdevums agrak vai velak bas jaatmaksa,”
secina SIA “Valdis” valdes priekssedetajs.

Lai vai ka, uznémums censas pielagoties situacijai. Sakot ar
12.janvari, veikala Balvos klatiené var iegadaties ar Ministru
kabineta rikojumu noteiktas pirmas nepiecieSamibas preces.
Sobrid tiek stradats ari pie interneta e-veikala platformas izvei-
des. Kamer $i platforma vél nav pieejama, uznémums paréjas
preces piedava iegadaties distances tirdznieciba, stitot pasuti-
jumus e-pasta vai piezvanot. Preces veikala darbinieki atlasis,
tas izsniedzot precu izsniegSanas punkta. “Stradajot tirdz-
nieciba, neatliek laika vertet valdibas ieviestos ierobezojumus,
bet japienem esosa situacija un jadoma, ka pielagoties péc
iespejas atrak. SIA “Valdis” veikalos tiek piedavati vairak neka
30 000 precu artikuli. Bija vajadzigs laiks, lai pielagotos
situacijai. Sobrid klatiené atlauts pardot aptuveni 3% no vei-
kala esoSajam preceém, kas ietilpst Ministru kabineta rikojuma
par arkart&jo situaciju (ka pirmas nepiecieSamibas preces).
Ari pasiem tirgotajiem lidz galam nav skaidrs, kuras preces
ietilpst atlauto precu saraksta, kuras - né. Parejo preci vel
pagaidam ir atlauts tirgot distances tirdznieciba. Situacijai
pasliktinoties, jabtut gataviem, ka veikalus klatiene aizvers
pavisam. Jebkura gadijuma kopigais mérkis ir viens - ievérot
noteiktos ierobezojumus, lai mazinatu saslimstibu, inficéSanas
riskus un tirdzniecibai mazinatu uzliktos ierobeZojumus.
Neviens miusu dzives laika vel nav ar Sadu situaciju saskaries,
lai butu pieredze vai zinaSanas, ka rikoties. Jamacas no klu-
dam, jamacas no gudrakajiem un japarnem citu valstu labakie
piemeéri,” uzsver J.Svolmanis.

Klientu kluvis mazak
Edinasanas uznémuma “Nac un &d” ipadniece SVET-
LANA BAIKOVA stasta, ka arkartas situacija edina-

Sanas uznémumi klientus var apkalpot tikai ar édiena
lidznemsanu. Ari “Nac un éd” pielagojusies Sai prasibai,
Sada rezima stradajot jau no novembra sakuma.

“Stradajam ar mazaku darbinieku sastavu — dala darbiniecu
sanem dikstaves pabalstus, dala strada uz pusslodzi. Jateic,
dikstaves pabalsti tiek sanemti regulari un Saja zina problemu
nav. Uznémumam ir ari saisinats darba laiks. Protams, klientu
kluvis mazak,- ja cilveks noleémis doties uz ednicu, vinam
ieturét maltiti ir értak uz vietas, nevis to darit arpus édnicas
telpam, pieméram, automasina. Lai gan laika, kad paést vél
varéja uz vietas édnica, rupigi sekojam tam, lai péc katra
klienta dezinficétu galdinus un katram cilvekam individuali
nodro$inajam galda piederumus. Jebkura gadijuma
ierobezojumi ir finansials trieciens ne tikai uznemumam “Nac
un eéd”, bet ar1 kopuma visai uznémeéjdarbibai. Varbut neva-
jadzeja ieviest tik striktus ierobeZojumus, jo edinasanas
uznémumi tapat Joti skrupulozi ievéroja un ari tagad rapigi
seko valdibas noteikumiem. Tomet, ja reiz valdiba ta lemusi,
tas lemumi ir jaievero. Visiem apstakliem pielagojamies, valsts
ms atbalsta un turpinam stradat. Pateicamies ari klientiem,
kuri turpina izmantot “Nac un ed” pakalpojumus un atbalsta
uznémumu 3aja grutaja laika. Més stradajam prieks jums!”
uzsver S.Baikova.

Ja dikstave turpinasies, bus traki

Var kadu laiku sédet majas, gatavot pusdienas un
priecaties par bérnu vai mazbérnu klatbatni. Bet cik
ilgi, ja jamaksa rekini un nav zinams, kas notiks péc
ménesa? Skaistumkopsanas jomas darbinieki atzist,
ka loti sagaida valdibas sapratni un atbalstu.

Frizétavas “Salvadora” ipaSniece Ilona Lielbarde Balvos
aktivi seko lidzi valdibas lemumu gaitai un sagaida, ka bts
arireals un pieejams atbalsts. Skaistumkop3anas joma lemeju
acis ieguvusi apzimejumu ka problematiska sfera, kur
stradajosie nebut nav starp lielakajiem nodoklu maksatajiem.
Ilona atzist, ka ta patieSam ir, tacu vini maksa nodoklus,
kadi tie valsti noteikti. Darbinieces jau iesniegusas vajadzigo
dokumentaciju, parliecinadamas, ka tas tomeér nav tik
sarezgiti, ka sakotnéji Skitis, un vienai salona frizierei konkréta
atbalsta summa jau ieskaitita konta. Darbinieces visvairak
pardzivo nezinu, cik ilgi biis dikstave. Pagaidam lielas panikas
nav, jo salona kolektivs jiitas saliedéts, viena otru uzmundrina,
tacu, ka atzist Ilona, noskanojums varétu krasi mainities, ja
dikstave turpinasies vel menesi vai divus un joprojam nebiis
atlauts stradat. Frizieres ieverojusas, skatoties televizijas
raidijumus, ka valdibas amatpersonas, Saeimas deputati un
TV diskusiju dalibnieki gan neiztiek bez skaistumkopSanas
specialistu pakalpojumiem. Tatad Riga Sadi saloni strada,
bet kur paliek solidaritate ar paréjo Latviju? llonas vérojumi,
ka Balvos iedzivotaji vismaz pagaidam ipa$i nestidzas par $1
pakalpojuma trikumu, viens otrs matus esot nogriezis uz
‘nulliti’, vina pielauj, ka kads, iesp&jams, aizbrauc ari uz citu
novadu, kur atrod meistaru un safrizgjas.

Nupat valdiba gan nakusi klaja ar pazinojumu, ka mini-
malo dikstaves atbalsta apmeru palielinas no 330 eiro lidz
500 eiro. Ar 1. janvari tiek palielinats minimalais dikstaves
atbalsta apmers lidz 500 eiro ménesi visam mérka grupam —
gan uznemumu darbiniekiem, gan paSnodarbinatam perso-
nam, gan patentmaksatajiem. Finan$u ministrs izsaka ceribu,
ka cilveki daudz aktivak pieteiksies pabalstiem, un to daris ar1
frizétavas un skaistumkop$anas joma.

Cita skaistumkop$anas pakalpojumu darbiniece Balvos
saruna laikrakstam atzina, ka Sobrid pardzivo gritu laiku, jo
iekrajumu nav, bet rékini jamaksa. Vina pérk gramatvedibas
pakalpojumu, ir ari kredits. Darbiniece atklaja, ka piespiedu
bezdarba laika ir iesniegusi dokumentus dikstaves pabalstam
un gaida ta sanemsanu. Vinas prognoze tuvakai nakotnei ir
pesimistiska, jo sieviete parliecinata, ka daudzi nelielie
uznemeji paliks bez darba, pasnodarbinatie izputes vai ari
nonaks paradu juga. Vina prognoze, ka skaistumkopsanas
jomas specialisti pa So dikstaves laiku bus pazaudeéjusi klientus,
kuriem ari saruks ienakumi un vini ierasto pakalpojumu neve-
lésies sanemt. Sieviete Joti gaida laiku, kad bezdarbs beigsies
un varés stradat, tade] dzivo ceriba, ka péc 25. janvara valsti
mainisies pandémijas laika ierobeZojumi. Vina atzina, ka
Sobrid izjiit depresiju, jo ir nezina, ka dzive paversisies tuva-
kajos paris ménesos, kadi btis ienakumi. Turklat vél bis jano-
karto viens mediciniskas jomas eksamens, bet macibas attali-
nata forma zinaSanu apguvi nesekme.
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Noteikumi mainas parak biezi. Veikalos daudzi plaukti
parklati gan ar melnam plévém, gan sarkanam lentam,
norobezojot neatlautas preces no atlautajam.

Jauna pieredze ar daudziem
nezinamajiem

SIA “Tik-Tak1” saimnieks PETERIS ANNUSKANS
ar 26 gadu pieredzi uznémuma vadiSana stasta, ka ar
Sadiem aizliegumiem agrak nav saskaries, $ada rezima
strada pirmo ménesi.

“No janvara darbu organizéjam ta, ka iesaka valdiba. Vai-
rak neka puse darbinieku Sobrid ir dikstave. Pec mana riciba
esosas informacijas, Sobrid dikstaves pabalstu nav sanémis
neviens, jo to sola tikai februara otraja pusé. Ta man ka
uznémeéjam ir jauna pieredze, un ir zinams tikai tik infor-
macijas, cik mums visiem. Sos pabalstu sanems tikai darbinieki,
un es Joti ceru, ka nauda lidz viniem atnaks. Man ka darba
dev@jam pastav zinams risks, ja nu tikai sola un nesamaksa?
Tad visa atbildiba biis jauznemas man. Darba devéjiem
pabalsti gan nav paredzeéti,” skaidro uznémuma vaditajs. Vins
stasta, ka veikalos Ziguros un Tilza pardevéji strada nepilnu
darba dienu, tirgojot tikai atlautas preces. “No visa sortimenta,
ko piedava musu veikali, Sobrid drikstam tirgot tikai apméram
10%. Ja cilveks zvana un ladz kadu preci, sazinamies un
vienojamies, ka vins pie vajadzigas mantas var tikt. Whats
App aizsttam piedavajumu, laujam izvéléties. Jau gada nogale
méginajam preces tirgot interneta - velas automatus, ledus-
skapjus. Nav noslépums, ka no ierindas var iziet, pieméram,
elektriska téjkanna. Nav pierasts katlina varit ideni uz gazes
plits, cilvekam vajag jaunu téjkannu,” skaidro Péteris. Vins
saka, ka decembri, kad bija svetki, pre¢u uzkrajums bija
pietiekams, nu ir ko tirgot péc pasitijuma. Uznémejs stasta,
ka decembris vienmer bijis gada labakais menesis ar lielakajiem
ienakumiem. “Nu mums 31 situacija pelnu, kura citkart Java
normala darba ritma stradat lidz pavasarim, norava. Finan-
sialie zaudejumi pirmaja ceturksni bas neizbégami. Apgro-
zljuma nav,” piebilst Péteris. Vins doma, ka ari tuvakaja nakot-
neé pat péc veikalu atverSanas nebis ta, ka agrak — nu tik
pirksim! ledzivotaju paliek mazak, lidz ar to samazinas ari
potencialie pirc€ji. Mazaka klust ar1 vinu pirktspéja. “Péc si
perioda viennozimigi biis ekonomiskais atsitiens. Samazinasies
arl uznémumos stradajoSo darbinieku skaits, jo apgrozijums
kritisies. Brinumi nenotiks! Daudzi domas tikai par ikdiena
nepiecieSamakajiem pirkumiem. Pirktsp&ja ari agrak nebija ar
progresivu likni, turpmak ta noteikti bus lejupejosa,” uzskata
uznémeéjs, piebilstot, ka tagad cilveki uz veikalu naks ar loti
konkretam vajadzibam, nevis staigas, mekl€jot kaut ko...
Peteris neslépj, ka vinam $is laiks ar daudzajiem aizliegumiem
problémas nav radijis, bet arl vini gimeneé cen3as ikdiena un
sadzive piedomat pie lielakiem pirkumiem un izdevumiem.
“Mantas nebttu tik svarigas, bet pietrikst komunikacijas,
tikSanas mirk]u ar vecakiem, kuriem to graiti izprast. Svarigaks
par visu ir cilvéciskais faktors,” uzsver Peteris Annuskans.

Turpinajums 5.1pp.

Foto - Z.Logina
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Muzeja darba netrikst

Balvu Novada muzeja direktore IVETA SUPE uzsver,-
lai gan muzejs ir slégts apmeklétajiem, darbs turpinas:
“Briziem $kiet, ka darba ir vél vairak.

Lielisku iespéju izpétei paver interneta pieejamie arhivu
materiali. Daudz informacijas pétniecibai var atrast vietne
“Periodika.lv”, kur digitalizéta formata pieejami preses
izdevumi. Izmantojam iesp&ju papildinat zinasanas, piedaloties
daZados tieSsaistes seminaros un konferences. Turpinam stradat
ar skolam. Tikko platforma “Zoom” kopa ar barikazu
dalibnieku Jani Lo¢meli novadijam janvara barikadem veltitu
macibu stundu Stacijas pamatskolas skoléniem. Janvaris ir ari
atskaiSu menesis, kad apkopojam informaciju par iepriekseja
gada paveikto. Paraleli notiek administrativie darbi - budzeta
apstiprinasana un citi. Sobrid norisinas muzeja ékas
buvapsekoSana, jo ta nodota ekspluatacija pirms 10 gadiem.
Drizuma veiks ekas elektroinstalacijas apsekoSanu. Stradajam
pie krajumu apstrades un datu ievades nacionalaja muzeju
kopkataloga, ka arl pie datu ievades Latvijas kulttirkartg, kas
visiem muzejiem jaizdara gada sakuma.” I.Supe atklaj, ka
darbinieki noskanoti optimistiski: “Paldies Dievam, més
turamies. Protams, ir nezina, cik tas ilgi turpinasies?! Gribétos,
lai tas viss atrak beigtos!” Direktore cer, ka péc iesp&jas driz
varés atsakt normalu darbu. Ipasi tadel, ka gribas skatitajiem
paradit izstadi — konkursu “Mana Ziemellatgale” ar vairak
neka 20 makslinieku darbiem, ko nepaguva atklat pirms muzeju
slégdanas: “Planojam ari nakamas izstades un ceram, ka ar1
muzeju nakts maija notiks.” I.Supe atgadina, ka barikazu
dalibniekiem, iepriek$ sazinoties ar darbiniekiem, muzeja
joprojam ir iesp€ja sanemt gramatu par 1991.gada barikadem
“Bija tads laiks...1991...janvara barikades”.

Bibliotekas atsakta gramatu
izsniegSana

Balvu Centralas bibliotekas vaditaja RUTA CIBULE
informé, ka kop$ 12.janvara gan bibliotéka, gan tas
filiales pagastos ir atsakta gramatu izsniegSana: “Esmu
loti prieciga, ka jau pirmaja diena, otrdien, biblioteku

apmekléja 102 cilveki. Liels paldies, ka lasitaji nak un ir
atkal atgriezuSi mums, darbiniekiem, darba prieku un
mirdzumu acis! ”

Bibliotékas vaditaja skaidro, kada ir jauna darba kartiba:
“Gan pieauguSo abonementa nodala, gan bérnu literaturas
nodalaielaizam pa vienam cilvékam. Katru apmeklétaju gaiteni
sagaida viens bibliotekas darbinieks, ludzot uzgaidit, ja
biblioteka jau kads ir. Viens cilveks drikst uzgaidit kapnu telpa
pie ieejas durvim. Ja apmekletaju ir vairak, vinus ludz atnakt
velak vai pagaidit arpuseé. Tie, kas nodevusi gramatas un
paneémusi jaunas, iziet no bibliotekas pa citam durvim - lai
nesatiktos ar gaiditajiem. Kad bibliotekars konkreta apmeklétaja
gramatas ir ievietojis karantina uz 72 stundam un dezinficgjis
savu galdu, uzaicina ienakt nakamo apmeklétaju. Uz bibliotékas
durvim atrodama informacija ari tiem, kuri vélas tikai nodot
gramatas un neplano nemt jaunas. Tad cilveks, ienakot
priekstelpa, kur dezuré darbinieks, var atstat izlasitas gramatas
tam paredzéta vieta. Bibliotekars velak péc svitru kodiem atrod,
kam 81 gramata bijusi izsniegta, un atzime, ka ta ir atgriezta.
Priekstelpa bibliotekas darbinieki dezuré péc grafika - pa divam
stundam, jo tur ir diezgan vess. Ari pagastu bibliotekas var
nodot un iznemt gramatas. Nestrada tikai lasitavas un interneta
zales. Visi bibliotekas darbinieki turpina darbu, gan dezuréjot
priekStelpa, gan veicot citus pienakumus. Interneta zales
darbiniece strada ar norakstiSanas aktiem, lasitavas darbinieces
papildina novadpétniecibas kartotéku, direktores vietniece un
citi atbildigie specialisti gatavo parskatus nacionalajai
bibliotekai. Apkopgjas izberZ katru gridas kvadratmetru, jo
desmit gadus to mazgajot, grida bija zaudéjusi spodribu. Tagad
visas flizes ir izberztas baltas. Apkopéjas strada ari ar krajuma
atputekloSanu. Tapat ka lidz $im, notiek jauno gramatu
apstrade, jo turpinam iepirkt jaunu literattru.”

Sis laiks nesis zaudejumus
ZENA LOCMANE, kura saimnieko apavu veikala
“Sabine”, saka, ka veikala aizvér§anas laiks viennozimigi
nesis zaudéjumus.
“Doma, ka gribi, neko nevar saprast - ir traki. Ja zekes tirgot
atlava, vai tad apavus cilvekiem nevajag? It ipaSi ziema, ipaSi

bérniem. Cilveki jau neveido majas apavu kolekcijas.
Internetveikala tos nopirkt griiti - ir jamera, japalaiko vienu, otru
pari, lai sajustu, ka piegul kajai. Nestradajam jau vairak neka
meénesi. Veroju, ka partikas veikalos cilveki driizméjas, bet pie
mums nebija tada plisma - ienaca pa vienam, diviem. Viss bija
mierigi. Mans viedoklis ir, ka $adi tiek kaitéts mazajam biznesam,”
uzskata Zena Lo¢mane. Vina cer, ka pardevéjas vismaz sanems
dikstaves pabalstus, bet atsakt stradat varés no 25.janvara.

MARINA BALODE no veikala “Feja” atzist, ka dikstaves
pabalsts jau ir izmaksats. Vina zina, ka tos saniema ari vel divas
pardevéjas. So laiku nevar vértét viennozimigi. Marina uzskata,
ka diezin vai mazie veikali ir tie lielakie vaininieki, kuros ienak
tik daudz cilveku. “Mes jau neesam Riga, kur ir liela cilveku
plisma. Jau pirms tam bijam nodroSinajusies ar visu
nepiecieSamo higiénai un aizsardzibai. Manuprat, lemumus
par to, vai mazpilsétas aizslegt mazos veikalus, vajadzéja lemt
pasvaldibai uz vietas,” uzskata Marina Balode, piebilstot, ka
cilveki jau pieradusi un samierinajusies ar notiekoSo.

JANIS MELDERIS, viesnicas “Balvi” saimnieks, saka, ka vini
nav pieteikuSies izmitinat iebraucéjus Latvija, par to sanemot
valsts finanséjumu. Citas atbalsta programmas gan pieteikums
iesniegts un darbinieki pabalstus jau sanémusi. Viesnica kadreiz
parnaks$no stradnieki, kuri Seit ieraduSies darba vajadzibas.
Nestrada ar1 kafejnica “Laca kepas”, zaud€jumi ir neizbegami.
“Atliek tikai gaidit arkartas situacijas beigas. Nemainisi jau
uzreiz darbibas virzienu,” pardomas dalas J.Melderis.

SIA “Auto Lars” piederoSaja kafejnica “Sauluks” strada
TATJANA, kura ikdiena gatavo gan zupas, salatus, cep bulcinas
lidznesanai. “Sobrid stradaju viena, bet, neskatoties uz to, algu
nevaru nopelnit pat sev. Ciet neveramies, jo tapat jamaksa
telpu ire un citi rekini. Agrak cilveki Seit ienaca paést, tagad
panem lidzi uz majam. Ja agrak, piemeéram, cepam 50 kotletes
un vel bija pieprasijums, tad tagad tikai 15, un vel jazile, nopirks
vai nenopirks. Tagad ir pasttita torte, uzcepsSu. No decembra
sakuma tas ir pirmais pasttijums. Tacu es stradaju no seSiem
rita lidz seSiem vakara. Nav variantu. Samierinos, ka ir, ta ir,”
saka Tatjana. Vina piebilst, ka pirktsp€ju ietekme ari tas, ka
nestrada veikali, tuvéjas frizeétavas, kuru stradnieki gaja uz
“Sauluku” péc pusdienam.

Viedokli

CKé véertejat jaunietes pausto viedokli socialaja tikla “Facebook™? )

Jauzklausa ari kritika

IEVA LAICANE

leraksta saturs pauZz ta pamatdomu, kas nav Balvu KAC (kulttras un atpiitas centrs) paveikta kultaras
darba kritizeéSana, bet gan Balvu KAC izveletas komunikacijas kritika. Es neesmu Balvu KAC meérkauditorija,
un par centra paveikto kultiras joma ir jaruna Balvu pilsétas iedzivotajiem, kuri ar kulttiras dzivi Balvos
saskaras tieSa veida. Bet es esmu cilveks, ar kuru tika veikta absurda un smiekliga komunikacija pastarpinata
veida par publiskiem komentariem, kas nebija ne aizvainojosi, ne izsmejosi, ne pretlikumigi. Balvu KAC
ieteiktu radusSos situaciju izmantot, lai aptaujatu cilvékus un noskaidrotu, kas centra darbiba ir jamaina — ta
ka es nepazistu lielako dalu cilveku, kas ar ierakstu ir dalijusies vai to ir koment&jusi, manuprat, ir skaidrs, ka
probléma Balvos tieSam eksisté. Pat pandémijas laika ir iespéjams izveidot aptauju interneta vietné vai
sasaukt iedzivotaju sapulci tieSsaisté, un tas turklat nemaksa absoliiti ne centu. Turpinat darbibu, ignoréjot
kritiku un ieklausoties tikai pozitivaja, ir riskanti jebkurai iestadei, kas vélas attistities.

Briva izvéle paust pardomas

ANITA STRAPCANE, Balvu Kultliras un atpitas centra direktore

Dzivojam 21. gadsmita, demokratiska valsti, kur ir varda un viedokla briviba. Katrs izpauz to briva, sev
pienemama forma. Jaatzist, ka Saja pandémijas laika ne visiem ir iespéjams stradat, ir daudzi saskumusi,
nogurusi no ta, kas notiek pasaul€, dzivo satraukuma, stresa, nezina, bailés par ritdienu. Vairums ir
neapmierinati, uzvilkti, arl negativi noskanoti, nereti zid emocionalais lidzsvars, daudzas informacijas tiek
uztvertas saasinati. Kada darbiba ir aizvainojusi So jaunieti. Un talak jau briva griba un pasa izvele, kur un
kada forma paust savas pardomas.
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Portala “Facebook” plasas diskusijas raisijusas pec levas Laicanes ieraksta, péc
kura vinas mamma (Kultiiras darbiniece) sanemusi aizradijumus par komentariem,
ko meita paudusi socialajos tiklos. Parmetumu pamats — levas publiski paustais
viedoklis, ka, vinasprat, Balvu Kultiiras un atpiitas centrs nav uzdevumu augstumos.
Vina izteikusi savas domas, ka Aliiksne ir forSaks svetku noformejums, ka ari
noradijusi uz Kultiiras un atpiitas centra publiceto video, kura KAC darbinieki
pasakuma laika neievero distanci un ir bez maskam, neskatoties uz valsti noteik-
tajiem ierobeZojumiem. Ta rezultata levas mammai iszind no iestades parstavja
tika parmests, ka vinas 29 gadus veca meita pauZ negativitati socialajos tiklos.

Luk, “Facebook” lietotaju komentari Saja sakara:

* Var patikt var nepatikt, bet uzrakstits ir tieS5am labi. Un komunikacijas klidas
diemzel ir kluvusas par Latvijas ikdienu. Korekts, pat ja kritisks viedoklis, nav
nosodama lieta. Ceru, ka rakstita adresdati spes uztvert izteikto saprotosi.

* [zteikt savas domas miisdienas ir liela uzdroSinasanas, ka tikai neaizvainot
kadu "lielu cilveku".

* Par patiesibu apvainoties ir diezgan infantili. Bet, manuprat, miisu puse cilveki
nav radusi nedz pie konstruktivas kritikas, nedz viedok]u apmainas.

* Neapskaudiet kultiiras darbinieku tagadejo "laimi"!

* Katram sava patiesiba! Visvieglak jau ir “norakt” tos, kuri kaut ko dara!
Dailrunigie pasi aizbrauc uz arzemem un telo savas pilsetas pazinejus un gudriniekus!
Galigi garam!

* Biisim godigi, miisu kultiiras dzive ir tendeta uz vienu konkretu cilveku grupu....
Ja mes neejam laikam lidzi, tad no miisu miljonu verta kultiiras nama nebiis jegas
ne pec pandemijas, ne ilgtermina.

* Tadiem cilvekiem, kadi ir Balvos, nekad un nekas nebiis labi! Slavina Altiksni,
Vilaku, savus Balvus noliek!

* Ja cilveki izvelas apmeklet pasakumus ne sava pilseta, tad jaaizdomajas,
kapec ta. Uzaicinot uz pasakumiem miizikus, kuri savu dziesmu nodziedajusi gadus
10 atpakal, mes nevaram gribet, lai pasakumi biitu apmekleti. Ir jaiet laikam lidzi.
Vai to dara esosa cilveku grupa, vai vieta nak jaund, tam pat nozimes isti nav.

* Es bieZi nonaku situdcija, kad man jaatbild, kapéc Balvi ir ta “palaidusies/
nolaidusies”, bet turpat esosa Aliiksne aug un attistas ar nakotnes redzejumu...
Priecajos, ka pat Vilakas vadosie cilveki ir daudz ieinteresetaki novada attistiba.
Hmm, klusa viela pardomam, kur atbildi noteikti zinam.

* Ja, diemzel ta ir provinces realitdte - uztvert kritiku (pat vienkarsi savadaku
viedokli) slimigi! Nediskutet, nerunat, neieklausities - ta ir norma. Reizem dazu
cilveku darbosanos socialajos tiklos gribas nosaukt viena varda — bernudarzs.

* Neprotat, neesat spejigi novertet un saskatit cilveku ieguldito darbu...
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StarpBridis

Skolas avize

Jauna redaktore vél macas

Iréna TuSinska

Nesen lasitaju vertéjumam nodots
Bérzpils vidusskolas avizes “Stars” pir-
mais 2021.gada numurs. Vislielako gan-
darijumu Sis notikums sagadaja jaunajai
izdevuma redaktorei, 8.klases skolniecei
Evitai Prolei un vinas kolégém - 6-klasnie-
cei Livai Raciborskai un Evitas klases-
biedrenei Valérijai Borovikovai, kuras, zur-
nalistikas pulcina skolotajas Lolitas Koko-
revicas vadiba, So darbu paveica pirmo
reizi.

Avize iznak vairak neka 20
gadus

Berzpils vidusskolas latvieSu valodas skolo-
taja, zurnalistikas pulcina vaditaja Lolita
Kokorevica uzsver, ka skolas avizei ir senas
tradicijas —ta iznak kops 1996.gada: “lespgjams,
kadu gadu ir iznacis mazaks skaits numuru un
bijis kads neliels apsikums, bet nekad nav bijis
ta, ka ta neiznak vispar.” Protams, bérniem
izaugot un absolvejot skolu, vairakkart mainijies
redakcijas sastavs. Pirms trim gadiem izdevums
ieguvis ari jaunu nosaukumu - agraka “Skolas
Pippari” vieta tagad skoléni veido avizi “Stars”.

Sogad skolas avize atkal piedzivojusi jaunu
sakumu — nomainits viss redakcijas sastavs,
dodot iesp&ju savus spekus Zurnalistika pieradit
Evitai, Valérijai un Livai.

Ejot lidzi laikam, maintjies ari izdoSanas veids.
Ja agrak skolas avizes eksemplaru papira
formata saniéma katra klase, tagad to var izlasit
portala “Facebook” un
skolas elektroniskaja
zurnala “Mykoob”, kas
pieejams gan skoléniem un
skolotajiem, gan bérnu
vecakiem. “Ta ka esam
Ekoskola, izdrukajam tikai
tris avizes eksemplarus
papira formata — skolas
informativajam stendam,
arhivam un bibliotékai,”
uzsver zurnalistikas pulci-
na vaditaja.

L.Kokorevica slaveé
ieprieksejo avizes redaktori Brigitu Birkovu, kura
pirms skolas absolvésanas lieliski vadija
redakcijas darbu, izdodot avizi ik péc diviem
menesSiem: “Man vispar ne par ko nevajadzeja
uztraukties. Brigitai iestitija rakstus, fotografijas,
un vina pati visu maketeja, izveidojot katru
avizes numuru. Ari pagajusa gada redaktore
Evelina Kubaka avizi salika patstavigi, man
atlika vien parskatit kludas. Bet janem véra, ka
vinas bija vecako klaSu skolnieces, bet jauna
redaktore vél tikai macas.” Pedagoge priecajas,
ka darbs skolas avize ietekméjis ari Brigitas profe-
sijas izveli un vina turpina apgat komunikaciju
un sabiedriskas attiecibas Vidzemes Augstskola.

Nakamo avizi veidos
patstavigi

Pagaidam Evitas Proles vadiba, ar lielu
skolotajas palidzibu, iznacis vien pirmais, jan-
vara, numurs. Planots, ka turpmak avizi izdos
Katru ménesi. “So numuru maket&ju pati, bet
jau nakamo meéginas salikt jaunas zurnalistes.
Esam jau macijusas, ka to darit. Domaju, ka
lidz gada beigam meitenes to bus pilniba apgu-
vusas,” parliecinata L.Kokorevica.

Skolotaja neslépj, ka, izveloties jaunu redak-
toru skolas avizei, pieverS uzmanibu, lai bérnam
biutu véleésanas to darit: “Ja skolénam bs
interese, tad viss notiks. Uzspiest to ir bezjedzigi.

Skolotaja Lolita

Kokorevica par Evitu:
“Evita ir |oti atbildiga un centiga.
Labi fotografe, prot saskatit labus
rakursus. Uz vinu var palauties. Ja
vinai kaut ko ludz izdarit, vina
izdaris. Evita nebaidas uzdot
jautajumus. Protams, ari loti
pardzivo, ja kaut kas neizdodas.”

Protams, jaunajam zurnalistém vél Joti daudz
jamacas. Sini zina palidz zurnalistikas pulcina
nodarbibas, kur meitenes apgust, ka intervet
cilvekus, ka rakstit rakstu, ka veidot avizi, iz-
mantojot “www.canva.com”, ka veidot afisas.
Macamies ari par drosibu interneta, pieméram,
ka atpazit viltus rakstus un daudz ko citu.”
L.Kokorevica stasta, ka avizes veidoSana
iesaistiti ne tikai Zurnalistikas pulcina dalibnieki,
bet ari citi skoléni - katra klasé ir vismaz viens
atbildigais, kurs iesniedz rakstus un fotografijas
par savas klases dzives aktualitatem. Saturu
parskata ari skolotaja, péc tam kopa ar
skoléniem analiz€jot pielautas kladas.

Loti gribeja but redaktore

Jauna avizes “Stars” redaktore Evita neslepj,
ka karoja iegtit So amatu, jo patik rakstit un
veidot avizi: “Gribg&jas ari paméginat kaut ko
jaunu.” Lai gan pirma numura radiSana daudz
darba ieguldija skolotaja, jo Evita pagaidam
macas, vina jau uzrakstijusi savu pirmo interviju
ar skolas absolventi Lauru Stepanovu. Evita ir
ari vairaku fotografiju autore. Tapat ka daudz
kur citur, skolas avize darbs norit attalinati,
tapéc arl intervijas jautajumus sava raksta
varonei Evita nositija ar interneta starpniecibu.
Savukart jautajumus izdomat palidzeja parejie
zurnalistikas pulcina kolégi. Pamazam pulcina
apgito zinaSanu bagaza krajas un jauna
redaktore cer, ka drizuma vares avizi izveidot
pati- ar jauno kolégu un kladu korespondentu
palidzibu. ”Ar parejiem
kolégiem sastra-
dajamies Joti labi, jo
esam draudzigi un
atsaucigi, visi viens
otram palidzam,”
piebilst jauna Zurnaliste.

Evita uzskata, ka sko-
leni avize labprat lasa
rakstus par pasaku-
miem un sporta aktivi-
tatém. Parnemot
pieredzi no vecakajiem
kolégiem, jauna redak-
tore caurskata ari citus preses izdevumus, tostarp
Ziemellatgales laikrakstu “Vaduguns”: “Ik pa
laikam palasu ari Zurnalu “Avene”, ko man
aboné vecmamma. Ieskatos ar interneta, tomeér
papira formata lasit man patik labak. Kaut gan
- viss atkarigs no situacijas.” Evita neslépj, ka
pirmais, ko apskata avize, ir fotografijas. Pec
tam izlasa rakstus par pasakumiem un
cilvekiem, kuri tur aprakstiti. SeviSku interesi
raisa raksti par pazistamiem cilvekiem. Evitu ka
lasitaju interesé arl informacija, kas jauns
apskatams Balvu novada. Laikraksta
“Vaduguns” vina labprat vairak lasitu rakstus
par mazajiem uznémejiem, par vinu pieredzi
un ikdienu: “Gribetos, lai lasitaji par viniem
uzzina vairak, jo uzskatu, ka vajadzetu vairak
popularizét Sos uznemejus. Par daudziem miisu
novada mazajiem uznémumiem cilvéki nemaz
nezina.”

Zurnalistika nav vieniga Evitas aizrausanas.
Vina macas Balvu Makslas skola, apgust
militaras zinaSanas Jaunsardze, labprat
fotografé, jaj ar zirgiem, piedalas konkiira un
pajugu brauksanas sacikstés, aizraujas ar citiem
sporta veidiem. Jauniete doma ari par nakotni:
“Pec 9.klases gribétu macities Balvu Valsts
§imnazija. Péc tam studéSu arhitektaru vai ari
veterinarmedicinu Jelgavas Lauksaimniecibas
universitate.” Tacu pagaidam Evita visvairak
vélas, lai atsakas klatienes macibas skola.

Jauna redaktore.
Evita loti vélejas
iemacities kaut ko
jaunu, lai gan
nakotné neplano
studét zurnalistiku.
Vinas intereSu loks ir
diezgan plaSs, bet i
briza galvenais
uzdevums ir iegut pec
iespéjas vairak dzive
noderigu zinasanu.
Evita neslépj, ka ir
gruti macities
attalinati, jo majas
nav viegli
koncentréeties
darbam. Vina ar
nepacietibu gaida
klatienes stundu
atsakSanos.

Pirma balva.

Uzaugot kopa ar |

zirgiem, kop$
mazotnes vina
piedalas sacikstées.
So balvu par 5.vietu
bérnu klasé savas
pirmajas pajugu

sacensibas Tilza k

Evita ieguva,
piedaloties ar Larisas
un Andreja Klitonciku

zirgu Sidrabs.

Sacensibam vinu
trenéja gan mamma
Agrita Prole, gan
Larisa Klitoncika.
Evita cer, ka ari
Sogad varés
piedalities
sacensibas, Soreiz ar
pasSmaju lielo poniju.

Bérzpils
vidusskolas
laikraksts “Stars”.
2021.gada pirmaja
avizes numura
lasama intervija ar
Bérzpils vidusskolas
absolventi Lauru
Stepanovu, raksts
par pirma semestra
aktivitatem skola un
pirmsskola, ka ari
atradumu dzejoli.

Foto - no personiga arhiva

e
111.

arhiva

- NO personiga

Foto

Meklé labakos
rakursus. Viens no
Evitas valaspriekiem ir
fotograféSana. Vinas
fotoattélos visbiezak
redzami zirgi un citi
dzivnieki, ka ari dabas
skati - skaisti saulrieti,
pirmais sniegs, meza
burviba u.c. Jauniete
neslépj, ka rikSotaji ir
vinas milakie
dzivnieki. Palidzot
vecakiem zirgu
kopsana, tapis ne
viens vien burvigs foto
kadrs.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva



Q701rdiena ® 2021. gada 19. janvaris 7.

Ar vélmi nosargat savu zemi un brivibu

2021. gada janvari aprit 30 gadi kops 1991. gada janvara barikadem, kad Latvijas neatkaribas atbalstitaji aizstaveja valsts brivibu pret
militaram akcijam un neatkaribas pretiniekiem. Barikades bija nozimigs tautas pasSapzinas un gribas izpausmes bridis, kad cilveki bija
apnémibas pilni nosargat savu zemi un brivibu. Ta bija nevardarbigas pretosanas izpausme, masveidiga gataviba aizsargaties bez
ierociem, kad, Latvijas Tautas frontes aicinati, cilvéki izveidoja barikades apkart stratégiski svarigiem objektiem Riga un citur Latvija.
Pateicoties plasajai sabiedribas iesaistei, neatkaribas pretinieku méginajums parnemt varu izgazas. 1991. gada janvara barikades ir ari
izcils un unikals starptautiskas nozimes nevardarbigas pretoSanas piemérs, ka ari batiska Latvijas véstures sastavdala.

“Dzivot tautai, but vienotiem Latvijai”

1991.gada barikazu muzejs ik dienu informé par
televizijas tieSraidem un pasakumiem, kuros cilvékus
aicina piedalities attalinati.

Ministru prezidenta biedrs, tieslietu ministrs, 1991. gada
barikazu dalibnieku biedribas prezidents JANIS BORDANS: -
1991. gada barikades pierada to, ka latviesi ir drosmigi un
patriotiski. Manuprat, katrs drosmes pieradijums ir atcere-
$anas un godinasanas veérts. Vesture palidz izjust piederibu
savai nacijai tagadné. Atceres pasakumu jéga un pats svariga-
kais meérkis ir barikazu dalibnieku godinaSana, lidz ar to tas
ikkatram latvietim Jauj atceréties barikaZzu notikumus un to
nozimi Latvijas neatkaribas atjaunoSana. Misu uzdevums
radit paliekoSas vértibas barikaZu dalibnieku un visas sabied-
ribas atmina, lai nodotu tas no paaudzes paaudze, veicinot
notikumu liecibu un atminu saglabasanu.

BarikaZu muzeja direktors RENARS ZALAIS: -Barikazu
muzejs izsludinaja “Barikadem 30” centralos notikumus un
programmu, kas ipasi veidota visu notikumu baudiSanai ties-
saiste, sniedzot iesp&ju to skatities visiem interesentiem, bari-
kazu dalibniekiem, vinu gimeném un draugiem. Muzejam
tapusi jauna izstade - digitali un virtuali jaunumi.

1991.gada barikazu dalibnieku biedribas valdes loceklis

ROMUALDS RAZUKS:

-Barikades nesakas uzreiz un pasas no sevis. Notika ilgstoss
planoSanas periods, kur nozimigakais pienemtais dokuments
ir 1990. gada 11.decembri Latvijas Tautas frontes valdes
pazinojums visiem Latvijas neatkaribas atbalstitajiem - Ricibas
plans X stundai. Planam bija divas dalas, kur pirma barikazu
laika tika ar1izpildita. “Barikazu 30” moto ir “Dzivot tautai,
bit vienotiem Latvijai”, kas ir Ricibas plana X stundai
noslédzosais teikums.

Rigajauno 13.1idz 25. janvarim notiek dazadi pasakumi,
kurus var verot tieSsaisté - fotoizstades “Barikazu Cetrpadsmit
dienas un naktis” Brivibas laukuma un “Barikazu stasti”
Doma laukuma. Fotoizstadé “BarikaZzu Cetrpadsmit dienas
un naktis” pie Brivibas pieminek]a, atbilstosi hronologijai,
izvietoti Cetrpadsmit lielformata stendi - ka atsauce uz 1991.
gada barikaZzu aktivako laiku no 13. lidz 26. janvarim visa
Latvija. Fotoizstade “BarikaZzu stasti” Doma laukuma ir uz
30 lielformata stendiem izvietoti vizuali stasti par Barikazu
norisi Latvijas pilsetas un Riga. Latvijas Nacionalaja biblioteka
notika Barikazu trisdesmitgadei veltita konference “X stunda.
Barikadem 30”. Taja piedalijas ta laika aktivie barikazu
dalibnieki, Tautas frontes, bijusie valdibas un Augstakas

Tada laika man vairs nebis...

No tulkotaja, publicista JURA CIBULA atminam gra-
mata “Bija tads laiks ... 1991 ... Janvara barikades”.

-Barikazu laiks visvairak atmina palicis ka guléSana nakti
uz matraciem, uz gridas Augstakaja Padome, diena sezu starp-
brizos uz krésliem, un tas, ka mus filmé&ja un interveja Danijas
zurnalisti.

Es barikaZu laika Augstakas Padomes €ka atrados visu laiku.
DeZuréju pa nakti, pa logu varéja redzet daudz cilveku pie
ugunskuriem.

DiemZél ne visi deputati Saja laika bija atrodami
Augstakaja Padomeé. Dazi bija peksni saslimusi vai jau
atradas arzemes.

Sakoties ta dévetajam Atmodas laikam, kadu dienu pazva-
nija Vilis BukSs, kura vardu es lidz tam pazinu tikai no publika-

Més katrs veidojam Latviju!

Stasta 1991.gada barikazu dalibnieku biedribas val-
des locekle SILVIJA KUPRISA:

-Janvaris atnacis gluZi ka 1991.gada - ar sniegiem un salu.
Ta gribas iedegt ugunskuru kopa ar barikazu laika domu-
biedriem! Lai diimi iekoZ acis, lai neredz, ka asaras tajas no
dveseles stirmes. Jo atgadina. Par notikumiem nu jau pirms
30 gariem gadiem, par cilvékiem, sastaptiem Atmodas laika,
droSsirdigiem laudim, kuru izlémiba un paSaizliedziba
nosargaja barikades Riga un ari Seit — majas. Apstakli mums
Sogad liedz sanakt kopa, bet varam dalities atminas gimenes
loka, atcereties un sveikt pazistamus barikazu dalibniekus,
parlapot kopigi izdoto gramatu “Bija tads laiks” un citu
pieejamo literaturu, skatities TV parraides un filmas. Lai ta
laika notikumu atminas atdzivojas un ka ugunskura dzirkstis
celas augSup, klust karstas, savilno un uzjundi. Ar gandari-
jumu jaatzist, ka trisdesmit gadu laika kop$ barikadém esam
bijusi aktivi patriotisma gara uzturétaji: tikuSies pasakumos
Vilakas, Baltinavas, Balvu novada un pat Riga, dalijusies
barikaZu stastos sava starpa, ar jaunieSiem pie ugunskuriem
briva daba, skolas, muzejos un kulttras iestades, pierakstijusi

cijam Balvu rajona laikraksta “Vaduguns”. Es tad stradaju
TilZas vidusskola un TilZas internatskola par anglu valodas
skolotaju. Péc isas sarunas man bija skaidrs — tagad vai nekad.
Ar to ari sakas. Daudz nedomaju, ar ko tas viss beigsies, tomer
bija iekSeja parlieciba, ka agri vai velu tiks atjaunota Latvijas
neatkariba. Es biju gatavs sniegt savu ieguldijumu, uzskatot,
ka Latvijai ir jaatgust neatkariba un briviba, ko ta bija
pazaudgéjusi.

Es domaju brivibu $a varda parastaja izpratné, jo cilveks
brivs ir tikai izveles bridi. Kad $iizvele ir izdarita, pilniga briviba
vairs nav iespéjama, jo ir jaievero jauni noteikumi.

Toreiz visiem, kuri grib&ja ko darit, bija milziga nozime. Cilveki
juta, kas ir labs, godigs ka paradiba, un tada toreiz Skita esam
Latvijas Tautas fronte (LTF), kas gaja tikai uz priekSu, daudz
nedomajot, ar ko tas viss beigsies.

e

atminas, lai saglabatu CD formata un gramatu lappuses.

Varam sev pajautat,- vai bus vélreiz tads notikums, tada
apstaklu sakritiba, ka tauta spés saliedéties un vienosies kopigai
ricibai — nesavtigai, paSaizliedzigai ka 13. janvara manifestacija
un barikaZu laika? Mana atbilde ir, ka patiesas vajadzibas
bridi vienmeér bas cilveki, kuriem pietiks drosmes iestaties par
tautai svarigam lietam.

Atmodas, ipasi barikaZzu laiku, pati atceros ar Joti poziti-
vam emocijam, ar gandarijuma izjatu, ka man laiméjas to
visu piedzivot. Bat notikumu virpuli ar sirdi un dveseli. Ar
apjautu, Kka liela dala tautas, pie kuras arl man lemts piederét,
ir gatava cinities par kopigu ideju un labaku nakotni. Valdija
idejiska vienotiba starp tukstoSiem cilveku! Tik daudz labu
vardu, palidzibas piedavajumu, tadu nesavtibu, atsaucibu
un sirsnibu ka tolaik, vairs nepiedzivoSu. Domaju, ka cilveki
bija gatavi pat upurét sevi lidzcilveku labakas dzives dél.

2021.gada man sapigi apzinaties faktu, ka misu milaja
Latvija, par kuru pirms 30 gadiem daudzi bija gatavi atdot
pat dzivibu, joprojam valda korupcija un valsts lidzeklu
izsaimniekoSana. Jaklausas zinas, ka Valsts kontrole norada

AN

Padomes parstavji. Konferences gaita atskatijas uz 1991. gada
janvara notikumiem un galvenokart caurskatija ieprieks vel
plasi neapspriestas tematiskas linijas — gatavoSanos barikadem
un mediju ka zinneSa lomu. Konferencé pieversas tiem
cilvekiem, kuri, savas paSiniciativas vaditi, nesavtigi atbalstija
barikazu norisi. Konferenci atklaja Latvijas Valsts prezidents
Egils Levits: -1991.gada janvara barikazu vestijums nakotnei
ir lakonisks un skaidrs: “Ja tu gribi savu valsti, tad esi gatavs
to aizstavet.”Aizstavet tada veida un ar tadiem lidzekliem,
kas attiecigaja bridi ir pieejami un iespéjami.

Daudzviet Latvija degs ugunskuri, kuriem ir dzili simboliska
nozime, nemot vera, ka barikazu laika Latvijas Televizijai bija
vitali svariga un simboliska loma patiesas informacijas
nodros$inaSanai sabiedribai.

20.janvari LTV 1 plkst. 11.00 BarikaZu atceres 30. gadadienai
veltita ekumeniska dievkalpojuma (bez apmeklétajiem)
translacija no Rigas Doma baznicas. Taja piedalisies Latvijas
tradicionalo kristigo konfesiju macitaji, dievkalpojumu vadis
arhibiskaps Janis Vanags. Dievkalpojuma muzices Rigas Doma
érgelnieks Aigars Reinis un solisti.

AN

LTF savu misiju — Latvijas valstiskuma arpus PSRS atjau-
noSanu - izpildija, taCu nezinaja, ko iesakt ar tas rokas
nonakuso varu.

Driz vien uzradas apvienibas un partijas, kuras apvienojas
cilveki ar citu vertibu orientaciju. Tie pasi cilveki, kuri bija
bijusi gan komunistiskaja partija, gan LTF, cilveki, kuriem ir
vienalga, ka rindas atrasties, ja vien ir iesp&jams tikt pie varas.
Parasti 3adi cilveki ir rosigaki, uznémigaki, apsviedigaki,
nekaunigaki. Vini vienkarsi tadi ir, neatkarigi no laika un
valsts iekartas. DiemZel lielaka dala politiku pavada savu dzivi,
lai iegitu varu un péc tam lai pie tas noturétos. St pasaule
iekartota ta, ka visam savs laiks, sava zvaigZnu stunda, savs
noriets, ari LTF.

Sada Atmodas laika mana dzivé nekad ieprieks nebija bijis
un ari vairs nebds.

uz neefektivu prokuratiiras darbu (pasi to nesaprot), ka kads
merkantils tiesu izpilditajs var nesoditi izlikt no dzivokla vecu
cilvéku un piesavinaties naudu, ka ierédni par labu atalgojumu
var nestradat ar pilnu atdevi utt. Domaju, ka pozitivas par-
mainas drizak iespéjamas globala meroga. To var veicinat
daba noritosi procesi ka sasilSana vai citas musu darbibas
sekas, vai kada resursa trukums, kad galvena vertiba nebts ne
ipaSumiem, ne naudai, ne varai. Tomeér esmu parlieciba, ka
starp mums joprojam ir daudz briniskigu cilveku, kuri patiesas
vajadzibas bridi spéjigi rikoties gan atbildigi, gan varonigi.
Prieks par tiem Atmodas laika aktivistiem, kuri ari Sodien
uztur dzivu patriotisma garu. Jaapzinas, ka més katrs veido-
jam Latviju. Darot to atbildigi, ar milestibu, varam cerét pie-
dzivot laiku, kad bisim apmierinati ar dzivi sava zemg, sava
Latvija, par kuru stavéjam uz barikadem 1991.gada!

ledegsim svecites logos 20.janvari,

atceroties tragiskos notikumus, kad
OMON iebruka lekslietu ministrija un
apsaudeé Riga gaja boja pieci cilveki!

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Nosledzies rotasanas konkurss

Ka Baltinava pavadija veco un sagaidija

Ingrida Zinkovska

Aizvaditaja nedeéla, isi pirms Veca Jauna gada, ka
tauta médz teikt, Baltinavas novada dome un Zzirijas
komisija publiskoja konkursa “Ziemassvétki 2020”
rezultatus Cetras kategorijas. PieteikS§anos konkursam
dome izsludinaja aizvadita gada decembri, aicinot
iedzivotajus Ziemassvétku tematika noformét iestades,
privatmajas, skatlogus, dzivoklus, lodzijas, logus, pa-
galmus, laukumus un sétas.

“Sogad baltinaviesi ar svétku noforméjumu bija ipasi pa-
centusies, jo gandriz katru maju rotaja kada spozu lampinu
virtene vai dekoracija, logos bija iekarts kads rotajums.
Novada iedzivotaju priekam ari domes €ka un tas priekSplans
Sogad bija izgaismots ipaSi krasni - izgaismota bija ne tikai
svetku egle, bet ar1 koSumkriimi, €kas sienas. Svetku noskanu
radija arl izgaismota Amatnieku centra aka. Lai gan kon-
kursam pieteicas 11 dalibnieki, Zarijas komisija apltkoja vai
visas novada centra izdekorétas majas. Zirijas komisija bija
ieklauti gan pasvaldibas, gan novada jaunieSu parstavji, gan
vizuala noform&juma lietprat€ji,” informé novada pasvaldi-
bas sabiedrisko attiecibu specialiste Madara Silina.

Zurijas atzinas

“Saskana ar nolikumu konkursa par skaistako un gaumi-
gako noforméjumu, Ziirijas komisija vertéja tos objektus, kurus
saimnieki bija pieteikusi pasi vai kads bija vinus pieteicis. Bija
Baltinava ari citas Joti gaumigi un skaisti izrotatas majas,
kuras konkursa neviens nepieteica. Bet kopuma Baltinava
Sogad bija ]oti skaista. Man Skiet, ka nevienu gadu! Nemot
vera, ka pastaveja pandémijas ierobezojumi, cilveki vismaz
izgreznoja majas, ja citadi svétku sajiitas nebija,” secina Ziirijas
komisijas vaditaja, vizualas makslas skolotaja INDRA KEISA.

Aicinata raksturot atseviSkus objektus, tostarp pirmo vietu
ieguvejus, Zarijas komisijas vaditaja neslépj, ka parsteidza
Martina Silina maja laukos, kas atrodas talu no centra.
Obijekts svetkos izrotats ar gaumi, nevis péc principa, kas man
ir, to ari sakarinu. “Bija padomats ne tikai par dzivojamas
majas izrotaSanu, bet aril saimniecibas eékam, augoso tiju
rindu, vardu sakot, lauku setas pagalmu ka vienotu veselumu.
Arl par krasu toniem. Prieks, ka cilvéki majas rotajusi pasi
prieks sevis, savam priekam, jo laukos to tatu redz un noverte
labi ja tuvakie kaimini. Vinu gimené aug ari divas mazas
meitinas, kuras ne tikai priecajas par izrotato maju, bet macas
ari, ka to darit ar gaumi,” secina I.Kei$a.

No laukos esoSajam majam vértésanai vel bija pieteikta
Maritas Ku$nires maja, kas ieguva 3.vietu. Ar otro vietu Ztrija
novértéjusi Anitas Lo¢meles majas rotajumus Baltinava.
Zdrijas uzmanibu pieversa skaistas bumbas, kas bija izveidotas
no metala karkasa, rotatas ar lampinam. Bérnu koka Stpoles
ar spuldziSu palidzibu bija izveidotas ka egle. Dominé&joSie
majas rotajuma bija zalie un baltie toni.

Ar skaistiem rotajumiem Zzarijas komisiju iepriecina
daudzdzivoklu maja Tilzas iela 15. Acimredzot iedzivotaji te
saliek naudinu, lai katru gadu iegadatos kadu jaunu
rotajumu. [.KeiSa noverté Baltinavas Mizikas un makslas
skolas radoSo izdomu svétkos, dekor€jot skolas pagalmu ar
vairakiem prozektoru izgaismotiem engeliem.

“Novada iedzivotajs Dainis Lo¢melis, ari pirmas vietas
ieguvéjs kategorija par originalako dekoru, pie savas darba
vietas - angara, no stieples bija izliecis kamanas, kuras aizjtugts
briedis un sez Ziemassvetku vecitis. Dekors bija izgaismots un
loti liels. Baltinava svétkos tik liels dekors nekad vél nebija
bijis. Iebraucot centra no Karsavas puses, cilvekiem bija skaists
parsteigums - briedis ar ragavam. Loti daudzi naca So dekoru
skatities, jo apkart bija daudz pédinu nopédots. Mans
ierosinajums butu turpmak laut Zarijai izvertet visas majas,
kas izrotatas svétkiem. Man, pieméram, kaiminos dzivo
Circenu Sandras un Ginta gimene. Ari vini nebija pieteikusies
konkursam, bet Sandra bija notamboré&jusi skaistus apliSus
un sakarusi kokos rotajumu vieta. Iebraucot Baltinava no
Balvu puses, dzivo Antonovu gimene. Visi jau zina, ja
Antonovi sadedz lampinas, tad Ziemassvétki tuvojas. Vini
parasti ir pirmie cilveki, kas pavésta par to, ka gads tuvojas

Skolénu radosie darbini. Baltinavas Muzikas un makslas
skolas telpas rota skolénu radoSie darbini, tostarp, ari uz
peléka kartona no balta papira, salvetém veidoti engeli.

noslégumam,” pastastija Zurijas komisijas priekSsedétaja.

Engelu motivs

Baltinavas Miizikas un makslas skola gadu mijai izvélgjas
engelu tému. Engeli greznoja gan skolas pagalmu, gan telpas.
Skolas direktore Marija Buksa stasta, ka katru gadu macibu
gada sakuma, pirmaja pedagogiskaja seédg, skolotaju kolektivs
izraugas kadu, kurs biis atbildigs par skolas rotasanu svétkos.
Skolotaja Loreta Boldane pati uznémusies vadit skolas un
tas apkartnes izrotasanu Ziemassvétkos. “Es nemsu Ziemass-
vetkus, jo man patik engeli,” skolotaja pazinojusi. Tad nu
kolektiva spriedusi, no ka engelus veidot, jo veikala pan-
démijas ierobezojumu dé] neko nopirkt nevaréja. Sakuma
bijusi doma figtras veidot no stieplem, bet tas butu parak
darbietilpigs process, tade] priekSroka dota no finiera grieztam
engelu figaram, kas nokrasotas un izgaismotas ar proZek-
toriem. Sanaca skaisti! “Ja Balvos rotajumos bija daudz
engelu, tad Baltinava, skiet, citviet nebija, tikai pie mums,”
secina skolas direktore.

Ieejot skolas telpas, ari priecé engelu dekori, ko uz peléka
kartona izveidojusi skolas audzekni. DaZi savus darbinus
paspéjusi iesniegt 1idz macibas sakas attalinati, citi péc tam.
Engeli veidoti macibu stunda “Darbs materiala”.

Lai apskatitos, apcelo pat kaiminu
novadus

Anitas Lo¢meles gimene katru gadu svétkos izgrezno maju
pasu un mazbérnu priekam. Iznémums nav bijis ari aizvaditais
gads. “Pasi konkursam nepieteicamies, jo pieteikSanas uzliek
atbildibu. Tacu kads mis bija pieteicis. Ja déls un vedekla $o
lietu atbalsta, tad jau to var darit. Vini interneta pasiita rota-
jumus vai izgatavo tos paSi. Mums bija izveidots Ziemas-
svetku vecitis un Rakis ragavas. Vienu gadu bija sniegavirs,
izgriezts no berza ripam, bet pérn dels sametinaja bumbas no
metala stieniem, ko izrotajam ar spuldzitém. Pie majas abelés
iekarinu dekorus un véja zvanus, jo tie man Joti patik. Aplam
daudz rotajumu nelietojam, lai nav parak krasni un neizskatas
bezgaumigi,” atklaj skolotaja.

Majas un pagalma izrotasana svétkos galvenokart gulstas
uz Anitas un vedeklas pleciem, jo déls strada Norvégija un
atbrauc isi pirms svetkiem. Gimenei arlir tradicija sasésties
automasina un braukt paskatities, ka svétkiem sapostas majas
un iestades citos novados un ciemos - §l,<ilbénos, Rekova,
Upite, Karsava, Salnava. Jau iestajoties Adventa laikam,
Anita ar mazbérniem vakaros dodas pastaiga pa Baltinavu,
lai verotu, ka iedzivotaji poSas svetkiem. “Salidzinot ar
ieprieksejiem gadiem un citam vietam, Baltinava Sogad bija
loti krasna,” ir parliecinata A.LoCmele.

Foto - A.Kirsanovs

Foto - no personiga arhiva
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Baltinavas Mazikas un makslas skola. Skolas kolektivs
vienmeér izcelas ar radoSu izdomu, noforméjot skolu
dazadiem svétkiem un pasakumiem. Soreiz noform&uma
bija izvéléts engelu motivs.

Izvertéti konkursa “Ziemassveétki
2020” pieteikumi

Zarijas komisija izvértéja un apkopoja rezultatus
4 kategorijas:

PRIVATMAJAS:

. vieta - Martins Silins

. vieta - Anita Loémele

. vieta - Agita Zelca

. vieta - Elina Keisa

. vieta - Tatjana Bolgarova
. vieta - Marita Kus$nire

WWWMNDN =

ORIGINALAKAIS DEKORS:
1. vieta - Dainis Loémelis
2. vieta - Ingrida Olipova

DAUDZDZIVOKLU MAJAS:
1. vieta - Tilzas iela 15

IESTADES:
1. vieta - Baltinavas Mizikas un makslas skola
2. vieta - Baltinavas vidusskola

Lai gan konkursam pieteicas 11 dalibnieki, zurijas
komisija apliikoja teju visas novada centra svétkos
izrotatas majas. Pateiciba par skaistajiem svétku
rotajumiem un ieguldito darbu, Zirijas komisija
noléma pasniegt Pateicibas rakstus:

Gunitai un Olegam Maksimoviem, Lenai Rauzai
un Erikam Kokoreviéam, Solvetai un Andrim Logi-
niem, Janinai un Aldim KeiSiem, Aivaram Nalivaiko,
Sandrai un Gintam Circeniem, Ingai un Janis
Brieziem, Indrai KeiSai un Andrim Igaunim, Andrim
un Veltai Loémeliem, Gatim un Inesei Siliniem, Antrai
un Anatolijam KeiSiem, Dagnim un Gintai KeiSiem,
Janim Antonovam, Antonijai Tomai, Irénai Nikola-
jevai, veikalam “Pie levinas” (Antoninai Jevdoki-
movai), Baltinavas Romas katolu baznicai.

Foto - no personiga arhiva

Amatnieku centra aka. Svétkos ar spuldzitém bija izrotata
pat Amatnieku centra aka.
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Aizvadita vel viena majsedes nedelas nogale

Uzsakti 13 administrativie procesi

Lai samazinatu risku inficét vienam otru ar Covid-

+  No 15. lidz 17.janvarim muspuseé
piemeéroti sodi no 50 lidz 100 eiro.

19, valdiba noteikusi visiem Latvijas iedzivotajiem Kopgjais Kopgjais | majsedes kontroles rezultati maspusé (15. — 17.janvaris)
lidz 25.janvarim nedélas nogalés (naktis no piekt- iesaistito iesaistito t/l
dienas uz sestdienu un no sestdienas uz svétdienu, .. . .
- - _ s s darbinieku skaits | skaits
laika no pulksten 22 lidz 5) uzturéties savas dzives-
vietas. Péc pasreizéjas informacijas paredzéeta vel 26 13 lesaistito darbinieku skai Iesaistito transportlidzeklu
pédéja komandantstunda $is nedélas nogalé (22.- Sagatavotie ci esaistito darbimielku skaits skaits
24.janvari), bet kada ir Valsts policijas informacija i Ussakte | Z9cjumi | Parbaudamo | reniltatvie
par majsédes kontroli aizvaditajas brivdienas mis- Parbaudio| | o ragivg [(GTistralva| - personu Dot 1 - dnaii
_ . Balvu iecirknis | personu o parkapuma skaits ar | preventivi .
pusé un Latvija? . parkapuma o P | (nesaistit = 0 = o
skaits . procesa | apliecinajumi | noradjumi| = _ = N Q = N o
procesi . ar arkartas | .S, 2 2 N .S, 2 e N
o 4. — — uzsakSanai em situaciju) 2 g 2 g 2 2 2 3
Statistika muspuseée iecirknT Sl T I T N =N I O T
Ka liecina apkopota statistika, 15.-17.janvari mispusé Z % 2 E 2 % e EJ
< a < 8
kopuma parbauditas 76 personas, uzsakti 13 administrativa > Z | 2 & >z | 2 &
parkapuma procesi, sagatavoti astoni zinojumi par adminis- A > A~ >
trativa parkapuma procesa uzsakSanu iecirkni, parbauditas
53 personas ar apliecinajumiem un konstateti tris gadijumi, 15.01.2021. 33 Sl 6 42 0 3 8 2 6 1 0
kas nav saistiti ar arkartas situaciju. Proti, kads autovaditajs |16.01.2021. 23 8 2 11 0 0 6 2 2 5 1
brauca alkohola reibuma un bez transportlidzekla vadiSanas
tiesibam, viens —bez OCTA, vél viens — bez tehniskas apskates.  |Kopa 76 13 8 53 0 3 14 4 4 4 11 2 0 0

Devinos administrativa parkapuma procesos piemeéroti
naudas sodi 50 eiro apmera, Cetros — 100 eiro. Vel pieci
administrativa parkapuma procesi uzsakti par pulcé$anas
ierobeZojuma parkapumiem, bet tris — par atraSanos arpus
dzivesvietas laika no pulksten 22 1idz 5. Ka ieprieks, ari Soreiz
abas dienas Valsts policijai talka naca papildus resursi —
pasvaldibas policija, Valsts robeZzsardze un Zemessardze
(kopejo statistiku par miuspusi skatiet rakstam
pievienotajas Valsts policijas Balvu iecirkna sagata-
votajas tabulas).

Statistika Latvija

Tikmer visa Latvija nakti uz sestdienu parbauditas kopuma
6621 personas. Lielakoties iedzivotaji uz ielas atradas

Valsts policijas reids

attaisnojosu iemeslu dé] un 4880 gadijumos personam bija
aizpilditi paSapliecinajumi. Tacu tika konstatéti ari
parkapumi. Saistiba ar arkartéjas situacijas ierobeZojumu
neievéro$anu uzsakti 572 administrativo parkapumu procesi,
sagatavoti 163 zinojumi par administrativo parkapumu
uzsaksanu, bet vél 819 gadijumos iedzivotajiem doti preventivi
noradijumi. Piemeroti ari sodi. Viena gadijuma par noteikto
parvietosanas aizliegumu neieveéro$anu personai piemerots
sods 1500 eiro apmera, ka ari noskaidrots, ka $1 persona pirms
tam veikusi zadzibu kada konditorejas veikala. Par notikuSo
uzsakts kriminalprocess.

Savukart nakti uz svetdienu parbauditas 4858 personas.
3754 gadijumos personas uz ielas atradas attaisnojoSu iemeslu

deé] un bija aizpilditi pasapliecinajumi. 550 gadijumos
iedzivotajiem doti preventivi noradijumi. Saistiba ar arkartejas
situacijas ierobeZojumu neievéro$anu uzsakti 409 adminis-
trativo parkapumu procesi un sagatavoti 120 zinojumi par
administrativo parkapumu procesu uzsakSanu. DaZados
gadijumos par konstatétajiem parkapumiem personam
piemeroti ari sodi 50, 100, 500 un 1000 eiro apmeéra. Piemeéram,
viena gadijuma par noteikto parvietoSanas aizliegumu
neieveroSanu divam personam (katrai no tam) piemerots sods
1000 eiro apmera. Proti, Liepajas pusé nakts laika tika apturéta
automasina, kura atradas divas personas. Abas personas sedeja
automasinas salona un apgalvoja, ka nezina, kurs ir vadijis
automasinu.

Konstaté Cetrus ierobezojumu parkapumus

19.janvari Valsts policijas Balvu iecirknis
sadarbiba ar laikrakstu “Vaduguns” devas
reida, lai ipasu uzmanibu pievérstu arkartejas
situacijas ierobezojumu ievérosanai tirdznie-
cibas vietas. Proti, vai tiek lietoti un pareizi
lietoti mutes un deguna aizsegi, vai pie ieejas
tirdzniecibas vietas ir izvietotas bridinoSas
norades apmeklétajiem par Covid-19 ierobe-
zojumiem, ka ari tika pieversta uzmaniba pa-
réjiem ar koronavirusa izplatibu pienemtajiem
ierobezojumiem.

Tris stundu ilga izbrauciena tika apmekleti visi
lielakie veikali, ka ar1 daudzas mazakas tirdzniecibas
vietas Balvos, Vilaka un Baltinava. Uzmaniba tika
pieversta aril tam, vai nav atverti un nestrada,
pieméram, skaistumkopSanas saloni, kur par-
kapumi netika konstatéti. Kopuma reida tika regis-
tréti Cetri arkartejas situacijas ierobezojumu parka-
pumi, katra no gadijumiem piemeérojot bridina-
jumu. Tie visi bija saistiti ar mutes un deguna aizsega

Foto - A.Lo¢melis

Fiksé ari citus parkapumus. Protams, Valsts policijas
darbinieki, pildot savus dienesta pienakumus, pievérsa
uzmanibu, vai nav ari citu, ar Covid-19 ierobezojumiem
nesaistitu likumparkapumu. Ta reida laika tika fikséti divi
celu satiksmes noteikumu parkapumi — abi Vilakas novada

Foto - A.Lo¢melis

nepareizu lietoSanu (tris gadijumos), bet viena gadi-
juma persona Sadu aizsegu nelietoja vispar. Ja-
piebilst, ka ikdiena bieZi var noverot, ka cilvéki ar
aizsargmasku aizsedz tikai muti vai ta atrodas tikai
uz zoda. Atgadinam, ka aizsargmaskas pareiza
lietoSana ir tad, kad ar to tiek aizsegta gan mute,
gan ari deguns!

Japiebilst, lai ari tris stundu laika tika konstateti
Cetri ierobezojumu parkapumi, Valsts policijas
Balvu iecirkna amatpersonas stasta, ka iedzivotaji
Kluvusi krietni apzinigaki, neka tas bija sakotngji.
Jebkura gadijuma Valsts policija atgadina, ka Sadi
kontroles pasakumi ne tikai mispusé, bet ari visa
Latvija notiek regulari. Ar1 turpmak Valsts policija,
taja skaita sadarbiba ar citiem dienestiem, pastipri-
nati uzraudzis, lai tiek ieverotas arkartejas situacijas
noteiktas drosibas prasibas!

Pirmais veikals un jau pirmais parkapéjs. Reids sakas ar
tirdzniecibas vietu apmekléSanu Balvos. Pirmais parkapums tika
konstatéts jau pirmaja apmekléetaja veikala — SIA “Bermudi”
Partizanu iela. Tur virietis (attéla), atrodoties veikala tirdzniecibas
zale, nepareizi lietoja aizsargmasku — ar to tika aizsegta tikai mute,
bet ne deguns. Protams, virietis bija neapmierinats, bet
administrativa parkapuma protokolu parakstija un sanema
bridinajumu. Turpindjuma identiski parkapumi tika konstatéti
sievietei veikala “Maks” Pilsonu iela un virietim tirdzniecibas centra
“Planéta”. Vairak Balvos ierobezojumu parkapumi netika konstatéti
un reids turpinajas Vilaka, kur ar Covid-19 saistiti ierobezojumu
parkapumi ari netika konstatéti. Savukart Baltinava, veikala
“Pietalava” vienai no darbiniecém piemeéroja bridinajumu par
aizsargmaskas nelietoSanu. Sieviete gan teica, ka masku bija
nonémusi tikai uz bridi. Lai vai ka, japiebilst, ka visos parkapumu
gadijumos cilvéki savu vainu atzina un izdarito nozéloja. To Valsts
policija vérté ka atbildibu mikstinoSu apstakili.

Mednevas pagasta Semenova. Proti, tika apturéts attela
redzamais transportlidzeklis, kura autovaditadjs nebija
piespradzeéjies ar droSibas jostu. Bridi, kad policijas
darbinieki noforméja parkapumu, tika apturéts vél viens
autovaditajs par neatbilstoSu automasinas aréjo
apgaismes iericu lietoSanu diennakts tumsaja laika. Abiem
autovaditajiem tika izteikts bridinajums.

Par mutes un deguna aizsega nelietoSanu vai
ta nepareizu izmantoSanu tam paredzétajas vietas
pieméro bridinajumu vai naudas sodu lidz 50 eiro.
Jaatceras, ka atbildiba ir ari pardevejam gadijumos,
ja klients stav pie kases un par preci norékinas bez
aizsargmaskas! Japiebilst, ka vismaz lidz Sim
muspusé pardevéejiem sadi parkapumi nav
konstateti.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis




10. C)7Otrdien¢: ® 2021. gada 19. janvaris

Cilveka palidziba gulbim lielakoties
nav nepiecieSama

Foto: S.Bérzina

Latvijas Ornitologijas biedriba atgadina, ka ziema gulbji
un citi densputni bieZi médz atpusties uz ledus, ipasi
gadijumos, kad blakus ir neaizsalis idens laukums. Lidz
ar to gulbim, kur$ atrodas uz sniega vai ledus un nav
acimredzami savainots, un citiem savvalas putniem, nav
nepiecieSama cilvéka vai glabgju palidziba. Paugurknabja
gulbji regulari liela skaita ziemu pavada Latvija. Nemot
vera to, ka gulbiji ir lieli putni un bieZzi uzturas cilvéku
apdzivotu vietu tuvuma, bieZi tiek sanemtas zinas, ka
iedzivotaji ir satraukti par gulbjiem, kas izskatas vai uz-
vedas netipiski. Tomeér gandriz neviena no Siem gadiju-
miem putniem nav nepiecieSama cilveku palidziba.
Tipiskakie piemeri situacijam, kas rada bazas, ir dazadi.

Gulbis seZ uz ledus. Gulbju atptsanas uz ledus vai
uz zemes, 1pasi, ja lidzas ir neaizsalis tidens laukums, ir
pavisam parasta paradiba. Tas nenozimé, ka gulbis ir
iesalis vai ka citadi apdraudéts. Nekada gadijuma nevajag
kapt uz ledus, méginot gulbi “glabt”!

Udens tilit aizsals. Ja gulbim $aja vieta vairs nebiis
iesp@jams atrast baribu, tas jebkura bridi var parlidot uz
citu sev piemérotu vietu, kas var bt gan Latvija, gan
vairaku simtu kilometru attaluma.

Gulbis nelido. Paugurknabja gulbis ir smagakais no
Eiropas putniem, pacelSanas un nolaiSanas tam sagada
zinamas grutibas. Tapéc bez ipasas vajadzibas tas nelidos,
turklat tas nav ipasi tramigs no cilvekiem.

Gulbis ir peleks. Sogad 3kilusies gulbji ziema vel ir
pelékbrani, taCu tie vairs nav mazuli, kas nespétu par
sevi parupeéties.

Gulbis ir palicis viens. Lai gan parasti gulbji ziema
uzturas baros, tas, ka putns ir viens, nenozime, ka tas
nokluvis nelaimé. Ticamak, ka Saja vieta lielam gulbju
skaitam nepietiek vietas vai baribas.

Gulbis nak pie cilvekiem. Tas, ka cilveki gulbjus
biezi baro, ir tos pieradinajis, ka no cilveéka var dabut
baribu, tacu tas nav izSkiroSais gulbja izdzivoSanai. Labak
izvairities no gulbju barosanas, veicinot to atraku parcel-
Sanos uz vietu, kur tie var sameklét sev dabisko baribu.

Neviena no minetajiem gadijumiem
nav nepiecieSama gulbja glabsana!

Latvijas Ornitologijas biedriba aicina sabiedribu attu-
réties no tidensputnu barosanas, lai Sie putni nepierastu
pie kadas konkrétas vietas, palaujoties uz baribas
pieejamibu un kavéjoties doties baribas mekléjumos uz
citam neaizsalus$am tidenstilpém. Sabiedribas nozimiga
iesaiste putnu aizsardziba ir novéroto putnu zinojumi
portala vai mobilaja lietotné Dabasdati.lv, ko Latvijas
Ornitologijas biedriba aicina darit ikvienu pilsoni, kam
rup putnu labklajiba, ta palidzot apzinat putnu sugu
populaciju stavokli Latvija.

KITIJA BALCARE, Latvijas Ornitologijas biedribas
komunikdcijas specidaliste

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.
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Alnis - Ansis - asaka - asara - asini - aukla - ausis - ausma - balss - bites - Inara - Inese - jauku - kadrs - kaisa - kauja - Kauna
- klepu - Kluss - kursi - labak - laipo - laiva - latos — lauva - 1ases - malka - mamma - manas - Maris - naiva - nijas — pases - pieri
- pilis - plésu - rasas - Rasma - ripot — saber - sakta - samta - sanem - saucu - savas - saule - sejas - sesks - sesta - siens - silta - sists
- skats - skola - slido - steks - stiga - stils - taiga - tiesa - trice - trini - Zanis

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.februarim.

Magisko vardu miklu atrisinaja: L.Krilova, M.Pretice, ].PoSeika,G.Amantovs, St.Lazdins, Z.Pul¢a (Balvi), A.Micule
(Tilza), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), . Homko (Medneva), D.Zel¢a (Krisjanu pagasts).

12.karta veiksme uzsmaidija AGNESEI SMIRNOVAI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu
apliecinoSu dokumentu).

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

Foto

konkurss

Paldies! “Paldies labiem cilvékiem par skaistiem svétkiem!” saka Rudolfs Kozlovs no Balviem.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs




C)7Otrdiem:| @ 2021.gada 19.janvaris

11.

Lielakas algas un

(1 Minimala meneSa darba alga normala darba laika
ietvaros bus 500 eiro.

[ Garantétais minimalais ienakumu limenis (GMI) tiks
paaugstinats no lidzSingjiem 64 eiro lidz 109 eiro pirmajai vai
vienigajai personai majsaimnieciba un 76 eiro paréjam
personam majsaimnieciba. Triicigas majsaimniecibas
ienakumu slieksnis biis 272 eiro pirmajai vai vienigajai personai
majsaimnieciba un 190 eiro paréjam personam
majsaimnieciba. MaznodroSinatas majsaimniecibas
ienakumu slieksni katra paSvaldiba ir tiesiga noteikt ne
augstaku ka 436 eiro pirmajai vai vienigajai personai
majsaimnieciba un 305 eiro paréjam personam
majsaimnieciba, bet ne zemaku par triicigas majsaimniecibas
ienakumu slieksni.

[ Valsts socialas apdroSinaSanas obligata iemaksu likme
biis 34,09 % (darba devéjam 23,59%, darba némeéjam 10,50%),
pasnodarbinatajam 31,07%.

Vecuma pensija

[ Tiesibas uz valsts vecuma pensiju 2021.gada bs
personam, kuras sasnieguSas 64 gadu vecumu, ja
apdroSinasanas stazs nav mazaks par 15 gadiem. Personam,
kuru apdro$inasanas stazs nav mazaks par 30 gadiem, bts
tiesibas pensionéties priekslaicigi, t.i., divus gadus pirms
vispareja pensioneéSanas

Kas mainas socialaja joma?

pabalsti. [zmainas pensiju sistéma

izmaksa taja minimalaja apmeéra, kads bija noteikts atbilstosi
normativajiem aktiem lidz 2020. gada 31. decembrim, un ne
velak ka 1idz 2021. gada maijam veic So minimalo pensiju un
atlidzibu parrékinu, un starpibu izmaksa vienlaikus ar
2021.gada maija meneSa pensiju vai atlidzibu.

(1 Noteikts, ka minimalos pensiju un atlidzibu apmerus
parskatis ne retak ka reizi trijos gados.

(] Atcelts maksimalais izmaksas ierobeZojums slimibas
pabalstam, kas tiek izmaksats sakara ar nelaimes gadijumu
darba vai konstatéto arodslimibu.

[ Apgadnieka zaudéjuma pensijas izmaksas par ieprieksejo
meénesi. Tas apgadnieka zaudejuma pensijas, kas pieskirtas
lidz 2020.gada 31.decembrim un kuru izmaksa nepartraukti
turpinas peéc $igada 1.janvara, turpinas izmaksat par kartejo
menesi.

(1 Slimibas pabalstu slima berna, kurs nav sasniedzis 14
gadu vecumu, kopSanas gadijuma izmaksa lidz darba nespéjas
30. dienai, ja bérnu kopj traumas de], kas saistita ar kaulu
lazumu.

Paaugstinati valsts sociala
nodrosinajuma minimalie apmeéri

(1 Paaugstinati valsts sociala nodrosinajuma minimalie
apmeri, ka ari personam ar [ un Il invaliditates grupu pabalsta
aprekina piemeérojamais koeficients no 1,3 uz 1,4.

vecuma sasniegSanas. 2021.gada
pensionéties priekslaicigi vares
personas, kuras sasniegusas 62
gadu vecumu (no 2014.gada
pensionés$anas vecums paka-
peniski palielinas - ik gadu par
3 meénesiem, lidz 2025.gada tiks
sasniegts 65 gadu vecums).

(1 Noteikti jauni minimalie
vecuma pensijas apmeéri, kas

sashiegusas

Tiesibas uz valsts
vecuma pensiju
2021.gada bus
personam, kuras

64 gadu vecumu...

TADEJADI JAUNIE PABALSTA APMERI IR SADI:

O pensijas vecumu sasnieguSajam personam,
kuras nav ieguvusas tiesibas uz vecuma pensiju -
109 eiro meénest (lidz Sim 64,03 eiro);

O personam ar invaliditati visparéja gadijuma:
I invaliditates grupai - 109 eiro (lidz $im 80 eiro),
II grupai - 130,80 eiro (lidz $im 96 eiro), I grupai -
152,60 eiro (lidz Sim 104 eiro). Ja persona ar
invaliditati nestrada, pabalstam noteikta piemaksa
pie attiecigas grupas pabalsta: +30% piemaksa I

turpmak bis atkarigi no katra
personas apdroSinasanas staza gada. Minimalo vecuma
pensiju aprekinas, minimalas vecuma pensijas aprékina bazei
136 eiro (personam ar invaliditati no bérnibas —163 eiro)
piemeérojot koeficientu - 1,1, un par katru nakamo gadu, kas
parsniedz 15 gadus, kas nepiecieSami vecuma pensijas
piesSkirSanai, apmeéru palielinot par diviem procentiem no
minimalas vecuma pensijas aprékina bazes.

Invaliditates pensija un apgadnieka
zaudejuma atbalsts

[ Noteikti jauni minimalie invaliditates pensijas apmeri,
kas turpmak bus atkarigi no invaliditates pensijas aprekina
bazes 136 eiro (personam ar invaliditati no bérnibas -163
eiro):

O III grupas invaliditates gadijuma invaliditates pensija
tiek noteikta invaliditates pensijas aprékina bazes limeni, kas
ir 136 eiro, bet personam ar invaliditati kops bérnibas - 163
eiro;

O II grupas invaliditates pensijas apmérs nedrikst bat
mazaks par invaliditates pensijas aprékina bazi 136 eiro
(personam ar invaliditati kop$ bérnibas — 163 eiro), kurai
piemeérots koeficients 1,4. Tad@jadi II grupas invaliditates
pensijas minimalais apmers bis 190,40 eiro, bet personam ar
invaliditati kop$ bernibas — 228,20 eiro;

Ol grupas invaliditates pensijas apmeérs nedrikst bait mazaks
par invaliditates pensijas aprékina bazi 136 eiro (personam ar
invaliditati kop$S beérnibas — 163 eiro), kurai piemeérots
koeficients 1,6. Tadejadi I grupas invaliditates pensijas
minimalais apmeérs biis 217,60 eiro, bet personam ar invaliditati
kop$ bérnibas - 260,80 eiro.

[ Palielinoties invaliditates pensiju apmeériem, palielinasies
ari atlidzibu par darbspéju zaudéjumu, kas noteikti sakara ar
nelaimes gadijumu darba vai konstatéto arodslimibu,
minimalie apmeri, jo atlidzibu apmeéri nedrikst biut mazaki
par attiecigajai invaliditates grupai noteikto minimalo
invaliditates pensiju.

(1 Paaugstinats atbalsts apgadnieku zaudejusiem bérniem
(apgadnieka zaud€juma pensijas minimalais apmers,
atlidzibas par apgadnieka zaudéjumu minimalais apmers),
nosakot to bérniem lidz septinu gadu vecumam 136 eiro, bet
bérniem no septinu gadu vecuma - 163 eiro.

(1 Par periodu no 2021. gada 1. janvara lidz 30. aprilim
pensiju un atlidzibu, kas nosakamas minimala apmera,

grupai, +20% II grupai;

O personam ar invaliditati kops bérnibas: Il invaliditates
grupai— 136 eiro (lidz $im 122,69 eiro), Il grupai — 163,20 eiro
(lidz §im 147,23 eiro), I grupai — 190,40 eiro (Iidz Sim 159,50
eiro).

O bérnam apgadnieka naves gadijuma: lidz seSu gadu
vecumam (ieskaitot) — 136 eiro (lidz §im 92,50 eiro un 106,72
eiro bérnam ar invaliditati), no septinu gadu vecuma 163
eiro (lidz $im 111,00 eiro).

(1 No 2021.gada 1.janvara lidz 30.aprilim nodroS$inajuma
pabalsta izmaksa tiks nodrosinata tada apmera, ka to noteica
normativais reguléjums lidz 2020. gada 31.decembrim.
Savukart par laiku no 1.janvara lidz 30.aprilim Valsts socialas
apdro$inasanas agentira (VSAA) veiks nodrosinajuma
pabalsta parrékinu un nodrosinas starpibas izmaksu maija.
Vienlaikus maija notiks pareja uz nodroSinajuma pabalsta
izmaksu par ieprieks$€jo menesi (Sobrid maksa par eso3o),
nodrosinot, ka cilvekam izmaksatais apmers (starpiba par
gada pirmajiem méneSiem) nav mazaks par 2021. gada aprili
pieskirta nodroSinajuma pabalsta apmeéru.

[ Nemot veéra, ka tiks paaugstinati valsts sociala
nodro$inajuma pabalsta apmeéri, paaugstinasies ari
apbediSanas pabalsts nodrosSinajuma pabalsta sanémeéja naves
gadijuma. Pabalsts ir noteikts mirusajai personai pieskirta
nodro$inajuma pabalsta divkarsa apmera. To piesSkir personai,
kura uznémusies apbediSanu. Lai arl personam ar I un II
invaliditates grupu nodroSinajuma pabalsta apmers ir atkarigs
no ta, vai persona iepriek$éja menesi ir vai nav bijusi
nodarbinata, apbediSanas pabalsta aprékina netiek nemts véra
nodarbinatibas fakts, tadéjadi sekméjot to, ka gimenei tiek
sniegts maksimals atbalsts sakara ar tuvinieka navi.

[0 Paaugstinats valsts socialais pabalsts Cernobilas
atomelektrostacijas avarijas seku likvideSanas dalibniekiem
un miruso Cernobilas atomelektrostacijas avarijas seku
likvidéSanas dalibnieku gimeném, tas bus 109 eiro ménesi
(Sobrid 100 eiro). No 2021.gada 1.janvara lidz 2021.gada 30.
aprilim valsts socialo pabalstu pieSkirs un izmaksas tada
apmera, ka to noteica normativais reguléjums lidz 2020.gada
31.decembrim (proti, 100 eiro apmeéra), savukart parrekinu
un valsts sociala pabalsta starpibas izmaksu par periodu no
1.janvara lidz 30.aprilim VSAA nodroSinas lidz 2021.gada
1.junijam.

[ Par bérniem ar invaliditati, neatkarigi no ta, vai bérns
turpina macibas péc 15 gadu sasniegSanas, tiks turpinata

gimenes valsts pabalsta izmaksa lidz bérna 20 gadu vecuma
sasniegSanai. Ari $im pabalstam noteikts parejas periods - to
pieskirs par periodu no 2021.gada 1.janvara un izmaksas ne
velak ka lidz 2021.gada 1.aprilim.

[ LidzSingjo divu gadu pécadopcijas uzraudzibas termina
vieta ir noteikts, ka bérna, kur§ adoptéts uz arvalstim,
peécadopcijas uzraudziba ilgs 1idz bérna 18 gadu vecumam.
Turklat pirmos divus gadus péc adopcijas apstiprinaSanas
tiesa, Labklajibas ministrija (LM) peécadopcijas zinojums
jaiesniedz divreiz gada, katru nakamo gadu - reizi gada.

Socialas garantijas bareniem

[ Paaugstinatas socialas garantijas bareniem un bez vecaku
gadibas palikuSiem berniem. Vienreizejs pabalsts patstavigas
dzives uzsakSanai bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem
bérniem biis 218 eiro, savukart personam ar invaliditati kop$
beérnibas - 327 eiro. Grozijumi paredz ar1 pabalstu ikmeéneSa
izdevumiem, ja cilvéks sekmigi macas - 109 eiro ménesi,
savukart personam ar invaliditati kop$ bérnibas - 163 eiro
meénesi. Palielinats ari pabalsts sadzives priekSmetu un miksta
inventara iegadei. Tagad tas noteikts 820,05 eiro apméra.

[ Asistenta pakalpojuma paSvaldiba sniedz&jiem atlidziba
par vienas pakalpojuma sniegSanas stundu noteikta, nemot
vera minimalo algu, kada ta bus no 2021.gada 1.janvara
(500 eiro), jo, saskana ar darba likumdoSanu, darba samaksa
nevar bt zemaka par minimalas algas apmeru.

No si gada 1.aprila

Paredzets noteikt vienotus majokla pabalsta pieSkirSanas
principus un saturu. Biis noteiktas izdevumu pozicijas, kuras
tiks piemérotas majokla pabalsta apmeéra aprekinaSanai.
Ministru kabinetam noteiks minimalas normas Sim izdevumu
pozicijam, ka arl majokla pabalsta apmeéra aprékinasanas,
pieskirSanas un izmaksas kartibu. Izdevumos ieklaujami visi
siltumenergijas avoti apkures nodro$inasanai, taja skaita
cietais kurinamais; turklat majokla izdevumos ieklauti ari
telekomunikaciju un interneta izdevumi, nemot vera to
Pagvaldibam dots deleg&jums saisto3ajos noteikumos noteikt
labveligakus nosacijumus izdevumu poziciju normam.

No Si gada 1.jalija

[ Tiek ieviests minimalais valsts socialas apdrosinaSanas
obligato iemaksu objekts 1500 eiro ceturksni (500 eiro x 3
meénesi). Tas nozimé, ka ceturksni par darba némeéju jabat
nomaksatam valsts socialas apdroSinasanas obligatajam
iemaksam vismaz 511,35 eiro (500 x 34,09 % x 3). Personai
tiek summeéti visi ienakumi, no kuriem veiktas valsts socialas
apdroSinasanas obligatas iemaksas. Starpibu no saviem
lidzekliem maksa darba devejs vai vairaki darba devéji
proporcionali darba némeéju ienakumiem un nodarbinatibas
periodam.

(] Autoratlidzibas izmaksatajs ietur 25% no autoratlidzibas.
No ta 80% tiek novirziti autoratlidzibas sanémeja socialajai
apdroSinasanai (pensiju apdroSinasanai, invaliditates
apdrosinasanai, maternitates un slimibas apdroSinasanai,
veselibas apdroSinasanai un vecaku apdrosinasanai), bet 20%
- iedzivotaju ienakuma nodoklim. Ja persona sanem tikai
autoratlidzibu un tas apmeérs par pusgadu nesasniedz
minimala valsts socialas apdro$inaSanas obligato iemaksu
objekta apmeru, tad autoratlidzibas sanémeéjam no
autoratlidzibas un minimala valsts socialas apdrosinasanas
obligato iemaksu objekta starpibas javeic 10% pensiju
apdro$inasanai.

Turpinajums 12.1pp.
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Apsveikumi

Lai Kungs tevi svett un lai tevi sarga!
Lai Kungs dara gaisu savu vaigu par
tevi un lai ir tev Zéligs!
Lai Kungs pieveérs tev savu vaigu
un lai dava tev mieru!
(Skaitju 6, 22-27)
Lai katrs jauns rits atnes ko nezinamu... Lai katra
diena steidz satvert un piepildit to. Lai vakars atalgo
ar prieku un mieru par paveikto!
Sirsnigi sveicam Jus, pravest Olgert Misjiin,
dzim3anas un varda diena!
Pateiciba, sirsniba un ciena - Augustovas draudze

Lai Jasu vardu gaisums, sirdsskaidra dedziba
Liek zalot zelta graudiem 3ai Kristus liduma,
Lai spéks un veseliba ik dienas skaneét liek,
Mis Kristus cela vadit un gaisma piepildit.

Olgertu Misjiinu dzimsanas un varda diena!
Lai Dievs Jus svéti un dod veselibu, spéku.
Patiesa ciena - KriSjanu draudze

Lai Tev vienmeér laime,
Dzivesprieks un radu saime,
Veseliba, radoss gars, e
Neizsikstoss darba spars.
Sirsnigi sveicam Aiju lvanovu
skaistaja dzives jubileja!
Krusttévs ar gimeni, E.Vizule ar gimeni

Ka dzidra avota Tu gados spéku smeéli

Un pari aizam sevi gadu kalna céli,

Lai dzives bagatibu dvéselite sarga,

Lai pietiek spéka putenos un ziemd barga.
Sirsnigi sveicam skaista gadu mija

Stanislavu Puzuli vilaka! Novélam, lai katrs rits -

Tev sakas ar prieku sirdi, gaiSam domam, veselibu.
L., V., I, N.SliSani Vilaka

\ §

-

Dzila ciena un pateiciba sveicam pravestua

o

Péerk

2.5 “Strautini” [\_\
ieperk MAJlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
M MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMNAS
=SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE S5VARI

tel. 27777733

wiisgalas parsiradi.ly

K& dziju kamols miZs ir saritinats,
Kur dzipari visdazadakie mirdz.
Ja spétu kads tos atkal atsSketinat,
Tad vidd batu vecmamujas sirds.

Bérnibas atminas mums visiem
saistas ar vecmaminu. Ar vinas milo
smaidu, garSigajam pankikam un
neatkartojamo ievarijumu. Ar mierigo
skatienu uz musu nedarbiem. Ar
vardos neizsakamo prieku par
mazbérniem un mazmazbérniem.
Musu patiesa un klusa lidzjutiba
Karla gimenei, pavadot
VECMAMINU maziba.

Daudzdzivoklu majas kaimini

Lidzjatibas

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusét bij’ iet,
Un milajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet.  (E.Drézina)
Lai klusa un patiesa lidzjutiba
masam Astridai Borisai, Sarmitei,
Ruditei un paréejiem tuviniekiem,
milo MARUTU miZibas cela
pavadot.
Alda, Gena

(L.Vaczemnieks)

Mums zinams ir tads neliels vardins:
- Turies!
Ko saka tad, kad lieki citi vardi,
Kad ceja péksni uznakusi tumsa,
Uz pagatni ir aizcirtuSies varti.
Esam kopa Guntaru Sirmacu un

Rekova tuviniekiem, pavadot muziba milo

B

- SIA “RENEM”
.85 ieperk
N jaunlopus,
| |aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Augstas cenas! Samaksa skaidra
nauda vai ar parskaifijumu.

Talr. 26447663, 26373728
vai uz e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedéju.

i
£
=

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Tavu dvéseli engeli uz sparniem tur,
Ar miliem vardiem lielo sapi vieglak

Lai tavi mifie var talak doties -

Par visu labo tev pateicoties.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Janim
Sirmaéam, délu gimeném,
Astridai, Dailas, Zandas, Sarmites
un Rudites gimeném, mums
visiem milo MARUTU SIRMACU
Dieva valstiba pavadot.

Nicecku, Supes Jimenes

2 Pardod

Pardod malku. Piegade.
Talr. 29419597.

mammu MARUTU.
BAV klasesbiedri

bur. Klusiem soliem mamulina

Mdzam durvis aizvérusi,

Ne vardina nebildusi,

Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Skumiju bridi esam kopa ar Andri
Loginu un vina tuviniekiem,
pavadot mati ANELI LOGINU

muZibas cela.
Erika, Adolfs

Man nogura dvéselite,
Sai saulé dzivojot.
Dod, Dievini, vieglu dusu
Balta smilsu kalnipa.
Kad misu kaimina PETERA AZA

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

Dazadi
Veélos irét 2-3-istabu dzivokii.
Talr. 28726977.

Kas

Pardod lopbaribai: burkanus,
kartupelus, puscukurbietes,
cukurbietes, graudus.
Talr. 25442582.

Sirsniga pateiciba radiem, draugiem, kaiminiem, darba
kolégiem, bijusajiem klasesbiedriem, Balvu novada domei un
pasvaldibai, pravestam Stanislavam Prikulim par lidzjutibu un

dzives cel$ aizvijies debesu
valstiba, izsakam dzilu lidzjatibu
piederigajiem.
Ciemata ielas 3. majas kaimini un
Lonija

Pateiciba

-
atbalstu musu sapju bridi. .
VITALIJA MAMMA UN MASA AR GIMENI 7

*Sakums 11.lpp.

Lielakas algas un

[ Ipasas kopSanas pabalsta un pabalsta transporta
izdevumu kompenséSanai personam ar invaliditati vai
personam, kuras kopj bérnu ar invaliditati un kuram VSAA
izmaksa invaliditates pensiju, valsts sociala nodroSinajuma
pabalstu invaliditates gadijuma vai piemaksu pie gimenes
pabalsta par bérnu ar invaliditati, pieSkirs bez personas
iesnieguma, tikai pamatojoties uz Veselibas un darbspé&ju
ekspertizes arstu valsts komisijas sniegto informaciju par
personai noteiktajam mediciniskajam indikacijam.

o Personam, kuras sanem ilgstoSas socialas apriipes un
socialas rehabilitacijas pakalpojumu pasvaldibu un privatajos
socialas aprupes centros (turpmak - SAC), iznemot
gadijumus, kad personas pakalpojuma sanemsana SAC tiek
finanséta no valsts pamatbudZeta, pieskirta ipasas kopSanas
pabalsta izmaksa netiks partraukta.

[ Palielinats pabalsts par aizbildniba esoSa bérna uzturéSanu
- lidz septinu gadu vecuma sasniegSanai 215 eiro ménesi
(Sobrid 107,50 eiro), no septinu lidz 18 gadu vecuma
sasniegSanai— 258 eiro ménesi (Sobrid 129,00 eiro).

Covid-19 atbalsta pasakumi
[ No 3i gada 1.janvara lidz 30.janijam sociali apdro$ina-
tajai personai ir tiesibas uz slimibas palidzibas pabalstu (60%

mainas socialaja joma?

pabalsti. Izmainas pensiju sistéma

apmera no personas iemaksu algas) pie $adiem nosacijumiem:

O vienam no bérna vecakiem (vienam no adoptétajiem,
kura aprtapé un uzraudziba pirms adopcijas apstiprinasanas
tiesa ar barintiesas lemumu nodots adoptéjamais bérns,
audzugimenes loceklim, kurs noslédzis ligumu ar pasvaldibu,
aizbildnim vai citai personai, kura saskana ar barintiesas
lemumu bérnu faktiski kopj un audzina), ja 1 persona nevar
stradat attalinati un aprapéjamais bérns ir vecuma lidz 10
gadiem (ieskaitot) vai bérns ar invaliditati 1idz 18 gadu
vecumam un ja bérns ar Covid-19 infekciju saistito apstak]u
del nedrikst apmeklét pirmsskolas izglitibas iestadi vai macibas
visparejas izglitibas programma notiek attalinati;

O personai, kas ir atbalsta persona personai ar invaliditati
no 18 gadu vecuma, kurai paSvaldiba pieSkirusi dienas
aprupes centra vai dienas centra pakalpojumu un kura ar
Covid-19 infekciju saistito apstak]u del nedrikst apmekléet
dienas apriipes centru.

[ Lidz 31 gada 30.junijam akiitu augséjo elpcelu infekcijas
gadijuma par pirmajam 3 darbnespéjas dienam tiks izsniegta
darbnespéjas lapa B un izmaksats slimibas pabalsts.

[ Lidz $igada 30.junijam darba nespéjas lapu apmaksa
no pirmas darbnespéjas dienas ar Covid-19 saistitajos
gadijumos un esot karantina.

[ Lidz §1 gada 30.junijam pagarinats termins, kada Covid-19
un karantinas gadijuma tiek izmaksats slimibas pabalsts no
pirmas darbnespgjas dienas.

[ Pagarinats termins, kada slimibas pabalsta perioda
neieskaitis periodu, kura persona slimo ar Covid-19 vai
atrodas karantina.

[ Pagarinats bezdarbnieka palidzibas pabalsta izmaksas
periods lidz $i gada 30. junijam. Lidz ar to cilveki, kuriem
pieskirta bezdarbnieka pabalsta izmaksas periods beidzas
2020.gada 12. marta vai velak un kuri sakara ar Covid-19
izplatibu izsludinatas arkartejas situacijas apstakliem turpina
but bezdarbnieka statusa, var pieprasit bezdarbnieka
palidzibas pabalstu, kuru pieskir no nakamas dienas péc tam,
kad beidzas bezdarbnieka pabalsta izmaksas periods, uz laiku,
kas nav ilgaks par Cetriem méneSiem.

[ Pagarinats termin$ lidz $1 gada 31.decembrim, kad
bezdarbnieka pabalsta izmaksu aptur, ja bezdarbnieks iegiist
darba némeéja vai paSnodarbinata statusu uz laiku lidz 120
dienam.

[ Pagarinats termins lidz $1 gada 30. junijam, ja cilveks,
kuram bezdarbnieka statuss pieSkirts 2020.gada 12.marta vai
velak, darba attiecibas izbeidz péc paSa veleSanas, bezdarbnieka
pabalstu pieskir no dienas, kad ta iesniegusi iesniegumu par
bezdarbnieka pabalsta pieSkirSanu.
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