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Edgars Gabranovs

Pirms nedçïas laikraksta pirmajâ lapâ rakstîjâm, ka garâmgâjçji Teâtra ielâ,

Balvos, neskopojâs ar uzslavâm paðvaldîbas uzòçmuma “San-Tex” darbiniekiem,

kuri cîtîgi attîrîja ielu no sniega sablîvçjumiem. Savukârt ðonedçï Teâtra ielâ atskançja
aplausi, kad ugunsdzçsçji nocçla runci, vârdâ Runcis, no koka pie Balvu Centrâlâs

bibliotçkas.

Otrdienas rîtâ Latvijas neredzîgo biedrîbas Balvu filiâlbibliotçkas vadîtâja Ilona Laicâne

zinâja stâstît, ka kaíis palîgâ òaudienus jeb saucienus garâmgâjçju, bibliotçkas un daudz-

dzîvokïu nama virzienâ raidîjis jau pirmdienas rîtâ: “Man tas paðai bija ïoti liels pârdzîvojums,

jo mâjâs ir èetri kaíi. Cerçju, ka runcis no koka nolçks pats, bet... bija nepiecieðama uguns-

dzçsçju palîdzîba.” Ugunsdzçsçjus palîgâ aicinâja daudzdzîvokïu nama iedzîvotâja Inâra

Oða-Salmane, kura pçc veiksmîgâs operâcijas pateicâs drosmîgajiem vîriem, piebilstot: “Lai

viòiem veicas!” Arî runèa saimnieks Guntis Kaðs nekautrçjâs teikt paldies vârdus: “Informâciju,

ka pazudis draudzenes runcis, ievietojâm sociâlajos tîklos. Cilvçki aktîvi zvanîja, stâstot, ka

kaíis – balts ar melnu – atrodas pilsçtâ. Kâ viòð no Verpuïevas lîdz ðejienei nokïuva? Paldies

cilvçkiem, kuri atsaucâs. Liels paldies ugunsdzçsçjiem, kuri palîdzçja.”

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta Balvu daïas komandieris Andris Baikovs pçc

veiksmîgâs runèa glâbðanas operâcijas atzina, ka pirmo reizi ugunsdzçsçji saòçmuði aplausus

pilsçtas centrâ. “Aplausus gan nevajadzçja, jo kaíis varçja sabîties un atkal uzskriet kokâ,”

sprieda A.Baikovs. Taujâts, vai ðâdu gadîjumu, kad ugunsdzçsçjus aicina palîgâ, ir daudz,

viòð paskaidroja, ka kaíi ir regulâri klienti. Skeptiíi nereti smej, ka glâbðanas dienestam

nevajadzçtu tçrçt resursus ðâdiem nenozîmîgiem, viòuprât, atgadîjumiem, jo neviens kaía

skelets kokâ nav redzçts. Arî A.Baikovs atzîst, ka skeleti kokos nav atrasti: “Tomçr palîdzîbu

mçs neatsakâm!”

Galvenajâ lomâ – Runcis. “Tas nav Teâtra ielas teâtris,” nâkas atkal secinât. Jâpiebilst, ka kaíis atradâs septiòu metru augstumâ.
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Ieceï jaunu
izpilddirektori

Vakar par Balvu novada

paðvaldîbas izpilddirektori ar

2021.gada 2.martu iecçla

lîdzðinçjo izpilddirektores

vietnieci Guntu Raibekazi.

‘Par’ nobalsoja 11 deputâti

(sçdç nepiedalîjâs S.Puks,

balsojumâ klâtienç nepiedalîjâs S.Kindzule, J.Zakarîts

un I.Òikuïina). Interesanti, ka pirms balsojuma

protokola apstiprinâðanas deputâti apmainîjâs ar

savdabîgiem komentâriem, piemçram, I.Kaïva pajokoja:

“Ja cilâ rokas, nav atstiepis kâjas.”

Nekursçja marðruta autobusi
Autotransporta direkcija informç, ka laikapstâkïu dçï ceïu stâvoklis ir paslik-

tinâjies un braukðanas apstâkïi apgrûtinâti, tâpçc daudzviet Latvijâ sabiedriskâ

transporta reisi vai to posmi netiek izpildîti. 24.februârî mûspusç izpalika reisi

marðrutos Balvi–Lubâna–Madona, Alûksne–Balvi, Rîga–Baltinava.

Sareþìîta situâcija Balvu pansionâtâ
Epidemioloìiskâ situâcija ar Covid-19 vîrusa izplatîbu Balvu novadâ saglabâjas

noturîgi augsta. Nestrâdâ pirmsskolas izglîtîbas iestâþu Bçrzkalnç un Kubulos

mazo bçrnu grupiòas, kâ arî ðonedçï Kubulos slçgta vçl viena grupiòa. Sareþìîta

situâcija ir pansionâtâ, kur vîruss ir skâris gandrîz visu treðo stâvu. Slimo ne

tikai iemîtnieki, bet arî darbinieki. Pirmo vakcînas devu pret vîrusu pansionâtâ

saòçmuði 36 klienti un 4 darbinieki.

Aizskartas tiesîbas uz
informâcijas pieejamîbu
Saðutuði par Krievijas TV
kanâlu atslçgðanu

Nekâdu râmju, tikai izjûtu
prieks
Pârmaiòu laiks sievietes dzîvç
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Kurus pandçmijas ierobeþojumus bûtu
laiks atcelt?

RUTA BUKÐA no Kubulu pagasta: -
Tad, kad bijâm veselîga paðvaldîba,
mûsu bçrni nedrîkstçja apmeklçt skolu,
bet tagad, kad to drîkstçtu, saslimstîba
novadâ ir ïoti pieaugusi. Tas nav joks,
ja, pastrâdâjusi ar bçrnu individuâlâ
konsultâcijâ, pçc trîs dienâm uzzinu, ka
viòa mamma ir Covid pozitîva. Labâk, lai
skolçni pagaidâm paliek mâjâs. Ar citiem
ierobeþojumiem es personîgi esmu

iemâcîjusies sadzîvot. Tâ kâ man nav bçrnu strauji augoðâ
vecumâ, slçgtie apìçrbu veikali grûtîbas nesagâdâ. Taèu
citâm ìimençm tas ir apgrûtinoði, ja nevar iegâdâties ikdienâ
vajadzîgas preces.

ZITA MEÞALE no Brieþuciema: -
Cilvçkiem pietrûkst bçrnu apìçrbu
veikalu. Tur nemaz tik daudz
apmeklçtâju nenâktu. Lai laiþ iekðâ kaut
vai pa diviem. Frizieriem arî jâïauj
strâdât, bet to jau laikam atïaus. Man kâ
kultûras darbiniecei gribçtos, lai bûtu
ïauts rîkot kaut kâdas kultûras
aktivitâtes, bet jâdomâ ar skaidru galvu
– to laikam nedrîkstçs.

INETA BORDÂNE no Balviem: -Man
personîgi nekâ nepietrûkst. Esmu par
to, lai visi ievçro ierobeþojumus, lai
âtrâk varam atgriezties pie normâlas
dzîves. Bet bûtu saprâtîgi atcelt
tirdzniecîbas ierobeþojumus mazajiem
veikaliem un âra tirdzniecîbai. Pati gan
veikalus apmeklçju reti, vairâk pasûtu
internetâ. Vajadzçtu atïaut visus
skaistumkopðanas pakalpojumus, jo tie

spçj nodroðinât higiçnas prasîbas.

ZIGFRÎDS LIELBÂRDIS no Balviem:
- Varbût varçtu atvçrt vairâk veikalu.
Pârçjâ tâ îsti nepietrûkst. Man paðam
nav lielas vajadzîbas, bet no cilvçkiem
esmu dzirdçjis, ka vajag atvçrt apìçrbu
veikalus. Bez pirtîm un peldbaseiniem
var iztikt. Arî celtniecîbas materiâlu un
saimniecîbas preèu veikali it kâ ir ciet,
bet tajâ paðâ laikâ nopirkt preces tur ir
iespçjams. Protams, nav patîkami, ka
pie veikaliem veidojas rindas un

negribas tajâs stâvçt, bet ðîs neçrtîbas ir jâpiecieð.

SILVIJA STRUPKA no
Viïakas: - Ðaubos, vai
esoðie ierobeþojumi ïoti
ietekmç slimîbas
izplatîbu. Kâda jçga
aizliegumam, ja cilvçki
tâpat dabû tos friziera
pakalpojumus. Gribçtu,
lai visi veikali ir atvçrti,
lîdz ar to mazinâtos
rindas un veikalos bûtu
mazâka cilvçku plûsma.
Labâk bûtu vairâk sekot
cilvçku plûsmai no
ârzemçm. Mani uztrauc
arî Covid testçðanas

kârtîba. Ja cilvçks ar slimîbas pazîmçm brauc autobusâ uz
testçðanas vietu, viòð aplipina vçl 30 cilvçkus.

Irçna Tuðinska

Var pieteikties kompensâcijâm
“Dîzelgeitas” skandâls sâkâs 2015.gadâ, kad nâca klajâ

“Volkswagen” auto raþotâju neglaimojoða informâcija -

uzòçmums bija krâpies ar izmeðu râdîtâjiem, nelegâli uzstâdot
automaðînâs programmatûru, kas slçpj patieso izmeðu

daudzumu. Tiesas ceïâ no ðî un vçl vairâkiem auto raþotâjiem
visâ pasaulç automaðînu îpaðnieki jau ir piedzinuði kompensâcijas

vairâk nekâ 31 miljarda eiro apmçrâ. Tagad îpaði radîts
“HUGO.legal” virtuâlais asistents ïaus auto îpaðniekiem no

Latvijas, kuru spçkrati ir raþoti no 2005. lîdz 2015.gadam,
pârbaudît, vai arî viòiem pienâkas kompensâcija, kas pat var

pârsniegt automaðînas ðî brîþa vçrtîbu. Saskaòâ ar “Volkswagen”
rûpnîcas sniegto informâciju, kompensâcijai var pieteikties ne

vien “Volkswagen”, bet arî “Skoda”, “Audi”, “Mercedes-Benz”,
BMW un vçl citu zîmolu auto îpaðnieki. Taèu Latvijâ par ðo

vienu no lielâkajiem mûsdienu krâpðanas gadîjumiem nerunâ.
Igaunijas jaunuzòçmums “HUGO.legal” sadarbîbâ ar Klauberg

zvçrinâtu advokâtu biroju ir izstrâdâjis virtuâlo asistentu, kas
ïauj ikvienam pârbaudît, vai viòa automaðînai ir uzstâdîta

nelegâlâ programmatûra un vai ir iespçjams pretendçt uz
kompensâciju no raþotâja. Ja kompensâcija pienâkas, tad kopâ
ar advokâtu biroju ir iespçjams sagatavot prasîbu iesniegðanai

Vâcijas tiesâ.
Kompensâcijas lielums ir atkarîgs no automaðînas cenas un

nobraukto kilometru skaita. Kompensâciju var pieprasît gan
jaunu, gan lietotu automaðînu îpaðnieki. Piemçram, persona

2015.gadâ iegâdâjâs “Audi Q7” automaðînu 75 000 eiro vçrtîbâ,
un lîdz ðai dienai automaðîna ir nobraukusi 75 000 kilometru.

Ievadot ðo informâciju “HUGO.legal” izveidotajâ virtuâlajâ
asistentâ, ir iespçjams saòemt informâciju, ka maksimâlâ

atlîdzîbas summa, ko iespçjams piedzît no raþotâja, ir 52 500
eiro. Cits piemçram - automaðînas modelis “Volkswagen Passat”,

kam pirkuma izdarîðanas brîdî vçrtîba bijusi 30 000 eiro, bet
nobraukto kilometru skaits ðobrîd ir 60 000 km. Tâ îpaðnieks

saskaòâ ar “HUGO.legal” sniegto informâciju var pretendçt uz
22 800 eiro lielu kompensâciju. Abos gadîjumos kompensâcijas

lielums pârsniedz paðreizçjo automaðînu tirgus cenu.
“Automaðînas îpaðnieks var vçrsties tiesâ pret automaðînas

raþotâju nevis pârdevçju par krâpnieciskas programmatûras
izmantoðanu. Ja kompensâcija tiek pieðíirta, tad automaðîna

bûtu jâatdod raþotâjam. Taèu ðajâ krâpnieciskajâ lietâ ir kâds
interesants aspekts - mûsu kolçìi no Vâcijas norâda, ka bieþi

raþotâjs piedâvâ kompromisu, ïaujot turpinât izmantot auto-
maðînu, taèu samazinot kompensâcijas apjomu. Lietotâjam ðâds

rezultâts bieþi vien ir pat izdevîgâks,” saka Elvîra Krçíe, juriste
un HUGO.legal pârstâve Latvijâ.

“Esmu pârsteigts, kâpçc daþâs valstîs par ðo krâpðanas gadî-
jumu un arî iespçjâm atgût savu naudu ir tik maza interese.

Piemçram, Vâcijâ 231 000 cilvçku apvienojâs prasîbâ pret
“Volkswagen”, kas beidzâs ar vienoðanos 750 miljonu eiro

vçrtîbâ. Savukârt auto lietotâjiem ASV “Volkswagen” jau ir
izmaksâjis 15 miljardus dolâru, “Audi” - 6 miljardus dolâru. Un

runa nav tikai par kompensâcijâm. Automaðînas, kam bija
uzstâdîta krâpnieciskâ programmatûra, nodara lîdz pat èetrâm

reizçm vairâk kaitçjuma apkârtçjai videi, nekâ norâdîts
dokumentos. Testi ir pierâdîjuði pat 14-kârtîgu atðíirîbu! Lai

palielinâtu savus ienâkumus, automaðînu raþotâji ir izrâdîjuði
klaju necieòu pret apkârtçjo vidi, tâpçc vçl jo vairâk tiem ir

jâuzòemas atbildîba par nodarîto. Ja automaðînu îpaðnieki
pievçrs acis uz ðo krâpniecîbu, tas var bût kâ pamudinâjums

citiem likumpârkâpumiem un kaitçjumam pret vidi,” uzsver
Klauberg zvçrinâtu advokâtu biroja partneris Teis Klaubergs

(Theis Klaubergi).
Igaunijâ ðobrîd jau veikti vairâk nekâ 5000 pieprasîjumu,

izmantojot virtuâlo asistentu. Vairâk nekâ 1500 lietotâju ir
saòçmuði atbildi, ka ir iespçjams vçrsties tiesâ ar prasîbu. Kopçjâ

summa, ja visi ðie lietotâji iesniedz prasîbu, varçtu bût ap 20
miljoniem eiro. 517 auto îpaðnieki ir pieteikuðies pirmajai

juridiskajai konsultâcijai. No tiem 42% ir “Volkswagen”, 26% -
“Audi”, 10% - “Skoda”, 8% - “BMW” un 4% - “Mercedes-

Benz” automaðînu îpaðnieki.
Ja “HUGO.legal” radîtais robots konstatç, ka automaðînas

îpaðniekam pienâkas kompensâcija, tad pirmâ juridiskâ
konsultâcija no juridiskajiem ekspertiem viòam pienâkas bez

maksas. Pirmajâ konsultâcijâ tiek sniegta informâcija par
izmaksâm, tiesas procesa ilgumu un iespçjamajiem rîcîbas varian-

tiem. “Protams, klients tiek informçts arî par to, ka ir ïoti neliela
iespçja tiesâ zaudçt. Taèu tâ patieðâm ir ïoti neliela iespçja, òemot

vçrâ lîdzðinçjos tiesas procesus visâ pasaulç. Parasti pçc prasîbas
sagatavoðanas un vçrðanâs pie auto raþotâja tiek piedâvâts

izlîgums, kas paredz kompensâciju un iespçju automaðînu pa-
turçt. Taèu ðî summa parasti ir mazâka, nekâ to iespçjams piedzît

tiesas ceïâ, kas aizòem aptuveni 9 - 10 mçneðus laika,” komentç
E.Krçíe. Aptuvenâs izmaksas, ar ko ir jârçíinâs automaðînas

îpaðniekam, gatavojot prasîbu tiesai, ir 4000 eiro. Pçc uzvaras
tiesâ auto raþotâjam ðîs izmaksas ir jâsedz papildus prasîtajai

atlîdzîbai par automaðînu.

IEVA TREIJA

“Man ïoti nepatîk kârtîba, kâda ðobrîd izveidojusies

Balvu autoostâ. Ja cilvçkam autobuss apstâjies uz piecâm

minûtçm, nevar paspçt ne lîdz tualetei aizskriet, ne veikalâ

ieiet, jo jâskrien apkârt visai çkai. Seviðíi grûti ir vecâm

tantçm, kuras nevar ar savâm smagajâm somâm paskriet.

Visas manas kaimiòienes sûdzas,” stâsta Viïakas

iedzîvotâja.

Jâteic, ka neapmierinâtîbu ar jauno kârtîbu autoostâ

izrâda arî autobusu vadîtâji, kuri arî nereti nepaspçj

apmeklçt labierîcîbas.

Lasîtâja, divu studentu mamma, aicina valdîbu padomât

arî par studentu vajadzîbâm: “Vai tad studenti arî nav bçrni?

Cik saprotu, naudu izmaksâs tikai bçrniem lîdz pilngadîbas

sasniegðanai, bet studenti taèu arî ir tâdi paði bçrni. Gribçtos,

lai kâdreiz aizdomâjas arî par viòu problçmâm.”

Informçjam, ka atbalsts paredzçts par visiem bçrniem

vecumâ lîdz 15 gadiem un no 15 lîdz 20 gadu vecumam tiem,

kuri mâcâs un saòem ìimenes valsts pabalstu.

“Nedçïas nogalç ar prieku apmeklçju pasâkumu “Izbaudi

ziemu Ziemeïlatgalç”. Ðoreiz devos slçpot uz Balkanu

kalniem un ïoti labi pavadîju laiku. Liels paldies trases

uzturçtâjiem. Dzirdçju, ka arî ciemiòi no citâm Latvijas

vietâm, kuri todien viesojâs Balkanos, priecâjâs par ïoti labi

noblietçtâm, sagatavotâm slçpoðanas trasçm, labo slçpju

inventâru un laipno apkalpoðanu. Dzirdçju, ka rîdzinieki

bija pat pârsteigti, ka pie mums, Latgalç, pieejama tik

kvalitatîva slçpoðanas trase. Ziema arî mûs ðogad lutinâja,

un izdevâs paslçpot bieþâk nekâ citkârt,” pârdomâs dalîjâs

balveniete.

Mana nedçïa pirmdienas rîtâ sâkâs ar smaidîgu pirmo klienti, kura, atverot veikala

durvis, teica nevis: “Labrît!”, bet: “Es atnâcu pçc kliòìerîtçm!” Izlasîjusi svçtdien “Facebook”

vietnç manu ielikto ziòu par saulaino pievedumu, sieviete jau no paða rîta steidza pçc

krâðòajiem pavasara ziediem. Priecâjos, ka, par spîti drûmajam un ierobeþojumu pilnajam

Covid laikam, cilvçki tomçr neaizmirst par svçtkiem, sveic viens otru un atceras. Viòu dçï

rîtos agri ceïos, daudz strâdâju, bet to daru ar prieku un vieglumu, jo ðis darbs ir mans

sirdsdarbs. Savukârt darbdienu vakari man ar deviògadîgo dçlu Emîlu paiet, baudot

attâlinâto mâcîbu priekus. Bet mçs cînâmies un darâm, tâpat kâ visi citi.

Ðîs nedçïas nogalç neko îpaðu neplânoju - es vienkârði dzîvoðu. Pçc darba braukðu

mâjâs, kur gaidîs mans Emîls, jo abi lielie bçrni jau Rîgâ. Varbût viòð atkal bûs

nolçmis mani palutinât un iepriecinât ar paða ceptajâm siera bulciòâm, kas viòam

izdodas izcilas. Man atliek tikai nopirkt bezrauga kârtaino mîklu, sieru, desu, un

smarþo visa mâja... VELGA KRASTIÒA, uzòçmçja Balvos
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Bût lîdzvçrtîgiem sabiedrîbâ

Zinaida Logina

Òemot vçrâ straujo digitâlo tehnoloìiju attîstîbu un
Covid-19 vîrusa laikâ izraisîtâs sekas, bûtiski pieau-
gusi senioru atstumtîba no sabiedrîbas.

Ja nevar klâtienç, satiekas
datorekrânos

“Viss tagad notiek e-vidç. Tur jâmaksâ rçíini, tur jâuzzina

jaunumi, jâbût e-pastiem, i-bankâm, arî bez zoomiem neiztikt.

Turklât ne tikai datoros, bet arî viedtâlruòos, kâdu mums

nemaz nav. Viss strauji mainâs, pat naktîs vairs nevaru gulçt.

Kâ to visu iemâcîties, kur apgût?” izmisîgus jautâjumus uzdod

seniori. Daudzus kaitina saukïi: senior, tavas atslçgas kods

darbîgai, pilsoniski aktîvai un mobilai dzîvei  ir digitâlâs

prasmes. Un tomçr - to nedrîkst ignorçt. Tie, kuri nepârzina

tehnoloìijas, nespçj pilnvçrtîgi sekot lîdzi sabiedriski poli-

tiskajâm aktivitâtçm. Viòiem ir mazâk iespçju lîdzdarboties

kultûras jomâ, arî caur digitâlâm prasmçm îstenot savas

cilvçktiesîbas, lai varçtu lîdzvçrtîgi iesaistîties sava reìiona,

valsts norisçs. Par to vecâka gadagâjuma cilvçkus konferencç

“Digitâlais laikmets senioriem“ uz diskusiju aicinâja biedrîba

“Rîgas aktîvo senioru alianse”. Dalîbniekus Zoom platformâ

iepazîstinâja ar iespçjâm iesaistîties daþâdâs aktivitâtçs, runâja,

kâ iekïauties digitâlo rîku apgûðanâ un praktiskâ izmanto-

ðanâ, atbildçja uz senioru jautâjumiem. Mâte Terçze ir teikusi:

“Mçs domâjam, ka mûsu darbi ir tikai pilîte okeânâ, taèu bez

ðîs pilîtes okeâns bûtu mazâks.” Visiem jâjûtas vajadzîgiem

un piederîgiem tam okeânam, ko sauc par sabiedrîbu, arî

senioriem.

Konferences runas personas aktualizçja seniora lomu un

atbalsta iespçjas digitalizâcijas laikmetâ. Konferencç izskançja

fakts, ka e-pakalpojumus izmanto procentuâli maz vecâko

cilvçku, bet ar tâm nespçj tikt galâ no 15 lîdz 25% senioru.

“Ðodien visi esam saslçgti, arî zoomâ,” secinâja konferences

lektori.

Grûti tikt lîdzi, jo viss mainâs
Tiklîdz kâda lieta ir iemâcîta, tâ nâk jauna un grûtâka, jo

nezinâma. “Es lietoju datoru. Eju feisbukâ, draugos, un man

pat e-pasts ir. Bet saprotu, ka ar to nepietiek,” teica kâda

klausîtâja. Cilvçkiem gados, kuri visu dzîvi daudz strâdâjuði,

bijuði arî vadoðos amatos, ir grûti atzîties savâ  nezinâðanâ.

Tas kavç mâcîðanos, tâpçc jâmeklç veidi, kâ pârvarçt ðo

emocionâlo barjeru. Jâspçj atzît, ko tieði tieðsaistes vidç

nezinâm. “Mçs nevaram paveikt lielas lietas ðajâ pasaulç, bet

mçs varam izdarît mazas lietas ar lielu mîlestîbu,” uzsvçra

Rîgas aktîvo senioru alianses vadîtâja TERÇZIJA MACKARE.

Daudzi esoðie mâcîbu materiâli nav pielâgoti senioru uztverei,

viòu mâcîbu tempam. Tas ir tâpçc, ka mûsdienâs modernos

digitâlos rîkus izstrâdâ jauni cilvçki, kuri ar tiem jau ir

uzauguði. “Jâdomâ, kâ mâcîbu materiâlus padarît uztvera-

mâkus, jo dzirde senioriem no 65 gadu vecuma sâk paslik-

tinâties, daþiem rodas kustîbu traucçjumi, arî redze pasliktinâs,

jo statistika liecina, ka vecumâ no 45 un vairâk gadiem brilles

nçsâ 7 no 10 cilvçkiem. Ðie cilvçciskie faktori jâòem vçrâ,

radot un izgatavojot  mâcîbu materiâlus senioriem darbam

digitâlajâ vidç. Materiâli var bût filmçti video, ievietoti

mâjaslapâs, tâs var bût îpaðas prezentâcijas, kâ arî citi veidi.

Izveidoto mâcîbu platformu vajadzçtu testçt senioru audi-

torijai, lai saprastu, vai lietotâjs visu spçj uztvert,” skaidroja

datorpasniedzçji ÒINA PRIEDE un DAINIS OLDERS.

Bût uzmanîgiem un nekïût par
upuri

Savukârt biedrîbas “Esam ðeit” dibinâtâjs OJÂRS GAILIS-

BIRZLEJA aktualizçja kiberdroðîbas nozîmi senioru digitalizâ-

cijas procesâ, skaidrojot, kâ ar tehnisko un psiholoìisko

apmâcîbu un ar lîdzcilvçku atbalstu iespçjams senioriem

izvairîties no kiberuzbrukumiem. “Jâsamazina riski, lai seniori

nekïûtu par upuri virtuâlajâ vidç. Jâzina, kâdus droðîbas uzstâ-

dîjumus lietot un izmantot. Daudzas jau piedâvâ tehnoloìiju

raþotâji. Jâmâcâs atpazît metodes, kâdas izmanto kiberno-

ziedznieki, un jâzina veidi, kâ tiem pretdarboties. Pareiza teh-

noloìiju lietoðana spçtu novçrst ðos uzbrukumus,” uzsvçra

lektors. Viòð gan nedod garantiju, ka visas ðîs zinâðanas

pasargâs seniorus simtprocentîgi. Piemçram, e-pastâ bieþi vien

var pamanît kâdas aizdomîgas vçstules. Daudzas no tâm

nobloíç jau ierîcçs ierîkotâs droðîbas programmas, bet ne visas.

Senioriem daudz jâzina un jârûpçjas par sevi
“Lai cilvçki bûtu droðâki, iesaku izmantot trîs soïu plânu. Un

ðie atslçgas vârdi ir: apstâjies, domâ un tikai tad rîkojies. Vienas

no galvenajâm metodçm, kuras izmanto noziedznieki, lai

piespiestu upuri kïûdîties, ir steiga, uzticçðanâs un pamat-

zinâðanu trûkums. Sevi uzskatîju par zinoðu tehnoloìiju jomâ

un tomçr kïuvu par upuri. Pazîstams cilvçks, kuram es uzticçjos,

atsûtîja kâdu iespçju lçtâk iegâdâties preci. Steigâ veicâm

maksâjumu. Un drîz vien sapratu, ka esmu apkrâpts. Pçc

piecu mçneðu sarakstes ar valsts institûcijâm gan naudu

atguvâm, bet mâcîba bija sâpîga,” atklâja lektors. Izrâdâs, lai

no  ðâdâm lietâm izvairîtos, nepietiek tikai ar tehniskâm

zinâðanâm. Ir nepiecieðams visu laiku sekot lîdzi savâm

darbîbâm internetvidç. Ja kâds jûs steidzina, jâpadomâ, kâpçc

tâ notiek, vai tur dziïâk nav kas aizdomîgs un bîstams. Jâmâcâs

visu laiku, jo noziedznieki nesnauþ, viòi izdomâ jaunas un

jaunas krâpðanas metodes. Saskaroties ar bîstamâm situâci-

jâm, svarîgs faktors ir miera saglabâðana, apstâðanâs un pa-

domâðana. Îpaði uzmanîgam jâbût, internetâ apmeklçjot

daþâdas mâjaslapas. “Kad redzçsiet sarkanu lapu ar brîdinâ-

jumu, ka jûsu ierîce ir inficçta, sekos piedâvâjums to palîdzçt

atrisinât. Piemçram, uzinstalçt antivîrusa programmu. Ja

cilvçks nezina, kâ rîkoties, viòð pieòem ðo âtro risinâjumu un

kïûst par upuri. Kâ reaìçt ðâdâs situâcijâs? Pirmkârt, nedrîkst

neko darît strauji un neapdomâti. Mums jâlauþ krâpnieku

sagaidâmâ reakcija, jo viòi savâs shçmâs liek uzsvaru uz steigu,

uzticçðanos. Tehnoloìijas jâlieto apzinâti, nevis reaìçjot uz

ârçjiem kairinâjumiem. Nav jâkaunas jautât pçc palîdzîbas,

jo droðîbas sâkas ar katru no mums,” uzsvçra O.Gailis -Birzleja.

Moderns seniors mûsdienu
sabiedrîbâ

Latvijas vadoðais gerontologs JÂNIS ZAÏKALNS dalîjâs ar

savâm zinâðanâm par senioru iekïauðanos mûsdienu

sabiedrîbâ un aktualizçja lîdzcilvçku lomu iekïauðanâs

procesos. “Cilvçkiem gados jâprot atrast lîdzsvaru starp reâlo

un virtuâlo dzîvi. Jâbût atvçrtiem jaunâm lietâm. Interesanta

ir vecuma definîcija: vecums ir stâvoklis, kad personai zûd

interese par jaunâm lietâm un parâdâs grûtîbas orientçties

tagadnç. Ðeit nav neviena vârda par fizisko íermeni. Esot

atvçrtiem jaunâm lietâm, ne vienmçr viss ir pieòemams. Nereti

lîdzi nâk stereotipi no jaunîbas un spçka gadiem, un cilvçki

daþkârt ir kategoriski, sakot: es labâk zinu, kâ tam ir jâbût.

Lîdz kaut kas nâk savâdâks, viòi to neakceptç. Tas nenozîmç,

ka viss ir jâpieòem, taèu atvçrtîbai jaunâm lietâm un sapratnei,

kas notiek, ir jâbût,” uzskata ârsts. Viòð uzsver,  ka svarîgi

dzîvot strukturçtu dzîvi. Teiciens “Aizies pensijâ un sabruks”

ir ar zinâmu pamatojumu. Sabruks tas, kurð, pârtraucot bût

darba tirgus dalîbnieks, sâks sevi þçlot, atceroties, cik ðausmîga

bija darba dzîve, cik agri vajadzçja celties, cik briesmîgi bija

darba apstâkïi… Nesabruks tas, kurð savas prasmes un

zinâðanas pârnesîs uz savu mazo pasaulîti un dzîvos saplânotu

dzîvi. Nevar tâ, kâ daþi saka: “Dzîvoðu kâ gribçðu.” Tad rokas

lçni nolaidîsies, un savâkties bûs grûti. “Zinu daudzus seniorus,

kuriem ir ïoti cienîjams vecums, bet kuri savu dzîvi strukturç,

- viòiem ir ieðanas un skrieðanas, daþâdas nodarbes. Viòi saka:

“Tik maz laika, kâ tagad, man nekad nav bijis.” Tas nozîmç,

ka cilvçks dzîvo ar atvçrtu otro elpu, jo saprot, ka ar aizieðanu

pensijâ dzîve nebeidzas, jo rodas jaunas iespçjas. Galvenais -

to pieòemt un sajusties aizòemtam, piederîgam, noderîgam

sabiedrîbai. Lûk, tas ir moderns seniors mûsdienu sabiedrîbâ,”

uzskata lektors. Katram no mums ðajâ skrçjienâ, ko mçs

saucam par dzîvi, ir palikuðas neîstenotas idejas. Piemçram,

kâda pensionçta skolotâja tagad piepilda sapni - apgûst spâòu

valodu. Viòa negrasâs doties uz Spâniju, viòa to vienkârði

vçlas mâcîties. Svarîgi atrast saturu vecumdienâm. Tagad

daudz runâ par senioru brîvprâtîgo darbu, paaudþu sadar-

bîbu. “Nesen kâda kundze bija laimîga, kad viòai pazvanîja

lauku skolas direktore un jautâja: “Skolotâj, mums ir meitenes,

kuras vçlas spçlçt klavieres, bet mâjâs instrumenta nav. Vai

jûs varçtu pâris reizes nedçïâ ar viòâm pastrâdât?” Pensionçtâ

skolotâja nebija aizmirsta, un tas viòu spârnoja - atvçrâs otrâ

elpa. Ðâdu piemçru ir daudz visâs nozarçs. Vçl svarîga ir spçja

nodroðinât sev psihoemocionâlu komfortu harmoniskai

dzîvei. Pieòemt sevi savos cienîjamos gados, mierîgi saprotot,

ka saule zenîtâ  vai devîtâ viïòa virsotne ir jau pagâtnç. Taèu

dzîve turpinâs ar citâm krâsâm. Un tikai tu pats labâk zini,

kas ir tavs iedvesmas avots - meditâcija, pastaiga dabâ, mû-

zika, dzeja… Svarîga ir arî daþu paradumu maiòa, piemçram,

çðana, fiziskâs aktivitâtes. Tikai cilvçkam paðam jâpieòem

lçmums,- es to vçlos. Es vçlos mainîties! Noskalojam ceïa

putekïus un ar paceltu galvu dodamies nâkamajâ dzîves

posmâ,” aicina Jânis Zaïkalns. Tiem, kuri nezina, cik lielu

fizisko aktivitâti var atïauties, ârsts iesaka: tâdu, lai beigâs

rodas patîkama noguruma sajûta un labsajûta. Vçl jârûpçjas

par labu miegu,- pirms tâ nevajag kairinât acis, ausis ar liekiem

trokðòiem un negatîvu informâciju. “Labâk pamirkstiet siltâ

vannâ bez roþu ziedlapiòâm un Stendera bumbuïiem un

padomâjiet, par ko jûs domâjât pirms sekundes? Un atce-

rieties,- cilvçkam nav tik svarîgi pielikt gadus dzîvei, kâ dzîvi

gadiem,” mudina ârsts.

Vai lietojat modernâs tehnoloìijas?
JEVÌÇNIJA RAKLINSKA: -Digitâlos rîkus gâju mâcîties uz Balvu Centrâlo bibliotçku, man patika. Gribçju turpinât,

taèu paðreizçjâ situâcijâ tas nav iespçjams. Lietoju e-pastu, runâju skaipâ, apmaksâju rçíinus, rakstu atskaites ieòçmumu

dienestam. Domâju, ka tas ir pats nepiecieðamâkais, bet tas mûsdienâs ir daudz par maz. Ceru, ka mâcîbas atsâksies, un

es noteikti turpinâðu izglîtoties.

VELTA LUKSTIÒA: -Modernâs tehnoloìijas apguvu Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ, kur mani iemâcîja lasît grâmatas

elektroniskâ formâtâ. Tomçr tagad diemþçl esmu aizmirsusi paroli. Smejos, ka pa vienu ausi - iekðâ, pa otru - ârâ. Lai gan

labâk lasît îstu grâmatu atpûtas krçslâ vai gultâ, bet var arî datorâ. Man patika, ka ar pasniedzçju strâdâjâm tikai divatâ.

Vçl mâcîjos, kâ internetâ var nobalsot, nomaksât rçíinus. Lietoju e-pastu, tur saòemu rçíinus. Internetâ lasu ziòas, protu

atrast un noskatîties kâdu filmu, ko esmu palaidusi garâm televîzijâ. Visas zinâðanas ir lietderîgas. Vieglâk apgût ko

jaunu ir tiem, kuriem jau ir priekðzinâðanas, un man tâs bija. Ja to nav, viss jâsâk no sâkuma, un tad bûs daudz grûtâk.

Kad sâku mâcîties datorzinîbas, visu pierakstîju. Tad mâjâs visu darîju tâ lçni, lçnîtçm - pçc pierakstiem. Tâ bija vieglâk

atcerçties, jo pateiktais izlec no atmiòas un aizmirstas daudz âtrâk. Vçl gribçtu iemâcîties ko jaunu, lai arî man jau 72

gadi. Ceru, ka tas bûs iespçjams, kad atïaus apmeklçt bibliotçku klâtienç.

PENSIONÂRE no Bçrzpils pagasta: -Man nav ne datora, ne moderna telefona, nezinu, kâds jums vçl tur e-pasts

vai e-paraksts. Es pat nezinu, vai manâ lauku mâjâ varçtu pieslçgt internetu. Un no kâdiem lîdzekïiem lai es nopçrku

datoru? No mazâs pensijas? Kur lai iemâcos to lietot? Pensiju man pastnieks atnes mâjâs, bet norçíinus veicu pagasta

pârvaldç skaidrâ naudâ. Vai kâdam vispâr interesç, kâ laukos dzîvo pensionâri? Domâju, ka nç. Arî televizorâ, kas man,

par laimi, vçl ir, râda tikai kovidu un Lembergu.
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18.februârî Latvijas dzimtsarakstu
sistçma atzîmçja nozîmîgus svçtkus – sim-
to jubileju, savukârt Balvu dzimtsarakstu
nodaïai ðogad 1.novembrî apritçs 95. Teju
treðdaïu no ðî laika kâ dzimtsarakstu noda-
ïas vadîtâja, esot kopâ ar cilvçkiem gan
prieka pilnos brîþos, gan skumjâs, aizvadî-
jusi balveniete SVETLANA NOVIKA. Kâ un
vai mainîjies darbs dzimtsarakstu sistçmâ
laika grieþos,- par to sarunâ ar viòu paðu.

Esat dzimtsarakstu nodaïas vadîtâja,
kura pçc profesijas ir skolotâja. Kâdçï
tâda profesijas izvçle?

-Savâ bçrnîbâ pazinu tikai divas profesijas –

skolotâjus un ârstus, jo abi vecâki man bija

skolotâji, savukârt ar ârstiem daudz nâcâs

sastapties pçc bçrnîbâ piedzîvotâ kritiena no

mammas brâïa kâzu trauku plaukta. Kad pie-

nâca laiks izvçlçties profesiju, sapratu, ka tas

bûs humanitârais novirziens, jo skolâ nepatika

ne íîmija, ne matemâtika, ne citi eksaktie mâcîbu

priekðmeti. Esmu absolvçjusi Daugavpils peda-

goìiskâ institûta Filoloìijas fakultâti. Toreiz bija

jâmâcâs piecus gadus, un diploms tika pielî-

dzinâts maìistra grâdam. Deviòdesmitajos ga-

dos ieguvu maìistra grâdu arî arhîvniecîbas

zinâtnç.

Kâ nokïuvât Balvu dzimtsarakstu no-
daïâ?

-Kopð sevi atceros, jau no mazâm dienâm

esmu darbojusies Balvu teâtrî, kur reþisore Vaira

Resne mums mâcîja daudz un daþâdus pama-

tus, kas vajadzîgi publiskajai runai. Vaira arî

bija tâ, kura man piedâvâja strâdât par dzimt-

sarakstu nodaïas vadîtâju, jo viòa tur nostrâ-

dâja vienu gadu pirms manis. Ðis darbs nebija

diemþçl Vairas sirdsdarbs, tâdçï iespçju piedâ-

vâja man.

Bija jâpadomâ, pirms pieòemt ðo lç-
mumu?

-Piekritu uzreiz, nedomâjot. Turklât aizgâju

uz darbu, kurâ saòçmu mazâku atalgojumu

nekâ pirms tam skolâ, kur strâdâju par skolo-

tâju. Teâtrî jau pieradusi runât lielas auditorijas

priekðâ, tâdçï sapratu, ka ðis darbs bûs man tuvs.

Cik ïoti gadu laikâ mainîjusies dzimt-
sarakstu sistçma?

-Ðobrîd darbâ  ienâkuðas modernâs tehnolo-

ìijas, tâ ir galvenâ izmaiòa. Citâdi jau nç, jo

cilvçki vairâk vai mazâk vienmçr bijuði vienâdi.

Viens sengrieíu gudrais jau pagâjuðajâ gadu

tûkstotî teica,- laiki gan ir pienâkuði, bçrni vairs

neklausa vecâkus. Tâ tieðâm ir, jo katra nâkamâ

paaudze nâk jau ar kaut kâdâm savâm raksturî-

gâkajâm iezîmçm, bet tâdas vçrtîbas kâ mîles-

tîba, uzticîba, cilvçcîba – tâs jau nemainâs.

Atminaties savu pirmo darba dienu?
-Atceros gan! Tas bija 1986.gada 6.janvâris.

Jau pirmajâ darba sestdienâ, 11.janvârî, salau-

lâju divus pârus, janvârî kopâ deviòus, to labi

atceros. Mana pirmâ ceremonija bija krievu

valodâ. Biju pamatîgi satraukusies, iepriekðçjâ

vakarâ mâjâs pie spoguïa izmâcîjos visu runu

gan latviski, gan krieviski, taèu vçlâk sapratu,

ka tas îsti nebija vajadzîgs. Kad atnâc laulîbu

zâlç un ieraugi cilvçkus, kuri stâv tev priekðâ,

saproti, ka iestudçtâs runas nekam neder. Tajâ

brîdî jâsaka pilnîgi kaut kas cits, jo konkrçtajiem

cilvçkiem ðie tevis izdomâtie vârdi neder.

Droði vien darbâ mainîjuðâs arî teh-
noloìijas?

-Protams. Paðos pirmsâkumos reìistrus rakstî-

jâm ar roku. Katrs civilstâvokïa aktu reìistrs

tika sastâdîts divos eksemplâros. Viens eksem-

plârs glabâjâs pie mums, otru katru mçnesi de-

vâm statistikas pârvaldei. Pçc tam tas nonâca

Republikas dzimtsarakstu arhîvâ un tur arî gla-

bâjâs. Tagad arî otrie eksemplâri nonâkuði at-

pakaï pie mums, tâdçï pamatoti varam uzskatît,

Uz darbu nevienu dienu bez prieka!
ka esam tikuði pie vçrtîgiem dokumentiem.

Mûsdienâs ir iespçja pieteikt laulîbu
ceremoniju arî elektroniski. Tas jau-
najiem nelaupa to îpaðo sajûtu un
sajûsmu,- bijâm uzrakstît pieteikumu?

-100% laupa, taèu lîdz ðim brîdim bijuði tikai

divi gadîjumi, kad pieteikumu iesniedz

elektroniski. Tomçr cilvçki izvçlas to darît klâ-

tienç, un ðis ir tas brîdis, kad izveidojas mûsu

pirmais kontakts. No tâ vien, kâ viòi ienâk

dzimtsarakstu nodaïâ, kâ apsçstas, kâ vîrietis

palaiþ sievieti pa priekðu, kâ viens pret otru

izturas, var izsecinât ïoti daudz. Arî rakstît iesnie-

gumus pâri nâk daþâdi – vieni sapucçjuðies, jo

tas ir notikums, citiem tâ ðíiet ikdieniðía lieta.

Gadiem ejot, mainîjusies daudzu lietu kârtîba.

Piemçram, padomju laikos bija institûcija, kur

pirms kâzâm ar topoðajiem jaunlaulâtajiem

runâja ârsti. Ar meitençm - atseviðíi, ar puiðiem

- atseviðíi. Tas bija interesanti, jo, gatavojot

ìimenes dzîvei, viòiem stâstîja par ïoti daudzâm

intîmâm lietâm. Nâca pârstâvji no bibliotçkas

un atseviðíi runâja ar vedçjiem, deva viòiem

padomus. Tagad pie baznîcâm ir brîvprâtîgais

Alfa kurss. Tie pâri, kuri ðo Alfa kursu izgâjuði,

citâdâk uztver laulîbas dzîvi.

Par jaunumiem runâjot, droði vien
jâmin arî iespçja noslçgt laulîbu ârpus
dzimtsarakstu nodaïas telpâm...

-Mums nenâkas to bieþi darît – kopð ðâda

iespçja dota, bijuðas vien kâdas 10 laulîbu cere-

monijas. Turklât sarakstît pârus ârpus dzimt-

sarakstu nodaïas telpâm drîkstam tikai sava

novada teritorijâ. Ceremonijas notikuðas uz

plosta “Vilnîtis” Balvu ezera vidû, Kubulos uz

mazâs estrâdîtes, viesu mâjâ “Paradîzes”. Vai

izbraukuma ceremonijas ir îpaðâkas?  Ja vieta

izvçlçta ar îpaðu nodomu, piemçram, pârim tâ

bijusi pirmâ randiòa vieta vai kâ citâdi nozîmîga,

tad tas ðo izvçli attaisno. Bet, ja tas ir vienkârði

tâpat kaut kur, tad diezgan tiek jauktas juridis-

kâs lietas ar plezîra lietâm. Taèu, lai vai kâ,

emocionâlâkas pârsvarâ ir ceremonijas telpâs.

Droði vien kâzâs piedzîvots arî ne viens
vien kuriozs...

-Kuriozi, protams, bijuði. Sçþam un gaidâm

jauno pâri, bet viòu nav. Gaidâm stundu - nav,

gaidâm divas stundas – joprojâm nav. Pçc stun-

dâm 3-4 dodamies mâjâs,- nu ka nav, tad nav.

Jâ, arî tâdi gadîjumi bijuði, kad pâris vienkârði

neierodas. Par interesantiem atgadîjumiem

runâjot, vienai lîgavai pie puðía bija piekârtas

ðíçres, tâ teikt, pret ïaunu aci, lai kâds nenoskauþ.

Vienreiz man paðai, nesot jaunajam pârim

gredzenus, viens nokrita uz grîdas. Zinu, ka ðai

ìimenei arî tagad viss labi, dzîvo laimîgi. Ir bijis,

kad svece neiedegas, lai kâ mçìinâtu to iedegt.

Bet ðâdos gadîjumos dedzinâm to tik ilgi, kamçr

iedegas. Vienas kâzas ïoti palikuðas prâtâ

lîgavaiòa spçcîgo emociju dçï – viòð visu cere-

moniju raudâja. Uz laulîbu ceremoniju zâli

mums jânâk no 1.stâva uz otro, un katru reizi

tas notiek, ierakstâ skanot skaïam Mendelsona

marðam. Lîgavainim brîdis, kad blakus mîïotâ

sieviete un skan tâda mûzika, ðíita tik emo-

cionâls, ka viòð nevarçja novaldîties un nemitîgi

raudâja. Toreiz bija skaidrs, ka ceremonija

jâbeidz âtrâk, jo nedrîkst cilvçkam ïaut mocîties,

kaut arî tâs bija prieka asaras. Vadot laulîbu

ceremoniju, vadâmies pçc jaunâ pâra un viesu

uzvedîbas.

Tad Jums savâ ziòâ jâbût arî psiho-
logiem?

-Neapðaubâmi, jâbût psihologam ar spçju ïoti

âtri reaìçt un vajadzîbas gadîjumâ mainît

situâciju. Par to vîrieti runâjot, kad ceremonija

beidzâs, viòð nonâca lejâ un tik ïoti atvainojâs

par savâm emocijâm, stâstîja, cik ïoti saviïòojusi

ðî mûzika. Bet vispâr jaunie pâri ceremonijâ îpaði

neraud. Kaut gan kabatlakatiòi katram gadî-

jumam man atvilktnç ir vienmçr. Ja vajag, tos

slepus padodam. Manâ praksç ir bijuði vairâki

gadîjumi, kad starp viesiem atrodas kâds ne

visai labvçlîgi noskaòots cilvçks, kurð mçìina

publiski jaunajam pârim pateikt kâdu nejauku

vârdu. Jâbût ne tikai psihologam! Arî aktierim,

arî medmâsai. Labi jâzina latvieðu valoda, lai

dokumentos nebûtu kïûdu, lai pareizi atvei-

dotu ârzemnieku vârdus un uzvârdus. Jâsniedz

pirmâ palîdzîba, ja kâdam kïuvis slikti. Arî tâ ir

gadîjies.

Ar ko ðis darbs ir îpaðs?
-Ar to, ka redzam cilvçka emocijas. Ne tikai

kâzâs. Arî brîþos, kad jaunie vecâki nâk reìistrçt

bçrniòus, jo îsta ìimene izveidojas tad, kad ir

bçrniòð. Lîdz tam tie ir divi mîloði cilvçki, kuri,

patiesîbu sakot, vçl îsti neko no dzîves nesaprot.

Ja bçrniòi piedzimst ïoti âtri, tad ðo divu cilvçku

starpâ nepaspçj iestâties atsveðinâðanâs. Jo, cik

ilgi var degt divu cilvçku mîlestîba, kas ir vir-

sotnç? Ir vajadzîgs klât kaut kas cits. Noturçt

mîlestîbu bez bçrniem izdodas tikai retajiem.

Kad ìimenç ienâk bçrni, tâs ir pilnîgi citas emo-

cijas.

Bet visam ir arî medaïas otra puse -
uz dzimtsarakstu nodaïu nâk reìistrçt
arî mirðanu. Jums jâizdzîvo arî ðîs emo-
cijas…

-Brîdî, kad cilvçkam notikusi nelaime, viòð

reaìç daþâdi. Daþs kïûst pavisam kluss, bet cits

paliek agresîvs un vaino visu pasauli tajâ, kas

noticis. Katrâ ziòâ, ja nâk reìistrçt tuvu un

pazîstamu cilvçku mirðanu, emocijas savâkt ir

pagrûti. Taèu darbâ nedrîkstam izrâdît savu

vâjumu vai problçmas.

 Arvien vairâk Latvijâ runâjam arî par
viendzimuma pâra laulîbâm. Jûs bûtu
gatava reìistrçt ðâdu laulîbu?

-Noteikti nç. Baidos, ka ðâds brîdis var pie-

nâkt, taèu ceru, ka lîdz tam paspçðu aiziet

pensijâ. Personîgi pazîstu ðâdus cilvçkus – neko

sliktu par viòiem teikt nevaru, taèu ðâdu pâru

attiecîbu legalizçðanu neatbalstu. Tas ir pret

maniem uzskatiem un to, ko visus ðos 35 gadus

dzimtsarakstu nodaïâ esmu darîjusi.

Pagâjuðajâ vasarâ arî pati svinçjât
kâzas, taèu ðoreiz nebijât ceremonijas
vadîtâjas lomâ...

-Izvçlçjos tâdu ceremonijas vadîtâju, kuru

nepazinu un nekad nebiju redzçjusi. Gribçju,

lai viss notiekoðais mums ar Jâni bûtu pâr-

steigums. Jâ, tas bija risks, taèu attaisnojâs. Tas

bija ïoti jauki. Ceremonija notika Rçzeknes

novadâ, pilnîgi sveðâ vietâ. Mums ar vîru gribç-

jâs svçtku sajûtu un iepriekð neko nezinât. Do-

mu sarakstîties manâ darbavietâ pat neap-

svçrâm.

Balvi ir viena no retajâm dzimtsaraks-
tu nodaïâm, kura rîkoja skaistus pasâ-
kumus, sâkot no “Balto zeíîðu” svçt-
kiem, lîdz Sudrabkâzâm un Zelta pâru
godinâðanai.

Sanita Karavoièika

Darbs dzimtsarakstu nodaïâ - sirdij un dvçselei.  Svetlana Novika (fotogrâfijâ vidû) teic:
“Visu ðo gadu laikâ neatceros nevienu dienu, kad no rîta nodomâtu,- ak, ðausmas, man
atkal jâiet uz darbu. Vienmçr esmu centusies savâ darbâ neielaist nekâdas intrigas,
nepieïaut ðíelðanos kolektîvâ. Tas ir ïoti svarîgi. Man ir paveicies ar jaukâm kolçìîtçm - (no
kreisâs) Inesi, Dzidru, Santu un Zaigu.”

-“Balto zeíîðu” svçtki ir reþisores Ilgas

Oplucânes izlolota ideja. Sâkumâ tos rîkoja

dzimtsarakstu nodaïa kopâ ar sociâlo nodaïu

un kultûras namu, bet pamazâm pâròçmâm

ðo funkciju un uzòçmâmies svçtku rîkoðanu.

Tagad pçc visâm reformâm tas ir kultûras nama

pienâkumos. Kâ viòi izlems rîkot svçtkus, tâ  arî

bûs. Pieïauju, ka Sudrabkâzu svinîbu vairs nebûs

nekad. Ne tâdçï, ka negribçtu tâs rîkot. Vien-

kârði nebûs, kam rîkot. Pirms 25 gadiem strauji

samazinâjâs laulîbu skaits – no 300 laulîbâm

gadâ lîdz nepilnam simtam. Toties zelta pâru

godinâðanas pasâkumus gan turpinâsim rîkot,

tiklîdz epidemiologi to atïaus.

Pçdçjos gados arvien bieþâk avîzç
rakstâm, ka pâri izvçlas dzîvot kopâ,
nereìistrçjot laulîbu.

-Tâda tendence tieðâm ir, bet mçs tomçr

mçìinâm kaut kâdâ veidâ iejaukties un to

mainît. Piemçram, 1.jûnijâ, Bçrnu tiesîbu

aizsardzîbas dienâ, dodam iespçju pâriem ar

bçrniem reìistrçt laulîbu bez maksas. Manuprât,

pie ðâdas attieksmes vainojama mûsdienu brîvâ

pasaule un uzskats,- kâpçc man precçties, ja

pçc tam tâpat bûs jâðíiras. Tiem, kas tâ saka, arî

nevajag precçties. Tikai cieð, protams, bçrni.

2020.gadâ no 92 reìistrçtajiem jaundzimu-

ðajiem 52 dzimuði laulîbâ. Mazliet vairâk nekâ

puse. Dzîvot kopâ un nereìistrçt laulîbu - manâ

uztverç, tâ ir vîrieða attieksme pret sievieti.

Ko cilvçki nezina par dzimtsarakstu
nodaïu darbu?

-Lielâkâ dzimtsarakstu nodaïas darba daïa ir

arhîvs, jo mums ir 100 un vairâk gadu senas

reìistru grâmatas. Lai sadabûtu kâdu arhîva

izziòu, cilvçkam nav tâlu jâbrauc  – viss ir uz

vietas, savâ dzimtsarakstu nodaïâ. Vislielâkâ

mûsu darba daïa ir sistematizçt, kârtot un atrast

ierakstus arhîvâ, jo grâmatu ir ârkârtîgi daudz.

Tas ir ïoti apjomîgs darbs. 90.gadu sâkumâ,

kad tikko parâdîjâs jaunâs tehnoloìijas, sapra-

tu, ka kaut kas jâdara, lai ierakstus varçtu siste-

matizçt un atrast. Radâs ideja izveidot arhîva

programmu, kurâ ievadît datus un pçc tiem

atrast savos arhîvu skapjos îsto grâmatu. Tajâ

laikâ izpildkomitejâ strâdâja datorists Andris

Diks, kurð izstrâdâja mazu programmu. Uz ðîs

programmas bâzes, gadiem ejot un attîstoties,

esam izveidojuði savu iekðçjo datorprogrammu.

Tagad tas viss ir daudz çrtâk.

Ar kâdâm sajûtâm sagaidîjat dzimt-
sarakstu sistçmas simtgadi?

-Priecâjos, ka darâm cilvçkiem vajadzîgu

darbu - jauku un mîïu. 18.februârî Rîgas Doma

baznîcâ notika speciâli ðiem svçtkiem veltîts

dievkalpojums. Noskatîjos to un jutos aiz-

kustinâta, jo dievkalpojumâ piedalîjâs visu

konfesiju mâcîtâji un teica ïoti labus vârdus

par mûsu sadarbîbu. Nu gaidîðu savas nodaïas

lielo jubileju!
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 Izklaides prieki Balkanu kalnos

Maruta Sprudzâne

Ðoziem daudzi mçrojuði ceïu uz Vilkovas ciemu
Ðíilbçnu pagastâ ar mçríi izbaudît ziemas priekus
Balkanu kalnos. Ðonedçï laika apstâkïi gan ievçrojami
mainîjuðies, taèu Balkanos sniega sega parasti turas
ilgâk, un, ja vien lietavas to nenokausçs, kâdu laiciòu
vçl varçs slçpot. Atpûtnieku kalnos netrûka arî ðonedçï.

Vietçjâs nozîmes dabas parks “Balkanu kalni” pleðas aptu-

veni 20 ha platîbâ. Lepni par to ir vietçjâs apkaimes cilvçki,

un kâ zinâmu jaunumu sev atklâj arî tâlâki ciemiòi, atrodot

kartç ðo ainavisko parku Latgales ziemeïdaïâ. Arî novada

vadîba izsaka prieku, apliecinot faktu, ka atpûtas parku

Balkanos ðoziem apmeklçjis ievçrojams skaits cilvçku.

Vienlaikus jânovçrtç parka darbinieèu devums, kuras rûpçjas

par kârtîbu un atpûtnieku labsajûtu. Iepriekðçjâs sezonâs

parku izgaismoja divreiz nedçïâ un vçl brîvdienâs, bet ðoziem

to darîja bieþâk, rçíinoties ar cilvçku plûsmu. Teritorijas

infrastruktûru uztur vietçjâ paðvaldîba, savukârt par

pakalpojumiem rûpçjas biedrîba “Atvase” Vijas Kuïðas vadîbâ.

Sestdienas un svçtdienas nedçïas nogalçs parasti bija

viskuplâkâs dienas, kad ceïu uz Balkaniem mçroja desmitiem

vieglo automaðînu. Pusdienlaikâ stâvlaukumâ varçja saskaitît

25-30 automaðînas. Vecâki ar mazâkajiem bçrniem lielâkoties

izvçlçjâs vizinâðanos no kalniòa, sçþoties ‘pûðïos’ un jautrâ

noskaòojumâ laiþoties lejup. Citi priekðroku deva slçpoðanai.

Vija atklâj, ka vidçji dienâ parku apmeklçjuði cilvçki divdesmit.

Viòasprât, labs râdîtâjs, atbilstoðs pandçmijas laika situâcijai.

Netrûcis arî nomas inventâra, ko gan vajadzçjis papildinât

un vest arî uz remontu. Nâcies rçíinâties ar faktu, ka vairumam

slçpotâju ir tikai amatieru prasmju lîmenis, tâdçï inventârs

lûzis ne pa jokam, seviðíi slçpju nûjas un slçpju stiprinâjumi.

Nâcies papildinât arî lielizmçra – 47. un 48. izmçra zâbaku

klâstu, jo bija pieprasîjums. Vija stâsta, ka prieks bijis redzçt

lietpratîgus slçpotâjus no Kurzemes un Zemgales, kuri bijuði

pârsteigti par kvalitatîvi sagatavoto trasi un patîkamo

attieksmi. “Visiem, protams, ir patîkami slçpot pa labu trasi

un ar labu inventâru. Taèu apmeklçtâjiem paðiem jânovçrtç

savas prasmes un arî iespçjamie riski,” teic Vija. Par trases

atbilstîbu slçpoðanai visu ziemu rûpçjas Aldis, izmantojot

kvadraciklu ar frçzi.

Kamçr vçl turas sniegs

Jaunieðu trio. Balkani lepojas ar uzturçtâm trasçm, kas
apmeklçtâjiem ïauj slçpot atbilstoði katra prasmei un
varçðanai. Ar zinâmu skaudîbu var noskatîties uz tiem,
kurus slçpes, ðíiet, vai paðas nes uz priekðu âtrâ, skaistâ
slîdsolî. Jaunieði Andris no Ðíilbçniem un brâïi Kristiâns
un Endijs no Vectilþas (foto) todien slçpoja pirmo dienu,
taèu viòiem veicâs labi.

Inventâra noma. Ievçrojot pandçmijas laika nosacîjumus,
nomas saimnieces apmeklçtâjiem piedâvâ atbilstoðu
inventâru. Svetlana stâsta, ka viòai prieks redzçt smai-
doðus un apmierinâtus cilvçkus, kuri pçc kârtîga slçpo-
juma ir noguruði, taèu apmierinâti par labi pavadîto laiku.
Mazâk cilvçku bijis vienîgi lielâ sala dienâs. Apmeklçtâju
rîcîbâ ðoziem iekârtoti vairâki koka soli ârâ, lai apsçstos
un pârvilktu zâbakus. Par apmeklçtâju nasku  apkalpoðanu
rûpçjas arî Nataða un Vija.

Gadâs arî ðâdi. Cilvçkam, kurð slçpot sadûðojies pçc
vairâkiem gadu desmitiem, ar izbrînu nâkas secinât, ka
slçpes ir viena briesmîga padarîðana. Grûtîbas sagâdâ

jau zâbaku uzvilkðana un to piestiprinâðana slçpçm.
Kad tas ar pûlçm paveikts, slçpes pçkðòi paðas skrien
uz priekðu pa lîdzenu vietu un visbeidzot ienes tuvçjâ
grâvî, kur koks. Tâdâ situâcijâ tikt uz kâjâm bez kâda

palîdzîbas nav iespçjams.

Atbraucis no Rîgas. Miíelis ar ìimeni Balkanos ieradies pirmo
reizi un jûtas pârsteigts par ðo atpûtas vietu. Viòi ar bçrniem

atbraukuði pavadît laiku svaigâ gaisâ, Viïakas apkaimç atraduði
atpûtas namiòu un pie reizes nolçmuði pabût arî Balkanos.

Miíelis atklâj, ka viòa tçvs nâk no Latgales, taèu viòð pats ðaipusç
agrâk gan nav bijis.
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Tepat, no Viïakas novada. Ziemas prieku entuziasti ir jaunieði no vietçjâs apkaimes - Anda un Lîga, kurâm piebiedrojies
Aldis. Sala dienâs viòi priekðroku devuði slçpoðanai, bet, iestâjoties siltâkam laikam, nolçmuði paðïûkt no kalna. Viòi
bieþi braucot uz kalniem, jo slçpoðana sagâdâ prieku.

Patîk slçpot. Anna Maksimova no Ðíilbçniem brîvdienâs
uz slçpçm kâpa pirmo reizi un veicâs viòai labi. Meitene
teica, ka nebaidâs laisties arî no lçzenâkiem kalniòiem.



Brîvbrîdis6. Piektdiena  �   2021. gada 26. februârisV

Ekspresintervija

Sapnis – ceïojums uz Aïasku

SOLVITA ÐÏAKOTA, balveniete, kura nâkusi no
Rûjienas

Kura no pçdçjâ laikâ izlasîtajâm grâmatâm
uzrunâjusi visvairâk?

-Visvairâk uzrunâjusi Noras Robertsas “Mîlas svelme”.

Tajâ rakstîts par meþa ugunsdzçsçju darbu, viòu ikdienu,

romantiskajâm attiecîbâm. Man patîk grâmatas, kurâs

rakstîts par cilvçku savstarpçjâm attiecîbâm.

Kad pçdçjo reizi baudîjât ziemas priekus?
-Ðajos laika apstâkïos ziemu var baudît katru dienu. Es

pçdçjo reizi to baudîju slçpojot. Bçrnîbâ ïoti patika veidot

“sniega eòìeïus”.

Ar ko parasti sâkas brîvdienu rîti?
-Brîvdienu rîts parasti sâkas ar labu kafiju vai tçju. Patîk

ilgâk pagulçt nekâ darba dienâs. Labprât skatos kâdu

labu krievu seriâlu.

Cik viegli bût mammai?
-Manuprât, bût mammai ir fantastiski, bet ne viegli. Ar

bçrnu mçs, vecâki, mâcâmies paði. Tâ ir pieredze un arî

ïoti liela mîlestîba.

Kâ reaìçtu, ja piedâvâtu izlçkt ar gumiju no
liela augstuma?

-Bûtu jâpadomâ, jo man bail no augstuma. Taèu patîk

arî pamçìinât jaunas lietas. Beigu beigâs laikam piekristu

ðim piedzîvojumam.

Kâ mçdzat sevi palutinât?
-Man patîk sevi palutinât ar garðîgu maltîti, piemçram,

suði. Patîk baudît arî karstu vannu. Vislielâko prieku

sagâdâ nopirkt skaistu kleitu.

Kas ir ziemas visgarðîgâkais naðíis no paðas
sarûpçtajâm vasaras vai rudens veltçm?

-Pati neesmu liela naðíu gatavotâja ziemai. Bet garðo

mammas marinçtâs sçnes un guríi. Savukârt visgarðîgâ-

kais naðíis ir vecmammas gatavotais zemeòu ievârîjums.

Kura krâsa apìçrbâ ir vismîïâkâ?
-Vismîïâkâ apìçrbâ ir zilâ krâsa. Daþreiz patîk arî

sarkanâ, jo dzîvç ir mirkïi, kad gribas uzvilkt ko koðu.

Kas vienmçr atrodas rokassomiòâ?
-Manâ rokassomiòâ vienmçr atrodas naudas maks un

telefons. Daþreiz var atrast arî higiçnisko lûpu krâsu un

smarþas. Patîk ielikt arî kâdu piena ðokolâdi enerìijai.

Garâkais ceïa gabals, ko esat nogâjusi kâjâm?
-Garâkais ceïa gabals, ko nogâju nesen, bija apkârt

Balviem. Nezinu gan, cik tas ir kilometros, bet man patîk

pastaigâties svaigâ gaisâ.

Ar ko mçdzat pârsteigt radus, draugus, ìimeni?
-Man patîk pârsteigt, apciemojot savus tuvos cilvçkus,

esot ar viòiem kopâ, bet tagad tas nav iespçjams. Labs

pârsteigums arî ir garðîga maltîte. Ðajos apstâkïos vislabâ-

kais ir saruna pa telefonu vai videozvans.

Vai Jums patîk “sarkano tulpîðu” svçtki?
-Jâ, man patîk “sarkano tulpîðu” svçtki. Ir jauki saòemt

pavasara ziedus. Man tie ir dubultsvçtki, jo ðajâ dienâ

piedzima mana meita.

Kur vçlçtos pabût, kad beigsies pandçmijas
ierobeþojumi?

-Vçlçtos aizbraukt uz kâdu eksotisku zemi, piemçram,

Indiju. Gribçtos arî apciemot radiniekus, draugus ârze-

mçs. Mans ilgu laiku lolots sapnis ir ceïojums uz Aïasku.

“Sporta deju sacensîbâs pçdçjo reizi bijâm pagâjuðâ gada

martâ, ja nemaldos, 7.martâ Ludzâ. Tâs bija sporta deju sacen-

sîbas “Ludzas kauss 2020”. Pçc nedçïas bija plânots, ka brauksim

uz Cçsîm, bet tâ arî netikâm, pandçmija atnâca âtrâk un visus

nolika uz pauzes. Pirms tam sezonâ uz sacensîbâm braucâm

divas reizes mçnesî. Sacensîbas audzçkòiem ir motivâcija mâcîties

un stimuls censties,” uzsâkot sarunu, saka Viïakas Bçrnu un

jaunatnes sporta skolas skolotâja un sporta deju trenere SILVA

DAMBE.

Bagâta sporta deju vçsture
Sporta deju vçsture Viïakas pusç aizsâkâs pasen. Tâs aizsâcçji

bija sertificçti sporta deju treneri Silva Dambe un Andris Brasovs.

Pirmajiem iespçja nodarboties ar sporta dejâm viòu vadîbâ radâs

Þîguru bçrnudârza “Lâcîtis” audzçkòiem un interesentiem

Þîguru kultûras namâ. Kultûras namâ darbojâs trîs vecuma

grupas - skolçni, jaunieði un pieauguðie, bet pirmsskolas izglîtîbas

iestâdç bija viena grupiòa. Paralçli ðîm nodarbîbâm treniòi sporta

dejâs notika arî blakus pagastos - Liepnâ, Kupravâ, Mârkalnç,

tâdçï jau otrajâ mâcîbu gadâ varçja sarîkot savas sporta deju

sacensîbas, kuru nosaukums bija “Ievziedu rotaïas”. “Lai pieda-

lîtos oficiâlâs Latvijas sporta deju federâcijas sacensîbâs, bija

nepiecieðams reìistrçt sporta deju klubu un katram dejotâjam

izòemt starta grâmatiòu - dokumentu, kas nepiecieðams, lai

reìistrçtos sacensîbâm. Grâmatiòâ pieraksta datus par sacen-

sîbâm, kurâs dejotâjs ir piedalîjies,- sacensîbu nosaukumu,

datumu, vecumu un kvalifikâcijas grupu, pâru skaitu grupâ,

izcînîto vietu. Deju klasçs - arî kvalifikâcijas punktus. Tâ Viïakas

novadâ tika reìistrçts sporta deju klubs “Silva”. Bçrni piedalîjâs

sporta deju sacensîbâs Rîgâ, Siguldâ, Cçsîs, Ludzâ, Dagdâ. Pirmie

deju kluba pâri, kuri pârstâvçja novadu sacensîbâs ar labiem

rezultâtiem, bija Artûrs Meijers un Ieva Jurjâne, Aivis Volkovs

un Çrika Zaharova,” atceras sporta deju trenere.

Iekïautas mâcîbu programmâ
Tagad sporta dejas iekïautas arî Viïakas Bçrnu un jaunatnes

sporta skolas mâcîbu programmâ. Pateicoties novada atbalstam,

dejotâju vecâkiem ir daudz mazâk izdevumu par deju nodar-

bîbâm un sacensîbu apmeklçjumiem. Sporta skolas audzçkòiem

it kâ ekskluzîvâs deju nodarbîbas, kas visâ Latvijâ maksâ lielu

naudu, Viïakâ ir bez maksas, turklât novada paðvaldîba sedz

arî transporta izdevumus un dalîbas maksu par piedalîðanos

sacensîbâs. Liels atspaids tas ir ìimençm, kurâs aug vairâki bçrni.

Skolâ izveidojusies arî sava materiâlâ bâze. “Man paðai ir tçrpi,

ja kâdam vajag, varu iedot. Nevienam nav jâatsakâs no dejo-

ðanas, ja vien ir vçlme to darît. Turklât pirmajos èetros - piecos

gados nekâdus smalkos tçrpus arî nevajag. Tâdi ir noteikumi.

Pçc tam jau nâk tçrpi ar spîguïiem, akmentiòiem. Var nopirkt

arî mazlietotus tçrpus, jo bçrni taèu âtri izaug. Arî tagad tçrpi

stâv nelietoti, jo sacensîbas nenotiek,” piebilst trenere. Kopð deju

klubs ir sporta skolas paspârnç, ïoti labus rezultâtus sacensîbâs

guvuði vairâki deju pâri: Kristiâns Keiðs un Alise Keiða, Kristers

Babâns un Þanete Loèmele. Dejotâji piedalîjuðies sacensîbâs

daudzâs Latvijas pilsçtâs.

Treneres divas aizrauðanâs
Silvas aizrauðanâs ir sporta dejas un zirgi, lai gan tâs abas

nenâk gluþi no bçrnîbas. Bûdama lauku meitene, Silva bçrnîbâ

kladçs zîmçja zirgus un lîmçja dzîvnieku attçlus, bet mâjsaim-

niecîbâ zirgu neturçja. Savukârt bija labi, ja sporta deju elementi

kâ valsis vai èa-èa-èa tika iekïauti daþâs tautu dejâs, kas skolas

gados visiem bçrniem bija teju vai obligâtas. Ar sporta dejâm

viòa iepazinâs, jau bûdama pieaugusi. Aizrâva gan viens, gan

otrs. Aizrauðanâs ar zirgiem sâkâs, kad Silva studçja komerc-

darbîbu RPIVA Alûksnes filiâlç (iegûts profesionâlais bakalaura

grâds uzòçmçjdarbîbâ). Viòa zinâja, ka Jaunannâ, viesu namâ

“Arâji”, ir zirgi un tûristiem nepiecieðams organizçt izjâdes.

“Paralçli studijâm gribçjâs arî kaut ko darît, tâdçï pieteicos

darbam viesu namâ. Tur arî sâkâs mana aizrauðanâs ar zirgiem,

kas turpinâs joprojâm. Viesu namâ darbojos kâ tûrisma instruk-

 Kad skaistums
Vîrusa Covid-19 pandçmija nolikusi uz pauzes teju vai visu pasauli, tostarp arî Viïakas Bçrnu un jaunatnes

sporta skolas sporta deju audzçkòus. Neviïus tas atgâdina pasaku par “Çrkðírozîti”, kura aizmigusi simtgadu
miegâ, un lîdz ar viòu aizmiguði arî pils ïaudis,- pils sargi ieslîguði miegâ ar âvâm rokâs, pavâri - ar pavârnîcâm,
bet beíeri - ar mîklas bïodâm. Visi gaida glâbçju princi, gaida atmoðanos. Arî mazie dejotâji, ieòçmuði starta
pozu, gaida mirkli, kad labâ feja sasitîs plaukstas un atskançs mûzika, un viòi aizvirpuïos deju zâlç, tçrpiem
plîvojot un rotâjumiem mirdzot. Viòi gaidas satikðanos un sacensîbas, lai gûtu prieku ne tikai sev, bet dâvâtu
skaistuma mirkïus arî citiem.

tore. Izjâdes ar zirgiem patika gan paðai, gan organizçt tâs hoteïa
viesiem. Ar zirgiem laidâm pa meþu uz Pïaujas svçtkiem Atç.
Skaisti bija!” atceras trenere.

Jau mâcoties augstskolâ, Silva sâka nodarboties arî ar sporta
dejâm. Kad pçc komercdarbîbas studijâm radâs iespçja piemâ-

cîties klât pedagoìiju, viòu tas ieinteresçja. Skola piedâvâja
divu gadu programmu “Deju un ritmikas skolotâjs”. “Es jau
biju iesâkusi nodarboties ar sporta dejâm, arî darbs ar bçrniem
man patika, tâdçï nospriedu,- gan jau man tas noderçs,” secina
sporta skolas pedagoìe.

Lai kïûtu par sporta deju treneri, jâkârto eksâmeni Latvijas
Sporta federâcijâ, jâkârto eksâmens arî Latvijas Sporta federâciju
padomç. Silvai ir Latvijas Sporta federâciju padomes izsniegts
C kategorijas sertifikâts sporta dejâs, kas ïauj strâdât profesio-
nâlâs ievirzes sporta izglîtîbas iestâdç un Latvijas Sporta deju
federâcijas apliecîba ar tiesîbâm strâdât par treneri.

Treneru eksâmeni ir maksas pasâkums, un treneriem no
reìioniem nav nekâdu atlaiþu, neskatoties uz to, ka atalgojums
par darbu reìionos ir krietni zemâks nekâ lielajâs pilsçtâs. Bet
sertifikâts vai apliecîba vçl nenozîmç, ka cilvçks bûs labs treneris.
Galvenais ir saprasties ar mazajiem dejotâjiem.

Staltu stâju neviens neatòems
Pirms ierobeþojumiem treniòi notika Medòevas kultûras nama

zâlç, kas ir pielâgota sporta deju nodarbîbâm. Tagad tie notiek
attâlinâti. Uz treniòiem bçrni brauc no Viïakas, Rekovas,
Balviem, Tilþas, Liepnas. Ja dejotâjs atbildîgi izturas pret to, ko
dara, tad arî panâkumi neliek gaidît. Panâkumu atslçga ir arî
atbildîba vienam pret otru, sadarbîba starp vecâkiem, treneri.
Ja rodas nesapraðanâs, ja zçns treniòos ietiepies stâv kâ lupatiòð,
bet meitene izdomâ dejas vispâr pamest, tad mçríis paliek aizvien
tâlâks, jo laukos sameklçt  citu deju partneri ir praktiski
neiespçjami. Ko bçrniem dod sporta dejas? “Ja mûsçjais iet pa
ielu, var redzçt, ka stâju viòam neviens neatòems,” ir pârliecinâta
trenere. To arî apliecina Andþeja mamma INTA KRAKOPA:
“Dçls sporta deju nodarbîbas apmeklç kopð piecu gadu vecuma,
bet pçc nedçïas viòam bûs jau 12. Viòð ir sportisks, plastisks.
Dejojot veidojâs stâja, mugurâ nav uzmests kûkums. Dejas
ieaudzina arî disciplînu, jo èetras reizes nedçïâ jâbrauc uz
nodarbîbâm, kur jâtrençjas lîdz sviedriem. Dejotprasme ceï arî
jebkura vîrieða paðapziòu. Patîk, ka trenere Silva ir ïoti mierîga,
ar bçrniem un pusaudþiem komunicç kâ ar pieauguðajiem.
Mâcîbu gadam beidzoties, organizç deju noslçguma koncertus,
kas vecâkiem ir emocionâli saviïòojoði.” ASTRÎDA LOGINA ir
triju bçrnu mamma, divi no viòiem sporta skolu pabeidza jau
pirms gada. Tagad sporta dejas attâlinâti apgûst jaunâkais.
“Tâ jau bija ierasta lieta,- pa nedçïu notiek treniòi, bet sestdien,
svçtdien sacensîbas. Tagad tâ visa pietrûkst. Pat ïoti!” secina
Astrîda, kura sporta dejas novçrtç kâ lielu plusu nâkotnç gan
veselîbas, gan stâjas ziòâ.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska

Divas mîlestîbas – dejas un zirgi. Sporta deju trenerei Silvai Dambei ir divas mîlestîbas, kas viòas dzîvç ienâkuðas uz
palikðanu, tâs ir dejas un zirgi. Viòa sapazinusies ar zirgu îpaðnieci Rudîti Zelèu, kura dzîvo Medòevas pagasta Aizpurvç,
un ik pa laikam apciemo viòu, lai pavizinâtos zirga mugurâ. Ziemas dienâ notiek izjâde ar rikðotâju Sakuru.

Deju sacensîbas Daugavpilî. Iesâcçju grupâs ïoti labus
rezultâtus sasniedza Andþejs Krakops un Kitija Vancâne.
Kitija vairs nedejo, bet Andþejs turpina dejot ar citu partneri.
To, ka Andþejam patîk dejot, apliecina arî viòa mamma. Uz
pirmajiem sporta deju mçìinâjumiem viòa aizveda dçlu
piecu gadu vecumâ, bet nu jau viòam bûs divpadsmit.
Vienîgais mînuss, ka tagad dejas jâapgûst mâjâs, kur
treniòiem diemþçl nav tik lielas telpas kâ nodarbîbâs
Medòevas kultûras nama zâlç.

Brâlît’s mâsu dancot veda. Kristiâns Keiðs un Alise
Keiða sporta deju sacensîbâs guvuði vairâkas labas
vietas.
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Ieguvuði labus rezultâtus. Arî Þanete Loèmele un Kristers
Babâns pârstâvçjuði sporta skolu ar labiem rezultâtiem.

nolikts uz pauzes
Laiks pievçrsties jauniem
vaïaspriekiem

“Ðis laiks nav viegls nevienam no mums, bet tas pavisam
noteikti liek domât radoðâk. Brîvâ laika pavadîðanai bieþi
vien ir jârod citi hobiji. Tâ nu kopâ ar Madaru Jeromâni
nolçmâm turpinât pirms Ziemassvçtkiem aizsâkto deko-
ratîvo ziepîðu izgatavoðanu, jo ðî nodarbe mums ïoti iepa-
tikâs,” atklâj Viïakas Jaunieðu iniciatîvu centra darbiniece
Elîna Sprukule. Beidzot sagaidîjuðas internetveikalâ sen
pasûtîtâs ziepju formiòas taurenîðu, spârîðu un bitîðu
formâ, Madara un Elîna katra savâs mâjâs íçrâs pie darba,
lai izveidotu krâsainas un smarþîgas ziepîtes, ko vçlâk uzdâ-
vinâja draugiem. “Ðis ir mûsu pirmais kopîgais radoðais
hobijs, bet nebût ne pçdçjais. Lai radoðu ideju pilns ðis
interesantais laiks!” visiem jaunieðiem novçl Elîna.

Balvâ - spçle.
Savukârt kâdâ
ziemas vakarâ, kad
aiz loga plosîjâs
putenis, Madara un
Elîna nolçma ar
“Instagram”
palîdzîbu aptaujât,
kuriem jaunieðiem
labâk patîk ziema,
bet  kuriem –
pavasaris. Izrâdâs,
pavasara
atbalstîtâju ir vairâk.
Taèu daudzi atzina,
ka ar prieku
izbauda arî ðî gada

sniegoto ziemu. Tâpçc jaunatnes darbiniecçm
radâs ideja sarîkot konkursu: “Aicinâjâm jaunieðus
ievietot “Facebook” fotogrâfijas, kurâs viòi ir redzami
izbaudâm kâdu no ziemas priekiem, pievienot
nelielu komentâru, kâ arî kïût par Viïakas JIC “FB”
lapas sekotâjiem.” Lai pateiktos par ieguldîtajâm
pûlçm, Madara un Elîna ar izlozes palîdzîbu
noskaidroja vienu laimîgo, kurð saòems spçli “Party
Alias”. Ðoreiz tâ bija Simona Zaremba.

“Kâ vîrietis vispâr var saprast sievieti, ja viòa
vispirms izrausta uzacis, bet pçc tam zîmç atkal.”

(No vietnes “Facebook”)
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Kâ ieilguðo pandçmijas aizliegumu
apstâkïos mainîjusies situâcija nodarbi-
nâtîbas jomâ, jautâjâm Nodarbinâtîbas
Valsts aìentûras (NVA) Balvu filiâles
vadîtâjai SANDRAI KINDZULEI.

Vai otrâ pandçmijas viïòa laikâ ir
pieaudzis NVA Balvu filiâlç reìistrçto
bezdarbnieku skaits?

-Ja iepriekðçjos gados bezdarbnieku skaits
pastâvîgi kritâs, tad tagad tas ir nedaudz pie-
audzis. Taèu mûsu filiâlç reìistrçto bezdarb-
nieku skaits nav bûtiski palielinâjies - no
pagâjuðâ gada janvâra lîdz 2021.gada jan-
vârim bezdarbnieku skaits èetros bijuðâ Balvu
rajona novados pieaudzis tikai par 19 cilvç-
kiem. Tas tâdçï, ka mums nav lielu uzòç-
mumu, kuros darbinieku atlaiðana varçtu
bûtiski ietekmçt bezdarba lîmeni. Salîdzi-
nâjumam: Gulbenç bezdarbs pieaudzis daudz
vairâk. Taèu visbûtiskâk ðis process skâra Rîgu
un lielâs pilsçtas, kur ir lieli uzòçmumi ar
daudz darbavietâm. Protams, kopumâ Lat-
vijâ bezdarbnieku skaits ir palielinâjies. Ja
2020.gada martâ ðis skaitlis bija aptuveni 62
tûkstoði, tad 2021.gada februârî tie ir 74 tûks-
toði bezdarbnieku. Savukârt NVA Balvu filiâles
klientu apkalpoðanas centrâ (KAC) ðobrîd
kopumâ reìistrçti 1270 bezdarbnieki. Bez-
darba lîmenis Latgales reìionâ dotajâ brîdî ir
16,4%, Latvijâ – 8,2%.

Kâdu profesiju pârstâvji papildinâ-
juði bezdarbnieku rindas pandçmijas
laikâ?

-Viena lieta ir profesija, bet otra - cilvçka
nodarboðanâs. Varbût pçc profesijas viòð ir
skolotâjs, bet pçdçjâ laikâ strâdâjis veikalâ.
Ðinî gadîjumâ lietderîgâk ir runât  par cilvçka
pçdçjo nodarboðanos. NVA Balvu filiâles
darbinieku novçrojumi liecina, ka visvairâk
darbu pçdçjos mçneðos zaudçjuði pârdevçji,
kravas automobiïu vadîtâji, meþstrâdnieki un
kûdras pârstrâdes palîgstrâdnieki. Taèu pç-
dçjâs divas kategorijas var attiecinât uz sezo-
nas darbiem. Pandçmijas laikâ esam ievçrojuði
jaunu tendenci - pagâjuðâ gada pavasarî un
gada nogalç mûsu filiâlç ir reìistrçjuðies vairâki
cilvçki, kuri nav strâdâjuði mûspusç, bet gan
Rîgâ. Iespçjams tâdçï, ka te dzîvo viòu vecâki
vai kâdu citu iemeslu dçï. Tie ir gan juristi,
gan loìistikas speciâlisti, arî grâmatvedis un
noliktavas darbinieks.

Vai pandçmijas laikâ bezdarbnieku
reìistrçðana un konsultçðana notiek
attâlinâti? Ko darît tiem, kuriem nav
pieejami datori vai arî viòi neprot ar
tiem apieties?

-Strâdâjam attâlinâti. Bet, ja cilvçkam ro-
das îpaða vajadzîba, piemçram, viòð nevar vai
neprot izmantot datoru, ievçrojot visas epi-
demioloìiskâs prasîbas, darbinieks viens pret
vienu apkalpo cilvçku arî uz vietas filiâlç. Taèu
tâdu gadîjumu nav daudz. Attâlinâti reìistrç-
ties iespçjams, izmantojot NVA paðapkalpo-
ðanâs portâlu vai iesniedzot iesniegumu,
autorizçjoties caur vietni www.latvija.lv. Otrs
variants  - atnâkt uz mûsu filiâli, priekðtelpâ
aizpildît iesnieguma veidlapu, parakstît un
iemest to mûsu pastkastîtç. Ja ir jâprecizç kâda
informâcija, pçc tam sazinâmies telefoniski.
Ja iesniegums aizpildîts korekti un cilvçks at-
bilst bezdarbnieka statusa iegûðanas nosacî-
jumien, pieðíiram bezdarbnieka statusu. Arî
ikmçneða konsultâcijas pie darbiniekiem orga-
nizçjam telefoniski. Iepriekðçjâ dienâ pirms
konsultâcijas klients savâ telefonâ saòem

Mazâk darbavietu – mazâk, ko zaudçt
îsziòu, ka nâkamajâ dienâ ir nozîmçts apmek-
lçjums un darbinieks zvanîs. Konsultâcijas un
situâcijas izzinâðana par darba meklçjumiem,
viss, ko agrâk darîjâm klâtienç, tagad notiek
telefoniski un elektroniski. Ja klientam nepie-
cieðams nosûtît kâdu dokumentu, to sûtâm
uz viòa e-pastu vai ievietojam CV un vakanèu
portâlâ. Ja viòam nav telefona, nosûtâm vçs-
tuli uz deklarçto dzîvesvietu. Ja neviens no
ðiem variantiem nav iespçjams, îpaðos gadîju-
mos pieòemam klientus arî klâtienç. Mûsu
darbinieki strâdâ gan savâs darbavietâs, gan
attâlinâti no mâjâm. Esam sastâdîjuði darba
grafiku - kad vieni nâk, otri, lai turpinâtu
darbu, dodas mâjâs. To darâm, lai nepârslo-
gotu kabinetus un izvairîtos no savstarpçjâ
klâtienes kontakta.

Vai bezdarbnieku apmâcîbas arî
notiek attâlinâti?

-Pirmajâ pandçmijas vilnî pagâjuðajâ gadâ
uzsâktâs apmâcîbas bija jâpârtrauc, lai varçtu
pielâgoties jaunajiem apstâkïiem. Pçc kâda
laika tâs izglîtîbas iestâdes un kursu dalîbnieki,
kuri bija spçjîgi pielâgoties attâlinâtai mâcî-
ðanai, turpinâja mâcîbas un tâs pabeidza.
Savukârt tie, kuri nevar vai negrib, ðobrîd
gaida, kad atsâksies klâtienes mâcîbas. Ir
iepauzçtas pirms pandçmijas aizliegumiem
uzsâktâs apmâcîbas pavâra palîgiem, sociâla-
jiem aprûpçtâjiem, kâ arî valsts valodas, vâcu
valodas un datorapmâcîbas grupâs. Taèu,
izsniedzot jaunos apmâcîbu kuponus, mûsu
klienti jau zina, kâdi ir spçles noteikumi, ka
jâmâcâs bûs attâlinâti. Tâpat kâ mâcoties klâ-
tienç, attâlinâtu kursu dalîbnieks saòem sti-
pendiju – EUR 5 dienâ, taèu nesaòem mobili-
tâtes pabalstu, jo katrs to dara savâs mâjâs. Ir
pat mâcîbu iestâdes, kas gatavas apmâcîbas
laikâ nodroðinât kursu dalîbniekus ar dato-
riem. Ðogad no jauna apmâcîbas jau uzsâkuði
datoru un projekta vadîbas apmâcîbu gru-
pas. Kuponu izsniegðana turpinâs, tos izsnie-
dzam elektroniski. Ðobrîd notiek lielas pâr-
maiòas mûsu informâcijas tehnoloìiju sistç-
mâs, un, sâkot ar 8.martu, bûs iespçja gan
saòemt kuponus, gan nosûtît tos izglîtîbas
iestâdçm elektroniski, pat ja mâcîbas notiks
klâtienç.

Vai interese par apmâcîbâm, ja tâs
notiek attâlinâti, nav mazinâjusies?
Kâ, piemçram, galdnieks var apgût
profesiju attâlinâti?

-Cilvçki piesakâs uz kursiem, pat gaida rin-
dâs. Protams, situâcijas ir daþâdas - ir cilvçki,
kuri uzreiz pasaka, ka nevarçs mâcîties attâ-
linâti, bet daudzi piekrît. Pagaidâm notiek
tikai teorçtiskâs apmâcîbas, bet ïoti ceram -
kad pienâks laiks apgût praktisko daïu, situâ-
cija bûs uzlabojusies un aizliegumi bûs
beiguðies.

Kâdi vçl nodarbinâtîbas pasâkumi
ðobrîd notiek?

-Visi pasâkumi turpinâs. Jau sâkusies un
turpinâs pieteikðanâs nodarbinâtîbas pasâku-
mam “Apmâcîba pie darba devçja”. Ðogad
Balvu filiâlç plânotas 17 ðâdas darbavietas.
Vçl var pietiekties subsidçtajâm darbavietâm
bezdarbniekiem. Ðogad Balvu filiâlç plânota
21 ðâdas darbavieta. Turpinâs pieteikðanâs
algotajiem pagaidu sabiedriskajiem darbiem.
Bijuðâ Balvu rajona èetros novados ðogad pa-
redzçtas 126 darbavietas. Tas ir vairâk nekâ
pçrn, kad bija pieejamas 99 darbavietas. Tâ-
pat vçl var pieteikties pasâkumam “Darbam
nepiecieðamo iemaòu attîstîba” nevalstiskajâ
sektorâ vai augstskolâs. Ðogad Balvu filiâlç 
plânotas 18 ðâdas darbavietas.

Kâdas darba vakances ir pieejamas

ðobrîd?
-Vakanèu mums ir maz. Tas tâ bijis vienmçr.

Pagâjuðajâ gadâ NVA Balvu filiâles Klientu
apkalpoðanas centrâ (KAC) reìistrçtas 193 va-
kances. Ðobrîd pirmajos ðî gada mçneðos
reìistrçtas 36 vakances. Visvairâk meklç
sociâlâs aprûpes darbiniekus gan Rugâjos,
gan Balvos. Valsts Ieòçmumu dienestam vaja-
dzîgs galvenais nodokïu inspektors, meklç arî
kokzâìçtâju un palîgstrâdnieku “GG” fabri-
kai. Viïakas novadâ nepiecieðams traktorteh-
nikas vadîtâjs. Vakanèu ir ïoti maz. Salîdzi-
nâjumam: Gulbenes novadâ pagâjuðajâ gadâ
bija reìistrçtas 546 vakances. Lai gan esam
blakus novadi, atðíirîba ir diezgan liela. Arî
aktuâlo vakanèu Gulbenç vienmçr  ir vairâk.
Tâ kâ esam vienota filiâle, piedâvâjam Gul-
benes darbavietas arî balvenieðiem. Tâpat
balvenieði nereti apmeklç arî apmâcîbas kursus
Gulbenç. Cilvçki mûsdienâs ir diezgan mobili.

Kâ prognozçjat – vai bezdarbs pie-
augs, kad valsts pârstâs maksât
dîkstâves pabalstus?

-Mums nav informâcijas, cik ðobrîd ir
dîkstâves pabalstu saòçmçju. Kâ televîzijâ uz
ðo jautâjumu atbildçja arî NVA direktore –
ðobrîd tas ir lielais nezinâmais. Nevaram
prognozçt ne to, cik ilgi maksâs dîkstâves pa-
balstus, ne paredzçt - vai pçc tam uzòçmumi
atgriezîsies ierastajâ ritmâ, vai varbût izbeigs
savu darbîbu. Tâ kâ mûspusç pandçmija nav
tik stipri ietekmçjusi bezdarba situâciju,
iespçjams, arî tâs sekas bezdarba jomâ nebûs
tik bûtiskas. Visvairâk ðî situâcija ietekmçs
Rîgas darba tirgu. Domâju, mûspusç nav
daudz uzòçmumu, kuri saòem dîkstâves
pabalstus. Tâs varçtu bût skaistumkopðanas
nozares darbinieces. Taèu nedomâju, ka viòas,
bûdamas paðnodarbinâtas personas,
reìistrçsies bezdarbniekos.

Kâdas ir galvenâs grûtîbas, ar ko
ðobrîd saskaras NVA savâ darbâ?

-Lai gan uz to gâjâm jau sen, situâcijas
spiesti, esam strauji progresçjuði darba procesa
digitalizçðanas jomâ. Kaut gan sâkumâ bai-
dîjâmies, kâ ar ðo digitalizâciju tiks galâ mûsu

klienti, esam sapratuði, kas viss strâdâ. Pro-
tams, vienai klientu daïai, mazâkizglîtotiem
cilvçkiem, ir grûtîbas tikt lîdzi visâm pârmai-
òâm, tâdçï arî mums rodas grûtîbas, strâdâjot
ar viòiem. Dokumentu digitalizâcijas jomâ ir
progresçjuði arî mûsu sadarbîbas partneri –
darba devçji, paðvaldîbas, nevalstiskâs organi-
zâcijas, mâcîbu iestâdes. Ja pagâjuðajâ gadâ
lielâkâ daïa lîgumu, rçíinu un aktu bija papîra
formâtâ, ðobrîd gandrîz viss notiek elektro-
niski. Tomçr daþiem, seviðíi mazajiem uzòç-
mumiem, nelielajâm zemnieku saimniecîbâm
pâreja uz elektronisko dokumentâciju vçl
sagâdâ grûtîbas. Tas arî mums sareþìî darbu.
Tâpat arî ne visiem bezdarbniekiem ir prasmes
un iespçjas visu izdarît elektroniski. Zinâms
izaicinâjums bija nodroðinât darbinieku
datoros pieeju NVA datu sistçmâm un prog-
rammâm, lai viòi varçtu strâdât no mâjâm
attâlinâti. Bet esam tikuði ar to galâ. 

Irçna Tuðinska

2020.gadâ Balvu filiâlç Balvu
KAC reìistrçto brîvo darba
vietu skaita (TOP 15)

Palîgstrâdnieks – 21

Apkures/krâðòu kurinâtâjs – 13

Mazumtirdzniecîbas veikala pârdevçjs – 11

Koka zâìçtâjs – 10

Produkcijas (preces) pieòçmçjs – 8

Jaunâkais inspektors (iekðlietu jomâ) - 6

Meþstrâdnieks – 5

Traktortehnikas vadîtâjs – 5

Lauksaimniecîbas palîgstrâdnieks – 5

Psihologs – 4

Intervçtâjs – 4

Degvielas uzpildes stacijas pârdevçjs – 3

Specializçtâ automobiïa vadîtâjs – 3

Motorzâìa operators - 3

Baltinava

Rugâji

Viïaka

Balvi
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Negadîjumâ gâja bojâ jaunietis

Pagâjuðajâ gadâ laikrakstâ “Vaduguns” rakstîjâm
par traìisko avâriju Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ,
kurâ dzîvîbu zaudçja jauns vîrietis.

Pçrn Valsts policija informçja, ka 19.septembrî pulksten
23.51 2000.gadâ dzimis vîrietis netika galâ ar transportlîdzekïa
“Audi 80” vadîbu, kâ rezultâtâ nobrauca no ceïa un apgâzâs.
Avârijas rezultâtâ cieta 2003.gadâ dzimusi pasaþiere. Savukârt
1997.gadâ dzimis vîrietis (blakussçdçtâjs autovadîtâjam)
notikuma vietâ diemþçl gâja bojâ. Kâ pçc negadîjuma stâstîja
kâds vietçjais iedzîvotâjs, spçkrats pçc tâ nenovaldîðanas meta
kûleòus. Tikmçr blakus autovadîtâjam esoðais pasaþieris kâdâ
brîdî no transportlîdzekïa izkrita, bet maðîna viòam uzvçlâs
virsû. Par ceïu satiksmes negadîjumu tika uzsâkts kriminâl-
process. Savukârt aptuveni èetrus mçneðus pçc avârijas ðajâ
kriminâllietâ stâjies spçkâ spriedums, kuru tiesnese Silvija
Saleniece rakstveidâ izskatîja Ludzas tiesâ.

No tiesu lietas materiâliem
OSKARS KAPTEINIS, vadot transportlîdzekli “Audi 80”

diennakts tumðajâ laikâ pa asfaltbetona ceïa segumu un
pârkâpjot Ceïu satiksmes noteikumus (veda ar droðîbas jostu
nepiesprâdzçtu pasaþieri, neizvçlçjâs ceïa segumam un
meteoroloìiskajiem apstâkïiem atbilstoðu kustîbas âtrumu),
netika galâ ar transportlîdzekïa vadîbu, nobrauca no ceïa
braucamâs daïas un apgâzâs. Rezultâtâ minçtais pasaþieris
no negadîjumâ gûtajâm traumâm gâja bojâ, jo guva smagus
miesas bojâjumus, kas bija bîstami dzîvîbai un tieði cçloniski
saistîti ar nâves iestâðanos. Proti, vîrietis guva politraumu:
vaïçju galvaskausa smadzeòu traumu ar galvaskausa un
smadzeòu vielas sabrukumu (daudzðíembaini galvaskausa
velves un pamatnes kaulu lûzumi), slçgtu trulu krûðu kurvja
traumu un citus miesas bojâjumus.

Tiesa secinâja, ka avârija notika, jo tika pârkâpti konkrçti
ceïu satiksmes noteikumi: prasîba, kas nosaka, ka transport-
lîdzekïa vadîtâjam, braucot ar mehânisko transportlîdzekli,
kura konstrukcijâ paredzçtas droðîbas jostas, ir pienâkums
bût piesprâdzçtam un nevest pasaþierus, kuri nav piesprâ-
dzçjuðies (tas attiecas uz visiem pasaþieriem, kuru sçdvietas
aprîkotas ar droðîbas jostâm); prasîba, kas nosaka, ka trans-

Stâjies spçkâ spriedums
traìiskâs avârijas lietâ

portlîdzekïa vadîtâjam jâbrauc ar âtrumu, kas nepârsniedz
noteiktos ierobeþojumus, òemot vçrâ ceïu satiksmes
intensitâti, transportlîdzekïa un kravas îpatnîbas un stâvokli,
kâ arî ceïa un meteoroloìiskos apstâkïus (îpaði redzamîbu
braukðanas virzienâ); prasîba, kas nosaka, ka ceïu satiksmes
dalîbniekiem un citâm personâm jârîkojas tâ, lai neradîtu
satiksmei bîstamas vai satiksmi traucçjoðas situâcijas un
nenodarîtu zaudçjumus. Tâdçjâdi tiesa atzina, ka O.Kapteinis
ar savâm darbîbâm izdarîja noziedzîgu nodarîjumu, par kuru
atbildîba paredzçta Kriminâllikuma 260.panta otrajâ daïâ -
par ceïu satiksmes noteikumu vai transportlîdzekïu
ekspluatâcijas noteikumu pârkâpðanu, ja to izdarîjusi
persona, kas vada transportlîdzekli, un ja tâs rezultâtâ
cietuðajam nodarîts smags miesas bojâjums vai tâ izraisîjusi
cilvçka nâvi. Kriminâllikumâ par ðâdu pârkâpumu paredzçta
brîvîbas atòemðana uz laiku lîdz astoòiem gadiem, atòemot
transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas uz laiku lîdz pieciem
gadiem.

Reâlu cietumsodu nepiesprieþ
Tiesa O.Kapteinim nosprieda: atzît par vainîgu

Kriminâllikuma 260.panta otrajâ daïâ paredzçtâ noziedzîgâ
nodarîjuma izdarîðanâ; apstiprinât starp apsûdzçto un Balvu
rajona prokuratûras prokurori Eviju Krasovsku pagâjuðâ gada
22.decembrî noslçgto vienoðanos un O.Kapteini sodît ar brî-
vîbas atòemðanu uz diviem gadiem, atòemot transportlîdzekïa
vadîðanas tiesîbas uz vienu gadu; saskaòâ ar Kriminâllikumu
brîvîbas atòemðanas sodu neizpildît, ja O.Kapteinis divu gadu
pârbaudes laikâ neizdarîs jaunu noziedzîgu nodarîjumu,
nepârkâps sabiedrisko kârtîbu un izpildîs kriminâlsodu izpildi
reglamentçjoðâ likumâ paredzçtos un Valsts probâcijas die-
nesta noteiktos pienâkumus; notiesâtâ uzraudzîbu tiesas
noteiktajâ pârbaudes laikâ veikt Valsts probâcijas dienestam;
O.Kapteinim ir pienâkums desmit darba dienu laikâ pçc
sprieduma spçkâ stâðanâs dienas reìistrçties soda izcieðanai
Valsts probâcijas dienesta teritoriâlajâ struktûrvienîbâ at-
bilstoði deklarçtajai dzîvesvietai; lietiskos pierâdîjumus
(nomazgâjumus un mikroðíiedras), kas atrodas pie kriminâl-
lietas materiâliem, saskaòâ ar Kriminâlprocesa likumu
iznîcinât.
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Pçc avârijas. Attçlâ

redzams “Audi 80” pçc ceïu

satiksmes negadîjuma, kas

notika netâlu no Upîtes

ciema. Jâteic, pagâjuðâ

gada 19.septembris bija

pavisam nelâga diena.

Todien festivâlâ “Upîtes

Uobeïduorzs” izcçlâs arî

ugunsgrçks ruïïu estrâdç.

Par laimi, cilvçki necieta.

Informç ugunsdzçsçji

Deg automaðîna
18.februârî pulksten 21.13 ugunsdzçsçji glâbçji saòçma

izsaukumu uz Balvu novada Brieþuciema pagastu, kur
dega vieglâ automaðîna 8m2 platîbâ. Pulksten 22.35
ugunsgrçks likvidçts.

Deg motors
20.februârî pulksten 09.10 ugunsdzçsçji glâbçji saòçma

izsaukumu uz Daugavpils ielu Balvos, kur dega vieglâs
automaðînas motora nodalîjums 1m2 platîbâ. Pulksten
09.44 degðana tika likvidçta.

Vecâkie virsnieki – arî Viïakas
pârvaldç

Sekmîgi aizstâvot diplomdarbus Rçzeknes Teh-
noloìiju akadçmijâ, 18 Valsts robeþsardzes amat-
personas ieguvuðas vecâkâ virsnieka kvalifikâciju
un profesionâlo bakalaura grâdu robeþapsardzç.

Nepilna laika studijas otrâ lîmeòa profesionâlâs augstâ-
kâs izglîtîbas bakalaura studiju programmâ “Robeþ-
apsardze”, kuras ilgums ir 2,5 gadi, robeþsargi uzsâka
2018.gada rudenî. Ðajâ laikâ tika sekmîgi apgûta studiju
programma, izieta profesionâlâ prakse un aizstâvçta
profesionâlâs prakses atskaite, izstrâdâts un aizstâvçts
diplomdarbs. Diplomus par iegûto kvalifikâciju saòems
arî robeþsargi no Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes,
dodot viòiem iespçju diençt Valsts robeþsardzes vai Valsts
robeþsardzes koledþas vecâko virsnieku amatos.

Informç robeþsardze

Vai tehniskâs apskates kârtîbâ ir
izmaiòas?

Laikraksta
“Vaduguns”
r e d a k c i j a
sarunâs ar
l a s î t â j i e m
va i râkkâr t
s a ò ç m u s i
jautâjumu,
vai uz teh-
nisko apska-
ti var doies
tâpat, kâ pirms pandçmijas, un nav notikuðas
izmaiòas apskates kârtîbâ?

Atgâdinâm, ka ikviens, kuram ðis jautâjums ir aktuâls,
nepiecieðamo informâciju var apskatîties VAS “Ceïu
satiksmes droðîbas direkcija” (CSDD) interneta mâjaslapâ
www.csdd.gov.lv, dodoties uz sadaïâm “Par CSDD pa-
kalpojumu saòemðanu ârkârtçjâ situâcijâ” un “Tehniskâ
apskate”.

Tâpat kâ jebkurâ citâ iestâdç, arî CSDD Klientu apkal-
poðanas centros un tehniskâs apskates stacijâs, saòemot
pakalpojumu, obligâti jâlieto mutes un deguna aizsarg-
maska un jâievçro divu metru distance, lai mazinâtu
Covid-19 izplatîbu. Savukârt, ja noteikta desmit dienu
paðizolâcija vai mâjas karantîna, uz apskati nâkt nedrîkst!
Tâpat svarîgi zinât, ka:

� autovadîtâji uz tehnisko apskati aicinâti ierasties
bez pasaþieriem;

� pirms pakalpojuma saòemðanas CSDD lûdz atvçrt
visus automobiïa logus, aizsprâdzçt visas droðîbas jostas
un transportlîdzekïa vadîtâju uzgaidît stacijas ârpusç (vai
arî transportlîdzekïa vadîtâjam apskates laikâ, iespçjams,
tiks lûgts uzgaidît stacijas ârpusç);

� maksâjumus par tehnisko apskati klienti aicinâti
veikt, izmantojot CSDD e-pakalpojumus (e.csdd.lv), nevis
klâtienç;

� ja maksâjumi par tehnisko apskati veikti

e.csdd.lv un plânots doties uz tehniskâs apskates

staciju Balvos, CSDD mobilajâ aplikâcijâ saòemiet
kârtas numuru un stâvlaukumâ pie tehniskâs apskates
stacijas sekojiet informâcijai uz tablo. Ja maksâjumi par
tehnisko apskati nav veikti elektroniski, jâdodas uz CSDD
kasi klâtienç. Tehniskajai apskatei var pieteikties arî pa
tâlr. 67025777. Iepriekðçjs pieraksts gan ir brîvprâtîgs, kas
ïaus saòemt pakalpojumu noteiktâ laikâ.

Lasîtâji jautâ



Bçrþu katoïu baznîcai – 170 gadi

V14. Piektdiena  �   2021. gada 26. februâris Krusta zîmç

Baznîca ir gan ievçrojama celtne, gan vieta, kur
gadsimtiem pulcçjas ïaudis – nâk gan savas dzîves
priecîgos, gan sâpîgos brîþos. Uztic Dievam raizes un
rûpes, lûdz spçku un padomu. Dodas pie prâvesta, lai
laulâtos vai kristîtu bçrnus, aicina viòu, kad jâizvada
tuvinieks pçdçjâ gaitâ... Ieklausâs Svçto Rakstu vârdos
un priestera teiktajâ, dziesmâs, kas, ðíiet, tikai baznîcâ
skan tik dvçseliski un skaisti.

Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu baznîcai, ko uzcçla
1851.gadâ, ðogad aprit 170 gadi. Ðajâ laikâ nomainîjuðâs
paaudzes, prâvesti, dziedâtâji... Dievnams turpina aicinât pie
sevis, kur apmeklçtâji, sçþot solos, iespçjams, jût saikni ar
savu dzimtu – vecâkiem un vecvecâkiem, jo arî viòi ðeit lûguði
Dievu. Sociâlajos tîklos vairâki cilvçki pie Bçrþu baznîcas
fotogrâfijas ir uzrakstîjuði – mana baznîca. Un tie nav tikai
vârdi vien, rakstîtajâ ir ietverta mîlestîba un ilgas pçc ðîs vietas,
pçc gaisotnes un dvçseliskuma, ko tâ izstaro. Pçc svçtuma,
kas katru no mums dara labâku.

Svçtkus organizçs
“Tâ ir arî mana un manu bçrnu baznîca. Liela, cçla celtne,

kas piesaista ne tikai vietçjos iedzîvotâjus, bet arî citu draudþu
pârstâvjus. Baznîca asociçjas ar gaiðumu un dvçseliskumu,
îpaði brîþos, kad kâds dzîves smagums nospieþ dvçseli. Ieejot
tajâ, jûti, ka kïûst vieglâk. Protams, liela nozîme ir cilvçkam,
kurð dievnamâ sagaida – mûsu cienîjamajam prâvestam
Oïìertam Misjûnam,” saka Bçrþu draudzes vecâkâ IVETA
RACIBORSKA.

Baznîcas svçtkus plânots svinçt Annas dienâ, jo tâ konsekrçta
svçtas Annas godam. Ir daudz ideju un ir veiktas zinâmas
iestrâdes svçtku organizçðanâ, bet par to vçl pâragri runât, jo
valdîba nav devusi zaïo gaismu publiskajiem pasâkumiem.
Ar Bçrþu baznîcas 170 gadu jubileju saistîtos pasâkumus
publiskos tad, kad mazinâsies ierobeþojumi. Pagaidâm
zinâms, ka plânotas Annas dienas svinîbas ar svçto Misi,
koncertu un paldies vârdiem ikvienam ziedotâjam,
atbalstîtâjiem un daþâdu darbu darîtâjiem.

Draudzes vecâkâ stâsta, ka dalîbai dievkalpojumos Bçrþu
baznîcâ, ievçrojot ierobeþojumus, var pulcçties 30 cilvçki.
Parastâ svçtdienâ tik daudz apmeklçtâju neatnâk, bet svçtkos,
kâ liecina pieredze, ir vairâk baznîcâ gâjçju. Tâdçï aizvadîtajos
Ziemassvçtkos, piemçrojoties apstâkïiem, dievnama durvis
bija vaïâ divas dienas, ikviens varçja izbrîvçt laiku apmeklçt
baznîcu. Darbojoties centrâlajai apkurei, silto gaisu pûta
ventilatori, kas nodroðinâja dievnama apmeklçtâjiem siltumu
un mâjîgumu. Plânots, ka arî Lieldienâs dievnama durvis bûs
vaïâ ilgâk.

Atjaunos tornîðus
Runâjot par remontiem un dievnama sakopðanas darbiem,

draudzes vecâkâ atzîst, ka uz Bçrþu baznîcas jubileju ir iets jau
vairâkus gadus. Un izdarîts ne mazums. 2019.gadâ ar Balvu
novada paðvaldîbas lîdzfinansçjumu atjaunotas baznîcas
galvenâs kâpnes, þogs un vârti. Ar paðvaldîbas pieðíirto
finansçjumu restaurçtas baznîcas galvenâs ieejas durvis, kâ
arî izbûvçts sânu ieejas jumtiòð. 2020.gadâ ar paðvaldîbas
lîdzfinansçjumu ierîkots autostâvvietas laukums pie baznîcas,
bet par paðvaldîbas lîdzekïiem ierîkots celiòð baznîcas
iekðpagalmâ. Pateicoties ziedotâjiem, uzstâdîts þogs; sakopti
muiþkungu Beòislavsku un prâvestu Jçkaba Kindzuïa un
Dominika Makejonoka kapa vietas – uzlikti aplçjumi,
sastâdîtas puíes.  “Paldies ziedotâjiem, prieks par uzstâdîto
apgaismojuma laternu, kas izgaismo Bçrþu baznîcas apkârtni
tumðajos rudens un ziemas vakaros,” saka I.Raciborska. Ðogad
Balvu novada paðvaldîba ir pieðíîrusi finansçjumu divu
baznîcas tornîðu atjaunoðanas darbiem.

Iestâjoties pavasarim, aktualizçs arî domu par baznîcas
apkârtnes labiekârtoðanu. Daudziem vçl atmiòâ palikuði lielie
koki, kas kâdreiz ieskâva dievnamu.  Draudzes vecâkâ atklâj,
ka plânots iestâdît krâðòumaugus, skujeòus, kas nav tik
prasîgi. Puíu izvçlç priekðroka bûs tâm, kas neprasa regulâru
laistîðanu. Bet pirms puíu un citu koðumaugu stâdîðanas
domâ ieklausîties vçl kâda daiïdârznieka padomos.

Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu baznîca ir valsts nozîmes
piemineklis. Piemineklis, kura pilnîgai atjaunoðanai ir nepie-
cieðams ieguldît lielu finansçjumu. Darbs notiek un notiks
ilgtermiòâ, jo lielu finansçjumu piesaistît uzreiz nav iespçjams.

Ilgu mûþu, mana un tava baltâ baznîca!

Ïoti aktuâls jautâjums ir baznîcas çku pamatu hidroizolâcijas
un lietus notekûdens kanalizâcijas sistçmu izbûve. Ðî izbûve ir
nepiecieðama, lai novçrstu çkas pamatu tâlâku bojâðanos.
Perspektîvâ plânots atjaunot un pârkrâsot baznîcas fasâdi.
Darba ir daudz, un katra darba veikðanâ jâiegulda naudas
lîdzekïi. “Bçrþu baznîca un draudze vienmçr ir atvçrta
ziedojumiem. Tikai kopâ mçs varam atjaunot baznîcu. Lai
bûtu prieks ne tikai draudzes locekïiem, bet arî ar lepnumu
varam izrâdît tûristiem un citiem interesentiem skaistâko
pagasta pçrli – Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu baznîcu,”
saka draudzes vecâkâ.

Balss atkal skançja
“Bçrþu baznîca ir mana un manas dzimtas baznîca. Ðeit

kristîta ne tikai es, bet visi mani piederîgie, ðeit apmeklçju
svçtâs Mises. Manai baznîcai ir îpaða aura. Neatkarîgi no tâ,
kur mçs katrs atrodamies – Latvijâ vai arî ârpus tâs, atcerçsimies
par savu piederîbu Bçrþu draudzei, bûsim vienoti – tikai mçs
visi kopâ varam atjaunot un uzturçt baznîcu skaistu un darît
to pievilcîgu ne tikai paðiem sev, bet arî tûristiem,” aicina
Bçrzpils pagasta kultûras pasâkumu organizatore ANNA
KRIVIÐA. Viòa ir tas cilvçks, kurð iepazîstina ciemiòus ar
vietâm un lietâm, ar kurâm bçrzpilieði lepojas. Apmeklçjot
Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu baznîcu, tûristi klausâs
stâstu par dzejnieci Broòislavu Martuþevu, jo dzejniecei Bçrþu
baznîca ir îpaða vieta. Tâ devusi garîgo spçku, païâvîbu un

ticîbu izturçt smago Sibîrijas izsûtîðanas laiku. Tûristi ar interesi
klausâs arî par Beòislavsku dzimtas pârstâvjiem, kas par
saviem lîdzekïiem cçluði baznîcu – ne velti viòu pçdçjâ atdusas
vieta ir baznîcas dârzâ. Pâri visam – çrìeïu mûzika, kas
klausîtâju ieved îpaðâ gaisotnç. Un baznîcas kâpnes, kas ir
viens no skaistâkajiem baznîcas arhitektûras eksterjera
elementiem.

Stâstîjumâ par Broòislavu Martuþevu tûristi, piemçram,
uzzina, ka ar dzejnieci  noticis dziedinâðanas brînums. Pçc
atgrieðanâs no Sibîrijas viòa nopietni saslima –  pazuda balss.
Dakteri sprieda, vai tas ir balssaiðu vçzis, vai balssaiðu
tuberkuloze. Bija vajadzîga operâcija. Broòislava izlûdzâs
dakteriem, lai palaiþ viòu mâjâs, jo atcerçjâs, ka tad, kad bija
maza, mâte Helçna viòai stâstîjusi: meitiò, ja tev kâdas bçdas,
pastâsti Dievmâtei. Aizbrauca uz Bçrþu baznîcu, nolika zie-
dojumu uz Marijas altâra. Bija Vasarsvçtki, palûdzâs Diev-
mâti, tad, aizgâjusi pie pârçjiem, kopâ ar draudzi sâka dziedât.
Balss skan. Kad aizbrauca uz Rîgu pie ârstiem, izrâdîjâs, ka
operâcija vairs nav nepiecieðama. Lûk, tâds ir stâsts par
dzejnieci.

Vçl viens no stâstiem, ko A.Kriviða piemin savâ stâstîjumâ,
vçsta par to, ka Bçrþu baznîcas centrâlajâ daïâ ir ïoti laba
akustika. Atverot dievnama lielâs centrâlâs durvis,  muiþkungi
Beòislavski esot klausîjuðies svçtâs Mises no savas muiþas
verandas, jo muiþa atradusies pretî baznîcai. Protams, tas
noticis labos laika apstâkïos.

Kâdas atmiòas saistâs ar Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu baznîcu?

EVIJA KINDZULE, dzîvo Smiltenç:
-Man pirmâs atmiòas par Bçrþu baznîcu saistâs ar vasaru bçrnîbâ, kad ar mâsîcâm un citiem bçrniem gâjâm uz baznîcas

nodarbîbâm, kurâs notika sagatavoðanâs grçksûdzei un Pirmajai svçtajai Komûnijai, ko vadîja prâvests Vaclavs Ereïs.
Atceros Pirmo svçto Komûniju, kur meitenes bija baltâs kleitâs, zçni - baltos kreklos, rokâs degoðas svecîtes ar baltâm
lentîtçm un mirðu zariòiem. Skolas laikâ ar klasi gâjâm uz baznîcas apkârtnes sakopðanas talkâm, pçc kurâm bija iespçja
uzkâpt baznîcas tornî lîdz zvanam. Augstskolas laikâ kopâ ar Gintu Masu un priesteri Oïìertu Misjûnu organizçjâm
svçtceïojumu uz Aglonu, kas bija neaizmirstama pieredze un emocijâm bagâts gâjiens. Pçdçjâs un sirsnîgâkâs atmiòas
saistâs ar dçla Aleksa kristîbâm pavasarî. Baznîcai novçlu arî turpmâk staltai stâvçt kalniòâ, un lai svinîgu, sirsnîgu un
atmiòâ paliekoðu brîþu bûtu arvien vairâk.

INETA ATPILE-JUGANE, dzîvo Rçzeknç:
-Bçrþu baznîca, manuprât, ir viena no skaistâkajâm... Tik majestâtiska, balta un cçla savrupi nostâjusies, pat ðíiet,

sarunâjas ar debesîm! Vienîgi ðobrîd ïoti pietrûkst veco kïavu, kas bija kâ saauguðas ar baznîcu, un tieði tâda manâs
atmiòâs ir ðî baznîca - zeltainâs rudens lapâs ieskauta. Skolas laikâ ik rudeni gâjâm uz baznîcas dârzu grâbt lapas. Tas bija
tâds kâ savdabîgs ceïojums parastâ ikdienâ. Pçc darba mâcîtâjs Vaclavs Ereïs mûs cienâja ar ledençm. Tieði mâcîtâjs V.Ereïs
mani un manu mâsu, mâsîcu sagatavoja Pirmajai svçtajai Komûnijai, baltâs kleitâs gâjâm procesijâ. Kâjâm nâcâs mçrot
ceïu uz mâjâm pçc ðîm apmâcîbâm, un visas trîs pârrunâjâm, kâ sapratâm daþâdas reliìiskâs lietas. Varbût divreiz baznîcâ
dziedâju (skolas laikâ) Ziemassvçtku koncertâ. Tas bija tik îpaði! Laukâ bargs sals, arî baznîcâ vçsi, bet tu dziedi, un ir tâda
siltuma sajûta! Ðobrîd baznîcu esmu apmeklçjusi tikai radinieku svçtkos, krustbçrnu kristîbâs un muzeja ekspedîcijâ pirms
pâris gadiem, pçtot Benislavsku dzimtas gaitas Latgalç. Vislabâkâ dâvana baznîcai bûtu veiksme un vairâki atbalstîti
projekti, lai tâ tiktu atjaunota un saglabâta nâkamîbai!

ILONA ZIEMELE, dzîvo Ogrç:
-Svçtâs Mises Bçrþu baznîcâ svçtdienâs apmeklçju regulâri pirms gadiem divdesmit. Tajos laikos dievnamâ par prâvestu

kalpoja Vaclavs Ereïs. Baznîca svçtkos tika uzposta un puðíota ar bçrziem, puíçm – ik rudeni bagâtîgi ar dâlijâm un
asterçm. Çrìeles skançja, un sievu koris dziedâja. Tauta nâca un bija kâ liela saime. Sajûtas bija fantastiskas, miers un
iekðçja sakârtotîba it visâ. Atceros, ka èakli dievnamu apmeklçja visi Bonifacovas muiþas ïaudis – Griestiòu, Bçrziòu un
Ziemeïu ìimenes. Bçrþu baznîca un tâs apkârtne ir skaista vieta, kur gût spçku un patiesi labas emocijas. Daudz laimes
baznîcai un visiem, kam bija tas gods un prieks tur pabût!

Bçrþu baznîca. Cerîbâ,
ka cilvçki varçs droði
pulcçties uz svçto Misi
baznîcas 170 gadu
jubilejas svinîbâs svçtâs
Annas dienâ, draudzes
prâvests Oïìerts Misjûns
kâ vçlçjumu draudzei
ðajâ neskaidrîbu pilnajâ
laikâ aicina ielûkoties
pâvesta Franciska
vçstîjumâ ðî gada
Lielajam gavçnim, kur
rakstîti arî ðie vârdi:
“Ikviens mûsu dzîves
mirklis ir laiks ticçt, cerçt
un mîlçt.”

Ziedojumu konts:
Bçrþu svçtâs Annas Romas katoïu
draudze,
reìistrâcijas nr. 90000421715,
konts LV56UNLA0050019364050.
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PIEDÂVÂJAM Latvijâ
raþotas augstâkâs

klases GRANULAS.
Iespçjama âtra piegâde Latgales
reìionâ. Minimâlais pasûtîjuma
daudzums - 1 palete (65 maisi,

maisâ 15 kg).

 Cena  - 165 eiro par paleti.
Tâlr. +371 22338085.

SIA “BTRS”  SKÂRDA LOCÎÐANA
(cinkota/daþâdu pârklâjuma krâsu

skârda locîðana lîdz 3 m).

PIEDÂVÂJAM:  skârda palodzes;
vçjmalas; kores; sateknes; karnîzes

un citas detaïas no skârda.
Balvos, Partizânu 66.

 Tâlr. 29436296.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana,

uzstâdîðana.  Celtniecîbas darbi,
remontdarbi. Dûmu detektori,

uzstâdîðana. Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk zirgus. Tâlr. 26477904.

Pçrk 5 lîdz 7 ha zemi Balvu,

Rugâju novados, vçlams daïçji

apmeþotus, ûdenstilpju tuvumâ.

Zvanît 26548667.

Pçrk vecas fotogrâfijas, medaïas,
dokumentus. Tâlr. 26233662.

Pçrk

Z/S “Uþgava” tirgo kartupeïus,
graudus.

 Tâlr. 29432655.

Pârdod zemi Balvos.
 Tâlr. 28235483.

Valsts robeþsardzes Viïakas
pârvalde pârdod dienestam

nederîgu Beïìu aitas ðíirnes SUNI
(dzimis 2018.gada 29.oktobrî).

 Suòa cena bez PVN - EUR 150.
Tâlr. 64501910

Jaunputni, dçjçjvistas.
Tâlr. 29424509.

Pârdod Audi A4, 1.9D, 2002.g.
 Tâlr. 28235483.

Pârdod 3m malku ar piegâdi.
Minimâlais daudzums - 5m3.

Tâlr. 29165808.

Rugâju novada dome izsludina elektroniskajâ izsolç ar
augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu “Sniegpârsliòas” ar kadastra
numuru 38640010177. Nekustamais îpaðums atrodas Rugâju novada
Lazdukalna pagastâ, sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra
apzîmçjumu 38640010177 – 13,98 ha platîbâ.

Izsoles sâkumcena -  EUR 22 615, izsoles solis - EUR 500.
Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada paðvaldîbas

mâjaslapâ www.rugaji.lv. Tâlrunis informâcijai: 29342304.
Izsole notiek elektronisko izsoïu vietnç https://

izsoles.ta.gov.lv un sâkas 06.03.2021. plkst. 13.00,  noslçdzas
06.04.2021. plkst. 13.00.

Izsoles pretendentu reìistrâcija notiek no 06.03.2021. plkst.13.00 lîdz
26.03.2021. plkst. 23.59 elektronisko izsoïu vietnç https://
izsoles.ta.gov.lv.

Nodroðinâjuma nauda -  10% no nekustamâ îpaðuma sâkumcenas,
tas ir, EUR 2 261,50, jâiemaksâ Rugâju novada domes kontâ - AS
“Citadele banka”, konta Nr. LV73PARX0012628470001, maksâjuma
mçríî norâdot “Nekustamais îpaðums “Sniegpârsliòas”, kadastra
Nr.38640010177”. Izsoles reìistrâcijas maksa jâmaksâ atbilstoði
elektronisko izsoïu vietnç https://izsoles.ta.gov.lv norâdîtajiem
nosacîjumiem. Izsoles objekts ir brîvi apskatâms dabâ.

ApsveikumiIzsole

Daþâdi

Vçlos nomât lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 28772537.

Veic meþa inventarizâciju.
Tâlr. 28379483.

Pârdod

Pârdod visa veida nomaïus.
Tâlr. 25609841.

Skaldîta malka. Cena
23 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.
Zâìmateriâli (brusas, dçïi),

150 EUR/m3.  Tâlr. 25543700.

Pârdod auzas Viïakâ, 11 centi/kg.
Tâlr. 29609706.

Pârdod griíus.
Tâlr. 29199444.

Pârdod ziròus.
Tâlr.  29199444.

Pârdod MTZ-80, mazo Julu,
pïaujmaðînas, piekabi (4 t), vagotâju,

kultivatoru, arklu, DT-20, ûdens
mucu, saldçtavu, aku grodus.

Tâlr. 29223528.

Nav nekâ svarîgâka par draudzîbu
un sirds siltumu! Paldies visiem par

atbalstu skumjajâ brîdî, pavadot
mûsu mammu kapu kalniòâ. Îpaði
pateicamies mâcîtâjam Mârtiòam

Vaickovskim un radiem, draugiem,
kaimiòiem, kuri bija klâtienç un

domâs ar mums.
PATEICÎBÂ, LÎVIJAS ZUTES BÇRNI,

MAZBÇRNI 

Pateicîba

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti

pateikt paldies kâdam labvçlim,

sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam.

Dârgi tas nemaksâs - tikai 3 eiro

par  25 vârdiem.  Jo ðie ir “Pateicîbas

vârdi”.

Mçs, Lîvijas Zutes tuvinieki,
sakâm paldies Balvu slimnîcas

terapijas nodaïas darbiniekiem un
îpaði Sanitai Studerei par sirds

siltumu un uzmanîbu mûsu
mammas aprûpçðanâ.

Mierîgi ieklausieties sevî
Un dzirdiet sirdspukstâ katrâ,
Nevar vienu no otra mûs atraut,
Tu esi - manî, es - tevî.

Sveicam Raisu un Çvaldu Poïus
Dimanta kâzu jubilejâ!  Vçlam Jums mieru, labklâjîbu,

veselîbu un prieku!

Edgars, Jurijs, Tatjana

Ðodien krâðòu roþu klçpi
Dzîve lai Tev pretî sniedz.
Ðodien Tava diena - îpaði tâ mirdz,
Ðodien Tevi vienu - apsveicam no sirds.

Mîïi sveicam Antoòinu Bundþu skaistajâ jubilejâ!

Lai ðodien visi ziedi, gaiðâkie saulesstari, veselîba un

dzîvesprieks ir tikai Tev!

Antonija, Inâra, Broòa, Marta

Kad cilvçks cilvçcîbu izstaro un dala,
 Un bieþi palîdzîgu roku citiem sniedz,
 Tad top viòð ïoti stiprs savâ garâ
 Un gadus krâj kâ pçrles vienuviet.

Mîïi sveicu Antoòinu Bundþu skaistajâ jubilejâ!

Vçlu: rîtiem labas domas, dvçselei mieru, sirdij mîlestîbu,

mûþam stipru veselîbu.

Stefânija

Ir bijuði daudzi un daþâdi gadi,
Kas dzîvç vainagu vijuði,
Bet zini - paði skaistâkie gadi
Ir priekðâ, tie vçl nav bijuði.
Mudîte Maslova, vislabâkie novçlçjumi

Tavâ skaistajâ jubilejâ! Vçlam veselîbu,

izturîbu, dzîvesprieku, lai ir, kas iepriecina,

ko iepriecinât un par ko priecâties.

Rubeòu ciema dramatiskais kolektîvs, Samîte

Lai gadi iet, lai gadi skrien,
Tos atpakaï vairs neatsaukt.
Un katrs gads, kas ciemos nâk,
Lai prieku, laimi nes Tev klât!

Jânim Dortânam daudz mîïu un saulainu sveicienu

skaistajâ dzîves jubilejâ!

Anita, Leontîna

Vçlam veselîbu, vçlam spçku,
Katrai rûpei viegli pâri tikt.
Ar gaiðu dzîvesprieku lai Tu spçtu,
Lai ilgi, ilgi vçl Tev saule mirdz.

Sirsnîgi sveicam Jâni Dortânu 70 gadu jubilejâ!

 Vçlam Dieva palîgu katrai dieniòai.

Krustdçls Vilis ar ìimeni

 Ðis ir vecums, kad nedrîkst vçl malâ stâties!
Tas ir laiks, kad cilvçks pârbauda -
Cik piepildîtu un nepiepildîtu sapòu
Krâjies Tava mûþa laimes gliemeþnîcâ.

Sveicam Tatjanu Slukinu skaistajâ jubilejâ! Novçlam

arî turpmâk starot labestîbâ, sirsnîbâ, kâdu atelpas brîdi

ikdienas steigâ un visu to, kas sirdi dara laimîgu.

 Ivanovi, Vasiïjevi, Cupikova

Ir jâprot atrast un nepagurt, 
No slapjiem þagariem uguni kurt,
No nespodra krama liesmu ðíilt,
Gan sasildît citus, gan paðam silt.

Sirsnîgi sveicieni Antonijai Jermacânei
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Pleði, Zelèi, Cîruïi
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Paliks tavs darbîgais gâjums -
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur kokiem, bçrniem un
          mazbçrniem bûs turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

(K.Apðkrûma)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Mârîtei
Zuðai ar ìimeni,

mâmiòu STEFÂNIJU KAÏVU
kapu kalniòâ pavadot.

Deju kopa “Asjate”

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts,
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Intai
Kaïvai un dçlu ìimençm,
VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU kapu kalniòâ
pavadot.

Balvu, Baltinavas, Rugâju novadu
izglîtîbas iestâþu vadîtâji

...un dvçsele viena vçl mûþîbâ iet,
kur saule nekad vairs nenoriet.

Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esmu kopâ ar Intas,

Edgara, Mârtiòa ìimençm,
VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Nora Apîne

Kad padarîti darbi grûti
Un smagi soïi stâjuðies,
Tu baltu svçtvakaru sûti
Un miera stundu sirdij, Dievs.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba Edgaram
Kaïvam un Intai Kaïvai, pavadot
VECMÂMIÒU, VÎRAMÂTI baltajâ

smilðu kalniòâ.
Balvu Sporta skolas kolektîvs

Lûgsim tavai dvçselîtei
Debess ceïâ mieru gût,
Lai ar tevi zvaigznes starâ
Varam domâs kopâ bût.

(V.Kokle-Lîviòa)

Varam tikai domâs atbalstît Juri un
tuviniekus, zaudçjot MAMMU,

VECMAMMU, VECVECMAMMU.
Mincânu ìimene, Gunitas un

Guntara ìimenes

Zeme deva, zeme òçma,
Zeme visu nepaòçma.
Labi darbi, mîïi vârdi -
Tie palika ðaisaulç.

  (Latv.t.dz.)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Intai,
Edgara, Mârtiòa ìimenei un

pârçjiem tuviniekiem,
STEFÂNIJU KAÏVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
  Lîvija, Lûcija, Iveta

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviò, vieglu dusu.
Baltâ smilðu kalniòâ.

Atvadu brîdî patiesa lîdzjûtîba
bçrniem un mazbçrniem ar

ìimençm, STEFÂNIJU KAÏVU
mûþîbas ceïâ pavadot. 

Inta, Jânis

Kur nu liksim siltos vârdus,
Ko tev teicâm, mât,
Ja tu tagad klusi, klusi
Aizej projâm - mûþîbâ?

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Annas
Zuðas, Mârîtes Zuðas, Intas
Kaïvas  ìimençm, mâmulîtei
STEFÂNIJAI KAÏVAI aizejot

mûþîbâ.
Tûmiòu ìimene

Birst asaras kâ baltas pçrles,
Raud sveces baltas, mât.
Par tavu dâsno mûþu, par tavu balto
                                                     sirdi,
Par palicçju sâpçm baltâ svece
                                                   raud.

Kad atvadu ziedi un asaru siltums
klâs mâmulîtes STEFÂNIJAS

KAÏVAS kapu, dalâm sâpes un
smeldzi ar Annu Zuðu un viòas

tuviniekiem.
Kolçìes: Anna, Marija, Solvita,

Signija, Gaïina

Caur lietiem un puteòiem
izbridusi - piekususi,
Prieku, darba mîlestîbu
atdevusi - aizmigusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Intai
Kaïvai, dçlu Edgara un Mârtiòa

ìimençm, vecmâmiòu
STEFÂNIJU KAÏVU mûþîbâ

pavadot.
Anna un Agnija ar ìimeni

Kad vakaram tavam neaust vairs
                                                      rîts,
Kad mûþîbas gâjiens tev iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Jurim
Kaïvam un pârçjiem tuviniekiem,
  pavadot MÂMUÏU mûþîbas ceïâ.

Poiðu ìimene Rugâjos

Dârgâ, labâ, nesavtîgâ sirds,
Visus mûs tavs mîïums kâdreiz
                                               skâris.
Nâve nevar mûs no tevis ðíirt -
Staro mîlestîba mûþa dârzam pâri.

(K.Apðkrûma)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Izglîtîbas, kultûras un sporta

pârvaldes vadîtâjai Intai Kaïvai,
piederîgajiem, TUVU CILVÇKU

zemes klçpî guldot.
PII “Sienâzîtis” kolektîvs

Nu, mâmulît, kâ plecu lakats
Tavs mûþs ir beidzot noadîts,
Guï melnâ krâsa zaïai pâri,
Un pavediens uz smiltîm stîdz.

(K.Apðkrûma)

Skumju brîdî klusa un patiesa
lîdzjûtîba Jurim Kaïvam ar ìimeni,

pârçjiem piederîgajiem, mâti,
vecmâmiòu, vecvecmâmiòu

STEFÂNIJU KAÏVU
guldot kapu kalniòâ.
Veronika, Iveta, Ainârs, Lilita

Ik dvçsele alkst siltuma un gaismas,
Ik aizgâjçjs vçl sapòos mît.
Caur atmiòâm dzîvs paliek sirdî ilgi,
Ko grûti aizmirst - atvirzît.

                       (V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm lîdzjûtîbu Mârîtei Zuðai ar
ìimeni un Annai Zuðai ar ìimeni,

STEFÂNIJU KAÏVU mûþîbâ
pavadot.

Kindzuïu ìimene

Jau pavasaris nâk pa saules
                                             vârtiem,
Tik sirds jums sâpju lâsçm pielijusi.
Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas
                                                   pusi,
Vien paliek atmiòas ar pateicîbas
                                           vârdiem.

Kad uz mûþu jâatvadâs no
mâmiòas, vecmâmiòas,

vecvecmâmiòas
STEFÂNIJAS KAÏVAS, mûsu

visdziïâkâ lîdzjûtîba visiem viòas
mîïajiem.

Koèânu ìimene

Saòem, labâ Zemes mâte,
Vienu sirmu mâmuliòu,
 Sasedz viòu silti, silti
 Savâm smilðu villainçm.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Jurim
Kaïvam un viòa tuvajiem, mâmuïu
STEFÂNIJU KAÏVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Darba kolçìi: Andis, Aldis, Raivis,

Kaspars, Andrejs

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma...

(Â.Elksne)

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Intai Kaïvai un

tuviniekiem, STEFÂNIJU KAÏVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Balvu Profesionâlas un
vispârizglîtojoðâs vidusskolas

kolektîvs

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums
Ar maigo ziedu dvesmu,
Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs...

(I.Rudene)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
tuviniekiem, STEFÂNIJU KAÏVU

mûþîbâ pavadot.
Aivita, Inese, Ligita, Gunita, Aigars

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu vecmâmiòas sirds.

(K.Skalbe)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Dacei
Grâvîtei un pârçjiem tuviniekiem,

VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Rugâju novada Eglaines
pamatskolas 8.klases audzçkòi,

vecâki un audzinâtâja

Caur sniegotu rîtu
Viòa aizgâja klusi,
Savas baltâs un nebaltâs dienas
Mûþa kamolâ satinusi.

Skumju brîdî, kad kapu kalnâ
jâpavada mâmiòa un vecmâmiòa
BAIBA PETROVA, mûsu patiesa

lîdzjûtîba  dçliem  Intaram un
Valçrijam, pârçjiem tuviniekiem.

Daugavpils ielas 41 treðâs ieejas
kaimiòi: Vîksniòa, Cîrule,

Zaharenko, Kuzmièovi, Pilâti, Duba

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts,
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
                            (M.Svîre)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Annai
Losei un visiem tuviniekiem,

PÇTERI KALNÇJU mûþîbâ
pavadot.

Vivina, Anna, Pçteris

Vairs neieðu pa sila sûnu taku,
Neglâstîðu bçrza tâsi balto.
Vien egïu zaru nolieciet man blakus,
Lai vieglâk ir, lai nejût zemes elpu
                   saltu.         (K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Annai Losei un
tuviniekiem, brâli

PÇTERI KALNEJU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Kriðjâòu pagasta pârvaldes
darbinieki

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.

(I.Lasmanis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Inesei un
Mârtiòam Krauliòiem, Antoòinai
Kaðai un pârçjiem tuviniekiem,

tuvu cilvçku EDGARU KRAULIÒU
mûþîbâ pavadot.

Lîvija, Mâra, Anna un Kaspars ar
ìimençm, Kacçnu ìimenes

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.
Izsakâm lîdzjûtîbu Inâram Supem,

brâli GUNÂRU pavadot kapu
kalniòâ.

Balvu Sporta skolas kolektîvs

Laika pulkstenis nozvanîja. Apstâjâs
                                                    viss.
Klusumam blakus mîlestîba, darbs,
Sacîtais vârds tuvs, bet bezgala
                                               kluss -
Kâ mûþa nogurums.
                      (V.Kokle-Lîviòa)

Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Staòislavu, Ingu, Santu,

Oskaru un pârçjiem tuviniekiem,
pavadot ELMÂRU LÛSU kapu

kalniòâ.
 Ieviòu ìimene

Pâri ziediem sçru liesma plîvo -
Nu lielais klusums blakus stâj.
Tavs mûþa gaiðums sirdî dzîvos,
Lai vieglas smiltis tevi klâj.
Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu

sievai Staòislavai, meitai,
mazbçrniem un pârçjiem

tuviniekiem, ELMÂRU LÛSU
mûþîbâ pavadot.

Nellija, Antoòina, Lidija, Vanda,
Pçteris, Saulîðu ìimene

Tâda ir dzîve:
upes plûst, saule mostas un riet.
Ikvienu Dievs savâ laikâ iezîmç
un ceïu, pa kuru lemts iet...

(M.Svîíe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Staòislavai un Ingas ìimenei, 

zemes klçpî guldot ELMÂRU LÛSU.
Kornçlija, Ramona, Raimonds

Iet mana dvçselîte uz mûþa mâjâm
                                             debesîs.
Tur eòìelis es bûðu, no debesîm es
                                                 lûgðu,
Lai mieru jûsu sirdîm dâvâtu.

Spçku, ticîbu, sirdsmieru visiem
mîïajiem cilvçkiem, no kuriem

atvadâs AINA GARBUZOVA. Lai
vieglas smiltis un mûþîgs miers

viòas dvçselîtei.
Maruku ìimene

Mât, man liekas, ka tu no tumsas
                                      vçl uzsmaidi
Un roku tik gâdîgi, mîïi uz pleca
                                      mierinot liec,
... bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapa
                                                  balta.

 Kad pa kluso mûþîbas ceïu aiziet
mîïâ mâmiòa VALENTÎNA, mûsu
klusi un patiesi lîdzjûtîbas vârdi

Ïenai Pavlovai.
O.Barkovska un A.Aleksejeva

ìimenes

Kam, tçtiò, tâlu gâji,
Kâ saulîte norietçji?
Mums pietrûka mîïu vârdu,
Tava gudra padomiòa.

     (Latv.t.dz.)

Skumju brîdî esam kopâ ar Ainu
Saidâni un Aiju Dilli, no TÇTA uz

mûþu atvadoties. Izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu ìimençm.

 Loginu ìimene Balvos

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                           pavasari,
Un piesaulç jau vizbulîtes zied...
Un ir tik skumji, ir tik ïoti skumji,
Kad tieði tagad tev bij’ jâaiziet.

 (J.Ziemeïnieks)

Kad pçkðòi izdzisuði ARTÛRA
SMUÐKOVA sirdspuksti, mûsu

klusa un patiesa lîdzjûtîba Jolantai,
Janînai, mîïo tçti, vîru zemes klçpî

guldot.
Ruta, Inga, Loreta, Raimonds

Cik grûti noticçt, ka nekad vairs
                                                 dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu - vienkârðu un siltu,
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.

(I.Meþnora)

Ir smagi... Vârdi nespçj mainît
notikumus. Mûsu klusa lîdzjûtîba lai

palîdz pârvarçt sâpju smagumu
Janînai, Jolantai un visiem
tuviniekiem, vîru, tçvu, brâli

ARTÛRU SMUÐKOVU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Daiòa un Jura ìimenes

Pârtrûka stîga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapòi.
Viss tas notika pçkðòi un strauji,
Pielija sâpju un asaru trauks.

 (Z.Purvs)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba sievai
Òinai, meitai Jolantai un pârçjiem

tuviniekiem,
 ARTÛRU  SMUÐKOVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Kaimiòi: Irçna, Lîga, Tamâra,

Stanislavs, Þanna, Ilze, Sarmîte,
Biruta, Geòa

Klusiem soïiem mâmuliòa,
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Klusâ un patiesâ lîdzjûtîbâ esam
kopâ ar Ilgmâru, Aiju un pârçjiem
tuviniekiem, MÂMIÒU, VÎRAMÂTI,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.
 Kaimiòi: Aleksejevu ìimenes,

Nikolajevu ìimene

Tâ ir mâte - tik skaidra kâ diena,
Mîlas gaismâ pâr mûþiem kas kvçl.
Tâ ir mâte, kas katram ir viena,
Kuru zaudçjot îsti kïûst þçl.

(A.Balodis)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ilgmâram
Þugam un pârçjiem

piederîgajiem, MÂMULIÒU mûþîbâ
pavadot.

Dârza ielas 8.mâjas kaimiòi

No tevis tik daudz bija ko gût,
Tavas pçdas ir dziïas, tâs nepazûd,
Mums atmiòâs vçl ilgi kopâ bût.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Kristînei Ðmitei
un viòas ìimenei, VECMÂMIÒU

pavadot mûþîbâ.
Kristînes darba kolçìes


