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lestajas pret piespiedu vakcinaciju. Balvu Kultliras un atputas centra laukuma pulcéjas piecdesmit cilveku domubiedru grupa, kuru véroja, tostarp atbalstija, garamgajéji,

garambraucéji un balveniesi.

Edgars Gabranovs

Sestdien vairakas Latvijas pasSvaldibas, tostarp Balvos, iedzivotaji protestéja
pret obligatu vakcinaciju pret Covid-19. Ja kopuma Latvija saistiba ar protestiem
policija uzsaka 15 administrativa parkapuma procesus, tad Balvos pikets aizritéja
bez starpgadijumiem. Aktivitates iniciators Gundars Stepans atzina, ka nebija ari
nekadu problemu piketa atlaujas sanems$anai pasvaldiba.

Pirms piketa “Vaduguns” zZurnaliste Maruta Sprudzane, kura ieradas, lai paliikotos un
izzinatu maspuses JauZzu domas un pardomas, neslépa, ka jautajums ir nopietns un nereti
patiesi neizprotams: “Ja musu valsti ir tik daudz naudas, kuru pieSkir dazadam aktivitatem,
medikiem, lai veicinatu vakcinaciju, labi apmaksatiem specialistiem, kuri veido dazadus birojus
un verienigas reklamas, tad taja pasa laika medicinas attistibai finansu trukst. Tapat mediki
nenoliedz, ka péc vakcinacijas nereti ir smagas blaknes. Kapéc par $iem cilvékiem nedoma un
kapéc nav priekslikumu, lai vinus arstétu, lai batu kaut kadi rehabilitacijas pasakumi? Taja
pasa laika, ko nozimeé milzigas piemaksas, iespejama loterija? Tas vien man un, pielauju,
citiem cilvekiem nevie§ uzticibu. Kada loterijai ir saistiba ar veselibu, ar ripém par veselibu?
Manuprat, nekadas.” Taujata, ko darit cilvekiem, kuri, iesp&jams, zaudés darbu, ja atteiksies
no obligatas vakcinacijas, Zurnaliste atzina, ka Sada valsts attieksme pret saviem iedzivotajiem

[covia-19]
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Stradas ari pasvaldibu
savieniba

Par Latvijas Pasvaldibu savienibas
Veselibas un socialo jautajumu
komitejas priek§sédéetaju vienbalsigi
ievelets Balvu novada domes
priekssédétajs Sergejs Maksimovs, bet
par vina vietniekiem — pasSvaldibu
vadibas parstavji, kam ir uzkrata liela
pieredze veselibas un socialo jauta-
jumu joma. Komitejas priek§sedétaja vietnieka amata no valsts
pilsétu grupas vienbalsigi ieveléts Jekabpils novada domes
priekSseédetaja vietnieks Aivars Vanags, bet no novadu grupas -

vel vairak vinu parliecinas, ka valda netira politika gan Latvija, gan vel lielaka meroga: “Nav
pielaujami, ja politiki lemumus pienem, kaut kadu augstaku planu vaditi. Veselibas ministrs
ir pateicis, ka Eiropas Savieniba ir uzstadijusi vakcinacijas planu un Latvijai tas ir jaizpilda par
katru cenu. Vai veselibu var planot? Nenoliedzu, ka ir virusi, turklat ar tiem saskaramies katru
rudeni. Kapec veselibas jomas problematiku valsti neskata kopuma? Ir tatu smagas sirds un
asinsvadu slimibas, ir onkologija, bet nu jau otro gadu, ka ieslédz televizoru, ta dzirdi tikai
par kovidu un kovidu. Cilvekiem, kuri doma kritiski un seko tam lidzi, rodas pamatotas
Saubas. Protams, biis smaga izvéle, ja pastaves drauds zaudét darbu, ja neesi vakcingjies. Ja
mani atlaidis darba devejs, tad atlaidis... Uzskatu, ka veseliba japastav brivpratibas principam.”

Zurnalistei piekrita aptaujatie cilveki pilsetas centra. Juris Kravalis sprieda, ka tas ir kartejais
tautas genocids: “Ar ko tik neesam baiditi. Pietiek! V&l brinumus redzésim, kadas biis sekas
tam, ka mis parvers par jiiga lopiniem.” Piketa organizators Gundars Stepans, redzot atbalstu,
neslépa, ka sajiitas ir labas: “Cilveki ir atnakusi, tatad $aviens izdarits desmitnieka. Seit neviens
jau ar varu nespieda nakt. Obligata vakcinacija ir virziSanas uz totalitarismu. Rezultats
neizpaliks, ja cilveki iestasies par savam tiesibam.” Taujats, ko darit, ja valdiba pateiks: “Darbs
vai vakcina”, G.Stepans atgadinaja, ka svarigi ir tas, ko tauta pateiks, nevis valdiba. “Tautai
pieder vara,” vins piebilda.

*Turpinajums 10.1pp.
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Saldus novada domes priekSsedétaja vietniece Inta Vanaga.
Restauréta vitraza

Vilakas katolu baznica noslégusies visu baznicas centralas puses
vitraZu restauracija, tostarp Sv.Mateja vitraza. Tas centra redzams
engela téls un svéta vards ir attélots latiniski.
Aicina klut par mentoru

Lai paplaSinatu esoSo — paSlaik jau vairak neka 50 aktivu un
pieredzéjusu mentoru rindas, Latvijas Lauku konsultaciju un
izglitibas centra Mentoru tikls aicina uznémejus, kuri gatavi dalities
savas zinasanas ar biznesa uzsacéjiem, 26.augusta no plkst. 10.00
lidz plkst. 15.15 piedalities pasakuma tieSsaisté “Buit mentoram”.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 62 (9343)
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Vernds juwnaclisiam

Aija Socka

Piketa Balvos kada pensionare izteica atzinu, ka
tagad katrs dzivo par sevi, un, lai izturétu spriedzi,
cilvekam jabiit Joti stipram gan emocionali, gan fiziski.
Diemzel kovida €ras politika ir saskelusi sabiedribu ta,
ka plist pa visam vilém. Runa politiki, stasta mediki,
komente kaimini un darbabiedri... DaZbrid attiecibas
nokait&jas lidz baltkvélei. Vai tieSam sacies sava veida
kar$? Ir tik daudz nesaprotama un neatbildetu jauta-
jumu, ka cilveki vairs netic nevienam. Katram ir sava
taisniba, bet patiesibas, Skiet, nav nevienam, jo nez
vai ir pareizi balstit savu viedokli uz kada teikto it ka
patiesibu, taja pat laika zinot, ka vins par sludinato
sanem milzu naudas summas...

“Jemacies saredzét patiesibu! Patiesibu, kura nekad
nav bijusi tik izgaismota ka paSreiz,” kads raksta
socialajos tiklos pie foto no svétkiem Aglona, kur
daZi redzami séZam goda kréslos, bet daZi —- nometu-
Sies celos aiz bazilikas vartiem... Svétkiem, kas tuksto-
Siem ticigo lauZu gadu gadiem ir bijusi vieni no sirdij
tuvakajiem, uz kuriem ir gajusi kajam, devusies ar
transportu, neskatoties uz laika apstakliem, lai tikai
batu klat Saja katoliem nozimigaja tikSanas reize. Vai
arl citugad ticigie meéros celu uz Aglonu, redzot sadu
attieksmi? Dala, Skiet, n€, jo Sie svétki paradija daudz
patiesibas, tautas SkelSanu un daliSanos... It ka Dieva
prieksa visi ir vienadi, bet redzam, ka citi ir vienadaki
par citiem. Ieprieks ta teica par politiku, Soreiz to var
attiecinat ari uz garidzniecibu. Skumji un noZélojami.

Vairakas pasSvaldibas notika protesti pret
obligatu vakcinaciju. Vairakas Latvijas paSvaldibas
notikusi iedzivotaju protesti pret obligatu vakcinaciju
pret Covid-19. Obligatu vakcinaciju izglitibas un dazu
citu jomu darbiniekiem paredz likuma grozijumi, ko
Saeima 1.lasijuma atbalstija 4.augusta. Neapmierinatibu
par Siem politiku planiem pauda cilvéki Doma laukuma
un pie Brivibas pieminekla Riga, LimbaZos, Talsos,
Gulbené un citas Latvijas paSvaldibas. Saistiba ar
protestiem Valsts policija sakusi 15 administrativa
parkapuma procesus.

Sapotéto skaits - viens no zemakajiem kops
marta. Aizvaditaja nedela Latvija pret Covid-19
vakcinétas kopuma 32 752 personas, un $ads raditajs ir
viens no zemakajiem kop$ marta, liecina Nacionala
veselibas dienesta (NVD) apkopotie dati. Péd&jas septinas
dienas Latvija kopuma vakcinu sanéma 32 752 cilveki,
vid@ji diena sapotéjot 4679 personas.

Ugunsgreékus dzeés ar 30 gadus veciem auto.
Neregularo investiciju dé] Valsts ugunsdzesibas un glab-
Sanas dienesta (VUGD) autoparka vid€jais vecums jau
parsniedzis divdesmit gadus. Daudzviet joprojam tiek
izmantoti arl auto, kas rapnicas slieksni Skérsoja pirms
trisdesmit un pat piecdesmit gadiem. Ministru kabinets
gan atbalstijis planu nakamajos piecos gados autoparka
atjaunoSanai pieskirt gandriz seSdesmit miljonus eiro,
tomer tas esot tikai plaksteris milziga cauruma.

Maina Reézeknes Tehnologiju akademijas
fasadi. Augusta sacies ilgi gaiditais fasades remonts
Rézeknes Tehnologiju akadémijas (RTA) InZenieru fakul-
tates €kai. Lai gan €ka buveta pirms septiniem gadiem,
pusmiljonu vérto remontu apmaksa nevis apdrosinatajs,
bet valsts. Bavnieks uzstaj, ka defekti nav vina vaina, un
strids turpinas tiesa. Izbalejusas finiera plaksnes ir ne tikai
vizuali nepievilcigas, bet ar1 bistamas. To atzinis Bavnie-
cibas valsts kontroles birojs, bridinot, ka plaksnes var sakt
krist nost. Sie argumenti parliecinajusi Izglitibas un
zinatnes ministriju, kas panaca, ka valdiba pieskir 530
takstoSus eiro fasades un jumta remontam.

Apturetas jau 395 personas. Nelegalajiem imigran-
tiem, kuri Latvija iecelo no Baltkrievijas puses, esosa
situacija nepatik un vini saka, ka grib atrak nokl]at majas
Iraka, tomer no Baltkrievijas puses tiek stumti ieksa ar
speku. Ta intervija Latvijas Radio skaidroja Valsts
robezsardzes priekSnieks Guntis Pujats.

(No interneta portala www.Ism.lv)

Vai bus devini skursteni?! Pagaidam ugunsdro8ibas
Apsaimniekotajs pielauj, ka katra ieeja varéetu tikt izbuveti tris dumeni: divi - ékas fasades pusé un viens - ta saucamaja
sétas pusé, kopskaita devini.

Ingrida Zinkovska

Fot-o - A.Kirsanovs

Neapskauzama situacija nonakusi pansionata
“Balvi” apbraucamas ielas 2 daudzdzivoklu majas
iedzivotaji. Valsts ugunsdzésibas un drosibas dienests
majas iedzivotajiem aizliedzis izmantot apkures
sistemu, kas nav ugunsdrosa, bet rudens un apkures
sezona tuvojas straujiem soliem. Parkapjot uguns-
dzéséju aizliegumu, draud ne tikai sods. Ka teica kads
majas iedzivotajs: “Nodegt nenodegsim, bet nosmakt
dumos gan kads var.”

Radiatorus nonéma, dimus salaida
ventilacija

Savulaik maju par apkures paradiem atslédza no pansio-
nata katlu majas. Ta ka maja nebija paredzéta cita veida
apkure, tai nebija izbuveti skursteni, iedzivotaji dimvadu
vieta saka izmantot ventilacijas Sahtas. “Lielaka dala radia-
torus izgrieza un pardeva, un dimus salaida ventilacijas
Sahtas, kas ar laiku saka dimot ari kaiminu dzivoklos. Ta
vini tur dzivoja. Majai nebija apsaimniekotaja. Ari Kubulu
pagasts, kura teritorija maja atrodas, par viniem nelikas zinis,-
dzivojiet pasi, rikojieties pasi! Ta ka maja bija daudz pasval-
dibas dzivoklu, tad tas apsaimniekoSanu parnéma pasval-
dibas agentira “San-Tex”. Apsaimniekotajs centas uzlabot
iedzivotaju dzives apstaklus. Viena firma majai nomainija
jumtu, cita ventilacijas Sahtas ievietoja metala caurules jeb ta
sauktas Caulas, maksu sadalot pa gadiem. Apsaimniekotajs
piedavaja diimenus tirit no majas naudas, bet iedzivotaji
nepiekrita. Vini bija nolémusi, ka to daris katrs pats. Kur$
tirija, kur$ ari né,” atceras bijusi Balvu novada pasvaldibas
specialiste VALENTINA FEDULOVA, piebilstot, ka vina gan
nezina, kas noticis pedéjos gados.

Uzzinot, ka ¢aulu apkures sistému izmantot aizliegts un to
plano nomainit pret metala skursteniem, ko izvadis pa katra
dzivokla logu uz augsu, V.Fedulova jutas parsteigta: “Kada
ta maja izskatisies?! Ka kadreiz Kuprava. Turpat netalu tacu
atrodas skaista pansionata eka!” Bijusi specialiste ka piemeru
ming&ja citas majas laukos, kur iedzivotaji vienojas un daudz-
dzivoklu majas ierikoja kurtuvi, ieliekot apkures katlu un
apkurinot visu maju. Labs piemérs ir Bérzkalne, kur par to
partpéjies Janis Roginskis. Pasi pieved malku, pasi kurina.
Bet to var izdarit tikai tada maja, kur iedzivotaji spéj vienoties.

Apkure sakartota vien piecos dzivoklos
SKAIDRITE KRIEVINA ir majas vecaka tikai otro gadu, bet
dzivo Saja maja jau vairak neka divdesmit gadus. Ari vinai

{ __ Probema
Vai Balvu novada atgriezas
“Godmana krasninas™?
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prasibam apkure atbilst tikai piecos dzivoklos no 27.

dzivokla ventilacijas Sahta ielikta metala Caula, taCu kurinot
nebija vilkmes. “Sapratu,- ja nebasSu sakartojusi apkures
sistému, ka to pieprasa ugunsdzeséji, tad pati ari maksasu
soda naudu. Griezos novada buivvalde, kartoju dokumentus
par skurstena izbavi. Ta ka dzivoju 3.stava, tad man nebija
problému skursteni izvadit caur jumtu. Atbilstosi uguns-
drosibas prasibam apkure paslaik sakartota piecos dzivoklos:
divos ir izbtivéti metala dimeni, viens no tiem izvadits pa
logu, otrs - majas gala caur sienu, un mana dzivokli, ka jau
teicu, caur jumtu, tad veél viena dzivokli ir gazes apkure, bet
vél viena - elektriska. No 27 dzivokliem 11 dzivoKkli ir pasval-
dibas, bet pargjie - privatizeti, seviski peédejos gados,” informe
majas vecaka.

Izsole dzivokli Saja maja no pasvaldibas iegadajies ari
ANDREJS, jauns virietis, ko “Vaduguns” sastapa majas
pagalma. Dzivokli vins iegadajies par nelielu summu, tacu
slikta stavokli: “Dzivokli bija tikai plikas sienas un sapuvusi
grida, reali te dzivojams nebija. Protams, iegadajoties dzivokli,
man tika teikts, ka ar apkuri viss ir kartiba,- ta ir sakartota,
bet reali izradijas, ka nav iesp€jams to lietot, jo dimena
tiriSanas atvere bija pie griestiem. Apkures sistémai ar1 nebija
iespejams pieslegties, tadel griezos buivvaldg, lai atlauj izbuvet
savu skursteni, izvadot to caur saimniecibas telpas logu. Atteikt
viniem nebija pamata, jo katram uz rokam ir ugunsdzeseju
parakstits dokuments par to, ka esoSo apkures sistemu aizliegts
izmantot,” pastastija Andrejs.

Maksa, un ne mazu naudu
Par ¢aulu ielikSanu diimenos iedzivotaji ir samaksajusi un
turpina maksat ne mazu naudu. “Sapratu, ka bija tadi iedzi-
votaji, kas uzreiz par darbu atdeva visu naudu. Tiem vispar ir
beédigi! Ir tadi, kas joprojam vel maksa. Es to kaut ka to noriju,
bet ko darit, ja pensionars dzivo tikai no pensijas?! Cik sap-
rotu, neviens to naudu netaisas atmaksat, dzést ari né. Bet
par ko maksat, ja darbs paveikts nekvalitativi?! TaCu tiesaties
arl ir smagi, kadam jauznemas atbildiba to procesu uzsakt un
virzit. Ka var maksat naudu par tadu apkures sistemu, ja
ugunsdzesgji aizliegusi to izmantot?!” brinas Andrejs. Vins
spriez, ka izbaivet aréjo skursteni izmaksa 1étak, lai gan arine
leti, toties drosi. Citadi ik pa laikam gadas situacija, ka kadam
aizaug truba un diumus dzen cita dzivokli. Ta notika ari Sogad
pavasari. Nacas izsaukt ugundzéséjus, kuri ari aizliedza kuri-
nat. Notika majas iedzivotaju sapulce, iedzivotaji griezas ar
vestuli novada domg, tacu pasvaldibu véléSanas un ar tam
saistitas amatpersonu mainas procesa virzibu aizkavéja.
* Turpinajums 10.1pp.
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CKé vértéjat arhibiskapa Zbigneva Stankevica aizliegumu katolu draudzés no kanceles apSaubit vakcinaciju pret Covid-19? )

Viedokli

)

GUNTARS SKUTELS, Vilakas Romas
katolu draudzes pravests

Latvijas Romas katolu baznicas Rigas
arhidiecezes Priesteru padome julija beigas
naca klaja ar aicinajumu draudzém neskelties
vakcinacijas ‘pret’ Covid-19 jautajuma, ka ari
neizplatit “apokaliptiskus pandémijas attis-
tibas scenarijus”. Sim es pilnigi piekritu, jo
no kanceles nekad nedrikst runat par citam

Vakcinesanas — katra

VJACESLAVS ZAICEVS,

Jehovas
liecinieku preses dienesta parstavis Latvija

Jehovas liecinieki uzskata, ka katram
cilvekam un organizacijai ir tiesibas uz savu
viedokli, tade] Jehovas liecinieki nekada
gadijuma nevélas iejaukties kadas religiskas
organizacijas darbiba un taja, ka ta izlemj
rikoties noteiktos jautajumos. Kas attiecas
uz Jehovas liecinieku draudzém, nevienam
no tam - Balvos, kada cita Latvijas pilséta
vai valstl - més nereklaméjam konkrétus
arstéSanas veidus un medikamentus.
Protams, ikviens Jehovas liecinieks vélas
sanemt labako pieejamo medicinisko apriapi
un vajadzibas gadijuma labprat izmanto
mediku pakalpojumus, tacu lémuma
pienems3ana paliek katra cilveka zina. To pasu
var teikt par vakciné$anos pret Covid-9.
Tac¢u misu draudzés més regulari
atgadinajam, cik svarigi pandémijas laika

témam - ta domata Dieva varda skaidroSanai.
Caur $iem vardiem varam méginat saskatit
kadas zimes, bet ne jau apspriest vakcinaciju
un iespéjamos ‘par’ vai ‘pret’. Godigi sakot,
visi jau piekususi dzirdét vardus ‘Covid’ un
‘vakcinacija’. Personigi es labak ltidzos, neka
méginu kadu parliecinat ‘par’ vai ‘pret’. Un
ja man kads ar1 prasa,- ludzu, pasakiet, vai
vakcineties, es atbildu, ka ta ir katra pasa izvele.
Manuprat, visi jautajumi, kas interesg, vis-
pirms janoskaidro pie arsta. Par to, ka 1 tema
joprojam aktuala, liecina fakts, ka cilveki
lagusi publicét viedoklus gan ‘par’, gan ‘pret’
vakcinaciju. Es neko tadu nedariSu, jo nevélos
Skelt sabiedribu. Pats personigi ari neesmu
publicéjis, kada statusa atrodos, jo uzskatu,
ka $aja jautajuma jabiut cilveka brivai izvelei.
Manuprat, agri vai velu katrs saskarsies ar So
slimibu - vieglak vai smagak, bet saskarsies.
Manuprat, Sobrid galvenais ir lugties par
mieru un saticibu, lai ne viena, ne otra puse
nesak rikoties radikali. Kaut gan tas jau sakt
notikt. Tapec es izvelos par to publiski neru-
nat, jo zinu, ka baznica nak abu parliecibu
cilveki. Més vairak uzsvaru liekam uz lagsa-
nam ceriba, ka Dievs dos iek$&ju parliecibu
par to, ko katram darit. Katra pasa izvele ir
palauties uz saviem spekiem vai skatities, kur$
skalak runa un kuram ir vairak naudas. Kaut
kad public€ju Joti vertigu teicienu, ko paudis
Svétais Janis Zeltamute: “Gritibu un kardi-

ieverot socialas distancé$anas pasakumus,
regulari mazgat rokas un nemt véera citus
varas iestaZzu noradijumus saistiba ar
pandémiju. Ari nemot véra paSreizéjo
situaciju, joprojam mudinam draudzes
loceklus biit ipasi piesardzigiem. Ripéjoties
par cilvéku veselibu un drosibu, Jehovas
liecinieki pat ir atteikuSies no vairak neka
gadsimtu senas tradicijas un otro gadu péc
kartas savu ikgadéjo kongresu programmu
parraida tikai tieSsaiste. Tapéc tika atcelti visi
ieplanotie 6000 Jehovas liecinieku kongresi
240 zemés. Japiebilst, ka $1 gada kongresa,
kura nosaukums ir “Gusim spéku ticibal”,
ieraksti Jehovas liecinieku oficialaja interneta
vietngé ir pieejami vairak neka 500 valodas.
Ari Jézus bija teicis, ka neveseliem cilvekiem
“vajag arstu” (Ltukas evangelijs, 5.nodala,
31.pants). Jehovas liecinieki nav pret
vakciné$anos. Vakcinésanas ir katra Jehovas
liecinieka personisks lemums. Daudzi no
viniem ir vakcingjusies, ari pret Covid-19.
Ari par bernu vakcine$anu Jehovas liecinieku

najumu laika vajais mekl€ vainigo, bet stiprais
meklé Dievu!” Un ta bijis arl baznica, tade]
jakeras pie lidzekliem, kas patieSam mierina.

Runajot par vakcinaciju, baznica nekad nav
pateikusi, ka ta ir ‘par’ vai galeji ‘pret’. Mums
jarada piemers, bet izvele jaatstaj cilvekam
pasam. Ikdiena Joti sekoju lidzi italu baznicai.
Interesanti, ka Sobrid Italija ir vairaki gru-
p€jumi, kuri vaino valdibu neizdariba. Vinu-
prat, ta nav darijusi pietiekami daudz, kad
Covid pirmaja saslim$anas vilni nomira loti
daudz cilvéku. Protams, sekoju ar1 Latvijas
valstsviru lemumiem. AtziSos, ka daudzi no
tiem man nav saprotami un skaidri. Reizem
domaju, ka es rikotos valdibas vieta, varbut
daudz ko daritu savadak. Bet pielautas kladas
labi var redzet ne vien Latvijas, bet ar1 pasaules
meéroga. Ir valstis, kuras pienemti par daudz
stipri ierobeZojumi, ir tadas, kur tie parak
valigi. Tas parada, kads ir tas tautas gars —
kur$ iztur kluséjot, kur$ pretojas. Latvija bija
diezgan stingri ierobeZojumi, bet vai visi muasu
valsts iedzivotaji tos apzinigi ievéroja?
Zviedrija, cik zinam, ierobeZojumi bija atvieg-
loti, toties ar stingriem epidemiologiskajiem
pasakumiem. Manuprat, svarigi, lai cilveki
doma nevis tikai par savu, bet par kopgjo
labumu. Man paSam primara bija doma
piesargaties un kadu neaplipinat. Lai ta ne-
notiktu, Vilakas draudze cilvekus aicinajam
regulari dezinficet rokas, tirjjam solus, un

nu parliecinat ‘par’ vai ‘pret’

tieSam esmu pateicigs, ka mums izdevas So
slimibu neielaist dievnama. Bet tas bija graitas
dienas, jo daudzi uzreiz nesaprata $is prasibas.
Kadam no malas tas Skita parak stingras.
Protams, neiegajam ari otra gal&jiba. Ja cilveks
ienaca baznica bez maskas, nedzinam vinu
ara. Ar So slimibu jamacas sadzivot. Priecajos,
ka baznica tagad ir atvérta un ikviens var
atnakt izkratit sirdi, izraudat sapes. Pie manis
joprojam versas cilveki, kuriem ir lielas garigas
problémas, parslimojot So slimibu.

Stingro ierobezojumu laika daudzi slika
depresija, bet es varu teikt, ka viniem pietruka
radoSuma. Es pats taja laika vadiju garigo
kursu cilvekiem, kuri véléjas mazinat prob-
lemas péc saslimSanas ar Covid-19, nodar-
bojos ar daudzam citam lietam. Lidz ar to
darba bija divreiz vairak. Mans uzskats ir,- ja
vien ir vélme, vienmeér atradisies, ko darit.

Sobrid sabiedriba daudzi sasutusi par vak-
cinaciju brivpratigi — piespiedu karta. Runajot
par to, atminos laiku, kad stajos Garigaja se-
minara. Arl man bija daZas lietas, kuras vaja-
dzgja vai nu pienemt, vai meklét kaut ko citu.
Saja gadijuma saprotu, ka runa ir par kon-
krétam profesijam, kura notiek darbs ar cilve-
kiem. Ja cilvekam ir tadas bailes vai aizsprie-
dumi pret vakcineSanos, varbit ta ir zime, ka
pienacis laiks pamainit profesiju? Kapéc nepa-
meéginat kaut ko citu? Izvéle ir katra pasa
rokas.

personisks lemums

mieni ir pretruna ar Bibeles principiem, tapéc
mes no tiem atsakamies. Pieméram, més ne-
pienemam asins parlieSanu, jo Bibele aizliedz
izmantot asinis, lai uzturétu organisma
dzivibu. Tapat Bibelé ir aizliegti arstniecibas
panémieni un procediiras, kas ietver okul-
tismu. Tomer lielaka dala arstniecibas paneé-
mienu nav pretruna ar Bibeles principiem.
Sados gadijumos lemuma pienemsana paliek
kristieSa zina. Kads Jehovas liecinieks var pie-
krist noteiktam arstéSanas veidam, savukart
cits no ta var atteikties.”

Jehovas liecinieki seko 1idzi veselibas
iestaZu un varas parstavju noradeém, ka ari
zinatnieku pétijumiem. Interneta vietné
www.jw.org, kas pieejama vairak neka 1000
valodas, més pastavigi publicéjam informa-
ciju, kas ir noderiga 1pasi tagad - pandémijas
laika. Tacu Jehovas liecinieki nevélas nekada
veida ietekmet varas iestazu lémumus kada
no jautajumiem. Gribu vel piebilst, ka mes
augstu vertéjam mediku un citu cilveku

pasaizliedzibu pandémijas laika. Daudzi no
viniem, pildot savus pienakumus, ir atdevusi
pat dzivibu. Sada pasaizliedziba ir pelnijusi
jebkura godpratiga cilvéka cienu. Valdibai
un valsts amatpersonam $aja laika ari nena-
kas viegli. Arl visiem viniem gribu pateikt
lielu paldies par to, ko vini ir darijusi cilveku
laba. Savukart Jehovas liecinieki no savas
puses no sirds censas klausit valsts varam un
bat likumam paklausigi, ka ari sabiedribai
noderigi pilsoni. Tas ir saskana ar Bibeles
noradijumu: “Ikviens lai ir paklausigs varam,
kas valda.” (Pavila véstule romieSiem, 13.no-
dala, 1.pants). Vel Jehovas liecinieki Saja laika
1pasi censas sniegt citiem mierinajumu, no-
radot, ka Bibele ir stastits par Dieva nodomu
drizuma uz zemes izveidot paradizi, kur
nebis nekadu slimibu.

Viedok|us uzklausija Sanita
Karavoicika un Artars Lo¢melis

izdotaja zZurnala “Atmostieties!”
jau 1965.gada bija rakstits: “Vai
jums vajadzetu vakcinét sevi un
savus bérnus? Tas ir personiskas
dabas jautajums.” Par $adiem
jautajumiem plasak var lasit ari,
pieméram, raksta “Vai Jehovas
liecinieki pienem medicinisko
palidzibu?”. Tur rakstits: “Ja,
Jehovas liecinieki lieto zales un
pienem medicinisko palidzibu.
Kaut art meés cenSamies rapéties par
savu fizisko stavokli un saglabat
labu veselibu, daZreiz mums vajag
arstu. Lidzigi pirma gadsimta
kristietim Likam, kurs bija arsts, ar1
dazi Jehovas liecinieki ir arsti.
Tomer atseviski arstéSanas pane-
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Vieté&jas zinas

Aizsakums labai tradicijai

Kopigi svétki pie Balvu slimnicas

Maruta Sprudzane

Strauji tuvojas 24.augusts - diena, kad senlolotai
idejai beidzot jaiet gaisa. Tas bus Pateicibas dienas
pasakums, kas notiks Balvos, pie slimnicas, ar plasu
darbibas programmu.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba” sabiedrisko
attiecibu specialiste LANA UPITE stasta, ka, vérojot mediku
un paréja atbalsta personala darbu desmit gadu garuma,
radas ideja kadreiz sarikot Pateicibas dienu. Lai tie butu svetki
gan medikiem, gan ikvienam, kur$ jatas piederigs Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibai. Varbit tas bis aizsakums pat
jaunai, kopigai apvienibas tradicijai, klastot par salidojumu
ar esosajiem un bijusajiem darbiniekiem, kolégiem - Sogad
Balvos, bet nakamaja gada Gulbene.

24.augusts medikiem bis brivdiena, stradas tikai neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas nodalas un steidzamas medici-
niskas palidzibas punkts sestdienas rezima.

Lana Upite stasta, ka 24.augusta datums nav izveléts nejausi.
To saista ar Bértula dienu jeb Bértuliem. Senatné ta bija
svinama diena, kura godinaja darba daritajus, un reizé bija
arl atputas diena, kad séta veica tikai pasus neatliekamakos
darbus. Biteniekiem Bertulos beidzas medus vasara, un tradi-
cionali §is ir biSkopibas sezonas noslégums. LatvieSiem Bertuli
bija ari tirgus diena, lidz ar to mediku svétku dienas akti-
vitates planotas daudzveidigas.

Svetku norise saksies dienas otraja puse pec pulksten diviem
pie Balvu slimnicas centralas ieejas. Tad suminas aktivitates
“Esmu dzimis Balvos” pieteikuSos. Vares apskatit attélu kolazu
ar Balvu dzemdibu nodala dzimuSo fotografijam, varés
izmantot ari fotostiriti. Péc tam gaisa laidis ziepju burbulus,
bet vélak klatesoSos parsteigs Liepajas celojosais cirks ar
paraugdemonstréjumiem,- cirka makslu varés gan skatities,
gan arl lidzdarboties kopa ar maksliniekiem. Btus monocikls,
ZongléSana ar dazadiem priekSmetiem, $kivju virpinasana,
diabolo, poji, lidzsvaru braucamriks, lidzsvaru vingrinajumi
uz virves un daudz kas cits. Protams, neizpaliks burvju triki.

Jautraja traumu punkta SIA “Centrala Laboratorija” aicinas

bérnus izméginat veiksmi plinko loterija. Tur varés izmérit ari
asinsspiedienu un noteikt glikozes limeni asinis. Daudzus
noteikti interesés SIA “ARBOR Medical Korporacija”
organizeéta lekcija — paraugdemonstréjumi “Ka iek]aut kustibu
ikviena cilveka dzivé”, ko vadis sertificéta fizioterapeite Evija
Prizevoite. Vina ikdiena palidz uzlabot veselibu neirologiskiem,
ortopédiskiem, onkologiskiem, kardiologiskiem un
pulmonologiskiem pacientiem dazadas vecuma grupas. Bet
SIA ir medicinas iekartu un precu tirgotajs, ka ari medicinas
iekartu servisa apkalpotajs, kas $o gadu aizvada 20.jubilejas
zime. Biis veselibu veicinosSas aktivitates, konkursi un loterijas,
ka arl iespéja iegadaties dazadas medicinas preces no pasaulé
atzitiem raZotajiem par ipaSam cenam.

= I
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plasu darbibas programmu.

Pateicibas dienas programma vel: kanisterapija, iespéja
apskatit atras palidzibas automasinas aprikojumu un izzinat
Izglitojosa un interaktiva centra “Dzelzce]$ un Tvaiks” saga-
tavoto dzelzcela attistibas vésturi caur spélem un praktisku
darbosanos.

Pulksten piecos pécpusdiena biis starts veloorientéSanas
censoniem, bet velak pulksten septinos pievakaré skaneés
muzikali sveicieni un bis pateicibas ziedi, piedaloties Olgai
Rajeckai un Marim Grigalim. Apmeklétajus sagaida vél citi
parsteigumi, visu laiku darbosies Zalais tirdzins, velak par
muzikalu noskanu gadas folkgrupa “Dadzes”, Anda un Dita,
folkloras kopa “Upite”.

Atliek véléties, lai bitu labs laiks un viss izdotos!

Isuma Gatavojas pagasta svétkiem

Atjauno autocela virskartu

“Krijanu pagasta atjaunota paSvaldibas autocela
virskarta — uzbérta un iestradata grants 1,3 km kopga-
ruma cela posmos Krisjani - Krampinas - Runcene -
KriSjani un MeZupe - z/s “Madaras”, ka ari veikta vienas
caurtekas nomaina un vienas — atjaunoSana. Nupat
pabeigta elektribas piesléguma ierikoSana notekiidenu
attiriSanas iekartam, sekos paSu iekartu atjaunoSanas
darbi,” stasta pagasta parvaldes vaditaja Iveta Socka-
Puisane. Nelieli remontdarbi joprojam notiek skolas e€ka,
Sovasar €kas teritorija iestaditi koSumkrami. Protams,
pagasta neizpaliek arl ikdienas darbi — zales plausana,
malkas gatavosana ziemai, nelieli labiekarto$anas un
teritorijas sakop$anas darbi.

i .1 :

Foto - no personiga arhiva
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Atjaunota cela posms Krisjani - Krampinas -

Krisjanos sa

Aija Socka

21.augusta Krisjanos ar dazadiem pasakumiem un
aktivitateém notiks pagasta svétki “Vasarigs prieks ik
zieda, ik varpa, taureni raiba, pasaulé krasaina”.

Pagasta svetku nosaukuma parasti atspogulojas aktivitasu
un noforméjuma vienojosa téma - ja iepriekSéjos gados,
piemeéram, tie bija sapni vai varaviksnes loks, tad Sogad —
taureni. “$is témas ideja naca no pagasta parvaldes vaditajas
Ivetas Sockas-Puisanes jau pavasari, kad no preséta papira
izgriezam taurenus, izkrasojam un izvietojam pagasta centra,
daZus pieséjam ari pie kokiem,” stasta pagasta kulttiras darba
organizatore INESE KALNINA. Krasnie taureni priecés gan
fotografiju izstade, kura biis skatamas 17 davinatas fotogra-
fijas par taurenu un ziedu tému, gan bérnu ziméti sparnotie
kukaini, kas taps rado3ajas darbnicas kopa ar Sanitu Paulinu,
gan citas aktivitates.

Ceturto gadu pagasta svetkos pasniegs balvu nominacija
“Pagasta gada lepnums”, ko izvirza no paSdarbnieku, uzne-
meéju un paréjo iedzivotaju vidus par aktivu darboSanos kul-
taira, sabiedriskaja darba, par pagasta varda popularizéSanu
un citam aktivitatem. Ja iepriek$ejos gados Saja nominacija
apbalvoja 2-3 cilvekus, tad Soreiz suminas Cetrus pagasta iedzi-
votajus. Ka ierasts, ari Sogad pagasta svetkos tirgotajus un
pircéjus pulces svetku tirdzins, ikvienam bis iesp€&ja baudit
muzikalus priek§nesumus gan no viet&jo pasdarbnieku, gan
grupas “Rolise” repertuara. Aktivakiem cilvekiem pa pratam,
Skiet, biis fotoorientéSanas, kur viniem biis jaatrod un jano-
fotografe kads no pagasta centra objektiem. Sacensibam jau
gatavojas piecas komandas. Kas Sajos svétkos buis pirmoreiz?
“Pirmo reizi kopa ar pagasta svétkiem organiz€jam ari Jaunibas
svetkus. Suminasim Cetras jaunietes — Loretu Kanku, Diniju
un Mariju Zdanovicas un Ilviju Nagli. Vel pirmoreiz svétkos
gaidisim Valsts robeZsardzes kinologus un sunus ar paraug

lidos taureni

Svétku organizatori. Sobrid jau ir izvéléti kontrolpunkti
fotoorienteSanas aktivitatei un sagatavota izstade tautas

nama.

demonstréjumiem,” informeé I.Kalnina. Lai svétki izdotos,
protams, svariga ne tikai iedzivotaju atsauciba, bet ari labi
laika apstakli, kas, ka liecina iepriekS&jo gadu pieredze, nav
pievilusi.

“Pagasta svetki mums vairak vai mazak ir tads ka atskaites
punkts, kad gribas palepoties ar to, ko esam paveikusi, ka
izdevusies kada iecere vai darbs, bet pats galvenais, lai satiktos.
Mes esam bagati, jo varam davinat to, kas mums pieder,- vai
ta butu doma, sapnis, dziesma, smaids vai deja. Svarigi zinat,
ka ir kads, kas to sanems, ka ir kads, kam tas ir vajadzigs.
Tapat ir vajadzigi cilveki, kas mis uzklausa, atbalsta, sadar-
bojas, lai kopigi veidotu dzivi daudzveidigaku!” parliecinata
I.Kalnina.

Foto - M.Sprudzane

Foto - no personiga arhiva
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Veselibas jomas aktualitates

Jauninajumi veéza skriningu -
diagnostika

Kops §1 gada julija mainijuSies véza skriningu
nosacijumi. Zarnu véZa skrininga tests
paredzéts iedzivotajiem vecuma no 50 lidz
74 gadiem, un turpmak to veiks katru otro
gadu, nevis ik gadu, ka bija lidz Sim.

Savukart dzemdes kakla skrininga tagad
izmanto jaunu iztriepes panemsanas metodi -
tadu, ka visas Eiropas Savienibas valstis. Ja Sunas konstate
izmainas, paraugu nosuta precizai laboratoriskai parbaudei,
veicot izmekleéjumu uz cilveka papilomas virusu. Medicina
parliecinajusies, ka vairak neka 90% gadijumu dzemdes kakla
véZa izraisitajs ir Sis cilveka papilomas viruss. Dzemdes kakla
skriningu péc jaunas diagnostikas metodes kops jalija var
veikt pie sava gimenes arsta, ja vins sniedz So pakalpojumu,
un ari pie ginekologiem, kuriem ir noslégts ligums par valsts
apmaksata pakalpojuma veikSanu. Visas sievietes, kuras ir
sanémusas uzaicinajuma véstuli, tiek aicinatas pierakstities
un doties parbaudit savu veselibu.

Latvija ir ieviesta jauna valsts apmaksata profilaktiska
parbaude virieSiem - savlaicigai prostatas veza diagnostikai,
kas paredz specifisku asins analizu veikSanu reizi divos gados
visiem virie§iem vecuma no 50 lidz 70 gadiem. Sis parbaudes
veikSanai ir jagriezas pie sava gimenes arsta un janodod
asins analize, ko var izdarit vai nu prakse, vai ari ar arsta
nosttijumu doties uz laboratoriju. Ja asins analiZu rezultati
uzradis paaugstinatu PSA limeni, §imenes arsts noformés
nosttijumu konsultacijai pie urologa uz kadu no Rigas
medicinas centriem. “Virie$i parasti ir atsaucigi Siem
izmekléjumiem, bet, ja tajos tiks atrastas izmainas, iesp&jams,
péc tam bus javeic analizes tik bieZi, cik to biis rekomendgjis
urologs,” informeé&ja L.Kozlovska.

Vai gimenes arsts drikst atteikt
pienemsanu nevakcinétajiem?

Vai §imenes arsta prakse drikst atteikt piepemSanu pacien-
tam, kurs nav vakcinejies pret Covid-19? Medijos lasita infor-
macija par Sadu gadijumu, ko paciente pieredzejusi mazpilsetas
arsta prakse.

Gimenes arste L.Kozlovska: “Tas noteikti nav pielaujams.
Ja kadam pacientam bijis Sada veida gadijums, tad vinam
jazvana vai ari jaraksta iesniegums Veselibas inspekcijai.
Tadi gadijumi nedrikst bat! Katram gimenes arstam un
prakses komandai jabtit vakcinétiem paSiem, lai vini neap-
draudétu nedz sevi un savus tuviniekus, nedz ari pacientus.
Savukart nevakcinétajiem pacientiem ta ir pasu atbildiba,
tacu tas neatsauksies uz kadu veselibas apripes pakalpo-
jumu ierobezoSanu. Toties viniem bus javeic maksas testi
celoSanai vai pasakumu apmekléSanai, un tas ir atbals-
tami. So testu izmaksas patlaban ir apméram 48- 50 eiro.”

Pacientu sirdsmieram un
drosibai

Ka rikoties, ja mac bailes par iespejamu smagu alergisku
reakciju pec potes pret Covid-19?

Gimenes arste L.Kozlovska atzist, ka nopietnas blaknes
péc vakcinacijas noverojamas reti. Smagakie gadijumi ir
anafilakse - smaga alergiska reakcija, kuras simptomi visbie-
zak sakas apmeram 10-20 minasSu laika péc medikamenta
vai vielas sanemsanas. Ka zino Zalu valsts agentdra, adi
gadijumi var biit 1 no miljona. Ja kadu pacientu mac bailes
par iesp&jamu smagu alergisku reakciju péc vakcinas sanem-
Sanas, turpmak sirdsmieram un droSibai var griezties pie
sava gimenes arsta, lai sanemtu nositijumu uz RAKUS
Gailezera dienas stacionaru, un vakcinaciju veiktu augsta
limena specialistu uzraudziba. Ar §imenes arsta nosatijumu,
ieprieks saskanojot pienemsanas laiku un dienas stacionara
Riga pavadot diennakti, tas bus bezmaksas pakalpojums.

Par blakném jazino gan
arstiem, gan pacientiem

Kam un kur jazino par nopietnam vakcinacijas blaknem, ja
tadas rodas pec potem pret Covid-19?

L.Kozlovskas gimenes arsta praksé vakcinéta aptuveni
puse pacientu — ap 1300. Ir noverotas ari blaknes. Par no-
pietnam blakném vajag zinot Zalu valsts agentarai gan
pasiem pacientiem, gan arl vinu gimenes arstiem. Daktere
L.Kozlovska agentarai $adu informaciju lidz $im sniegusi

. Psihiatrisko pacientu apriupes

programma

Vel viena veselibas apriipes programma, kas stajusies
spéka ar 15.juliju, versta uz pacientiem ar hroniskiem
psihiskiem veselibas traucéjumiem. Pacientiem, kuriem
diagnosticéta $ada veida saslim3ana, gimenes arsts
turpina uzraudzit veselibas stavokli un vinam ir dotas

tiesibas izrakstit valsts kompensejamas zales. Psihiatrisko
pacientu aprupes programma paredz ipaSu uzmanibu
bérniem, veicot psihodinamisko veselibas novertésanu lidz
tris gadu vecumam. Lai to veiktu, gimenes arsts aicina bérnu
vecakus atbildét uz specialas anketas jautajumiem ar meérki
agrini atklat nopietnus uzvedibas traucéjumus bérniem,
tostarp autismu, uzmanibas deficita sindromu, depresiju un
citus. Vel viena Sis programmas sadala attiecas ari uz Covid
pandeémijas radito seku novertesanu cilveku garigas veselibas
joma. Tagad gimenes arsti izsniedz nosttijumus bérniem un
pieaugusajiem desmit valsts apmaksatu konsultaciju sanem-
$anai pie Kliniska psihoterapeita un psihiatra. So specialistu
saraksts ir atrodams Nacionala veselibas dienesta majaslapa
interneta. Dala So konsultaciju notiek ari on-laina, atkariba
no konkréta psihiatra rekomendacijam.

Lemumus pienem politiki

Turpinas karsta kartupela diskusijas par Covid vakcina-
cijas nepiecieSamibu. Pasaules Veselibas organizacija un arstu
organizacijas vakcinaciju uzskata par vienigo metodi, lai
izsargatos no smagas saslimsanas, hospitalizacijas un iespé-
jamas naves. Ir politiki, kas, manipulé€jot ar cilvéku nezinasanu
un batiba apdraudot vinu veselibu, censas iegit kapitalu
nakamajam veleSanam. 4.augusta Saeimas arkartas sede skatija
jautajumu par Covid-19 vakcinacijas procesa organizacijas

Mekléjam atbildi

uzlaboSanu. Viens no Veselibas ministrijas ieteiktajiem varian-
tiem bija rikot vakcinacijas loteriju. SI punkta skati$ana no
parlamenta darba kartibas tomeér tika izslégta. A1l sabiedriba
So priekslikumu uznema Joti saasinati, to neatbalstija ari Latvijas
Lauku gimenes arstu asociacija, uzskatot, ka rikot loteriju vakci-
netajiem nav diskusiju verts rosinajums, jo sava veida nav etisks
un bitisku iespaidu uz vakcinacijas rezultatiem neraditu.
L.Kozlovska: “Protams, nepartraukti notiek politiku sarunas
ar veselibas jomas specialistiem. Tacu attieciba uz loteriju
specialistu viedoklis netika uzskatits par butisku un tapa neva-
jadzigs likumprojekts. Vairaki manas prakses pacienti izteica
viedokli, ka netic tam, ka §ada loterija viss varétu notikt godigi.”

Triju veidu testi

Mediki ir sanémusi informaciju no Nacionala veselibas
dienesta par Covid-19 test€Sanas iespéjamo norisi. Pielietos triju
veidu testus: ir atrais antigénu tests, siekalu tests un uztriepes
panemsana no deguna dobuma un rikles gala. Kops 1.augusta
nevakcinétajiem, kas velesies apmeklet pasakumus vai doties
arzemju brauciena, testi ir javeic par maksu. Beérniem bezmaksas
testi pagaidam paredzeti lidz 1.septembrim un, iespéjams, tadi
bis ari turpmak. Savukart skrininga testi noteiktu riska grupas
profesiju parstavjiem - medikiem, socialas apripes centru dar-
biniekiem, skolotajiem u.c., kuri vel nav vakcinejusies, testu
veikSana biis obligata. Lidz 1.oktobrim tos apmaksas valsts.
Velak tas paredzams ka maksas pakalpojums. Ja pacienti
novero sev elpcelu saslim3anu simptomus, ar §imenes arsta
nositijumu vai arpus arsta darba laika ari bez nostitijuma,
piezvanot uz laboratoriju, Sie testi ir veicami bez maksas.
Bezmaksas testus var sanemt ari pirms dazadam mediciniska
rakstura manipulacijam un operacijam. Tacu lielie Rigas
arstniecibas centri (Stradini, Gailezers) iesaka pacientiem savlai-
kus vakcineties, ja vini gatavojas planveida operacijam.

trijos gadijumos, kad pacientiem pec potes tris dienas bijusi
augsta temperatura. Vina atzist, ka Latvija gan no arstu,
gan arl pacientu puses ir visai neaktiva un neatsauciga
zinotaja.

Vai laba imunitate nodrosina
aizsardzibu pret Covid-19?

Zalu valsts agenttra informeé, ka antivielu limena dau-
dzuma organisma noskaidroSana vien nesniedz pilnu
informaciju par aizsardzibu pret Covid-19, jo tai vienlidz
svarigas ir gan antivielas, gan organisma Stnu radita
imunitate.

Gimenes arste L.Kozlovska uzsver, ka realaja dziveé ar
Covid virusu saslimst daZzada vecuma cilveki, un starp
miruSajiem ir daudzi ari gados jauni cilveki. Vina informe,
ka Covid-19 viruss ar ta apakStipiem ir loti agresivs un
cilvéka dabiska imunitate to neatpazist, tapéc 1aga nereage.
Vinas teic: “Zinam cilvékus, kuri nesaslimst ar gripu, jo
viniem ir laba imunitate. TaCu ir gadijumi, kad ari veseliga
dzivesveida un veseligas partikas lietotaji saslimst ar smagu
gripas formu, tikai tas notiek reti. Turpreti Covid viruss
nepartraukti un atri mainas. Daudz atrak neka gripas viruss,
un pat tad, ja cilvekam ir laba imtnsistéma, ta nespej at-
tiecigi reagét un izstradat antivielas uz $o sveso, nezinamo
nelugto cieminu. Bet vakcinacija gan palidz veidoties at-
bilstoSajam antivielam. Cilvéka organisma tiek ievadita
maza, mazitina virusa olbaltuma mikrodalina. Ja salidzina
virusu ar automasinas izmeéru, automasinas numurs varétu
bit vakcina. Organisms pret virusu izveido antivielas un

velak, jau sastopot isto virusu, péc $is numura zimes to
atpazist un nelauj tam izplatities.”

Kopuma daktere ir pret obligatu vakcinaciju, ta¢u noteik-
tam profesijam, kas strada ar cilvekiem un ietilpst riska
grupa, tai ir jabut obligatai. Vina saka: “Cilveki nevakcine-
joties Joti riské gan pasi ar savu, gan tuvinieku, gan apkar-
téjo veselibu. Var pienakt reize, kad tomeér saslimsti. Smagi.
Un tad diemZél bais spéka tikai dabiskas atlases likumi, jo
zalu pret 3o slimibu vél joprojam nav... Vislabak butu atnakt
pie gimenes arsta un aprunaties.”

Jo vairGk vakcinéto, jo lielakas
piemaksas

Kadas piemaksas par saviem pacientiem sanem gimenes darsti?
Vai taisniba,- jo vairak vakcineto, jo lielakas ari piemaksas?

Ka noradijis veselibas ministrs Daniels Pav]uts, gimenes
arstu prakses no valsts sanems papildu finansialo atbalstu
gan par vakcinacijas pret Covid-19 nodro$inasanu, gan ari
par sapotétajiem pacientiem. So piemaksu apmers bits
atkarigs, cik liels biis pacientu ipatsvars, kas bus savakci-
néjusies. Papildus gimenes arstam bis pieejama atbalsta
summa - lidz 1500 eiro, lai algotu papildu darbinieku vai
iekartotu prakses telpas vakcinacijai. Visu mineto papildu
lidzeklu novirziSanai §imenes arstiem no valsts budzeta batu
nepiecieSami vairak neka desmit miljoni eiro.

Nacionala veselibas dienesta informacija liecina, ka gi-
menes arstu prakses jau paslaik sanem piemaksas par vak-
cinacijas raditaju sasniegSanu. Noteikts, ka 1idz 2021.gada
31.decembrim dienests samaksa gimenes arsta praksei par
vakcinacijas raditajiem iedzivotajiem vecuma no 60 gadiem
un pacientiem ar noteiktam hroniskam saslim3anam. Sis
piemaksas ir: viens eiro par katru personu, kurai pabeigta
vakcinacija, ja vakcinacijas aptvere ir 1idz 60%; divi eiro par
katru personu, kurai pabeigta vakcinacija, ja vakcinacijas
aptvere ir no 60 lidz 80%, un tris eiro par katru personu,
kurai pabeigta vakcinacija, ja vakcinacijas aptvere ir no 80
lidz 100%.

Kadas vél piemaksas var sanemt gimenes arsti? Par laikus
atklatu 1. un 2.stadijas vézi - 75 eiro par pacientu, par dzem-
des kakla un kriits véZza skrininga aptveres sasniegSanu - 10
lidz 20 eiro, atkariba no atsaucibas. Bija ikméneSa piemaksa
par darbu arkartas situacijas laika - 2301 eiro lidz janijam.
No jalija lidz septembrim maksas 25% no $is summas. Ikme-
nesa fikséta piemaksa par individualajiem aizsardzibas lidzek-
liem - vid€ja summa 457 eiro.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Lietiska

Subsidétas darbavietas — iesp

eja darba devéjiem

Aicina piedavat darbu cilvékiem ar invaliditati

Nodarbinatibas valsts agentiira (NVA) aicina darba
devéjus pieteikties subsidéto darbavietu izveidei
aktivaja nodarbinatibas pasakuma “Pasakumi noteik-
tam personu grupam”.

Ko iegust darba devejs?

Subsideto darbavietu izveide ir iespéja darba devejiem
piesaistit savam uznémumam vajadzigos darbiniekus,
nodarbinot NVA registrétos bezdarbniekus - personas ar
invaliditati. Pasakuma istenoSanai, ka skaidro NVA Balvu
filiales Balvu klientu apkalpoSanas centra (KAC)
koordingjo3a eksperte TATJANA KAIRISA, var pieteikties
komersanti, paSnodarbinatas personas, biedribas un
nodibinajumi, ka ari kooperativas sabiedribas.

Izveidojot subsidéto darbavietu NVA, darba devéjs sanem:

® dotaciju (lidz 1,5 minimalas ménesa algas apmeéra) darba
algai bezdarbniekam;

¢ dotaciju (50% no minimalas darba algas) darba vaditaja
atalgojumam;

® sanem vienreizéju dotaciju darbavietas pielagoSanai, ja
tas ir nepiecieSams;

® dotaciju individualo aizsardzibas lidzeklu iegadei Covid-
19 infekcijas izplatibas riska novérsanai.

Darba devéjam, lai pieteiktos valsts lidzfinanséto
darbavietu izveidei:

® jaregistré vakance NVA;

¢ jaizvelas bezdarbnieku, veicot pretendentu atlasi ar NVA
palidzibu vai savstarpéji vienojoties ar bezdarbnieku;

®jaaizpilda pieteikuma forma, kas pieejama NVA
majaslapas sadala “Piedavaju darbu”, “Subsidétas
darbavietas bezdarbniekiem”.

Pieteikums jaiesniedz klatiené vai janostta pa pastu NVA

filialei, kuras apkalpoSanas teritorija planots veidot
subsidéeto darbavietu. Pieteikumu var nositit ari elektroniski,
ja tas ir parakstits ar droSu elektronisko parakstu. Darba
devejiem, piedavajot subsidétas darbavietas bezdarbniekiem
ar invaliditati, svarigi konsultéties ar NVA Balvu filiales
specialistiem, jo dalibai pasakuma ir vairakas nianses.
Pieméram, no komersantu uznémeéejdarbibas nozares ir
atkarigs, vai sanems 75%, vai ari 100% no pieteiktas darba
algas bezdarbniekam. Ari bezdarbniekiem ar invaliditati
jazina vairaki nosacijumi. Pieméram, pretendét uz subsidéto
darbavietu uznémuma, kur pirms tam esi stradajis, ir
iesp&jams tikai péc 12 meénesiem, ka ari jaievero, ka atkartoti
stradat subsidetaja darbavieta vares tikai pec diviem gadiem,
turklat - tikai pie cita darba deveja.

Pieprasiti stradnieki un specialisti

“Sobrid NVA Balvu filialé pasakuma piedalas 41 persona
ar invaliditati pie 38 darba devejiem. Darba deveji nodarbina
bezdarbniekus dazadas profesijas, visvairak pieprasiti
dazadu transportlidzeklu vaditaji, mezstradnieKki,
laukstradnieki, saimniecibas parzini, klientu apkalpoSanas
specialisti, lietveZi un gramatvezi,” informe Tatjana Kairisa.
Paslaik NVA Balvu filialé ir registréti 356 bezdarbnieki ar
invaliditati, kuriem subsidéta darbavieta 12 ménesu garuma
butu liels atbalsts.

Ka var satikties darba devéjs ar bezdarbnieku? T.Kairisa
skaidro, ka ir divas iesp€jas, ka $aja pasakuma sastopas darba
dev§js ar darbinieku. Proti, darba devéjs registré vakanci, un
NVA darbinieks piemeklé vakancei atbilstoSu darbinieku vai
ari darba devéjs nak uz NVA filiali tad, kad savstarpéji ir
vienojies ar bezdarbnieku. “Parsvara jeb 90% gadijumu ir ta,

ka bezdarbnieki ar invaliditati nak pie darba devéja un
vienojas par darbu,” saka T.KairiSa.

Nodarbina bezdarbniekus

Biedribas “Ritineitis” vaditaja MARUTA CASTROVA
apliecina, ka subsideto darbavietu izveides iesp&ju izmanto
vairakus gadus: “Sobrid biedriba darbojas intere$u izglitibas
pulcina vaditajas, kuras vada sveCu izgatavoSanas un
floristikas meistardarbnicas un nodarbojas ar svecu lieSanu.
Esam Joti apmierinati ar NVA pakalpojumiem un
darbiniekiem, kuri $aja pasakuma strada biedriba. Kad
uzrunajam iespéjamo darbinieku, parrunajam, vai vinam ir
iemanas un interese par piedavajumu. Ka biedriba varam
teikt paldies Nodarbinatibas valsts agenttrai par piedavato
iesp@ju, jo izveidotas darbavietas ir liels atbalsts biedribas
darba nodrosinasanai.”

Ari SIA “Silmaci” gramatvede NINA PAVLICENKO atzinigi
verte subsidetas darbavietas: “Tas ir Joti labs pasakums, par
kuru ir tikai pozitivas atsauksmes. Ari meés uznémuma
piesaistam bezdarbniekus ar invaliditati. Sobrid subsidétaja
darbavieta pie mums strada viens cilveks — transportlidzeklu
tiritaja pienakumu veicéjs. Vins apkopj un nomazga masinas,
kas atgrieZas no reisiem. Ieprieks subsidétajas darbavietas
nodarbinajam gan vienkarSu darbu daritajus, gan ari
specialistus, pieméram, bezdarbniece ar invaliditati stradaja
par gramatveZa palidzi. [zmantojam ari to, ka, iesaistoties
pasakuma, NVA sniedz dotaciju darbavietas pielagoSanai.
Nodarbinatibas valsts agenttiras darbinieki ir Joti pozitivi un
atsaucigi darbinieki — vienmer izskaidro un palidz, pieméram,
kad katru menesi jasniedz atskaite par nodarbinatajam
personam.” N.Pavli¢enko ir parliecinata, ka pakalpojums ir
noderigs gan darbiniekiem, gan darba devejiem.

Remonte pagasta parvaldes eku

Maina notekas, betoné pamatus

T L,

Mainis notekas. Notekas i
jo vecie stiprinajuma déli ir sapuvusi.

Sastatnes ap Beérzpils pagasta parvaldes €ku
liecina par tur notiekoSajiem darbiem, kas ne tikai
uzlabos pagastmajas izskatu, bet ari paildzinas tas
kalposanas laiku.

Berzpils pagasta parvaldes €ka, ka stasta pagasta parvaldes
vaditaja BIRUTA BOGDANE, ir celta pagajusa gadsimta
80.gados no tajos laikos pieejamajiem celtniecibas materialiem
(dzelzsbetona, kiegeliem), €kai nav jumta konstrukcijas,
pamatu apmali skalo lietus idens. “2008.gada veica €kas
siltinaSanu un fasades krasoSanu divam €kas sienam. Faktiski
miisu pagasta parvaldes ekai nepiecieSams remonts, jo ta ir
nepievilcigaka pagastmaja novada. Ekas fasades atjaunoSanas
darbus atlikam no gada uz gadu, jo bija jadara steidzigaki
darbi. Sogad novada vadibai lidzam pieskirt lidzeklus, lai

Foto - no personiga arhiva

e, s Ik
Betonés pamatus. Pagasta parvaldes ekas pamatu
apmali bojaja lietus tdens.

saktu ekas ieejas mezgla parbtivi un lietus kanalizacijas izbtvi.
Naudu pieskira vel iepriek$eja novada vadiba - EUR 8247, 75
(bez PVN), darbus veic SIA “VESKOR”, kuri uzvaréja konkursa.
Notekas tiks iztiritas un piestiprinatas no jauna, jo vecie
stiprinajuma déli ir sapuvusi, tiks betonéti pamati, izveidota
lietus adenu novade, rekonstruéts ieejas mezgls un brugis,”
skaidro B.Bogdane. Pagastmaja paslaik ir kluvusi tads ka
daudzfunkcionalais centrs, jo telpas noma “Latvijas pasts”,
frizétava, biedriba “Dzervenite”, “Latvijas Sarkanais krusts”,
€ka atrodas Sociala dienesta klientu pienemsanas punkts, tiks
registréta gimenes arsta prakse.

“Uzskatu, ka ekai ir jabut sakartotai un pievilcigai
apmekléetajiem. Lugsim naudu jaunajai novada vadibai ari
talakiem ekas fasades uzlaboSanas darbiem, krasoSanai,
ventilacijas ierikoSanai otraja stava, kur atrodas pagasta

Foto - no personiga arhiva

stradnieks J.Pugacés kopa ar algoto pagaidu sabiedrisko
darbu stradniekiem.

parvaldes telpas, jo vasaras perioda mums telpas ir “siltum-
nicas efekts”, arl apkures sistémas caurulvadi ir novecojusi,”
saka parvaldes vaditaja. Kabinetus remonte paSu spekiem —
nopeérk materialus, remontdarbos strada saimniecibas parzinis.
Iepriekseja gada remonteja pagasta zali, Sogad — barintiesas
kabinetu, vel lidz gada beigam ieceréts otra stava gaitena
remonts.

Runajot par citiem saimnieciskajiem darbiem, Bérzpili
pasreiz strada pie celmalu krimu izzag€Sanas vietas, kur cels
nav parredzams. Kramus zage paligstradnieks Janis Pugacs,
tos karto algoto pagaidu sabiedrisko darbu stradnieki.
Gaidami darbi ar1 BérZu kapséta no ziedojumu naudas,
iesniegta tirgus izpéte par apgaismojuma projekta izstradi
Berzpils centra ielas.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva
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Aktuali

Sakusas udensputnu

14.augusta sakas udensputnu medibu sezona.
Publiskajas udenstilpés un to tauvas josla medijamos
udensputnus drikst medit bez saskanojuma ar medibu
tiesibu lietotaju. Medibas ir aizliegtas publiskajos
ezeros un upés, kas atrodas pilsétu teritorijas.

Udensputnu medibu sezonu atklaja 14.augusta plkst.
16.00. No 14.augusta lidz 14.septembrim tdensputnus
atlauts medit treSdienas, sestdienas un svétdienas, bet no
15.septembra lidz 30.novembrim — katru dienu. Udensputni,
piemeéram, meZza piles, krikli, prik3kes un gaigalas, ir neli-
mitetie medijamie dzivnieki, lidz ar to nav noteikts nomedi-
jamo putnu skaits. Pagajusaja medibu sezona Valsts meza
dienestam (VMD) zinoja par 18 000 adensputnu nome-
diSanu.

Publiskajas tdenstilpés un to tauvas josla medijamos
udensputnus atlauts medit bez saskanojuma ar medibu
tiesibu lietotaju, kura medibu iecirkni atrodas attieciga
udenstilpe. VMD atgadina, ka medibas ir aizliegtas pilsétu
teritorija, tade] publiskajas upés un ezeros, kas atrodas
pilsétu administrativaja teritorija, tdensputnus medit
nedrikst.

Medniekiem janem vera, ka ipasi aizsargajamas dabas
teritorijas var bt noteikti citi tdensputnu medibu termini,
liegumi un ierobeZojumi. Lai iegtitu datus ar1 par nomedito
udensputnu vecumu, dzimumu un séjas zosu pasugam,

medniekus aicina zinot par
nomeditajiem tidensputniem
Medibu saimniecibas attisti-
bas fonda projektam
“LigzdojoSo un nomedito
udensputnu izpéte”.
Medibu sezonas atklasanas
laika VMD sadarbiba ar
Valsts policiju plano veikt
medibu kontroli, galveno
uzmanibu pieversot tiesi dro-
$ibas prasibu ieveéroSanai.
Piedaloties tdensputnu
medibas, medniekiem ir
japarzina un jaievero
medibu drosibas noteikumu
prasibas. Neskatoties uz to,
ik gadu tiek konstatéti

Foto - no personiga arhiva

medibu dro$ibas prasibu
parkapumi. Visbiezak
konstatétie parkapumi ir
pieladéta medibu Saujamieroca parvadasana, medijot no
laivas “uz celSanu”, kad Saujamierocus lieto divi vai vai-
raki no laiva esoSajiem medniekiem un tiek Sauts uz
putniem, kas atrodas uz udens, Sada situacija skrotis var
bistami rikoSetét pret tdens virsmu un apdraudeét citus.

Udensputni. Mednieki atzist, ka uz pilu medibam ipadi neiespringst, jo tur, kur piles
vairak sastopamas, ka, pieméram, Lubana, $o putnu medibas ir dargs prieks.

Nemot véra, ka publiskajas tdenstilpés un to tauvas josla
medijamos tdensputnus atlauts medit bez saskanojuma ar
medibu tiesibu lietotaju, VMD aicina medniekus cienit un
respektet cilvekus, kuri dzivo vai atptiSas pie ideniem.

Pilu vieta piegaudo vilkus

Veloties noskaidrot, ka sakusas pilu medibas,
“Vaduguns” uzrunaja mednieku un medibu kolektiva
“MCVU” vaditaju ANDREJU KRAKUPU. Vins pats bija
devies atputas pasakuma, tacu darija zinamu, ka
sestdien Lazdukalna mednieku kolektivs veiksmigi
organizéjis vilku medibas. “Ari més pirms paris
nedélam Kupravas pusé nomedijam tris vilkus,”
pavéstija A.Krakups.

“Lazdukalna” mednieku kolektiva vaditajs ANDRIS
LEONS apliecinaja, - par vilku midzeni Lazdukalna Liepni-
tes meZzu masiva informeéjis mednieks Ainis Galvanovskis.
Par to parliecinajusies specialisti, kas pieprot vilku piegau-
dosanas maku,- Janis Sakins, Aivars Dundurs. Nolemts, ka
sestdien jadodas vilku, nevis pilu medibas. Fakts, vai vilki
tur vel atrodas, parbaudits gan vakara pirms medibam, gan
agri no rita medibu diena,- ja, vilki atsaucas uz piegau-
dotaju raiditajam skanam. Peléci turpat vien grozijas. Vilku
medibas piedalijas kupls skaits mednieku no dazadiem
kolektiviem - 53 un 10 dzing&ji. Rezultata nomediti sesi vilki
no septiniem. “Vilku tévinam palaiméjas izsprukt, vinam
paveicas,” secina mednieku kolektiva vaditajs. Pelé¢u uzbru-
kumi majdzivniekiem Lazdukalna pusé pagaidam nav regis-
tréti, taCu no plésejiem cies stirnas un citi meza dzivnieki.

VMD sabiedrisko attiecibu specialiste V.Vilcane atgadina,-
kops gada sakuma Valsts meZa dienests (VMD) ir sanémis
13 apstiprinatus zinojumus par vilku uzbrukumiem, tajos
nogalinatas 28 aitas, Cetri suni, viens te]$ un pieci staltbriezi
briezu darza teritorija. Tapat vilku uzbrukumos savainotas
11 un pazudusas 6 aitas. Visvairak vilku uzbrukumu Sogad
bijis VMD Ziemelkurzemes un Centralvidzemes
virsmeZniecibu teritorijas.

Sobrid vilku mazuli strauji aug, tiem vajag vairak baribas,
tapéc var palielinaties vilku uzbrukumu skaits majlopiem.
Baribu vilcéniem sagada abi vecaki, $aja gada dzimusSie
mazuli medibas vél nepiedalas. VMD aicina lopkopjus
pieverst lielaku uzmanibu ganampulku drosibai un veikt
preventivus pasakumus, ka ari, ja noticis uzbrukums, par to
zinot VMD.

Par vilku uzbrukumiem dzivnieku ipasnieki ne vienmer
zino VMD, jo Latvija plés€ju izraisitie zaudejumi netiek
kompenséti. Neraugoties uz to, VMD aicina iedzivotajus
aktivak zinot virsmeZniecibam par lielo pléséju uzbru-
kumiem. Par tiem jazino péc iesp€jas atrak, lai specialists var
operativi ierasties notikuma vieta, izdarit sledzienu, sastadit
aktu un panemt pléséja DNS paraugu talakai analizei.

Uzbrukums, par kuru ticis zinots, tiek oficiali atzits par
notiku$u un kalpo par pamatu vilku nomediSanas apjoma

Foto - no personiga arhiva

Kupls pulks. Vilku medibas Liepnité piedalijas kupls mednieku skaits, daudzi mednieki no kaiminu - Rézeknes -

novada kolektiviem.
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Veiksminieki. No septiniem viena midzena vilkiem mednieki sestdien nomedija seSus - Cetrus jaunos un divas vilku
mates. Veiksmigakie mednieki izradijas Dairis Mezajevs, Juris Spi€s, Andris Zagars, Janis JaunZeikars un Roberts

Madernieks.

noteikSanai.
Vilku populacijas stavoklis Latvija ir stabils, un vilku
skaitam ir tendence pieaugt. No $i gada 15.jalija ir sakusies

vilku medibu sezona, un taja atlauts nomedit 280 ipatnus.
Saja medibu sezonaVMD jau sanémis informaciju par 39
vilku nomedisanu.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Vieté&jas zinas

Sanita Karavoic¢ika

Augusta sakuma Balvu novada pasvaldibas vadiba
devas sava pirmaja izbrauciena uz Balvu pagastu, kur ar
pagasta parvaldnieku parrunaja saimnieciska rakstura
jautajumus. Turpinot iedibinato tradiciju, 11.augusta
cieminus no pasvaldibas pie sevis uznéma Bérzkalnes
pagasta parvaldniece SKAIDRITE SALENIECE.

Uzzinai

® Bérzkalnes pagasta teritorijas platiba — 102,8 km?

¢ Pasvaldibu celu kopéjais garums - 37,024km

* Sobrid pagasta dzivo 445 iedzivotaji

® Pagasta parvaldé strada 13 darbinieki, 8 no tiem
ir nepilnas slodzes darbs

Jau daudzus gadus Berzkalnes bérnudarza €ka zem viena
jumta mit vairakas iestades — pagasta parvalde, biblioteka, Sobrid
te cilvékus pienem ari klientu apkalpoSanas centra specialiste,
Kkulttiras darba organizatore, barintiesas un sociala darbiniece.
Raksturojot savu parvaldamo teritoriju, Skaidrite Saleniece teic:
“Kadreiz pasa Berzkalne dzivoja 280 cilveki, Sobrid 70-80. Daudzi
pagasta deklarejusi dzivesvietu, bet uz vietas nemitinas. Citi
atbrauc, padzivo un aizbrauc. Bet brivu dzivoklu pagasta nav —
cilveki maksa rekinus, uztur tukSos majoklus ceriba, ka kadreiz
atgriezisies no arzemém. Ir daudzas jaunas gimenes, kuras dzivo
Bérzkalng, bet strada Balvos.”

Cinas ar neapzinigiem cilvekiem

Ka visos pagastos, ari Bérzkalné darama pietiek - teritorija ir
pietiekami liela, plaujama platiba kopa ar Priedaines kapiem, ir
9 ha. PaSu spekiem visu uzturéet kartiba ir griiti, tade] paliga nak
cilveki, kuri norikoti sabiedriskajos darbos. Kaut gan Skaidrite
Saleniece atzist,- ar viniem diemzel rékinaties var ne vienmer.
“Lielakoties tie ir pirmspensijas vecuma cilveki. Ir ari tadi, kuriem
pieskirta invaliditates grupa, lidz ar to nekadus smagakus darbus
par lapu grabSanu rudeni viniem nevar ieradit. Diemzel ari
plaujmasinu reti kuram var uzticét. Tada ir ta skarba realitate -
jastrada ar to, kas ir,” teic parvaldniece.

Stastot par problemam, ar kuram jasastopas ikdiena, Skaidrite
Saleniece min ElkSnevas-Miiravas celu, kuru vina nodéve par
sapju celu. Ipasi problematisks cela posms klaist pavasaros un
rudenos péc lietus, jo noslodze ir liela - $aja apkartné dzivo
daudz cilveku, turklat celu izdanga ari meza tehnika. Protams,
iesp€ju robeZas pagasta parvalde dara, ko var, tacu lidzeklu celu
uzturéSanai ir tik, cik ir. Lielas raizes ikdiena sagada ari neapzinigie
cilveki, kuri izvelas izmest atkritumus 5 ha lielaja Priedaines
kapsetas teritorija. Ko tikai pagasta darbinieki atkritumu kaudzes
neatrod! Tur ir gan klozetpodi, ledusskapji un divani, gan
makskeres un somas. Sogad pie kapiem uzstaditi konteineri
plastmasai un stiklam. Situacija mazliet uzlabojusies, tacu
probléma joprojam pastav.

Aktualakais jautajums — attiriSanas
iekartas

AttiriSanas iekartu darbiba biologiskaja rezima ir viens no
Sobrid svarigakajiem risinamajiem jautajumiem Beérzkalnes
pagasta. Pasreiz iekartas darbojas mehaniskaja rezima, kas vairs
neatbilst Sodienas prasibam. Pagasta parvaldniece stasta, ka
pasvaldibas parzina attiriSanas iekartas nonaca no kolhoza. Tas
bija bez elektribas piesléeguma, pamatigi izdemoletas, turklat tas
nekad nav piedzivojusas renovaciju. 80.gadu sakuma tas tika
biivétas un planotas Joti lielam ciematam ar daudzam daudzdzi-
vok]u majam un riipniecibas uznémumiem. Iekartu teritorija ir
liela, ar daudziem nostaddikiem, loti daudzam akam un to
savienojumiem. “Regulari sekojam lidzi diku tiribai un Gdens
pliismai. Sogad parsiiknéjam dikus. Sos darbus finansé no pas-
valdibas budZeta, ka ari regulari nem iepliides un izpliides tidens
analizes. Svarigi ir ne tikai nodroSinat iedzivotajus ar kvalitativu
dzeramo tdeni, bet ari sekot, lai netiktu piesarnota vide, ko
atstasim aiz sevis nakamajam paaudzeém,” uzskata parvaldniece.

Saviem spékiem dara, cik var

Jau 34 gadus Berzkalnes pagasta darbojas un pastav pirms-
skolas izglitibas iestade. Tas vaditaja Inta KorlaSa atzist,- tapat
ka visur, a1 Berzkalné pedejos gados izjit bérnu skaita samazi-
nasanos, lidz ar to vairs nav diennakts grupas. Saja macibu
gada darbojas viena jaukta vecuma pirmsskolas grupa. Pasreiz
iestade registréti 27 bérni, no kuriem tris rudeni dosies uz skolu,

Pie mums brauc revizors

Novada vadiba iepazist Bérzkalni

Daudz atkarigs no vélmes darit. Saruna ar Balvu novada pasvaldibas izpilddirektori Sandru Kapteini un izpilddirektores
vietnieku Jani Bubnovu (no labas) Bérzkalnes pagasta parvaldniece Skaidrite Saleniece atzina, ka ir daudz skaistu vietu,
ko radit, un labu cilvéku, par kuriem stastit. Tau ikdiena pietiek ari darama un problému, ar kuram jatiek gala. Pagasta
parvaldnieces uzskats ir,- var jau pateikt, ka nav naudas, tade| neko nedaram: “Ja nebltu pasu cilvéku ieguldita darba,

izdomas un iniciativas, Bérzkalne nebutu tik skaista un sakopta. Daudz atkarigs no cilvéka un vina vélmes darit.”

Padomju laika
mantojums. Lai
veiktu tik liela apjoma
darbu ka attirisanas
iekartu renovacija,
kas atbilstu Sodienas
prasibam un norma-
tivajiem aktiem,
nepiecieSams liels
finansejums. Pagasta
parvaldniece ir
parliecinata, ka tikai
sadarbiba ar novada
pasvaldibu un

\ e gzinosiem specialis-
% gtiem Saja joma ir
~ic iespéjams atrisinat

& | T30 sapigo jautajumu.

i

bet kadam pienaks rinda pilsetas bernudarzos. Savukart jaunaja
macibu gada septembri bernudarza provizoriski paredzami 23
beérni vecumano 1,6 gadiem, taja skaita ari 8 berni vecuma no
5 gadiem. “Pateicoties Balvu novada pasvaldibai, Sajos gados
loti audzis iestades nodroSinajums ar jaudigu internetu,
macibu lidzekliem. Ejam laikam lidzi, izglitibai esam pasttijusi
Photon robotikas komplektu. Katru gadu iespéju robeZas
kosmetiski izremont&jam kadu iestades telpu,” atzist I.KorlaSa.
Viesojoties bérnudarza, kas reize ir ari pagasta parvaldes €ka,
nevar nepamanit skaisti sakopto un estétisko vidi, kas ieskauj
So iestadi. Bernudarza vaditaja teic paldies nelielajam 9 cilveku
kolektivam, kas saviem spekiem audzé un stada pukes,
labiekarto iestades rotallaukumu. Saja macibu gada izveido-
jusies lieliska sadarbiba ar vecakiem, ka rezultata visas idejas
tiek atbalstitas un realizétas dzive. Ta tapusi “Kukainu vies-
nica”, atjaunota “Sajutu taka”, izveidota ara virtuvite bérnu
rotalam, tiks uzlabota “Skanu siena”. “Sadarbojamies ar pa-
gasta parvaldi, bibliotéku, lielu palidzibu sanemam no

BérzkalnieSu davana Latvijas
simtgadé. Balta galdauta svétkos
pagasta pasvaldiba aicinaja
iedzivotajus atnest no savam
majam dzimtas akmentinus. No
tiem tapa skaists akcents pagasta
centra. “lzveidojam Latvijas kartes
kontlru, uz kuras valsts svétkos
kopa ar bérnudarza bérniem
noliekam iedegtas svecites.
Lieldienas Seit saliekam citus
dekorus. Tagad par vienu skaistu
un sakoptu objektu Bérzkalné ir
vairak,” atzist pagasta parvaldniece.
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pagasta saimniecibas dalas vaditaja, jo vienmer atrodas, ko
vajag saremontet, pielabot vai applaut. Bernudarza zali izman-
tojam, organizejot valsts svétku un Ziemassvetku pasakumus
pagasta iedzivotajiem. Pagasta parvaldes vaditaja riip€jas par
bérnu parvadajumu nodrosinasanu,” stasta I.Korlasa.

Protams, neizpaliek ari problémas. Bérnudarza vaditaja loti
veletos, lai pirmsskolas skolotajus novertétu ar atbilstoSam
likmém, jo, kaut ari bérnu ir mazak, vini ir dazadu vecumu.
Lidz ar to stradat nav viegli, prasibas aug, ari seSgadnieki
jasagatavo skolai. Iestades vaditaja uzskata, ka viens no
tuvakaja nakotné nepiecieSamajiem darbiem biitu ari savu
laiku nokalpojusa rotallaukuma un sporta laukuma celinu
atjaunoSana. Tas nepiecieSams, domajot par bérnu drosibu
un sportiskam aktivitatém pastaigu laika.

Novada paSvaldibas vadiba Berzkalné apmekl&ja ari
attalako ciemu - Rubenus, apskatija saietu namu, kura piejams
pasvaldibas apmaksats internets un dators. Te notiek pasa-
kumi, sanak vietéjie un bauda kopabuiSanas prieku.

Foto - A.Kirsanovs
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Ari sogad trotuara atjaunosanas

rbi nenotiks
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Vieta, kur vajadzetu bat trotuaram. Ka redzams attéla, planota trotuara vieta sak aizaugt un pamazam parvérSas

skaista plava.

Laikraksta “Vaduguns” pagajusaja gada publicéjam
divus rakstus par trotuaru gar daudzdzivoklu majam
Ezera iela Balvos, aiz ugunsdzéséju depo (attéla). Tur
pérn pavasari nonéma zemes virskartu un tika solits
trotuaru atjaunot, tomér vismaz pagaidam nekas
vairak ta ari nav izdarits.

Solija, ka darbi turpinasies Sogad

Nu jau bijusais Balvu novada pasvaldibas agenturas “SAN
- TEX"” direktors Uldis Sprudzans pagajusaja gada skaidroja,
ka vieta, kur nonemta zemes virskarta, savulaik jau bija
trotuars. Tomer laika gaita tas aizauga, iesédas un bija krietni
zemaka limeni neka blakus esoSais autocels. Tade] “SAN -
TEX" darbinieku ta briza uzdevums bija nonemt zemes virs-
kartu, lai redzétu, kada stavokli ir vecais trotuars. Savukart
Balvu novada pasvaldibas administracija pastastija, ka péc
zemes virskartas nonemsanas ir redzams, ka lielakaja ietves
posma asfalta segums ir pietiekami labi saglabajies, lai to
izmantotu Kka gajéju celinu vai pamatni celinam. Tomer ir
ar1 dazas vietas, kur asfalts nav saglabajies, 11dz ar to jaizverte
labakais potencialais risinajums. “Darbus ir planots pabeigt
$1 gada laika,” pérn maija solija pasvaldiba.

Nemot vera, ka darbi nekustéja uz priekSu, pagajusa gada
augusta ar jautajumu, kad tad pabeigs atjaunot trotuaru
Ezera iela, padvaldiba veérsamies atkartoti. Toreizéja izpild-
direktores vietniece Gunta Raibekaze informéja, ka neko citu
Saja vieta nevares paveikt, jo budZzeta nav ieplanoti lidzekli

Siem darbiem. “Nakamgad turpinasim sakartot So vietu.
Visdrizak tas notiks nakamaja vasara (jeb Sogad — aut.
pieb.),” atkal solija paSvaldiba.

Nav brivu lidzeklu

Vasara strauji tuvojas nosléegumam, driz iestasies rudens,
bet ari Sogad trotuara atjaunosanas darbos nekas nav pa-
veikts. “Kad tad darbi beidzot varétu atsakties?” jauta
iedzivotaji.

Balvu novada pasvaldibas Saimnieciskas nodalas vaditajs
ALEKSANDRS SNEGOVS informeéja, ka trotuara ierikoSana
gar Ezera ielu 3obrid nav paredzéta. Sada iespéja tiks vértéta,
izskatot Balvu novada pasvaldibas ikgad&jo budZeta
projektu. Jautats, kadi ir darbu atlikSanas iemesli, pasval-
dibas specialists skaidroja, ka paSvaldibas ielu un celu fonda
finansejums Balvu pilséta, iznemot ikdienas ielu uzturésanas
darbus, Sogad ir izmantots Tautas, Vidzemes, Jaunatnes un
Lauku ielu posmu atjaunoSanai, ka ari ielu apgaismojuma
izbtivei Kir$u, Riapniecibas, Celtnieku un Ziedu ielas. “Ietves
buvdarbu veikSanai nepiecieSama tehniska dokumentacija,
kuras izstradei Sobrid nav brivu lidzeklu. Vai nebs ta, ka
kadreizeja trotuara vieta atkal aizaugs un iegulditie lidzekli
zemes virskartas nonems3anai bus veltigi iztereti? Tada iespéja
pastav, taCu iegulditie lidzekli nebija apjomigi un pildija
prieksizpétes funkciju, laujot saprast, kada stavokli ir $i
vesturiska ietve un kadi ir nepiecieSamie ieguldijumi,”
pastastija A.Snegovs.

“Kapéc mazdarzinos nav udens?”

Ar laikraksta “Vaduguns” redakciju sazinajas iedzi-
votaji, kuri jauta, kadél mazdarzinos “Ezermala 1” nav
adens?

Biedribas “Ezermala 1” valdes priekssedetajs MODRIS
ZVARTS paskaidroja, ka Balvos nevaréja nopirkt nepiecie-
Samo stikna detalu (vadu), tade] to vajadzeja sitit no citas
pilsétas. “Tagad detala jau ir sanemta un remontdarbi
paveikti. Sodien (saruna notika vakar — aut.pieb.) ddens jau
ir, un viss ir kartiba. Tiesa, teikt, ka viss ir kartiba, ari gluzi
nevar, jo infrastruktara ir nolietojusies, ta lust, ir regulari
javeic remontdarbi. Ari tagad, kad suknis ir sataisits, tas
nedarbosies muzigi. Nezinu, kad tas izies no ierindas. Cerams,
lidz gada beigam darbosies, péc tam to atkal vajadzés remon-
tet... Ir daudz un dazadu saimniecisku kibelu. Saprotiet, ka
ar to visu tikt gala nav tik vienkarsi. Saimnieciba ir diezgan
liela, turklat es stradaju viens pats. Man nav paligu, bet tadu
vajadzetu. Tas ir jautajums, ko jau sen vajadzéja aktualizet.
Kas attiecas uz iedzivotaju teikto, ka netiek rikotas sapulces,
stattos paredzets, ka sapulces jariko divos gados reizi. Tomer,
pavisam atklati runajot, ko Sajas sapulces teiksu,- ka nav

Mazdarzini “Ezermalal”. Udens padeve atjaunota, bet
cik ilgi?

Slutenes? Kopuma biedriba “Ezermala 1” ir 114 biedri, bet ne
visi ir atsaucigi. Problému pietiek, bet darbojos un daru, cik
vien varu. Tomeér veélreiz uzsveru, ka ir nepiecieSams paligs,”
pastastija M.Zvarts.

Foto - A.Lo¢melis
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No 28.jilija lidz 10.augustam Valsts policijas
Balvu iecirkna apkalpojamaja teritorija par trans-
portlidzek|u vadiSanu apreibinoSu vielu iespaida
soditas Eetras personas. Septinas reizes policisti
izbrauca uz sadzives rakstura konfliktu gadiju-
miem, tris reizes — uz gimenes konfliktiem. Regis-
trétas ari astonas zadzibas, no kuram divas — no
tirdzniecibas objektiem.

Lieli zaudéjumi kriptovaliitas
krapnieciba

Valsts policija sanemta informacija no 1957.gada
dzimusSa virieSa, ka Balvu novada Kubulu pagasta
notikuSas krapnieciskas darbibas ar kriptovaliitu, ka
rezultata zaudeéti 13 180 eiro. Uzsakts kriminalprocess.
Nesanem preci

26.julija Balvos kada persona, izmantojot socialo
platformu interneta, no nepazistamas sievietes iegadajas
bérnu elektromobili, par to parskaitot 35 eiro maksajumu.
Tomeér norunataja termina pirc€ja preci nesanéma.
Uzsakts kriminalprocess.

Zog no garazas

piekaramo atslégu, iekluts garaza un no tas nozagtas
mantas. Nodaritais materialais zaudéjums — vairaki simti
eiro. Uzsakts kriminalprocess.

Zog alkoholu

28.julija nakti Balvos, izsitot loga stiklu, tirdzniecibas
iestade iekluva nepiederoSas personas un nozaga alko-
holiskos dzerienus. Policija skaidro nodarito materialo
zaudejumu. Uzsakts kriminalprocess.

Izsit stiklus

l.augusta pulksten 13.28 Balvos pagaidam neno-
skaidrotas personas tirdzniecibas iestadei izsita loga
stiklus. Uzsakts kriminalprocess.

Tas, ka kadai tirdzniecibas iestadei Balvos izsists loga
stikls, tika konstatéets ari 2.augusta. Arl Saja gadijuma
uzsakts kriminalprocess.

Brauc dzéruma

3.augusta pulksten 2.50 Balvu novada Berzkalnes
pagasta 2002.gada dzimis jaunietis vadija automasinu
“Ford Focus” 1,87 promilu alkohola reibuma.

3.augusta pulksten 20.38 Vilaka 1960.gada dzimis
virietis brauca ar velosipédu 1,71 promiles alkohola
reibuma.

10.augusta pulksten 12.03 Baltinavas pagasta 1970.ga-
da dzimis virietis vadija velosipédu “Aist” 2,98 promilu
alkohola reibuma.

10.augusta pulksten 12.12 Balvu novada Ziguru pa-
gasta 1990.gada dzimis virietis vadija automasinu
“Volvo” 2,21 promiles alkohola reibuma. Visos minétajos
gadijumos uzsakti administrativie procesi.

Nozog akumulatoru

No 6. uz 7.augustu Balvu novada Lazdukalna pagasta
nozagts elektriska gana akumulators. Uzsakts kriminal-
process.

Boja automasinu

8.augusta Balvu novada Viksnas pagasta konstatéts,
ka automasinai “Opel Vectra Caravan” bojatas dazadas
virsbtives detalas.

Nozog telefonu un datoru

No 7. uz 8.augustu Balvu pagasta kopigas alkohola
lietoSanas laika ar nepazistamu personu kadam cilvékam
nozagts mobilais telefons un portativais dators.

Informe ugunsdzeséji

Deg atkritumi

13.augusta pulksten 22.35 sanemts izsaukums uz Balvu
novada Ziguru pagastu, kur dega atkritumi 2m? platiba.
Pulksten 23 ugunsgreks tika likvidets.

Atbrivo celus no kokiem

No 13.1idz 16.augustam Latgalé sanemti tris izsaukumi,
kur uz ce]a braucamas dalas bija uzkritusi noltizusi koki.
Viens no $adiem gadijumiem registréts Balvu novada

Kubulu pagasta. Koki tika sazagéeti un cela braucama
dala no tiem atbrivota.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Vieté&jas zinas

* Sakums 2.1pp.
Vai Balvu novada atgriezas

“Godmana krasninas™?

Kopuma Andrejs ar dzivi maja apmierinats, te var drosak
izlaist bernu pavizinaties ar riteni, jo tuvuma nav dziva
satiksme, ir ezers, meZs. “No sakuma Skita divaini, ka blakus
atrodas pansionats ar ta iemitniekiem, bet tie cilveki mums
netraucé. Maja ienak jaunas gimenes ar bérniem, sak
veidoties jauna politika. Protams, rodas ari jaunas prasibas.
Bérniem, pieméram, butu nepiecieSams labaks rotalu
laukums, bet vispirms jau jaatrisina jautajums par apkuri,
kas aktuals lielakajai dalai majas iedzivotaju,” vins secina.

Lai cilveki nepaliek bez apkures
Pasvaldibas agentiras “San- Tex” jaunais direktors
EGONS STRUMPE, kops stajies amata, maju apmeklgjis
jau tris reizes, pedejo reizi tur bijis 10.augusta. Situaciju
vin$ skaidro Sadi: “Paslaik “San-Tex” atrodas tada ka
Kilnieka loma, bet saprotu ari iedzivotajus, kuri neapmie-
rinati ar bavnieku darbu, kas izdarits 2016.gada, un ta
tehnisko risinajumu, kas diemzel nav izradijies pareizs.
Tacu paslaik cenSos neskatities uz to, kas bijis 1idz $im, bet
meéginu kaut kada veida panakt, lai meés noteiktaja ter-
mina, ko noradijusi ugunsdzeseji, palidzetu iedzivotajiem
uzsakt apkuri. Notiek sadarbiba ar Balvu novada pasval-
dibu. Ar mani kopa maju apsekojis pasvaldibas komunal-
inZenieris Janis Morozovs. Esam uzrunajusi kartéjos btv-
niekus, siltumenergétikus no Smiltenes. Tie, kas tika
uzrunati ieprieks un bija ar mieru veikt darbus, ir pazudusi,
atteikusies, neatbild uz telefona zvaniem. Situacija ir tada,
ka visiem siltumnozares darbiniekiem tagad ir daudz
darba, ir savi objekti un visiem pietiek darama. Bavnieki,
ko esam uzrunajusi, solija lidz nedélas nogalei (saruna
notika pagajusaja nedela) atsutit tehnisko risinajumu, cenu
piedavajumu, ka vini to redz, jo tas nav tik vienkarsi, ka
iedomajas, ka uzliks vienu skursteni tris dzivokliem, lai
nodro$inatu, ka, kurinot vienu dzivokli, dimi neieplist
otra, lai batu vilkme.”

Jaunais direktors nav paspgjis iepazities ar majas vesturi,
kapec maja atslegta no pansionata apkures,- vai bija
nenomaksati paradi, vai vel kada cita vaina, bet pielauj
domu, vai sadarbibu nebttu iespéjams atjaunot. Siltum-
tikli, kas gaja no pansionata uz maju, iesp€jams, nav
izrakti. Cits stasts, kads ir to tehniskais stavoklis, vai
iepéjams tos pieslégt majai, vai dzivoklos saglabajusies
radiatori. “Katra gadijuma turu roku uz pulsa, pats taja
visa esmu iesaistijies. Ar “Balvu Energijas” palidzibu esam
atradusi uznémumu, kur$ ir solijis mums palidzet. Komu-
nalinZenieris solija noskaidrot, vai drosibas zina drikst tris
dzivokliem izbivét vienu skursteni, vai katram dzivoklim
biis nepiecieSams savs. Viss vél ir Joti neskaidrs, kaut zinam,
ka laika mums maz - ir jau augusta vidus. Ari finansialais
moments,- kas tad par to maksas -, ir atvirzits otraja plana.
Paslaik vairak esam koncentréjusies uz to, lai cilveki
nepaliek bez apkures, tad soli pa solitim ari risinasim
jautajumu, kas maksas par So pakalpojumu. Pagaidam,
kamer nav zinamas izmaksas, arl par maksam runat
paragri. Ja, majas iedzivotaji turpina maksat par ieprieks
padarito, un ne tikai turpina, bet ir pat pieprasijusi, lai
atmaksa, ko vini piecos gados ir samaksajusi par it ka
nekvalitativi izdarTtu darbu. Situacija ir Joti sarezgita. Tacu
paslaik negribu skatities atpakal, kas ko izléma, parakstija,
bet iet uz priekSu un atrisinat So situaciju,” secina direktors.
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lekoptas puku dobes. Majas Pansionata apbrau-
camaja iela 2, sétas puse, iedzivotaji parupéjusies par
iekoptam puku dobém un atputas vietu. Skaisti! Mezs -
sola, bet ezers - paris solu attaluma.

*Sakums 1.1pp.

“Laujiet mums izvéléties!”

PRET

« PIESPIEDU VAKCINACLU
. SABIEDRIBAS DALISANU
VAKCINETAJOS/
MEVAKCINETAJOS

BRIVPRATIGU
VAKCINESANOS
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Viss uzrakstits uz plakata. Balvenietes Jevgénija un
Viktorija, vaicatas, kapéc atrodas piketa, paskaidroja, ka
atbilde lasama uz plakata: “Vai musos ieklausisies?
Cerams, ka ‘ja’. Turésimies lidz pédejam, kaut gan bez
darba negribétos palikt.”
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Plano nepadoties. Svetlana Graudina iestajas pret
obligato vakcinaciju. Vina pielauj, ka ir gatava zaudét pat
darbu, lai aizstavétu pilsona tiesibas: “Ja, Covid-19
rezultata ir daudz upuru, bet cilvéki nomirst ari no gripas
un citam slimibam. Tie, kuri grib, lai vakcingjas, bet ari
citiem cilvékiem jarada izvéles iespéja. Katrs més atbildam
par sevi.”

Cinas par mazbérnu nakotni. Septinu mazbérnu
vecmamina Arija Salajeva nesaubas, ka nedrikst pielaut
apspiest cilvéku brivibu un esamibu: “Esam izvéles prieksa
— vai tu pastavési, vai tu paklausies. Kada bus musu bérnu
nakotne?”

Daksu vieta -
ltgSanas.
“Esmu Seit, lai
ikvienam ir briva
izvéle, lai
nebutu
SkiroSanas,”
uzsvéera Diana
Jevdokimova.
Vina ir
parliecinata, ka
japroteste ar
lug§anam,
piedoSanu un
palauSanos uz
Dievu, nevis
kaut ka agresivi,
pieméram, ar
meéslu dakS$am.

Ko darit talak?
Gundars Stepans
spriezot, ko darit
talak, ja valdiba lems
par obligato
vakcinaciju, paveéstija,
ka turpinas cinities:
“Kop$ neatkaribas
gadiem Latvija nav
bijusas nevienas
tautas manifestacijas.
Nav pielaujama
mediciniska | \
iejauk$anas kermeni # e
pret cilvéka gribu - | J 3 .
nedrikst |auties e
teroram. Tas jau ir tikai sakums. Laujiet izveléties, ka
mums dzivot savu dzivi.”

Savu izveli ir
izdarijusi. Gunta
Gramatina uzsver,
ka vakcinacijai
jabat brivpratigai:
“Es izvelos
nevakcinéties.
Esmu gatava
zaudét ari darbu.
Man pateikt to, ko
domaju? Ari
bezdarbnieki kaut
ka izdzivo. Ta ir
mana nostaja.”

Aicina
neapstaties.
“Kapéc esmu

Seit? Pirmkart,
mes esam
brivi cilvéki, un
katram ir briva
izvéle, turklat
més cienam
viens otra
izveli. Atbalstu
cilvekus, kuri j
negrib rapot i e

uz celiem un s s R, S
lUkoties | _f FAHI &‘_
asfalta. Mes
vélamies iet augsti paceltu galvu, jo més esam brivi
cilvéki. Mums ir briva izvéle, ko més daram ar savu
kermeni. Otrkart, briesmigi spiest bérniem darit to, ko
vini isti nesaprot,” savu viedokli pauda “Likums un
kartiba” biedre Zane Lunte no Ziguriem.
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Informe lzglitibas un zinatnes ministrija Fotokonkurss
Klatienes macibu uzsaksanai nosaka
obligatu skolénu testésanu

Jaunaja macibu gada macibas klatiené skoléni
varés piedalities ar sadarbspéjigu vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu, ka ari ar apliecinajumu par
Covid-19 negativu testa rezultatu - to paredz Izglitibas
un zinatnes ministrijas sagatavotie grozijumi
noteikumos par epidemiologiskas drosSibas
pasakumiem Covid-19 infekcijas izplatibas ierobe-
zoSanai, kas Si gada 10.augusta apstiprinati valdiba.

Sis nosacijums pienemts, lai jauno macibu gadu saktu un
turpmak izglitibas procesu nodrosinatu epidemiologiski drosa
macibu vide.

Lai nodroSinatu droSa izglitibas procesa sakSanos
2021.gada 1.septembri, skoléniem pamatizglitibas un vidéjas
izglitibas pakapé pirmie testi biis janodod jau pirms macibu
gada sakuma - no 23. 1idz 30.augustam. Turpmaka testéSana
notiks atbilsto$i Veselibas ministrijas izstradatajam
algoritmam. Covid-19 tests nav javeic bérniem ar sadarbspéjigu
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu.

Izglitibas iestadé (iznemot pirmsskolas izglitibas iestades un
augstakas izglitibas iestades) Covid-19 testa veikSana notiks
sadarbiba ar laboratoriju, kura veic Sos testus. Izglitibas
iestadei ir tiesibas nodot skolena datus attiecigajai
laboratorijai.

Ierodoties izglitibas iestadg, skolénam biis jauzrada papira
vai digitala forma (elektroniska veida viediericé) Covid-19
testa negativais rezultats vai sadarbspé@jigs vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikats.Izglitibas iestadém ir janosaka
atbildiga amatpersona, kuras pienakums bis parbaudit
informaciju par skoléna iespéjam piedalities macibu procesa
klatiené. Neveicot testéSanu, skoléns nevarés uzsakt un ari
turpinat izglitibas ieguvi klatiené€, un vecakiem ir iespeja veikt
nepiecieSamas formalitates, lai pamatizglitibas ieguvi 1.-6.klasé
bérnam nodrosinatu gimené.

Lai gan pirms macibu gada uzsaksanas izglitibas iestadem
palielinasies darba apjoms, sagatavojot skolénu datus, kas
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nododami laboratorijam, tomer tas ir svarigi misu visu
drosSibai un veselibai. Turklat maciba gada laika informaciju
vajadzes tikai aktualizet.

Informe VID

A4

Ceku loterijas julija izlozes uzvarétajiem

japiesakas VID

8.augusta raidijuma “SuperBingo” tradicionali tika
pazinoti Valsts ienémumu dienesta (VID) rikotas ¢eku
loterijas naudas balvu un papildu balvu laimétaji jalija
ménesi. No ¢eku loterijas julija izlozei registrétajiem
935 441 cekiem, kvitim, biletém un interneta
apmaksatajiem rékiniem izlozetas 39 tradicionalas
naudas balvas un tris naudas balvas 500 eiro apméra
tieSi nozaru izlozes ietvaros, ka ari piecas papildu
balvas, ko sarupéjusi VID Padzilinatas sadarbibas
programmas dalibnieki.

Loterijas dalibniekiem, kuri laimé&jusi kadu no jtlija ménesa
naudas balvam vai Padzilinatas sadarbibas programmas
dalibnieku papildu balvam, ir japiesakas VID Elektroniskas
deklarésanas sistema (EDS) 30 dienu laika no izlozes rezultatu
publicéSanas dienas, tas ir, lidz $i gada 22.septembrim
registrétais Ceks tiek virzits jau nakama - 2022. gada izlozei, 14
dienu laika jeb lidz 31 gada 22.augustam (ieskaitot). Ja
laimigais dokuments ir rékins, loterijas dalibniekam EDS
jaiesniedz ne vien rekins, bet ari bankas maksajuma izdruka
par to, ka rekins ir apmaksats.

Ari augusta un septembri turpinas tematisko nozaru izloze,
tapéc arl augusta un septembri aicinam iedzivotajus pieverst
ipaSu uzmanibu tam, vai péc samaksas par naktsmitni,
piemeéram, kempingu, viesnicu vai viesu maju, tiek izsniegts
darijumu apliecino$s dokuments. Tapat aicinam iedzivotajus
parliecinaties, vai ari péc édiena piegades, maltites kafejnica
vai restorana tiek izsniegts ¢eks, kvits vai rékins. Registréjot So
nozaru attaisnojuma dokumentus ¢eku loterija, augusta un
septembri bis iespeja laimet tris naudas balvas 500 eiro vertiba,
ka ari dazadas vertigas un noderigas papildu balvas, ko
sarapeéjusi VID Padzilinatas sadarbibas programmas
dalibnieki.

Augusta sanemtos Cekus, kvitis, biletes un arl interneta
apmaksatos rekinus var registrét ceku loterijas timeklvietné
www.cekuloterija.lv lidz pat 5. septembrim. Augusta rezultati
tiks pazinoti septembra otraja svétdiena, 12. septembri.

Ceku loterijas dalibnieki ik ménesi var pretendét uz 35
naudas balvam 100 eiro vértiba, tris laimestiem 5 000 eiro
vertiba un vienu laimestu 10 000 eiro apmeéra, bet ik ménesi
tris naudas balvas 500 eiro vértiba tiks izlozétas tikai starp
nozares Cekiem. Kopgjais loterijas naudas balvu fonds — 30000
eiro ménesa izlozeé un 70 000 eiro gada izlozé. Katru ménesi
tiek izlozétas ne tikai naudas balvas, bet arl daZadas vertigas
Padzilinatas sadarbibas programmas dalibnieku sarapétas
balvas.

Plasaka informacija pieejama timekla vietné
www.cekuloterija.lv. Jautajumu vai neskaidribu gadijuma
aicinam zvanit uz talruna numuru 67120011 vai rakstit uz e-
pasta adresi: cekuloterija@vid.gov.lv.

Ceku loterijas merkis ir veicinat godigu konkurenci un labpratigu
nodoklu saistibu izpildi, mudinot pircejus pieprasit Cekus un kvitis
par iegadatajam precem un sanemtajiem pakalpojumiem,
tadejadi veicinot kultiiras mainu sabiedriba. Ceku loterija Latvija
notiek pirmo reizi, tacu citur pasaule ir visnotal izplatita prakse,
kas devusi po-
zitivus rezul-
tatus gan at-
tieciba uz sa-
biedribas ri-
cibas mainu,
gan ienemu-
miem valsts
budZeta.
Ceku loteriju
organize
VID.

YIRDES SAEDOFMARNAS FOTODEDHEIFERS
#PiepildiBurku
"-[_ -\.-I;- L s Ak

Izaicini draugu piepildit burku
ar daba nomestiem izsmékiem

ZALA JOSTA
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Aktualizéjot zemé& nomestu izsméku
piesarnojuma problému, “Zala josta” akcijas “Kas
pazad no acim, daba nepazud” laika uzsak jaunu
izaicinajumu - #PiepildiBurku! lzaicinajuma, kas
apvienots ari ar fotokonkursu, var piedalities
ikviens - ne tikai attirot vidi no zemé nomestiem
izsmékiem, bet ari izaicinot draugus pievienoties
Sai kustibai, vienlaikus pretendéjot uz sportiskam
balvam.

CigareSu izsmeéKki ir pasaulé izplatitaka daba sastopama
atkritumu vieniba. Ari Latvijas daba smagi cieS no
patvaligi nomestu izsméku radita piesarnojuma - tie
sastopami gan pilsétas, gan celmalas, gan masu
pulcésanas vietas, gan piekrastes smiltis. Nonacis daba,
izsmekis nepaztd un biologiski nepazid - ta sadaliSanas
daba var ilgt pat 15 gadus, atstajot aiz sevis virkni toksinu
un kimijas.

“Akcijas “Kas paztd no acim, daba nepazid” laika
“Zala josta” aktivi strada, lai izglitotu sabiedribu par
cigareSu izsmeku Kkaitigo ietekmi uz vidi, aicinot tos izmest
sadzives atkritumu konteinera. Musu meérkis ir
nodrosinat, lai daba izsmeki vairs nenonaktu. Tacu, lai
attiritu vidi no daba jau esoSajiem izsmékiem,
nepiecieSama ikviena iedzivotaja iesaistiSanas, un
izaicinajums #PiepildiBurku ir pirmais solis uz tiraku vidi,”
norada “Zala josta” parstave Laima Kublina.

Izaicinajums #PiepildiBurku sakas ar fotokonkursu. Ta
laika 3aja nedélas nogalé ikviens ir aicinats doties pie
dabas vai apmeklét savu iecienitako atpitas vietu,
lidzpanemta stikla burka salasit zemé nomestus izsmekus,
atraktivi iemtizinat savu veikumu fotografija, kuru ne
tikai pieteikt fotokonkursam, bet ar1 publicet socialaja
tikla Facebook, ar mirklabirku #PiepildiBurku izaicinot arl
savus draugus. Vairak par konkursu “Zala josta”
majaslapa zalajosta.lv.

“Nav buitiski, vai esam no dabas iznesusi vien dazus
izsmekus, vai esam ned€las nogalé ar draugiem salastjusi
trislitru burku, pilnu ar cigareSu izsmékiem. Galvenais ir
tas, ka vide tiek atbrivota no plastmasas, smago metalu
un citu toksinu piesarnojuma, més apvienojam spekus
cInai ar nepareizu ricibu ar izsmékiem, ka ari pamudinam
draugus sekot miisu pieméram,” par izaicinajuma
#PiepildiBurku nozimi stasta L.Kublina, uzsverot, ka
joprojam nozimiga smékétaju dala turpina izmest
izsmékus nepiemerota vieta informacijas tratkuma un
nepareizu ieradumu de]. Sabiedribas spiediens un
kulttiras normu maina ir vitali svariga, lai daba nonakuso
izsméku apjoms samazinatos. Savukart fiziska vides
attiriSana no daba esoSiem izsméekiem ir vienigais veids,
ka mazinat jau sasniegto piesarnojuma limeni.

Izaicinajums #PiepildiBurku ir lielisks veids, ka ne tikai
uzlabot vides stavokli, bet ari savu fizisko formu,
apvienojot izsmeéku lasiSanu ar sportiskiem
vingrinajumiem. Turklat konkursa laureati balva sanems
viedpulkstenus, ar kuriem turpmak veselibas stavokla
uzraudziSanu un sportiskas aktivitates veikt bus vel ertak.

“Zala josta” misija ir riipeties par tiru un sakoptu Latvijas
vidi, nodrosinot izlietota iepakojuma, vienreizlietojamo galda
trauku un piederumu, videi Kaitigo precu, taja skaita
elektrisko un elektronisko iekartu atkritumu
apsaimniekoSanu, ka ari klientu un sabiedribas izpratni un
lidzdalibu.
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Apsveikums _
Prieku ka saules glastu E ¥ ._'“ -
Ik ritu no jauna rast. g -
Laimi ikdienas stasta

e
Vienmeér nosargat prast. i?

Ainai Dobrovolskai daudz saulainu, milu sveicienu
skaistaja dzives jubileja!
Zigrida, Valentina, Inara

Dazadi
lebuvé udensvadus, kanalizaciju.
Pieved smilti, granti,

Skembas, melnzemi.
Talr. 25685918.

Kur macities?

NAC UN MACIES MUZICET!
Balvu Muzikas skola

uznem audzéknus
2021./22.m.g. sadas
izglitibas programmas:
-klavierspéle
-vijoles spéle
-akordeona spéle
-klarnetes spéle
-saksofona spéle
-trompetes spéle
-trombona spéle
-eifonija spéle
-tubas speéle
-kora klase
Pieteikties lidz

Zales smalcinasana, 50 EUR/ha.
Talr. 26512307.

Siltinam majas ar ekovati,
granulam un termoputam.
Talr. 26748235.

Pardod

Skaldita malka ar piegadi.
4,5 mé- EUR 155. Talr. 29418841.

Z/S piedava jaunputnus, déjéjvistas.
Pieteikumi pa talr. 29186065.

26.augustam, zvanot
28789979 (lietvede),
26378991 (vietniece mac. d.)
vai aizpildot anketu Balvu
novada majaslapa vai
facebook: https://forms.gle/
13f6njrfV4SeMUHN?7

Pardod sivénus Beérzpili.
Talr. 26462278.

Pardod sivénus Rugajos.
Talr. 29234943.

Pardod lopbaribai: kartupelus,
graudus. Talr. 25442582.

Pardod vieglas automasinas piekabi
Zubrjonok, TA 16.08.22., EUR 300.
Talr. 29203744.

Perk

Vienu es izlidzos no Ta Kunga, péc
ka es karoju;
ka es varu palikt Ta Kunga nama
visu savu miZzu,
Skatit Ta Kunga jaukumu un pieltgt
Vinu Vina svétaja vieta.

IEPERK
MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTROMNISKIE SVARI
Skumstam ar Pétera un Jura

t'EI- 2?????33 Annuskanu gimeném, pavadot
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ieperk MAJlOPUS.

vinai.
Balvu Romas katolu draudzes
Samaksa talitéja. Labas cenas.
Talr. 29411033.

pravests un komiteja

Meés nekad nevaram zinat, kuras
sarunas vairs nekad neatkartosies,

kura smieklus més vairs nekad
nedzirdésim un asaras neredzéesim.
Meés nekad nezinam, ka beigsies
kartéjais stasts musu dzive.
Raiti Dupuz, izsakam Tev musu
visdzilako lidzjutibu, TEVU pavadot
muziba.
“Duroc Machine Tool” kolektivs

Sl “aIBI” IEPERK
liellopus, telus,
jaunlopus, jerus

kautsvara, dzivsvara.
Atsakam iepirkt BIO liellopus.
Paaugstinatas cenas.
Tahtéja samaksa. Svari.

Talr. 20238990.

Atvadu bridi raud peléka diena,
Krasainas lapas sedz noietas takas.
(N.Dzirkale)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Edgaram un Raitim Dupuziem,

Pérk izcirstus mezus,
1700 EUR/ha.
Talr. 28282021.

vinu gimeném, pavadot tévu

STANISLAVU muZibas cela.
Mednieku kluba “Nastrova” vaditajs
Andris Kazinovskis

Pérk mezus, zemi,
cirsmas.
Talr. 29433000.

izcirtumus,

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties.
Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.
(Z.Purvs)
Visdzilaka lidzjutiba déliem

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,
telus. BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Edgaram un Raitim, ka ari visiem
tuviniekiem.
Virginija, Marjana un Gunta gimenes

Pérk brieza ragus.
Talr. 25602554.

Pensiju un atlidzibu indeksacija 1.oktobri

Valsts socialas apdrosinasanas agentiira (VSAA) 2021.gada
1.oktobri indeksés pensijas un atlidzibas vai to dalu apméru, kas
neparsniedz 470 eiro ménesi. Indeksétas tiks vecuma, invaliditates,
izdienas un apgadnieku zaudéjuma pensijas un atlidzibas, kuras
pieSkirtas vai parrékinatas lidz 2021.gada 30.septembrim.

Vecuma pensijam tiks piemeroti Sadi indeksi:
11,0423 - ja kop@jais apdrosinasanas stazs ir 11dz 29 gadiem;
(11,0451 - ja kopgjais apdrosinasanas stazs ir no 30 lidz 39 gadiem vai

ja vecuma pensija ir pieSkirta par darbu kaitigos, smagos (2.saraksts) vai

sevisSki kaitigos, seviSki smagos (1.saraksts) darba apstaklos (ari, ja
apdroSinasanas stazs ir mazaks par 30 gadiem);

[11,0479 - ja kopéejais apdrosinasSanas stazs ir no 40 lidz 44 gadiem;

[11,0507 - ja kopgjais apdroSinasanas stazs ir 45 un vairak gadi.

Pensija, kas neparsniedz 470 eiro, tiks indekseta visa.

Pensijai un atlidzibai, kas ir lielaka par 470 eiro, indekses tikai dalu
no pieskirtas summas - 470 eiro.

Politiski represétajam personam, I grupas invalidiem un
éernobi}as atomelektrostacijas avarijas seku likvidesanas
dalibniekiem indekses visu pensijas apmeru.

Invaliditates, izdienas un apgadnieka zaudéjuma pensijas,
ka ari apdrosinasanas atlidzibas apmeram, kas neparsniedz 470
eiro, tiks piemerots indekss 1,0423 neatkarigi no apdroSinasanas staza.

Pensijas palielinajums buis atkarigs no piesSkirtas pensijas
apmera. Piemaksu pie valsts pensijas indeksejama pensijas
apmera neieklauj.

Pieskirto piemaksu par katru apdrosinasanas staza gadu, kas
uzkrats lidz 1995.gada 31.decembrim, no 2021.gada 1.oktobra palielinas:

(dno 1,67 lidz 1,74 eiro - ja vecuma pensija pieSkirta lidz 1996.gada
31.decembrim vai invaliditates pensija pieSkirta un vecuma pensijas
pieskirSanai nepiecieSamais vecums sasniegts lidz 1996.gada 31.decembrim;

(no 1,111idz 1,16 eiro - ja vecuma vai invaliditates pensija pieskirta,
sakot no 1997.gada 1.janvara.

Piemeri

[ Personai par 30 gadu apdroSinaSanas stazu ir pieskirta vecuma pensija,
kuras apmers 2021.gada 30.septembri ir 300 eiro.

Pensiju indekses, piemerojot indeksu 1,045 1. Pensijas apmeérs pec indeksdcijas
biis 313,53 eiro. Pensijas palielinajums bas 13,53 eiro.

[ Personai par 24 gadu apdrosinasanas stazu 1996.gada ir pieskirta vecuma
pensija, kuras apmers 2021.gada 30.septembri ir 250 eiro un piemaksa pie
vecuma pensijas par 24 apdroSinasanas staza gadiem lidz 1995.gada
31.decembrim ir 40,08 eiro.

Pensiju indekses, piemerojot indeksu 1,0423. Pensijas apmers pec indeksdacijas
biis 260,58 eiro. Pensijas palielinajums biis 10,58 eiro.

Savukart pieskirta piemaksa biis 41,76 eiro un piemaksas palielindjums -
1,68 eiro.

Kopgja pensijas un piemaksas palielinajuma summa biis 12,26 eiro.

VSAA pensiju indeksaciju nodrosinas automatiski bez personas
iesnieguma. Pensiju un piemaksu jaunaja apmeéra izmaksas, sakot ar
2021.gada oktobri.

Janem vera, ka no indeksétas pensijas var tikt ieturéts iedzivotaju
ienakuma nodoklis, kas samazina izmaksajamo summu.

Lidzjatibas

Tava istabina ilgi skums péc tevis,
Péc taviem sapniem - vienkarsiem
un miliem,
Bez tevis atnaks vakars zvaigznes
degt,
Bez tevis rits, bez tevis sauleslékts.
Kad ar pédgjiem sveicieniem zemei,
saulei, cilvekiem miziba aiziet
mamula, vecmamula, sieva, jauka,
sirsniga kaiminiene
VELTA ANNUSKANE, jitam lidzi
un esam kopa ar délu Jura un
Pétera gimeném, viru Danielu
vinu lielajas bédas.
Macéu, Sprudzanu, Bukovsku,
Lopotovu, livetas gimenes un Diana

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Saja sapju un skumju bridi klusi
mierinajuma vardi un patiesa
lidzjutiba Jurim Annuskanam,
MAMINU zemes klepi guldot.
Kolégi Balvu novada pasvaldiba

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véju balss.
Un kadai milai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
(N.Dzirkale)
Kad muZzibas celos tiek aizsaukts
musu kora dalibnieks
STANISLAVS PRIKULIS, dzilas
skumjas esam kopa ar vina gimeni
un tuviniekiem.
Senioru koris “Piladzis” un dirigente

Kad vakaram tavam neaust vairs
rits,
Kad mdiZibas gajiens tev iezvanits,
Tad dvesele briva maziba iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.
(B.Senkévica)
Patiesa lidzjatiba visiem
tuviniekiem, muzibas cela pavadot
NIKOLAJU VOROBJOVU.
Partizanu ielas 21a majas 1.ieejas

kaimini
a b9
8
S ‘f‘-_llq_l\‘\_;’
L
# TN

Indekss | REDAKCIJAS ADRESE
Q7 3004 TEATRA IELA 8
aduguns BALVOS, LV-4501
IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS NOREKINU KONTS

IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoklu maksataju apliecibas Nr:
V43203002982

A.S. SEB BANKA
Nr. LV21UNLA0024000467345,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitju pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

= REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
REKLAMA, ZURNALISTL: S.KARAVOICIKA; ZLOGINA,
SLUDINAJUMI ||LZINKOVSKA, M.SPRUDZANE, I.TUSINSKA,

o A.LOCMELIS -T. 29360850
D.Dimitrijeva || xoREKTORE S.GUGANE
T 64507018 | GRAMATVEDE SBERZINA - T. 25908200
SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730
26161959 Talrunis-autoatbildétajs - 64520961

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
majaslapa: vaduguns.lv

Datorsalikums-

SIA “Balvu Vaduguns”,

D.VILCUKS
Iespiests S1A “Latgales
Druka”, Rézekne,
Baznicas 28

TIRAZA - 2690




