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Atklasana. Daudzfunkcionala socialo pakalpojumu centra vaditaja lluta Bérzisa (no kreisas) centra atklasana véléja visiem dzivot un stradat ar prieku, milestibu un pateicibu, jo
tad dzive iekrasojas daudz spilgtak. AtklaSana piedalijas centra darbinieki llze Rukmane, Inga Rutka, Daina Krastina un citi. “Mus jau apmeklé klienti, pirmais ieradas drosmigs
puisis kopa ar mammu, visi iepazinamies. Jau otro dienu vins darbojas ar prieku, ir apmierinats, un tas priecé. Viss notiek pakapeniski un saudze&josi. Dienas apripes centra

pieauguSajiem ar gariga rakstura traucéjumiem jau pirmaja diena ieradas desmit apmeklétaji, bet Sodien ieradas vienpadsmit klienti,” pastastija |.Bérzisa.

Zinaida Logina

26.aprili Balvos, Vidzemes iela 2b, notika sviniga Daudzfunkcionala socialo
pakalpojumu centra, kas domats personam ar kustibu traucéjumiem, atklasana.

Balvu novada pasvaldibas domes priekssédétaja vietniece Anita Petrova atzina, ka So dienu
gaidijusi gadiem - jau tad, kad stradajusi par Sociala dienesta vaditaju. Esot iepriekseja
amata, vina sanémusi daudzu gimenu parmetumus par nespé&ju Balvos sanemt pakalpojumus,
kas atvieglotu $o cilvéku ikdienu. “Sodien jGtos gandarita, jo ceru un ticu, ka daudzam
gimeném Balvu novada $ie pakalpojumi ikdienu padaris mazliet vieglaku un krasainaku, un
varbiit mazliet cerigaku,” teica A.Petrova, kuru klatesoSie nodéveja par centra krustmati.

Ari Sociala dienesta vaditajas pienakumu izpilditaja Ligita Zel¢a neslépa, ka cel$ lidz merkim
nebija viegls. Vina pauda gandarijumu, ka nu Balvos bis vieta, kur socialos pakalpojumus
varés sanemt bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un pieaugusas personas ar gariga rakstura
trauc€jumiem. “Par S0 procesu sakam runat jau 2015.gada. Radas daudzi jautajumi par
jauno pieeju. Sobrid esam gatavi stradat, lai §imeném, kuras ir bérns vai pieaugusais ar
ipasam vajadzibam, sniegtu atbalstu un droSibas sajitu. Lai katrs centra apmeklétajs,

Nakamaja T

aduguni Covid-19 1

(28.aprilis)

Sagatavoti nosacijumi

eksamenu norisei klatiene
Lai epidemiologiska situacija valsti ne-

pieaugusais un bérns Seit piepilditu savu ikdienu ar jauniem piedzivojumiem, jauniem
draugiem, patitkamam nodarbém, ari ar jaunu prasmju un iemanu apgusanu,” atklaSana
uzsvera L.Zel¢a. Par to, ka darboSanas centra tieSam biis patikama nodarbe, liecinaja telpas,
ko visi klatesosie apskatija. Seit klientiem paredzétas gan darba, gan atpitas un virtuves
zonas. lerikota multisensora istaba, kura atrodas muzikala Gidens gulta ar relaks€joSiem gaismas,
skanas un aromatiskiem efektiem, ari masaZzas krésls.

“Dalieties prieka, milestiba un pateiciba, un tad redzesiet, ka dzive iekrasosies krasainas un
spilgtas krasas! Lai mums visiem izdodas!” veleja Daudzfunkcionala socialo pakalpojumu
centra vaditaja Iluta BerziSa un teica paldies cilvékiem, kuri $1 centra tapSana ieguldijusi savu
laiku un darbu.

Ari Balvu novada pasvaldibas darbinieki uzsvera, ka vaditajai ar savu komandu jastrada
ta, lai cilveki Seit jutas apmierinati, atpatusies, lai uzlabojas vinu veseliba.
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biitu Skerslis macibu gada noslegumam un
valsts parbaudijumiem, laujot izlaiduma
gada jaunieSiem sanemt savu zinasanu ob-

Baltinavas novads — 1-5
Balvu novads - 74
Rugaju novads - 8

Vilakas novads - 20 jektivu vertéjumu, ka ari izglitibas ieguves
\ /' dokumentu par visparéjas videjas izglitibas
iegiSanu, Izglitibas un zinatnes ministrija kopa ar Valsts izglitibas satura
centru ir veikusi virkni sagatavosanas darbu parbaudijumu drosibas
un praktiskas norises joma. Bus jakarto tris obligatie eksameni: viena
sveSvaloda no 11.lidz 14.maijam; latvie$u valoda - 18.maija; matematika
-21.maija. Ceturtais eksamens kartojams pécizvéles, ja tas nepiecieSams
iestajai augstakas izglitibas iestade.

Aicina pieteikties rezervistus

Nacionalie brunotie speki Sogad turpinas 2018.gada sakto rezervistu
apmacibu, kuru sekmigi apguvusos Latvijas pilsonus ieskaitis brunoto
speku rezerve rezerves karavira statusa. Sogad rezervistu militaras
apmacibas kurss notiks no 3. lidz 23.jalijam, tam var pieteikties lidz
20.maijam. Sogad planots apmacit lidz 60 rezervistu. Pieteikties
apmacibas kursam var Latvijas pilsoni bez militaras sagatavotibas
vecuma no 18 lidz 50 gadiem, kuri ieguvusi vismaz pamatizglitibu un
parvalda valsts valodu videja limeni (B1). Militarajai apmacibai pienems
rezervistus, kuri atbilst dienestam rezerve noteiktajam veselibas stavoklim.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 33 (9314)
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Sogad aprit 32 gadi, kop$ 1990.gada A
4.maija Latvijas PSR Augstaka
Padome pienéma “Deklaraciju par
Latvijas Republikas neatkaribas

atjaunosanu”.
=
Artars LoEmelis NEDE’LA
A

Ka planojat pavadit maija brivdienas?

GIRTS ERTMANIS, dzivo Balvos: -
Visdrizak man bus parastas darba
dienas. Esmu komandéjuma Vacija,
neliela pilsétina, kur baveju kugi. Tas ir
neliels kruiza kugis “Crystal
Endeavor”, kas dosies polarajas
ekspedicijas. Protams, ka jau
makskerniekam, gribétos atklat
spiningosanas un laivu sezonu. Tomeér
tas bus jaatliek uz vélaku laiku, kad
atgriezi$os.

MADARA VASILEVSKA,
baltinaviete: -Noteikti jaiekarto
siltumnicas, lai rudeni ziemai var
gatavot gardumus. Laikus japiepilda
malkas Skunitis, neiztikt ari bez puku
dobém. Planos ir makskerésana. To
brivaja laika |oti patik darit, jo mans téetis
bija makskernieks, ari mammai tas ir
liels hobijs. Sis ir lielisks laiks, lai kopa
ar tuvajiem apskatitu Latgali, daba
uzceptu $asliku, uzvaritu zupu un vienkarsi apstatos laika un
pabatu kopa ar gimeni. Savukart virie$i aktivi darbojas uz
lauka (ar, kultivé un sé&j). Tade| cenSos savejiem nogadat
siltas pusdienas, jo darbs ir no rita lidz vakaram.

INTA KRAKOPA, strada Baltinava,
dzivo Tilza: -1.maija planoju aizbraukt
pie mammas. Maija brivdienas ar
bérniem stadisim pukes, darisim majas
darbus, iekursim pirtinu. Savukart
4.maija Baltinava notiks Baltinavas
lepnuma godinasanas pasakums.
Nemot véra padreizejos apstaklus,
kad nevar rikot publiskus pasakumus,
balvu sanemeiji aicinati ierasties katrs
sava laika. Tapat Sis pasas dienas
vakara, svinot Latvijas Republikas neatkaribas atjauno$anas
dienu, ari Baltinavas kultiras nams iesaistisies akcija “GaiSie
logi”.

ERIKS APSENIEKS, balvenietis: -
Maija brivdienas noteikti nodarboSos ar
fiziskam aktivitatem. Pieméram,
skrieSana mana dienaskartiba ir katru
dienu — bez iznémuma reizém. Skriet
dodamies uz mezu Bérzkalnes puseé.
Tas ir vienreizéji — skaista apkartne,
svaigs gaiss. Z&l gan, ka $obrid
nenotiek nekadas sacensibas. Tadeél
treninnolukos skrienam kopa ar
saviem domubiedriem. Protams, bus
japastrada ari mazdarzina.
Visdazadakas fiziskas aktivitates
vienlaikus ir ari atputa — majas taCu nevar nosédét!

AUSMA PLUME, dzivo Balvos: -
Savulaik tika planotas visdazadakas
aktivitates, bet pasreizéjos apstaklos
situacija ir krasi mainijusies. Tomeér
tadé| jau nav verts mest plinti krimos,
censos izmantot katru izdevibu.
Pieméram, piedalijos Lielaja talka.
Savukart 8o treSdien mans bralis ar
sievu, par godu brala 85 gadu jubilejai,
noorganizéja nelielu ekskursiju pa
Aluksnes skaistakajam vietam. Tas bija
loti jauki! Nolému, ka vasara, kad bus
silts, noteikti tur atgrieziSos. PastaigaSos gan pa Sis pilsétas
kalnaino apvidu, gan, ja bus iespéja, uzkapsu skatu torni.
Tas man nav Skérslis, ko loti gribétos izdarit!

Man ir mainu darbs, tapéc katrs rits sakas savadak - ar agru rita peldi majas Berzpili vai dodos
kada izsaukuma, kad man ir deztra. Brivdienas cenSos laiku veltit sev, darit to, kas liek justies labi.
Tas parasti ir peldes agra rita dzestruma vai vela mijkrésli, ko piekopju visu gadu. Esmu rita cilveks
- ta ka attalums lidz darbam ir liels, ce]os agri un izbaudu laiku, kad esmu cela. Darba, braucot uz
izsaukumiem, visu uzmanibu veltu pacientiem, kuriem nepiecieSama palidziba. But cela ir skaisti, it
ipasi, ja vari kadam palidzét - tas rada lielu gandarfjuma sajiitu. Sobrid darba grafiks un deZaras ir
vairak noslogotas un prasa lielaku speku, cinoties ar Covid-19 virusu. Mums visiem jabfit vienotiem,
jaatbalsta vienam otru, jadara viss iesp&jamais, lai varétu atkal baudit dzivi bez ierobeZojumiem.
Studéjot medicinu, savu hobiju - fotograféSanu - noliku malina, tacu vienmer pa rokai ir telefons,
kas Jauj atrak un vieglak nokert ikdienas skaistos mirklus un ar tiem dalities draugu loka. Ta ka aprilis MARIJA POSEVA,
ir mans ménesis, sava dzimsanas diena esmu nolémusi bait pie dabas, kas sniedz lielu laimes sajutu. strada Neatliekamas
Uzskatu, ka viss, ko dzive mums dod, ir jaizbauda pa istam. Drizuma jaunas darba gaitas uzsaksu mediciniskds palidzibas
Riga, tade] vairak novertésu un izbaudiSu laiku, ko dod dzive un darbs laukos.
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Ilgstoss darbs un macibas pie datora kermeni rada
saspringumu un nogurumu. NepiecieSamas regularas kustibas
un pareiza kermena izvingrinasana. Tomer var gadities, ka
iekustinat skolenu nemaz nav tik viegli. Attalinatas macibas
saplust ar izklaidi pie datora, bieZi atraSanas pie datora izverSas
visas dienas garuma, neatstajot laiku un motivaciju fiziskam
aktivitatém. VingroSana nav tikai muskulu audzesanai vai
slaida auguma iegiSanai — kustibas ir nepiecieSamas pamata
veselibas uzturéSanai. Vairak par to, kadi var bt riski no
parlieku ilgstoSas darboSanas pie datora, kuras muskulu
grupas no ta cie§ visvairak un ka motiveét bérnu vairak
kustéties, stasta Bérnu Kkliniskas universitates slimnicas
sertificeta fizioterapeite Jana Gutkina.

Kas ar mums notiek, ja nekustamies? Sekas no mazkustiga
dzivesveida var but paliekosas, un tie nebus tikai iesikstejusi
muskuli vai stivums. Ilgstosa atraSanas vienveidiga poza bez
kustibam var radit stajas traucéjumus un no tiem izrietosas
sekas, pieméram, mugurkaula deformaciju un iek$&jo organu
nepareizu stavokli. Tapat samazinas slodzes tolerance jeb
izturiba, kas var provocét kardiologiskas problémas. Tas
izpaudisies ka nespéja veikt lidz Sim ierastas darbibas bez
aizdusas — kapjot pa trepém, straujak ejot vai kustoties. Un,
protams, lielai dalai bérnu un pieauguSo mazkustigs
dzivesveids rada aptaukoSanos, kas ari var atstat negativu
iespaidu uz veselibu. No aptaukoSanas izriet dazadas sirds
un asinsvadu slimibas, iek$€jo organu aptaukoSanas.

Kuram zonam japiever§ ipaSa uzmaniba péc darba ar
datoru? Esot ilgstosa seédus pozicija pie datora, gan bérniem,
gan pieaugusajiem sapes, stivums un diskomforts visbieZak
var paradities muguras jostas dala, krtiSu dalas un plecu joslas
muskulos, ka ari kakla dalas muskulatiira. Kakla nepareizs
stavoklis var radit galvassapes, reibonus, sliktu passajiitu un
traucétu miegu. Tapat saspringums var paradities plaukstas
un plaukstas pamatnes locitava. IlgstoSa datora peles
lietoSana var traucet plaukstas asinsapgadi un radit sapes.

Ka iekustinat bernu?

1. Uzkodas un tdeni turiet cita telpa, nevis taja, kur macas
beérns - tas mudinas beérnu vismaz stundu starplaika piecelties
un izkusteties. Tapat stundam visu nepiecieSamo turiet cita
telpa, lai starp stundam skolénam batu japiecelas un jaaiziet
péc macibu gramatas un burtnicas. lepriekseja vakara kopa
ar bérnu varat sagatavot materialus stundam un salikt tos

kaudzite, tacu cita istaba.

2. Rosiniet bérnus reizi diena vingrot stundu starplaikos
kopa ar draugiem vai klasi, piemeéram, katru dienu viens bérns
no klases sagatavo vingrojumu kompleksu un rada to
paréjiem, kas vingrojumus atkarto. Pat 3 - 5 minasu
izkustéSanas un problematisko zonu izvingrinaSana un
izstiepSana dos velamo efektu.

3. Ik darbdienu kopa ar bérnu izvingriniet pirkstus un
plaukstas. Tas aiznems laiku lidz piecam minitém, bet to
varat darit, ejot pastaiga, skatoties TV parraidi, péc vakarinam
vai kada cita mierigaka bridi.

4. Sadaliet kustibu aktivitates mazos notikumos. Iespéjams,
ja bérns sanems uzdevumu vismaz stundu diena staigat vai
vingrot, $ads liels mérkis nebiis motivejoss. Ieviesiet fiziskas
aktivitates pa dalam - 10 minGSu pastaiga ap maju no rita,
neliela problematisko zonu izvingrinaSana stundu starplaikos
un vakara kopiga pastaiga ar gimeni. Ir noteikts cilvékam
nepiecieSamais minimalais kustibu daudzums, kas mainas
atkariba no cilvéka vecuma, bet aptuveni tas ir ap 40 minttém
diena.

5. VingroSana un aktivitates parkos. Vakaros, péc macibam
un darba, vingro$ana parka ir piemeérots veids, ka gimenei
pavadit laiku kopa un izkusteties. Pastaigas apvienojums ar
problematisko zonu izvingrinaSanu nodroSinas labaku
organisma passajiitu un uzlabos garastavokli.

6. Berniem patiks izkusteties divata, tapec skolénu var
motivet tik§anas un pastaiga ara ar draugu.

7. Runajiet ar bérnu un stastiet, kapéc nepiecieSamas
kustibas, meklg&jot savam bérnam piemeérotako veidu, ka vinu
motivet. Kdidam bérnam biis svarigi saglabat skaistu augumu
un veseligu fizisko formu, kads negribés piedzivot sapes, kas
rodas no mazkustiga dzivesveida vai aptaukoSanas. Citus
motives apsolijums, ka péc pastaigas un izvingrinasanas biis
kopiga spéles spélésana, iemilota TV raidijuma skatiSanas vai
kada garduma apesana.

Ar kadiem vingrojumiem sakt?

Saciet ar vienkarSiem, isiem vingrojumiem, kas neaiznems
daudz laika, bet sniegs vélamo efektu un atslogos saspringusas
zonas. Izglitibas un zinatnes ministrijas iniciativas “Macos
Pats” vietné www.macospats.lv publicéti vingrojumu video
skoléniem - plaukstu un pirkstu, plecu zonas un kakla dalas
izvingrinasanai, ka ari kriiSu muskulu stiepSanai.

LIGA TVANOVA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

“Dargie avizes lasitaji! Si ir satraucosa vésts. Kadu lielu
naudu iztéréjusi Rugaju novada dedzigie tautas kalpi un
lielakie patrioti, kratidami dares un cinoties Satversmes tiesa
par novada saglabasanu. Tomeér, nesagaidot tiesas lemumu,
tagad Sie kungi izSkidusi pa vairaku novadu veéléSanu
sarakstiem. Vini cinas par savu labklajibu, aizmirstot savus
véletajus. Sie valdnieki un shémotaji, kas izplenderé valsts
naudu nevajadzigos projektos, grib dzivot labklajiba lidz
pensionéSanas vecumam. Vini ir lielaka nelaime valstij un
tukSajiem laukiem, kas tur vél palikusi un vélas stradat. Ka Sie
nikuli braukaja pa majam un vaca parakstus no pensionariem,

Hallo!

lai glabtu novadu. Tagad Sie kungi visu atri aizmirsusi un salidusi
konkreétas partijas saraksta. Paldies Dievam, ka apvienos mazos
bet visai tautai un valstij,” uz redakcijas autoatbildetaju piezva-
nija un $adus vardus ierunaja kada kundze.

Tikmer kads cits lasitajs laikraksta “Vaduguns” redakcijai
atsttija foto, kur Vecaja parka redzams ar atkritumiem parbazts
atkritumu konteiners. Turklat tik loti parbazts, ka dala atkritumu
metajas zeme ap konteineru. Japiebilst, ka par to zinoja ari kads
cits lasitajs, kurs redzeéto nodeveja par “Lielas talkas atskanam”.

“Ir patiesi liels prieks, ka cilveki kopigiem spekiem sakopj savu
zemi. Protams, ne visus zemes stiiriSus iespéjams atbrivot no
atkritumu kaudzeém, bet tomeér aicinatu cilvékus but saudzi-
gakiem pret dabu. It pasi pret tik skaistu vietu ka Vecais parks,”
aicina balvenietis. Japiebilst, ka Latvijas iedzivotaji Sogad
izradija apbrinas vertu sp€ju saliedéties kopiga mérka varda.
Ka zino Lielas talkas parstaviji, Sogad Lielas talkas majaslapa
oficiali pieregistréto talkas vietu skaits (1968) bija otrs augsta-
kais kops$ Lielas talkas pastaveSanas laika. No pieteiktajam
talkam 1082 bija atkritumu savaksanas, 553 - labiekartoSanas,
bet 333 - solo talkas.




Vietégjas zinas

1987.gada 14.janija Riga,
pie Brivibas pieminekla,
notika pirma plasa politiska
manifestacija.

Politiska reklama

RBalyu novadam!

SARAKSTS
NR.1

Més esam Zala partija Balvos, un Zala partija nav iesacéji
nedz politika, nedz pasvaldibas darba. Més nakam ar
savu pieredzi, zinaSanam un ambicijam. Musu |audis
nekad nav bijusi klusi mala stavétaji. Ja més ko daram,
tad daram to ar lielu atbildibas sajutu. Esam to pieradijusi,
vadot Balvu pilsétu un Balvu novadu, esam to pieradijusi,
stradajot ari ka ierindas deputati pedejos sasaukumos.
Protams, musu darbs ir Jusu vértejums.

Savulaik novada izstradajam struktdru, kas lauj sekmigi
attistities ka laukiem, ta pilsétai. Pieredzi un zinasanas
pie mums brauca smelties pasvaldibu vaditaji no citam
Latvijas pilsétam. Diemzél Sobrid lietas ka pie mums, ta
valsti kopuma iegriezusas savadak - lauki kluvusi krietni
tukSaki un laudis novecojusi. lepriek$éja desmitgade
katram novadam deva iespéju but saimniekiem un darit
lietas. Tad daudz kas tika paveikts infrastruktiras
sakartoSana, bet diemzel nokavéts cilveékresursu zina.
Jauna paaudze aizbrauc uz lielpilsétam un arzemém,
tiek slegtas skolas un bérnudarzi, zaudétas darbavietas
un apsikst uzneméjdarbiba. Neesam pratusi izmantot
savu bagatibu - kultiras mantojumu un Latgales dabu.

Reforma rit savu gaitu. Sobrid jadoma: “Ko més no §is
reformas varam gut? Ka kopa sadzivot, labak darit?
Pasvaldibas struktiru javeido ta, lai neviens novada
iedzivotajs neizjustu reformu ka negaciju. Katram
esoSajam centram ir jasaglaba sava patstaviba un
teikSanas tiesibas novada atbilsto$i veicamajam
funkcijam, iedzivotaju skaitam un teritorijas lielumam.

7 Zalie

9
Kads ir mans un miisu partijas plans Balvos:

O mums jarada apstakli jauniem cilvékiem atgriezties
laukos un véléties dzivot laukos. Attalinatais darbs
pieradija, ka cilvéks var lielos pasaules uznémumos
stradat bezmaz vai no jebkuras pasaules vietas, t.sk. no
Balviem, Ziguriem, Rugajiem, Vilakas. Javeicina maza
biznesa attistiba, jarada musdienigas izklaides un atputas
iespéjas, jaatbalsta bérna nak$ana pasaulé, javeido
modernas izglitibas iespéjas, lai jaunus cilvékus
ieinteresétu dzivot Seit.

O jasaglaba pilnigi visas skolas un bérnudarzi.
Investgjot modernas tehnologijas un pedagogu darba,
janodroSina izcila izglitiba musu bérniem. Viena eiro
ieguldijums bérnu izglitiba nakotné atmaksasies
desmitkartigi.

O caur tarisma attistibas prizmu jaraugas uz kultaras
dzivi novada. Cik vien var, jaizmanto Balvu KAC, kura
ieguldita milzu nauda. Bet ar to vien nepietiks. Kultlras
dzivei jakusa visa novada, sadarbojoties ar majrazo-
tajiem, amatniekiem, uznéméjiem, sakartojot atputas
vietas pie udenstilpem, izstradajot interesantus turisma
marsrutus, lai cilvéks no Rigas, Liepajas, Jelgavas ir ga-
tavs brauktu pie mums to visu baudit un, kas nav maz-
svarigi, atstatu naudinu vietéjai ekonomikai. Seit mums
jadarbojas talredzigi un profesionali.

O visa pamata ir celi un ielas. To uzturéSanai un atjauno-
Sanai ir janotiek planveidigi un profesionali. Vietéjiem
politikiem japanak, lai visa valsti pasSvaldibu celu un ielu
finansejums atgrieztos 2008.g. limeni. Més apzinamies,
ka Balvu novads ir apdalits Valsts celu programma 2021.-
2024.gadam. Mums naksies $o netaisnibu likvidét un par
savam tiesibam cinities.

O uznémeéju atbalstam jak|Ust par sisteému, un i sistéma
ir jarada - japiemeéro infrastruktira, jasniedz nekustama

par dizu novadu

ipaduma nodoklim atvieglojumi, granti japieskir jaunajiem
uznémejiem, bet visi uznéme;ji tiesi jaiesaista novada
attistibas plano$ana.

Vienkarsi ir jastrada un ar steigu jaisteno virkne lietu, lai
labak Balvu novada dzivotu ikviens - sakot no zidaina,
beidzot ar sirmgalvi.

Ta ir Jusu izvele, ka més turpmak dzivosim, ka
rokas nodosim Balvu novada vadiSanu. Es Jums
ticu. Noticiet ari man! Noticiet Zalajai partijai
Balvos! Kopa més padarisim Balvus par dizu

novadu. ” ) - -~
* Politisko reklamu apmaksa Latvijas Zaja partija

Atbalsts biologiskajai lauksaimniecibai

Lai pievérstos Zalajam kursam

Sludinajumi

Zemkopibas ministrija informé, ka turpinas
atbalsts biologiskajai lauksaimniecibai ar
lidz§inéjam atbalsta likmém. Turpmakajiem
diviem gadiem paredzétais finanséjums bias 70
miljoni eiro. Lai veicinatu biologiskas
lauksaimniecibas platibu palielinajumu, atkal ir
paredzéta iespéja pieteikt atbalstam jaunas
platibas. $ada iesp&ja nav bijusi tris gadus.
Planots, ka parejas perioda biologiskas
lauksaimniecibas platibas pieaugs lidz 305
tukstosiem hektaru (paslaik 260 tukstosi hektaru).

Biologiskajiem lauksaimniekiem lauku attistibas
agrovides pasakuma “Biologiska lauksaimnieciba”
ietvaros planots novirzit finanséjumu 155 miljonus,
kur par biologiski apsaimniekotam platibam, audzgjot
labibu, tehniskas kultaras, darzenus un ilggadigos
stadijumus, planoti 99,6 miljoni eiro. Savukart
maksajumam par dzivniekiem planoti 56,3 miljoni
eiro, nodrosinot meérktiecigu atbalstu biologiskajam
piena lopkopibas sektoram. Uzsvars likts uz $1 sektora
butiski lielaku ieguldijumu amonjaka emisiju
samazinajuma, salidzinot ar citiem lopkopibas
sektoriem. Planots sniegt atbalstu ari tadam
saimniecibam, kuras biologiskas lauksaimniecibas
metodes izmantos tikai dala saimniecibas.

Atbalsta pasakumus papildina ipa$s atbalsts
biskopjiem, kur biologiskie bi§kopji varés sanemt
atbalstu par biologiskajam biSu saimém, ja apsaimnieko
vismaz 20 saimes, kas ir minimalais saimju skaits.
Pasakuma ietvaros biologiskie biskopji varétu sanemt
3,6 miljonus eiro.

Pé&c biologisko lauksaimnieku ierosinajuma, pasa-
kuma “Zalas joslas” ietverta iesp€ja veidot buferjoslas
starp biologiska un konvencionala lauksaimnieka

apsaimniekotajiem laukiem, tadejadi mazinot riskus
un ietekmes no konvencionalajam platibam. Paredz,
ka ari péc 2023.gada turpinasies atbalsts biologiskajai
lauksaimniecibai, novirzot 20,6% no lauku attistibas
finanséjuma, kas kopuma ir nozimigs ipatsvars,
salidzinot ar pasreizéja perioda 12,9% finanséjumu.
Zemkopibas ministrijas mérkis, stradajot pie 2023.-
2027.gada planosanas perioda atbalsta politikas, ir
panakt, lai Latvija vismaz 20% lauksaimnieciba
izmantojamas zemes jeb 398 tukstoSi hektaru butu
apsaimniekoti biologiski, virzoties uz ES Zala kursa
merki 2030. gada sasniegt jau 25%. Lai to nodroSinatu,
biologiskajiem lauksaimniekiem péc 2023.gada bus
plasas iespé€jas sanemt atbalstu ES Kopgjas lauksaim-

- s séiska plana i ie bi MELA INVENTARIZACIJAS
niecibas pohtl_kas St'rateglska pl.ana .1etvaros. T.1e bis LIETU IZGATAYOSANA Talr. 29119806.
atbalsta pasakumi par apsaimnieko zemi, par UM BEIMAKSAS
ieguldijumiem lauku saimniecibu attistiba un parstradg, KOMSULTACIIAS

ka ari zinaSanu pilnveidoSanas un pieredzes apmainas
pasakumi.

Nakamaja planoSanas perioda paredz ilgtspéjigu
lauksaimniecibas prakSu istenoSanu, mudinot
lauksaimniekus mainit ierasto saimniekoSanas praksi
un izmantot vidi saudzejoSas metodes. Zala kursa mérku
izpildes pasakumiem varés pieteikties ari biologiskie
lauksaimnieki, tadejadi kombiné&jot un papildinot
lauku attistibas atbalsta maksajumu ar citiem
maksajumiem ekoshému ietvara. Ministrija paredz, ka
ari ekoshému pasakumu ietvara nozarei ir iespéjams
piesaistit nozimigu finanséjumu vismaz papildus 26
miljonu eiro gada.

Vienlaikus biologiska lauksaimnieciba tiek stiprinata,
izmantojot ari citu lauku attistibas pasakumu atbalstu,
sakot no ieguldijumiem lauku saimniecibas un parstrade
nozares konkurétspejas celSanai, un beidzot ar macibam
zinaSanu pilnveidoSanai.
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1989.gadé tris Baltijas republiku vadosas tautas
kustibas (Ilgaunijas Tautas fronte, Latvijas Tautas

valstiskas neatkaribas atjaunosanu.

Zinaida Logina

Bérzpils pagasta bibliotekai Sogad paliek 75 gadi.
Bija pierasts, ka parastos apstaklos aprili notiek
pasakumi Biblioteku nedélas ietvaros. Tas ir iemesils,
kadel vaditaja ANNA GRIESTINA Sogad akcentu uz
zimigo gadskaitli liek tieSi aprila ménesi. Ari Anna
bibliotekares darba sava dzimtaja pusé aizvadijusi
vairak neka ¢etrus gadu desmitus, tapéc drosi var teikt,
ka darbavieta ir vinas otras majas, bet gramatas - miles-
tiba kops skolas laikiem.

Jus laika, kad daudzi siurojas par grutibam,
smaidat un sakat, ka uz darbu, kura jau aizvaditi
42 gadi, joprojam ejat ar prieku. Ka tas iespejams?

-Ja, ta ir, turklat eju ar patiesu prieku, jo darbs ir mans sirds
aicinajums. Lai ar1 biblioteka darbi nekad nav padarami, man
uznémibas un pacietibas netriikst, tapéc katru dienu parasti
saku ar grutakajiem darbiem.

Biblioteka Saja laika bieZi mainijusi atrasanas
vietu? Iezimejiet gramatu celu laiku lokos!

- Bérzpils pagasta bibliotéka dibinata 1946.gada. Sakuma
ta atradas Domopole, 1867.gada celtaja skolas €ka, kura
darbojas Beérzpils ciema tautas nams. Bibliotéka toreiz bija
5902 eksemplari gramatu.

1948.gada turpat Domopolé uzbiivéja jaunu ciema izpildu
komitejas maju un uz tas otra stava divam telpam parcéla
ciema biblioteku. 1987.gada rudenti reize ar ciema izpildko-
miteju un sakaru nodalu gramatas atkal parceloja uz jaun-
uzcelto divstavu eku Berzpils centra, preti vidusskolai. Kop$
2005.gada oktobra pagasta bibliotéka atrodas 18-dzivoklu
maja ar centralo apkuri - parbaveta trisistabu dzivokli.
2005.gada 25.okrobri notika svinigi bibliotekas atvérSanas
svetki. Biblioteka uz So laiku bija 9699 iespieddarbi.

Cilveki savas atminas stasta, ka biblioteka bijusi
ari Golvaru ciema?

-Esmu pétijusi, un ari Balvu regiona datu baze, kurai pati
iesniedzu veéstures datus, vésta, ka piecdesmito gadu sakuma
Berzpils ciema padomes teritorija nodibinata otra biblioteka
Golvaru ciema. Ta slegta ap1969.gadu, jo pedejos tris gadus
sabiedriska karta tur stradaja Golvaru 8-gadigas skolas
skolotaja Tamara Zelca, kura gramatas lasitajiem izsniedza
tris reizes nedela.

Bibliotekas atrasanas vietai ir nozime?

-Protams, jo esam pagasta centra, blakus atrodas skola,
kaiminos ir dzivokli. Lidz ar to palielinajas apmeklétaju un
lasitaju skaits, bija iesp€jams vairak organizét dazadus
pasakumus ka pieaugusajiem, ta bérniem. Es gan nerunaju
par 30 ierobezojumu laiku, mazliet kavéjos atminas.

Kad sapratat, ka macisieties un stradasiet tiesi
So darbu?

-Gramatas mil&ju jau berniba, daudz lasiju ari skolas laika.
Berzpils pagasta biblioteka stradaju no 1979.gada 1.augusta
- péc Rigas Kultiras un izglitibas darbinieku tehnikuma
beigsanas. Biju tikko apprecejusies, tapéc Balvu vadiba mani
norikoja darba uz Sejieni, jo bija vajadzigs kvalificets darbi-
nieks. Ar Balvu pieauguso un bérnu bibliotéku darbiniekiem
biju iepazinusies, divus gadus stradajot prakse.

Kadas ir atminas no pirmajiem darba gadiem?

-Darbu saku ar lielu entuziasmu. Vispirms sakartoju kata-
logus, jo tos es uzskatiju par visgriatako un apnicigako darbu.
Tajos vairakus gadus nebija iepludinatas jauno un iznemtas
norakstito gramatu kartites. Vajadzeja savest kartiba bibliote-
kas darba raditaju uzskaiti un izdarit neskaitamus citus darbus.
Arjaunajam gramatam neiznaca daudz pastradat patstavigi,
jojau 1979.gada rudeni sakas biblioteku darba centralizacija.
Visas gramatas komplekteja un apstradaja centralizéti Balvu
rajona bibliotekas Gramatu komplekteéSanas un apstrades
nodala. Apstradatas gramatas pieveda uz vietas biblioteka
apmeéram reizi ménesi. Tas iegadajas par centralizétiem valsts
lidzekliem. Sakot ar 1994.gadu, naudu gramatu iegadei saka
pieskirt pagasta paSvaldiba. Nedaudz tika sanemti davina-
jumi. Apsika regularais plasais gramatu piepliadums biblio-
teka. Lidzekli gramatu un preses pasutiSanai bija ierobezoti.
Gramatas iegadajos ari pati - Balvos, Rézekné, rtipigi izsverot
bibliotekas lietotaju velmes un vajadzibas. Gramatu dardziba
pieauga, labi, ka paSvaldiba bija loti saprotoSa un pretim-

nakosa —iespéju robezas bibliotekai lidzeklus neatteica.

Berzpils pagasta nav sava muzeja...

- ...ja, mums pagasta nav sava muzeja. Esmu neizpratne,
ka miisu pagasta vadiba un visa vietéja sabiedriba varéja
pielaut muzeja likvidesanu skolas direktora Aivara Vilkastes
laika?! Ta tacu ir musu vesture! Skolotaji Eleonora un Juris
Vaskinovici novadpetniecibas muzeja izveidoSanai nesavtigi
ziedoja savus labakos gadus. Pamati bija, vajadzeja tikai
atjauninat un papildinat materialus. Zél, ka mums neatradas
vairak tadu sava novada vestures entuziastu. Savaktie
materiali neatgriezeniski gajusi boja. Nav vairs daudz to
cilveku, kuri bija tieSie kara, péckara, kolhozu laika un citu
notikumu aculiecinieki, kuru atminas bija pierakstitas,
savaktas fotografijas, izrakstiti materiali no arhiviem. Kapéc
mes neprotam novertét savu lidzcilveku darbu, kamer vini ir
starp mums?

Vai biblioteka ir ta vieta, kur krajas materiali,
vesture?

-Novadpétniecibas darbam pastiprinati pieversos ar
2001.gadu, kad pagasta priekssedetajs Aivars Kindzuls uzlika
par pienakumu apkopot visu pieejamo informaciju par
Berzpils pagastu. Materiali biblioteka pamazam krajas. Pati
brinos, cik daudz gadu gaita to ir sakrajies. Skoléniem ta ir
ista informacijas kratuve. Bibliotéka bijuSas popularas
tematiskas pécpusdienas par novadpétnieciskam témam, kas
skar ievérojamus novadniekus, pieméram, A.Eglajs,
K.Benislavska, G.Manteifelis, L.ApSeniece, I.Atpile-Jugane,
B.MartuZeva un citi. Ari dazadus svarigus vesturiskus noti-
kumus - deportacijas, Barikazu laiks un citus. lesakuma prie-
cajos,- cik labi, ka biblioteéka pietiek vietas, lai varétu noor-
ganizet Sadus pasakumus. Tomer laika gaita lielakus, kvali-
tativakus pasakumus sakam organizet sadarbiba ar Berzpils
vidusskolu, saietu namu un pagasta parvaldi. Sadas aktualita-
tes Joti veicinajusas novadpétnieciskas informacijas uzkrasanu
un sistematizéSanu. 2020.gada materiali Novadpétniecibas
stariti tika tematiski sakartoti pa kastém un tagad uzskatami
pieejami apmeklétajiem.

Par bibliotekariem parasti saka, ka vini var daudz
lasit, ar to domajot ari darba laiku?

-Esmu pastaviga saskaré ar gramatu un lasitaju. Ir liels
gandarijums, kad cilveki biblioteéka var atrast sev noderigu,
interesantu lasamvielu, bet skumigi, ka bibliotekas iespéjas ir
ierobezotas un nevar apmierinat visu tas lietotaju vajadzibas.
Pati esmu neSkirama ar gramatu jau kops bérnibas, pateiciga
savai mammai, Ka vina sp€jusi bérnos ieaudzinat milestibu
un godbijigu attieksmi pret gramatam. PaSai uz vietas kaut
ko palasit praktiski gandriz nesanak laika. Lai varétu lasitajiem
ieteikt vinus intereséjosas gramatas, daudz jalasa un jazina
pasai, tapéc lasu galvenokart ziema, jo sezonas laika brivais
laiks paiet, stradajot sava piemajas saimnieciba.

Ko Sajos laikos cilveki lasa? Kads ir Jiisu lasitajs?

-Jateic, ka pedejo 10 gadu laika pagasta un Berzpils centra
palicis krietni mazak cilveku, tatad ir art mazak bibliotekas
lietotaju. Nepierasts klusums ir $aja virusa laika, kad biblioteka
loti pietriikst bérnu - lasitaju Calu, tomer ir daudz lasitaju,
kuri ir uzticigi bibliotekai visos laikos. Sievietem galvenokart

a arhiva

- no personiga arl

Foto

Anna Griestina izveido izstadi par Bérzpils pagasta
bibliotekas darbibu. Ja agrak bibliotéku apmekléja tikai
lasitaji, tad tagad lielaka daja bérnu un jaunieSu informa-
ciju labpratak meklé interneta, nevis gramatas.

patik romantiska literatiira, ari vésturiskie romani, virieSiem
—detektivi, trilleri, piedzivojumu literattira. Pirms paris gadiem
daudz lasija psihologijas gramatas, ezotérisko literataru,
gramatas par dziedniecibu, izmantoja vardnicas, rokasgra-
matas sveSvalodu apgiiSanai u.c., tagad mazak. No bérniem
viscaklakie lasitaji vienmer bijusi sakumskolas vecuma bérni.
Saja vecuma lasa gandriz visi. Tuvojoties pusaudza gadiem,
intereses mainas, lasiSana vairs nav fopa. Protams, tas neattiecas
uz pilnigi visiem. Visos laikos ir bijusi bérni, kuri daudz un
regulari lasa visus skolas gadus. Tikai o bernu ir palicis krietni
mazak. Runajot par pieauguSajiem lasitajiem, bibliotékas
pakalpojumus tagad mazak izmanto studenti, bet visvairak
pusmiiZa cilvéki un pensionari. Jaunie$iem, kuri palikusi
pagasta, ar daZiem iznémumiem, bibliotékas apmekléSana nav
ta iecienitaka nodarbe.

Tagad sakara ar virusa izplatibu bibliotékas darba ir neliels
pieklusums. Tas jatams lasitaju skaita zina un bibliotekas
apmeklejumos.

Zinu, ka par labu darbu esat sanemusi ari
apbalvojumus.

-Esmu Latvijas Nacionalas bibliotékas Atbalsta biedribas
konkursa “Pagasta biblioteka - gaismas nesejs” uzvarétaja
Latgale 2011.gada, Saja pat gada apbalvota ar Balvu novada
domes Atzinibas rakstu. Paldies saviem bibliotékas apmek-
letajiem un sadarbibas partneriem par uzticibu un augsto
darba novértéjumu. Tas ik dienu liek stradat apzinigi un
akurati.

SARMITE VORZA, bibliografe Balvu Centralas bibliotekas novadpétniecibas lasitava:

-Jau kops 1946.gada, mainoties atraSanas telpam un darbiniekiem, Bérzpili pastavéjusi bibliotéka. Jaatzist gan, ka,
laikam ejot, biblioteéku funkcijas paplasinas. Miisdienas pagasta bibliotekars bezmaz vai ir ka universalais kareivis,
cilveks-orkestris, kurS ne vien pazist savu lasitaju intereses un sp€j viniem ieteikt saistoSas gramatas, bet ar1 palidz apgiit
darbu ar datoru, strada ar bérniem, rod atbildes uz visneiedomajamakajiem jautajumiem, brivi orientéjas dazadas datu
bazes... Vietas, it ipasi, kur nav muzeja — bibliotekars ir ari vietéjas véstures izzinatajs un saglabatajs.

Kops 1979.gada Berzpils pagasta bibliotékas vaditaja ir Anna Griestina. Viennozimigi varu teikt, ka Anna ir bibliotékas
dveselite, gaismas neséja, kura nu jau vairakus gadu desmitus rapéjas, lai biblioteka buitu vieta, kur vienmeér gribas
iegriezties. Ta ka Annas sirdslieta ir novadpetnieciba, mums $aja joma ir izveidojusies Joti laba sadarbiba. Ar lielu
milestibu ripigi vakta un apkopota Berzpils apkartnes vesture, zinas par novadniekiem. Dalu no materialiem Anna ir
uzticéjusi mums, un nu tie papildina Balvu Centralas bibliotekas novadpétniecibas lasitavas krajumu, ka ari Balvu
regiona Kultarveéstures datu bazi. Vienmeér patikami sadarboties ar Annu, jo zinu, ka darbs tiks paveikts kvalitativi,
iedzilinoties nianses, parbaudot faktus. Prieks un lepnums atsaukt atmina Annas profesionalo, parliecinoSo un interesanto
uzstasanos miisu bibliotekas 1ikotajos “Nivodpietniceibys lasejumiis pravesta Alberta BudZes piminai” pagajusaja
gada, kur vina prezent€ja savu pétijumu “Bérzu Romas katolu draudze un Sv. Annas Bérzu Romas katolu baznica:

vestures lappuses”.

Lai Bérzpils pagasta bibliotékai kupls lasitaju pulks! Lai lasitprieks, zinatkare, radoSums virmo gaisa! Lai Annai laba

veseliba, speks, moZs gars, lai darbi sokas!
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Jauno futbola talantu parvilina uz Liepaju

19.aprili apritéja divi ménesi, kops Balvu futbola
komandas vartsargs DEINS POLIS kluvis par Liepajas
Futbola skolas audzekni. Pats Deins atzist,-
piedavajums doties dzivot un trenéties uz véju pilsétu
vinam bija loti negaidits, tatu patikams parsteigums
sportiskaja karjera. Ka jaunietim klajas, kada ir vina
dzive un ikdiena? Par to saruna ar pasu.

Savas futbola gaitas uzsaki sesu gadu vecuma, kad
Balvos pirmo reizi izveidoja zenu komandas Sada
vecuma berniem. Kadel no visiem sporta veidiem
izveléjies tiesi So?

-Bérnudarza vecuma biju Joti aktivs zens, lidz ar to vecakiem
bija jaizdoma, ka mani labak nodarbinat. Bija izméginatas
daudzas lietas: gan tautu dejas, gan break dance, velak ari
peldésana un vieglatlétika, tacu ar futbolu man ipasas attiecibas.
Sakotnéji izveles nebija, jo vecaki saskatija futbola labu iesp&ju,
kur varu izlikt savu lieko energiju. Laikam ejot, jau pats sapratu,
ka futbols ir sporta veids, kas man rada prieka un gandarijuma
sajutu. Tagad drosi vien jasaka, ka nevis es izvéléjos futbolu, bet
futbols izvelejas mani.

Atceries savu pirmo treneri un treninus?

-Protams. Tas notika pirms 9 gadiem, kad laukuma iepazinos
ar treneri Andri BaCuku. Par paSu treninu varu teikt, ka taja
laika, Skiet, ne man, ne ari citiem puiSiem nebija isti izpratnes par
futbola spéli un to, ka spélét. Atceros, ka bara skréjam pakal
vienai bumbai no vienas laukuma malas uz otru.

Vel nesen futbolu speleji Balvu stadiona, bet nu jau
biis pagajusi divi menesi, kops esi Liepaja. Pastasti,
kad un ka notika Tava parcelSanas uz so pilsetu?

-Janvari sanému piedavajumu no Liepajas Futbola skolas
trenera Jana Seglina, kurs trene 2005.gada futbolistus, pariet uz
Liepaju treneéties ikdiena un spelet U-16 Elites grupa ar Liepajas
komandu. Péc ilgam pardomam pienému lemumu izméginat
savus spekus. Lidz ar to 19.februari biju Liepaja, iepazinos ar
treneri, menedZeri, ka ari daziem futbolistiem.

Ko Tev personigi nozimeéja sis uzaicinajums?
Lemums doties projam bija viegls?

-Sis uzaicinajums bija liels, bet pozitivs parsteigums. Godigi
sakot, nekad nebiju pat iedomajies, ka varétu sanemt no kada
cita Latvijas futbola kluba $adu piedavajumu. lesp€jams, spélejot
regionalaja izlas€, tiku pamanits starp vairakiem vartsargiem.
Sis uzaicinajums man ir ka izaicinajums pa$am sev pieradit, ka
speju daudz vairak, neka domaju. Lémums doties projam man
bija viegls, tomeér vecakiem bija nepiecieSams laiks pardomam,
pirms dot savu piekriSanu. Liepaju redzu ka izaugsmes pilsetu ar
daudzam iesp€jam sevi realizet futbola.

Pastasti par savu ikdienu un reZimu.

-Man nekas daudz nemainas. No rita paedu brokastis, pa
dienu ir tie$saistes stundas, bet uzreiz péc stundam ar autobusu
braucu uz treninu, kas sakas plkst.16.30. Trenins notiek pusotru
stundu. Péc trenina dodos uz kopmitném, paédu vakarinas,
nomazgajos, izpildu majasdarbus un eju gulét. Ta tas notiek
Kkatru dienu, iznemot ceturtdienu, kad treninu nav. Savukart
sestdienas parasti ir rita trenins, péc kura braucu uz kopmitném
un brivdienas pavadu tur.

Kaut ar1i esi projam, joprojam skaities Balvu Valsts
Simnazijas 9.klases skolens. Sanak, ka dzivo un
trenejies Liepaja, bet macies Balvos...

-Ja, ta tas ir. COVID laiks un attalinatas macibas Soreiz man
nospéléja par labu, jo, neatkarigi no ta, ka dzivoju un tren&jos
Liepaja, joprojam macos Balvu Valsts gimnazija. Bttu mulkigi
mainit skolu uz pieciem ménesiem.

Kair tikt gala ar reZimu - skola un daudz treninu?

-Patiesiba ipaSas griitibas tas nesagada. Censos piedalities visas
tieSsaistes stundas un macities. AtziSos, reizém noslinkoju un
kadu majasdarbu neizpildu, bet kopuma, sabalansejot macibas
ar treniniem, viss izdodas. Izmantosu izdevibu un pateikSu
PALDIES maniem skolotajiem par pacietibu un pretimnaksanu.

Ka Tevi jaunaja vieta uznema parejie komandas
biedri? Vini zindja, no Kurienes esi ieradies un kur
tadi Balvi atrodas?

-Mani uznéma diezgan labi, un pats komanda iejutos atri.
Protams, sakuma jautaja, no kurienes esmu, kur Balvi atrodas
un cik laika nepiecieSams, lai aizbrauktu no Balviem lidz Liepajai.
Tagad komandas biedri zina, ka mana dzimta vieta atrodas
Latvijas austrumos, var teikt, pretéja Latvijas pusé.

Trenini un treninu process Liepaja notiek savadak
neka Balvos?

-Treninu process patieSam ir at3kirigs. Liepaja trenini ir
intensivaki, turklat tris reizes nedeéla vartsargiem notiek trenini
ar vartsargu treneri. Pirms katra trenina treneris atsata
uzdevumus, Kas bus javeic. Tas, manuprat, ir loti pareizi.

Kas Tev sakuma Skita pats gritakais?

-Atskatoties atpakal, varu teikt, ka ipaSu griitibu nebija, ja nu
vienigi pierast pie treninu grafika un slodzes.

Bat par vartsargu ir
atbildiba. Pirms
deviniem gadiem,
kad Deins tikko
uzsaka savas
sportiskas gaitas,
vins futbolu saka
spélét ka laukuma
spéléetajs, bet velak
treneris deva
iespéju paméginat
vartsarga poziciju.
“Ar laiku sapratu, ka
man tas patik. Ja, ta,
protams, ir lielaka
atbildiba, jo
vartsargs ir
pédegjais, kur§ var
glabt komandu no
vartu zaudéjuma,”
atzist talantigais
jaunietis.

Daudezi jauniesi jau kops bernibas sapno klit par
profesionaliem. Tas bija ari Tavs sapnis?

-Protams, ka katram sportistam, ari man ir sapnis klit par
profesionali.

Profesionals sports vienmer nozime milzigu slodzi,
daudz trenipu un maz briva laika. Ko labprat dari
savos brivajos briZos un vai tadi vispar medz but?

-Brivajos briZos atpiiSos, skatoties kadu filmu vai serialu. Brivie
briZi parasti ir pa dienu starp stundam un péc trenina, ka arl
ceturtdienas un svetdienas.

Ka Tev Liepaja visvairak pietriikst?

-Giimenes, draugu un visvairak mazas masas, kura ik pa bridim
meédz pakrist uz nerviem, bet tik un ta ir mila un jat lidzi katrai
manai spelei.

Futbols nav pats popularakais Latvija, bet tapat
cilveki seko lidzi. Ka doma, Kas ir tas, kas cilvekiem
patik futbola? Un kas patik pasam?

-Tas ir emocijas, prieks, pardzivojumi un lidzi juSana savai
komandai.

Cik liela nozime Tava sportiskaja attistiba ir
Simenei? BieZi sanak atbraukt uz majam?

-Gimenei ir Joti liela nozime, vini ir mans atbalsts. Ipasi
mamma, kura iesp€ju robezas apmekl€jusi gandriz visas manas
speles, pardzivojusi un priecajusies, jutusi lidzi komandai, reizém
pat parlieku emocionali. Varu teikt,- kop$ esmu sacis speléet
futbolu, visa gimene, ieskaitot omi, opi, krustvecakus, kluvusi
par maniem lidzjutéjiem. Es to noverteju un saku paldies viniem
par to! Vél gribu pateikt paldies ari maniem treneriem Andrim,
Ingusam un ipasi Jurgim, kuri palidzéja nonakt tur, kur $obrid
esmul!

Jaundzimusie

Tagad gimené viss lidzsvara. 13.aprili pulksten 6.57 piedzima puika.
Svars — 4,175kg, garums 58cm. Puiséna mamma Kristine Aleksejeva no
Gulbenes novada Belavas pagasta stasta, ka Sis ir vinas ceturtais bérnins.
“Tomér Dievins ir uz pasaules, jo misu klusas lugSanas ir uzklausitas.
Gribéjas puisiti, un ving mums ari ir. So prieka vésti uzzinaju jau otraja
ultrasonografijas parbaudé. Tagad musu majas bus lidzsvars, jo ir divi déli
un divas meitas. Par mazo braliti priecajas visi — ari vecakais déls Miks,
kuram ir 16 gadi, piecgadiga Alise un maza Madarina, kurai ir divi gadi,”
stasta jauna mamina. Jautata par vardu jaundzimuSajam, Kristine teic, ka
to abas ar savu mammu izdomajusas jau grutniecibas laika. Délu sauks
par Arni. “Misdienas bérni ir loti nezéligi, tadél mekléjam tadu vardu,
kuram nav tik viegli piemeklét iesaukas. Varianti bija vairaki, tacu beigas

| tomér palikam pie Arna,” skaidro jauna mamina. Vinas jaunakais dels
naca pasaulé 13.datuma, kas loti daudziem saistas ar manticibu, tau pati
Kristine par to nebéda. “Ja, man draudzene stastija, ka skaitlis 13 ir velna
ducis, tacu es neesmu manticiga. Man 13.datums ir laimigs, jo 8aja diena
pasaulé naca mans deling,” teic nu jau Cetru bérnu mamma. Kristine
smaidot stasta, ka tagad gimené aprili bls divas jubilejas, jo vinai pasai
5.aprili ir dzim$anas diena: “Var teikt, ka lielako un labako savu
dzim8anas dienas davanu esmu sanémusi. Tas nekas, ka nedaudz
novéloti. Toties laimigi un priecigi ir visi.”

Vel dzimusi:

6.aprili pulksten 9.37 piedzima
meitenite. Svars — 2,855kg, garums 54cm.
Meitenites mamma Rasma LiSika dzivo
Gulbene.

7.aprili pulksten 12.37 piedzima puika.
Svars — 3,940kg, garums 57cm. Puiséna
mamma Sabine Lice dzivo Aluksnes
novada Jaunaluksnes pagasta.

9.aprili pulksten 9.17 piedzima
meitenite. Svars — 3,320kg, garums 54cm.
Meitenites mamma Linda Kalva dzivo
Aluksne.

9.aprili pulksten 9.43 piedzima puika.
Svars — 3,925kg, garums 59cm. Puiséna
mamma llze Supe dzivo Baltinava.

10.aprili pulksten 21.38 piedzima
puika. Svars — 3,105kg, garums 54cm.
Puiséna mamma Jana S¢emelinina dzivo
Vilakas novada Kupravas pagasta.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika




Pskp ck Politbirojs 1989.gada 26.augusta pienéma
pazinojumu, kura tika asi kritizétas nacionalisma izpausmes
Baltija, apgalvojot, ka Baltija vienmeér paliks PSRS sastavdala.

6. Q7 Piektdiena @ 2021. gada 30. aprilis

1989.gada 27.novembri tika pienemts PSRS likums par
Baltijas republiku saimniecisko patstavibu.

Ekspresintervija

Pietrikst albanu kafijas smarzas

-

MARKELIANS HUSA, Eiropas brivpratigais

Kas ir visgriutakais Covid pandemijas laika?
-Tas, ka nevaru satikt radus, kuri dzivo arpus Albanijas.
Kura dienas dala juataties vislabak?

-Man patik agri 1iti, jo apkart valda klusums, un ir sakusies
jauna diena. Ka ari pécpusdienas ar to koSajam debesu
krasam, dabasskatiem un sarkano sauli.

Ko Jus parasti edat brokastis?

-Parasti tas ir pankiikas - reizém ar bananiem, reizém ar
kakao. Pec tam vienmer iedzeru kafiju.

Par ko nesen smejaties?

-Smejos katru dienu. Piemeéram, vakar, kad runaju ar
savu masas meitu. Vina vienmer izdara kaut ko, kas liek
man smieties. Protams, ari skatoties komédijas un smiek-
ligus video.

Ka sobrid visvairak pietrikst?

-Pietrtikst albanu kafijas un tradicionalas maizes smarZzas
un garsas. Ilgojos péc masas un brala bérniem. Vini nedzivo
Albanija, tadel neesmu vinus saticis jau tris gadus.

Kas bus pirmais, ko darisiet, pandemijai
beidzoties?

-Péc pandémijas man biis daudz darama. Viena no iece-
rém ir pabeigt savu pirmo pilnmetrazas filmu.

Ko darat brivaja laika?

-Lasu, rakstu, klausos miiziku, skatos dokumentalas un
makslas filmas, mekléju idejas nakamajai dienai, dodos
garas pastaigas.

Kura ir Jusu iemilotaka vieta Balvos?

-Ezers. Eju turp, kad jutos iztuksots, kad idejas ir beigusas.
Katru ritu un katru vakaru.

Kura valsti gribetu dzivot?

-Iznemot Albaniju, ta butu Latvija. Te ir kluss, te jutos
iedvesmots un man patik skaista daba.

Tris Jusu iemilotakie aktieriir...?

-Morgans Frimens, DZims Kerijs un Vils Smits.

Kura ir visu laiku lieliskaka miizikas grupa?

-Bez Saubam, “The Beatles”.

Kuru darbu nekad miza nevaretu stradat?

-But par arstu.

Kura lidz Sim ir bijusi vislabaka diena, dzivojot
Balvos?

-Nevaru tas nodalit. Katra diena bijusi ipasa, jo katra no
tam kaut ko iemacos ne tikai par So valsti, bet ari par sevi.

Kuri sporta veidi Jums patik un kurus sportis-
tus apbrinojat?

-Isti neesmu sporta fans. Man patik visi sporta veidi.
Apbrinoju Muhamedu Ali vina motivétibas un drosmes
de] mainit sistemu. Vins pieradija, ka panakumi nav atkarigi
no vietas, kur esi dzimis, un to, ka cilvéka spéjam nav
robezu.

Vai kadreiz dziedat dusa?

-Dziedu visur. Muzika ir dala no manas ikdienas.

Kas Jums patik un nepatik latviesos?

-Patik jusu dzivesveids, personibas, ieturétiba. Nepatik,
ka esat politiski neaktivi. Dzivojot Seit, esmu ieverojis, ka
jaunatne nelabprat iesaistas socialo problemu risinasana
un parmainu veicinasana.

Ko gribetu novelet miisu iedzivotajiem?

-Vispirms veselibu! Noveélu turpinat rapéties par dabu
un saglabat meZus! Lai nekad nepietrtkst energijas! Es, tapat
ka parasti visi albani,- vélu jums laimi un labklajibu!

Bernus atrod ne

.

Pavasari, kad viss plaukst un raisas, gribas domat par skaisto un pozitivo, pieméram, par ziediem. Daudzi
Sobrid priecajas par darzos izplaukuso krokusu un zilziediSu koSo paklaju, bet gulbenietes EGIJAS OZOLINAS
sirdij tuvakas ir krasainas papira pukes, ar kuru izgatavoSanu vina aizravusies péc atgrieSanas no Anglijas
pagajusaja vasara. Sakusi ar dekorativu ziedu darinasanu telpu rotasanai, jauna rokdarbniece nonaca pie vel
vienas originalas idejas — fotografét zidainus pukés. Laikam ritot, vina atrod aizvien jaunas formas un
pielietojumus radosajam prasmém un apstaties pie sasniegta negrasas.

~

%

Péc septiniem sveSuma pavaditiem gadiem atgriezuSies Latvija,
Egija kopa ar viru Arttiru noléma, ka laiks dzit saknes dzimtaja
zemé. To vini darija galvenokart bernu dél, jo gimené aug divas
meitas — Eliana, kurai jau nepilni Cetri gadi, un jaunaka Melinda,
kurai nesen apritéja gadins. “Parcélamies uz Latviju dabas un
svaiga gaisa de]. Te ir plaSumi un garsigi eédieni. Gribgju, lai
beérni zina, ka pukes aug no zemes, nevis noperkamas tikai vei-
kala. Arl omites tagad mums ir lidzas un ]oti atbalsta,” priecajas
divu meitu mamina. Egija neslépj, ka adaptacijas periods Latvija
nebija viegls. Visvairak vinai pietrakst Anglija iegtito draugu.
Sakotneji raizes sagadaja art doma, ka beérnudarza klasies veca-
kajai meitai, kura tobrid runaja tikai angliski. “Tacu vina Joti
atri apguva latvieSu valodu un visu iemacijas,” gandarita gul-
beniete. Pamazam pie dzives Latvija pierada ari Egija un Artiirs.

Veloties iesaknoties dzimtaja zemg, jauna g§imene mekléja
iesp@jas nopelnit. Tagad Arttrs kopa ar Egijas brali uzsacis saules
panelu biznesu, un jauna mamina cer, ka viniem viss izdosies.
Kamer dzivesdraugs nodarbojas ar biznesu, Egija pieversusies
radoSakam izpausmem, izgatavojot dekorativus papira ziedus.
Pirmais méginajums $aja joma aizsakas ar nejausibu. “Kad
jaunakajai meitinai tuvojas gada jubileja, sapratu, ka baloni
un citas ierastas svetku dekoracijas man ir drusku apnikusas.
Biju kaut kur redzéjusi, ka telpas izgrezno ar papira pukém.
Tacu tas, ko pardeva interneta, izradijas Joti dargas. Sapratu,
ka negribu maksat tik daudz, tadel nolemu meitas jubilejai
dekorativas pukes izgatavot pati. Kad bija gatavs pirmais
komplekts, man tas loti iepatikas,” ziedu izgatavoSanas
pirmsakumus atceras gulbeniete.

Egija visu apguva paSmacibas cela, padomus mekl&jot inter-
neta. Péc pirmajiem papira ziediem sekoja sienas dekori mazulu
istabai, velak - lielakas rozes un peonijas uz katiniem. Pec neilga
laika jaunajai maminai radas ideja piedavat vecakiem foto-
sesijas, kuras zidainisi nofotografeti milziga papira zieda viduct.
S$im nolikam vina uzmeistaroja lielu, kuplu, dzeltenu puki,
kura, iesédinot zidaini, izdodas glita bilde. Velak, lai dazadotu
krasu izveli, Egija izgatavoja ar1 lidzigu puki roza krasa. Tomer
par visveiksmigako izgudrojumu mazulu fotosesijam vina
uzskata zalo papira kapostgalvu: “Lidz $im Sis kapostins guvis
vislielako popularitati. Ja iesédina taja bérninu, izskatas, it ka
vin$ butu atrasts kapostos. Loti lielu atsaucibu 81 ideja guvusi
ari vietné “Handmade in Latvia”, kur latviesi ievieto pasu
izgatavotas preces.“Egijas darinajumi izraisijusi interesi ari vinas
bijuSaja mitnes zemeé Anglija. Kada pirc€ja jau izteikusi veémi
iegadaties vienu no pukém. “Tagad mekléjam kurjeru, kas varétu
to nogadat Anglija,” stasta ziedu autore.

Pagaidam dekoru izgatavoSanu Egija uzskata par savu
valasprieku. Vinai $1 nodarboSanas sagada milzigu prieku un
palidz dazadot ikdienas rutinu. Gulbeniete smej, ka majas
iekrajies krietns daudzums pasas darinajumu. Vina spriez, ka
velmi dekorét mantojusi no mammas, kura péc profesijas ir
medike: “Mana bérniba svétkos mamma vienmer visu skaisti
izdekor€ja. Draugi un kaiminu bérni katru reizi ar prieku naca
pie mums svinét. Tagad es ari daru tapat. Tuvojoties meitinu
svetkiem, iesledzas mana dekoréSanas manija, jo gribas, lai viss
ir skaisti. Ja, radoSums man ir no mammas,” parliecinata jauna
mamina.

Egija pastavigi papildina savu prasmju klastu. Nesen vina
sakusi izgatavot apsveikumu Kkartinas, izmantojot 3D ziedus.
Nakamais projekts ir uzmeistarot gigantiskas pukes, ka ari veidot
dekorativas ziedu arkas kazam. “Savukart mazuliSu fotosesijam
loti velos uztaisit ari rudzupuki un saulespuki, jo, manuprat,
tie ir Joti latviski ziedi. Janos varétu uztaisit fotosesiju tautiskas
noskanas,” dazas no nakotnes iecerém atklaj radosa gulbeniete.

Egija ir apdavinata dazadas makslas jomas. Lai gan zimé3ana
saistija jau bérniba un savulaik vina pat saka apmeklét makslas
skolu, muzika toreiz guva virsroku: “Vecaki vairak velejas, lai
pieveérSos mizikai. Desmit gadus dziedaju popularaja bernu
popgrupa “Makonisi”, ka arl macijos miuzikas skola. Bet, redz
ka, ta makslinieciska puse tomer atkal ir atgriezusies!” smej jauna
mamina.

Lai cik tas divaini nebitu, Egija nav liela pukumile: “Man
vairak patik zalie koSumkrimi un kocini. Mammai ir paliels
piemajas darzs, kur vina audze Joti daudz dazadu ziedu. Vienmer
vinai saku,- nu, kur tik daudz to puku!? Acimredzot mana
milestiba uz ziediem izpauzas cita veida. Reizém gan jokoju, ka
gan jau paies gadi, un puku audzeSana arl man saks patikt.”
Tacu vienas pukes Egijai tomer ir milas — tas ir kreimenites to
burvigas smarzas del.

Audzinot divas Ziperigas meitenes, pagaidam daudz laika
citiem valaspriekiem jaunajai maminai neatliek. Vinas galvenais
hobijs ir veseligs un aktivs dzivesveids: “Patik veseligi ést un
sportot. Jaatgist forma péc mazulu piedzimSanas. Katru dienu
vingroju gan majas, gan lauka, 1pasi tagad, kad kluvis siltak.
Saldumiem méginu teikt lielu ‘né’. Ja sporto un dzivo veseligi,
ari pats sac justies daudz labak.”

Bérnus atrod kapostos. Izmantojot visiem zinamo stastu,
ka mazulus atrod kapostos, Egija parvérta to isteniba. Pirma
papira darzeni atrasta bérnina téla iejutas vinas jaunaka
meitina Melinda.

Bérni pie jauna p parceloties uz
dzivi Latvija, runaja tikai angliski, atri iejutas jaunajos
apstaklos, iemacijas latvieSu valodu un atrada jaunus
draugus.
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LTV 1

5.30 “Saknes debesis”. Atk.

5.50 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vides fakti”. Atk.

6.30 “Rumpelriikis”. Pasaku
filma.

7.30 “Salatlapina”. Pasaku filma.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2"”. Serials.

10.25 “Medmasa Betija”. Serials.

11.15 “Lennebergas Emila jaunie
nedarbi”. Gimenes filma.

12.45 “Mizikene”. Atk.

13.15 “Latvijas Literaturas gada
balva”. Atk.

14.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.35 “Latvijas kods. Dinars”.
Dok. filma.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.40 “Kultardeva”. Atk.

23.35 “Kulttrsoks”. Atk.

23.50 “Pasaules panorama”.
Raid. par arpolitiku. Atk.

0.20 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

1.10 “12 elementi ainava”. Atk.

1.40 “Aculiecinieks”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Aizliegtais paneémiens”.
Atk.

3.15 “Sporta studija”. Atk.

3.55 “1000 judzes Kambodza”.
Atk.

4.30 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

LTV 7

5.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Malaizija”. Atk.

6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Miranda”. Komeédijserials.

8.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

9.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

9.40 “Vestures skolotajs.
Neatkaribas kars”. Atk.

10.10 “Grifa DZounsa celojums
Jaunzelande”. Dok.
filmu cikls.

11.00 “Komisars Reksis 2.
Detektivserials.

11.50 “Mans zalais darzs”. Atk.

13.13 “Divi viena”. Serials.

14.10 “Spelmanu cilts”. Atk.

14.45 “Aculiecinieks”. Atk.

Pirmdiena, 3.maijs

15.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.30 “Medmasa Betija”. Serials.

16.15 “Izzinas impulss”. Atk.

17.10 “Pa straumei. Marupite”.
Atk.

18.10 “Komisars Reksis 2”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar”.

19.20 “Gatavo daba 2”. Atk.
19.50 “Ideala planéta. Saule”.
Dok. filmu cikls.

20.45 “Merdoka noslepumi”.
Detektivserials.

21.35 “Midsomeras slepkavibas
17”. Detektivserials.

23.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2018”. Atk.

2.00 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

2.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.25 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

4.05 “Pa straumei. Marupite”.
Atk.

LTV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 2”. Izklaid&joss
raidijums.

6.00 “Aunina Sona piedzivo-
jumi 2”. Anim. serials.

6.20 “Leksija un Lotija - atjau-
tigas detektives”. Anim.
serials.

7.15 “BégSana no planétas
Zeme”. Anim. filma.

9.00 “Ukulele”. Raid. bérniem.

9.25 “Velnini”. Anim. filma.

9.55 “Ziedona muzejs cela ar
Baronu”.

12.15 “Ferdinands”. Anim.
filma.

14.15 “Haizivena un Lavinas
piedzivojumi”. Filma
visai gimenei.

16.05 “Izklaides karalis”.
Drama.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 10”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta 11”.

21.05 “Riga 56°/24°".

21.10 “Nemiléetie 2”. Serials.

21.50 “Nameja gredzens”.
Vesturiska drama.

0.15 “Neka personiga”.

1.15 “Autozinas 10”.

1.50 “UgunsGreks 6”. Serials.

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “levainota milestiba”.
Serials.

6.55 “Ballite lauku stila”.
Izklaidejoss raid.

7.25 “Personiba. Andrejs Ekis”.

8.25 “Personiba. Roberto
Meloni”.

10.20 “Nakts bez krona”.
Romantiska komeédija.

12.15 “Pasaku princis”.
Melodrama.

14.05 “Majas kalnos. Vaina un
piedoSana”. Gimenes
drama.

16.00 “Majas kalnos. Milestibas
rotala”. Gimenes
drama.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija 2".
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Atkal tu”. Romatiska
komeédija.

23.10 “Argo”. Trilleris.

1.35 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

2.35 “Biznesa attistiba”.

3.05 “Meklejot karstako puisi”.
Realitates Sovs.

RigaTV24

6.00 “Vélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top 5”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Aktualitates”.

8.00 “Dzivite”.

8.30 “Dabas tops”. Atk.

9.00 “Latvija péc novadu
reformas”. Atk.

10.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

11.00 “Dr. Apinis”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Latvijas labums”. Atk.

14.00 “Globuss”. Atk.

15.00 “Nacionalo intereSu
klubs”. Atk.

16.00 “Pilna bilde”. Atk.

17.00 “Dr. Apinis”. Atk.

18.00 “Divas zina labak”. Atk.

18.30 “Riga runa!”

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Kas es bttu, ja batu?”

20.30 “Sasniegsim augstakas
virsotnes!”

21.00 “Kartibas rullis”.

22.30 “Es perku jusu viru!”
Komedija.

0.30 “Kartibas rullis”. Atk.

2.00 “Nacionalo interesu
klubs”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Pilna bilde”. Atk.

5.00 “Dr. Apinis”. Atk.

Vardadienu svin:
Gints, Uvis

6.15 “TieSsaiste”.
Komeédijserials.

7.10 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

7.40 “Labrit!”

9.10 “Sveiki, Oksana Sokolo-
va!” Komedija.

11.25 “Vai redzejat video?”

13.00 “Buba”. Anim. serials.

13.15 “Aleksandrs Pankratovs
-Cornijs. Pec karalaika
likumiem”.

14.40 “Gribi but miljonars?”

16.15 “Nekas nenotiek
divreiz”. Serials.

20.40 “Péc karalaika liku-

miem. Uzvara!” Serials.

22.45 “Kas tu esi?” Serials.

23.40 “MK Latvija. Apskats”.

23.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Bralis par brali 3”.
Serials.

2.05 “TieSsaiste”.
Komedijserials.

2.30 “Bahamu salas. Noslépu-
mainas alas un nogri-
musie kugi”. Dok.
filma.

3.25 “Laimas Vaikules
koncerts”.

4.40 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

5.10 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

7.55 “Surumburums”.

9.35 “MiuZam jauni!” Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam 7”.
SkecCu Sovs.

11.40 “Kremla kursanti 2”.
Serials.

14.45 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.45 “Divi tévi un divi déli”.
Serials.

18.55 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

19.55 “MiSa visu saboja”.
Serials.

21.00 “Voronini 18”. Serials.

22.00 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

23.00 “Misa visu saboja”.
Serials.

0.05 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

0.25 “Koledza”. Realitates
Sovs.

1.40 “Kino detalas”. Aktuali
notikumi kinopasaule.

2.25 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “Miuzam jauni”. Skecu
Sovs.

5.15 “Viena par visam 7”.
Skecu Sovs.

Sestdiena, 8.maijs

LTV 1

5.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Kultardeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Raid.
bérniem. Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.15 “Kepa uz sirds”.

9.45 “Lennebergas Emila sivens”.
Gimenes filma.

11.20 “Maja pie ezera”.
Daudzseriju filma.

12.55 “Zalgalvis”. Atk.

13.10 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

13.40 “Divi viena”. Serials.

14.35 “Kinofilmas. Astondesmi-
tie: otra dala”. Dok.
filmu cikls.

15.20 “Gudrs, vél gudraks”. Atk.

16.30 “Ideala planeéta.
Laikapstakli”. Dok.
filmu cikls.

17.30 “Ielas garuma”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.15 “Aculiecinieks”.

18.30 “Vides fakti”.

19.00 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

20.55 “Latvijas Loto izlozes”.

21.05 “Daudz laimes, mister
Bin!” Dok. filma.

21.55 “Misters Bins”.
Komedijserials.

23.40 “Preti sapnim”. Muzikala
drama.

1.15 “17.Baltijas valstu studentu
dziesmu un deju svetki
Gaudeamus”. Atk.

3.10 “1000 jadzes Albanija”. Atk.

4.35 “Kultardeva”. Atk.

LTV 7

5.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Vienpadsmit”. Dok. filma.

7.00 “Pasaules panorama”.

7.35 “Latvija man”. Dok. filma.

8.00 “Miranda 2”.
Komedijserials.

9.05 “Miranda 3”.
Komedijserials.

10.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

11.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

12.30 “Sporta sudija”. Atk.

13.15 “Divgi Sefi”. Atk.

15.15 “Osokini. Trisdesmit
pirkstu miuzikas
energija”. Dok. filma.

16.10 “Mans draugs Martins
Freimanis”. Koncerts.

Atk.

18.35 “Koncerts Z studija. The
Sound Poets”. Atk.

19.15 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.10 “Grifa Dzounsa celojums
Jaunzelande”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
17”. Detekivserials.

22.35 “Skarletas jaunkundze un

Velingtons”.
Detektivserials.

23.30 “Salaspils Open 2019”.
Atk.

0.20 “Sporta studija. Aizkulises”.
Atk.

1.20 “Pie stures. Deutsche Welle
Zurnals”.

1.50 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.10 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 2". IzklaidejoSs raid.

6.00 “Pludmales patrula”.
Serials.

6.55 “Animacijas seriali”.

8.55 “Aizraujosas zoomiklas 3”.
Serials.

10.00 “Zebra 5”.

10.15 “Balss maska 2”. Muzikals
Sovs.

12.55 “Anabella Hupere un
Nantaketas spoki”.
Piedz. filma.

15.10 “lepazisties - mazie
Fakeri!” Komédija.

17.10 “Mekléjot Nemo”. Anim.
filma.

19.20 “IzgarSo Latviju! 4”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Es milu tevi, Latvija! 7”.
TV 3ovs.

23.15 “Ka izdzivot aiz restem”.
Kriminalkomedija.

1.15 “Rouzvuds 2”. Serials.

3.10 “Kauja pie plits”.
Kulinarijas raid.

4.20 “UgunsGreks 6”. Serials.

| TV3 Life]

5.00 “Bernards 3”. Animacijas
filma.

5.30 “Vakarinas pie Tifanijas 2”.
Kulinarijas raid.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

7.00 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.

Vardadienu svin: Stanislava,
Stanislavs, Stefanija

8.30 “Vakarinas pie Tifanijas
2", Kulinarijas raid.

9.00 “Projekts Runway 13".
Realitates Sovs.

10.00 “Laimigs un vesels 13”.

10.30 “Izstasti Latvijail ~ 2”.
Televeikala skatlogs.

11.05 “Apgérb un savaldzini!”
Realitates Sovs.

12.05 “Slepkaviba Bordo”.
Detektivfilma.

14.00 “Vakarinas mammai”.
Izklaid€joss raid.

19.00 “Vasara Algarve”.
Melodrama.

21.00 “Projekts Bloks 12”.
Realitates serials.

22.35 “Sve$zemniece”. Serials.

23.50 “Sandhamnas
slepkavibas 5”.
Detektivserials.

1.50 “Heilijas Dinas mistérija.
Velme nogalinat”.
Detektivfilma.

3.40 “Visu laiku ska]akie
noziegumi”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Dienas personiba”. Atk.

6.30 “Preses klubs”. Atk.

8.00 “Pandémijas macibas un
izaicinajumi”.

8.30 “Starp mums,
dakteriem”. Atk.

9.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

10.00 “Dzivesstils”.

10.30 “Atspériens izaugsmei”.

11.00 “Izstasti Latvijail”

11.30 “Divas zina labak”.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

13.00 “Dr. Apinis”. Atk.

14.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

15.00 “Pilna bilde”. Atk.

16.00 “Nacionalo intereSu
klubs”.

17.00 “Laiks majai”.

17.30 “Gramatu kods”.

18.00 “Kas te tik laikmetigs?”

18.30 “Aktualitates”.

19.00 “#DigiTuvu”.

20.00 “Dzivite”.

20.30 “Kas es butu, ja butu?”

21.00 “Latvijas labums”. Atk.

22.00 “Butu zinajis...”

22.30 “Globuss”. Atk.

23.30 “Preses klubs”. Atk.

1.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

2.00 “Preses Klubs”. Atk.

3.30 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.30 “Preses Klubs”. Atk.

6.10 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

6.40 “DZungli. Citas pasaules
burviba”. Dok. filma.

7.45 “Inovaciju nacija”.

8.30 “Labrit sestdiena!”

9.30 “Macitaja vards”.

9.45 “Vai redzejat video?”

12.55 “Buba”. Anim. serials.

13.15 “Kaujas vieniba”. Kara
drama.

17.00 “Gribi bat miljonars?”

18.30 “Brinumu lauks”.

20.00 “Sovakar”.

22.55 “Kara Kka jau kara”. Drama.

0.40 “Laiks savakt akmenus”.
Kara drama.

2.15 “Majupcels”. Serials.

3.45 “Smiekligi videoklipi”.

4.10 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

5.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.00 “Surumburums”.

7.45 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

9.50 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

10.50 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid€joSs raid.

12.50“Krievu taristi”. Celojumu
raidijums.

14.25 “Mosgorsmeh”. Serials.

15.30 “MiSa visu saboja”. Serials.

19.35 “Brivdienas Sovs”.

20.40 “Pedejais no
Magikjaniem 3”.
Komedijserials.

22.50 “Brivdienas Sovs”.

23.50 “Voronini 18”. Serials.

2.15 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.40 “Vienkarsi virtuve”.
Kulinarijas raidijums.

5.20 “Rogovs pilseta 2”.
Izklaid&jo$s raidijums.

—EPEP I

-Anton, tu esi vege-
tarietis?

-Ja, gribot negribot
Klasi par vegetarieti, ja
visa nauda aiziet
sievietem...

-Tev daudz sieviesu?

-Tris - sieva un divas
meitas.
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LTV 1

5.15 “Sporta studija”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Province”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.20 “Dzimtaskoks.
Bumeisters”. Atk.

11.35 “Ketija Forda. Bralis”.
Melodrama.

13.10 “Ralfs gatavo”. Atk.

13.25 “Literattire. Sakumskola”.
Atk.

13.45 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

15.00 “KultarSoks”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Partikas revidents”.
Analitisks raidijums.

21.55 “Pari Atlantijas okeanam”.
Serials.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Mans milakais kar$”.
Anim. filma.

0.35 “Zalgalvis”. Atk.

0.50 “Saknes debesis”. Atk.

1.20 “Vides fakti”. Atk.

2.00 “Sodienas jautajums”. Atk.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.20 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

4.00 “Sporta sudija”. Atk.

4.45 “Kultardeva”. Atk.

LTV 7

5.00 “Dzivnieku mazuli”. Dok.
daudzsériju filma.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 judzes Persija”. Atk.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Miranda”. Komédijserials.

8.05 “Province”. Atk.

8.35 “De facto”. Atk.

9.10 “Manas saknes ir stipras”.
Dok. filma.

9.40 “Saknes debesis”. Atk.

10.10 “Ziedona Kurzemite: Ka tur
dzivo!” LTV videofilma.

11.10 “Komisars Reksis 2”.
Detektivserials.

12.10 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid@joSs raidijums.

12.45 “Personiga lieta”. Infor-

Tresdiena, 5.maijs

mativi analitisks raid.

13.15 “Divi viena”. Serials.

14.10 “Spelmanu cilts”. Atk.

15.15 “KultairSoks”. Atk.

15.30 “1000 judzes
Transilvanija”. Atk.

16.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

16.30 “Mérdoka nosléepumi”.
Detektivserials.

17.20 “Lielbritanijas musdienu
vergi”. Dok. filma.

18.10 “Komisars Reksis 2.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Maza piektdiena”.
Izklaid@joSs raidijums.

20.15 “Sporta studija.
Aizkulises”.

21.15 “Merdoka noslépumi”.
Detektivserials.

22.05 “Rivijera 2”. Serials.

23.00 “Parinieki”.
Detektivserials.

24.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja 2019”. Atk.

2.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.30 “De facto”. Atk.

3.05 “Zinatnes nosléepumi”.
Dok. filmu cikls.

3.15 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid@joSs raidijums.

4.00 “Saknes debesis”. Atk.

4.30 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
2", 1zklaid&joSs raid.

6.00 “Kobra 11-24". Serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Gandriz idealas vakarinas
10”. Izklaid&joSs raid.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Vankavera 3”.
Realitates Sovs.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslépumi
8”. Realitates serials.

13.40 “Kobra 11-24". Serials.

14.40 “Nemiletie 2”. Serials.

15.55 “Tandéma 3”. Serials.

17.00 “Divarpus viru 10”.
Komédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 10”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemiletie 2”. Serials.

21.45 “Izmeklétajs Magnums”.
Serials.

22.45 “Baltazars”. Serials.

24.00 “Skorpions 2”. Serials.
1.50 “UgunsGreks 6”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”. Serials.
7.00 “Grejas anatomija 2”. Serials.
8.00 “Vinas melo labak 9”. Serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi
5”. Realitates Sovs.
9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.20 “Vakarinas pie Tifanijas 2”.

Kulinarijas raidijums.

10.55 “Izaicinot likteni”.
Romantiska drama.

12.50 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.50 “Laba ragana 3”. Serials.

14.50 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Milestiba vardos un
bildes”. Komiska drama.

23.30 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

0.25 “Izstasti Latvijai! 2.
Televeikala skatlogs”.

1.00 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

2.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

3.00 “Svesa seja 2”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Veélais ar Streipu”. Atk.

6.30 “Zinu Top 5”. Atk.

7.00 “Dienas personiba”. Atk.

7.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

8.30 “Dabas tops”. Atk.

9.30 “Dienas personiba”.

10.00 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

11.00 “Globuss”. Atk.

12.00 “La dolce vita ar
Roberto”.

13.00 “Pilna bilde”. Atk.

14.00 “Dienas personiba”. Atk.

14.30 “Kur tas suns aprakts?”
Atk.

15.30 “Riga runa”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”. Atk.

16.30 “Zinu Top 5”. Atk.

17.00 “Preses klubs”. Atk.

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

Vardadienu svin:
Gederts, Girts

20.00 “Divas zina labak”.
20.30 “Velais ar Streipu”.
21.00 “Latvija péc novadu
reformas”.
22.00 “Zinu Top 5”. Atk.
22.30 “Velais ar Streipu”.
23.00 “Preses klubs”. Atk.
0.30 “Zinu Top 5”. Atk.
1.00 “Dienas personiba”. Atk.
1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.
2.00 “Latvijas labums”. Atk.
3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.
4.00 “Dienas personiba”. Atk.
4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”. Komedijserials.

7.10 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

7.40 “Labrit!”

9.10 “Péc karalaika likumiem.
Uzvara!” Serials.

13.40 “Aleksandrs Sirvints.

Ironija paglabj no visa”.

Dok. filma.
15.50 “Gribi bat miljonars?”

17.30 “Nekas nenotiek divreiz”.

Serials.

20.40 “Degosais krums”. Kara
drama.

22.45 “Kas tu esi?” Serials.

23.35 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Bralis par brali 3”. Serials.
2.05 “Tiessaiste”. Komédijserials.

2.55 “Pasaules dabas manto-
jums”. Dok. filma.

3.45 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.30 “Smiekligi videoklipi”.

4.45 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu 3ovs.

7.55 “Surumburums”.

9.25 “Miuzam jauni”. Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”.
Skecu Sovs.

11.40 “Kreml]a kursanti”. Serials.

14.45 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.50 “Divi tévi un divi déeli”.
Serials.

18.55 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

19.55 “Misa visu saboja”.
Serials.

21.00 “Voronini 18”. Serials.

22.00 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komedijserials.

23.00 “Misa visu saboja”.
Serials.

0.05 “Divi tevi un divi deli”.
Serials.

1.40 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.25 “Sesi kadri”. Skecu 3ovs.

4.25 “Miuzam jauni”. Ske¢u
Sovs.

5.15 “Viena par visam”. Skecu
Sovs.

Ceturtdiena, 6.maijs

LTV 1

5.40 “Aculiecinieks”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 16”. Serials.

9.30 “Mana vieniga 2”. Serials.

10.25 “Dzimtaskoks. Virza-
Stérste”. Atk.

11.20 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

12.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

12.55 “Pasaules panorama”. Atk.

13.30 “Vides fakti”. Atk.

14.00 “Saknes debesis”. Atk.

14.30 “Sporta studija”. Atk.

15.15 “Krustpunkta”.

16.10 “Mana vieniga 2”. Serials.

17.05 “Milas viesulis 16”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Ceturta studija piedava.
Padoms bez maksas”.

20.00 “Panorama”.

20.35 “Sodienas jautajums”.

21.05 “Nepieradinatas dvéseles”.
Simbolisms Baltijas valstu
maksla.

22.05 “Apzinas tumsa”.
Detektivserials.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.15 “Tukstosreiz ar labu nakti”.
Drama.

2.20 “Ceturta studija”. Atk.

2.50 “Iekodies Vidzeme!” Atk.

3.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.55 “Kultardeva”. Atk.

4.50 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

LTV 7

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “1000 jadzes Persija”. Atk.

6.30 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “Miranda”. Komedijserials.

8.03 “Literattire”. Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Ceturta studija”. Atk.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

10.05 “Gatavo daba 2”. Atk.

10.35 “Igaunijas garSa”. Dok.
filmu cikls.

11.05 “Komisars Reksis 2”.
Detektivserials.

11.55 “Zemes stasti”. Atk.

12.25 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

13.10 “Divi viena”. Serials.

14.05 “Spelmanu cilts”. Atk.

15.05 “Dosimies celojuma!
Bokapa, Dienvidafrikas
krasas”. Dok. filmu cikls.

15.20 “1000 judzes Transil-
vanija”. Atk.

15.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.20 “Meérdoka nosléepumi”.
Detektivserials.

17.10 “Sporta studija.
Aizkulises”. Atk.

18.10 “Komisars Reksis 2”.
Detektivserials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.55 “Merdoka noslépumi”.
Detektivserials.

21.45 “Pari Atlantijas okeanam”.
Serials.

22.45 “Ararata éna. Armeénija”.
Atk.

0.05 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”.

0.35 “Sporta studija”. Atk.

1.20 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.50 “Rivjéra 2”. Serials.

2.40 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.10 “Vienmeér forma. Deutsche
Welle Zurnals”.

3.35 “Literature”. Atk.

4.05 “Vides fakti”. Atk.

4.35 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
2", 1zklaid&joss raid.

6.00 “Kobra 11-24". Serials.

7.00 “900 sekundes”.

9.00 “Gandriz idealas vakarinas
10”. Izklaid€joss raid.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Palikt vai parvakties.
Vankavera 3”. Realitates
Sovs.

12.10 “Televeikala skatlogs”.

12.30 “Mani virtuves noslepumi
8”. Realitates serials.

13.40 “Kobra 11-24". Serials.

14.40 “Nemiletie 2”. Serials.

15.55 “Tandéma 4”. Serials.

17.00 “Divarpus viru”.
Komeédijserials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakarinas
10”. 1zklaid&joSs raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.45 “Degpunkta 11”.

21.10 “Nemiletie 2”. Serials.

21.50 “Zebra 5”.

22.05 “22.judze”. Spraiga
sizeta trilleris.

0.20 “Skorpions 2”. Serials.

1.00 “Viesnica Eleon 3”. Serials.

2.05 “UgunsGreks 6”. Serials.

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Ievainota milestiba”.
Serials.

7.00 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi
6”. Realitates Sovs.

9.50 “Televeikala skatlogs”.

10.05 “Vakarinas pie Tifanijas
2”. Kulinarijas raid.

10.40 “Milestiba vardos un
bildés”. Komiska
drama.

12.55 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

13.50 “Laba ragana 3”. Serials.

14.50 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

15.50 “Dzivot ir verts”. Serials.

16.55 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

17.55 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

18.30 “Pirmais randins 8”.
Realitates Sovs.

19.30 “Grejas anatomija 2".
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 9”.
Serials.

21.00 “Heilijas Dinas misterija.
Vélme nogalinat”.
Detekivfilma.

23.00 “Grejas anatomija 2”.
Serials.

23.55 “Laimigs un vesels 13”.

0.30 “Augstaka sabiedriba”.
Serials.

1.30 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

2.30 “Svesa seja 2”. Serials.

RigaTV24

6.00 “Pieci novadi Latvija”.
6.30 “Zinu Top 5”. Atk.
7.00 “Pieci novadi Latvija”.
Atk.
7.30 “Latvijas labums”. Atk.
8.30 “Vélais ar Streipu”. Atk.
9.00 “Zinu Top 5”. Atk.
9.30 “Dienas personiba”.
10.00 “Preses klubs”. Atk.
11.30 “Dabas tops”. Atk.
12.00 “La dolce vita ar

Roberto”.

13.00 “Divas zina labak”.
Atk.

13.30 “Dienas personiba”.
Atk.

14.00 “Velais ar Streipu”.
Atk.

14.30 “Latvija péc novadu
reformas”. Atk.

15.30 “Uz linijas”. Atk.

16.00 “Dienas personiba”.
Atk.

16.30 “Zinu Top 5”. Atk.

17.00 “Preses klubs”.

Vardadienu svin:
Didzis, Gaidis

18.30 “Uz linijas”.

19.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

20.00 “Starp mums,
dakteriem”.

20.30 “Velais ar Streipu”.

21.00 “Cilveks. Cels.
Drosiba”.

21.30 “Uz linijas”. Atk.

22.00 “Zinu Top 5”. Atk.

22.30 “Velais ar Streipu”.
Atk.

23.00 “Preses klubs”. Atk.

0.30 “Zinu Top 5”. Atk.

1.00 “Dienas personiba”. Atk.

1.30 “Velais ar Streipu”. Atk.

2.00 “Dr. Apinis”. Atk.

3.00 “La dolce vita ar
Roberto”. Atk.

4.00 “Dienas personiba”. Atk.

4.30 “Preses klubs”. Atk.

6.15 “TieSsaiste”. Komedijserials.

7.10 “Uz trijiem”. Komédijserials.

7.40 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Simts gadu cela”. Serials.

13.15 “Lubova Uspenska. Gandriz
milestiba, gandriz
kritiens”. Dok. filma.

15.30 “Buba”. Anim. serials.

15.50 “Gribi bt miljonars?”

17.25 “Nekas nenotiek divreiz”.
Serials.

20.40 “Degosais krums”. Kara
drama.

22.45 “Kas tu esi?” Serials.

23.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.30 “Bralis par brali 3”. Serials.

2.00 “TieSsaiste”. Komédijserials.

2.50 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

3.50 “Smiekligi videoklipi”.

4.15 “Euronews”. Informativs
raidijums.

CTC

6.00 “Sesi kadri”. SkeCu Sovs.

7.55 “Surumburums”.

9.25 “Muzam jauni”. Skecu
Sovs.

10.40 “Viena par visam”. SkeCu
Sovs.

11.40 “Krem]a kursanti 2”. Serials.

14.45 “Jaunatnes liga”. Serials.

16.50 “Divi tévi un divi déeli”.

Serials.
18.55 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komédijserials.

19.55 “Misa visu saboja”. Serials.

21.00 “Voronini 18”. Serials.

22.00 “Ivanovi - Ivanovi”.
Komédijserials.

23.00 “MiSa visu saboja”. Serials.

0.05 “Divi tevi un divi deli”.
Serials.

1.40 “Jaunatnes liga”. Serials.

2.25 “Sesi kadri”. Skecu Sovs.

4.25 “Muzam jauni!” Skecu Sovs.

5.15 “Viena par visam”. Skecu
Sovs.

S
—



Latviias PSR Augstaka Padome Latvijas ieklauS8anu PSRS sastava atzina par
nelikumigu 1989.gada 11.novembri.
1990.gada 18.marta notika Latvijas PSR Augstakas Padomes vélésanas, kuras
uzvaru guva Latvijas Tautas fronte, iegiistot vairak neka pusi deputatu mandatu.
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Nekur nav tik labi ka majas. Egija un Artlrs péc daudziem sveSuma pavaditiem gadiem nolémus$i audzinat bérnus
dzimtené. Latvija aizvadits vien nepilns gads, bet vini Seit jutas laimigi. Egija parliecinata, ka nekadi arzemju labumi
nespéj aizstat dzimtenes plasumus, svaigo gaisu un gardos €dienus. Egija un Artlirs neSaubas, ka bérniem jaaug veseliga
vidé un jaruna dzimtaja valoda.

Papira ziedu autore. Egija ar interneta palidzibu joprojam
papildina ziedu dekoru izgatavo$anas prasmes un cer ar
laiku papla8inat savu papira meistardarbu klastu. Vina
izveidojusi ari pati savu lapu vietné “Facebook”, nosaucot
to atbilstos$a varda - par “Pukuzirniti”.

Pirma fotosesija. Sis papira zieds kosi dzeltena krasa bija
pirmais, ko Egija izmantoja bérnu fotosesijam.

T

Sienas dekors. Kosus papira ziedus var izmantot ari sienu
izgrezno8anai bérnistaba. Sadas dekoracijas seviski
iepriecinas mazas meitenes.

Brivbridi sagatavoja |.TuSinska, foto - no personiga arhiva

- .

Jaunums. Nesen prasmiga gulbeniete saka izgatavot ari
apsveikumu kartinas ar 3D pukém, kuras var iestiprinat
konfekti vai citu gardumu.

~

ZINAS

/

Ta ir mana dzive, manas
raizes, mani prieki...

Berzpils pagasta Tabakovas ciema “Jaunbeérzinos” kopa
ar kuplo gimeni saimnieko AGRITA PROLE. Aizvaditajas
dienas par vienu dveéseliti lielaka kluva ari gimenes lauku
saimnieciba, kura piedzima veél viens Cetrkajains skaistulis -
kumelin$ Badijs! “So treidien Badijam apritéja apals
ménesitis. Saja laika vinam iemacitas pamatzinasanas, kas
nepiecieSamas, pieaugot par lielu zirgu. Dot (pacelt) kajinas
sakam macit jau pirmaja dzives diena, un Sobrid Badijs, ka
nakas, dod visas Cetras kajas. Pirmajas dienas, ka redzams
foto, kumelinu ari celu augSup, lai Badijs zinatu, kurs ir
galvenais bara vadonis un kuram vajag klausit un
paklauties! Parasti pirmajas dzives dienas uzlieku ar1
apausus, bet Badijam tos uzliku tikai péc pirmas dzives
nedelas. So tre3dien Badijs ari pirmo reizi gaja pie pavadas
bez liekas pretoSanas, bet ta bija tikai pirma reize. Uzskatu,
ka ar kumelu jasak darboties un to radinat uzreiz péc
dzims3anas, jo tad kume]am ir mazak spéka un dzivniecins
pierod pie noteiktam darbibam. Savukart lidz atSkirSanai
no mates vismaz vienreiz noteikti javeic nagu grieSana, ko
ir svarigi darit jau kopS mazam dienam. Jateic, Sogad
Badijam nav laiméjies, jo vins miisu saimnieciba ir vienigais
jaundzimuSais kumelins. Tiesa, Sobrid mums ir ari liela zirga
meitene Sidraba Kamene (talit bas se$i ménesi) ar mammu
Karmelitu. Kumela vards atnak lidz ar vina piedzimSanu.
Badija varda pirmais burts ir téva varda pirmais burts. Taja
bija jaieklauj arl mates varda pirmais burts ‘D’. Kopuma
mums ir nu jau desmit poniji. Savukart zirgu meiteni Sidraba
Kameni meitai Evitai uzdavinajam dzimSanas diena,
piepildot vienu no vinas sapniem. Man zirgi/poniji nozime
visu - ta ir mana dzive, manas raizes, mani prieki un
gandarijums, jo izaudzinat labu poniju/zirgu ne katrs mak.
Turklat tiem ir javelta laiks, milestiba, ripes un viss parejais,
kas Siem dzivnieciniem pienakas! Ja zirgs nav pieradis pie
glastiem un uzslavam par labi padaritu darbu, to uzreiz
var pamanit. Tapat ir absurdi, kad cilveki perk ponijus/
zirgus ar domu par tiem riipéties, bet rezultata tos ielaiz
aploka un baidas zirdziniem pat pieiet klat. Ari ar
nepamatotu saldumu doSanu zirgiem nevajadzétu
aizrauties, kas var novest pie ta, ka tiem pret savu saimnieku
zudis respekts. Uzslavas un gardumi ir janopelna. Zirgs
nav spélmantina, tade] svarigi, lai tas nonak pareizas

rokas,” uzsver A.Prole.
TATS

-

“Sliktas valdibas ievéle labi pilsoni, kuri neiet
velet!”
(No Zurndlista sarunas ar lasitaju)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos
J
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1990.gada 21.aprili Vislatvijas
tautas deputatu sapulce
“Daugavas” stadiona Riga
pienéma aicinajumu atjaunot
Latvijas valstisko neatkaribu.

Pasiem sava zinatniece

Ingrida Zinkovska

IRENA (ar iso e, jo tads ir vinas kristitais vards)
PUNDURE dzimusi un augusi ékilbénu pagasta
Saucines ciema, kur joprojam pavada vasaras
brivdienas ciema vienséta Nr.1, no kuras redzami
Balkanu kalni un kur péckara gados atradas Kangaru
septingadiga pamatskola. Kop$§ bérnibas vinu
intereséja astronomija, un meitene piepildija savu sapni,
klastot par zvaigznu pétnieci. Tagad vina ir Latvijas
Universitates Astronomijas instituata zinatniska
asistente. Pasaulé astronomija ir populara un ar to
nodarbojas visas sevi cienosas valstis, tostarp ari
Latvija.

Kapec izvelejaties studet astronomiju?

-Starp daudzam laiciga un gariga satura gramatam vectéva
Oduma (mates téva) majas bija ari biskapa Pétera Stroda
dabaszinatnisks apceréjums “Kas ir pasaule?” (Riga, 1936.,
199.1pp.), kura ievada profesors P. Strods raksta: “Cik seneja
ir vésture, tik seneja ir teiksme zynot, kas ir pasaule. Sei dzina
naapsamirynoj ar to vin pazeiSonu un péteisonu, kas mums
piitams, bet jei vérzej cylvaku pi dzilokim i plasokim iskotim
par apbreinojami lelti un orkorteigi mozi pasauli. Ar sovas
fantazijas un prota spornim cylvaks lidoj uz sauli, ménesi,
zvaigzném un citim dabasu kermenim jautodams: Kas jys?cik
jyusu?nu kurines jyus? (...) Pazeisttt ar dazdaZaidu zynotnu
vesturi, joatzeist, ka astronomija, tys ir dabasu kermenu
péteiSona, piskaitama pi vysuvacokom. TeiSam, ilga un
interesanta ir jos pakotne. Jei snidzas vairokas godu tykstiiSas
pyrms Kristus Kunga dzim3onas.” Vai varéja atstat vienaldzigu
$is rindas un neizraisit interesi par astronomiju? Zimigi, ka
sava apceréjuma profesors Strods viscaur izmanto planétas
Venera latvisko nosaukumu Auseklis jeb Rita vai vakara
zvaigzne, par ko ari tiku dzirdéjusi no majas laudim. Un ka
tas atspogulojas dainas.

Ar ko saistits Jusu ikdienas darbs?

-Ar datu vakSanu zinatniskiem un popularzinatniskiem
noliikiem, rakstu vai zinojumu gatavoSanu.

Kapec nepieciesSams petit “zvaigznoto debesi”?

-Ikdiena izmantojam mobilos sakarus, vispasaules timekli,
pavadonu navigacijas sistému, neapzinoties, ka tie pieejami
ikvienam, pateicoties interesei par zvaigzném un kosmosa
pétniecibai. Turklat astronomija ir viena no tam zinatnes
nozarém un izzinas sféram, kas vistieSak nonak saskare ar
tadam kategorijam ka bezgaliba un muiziba. Tas izskaidro to,
kapéc observatorijas visos laikos, tatad arl musdienas, tiek
vertetas ka seviski nacijas gariguma tendencu un izpausmju
centri.

Cilveka dzives pamatuzdevums ir izzinat un saprast pasauli
kopuma, tas uzbtivi, funkcionéSanu un merki. Tatad izzinat
un izprast ka materialo, ta garigo pasauli. Tas daudziem
zinatniekiem ir palidz&jis nonakt pie atzinas, ka $1 pasaule,
tas raSanas un pastaveéSana nav izprotama bez gariga rakstura
primaras informacijas pastaveéSanas, vienalga, ka to nosaucam
— par Kosmisko Sapratu, Visuma Dvéseli, Lielo Garu vai Dievu,
respektivi nonakt pie Dieva atzinas, kam ir Joti dzilas ka
filozofiskas, ta sabiedriskas konsekvences.

Vai darba pienakumi un uzdevumi tagad atskiras
no tiem, kas bija darba gaitu sakuma?

-Ja, savulaik vairakus gadu desmitus piedalijos debess
objektu fotografésana ar Smidta sistémas teleskopu Baldones
Riekstukalna, tas ir, astronomisko uznémumu iegtiSana un
apstrade. 2006.gada noslédzas fotografisko noverojumu
posms sakara ar ladinsaites matricas uzstadisanu Smidta
teleskopa, lai to lietotu ka digitalu fotokameru ar attéla
registréSanu datora atmina.

Ko Sajos gados izdevies paveikt, atklat? Kur tas
noder?

-Baldones observatorija astronomisko fotografisko nove-
rojumu (1966.-2006.) gados raditais zinatniskais mantojums
ir iespaidigs: vairak neka 25500 debess uznémumu uz stikla
platém vai filmam, kur ari biju iesaistita, satur unikalu infor-
maciju par $aja laika kosmiskaja telpa notikusajam izmainam.
Sis noverojumu arhivs tiek parveidots digitala forma, lai tas
biitu pieejams jebkuram interesentam visa pasaulg, lai Sos
datus varétu izmantot gan zvaigznu ipatnéjo kustibu meériju-

miem, gan mainzvaigznu, asteroidu un komeétu petijumiem,
gan atklajumiem citas jomas.

Jautajums par zinatnes un religijas sadarbibas un cinas
motiviem laiku pa laikam paradas Latvijas véstonos. Pec
profesora A.Balklava-Grinhofa aizieSanas miiziba tika atrasti
lekciju teksti par zinatnes un religijas jautdjumiem, kas sakara
ar vina 75 gadu jubileju tika publiceéti. Sai nelielaja (manis
sastaditaja) popularzinatnisku rakstu apkopojuma profesors
uzsver, ka starp zinatni un religiju pretrunu nav, un pamato
Dieva nepiecieSamibas pieradijumu. “Viena no Dieva butibas
galvenajam izpausmém ir Dieva nespéja nebut.” Vins ir pat
spejis atrisinat visizaicino$ako problému - jautajumu: “Vai
Dievs spgj radit akmeni, ko pats nesp@j pacelt?” Gramata
ieteicama katram ticigajam, katram neticigajam vai Saubi-
gajam, tatad katram interesentam par ticibas un zinatnes
attiecibam. Turklat 30 gadus esmu bijusi popularzinatniska
gadalaiku izdevuma “ZvaigZnota Debess” atbildiga sekretare
(1988.-2018.).

Vai Jusu vecaki un vecvecaki savas astronomijas
zinasanas izmantoja saimniecibas darbos?

-Mani vecaki un vecvecaki vardu ‘astronomija’ nelietoja,
tacu debess spideklus pazina, pieméram, Ausekli - ka rita vai
vakara zvaigzni. Vini zinaja, kada meénesi - jauna, veca,
dilstosa, augosa vai pilna - jastada, jaséj, janovac, jacert koki
utt. Visu gadu redzamos Lielos Greizos Ratus un Sietinu
garajos rudens un ziemas vakaros izmantoja par laikradi
(pulkstena vieta). Misu sencu astronomiskas zinaSanas
atspogulojas dainas, kas agrak netika glabatas gramatu
séjumos, bet bija dziva aprité un, atvieglojot ikdienas darbus,
tika skandetas vel ilgi pirms koru raSanas.

Pavasara saulgrieZi, Vasaras saulgrieZi... Ko tas
nozime astronomija?

-Zemei, viena gada laika apritot ap Sauli, atSkirami Cetri
svarigi punkti, kas daba samanami ka parmainas dienas, nakts
garuma un sanemtaja siltuma daudzuma: Saulei nonakot
tajos, mainas astronomiskie gadalaiki. To sakumus nosaka
Saules atrasanas vieta viena no Cetriem ekliptikas - Saules
redzama cela starp zvaigzném - punktiem: Ziemas un Vasaras
saulgrieZi, pavasara un rudens punkts (ekvinokcija).

SenlatvieSu gadskartu svétes - Lieldienas, Jani, Mikeli (Apju-
mibas), Ziemassvetki, kurus svin Saules gada astronomiski
svarigos punktos, veido pamatu senajai laikskaites sistémai,
kas ir izveidota ka muzigais kalendars, kur gadskartas
notikumi paliek savas vietas nemainigi gadu péc gada.

Pavasara punkts (ekvinokcija) astronomiska pavasara
sakums ap 21.martu: Saules Skietamais celS starp stav-
zvaigzném (ekliptika) Skérso debess ekvatoru no dienvid- uz
zieme]puslodi, diena ar nakti ir vienada garuma.

Vasaras saulgriezi - astronomiskas vasaras sakums ap
22.juniju: Saule pie mums redzama visaugstak pie debesim,
zieme]puslode diena ir visgaraka, nakts visisaka.

Pavasara saulgrieZi - folkloristu ievedums, jo pavasari Saule
nekur negriezas, bet turpina savu Skietamo ce]u, Skérsojot
debess ekvatoru, no dienvid- uz ziemelu puslodi.

Kadus parsteigumus zvaigznota debess sola mums
Sogad - Saules, Meness aptumsumus, zvaigznu lietu?

-Katru gadu parasti notiek paris Saules un paris Meéness
aptumsumi. Sogad Latvija tie nav redzami, atskaitot gredzen-
veida Saules aptumsumu 10.jlinija, kas Latvija bis novérojams
ka dalejs (aptumsuma maksimums plkst. 14.02, maksimala
faze 0.31.), protams, pie nosacijuma, ka debess biis skaidra.
Zvaigznu lietus jeb meteoru plasmas gada ir vairakas,
stabilakas perseidas (augusta), geminidas (decembri).
Parsteigumiem, lai tie tadi baitu, jabtit negaiditiem...

Vai zvaigznes ietekme cilveka likteni?

-Zvaigznes ne, taCu Dievs cilveku ir radijis ar brivu gribu,
un cilvekam ir izveles iespgjas. Ir bezatbildigi kadit pret valdibu
pandéemijas laika, jo valdibu veido tie, ko pasi pavalstnieki ir
ievelejusi Saeima. Turklat no Soreiz ieveleta sastava knapi
varéja sastadit valdibu. Nepiedalijies veélesanas? Tad vajadzetu
atcereties Vinstona Cér¢ila atzinu: “Sliktu valdibu ievel labi
cilveki, kuri neiet velet.” Dari, nenovel atbildibu uz zvaigznem!

Péc ka, Jusuprat, vadijas parei, nosakot valstu,
valdnieku liktenus, pat velesanu iznakumus?

-Péc ka vadas paregi - tas zinams vien paregiem, jo astro-
nomiskas zinasanas viniem nav vajadzigas, piemeéram, mums
tuvaka zvaigzne Saule zilniekiem ir planéta, kas rinko ap
Zemi. VeleSanu iznakumus var paredzet, veicot aptaujas,

Sanemot balvu. Irena Pundure Zinatnu Akadémijas
augstceltné, sanemot zinatnieka, profesora Artura
Balklava vardbalvu.

Ikgadéja Eiropas Zinatnieku nakts, ko misu valsti
Sogad organizé Latvijas Universitate, Soreiz biis pieejama
interesentiem jebkura vieta Latvija un pasaulg, jo notiks
attalinati - vietné www.zinatniekunakts2021.lv.
Pasakums, kas norisinasies jau 15.reizi, notiks piektdien,
30.aprili no plkst. 18.00 lidz 23.00, sniedzot iespeju
iepazities ar zinatnes sasniegumiem un zinatnieku darbu.
$i gada Zinatnieku nakts téma ir “Zinatnes sasniegumi
nakotnei”. Zinatnieku nakti, kas norités attalinati, vien-
laikus teju 20 tieSraizu kanalos kada Latvijas augstskola
vai zinatniskais institiits piedavas saturu gan bérniem,
gan skoléniem un jaunieSiem, gan pieaugusajiem: lekcijas,
eksperimentus, virtualas ekskursijas, filmas, viktorinas,
speles u.c.

parzinot situaciju, bet ta nav paregoSana - analize.

Senaja Griekija pec Siriusa paradisanas Nila
sakas plidi. Ka skaidrojams tas?

-Nilas pladi notika ik gadu, un Siriuss (Liela Suna spozaka
zvaigzne ziema redzama ari pie mums) tai laika paradijas ik
gadu, tatad tas bija novérojums, nevis paregojums. Pieme-
ram, kad pie mums ziemas vakaros dienvidu puse paradas
Orions - septinu spoZu zvaigznu figira, tas nenozime, ka
Orions parego ziemu, bet gan to, ka tas mums novérojams
ziema.

Par atlasi Eirovizijai saka “Supernova”, bet astro-
nomija ir nova un parnova. Ko tas nozime?

-Nova (latinu izcelsmes vards) astronomija - jauna zvaigzne,
kas peksni paradas un izdziest pie debesim labi pazistamo
“veco” zvaigZnu vidu. Parnovas jeb supernovas spoZzums
uzliesmojuma laika vairakus tiikstoSus reizu parsniedz novas
spozumu.

Sogad péc horoskopa ir Versa gads, pec ka to
nosaka? Kada nozime Versa zvaigznajam?

-Versa gads un VerSa zvaigznajs ir dazadi, savstarpeji
nesaistiti jedzieni. 2021. ir VerSa gads péc austrumu horoskopa,
bez kura miisu sendi itin labi iztika. Versis (lat. Taurus) - viens
no 12 Zodiaka zvaigznajiem, kuros ir vérojama Saules Skie-
tama gada kustiba. VérSa zvaigznaja spozaka zvaigzne
Aldebarans (alfa) - Vér$a dienvidu aci un otra spoZaka - Nats
(beta) Veérsa ziemelu raga gala. Senaja Egipté ar zvaigznaju
nosaukumiem saskangéja ta laika dzives sadalijums galvenajos
periodos gada: 1) Nilas pluadu laiks, ko varéja simbolizet
Mezazis (fantastiska butne), ka pareja no sausa laika perioda
uz lietaino, nakamaja meénesi pludi sasniedza vislielako pakapi
- Udensvirs, apméram péc ménesa Nila atgriezas krastos, bet
zemakas vietas radas sekli ezerini, kur viegli varéja zvejot Zivis;
2) lauku darbu laikmets - Auns (varéja laist ganibas aitu barus),
Vérsis (sakas lauku apstradasana) utt., Zvaigznajs, kas vakaros
Ppéc Saules rieta pirmais paradijas austrumos virs apvarsna, ir
noderéjis par gada iedalijumu un attiecigu darba posmu
noraditaju.




1990.gada 4.maija vesturiskaja sédée
Latvijas PSR Augstaka Padome ar 138
balsim pienéma “Deklaraciju par
Latvijas valstiskas neatkaribas
atjaunosanu”.

N

Trispadsmita

Pie Kubuliem iet boja virietis

Notikuma vieta. So tregdien ap pulksten 9.27 Balvu novada Kubulu pagasta notika celu satiksmes negadijums starp
transportlidzekliem “Volkswagen Passat” un “Toyota Land Cruiser”. “1982.gada dzimis virietis, vadot automasinu
“Volkswagen Passat”, iebrauca pretéja virziena brauk$anas josla un izraisija sadursmi ar preti brauco$o “Toyota Land
Cruiser”, kuru vadija 1992.gada dzimis virietis. Ar kermena sasitumiem uz tuvako medicinas iestadi tika nogadats
“Toyota Land Cruiser” vaditajs, kur$ turpmako arstéSanos turpinas ambulatori. Savukart “Volkswagen Passat” vaditajs
no gutajam traumam gaja boja. Par notikuSo uzsakts kriminalprocess péc Kriminallikuma 21.nodalas - par noziedzigiem
nodarijumiem pret satiksmes drosibu,” informé Valsts policija. Tikmér Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienests
informé, ka, ierodoties notikuma vieta, ugunsdzeséji glabéji konstatéja, ka avarijas rezultata automasina “Volkswagen”
iespiests cilveks (vind gaja boja — aut. pieb.). Izmantojot hidrauliskos instrumentus, cilvéks tika atbrivots un nodots
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta mediku aprupé. Ugunsdzéseji glabéji ari atvienoja akumulatora
klemmes un sakartoja brauktuvi.

Japiebilst, ka pédéjo astonu ménesu laika §i ir jau otra tragiska avarija uz autocela Balvi — Gulbene. Jau rakstijam, ka
pagajusa gada 23.septembri sadursmé ar alni, cela posma Kubuli — Balvi, gaja boja 1959.gada dzimusi sieviete. Savukart
ta paSa auto pasazieris, 1953.gada dzimis virietis, bezsamanas stavokli tika nogadats tuvakaja medicinas iestade.

Atgriezoties pie publicéta

Vecaja parka steidz izbuveét laivu

Foto - sadursme.lv

Laikraksta “Vaduguns” pagajusaja numura raksti-
jam par daudzu iedzivotaju neizpratni, kadel laukuma
Dzirnavu iela Balvos (sporta skolas apkartné) nonemta
papildzime, kas ezera lava ielaist idens transportu.
Nemot véra, ka jau ritdien ir 1.maijs, kad saksies laivu
sezona, ka ari lielo iedzivotaju interesi (péc Sis otrdienas
publikacijas redakcija sanéma vairaku iedzivotaju
telefonzvanus, un ne tikai), papildus informé&jam par Si
jautajuma aktualitatem.

Lasitaju atsauksmes

Balvu novada pasvaldiba jau informé&ja, ka papildzimes
nonemsana saistita ar drosibas riskiem un pienemtajiem
Ministru kabineta noteikumiem. Proti, piekluvi ezeram
Dzirnavu iela izmanto ar1 daudzi citi atptatnieki, kuri tur
vasara peldas un saulojas, taja skaita bérni. “Ar VAS “Latvijas
valsts meZi” ir saskanota laivu ielaiSanas vietas izbtive Vecaja
parka, kur 3obrid tiek veikti labiekartoSanas darbi,” darija
zinamu pasvaldiba (plasak lasiet 27.aprila avizes numura).

Péc publikacijas izlasiSanas kads iedzivotajs jautaja: “Ja reiz
peldvieta Dzirnavu iela nav oficiala peldvieta (tatad uz to
Ministru kabineta noteikumus acimredzot nevar attiecinat
tieSa veida), kade] pasreizejo noasfaltéto piebrauktuvi ezeram
Dzirnavu iela laivotgribétaji nevarétu izmantot maija vai
oktobri, kad pludmalé nav neviena cita atputnieka? Ja
nemaldos, Latvija intensiva peldéSanas sezona ir daZas

loti daudz. Tas ari paSsaprotami, jo laivotgribétaju (un ne
tikai) maspuseé netriikst. Jebkura gadijuma VAS “Latvijas
Valsts mezi” Ziemellatgales re§iona zemes lietojuma specialiste
INGRIDA VIGUPE pastastija, ka Balvu novada pasvaldiba
ar VAS “Latvijas Valsts meZi” ir saskanojusi ieceri izbtivet
laivu ielaiSanas vietu Vecaja parka. To VAS “Latvijas Valsts
mezi” arl atbalsta. Protams, ar nosacijumiem.

nedelas. Mans ieteikums biitu, ka tidens transporta ielaiSanas
laiku Dzirnavu iela varétu regulét, jo, pieméram, makskerée
parasti no rita vai vakara, bet peldas - pa dienu. Lidz ar to,
manuprat, ir pilnigi bezjedzigi tagad ieguldit naudu, lai
izbtivétu jaunu iebrauktuvi Vecaja parka.” Tikmer cits lasitajs
uzskata: “Mazpilséta visi var sapratigi sadzivot. Ne mums
simtiem laivu, ne simtiem peldétaju. Ja ir kadi neapdomigi
udensbraucgji, tie ir atseviski individi, ar kuriem tad ari javeic
attiecigas parrunas!”

Centisies pabeigt laikus

Jautajumu, viedoklu un vélmju Saja jautajuma ir patieSam

Ka minets, jau ritdien ir ar1 1.maijs, kas nozime, ka saksies
laivo3anas sezona. So treidien saruna ar laikraksta
“Vaduguns” zurnalistu Balvu novada pa$valdibas agenttras
“SAN - TEX” direktors ULDIS SPRUDZANS pastastija, ka
visus nepiecieSamos labiekarto$anas darbus Vecaja parka veic
“SAN - TEX”, kurus centisies pabeigt lidz 1.maijam. “Darbi
notiek par pasvaldibas lidzekliem. Vecaja parka ezera
vares ielaist gan laivas, gan uidensmotociklus,”
informeja U.Sprudzans.

Savukart Balvu Sporta skolas direktora vietnieks pieauguso
sporta EDGARS KALVA pauda viedokli, ka vajadzgja atstat
iespeju Dzirnavu iela ezera ielaist vismaz airu laivas jeb

Foto - A.Loémelis

Rit darbi. Ta darbi pie tehnikas ielaiSanas vietas izblves Balvu ezera Vecaja parka izskatijas So otrdien.

tehniku, kas nav motorizéta. “Kas attiecas uz adensmo-
tocikliem, to ielaiSanu ezera patieSam var koordinét ezera
otra pusé — Vecaja parka. Turklat vajadzetu uzstadit bojas
jeb izveidot trasi, pa kuru varétu parvietoties ar idensmo-
tocikliem. Tas viss droSibas labad, jo vasaras ezera novérojama
arvien lielaka aktivitate ar daudziem un daZadu intereSu
atpttniekiem. Kas attiecas uz iepriek$éjos gados rikotajam
udensmotociklu sacensibam Dzirnavu iela, vai tas tiks orga-
niz@tas ari turpmak, tas ir uz lielas jautajuma zimes. Ieprieksgjos
gados ar pasvaldibu nokartojam visus jautajumus, lai
sacensibu laika idensmotocikli Dzirnavu iela varétu atrasties
tik ilgi, cik nepiecie$ams sacensibam. Sobrid Dzirnavu iela
atrodas ari laivu piestatne. To turpat varétu ari atstat un,
pieméram, ieZzogot. Dzirnavu iela ir videonoveéroSanas kame-
ra, tadéjadi laivas atrastos sava veida drosiba. Jebkura gadiju-
ma par infrastruktiiras turpmako attistibu ir jadoma. Ir vairaki
aktuali jautajumi, par kuriem jaruna, tie jarisina un jasakarto,
lai ikviens atpttnieks pie un uz Balvu ezera justos érti un
drosi!” uzsver E.Ka]va.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis

lis

Foto - A.Loéme

Foto - no personiga arhiva
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diena Latvijas neatkaribas proklamésanag.,
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Balvu novada dome Dievkalpojumi maija

22.aprila sédes lemumi
Apstiprina zemes iericibas projektus
Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustamajam
ipaSumam Vidzemes iela 9, Balvos, sadaliSanai divas zemes
vienibas. Zemes vienibai Nr.1 un uz tas atrodoSajam eékam
saglabaja adresi Vidzemes iela 9, Balvi, un noteica
lietoSanas merki - individualo dzivojamo maju apbiive.
Zemes vienibai Nr.2 pieSkira adresi Vidzemes iela 9E, Balvi,
un noteica lietoSanas meérki - individualo dzivojamo
maju apbuve. Tapat apstiprinaja zemes iericibas projektu
nekustama ipaSuma “Stirna” Viksnas pagasta sadaliSanai
divas zemes vienibas. Zemes vienibai Nr.1 saglabaja
nosaukumu “Stirna” un noteica lietoSanas merki — zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Zemes vienibai Nr.2 saglabaja nosaukumu “Stirna”,
noteica lietoSanas merki — zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba.

Sadala ipasumus

Atlava atdalit no nekustama ipasuma “Ceribas” Bérz-
kalnes pagasta 9 ha kopplatiba zemes vienibu 6 ha
platiba. No atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu
ipaSumu un pieSkira nosaukumu “Aizlidumi”. Atlava
atdalit no nekustama ipaSuma “Aijas” Bérzpils pagasta
27,1 ha kopplatiba zemes vienibu 2,2 ha platiba. No
atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu un
pieSkira nosaukumu “Pie I¢as”. Atlava atdalit no
nekustama ipaSuma “Vietaugas” Kubulu pagasta 12,6
ha kopplatiba zemes vienibu 9,4 ha platiba. No atdalitas
zemes vienibas izveidoja jaunu IpaSumu un pieSkira
nosaukumu “Klavulejas”.

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Bebrusala”
VectilZzas pagasta 9,8 ha kopplatiba zemes vienibu 1,3 ha
platiba, izveidoja jaunu ipasumu, pieSkira nosaukumu
“Abeles” un zemes vienibai un uz tas eso$ajam ekam
mainija adresi no “Bebrusala”, Auska, VectilZas pagasts,
uz “Abeles”, VectilZzas pagasts. Atlava atdalit no
nekustama ipasuma “Bebrusala” VectilZas pagasta 9,8
ha kopplatiba zemes vienibu 3,4 ha platiba, izveidoja
jaunu ipaSumu un pieskira nosaukumu “Strautini”.

Nodos dzivokli atsavinasanai

Noléma nodot atsavinaSanai Balvu novada pasval-
dibai piedero$o nekustamo ipasumu — dzivokli Nr.29
Baznicas iela 14, Balvos, kas sastav no divistabu dzivokla
41,01 m? platiba. Uzdeva Ipaumu privatizacijas un
atsavinaSanas komisijai pasutit tirgus vertibas noteikSanas
lietu, piesaistot sertificétu vertétaju.

Atcel lemumus

Atcela Balvu novada domes 2019.gada 28.novembra
lemumu “Par specialistam izir€jamas dzivojamas telpas
statusa noteikSanu”. Tapat atcéla Balvu novada domes
2018.gada 25.janvara lemumu “Par sociala dzivokla
statusa pieskirSanu dzivoklim Nr.23 Vidzemes iela 22,
Balvos, Balvu novada”.

Veiks izmainas ielu un celu registra

Nolema veikt izmainas Balvu novada pasvaldibas celu
un ielu registra, samazinot C grupas cela “Golvari -
Pelerijas - Lidumnieki” kopgarumu no 4,087 km uz 2,487
km (btivi), ka ari nomainit cela nosaukumu uz “Pelerijas
- Lidumnieki”. Uzdeva Saimnieciskajai nodalai sagatavot
iesniegumu VAS “Latvijas Valsts celi” par izmainu
veikSanu “Balvu novada pa$valdibas celu un ielu
registra”, labot informaciju par C klases celu “Golvari -
Pelerijas - Lidumnieki”, Bérzpils pagasts, Balvu novads,
“C” grupa, cela garums 4,087 km, seguma veids — grants
segums, uz C klases celS “Pelerijas - Lidumnieki”, Berzpils
pagasts, Balvu novads, “C” grupa, cela garums 2,487
km, seguma veids — grants segums.

Nems aizpémumu

Nems ilgtermina aiznémumu 2021.gada lidz EUR
400000 uz 15 gadiem no Valsts kases ar noteikto gada
procentu likmi aiznémumam prioritara investiciju
projekta “Notekiidenu infrastruktiiras sakartoSana Balvu
ezeram pieguloSaja aglomeracija” istenoSanai. Aiznému-
ma pamatsummas atmaksu veiks no 2022.gada marta
lidz 2036.gada decembrim (ieskaitot).

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 2.maija - Lieldienu V svétdiena, Sv.Mise - plkst.
8.00 un plkst. 11.00; 9.maija - Lieldienu VI svétdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 13.maija — Kunga DebeskapSana
(obligatas svinibas), Sv.Mise - plkst. 7.30, plkst. 11.00 un plkst.
18.00; 16.maija — Lieldienu VII svétdiena, Sv.Mise — plkst.
8.00 un plkst. 11.00; 23.maija — Sveta Gara NosttiSana
(Vasarsvetki), Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 30.maija -
Vissveta Trisvieniba (draudzes svetki), Sv.Mise - plkst. 8.00 un
plkst. 11.00.

Sprogu baznica - 2.maija - Lieldienu V svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 14.00; 16.maija — Lieldienu VII svetdiena,
Sv.Mise — plkst. 14.00; 30.maija — Vissveta Trisvieniba
(draudzes svétki), Sv.Mise - plkst. 14.00.

Balvu pansionata — sakara ar Covid-19 dievkalpojumi
nenotiks, lai pasargatu iemitniekus no virusa.

sl’dlbénos - l.maija - S.Jazeps-stradnieku aizbildnis —
plkst. 9.00; 2.maija - 5.Lieldienu svétdiena — plkst. 9.00; 9.maija
— 6.Lieldienu svetdiena — plkst. 9.00; 13.maija - Kunga
debesskapSanas svetki — plkst. 9.00; 16.maija — 7.Lieldienu
svetdiena — plkst. 9.00; 23.maija — Sveta Gara nosutiSanas
svetki (Vasarsvetki) — plkst. 9.00; 30.maija — Vissvetas
Trisvienibas svetki — plkst. 9.00.

Baltinava - 1.maija — S.Jazeps-stradnieku aizbildnis —
plkst. 11.30; 2.maija - 5.Lieldienu svétdiena — plkst. 11.30;
9.maija - 6.Lieldienu svétdiena - plkst. 11.30; 13.maija —
Kunga debesskapSanas svetki — plkst. 11.30; 16.maija —
7.Lieldienu svétdiena — plkst. 11.30; 23.maija — Sveta Gara
nosttiSanas svetki (Vasarsvétki) — plkst. 11.30; 30.maija —
Vissvétas Trisvienibas svétki — plkst. 11.30.

Tilza - 1.maija - S.Jazeps-stradnieku aizbildnis — plkst.
14.30; 2.maija - 5.Lieldienu svetdiena — plkst. 14.30; 9.maija
— 6.Lieldienu svetdiena - plkst. 14.30; 13.maija — Kunga
debesskapsanas svetki — plkst. 14.30; 16.maija - 7.Lieldienu
svetdiena — plkst. 14.30; 23.maija — Sveéta Gara nosutiSanas
svetki (Vasarsvetki) — plkst. 14.30; 30.maija — Vissveétas

Trisvienibas svétki — plkst. 14.30.

Bérzos - 2.maija plkst. 9.30; 9.maija plkst. 10.00; 13.maija
plkst. 10.00; 16.maija plkst. 9.30; 23.maija plkst. 9.30; 30.maija
plkst. 10.00.

Augustova - 2.maija plkst. 12.00; 16.maija plkst. 12.00;
23.maija plkst. 12.00.

Rugajos - 2.maija plkst. 14.00; 16.maija plkst. 14.00.

KriSjanos - 9.maija plkst. 13.00; 23.maija plkst. 15.00.

Skujetniekos — 22.maija plkst. 14.00.

Kuprava - svétdienas plkst.12.00.

Vilaka - 2.maija - Lieldienu V svétdiena, Sv.Mise - plkst.
11.00; 4.maija — LR Neatkaribas deklaracijas pasludinasanas
diena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un svétbridis baznica plkst. 11.00;
9.maija - Lieldienu VI svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
13.maija - Kunga debeskapsana (obligatas svinibas), Sv.Mise
- plkst. 11.00 un 18.00; 16.maija — Lieldienu VII svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 9.00; 23.maija — Sveta Gara nosttiSana jeb
Vasarsvetki, Sv.Mise - plkst. 11.00; 30.maija — par. lit. laika
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 2.maija plkst. 10.00; 9.maija - Mates un gimenes
dienas dievkalpojums - plkst. 10.00; 13.maija -
Debesbrauksanas dienas dievkalpojums - plkst. 18.00;
16.maija plkst. 10.00; 23.maija - Vasarsvetku dievkalpojums
- plkst. 10.00; 30.maija - Trisvienibas sveétku dievkalpojums -
plkst. 10.00.

Tilza - 9.maija plkst. 15.00; 30.maija - Vasarsvetku
dievkalpojums - plkst. 14.00.

Vilaka - 9.maija - Mates un gimenes dienas dievkalpojums
- plkst. 12.00; 23.maija - Vasarsvetku dievkalpojums - plkst.
13.00.

Karsava - 23.maija - Vasarsvetku dievkalpojums - plkst.
15.00.

lesvétes maciba Balvu evangeliski luteriskaja draudze (inte-
reseties pie macitaja Martina Vaickovska, talr. nr. 29638005).

ROMAS KATOLU DRAUDZES
Balvu un Sprogu katolu draudZzu kapsétas

plkst. 15.00; Priedaines kapos - 10.jalija plkst. 16.30;
Pilskalna Kapos - 17 jalija plkst. 15.00; Naudaskalna

14.00; Eglukalna Kapos - 7.augusta plkst. 15.00; SebeZu
Kkapos - 8.augusta plkst. 14.00; Romukstu kapos -
8.augusta plkst. 15.00.

BerZzu, Augustovas, Krisjanu un Rugaju Katolu
draudzu kapsétas
Sudarbes Kapos - 5.junija plkst. 14.30; Krauklevas

Kapos - 19.junija plkst. 15.00; Saksmales kapos - 19.jinija
plkst. 16.30; Varnienes kapos - 26.junija plkst. 12.00;
Silenieku kapos - 26.junija plkst. 14.00; Cepurnieku

—10.julija plkst. 14.00; Deksnu kapos - 17 julija plkst. 16.30;
Cuakusalas Kapos - 24.julija plkst. 12.00; Dublukalna
plkst. 15.30; Upatnieku Kkapos - 31.jalija plkst. 12.00;
GruziSu kapos - 31.jilija plkst. 13.30; Bolupes kapos -
31.jalija plkst. 15.00.

Baltinavas un §l,(ilbénu Katolu draudZzu kapsetas
Cilipines Kapos - 22.maija plkst. 15.00; Gubas kapos —

29.maija plkst. 13.00; Dansku kapos — 29.maija plkst. 15.00;

12.janija plkst. 13.00; Belinu Kapos - 12.junija plkst. 15.00;
Dagunovas Kapos - 19.junija plkst. 13.00; Breksenes
plkst. 13.00; Slobodas Kkapos - 26.junija plkst. 15.00; Buku-
Zelcu kapos - 3 jilija plkst. 13.00; Vilkovas kapos - 3 julija
plkst. 15.00; Ancepovas Kapos — 10.jalija plkst. 13.00;
17.jalija plkst. 13.00; PleSevas kapos - 17 julija plkst. 15.00;
Bakarevas kapos - 24 .julija plkst. 13.00; Ploskines kapos
- 24 julija plkst. 15.00; Lotusu kapeos — 31.jalija plkst. 13.00;

7.augusta plkst. 13.00; Augstasila Kapos - 7.augusta plkst.
15.00.

draudzes baznica noraditaja laika, kas tiks pazinots
kapusvetkos.

TilZas katolu draudzes kapsetas

pirms katriem kapusvetkiem plkst. 14.30 Tilzas draudzes
baznica.

Vilakas, Kupravas un Liepnas draudzu kapsetas

3.julija Viducu Kapos plkst. 14.00 un Olutovas kapos
plkst. 16.00; 10.julija Slotukalna kapos plkst. 14.00 un
Lasku Kkapos plkst. 16.00; 17.julija Skandines kapos plkst.
14.00 un Aizgalines kapos plkst. 16.00; 25. julija Kupravas
baznica sv. Mise plkst. 12.00 (péc tam uz kapiem plkst. 14.00)
un Liepnas Saidu kapos plkst. 15.00; 1.augusta Vilakas
Sv. Mateja kapos (péc Sv. Mises baznica ap plkst. 12.30);
7.augusta VedenieSu kapos plkst. 13.00; 21.augusta
Rejevas kapos plkst. 15.00; 29.augusta Purnavas kapos
(Liepnas draudze) plkst. 15.30; 12.septembri Kudupes kapos
(Liepnas draudze) plkst. 16.00.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

-AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTROMNISKIE SVARI

tel. 27777733
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Elektroniskie svari.
Samaksa skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas katru nedélu.

PERKAM

" Augodu koku clramas
un sorttmantus ple cefa;
* Papfrmalky ostis:
(Figd, Mérsragd, Liepdis)
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= Palidzam meda aksbojas
eagovcksnd, crumu esbgoiand
+ Paffdzam iesniegt corkanas
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Apsveikumi £ 0
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Tavs ieguvums ir Tavi gadi,
Kas Tevi mili sveikusi.
Tos sagaidot un aizvadot,
Tu bagataka kluvusi.
Jo katrs gads Tev kaut ko devis
Un katrs kaut ko panémis.
Lai prieks par iegtito un doto,
Un katru gadu nodzivoto!
Vismilakie sveicieni misu milajai maminai, vecmaminai,
vecvecmaminai Lucijai Masai
95 gadu jubileja! Vélam veselibu, izturibu, mozu garu un
Dieva svétibu vél daudziem gadiem. Més Tevi |oti milam.
Meita, mazbérni ar otrajam pusitém,
mazmazbérni Krisjanos un Vacija

Kaut gadu daudz, bet tikai nesiroties,
Jo muzZs ka darzs ar augliem pdrbagats,
Bet galvenais, lai, laika ratam skrejot,
Tev moZums dvéselé un sirdi saglabats.

Vismilakie sveicieni un visa laba vél&jumi
Lucijai Masai skaistaja jubileja! Gaidu domu, labu
darbu, veselibas un Dieva svétibas piepilditus turpmakos
gadus.

Stefanija, Iréna, Sergu gim.

Kad cilveks cilvecibu izstaro un dala,
Un bieZi palidzigu roku citiem sniedz,
Tad top vins stiprs sava gara
Un gadus krdj ka pérles vienuviet.
Mili sveicam Luciju Masu skaistaja jubilejal
Lai Sodien visi ziedi, gaiSakie saulesstari, veseliba un
dzivesprieks ir tikai Tev.
Mara, Livija, Anna ar gimeném

2 i ‘H'Eh"
- .E. S
R 580
Gadu kapném pari ejot, =
Lai sirds un domas nepagurst!

Sveicam Luciju Masu skaistaja jubileja!
Genovefa un Auseklis

Lai viens mazs prieks

Tev bitu katra diend;

Viens skats, viens zieds,

Viens laimes starins,

Viens saulesstars un labs vards,

Kas dzivi dara skaistaku.

Pavasarigs sveiciens Tatjanai Sekacai jubilejal
Lai 3.maijs ir sirsniga un jauka svétku diena Tev!

Margarita, Elza K., Elza G., Anda

Lai ar Tevi vienmer laime,
Dzivesprieks un radu saime,
Veseliba, radoss gars,
Neizsikstoss darba spars!
Milus sveicienus skaistaja dzives jubileja sitam
Harijam Pintelim Aizezera.
Vélam veselibu, dzivesprieku un mozu garu!
Sieva un bérni ar g§imeném

-

Ne jau vienmér ar gadiem viss aiziet,

Ne jau vienmér ar gadiem viss zid.

Katra diena nes mirkliti laimes,

Lai ik mirkli klidst bagataks miazs.

(V.Ladens)
Sirsnigi sveicam Hariju Pinteli jubilejal
VElam stipru veselibu, dzivesprieku un daudz skaistu
brizu ari turpmak.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Péerk vecas fotografijas,
medalas, dokumentus.
Talr. 26233662.

Par labu samaksu pérk garazu
Vidzemes iela. Talr. 27878580.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

Ir dieas zales - Dievs un milestiba,

Kas nelauj kaitém, klamem Tevi makt.
Ar vinu svetibu tad katru dienu

Ka jaunu brinumu var atkal sakt.

Labu veselibu un Dieva svétibu vélot, mili sveicieni
Lucijai Masai 95 gadu jubileja
Lazdukalna pagasta Pilsniekos!

Anastasija Baltinava

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod auzas,
miezus, partikas kartupelus ‘Vineta’,
‘Laura’. Talr. 29432655.

Z/S piedava jaunputnus, dejéjvistas.
lespéjama piegade.
Talr. 29186065.

Marite, Kristine, Estere, Kaspars

Sesdesmit jau - metrs metra
Tava dzives spidometra.
Piestdj, paliikojies nullé

Un uz prieksu dzivi rulleé!
Nestdj mala, nebrauc sanis,
Gars lai dzives autobanis.

Sveicam savu biedru Jani Trupovnieku jubilejal
Daudz labu medibu!
Mednieku un mak3kernieku klubs “Kubuli”

Dazadi

Sakara ar telpu remontu, no 5.maija
S.SEMJONOVAS GAP stradas
Balvu poliklinika.

Pardod lopbaribai: kartupelus
(s€klas izméra), graudus (digstosi),
burkanus. Ar piegadi.

Talr. 25442582.

Pardod déjéjvistas.
Talr. 22845900.

Pardod auzas. Talr. 22455238.

Pardod melnraibu teli,13 ménesi,
Berzpili. Talr. 26172253.

Pardod auzas. Talr. 26594335.

Pardod 5.edélas vecu teliti.
Talr. 26362631.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Pardod 3 m malku (zagéta
decembri). Talr. 29165808.

Pardod elektrisko ripzagi, elektrisko
rokas éveli, benzina motorzagi.
Talr. 26658124.

Kutsmesli ar piegadi.
Talr. 26431999.

Pérku meza, lauksaimniecibas
zemi. Talr. 29386009.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures iericu, dumeju apseko$ana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
Dumu detektori, uzstadiana.
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades
apjoms lidz 7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Léti pardod traktoru T-16; GAZ-53
rami ar tiltiem un riepam.
Talr. 29445889.

Pardod skalditu malku ar piegadi.
Kravas cena - EUR 160.
Talr. 26425960.

Pardod siltumnicas ar piegadi.
Talr. 29416121.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26442615.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 26360938.

Nakamais laikraksta “Vaduguns” numurs iznaks 7.maija

Apsardzes kursi. Talr. 26336910.

Darzu apstradasana.
Talr. 26512307.

lebuve labiericibas privatmajas.
Remontéjam piebraucamos celinus.
Talr. 25685918.

Iznoma zales aeratoru (stunu
pléséju). Talr. 29165808.

Veic meza inventarizaciju.
Talr. 28379483.

Rok dikus, gravjus, akas, pamatus.
Lidzina krastus. Zagg, izved
cirsmas, apaugumus.

Talr. 28608343.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Davina kutsméslus. Talr. 26651445.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam. Talr. 26748235.

Aizaugusu plavu, gravju attirisana
no kokiem. Stradajam visa Balvu
novada lidz Rézeknei. Savs
transports un aprikojums.
Talr. 22432130.

Lidzjutibas

Ta aiziet musu mijie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom.
Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Antonijai, Lilitai, Skaidritei un
tuviniekiem, masu un tanti
Leontini muziba pavadot.
Austra, Rasma, Anna Z., Anna O.,
Inara, Daina, Anda, Elita, Iveta,
Marite, Inese

Zemu, zemu jau saulite,
Ar rocinu nesasniegt;
Talu, talu jau mamina,
Ar vardinu nesasaukt.
(Latv.t.dz.)

Izsakam lidzjatibu Inesei Petrovai
ar gimeni un parégjiem
tuviniekiem, MATI mizibas cela
pavadot.

Folkloras kopa “Atzele”

Klusiem soliem mamulina,

MdazZam durvis aizvérusi,

Ne vardina nebildusi,

Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Kad pa saulaino un ziedu pielieto
celu japavada REGINA SAICANE,
esam kopa $aja sapju bridi ar Inesi
Petrovu un tuviniekiem, maminu

pedéja gaita pavadot.

Vilakas novada lzglitibas, kultlras

un sporta parvalde, novada
izglitibas iestazu kolektivi
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Tavs muZs k& dziesma izdziedats,
Ka krasains dzipars izadits.
Ar rapém, raizém nodzivots.

Nu zemes mates klépim dots.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Antonijai Jermacanei, MASU kapu
kalnina pavadot.

Plesu un Cirulu gimenes

Kaut pa vistalako celu
Viena aizgaji, mat,
Es vienmér bdsu tev lidzas,
Tu vienmér busi man klat.
(I.Rudene)
Izsakam patiesu lidzjutibu Daigai
Kantei, MATI miizibas cela
pavadot.
Balvu Valsts gimnazija

Bis atkal pavasars. Plauks Kirsi,
Un zalé nudzés pienenes,
Bet puku vajsirdigas sejas
Vairs Soreiz neskatisos es.
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
meitam Daigai, Dacei ar gimeni
un paréjiem tuviniekiem,
IJU KANTI muZibas cela pavadot.
Silvija, Kristine

Léni, léni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusét, mat.
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.

Saja skumju bridi izsakam visdzilako
lidzjiitibu Daigai Kantei, MAMINU
muizibas cela pavadot.

Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas
kolektivs

Ai, cik grdti, mamulit,
Tevi cela pavadit.
Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit?
(Z.Purvs)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Daigai
Kantei, no MATES atvadoties.
Bijusas koléges: Vilma, Lucija

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama;
Aiziet dusét mamulina,
Balta smilsu kalnina.

Musu klusa lidzjutiba Daigai Kantei
un tuviniekiem, uz mizu no
MAMINAS atvadotie.

Rigas Valsts tehnikuma Balvu
struktarvienibas kolégi

Es sajatu, ka pukes aug un zied,
Un dziesmu sadzirdu, ko zeme
azied,
Vien pati muziba es eju prom...
Skumiju bridi visdzilaka lidzjutiba
meitam Daigai un Dacei ar
gimeni, maminu un vecmaminu
IJU KANTI maziba pavadot.
Iréna

Klusiem soliem mamulina,
MdzZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Skumju bridi izsakam visdzilako
lidzjatibu tuviniekiem,
STEFANIJU KANTI miziba
pavadot.

Aina Gravite, KulSu gimene

Es pieskaros pie ménesnicas
Un tavu vaigu skdpstu, mat.
Met zvaigznes debess loku vistot.
Par mani muzam stavi kiat.
(P.Zirnitis)
Smagaja SkirSanas bridi, kad pa
pavasara ziedu taku Muziba
japavada mila mamina, vecmamina
IJA KANTE, vispatiesaka lidzjutiba
meitam Daigai, Dacei ar gimeni.
Adrija Irbite ar gimeni

Sie pavasara véji brazmojosie
Ir tavu elpu parravusi pusu.
Un zilas debesis, un stari spoZie,
No tavam acim gaismu aiznesusi.
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjatibu
piederigajiem, STEFANIJU KANTI
muziba pavadot.
Balvu tirgus 1. un 2. stava kolektivs

llgu mazu nodzivoji,
Daudz darbinu padariji.
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj tavu auguminu.

Musu patiesa lidzjutiba aizgajéjas
STEFANIJAS KANTES
tuviniekiem, vinu dzimtas zemes
klépi guldot.

Balvu RPB Koopuniversalveikala
bijusas darbinieces: Bogdanova,
Medvedeva, Timofejeva, Sergejeva,
Karuzina, Bule, Snegova, Kravale,
Eizane, Hmelova, Saicane,
Cvetkova

Pierimst soli, klusé doma,
Neskan milas mates balss.
Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc vinas sauks.

Skumiju bridi esam kopa ar meitam
Daigu un Daci, mazdélu un
paréjiem tuviniekiem.

Silvija Dz., Janis Macs

Ir skumjas, kas acis asaras ries,
Ir atminas, kas visu dzivi silda.
(A.Skujina)
Dalot negaidito sapju smagumu,
patiesa lidzjutiba un mierinajuma
vardi sapju bridi Teklai Supei un
tuviniekiem, zaudéjot delu JURI.
Vera

Tu nenaksi, kad vientul$ bdsu,
Pie skumju strauta nodzerties.
Tu nenaksi, kaut ari sauksu,
Kaut oti tevi gaidisu...
(J.Astahovska)

Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Ingridai, Livai, Teklai, Andrim un
paréjiem tuviniekiem, viru, tévu,

délu, brali JURI SUPI pavadot

muziba.
Igors un Viktorija Baikovi

Nevar pazust tas, ko mili,
Nezud darbs, kas krietni veikts.
Ari tad, ja maZa gajums

Skiet parak negaiditi beigts.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ingridai Supei ar gimeni, uz mazu
atvadoties no vira un téva
JURA SUPES.

SIA “Aiva V” kolektivs

Cilvéks ka mirdzoSa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziesto$a lejup ta krit.

Izsakam lidzjutibu Andrim Supem
ar gimeni un pargjiem
tuviniekiem, BRALI, DELU, VIRU,
TETI miZiba pavadot.
Mednieku un makskernieku klubs

“Kubuli”

Deg, séru svece deg,

Kaut mdZs vél neizdzivots...
Visdzilaka lidzjutiba tuviniekiem, no
JURA SUPES atvadoties.

Igors Lacaunieks ar gimeni

Ai, déls, kur tagad aizvéju lai
rodu,
Kas mani noguruma kadreiz
sasildis?
Vien karsta svece raud aiz tumsa
loga,
Tas asaras par manam sapém
list.
Kad acis skumiju pilnas... Kad
bridis ir tik smags, klusa un
patiesa lidzjutiba Teklai Supei,
délu JURI muziba pavadot.
Bijusie kolégi - pagastu un pilsétu
pasvaldibas vaditaji

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav nakotnes, ir tikai véju balss
Un kadai milai, labai sirdij
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
(N.Dzirkale)
Izsakam visdzilako lidzjatibu sievai
Ingridai, meitai Livai, viru, tévu
JURI SUPI guldot zemes klépi.
Brivibas 73.nama 1.ieejas kaimini

Klast dzives siltums par sveci,
Kas gaismu beigusi liet,

Mils cilvéks pa skuju taku,
Kad projam iet.

Skumju un atvadu bridi masu
patiesa lidzjutiba Teklai, Ingridai,
Livai un paréjiem tuviniekiem,
JURI SUPI muzibas cela pavadot.

Melbergu, Apinu, Keidu un
Romanovsku gimenes

Viens otram tikai uz laiku.
Ka sniega parslinas matos,
Ka laipinas pari upém.
Més iedoti tikai uz laiku...
(M.Laukmane)
Izsakam patiesu lidzjatibu muasu
kanisterapeitei Ingridai Supei un
meitai Livai, paréjiem
tuviniekiem, viru un tévu
JURI SUPI paragri zaudgjot.
Latgales Regionala atbalsta centra
“Rasas peérles” kolektivs

Partraka stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauki.
(Z.Purvs)
Izsakam dzilu lidzjutibu Teklai
Supei un tuviniekiem, délu JURI
SUPI muziba pavadot.
Maris, Sanita, Anna

Katram skrejcelam,
Ko veicam sava dzive,
Ir taisne pédéja, un tas ir viss,
Paliek zeme,
Draugi, milestiba,
Un priedés véjs, no cela piekusis.
(J.Silazars)
Skumiju bridi domas esam kopa ar
Ingridu un tuviniekiem,
JURI SUPI muzibas cela pavadot.
Avotinu gimene

Un atminas ziedés ap vinu
Baltas ka abeles. (A.Elksne)
Izsakam lidzjutibu Vitoldam,
Jevgenijai, Marijai,
milo MASU miiziba pavadot.
Raibekazu gimene

Lai mates milestiba paliek dzili sirdi
Par avotu, kur miaZzam spéku smelt.
(Z.Vijupe)
Izsakam dzilu lidzjatibu
Aleksandram un Tatjanai
Aleksejeviem, MATI, VIRAMATI
kapu kalnina pavadot.
“Ezermala-1" mazdarzinu kaimini

Léni, léni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusét, mat.
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.

Izsakam lidzjutibu Aleksandra
Aleksejeva gimenei, muZibas cela
pavadot MATI, VIRAMATI un
VECMAMINU.

Ivanovu, Korekovu gimenes

Klusiem soliem mamulina,
MdazZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)
Vispatiesaka lidzjutiba Anitai
Stepanovai, maminu, Janim un
Laurai, vecmaminu
ANNU VOILAKU smilSu kalnina
pavadot.
A.PoSevas, J.PoSeva, Sapok, Tiltinu
gimenes

Ka gribétos vél parunat

Ar tevi, milo mamin,

Bet atvadam laiks roku sniedz,
Man tavu mijo glastu liedz.

Izsakam patiesu lidzjutibu Anitai
Stepanovai ar gimeni, no milas
maminas, vecmaminas
ANNAS VOILAKAS uz miuzu
atvadoties.

Liga ar gim., Anita, Vitalijs, Juris

Partriaka dzivibas stiga,
Apklusa vardi un balss.
Nakts iestajas bezgaliga,
Raudaja makonis palss.
(L.Sagameza-Nagele)
Izsakam lidzjutibu llonas Mednes
gimenei, brali ALEKSANDRU
BOGDANOVU paragri zaudéjot.
Korotkovu gimene

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas
Un tava miZa stasts... (J.Rasins)
Skumiju bridi esam kopa ar
Jevstignejevu gimeni,
milo MAMINU, SIEVASMATI,
VECMAMINU zemes kigpi guldot.
Bogdanovu gimene

Vienai dzivei vieni varti,
Saules gaismai atveérti.
Zél tikai, ka nezinam,

Cik ilgi vala mums tie ir.

Visdzilaka lidzjutiba Ruditei
Bogdanovai ar gimeni, viru, tévu
ALEKSANDRU BOGDANOVU
muzibas cela aizvadot.

Liga ar gimeni

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat,
Varbdt tur brinumu var satikt,
Ko te man dzivé neatlava gut.
(O.Vacietis)
Kad misu kaimina
ALEKSANDRA BOGDANOVA
dzives cel$ aizvijies debesu
valstiba, izsakam dzilu lidzjutibu
sievai Ruditei un meitai Dianai.
Kaimini Erzepoles 68

Pédéjo dziesmu tev dziedasu klusi,
Dusi, manu mamulit, dusi.
Tavu milu, kas miZos stidz,

Savas dienas més panemsim lidz.
Izsakam patiesu lidzjutibu Anitai
Stepanovai, Laurai, Janim,
maminu, vecmaminu
ANNU VOILAKU muZzibas cela
pavadot.

Bijusie klasesbiedri un audzinatajs

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Izsakam lidzjutibu Anitai
Stepanovai, MAMINU zemes kIgpi
guldot.
Beérzpils vidusskolas 12.klase un
vecaki

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas,
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, rapes un bédas.
(B.Martuzeva)
Ojaram Lacim izsakam visdzilako
lidzjutibu, masu LIDIJU maziba
pavadot.
MK “Vientulie Vilki” kolektivs

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,

Un piesaulé jau vizbulites zied,

Un ir tik skumyji, ir tik Joti skumji,

Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.

(J.Ziemelnieks)

Lai misu lidzjutibas vardi ir patiess

atbalsts dzives visskumjakaja bridi

llonai Mednei un piederigajiem,

pavadot milo BRALI Dieva valstiba.
Vilakas PII kolektivs

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis sev lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Saja skumju bridi esam kopa ar
Akvilinu Jevstignejevu un vinas
gimeni, VIRAMATI miiba
pavadot.
Deju kopas “Déeka” dejotaji

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama;
Aiziet dusét mamulina
Balta smilsu kalnipa.
(Latv.t.dz.)
Lidzjutibas un atbalsta vardi
Jevstignejevu gimenei, MATI,
VIRAMATI, VECMAMINU maziba
pavadot.
Kaimini Pils iela 18

Sie pavasara véji brazmojosie
Ir tavu elpu parravusi pusu.
Un zilas debesis, un stari spozZie
No tavam acim gaismu aiznesusi.
(A.Elksne)
Skumijaja atvadu bridi izsakam dzilu
lidzjotibu Akvilinai Jevstignejevai
un tuviniekiem,
ALEKSANDRU JEVSTIGNEJEVU
zemes klépi guldot.
Vilakas novada lIzglitibas, kultiras
un sporta parvalde, novada kulturas
iestades

Nu aiziet visi tavas dzives gadi
Ka gaiss un spécigs
Starojums...

Esam kopa sapés ar
Jevstignejevu dzimtu, MAMULITI
muzibas cela aizvadot.
Baltini, Veini, lizes un Inaras

gimenes
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