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Makslas pasaule

Rugajiete izcina -

Oktobra sakums Rugaju novada vidusskolas 11.klases
audzeknei Ditai Stivrinai paliks atmina uz visu mazu. Ka nu

A\ 4 u u A A, A niz £
ne, ja Danijas pilséta Nestveda Atklataja Eiropas
¢empionata svarbumbu celSana izcinita pirma vieta
klasiskaja divcina un pirma vieta gara cikla vingrinajuma.

Nemot véra saspringto situaciju saistiba ar Covid-19 izplatibu,
dalibnieku skaits bija mazaks, neka tas ir parasti, tomer spécigakie
sportisti, neskatoties ne uz kadam gratibam, tomer ieradas.
Jaunietes treneris Ainars Dokans atzist, ka Latvijas sportisti bija
mazaka pulka neka parasti: “Ne katrs péc atgrieSanas no Eiropas
Cempionata velejas savu laiku ziedot desmit dienu pasizolacijai.
Sacensibam gatavojamies jau no pavasara, tapéc patikami, ka
darbs nesis auglus. Dita tren€jas jau no 9.klases. Sakotnéji bija
paredzets, ka Eiropas cempionats notiks jiinija beigas. To parcela
uz augusta beigam, bet péc tam - septembra beigam un oktobra
sakumu. Dita bija Latvijas izlases vieniga jauniete, jo diemzel puiSu,
kuri varétu cinities par godalgotam vietam, Sobrid nav. Pirmo
reizi jaunietém bija jastarté divcina. Lidz $im bija tikai rauanas
vingrinajums, bet ar So gadu, tapat ka puiSiem, jaizpilda arl
griSanas vingrinajums ar divam 16 kg svarbumbam. Vai tas ir
labi, vai slikti? Meiteném fiziologiski, manuprat, nevajadzétu $o
vingrinajumu izpildit. Bet ir ta, ka ir. Tas nozimg, ka jaiegulda
daudz vairak darba, jabut daudz labakai lokanibai. Kada ir recepte,
lai izcinitu medalas? Jabut stingram gribasspékam, citigi jatrenéjas.
Tapat nevar izpalikt atbalsts no gimenes, ka ari pasas sportistes
motivacija. Sapigi, ka joprojam esam nezina, vai un kad bus
nakamas sacensibas. Uz lielas jautajumu zimes ir pasaules
c¢empionata liktenis, kuram, ka bija planots, janotiek novembri
Krievija. Oktobri divus ¢empionatus Latvija jau atcéla. Sportistam
ir daudz grutak sevi motivet trenéties, ja nezina, vai biis iespéja
startét sacensibas. Tomeér formu nedrikst zaud@ét! Ditai nevajag ne
patagu, ne burkanu, jo vinai piemit labam sportistam visas nepie-
cieSamas ipaSibas. Dita neslinko, vina ir vieniga meitene, kura pie
manis trenéjas.”

Zimigi, ka Ditas ptra jau ir sudraba un bronzas medalas, kas
izcinitas Cempionatos Lietuva un Francija. Taujata, kurS mirklis
Eiropas cempionata Danija Skitis visemocionalakais, Cempione
atzina, ka vislielakais uztraukums bija pirms svarbumbu celSanas:
“Prieks uzvirmoja, kad noliku bumbas mala.” Vina spriez, ka
izveletais sporta veids nodrosina iesp&ju apcelot pasauli: “Ir uz
ko tiekties! Jatrengjas, lai rezultati batu vél labaki. Mans piemeérs ir
masa Darta, kura ari trengjas svarbumbu celSana. Kas nepiecieSams,
lai izcinitu godalgotu vietu? Jaiegtist trenera atbalsts tieSi pirms
sacensibam - jasanem telefona zvans vai Iszina. Vai to sanému?
Jal”

=

Negrasas padoties! Eiropas ¢empione svarbumbu cel$ana
Dita Stivrina (foto) plano ari turpmak citigi trenéties. Lugta
atklat, ka puisi verté vinas aizrauSanos ar 8o sporta veidu,
Dita atjokoja: “Komentarus viniem bailes teikt.” Savukart
treneris Ainars Dokans piebilda, ka daudziem puiSiem
vajadzetu nemt no Ditas piemeéru, nevis rokas turét tikai

- datorpeli vai plan$eti.
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Pulkstena raditajus

japagriez vienu stundu

atpaka! pielagojot to iedzivotaju realajam vajadzibam. Turpmak Kuprava
Latvija pareja atpaka] no vasaras laika  visus pasta pakalpojumus katru darbdienu no plkst. 13.00 lidz 14.00

bet interesants e _ _

Saruna ar pedagogu notiks §i gada 25.0kt0'_3ﬂ PlkSt- 04.00 (naktl nodrosinas Riipnicas iela 3b vai ari iedzivotaji varés izvéléties tos
no sestdienas uz svetdienu), pulkstena sanemt pie pastnieka sava dzivesvieta. Vecaka sabiedrisko attiecibu
raditajus pagriezot vienu stundu atpakal.  projektu vaditaja Vineta Danielsone informé, ka, nemot vera niecigo

@ Kupravapasta pasta pakalpojumu pieprasijumu Kupravas pasta nodala, kas rada
pakalpojumiem citadaks Izmainas Kupravas pasta nodala Latvijas Pastam ikgadejos zaudejumus vairak neka 4500 eiro apmeéra,
raksturs Zema pasta pakalpojumu pieprasijuma dé] Vilakas novada tiek mainits pasta nodalas darbibas modelis, atraSanas vieta un darba

Jauna adrese ved uz Katlu Kupravas pagasta no 2020.gada 17.novembra tiks mainits Kupravas laiks, bet iedzivotajiem ari turpmak bis rti pieejami visi nepiecieSamie

maju pasta nodalas darbibas modelis, atrajanas vieta un darba laiks, ~Ppasta pakalpojumi.
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Maruta Sprudzane

\Vai veicat veselibas parbauzu
skriningus un zindt to rezultatus?

VENERANDA LOGINA Balvos:-
Laikam vajadzétu but apzinigakai un
i Sis veselibas parbaudes izmantot
regulari. Esmu sanémusi véstules ar
d aicinajumu parbaudities, dazreiz to
ari dariju. Pedéja laika esmu
piemirsusi $o lietu, tau mana
ikdiena ir citas lietas, ko daru, tapéc
| veseliba nav atstata novarta.
Regulari eju ara un veicu garas
pastaigas, laba laika braucu ar
velosipédu. Man ir svarigi justies labi un neslimot.

ILONA LOCMELE Balvos:-
Skriningu téma man nav svesa,
sekoju lidzi Sai informacijai un daru
visu, ka vajag. Balvos biezi atbrauc
lielais autobuss, lai veiktu

i mamografiju, esmu vai reizes Cetras
& tur bijusi. Vienmér paintereséjos ari
par analizu rezultatiem. Zinu, ka
daudzas sievietes it ka baidas no
skriningiem un sanemtas véstules
atstaj novarta, bet més, pedagogi,
esam pieradinati pie veselibas
parbaudéem, jo darba ta ir prasiba. Ari ikdiena jaseko lidzi
savai veselibai.

INARA IKAUNIECE Balvos:-
5 Kauns atzities, bet $aja zina neesmu
ir' disciplinéta, valsts programmas

- 4| skriningus neizmantoju. Par sevi

= ‘g piedomaju, ja rodas kadas

w problémas, tad gan eju pie arsta.
Mana mamma teica, ka cilvékam

bez slimibas butu gréks nomirt. Tas

humoram, bet sarunas ar

lidzcilvékiem ieturu pareizu poziciju —

visiem saka, ka veseliba japarbauda

savlaikus,- jo agrak atklas iemeslus,

jo veiksmigaka bus arstéSana. Seviski pusmuza tas ir

svarigi.

]

TAMARA MITJUSINA Balvos:-
Skriningus esmu izmantojusi paris
reizes, viss bija kartiba. Protams,
vajag parbaudities, tacu cilveki tagad
daudz kam netic. Mani vairak
mulsina ta masku lietoSana. Paliek
grati uzturéties telpa, maska klust
mitra, nevar paelpot. Mani baida, vai
ta més nedabusim citas slimibas. No
bérnibas labi atceros, ka péc
staigaSanas ar aizsietu muti ziema
saslimu ar plausu karsoni. BiSkopiji
gan slimo daudz retak, tau mums ir smags fizisks darbs,
un tad rodas atkal citas kaites.

SKAIDRITE ZIZLANE Balvos:-
Nesen biju parbaudities. Skriningi,
manuprat, ir svarigi, ja tikai
neaizmirstas tos izmantot, vestules
noliekot mala. Mani patiesiba vairak
satrauc pasreizéja virusa iespéjamie
uzbrukumi. Pirms kada laika biju
sakérusi bronhitu, jo sakarsu,
stradajot darza. Nacas pailgi
arstéties. Dazreiz rodas pardomas,
cik efektivas ir mediciniskas iekartas
pie mums un cik ticami ir veikto analizu rezultati.

NEDELA )

Si nedéla man mazliet savadaka neka citas, varétu pat teikt, ipasaka. Un iemesls tam ir kads
skaists notikums, kas skar manu gimeni. Pagajuso ceturtdien Pomeru gimene kluva vél kuplaka,
jo 15.oktobrl pasaulé naca musu delins Renars. Lidz ar to Sis laiks ir mazliet citadaks, visiem
jaaprod ar jauno situaciju un to, ka nu jau esam Cetri — es, virs Nauris, meitina Anna un nu ari
dels Renars. DaZzos vardos sakot, esam Joti laimigi! Ari Anna, kura vasara jau uzsaka
bernudarznieces gaitas, par mazo braliti ir loti prieciga. Samilo vinu, gan aizejot uz bernudarzu,
gan atnakot no ta majas, dod bucas un palidz man ikdienas darbos. Visiem saku, ka déla
piedzimsana ir labaka davana mana dzimsanas diena, ko svinu 22.oktobri.

Esam no tam gimeném, kas svin visus svétkus — dzim3anas un varda dienas ieskaitot. Un
mums ir nerakstits likums, ka svétku vakara visus tuvakos gimenes loceklus aicinam uz
vakarinam. Sogad mana dzimsanas diena viss bija mazliet citadak — vakara atnaca ciemini, bet
meés ar viru Nauri devamies romantiskas vakarinas. Ta bija svétku davana man no misu
milajiem. Tas nu ir fakts, ka Sobrid esmu majsaimniece ar diviem bérniem. Tacu tas nebut
netraucg atpusties un planot izbraucienus. Ned€las nogalé ar gimeni dosimies pirmaja izbrauciena
Cetrata uz Alaksni, jo mums ieplanota gimenes fotosesija. Ari tas bas notikums!

LIENE POMERE, balveniete

Kas skaitliski raksturo katru
no Latvijas regioniem?

Latviju veido 6 statistiskie regioni, un
Kkatra no tiem ir nelielas atSkiribas iedzivo-
taju skaita, vecuma struktaira, tautibu
sadalijuma un citos iedzivotaju
raksturojosajos raditajos. Lai iepazis-
tinatu ar butiskakajam atSkiribam starp
regioniem Latvija, Centralas statistikas
parvalde (CSP) ir sagatavojusi datu
vizualizacijas katram Latvijas regionam
par tadam temam ka iedzivotaju un ma-
joklu raksturojums, nabadziba, ekono-
miska aktivitate, atptita un labsajuta, ka
arl veselibas paSvertejums.

Iedzivotaju skaits Riga sama-
zinas, bet Pieriga nemainigs. Lai arl
Riga dzivo treSdala Latvijas iedzivotaju,
tomér pédeéjo 30 gadu laika vérojama
tendence iedzivotaju skaitam samazina-
ties tapat ka citos regionos. Iznémums ir
Pieriga, kas ir vienigais regions, kur ie-
dzivotaju skaits saglabajies stabils. Pieriga
ir viszemakais videjais iedzivotaju vecums,
bet augstakais videjais vecums ir Latgale,
kur bijis straujakais iedzivotaju skaita
kritums.

Vidzeme un Kurzeme visvairak
latvieSu. Tautibu griezuma ipasi izcelas
Vidzeme ar visaugstako latvieSu ipatsvaru
—88% iedzivotaju ir latviesi. Vidzemei seko
Kurzeme ar 77% latvieSu kopgja iedzivo-
taju skaita. Vismazak latviesu ir Riga un
Latgale, attiecigi 47% un 46%.

Visaugstakie nodarbinatibas
raditaji - Riga un Pieriga, zemakie
- Latgalé. Riga un Pieriga ir regioni, kas
izcelas ari ar augstakajiem nodarbinatibas
raditajiem - attiecigi 70% un 69% ie-
dzivotaju 15-74 gadu vecuma ir nodarbi-
nati. Savukart zemakais raditajs ir Latgale,

No véestulem

kur vien 56% iedzivotaju Saja vecuma
grupa ir nodarbinati. Lai arl Latgale ir
augstakais bezdarba limenis, tomer te ir
viens no zemakajiem ilgstosa bezdarba
raditajiem. Visvairak ilgstoSo bezdarbnieku
ir Vidzeme. Kurzemnieki izcelas ar arvalstis
nodarbinato skaitu - 5% iedzivotaju
darbavieta nebija Latvija, kas ir augstakais
raditajs starp regioniem.

Latgale nabadzibas raditaji vis-
augstakie. Veselibas pasvertéjuma radi-
taji liecina, ka veseligaki paradumi ir tiesi
Rigas un Pierigas regiona iedzivotajiem —
$ajos regionos biezak uztura lieto auglus
un darzenus, apmekle arstus, ka arl ir
zemaks iedzivotaju ar lieko svaru vai ap-
tauko$anos ipatsvars. Sajos regionos ir ari
zemakie nabadzibas raditaji, savukart
augstakie nabadzibas raditaji ir Latgalg,
laujot noverot kopsakaribu starp ienaku-
miem un paradumiem.

Zemgaliesi - aktivakie celotaji.
Atskiriga aina paveras, salidzinot regionus
péc atpiitas un labsajtitas raditajiem, kur
izcelas Zemgales iedzivotaji — Zemgale ir
augstakais tadu iedzivotaju ipatsvars, kuri
jutuSies laimigi vai mierigi pedejo Cetru
nedelu laika. Zemgaliesi 2019.gada bijusi
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Lasitaji!
Klistiet ari par raksti-
tajiem, Jjo wvisas Jjilsu
véstules katra ménega
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
N\ J/

lideri péc vidgja atpiitas braucienu skaita
gada —uz vienu iedzivotaju videji bija 10
braucieni gada. $iregiona iedzivotaji ari
visvairak atvel lidzeklus celojumiem pa
Latviju. Visvairak uz arvalstim celojurnos
bija devusies Rigas un Pierigas regionu
iedzivotaji, bet Pierigas iedzivotaji bija
lideri izmaksam, kuras 2019.gada atvélgeja
celojumiem, - videji 673 eiro gada ar-
valstu celojumiem un 244 eiro celojumiem
pa Latviju.

RUTA BEINARE

rrava sdrdi el wars

TR E it wspie sanerd

i T B B

1 e

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

Hallo!

“Beidzot péc vairakiem gadiem kultiiras centra nams
Balvos laikam veérs durvis. Tacu parsteidz publiskota
informacija par planotajiem pasakumiem novembri. Skaisti
jau raksta centra direktore A.Strapcane “Balvu Novada
Zinu” izdevuma, ka kultiira nav grezniba, bet ikdienas
nepiecieSamiba, tacu, ka domats darit patiesiba? Pirmais
lielais pasakums paredzets par pieklajigu maksu, nevis bas
bezmaksas. Acimredzot to varés apmeklét izredzetie un
prieksniekkartas cilvéki, kuriem vienmer pirmajiem veras
visas durvis. Bet Balvu iedzivotaji ir gaidijusi ilgi un lai

pagaida vél. Paldies par Sadu attieksmi!” bija laikraksta lasitaja
uzskats.

par musu pilsetas iedzivotajiem, toties cik daudz uzvardu
un amatu! Vai tas bija vajadzigs?”

“Kas tie par cilvekiem, kuri tik bezatbildigi rudens puse
izturas pret majdzivniekiem?! Manu un kaiminu maju
tuvuma paradas aizvien vairak bezsaimnieku kaku. Protams,
vinu ir Zel, bet kur kakiem palikt. Ja reiz jums tie ir, tad ar1
rupégjieties, nevis panemat un aizvedat kaut kur talak no
savam majam. Tas ir cilvéka necienigi!” uzklausijam dusmiga
iedzivotaja pardomas.

Uzklausijam balvenietes telefonzvanu: “Beidzot bijusa galas
kombinata teritoriju saks sakopt un labiekartot. Par to prieks
un ceriba, ka plani uzbtuivet raZzotnes, katlu maju un radit
daudzas darbavietas ari istenosies. Jus laikraksta rakstijat par
kapsulu, ko vini iemiiréja nakamajam paaudzem. Parsteidza
tur sarakstitais teksts. Ja var ticét publiceétajam, tad dazi
teikumi ir par paSu objektu, tacu neviena varda par Balviem,
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Tilza pavasari iestadis rozu dobi

Rudens gadatirdzins ar pievienoto vértibu

Maruta Sprudzane

TilzénieSiem padoma labs un svétigs darbs, ko vini
grasas darit pavasari. Proti, pagasta centra ierikot
skaistu rozu dobi. Sim darbam jau sakusi gatavoties
un par to runaja arirudens gadatirdzina laika aizvaditas
sestdienas rita.

Precu piedavajums. Bisu produktu klastu bija sarGp€jusi
ilggadejie biskopji Péteris un Venija no Lazdukalna majam.
Vini atklaja, ka Sis laikam paSiem bus beidzamais brau-
ciens uz tirgu, jo produkcija tikpat ka beigusies. Aizvadito
dravas sezonu vini vértéja ka visai neizdevusos, jo iegitais
medus vakums bijis tris reizes mazaks. lemesls tam —
sliktie laika apstakli bittm medus vaksanai.

Savukart Laimdota Zel€a no Balviem Tilzas tirdzina pabija
pirmo reizi. Vina bija atvedusi smarzZigas sadzivé katram
vajadzigas lietas, ko sarazojusi savam rokam. Tas bija
krasainas ziepes, ziepju dekori, vannas bumbas un tam-
lidzigi. Sada nodarbe ir Laimdotas aizrautigs hobijs.

ArT mazi kakeni. Tirgus placi bija vairaki ¢etrkajaini.
Vienas masinas piekabé caur restitém lukojas trusi, bet
Ligita kastité pieskatija melnus kakénus. Tos, saimniekiem
nezinot, rudens pusé bija sartipé&jusi majas kakene. Ligita
pauda ceribu, ka vismaz dazi no viniem atradis jaunas
majvietas. Vienu kakénu iedavinaja ari loterijas biletes
ipadniekam.

Labdaribas loterija. Kultiras pasakumu organizatore
Daiga Lukjanova pamanija ikvienu tirgus apmeklétaju
un piedavaja iegadaties bileti loterijai, pie reizes
pastastot, ka par So naudu paredzéts iegadaties stadus
rozu dobei. Turklat visas biletes esot pilnas. Tas
izklausijas daudzsolo8i, un loti driz tirgus apmekletaji
parliecinajas, ka patieSam ir iespéja tikt pie vertigam
rudens balvam. Péc tirdzina noskaidrojam, ka topo$ajai
rozu dobei cilveki saziedojusi vismaz 200 eiro.

Dzied no pasa rita. Rita céliena tirgus placi pieskandinaja Tilzas etnografiska ansambla dziedataju skanigas
Daigas Jékabsones vadiba.

34 3

Katram sava manta. Tirdzina nagla bija loterijas bileSu
izloze, kurai ar vietéjo atbalstu bija sarupéts bagatigs
mantu klasts. Visas biletes bija pilnas un katram tas
ipasniekam tika laba lieta. Vienam - liels paSceptas maizes
klaips, citam - kirbis, vél kadam - kvie$u vai rudzu maiss,
citiem - arstniecibas puke vai konservétu darzenu, vai
ievarijuma burcina. Tur bija daudz dazadu ikdienas dzivei
noderigu lietu, ne velti tirdzina apmeklétaji bija liela
sajusma.

Pascepti gardumi. “Zagarinus, vafeles un rozites sacepa
mamma, vecmamma, masica un braléns, bet es tas
tirgoju,” raiti paskaidroja pardevéjs, varda Péteris
Dreimanis, atbraucis no Rigas. Jautats, ka rit dzive laukos,
puisis nopietni atteica, ka, vinaprat, loti labi, jo te ir daudz
darba, dabas plaSums un var kartigi izstaigaties.

-
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Viss no sava darza. Gadatirgus varéja but kuplaks gan
apmeklétaju, gan tirgotaju zina. To atzina Maruta Loémele,
kura savu preci bija atvedusi no Baltinavas novada.
Pardo8ana vinai bija rudens pukes, kirbji, kiploki un
zemenes. Viss izaudzéts pasu darza. Vérodama tirdzina
atmosféru, Maruta teica, ka lidziga situacija tagad ir arl
citur. Vina ar paSas izaudzeto pabijusi trijas vietas —
Baltinava, Rekova un tagad atbraukusi uz Tilzu, un visur
cilvéku ir pamaz.
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Lietiska

Ja slinkosi, ar patadzinu dabusi!

Eiropas Savieniba, tostarp ari Latvija, uznémusi Zalo
kursu, par ko liecina kaut vai fakts, ka Francijas pre-
zidenta Emanuela Makrona vizites laika Riga vinam ar
kundzi davinaja divus velosipédus. Ari Latvijas pas-
valdibu izpilddirektoru sanaksmé, kas oktobra sakuma
notika Baltinava, galvenais sarunas temats bija Zalais
kurss, tira vide, ko darit, lai to panaktu.

Lai gan izpilddirektoru sanaksme vides jautajumus vairak
aplikoja pasvaldibu ka uznémumu darbibas griezuma, tomeér
ir lietas, kas skar ne tikai Sauri pasSvaldibas, bet ari to teritorijas
dzivojoSos cilvekus. Jaunais atkritumu apsaimniekoSanas
valsts plans 2021.-2028.gadam paredz pec iespejas samazinat
neskiroto sadzives atkritumu daudzumu jeb realizét ta
saucamo burkana un patagas principu. Pataga buas maksa
par neskiroto atkritumu izveSanu, kas pieaugs ar katru gadu.
Baltinavas novada domes priek§sédétaja SARMITE TABORE
to uzskatami ilustre, sakot,- ja tagad par kubikmetru neskiroto
sadzives atkritumu izveSanu maksa ir aptuveni 17 eiro, tad,
tarifam palielinoties tris - Cetras reizes, maksa sasniegs pat
simts eiro. Ja gribi maksat mazak, atkritumus naksies skirot!
Valsti arl risina jautajumu par depozita ievieSanu, kas laus
atgriezt atpakal tukSo taru.

Tagad ]Joti daudz runa par biologiski noardamo atkritumu
apsaimniekoSanu. Laukos $i problema nav tik sapiga, jo zali,
lapas, sapuvusos auglus, darzenus cilvéki izmanto, veidojot

komposta kaudzes. Otra problema ir partikas atkritumi, kas
lielakoties veidojas izglitibas iestades, slimnicas, ilgstoSas
socialas aprupes iestades. Musu vecvecaki partikas atkritumus
izmantoja majdzivnieku baroSana. Tagad tas ir aizliegts sakara
ar Afrikas ciku méri. Tadé] jautajums paliek aktuals. Atkri-
tumu apsaimniekoSanas plans vél top, bet skaidrs, ka bs
nepiecieSams bvét biologiski noardamo atkritumu parstrades
rapnicas, kuru galaprodukts bis tehniskais komposts. Atkri-
tumu apsaimniekotaji par to jau doma. Vini sanems investi-
cijas sadzives atkritumu poligonu, kuru skaits péc valsts plana
tiks samazinats lidz pieciem, rekultivacijai, ka ari moder-
nizacijai, jaunu tehnologiju, jaunas produkcijas radiSanai.
Vini varés paplasinat un modernizet jau esosas linijas, buvet
biologisko noardamo atkritumu parstrades ripnicas.

Kas sadzives atkritumu joma notiek Baltinava? Domes
priekSseédetaja stasta, ka atkritumu savakSanas konteineri ir
centra un atseviSkas zemnieku saimniecibas, lai gan
atkritumus saraZo katra majsaimnieciba. Dalitas atkritumu
savak3anas konteineri atrodas pie vidusskolas un pie domes
€kas. Lidz ar to ir iesp€ja atkritumus majas saSkirot un stiklu
vai PET pudeles izmest Sajos konteineros. Tacu gadas, ka,
atnakot uz darbu, pie konteineriem rinda nolikti maisini ar
neskirotajiem atkritumiem. Savulaik konteineri atradas ari
tirgus laukuma un pie muzikas un makslas skolas. Sakuma
visu tajos sameta, pat zarus un lapas. Cilvekiem triika god-
pratibas. “Tagad iet uzlabo pusi. Situacija mainas. ledzivotaju

apzina aug. Tacu tas ir liels un grats sabiedribas audzinasanas
darbs. Atkritumu apsaimniekoSanas uznémums “ZAAO”, kas
apkalpo Baltinavas novada teritoriju, meérktiecigi strada ar
izglitibas iestadém, skolu jaunieSiem un bérniem, piedavajot
viniem piedalities dazados ar vides aizsardzibas teému saistitos
konkursinos un ekskursijas. Baltinavas izglitibas iestades par
pasvaldibas lidzekliem — dabas resursu nodokli - organizétas
divas vides izglitibas skolas,” saka S.Tabore.

Izpilddirektoru seminara Baltinava pieredzé par
atkritumu mazinasanu sadzivé un bezatkritumu pieeju
dalijas Ceésu un Livanu novada pasvaldibu parstavji. Abas
pasvaldibas iesaistijusas pilotprojekta par atkritumu
samazinasanu savas darbavietas. Pieméram, kad dzeramo
udeni nevis perk PET pudelés, bet nem no avota vai krana,
ielejot to karafés ka senos laikos. Pasakumos izmanto
daudzkart lietojamos traukus, kurus var nomazgat, nevis
izmest. Printerus pasvaldibas novieto gaitenos ar noliku,
lai talak jastaiga, lai dokumentus vairak izlasa datora, nevis
izdruka papira formata. “Pérn televizija bija raidijums par
$o tému, kad populari cilveki centas iepirkties veikalos,
neizmantojot iepakojumu, plastmasas maisinus, tadejadi
samazinot sadzives atkritumu daudzumu. Agrak daudz
ko varéja atdot otrreizéjai parstradei,- cilvéki atdeva ari
veco apgérbu, makulatiru, apavus. Tagad pie ta atgrieZa-
mies, jo nekas labaks par veco nav izdomats,” secina
S.Tabore.

Atkritumu apsaimniekosana gaidamas izmainas

Sadzives atkritumu apsaimnieko$anu Baltinavas
novada veic SIA “ZAAO”. Uznémuma klientu apkalpo-
$anas centra specialists MARTINS VIGANTS Baltina-
vas novada domes sédé deputatiem sniedza informa-
ciju par SIA “ZAAO” darbu, skaidrojot ari aktualus
sadzives atkritumu apsaimniekoSanas jautajumus
regiona un Latvija.

2020.gada 15.novembri beidzas SIA “ZAAO” ligums ar
Baltinavas pasvaldibu, lidz ar to uznémums vérsies ar ligumu
slegt atkal jaunu sadarbibas ligumu uz septiniem gadiem.
Uznémums plano stradat $aja re§iona un batiski tas bts péc
pasvaldibu reformas, kad izveidosies lielais Balvu novads.
“Musu intereses ir atgriezties un stradat Balvu pilseta, ka ari
pagastos, lai veidotos lielaks savacamo sadzives atkritumu
apjoms. Jo lielaks savacamo sadzives atkritumu apjoms, jo
labak més varam nodrosinat tos pasus pakalpojumus, ko
Sobrid citas pasvaldibas. Paslaik Baltinavas novada ir neliels
savacamo sadzives atkritumu daudzums, kursé tikai viena
masina, lidz ar to uznémumam ir ierobeZotas iespé€jas sniegt
iedzivotajiem citus pakalpojumus, pieméram, nolietotas
elektrotehnikas savak$anu. Meés jau ieprieks esam tikuSies ar
pasvaldibas vadibu un domajusi, ka labak organizet So un
citu jautajumu risinajumu,” deputatiem pastastija M.Vigants.

No savas puses SIA “ZAAO” sadzives atkritumu apsaim-
niekoSanas maksu neplano mainit, bet no jauna gada ta
mainsies, jo atkal palielinats dabas resursu nodoklis. So likmi
valsts katru gadu palielina, un atkritumu apsaimniekotaji ir
“ka kasieri, kuri naudinu savac un ieskaita valsts budZeta”.
Gada uznémums valstij nodokli nomaksa 1,2 miljonus eiro.
Si nodokla likme ari ietekmeé atkritumu apsaimnieko3anas
maksu. Sogad likme par tonnu ir 50 eiro, ta pakapeniski kapj
uz augsu, un tiek prognozets, ka ta var sasniegt pat 100 eiro,-
ik pa 15 eiro katru gadu. Ar to, ka maksa pieaugs, jarékinas
jebkura varianta.

“Esam start€jusi biologiski noardamo atkritumu parstrades
projekta, lai izveidotu parstrades rupnicu “Daibes” poligona,
jo Ministru kabineta (MK) noteikumi paredz, ka ar 2024.gadu
mums janodrosina atseviski biologisko noardamo atkritumu
savak$ana. Ja més biologiski noardamos atkritumus savacam,
mums javeido parstrades riipnica. Esam pieteikusies Kohézijas
fonda atbalstam. Kop@ja projekta izmaksas kopa ar PVN ir
vairak neka 8 miljoni, un ap 7 miljoni ir Kohézijas fonda
atbalsts. Bet, izveidojot ar1 So parstrades riipnicu, probléma
netiek risinata. Ko iesakt ar iegiito materialu, kas rapnica
rodas biologisko atkritumu parstrades rezultata? Proti, kur
likt kompostu?!” secina M.Vigants.

Sis nebds tadas kvalitates komposts, lai to varétu izmantot
daildarznieciba, piemajas darzinos, jo nav tirais lapu kom-

posts, ko savac, bet ir no partikas atkritumiem, ko iedzivotaji
$kiro, un tapéc nevar garantet, ka atkritumos neiemet kadu
bateriju, sabojajot galarezultatu. Lidz ar to tas bais tehniskais
komposts, kura izmantoSanai nav pieprasijuma. So
jautajumu naksies risinat valstiska limeni, nosakot likum-
dosana, kur to drikst un ieteicams izmantot. Un tas varétu
bt cela nomales, kompostu varétu izmantot, lai rekultivetu
vecas Kkarjeras.

“Esam izstradajusi jaunas uzlimes dalitas atkritumu savak-
Sanas konteineriem, informeéjusi par to pasvaldibu un Sobrid
esam uzsakusi konteineru parliméSanu, ko ceram pabeigt lidz
gada beigam, kad tas bas izdarits visa masu regiona. Uzlimes
Soreiz ir pilnigi savadakas neka lidz $im, méginot ar attéliem,
uzrakstiem iedzivotajiem vél uzskatamak paradit, ko drikst
un ko nedrikst mest Sajos konteineros. To, ko nedrikst mest,
kam nav vienkarsi Sobrid parstrades iespé&jas, tas ari aiziet pie
neskirotajiem sadzives atkritumiem. Sis uzlimes parlimés
visiem publiskiem $kiroSanas konteineriem gan regiona, kur
ir EKO laukumi, gan juridisko personu lietoSana esoSiem
dalitas vakSanas konteineriem. Informacija ir sagatavota ar1
bukletu veida, un ar izpilddirektoru esam vienojusies, ka
nepiecieSamibas gadijuma bukletus piegadasim vel un, ja bis
vajadziba, tos nogadas ari iedzivotaju pastkastites,” informéja
M.Vigants.

Protams, sadzives atkritumu apsaimniekoSanu ietekmes arl
administrativi teritoriala reforma. Ja lidz $im SIA “ZAAO”
ipasnieku struktaira ir 28 pasvaldibas, tad péc reformas bis
tikai 8, bet naks klat ari jauni ipasSnieki,- Siguldas novads
apvienojas ar vienu no “ZAAO” apkalpojama teritorija
esoSiem novadiem. Pamainisies darbibas teritorijas, jo valsts
izstrada atkritumu apsaimniekoSanas planu. Tiek planots,
ka valsts bus sadalita tikai 5 apsaimnieko3anas regionos
lidz3inéjo 10 vieta. Zieme]vidzemes regionu un Malienas
regionu planots apvienot viena Vidzemes atkritumu apsaim-
niekoSanas regiona, ka ari $aja regiona paliks viens - “Daibes”
- poligons. Si informacija ka zinojums nodota apsprieSanai,
gala lemums bus tad, kad biis izveidots valsts sadzives
atkritumu apsaimnieko$anas plans, tad talak varés veidot
atkritumu savaksanas infrastruktiru regionos.

Atbildot uz jautajumu par sadzives atkritumu apsaim-
niekoSanas izmaksam citos novados, M.Vigants deputatiem
paskaidroja, ka Sobrid ir tada situacija, ka pamazam maksas
izlidzinas ar1 parejos novados, un pedejie iepirkumi, kas notiek
citas pasvaldibas, parada, ka tie tuvojas “ZAAO” maksam.

Baltinavas novada domes deputats Imants SliSans uzdeva
jautajumu par EKO laukuma izveidi, jo tuvakais atrodas tikai
Smiltené. M.Vigants: “Masu regiona laukums agrak bija
Balvos, bet $obrid nav. S1 briza Balvu puses novados ir parak
mazs iedzivotaju skaits, lai izveidotu EKO laukumu, bet,

NEDRIKST (X)

o i e L
ol ptaglieds T

e \J

Tigts. il @ y=
B o o .H' :

Tre

S ek ey

i e .

Al b . b e, SR
wm el s ek hefai

Jaunas uzlimes. SIA “ZAAQ” dalitas atkritumu savaks$anas
konteineriem Baltinava uzlimétas jaunas uzlimes, kas
vieglak lauj orientéties, ko kura konteinera mest. Ne velti
meédz teikt, ka labak vienreiz redzét neka desmitreiz
dzirdet.

nemot véra, ka veidosies jauni novadi, skatisimies, ka risinat
S0 jautajumu. Varetu but, ka Sads laukums atradisies Vilakas
novada.”

L.SliSanu intereseja ari1, kapéc SIA “ZAAO” savulaik aizgaja
no Balviem, ko uznémuma specialists skaidroja ar jaunu
iepirkumu, kura tikai ar daZu centu parsvaru vinneéja cits
uzneémums. ledzivotajiem nacas parslégt ligumus, nervozet,
kas btis un ka biis. “Misu interese ir atgriezties atpakal. Darisim
visu, lai varétu stradat Balvos. Jo tad savacamo sadzives
atkritumu apjoms regiona bus lielaks, un savadak varésim
planot ari citus pakalpojumus,” viedokli pauda uznémuma
klientu apkalpoSanas specialists.

(Publikacija izmantoti Baltinavas novada domes sedes
materiali).

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - A.Kirsanovs
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But val nebit - tads ir jautajums

Viljama Sekspira “Hamlets” pieder pie pasaules
literatiiras klasikas pérlem un tiek uzskatita par vienu
no izcilakajam slavena anglu renesanses laika
dramaturga tragédijam. Taja autors risinajis filozofiskus
jautajumus par cilveka sutibu un dzives jegu. Ir pagajusi
vairaki gadsimti, bet cilveks nav parstajis domat,
meklét, sapnot, ticét...

Soreiz jaunieSiem uzdevam jautajumus: “Par ko Tu
gribétu klut nakotné? Kas Tu labprat butu, ja dzivotu
sena pagatné? Par ko gribétu klut 22.gadsimta?” Vini,
tapat ka savulaik V.Sekspirs, vél tikai meklé savu celu
dzive...

Galvenais ir pareizi elpot - ieelpot laimi, izelpot prieku.

LIENE UPITE:

c» Nakotné labprat gribétu klut par finanSu darbinieci. Ta
ka man patik matematika un uzskatu, ka rékinat ir
interesanti, noteikti savu nakotni gribétu saistit ar ko tadu.
c» Ja es dzivotu sena pagatné, gribétu but cilvéks ar
ipasam spéjam, kur§ mak paredot nakotni. Man tas
vienmer ir licies kaut kas burvigs, ja kadam 8is spéjas
piemit.

c® 22.gadsimta es gribétu but cilvéks, kurs spétu ikvienu
jaunieti ieinteresét lietas, kas viniem Skiet garlaicigas,
pieméram, kaut vai matematika, jo lielakajai dalai jaunieSu
intelekta limenis pazeminas, jo nedara vairs lietas, kas,
vinuprat, Skiet garlaicigas.

Liela maksla dzivot laimigi slépjas spéja dzivot tagadné.

ULJANA SISUJEVA:
c® Es véletos nakotné k|ut par juristi, jo, manuprat, tas ir
interesants un pieredzi sniedzo$s darbs.
c® Pagatne dzivot varbut ari velétos, bet tomeér diezin vai,
jo viss butu savadaks, neka ir tagad. Ir pierasts pie ta, kas
notiek ikdiena tagad, tapéc labak paliktu tagadneé.
c® Personigi es vélétos bat 22.gadsimta, jo, manuprat,
viss butu labak un sikak attistijies, butu labaka dzive un
notikumi.

Cik gadu ir katrai masai, ja:

-sareizinot vinu vecums sanak 36;

-saskaitot kopa vinu vecums sanak 13;
-vecaka masa ir blondine.

KRISTIANS BOKTA:

c® Es nakotné vélos bit savas profesijas lietpratéjs.
Protams, lai tas notiktu, ir jaiziet smags un izaicindjumiem
bagats cels, jo tikai tada veida més varam bagatinat savas
zinaSanas. Ta¢u primari nakotné es vélos bat krietns
cilveks, kur§ vienmér bls gatavs izpalidzét un ar savu
pozitivismu spés citiem davat prieku. Manuprat, galvenais
jau nav iegltais diploms par apgutajam zinaSanam, bet
gan cilvéka personiba un neatlaidiba cela uz izvirzito
merki.

c® Senaja pagatné noteikti gribétu but kads dizens
renesanses makslinieks un ierindoties starp tadiem
spilgtiem renesanses parstavjiem ka Boticelli, Leonardo
da Vin¢i, Mikelandzelo un Rafaéls. Lai gan ar glezno$anu
esmu uz ‘Jus’, uzskatu, ka maksliniekam ta ir unikala
iespéja caur saviem makslas darbiem paradit sabiedribai
savus personiskos pardzivojumus un dzives redz&jumu.
Atceros, ka ar interesi klausijos kulturologijas stundas
skolotajas Irénas Saicanes stastito par makslinieku
neparastajam un sarezgitajam dzivém, ka ari makslas
darbu dzilako nozimi. Spéju tikai iedomaties, kadus
nedarbus més kopa ar citiem maksliniekiem batu
sastradajusi.

c® Lai gan tik tala nakotné nekad neesmu aizdomajies,
es ceru, ka 22.gadsimta joprojam busu darbspéjigs cil-
véks. Ticu, ka nakotne nesis parmainas un masdienu teh-
nologijas tikai attistisies. Tacu vélos ari ticét, ka cilveku
22.gadsimta nespés aizvietot neviens maksligais intelekts.
Meés katrs taCu esam unikals un ipass!

Saslimis matematikas skolotajs, tapéc stunda iesata
fizkultaras skolotaju, kurs izmisigi palas izdomat
kadu uzdevumu:

-Beérni, ja vilciens no Rigas uz Daugavpili brauc ar
atrumu 80km/h un gaisa temperatira ir +18 gradu, cik
maksa kilograms galas Rigas tirgd?

Roku pace| Lienite:

-Skolotaj, Jums ir 26 gadi!

-Pareizi! Ka tu izrékinaji?

-Man ir 13, un mamma mani sauc par pusdullu!

KRISTIANA KRAVALE:

interneta.

c® Par ko gribétu klut nakotne, vél isti neesmu doma-
jusi, taCu pielauju dazadas iespéjas saistiba ar maksilu.
Man |oti patik maksla, jo ta ir aizraujo$a un taja var
pateikt |oti daudz izjutu un savu domu,- ar to jau
aizraujos vairakus gadus un man tas sagada prieku.

c® Savukart par dzivoSanu sena pagatné es neiebilstu,
jo, manuprat, tas butu interesanti un varétu piedzivot
to, ko nav iespéjams paslaik,- paverties uz cilvéku
dzivem no savadakas puses, ka ari pabaudit dzivi bez

c® 22.gadsimts patiesiba, man Skiet, bus daudz vairak
attistijies neka Sis, bus daudz vairak jaunu elektronisko
ieriCu, kas atvieglos cilvéku dzivi, tacu uzskatu, ka,
iespéjams, daudzi klus vél atkarigaki neka paslaik, un
tas ir iemesls, kapéc negribétu dzivot nakoné. Varbat
bUtu grutak saprasties ar cilvékiem, jo viss notiktu
interneta. Jau Sis gadsimts attistas loti atri ar dazadam
elektroniskajam iericém, tapéc nebrinisos, ja nakamais
nesis vél lielakus parsteigumus.

Pagatne - tas ir atminas,
nakotne - ta ir iztéle.
Sis bridis - ta ir tava dzive!

EVELINA
BULIGA:

c® Kad man
bija 12 - 13
gadi, mans
sapnis bija
klat par
stjuarti. Tagad
man ir 18 un
es macos
Dunboyne
College of
Further
Education
Irija. Koledza
apgustu jau 6.
limeni, lai
klatu par
stjuarti.
Macamies
visu, ko
nepiecieSams zinat, lai Saja specialitaté stradatu.

c® Vai es vélétos dzivot sena pagatne? Kad man bija
16, to tieS8am grib&ju, jo man |oti patika senatnigais stils.
c® Savukart 22.gadsimta, ceru, dzivot bus labak neka
Sogad, kad virusa dé| loti daudz ko nevar darit, ir dazadi
ierobezojumi.

Neskrien laikam pa prieksu, jo tas var ari tevi nepanakt.

ERNESTS
MEZALS:

c® Nakotné
vélétos klut
par har-
monisku
cilveku ar
nebeidzamu
tieksmi uz
izaugsmi.

c® Pavisam
sena pagatne
gan neveélétos
dzivot, bet
20.gs. 80-tie
un 90-tie gan
varétu but kas
labs. Daudz
kas dzirdets
par $o laiku gan no vecakiem, gan vecvecakiem.
Domaju, ka padam piedzivot tadu parejas un parmainu
periodu butu visnotal interesanta pieredze.

c® Runajot par dzivi nakotné, laikam atteiktos no Sis
iespéjas. Uzskatu, ka dzivoju loti laba laika, kad
tehnologijas vél notiek visa liela attistiba, bet taja pasa
laika vél neesam pilniba pargajusi uz tehnologiski
balstitu dzivi. Ka ari domaju, ka ir interesantak
pafantazét par nakotni, neka dzivot taja.

-Omit, kur ir mans
aifons?

-Uz antresola.
-Kas ir antresols?
-Bet kas ir aifons?

Pele ir tada cilveka
reinkarnacija, kurs

iepriekséja dzivé nav
varéjis ciest kakus.

Skolotaja:

-ledomajies, ka viens citpla-
nétietis ir ieintereséjies par
Zemi! Uzraksti, ko tu vinam
par to pastastitu!

Skoléns:

-Nelido pie mums, pie mums
ir Covid-19. Ja atlidosi, bis
jadzivo divas nedélas
izolacija.

“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane
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Rada savam un citu priekam

Laikraksta “Vaduguns” kolektivs 12 ielikumos istenos projektu “Dots devéjam atdodas”, kura sabiedriski nozimigu publikaciju serija analizésim, ka
cilvekos veidojas piederibas sajtta, pétisim, kada veida un vai iespéjams stiprinat nacionalo kulttirtelpu. Ka popularizét daudzveidigo kulttiras dzives
koloritu, nest talak parmantoto kultiras mantojumu, ka aktualizét Latvijas sabiedribai nozimigus notikumus un padzilinati skaidrot to ietekmi? Tapat
meklésim atbildes uz jautajumiem, ka latviskas tradicijas iespé&jams saglabat, neesot kultiiras dzives epicentros lielpilsétas? Ka latgaliesi dod pienesumu
valsts izaugsmé? Vai skaidrs virziens, uz kuru ejam?

Erkskainais cel$ makslas pasaulé

4 N
JANIS BARDA

DZIMIS: 1957.gada
21.maija Balvos.

IZGLITIBA: Balvu
vidusskola (1975), télniecibas
studijas Latvijas Makslas
akadeémija (1990), izstradajot
diplomdarbu “Engeli”.

STRADA: lietiSkas
makslas un arhitektaras
eksterjera un interjera
maksliniecisko  detalu
restauracija Londona.

GIMENE: Mate Daina un
masa Iréna ar gimeni Balvos,
deli - jaunakais Georgs Tadejs, vecakais dels Kaspars, kur$
Riga ar gimeni audzina mazbérnus Gvido un Ronaldu,
Ruta Meldere, Dzidra un Janis Romanovski, Sarmite
Lazdina un citi.

DZIVES MOTO: “Ka Krievijas caram Péterim I, kura
gredzena bija iegravéti vardi: “Es piederu pie tiem, kas macas
un mekl&ju, kas mani macitu.””

- )

Latvija un citviet Eiropa pazistamais Janis Barda, kur$ jau
ilgus gadus dzivo un strada Londona, ir viens no talantigakajiem
miusdienu télniekiem. BijuSais balvenietis, kur$ sniedzis
ieverojamu ieguldijumu kopgjas telniecibas kultiiras veidoSana,
ipasu uzmanibu veltijis sakralajai makslai - krucifiksi davati ne
tikai Saeimas namam un Aglonas bazilikai, bet arl pavestam
Janim Pavilam II. Vieni no nozimigakajiem darbiem par sakralo
tematiku ir ari piecas altara skulptiiras, kas atrodas Svétas
Gimenes katedrale Kazahstana (1992). J.Barda gleznojis ari 15
gleznu ciklu “Via crucis” Ludzas baznicai (1992), vairaki vina
veidotie religiskie darbi atrodas ari citviet. Savukart izstades
rikotas gan Riga un Krakova (1993), gan ari Barselona (1992),
Maskava (1999) un citas pilsétas. Protams, nu jau par legendaru
Kluvusi télnieka veidota skulptira “Brunurupucis” Majoru
pludmalé Jarmala un 12 kaku skulptaras, kuras kadu bridi
glabajas toreizeja prezidenta Gunta Ulmana rezidencg, bet velak
nonaca slavenas dziedatajas Laimas Vaikules ipaSuma.

Ar makslu inficejas Maskava

“Medz teikt, ka cilveks pats izv€las savu dzives celu. Es gan
oponétu un teiktu, ka viss ir krietni sarez§itak, neka tas Skiet no
pirma acu skatiena. Nevienam cilvekam nav varas par to, ko
vins grib. Mums Skiet, ka més dzive veicam izveles. Tomer specigas
velmes péc kaut ka cilveka vienkarsi dzivo, un més neapzinati
vadamies pec tam,” neSaubas J.Barda.

Péc Sada scenarija veidojas ari talantiga telnieka cel$ preti
makslas pasaulei, kur§ Balvos dzivoja lidz pilngadibas
sasniegSanai un to déve par emociju pilsetu — vietu, kur pie-
dzivoti spilgti bérnibas dienu notikumi. Protams, netiek aizmirsts
arl par Balvos dzivojoSas mates un masas apciemoSanu.
Savukart turpmakas gaitas J.Bardu aizveda uz galvaspilsétu
Rigu. Interesanti, ka sakotngji topoSais télnieks izveléjas studiju
virzienu, kam rast lidzibu ar télniecibu un makslu kopuma nav
nemaz tik viegli — medicinu. Kade] tiesi $adas studijas? J.Barda
stasta, ka ar medicinu bija saistita vina mate, kura savulaik
stradaja Balvu slimnica. Lai gan kopuma Sadai izvélei nekada
ipaSa pamatojuma nemaz nebija — gluzi vienkarsi péc vidus-
skolas absolvesanas bija jaizvelas turpmakais dzives cels. Pec
tam neizpalika ari dienests armija Maskava, kur J.Barda, ka
vins$ stasta, ari inficejas ar makslu. Tikmer noslédzoSais posms
studijas bija telniecibas apgtiSana Latvijas Makslas akademija.
“Par to, ka varetu nodarboties ar télniecibu, nemaz nedomaju.
Sakotngji pratoju par glezniecibu. Tomer ta sanaca, ka dzives
celi saveda kopa ar cilvekiem, kuri mani novirzija uz télniecibas
takas. Iepazinos ar kadu vecaku viru - télnieku amatieri un lielu
Latgales patriotu Beértuli Bulu, kura ietekmeé télnieciba joprojam
ir Joti nozimiga manas dzives sastavdala,” atminas J.Barda.

Ipasu uzmanibu velta sakralajai

tematikai

Ja svaru kausos saliktu visus J.Bardas télniecibas darbus, tie
parliecinosi nosveértos par labu sakralajai tematikai veltitajiem.
Tadu darbu ir lielaka dala, kam ].Bardas radoSaja profesija ir
svariga loma. Turklat, gluZi tapat ka pieverSanas télniecibai
kopuma, ari vélme iepazit sakralo makslu nenokrita no gaisa.
Vins stasta, ka cilveéku dzive virza intereses. Nemot véra, ka
J.Barda intereses ir saistitas ar filozofiju, tas likumsakariga cela
noveda ari pie religijas un atbilzu meklé$anas uz mazseniem
jautajumiem par cilveka esibu, buitibu un patiesibu. Viens no
cilvekiem, kur§ J.Bardu ievirzija religijas tematika, bija ari savulaik
iepazitais tagadejais Romas katolu baznicas kardinals Janis
Pujats. Ar kardinala starpniecibu tika nodota ari krucifiksa
davana bijuSajam pavestam Janim Pavilam II, kad vins viesojas
Latvija. Tolaik bija sarikotas pusdienas, un J.Bardam bija tas
gods ar Siem augstajiem viesiem biit kopa svinigaja pienemsanas
pasakuma. Tagad $is J.Bardas veidotais krucifikss atrodas par
pasaules kristietibas centru devetaja Vatikana. Turklat Vatikans
nav vieniga pasaules valsts, uz kurieni aizcelojusi telnieka darbi.
Tie bez jau minétajam Barselonas, Maskavas, Krakovas un citam
Eiropas valstu pilsétam atrodas ari, piemeéram, Vacija un citviet.
“Jateic, stradat sakralas makslas joma ir krietni vienkarsak neka
ar tiem darbiem, kurus paredzets uzstadit pilsetvide. Ar
religiskiem darbiem ir skaidriba. Ja baznicai tie $kiet pienemami,
viss kartiba. Savukart par pilsétvide uzstadamajiem allaz bas
dazadi viedokli. Kadam tie Skitis atbilstosi, citi skulptiiras kritizes,
bet pamata jau ar tam saistitos naudas izdevumus, un spriedis,
kapéc tas vispar vajadzigas? Viedoklu dazadiba nav nekas slikts,
bet to es déveju par smago demokratiju, kas nav elastiga un kur
valda parlieku daudz emociju un privatu interesu. Citada spele
ir ar ideologiskajiem plastiskajiem simboliem. Savukart skulptara
pilsetai ir 1idzigi ka skaista rota sievietei, kas ari nav lietiski
nepiecieSama. Ja musu dzive bis tikai lietiSka un racionala, tad
ta bus nozelojama,” pardomas dalas J.Barda.

Maksla ir ekskluziva prece

Savulaik J.Bardam bija iecere Jarmala izveidot ari skulptiru
darzu, tomeér nevienpratibas uzskatu dé] ar Jarmalas domi 51
iecere palika nerealizeéta. Vai ideju par Sadu darzu vel var
atdzivinat? Telnieks spriez, ka vina pasreizeja dzivesvieta Anglija
veidot skulpttiru darzu nav verts, jo tur nav demokratisku
makslas tradiciju. Turklat Lielbritanija maksla nav plasa patérina
prece, un iedzivotaju vairakums priekSroku dod, pieméram,
futbola spélei. Kas attiecas uz $adas idejas realizéSanu Latvija,
J.Barda ar smaidu seja atzist, ka, pirmkart, neviens no mums
jaunaks nepaliek. Lidz ar to, gribot to vai ng&, $is jautajums
jaskata ar1 no Sada rakursa. “Otrkart, cilveks var nopirkt krasas
un nodoties glezniecibai, cik vien atlauj brivais laiks. Savukart
ar skulptiiru veidoSanu ir gluZi cits stasts. To var salidzinat ar
majas celSanu un labiekartoSanu, pie ka darbs var notikt visu
cilveka muzu. Protams, ar nosacijumu, ja maja nepieder
cilvekam, kurs iekartojies silta vietina un, acis nepamirkskinot,
jau var lepoties ar uzceltu lepnu villu. Skulptiiru darza
izveidoSana ir nopietns raZoSanas process, kas prasa personigi
lielus ieguldijumus. Maksla nav ari primara dzives nepiecie-
Samiba. Ta visos laikos bijusi ekskluziva paradiba un prece, kas
allaz dzivojusi pilis un bijusi turigas sabiedribas prestiZza zime
un izklaide. Turigam cilvékam ir ari krietni par maz tikai ar
ikdieniSko Skivi ar pusdienam un pierasto dzives komfortu, bet
ir velme ar1 péc kaut ka tada, kas dzivi padara interesantaku.
Sados gadijumos talka nak maksla. Masdienas tas ir jahtas,
lidmasinas, superekskluzivas automasinas, majas Montekarlo
un Sveicé un vél daudz kas cits,” spriez J.Barda.

Telnieks piebilst, ka lielaka dala vina veidoto darbu, kas nav
saistiti ar religisko tematiku, atrodas Krievijas Arhitektu
savienibas pasparng, kur savulaik stradaja ari vina sieva Aivija.
Tam ir ari saprotami iemesli. “Pirmkart, Krievija ir kulttras
lielvalsts, kur savulaik veidoju izstades. Otrkart, tam bija ar1
praktisks iemesls, jo vél 1990.gados Krievija par izstazu telpam
nevajadzeéja maksat ires naudu, kas, paSsaprotami, nebija
mazsvarigi. Krievija varéja gut ari lielaku atzinibu un tur bija

labaka makslas darbu tirgus vide, kas maksliniekam arf ir svarigi,”
skaidro telnieks.

J.Barda piebilst, - lai Sobrid savus atlikuSos darbus atvestu
atpakal no austrumu kKaiminzemes, tas prasitu ne tikai milzigu
darbu pie dokumentu kartoSanas, bet ari lielus finansialus
lidzeklus, lai gan juridiski darbi pieder vinam. Savukart jautats,
vai nejutisies apbedinats apzinoties, ka no sava ieguldita darba
teélnieciba nebus ieguvis arl materialo labumu, J.Barda atzist, ka
vins nebus pirmais Sads makslinieks. “Starp maksliniekiem $adu
cilveku ir lielaka dala. To, ka nopelnit ar makslu nav viegli,
makslinieki nesaprot jauniba, bet atskarst, kad iegtist pieredzi un
iepazist lietu kartibu. Tas ir nepatikami, bet ar to jarékinas. Kas
attiecas uz to, ka nopelnit ar makslu nav viegli, prata nak Sobrid
par makslas karali dévetais Vinsents van Gogs. Vina darbus
misdienas pardod par 400 miljoniem lielu naudu. Sodien nav
dargaka makslinieka par V.van Gogu, lai ar1 vins savas dzives
laika nepardeva nevienu savu gleznu, dzivoja triiciba un bezizejas
makts nosavas. Kads vina paveikto parverta par milzigu un sev
izdevigu biznesu. Ne vienmer viss ir ta, ka tas izskatas no malas.
Turklat, ja maksla sak apgrozities lielas naudas summas, vairuma
gadijumu tur vairs nav runa par makslu, bet gan par pavisam
citas spéles noteikumiem,” sprieZ J.Barda.

Telniecibai palicis uzticigs ari
emigracija

“Dievs vai liktenis mani moka, bet nenogalina...” ta sarunas
nosléguma teic J.Barda, kura gimeni dzivé piemekl&jusi ari tragiski
notikumi - septinu gadu vecuma miuiziba pavadita meita Katrina,
kura noslika 1999.gada ziema, bet dels Georgs Tadejs seSu gadu
vecuma Kluva akls. Tomeér, neskatoties uz to, kamer citi baidas
un vilcinas, Georgs no dzives nem visu, ko ta dod. Turklat
jaunietis ari stude biznesu Minesota, lai gan Sobrid sakara ar
Covid-19 pandémiju augstskola ir slégta un Georgs ir atgriezies
Riga. Savukart pats J.Barda jau teju 18 gadus dzivo un strada
Anglijas galvaspilséta Londona, no Latvijas dodoties prom
2003.gada janvari. Viens no galvenajiem iemesliem, kade] tika
pienemts nebiit ne vieglais lemums partraukt nodarboties ar
teélniecibu dzimtené un doties emigracija, bija, ka spriez J.Barda,
nepamatotu Skérslu likSana vairakos ar vina profesionalo darbibu
saistitos jautajumos no Jurmalas domes puses, kas 20.gs.
90.gados teélnieku uzaicinaja uz Jurmalu spodrinat pilsetas telu.
Lai vai ka, vins atzist, ka nevar atcelt to, kas noticis, un emigréSana
no dzimtas valsts nav viegla lieta. Tadel, ja ir iesp€ja to nedartt,
tas ari nav jadara, ja vien cilveks péc dabas nav emigrants, tendéts
uz naudas pelniSanu vai ir citi batiski iemesli. “Pats péc savas
biitibas noteikti neesmu emigrants. Jateic, dzive Anglija un
Londona ir pavisam citadaka neka Latvija. Aizbraucot uz turieni,
Skita, ka Londona biis ka milziga, attistita Latvija — viss tas pats,
tikai krietni augstaka limeni. Realitate gan ir gluZi citada. Ikvienam,
kurs pirmo reizi nonak Anglija un Londona, sakotngji iekartoties
tur uz dzivi nudien nav viegli. Griitibas sagada ari valodas barjera,
un sakuma atliek darit to, ko dzive piedava. Un tikai péc tam,
aprodot ar jauno dzives vidi, pamazam var sakt realizet savus
merkus un planus,” ar savu pieredzi dalas J.Barda.

Lai arl sveSuma pavadits ne mazums laika, ari lielaja Eiropas
metropolé J.Barda ikdiena palicis uzticigs télnieka darbam, Saja
joma turpinot gan profesionali pilnveidoties, gan ar savu veikumu
priecét cilvekus. Tiesa, tapat ka daudziem citiem, ari vina ikdiena
korekcijas ieviesusi Covid-19 pandémija. Tas ir ari viens no
iemesliem, kade] J.Barda nupat ciemojas Latvija. Tomer, ka vins
pats atzist, visas nebtiSanas ir parejoSas. “Angli ir tauta, kas mil
patiesi vecas lietas un taja mitoSo seno garu — vini tas nemet ara
un neaizvieto ar jaunam, bet labprat restauré un dod $im lietam
otru dzivibu. Piemeram, nav retums, kad turigas majas savu vietu
interjera atradusi saplesti paklaji, bet darza ir sartiséjusi kresli.
Savulaik anglu lords nevilka mugura jaunu uzvalku, bet sakotnéji
to iedeva kalpiem, lai vini to lidz zinamam limenim novalka.
Sadai attieksmei Anglija ir dzilas vesturiskas saknes. Lidz ar to arl
es pédéjos gados darbojos ar dazadu Viktorijas laikmeta (1837. -
1901.gads) ¢uguna l&jumu, ari arhitektiiras akmens detalu
restauréSanu. Ik pa laikam veidoju arl mozaikas. Tas ir ilgstoss,
bet patikams darbs,” ar gandarijumu atzist J.Barda.
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Pirmdiena, 26.o0ktobris

LTV 1

5.00 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Citadi latviskais”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Alpu dakteris 7”.
Serials.

11.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.05 “Negaidita milestiba”.
Romantiska drama.

13.50 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.20 “Urga urda”. Serials
bérniem.

14.35 “Kultarsoks”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

20.34 “Sodienas jautajums”.

21.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.55 “Sporta studija”.

22.40 “Nakts zinas”.

22.55 “Kultardeva”. Atk.

23.55 “De facto”. Atk.

0.25 “Pasaules panorama”. Atk.

1.00 “Citadi latviskais”. Atk.

1.30 “Melu laboratorija”. Atk.

2.30 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

3.15 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.

LTV 7

5.00 “Izstasti Latvijai! Televeikala
skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.30 “Ansitis un Grietina”.
Pasaku filma.

8.35 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

9.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.40 “Aculiecinieks”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Engelu maja 9. Pelnrus-
kites mantojums”.
Serials.

12.50 “Izstasti Latvijai! Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.20 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.50 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

14.20 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.20 “Alpu dakteris 7”. Serials.

16.15 “Devindesmitie”. Atk.

17.15 “Nemiera gars 6”.
Dok. daudzseriju filma.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar”.

19.35 “Krasaina pasaule.
Deutsche Welle Zurnals”.

20.05 “Noslepumu pilnie
darzi”. Dok. filmu cikls.

21.00 “Dienestu pildot 5”.
Detektivserials.

22.15 “Midsomeras slepkavibas
13”. Detektivserials.

0.10 “Nedelas spele. Latvijas
futbola virsliga”. Atk.

2.10 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.40 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

| TV 3|

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaidejoss
raidijums.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.30 “IzgarSo Latviju! 3”.

10.05 “Manas majas ar IKEA
3”. TV Sovs.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Meitenes 4”. Serials.

12.35 “Vajatie. Lielbritanija”.
Realitates serials.

13.35 “Ilazija”. Serials.

14.35 “Nemilétie”. Serials.

15.50 “Alise Nevera 13”.
Serials.

17.00 “Skrejiens peéc miljona
30”. Realitates Sovs.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaid&joss
raidijums.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Nemilétie”. Serials.

21.40 “Nakama pietura -
milestiba”. Realitates
serials.

22.40 “Estonia - atradums, kas
mainis visu”. Dok.
serials.

23.45 “Neka personiga”.

0.40 “Autozinas 9”.

1.05 “Melu teorija 6”.

1.35 “UgunsGreks 13”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.
7.00 “Grejas anatomija 12”.
Serials.
8.00 “Vakarinas pie Tifanijas”.
Kulinarijas Sovs.
8.30 “Mani remonta noteikumi
2". Realitates Sovs.
9.45 “Televeikala skatlogs”.
10.00 “Buvejot sapni”.
Realitates serials.
11.05 “Dzada Italija”.
Celojumu raidijums.
11.30 “Slepkavibas Burgundi-
ja”. Detektivfilma.
13.35 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Vinas melo labak 8”.
Serials.
14.20 “Jaunava DZeina 3”.
Serials.
15.20 “Saldas ambicijas”.
Serials.
16.30 “Sapnotaji”. Serials.
17.30 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.
18.30 “Grejas anatomija 12”.
Serials.
19.30 “Genijs uzvalka 4”.
Serials.
20.30 “Vinas melo labak 8".
Serials.
21.00 “Otra iespeja”.
Melodrama.
23.10 “Genijs uzvalka 4”.
Serials.
0.05 “Laimigs un vesels 12”.
0.40 “Grejas anatomija 12".
Serials.
1.35 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.
2.25 “Sapnotaji”. Serials.
3.15 “Buvejot sapni”.
Realitates serials.
4.05 “Debesu asaras”. Serials.

NTV MIR

6.00 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Zinas”.

7.25 “KriminalizmekléSanas
nodala 4”. Detektiv-
serials.

9.00 “Zinas”.

9.30 “KriminalizmekleéSanas
nodala 4”. Detektiv-
serials.

12.00 “Zinas”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Miljonu vertais
noslépums”.

15.00 “Zinas”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.05 “DNS”.

17.05 “Karuselis”. Serials.

Vardadienu svin:
Amanda, Amanta, Kaiva

18.00 “Izmeklésanu veica...”
18.45 “Balabols 4”. Serials.

20.55 “Suns 2”. Detektivserials.

23.00 “Gudra maja”.

23.15 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.

24.00 “Laca tveriens”. Spraiga
siZeta filma.

1.05 “DNS”.

2.05 “Noziegums tiks atklats”.
Detektivserials.

3.05 “Arstu lieta”. Serials.

4.30 “Aleksandrs Zurbins.
Melodijas pieminai”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Astrologs”. Serials.

12.05 “Radu btsana”. Serials.

14.10 “Citu dzive”.

15.10 “Precamies!”

16.05 “Civila aizsardziba”.

16.55 “Saprast. Piedot”.

17.25 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.
19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.35 “Juras patrula”. Serials.

22.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.30 “MK Latvija. Apskats”.

23.35 “Krukis”. Serials.

1.15 “Radu biisana”. Serials.

2.50 “Euronews”. Informativs
raidijums.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.30 “Cilveka liktenis”.

11.40 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vestis. Vietéjais laiks”.

13.55 “Izmeklétaja no Maska-
vas”. Serials.

16.00 “Vestis”.

16.15 “Andrejs Malahovs.

TieSraide”. Sarunu Sovs.

17.40 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

19.00 “Vestis”.

20.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.20 “Sauc mani par
maminu”. Serials.

22.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

1.20 “Vestis no Sankt-
péterburgas”.

1.35 “Kamenska”. Serials.

Sestdiena, 31.oktobris

LTV 1

5.05 “Uzvelc tautasterpu!” Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Viens, divi - gatavs!”
Kulinarijas raid. bérniem.

9.30 “Animacijas serials”.

9.45 “Urga urda”. Serials
bérniem.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Runis zabakos”. Pasaku
filma.

11.40 “Tas notika Seit 2”. Atk.

12.40 “Partikas revidents”. Atk.
Analitisks raidijums.

13.30 “Projekts: SkirSanas”.
Serials.

14.30 “Zemes stasti”. Atk.

15.00 “Zameri”. Atk.

15.20 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.
16.30 “Noslepumu pilnie darzi”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Citadi latviskais”.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Vides fakti”.

19.05 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.00 “Panorama”.

21.00 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Enne Burda: modes kara-
liene”. Biografiska
drama.

0.40 “Dogmens”. Drama.

2.35 “Ar prieku un gandari-
jumu”. Koncerts. Atk.

3.10 “Vakars. Pietura. Jasmins”.
Fonda Viegli koncerts.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kulturas”. Atk.

LTV 7

5.05 “Personiba. 100g kultiiras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kulttras”.

Atk.

9.00 “Latvijas kods. Projekts:
parcelSanas”. Dok.
filma.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Sporta studija”. Atk.

11.55 “Aculiecinieks”. Atk.

12.10 “Engeluiela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

16.40 “Pa straumei. Ligatne”.
Atk.

17.40 “LatvieSu ekspedicija
Svalbara”. Dok. filma.

18.10 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.00 “Ekstremais brauciens.
Maroka”. Dok. filmu
cikls.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
13”. Detekivserials.

22.55 “Nave paradize 9”. Serials.

23.55 “Pa straumei. Tervete”.
Atk.

0.55 “Kultaroks”. Atk.

1.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

1.55 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

2.40 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

3.35 “Province”. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.

Atk.

LTV 3

5.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 4”. Izklaid€joss raid.

6.00 “Animacijas seriali”.

6.55 “Skrejiens pec miljona”.
Realitates Sovs.

8.55 “Dzivnieku manija”.
Izklaid€joSs raid.

10.00 “Brinumlade”. Raid.
bérniem.

10.15 “Vakarinas mammai”.
Izklaid€joSs raid.

11.15 “Zebra 4".

11.30 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

12.10 “Balss maska”. Muzikals
Sovs.

14.50 “Kas kai§ manam milu-
lim?” Izklaidéjoss raid.

15.30 “Agata Kristi. Erkils Puaro
10”. Detektivserials.

17.30 “Nezinu, ka vina to dara”.
Komeédija.

19.25 “IzgarSo Latviju! 3”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Runcis zabakos”. Anim.
filma.

22.20 “Pludmales slaists”.
Komedija.

0.25 “Svesie. Atdzim$ana”.
Fantastikas trilleris.

2.25 “UgunsGreks 13”. Serials.

| TV3 Life

5.00 “Animacijas serials”.

5.30 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

6.30 “Manas dzimSanas dienas

milotais”. Melodrama.

8.30 “Slepenais boss 4”.
Realitates serials.

9.30 “lIzstasti Latvijai!”

10.00 “Laimigs un vesels 12”.

10.35 “Draugi 3”.
Komedijserials.

15.10 “Projekts Runway 17”.
Realitates Sovs.

18.05 “Stiprako paru cinas”.
Realitates Sovs.

19.00 “Slepkavibas Larosela”.
Detektivfilma.

21.00 “Mani remonta notei-
kumi 7”. Realitates
Sovs.

22.25 “lelasmeitas 2”. Serials.

23.30 “Tatad tu proti dejot?
13”. Realitates Sovs.

1.15 “Draugi 3”.
Komedijserials.

4.10 “Ielasmeitas 2”. Serials.

| NTV MIR|

6.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

7.00 “Zinas”.

7.20 “Edams majas”.

7.55 “Vinu parazas”.
Autorraidijums.

8.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Gudra maja”.

9.35 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

10.15 “Braucam un &dam!”

11.15 “Dziva partika”.

12.10 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Sava spele”. TV spele.

15.00 “Zinas”.

15.20 “IzmekléSanu veica...”

17.00 “Pa monstra pedam”.

18.00 “ZvaigZnu satikSanas”.

19.20 “Tu tam neticesi!”

20.20 “Miljonu vertais
noslepums”.

22.20 “Kremlasievas”.

23.05 “12 stundas”.
Detektivfilma.

1.10 “Ciemos pie Margula”.

2.25 “Prokuraturas parbaude”.

Serials.
3.30 “Arstu lieta”. Serials.

6.00 “Labrit sestdiena!”

8.45 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.35 “Macitaja vards”.

9.50 “101 jautajums
pieaugusajam”.

10.45 “Vai redzejat video?”

13.15 “Radu buSana”. Serials.

15.15 “Uzmini melodiju!”

Vardadienu svin:
Rinalda, Rinalds, Valts

15.55 “Gribi but miljonars?”

17.35 “Ledus laikmets”.

21.30 “Sovakar”.

0.20 “Koncerts Planéeta Bilans”.

2.15 “Rendez-Vous. Laimas
Vaikules koncerts”.

3.35 “Euronews”. Informativs
raidijums.

| ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

7.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

7.20 “Vietejais laiks. Sestdiena”.

7.35 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

8.00 “Krievijas patéretaju
projekts Tests”.

8.25 “Pieci pret vienu”.
TV Sovs.

9.10 “Simts pret vienu”.

10.00 “Veéstis”.

10.15 “Humors! Humors!
Humors!”

11.15 “Dakteris Mjasnikovs”.

12.20 “Marusja”. Melodrama.

16.55 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.30 “Sestdienas vestis”.

20.00 “Zimogs pase”. Serials.

0.30 “No milotajiem neSkirie-
ties!” Melodrama.

2.00 “Naktsvijole”.
Melodrama.

LA L LR 2 L
B N N

Virs ar sievu nolemj,
ka vienigais veids, ka
svetdienas péecpusdie-
na pamileties sava dzi-
vokli, kur ir ari vinpu
desmitgadigais dels, ir
sutit vinu uz balkona
un paligt, lai vins zino
par ara notiekoso.

Puika sak savus
komentarus un vecaki,
savukart, savu nodar-
bosanos.

Dels uzskaita:

-Stavvieta tiek vilkta
kada masina. Tikko
aizbrauca atra pali-
dziba. Izskatas, ka Ber-
zipiem ir viesi. Peteritis
brauka ar jaunu rite-
ni, bet Liepini nodar-
bojas ar seksu.

Vecaki atri uzlec
augsa, un parsteigtais
tevs prasa:

-Ka tu to zini?

Dels:

-Vinu puika ari stav
uz balkona.




“WILIAD DY
ou SpVY PIIqID -[1Df11S 191
DYt 3124 ‘1qv] YVUZ]-
‘1qv] vy Yypuzynvlpvj-
‘swnsnpy (py1y
(ioavq snf 13s1 vYI-
‘sumnsnpyy
éoavq snl vy un-
:vInwf s11A ‘vI1upI
SPUON ‘Wivp vyadsvi
-»y ou nusa nupnvqivd
SPNVAGZIV SDAIIUIL)

) oy ey ey
Ll S vl e el Ll

‘S[RIIRS - eysudwie)], S¢'T
' sedimqialadiyues
ou snsaA, 02’1
‘,naolaojog
nimwipe[A 1e edoy sieyea, S1°C¢
"S[eLIDS
s nuruew red uew ones, 07°0¢
"JSMIE[ STRRIDIA STISAA, SO°0T
"WSUS2A, 00°61
*'SAO$ NUNIES *, saInuIW 09, 0% LT
'SAO$ NuUNIeS °,dPIeIsar],
"saoye[eN slarpuy, S1°91
"WSUS2A, 00791
‘STeLIaS
' SEARYSRIN OU elelapowiz], SS'€T
"JSYTe] STR[2I91A "S1ISaA, 0€°€T
"WSTIS2A, 00°€T
*'SAO$ NUNIES *, saInuIW 09, 0% 11T
" STUI] BYRATID,, 0€°01
"WSTIS3A, 00°01
'SAO$ NuUNIes
*,oqedueas nged 1eJ, S5°'Q
"(SH1 sel1asIny, 00

"prel SADeULIOfU] *, SMaU0Ing, 0S'C
‘S[eraS “ euesng npey,, 0L
*S[RIIAS *, SN, 0€° €T
- muedin
nuea] 1e edoy sieep, SH'Z¢
‘steas * efnned sem(, s¢0z
'SAO$ nunies ,jeunt req, 0761
'SAOg nunieg ° eqisened, 0781
*SAOS
nunies °,S919IAIS UN ISAMIIA, ST LT
“.Jopaid ‘yserdes, $6°91
,BAIZpIesZIE B[IALD, SO'91
«iSOTWIEIDI],, ST'ST
‘s[eras °,euesueped
N$IIAIS ABU BT, ST'H1
‘S[elIaS “ euesng npey, SOCI
‘STeHas *,s80[01sy,, ST
"SAOS SI1BI[eRY
" sunparids SURPON,, ST'0T
«1S[9S°A 18, OT'°6
«i3IQeT, 00°9

‘swn(iprerony

eI ‘eY ‘e
UIAS nuaipepJep

“.sezered ndip, 0€'¥
“STRHdS *, LIS MISIY,, SO°'E
.ﬂwﬁww\wbvﬁmumﬂ h
" S¥epfie eqn swn3sIzoN, SO°C
“wSNd, SO'T
eI BIDZIS
edreids *, suaL2A} BT, 00'FC
.:ME:VM_MOG
1ear - ejewed ewn(iprey, S1°€C
.mES_wUMNHHO«S<
*.8[30 sreusaten,, 00°€C
‘S[erasAnYRIad *,Z Suns,, SH°0T
‘S[eas *,F sfoqered,, S8l
", "BOIdA nuUeSIPPWZ, 00°S1
"S[elIag *, SIPsNIeY,, S0°L1
WSN, SO0'91
", SWUNYRou slaye1y, 0¢'ST
“,Setiz, 00°ST
‘S[erasAnYRIad *,Z Suns,, 00°€T
" SumYnou slayety, szl
“.SeU1Z, 0071
‘S[eLIdSAIRIR( -, efepou
SPURSIPPWIZI[EUTWIDY,, 0E'6
“SetIzZ, 00°6
“S[RIIdSAIIR( °,efepou
SPURSIPPWIZI[EUTWIDY,, ST/
“.SetizZ, 00°Z
" STeNeqR[SIA "SI, 00'S

HIN AIN

'S[eIIdg -, serese nsaqa(, ST'F
*STRII9S S9)BYI[edY

" fudes joloang, 0¢'¢

‘sferag - ieroudes,, sz
‘SAOS Salellfeay

b sUIpuel steuntld,, 05T
“S[e11aS

"1 eliwojeue selp1n, SO'T

" Pwsdnez sustadsiy,, $€°0

"49 SRURIPAIIQ 21141Z(], 00T

‘S[ewss i ey[eazn sliuad),, 00°€T
‘eWRIp eYSpuewIoy

" eZIEDRUIA SBZRY, 00'TIC
“S[e11aS

"8 Jeqe[ opPW seUIp,, 0£°02

‘S[eLas b e[eazn shuah,, 0¢'61
“S[e1198

*,C1 eliworeue sefo1n, 0g'81
'SAOS S91BI[BIY

. stIpuer stewiid,, 0€°/1

‘sferas - Heyoudes, 0g'91

S[RIRS *, selpIquie sepres, 02°ST
“S[e11aS

"4€ euRZ( eAeune(, 0Z¥1
“S[e119S

"8 Meqe[ opw sedIA, 0S°¢1

"/S3oTeYs e[ePAddL, SEET
"W RIPOTIN

" eladsar enQ, 0€'11
*STRLIdS S9)eYI[edY

" Judes joleang, SZ°01

".S3oneys e[eyAddL, ST0T
"SAO$ SIIEIN[BAY T

TwNYI9}0U eyuowal TUeA, O0€'S
“S[e11aS

"«8 Yeqe[ opW sedlA, 00'8
“S[e1198

"/l eliwojeue sefo1n, 002
*S[BIIdS °,Z WSO
‘syuarspes SreysIPIT, 00°9
‘ewrwrergord e8nsiry
*,SSTeq sereazn o3IL, 0SS
‘S[elas ‘wiuy -, ¢ spleuldq, 00°S

PJIT EAL

"S[eMdS €T SRIosundn, ST
‘eur(yy e3azis edreidg
“Junfuep spyspneidiels, $¥°0
'SAOS AL
“2M1zp punpf efperdo, 0%'€T
'S[BIIRS °,€ SISIE STeqeT, 0F'CC
"prex ssoloprepyz]
Jewurews sedueyeA, 0v'1Z
"S[ELIdS *,PNAIWAN], SO'1T
“enundssa, 0%'0z
“.SeUIZ AL, 00°0T
".nqey 23g,, 01°61
"prex ssoloprepiz] .6
setILeyeA se[gapl zupues), 0T8T
" ewnst selz ¢AL, 00°81
‘SAOS Sajellfedy
", T€ euolu 5ad suatlarys, 00° L1
'S[BIRS *, FT BIRAIN SV, 0S°ST
"S[ELIS *,dLR(IWBN, SE°F T
's[ewag - elizngr, Seel
‘S[eLIaS Ssajellfeay
elueiqpry snelep, ezl
‘SAOS sd3elIedy °,8
teaed anyeI[s seyLRWY,, SE'TT
"S[EHIDS *, 7 SAUDIDIN,, SO'TT
"(SS0[RYS e[eIPAddL, 0S°0L
‘prex ssoloprepyzl 6
setiLieyeA se[eapl zupuen, 06
*STRLIDS
“oq ",S SISIENdA 1pUog,, 0€'S
~,SPUNYAS 006, 00°9
"prex ssoloprepyz] -, %
setiLeyeA se[eapl zupues), 00°S

¢ AL

MY Csleusneny, vy

“prex nfisnysiq [ znyyund,, 01°¢
My

" sustwRted sreydarziy, S1°Z
" STRUINZ J]jap)

YSINa(] jPWIOY RWUIIA, S¥'[
MY, eqUINgseyol
drads sasepye

ngYIOeSILISIOW SI[NeSe, S¥ €T
"/SIRUINZ d[[ap dYspnal

-dmnesed euresery, SI°€g
S[RLIDS

" STI[IIAT STESIUOZIN,, 0C'CT
“S[ELRSADRI(

“+S Jopnd mssuaIq, O1'TC
e[y nluaszpnep yoq

"48 SAWRZ Zn Iy ey, 01°0C
SPID nuwy Yo

" RmRyIe o1d sowst),, S¢T61

" AeYeAOS, 00°61
‘sferas -, wepad

weunel e ‘sIYNN,, SO'ST

“ewr[y o

".2Inesed nsery suspny, SO°LI
“S[RLIRSAIINIQ

"+§ 1opnd msaud1q, 00°9T

S[ets 2 stapep ndly, S0's1
/S[eUINZ 2j1oM

YSINa(J jeWIO] IRWIUSIA, SE'FHI
‘swn|iprex

nfisnysiq *,1 zn Byund,, 00°€T
‘STeIIS *, swnlojuew

SIISNIUPJ “6 BRI N{aJUT, S 1T
'speras -, wepad

weune( eJ ‘s1eIYN, 00'TT
DY

*,QWesIT ‘Pwnens eJ, 00°0T

MY ,se88IY, 0£°6
"(STRUINZ J]1oM

aysina “esnyoj edoird, 00'6
My

* Sustwaued steidanzy, 00'8

" I[eLds seldewiuy, 0£°9

My - elrueqry sszpnl 0001, £0°9

" euwany sysfea seliajet, 00°9

MV ",C Bqep oaelen, 0¢'S
My, sSopeys efey

193, ‘syeysde sefapaN, 00°S

LAL'T

MY L ellaurereniyy ‘1:1, SvE
NV .elipmis eyods, 00%
MV °,0UIA01], 0€°E
.NEWH—U
eysyeidorg - epied, 01’1
“S[RLIDSAIINIC “,6
orend s[MIY ‘B v1edy, ST'EC
,Sed1z s1NeN,, 00°€C
e[y
~oq .9 Ted eqissned, 00°ZC
" eliaur erenyy “1:1, 0T'TC
" sumnfeine( seusipos, ¥£°0C
* [EWRIOUR], 00'0C
", DUIA0I], 06T
" elipnis ©1InRD,, 9$°81
" Setiz seudld, 00°'ST
*STRHDS *, ST SINSITA SB[IA, 00°LT
‘S[elIag °,B3IUdIA BURN, 00°9T
“epundisnny, 00°ST
" eaepatd doyg-dog,
‘s3opeys elePAIPRL, ST
MV ", STesIAle] IpRID), ST'FI
MV °,A0UIA0L], SHET
MY ,elipmis eyods, 00°€T
" eaepatd doyg-dog,
‘s3opeys e[ePAdPRL, 0% CT
MV
", PWSAIZPspIs seliae], Sy 1T
‘S[ess *,/ suapep ndry, 0S°01
" eaepard doys-dog,
‘s3opeys elePAdPRL, SE0T
‘S[elIag -, B3IUdIA BURIN, SE°6
"S[RISS *, ST SHNSIIA SE[IA, SE€°8
" bupiouvd ey, 0€°9
My Celipnis euned,, 209
", euuy sisea selialeq, 009
MV LIS 1A1d, 0€°S
My - elisag sazpnl 0001, 00°S

I ALT

SIIqOO* . “eUIIPI)()

***S19D] SJOUIPAI]-

icasyuny

tivys yn vuof im
12] svy 12q ‘Svd ‘Svd-
ISPqLPIUL W14 LY~
{152 13 amy| ‘SIpjIN-

| e e e
- - - -

"S[RLIdS " BYsusWey], 0T
‘elipawoy
", stsmdodaa sa1lad914,, 0Z°0
.mawu—uoﬁvz
" Sowmn[ap{auw seqry eIy, 0€'2T
.wES.E—ume eliowny
*,020¢ vurownf, 0z 0C
"SR] STR[RIDIA "STIS3A,, SO°0T
*uSHSAA, 00°61T
‘SAOS
nunres °,$0UNW 09,, OF'£T
‘SAO§ nunIeg *, 9preigor],
‘saoye[RN slarpuy, S1°91
*uSHSAA, 00°9T
‘S[eLIoS °,,SeA
-eYse]N ou eleppwz], $S°€1
"SR] STR[RIBIA "SHISAA, O€'€T
*WSHSAA, 00°€T
‘SAOS
nunieg *,$)NUTW (09,, 0% T1
" STUSR(I BYRATID),, 0€°01
".STS3A,, 0001
.w>0m nunieg
- oqedueas nged 1eq, $5°8
*,SII Sel1A9Iny, 00°F

ALY VIrISSOd

‘swn(Ipre1 sAI}eWIONU]
“JSmauoing,, vz
‘S[elsS - euesng npey,, OT'T
‘elipawioy -, [IwRU TN, SEEC
- muedin
nuea] e edoy s1eyep, €T
" JpIONe SIL, SE€0T
9rRds AL
"/SYne[ nwnurg, 0Z°61
‘SAO§ nunieg
*,S9IDIAIS UN ISAUIA,, 0€ LT
“Jopaid “ysexdes, 0021
‘«BqIZpIeszIe elIAl), SO91
«ISITWEIDI],, ST'ST
‘sTelIdg ° euesireped
NgalAalS ARU BT, ST'H1
‘S[erIag “ euesng npey, SOCI
's[enas -+, s30[01sy,, SE°11
"SAOS S91BI[eY
" sunpapds SURPON,, ST'0T
:mwﬁmwwxr wwm: OH.@
«3HAgeT, 009

- oInesed sefeaaes, 0%

"S[ETIaS *, B39 MISIY,, SO'C
"S[eTIag

" ,opneqied sernjemyoid, SS°T
*,Soul un

BN ‘eulpy ‘eulpeN
:UIAS nuaipepiep

dujeuly dUIRUIZ UN SN, S$S°0

*STRLIRSAIRIR(
"4T Sezaugie sIeyn, 00°€C
‘S[elRsAIRRIR(d 7, Suns,, 0S°0C
‘S[eas ¥ sjoqereq,, S¥°81
" wepad ensuow eg, 00°8T
JTueur 1pren,, 00°L1
WSNd, S0'91
sunypou sfreyry, 0¢°S1
".set1z, 00°S1
‘STerasAIR1(d ©,C suns, 00°¢l
sunypou sfreyty, SzZ1
“usetrz, 00°Z1

‘S[elasSAIR 3}

/b efepou
SeuesIPPWZI[EUTWILY,, 0’6
“.sellzZ, 00°6

‘S[elIosAIRalo(d

T ®fepou
SeueSIPRWZI[BUTWILY,, ST'/
“usellz, 00°Z
" STeYeqe[SIA 'Sy, 00°9

I ALN

‘S[eds -, serese nsagad,, O1'%
‘swnfiprer

nwmnlof) -,eliedr epeza, S¥'s

'srewdg *, Heyotdes, 00°¢
‘SAOS S1BIBY

¥ stipuer srewiild,, 01°C
“S[eLIdS

".C1 eltwojeue sefo1n, 07'1

"S[ewds *,S ey[eazn sliuas),, g0
“elpawoy]

",SUOZ( swepy sps, ST°CC
"sa0s selureurmny -, 1T

rwnda[sou saAMMIIA TURIA,, 00'1C
'SAO$ selrreuryny|

seliuepy, aid sedureyes, 0€°0C

"s[eras *, S ey[eazn sfusd), 0g°61
“S[ELIRS

",21 elioeue seld1n, 0¢'8T
*'SAOS S1BI[BY

. stIpuer stewld,, 0€°/1

srewds - Heyoudes, 091

S[eLdg * selpiquie sepres,, 0Z'ST
“SRLIdS

"«€ euldz( eaeune(, 0zv1
'SAO$ sefrreuryny]

" seltuegy, aid sedueyen, 0S¢l

"(SSO[ENS eRNIDAIPRL, SEET
PWJAIDI(J
s erourua 21 eqiaeydors

"elu23stw ndzpIn nweny,, S¢'T1
‘swnfiprer

numlofeD -, eliel] epezd, SO°'1T
*STeLIS

sareynfeay -, tudes joleang,, 0Z°01

"(SSO[ES R[RYIAIPRL, ST'6
"SAO$ S9IEN[BAY T

TwNYI9)0U eyuoOwWaI TUe, 0€'S
“S[eLIRS

"8 Yeqe] o sedIp,, 00'8
HEEN

".C1 eliworeue sefda1n, 002
"S[ELIAS °, ¢ WSOY

"syurrspes sreysIPr, 00°9

-ewrwrergold eSnsiry|
*,SS[eq sereazn 08DIL, 0€'S
‘S[eLIes "wuy °, ¢ spreulsd,, 00°S

JI'T EAL

S[eS €T Syp1osundn,, 00°¢
*S[RISS *,Z STJONT, SO°'C
‘ewr(yy e3azIs edreidg
",AL0Ipalqes dIPeND,, 0S°ET
~eurqy zpaid e1azis
edreidg -, s)oreudey 'sio],, SO'1Z
“eundssq, 0%°0¢
".SetiZ €AL, 00°0T
".nqe} zag,, 01°61
"prex ssoloprepyzy ,iwi
-NIW Weueur srey sey,, 0T'ST
" BWNSL SeUIZ €A L, 00°8T
‘SAOS Salellfeay
", 1€ euoliu 0ad suatlarys, 00°LT
*S[RIISS ", FT BIDADN 9SIV, 0S'ST
‘swnfiprer ssofoprepyz|
" 2amIa speipedure(, 0$F1
'S[ewas -, Bliznyr, SHET
"S[BLISS S93BITeIY
".¢ eliueyqpry anelep, S¢z1
‘SAOS S91BI[edY .6
1reaed aneINI[S seHLDWY,, GE'TT
'S[eIIdS *, F SSUABI, SO'TT
"/SSO[IYS B[BYIPAIRL, 0S0T
‘prez ssolaprepiz] *,6 seu
-TIeyeA Se[edpl zupuen, 0£°6
‘S[erres
“oq ",.$ $ISIERA 1puog, 0€'8
*,S9PUNY3s 006, 00°9
‘prez ssolaprepiz] *, seu
-TIeyeA Se[edpl zupuen, 00°S

o AL

MY - ellamsureremyy ‘1:1, 02°F
PV S eaepImny, ST'E
MY L SYOSIMIMY, 01°€
" (STBUINZ ]jap)
AYosINa(T "$_IMS 31, 0T
MY ,equingseyor
a1ads sasenye
ngyesIelsrowx mdQO.i@: ovo
STRUINZ 21aM duosinac
*soy0uoy edo1ry, SHET
‘eure1 -, suawiSo(q, S¥'I¢
euaqy oda
", 2mesed nsewp[, $0°0T
‘pIeI sySHI[eue [AL}
-eWLIOJU] *, BI91] BSIUOSI™, SE'61
“Ieeaos, 00°61
“sferag -, wepad
weunel eJ ‘s1eIYNA,, SO'ST
MV CeadpImmymny, SOLL
‘STelIaSAIalo(d
" Sofewarz seqiaeyda[s, $0°9T
‘S[etds *, 2 suapyep ndly, 0T°ST
" (S[BUINZ ]jap)
YISINI(T *soIMIS Ad, OF ¥1
MY semmy 8 001
‘TwndIep SIEUODEN], 0SET
MY, semmy 8 001
"BqQIUOSI™d,, 0S'CI

=2

‘S[elRg -, swnfoyuewr
SAISNIUR "6 [T NfIFUT, SS 1T
'sfersag - wepad

wreunel eg ‘SIRIYNA, 00°'TT
ew [y Yo
 JIdWOI seqialg 00/, 00°01
MY ", 0SEIS B2, 0€°6
', S[RUINZ J]]9M IYOSINI(]
“Xxvuioing ou srexeqe], 00°6
My
" eliamiur erenpy ‘1:1, 01’8
".SIELSS se[pewiuy, €L
My - ,eloys eldeyswnuug, 09
My - eliueqry s9zpnl 0001, £0°9
" euuy sisfea seliaje, 009
MY 2L swnfiprern
seueseppeune( AT, SO°S

L AXLT

Ny
", Semny 8001 "equUOsB{,, ST'F
My C,semyny 3001
‘Twn3rep SIBUODEN, 0€°¢
MV .:meuOCmQ so[nesed,, 00°¢
MV
JTenqn( ‘sswre zpneq, 0Z'C
*STRTIdSAIIa(
"JBlleU[eA sequaeda[s, ST'T
‘STetIag °,e1sn8 selyein,, S1°0
MWV
" PWSIIZPSPIIS selIAle], 07 €C
,SelIz SPeN, SO’
‘S[elIaSAIR 3l
".6 zipered 24BN, SO'CT
‘S[erreS
" Seuesip(s spploid, SO 1T
" Sosmmy, 00T
" BWeIoue], 00°0T
" SYeIpN3 A ‘sIpnD, 0S°81
,Sedrz seudtq,, 00'81
*STRHDS *, ST SINSIIA S[IAL, 00°LT
‘S[eLIDS *,B3IUSIA BURI,, 00'91
" epundisnny, 00°S1
" eaepatd doyg-dog,
‘s3opeys e[ePAPRL, ST
MY ", UNIZN,, 0€F1
puscitencie]
swnliprer seftreurny
IV ,isArIeS - TAIp ‘SUSIA, 007 T
MV ", eApIMNY, 00°€1
MY " SPIUDIMIY,, SHZT
" eaepatd doyg-dog,
‘sSopeys e[eqPAdPRL, 0£CT
MY .sield
“e[DINU] SWSYPA - "d'T'A, SP'TT
's[eras *, 2 suapep ndry,, 0S°01
" eaepatd doyg-dog,
‘s3opeys eleqPAdPRL, SE0T
‘STerIag °,BSIUSTA BURIN, SE'6
"S[RMSS *, ST SIMSIIA SB[IA, S€'8
" ouipiound ey, 0€'9
MY .elipras enma)d, 209
" euwany sysjea sef1ayeq, 00°9
v mnrodie red ‘prey
- ewreroued sa[nesed, 0<°S

T ALT

SHQODI0°(g “BUIIPP[L]



Tresdiena, 28.oktobris

LTV 1

5.30 “Citadi latviskais”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Alpu dakteris 7”. Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Vides fakti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.10 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Panorama”.

20.34 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Partikas revidents”.
Analitisks raidijums.

22.00 “Restorans 2”. Serials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Mafijas gusta”. Serials.

0.35 “Te!” Latvijas raid. Atk.

1.35 “Patiesiba par 5G”. Dok.
filma.

2.30 “Aculiecinieks”. Atk.

2.45 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

3.45 “Moderna pieccina”.
Dok. filma.

4.40 “Momentuznémums”. Atk.

4.55 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.15 “Aculiecinieks”. Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Urga Urda”. Atk.

7.15 “Animacijas seriali”.

8.00 “Province”. Atk.

8.30 “De facto”. Atk.

9.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

9.35 “Saknes debesis”. Atk.

10.05 “Pa straumei. Tervete”.
Atk.

11.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.55 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

13.00 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaid@joSs raidijums.

13.45 “Personiga lieta”. Infor-

mativi analitisks raid.

14.15 “Kultardobe”. Atk.

14.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.00 “Alpu dakteris 7”. Serials.

15.55 “Dienestu pildot 5”.
Detektivserials.

17.05 “Kaut kur uz Zemes 8”.
Dok. daudzseriju filma.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid&joSs raid.

20.20 “Nakotnes straujas tehno-
logijas”. Dok. filmu
cikls.

20.55 “Dienestu pildot 5”.
Detektivserials.

22.35 “Rudens krasu pasaule”.
Dok. filma.

23.35 “Ciemos pie arhitektiem”.
Dok. filmu cikls.

0.10 “Eiropas meistarsacik$u
atlases spele
rokasbumba”. Atk.

2.10 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.40 “De facto”. Atk.

3.15 “Ceturta studija”. Atk.

3.45 “Maza piektdiena”.
Izklaid@joSs raid.

4.30 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid.

[TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4", 1zklaid@joSs raid.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.30 “Gandriz idealas vakarinas
9”. Izklaid&joss raid.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Meitenes 4”. Serials.

11.35 “Amerikas sliktakie pavari
8”. Realitates Sovs.

12.35 “Vajatie. Lielbritanija”.
Realitates serials.

13.35 “Ilazija”. Serials.

14.35 “Nemiléetie”. Serials.

15.50 “Alise Nevéra 14”. Serials.

17.00 “Skrejiens peéc miljona
31”. Realitates Sovs.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 9”. Izklaidejoss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Nemilétie”. Serials.

21.40 “Manas majas ar IKEA 3”.
TV Sovs.

22.15 “Teta nedienas 8”.
Realitates Sovs.

0.20 “Ekstrasensu cinas 20”.
Realitates Sovs.

1.50 “Zibsnis 3”. Serials.
2.40 “UgunsGréks 13”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 3”. Anim. serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.
6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.
7.00 “Grejas anatomija 12".
Serials.
8.00 “Vinas melo labak 8”.
Latvijas serials.
8.30 “Mani remonta noteikumi
2". Realitates Sovs.
10.15 “Televeikala skatlogs”.
10.00 “Bavejot sapni”.
Realitates serials.
11.05 “DZada Italija”.
Celojumu raidijums.
11.40 “Kazas vinadarza”.
Romantiska drama.
13.35 “Televeikala skatlogs”.
13.50 “Vinas melo labak 8”.
Latvijas serials.

14.20 “Jaunava Dzeina 3”. Serials.
15.20 “Saldas ambicijas”. Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

18.30 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

19.30 “Genijs uzvalka 4”. Serials.

20.30 “Vinas melo labak 8”".
Latvijas serials.
21.00 “Milas afera”. Komedija.

23.00 “Genijs uzvalka 4”. Serials.

24.00 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

1.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

1.50 “Sapnotaji”. Serials.

2.45 “Buvejot sapni”.
Realitates serials.

3.35 “Dzada Italija”.
Celojumu raidijums.

4.00 “Debesu asaras”. Serials.

| NTV MIR |

5.00 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Zinas”.

7.25 “Kriminalizmeklé$anas
nodala”. Detektivserials.

9.00 “Zinas”.

9.30 “KriminalizmekléSanas
nodala”. Detektivserials.

12.00 “Zinas”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Suns 2”. Detektivserials.

15.00 “Zinas”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.05 “DNS”.

17.05 “Karuselis”. Serials.

18.00 “IzmekléSanu veica...”.

18.45 “Balabols 4”. Serials.

21.00 “Suns 2”. Detektivserials.

Vardadienu svin: Antonina,
Ninona, Nina, Oksana

23.10 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

23.20 “Pozdnakovs”.

23.35 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

0.25 “Laca tveriens”. Spraiga
sizeta filma.

1.20 “Zahara Prilepina analitisks
raidijums”.

1.55 “DNS”.

2.55 “Noziegums tiks atklats”.
Detekivserials.

3.40 “Arstu lieta”. Serials.

4.25 “Galvenais cel3”.
Autorraidijums.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Astrologs”. Serials.

12.05 “Radu basana”. Serials.

14.15 “Ta nav sievieSu
padariSana”. Serials.

15.15 “Precamies!”

16.05 “Civila aizsardziba”.

16.55 “Saprast. Piedot”.

17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.35 “Jiras patrula”. Serials.

22.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.30 “Krukis”. Serials.

1.15 “Radu baisana”. Serials.

2.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Véstis”.

10.30 “Cilveka liktenis”.

11.40 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.30 “Vestis. Viet&jais laiks”.

13.55 “Izmeklétaja no Maska-
vas”. Serials.

16.00 “Véstis”.

16.15 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

17.40 “60 minites”. Sarunu
Sovs.

19.00 “Véstis”.

20.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.20 “Sauc mani par
maminu”. Serials.

22.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

1.20 “Vestis no Sanktpéterbur-
gas”.

1.35 “Kamenska”. Serials.

Ceturtdiena, 29.oktobris

LTV 1

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Alpu dakteris 7”. Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.00 “Te!” Latvijas raid. Atk.

14.00 “Pasaules panorama”. Atk.

14.30 “Aculiecinieks”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Zemes stasti”.

20.00 “Panorama”.

20.34 “Sodienas jautajums”.

21.10 “Tas notika Seit 2”.

22.10 “Slepkavibas Valhalla”.
Detektivserials.

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Citadi latviskais”. Atk.

23.55 “Restorans 2”. Serials.

1.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

1.50 “Sporta studija”. Atk.

2.35 “1:1 Aktuala intervija”. Atk.

3.20 “Kulturdeva”. Atk.

4.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

LTV 7

5.05 “Province”. Atk.

5.30 “Saknes debesis”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “Iekodies Kurzemé!” Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Pa straumei. Tartaka”.
Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Engelu iela 9. Pelnrudkites
mantojums”. Serials.

13.00 “But latvietim. Brazilija”.
Atk.

13.30 “Piedzivojums daba”. Atk.
14.00 “Izstasti Latvijai! Televeika-
la skatlogs”. Ak.

14.30 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.
15.00 “Alpu dakteris 7”. Serials.

15.55 “Dienestu pildot 5”.
Detektivserials.

17.35 “Nakotnes straujas tehno-
logijas”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”.
Diskusiju raidijums.

21.10 “Slepkavibas zieme]os”.
Detektivserials.

22.05 “Ekspedicija Sumatra”.
9.sérija.

22.35 “Sporta studija”. Atk.

23.20 “Eiropas meistarsacikSu
atlases spele
rokasbumba”. Atk.

1.20 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.50 “Aculiecinieks”. Atk.

2.05 “Iekodies Kurzemé!” Atk.

2.35 “Vides fakti”. Atk.

3.05 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.35 “17.Baltijas valstu studentu
dziesmu un deju svetki
Gaudeamus”. Atk.

4.35 “But latvietim. Brazilija”.
Atk.

[TV 3 |

5.00 “Gandriz idealas vakarinas
4", 1zklaid@joSs raid.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Bondi vetarsts 5”. Dok.
serials.

9.30 “Gandriz idealas vakarinas
9”. Izklaidejoss raid.

10.50 “Televeikala skatlogs”.

11.05 “Meitenes 4”. Serials.

11.35 “Amerikas slikakie pavari
8”. Realitates Sovs.

12.35 “Vajatie. Lielbritanija”.
Serials.

13.35 “Ilazija”. Serials.

14.35 “Nemilétie”. Serials.

15.50 “Alise Nevera 14"”. Serials.

17.00 “Skréjiens pec miljona 31”.
Realitates Sovs.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Gandriz idealas vakarinas
9”. Izklaidejoss raid.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Nemiletie”. Serials.

21.45 “Zebra 4".

22.00“Operacija Jauna dzive”.
TV 3Sovs.

23.00 “Rezidents 3”. Serials.

24.00 “Perfektais ierocis”. Spraiga
sizeta filma.

1.45 “UgunsGreks 13”. Serials.

TV3 Life

5.00 “Bernards 3”. Anim. serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

7.00 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 8”.
Latvijas serials.

8.30 “Mani remonta noteikumi
2". Realitates Sovs.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Buvejot sapni”.
Realitates serials.

11.05 “Dzada Italija”.
Celojumu raidijums.

11.40 “Milas aféra”. Komédija.

13.35 “Televeikala skatlogs”.

13.50 “Vinas melo labak 8”.
Latvijas serials.

14.20 “Jaunava DzZeina 3”.
Serials.

15.20 “Saldas ambicijas”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

18.30 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

19.30 “Genijs uzvalka 5”.
Serials.

20.30 “Vinas melo labak 8".
Latvijas serials.

21.00 “Kramu tirdzina miste-
rija. Slepkaviba re
minora”. Detekivfilma.

23.00 “Genijs uzvalka 5”.
Serials.

24.00 “Izstasti Latvijai!
Televeikala skatlogs”.

0.30 “Grejas anatomija 12”.
Serials.

1.25 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

2.15 “Sapnotaji”. Serials.

3.05 “Buveéjot sapni”.
Realitates serials.

4.00 “Debesu asaras”. Serials.

NTV MIR

5.00 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Zinas”.

7.25 “KriminalizmekléSanas
nodala 4”.
Detektivserials.

9.00 “Zinas”.

9.30 “Kriminalizmeklésanas
nodala 4”.
Detektivserials.

12.00 “Zinas”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Suns 2”. Detektivserials.

15.00 “Zinas”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.05 “DNS”.

Vardadienu svin: Elva, Elvijs,
Elvis, Laimis, Laimonis

17.05 “Karuselis”. Serials.

18.00 “IzmekléSanu veica...”.

18.45 “Balabols 4”. Serials.

20.55 “Suns 2”. Detektivserials.

23.00 “Pirmais atrums”.

23.15 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

24.00 “Arkartéjs notikums.
Izmeklésana”.

0.35 “Laca tveriens”. Spraiga siZeta
filma.

1.35 “DNS”.

2.35 “Noziegums tiks atklats”.

3.25 “Arstu lieta”. Serials.

4.10 “Dzivokla jautajums”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.35 “Astrologs”. Serials.

12.05 “Radu basana”. Serials.

14.15 “Ta nav sievieSu
padariSana”. Serials.

15.15 “Precamies!”

16.05 “Civila aizsardziba”.

16.55 “Saprast. Piedot”.

17.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.35 “Juras patrula”. Serials.

22.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.30 “Krukis”. Serials.

1.15 “Radu basana”. Serials.

2.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Véstis”.

10.30 “Cilveka liktenis”.

11.40 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

13.00 “Véstis”.

13.30 “Vestis. Vietejais laiks”.

13.55 “Izmeklétaja no Maskavas”.
Serials.

16.00 “Véstis”.

16.15 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

17.40 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

20.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.20 “Sauc mani par maminu”.
Serials.

22.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

1.20 “Vestis no Sanktpéterburgas”.

1.35 “Kamenska”. Serials.

=
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Janis Barda. Pieredzéjusais
telnieks neslépj, ka daudzie Anglija
pavaditie gadi ir ieviesusi zinamu

atstatumu starp vinu un dzimteni.
Vertéjot notiekoSo Latvija, J.Barda ir

patiess un nebaidas bilst ari kadu
skarbaku vardu. BijuSais balvenietis
spriez, ka Latviju nomac valstiskas
domasanas trikums, un izsaka
bazas, vai turpmakajas desmitgadés
musu valsts spés pretoties un
izdzivot musdienu pieaugosaja
globalizacijas un digitalizacijas vilni.
Turklat, ka uzskata télnieks, ir ari
daudzas lietas, kas sevi jamaina ne
tikai valstsviriem, bet ari
vienkarsajiem Latvijas iedzivotajiem.
Taja pasa laika J.Barda uzsver, ka ir
patriots un arpus Latvijas par savu
dzimteni nekad neko sliktu nesaka.
Gluzi pretéji — Latviju allaz slave un
nevélas runat par rugto patiesibu.
Lai vai ka, J.Barda atklaj, ka jau péc
diviem gadiem, sasniedzot pensijas
vecumu, labprat cer atgriezties
atpakal uz dzivi Latvija, jo Seit tomer
ir savéjais. Vin§ gan ar humoru
piebilst, ka Latvija ar télniecibu vairs
nenodarbosies, bet krasu un
makslinieka otinu vina maja noteikti
netriks! Attéla fona redzama viena
no daudzajam J.Bardas gleznam.

Bronzas brunurupucis. 1995.gada 8.julija Majoru pludmalé atklaja Jana -
Bardas divu gadu laika veidoto 1,50 metrus augsto un
aptuveni 800 kilogramus smago bronzas skulpturu
“Brunurupucis”, kas simbolizé mdza ilgumu un
saistas ar pasaules radianu austrumu mitologija.
Ta joprojam atrodas daudzu iedzivotaju iecienitaja
pludmalé un gadu gaita kluvusi par Jurmalas simbolu.
J.Barda stasta, ka brunurupuca skulptura, kas vina sirdi
ienem padu vietu, tapa majas pagalma, kuru péc tam, tapat
ka praktiski visus paréjos savus darbos, nogadaja
metallietuvé Tallina. levérojamais un nu jau par -
legendaru kluvusais télnieka darbs ik pa laikam nonak
ari zilajos televizoru ekranos un laikrakstu slejas. Tas tadel,
jo Jurmalas dome, ka vél vismaz 2018.gada vasara veéstija mediji, uzskata, ka
skulptura ir pasvaldibas ipasums, lai ari, ka stasta J.Barda, nekadi dokumenti par to
neliecina. Lai vai ka, brunurupuca skulptira allaz priecé turistu un vietéjo iedzivotaju
acis, ikvienam no mums atgadinot par tas autora ieguldito profesionalo darbu.

Kaku skulptiiras. Ne mazak interesantiem stastiem apvitas
ir Jana Bardas veidotas un bronza lietas 12 kaku skulptiras,
kuras télnieks bija paredzéjis Aspazijas muzejam. Tam tur
vajadzéja but novietotam jau 1998.gada maija, tadéjadi
izveidojot astonus metrus augstu kaku stabu. Ka tagad smejot
atminas J.Barda, sanaca visai amizants moments. Proti,
sakotneja telnieka iecere bija kakus novietot citu virs cita,
simboliski noradot, ka kaki kapj debesis. Tomér kads
pamanija un noradija, ka, skatoties no apak$as, redzami
kaku pauti... J.Barda projekta skulptiras apgrieza otradi,
tadejadi kaki raudzijas lejup. Tomér Jurmalas pilsétas =
domnieku nesaskanu dé| Aspazijas muzejs Dubultos ta ari  Balvu vilks. Savulaik Janis Barda bija izveidojis ari vilka
palika bez skulptlram, lidz tas iegadajas dziedataja Laima gip$a modeli, kas ir Balvu pilsétas simbols un redzams
Vaikule un uzstadija savas privatmajas pagalma Jurmala. pilsétas gerboni. Tomér tehnisku iemeslu dél tas diemzél
Skulptiru ansambli dziedataja déve par “Ejot péc udens”.  netika nogadats Tallinas metallietuve.

\
* Par publikaciju “Dots devéjam atdodas” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns”. Sagatavoja A.Lo¢melis, foto - no personiga arhiva

“Mediju atbalsta
fonda ieguldijums no
Latvijas valsts
budzeta lidzekliem”

Mediju atbalsta fonds

Centigs un atbildigs

Telnieka Jana Bardas bijusi klasesbiedrene balveniete RITA
BROKANE, kura strada par arsta paligu dakteres Ligas
Kozlovskas gimenes arsta praksg, stasta, ka ar Jani macijas
viena klasé Balvu vidusskola, uz kurieni vina pati atnaca
no lauku pamatskolas péc 8.klases pabeig$anas. “Janis bija
viens no tiem puiSiem, kuram piemita gan prats, gan arl
pievilciga ariene. Gudrs, centigs un atbildigs macibas, brivaja
laika dejoja modernas dejas, sportoja. Péc vidusskolas
satikties gan sanaca reti - tikai klases salidojumos, jo sakuma
bija macibas, bet vélak veidojas gimenes. Laiks rit&ja, un
tad jau Janis kluva slavens Latvija un ari arpus tas. Vins
izvelejas iet makslas ceJu un ir sevi veiksmigi pieradijis. Tomer
esmu parliecinata, ka vinam piemita visas ipasibas, lai kltitu
ari par labu arstu —Janis jau bija uzsacis macibas medicinas
instittita. Peéd€jos gados gan neiznak bieZi tikties — to darit
trauce laiks un attalums. Tomer paris reizes pedéjos desmit
gados esam tikusies Balvos, kad Janis atbrauc no arzemem.
Sadas reizés parrunajam, ka veicies pa Siem 40 gadiem,
atceramies klasesbiedrus, novélam viens otram labu veselibu
un atvadamies uz nenoteiktu laiku: “Tiksimies kaut kad!”,”
par katru tikSanas reizi ar Jani priecajas R.Brokane.

Izstade Balvos. 1990.gadu vidu vairaki Jana Bardas
klasesbiedri tikas vina darbu izstadé Balvu kulttras
nama. Attéla no kreisas puses — Rita Brokane, Janis
Barda, Alda Dergac¢a un liga Oplucane.

Piemineklis Vilaka

Telnieka veikums — ari muspusée

Vilaka, Tautas iela 6, uzstadits télnieka Jana
Bardas veidotais piemineklis latgalu gramatniecibas
pamatlicéjiem Janim Cibulskim (1911 - 1997) un
Vincentam Leiko (1816 - 1918). Piemineklis, kuru
atklaja 1996.gada 8.julija, uzstadits vieta, kur savulaik
atradas J.Cibulska vadita izdevnieciba.

J.Cibulskis Vilakas pagasta skolas pasniedza ticibas
macibu. leverojis, ka lielas apdzivotibas d€] Vilaka ir bagata
ar inteligenci, bet trakst gramatu un rakstamlietu veikala,
J.Cibulskis atvéra veikalu “Centeiba” un nodibinaja ari
latgalieSu gramatu izdevniecibu, kura darbojas lidz Latvijas
okupacijai 1940.gada. Savukart V.Leiko latinu drukas
aizlieguma laika ieséja katolu gariga satura gramatas,
tulkoja luagsnas un garigas dziesmas no polu un latinu
valodam, izplatija rokrakstu literatiru. V.Leiko mira Vilaka,
arl apbedits Vilaka - Miera kapos. “J.Bardas veidotais
piemineklis ir svariga pieminas vieta. Tas liecina, ka Vi]Jaka
kadreiz darbojusSies patiesam izcili Latgales kultairas
darbinieki, kuri paveica lielu darbu Vilakas attistiba un tas
iedzivotaju izglitoSana. Svarigi atceréties, ka J.Cibulska
vadita izdevnieciba Vilaka no 1939. 1idz 1940.gadam izdeva
piecas gramatas, bet V.Leiko drukas aizlieguma laika ar
roku parrakstija gramatas no polu un latinu valodam. Sis
partulkotais materials tolaik bija vieniga pieejama lasam-
viela dzimtaja valoda,” stasta Vilakas Novada muzeja
direktore RITA GRUSEVA.

/
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Vietégjas zinas
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Paspéj nokert pozitivas emocijas

Isi pirms lielajiem ierobezojumiem Briezu-
ciema pagasta darbinieki kopa ar gimeném devas
neliela pieredzes apmainas brauciena, lai paspétu
nokert pozitivas emocijas rudens tumsajam
laikam.

Kultiras darba organizatore Zita MeZale stasta, ka
marSruta punkti bija izveléti tadi, lai iegtitu zinaSanas,
ka stiprinat garigo un fizisko veselibu: “Viens pieturas
punkts bija Rugajos, koka gudribu darbnica. Otrs
Barkava pie tekstilmakslinieka un cilveka, kurs ar dabas
speku arste cilvekus - Ritvara Toca, kur interesenti guva
jaunas idejas rokdarbiem. Pie kaiminiem Beérzpili
macijamies, ka laukos veiksmigi sakopt vidi. Lai katram
pagasta cilvekam nav jabrauc atseviski, apciemojam
organizeti ari sava pagasta dzivojoSo adas apstrades
meistaru Andri LoCmeli vina jaunatvértaja adas
apstrades darbnica. Tur skatijam arl vina Sujmasinu
kolekcijas.”

Saglaba piesardzibu! Briezciemiesi ir humoru un
jokus saprotoSi cilvéki un, neskatoties ne uz ka-
diem apstakliem, uzskata, ka jasaglaba piesar-
dziba un humors ikviena situacija.

Apgust pérloSanas prasmes

15.0ktobri Vectilzas Sporta un atpatas centra
notika pérloSanas nodarbiba, kur katram bija
iespéja apgut Sis noderigas prasmes.
“Radi kaut ko jaunu un skaistu, turklat noderigu!”
- ar Sadu moto VectilZas Sporta un atpitas centra
vaditaja Maruta Arule aicinaja pagasta cilvekus nakt
un iemacities ko jaunu un dzivé noderigu. “Apgérbs
un aksesuari ar tautiskiem motiviem joprojam ir mode
- tie kluvusi par dekorativu stila elementu. Gribéjam
uzzinat, ka paSam izgatavot rokasspradzi no péerlitem
ar tautiskiem elementiem. Nodarbiba piedalijas dalib-
nieces, kuras gandriz visas pérloja pirmo reizi. Tomer
darboSanas rit€ja ar lielu interesi un pacietibu, jo pér-
]osana sakuma Skiet sareZgits process, bet, tiklidz piesauj
roku, ta aiziet raiti uz prieksu,” saka M.Arule. Nodarbibas
vadija Anete Arule, kura katrai individuali paradija,
kas un ka darams, ka ari sekoja lidzi un palidzé&ja, ja
kaut kas nesanaca. “Nak rudens un ziema ar garajiem
vakariem, un, lai nebtitu garlaicigi, dalibnieces vienojas
par jaunu satikSanos, kur novembri varetu piedalities
tapoSanas nodarbiba, bet decembri — mezgloSanas
nodarbiba,” informe kulttras dzives organizatore.

Apmacibas Latgales turisma nozares uznémeéjiem
Viegli kopjama darza ierikosanai
zinasanas

vajadzigas

DAINA ZVEJSALNIECE ir ainavu
un vides dizainere, darzniece Naut-
rénu pagasta Rogovka. Vinai ir 20
gadu pieredze darzu planosana un
ierikoSana. Apmacibas Latgales
turisma nozares uznémeéjiem vina
atklaja, ka iekopt un uzturét darzu,
ka veidot ainavu apkart viesu majai
vai uznémumam, ka izveidot darzu,
kas prasa salidzinoSi nelielu piepali
ta kopsSana un uzturésana, bet izska-
tas izcili.

Nav maksla izveidot,

maksla ir kopt

Daina Zvejsalniece atzina, ka atrak vai
lenak, bet izsapnoto projektu var reali-
zét. Vinas darzs viena hektara platiba ir
ari paSas macibu klase - 29 gadu darba
rezultats. Tas ir viegli kopjams, tur tiek
pielietoti ekologiski augu audzesanas un
kopsanas panémieni. “Nav maksla izvei-
dot darzu, maksla ir to kopt!” uzreiz pa-
zinoja lektore. Vina uzsvera, ka darza
kopSana jaieliek visi resursi - savs laiks,
speks, veseliba, patik§ana, milestiba.
“Tade] es visiem saku,- nonemiet roza
brilles. O, cik skaisti vienam vai otram
kaiminam, - es ari ta gribu. Ta ir ilazija,
ka jums bts tiesi tapat,” atklaja Daina.
Vina uzskata, ka darzs, zeme un vide uz-
1adeg, restarté un lidzsvaro visus cilvékus,
jo daba dod speku. Par vidi var domat
ari ka par biznesa telpu, un tad ir jazina
ne tikai viss par augiem, apstadijumiem,
bet ari japrot cieminiem radit pozitivas
emocijas. “Pirmie jautajumi, kas sev
jauzdod, pirms ierikot darzu, ir: kur es
atrodos - pilséta vai laukos, meza vai
purva mala, kada daba ir visapkart?
Izvertejiet vidi un ieklaujieties taja! Jo ir
lietas, ko var mainit, bet kuras ir japie-
nem. Tikai tad var domat par plano-
Sanu,” teica darzniece, piebilstot, ka
daba ir jarespektg, bet ar to ir bezcerigi
cinities.

Nesaki,- te nekas

neaugs!

Darza izveide svarigi izvertet ari gais-
mas faktoru. Kur bis saulaina vieta, kur
- eénainaka. Cilveki nereti saka, ka vinu
darza ir éna un nekas neaug. “Es preti,-
nekad nesaki, ka te nekas neaugs. Ir augi,
kas labi jutas tikai eéna. Tacu ir kads
faktors, ko nevar izmainit,- tie ir véji un
mikroklimats,” bilst lektore. Vina iesaka
pavérot véja piismas un paanalizét tas.
Latvija parsvara valdosie ir rietumu v&ji.
Nak pavasaris, cilveks iznes puki no
istabas, parstada darza, bet vejs to no-
pluini. Cilveks var domat, ka izveidos
dekorativu sienu un ta pasargas sevi no
vejiem, taCu ne vienmer ta notiek. Ja,
aizveja bus siltaks. Skaistie un krasni
ziedoSie augi nak no dienvidiem, tatad
siltajam zemém, bet més iestadam un
nevaram vien to smukumu vai labumu
sagaidit. Pilemeéram, vinogam, persikiem
vajag radit tadu mikroklimatu, kads
tiem nepiecieSams. Svarigi izanalizet
salnu iesp&jamibu, arl darza mitrumu.
Jazina, kada ir augsne - smilSaina vai
malaina.

Zinasanas par darza ierikoSanu un kopsanu dalas Daina Zvejsalniece.
Vina ir ainavu un vides dizainere, darzniece Nautrénu pagasta Rogovka.

Svarigi zinat aderu
tiklu

Uz aderem neiesaka gulét, bet atpts-
ties un relakseties uz tam var. “Ja ir iesp&ja
atrast cilvéku, kurs$ var noteikt aderes jiisu
darza, aiciniet vinu! Cilveks iet pa darzu,
nopircis kadu auglu koku, intuitivi
apstajas, jo vinam liekas, ka tiesi te abele
vai Kirsis augs vislabak. Neroc bedri tiesi
tur, jo cilvekam uz aderes paliek labi un
ir tendence apstaties. Sper soli pa labi
vai kreisi un tikai tad roc,” mudina
darzniece, aicinot izvertet arl darza
reljefu. Vai tas atrodas kalna, vai leja,
vai ir nogazes, vai ari vieta ir lidzena.

Jazina - smilSaina vai
malaina augsne

Augsne ir dazada, tapéc, pirms ko
stadit, svarigi zinat, kada ta ir. “Ari Seit
cilveki kludas, sakot, ka zeme ir malaina,
tapec taja nekas neaug. Tad es saku,-
mals ir augligs. Mala nelaime ir ta, ka
tam nav gaisa caurlaidibas, irdenuma.
Bet to var izmainit, ielabojot augsni. Ja
bis smiltis, viss aizpladis ka caur sietu,
arl mitrums,- to labak tur mals,” skaidro
Daina. Vina iesaka Jaut darzam dzivot
savu dzivi, jo nevar to turét tikai darba
péc, un ta kopSana nedrikst parversties
par mocibam. “Ja darza ir udenszurkas,
nestadiet sipolpukes. Ja kaiminos ir
vistas, rékinieties ar to. Ja darzs ir meza
mala, ziniet,- bis stirnu vai meZactuku
postijumi, ja neuzcelsiet Zogu. Analizgjiet
dabu,” mudina darzkope.

Ej pa darzu ka
svesSinieks!

Daina Zvejsalniece mudina ik pa lai-
kam paverot savu darzu ar sveSu aci, jo

tas ir katra darzkopja vizitkarte. Jauz-
dod sev jautajums,- ko velos un ko
nevelos redzet vispirms? Kas redzams
taluma, kas — tuvuma? “Ej pa darzu ka
sveSinieks. Izverte, kads skats paveras pa
istabas logiem, ko pamani tuvuma, ko
taluma. Un tad atbildi sev,- ko vélies,
lai sveSinieks redz, un ko - lai nepa-
mana. Vispirms cilveks ierauga krasas,
kas dod emocijas, tad pamana formu
un tikai tad - pukes,” pastasta Daina.
Vina aicina katru, kurs vélas ierikot
darzu, padomat, cik laika vares atlauties
veltit ta kopSanai, cik taja ieguldis
naudas, ko audzeés - ziedus vai kartupe-
lus. Salikt visam plusus un minusus un
tad izvertét. Ja ir vélme savu darzu radit
citiem, aicinat taristus, ir jauzliek nora-
des, lai vieglak atrast.

Nogibt var, cik skaisti!
Ta nereti izsaucas cilveki, kuri ap-
meKkIe daildarzus. Tiem, kuri vélas vei-
dot ziedoSus darzus, atkal jazina, vai
taja btis viengadigie, vai daudzgadigie
augi. Cikilgi un kadas krasas tie ziedes?
Skaistums ir nosacits jedziens, jo mes
esam tik dazadi. Kadam labak patiks
rozes, citam - samtenes vai hostas. “Ilg-
muZzigo puku pluss ir tas, ka tas viena
vieta var augt ilgus gadus. Viegli kop-
jama darza var stadit ziemcietes, bet pa
dobju malam,- vasaras pukes,” skaidro
darzniece. Vina smej, ka Latvija driz bis
peoniju zeme, jo tas audze arvien vairak
cilveku, turklat daudz un dazadu
Skirnu. Izskaidrojusi, ka labak veidot
puku dobes, ka tas izkartot un kopt,
Daina Zvejsalniece piebilda,- skaists btis
tas darzs, kas veidots ar milestibu. Un
tad par ikvienu darzu vares izsaukties:
“Nogibt var, cik skaisti!”
Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina
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Jaunsargu nometne Tilza

Spitéjot lietum un aukstumam

No 20. lidz 22.oktobrim Tilza norisinajas Balvu,
Baltinavas, Vilakas un Rugaju novadu jaunsargu
nometne. Par spiti lietaini rudenigajam dienam un
vakariem, 30 dazadu vecumu bérni un jauniesi apguva
lauka kaujas un citas toposajiem dzimtenes aizstavjiem
nepiecieSamas iemanas, spéléja sporta spéles, iepa-
zina Tilzas pagasta ievérojamakas vietas, ciemojas
VUGD Balvu dalas Tilzas posteni, noskatijas zemes-
sargu sagatavoto prezentaciju, lai majas atgrieztos
stipraki un zinosaki.

Vairums dalibnieku Jaunsardzes nometneé iesaistijas pirmo
reizi. Kopa ar vienibu instruktoriem Gunti Liepinu, Valentinu
KeiSu un Jani Rakstinu, ka ari vinu jaunajiem paligiem — Valsts
aizsardzibas macibas absolventiem un citiem pieredz&jusiem
jaunsargiem, sadalijuSies Cetras vienibas, bérni ieguva un
papildinaja zinasanas ierindas maciba, apguva dazadas lauku
kaujas iemanas - parvieto$anas veidus, reagéSanu uz pretinieka
uguni, naktsmitnes ierikoSanas panémienus, veiksmigas
patruléSanas noslepumus, roku signalu veidus utt. Jaunsargi
ne vien macijas militaras zinibas, bet iepazina ari Tilzu un tas
vesturi, ka arl ciemojas VUGD Balvu dalas TilZas posteni.
“Pirmaja diena jaunsargi apmekl&ja pagasta kultirvesturiskas
vietas, pieméram, pieminekli nacionalajiem partizaniem,
apskatija padomju laika bralu kapus, tapat uzzinaja par
Akucu purva Balto krustu, kur atdusas apméram 30 nacionalie
partizani. Velak jaunsargi ciemojas pie Tilzas postena
ugunsdzesejiem, kur apskatija vinu ekipejumu un tehniku,”
pastastija nometnes vaditajs G.Liepins. Savukart vakaros, péc
nodarbibam, bérni iesaistijas sportiskas aktivitates, spelejot
komandu sporta speles, ka ar1 viktorinas un konkursos
demonstréja diena apgiito.

Nosledzosaja nometnes diena, no rita atradijusi apgutas
ierindas macibas prasmes, jaunsargi ar interesi noskatijas
Zemessardzes parstavju prezentaciju, bet vélak, ka ierasts,
parbaudija un nostiprinaja iegtitas zinasanas komandu
veidojoSos uzdevumos. G.Liepins atklaja, ka Saja nometne
vinam un citiem instruktoriem liels atbalsts bija jaunie paligi
— Valsts Aizsardzibas macibas (VAM) programmas absolventi,
kuri piedalijusies VAM nometn@s Aliiksné - Péteris Krauja,
Artars Salmanis, Emils Steps, Rovens Timoskans un Una
Kugeniece. “Vini man ir super paligi,” uzslavéja nometnes
vaditajs.

Taujats, ka pandemija ietekme&jusi Valsts aizsardzibas
macibas apguvi vidusskolas, ka ari Jaunsardzes darbu
kopuma, G.Liepin$ apgalvoja, ka pavasari stradat attalinati
nebija viegli un iegtito zinaSanu kvalitate samazinajas. Tomeér
Sogad VAM programmu Balvos un TilZa kopuma absolvéja
15 skoléni. “Visa Latvija $o programmu pabeidza nedaudz
vairak neka 40 skoléni, un tresa dala no viniem bija manéjie,”
lepojas G.Liepins.

Par spiti sliktajiem laika apstakliem - lietum un aukstumam
- vairums aktivitaSu notika lauka. Ta¢u nometnes organi-
zatori bija partipéjusies, lai skoléniem butu iespéja uzdevumu
izpildes starplaikos sasildities ar karstu téju. Savukart atjaunot
spekus palidzeéja piecreizéja €dinasana, ko nodrosinaja
uzneémums “SendaDz"”.

Viens no VAM absolventiem, Tilzas vidusskolas 12.klases
audzéknis Emils Steps, ieradija jaunakajiem nometnes dalib-
niekiem patruléSanu un parvietoSanos apvidi ienaidnieka
teritorija: “Ja nodala atrodas nedraudzigu speku kontroléta
teritorija, ir japarvietojas péc iesp€jas klusak, nesacelot
trauksmi pretinieka rindas.” Emils pastastija,- pat, ja patrulejot
sastopas ar pretinieku, pareizi rikojoties, ir iespéjams to
pieveikt, nezaudejot savus karavirus, un pat uzsakt pret-
uzbrukumu. “Bet ta jau ir cita téma, Sodien més macamies
pasus pamatus,” piebilda zinoSais jaunietis. Emils, kur$
Jaunsardzé darbojas kops piektas klases, neslépa, ka sakuma
pasam ne ipa$i patika $1 nodarboSanas, jo netika lidzi
vecakajiem biedriem. Savukart pieaugot, vina viedoklis
mainijas. Lai gan pagaidam nezina, ko studés péc vidusskolas,
Emils parliecinats, ka Jaunsardze iegiitas zinasanas ikvienam
noderes ikdiena, kaut vai apmaldoties meZa.

Naktsmitnes ieriko$anas prasmes jaunakajiem nometnes
dalibniekiem ieradija ari Rekavas vidusskolas 9.klases au-
dzeknis Sandis Circans. Disciplinétais un sportiskais jaunietis
jau ir izlemis, ka péc vidusskolas dienés Nacionalajos bruno-
tajos spekos, tade] dara visu, lai istenotu So sapni. Piekto
gadu budams jaunsargs, Sandis iemacijies daudz karaviram
svarigu iemanu un labprat dalijas ar tam. Jaunietis bija ne
vien pacietigs savas vienibas vaditajs, bet arl rupéjas par

Lidzeklis pret aukstumu. Lai sasilditos, ikviens uzdevumu
starplaika varéja nobaudit karstu téju. 16-gadiga Julija
Kuznecova (foto) no Balvu Valsts gimnazijas ir viena no
pieredzéjusakajiem jaunsargiem, kas, pildot nodalas
komandiera pienakumus, palidzé&ja instruktoriem apmacit
jaunakos dalibniekus. Jauniete neslépa, ka ¢etru gadu
laika piedalijusies pilnigi visas jaunsargu nometnés. Julija
ir parliecinata, ka nakotné stradas robezsardze, Valsts
Ugunsdzésibas un glabSanas dienesta vai kada cita ar
militaro jomu saistita profesija. Tadé| ari sliktie laikapstakli
vinu nebiedéja. “Ir bijis ari sliktak,” piebilda jaunsardze.
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leriko naktsmitni. Viens no jaunsargu uzdevumiem bija
ierikot un velak atri nojaukt naktsmitni, izmantojot starp
kokiem nostieptu audeklu. V.Kei8s paskaidroja, ka ir
svarigi uzcelt pilnigi gludu telteni, lai krokas nesakratos
dens. So uzdevumu veiksmigi paveica ari meitenes.
Liene Ka$a (no labas) no Baltinavas vidusskolas 9.klases
Jaunsardzei pievienojas tikai Sogad, tade| nometné
piedalijas pirmo reizi: “Man $kita, ka tas varétu bat |oti
interesanti un varbut noderés nakotné.” Meitene pielau;j,
ka vinas nakama profesija bus saistita ar militaro jomu.
Ikdiena Liene daudz sporto, bet vislabpratak spéle
volejbolu. Aukstumu un lietu vina neuzskata par Skérsli
un ir parliecinata, ka Jaunsardzé dzimumam nav nozimes:
“Meitenem ir jabut patstavigam.”

jaunako biedru drosibu un veselibu: “Galvenais, lai vini
nesaslimst.” Jaunsargs priecajas par vinam uzticéto bérnu
centibu, tomeér piebilda, ka reizém vini ir jasabar. Sandim
pasam patik disciplina un vins$ ir parliecinats, ka tiesi to palidz
iemacities daliba Jaunsardze.

o
Foto - A.Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs

Informe policija

Policija meklé!
Valsts policijas Latgales regiona parvaldes Balvu
iecirkna amatpersonas mekle attela redzamos viriesus.
Uz aizdomu pamata par noziedziga nodarijuma izda-
riSanu tiek mekleti 2000.gada dzimusSais Janis Strumpis
un 1993.gada dzimusais Péteris Mengelis, ka arl par
noziedziga nodarijuma izdariSanu notiesatais - 1987.gada
dzimusais Gatis Burkitis.
Aicinam iedzivotajus, kuri
var sniegt informaciju par
virieSu atrasanas vai uztu-
résanas vietu, zvanit Valsts
policijai pa talruna numuru
64501615 vai 110, vai per-
sonigi versties tuvakaja Valsts
policijas iecirkni. Iedzivo-
tajiem par zinu sniegSanu
anonimitate ir garanteta.
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Aicina cientit citu paveikto

Jau rakstijam, ka 9.oktobra pecpusdiena Vilaka atklaja
pontonu tiltu. Tas no Vilakas ezera krasta lauj nokliat uz
ezera salas, uz kuras saglabajusies valsts nozimes aiz-
sargajama pieminekla Vilakas viduslaiku pils fragmenti.
Vilakas novada pasSvaldibas Tehniskas nodalas specialisti
pontona tiltu aprikoja ar lampinam. DiemZel nepagaja
ne nedela, kad lampinas tika nolauztas no nostip-
rinajuma, bet jaunais apskates objekts - Vilakas ezera sala
- piegruZota.

Tade] Vilakas novada paSvaldiba veérSas pie iedzivo-
tajiem ar aicinajumu:

“Cienijamie, iedzivotaji!

Cienisim citu darbu! Basim saudzigi pret savu vidi, kas
mums ir apkart, kur més dzivojam, kuru apmekle misu
pilsetas viesi! Katrs iedzivotajs var palidzet atklat posti-
tajus. Tapéc ir lugums —ja redzat kadu postitaju, dariet
to zinamu Vilakas novada pasSvaldibas policijai pa talr.
nr. 25 773 330 vai Valsts policijai pa talr. nr. 110.”

Foto - no personiga arhiva

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Veseliba

& Mainit dzivi uz labo pusi.
Pedejos gados arvien vairak cilveku
izprot rehabilitacijas milzigo nozimi
arstesanas procesd. Tas ir cel$ uz
dzivi, kada ta bijusi pirms
saslimSanas. Ar fizikalas un
rehabilitacijas medicinas arsti
Zaigu Kalnberzu-Ribuli tickamies
Nacionalaja rehabilitacijas centra
“Vaivari”, kur vina ikdiena strada
ar dazadiem pacientiem, ari
tadiem, kuriem slimiba uzlikusi
nopietnus ierobeZojumus. Vinas
uzdevums — atgriezt viniem ikdiend nepiecieSamas kustibas
un funkcijas.

& Istais laiks potéties. Lai gan mes vél esam uz gripas sezonas
slieksna, Dienvidu puslode ta jau ir gala. Tur noverota
interesanta situdcija — gripas sezona beigusies, ta isti nemaz
nesakusies. Visiem ieviestajiem ierobeZojumiem Covid-19
izplatibas bremzesanai ir savs labums. Neskatoties uz to, ir
iemesli, kade] arsti Saja sezona rekomende vakcineties pret
gripu. “Visticamak, epidemija nesaksies oktobri vai novembri.
Drizak tas, ka allaZ, biis janvaris, ka to rada ieprieksejo
gadu pieredze,” saka epidemiologe Elina Dimina.

& Ik3ka kaulina deformacija. Deformets ikska kaulins jeb,
mediciniska valoda rundjot, hallux valgus ir bieZi sastopama
probléma, kas skar katru otro sievieti, daudz retak ta
satopama virieSiem. ST problema var radit gan sapes, gan
estetiskas dabas diskomfortu, ierobeZojot ikdienas gaitas.
Lai cinitos ar deformetajiem kauliniem, pec padoma javersas
pie specialista, nevis interneta forumos. Sakuma var
konsulteties ar podiatru, bet deformacijas gadijuma vins
palidzet nevares. Metodi, ka tikt gala ar izvirzitajiem
kauliniem, ieteiks traumatologs-ortopeds.

& Atrast savu isto termometru. Rudens sezona aizvien
bieZak var rasties nepiecieSamiba parliecindties par savu
temperatiiru. Aptieka termometru piedavajums skiet teju
bezgaligs. Ka saprast, kurs biitu uzticamaks un precizaks
paligs?

& Diska triices negaiditais uznaciens. Muguras diska triice
krustu dala nav retums, bet galvenais — sapes nedrikst ignoret,
un, protams, to intensitates del nereti tas nemaz nav
iespejams. Soreiz par tiem gadijumiem, kad triice jau ieprieks
konstateta, bet kadas neveiklas kustibas de] ta atkal
nepatikami saasindjusies. Ko darit, ja sap ta, ka nevar izturet?
Klasiski diska muguras triicei ir tris sapju etapi, pec kuriem,
gluzi ka pec navigacijas kartes, var aptuveni saprast, kura
vietd sava sapju cela atrodies. Pirmais — sap tikai mugura,
otrais — sap ari kdja, tresais — sap tikai kdaja un nesap vairs
mugura. Sie etapi arstam pietickami uzskatami liecina par
to, cik ilgs ir diska notiekoSais bojajuma process. Ja sap tikai
mugura — bojajums ir diezgan “svaigs”, ja sap ari kaja —
process jau ir ritéjis ilgak, bet tad, ja sap tikai kaja (mugura
vairs nesap, bet ir sapejusi) — loti ilgi un nav izslegts, ka biis
jarekinds ar komplikacijam. Tada ir muguras diska triices
attistiba. Lai situdciju aptvertu jau pirma etapa stadija,
muguras sapes ignoret nedrikst un jau pasos pirmsakumos
velams noskaidrot sapju iemeslu, lai mugurai palidzetu un
bojajumu nezinasanas del problemu nesaasinatu.

& Pieci nospiedumi vésturnieka
Vladislava MALAHOVSKA
lappuses.

& Tiesa un sabiedriba - intervija
ar Augstakas tiesas
priekssedetaju, vilanieti Aigaru
STRUPISU.

¢ Dienvidu puses vilinajums.
Aizmirstas muiZzas - JANOPOLES
un ZOGOTU aizmirstie dargumi.
& Sadzirdét sevi un atgriezties.
' Keramikes Agneses CAKSAS

atgrieSanas stasts.

¢ Kuorklinikas lozdys saaugusys, riksti gatavejas...
Zinamais un nezinamais par Andrievu JURDZU.

& Tautasdziesmas rezonanse. Miizikes ar dzidri skanigo
balsi Birutas OZOLINAS speka avoti.

& Tas kolosalais idiota optimisms... Izgrauzties lidz
optimismam - atklata saruna ar makslinieci Valdu
MEZBARDI.

Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir iesp€ja iegut
balvu. Atbildes gaidam lidz 15.novembrim.

Verigé acd

10. karta

Ieprieks@jai kartai iestititas 17 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 9.karta veiksme uzsmaidija JADVIGAI
SLISANEI no TilZas. Péc balvas griezties redakcija.

ﬂ . ) 8 1|3 2|56

Piedavajam paslaik Eiropa 3 5 9
popularako galvas lauzisanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jus sa- 6 4
nemsiet parsteiguma balvu.
TuksSajos laukumos ielieciet ciparus
ta, lai katra mazaja kvadrata un 7 5
visos kopa horizontalajas un
vertikalajas rindas nebitu divu 4 2 1
vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz
15.novembrim. 2 14 7 5

D / 1185 96 4

Pareizas atbildes iesuitija: V.Mancevics, V.GavrjuSenkova, A.Ancs, M.Reibane, V.Ruduka, V.Sadurska, Z.Puléa, M.Pretice,
L.Krilova, St.Lazdins, S.Sirma (Balvi), ].SliSane, A.Micule (TilZza), D.Zel¢a (KriSjanu pagasts), E.LoCmele, M.KeiSa (Sl,(ilbénu
pagasts), LHomko (Medneva), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), Z.Ziemele (Naudaskalns), M.Bleive (Viksnas pagasts), S.Petrova
(Rézekne), Z.Sulce (Liepaja).

9.karta veiksme uzsmaidija ENDIJAI LOCMELEI no Vilakas novada Slgilbénu pagasta. Péc balvas griezties redakcija.

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

Foto

konkurss

; AT
i

Balvu ezers. lesltija Rudolfs Kozlovs.

Varaviksne oktobri. lesutija Ridolfs Kozlovs.

Par oktobra labakas fotografijas autori atzits RUDOLFS KOZLOVS ar fotografiju “Vakara siluets”, kas publicéta
13.oktobri. Pec balvas griezties redakcija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Pateiciba

No sirds pateicamies
Zigridai un Aldim par
palidzibu.

LUCIJA, ANDRIS

Atdodam sterilizétu majas
kakeniti labas rokas.
Talr. 25642967.

Davina

SakopsSanas talka

Sestdien, 24.oktobri plkst. 10.00
sakopsanas talka
PLIESEVAS kapos.

Atrasts

Kubulos pieklidusi
balta nutrija.
Talr. 25642967.

Informeé AS “Sadales tikls”
Katra tresaja eéka ugunsgréku izraisa nedrosa elektroinstalacija
vai bojatas ierices iedzivotaju 1pasumos

Pérn Valsts Ugunsdzésibas un glabsanas dienests
(VUGD) registréjis kopuma ap 9000 ugunsgréku, no
kuriem aptuveni 3300 izceluSies dazadas dzivojamas
un nedzivojamas €kas. Katra tresaja eka ugunsgreku
izraisijusi klienta ipaSuma esoSa nedrosa
elektroinstalacija vai bojatas elektroierices. AS
“Sadales tikls” uzsver: novecojis vai nekvalitativs
iekSéjais elektrotikls boja ikdiena izmantojamas
elektroiekartas un rada ne vien ugunsgréku, bet ari
elektrotraumu riskus. lestajoties gada tumsajam un
aukstajam laikam, kas var palielinat elektroieri¢u
lietoSanas intensitati, iedzivotaji tiek aicinati
parliecinaties, ka ipaSuma iekséjais elektrotikls ir dross
un nepiecieSamibas gadijuma ta tehnisko parbaudi vai
remontdarbus uzticet sertificétam specialistam.

Nedrosa elektroinstalacija, ka ari savu laiku nokalpojusas,
bojatas elektroierices ir bieZi ugunsgréku céloni. Ja juridiskajiem
vai privatajiem klientiem piederoSie ieksejie elektrotikli ir
nolietojusies, bojati vai nepareizi ierikoti, rodas stravas
noplude, kas var ne vien bojat pie stravas pieslégtas ierices,
bet izraisit ar1 issavienojumu un materialu aizdegSanos. Nereti
issavienojumi rodas elektroinstalacijas savienojumu vietas,
pieméram, kontaktligzdas.

Otrs lielakais risks, ko var radit nedrosa elektroinstalacija
un nedroias iekartas, saistits ar elektrotraumam. Si gada
devinos menesos elektrotraumas iedzivotaju elektroietaises ir
guvusi 59 cilveki, no kuriem 17 cietusie ir bérni. DiemZél 10
gadijumos traumas bijusas ar letalam sekam.

Elektroinstalacija japarbauda vismaz reizi
10 gados

Parasti elektroinstalacijas vadi ir paslepti sienas, nelaujot
iemitniekiem redzet to realo stavokli, tomeér, gluZi ka veicot
tehnisko apkopi automasinai, ari elektroinstalacija ir regulari
japarbauda un jauztur droSa stavokli. Atbilstosi
Ugunsdro$ibas noteikumiem, katram nekustama ipaSuma
ipaSniekam vismaz reizi 10 gados japarbauda gan
elektroinstalacija, gan ari zeméjuma un zibensaizsardzibas
ierices. Ja noteiktais termins ir nokavéts, tad parbaude javeic

e

nekavejoties! Ja apgaismojuma spuldzi iedzivotaji visbieZak
nomaina pasi, tad elektrotikla parbaudi un izbtivi gan jauztic
tikai sertificétiem specialistiem. Sertificéto specialistu
kontaktinformacija pieejama Latvijas Elektriku
bralibas majaslapa www.leb.lv vai Latvijas Elektroenergétiku
un Energobuivnieku Asociacijas majaslapa www.bleea.lv.
Par drosu elektroinstalaciju svarigi parapéties ari kapnu
telpa, kas ir ekas apsaimniekotaja pienakums. Daudzviet eku
kapnu telpas esosajas elektribas sadalnes ir vadu juklis.

NedroSs iekSejais elektrotikls var izraisit
ari elektroapgades partraukumus

BieZi nedross elektrotikls ir iemesls, kadel ipaSuma peksni
paziid elektriba vai nesaprotamu iemeslu d€] pieaug elektribas
paterins. “Sadales tikla” darbinieki katru ménesi konstate
vairakus simtus gadijumu, kad elektroapgades partraukumu
iemesls mekl€jams nevis “Sadales tikla” elektroietaises, bet
gan &ku iekséjos elektrotiklos. Sados gadijumos bojajums,
piesaistot sertificétu elektriki, janover$ paSam klientam.

Ja ipaSuma péeksni paziid elektriba, vispirms japarbauda
automatslédzZus vai drosinatajus, ko sarunvaloda médzam
devet par korkiem — vai tie nav atslegusies. Ja ar
automatsledziem vai droSinatajiem viss ir kartiba, tas nozime,
ka elektroenergijas partraukuma célonis varétu bt bojajums
“Sadales tikla” elektroietaisés, nevis ipaSuma iek3&ja
elektrotikla. Tada gadijuma ieteicams apskatit
www.sadalestikls.lv esoSo Digitalo karti, kur ir pieejama
aktuala informacija par elektroenergijas atslégumiem. Ja
atslegums konkrétaja adresé nav atzimets Digitalaja karte,
bojajums ir japiesaka “Sadales tiklam”, zvanot uz bojajumu
pieteikSanas talruni 8404. Savukart, ja atslegums Digitalaja
karté ir registréts, bojajums atkartoti nav japiesaka. Lai
operativi sanemtu aktualo informaciju par notikumiem
publiskaja elektrotikla, klienti tiek aicinati registrét savu
kontaktinformaciju, ko visertak var izdarit majaslapa www.e-
st.lv. Piesakoties $im pakalpojumam, gadijuma, ja registrétaja
adrese notiks elektroapgades atslegums, klients 20 minasu
laika kops bojajuma registréSanas sanems par to informaciju
iszinas vai e-pasta veida.

Turpinas preses abonésana
- 2021.gadam

Abonesanas indekss - 3004

“Vaduguns” abonésanas cenas 2021.gadam (EUR)

Balvos,

FIZISKAM

PERSONAM
2020.gada
12 ménesu
abonentiem

3 ménesi

16.80

1 ménesis

5.60

12 ménesi

61.60

6 méenesi

33.00

¢ Laikraksts visai gimene

(iznak 2 reizes nedela)

Gaidam:
o REDAKC“A, Teatra iela 8,

Iidz 23.decembrim.

no plkst. 8.00 lidz 17.00.
e VILAKA, TAUTAS iela 6

Ja bieZi “izsit korkus”, laiks vérsties pie
elektrika

Automatsledzu vai droSinataju galvenais uzdevums ir
pasargat cilveku un ipaSumu no nelaimes. Ja majokliir bojata
elektroinstalacija vai kada elektroiekarta, tie atsledzas,
pasargajot ipaSumu no ugunsgréka vai cilvéku - no stravas
trieciena. AutomatslédZi vai dro$inataji var atslégties ari
gadijumos, ja elektrotikls ir parslogots, jo daudzviet eku
elektroinstalacija ir novecojusi un nav piemérota arvien
pieaugosajam elektribas patérinam. Pie Sada elektrotikla
vienlaikus pieslédzot vairakas jaudigas iekartas, rodas
parslodze un automatsledzis drosibas nolikos atslégsies. Tas
ir batiski no drosibas viedokla, jo bieZa automatsledzu vai
droSinataju atslegSanas var signalizet par bojatu vai regulari
parslogotu ipaSuma ieksejo elektrotiklu.

Darbdienas

(otrdienas).
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Apsveikumi

Ar labu vardu sauli vadi,

Ar milu smaidu ritam pretr ej;

Un visi tavi nodzivotie gadi

Ka labi vardi skanés pasaulei.
(K.Kalnietis)

Sveicam Janinu Pavlovu skaistaja jubilejal Valam
veselibu un Dieva svétibu turpmakajos dzives gados.
Bijusas p.s. “Baltinava” gramatvezu kolektivs

Pats galvenais, ka gadu skreja
Jjoprojam zied ka abelzars laiks,

kad nav jauniba vairs seja,
bet vel arvien to sajat gars!

(K. Apskrama)

Daudz milu sveicienu, veselibu Annai Noskovai
skaistaja dzives jubileja!
BijuSie klasesbiedri Viksnas pamatskola:
Janis, Maruta, Aina, Silvija, Ceriba, Arija, Dzidra

Tu dzimusi starp rudens bérniem,
To dzivei rudens krasas klat,
Tapat ka martinrozes rudens salna stav.

L
"F

Vissirsnigakie sveicieni Annai Noskovai
80 gadu jubileja! Lai gadi apviti ar veselibu, izturibu.

Anna

Péerk

SIA “Césu galas kombinats”
i par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343 @ 26528584

7 2.5 “strautini” |\_\.

ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tilitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

FaEy -AUGSTAS CENAS

-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

i alas parsiveda.l

SIA AINI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle
Garums | 3,7 |4,3] 49 [5.5( 6,1
14-17] 58 | 50| 60 | 50 | 54
18-24[ 70 60 [ 73 [ 50 70
25+ 170601 73 |50 70

Diametrs

Priede

PERKAM

* Augody koku clramas
un sortimentus pie cefla;
* Papfrmmalky osids:
{Figdll, Mirsragd, Liapdis)

Meia ipsdniskism:
® Weltam bezmaksas konsu ki jas
w Pafidzam medn aksboas
Egatavcdand, cirmu issigoiank
= Paldzom iesniegt cnianas
b i WD

lepérk abolus sulai Kubulos.
Talr. 27004732.

Pérk apaugumus. Talr. 26589370.

Garums | 3,7 [4,3] 4,9 |155]6,1
14-17] 58 [ 48] 60 [ 45 54
18-24| 70 | 60| 72 [ 50 | 68

Pérk un noma lauksaimnieciba
izmantojamo zemi. Talr. 29199444.

25+ [ 70 [60] 72 | 50 [ 68
Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varak|ani. Ir transports!
www.alnias.lv
SAMAKS A VIENAS DIENAS LAIKA!
Talr. 29806775, 25916403, 64866070

Diametrs

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk zemi ar mezu. Talr. 26630249.

Pérk 2-istabu dzivokli Balvos par
sapratigu cenu.
Talr. 26636621, 29156300.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Pérku zemi privatmajas buvniecibai
pie Balvu pirma vai tresa ezera.
28641440.

Pérk kolekcijai apbalvojumus,
nozimites, vecu naudu.
Talr. 26233662.

Pérk traktorus MTZ-80/82/52; T-40;
T-16; T-25; piekabes un agregatus.
Talr. 22499148.

Pérku meza ipaSumu, var bat ari
dalgji izstradats, izskatiSu ari
lauksaimniecibas zemi. Interesé lidz
300 ha. Talr. 29386009.

Izsole

Rugaju novada dome izsludina atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli nekustamo ipaSumu “Laukkalni” ar kadastra
numuru 3864 007 0243. Nekustamais ipaSums atrodas Rugaju novada
Lazdukalna pagasta, sastav no viena zemes gabala ar kadastra
apzimé&jumu 3864 007 0243 - 7,52 ha platiba.

Izsoles sakumcena - EUR 15 184,21.

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Rugaju novada pasvaldibas
majaslapa www.rugaji.lv.

Visiem pretendentiem, kuri vélas iegadaties nekustamo ipasumu, lidz
2020.gada 26.novembra plkst. 9.30 jaiemaksa registracijas maksa - EUR
20 un nodro$inajuma nauda - 10% no nekustama ipaSuma cenas, tas
ir, EUR 1 518,42, jaieskaita Rugaju novada domes, registracijas Nr.
90009116736, norekinu konta AS “Citadele banka”, konta Nr.
LV73PARX0012628470001 ar noradi: “Nekustamais ipaSums
“Laukkalni”, kadastra Nr. 38640070243".

Izsole notiks Kurmenes iela 48, Rugajos, Rugaju novada,
Rugaju novada domes sezu zaleé 2020.gada 26.novembri plkst.
10.00.

Talrunis informacijai: 29342304, Liga Cepurniece; e-pasts:
liga.cepurniece@rugaji.lv.

Dazadi

Lidzjatibas
Paliks atminu kasi,
Atspulgi no nebeidzamajiem
darbiem,
No mirkliem, prieka pilniem,
Un no mirkliem skarbiem.
(J.Osmanis)
Sapju un atvadu bridi esam lidzas
un izsakam patiesu lidzjutibu délam
Valdim un paréjiem tuviniekiem,
tévu VILI VIZULI pavadot muZzibas
cela.
SIA “Dampadruvas buki” kolektivs

Dusi saldi, mijo tétin,
Mdza miegs lai tev ir salds.
Auklés tevi rasas riti,
Ziedi klas un sniedzins balts.
(A.Kriklis)
Skumiju bridi misu patiesa lidzjatiba
Valdim, Simonai un gimenei, tévu
un viru VILI VIZULI aizsaulé
aizvadot.
Guntis un Rita

Kvalitativakie PVC logi, durvis, aluminija logi,
durvis, metala durvis par labako cenu.

wlel i ek

Vidcw kvalitdte - Frofili *Brugmoann®, “Rehou”. Falizijas.
Lizrériana un konsulbdopos — par Brivu!

BerzpEls iela 5, Bahd

Tair, 25104440 balvisiologiduryis@inbox. v

Jaunums!
leksdurvis plasa sortimenta!

NEGAIDI AUKSTU RUDENI, PASUTI LOGUS TAGAD!
Zvani: 20399903
Raksti: balvi@logumaina.lv

lenac: Tautas iela 1, Balvi
SIA “Logu maina”

@ Loaginuruis

Atvadu bridi raud peléka diena,
Krasainas lapas sedz noietas takas.
(N.Dzirkale)
Izsakam patiesu lidzjutibu visiem
tuviniekiem, VILI VIZULI muZzibas
cela pavadot.
Vitalijs Dundurs ar gimeni

Pardod

Z/S “Uzgava” tirgo kartupelus,
graudus. Talr. 29432655.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 29332209.

Pardod logus un durvis.
Ir daudz noliktava!
Talr. 26343039.

Skaldita malka. Cena 23 EUR/
berkuba. Piegades apjoms lidz
7 berkubiem. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod malku. Talr. 29429390.

Pardod kvalitativu, skalditu malku,
ari sausu. Ar piegadi.
Talr. 29166439.

28.oktobri
plkst. 10.00-13.00
Balvos, Berzpils 50

DZIRDES

APARATI

W Talr. 26018483. IEPERKAM

Neiliopom, rela

Sestdienas t/c “Planéta” varés RS cenas

Pardod skalditu malku, svaigi
zagéta. Talr. 25420111.

iegadaties Pakalniesu sieru
produkciju. ¥

Veic augsnes gatavo$anu meza

Veélos nomat lauksaimniecibas zemi. stadidanai. Talr. 29429390,

Talr. 28772537.

Bistamo koku zagésana.

Darzu ar$ana. Talr. 26512307. Talr. 27657827,

Aku urbSana. Talr. 29142220. Damvadu, dabigo ventilaciju,

Spiezam, karséjam, iepakojam abolu
sulu Kubulos. Talr. 27004732.

Pievedam smilti, granti, Skembas un
citus buvmaterialus. leriko, pieslédz
udensvadus, kanalizaciju.
Remonté piebraucamos celinus.
Talr. 25685918.

Piegada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

apkures iericu, dumeju apsekoSana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
mirésana, oderésana,
uzstadiSana. Celtniecibas darbi,
remontdarbi. Dimu detektori,
uzstadiSana. Materialu piegade.
Talr. 22363236, 20404400.

Siltinam majas ar ekovati, granulam
un termoputam.
Talr. 26748235.

Pardod metala jumtus un notek-
sistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m2. Talr. 28382940.

Pardod kirjus Helovinam.
Talr. 25261140.

Pardod garazu Stacijas iela.
Talr. 26356019.

Pardod grusnu teli.
Talr. 22030180.

Pardod sivénus (biologiska).
Talr. 28774157.

Pardod Renault Clio, 2009.g.,
benzins-gaze, EUR 1950.
Talr. 26285553.

Pardod riepas piekabém (ar un bez
diskiem) 2PTS4 un ROU 6, T-150.
Talr. 20385177.
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