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Tilþas
amatierteâtris
“Spogulis”
piedâvâ
pirmizrâdi.

Dodas
baskâju
skrçjienâ.

Edgars Gabranovs

Svçtdien ðîs ziemas pirmajâs slçpoðanas sacensîbâs Ðíil-
bçnu pagasta Balkanos uz starta lînijas stâjâs teju pussimts
sportistu. Sacensîbu organizators Pçteris Vancâns secinâja,
ka tautas slçpojums “Balkanu apïi” pirmoreiz notiek tik vçlu –
februâra vidû. “Tomçr priecç kuplais slçpotâju skaits. Sportistu
bûtu vçl vairâk, ja sacensîbas nenotiktu arî kaimiònovadâ –
Gulbenç,” viòð sprieda.

Sporta dzîves organizators Ervîns Veïíers Viïakas novadâ, neska-
toties uz sniega trûkumu, ðoziem paspçjis noslçpot jau aptuveni 300
kilometrus. “Augstas klases slçpotâjam tas nav daudz,” viòð paskaidro-
ja. Balkanu trasi viòð vçrtç kâ ideâlu vietu gan treniòiem, gan sacen-
sîbâm: “Nav pie kâ piekasîties, un, ðíiet, ðeit varçs slçpot vismaz lîdz
marta vidum.” Viòð aicina ikvienu interesentu apmeklçt Balkanus, lai
paslçpotu kaut vai sava prieka dçï: “Ideâla vieta, kur izbaudît ziemu
- te ir sniegs, var iznomât inventâru.” Taujâts, vai slçpotâju kïûst
arvien mazâk, Ervîns uzskata, ka tâ nevar teikt: “Pirms 4-5 gadiem
sâkâs slçpoðanas bums, jo tolaik netrûka sniega. Jâ, kaut arî pçdçjâs
ziemas nebija tâs labâkâs, nevar teikt, ka sâcies slçpotvçlmes noriets.
Par to liecina arî ðîs dienas lielais sportistu skaits.” Kolçìim piekrît

Uz priekðu! Ilggadçjs treneris, pedagogs un sporta sacensîbu organizators Pçteris Vancâns (no kreisâs) pirms starta vçl un vçl

sportistiem atgâdinâja, kur jâslçpo un cik garas distances ir katrai vecuma grupai. Zîmîgi, ka to bija vairâk nekâ desmit.

Slçpotâju netrûkst
tautas slçpojuma organizators Pçteris Vancâns. Trasi Balkanos viòð
vçrtç kâ olimpisko spçïu cienîgu: “Iesaku visiem to apmeklçt -
sestdienâs un svçtdienâs no pulksten 12 lîdz 16 ir iespçja iznomât
inventâru, ðíiet, pieejami vairâk nekâ 30 slçpju pâri (trîs eiro par
stundu – no aut.). Mazajiem ir slidkalniòð, arî ragaviòas var iznomât.
Otrdienâs un ceturtdienâs no pulksten 18 lîdz 21 trase ir izgaismota
un, cik zinu, apmeklçtâju netrûkst. Bet, ja ir savs inventârus, brauciet
jebkurâ dienâ. Vienmçr esmu teicis, ka slçpoðana ir otrais veselîgâkais
sporta veids. Pirmajâ vietâ ir peldçðana. Tiesa, nevis baseinâ Balvos,
bet vasarâ dîíî, upç vai ezerâ. Nebaidieties no grûtîbâm, jo trase ir
vienkârðota, kalni lçzenâki un vieglâk izbraucami. Padomâjiet par
saviem bçrniem – viòi ir pelnîjuði izbaudît ziemas priekus.”

Lûgts atklât, vai seko lîdzi Ziemas olimpiskajâm spçlçm, P.Vancâns
atzina, ka þçl mûsu sportistu, kuriem, viòaprât, pietrûkst veiksmes:
“Mûsçjiem viss ir, bet... Piemçram, kamaniòu trasç un skeletonâ it kâ
virâþa jau vairâkkârt veikta, turklât labi, un, ðe tev, oficiâlâ startâ
kaut kas aiziet greizi. Diemþçl tâds ir sports, kâ Martins Dukurs teica:
“Ar to ir jârçíinâs un jâsamierinâs.” Gribçtos vienu medaïu, bet, ja
izcînîsim divas, bûðu ïoti apmierinâts. Gaidîsim bobslejistu sniegumu.
Godîgi sakot, cerçju uz skeletonistiem, bet, kâ jau minçju, sports ir
sports – reizçm arî neþçlîgs.”
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Lems par Baltinavas
skolas likteni

Vakar Baltinavas Kristîgajâ internât-
pamatskolâ novada vadîba, deputâti,
paðvaldîbas speciâlisti, skolas darbinieki un
vecâki Izglîtîbas, kultûras un sporta ko-
mitejas izbraukuma sçdç izteica savus vie-
dokïus par skolas likteni. Novada vadîtâja
Sarmîte Tabore neslçpa, ka paðvaldîbai
nav lîdzekïu skolas uzturçðanai. Savukârt
skolas dibinâtâja Veneranda Andþâne
pavçstîja, ka jûtas kâ bçrçs. Par to vairâk
23.februâra numurâ. Deputâti lçmumu
apòçmuðies pieòemt lîdz 28.februârim.

Konference
lauksaimniekiem

Lauksaimniekus aicina piedalîties
zinâtniski praktiskâ konferencç “Lîdzsva-
rota lauksaimniecîba”. Tâ notiks Jelgavâ,
LLU telpâs, 22. februârî. Programma ïoti
plaða un daudzveidîga: ko zinâm par
glifosâtiem, augsnes agroíîmiskâs îpaðîbas,
ciltsdarba perspektîvas, pçtîjumi ogaugu
audzçðanâ, dârzkopîbâ, piena lopkopîbâ.

Jaunais priekðnieks devies
prom

Laikrakstâ “Vaduguns” rakstîjâm, ka,
sâkot ar 12.februâri, Valsts policijas Lat-
gales reìiona pârvaldes Balvu iecirkòa
priekðnieka amatâ iecelts Jânis Elsiòð. Vakar
avîze saòçma informâciju, ka tikai daþas
dienas pçc viòa iecelðanas priekðnieka
amatâ J.Elsiòð ðos pienâkumus vairs
nepilda. Valsts policijas vecâkâ speciâliste
Ksenija Belova apstiprinâja ðo informâciju.
Jautâta, kâds tam ir iemesls, Valsts policijas
pârstâve skaidroja, ka J.Elsiòð atgriezîsies
savâ iepriekðçjâ darbavietâ, lai nokârtotu
nepiecieðamâs formalitâtes. “Pçc kâda
laika J.Elsiòð turpinâs dienestu Balvos,”
informçja K.Belova.

Tuvojas Notâru dienas
27. un 28. februârî no plkst. 10.00 lîdz

16.00 jau 13. reizi visâ Latvijâ norisinâsies
Notâru dienas, kad ikvienam interesentam
bûs iespçja apmeklçt notârus, lai saòemtu
bezmaksas konsultâciju un iegûtu atbildes
uz sev interesçjoðiem juridiskiem jautâ-
jumiem. Balvos bezmaksas konsultâcijas
sniegs notâre Inese Buða (Bçrzpils ielâ 14).

Labâkâ starp pastniekiem
 Kopâ ar Rugâju pasta
nodaïas darbinieci

Piedzîvojumiem un
ceïojumiem bagâts laiks
Noskrien ultra-maratonu
Jaunzçlandç
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Vârds þurnâlistam

KNAB aiztur “Latvijas Bankas” prezidentu Rim-
ðçvièu. KNAB kriminâlprocesa ietvaros piemçrojis
aizturçtâ statusu Latvijas Bankas prezidentam Rimðçvièam.
Sestdienas vakarâ Rimðçviès ieradâs KNAB. Naktî uz svçt-
dienu ap plkst.1.30 Rimðçviès tika aizvests no KNAB telpâm
uz Valsts policijas izolatoru Èiekurkalnâ, kur atrodas
joprojâm. KNAB 16.februârî Rimðçvièa darbavietâ un
privâtîpaðumâ Langstiòos veica kratîðanu,- liecina LTV
Ziòu dienesta rîcîbâ esoðâ informâcija. “Latvijas Banka”
par notikuðo komentârus nesniedza norâdot, ka par
KNAB izmeklçjoðâm darbîbâm atbildes var sniegt pats birojs.
Savukârt KNAB ne apstiprinâja, ne noliedza izskançjuðo
informâciju saistîbâ ar pçdçjâ laikâ veiktajâm izmeklçðanas
darbîbâm. KNAB sâcis pârbaudi par masu medijos izska-
nçjuðo informâciju, ka bijuðais maksâtnespçjas admi-
nistrators Mâris Sprûds un augsta amatpersona finanðu
sektorâ no “Norvik bankas” lielâkâ akcionâra izspieduði
kukuïus. Lai analizçtu raduðos situâciju, pirmdien tika
sasaukta Ministru kabineta ârkârtas sçde.

Daïa taksistu brauc bez tiesîbâm un tehniskâs
apskates. Daïa taksometru vadîtâju brauc bez obligâtâs
civiltiesiskâs transporta apdroðinâðanas (OCTA), tehniskâs
apskates un derîgas autovadîtâja apliecîbas, informç Valsts
ieòçmumu dienests (VID), kas pârkâpumus fiksçjis kopâ
ar Rîgas paðvaldîbas policiju veiktos reidos. Kopâ 48
kontrolbraucienos no 9. lîdz 11. februârim VID konstatçjis
81 pârkâpumu. Visbieþâk fiksçtie pârkâpumi saistîti ar èeku
neizsniegðanu un skaitîtâju neieslçgðanu brauciena laikâ.
Tâpat 14 gadîjumos taksometros bija uzstâdîti tehniskajâm
prasîbâm neatbilstoði skaitîtâji, kâ arî atseviðíi pârvadâtâji
satiksmç piedalîjâs bez OCTA un derîgas auto tehniskâs
apskates. Bija arî ðoferi, kas pasaþierus pârvadâja bez derîgas
autovadîtâja apliecîbas.

Plâno ieviest e-nosûtîjumu. Veselîbas ministrija lîdz
ðî gada beigâm plâno ieviest papildu funkcionalitâti e-
veselîbas sistçmâ - elektronisku nosûtîjumu pie ârsta jeb e-
nosûtîjumu. Par ðiem grozîjumiem valdîba lems 20.februâra
sçdç. Paredzçts, ka lîdz novembra beigâm ârsti e-veselîbas
sistçmâ sagatavoto e-nosûtîjumu pacientam izsniegs papîra
formâtâ. Savukârt no 1.decembra iecerçts papîra formâtâ
nosûtîjumus pacientiem vairs neizsniegt. Tâpat Veselîbas
ministrija plâno paplaðinât personu loku, kas var strâdât
ar e-veselîbu. Proti, paredzçts dot tiesîbas ârstniecîbas iestâþu
klientu un pacientu reìistratoriem piekïût e-nosûtîjumiem.
(No portâliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv, www.apollo.lv,

www.kasjauns.lv)

Pirms pâris dienâm sociâlajâ portâlâ “Facebook” pama-
nîju kârtçjo vienaldzîbas stâstu, kas atkal lika aizdomâties
par to, kâ dzîvojam. Kâda sieviete ielas vidû Rîgâ pie paðâm
tramvaja sliedçm pamanîja zemç guloðu, bezpalîdzîgu
cilvçku ar lâpstu rokâs, kuram garâm pabrauca desmitiem
automaðînu, vairâki tramvaji un autobusi. Viòa bija
vienîgâ, kura apstâjâs, taèu palîdzçt vairs nespçja… Sçt-
nieks, kura sirds pçkðòi bija pârstâjusi pukstçt, no dzîves tâ
arî aizgâja – darbâ, ar lâpstu rokâs. Bet ne jau par to ir
stâsts. Stâsts ir par mûsdienu skarbo realitâti un to, ka
vairs nevienam nerûp, kâ jûtas otrs, jo katram taèu pietiek
savu problçmu, ar kurâm jâtiek galâ paðam. Diemþçl cilvç-
kiem uz notiekoðo vieglâk noskatîties no malas vai to
nofilmçt ar telefonu kamerâm, nekâ doties palîgâ. Turklât
mûsdienâs daudzi jau jûtas kâ Lâèplçði, kas izdarîjuði
varoòdarbu, par to vien, ka internetâ nospieduði ‘share’
pogu kâda palîgâ saucienam. Bet reâlajâ dzîvç pie sevis
nodomâ,- ko tad es, mûsu ir tik daudz. Gan kâds palîdzçs!

Var, protams, teikt, ka pie visa vainîgs mûsu dzîvesveids
un apstâkïi. Cilvçki noguruði no visa, kas notiek Latvijâ -
katrs cenðas visiem spçkiem izdzîvot, kur nu vçl ìimenes
uzturçt. Bet kur paliek lîdzjuðana, cilvçcîba, galu galâ arî
pienâkuma apziòa? Atceraties piecgadîgâ Ivana no
Liepâjas meklçðanas stâstu, kurð beidzâs ar miruða puisçna
atraðanu meþâ? Ja Ivana ceïâ nebûtu patrâpîjies vienaldzîgs
ðoferis, kurð viòu vienu izsçdinâja pieturâ, iespçjams, viòð
bûtu dzîvs… Vienaldzîba ir tâ, kas nogalina! Tâdçï nebûsim
vienaldzîgi, bet dzîvosim pçc principa: “Darîsi labu, un
saòemsi labu pretî!” Tas patieðâm strâdâ!

Sanita Karavoièika

 Gatavojas vçrienîgam pasâkumam

No 6. lîdz 8.aprîlim jau desmito reizi
Latvijâ notiks pasâkums “Satiec sa-
vu meistaru”.

Cilvçki katru pavasari gaida pasâkumu,
lai darbnîcâs, studijâs,  skolâs, muzejos,
kultûras centros, bibliotçkâs lîdzdarbotos
kopâ ar daþâdu amatu meistariem. Ir
veikta uzskaite, kas liecina, ka aizvadî-
tajos gados ðos pasâkumus  apmeklçjuði
apmçram 20 tûkstoði daþâdu paaudþu
interesentu. “Satiec savu meistaru!” ir
2009.gadâ aizsâktâs Tradicionâlo
prasmju skolas turpinâjums. “Satiec savu
meistaru!” tradicionâli norisinâsies reizç
ar projektu “Eiropas amatu prasmju die-
nas”, kas aizsâktas 2002.gadâ Francijâ.
Ðis starptautiskais pasâkums veltîts amata
prasmju saglabâðanai, popularizçðanai
un tâlâknodoðanai. Aizvadîtajâ gadâ ðajâ
akcijâ piedalîjâs jau 19 Eiropas valstis.
2017.gadâ Latvijâ vairâk nekâ 160 vietâs
mâcekïus pie sevis aicinâja tautas lietiðíâs
mâkslas meistari, stâstnieki, teicçji un
muzikanti. Latvijâ projekta bûtîba ir vçstît
plaðâkai sabiedrîbai par nemateriâlâ
kultûras mantojuma saglabâðanu un

“Satiec savu meistaru 2018”
Zinaida Logina

pârmantoðanu, kâ arî meistariem, viòu
zinâðanâm un prasmçm. “Satiec savu
meistaru!” rîkotâji vçlas veicinât sadar-
bîbu vietçjo kopienu, nevalstisko organi-
zâciju, valsts un paðvaldîbu institûciju,
kâ arî privâto organizâciju starpâ nema-
teriâlâ kultûras mantojuma izpausmju
un to lietpratçju, kâ arî Dziesmu un deju

svçtku tradîcijas apzinâðanâ un popula-
rizçðanâ. Arî ðogad meistari pasâkumam
aicinâti pieteikt dalîbu lîdz 26.februârim,
iesniedzot pieteikuma anketu Latvijas
Nacionâlajâ kultûras centrâ personîgi vai
elektroniskâ veidâ, vai pa pastu. Vairâk
informâcijas var meklçt interneta vietnç
www.lnkc.gov.lv/meistari.
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Sanita Karavoièika

Paðvaldîbas gatavas sadarboties
15.februârî Viïakas novada domç

Viïakas un Baltinavas paðvaldîbu
vadîtâji parakstîja sadarbîbas lîgumu ar
Latvijas Universitâtes (LU) rektoru In-
driíi Muiþnieku. Jaunais lîgums piedâ-
vâs reìiona jaunieðiem un novadu ie-
dzîvotâjiem vçl plaðâku studiju prog-
rammu un daudzveidîgâku sadarbîbu
ne tikai izglîtîbas, bet arî reìionu ekono-
mikas un kultûras dzîves attîstîbâ.

LU rektors Indriíis Muiþnieks atzina, ka
tagad, kad LU ieguvusi filiâli Alûksnç, to
cer izmantot kâ atbalsta punktu un nepie-
cieðamîbas gadîjumâ palîdzçt gan uzòçmçj-
darbîbas, vides, gan, iespçjams, informâcijas
komunikâciju tehnoloìiju attîstîbas jomâ.
“Latvijas Universitâte ir lielâkâ ne vien
studiju, bet arî pçtniecîbas organizâcija
Latvijâ, un tas, ko kopîgiem spçkiem varam
darît, ir, sâkot no lauksaimniecîbas, daþâdu
bioloìisku problçmu un risinâjumu meklçða-
nas, beidzot ar humanitâro jomu, ietverot
izglîtîbu, medicînu un daþâdas teritorijas
plânoðanas jomas. Mûsu misija ir ne tikai
rûpçties par augsto zinâtni Rîgâ, bet strâdât
kopâ ar visiem Latvijas novadiem, lai valsts attîstîtos, augtu un
bûtu stipra tajâ daudzveidîbâ,” apliecinâja I.Muiþnieks. Viòð
pauda cerîbu, ka ðis sadarbîbas lîgums bûs ar daudz plaðâku
tvçrienu nekâ bija agrâk, jo bez lîdzðinçjâm programmâm, ko
ðobrîd piedâvâ LU Alûksnes filiâle, rudenî varçtu bût vçl divas
jaunas - darba aizsardzîba bakalaura lîmenî un sociâlais darbs
bakalaura lîmenî.

Savukârt Viïakas novada domes vadîtâjs Sergejs Maksimovs
Latvijas Universitâti tçlaini salîdzinâja ar lielu un stabilu kuìi,
kas virzâs uz izvirzîto mçríi, savukârt filiâles iztçlojâs kâ mazâs
glâbðanas laivas, kas ïoti âtri noreaìç un palîdz piemçroties
lokâlâm vajadzîbâm. “Viïakas novada dome jau ilgâku laiku
sadarbojas ar Latvijas Universitâti, un ðî sadarbîba izpauþas
daþâdu mâcîbu programmu realizâcijâ gan I lîmeòa augstâkajâ
izglîtîbâ, gan bakalaura un maìistra lîmenî. Turklât liela daïa
paðvaldîbas darbinieku, arî novada iedzîvotâju, mâcâs LU,  îpaði
Alûksnes filiâlç, tâdçï ðobrîd bija ïoti svarîgi noslçgt ðo sadarbîbas
lîgumu, kas veicina komunikâciju starp LU un paðvaldîbu,”
teica S.Maksimovs. Novada vadîtâjs ir pârliecinâts, ka ðâda veida
sadarbîba ïauj âtrâk un efektîvâk risinât paðvaldîbas problçmas
un reaìçt uz daþâdâm vajadzîbâm. Piemçram, ðobrîd Viïakas

paðvaldîbai ïoti aktuâli sociâlâ dienesta darbinieki, bija
nepiecieðamîba pçc darba droðîbas speciâlistiem (divi cilvçki ðajâ
programmâ ieguvuði 1.lîmeòa augstâko izglîtîbu).
“Pagâjuðogad ar LU palîdzîbu uzsâkâm sadarbîbu kursu un
lekciju organizçðanâ. Pedagogiem notika aktuâli seminâri,
uzòçmçjiem – kursi. Taèu esam apòçmîbas pilni iesâkto turpinât
un, tiekoties ar uzòçmçjiem, noteikti jautâsim, kâdi ir viòiem
aktuâlie jautâjumi. Ðobrîd sadarbîbas lîgums ir kâ viens no
komunikâcijas veidiem un iespçja maksimâli izmantot dotâs
iespçjas,” uzskata novada vadîtâjs.

Arî Baltinavas novada vadîtâja Sarmîte Tabore pauda
gandarîjumu par sadarbîbas iespçju, pauþot cerîbu, ka zemnieki
bûs ieinteresçti un iesaistîsies pçtîjumos. “Savukârt LU mâcîbspçki
varbût sniegs zemniekiem pieredzi un praksi, kâ veidot bioloìiskâs
saimniecîbas un kïût arvien konkurçtspçjîgâkiem Eiropas un arî
pasaules tirgos,” teica novada vadîtâja.

Sadarbîbas lîgums paredz informâcijas apmaiòu starp abâm
iestâdçm, studçjoðo prakðu vietu izveidi un nodroðinâðanu,
kopîgu projektu un pçtîjumu îstenoðanu, kopîgu konferenèu
un seminâru organizçðanu, studçjoðo kvalifikâcijas, bakalaura
un maìistra darbu tematu virzienu noteikðanu.

Svinîgs mirklis. Pçc lîgumu parakstîðanas Indriíis Muiþnieks (fotogrâfijâ - vidû)

pastâstîja, ka ðobrîd Latvijas Universitâtç var studçt deviòâs vietâs visâ Latvijâ,

bet pavisam ðajâ augstskolâ mâcâs nepilni 15% studentu no Latgales. “Alûksnes

filiâle studentu skaita ziòâ nav lielâkâ – lielâkâs ir Cçsîs un Kuldîgâ, taèu pçc

piedâvâjumu klâsta un aktîvâs sadarbîbas ar novadiem tâ tieðâm ïoti izceïas.

Cerçsim, ka parakstîtie lîgumi ar paðvaldîbâm studçjoðo skaitu tikai vairos un

mûsu iecere îstenosies,” teica rektors. Jâpiebilst, ka ðajâ paðâ dienâ Indriíis

Muiþnieks sadarbîbas lîgumus noslçdza arî ar Balvu un Rugâju paðvaldîbâm.

Pieteiksies akcijai. Ðogad akcijai pieteiksies arî Brieþuciema audçjas un

rokdarbnieces. Skaidrîtes Pakalnîtes lakats, austs râmîtî, jau izpelnîjies kolçìu

atzinîbu.
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Viedokïi

JÂNIS TRUPOVNIEKS, Saeimas deputâts

(ZZS)

Gads iesâcies ar spraigâm diskusijâm par
Stambulas konvenciju, tomçr arvien bieþâk
man gribas vaicât, vai ðî dokumenta ratifi-
cçðana patieðâm ir pati bûtiskâkâ problçma,
kas mums nekavçjoties bûtu jârisina?

Stambulas konvencija jeb pilnajâ nosau-

Stambulas konvencija un mûsu vçrtîbas
kumâ Eiropas Padomes Konvencija par
vardarbîbas pret sievietçm un vardarbîbas
ìimenç novçrðanu un apkaroðanu nenolie-
dzami ir nozîmîgs starptautisks dokuments,
taèu tas vien nenozîmç, ka mums akli jâtic tâ
saturam un bez jebkâdas apdomâðanâs tam
jâpievienojas. Par konvenciju ir izskançjuði
ïoti atðíirîgi viedokïi, daudzi no tiem bijuði
samçrâ radikâli, lîdz ar to arî sabiedrîba,
manuprât, nevajadzîgi polarizçjas. Ir vçrts
ieklausîties izsvçrtâ skatîjumâ, tâdçï, vçrtçjot
Stambulas konvencijas saturu, es aicinu jûs
iepazîties ar Romas Katoïu baznîcas Rîgas
arhibîskapa–metropolîta Zbigòeva Stanke-
vièa pçdçjâ laikâ paustajiem argumentiem,
no kuriem daudziem varu piekrist. Lai izpras-
tu visas pozîcijas, uzskatu, ka ar cieòu jâie-
pazîstas arî ar konvencijas âtras ratifikâcijas
pamatotâkajiem viedokïiem.

Stambulas konvencijas iespçjamâ ratificç-
ðana daudzos cilvçkos izraisîjusi satraukumu,
tâdçï steiga ðobrîd nav pieòemama. Nav no-
tikusi pietiekami nopietna, dziïa un ilgstoða
daþâdu jomu speciâlistu diskusija, mçs arî
nezinâm, ko par ðo jautâjumu domâ sabied-
rîbas vairâkums. Paðreizçjâ viedokïu apmaiòâ
bieþi vien tiek piemirsts vai noklusçts, ka
daudzas pret vardarbîbu vçrstâs konvencijas
normas jau ir ietvertas Latvijas likumos.

Iebildumi pret dokumenta saturu ir arî
vairâkâm citâm Eiropas Savienîbas valstîm,
tâdçï tâs konvenciju vçl nav ratificçjuðas,
turklât starptautiskajâ praksç ierasti ir
gadîjumi, kad, pievienojoties ðâda veida
dokumentiem, valstis izdara atkâpes vienâ vai
vairâkos no tâ pantiem. Neapdomîga steiga
var vienîgi kaitçt, tâdçï par Stambulas kon-
venciju vçl ir jâdiskutç.

Bieþi tiekoties ar Latgales vçlçtâjiem, esmu
pârliecinâjies, ka cilvçki ir noguruði no disku-
sijâm par daþâdâm izdomâtâm problçmâm,
kuras bieþi vien tiek aktualizçtas pârspîlçta
vai pârprasta ultraliberâlisma dçï. Zaïo un
Zemnieku savienîbas vçlçtâjiem ir tuvas
konservatîvas vçrtîbas, tâdçï mçs tradicionâli
esam iestâjuðies par stabilâm ìimenes
vçrtîbâm, labu izglîtîbu, sakoptu un zaïu vidi,
lauku un reìionu attîstîbu. Pretçji karst-
galvjiem, kuri apgalvo, ka viss jâkoncentrç
ap lielajâm pilsçtâm, ZZS vienmçr ir iestâjusies
par labâku dzîves un darba apstâkïu radîðanu
tieði reìionos, lai vietçjie cilvçki ðeit paliktu
un arî viòu bçrniem bûtu izaugsmes iespçjas.
Laikâ, kad daudz tiek runâts par pârâk lielu
augstskolu skaitu, svarîgi ir nosargât Latgales
reìionâlâs mâcîbu iestâdes – Rçzeknes
Tehnoloìiju akadçmiju, Daugavpils Univer-
sitâti. Iespçjams, augstskolu pârbagâtîba ir

Rîgas arhibîskaps metropolîts ZBIGÒEVS
STANKEVIÈS

Pirmkârt, vçlos uzsvçrt, ka vardarbîba ir
ïaunums, jo îpaði pret bçrniem, sievietçm.
Taèu problçma t.s. Stambulas konvencijas
kontekstâ rodas, kad sâkam iedziïinâties, kas
tiek saprasts ar vârdu 'vardarbîba'. Piemçram,

Rîgai raksturîga problçma, taèu Latgalç ðîs
skolas ir ïoti nozîmîgas mûsu jaunieðu
izaugsmei un reìiona attîstîbai. Vçrtîba, par
kuru iestâjamies un veicinâm, ir sociâlâ
lîdzatbildîba.

Iepriekðçjos gados Latvija veltîja lielas pûles,
lai iestâtos daudzâs mums nozîmîgâs starp-
tautiskâs organizâcijâs, un tas bija pamatoti.
Tagad steigai vairs nav nekâda pamata. Ir
laiks ïoti rûpîgi apdomât un definçt mçríus,
uz kuriem mçs kâ sabiedrîba un kâ valsts
gribam virzîties, un tikai pçc tam ir jâpieòem
lçmumi.

Vardarbîba ir ïaunums
vai par vardarbîbu tieðâm ir uzskatâma ârsta
atteikðanâs veikt abortu? Saistîbâ ar ES pievie-
noðanos Konvencijai Eiropas Parlaments
2017. gada 12. septembrî pieòçma Rezolûciju,
no kuras izriet ðâds skatîjums. Bet palûkosi-
mies uz otru sievieti - ârsti. Vai piespiest viòu
pretçji savai reliìiskajai pârliecîbai izdarît
abortu, t.i., nogalinât mazu, neaizsargâtu
dzîvîbu nav vçl lielâka vardarbîba?

Lai novçrstu vardarbîbu, konvencija (14.p.)
uzliek par pienâkumu valstij visu izglîtîbas
lîmeòu (arî bçrnudârza) mâcîbu programmâs
iekïaut mâcîbu vielu par dzimumu sociâlajâm
lomâm neatkarîgi no bioloìiskâ dzimuma
(tâtad uzskatu, ka mçs nepiedzimstam kâ
vîrietis un sieviete). No Konvencijas izpildes
uzraudzîbas ekspertu grupas (“GREVIO”) lîdz
ðim sagatavotajiem ziòojumiem jau ir
redzams, ka tâ pieprasa apsekoto valstu skolu
izglîtîbas programmâs vairâk iekïaut gendera
jautâjumus un seksuâlo izglîtîbu sabiedrîbas
mazâkuma izpratnç. Tâtad tas nav nejauði
konvencijâ tekstâ iemaldîjies teikums. Bet
palûkosimies no vecâku skatupunkta!
Starptautiskajos cilvçktiesîbu dokumentos ir
garantçtas vecâku tiesîbas izglîtot savus bçrnus
saskaòâ ar savu reliìisko pârliecîbu un filo-

zofiskajiem uzskatiem. Ðîs konvencijas prasî-
bas ðîs vecâku tiesîbas liks ignorçt. Un vai tâ
nav emocionâla vardarbîba?

Konvencija (12.p.) paredz pienâkumu
dalîbvalstîm veicinât izmaiòas sociâlâs vides
un kultûras noteiktajos sievieðu un vîrieðu
uzvedîbas tradicionâlajos modeïos, tâtad
pakâpeniski izskaust gadu simtos iedibinâtâs
ìimenes tradîcijas. Konvencijâ nav konkre-
tizçts, kuras tieði tradîcijas ir jâizskauþ, tâs pat
tekstâ nav saistîtas ar vardarbîbu. Ðî pret
ìimenes institûtu vçrstâ negatîvâ attieksme
parâdâs arî konvencijas punktos, kas prasa,
lai valstis pieðíir vairâk finanðu lîdzekïus tikai
tâm NVO, kas nodarbojas ar sievieðu kustîbu
un sievieðu tiesîbâm, bet ne tâm NVO, kas
aizsargâ ìimenes un bçrnus. Rodas jautâjums,
kâds ir konvencijas mçríis? Cînîties pret
vardarbîbu vai ekskluzîvi sievieðu tiesîbâm, tâs
nodalot no bçrnu un ìimenes tiesîbâm?

Publiskajâ telpâ manipulç ar informâciju,
ka visas saprâtîgâs ES dalîbvalstis konvenciju
ir ratificçjuðas. Vai Bulgârija, Horvâtija,
Èehija, Grieíija, Ungârija, Îrija, Lietuva,
Luksemburga, Slovâkija, Apvienotâ Karaliste
ir nesaprâtîgas valstis? Polija to ratificçja kopâ
ar “konstitucionâlu deklarâciju”, kurâ

sniedza konvencijas normu interpretâciju
saskaòâ ar savas valsts konstitûciju, taèu seðas
dalîbvalstis ir jau iebilduðas, ka ðâda
deklarâcija ir neatïauta norma. Visticamâk
arî Polija nebûtu ratificçjuðo valstu vidû, ja
nebûtu ðâdu atrunu sagatavojusi.

Tâpçc es vçrsos un arî turpmâk vçrsîðos pie
visiem ðobrîd Saeimâ pârstâvçtajiem tautas
pârstâvjiem ar aicinâjumu neratificçt ðo
konvenciju.

(Saskaòots ar “katolis.lv”)

Viedokïus uzklausîja E.Gabranovs

� Lûgumu neratificçt ðo konven-
ciju Saeimai ðî gada 29. janvârî izteica
Latvijas Kristîgo skolotâju asociâcija.
Atklâto vçstuli parakstîja 198 pedagogi,
kuri pârliecinâti, ka konvencija ir pret-
runâ Satversmei un ka ir apdraudçts
gadsimtiem pastâvçjuðais tradicionâ-
lais ìimenes modelis.

� 55 citi daþâdu konfesiju pârstâvji
– garîdznieki, teologi un vairâki inteli-
ìences pârstâvji – parakstîja atklâtu
vçstuli, kurâ pauþ atbalstu Stambulas
konvencijas ratificçðanai.

� Latvija ir vienîgâ ES valsts, kas
Stambulas konvenciju nav ratificçjusi.

� Latvijas prezidents Raimonds
Vçjonis aicina deputâtus, pirms pie-
òemt atbildîgus lçmumus, skaidrot
dokumenta nozîmi, izvçrst plaðas un
kvalitatîvas diskusijas, tikties ar
ekspertiem.

� Labklâjîbas ministrs Jânis Reirs
(“Vienotîba”) konvenciju parakstîja
2016.gada 18.maijâ Bulgârijâ, Sofijâ.
Saeimai ir jâizdara sava izvçle par
ratifikâciju lîdz ðî gada beigâm.

Kâpçc strîdi par tâ dçvçto Stambulas konvenciju atgâdina vçtru ûdensglâzç?
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

“Ðodien mani tieðâm neganti velk uz Bçrzpili...”
17.februârî Bçrþu Svçtâs Annas Romas katoïu

baznîcâ aizvadîts pasâkums “Latwit, wai nawa tev þâl..”,
kas bija veltîts Broòislavas Martuþevas tçva dziesmai,
Bçrzpilij un Latgalei.

Pasâkums notika pçc dzejnieces uzticîbas personas,
literatûrpçtnieces Annas Eglienas iniciatîvas, kura pçc Svçtâs
Mises - aizlûguma par Martuþevu dzimtu vadîja ðo pasâkumu.
Savâ dienasgrâmatâ Broòislava Martuþeva 1961.gadâ rakstîja:
“Lai nu kâ, bet ðodien mani tieðâm neganti velk uz Bçrzpili.
Par spîti tam, ka viss taèu tur ir tieðâm kïuvis citâdi. Iekðçjâ
redze neatceras ðodienu, bet to, kas bija.” Dzejniece, nacionâl-
patriote, laikmeta leìenda, Triju Zvaigþòu ordeòa virsniece
dzimusi 1924.gada 8.aprîlî Domopoles (tagad Lazdukalna)
pagasta Slavîtu ciemâ, Helçnas un Jâòa Martuþevu ìimenç.
Viòai izdoti deviòi dzejoïu krâjumi, no kuriem pirmie divi
pçc vienoðanâs izdoti ar dzejnieces Evas Mârtuþas vârdu, jo
publicçt darbus ar savu vârdu viòai LPSR nebija iespçjams.
Martuþeva dzejoïus rakstîja latvieðu literârajâ valodâ.
Klâtesoðie varçja redzçt un dzirdçt Broòislavas video, audio,
dziesmas. Visu dalîbnieku uzstâðanâs bija atbalsts Broòislavas
Martuþevas fonda “Rakstîtâja” projektam “Broòislavas
Martuþevas dzejas klçts”.

 Te melodiskâk tçvu mçle skan,
Te skaidrâka par ûdeòiem aust diena.
Te dvçs’le trîcçt mâcîjusies man
Kâ vçja kokle - no ik pieskâriena.

Vienas dziesmas stâsts gadsimta garumâ. Anna Egliena

nolasîja Martuþevas dzejoli “Bçrþu Dievmâtei”. Viòa

izstâstîja stâstu, kâ dzimtâs puses Bçrþu baznîcâ dzejniece

atradusi ne tikai sirds mierinâjumu, bet arî tikusi dziedinâta.

Svçtâ Mise - aizlûgums par Martuþevu dzimtu. Misi

celebrçja priesteris Rihards Rasnacis, koncelebrçja

priesteri Mâris Laureckis, Mâris Ozoliòð un Oïìerts

Misjûns.

Solistu apvienîba “Jubilâri”. Aldis Kise (no kreisâs), Andris

Baltacis, Andris Eriòð un Gints Loèmelis izpildîja dziesmas

ar Broòislavas Martuþevas vârdiem, kâ arî viòas tçva

dziedâto poïu dziesmu “Latwit, wai nawa tev þâl..”, ko

dzejniece iemâcîjusi Andrim Baltacim ar domu, lai tâ

Latvijâ skançtu atkal.

Lasîjumi no dzejnieces dienasgrâmatas. Priesteris Mâris

Ozoliòð izpilda lasîjumu no Broòislavas Martuþevas

dienasgrâmatas, ko dzejniece rakstîja jau kopð 1958.gada.

Tas atklâj viòas ticîbu Latvijai, Dievam, kas ir neðíiramas

lietas.

Martuþevu dzimta saistîta ar Bçrzpili. Pçc pasâkuma kopâ sanâca dzejnieces un viòas ìimenes tuvâkie radi un

draugi, lai atcerçtos kopâ pavadîtos gadus un viòas mûþa veikumu.

Dzied Staòislavs Jakovenko. Daugavpils Poïu kultûras

centra ansambïa “Barwy Daugawy” vadîtâjs Broòislavas

tçva dziesmu izpildîja poïu valodâ, jo laika gaitâ no-

skaidrots, ka tâ ir 19.gadsimta  poïu dziesma, ïoti populâra,

tikai tur polis iet peïòâ kalnos, tâpçc dziesma saucas

“Kalniet, vai nava tev þçl...”. Latgaliski tâ iztulkota

1910.gadâ. Klâtesoðajiem bija iespçja ðo dziesmu no

youtube.com dzirdçt arî Pâvesta Jâòa Pâvila II izpildîjumâ.

Ierodas no Dricâniem. Vadîtâjs Jânis Trûps kopâ ar

Dricânu garîgo dziesmu ansambli izjusti izpildîja

Matvejâna dziesmas ar Martuþevas vârdiem “Salîkam

upusi mîram”, “Sveicynota, þielesteibas pylno”un “Noc,

Svâtais Gors”.

Dzied ciemiòi no Lubânas. Inâras Mâlnieces vadîtais

Lubânas katoïu baznîcas ansamblis izpildîja dziesmas

ar Broòislavas Martuþevas vârdiem. Lubânâ dzejniece

mâcîjusies skolâ, arî pçdçjos mûþa gadus aizvadîjusi

Lubânas sociâlâs aprûpes centrâ.

Pasniedz ziedus. Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâja

Biruta Bogdane un kultûras dzîves vadîtâja Anna Kriviða

pasâkuma dalîbniekiem pateicâs ar ziediem un labiem

vârdiem.
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Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!!
Kur likt vecâs drçbes un nederîgas
lietas?

Pastâstiet, kâ atbrîvoties no galîgi nolietotiem un
izmetamiem apìçrbiem un  citiem sadzîves priekðmetiem
cilvçkiem, kuri dzîvo daudzdzîvokïu namos? Privâtmâju
iedzîvotâji ðâda veida atkritumus parasti sadedzina savu
mâju pagalmos, bet vai tas ir pareizi darîts?

Sazinâjâmies ar SIA “ZAAO” sabiedrisko attiecîbu
speciâlisti  LAURU JEGOROVU. Lûk, viòas teiktais:

-Nolietoti apìçrbi un citi sadzîves priekðmeti, neatkarîgi
no tâ, vai iedzîvotâji dzîvo daudzdzîvokïu namâ, vai arî
privâtmâjâ, izmetami sadzîves atkritumu konteinerâ, jo
ðie atkritumu veidi nav derîgi pârstrâdei. Savukârt atkri-
tumu dedzinâðana privâto mitekïu krâsnîs vai pagalmos
ir kaitîga gan cilvçkiem, gan videi kopumâ. Lai atkritumi
sadegtu pilnîbâ, ir nepiecieðama ïoti augsta temperatûra,
un to var nodroðinât tikai speciâlâs rûpnieciskâs iekârtâs.
Degot vai pat tikai gruzdot atkritumiem, rodas kaitîgo
vielu kokteilis, kas ar dûmiem paceïas gaisâ. Nosçþoties
tas nonâks elpceïos, ar nokriðòiem nosçdîsies uz zemes,
kokiem, krûmiem, zâlâjiem un tamlîdzîgi. Savukârt pçc
tam ar augïiem, ogâm vai sçnçm nonâks mûsu pârtikâ,
radot risku saslimt ar ïaundabîgiem audzçjiem, kâ arî
iegût daþâdas alerìijas. Turklât sadegðanas produkti var
sabojât apkures iekârtu un nosçsties dûmvados, radot
ugunsgrçka draudus.

Speciâliste arî atgâdina, ka ikviena atkritumu radîtâja
pienâkums ir noslçgt sadzîves atkritumu savâkðanas lîgu-
mu un izmantot tâ atkritumu apsaimniekotâja pakal-
pojumus, ar kuru paðvaldîbai ir lîgums par darbîbu nova-
dâ.

Ko nozîmç sadarbîbas lîgums starp
kaimiòpilsçtu slimnîcâm?

Uzzinâjâm, ka Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba
parakstîjusi sadarbîbas lîgumu ar Rçzeknes slimnîcu. Kâpçc
tas  bija vajadzîgs un ko turpmâk var sagaidît iedzîvotâji?

“Vaduguns” atbildi saòçma no SIA “Rçzeknes  slimnî-
ca” sabiedrisko attiecîbu speciâlistes LAURAS
SONDORES-STRODES.

Viòa pastâstîja, ka SIA “Rçzeknes slimnîca” noslçdza
sadarbîbas lîgumus ar SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîba”, kâ arî ar SIA “Ludzas medicînas centrs” jan-
vâra beigâs. Mçríis ir  attîstît savstarpçjo sadarbîbu un
îstenot kopîgus projektus. Lîgumi paredz uzturçt sadar-
bîbu ârstniecîbas personâla un infrastruktûras plânoðanâ
un izmantoðanâ, lai nodroðinâtu veselîbas aprûpes pakal-
pojumu pieejamîbu iespçjami tuvâk pacientu dzîvesvietai,
kâ arî plânot lîdzsvarotu pacientu plûsmu starp ârstnie-
cîbas iestâdçm atbilstoði slimnîcu noteiktajam aprûpes
lîmenim.

Parakstîtie lîgumi paredz nodroðinât informâcijas ap-
maiòu starp slimnîcâm par medicînisko pakalpojumu
rindu garumiem un iedzîvotâju informçðanu par pakal-
pojumu pieejamîbu, kâ arî medicînas tehnoloìiju un
ârstniecîbas personâlu optimâlu noslodzi. Slimnîcas
paredz izveidot vienotu kârtîbu pacientu kustîbai starp
iesaistîtajâm ârstniecîbas iestâdçm, iespçju  attîstît veselîbas
aprûpes infrastruktûru un tehnoloìijas, iesaistoties atbals-
tâmo finansçto struktûrfondu programmâs.

Daudz dzirdçts, ka pret klepu palîdz
sîpoli. Kâ tos labâk lietot?

Sîpols tieðâm ir efektîvs ârstniecîbas lîdzeklis cîòâ ar
bronhîtu un astmu. Dziedniecîbas skolas “Akvilona”
lektori skaidro, ka, pat ieelpojot to çterisko eïïu, klepus
mazinâs. Sîpoli veicina krçpu atdalîðanos, pat iedarbojas
kâ antibiotika. Labâk lietot svaigâ
veidâ, bet var çst daþas mi-
nûtes vârîtus vai cep-
tus. Svaigi sîpoli
zaudç asumu, kad
tos nomazgâ
ûdenî un sagatavo
ar citrona sulu...
Svaigus sîpolus neva-
jadzçtu çst, ja ir gastrîts.

Kur pazudis kafijas automâts no
Balvu muiþas?

Lasîtâji interesçjas, kâpçc Balvu muiþâ vairs nav kafijas
automâta?

Sazinoties ar SIA “Coffe
masters” atbildîgo personu Ati
Çrgli, uzzinâjâm, ka kafijas au-
tomâts noòemts un vairs netiks
uzstâdîts: “Kafijas automâtu
Balvu muiþâ vairâkas reizes
uzlauza. Pagâjuðajâ reizç pavisam
brutâli. Kafijas automâtam bija
salauzts naudas uztvçrçjs. Vieni
to salauza, citi pçc tam nevarçja
saòemt naudu atpakaï. Saòçmâm
daudz sûdzîbu, tâdçï nolçmâm
tur kafijas automâtu vairs neuz-
stâdît, jo iepriekðçjâ reize mums
nesa aptuveni 500 eiro zaudçjumus.”

“Gribu noskaidrot kâdu jautâjumu. Pierasts, ka Latvijâ
jaunais pâris precoties laulîbu gredzenu parasti velk labajâ
rokâ, savukârt Centrâleiropâ un pâri okeânam – kreisajâ
(sirds jeb mîlestîbas pusç). Pagâjuðovasar biju kâzâs Kuldîgâ,
kur jaunlaulâtie laulîbu gredzenus vilka kreisajâ rokâ. Man
tas ðíita neierasti, tâpçc radâs jautâjums,- vai Latvijâ ir
kâda likuma norma, kas nosaka, uz kuras rokas pirksta jâvelk
laulîbu gredzens?” interesçjas avîzes lasîtâja.

Atbildot uz
uzdoto jautâ-
jumu, Balvu
novada Dzimt-
sarakstu nodaïas
v a d î t â j a
S V E T L A N A
ROMANOVSKA
skaidro,- ja
cilvçks neseko
tradîcijâm un
nav piederîgs kâdai reliìijai, izvçle, uz kuras rokas zeltneða
valkât gredzenu, paliek viòa ziòâ: “Primâri laulîbu
gredzens ir mîlestîbas simbols, un nav neviena likuma,
kas noteiktu, uz kuras rokas zeltneða tas bûtu jâvalkâ.
Izvçle ir paðu jaunlaulâto rokâs.” Taèu Rietumeiropâ un
citâs attîstîtajâs zemçs laulîbas gredzenu nçsâ uz kreisâs
rokas. Iespçjams, tas nevis tâpçc, ka tuvâk sirdij, bet ir
praktiskâk. Strâdâjot fizisku darbu, gredzens var
aizíerties un tâ nçsâtâjs var gût traumu. Daþâdos infor-
mâcijas avotos pieejamâ informâcija par iemesliem, kâdçï
gredzens jâliek uz vienas vai otras rokas, atðíiras. Piemç-
ram, pastâv uzskats, ka tradîcija nçsât gredzenu uz labâs
rokas nâk no pareizticîgo ticîbas. Pareizticîgo baznîcas
tçvs Nils Druvaskalns teicis: “Gredzens simbolizç Dieva
þçlastîbu, tâ ir savstarpçjâs uzticçðanâs zîme. Kâpçc
laulîbas gredzenu nçsâ labajâ rokâ? Svçtajos rakstos
minçts, ka mçs visi pastarajâ tiesâ stâvçsim Dievam pie
labâs rokas.”

Uz labâs rokas zeltneða laulîbas gredzenu liek Centrâl-
eiropas un Austrumeiropas valstîs, uz kreisâs - Francijâ,
Îrijâ, Lielbritânijâ, Itâlijâ, Kanâdâ, ASV un citâs zemçs.

Uz kuras rokas jânçsâ laulîbu
gredzens?

“Cik ilgi varu vadît auto ar ârzemju
autovadîtâja apliecîbu?

Ar laikrakstu “Vaduguns” sazinâjâs bijuðais balvenietis,
kurð autovadîtâja apliecîbu ieguvis ârzemçs. “Tuvâkajâ laikâ
doðos uz Latviju. Vai varu vadît automaðînu Latvijâ ar
ârzemçs izdoto autovadîtâja apliecîbu un bût droðs, ka
nesaòemðu sodu? Cik ilgi to varu darît? Iespçjams, ðis
jautâjums ir aktuâls arî daudziem citiem,” jautâ lasîtâjs.

Ceïu satiksmes droðîbas direkcijas interneta mâjaslapâ
skaidrots, ka vadîtâjam, kurð ierodas Latvijâ no ârvalstîm,
atïauts Latvijâ vadît transportlîdzekli, ja viòam ir Eiropas
Savienîbas dalîbvalsts vai Eiropas Brîvâs tirdzniecîbas
asociâcijas dalîbvalsts izsniegta vadîtâja apliecîba;
vadîtâja apliecîba, kurâ norâdîtas 1968.gada Konvencijâ
par ceïu satiksmi noteiktâs vadîtâja apliecîbu kategorijas;
vadîtâja apliecîba, kurâ nav norâdîtas 1968.gada
Konvencijâ par ceïu satiksmi noteiktâs transportlîdzekïu
kategorijas. Tiesa, ar ðâdu vadîtâja apliecîbu personai
atïauts vadît tikai B kategorijai atbilstoðus transport-
lîdzekïus, ja izdevçjvalstî ðî vadîtâja apliecîba dod tiesîbas
vadît automobili. Ja vadîtâja apliecîbâ ieraksti nav izdarîti
ar latîòu alfabçta burtiem, persona uzrâda notariâli
apliecinâtu tulkojumu latvieðu valodâ. Kas attiecas uz
to, cik ilgi Latvijâ var vadît auto ar ârzemçs izdotu
autovadîtâja apliecîbu, transportlîdzekïa vadîtâjam, kurð
ierodas Latvijâ no ârvalstîm un uzturas Latvijâ ilgâk par
vienu gadu, noteiktâ kârtîbâ jâapmaina transportlîdzekïa
vadîtâja apliecîba. To var nedarît tikai gadîjumâ, ja ir
Eiropas Savienîbas dalîbvalsts vai Eiropas Brîvâs
tirdzniecîbas asociâcijas dalîbvalsts izsniegta vadîtâja
apliecîba, kâ arî personas, kurâm ir diplomâtiskâs vai
konsulârâs imunitâtes un privilçìijas.

Kur likt kafijas biezumus?

Man mâjâs ir kafijas automâts un pâri paliek daudz kafijas
biezumu. Kâ tos labâk izmantot?

Kâ pastâstîja
kâda sieviete no
Balvu pensionâ-
ru biedrîbas,
kafijas biezumus
viòa izmato kâ
skurbi, ejot duðâ
vai pirtiòâ: “Klât
pielieku medu,
citreiz sâli vai cukuru. Iznâk labs skrubis. Es kafijas
biezumus izþâvçju un izmantoju arî puíu laistîðanai.
Internetâ - rakstâ “Tavs dârzs” - lasîju, ka izlietotajos
biezumos joprojâm ir daudz slâpekïa, fosfora, minerâlu
un kâlija, kâ bieþi trûkst telpaugiem. Turklât ðis mçslojums
man kâ pensionârei neko nemaksâ, bet no kafijas gan
nevaru atteikties. Biezumus izberu uz avîzes, uzlieku uz
ne pârâk karsta radiatora, pamaisu, lai tie izþûst vien-
mçrîgi. Mitrus biezumus gan nelejiet uz augiem, tas vairos
mitrumu un zemes virskârta sâks pelçt. Var sakrât kafijas
biezumus un pavasarî nest uz dârzu, sajaukt ar substrâtu
un iestrâdât kâdâ dobç. Dârza augus ar to var mçslot ik
pçc trim vai èetriem mçneðiem.”
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Gada balvas medicînâ sadalîtas

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Savu darbu nemainîtu ne pret ko
Katrs no mums kâdâ savas dzîves brîdî kïuvis par

pacientu vai pacienta tuvinieku un izjutis, cik ïoti daudz
tâdâ brîdî ir atkarîgs no mediía profesionalitâtes,
zinâðanâm, iejûtîbas, spçjas uzklausît, izskaidrot un
pârliecinât. 9.februârî kultûras pilî “Ziemeïblâzma”
norisinâjâs nozîmîgâkais gada notikums medicînas
nozarç – “Gada balvas medicînâ 2017” pasniegðanas
ceremonija, kurâ Latvijas ârstu biedrîba teica paldies
labâkajiem medicînas speciâlistiem. Mûspuses cilvçki
pamatoti var justies lepni, jo viena no balvâm atceïoja
arî uz Balviem – to saòçma ìimenes ârstes Modrîtes
Silaunieces ârsta palîgs GUNTA ROMKA.

Esi ieguvusi galveno nominâciju “Gada ârsta
palîgs 2007”. Kâdas ir sajûtas, saòemot ðo augsto
novçrtçjumu?

- Bija liels pârsteigums uzzinât, ka esmu nominçta, bet,
iegûstot titulu “Gada ârsta palîgs”, jûtos ne vien novçrtçta,
bet pat pârvçrtçta. Ðo balvu es dalu ar savâm brîniðíajâm
kolçìçm, jo, tikai kopâ strâdâjot, mçs varam saòemt tik augstu
pacientu novçrtçjumu. Nekâdu varoòdarbu gan neesmu
paveikusi - vienkârði daru savu darbu pçc labâkâs sirdsapziòas
un tâ, kâ to uzskatu par pareizu. Taèu divtik liels prieks man
par to, ka 2008.gadâ, kad pirmo reizi notika ðis pasâkums,
mûsu ìimenes ârsta prakses daktere Modrîte Silauniece ieguva
balvu nominâcijâ “Gada ârsts 2017”.

Kâ nokïuvi medicînâ - tas bija nejauðs gadîjums
vai apzinâta izvçle?

-Tâ noteikti bija apzinâta izvçle. Nezinu, kâdçï, bet visu
dzîvi domâju, ka strâdâðu par bçrnu ârsti, ko lieliski var redzçt
jau manos bçrnîbas zîmçjumos. Taèu, kad aizbraucu uz
Atvçrto durvju dienu toreizçjâ Medicînas institûtâ, nobijos,
jo likâs, ka visi pârçjie ir tik gudri. Nemaz nemçìinâju iestâties,
kaut gan droði vien to vajadzçja darît, jo lîdz ðai dienai mazliet
noþçloju savu neizlçmîbu. Tâdçï tagad visiem saku,- ja ir mçríis,
uz to vajag iet. Bet par mediíi kïuvu tâpat. Pabeidzu 1.Medi-
cînas skolu un izmâcîjos par feldðeri, bet paralçli mâcîbâm
sâku strâdât Stradiòa slimnîcâ par anestçzisti. Balvos tajâ
laikâ ar darbu bija grûti, taèu tomçr parunâju ar dakteri
Aleksejevu, un viòa man teica,- varçsi strâdât âtrajâ palîdzîbâ.
Tâ kopð 1994.gada mana darbavieta bija Balvu slimnîcas
uzòemðanas nodaïâ, pçc tam âtrajâ palîdzîbâ, vienotajâ
NMPD dienestâ, bet paralçli 1999.gadâ ìimenes ârste Modrîte
Silauniece mani uzaicinâja pie sevis uz praksi. Kopð tâ laika
esmu ìimenes ârsta palîgs.

Tik ilgus gadus strâdâjot, droði vien pacienti
iepazîti tikpat labi kâ savi tuvinieki?

-Tâ tas ir, jo ïoti daudzus cilvçkus, kuri piezvana, lai
pierakstîtos pie dakteres, jau atpazîstu pçc balss, un tas ir
viens no mazpilsçtas plusiem. Savukârt kâ mînusu varu minçt
to, ka cilvçkus pârâk tuvu pielaiþam sev klât. Kaut gan esam
maza pilsçta, kurâ no ðîs cieðâs komunikâcijas neviens nevar
bût pasargâts. Reizçm ieeju veikalâ, satieku vienu pacientu,
kurð kaut ko pajautâ, tad nâkamo. Taèu es to saprotu,- ja ir
kâda sâpe, jautât ir tikai cilvçcîgi. Droði vien tâpat rîkotos arî
es pati. Iespçjams, tâdçï, ka cilvçki man tik ïoti pazîst, man arî
bija tie daudzie balsojumi.

Vai, gadiem ejot, mainâs arî pacienti?
-Mainâs, jo mûsu dzîvç ienâk jaunas tehnoloìijas. Kad

pacients nobildç savu rîklesgalu (mandeles) un ar jautâjumu,
kâ rîkoties, bildes atsûta whatsappâ, tas vairs nav nekâds
ârkârtas gadîjums. Tâ jau ir ikdiena. Reizçm, kad cilvçkam
nav iespçjas atbraukt uz praksi, ar moderno tehnoloìiju
palîdzîbu nosûtâm  izmeklçjumu rezultâtus.  Pacienti tieðâm
kïuvuði daudz zinoðâki un atvçrtâki, îpaði gados jaunie. Kad
piedâvâjam iedot telefona numurus, uz kuriem jâzvana, lai
pierakstîtos konsultâcijâm vai izmeklçjumiem, daudzi uzreiz
pasaka, ka internetâ sameklçs paði. Mûsdienâs cilvçki pie ârsta
nâk ar konkrçtâm vçlmçm un uzstâdîjumu. Kâdreiz pacienti
klausîja ârstu uz vârda un uzticçjâs tikai viòam.

Nereti mçdz teikt, ka mçs katrs sev esam visla-
bâkais ârsts un padomdevçjs. Bet mediíiem par to
ir cits viedoklis, jo paðârstçðanâs un paða noteikta
diagnoze ne vienmçr ir precîza un nâk par labu.

-Es savus bçrnus arî neârstçju pati. Parasti viòus atvedu pie
dakteres un cenðos ievçrot visu, ko viòa saka. Paðârstçðana
nav laba lieta, jo, bûdama mediíe, varu vai nu pârvçrtçt
reâlo situâciju, vai vispâr nenovçrtçt. Un no tâ tuvinieki var
ciest. Jâmâk sajust ðo robeþu, kad labâk uzticçties ârstam, jo

pacientus mçs ârstçjam ar pavisam citu skatîjumu, bet ar
savçjiem pastâv risks kaut ko palaist garâm.

Kâda ðobrîd ir situâcija medicînâ?
-Reformas ir laba lieta, kas nes sev lîdzi arî uzlabojumus.

Piemçram, e-recepte.  Tagad  e-recepte aiziet zibenîgi, bet pie
noteikuma, ka sistçma strâdâ. Kâ vidçjais personâls (ârsta
palîgi) mçs e-veselîbâ  neko daudz nevaram darît, kaut gan
varçtu atvieglot ârsta darbu. No valsts viedokïa raugoties,
mums varçja uzticçt vairâk pienâkumus, lai darbs bûtu
efektîvâks. Ja salîdzinu laiku, kad sâku strâdât, un tagad,
varu teikt, ka medicîna straujiem soïiem gâjusi uz priekðu gan
traumatoloìijâ, gan kardioloìijâ, gan daþâdâs izmeklçðanas
metodçs. Viss notiek, tikai brîþiem ðíiet, ka ir par maz
informâcijas un  valsts kvotâm garas rindas. Pacientam  nav
laika gaidît mçneðiem ilgi uz izmeklçjumu, jo cilvçkam jâiet
darbâ, vajadzîga laba dzîves kvalitâte, kas mûsu steidzîgajâ
laikâ ir ïoti svarîgi. Visu vajag uzreiz un tûlît. Tad risinâjums
ir maksas medicîna. Varbût tâ valsts medicînâ arî ir jâbût, jo
visâ pasaulç cilvçki gaida rindâ uz valsts apmaksâtiem
pakalpojumiem.

Darbâ mçdz gadîties, ka pâròem bezspçcîbas
sajûta?

-Jâ, lielas slodzes un birokrâtjas dçï ir bijusi bezspçcîbas
sajûta, taèu noteikti ir arî prieka mirkïi - kâ jau dzîvç, viss ir
lîdzsvarâ. Savu darbu es ïoti mîlu un nemainîðu ne pret ko, jo
uz to nâku ar prieku. To varu apgalvot arî pçc vairâk nekâ 20
medicînâ nostrâdâtajiem gadiem. Bezspçcîbas sajûtu reizçm
rada lielâ papîru rakstîðana un laika trûkums. Psiholoìiski
grûti ir arî brîþos, kad pacienti uzgaidâmajâ telpâ sçþ garâ
rindâ, bet laika ir tik, cik ir. Un tad vçl ir viens ïoti labs vârdiòð
‘tikai’. Viens pienâk pie mums un saka: man tikai zîmi vajag,
otrs – man tikai recepti, bet treðais – es jau neko daudz
negribçju, tikai paklausîties vajadzçtu. Bet tas viss nav ‘tikai’
– tas ir darbs, laiks un cilvçkam veltîta uzmanîba.

Kâ rokâs ir cilvçka dzîvîba?
-Medicîna nav Dievs, Dievs ir debesîs, un viss ir Viòa rokâs.

Cilvçks pçc dabas ir ïoti sîksts. Iespçjams, mums atvçlçta tikai
starpnieku loma, taèu ïoti svarîga ir arî psiholoìiskâ paðsajûta.
Pacientam jâsaprot, ka neviens ðajâ pasaulç nav atbildîgs par
viòa veselîbu, izòemot paðu - pârçjie var tikai sniegt zinâmu
daïu palîdzîbas. Visvairâk veselîbu ietekmç dzîvesveids un
ìençtika, medicînai ir  daudz mazâka ietekme.

Kâ ðajos laikos to labo paðsajûtu lai dabû un
notur?

-Domâju, ka mûsu laiki nav ne sliktâki, ne labâki kâ bija,
piemçram, kara gados vai citâ periodâ. Esmu pârliecinâta, ka
arî tagad varam justies labi, jo mums apkârt notiek daudz
pozitîvu lietu. Vajag tikai mâcçt tâs saskatît.

Kad izjûti gandarîjumu par padarîto?
-Pacienti reizçm augstâk vçrtç patîkamu komunikâciju un

saskarsmi nekâ medicînisku manipulâciju veikðanu. Piemç-
ram, bçrnu pote. Atnâk mazais pacients, ar viòu parunâjos,
pasmaidu, ieduru poti, un viòð pat neieraudas. Rezultâtâ visi
laimîgi – gan bçrns, gan vecâki aiziet mâjâs smaidîgi. Ir reizes,
kad jânoòem sîkiem, smalkiem diedziòiem saðûtas âdas ðuves
kâdâ komplicçtâ vietâ - vçl jo vairâk, ja tas ir bçrniòð. Ja to
izdodas izdarît âtri, bez sâpçm un liela pârdzîvojuma, tad ir
gandarîjums.

Kas Tevi sagaida mâjâs, kad pârnâc no darba?
-Atnâkot mâjâs, sastapt savu ìimeni pilnâ sastâvâ sanâk

diezgan reti. Vîrs Gintars ik pa laikam ir projâm Norvçìijâ,
vecâkâ meita Beâte Rîgâ studç arhitektûru, Amanda mâcâs
Balvu Valsts ìimnâzijâ, bet Mâra vçl apmeklç bçrnudârzu. Ja
vîrs nav aizbraucis, tad, atnâkot no darba, mani gaida silta
mâja un pagatavotas vakariòas. Ja Gintars ir projâm, mums,
meitençm, jâtiek galâ paðâm.

Kâda ir ìimenes attieksme pret izvçlçto profesiju?
-Reizçm, kad mâjâs telefons sâk zvanît pârâk bieþi un es

atkal aizeju uz blakus istabu parunâties, mâjinieki saviebjas.
Taèu domâju, ka ne man vienîgajai tâ ir. Diemþçl darbs prasa
savu, un reizçm ìimene gribot negribot paliek pçdçjâ vietâ…

Teju katru dienu sastopies ar citu cilvçku problç-
mâm, kaitçm un sirdssâpçm. Vai izdodas to
nepaòemt lîdzi uz mâjâm?

-Protams, aizejot mâjâs, pâròem citas rûpes, taèu vakaros
tik un tâ jâpadomâ par to, kas sagaida nâkamajâ dienâ.
Distancçties no tâ ir grûti. Un es reizçm sapòoju par  pacien-
tiem. Vienreiz ar kâdu pacientu sapnî veicâm reanimâcijas
pasâkumus, bet, kad nâkamajâ dienâ viòð atnâca uz praksi,

nevarçju novaldît smieklus. Sçdçju un pie sevis domâju,- viòð
pat iedomâties nevar, kâ mçs sapnî naktî strâdâjâm.

Darbs paòem lielâko daïu mûsu dzîves. Paliek laiks
arî kâdam vaïaspriekam?

-Godîgi sakot, vaïasprieka man nav, bet saprotu, ka tas
apzinâti jâizveido un jâuztur, jo neviens cits to pçkðòi neiedos.
Iespçjams, tâ bûs nûjoðana, ko es varçtu apòemties izveidot
sev par hobiju. Taèu kamçr to neesmu izdarîjusi, sapòoju par
brîdi, kad siltâ vasaras vakarâ atkal varçðu iziet ârâ, mâjas
pagalmâ, paòemt grâmatu un mierîgi palasît. Putnu
èivinâðana, ziedu smarþa un miers ir visharmoniskâkâ atpûta.

Ir tâ, ka mediíis, strâdâjot tik daudzus gadus,
nocietinâs?

-Daïçji kaut kâda aizsargreakcija izstrâdâjas, bet tomçr
nedrîkst ïauties nocietinâjumam, jo tad paðai grûti strâdât.
Vajag bût elastîgam, it îpaði mûsdienâs. Mums daktere visu
laiku atgâdina, ka jâciena tie cilvçki, kuri ciena mûs, un
nemitîgi jâdomâ arî par sevi. Ja bûsim neapmierinâtas,
dusmîgas, tâdi bûs arî pacienti. Un ïoti svarîga ir arî darba
atmosfçra, mikroklimats kolektîvâ un motivâcija strâdât. Jau
no pirmâs dienas, kopð kïuvu par ârsta palîgu, daktere mani
novçrtçja un iedroðinâja sakot,- Gunta, tu tiksi galâ! Ja ðî
novçrtçjuma nebûtu, es noteikti nebûtu tâda, kâda esmu
ðodien.

Sarunas sâkumâ teici, ka vçlçjies kïût par bçrnu
ârsti. Var teikt, ka sapnis daïçji piepildîjies?

-Noteikti. Pirms pâris gadiem atradu savu vidusskolas laiku
dienasgrâmatu, kurâ izlasîju frâzi, ka gribçtu strâdât par
ìimenes ârsti. Tagad domâju, kur es varçju kaut ko tâdu
dzirdçt, jo tajâ laikâ taèu tâdu ìimenes ârstu nemaz nebija.
Bet, redz, kâ viss piepildâs. Ìimenes ârste gan neesmu, bet
darbâ ar bçrniem strâdât sanâk. Visvairâk priecâjos, kad atnâk
vecâki ar zîdainîðiem, jo viòi ir tik pozitîvi, smaidîgi un
omulîgi.

Kâdu redzi savu dzîvi pçc gadiem 10?
-Pçc 10 gadiem joprojâm ieðu uz darbu ar prieku, dzîvoðu

laimîgâ ìimenç. Cilvçki noteikti smaidîs, bûs laimîgi, dzîves
lîmenis kïûs augstâks, uz zemes un pasaulç valdîs miers. Un
pie mums cilvçki nâks tikai uz profilaksi, nevis ar nopietnâm
kaitçm. Tas bûtu ideâlais variants.

Godam nopelnîta. Nozîmîgâ balva “Gada ârsta palîgs

2017” Guntai Romkai ir pacientu paldies vârdi par rûpçm

un atbalstu.
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Gaïas liellopu nozares dzîvotspçja tuvâkajâ nâkotnç

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Liellopu gaïas raþotâji akcentç jautâjumus par
produkcijas celðanu un patçrçtâju izglîtoðanu. Runâ par
to, kâ nozarei attîstîties un bût dzîvotspçjîgai, nebals-
toties tikai uz Eiropas Savienîbas atbalstu, jo pçc pâris
gadiem  tâ var nebût.

Par ðiem un citiem lopkopîbas jomas jautâjumiem
“Vaduguns” izvaicâja lopkopîbas konsultanti Balvos
HERMÎNI LEIÐAVNIECI.

Kâpçc ir svarîgi runât par tâlâkajiem darbîbas
virzieniem gaïas lopkopîbâ?

-Tas ir jautâjums par to, ka liellopu gaïas saimniecîbâm jau
tagad jâsâk plânot un izprast situâciju, kas varçtu rasties pçc
2020.gada. Jo nav izslçgta varbûtîba, ka atbalsts mazâk
labvçlîgiem apvidiem, brîvprâtîgi saistîtais atbalsts un arî
bioloìiskie maksâjumi ðai nozarei bûtiski samazinâsies.
Nâkotne strauji tuvojas, un katrai saimniecîbai paðai jâizvçrtç
iespçjamie situâcijas risinâjumi.

Kas raksturîgs paðreizçjâ brîþa gaïas liellopu
nozares saimniecîbâm?

-Saimnieki cenðas no katras govs gadâ iegût vienu teïu, tad
to audzç lîdz mçneðiem septiòiem, astoòiem, atðíir un nodod.
Galvenais ðajâ laikâ, lai zîdîtâjgovij pietiktu piena un teïð
izaugtu pietiekami liels. Patlaban ðâda veida situâcija gaïas
liellopu nozares saimniecîbâm ir pati izdevîgâkâ, jo ar mini-
mâlâm pûlçm saimnieki iegûst  lielâko labumu. Teïi lielâkoties
ir izauguði ap 300 kilogramiem, tad viòi nonâk “Liellopu
izsoïu namâ” vai arî pie citiem ârvalstu uzpircçjiem un pçc
tam aizceïo atkal tâlâk kaut kur uz ârzemçm. Bet paliek jautâ-
jums: vai ðâds raþoðanas princips ir pareizâkais? Nozare taèu
neiegûst gala produktu. Ðie pusauga teïi ir tikai sava veida
puscûcis bez pievienotâs vçrtîbas. Nobarojot lielo bulli vai arî
mazos Ðarolç un Limuzînas ðíirnes puscûèus vai to krusto-
jumus, saimnieks saòems aptuveni vienâdus ienâkumus. Bet
bullis jâbaro lîdz 2 gadu vecumam. Sanâk paradokss!

Fakts, ka gaïas liellopu ganâmpulki mûspuses
novados  ir ievçrojami savairojuðies. Arî piena govju
saimniecîbâs îpaðnieki atlasa un sçklo piena govis
ar gaïas ðíirnes vaisliniekiem ar mçríi pamazâm
savairot gaïas dzîvnieku pulku.

-Nozare patieðâm kïuvusi populâra. Kopt un slaukt piena
govis taèu ir daudz grûtâk, ar gaïas lopiem ievçrojami vieglâk,
tâdçï tiem arî dod priekðroku. Pats lielâkais mûspusç ir Ðarolç
ðíirnes ganâmpulks ar simts mâtçm Ðíilbçnu pagastâ. Tâ ir
ðíirnes saimniecîba ar trim pamata ganâmpulkiem, kur
izmanto trîs vaisliniekus. Protams, viòi
pârdod arî vaislas materiâlu. Saimniecîba
strâdâ mçrítiecîgi. Viòi paði saraþo arî
lopbarîbu, sçj un audzç zâlâjus. Citur
gaïinieku pulkos tur 40 – 50 vai vçl mazâk
dzîvnieku. To skaits atkarîgs no raþoðanas
mçría un izmantojamâs zemes platîbas.

Jau izkristalizçjâs akcents, ka
vairumâ gadîjumu gaïiniekus  bez
lielâm pûlçm saimnieki izaudzç lîdz
“puscûcim” un tad pârdod. Kâda
kopumâ ir lauksaimnieku attieksme
pret ðo  nozari?

-Daþâda. Ir saimnieki, kuriem gaïas
dzîvnieku ganâmpulku kopðana un
pavairoðana ir sirdslieta, viòi par to
priecâjas. Bûtîbâ arî gaïinieku turçðana nav tik vienkârða kâ
izskatâs. Dzîvniekiem vajag labi paçst, vajag piemçrotus
turçðanas apstâkïus. Piemçram, liela gaïas ðíirnes lopu
audzçtâja saimniecîba Alûksnes pusç ir salîdzinâjusi ðîs nozares
ieguvumus un zaudçjumus, turot dzîvniekus ziemas periodâ
atvieglota tipa kûtîs vai vienkârði uz lauka zem koka un fermâ.
Ðoziem visi dzîvnieki, arî zîdîtâjgovis, pârvietoti uz kûti. Teïi
dzimst fermas apstâkïos, kur visu var redzçt, uzskaitît,
pârraudzît… Viòi saka, ka tagad ir gluþi citi – daudz labâki
rezultâti un ieguvumi. Ðajâ saimniecîbâ arî bullîðus nobaro
pilnîbâ. Domâju, ka ðâda pieredze bûtu vajadzîga arî mûspusç.

Kâdas ðíirnes mûspusç ir vispopulârâkâs?
-Tie ir Ðarolç un Limuzînas ðíiròu dzîvnieki, kâ arî krus-

tojumi. Ir saimniecîbas, kur audzç Herefordas ðíirnes dzîvnie-

kus, rodas interese par Sîmentâles ðíirnes lopiem. Saimniekiem,
kas nodarbojas ar lopu audzçðanu gaïai, nav obligâti jâaudzç
tîrðíirnes dzîvnieki. Ir saimnieki, kuri audzç ekstensîvâs ðíirnes
– Galovejas un Hailanderas, kas ir mazâk prasîgi.

Domâjoðam saimniekam svarîgi zinât sava ganâmpulka
kvalitâti, savlaikus atklât un novçrst  problçmas. Viens no
ðâdiem pasâkumiem ir teïu regulâra svçrðana. Svara pieaugu-
mam mçnesî vajadzçtu  sasniegt vismaz kilogramu. Bet kâ
saimnieks to zinâs bez svçrðanas? Rezultâti ïaus spriest par
govs pienîgumu, vai teïð pietiekamâ daudzumâ saòem pienu,
vai nav jâuzsâk teïu piebaroðana ar spçkbarîbu. Ir saimniecîbas,
kur teïi nâk visu gadu, un ir tâdas, kur ðis process noregulçts
tâ, ka teïi dzimst masveidâ, sâkot ar marta beigâm un aprîli.

Ðis process rada stresu, un saimnieku interesçs
bûtu panâkt to iespçjami labvçlîgâku,
pieskaòojot  arî  savai ikdienai. Protams, ðî
gada ziemas apstâkïi liellopiem ir ideâli.

Kâds varçtu pavçrsties mûspuses
gaïas liellopu saimniecîbu liktenis pçc
2020.gada pie varbûtîbas, ja atbalsta
maksâjumi  ievçrojami samazinâsies?

-Grûti teikt. Galvenais, ko saimnieki paði bûs
plânojuði un kâ nostâdîjuði savu
saimniekoðanas lîmeni. Galvenais jau ir  spçja
nodroðinât rupjâs barîbas bâzi. Tâpçc jâsçj un
jâatjauno  zâlâju  platîbas, regulâri jâkopj
ganîbas un îstajâ laikâ jâsâk pïaut zâle.
Protams, kamçr vien bûs iespçja pârdot
atðíirtos teïus, arî bûs labi. Taèu kopumâ
daudzâm liellopu nozares saimniecîbâm

acîmredzot tuvâkajos gados bûs jâpârvçrtç sava
saimniekoðanas sistçma.

Kam îpaði turpmâk vajadzçtu pievçrst uzmanîbu
ðîs nozares saimniekiem?

-Speciâlisti akcentç kvalitâti un aicina pievçrst uzmanîbu,
kâ nobarot labus jaunlopus, kâ  izaudzçt kvalitatîvus vaislas
dzîvniekus, jo galu galâ tas ir jautâjums par labu un kvalitatîvu
gaïas produkciju. Uzsver arî to, kâ ieòemt vietu maksâtspçjîgos
tirgos, kâ attîstît kopîgu nozares raþoðanu, lai palielinâtu
apjomu un raþoðana bûtu rentabla. Taèu vienlaikus rodas
jautâjums, cik maksâs ðî gaïa un vai varçsim to nopirkt? Liel-
lopu gaïas izvçles ðobrîd veikalos tikpat kâ nav. Bez tam jâmâ-
câs arî to sagatavot un uzturâ lietot. Pagaidâm izveidojies
apburtais loks.

Pagaidâm raþo puscûèus bez
pievienotâs vçrtîbas

Gribçtos domât, ka gaïas liellopu îpaðnieki savu
reizi ir gatavojuði un çduði ðo produkciju?

-Varbût tie, kuriem ðie ganâmpulki ir vismaz piecus – seðus
gadus un gadîjusies situâcija, kad kâdu lopu nâcies nokaut.
Bet iespçjams, ka arî nç. Lai pârdotu gaïu, dzîvnieks jânogâdâ
kautuvç, jâsadala, jâsafasç, tad jâved uz tirgu vai kâdam
uzpircçjam. Tie ir papildu izdevumi, kas galarezultâtâ paðu
gaïu tikai sadârdzina. Jautâjums,- kurð saimnieks to uzòemsies
un gribçs darît?

Atliek secinât, ka vismaz pagaidâm gaïiniekus
varam redzçt  skaistos baros aplokos, kur tie dzîvo,
aug, pçc tam aizceïo uz ârzemçm.

-Vismaz mûspusç pagaidâm tâ ir. Protams, ðíirnes saim-
niecîbas pârdod dzîvniekus arî vaislai. Pçc maniem pârrau-
dzîbas datiem tâdas ir divas saimniecîbas – Ðíilbçnos un
Vîksnâ, kur vienâ audzç Ðarolç, otrâ – Limuzînas ðíirnes gaïi-
niekus. Tuvâkajâ nâkotnç - ar 2020.gadu -  mainîsies arî pâr-
raudzîbas noteikumu prasîbas. Lai saòemtu valsts subsîdijas,
dzîvniekiem bûs jâbût ierakstîtiem ciltsgrâmatâ. Pagaidâm
tâdas prasîbas nav. Ja reiz saimnieks pârdod tîrðíirnes lopu,
tam jâatbilst visiem parametriem un prasîbâm. Tâ ir normâla
prasîba.

Gaïas liellopi. Gaïas liellopu audzçtâju saimniecîbâm jau tagad jâsâk plânot un izvçrtçt situâciju, kâda varçtu rasties
pçc 2020.gada, apsverot varbûtîbu, ka atbalsta maksâjumi ievçrojami samazinâsies.

Lopkopîbas konsultante. Hermîne Leiðavniece sarunâs
ar lauku saimniecîbu îpaðniekiem vai pieredzes apmaiòas
braucienos cenðas izzinât labâko un interesantâko piere-
dzi, lai seminâros par to pastâstîtu arî citiem.
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�          Lielâkâ
problçma, ka
neizdodas
sagatavot labu
rupjo lopbarîbu.
Pietrûkst  koptu
zâlâju platîbu.
Zâle pudeles
garumâ – un
jâpïauj nost!
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Vieglatlçtu starti ziemas sezonâ

23.janvârî Valgâ notika Valkas novada sporta skolas
atklâtâs vieglatlçtikas sacensîbas. Balvu vieglatlçti pârveda
mâjup 12 medaïas. “U-12” grupâ  divcîòas sacensîbâs
1.vietu izcînîja Iïja Polis (60 metri un tâllçkðana). 3.vietâ
ierindojâs Toms Silinieks (60 metri un lodes grûðana).
“U-16” grupâ Vadims Kapustins izcînîja 2.vietu augst-
lçkðanâ, 3.vietu 60 metru skrçjienâ un 60 metru skrçjienâ
ar barjerâm. “U-18” grupâ 1.vietas ieguva Uvis Poðeika
augstlçkðanâ un lodes grûðanâ un Dita Kuzòecova lodes
grûðanâ. 2.vietu 800 metru skrçjienâ ieguva Antra Savièa
un Juris Bozoviès 300 metru skrçjienâ un tâllçkðanâ.
3.vietu ieguva Anastasija Borisenko augstlçkðanâ un
Edvards Saríis tâllçkðanâ.

26.janvârî Lim-
baþos notika Latvijas
èempionâta atlases
sacensîbas “U-14” gru-
pai. Mûsçjie sportisti
izcînîja divas sudraba
medaïas - Uïjana
Sisujeva lodes grûðanâ
(10,67 metri) un
Evelîna Stepanova
augstlçkðanâ (1,30
metri). Bez ðîm spor-
tistçm uz Latvijas
èempionâtu kvalifi-
cçjâs arî Raits Markus,
kurð izcînîja 4.vietu lodes grûðanâ.

2. un 3.februârî Kuldîgas vieglatlçtikas mançþâ Latvijas
èempionâtâ medaïas sadalîja “U-20” un “U-18” vecuma
grupu vieglatlçti. Balvu Sporta skolas sportisti izcînîja
èetras medaïas – vienu zelta un trîs sudraba. “U-20” grupâ
par èempionu trîssoïlçkðanâ kïuva Artis Duïbinskis (14,
25 metri ). Tâllçkðanâ Artis, aizlecot 6,77 metrus tâlu,
izcînîja sudraba medaïu. Sudraba medaïu izcînîja arî Aiva
Niedra augstlçkðanâ (1,60 metri) un 4.vietu trîssoïlçkðanâ
(10,91 metri). Savukârt “U-18” grupâ Uvis Poðeika
kârtslçkðanâ uzrâdîja teicamu rezultâtu - 3,85 metri - un
izcînîja sudraba medaïu.

11.februârî Rîgâ notika Latvijas èempionâts “U-14”
grupai. Sudraba medaïu kârtslçkðanâ izcînîja Çriks
Kuzmans (2 metri). Labi nostartçja Uïjana Sisujeva, izcînot
5.vietu lodes grûðanâ (11,09 metri) un Evelîna Stepanova,
izcînot 8.vietu augstlçkðanâ (1,35 metri).
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12.februârî Balvu Centrâlâs
bibliotçkas izstâþu zâlç atklâta Balvu
Mâkslas skolas radoðâ kolektîva
darbu izstâde “Atspulgi”.

“Jau sesto gadu Balvu Mâkslas skolas
pedagogi par godu pilsçtas  dzimðanas
dienai bibliotçkas izstâþu zâlç skatîtâju
apskatei piedâvâ savus radoðos darbus,”
izstâdes atklâðanâ atgâdinâja bibliotçkas
direktore Ruta Cibule. Izstâdei katru
gadu ir cita tçma, un ðogad tâ ir “Atspul-
gi”. Izstâdes atklâðanâ izskançja doma
Balvu pilsçtas simtgadç katrai iestâdei
februârî piedâvât ko oriìinâlu, kâdu
dâvanu pilsçtai. Bibliotçka ðo tradîciju
jau iesâkusi un sola turpinât.

Balvu Mâkslas skolas direktore Elita
Teilâne atzina, ka sajûtas par pilsçtas
svçtku turpinâjumu joprojâm ir dzîvas.
“Izstâde tieðâm ir mûsu dâvana Balvu
pilsçtai. Ðogad mçs gribçjâm parâdît, kas
mums katram ir atspulgi. Tçma nebija
viegla, tâ ir ïoti ietilpîga. Ir vienkârði
atspulgi, kad redzam, kâ debesis atspo-
guïojas ezerâ. Kâda sirdî vai acîs atspo-
guïojas ziema, spoguïojas apdedzinâtie
trauki, atspoguïojas cilvçka atmiòas par
kâdu dzîves notikumu, sarunâs mçs
atspoguïojamies viens otra acîs...,” izstâ-
des bûtîbu mçìinâja skaidrot E.Teilâne.
Taèu mâksla ir netverama un to nebût
nevar izskaidrot vârdiem, bet var sajust
tikai ar sirdi.  Direktore aicinâja ikvienu
klâtesoðo pienâkt pie molberta ar
nepabeigtu gleznu un iekrâsot tajâ savus
atspulgus. “Tâ mçs kopîgi izveidosim
gleznu, kur Balvu ezerâ atspoguïojas
Balvu pilsçta,” aicinâja Elita. Otas droði
rokâs òçma un krâsâs mçrca arî Balvu
novada paðvaldîbas domes priekðsçdç-
tâja vietniece Anita Petrova. Pauþot prie-
ku par mâkslas skolas pedagogu paveik-
to, viòa teica: “Jûs esat tie, kuri jebko
prot ietçrpt krâsâs un izdarît to tik estç-
tiski skaisti. Katram mâksliniekam ir savs
rokraksts, un to var atpazît.” Viòa atzi-
na, ka jau noskatîjusi gleznu, kuru gri-

Skolotâju radoðâs idejas
“Atspulgos”

Pie molberta. Arî skolotâja Elita Eglîte pamçìinâja ievilkt otas triepienus
nepabeigtajâ gleznâ.

Lîga Podkovirina atklâj noslçpumu. Viòa ar kâdas grâmatas un kolçìu
palîdzîbu izskaitïoja, kâda bûs nâkamâs izstâdes tçma, kam gatavosies skolas
pedagogi. Tâ sauksies tâpat kâ rindiòa grâmatâ “Viesnîcâ lîdz gada beigâm”.

bçtu iegâdâties, ja vien tas bûtu iespç-
jams. A.Petrova aicinâja mâkslas skolas
pedagogus  piedalîties pilsçtas novada

paðvaldîbas organizçtajâ  ideju konkur-
sâ “Par Balvu novada logo un moto
izstrâdi”.
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Izmçìina jaunas aktivitâtes

17.februârî Brieþuciema pagastâ notika baskâju
skrçjiens.

Tie, kuri gribçja izmçìinât ko jaunu, aizvadîtajâ sestdienâ
pulcçjâs pie tautas nama, lai piedalîtos baskâju skrçjienâ.
Dalîbnieki nenobijâs no aukstuma un skrçja pa sniegu basâm
kâjâm no vienas norâdes lîdz otrai, daþi ðo apli veica pat
divas reizes. Interesanti, ka Latvijâ jau darbojas Baskâju
skrieðanas biedrîba, kuras mçríis ir popularizçt baskâju
dzîvesveidu, kâ arî informçt sabiedrîbu par veselîgu
dzîvesveidu. Vai brieþciemieði pievienosies baskâjiem un
turpinâs ðîs aktivitâtes, râdîs laiks. Rçzeknes Katoïu
vidusskolas sporta skolotâjs Artis Logins, kurð sevi sauc par
brieþciemieti, bija ðî skrçjiena iniciators, uzskata, ka ðis nav
pârâk ekstrçms notikums. “Es jau iepriekð biju skrçjis basâm
kâjâm Lubânâ pçc slçpoðanas. Man iepatikâs, jo tas
íermenim dod tâdu enerìijas lâdiòu! Es izbaudu visus ziemas
priekus - slçpoju, skrienu, pçc pirtiòas man patîk pavâïâties
sniegâ. Ziema ir forðs gadalaiks, tikai nav jâsçþ mâjâs un
jâþçlojas, ka ârâ ir auksti. Jâdodas âra pastaigâs, no rîta var
paskriet kâdus simts vai mazliet vairâk metrus basâm kâjâm.
Tikai tas jâdara pakâpeniski, nevis uzreiz ilgâku laiku. Tas
norûda cilvçku, stiprina viòa imûnsistçmu,” uzskata Artis

Dodas baskâju skrçjienâ

Logins. Viòð lolo ideju par savu skolçnu norûdîðanu îsos
baskâju skrçjienos. Uzìçrbuði siltas zeíîtes, skrçjçji devâs
nobaudît karstu tçju.

Auksti? Nç! Tâ atzina dalîbnieki, kuri skrçjiena sâkumâ
pat ieòçma zemo startu. Smaids un prieks dalîbnieku sejâs
liecinâja, ka kòudoðâs kâju pçdas devuðas papildu
enerìiju visai dienai.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Teâtra pirmizrâde Tilþas pagastâ

Lappusi sagatavoja Z.Logina

11.februârî Tilþas pagasta amatierteâtris “Spogulis”,
kura reþisore ir Inese Daukste, skatîtâjiem piedâvâja
pirmizrâdi - Âdolfa Alunâna darbu “Paðu audzinâts”.

Pirmajam profesionâlajam latvieðu aktierim, reþisoram,
dramaturgam, latvieðu teâtra pamatlicçjam Âdolfam
Alunânam ðogad svin 170. dzimðanas dienu. Viòu vçl sauc
arî par “latvieðu teâtra tçvu”. Latvieðu teâtris aizsâkâs ar pirmo
Âdolfa Alunâna joku lugu “Paðu audzinâts”, kurâ stâstîts
par sava laika izdzîvoðanu kâdâs lauku mâjâs. Pârskatîðanâs
un pârteikðanâs, cerçðanâs un dabûðanâs, bet tajâ paðâ laikâ
caur jokiem autors nopietni runâ par izglîtîbas un gara gaismas
nozîmi.

Gatavojas skatei Jçkabpilî
Amatierteâtra “Spogulis” reþisore Inese Daukste stâsta, ka

tajâ tâlajâ laikâ visas izrâdes bijuðas vâcu valodâ, bet Alunâns
ðo izrâdi uzrakstîja un iestudçja latvieðu valodâ. “Lai labâk
izprastu tâ laika dzîvi, esmu lasîjusi Viktora Hausmaòa
grâmatu “Âdolfs Alunâns: aktieris, reþisors, dramaturgs”.
Interesanti, ka tolaik sievietçm teâtri spçlçt neïâva, jo sabiedrîba
uzskatîja, ka teâtrî notika visâdas netîras lietas - dzerðana un
citas izvirtîbas, tâpçc bieþi vien kungi spçlçja arî sievieðu
lomas,” atklâj reþisore. Viòa ðo izrâdi iestudçjusi ar domu
piedalîties Âdolfa Alunâna lugu konkursâ, kas 18.martâ
notiks Jçkabpilî. Labâkajiem iestudçjumiem þûrija dos ceïazîmi
uz Dziesmu svçtkiem. “Konkurence bûs sîva, jo ðo lugu
iestudçjuði vienpadsmit Latvijas amatierteâtri, turklât no
visiem kolektîviem mçs esam pçdçjie, kas þûrijai atrâda savu
sniegumu. Kopâ ar “Gada izrâde” skatçm pieteikti vairâk
nekâ 80 amatierteâtru kolektîvi,” secina Inese. Jçkabpilî Latvijas
amatierteâtru iestudçjumu skate “Gada izrâde 2017” notiks
trîs dienas. To atklâs Balvu pagasta dramatiskais kolektîvs ar
Noras Vçtras-Muiþnieces iestudçjumu “Mâsas”, kuram reþisore
ir Vaira Resne, bet treðâs dienas vakarâ skati noslçgs Tilþas
kolektîvs.

Bez jauniem dalîbniekiem neiztikt
Inese Daukste izrâdi “Paðu audzinâts” iestudçjusi jau pirms

septiòiem gadiem, kad sâkusi strâdât ar Vectilþas pagasta
dramatisko kolektîvu “Melnais kaíis”. “Iestudçju apmçram
divos mçneðos, un uz Ziemassvçtkiem parâdîjâm skatîtâjiem,
tâ radâs arî “Melnais kaíis”. Tad radâs doma saaicinât Vectil-
þas aktierus un ðo izrâdi restaurçt. Taèu sapratu, ka tas nav
iespçjams, jo daudzi jau bija mainîjuði dzîvesvietu. Doma
nelaida vaïâ, un sâku apsvçrt Tilþas amatierteâtra dalîbnieku
iespçjas. Aizvadîtâ gada rudenî sâkâm darbu. Dalot lomas,
sapratâm, ka bez jauniem dalîbniekiem neiztikt. Un tâ mûsu
kolektîvâ ienâca Rebeka Loèmele, Dâvis Viðòakovs, Artûrs
Rudzâts, bet îpaðs prieks par Andra Silaunieka atgrieðanos
kolektîvâ,” prieku pauþ reþisore. Viòa îpaði neizceï nevienu,
bet piebilst: “Mani zelta aktieri!” Vairâkâm lomâm aktierus
reþisore meklçja Tilþas vidusskolâ. Daudzi bija darbojuðies
bçrnu dramatiskajâ kolektîvâ pie Astrîdas Ivanovas. “Pirmie
soïi bija sperti, tur viòi izauga. Es jau biju redzçjusi viòu
darboðanos un sapratu, kurð kurai lomai bûs piemçrots.
Protams, viòiem vçl savs ceïð ejams, bet pirmais uzrâviens ir
noticis. Cilvçki pçc izrâdes atzinîgi izteicâs par jaunieðu
sniegumu savâs lomâs,” vçrtç reþisore.

Komçdijâ - piecus centimetrus virs
zemes

Inese atzîst, ka ðî izrâde ir pilnîgi radikâli atðíirîga no tâs,
ko iestudçjusi pirms septiòiem gadiem. Kâpçc tâ? “Pirmkârt,
mainâs uzskati par teâtra misiju, par reþisora darbu. Uzrunâja
izrâdes kods: sievietes (mâtes) loma vîrieða audzinâðanâ. Cik
mçs ðodien uz ielas redzam ðâdus ‘paðu audzinâtos’ vîrieðus?
Otrkârt, vaina nav tajâ, ka viòi neiet skolâ, bet vaina ir ìimenes
audzinâðanâ. Ne velti çnu teâtrî râdîjâm, kâ mâte mazgâ un
ìçrbj jau pieauguðu puisi, pirms laist ceïâ. Pasaka priekðâ pat,
kas jârunâ, dodoties precîbâs,” izrâdes analîzei pieskaras
reþisore. Viòa bilst, ka dziïâkajâ bûtîbâ tâ ir traìçdija - beziz-
mçra mâtes mîlestîba, kas degradçjusi vîrieti. Ðeit var vilkt
paralçles ar traìisko Blaumaòa “Pazuduðo dçlu”, tikai ðî izrâde
ir joku formâ. Reþisore augstu vçrtç galveno lomu tçlotâjus
Jâni Ciprusu un Sandru Loginu. “Tie ir cilvçki, kuri zina, ko
dara. Skatçs esmu piedalîjusies ar izrâdçm komçdiju þanrâ,
un þûrija ikreiz atgâdina, ka komçdija jâspçlç mazliet pârspî-
lçti, ne vienkârðâ manierç. Ðajâ izrâdç uz to gâjâm - reþisoru

“Paðu audzinâts” - caur jokiem pie patiesîbas

valodâ runâjot, spçlçjam piecus centimetrus virs zemes. Iespç-
jams, skatîtâjs pie tâ nav pieradis, bet mçs gatavojamies stâties
profesionâlas þûrijas priekðâ,” skaidro reþisore. Aktieri, lai cik
aizòemti ikdienas darbos, lai cik noguruði, pirms pirmizrâdes
uz mçìinâjumiem nâca un brauca bieþâk nekâ reizi nedçïâ.
Inese Daukste atzîst, ka tik daudz darba nav ieguldîts vçl
nevienâ lîdz ðim tapuðâ izrâdç, lai gan pie visâm strâdâjuði
nopietni un atbildîgi. Reþisori uztraucis fakts, ko teiks cilvçki,
ka izrâdç atkal lieto alkoholu (lai gan skatîtâjiem nav jâskaidro
-  izrâdç aktieri dzer ûdeni). Ðî problçma velkas jau gadu
simtiem, bet vai tâpçc tagad jâbâþ galva maisâ, ka arî mûsdie-
nâs notiek lîdzîga sabiedrîbas degradâcija?

Pirmizrâdes gars vçl dzîvs
Vârnas lomas tçlotâjs Jânis Cipruss atzîst, ka jebkuras

izrâdes, arî ðîs, pamatâ ir mîlestîbas tçma, kas bûs aktuâla
vienmçr. “Izdoðanâs pamatâ ir liels reþisores un visas stiprâs
komandas darbs. Atslâbt neïauj, mûs pilnveido ik mçìinâ-
jumâ. Viòa vienmçr atradîs vislabâkos scenârijus, izpratîs un
sadalîs katram visatbilstoðâkâs lomas. Sâkumâ it kâ neno-
vçrtçjam ieguldîto darbu, bet pirms uzstâðanâs emocijas virmo
pa îstam,” atzîst Jânis, kurð teâtrî darbojas jau vairâk nekâ
desmit gadus. Viòð uzskata, ka ir patîkami spçlçt teâtri un ar
savâm lomâm sagâdât prieku skatîtâjiem. Pozitîvu artavu
dod kopâ bûðanas prieks, radoði, emocionâli pârdzîvojumu
brîþi mçìinâjumos. Astrîda Ivanova, kura ar kolçìçm, saim-
niecçm “Paðu audzinâts” ieskicç izrâdes gaitu un darbojas
aizkulisçs çnu teâtrî, Tilþâ vada bçrnu dramatisko kolektîvu.
“Ðajâ izrâdç darbojas skolçni, kuri pirmos soïus teâtra mâkslâ
spçruði manâ kolektîvâ,- Dâvis (mâcâs 11.klasç) un Artûrs
(mâcâs 9.klasç). Viòi ar savâm lomâm pirmo reizi lielajâ teâtrî
un tik lielas auditorijas priekðâ tika galâ veiksmîgi. Tâs bija
pamatîgas ugunskristîbas. Arî Rebeka, kura mâcâs 11.klasç,
savu lomu iznesa lieliski. Prieks par jaunatni!” atzinîgus vârdus
saka Astrîda Ivanova. Viòas dramatisko pulciòu paðlaik
apmeklç 14 skolçni, un vadîtâja cer, ka dienâs viòi bûs lielisks
papildinâjums amatierteârim. Astrîda uzskata, ka galveno
lomu tçlotâjiem Jânim un Sandrai ir daudz dabas dotâ talanta,
taèu darbs jâiegulda tik un tâ. Astrîda bijusi viena no pirmajâm
dalîbniecçm, kura pirms vairâk nekâ desmit gadiem sâka
darboties Tilþas amatierteâtrî. “Izrâdes izdoðanâs atkarîga arî
no reþisora darba. Inese ir spçcîgs cilvçks - izdomas bagâta,
enerìiska un talantîga,” piebilst Astrîda. Andris Silaunieks
vagara lomâ iejuties pa îstam, bet, viòaprât, visu darba
smagumu iznesusi komanda. “Es teâtrî atgriezos pçc krietna
pârtraukuma, bet îpaðu grûtîbu  sava loma nesagâdâja. Viens

Tilþas pagasta amatierteâtris “Spogulis” kopâ ar krustvecâkiem. Izrâdç tçloja saimnieks Vârna - Jânis Cipruss,
saimniece Dârta Vârna - Sandra Logina, kalps Mârtiòð Melnis, vagars Runga - Andris Silaunieks, ‘paða audzinâts’
Miíelis - Dâvis Viðòakovs, Lîziòa - Rebeka Loèmele, Henriks Krastiòð - Artûrs Rudzâts,  Trîne - Agita Pauliòa, saimnieces
- Maldra Strupa, Evija Krakope, Astrîda Ivanova, Lilita Laupace. Kopâ ar teâtra ïaudîm bija arî amatierteâtra “Spogulis”
krustvecâki Ruta Cibule un Andris Kazinovskis.

tu neesi nekas, neesmu jau krievu satîriíis, kurð viens smîdina
visus. Tikai kolektîvâ ir spçks!” domâ Andris. Saimnieces Dârtas
Vârnas lomâ iejutâs Sandra Logina. Viòai sava loma gâjusi
pie sirds. “Reþisore juta un zinâja, kura loma kuram derçs.
Bija daudz jâstrâdâ, aizmirsâs teksti, bet tas pieder darba
procesam.  Alunâna oriìinâlvaloda nav viegla, teksti bija
grûti, ne tâdi, kâ savâ ikdienâ runâjam tagad,” atceras saim-
nieces lomas tçlotâja piebilstot, ka izrâdes tçma aktuâla bijusi
laiku laikos. Tagad izrâde jâved pie skatîtâja, un, saskaòojot
aktieru darba un laika grafikus, to, iespçjams, redzçs arî
kaimiònovadu cilvçki.

Precinieki sabraukuði, bet... Vagars Runga, kuru tçloja
Andris Silaunieks, ‘paða audzinâts’ Miíelis, kura loma bija
Dâvim Viðòakovam, lika skatîtâjiem slaucît smieklu asaras,
jo viòu tçlojums bija îsts un neviltots.

Laimîgâs beigas. Kad izdzîvoti skumju un prieka brîþi,
kad noskaidroti pârpratumi, beigas ir laimîgas - jaunie
ïaudis atraduði viens otru, un saimniekam ar saimnieci
nâkas ðo notikumu nosvinçt.
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Izstâde “Skola 2018” Balvu Valsts ìimnâzijâ

V10. Otrdiena  �   2018. gada 20. februâris StarpBrîdis

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Aizvadîto nedçïu Balvu Valsts ìimnâzijas audzçkòi
veltîja karjeras izglîtîbai. Katru dienu skolâ viesojâs daþâdi
lektori, biedrîbu un intereðu izglîtîbas iestâþu pârstâvji,
kuri sniedza padomus, izglîtoja un palîdzçja skolçniem
noskaidrot viòiem vispiemçrotâkâs profesijas. Ceturtdien
nu jau tradicionâli Balvu, Viïakas, Baltinavas un Rugâju
novadu skolçni bija aicinâti apmeklçt Balvu Valsts
ìimnâziju (BVÌ), lai karjeras izstâdç “Skola 2018” uzzinâtu
par studiju iespçjâm 12 Latvijas augstskolâs.

Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes karjeras konsultante Anita Laurena pastâstîja, ka
aizvadîtâ nedçïa BVÌ skolçniem sniedza plaðas iespçjas izprast
sevi un apgût daþâdas prasmes nolûkâ izvçlçties piemçrotâko
profesiju: “Biedrîbas “Zinis” eksperte Vita Brakovska palîdzçja
ìimnâzistiem apzinât un praktiski pielietot iekðçjos resursus savas
potenciâlâs nodarboðanâs definçðanai, stiprinot konkurçtspçju
nâkotnes darba tirgû. Savukârt intereðu izglîtîbas iestâdes “Laimes
kalve” nodarbîbâ skolçni uzzinâja, kur jau ðodien var saskatît
ceïa râdîtâjus nâkotnes profesijai, bet mikrouzòçmuma “Sense
of team” treneru vadîti, skolçni izzinâja sevi individuâli un grupâ,
mçìinot saprast, kâda karjera viòiem bûtu vispiemçrotâkâ.
Lektore Kristîna Sprûdþa stâstîja par karjeru veicinoðiem un grau-
joðiem faktoriem, droðîbu internetâ un to, kâ ieraksti sociâlajos
medijos var ietekmçt nâkotnes iespçjas. Skolçni piedalîjâs
komandas spçlç “Flix”, tikâs ar kanisterapeiti Ingrîdu Supi un
fizioterapeitu Oskaru Kliju, skatîjâs filmas par karjeras veidoðanu,
aizpildîja aptaujas anketas un testus. Ïoti aktîvi BVÌ skolçni
iesaistîjâs Çnu dienâ, çnojot daþâdu nozaru speciâlistus visâ
Latvijâ, kâ arî apmeklçjot savu vecâku darbavietas. Ceturtdien
skolâ viesojâs augstskolu pârstâvji, bet piektdien skolçni tikâs ar
“draugiem.lv” runas vîru Jâni Palkavnieku, kurð pastâstîja par
personîbas izaugsmes iespçjâm.”

Ceturtdien no rîta BVÌ aktu zâlç zumçja kâ biðu stropâ.
Vidusskolu jaunieði ar interesi aplûkoja Rîgas Stradiòa
Universitâtes, Malnavas koledþas, Daugavpils Universitâtes, Rîgas
Celtniecîbas koledþas, Latvijas Nacionâlâs Aizsardzîbas
akadçmijas, Rçzeknes Tehnoloìiju akadçmijas, Valsts
Robeþsardzes koledþas, Biznesa mâkslas un tehnoloìiju
augstskolas “RISEBA”, Latvijas Universitâtes, LU Paula Stra-
diòa medicînas koledþas, Vidzemes Augstskolas un Rîgas
Ekonomikas augstskolas stendus un informatîvâs broðûras,
pielaikoja Latvijas bruòoto spçku un robeþsargu ekipçjumu un
pat izmantoja iespçju izmçrît asinsspiedienu un pulsu, ko
piedâvâja topoðie ârstu palîgi.

Vidusskolçni izvçlas studiju vietas

Ko te mâca? Katrîna (3. no labâs) no Viïakas Valsts ìim-
nâzijas 10.klases, kura ar interesi aplûkoja “RISEBA”
stendu, pastâstîja, ka skolâ mâcâs komerczinîbas, tâdçï,
iespçjams, nâkotnç kïûs par uzòçmçju. Pagaidâm viòa
paòçma vairâku augstskolu bukletus, lai, mâjâs bez steigas
tos izskatîjusi, lemtu, kura mâcîbu iestâde viòai ir vispie-
mçrotâkâ. Jauniete atklâja, ka viena no viòas izvçlçm varçtu
bût robeþsardzes koledþa, jo arî mamma strâdâ par kino-
logu Valsts Robeþsardzç. “Tomçr kinologa darbs ir pârâk
grûts. Paskatîðos, kâdas vçl iespçjas piedâvâ robeþsardze,”
paskaidroja meitene. Augstskolas “RISEBA” pârstâve Ieva
Maèane (no labâs) priecâjâs, ka skolçni izrâda interesi gan
par biznesa, gan par radoðâs sfçras mâcîbu programmâm,
ko piedâvâ ðî mâcîbu iestâde. “Pamatâ esam biznesa augst-
skola. Nu jau piedâvâjam piecas bakalaura studiju prog-
rammas uzòçmçjdarbîbâ, kâ arî trîs radoðâs programmas.
Cenðamies uzòçmçjdarbîbu sasaistît ar radoðo jomu, sekot
jaunâkajâm tendencçm darba tirgû un tehnoloìijâs,” savu
augstskolu slavçja I.Maèane.

Pielaiko ekipçjumu. VVÌ 12.klases audzçknis Edgars
Paðkovs (no labâs), izmçìinâjis karavîra ekipçjumu,
konstatçja, ka îpaði smaga ir íivere. Neskatoties uz to,
Edgars apgalvoja, ka jau sen ir izlçmis kïût par robeþsargu.
Savukârt Valsts robeþsardzes kaprâlis, 2.mâcîbu rotas
vecâkais instruktors Sergejs Prokopkins (no kreisâs), kurð
karjeras pasâkumâ pirmo reizi pârstâvçja Valsts Robeþ-
sardzes koledþas profesionâlâs izglîtîbas dienestu, pa-
stâstîja, ka ikdienâ viòam ir vistieðâkâ saskare ar kadetiem.
“Nomâcoties koledþâ vienu gadu, kadets iegûst 1.lîmeòa
profesionâlo augstâko izglîtîbu un iespçju strâdât robeþ-
sardzç. Pçc pirmâ mâcîbu mçneða, kad jaunietim dots
laiks saprast, vai ðî profesija viòam ir piemçrota, kad viòð
ir izturçjis pârbaudes, ar kadetu paraksta lîgumu uz trîs
gadiem un viòð sâk saòemt algu,” daþas materiâlâs priekð-
rocîbas atklâja S.Prokopkins. Viòð pastâstîja, ka pats savu-
laik izvçlçjies ðo profesiju tâs stabilitâtes un izaugsmes
iespçju dçï: “Jau mâcoties robeþsargu skolâ, zinâju, ka
man bûs stabils darbs un atalgojums.”

Uzsvaru liek uz modernâm tehnoloìijâm. Rçzeknes
Tehnoloìiju akadçmijas 4.kursa studente Kristîne Pokule
(foto - no kreisâs), kura apgûst ìeogrâfijas un sociâlo zinîbu
skolotâjas  profesiju, ar lielu entuziasmu stâstîja par savas
augstskolas priekðrocîbâm. Viòa atklâja, ka par skolotâju
sapòojusi kïût kopð 1.klases: “Varbût tâpçc, ka mana
mamma arî ir pedagogs.” Kristîne neslçpa, ka brîþiem
ðaubîjusies par savu izvçli, tomçr drîz vien sapratusi, ka
pedagoìija tieðâm ir viòas aicinâjums. Viòa ieteica
izvçlçties tieði ðo augstskolu, jo tâ ne tikai izvietota jaunâs
telpâs un studijâm izmanto visjaunâkâs tehnoloìijas:
“Augstskola piedâvâ plaðu studiju programmu klâstu, un
katrâ no tâm pieejamas vidçji 10 budþeta vietas.” Savukârt
bijusî balveniete, RTA absolvente programmçðanas
inþenierijas specialitâtç Jûlija Kirillova ieteica skolçniem
izvçlçties tieði inþenierzinâtnes, jo tâ ir darba tirgû ïoti
pieprasîta profesija. Pati Jûlija strâdâ datorfirmâ Rçzeknç.
“Programmçtâji var labi nopelnît, jo paralçli pamatdarbam
var strâdât ar citiem projektiem,” savu profesiju reklamçja
jaunâ speciâliste. Viòa apgalvoja, ka ne tikai programmçtâji,
visu specialitâðu inþenieri ðobrîd ir ïoti pieprasîti. Turklât
RTA inþeniertehniskajâs specialitâtçs budþeta vietu ir vairâk
nekâ citâs fakultâtçs. “Arî darbu atrast bûs daudz vieglâk,”
solîja Jûlija.

Dakterît, izmçriet man spiedienu! Bijuðais BVÌ absol-
vents, tagad LU Paula Stradiòa medicînas koledþas
Rçzeknes filiâles 1.kursa students Artis Pleðs (no kreisâs),
kurð ðobrîd mâcâs par ârsta palîgu, kopâ ar kolçìi un
bijuðo klasesbiedru Martinu (no labâs) piedâvâja skolç-
niem izbaudît daþâdas medicîniskas manipulâcijas,
piemçram, izmçrît asinsspiedienu vai pulsu. “Man ïoti patîk
mâcîties medicînu, neesmu noþçlojis nevienu brîdi,”
apgalvoja Artis. Viòð neslçpa, ka visgrûtâkais mâcîbu
priekðmets ðajâ specialitâtç ir anatomija, bet pçc studijâm
topoðais ârsta palîgs labprât atgrieztos Balvos: “Varbût
strâdâðu âtrajâ palîdzîbâ vai slimnîcas uzòemðanas
nodaïâ.”

Arî meitençm pa spçkam. Latvijas Nacionâlo Aizsar-
dzîbas akadçmiju ðoreiz pârstâvçja arî daiïâ dzimuma
pârstâve, 4.kursa studente Lîba Mikova (no kreisâs). Lîba
pastâstîja, ka armiju izvçlçjâs, jo nesaskata savu nâkotni
nedz uzòçmçjdarbîbâ, nedz kâdâ ofisâ. Izmâcîjusies par
sporta treneri Anglijâ, Lîba nolçma studçt LNAA. Viòa
uzskata, ka sievietçm armijâ nekas nav par grûtu: “Galve-
nais ir sadarbîba, jo kolçìi vienmçr palîdzçs. Puiði ïoti
atbalsta. Turklât armijâ ir ïoti daudz bonusu un iespçju
karjeras izaugsmei.” Lîbas stâstîjumu ar interesei uzklau-
sîja BVÌ 12.klases skolniece Elîna Saidâne (no labâs).
Viòa atklâja, ka ðobrîd vçl nav izvçlçjusies starp armiju un
medicînu. “Armija mani nebiedç, jo sportoju un esmu
pietiekami labâ fiziskâ formâ,” sprieda jauniete.

Var apgût vidçjo izglîtîbu reizç ar profesiju. Malnavas
koledþas studentes, kuras izcçlâs ar saviem

saskaòotajiem tçrpiem, ar entuziasmu stâstîja par savu
skolu. 3.kursa studente Linda Kuðnere (1. no labâs)

savulaik ðo koledþu izvçlçjâs, jo te lîdz ar vidusskolas
izglîtîbu var iegût arî kâdu pieprasîtu profesiju,

piemçram, kïût par kvalificçtu finanðu darbinieku,
autodiagnostiíi, automehâniíi, lauku îpaðumu

apsaimniekotâju, lauksaimniecîbas tehnikas mehâniíi,
dârzkopi vai grâmatvedi. Arî tad, ja iestâjas pçc

vidusskolas, te iespçjams iegût 1.lîmeòa profesionâlo
augstâko izglîtîbu vairâkâs specialitâtçs.
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Ciemojas dzîvnieku patversmç

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Aicina atsaukties lieciniekus

8.februârî seði Balvu pamatskolas 1.d
klases skolçni kopâ ar skolotâju Katrînu
Bogdanovu un daþiem bçrnu vecâkiem
devâs uz Alûksni, kur apmeklçja dzîvnie-
ku mâju “ Astes un ûsas”. Ðis apmeklç-
jums sniedza daudz jaunas informâcijas
ne tikai bçrniem, bet arî viòu vecâkiem,
kâ arî mâcîja mazuïiem atbildîgu
attieksmi pret èetrkâjainajiem draugiem.

Balvu pamatskolas skolotâja, 1.d klases
audzinâtâja Katrîna Bogdanova atklâja, ka
vçlmi pirmklasnieku brîvlaika nedçïâ izdarît
labu darbu, apmeklçjot dzîvnieku mâju jeb
patversmi “Astes un Ûsas” Alûksnç, izrâdîjuði
gan bçrni, gan viòu vecâki. “Ar brauciena
organizçðanu galvenokârt nodarbojâs Luisas
mâmiòa Dita Nipere. Diemþçl Luisas slimîbas
dçï viòâm paðâm ðis brauciens izpalika,”
pastâstîja skolotâja.

Sarûpçjuði dâvanas – sauso barîbu suòiem
un kaíiem - apskatît patversmi un pastaigâties
ar tur mîtoðajiem suòiem devâs seði pirmklas-
nieki Simona Logina, Sanija Pobeda, Rçzija
Ozola, Kristers Liepiòð, Dâvis Ðtekels un
Rièards Ivanovs, kâ arî vairâki bçrnu vecâki.

Vienmçr patikuði
dzîvnieki

Tâpat kâ pirmklasnieki, arî skolotâja K.Bog-
danova dzîvnieku patversmi apmeklçja pir-
mo reizi. Brauciens ïâva uzzinât daudz jauna
par vietâm, kur nonâk pamesti èetrkâjainie
draugi, ne tikai bçrniem, bet arî viòu vecâkiem
un skolotâjai. Viesoðanâs reizi gan esot maliet
aizçnojis starpgadîjums, kad, bçrniem izvedot
pastaigâ divus suòus, tie saplçsâs. “Iespçjams,
patversmes darbinieki nepadomâja, ka, dodot
bçrniem suòus, dzîvniekiem vajadzçtu uzlikt
uzpuròus. Bet visâdi citâdi brauciens bija ïoti
jauks un izdevies. Pirmklasniekiem ïoti pati-
ka,” apgalvoja pedagoìe.

Katrîna pastâstîja, ka dzîvnieki viòai kopð
mazotnes ir ïoti mîïi un mâjâs vienmçr dzîvo-
juði gan suòi, gan kaíi, gan kâmji un citi dzîv-

Mâca bçrniem lîdzjûtîbu
nieki. Arî ðobrîd skolotâja ir maza pekinieðu
ðíirnes suòa îpaðniece, jo, dzîvojot dzîvoklî,
lielâku suni nevar atïauties. “Ja man piederçtu
mâja, tad gan labprât paòemtu suni arî no
patversmes,” apgalvoja skolotâja.

Mâca bçrniem rûpçties
Pirmklasnieces Rçzijas mâmiòa Inta Ozola,

kura kopâ ar meitu apciemoja patversmes
dzîvniekus, uzskata, ka bçrniem tâ bija vçrtîga
pieredze: “Vedâm viòus uz turieni ar mçríi
parâdît, ka par dzîvniekiem ir jârûpçjas, ka
tos nedrîkst pamest.”

Inta ar interesi apskatîja patversmi uzzinot,
kâdos apstâkïos dzîvo tur nonâkuðie suòi un
kaíi. Viòa priecâjâs arî par bçrniem doto
iespçju izvest pastaigâ divus suòus. “Gribçjâs
redzçt, kâ tas notiek, kâdos apstâkïos dzîvo
ðie dzîvnieki, jo ir dzirdçti arî daþâdi ðausmu
stâsti par citâm patversmçm - ka tur neþçlîgi
izturas pret suòiem un kaíiem. Pârliecinâjâ-
mies, ka Alûksnes patversmç pret dzîvniekiem
izturas ïoti labi, sunîði un kaíîði ir kopti, mîlçti
un labi pabaroti. Apskatîjâm arî kaíu istabu.
Mums parâdîja suòu voljçrus, pastâstîja, kâ
notiek dzîvnieku adopcija. Izrâdâs, lai pa-
òemtu suni vai kaíi, jâsamaksâ 40 eiro, jo ðî
nauda sedz izdevumus par vakcinâciju, èipo-
ðanu utt.,” Alûksnç gûtajos iespaidos dalîjâs
Rçzijas mâmiòa. Inta gan pauda uzskatu, ka
patversmei bûtu izdevîgâk atdot dzîvniekus
bez maksas, nekâ tos uzturçt paðiem: “Dau-
dzus tas attur paòemt suni vai kaíi, jo viòiem
nav tik daudz naudas. Samaksât uzreiz 40
eiro ne katrs var atïauties. Jâòem vçrâ, ka
visapkârt suòus un kaíus var dabût par
brîvu.”

Ciemojoties Alûksnç, balvenieði uzzinâja
par daþâdiem gadîjumiem, kâ suòi un kaíi
nonâkuði patversmç: “Cilvçks nonâk pansio-
nâtâ, bet dzîvnieks - patversmç. Ja notiek
ugunsgrçks un dzîvnieku vairs nav kur turçt,
viòð nonâk patversmç. Kâds dodas uz ârze-
mçm, dzîvnieks atkal nonâk patversmç,” uzzi-
nâtajâ informâcijâ dalîjâs Rçzijas mâmiòa.

Pagalam nelaimîgi Suòa gads sâcies Igauòu
ìimenes èetrkâjainajam mîlulim Jumim, kuru saðâvis
kâds nezinâms ïaundaris. Dzîvnieka saimnieki aici-
nâja atsaukties aculieciniekus vai cilvçkus, kuriem
ir informâcija par iespçjamo vainîgo.

Pirms nedçïas sociâlajos tîklos bija lasâms Sandras
Igaunes palîgâ sauciens: “Meklçjam lieciniekus vai zinâtâjus,
kuri 9.februârî no pulksten 9 lîdz 12 brauca, atradâs vai
gâja garâm Kastaòu ielai Kubulos un, iespçjams, manîja
kâdu, kuram bija pneimatiskais ierocis, vai kâdu, kurð bûtu
ðaudîjies ar ðâda veida ieroci. Mûsu suns Jumis ir cietis ðâda
cilvçka rîcîbas rezultâtâ, un vainîgajam bûtu jâsaòem sods.”

Sazinoties ar suòa îpaðnieku Jâni Igauni, uzzinâjâm, ka
9.februârî pusdienlaikâ viòð konstatçjis, ka suns tâ jocîgi
staigâ: “Aizbraucâm pie vetârsta sâkumâ Balvos, pçc tam
Alûksnç. Tur arî neviens nevarçja pateikt, kas viòam vainas,
kamçr aizvedâm Alûksnç uz rentgenu, kur konstatçja sunim
vçderâ skroti un pa ieejas brûci izòçma to ârâ.”

Suòa saimnieks uzskata, ka lode acîmredzot ðauta no
pneimatiskâ ieroèa jeb tâ sauktâs gaisenes. “Medîbu veikalâ
ðâdu ieroci var iegâdâties jebkurð,” pârliecinâts Jânis.
Taujâts, vai suns nevarçja bût aizskrçjis tâlu no mâjâm un
ieklîdis kâdâ sveðâ îpaðumâ vai meþâ, J.Igaunis apgalvoja,
ka Jumis parasti tâlâk par kaimiòu pagalmu neskrien.
Kaimiòi arî neko aizdomîgu neesot manîjuði.

J.Igaunis stâstîja, ka nekâdu ienaidnieku, kuri ðâdâ veidâ
gribçtu atriebties, ìimenei neesot. Viòð pieïâva iespçju, ka

Dodas pastaigâ. Bçrni ar prieku izmantoja
iespçju izvest pastaigâ suòus.

Saðauj suni, meklç vainîgos
vainîgi varçtu bût bçrni, tomçr incidents noticis laikâ, kad
skolâs notiek mâcîbu stundas. Tâdçï ðâda iespçja ir maz
ticama.

Jânis nebija dzirdçjis par citiem lîdzîgiem gadîjumiem
tuvâkajâ apkârtnç, tâdçï nespçja iedomâties, kurð ir
vainîgais. Arî policijâ suòa saimnieks pagaidâm nebija
vçrsies, jo nebija pârliecinâts, ka viòam tur spçs palîdzçt, ja
nav liecinieku. “Taèu, ja radîsies aizdomas uz kâdu cilvçku,
rakstîðu iesniegumu policijai,” apgalvoja Jânis.

Deviòus mçneðus vecâ ìimenes mîluïa veselîba pçc
operâcijas joprojâm bija slikta, jo çðana viòam sagâdâja
grûtîbas. Turklât nav zinâms, cik nopietni ir zarnu bojâ-
jumi. “Pagaidâm veterinârârsti iesaka nogaidît. Ja viòam
kïûs sliktâk, mums ieteica vest uz Rîgu operçt,” pagâjuðajâ
nedçïâ pastâstîja Jânis.

Saðautais ìimenes mîlulis. Jumis ir deviòus mçneðus
vecs jauktenis, kuram tagad nâkas païauties uz dabas
likumiem. Iespçjams, jaunais, spçcîgais organisms spçs
atgûties patstâvîgi, ja ne, suns bûs jâoperç.

Konstatç ðautu brûci. Rentgena uzòçmumâ redzams,
ka dzîvnieka vçderâ atrodas lodei lîdzîgs sveðíermenis.

Priecîgi un satraukti. Daudziem Balvu
pamatskolas pirmklasniekiem un viòu
vecâkiem ðis bija pirmais dzîvnieku
patversmes apmeklçjums. Viòi pârlieci-
nâjâs, ka dzîvnieku mâjâ “Astes un ûsas”
suòi un kaíi ir labi aprûpçti.

I.Ozola atklâja, ka arî ikdienâ meitai mâca
rûpçties par dzîvniekiem. Ìimenes mâjâs
ðobrîd dzîvo suns un kaíis, kuri palîdz veikt
ðo uzdevumu, pieradinot bçrnu pie atbildî-
bas, ko viòð uzòçmies. Abi dzîvnieki viòu
mâjâs nonâkuði tieði meitas lûguma dçï. “Kad
kaíenîtei Rûsai kaut kas vajadzîgs, vienmçr
atgâdinâm Rçzijai – kurð to kaíi gribçja un
solîja par to rûpçties,” paskaidroja meitas
mâmiòa.

Inta sprieþ, ka kâdreiz, iespçjams, varçtu
paòemt dzîvnieku no patversmes, tomçr viòa,
tâpat kâ daudzi, labprâtâk izaudzina mîluli
pati: “Man patîk kaíçni un kucçni, jo gribas
izbaudît audzinâðanas procesu. Turklât esmu
no tiem cilvçkiem, kuri baidâs no sveðiem dzîv-
niekiem. Dzîvnieka raksturs veidojas audzinot,

bet, paòemot pieauguðu suni, tu nezini, kâds
viòð ir, bet pârveidot viòu vairs nevar. Taèu
piekrîtu arî tam, ka patversmes dzîvnieki ir
daudz pateicîgâki un mîïâki. Ja vajadzçtu,
varçtu paòemt patversmes dzîvnieku.”
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Dienu pirms laikraksta iznâkðanas, sazinoties ar suòa

saimnieku Jâni Igauni, uzzinâjâm, ka vainîgais ðâvçjs ir

atradies un atvainojies. Tas esot bijis nelaimîgs starp-

gadîjums. Savukârt dzîvnieks ðobrîd jûtas daudz labâk

un esot gandrîz atlabis.
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Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Konkursus sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Âboli – apaïa - asara - asina – baisi - divus - dogma – esejâ - iemet - iesmi - jauda - jauka – jaunâ - kaija - kalni – kalps – kalte
– kases - kauja – Kauòa - kauss – kâlis – krati - kurus - labâk - laiku – laipa – lçnâk - manas - mâjas – medus - melis - metri -
nepil – nervi - pasts – paòem - pâris – peles - pelni - piepe – pilis – pirts - prâts – riepa - rietu – sakta – sanâk - satek - saujâ –
sauks - siens - sitas – skaïa - skati – skops - stabi – stâja - taure – tiesâ - tieva – truli – ziema - zîmes

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.martam.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: A.Sliðâns, A.Siliòa, A.Mièule (Tilþa), D.Grâvîte (Lazdukalns), B.Petrova, St.Lazdiòð,
S.Sirmâ, J.Voiciðs (Balvi), N.Mantone (Bçrzkalnes pagasts), I.Homko (Medòeva), B.Sopule (Vîksna), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts).

1.kârtâ veiksme uzsmaidîja DACEI GRÂVÎTEI no Lazdukalna. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu
apliecinoðu dokumentu).

Laiks kafijai vai tçjai? Iesûtîja Kristîne Ðolina no Kubulu
pagasta.

Robeþu sardze. Iesûtîja Inese Dvinska.

Paliec sveiks, Gaiïa gads! Iesûtîja Albîne Kokorevièa.

Gaidot putniòus barotavâ! Iesûtîja Inese Dvinska.

Dari Pats
� Siltumizolâcijas izvçle. Kad
apkures sezona rit pilnâ sparâ,
vislabâk apzinâmies savu mâjokïu
energoefektivitâtes problçmas. Un
sâkam plânot neatliekamos
siltinâðanas darbus, ko noteikti
vajadzçtu paveikt jau ðajâ vasarâ!
� Ietçrpt linolejâ. Vçlaties jaunas,
modernas vçsmas savâ virtuvç?
Pamçìiniet kâ mçbeïu apdares
materiâlu izmantot linoleju! Dabîgs,

antibakteriâls, viegli kopjams, patîkams uz tausti - stingrs,
bet nav arî izteikti ciets. Tâds ir linolejs - materiâls, kas
parasti asociçjas ar grîdas segumu.
� Vannasistaba. Kapitâlais remonts. Janvâra  numurâ tika
aizsâkts stâsts par kapitâlo remontu kâdâ vannasistabâ,
piedâvâjam nobeigumu. Beidzamie telpas labiekârtoðanas
darbi - duðu norobeþojoðu stikla durvju uzstâdîðana, izlietnes
stûra ierîkoðana.
� Bûvçjam... vannu! Vçlaties vannu, kâdas nav nevienam?
Radiet to pats! Precîzâk, raþotâjs piedâvâ vannas korpusu,
kas izgatavots no ûdensizturîga putu polistirola plâtnçm, bet
jums atliek pârklât ar flîzçm sev vçlamajâ dizaina rakstâ.
Kâ tas notiek? Lasi rakstu þurnâlâ. Projekts vairâk iedvesmai,
nevis kopçðanai.
� Meistarklase. Tapetes. Tapeðu mode nâk un iet. Tâ met
lokus, atgrieþoties ar aizvien jauniem tapeðu veidiem,
materiâliem, lîmçm.  Tapeðu lîmçðana sâkumâ var ðíist gan
ðmucîga, gan sareþìîta. Bet, atrodot ritmu un noíerot sajûtu,
process kïûst vienkârðs. Piedâvâjam detalizçtu piemçru soli
pa solim, kâ izplânot un praksç realizçt istabas apdari ar
tapetçm.

Ilustrçtâ Junioriem
� Sniegs aizrauj. Kâ sacentîsies
snovbordisti olimpiskajâs spçlçs.
� Aidâ uz Phjonèhanu! Talismani
tîìeris Sohrangs un lâcis Bandabi,
spçïu stadioni un olimpieðu treniòi
pirms spçlçm.
� Atraktîvâ zobu birste un citas
veselîbas tehnolietiòas.
� Saudzç muguru! Viedtâlrunis
uzbrûk tavai stâjai.
� Putni uzvalkos - pingvîni.
� Drons palîdz TV ïaudîm.

� Neparastâ mâksliniece Frîda Kalo.
� Fotostâstâ - pasaules satriecoðâkie kalni.
� Cilvçks sapòo par Marsu.
� Bali salas atradumi.
� Junioru ABC - iesildîðanâs kalna priekiem.
� Rubrikâ “Karsts!” jaunumi dabâ, kosmosâ un vçstures
izpçtç.
� “Fizmix” pçta bumbas rotâciju.
� Dari pats: mîïumdâvaniòas.
� Pats sev ðefpavârs: ðokocepumiòi.
� Bilþu mîkla, atpûtas stûrîtis, komikss, jauni konkursi,
uzvarçtâji un balvas.

Dârza Pasaule
� Fifîgam akcentam dobç.
Gandrenes Latvijâ zina un
apstâdîjumos izmanto apzaïumotâji
un ainavu arhitekti, taèu privâtajos
dârzos tâs redz reti. Veltîgi! Zemâs
sugas un ðíirnes ir ïoti labi fona,
zemsedzes augi.
� Liela auguma telpaugi mâjoklim.
Vislabâk, ja ðiem telpaugiem var
atvçlçt vietu, kur gaisma nâk no
divâm pusçm. Tad iespçja, ka tiem

veidosies ðíîbs stumbrs, ziedi un lapas bûs vienâ pusç, ir
minimâla.
� Abutiloni jeb istabas kïavas. Visu gadu labi aug istabas
temperatûrâ. Apgrieþ ziemas beigâs, pavasara sâkumâ!
Parasti daþâdu sugu un ðíiròu abutilonus telpâs audzç kâ
krûmus, kuri sasniedz teju divu metru augstumu.
� Aka, spice, dziïurbums? Kâ izvçlçties ûdens ieguves veidu?
Kâdas ir katra ûdens ieguves veida priekðrocîbas un trûkumi?
�  Siltâka siltumnîca bez apkures.  Ne vienmçr apkures
sistçmas izveidoðana nelielâ piemâjas siltumnîcâ dârzkopjiem
amatieriem ir pa kabatai. Un ne vienmçr tas arî nepiecieðams.
Taèu agrâ pavasarî un rudenî jâcînâs par katru gaisa
temperatûras grâdu. Kâ vçl sildît siltumnîcu mûsu klimatâ
un kâdus materiâlus izmantot?
� Patvçrums dârzâ. Baudît rîta kafiju, pçcpusdienas atpûtu
un romantiskus vakarus – to visu var savâ dârza lapenç. Tâs
ierîkoðanai daþbrîd pietiek vien ar daþiem kvadrâtmetriem.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Tiesu lietas

Rçzeknes tiesâ stâjuðies spçkâ

vairâki spriedumi kriminâllietâs par

noziedzîgiem nodarîjumiem mûspusç,
tostarp braukðanu alkohola reibumâ un

bez transportlîdzekïa vadîðanas

tiesîbâm, zâdzîbâm, piesavinâðanos un

sveðas mantas tîðu bojâðanu.

Brauc dzçrumâ un bez
tiesîbâm

Pagâjuðâ gada 23.decembrî pulksten 01.10
ARNIS LOGINS Baltinavas novadâ, ceïa
Baltinava – Putrova 2.kilometrâ, virzienâ uz
Putrovu, 1,85 promiïu alkohola reibumâ un
bez transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm (tâs
noteiktâ kârtîbâ atòemtas) vadîja automaðî-
nu, lîdz viòu apturçja Valsts policijas Satiks-
mes uzraudzîbas rotas jaunâkais inspektors.
Ar ðâdâm darbîbâm vîrietis izvairîjâs no
tiesîbu ierobeþoðanas soda izcieðanas, jo jau
2014.gada 15.maijâ ar Balvu rajona
prokuratûras prokurora priekðrakstu bija
sodîts ar piespiedu darbu uz 100 stundâm,
atòemot visa veida transportlîdzekïa
vadîðanas tiesîbas uz trîs gadiem un astoòiem
mçneðiem.

Tiesa nosprieda A.Loginam galîgo sodu
noteikt piespiedu darbu uz 200 stundâm,
atòemot transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas
uz èetriem gadiem un 15 dienâm, bez mantas
konfiskâcijas. Tâpat tiesa lçma no apsûdzçtâ
par labu valstij piedzît procesuâlos
izdevumus 15,65 eiro apmçrâ par alkohola
koncentrâcijas, narkotisko vai citu
apreibinoðo vielu iespaida konstatçðanai
veikto pârbaudi.

Pagâjuðâ gada 22.decembrî ap pulksten
21.50 Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ, pa
ceïu Vilkova – Svilpova 4.kilometrâ,
SERGEJS IVANOVS vadîja automaðînu 0,25
promiïu alkohola reibumâ un bez
transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm (tâs
noteiktâ kârtîbâ nav iegûtas), lîdz viòu
apturçja Valsts robeþsardzes darbinieki.
Tâdçjâdi vîrietis izvairîjâs no tiesîbu
ierobeþoðanas soda izcieðanas, jo jau
2017.gada 27.martâ ar Balvu rajona
prokuratûras prokurora priekðrakstu vîrietis
bija sodîts ar piespiedu darbu uz 100
stundâm, atòemot visa veida
transportlîdzekïu vadîðanas tiesîbas uz
diviem gadiem.

Tiesa nosprieda S.Ivanovam galîgo sodu
noteikt piespiedu darbu uz 160 stundâm,
atòemot transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbas
uz gadu un seðiem mçneðiem, bez mantas
konfiskâcijas. Tâpat tiesa lçma piedzît no
vîrieða valsts labâ procesuâlos izdevumus
15,65 eiro apmçrâ par alkohola koncentrâ-
cijas, narkotisko vai citu apreibinoðo vielu
iespaida konstatçðanai veikto pârbaudi.

Zog leòía slîpmaðînu un
degvielu

Pagâjuðâ gada 11.janvâra vakarâ ap pulks-
ten 23 GUNÂRS KOZLOVSKIS ar personîgo
automaðînu “Volkswagen Sharan” atbrauca
uz Viïakas novada Ðíilbçnu pagasta Upîtes
ciemu. Vîrietis novietoja transportlîdzekli
ceïa malâ netâlu no Upîtes ciema centra, bet
pats kâjâm aizgâja pie citai personai
piederoðâ ðíûòa. G.Kozlovskis piegâja pie
ðíûòa durvîm un ar lîdzi paòemto skrûvgriezi
uzlauza  piekaramo atslçgu. Turpinâjumâ
garnadzis iekïuva ðíûnî, kur atrada mantas:
leòía slîpmaðînu “BOSH” (100 eiro vçrtîba),
motorzâìi “Oleo-Mac” (izjauktâ veidâ, 50
eiro vçrtîba), motorzâìa “Husqvarna” sliedi
un íçdi (attiecîgi 17,35 eiro un 13,67 eiro
vçrtîba), “Yota” atslçgu komplektu (15 eiro

Nozog Jçzus Kristus figûriòu un dedzina konteinerus
vçrtîba), seðas divdesmit litru tilpuma kannas
ar 120 litriem dîzeïdegvielas (90 eiro vçrtîba)
un piecu litru kannu ar pieciem litriem
benzîna (6,10 eiro vçrtîba). Mantkârîgu
motîvu vadîts, G.Kozlovskis nolçma mantas
nozagt. Realizçjot savu nodomu, vîrietis tâs
ar vairâkâm reizçm aiznesa pie savas
automaðînas un iekrâva transportlîdzeklî.
Visbeidzot vîrietis ar nozagtajâm mantâm
aizbrauca uz savu dzîvesvietu, ar savâm
darbîbâm cietuðajam nodarot materiâlo
zaudçjumu 292,12 eiro apmçrâ.

Tiesa nosprieda G.Kozlovski sodît ar brîvî-
bas atòemðanu uz seðiem mçneðiem, bez
mantas konfiskâcijas. Tiesa arî lçma
apsûdzçtajam piespriesto brîvîbas
atòemðanu neizpildît, ja vîrietis seðu mçneðu
pârbaudes laikâ neizdarîs jaunu noziedzîgu
nodarîjumu, nepârkâps sabiedrisko kârtîbu
un izpildîs kriminâlsodu izpildi
reglamentçjoðâ likumâ paredzçtos un Valsts
probâcijas dienesta noteiktos pienâkumus.

Dedzina, zog un
piesavinâs

Ðî gada 26.janvârî spçkâ stâjâs spriedums
MÂRIM DVINSKIM, kurð apsûdzçts par nozie-
dzîgiem nodarîjumiem 15 epizodçs. Jâpiebilst,
ka par ðo vîrieti laikrakstâ “Vaduguns” esam
rakstîjuði jau iepriekð. Viòð, kâ sarunâ ar avîzi
atzinuði Viïakas pilsçtas iedzîvotâji, ar savu
rîcîbu ieguvis visnotaï bçdîgu slavu ne tikai
nelielajâ pierobeþas pilsçtâ, bet arî citviet.

1.  Pagâjuðâ gada naktî no 16. uz
17.februâri pçc pulksten 4.15 M.Dvinskis,
bûdams alkohola reibumâ, ar ðíiltavâm
aizdedzinâja blakus sanitârâ mezgla çkai
divos konteineros esoðos papîrus, kas atrodas
Viïakas autoostas laukumâ. Rezultâtâ tika
iznîcinâti divi SIA “ZAAO” piederoðie plast-
masas konteineri ðíiroto atkritumu
uzkrâðanai (katrs 164,20 eiro vçrtîbâ), Viïakas
novada domei piederoðâ sanitârâ mezgla çka
27026,47 eiro vçrtîbâ, sabojâta pie çkas
piestiprinâtâ plâksne “Tiek veikta video
novçroðana” 29 eiro vçrtîbâ, video
novçroðanas kamera un pievads 75 eiro
vçrtîbâ un bruìakmens 6 m2 platîbâ 66,72
eiro vçrtîbâ. Tâdçjâdi vîrietis nodarîja SIA
“ZAAO” materiâlo kaitçjumu 328,40 eiro
apmçrâ un sanitârâ mezgla çkas bojâðanas
rezultâtâ nodarîja Viïakas novada domei
mantisko kaitçjumu 1227,38 eiro apmçrâ
(bojâtâs sanitârâ mezgla çkas fasâdes
materiâlu un mehânismu vçrtîba 1056,66
eiro + bojâtâs plâksnes vçrtîba 29 eiro +
bojâtâs video novçroðanas kameras, pievada
vçrtîba 75 eiro + bojâtâ bruìakmens vçrtîba
66,72 eiro).

2. Pagâjuðâ gada 20.februârî ap pulksten
14.30 M.Dvinskis, nolûkâ satikt klasesbiedru,
iegâja Austrumlatgales Virsmeþniecîbas
Balvu meþniecîbas administratîvajâ çkâ. Ejot
pa koridoru, vîrietis ieraudzîja neaizslçgtâ
kabinetâ uz galda mobilo telefonu.
Garnadzis, mantkârîgu motîvu vadîts, iegâja
kabinetâ un nozaga citai personai piederoðo
mobilo telefonu “IPhone 5S” 200 eiro
vçrtîbâ. Nelikumîgâ ceïâ iegûto telefonu
M.Dvinskis tajâ paðâ dienâ pârdeva
izmeklçðanas laikâ nenoskaidrotai personai
par pieciem eiro, iegûto naudu izlietojot
savâm vajadzîbâm.

3. Pagâjuðâ gada naktî uz 27.februâri
M.Dvinskis, atrodoties alkohola reibumâ,
piegâja pie Viïakas novada domes çkas un,
nolûkâ noraut no masta Viïakas pilsçtas
karogu ar simbolu “Ezis”, ar spçku sâka
raustît karoga stiprinâjuma trosi, nolaida

karogu un noplçsa to no stiprinâjuma.
Rezultâtâ tika sabojâts Viïakas pilsçtas
karogs ar simbolu 24,20 eiro vçrtîbâ.

4. Pagâjuðâ gada 22.maijâ pulksten 19.26
M.Dvinskis, atrodoties alkohola reibumâ,
zâdzîbas nolûkâ ienâca SIA “RIMI Latvia”
piederoðajâ veikalâ “SuperNetto” Balvos.
Tirdzniecîbas vietâ vîrietis slepeni
piesavinâjâs vienu 0,2 litru tilpuma alkohola
pudeli “Upeòu balzams” 4,48 eiro vçrtîbâ.
Vîrietis to noslçpa iepirkuma maisiòâ un
pagâja garâm kasçm, nesamaksâjot par
preci.

5. Pagâjuðâ gada 24.maijâ dienas laikâ
M.Dvinskis, mantkârîgu motîvu vadîts,
nozaga citai personai piederoðo velosipçdu
“Rock Machines” 100 eiro vçrtîbâ. Velosipçds
bija novietots pie Balvu novada domes çkas
velosipçdu statîvâ, un tam bija saslçgta
aizmugurçjâ riepa. Nelikumîgâ ceïâ iegûto
velosipçdu vîrietis pârdeva izmeklçðanas laikâ
nenoskaidrotai personai.

6. Pagâjuðâ gada 14.jûnijâ pçc pulksten
14 M.Dvinskis atnâca uz Viïakas pilsçtas
katoïu kapsçtas teritoriju. Vîrietis piegâja pie
kapsçtas centrâlâ krucifiksa, kas atrodas
kapu vidû, un ar lîdzi paòemto skrûvgriezi
no tâ noskrûvçja Jçzus Kristus figûriòu 50
eiro vçrtîbâ. Figûriòu garnadzis uzreiz
noslçpa somâ un aizgâja no notikuma
vietas.

7. Pagâjuðâ gada 25.jûnijâ ap pulksten
8.30 M.Dvinskis no velosipçdu turçtâja, kas
atradâs blakus Viïakas pilsçtas poliklînikai,
nozaga citai personai piederoðo velosipçdu
“Desna” 25 eiro vçrtîba. Vîrietis ar nozagto
velosipçdu no notikuma vietas aizbrauca un
turpmâk rîkojâs pçc saviem ieskatiem.

8. Pagâjuðâ gada 25.jûnijâ ap pulksten 17
M.Dvinskis brauca ar velosipçdu pa Liepnas
ielu Viïakâ. Sâkoties lietum, vîrietis nolçma
doties uz citai personai piederoðo neapdzî-
voto dzîvojamo mâju, lai pagaidîtu, kamçr
nepatîkamie laika apstâkïi beidzas. Izman-
tojot to, ka mâjai nebija durvju, M.Dvinskis
iegâja mâjâ. Kamçr vîrietis gaidîja, kad pâries
lietus, viòð aizsmçíçja cigareti, kuru pçc tam
nenodzçstu nometa atkritumu kaudzç ar
viegli uzliesmojoðiem priekðmetiem un no
notikuma vietas aizbrauca. No atkritumu
kaudzç nomestâs nenodzçstâs cigaretes
izcçlâs ugunsgrçks, kâ rezultâtâ nodega mâja
4000 eiro vçrtîbâ.

9. Pagâjuðâ gada 5.jûlijâ ap pulksten 5
M.Dvinskis kâdas daudzdzîvokïu mâjas pa-
galmâ nozaga pie elektrîbas staba novietoto
citai personai piederoðo sievieðu tipa velosi-
pçdu melnâ krâsâ ar baltiem dubïusargiem
50 eiro vçrtîba. Vîrietis ar nozagto
velosipçdu no notikuma vietas aizbrauca un
turpmâk rîkojâs pçc saviem ieskatiem.

10. Pagâjuðâ gada 6.jûlijâ ap pulksten
10.30 M.Dvinskis, atrodoties Viïakas Valsts
ìimnâzijas telpâs, satika savu paziòu.

M.Dvinskis palûdza, lai paziòa iedod viòam
mobilo telefonu, lai varçtu piezvanît. Paziòa
vîrietim iedeva telefonu “Primo doro” 27 eiro
vçrtîbâ. M.Dvinskis paòçma telefonu, izgâja
no skolas klases telpas un piezvanîja citam
cilvçkam. Turpinâjumâ M.Dvinskis, mant-
kârîgu motîvu vadîts, nolçma telefonu atstât
sev un aizgâja no ìimnâzijas telpâm.

11. Pagâjuðâ gada 6.jûlijâ ap pulksten 11
M.Dvinskis no Viïakas Valsts ìimnâzijas pa-
galma nozaga pie ìimnâzijas çkas novietoto
citai personai piederoðo velosipçdu íirðu
krâsâ 30 eiro vçrtîbâ. Ar nozagto velosipçdu
vîrietis aizbrauca no notikuma vietas un
turpmâk rîkojâs pçc saviem ieskatiem.

12. Pagâjuðâ gada 31.oktobrî M.Dvinskis,
atrodoties alkohola reibumâ un mantkârîgu
motîvu vadîts, nozaga citai personai
piederoðo sievieðu tipa velosipçdu 25 eiro
vçrtîbâ.  Velosipçds atradâs kâdas mâjas
kâpòu telpâ Viïakas novadâ.

13. Pagâjuðâ gada 31.oktobrî ap pulksten
17.15 M.Dvinskis, atrodoties alkohola rei-
bumâ un mantkârîgu motîvu vadîts, no
mantu uzglabâðanas skapîða nozaga citai
personai piederoðo mugursomu 25 eiro
vçrtîbâ. Soma atradâs SIA “Altas” veikalâ
“MAKS” Viïakâ. Vîrietis ar mugursomu
turpmâk rîkojâs pçc saviem ieskatiem.

14. Pagâjuðâ gada 31.oktobrî M.Dvinskis,
bûdams alkohola reibumâ un mantkârîgu
motîvu vadîts, nozaga no Viïakas Valsts
ìimnâzijas pagalma teritorijas citai personai
piederoðo velosipçdu “Classic Neuzer” 70
eiro vçrtîbâ.

15. Pagâjuðâ gada 31.oktobrî M.Dvinskis,
bûdams alkohola reibumâ un mantkârîgu
motîvu vadîts, nozaga no mâjas
koplietoðanas pagrabtelpâm citai personai
piederoðo velosipçdu “TERRANA” 209 eiro
vçrtîbâ.

Tiesa nosprieda M.Dvinski atzît par
vainîgu visâs minçtajâs noziedzîgajâs
epizodçs un pçc noziedzîgu nodarîjumu
kopîbas, daïçji saskaitot piespriestos sodus,
kâ galîgo sodu vîrietim noteica brîvîbas
atòemðanu uz septiòiem mçneðiem. Tiesa
lçma soda izcieðanu skaitît no 2018.gada
26.janvâra, tajâ ieskaitot aizturçðanâ
pavadîto laiku no 2017.gada 18. lîdz
20.jûlijam, no 2017.gada 31.oktobra lîdz
2.novembrim un no 2017.gada 3.novembra
lîdz 2018.gada 25.janvârim. Tâpat tiesa lçma
pilnîbâ apmierinât cietuðâs Viïakas novada
domes materiâlâ kaitçjuma kompensâcijas
pieteikumu un piedzît no M.Dvinska Viïakas
novada domes labâ 2484,79 eiro; apmierinât
citu cietuðo materiâlâ kaitçjuma kompen-
sâcijas pieteikumus, piedzenot no M.Dvinska
cietuðo labâ attiecîgi 200, 4,48, 100 un 1300
eiro. Visbeidzot tiesa nosprieda no
M.Dvinska piedzît valsts labâ izdevumus
(197 eiro) par zvçrinâtas advokâtes juridisko
palîdzîbu kriminâlprocesâ.
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Nakts Diena

Pçc Latvijas Paðvaldîbu savienîbas ierosinâjuma,
Tiesu aìentûra, kas nodroðina Zemesgrâmatu
elektronisko funkcionalitâti, ir izveidojusi jaunu, turklât
bezmaksas pakalpojumu visiem nekustamo îpaðumu
îpaðniekiem - iespçju, klâtienç uzrakstot iesniegumu
vai elektroniski portâlâ https://www.zemesgramata.lv/,
piereìistrçt savu e-pasta adresi, uz kuru iesniegðanas
brîdî tiks nosûtîta informâcija par katru iesniegtu
nostiprinâjuma lûgumu uz îpaðumâ esoðu nekustamo
îpaðumu.

 Ðis elektroniskais pakalpojums ir bûtisks krâpniecîbas
novçrðanai gadîjumos, kad Zemesgrâmatâ tiek iesniegti viltoti
nostiprinâjuma lûgumi, jo nodroðinâs, ka esoðais îpaðnieks,
ja vien bûs piereìistrçjis sava e-pasta adresi, saòems ziòu par
iesniegto nostiprinâjuma lûgumu nekavçjoties. Tâdçjâdi
ïaujot nekustamâ îpaðuma îpaðniekam nekavçjoties informçt
Zemesgrâmatu, kâ arî iespçjami âtri vçrsties kompetentajâs

Ðî gada 31.janvârî stâjâs spçkâ
2018.gada 16.janvâra Ministru
kabineta noteikumi Nr. 28, kas
nosaka to profesiju sarakstu, kas
var izmantot patentmaksu, kâ arî
jaunu patentmaksas apmçru. Tas
nozîmç, ka  ar februâri patentmaksa
bûs jâveic saskaòâ ar jaunajâm
likmçm. Nodokïu reformas laikâ ir
veiktas vçl vairâkas izmaiòas, kas
skar tos saimnieciskâs darbîbas
veicçjus, kuri kâ nodokïu nomaksas
reþîmu izvçlçjuðies patentmaksu.

No ðî  gada 31.janvâra visiem patent-
maksas maksâtâjiem ârpus Rîgas
neatkarîgi no profesijas patentmaksa bûs
50 eiro par vienu mçnesi, savukârt tiem,
kuri savu saimniecisko darbîbu veic Rîgâ
– 100 eiro par vienu mçnesi. Patentmak-
su var maksât par vienu, trim vai seðiem
kalendâra mçneðiem vai vienu kalen-
dâra gadu. Patentmaksas maksâjuma
termiòð nevar bût mazâks par vienu
kalendâra mçnesi.

Nodokïu reformas laikâ ir paplaðinâts
to saimnieciskâs darbîbas veicçju loks,
kas nodokïu nomaksai var izmantot
samazinâto patentmaksu. No ðî gada
31.janvâra maksât samazinâto patent-
maksu 17 eiro gadâ vai 9 eiro pusgadâ
personai ir tiesîbas ðâdos gadîjumos:

� tam ir pieðíirta vecuma pensija (tai
skaitâ priekðlaicîgi) un tam ir tiesîbas pie-
mçrot pensionâra neapliekamo mini-
mumu vai tas saskaòâ ar normatîvajiem
aktiem ir atzîts par personu ar 1. vai
2.grupas invaliditâti;

� tâ saimnieciskâs darbîbas ieòçmumi

pirmstaksâcijas gadâ nepârsniedz 3000
eiro;

� nav reìistrçjis citu saimniecisko
darbîbu;

� nenodarbina darbiniekus;
� tas nav algas nodokïa maksâtâjs.
Samazinâto patentmaksu nepiemçro

ðâdâm profesijâm: fotogrâfs, mâkslas
fotogrâfs, kinooperators un audioieraks-
ta operators, frizieris un skaistumkopða-
nas speciâlists (piemçram, frizieris, grimç-
tâjs, kosmetologs, kosmçtiíis, nagu kop-
ðanas speciâlists, parûku meistars, pirt-
nieks, stilists, vizâþists, tetovçtâjs, deko-
ratîvâs caurdurðanas meistars).

Patentmaksa ir valsts noteikts vienots
fiksçts maksâjums, kas ietver iedzîvotâju
ienâkuma nodokïa un valsts sociâlâs ap-
droðinâðanas iemaksas par fiziskâs perso-
nas saimniecisko darbîbu. Patentmaksa
ir galîgs nodokïa maksâjums par vienu,
trim vai seðiem kalendâra mçneðiem vai
vienu kalendâra gadu. Savukârt samazi-
nâtâ patentmaksa ir galîgs nodokïa mak-
sâjums par kalendâra gadu vai seðiem
kalendâra mçneðiem.

Jebkura veida patentmaksa ir atmak-
sâjama maksâtâjam tikai gadîjumâ,  kad
Valsts ieòçmumu dienests pieòem lçmu-
mu par atteikumu reìistrçt fizisko perso-
nu kâ patentmaksas maksâtâju.

Iesniegums par patentmaksu vai
samazinâto patentmaksu jâiesniedz un
apmaksa attiecîgajâ valsts budþeta kontâ
(Ieòçmumi no iedzîvotâju ienâkuma
nodokïa: konta Nr.
LV61TREL1060000710000) par to jâveic
ne vçlâk kâ septiòas darbdienas pirms
konkrçtâ perioda (kalendâra mçneða vai

Jauns patentmaksas apmçrs
kalendâra gada), kad paredzçts sâkt pa-
tentmaksas vai samazinâtâs patent-
maksas piemçroðanu.

Iesniegumu par reìistrâciju patent-
maksas vai samazinâtâs patentmaksas
veikðanai var iesniegt:

� izmantojot VID Elektroniskâs
deklarçðanas sistçmu;

� sûtot uz e-pastu: vid@vid.gov.lv
parakstîtu ar droðu elektronisko
parakstu;

� nosûtot pa pastu uz adresi: Valsts
ieòçmumu dienestam, Talejasiela 1, Rîga,
LV-1978;

� iesniegt klâtienç jebkurâ Valsts
ieòçmumu dienesta Klientu apkalpo-
ðanas centrâ.

Iesnieguma veidlapa “Iesniegums
Valsts ieòçmumu dienestam par reìis-
trâciju patentmaksas vai samazinâtâs
patentmaksas veikðanai” pieejama VID
tîmekïvietnç www.vid.gov.lv, sadaïâ
“Nodokïi/Iedzîvotâju ienâkuma
nodoklis/Veidlapas un iesniegumi”.

Visas minçtâs izmaiòas nosaka likuma
“Par iedzîvotâju ienâkuma nodokli”
11.10 pants un 2018. gada 16.janvâra
Ministru kabineta noteikumi Nr. 28.

Plaðâka informâcija par patentmaksu
pieejama VID tîmekïvietnes sadaïâ
“Privâtpersonâm/Saimnieciskâs darbîbas
veicçji”. Jautâjumu un neskaidrîbu
gadîjumâ iedzîvotâji var zvanît uz VID
Konsultatîvo tâlruni 67120000, vçrsties
ikvienâ VID klientu apkalpoðanas centrâ
vai arî uzdot jautâjumus rakstiski VID
tîmekïvietnes sadaïâ “Kontakti”.

E.TEICE-MAMAJA, VID Sabiedrisko
attiecîbu daïa

20.februâris. Kurlâ otrdiena, kad liksies, ka apkârtçjie ir palikuði kurli pret Jûsu
lûgumiem. Tad nu neizaicini likteni un uz ðodienu neplâno daþâdu valsts iestâþu
apmeklçjumus. Neuzbâzies ar savâm problçmâm ne vîram (vai sievai), ne radiem, ne
paziòâm. Tâ tu tikai sabojâsi attiecîbas. Vienkârði nomierinies un pagaidi lîdz rîtdienai. Rît jau
visi melnie neveiksmju mâkoòi bûs izklîduði un visi atkal bûs balti un pûkaini.

21.februâris. Februâra mçneða visveiksmîgâkajâ dienâ sajutîsimies lîdzsvaroti, mierîgi un
labi. Gribçsies kâ kaíim saritinâties kamoliòâ, laiski murrât un neko nedarît. Tâ kâ tâ ir darbdiena, tad tomçr jâstrâdâ arî
bûs. Lai bûtu patîkamâk, iesaku uzsâkt un darît tos darbus, kas ir paveicami âtri: vienas vai divu dienu laikâ. Vakarâ
noteikti sevi palutiniet ar savu mîïâko çdienu. Un tâpçc trîs stundas nav jâmokâs pie plîts – pâris reizes gadâ varam
atïauties iegriezties arî kâdâ kafejnîcâ, çdnîcâ vai picçrijâ. Lai labi garðo!

22.februâris. Ceturtdiena, kurâ Tu bûsi kâ kaktuss, kas par spîti adatâm zied krâðòiem ziediem. Un tev bûs nospïauties
par apkârtçjo uzskatiem, tu iesi un darîsi. Un noteikti uzvarçsi, jo ðodienas devîze: lai suòi rej, bet karavâna iet tâlâk. Lai
tevi neuzveiktu ne tikai skauìi, bet arî slimîbas, liec galvâ cepuri un ap kaklu sien biezu ðalli. Un atsakies no aukstiem,
gâzçtiem dzçrieniem. Tavam kaklam, mandelçm un balsenei ðodien labâk patiks karsta tçja ar medu un citronu.

Der zinât

izmeklçðanas iestâdçs, lai novçrstu turpmâku prettiesisku
darîjumu íçdi.

PAKALPOJUMS ir pieejams arî gadîjumos, ja nekustamâ
îpaðuma îpaðniekam nav e-pasta adreses, bet ir kâds îpaðniekam
uzticams cilvçks, kuram ir e-pasts, jo nekustamâ îpaðuma
îpaðnieks klâtienç – rakstot iesniegumu jebkurâ zemesgrâmatu
nodaïâ vai Tiesu administrâcijâ Antonijas ielâ 6, Rîgâ, var
norâdît jebkuru e-pastu, uz kuru turpmâk tiks nosûtîta
informâcija par katru iesniegtu nostiprinâjuma lûgumu uz
îpaðumâ esoðu nekustamo îpaðumu, tiklîdz konkrçtais
nostiprinâjuma lûgums tiks iesniegts Zemesgrâmatâ.

Pakalpojums elektroniski pieejams portâlâ
www.zemesgramata.lv, autorizçjoties ar banku autorizâcijas
lîdzekïiem, e-parakstu vai eID karti sadaïâ “Mani dati”,
apakðsadaïâ “Pieteikt manu îpaðuma uzraudzîbu”, izvçlnç –
“Paziòojumi par iesniegtajiem nostiprinâjuma lûgumiem”.

S.ÐÍILTERE, LPS padomniece finanðu un ekonomikas jautâjumos

Zemesgrâmatu bezmaksas pakalpojumu
visiem nekustamâ îpaðuma îpaðniekiem

Mçs - nâkamie olimpieði!

13.februârî, pateicoties brîniðíîgiem ziemas laika
apstâkïiem un par godu XXIII Ziemas olimpiskajâm
spçlçm Phjonèhanâ , 4., 9.sagatavoðanas grupu audzçkòi
sacentâs savâ starpâ, lai pierâdîtu, kuri ir veiklâkie un
stiprâkie. Olimpiâdç piedalîjâs arî citu grupu skolotâjas,
jo ðis bija pieredzes apmaiòas pasâkums - atklâtais
vçrojums, kur var  dalîties pieredzç, gût jaunas ieceres
un zinâðanas. Olimpisko dienu vadîja skolotâja Santa
Lesniece, kura iejutâs Annas lomâ, un Iveta Larka -
sniegavîra Olafa lomâ. Mazajiem olimpieðiem bija jâveic
iesildîðanâs, kâ jau tas notiek pirms jebkurâm fiziskajâm
aktivitâtçm, tikai tad sekoja daþâdâs stafetes -  raganiòu
skrçjiens ar slotu, hokejs, maisu stafete, sniega rakðana,
stafete ar sniega kamanâm, sniega piku meðana mçríî,
staigâjoðie spainîði, tuneïa pârvarçðana. Seviðía jautrîba,
smiekli valdîja, kad ar sniega kamanâm izvizinâja skolo-
tâjas un bçrnudârza vadîtâju. Kad stafetes bija veiktas,
Olafs paziòoja, ka viòam ðajâ dienâ ir dzimðanas diena,
un kïuva bçdîgs, jo viòam nav dzimðanas dienas tortes.
Anna nâca ar priekðlikumu pagatavot svçtku torti no
sniega. Sâkâs sniega rakðana, velðana, krauðana, kâ rezul-
tâtâ tapa divas brîniðíîgas sniega tortes ar visâm svecîtçm.
Pçc veiksmîgi padarîta darba un rotaïâm visi saòçma
olimpiskâs medaïas. Svaigs gaiss, labs noskaòojums,
veiktâs fiziskâs aktivitâtes veicinâja labu apetîti -  noslç-
gumâ visi cienâjâs ar karstu tçju, sulu, paðu ceptâm
pankûkâm: plânâm, biezâm, mazâm, lielâm, ar visda-
þâdâko pildîjumu (aveòu, dzçrveòu, âbolu, pîlâdþogu
ievârîjumu, krçmu, þeleju, kâ arî ar vaniïu, magoòsçklâm
un citiem gardumiem). Diena bija izdevusies. Kâ teica
tiesneði Ligita Baltâ (Sniegpârsla), Linda Poðeva (Pika),
Inese Puka (Kristofers):  “Uzvarçja draudzîba!”

I.LOÈMELE, Balvu PII ”Pîlâdzîtis”
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Balvu novada paðvaldîba atkârtoti pârdod

atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli

nekustamo îpaðumu – dzîvokli Nr.29 Pârupes ielâ 10,
Tilþâ, Tilþas pagastâ, Balvu novadâ, kadastra Nr. 3886 900
0067 (kadastra apzîmçjums 3886 003 0479 001 029), kas
sastâv no trîsistabu dzîvokïa  79,2m2 platîbâ un kopîpaðuma
7920/207710 domâjamajâm daïâm no daudzdzîvokïu mâjas
(kadastra apzîmçjums 3886 003 0479 001). Izsoles sâkumcena
– EUR 1824 (viens tûkstotis astoòi simti divdesmit èetri eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un
Ziemeïlatgales laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ
interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
ne vçlâk kâ lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu
novada paðvaldîbâ, Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles
sâkumcenas, t.i., EUR 182,40 (viens simts astoòdesmit divi
eiro 40 centi) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu
novada paðvaldîbas, Reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ:
AS “Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç 2018.gada 27.martâ plkst. 15.00.

Balvu novada paðvaldîba atkârtoti pârdod

atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli

nekustamo îpaðumu – dzîvokli Nr.1 Skolas ielâ 31, Balvu
stacijâ, Kubulu pagastâ, Balvu novadâ, kadastra Nr. 3858
9000130 (kadastra apzîmçjums 3858 006 0734 001 001), kas
sastâv no divistabu dzîvokïa  49,5m2 platîbâ un kopîpaðuma
4950/19730 domâjamajâm daïâm no daudzdzîvokïu mâjas
(kadastra apzîmçjums 3858  006 0734 001), un zemes platîbas
atbilstoði domâjamajâm daïâm 641,52 m2 platîbâ (kadastra
apzîmçjums 3858 006 0734), un palîgçkas platîbas atbilstoði
domâjamajâm daïâm 7,6 m2 platîbâ (kadastra apzîmçjums
3858 006 0734 002). Izsoles sâkumcena – EUR 592 (pieci
simti deviòdesmit divi eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ

“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt ne
vçlâk kâ lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu novada
paðvaldîbâ, Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 59,20 (piecdesmit deviòi eiro 20 centi) un reìistrâcijas
maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada paðvaldîbas, Reì.Nr.
90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç 2018.gada 27.martâ plkst. 15.20.

Balvu novada paðvaldîba atkârtoti pârdod atklâtâ

mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo

îpaðumu – dzîvokli Nr.4 Skolas ielâ 31, Balvu stacijâ, Kubulu
pagastâ, Balvu novadâ, kadastra Nr. 3858 900 0133 (kadastra
apzîmçjums 3858 006 0734 001 004), kas sastâv no divistabu
dzîvokïa 49,2m2 platîbâ un kopîpaðuma 4920/19730
domâjamajâm daïâm no daudzdzîvokïu mâjas (kadastra
apzîmçjums 3858  006 0734 001), un zemes platîbas atbilstoði
domâjamajâm daïâm 637,63 m2 platîbâ  (kadastra
apzîmçjums 3858 006 0734), un palîgçkas platîbas atbilstoði
domâjamajâm daïâm 7,6 m2 platîbâ (kadastra apzîmçjums
3858 006 0734 002). Izsoles sâkumcena – EUR 592 (pieci simti
deviòdesmit divi eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt ne
vçlâk kâ lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu novada
paðvaldîbâ, Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 59,20 (piecdesmit deviòi eiro 20 centi) un reìistrâcijas
maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada paðvaldîbas, Reì.Nr.
90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsoles

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç 2018.gada 27.martâ plkst. 16.00.

Balvu novada paðvaldîba atkârtoti pârdod

atklâtâ mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli

nekustamo îpaðumu – dzîvokli Nr.2 Skolas ielâ 31, Balvu
stacijâ, Kubulu pagastâ, Balvu novadâ, kadastra Nr. 3858
900 0131 (kadastra apzîmçjums 3858 006 0734 001 002), kas
sastâv no divistabu dzîvokïa  49,2m2 platîbâ un kopîpaðuma
4920/19730 domâjamajâm daïâm no daudzdzîvokïu mâjas
(kadastra apzîmçjums 3858  006 0734 001), un zemes platîbas
atbilstoði domâjamajâm daïâm 637,63m2 platîbâ (kadastra
apzîmçjums 3858 006 0734), un palîgçkas platîbas atbilstoði
domâjamajâm daïâm 7,6 m2 platîbâ (kadastra apzîmçjums
3858 006 0734 002). Izsoles sâkumcena – EUR 740 (septiòi
simti èetrdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un
Ziemeïlatgales laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ
interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
ne vçlâk kâ lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu
novada paðvaldîbâ, Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles
sâkumcenas, t.i., EUR 59,20 (piecdesmit deviòi eiro 20 centi)
un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
paðvaldîbas, Reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç 2018.gada 27.martâ plkst. 15.40.

Balvu novada paðvaldîba par brîvu cenu pârdod

autogreideri DZ-143-1, valsts reìistrâcijas numurs T348LC.
Pârdoðanas cena – EUR 2125 (divi tûkstoði viens simts
divdesmit pieci eiro).

Autogreidera atraðanâs vieta: Balvu novada paðvaldîbas
aìentûras “SAN-TEX” teritorijâ. Autogreidera apskate
iespçjama lîdz 2018.gada 26.februârim darba dienâs no plkst.
9.00 lîdz 16.00, iepriekð savu ieraðanos saskaòojot ar Balvu
novada paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX” direktoru Uldi
Sprudzânu (tâlr. + 371 29442378).

Personâm, kuras vçlas iegâdâties minçto autogreideri  lîdz

2018.gada 26.februâra plkst.16.00 jâiesniedz
pieteikums Balvu novada paðvaldîbâ, Bçrzpils ielâ 1A,
Balvos, Balvu novadâ.

Ja uz autogreideri piesakâs vairâki pircçji, rîkojama izsole
Publiskas personas mantas atsavinâðanas likuma noteiktajâ kârtîbâ.

“Vaduguns” lasîtâju simpâtija

Es balsoju par Mis:

Es balsoju par Misteru:
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10.martâ Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas sporta

zâlç notiks “Mis un Misters Balvi 2017”. “Vaduguns” vçlas noskaidrot arî

savu lasîtâju simpâtiju, tâdçï aicinâm piedalîties aptaujâ. Jums jâizvçlas

viena simpâtiskâkâ meitene un viens simpâtiskâkais puisis, viòu vârdi

jâieraksta anketâ, kas jâizgrieþ un jânosûta “Vaduguns”redakcijai Balvos,

Teâtra ielâ 8, lîdz 5.martam. Pretendenti skatâmi 6.februâra laikrakstâ.

Pateicos par
profesionâlu

medicînisko palîdzîbu
ârstei Silauniecei, Balvu
slimnîcas uzòemðanas
nodaïai, Ivetai, dakterei
Puþulei, Inârai Kaòepei,
Inârai Oðai, intensîvâs

terapijas ârstam
Lobaèevam, medmâsai

Baibai. Pçteris Lâcis

 Piedâvâ darbu

SIA “Hestija” piedâvâ darbu
AUTOATSLÇDZNIEKAM. CV sûtît

hestija1@inbox.lv.

Piedâvâ darbu
TRAKTORTEHNIKAS VADÎTÂJAM
uz MTZ markas traktora ar meþa
piekabi. Darbs nodroðinâts visu

gadu. Tâlr. 29277968.

Nepiecieðams FORVARDERA
OPERATORS uz Valmet 860.

 Tâlr. 26514755.

Zooveikalâ “PET CENTER”,
Brîvîbas 64,  ATLAIDES!

Profesionâlajai franèu barîbai
(suòiem, kaíiem)* - 2, 15, 20 kg

fasçjumâ - 20%.
 ProPlan (kaíiem)*, sterilizçtiem

(lasis, tuncis), tîtars - 20%.
 *Kamçr prece veikalâ.

Daþâdi

BALVU TIRGÛ
sievieðu ZIEMAS APÌÇRBU
IZPÂRDOÐANA - 50%. Bleile.

Vai abonçji aduguniV martam!?
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3240

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss

3004
REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018
    26161959

FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Baltinavas novada

 ZS “Amatnieki”
pçrk meþâ pie ceïa lapu un

skuju koku taras kluèus,
papîrmalku.

Pçrk CIRSMAS, sniedz meþa

izveðanas pakalpojumus.

   Tâlr.26574384,
  29124081.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Z/S “Madera”  iepçrk

MÂJLOPUS.
                       Tâlr. 26563019.

Labas cenas.
Samaksa tûlîtçja.

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
PAR AUGSTÂM

CENÂM
IEPÇRK

JAUNLOPUS un

LIELLOPUS.

Tâlr. 25573447; 26185703.

Pçrk meþus, cirsmas.
Tâlr. 26489727, 27270205.

SIA “SENDIJA” pçrk lapu, skuju
koku taru, malku, papîrmalku.

Cirsmas, meþus îpaðumâ. Zarus
ðíeldoðanai meþâ pie ceïa.
Pçrk zâìçtavu raþoðanas

atgriezumus, skaidas.
Tâlr. 29495199, 29183884.

100% LATVIEÐU UZÒÇMUMS
PÇRK MEÞA ÎPAÐUMUS.

Tâlr. 26106212.

“BDC Meþs” SIA

 pçrk meþâ pie ceïa malku

 - 22/23 EUR /m3. Tûlîtçja
samaksa. Tâlr. 26420500.

Lapa nobira dzîvîbas kokam,
Mûþîbas vçji nu klçpî to nes.
Tur, kur debesu mâjokïos tâlos
Salido cilvçku dvçseles.

Sçrojam kopâ ar Rutu un
piederîgajiem, GUNÂRU pçkðòi

zaudçjot.
Anita, Olita un tuvâkâs kolçìes

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                  sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                             stâjas...

Kad pâri apklusuðas dzîves takai
klâjas smilðu un ziedu sega, lai
mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
palîdz pârvarçt sâpju smagumu

Rutai Kivkucânei, no
DZÎVESBIEDRA atvadoties.

Terapijas nodaïas kolektîvs

Raud ziemas vçjð, un debesis raud,
Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka.
Ir tikai sâpes. Un vârdu nav
Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Ðajâ sâpju brîdî esam lîdzâs un
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Rutai
Kivkucânei, DZÎVESDRAUGU

mûþîbâ pavadot.
Dzemdîbu un ginekoloìijas nodaïa

Pa sniega piesniguðâm takâm
Aiziet vasaras un ziemas.
Aiz klusiem, nedzirdamiem soïiem
Paliek tavas mûþa dienas.
Kad uz kapu kopiòas slîgst pçdçjie

atvadu ziedi, izsakâm patiesu
lîdzjûtîbu Rutai Kivkucânei, guldot

GUNÂRU BODNIEKU kapu
kalniòâ.

Bijuðie kolçìi ginekoloìijas nodaïâ

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ slîd.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Rutai
Kivkucânei un pârçjiem

tuviniekiem, pavadot GUNÂRU
mûþîbas ceïâ.

Balvu slimnîcas radioloìijas nodaïas
kolektîvs

Kâda negaidîta tumða diena svîst,
Nav neviens no mums to gaidîjis.
Atmiòâ vçl dienvidvçju padebeði viz,
Jâðíiras, kaut izrunâts nebût nav
                                                   viss.
Domâs esam kopâ un dalâm sâpju
smagumu Ruta, ar Tevi un Tavu

ìimeni, no mîïâ cilvçka GUNÂRA
uz mûþu atvadoties.

Maruta, Agris, Sarmîte ar ìimeni

Tuvs cilvçks neaiziet -
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(S.Kaldupe)

Mûsu  dziïa lîdzjûtîba Rutai
Kivkucânei, DZÎVESBIEDRU

mûþîbas ceïâ pavadot.
 SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîba” kolektîvs

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs...
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Rutai

Kivkucânei un tuviniekiem,
dzîvesdraugu GUNÂRU mûþîbâ

pavadot.
Jolanta, Janîna, Arturs

To melno sâpi sveðam neizstâstît,
To bçdu nepacelt, kas sirdi spieþ.

(J.Plotnieks)

Skumju brîdî, Rutiò, esam ar Tevi,
GUNÂRU aizsaulç aizvadot.

 Intensîvâs terapijas nodaïas
kolektîvs

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums-
Tâ iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vârdi...

(I.Auziòð)

Izsakâm lîdzjûtîbu Ingai Trofimovai
un tuviniekiem,

GUNÂRU BODNIEKU pavadot
kapu kalniòâ.

Kolçìi Rçzeknes tiesâ Balvos

Pa balto sniega taku projâm aiziet
                                                 cilvçks,
Tik grûti noticçt, ka viòð vairs
                                         nepârnâks.
Vien paliek pçdas sniegâ, kâda
                                   klusa dziesma
Un gaiðas, mîïas, siltas atmiòas.
Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu Rutai
Kivkucânei, pavadot mûþîbas ceïâ

GUNÂRU BODNIEKU.
Pilsoòu ielas 23.mâjas iedzîvotâji

Tu aizej sniegos baltos,
Uz kokiem  baltas çnas krît,
Un vçji klusinâtos altos
Tev klusu ðûpïa dziesmu dzied.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu dçliem,
visiem tuviniekiem, JEKATERINAI

JEGOROVAI aizejot mûþîbâ.
Bijuðâs kolçìes Þîguru ambulancç:

Aija, Lidija, Ustinija

Paliec, mât, smaidâ,
Paliec, mât, glâstâ,
Paliec jaukajâ bçrnîbas stâstâ...

Izsakâm lîdzjûtîbu Ingrîdas
Bleideles ìmenei, MÂMIÒU

zemes klçpî guldot.
Daukstu ìimene

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs...

Skumju brîdî esam kopâ ar Raiti
Zuðu un viòa ìimeni, TÇVU,
VECTÇVU un VÎRATÇVU kapu

kalniòâ pavadot.
Agris un Viktorija Puki

Un sâpes dvçselç kâ melnas pelnu
                                    pârslas snieg.
Un smagas sakrâjas, bet
                        aprakdamas sagrûst.
Tik mçmi lûpas kliedz: par agru
                                          notika tas!
Kad pçkðòi zaudçjuma skaudrums

iedzeï dziïi sirdî, mûsu klusa un
patiesa lîdzjûtîba mâsai Inârai un

meitai Sibillai ar ìimençm,
pavadot VITOLDU MOCÂNU

mûþîbas ceïâ.
 Kaimiòi: Leiteni, Pilâti, Kupriði,

Veini, Baltiòi

Paòem lîdzi saules glâstu,
Ko tev draugu rokas liek.
Lai tev, smilðu klçpî dusot,
Mazu brîdi siltâk tiek.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu visiem

tuviniekiem,
ALEKSANDRU PRIEDESLAIPU

mûþîbâ pavadot.
Biedrîba “Vecumu mednieks”

Lîdzjûtîbas

Aizsnieg skuju klâta taka,
Sniegs vçl snieg un snieg...
Paliek dvçselîtes gaiðâ liesma
Sirdîs, domâs, atmiòâs.

    Skumju brîdî klusa un patiesa
lîdzjûtîba piederîgajiem,

    bijuðo kolçìi
VERONIKU MIHAILOVU zemes

klçpî guldot.
  Bijuðie p/s “Ðíilbçni”
 veterinârie darbinieki

Mûsu dzîvç, mâmiò, pietrûks tevis
Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.
Tas gaiðums, ko mums dzîvç devi,
Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

ir mierinâjums Oïegam, Anitai,
Jeïenai un tuviniekiem,

 VERU MIHAILOVU mûþîbâ
pavadot.

J.Ðakins, E.Logina, A.Vancâne,
M.Ðakina, Ò.Mihailova, N.Bondare,

V.Maksimovs, J.Dzçrve,
I.Jevstigòejeva,

A.Sliðâne ar ìimençm

Aizsnieg skuju klâta taka,
Sniegs vçl snieg un snieg...
Paliek dvçselîtes gaiðâ liesma
Sirdîs, domâs, atmiòâs.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Dainai un
ìimenei, VERU MIHAILOVU

mûþîbâ pavadot.
     Rekavas vidusskolas kolektîvs

Tu aizej prom pa baltu ziemas ceïu,
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Un kâdas mîïas, tuvas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.

(N.Dzirkale)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
mâsai Veltai, brâïiem Aldim,

Artûram, Vilim, Ivaram ar
ìimençm, brâli JURI SMUÐKOVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Anita, Karpu, Vizuïu, Balto ìimenes

Domâjiet par mani, lai ir silti
Arî tad, kad sniegputeòi skries.
Neraudiet, ak, mani palicçji –
Mîlçtie nemûþam nenomirst.
Izsakâm lîdzjûtîbu  Mârîtei Loginai
ar ìimeni, tçvu VITÂLIJU SPROÌI

pavadot mûþîbâ.
 Bijuðie klasesbiedri

Sedz, Dieviòi, zvaigþòu sagðu,
Klâj mâkoòu paladziòu.
Apklusuði tçva soïi,
 Dzîves ceïu staigâjot.
Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu Mârîtei
Loginai ar ìimeni, tçti VITÂLIJU
SPROÌI kapu kalniòâ pavadot.

Marija

Tukða paliek lauku sçta,
Tukða paliek istabiòa.
Apklusuði tçva soïi,
Nav vairs tçva padomiòa.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Mârîtei
Loginai ar ìimeni, TÇTI,

SIEVASTÇVU un VECTÇTIÒU
smilðu kalniòâ pavadot.

Aija, Jânis,  Antra, Gunârs

 Pçrk

24.02. un 3.03. pârdos gaiïus,
jaunputnus, dçjçjvistas (pçc
pieteikuma vistas mainîs pret

gaiïiem). Kubuli-7.30; Balvi-7.40;
Vîksna-8.00; Kuprava-8.20;

Viïaka-8.40; Þîguri-8.55;
Semenova-9.15; Ðíilbçni-9.25;

Rekava-9.30; Upîte-9.40;
Brieþuciems-10.10, Baltinava-10.15;

Tilþa-10.35; Golvari-10.55;
 Bçrzpils-11.15, Benislava-11.30;

Rugâji-11.45, Medòi-11.55;
Naudaskalns-12.05,

 Bçrzkalne-12.20. Tâlr. 22845900.

23.februârî  “Supernetto” telpâs
tirgos Igaunijâ raþotu gultas veïu,

spilvenus.

Pârdod pârtikai, lopbarîbai:
kartupeïus (sçklas izmçra),

burkânus, cukurbietes, graudus,
skâbsienu, sienu.  Tâlr. 25442582.

Pârdod lopbarîbas kvieðus.
 Tâlr. 28772537.

Dçjçjvistas, jaunputni.
Tâlr. 29424509.

Nopirkðu motociklu JAWA un
rezerves daïas, dokumentus.

Tâlr. 27802708.

Pçrk apaïkoksni krautuvç.
Tâlr. 25675808.

Pârdod grûsnu teli, 2 gadi,
atnesîsies aprîïa beigâs.

Tâlr. 25902876, 29476435.

Pârdod dzîvokli (bez çrtîbâm)
Kubulos. Tâlr. 26466224.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Semenovâ,
Viïakas novadâ. Izremontçts,
EUR 7000. Tâlr. 26312495.

Pârdod kûtsmçslus - 20 EUR/tonna,
ðujmaðînu - EUR 250,

 telîti - EUR 300. Tâlr. 20329594.

Pârdod Audi A6 C4, 1995.g., 2.5
TDI, sedans, manuâla, EUR 1550.

Tâlr. 28360790.

 Pârdod

Dârzkopîbas firma

 “Pûres dârzi”
piektdien, 23.februârî,
Balvu tirgû un turpmâk

katru otro piektdienu

pârdos âbolus, cena

sâkot no 0,40 EUR/kg.

Informâcija pa tâlr. 22310935.


