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Edgars Gabranovs

Sestdien Balvu Sporta centra stadionâ ar Latvijas

èempionâta 2.lîgas spçli futbolâ starp Balvu un Priekuïu

komandâm iesâkâs Ìimeòu futbola diena jeb futbola svçtki.

Balvu Sporta centra vadîtâjs Edgars Kaïva atzina, ka ir patîkami

pârsteigts gan par bçrnu, gan par pieauguðo atsaucîbu.
“Sacensîbâs startçja 210 dalîbnieki, bet futbola spçli klâtienç

raudzîjâs gandrîz 200 skatîtâji. Tas ir rekords!” viòð priecâjas.

Lai arî Balvu futbolisti bija vadîbâ ar 1:0, spçle ar priekulieðiem
noslçdzâs neizðíirti. Balvu komandas treneris Jânis Zakarîts pçc spçles
neslçpa, ka vçlçjâs izraut uzvaru: “Pietrûka veiksmes - nerealizçjâm
pat 11 metru soda sitienu. Situâcija Latvijas èempionâta 2.lîgâ ðobrîd
ir interesanta, jo lîdz ðim Balvu futbola komanda ar pâris punktu
pârsvaru atradâs otrajâ vietâ. Atlikuðas divas spçles: izbraukumâ ar
Lielupi Rîgâ un 4.oktobrî Balvos ar turnîra lîderiem – valmierieðiem.
Ðodienas ‘neizðíirts’ mums sareþìî dzîvi, jo viss atkarîgs, ar kâdu
rezultâtu noslçgsies mûsu konkurentu “Staiceles bebru” spçles. Ja viòi
visâs spçlçs uzvarçs, tad, iespçjams, mûs nobîdîs uz treðo vietu.” Jautâts,
vai treðâ vieta mûsu futbolistiem ir garantçta, J.Zakarîts paskaidroja,
ka ‘nç’. “Garantija ir tad, ja abâs atlikuðajâs spçlçs uzvarçsim,” piebilda
viòð. Savukârt Balvu Sporta centra vadîtâjs Edgars Kaïva atklâja, ka
mûsu futbolistiem izvirzîtais mçríis ierindoties pirmajâ trijniekâ
joprojâm ir spçkâ: “Mums obligâti jâpaliek pirmajâ trijniekâ gan

Nosvin

futbola svçtkus

Latvijas èempionâta 2.lîgâ Vidzemes reìionâ, gan Ziemeïaustrumu
reìionâ. Pçdçjos trîs gadus mçs esam bijuði pirmajâ èetriniekâ ne tikai
ðajos reìionos, bet arî Latvijâ. Mçríis nekad nav bijis zemâks.”

E.Kaïva Ìimeòu futbola dienas aktivitâtes vçrtç kâ fantastiskas:
“Iepriecinâja vecâku lielâ atsaucîba. Paldies viòiem, kâ arî bçrniem.
Tâpat esmu lepns par sacensîbu kulminâciju, kad laukumâ tikâs
mammas ar meitâm un tçvi ar dçliem. Mammas uzvarçja ar rezultâtu
3:0, bet tçvi piekâpâs dçliem ar 2:5. Spçles bija tik emocionâlas, ka
beigâs bçrni pieprasîja revanðu maèus. Kad cienâjâmies ar kliòìeriem
un ceptâm desiòâm, nospriedâm, ka vecâki ar bçrniem varçtu tikties
futbola laukumâ reizi mçnesî. Jâpiebilst, ka laukumâ tikâs arî mûsu
2.lîgas komanda ar gados jaunâkajiem spçlçtâjiem. Uzvarçja jaunieði
– tas priecç. Kâpçc nolçmâm organizçt Ìimeòu dienu kopâ ar
futbolistiem? Balvu Sporta centrâ trençjas vairâk nekâ 185 bçrni.
Pirmkârt, pieauguðajiem futbolistiem jâzina, kâda ir jaunâ maiòa.
Savukârt jaunajai maiòai jâgûst jaunas iemaòas un prasmes. Otrkârt,
vecâkiem jâbût ieinteresçtiem, lai viòu bçrni trençjas. Viòiem jâapzinâs,
ka veselîgâ dzîvesveidâ kaut kas jâinvestç, lai sasniegtu labu rezultâtu.
Priecç fakts, ka vecâki pavisam nesen izveidoja futbola atbalsta
biedrîbu. Par biedra naudâm plânots atbalstît bçrnu aizbraukðanu,
piemçram, uz komercturnîriem, vasaras nometnçm un ârzemçm.
Tâpat priecâjos, ka jau trîs mçneðus Balvos trençjas meiteòu
komanda, kas jau 13.septembrî dosies uz sacensîbâm Rîgâ.”

* Turpinâjums 4.lpp.

Malacis! Balvu futbola komandas labâ vienîgos vârtus guva Rihards Ðèogols (foto - no labâs).

Nav divu klaðu
Jaunais mâcîbu gads Vectilþas skolâ

sâcies ar pârmaiòâm – skolas durvis
ðogad vçra tikai 1.-6.klases skolnieki.
Tilþas vidusskolas jaunâ direktore Gunta
Riþâ “Vadugunij” telefonsarunâ
apstiprinâja, ka  ðogad Vectilþâ nav 7.
un 8.klases. “Vectilþâ mâcâs 25 skolçni,
ieskaitot pirmsskolas vecuma bçrnus,”
viòa pastâstîja.

Pasniegs balvu
13.septembrî Rçzeknes Augstskolâ

notiks konkurss “Nikodema Rancâna
bolva Latgolys izcyluokajim pedago-
gim”. Tâ mçríis ir ne tikai N. Rancâna
piemiòas saglabâðana, bet arî skolotâja
profesijas popularizçðana un tâs prestiþa
paaugstinâðana sabiedrîbâ.

Uzsâk kampaòu
Lai veicinâtu bçrnu un pusaudþu

interesi par zobu veselîbu, Veselîbas
ministrija un Slimîbu profilakses un
kontroles centrs organizç sabiedrîbas
informçðanas kampaòu “Man ir tîri
zobi!” ar mçríi uzrunât bçrnus un jo
îpaði pusaudþus un piedâvât viòiem
daþâdus interesantus veidus, kâ atcerçties
par regulâru zobu tîrîðanu. Pusaudþu
vecums ir laiks, kad piena zobus nomai-
nîjuði pastâvîgie zobi un ir jâapzinâs
fakts, ka ar esoðajiem zobiem bûs jâdzîvo
visu mûþu. Mobilâ aplikâcija bez maksas
lejuplâdçjama Google Play.

Bûs lauku labumu
tirdziòð

Atgâdinâm, ka 12.septembrî no plkst.
9.00 lîdz 14.00 laukumâ pie Balvu
Kultûras un atpûtas centra (Brîvîbas
ielâ 61) notiks ikmçneða tradicionâlais
lauku labumu tirdziòð, kur varçs
iegâdâties daþâdus lauku labumus,
amatniecîbas izstrâdâjumus, sezonas
ogas un dârzeòus no vietçjiem
zemniekiem, mâjraþotâjiem un amatu
meistariem. Par omulîgu gaisotni gâdâs
Tilþas pagasta kultûras kolektîvi.

Aicina uz Dzejas dienu
11.septembrî plkst. 17.00 Balvu

Centrâlajâ bibliotçkâ notiks Dzejas diena
kopâ ar Viju Birkovu.

 Ciemojas pats Þorþs Siksna
 Svçtki Vîksnas pagastâ

Tikpat braðas kâ vîrieði
Sievietes zemessardzç
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Vârds þurnâlistam

Traìisks gadîjums Daukstu pagastâ - mirst mâte
un jaundzimuðais. Svçtdien Gulbenes novada Daukstu
pagastâ dzemdîbu laikâ mirusi trîs bçrnu mamma un
jaundzimuðais. Sievietes un mazuïa nâves apstâkïus
noskaidros policija, kâ arî tiesu medicînas eksperti, taèu ir
zinâms, ka sieviete noasiòojusi. Diemþçl visi pieejamie fakti
liecina, ka sieviete nav meklçjusi mediíu palîdzîbu – viòa
nav stâjusies grûtniecîbas uzraudzîbâ un, visticamâk, arî
âtro palîdzîbu nav vçlçjusies vai nav varçjusi izsaukt.
Mediíus izsaukusi sievietes vecâkâ meita.

Pirmie bçgïi gaidâmi jau ziemâ. Pirmie patvçruma
meklçtâji, kurus Latvija piekritusi brîvprâtîgi uzòemt, var
ierasties Latvijâ jau ziemâ. Viòiem uzreiz bûs iespçja mâcîties
latvieðu valodu un, ja tiks pieðíirts bçgïa statuss, tad gadu
pienâksies pabalsts. Ja ðajâ laikâ viòi neatradîs pastâvîgu
darbu un pajumti, tad varçs doties vai nu uz citu ES valsti,
vai arî païauties uz cilvçku þçlsirdîbu.

Nekonstatç vienu galveno iemeslu skolçnu ìîb-
ðanai dziesmu svçtkos. XI Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svçtku organizâcijas izvçrtçðanas komisija pçc
vairâk nekâ mçnesi ilga darba secinâjusi, ka bçrnu ìîbðanai
svçtku ìenerâlmçìinâjuma laikâ nav izvirzâms viens
konkrçts iemesls. Bçrnu ìîbðanu un ìenerâlmçìinâjuma
pârtraukumu izraisîjis apstâkïu kopums. No komisijai
pieejamâs informâcijas secinâts, ka viens no galvenajiem
iemesliem ir nepareiza dienas reþîma ievçroðana, kâ rezultâ-
tâ radies nogurums. Par labu nav nâcis arî silto pusdienu
trûkums, kâ arî konstatçta dehidratâcija. Skolçnu slikto
paðsajûtu izraisîja arî krasâ gaisa temperatûras maiòa.
Nâkamajos svçtkos paredzçts iecelt galveno ârstu, kurð
reaìçs uz notiekoðo un nepiecieðamîbas gadîjumâ spçs
sniegt padomu, kâ rîkoties.

Latvijâ dzîvo 1,978 miljoni iedzîvotâju. Pçc provi-
zoriskiem datiem, 2015.gada 1.augustâ iedzîvotâju skaits
Latvijâ bija 1,978 miljoni, un tas ir par 88 500 iedzîvotâju
mazâk nekâ 2011.gadâ. Pçdçjo èetru gadu laikâ Latvijas
iedzîvotâju skaits samazinâjies par 88 500. Savukârt,
salîdzinot ar 2011.gada tautas skaitîðanas rezultâtiem,
iedzîvotâju skaits audzis 9 no 116 Latvijas novadiem, un
tie visi bijuði Pierîgas reìiona novadi. Vislielâkais iedzîvotâju
skaita kritums bijis Latgales reìionâ, tam samazinoties par
7,7%.
    (No portâliem www.delfi.lv, www.apollo.lv, www.leta.lv)

Kïûdas cilvçkam dotas, lai no tâm mâcîtos – vçsta sen
zinâma patiesîba. Taèu vai tâ ir? Vai patieðâm mâcâmies?
Realitâte liecina par ko citu. To, ka tâ bijusi kïûda,
saprotam vien tad, kad paði ar pieri sienâ ieskrçjuði un
sarkanu punu uzsituði. Citâdâk nekâ.

Augusts uz Latvijas ceïiem bijis vairâk nekâ traìisks.
Mçneða laikâ dzîvîbu avârijâs zaudçja vairâk nekâ 20
cilvçki, viòu vidû arî bçrni... Priekð mûsu mazâs Latvijas
statistika diezgan graujoða. Bet vai no tâ esam ko mâcîju-
ðies? Izskatâs, ka nç! Pirms pâris dienâm sociâlajos tîklos
un TV raidîjumos izskançja ziòa par kâdu ceïu policijas
aizturçtu varen braðu autovadîtâju, kurð pa mûsu super
labajiem autoceïiem vizinâjies ar visai pieklâjîgu âtrumu
– tikai 185 km stundâ!!! Kâ vçlâk izrâdîjâs, astoòpads-
mitgadîgais jauneklis autovadîtâja tiesîbas ieguvis tikai
pirms 17 (!!!) dienâm. Te gan vietâ atvieglojuma nopûta,
jo, paldies Dievam, ðis braðulis uz ceïa nepaspçja avarçt
un, kâ tas ðâdos gadîjumos parasti notiek, uz viòsauli
aizsûtît kâdu nevainîgu cilvçku. Un kâdu sodu viòð par
ðâdu rîcîbu saòems? Vien tiesîbu atòemðanu uz seðiem
mçneðiem, piecus soda punktus un naudas sodu 360 lîdz
480 eiro apmçrâ. Teikðu, kâ ir. Reizçm nebeidzu vien
brînîties par mûsu valsts lojâlo attieksmi pret likum-
pârkâpçjiem, par lîdzcietîbu un sapratni. Tâdiem braðu-
ïiem kâ ðis tiesîbas vajadzçja atòemt vismaz uz pieciem
gadiem un uz maðînas aizmugurçjâ stikla uzlîmçt
âtrumu ierobeþojoðo zîmi “90”, lai visi zina, ka ar ðo
maðînu brauc potenciâlais slepkava. Bet kamçr tas tâ
nenotiek un valstsvîri bezpalîdzîgi plâta rokas, atliek
vien visiem ieteikt: sargi sevi pats, un Dievs tevi sargâs.

Sanita Karavoièika

Laiku pa laikam redakcijas þurnâlisti saòem satrau-
kuma pilnus zvanus no bçrnu mammâm, kuras guvuðas
negatîvu pieredzi, saskaroties ar zobârsta apmeklçjumu.
Viòuprât, Balvos zobârsti bçrnus ar sâpoðiem zobiem pie-
òem nelabprât, atrunâjoties ar milzîgi garajâm pierakstu
rindâm un aizòemtîbu. Taèu vai patieðâm tas tâ ir? Un ko
darît ar bçrniem, kuriem zobi steidzami jâlabo, taèu zob-
ârsta krçslâ viòus iedabût nav iespçjams?

Redakcijâ griezâs balveniete, divu bçrnu mamma, kura padalî-
jâs ar savu bçdu stâstu. “Kâ jau tas visbieþâk mçdz notikt, meitai
zobs sâka sâpçt paðâ nakts viducî. Un ko darît? Balvos zobârsta
palîdzîbu nakts laikâ nav iespçjams saòemt, to zina visi...
Iedevâm pretsâpju zâles, kas kaut nedaudz, bet vismaz uz laiku
atviegloja necieðamâs sâpes. Taèu uz rîta pusi tâs atgriezâs ar
pilnu sparu, un nâcâs meklçt palîdzîbu. Vispirms uzmeklçjâm
zobârsti, kurai noslçgts lîgums ar slimokasi, taèu viòas todien
nebija. Nekas cits neatlika, kâ uzmeklçt privâtos zobârstus,”
atklâja sieviete.  Un tad sâkâs riòíadancis. Pagâja krietns laika
sprîdis, kamçr vecâki ar bçrnu, kurð joprojâm mocîjâs ar sâpçm,
apbraukâja visas zinâmâs ârstu prakses. Taèu nevienam mazo
meitenîti nebija pat laika apskatît. “Visi kâ viens laipni atteica,
iesakot griezties pie kâda no saviem kolçìiem. Laime, ka mûs
pieòçma zobârste kaimiòpilsçtâ un viss beidzâs labi, taèu
joprojâm atceros to bezpalîdzîbas sajûtu... Bçrns raud, ârsti plâta
rokas un laipni atsaka. Vai tieðâm tâ tam jâbût?” jautâja sieviete.

Zobi kïûst arvien sliktâki
To, ka ïoti daudziem bçrniem zobârsta apmeklçjums kïûst

par nopietnu pârbaudîjumu, apliecina arî ìimenes ârste ÂRIJA
BARANOVSKA, kurai no vecâku puses nereti nâkas uzklausît
lîdzîgus bçdu stâstus. Daktere uzsver, ka lielâkoties negatîva
pieredze veidojas no tâ, ka bçrns pirmoreiz ar zobârstu iepazîstas
vien tad, kad problçma jau samilzusi un zobu laboðanu par
nesâpîgu nosaukt grûti: “Parasti mammâm vienmçr cenðos
atgâdinât, lai aizved parâdît bçrna zobus pie dakteres, kamçr tie
vçl nav sâkuði sâpçt… Taèu diemþçl ne vienmçr manî ieklausâs.”

Viòa novçrojusi, ka ar katru gadu bçrnu zobi kïûst arvien
sliktâki un sâk bojâties arvien mazâkiem bçrniem. Parasti mammas
nesaprot, kâdçï veidojas tik daudz caurumu, jo bçrns cîtîgi tîra
zobus. Taèu zobu veselîbu ietekmç daþâdi faktori, sâkot ar mam-
mas uzturu grûtniecîbas laikâ un lietotajiem medikamentiem,
beidzot ar naðíiem un saldajiem dzçrieniem, ko vecâki bçrniem
piedâvâ starp çdienreizçm. “Diemþçl pat saldinâta tçja var
nodarît diezgan daudz ïaunuma, tâdçï, izdzerot tçju ar cukuru,
pa virsu noteikti bûtu jâuzdzer ûdens,” stâsta ìimenes ârste.

Gadîjumos, kad vecâki ar bçrnu apmeklçjuði teju visus  zinâmos
zobârstus, bet ne pie viena zobus nav izdevies salabot, daktere
iesaka doties uz Stomatoloìijas institûtu Rîgâ. “Ir bijuði gadîjumi,
kad mammâm iesaku doties uz turieni un zobus, kas  bojâti un
jau sâk sâpçt, salabot narkozç. Taèu reizçm pretî dzirdu: kâ?
Tur taèu dos narkozi, un tas  ir kaitîgi! Taèu tikpat skaidrs ir arî
tas, ka 5; 6  vai 7 zobus reizç bez narkozes nesalabos neviens. Ja
zobi sâp, tad, protams, tos labâk salabot narkozç un bez
paliekoðas traumas. Turklât, ja bçrns zobu dçï vairs nevar normâli
paçst un pat sakoðïât çdienu, var rasties gremoðanas traucçjumi,
sliktâkajâ gadîjumâ pat infekcija. Un sekas no tâ var izvçrsties
vçl lielâkas nekâ no narkozes,” uzskata Â.Baranovska.

Bieþi vien pie vainas paði vecâki
Strâdât ar maziem bçrniem, kuri nevar mierîgi nosçdçt zobârsta

krçslâ un arî muti atver nelabprât, protams, ir grûti. Zobârste
SVETLANA PUKA gan îsti nepiekrît viedoklim, ka Balvos strâ-
dâjoðie zobârsti nevçlas pieòemt un nespçj tikt galâ ar bçrniem,
kuri grieþas pçc palîdzîbas ar sâpoðiem zobiem. “Manuprât,
lielâkâ daïa kolçìu tomçr diezgan labi tiek ar to galâ. Par sevi
varu teikt – no desmit mazajiem pacientiem, kuri atnâkuði, varbût
tikai viens aiziet mâjâs ar nesalabotu zobu. Visos citos gadîjumos,
âtrâk vai vçlâk, spçjam vienoties. Savukârt gadîjumos, kad
vecâki atved bçrnu ar sâpoðu zobu, bet tajâ brîdî pieraksts pilns,
varu vien ieteikt sçdçt un gaidît, jo starp pieòemðanâm vienmçr
atrodas brîvâks brîdis. Arî likums strikti nosaka,- ja dakterim ir
pieraksts, viòam vispirms jâpieòem cilvçks, kurð vizîti pie ârsta
jau nogaidîjis 2-3 nedçïas. Akûts gadîjums nav neatliekams
gadîjums, tas nav gadîjums, kas bûtu bîstams dzîvîbai. Vispâr
zobârstniecîbâ tâdi atgadâs ïoti reti,” stâsta Svetlana Puka.

Viòas pieredze liecina, ka visbieþâk dakterim ar mazo pacientu
pirmoreiz jâsastopas tad, kad sâpoðais zobiòð liek par sevi manît
un bez lielas raudâðanas to salabot neizdodas. Tieði tas ir par
iemeslu, kâdçï nereti zobârsti negribîgi strâdâ ar maziem bçrniem:
“Pa to laiku, kamçr dakteris ar bçrnu mçìina kaut ko sarunât,
varçtu pieòemt pieauguðo un kaut ko izdarît. Tâ vietâ bieþi vien
sarunâs nâkas nosçdçt pat pusstundu, un viss velti,” teic S.Puka.

Bçrnam sâp zobs! Kurð palîdzçs?!

Tiesa gan, kâ uzskata daktere, ïoti daudzos gadîjumos pie
bçrna paniskajâm bailçm no zobârsta vainojami tieði vecâki.
Viòi pietiekami nerûpçjas par bçrnu mutes un zobu veselîbu un
higiçnu, turklât bçrnu ar sâpoðu zobu ved pie ârsta iedroðinot,-
nekas jau nebûs, dakterîte tikai paskatîsies, un viss. “Un tâ ir
vislielâkâ kïûda. Vecâki ïoti labi zina, ka ar paskatîðanos vien
nepietiks... Lielâkoties ir tâ – ja bçrnu bez vecâku palîdzîbas pat
nevar pierunât ienâkt kabinetâ, visticamâk, arî zobu neizdosies
salabot,” stâsta zobârste. Viòa uzsver, ka ïoti svarîgs ir dialogs ar
bçrnu, kâ arî mazâ pacienta vecums — spçja komunicçt. Ja
bçrns ir nervozs, sabijies, netaisa vaïâ muti un sadarbîba nav
iespçjama, tad viena no izvçlçm problçmas risinâðanâ noteikti
varçtu bût zobu laboðana vispârçjâ narkozç, kas Latvijâ pieejama
vien divâs klînikâs. Daktere ir pârliecinâta, ka zobu  laboðana
pret bçrna gribu nav metode, kas bçrnam bûtu vajadzîga — tâ ir
trauma uz visu mûþu.

Grûtâkais bija saòemties
Balveniete, èetrgadîgâs Justînes mamma LINDA TOKAREVA-

KUÐNERE ir viena no daudzajâm mammâm, kura, nevçloties
sagâdât bçrnam paliekoðu traumu, kâ risinâjumu izvçlçjâs zobu
laboðanu narkozç. Ðîs mammas pieredzes stâsts ir lîdzîgs
daudziem citiem. “Sâkumâ viss bija kârtîbâ. Bçrns aizgâja pie
zobârsta un pacietîgi sçdçja krçslâ, kamçr daktere salaboja zobiòu.
Nâkamajâ reizç Justîne atïâva izurbt bojâto zobu un uzlikt
zâles...Bet ar to arî viss beidzâs. Pçc tam viòa vienkârði nebija
pierunâjama attaisît muti,” pieredzç dalâs Justînes mamma. Ar
uzliktajâm zâlçm meita ilgi nevarçja staigât, tâdçï Linda ar vîru
tomçr nolçma viòu vest uz Stomatoloìijas institûtu. Vispirms
bija jâpiezvana uz ðo ârstniecîbas iestâdi un jâvienojas par
konsultâciju, kuras laikâ ârsts apskatîja zobus un konstatçja, cik
daudzi no tiem jâlabo. Tâlâk vecâkiem bija jâizvçlas,- stâties
maksas vai bezmaksas rindâ. Atðíirîba tâ, ka, lai sagaidîtu
bezmaksas rindu, vecâkiem jârçíinâs ar vismaz seðu un pat vairâk
mçneðu gaidîðanu, kas bieþi vien nav iespçjama, jo bçrnam zobi
jau sâp. Tad nekas cits neatliek, kâ stâties maksas rindâ, kas
parasti pienâk nedçïas, divu nedçïu laikâ. Tikai vecâkiem
jârçíinâs, ka par narkozi vien bûs jâðíiras no vismaz 100 eiro
(atkarîbâ no labojamo zobu skaita) un vçl jâsamaksâ no 10 lîdz
25 eiro par katru salaboto zobu.

Tagad, kad viss jau aiz muguras, Justînes vecâki var atviegloti
uzelpot – meita 2.septembrî varonîgi pârcietusi zobu laboðanu
vispârçjâ narkozç un priecîga atgriezusies mâjâs. Mamma Linda
stâsta, ka vissmagâkais bija brîdis, kad vajadzçja izðíirties par
labu ðâdai procedûrai: “Visvairâk mani biedçja narkoze, jo lîdz
ðim ìimenç neviens ar tâdu nebija saskâries. Meklçju informâciju
internetâ, uzklausîju mammas, kurâm bijusi lîdzîga pieredze,
un sapratu, ka nekas traks tas tomçr nav.”

Noliktajâ datumâ Justîne ar vecâkiem ieradâs Stomatoloìijas
institûtâ, lîdzi òemot ìimenes ârsta izziòu par bçrna veselîbas
stâvokli, un parakstîja lîgumu par zobu laboðanu vispârçjâ
narkozç. Tâlâk viss notika âtri un operatîvi. Justîni ieveda
kabinetâ, kur viòai uzlika masku... Kad bçrns aizmiga, vecâkus
palûdza iziet, lai speciâlisti var sâkt strâdât. Linda stâsta, ka
parasti zobu laboðanai narkozç  bçrnam atvçl pusstundu, kuras
laikâ mazâ pacienta veselîbas stâvokli uzmana ne tikai zobârsts
un viòa asistents, bet arî anesteziologs. Pçc tam aizmiguðo bçrnu
pârnes uz blakus esoðo telpu, kur pçc minûtçm 15 mazais pacients
mostas. Justîne pamodâs âtri un bez jebkâdiem satraukumiem.
“Pirmais teikums, ko viòa paziòoja pçc pamoðanâs, bija: tagad
varam braukt pçc dâvanas,” atceras Linda. Saòçmuði
anesteziologa norâdîjumus, vecâki ar bçrnu uzreiz varçja doties
mâjâs. Tagad,- kâ uzsver Justînes mamma, svarîgi bçrnu
pamazâm atkal radinât pie zobârsta, ik mçnesi viòu aizvedot
pie higiçnista. “Tikai tâ varçsim panâkt bçrna un zobârsta
savstarpçju uzticîbu,” ir pârliecinâta Linda Tokareva-Kuðnere.

Darbiòð padarîts. Ðâdus savus bçrnus vecâki ierauga
pçc tam, kad vispârçjâ narkozç salaboti visi zobi. Vçl
mirklis, bçrns modîsies un âtri vien varçs doties mâjâs.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika
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Viedokïi

Re, kâ!

Vai par bçrnu seksuâlu izmantoðanu Latvijâ jâievieð nâvessods?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Jautâjums ir ïoti smags un problemâtisks,
un ir briesmîgi, ka mûsu valstî un vispâr
pasaulç par ko tâdu jârunâ. Vardarbîbai, kâda
tâ ir tagad, cilvçcç nemaz nevajadzçtu pastâ-
vçt. Arî mums, ìimenes ârstiem, kuri strâdâ
veselîbas aprûpes sistçmâ, nereti nâkas sa-
skarties ar seksuâlas vardarbîbas gadîjumiem,
bet par to vienmçr ir ïoti grûti runât, jo ir

LÎGA KOZLOVSKA, ìimenes ârste

tâda rakstura îpaðîba kâ empâtija. Ìimenes
ârsts ir tâds pats cilvçks kâ visi un viòð jût
lîdzi visâm vecâku un bçrnu cieðanâm. Tieði
tâdçï uzskatu, ka bçrnu izvaroðana vai pedo-
fîlija noteikti ir daudz bargâk sodâma, nekâ
tas ir tagad. Protams, var jau varmâkas
mçìinât mâcît un audzinât, pielietot daþâdas
psihoterapijas metodes, vienâ otrâ gadîjumâ
arî nopietno psihiatriju un psihiatriskâs zâles,
taèu es patieðâm ðaubos, vai ðos cilvçkus lîdz
mûþa galam vispâr iespçjams izârstçt. Ja
cilvçkam ir smadzenes, tad ir arî apziòa un
zemapziòa, kas gribot vai negribot ir ieslçgta
uz visu mûþu. Tam, kurð pastrâdâjis nozie-
gumu pret bçrnu, kaut kâda atmiòa par ðo
notikumu vienalga paliks un bûs, un mçs,
pârçjie sabiedrîbas locekïi, nekad nezinâsim,
kurâ mirklî viòam atkal var uznâkt ðî vçlme.
Taèu tâ noteikti var uznâkt.

Kaut arî mûsu valsts ir pret nâvessodu, es
atbalstu daktera Kïavas rosinâjumu un, at-
bilstoði likumam un visâm tiesiskajâm darbî-
bâm,  pieïauju, ka îpaði smagajos gadîjumos,
kâds bija arî 10 mçneðus mazâs meitenîtes iz-
varoðana, ir akceptçjams nâvessods. Vçl viens
no variantiem varçtu bût íîmiskâ kastrçðana,
ko pirms daudziem gadiem rosinâja dakteris
Vidiòð. Iespçjams, tas bûtu pat labâk, taèu,
lai ðo ieceri îstenotu dzîvç, jâbût sakârtotai
likumdoðanai, un tas prasa daudz laika. Bet
ir vçl kâds “bet”... Domas vai apziòa caur

RUDÎTE KRÛMIÒA, Balvu novada Bâriò-
tiesas priekðsçdçtâja

íîmisko kastrçðanu tiek pilnîbâ izslçgta,
cilvçks paliek nespçjîgs, bet vçlme tâpat var
palikt, un tâ var izpausties citâdâkâ veidâ.
Kâ piemçru varu minçt kaut vai tos paðus
mçtelîðu virinâtâjus, kas ir tikai viena no
daudzajâm pedofîlijas izpausmçm.

Runâjot par bçrnu seksuâlu izmantoðanu,
ir vçl kâda lieta, kas liek nopietni aizdomâties.
Visi ðie varmâkas nâkuði no mûsu paðu sa-
biedrîbas. Arî viòiem ir mâte, tçvs un ìimene,
un, iespçjams, paðiem reiz bijusi kâda negatîva
pieredze, kuras dçï par tâdiem kïuvuði. Taèu
tikpat labi tâ var bût arî kâda ìençtiska
saslimðana. Pasaulç ðîs lietas lîdz galam vçl
nav izpçtîtas, jo tas nemaz tik viegli nav iz-
darâms. Tieði tâdçï ìimenes ârstiem no ES
fondu finansçjuma pieðíirts papildus atbalsts
psihiatrijâ, lai mçs mâcîtos atpazît var-
darbîbu, kas ne vienmçr ir tik viegli. Ïoti bieþi
vecâki vai aizbildòi runâ bçrna vietâ, viòi
neredz, ka bçrns ir iespaidots, un arî neatpazîst
ðîs pazîmes. Saprotams, ka bçrni baidâs,
kaunas, un viòi nav ne pie kâ vainîgi, bet
vienmçr ir kâds, kurð kaut ko nojauð. Arî
kaimiòiem, ja viòi redz un zina, ka blakus
mâjâ notiek kaut kas ïoti aizdomîgs, jâziòo
sociâlajam darbiniekam, bâriòtiesai vai
ìimenes ârstam. Mçs, sabiedrîba, nedrîkstam
bût vienaldzîgi, nedrîkstam noklusçt un
domât, ka tâ nav mûsu darîðana. Katram no
mums bûtu jâpiemît empâtijai – spçjai iejusties

Smagos gadîjumos nâvessods ir pieïaujams

Vecâkiem nav jâdzîvo bailçs
par saviem bçrniem

� 22.augustâ policija no medicînas
iestâdes saòçma informâciju par iespç-
jamu seksuâlu vardarbîbu pret 10 mç-
neðus vecu meitenîti Kokneses novada
Irðu pagastâ, kas notikusi ìimenes
iedzerðanas laikâ.

� Saistîbâ ar notikuðo policija
aizturçjusi 1961.gadâ dzimuðu vîrieti.
Notiek izmeklçðana. Sâkts kriminâl-
process pçc 160.panta 6.daïas par sek-
suâlu vardarbîbu. Vîrietim piemçrots
droðîbas lîdzeklis apcietinâjums.

� Ðokçjoðais gadîjums izsaucis
plaðu mediíu un arî sabiedrîbas rezo-
nansi. Ârsts reanimatologs Pçteris
Kïava, kurð vienmçr bijis pret nâves-
sodiem, pçc ðî gadîjuma, kad vîrietis
seksuâli izmantojis desmit mçneðus
vecu zîdaini, atzinis, ka par nâvessodu
runât bûtu pelnîti. Masu medijiem viòð
teicis: “Es redzçju ðîs meitenîtes seju,
samocîtu, izmisuðo, baiïu, sâpju pâr-
ciesto, viòas asiòojoðos orgânus… Inte-
lekts nespçj nofilmçt tâdus skatus, kas
tas tâds ir... Bet tajâ paðâ laikâ mûsu
sabiedrîbâ noteikti bûs daudzi tipi - un
tie bûs vîrieði, tâs nebûs sievietes - kas
mçìinâs runât par cilvçktiesîbâm, par
fizioloìiskajâm îpatnîbâm, ka viòð ir
saòçmis kaut kâdus ordeòus, piedzç-
ries uz barikâdçm sçdçjis un tâdas
muïíîbas, ka nu tâ gadîjâs...”

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika

Ârsts Pçteris Kïava kâdâ no savâm intervijâm
norâdîjis: “Vardarbîba pret bçrnu kïûst par
normu. To apturçt var tikai bailes no bargâka
soda.” Es ðim viedoklim pievienojos, jo
vardarbîbas gadîjumi, kuros cieð bçrni no
prettiesiskâm darbîbâm, tiek izmeklçti ilgi,
reizçm pat nelabprât. Ja sabiedrîba Liepâjas
pedofîlijas gadîjumâ nebûtu tik “skaïi”
pievçrsusi uzmanîbu un ieinteresçtîbu,
likumdevçjs nesaskatîtu problçmu, kas gadu
gadiem palikusi nepamanîta un maznozî-
mîga. Divu gadu garumâ bâriòtiesas izteikuðas
viedokli par ekspertîzes nozîmçðanas nesa-
mçrîgo ilgumu bçrnu vardarbîbas gadîjumos
un norâdîjuðas, ka ekspertîzei jânotiek vismaz
divu mçneðu laikâ no kriminâllietas uzsâk-
ðanas, nevis, kâ tas notiek, pçc pusgada vai
pat ilgâk. Bçrns, kurð cietis no vardarbîbas,
divus mçneðus saòem rehabilitâciju. Rehabili-
tâcijas laikâ speciâlisti strâdâ, lai viòam

palîdzçtu  - mazinâtu pârciestâs sâpes, paze-
mojumus un pâridarîjumu. Taèu ekspertîzes
rinda pienâk pçc pusgada, un tâs laikâ bçrns
visas ðausmas pârdzîvo no jauna, piemirstajâs
bailçs vçlreiz atceroties un izdzîvojot noti-
kuðo. Vai tâ nav amatpersonu atkârtota
vardarbîba pret bçrnu? Kâpçc ekspertîze
nenotiek divu rehabilitâcijas mçneðu laikâ, ko
bçrns pavada kopâ ar speciâlistiem? Tâtad
likumdoðanâ nav viss kârtîbâ.

Visi smagie pçdçjâ laika notikumi ir uzlikuði
pienâkumu sakârtot likumdoðanu tâ, lai
nerastos ðaubas par likuma piemçroðanu.
Tikai þçl, ka tas notiek caur bçrnu cieðanâm.
Gribu citçt reanimatologu Pçteri Kïavu, kurð,
pirms pieòemt lçmumu, jebkuru amatper-
sonu aicinâjis aizdomâties: “Uztveriet ðo
bçrnu, kas izvarots vai kas ir cietis, kâ savu
bçrnu, un tad arî rîkojieties.” Skarbi, bet
patiesi.

Jûs man jautâjât, vai par bçrnu seksuâlu
izmantoðanu Latvijâ jâievieð nâvessods? Kâ
juriste saprotu, ka demokrâtiskâ valstî
nâvessods nav risinâjums, taèu kâ mâte
uzskatu, ka persona, kura nodarîjusi pâri
bçrnam, ir sodâma ar nâvi. Ja gadîjumâ cilvçks
ir slims un neapzinâs savas rîcîbas sekas, tam
jâatrodas piespiedu ârstçðanâ uz mûþu, jo
viòam nav vietas starp cilvçkiem sabiedrîbâ.
Uzskatu, ka vecâkiem nebûtu jâdzîvo bailçs
par savu bçrnu droðîbu.

otrâ, spçjai just lîdzi. Îpaði svarîgi tas ir tad,
kad domâjam par saviem bçrniem, kuri ir
neaizsargâti, kuri nav izauguði un nav spçjîgi
par sevi pastâvçt. Par to ir vçrts padomât
ikvienam no mums.

Fakti
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Nosvin futbola svçtkus

Spçles moments. Balvenieðiem bija vairâkas labas
izdevîbas, lai izcînîtu uzvaru. Tomçr pretiniekus no
sagrâves glâba ne tikai veiksme, bet pat vârtu stabs.
Interesanti, ka sestdien sporta laukumâ varçja satikt arî
vecmammas. Piemçram, Mirdza Pretice jokoja, ka labprât
atbalstîtu domu par pensionâru kliedzçju komandas
izveidi. “Kâ nu ne - par savçjiem jâpriecâjas,” viòa sprieda.

Ìimeòu futbola dienâ startç piecas komandas. Uzvarçja Egîla Lielbârþa komanda, aiz sevis atstâjot Edgara Plutova
un Andreja Aleksejeva komandas. Lai arî Edmunda Kokorevièa komandai (foto) ðoreiz tik labi negâja, bçrni cînîjâs kâ
lauvas.

Pietrûka veiksmes.
Jânis Zakarîts,
analizçjot Balvu futbola
komandas neizðíirtu
1:1 ar priekulieðiem,
atzina, ka pietrûka
veiksmes. Savukârt
futbola diena, viòaprât,
izdevâs. “Neizslçdzu
iespçju, ka ðâdas
futbola dienas
organizçsim vismaz
divreiz gadâ. Balvos
futbolam ir nâkotne!”
viòð neðaubâs.

Atbalsta bçrnus. Balveniete Ligita Pole priecâjas par
nesen izveidoto vecâku atbalsta biedrîbu futbolam:
“Citâdâk nemaz nevar bût, jo dçls Deins jau ceturto
gadu trençjas. Arî mazâ Denija (2,7 gadi) futbolbumbu
no rokâm neizlaiþ.”

Kâzinieks. Mârtiòð Þvirblis no Vîksnas ieskrçja Balvu
stadionâ uz pâris minûtçm, tâ teikt, ancukâ pa taisno no
kâzâm, lai uzzinâtu, kâ veicas balvenieðiem. Viòð
pastâstîja, ka atrastos laukumâ kâ lînijtiesnesis, ja vien
nevajadzçtu bût kâzâs. “Precas Marina Kuzmina no
mûspuses,” viòð piebilda.

Pârbaudîjums. Seðgadîgais Daniels Logins no Balviem
neslçpa, ka cer kïût par slavenu uzbrucçju.

Gâja jautri. Ilonas Puðpures smaids liecinâja, ka
pârbaudîjumos iet jautri.

Ar futbolu uz ‘tu’. Deviògadîgais Dans Kupès no Balviem
lepojas, ka jau trîs gadus trençjas futbola pulciòâ.
“Iespçjams, pçc 5 gadiem bûðu meistars,” prâtoja puika.

Tagad saprot bçrnus. Marita Stâmere no Balviem pçc
pârbaudîjumiem piepûðamajâ pilsçtiòâ atzina, ka tagad
saprot bçrnus, kuri rauties raujas uz piepûðamajâm
atrakcijâm. “Tas patiesi bija forði!” neslçpa Marita.

Arî tâ var bumbu izmantot! Antons Martukâns atklâja, ka
ðajâ laukumâ spçlçjis futbolu jau pirms 36 gadiem. “Pirmâ
vietâ jâbût sportam, bet pçdçjâ – datoriem,” viòð
paskaidroja.

Sâkums 1. lpp.
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ANITAS un ZANDA VÎKSNU
“Lîèupçm” Kubulu pagastâ vienal-
dzîgi pabraukt garâm nevar - mâjas
un saimniecîbas çku apkârtne ir ne
tikai glîti appïauta, ziedu dobçm
bagâta, - ðeit ir sajûta, ka zâle un
nezâles neaug. Mâju rotâ 2014.gadâ
pieðíirtâ sakoptâkâ îpaðuma
plâksnîte.

Protams, tas nav tiesa, - kâ visur, arî ðeit
zâle aug griezdamâs, tikai tâs garumu
rûpîgi uzrauga mâju saimnieks Zandis
Vîksna, bet par ziedoðajâm puíu dobçm
rûpçjas sieva Anita. Pârveidota dobe pie
ieejas mâjâ, rûpîgi ieklâta plçve, uzbçrta
mulèa, un uz tumðâ fona rozes un citi
zaïie, ziedoðie augi izskatâs vçl skaistâk.
Vietu, kur auga vecais osis, pat nemana,
arî vecâs siltumnîcas vietâ izveidota zie-
doða puíu dobe. Ðopavasar no Siguldas
atvestas rozes, iestâdîti nokarenie kociòi.
“Neesmu dârzniece, tâpçc sâkotnçji lûdzu
padomu sievietei no Alûksnes, kura uzzî-
mçja, kâ pareizi veidot dobi pie mâjas,-
kur stâdît hostas, skujeòus. Bet man gribç-
jâs citâdâk, tâpçc ðopavasar pati sastâdîju
visu pçc sava prâta. Nu redzu, cik katra
puíe ir gara, kâ zied, kâ papildina jau
dobç esoðos augus,” stâsta Anita. Viòa
piebilst, ka darba pietiek visu vasaru, - te
kaut kas jâpârstâda, jâparavç, jâaplaista...
Veidojot ziedu kompozîcijas, Anita
eksperimentç, bet ne jau citu acîm cenðas,
vien paðu priekam. Viòai patîk, ka puíes
zied visu vasaru, un vienalga, vai tâs ir
lepnâs rozes, vai vienkârðie flokði. Var likt
vâzçs, ir ko aizvest uz kapiem, var izveidot
ziedu puðíus draugu vai kolçìu jubilejâs.
“Lûk, ðîs montbrçcijas iedeva Zanda mam-
ma,  no viòas arî  Zandim tâ  lielâ kârtîbas
mîlestîba,” saka Anita. Uz jautâjumu, vai
iznâk laiks atpûsties, Anita bilst, ka vçl
ðovasar  apskatîtas triju valstu - Ungârijas,
Austrijas un Slovâkijas - galvaspilsçtas.
“Pagâjuðajâ gadâ braucâm uz Vâciju, tur
dzîvo meita Elîna, kura novembrî beigs
maìistrantûras studijas, dçls Mârtiòð
mâcâs 4.kursâ Rîgas Tehniskajâ univer-
sitâtç,  viòð ciemos atbrauc bieþâk.  Mârtiòð
nupat bija atbraucis kopâ ar draugiem
no Beïìijas,” saka Anita. Viòa parâda dîíi,
kura malâ aug dekoratîvais kârkls,
iestâdîta jauna âbelîte un bumbiere, bet
apkârt îpaðumam - glîta bçrzu rinda, kas,
pçc saimnieku teiktâ, stâdîta vairakkârt,
lîdz bçrzi ieauguði. Apkârt augïu kokiem
zeme uzrakta, izravçta. Zandis neslçpj
faktu, ka darba ir ïoti daudz. Vasarâs
vienu vakaru nedçïâ pavada, pïaujot ar
trimmeri, otru - ar zâles pïâvçju. Zandis
râda sakoptu vietu arî otrpus ceïam, kur
nojaukts sabrucis ðíûnis, izlîdzinâta zeme,
iesçta zâlîte un izrakts dîíis. “Kârtîbu man
iemâcîja tçvs, varçtu pat teikt, ka viòð bija
pedants. Bçrnîbâ mamma ar mâsu ïoti
kopa un pilnveidoja mâjas apkârtni Jaun-
piebalgâ. Man nepatîk nekârtîba, izmçtâ-
tas lietas. Bieþi vien nesaimnieciskumâ
vainojams ir tikai slinkums,” uzskata Zan-
dis. No Jaunpiebalgas un ðejieni atceïojuði
ceriòi, jasmîni, ogu krûmi. Zeme “Lîèupçs”
mâlaina,  tâpçc tâ jâmçslo un jâskatâs, kâ
augi iesakòojas. “Divdesmit gadu garumâ
ðeit ieguldîts smags darbs, turklât dienu
no dienas,” saka Zandis Vîksna. No viòa
stâstîjuma var saprast, ka galvenais atslç-
gas vârds paðreizçjam mâjas skaistumam
ir darba mîlestîba.

Atslçgas vârds skaistumam –
darba mîlestîba

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Mâjas apkârtne - tîra un kârtîga. Par zâles pïauðanu atbildîgs ir Zandis, un ðis
darbs viòam grûtîbas nesagâdâ. Tiesa, laiks paiet, kamçr rûpîgi izpïauj katru
stûrîti, toties paðiem ir gandarîjums.

Lîdzâs pirtij - atpûtas stûrîtis. Uz to ved izgaismota taka, kurai vienâ pusç ir
âra kamîns, bet otrâ - ziedoða puíu dobe.

Pie akmens sienas - strûklaka. No vecâs saimniecîbas çkas palikuðais
akmens pamata fragments pârveidots tâ, lai uz tâ var novietot puíu podus.
Saglabâts arî akmens ar gadskaitli, kas liecina, ka çka celta 1931.gadâ. Arî pie
strûklakas izveides strâdâja Zandis ar dçlu, bet ziedoðâs puíu dobes iekopa
Anita. Viòi atrod laiku arî pasçdçt uz ðeit novietotajiem soliòiem, kurus izgatavot
palîdzçjis Zanda brâlçns Aigars.
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Par ko raksta kaimiòi

Iepazîstina  ar lasâmgrâmatu par
internetu

Jçkabpils pirmsskolas izglîtîbas iestâdç “Zvaigznîte”
skolotâji jau zina, kas ir mediju pratîba, kâ mainâs bçrns,
ilgstoði dzîvojot interneta vidç, kâ internets izmantojams
mâcîbâm un kâ mâcît bçrnam droðu interneta lietoðanu.
Mûsu bçrnu bçrnîba atðíiras no tâs, kuru savâ laikâ
piedzîvojâm mçs – ðodienas pieauguðie. Pçtnieki to dçvç
par mediju bçrnîbu. Lasâmgrâmata par internetu 5 -7
gadus veciem bçrniem “Vaifija skola” ir pirmais “Net-
Safe Latvia”  izstrâdâtais izglîtojoðais materiâls paðiem
mazâkajiem, lai palîdzçtu spert pirmos soïus tehnoloìiju
un interneta pasaulç – droði kopâ ar pedagogiem un
vecâkiem.

“Jaunais Vçstnesis”

Alûksnes kinologi atzîmç desmitgadi
Ar rekordlielu dalîbnieku skaitu noslçguðâs

Jaunalûksnes pagastâ rîkotâs nacionâlâs suòu daudzcîòas
sacensîbas “Saïòi 2015”. Ðogad tâs aizritçja jubilejas zîmç,
atzîmçjot sacensîbu rîkotâju – Alûksnes kinologu
biedrîbas “Remis” – desmitgadi. Skaistâkâ dâvana paðiem
bija kuplais dalîbnieku skaits, uz starta izejot 30 suòiem
un viòu saimniekiem.

“Malienas Ziòas”

Meklç skaistâko Latvijas ozolu
SIA “Ozols Grupa” darbinieki ar lielu sparu un entu-

ziasmu turpina meklçt Latvijâ skaistâkos ozolus, un arî
ðogad izsludina konkursu “Latvijas skaistâkie ozoli”.
Konkursa mçríis ir apvienot visu Latvijas iedzîvotâju
spçkus, zinâðanas un talantus, lai atrastu un izceltu
Latvijas ozolu skaistumu un spçku, lai godinâtu latviskâs
tradîcijas un stiprinâtu nacionâlo identitâti.
Fotokonkurss norisinâsies  lîdz 22.novembrim un tâ
rezultâtâ “Ozols Grupa” veidos ceïojoðo izstâdi un
2016.gada kalendâru, kurâ tiks apkopoti ðî gada
konkursa uzvarçtâju darbi. Vairâk info http://

www.ozols.lv/page/fotokonkurss-2015.

“Liesma”

Salidos putnu paðvaldîbas
Gulbenes novada domes pârstâvji 19.septembrî dosies

uz Lîvâniem, lai tur piedalîtos to Latvijas paðvaldîbu
salidojumâ, kuru ìerboòos attçloti putni.  Lîvânos notiks
jau 15. ðâds salidojums. Pats pirmais 2002.gadâ notika
Gulbenç. Salidojuma mçríis ir iepazîstinât ar katru no
apmçram 20 paðvaldîbâm, kuru ìerbonî ir putni. Lîvânos
putnu paðvaldîbu salidojums notiks pirmo reizi. Kâ
zinâms, Gulbenes pilsçtas, kâ arî novada ìerbonî ir
viscçlâkais no putniem – gulbis.

“Dzirkstele”

Tramvajos bûs Wi-Fi
Noslçgusies cenu aptauja par bezvadu interneta

pakalpojuma sniegðanu Daugavpils sabiedriskajâ
transportâ. Tagad 12 jaunajos tramvaja vagonos, kas
kursç 1.marðrutâ, un 28 autobusos, kuri brauca visos
pilsçtas marðrutos, bûs pieejams Wi-Fi. Visizdevîgâko cenu
piedâvâja mobilo sakaru operators “Tele2”. Uzòçmu-
mam “Daugavpils satiksme” bezvadu internets izmaksâs
362,2 eiro mçnesî.

“Latgales Laiks”

Saòems Piekrastes balvu
Noslçdzies virtuâlais balsojums par kampaòas “Mana

jûra” Piekrastes balvu. No tai izvirzîtajâm piecâm plud-
malçm vislielâkâs balsotâju simpâtijas ðogad saòçma
Limbaþu Lielezera pludmale. Par apmeklçtâju simpâtijâm
ðajâs sacensîbâs lîdz ar Limbaþiem cîkstçjâs vçl èetri finâlisti
- Lucavsalas, Ventspils, Dubultu un Kuldîgas peldvietas.
Lîdz konkursa noslçgumam sîva cîòa par balvu izvçrtâs
tieði starp Lielezera un Dubultu pludmalçm un to
atbalstîtâjiem.

“Auseklis”

Pasniegs Nikodema Rancâna balvas
Ðogad 13.septembrî aprit 145 gadi kopð izcilâ Latgales

dçla, Romas katoïu garîdznieka, pedagoga, Latgales
tautas audzinâtâja un rakstnieka Nikodema Rancâna
dzimðanas. Atzîmçjot ðo gadadienu, Rçzeknes Latgalieðu
kultûras biedrîba rîkoja konkursu un aicinâja Latgales
izglîtîbas iestâdes pieteikt pedagogus Nikodema Rancâna
balvai, kas tiks pasniegta 13.septembrî Rçzeknes Augst-
skolâ.

“Rçzeknes Vçstis”
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Kaut arî Bçrzpils vidusskolas mâjturîbas un tehnoloìiju
skolotâjs ÇRIKS MIÈULIS savas dzîves laikâ apbalvojumu
un medaïu sakrâjis ne mazums, novada svçtkos saòemto
Balvu novada domes “Atzinîbas rakstu par atbildîgu darbu
un ieguldîjumu, veicot tûrisma un aktîvâs atpûtas iespçjas
Bçrzpils pagastâ un palîdzot stiprinât pozitîvu pagasta
tçlu”, viòð uzskata par vienu no nozîmîgâkajiem.

Çriku Mièuli Bçrzpils pusç pazîst ne vien kâ labu skolotâju, bet
arî kâ stingru volejbola treneri, aktîvu sportistu, galdnieku ar
zelta rokâm un vienkârði sirsnîgu un atsaucîgu cilvçku. Pats
Çriks saka, ka slavas nealkst, jo pçc dabas ir kautrîgs, tomçr
priecâjas, ka viòa darbs ir ievçrots un novçrtçts.

Kâdas sajûtas pâròçma, saòemot Atzinîbas rakstu?
-Pirms svçtkiem man piezvanîja novada sabiedrisko attiecîbu

speciâliste Lauma Kaïva, tâdçï zinâju, ka saòemðu Atzinîbas
rakstu. Taèu, kâpjot uz skatuves, jutu milzîgu uztraukumu, jo
man nepatîk bût uzmanîbas centrâ.

Iepriekð esat bieþi apbalvots?
-Jâ, daþâdu diplomu mâjâs sakrâjusies krietna kaudzîte, kâ

arî ir 15 vai 16 medaïas. Gandrîz visi ðie apbalvojumi ir par
sasniegumiem sportâ.

Kurð no ðiem apbalvojumiem Jums paðam ðíiet
visnozîmîgâkais?

-Laikam jau ðis – novada svçtkos saòemtais. Patîkami, ka esmu
novçrtçts.

Kâpçc savulaik izvçlçjâties galdnieka arodu?
-Pabeidzis Bçrzpils vidusskolu, Rîgas Georga Gailes 2.tehnis-

kajâ skolâ apguvu mâksliniecisko un stila mçbeïu galdnieka
profesiju. Patiesîbâ sâkumâ stâjos Liepâjas jûrskolâ. Biju
nokârtojis visus iestâjpârbaudîjumus, kad izrâdîjâs, ka vajadzîgs
psihiatra slçdziens, bet es, to nezinâdams, nebiju tâdu sagâdâjis.
Braucot atpakaï, satiku draugus un kompânijas pçc kopâ ar
viòiem iestâjos galdnieku skolâ.

Nenoþçlojat?
-Profesija man patîk, jo nav tâ kâ rûpnîcâ, kur visu laiku

jâðtancç viens un tas pats. Galdnieka darbâ ir daþâdîba.
Runâ, ka mçdzot bût kurpnieki bez kurpçm. Kâ ir

Jûsu gadîjumâ?
-Mâjâs stâv mans amatniecîbas meistara diplomdarbs – sekcija,

durvis arî ir paða darinâtas. Taèu patiesîbâ paðam sev nav laika
kaut ko darinât.

Kâ no galdnieka pârtapât par skolotâju?
-Lîdz aizieðanai armijâ izgatavoju mçbeles Balvu Sadzîves

pakalpojumu kombinâtâ, bet, atgriezies no armijas, strâdâju
par galdnieku padomju saimniecîbâ “Bçrzpils”. Sâkoties juku
laikiem, 1994.gadâ mani pasauca strâdât par mâjturîbas un
tehnoloìiju skolotâju Bçrzpils vidusskolâ. Tagad mâcu ðo priekð-
metu arî Kriðjâòu filiâlç un Tilþas internâtpamatskolâ. Pasniedzu
arî mâjsaimniecîbu. Turpinot izglîtoðanos, 2001.gadâ absolvçju
Bçrzgales Amatniecîbas skolu, saòçmu galdnieka amata meistara
diplomu, bet 2011.gadâ neklâtienç ieguvu pedagoìisko izglîtîbu
Daugavpils Universitâtç.

Cik viegli vai grûti bija iejusties skolotâja lomâ,
saprasties ar bçrniem?

-Patiesîbâ ar Bçrzpils bçrniem bija viegli, jo ar daudziem skolç-
niem kopâ spçlçjâm volejbola komandâ, biju arî viòu treneris.
Turklât mans mâcîbu priekðmets ir vieglâks, nekâ, piemçram,
matemâtika vai fizika.

Kâ atðíiras 90. gadu bçrni no mûsdienu skolçniem?
-Viòi patieðâm atðíiras. Agrâk, strâdâjot Bçrzpils vidusskolâ,

bçrni ðíita atsaucîgâki. Tagadçjiem bçrniem ir pârâk daudz
tiesîbu. Iespçjams, tas nav pareizi, bet esmu izstrâdâjis pats savas
metodes. Tâ kâ stundâs no bçrniem bieþi jâdzird lamuvârdi, lai
ar to cînîtos, esmu ieviesis kârtîbu, ka tie, kuri lamâjas, pçc
stundâm tîra klasi.

Vai klausa?
-Klausa un vismaz manâs stundâs vairs nelamâjas, jo viòi

zina - ja darîs ko neatïautu, bûs jâtîra klase. Ir gadîjies, ka kâds
stipri sagrçkojies skolçns pat mçnesi tîra klasi. Pretî nerunâ, laikam
tâdçï, ka esmu vîrietis. Sava loma ir arî tam, ka Bçrzpilî visi viens
otru pazîst, tâdçï negrib viens otram lekt acîs.

Tagad daudz runâ par skolçnu vâjo fizisko saga-
tavotîbu. Kâ ieinteresçjat bçrnus atrauties no datora
un doties uz sporta laukumu?

-Nezinu kâpçc, bet Bçrzpilî viòi paði vasarâ nâk uz laukumu
spçlçt volejbolu, bet ziemâ trîs vakarus nedçïâ apmeklç treniòus
zâlç. Laukos laikam bçrni ir mazliet citâdâki. Kuriem sports
interesç, tie nâk. Ir, protams, arî tâdi, kuri sçþ pie datora. Jâsaka,

Nevarçtu dzîvot pilsçtâ

pçdçjâ laikâ aizvien grûtâk sapulcinât komandu, jo bçrnu paliek
mazâk.

Neuztraucaties, ka skolas, kurâs strâdâjat, varçtu
slçgt?

-Runâ, ka likvidçs skolas, kurâs ir maz skolçnu. Likvidçt jau ir
viegli, bet atjaunot bûs daudz grûtâk. Mazam skolçnu skaitam
klasç ir savas priekðrocîbas. Ja skolçni ir tikai daþi, katram no
viòiem varu pienâkt klât, vairâk iemâcît. Ja skolçnu daudz,
katram nav iespçjams pievçrst uzmanîbu.

Paðam nekad nav radusies doma pârcelties uz Rîgu
vai uz ârzemçm?

-Uz Rîgu nekad nav gribçjies. Bija doma pârcelties uz ârzemçm.
Treknajos gados izvçrtçju iespçjas aizbraukt gan uz Vâciju, gan
Angliju, taèu tolaik alga arî tepat nebija slikta. Kaut kâ negribçjâs
braukt projâm. Nu labi – dzîvojam mçs mazliet sliktâk nekâ tie
vâcieði, bet esmu pieradis pie savas vides, saviem cilvçkiem. Rîga
arî nevilina, un domâju, ka palikðu dzimtajâ pusç lîdz mûþa
galam. Darba te pietiek. Nezinu, kâpçc citi tik ïoti grib uz Rîgu...
Man personîgi nepatîk dzîvot saspiesti. Pilsçtâ cilvçku ka mudþ,
nav ko elpot. Patîk, ja var justies brîvi. Pirms trim gadiem karstâ
vasaras laikâ aizbraucu uz kursiem Rîgâ. Naktî pamodos un
likâs, ka ap galvu stîpa aplikta. Kad braucu uz Rîgu, man jau
Siguldâ sâk sâpçt galva.

Turpretim jaunieði labprât dodas uz Rîgu studçt un
paliek tur uz dzîvi. Tagad reti kurð vçlas apgût kâdu
amatu, visi grib augstâko izglîtîbu...

-Domâju, vainîga izglîtîbas sistçma. Manuprât, mâcîbu vielas
standarts ir neveiksmîgs. Cik saprotu, tas aizliençts no ârzemçm.
Uzskatu, ka vairâk vajadzçtu pievçrsties praksei, nevis teorijai.
Taèu pçc standarta bçrnam pârsvarâ jâmâca visdaþâdâkâs
teorijas, îpaði mâjsaimniecîbâ. Es gan to nepiekopju. Vairâk lieku
strâdât praktiski, jo tas viòiem dzîvç vairâk noderçs. Puiði arî
paði vairâk grib strâdât, nevis kalt teoriju. Protams, ir tâdi zçni,
kuriem piemît galdnieka dotîbas, bet galu galâ viòi vienalga
aiziet uz augstskolâm. Domâju, daudzi nevçlas veidot savus
uzòçmumus, jo valsts gremdç un apspieþ jaunos uzòçmçjus.
Nesaprotu, kâpçc valdîba ðajâ ziòâ neòem piemçru no ârzemçm,
kur ïoti atbalsta uzòçmçjus.

Kâ veidojuðâs Jûsu attiecîbas ar sportu?
-Mâcoties Rîgâ, aizrâvos ar volejbolu, jo skolâ bija ïoti labs

treneris Kuèinskis. Rîgâ spçlçju skolas komandâ, vçlâk Balvu
rajona izlasç un arî veterânu komandâ. Diemþçl jau pâris gadus
pçc ceïgala traumas vairs nespçlçju. Patiesîbâ esmu nodarbojies
ar daudziem sporta veidiem – sovhoza laikos spçlçju futbolu,
basketbolu, rokasbumbu, nodarbojos arî ar vieglatlçtiku.

No kurienes tâds sportiskais gars?
-Mana mamma bija augstlçcçja. Neko daudz par viòas

sportistes gaitâm gan nezinu, jo esmu redzçjis tikai vienu diplomu.
Tagad viòa ir mirusi. Savs nopelns ir arî Jurim Vaskinovièam,
kurð bija mans sporta skolotâjs.

Droði vien Jûsu bçrni mantojuði ðo sportisko gçnu...
-Dçls Gints kopð 4.klases trençjas basketbolâ. Meita Laura

savulaik arî spçlçja volejbolu augstskolas komandâ, bet tagad,
mâcoties maìistrantûrâ un strâdâjot, viòai neatliek laika
sportam.

Ko patîk darît no darba un sportoðanas brîvajâ
laikâ?

-Ïoti patîk makðíerçt... Ièâ, Rçzeknes upç. Kopâ ar draugiem
braucu arî uz Lubâna ezeru. Vakaros nereti kaut ko meistaroju
no koka. Daþreiz kaimiòi kaut ko palûdz izgatavot. Parasti mums
notiek barterdarîjums – kaimiòð apar man dârzu, es viòam kaut
ko uztaisu no koka. Nesen pagasts lûdza sabiedriskâ kârtâ
izgatavot trîs galdus un afiðu stabu.

Atsaucîgs cilvçks, labs meistars. Çriks Mièulis neslçpj,
ka nevarçtu dzîvot pilsçtâ vai ârzemçs, jo ierastajâ lauku
vidç jûtas brîvâk. Turklât labam meistaram arî laukos darba
netrûkst.

Viïakas novada domç

26. augusta sçdes lçmumi

Pieòem ziedojumu Ebreju kapu
labiekârtoðanai

Pieòçma fiziskas personas ziedojumu EUR 100 apmçrâ
Ebreju genocîda upuru kapu labiekârtoðanai.

Plâno atpirkt pasta çku
Nolçma iegût paðvaldîbas îpaðumâ nekustamo

îpaðumu Tautas ielâ 5, Viïakâ (pasta çku ar piebûvi),
par izsolç nosolîto cenu (bet ne augstâku kâ EUR 2200)
un pilnvarot Viïakas novada domes priekðsçdçtâju
Sergeju Maksimovu par Viïakas novada paðvaldîbas
pârstâvi dalîbai izsolç lidostâ “Rîga”, VAS “Latvijas
Pasts” telpâs. Nolçma samaksât izsoles dalîbnieka
reìistrâcijas maksu - EUR 50, kâ arî nodroðinât izsolei
EUR 700.

Atbrîvo no amata
Atbrîvoja Karinu Aleksejevu no Medòevas Jaunatnes

iniciatîvu centra “Sauleszieds” vadîtâjas amata, sâkot
ar ðî gada 31.augustu.

Nepâròems îpaðumâ dzîvokïus
Nolçma nepâròemt Viïakas novada paðvaldîbas

îpaðumâ valsts dzîvokïu îpaðumus: Partizânu ielâ 3,
“Kukulîði”, Kupravâ, Upes ielâ 10, “148 km”, Kupravâ
un “161,2 km”, Ðalgunovâ, Þîguru pagastâ.

Apstiprina maksas pakalpojumu
cenas

Apstiprinâja Viïakas Sociâlâs aprûpes centra maksas
pakalpojumus maznodroðinâtajâm personâm, trûcî-
gajâm personâm, vientuïajiem pensionâriem,
invalîdiem un daudzbçrnu ìimençm, tostarp podologa
pakalpojumu cenas. Pçdu aprûpe vienu stundu maksâs
EUR 10, problemâtisku pçdu aprûpe 1,5 stundas maksâs
EUR 15, par viena deformçta naga apstrâdi bûs jâmaksâ
EUR 2,50, pçdu masâþa izmaksâs EUR 4, bet pçdu
aprûpe klienta mâjâs personâm ar smagiem
funkcionâliem traucçjumiem maksâs EUR 22.

Apstiprina izcenojumu
apstiprinâðanas kârtîbu

Apstiprinâja noteikumus “Viïakas novada domes
iestâþu un struktûrvienîbu sniegto maksas pakalpojumu
izcenojumu aprçíinâðanas metodika un izcenojumu
apstiprinâðanas kârtîba” .

Atbrîvo no vadîtâjas amata
Òemot vçrâ, ka Sarmîte Ðaicâne apstiprinâta Viïakas

Valsts ìimnâzijas direktores amatâ, atklâti balsojot,
deputâti vienbalsîgi nolçma atbrîvot Sarmîti Ðaicâni
no Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes vadîtâjas
amata, sâkot ar 2015.gada 31. augustu.

Slçgs sadarbîbas lîgumus
Nolçma slçgt sadarbîbas lîgumus ar Kârsavas, Balvu,

Baltinavas, Rugâju novadu paðvaldîbâm par kopîgu
un mçrítiecîgu sadarbîbu tûrismâ Ziemeïlatgalç.

Likvidçs SIA “Þîguru
namsaimnieks”

Atklâti balsojot ar 11 balsîm ‘par’ (Valda Buzijana,
Leonîds Cvetkovs, Alberts Draviòð, Anita Kokorevièa,
Andis Loèmelis, Uldis Matisâns, Raimonds Sliðâns, Inâra
Sokirka, Jeïena Suhiha, Ilze Ðaicâne, Sarmîte Ðaicâne)
un 2 balsîm ‘pret’ (Regîna Brokâne, Aldis Puðpurs),
Sergejam Maksimovam nepiedaloties balsojumâ,
nolçma izbeigt SIA “Þîguru namsaimnieks” darbîbu.
Uzòçmuma likvidâciju veiks valdes loceklis Oïegs Kesks,
kâ likvidatora atlîdzîbu saòemot EUR 100 mçnesî pirms
nodokïu nomaksas. Kontroli par ðâ lçmuma izpildi
uzdeva domes priekðsçdçtâja vietniekam Leonîdam
Cvetkovam.

Apstiprina pamatskolas nolikumu
Apstiprinâja Viïakas pamatskolas nolikumu jaunâ

redakcijâ.

Apstiprina amatalgu
Apstiprinâja algu kapelas “Blâzma” vadîtâjai Mârîtei

Bukovskai. Turpmâk viòa saòems EUR 68,25 mçnesî.

Pieðíir lîdzfinansçjumu
Nolçma pieðíirt lîdzfinansçjumu EUR 200 apmçrâ

Viïakas evaòìçliski luteriskajai draudzei Valsts Kultûr-
kapitâla fonda atbalstîtâ projekta “Viïakas evaòìçliski
luteriskâs baznîcas çrìeïu restaurâcija” realizâcijai.
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ROBERTA MÛRNIECE pçc Balvu Valsts ìimnâzijas
12.klases pabeigðanas aizbrauca uz Angliju, lai pçc
gada saprastu - vçlas dzîvot un studçt tikai Latvijâ.

Jau sarunas sâkumâ Roberta atzîst, ka skola tuvojusies
noslçgumam, bet viòai vçl nebija skaidrs, ko vçlas darît
turpmâk. Tas arî bijis viens no iemesliem, kâpçc viòa aizbrau-
kusi uz Angliju.

Paspçj iestâties koledþâ un atrod
darbu

“Skolâ man bija salîdzinoði labas atzîmes. Stâjos Rîgas
Tehniskajâ universitâtç, gribçju studçt finanðu inþenieriju.
Pieteicos Vîtola stipendijai, un mani pat uzaicinâja uz pârru-
nâm,” stâsta Roberta. Viòa neslçpj, ka, iespçjams, bûtu ðo
stipendiju saòçmusi, ja vien uzsâktu studijas un paliktu
Latvijâ. “Bija nojauta, ka ðî nav mana îstâ vieta. Domâju, no
padomju laikiem vçl iegâjies, ka uzreiz pçc vidusskolas jâstâjas
augstskolâ, turklât, kâ man teica, ar tik gudru galvu - obligâti,”
smej Roberta. Viòa jau iepriekð bija skatîjusies, uz kuru no
Eiropas valstîm varçtu aizbraukt kâ brîvprâtîgâ, taèu beigâs
nolçmusi doties pie krustmâtes Anþellas uz Angliju. “Pçdçjâ
brîdî paspçju iestâties koledþâ un atradu arî darbu. Pirmajâ
pusgadâ biju kâ vâvere ritenî. Koledþâ studçju no pirmdienas
lîdz ceturtdienai, bet piektdien, sestdien un svçtdien strâdâju.
Lai studçtu, vajadzçja naudu, un es nevçlçjos, lai to man sûta
no Latvijas,” saka Roberta. Viòa ir pateicîga krustmâtei, jo
par dzîvoðanu jâmaksâ nebija, arî koledþâ viòai paveicâs, - ja
studentiem vçl nav 18 gadi, par mâcîbâm nav jâmaksâ. Uz to
brîdi Robertai bija septiòpadsmit, un veiksme bija jaunietes
sabiedrotâ.

Kâ vâvere ritenî
Viòa strâdâja “Body Shop”, bet ðî pirmâ darba pieredze

nebija tâ labâkâ. Viòai vajadzçja izsûtît klientu pasûtîjumus.
“Darbs nebija ïoti grûts. Vienîgi, lai nopelnîtu, gribçjâs strâdât
ilgâk. Grûtâk bija pieòemt iebraucçju darba vadîtâju attieksmi.
Nebija patîkami, ja par kaut kâdu misçkli viòi taisîja traci. Es
jau sapratu, ka viòi paði ar savu dzîvi nav apmierinâti, tâpçc
visu novçla uz citiem. Es zinâju krievu valodu, labi zinâju
angïu valodu, par ko paldies skolotâjai Evai Zuèikai, bet, kad
ar mani runâja poliski, saprast bija grûti. Tiesa, uzòçmuma
vadîtâju klâtbûtnç viòi atcerçjâs par angïu valodu,” pirmos
darba mçneðus atceras Roberta. “Body Shop” viòa nostrâdâja
pusgadu un par nopelnîto naudu ðobrîd apmaksâ savas
studijas Latvijâ.

Nepatîk visatïautîba
Anglijas koledþâ Roberta studçja biznesu, jo tas bija vienîgais,

kas viòu interesçja. “Ja ðeit skolotâji saka, ka viòus neciena,
tad man gribas teikt, ka tur neciena ne tik. Ja lekcija ilgst trîs,
èetras stundas, tu vari aiziet, paòemt kafiju, dzert to un
klausîties. Es biju pieradusi pie disciplînas, kârtîbas. Man
atmiòâ palicis, kâ skolotâja lûdza sagatavot kâda darba
prezentâciju, bet 90% uz to atbildçja, ka to  nedarîs. Viòi zina
savas tiesîbas un piespiest darît kaut ko studentiem nevar.
Tas man ir nepieòemami, ja students var atïauties neklausît
pasniedzçju,” uzskata Roberta. Viòa vçl piebilst, ka arî
draudzîba kâ tâda tur nepastâv, ir tikai lietiðías attiecîbas.
Latvijâ Roberta bija pieradusi pie stingras laika plânoðanas,
viòa gâja uz pûtçju oríestri, bet te pçkðòi - visatïautîba.

Iestâjas Manèestras universitâtç
Jau braucot uz Angliju, Roberta apòçmâs gada laikâ nopel-

nît naudu studijâm, lai par to nav jâdomâ vecâkiem, un
pilnveidot savas angïu valodas zinâðanas. Viòa savu mçríi
sasniedza, pat izvçlçjâs un ðogad janvârî iestâjâs Manèestras
universitâtç, kur finanses bûtu jâsâk studçt jau oktobrî. Tomçr
turp viòa nebrauks. Draugi teica, ka gan pieradîðot pie dzîves
Anglijâ, bet Robertai lidostâ acîs sariesâs asaras - aizlidot prom
no Latvijas bija grûti. Viòa atbrauca uz Balviem februârî, kad
vajadzçja kronçt nâkamo “Mis Balvi” - Lindu Eizâni, jo
2013.gadâ ðis tituls bija Robertai. “Tieði tad skaidrâk apzinâjos,
ka nevçlos divas dzîves: vienu - te un otru - Anglijâ. Es daudz
runâju ar studentiem, kas mâcâs Anglijas augstskolâs,- viòi
stâstîja, ka uz lekcijâm jâiet labi, ja divas reizes nedçïâ. Zinâju
viòu izglîtîbas sistçmu, man bija jau koledþas pieredze.
Vienkârði palika þçl par gadu maksât 9 tûkstoðus,” saka

Pçc studijâm Anglijâ atgrieþas Latvijâ

Roberta. Lai arî sâkotnçji ðo naudu samaksâ valsts, tâ vçlâk
tâpat ir jâatgrieþ. Nu ir skaidrs lçmums, ka Manèestras
universitâtç Roberta nemâcîsies.

Latvijâ finanses studçs angliski
Roberta pieòçma lçmumu studçt finanses  vienâ no Latvijas

augstskolâm un studijas apmaksât pati no savas Anglijâ
nopelnîtâs naudas. Finanses viòa izvçlçjusies studçt tâpçc, ka
ðajâ jomâ visam jâbût stingri, kârtîgi, un tas Robertai patîk.
“Es nedzîvoju tâdçï, lai kâdam kaut ko pierâdîtu. Zinu, ka
dzîvot Anglijâ nevçlos, jâ, varbût aizbraukt vasarâs nopelnît,
to jâ. Tur sajaukuðâs daudzas rases, îstie angïi uz iebraucçjiem
skatâs arvien nosodoðâk, jo imigranti atòem darbu paðiem.
Daudzi turklât nezina valodu. Jâ, es iedzîvojos un man daudz
kas jau likâs pieòemami, bet...,” nopûðas Roberta. Viòa piebilst,
ka Anglijâ viss maksâ naudu - labs koncerts, piemçram, 40
paundus, uz kuru vçl jâbrauc ar vilcienu, jâpçrk biïete. Çdiens
ir neveselîgs. Roberta stâsta, ka, dzîvojot Latvijâ, bieþi vien
nepamani, cik viss te ir skaisti, tik zaïð un dzîvîgs visapkârt.
Ðovasar viòa aizbraukusi pie vecmammas uz Vilkovu un
baudîjusi klusumu, jo Anglijâ dzirdçt klusumu esot pilnîgi
nereâli. Anglijâ viòa skrçjusi gar jûru, bet arî tur no klusuma
nebijis ne vçsts. Troksnis cilvçkos rada stresu.

Londonâ. Pie “Touwer bridge” Londonâ fotografçjas ne
tikai tûristi.

Fotosesija. Internetâ Roberta atrada fotogrâfu, kurð
meklçja modeli savam fotogrâfa portfolio. Rezultâts -
skaistas bildes.

Ciemos atbrauc mamma. Roberta dzimðanas dienâ
Anglijâ piedzîvoja pârsteigumu - viòa izgâja no darba un
priekðâ gaidîja dâvana - ciemos bija atbraukusi mamma.
Ðeit viòas apmeklçja Arundeles pili.

Ar draugiem no Itâlijas. Robertai Anglijâ palika daudz
draugu, kuri viòu aicina ciemos.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Dzîvç vçlas stabilitâti
“Manu dzîvi krasi mainîja divi lçmumi. Viens, ka es

aizbraucu uz Angliju, un otrs - labâkais, ka atgriezos Latvijâ,”
saka Roberta. Viòa domâ, ka ðajâ gadâ ir iemâcîjusies ïoti
daudz. Varbût tâs nav akadçmiskâs zinâðanas, bet daudzas
atziòas noderçs gan darba meklçðanâ, gan komunicçjot ar
cilvçkiem, gan prasmç sevi pasniegt. “Zinu, ka darba devçjs
skatâs ne tikai CV, bet vârdu un uzvârdu ieraksta arî google

un paskatâs aktivitâtes sociâlajos tîklos. Ja nu viòð redz manu
“Mis” titulu un nodomâ, ka skaista sieviete ir mazâk strâdîga?
Tâpçc jaunieðiem ar aktivitâtçm sociâlajos tîklos jâbût
uzmanîgiem, lai neradîtu par sevi maldîgu priekðstatu,” saka
Roberta. Viòa atklâj vçl kâdu faktu, kas runâ par labu Latvijai.
Anglijâ Robertai pietrûcis tâ, ko viòa jau ieguvusi savos 19
gados. Ðobrîd viòa atsâkusi spçlçt oríestrî un cer, ka arî Rîgâ
atradîs  kâdu pûtçju oríestri vai kolektîvu. “Man tikai vçl
jânopçrk saksofons,” piebilst jauniete. Roberta ïoti cer uz
Latvijas ekonomikas augðupeju. “Galvenais ir nebaidîties,
neskriet ar galvu sienâ, ja tajâ ceïâ, ko ej, tas nemaz nav
vajadzîgs,” savu ðî brîþa atziòu pauþ Roberta Mûrniece.

Studenta
apliecîba
nemelo.
Northbrook
koledþâ Roberta
studçja biznesu.

Vieno sarakste ar mîïajiem. Roberta uzskata, ka, dzîvojot
tâlu no savas ìimenes, saviem mîïajiem palîdz sarakste -
ne tikai saziòa datorâ, bet arî ar roku rakstîtas pasta
atklâtnîtes.
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Ikreiz, kad rodas iespçja vçrot aizrautîgu, zinoðu un darbîgu cilvçku darba augïus,
sirds gavilç priekâ. Par to pârliecinâjâs arî agronomi un citi lauksaimnieki no Balvu,
Viïakas un Rugâju novadiem, kas aizvadîtajâ nedçïâ devâs Latvijas Agronomu
biedrîbas Balvu nodaïas organizçtajâ pieredzes apmaiòas braucienâ.

Audzç arî linus un kaòepes
 Pa ceïam uz Viïâniem, kur brauciena dalîbnieki apmeklçja SIA “Latgales lauksaimniecîbas

zinâtnes centrs” (LLZC) izmçìinâjumu lauciòus, bija iespçja vçrot novâktos laukus un sakoptâs
sçtas, kâ arî liellopu ganâmpulkus, kas Viïânu un Preiïu pusç sastopami daudzâs saimniecîbâs.
Mûspuses lauksaimnieki, redzot kuplos ganâmpulkus, ar pârliecîbu atzina, ka Latgalç gaïas
lopu audzçðanai ir perspektîva.

LLZC direktore Dr. agr. Veneranda Stramkale klâtesoðos iepazîstinâja ar centra darbîbu
atklâjot, ka apsaimnieko aptuveni 30 ha zemes platîbu, audzç 14 laukaugu kultûras (kvieðus,
mieþus, auzas, rapsi, ziròus, lauka pupas, kukurûzu, linus, kaòepes u.c.), kas kopâ veido 165
laukaugu ðíirnes. Ziemâji platîbâs jau bija novâkti, to raþîba bijusi 8 – 12 tonnas graudu no
hektâra.  Lauksaimnieki, klausoties stâstîjumâ un vçrojot sçjumus un izmçìinâjumu lauciòus,
apbrînoja aizrautîbu, neizsîkstoðo enerìiju un darba mîlestîbu, kas staroja no V.Stramkales,
kura savulaik darbojusies arî mûspusç. Ar sajûsmu centra direktore stâstîja par ðî gada bagâtîgo
raþu, piemçram, minot vasaras kvieðu ðíirnes ‘Uffo’ un ‘Robijs’, ziròu ðíirni ‘Casablanka’ u.c.,
kâ arî atzîstot, ka svarîga ir ne tikai raþîba un kvalitâte, bet arî veldres noturîgums.

Par zemç iesçto vai iestâdîto augu bagâtîbu brauciena dalîbnieki priecâjâs arî mâjupceïâ,
apciemojot stâdaudzçtavu “Sakstagals”, kur ar izaudzçto augu daþâdîbu iepazîstinâja
saimniece Zaiga Graudiòa. Tik plaðu augu kolekciju, kur acis priecç, piemçram, augïukoki,
ogulâji, koðumkrûmi, puíes, var reti sastapt. Un ja vçl saimniece pastâsta stâdîðanas un
audzçðanas nianses, tad, protams, grûti atturçties, lai ko neiegâdâtos savam dârzam vai puíu
dobei. Kâdam no brauciena dalîbniekiem, piemçram, interesçja krûmmellenes, citam - augi,
ko izmantot apstâdîjumiem, bet cits nolçma, ka pçc stâdâmâ materiâla uz stâdaudzçtavu
dosies pavasarî, jo nopietni jâpârdomâ, ko iegâdâties, kur nopirkto augu stâdît.

Tuvojas karpu nozvejas laiks
Zivkopîbas akciju sabiedrîbâ “Nagïi” bija iespçja uzzinât par apsaimniekotajiem dîíiem,

zivju audzçðanu un zveju no direktores Gintas Kalvânes. Latvijas lielâkâ zivju audzçtava
realizç aptuveni 200 tonnas karpu gadâ. “Mûsu zivîm nav dûòu piegarðas, jo kûdra visu
neitralizç. Tomçr peldçties dîíos nav ieteicams, jo, pateicoties kûdrai, ârâ izlîdîsi pilnîgi melns,”
atklâj G.Kalvâne. Zivju nozveja sâkas septembra vidû, kas ðogad saistîbâ ar ilgstoðo sausumu,
iespçjams, mazliet iekavçsies. Karpas parasti audzç trîs gadus, kad tâs sver aptuveni 1-2 kg.
Tas, cik liela karpa izaug, atkarîgs no baroðanas (pârsvarâ izmanto vietçjo zemnieku izaudzçtos

Redzçtais priecç un iedvesmo

kvieðus) un laika apstâkïiem. Lauksaimniekus interesçja arî zivju iegâde, dîíu kopðana, zivju
çdienu receptes u.c. jautâjumi.

Bauda un novçrtç talantu
Aplûkojuði lauksaimniecîbas objektus, lauksaimnieki ar prieku iegriezâs arî Preiïu leïïu muzejâ

un Raiòa muzejâ “Jasmuiþa”, kur kârtçjo reizi pârliecinâjâs, ka ar talantu, neatlaidîbu un
darba mîlestîbu iespçjams realizçt daþâdas idejas. Par to runâ cilvçku darbi, jo kâ gan citâdi
rastos, piemçram, tik brîniðíîga leïïu kolekcija, kas uzrunâ tuvus un tâlus ciemiòus? Savukârt
Raiòa muzejâ gides pavadîbâ bija iespçja ieskatîties Latgales keramikas izstâdç, aplûkot
rokdarbu izstâdi, kas veltîta Raiòa mammai un vecâkajai mâsai Lîziòai, iepazît amatus, kas
tapuði saistîbâ ar koka, linu, mâla un metâla apstrâdi, kâ arî, protams, pârðíirstît dzejnieka
dzîves lappuses, izstaigâjot gan muzeja çku, gan apkârtni.

Vârpu bagâtîbâ. Lauksaimnieki ar interesi vçroja laukaugu daþâdâs ðíirnes un to
îpaðîbas, lai zinâtu, kâdu ðíirni izvçlçties paðu sçjumu platîbâs vai arî ieteikt citiem
zemniekiem. Paldies agronomam Imantam Kârkliòam par iespçju apmeklçt vairâkas
Latgales vietas un objektus, par interesanto, uzmundrinoðo stâstîjumu un vçrtîgajiem
padomiem brauciena laikâ!

Kaimiòos
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Edgars Gabranovs

Sestdien kaimiònovados, tostarp Stâmerienas dzelzceïa stacijâ
112.reizi nosvinçja Bânîða svçtkus. Pirms tâ pienâkðanas vietçjie ïaudis
un ciemiòi varçja iepirkties tirdziòâ, kâ arî noklausîties koncertu.

Lucija Petrova no Litenes atklâja, ka regulâri apmeklç Bânîða svçtkus. Sirmgalve
tâpat atzina, ka bieþi apmeklç Balvus, kur dzîvo mâsa un brâlis. “Regulâri lasu
arî “Vaduguni”, tâpçc zinu, kas notiek jûspusç. Piemçram, mani izbrînîja raksts,
ka Kriðjâòu skolâ ir tikai viens pirmklasnieks. Nezinu, cik Litenç, bet kopâ skolâ
ir 44 skolçni,” viòa piebilda. Taujâta, kas visvairâk patîk Bânîða svçtkos, Lucija
neslçpa, ka vissirsnîgâkâ viòai ðíiet bçrnu uzstâðanâs. Arî Gulbenes kultûras
centra pûtçju oríestris, viòasprât, spçlç labi. Tiesa, kâds balvenietis, klausoties
kaimiònovada mâkslinieku uzstâðanos, pavîpsnâja, ka Gulbenes pûtçji,
salîdzinot ar Balvu oríestri, knîpas vien esot. Savukârt balveniete Anna
Muraðova, kura svçtkos piedâvâja iegâdâties savas zîmçtâs gleznas, pozitîvi
vçrtçja notiekoðo. “Ðeit esmu pirmo reizi – man patîk,” viòa neslçpa.

Gulbenes novada domes priekðsçdçtâjs Nikolajs Stepanovs “Vadugunij”
atklâja, ka speciâli Bânîða svçtkiem esot pasûtîjuði saulainu laiku: “Ðosezon
Gulbenes pusç bija ïoti daudz un daþâdi pasâkumi. Protams, priecçja arî skolçnu
dziesmu un deju svçtki, kuros bçrni guva milzîgu gandarîjumu. Tâpat visi kopâ
priecâjâmies Gulbenes novada svçtkos. Brîþiem ðíita, ka pasâkumu jau ir par
daudz, kaut gan cilvçkiem patîk atpûsties.” Jautâts, vai Gulbenes novada ïaudis
ir aktîvi, N.Stepanovs atzina, ka aktivitâte îpaði nepieaug. Ziemeïlatgales ïaudîm
viòð vçlçja pastâvçt par sevi: “Lai Latgale un Latvija kopumâ turçtos un aizstâvçtu
lauku garu, nepakïaujoties tik traki tam centram. Tur jau viòiem liekas, ka
valstî viss ir vislabâkajâ kârtîbâ, kaut gan situâcija, kâ mçs visi zinâm, nav tik
spîdoða.” Savukârt Stâmerienas tautas nama vadîtâja un pagasta pârvaldes
vadîtâja pienâkumu izpildîtâja Gaida Vîksniòa pastâstîja, ka Bânîða svçtki
Stâmerienas ïaudîm vienlaikus ir arî pagasta svçtki: “Tâ kâ mums kaimiòi ïoti
patîk, tad nereti gribas bût kopâ ar jums - Latgalç. Citreiz mums kâ malçnieðiem
gribas atkal bût lepnâkiem. Jebkurâ gadîjumâ draudzçsimies, lai mûs vieno
sadarbîba!”

Tuk, tuk, ripo tvaika bânîtis

Sagaida bânîti. Pirms bânîða pienâkðanas uz skatuves kâpa Viktors Podziòð, kurð Gulbenes pusç
pazîstams kâ laika apstâkïu vçrotâjs. Viòð klâtesoðajiem solîja saulainu dienu. “Lai paceï rokas tie,
kuriem ðodien nespîd saulîte krûtîs,” viòð aicinâja. Jâpiebilst, ka V.Podziòa prognoze piepildîjâs –
sestdien patiesi nelija.

Uz sadarbîbu!
Gulbenes novada
domes
priekðsçdçtâjs
Nikolajs
Stepanovs un
Stâmerienas
tautas nama
vadîtâja Gaida
Vîksniòa neslçpa
savas simpâtijas
pret Ziemeïlatgali.
“Esam draugi – uz
sadarbîbu!” viòi
aicinâja.
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Pilsçtas centrâ audzç ðíirnes vistas

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Balvenietis IGORS BAIKOVS pçc darba brîvo laiku
velta ðíirnes vistu audzçðanai. Viòð smej, ka ðobrîd tas ir
vairâk vaïasprieka lîmenî, kaut gan pirmais gads, kad ðai
lietai pievçrsies pavisam nopietni, raugâs bût cerîgs. Ne
mazâk veiksmîgi sokas viòa otrai pusîtei Viktorijai
Sergejevai, kura audzç truðus. “Gaïu un olas mçs veikalâ
praktiski nepçrkam,” viòð piebilst.

Igors Baikovs ðogad izgatavoja inkubatoru un nopirka
inkubâcijai ðíirnes vistu olas: “Piecus gadus turçju broilerus, bet
ar rezultâtu nebiju apmierinâts. It kâ divus gadus viss bija normâli,
bet pçc tam nâcâs secinât, ka, piemçram, no nopirktajiem 25
broileriem izdzîvoja 15. Nezinu, kâpçc tâ – varbût stress bija
vainîgs, varbût broilera kross nebija labs. Nonâcu pie secinâjuma,
ka paðam izdevîgâk inkubçt olas. Câïi tâdçjâdi ir pasargâti no
pârveðanas stresa, ir dzîvotspçjîgâki. Nereti cilvçki nezina, ka 2-
3 nedçïas câïus jâuztur noteiktâ temperatûrâ. Tikai sasniedzot
mçneða vecumu, câlim stabilizçjas termoregulâcija. Man ir
izgatavots speciâls bruderis, kur tie uzturas. Siltuma trûkums ir
viens no câïu bojâ ieðanas iemesliem. Internetâ ir pietiekami
daudz informâcijas, lai atrastu atbildes gandrîz uz visiem intere-
sçjoðiem jautâjumiem. Ir pazîstami cilvçki Rçzeknç, Valmierâ un
Madonâ, no kuriem iegâdâjos vistu ðíirnes olas.”

Plânojat turpinât audzçt tikai ðíirnes vistas?
-Ar laiku jâ, jo, kâ jau minçju, tas ir izdevîgâk. Ðobrîd man ir

ap 40 vistâm, zoss un divi tîtari. Pârsvarâ audzçju trîs daþâdas
vistu ðíirnes.

1. ‘Jersey Giant’ - lielâkâ vistu ðíirne, cçlusies 19.gs. ASV,
Òûdþersijas ðtatâ. Tâ izveidota, lai aizstâtu tîtaru gaïu.

RAKSTUROJUMS: gaïas putni. Lçni augoði, tâdçï nepiecieðama
uzturvielâm bagâta pârtika augðanas laikâ. Mierîga un paklausîga
ðíirne. Zinâmi kâ labi ziemas dçjçji. Spçcîgi un veselîgi putni,
aukstumizturîgi. Vistas labi perç, bet câïiem, lai izðíiltos, var
prasît 1-2 dienas vairâk nekâ parasti.

Putniem ir dzeltena âda, tumði brûnas acis un zaïgani spîdumi
uz melnajâm spalvâm.

OLAS: 180-260 gadâ, tumði brûnas, lielas.
MASA: gailis - 5,9 kg, vista - 4,5-5 kg.
2. ‘Australorps’ - ðíirne nâk no Austrâlijas.
RAKSTUROJUMS: pieder lielo putnu ðíirnçm. Izskats:

raksturîgas melnas kâjas un knâbis. Putni ir izturîgi, labi dçj olas.
OLAS: 250 gadâ, gaiði brûnas.
MASA: gailis – 3,9 – 4,7 kg, vista - 3,3 – 4,2 kg.
3. ‘Viandotte’ - ðíirne no Amerikas.
RAKSTUROJUMS: paklausîgi putni. Tiek turçti gan brûno

olu, gan gaïas dçï. Izskata ziòâ krâðòi putni. Sastopamas daþâdas
krâsu variâcijas, tostarp sudrabotâ ‘Viandotte’. Vistas - labas
perçtâjas. Putni ir draudzîgi, veselîgi.

OLAS: 200 - 240 gadâ, brûnas.
MASA: gailis - 3,2 – 3,9 kg, vista – 2,7 – 2,9 kg.
Esmu nonâcis pie secinâjuma, ka vajadzçtu turçt tikai tâdas

vistas, kas ir izturîgas mûsu klimatiskajos apstâkïos.
Ir arî citas ðíirnes?
-Piemçram, man ir gailis un vistiòa ‘Kuèinskaja Jubiïeinaja’. Ir

arî citas ðíirnes - ‘Cochin China’ ar spalvainâm kâjâm kâ biksçm,
‘Vorwerks’.

Kâpçc nolçmât sâkt nodarboties ar vistkopîbu?
-Man negarðo veikalâ nopçrkamâ gaïa un olas.
Ðíiròu vistu olas atðíiras no parastajâm?
-Nç, ne îpaði. Vistu ðíirnes ‘Jersey Giant’ ola sver apmçram 60-

65 gramus, tâpat kâ standarta ola. Tâpat ‘Viandotte’ olas ir ap
55-60 gramiem smagas. Viss atkarîgs no vistas vecuma. Protams,
pirmajâ gadâ ir mazâkas olas. Divgadîgu vistu olas jau ir lielâkas.
Garðas ziòâ olas no savâm vistâm ir garðîgâkas nekâ veikalâ
nopçrkamâs.

Lîdz kâdam vecumam vistas ieteicams turçt?
-Atðíirîbâ no ðíirnes, jo ir gaïas ðíirnes, piemçram, ‘Jersey

Giant’, kad gaiïa dzîvmasa var sasniegt pat 6 kilogramus. Principâ
ðîs ðíirnes vistas ir universâlas, jo der gan gaïai, gan olu dçðanai,
nevis kâ, piemçram, broilera kross, kuru lîdz galdam tur tikai 3-
4 mçneðus pârsvarâ no maija lîdz septembrim, jo turçt viòus
ilgâk nav izdevîgi. Turklât broileri bieþâk slimo. Savukârt perçt
câïus no broileriem savâ saimniecîbâ ir veltîgi tçrçts laiks, jo tie
zaudç savas gaïas îpaðîbas. Broileris nav ðíirne, tas ir hibrîds, kas
domâts sezonas turçðanai ar vienu mçríi – pagatavot garðîgu
çdienu.

Ðíirnes vistas neplçðas savâ starpâ?
-Nç, sadzîvo miermîlîgi. Tâs ðíirnes, kuras izvçlçjos, ir mier-

mîlîgas, kaut gan vecais gailis nerespektç sveðiniekus.
Kâ un kur izvçlçties labâko barîbu?

-Tas ir bûtisks jautâjums, ja ir vçlme sasniegt labu rezultâtu.
Pçrku pilnvçrtîgu kombinçto barîbu, kuru dodam vistâm un
truðiem atseviðíi. Tur ir viss nepiecieðamais – gan vitamîni, gan
minerâlvielas. Tâpat pievienoju klât graudus – auzas, mieþus,
kvieðus un, ja ir nepiecieðamîba, ogli, kalciju un zaïbarîbu. Vistas
baroju divreiz dienâ, pie tam viòas dzîvo aplokâ, kur var atrast
gliemeþus un visâdus kukaiòus.

Vai nâkas saskarties ar divkâjainâm lapsâm
cilvçka izskatâ?

-Jâ, bija tâds gadîjums. Vienâ dienâ truði skraidîja pa visu
teritoriju. Kâ trusis var atvçrt krampîti? Pçc ðî gadîjuma par
vienu trusi bija mazâk.

Izskatâs, ka ðie arî ir ðíirnes truði?
-Jâ, tas ir sievas lauciòð. Kopâ mums ir 7 vai 8 ðíiròu truði.

Savukârt no 10 tîtariem palikuði divi. Piemçram, lielâko tçviòu
aizvedu uz Rçzeknes mini zoodârzu.

Cik ir truðu?
-Ap 70, jo mazuïu ir daudz.
Nav noslçpums, ka truði mçdz slimot...
-Jâ, tâpçc obligâti jâveic vakcinçðana un jâuztur labas attiecîbas

ar savu veterinârârstu. Gan truði, gan vistas diemþçl slimo ar
kokcidiozi.

Inkubatoru izgatavojât paði?
-Jâ, tâ izbûve izmaksâja ap 70 eiro. Protams, to var arî nopirkt.

Tiesa, tad jârçíinâs ar aptuveni 200 eiro.
Kâda bûs saimniecîba pçc 10 gadiem?
-Par to grûti spriest. Pçc skaitïiem nedzenos. Man galvenais ir

kvalitâte, nevis kvantitâte. Mçs tagad izmçìinâm daþâdas ðíirnes.
Ko ieteiktu cilvçkiem, kuri pagaidâm, iespçjams, tikai

plâno audzçt vistas vai truðus?
-Domâju, tas ir jâdara. Nereti mums zvana un jautâ, kâdu

ðíirni izvçlçties? Piemçram, iesakâm ‘Reksi’. Redziet, kâda tam ir
skaista âdiòa! Ja lauku trusi var izmantot tikai gaïai, tad no
‘Rekðiem’ var uzðût skaistu kaþoku.

Vai sievas kundzei tâds kaþoks jau ir?
-Nç, bet viòa krâj âdiòas. Ðíirnes meklçjam, kur vien iespç-

jams. Tâpat internetâ meklçjam olas. Audzçjot ðíirnes putnus,
jârçíinâs ar to, ka vajadzîgas, tâ teikt, daþâdas asinis. Lai dabûtu
dzîvotspçjîgus câïus, nepiecieðams gailis, kas nav radinieks vistâm.
Ar domubiedriem arî mainâmies ar putniem.

Vai mûspusç ir cilvçki, kuri nodarbojas ar ðíirnes
vistu audzçðanu?

-Cik man zinâms, tuvâkie audzçtâji dzîvo Rçzeknç un Madonâ.
Ir cilvçki, kuri nodarbojas ar dekoratîvâm vistâm.

Kas ir labâk – olas inkubçt vai ïaut tâm câïus perçt
tradicionâlâ veidâ?

-Ja inkubçju, tad procesu varu kontrolçt katru dienu. Protams,
ja vista ir laba perçtâja, tad viss ir kârtîbâ. Ir gadîjumi, kad no 10
olâm vista izperç tikai trîs câïus. Savukârt inkubâcijâ ðis rezultâts
ir augstâks, bet daudz ir atkarîgs no olu kvalitâtes un pareizas
inkubâcijas.

Kâda ir sapòu ðíirne?
-Nâkamgad tikai redzçðu, kura no ðíirnçm ir produktîvâkâ

un izdevîgâkâ. Labâk, lai ðíiròu ir mazâk, toties kvalitatîvas.
Visticamâk uz ziemu atstâðu no katras ðíirnes vienu gali un
èetras vistiòas, - kopâ ap trîsdesmit.

Vai vistâm jâgrieþ spârni?
-Piemçram, ‘Viandote’ ðíirnes vistas nelido. Savukârt

‘Australorpiem’ ðâda îpaðîba piemît, tâpçc spârnus nâkas akurâti
apgriezt. Ir gadîjumi, kad cilvçki zvana un saka, ka kaut kur
dzirdçjuði, ka man ir ðíirnes vistas. Atbildu, jâ, piebilstot,
piemçram, tâ pati ‘Viandotte’. Tante, to izdzirdot, acîmredzot
ir izbrînîta un pârprasa,- kas tas tâds? “A man vienalga, lai dçj
tikai olas,” viòa nosaka. Mani kritçriji, kâ jau minçju, - lai vistas
ir izturîgas. Ziemâ kûtî bija +3 - +5 grâdi, un tie paði ‘Australorpi’
dçja olas. Mâjas vistâm, manuprât, bûtu sliktâks rezultâts.

Cik maksâ ðíirnes vistu olas?
-Ðíirnes ola audzçtavâ maksâ 2 -2,50 eiro, bet câlis - divreiz

vairâk. Tomçr, atvedot olas, nevar zinât, cik câïu izðíilsies. Tâ ir
laimes spçle. Tâpçc olas labâk iegâdâties no audzçtavâm vai
pârbaudîtâm saimniecîbâm.

‘Lielais Gaiðais sudrabotais’. Saimnieks iesaka
dzîvniekus ârstçt uzreiz, jo citâdi var pazaudçt visu putnu

un truðu pulku. Kad dzîvnieki ir slimi? “To var redzçt
uzreiz - ja vista vai truði stâv vai guï nomaïus, neçd, ir

neaktîvi, var saprast, ka kaut kas nav kârtîbâ,” pastâstîja
Igors. Par visâm slimîbâm viòð iesaka konsultçties ar

veterinârârstiem, jo tikai tad var dabût nepiecieðamâs
zâles un izârstçt dzîvniekus.

Vai melnâs vistas labâkas? Igors atzîst, ka ir dzirdçjis
stâstus, ka lapsas melnâs vistas neaiztiek: “Tam neticu,
tomçr - kas zina...” Tîtarus viòð raksturo kâ skaïus putnus,
kurus pilsçtâ labâk neturçt. Tiesa, tîtari ir ïoti labi perçtâji.
Viòu ìimenes mîlule ir zoss, kura, kâ smej Igors, nemîl
peldçt. Trîs mçneðu vecumâ tâ sver jau gandrîz 6 kg.
Jâpiebilst, ka dzîvnieku turçtâjiem jâzina daudzi un daþâdi
knifiòi – pat tas, kâdâm jâbût truðu bûru izmçra durvîm, lai
tos var çrtâk paòemt rokâs.

Lielais gailis. Igora Baikova lepnums ir 6 mçneðus vecais
‘Jersey Giant’ ðíirnes gailis, kas sver jau 3,4 kg.
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Reìistrçti jaundzimuðie

Reìistrçti miruðie

Reìistrçtas laulîbas

�

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

BALTINAVAS NOVADÂ
Jevgenija Vilkaste (1926.g.)
Valentîna Dukaïska (1937.g.)
Jânis Keiðs (1971.g.)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Guntis Pokulis (1959.g.)

Lazdukalna pagastâ
Broòislava Zâlîte (1914.g.)

VIÏAKAS NOVADÂ
Vecumu pagastâ
Jânis Locâns (1958.g.)

Þîguru pagastâ
Lîvija Kuzmane (1946.g.)

Viïakas pilsçtâ
Valentîna Circene (1938.g.)

BALTINAVAS NOVADÂ
Annija Saidâne (dzimusi 10.augustâ)

Lote Frolova (dzimusi 29.jûlijâ)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Tomass Mogiïevcevs (dzimis 7.augustâ)

Raivis Bernis-Èakâns (dzimis 16.augustâ)

Anatolijs Larionovs (1952.g.)

BALVU NOVADÂ
Balvu pagastâ
Natâlija Lâce (1958.g.)

Bçrzpils pagastâ
Zenta Circene (1933.g.)
Agnese Lune (1931.g.)

Brieþuciema pagastâ
Jâzeps Loèmelis (1948.g.)

Kubulu pagastâ
Valerjans Kupriðs (1931.g.)
Aleksandrs Voits (1916.g.)

Tilþas pagastâ
Daina Denisjaka (1959.g.)
Âdolfs Garais (1929.g.)

Baltinavas Romas katoïu baznîcâ
Aîda Zalcmane un Armands Ruskulis

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Valçrija Pozòaka un Jânis Ozoliòð
Sintija Iðkâne un Edgars Frolovs
Laura Marcinkçvièa un Arvîds Marcinkeviès
Zane Trupovniece un Linards Ûdrçns
Iluta Voite un Ritvars Akmens
Modrîte Gurkina un Kristaps Jurkovs
Tatjana Kokorevièa un Sergejs Bârda

Balvu Romas katoïu baznîcâ
Kristîne Trusova un Jurijs Petuhovs
Lîga Ostrovska un Vitâlijs Beïakovs
Vika Arnicâne un Roberts Rutmanis

Balvu Evaòìçliski luteriskajâ baznîcâ
Guna Ozoliòa un Mâris Puniòð

Bçrþu Romas katoïu baznîcâ
Elîna Riþâ un Guntars Liepiòð

Rugâju novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Santa Sârtaputne un Ivars Piziks

Viïakas Romas katoïu baznîcâ
Inese Babâne un Uldis Logins
Iveta Dvinska un Juris Gusevs
Sandra Dadþâne un Andris Misiòð

Viïakas novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Irina Bogdanova un Vladimirs Ðaters

VIÏAKAS NOVADÂ
Þîguru pagastâ
Gabriela Barbaniðka (dzimusi 12.augustâ)

Ðíilbçnu pagastâ
Rojs Circenis (dzimis 15.augustâ)

BALVU NOVADÂ
Anastasija Brosova (dzimusi 27.jûlijâ)

Leonora Kaða (1926.g.)
Jânis Staune (1946.g.)
Herta Zelèa (1935.g.)

Vectilþas pagastâ
Anna Zelèa (1939.g.)

Vîksnas pagastâ
Tatjana Smirnova (1935.g.)

Balvu pilsçtâ
Jevgçnija Laicâne (1928.g.)
Jânis Loèmelis (1935.g.)
Reinis Oðs (1942.g.)
Vladimirs Plots (1954.g.)
Andrejs Staðs (1938.g.)
Anna Strazde (1935.g.)
Staòislavs Rakovskis (1927.g.)
Vasilijs Rubcovs (1976.g.)

Òikita Ivanovs (dzimis 6.augustâ)

Ìirts Kairiðs (dzimis 18.augustâ)

Gustavs Lielbârdis (dzimis 15.augustâ)

Arta Logina (dzimusi 16.augustâ)

Elizabete Puðpure (dzimusi 16.jûlijâ)

Estere Ðulta (dzimusi 30.jûlijâ)

Marks Vavilovs (dzimis 20.augustâ)

Rinalds Þugs (dzimis 28.jûlijâ)

Jaundzimuðie
Pçc ilgâm pârdomâm nolemj –
bûs Stefans. 3.septembrî pulksten
8.27 piedzima puika. Svars –
4,450kg, garums 60cm. Puisçna
mammai Elînai Ìipslei no Rçzek-
nes ðis ir treðais bçrniòð – vecâ-
kajam dçlam Jçkabam ir 7 gadi,
savukârt meitai Rasai – 3. “Pçc
pozitîvâs dzemdîbu pieredzes ar
Rasu ðoreiz vairs ðaubu nebija, uz
kuru dzemdîbu nodaïu braukt.
Turklât Balvi ir mana dzimtâ puse,
jo pati esmu nâkusi no Ðíilbçnu pa-
gasta Upîtes,” atklâj jaunâ mâmiòa.
Elîna stâsta, ka treðajâ grûtniecîbâ
abi ar vîru Imantu vairs nekon-
centrçjâs uz jebkâdâm sajûtâm vai
gaidâm par topoðâ bçrniòa dzimu-
mu, jo ìimenç jau ir gan dçls, gan
meita. Toties mazâ Rasa gan bija
pârliecinâta, ka mamma gaida mâ-
siòu, savukârt Jçkabs cerçja sa-
gaidît brâli un ik pa laikam Elînai
neticîgi pârjautâja, vai patieðâm
brâlîtis arî bûs. Mediíu noliktais
dzemdîbu datums bija 28.augusts,

taèu Elîna ar vîru savu treðo atvasîti sagaidîja 3.septembrî. Jaunâ mâmiòa par to tikai
priecâjas, jo tik ïoti gribçjâs bût kopâ ar Jçkabu dienâ, kad viòð 1.septembrî pirmoreiz
devâs uz skolu – nu jau kâ pirmklasnieks. “Viss notika, kâ vçlçjâmies. Paguvâm arî
skolu apmeklçt, un par to man prieks,” teic jaunâ mâmiòa. Viòa stâsta, ka jaundzimuðo
sauks par Stefanu, un atklâj, ka otrâ dçliòa vârds nâcis smagâs un ilgâs pârdomâs.
“Vârdu Stefans zinâm no Bîbeles, varbût tâdçï tas mums iekrita acîs. Turklât manu
vecmammu, kurai tagad ir 83 gadi, sauc Stefânija. Nospriedâm, ka dçla vârds ikreiz
mums atgâdinâs arî par viòu – jauko vecmammu, kura tik daudz ieguldîjusi gan manâ
kristîgajâ audzinâðanâ, gan citu dzîves gudrîbu izzinâðanâ,” skaidro Elîna.

Ìimenç visiem vârdi sâkas ar
burtu ‘A’. 2.septembrî pulksten
10.49 piedzima meitenîte. Svars –
4,260kg, garums 55cm. Meitenîtes
mammai Aijai Sòegovai no Rugâju
pagasta ðis ir treðais bçrniòð. “Mazo
mâsiòu mâjâs gaida brâlis Adrians
un mâsiòa Arvita. Jâteic gan, ka
domas par treðâ bçrniòa dzimumu
ìimenç krasi atðíîrâs. Mçs ar
meitiòu gribçjâm meitiòu, bet
Adrians ar tçti Aivaru cerçja sagaidît
puiku. Beigâs uzvarçja meitenes,
jo 2.septembrî pasaulç nâca mana
otrâ meitiòa, kuru nosaucâm par
Amçliju,” skaidro nu jau trîs bçrnu
mamma. Viòa stâsta, ka, tâpat kâ
divas iepriekðçjâs reizes, arî tagad
abi ar vîru no vârdadienu kalen-
dâra izrakstîja meiteòu vârdus, kas
sâkas ar burtu ‘A’. Tas tâdçï, ka
visiem ìimenç vârdi sâkas ar pirmo
alfabçta burtu, un izòçmums ne-
drîkstçja bût arî ðî reize. Aija
izrakstîja vairâkus vârda variantus,
taèu galavârdu teica vîrs, kurð

nolçma, ka mazulîti sauks par Amçliju. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka pirmais cilvçks, kuram
viòa paziòoja par meitiòas nâkðanu pasaulç, protams, bija vîrs Aivars, kurð dzemdîbâs
nepiedalîjâs, jo palika mâjâs pieskatît mazâkos bçrnus. Savukârt nâkamâ ðo brîniðíîgo
ziòu saòçma Aijas mamma, kura tagad ciemojas pie saviem daudzajiem mazbçrniem
Îrijâ. Nu jau trîs bçrnu mamma stâsta: “Tagad mammai mazmeitiòas ir pârsvarâ, jo no
septiòiem mazbçrniem ir 4 mazmeitas un 3 mazdçli. Taèu visraþîgâkais viòai bija
2008.gads, kad vienâ gadâ teju ik pçc 2 mçneðiem mçs – bçrni – savai mammai dâvâjâm
trîs burvîgus mazdçlus.”

Vçl dzimuði:
3.augustâ pulksten 19.30 piedzima meitenîte. Svars - 3,620kg, garums 57cm.

Meitenîtes mamma Simona Karaseva dzîvo Alûksnes novada Ziemeru pagastâ.
4.augustâ pulksten 9.50 piedzima puika. Svars - 3,170kg, garums 55cm. Puisçna

mamma Inga Jepifanova dzîvo Gulbenç.
5.augustâ pulksten 17.47 piedzima puika. Svars - 3,400kg, garums 53cm. Puisçna

mamma Ieva Maïiòina dzîvo Alûksnes novada Jaunannas pagastâ.

6.augustâ pulksten 6.39 piedzima puika. Svars - 3,280kg, garums 55cm. Puisçna
mamma Aiga Pundure dzîvo Viïakâ.

7.augustâ pulksten 8.47 piedzima meitenîte. Svars - 3,150kg, garums 55cm.
Meitenîtes mamma Inese Koèeðkova dzîvo Gulbenes novada Galgauskas pagastâ.

7.augustâ pulksten 16.06 piedzima puika. Svars - 3,300kg, garums 54cm. Puisçna
mamma Betija Koèane dzîvo Rugâju novada Rugâju pagastâ.
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Balvu Kultûras un atpûtas centra senioru deju kopai
“Luste” izveidojusies skaista tradîcija - vasarâs ceïot un
koncertçt ârzemçs. Ðogad, atsaucoties uz Muzsa festivâla
organizatoru biroja uzaicinâjumu, dejotâji devâs uz
Horvâtiju, lai piedalîtos festivâlâ “Summer in Adria”.

Festivâls notiek kopð 2010.gada, tajâ piedalâs folkloras grupas,
oríestri, deju grupas, kori, mûzikas grupas no visas pasaules.
Festivâla mçríis - veicinât tautu deju, mûzikas, dziesmu attîstîbu,
veicinât daþâdu tautu kultûru apmaiòu, dot iespçju tautas
mâksliniekiem apliecinât savu talantu un dotîbas. Mûsu
uzdevums festivâlâ bija demonstrçt senioru deju kopas “Luste”
prasmes un tradîcijas, piedaloties koncertos Crikvenicâ un
Opatijâ.

Pa ceïam – daudzi apskates objekti
12.augustâ uzsâkâm tâlo ceïu uz Horvâtiju. Pirmâ diena

pagâja, vçrojot Lietuvas un Polijas dabas ainavas, sakoptos laukus
un augïu dârzus, mazo ciematiòu burvîbu un baznîcu
majestâtisko svinîgumu, Polijas kûrortpilsçtiòu Augustovu un
Augustovas kanâlu, kam ir 18 slûþas un kura vidçjais dziïums ir
2,25 m. Vçlu vakarâ sasniedzâm Polijas – Èehijas robeþpilsçtu
Cieszyn. Otrajâ dienâ ðíçrsojâm trîs valstis – Èehiju, Austriju un
Slovçniju. Priecâjâmies par labîbas, kukurûzas, saulespuíu, apiòu
laukiem, vînogulâju stâdîjumiem, milzîgajiem vçja ìeneratoriem
un saules baterijâm, ideâlajiem ceïiem. Aptuveni 10 km uz
dienvidaustrumiem no Brno (Èehijâ) pabraucâm garâm
Austerlicas kaujas vietai. Vçsturç ðî kauja pazîstama kâ Trîs
imperatoru kauja, tâ notika 1805.gada 2.decembrî. Kaujâ, kas
ilga deviòas stundas, uzvaru guva Napoleona Bonaparta vadîtâ
Francijas armija pâr Krievijas un Austrijas kopçjo armiju.
Pçcpusdienâ viesojâmies Austrijas otrâ lielâkajâ pilsçtâ Grâcâ,
kas atrodas Austrijas dienvidos pie Mûras upes. Ðo Ðtîrijas
federâlâs zemes galvaspilsçtu dçvç par studentu pilsçtu, jo tajâ
atrodas 6 universitâtes ar 40 000 studentiem. Grâcu sauc arî par
dârzu pilsçtu, jo parki un dârzi aizòem gandrîz pusi no pilsçtas
teritorijas. Vecpilsçtâ, kas kopð 1999.gada ir iekïauta UNESCO
pasaules kultûras mantojuma sarakstâ, atrodas ap 1000 daþâdu
gadsimtu un stilu celtnes. Devâmies ekskursijâ pa Grâcu,
aplûkojot savdabîgâs pilsçtas çkas un ievçrojamâkâs vietas –
Râtsnamu, skaistâs strûklakas, modernâs arhitektûras paraugu
– Kunsthous (Modernâs mâkslas muzeju Mûras upes krastâ),
gotiskâs arhitektûras ðedevru – Domu. Ar liftu uzbraucâm senajâ
pilskalnâ, kur kâdreiz atradâs neieòemams cietoksnis – Habsburgu
bijusî rezidence Ðlosberga. Pçc Austrijas sakâves cîòâs pret
Napoleonu cietoksni nojauca un, tikai pateicoties iedzîvotâju
savâktajai izpirkðanas maksai, izdevâs saglabât torni ar pulksteni,
kas tagad kïuvis par pilsçtas simbolu. No pilskalna vçrojâm
vecpilsçtu un straujo Mûras upi. Par îpaðu apskates objektu
kïuva Murinsel - mâkslîga, peldoða platforma Mûras upes vidû,
ko ar tâs abiem krastiem savieno gâjçju tiltiòi. Platformas jeb
salas vidusdaïa izveidota milzîga (50m x 20m) gliemeþvâka formâ
un uz tâs atrodas kafejnîca un atpûtas centrs. Platforma var
uzòemt 350 viesus, un tâs dizainu veidojis amerikâòu mâkslinieks
Vito Acconi, atzîmçjot Grâcas kïûðanu par Eiropas kultûras
galvaspilsçtu 2003.gadâ. Vakarpusç ðíçrsojâm Slovçniju, kuru
dçvç  par Eiropas zaïo dârgakmeni. Tâ ir zeme, kuras teritorija ir
trîs reizes mazâka par Latviju – tikai 20 273 km². Braucot vçrojâm
Alpu virsotnes, kas sasniedz pat 2864 m augstumu, lieliskos
ceïus ar gigantiskiem pârvadiem, unikâlas pilis un cietokðòus.
No gides Silvijas stâstîjuma uzzinâjâm, ka Slovçnijas kalnu upju
un ezeru koði zilzaïajâ ûdenî var noíert pat Eiropas vislielâko
foreli – marmorforeli,  jâ, un ka ðo upju ûdeni var dzert arî
nevârîtu. Izrâdâs, Slovçnijas bagâtîba ir arî pazemes valstîba ar
desmitiem kilometrus garâm pazemes ejâm. Vçlu vakarâ
pârbraucâm Horvâtijas robeþu. Spoþi izgaismota, mûs sagaidîja
Horvâtijas galvaspilsçta Zagreba.

Apbur Plitvices ezeri
Apmeklçjâm vienu no skaistâkajiem dabas parkiem visâ

Balkânu pussalâ – Plitvices ezeru nacionâlo parku. Tas ir lielâkais
no astoòiem Horvâtijas nacionâlajiem parkiem un 1979.gadâ
iekïauts UNESCO vispasaules mantojuma sarakstâ. Paði horvâti
ðo pasakaino ainavu un dabas skaistumu sauc par astoto
pasaules brînumu. Seðpadsmit lielâki un mazâki kristâldzidri
Plitvices ezeri laistâs kâ pçrles starp Horvâtijas Dinâru kalna
meþiem. Savstarpçji viòi ir savienoti ar strautiòiem, kaskâdçm
un 90 lielâkiem un mazâkiem trokðòainiem ûdenskritumiem.
Ezeru kopçjâ platîba ir 217 ha, bet meþu - 22308 ha. Plitvices
ezeri izkârtoti slîpo kâpòu veidâ. Visaugstâkais no tiem -

“Lustes” dejotâji piedalâs festivâlâ Horvâtijâ

Proðaïnoje (Atvadu) - otrais lielâkais ezers, atrodas 636 metrus
virs jûras lîmeòa. Pçdçjâ, viszemâkâ ezera (Novakovitsa Brod)
augstums ir zemâks par 133 metriem. Vislielâkais no ezeriem –
Kozjak – aizòem 82 hektâru platîbu un tâ dziïums ir 45 metri.
Nacionâlajâ parkâ var redzçt 1267 daþâdu augu, 55 orhideju
sugas, 321 tauriòu sugu, 161 putnu sugu, apmçram 21 sikspâròu
sugu. Nacionâlâ parka simbols ir lâcis, kas ir Plitvices meþu
lielâkais dzîvnieks. Plitvices ezeru nacionâlo parku iepazinâm,
dodoties jaukâ pastaigâ gar klinðu ieskautajiem ûdeòiem, vçrojot
dzidros smaragdzaïos ezeru ûdeòus un  milzîgos zivju barus,
klausoties putojoðo ûdenskritumu ðalkoòâ. Mûs sagaidîja jauks
brauciens ar kuìîti pa Kozjaka ezeru un negaidîti pârsteidza
negaiss ar spirdzinoðu lietu. Noslçdzot ekskursiju nacionâlajâ
parkâ, bijâm izmirkuði lietû, tomçr katra Plitvices ezera
neatkârtojamâ skaistuma apburti.

Par taksometru kalpo laivas
Ceïâ uz Rijeku neizpalika  fotopauze Senjas pilsçtiòâ, ko ðíçrso

45. paralçle. Bijâm unikâlâ vietâ – 5000 km lîdz ekvatoram un
5000 km lîdz Ziemeïpolam. Vakarpusç ieradâmies festivâla vietâ
Rijekâ, baudîjâm siltos (+25°C) un kristâldzidros Adrijas jûras
ûdeòus. Vçlu vakarâ – mçìinâjums nâkoðâs dienas koncertam
un atkal naksnîgâ pelde Adrijas jûras sâïajos ûdeòos.15. augusta
rîtâ pâri iespaidîgajam 1430 m garajam Krkas tiltam pârbraucâm
uz Krku - paðu lielâko Horvâtijas salu Adrijas jûrâ. Tâ ir slavena
ar savu dabas skaistumu, maigo klimatu un tûkstoðiem gadu
senu vçsturi.  Salas teritorija ir 409,9 km², augstâkais punkts
atrodas 569 m virs jûras lîmeòa. Krkas salâ atrodas arî lidosta,
kas kalpo arî kâ apkârtçjo salu un Rijekas pilsçtas lidosta.  Ar
laivu – taksi devâmies uz nelielo Koðljunas salu, uz kuras atrodas
franciskâòu klosteris, baznîca, bibliotçka ar aptuveni 20000
sçjumiem, no kuriem daþi ir ïoti vçrtîgi un reti eksemplâri.
Apmeklçjâm vçstures un etnogrâfijas muzejus. Etnogrâfijas
muzejâ aplûkojama iespaidîga tautas tçrpu, porcelâna un vara
trauku, daþâdu darbarîku izstâde. Îpaðu uzmanîbu piesaista
daþâdu pasaules valstu naudas kolekcija. Te atradâm arî Latvijas
naudu. Devâmies arî uz  pazîstamâko kûrortu Krkas salâ - salas
dienvidu pilsçtu Baðku. Vînogu dârzu un olîvkoku birztalu
ieskautâs Baðkas oïu pludmales ir vienas no skaistâkajâm Adrijas
piekrastç. Pilsçtiòas jûras akvârijâ iepazinâm neparasto Adrijas
jûras zemûdens pasauli, izstaigâjâm vecpilsçtas centra ieliòas,
vçrojâm klinðainos Velebitas kalnus un skaistos skatus Baðkas
Lielajâ pludmalç, kas ir dabîgi izveidojusies oïu pludmale un
stiepjas 1,8 km garumâ. Nâkamais apskates objekts Krkas salâ –
Biserujkas stalaktîtu ala, kuras  garums ir ap 110 metriem.  Ar
lielu interesi aplûkojâm daudzo stalaktîtu, stalagmîtu un
kalcinçtu kolonnu galerijas.

“Ols lobs? Gosti lobi!”
Vçlu vakarâ piedalîjâmies koncertâ Crikvenicas galvenajâ

laukumâ. Savu uzstâðanos uzsâkâm ar deju “Jumis”. Atraktîvi
un izjusti izdejojâm arî pârçjâs ðî koncerta dejas “Ols lobs? Gosti
lobi!”, “Eima, eima, moseòis” un “Zoïa”, saòemot skaïus
skatîtâju aplausus. Koncerta noslçgumâ senioru deju kopu
“Luste” apbalvoja ar diplomu un skaistu kausu. Ðajâ starp-
tautiskajâ festivâlâ piedalîjâs ïoti daudz paðdarbîbas kolektîvu
no visas pasaules, arî pieci kolektîvi no Latvijas: Balvu senioru
deju kopa “Luste”, deju kolektîvs “Imanta” no Rîgas, Priekules
vidçjâs paaudzes deju kolektîvs “Duvzare”, Grobiòas jauktais
koris “Vçl” un Lîvânu bçrnu folkloras kopa “Ceiruleits”.

Pârsteidz negaiss ar vçtru
16.augusta rîtâ ar nelielu kuìîti devâmies braucienâ pa Adrijas

jûru no Crikvenicas lîdz senajai pilsçtiòai Vrbnikai, pa ceïam
baudot dienvidu sauli, klinðaino piekrasti, jûras burvîbu un
vçrojot delfînu rotaïas. Pilsçtiòa Vrbnik atrodas uz 48 m augstas
klints paðâ jûras krastâ.  Ar vilcieniòu uzbraucâm kalnâ, vietçjâs
gides Robertas pavadîbâ pa ðaurajâm, lîkumainajâm, bruìç-
tajâm ieliòâm (ðaurâkâ iela – 0,45m plata) izstaigâjâm vecpilsçtu
un apskatîjâm seno baznîcu, dzîvojamâs mâjas, nelielas kafejnîcas
un krodziòus. Pusdienâs - zivju maltîte, baudîjâm Adrijas jûras
zivi, mîdijas, kalmârus, astoòkâjus un spinâtus. Garðojâm arî
Vrbnikas slavenos vînus. Atpakaïceïâ uz Crikvenicu mûs pârstei-
dza spçcîgs negaiss ar vçtru. Kad laimîgi bijâm sasnieguði krastu
un pietauvojuðies, konstatçjâm, ka Crikvenicas pilsçtâ ir plûdi –
ielâs ûdens sniedzâs lîdz puscelim. Salijuði, bet priecîgi atgriezâ-
mies viesnîcâ Grabrovâ, vçl arvien pârspriezdami ekstremâlos
notikumus braucienâ ar kuìîti pa Adrijas jûru.

Prombraukðanas dienâ - lietus
Adrijas jûras piekraste Horvâtijâ tiek uzskatîta par saulainâko

vietu Eiropâ, ðeit ir  visvairâk uzskaitîto un reìistrçto saules stundu
gadâ (2 718). Bet mûsu prombraukðanas dienâ lija... Arî ceïâ uz
Ungâriju brîdi pa brîdim spçcîgi lija. Pçcpusdienâ ðíçrsojâm
Horvâtijas – Ungârijas robeþu un devâmies uz Budapeðtu,
pabraucot garâm Balatona ezeram, kas ir lielâkais iekðzemes
ezers Centrâleiropâ. Balatons ir slavens ar tâ kristâldzidro ûdeni,
kas maina krâsu atkarîbâ no saules, vçja un mâkoòu  gâjuma.
Ezers ir garð un ðaurs, un tâ virsma sniedzas gandrîz 600km²
plaðumâ. Pateicoties Vidusjûras mikroklimatam, te ir iecienîta
peldvieta. Balatona ûdenim piemît ârstnieciskas îpaðîbas. Vakarâ
ap plkst. 20.00 sasniedzâm vienu no skaistâkajâm Eiropas
galvaspilsçtâm – Budapeðtu, kas tiek saukta par “mazo Parîzi”
vai “Donavas pçrli”. Spîtçjot spçcîgajam  lietum, devâmies
braucienâ ar kuìîti pa Donavu, vçrojot pilsçtas apbûvi abpus
Donavas krastiem, skaisti izgaismotos tiltus un ievçrojamâkâs
vçsturiskâs vietas - karaïpili, baznîcas, Zvejnieku bastionu,
Mâtiaða katedrâli, Gellerta kalnu, pasaules greznâko parlamenta
çku.

Kur ir skaistâs sievietes ieleja?
18.augustâ mûsu ceïð vijâs uz Egeru - pilsçtu, kas  slavena ar

saviem arhitektûras pieminekïiem, vîniem un ârstnieciskajiem
avotiem. Egerâ ir savdabîga vecpilsçta, tajâ atrodas sengrieíu
templim lîdzîga bazilika. Kopð turku laikiem te ir saglabâjies
minarets. Pilsçtas augstâkajâ vietâ atrodas diþais Egeras cietoksnis,
no kura mûriem paveras lielisks skats uz pilsçtu. Egera tautâ tiek
saukta par Ungârijas baroka pçrli un valsts dârgumu lâdîti.
Egerâ ir pieejama jauka atrakcija – peldçðanâs minerâlûdens
baseinos, kuros no zemes dzîlçm nemitîgi plûst silts,
ârstnieciskus minerâlsâïus saturoðs ûdens. Te milzîgâ,
apzaïumotâ teritorijâ atrodas 7 baseini (ârstnieciskais,
termâlais, bçrnu, atklâti un aizklâti baseini ar dþakuzi, “pçrïu
gulta”, zemûdens masâþa, ûdenskritums), kâ arî “ûdens
cietoksnis”. Egeras termâlajiem ûdeòiem ir ârstnieciska
iedarbîba pret kaulu kaitçm. Egera ir arî viens no ungâru vîna
darîtâju centriem, tâpçc pilsçtas viesiem  parasti tiek piedâvâts
lielisks vînu klâsts. Savu ekskursiju Egerâ noslçdzâm ar
“Skaistâs sievietes ielejas” apmeklçjumu, kur baudîjâm
pikanto gulaða zupu un degustçjâm slavenos Egeras vînus.

Vienkop. “Luste” pie Biserujkas alas.
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Ceïojums

 MARUTA BROKÂNE, “Lustes” dejotâja
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Ðajâ gadâ konkursa “Prâtnieks” minçtâjiem atbildes bûs jâmeklç

daiïliteratûrâ. Pie Jums reizi mçnesî dosies kâds rakstnieks, kâds româns
vai kâds literârais tçls. Atbildes uz konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz
nâkamâ mçneða pirmajam datumam Balvu Centrâlâs bibliotçkas
pieauguðo abonementâ. Veiksmi minçtâjiem!6. kârta

Par puiku, kurð gribçja redzçt, ka zeme
ir apaïa

Septembrî aprit 155 gadi, kopð dzimis latvieðu rakstnieks
un pedagogs Sudrabu Edþus, un 115 gadi, kopð izdots viòa
populârâkais darbs “Dullais Dauka”.

1. Kâds ir rakstnieka Sudrabu Edþus îstais vârds?
2. Sudraba Edþus iemîïotajâ atpûtas vietâ viòa dzimtajâs

mâjâs ir iestâdîta ozolu un bçrzu birzs, kurai dots Dullâ Daukas
vârds. Kurâ Latvijas vietâ  tâ atrodas?

3. Kurâ grâmatu sçrijas “Sprîdîða bibliotçka” sçjumâ ir
publicçts stâsts “Dullais Dauka”?

4. Kurð populârs latvieðu aktieris audio grâmatu sçrijâ
“Klausâmgrâmata” (tâ  pieejama arî mûsu bibliotçkas bçrnu
literatûras nodaïâ) ierunâjis  stâstu “Dullais Dauka”?

5. 1968.gadâ skatîtâji pirmo reizi ieraudzîja un iemîïoja
leïïu filmu “Dullais Dauka”. Kas ir ðîs filmas reþisors?

6. 2012.gadâ Latvijas Nacionâlâ opera,  popularizçjot
latvieðu opermûziku, radîja komponista Andreja Dzenîða
iestudçjumu “Dauka”. Kura pazîstama latvieðu aktrise ir ðîs
operas reþisore?

7. Kurð Latvijas teâtris ir iestudçjis pasaku pieauguðajiem
ar baltâm beigâm “Dullais” Kristas  Burânes un Mârtiòa Eihes
reþijâ?

Atbildes uz 6. konkursa jautâjumiem gaidîsim lîdz

1.oktobrim Balvu Centrâlâs bibliotçkas pieauguðo
abonementâ (Tirgus ielâ 7, Balvi, LV-4501) vai elektroniski uz
e-pastu: sandra@balvurcb.lv.

Balvu uzvarçtâjam nodroðina veikals “Zvaigzne ABC” Balvos.

Vairâku pareizo atbilþu gadîjumâ veiksminieks tiks izlozçts.

Vai ðeit gribçtu dzîvot? Iesûtîja Daniels Kivkucâns no
Balviem.

Pie muzeja. Iesûtîja Atis Buþs.Kurp doties? Iesûtîja Atis Buþs.

Medîbâs. Iesûtîja Juris Kaðs no Balviem.

Jaunâkie þurnâlu numuri
   Citâdâ  Pasaule

� Viïòoðanâs mîlestîbâ. Ieva
Akuratere atïaujas nebaidîties no
bailçm.
� Glastonberijas priesteriene.
Rituâlâs maìijas piekopçja un
okultiste Diona Fortûa.
� Orgonîtu piramîdas. Noslç-
pumainie instrumenti vçlmju
îstenoðanai.
� Ievibrç dzîvîbas enerìiju.
Mûzikas ietekme uz cilvçka psihi
un auru.
� Rakstnieces stâsts. Suòa rçgs

uz vientuïâ ceïa.
� Garîgie sargi. Liepa mâca, kâ sievai jârûpçjas par vîru.

Ilustrçtâ Zinâtne
� Komçtu medniece vajâ savu
upuri. Veikusi 6,4 miljardus km,
zonde “Rosetta” pirms gada
nonâca orbîtâ ap komçtu 67P. No
turienes tâ palaida uz komçtu
nosçðanâs moduli, bet visurgâjçjs
neatrada cietu pamatu zem
kâjâm. Tagad zondei bûs paðai
jâmçìina noskaidrot, vai dzîvîbas
pamatelementus uz Zemi varçtu
bût nogâdâjusi kâda komçta.
� Lidoðanas mîti. Lidmaðînas
biïete ir nopirkta, ceïasoma sakra-

vâta, ir atvaïinâjuma laiks. Ceïojumâ bieþi vien ir iekïauts
lidojums, un daudzi tûristi to gaida ar baþâm. Bet vai
lidmaðîna tieðâm var nogâzties pçc sadursmes ar putnu? Un
vai turbulence var noraut lidmaðînai spârnu? Kâdi ir 10
visizplatîtâkie mîti par lidmaðînâm.
� Kas ir magnçtisms? Ik dienu tu pastaigâjies pa milzîgu
magnçtu - Zemi. Mûsu plançtas magnçtiskais lauks darbojas
kâ vairogs, kas aizsargâ dzîvîbu no kaitîgâ starojuma, kas
nâk no Saules un pârçjâ Visuma. Turklât magnçtisms ïauj
arî datoram saglabât informâciju un vçja ìeneratoram
saraþot elektrîbu.
� pH diçta tuvplânâ. Par organisma skâbju un sârmu
lîdzsvara saistîbu ar cilvçka veselîbas stâvokli pçdçjâ laikâ
runâ arvien bieþâk. Valda uzskats, ka mûsdienu cilvçka
organisms ir pârâk skâbs, ko rada neveselîgs uzturs.
� Organismam vajadzîgs adrenalîns. Sirds pukst straujâk.
Asinsvadi paplaðinâs. Elpoðana kïûst intensîvâka. Papildu
skâbeklis, hormoni un enerìija mutuïo íermenî, un baudas
tirpas izplatâs uz ikvienu muskuli. Adrenalînam ir tâda pati
iedarbîba kâ kokaînam, un adrenalîna meklçtâjiem visi
lîdzekïi ir labi, lai nodroðinâtu nâkamo reibumu.
� Èernobiïu apraks metâla ðíirstâ. 36 000 tonnu tçrauda
iekapsulçs Èernobiïas AES. Betona slânis, kas apsedza spçk-
staciju, sâcis drupt, tâpçc tagad top gigantisks metâla ðíirsts,
kas novçrsîs dzîvîbai bîstamâ plutonija izplatîðanos Eiropâ.

Dari Pats
� Spâru svçtki alpînista
jaunbûvç. Visîstâkais amatieris -
programmnodroðinâjuma jomâ
strâdâjoðais Kârlis Priedîtis, kura
iepriekðçjâ celtniecîbas pieredze,
kâ pats saka, tuvu nullei, pirms
gada íçrâs pie jaunas ìimenes
mâjas bûvniecîbas. 90% bûvdarbu
Kârlis veicis paða spçkiem, bet
pirms mçneða ar ìimeni nosvinçja
spâru svçtkus.
� Bruìçjam iebrauktuvi!

Izturîga bruìçjuma noslçpums nav akmeòu segumâ, bet gan
pamatnç zem tiem! Taèu stingru iebrauktuves pamatni var
izveidot tikai ar pamatîgi smagu plates vibroblieti.
� Grîdas apkure virs veciem dçïiem.  Jums ir koka dçïu
grîda, kas savu laiku nokalpojusi un prasâs pçc jaunas? Lûk,
ideja - pârvçrtiet to par pamatni grîdas apkurei, pa virsu
uzklâjot jaunu trîsslâòu parketa segumu!
� Bçniòu logs klasiskâs tradîcijâs. Lukarna - jumta loga
izbûve, kuras pirmsâkumi meklçjami baroka laikmeta
arhitektûrâ. Mûsdienu mansarda logi ir mazliet garlaicîgi
savâ plakanumâ, bet ðâdas logu izbûves - arhitektoniska
klasika!
� Nopuvuða stûra remonts. Koka konstrukciju apakðgali,
kas atrodas tieðâ zemes tuvumâ, parasti ir pirmie, kas
padodas laika zobam – sâk pût, satrun. Bet remonts ir vien-
kârðâks, nekâ var ðíist. Galvenais, ja redzat, ka nepiecieðams
remonts, neatlikt to gadiem!



Meklçjam atbildi
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Balvu Profesionâlâs un vispâr-
izglîtojoðâs vidusskolas audzçkòa
mâte interesçjas: “Kâpçc ðîs skolas
skolçniem internâta remonta laikâ
jâdzîvo muiþâ, kas ir katastrofâlâ
stâvoklî, ja tanî paðâ laikâ viòus
varçtu izvietot Balvu Valsts ìim-
nâzijas internâtâ, kas nav noslo-
gots?”

Balvu Profesionâlâs un vispâriz-
glîtojoðâs vidusskolas (BPVV) direktore
BIRUTA VIZULE skaidro, ka muiþas
telpas nav tik kritiskâ stâvoklî, lai tur
nevarçtu dzîvot: “Turklât tas ir pagaidu
risinâjums, jo internâta renovâciju
paredzçts pabeigt jau 31.oktobrî. Pirms
ðî lçmuma pieòemðanas  sazinâjâmies
arî ar Valsts Vides veselîbas inspekciju
Valmierâ, kas piekrita risinâjumam uz
pâris mçneðiem izvietot internâta
skolçnus muiþâ. Runâjot ar audzçk-
òiem, neviens nav izteicis pretenzijas par
dzîvoðanu muiþas telpâs, arî neviens no
vecâkiem nav griezies pie mums ar
pretenzijâm. Skolçni un vecâki ir gaidîti
skolâ, un skolas vadîba vienmçr ir gata-
va risinât problçmas un sniegt atbildi
uz jebkuru jautâjumu. Balvu novada
paðvaldîba ir apstiprinâjusi ðo lçmumu,
jo muiþas telpas ðobrîd nav noslogotas.
Pirmdien telpas apskatîja arî Balvu
novada Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes darbinieki. Turklât muiþa ir
viena no mûsu skolas struktûrvienîbâm
un atrodas, kaut nedaudz, tomçr tuvâk
skolai, nekâ ìimnâzijas internâts. Ejot
uz skolu, bçrni ietaupa 10 – 15 minû-
tes.” BPVV direktore atklâj, ka ðogad
dzîvot skolas internâtâ vçlmi izteikuði
jau 45 audzçkòi, kas ir vairâk nekâ pçrn.
Tas nozîmç, ka, izvietojot bçrnus BVÌ
internâta telpâs, visiem tâpat nepietiktu
vietas.

Izmantos skolas duðas
3.septembrî, apskatot BPVV skolç-

niem atvçlçtâs telpas, pârliecinâjâmies,
ka tâs ir diezgan noplukuðas, tomçr
lietojamas. Diemþçl visâ çkâ ir tikai viena
duða. “Internâta audzçkòi varçs lietot
duðas arî skolas telpâs, jo to mums ir
pietiekami daudz. Ðim nolûkam esam
izstrâdâjuði izmaiòas internâta iekðçjâs
kârtîbas noteikumos renovâcijas
laikam, kurâ noteiktas tiesîbas internâta
bçrniem izmantot skolas duðas pçc
noteikta duðas telpas apmeklçðanas
grafika,” problçmas risinâjumu skaidro
B.Vizule. Viòa piebilst, ka bçrniem
muiþâ ir arî labiekârtota virtuve, ko viòi
labprât izmanto, bet drîzumâ skolotâjs
Gatis Stepanovs atvedîs arî tenisa
galdu.

Savukârt uz jautâjumu: “Kâdçï iekâr-
tot muiþas istabiòas sâka tik vçlu –
31.augustâ?” BPVV direktore atbild: “Jo
mçs lîdz pçdçjam brîdim nezinâjâm, cik
skolçnu pieteiksies dzîvoðanai inter-
nâtâ.” Savukârt, atspçkojot pretenziju,
ka, tik vçlu pârceïoties, vçl nav pagûts
iekârtot skolçnu mâcîbu un atpûtas
telpu, izvietot tur datorus un ievilkt
internetu, B.Vizule saka: “To izdarîs
vistuvâkajâ laikâ. Visâs skolâs pirmâ ir
adaptâcijas nedçïa.”

B.Vizule pauþ izbrînu, ka ar ðâdâm
pretenzijâm neviens no vecâkiem vai
skolçniem nav vçrsies pie viòas, un
aicina to darît, ja rodas kâdi jautâjumi

Vai muiþa bija labâkâ izvçle?

par skolçnu dzîvoðanu vai mâcîbu pro-
cesu: “Viss ir izrunâjams un visas prob-
lçmas ir risinâmas. Ðinî gadîjumâ neviens
bçrns neiebilda kâdu laiku padzîvot
muiþâ, un, mûsu skatîjumâ, galvenais ir
bçrnu labsajûta. Arî no vecâkiem neesam
saòçmuði nevienu pretenziju.”

Neviens pat nejautâja
Gribçdami pârliecinâties, vai tieðâm

nesen renovçtâs Balvu Valsts ìimnâzijas
internâta telpas ir tik maz noslogotas,
sazinâjâmies ar ìimnâzijas direktori
INESI PAIDERI, kura apstiprinâja, ka no
40 vietâm internâtâ  ðobrîd aizòemtas
tikai 7. Viòa pastâstîja, ka neviens viòu
nav uzrunâjis, lûdzot iespçju BPVV
skolçnus izmitinât BVÌ internâtâ. “Man
pret to nebûtu nekâdu iebildumu, ja nu
vienîgi paðiem bçrniem nâktos mçrot
tâlâku ceïu lîdz savai skolai,” apgalvoja
I. Paidere.

Balvu novada paðvaldîbas izpild-
direktore IMANTA SERDÂNE apstipri-
nâja, ka variants par skolçnu izmiti-
nâðanu BVÌ internâtâ nav izskatîts. “Ðo
jautâjumu risinâja skolas direktore. Viòa
visu saskaòoja, un tika nolemts skolçnus
izvietot muiþâ. Muiþas telpâm deva
priekðroku arî tâdçï, ka tâs atrodas ðîs
mâcîbu iestâdes pakïautîbâ un atrodas
tuvâk skolai. Iespçju skolçnus izvietot
ìimnâzijas internâtâ neizskatîjâm, bet
saprotu arî to, ka katrai skolai savi
skolçni ir tuvâki.” I.Serdâne noliedz, ka
muiþas telpas ir bîstamas dzîvoðanai:

Pârbauda uzòçmumu, kura ðoferis
izraisîja avâriju Gulbenes novadâ

Pârbaudot uzòçmumu, kura darbinieks iesaistîts ceïu
satiksmes negadîjumâ Gulbenes novadâ, Valsts policijas
Autopârvadâjumu uzraudzîbas nodaïa konstatçjusi pâr-
kâpumus. Izmeklçðana turpinâs arî par traìiskâ negadîjuma
apstâkïiem.

Iepriekð jau ziòots, ka ceïu satiksmes negadîjumâ uz
Gulbenes – Smiltenes ðosejas divu automaðînu sadursmç
gâja bojâ trîs cilvçki. Sadursmi izraisîjis kâds 1967.gadâ
dzimis kravas automaðînas vadîtâjs, kurð, izbraucot no
mazâk svarîga ceïa, nepalaida pa galveno ceïu braucoðo
“Audi” markas automaðînu. Satiksmes negadîjumâ cieta
“Audi” vadîtâja un maðînâ esoðs bçrns, pârçjie pasaþieri –
1938.gadâ dzimusi sieviete un 2004. un 2008.gadâ dzimuði
bçrni - notikuma vietâ mira. Zinâms, ka kravas automaðînas
vadîtâjs braucis ar kâda Smiltenes uzòçmuma “MAZ” mar-
kas automaðînu, neskatoties uz to, ka ðoferim kopð 2013.ga-
da atòemtas tiesîbas vadît transportlîdzekli lîdz 2017.gadam.

Òemot vçrâ notikuðo, Valsts policijas Autopârvadâjumu
uzraudzîbas nodaïa sadarbîbâ ar Valsts darba inspekcijas
darbiniekiem uzsâka firmas saimnieciskâs darbîbas pârbaudi,
lai konstatçtu, vai uzòçmums savâ darbîbâ, organizçjot un
veicot pârvadâjumus, ievçro normatîvo aktu prasîbas.

Pârbaudot iegûtos materiâlus, policijas darbinieki
kontroles ietvaros jau konstatçjuði pârkâpumus, kas saistîti
ar transportlîdzekïa vadîtâju darba un atpûtas laika datu
un dokumentu uzskaites un glabâðanas noteikumiem, kâ
arî tahogrammu lietoðanas noteikumiem, taèu uzòçmuma
kontrole vçl joprojâm turpinâs.

Par notikuðo negadîjumu uzsâkts kriminâlprocess, kurâ
policija skaidros kâ ðofera, tâ arî uzòçmuma atbildîbu
notikuðajâ. Savukârt ðoferim pagâjuðajâ piektdienâ
piemçrots droðîbas lîdzeklis – policijas uzraudzîba.

Kaimiòos
“Problçmas ir tikai ar skatuvi, bet pârçjâs
telpas nav bîstamas.”

Skolçniem pretenziju
nav

Aprunâjoties ar vairâkiem internâta
iemîtniekiem, izrâdîjâs, ka bçrniem nav
iebildumu kâdu laiku padzîvot muiþâ.
Arî ar duðas izmantoðanu nevienam
problçmas nav raduðâs. “Mums ïoti pa-
tîk muiþa, esam glîti un mâjîgi iekârto-
juðas savu istabiòu. Arî duðâ ejam, kad
gribam, nav nekâdu rindu. Audzinâtâji
un auklîtes ir superîgas, ienâk, parunâjas
ar mums, ïauj darbinieku atpûtas telpâ
skatîties televizoru. Priecâjamies, ka
varam izmantot arî virtuvîti,” apgalvo
1.kursa skolniece Gita Valtere no
Þîguriem.

Viòas kursabiedrene Lidija Jerjomina
no Viïakas, kura kopmîtnçs dzîvo pirmo
reizi, stâsta: “Sâkumâ bija grûti, negri-
bçjâs palikt kopmîtnçs, tâdçï braukâju
uz mâjâm. Bet pçc pirmâs muiþâ pava-
dîtâs nakts palika ïoti labs iespaids. Vairs
nemaz negribas braukt mâjâs. Tur ir ïoti
jauki. Visi bçrni saudzîgi lieto ûdeni duðâ,
tâpçc visiem ir iespçja nomazgâties. Tel-
pas ir tîras, patîkami tur uzturçties.”
Savukârt uz jautâjumu: “Vai nespoko-
jas?” meitene atbild: “Pati tâdâm lietâm
neticu, tâdçï guïu mierîgi.” Neskatoties
uz to, ka muiþas telpas viòus apmierina,
jaunieði ar nepacietîbu gaida pârcelðanos
uz jaunajâm, labiekârtotajâm internâta
telpâm.

Viena no pagaidu internâta istabiòâm. Lai gan 3.septembrî apskatîtâ istabiòa

izskatîjâs noplukusi, tas ir tikai pagaidu risinâjums, jo pçc diviem mçneðiem

skolçni pârcelsies uz renovçto internâtu. Kâ stâsta internâta administratore

Edîte Kaufmane, bçrni dzîvoðanu muiþâ uztver kâ piedzîvojumu. Vakaros ar

viòiem nodarbojas divi pedagogi, bet naktî – nakts auklîte. Dzîvoðanai muiþâ

ir arî savas priekðrocîbas, jo skolçniem bûs iespçja apmeklçt ðeit notiekoðos

kikboksa treniòus un aerobikas nodarbîbas.

Mâcîbu un
atpûtas telpa.
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Informç ugunsdzçsçji
Aizdegas dzîvojamâ mâja

5.septembra vakarpusç, iespçjams, bojâtas elektroinsta-
lâcijas dçï Vîksnas pagastâ aizdegâs dzîvojamâ mâja. Izdega
mâjas bçniòi un jumts. Cietuðo nav.
Balodis – ventilâcijas lûkâ

5.septembrî glâbçji saòçma izsaukumu no Ezera ielas
mâjas Balvos, kur ventilâcijas lûkâ bija iesprûdis balodis.
Tâs paðas dienas vakarâ glâbçji devâs novâkt uz ceïa Tilþa –
Rugâji nokrituðu koku.
Bieþi aizdegas kombaini

Valsts Ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests informç, ka
lîdz 2. septembrim kopumâ deguðas jau 39 lauksaimniecîbas
tehnikas vienîbas, tajâ skaitâ 15 kombaini. Savukârt
2014.gadâ deguði 11 kombaini. Augusta beigâs, septembra
sâkumâ krasi palielinâjâs ugunsgrçku skaits, kas saistîts ar
labîbas novâkðanu. Kombaini dega arî 24. augustâ Balvu
novada Kubulu pagastâ, bet 31. augustâ kombains dega
Gulbenes novada Stâmerienas pagastâ.

Kâ iespçjamo ugunsgrçka izcelðanâs iemeslu septiòos no
ðiem gadîjumiem ugunsdzçsçji glâbçji min bojâjumu
elektrosistçmâ, taèu precîzus ugunsgrçku iemeslus noskaidro
Valsts policija.

Ugunsdzçsçji lçð, ka ugunsgrçki izceïas dçï vçlmes ietaupît
laiku un finanðu lîdzekïus. Netiek îstenotas tehniskâs
apkopes, ikdienas tîrîðana no putekïiem un pelavâm, kâ
arî, cenðoties iegût vairâk graudu, tiek izvçlçts pârâk zems
pïauðanas augstums, un, rodoties kaut nelielai dzirksteïo-
ðanai, aizdegas labîbas lauks. Par ieguvumu ðâdâ gadîjumâ
nav ne mazâkâs runas, tâdçï ka viena tonna labîbas maksâ
apmçram 180 eiro, tomçr viens jauns kombains maksâ ap
100 tûkstoðus eiro un vairâk.

VUGD ugunsdroðîbas inspektori iesaka lauksaimniekiem
veikt ikdienas apkopes un servisu, sekot hidrauliskâs sistçmas
apkopei, uzraudzît, vai nav notikusi eïïas noplûde, kâ arî
kontrolçt atgâzu izplûdes sistçmu, kam nepiecieðama regu-
lâra apkope, un arî pârbaudît, vai dzirksteïu slâpçtâjs ir
darba kârtîbâ.VUGD atgâdina, ka uz kombainiem obligâti
jâbût ugunsdzçsîbas aparâtam. Ugunsdroðîbas inspektori
iesaka papildus droðîbai uz kombaina izmantot arî putu
ugunsdzçsîbas aparâtu, kas efektîvi noslâpçs gruzdçðanu.
Kâ arî nepiecieðams pârdomât, vai uz kombaina izvietoto
ugunsdzçsîbas aparâtu skaits ir pietiekoðs, jo ar vienu
aparâtu, kura tilpums ir seði litri, pietiks tikai nelielas savlaikus
pamanîtas aizdegðanâs gadîjumâ. VUGD atgâdina,- ja ir
izcçlies ugunsgrçks, nekavçjoties zvaniet uz tâlruni 112!
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Îsumâ

Zemes îpaðnieki atkal varçs

saòemt kompensâcijas
Zemes îpaðnieki atkal varçs saòemt kompen-

sâcijas par îpaði aizsargâjamo nemedîjamo un
migrçjoðo sugu dzîvnieku izdarîtajiem postîjumiem.
To paredz Saeimas Tautsaimniecîbas, agrârâs,
vides un reìionâlâs politikas komisijas deputâtu
konceptuâli atbalstîtie grozîjumi Sugu un biotopu
aizsardzîbas likumâ.

Saskaòâ ar spçkâ esoðo likumu ðâda iespçja
lauksaimniekiem tika liegta no 2009. lîdz 2014.gadam.
Taèu pçrnâ gada martâ Satversmes tiesa atzina ðâdu
normu par neatbilstoðu, jo tâ noteic pamattiesîbu
nesamçrîgu ierobeþojumu.

Grozîjumi arî paredz, ka zemes îpaðnieki vai lietotâji
kompensâciju turpmâk varçs saòemt, ja pirms tam bûs
veiktas nepiecieðamâs aizsardzîbas prasîbas. Tâs minimâlâ
lîmenî bûs jânosaka valdîbai. Pie ðâdâm prasîbâm
pieskaitîs tâdus pasâkumus kâ, piemçram, potenciâli
apdraudoðâs teritorijas norobeþoðana ar þogiem,
ganâmpulku apsargâðana vai putnu atbaidîðana.

Lîdz ar izmaiòâm paredzçts mainît likuma normu par
izbâþòu izgatavoðanu, to attiecinot tikai uz îpaði
aizsargâjamu sugu dzîvniekiem. Grozîjumos norâdîts,
ka ðâdu dzîvnieku izbâþòus drîkstçs izgatavot tikai no
likumîgâ ceïâ iegûtiem medîjamiem vai nemedîjamiem
dzîvniekiem vai likumîgâ ceïâ iegûtâm zivîm. Patlaban
likums noteic, ka jebkurð beigts îpaði aizsargâjamas sugas
zîdîtâjs vai putns ir valsts îpaðums un tas jânodod Dabas
muzejam.

Lai grozîjumi stâtos spçkâ, tos vçl jâskata Saeimai.
Tautsaimniecîbas komisija lûgs Saeimu grozîjumus skatît
steidzamîbas kârtîbâ - divos lasîjumos.

Izsludina konkursu  skolu jaunatnei

“Mûsu mazais pârgâjiens 2015”
Zemkopîbas ministrija (ZM) izsludina  konkursu

Latvijas skolu jaunatnei “Mûsu mazais pârgâjiens
2015”. Konkurss notiek jau devîto reizi. Tajâ aicinâti
piedalîties visu Latvijas vispârizglîtojoðo un
profesionâlo izglîtîbas iestâþu skolçni, kâ arî
intereðu izglîtîbas pulciòi un mazpulki.

 Konkursa “Mûsu mazais pârgâjiens 2015” mçríis ir
iepazît un izpçtît meþa ietekmi uz savu pagastu, novadu,
pilsçtu un Latviju. Moto: “Meþs – mûsu bagâtîba!”

 Lai piedalîtos konkursâ, jâveic literatûras un
informâcijas avotu izpçte par koka mûsdienîgiem un
daudzfunkcionâliem izmantoðanas veidiem savâ
pagastâ, novadâ, pilsçtâ vai Latvijâ un jâsagatavo radoðs
izpçtes darbs – pârgâjiena vai ekskursijas apraksts brîvâ
stâstîjumâ, esejas vai citâ literârâ formâ par interesantiem
novçrojumiem un atklâjumiem, papildinot aprakstu ar
stâstnieku liecîbâm un vizuâlo informâciju (zîmçjumiem,
kartçm, fotoattçliem u.c.).

 Konkursa darbs jâiesniedz lîdz ð.g. 2. oktobra plkst.
15.00 Zemkopîbas ministrijas Meþa departamentâ vai
jânosûta pa pastu: Zemkopîbas ministrijas Meþa
departamentam, ar norâdi “Konkursam “MÛSU
MAZAIS PÂRGÂJIENS 2015””. Konkursa nolikums
pieejams ZM mâjaslapâ.

 Vairâk informâcijas: ZM mâjaslapas sadaïâ “Mûsu
mazais pârgâjiens”.

Slimîbu profilakses un kontroles
centra (SPKC) speciâlisti brîdina, ka
ðogad çrèu aktivitâtei pçc vasaras
krituma atkal vçrojama rudens
pieauguma tendence, ir palielinâjies
arî sîko un grûti pamanâmo çrèu
(nepieauguðo attîstîbas stadiju)
blîvums, un aicina sçòotâjus,
ogotâjus un ikvienu, kurð uzturas
brîvâ dabâ, bût piesardzîgiem.

SPKC dati liecina, ka lîdz ðî gada
1.septembrim kopumâ reìistrçti 81 çrèu
encefalîta gadîjumi (2014.gadâ ðai paðâ
laika periodâ - 75), 282 Laimas slimîbas
gadîjumi (2014.gadâ - 224), bet ar
çrlihiozi reìistrçti 15 saslimðanas
gadîjumi (2014.gadâ - 7).

SPKC informç, ka aptuveni 10% no
Latvijas populâcijas ir vakcinçjuðies pret
çrèu encefalîtu. Iedzîvotâju vakcinâcijas
intensitâte pieauga 2000.gadu sâkumâ,
un augstâkie râdîtâji bija novçrojami
2007. –2009.gadâ. Pçdçjos gados
vakcinçðanâs intensitâte samazinâjâs un
pârsvarâ iedzîvotâji revakcinçjas, nevis
uzsâk vakcinâciju.

SPKC epidemiologi atgâdina, ka
vakcinâcija nodroðina aizsardzîbu tikai

pret çrèu encefalîtu, tâpçc, lai neinficçtos
ar boreliozi jeb Laimas slimîbu un
çrlihiozi, dodoties brîvâ dabâ (meþâ,
krûmâjos, nekoptâs pïavâs):

� apìçrbs jâpielâgo tâ, lai çrce
nevarçtu zem tâ pakïût – bikðu gali jâ-
ieliek zeíçs vai zâbakos, aprocçm un
apkaklei jâbût cieði pieguïoðai, blûze vai
krekls jâieliek biksçs. Çrces visbieþâk
pieíeras garâmejoðiem cilvçkiem potîðu
augstumâ (garâkâ zâlç arî augstâk),
tâdçï, pat uz îsu brîdi iebrienot zâlç,
jânodroðinâs, lai çrce nevarçtu tikt zem
apìçrba;

� sçòojot un ogojot ieteicams valkât
gaiðas drçbes, uz kurâm çrces labi
saskatâmas, lai pçc iespçjas âtrâk tâs
varçtu notraukt;

� kâ papildus lîdzekli vçlams izman-
tot arî repelentus çrèu un odu atbaidî-
ðanai, tomçr tie nepasargâs, ja apìçrbs
nebûs pareizi pielâgots.

Pârnâkot mâjâs no sçòoðanas, ogo-
ðanas vai pastaigas, rûpîgi jâpârbauda,
vai uz drçbçm un íermeòa nav çrces.
Tâpat jâpârbauda bçrni un mâjdzîv-
nieki. Jâatceras, ka çrces mâjâs var atnest
arî ar noplûktâm puíçm un zariem.

Ja çrce tomçr piesûkusies, tâ jânoòem
pçc iespçjas drîzâk. Tâs noòemðanu
vislabâk uzticçt ârstniecîbas personai,
tomçr gadîjumos, kad tas nav iespçjams,
ieteicams rîkoties ðâdi:

� pirms çrces izvilkðanas ar spirtu vai
degvînu dezinficçjiet vietu, kur tâ
piesûkusies;

� ar pinceti satveriet çrci pçc iespçjas
tuvâk snuíîtim un, cenðoties nesaspiest,
to izvelciet, lçni izceïot, ar vienmçrîgu
un rotçjoðu kustîbu;

� var izmantot diega cilpu - to apsien
ap çrces snuíîti pçc iespçjas tuvâk âdai
un, velkot aiz galiem, çrci izòem;

� lai mazinâtu inficçðanâs risku çrces
izòemðanas laikâ, vçlams uzvilkt gumijas
cimdus, bet, ja to nav, dezinficçjiet rokas
pirms un pçc manipulâcijas.

SPKC atgâdina, ka valsts apmaksâta
bçrnu vakcinâcija pret çrèu encefalîtu
notiek 27 Latvijas novados, kur pçdçjo
piecu gadu laikâ konstatçta augstâkâ
saslimstîba ar çrèu encefalîtu. Lai uzzi-
nâtu vairâk par vakcînu saòemðanas
kârtîbu, apmeklçjiet SPKC mâjaslapas
sadaïu:  http://www.spkc.gov.lv/

vakcinacija.

Çrèu aktivitâte pakâpeniski pieaug

Valsts sekretâru sanâksmç (VSS) izsludinâti
grozîjumi normatîvajos aktos, kas paredz veikt vairâkas
izmaiòas VAS “Ceïu satiksmes droðîbas direkcija”
(CSDD) pakalpojumu cenrâdî.

To paredz VSS izsludinâtie grozîjumi Ministru kabineta
(MK) 2013.gada 24.septembra noteikumos Nr.1000 “Valsts
akciju sabiedrîbas “Ceïu satiksmes droðîbas direkcija” publisko
maksas pakalpojumu cenrâdis”.

Lai veicinâtu Elektromobilitâtçs attîstîbas plânâ 2014. -
2016.gadam noteikto -  elektromobilitâtes attîstîbu Latvijâ -
elektrotransportlîdzekïu lietotâjus rosina atbrîvot no maksas
par reìistrâcijas pakalpojumiem pirmreizçjâ reìistrâcijâ.

Saskaòâ ar Ceïu satiksmes likumu CSDD veic
komercpârvadâjumus veicoðo transportlîdzekïu tehnisko
kontroli uz ceïiem, par kuras veikðanu netiek iekasçta maksa
par pakalpojumu, tomçr ðâds atbrîvojums nebija paredzçts
CSDD sniegto pakalpojumu izcenojumos. Noteikumu projektâ
noteikts, ka tehnisko kontroli uz ceïa veic bez maksas.

Tâpat noteikumu projekts paredz palielinât izcenojumu
kuìoðanas lîdzekïu reìistrâcijai. To nosaka ieviestâs stingrâkâs
prasîbas attiecîbâ uz paðizgatavotu motorlaivu un kuteru
reìistrâcijas kârtîbu, nepiecieðamîba reìistrâcijâ pârbaudît CE
maríçjumu, kas noteikts ar grozîjumiem kuìoðanas lîdzekïu
reìistrâcijas nosacîjumos.

Savukârt, lai mazinâtu administratîvo slogu komersantiem,
kas nodarbojas ar transportlîdzekïu mazumtirdzniecîbu, ir
paredzçts atteikties no tirdzniecîbas numura zîmju kartes
izsniegðanas, to aizstâjot ar tirdzniecîbas numura zîmes kartes
noformçðanu Transportlîdzekïu un to vadîtâju valsts reìistrâ.
Tâpat vairs nebûs paredzçta rçíinu-uzziòu veidlapu izsniegðana
komersantiem, kuras plâno aizstât atzîmes izdarîðana
Transportlîdzekïu un to vadîtâju reìistrâ.

Rosina veikt izmaiòas CSDD pakalpojumu cenrâdî
Noteikumu projekts paredz palielinât izcenojumu valsts

reìistrâcijas numura izvçlei. Ðî CSDD pakalpojuma
izmantoðana ir katra klienta brîvprâtîga, individuâla izvçle,
lai iegûtu atðíirîgu vai personai nozîmîgu ciparu salikuma
numura zîmi. Ðobrîd ir novçrojama liela klientu interese par
ðo pakalpojumu, kâ arî novçrojami centieni iegâdâties jau
izsniegtas numura zîmes.

Agregâtu numuru salîdzinâðanas pakalpojuma izcenojuma
paaugstinâðana nepiecieðama, jo auguðas vairâkas CSDD
sniegto pakalpojumu izmaksas, kas saistîtas ar ðî pakalpojuma
sniegðanu klientiem.

Tehniskâs apskates izcenojuma paaugstinâðana vieglajiem
automobiïiem un kravas automobiïiem ar pilnu masu lîdz
3,5t nepiecieðama, jo palielinâjies laiks tehniskâs apskates
veikðanai, òemot vçrâ normatîvajâ aktâ par transportlîdzekïu
valsts tehnisko apskati noteikto nepiecieðamîbu kontrolçt
automobiïu elektroniskâs vadîbas un droðîbas sistçmas, kâ arî
veikt papildus pasâkumus ceïu satiksmes droðîbas
paaugstinâðanai.

Jautâjums par jauno autovadîtâju apmâcîbas un
eksaminâcijas sistçmas pilnveidoðanu kâ viens no
pasâkumiem satiksmes droðîbas stâvokïa uzlaboðanai ir
skatîts praktiski visâs pçdçjâ laika Ceïu satiksmes droðîbas
padomes sçdçs un cita starpâ tika pieòemts lçmums par
nepiecieðamîbu pagarinât vadîðanas eksâmena ilgumu lîdz
40 minûtçm. Taèu vadîðanas eksâmena laika pagarinâðana
ir saistîta ar lielâkâm darbaspçka izmaksâm un
nepiecieðamîbu iegâdâties papildus eksâmenu
transportlîdzekïus, tâpçc rosinâts palielinât ðî pakalpojuma
izcenojumu.

Lai ðîs un citas CSDD pakalpojumu cenrâþa izmaiòas stâtos
spçkâ, par MK noteikumu projektu bûs jâlemj valdîbai.

9.septembris. Treðdiena, kurâ darbosies teiciens: mçle – mans ienaidnieks. Tâdçï ðodien jânodarbojas ne ar citu
pâraudzinâðanu, bet gan ar sevis paðaudzinâðanu. Arî no tieðiem kontaktiem ar darîjumu partneriem vai priekðniecîbu
labâk izvairîties. Vari pateikt ko lieku. Darîjumus ieteicams kârtot pa telefonu vai internetu, piedomâjot pie katra
vârda un teikuma.
10.septembris. Ðodien ir tâ diena, kad darbosies daþâdi tautas ticçjumi. Skrienot uz darbu, labâk izvairîties gan no
melna kaía, gan no sievas ar tukðiem spaiòiem. Citâdi – sakarîga diena, kad sarunas ar
priekðniecîbu vai citu iestâþu vadîtâjiem var izrâdîties gan lietderîgas, gan izdevîgas. Ja kâdam
drîz beigsies pases vai vîzas derîguma termiòð, îstais laiks sakârtot ðos dokumentus.
11.septembris. Vai starp Jûsu paziòâm ir kâds Lauva vai Ûdensvîrs? Tad nu esiet tik mîïi un
saudzçjiet viòu nervus! Pârçjiem ðajâ piektdienâ ieteicama âtra un droða rîcîba. Nefilozofçjiet,
kas bûtu, ja bûtu, bet dariet. Tomçr neceriet, ka citi pa galvu, pa kaklu skries Jums palîgâ. Ðodien
var païauties tikai uz sevi.
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11.septembrî z/s “Graèuïi” pârdos

raibus, melnus, brûnus, baltus (arî

Leghornas) jaunputnus (4-5 mçn.),

dçjçjvistas (12-14 mçn.),  gaiïus (arî

maina). Tâlr. 29186065 vai

25272041 (vadîtâjs).

Bçrzpilî 7.20 - Lazdukalnâ 7.35 -

Kapûnç 7.40 - Rugâjos 7.50 -

Medòos 8.00 - Naudaskalnâ 8.10 -

Balvos 8.20 - Kubulos 8.50 -  Vîksnâ

9.05 - Kupravâ 9.25 -  Viïakâ 9.45 -

Þîguros 10.05 - Borisovâ 10.20-

Semenovâ 10.35 - Ðíilbçnos 10.45 -

Rekovâ 10.50 - Upîtç 11.00 -

Baltinavâ 11.20 -  Brieþuciemâ 11.35

- Egïuciemâ 11.55 - Vectilþâ 12.10 -

Tilþâ 12.25 - Golvoros 12.35 -

Bçrzpilî 12.45.

Z.S. “Riekstiòi” Baltinavas
novadâ pârdod ziemâju graudus

rudens sçjai: kvieði, rudzi.
 Ir sertifikâts.

Tâlr. 29124081, 26475154.

Pârdod ziemas kvieðus sçðanai un

lopbarîbai.  Tâlr. 26552517.

Pârdod kartupeïus. Tâlr. 25921861.

Pârdod kartupeïus (bioloìiski).

Tâlr. 28388758.

Bioloìiski audzçti kartupeïi.

Kubulu pagasts. Tâlr. 29450940.

Pârdod slaucamu govi.

Tâlr. 26594500.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 28388244, 64563169.

Pârdod

Dziednieks ARTÛRS TILTIÒÐ
ceturtdien, 10.septembrî no
plkst. 13.00 pieòems BALVOS,
Tautas ielâ 14, viesnîcâ “Balvi”.

Diagnostika. Bioenerìçtiska
daþâdu slimîbu dziedinâðana,
galvas, locîtavu, muguras u.c. sâpju
novçrðana.
Atkarîbu likvidçðana (alkoholisms,
smçíçðana, azartspçles).
Negatîvâs enerìçtiskâs iedarbîbas
neitralizâcija (lâsts, skaudîba, ïaunâ
acs, bezlaulîbas vainags).
Iespçjama palîdzîba pçc foto.

Pieteikties pa tâlruni: 22460309.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos,

2. stâvs. Tâlr. 25911020.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 26455136.

Pârdod T-40, var pa daïâm.

Tâlr. 26445362.

Pârdod kvalitatîvus pârtikas

kartupeïus ‘Vineta’, 0,20 EUR/kg.

Iespçjama piegâde. Tâlr. 28658259.

Pârdod benzîna zâles pïâvçju,

motobloku, datora monitorus.

Tâlr. 25634025.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.

Piegâde. Tâlr. 26425960.

Pârdod zirgu mçslus ar piegâdi.

Tâlr. 28759616.

Pârdod Peugeot 307, 2003.g.,

benzîns-gâze, 1,6. Tâlr. 26155428.

Pârdod Peugeot 206, 2003.g., jauna

TA, ekonomisks. Tâlr. 26498688.

Pârdod skapi, gultu.

Tâlr. 29763287.

oktobrim, novembrim, decembrim!?

aduguniV

Redakcijâ var abonçt darbdienâs no plkst. 8.00 lîdz 17.00

JJJJJaunâkaisaunâkaisaunâkaisaunâkaisaunâkais      ununununun      aktuâlâkais  novaktuâlâkais  novaktuâlâkais  novaktuâlâkais  novaktuâlâkais  novadu dzîvçadu dzîvçadu dzîvçadu dzîvçadu dzîvç

 Pârliecinies, vai abonçji

        Atceries! Pagâjuði jau deviòi
abonçðanas mçneði!

 Apsveikums

Vien abi kopâ Jûs esat debesîs,

Vien abi kopâ Jûs esat strauts,

Kam kristâla lâses no pazemes dziïumiem

Lîdz jûrai vien divatâ aizðûpot ïauts.

Sveicam Vinetu un Ainâru kâzu jubilejâ!

20 “Rûgts”!

Broòa un krustmâtes ìimene

PÂRDOD apdares un grîdas
dçïus.

IZGATAVO koka pakeðu logus,
parastos koka logus, koka

durvis u.c. galdniecîbas
izstrâdâjumus.
Tâlr. 29394201.

AKCIJA!

07.09.2015. - 21.09.2015. visiem

AUDUMIEM 10-30% atlaide i.k.

“ZELTA DIEGI” rokdarbu bodîtç

Balvos, Partizânu ielâ 14, 2. stâvâ

(P., O., T., C., P. - 9.00-15.00).

Ârste NATÂLIJA ZONDAKA

atvaïinâjumâ  no 14. lîdz

30.septembrim. Nepiecieðamîbas

gadîjumâ aizvietos ârste Rasma

Vîíele.

SIA MC “Austrumvidzeme”

14.septembrî plkst. 10.00 rîko

“ZEMSPIEDIENA KATLU

OPERATORU” KURSUS.

Mâcîbas notiek Balvos, Brîvîbas

ielâ 55.

Tâlr. uzziòâm 29167198 vai

personîgi.

Pçc vasaras pârtraukuma
sestdien, 12.septembrî,

darbu atsâks Balvu

Sporta skolas

PELDBASEINS
 Dârza 2, Balvos.

 Sezonas atklâðanas dienâ -

10% atlaide!

Daþâdi

Atrasts

 Dâvina

IENÂC! Jauns preèu pievedums.

Veikals “LatBat”, Tautas 1.

IZPÂRDOÐANA!

Mazlietotiem apìçrbiem - 50%,

Partizânu 14.

Meklçjam  drosmîgu ìimeni vai

cilvçku, lai dzîvotu baznîcas

îpaðumâ Tilþâ. Vairâk informâcijas:

26459027, mâcîtâjs Nikolajs.

Piegâdâ smilti, granti, ðíembas.

Ekskavatora pakalpojumi.

Tâlr. 29208179.

Maina malku pret veciem

motocikliem, rezerves daïâm,

dokumentiem. Tâlr. 26425960.

Piedâvâ apartu zemi sçðanai.

Tâlr. 27087581.

Izîrç dzîvokli Balvos.

Tâlr.  28662402.

Mazdârziòu arðana.

Tâlr. 26512307.

Krauj un izkliedç kûtsmçslus.

Tâlr. 26409862.

Vajadzîgs îpaðuma pieskatîtâjs ar

celtnieka iemaòâm (netâlu no

Balviem). Tâlr. 28782900.

Dâvina kucîti.  Atrodas Vecumnieku

novadâ. Tâlr. 22487662.

Atdodam labâs rokâs 2 mazus

kucçnus (puikas).

Tâlr. 29132779.

Ceïa posmâ Tilþa - Baltinava atrasta

numura zîme GD 2039, interesçties

pa tâlruni 26359091.

Aiz Balvu KAC atrasta LINDAS

PORIETES karte.

Interesçties redakcijâ.
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Vai tie mâkoòi piekusuði,
Vai tu aiz mâkoòiem, mât,
Varbût dievkoka tumðzaïâ zarâ
Vçl ar tevi var parunât...
                                (S.Kaldupe)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Birutai
Saulîtei un tuviniekiem, aizvadot
mûþîbâ MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU.
Meïòu ìimene kaimiòos

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti.
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.
                         (Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Arnitai
un visai Grigânu ìimenei,

VECMÂMIÒU, MÂMIÒU zemes
klçpî guldot.

Kristîne un Aivars

Nesauciet mani par aizgâjuðu,
Tikai vienu cilvçka mûþu es nebûðu
                                            pie jums.
Kad vçji apsçdîsies atpûsties
                                 pagalma kokos,
Es no mâjokïiem saviem nâkðu pie
                                                  jums.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba draudzes

vecâkajai Guntai un Andrim
Grigâniem ar ìimeni, izvadot

mûþîbas ceïâ VÎRAMÂTI, MÂTI,
VECMÂMIÒU.

Patiesâ lîdzjûtîbâ - Augustovas
Romas katoïu draudze un prâvests

Oïìerts Misjûns

Ar bçrniem, mazbçrniem un
                           padarîtiem darbiem
Tu paliec ðaisaulç un mûþîbâ.
                                      (E.Vçveris)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lazovsku,
Saulîðu, Grigânu, Èoièu, Drandes
ìimençm,  MÂMIÒU, VECMÂMIÒU

un VECVECMÂMIÒU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Vaièuïu un Maslovsku ìimene

Jûsu mîïâ mâmuliòa,
Mûþa miegâ aizmigusi.
Netraucçs vairs salnas rîti,
Ne ziemeïa aukstie vçji.
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Birutiò, Tev un

Taviem mîïajiem, visiem
tuviniekiem, pavadot MÂMIÒU,
VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.
Rita

Noriet saule vakarâ,
Meþa  galus zeltîdama,
Nolîkst klusi sirmâ galva,
Saules ceïu aizejot.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Andra Grigâna ìimenei un
tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU kapu

kalniòâ pavadot.
Garozu ìimene

Paliks tavs darbîgais gâjums,
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur kokiem un bçrniem bûs
                                       turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
                                         (M.Bendrupe)

Esam kopâ ar Tevi, Andri, un
Taviem mîïajiem, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.
Biruta, Jâzeps

 Pçrk

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

  26393921

SIA “Sendija”
iepçrk lapu, skujkoku taru, malku,

papîrmalku, cirsmas.
Zarus ðíeldoðanai.

Tâlr. 29495199, 29183884.

Pçrk cirsmas un meþu

ar zemi îpaðumâ,

iespçjams avanss.

Tâlr. 26346291.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Aiz tevis dzîvîba un gaisma paliek,
Un atmiòas kâ krâðòs zieds.
                                      (J.Silazars)

Izsakâm lîdzjûtîbu Guntai Grigânei,
VÎRAMÂTI mûþîbas ceïâ pavadot.

Vokâlie ansambïi “Tonis” un
“Pustonis”, vadîtâja

Mîlestîbas dzijâm noadîts
Mâmulîtes mûþa gâjums.
Mazbçrni un bçrni - pavedieni,
Kuros paliek dzîves turpinâjums...
Kad ir rimuðas MÂMUÏAS darbîgâs
rokas un izskan pçdçjie atvadvârdi,
lielajâs bçdâs esam kopâ ar Jums -

Andri, Anita, Santa, Dairi un
pârçjiem piederîgajiem, mîïo
mâmiòu, vîramâti, vecmâmiòu

ANNU LEONI mûþîbâ pavadot.
          “Leandris” kolektîvs,

 Valentîna O., Antra, Arnis

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
                              (I.Lasmanis)

 Dalâm skumju un dvçseles sâpju
smagumu ar Andri Leonu un viòa
ìimeni, MÂMULIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot. Lai mâtes mîlestîba paliek

dziïi sirdî par avotu, kur mûþam
spçku smelt.

Rugâju novada dome

Rudens laikâ veïu ceïu saltu
Nolçmusi mâmulîte iet,
Atstâjot kâ meþâbeli baltu
Mûþu, lai tas bçrnos tâlâk zied.

Kad dzçrves kliedzienâ atbalso
sâpes, pavadot mâti ANNU LEONI
mûþîbas kalnâ, sçrâs esam kopâ ar

Andri un viòa ìimeni.
Lazdukalna pagasta pârvaldes

kolektîvs

Vai tie mâkoòi piekusuði,
Vai Tu aiz mâkoòiem, mât?
Varbût dievkoka tumðzaïâ zarâ
Vçl ar Tevi var parunât...
                               (S.Kaldupe)

Kad pçkðòi aprâvies
ANNAS LEONES darbîgais mûþs

un jâsaka pçdçjâs ardievas
mâmuïai, vîramâtei un vecmâmiòai,
izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Andrim,

Anitai, Santai un Dairim.
  Zuðu ìimene

Izsaku visdziïâko lîdzjûtîbu Andra
Leona ìimenei,

MÂTI, VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU
negaidîti zaudçjot.

Anastasija

Man ðovakar ir tik smagi,
It kâ bûtu satumsis ceïð.
Ar dzeltenâm lapâm klâts,
Ar lietus asarâm pârpludinâts.
                                  (Â.Elksne)

Skumju brîdî lai mûsu mierinâjuma
vârdi un kluss atbalsts Santai un

Dairim, vecmâmiòu ANNU LEONI
smilðu kalniòâ pavadot.

Draugi

 Lîdzjûtîbas

... skumjas starp rudens dzeltenâm
                                                 lapâm
uz pçdçjâm asterçm krît.
Skumjð ir atvadu lietus pat tad,
Kad saule spîd.
                 (H.Skuja)

Lai dçlam Andrim ar ìimeni
melnâs zaudçjuma sâpes âtrâk

pârtop gaiðâs atmiòâs, jo MÂTES
mîlestîba silda arî pçc  viòas

aizieðanas.
Taboru ìimene

Klusiem soïiem, mîïiem vârdiem,
Savu mûþu vadîjusi.
Daudz darbiòu mâcîjusi,
Padomiòu atstâjusi.
                       (Latv.t.dz.)

Kad pa saules pielieto ceïu mûþîbâ
jâpavada MÂMIÒA, izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu dçliem Andrim,
Jânim un Valdim ar ìimençm.

Biedrîba “Lazdukalna mednieki”

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet ar ikdienas rûpçm,
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma.

                            (Â.Elksne)

Kad krâðòajos rudens ziedos lîst
tuvinieku atvadu asaras,

izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Valdim
Leonam, pavadot mîïo MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.
A.Pastars, Cîruïi

Tev, mâmiò, domâs stâstîðu ilgi vçl,
Kâ dârzâ ziedi zied, kâ pîlâdzis kvçl,
Kâ dzçrves aizlido ar dziesmu
                                             skumju,
Kâ dienas aizrit man bez tevis, mât.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Jânim
Leonam ar ìimeni, mîïo mâmiòu,
vecmâmiòu ANNU LEONI zemes

klçpî guldot.
Kaimiòi: Auseklis, Genovefa, Antra,

Ilmârs, Maruta, Çvalds

Ðalkðu kâ vçjð tajâ birztalâ,
Skançðu putnu dziesmâs,
Atmiòas mirdzçs kâ pavediens
Dziestoða vakara liesmâ.
                             (M.Jansone)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Andrim
Bçrziòam, TÇTI mûþîbas ceïos

pavadot.
Andris, Guna Tûmiòi

Cilvçks  kâ mirdzoða zvaigzne
Debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ krît.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
klusu un patiesu lîdzjûtîbu Valijai
Zelèai un tuviniekiem, VÎRU,

TÇVU, VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ
pavadot.

SIA “Litiòa” kolektîvs

Cilvçka mûþs ir tik lîdzîgs koklei -
Pârtrûkst stîgas un viss paliek
                                               kluss..
                                          (Â.Elksne)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîibu Kristînei
un pârçjiem piederîgajiem,
pavadot OMI mûþîbas ceïâ.

Ilveta ar meitençm

 Atvadu vârdi

Tâ gaisma, ko izstaro svece,
Tâs gaiðums, kas liesmiòâ plîvo,
Tas izplçn un pazûd, un gaist,
 Bet gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,
 Un siltums, ko izstaro sirds,
 Tas nezûd - tas paliek un mirdz.

Sçrojam par mûsu Augustovas baznîcas ilggadçjâs èaklâs saimnieces
ANNAS LEONES pçkðòo aizieðanu mûþîbâ. Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
dçlu Andra, Jâòa un Valda ìimençm. Esiet stipri, lai mâtes mîlestîba Jums
vçl ilgi staro.

Mçs klusçjot noliecam galvas Annas Leones priekðâ un sakâm vislielâko
paldies viòai par sevis ziedoðanu Kunga godam, paldies par èaklajâm rokâm,
raitajiem soïiem, sirdssiltumu un sirdsgudrîbu, ko no viòas saòçmâm. Lai
gaiðie debess gari aizved viòu tai valstîbâ, kur visiem labi klâjas... Lai mûþîgâ
gaisma atspîd viòai mûþam. Âmen.

Atvadu dievkalpojums no Annas Leones Augustovas baznîcâ
11.septembrî plkst. 14.00, pçc tam izvadîðana uz Vârnienes kapu
kalniòu.

                                           Augustovas draudze un pr. O.Misjûns

Pçrk visa veida meþus, zemi.
Tâlr. 29764751.

Pçrk meþus, cirsmas.
Tâlr. 29419597.

Pçrk jaunaudzes un meþus.
Tâlr. 26630249.

Pçrk apiòus.
Tâlr. 26452844.

Pçrk traktoru T-25, T-40,
 MTZ-52/80/82 un traktora piekabi.

Tâlr. 26224311.

Pçrk motorzâgi Husqvarna-254 lîdz
EUR 95. Tâlr.  29847201.

Pçrk 3-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 26340677.

Piedâvâ darbu

SIA “Rçzeknes veselîbas
aprûpes centrs” (poliklînika)

18.Novembra ielâ 41, Rçzeknç,
sertificçta zobu protezçðanas

nodaïa IZGATAVO izòemamâs
un neizòemamâs zobu

protçzes, kâ arî protçzes no
elastîgâs plastmasas.

Izgatavoðanas laiks minimâls,
zemâkâs cenas Latgales

reìionâ.
 Tâlrunis uzziòâm - 64622473.

 ÎÎÎ “Rçzeknes veselîbas aprûpes
centrs” (ïîëèêëèíèêà) óë.18.Íîÿáðÿ
41, Ðåçåêíå, ñåðòèôèöèðîâàííîå
çóáîïðîòåçíîå îòäåëåíèå ÈÇÃÎÒÀÂ-
ËÈÂÀÅÒ ñúåìíûå è íåñúåìíûå
çóáíûå ïðîòåçû, òàêæå èçãîòàâ-
ëèâàåò ïðîòåçû èç ýëàñòè÷íîé
ïëàñòìàññû.

 Ñàìûå íèçêèå öåíû â

Ëàòãàëüñêîì ðåãèîíå, cðîê

èçãîòîâëåíèÿ ìèíè-ìàëüíûé.

Ñïðàâêè ïî òåë. 64622473.

Uzòçmums Balvos aicina darbâ
ÐOFERI ar E kategoriju (95.k.);

OPERATORU uz meþa
izvedçjtraktora. Tâlr. 29226863.

SIA “Sapards” meklç
PROFESIONÂLU

AUTOKRÂSOTÂJU pastâvîgam
darbam. Tâlr. 27460406.

Paziòojums

�


