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Nav divu klasu

Jaunais macibu gads VectilZas skola
sacies ar parmainam - skolas durvis
Sogad vera tikai 1.-6.klases skolnieki.
TilZas vidusskolas jauna direktore Gunta
Riza “Vadugunij” telefonsaruna
apstiprinaja, ka Sogad VectilZa nav 7.
un 8.klases. “Vectilza macas 25 skoléni,
ieskaitot pirmsskolas vecuma bérnus,”
vina pastastija.

Pasniegs balvu

13.septembri Rézeknes Augstskola
notiks konkurss “Nikodema Rancana
bolva Latgolys izcyluokajim pedago-
gim”. Ta merkis ir ne tikai N. Rancana
pieminas saglabasana, bet ar1 skolotaja
profesijas popularizéSana un tas prestiza
paaugstinasana sabiedriba.

Uzsak kampanu

Lai veicinatu bérnu un pusaudzu
interesi par zobu veselibu, Veselibas
ministrija un Slimibu profilakses un
kontroles centrs organizé sabiedribas
informéSanas kampanu “Man ir tiri
zobi!” ar meérki uzrunat bérnus un jo
ipadi pusaudZus un piedavat viniem
dazadus interesantus veidus, ka atceréties
par regularu zobu tiriSanu. Pusaudzu
vecums ir laiks, kad piena zobus nomai-
nijusi pastavigie zobi un ir jaapzinas
fakts, ka ar esoSajiem zobiem bis jadzivo
visu miizu. Mobila aplikacija bez maksas
lejupladéjama Google Play.

Bus lauku labumu
tirdzins

Atgadinam, ka 12.septembri no plkst.
9.00 lidz 14.00 laukuma pie Balvu
Kultiras un atpttas centra (Brivibas
iela 61) notiks ikménesa tradicionalais
lauku labumu tirdzins, kur varés
iegadaties dazadus lauku labumus,
amatniecibas izstradajumus, sezonas
ogas un darzenus no vietéjiem
zemniekiem, majraZotajiem un amatu
meistariem. Par omuligu gaisotni gadas
TilZas pagasta kulttras kolektivi.

Aicina uz Dzejas dienu

11.septembri plkst. 17.00 Balvu
Centralaja biblioteka notiks Dzejas diena
kopa ar Viju Birkovu.
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Foto - E.Gabranovs

Malacis! Balvu futbola komandas laba vienigos vartus guva Rihards S&ogols (foto - no labas).

Edgars Gabranovs

Sestdien Balvu Sporta centra stadiona ar Latvijas
¢empionata 2.ligas spéli futbola starp Balvu un Priekulu
komandam iesakas Gimenu futbola diena jeb futbola svétki.
Balvu Sporta centra vaditajs Edgars Kalva atzina, ka ir patikami
parsteigts gan par bérnu, gan par pieauguso atsaucibu.
“Sacensibas startéja 210 dalibnieki, bet futbola spéli klatiene
raudzijas gandriz 200 skatitaji. Tas ir rekords!” vin$ priecajas.

Lai ari Balvu futbolisti bija vadiba ar 1:0, spéle ar priekulieSiem
noslédzas neizskirti. Balvu komandas treneris Janis Zakarits pec speles
neslépa, ka velgjas izraut uzvaru: “Pietriika veiksmes - nerealizéjam
pat 11 metru soda sitienu. Situacija Latvijas cempionata 2.1iga Sobrid
ir interesanta, jo lidz $im Balvu futbola komanda ar paris punktu
parsvaru atradas otraja vieta. AtlikuSas divas speles: izbraukuma ar
Lielupi Riga un 4.oktobri Balvos ar turnira lideriem — valmierieSiem.
Sodienas ‘neizskirts’ mums sarez§i dzivi, jo viss atkarigs, ar kadu
rezultatu noslégsies musu konkurentu “Staiceles bebru” spéles. Ja vini
visas spelés uzvares, tad, iespéjams, miis nobidis uz treSo vietu.” Jautats,
vai tre$a vieta misu futbolistiem ir garantéta, J.Zakarits paskaidroja,
ka ‘n@’. “Garantija ir tad, ja abas atlikuSajas spélés uzvarésim,” piebilda
vins. Savukart Balvu Sporta centra vaditajs Edgars Kalva atklaja, ka
miusu futbolistiem izvirzitais merkis ierindoties pirmaja trijnieka
joprojam ir speka: “Mums obligati japaliek pirmaja trijnieka gan

Latvijas cempionata 2.1iga Vidzemes regiona, gan Ziemelaustrumu
regiona. Pédgjos tris gadus més esam bijusi pirmaja Cetrinieka ne tikai
Sajos regionos, bet arl Latvija. Mérkis nekad nav bijis zemaks.”
E.Kalva Gimenu futbola dienas aktivitates verté ka fantastiskas:
“lepriecinaja vecaku liela atsauciba. Paldies viniem, ka ari bérniem.
Tapat esmu lepns par sacensibu kulminaciju, kad laukuma tikas
mammas ar meitam un tévi ar deliem. Mammas uzvaréja ar rezultatu
3:0, bet tévi piekapas deliem ar 2:5. Spéles bija tik emocionalas, ka
beigas bérni pieprasija revansu macus. Kad cienajamies ar klingeriem
un ceptam desinam, nospriedam, ka vecaki ar bérniem varétu tikties
futbola laukuma reizi ménesi. Japiebilst, ka laukuma tikas ari misu
2.ligas komanda ar gados jaunakajiem spélétajiem. Uzvaréja jauniesi
- tas priecé. Kapéc nolémam organizét Gimenu dienu kopa ar
futbolistiem? Balvu Sporta centra trené€jas vairak neka 185 beérni.
Pirmkart, pieauguSajiem futbolistiem jazina, kada ir jauna maina.
Savukart jaunajai mainai jagust jaunas iemanas un prasmes. Otrkart,
vecakiem jabut ieinteresétiem, lai vinu bérni tren€jas. Viniem jaapzinas,
ka veseliga dzivesveida kaut kas jainveste, lai sasniegtu labu rezultatu.
Priecé fakts, ka vecaki pavisam nesen izveidoja futbola atbalsta
biedribu. Par biedra naudam planots atbalstit bérnu aizbraukSanu,
piemeéram, uz komercturniriem, vasaras nometném un arzemem.
Tapat priecajos, ka jau tris méneSus Balvos trenéjas meitenu
komanda, kas jau 13.septembri dosies uz sacensibam Riga.”
* Turpindjums 4.1pp.
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Verds juwnaclisiam

Sanita Karavoicika

Kliidas cilvekam dotas, lai no tam macitos — vésta sen
zinama patiesiba. Tacu vai ta ir? Vai patieSam macamies?
Realitate liecina par ko citu. To, ka ta bijusi kluda,
saprotam vien tad, kad pasi ar pieri siena ieskrejusi un
sarkanu punu uzsitusi. Citadak neka.

Augusts uz Latvijas celiem bijis vairak neka tragisks.
Menesa laika dzivibu avarijas zaudegja vairak neka 20
cilveki, vinu vida ari bérni... PriekS musu mazas Latvijas
statistika diezgan graujoSa. Bet vai no ta esam ko maciju-
Sies? Izskatas, ka né! Pirms paris dienam socialajos tiklos
un TV raidijumos izskané&ja zina par kadu celu policijas
aizturétu varen braSu autovaditaju, kur§ pa masu super
labajiem autoceliem vizinajies ar visai pieklajigu atrumu
— tikai 185 km stunda!!! Ka velak izradijas, astonpads-
mitgadigais jauneklis autovaditaja tiesibas ieguvis tikai
pirms 17 (!!!) dienam. Te gan vieta atvieglojuma nopiita,
jo, paldies Dievam, Sis brasulis uz cela nepaspéja avarét
un, ka tas $ados gadijumos parasti notiek, uz vinsauli
aizsutit kadu nevainigu cilvéku. Un kadu sodu vins par
S$adu ricibu sanems? Vien tiesibu atnemsSanu uz seSiem
meneSiem, piecus soda punktus un naudas sodu 360 lidz
480 eiro apmeéra. Teik3u, ka ir. Reizém nebeidzu vien
brinities par misu valsts lojalo attieksmi pret likum-
parkapgjiem, par lidzcietibu un sapratni. Tadiem brasu-
liem ka Sis tiesibas vajadz€ja atnemt vismaz uz pieciem
gadiem un uz masinas aizmuguréja stikla uzlimét
atrumu ierobezojoSo zimi “90”, lai visi zina, ka ar So
masinu brauc potencialais slepkava. Bet kamer tas ta
nenotiek un valstsviri bezpalidzigi plata rokas, atliek
vien visiem ieteikt: sargi sevi pats, un Dievs tevi sargas.

Laiku pa laikam redakcijas zurnalisti sanem satrau-
kuma pilnus zvanus no bérnu mammam, kuras guvusas
negativu pieredzi, saskaroties ar zobarsta apmekléjumu.
Vinuprat, Balvos zobarsti bérnus ar saposiem zobiem pie-
nem nelabprat, atrunajoties ar milzigi garajam pierakstu
rindam un aiznemtibu. Tacu vai patieSam tas ta ir? Un ko
darit ar bérniem, kuriem zobi steidzami jalabo, tac¢u zob-
arsta kresla vinus iedabit nav iesp&jams?

Redakcija griezas balveniete, divu bernu mamma, kura padali-
jas ar savu bedu stastu. “Ka jau tas visbiezak medz notikt, meitai
zobs saka sapét pasa nakts viduci. Un ko darit? Balvos zobarsta
palidzibu nakts laika nav iespéjams sanemt, to zina visi...
ledevam pretsapju zales, kas kaut nedaudz, bet vismaz uz laiku
atviegloja necieSamas sapes. TaCu uz rita pusi tas atgriezas ar
pilnu sparu, un nacas meklét palidzibu. Vispirms uzmekl&jam
zobarsti, kurai noslégts ligums ar slimokasi, tacu vinas todien
nebija. Nekas cits neatlika, ka uzmeklét privatos zobarstus,”
atklaja sieviete. Un tad sakas rinkadancis. Pagaja krietns laika
spridis, kameér vecaki ar bérnu, kur$ joprojam mocijas ar sapem,
apbraukaja visas zinamas arstu prakses. Tacu nevienam mazo
meiteniti nebija pat laika apskatit. “Visi ka viens laipni atteica,
iesakot griezties pie kada no saviem kolégiem. Laime, ka mas
pienéma zobarste kaiminpilseta un viss beidzas labi, tacu
joprojam atceros to bezpalidzibas sajttu... Berns raud, arsti plata
rokas un laipni atsaka. Vai tieSam ta tam jabat?” jautaja sieviete.

Zobi klust arvien sliktaki

To, ka Joti daudziem bérniem zobarsta apmekléjums klist
par nopietnu parbaudijumu, apliecina ari §imenes arste AR[JA
BARANOVSKA, kurai no vecaku puses nereti nakas uzklausit
lidzigus bédu stastus. Daktere uzsver, ka lielakoties negativa

pieredze veidojas no ta, ka bérns pirmoreiz ar zobarstu iepazistas

Latvija

Tragisks gadijums Daukstu pagasta - mirst mate
un jaundzimusais. Svétdien Gulbenes novada Daukstu
pagasta dzemdibu laika mirusi tris bérnu mamma un
jaundzimus$ais. Sievietes un mazula naves apstaklus
noskaidros policija, ka ar tiesu medicinas eksperti, tacu ir
zinams, Ka sieviete noasinojusi. DiemZel visi pieejamie fakti
liecina, ka sieviete nav meklejusi mediku palidzibu - vina
nav stajusies griitniecibas uzraudziba un, visticamak, ari
atro palidzibu nav velejusies vai nav varéjusi izsaukt.
Medikus izsaukusi sievietes vecaka meita.

Pirmie begli gaidami jau ziema. Pirmie patvéruma
mekletaji, kurus Latvija piekritusi brivpratigi uznemt, var
ierasties Latvija jau ziema. Viniem uzreiz bs iespéja macities
latvieSu valodu un, ja tiks pieskirts begla statuss, tad gadu
pienaksies pabalsts. Ja Saja laika vini neatradis pastavigu
darbu un pajumti, tad vares doties vai nu uz citu ES valsti,
vai arl palauties uz cilveku zelsirdibu.

Nekonstaté vienu galveno iemeslu skolenu gib-
Sanai dziesmu svétkos. XI Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svetku organizacijas izvertéSanas komisija péc
vairak neka ménesi ilga darba secinajusi, ka bérnu gibsanai
svétku generalméginajuma laika nav izvirzams viens
konkréts iemesls. Bernu gibsanu un generalméginajuma
partraukumu izraisijis apstaklu kopums. No komisijai
pieejamas informacijas secinats, ka viens no galvenajiem
iemesliem ir nepareiza dienas reZima ievéroSana, ka rezulta-
ta radies nogurums. Par labu nav nacis ari silto pusdienu
trikums, ka ari konstatéta dehidratacija. Skolenu slikto
passajutu izraisija arl Krasa gaisa temperatiiras maina.
Nakamajos svetkos paredzéts iecelt galveno arstu, kurs
reagés uz notieko$o un nepiecieSsamibas gadijuma spés
sniegt padomu, ka rikoties.

Latvija dzivo 1,978 miljoni iedzivotaju. Péc provi-
zoriskiem datiem, 2015.gada 1.augusta iedzivotaju skaits
Latvija bija 1,978 miljoni, un tas ir par 88 500 iedzivotaju
mazak neka 2011.gada. Ped&jo cetru gadu laika Latvijas
iedzivotaju skaits samazinajies par 88 500. Savukart,
salidzinot ar 2011.gada tautas skaitiSanas rezultatiem,
iedzivotaju skaits audzis 9 no 116 Latvijas novadiem, un
tie visi bijusi Pierigas regiona novadi. Vislielakais iedzivotaju
skaita kritums bijis Latgales regiona, tam samazinoties par
7,7%.

(No portaliem www.delfi.lv, www.apollo.lv, www.leta.lv)

vien tad, kad probléma jau samilzusi un zobu laboSanu par
nesapigu nosaukt griti: “Parasti mammam vienmeér censSos
atgadinat, lai aizved paradit bérna zobus pie dakteres, kamer tie
vélnav sakusi sapét. .. Tacu diemZz€l ne vienmér manti ieklausas.”

Vina noverojusi, ka ar katru gadu bérnu zobi Klast arvien
sliktaki un sak bojaties arvien mazakiem bérniem. Parasti mammas
nesaprot, kadel veidojas tik daudz caurumu, jo bérns citigi tira
zobus. Tacu zobu veselibu ietekmé dazadi faktori, sakot ar mam-
mas uzturu gratniecibas laika un lietotajiem medikamentiem,
beidzot ar naskiem un saldajiem dzérieniem, ko vecaki bérniem
piedava starp edienreizém. “Diemzel pat saldinata t€ja var
nodarit diezgan daudz launuma, tadel, izdzerot t€ju ar cukuru,
pa virsu noteikti batu jauzdzer adens,” stasta gimenes arste.

Gadijumos, kad vecaki ar bérnu apmeklgjusi teju visus zinamos
zobarstus, bet ne pie viena zobus nav izdevies salabot, daktere
iesaka doties uz Stomatologijas institatu Riga. “Ir bijusi gadijumi,
kad mammam iesaku doties uz turieni un zobus, kas bojati un
jau sak sapét, salabot narkoze. Tacu reizém preti dzirdu: ka?
Tur tacu dos narkozi, un tas ir kaitigi! Tacu tikpat skaidrs ir ari
tas, ka 5; 6 vai 7 zobus reizé bez narkozes nesalabos neviens. Ja
zobi sap, tad, protams, tos labak salabot narkozé un bez
paliekosas traumnas. Turklat, ja bérns zobu deé] vairs nevar normali
paést un pat sakoslat édienu, var rasties gremosanas trauc€jumi,
sliktakaja gadijuma pat infekcija. Un sekas no ta var izversties
vél lielakas neka no narkozes,” uzskata A.Baranovska.

Biezi vien pie vainas pasi vecaki

Stradat ar maziem bérniem, kuri nevar mierigi nosédét zobarsta
krésla un arl muti atver nelabprat, protams, ir gruti. Zobarste
SVETLANA PUKA gan isti nepiekrit viedoklim, ka Balvos stra-
dajosie zobarsti nevelas pienemt un nespéj tikt gala ar bérniem,
kuri grieZas péc palidzibas ar sapoSiem zobiem. “Manuprat,
lielaka dala kolégu tomér diezgan labi tiek ar to gala. Par sevi
varu teikt—no desmit mazajiem pacientiem, kuri atnakusi, varbiit
tikai viens aiziet majas ar nesalabotu zobu. Visos citos gadijumos,
atrak vai velak, spéjam vienoties. Savukart gadijumos, kad
vecaki atved bernu ar sapoSu zobu, bet taja bridi pieraksts pilns,
varu vien ieteikt sedét un gaidit, jo starp pienemsanam vienmer
atrodas brivaks bridis. Ari likums strikti nosaka,- ja dakterim ir
pieraksts, vinam vispirms japienem cilveks, kurs viziti pie arsta
jau nogaidijis 2-3 nedeélas. Akits gadijums nav neatliekams
gadijums, tas nav gadijums, kas bitu bistams dzivibai. Vispar
zobarstnieciba tadi atgadas Joti reti,” stasta Svetlana Puka.

Vinas pieredze liecina, ka visbiezak dakterim ar mazo pacientu
pirmoreiz jasastopas tad, kad saposais zobins liek par sevi manit
un bez lielas raudasSanas to salabot neizdodas. Tiesi tas ir par
iemeslu, kade] nereti zobarsti negribigi strada ar maziem bérniem:
“Pa to laiku, kamér dakteris ar bérnu mégina kaut ko sarunat,
varétu pienemt pieauguso un kaut ko izdarit. Ta vieta bieZi vien
sarunas nakas nosedét pat pusstundu, un viss velti,” teic S.Puka.

Bérnam sap zobs! Kurs palidzés?!

Darbin$ padarits. Sadus savus bérus vecaki ierauga
péc tam, kad visparéja narkozeé salaboti visi zobi. Vél
mirklis, bérns modisies un atri vien varés doties majas.

Tiesa gan, ka uzskata daktere, loti daudzos gadijumos pie
bérna paniskajam bailém no zobarsta vainojami tiesi vecaki.
Vini pietiekami nertip&jas par beérnu mutes un zobu veselibu un
higienu, turklat bérnu ar saposu zobu ved pie arsta iedrosinot,-
nekas jau nebts, dakterite tikai paskatisies, un viss. “Un ta ir
vislielaka kltida. Vecaki loti labi zina, ka ar paskatiSanos vien
nepietiks... Lielakoties ir ta —ja bérnu bez vecaku palidzibas pat
nevar pierunat ienakt kabineta, visticamak, ari zobu neizdosies
salabot,” stasta zobarste. Vina uzsver, ka loti svarigs ir dialogs ar
bérnu, ka ari maza pacienta vecums — spéja komunicét. Ja
bérns ir nervozs, sabijies, netaisa vala muti un sadarbiba nav
iespgjama, tad viena no izvélem problémas risinasana noteikti
varéetu but zobu laboSana vispareja narkoze, kas Latvija pieejama
vien divas klinikas. Daktere ir parliecinata, ka zobu laboSana
pret berna gribu nav metode, kas bernam butu vajadziga —ta ir
trauma uz visu mazu.

Grutakais bija sanemties

Balveniete, cetrgadigas Justines mamma LINDA TOKAREVA-
KUSNERE ir viena no daudzajam mammam, kura, nevéloties
sagadat beérnam paliekoSu traumu, ka risinajumu izvel&jas zobu
labosanu narkozé. Sis mammas pieredzes stasts ir lidzigs
daudziem citiem. “Sakuma viss bija kartiba. Bérns aizgaja pie
zobarsta un pacietigi sédeja krésla, kamer daktere salaboja zobinu.
Nakamaja reizé Justine at]ava izurbt bojato zobu un uzlikt
zales...Bet ar to ari viss beidzas. Péc tam vina vienkarsi nebija
pierunajama attaisit muti,” pieredze dalas Justines mamma. Ar
uzliktajam zalem meita ilgi nevaréja staigat, tade] Linda ar viru
tomeér noléma vinu vest uz Stomatologijas institatu. Vispirms
bija japiezvana uz So arstniecibas iestadi un javienojas par
konsultaciju, kuras laika arsts apskatija zobus un konstateja, cik
daudzi no tiem jalabo. Talak vecakiem bija jaizvelas,- staties
maksas vai bezmaksas rinda. AtSkiriba ta, ka, lai sagaiditu
bezmaksas rindu, vecakiem jarekinas ar vismaz seSu un pat vairak
meneSu gaidiSanu, kas bieZi vien nav iespejama, jo bérnam zobi
jau sap. Tad nekas cits neatliek, ka staties maksas rinda, kas
parasti pienak nedélas, divu nedélu laika. Tikai vecakiem
jarekinas, ka par narkozi vien biis jaskiras no vismaz 100 eiro
(atkariba no labojamo zobu skaita) un vel jasamaksa no 10 lidz
25 eiro par katru salaboto zobu.

Tagad, kad viss jau aiz muguras, Justines vecaki var atviegloti
uzelpot —meita 2.septembri varonigi parcietusi zobu laboSanu
visparéja narkoze un prieciga atgriezusies majas. Mamma Linda
stasta, ka vissmagakais bija bridis, kad vajadz&ja izSkirties par
labu $adai procedrai: “Visvairak mani biedeja narkoze, jo lidz
$§im gimené neviens ar tadu nebija saskaries. Meklg&ju informaciju
interneta, uzklausiju mammas, kuram bijusi lidziga pieredze,
un sapratu, ka nekas traks tas tomer nav.”

Noliktaja datuma Justine ar vecakiem ieradas Stomatologijas
institiita, lidzi nemot gimenes arsta izzinu par bérna veselibas
stavokli, un parakstija ligumu par zobu laboSanu vispareja
narkozg. Talak viss notika atri un operativi. Justini ieveda
kabineta, kur vinai uzlika masku... Kad bérns aizmiga, vecakus
paltdza iziet, lai specialisti var sakt stradat. Linda stasta, ka
parasti zobu laboSanai narkoze bernam atvel pusstundu, kuras
laika maza pacienta veselibas stavokli uzmana ne tikai zobarsts
un vina asistents, bet ari anesteziologs. Péc tam aizmiguSo bérnu
parnes uz blakus esoSo telpu, kur péc minaitém 15 mazais pacients
mostas. Justine pamodas atri un bez jebkadiem satraukumiem.
“Pirmais teikums, ko vina pazinoja péc pamosanas, bija: tagad
varam braukt péc davanas,” atceras Linda. Sanémusi
anesteziologa noradijumus, vecaki ar bérnu uzreiz varéja doties
majas. Tagad,- ka uzsver Justines mamma, svarigi bérnu
pamazam atkal radinat pie zobarsta, ik ménesi vinu aizvedot
pie higieénista. “Tikai ta varesim panakt bérna un zobarsta
savstarpéju uzticibu,” ir parliecinata Linda Tokareva-Kusnere.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Smagos gadijumos navessods ir pielaujams

LIGA KOZLOVSKA, gimenes arste

Jautajums ir loti smags un problematisks,
un ir briesmigi, ka misu valsti un vispar
pasaulé par ko tadu jaruna. Vardarbibai, kada
tair tagad, cilveécé nemaz nevajadzétu pasta-
vét. Ari mums, gimenes arstiem, kuri strada
veselibas apriupes sistéma, nereti nakas sa-
skarties ar seksualas vardarbibas gadijumiem,
bet par to vienmer ir Joti griti runat, jo ir

tada rakstura ipaSiba ka empatija. Gimenes
arsts ir tads pats cilveks ka visi un vins jut
lidzi visam vecaku un bérnu cieSanam. TieSi
tade] uzskatu, ka bérnu izvaroSana vai pedo-
filija noteikti ir daudz bargak sodama, neka
tas ir tagad. Protams, var jau varmakas
méginat macit un audzinat, pielietot dazadas
psihoterapijas metodes, viena otra gadijuma
arl nopietno psihiatriju un psihiatriskas zales,
tacu es patieSam Saubos, vai Sos cilvekus lidz
miZza galam vispar iespéjams izarstet. Ja
cilvekam ir smadzenes, tad ir ari apzina un
zemapzina, kas gribot vai negribot ir ieslegta
uz visu maZzu. Tam, kur§ pastradajis nozie-
gumu pret bérnu, kaut kada atmina par So
notikumu vienalga paliks un bts, un més,
paréjie sabiedribas locekli, nekad nezinasim,
kura mirkli vinam atkal var uznakt $i vélme.
Tacu ta noteikti var uznakt.

Kaut ar1 musu valsts ir pret navessodu, es
atbalstu daktera Klavas rosinajumu un, at-
bilstosi likumam un visam tiesiskajam darbi-
bam, pielauju, ka ipasi smagajos gadijumos,
kads bija art 10 menesus mazas meitenites iz-
varoSana, ir akceptéjams navessods. Vel viens
no variantiem varétu bt kimiska kastréSana,
ko pirms daudziem gadiem rosinaja dakteris
Vidins. lesp€jams, tas buitu pat labak, tacu,
lai o ieceri istenotu dzive, jabtit sakartotai
likumdo3$anai, un tas prasa daudz laika. Bet
ir vel kads “bet”... Domas vai apzina caur

Vecakiem nav jadzivo

par saviem

RUDITE KRUMINA, Balvu novada Barin-
tiesas priekSsédetaja

bérniem

Arsts Peteris Klava kada no savam intervijam
noradijis: “Vardarbiba pret bérnu klust par
normu. To apturét var tikai bailes no bargaka
soda.” Es §im viedoklim pievienojos, jo
vardarbibas gadijumi, kuros cie§ bérni no
prettiesiskam darbibam, tiek izmekléti ilgi,
reizém pat nelabprat. Ja sabiedriba Liepajas
pedofilijas gadijuma nebutu tik “skali”
pieveérsusi uzmanibu un ieinteresétibu,
likumdevejs nesaskatitu problemu, kas gadu
gadiem palikusi nepamanita un maznozi-
miga. Divu gadu garuma barintiesas izteikusas
viedokli par ekspertizes nozimesanas nesa-
merigo ilgumu bernu vardarbibas gadijumos
un noradijusas, ka ekspertizei janotiek vismaz
divu ménesu laika no kriminallietas uzsak-
$anas, nevis, ka tas notiek, péc pusgada vai
pat ilgak. Bérns, kur$ cietis no vardarbibas,
divus méneSus sanem rehabilitaciju. Rehabili-
tacijas laika specialisti strada, lai vinam

kimisko kastréSanu tiek pilniba izslégta,
cilveks paliek nespéjigs, bet vélme tapat var
palikt, un ta var izpausties citadaka veida.
Ka piemeéru varu minét kaut vai tos paSus
meteliSu virinatajus, Kkas ir tikai viena no
daudzajam pedofilijas izpausmeém.

Runajot par bérnu seksualu izmantoSanu,
ir vel kada lieta, kas liek nopietni aizdomaties.
Visi Sie varmakas nakusi no miisu pasu sa-
biedribas. Ari viniem ir mate, tévs un gimene,
un, iespejams, pasiem reiz bijusi kada negativa
pieredze, kuras dé] par tadiem kluvusi. Tacu
tikpat labi ta var bat ari kada genétiska
saslimSana. Pasaul@ $is lietas lidz galam vél
nav izpétitas, jo tas nemaz tik viegli nav iz-
darams. Tie$i tade] gimenes arstiem no ES
fondu finansejuma pieskirts papildus atbalsts
psihiatrija, lai més macitos atpazit var-
darbibu, kas ne vienmeér ir tik viegli. Loti biezi
vecaki vai aizbildni runa bérna vieta, vini
neredz, ka bérns ir iespaidots, un ari neatpazist
$is pazimes. Saprotams, ka bérni baidas,
kaunas, un vini nav ne pie ka vainigi, bet
vienmer ir kads, kur§ kaut ko nojaus. Ari
kaiminiem, ja vini redz un zina, ka blakus
maja notiek kaut kas Joti aizdomigs, jazino
socialajam darbiniekam, barintiesai vai
gimenes arstam. Més, sabiedriba, nedrikstam
but vienaldzigi, nedrikstam noklusét un
domat, ka ta nav musu dariSana. Katram no
mums bttu japiemit empatijai — sp€jai iejusties

bailés

palidzeétu - mazinatu parciestas sapes, paze-
mojumus un paridarijumu. Tacu ekspertizes
rinda pienak pec pusgada, un tas laika bérns
visas Sausmas pardzivo no jauna, piemirstajas
bailés veélreiz atceroties un izdzivojot noti-
kuSo. Vai ta nav amatpersonu atkartota
vardarbiba pret bérnu? Kapéc ekspertize
nenotiek divu rehabilitacijas méneSu laika, ko
bérns pavada kopa ar specialistiem? Tatad
likumdoSana nav viss kartiba.

Visi smagie pédeja laika notikumi ir uzlikusi
pienakumu sakartot likumdoSanu ta, lai
nerastos Saubas par likuma pieméroSanu.
Tikai zel, ka tas notiek caur bérnu cieSanam.
Gribu citét reanimatologu Péteri Klavu, kurs,
pirms pienemt Iémumu, jebkuru amatper-
sonu aicinajis aizdomaties: “Uztveriet So
bérnu, kas izvarots vai kas ir cietis, ka savu
bérnu, un tad ari rikojieties.” Skarbi, bet
patiesi.

otra, spéjai just lidzi. Ipasi svarigi tas ir tad,
kad domajam par saviem bérniem, kuri ir
neaizsargati, kuri nav izaugusi un nav spéjigi
par sevi pastavét. Par to ir verts padomat
ikvienam no mums.

® 22.augusta policija no medicinas
iestades sanéma informaciju par iespé-
jamu seksualu vardarbibu pret 10 mé-
nesus vecu meiteniti Kokneses novada
Ir§u pagasta, kas notikusi gimenes
iedzerSanas laika.

o Saistiba ar notikuso policija
aizturejusi 1961.gada dzimusu virieti.
Notiek izmekléSana. Sakts kriminal-
process péc 160.panta 6.dalas par sek-
sualu vardarbibu. Virietim piemérots
drosibas lidzeklis apcietinajums.

o Sokéjosais gadijums izsaucis
plasu mediku un ari sabiedribas rezo-
nansi. Arsts reanimatologs Péteris
Klava, kur§ vienmér bijis pret naves-
sodiem, péc §i gadijuma, kad virietis
seksuali izmantojis desmit ménesus
vecu zidaini, atzinis, ka par navessodu
runat butu pelniti. Masu medijiem vins
teicis: “Es redzéju Sis meitenites seju,
samocitu, izmisuso, bailu, sapju par-
ciesto, vinas asinojoSos organus... Inte-
lekts nespéj nofilmét tadus skatus, kas
tas tads ir... Bet taja pasa laika masu
sabiedriba noteikti bus daudzi tipi - un
tie biis viriesSi, tas neblis sievietes - kas
méginas runat par cilvéktiesibam, par
fiziologiskajam ipatnibam, ka vins$ ir
sanémis kaut kadus ordenus, piedze-
ries uz barikadem sédéjis un tadas
mulkibas, ka nu ta gadijas...”

Jis man jautajat, vai par bérnu seksualu
juriste saprotu, ka demokratiska valsti
navessods nav risinajums, tacu ka mate
uzskatu, ka persona, kura nodarijusi pari
bérnam, ir sodama ar navi. Ja gadijuma cilveks
ir slims un neapzinas savas ricibas sekas, tam
jaatrodas piespiedu arstéSana uz miZu, jo
vinam nav vietas starp cilvékiem sabiedriba.
Uzskatu, ka vecakiem nebtitu jadzivo bailés
par savu bérnu drosibu.

Viedoklus uzklausija S.Karavoicika
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Sakums 1. Ipp.

Nosvin futbola svetkus

Spéles moments. BalvenieSiem bija vairakas labas
izdevibas, lai izcinitu uzvaru. Tomér pretiniekus no
sagraves glaba ne tikai veiksme, bet pat vartu stabs.
Interesanti, ka sestdien sporta laukuma varéja satikt ari
vecmammas. Pieméram, Mirdza Pretice jokoja, ka labprat
atbalstitu domu par pensionaru kliedzéju komandas
izveidi. “K& nu ne - par savéjiem japriecajas,” vina sprieda.

2. S % & ) e U F
s i . 4 W e Ly

Gimenu futbola diena starté piecas komandas. Uzvaréja Egila Lielbarza komanda, aiz sevis atstajot Edgara Plutova
un Andreja Aleksejeva komandas. Lai ari Edmunda Kokorevi€a komandai (foto) Soreiz tik labi negaja, bérni cinijas ka
lauvas.

Pietrika veiksmes.
Janis Zakarits,
analizéjot Balvu futbola
komandas neiz8kirtu
1:1 ar priekulieSiem,
atzina, ka pietruka
veiksmes. Savukart

| futbola diena, vinaprat,
izdevas. “Neizsledzu
iespéju, ka sadas
futbola dienas
organizesim vismaz
divreiz gada. Balvos
futbolam ir nakotne!”
vin§ nedaubas.

Parbaudijums. Sesgadigais Daniels Logins no Balviem
neslépa, ka cer klut par slavenu uzbrucéju.

T (L e ARy N Lty Gaja jautri. llonas Pudpures smaids liecinaja, ka
e, e A LR s ~ | parbaudijumos et jautri.

Ar futbolu uz ‘tu’. Devingadigais Dans Kup&s no Balviem
lepojas, ka jau tris gadus trenéjas futbola pulcina.
“lespéjams, péc 5 gadiem buSu meistars,” pratoja puika.

Ari ta var bumbu izmantot! Antons Martukans atklaja, ka
$aja laukuma spélgjis futbolu jau pirms 36 gadiem. “Pirma
vieta jabut sportam, bet pédéja — datoriem,” ving
paskaidroja.

. S -

Tagad saprot bérnus. Marita Stamere no Balviem péc
parbaudijumiem piepuSamaja pilsétina atzina, ka tagad
saprot bérnus, kuri rauties raujas uz piepuSamajam
atrakcijam. “Tas patiesi bija forSi!” neslépa Marita.

Kazinieks. Marting Zvirblis no Viksnas ieskréja Balvu
stadiona uz paris minttém, ta teikt, ancuka pa taisno no
kazam, lai uzzinatu, ka veicas balvenieSiem. Vin$
pastastija, ka atrastos laukuma ka linijtiesnesis, ja vien
nevajadzetu bat kazas. “Precas Marina Kuzmina no
muspuses,” ving piebilda.

Atbalsta bérnus. Balveniete Ligita Pole priecajas par
nesen izveidoto vecaku atbalsta biedribu futbolam:
“Citadak nemaz nevar bit, jo déls Deins jau ceturto
gadu trenéjas. Ari maza Denija (2,7 gadi) futbolbumbu

no rokam neizlaiz.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Sakoptakais ipasums

Atslégas vards skaistumam -

darba milestiba

ANITAS un ZANDA VIKSNU

“Licupém” Kubulu pagasta vienal-
dzigi pabraukt garam nevar - majas
un saimniecibas €ku apkartne ir ne
tikai gliti applauta, ziedu dobém
bagata, - Seit ir sajuta, ka zale un
nezales neaug. Maju rota 2014.gada
pieSkirta sakoptaka ipasSuma
plaksnite.

Protams, tas nav tiesa, - ka visur, ari Seit
zale aug griezdamas, tikai tas garumu
rapigi uzrauga maju saimnieks Zandis
Viksna, bet par ziedoSajam puku dobem
ripéjas sieva Anita. Parveidota dobe pie
ieejas maja, rupigi ieklata pleve, uzberta
mulca, un uz tumsa fona rozes un citi
zalie, ziedoSie augi izskatas vel skaistak.
Vietu, kur auga vecais osis, pat nemana,
ar1 vecas siltumnicas vieta izveidota zie-
dosa puku dobe. Sopavasar no Siguldas
atvestas rozes, iestaditi nokarenie kocini.
“Neesmu darzniece, tapéc sakotneji ladzu
padomu sievietei no Altiksnes, kura uzzi-
meja, ka pareizi veidot dobi pie majas,-
kur stadit hostas, skujenus. Bet man gribe-
jas citadak, tapec Sopavasar pati sastadiju

Tagnay

Pie akmens sienas - s

traklaka. No vecas saimniecibas €kas palikuSais

akmens pamata fragments parveidots ta, lai uz ta var novietot puku podus.
Saglabats ari akmens ar gadskaitli, kas liecina, ka éka celta 1931.gada. Ari pie
striklakas izveides stradaja Zandis ar délu, bet ziedo8as puku dobes iekopa
Anita. Vini atrod laiku ari pasédét uz Seit novietotajiem soliniem, kurus izgatavot
palidzéjis Zanda braléns Aigars.

visu péc sava prata. Nu redzu, cik katra
puke ir gara, ka zied, ka papildina jau
dobe esoSos augus,” stasta Anita. Vina
piebilst, ka darba pietiek visu vasaru, - te
kaut kas japarstada, japarave, jaaplaista...
Veidojot ziedu kompozicijas, Anita
eksperiment€, bet ne jau citu acim censas,
vien paSu priekam. Vinai patik, ka pukes
zied visu vasaru, un vienalga, vai tas ir
lepnas rozes, vai vienkarsie floksi. Var likt
vazes, ir ko aizvest uz kapiem, var izveidot
ziedu puskus draugu vai kolégu jubilejas.
“Luk, $1s montbrécijas iedeva Zanda mam-

milestiba,” saka Anita. Uz jautajumu, vai
iznak laiks atpiisties, Anita bilst, ka vél
Sovasar apskatitas triju valstu - Ungarijas,
Austrijas un Slovakijas - galvaspilsetas.
“Pagajusaja gada braucam uz Vaciju, tur
dzivo meita Elina, kura novembri beigs
magistrantaras studijas, déls Martins
macas 4.kursa Rigas Tehniskaja univer-

sitat€, vins ciemos atbrauc biezak. Martins
nupat bija atbraucis kopa ar draugiem
no Belgijas,” saka Anita. Vina parada diki,
kura mala aug dekorativais karkls,

Majas apkartne - tira un kartiga. Par zales plauSanu atbildigs ir Zandis, un 8is
darbs vinam grutibas nesagada. Tiesa, laiks paiet, kamér rupigi izplauj katru
sturiti, toties paSiem ir gandarijums.

iestadita jauna abelite un bumbiere, bet
apkart ipaSumam - glita bérzu rinda, kas,
péc saimnieku teikta, stadita vairakkart,
lidz bérzi ieaugusi. Apkart auglu kokiem
zeme uzrakta, izraveta. Zandis neslepj
faktu, ka darba ir loti daudz. Vasaras
vienu vakaru nedela pavada, plaujot ar
trimmeri, otru - ar zales plaveju. Zandis
rada sakoptu vietu ari otrpus celam, kur
nojaukts sabrucis Skiinis, izlidzinata zeme,
ieseta zalite un izrakts dikis. “Kartibu man
iemacija tévs, varetu pat teikt, ka vins bija
pedants. Bérniba mamma ar masu oti
kopa un pilnveidoja majas apkartni Jaun-
piebalga. Man nepatik nekartiba, izméta-
tas lietas. BieZi vien nesaimnieciskuma
vainojams ir tikai slinkums,” uzskata Zan-
dis. No Jaunpiebalgas un Sejieni atce]ojusi
cerini, jasmini, ogu krami. Zeme “LiCupés”
malaina, tapéc ta jameéslo un jaskatas, ka
augi iesaknojas. “Divdesmit gadu garuma
Seit ieguldits smags darbs, turklat dienu
no dienas,” saka Zandis Viksna. No vina

stastijuma var saprast, ka galvenais atslé-
gas vards pasreizéjam majas skaistumam
ir darba milestiba.

ara kamins, bet otra - ziedoSa puku dobe.

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina

Fot(.> -Z.Logina

Par ko raksta kaimini

lepazistina ar lasamgramatu par

internetu
Jekabpils pirmsskolas izglitibas iestade “Zvaigznite”
skolotaji jau zina, kas ir mediju pratiba, ka mainas bérns,
ilgstosi dzivojot interneta vide, ka internets izmantojams
macibam un ka macit bérnam drosu interneta lietoSanu.
Miisu bérnu bérniba atSkiras no tas, kuru sava laika
piedzivojam meés - Sodienas pieaugusie. Pétnieki to déve
par mediju bérnibu. Lasamgramata par internetu 5 -7
gadus veciem bérniem “Vaifija skola” ir pirmais “Net-
Safe Latvia” izstradatais izglitojoSais materials paSiem
mazakajiem, lai palidzétu spert pirmos solus tehnologiju
un interneta pasaulé — drosi kopa ar pedagogiem un
vecakiem.
“Jaunais Vestnesis”
Aluksnes kinologi atzimé desmitgadi
Ar rekordlielu dalibnieku skaitu noslégusas
Jaunaliiksnes pagasta rikotas nacionalas sunu daudzcinas
sacensibas “Salni 2015”. Sogad tas aizritéja jubilejas zZimé,
atziméjot sacensibu rikotaju - Altuksnes kinologu
biedribas “Remis” — desmitgadi. Skaistaka davana paSiem
bija kuplais dalibnieku skaits, uz starta izejot 30 suniem
un vinu saimniekiem.
“Malienas Zinas”
Meklée skaistako Latvijas ozolu
SIA “Ozols Grupa” darbinieki ar lielu sparu un entu-
ziasmu turpina meklet Latvija skaistakos ozolus, un ari
Sogad izsludina konkursu “Latvijas skaistakie ozoli”.
Konkursa meérkis ir apvienot visu Latvijas iedzivotaju
spekus, zinaSanas un talantus, lai atrastu un izceltu
Latvijas ozolu skaistumu un speku, lai godinatu latviskas
tradicijas un stiprinatu nacionalo identitati.
Fotokonkurss norisinasies lidz 22.novembrim un ta
rezultata “Ozols Grupa” veidos celojoSo izstadi un
2016.gada kalendaru, kura tiks apkopoti 31 gada
konkursa uzvarétaju darbi. Vairak info http://
www.ozols.lv/page/fotokonkurss-2015.
“Liesma”
Salidos putnu pasvaldibas
Gulbenes novada domes parstaviji 19.septembri dosies
uz Livaniem, lai tur piedalitos to Latvijas paSvaldibu
salidojuma, kuru gerbonos attéloti putni. Livanos notiks
jau 15. §ads salidojums. Pats pirmais 2002.gada notika
Gulbené. Salidojuma meérkis ir iepazistinat ar katru no
apmeéram 20 pa$valdibam, kuru gerboni ir putni. Livanos
putnu pasvaldibu salidojums notiks pirmo reizi. Ka
zinams, Gulbenes pilsétas, ka ari novada gerboni ir
viscelakais no putniem — gulbis.
“Dzirkstele”
Tramvajos bus Wi-Fi
Noslegusies cenu aptauja par bezvadu interneta
pakalpojuma sniegSanu Daugavpils sabiedriskaja
transporta. Tagad 12 jaunajos tramvaja vagonos, kas
kursé 1.marsruta, un 28 autobusos, kuri brauca visos
pilsetas marSrutos, bis pieejams Wi-Fi. Visizdevigako cenu
piedavaja mobilo sakaru operators “Tele2”. Uznému-
mam “Daugavpils satiksme” bezvadu internets izmaksas
362,2 eiro ménesi.
“Latgales Laiks”
Sanems Piekrastes balvu
Noslédzies virtualais balsojums par kampanas “Mana
jura” Piekrastes balvu. No tai izvirzitajam piecam plud-
malém vislielakas balsotaju simpatijas Sogad sanéma
Limbazu Lielezera pludmale. Par apmeklétaju simpatijam
Sajas sacensibas lidz ar Limbaziem cikstgjas vel cetri finalisti
- Lucavsalas, Ventspils, Dubultu un Kuldigas peldvietas.
Lidz konkursa noslégumam siva cina par balvu izvertas
tieSi starp Lielezera un Dubultu pludmalém un to
atbalstitajiem.
“Auseklis”
Pasniegs Nikodema Rancana balvas
Sogad 13.septembri aprit 145 gadi kop3 izcila Latgales
dela, Romas katolu garidznieka, pedagoga, Latgales
tautas audzinataja un rakstnieka Nikodema Rancana
dzimSanas. Atziméjot So gadadienu, Rézeknes LatgalieSu
kulttiras biedriba rikoja konkursu un aicinaja Latgales
izglitibas iestades pieteikt pedagogus Nikodema Rancana
balvai, kas tiks pasniegta 13.septembri Rézeknes Augst-
skola.
“Rezeknes Vestis”

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Vilakas novada domé

26. augusta sédes lemumi

Pienem ziedojumu Ebreju kapu

labiekartoSanai

Pienéma fiziskas personas ziedojumu EUR 100 apmeéra
Ebreju genocida upuru kapu labiekartoSanai.

Plano atpirkt pasta eku

Nolema ieguit paSvaldibas ipaSuma nekustamo
ipaSumu Tautas iela 5, Vilaka (pasta €ku ar piebuvi),
par izsolé nosolito cenu (bet ne augstaku ka EUR 2200)
un pilnvarot Vilakas novada domes priek$sedétaju
Sergeju Maksimovu par Vilakas novada pasvaldibas
parstavi dalibai izsolé lidosta “Riga”, VAS “Latvijas
Pasts” telpas. Noléma samaksat izsoles dalibnieka
registracijas maksu - EUR 50, ka ari nodrosinat izsolei
EUR 700.

Atbrivo no amata

Atbrivoja Karinu Aleksejevu no Mednevas Jaunatnes
iniciativu centra “Sauleszieds” vaditajas amata, sakot
ar $1 gada 31.augustu.

Neparnems ipasuma dzivoklus

Noléma neparnemt Vilakas novada pasvaldibas
ipaSuma valsts dzivoklu ipaSumus: Partizanu iela 3,
“Kukulisi”, Kuprava, Upesiela 10, “148 km”, Kuprava
un “161,2 km”, Salgunova, Ziguru pagasta.
Apstiprina maksas pakalpojumu
cenas

Apstiprinaja Vilakas Socialas apriupes centra maksas
pakalpojumus maznodroSinatajam personam, triici-
gajam personam, vientulajiem pensionariem,
invalidiem un daudzbérnu gimeném, tostarp podologa
pakalpojumu cenas. Pédu apriape vienu stundu maksas
EUR 10, problematisku pedu apripe 1,5 stundas maksas
EUR 15, par viena deformeéta naga apstradi bas jamaksa
EUR 2,50, pédu masaza izmaksas EUR 4, bet pedu
apripe klienta majas personam ar smagiem
funkcionaliem traucéjumiem maksas EUR 22.
Apstiprina izcenojumu
apstiprinasanas kartibu

Apstiprinaja noteikumus “Vilakas novada domes
iestazu un struktirvienibu sniegto maksas pakalpojumu
izcenojumu aprékinaSanas metodika un izcenojumu
apstiprinaSanas kartiba” .

Atbrivo no vaditajas amata

Nemot vera, ka Sarmite Saicane apstiprinata Vilakas
Valsts gimnazijas direktores amata, atklati balsojot,
deputati vienbalsigi noléma atbrivot Sarmiti Saicani
no Izglitibas, kulttiras un sporta parvaldes vaditajas
amata, sakot ar 2015.gada 31. augustu.

Slegs sadarbibas ligumus

Noléma slégt sadarbibas ligumus ar Karsavas, Balvu,
Baltinavas, Rugaju novadu pasvaldibam par kopigu
un mérktiecigu sadarbibu tarisma Zieme]latgale.
Likvides SIA “Ziguru
namsaimnieks”

Atklati balsojot ar 11 balsim “par’ (Valda Buzijana,
Leonids Cvetkovs, Alberts Dravins, Anita Kokorevica,
Andis Lo¢melis, Uldis Matisans, Raimonds Slisans, Inara
Sokirka, Jelena Suhiha, Ilze Saicane, Sarmite Saicane)
un 2 balsim ‘pret’ (Regina Brokane, Aldis PuSpurs),
Sergejam Maksimovam nepiedaloties balsojuma,
noléma izbeigt SIA “Ziguru namsaimnieks” darbibu.
Uzneémuma likvidaciju veiks valdes loceklis Olegs Kesks,
ka likvidatora atlidzibu sanemot EUR 100 ménesi pirms
nodok]u nomaksas. Kontroli par $a lémuma izpildi
uzdeva domes priekSsédetaja vietniekam Leonidam
Cvetkovam.

Apstiprina pamatskolas nolikumu

Apstiprinaja Vilakas pamatskolas nolikumu jauna
redakcija.

Apstiprina amatalgu

Apstiprinaja algu kapelas “Blazma” vaditajai Maritei
Bukovskai. Turpmak vina sanems EUR 68,25 ménesI.
Pieskir lidzfinanséjumu

Noléma pieskirt lidzfinanséjumu EUR 200 apmeéra
Vilakas evangeliski luteriskajai draudzei Valsts Kultir-
kapitala fonda atbalstita projekta “Vilakas evangeliski
luteriskas baznicas érgelu restauracija” realizacijai.

Nevarétu dzivot pilséta

Kaut ari Bérzpils vidusskolas majturibas un tehnologiju
skolotajs ERIKS MICULIS savas dzives laika apbalvojumu
un medalu sakrajis ne mazums, novada svétkos sanemto
Balvu novada domes “Atzinibas rakstu par atbildigu darbu
un ieguldijumu, veicot turisma un aktivas atputas iespéjas
Bérzpils pagasta un palidzot stiprinat pozitivu pagasta
telu”, vin$ uzskata par vienu no nozimigakajiem.

Eriku Miculi Bérzpils pusé pazist ne vien ka labu skolotaju, bet
ari ka stingru volejbola treneri, aktivu sportistu, galdnieku ar
zelta rokam un vienkarsi sirsnigu un atsaucigu cilveku. Pats
Eriks saka, ka slavas nealkst, jo péc dabas ir kautrigs, tomér
priecajas, ka vina darbs ir ieverots un novertéts.

Kadas sajutas parnema, sanemot Atzinibas rakstu?

-Pirms svétkiem man piezvanija novada sabiedrisko attiecibu
specialiste Lauma Kalva, tade] zinaju, ka sanemsSu Atzinibas
rakstu. Tacu, kapjot uz skatuves, jutu milzigu uztraukumu, jo
man nepatik btit uzmanibas centra.

Ieprieks esat biezi apbalvots?

-Ja, dazadu diplomu majas sakrajusies krietna kaudzite, ka
arl ir 15 vai 16 medalas. Gandriz visi Sie apbalvojumi ir par
sasniegumiem sporta.

Kurs no Siem apbalvojumiem Jums pasam Skiet
visnozimigakais?

-Laikam jau Sis — novada svetkos sanemtais. Patikami, ka esmu
novertets.

Kapec savulaik izvelejaties galdnieka arodu?

-Pabeidzis Berzpils vidusskolu, Rigas Georga Gailes 2.tehnis-
kaja skola apguvu maksliniecisko un stila mébe]u galdnieka
profesiju. Patiesiba sakuma stajos Liepajas jurskola. Biju
nokartojis visus iestajparbaudijumus, kad izradijas, ka vajadzigs
psihiatra sledziens, bet es, to nezinadams, nebiju tadu sagadajis.
Braucot atpakal, satiku draugus un kompanijas péc kopa ar
viniem iestajos galdnieku skola.

Nenozelojat?

-Profesija man patik, jo nav ta ka rtpnica, kur visu laiku
jastance viens un tas pats. Galdnieka darba ir dazadiba.

Runa, ka medzot biit kurpnieki bez kurpem. Ka ir
Jusu gadijuma?

-Majas stav mans amatniecibas meistara diplomdarbs — sekcija,
durvis ar1 ir paSa darinatas. Tacu patiesiba paSam sev nav laika
kaut ko darinat.

Ka no galdnieka partapat par skolotaju?

-Lidz aizieSanai armija izgatavoju mebeles Balvu Sadzives
pakalpojumu kombinata, bet, atgriezies no armijas, stradaju
par galdnieku padomju saimnieciba “Berzpils”. Sakoties juku
laikiem, 1994.gada mani pasauca stradat par majturibas un
tehnologiju skolotaju Bérzpils vidusskola. Tagad macu $o prieks-
metu ari KriSjanu filialé un TilZas internatpamatskola. Pasniedzu
arl majsaimniecibu. Turpinot izglitoSanos, 2001.gada absolvéju
Berzgales Amatniecibas skolu, sanému galdnieka amata meistara
diplomu, bet 2011.gada neklatiené ieguvu pedagogisko izglitibu
Daugavpils Universitate.

Cik viegli vai griiti bija iejusties skolotaja loma,
saprasties ar berniem?

-Patiesiba ar Berzpils bérniem bija viegli, jo ar daudziem skole-
niem kopa spéléjam volejbola komanda, biju ari vinu treneris.
Turklat mans macibu priekSmets ir vieglaks, neka, pieméram,
matematika vai fizika.

Ka atskiras 90. gadu berni no musdienu skoleniem?

-Vini patieSam atSkiras. Agrak, stradajot Berzpils vidusskola,
bérni Skita atsaucigaki. Tagadejiem beérniem ir parak daudz
tiesibu. Iespéjams, tas nav pareizi, bet esmu izstradajis pats savas
metodes. Ta ka stundas no bérniem bieZi jadzird lamuvardi, lai
ar to cinitos, esmu ieviesis kartibu, ka tie, kuri lamajas, péc
stundam tira klasi.

Vai klausa?

-Klausa un vismaz manas stundas vairs nelamajas, jo vini
zina - ja daris ko neatlautu, bus jatira klase. Ir gadijies, ka kads
stipri sagrekojies skolens pat menesi tira klasi. Preti neruna, laikam
tadel, ka esmu virietis. Sava loma ir ari tam, ka Berzpili visi viens
otru pazist, tade] negrib viens otram lekt acis.

Tagad daudz runa par skolenu vajo fizisko saga-
tavotibu. Ka ieintereséjat bernus atrauties no datora
un doties uz sporta laukumu?

-Nezinu kapeéc, bet Berzpili vini pasi vasara nak uz laukumu
spelét volejbolu, bet ziema tris vakarus nedéla apmekleé treninus
zale. Laukos laikam beérni ir mazliet citadaki. Kuriem sports
interesg, tie nak. Ir, protams, ari tadi, kuri séZ pie datora. Jasaka,
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Atsaucigs cilvéks, labs meistars. Eriks Miculis neslépj,
ka nevarétu dzivot pilséta vai arzemes, jo ierastaja lauku
vidé jutas brivak. Turklat labam meistaram ari laukos darba
netrikst.

pedeja laika aizvien gritak sapulcinat komandu, jo bernu paliek
mazak.

Neuztraucaties, ka skolas, kuras stradajat, varetu
slegt?

-Runa, ka likvides skolas, kuras ir maz skolénu. Likvidét jau ir
viegli, bet atjaunot buis daudz griutak. Mazam skolenu skaitam
Kklasg ir savas prieksrocibas. Ja skoléni ir tikai daZi, katram no
viniem varu pienakt klat, vairak iemacit. Ja skolenu daudz,
katram nav iesp&jams pieverst uzmanibu.

Pasam nekad nav radusies doma parcelties uz Rigu
vaiuz arzemem?

-Uz Rigu nekad nav gribgjies. Bija doma parcelties uz arzemem.
Treknajos gados izverteju iespejas aizbraukt gan uz Vaciju, gan
Angliju, tacu tolaik alga ari tepat nebija slikta. Kaut ka negribgjas
braukt projam. Nu labi — dzivojam mes mazliet sliktak neka tie
vaciesi, bet esmu pieradis pie savas vides, saviem cilvekiem. Riga
ari nevilina, un domaju, ka palikSu dzimtaja puse lidz muza
galam. Darba te pietiek. Nezinu, kapec citi tik loti grib uz Rigu...
Man personigi nepatik dzivot saspiesti. Pilséta cilveku ka mudz,
nav ko elpot. Patik, ja var justies brivi. Pirms trim gadiem karsta
vasaras laika aizbraucu uz kursiem Riga. Nakti pamodos un
likas, ka ap galvu stipa aplikta. Kad braucu uz Rigu, man jau
Sigulda sak sapéet galva.

Turpretim jauniesi labprat dodas uz Rigu studet un
paliek tur uz dzivi. Tagad reti kurs velas apgiit kadu
amatu, visi grib augstako izglitibu...

-Domaju, vainiga izglitibas sistéma. Manuprat, macibu vielas
standarts ir neveiksmigs. Cik saprotu, tas aizlienéts no arzemem.
Uzskatu, ka vairak vajadzetu pieversties praksei, nevis teorijai.
Tacu péc standarta bérnam parsvara jamaca visdazadakas
teorijas, Ipasi majsaimnieciba. Es gan to nepiekopju. Vairak lieku
stradat praktiski, jo tas viniem dzive vairak noderés. Puisi ari
pasi vairak grib stradat, nevis kalt teoriju. Protams, ir tadi zéni,
kuriem piemit galdnieka dotibas, bet galu gala vini vienalga
aiziet uz augstskolam. Domaju, daudzi nevélas veidot savus
uznémumus, jo valsts gremdeé un apspieZ jaunos uznémeéjus.
Nesaprotu, kapéc valdiba Saja zina neniem piemeéru no arzemeém,
kur Joti atbalsta uznemejus.

Ka veidojusas Jusu attiecibas ar sportu?

-Macoties Riga, aizravos ar volejbolu, jo skola bija loti labs
treneris Kucinskis. Riga speléju skolas komanda, velak Balvu
rajona izlasé un ari veteranu komanda. DiemZeél jau paris gadus
péc celgala traumas vairs nespeléju. Patiesiba esmu nodarbojies
ar daudziem sporta veidiem — sovhoza laikos spéléju futbolu,
basketbolu, rokasbumbu, nodarbojos ari ar vieglatlétiku.

No kurienes tads sportiskais gars?

-Mana mamma bija augstlécéja. Neko daudz par vinas
sportistes gaitam gan nezinu, jo esmu redzgjis tikai vienu diplomu.
Tagad vina ir mirusi. Savs nopelns ir ari Jurim Vaskinoviam,
kurs bija mans sporta skolotajs.

Drosivien Jiisu berni mantojusi so sportisko genu...

-Dels Gints kops 4.klases trengjas basketbola. Meita Laura
savulaik ari speleja volejbolu augstskolas komanda, bet tagad,
macoties magistranttira un stradajot, vinai neatliek laika
sportam.

Ko patik darit no darba un sportosanas brivaja
laika?

-Loti patik makskereét... I¢a, Rézeknes upé. Kopa ar draugiem
braucu ari uz Lubana ezeru. Vakaros nereti kaut ko meistaroju
no koka. Dazreiz kaimini kaut ko paltidz izgatavot. Parasti mums
notiek barterdarijums — kaimins apar man darzu, es vinam kaut
ko uztaisu no koka. Nesen pagasts ludza sabiedriska karta
izgatavot tris galdus un afiSu stabu.

Lappusi sagatavoja |I.TuSinska
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Péc studijam

ROBERTA MURNIECE péc Balvu Valsts gimnazijas
12.klases pabeigSanas aizbrauca uz Angliju, lai péc
gada saprastu - vélas dzivot un studet tikai Latvija.

Jau sarunas sakuma Roberta atzist, ka skola tuvojusies
noslégumam, bet vinai vél nebija skaidrs, ko veélas darit
turpmak. Tas ari bijis viens no iemesliem, kapéc vina aizbrau-
kusi uz Angliju.

Paspej iestaties koledza un atrod
darbu

“Skola man bija salidzino$i labas atzimes. Stajos Rigas
Tehniskaja universitate, gribéju studét finanSu inZenieriju.
Pieteicos Vitola stipendijai, un mani pat uzaicinaja uz parru-
nam,” stasta Roberta. Vina neslépj, ka, iesp&jams, bttu So
stipendiju sanémusi, ja vien uzsaktu studijas un paliktu
Latvija. “Bija nojauta, ka $1 nav mana ista vieta. Domaju, no
padomju laikiem vel iegajies, ka uzreiz péc vidusskolas jastajas
augstskola, turklat, ka man teica, ar tik gudru galvu - obligati,”
smej Roberta. Vina jau ieprieks bija skatijusies, uz kuru no
Eiropas valstim varétu aizbraukt ka brivpratiga, tacu beigas
nolémusi doties pie krustmates AnZellas uz Angliju. “Pedéja
bridi paspéju iestaties koledza un atradu ari darbu. Pirmaja
pusgada biju ka vavere riteni. KoledZa studé&ju no pirmdienas
lidz ceturtdienai, bet piektdien, sestdien un svétdien stradaju.
Lai studetu, vajadzeja naudu, un es nevelgjos, lai to man sita
no Latvijas,” saka Roberta. Vina ir pateiciga krustmatei, jo
par dzivoSanu jamaksa nebija, ari koledZa vinai paveicas, - ja
studentiem vel nav 18 gadi, par macibam nav jamaksa. Uz to
bridi Robertai bija septinpadsmit, un veiksme bija jaunietes
sabiedrota.

Ka vavere riteni

Vina stradaja “Body Shop”, bet §i pirma darba pieredze
nebija talabaka. Vinai vajadzeja izsutit klientu pasatijumus.
“Darbs nebija Joti griits. Vienigi, lai nopelnitu, grib&jas stradat
ilgak. Griitak bija pienemt iebraucéju darba vaditaju attieksmi.
Nebija patikami, ja par kaut kadu misekli vini taisija traci. Es
jau sapratu, ka vini pasi ar savu dzivi nav apmierinati, tapec
visu novéla uz citiem. Es zinaju krievu valodu, labi zinaju
anglu valodu, par ko paldies skolotajai Evai Zucikai, bet, kad
ar mani runaja poliski, saprast bija grati. Tiesa, uznémuma
vaditaju klatbutneé vini atcer€jas par anglu valodu,” pirmos
darba ménesus atceras Roberta. “Body Shop” vina nostradaja
pusgadu un par nopelnito naudu Sobrid apmaksa savas
studijas Latvija.

Nepatik visatlautiba

Anglijas koledZa Roberta stud@ja biznesu, jo tas bija vienigais,
kas vinu interes€ja. “Ja Seit skolotaji saka, ka vinus neciena,
tad man gribas teikt, ka tur neciena ne tik. Ja lekcija ilgst tris,
Cetras stundas, tu vari aiziet, panemt kafiju, dzert to un
klausities. Es biju pieradusi pie disciplinas, kartibas. Man
atmina palicis, ka skolotaja ludza sagatavot kada darba
prezentaciju, bet 90% uz to atbildéja, ka to nedaris. Vini zina
savas tiesibas un piespiest darit kaut ko studentiem nevar.
Tas man ir nepienemami, ja students var atlauties neklausit
pasniedz&ju,” uzskata Roberta. Vina vel piebilst, ka ari
draudziba ka tada tur nepastav, ir tikai lietiSkas attiecibas.
Latvija Roberta bija pieradusi pie stingras laika planosanas,
vina gaja uz pitéju orkestri, bet te pek$ni - visatlautiba.

Iestajas Mancestras universitate

Jau braucot uz Angliju, Roberta apnémas gada laika nopel-
nit naudu studijam, lai par to nav jadoma vecakiem, un
pilnveidot savas anglu valodas zinaSanas. Vina savu merki
sasniedza, pat izvéléjas un Sogad janvari iestajas Mancestras
universitate, kur finanses btutu jasak studet jau oktobri. Tomeér
turp vina nebrauks. Draugi teica, ka gan pieradiSot pie dzives
Anglija, bet Robertai lidosta acls sariesas asaras - aizlidot prom
no Latvijas bija grti. Vina atbrauca uz Balviem februari, kad
vajadzéja kronét nakamo “Mis Balvi” - Lindu Eizani, jo
2013.gada Sis tituls bija Robertai. “Tiesi tad skaidrak apzinajos,
ka nevelos divas dzives: vienu - te un otru - Anglija. Es daudz
runaju ar studentiem, kas macas Anglijas augstskolas,- vini
stastija, ka uz lekcijam jaiet labi, ja divas reizes nedéla. Zinaju
vinu izglitibas sistému, man bija jau koledZas pieredze.
Vienkarsi palika zél par gadu maksat 9 tukstoSus,” saka

Angl

ija atgriezas Latvija

L,

Fotosesija. Interneta Roberta atrada fotografu, kur$
mekléja modeli savam fotografa portfolio. Rezultats -
skaistas bildes.

Ciemos atbrauc mamma. Roberta dzimSanas diena
Anglija piedzivoja parsteigumu - vina izgaja no darba un
priek§a gaidija davana - ciemos bija atbraukusi mamma.
Seit vinas apmekléja Arundeles pili.

Studenta
aplieciba
nemelo.
Northbrook
koledza Roberta
studéja biznesu.
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Roberta. Lai ar1 sakotné&ji So naudu samaksa valsts, ta velak
tapat ir jaatgriez. Nu ir skaidrs lemums, ka Mancestras
universitaté Roberta nemacisies.

Latvija finanses studes angliski

Roberta pienéma lemumu studét finanses viena no Latvijas
augstskolam un studijas apmaksat pati no savas Anglija
nopelnitas naudas. Finanses vina izvelejusies studét tapec, ka
$aja joma visam jabut stingri, kartigi, un tas Robertai patik.
“Es nedzivoju tade], lai kadam kaut ko pieraditu. Zinu, ka
dzivot Anglija nevelos, ja, varbut aizbraukt vasaras nopelnit,
to ja. Tur sajaukusas daudzas rases, istie angli uz iebraucejiem
skatas arvien nosodosak, jo imigranti atnem darbu paSiem.
Daudzi turklat nezina valodu. Ja, es iedzivojos un man daudz
kas jau likas pienemami, bet...,” noptsas Roberta. Vina piebilst,
ka Anglija viss maksa naudu - labs koncerts, pieméram, 40
paundus, uz kuru vél jabrauc ar vilcienu, japérk bilete. Ediens
ir neveseligs. Roberta stasta, ka, dzivojot Latvija, bieZi vien
nepamani, cik viss te ir skaisti, tik zal$ un dzivigs visapkart.
Sovasar vina aizbraukusi pie vecmammas uz Vilkovu un
baudijusi klusumu, jo Anglija dzirdéet klusumu esot pilnigi
nereali. Anglija vina skréjusi gar jiiru, bet ari tur no klusuma
nebijis ne vests. Troksnis cilvékos rada stresu.

Londona. Pie “Touwer bridge” Londona fotograféjas ne
tikai tdristi.

Ar draugiem no ltalijas. Robertai Anglija palika daudz
draugu, kuri vinu aicina ciemos.

Vieno sarakste ar milajiem. Roberta uzskata, ka, dzivojot
talu no savas gimenes, saviem milajiem palidz sarakste -
ne tikai sazina datora, bet ari ar roku rakstitas pasta

atklatnites.

Dzive velas stabilitati
“Manu dzivi krasi mainija divi lemumi. Viens, ka es
aizbraucu uz Angliju, un otrs - labakais, ka atgriezos Latvija,”
saka Roberta. Vina doma, ka Saja gada ir iemacijusies Joti
daudz. Varbiit tas nav akadémiskas zinasanas, bet daudzas
atzinas noderés gan darba meklésana, gan komunicéjot ar
cilvékiem, gan prasme sevi pasniegt. “Zinu, ka darba devéjs
skatas ne tikai CV, bet vardu un uzvardu ieraksta ari google
un paskatas aktivitates socialajos tiklos. Ja nu vins redz manu
“Mis” titulu un nodoma, ka skaista sieviete ir mazak stradiga?
Tapéc jaunieSiem ar aktivitatém socialajos tiklos jabiut
uzmanigiem, lai neraditu par sevi maldigu prieksstatu,” saka
Roberta. Vina atklaj vel kadu faktu, kas runa par labu Latvijai.
Anglija Robertai pietriicis ta, ko vina jau ieguvusi savos 19
gados. Sobrid vina atsakusi spelét orkestri un cer, ka ari Riga
atradis kadu patéju orkestri vai kolektivu. “Man tikai vél
janoperk saksofons,” piebilst jauniete. Roberta loti cer uz
Latvijas ekonomikas augSupeju. “Galvenais ir nebaidities,
neskriet ar galvu siena, ja taja cela, ko ej, tas nemaz nav
vajadzigs,” savu $1 briZa atzinu pauz Roberta Mirniece.
Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Pieredzi lukojot

Redzétais priecé un iedvesmo

Aija Socka

Ikreiz, kad rodas iespéja vérot aizrautigu, zinoSu un darbigu cilvéku darba auglus,
sirds gavilé prieka. Par to parliecinajas ari agronomi un citi lauksaimnieki no Balvu,
Vilakas un Rugaju novadiem, kas aizvaditaja nedéla devas Latvijas Agronomu
biedribas Balvu nodalas organizétaja pieredzes apmainas brauciena.

Audzeé ari linus un kanepes

Pa celam uz Vilaniem, kur brauciena dalibnieki apmekl&ja SIA “Latgales lauksaimniecibas
zinatnes centrs” (LLZC) izméginajumu laucinus, bija iesp&ja vérot novaktos laukus un sakoptas
setas, ka ari liellopu ganampulkus, kas Vilanu un Preilu puse sastopami daudzas saimniecibas.
Maspuses lauksaimnieki, redzot kuplos ganampulkus, ar parliecibu atzina, ka Latgalé galas
lopu audzé$anai ir perspektiva.

LLZC direktore Dr. agr. Veneranda Stramkale klatesoSos iepazistinaja ar centra darbibu
atklajot, ka apsaimnieko aptuveni 30 ha zemes platibu, audzé 14 laukaugu kultaras (kvieSus,
miezus, auzas, rapsi, zirnus, lauka pupas, kukurtizu, linus, kanepes u.c.), kas kopa veido 165
laukaugu Skirnes. Ziemaji platibas jau bija novakti, to raziba bijusi 8 — 12 tonnas graudu no
hektara. Lauksaimnieki, klausoties stastijuma un vérojot s€jumus un izmeéginajumu laucinus,
apbrinoja aizrautibu, neizsiksto3o energiju un darba milestibu, kas staroja no V.Stramkales,
kura savulaik darbojusies ari maispusé. Ar sajismu centra direktore stastija par $i gada bagatigo
razu, pieméram, minot vasaras kvieSu Skirnes ‘Uffo’ un ‘Robijs’, zirnu Skirni ‘Casablanka’ u.c.,
ka ari atzistot, ka svariga ir ne tikai raZiba un kvalitate, bet ari veldres noturigums.

Par zemé ieséto vai iestadito augu bagatibu brauciena dalibnieki priecajas ar majupcela,
apciemojot stadaudzeétavu “Sakstagals”, kur ar izaudzeéto augu dazadibu iepazistinaja
saimniece Zaiga Graudina. Tik plasu augu kolekciju, kur acis priecé, pieméram, auglukoki,
ogulaji, koSumkrami, pukes, var reti sastapt. Un ja vél saimniece pastasta stadiSanas un
audzelanas nianses, tad, protams, griiti atturéties, lai ko neiegadatos savam darzam vai puku
dobei. Kadam no brauciena dalibniekiem, piemeéram, intereséja krimmellenes, citam - augi,
ko izmantot apstadijumiem, bet cits noléma, ka péc stadama materiala uz stadaudzétavu
dosies pavasari, jo nopietni japardoma, ko iegadaties, kur nopirkto augu stadit.

Tuvojas karpu nozvejas laiks

Zivkopibas akciju sabiedriba “Nagli” bija iesp€ja uzzinat par apsaimniekotajiem dikiem,
zivju audzé$anu un zveju no direktores Gintas Kalvanes. Latvijas lielaka zivju audzetava
realizé aptuveni 200 tonnas karpu gada. “Misu zivim nav dinu piegarsas, jo kiidra visu
neitralizé. Tomer peldéties dikos nav ieteicams, jo, pateicoties kiidrai, ara izlidisi pilnigi melns,”
atklaj G.Kalvane. Zivju nozveja sakas septembra vidi, kas Sogad saistiba ar ilgstoSo sausumu,
iespejams, mazliet iekavésies. Karpas parasti audze tris gadus, kad tas sver aptuveni 1-2 kg.
Tas, cik liela karpa izaug, atkarigs no barosanas (parsvara izmanto vietéjo zemnieku izaudzétos

Varpu bagatiba. Lauksaimnieki ar interesi veroja laukaugu dazadas Skirnes un to
ipasibas, lai zinatu, kadu Skirni izveleties padu séjumu platibas vai ari ieteikt citiem
zemniekiem. Paldies agronomam Imantam Karklinam par iesp&ju apmeklét vairakas
Latgales vietas un objektus, par interesanto, uzmundrino$o stastijumu un vertigajiem
padomiem brauciena laika!

kvieSus) un laika apstakliem. Lauksaimniekus interes€ja ari zivju iegade, diku kopsana, zivju
edienu receptes u.c. jautajumi.

Bauda un noverte talantu

Aplikojusi lauksaimniecibas objektus, lauksaimnieki ar prieku iegriezas ari Preilu lellu muzeja
un Raina muzeja “Jasmuiza”, kur kartéjo reizi parliecinajas, ka ar talantu, neatlaidibu un
darba milestibu iesp&jams realizét daZadas idejas. Par to runa cilvéku darbi, jo ka gan citadi
rastos, pieméram, tik briniskiga lellu kolekcija, kas uzruna tuvus un talus cieminus? Savukart
Raina muzeja gides pavadiba bija iesp€ja ieskatities Latgales keramikas izstade, aplukot
rokdarbu izstadi, kas veltita Raina mammai un vecakajai masai Lizinai, iepazit amatus, kas
tapusi saistiba ar koka, linu, mala un metala apstradi, ka ari, protams, parskirstit dzejnieka
dzives lappuses, izstaigajot gan muzeja eku, gan apkartni.

Kaiminos

Edgars Gabranovs

Sestdien kaiminnovados, tostarp Stamerienas dzelzcela stacija
112.reizi nosvinéja BanisSa svétkus. Pirms ta pienaksanas vieté&jie laudis
un ciemini varéja iepirkties tirdzina, ka ari noklausities koncertu.

Lucija Petrova no Litenes atklaja, ka regulari apmeklé BanisSa svétkus. Sirmgalve
tapat atzina, ka bieZi apmeklé Balvus, kur dzivo masa un bralis. “Regulari lasu
ari “Vaduguni”, tapec zinu, kas notiek jaspuse. Pieméram, mani izbrinija raksts,
ka Krisjanu skola ir tikai viens pirmklasnieks. Nezinu, cik Liteng, bet kopa skola
ir 44 skoléni,” vina piebilda. Taujata, kas visvairak patik Banisa svetkos, Lucija
neslépa, ka vissirsnigaka vinai $kiet bernu uzstasanas. Ari Gulbenes kulttras
centra putéju orkestris, vinasprat, spéele labi. Tiesa, kads balvenietis, klausoties
kaiminnovada makslinieku uzstasanos, pavipsnaja, ka Gulbenes putéji,
salidzinot ar Balvu orkestri, knipas vien esot. Savukart balveniete Anna
Murasova, kura svétkos piedavaja iegadaties savas zimétas gleznas, pozitivi
vértéja notieko3o. “Seit esmu pirmo reizi - man patik,” vina neslépa.

Gulbenes novada domes priekSsédéetajs Nikolajs Stepanovs “Vadugunij”
atklaja, ka speciali Banisa svétkiem esot pasatijusi saulainu laiku: “Sosezon
Gulbenes pusé bija loti daudz un dazadi pasakumi. Protams, priecéja ari skolenu
dziesmu un deju svetki, kuros bérni guva milzigu gandarijumu. Tapat visi kopa
priecajamies Gulbenes novada svétkos. BriZiem $kita, ka pasakumu jau ir par
daudz, kaut gan cilvekiem patik atpusties.” Jautats, vai Gulbenes novada Jaudis
ir aktivi, N.Stepanovs atzina, ka aktivitate ipasi nepieaug. Ziemellatgales Jaudim
vin$ veleja pastavet par sevi: “Lai Latgale un Latvija kopuma turétos un aizstavetu
lauku garu, nepaklaujoties tik traki tam centram. Tur jau viniem liekas, ka
valsti viss ir vislabakaja kartiba, kaut gan situacija, ka mes visi zinam, nav tik
spidosa.” Savukart Stamerienas tautas nama vaditaja un pagasta parvaldes
vaditaja pienakumu izpilditaja Gaida Viksnina pastastija, ka Banisa svetki
Stamerienas Jaudim vienlaikus ir ari pagasta svétki: “Ta ka mums Kaimini Joti
patik, tad nereti gribas bt kopa ar jums - Latgalé. Citreiz mums ka malénieSiem
gribas atkal but lepnakiem. Jebkura gadijuma draudzesimies, lai mis vieno
sadarbiba!”

Sagaida baniti. Pirms baniSa pienakSanas uz skatuves kapa Viktors Podzing, kur§ Gulbenes pusé
pazistams ka laika apstaklu verotajs. Ving klatesoSajiem solija saulainu dienu. “Lai pace| rokas tie,
kuriem Sodien nespid saulite krutis,” ving aicindja. Japiebilst, ka V.Podzina prognoze piepildijas —
sestdien patiesi nelija.

Uz sadarbibu!
Gulbenes novada
domes
priek§sedétajs
Nikolajs
Stepanovs un
Stamerienas
tautas nama
vaditaja Gaida
Viksnina neslépa
savas simpatijas
pret Ziemellatgali.
“Esam draugi — uz

£ sadarbibu!” vini

g aicinaja.

Foto - E.Gab

Foto - no personiga arhiva

Foto - E.Gabranovs
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Pilsétas centra audzé skirnes vistas

Balvenietis IGORS BAIKOVS péc darba brivo laiku
velta Skirnes vistu audzéSanai. Vind smej, ka Sobrid tas ir
vairak valasprieka limeni, kaut gan pirmais gads, kad Sai
lietai pieversies pavisam nopietni, raugas bat cerigs. Ne
mazak veiksmigi sokas vina otrai pusitei Viktorijai
Sergejevai, kura audzeé trusus. “Galu un olas més veikala
praktiski nepérkam,” vin$ piebilst.

Igors Baikovs Sogad izgatavoja inkubatoru un nopirka
inkubacijai Skirnes vistu olas: “Piecus gadus turéju broilerus, bet
ar rezultatu nebiju apmierinats. It ka divus gadus viss bija normali,
bet péc tam nacas secinat, ka, piemeéram, no nopirktajiem 25
broileriem izdzivoja 15. Nezinu, kapéc ta — varbit stress bija
vainigs, varbiit broilera kross nebija labs. Nonacu pie secinajuma,
ka pasam izdevigak inkubét olas. Cali tadejadi ir pasargati no
parvesanas stresa, ir dzivotspéjigaki. Nereti cilveki nezina, ka 2-
3 nedeglas calus jauztur noteikta temperatira. Tikai sasniedzot
meneSa vecumu, calim stabilizéjas termoregulacija. Man ir
izgatavots specials bruderis, kur tie uzturas. Siltuma tritkums ir
viens no calu boja ieSanas iemesliem. Interneta ir pietiekami
daudz informacijas, lai atrastu atbildes gandriz uz visiem intere-
sejoSiem jautajumiem. Ir pazistami cilveki Rézekne, Valmiera un
Madona, no kuriem iegadajos vistu Skirnes olas.”

Planocjat turpinat audzet tikai Skirnes vistas?

-Ar laiku ja, jo, ka jau mingju, tas ir izdevigak. Sobrid man ir
ap 40 vistam, zoss un divi titari. Parsvara audz&ju tris dazadas
vistu kirnes.

1. ‘Jersey Giant’ - lielaka vistu $kirne, cé€lusies 19.gs. ASV,
Nudzersijas Stata. Ta izveidota, lai aizstatu titaru galu.

RAKSTUROJUMS: galas putni. Léni augosi, tade] nepiecieSama
uzturvielam bagata partika augSanas laika. Mieriga un paklausiga
aukstumizturigi. Vistas labi peré, bet caliem, lai iz3kiltos, var
prasit 1-2 dienas vairak neka parasti.

Putniem ir dzeltena ada, tumsi brainas acis un zalgani spidumi
uz melnajam spalvam.

OLAS: 180-260 gada, tumsi briinas, lielas.

MASA: gailis - 5,9 kg, vista - 4,5-5 kg.

2. ‘Australorps’ - Skirne nak no Australijas.

RAKSTUROJUMS: pieder lielo putnu Skirném. Izskats:
raksturigas melnas kajas un knabis. Putni ir izturigi, labi déj olas.

OLAS: 250 gada, gaisi briinas.

MASA: gailis - 3,9 — 4,7 kg, vista - 3,3 -4,2 kg.

3. ‘Viandotte’ - Skirne no Amerikas.

RAKSTUROJUMS: paklausigi putni. Tiek tureti gan briino
olu, gan galas del. Izskata zina kraSni putni. Sastopamas dazadas
krasu variacijas, tostarp sudrabota ‘Viandotte’. Vistas - labas
perétajas. Putni ir draudzigi, veseligi.

OLAS: 200 - 240 gada, briinas.

MASA: gailis - 3,2 - 3,9 kg, vista—2,7 - 2,9 kg.

Esmu nonacis pie secinajuma, ka vajadzetu turét tikai tadas
vistas, kas ir izturigas misu klimatiskajos apstaklos.

Ir ari citas skirnes?

-Pieméram, man ir gailis un vistina ‘Kucinskaja Jubileinaja’. Ir
ari citas Skirnes - ‘Cochin China’ ar spalvainam kajam ka biksem,
‘Vorwerks'.

Kapec nolemat sakt nodarboties ar vistkopibu?

-Man negarSo veikala nopérkama gala un olas.

fl(ir;m vistu olas atskiras no parastajam?

-NE, ne ipasi. Vistu Skirnes ‘Jersey Giant’ ola sver apméram 60-
65 gramus, tapat ka standarta ola. Tapat ‘Viandotte’ olas ir ap
55-60 gramiem smagas. Viss atkarigs no vistas vecuma. Protams,
pirmaja gada ir mazakas olas. Divgadigu vistu olas jau ir lielakas.
Garsas zina olas no savam vistam ir garSigakas neka veikala
nopérkamas.

Lidz kadam vecumam vistas ieteicams turet?

-Atskiriba no Skirnes, jo ir galas Skirnes, pieméram, ‘Jersey
Giant’, kad gaila dzivmasa var sasniegt pat 6 kilogramus. Principa
Sis Skirnes vistas ir universalas, jo der gan galai, gan olu déSanai,
nevis ka, piemeéram, broilera kross, kuru lidz galdam tur tikai 3-
4 meéneSus parsvara no maija lidz septembrim, jo turét vinus
ilgak nav izdevigi. Turklat broileri biezak slimo. Savukart perét
calus no broileriem sava saimnieciba ir veltigi téréets laiks, jo tie
zaude savas galas ipaSibas. Broileris nav Skirne, tas ir hibrids, kas
domats sezonas turéanai ar vienu meérki — pagatavot garsigu
édienu.

S'la'mes vistas neplesas sava starpa?

-Ng, sadzivo miermiligi. Tas Skirnes, kuras izv€l€jos, ir mier-
miligas, kaut gan vecais gailis nerespekte sveSiniekus.

Ka un kur izveleties labako baribu?

-Tas ir buitisks jautajums, ja ir vélme sasniegt labu rezultatu.
Pérku pilnvertigu kombinéto baribu, kuru dodam vistam un
trusiem atsevisSki. Tur ir viss nepiecieSamais — gan vitamini, gan
mineralvielas. Tapat pievienoju klat graudus — auzas, mieZus,
kvieSus un, ja ir nepiecieSamiba, ogli, kalciju un zalbaribu. Vistas
baroju divreiz diena, pie tam vinas dzivo aploka, kur var atrast
gliemeZzus un visadus kukainus.

Vai nakas saskarties ar divkajainam lapsam
cilveka izskata?

-Ja, bija tads gadijums. Viena diena trusi skraidija pa visu
teritoriju. Ka trusis var atvert krampiti? Péc $1 gadijuma par
vienu trusi bija mazak.

Izskatas, ka sie ari ir Skirnes trusi?

-Ja, tas ir sievas laucins. Kopa mums ir 7 vai 8 Skirnu trusi.
Savukart no 10 titariem palikusi divi. Piemeéram, lielako tévinu
aizvedu uz Rézeknes mini zoodarzu.

Cik ir trusu?

-Ap 70, jo mazulu ir daudz.

Nav noslepums, ka trusi medz slimot...

-Ja, tapec obligati javeic vakcineSana un jauztur labas attiecibas
ar savu veterinararstu. Gan trusi, gan vistas diemzel slimo ar
kokcidiozi.

Inkubatoru izgatavojat pasi?

-Ja, taizbuive izmaksaja ap 70 eiro. Protams, to var ari nopirkt.
Tiesa, tad jarekinas ar aptuveni 200 eiro.

Kada bus saimnieciba péc 10 gadiem?

-Par to griti spriest. Péc skaitliem nedzenos. Man galvenais ir
kvalitate, nevis kvantitate. Més tagad izméginam dazadas Skirnes.

Ko ieteiktu cilvekiem, kuri pagaidam, iespejams, tikai
plano audzet vistas vai trusus?

-Domaju, tas ir jadara. Nereti mums zvana un jauta, kadu
Skirni izveleties? Pieméram, iesakam ‘Reksi’. Redziet, kada tam ir
skaista adina! Ja lauku trusi var izmantot tikai galai, tad no
‘RekSiem’ var uzSut skaistu kazoku.

Vai sievas kundzei tads kazZoks jau ir?

-Ng, bet vina kraj adinas. gl;irnes meklejam, kur vien iespe-
jams. Tapat interneta mekléjam olas. Audzejot Skirnes putnus,
jarekinas ar to, ka vajadzigas, ta teikt, dazadas asinis. Lai dabutu
dzivotspejigus calus, nepiecieSams gailis, kas nav radinieks vistam.
Ar domubiedriem ari mainamies ar putniem.

Vai mispuse ir cilveki, kuri nodarbojas ar skirnes
vistu audzesanu?

-Cik man zinams, tuvakie audzetaji dzivo Rézekné un Madona.
Ir cilveki, kuri nodarbojas ar dekorativam vistam.

Kas ir labak - olas inkubet vai laut tam calus peret
tradicionala veida?

-Ja inkubeju, tad procesu varu kontroléet katru dienu. Protams,
ja vista ir laba perétaja, tad viss ir kartiba. Ir gadijumi, kad no 10
olam vista izpere tikai tris calus. Savukart inkubacija Sis rezultats
ir augstaks, bet daudz ir atkarigs no olu kvalitates un pareizas
inkubacijas.

Kada ir sapyu Skirne?

-Nakamgad tikai redzesu, kura no S$kirném ir produktivaka
un izdevigaka. Labak, lai Skirnu ir mazak, toties kvalitativas.
Visticamak uz ziemu atstasu no katras Skirnes vienu gali un
Cetras vistinas, - kopa ap trisdesmit.

Vaivistam jagrieZ sparni?

-Piemeéram, ‘Viandote’ Skirnes vistas nelido. Savukart
‘Australorpiem’ $ada 1pasiba piemit, tapéc sparnus nakas akurati
apgriezt. Ir gadijumi, kad cilveki zvana un saka, ka kaut kur
dzird€jusi, ka man ir Skirnes vistas. Atbildu, ja, piebilstot,
pieméram, ta pati ‘Viandotte’. Tante, to izdzirdot, acimredzot
irizbrinita un parprasa,- kas tas tads? “A man vienalga, lai d&j
tikai olas,” vina nosaka. Mani kritériji, ka jau minéju, - lai vistas
ir izturigas. Ziema kiiti bija +3 - +5 gradi, un tie pasi ‘Australorpi’
de&ja olas. Majas vistam, manuprat, bitu sliktaks rezultats.

Cik maksa sSkirnes vistu olas?

-§1,<irnes ola audzétava maksa 2 -2,50 eiro, bet calis - divreiz
vairak. Tomeér, atvedot olas, nevar zinat, cik calu izskilsies. Ta ir
laimes spele. Tapéc olas labak iegadaties no audzetavam vai
parbauditam saimniecibam.

‘Lielais GaiSais sudrabotais’. Saimnieks iesaka
dzivniekus arstét uzreiz, jo citadi var pazaudét visu putnu
un trudu pulku. Kad dzivnieki ir slimi? “To var redzét
uzreiz - ja vista vai trusi stav vai gul nomalus, neéd, ir
neaktivi, var saprast, ka kaut kas nav kartiba,” pastastija
Igors. Par visam slimibam vins iesaka konsultéties ar
veterinararstiem, jo tikai tad var dabit nepiecieSamas
zales un izarstét dzivniekus.

Foto - A.Kirsanovs
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Lielais gailis. Igora Baikova lepnums ir 6 ménesus vecais
‘Jersey Giant’ Skirnes gailis, kas sver jau 3,4 kg.
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Foto - A.Kirsanovs
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Vai melnas vistas labakas? Igors atzist, ka ir dzirdgjis
stastus, ka lapsas melnas vistas neaiztiek: “Tam neticu,

tomér - kas zina...” Titarus vins raksturo ka skalus putnus,

kurus pilséta labak neturét. Tiesa, titari ir |oti labi perétaji.

Vinu gimenes milule ir zoss, kura, ka smej Igors, nemil

peldét. Tris méneSu vecuma ta sver jau gandriz 6 kg.

Japiebilst, ka dzivnieku turétajiem jazina daudzi un dazadi

knifini — pat tas, kadam jabat truSu baru izméra durvim, lai

tos var ertak panemt rokas.

Foto - A.Kirsanovs

Lappusi sagatavoja E.Gabraov
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JaundzimusSie

I Péc ilgam pardomam nolemj —

biis Stefans. 3.septembri pulksten
8.27 piedzima puika. Svars —
4,450kg, garums 60cm. Puiséna
mammai Elinai Gipslei no Rézek-
nes Sis ir treSais bérnind — veca-
kajam délam Jekabam ir 7 gadi,
savukart meitai Rasai — 3. “Péc
pozitivas dzemdibu pieredzes ar
Rasu Soreiz vairs Saubu nebija, uz
kuru dzemdibu nodalu braukt.
Turklat Balvi ir mana dzimta puse,
jo pati esmu nakusi no SI,(iIbénu pa-
gasta Upites,” atklaj jauna mamina.
Elina stasta, ka treSaja gratnieciba
abi ar viru Imantu vairs nekon-
centréjas uz jebkadam sajutam vai
gaidam par topo8a bérnina dzimu-
mu, jo gimeneé jau ir gan déls, gan
meita. Toties maza Rasa gan bija
parliecinata, ka mamma gaida ma-
sinu, savukart Jekabs cergja sa-
gaidit brali un ik pa laikam Elinai
neticigi parjautaja, vai patieSam
bralitis ari bus. Mediku noliktais
dzemdibu datums bija 28.augusts,
taCu Elina ar viru savu treSo atvasiti sagaidija 3.septembri. Jauna mamina par to tikai
priecajas, jo tik |oti gribéjas bt kopa ar Jekabu diena, kad vind 1.septembri pirmoreiz
devas uz skolu — nu jau ka pirmklasnieks. “Viss notika, ka véléjamies. Paguvam ari
skolu apmeklét, un par to man prieks,” teic jauna mamina. Vina stasta, ka jaundzimu$o
sauks par Stefanu, un atklaj, ka otra délina vards nacis smagas un ilgas pardomas.
“Vardu Stefans zinam no Bibeles, varbut tadé| tas mums iekrita acis. Turklat manu
vecmammu, kurai tagad ir 83 gadi, sauc Stefanija. Nospriedam, ka déla vards ikreiz
mums atgadinds ari par vinu — jauko vecmammu, kura tik daudz ieguldijusi gan mana
kristigaja audzinasana, gan citu dzives gudribu izzinaSana,” skaidro Elina.
Vel dzimusi:

3.augusta pulksten 19.30 piedzima meitenite. Svars - 3,620kg, garums 57cm.
Meitenites mamma Simona Karaseva dzivo Aluksnes novada Ziemeru pagasta.

4.augusta pulksten 9.50 piedzima puika. Svars - 3,170kg, garums 55cm. Puiséna
mamma Inga Jepifanova dzivo Gulbené.

5.augusta pulksten 17.47 piedzima puika. Svars - 3,400kg, garums 53cm. Puiséna
mamma leva Malinina dzivo Aluksnes novada Jaunannas pagasta.

Gimene visiem vardi sakas ar
burtu ‘A’. 2.septembri pulksten
10.49 piedzima meitenite. Svars —
4,260kg, garums 55cm. Meitenites
mammai Aijai Snegovai no Rugaju
pagasta Sis ir treSais bernins. “Mazo
masinu majas gaida bralis Adrians
un masina Arvita. Jateic gan, ka
domas par tre§a bérnina dzimumu
gimené krasi at$kiras. Més ar

F :"’ meitinu gribéjam meitinu, bet
Adrians ar téti Aivaru ceréja sagaidit
g

puiku. Beigas uzvaréja meitenes,
jo 2.septembri pasaulé naca mana
otra meitina, kuru nosaucam par
Ameéliju,” skaidro nu jau tris bérnu
mamma. Vina stasta, ka, tapat ka
divas iepriek&éjas reizes, ari tagad
abi ar viru no vardadienu kalen-
dara izrakstija meitenu vardus, kas
sakas ar burtu ‘A’. Tas tade|, ka
visiem gimené vardi sakas ar pirmo
alfabéta burtu, un iznémums ne-
drikstéja but ari §i reize. Aija
izrakstija vairakus varda variantus,
tau galavardu teica virs, kurs$
noléma, ka mazuliti sauks par Améliju. Jauna mamina stasta, ka pirmais cilvéks, kuram
vina pazinoja par meitinas nakS8anu pasaulé, protams, bija virs Aivars, kur§ dzemdibas
nepiedalijas, jo palika majas pieskatit mazakos bérnus. Savukart nakama So briniSkigo
zinu sanéma Aijas mamma, kura tagad ciemojas pie saviem daudzajiem mazbérniem
Irija. Nu jau tris bérnu mamma stasta: “Tagad mammai mazmeitinas ir parsvara, jo no
septiniem mazbérniem ir 4 mazmeitas un 3 mazdeli. Tacu visraZzigakais vinai bija
2008.gads, kad viena gada teju ik péc 2 ménediem més — bérni — savai mammai davajam
tris burvigus mazdélus.”

e

6.augusta pulksten 6.39 piedzima puika. Svars - 3,280kg, garums 55cm. Puiséna
mamma Aiga Pundure dzivo Vilaka.

7.augusta pulksten 8.47 piedzima meitenite. Svars - 3,150kg, garums 55cm.
Meitenites mamma Inese Koc¢eskova dzivo Gulbenes novada Galgauskas pagasta.

7.augusta pulksten 16.06 piedzima puika. Svars - 3,300kg, garums 54cm. Puiséna
mamma Betija Ko¢ane dzivo Rugaju novada Rugaju pagasta.

Augusta

e (7 N\
- s 4
gttt dowidtis gioded iwenloemai
ALY VILAKAS NOVADA
Baltinavas Romas katolu baznica }' BALTINAVAS NOVADA Ziguru pagasta Nikita Ivanovs (dzimis 6.augusta)
Aida Zalcmane un Armands Ruskulis - Annija Saidane (dzimusi 10.augusta) Gabriela BarbaniSka (dzimusi 12.augusta) Girts Kairiss (dzimis 18.augusta)
ot Lote Frolova (dzimusi 29.jiilija) _ Gustavs Lielbardis (dzimis 15.augusta)
Balvu novada Dzimtsarakstu nodala Skilbénu pagasta Arta Logina (dzimusi 16.augusta)
Valérija Poznaka un Janis Ozolins RUGAJU NOVADA Rojs Circenis (dzimis 15.augusta) Elizabete Puspure (dzimusi 16.jiilija)
Sintija ISkane un Edgars Frolovs Rugaju pagasta Estere Sulta (dzimusi 30.jilija)
Laura Marcinkevica un Arvids Marcinkevics Tomass Mogilevcevs (dzimis 7.augusta) BALVU NOVADA Marks Vavilovs (dzimis 20.augusta)
Zane Trupovniece un Linards Udrens Raivis Bernis-Cakans (dzimis 16.augusti) ~ Anastasija Brosova (dzimusi 27.jalija) ~ Rinalds Zugs (dzimis 28.jiilija)
[luta Voite un Ritvars Akmens A
Modrite Gurkina un Kristaps Jurkovs o N
Tatjana Kokorevica un Sergejs Barda W_ ..
V/ /227 2%
Balvu Romas katolu baznica BALTINAVAS NOVADA E&
Kristine Trusova un Jurijs Petuhovs Jevgenija Vilkaste (1926.8.) Anatolijs Larionovs (1952.g.)
Liga Ostrovska un Vitalijs Be]akovs Valentina Dukalska (1937.g.) Leonora Kasa (1926.g.)
Vika Arnicane un Roberts Rutmanis Janis Keiss (1971.g.) BALVUNOVADA Janis Staune (1946.g.)
~ ~ Balvu pagasta Herta Zel¢a (1935.g.)
Balvu Evangeliski luteriskaja baznica RUGAJUNOVADA Natalija Lace (1958.g.)
Guna Ozolina un Maris Punin$ Rugaju pagasta Vectilzas pagasta
Guntis Pokulis (1959.g.) Berzpils pagasta Anna Zelca (1939.g.)
Beérzu Romas Katolu baznica Zenta Circene (1933.8.)
Elina RiZa un Guntars Liepins Lazdukalna pagasta Agnese Lune (1931.g.) Viksnas pagasta
Bronislava Zalite (1914.g.) Tatjana Smirnova (1935.g.)
Rugaju novada Dzimtsarakstu nodala _ BrieZuciema pagasta
Santa Sartaputne un Ivars Piziks VILAKAS NOVADA Jazeps LoCmelis (1948.g.) Balvu pilséta
Vecumu pagasta Jevgenija Laicane (1928.g.)
Vilakas Romas katolu baznica Janis Locans (1958.g.) Kubulu pagasta Janis Lo¢melis (1935.g.)
Inese Babane un Uldis Logins . Valerjans Kupriss (1931.g.) Reinis O3s (1942.g.)
Iveta Dvinska un Juris Gusevs Ziguru pagasta Aleksandrs Voits (1916.g.) Vladimirs Plots (1954.g.)
Sandra Dadzane un Andris Misins Livija Kuzmane (1946.g.) Andrejs Stass (1938.g.)
Tilzas pagasta Anna Strazde (1935.g.)
Vilakas novada Dzimtsarakstu nodala Vilakas pilseta Daina Denisjaka (1959.g.) Stanislavs Rakovskis (1927.g.)
Irina Bogdanova un Vladimirs Saters Valentina Circene (1938.g.) Adolfs Garais (1929.g.) Vasilijs Rubcovs (1976.g.)
A\ NS 2/
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“Lustes” dejotaji piedalas festivala Horvat

Balvu Kultdras un atpatas centra senioru deju kopai
“Luste” izveidojusies skaista tradicija - vasaras celot un
koncertét arzemés. Sogad, atsaucoties uz Muzsa festivala
organizatoru biroja uzaicinajumu, dejotaji devas uz
Horvatiju, lai piedalitos festivala “Summer in Adria”.

Festivals notiek kops 2010.gada, taja piedalas folkloras grupas,
orkestri, deju grupas, kori, miizikas grupas no visas pasaules.
Festivala meérkis - veicinat tautu deju, miizikas, dziesmu attistibu,
veicinat dazadu tautu kultiru apmainu, dot iesp&ju tautas
maksliniekiem apliecinat savu talantu un dotibas. Miisu
uzdevums festivala bija demonstrét senioru deju kopas “Luste”
prasmes un tradicijas, piedaloties koncertos Crikvenica un
Opatija.

Pa celam - daudzi apskates objekti

12.augusta uzsakam talo ceJu uz Horvatiju. Pirma diena
Ppagaja, verojot Lietuvas un Polijas dabas ainavas, sakoptos laukus
un auglu darzus, mazo ciematinu burvibu un baznicu
majestatisko svinigumu, Polijas karortpilsétinu Augustovu un
Augustovas kanalu, kam ir 18 sluzas un kura videjais dzilums ir
2,25 m. Veélu vakara sasniedzam Polijas — Cehijas robezpilsétu
Cieszyn. Otraja diena Skérsojam tris valstis — Cehiju, Austriju un
Sloveniju. Priecajamies par labibas, kukurtizas, saulespuku, apinu
laukiem, vinogulaju stadijumiem, milzigajiem véja generatoriem
un saules baterijam, idealajiem celiem. Aptuveni 10 km uz
dienvidaustrumiem no Brno (Cehija) pabraucam garam
Austerlicas kaujas vietai. Vésturé S kauja pazistama ka Tris
imperatoru kauja, ta notika 1805.gada 2.decembri. Kauja, kas
ilga devinas stundas, uzvaru guva Napoleona Bonaparta vadita
Francijas armija par Krievijas un Austrijas kopejo armiju.
Pecpusdiena viesojamies Austrijas otra lielakaja pilseta Graca,
kas atrodas Austrijas dienvidos pie Miiras upes. So Stirijas
federalas zemes galvaspilsetu deve par studentu pilsétu, jo taja
atrodas 6 universitates ar 40 000 studentiem. Gracu sauc ari par
darzu pilsetu, jo parki un darzi aiznem gandriz pusi no pilsétas
teritorijas. Vecpilseta, kas kops 1999.gada ir ieklauta UNESCO
pasaules kulttiras mantojuma saraksta, atrodas ap 1000 daZzadu
gadsimtu un stilu celtnes. Devamies ekskursija pa Gracu,
aplukojot savdabigas pilsétas €kas un ieverojamakas vietas —
Ratsnamu, skaistas striklakas, modernas arhitekturas paraugu
— Kunsthous (Modernas makslas muzeju Miras upes krasta),
gotiskas arhitekturas Sedevru — Domu. Ar liftu uzbraucam senaja
pilskalna, kur kadreiz atradas neienemams cietoksnis — Habsburgu
bijusi rezidence Slosberga. Péc Austrijas sakaves cinas pret
Napoleonu cietoksni nojauca un, tikai pateicoties iedzivotaju
savaktajai izpirkSanas maksai, izdevas saglabat torni ar pulksteni,
kas tagad kluvis par pilsétas simbolu. No pilskalna vérojam
vecpilsétu un straujo Miras upi. Par ipaSu apskates objektu
Kluva Murinsel - maksliga, peldoSa platforma Miiras upes vida,
ko ar tas abiem krastiem savieno gajéju tiltini. Platformas jeb
salas vidusdala izveidota milziga (50m x 20m) gliemeZzvaka forma
un uz tas atrodas kafejnica un atpttas centrs. Platforma var
uznemt 350 viesus, un tas dizainu veidojis amerikanu makslinieks
Vito Acconi, atzimé&jot Gracas klaSanu par Eiropas kulttras
galvaspilsetu 2003.gada. Vakarpuse Skérsojam Sloveniju, kuru
deve par Eiropas zalo dargakmeni. Ta ir zeme, kuras teritorija ir
tris reizes mazaka par Latviju —tikai 20 273 km?. Braucot vérojam
Alpu virsotnes, kas sasniedz pat 2864 m augstumu, lieliskos
celus ar gigantiskiem parvadiem, unikalas pilis un cietoksnus.
No gides Silvijas stastljuma uzzinajam, ka Slovénijas kalnu upju
un ezeru koéi zilzalaja tideni var nokert pat Eiropas vislielako
foreli — marmorforeli, ja, un ka So upju tdeni var dzert ari
nevaritu. Izradas, Sloveénijas bagatiba ir ari pazemes valstiba ar
desmitiem kilometrus garam pazemes ejam. Velu vakara
parbraucam Horvatijas robezu. Spozi izgaismota, ms sagaidija
Horvatijas galvaspilseta Zagreba.

Apbur Plitvices ezeri

Apmekléjam vienu no skaistakajiem dabas parkiem visa
Balkanu pussala — Plitvices ezeru nacionalo parku. Tas ir lielakais
no astoniem Horvatijas nacionalajiem parkiem un 1979.gada
ieklauts UNESCO vispasaules mantojuma saraksta. Pasi horvati
S0 pasakaino ainavu un dabas skaistumu sauc par astoto
pasaules brinumu. SeSpadsmit lielaki un mazaki kristaldzidri
Plitvices ezeri laistas ka pérles starp Horvatijas Dinaru kalna
meZiem. Savstarpéji vini ir savienoti ar strautiniem, kaskadem
un 90 lielakiem un mazakiem trok$nainiem tidenskritumiem.
Ezeru kopéja platiba ir 217 ha, bet meZu - 22308 ha. Plitvices
ezeri izkartoti slipo kapnu veida. Visaugstakais no tiem -

ija

Vienkop. “Luste” pie Biserujkas alas.

Prosalnoje (Atvadu) - otrais lielakais ezers, atrodas 636 metrus
virs juras limena. Pedeja, viszemaka ezera (Novakovitsa Brod)
augstums ir zemaks par 133 metriem. Vislielakais no ezeriem —
Kozjak — aiznem 82 hektaru platibu un ta dzilums ir 45 metri.
Nacionalaja parka var redzet 1267 dazadu augu, 55 orhideju
sugas, 321 taurinu sugu, 161 putnu sugu, apmeéram 21 siksparnu
sugu. Nacionala parka simbols ir lacis, kas ir Plitvices meZu
lielakais dzivnieks. Plitvices ezeru nacionalo parku iepazinam,
dodoties jauka pastaiga gar klinSu ieskautajiem tideniem, vérojot
dzidros smaragdzalos ezeru tidenus un milzigos zivju barus,
klausoties putojoSo tidenskritumu Salkona. Miis sagaidija jauks
brauciens ar kugiti pa Kozjaka ezeru un negaiditi parsteidza
negaiss ar spirdzinoSu lietu. Nosledzot ekskursiju nacionalaja
parka, bijam izmirkus$i lietd, tomer katra Plitvices ezera
neatkartojama skaistuma apburti.

Par taksometru kalpo laivas

Cela uz Rijeku neizpalika fotopauze Senjas pilsétina, ko Skérso
45. paraléle. Bijam unikala vieta — 5000 km lidz ekvatoram un
5000 km lidz Zieme]polam. Vakarpuse ieradamies festivala vieta
Rijeka, baudijam siltos (+25°C) un kristaldzidros Adrijas juras
adenus. Velu vakara — méginajums nakosas dienas koncertam
un atkal naksniga pelde Adrijas jiras salajos idenos.15. augusta
rita pari iespaidigajam 1430 m garajam Krkas tiltam parbraucam
uz Krku - pasu lielako Horvatijas salu Adrijas jara. Ta ir slavena
ar savu dabas skaistumu, maigo klimatu un tikstoSiem gadu
senu vesturi. Salas teritorija ir 409,9 km?, augstakais punkts
atrodas 569 m virs jiras limena. Krkas sala atrodas ari lidosta,
kas kalpo ari ka apkartéjo salu un Rijekas pilsétas lidosta. Ar
laivu - taksi devamies uz nelielo KoSljunas salu, uz kuras atrodas
franciskanu klosteris, baznica, bibliotéka ar aptuveni 20000
séjumiem, no kuriem daZzi ir Joti vertigi un reti eksemplari.
Apmekléjam vestures un etnografijas muzejus. Etnografijas
muzeja aplukojama iespaidiga tautas térpu, porcelana un vara
trauku, dazadu darbariku izstade. Ipa§u uzmanibu piesaista
dazadu pasaules valstu naudas kolekcija. Te atradam ari Latvijas
naudu. Devamies ari uz pazistamako karortu Krkas sala - salas
dienvidu pilsétu Basku. Vinogu darzu un olivkoku birztalu
ieskautas BaSkas olu pludmales ir vienas no skaistakajam Adrijas
piekraste. Pilsetinas jiiras akvarija iepazinam neparasto Adrijas
juras zemudens pasauli, izstaigajam vecpilsétas centra ielinas,
verojam klinSainos Velebitas kalnus un skaistos skatus BaSkas
Lielaja pludmalg, kas ir dabigi izveidojusies olu pludmale un
stiepjas 1,8 km garuma. Nakamais apskates objekts Krkas sala —
Biserujkas stalaktitu ala, kuras garums ir ap 110 metriem. Ar
lielu interesi aplikojam daudzo stalaktitu, stalagmitu un
kalcinétu kolonnu galerijas.

“Ols lobs? Gosti lobi!”

Velu vakara piedalijamies koncerta Crikvenicas galvenaja
laukuma. Savu uzstasanos uzsakam ar deju “Jumis”. Atraktivi
un izjusti izdejojam ari parejas $1 koncerta dejas “Ols lobs? Gosti
lobi!”, “Eima, eima, mosenis” un “Zola”, sanemot skalus
skatitaju aplausus. Koncerta nosléeguma senioru deju kopu
“Luste” apbalvoja ar diplomu un skaistu kausu. Saja starp-
tautiskaja festivala piedalijas ]oti daudz paSdarbibas kolektivu
no visas pasaules, ar1 pieci kolektivi no Latvijas: Balvu senioru
deju kopa “Luste”, deju kolektivs “Imanta” no Rigas, Priekules
videjas paaudzes deju kolektivs “Duvzare”, Grobinas jauktais
koris “Vel” un Livanu bérnu folkloras kopa “Ceiruleits”.

Parsteidz negaiss ar véetru

16.augusta 1ita ar nelielu kugiti devamies brauciena pa Adrijas
juru no Crikvenicas lidz senajai pilsetinai Vrbnikai, pa celJam
baudot dienvidu sauli, klinSaino piekrasti, juras burvibu un
verojot delfinu rotalas. Pilsétina Vrbnik atrodas uz 48 m augstas
Klints pasa juras krasta. Ar vilcienipu uzbraucam kalna, vietéjas
gides Robertas pavadiba pa Saurajam, likumainajam, bruge-
tajam ielinam (Sauraka iela—0,45m plata) izstaigajam vecpilsétu
un apskatijam seno baznicu, dzivojamas majas, nelielas kafejnicas
un krodzinus. Pusdienas - zivju maltite, baudijam Adrijas juras
zivi, midijas, kalmarus, astonkajus un spinatus. GarSojam ari
Vrbnikas slavenos vinus. Atpakalcela uz Crikvenicu mis parstei-
dza specigs negaiss ar vétru. Kad laimigi bijam sasniegusi krastu
un pietauvojusies, konstatéjam, ka Crikvenicas pilséta ir pladi—
ielas idens sniedzas lidz puscelim. Salijusi, bet priecigi atgrieza-
mies viesnica Grabrova, vél arvien parspriezdami ekstremalos
notikumus brauciena ar kugiti pa Adrijas jaru.

Prombrauksanas diena - lietus

Adrijas juras piekraste Horvatija tiek uzskatita par saulainako
vietu Eiropa, Seit ir visvairak uzskaitito un registréto saules stundu
gada (2 718). Bet muisu prombraukSanas diena lija... Ari cela uz
Ungariju bridi pa bridim spécigi lija. Pécpusdiena Skérsojam
Horvatijas — Ungarijas robezu un devamies uz Budapestu,
pabraucot garam Balatona ezeram, kas ir lielakais iekSzemes
ezers Centraleiropa. Balatons ir slavens ar ta kristaldzidro tdeni,
kas maina krasu atkariba no saules, véja un makonu gajuma.
Ezers ir gar$ un Saurs, un ta virsma sniedzas gandriz 600km?
plaSuma. Pateicoties Vidusjtiras mikroklimatam, te ir iecienita
peldvieta. Balatona tidenim piemit arstnieciskas ipasibas. Vakara
ap plkst. 20.00 sasniedzam vienu no skaistakajam Eiropas
galvaspilsétam — Budapestu, kas tiek saukta par “mazo Parizi”
vai “Donavas perli”. Spitejot spécigajam lietum, devamies
brauciena ar kugiti pa Donavu, vérojot pilsétas apbavi abpus
Donavas krastiem, skaisti izgaismotos tiltus un ieveérojamakas
vesturiskas vietas - Karalpili, baznicas, Zvejnieku bastionu,
MatiaSa katedrali, Gellerta kalnu, pasaules greznako parlamenta
eku.

Kur ir skaistas sievietes ieleja?
18.augusta misu cels vijas uz Egeru - pilsétu, kas slavena ar
saviemn arhitektaras pieminekliem, viniem un arstnieciskajiem
avotiem. Egera ir savdabiga vecpilséta, taja atrodas sengrieku
templim lidziga bazilika. Kop$ turku laikiem te ir saglabajies
minarets. Pilsétas augstakaja vieta atrodas diZais Egeras cietoksnis,
no kura miriem paveras lielisks skats uz pilsétu. Egera tauta tiek
saukta par Ungarijas baroka pérli un valsts dargumu laditi.
Egera ir pieejama jauka atrakcija — peldéSanas mineraltidens
baseinos, kuros no zemes dzilem nemitigi plast silts,
arstnieciskus mineralsalus saturoSs udens. Te milziga,
apzalumota teritorija atrodas 7 baseini (arstnieciskais,
termalais, bérnu, atklati un aizklati baseini ar dzakuzi, “perlu
gulta”, zemudens masaza, udenskritums), ka ari “adens
cietoksnis”. Egeras termalajiem tideniem ir arstnieciska
iedarbiba pret kaulu kaitém. Egera ir ari viens no ungaru vina
daritaju centriem, tapéc pilsétas viesiem parasti tiek piedavats
lielisks vinu Kklasts. Savu ekskursiju Egera noslédzam ar
“Skaistas sievietes ielejas” apmekléjumu, kur baudijam
pikanto gulasa zupu un degustéjam slavenos Egeras vinus.
MARUTA BROKANE, “Lustes” dejotgja

Foto - no personiga arhiva
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Citada Pasaule dailliteratira. Pie Jums reizi ménesi dosies kads rakstnieks, kads romans
s Vilnosanas milestiba. leva vai kads literarais téls. Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz
Akuréfereat}aujas nebaidities 1o _ nakama ménesa pirmajam datumam Balvu Centralas bibliotékas
bailem. 6. karta pieaugu$o abonementa. Veiksmi minétajiem!

c» Glastonberijas priesteriene.

Ritualas magijas piekopeja un

okultiste Diona Fortiia.

e> Orgonitu piramidas. Nosle- | Par puiku, kur$ gribéja redzét, ka zeme

pumainie instrumenti velmju .

Fre ir apala

istenosanai. ’

i < levibreé dzivibas energiju.
Miizikas ietekme uz cilveka psihi

Jaunakie iurnalu numuri p — 5 . é Saja gada konkursa “Pratnieks” minétajiem atbildes bis jameklé

Septembri aprit 155 gadi, kops dzimis latvieSu rakstnieks
un pedagogs Sudrabu EdZzus, un 115 gadi, kops$ izdots vina

un auru.
> Rakstnieces stasts. Supa regs popularakais darbs “Dullais Dauka”.
uz vientula cela.
c» Garigie sargi. Liepa mdca, ka sievai jariipéjas par viru. 1. Kadsir rakstnieka Sudrabu EdZus istais vards?
2. Sudraba EdZus iemi]otaja atpttas vieta vina dzimtajas
Ilustreta Zinatne majas ir iestadita ozolu un bérzu birzs, kurai dots Dulla Daukas
> Kométu medniece vaja savu vards. Kura Latvijas vieta ta atrodas?

ILLSTRETA

ZINATNE

upuri. Veikusi 6,4 miljardus km, 3. Kura gramatu sérijas “Spridisa bibliotéka” séjuma ir
zonde “Rosetta” pirms gada publicets stasts “Dullais Dauka”?

nondca orbita ap kometu 67P. No 4. Kurs$ populars latvieSu aktieris audio gramatu sérija
turienes ta palaida uz kometu “Klausamgramata” (ta pieejama ari misu bibliotékas beérnu
nosesands moduli, bet visurgajejs literattiras nodala) ierunajis stastu “Dullais Dauka”?
neatrada cietu pamatu zem 5. 1968.gada skatitaji pirmo reizi ieraudzija un iemiloja
kajam. Tagad zondei biis padai le]Ju filmu “Dullais Dauka”. Kas ir 3is filmas reZisors?
jamegina noskaidrot, vai dzivibas 6. 2012.gada Latvijas Nacionala opera, popularizéjot
pamatelementus uz Zemi varétu | JatvieSu opermiziku, radija komponista Andreja Dzenisa
biit nogadajusi kada kometa. iestudéjumu “Dauka”. Kura pazistama latvieSu aktrise ir $is
c» LidoSanas miti. Lidmasinas operas rezisore?

bilete ir nopirkta, celasoma sakra- 7.
vata, ir atvalinajuma laiks. Celojuma bieZi vien ir ieklauts
lidojums, un daudzi tiristi to gaida ar baZam. Bet vai
lidmasina tiesam var nogazties pec sadursmes ar putnu? Un
vai turbulence var noraut lidmasinai sparnu? Kadi ir 10
visizplatitakie miti par lidmasinam.

c» Kas ir magnetisms? Ik dienu tu pastaigajies pa milzigu
magnetu - Zemi. Miisu planetas magnetiskais lauks darbojas
ka vairogs, kas aizsarga dzivibu no kaitiga starojuma, kas

nak no Saules un pareja Visuma. Turklat magnetisms lauj F Ot O
ari datoram saglabat informaciju un véja eneratoram

saraZot elektribu.
c» pH diéta tuvplana. Par organisma skabju un sarmu kon ku rss
lidzsvara saistibu ar cilveka veselibas stavokli pedeja laika
runa arvien biezak. Valda uzskats, ka miisdienu cilveka
organisms ir parak skabs, ko rada neveseligs uzturs.

c» Organismam vajadzigs adrenalins. Sirds pukst straujak.
Asinsvadi paplasinas. ElpoSana Klist intensivaka. Papildu
skabeklis, hormoni un energija mutujo kermeni, un baudas
tirpas izplatas uz ikvienu muskuli. Adrenalinam ir tada pati
iedarbiba ka kokainam, un adrenalina mekletajiem visi
lidzek]i ir labi, lai nodroSinatu nakamo reibumu.

> Cernobilu apraks metala $kirsta. 36 000 tonnu terauda
iekapsuleés éemobi}as AES. Betona slanis, kas apsedza spek-
staciju, sacis drupt, tapec tagad top gigantisks metala Skirsts,
kas noversis dzivibai bistama plutonija izplatisanos Eiropa.

Kurs$ Latvijas teatris ir iestudgjis pasaku pieaugusajiem  1.oktobrim Balvu Centralas bibliotékas pieauguso
ar baltam beigam “Dullais” Kristas Buranes un Martina Eihes  abonementa (Tirgus iela 7, Balvi, LV-4501) vai elektroniski uz
rezija? e-pastu: sandra@balvurcb.lv.
Balvu uzvarétajam nodrosina veikals “Zvaigzne ABC” Balvos.
Atbildes uz 6. konkursa jautajumiem gaidisim lidz  Vairaku pareizo atbilZu gadijuma veiksminieks tiks izlozets.

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (v€lams - talrunis).

Dari Pats

c» Sparu svétki alpinista
jaunbuve. Visistiakais amatieris -
programmnodroSindjuma joma
stradajosais Karlis Prieditis, kura
iepriekseja celtniecibas pieredze,
ka pats saka, tuvu nullei, pirms
gada keras pie jaunas gimenes
madjas bitvniecibas. 90% biivdarbu
| Karlis veicis pasa spekiem, bet
pirms méneSa ar imeni nosvineja s
B | B sparu svetkus. Kurp doties? lesitija Atis Buzs.
1Ebrae ELe (. . .
c» Brugéjam iebrauktuvil!
Izturiga brugejuma noslépums nav akmenu segumad, bet gan
pamatne zem tiem! Tacu stingru iebrauktuves pamatni var
izveidot tikai ar pamatigi smagu plates vibroblieti.
c» Gridas apkure virs veciem deliem. Jums ir koka delu
grida, kas savu laiku nokalpojusi un prasas pec jaunas? Liik,
ideja - parvertiet to par pamatni gridas apkurei, pa virsu
uzklajot jaunu trisslanu parketa segumu!
c» Béninu logs klasiskas tradicijas. Lukarna - jumta loga
izbiive, kuras pirmsakumi meklejami baroka laikmeta
arhitektira. Miisdienu mansarda logi ir mazliet garlaicigi
sava plakanuma, bet Sadas logu izbiives - arhitektoniska
klasika!
c» Nopuvusa stiira remonts. Koka konstrukciju apaksgali,
kas atrodas tiesa zemes tuvumd, parasti ir pirmie, kas
padodas laika zobam — sak piit, satrun. Bet remonts ir vien-
karsaks, neka var Skist. Galvenais, ja redzat, ka nepiecieSams
remonts, neatlikt to gadiem!

Vai Seit gribétu dzivot? lesitija Daniels Kivkucans no
Balviem.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Mekléjam atbildi

Vai muiza bija labaka izvele?

Balvu Profesionalas un vispar-
izglitojosas vidusskolas audzekna
mate intereséjas: “Kapeéc Sis skolas
skoléniem internata remonta laika
jadzivo muiza, kas ir katastrofala
stavokli, ja tani pasa laika vinus
varétu izvietot Balvu Valsts gim-
nazijas internata, kas nav noslo-
gots?”

Balvu Profesionalas un vispariz-
glitojosas vidusskolas (BPVV) direktore
BIRUTA VIZULE skaidro, ka muiZas
telpas nav tik kritiska stavokli, lai tur
nevarétu dzivot: “Turklat tas ir pagaidu
risinajums, jo internata renovaciju
paredzets pabeigt jau 31.oktobri. Pirms
Siléemuma pienemsSanas sazinajamies
ari ar Valsts Vides veselibas inspekciju
Valmiera, kas piekrita risinajumam uz
paris meéneSiem izvietot internata
skolenus muiza. Runajot ar audzek-
niem, neviens nav izteicis pretenzijas par
dzivoSanu muiZas telpas, ari neviens no
vecakiem nav griezies pie mums ar
pretenzijam. Skoléni un vecaki ir gaiditi
skola, un skolas vadiba vienmeér ir gata-
va risinat problémas un sniegt atbildi
uz jebkuru jautajumu. Balvu novada
pasvaldiba ir apstiprinajusi So lemumu,
jo muiZzas telpas Sobrid nav noslogotas.
Pirmdien telpas apskatija ari Balvu
novada Izglitibas, kulttiras un sporta
parvaldes darbinieki. Turklat muiza ir
viena no misu skolas strukttrvienibam
un atrodas, kaut nedaudz, tomér tuvak
skolai, neka gimnazijas internats. Ejot
uz skolu, bérni ietaupa 10 — 15 mina-
tes.” BPVV direktore atklaj, ka Sogad
dzivot skolas internata velmi izteikusi
jau 45 audzekni, kas ir vairak neka pern.
Tas nozimeé, Ka, izvietojot bernus BVG
internata telpas, visiem tapat nepietiktu
vietas.

Izmantos skolas dusas

3.septembri, apskatot BPVV skole-
niem atvelétas telpas, parliecinajamies,
ka tas ir diezgan noplukusas, tomer
lietojamas. Diem~Zel visa eka ir tikai viena
dusa. “Internata audzekni vares lietot
dusSas ari skolas telpas, jo to mums ir
pietiekami daudz. Sim noliikam esam
izstradajusi izmainas internata ieksejas
kartibas noteikumos renovacijas
laikam, kura noteiktas tiesibas internata
bérniem izmantot skolas duSas péc
noteikta dusas telpas apmekléSanas
grafika,” problemas risinajumu skaidro
B.Vizule. Vina piebilst, ka bérniem
muiza ir ari labiekartota virtuve, ko vini
labprat izmanto, bet drizuma skolotajs
Gatis Stepanovs atvedis arl tenisa
galdu.

Savukart uz jautajumu: “Kadel] iekar-
tot muiZas istabinas saka tik velu —
31.augusta?” BPVV direktore atbild: “Jo
més lidz pédeéjam bridim nezinajam, cik
skolénu pieteiksies dzivoSanai inter-
nata.” Savukart, atspekojot pretenziju,
ka, tik velu parce]oties, vél nav paguts
iekartot skolenu macibu un atpttas
telpu, izvietot tur datorus un ievilkt
internetu, B.Vizule saka: “To izdaris
vistuvakaja laika. Visas skolas pirma ir
adaptacijas nedela.”

B.Vizule pauz izbrinu, ka ar s$adam
pretenzijam neviens no vecakiem vai
skoléniem nav vérsies pie vinas, un
aicina to darit, ja rodas kadi jautajumi

Viena no pagaidu

internata istabinam. Lai

gan 3.septembri apskatita istabina

izskatijas noplukusi, tas ir tikai pagaidu risinajums, jo péc diviem méeneSiem
skoléni parcelsies uz renoveéto internatu. Ka stasta internata administratore
Edite Kaufmane, bérni dzivoSanu muiza uztver ka piedzivojumu. Vakaros ar
viniem nodarbojas divi pedagogi, bet nakti — nakts auklite. DzivoSanai muiza
ir arl savas priekSrocibas, jo skoléniem bls iespéja apmeklét Seit notiekoSos
kikboksa treninus un aerobikas nodarbibas.

par skolenu dzivoSanu vai macibu pro-
cesu: “Viss ir izrunajams un visas prob-
lemas ir risinamas. Sini gadijuma neviens
bérns neiebilda kadu laiku padzivot
muiza, un, masu skatijuma, galvenais ir
bérnu labsajita. Arl no vecakiem neesam
sanémusi nevienu pretenziju.”

Neviens pat nejautaja

Gribédami parliecinaties, vai tieSam
nesen renovetas Balvu Valsts gimnazijas
internata telpas ir tik maz noslogotas,
sazinajamies ar gimnazijas direktori
INESI PAIDERI, kura apstiprinaja, ka no
40 vietam internata Sobrid aiznemtas
tikai 7. Vina pastastija, ka neviens vinu
nav uzrunajis, ludzot iespeju BPVV
skolénus izmitinat BVG internata. “Man
pret to nebuitu nekadu iebildumu, janu
vienigi paSiem bérniem naktos meérot
talaku celu lidz savai skolai,” apgalvoja
I. Paidere.

Balvu novada pasvaldibas izpild-
direktore IMANTA SERDANE apstipri-
naja, ka variants par skolénu izmiti-
naSanu BVG internata nav izskatits. “So
jautajumu risinaja skolas direktore. Vina
visu saskanoja, un tika nolemts skolénus
izvietot muiza. MuiZzas telpam deva
priekSroku ari tadel], ka tas atrodas $is
macibu iestades paklautiba un atrodas
tuvak skolai. Iespéju skolenus izvietot
gimnarijas internata neizskatijam, bet
saprotu ari to, ka katrai skolai savi
skoléni ir tuvaki.” I.Serdane noliedz, ka
muizas telpas ir bistamas dzivoSanai:

Macibu un
atputas telpa.
3.septembri, kad
apmekléjam
muizu, macibu
un atpltas telpa
vél nebija
aprikota ar
datoriem un
internets nebija
ievilkts. Tacu
internata
administratore
Edite Kaufmane
atklaja, ka muiza
ir lielisks Wi — Fi
tikla parklajums.
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“Problémas ir tikai ar skatuvi, bet paréjas
telpas nav bistamas.”

Skoleniem pretenziju

nav

Aprunajoties ar vairakiem internata
iemitniekiem, izradijas, ka berniem nav
iebildumu kadu laiku padzivot muiZza.
Ari ar duSas izmantoSanu nevienam
problémas nav radusas. “Mums loti pa-
tik muiza, esam gliti un majigi iekarto-
jusas savu istabinu. Ari dusa ejam, kad
gribam, nav nekadu rindu. Audzinataji
un auklites ir superigas, ienak, parunajas
ar mums, Jauj darbinieku atputas telpa
skatities televizoru. Priecajamies, ka
varam izmantot ari virtuviti,” apgalvo
1.kursa skolniece Gita Valtere no
Ziguriern.

Vinas kursabiedrene Lidija Jerjomina
no Vilakas, kura kopmitnés dzivo pirmo
reizi, stasta: “Sakuma bija grati, negri-
béjas palikt kopmitnés, tade] braukaju
uz majam. Bet péc pirmas muiza pava-
ditas nakts palika Joti labs iespaids. Vairs
nemaz negribas braukt majas. Tur ir Joti
jauki. Visi berni saudzigi lieto tdeni dusa,
tapéc visiem ir iespéja nomazgaties. Tel-
pas ir tiras, patikami tur uztureties.”
Savukart uz jautajumu: “Vai nespoko-
jas?” meitene atbild: “Pati tadam lietam
neticu, tade] gulu mierigi.” Neskatoties
uz to, ka muizas telpas vinus apmierina,
jauniesi ar nepacietibu gaida parcelSanos
uzjaunajam, labiekartotajam internata
telpam.

Foto - A.Kirsanovs

Informeé ugunsdzéséii

Aizdegas dzivojama maja

5.septembra vakarpusg, iespéjams, bojatas elektroinsta-
lacijas de] Viksnas pagasta aizdegas dzivojama maja. Izdega
majas bénini un jumts. CietuSo nav.

Balodis — ventilacijas luka

S.septembri glabgji sanéma izsaukumu no Ezera ielas
majas Balvos, kur ventilacijas laka bija iespradis balodis.
Tas paSas dienas vakara glabeji devas novakt uz cela Tilza -
Rugaji nokritusu koku.

Biezi aizdegas kombaini

Valsts Ugunsdzesibas un glabsanas dienests informg, ka
lidz 2. septembrim kopuma degusas jau 39 lauksaimniecibas
tehnikas vienibas, taja skaita 15 kombaini. Savukart
2014.gada degusi 11 kombaini. Augusta beigas, septembra
sakuma krasi palielinajas ugunsgréku skaits, kas saistits ar
labibas novak$anu. Kombaini dega ari 24. augusta Balvu
novada Kubulu pagasta, bet 31. augusta kombains dega
Gulbenes novada Stamerienas pagasta.

Ka iespéjamo ugunsgréka izcelSanas iemeslu septinos no
Siem gadijumiem ugunsdzeseji glabéji min bojajumu
elektrosistema, tacu precizus ugunsgréku iemeslus noskaidro
Valsts policija.

Ugunsdzeseji les, ka ugunsgréki izcelas de] velmes ietaupit
laiku un finan3u lidzeklus. Netiek istenotas tehniskas
apkopes, ikdienas tiriSana no putekliem un pelavam, ka
arl, cenSoties iegiit vairak graudu, tiek izvéléts parak zems
plausanas augstums, un, rodoties kaut nelielai dzirkstelo-
Sanai, aizdegas labibas lauks. Par ieguvumu $ada gadijuma
nav ne mazakas runas, tadel ka viena tonna labibas maksa
apmeéram 180 eiro, tomer viens jauns kombains maksa ap
100 takstosus eiro un vairak.

VUGD ugunsdroSibas inspektori iesaka lauksaimniekiem
veikt ikdienas apkopes un servisu, sekot hidrauliskas sistemas
apkopei, uzraudzit, vai nav notikusi ellas noplude, ka ari
kontrolét atgazu izpludes sistemu, kam nepiecieSama regu-
lara apkope, un ar1 parbaudit, vai dzirkstelu slapétajs ir
darba kartiba. VUGD atgadina, ka uz kombainiem obligati
jabtit ugunsdzesibas aparatam. Ugunsdrosibas inspektori
iesaka papildus droSibai uz kombaina izmantot ari putu
ugunsdzesibas aparatu, kas efektivi noslapes gruzdesanu.
Ka ar1 nepiecieSams pardomat, vai uz kombaina izvietoto
ugunsdzesibas aparatu skaits ir pietiekoSs, jo ar vienu
aparatu, kura tilpums ir sesi litri, pietiks tikai nelielas savlaikus
pamanitas aizdegSanas gadijuma. VUGD atgadina,- ja ir
izcelies ugunsgreks, nekavejoties zvaniet uz talruni 112!

Kaiminos

Parbauda uznémumu, kura Soferis
izraisija avariju Gulbenes novada

Parbaudot uznémumu, kura darbinieks iesaistits celu
satiksmes negadijuma Gulbenes novada, Valsts policijas
Autoparvadajumu uzraudzibas nodala konstatéjusi par-
kapumus. IzmekléSana turpinas ari par tragiska negadijuma
apstakliem.

Ieprieks jau zinots, ka celu satiksmes negadijuma uz
Gulbenes — Smiltenes Sosejas divu automasinu sadursmé
gaja boja tris cilveki. Sadursmi izraisijis kads 1967.gada
dzimis kravas automasinas vaditajs, kurs, izbraucot no
mazak svariga cela, nepalaida pa galveno celu braucoso
“Audi” markas automasinu. Satiksmes negadijuma cieta
“Audi” vaditaja un masina esoSs bérns, paréjie pasazieri —
1938.gada dzimusi sieviete un 2004. un 2008.gada dzimusi
bérni - notikuma vieta mira. Zinams, ka kravas automasinas
vaditajs braucis ar kada Smiltenes uznémuma “MAZ"” mar-
kas automasinu, neskatoties uz to, ka Soferim kops 2013.ga-
da atnemtas tiesibas vadit transportlidzekli lidz 2017 .gadam.

Nemot vera notikuso, Valsts policijas Autoparvadajumu
uzraudzibas nodala sadarbiba ar Valsts darba inspekcijas
darbiniekiem uzsaka firmas saimnieciskas darbibas parbaudi,
lai konstatétu, vai uznémums sava darbiba, organizéjot un
veicot parvadajumus, ievero normativo aktu prasibas.

Parbaudot iegtitos materialus, policijas darbinieki
kontroles ietvaros jau konstatéjusi parkapumus, kas saistiti
ar transportlidzekla vaditaju darba un atpitas laika datu
un dokumentu uzskaites un glabasanas noteikumiem, ka
ari tahogrammu lietoSanas noteikumiem, tacu uznémuma
kontrole vél joprojam turpinas.

Par notikuSo negadijumu uzsakts kriminalprocess, kura
policija skaidros ka Sofera, ta arl uznémuma atbildibu
notikuSaja. Savukart Soferim pagajusaja piektdiena
piemeérots drosibas lidzeklis — policijas uzraudziba.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Isuma

Zemes ipasnieki atkal varés

sanemt kompensacijas

Zemes IpasSnieki atkal varés sanemt kompen-
sacijas par ipasi aizsargajamo nemedijamo un
migréjoso sugu dzivnieku izdaritajiem postijumiem.
To paredz Saeimas Tautsaimniecibas, agraras,
vides un regionalas politikas komisijas deputatu
konceptuali atbalstitie grozijumi Sugu un biotopu
aizsardzibas likuma.

Saskana ar spéka esoSo likumu 3ada iespéja
lauksaimniekiem tika liegta no 2009. 1idz 2014.gadam.
Tacu pérna gada marta Satversmes tiesa atzina Sadu
normu par neatbilstosu, jo ta noteic pamattiesibu
nesamerigu ierobeZojumu.

Grozijumi ari paredz, ka zemes ipasnieki vai lietotaji
kompensaciju turpmak varés sanemt, ja pirms tam bas
veiktas nepiecieSamas aizsardzibas prasibas. Tas minimala
limeni bus janosaka valdibai. Pie Sadam prasibam
pieskaitis tadus pasakumus ka, pieméram, potenciali
apdraudos$as teritorijas norobeZoSana ar Zogiem,
ganampulku apsargaSana vai putnu atbaidiSana.

Lidz ar izmainam paredzéts mainit likuma normu par
izbaznu izgatavoSanu, to attiecinot tikai uz ipa$i
aizsargajamu sugu dzivniekiem. Grozijumos noradits,
ka Sadu dzivnieku izbaznus driksteés izgatavot tikai no
likumiga cela iegtitiem medijamiem vai nemedijamiem
dzivniekiem vai likumiga ce]a iegitam zivim. Patlaban
likums noteic, ka jebkurs beigts 1pasi aizsargajamas sugas
ziditajs vai putns ir valsts ipaSums un tas janodod Dabas
muzejam.

Lai grozijumi statos speka, tos vél jaskata Saeimai.
Tautsaimniecibas komisija ltigs Saeimu grozijumus skatit
steidzamibas kartiba - divos lasijumos.

Izsludina konkursu skolu jaunatnei
“Miasu mazais pargajiens 2015”

Zemkopibas ministrija (ZM) izsludina konkursu
Latvijas skolu jaunatnei “Misu mazais pargajiens
2015”. Konkurss notiek jau devito reizi. Taja aicinati
piedalities visu Latvijas visparizglitojoSo un
profesionalo izglitibas iestazu skoléni, ka ari
interesu izglitibas pulcini un mazpulki.

Konkursa “Miisu mazais pargajiens 2015” meérkis ir
iepazit un izpétit meZa ietekmi uz savu pagastu, novadu,
pilsetu un Latviju. Moto: “MeZs — mtisu bagatiba!”

Lai piedalitos konkursa, javeic literatiiras un
informacijas avotu izpéte par koka musdienigiem un
daudzfunkcionaliem izmantoSanas veidiem sava
pagasta, novada, pilséta vai Latvija un jasagatavo radoss
izpétes darbs — pargajiena vai ekskursijas apraksts briva
stastijuma, esejas vai cita literara forma par interesantiem
novérojumiem un atklajumiem, papildinot aprakstu ar
stastnieku liecibam un vizualo informaciju (zimé&jumiem,
kartém, fotoattéliem u.c.).

Konkursa darbs jaiesniedz lidz §.g. 2. oktobra plkst.
15.00 Zemkopibas ministrijas MeZa departamenta vai
janosuta pa pastu: Zemkopibas ministrijas Meza
departamentam, ar noradi “Konkursam “MUSU
MAZAIS PARGAJIENS 2015””. Konkursa nolikums
pieejams ZM majaslapa.

Vairak informacijas: ZM majaslapas sadala “Misu
mazais pargajiens”.

Ercu aktivitate pakapeniski

Slimibu profilakses un kontroles
centra (SPKC) specialisti bridina, ka
Sogad ércu aktivitatei péc vasaras
krituma atkal vérojama rudens
pieauguma tendence, ir palielinajies
ari siko un grati pamanamo éréu
(nepieauguso attistibas stadiju)
blivums, un aicina sénotajus,
ogotajus un ikvienu, kur$ uzturas
briva daba, bt piesardzigiem.

SPKC dati liecina, ka lidz $i gada
1.septembrim kopuma registréti 81 &réu
encefalita gadijumi (2014.gada Sai pasa
laika perioda - 75), 282 Laimas slimibas
gadijumi (2014.gada - 224), bet ar
érlihiozi registréti 15 saslim$anas
gadijumi (2014.gada - 7).

SPKC informe, ka aptuveni 10% no
Latvijas populacijas ir vakcin&jusies pret
ercu encefalitu. ledzivotaju vakcinacijas
intensitate pieauga 2000.gadu sakuma,
un augstakie raditaji bija novérojami
2007. -2009.gada. Pedéjos gados
vakcinésanas intensitate samazinajas un
parsvara iedzivotaji revakcinegjas, nevis
uzsak vakcinaciju.

SPKC epidemiologi atgadina, ka
vakcinacija nodroS$ina aizsardzibu tikai

pret ércu encefalitu, tapéc, lai neinficétos
ar boreliozi jeb Laimas slimibu un
erlihiozi, dodoties briva daba (meZza,
kramajos, nekoptas plavas):

[ apgérbs japielago ta, lai &érce
nevarétu zem ta pakliat — biksu gali ja-
ieliek zekes vai zabakos, aprocém un
apkaklei jabut ciesi piegulosai, bliize vai
krekls jaieliek biksés. Erces visbiezak
piekeras garamejoSiem cilvekiem potiSu
augstuma (garaka zalé ari augstak),
tadel, pat uz isu bridi iebrienot zalg,
janodrosinas, lai érce nevarétu tikt zem
apgerba;

[ seénojot un ogojot ieteicams valkat
gaiSas drébes, uz kuram erces labi
saskatamas, lai péc iespéjas atrak tas
varétu notraukt;

[1ka papildus lidzekli vélams izman-
tot ari repelentus ér¢u un odu atbaidi-
$anai, tomér tie nepasargas, ja apgérbs
nebiis pareizi pielagots.

Parnakot majas no sénosanas, 0go-
$anas vai pastaigas, rupigi japarbauda,
vai uz drébém un kermena nav érces.
Tapat japarbauda bérni un majdziv-
nieki. Jaatceras, ka érces majas var atnest
arl ar nopluktam pukém un zariem.

pieaug

Ja érce tomer piestikusies, ta janonem
péc iespé€jas drizak. Tas nonemsSanu
vislabak uzticet arstniecibas personai,
tomer gadijumos, kad tas nav iespéjams,
ieteicams rikoties $adi:

[ pirms &rces izvilkSanas ar spirtu vai
degvinu dezinficéjiet vietu, kur ta
piestkusies;

[ ar pinceti satveriet erci péc iesp€jas
tuvak snukitim un, cenSoties nesaspiest,
to izvelciet, léni izce]ot, ar vienmerigu
un rotejosu kustibu;

[ var izmantot diega cilpu - to apsien
ap erces snukiti pec iesp&jas tuvak adai
un, velkot aiz galiem, érci iznem;

[ 1ai mazinatu inficéSanas risku érces
iznems3anas laika, velams uzvilkt gumijas
cimdus, bet, ja to nav, dezinficgjiet rokas
pirms un péc manipulacijas.

SPKC atgadina, ka valsts apmaksata
bérnu vakcinacija pret ér¢u encefalitu
notiek 27 Latvijas novados, kur pedéjo
piecu gadu laika konstatéta augstaka
saslimstiba ar ercu encefalitu. Lai uzzi-
natu vairak par vakcinu sanemsSanas
kartibu, apmekléejiet SPKC majaslapas
sadalu:  http://www.spkc.gov.lv/
vakcinacija.

Rosina veikt izmainas CSDD pakalpojumu cenradi

Valsts sekretaru sanaksmé (VSS) izsludinati
grozijumi normativajos aktos, kas paredz veikt vairakas
izmainas VAS “Celu satiksmes drosibas direkcija”
(CSDD) pakalpojumu cenradi.

To paredz VSS izsludinatie grozijumi Ministru kabineta
(MK) 2013.gada 24.septembra noteikumos Nr.1000 “Valsts
akciju sabiedribas “Cel]u satiksmes droSibas direkcija” publisko
maksas pakalpojumu cenradis”.

Lai veicinatu Elektromobilitates attistibas plana 2014. -
2016.gadam noteikto - elektromobilitates attistibu Latvija -
elektrotransportlidzeklu lietotajus rosina atbrivot no maksas
par registracijas pakalpojumiem pirmreizéja registracija.

Saskana ar Celu satiksmes likumu CSDD veic
komercparvadajumus veicoSo transportlidzeklu tehnisko
kontroli uz celiem, par kuras veik$anu netiek iekaséta maksa
par pakalpojumu, tomer $ads atbrivojums nebija paredzets
CSDD sniegto pakalpojumu izcenojumos. Noteikumu projekta
noteikts, ka tehnisko kontroli uz cela veic bez maksas.

Tapat noteikumu projekts paredz palielinat izcenojumu
kugosanas lidzeklu registracijai. To nosaka ieviestas stingrakas
prasibas attieciba uz paSizgatavotu motorlaivu un kuteru
registracijas kartibu, nepiecieSamiba registracija parbaudit CE
markéjumu, kas noteikts ar grozijumiem kugosanas lidzeklu
registracijas nosacijumos.

Savukart, lai mazinatu administrativo slogu komersantiem,
kas nodarbojas ar transportlidzeklu mazumtirdzniecibu, ir
paredzets atteikties no tirdzniecibas numura zimju kartes
izsniegSanas, to aizstajot ar tirdzniecibas numura zimes kartes
noformeéSanu Transportlidzeklu un to vaditaju valsts registra.
Tapat vairs nebiis paredzeta rekinu-uzzinu veidlapu izsniegSana
komersantiem, kuras plano aizstat atzimes izdariSana
Transportlidzek]u un to vaditaju registra.

varda un teikuma.

var palauties tikai uz sevi.

Parege Ilga

e N
Veildmed p/0gm02e
9.septembris. Tre3diena, kura darbosies teiciens: méle — mans ienaidnieks. Tade] Sodien janodarbojas ne ar citu

paraudzinasanu, bet gan ar sevis paSaudzinaSanu. Ari no tieSiem kontaktiem ar darijumu partneriem vai priekSniecibu
labak izvairities. Vari pateikt ko lieku. Darfjumus ieteicams kartot pa telefonu vai internetu, piedomajot pie katra

10.septembris. Sodien ir ta diena, kad darbosies dazadi tautas ticéjumi. Skrienot uz darbu, labak izvairities gan no
melna kaka, gan no sievas ar tukSiem spainiem. Citadi — sakariga diena, kad sarunas ar
prieksniecibu vai citu iestaZu vaditajiem var izradities gan lietderigas, gan izdevigas. Ja kadam
driz beigsies pases vai vizas deriguma termins, istais laiks sakartot Sos dokumentus.
11.septembris. Vai starp Jasu pazinam ir kads Lauva vai Udensvirs? Tad nu esiet tik mili un
saudzejiet vinu nervus! Paréjiem 3aja piektdiena ieteicama atra un drosa riciba. Nefilozoféjiet, ) ! &
kas bitu, ja biitu, bet dariet. Tomér neceriet, ka citi pa galvu, pa kaklu skries Jums paliga. Sodien '

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609
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Noteikumu projekts paredz palielinat izcenojumu valsts
registracijas numura izvélei. S CSDD pakalpojuma
izmantoSana ir katra klienta brivpratiga, individuala izvele,
lai iegtitu atSkirigu vai personai nozimigu ciparu salikuma
numura zimi. Sobrid ir novérojama liela klientu interese par
So pakalpojumu, ka ari noverojami centieni iegadaties jau
izsniegtas numura zimes.

Agregatu numuru salidzinasanas pakalpojuma izcenojuma
paaugstinasana nepiecieSama, jo auguSas vairakas CSDD
sniegto pakalpojumu izmaksas, kas saistitas ar 31 pakalpojuma
sniegSanu klientiem.

Tehniskas apskates izcenojuma paaugstinaSana vieglajiem
automobiliem un kravas automobiliem ar pilnu masu lidz
3,5t nepiecieSama, jo palielinajies laiks tehniskas apskates
veiksanai, nemot véra normativaja akta par transportlidzeklu
valsts tehnisko apskati noteikto nepiecieSamibu kontrolet
automobilu elektroniskas vadibas un drosibas sistémas, ka ari
veikt papildus pasakumus celu satiksmes drosibas
paaugstinasanai.

Jautajums par jauno autovaditaju apmacibas un
eksaminacijas sistémas pilnveidoSanu ka viens no
pasakumiem satiksmes droSibas stavokla uzlaboSanai ir
skatits praktiski visas pedeja laika Celu satiksmes droSibas
padomes seédeés un cita starpa tika pienemts lemums par
nepiecieSamibu pagarinat vadiSanas eksamena ilgumu lidz
40 minatém. Tacu vadiSanas eksamena laika pagarinasana
ir saistita ar lielakam darbaspéka izmaksam un
nepiecieSamibu iegadaties papildus eksamenu
transportlidzeklus, tapéc rosinats palielinat 51 pakalpojuma
izcenojumu.

Lai $1s un citas CSDD pakalpojumu cenraZa izmainas statos
speka, par MK noteikumu projektu biis jalemj valdibai.
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SIA MC “Austrumvidzeme”
14.septembri plkst. 10.00 riko
“ZEMSPIEDIENA KATLU
OPERATORU" KURSUS.
Macibas notiek Balvos, Brivibas

iela 55.
Talr. uzzinam 29167198 vai
personigi.

Péc vasaras partraukuma
sestdien, 12.septembri,

darbu atsaks Balvu
Sporta skolas
PELDBASEINS

Darza 2, Balvos.
Sezonas atklasanas diena -
10% atlaide!

Dziedniecks ARTURS TILTINS
ceturtdien, 10.septembri no
plkst. 13.00 pienems BALVOS,
Tautas iela 14, viesnica “Balvi”.
Diagnostika. Bioenergétiska
dazadu slimibu dziedinasana,
galvas, locitavu, muguras u.c. sapju
novérsana.

Atkaribu likvidésana (alkoholisms,
smékésana, azartspéles).
Negativas energétiskas iedarbibas
neitralizacija (lasts, skaudiba, Jauna
acs, bezlaulibas vainags).
lespéjama palidziba péc foto.
Pieteikties pa talruni: 22460309.

AKCIJA!
07.09.2015. - 21.09.2015. visiem
AUDUMIEM 10-30% atlaide i.k.
“ZELTA DIEGI” rokdarbu bodité
Balvos, Partizanu iela 14, 2. stava
(P, O, T., C., P. - 9.00-15.00).

Arste NATALIJA ZONDAKA
atvalinajuma no 14. lidz
30.septembrim. NepiecieSamibas
gadijuma aizvietos arste Rasma
Vikele.
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IENAC! Jauns preéu pievedums.
Veikals “LatBat”, Tautas 1.

IZPARDOSANA!
Mazlietotiem apgérbiem - 50%,
Partizanu 14.

MekIgjam drosmigu gimeni vai
cilvéku, lai dzivotu baznicas
ipasuma Tilza. Vairak informacijas:
26459027, macitajs Nikolajs.

Piegada smilti, granti, Skembas.
Ekskavatora pakalpojumi.
Talr. 29208179.

Maina malku pret veciem
motocikliem, rezerves dalam,
dokumentiem. Talr. 26425960.

Piedava apartu zemi séSanai.
Talr. 27087581.

|1ziré dzivokli Balvos.
Talr. 28662402.

Mazdarzinu arsana.
Talr. 26512307.

Krauj un izkliedé kutsméslus.
Talr. 26409862.

Vajadzigs ipaSuma pieskatitajs ar
celtnieka iemanam (netalu no
Balviem). Talr. 28782900.

Davina

Davina kuciti. Atrodas Vecumnieku
novada. Talr. 22487662.

Atdodam labas rokas 2 mazus
kucénus (puikas).
Talr. 29132779.

Cela posma Tilza - Baltinava atrasta
numura zime GD 2039, intereséties
pa talruni 26359091.

Aiz Balvu KAC atrasta LINDAS
PORIETES karte.
Intereséties redakcija.

" Atceries! Pagajusi jau devini
abonésanas ménesi!

oktobrim, novembrim, decembrim!
¥ . —

Redakcija var abonet darbdienas no plkst.' 8.00 Iidz 17.00

; Vien abi kopa Jis esat debesis,
= Vien abi kopa Jius esat strauts,
Kam kristala lases no pazemes dzilumiem
“. Lidz jorai vien divata aizstpot lauts.
Sveicam Vinetu un Ainaru kazu Jublleja'
20 “Ragts”!
Brona un krustmates gimene

11.septembri z/s “Graculi” pardos
raibus, melnus, brunus, baltus (ari
Leghornas) jaunputnus (4-5 mén.),
dejéjvistas (12-14 men.), gailus (ari
maina). Talr. 29186065 vai
25272041 (vaditajs).

Bérzpili 7.20 - Lazdukalna 7.35 -
Kapuné 7.40 - Rugajos 7.50 -
Mednos 8.00 - Naudaskalna 8.10 -
Balvos 8.20 - Kubulos 8.50 - Viksna
9.05 - Kuprava 9.25 - Vilaka 9.45 -
Ziguros 10.05 - Borisova 10.20-
Semenova 10.35 - Skilbénos 10.45 -
Rekova 10.50 - Upite 11.00 -
Baltinava 11.20 - Briezuciema 11.35
- Egluciema 11.55 - Vectilza 12.10 -
Tilza 12.25 - Golvoros 12.35 -
Berzpili 12.45.

PARDOD apdares un gridas
délus.

IZGATAVO koka pakesSu logus,
parastos koka logus, koka
durvis u.c. galdniecibas
izstradajumus.

Talr. 29394201.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos,
2. stavs. Talr. 25911020.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 26455136.

Pardod T-40, var pa dalam.
Talr. 26445362.

Pardod kvalitativus partikas
kartupelus ‘Vineta’, 0,20 EUR/Kkg.
lespéjama piegade. Talr. 28658259.

Z.S. “Riekstini” Baltinavas
novada pardod ziemaju graudus
rudens séjai: kviesi, rudzi.

Ir sertifikats.

Talr. 29124081, 26475154.

Pardod benzina zales plavéju,
motobloku, datora monitorus.
Talr. 25634025.

Pardod ziemas kvieSus séSanai un

- Pardod sausu, skalditu malku.
lopbaribai. Talr. 26552517.

Piegade. Talr. 26425960.

Pardod kartupelus. Talr. 25921861.
Pardod zirgu méslus ar piegadi.

Talr. 28759616.

Pardod kartupelus (biologiski).
Talr. 28388758.

Pardod Peugeot 307, 2003.g.,

Biologiski audzéti kartupeli.
10l0gIskd audzel kanupel benzins-gaze, 1,6. Talr. 26155428,

Kubulu pagasts. Talr. 29450940.

Pardod Peugeot 206, 2003.g., jauna
TA, ekonomisks. Talr. 26498688.

Pardod slaucamu govi.
Talr. 26594500.

Pardod sivénus.
Talr. 28388244, 64563169.

Pardod skapi, gultu.
Talr. 29763287.
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Ta gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaiSums, kas liesmina plivo,
Tas izplén un pazid, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezdd - tas paliek un mirdz.

vél ilgi staro.

gaisma atspid vinai mazam. Amen.

kalninu.

Sérojam par musu Augustovas baznicas ilggadéjas ¢aklas saimnieces
ANNAS LEONES péeksno aizieSanu muziba. Izsakam vispatiesako lidzjutibu
délu Andra, Jana un Valda gimeném. Esiet stipri, lai mates milestiba Jums

Més kluséjot noliecam galvas Annas Leones priek$a un sakam vislielako
paldies vinai par sevis ziedoSanu Kunga godam, paldies par ¢aklajam rokam,
raitajiem soliem, sirdssiltumu un sirdsgudribu, ko no vinas sanémam. Lai
gaiSie debess gari aizved vinu tai valstiba, kur visiem labi klajas... Lai muziga

Atvadu dievkalpojums no Annas Leones Augustovas baznica
11.septembri plkst. 14.00, péc tam izvadiSana uz Varnienes kapu

\w‘f‘\% .
%o

Augustovas draudze un pr. O.Misjuns

ieperk MAjlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

7 2.5 "Strautini” [~

Sla “qalIBI” perk
liellopus, jaunlopus, aitas,
kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

“SIA RENEM
= lepeérk
jaunlopus, liellopus,
aitas, zirgus.
ELEKTRONISKIE SVARI.
Talr. 65329997, 29485520,
26393921

Pérk visa veida mezus, zemi.
Talr. 29764751.

SIA “LATVIJAS GALA” fieperk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.

Talr. 20207132.

SIA “Sendija”
iepéerk lapu, skujkoku taru, malku,
papirmalku, cirsmas.
Zarus 8keldo$anai.
Talr. 29495199, 29183884.

Pérk cirsmas un mezu
ar zemi ipasuma,
iespéjams avanss.

Talr. 26346291.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Perk jaunaudzes un mezus.
Talr. 26630249.

Pérk apinus.
Talr. 26452844.

Pérk traktoru T-25, T-40,
MTZ-52/80/82 un traktora piekabi.
Talr. 26224311.

Pérk motorzagi Husqvarna-254 lidz
EUR 95. Talr. 29847201.

Pérk 3-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 26340677.

Piedava darbu

Uznémums Balvos aicina darba
SOFERI ar E kategoriju (95.k.);
OPERATORU uz meza
izvedéjtraktora. Talr. 29226863.

SIA “Sapards” mekle
PROFESIONALU
AUTOKRASOTAJU pastavigam
darbam. Talr. 27460406.

Pazinojums

SIA “Rézeknes veselibas
aprapes centrs” (poliklinika)
18.Novembra iela 41, Rézekné,
sertificéta zobu protezéSanas
nodala IZGATAVO iznemamas

un neiznemamas zobu |
protézes, ka ari protézes no
elastigas plastmasas.
Izgatavosanas laiks minimals,
zemakas cenas Latgales
regiona.

000 “Réezeknes veselibas apriipes
|centrs” (noankavnuka) ya.18.Hoabpsa

, Pe3ekHe, cepTHdHLUHPOBAaHHOE
3ybonpore3Hoe oTaeneHrne H3MOTAB-
|{II/IBAET CbeMHbIl€ N HeCbeMHble
3y6Hble MpPOTE3bl, TaKXKe H3roTaB-
auMBaeT IpoOTe3bl H3 3IaCTHYHOM
I naacTMacchl.

CaMble HH3KHE Ll€HbI B
/latraslbCKOM pEerHoHe, CpOK
H3rOTOB(E€HHA MHHH-MAaabHbIH.

Lidzjatibas

Vai tie makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat,
Varbit dievkoka tumszala zara
Vél ar tevi var parunat...
(S.Kaldupe)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Birutai
Saulitei un tuviniekiem, aizvadot
miziba MAMINU, VECMAMINU,
VECVECMAMINU.
Melnu gimene kaiminos

Daudz darbini padariti,

Daudz solisi iztecéti.

Lai nu mili Zemesmate

Parklaj savu segeniti.
(Latv.t.dz.)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Arnitai
un visai Griganu gimenei,
VECMAMINU, MAMINU zemes
klepi guldot.

Kristine un Aivars

Nesauciet mani par aizgajusu,
Tikai vienu cilvéka mdzu es nebdsu
pie jums.
Kad véji apsédisies atpusties
pagalma kokos,
Es no majokliem saviem naksu pie
jums.
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba draudzes
vecakajai Guntai un Andrim
Griganiem ar gimeni, izvadot
mizibas cela VIRAMATI, MATI,
VECMAMINU.
Patiesa lidzjutiba - Augustovas
Romas katolu draudze un pravests
Olgerts Misjlns

Ar bérniem, mazbérniem un
padaritiem darbiem
Tu paliec Saisaulé un maziba.
(E.Véveris)
Izsakam lidzjatibu Lazovsku,
Sauli$u, Griganu, Coiéu, Drandes
gimeném, MAMINU, VECMAMINU
un VECVECMAMINU pavadot
muizibas cela.
Vaiulu un Maslovsku gimene

Juasu mila mamulina,

Mdza miega aizmigusi.
Netraucés vairs salnas riti,
Ne ziemela aukstie véji.

Visdzilaka lidzjatiba Birutin, Tev un
Taviem milajiem, visiem
tuviniekiem, pavadot MAMINU,
VECMAMINU, VECVECMAMINU
muizZibas cela.

Rita

Noriet saule vakara,
MezZa galus zeltidama,
Nolikst klusi sirma galva,
Saules celu aizejot.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Andra Grigana gimenei un
tuviniekiem, milo MAMINU kapu
kalnina pavadot.

Garozu gimene

Paliks tavs darbigais gajums,
Tik augligu mazu neizdzés riets.
Caur kokiem un bérniem bus
turpinajums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.
(M.Bendrupe)
Esam kopa ar Tevi, Andri, un
Taviem milajiem, pavadot

Aiz tevis dziviba un gaisma paliek,
Un atminas ka krasns zieds.
(J.Silazars)
Izsakam lidzjutibu Guntai Griganei,
VIRAMATI miizibas cela pavadot.
Vokalie ansambli “Tonis” un
“Pustonis”, vaditaja

Milestibas dzijam noadits
Mamulites miza gajums.
Mazbérni un bérni - pavedieni,
Kuros paliek dzives turpinajums...
Kad ir rimusas MAMULAS darbigas
rokas un izskan pédejie atvadvardi,
lielajas bédas esam kopa ar Jums -
Andri, Anita, Santa, Dairi un
paréjiem piederigajiem, milo
maminu, viramati, vecmaminu
ANNU LEONI muziba pavadot.
“Leandris” kolektivs,
Valentina O., Antra, Arnis

Kas smagaks vél var bit,
Pa dzives taku ejot,
Ka atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dargs.
(l.Lasmanis)
Dalam skumju un dvéseles sapju
smagumu ar Andri Leonu un vina
gimeni, MAMULINU mazibas cela
pavadot. Lai mates milestiba paliek
dzili sirdi par avotu, kur mazam
speku smelt.
Rugaju novada dome

Rudens laika velu celu saltu
Nolémusi mamulite iet,

Atstajot ka mezZabeli baltu
Miizu, lai tas bérnos talak zied.

Kad dzérves kliedziena atbalso
sapes, pavadot mati ANNU LEONI
muzibas kalna, séras esam kopa ar

Andri un vina gimeni.
Lazdukalna pagasta parvaldes
kolektivs

Vai tie makoni piekususi,

Vai Tu aiz makoniem, mat?

Varbat dievkoka tumszala zara

Vél ar Tevi var parunat...
(S.Kaldupe)

Kad péksni apravies
ANNAS LEONES darbigais muzs
un jasaka pedéjas ardievas
mamulai, viramatei un vecmaminai,
izsakam patiesu lidzjatibu Andrim,
Anitai, Santai un Dairim.

Zusu gimene

Izsaku visdzilako lidzjutibu Andra
Leona gimenei,
MATI, VIRAMATI, VECMAMINU
negaiditi zaudgjot.
Anastasija

Man Sovakar ir tik smagi,

It k& batu satumsis cels.

Ar dzeltenam lapam kiats,

Ar lietus asaram parpludinats.

(A.Elksne)

Skumiju bridi lai masu mierinajuma
vardi un kluss atbalsts Santai un
Dairim, vecmaminu ANNU LEONI

... Skumjas starp rudens dzeltenam
lapam
uz pédéjam asterém krit.
Skumjs ir atvadu lietus pat tad,
Kad saule spid.
(H.Skuja)

Lai délam Andrim ar gimeni
melnas zaudéjuma sapes atrak
partop gai$as atminas, jo MATES
milestiba silda ari péc vinas
aizieSanas.

Taboru gimene

Klusiem sojiem, miliem vardiem,
Savu muzu vadijusi.
Daudz darbinu macijusi,
Padominu atstajusi.

(Latv.t.dz.)

Kad pa saules pielieto celu muziba
japavada MAMINA, izsakam
visdzilako lidzjutibu déliem Andrim,
Janim un Valdim ar gimeném.

Biedriba “Lazdukalna mednieki”

T4 aiziet musu milie,

Aiziet ar ikdienas rapém,

Miera un klusuma prom,

Paliek vien dvéseles gaisma.
(A.Elksne)

Kad krasnajos rudens ziedos list
tuvinieku atvadu asaras,
izsakam visdzilako lidzjatibu Valdim
Leonam, pavadot mijo MAMINU
muizibas cela.

A.Pastars, Ciruli

Tev, mamin, domas stastisu ilgi vél,
Ka darza ziedi zied, ka piladzis kvél,
Ka dzérves aizlido ar dziesmu
skumju,
Ka dienas aizrit man bez tevis, mat.
Klusa un patiesa lidzjutiba Janim
Leonam ar gimeni, milo maminu,
vecmaminu ANNU LEONI zemes
klépi guldot.
Kaimini: Auseklis, Genovefa, Antra,
limars, Maruta, Evalds

Salksu ka véjs taja birztala,
Skanésu putnu dziesmas,
Atminas mirdzés ka pavediens
Dziestosa vakara liesma.
(M.Jansone)

Muisu patiesa lidzjatiba Andrim
Bérzinam, TETI mazibas celos
pavadot.

Andris, Guna Tumini

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestoSa lejup ta krit.

Skumju un atvadu bridi izsakam
klusu un patiesu lidzjutibu Valijai
Zeléai un tuviniekiem, VIRU,
TEVU, VECTETINU mazibas cela
pavadot.

SIA “Litina” kolektivs

Cilvéka muZs ir tik lidzigs koklei -
Partrikst stigas un viss paliek
kluss..
(A.Elksne)
Izsakam dzilu lidzjutibu Kristinei
un paréjiem piederigajiem,
pavadot OMI muzibas cela.
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