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Akcija sâkas! Idejas autors Guntars Puþulis (foto – no labâs) neðaubâs, ka akcijâ “Simtozolu meþi simtgadu Latvijai” iesaistîsies pat

vairâk nekâ 100 skolas Latvijâ, kâ bija sâkotnçji plânots.

Rugâjos iestâda pirmo
simbolisko ozolu

Edgars Gabranovs

Pagâjuðâs nedçïas nogalç pie Rugâju novada vidusskolas

vairâk nekâ 200 bçrni un jaunieði no 18 Latvijas skolâm iestâdîja

pirmo simbolisko ozolu, tâdçjâdi uzsâkot akciju “Simtozolu
meþi simtgadu Latvijai”.

Akcija “Simtozolu meþi simtgadu Latvijai!”  ir vietçjâ iniciatîva ar
mçríi stiprinât dzimtas sakòu, vietas apziòu un valstiskâs piederîbas
veidoðanu. Akcijas koordinatore Valentîna Puþule, uzrunâjot
klâtesoðos, atgâdinâja, ka idejas par ozolu stâdîðanu autors ir Guntars
Puþulis, kurð, vçl mâcoties Balvu Valsts ìimnâzijâ, izstrâdâja vides
projektu “Simtozolu meþi simtgadu Latvijai”, kâ arî pats audzçja un
turpina audzçt ozolus: “Esmu tikai ðî pasâkuma koordinatore – tas
nozîmç, ka esmu savedusi kopâ îstajâ laikâ un îstajâ brîdî îstos cilvçkus.
Ïoti ceru, ka pçc simts gadiem patiesi bûs simts vietas Latvijâ ar simts
ozoliem. Jâpiebilst, ðodien arî Liepâjas pusç Vaiòodç tiks iestâdîts no
Rugâjiem aizceïojuðais ozoliòð.” Savukârt Rugâju novada domes
priekðsçdçtâja Sandra Kapteine lepojâs, ka ozolu stâdîðanas akcija,
sagaidot Latvijas simtgadi, sâkâs tieði Rugâjos. Tâpat viòa pastâstîja,
ka Rugâjos ir lielâkâs ozolu audzes Latvijâ. “Tâpçc ir jo lielâks prieks,

ka Rugâju zemç dîguðie kociòi aizceïos uz daudziem Latvijas
novadiem,” viòa piebilda.

Zîmîgi, ka akcijas dalîbnieki saòçma Latvijas Valsts prezidenta
Raimonds Vçjoòa apsveikuma vçstuli, kurâ viòð pauda pateicîbu,
uzsverot bûtisko ieguldîjumu Latvijas simtgades svçtku programmas
veidoðanâ un îstenoðanâ, vçlot veiksmîgu idejas îstenoðanu un patiesu
kopîbas sajûtu: “...Lîdz Latvijas simtgades svinîbâm atlikuði vien trîs
gadi, tâpçc ir îpaði apsveicama akcijas idejas autoru un organizatoru
iniciatîva. Kâ Latvijas simtgades svinîbu patrons patiesi augstu vçrtçju
iedzîvotâju un organizâciju lîdzdalîbu. Tas ir apliecinâjums tam, ka
Latvijâ dzîvo aktîvi un entuziasma pilni cilvçki, kuri izjût piederîbu
savai valstij...” Arî Latvijas dabas fonda direktors Jânis Rozîtis
apsveikuma vçstulç uzsvçra akcijas nozîmîbu: “Ozols ir varenîbas un
stipruma simbols. Ozolu varam dçvçt arî par simbolu mûsu attieksmei
pret dabu. Atseviðíi ozoli ir bieþi sastopami Latvijas ainavâ, bet ozolu
meþu platîbas vçsturiskas cilvçku darbîbas rezultâtâ ir stipri sarukuðas.
Pasaules dabas fonds pauþ atbalstu un pateicîbu akcijas “Simtozolu
meþi simtgadu Latvijai!” rîkotâjiem un aicina akcijas dalîbniekus un
domubiedrus domât un rîkoties pret dabu atbildîgi ikvienâ dzîves
situâcijâ un dod dabai vairâk, nekâ no tâs saòem.”

* Turpinâjums 2.lpp.
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Noslçdz
motokrosa
sezonu.

Skolotâji
saòem
ziedus un
kavçjas
atmiòâs.

Rugâjos iestâda pirmo
simbolisko ozolu

Atlaiþ vietniekus no amata
Vakar Balvu novada domes ârkârtas

sçdç deputâti nolçma izdarît grozîjumus
paðvaldîbas nolikumâ, kas paredz, ka
turpmâk novada domes priekðsçdçtâjam
bûs tikai viens vietnieks lîdzðinçjo divu
vietâ. Tâpat deputâti piekrita izveidot
amata vienîbu - paðvaldîbas izpild-
direktora vietnieks. Darba alga - 1310
eiro mçnesî. Pamatojoties uz ðîm
izmaiòâm, nolçma atlaist Juri Boldânu
no Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietnieka sociâlajos un ârçjo sakaru
jautâjumos amata un Çriku Loèmeli no
Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietnieka izglîtîbas, kultûras un sporta
jautâjumos amata. Redakcijas rîcîbâ
esoðâ informâcija liecina, ka visticamâk
jau ðonedçï deputâti atkal sanâks uz
ârkârtas domes sçdi, lai lemtu, kas ieòems
vietnieka un izpilddirektora amatu.
Kuluâros izskan versija, ka par domes
priekðsçdçtâja vietnieci varçtu kïût
deputâte Sarmîte Cunska.

Sievietçm mazâkas algas
Vakar, Eiropas vienlîdzîgas darba

samaksas dienâ, Labklâjîbas ministrija
informçja, ka vidçji Eiropas Savienîbâ
sievietes saòem par 16,3% mazâk nekâ
vîrieði par tâdu paðu darbu. Latvijâ
2013.gadâ darba samaksas atðíirîba starp
sievietçm un vîrieðiem veido 14,4%,
turklât pçdçjo piecu gadu laikâ ðis
râdîtâjs ir bijis nemainîgs. Ðîs atðíirîbas
atspoguïojas arî vidçjâ apdroðinâðanas
iemaksu algâ, kas sievietçm 2014.gadâ
sasniedza 578,24 eiro, savukârt vîrieðiem
bija 671,15 eiro. Pâris nozarçs sievietçm
darba samaksa ir augstâka nekâ vîrieðiem
- valsts pârvaldç sievieðu algas 2015.gada
sâkumâ bija par 3,3% lielâkas nekâ
vîrieðiem.

Organizçs labdarîbas
pasâkumu

Balvu teritoriâlâ invalîdu biedrîba
informç, ka 28.novembrî plkst. 10.00
Balvu muiþas zâlç mîïi gaidîti biedrîbas
biedri, kur notiks Starptautiskajai
invalîdu dienai veltîts pasâkums.
Pieteikðanâs un sîkâka informâcija pa
tâlr. 26678742, 28347903.

Laiks nepazûd bez pçdâm
Kopsaimniecîbas “Brieþuciems”
bijuðo darbinieku tikðanâs

Robeþsardze svin
profesionâlos svçtkus
Saruna ar Voldemâru Ðaicânu
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Vârds þurnâlistam

Zemessargu skaits pieaug. Ðogad Zemessardzç
iestâjies teju tûkstotis jaunu zemessargu, un aktivitâte
bijusi augstâka nekâ pçrn. Patlaban Zemessardzç ir
aptuveni astoòi tûkstoði zemessargu. Ðogad vien lîdz
1.oktobrim Zemessardzç bija iestâjuðies 898 jauni
zemessargi.

Piemin bojâ gâjuðos. Pie Krievijas vçstniecîbas Rîgâ
liek ziedus, pieminot  Çìiptç aviokatastrofâ bojâ gâjuðos.
Lainerî atradâs 217 pasaþieri un septiòi apkalpes locekïi,
no radaru ekrâniem pazuda îsi pçc pacelðanâs no Çìiptes
kûrortpilsçtas Ðarm eð Ðeihas. Bojâ gâjuði visi 224 cilvçki,
kas atradâs Krievijas lidmaðînâ.

Skaistâkâ lauku sçta. Ar svinîgu ceremoniju Valsts
prezidenta rezidencç Melngalvju namâ jau ceturto gadu
pçc kârtas noslçdzâs konkurss “Skaistâkâ lauku
saimniecîba”, kurâ sadalîja 2015.gada skaistâko
saimniecîbu titulus Latvijâ. Par skaistâko saimniecîbu
ðogad atzîta Saldus novada Zvârdes pagasta saimniecîba
“Vârpas”, kuras saimnieki ir Valdis un Ïuba Markevici.

Uzskati atðíiras. Pilsçtniekiem un lauku iedzîvo-
tâjiem ir atðíirîgs skatîjums uz veselîbas aprûpi Latvijâ.
Jautâti, kâdas ir iedzîvotâju lielâkâs veselîbas problçmas,
rîdzinieki un citu pilsçtu iedzîvotâji daudz bieþâk nekâ
lauku iedzîvotâji norâdîjuði uz nepietiekamu slimîbu
profilaksi un nepareizu uzturu. Savukârt lauku iedzîvotâji
atzîmçjuði atkarîbas, tajâ skaitâ alkoholismu, narko-
mâniju.

Uzvar dþeza mâksliniece. Jau sesto nedçïu pçc
kârtas televîzijas skatîtâji varçja vçrtçt ðova “Izklausies
redzçts” dalîbniekus un to, kâ viòi atveido daþâdus
Latvijâ un visâ pasaulç zinâmus personâþus. Apkopojot
èetru þûrijas locekïu vçrtçjumu, sestajâ “Izklausies redzçts”
raidîjumâ uzvarçja dþeza mâksliniece Elza Rozentâle, kura
ðonedçï atveidoja dziedâtâju Ðçru.

Laimç lielu naudas summu.  31.oktobra izlozç
loterijâ “Latloto 5 no 35” pareizi uzminçta laimîgâ skaitïu
kombinâcija un laimçti 69 153 eiro. Laimîgâ loterijas biïete
ar vienu spçles variantu uz astoòâm izlozçm kopsummâ
par seðiem eiro iegâdâta Jelgavâ.

Rîkos jumiíu èempionâtu. 2018.gadâ starptau-
tiskais jumiíu kongress un pasaules jauno jumiíu
èempionâts norisinâsies Latvijâ. Pieteikumus par ðî
pasâkuma organizçðanu bija iesnieguðas divas valstis –
Íîna un Latvija.

Zinaida Logina

Pensionçto skolotâju pasâkumâ Tilþas internât-
pamatskolâ satiku arî savus skolotâjus no Bçrzpils,
redzçju daudz pazîstamu seju arî no citâm skolâm.
Daþas smaidîgas, citâs iegûluðas rûpju rievas. Gadi
iekrâsojuði matus, izmainîjuði sejas vaibstus, bet acîs
daudziem tâ pati spriganâ dzirkstelîte. Un ar kâdu
cçlu lepnumu viòi gâja fotosalonâ pie Sòeþanas!
Vçroju, kâ mana skolotâja Stefânija apsçþas krçslâ,
iztaisnojot muguru, lûpu kaktiòus pavelkot uz
augðu... Gadi ir skaisti, gadi ir piepildîti,-domâju.
Skolotâji savâs mûþa grâmatâs ierakstîjuði tik daudz
zinâðanu, kuras nevar izdot pat biezos kopotajos
rakstos. Viòu mûþa ritçjums ierakstîts skolçnos. Jâ,
laikam jau nav ðai zemîtç neviena, kuram nebûtu kâdu
raiþu, un tomçr, tomçr... Vienus slimîbas piemeklç
bieþâk, kâds ðajâ vecumâ nelieto pat zâles. Nâk prâtâ
profesora Danilâna vârdi, ka kïûdâs tie, kuri domâ,
ka lîdz ar gadiem jâatnâk arî slimîbâm. Viòð mudina
neskaitît gadus, jo vecums ir tikai cilvçka galvâ.
Tâpçc aicina katru rîtu domât, ka tieði ðî ir jûsu dzîves
pirmâ diena: “Pats lielâkais ieguvums ir vienkârðâ
izjûta,  cik lieliski ir bût dzîvam. Ja jûs meklçjat laimi,
tad izraujiet çrkðíi, kuru esat iedûris pats sev,- ar
skumjâm, alkâm, izmisumu saindçtu bultas uzgali.
Ielâgojiet, ka vislabâkais veselîbu stiprinoðais lîdzeklis
esat jûs pats.”

Iestâda pirmo simbolisko ozolu
Arî Dabas aizsardzîbas pârvaldes Latgales reìionâlâs

administrâcijas direktore Anda Zeize neslçpa aizkustinâjumu
par akcijas mçríi uzsverot, ka koks, diþkoks, Latvija un
dzimtene ir simboli: “Tas ir spçks, neatkarîba un brîvîba. Sâkas
novembris, un dabâ tas ir samçrâ drûms laiks, tomçr mûsu
sirdîs ir silti un gaiði, jo Latvijai ir dzimðanas diena. Mçs varam
runât katrs par savu mîlestîbu pret Latviju, un daþreiz ðis
jçdziens ir nesaprotams. Sâksim ar cieòu pret klasesbiedriem,
ar mîlestîbu pret ìimenes locekïiem un skolotâjiem. Ar lielu
mîlestîbu sakârtosim savu istabu, savu pagalmu, savu mâju,
savu valsti. Atcerieties – tad, kad jûs stâdîsiet ozolus, jûs
dâvinâsiet Latvijai ne tikai koku, bet arî daïiòu no sevis, daïu
no savas sirds!”

Akcijas idejas autors, Latvijas Universitâtes atturîbas un
veselîbas izglîtîbas veicinâðanas biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs
Guntars Puþulis uzskata, ka nekas neizdotos bez èaklu rûíîðu
palîdzîbas. Viòð informçja, ka speciâli izveidotajâ mâjaslapâ
simtozolumezi.lv bûs apskatâma interaktîva karte ar iestâdîto

ozolu atraðanâs vietâm, tostarp fotogrâfijâm un aprakstiem.
Jâpiebilst, ka akcijas pirmsâkums meklçjams jau 2013.gada
8.maijâ, kad skolçni pie Balvu Valsts ìimnâzijas iestâdîja divus
ozolus. Tolaik tas bija kâ savdabîgs starta ðâviens simts ozolu
iestâdîðanai skolçnu dzîvesvietâs. Pirms diviem gadiem
G.Puþulis, jautâts, kâdas ir sajûtas redzot, ka viòa lolotais
projekts îstenojâs dzîvç, atzina, ka ir nedaudz lepns par
izdarîto. Tolaik viòð “Vadugunij” zinâja teikt, ka pilsçtâ un
laukos lasîtâs zîles, no kurâm jaunietis audzç ozolus, atðíiras.
“Pilsçtas zîles ðíiet izturîgâkas – kociòi ir stiprâki un izturîgâki.
Acîmredzot pilsçtas zîles ir norûdîtâkas pret agresîvu vidi,”
tolaik sprieda viòð. Guntara domas nav mainîjuðâs arî pçc
diviem gadiem. Bûdams nu jau Latvijas Universitâtes treðâ
kursa students, viòð joprojâm ir aktîvs dabas draugs.
“Priecâjos, ka viss turpinâs – lai veicas!” viòð novçl.

 Akcijas laikâ plânots iesaistît vismaz 100 skolçnus no visas
Latvijas, kuri savos îpaðumos no paðu savâktajâm zîlçm
iestâdîs vismaz 100 ozolus lîdz valsts simtgadei.

* Sâkums 1. lpp.

Ciemiòi no visas Latvijas. 30.novembrî Rugâjos ciemojâs vairâk nekâ 200 skolçni no visas Latvijas. Viòi mâjup
aizveda 250 Rugâju pusç audzçtus ozolu stâdus.
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Skolçnu rudens brîvdienâs Balvu un kaimiòu novadu
skolotâji piedalîjâs daþâdos pasâkumos - seminâros,
lekcijâs, ekskursijâs, kas deva iespçju papildinât
zinâðanas un pieredzi, gût jaunas atziòas. Piektdien,
30.oktobrî, Balvu Valsts ìimnâzijâ notika starpnovadu
skolotâju metodiskâ diena “Skolotâju, skolçnu un
vecâku savstarpçjâ saskarsme”.

 Pasâkumâ par skolas un ìimenes sadarbîbu stâstîja Balvu
Valsts ìimnâzijas psiholoìe Ginta Keiða, klases audzinâtâja
pieredzç dalîjâs ìimnâzijas skolotâjs Zigfrîds Lielbârdis, bet
zinâðanâs par tçmu “Kad starp skolu un ìimeni beidzas
dialogs un sâkas monologs” - Rîgas Centra humanitârâs
vidusskolas sociâlâ pedagoìe Anna Zaula.

Skolas uzdevums ir ne tikai dot skolçnam zinâðanas, bet
kopâ ar vecâkiem izaudzinât viòu par krietnu cilvçku, veidojot
viòâ piederîbu savai klasei, skolai, valstij. Tâdçï svarîga ir ne
tikai skolas un vecâku, bet arî visu apkârtçjo sadarbîba,
veidojot topoðo personîbu.

 Uzrunâjot pedagogus, G.Keiða uzsvçra, ka bçrna pirmâ
skola ir ìimene, tâdçï  skolotâjam ir svarîgi uzzinât, kâ bçrns
audzinâts ìimenç, un noteikt kopîgâs sadarbîbas mçríus. Ja
katrs no viòiem - skolotâjs, vecâki - vilks uz savu pusi, tad
rezultâts nav gaidâms. Ja sadarbîbas saite pârtrûkst, vispâr
nenotiek nekas. Psiholoìe atklâja, ka pamatâ vecâki nav
informçti par norisçm skolâ un izglîtîbâ, bieþi vien viòi  vadâs
no stereotipiem, kâ bija, kad es mâcîjos skolâ. Grçko arî
skolotâji. Vecâku sanâksmes skolâ bieþi vien aprobeþojas ar
faktu konstatçðanu  un vecâku informçðanu, netiek meklçtas
jaunas darba formas. G.Keiða analizçja situâciju, kâ jûtas
skolotâjs, kad uz skolu jâaicina vecâki, un kâ jûtas vecâki,
saòemot skolotâja zvanu. Un kâ jûs runâtu ar bçrna vecâkiem,

Aicina bûvçt tiltus, nevis celt sienas
ja vecâki ir jûsu draugi?! “Sadarbîbai starp skolu, skolotâju
un bçrna vecâkiem jâbût radoðai. Komunikâcijai – jçgpilnai.
Nevar skatîties uz vecâku kâ uz izauguðu bçrnu. Bûvçsim tiltus,
nevis sienas starp skolu un vecâkiem,” aicinâja psiholoìe.

Interesantu prezentâciju par savu audzinâtâja pieredzi bija
sagatavojis skolotâjs Z.Lielbârdis. Viòa atziòas balstîjâs uz
piedzîvoto, saòemot audzinâðanâ 10.klasi. Viena no tâm,-
skolotâjs cieòu nevar nopirkt kâ maizes kukuli, ne pieprasît.
Tâ ir jâiegûst ar savu darbu, uzvedîbu, izskatu, runasveidu,
apìçrbu. Ja, saòemot audzinâðanâ klasi, skolçni viòu uzru-
nâjuði ar ‘Tu’, tad 12.klasç lielâkâ daïa sâkusi uzrunât uz
‘Jûs’, kas nozîmç, ka audzinâðanas darbâ kaut kas bija izdevies.
Par vienu no audzinâðanas principiem skolotâjs izvçlçjies
atklâtîbu, godîgumu. Pedagoga darbâ ar skolçniem, kâ
jebkurâ kolektîvâ, palîdz arî humora izjûta, spçja pasmieties
paðam par sevi. “Braucu ar “Opel” markas automaðînu, kas
skolçnu acîs augstu nekotçjas. Reiz skolçni pajautâja, kâdu
âtrumu no savas automaðînas var izspiest. Atbildçju: ja no
kalna labi iestumj, tad 60 kilometri bûs. Par ko, protams, visi
kopâ pasmçjâmies,” atcerçjâs Z.Lielbârdis. Ar skolçniem viòð
runâ ne tikai par pârkâpumiem vai problçmâm, bet vienkârði
par dzîvi. Garâkâ individuâlâ saruna ar skolçnu viòam bijusi
6 stundas. Pedagogs uzskata, ka panâkumu atslçga audzi-
nâtâja darbâ  ir mainîties paðam. “Ilgus gadus nebiju peldçjies,
jo kâjâs man metâs krampji. Tagad to esmu pârvarçjis un
peldos arî ziemâ,” viòð atklâja.

Rîgas Centra humanitârâs vidusskolas sociâlâ pedagoìe
A.Zaula savâ prezentâcijâ vairâk pievçrsâs konfliktsituâciju
risinâðanai skolâ, kurâs neapðaubâmi  iesaistîti arî bçrnu vecâki.
Galvaspilsçtas pedagoìes ieteikums skolotâjiem bija, sâkoties
konfliktam, dokumentçt tâ gaitu. “99% gadîjumu jums varbût
nevajadzçs dokumentus, bet vienâ gadîjumâ vajadzçs.  Dariet
to!” viòa aicinâja.

Ingrîda Zinkovska

Pasâkums
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Viedokïi

Re, kâ!

Vai Pateicîbas un Atzinîbas rakstu pieðíirðana nekïûst pârâk masveidîga?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

EGONS SALMANIS, Balvu Mûzikas
skolas direktors, Balvu novada domes
deputâts

Mûsu novadâ ir pietiekami daudz
centîgu, talantîgu un uzòçmîgu cilvçku,
kuri, godprâtîgi darot savu darbu, ir
snieguði bûtisku ieguldîjumu novada

Paðvaldîbai savi cilvçki jânovçrtç
izaugsmç, attîstîbâ un atpazîstamîbâ.
Vismaz svçtku reizçs (valsts svçtkos,
novada svçtkos, iestâþu jubilejâs) ðie
cilvçki ir pelnîjuði, lai viòus novçrtç,
godina un pasaka paldies.

Uzskatu, ka Balvu novadâ tas, kas
saistâs ar iedzîvotâju godinâðanu, ir
pietiekami labi un saprotami sakârtots.
Bez Goda pilsoòa statusa pieðíirðanas ir
divu veidu paðvaldîbas apbalvojumi –
Atzinîbas raksts un Pateicîbas  raksts.
Atzinîbas raksts no tiem ir augstâkais
paðvaldîbas apbalvojums, ko pieðíir
vienai personai ne bieþâk kâ reizi 5 gados
tikai ar domes lçmumu. Ieteikt apbal-
voðanai var arî jebkurð Balvu novada
iedzîvotâjs, iesniegumam pievienojot
godinâmâ cilvçka dzîves gâjuma ap-
rakstu pamatojot, par kâdiem nopel-
niem apbalvojums bûtu pieðíirams.
Visus saòemtos iesniegumus rûpîgi
izskata un izdiskutç Izglîtîbas, kultûras
un sporta jautâjumu komiteja,  kur ar
balsu vairâkumu tiek sagatavots lçmum-
projekts, ko virza tâlâk izskatîðanai
Domes sçdç. Neslçpðu, ka reizçm ðîs
diskusijas  ir  karstas un ne tuvu visos
gadîjumos lçmums par apbalvoðanu

tiek pieòemts, jo godalgas jâpasniedz
cilvçkiem, kuri paveikuði ko ïoti bûtisku
novada vai valsts mçrogâ un ir atpa-
zîstami vismaz savas sfçras darbinieku
vidû.

Paðam nav nâcies dzirdçt, ka godi-
nâto kâdâ svçtku  reizç bijis par daudz
vai godinâðanu - par bieþu, jo lemjot
vienmçr atceramies, ka mçrenîba
apbalvojamo skaita ziòâ ir noteikti
jâievçro. Labi apzinos, ka ðajâ jautâ-
jumâ daudziem novada iedzîvotâjam
var bût savs uzskats - vieniem liksies,
ka godinâðanas ir par maz, citiem - ka
atzinîbas tiek dâïâtas. Katram ir tiesîbas
uz savu viedokli, tikai svarîgi, lai tas
nav anonîms, lai var saprast, ar ko
diskutçt.

Ja man jautâ par attieksmi pret
saviem apbalvojumiem, tad jâsaka, ka,
pateicoties specifiskajam darbam,
priekðniecîbas, þûrijas komisiju un
lîdzcilvçku novçrtçjumam un atbalstam
esmu lutinâts ar daudzâm godalgâm,
tâs novçrtçju, bet nediþojos.

Lai ziedi un laba vçlçjumi ïaudîm, kas
novada Atzinîbas rakstu saòems ðî gada
18.novembrî!

Pateicîbas un Atzinîbas rakstu pieðíir-
ðana, cilvçku godinâðana un sveikðana
par viòu paveikto ir populâra ne tikai
Balvu novadâ vai citâs paðvaldîbâs, bet
arî visâ Latvijâ. Runâjot par ðo tematu,
man ir divçjâdas sajûtas. Nav ðaubu, ka

Tâ ir pârejoða modes tendence

AIJA MEÞALE, balveniete

cilvçku darba novçrtçjums ir svarîgs
un to nepiecieðams darît arî turpmâk,
bet daþkârt ðíiet, ka tas ir nedaudz
pârspîlçti un pârâk bieþi. Runâjot
konkrçti par Balvu novadu, Pateicîbas
un Atzinîbas rakstus paðvaldîba
varçtu pieðíirt, piemçram, reizi gadâ
Balvu novada svçtkos, nevis teju katrâ
pasâkumâ. Iespçjams, to pieðíirðanai
vajadzçtu izstrâdât arî stingrâkus
kritçrijus. Pretçjâ gadîjumâ to vçrtîba
kïûst mazâka un sabiedrîbas acîs vairs
ne tik nozîmîga. Manuprât, vajadzçtu
arî krietni pârdomât valstiska lîmeòa
apbalvojumu pieðíirðanas politiku,
nevis tos dâïât pa labi un pa kreisi
tikai tâ iemesla dçï, ka to nepiecieðams
darît lietiðíâ protokola dçï. No otras
puses, lai arî cik bieþi paðvaldîba
saviem iedzîvotâjiem izteiktu
pateicîbas, domâju, ka ikviens ðâdu
svinîgu rakstu saòçmçjs jût
gandarîjumu un, neskatoties uz
ikdienas problçmâm, kïûst kaut vai
pavisam nedaudz, bet motivçtâks
savus darba pienâkumus turpmâk
pildît vçl aizrautîgâk, uzcîtîgâk un ar

lielâku iedvesmu. Turklât svarîgi arî
atcerçties, ka mûspusç un arî citos
Latvijas reìionos ir aktuâla cilvçku
izceïoðanas problçma un doðanâs
prom uz ârzemçm. Tâdçï normas
robeþâs atzinîgu vârdu izteikðana
vietçjiem iedzîvotâjiem ir arî kâ
psiholoìisks atbalsts un centieni kaut
vai ðâdâ veidâ pieturçt mûsu
iedzîvotâjus dzîvei tepat – Balvu
novadâ.

Ar ironiju un humora piedevu var
arî spriest, ko amatpersonas iesâks, kad
apbalvoti bûs visi iedzîvotâji? Protams,
teorçtiski ðâda iespçja ir iespçjama, un
tad Pateicîbas un Atzinîbas rakstus
nâktos iedalît vairâkâs pakâpçs. Tas gan
izklausâs ciniski, un domâju, ka gluþi
tâ nebûs. Jebkurâ gadîjumâ Pateicîbas
un Atzinîbas rakstu pieðíirðana ir kâ
medaïa ar divâm pusçm, kur var saskatît
gan pozitîvo, gan arî lietas, kuras vaja-
dzçtu pârdomât. Manuprât, tâ paðlaik
ir arî modes tendence, kas ir pârejoða,
jo savulaik iedzîvotâji no valsts un
paðvaldîbu iestâdçm atzinîgus vârdus
saòçma krietni retâk.

Viedokïus uzklausîja I.Tuðinska un A.Loèmelis

Par ko raksta kaimiòi

Atzinîba “Lielezera senajai” maizei
Kulinârijas smalkumu þurnâls “Èetras sezonas”

nosaucis maiznîcas “Lielezers” rupjmaizi “Senâ” starp 5
gardâkajâm un labâkajâm Latvijas veikalos nopçrka-
majâm. Tas noskaidrots, rîkojot aklo degustâciju, kurâ
nogarðota 41 maize. Iepriekð “Senâ” rupjmaize novçrtçta
ar Zelta diplomu pârtikas nozares izstâdç “Riga Food
2009”.

“Auseklis”

Valmiermuiþâ svinçs Mârtiòus
Lai godam nosvinçtu Mâriòdienu, 7.novembrî pie

Valmiermuiþas alus darîtavas norisinâsies svinîbas un
tirdziòð “Ar gardu muti Valmiermuiþâ”. Valmiermuiþas
pils parkâ meistari uz dzîvâs uguns brûvçs alu pçc senâm
latvieðu tradîcijâm no Latvijas graudu iesala un Gaujmalâ
plûktiem apiòiem. Svinîbas noslçgsies ar tradîciju vakaru,
dziesmâm un danèiem Valmiermuiþas klçtî.

“Auseklis”

Salacgrîvâ izveidots Valsts un
paðvaldîbas vienotais klientu
apkalpoðanas centrs

Oktobrî ar svinîgu lentas grieðanu Salacgrîvas novada
domç atklâja klientu apkalpoðanas centru. Tas atrodas
domes 1. stâvâ un klientus te pieòem divas darbinieces.
Valsts un paðvaldîbas vienotajâ klientu apkalpoðanas
centrâ Salacgrîvâ pieejami gan paðvaldîbas, gan valsts
iestâþu - Valsts ieòçmumu dienesta, Valsts sociâlâs
apdroðinâðanas aìentûras, Pilsonîbas un migrâcijas lietu
pârvaldes, Nodarbinâtîbas valsts aìentûras, Valsts zemes
dienesta un Valsts darba inspekcijas pakalpojumi. No
nâkamâ gada 1.janvâra tur varçs saòemt Uzòçmumu
reìistra, bet no 1.februâra – Lauku atbalsta dienesta
pakalpojumus. Iedzîvotâjiem bûs iespçja izmantot arî
portâla www.latvija.lv piedâvâjumus.

“Salacgrîvas Novada Ziòas”

Zelta un Dimanta kâzu jubilâriem bûs
lielâkas balvas

Atbalstot ìimeniskâs vçrtîbas, Jçkabpils pilsçtas dome
Finanðu komitejâ lçma par naudas balvu palielinâðanu
tiem Jçkabpils laulâtajiem pâriem, kuri 2016.gadâ svinçs
Zelta vai Dimanta kâzu jubilejas. Pâri, kuri laulîbâ
nodzîvojuði 50 gadus, varçs pretendçt uz naudas balvu
150 eiro apmçrâ, bet tie pâri, kuri laulîbâ bûs nodzîvojuði
60 gadus un sasnieguði Dimanta kâzu jubileju, varçs
saòemt balvu 200 eiro apmçrâ.

“Vçstnesis”

Izvirzîtas divas slepkavîbas versijas
23. oktobrî pçc pulksten 10 Alûksnes novada Alsviíu

pagastâ tika atrasts 1966. gadâ dzimuða vîrieða lîíis ar
vardarbîgas nâves pazîmçm. Nogalinâtajam konstatçtas
vairâkas ðautas brûces. Uz ðo brîdi jau ir viena aizdomâs
turamâ persona - 1951.gadâ dzimis alûksnietis. Sâkts
kriminâlprocess un izvirzîtas divas slepkavîbas versijas –
slepkavîba saistîta ar vîrieða nodarboðanos vai sadzîviska
rakstura strîds.

“Malienas Ziòas”
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Z.Loginas teksts un foto

“Zelta rudenî baltâ âbele zied...”
“Ai, kâ mums gribas, lai bûtu

Zelta âboli mûsu âbelei zaros.

Jo, kad gâjputni salasâs baros,

Ir augïu brieðanas laiks.”

Tilþas internâtpamatskolâ 30.oktobrî jau ceturto
gadu pçc kârtas notika atmiòu pçcpusdiena Balvu
novada pensionçtajiem skolotâjiem.
Dienas kârtîbâ bija ne tikai silta sagaidîðana, bet viss
svinîgais pasâkums “Zelta rudenî baltâ âbele zied...”
noritçja pie skaisti klâtiem galdiem. Pçc vadîtâju uzrunâm
sekoja radoðâs darbnîcas, kurâs katrs varçja gût ko sirdij
un dvçselei. Balto domu, vârdu darbnîcâ varçja izdarît
ierakstus Atmiòu grâmatâ, fizioterapeits Andris Baèuks
stâstîja, kâ dzîvot veselîgâk,  Inta Ozola skolotâjus ievadîja
smarþu pasaulç, viòus gaidîja arî skaistumkopðanas
darbnîca “Ne tikai vesels, bet arî skaists”, kâ arî Sòeþanas
Pundures fotostudija “Baltais mirklis”.

Uzrunâ Tilþas pagasta vadîtâja Anna Bçrziòa. Viòa
atgâdinâja, ka ðî ir îpaða - ìimeniska skola, kur par bçrniem
rûpçjas 24 stundas diennaktî. Viòa visiem vçlçja lîdzi
paòemt mîlestîbas siltumu, bet mûþa pârdomas ierakstît
Atmiòu grâmatâ. Katru klâtesoðo uzcienâja ar pagasta
pârvaldes sarûpçtajâm konfektçm. Vakaru vadîja Veronika
Zelèa un Aigars Èirka.

Sveic pirmo skolotâju. Tilþas internâtpamatskolas
direktore Iluta Bçrziða (no labâs) pauda prieku, ka ðajos
svçtkos ir arî viòas pirmie skolotâji bioloìijâ, matemâtikâ,
ìeogrâfijâ, íîmijâ. Direktore pasniedza ziedus arî Olgai
Zelèai, kura viòai mâcîja íîmiju.

Fotosalonâ. Ðeit visus gaidîja fotogrâfe Sòeþana Pundure,
aicinot pasmaidît, paòemt kâdu rudens velti un ïauties
fotomirklim. Ðoreiz to izmçìinâja arî Bçrzpils vidusskolas
direktore Stefânija Kindzule.

Cienâ ar konfektçm. Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un
sporta pârvaldes vadîtâja Nora Apine cienâja ar Tilþas
pagasta sarûpçtajâm konfektçm. Tâs garðoja visiem, arî
bçrzpilietei Genovefai Ogai. Pçc brîtiòa katrs skolotâjs  no
pârvaldes saòçma arî âbeles lapu tçju ar visu lietoðanas
pamâcîbu, kâ arî baltos krizantçmu ziedus.

Sagâdâ pârsteigumu. Bija padomâts arî par muzikâlajiem
priekðnesumiem - dziedâja skolotâjas Lindas Vîtolas
meitenes Kristîne Kalneja, Reneta Krakope, Tilþas
vidusskolas vokâlais ansamblis “Varbût”, kâ arî uzstâjâs
Tilþas kultûras nama bçrnu dramatiskais kolektîvs.

Dâvina Pateicîbas sertifikâtus. Noslçgumâ visi skolotâji,
arî Lîvija Sprudzâne (attçlâ) no direktores Ilutas Bçrziðas
saòçma Pateicîbas sertifikâtus par aktîvu piedalîðanos
radoðajâs darbnîcâs.

Prieks par atkalsatikðanos. Brieþuciema
pensionçtâs skolotâjas Alla Fjodorova (no
kreisâs), Vilhelmîne Loèmele, Valentîna
Loèmele un Domicella Tjarve priecâjâs par
iespçju atkal satikties un parunâties.

Kopbilde. Mazliet þçl, ka tie pensionçtie skolotâji, kuri nepiedalîjâs radoðajâs darbnîcâs, mâjâs devâs âtrâk, tâpçc
kopbildç neiekïuva. Tomçr tie, kuri palika un izturçja, ar skatienu sûta sveicienus saviem bijuðajiem audzçkòiem.
Aizvadîtie mirkïi bija dvçseliski bagâti - paldies!

Ieraksta vçlçjumus Atmiòu grâmatâ. Grâmatu
darinâjuðas ðuvçja Rita Èipate un zîmçðanas skolotâja
Iveta Kuìeniece. Aina Zelèa mudinâja ikvienu, arî bijuðos
amatnieku skolotâjus uzrakstît kâdu atziòu, atmiòu vai
vçlçjumu. Grâmatâ katram skolotâjam bija atvçlçta sava
lappuse, klât pievienos fotogrâfiju un nâkamajâ gadâ to
nodos citiem pasâkuma rîkotâjiem.
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Akciju sabiedrîbas “Latvijas valsts meþi” Ziemeï-
latgales meþsaimniecîbas birojs  atrodas Rçzeknç. Tâs
apsaimniekotie meþi pârklâj bijuðos Madonas, Balvu,
Ludzas, Rçzeknes rajonus, kâ arî daïu no Alûksnes,
Gulbenes un Krâslavas rajoniem, kopâ aizòemot vairâk
nekâ divsimt tûkstoðus hektâru. Ziemeïlatgales meþ-
saimniecîbas izpilddirektors VIKTORS REBLIS mûs-
pusç labi pazîstams, jo piedalâs gan “Latvijas valsts
meþu” rîkotajâs sabiedriskajâs  aktivitâtçs,  gan ierodas
ikdienas darba darîðanâs. Vienâ no ðâdâm reizçm, kad
izpilddirektors apmeklçja Viïaku un  Balvus, “Vaduguns”
aicinâja viòu uz sarunu.

Sakiet, lûdzu, kâds ir mûspuses apmeklçjuma
mçríis?

-Man bija norunâta tikðanâs ar Viïakas novada domes
priekðsçdçtâju Sergeju Maksimovu. Mçs satikâmies un diezgan
ilgi runâjâm. Pastâstîju, kâdas aktivitâtes akciju sabiedrîbas
“Latvijas valsts meþi” Ziemeïlatgales meþsaimniecîba plâno
Viïakas novadâ - par meþa ceïu izbûvi un tamlîdzîgi. Savukârt
novada domes priekðsçdçtâja interese bija pârrunât sadarbîbas
iespçjas tûrisma jomâ, jo Viïakas novads gatavojas izstrâdât
biznesa plânu, kâ vairâk novadam piesaistît tûristus. Viens
no tâdiem piesaistes punktiem ir cilvçku interese par meþu.
Mûsu darbiniece Anna Âze Þîguros ierîkojusi Meþa muzeju,
kas ir populârs un interesants apskates objekts tûristiem.
Þîguros dzîvo gudri un zinoði cilvçki meþa lietâs, kaut vai
Aivars Vanags, kurð nesen aizgâja pensijâ. Varbût paðvaldîbai
bûs interese iesaistît viòus tûrisma projektos. Pagaidâm viss
vçl ir ieceru stadijâ, tâdçï sâkumâ notiks situâcijas izpçte.

Meþsaimniecîbai ir laba sadarbîba ar paðval-
dîbâm?!

-Citâdi nevar bût! Akciju sabiedrîbas valdes loceklis Edvîns
Zakovics regulâri piedalâs Paðvaldîbu savienîbas valdes sçdçs,
kur izrunâ sadarbîbas iespçjas, kas skar meþus. Tâpat es un
Ziemeïlatgales meþsaimniecîbas meþa iecirkòu darbinieki
sadarbojamies ar vietçjâm paðvaldîbâm. Mums bija laba
sadarbîba ar Viïakas novadu, kad bûvçja “Austrumu stîgu” -
Viïakas-Kârsavas ceïu. Remonta laikâ uz ceïa bija daudz
luksoforu, kas kavçja pârvietoðanos. Viïakas novada domes
priekðsçdçtâjs griezâs pie manis, vai transporta plûsmu nevar
novirzît pa meþa ceïu, kas bija labâ stâvoklî un pa kuru uz
Kârsavu varçja aizbraukt daudz âtrâk. Vienojâmies, ka ceïu
pçc tam sakârtos, un viss notika.

Tâpat mums ir laba sadarbîba arî ar Balvu novadu, kur
esam iekârtojuði atpûtas vietu Vecajâ parkâ. No parka vedam
projâm daudz sadzîves atkritumu, bet tas jau ir cits stâsts -
stâsts par negodîgiem atpûtniekiem un negodîgiem cilvçkiem.
Pçrn vandâïi parkâ apgâza un sabojâja akciju sabiedrîbas
uzstâdîto lapeni, bet tas nenozîmç, ka turpmâk mçs neko
nedarîsim.

Minçjât meþa ceïu, ko valsts ceïa remonta laikâ
izmantoja sabiedriskais un individuâlais
transports. Daudzviet meþa ceïi ir labâki par
vietçjiem valsts un paðvaldîbu ceïiem. Kas meþa ceïu
izbûves jomâ paveikts ðogad un kâdi ir nâkotnes
plâni?

-Ziemeïlatgales meþsaimniecîbâ kopð tâs pastâvçðanas ir
izbûvçts simtiem kilometru meþa ceïu. 2015.gadâ meþsaim-
niecîbas teritorijâ bûvniecîbas stadijâ atrodas 26,43 kilometri
meþa ceïu. Þîguru meþa iecirknî nodoðanai tuvojas Rekeïa
ceïð 3,82 kilometru garumâ, ko bûvç vietçjâ ceïu bûves firma
SIA “Liepas Z”. Ekspluatâcijâ Þîguru iecirknî nodots Katleðu
robeþceïð 2,82 kilometru garumâ, ko bûvçja SIA “Rubate” no
Gulbenes. Uzòçmums “Liepas Z”/ “Baustelle” Balvu meþa
iecirknî bûvç Kârnîtes meþa ceïu 1,4 kilometru garumâ.

Turpmâkajos piecos gados - no 2015. lîdz 2020.gadam -
bijuðâ Balvu rajona teritorijâ plânots izbûvçt un rekonstruçt
40 kilometru meþa ceïu. Ðajâ sarakstâ ir Irikovas meþa ceïð 2,8
kilometru garumâ Susâju pagastâ, Vecumu ceïð 7,9 kilometru
garumâ un Ludonkas ceïð 2,4 kilometru garumâ Vecumu
pagastâ, Viïakas novadâ; Kubulu ceïð 4,4 kilometru garumâ,
Mçía ceïð 2,1 kilometra garumâ un Mazais dzelzceliòð 3,2
kilometru garumâ Kubulu pagastâ, Bçrzpils ceïð 1,9 kilometru
garumâ Bçrzpils pagastâ, Balvu novadâ; Doòikovas ceïð 0,7
kilometru garumâ Baltinavas novadâ, Dzelþupes ceïð 1,4 kilo-
metru garumâ, Augsto kalnu ceïð 1,3 kilometru garumâ,
Kalnezera ceïð 5,5 kilometru garumâ, Pareizais ceïð 2 kilo-
metru garumâ, ceïð Ezernieki - Bolupe 1,5 kilometru garumâ,
ceïa Sita - Stradi otrais posms 3,1 kilometra garumâ Rugâju

Meþa vietâ tukðums nepaliks

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

novadâ.
Turpmâkajos piecos gados bijuðâ Balvu rajona teritorijâ

valsts meþos plânota arî meliorâcijas sistçmas renovâcija 3680
hektâru platîbâ: Lazdogas masîvâ Rugâju novadâ, Meþvidu
masîvâ un Mucukalna masîvâ Susâju pagastâ, Viïakas
novadâ; Lâèugabalu masîvâ Kubulu, Balvu pagastos, Balvu
novadâ un Rugâju novadâ.

Ik pçc pieciem gadiem Ministru kabinets apstiprina
cirðanas tâmi valsts meþos. Ir noslçdzies kârtçjais
periods. Vai nâkamajos piecos gados valsts meþos
cirtîs mazâk vai vairâk?

-Cirðanas apjoms ir nedaudz pieaudzis. Taèu tam, cik
daudz cirst, ïoti rûpîgi seko lîdzi Valsts meþa dienests un meþa
zinâtnes institûts “Silava”. Tie skaitïi, cik meþâ drîkst nocirst,
nav pagrâbti no gaisa. Piemçram, ja ir simts hektâri prieþu un
priedi cçrt reizi simts gados, tad vienâ gadâ drîkst nocirst
hektâru prieþu. Mçs dzîvojam no tâs naudas, ko iegûstam,
realizçjot koksni. Strâdâjam ar peïòu, no kuras aptuveni 90%
aiziet valsts budþetâ, pârçjais tiek investçts infrastruktûrâ -
meþa ceïos, meliorâcijâ, lai meþs augtu vçl labâk, lai to varçtu
labâk apsaimniekot.

Nocirstie meþi tiek atjaunoti, gan stâdot jaunus meþus,
gan ïaujot tiem izaugt dabiskâ ceïâ.

Akciju sabiedrîbai pieder teju desmit kokaudzç-
tavas un par stâdu trûkumu tâ nesûdzas, bet
aizvien vairâk par mazo kociòu trûkumu baþîjas
iedzîvotâji, kuri savas zemes iecerçjuði apmeþot. Ko
varat teikt ðajâ sakarâ?

-Situâcija ir tâda, ka stâdus var saraþot un stâdu pietiek.
Vienîgi grûti prognozçt, cik stâdu bûs nepiecieðams, ja tie
iepriekð nav pasûtîti un nav noslçgti lîgumi. Stâds neizaug
vienâ, divos gados. Stâdus nevar dabût tieði tajâ laikâ, kad
kâds pçkðòi iedomâjas: man vajag! Nelaime tâ, ka valsts meþu
stâdaudzçtavâs stâdus ir nâcies dedzinât, kad tie paliek pâri,
pâraug un nav nekam derîgi. Ne valdîbai, ne Zemkopîbas
ministrijai tas nepatîk. Rezervei milzîgu daudzumu stâdu
audzçt nevaram, bet, ja tie ir iepriekð pieteikti,- lûdzu. Mçs
paði katru gadu apmeþojam 700-800 hektâru lielas platîbas.
Ðogad akciju sabiedrîbas stâdaudzçtavâs ir izaudzçti 48 miljoni
koku stâdu, no tiem 9 miljoni pârdoti uz ârzemçm.

Kâpçc ârzemniekiem der mûsu izaudzçtie koku
stâdi, bet Latvijâ ievest kokus stâdus, piemçram, no
Polijas, kâ runâ, nedrîkst?

-Pastâv zonçjums. Arî Latvijâ ir divas zonas – Rietumu un
Austrumu. Ja pârved stâdu, kas iegûts no sçklas Jûrmalâ, tad
Austrumu zonâ tas augs daudz sliktâk. Arî augïu kociòus
labâk pirkt, kas audzçti mûsu paðu stâdaudzçtavâs, nevis,
piemçram, vest no Pûres. Klimats ietekmç koku augðanu. Skan-
dinâvijâ ïoti labi aug Latvijâ, it îpaði Ziemeïlatgalç un Balt-
krievijâ audzçtâs egles. Tâdçï skandinâvi arî pçrk mûsu egïu
stâdus, kas notiek saskaòâ ar noslçgtajiem lîgumiem. Ðeit bûtu
jautâjums Zemkopîbas ministrijas struktûrâm, kuras zinâja,
paredzçja, kâda Eiropas Savienîbas fondu nauda Latvijâ
var ienâkt, un brîdinât kokaudzçtavas un potenciâlos zemes
apmeþotâjus par stâdu nepiecieðamîbu. Apmeþojot zemi,
îpaðnieks to aizòems ar kokiem 80 - 100 gadu garumâ, tâdçï
jâiestâda kârtîgs stâds, nevis slikts un kropls. Cits jautâjums
ir, ka, gatavojot noteikumus Eiropas Savienîbas atbalstam,
mûsu ierçdòi pârspîlç ar kvalitâtes prasîbâm - tik augstas
klases stâdu Latvijâ nemaz nav! Pagaidâm Latvijâ neiegûst
pat tâdas sçklas. Lîdzîgi mums jau bija ar lopu labturîbas
noteikumiem, kas bija augstâki nekâ cilvçkiem pansionâtos.
Labi, ka zemnieki laikus sacçla skandâlu un pçdçjâ brîdî
noteikumus izmainîja.

Nesen Balvu novada Lutenânu purvâ atklâja
kûdras raþotni, diemþçl tâs paplaðinâðanai nepie-
tiek kûdras, jo atlikusî purva daïa pieder akciju
sabiedrîbai “Latvijas valsts meþi”, nevis paðvaldîbai,
kas savu daïu ir iznomâjusi raþotnei.

-Daïa purva pieder paðvaldîbai, bet daïa pieder akciju
sabiedrîbai. Purva teritorija ir ïoti liela, taèu tur atrodas daudz
dabas aizsargâjamo teritoriju. Tur ir medòu riesta vietas un
vçl citas ar likumu aizsargâtas teritorijas. Protams, ðajâ situâcijâ
vides dienesti nepiekrît raþoðanas paplaðinâðanai. “Latvijas
valsts meþiem” nekâda saimnieciskâ darbîba purvâ nenotiek,
vienîgi netâlu no Vectilþas, kur atrodas saimnieciskie meþi,
nelielâ apjomâ notiek meþa izstrâde. Raþotnes paplaðinâðana
atkarîga no dabas aizsardzîbas institûcijâm, vai tâs atïauj to
darît, vai neatïauj.

Akciju sabiedrîba “Latvijas valsts meþi” ðajâs

dienâs atzîmç
savu jubileju -
nu jau 16.
Kâds bijis
aizvadîtais
laiks?

- A k c i j u
s a b i e d r î b a
“Latvijas valsts
meþi” dibinâta
1 9 9 9 . g a d a
28.oktobrî. Par
godu ðim
n o t i k u m a m
meþsaimniecîbas saimniecîbas daïa iegâdâjâs lielus kliòìerus,
ar ko meþsaimniecîbas darbinieki no vadîbas puses tika
uzcienâti.  Mûsu biroju  greznoja  lenta ar lielu uzrakstu –
akciju sabiedrîbai  “Latvijas valsts meþi” – 16, lai darbinieki
un iedzîvotâji neaizmirst, ka uzòçmumam ir  dzimðanas
diena. Ziemeïlatgales meþsaimniecîbas komandu
komplektçju pats. Liela daïa no tiem cilvçkiem, domâju,
puse vai pat vairâk, kas uzsâka darbu meþsaimniecîbâ tûlît
pçc tâs izveidoðanas to arî turpina. Meþsaimniecîbâ ir 7
meþa iecirkòi, kuros strâdâ pa diviem cilvçkiem - meþa
iecirkòa vadîtâjs un meistars. Meþa iecirkòi rûpçjas par meþa
atjaunoðanu un kopðanu. Mums ir arî meþizstrâdes
iecirknis, kur èetri cilvçki strâdâ birojâ Rçzeknç, bet pieci -
meþizstrâdes meistari reìionos. Tad vçl ir plânoðanas
struktûrvienîba, kas gatavo cirsmas - 12 cilvçki reìionâ, bet
trîs - birojâ, vçl meþa infrastruktûras speciâlisti, kas ir
atbildîgi par meþa infrastruktûru, tostarp arî par ceïiem.
Kopâ Ziemeïlatgales meþsaimniecîbâ strâdâ 65 darbinieki
un tikai aptuveni 20 no viòiem - birojâ Rçzeknç. Kopð akciju
sabiedrîbas dibinâðanas tajâ strâdâ Balvu pusç zinâmi
cilvçki: Andrejs Þukovskis, Andris Duïbinskis, Ainis
Galvanovskis, Aivars Vanags, kurð jau aizgâja pensijâ, Aldis
Zaremba. Darbi sokas labi. Gadu no gada mçs izpildâm
tos uzdevumus, kas mums uzstâdîti. Meþi ir kopti,
atjaunoti, ar ko var tikai lepoties.

Kas Jums ðajos gados sagâdâjis lielâko gandarî-
jumu?

-Neapðaubâmi, lielâkais prieks ir par skaistajâm
jaunaudzçm, ko ðajos gados esam izaudzçjuði. No cilvçkiem
un masu medijos reizçm izskan viedoklis, ka meþu izcirtîs un
paliks plika vieta. Meþs tur vairâk neaugs! Meþs, ko valsts
meþos izcçrt akciju sabiedrîba, tiek atjaunots divos veidos -
vai nu mâkslîgi, vai dabîgi. Latvijâ ir tâ: ja cilvçks neiestâdîs
meþu, tad par to parûpçsies Dieviòð. Jautâjums ir tikai par
kopðanu un kvalitâti. Mçs arî nedrîkstam visu nocirsto meþu
atjaunot mâkslîgi, jo ir jâsaglabâ ìençtiskâ daudzveidîba. Stâdi
nâk no ierobeþota koku skaita sçklâm, ko ievâc koku plantâ-
cijâs, tâdçï aptuveni 40% izcirtumu tiek atstâti dabîgai
atjaunoðanai. Mçs neatstâsim pçc sevis sliktâkus meþus par
tiem, ko saòçmâm mantojumâ.

Valsts meþos ir lielas komercmedîbu platîbas. Arî
pats esat mednieks. Kâ veicas ðajâ jomâ?

-Ar komercmedîbâm, kas notiek Lubâna pusç un Þîguros,
nodarbojas atseviðía akciju sabiedrîbas struktûrvienîba.
Medîbas notiek, turklât veiksmîgi. Arî pats esmu mednieku
kluba “Meþabrâïi” prezidents, un mûsu kolektîva medîbu
platîbas atrodas starp Nagïiem un Varakïâniem. Ðajâ medîbu
sezonâ mûsu kolektîvam ir atïauts nomedît 9 aïòus, no kuriem
esam nomedîjuði jau 7, vienu no tiem arî es. Sûdzçties nevar!
Taèu ir citas problçmas, par ko jârunâ, kas skar arî Balvu pusi
- tie ir meþa dzîvnieku postîjumi. Dzîvnieku paliek aizvien
vairâk - aïòu, brieþu, stirnu, lîdz ar to vairâk rodas briesmu.
Cilvçki tâs saskata, ja meþa dzîvnieks uz ceïa izraisa avâriju.
Bet pastâv arî citas briesmas - dzîvnieki aizvien vairâk noposta
jaunaudzes, tâs noçdot. Meþsaimniecîbai ar katru gadu
jâpatçrç aizvien vairâk lîdzekïu, lai ðîs jaunaudzes aizsargâtu.
Pçrn, apstrâdâjot ar repelentiem, kas ir dabîgas izejvielas, aizsar-
gâjâm 150 hektârus jaunaudþu, ðogad – 300, bet nâkamgad
bûs ap 400. Postîjumi parâdâs starp Balviem un Viïaku, kur
aïòi, arî brieþi ir labi iedzîvojuðies. Lielas problçmas ir meþu
masîvos, kas pieguï Teièu rezervâtam, jo rezervâtâ nemedî.
Tur dzîvnieki guï, bet çst nâk valsts meþu jaunaudzçs. Valsts
meþa dienestam ir vçlme dzîvniekus aizstâvçt, taèu esam
vienojuðies par saprâtîgu dzîvnieku blîvumu, kas nenodarîs
tik lielu postu, jo kuram gan patîk, ja viòa stâdîtos kociòus
kâds noçd?!
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Aizvadîtajâ nedçïâ, kad skolçni atpûtâs no mâcîbâm,
aktîvâkie un mçrítiecîgâkie no viòiem izmantoja Balvu
Bçrnu un jaunieðu centra (BBJC) piedâvâto iespçju
iepazît daþâdas profesijas, piedaloties Karjeras nedçïâ.
Jaunieði apmeklçja Nodarbinâtîbas Valsts aìentûras
Balvu struktûrvienîbu, aptieku un slimnîcu, uzzinâja par
policistu, tiesneðu, pilsonîbas un migrâcijas lietu
pârvaldes darbu, tikâs ar uzòçmçjiem un apmeklçja
novada domi.

Karjeras nedçïu skolçni uzsâka Nodarbinâtîbas Valsts
aìentûras Balvu struktûrvienîbâ, kur tikâs ar karjeras
konsultanti ANDU BOGDÂNI. Jaunieði noklausîjâs lekciju
par NVA rîkotajiem atbalsta pasâkumiem jaunieðiem. Viens
no tiem ir iespçja mâcîties, apgûstot neformâlo
izglîtîbu, piedaloties konkurçtspçjas paaugsti-
nâðanas pasâkumos un darbnîcâs jaunieðiem,
kâ arî profesionâlâs tâlâkizglîtîbas un profe-
sionâlajâ pilnveidç. Karjeras dienu nedçïas
dalîbnieki uzzinâja arî par NVA piedâvâtajâm
programmâm, kas palîdz jaunieðiem iesaistîties
darba tirgû. NVA darbiniece paskaidroja, kas
katram no viòiem jâzina par sevi, lai veiksmîgi
plânotu karjeru, kâ arî atklâja soïus, kas jâsper,
lai kïûtu par veiksmîgu profesionâli. Jaunieði
aizpildîja testu “Tavs darbîbas stils”, lai
noskaidrotu savu personîbas tipu, kas viòiem
turpmâk palîdzçs piemçrotas profesijas izvçlç.

Kas notiek slimnîcas
pagrabâ?

Otrdien Karjeras dienu dalîbnieki pievçrsâs medicînas jomai.
Viòi apmeklçja aptieku, lai tuvâk uzzinâtu par farmaceita
profesiju. Vçlâk vecâkâ medicînas mâsa AIJA DILLE jaunieðus
iepazîstinâja ar Balvu slimnîcu, kur viòi uzzinâja ne tikai par
mediíu ikdienu, bet arî par saimniecisko darbîbu, kas ir ne
mazâk svarîga, lai nodroðinâtu medicînas iestâdes
funkcionçðanu. Jaunieði pabija slimnîcas pagrabtelpâs, kur
notiek veïas mazgâðana un gludinâðana, vairâk uzzinâja par
sterilizçðanu un dezinficçðanu, ieskatîjâs pat ierîcç, kur uzglabâ
donoru asinis. Paliekoðu iespaidu atstâja operâciju bloka
apmeklçðana.

Karjeras dienu laikâ lielu interesi skolçni izrâdîja par
tiesîbsargâjoðo iestâþu darbîbu. Treðdien 31 jaunietis apmeklçja
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Balvu iecirkni, kur
Kârtîbas policijas nodaïas inspektors ILMÂRS VIZULIS
pastâstîja par Valsts policijas struktûru, darbiniekiem un viòu
funkcijâm. Jaunieði apskatîja policijas telpas, atskurbtuvi,
ieskatîjâs îslaicîgâs aizturçðanas kamerâs, iepazina
kriminâlistikas eksperta darbu, kâ arî apmeklçja trenaþieru
zâli, kur policistiem ir iespçja sevi uzturçt labâ fiziskâ formâ.

Vçlâk karjeras dienu dalîbnieki devâs uz Pilsonîbas un
migrâcijas lietu pârvaldi, kur Balvu struktûrvienîbas vadîtâjs
ANDRIS MARTUZÂNS pastâstîja par iestâdes struktûru, tâs
dibinâðanas iemesliem un vçsturi. Ar interesi skolçni apskatîja
daþâdu vçstures periodu pases. Viòi uzzinâja arî par samçrâ
jaunu dokumentu – ID karti, kâ arî tuvâk iepazinâs ar ðobrîd
spçkâ esoðâs Latvijas Republikas pases identifikâcijas zîmçm.

Savukârt Balvu rajona tiesâ tâs priekðsçdçtâjs EDUARDS
VEISS skolçniem pastâstîja par tiesu sistçmu Latvijâ, par
iztiesâjamo lietu virzîbu, par cietumiem, par advokâtu,
prokuroru un tiesneðu pienâkumiem, kâ arî minçja daþâdus
piemçrus no tiesas ikdienas.

Plâno nâkamâs karjeras dienas
“Apmeklçju policiju, tiesu, pilsonîbas un migrâcijas lietu

pârvaldi, pabiju biznesa centrâ, ciemojos uzòçmumâ
“Sapards”, pirmo reizi apskatîju operâciju zâli Balvu slimnîcâ.
Bija ïoti interesanti. Ïoti patika tiesâ, kur Eduards Veiss ne
tikai stâstîja par savu darbu, bet minçja arî daþâdus reâlus
gadîjumus no tiesu prakses,” karjeras dienâs pieredzçto atklâj
15-gadîgâ Balvu Valsts ìimnâzijas audzçkne MADARA
LAPSE. Skolniece stâsta, ka vçl nav izlçmusi, kuru profesiju
izvçlçsies, tomçr pagaidâm sliecas apgût uzòçmçjdarbîbu.
Madara ir absolvçjusi Balvu Mâkslas skolu, tomçr ðo jomu
nevçlas pârvçrst par maizes darbu. Tâ kâ visi mâcîbu priekðmeti
viòai padodas vienlîdz labi, galîgo lçmumu par nâkotnes
nodarboðanos jaunietei pieòemt nav viegli.

Brîvlaiku izmanto lietderîgi
Arî viòas draudzene un skolasbiedrene SABÎNE VIÏUMA

pagaidâm nezina, ar ko nodarbosies nâkotnç, tâpçc ar interesi
iesaistîjâs Karjeras dienu pasâkumos. Jaunieti piesaista militârâ
joma un, iespçjams, nâkotnç viòa diençs robeþsardzç. Otra
iespçja ir kïût par dizaineri, jo, tâpat kâ draudzene, Sabîne ir
absolvçjusi Balvu Mâkslas skolu. Jauniete uzskata, ka Karjeras
dienas viòai un citiem skolçniem ir nepiecieðamas, tâdçï jau
tagad kopâ ar BBJC darbiniecçm plâno, kâdus uzòçmumus
un iestâdes varçtu apmeklçt nâkamgad. “Interesanti bûtu
iegriezties kâdâ çdinâðanas uzòçmumâ vai lauku tûrisma
objektâ, interesç arî þurnâlistika,” atklâja meitene. Kopâ ar
skolasbiedrençm viòa sâkusi izstrâdât aptaujas anketu, ko
izplatîs savâ skolâ un ko varçs aizpildît arî novada mâjaslapâ.
Anketas uzdevums bûs uzzinât, kâdas profesijas interesç mûsu

jaunieðus, lai varçtu ieplânot nâkamgad
apmeklçjamos objektus.

Iepazîst uzòçmçju un
ierçdòu darbu

Ceturtdien jaunieði pievçrsâs uzòçmçjdar-
bîbai, apmeklçjot Ziemeïlatgales biznesa un
tûrisma centru, kâ arî uzòçmumu “Sapards”,
kur iepazina uzòçmçju darba plusus un
mînusus, bet nedçïas noslçgumâ devâs uz
Balvu novada domi, kur vairâk uzzinâja par
paðvaldîbâ strâdâjoðo darba ikdienu.
“Izstaigâjâm visu domes çku. Iegriezâmies
grâmatvedîbâ, lietvedîbâ, uzzinâjâm par
izpilddirektora un citu paðvaldîbas
speciâlistu pienâkumiem,” par novada domç

redzçto stâsta BVÌ skolniece DÞÛLIJA APINE. Jauniete
uzskata, ka paðvaldîbâ strâdât nav viegli. Viòa pagaidâm
nav izvçlçjusies sev piemçrotâko profesiju, bet zina vienu:
“Gribu strâdât ar cilvçkiem, nevis papîriem.”

Noslçdzot Karjeras nedçïu, BBJC jaunieðu darba
speciâliste INÂRA FROLOVA atklâj, ka nedçïas laikâ karjeras
pasâkumos kopumâ piedalîjâs 101 skolçns. Viòa pieïauj,

Kâda profesija vispiemçrotâkâ? NVA Balvu struktûr-
vienîbâ Karjeras dienu dalîbnieki ne vien uzzinâja par ðîs
iestâdes piedâvâtajâm iespçjâm, bet, aizpildot testu,
pârliecinâjâs, kâds darbîbas stils piemît katram no viòiem.
Ðîs zinâðanas jaunieðiem palîdzçs saprast, kâda profesija
viòiem ir vispiemçrotâkâ.

Uzòçmumâ “Eco Fabrika”. Daudzus skolçnus jau tagad
interesç uzòçmçjdarbîba, tâdçï viòi labprât iepazina ðo
darbîbas jomu.

Bez modernâm tehnoloìijâm neiztikt. Balvu slimnîcas
intensîvâs terapijas nodaïâ skolçni pârliecinâjâs, ka visi
svarîgâkie pacienta veselîbas râdîtâji no viòiem
pieslçgtajiem aparâtiem ar modernu tehnoloìiju palîdzîbu
nonâk mâsu postenî, kur datora ekrânâ viòas var sekot
izmaiòâm pacienta veselîbas stâvoklî.Strâdâ eksperts. Policijâ VK Kriminâlistikas pârvaldes

Latgales ekspertu nodaïas eksperte Anna Baltâ parâdîja,
kâ aizdomâs turçtajiem noòem pirkstu nospiedumus.

Tiesâ. Tie, kuri turpmâk vçlçtos strâdât tiesîbsargâjoðâs
iestâdçs, ar interesi klausîjâs Balvu rajona tiesas
priekðsçdçtâja Eduarda Veisa stâstîtajâ.

Anketas
uzdevums bûs
uzzinât, kâdas
profesijas
interesç mûsu
jaunieðus, lai
varçtu ieplânot
nâkamgad
apmeklçjamos
objektus.

ka nâkamgad Karjeras nedçïa norisinâsies mazliet citâdâk,
jo jau ðobrîd tiek domâts par iespçju apmeklçt uzòçmumus
un iestâdes citâs pilsçtâs, piemçram, Rçzeknç. “Tur varçs
iepazît uzòçmumus, kâdu nav Balvos, piemçram,
tipogrâfiju. Par to domâjam laikus, lai ðim mçríim varçtu
ieplânot lîdzekïus nâkamâ gada budþetâ,” paskaidroja
I.Frolova.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Eiropas parlaments un Padome
plâno papildinât jaunâs pârtikas
regulu. Ko tas dos un kâdus jaunâs
pârtikas  produktus  iepazinusi Eiro-
parlamenta deputâte, skaidro INESE
VAIDERE.

Kâpçc tas vajadzîgs
Kâpçc radusies nepiecieðamîba runât

par jaunu Eiropas Savienîbas regulu
pârtikas jautâjumâ? Deputâte I.Vaidere
skaidro, ka  pagaidâm mçs dzîvojam  pçc
1997.gada regulas noteikumiem, kurâ
nav ietverti jaunâs pârtikas produkti un
nav arî produktu ar saucamajâm nano-
daïiòâm. Tâdçï jau 2008.gadâ bija radies
priekðlikums regulu grozît, taèu dalîb-
valstîm, balstoties uz  savâm interesçm,
bijuði iebildumi. I.Vaidere informç, ka
tikai tagad starp valstîm panâkta daudz-
maz pieòemama vienoðanâs. Kâds ir jau-
nâs regulas mçríis? Deputâtes  skaidro-
jums: “Mçríis  ir centralizçtas ES sistçmas
izveide, kas jaunâs pârtikas izsniegðanas
procesu padarîtu âtrâku un lçtâku,
vienlaikus uzturot lîmenî sabiedrîbas
veselîbas aizsardzîbu. Mçríis ir atvieglot
arî treðo valstu noderîgâs pârtikas ienâk-
ðanu mûsu tirgos.” Deputâte uzsvçra,
ka ðî direktîva nav attiecinâma un neri-
sina jautâjumu par klonçðanu un  ìenç-
tiski modificçto pârtiku.

Produkti jau ir veikalâ
Kas ir jaunâ pârtika? Produkti ar mai-

nîtu molekulâro sastâvu, mikroorga-
nismi, fungi, aïìes un pârtika, kas iegûta
no ðûnveida vai audu kultûrâm. I.Vai-
deres atziòa: “Mçríis un direktîva ir laba
lieta, taèu, protams, kâ jebkuram iedzî-
votâjam, arî man pastâv baþas. Piemç-
ram, jau ir radîts pirmais hamburgers
no kultivçtâm govs ðûnâm. Izmantojot
cilmes ðûnas, no daþâm govs ðûnâm var
saraþot desmit tonnas gaïas. Piedodiet,
mani tas biedç! Es pati esmu un palieku
dabîgas izcelsmes pârtikas piekritçja.”

Pazîstamâkie jaunâs pârtikas produkti
ir, piemçram, èia sçklas, krila eïïa, fitoste-
roli. Vçl viens jaunâs pârtikas veids ir ar
inþenierijas paòçmieniem iegûts nano-
materiâls. Tâdas daïiòas izmanto krâs-
vielas iegûðanai, piemçram, pievieno
kafijas pienam, arî saldinâtâjiem. Pro-
tams, vienmçr var baþîties, vai valstîs,
no kurâm nâk jaunâ pârtika, to patie-
ðâm raþo pietiekami kvalitatîvu un
nekaitîgu. Tâpçc Eiropâ pastâv vienotâ
pârtikas droðuma institûcija, kuras
uzdevums bûs to zinât un pârraudzît.
Veiks zinâtniskus pçtîjumus un sniegs
atbildi, cik droði ir lietot Eiropâ pârtikas
produktus no treðajâm pasaules valstîm.

Bagâto valstu
problçma

Eiroparlamentes pârliecîba, ka pasau-
les tautas daudz labâk varçtu pabarot
ar labu un kvalitatîvu  pârtiku, ja Eiropas
Savienîbâ  cilvçki izturçtos citâdâk pret
to,  ko viòi tagad çd. Diemþçl bagâtajâs
valstîs, atzina deputâte, cilvçki pulcçjas
pie meþonîgi noklâtiem galdiem un pçc
tam labas pârtikas lielu daudzumu vien-
kârði izmet atkritumos, jo to nedrîkst

Vecums nav ðíçrslis
Par fizisko un psihisko veselîbu svarîgi rûpçties jebkurâ

vecumâ. Tâpçc Slimîbu profilakses un kontroles centrs
atgâdina, ka vecums nebût nav ðíçrslis, lai cilvçks labi
justos. Vajag vien ievçrot  veselîga dzîvesveida principus
– bût fiziski aktîvam, lietot veselîgu uzturu, izvairîties  no
atkarîbu izraisoðâm vielâm un, protams, regulâri apmeklçt
ârstu, lai laikus atklâtu iespçjamâs saslimðanas. Vecâka
gadagâjuma cilvçkiem iesaka doties pastaigâs. Daudzâs
pilsçtâs ðim nolûkam ir izveidoti veselîbas marðruti, un
vingrojumus izstrâdâjis fizioterapeits atbilstoði senioru
vecumam.

Svarîgi rûpçties par psihisko veselîbu. Viena no nopiet-
nâkajâm saslimðanâm, kas parasti palielinâs lîdz ar
gadiem, ir demence. Tâ ietekmç atmiòu, domâðanu, uzve-
dîbu un spçju veikt ikdienas aktivitâtes. Pirmo pazîmju
vidû var bût regulâra aizmârðîba un laika izjûtas zudums,
arî grûtîbas veikt ikdienas darbus, piemçram, gatavot
çdienu, uzkopt dzîvokli. Pamanot pazîmes, svarîgi vçrsties
pçc palîdzîbas pie ârsta, lai aizkavçtu slimîbas tâlâku
attîstîbu.

Lielais autobuss ieradîsies Balvos
Viena no zinâmâkajâm un informatîvâkajâm meto-

dçm krûts vçþa savlaicîgai atklâðanai ir mamogrâfija. Ðo
izmeklçjumu pacientes  var veikt ar Nacionâlâ veselîbas
dienesta vçstulçm bez maksas, kâ arî ar ìimenes ârsta
nosûtîjumu, piedaloties tikai ar valsts noteikto lîdzmak-
sâjumu. Izmeklçjuma rezultâtu “Veselîbas  centrs 4” sagla-
bâ pacientu elektroniskajâ datu bâzç, un katru nâkamo
izmeklçjumu var salîdzinât ar iepriekðçjo. Sievietes daþkârt
uztrauc jautâjums, vai mamogrâfija ir kaitîga? To veic ar
vâjâku rentgenstarojumu, nekâ kaulu rentgenu. Kopçjâ
starojuma deva ir atkarîga no krûts lieluma. Izmantojot
3D tomosintçzi, samazinâs otrreizçja izmeklçjuma nepie-
cieðamîba.

Mûspuses novadu sievietes aicina pârbaudît krûtis,
izmantojot mobilâ mamogrâfa pakalpojumu Balvos, pie
tirgus laukuma. Lielais “Veselîbas centrs 4” autobuss iera-
dîsies 30.novembrî un 1.decembrî. Lîdzi jâòem
Nacionâlâ veselîbas centra vçstule.

Mazas sçkliòas
ar riekstu
garðu

ILONA ÈAKÂNE,
dzîvo Balvos

Èia ir mazas, tumðas
sçkliòas ar patîkamu
riekstu garðu. Pirmo
reizi par tâm izlasîju
kâdâ þurnâlâ. Bija
teikts, ka tâs ïoti bagâtas
ar proteîniem un ðis
dabiskais, ïoti barojoðais

produkts viegli pieejamâ veidâ satur neaizstâjamâs
aminoskâbes, polinepiesâtinâtâs taukskâbes Omega-3 un
Omega-6. Speciâlisti skaidro, ka èia sçklas kalpo kâ
papildus enerìijas avots, turklât viegli uzsûcas un sniedz
sâta sajûtu, veicinot svara samazinâðanu. Bija teikts, ka
èia ir lielisks kalcija avots, kas  nepiecieðams normâlai
kaulu un muskuïu sistçmas attîstîbai un funkcionçðanai.
Nolçmu izmçìinât, kâ tâs garðo un vai man patiks.
Sçkliòas vajag uzbriedinât ûdenî, pçc tam tâs pa karotei
pievienoju jau gatavâm putrâm. Garðoja tîri tâ nekas,
putrai bija riekstu piegarða. Uzbriedinâtâs èia var pievie-
not arî zaïajiem kokteiïiem. Nemâku spriest, kâda îsti
bija iedarbîba, taèu jutos labi. Iespçjams, patieðâm  radîja
enerìiju un lielâku mundrumu, nekâ pirms tam. Tagad
kâdu laiku ar èia vairs neaizraujos, jo cenðos izmçìinât
kaut ko citu. Piederu pie cilvçkiem, kuri nevçlas lietot
zâles un medikamentus, tâdçï cenðos uzturçt sevi formâ
citâdâ veidâ, lai neslimotu. Iesaku daþâdus veselîbas
uzturçðanas variantus izmçìinât arî citiem. Ja neko
neizbauda uz savas âdas, tad arî nevar zinât, kâ iepriekð
nezinâmi produkti garðo un vai tie patiks.

Mans padoms

Jaunâ pârtika, ko çdîsim
nâkotnç

Kulinârijas eksperte. Signe Meirâne uzskata, ka jaunâs pârtikas produkti
mûsu ikdienâ ienâks arvien vairâk, jo lîdz ar jauno ES regulu ðis ceïð bûs
âtrâks un vienkârðâks. Arvien vairâk bûs gan svaigu, gan arî kaltçtu un
pulverveida pârtikas produktu.

Nogarðojam.
Eksperte piedâvâja
nogarðot daþâdus
produktus, lai zinâtu,
kâ tie garðo. Godþi
ogas, amarants,
spirulîna. Spirulîna ir
aïìe, ar kuras zaïo
pulveri cilvçks var
uzòemt daudz vçrtîgu
un organismam
nepiecieðamu
uzturvielu. Sausos
pulverus ieteicams
baudît, sajauktus ar
kefîru vai sulu.

atdot ne dzîvniekiem, ne trûcîgajiem.
Aplçsts, ka atkritumos izmet 25% pârti-
kas. Tâda attieksme raksturojama kâ
barbariska. “Tâ ir bagâto valstu problç-
ma, kâ limitçt to, ko vienkârði izmet,”
uzskata deputâte.

Sajûtas galvâ, ne uz
mçles

Kulinârijas ekspertei pavârei SIGNEI
MEIRÂNEI ir pieredze, kâ garðo vairâki
jaunâs pârtikas produkti sagatavotâ
veidâ. Viòa nobaudîjusi, piemçram,
kâpurus, meksikâòiem raksturîgu çdie-

Uzziòai
� Jaunâ pârtika ir tâda pârtika un pârtikas sastâvdaïas, kuras

lîdz 1997.gadam ES netika patçrçtas ievçrojami nozîmîgâ daudzumâ.

� Atïaujas jaunajiem produktiem izsniegs ES mçrogâ. Patlaban

jaunâs pârtikas pieteikuma apstiprinâðana vidçji aizòem trîs gadus.

� 2015. gadâ ES reìistrçtâ jaunâ pârtika: Vitamîns K2 (koronâro

sirds slimîbu, osteoporozes un asinsvadu apkaïíoðanas novçrðanai),

termiski apstrâdâti piena produkti, rafinçta eïïa (iegûta no auga

‘Buglossoides arvensis’ sçklâm).

�  Produkti, kas nav aizliegti, taèu tiem atteikta tirgoðanas atïauja:

nangai rieksti, stçvija, betaîns.

nu, un arî sienâþus, ko Taizemç  audzç
pâris tûkstoðos fermu: “Baudot ðîs uzko-
das, manas sajûtas bija vairâk galvâ, nevis
uz mçles. Ðo produktu raþotâji mçìina
ielikt mazâs porcijâs ievçrojamu proteîna
daudzumu. Tas ir galvenais iemesls,
kâpçc tagad tik daudz runâ par insektiem
un veic pçtîjumus. Ar vienu mazo karo-
tîti varam uzòemt daudz vairâk proteîna,
nekâ  apçdot lielu gaïas gabalu. Insekti
ir daudz droðâka opcija arî, skatoties
raþoðanu kopumâ. Visus  insektus, pirms
tos gatavo pasniegðanai, vairâkas dienas
baro ar speciâlu pârtiku, lai viòus
attîrîtu.”
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 Ikdiena

Esat atgriezuðies, lai pievçrstos aitkopîbai. Kâpçc
tieði ðeit?

 AIVARS:- Te ir mana dzimtâ puse, senèu mâjas, ko agrâk
sauca par Vçzi, blakus tek Bolupîte. Pirms kara ceïmalâ vectçvam
piederçja krogs. Ir saglabâjusies bilde ar tâdu skatu. Mana mâsa
tagad dzîvo  dzimtas mâjâ mums kaimiòos. Bet ðeit, kur tagad
sçþam virtuvç un dzeram kafiju, auga  krûmi. 2000.gadâ sâkâm
tos zâìçt un pçc tam uzcçlâm ðo mâju. Mums ar sievu bija
projekts: ko darîsim, kad kïûsim pensionâri? Siguldâ bija
dzîvoklis, bet vai nîksim tajâ visu gadu? Tâpçc sapòojâm,  tiklîdz
sniegs un dubïi nost, tâ brauksim uz ðejieni un baudîsim  dzîvi.
Bet ar to vien ðíita par  maz. Laukos taèu vajag arî kaut ko
darît.

 Ðî mâja ar skaidu jumtu ir paðu bûvçta?
MÂRA:-Sapratâm, ka spçjam un protam daudz ko izdarît

paðu spçkiem.  Arî mâju uzcçlâm. Vai, kâ Aivars mani toreiz
nomocîja! Lika celties piecos rîtâ  un – pie darba. Strâdâjâm lîdz
vienpadsmitiem vakarâ, un tad atkal piecos augðâ. Plçsâm sûnas
un vedâm, darîjâm visu, ko vien pratâm. Tikai plîts virtuvç un
kâpnes uz otro stâvu nav mûsu paðu roku darbs. Viss pârçjais
gan!

AIVARS:- Sapratuði, ka esam tik spçjîgi darboties, uzcçlâm
mazu muiþiòu pie Siguldas. Ar domu, ka to pârdosim, brauksim
uz Itâliju un dzersim tur vînu. Bet atnâca krîze, un muiþiòai
neradâs pircçjs. Un tad es redzçju zîmîgu sapni: Bils Geitss,
pasaulslavenais datoru tehnoloìiju meistars, sçþ pïaviòâ, lasa
grâmatu un saka: “Nekad neesmu tik forði juties kâ tagad.
Miljardi sapelnîti, bet bizness ir piegriezies. Tâpçc nopirku
aitas…”  Un  mums arî parâdîjâs aitas. Sâkumâ daþas, pçc tam
jau pâri 60. Taèu Siguldas apkaimç tâm îsti nebija vietas, jo
apkârt atradâs  ârzemnieku îpaðumi. Kïuva riskanti tur palikt
un saimniekot. Tagad mums ðîs muiþiòas vairs nav. Pârdota. Ðî
bûs piektâ ziema, kopð vispâr nodarbojamies ar aitkopîbu un
otrâ ziema, kopð  dzîvojam Rugâju novadâ.

1.decembrî Jums bûs sava veida jubileja – paliks tieði
gads, kopð dzîvojat Rugâju novadâ. Kâ esat iejutuðies?

AIVARS:- Mums te ir super izjûtas!  Apkârt pïavas, dzîvnieki.
No rîta piecelies, dzer kafiju un aiz loga tâ-âda ainava… Ðovasar
bija viena slikta diena, kad bijâm Rîgâ. Kamçr maðîna autoservisâ,
izstaigâjâm muzeju, pasçdçjâm parkâ uz soliòa, paçdâm
pusdienas, iedzçrâm glâzi alus un kïuva garlaicîgi. Bet ðeit,
Rugâjos, garlaicîgu dienu nekad nav.

MÂRA:- Mums ir pietiekami daudz gadu. Jaunîbâ cilvçki
parasti tiecas  kaut kur projâm, viòiem vajag pilsçtu un burzmu
apkârt, bet ar laiku izjûtas un dzîves uzskati mainâs. Abi esam
pedagogi, daudz  un nopietni strâdâjuði. Bet tagad man vajag
ðo klusumu. Ja jâbrauc uz veikalu, cenðos  braucienu atlikt uz
vçlâku laiku, jo man negribas bût cilvçkos. Ðeit mçs jûtamies
brîniðíîgi.

Vai  Jûsu ikdienai tomçr ir zinâms reþîms?
MÂRA:- Kad neskrien jçriòi, tad nesaspringstam. Pieceïamies,

dzeram  mierîgi kafiju un skatâmies pa logu. Lielie koki, kamçr
nebija sals, bija burvîgi. Bet tagad gan jâceïas un jâiet uz kûti
arî naktî – dzimst jçri. Taèu ðai apritei ir jçga, jo vçlu rudenî
dzimuðos mazuïus  pçc tam var vieglâk un dârgâk pârdot. Mums
tagad ir 75 aitu mammas, 21 mazais jçrs, pâris desmiti jaunaitiòu.
Lîdz jçru pârdoðanas laikam ganâmpulkâ parasti ir 150-160
dzîvnieku.

Stâstîjât, ka arî ðis rîts bijis nedaudz nervozs - aitu
mâtei aizgaldâ trînîði.

MÂRA:- Naktî vçl nekâ nebija, bet no rîta priekðâ divi mazie,
un izskatîjâs, ka  bûs vçl viens. Tâ arî notika – ieradâs  treðais.
Bûtîbâ mçs nepriecâjamies, ja aitai gadâs trînîði. Viòi tad
piedzimst ar mazâku svaru, un ïoti bieþi viens jçriòð mums  jâiet
un jâpiebaro. Normâli ir divi mazie, ko aitas labi izbaro. Vidçji
rçíinot, mûsu ganâmpulkâ aitu mâtei dzimt 1,5 -1,7 mazuïi.

Ekoloìiski tîrs klusums un aitas

Abi esat mâcîbu spçks – pasniedzçji. Vai iepriekð
paðiem bija zinâðanas uz izpratne par  aitkopîbu?

MÂRA:- Vecmammai laukos Lazdukalnâ  bija aitas, un es tur
pavadîju visas vasaras. Jâ, un divas vasaras ganîju kolhoza
aitas. Man atausa atmiòâ  ðî aitu izjûta, kad ar vîru runâjâm, ko
darîsim, aizgâjuði pensijâ. Tikai tobrîd  pati  domâju, ka turçsim
pâris aitas, nevis lielu pulku.

AIVARS: -Mçs jau ðajâ vidç esam iespraukuðies. Jelgavâ mâcîjos
trîs dienu kursos, saòçmu sertifikâtu un drîkstu savam ganâm-
pulkam pats  kârtot visus radu rakstus. Mums tagad ir daudz
kontaktu, ir kam piezvanît un uzdot jebkâdu jautâjumu, ja
paði nezinâm, kâ rîkoties. Sâkumâ mçs  zvanîjâm pat vairâkas
reizes dienâ un jautâjâm visu ko. Jâ, un ir taèu arî grâmatas,
internets. Notiek Aitu dienas, kur braucam, skatâmies un
runâjamies. Aitkopju audzçtâju biedrîbai vadîju datorkursus
un tajos arî sapazinos ar aitu audzçtâjiem. Nav problçmu
noskaidrot jebkuru jautâjumu, vajag tikai rîkoties.

MÂRA:- Mâcâmies arî no savas ikdienas. Mums bija gadîjums,
kad aitu mâte stipri mocîjâs dzemdîbâs,  dvîòi bija sapinuðies,
aizgâjuði bojâ un pçc tam nomira arî aita. Un vakar kûtî es
atkal redzçju lîdzîgu ainu. Protams, nobijâmies un ðoreiz uzreiz
saucâm veterinârârstu. Kamçr viòa brauca, vienu jçriòu jau
dabûjâm laukâ. Viss beidzâs labi, bet jçri gan bija stipri lieli.
Taèu  ir piedzîvots arî kuriozs. Reiz vîrs mani Siguldâ izsauca no
mâcîbu stundas, par ko pçc tam dabûju brâzienu, jo aitiòai
notika dzemdîbas. Jçriòð  nâk, bet viòð  izskatâs galîgi  nekâds -
pietûcis, ar izbâztu mçli. Izvilku, nometu malâ un  íçros pie
otra. Tas arî tâds pats. Nu labi, ja nav, tad nav, norakstîjâm
zaudçjumos. Bet skatâmies: abi jçriòi pçc brîþa  ceïas augðâ un
nâk klât. Dzîve mâca. Noskaidrojâm, kamçr nabassaite nav
pârrauta, dzîvnieks ir saistîts ar mâti, elpo un ir dzîvs. Jçru
sliktais izskats toreiz bija mânîgs. Tagad zinu, ka daudz sliktâk,
ja jçrs nâk ar kâjâm pa priekðu. Viòð var piedzimt dzîvs, taèu
pçc tam tik un tâ aiziet bojâ, ja  ir sadzçries augïûdeòus.

Cik viegli ganâmpulkam izdodas nomainît kaþokus?
Kas aitas cçrp?

AIVARS :- Vispirms es noskatîjos klipu, kâ to dara.  Kâ aitu
nosçdina, kur un kâdas pirmâs  strîpas  izdzen. Iesâku cirpt, pçc
tam skrçju uz mâju un skatîjos tâlâk. Gâja – bla-bla-bla, un
pirmâ aita pçc manas cirpðanas  izskatîjâs briesmîga. Ar otro
gâja nedaudz labâk, bet piektâ aita jau bija pavisam  smuka.
Aitas mums  cçrp profesionâïi. Atbrauc paðâ pçcpusdienâ, strâdâ
lîdz vakaram, pârguï nakti un otrâ rîtâ lîdz pulksten 11 visas
aptuveni 80 aitas ir nofrizçtas. Uzskatâm, ka tas nav dârgs
pakalpojums - 3 eiro par aitu. Profesionâlis  vienu dzîvnieku
nofrizç pâris minûtçs, taèu fiziski tas nebût  nav viegli.  Katra
aita jânoíer,  jânosçdina, un cirpçjs visu laiku strâdâ  salîkuðu
muguru.

Izskatâs, ka Bila Geita padoms par aitâm Jûsu  dzîvi
patieðâm pârvçrtis gluþi citâ virzienâ.

AIVARS:- Viòam ir daudz vçrtîgu padomu. Varu noskaitît
vçl citus. Kaut vai ðis: starp dibenu un dîvânu dolârs pie tevis
neatripos. Vai arî: darbâ jâpieòem slinkie, jo viòi vienmçr
izdomâs, kâ atrisinât problçmu. Vçl viens: ja tev patîk tas, ko
dari, tad paðam nav jâstrâdâ. Es ðos teicienus stâstu arî

studentiem, kad braucu pie viòiem uz Rîgu. Esmu program-
mçtâjs, bet studentiem  mâcu  to, ko  citi nestâsta. Piemçram, kâ
programmçt svîtru koda tehnoloìijas  un kâ datu bâzçs ielikt
kredîtus un debetus. Tas ir visai sareþìîti.

Kâ Jûs tçrçtu peïòu, ja tâda bûtu gûta?
AIVARS:- Kad mçs  saòemtu ðíirnes aitu saimniecîbas statusu,

pârpalikums starp izdevumiem un ienâkumiem gadâ varçtu
bût septiòi tûkstoði. To tad varçtu notriekt. Mçs aizbrauktu  uz
siltajâm zemçm, sçdçtu jûras krastâ un dzertu vînu.

 Jûsu sçtâ redzami arî citi dzîvnieki – kazas un truði.
Kâds labums no tiem?

MÂRA:- Tagad truðus vairs netur simtiem, jo to  kopðana un
baroðana ir ïoti darbietilpîga, un nekâds bizness îsti nesanâk.
Trusis  jâaudzç  vairâkus mçneðus, un, kad pçc tam pasaka
cenu – 7 eiro kilogramâ, pircçji savelk lûpas: tik dârgi! Bet katru
dienu  jâpieiet pie katra bûra, jâredz katrs dzîvnieks, jâbaro ar
zâli, graudiem, burkâniem… Tagad truðus turam paðu  priekam
un  vajadzîbai, mums ir aptuveni simts. Kad ir mazie  trusçni, ar
tiem spçlçjas mazbçrni. Bet kazu turçðanas aprçíins vienkârðs -
lai nograuþ krûmus. Pçc tam tos vieglâk nogriezt. Esmu
redzçjusi, cik gudri daþkârt prot izrîkoties dzîvnieki: viena kaza
palecas, pieliec zaru uz zemi, un pârçjâs tad var aizsniegt un çd.

Kâ Jûsu  jaunâkâ  paaudze uztver lauku vidi?
MÂRA:- Mums par abiem kopâ ir astoòi bçrni un 11 mazbçrni.

Tagad skolas brîvlaikâ arî atbraukusi viena mazmeitiòa no Rîgas.
Jâ, mazbçrniem un bçrniem te patîk, taèu ne visi te gribçtu
dzîvot. Vedekla gan saka, - lauki ir par daudz garlaicîgi – pârâk
liels klusums un te nav ko darît.

AIVARS :-Atceros ainavu pirms  mçneða, kad vçl bija ïoti silts.
Izkurinâjâm pirtiòu. Pilnmçness, migla. Mçs izskrienam  no
pirts, ielecam mârkâ un atpakaï  pirtiòâ. Tad pasçþam uz soliòa
un baudâm alu. Tur tâlâk miglâ aitu un kazu apveidi. Un
visapkârt ekoloìiski tîrs klusums.

Mâjas iekðskats  pirmajâ stâvâ. Savu lauku mâju Rugâju
novadâ Baíi uzbûvçja pâris gados, ieguldot izdomu un  lielu
darbu. Plçsa skaidas jumtam un paði to arî uzsita. Tagad
jumtâ reizçm patîk uzmesties dzenim un viòð sâk tur kalt.

Lauku saimnieki.
Mâra un Aivars

Baíi jûtas laimîgi.
Savs kaktiòð, savs
stûrîtis zemes. Un
îstenojies sapnis

par aitâm.

Rugâju novadâ, meþainâ apvidû, paveras izcirtums un glîti
ieþogota teritorija. Aitu kûts, dzîvnieki un guïbûves namiòð  ar skaidu
jumtu - Baíu mâjas, kur saimnieko MÂRA un AIVARS BAÍI. Ðî viòiem
bûs otrâ ziema, ko, rûpçjoties par aitâm, aizvadîs ðajâ lauku vidç.
No kurienes nâkuði un kâpçc viòiem vajadzîgas aitas,- saruna ar
paðiem saimniekiem.
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Kâ gan bez gana! Aituks ir ïoti gudrs un paklausîgs. No
rîtiem pats dodas apgaitâ apskatot, vai pa nakti kâds
dzîvnieks nav noklîdis un aizgâjis prom no mâjâm. Saprot
un perfekti izpilda visas saimnieku komandas. Brînîjâmies,
kâ viòð to spçj?

Arî kazas. Saimniekiem ir ne tikai aitu ganâmpulks, bet arî
neliels kazu pulciòð un vçl kâds simts truðu.

Svarîga  persona –  jçriòu tçtis. Jçri dzimst arî tagad – vçlâ
rudenî. Aitas ir lecinâtas ar aprçíinu, lai daïa  mazo  pasaulç
nâktu lîdz Ziemassvçtkiem, pçc tam ir daþu mçneðu
pârtraukums. Tad atkal  jçriòi skrien martâ, aprîlî.  Saimnieku
aprçíins: aukstie ziemas mçneði nav piemçroti ðim
procesam, un otrs svarîgs aspekts: vajag lîdzekïus, ar ko
apmaksât siena un labîbas pirkðanu. Rudenî dzimuðie jçriòi
maijâ, jûnijâ jau sasniedz  40-45 kilogramus un tiem ir laba
cena.  Savukârt pavasarî dzimuðie âtri tiek zâlç, labi aug, un
viòu nobaroðana ir ekonomiski izdevîgâka.

Trînîði. Ja nav ïoti auksts laiks, dzîvnieki iet ârâ visu ziemu.
Pçrnziem tâ darîja visus ziemas mçneðus. Mammas ar
mazajiem gan nelaiþ  ârâ, lai nepazûd. Kad nav jçru, nav arî
peïòas. Vairumu aitu kauj paði un pârdod  radiem, draugiem,
paziòâm, labi zinâmiem klientiem, kuri jau novçrtçjuði un
pieprasa ðo produkciju. Izteikts pieprasîjums ir Jâòu laikâ.
Daïu jçru pârdod arî dzîvsvarâ uzpircçjam, kurð atbrauc ar
savu transportu, noskaita galvas un aizved.

Lauku saimniecîba. Pârceïoties uz dzîvi Rugâju novadâ, Baíiem aitkopîbas joma atkal bija jâsâk no jauna: jâceï kûts,
jâierîko ganîbu aploki ar elektriskajiem ganiem, jâturpina zemes atkaroðana no krûmâjiem. Pagaidâm ir lieli izdevumi, bet
peïòas laiks vçl priekðâ. Lielâkais mierinâjums,  kâ atzîst Mâra, ka abiem ir stabili ikmçneða ienâkumi – pensijas. Arî Aivars
saka, ka viòi  pilnîgi varçtu iztikt bez aitâm. Taèu  viòi grib  darboties. Baíu ìimenei  tuvâkais mçríis ir nokârtot dokumentus,
lai oficiâli kïûtu par ðíirnes – Latvijas  tumðgalve - aitu saimniecîbu. Faktiski viss  jau tagad atbilst ðíirnes aitu saimniecîbai
– notiek pârraudzîba, òem analîzes, aitas vçrtç gandrîz kâ skaistumkonkursâ, pieðíirot punktus. Dokumentâcija oficiâli
apstiprinâs no slimîbâm brîvas fermas statusu.
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Katrs atveda pa eglîtei
Oktobra  sestdienâ  Susâju pagasta Meþâbelçs  Viïakas

novadâ pulcçjâs Latvijas Lauksaimniecîbas akadçmijas
(tagad universitâte) Meþsaimniecîbas fakultâtes meþsaim-
niecîbas specialitâtes 1982.gada absolventi. Ciemiòus
sagaidîja  susâjietis Aldis Puðpurs.  “Biju solîjis uzòemt pie
sevis kursabiedrus. Lai arî jau pagâjuði  daudzi gadi, kopð
beidzâm studijas akadçmijâ, studiju laiks ir atmiòâm bagâts,
un tâs neizbâlç. Atcerçjâmies pat piedzîvojumus pirmâ
kursa laikâ, kad strâdâjâm kartupeïu laukos. Tâli un Gunti
nebiju saticis kopð izlaiduma,” pârdomâs dalâs Aldis. Pirms
tam viòð  nebija centîgs  ðâdu tikðanos apmeklçtâjs, taèu
domas mainîjâs kopð pçrnâ gada. Diemþçl laiks rit, un gadi
nâk klât. Studiju biedri arî brîdi paklusçja, godinot kuratoru
Pçteri Skudru, kura dzîves gaitas ðîs saules meþos  izbeidzâs
ðogad.

Bijuðie studiju biedri bija izpildîjuði A.Puðpura iepriekðçjo
ierosinâjumu izvçlçties un atvest savu eglîti. “Kâ nekâ
dzîvoju bijuðajâ Egïavas meþniecîbâ, un jau ðis  nosaukums
norâda ðo Latvijai tik nozîmîgâ koka îpaðo nozîmi,” uzsver
Aldis. Sanâca vesela kolekcija, un ne tikai egles. Studiju
biedri no ‘Kurzemes hercogistes’ atveda pat balzâma
baltegli. Citi pieteica pçc iestâdîðanas noteikti veikt
pasâkumus, lai apkarotu  dzîvnieku bojâjumus.

Sirsnîga tikðanâs. Pçc pâris gadiem bûs interesanti
redzçt, kâ kura dâvâtais kociòð aug.  Nâkamgad  studiju
draugi tiksies Valmieras pusç, kur tagad dzîvojoðâs
un strâdâjoðâs Sandras Leites vîra tçvs agrâkajos
gados bija strâdâjis Viïakas MRS.

Apbalvoti konkursa uzvarçtâji
Apbalvoti populârâ lauksaimnieku konkursa “Sçjçjs

2015” laureâti un veicinâðanas balvu ieguvçji - lauksaim-
nieki, lauku uzòçmçji un jaunie zinâtnieki. Apbalvojumu
pasniegðana kïuvusi par vienu no nozîmîgâkajiem tradicio-
nâlajiem lauksaimnieku pasâkumiem. No mûspuses
novadiem konkursam bija pieteikta viena zemnieku
saimniecîba, taèu laureâtu godâ neiekïuva. Toties par
laureâtu godinâja kaimiònovada - Alûksnes novada
zemnieku saimniecîbu “Kadiíi M.A” nominâciju grupâ
“Gada lauku saimniecîba”.

Iedzîvotâji neizprot, kas ir bioloìiskâ
pârtika

Latvijas Bioloìiskâs lauksaimniecîbas asociâcijas kam-
paòas ietvaros veiktajâ iedzîvotâju aptaujâ noskaidrots,
kâda ir iedzîvotâju  izpratne par bioloìisko pârtiku un tâs
lietoðanas paradumi. Aptaujâ, kurâ piedalîjâs  vairâk nekâ
1000 respondenti, atklâjâs, ka vairumam ir nepilnîga
izpratne par ðo jautâjumu, lai arî viòi uzskata, ka lieto
bioloìisko pârtiku. Tâpat aptauja atklâja, ka iedzîvotâji
maz pazîst Eiropas Savienîbas ekomaríçjumu – zaïo ekola-
piòu. Tas ir maríçjums, kas garantç bioloìiskâs lauksaim-
niecîbas principu ievçroðanu produkta audzçðanâ un
raþoðanâ.

Cilvçku vairums, kas par bioloìisku uzskata Latvijâ
raþotu, laukos audzçtu vai kâdu citu pârtiku, ir viens no
ðíçrðïiem bioloìiskâs pârtikas nozares attîstîbai, jo samazina
zemnieku motivâciju sertificçties. Patçrçtâju izpratnes
palielinâðanâs par to, kas ir bioloìiskâ pârtika, ir otrs
faktors, kas veicinâtu bioloìiskâs pârtikas nozares attîstîbu
Latvijâ, tostarp arî produktu sortimenta paplaðinâðanos
un cenas pazeminâðanos.

M.Sprudzânes teksts un foto
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Oktobrî

Reìistrçti jaundzimuðie

Reìistrçti miruðie

Reìistrçtas laulîbas

�

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

BALTINAVAS NOVADÂ
Alberts Tabors (1967.g.)
Iluta Bartuða (2001.g.)
Vladimirs Koritko (1950.g.)

VIÏAKAS NOVADÂ
Kupravas pagastâ
Leonida Bareika (1943.g.)

Medòevas pagastâ
Marjana Slucka (1926.g.)

Susâju pagastâ
Terezija Zelèa (1946.g.)
Çrika Bukovska (1947.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Lucija Circene (1930.g.)
Aleksandrs Ivanovs (1932.g.)
Jânis Meþals (1963.g.)

Þîguru pagastâ
Sergejs Popovs (1962.g.)

BALTINAVAS NOVADÂ
Nikoleta Ðarpova (dzimusi 20.oktobrî)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Toms Baronovs (dzimis 10.oktobrî)

VIÏAKAS NOVADÂ
Viïakas pilsçtâ
Edgars Augustâns (dzimis 1.oktobrî)

Vecumu pagastâ
Arturs Kokoreviès (dzimis 7.oktobrî)

BALVU NOVADÂ
Gusts Bârzdiòð (dzimis 21.oktobrî)

Reinis Èakâns (dzimis 3.oktobrî)

Eduards Jaunþeikars (dzimis 6.oktobrî)

Ivo Korniðkovs (dzimis 25.oktobrî)

Aleksis Kravalis (dzimis 7.oktobrî)

Toms Nikolajevs (dzimis 11.oktobrî)

Aivis Pekðs (dzimis 19.oktobrî)

Justîne Poðeika (dzimusi 18.oktobrî)

Dâvids Putâns (dzimis 23.septembrî)

Aleksandra Zaremba (dzimusi 19.oktobrî)

Grigorijs Pavlovs (1936.g.)

Vecumu pagastâ
Jevgenija Èulkina (1929.g.)
Lidija Baikova (1928.g.)

Viïakas pilsçtâ
Lilija Milakne (1949.g.)

BALVU NOVADÂ
Balvu pagastâ
Dmitrijs Baronovs (1957.g.)
Zinaida Vasiïjeva (1925.g.)

Bçrzpils pagastâ
Genovefa Netle-Galeja (1934.g.)
Evgenija Vucâne (1928.g.)

Kubulu pagastâ
Kaija Kuleða (1943.g.)
Aleksejs Puhovs (1948.g.)
Âdolfs Romka (1932.g.)

Baltinavas novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Maruta Puþule un Vjaèeslavs Gamazins

Tilþas pagastâ
Antonija Pauliòa (1929.g.)

Vîksnas pagastâ
Anna Bondare (1938.g.)
Jâzeps Garoza (1927.g.)

Balvu pilsçtâ
Raimonds Cîrulis (1950.g.)
Vladimirs Ignatjevs (1941.g.)
Juris Loèmelis (1944.g.)
Jânis Reveliòð (1940.g.)
Anna Roga (1921.g.)
Anna Salmane (1926.g.)
Ilga Sirmâ (1931.g.)
Anna Usâne (1917.g.)
Anastasija Zeïèa (1927.g.)
Lidija Tarasova (1927.g.)
Broòislava Posredòikova (1927.g.)
Ilga Pakalniete (1932.g.)
Aleksis Poðeiko (1914.g.)
Leonija Rancâne (1933.g.)

Viïakas novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Ïena Cibule un Laimonis Ivanovs

18.oktobrî Itâlijas pilsçtâ
L’Akvilâ, Abruco reìionâ,
viens otram “jâ” vârdu teica
un gredzenus mija bijusî
lazdukalnietie MAIRITA LÛ-
SE un itâlis ALESSANDRO DI
MARZIO. Tâ kâ itâïu kâzâs
vedçju parasti nav, arî ðajâs
iztika bez tiem, taèu, kâ
stâsta jaunlaulâtie, tas nelie-
dza ðajâ îpaðajâ dienâ vie-
siem dziedât, dejot, izklai-
dçties un garðîgi paçst.

Mairita un Alessandro
viens otrâ ieskatîjâs Vecgada
naktî no 2009. uz 2010.gadu
Spânijas pilsçtâ Mursijâ un vçl
tagad, atbildot uz jautâjumu:
“Cik ilgu laiku esat kopâ?”, abi
mçdz biedçt cilvçkus ar
precîzu gadu, mçneðu un
dienu skaitu. “Tâ sanâcis, ka gadu mija mums vienmçr ir îpaði svçtki, jo Alessandro mani arî bildinâja Jaungada naktî,”
stâsta Mairita piebilstot, ka abus noteikti satuvinâja arî tas, ka viòi dzîvoja ârpus no savâm dzimtajâm valstîm, lîdz ar to
nâcâs saskarties ar lîdzîgâm problçmâm un atbalstît vienam otru krietni vairâk nekâ citiem pâriem, kuri tikai sâk savas
attiecîbas. Pçc ðâdâm ugunskristîbâm gan Mairitai, gan Alessandro bija skaidrs, ka turpmâko dzîvi viòi vçlas veidot kopâ.

Stâstot par savu kâzu dienu, jaunlaulâtie teic, ka vislabâkie iespaidi no ðî notikuma saistîti ar to, ka pirmo reizi satikâs
abas ìimenes, kas pirms tam viena otru bija redzçjuðas vien fotogrâfijâs. Îpaðs prieks bija arî par draugiem no Spânijas,
kuri par godu ðim skaistajam notikumam ieradâs Itâlijâ un pie reizes izmantoja iespçju pçc svinîbâm apskatît Abruco
reìiona skaistâkâs vietas. Mairita stâsta, ka kâzu tradîcijas Itâlijâ atðíiras no Latvijas un tajâs, kâ jau Itâlijâ, lielâka nozîme
ir çdienam. Turklât dâvanas un apsveikumus ðajâ zemç pieòemts nest uz mâjâm pâris dienas pirms un pçc kâzâm. “Lai
arî kopð kâzu dienas pagâjuðas divas nedçïas, vçl tagad mûsu mâjâs ierodas ciemiòi, lai apsveiktu,” stâsta jaulaulâtie.

Diemþçl attâluma dçï daudzi no Mairitai tuvâkajiem cilvçkiem Latvijâ kâzâs nevarçja piedalîties, tâdçï, lai arî viòi
saòemtu kâdu piemiòu no ðî burvîgâ notikuma, Mairita un Alessandro uz Latviju nosûtîja tradicionâlos kâzu saldumus. Un
arî visiem tik ierastâ kâzu ceïojuma vietâ viòiem ir citi plâni. “Pâris gadus gribam pavadît ârpus Eiropas, strâdâjot ar vides
aizsardzîbu saistîtos projektos, lîdz ar to varçtu teikt, ka mûsu kâzu ceïojums ilgs vismaz daþus gadus. Mûsu gadîjumâ
lielâkais iemesls laulîbâm bija tieði lçmums doties prom no Spânijas, kur dzîvojâm lîdz ðim, un sâkt darba meklçjumus
ârpus Eiropas. Taèu, protams, izbaudîjâm arî iespçju nosvinçt mûsu attiecîbu jauno statusu un pavadît laiku ar saviem
tuvajiem – ìimençm,” teic jaunlaulâtie.

Kâzu ceïojums ilgs pâris gadus
Apsveicam!

Vçl dzimuði:
19.oktobrî pulksten 23.19 piedzima puika. Svars -

4,600kg, garums 59cm. Puisçna mamma Santa
Ostrovska dzîvo Balvu novada Vectilþas pagastâ.

20.oktobrî pulksten 21.34 piedzima meitenîte. Svars
- 3,020kg, garums 53cm. Meitenîtes mamma Lolita
Supjeva dzîvo Baltinavâ.

21.oktobrî pulksten 9.21 piedzima puika. Svars -
3,660kg, garums 55cm. Puisçna mamma Ilona Puka
dzîvo Balvos.

21.oktobrî pulksten 9.44 piedzima puika. svars -
4,190kg, garums 58cm. Puisçna mamma Linda
Apðusala dzîvo Alûksnç.

22.oktobrî pulksten 9.33 piedzima meitenîte. Svars
- 2,930kg, garums 52cm. Meitenîtes mamma Agita Zelèa
dzîvo Baltinavâ.

24.oktobrî pulksten 4.48 piedzima meitenîte. Svars
- 3,950kg, garums 55cm. Meitenîtes mamma Ieva Baltâ-
Pilsçtniece dzîvo Alûksnes novada Malienas pagastâ.

25.oktobrî pulksten 17.04 piedzima puika. Svars -
2,960kg, garums 53cm. Puisçna mamma Lîga Odumiòa
dzîvo Balvu novada Bçrzpils pagastâ.

27.oktobrî pulksten 6.23 piedzima puika. Svars -
2,700kg, garums 51cm. Puisçna mamma Ineta
Ludborþa dzîvo Balvu novadâ.

27.oktobrî pulksten 9.23 piedzima meitenîte. Svars
- 4,080kg, garums 54cm. Meitenîtes mamma Rudîte
Baranovska dzîvo Rugâju novada Rugâju pagastâ.

27.oktobrî pulksten 13.06 piedzima puika. Svars -
5,230kg, garums 63cm. Puisçna mamma Anita Elstiòa
dzîvo Apes novada Trapenes pagastâ.

27.oktobrî pulksten 18.06 piedzima puika. Svars -
3,240kg, garums 53cm. Puisçna mamma Ksenija
Koèerova dzîvo Balvos.

Jaundzimuðie
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Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

Darbi novembrîLaika zîmes

Der zinât

Izmantotie materiâli:  36.6,  interneta portâli

Augïu dârzâ:
� Pirms sala iestâðanâs grieþ spraudeòus un uzglabâ
upençm,  jâòogâm, sala jutîgo ðíiròu augïu kokiem, arî
vînogulâjiem.
� Avençm izgrieþ vecos dzinumus.
� Kaïío augïu kokus un, ja iespçjams, arî augsni.
� Apsien augïu koku stumbrus, lai grauzçji netiek klât.
� Pabeidz vînogulâju apgrieðanu. Atstâtos zarus atbrîvo
no balstiem, sasien saiðíos un noliec pie zemes, sagatavojot
jau segmateriâlu.
� Piesedz jaunos zemeòu stâdîjumus.
� Nogrieþ sânu atvases krûmcidonijâm.
� Ja pçkðòi uzkrît bieza sniega sega, nepiecieðams
nopurinât augïu kokus un dekoratîvos krûmus.

Koðumdârzâ:
� Iestâjoties salam, ieziemo vînogulâjus, meþvîteòus un
rozes.
�Nosedz ðoruden stâdîtâs narcises, hiacintes, trom-
petlilijas.
� Nogrâbj sakrituðâs lapas no zâliena, kompostç augu
atliekas.
� Ieziemo toveraugus.
� Iztîra dîíi no rudens  lapâm.
�  Kaïío zâlienu.

Telpâs:
� Kaktusus novieto vçsâ, sausâ telpâ.
� Samazina laistîðanu un mçsloðanu telpaugiem.
� Augiem rasina lapas.
�  Sâk modinât amarilli, lai tas uzziedçtu Ziemassvçtkos.
�  Turpina mçslot un laistît ciklamenas.
� Saðíiro vasarâ ievâktâs puíu sçklas.

Pagrabâ:
� Vçdina pagrabu.
� Uzmana, lai pagrabâ neievieðas grauzçji.
� Uzmana, kâ glabâjas sakòu un âbolu raþa, izvâc bojâtos
dârzeòus un augïus.

Sakòu dârzâ:
� Lîdz salam jânovâc pçdçjie vçlie kâposti un puravi.
� Novâc sakòu selerijas.
� Kaïío augsni.
� Ja nav uzsalis, var apbçrt rabarberus ar satrûdçjuðiem
kûtsmçsliem.

Siltumnîcâ:
� Apkurinâmâs siltumnîcâs sçj redîsus un salâtus.
� Neapkurinâmâs siltumnîcas iztîra no augu paliekâm
un dezinficç.
� Apkurinâmâs  siltumnîcâs aizblîvç spraugas.

Lai justos mundri
Vçlamâs atslodzes dienas. Laiks pirms un pçc Mçness

fâþu maiòas, kad ieteicams atturçties no çðanas, var lietot
tikai ûdeni vai nesaldinâtu tçju - 3. (08.24-20.24), 11.
(07.47-24.00),12. (00.00-07.47), 19. (02.27-14.27), 25.
(12.44-24.00), 26. (00.00-12.44) novembrî.

 Piemçrotas dienas pirts un íermeòa kopðanas proce-
dûrâm, masâþai -  1., 5., 11., 13., 15., 16., 20., 27. novem-
brî.

Îstâ diena matu kopðanai, grieðanai, lai tie âtri augtu,
bûtu veselîgâki un frizûra saglabâtu formu - 2., 3., 4., 5.,
6., 26., 30.novembrî.

Diena, kad parûpçties par âdu - augoðâ mçnesî barot,
dilstoðâ - tîrît:  7., 8., 9., 12., 16., 17., 18., 23., 24.,
27.novembrî.

Riskantâs dienas, sâc  kaut ko tikai tad, ja esi pilnîgi droðs
par rezultâtu - 22., 28., 29.novembrî.

Ieguldi un tçrç naudu, pirkumi sagâdâs prieku un labumu
-   7., 10., 12., 17., 18., 27.novembrî.

Vari parakstît lîgumus un citus svarîgus dokumentus -
11., 13.novembrî.

 Tiecies, runâ, veido kontakstus, iegûsti un analizç
informâciju - 2., 4., 5., 6., 9., 10., 14., 18., 19., 21., 25.,
26., 27. novembrî.

Mçness tukðais laiks - piemçrots, lai pabeigtu iesâkto,
sakârtotu domas un atpûstos. Ðajâ periodâ labâk nesâkt
neko jaunu, neparakstît svarîgus lîgumus, nepieòemt
izðíirîgus lçmumus, jo rezultâts var nesniegt cerçto.
Novembrî - 2. (05.34-17.47), 4. (03.46-24.00),  5. (00.00-

04.22), 7. (14.47-17.14), 9. (04.42-24.00), 10. (00.00-
06.020),  12. (16.54-17.13),   14. (05.18-24.00),  15. (00.00-

02.20), 16. (22.52-24.00), 17. (00.00-09.24),  19. (10.19-
14.21), 21. (15.22-17.12),  22. (21.15-24.00),  23. (00.00-

18.25), 25. (03.25-19.15), 27. (05.35-21.26),  29. (14.45-

24.00), 30. (00.00-02.47).

Novembris ir ne tikai Mârtiòa, bet arî Garu mçnesis. Garu
dienas sâkas 1.  un turpinâs lîdz 9. novembrim. Laiks, kad
Garu dienâs nomiruðie nâkuði uz to mâju, kur viòi agrâk
dzîvojuði un nomiruði. Gari nâkuði istabâs un mâjinieki jau
zinâjuði, pa kuru logu viòi nâks.
Ticçjumi. Ja ðajâs dienâs sals un sniegs, pavasaris bûs vçls un

auksts. Ja atkusnis - silts.
8. novembrî sâkas gada tumðâkais laiks. Svarîga diena,

lai vçrotu, kâds laiks bûs turpmâk. Ja ðajâ dienâ snieg, tad arî
Lieldienâs (27.marts) snigs. Ja ðî diena silta - bûs barga ziema.
Ja 8.novembrî ar ratiem brauc, tad 9. decembrî - ar ragavâm.
Ja diena auksta un sniegaina, tad pavasaris bûs vçls un auksts.
Ja atkusnis - ziema un pavasaris bûs silti.

10.novembrî - Mârtiòi. Novembra galvenie svçtki.
Nedçïu, kurâ iekrît Mârtiòdiena, sauc par Mârtiòa nedçïu.
Ðîs nedçïas Piektvakars (5.novembris) nozîmç Veïu laika beigas.
Ar Mârtiòu vakaru sâkâs Budçïu (èigânos ieðanas) laiks, kas
turpinâs lîdz pat Metenim (9.februâris).
Ticçjumi. Ja Mârtiòos salst – Katrînas (25.novembris) un

Andreji (30.novembris) bûs slapji, tajos lîs. Ja nedçïâ ap Mârtiòiem
ir atkuðòi – visa ziema bûs ar atkuðòiem. Ja Mârtiòi ir skaidri –
ziemâ bûs sali, bet kopumâ sagaidâms labs gads. Ja ap Mârtiòiem
ir skaidras mçness naktis – bûs skaidrs siena laiks. Mârtiòu nedçïâ
lâcis dodas uz ziemas guïu un pamodîsies tikai Pavasara Mârâ
(25.marts).

22. novembrî - Cecîlija. Ja ðajâ dienâ migla - bûs atkuðòi.
Ja kokos sarma - bûs sals. Ja 22. novembrî apmâcies un
sniegains - maijs bûs lietains.

25. novembrî - Katrînas. Arî Katrînâs iet budçïos. Tikai
ðoreiz galvenie èigânos gâjçji ir sievietes.
Ticçjumi. Ja Katrînâs snieg, tad ziema sâksies 6. decembrî.

Ja lîst - 4. decembrî arî lîs. Ja brâzmaini vçji un gaudo kâ vilki -
ziema bûs stindzinoða.

30. novembrî - Andreji. Ap ðo datumu arî Andreja tirgi.
Lîdz tiem bija jânokauj visi tie mâjdzîvnieki, kurus nebija

Novembris (Mârtiòa, Sala, Salnas mçnesis)
domâts izmitinât lîdz pavasarim. Svarîga loma Andreja naktî
ir zîlniecîbai. Puiði lûkoja uzzîlçt, kâdas viòiem bûs lîgavas,
meitas – kâdi bûs viòu lîgavaiòi.
Ticçjumi. Ja ðajâ dienâ brâzmains vçjð, tad lîdz 19. decembrim

vçl brâzmaini vçji.

Kâds laiks varçtu bût novembrî?
Sala mçnesî (novembrî) rudens ar ziemu cînâs. Ðajâ laikâ

nereti ir tâ, ka no rîta lietus lîst, bet vakarâ jau snieg un puteòo.
Ticçjumi par novembri saka: ja Mârtiòa mçnesis auksts, tad marts
bûs silts. Ja snieg un stiprs sals, gaidâms bagâts gads. Silts un
miglains – bada gada vçstnesis. Ja novembrî odi – mîksta
ziema. Ja daudz saulainu dienu – tad nâkoðâ pavasarî agri
jâsçj. Cik ilgi pçc Mârtiòiem (10. novembris) kokos vçl turas
lapas, tik ilgi pçc Jurìiem (23. aprîlis) nebûs vçl zâles.

17. augusts un 5. janvâris, kas atbilstoði prognozç laiku
novembrî, pagâja ziemeïu, austrumu puses vçju zîmç. Tas
norâda, ka Sala mçnesis pârsvarâ bûs ar salîgâm naktîm,
nelielu siltumu dienâs un vairâk sauss nekâ slapjð. Sekojot
ðîm nozîmîgajâm dienâm un tâpat arî laika apstâkïiem
pagâjuðajâ maijâ, tad kopumâ novembris bûs tuvu vidçjiem
râdîjumiem gan temperatûru, gan nokriðòu ziòâ.

Mçneða pirmajâ pusç, pârsvarâ lîdz Mârtiòiem, vairâk sauss
nekâ mitrs. Ðajâ laikâ dienâs rudenîgi atturîgs siltums (lîdz
plus 7, 10 grâdiem). Skaidrâs naktîs neliels sals (lîdz mînus 5,
7 grâdiem). Nokriðòi, pârsvarâ lietus, îslaicîgi. Pçc Mârtiòiem,
mçneða vidû, vairâk daþâda veida nokriðòu un brâzmainu
vçju. Nereti arî miglas, slapjð sniegs, atkala. Laikâ ap Cecîliju
(22.novembris) un Katrînâm (25.novembris) Austrumlatvijâ
sals neatlaidîs arî dienas laikâ. Nokriðòi nelieli, bet pârsvarâ
jau sniegs. Tâlâk no jûras izveidosies arî neliela sniega sega.
Vçlâk, laikâ ap Andrejiem (30.novembris), kïûs siltâks un sniegs
kusîs. Ceïi slideni.

Ja seko 8. un 9.oktobrim, kad Latvijâ daþviet lidinâjâs
sniegpârslas, tad ticçjums saka, ka ziema sâksies 21. novembrî...

Vilis Bukðs

Ik gadu pasaules stâdu audzçðanas firmas puíkop-
jiem piedâvâ jaunu un interesantu ðíiròu augus, kas
izaudzçti no spraudeòiem. Ðajâ puíu apskatâ minçta
tikai neliela daïa jaunâko ðíiròu.

Dârza dâlija (Dahlia x hortensis) ‘Lubega XL’ - ðíiròu
grupa ar îpaði lieliem un pildîtiem
ziediem plaðâ krâsu spektrâ  -  tumði
sarkani, oranþi, persiku krâsas, gaiði
rozâ, dzelteni. Zied no maija lîdz
oktobrim. Veido spçcîgus cerus ar
labi sazarotiem dzinumiem.
Piemçrota audzçðanai lielos podos
un konteineros. Audzçjot mazâka
izmçra podâ, veidojas kompaktâks

cers. Apsakòotus spraudeòus iepodo 15 - 23 cm diametra
podos. Substrâtam vçlamâ reakcija pH 6,5 - 7. Dâlijas ir garâs
dienas augi, ïoti prasîgas gaismas ziòâ (optimâlais dienas
garums ir 13 - 15 stundas) - tas veicina augðanu un ziedu
veidoðanos. Pirmajâ nedçïâ pçc iepodoðanas siltumnîcâ
jânodroðina +16 °C, audzçðanas noslçguma fâzç - dienâ +18
°C, naktî par diviem grâdiem mazâk. Ja ðajâ periodâ augiem
ir par siltu, kavçjas ziedpumpuru attîstîba. Temperatûras
pazeminâðanai vçlams çnot augus, vçdinât siltumnîcu.
Audzçðanas sâkuma fâzç nepiecieðama galotòoðana (vienu
reizi), regulâra laistîðana. Var lietot auguma ierobeþotâjus.
Dâliju izaudzçðanas periods ilgst 10 - 14 nedçïas.

Hibrîdâ fuksija (Fuchsia x hybrida) ‘Fuchsini’ - nokarenas
formas augs ar 30 cm gariem dzinumiem. Ziedçðanas laikâ ðîs
fuksijas ir pasakaini krâðòas: divkrâsainie, pildîtie ziedi nav
lieli, bet to ir ïoti daudz. Agrâs ðíirnes: ‘Pink-White’ (rozâ
ziedi ar pildîtu baltu viduci), ‘Red-White’ (sarkani ar baltu),
‘Rose-Violet’ (rozâ ar violetu). Fuksijâm vçlama viegli noçnota
vieta, kur tâs bûtu pasargâtas no karstâs pusdienas saules.
Stâda salîdzinoði mazos podos (11 - 12 cm diametrâ), regulâri
laista un mçslo. Fuksijâm ir smalka sakòu sistçma, tâpçc îpaði
jâievçro mitruma reþîms. Tâs necieð iekaltçðanu, ne arî
pârmçrîgu slapjumu, optimâlâ audzçðanas temperatûra
+15...+16°C. Pçc ieaugðanâs podiòos augus galotòo, atstâjot
trîs vai èetrus lapu pârus. Fuksijas labi iederas iekarinâtos
podos (piemçram, dârzâ augïu koku apakðçjos zaros - tur
tâm nekaitç arî stiprs lietus, jo pasargâ koku lapas).

Hibrîdâ kalibrahoja (Calibrachoa x hybrida) ‘Calita
Super’ - jauna sçrija ar ïoti lieliem (lîdz 6 cm diametrâ) tumði
ziliem, neonrozâ, koði purpurvioletiem, lâsumotiem maigi
rozâ vai íieìeïkrâsas ziediem. Zied no maija lîdz vçlam
rudenim, audzç pakarinâmos traukos. Puíe labi pacieð
karstumu, turklât vienmçr izskatâs sakopta, jo pati nomet
vecos ziedus. Tie nobirst, jo lapas nav lipîgas. Augus iepodo
12 – 13 cm diametra podos. Piemçroti audzçðanai vçsumâ
(+12...+14°C temperatûrâ), ïoti agri uzzied. Pçc ieaugðanâs

vçlams vienreiz galotòot. Lai iegûtu kompaktâku krûmu un
dzinumus ar îsâkiem starpposmiem, ieteicams vairâkkârt lietot
auguma ierobeþotâju (0,3 % alaru).

‘Superbells’ - agri un bagâtîgi ziedoða ðíiròu grupa,
visdâsnâk zied pilnâ saules
apgaismojumâ. Ðíirnei ‘Cherry Star’ ziedi
ir rozâ ar dzeltenu zvaigznîti, bet ‘Lemon
Slice’ - dzelteni ar baltu. Pusnokarena
auguma, dzinumi var sasniegt 30 cm
garumu. Lai veicinâtu jaunu ziedu
veidoðanos, regulâri jânogrieþ
pârziedçjuðie. Audzç iekarinâmos traukos
vai podos, ko novieto uz terases vai
balkona. Kalibrahojas ir jutîgas pret lieku

mitrumu augsnç, tâm netîk piespiedu diçta – barîbas vielu
trûkums.

Vairoglapu jeb efejveida pelargonija (Pelargonium
peltatum) ‘Mary’ ir vidçji spçcîga auguma, tâs nokarenie,
bagâtîgi lapotie stublâji sasniedz 25 cm garumu. Zied agri un
krâðòi (seviðíi saulainâ vietâ) puspildîtiem violetiem ziediem.
Ðîs nokarenâs pelargonijas labi izskatâs gan iekârtos, gan
zâlienâ vai uz terases novietotos traukos. Pçc apsakòoto
spraudeòu iepodoðanas (izmanto apmçram 12 cm diametra
podus) vçlama +15...+18°C temperatûra. Substrâtu gatavo
vidçji smagu: pH 6 - 7,2.

Trîsnervu sunîði (Bidens triplinervia) ‘Hawaiian Flare’ zied
bez mitas visu vasaru, ðajâ sçrijâ ir vairâkas ðíirnes: ‘Orange
Drop’ (ziediòi oranþi, ar sarkanu vidu), ‘Orange Yellow Brush’
(oranþi, ar dzeltenu vidu), ‘Red Drop’ (karmînsarkani). Ðie
augi lieliski noder gan lieliem iekarinâmiem podiem, gan
dârzâ, uz terases vai balkona novietotiem traukiem. Labi jûtas
gan saulainâ, gan daïçji noçnotâ vietâ. Spraudeòus stâda 12
-14 cm diametra podos, izaudzçðanai nepiecieðamas 10 - 14
nedçïas. Lai sakuplotu, nepiecieðams vairâkkârt galotòot.
Izceïas ar ïoti spçcîgu augumu, tâpçc divas trîs reizes vçlams
izmantot auguma ierobeþotâjus. Kompaktâki dzinumi
veidojas, ja audzç +10...+14 °C temperatûrâ. Visâ augu
audzçðanas laikâ jâuztur vienmçrîgs mitrums.

Lindheimera gaura (Gaura lindheimeri) ‘Gambit
Compact’ - ïoti bagâtîgi un ilgstoði ziedoða
puíîte, kas neprasa îpaðu kopðanu. Gauras
izmanto kompozîcijâs, var audzçt arî
atseviðíos nelielos podos vai balkonkastçs.
Veido kompaktu augumu ar îsiem,
noturîgiem dzinumiem. Zied no jûnija lîdz
pirmajâm salnâm ar vienkârðiem baltiem vai
gaiði rozâ ziediem. Spraudeòus iepodo 10 –
13 cm diametra podos, uztur +18 °C

temperatûru, pçc tam to pazemina lîdz +14 °C. Dçstu
audzçðanas laikâ vienreiz galotòo, ja nepiecieðams, lieto
auguma ierobeþotâju.

Jaunumi puíu pasaulç
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Sastâdîjis A. Levgovds

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.novembrim.

Jaunâkie þurnâlu numuri

Oktobra mîklu atrisinâja:
M.Pretice, U.Pozòaks, E.Íirsone,
D.Svarinskis, Þ.Mergina, S.Sirmâ,
L.Kivkucâne, D.Kivkucâns (Balvi),
I.Kudure (Viïaka), L.Markova
(Brieþuciema pagasts), V.Loèmele
(Lazdukalns), A.Mièule (Tilþa).

Par oktobra krustvârdu
mîklas atrisinâðanu balvu
saòem LUCIJA MARKOVA no
Brieþuciema pagasta. Pçc balvas
griezties redakcijâ.

Krustvârdu mîkla
novembrî

Horizontâli: 1.Trîsmastu
karakuìis 17.-19.gadsimtâ. 6.
Franèu sarîkojumu deja. 10.
Asinsrades orgâns. 11.
Robeþapsardzîbas postenis. 12.
Samaitât. 13. Kalve. 14. Ìindenis.
16. Cçlgâze. 17. Sekmîga
izvirzîðanâs kâdâ darba nozarç,
22. Ârstu apspriede par slimnieka
stâvokli. 23. Neprofesionâlis. 24.
Lidmaðînu maketi. 26. Íîmisks
elements, Zemes garozâ visvairâk
izplatîts. 29. Vçsturisks romieðu
kuìis ar airiem trîs stâvos. 32.
Netîrîtâ minerâleïïa. 34. Starpa.
36. Tîkot. 37. Klavesîna paveids.
38. Individuâlais ðaujamierocis.
39. Vçstis. 40. Nelidojoðs putns.
41. Apgaismoðanas ierîce uz ielâm.

Vertikâli: 1.Smalki sagriezta
sautçta vai cepta gaïa. 2. Vienaira
vençcieðu laiva. 3. Trupçt. 4. Zâles
pïâvçjs, kas darbojas ar auklu. 5.
Nedçïas diena. 7. Kalnu aitas
pasuga Altajâ. 8. Apaïð çku balsts.
9. Tiesiskais stâvoklis. 15.
Rakstnieks (slikts). 16. Nastu nesçju
dzîvnieku virknes tuksneðos u.c.
18. Strâvas pozitîvais pols. 19.
Laisties. 20. Matu pînes. 21. Ierîce
cepðanai uz restçm. 25.

Kas te notiek? Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Apûdeòoðana. 26. Ziemas sporta veids. 27. Izraçlas parlaments. 28. Melnais pîlâdzis. 30.
Svinîgs dzejolis, oda. 31. Paaugstinâjums runâtâjam. 33. Spirta un benzîna maisîjums.
35. Ìeometrisks íermenis.

Oktobra mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 7.Trotuârs. 8. Karakals. 10. Gameta. 11. Oreols. 12. Tomahauks. 15.

Metiss. 17. Svçtît. 20. Kvadracikls. 21. Marss. 22. Torss. 23. Tau. 24. Çka. 25. Îri. 26. Barþa.
30. Bumba. 32. Narkodîleri. 33. Onikss. 36. Asinis. 38. Propoliss. 41. Rûpija. 42. Kleíis.
43. Atpaliek. 44. Rekrûtis.

Vertikâli: 1. Moteïi. 2. Mulats. 3. Tsuga. 4. Skola. 5. Patoss. 6. Padedç. 7. Traversa. 9.
Silfîdas. 13. Murds. 14. Urbis. 16. Sekstants. 18. Vestibils. 19. Kaskâde. 27. Avantûra. 28.
Skudo. 29. Slâvi. 31. Baziliks. 34. Klimpa. 35. Spaile. 36. Askers. 37. Inerts. 39. Parks. 40.
Lepra.

Lapu paklâjs. Iesûtîja Salvis Dundenieks.

Ilustrçtâ Zinâtne
� Vçderâ ieðûts stimulators

mazina izsalkuma sajûtu. Top jauni
lîdzekïi cîòâ ar aptaukoðanos. Viena
no iespçjâm – mâkslîgi regulçt
izsalkuma un sâta sajûtu.

� Latvijas zemes dzîïu resursi
pârtop jaunos produktos. Latvijas
zinâtnieki meklç veidus, kâ no
vienkârðiem derîgajiem izrakteòiem
iegût konkurçtspçjîgus produktus.

� Zinâtnieki rada programmu
optimâlai dienas plânoðanai. ASV radîts jauns marðruta
plânoðanas algoritms, kas bûtiski uzlabos virtuâlos asistentus.

� Pasaulç lielâkais daïiòu paâtrinâtâjs atkal gatavs
darbam. Lielo hadronu pretkûïu paâtrinâtâju (LHC) gaida
jauns uzdevums. Zinâtnieki cer atrast supersimetriskâs
daïiòas.

� Dzîvnieku daudzveidîgâs mçles palîdz tiem
izdzîvot. Dzîvnieku pasaulç mçle pilda daþâdas funkcijas.
Iepazîsties ar neparastâko mçïu îpaðniekiem!

� Pasaulç mît cilvçki, kuri nepakïaujas HIV vîrusam.
Zinâtnieki lçð, ka viens procents no visiem pasaules
iedzîvotâjiem ir neuzòçmîgi pret HIV.

� Piena Ceïa galaktikâ klîst miljardiem vientuïu
plançtu. Atklâtas plançtas, kas neriòío ne ap vienu zvaigzni.
Piena Ceïa galaktikâ tâdu ir vairâki simti miljardu.

� Zibenîgâ akadçmija: izproti, kâ darbojas
temperatûra. Tieði temperatûra nosaka vielas
agregâtstâvokli. Izzini temperatûras darbîbas principus!

� Atklâjumi pasaulç. Zem Jeloustonas vulkâna atrasta
milzîga magmas kamera. Astronautiem bûs espreso automâts.
Mâkslîgâs acis nodroðinâs labâku redzi.

Citâdâ Pasaule
� Uzíert slimîbu âtrâk. Iveta

Lâce nolasa cilvçku bioenerìçtisko
lauku.

� Melnâ azartspçïu Meka.
Grçku pilsçtâ Lasvegasâ spokojas ik
uz stûra.

� Jauna pasaules kârtîba.  Ja
vien izdosies pieðût galvu jaunam
íermenim.

� Mâjas amulets slota. Palîdz
pret blusâm un raganâm.

� Rakstniece Dzintra Ðulce.
Pieskâriens gaistoðai citpasaulei.

� Nimfas Nejas koks. Kad vajag padomât par sevi un
aizmirst par citiem.

� Katrâ numurâ: horoskopi, astroloìes un
numeroloìes atbildes uz jûsu jautâjumiem, cilvçkstâsts
par to, kâ dziedinât paðam sevi, Mçness dienas kalendârs.

Dari Pats
� Noderçs saimniecîbâ: diþrati.

Fotogrâfa Ulda Muzikanta aizvadîtâs
vasaras projekts - rati lauku
saimniecîbâ, kas vienlaikus ir gan
ìimenes patvçrums no pilsçtas
burzmas, gan izbraukuma fotostudija.

� Siltinâðana atmaksâjas. Ir
îstais laiks runât, atgâdinât par
siltinâðanas nepiecieðamîbu, jo
mûsdienu siltumizolâcijas materiâli
savienojumâ ar pârdomâtiem

bûvkonstruktîviem risinâjumiem ïauj samazinât jebkâdas
apkures nepiecieðamîbu lîdz minimumam.

� Leòízâìi. Testam izvçlçjâmies septiòus zâìus, kuru
asmens diametrs ir apmçram 25 cm. Ar tâdiem var zâìçt
gan tievas lîstîtes, gan 80-90 mm resnas brusas. Ðâds zâìis
derçs vairumam mâjas amatnieku. Testâ izmantojâm asmeni,
kas ir standarta komplektâ ar attiecîgo zâìi... Lasi þurnâlâ
mûsu secinâjumus un katra zâìa novçrtçjumu.

� Likvidçjam durvis ar iespçju atjaunot. Mâjokïa
transformâcija, lai tas labâk atbilstu iemîtnieku aktuâlajâm
vajadzîbâm, ir ierasta lieta. Nereti gadâs situâcijas, kad
gribçtos kaut ko pasâkt arî ar durvîm, piemçram, likvidçt
tâs, bet saglabâjot iespçja atkal atjaunot.

� Balts nozîmç plaðumu. “Dari Pats” demonstrç kâdu
kosmçtisku remontu, kurâ tika pârkrâsots nomâcoði dzeltens
dçïu apðuvums.

� Slîpçjam un atjaunojam eïïojumu. Ja virtuves koka
darbvirsma ir nodilusi, varat lçti un vienkârði to padarît
atkal izskatîgu. Soli pa solim demonstrçjam, kâ pareizi
atjaunot masîvkoka darbvirsmu.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ar pozitîvâm emocijâm un

pieredzes bagâtâkas dalîbu infor-

matîvi izglîtojoðajâ konkursâ “Esi
droðs – neesi pârdroðs” noslç-

guðas Balvu Profesionâlâs un

vispârizglîtojoðâs vidusskolas 7.a

klases skolnieces ALISE, DANIELA,

ARINA, LINDA un VIVIÂNA. Meite-

nes kopâ ar klases audzinâtâju
VINETU MUZAÏEVSKU vairâk nekâ

100 komandu konkurencç aizkïuva

lîdz pat konkursa pusfinâlam.

Konkursâ piedalîjâs un joprojâm
turpina cîòu finâlâ Latvijas skolu 7. –
8.klaðu skolçni, kura mçríis ir nostip-
rinât skolçnu pamatzinâðanas un vei-
cinât viòu izpratni par droðîbu ikdienâ
un rîcîbu kritiskâs situâcijâs, kâ arî
pievçrst uzmanîbu skolçnu izglîtoðanai
ar droðîbu saistîtiem jautâjumiem.

Klases audzinâtâja V.Muzaïevska
stâsta, ka darbs sâkâs ar komandas
pieteikðanu konkursam. Jaunieði kopîgi
ar klases audzinâtâju nolçma, ka
komandas nosaukums bûs “Kastanîði”
- par godu skolas simbolam kastanim.
Savukârt par komandas devîzi izvçlçjâs
filozofa Imanuela Kanta domu graudu
“Lai Tev ir drosme kalpot savam prâ-
tam”. “Kad tas viss bija padarîts, kon-
kursa organizatori atsûtîja 25 daþâdus
jautâjumus, uz kuriem bija jâsagatavo
atbildes un tâs elektroniski  jânosûta
konkursa organizçtâjiem. To arî
veiksmîgi paveicâm, starp 126 koman-
dâm valsts mçrogâ iekïuvâm 20 labâko
komandu vidû, un mûs uzaicinâja
turpinât cîòu 23.oktobrî Iekðlietu
ministrijâ,” stâsta V.Muzaïevska. Klases
audzinâtâja piebilst, ka, lai turpinâtu
cîòu  pusfinâlâ, komandai bija jâsaga-
tavo mâjasdarbs par droðîbas tçmu.  Vie-
na no komandas dalîbniecçm Daniela
sacerçja dziesmu ar nosaukumu “Esi
droðs - neesi pârdroðs” - par godu kon-
kursam. To, ka meitenes turpmâkajai
cîòai konkursâ gatavojâs îpaði cîtîgi,
ðaubu nav. Viòas ne tikai vairâkas reizes
tikâs ar skolas medmâsu, iemâcîjâs
sniegt pirmo neatliekamo medicînisko
palîdzîbu, kâ rîkoties apdeguma gadî-
jumâ un kâ palîdzçt cilvçkam, kurð
atrodas bezsamaòas stâvoklî, bet arî
tikâs ar Valsts policijas un VUGD
speciâlistiem, kâ arî guva atbildes uz sev
interesçjoðiem jautâjumiem, uzzinot
daudz jauna un noderîga. “Ïoti labi
sagatavojuðâs, devâmies uz pusfinâla
sacensîbâm. Iekðlietu ministrijâ mûs
laipni sagaidîja pasâkuma organizatori
un pasâkuma vadîtâjs - Dailes teâtra
aktieris  Mârtiòð Poès. Diena bija spraiga
un interesanta. Danielu intervçja divi
televîzijas kanâli, meitenes izmantoja
iespçju izveidot savus pirkstu nospie-
dumus pie kriminâlistikas speciâlistiem,
konkursa gaitâ komanda pildîja uzde-
vumus un iejutâs daþâdâs situâcijâs, kas
saistîtas ar droðîbas jautâjumiem,
praktiski demonstrçja prasmes rîkoties
daþâdâs situâcijâs un pasâkuma noslç-
gumâ priecçja ar savu priekðnesumu.
Muzikâlais pârsteigums meitençm
patieðâm izdevâs lieliski! Savukârt diena

Aizvadîta Sadarbîbas reìionâlâs
grupas sçde

Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes galvenâ inspek-
tore Iveta Tûmiòa informç, ka Viïakas pârvaldç notika
Sadarbîbas reìionâlâ grupas sçde, kurâ piedalîjâs Viïakas
pârvaldes priekðnieka vietnieks (robeþkontroles un imigrâ-
cijas kontroles jautâjumos) Varis Pçtersons un priekðnieka
vietniece (Kriminâlizmeklçðanas dienesta priekðniece)
Ligita Sniedze, kâ arî Valsts policijas Vidzemes un Latgales
reìionu pârvalþu un VID Muitas pârvaldes Latgales
muitas kontroles atbildîgâs amatpersonas. Sçdes laikâ
amatpersonas izskatîja vairâkus jautâjumus, kas saistâs
ar daþâdiem pârvaldes riskiem – nelegâlâ imigrâcija un
nelikumîgâ akcizçto preèu aprite, Vientuïu II kategorijas
robeþkontroles punkta jaunâs tehnoloìijas izstrâdes
gaita, kâ arî sadarbîbas pilnveidoðana ar Valsts policiju
nelikumîgâs robeþðíçrsoðanas nepieïauðanâ. Tâpat sçdes
laikâ tika apspriesti jautâjumi par informâcijas apmaiòas
kârtîbu starp Valsts robeþsardzes, Valsts policijas un
muitas amatpersonâm.

“Lai Tev ir drosme kalpot
savam prâtam!”

Kopâ ar konkursa talismaniem! Komandas dalîbnieces un klases audzinâtâja
V.Muzaïevska stâsta, ka krietni palîgi komandas darbâ bija skolas direktore
Biruta Vizule, skolotâja un direktores vietniece Anna Krçmane, kura rosinâja
piedalîties konkursâ, medmâsa Anna, VUGD puiði, Valsts policijas darbinieks
Ilmârs Vizulis, kurð komandu izglîtoja droðîbas jautâjumos, 8.a klases meitenes,
kuras palîdzçja atribûtu izgatavoðanâ, kâ arî ðoferis Modris Vîtols. Komanda
priecâjas, ka ikviens no viòiem palîdzçja, atbalstîja un juta lîdzi!

Muzikâlais pârsteigums. Viens no konkursa uzdevumiem bija klâtesoðajiem
prezentçt muzikâlo priekðnesumu. Tas jaunietçm izdevâs pa pirmo!

noslçdzâs ar pasâkuma dalîbnieku
apbalvoðanu. Neskumstam, ka netikâm
finâlâ, bet jaukas balvas  gan ieguvâm -
diplomu par veiksmîgu dalîbu konkursâ,
biïetes uz VUGD muzeju Rîgâ, kalen-
dârus, atstarotâjus un saldumus!” prie-
câjas par paveikto un pavadîto laiku
konkursâ klases audzinâtâja V.Muza-
ïevska.

Arî paðas meitenes atzîst, ka piedalîties
konkursâ bija svarîgi un noderîgi, jo,
gatavojoties tam, jaunietes droðîbas
jomâ uzzinâja un iemâcîjâs patieðâm
daudz. “Tagad esam droðas, bet ne pâr-
droðas! Zinâm, kâ rîkoties ekstremâlâs
situâcijâs. Domâjam arî nâkamgad
piedalîties ðajâ konkursâ,” apòçmîbas
pilnas ir meitenes.
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Informç robeþsardze
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Aktuâli

Sâkusies ceïu ziemas
uzturçðanas sezona

Aizvadîtajâ svçtdienâ – 1.novembrî – sâkâs
autoceïu ziemas uzturçðanas sezona, kas ilgs lîdz

31.martam. Ðajâ laikâ ceïu uzturçtâji mobilizçti

darbam visu diennakti, un dienesti îpaði uzmanîgi

seko laika apstâkïu ietekmei uz ceïu stâvokli, lai

savlaikus veiktu ceïu attîrîðanu no sniega un
pretapledojuma apstrâdi.

Darbiem valsts autoceïu tîklâ 2015./2016.gada ziemas
sezonâ sagatavota nepiecieðamâ speciâlâ tehnika,
izveidoti arî ceïu apstrâdes materiâlu krâjumi. Ðoziem
uzturçðanas lîmenis gada beigâs plânots lîdzvçrtîgs tam,
kâds tas bija ziemas mçneðos gada sâkumâ.

Ziemâ ceïu uzturçðanas prasîbas daþâdu kategoriju
ceïiem ir atðíirîgas. Valsts autoceïi sadalîti piecâs ziemas
uzturçðanas klasçs – A (augstâkâ), A1, B, C un D
(zemâkâ) – atkarîbâ no ceïu klasifikâcijas, satiksmes
intensitâtes, seguma tipa, tehniskâ stâvokïa, plânotâ
(pieejamâ) finansçjuma un sociâlekonomiskâs nozîmes.
Noteikti arî îpaði sliktâ tehniskâ stâvoklî esoðie ceïu
posmi, kas apkalpojami ar atkâpçm no uzturçðanas
klasçm. Kopumâ uz valsts autoceïiem ziemas uzturçðanas
klases noteiktas 20 247 km ceïu: A klases ceïu kopgarums
ðajâ ziemas sezonâ bûs 689 km, kas ir par 65 km vairâk
nekâ pçrn; A1 klasç ir par 22 km vairâk nekâ iepriekð –
2396 km; B, C un D klasçs ir attiecîgi 2899, 12 449 un
1814 km autoceïu. Savukârt, òemot vçrâ nepietiekamo
finansçjumu valsts autoceïu tîkla uzturçðanai, 1430
kilometros valsts autoceïu ziemas periodâ ir pazeminâta
uzturçðanas klase, tajâ skaitâ 63 km valsts galveno
autoceïu, 988 km valsts reìionâlo autoceïu un 379 km
vietçjo autoceïu. Atgâdinâm, ka Balvu pusç ziemas
sezonâ valsts autoceïiem pazeminâta uzturçðanas klase
divos ceïa posmos: ceïa Rçzekne - Gulbene posmâ no
Ièas lîdz Kapûnei un ceïa Gulbene – Balvi – Viïaka –
Krievijas robeþa posmâ no Svilpovas lîdz Viïakai. Par to
plaðâk rakstîjâm laikraksta “Vaduguns” 16.oktobra
numurâ.

Jâpiebilst, ka katrai uzturçðanas klasei noteikts arî
darbu izpildes laiks, kad ceïi jâatbrîvo no sniega un
apledojuma. Piemçram, A uzturçðanas klasei laika
posmâ no pulksten 6 lîdz 22 laiks autoceïa brauktuves
attîrîðanai no sniega un kaisîðanai ar pretapledojuma
materiâliem ir trîs stundas, kopð beidzis snigt. Ja ilgstoði
snieg, ceïu tîra un apstrâdâ vairâkkârtçji arî snigðanas
laikâ, taèu objektîvu iemeslu dçï ðâdos apstâkïos
brauktuvi pilnîgi tîru no sniega un apledojuma uzturçt
ir neiespçjami.

Plaðâka informâcija par aktuâlajiem braukðanas
apstâkïiem, konkrçto ceïu posmu uzturçðanas klasçm,
ceïu ziemas uzturçðanas organizâciju un îpatnîbâm ir
pieejama interneta mâjaslapâ “www.lvceli.lv” vai
zvanot pa diennakts informatîvo bezmaksas tâlruni
80005555.

Neaizmirstiet, ka ziemâ situâcija uz ceïiem
var strauji mainîties!



SportsOtrdiena  �   2015. gada 3. novembrisV14.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

29.oktobrî Saeimas priekðsçdç-
tâjas biedre Inese Lîbiòa-Egnere

Saeimas namâ sveica motokrosa

pârstâvjus, lai pateiktos par augsta-

jiem sasniegumiem, aizvadîtajâ

sezonâ pârstâvot Latviju pasaules

un Eiropas èempionâtos. Viòu vidû
bija arî Eiropas Nâciju izlases

kvadracikliem vadîtâjs ÇRIKS

EIZÂNS, kura vadîbâ Latvijas izlase

15 komandu konkurencç Vâcijâ

izcînîja 2.vietu.

Tiekoties “Baltâ brieþa” trasç 1.no-
vembrî, kur notika sezonas noslçguma
sacensîbas, Çriks atzina, ka ir gandarîts
par ðo sasniegumu, jo uzvarçt Holandes
braucçjus, kuri ierindojâs 1.vietâ, diez vai
bûtu pa spçkam. Aiz Latvijas 3.vietâ
ierindojâs  viena no Vâcijas komandâm.
“Aizbraucâm ar vienu no spçcîgâkajâm
komandâm - Latvijas izlases sastâvâ
ieïauti  ðî gada Eiropas èempions Edgars
Meòìelis, Latvijas èempions Raivis
Sootee un ar lielu pieredzi Eiropas trasçs
- juniors Kârlis Bole, tâpçc rezultâts
neizpalika,” stâsta Ç.Eizâns bilstot, ka
konkurence bija ïoti spçcîga. No favorî-
tiem gan nebija Francijas, jo valsts viòus
finansiâli neatbalstîja. “Protams, gadîjâs
arî tehniskas problçmas. Vienâ braucienâ
Raivja motociklam nolûza amortizators,
kvalifikâcijas braucienâ Kârlim Bolem
zobratâ ierâva norauto íçdi. Visas
problçmas atrisinâjâm, bet lîdz ar to liela
spriedze izvçrtâs pçdçjâ, izðíiroðajâ
braucienâ,” skaidro Nâciju izlases
vadîtâjs Çriks Eizâns. Gadîjies arî kritiens,
bet, izbraucot pat no pçdçjâs vietas,
Raivis Soote aizbrauca lîdz 8.vietai. Çriks
bilst, ka visi Holandes sportisti braukuði
âtrâk, stabilâk un bez tehniskâm
problçmâm. Katrs sportists veicis seðus
braucienus, ieskaitei vajadzçjis piecus
labâkos. “Nâciju èempionâta odziòa ir
tâ, ka lîdz pat pçdçjam brîdim valda
neziòa par izcînîto vietu. Kad paziòoja,
ka Latvija ieguvusi sudrabu, bijâm

MotosportsÎsumâ

Svarcçlâjiem daudz startu un
uzvaru

Balvu Sporta skolas svarcçlâji cînîjâs Igaunijâ,
Moisekulâ, kur notika A.Luhuâra 23. starptautiskais
turnîrs. Tajâ svara kategorijâ  45 kg 2.vietu izcînîja
Dâvis Maks, bet 4.vietâ palika Alekss Blonskis. Sv. kat.
50 kg 2.vieta Raineram Melnstradam, bet Ralfs Plav-
nieks palika ceturtais. 3.vietu ieguva Ralfs Boldâns
(sv. kat. 69 kg), bet Lauris Logins (sv. kat. +85 kg)
palika ceturtais. Ludzâ notikuðajâs B.Meïòikova kausa
izcîòas sacensîbâs Edijs Keiðs (sv. kat. 33 kg) izcînîja
3.vietu, Kristofers Boldâns (sv. kat. 41 kg) ierindojâs
1.vietâ. Vçl uzvaras izcînîja Ralfs Boldâns (sv. kat. 62
kg) un Aigars Kupriðs (sv. kat. 105 kg). 2. vietâ ierin-
dojâs Dâvis Maks (sv. kat. 45 kg), Artûrs Berezovs (sv.
kat. 77 kg) un Lauris Logins (sv. kat. 94 kg).  Treðâ
vieta Ruslanam Dimitrijevam, bet ceturtie ðajâ turnîrâ
palika Aleks Blonskis, Rainers Melnstrads un Kristiâns
Panga. 31.oktobrî svarcçlâji startçja Igaunijâ, Mellistç,
kur notika Tartu apriòía èempionu kausa izcîòa. Ðeit
uzvarçja Edgars Priste, 3.vietu izcînîja Ralfs Boldâns,
bet 4.vietâ palika Rainers Melnstrads.

Saòem aicinâjumu uz Saeimu

sajûsmâ,” saka Ç.Eizâns. Viòð ir
gandarîts par uzaicinâjumu uz Saeimu,
kuru, iespçjams, noorganizçt palîdzçjis
pieckârtçjais pasaules èempions
blakusvâìu klasç, tagad Saeimas
deputâts Artis Rasmanis. “Saòçmâm
Goda rakstus, dâvanas - kaklasaites ar
Latvijas simboliku, dzirdçjâm daudz
labu vârdu. Sadzirdçjâm solîjumu
atbalstît finansiâli arî nâkamo  Nâciju
èempionâtu. Smejos, ka tagad jâcer, ka
tâ bûs, jâtur pie vârda,” secina Çriks
Eizâns bilstot, ka budþetâ ir iekïauts arî
punkts par atbalstu “Balta brieþa” trasei
Viïakâ. Pasaules èempionâta posms gan
vçl ðeit nenotiks, jo ar esoðajiem lîdzek-
ïiem nav iespçjams sakârtot infrastruk-
tûru, uzlabot trases, lai viss bûtu kvali-
tatîvi. Piedalîties sezonas noslçguma
sacensîbâs bija aicinâti visi motobraucçji,
trase bija atvçrta gan veciem, gan
jauniem braucçjiem, arî skatîtâjiem. Bija
medaïas, karsta tçja, kafija, zupa, un
motosportisti atvadîjâs lîdz pavasarim.

Kausus izcîna svarbumbu cçlâji
24. oktobrî Jçkabpilî norisinâjâs Latvijas kausa

sestais un noslçdzoðais posms svarbumbu celða-

nâ, kurâ piedalîjâs arî Rugâju un Jaungulbenes

Sporta centra apvienotâ komanda.
 Sacensîbas norisinâjâs rauðanas vingrinâjumâ un

stafete grûðanas vingrinâjumâ. Kopumâ piedalîjâs 8
jaunieðu, 10 junioru un 9 vîrieðu komandas, kopâ vairâk
nekâ simts dalîbnieku. Sportisti uzrâdîja labus rezultâtus
un laboja arî vienu Latvijas rekordu - to paveica Edgars
Prancâns junioru grupâ svara kategorijâ lîdz 85kg.

JAUNIETES
Lîga Niedre (sv. kat. virs 63kg) - 1.vieta (202x12kg

svarbumba)
Dace Stepanova (sv. kat. virs 63kg) - 2.vieta (115x12kg)

JUNIORES
Lîga Niedre (sv. kat. virs 68kg) - 2.vieta (202x12kg)
Dace Stepanova (sv. kat. virs 68kg) - 3.vieta  (115x12kg)

JAUNIEÐI
Mareks Sivakovs (sv. kat. lîdz 68kg) - 1.vieta

(121x24kg)
Arvis Boroduðka (sv. kat. lîdz 68kg) - 3.vieta

(121x16kg)
Aigars Verjanovs (sv. kat. lîdz 73kg) - 3.vieta

(113x24kg)
Artis Grâvîtis (sv. kat. lîdz 78kg) - 3.vieta (101x24kg)
Emîls Koniðevs (sv. kat. lîdz 78kg) - 1.vieta (158x24kg)

JUNIORI
Mareks Sivakovs (sv.kat. lîdz 68kg) - 1.vieta (121x24kg)
Aigars Verjanovs (sv.kat. lîdz 73kg) - 2.vieta

(113x24kg)
Artis Grâvîtis (sv.kat. lîdz 78kg) - 4.vieta (101x 24kg)
Emîls Koniðevs (sv.kat. lîdz 78kg) - 2.vieta (158x24kg)
Nauris Jermacâns (sv.kat. lîdz 85kg) - 2.vieta (68x32kg)
Edgars Prancâns (sv.kat. lîdz 85kg) - 1.vieta un Latvijas

rekords (100x 32kg)
Dâvis Jermacâns (sv.kat. lîdz 78kg) - 1.vieta (102x 32kg)

VÎRIEÐI
Ainârs Dokâns (sv.kat. lîdz 68kg) - 2.vieta (150x24kg)
Jânis Dokâns (sv.kat. lîdz 73kg) - 1.vieta (115x32kg)
Sergejs Arbuzovs (sv.kat. lîdz 73kg) - 2.vieta (65x 32kg)
Dâvis Jermacâns (sv.kat. lîdz 78kg) - 2.vieta (102x 32kg)
Nauris Jermacâns (sv.kat. lîdz 85kg) - 2.vieta (68x

32kg)
Edgars Prancâns (sv.kat. lîdz 85kg) - 1.vieta (100x 32kg)

Svarbumbu grûðanas stafetç jaunieði izcînîja 2.vietu,
juniori - 1.vietu un vîrieði - 3.vietu. Individuâli kausus
ieguva Lîga Niedre, Mareks Sivakovs, Emîls Koniðevs,
Dâvis Jermacâns, Nauris Jermacâns, Edgars Prancâns,
Jânis Dokâns, Sergejs Arbuzovs (veterâni). Latvijas kausa
kopvçrtçjumâ juniori no desmit komandâm ieguva
pirmo vietu un kausu.

Ðauðana

Viïakâ izcîna 3.vietu. Jaunais
“Motokruîza” kvadraciklists Reinis
Bogomols izcînîja 3.vietu.
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Saeimâ. Çriks Eizâns kopâ ar Saeimas priekðsçdçtâjas biedri Inesi Lîbiòu-
Egneri.
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Viïakâ aizvadîtas skolotâja Broòislava Bondara

piemiòas balvas izcîòas sacensîbas loþu ðauðanâ. Tajâs

piedalîjâs piecas komandas, kopâ 20 dalîbnieki.

40 ðâvienos ar pneimatisko ðauteni sievietçm uzvaru izcînîja
Vaira Strupka, 2.vietu ieguva Anastasija Sediha, abas no Viïa-
kas BJSS, bet 3.vietâ ierindojâs Lîna Borovska no komandas
“Nakts snaiperi”.

40 ðâvienos ar pneimatisko ðauteni vîrieðiem (10 m) uzvaru
izcînîja Atris Jevdokimovs, 2.vietâ - Aigars Skotka (abi no
Viïakas Valsts ìimnâzijas), bet 3.vietâ - Lauris Logins (Viïakas
BJSS).

Ðâvienos ar mazkalibra pistoli (25 m) vîrieðiem uzvara Lau-
rim Loginam (Viïakas BJSS), 2.vieta - Aigaram Maèam, 2.vieta
- Imantam Mozulim (abi no komandas “Nakts Snaiperi).

40 ðâvienos ar pneimatisko pistoli (10 m) vîrieðiem 1.vieta -
Aigaram Skotkam (Viïakas Valsts ìimnâzija), 2.vieta - Dainim
Babânam (“Nakts Snaiperi”), 3.vieta - Laurim Loginam (Viïakas
BJSS).

40 ðâvienos ar pneimatisko pistoli (10 m) sievietçm 1.vietâ -
Vaira Strupka (Viïakas BJSS), 2.vietâ - Lîna Borovska (“Nakts
Snaiperi”), 3.vietâ - Evija Kravale (Viïakas Valsts ìimnâzija).

30 ðâvieni ar mazkalibra ðauteni guïus (50 m) vîrieðiem 1.vietâ
- Dainis Babâns (“Nakts Snaiperi”), 2.vietâ - Aigars Skotka un
3.vietâ - Artis Jevdokimovs (abi no Viïakas Valsts ìimnâzijas).

30 ðâvieni ar mazkalibra ðauteni guïus (50 m) sievietçm 1.vietâ

Aizvada piemiòas sacensîbas

- Anastasija Sediha (Viïakas BJSS), 2.vietâ - Lîna Borovska
(“Nakts Snaiperi”), 3.vietâ - Vaira Strupka (Viïakas BJSS).

Sportistus apbalvoja Broòislava Bondara bçrni Inese
Smirnova un Edgars Bondars, sacensîbas tiesâja Çvalds
Vancâns un Ulrihs Pozòaks.

Apbalvoðanas ceremonijâ. Lauris Logins (no kreisâs),
Vaira Strupa un Anastasija Sediha bija  vieni no labâkajiem
ðâvçjiem ðajâs sacensîbâs.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



Informâcija Otrdiena  �   2015.gada 3.novembrisV 15.

Nakts DienaVeiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609

3.novembris. Sareþìîtâ otrdiena, kad sajutîsi sâncensîbas garu gan darbâ, gan mîlestîbâ. Katrs centîsies izkarot savu
vietu zem saules un katram gribçsies gan siltâko, gan saulainâko vietiòu. Ðodien ieteicams parâdît savu amatnieka
prasmi un roku veiklîbu (te gan nav domâta zagðana).
4.novembris. ‘Èika’ dienas piedzîvojumi un pârdzîvojumi Tavu dzîvi ðodien padarîs krâsainâku. Vairâk kusties un
nepârslogo savu mugurkaulu ne ar smagumu celðanu, ne ar ilgu sçdçðanu pie datora. Jaunu neko nesâc, bet godam
pabeidz iesâktos darbus!
5.novembris. Pamatîgâ ceturtdiena, kad var likt kârtîgu pamatu gan mâjai, gan mantiniekam.
Liela iespçja, ka mîlas rotaïas var beigties ar bçrniòa ieòemðanu. Arî uzceltâ mâja, garâþa vai
pirts bûs tikpat stabila kâ Çìiptes piramîdas. Tâpat arî kâdam garîga darba veicçjam var
izdoties radît neaizmirstamu garadarbu: rakstu, referâtu vai projektu.
6.novembris. Raþîgâ piektdiena, kad var gan veiksmîgi iepirkties, gan doties ceïojumâ ar
prâmi vai laivu, gan gût atzinîbu, uzstâjoties lielas auditorijas priekðâ, gan strâdâjot savâ
darbavietâ. No cilvçkiem ðodien neizvairies, tie Tevi uzlâdçs ar papildus enerìiju. Çdiena ziòâ gan esi
izvçlîgs! Nedari pâri savam organismam ar treknu un neveselîgu pârtiku.

  Preses abonçðana 2016.gadam

Laikrakstu
            “Vaduguns”
izdevîgâk abonçt

  � REDAKCIJÂ, Teâtra ielâ 8,

Balvos,   lîdz 23.decembrim.
 Darbdienâs no plkst. 8.00 lîdz 17.00

  � VIÏAKÂ, TAUTAS ielâ 6
(otrdienâs)

Abonçðanas cenas  EUR

Fiziskâm
personâm

5.22

15.56

30.00

57.78

Juridiskâm

personâm

6.50

19.50

37.50

72.00

Fiziskâm personâm 2015.gada
12 mçneðu abonentiem

4.70

 14.00

27.00

52.00

Abonçðanas
periods

1 mçnesis

3 mçneði

6 mçneði

12 mçneði

Abonçðanas indekss -3004

Pazudis

“Ezermala 1” vasarnîcu rajonâ

pazudis 7 gadus vecs vâcu aitu

suns (meitene).

Atsaucas uz vârdu ‘Gera’.

Tâlr. 26363517, 26111567.

Atrasts

Uz ielas pie Balvu Romas katoïu

baznîcas atrasta atslçga ar koka

piekariòu, uzraksts “DOM”.

Interesçties redakcijâ.

Ar  ðî gada 30.oktobri stâjuðies spçkâ
grozîjumi likumâ “Par akcîzes nodokli”, kas

nosaka, ka degvielai, kas tiek realizçta ar

mçríi izmantot lauksaimniecîbâ, jâbût

iezîmçtai (maríçtai).

VID informç, ka izmantoðanai lauksaimniecîbâ
realizçjama  degviela, kurai kopð ðî gada 1.jûlija
piemçrota akcîzes nodokïa likme  EUR 50  par 1000
litriem, drîkst bût tikai tâda, kas ir iezîmçta jeb
maríçta.

Grozîjumi likumâ  “Par akcîzes nodokli” nosaka,
ka akcîzes nodokïa likmi EUR 50 par 1000 litriem
piemçro dîzeïdegvielai (gâzeïïai) un tâdai
dîzeïdegvielai (gâzeïïai), kurai pievienota no rapðu
sçklâm iegûta biodîzeïdegviela, kuru izmanto
lauksaimniecîbas produkcijas raþoðanai,
lauksaimniecîbas zemes apstrâdei, kâ arî tâdas meþa
vai purva zemes apstrâdei, kur kultivç dzçrvenes
vai mellenes un zemes zem zivju dîíiem apstrâdei,
ja ir nodroðinâti minimâlie ieòçmumi no
lauksaimnieciskâs raþoðanas), tikai tad, ja attiecîgie
naftas produkti tiek iezîmçti (maríçti) saskaòâ ar
ðâ likuma 28.pantu.

Tâpat ðâdi maríçtu degvielu ar ðî gada 30.oktobri
bûs atïauts izmantot lauksaimniecîbas produkcijas
raþotâja saraþoto vai izaudzçto lauksaimniecîbas
produktu paðpârvadâjumiem Latvijas Republikâ,
ja paðpârvadâjumus veic pats lauksaimniecîbas
produkcijas raþotâjs vai viòa darbinieks,
izmantojot lauksaimniecîbas produkcijas raþotâja

îpaðumâ esoðu kravas automobili (kurâ sçdvietu
skaits, neskaitot vadîtâja sçdvietu, nepârsniedz
divas sçdvietas).

Atbildîba par naftas produktu iezîmçðanas
(maríçðanas) un iezîmçto naftas produktu
aprites noteikumu pârkâpðanu, tai skaitâ
iezîmçto naftas produktu izmantoðanu,
pârkâpjot noteikto kârtîbu vai izmantoðanu
neatbilstoði paredzçtajiem mçríiem, ir noteikta
Latvijas Administratîvo pârkâpumu kodeksa
159.4 pantâ, paredzot naudas sodu fiziskajâm
personâm no  EUR 70 lîdz 700, bet juridiskajâm
personâm – no  EUR 350 lîdz 7100, konfiscçjot
attiecîgos naftas produktus un transportlîdzekïus,
kuru degvielas tvertnçs tiek konstatçti attiecîgie
naftas produkti, vai bez konfiskâcijas.

VID ir sagatavojis informatîvo materiâlu “Par
pâreju uz iezîmçto (maríçto) naftas produktu
piegâdi  lauksaimniecîbas produkcijas raþotâjiem
2015.gada 30.oktobrî”, kurâ informç par
normatîvo aktu prasîbâm un naftas produktu
apritç iesaistîto licencçto  komersantu
veicamajâm darbîbâm, lai varçtu nodroðinât, ka
30.oktobrî tirdzniecîbas vietâs bûtu pieejama
dîzeïdegviela (gâzeïïa) vai dîzeïdegviela (gâzeïïa),
kurai pievienota no rapðu sçklâm iegûta
biodîzeïdegviela, kas ir iezîmçta (maríçta), kâ arî
ieteikumus veikto darbîbu atspoguïoðanai
pârskatos un akcîzes nodokïa deklarâcijâ.

Aicinâm minçtajâ nozarç strâdâjoðos

Informç VID

komersantus iepazîties ar informatîvo materiâlu
VID mâjaslapâ www.vid.gov.lv, sadaïâ Nodokïi
/Akcîzes nodoklis/Tiesîbu akti /Informatîvie
materiâli / Par pâreju uz iezîmçto (maríçto) naftas
produktu piegâdi  lauksaimniecîbas produkcijas
raþotâjiem 2015.gada 30.oktobrî.

Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ aicinâm
zvanît uz VID informatîvo tâlruni 67120000,
konsultçties ikvienâ VID klientu apkalpoðanas
centrâ vai sûtît jautâjumu, izmantojot VID
mâjaslapas sadaïu “Kontakti” – “Uzdot
jautâjumu VID”.

Atgâdinâm, ka Latvijâ atbildîgs par vienotu
valsts un Eiropas Savienîbas (ES) atbalsta politikas
îstenoðanu un normatîvo aktu ievçroðanu
lauksaimniecîbas jomâ ir Lauku atbalsta dienests
(LAD). Lauksaimnieki ar informâciju, kas attiecas
uz maríçto degvielu, var iepazîties arî  mâjaslapâ:
www.lad.gov.lv.
LAUKU ATBALSTA DIENESTA KOMPTENECÇ  IR:

� saòemt lauksaimnieku iesniegumus
dîzeïdegvielas pieðíirðanai;

� izvçrtçt saòemtos iesniegumus, òemot vçrâ
atbalsta saòemðanas nosacîjumus (VPM platîbas,
ieòçmumi no lauksainieciskâs raþoðanas, lopu
vienîbas zâlâju platîbâm);

� aprçíinât degvielas kopçjo daudzumu;
� ievadît informâciju datu bâzç;
� veikt platîbu apsekoðanu un par

lauksaimniekam nepamatoti pieðíirto daudzumu
informçt gan lauksaimniekus, gan VID.

Lauksaimniecîbas degvielai ar 30.oktobri jâbût iezîmçtai

Aizmirsi
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3680

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss

3004
REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

 Pçrk

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus, aitas,

kazas, zirgus.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja.
Svari. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk
    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Pçrk cirsmas un meþu

ar zemi îpaðumâ,

iespçjams avanss.

 Tâlr. 26346291.

Pçrk visa veida meþus, zemi.

Tâlr. 29764751.

Pçrk cirsmas, meþa îpaðumus.

Tâlr. 26489727, 25633301.

Pçrk meþus ar zemi.

Tâlr. 26350060.

Firma iepçrk meþus, cirsmas.

Palîdz noformçt dokumentus.

Tâlr. 25385555.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29100239.

SIA “Rçzeknes gaïas kombinâts”

       IEPÇRK liellopus un
          jaunlopus.

      Samaksa ar pârskaitîjumu.

     Tâlr. 64622475, 25435533.

        SIA RENEM
           Iepçrk

               jaunlopus, liellopus,

   aitas, zirgus.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Tâlr. 65329997, 29485520,

  26393921

No tevis tik daudz bija ko gût -

Dziesmu, deju, tikumu, gaiðumu,
Siltumu, ko izstaro sirds.
Nu tas paliek un mirdz...

Kad pârtrûcis
ELEONORAS VILNES dzîves ceïð,

sçrojam kopâ ar Normundu un
tuviniekiem.

Baltinavas novada etnogrâfiskais
ansamblis

Vçl koptais dârzs mans ziedçs
Un baltie bçrzi skums.

Te viss, kas darîts, paliek,
Es neðíiros no jums.
                             (V.Brutâne)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba
Normundam Ðvîgeram, Dorei

Gabrânei un pârçjiem
tuviniekiem, ELEONORU VILNI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Kârsavas ielas 23.mâjas kaimiòi

Kaut nekad vairs neatnâksi
Savâ sçtâ ciemoties,

Tiem, kas tevi mîlçjuði,
Tava gaisma lîdzi ies.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Normundam, no

ELEONORAS VILNES uz mûþu
atvadoties.

 Baltinavas vidusskolas kolektîvs

Autoskola   “Barons R”
organizç B kategorijas
kursus: RUGÂJU nov.

vidusskolâ 4.novembrî plkst.
15.00, BALVOS 10.novembrî plkst.

17.00.  C/E kategorijas -
4.novembrî plkst. 13.00 Balvos.
Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

Kafejnîca “DIANDA”,
Vidzemes 7g, klâj galdus visâs

dzîves situâcijâs un arî
izbraukuma banketus.

Tâlr. 29295525, 28652348.

Attîra lauksaimniecîbas zemi un
grâvjus no krûmiem un kokiem.

Tâlr. 26211223.

Meklçju darbu lopkopîbâ.
Tâlr. 25428377.

ZINÂÐANAI!
 Sâkot ar ðî gada  1.novembri
MASTARÎGAS kapu vecâkâ

pienâkumus pildîs
 PÇTERIS PLÛÐS. Tâlr. 28355574.
Ziedojumi, to izlietojums - LÎVIJA

LÛSE, tâlr. 28331488.

Dâvina lielu kaktusu.
Tâlr. 26626889.

Dâvina dusmîgu suni.
 Tâlr. 27193577.

Skolotâj, ir stâjusi tava dzîves gaita,
                                    sauc mûþîba
Mums paliek atmiòas ....

ELEONORA VILNE

20.09.1927.- 01.11.2015.
Ir drûmi pelçks rudens laiks, pûð auksti vçji, þçli

noskan putna kliedziens.
Baltinavas novadu apskrien sçru ziòa, 88 gadu

vecumâ mirusi skolotâja Eleonora Vilne.
Eleonora dzimusi Gabaèovas ciema zemnieku

Aleksandra un Konstantînas Loginu daudzbçrnu
ìimenç kâ otrâ meita. Vçl bez viòas ìimenç ir 3
mâsas un brâlis.

Mâcîbu gaitas uzsâk tagadçjâ Ðíilbçnu pagasta
Kangaru pamatskolâ. Uz skolu Eleonora kopâ ar citiem ciema bçrniem iet
kâjâm, ceïâ nereti skaitot lûgðanas, ko bçrnîbâ mâcîjis strâdîgais, stingrais
tçvs, svçtdienâs pulcinot ìimeni pie svçtbildçm Dieva stûrîtî, lai dziedâtu
svçtâs dziesmas un skaitîtu Roþukroni. Tâlâk viòa mâcâs Rekavâ un Viïakâ.
Gudro, èaklo meitu vecâki laiþ mâcîties uz Rîgu. Eleonora ar labâm sekmçm
pabeidz Rîgas Pedagoìiskâ institûta Bioloìijas fakultâti. Augstskola pabeigta,
un viòa sâk strâdât Baltinavas astoògadîgajâ skolâ par bioloìijas skolotâju
un vadît skolçnu deju kolektîvu. Te strâdâ arî jaunais fizkultûras skolotâjs
Pçteris Vilnis. Abi piedalâs aktîvâ sabiedriskâ darbâ, dzied rajona skolotâju
korî. Drîz uzplaukst mîlestîba, un 1949.gadâ viòi slepeni salaulâjas. Eleonora
vada skolas deju kolektîvu un ir arî deju svçtku virsvadîtâja Balvos. Piedalâs
1960.,1965.g. Dziesmu un deju svçtkos Rîgâ kâ skolotâju kora dalîbniece.
1969.g. Baltinavâ ver vaïâ jaunuzcelto internâtskolu, kurâ jaunajiem
skolotâjiem ir prieks strâdât. Eleonora ir prasîga un gudra mâcîbu pârzine,
atsaucîga kaimiòiene sadzîvç, neatlaidîga kultûras dzîves kopçja. Dzied
pagasta korî, ansamblî, spçlç teâtri, dejo pieauguðo deju kolektîvâ, ar koncertu
piedalâs Maskavâ, Lietuvâ un citur. Aktîvi iesaistâs Baltinavas etnogrâfiskâ
ansambïa koncertdarbîbâ. Kopâ ar ðo ansambli ir “Baltica” festivâlu dalîbniece
- uzstâjas Rîgâ, Daugavpilî un daudz kur citur. Tikai pçdçjâ festivâlâ Rçzeknç
viòai piedalîties liktenis nelçma - ïaunâ slimîba saçd viòas garo, darbîgo
mûþu. Bet Baltinavas kultûras aktîviem jaunieðiem viòa vçl mâca senâs
tautas dejas un citas ar folkloru saistîtâs lietas starptautiskajâ projektâ “Satiec
savu meistaru”.

Bet tagad pie mâjas skumst rûpîgi koptais dârzs, Baltinavas katoïu baznîcâ
neskançs Eleonoras skanîgâ balss, audþudçlam Normundam paliks
nepateikti siltie vârdi...

Pie skolotâjas Vilnes  kapa sçros radi, krustbçrni, Baltinavas skolotâji un
kultûras darba veicçji novadâ.

Noslçdzies ïoti garð, gaiðs, râms un godâjams mûþs!
Atvadîðanâs no skolotâjas Eleonoras Vilnes  2015.gada 5.novembrî

Baltinavas Romas katoïu baznîcâ plkst.12.00.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu piederîgajiem.

BALTINAVAS KRISTÎGÂS INTERNÂTPAMATSKOLAS KOLEKTÎVS,
V.ANDÞÂNE, BIJUÐIE KOLÇÌI

 Atvadu vârdi  Lîdzjûtîbas

Pa krâðòo rudens taku aiziet mâsa,
Tik grûti noticçt, ka viòa nepârnâks.
Ir apklusuði soïi,
Vien paliek  mîlestîbas gaiðais stars.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Regînai Loginai, MÂSU pavadot

aizsaulç.
Senioru kora “Pîlâdzis” koristi un

diriìente

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîði iztecçti,
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.
                           (Latv. t. dz.)

Ðajâ skumju brîdî esam kopâ ar
Tevi, Jâni, kad jâsaka pçdçjie

atvadu vârdi brâlim
VITÂLIJAM DORTÂNAM.

Zinaîda, Barovsku, Paðkovu, Saidu
un Romanovu ìimenes

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                mûþu,
Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka
                                                 mûþu.
Patiesa lîdzjûtîba Laurim Eizânam

un viòa ìimenei, VECTÇVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Balvu Valsts ìimnâzijas 7.b klase un
audzinâtâja

Lîèu, loèu straujupîte
Man’ laiviòu vizinâja;
Iet laiviòa lîku teku,
Lîks mans mûþa gabaliòð.
                                (Latv.t.dz.)

Sçrojam kopâ ar tuviniekiem,
JURI LOÈMELI pçdçjâ gaitâ

pavadot.
Ezera ielas 24.mâjas 4.ieejas

kaimiòi, Marija

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr savçjo atmiòâs bûs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Annai

Gustei un piederîgajiem, mîïu
cilvçku - mûsu klasesbiedru

JURI LOÈMELI - mûþîbâ pavadot.
Balvu 1.vidusskolas 1962.gada

29.izlaiduma klasesbiedri

Lai cik liels un spçcîgs koks ir bijis,
Tas vçtrâs bieþi lûst.
Lai cik stiprs, garîgi bagâts cilvçks
                                                ir bijis,
Viòð kâdâ brîdî pârstâj starp mums
                                                    bût.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu mûsu
vadîtâjai Antrai Eizânei un

tuviniekiem, JURI LOÈMELI
mûþîbas ceïâ pavadot.

 PII “Pîlâdzîtis” kolektîvs

Klusiem soïiem, mîïiem vârdiem,
Savu mûþu vadîjusi.
Daudz darbiòu mâcîjusi,
Padomiòu atstâjusi.
                       (Latv.t.dz.)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Aleksandrai Poikânei, MÂMIÒU

smiltâjâ guldot.
Z/S “Pauguri” kolektîvs

Atkal un atkal asarâm noplûst vaigs,
Likteòa trieciens tik svaigs.
Atliecot galvu pret debesîm, redzu -
Tur vienas zvaigznes vairs nav...
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Evgenijai ar ìimeni, MÂMULÎTI

zemes klçpî guldot.
Bçrzpils ielas 4.mâjas iedzîvotâji

Saòem, labâ Zemes mâte,
Vienu sirmu mâmulîti,
Apsedz viòu silti, silti
Savâm smilðu villainçm.

Izsakâm lîdzjûtîbu Anitai
Timofejevai ar ìimeni, no

VECMÂMIÒAS uz mûþu atvadoties.
Lâèaunieku ìimene

Daudz dieniòu mûþiòâ:
Citas vieglas, citas smagas.
Smagâkâ tâ dieniòa,
Kad pietrûka mâmuliòa.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Elitai

un Andrim Keiðiem, pârçjiem
tuviniekiem, MÂMIÒU,

SIEVASMÂTI, VECMÂMIÒU mûþîbâ
pavadot.

Anna Pundure, Valentîna Vilkaste,
Marija Skaba, Veneranda Keiða

ar ìimençm

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz.
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sâpju brîdî

Kârlim Íauíim ar ìimeni,
pavadot mûþîbas ceïâ brâli

OSVALDU.
“Íeizariòu” mâjas iedzîvotâji Kurnâ,

Anna P., Anna J., Vija K.

9.novembrî plkst. 19.00
 Balvu Kultûras un atpûtas centrâ
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Pârdod medu. Tâlr. 26168519.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 26329184.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 29365352.

Pârdod grûsnu teli, atnesîsies
februârî. Tâlr. 29262615.

Pârdod T-25A. Ir inventârs.
Tâlr. 26445362.

Pârdod èetras jaunas ziemas riepas
Debica Frigo, 175/70 R13,

komplekts EUR 100.
Tâlr. 26420155.

Pârdod Peugeot 406, 1999.g., 2,0 D,
TA 03.2016., EUR 700.

 Tâlr. 28711733.

 Pârdod

 Daþâdi

Dâvina


